






























































































































































































































































































































































zést. A szerzetesi élettel való ismerkedés, a megfeleilS missziós 
terület nyelvének elsajátítása, orvosi kiképzés és szerzetesi 
fogadalmak: hosszú éveket jelentenek. A belépni kívánóknak 
legalább középiskolai végzettséggel v. egyéb szakképesítéssel 
kell rendelkezniük. Egyéb személyi feltételek: 

érett személyiség, önzetlen szolgálat és segítlSkészség, a 
tiszta, szegény és engedelmes élet szeretete, alkalmazkodási 
készség és a missziós élet örvendezlS vállalása, evangéliumi 
egyszerfíség. 
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Központi házuk: 
41 Chatswort Gardens, Acton 
London, W3 9LP, England 
Tel. (Ol) 99 26 444 

irodalom: 
Puskely Mária: A JtYÓgyító Krisztus küldötte, Anna Dengel. Sugárzó 

emberek, Prugg Verlag,tisenstadt 1981. 3345.1. 

PASSZIONISTAAPÁCÁK 

f4"; 
A 

A kongregációt Keresztes Szent Pál (1694-1775) és a Meg­
feszített Jézusról nev. Mária alapította az itáliai Cometoban, 
1771-ben. 

Szigorú vezeklő, szem.lélődő szerzetesközösség. Tagjai a 
hármas szerzetesi fogadalomhoz egy negyediket csatolnak: kö­
telezik magukat a szenvedő Jézus különleges tiszteletére. 

Belgiumban, Itáliában, Franciaországban és az Egyesült 
Államokban jelenleg 27 kolostoruk van, az apácák száma jó 
félezer. A kolostorok függetlenek egymástól. 

Ennek a kongregációnak volt "külsé5" tagja - egészségi okok 
miatt ugyanis nem vették fel- korunk egyik kiemelkedő misz­
tikusa, Galgani Szent Gemma (1878-1903). 

Magyarországon nem volt passzionista apácakolostor. 

Irodalom: 
Szontagh Sándorné: A luccai angyal, Boldog Galgani Gemma (1878-

1903), Rákospalota 1934 
P. Manns: Keresztes Pál. Testvéreink, a szentek, II., Prugg Verlag, 

Eisenstadt 1982 
Keresztes Szent Pál. A szentek élete, SziT, Budapest 1984 
Galgani Szent Gemma. A szentek élete II. SziT, Budapest 1986 
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PREMONTREI NŐI KANONOKREND, 

másképp BOLDOGASSZONY LEÁNYAI 

(Congregatio Canonissarum 

III. Ord. Praemonstratensium) 

A Premontrei Kanonokrendet, Szent Ágoston Regulája 
szellemében 1121-ben Szent Norbert (1080/85-1134) alapí­
totta. Célja az igaz hit terjesztése volt. 

Magyarországon a premontrei női kanonokrend a férfi ka­
nonokrenddel együtt még a szent Rendalapító életében meg­
telepedett. A nép a fehérruhás apácákat Boldogasszony leá­
nyamak nevezte. A Rend magyarországi virágzásának a török 
hódoltság vetett véget. Veszprém megyében, Somlyóvásár­
helyen volt utolsó női apátsága, élén Vásárhelyi Katalin 
apátnővel, aki végrendeletében a Rend felújítását kívánta. 

Az annyira óhajtott újraalapításra csak a XX. században 
került sor. Ráday Sebestyén premontrei kanonok 1927-ben a 
Veszprém-megyei Külsővaton hozta létre a női kanonokrend 
első kis közösségéL A nővérek püspöki joghatáságú szerzetet 
alkotnak. 

Ápolva a Premontrei Kanonokrend eredeti szemlélődő hi-
vatását, a nővérek külső apostoli tevékenységet is folytattak. 

Apostoli munkaterületük: 
- iskola, óvoda, napköziotthon, 
- egyesületek, 
- népművelés, tanfolyamok, 
- beteglátogatás, elsősegélynyújtás stb. 
A közösségjeligéje: 
Rendünk készen áll minden jóra! 
Az ősi hagyományoknak me~elelően a nővérek latin nyel­

ven naponta elimádkozták a teljes kanonoki breviáriumot, ill. 
Szűz Mária kis zsolozsmáját. Napi szentségimádással engesz­
teltek a világ bűneiért. 

Boldogasszony leányai valóban otthonra találtak a magyar 
nép körében. 1950-ig Külsővaton (anyaház), Somlóvásárhe-
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lyen, Kenyeri és Bakonygyepes községben, Nagylengyelben, 
Mindszenten és Jászón végezték sok áldást hozó liturgikus, 
apostoli és engesztelő szolgálatukat. Kb. félszázan voltak. 

Az ősi Premontrei Kanonokrend egyik dísze Boldog Gert­
rud ( + 1297), Árpádházi Szent Erzsébet legkisebb leánya. 

Magyarországi cím: 
Tóth Piroska 
Mikesu. 8. 
8230 Balatonfüred 

Irodalom: 
Lukcsics Pál: A somlóvásárhelyi apácák története, Veszprém 1923 
Bodnár Remig: Szent Norbert, Budapest 1934 
Emlékkönyv Szent Norbert halálának 800 éves jubileumára (1134-1934), 

Gödöllc51934 
Hermann Egyed: Hc5sök és szentek, Révai Kiadó, Budapest 1941 
A lelkipásztor rendalapító, Szent Norbert. Ijjas Antal: Szentek élete, Il., 

Ecclesia, Budapest 1976 
Magdeburgi Szent Norbert. A szentek élete, SziT, Budapest 1984 
Boldog Gertrud. A szentek élete, SziT, Budapest 1984 
Boldog Gertrud szűz, Szent Erzsébet leánya. Régi Magyar Szentség, ford. 

Sinkó Ferenc, Budapest 1988 

A SEGÍTŐ SZŰZ MÁRIA LEÁNYAI, 

másképp SZALÉZI NŐVÉREK, F.M.A. 

(Figlie di Maria Ausiliatrice) 

Bosco Szent János nevét jószerént mindenki ismeri, az 
általa alapított Szalézi Társaságat pedig világszerte köz­
szeretet övezi. Szt. Maria Mazzarello (1837-1881) neve azon­
ban viszonylag ismeretlen, pedig ö volt Don Bosco társa a szük­
ségben lévő szegény lányok szalgálatát célzó szerzetesközösség 
alapításában. 

Az 1872-ben megszületett Segítő Szííz Mária leányai kong­
regáció mindmáig az egyik legnagyobb létszámú szerzetes­
közösség: közell500 helyen 17.500 szalézi nővér apostolkodik. 
80 országban vannak jelen. 

Apostoli területük: iskolákat, ifjúsági otthonokat tartanak 
fenn, a missziós országokban kórházakat vezetnek, a helyi 
adottságoknak megfelelöen részt vesznek az ifjúság lelki-
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pásztori szolgálatában. Mindenütt az anyag~ szellemi, lelki 
szükségben szenved<Sket részesítik előnyben. 

A belépés előfeltételei: 
- testi-lelki egészség, 
- vidám természet, 
- alkalmazkodó készség 
- a fiatalok odaadó szeretete. 
Szerzetesi képzés: 
-első tájékozódás l év, 
- jelöltidő 10 hónap, 
- noviciátus 2 év, 
- ideiglenes fogadalom 6 év, 
- örök fogadalom. 

Központi anyaházuic 
Via dell'Aterzeo Salesiano, 81 
I-00139 Roma 
Tel. (06) 81-80-841 

''Amikor egy fiatal elhagyja apját és anyját, hogy Krisztust 
kövesse, családjában maga Krisztus foglalja el helyét" (Don 
Bosco) 

Mazzarello Szent Mária Domenica jelszava: "Éljünk lsten 
és Don Bosco jelenlétében!" 

Hazánkban 1937-ben telepedtek le Olad faluban, majd 
1943-ban Mándokon és Tény közsé~ben, végilll947-ben Buda­
pesten alapítottak házat. A padovazrendtartományhoz tartozó 
magyar közösség létszáma 1950-ben 26 volt. 

Magyarországi cím: 
Kórház u. 19. Il. 5. 
1035 Budapest 

Irodalom: 
Trugly Józsefné: Boldog Mazzarello Mária élete, Rákospalota 1938 
Mihelics Vid: Egy új szent: Mazzarello Mária. Vigilia, 1951. 378-379 
A bizalom szentje, Don Bosco. Rónay György: Hit és humanizmus, 

Ecclesia, Budapest 1983 
Jacques Schepens S.D.B.: Don Bosco pedagógiája: "Az egész embert 

neveljük!" Mérleg, l (1989) 
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P ÁLl SZENT VINCÉRŐL nev. SZATMÁRI IRGALMAS 

NŐVÉREK 

(Congregatio Sororum Caritatis de Szatmár) 

Isten szolgája, Hám János (1781-1857) szatmári püspök, 
miután külföldön megismerkedett a Páli Szent Vince és Ma­
rillac Szent Lujza által alapított irgalmas nővérek társulatával, 
magyar lányokat küldött Bécsbe, hogy azok szerzetesi kikép­
zést kapjanak. Ezzel a hazatért kis csoporttal alapította meg 
1842-ben a szatmári irgalmas nővérek kongregációját. 

A szentéletfi alapító elgondolása szerint a Társulat célja: 
nőnevelés, az irgalmasság testi és lelki cselekedeteinek gya­
korlása, de nem csupán kórházakban és intézményekben, 
hanem mindenütt megkeresve a szegényeket, elhagyatottakat 
és betegeket. Az irgalmas nővérek az Úr Jézust szolgálják min­
den embertestvérükben. 

Az irgalmas nővérek lelkiségének jellemzői: az őszinte alá­
zat, a közvetlen egyszeiiiség és a segítő, nagylelkfi szeretet. 
Közásségi életüket a bizalom, a vidámság, a kölcsönös tisztelet 
és testvéri szeretet hatja át. Kihasználják a mindennapi élet 
apró lehetőségeit, hogy egymásnak örömet szerezzenek. Osz­
toznak egymás örömében és szenvedésében. A közös hivatás 
és a közös cél egy családdá forrasztja őket. 

A kongregáció gyorsan növekedett. A szatmári irgalmas 
nővérek egymás után nyitottak iskolákat, szerveztek árva­
házakat, szociális otthonokat, építettek kórházakat. Meg­
találták az utat a börtönök foglyaihoz, s elindultak a távoli kínai 
misszió felé is ... 

Idővel a kongregáció már négy tartományt foglalt magában. 
Az anyaház Szatmárnémetiben volt, a magyarországi tartomá­
nyi központ Esztergomban, az erdélyi Gyulafehérvárott (ahol 
1858 óta mfiködtek), a szlovákiai tartományé Rózsahegy, végül 
Kínának Paoking nevfi városa. A négy tartományban összesen 
80 házban és intézményben szolgálták a legszegényebbeket. 

A magyarországi tartományban 1950-ig kereken 600 szat­
mári irgalmas nővér végezte áldozatos szolgálatát 23 intézmé­
nyben. Közéjük tartozott a szentség hírében elhunyt Gamauf 
M. Chrysostoma (1891-1977) n5vér. 

A szerzetesi képzés menete: 
- e'l:j év jelöltidő, 
- két év noviciátus, 
- hat év ideiglenes fogadalom 
- végül örök fogadalom. 
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"Ne felejtsük el: ha hivatásunkban hűek maradunk, ezt csak 
az imának köszönhetjük. Ha eredményeket érünk el 
munkánkban, az imának köszönhetjük. Ha kitartunk a 
szeretetben, Istennek és az imának köszönhetjük" (Páli Szent 
Vince). 

Magyarországi cím: 
Csatári Mária 
KeletiK u. 9. VI. 8. 
1024 Budapest 
Tel. 212-893 és 158-706 

Irodalom: 
lrsik Ferenc: Boldog emlékű Hám János szatmári püspök élete, Szatmár 

1894 
Scheffter J.: Hám János szatmári püspök emlékiratai, Budapest 1928 
Posch M. Alcantára szatmári irgalmas nővér (1855·1942). Szent 

Magyarok Lapja, 3 (1943) 
Hám János szatmári püspökr61. Meszlényi Antal: A magyar 

hercegprímások arcképsorozata, Budapest 1970. 236-256. 
Páli Szent Vince és Marillac Szent Lujza. Rónay György: Hit és 

humanizmus, Ecclesia, Budapest 1983 
Gerd Hamburger: Ember, akinek múltja van, OMC, Bécs 1985 
Elisabeth Heck: Képek Szent Vince életéből, SziT, Budapest 1985 

SZEGÉNYEK KIS NŐVÉREI 

(Congregatio Parvarum Sororum Pauperum, Petites Soeurs 

des Pauvres) 

Alapító: Jeanne Ju~an, a Szent Keresztről nev. Mária 
n<Svér, 1839, St. Servan (Franciaország). Az "alapítás" úgy tör­
tént, hogy az egyszeríí szolgáló egy elhagyatott szegényt fo­
gadott be, saját ágyába fektette és haláláig gondozta. Példáját 
mások is követték, így állt össze a közösség. Koldussze­
génységben éltek, s hogy gondozottaikat el tudják látni, maguk 
koldultak. 
~ Szegények kis nővérei a lehető legjobbat választották. 

Nekik a szegény ember, jutott osztályrészü~ a szegénység 
példaképe pedig maga az Ur Jézus" (X. Pius). 

Isten és a szegények iránti szeretetbó1 hármas fogadalmuk 
mellett leteszik a szegénygondozás fogadalmát is. 
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Lelkiségük alapja Szent Ágoston Regulája. A kongregáció 
1879-ben nyerte el a pápai jóváhagyást. 

Ma öt világrész 30 országában 247 intézményben, több mint 
4000 kis nővér gondozza a szegényeket és elhagyatott öregeket 

Központi anyaház: 
La-Tour St. Joseph, St. P em 
F-35190 Tinteniac 
Tel. (99) 68-80-06 

A Szegények Kis Nővéreinek Magyarországon Rákospa­
lotán volt házuk. A Károlyi Sándor gróftól 1905-ben kapott 
épületben tíz kis nővér félszáz idős férfit és nőt gondozott. 

BoldogJeanne J ugan tanításából: 
Amikor szegényeinek koldult: "Egy kevés fára volna 

szükségern, hogy örömet szerezzek Jézus Krisztus Teste egy 
tagjának". 

"Nővéreim, legyetek mindig jókedvűeid Kis öregjeink nem 
szeretik a szornorú arcokat!" 

"Szeressük nagyon a jó Istent és Őbenne a szegényeket. .. A hit 
szemével Jézust kell látnunk kis öregjeinkben ... Ne féljetek a 
szolgálattól, sőt még a koldustól sem: a szegények Krisztus 
szenvedő tagjai!" 

SZENTLÉLEK SZOLGÁLÓI (Dienerinnen des 

Heiligen Geistes, Steyler Missionsschwestern) 

A Steyl nevíí kis holland faluban Arnold Janssen 1875-ben 
alapította meg az Isteni Ige Társaságo t (S. V.D., Societas Verbi 
Divini) és hívta életre az első missziós házat. A kongregáció 
női ága 1889-ben született meg Helena Stollenwerk és 
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Rendrina Stenmanns közremffködésével "A Szentlélek Szol­
gálói"-közössé g gyorsan növekedett, hat éwel később már ten­
gerentúli misszióba indultak az első nővérek. J elenleg mintegy 
4000 steyli missziósnőv~r dol~ozik több mint 30 országban 
Japántól Paragauyig és Uj-Gumeától a Fülöp-szigetekig. 

Missziós tevékenységük rendkívül sokrétfi: tanítás, nevelés, 
lelkipásztori munka, betegápolás, szociális szolgálat, felnőttek 
kulturális és hitbeli képzése, tanácsadó szolgálat anyáknak, 
családoknak, együttmfiködés a sajtóval és a rádlóval stb. Apos­
toli szolgálatukban mindig a szegényeknek adják az elsőbbsé­
get és különös gondot fordítanak arra, hogy hozzásegítsék őket 
emberi képességeik kibontakozásához és sorsuk önálló irá­
nyításának vállalásához. 

Lelkiségük pillérei: Isten minden embert üdvözíteni akar 
Fia, Jézus Krisztus által A Szentlélek szolgálói ezért mindig 
készséggel indulnak olyan területekre, ahol még egyáltalán 
nem vagy csak alig ismerik az Evangéliumot. Isten üdvözítő 
szeretetét akarják hirdetni egész lényükkel és tevékeny­
ségükkeL 

Felvétel és szerzetesi képzés: 
Legyen a jelentkezőben elszánt akarat, hogy szerzetesként 

akarja követni Jézust, és legyen benne készség a hithirdető 
szolgálatra. További előfeltételek: fiZikai-lelki egészség, erköl­
csi érettség, a közösségi élet szeretete, nyitottság más népek 
és kultúrkörök felé, iskolai vé~ttség.Bizonyos ismerkedési 
idő után következik a 2 éves noVIciátus, utána 6 évresz616 ideig­
lenes fogadalom, majd az örök fogadalom. 

Központi anyaházuk: 
Via Cassia, 645 
I-00189 Roma 
Tel. (06) 366-02-47 

Első anyaház: 
Herz Jesu Kloster 
Steyl, Pf. 2308, 
4054 N ettetal 2 -
Kaldenkirchen, Holland 
Tel. (0031) 7734600 

Magyarországon csak egyetlen házban mffködtek, Kő­
szegen. 
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SZENT SZÍV TÁRSASÁG (SACRÉ COEUR), R.S.CJ. 

(Societas Religiasarum Sanctissimi Cordis Jesu) 

Alapítója: Barat Szent Magdolna Zsófia, 1800, Párizs. 
A Szent Szív szerzetesi közösség hivatása: hogy a nővérek 

elmélyedve Jézus szeretetének misztériumában vele egyesül­
ten éljenek, hozzá hasonlóvá váljanak, s így tanúságottéve róla, 
mások előtt is felfedjék Jézus Szent Szívének szeretetét. 

Életük értelme, sajátos karizmájuk tehát az Atya irgalmát 
és szeretetét közvetítő Szent Szív megdicsőítése. 

Jelszavuk: 
"Cor unum et anima una in corde Jesu!" 
Küldetésük, apostoli munkaterületük: a nevelés és a lelki 

vezetés, főképp az ifjúság, a szegények, az élet értelmét ker­
esők, az emberi kibontakozásért küzdők körében. 

Testvéri közösségük központja az eukarisztikus Jézus. Ő ad 
erőt az egész világot átölelő apostoli küldetésük teljesítéséhez. 

Magyarországon a Társaság 1883-ban telepedett le. Ekkor 
nYJ.1t meg a Phili{'pineum, majd 1914-ben a Sophianum. Ezt a 
két rendházat és ISkolát 1950-ben száz Szent Szív nővérnek kel­
lett elhagynia. 

Az alapító Barat Magdolna Zsófia 1779. dec. 12-én szüle­
tett a burgundiai J oigny-ban. Meghalt 1865. máj. 25-én Párizs­
ban. Halálakor már több mint 3500 Szent Szív nővér mfiködött 
Európa és a két Amerika 89 intézményében. XI. Pius 1925. 
május 25-én avatta szentté. 

183 



A társaság első misszionáriusa, Duchesne Philippina, 1769. 
aug. 29-én született Grenoble-ban, imában és - főképp - az 
indiánok szolgálatában eltöltött termékeny élet után 1852. nov. 
18-án halt meg az észak-amerikai St. Louis-ban. II. János Pál 
pápa 1988. júl. 3-án iktatta a szentek sorába. 

Az 1988-as Pápai Évkönyv szerint a világ minden tá ján kb. 
4800 Szent Szív nővér él, 610 házban, öt világrész 36 orszá­
gában. A társaságba való belépés feltét elei: 

Krisztus iránti személyes szeretet, apostoli küldetéstudat, 
az emberek szolgálatának vágya, képesség felelősség vál­
lalására. 

A szerzetesi kiképzés menete: 
- jelöltidő6-12 hónap, 
- újoncidő két év, 
- ideiglenes fogadalom 3-9 év, 
-4-5 hónapos, római nemzetközi csoportban lévő intenzív 

előkészület után: örök fogadalom. 
Központi anyaházuic 
ViaAdo/fo Gandiglio, 27 
I- 00151 Roma 
Tel. (06) 53-86-71 

Magyarországi cím: 
CorUnum 
Reviczky u. 9. 

1088 Budapest 

Barat Szent Magdolna Zsófia gondolataiból: 
"Annál bensőségesebben kell szeremünk az Isteni Szívet, 

minél több ember sebzi meg vagy feledkezik el róla. 
Egy szentáldozás értékesebb, mint az egész világegyetem. 
A fájdalmas Szűz vezet elminket szeretett Fia Szívéhez. 
A benső élet nincs ellentétben a tevékenységgel. 
Olyan mértékben nyerjük meg a lelkeket a jónak, amilyen 

mértékben alázatosak vagyunk. 
Nincs igazi alázat a megaláztatás szeretete nélkül. 
r, mily nagy boldogság az Üdvözítő Szívében meghalni!" 

Irodalom: 
Samassa Désy Annie: Barat Szent Magdolna Zsófiának élete, SziT, 

Budapest 1925 
Müller Lajos SJ.: AJ ézus Szíve-tisztelet története, Korda, Budapest 1944 
Barat Szent Magdolna Zsófia rendalapító apáca. A szentek élete, II., 

SziT,Budapest1988 
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ASZERETET MISSZIONÁRIUSAI 

(Missionaries of Charity) 

Alapító: Kalkuttai Teréz Anya, Kalkutta, 1950. 

"Az Ige Nővérei" szemlélődő ág alapítása: 1976. 
A munkatársak Nemzetközi Társulata 1954. júL 26-án jött 

létre. 
Az alapítások száma több mint 50 országban kereken 330. 
Nővérek száma: 2500 (1987-es adat), az újoncoké: 650. 
Munkaterületük: bár ho~ ahol Krisztust szalgálhatják Nyo-

mornegyedek, lepragondozók, haldoklók otthona~ rehabilitá­
ciós központok leprásoknak, segélyközpontok, elhagyott gyer­
mekek otthonai, aikaholisták és kábítósok otthona, termé­
szetes születészabályozást tanító központok, családok, az utca, 
a katasztrófa sújtotta területek, AIDS-betegek gondozása stb. 

Lelkiségük jellemzője: · 
- teljes szegénység, szemlélődő ima, 
- Krisztus szolgálata minden emberben, 
- az élet tisztelete. 

185 



Anyaházuk: 
54 A Lower Circu/ar Road 
Calcutta 700016, India 
Tel. (033) 29-71-15 

Teréz anya né5vérei magyar földön 1989-ben telepedtek 
meg. Címük: 

Nyíifa u. 10. 
203 0 Érd Parkváros 

Napi imájuk: 
Urunk, tégy méltóvá minket, hogy az egész világon 

szolgálhassuk embertársainkat, akik szegénységben és éhségben 
élnek és halnak meg. Add meg nekik a mai napon a mi kezünk 
által núndennapi kenyerüket, sa mi megértő szeretetünk által adj 
nekik békét és örömet. 

Uram, tégy engem a te békéd eszközévé, hogy ahol gyűlölet 
lakik, oda szereletet vigyek; ahol sértés, oda a megbocsátás 
szel/emét; ahol egyenetlenség, oda egyetértést; ahol tévedés, oda 
igazságot; ahol kéte/y, oda hitet; ahol kétségbeesés, oda reményt; 
ahol sötétség, oda fényt; ahol szomorúság, oda örömet. 

Uram, add, hogy inkább én igyekezzem vigasztalni, mint hogy 
vigaszra váljak; inkább én törekedjem megértésre, mint hogy 
megértést óhajtsak; inkább én szeressek, mint hogy szereletet 
igénye/jek. Mert önmagunkat elfeledve találjuk meg magunkat. 
Ha megbocsátunk, nekünk is megbocsátanak, és ha meghalunk, 
azzal ébredünk az örök életre. Amen. 

Irodalom: 
Malcolm Muggeridge: Valami nagyon szépet Istenért, Prugg Verlag, 

Eisenstadt 1974 
Hajdók János: Kalkuttai Teréz anya, Ecclesia, Budapest 1981 
Edward Le Jolly: Jézusért tesszük, Teréz anya és a Szeretet 

Misszionáriusai, Prugg Verlag, Eisenstadt 1983 
Desmond Doig: Teréz anya, SziT, Budapest 1983 
Bencsik-Szebeni: A szegények legszegényebbjeit. Nők Lapja, 1989. júl. l. 
K. T.: ~ért jöttek, ho~ szeressenek. Teréz anya és nővérei Magyar-

országon. Uj Ember, 1989. JÚl. 2. 
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SZOCIÁLIS MISSZIÓTÁRSULAT, S.M. 

(Societas Missionis Socialis) 

Alapította Farkas Edit ( + 1942) 1908-ban, ihlette és támo­
gatta Prohászka Ottokár. 

"Erre az intézményre a magyar katolicizmus méltán büszke 
lehet, mert magában véve olyan eredeti és tóról metszett alakulat, 
melyben fölsirt a társadalmi bajok fölött érzett nagy szánalom, s 
me/y gyakorlati hozzáértéssel párosulva, krisztusi érzések 
lángjaiban csapott föl a magyar égre" (Prohászka). 

A Társulat apostoli célkitíízése: Isten, a haza és az ember­
testvérek szolgálata, Krisztus szociális uralmának megvaló­
sítása. 

A Társulat apostoli tevékenységi köre rendkívül tág és sok­
irányú: 

- szociális munka: családvédelem, missziós házak, kórház­
misszió, börtönmisszió, gyármisszió, szegénygondozás, gyer­
mekvédelem; 

- liturgikus apostolkodás: lelkigyakorlatok szervezése, 
könyvkiadás, egyházi ruhák készítése, családfelajánlások; 

- katolikus nőmozgalom: családanyák és leányok vallási, 
szociális és karitatív kiképzése, asszonyszövetségek, kulturális 
rendezvények, nőmozgalmi és ifjúsági lapok kiadása. 

- ifjúsági mozgalom: leányklubok, leányegyesületek, kis­
testvérmozgalom. 

Mindezeket a munkákat a missziós nővérek a következő 
helységekben folytatták: Budapest, Csobánka, Szikszó, Bala­
tonboglár, Nagykanizsa, Dunaföldvár, Pécs, Győr, Tisza­
szalka, Komárom, Békéscsaba, Debrecen, Zalaegerszeg és 
Csepel. 

1950-ben a társulatnak kereken 200 nővére és kiterjedt 
külső munkatársi köre volt. 
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A Szociális Missziótársulat az id<Sk jeleit értelmezve külö­
nös figyelmet fordít a családok szalgálatára (óvoda, napközi 
otthon gyermekeknek, családlátogatás és kisegítés), valamint 
az id6sebb nemzedék szalgálatára (otthonok, nappali foglal­
kozás, családi betegápolás, szociális gondozás). Sajátos hiva­
tásának tekinti a n<Sk érdekeinek védelmét, a kórházmissziót, 
a veszélyeztetett gyermekek és fiatalok mentését. Ezeket és az 
ehhez hasonló munkákat nemcsak intézményeikben végzik, 
hanem plébániákon, állami és városi hivatalokban, gyárakban, 
egyesületekben stb. 

"A Társulat tagjai Istenből induljanak ki swciális mű­
ködésükben: mivel szeretik Istent, azért akarnak segiteni a 
társadalom bajain, segiteni legalább valamiképp a sok 
szenvedőn, neveletlen, züllő emberen. Életük útja nem a 
gondatlan utas é, hanem az irgalmas szamaritánusé" (Konst. 87). 

"Sajátos tisztelettel kell kezelniük a gyenneket, a könnyelmű 
fiút és leányt, az erkölcsi érzéseiben ronggyá tépett nőt, a 
meghasonlott és elkeseredett férfit. Hiszik ugyanis, hogy 
halhatatlan lelkük van, veszélyben forog örök életük, s Isten 
országát vissza lehet bennük állltani" (Konst. 88). 

am ük: 
Mogyorósi Erzsébet, Józsa nővér 
Tasnádi u. 18. 
1125 Budapest 

Irodalom: 
Farkas Edit: ASzociális Missziótársulat rövid ismertetése, Budapest l 911 
A 20 éves Szociális Missziótársulat, Budapest 1928 
Rácz Alexa S.M., Németh Ancilla S.M. (1906-1935). Szent Magyarok 

Lapja, 5-6 (1943); 7 (1944) 

ASZOCIÁLIS TESTVÉREK TÁRSASÁGA 

(Societas Sororum Socialium) 

A bencés szellemíí modem magyar közösséget Schlachta 
Margit alapította 1923-ban azzal az apostoli célkitíízésse~ hogy 
lélekben megszentel6dött, hivatásos és képzett munkaer<Sket 
állítson be amodern élet minden területére, ahol erre karitativ, 
szociális, valláser köles~ egészségü~ kulturális, n6mozgalmi 
és állampolgári vonatkozásban, gyermek-, n6- és családvé­
delmi szempontból szükségvan. A társaság egyik legsajátosabb 
feladata a külföldre szakadt magyarak szolgálata. 
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A Szociális Testvérek zsinati szellemben megújított és 
1968-ban jóváhagyott szabályzatát Paskai László bíborosprí· 
más 1989. jún. 29-én megerősítette. 

A társaság sajátos karizmája: a Szentlélek kultuszának ter­
jesztése. Jelvénye is a Szentlelket ábrázolja galamb képében. 
A ta~ok azért mertek mindig rendkívüli feladatokra vállal­
kozm, mivel bíztak a Szentlélek vezetésében. 

A 40-es években 25 városban mííködtek a szociális test­
vérek: budapesti székhellyel Esztergomtól Csíksomlyóig, 
Gyöngyöstől Ungvárig és Pozsonytól Kolozsvárig. 1950-ben 12 
intézményben kb. 200 szociális testvér élt. 

Salkaházi Sára testvért (1899-1944) a b11dapesti Bokréta 
utcai Munkásnőotthonból vitték el a nyilasok, ahol üldö­
zötteket menekített. 

Még aznap este, másokkal együtt, a pesti alsó rakparton 
belelőtték a Dunába.· Sára testvér 1943. szept. 14-én, elöljárói 
engedéllyel, felajánlotta életét és halálát testvéreiért. 

Fölvilágosítást ad: 
Kálmán Orsolya 
Horváth Mihály tér 7. 
l 082 Budapest 

Irodalom: 
B.B.: A felebaráti szeretet áldozata, Salkaházi Sára szociális testvér. 

Margitvirágok, 1948/3 
Salkaházi Sára szociális testvér életrajza megtalálható: 
Puskely Mária: Akik a jobbik részt választották, Róma 1978 
Hetényi Varga Károly: Akiket üldöztek az Igazságért, Ecclesia, Budapest 

1985 
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SZŰZ MÁRIA SZOLGÁLÓLEÁNY Al, 
másképp SZERVITA NŐVÉREK, O.S.M. 
(Congregatio Sororum Servarum Mariae) 

Az ősi szervita Rend női ágát 1332-ben Falconieri Szent 
Julianna ( + 1341) alapította. 

Pápaijóváhagyást 1424-ben kapott. 

A magyar kongregációlétrehozása Marchi M. Cirill szer­
vita és Brutz M. Erzsébet nevéhez fííződik. Az alapítás 1922. 
aug. 23-án, Benici Szent Fülöp ünnepén történt. Egyházi jóvá­
hagyás: 1924. 

A szervita nővérek lelkiségének sajátossága a fájdalmas 
Anya tisztelete és megszerettetése. 

Szffz Mária szolgálói úgy akarták teljesíteni sajátos hiva­
tásukat, hogy az ifjúságot, elsősorban a szegény és elhagyatott 
gyermekeket, és a züllés veszélyének kitett leányokat nevelték 
és oktatták a keresztény életre. Keresték a családokkal való 
kapcsolatot is, hogy segítsék őket testi-lelki szenvedéseikben. 
Rákosszentmihályon elemi iskolát és internátust, Feldebrőn 
óvodát és elemit, Budapesten középiskolát és penziót, Rác­
kevén iskolát és szociális otthont, Kondoroson és Győrött 
elemit és óvodát vezettele. Kőszegen az i§kola mellett a gyer­
mekek nyaraltatásáról is gondoskodtak. Osszesen 18 helység­
ben mfíködtek. 

1950-ben a magyar szervita nővérek száma 110 volt. 

Magyarországi cím: 
Ku/hanek M. Johanna O.S.M. 
Bokányi D. u. 30. 
l 063 Budapest 

Irodalom: 
Falconieri Szent Julianna. Schütz Antal: Szentek élete, Il., SziT, 

Budapest 1933 
A szervita rend hét alapítója. Testvéreink a szentek, II., Prugg Verlag, 

Eisenstadt 1982 
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SZŰZ MÁRIATÁRSASÁGA 
(Societas Mariae Virginis) 

Szent Ignác Szabályának szellemében Ván Zsuzsanna ala­
pította 1926-ban Budapesten azzal az apostoli célla~ hogy a 
társaság tagjai imájukkal és munkájukkal segítségére legyenek 
a lelkipásztorkodó papságnak.- A társaság rómaijóváhagyása 
1948 novemberében érkezett meg. 

A külső apostoli tevékenység két területet foglalt magában: 
l. A nővérek, elvegyülve az emberek között, szakterüle­

tükön dolgozva (orvos, mérnök, tanár, munkás stb.) életükkel 
és szavukkal hirdetik Isten országát, főképp olyan környe­
zetben, ahová nem jut el pap. 

2. Hitoktatás, egyházközségi munka, előadások, lelkigya­
korlatok szervezése által közvetlenül együtt dolgoznak a pa­
pokkal. 

A társasá~ egyik legszebb intézménye a budapesti Colle­
gium Josephinum volt. Ebben az intézetben azokat a fiúkat 
támogatták, akik anyagiak hiányában nem tudták volna megva­
lósítani papi hivatásukat. 

A Szfiz Mária Társaság nővérei Pesten, Óbudán, Kolozs­
várott, Dunaszerdahelyen, Győrött, Mesterházán, Kisdérben, 
Pécsett és Görcsöny községben mfiködtek. 1950-ben a társaság 
félszáz tagot számlált. 

Magyarországi cím: 
Naszádos Piroska 
Gyám u. 2. 
1158 Budapest 

TRAPPISTA, másképp REFORMÁLT CISZTERCI 
AP Á CÁK, O.C.S.O. 

A franciaországi La Trappe ciszterci apátja, Armand 
Ranc:P. ( + 1700), a 1662-es citeaux-i nagykáptalanon sürgette 
a Rend eredeti fegyelmének visszaállítását. Sok követőre talált. 
A szigorúbb fegyelmíí ciszterci közösség szabályait XI. Ince 
pápa hagyta jóvá 1678-ban. A Reformált Ciszterciek - Trap­
pistálc - 1892-ben váltak el teljesen az eredeti Ciszterci 
Rendtó1. 

A trappista monachusok és apácák élete alig tér el egy­
mástól. Allandó hallgatásban, rendkívül szigorú életkörül-

191 



mények között,,szüntelen imában és kemény fiZikai munkát 
végezve élnek. Ugy, mint annak idején Szent Bernát és társai. 

A trappista apácálc átlagos napirendje: 
-hajnali fél négykor elimádkozzák a matutinumot, ezt lectio 

divina követi, 
- 6 óra körül eléneklik a laudest, majd közös szentmisén 

vesznek részt, 
-ezután az apátnő kapitulumot tart: a Regulát magyarázza, 

oktatást ad, ill. a közösség ügyeivel foglalkozik, 
- 9-kor elimádkozzák a tertiát, utána ki-ki az engedel-

messég által megszabott munkáját végzi, 
- 12-kor sexta, majd ebéd, 
-rövid pihenő után fél3-kor nona, 
- aztán ismét munka az 5-kor kezdődő vesperásig, 
- lectio divina, elmélkedés majd böjtös vacsora után a kö-

zösség ismét a templomba vonu~ hogy elimádkozza a comp­
letoriumot és elénekelje a hagyományos Salve Reginát, 

- lefekvés 8 óra körül. 
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A trappista apácák konstituciójából: 
·~ Rend apácái egészen Istennek adják magukat, egyedül 

Hozzá ragaszkodnak, monasztikus, szemlélődő életet élnek" (2). 
·~ monasztikus életnek igen fontos eleme és az állandó ima 

iskolája az óraliturgia" (19). 
·~ apátnő okosan figyeljen arra, hogy a nővéreknek min­

dennap elegendő idejük legyen a benső imára" {22). 
·~apácáknak a közösségben és egyénileg állandóan tovább 

kell képezniük magukat. Ennek eszköze a liturgia, az apátnővel 
va/6 kapcsolat, a közösségben meghallgatott előadások, 
valamint amonostori könyvtár" (58). 

·~ munka, főleg kétkezi munka, mindig nagy tiszteletnek 
örvendett a ciszterci hagyományban. A kemény, megváltó munka 
megszerzi a szükségeset az apácáknak és másoknak, leülönösen 
a szegényeknek, és bizonyítja a dolgozó emberekkel való 
sorsközösségvá/lalásukat. Ugyanakkor alkalmat ad az asz­
kézisre, s hozzájárul a közösség építéséhez" (26). 

·~ trappista apácáktisztelettel és alázattal fogadnak minden 
vendéget, akiket a gondviselés amonostorba vezet" (30). 

Az 1988-as Pápai Évkönyv szerint kereken 1800 trappista 
apáca él az öt kontinensen található 53 monostorban. Egyedül 
Franciaországban 14 a trappista arácakolostorok száma. A 
zsinat után egy-egy országon belü a kolostorok föderációt 
alkotnak. 

Magyarországon nem volt trappista apácakolostor. 
Egy cím a sok közül: 
Notre Dame d'lgny 
F-51170 Fismes 

Boldog Mária Gabriella Sagheddu (1914-1939) szárd 
trappista apáca, életét a keresztények egységéért ajánlotta fel. 
A grottaferratai (Róma) trappista kolostorban halt meg, Jó 
Pásztor vasárnapján. 
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UNUM NŐVÉREK 
(Unum Santissimae Trinitatis) 

Alapító: Mester Margit (1906-1961), Szeged, 1938. A 
közösség lelki ihletője és pártfogója: Csávossy Elemér SJ. 

Az "Unum" név Jézus búcsúbeszédéből való: "ut omnes 
unum sint" (Jn 17,21), hogy mindnyájan egy legyenek. 

Az Unum nővérek egész életüket a lelkekben élő Isten imá­
dására szentelik, s magukat a Titokzatos Test egységéért áldo­
zatul felajánlják. Az ima és a szemlélődés foglalja el életükben 
a legelső helyet, ugyanakkor buzgón apostolkodnak: hitokta­
tást végeznek, gyermek- felnőtt lelkigyakorlatokat szerveznek, 
tudatosan dolgoznak a családok és a társadalmi osztályok 
egységéért. 

Ki lehet UNUM-nővér? 
- aki teljes készséggel átadja magát a közösségben Isten és 

testvérei szolgálatára, testileg-lelkileg egészséges. 
"Az Unumban legyen a szeretet nagy, legyen óriási, legyen 

döbbenetes, de mindig egyszerű, keresetlen, közvetlen, póz 
nélküli. Jellemezzen minket a fonó Istenközelség, ugyanakkor a 
me/eg emberközelség. Ne szeressünk csak ún. 'tennészetfölötti 
szeretettel~ aminek csak 'erényszaga' van, hanem legyen ami 
suretetünknek 'életszaga~ legyen emberi. Jézus is ilyen vo/4 csak 
őt kell utánozn unk. Mindenki vessen le magáról mindenféle szent 
pózt, kenetes beszédet vagy viselkedést. Nem kell ez a szentséghez, 
és nem kell ez az embereknek. .. Csak Jézust nézzük és a 
Sziizanyátr (Mester Margit) 

1950-ben 20 Unum testvér szüntette meg apostoli tevékeny-
ségét: Buda pesten, Szegeden és Abonyban. 

Külföldi címük.· 
Bergstrasse 112 
Ch - 8032 Zürich 
Tel. 01!251-55-54 

Magyarországi cím: 
GerőÉva 
Móricz Zsigmond lat. 3/a 1/a. 
1117 Budapest 

Irodalom 
Unum Cordis Jesu. Margitvirágok, 4 (1942) 
Mi az UNUM? Margitvirágok, 1947. május-június 
Csávossy Elemér SJ.: Az UNUM lelkisége. Margitvirágok, 1947. okt. 
Mezei margareta. Mcster Margit élete. A Szív, 1980. okt .• 1982. máj.·i sz. 
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A .VILÁG KIRÁLYNŐJÉNEK ENGESZTELŐ 
LEÁNYAI, V.K.E.L. 

A szerzetesközösséget Mindszenty József esztergomi bíbo­
rosérsek alapította 1947-ben. A nővérek 1948. júl. 22-én Shvoy 
Lajos székesfehérvári püspök támogatásával Alsószentiván­
ban telepedtek le. 

A közösség létrehozásának az volt a célja, hogy XII. Pius 
1942. okt. 31;i engesztelési felhívása, valarrunt a nagy magyar 
engesztelő, Arpádházi Szent Margit szellemében, a nővérek 
ewesüljenek Jézus Krisztus áldozatával és Szfiz Máriának, a 
világ Királynőjének közbenjárásával igyekezzenek hatékonnyá 
tenni az engesztelés mfívét az egész földön. 

Sajátos hivatásuknak azt tartják, hogy állandó szentségimá­
dással engeszteljék a szentségi Jézust és kieszközöljék a lelki­
pásztorok megszentelödését. 

A közösség szemlélődő-engesztelő kongregáció. A kolos­
toron belül, a kegyelem indítására, lehetőség nyílik a teljes, 
elvonult remeteéletre. 

A nővérek a hármas fogadalom mellé egy negyediket csa­
tolnak, az engesztelés fogadalmát. Az életük fenntartásához 
szükséges javakat két kezük munkájával keresik meg. A jelen 
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körülmények között - a szemlél6dés és engesztelés mellett -
ideiglenes lelkipásztori kisegítést is vállalnak. 

A felvételi felső korhatár általában 40 év, de kivételesen 
felvesznek id6sebbeket, illetve özvegyeket is, ha hivatásuk 
nyilvánvaló és készséggel vállalják a szerzetesi élet fegyelmét. 
Olyanokat is elfogadnak, akik kisebb testi fogyatékosság vagy 
gyöngébb egészség miatt nem léphetnek be más szerzetbe. 

Írásbeli jelentkezés "VKEL" megjelöléssel: 

Krisztus Király plébánia 
Reviczky u. 9. 
1088 Budapest 
és 
R.K Plébánia 
Ady Endre u. 2. 
8777 Homokkomárom 
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