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Bevezelés.

Egy 1j elmélkedési kényv, mely mdr annyiszor
és olyan jol tdrgyalt dolgokkal foglalkozik, indokoldst
kivdn. Ez azonban — 1gy hissziik — megtaldlhaté a
célban, amelyet maga elé tizétt és az eszkézokben,
melyekkel azt elérni kivdnja.

Célja kettis: kiemelni az elmélkedés tdrgydnak
felbuzduldsra serkentd oldaldt és a beléle merithets
gyakorlati alkalmazdst. Minden elmélkedési konyv
erre a kettés célra térekszik ugyan, de nem ezen a
sajdtos modon.

Kiilonbozésége abban mutatkozik leginkdbb, hogy
kimeritébben foglalkozik a gyakorlati eszkozokkel.
Bizonyos fokozat szemmeltartdsdval alakitani igyekszik
a jdmborsdgra torekvd lelket.

Az igazsdgok itt nem annyira mint megfontolds-
b6l lesziirt igazsdgok jelentkeznek, hanem inkdbb mint
dtélt igazsdgok. Maga Jézus, az O példdja, érzelmei
és szavai sugdrozzdk rednk, isteni napként, a vildgossd-
gof, meleget és életet. ]

Az elsé kotetek tigyszélvdn kizdrolag az Ur Jézus
példdjdn keresztiil szélnak hozzdnk. Betlehemben és
Ndzdretben Jézus még kicsiny ahhoz, hogy kézolje veliink
érzelmeit és gondolatait, azt azonban lehetévé teszi,
hogy vildgosan és sziviinket megindité médon felismer-
jiik azokat. Veliink valé kapcsolata mdr ebben az ids-
ben is mélységesen megfogja sziviinket, de ez azért
még nem bardisdg.

Késibb, mikor az isteni Mester harminc évének
szépségében, szeretete csoddinak és vardzsdnak ragyo-
gdsdban jelenik meg elGttiink, akkor majd tokéletes
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bardtsdgot kéthetiink vele: a tanitvdnynak és bizal-
masnak a bardtsdgdl, mely az O részérél mindenek-
elétt lelkének gazdag kidraszidsdban nyilatkozik meg,
majd véres dldozatokban adja bizonysdgdt és végiil
tokéletesen beteljesiil, isteni életének kiozlésével lelkiink-
ben és szent testével kebliinkben.

Akkor majd csatlakozhatunk hozzd, akdr ugy,
mint a galileai haldszok, akik kiséretébe szegédtek,
akdr gy, mint a szent asszonyok, akik sziikségletei-
rél gondoskodtak.

Elvegyiilve ebben a kis csoportban, mi is hallgat-
hatjuk majd, amit ,, Isten orszdgdr 61“ beszél s veliik
egyiitt csoddlhatiuk Ot. Erezhetjiik, amint rajtunk is
megpihen a tekintete gy, mint ahogy rajtuk pihent
és eddig ismeretlen érzések remegtetik majd meg sziviin-
ket, melyet lassankint teljesen megnyer magdnak.

Ha még tobb mentség kellene erre a kényvre,
nem talél'uk-e meg azi, e magukkal ragadé emlékekre
valé hivatkozdsban? . . . Vajjon nem elég gazdagok-e
ezek az emlékek ahhoz, hogy a megvildgitdsnak egy-
egy 4j sugardt hullassdk akdr a legszegényebb lélekbe
is?2 ...

Jegyzel. — A szerzé kifejezett szdndékdnak megfeleléen, a
szentirdsi helyeket tGbbnyire nem szészerint, hanem értelem szerini,
az eredeti francia széveghez hiven idéztem.

A fordité.



1. ELMELKEDES.
A SZEPLOTELEN FOGANTATAS

A SZEPSEGBEN.

Esti elokésziilet. — A f6ldet borité tudatlan-
sig és gonoszsag sotétségében, keleten halavany fényt
latok derengeni. Még nem a hajnal. A nap egyeldre
mélyen a latéhatar alatt rejtézkodik, de a szemembe
6tlé gyonge fény mar mégis eljovetelének 6romteli hir-
detéje. Mint kora reggel, fent az égen, a lathatatlan
sugaraktol megvilagitott konnyl felhék.

O Miria, milyen tiind6kld a te reggeled! Az Ige
vildgossaganak tiszta visszfénye isteni ragyogassal arasztja
el kristalyosan atlatsz6 lelkedet. Igen, istenivel, mert
mar elézetesen Jézus élete, az O kegyelmi élete hullam-
zik benned.

A te Szepldtelen Fogantatasod tiszta és sugarz6
vilagossdgaban teszem meg elsé lépéseimet ez elmél-
kedések 1itjan, ahol nemsokara Jézussal, a te Fiaddal,
az én Testvéremmel taldlkozom, Holnap mar meglatom,
mint rajzolodik ki benned az O legtdkéletesebb képe.
Mar erre a gondolatra is csodalat remegteti meg szive-
met.

A te szépségedben nevelddik majd lassankint a
lelkem a természetfolstti életre , . . Amit csodalunk,
annak képe mélyen belevésddik a lelkiinkbe, vonzé-
dast ébreszt benniink, buzditjia térekvéseinket és erd-
feszitéseinket, végiil pedig atalakitja felfogasunkat, bele-
allitva szempontjainkat és érzelmeinket ebbe az emel-
kedett, tiszta, mennyei kérnyezetbe.

O Maria, eszkozold ki nekem a kegyelmet, hogy
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képes legyek a csodélatra és hogy amit csodalok, azt
kovetni is igyekezzem.

Ma este ennek a vilidgossdgnak és reménységnek
a szemléletében hajtom &lomra fejemet,

ELMELKEDES.

1. Helyezkedjiink Isten jelenlétébe és 2. kérjiik a Szentlélek
segitségét. — Ezt akét gyakorlatot minden elmélkedésiink elttvégez-
ziik el.

Elsé pont. — A megvalésult eszmény Sziiz
Mariaban. — Isten nagy gondolata a teremtésben az Ige
megtestesiilése. Minden egyéb ennek a végcélnak az
érdekében és tekintetbevételével tortént. Jézus a valosa-
gos, s6t ha szabad igy mondanunk, anyagi kapocs, mely
az élslényeket Istennel dsszekoti, akar tudnak réla, akar
nem és akdr akarjak, akar nem. Az emberek szamara
még tébb; O rendeltetésiik és természetitk AtistenitGje:
Emberré letl, hogy istenekké tegyen benniinket.

De nem 1gy akart emberré lenni, hogy erre a
célra kiilon testet teremtsen maganak; a mar létezd
emberi-nemtdl kolesonzi azt. Es hol 6lti magara? Egy
sziiz méhében. Vajjon miért? Mert azt akarja, hogy a
mennyei Atya maradjon egdyediili atyja; nem birja
elviselni, hogy Anyja, barmely mas emberi 1énnyel meg-
ossza azt a nagy dicsdséget, hogy életet adhat neki.
Tale, egyediil csak téle fogadja el testét, vérét és minden
elglyéb képességét, melyet nagy lelkének szolgalataba
allit.

De ha Isten gondolatdnak Jézus az els§ és lénye-
ges targya, Maria bizonyosan mindjart a masodik helyen
all, messze maga mogstt hagyva minden mas teremt-
ményt. Maria 6sszeolvad Jézussal, amennyiben a Meg-
testesiiléshez sajat magabo! adja az anyagot; és ez az
anyag Jézusban marad és Benne él tovabb. Ez a tel-
jesen egyediil allé6 viszony olyan kézel hozza Mariat
méltésagban Jézushoz, hogy Isten bekapcsolhatja 6t is
az atistenités miivébe.

Amde ilyen méltésag és ilyen viszony megfelels
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értékii tulajdonsagokat is kovetel. Isten bolcsesége ezért,
szeretetével és mindenhat6sagaval egyesiilve, Maridban
a természetnek és a kegyelemnek remekmiivét alakitja
ki, melynek elsé vonasa a Szepléfelen Fogantatds. A
megtestesiilt Igének nem szabad Anyjaban foltot, vagy
hianyt taldlnia, hogy mindérokre ismételhesse réla a
meghaté dicséretet: , Teljesen szép vagy!“ 6 Anyam,

O Miria, ez a Jézus ajkarol elhangzé szé6 tobbet
mond nekem minden elvont gondolatnil, minden meg-
gy6z6 érvelésnél. Olyan szépség a tied, mely tilhalad
minden mas szépséget Fiadén kiviil, melynek a tied a
legtokéletesebb visszatiikrozgdése.

O Maria szépsége! Minél inkabb talhaladod kép-
zeletemet, annal jobban csodallak! Mindazok a tulaj-
donsidgok, melyek Isten Anyjit és az emberek Anyjat
megilletik, ott ragyognak benned; nem hianyzik belélik
egyetlen egy sem., Teljes sértetlenségében valésitod
meg magadban az Isten elgondolasiaban é16 eszményt.

A sértetlenséghez jarul még a legtokéletesebb
Osszhang is, és pedig az ellentétek dsszhangja. Sztiz vagy
és anya; parancsolsz és engedelmeskedel; tevékeny-
séged a vildgban mérhetetlen és mégis rejtett; az egész
Evangélium telve van veled, pedig alig emlit meg egy-
néhidnyszor. Milyen csodélatos a nagysignak és aldza-
tossdgnak ez a szdvetsége!

Es szépségednek betetszése 6 Maria, 6 Anydm,
a szeretet. A szeretet hozza létre minden lénynek
teljes kifejlédését. Milyen mérhetetleniil nagynak kellett
lennie a szivednek, 6 Jézus Anyja, hogy képes volt
befogadni magit a végtelen Istent; de ugyanakkor
milyen gyongédnek és leereszkeddnek is kellett lennie,
hogy le tudott szillani a mi nyomorusigunk legmé-
lyére is!

Az isteni szépség a szeretet tutjdn kozeledik
hozzam . . . csodilom &6t . . . és szeretem . . .

Mdsodik pont. — Az eszmény kialakulisa ben-
nem.,

Elstted, 6 Anydm, a minden szépséggel felruha-
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zott teremtmény el6tt nincs bennem semmi biiszkeség.
Amikor szepl6telennek mondalak, tudom, hogy nem
mondok eleget; mert semmi hidny sincsen tebenned:
teljesen megvalositottad a rélad alkotott eszményt.
Jézuson kiviil te vagy az egyetlen, aki ezt a kivaltsa-
got élvezed és ami legkedvesebb szivednek: ezt Neki
k6szénheted,

Minden, ami valamely lényben hidnyzik ahhoz,
hogy megvalésitsa a rola alkotott eszményt, bizonyos
értelemben mar folt (homalyossig, tokéletlenség, hiba).
Ez a folt ott éktelenkedik mindannyiunkon . . . saj-
nos, én magam is ndveltem azt hibadimmal és nincs az
a legcsekélyebb tokéletlenségem, mely hozza nem
jarult volna ennek a hézagnak a kiszélesitéséhez és
ennek a foltnak a sitétitéséhez,

Ha azt kérdezem, vajjon miért halmozta el Isten
Mariat minden elSzetes érdeme nélkiil annyi kegye-
lemmel, egyszerre megvilagosodik eléttem a természet-
f6l6tti adomanyok egyik fontos alapelve: a kegyelmek
mindig a betdltendd feladathoz méretnek. Tehat azok,
_ amelyeket Maridban latok, fogalmat adnak a neki
szant feladat nagysagardl: ezek a nagy eldkésziiletek
nagy események eléhirndkei.

Isten elgondolasaban rélam is él egy eszmény és
ahhoz, hogy megismerjem azt, csak multamat kell at-
vizsgalnom. Vajjon miért helyezett Isten engem ilyen
kedvezd koriilmények kozé? Miért hivott kozelebb
magahoz, mint masokat? Miért adott olyan izlést és
igényeket, melyeket nem elégitenek ki a f6ldi javak?
Miért tiirt el, miért emelt djra meg tjra fel és miért
szeretett mindenek ellenére is? . . . Azért, mert ben-
sdséges viszonyra hivott meg engem; nem csupdn szol-
galatara, hanem baratsagara akart méltatni; vigasztalast
akart meriteni gyermeki odaadasombél, nagylelkiisé-
gemtSl pedig a jovatétel és engesztelés segitségét
varta,

s én hogyan hasznaltam {6l ezeket az adoma-
nyokat? Megvalésitottam-e a rélam elgondolt eszményt?
Mas lelkek, hasonlé kegyelmek birtokaban taldin mar
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teljesen elszakadtak volna 6nmaguktél, stengedték volna
lelkiiket Jézus bensSséges hatasdnak és ma mar az
odaadés és buzgosig csodas eredményeit mutatnak
fel . .. O, milyen tavol vagyok isteni Anydmtél, aki
egyetlenegyszer sem, egyetlen pillanatra sem hazudtolta
meg Istennek beléhelyezett varakozasat . . . Szégyen-
kezem, szenvedek miatta . . , de azért mégis, mind-
ezek ellenére is remélek. Ha Isten tervezeit valamit,
annak kivitelét nem hagyja abba magatél. Mindazt,
amit el akart érni nekem juttatott adomanyaival, ma
is akarja; és ha az eszkézok, amelyeket most kindl fel
nekem erre a célra, silyosabbak is, ha ma mar ter-
mészetem is nehezebben torik bele a munkiba, az
irgalmassdga bizonyara megadja nekem hozza a sziik-
séges kegyelmeket, melyeket a magam részérél tavol-
rol sem érdemeltem ki . . . Nyerd meg azokat sza-
momra te, 6 Anyam; arra a mérhetetlen 6romre
kérlek, melyet a Szepldtelen Fogantatis kegyelme
arasztott egész életedre, el6készitésiil, soha meg nem
fogyatkozé hiiségedhez . . . Maris novekedni érzem
batorsagomat, de ugyanakkor azt is litom, milyen
tavol vagyok még attél az eszménytél, melyet a nekem
juttatott adomanyok mértéke szerint kellene magam-
ban kialakitanom . . . De nem kegyelem-e mir az is,
hogy vilagosabban latok? . . . Nem nekilendiilés-e
mar maga a vagyodas is?

Elhatarozasok. — 1. Nagy vigyodds a tokéle-

tességben valé el8haladasra. — 2. Jeldljiink meg
néhany 4aldozatos cselekedetet, melyet el akarunk
végezni. — 3. Mondjuk el t6bbszér a kévetkezé kis .

imat: O Szeplételeniil fogantatott Sziz Maria, kényd-
rogj értiink, kik hozzad menekiiliink.

13



2. ELMELKEDES.

A SZEPLOTELEN FOGANTATAS.

IRTOZAS A BONTOL.

Esti elékésziilet. — A holnapi elmélkedés célja,
hogy irt6zast ébresszen bennem a biinnel szemben.
Félink a bitntsl, talan keriiljiik is, de t6bbnyire a
biintetéstél valé félelembdl, nem pedig azért, mert
ellenkezik Istennel és nem erkolcsi ritsaga miatt, Ez
a két indok nehezebben talal utat az ember értelmé-
hez. Isten kinyilatkoztatdsara van hozza sziikség, amit

meg is ad és pedig hatdrozottan és ragyogéan a
Szeplételen Fogantatasban.

A biint8l valé félelem kielégitheti a koznapi lel-
keket, az istenes léleknek azonban irtéznia kell a
btintsl, mert & ismeri Isten érzelmeit és oszioznia
kell azokban, Igaz, hogy a bfint6l valé félelem is elég
arra, hogy keriiljiik, de csak az irtézat képes valésag-
gal szakadékot alkotni a biin és a lélek kozott. Ez az
érzelem tehat vildgossagbol és szeretetbdl sz6tt erény;
mélyrehat6 természetidlotti vildgossaghol és végteleniil
finom Istenszeretetbdl valo.

O Maria, a te makulatlan tisztasigod olyan ki-
mondhatatlanul driga volt elStted, hogy meghaltal
volna a fajdalomtél, ha arra a legcsekélyebb folt is
esett volna.

Milyen tavol vagyok én a te érzelmeidtél . . .

J6jj segitségemre, Anyam!

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Isten és a biin. — Az ateredd
btin az emberi faj biine, benne van a vérben; Adam
minden utéda magaval hozza. Ahhoz, hogy Maria
kivétessék ez altalanos térvény aldl, egy egész rend-
szert kellett felboritani. De Isten nem hatrélt meg ez
elél sem,

De hat mirdl is volt sz6 voltaképen? Egy szemé-
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lyes biinrsl? Semmiesetre sem. Hanem egy biinnek a
kovetkezményeirdl: egy magasabb rendii élet elvesz-
tésérél. Talan dgy gondoljuk, hogy ezt az életet Isten
megadhatta volna Maridnak azonnal, a fogantatasat
koévetd legelsd pillanatban, Alig egy villanasig kellett
volna csak nélkiiléznie azt. Es mégis, éppen ez a szinte
megfoghatatlan pillanat volt az oka az egésznek,
Azért, hogy meg6rizze Mariat ettdl az egyetlen pilla-
nattél, Isten nem sajnalt kegyelmének legnagyobb bs-
kez{iségéhez folyamodni; olyan nagy az irt6zasa min-
den biintsl, s6t még annak a nyomatdl is.

Mi lehet az oka, hogy Isten a legkisebb foltot
sem birja elviselni abban a lélekben, amelyet szeret?
Az, hogy amikor rajta akarja nyugtatni a tekintetét,
ne sebezze, ne bantsa azt ott semmi; s6t azt akarja,
hogy mocsoktalan legyen még a multja is. Mert hidba
mosddott el szamunkra a messze tavolban a mult,
Isten tudatiban 6rokké jelenvalé marad; hidba vannak
blineink megbocsatva, meg nem torténtekké nem tehe-
t6k tébbe . ., .

Az iméntimegfontolasok megvilagitasaban, amelye-
ket Te adtil nekem Uram, a halalos biin irtézattal tolt
el, lelkem fellizad ellene s tigy érzem, megértem azt
a mérhetetlen undort, melyet végteleniil tiszta és igaz-
sigos Szentséged érez iranta; hiszen az hatarozott
szembehelyezkedés akaratoddal, 6rék terveidnek meg-
bontdsa, melyben résziinkr6l még halatlansigot és
semmibe sem vevést is talalsz,

Tiltakozom — barha gyéngébben — a tudatosan
és akarattal elkdvetett bocsanatos vétek ellen is, mert
bar kisebb mértékben, de mégis csak szembehelyezke-
dés az is akaratoddal, szintén megbontdsa terveidnek,
s ugyancsak megtaldlod benne halatlansagunkat, sét a
megvetés bizonyos fokat is.

Es én mégsem tudnék elég mélyen elszomorodni
miattuk és nem tudnam elhatarozni, hogy mindenkorra
elfordulok téliik?! . .. O Istenem, most megismétlem
elotted Gszinte és erés elhatarozasomat, hogy ezentil
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bocsénatos biint sem akarok elkovetni tobbé; kegyel:
meddel mindenre képes vagyok.

De a halalos biin és a tudatos bocsdnatos biin még
nem az Osszes rossz; a meglepetésszeriien és gyongesé-
giinkbdleredé hibak is ugyanezt a szomori jelleget viselik
magukon, Ha valamivel kisebb mértékben is, de mégis
csak tokeletlen cselekedetek: ha példaal visszautasitok
egy aldozatot, melyre a korilmények ugyszélvan fel-
hivnak; ha engedek érzékeim kivansagainak; ha tetszel-
gek az Onszeretet valamilyen formajaban, stb. . . .
Mindezek nem valdosigos hibdk ugyan, de mégis apréd
hitlenségek, mert altaluk ellendllok a kegyelemnek;
ezek a cselekedetek utjat alljak Isten munkajanak
bennem; hidnyt, szépséghibat jelentenek lelkemen, s
nem engedik meg Istennek, hogy igazan tetszését talalja
bennem,

Fajdalom! az életem telve van ilyen kénnyii kis
hibakkal és tokéletlen cselekedetekkel! S amikor szemre-
hanyast teszek magamnak miattuk, vajjon teljesen 6szinte
vagyok-e dnmagam irdnt? Es ha vadolom magamat
miattuk a gyoénasban, valoban megaldzkodom-e s nem
érzek-e hajlandosagot ra, hogy inkabb ilyesmit mondjak
magamban: Liam, milyen érzékeny a lelkiismeretem.

Ez azonban nem a szentek érzékenysége!

Mdsodik pont. — Jézus és a biin. Mikor az Ige
testté lett, ezzel eliogadta emberi természetiinket is.
Magara vette minden vétkiinket, hogy vérével lemossa
azokat. Amit azonban mindig messze elutasit magatol,
az a lehetfség — mar az egyszerli lehetéség is —
hogy O maga megbénthatni Atyjat. Ott lehet a biin
koriilotte, ranehezedhetik a vallara, véresre kinozhatja
testét és a megvettetés gyalazatat borithatja ra, Jézus
mindezt elfogadja, s6t akarja: ez a gydzedelmes had-
vezér taldlkozisa ellenségével. De semmi mas forma-
ban nem érintkezhet vele.

Jézus ezt a személyes gyiildletét a biin irdnt at-
terjeszti Mariara is. Es nem természetes-e ez? Hiszen
a gyermek az anya életének kibdviilése; hosszi héna-
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pokon keresztiil a legbensGségesebb kapcsolatban 4lt
vele; kettejiik élete teljesen egybeolvad; a vérnek egyik
szivb6l kidradé drama hozza liiktetésbe a masik szivet
is. Mdria vére tehat nem hordozhatott magaval semmi
tisztatalant; Jézus nem viselhette el, hogy azt a leg-
csekélyebb folt csak egyetlen pillanatig is beszennyezze;
O csak egy hotiszta és kegyelemmel teli lénybal sziv-
hatja életét.

Eszembe jutnak szentildozésaim, melyek engem
is a legbenséségesebb kapcsolatba hoznak Jézussal:
nem két élet egybeolvadasa ez is? . . . O, a tokéletes
tisztasag leszall hozzdm, bennem tartézkodik. Feltarul
elétte minden, ami a lelkemben van. Tekintetét semmi
sem keriilheti el. A legkisebb hiba, a legcsekélyebb
ellenillas a kegyelemmel szemben, mint folt jelentke-
zik a szemében, Hat még az akaratom beleegyezésével
tortént hibak és azok, amelyek irant tovabbra is meg-
8riztem hajland6sdgomat! Mindmegannyi akadaly szere-
tetének az ttjaban, Deriis mosolygassal, bizalommal
jott hozzam, hogy megnyissa szdmomra a szivét . . .
de ime, mosolya elhal és a szavak elakadnak ajkan!
Mint a barka galambja, nem talal helyet, ahova léphes~
sen; a magasba emeli hat szemét és sajnalja, hogy
elhagyta mennyei birodalmat . . . Tovabbra is ilyen,
a megbantassal hatdros szomoridsagot akarok okozni
isteni Vendégemnek? . . . Tovabbra is meg akarom
fosztani magamat azoktél az édes ajandékoktél, melye-
ket a tiszta lelkeknek tart f6nn? Nem! félre ezentiil
minden tudatos biinnel, minden ellenéllassal a kegye-
lemmel szemben, minden elritité foittal! . , ., Szent-
aldozasaimban ezentil eszembe idézem, hogy Jézus
nem tiirte meg Maridban, akivel olyan bens8séges
kapcsolatba 1épett, a legcsekélyebb foltot sem, még az
ateredd biinnek akaratunktél teljesen ment foltjat sem,
én is arra torekszem hat ezentil, hogy ne talalkozzék
tobbé az én lelkemben sem, tudatosan, szabad akara-
tombdl elkdvetett hibavall

Elhatirozasok. — 1. Megdjitom &szinte szandé-
komat, hogy nem kévetek el soha tobbé semmi biint.

2 17



— 2. Ma egész nap vigydzni fogok, hogy megszokott
hibaim kisértésének ellenalljak, — 3. Allandéan ébren
tartom magamban az undort a biinnel szemben.

3. ELMELKEDES.
MARIA A TEMPLOMBAN.

AZ ELOKESZULET.

Esti elékésziilet. — Ahhoz, hogy Isten bensé-
séges viszonyba lépjen a lélekkel, két foltétel sziiksé-
ges: hogy tiszta legyen és hogy kelldképen el6 legyen
késziilve rd. A Szeplételen Fogantatds mar betekintést
engedett az elsé feltételbe, Maria bemutatdsa a temp-
lombar a masodikra ad tdtmutatdst. Maria mar héarom
éves koratdl fogva késziil hivatasara. Holnap majd meg-
latjuk, miképen t6lli be a szentség harom nagy t6rveé-
nyét: a lemonddst, az Gsszeszedettségef és a hiiséget.

Azutan pedig sajat lelkembe tekintek és megvizs-
galom, megvannak-e ezek az elengedhetetlen feliételek
bennem is? Megvan-e mindenekel6tt azoknak ismertets-
jele: az Istennel egyesiilt élet, Ha az én életem nem
ilyen, nem elégszem meg annak egyszerii megallapitdsa-
val, hanem kikutatom, hogy a harom feltétel koziil
melyik az, amelyet eddig legkevésbbé sikeriilt meg-
val6sitanom magamban.

O Istenem, Maria példija megvilagosit és follel-
kesit, mert én is vigyédom a Veled valé benséséges
viszony édességére,

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Els6 kovetelmény a lemondas.
— Milyen nagy lemondas egy ilyen kicsiny, gydnge
és szeretettel gondozott gyermektdl, hogy el kell hagy-
nia otthonat! Nagyra hivatott lelkektél Isten nagy aldo-
zatokat kivan; masoknal megelégszik annyival, amennyit
a joban valé kitartis kovetel téliik . . . Vajjon én
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hogyan allok ebben a tekintetben? Azt mindenesetre
tudom, hogy le kell mondanom mindenrdl, ami biin.
De vajjon tudom-e, hogy le kell mondanom mindarrél
is, ami gatol lelki eldmenetelemben? , ., Minden olyan
léleknek, amely Istenfelé térekszik, el kell szannia
magit a lemondasokra, az eréfeszitésekre és a kiizdel-
mekre. Ha ilyesmire sohasem akadok utamban, az an-
nak a jele, hogy nem figyelek rajuk. Ha pedig észre-
veszem, de nem taldlom sziikségeseknek azokat, ezzel
azt bizonyitom, hogy nem tudom, miben all az erény.
Vajjon ilyen kdzonséges lélek volnék?

Mdsodik pont. — A haladas masodik térvénye
az Osszeszedettség. — Ahhoz, hogy lathassuk a csilla-
gokat, meg kell varnunk az éjtszakat; s hogy i6lfedez-
hessiik a mennyei dolgokat, elébb el kell tavolitanunk
minden {5ldi fényt. A lathatatlan csak lassan, fokozatosan
bontakozik ki eléttiink, Ha a napfénybdl sotét helyre
megyiink, szemiinknek el6bb meg kell szoknia az dj
kérnyezetet, hogy tajékozédhassunk. Igy van ez akkor
is, ha a lathatd dolgokr6l a lathatatlanokra akarunk
attérni. Felhasznaltam-e ehhez az alkalmazkodashoz
a sziikséges eszkdzdket? . . . Az djtatossdgi gyakorla-
tokat, kiilonésen a kissé hosszabbakat . . . a hallga-
tdst, a nap néhadny ordjaban . . . Isten dllandé
jelenlétének atérzését . . . a lelekben &rzott és kifelé
is okosan érvényesitett békességet?

Osszeszedettségem hidnyat, vagy fogyatékossagat
rendszerint életkoriilményeimre hdritom, holott az a
megfeleld eszkdzék elhanyagolasanak a kovetkezmeé-
nye . . . F4j, hogy nem birok elég érzékkel Isten
dolgai irdnt s mégsem veszem észre, hogyan veszte-
getem el életemet a haszontalan foglalatossagok és
tilsidgosan emberi gondok kozepeite . . . Az ég azért
rejti el eldlem vildgossagat, mert nem készitek szdmara
bensémben alkalmas sttétséget.

Harmadik pont. — A haladas feltétele még
az allhatatos hiiség is. Figyeljiik csak meg, milyen
nagy és nyugodalmas lassisaggal fejlédik minden a
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természetben. Némely fanak évszdzadokra van sziik-
sége, mig eléri teljes kifejlddését . . . Bsszel elvetett
gabona tiirelmesen pihen egész télen at és azutan
lassan, fokozatosan novekedik . . . a test szinte észre-
vétleniil fejlsdik és a szellem képességei is lassan
bontakoznak ki. Es a jamborsigban mégis 4t akarjuk
ugrani a kozbeesd dtszakaszokat és csodalkozunk, ha
erénylink sokdig tokéletlen marad? Ha Isten tiirelmes
veliink szemben, miért nem viseljiikk el mi magunk is
tiirelmesen nyomorisigainkat, melyek ismételt eré-
feszitéseink ellenére is djra meg vjra jelentkeznek?

Maria eldkésziilete egész ifjisagan at tartott; de
megérte a faradsigot, mert elérte a tokéletességet.
Minden nap, minden 6ra, minden perc elébbre vitte
6t. Jambor lelkek szamitgatni prébaltak, milyen magas
fokra emelkedhetett igy az erényben: a teoldgia
mestereinek allitisa szerint, ha egy lélek szellemi éle-
tének teljességét allitja bele ebbe a munkaba, az erény,
minden egyes igy végzett cselekedet altal kétszeresére
novekedik. Ennek a szamitisnak az alapjan milyen
elképzelhetetlen mértékben fokozédhatott a tokélete-
sedés Maridban egy 6ra, egy nap, egy év alatt, mikor
a lelke minden pillanatban teljesen odaadta magat
Istenének?

Es én? Hogyan hasznaltam fel az idét és az
alkalmakat, amelyeket Isten rendelkezésemre bocsa-
tott? BeledntSttem-e minden munkidmba és cseleke-
detembe azt a természetfdlotti buzgdsigot, mely a
megszentelé kegyelem ndvekedését vonja maga utan?
Névekedtem-e Isten és az angyalok szemében? . . .

, mennyi elvesztegetett id5, mennyi elmulasztott
alkalom! . . . K6z6mbdsségben és lanyhasidgban folyt
le egész eddigi életem. Megeléegedtem annyival, hogy
keriiltem a biint, de nem tiplaltam magamban a t6ké-
letesedés szent vagyat. Idonkint tettem ugyan egy-egy
nagylelkiibb elhatdrozast, s6t némi eréfeszitést is a
megvaldsitasira, de nemsokara, észrevétleniil kialudta
buzgésigom lingja és én ismét csak visszatértem a
ko6zépszeriiség megszokott titjara . . .
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Lemondas, 6sszeszedettség, ndovekedés vagya, 6
milyen csodalattal adézom nektek! A ti kdozvetités-
tekkel dolgozik egyiitt az erény a kegyelemmel, a
lélek Istennel. Ti vagytok az el6haladas mozgat6i, az
isteni élet indit6 erdi. Mondjatok meg, hol szerezhe-
tiink meg benneteket? — Maria a templomban talalt
rajuk, mert ott az igazi helyiik: a szent dolgoknak
ez az otthonuk . . . De az anyagbdl épiilt templomo-
kon kiviil és azok {5l6tt egy még fonségesebb templom
tarul szemem elé, Maginak Istennek 6lében: ez a
bensb élet biztos menedéke, a szentély, ahova csak
a lemondas aran lehet belépni, ahonnan az &ssze-
szedettség az isteni igazsagokat meriti és ahova a
buzgbsag utjan, mint égbet6ré langok szallnak i6l a
folyton megujulé vagyak, az egyre magasztosabb érzel-
mek és az egyre tokéletesebb egyesiilés Istennel . . .
Igy Istenben élve késziilok annak a tervnek a meg-
valGsitasara, melyet nekem szant és arra a munkara,
amelyet elvar t6lem: én is munkatirsa leszek, mint
Maria a templomban és Jézus bejohet az én lelkembe
is, hogy ott alakot &ltsén, novekedjék, j6l érezze
magét, vigasztalédjék és végezetiil allandéan benne
éljen.

Banat, remény, bizalom ioikeltése , . .

O Maria, segits, hogy én is élni tudjam templomi
elGizésziileted idejét!

Elhatirozas. — Az Istennel egyesiild bensé élet
hirom kévetelménye koziil kiiléndsen egyre forditom
figyelmemet és meghatdrozom, hogy ebben a tekin-
tetben mit valtoztatok az életemen.
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4. ELMELKEDES.

MARIA A TEMPLOMBAN.

A MEGVALTO ELIOVETELET
SIETTETO VAGYODAS.

Esti el6késziilet. — Holnapi elmélkedésiinkben
megligyeljilk Mariat a templomban, amint minden
gondolatat a vart Megvaltéra iranyitja és buzgd imai-
val ostromolja az eget, hogy azzal is siettesse érkezé-
sét. Miutan pedig latjuk, hogy imai milyen hatasosak-
nak bizonyultak, feltessziik magunknak a kérdeést,
vajjon lehet-e a mi mosf végzett imainknak is résziik
ebben a nagy kivaltsigban, Ennek a kérdésnek a
kapcsin mélyebben be kell hatolnunk Isten 6rékke-
valésaganak a kérdésébe, mely egyediil adhat meg-
oldast problémankra.

Akadnak talan, akiknek ez az elmélkedés tal-
sagosan elvont, finom, sét talan nehéz is. Akik ilyen-
nek érzik, azok nyugodtan, minden lelkiismeretfurda-
las nélkiil hagyjak egyeldre ki. Lehet, hogy késdobb
még eljon az ideje, amikor 6nként el6veszik. Masok
szamara viszont élénk viligossigot vet majd nemcsak
a szébanforgé kérdésre, hanem azontil egész hitiinkre
is. Mert miutin bizonyos tekintetben ledénti szemiink
elétt az id6 korlatait, magaval ragad benniinket és
odaallit a péasztorokkal és bélcsekkel egyiitt a jaszol
elé, elvisz Nazaretbe, GalileAba és mindeniivé, ahol
az isteni Mester megiordult. S ennek a megjelenitd
hatdsnak a nyoman ahitatunk bensdségesebbé valik.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Maria hivja a Megvaltét. — A
Messias varasa 4allandéan foglalkoztatta a zsidé nép
lelkét és pedig annal erésebben, minél inkdbb kozeledett
az idSk telje. S6t ez a vagyakozas tiil is lépte e kicsiny
nép orszaganak hatarait és hatarozatlan formaban &t-
terjedt a vilag Ssszes népeire.
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Hogyne foglalkoztatta volna tehat Maria gondo-
latait, imait és vagyait is? A templomban naponta
hallott bibliai magyardzatok tj meglatasokat adtak neki
a Messids nagysagarol, magasztos szépségérdl és azok-
r6l a csodalatos adomdanyockrél, melyekkel megajandé-
kozza majd az emberisédet. Ezért mar most koriilfonta
Ot csodalataval, szive vagyainak szarnydn elébe repiilt
és a péatriarkdk és profétak siirgets szavaval hivta:
»Jajf Uram és ne késs, oldd le népedrél, Izraelré! biinei-
nek rabldncdt. Jéjj, 6 jojj, Te, aki mindent meg-
tehetsz!. . .“ Es tekintetét a magasba iranyitva esdekelt:
Egek, harmatozzdtok az Igazat és a fold teremje az
Udvézitst!

Ezek az elsé biin elkbvetése ota allandéan ismé-
telt konyorgések nem csupdn egyszerii hddolatként
szalltak az Urhoz, hanem erejiik, hatasuk is volt, még-
pedig az, hogy siettették a Megvalté olyannyira vart
érkezését. Mert az ima meginditja az Atya szivét.

Igy, ebbdl a szempontbél nézve, szeretem magam
elé képzelni Mariat, ezt a csodalatramélt6é tizendtéves
fiatal lednyt, amint az ég azurjdba veszd tekintettel, a
homalyba burkolt jévében a Megvaltét szemléli, az
erés és szelid Messidst, a konyébriileltel teljest, aki a
legszebb az emberek fiai kozétt, Izrael dicsdsége és a
vildg iidvossége. — Tekintetét semmi személyes gondo-
lat sem homalyositjia el ... Juda t5bbi asszonyai
reménykedtek, hatha beldlitk lesz a Megvalto anyija;. . .
de Mairia eldl a sziizesség fogadalma, ez a gyonyori,
draga fogadalom elzirja még a reménységet is , ., .
Az 6 vagyakozasa, az 6 hivasa teljesen &nzetleniil, a
fold érintése nélkiil, minden koteléktsl szabadon szall
Istenhez . . . Ki tudnd még csak elképzelni is, milyen
hatalmas ennek az imanak a vonzdereje! Hangjira meg-
mozdul Atyja 6lében az Ige; egy masik taberndkulum
hivja . . . Hala Maridnak, a Messias {6ldre jovetele a
megjel6lt idében megtorténik,

_ Mdsodik pont. — Mire képesek az én vagyaim.
— O Miria, driga j6 Anyam, nem tolthet-e el engem
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irigységgel a te hivasodnak hatalmas ereje? Talan!
Hiszen én is elismétlem a vigy6dé imat, amit advent-
ben az Egyhaz ad ajkunkra: , Egek, harmatozzdtok az
Igazat és a #old teremje az Udvézitst. Jojj, 6 jojjl*
— .. . Vajjon ez az én imam csak egyszerd eml(iﬁ‘e-
zés volna, semmi méas? aziddk tavolaban val6 egyesiilés
a te imaddal és a préfétakéval? vagy talan ennek az
én fohaszkoddsomnak is megvan a maga visszahaté
ereje és része van amazoknak dont hatasdban? De
sajnos, hogy hatolhatna 4t az én gy6nge hangom annyi
elmult évszdzadon és hogyan lehetne dént6 hatasa az
én ma elhangz6 konybrgésemnek a mar oly régota
beteljesiilt t6rténésekre? . . . Immar tizenkilenc év-
szazad mult el sziiletésed 6ta, Jézusom. En ma mar
csak koszonetet mondhatok, de nem kidlthatom feléd,
hogy: J6jj! . . . Es mégis, ha ennek az én gyonge
szavamnak hatdsa lehetne eljbveteledre, az nem volna
indokolatlan: hiszen minden emberért j6ttél, gy volna
hat rendjén, hogy mindannyian hivjunk Téged.

O Maria, a te példad némi reménységet ébreszt
bennem. Mert hogyan képzelhetd el, hogy a te vagya-
kozasod siettette volna a Megvalté eljovetelét, mikor
az id6, melyben Jézus Anyjava lettél, mar oly kozel
volt? Nem gondolhatok mast, mint hogy vagyaid mar
rég id6ktsl fogva ismertek voltak odatont és hivasod
mar régesrégen meghallgatasra talalt! De hiszen akkor
a te imaid hatalma is visszahat6 erejii volt . . . és ez
a lehet8ség reményt nyujt nekem is.

Harmadik pont. — A titok kulcsa.

Jézus. — Gyermekem, fogadd el batran bizonyos-
sagnak, amit ajkad olyan kétkedve mondott az imént;
higgy imiidnak abban a hatalméban, amire véagyol;
gyakorold azt és élvezd.

Ime, megadom értelmednek a titkok kulcsat;
benne foglaltatik az Isten 6rokkévalésaganak jol értel-
‘mezett fellogasdban. Ez az 6rokkévalosig nem azid6-
mek hosszd, belathatatlan végtelenbe nytldsa, mint
ahogy eddig gondoltad, . . . nem a pillanatoknak vég-

24



telen sorozata, mely valahol a mult f6lfoghatatlan
tavolaban kezdddik és a jovS végtelenségében folytats-
dik. Csak az id8ben él6 lények latjdk azt igy, a
maguk médjan. A teremtés elStt idé éppligy nem léte-
zett, mint tér. Nem; a valésig az, hogy az ordkké-
valésdg nem egymdasutan kovetkezd pillanatokbél all,
még ha ezek a pillanatok megszamlalhatatlanok éssoha
véget nem ér6k volndnak is, mert annak, ami egy-
masutan kovetkezik, kellett kezdetének lennie és vala-
mikor végzddnie is kell. Az én 6rokkévalésdgom olyan,
mint a végtelen nagysigom. Mint ahogy nagysigom-
nak nincs kiterjedése, ugy végtelenségemnek sincs
tartama. Minden egyszerre létezik bennem: végtelen
nagysagom tilhaladja a tér kiterjedését és 6rokkévalo-
sagom tillep az id6én. Képzelj el egy partnélkiili
6cednt, amely sima és mozdulatlan. A benne mozgd
dolgok a legaprobb hullamot sem vetik teljesen nyugodt
feliiletén, Igy van ez az 6rékkévalé Lényben; Benne
minden jelenvalé; Benne mozog minden. Egyetlen
hatalmas ©6lelésben magaba foglal mindent; egyetlen
pillant4ssal attekint mindent és felé szall minden idé-
b6l és minden helyrél egyiittesen minden hang. Ebben
a folfoghatatlan végtelenségben tdgy Osszpontosul min-
den, mint egyetlen pillanatban, mely azonban 6rékké
tart. |

Erzelmek, felbuzdulis. — A lélek. — Ez az
értelmemet zavarba ejt6 és mégis oly csodalatos fény-
ben ragyogé kinyilatkoztatds kétiéle érzelmet ébreszt
bennem, Jézusom. Felvilagosit, de ugyanakkor mégis
meg0rzi titkat; mélységes csodalatot kelt bennem és
imadasra késztet, Kozvetlen kovetkezménye pedig,
vagyis az, hogy ami szAmunkra egymasutan kdvetkezik,
az Elétted 6rok jelen, elragadtatassal tolt el. Mert hiszen,
ha a Te 8rokkévaldsdgodban nincs sem mult, sem j6v6,
akkor az én mai hivé konydrgésem belevegyiil El6tted
a patriarkak és proféetak, Maria és Jozsef konyorgé
hivasdba s az én szavam az 6vékkel egyiitt siettethette
elioveteledet; mert Tebenned, 6rok Isten, én mar sziile-
tésem el6tt is léteztem . ., . Igy tehat a hivds, amit az
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Egyhaz ad ajkamra, valéban hivas és én ezentil szivem
lelkesedésével, mélységes dromével és bizalmaval kiil-
dém azt eléd, 6 Jézusom.

Jézus. — Gyermekem, ezt a mély titkot nem
fedem fel a kozonséges lelkek elstt. Mert 6k, teljesen
belemeriilve az anyagba és az idébe, nem tudnak
felemelkedni annak megértéséig, hogy Isten termé-
szete mdas, mint az emberi természet. Hogdy Isten a
végtelenséget magabafoglalé mivoltiban olyan méretek-
kel bir, melyeket a f6ldi mértékek és hatirok semmi-
képen sem tudnak kifejezni. Isten el6tt nincs mult,
nincs j6v6, hanem csak 6rok jelen. Milyen vilagos-
sdgot, 6romet és milyen haladdst jelent szdmodra ez a
titok! Segitségével teljesen beleilleszkedhetsz az egy-
kori torténésekbe: hiszen elérelatdésomban mindig ott
voltdl szemem el6tt, Mikor a jaszolban fekiidtem, ate
imadasodat is fogadtam éppiligy, mint a pasztorokét
és a napkeleti bolcsekét; mikor késgbb Galiledban
beszéltem a témegnek és azokat az igazsidgokat hir-
dettem, melyek ma megindiijak szivedet, ott lattalak
téged is hallgatéim kézott . . . mindeniitt oit voltal
velem . . . Velem élheted az életemet, kovetheted lép-
teimet, szolgdlhatsz engem és érzelmeim megremegtet-
hetik a te szivedet is. Ha az Evangélium valamelyik
eseményének hallatdira megdobban a szived, tudjad,
hogy ott dobog az enyém mellett,

Elhatirozasok. — 1. K&sz6nd meg a kapoit
mély megvildgitisokat. 2, Kiséreld meg néha benne
érezni magadat Istenben, végtelenségében, 6rokkévals-
sagaban,

5. ELMELKEDES.
AZ ANGYALI UDVOZLET.

Jegyzet. — Nazaret egy kis magaslaton épiilt. Messzirsl
olyannak latszott, mintha a z56ld domboldalon fiiggne. Szent Jero-
mos szerint olyan volt, mint egy ég felé¢ nyil6 rézsa. Kboriilbeliil
20 mérfoldnyire fekszik Jeruzsilemt8l és 8 mérféldnyire a Tibériastol.
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Esti elékésziilet. — Ennek az elmélkedésnek a
célja, hogy megkezdje Maria szerepének a megvilagi-
tasit. Nagyon fontos kérdés ez. Mert tudnom kell és
pedig komolyan, mi az alapja annak, hogy Maria olyan
nagy befolyast gyakorol Isten szivére és a miénkre.
E nélkiil nem érthetjiik meg, miért foglal el tisztelete
olyan jelentds helyet az Egyhazban s e nélkiil irénta
valé tiszteletiink hatdrozatlan és csupan érzelmi. Az
angyalitlidvézlet emlékezetes jelenete megadja szamunkra
a sziikséges felvildgositast. Holnap errél fogunk elmél-

kedni.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Maria szerepének nagysaga.

Az imadsag ideje volt; Maria térdenallva kiildte

szép lelkének dalat és ahitat-illatat az ég felé . . .
Hirtelen ragyogé felhd ereszkedik ala s abbol,
kezdetben hatérozatlanul, majd egyre vilagosabban, egy
alak bontakozik ki . . . egy angyal, a nagy égi kozlé-
sek hirnéke, ugyanaz, aki Dénielnek is megjelent . . .
,» Udvizlégy Mdria, malaszttal teljes, az Ur van teveled. .
A Sziiz elfogédik, megzavarodik; . . . az angyal meg-
nyugtatja: ,Ne félj . . . kegyelmet taldltdl Istennél; ime
méhedben fogansz és Fiat sziilsz és Jézusnak (vagyis
Megudltonak) nevezed. Nagy leszen O és a Magassdg-
beli Fidnak fog hivatni és neki adja az Ur Isten az
6 atyjdnak, Ddvidnak trénjdt és uralkodni fog Jdkob
hdzdban mindorokké és az & uralkoddsdnak nem lesz
vége.”

Maria hallgat . . . Es ebben a pillanatban az
emberiség sorsa az 6 ajkén nyugszik . . . A megteste-
siilés fligg6ben van . . . ahhoz, hogy az isteni terv
megvaldsuljon, egy asszony beleegyezése kell! Isten nem
kényszeriti, csak ajanlatot tesz neki . .. Bizonyos
pillanatok, révid, de elhatarozé pillanatok, a gondola-
toknak egész vilagat képesek magukba fogadni . . .
Maria egyetlen, csodalatosan vildgos pillantassal 4ttekinti
mindazt, amit a jovenddlések és az isteni megvilagitasok
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mondtak a Messidsrol; szépségérdl, nagysagarol és meg-
valté halalarél , . . és ez a Messias az 8 fia lesz; vele
élheti majd at O6romeit és fdjdalmait; s ezt a draga
gyermeket Isten csak azért adja neki, hogy 6 viszont
odaadhassa véres adldozatul az emberekért! .

Maria fdlemeli a fejét: ,,Ime, az Ur szolgdlélednya
— mondja — legyen nekem a te igéd szerint .. .“
Es ebben a pillanatban megvalésul a megtestesules
nagy titka. Es ez a tény, minden id6k legnagyobbika,
a legtokéletesebb megsemmisiilés utjan torténik: Jézus,
Méria’beleegyezéséb(’il sziiletik . . .

O, termékeny beleegyezés, mely megval6sitod
Isten terveit! Beleegyezés, mely altal az egyszerti teremt-
mény I[sten munkatarsivd lesz és a {5ldre aradé Gsszes
kegyelmek titkos csatornajava valik! . . .

Mdsodik pont. — Csodalat és gyermeki bizalom.

O Maria, 6 Anyam, eddig nem becsiiltelek igazi
értéked szerint; eddig nem lattam szerepedet ilyen
mérhetetleniil nagynak; nem fogtam fel a viligegyetem
Teremtdjének hozzad intézett ajanlatira adott bele-
egyezésed sziikségességét és Oriasi jelentdségét . . .
Milyen nagy megtiszteltetés ez szamodra! Milyen nagya
te hatalmad!... Eddig nem lattam ebben az emlékezetes
jelenetben mast, csak meghatd egyszeriiséget, kegyelmi
ajandékot és ime, most egy komoly megegyezéssel allok

szembe, amelynek folyaman Isten — emberileg ki-
fejezve — t1igysz6lvan mint magihoz hasonldval targyal
veled. Milyen nagy méltosigra emel ez téged! . ..

Milyen boldog vagyok, hogy ilyen nagynak, Istenhez
ilyen kozeldllonak, ilyen egészen kiilon rendbe helye-
zettnek tudlak! . . . Ezentil még sokkal mélyebben
tisztellek és sokkal jobban szeretlek, mint eddig .

Igaz, a szeretet mindenekeldtt a bensoseges ermtkezes-
bél téplalkozik, de mégis a csodéalat az, ami novekedé-
sét és emelkedését fokozza. A csodalat kifejleszti a szere-
tetetésérezhetsbbé teszi a leereszkedés josagat, O, milyen
bamulatos a te leereszkedésed hozzam! Lehajolsz, hogy
meghallgasd bizalmas kozléseimet, panaszaimat: Grven-
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dezé, vagy agg6dé, de mindig anyai tekinteted allan-
déan és mindeniivé kovet életem ttjan, Veled szem-
ben batrabb vagyok, mert te kieszk6zolsz szamomra
minden bocsanatot, minden segitséget és ami a leginkabb
meghat, minden nyomorisigom, s6t még hidegségem
ellenére is szeretsz engem: a gyermeket semmi sem
szakithatja el egészen anyjatol és te oly kegyes vagy,
hogy anyam maradsz mindig!

Elhatarozas. — Csodalom Mariat. — Ezt az érzé-
semet igyekszem ébren tartania rézsafizér elmondasa
kozben is, f6ként ma. Valahanyszor az Udvézlégyet,
de kivaltképpen, mikor az Urangyaldt imadkozom, djra
emlékezetembe idézem mai elmélkedésemet.

6. ELMELKEDES.

AZ ANGYAL TAVOZASA UTAN.

Esti el6késziilet. — Képzeletemben ott vagyok
a nazareti hazban az angyal tavozasa utdn; latom Mariat
térdre borulva, homlokat lehajtva, mozdulatlanul. Arcat
fatyol takarja . . . Egyediil van; egyetlen mas él5lény
sincs a hazban, hacsak maga Isten nem, aki az imént
oliott testet . . .,

Megprobalom elképzelni benyomdsait, érzelmeit,
nemcsak azért, hogy csodaljam azokat, hanem azért is,
hogy a magam szerény médjan igyekezzek hasonlé
érzelmeket kelteni magamban; mert erre képes vagyok,
képesnek kell lennem: amint holnapi elmélkedésemben
majd meglatom.

Maria, nyerd meg szdmomra ezt a kegyelmet!

O Jézus, hallgasd meg Anyad kérését és az én nagy
kivansagomat!

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Magam elé képzelem Mariat, még
mindig térdre borulva, meghatottan, mély imadasba
meriilten. FErzelmei azonban most nem az ég felé
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emelkednek, hanem befel¢, sajst magiba aramlanak:
hiszen sz(izi méhében maga az isteni Ige vett lakast,
egy emberi lény hatarozoit alakjaban és ez a lény az
6 fia, az 6 tulajdon fia. Es ez a piciny lény valéban
ott van, valéban él, s6t a természet A&ltaldnos torvé-
nyeinek jogos foliiiggesztésével mar érez, gondolkozik
és szeret. Nagy lelke nincs beleszoritva a kicsiny
testbe, mely még csak egy piciny atom, hanem meg-
van a maga tel;essege, mely kés6bb megnyilatkozik
fonséges tanitasaiban; és szive ugyanaz a mérhetetlen
nagysigu sziv, mely magaba fogadja az egész emberi-
séget . . .

Milnak az 6rak és Maria még mindig nem moz-
dul. Mélységes csend veszi koriil; teljesen egyediil
vannak: 6 és Jézus. Elragadtatdsat semmi sem
zavarja . . . az az [Isten, aki az Gsszes emberekért
jott a i6ldre, az az Istenember, aki tdmegeket vonz
magahoz Galiledban, akinek nyoméba szegédik a fold
minden nemzetsége, az a Jézus, aki annyi nemes lélek
szeretetének tirgya lesz, most, ebben a pillanatban
senki masé, csak egyetlen egy lényé, az édesanyjaé . . .
Es ez az édesanya teljes tudatiban van ennek a ben-
sGséges kegyelemnek: ,,Csakugyan?! En vagyok az
egdyetlen, aki tudok eljiiveteledrc’il, 6 én Istenem, én Fiam;
egyediil én imdadlak, szeretlek és én vagyok az egyetlen,
— legalabb is igy érzem — akit te is szeretsz!* . .
Maria 1gy érezte, hogy egy, a mi napunknil sokkal
izz6bb nap végtelen sugarai jarjak 4t s allanddan hal-
lani vélt egy suttogasszeri hangot, mely ezt mondta
neki: ,Igen, egyediill a tied vagyok, mint egyetlen
imadomé; és mint fiad, inindig egyediil a tied maradok.”

Es ezeknek a benyomdsoknak a hatasa alatt
Maria teljesen, {énntartds nélkiil odaadta magat: ,,O!
fogadd el minden gondolatomat, minden érzésemet;
fogadd el véremet, mely a tied is lesz; fogadd el
egész életemet és rendelkezzél vele teljesen, mint
ahogy a tulajdonos rendelkezik a sajatjaval . . . O,
végy és olvassz magadba engem, hogy mindérokre
egyek legyiink; hatalmas, misztikus testedben aldzatos
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kis sejt akarok lenni, mely a te életedet éli és neked
él csupan.*

De most hirtelen kiilénds kép tarul szeme elé . ..
elvonul elétte minden id6k szomort emberisége, nyomo-
rdsaga rongyaiban, vétkeinek sebeivel és minden sziik-
ségének Lkeserves terhével. Erre a latvdnyra Maéria
jobban megérti, mint eddig, hogy Jézus a vildgot meg-
menteni jott a {oldre: odaadta magit anyjanak, de
csak azért, hogy 6 viszont odaadja Ot az emberiség-
nek. De amikor odaadja, ugyanakkor kévetni is fogja
Ot: végtelen konyoriilettel lesz minden nyomortsagunk
irant, rkddik sziikségeink f6l6tt. Kézbenjar a biinosék-
ért és gyodngédsége hatartalan lesz a szeretd lelkek
irant. Igen, kovetni fogja az 6 Jézusit minden fajdal-
maban, minden reménységében és minden 6rdmében.
Maria ilymédon még abban a pillanatban is, amikor
Jézus csupan csak az &veé, egyediil az 6vé, nem 6nzden
élvezi kivaltsagat,

Mdsodik pont. — Lehet-e vajjon Jézus az enyém
is igy, egészen, egyediil az enyém? Vagy ez a képzelet
jatéka csupan? Ha arrél van sz, hogy mindenki més
kizarasaval, akkor nem lehetséges. De igenis lehet-
séges, ha arr6l van sz6, hogy feljesen nekiink adja
magat. Mert Jézusnak megvan az a kivaltsiga, hogy
képes mindenkinek teljesen odaadni magat, Ggy, mintha
csak egyetlenegynek adnd: nem gydnydri bizonyitéka
ennek a szentaldozds? Ne mérjiik Jézust a magunk
véges emberi mértékeivel. A kizards és korlitozas a
hatarolt, véges hatalom ténye: akinek kevés a pénze,
szlikebbre fogja az alamizsnat; akinek kicsiny a szive,
Osztdnszerfien takarékoskodik az érzelmeivel, Aki
sokat adhat, irigylésremélté; aki sok szeretetet tud
adni, az a tokéletesség jelentds fokara jutott. Jézus
lelke és szive mérhetetlen. Ebben a lélekben ésebben
a szivben a gondolatok és érzések, valamint a lények
egész viliga aramlik, Az, aki az anyagi vilagirt olyan
nagynak teremtette; az, aki ebbe a mérhetetlen tér-
ségbe az Oriasi ragyogd csillagok millidrdjait vetette,
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sagbol és szépségbol. Hogy a megtestesiilt Igébe vetett
hitem fokozo6djék erejében, tiszteletem mélységében és
szeretetem odaaddsiban: mert ezt a célt kell szolgal-
nia holnapi elmélkedésemnek.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Az elrejtozott Ige. — Az egy-
szer(i, alazatos szavakra: , Ime az Ur szolgdlo lednya”,
a kovetkezd méltésaggal teljes, hatalmas és mérhetet-
len sdlyu szavak adjak meg a feleletet: ,az Ige festté
I6n.“ s ennek a néhany rovid, egyszerti szénak a
kévetkezménye, hogy a legnagyobb, legfénségesebb
csoda egyetlen pillanat alatt megtsrtént.

De hat kicsoda voltaképen ez a megtestesiilt
Isten? . . . Hallgasd csak én lelkem: ,,Kezdetben —
tehat minden id8ben val6 kezd8dés elétt az 6rokkeé-
valosigban — veala az Ige és az Ige Istennél vala és
Isten vala az Ige . . .“

O Ige, Te tehat nem csupdn ragyogd kép vagy,
mely Istennek, a te Atyddnak minden szépségét vissza-
tiikr6z6d; Te nemcsak fOnséges kifejezédése vagy
a Lényében foglalt 6sszes tokéletességnek, hanem
maga az isteni lényeg vagy; sajit személyedben éppoly
6rokkévalo, éppoly végtelen és imaddandé, mint O , . ,
O Ige, Te Atyaddal egyiitt, kett6tok kolcsonds szere-
tetébdl, anélkiil, hogy magatok a legkevésbbé is meg-
fogyatkoznatok, egy éppoly nagy Lényt hoztok létre,
mint Ti magatok vagytok: a Szentlelket. Es ez a
sziiletés, melyet Te Atyadtol kaptdl és ez a létre-
hozéas, melyet ketten egyiitt végeztetek, folytatédik az
egész Orokkévalosagon at, mindig régi és mindig 1j,
a gybnyoriiség kiapadhatatlan forrasa . .. Mikdzben
ezt az egek magassagiban lefolyd, 6rokkétarts jelene-
tet szemlélem, egyszerre csak 1ugy latom, mintha az
Ige kivalnék ebbél a dicsSséges egyiittesbsl; lejon a
foldre és bezarkézik egy az enyémhez hasonlé testbe
és lélekbe. .

Es mindez egy szerény kis varoskaban, Nazéret-
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ben torténik. Semmi sem arulja el, hogy a vilag leg-
nagyobb eseménye ez, mely uralni fogja az Osszes
szazadokat a vilag végezetéig. Es az isteni vendéget
nem mennyei szell6k hoztak le tiizes szekéren a foldre;
a nap sem ragyogja be fényesebb sugarakkal azt a
kis lakast, melyet maginak kivalasztott; és az emberek
a kornyékbeli mez8kdn nyugodtan folytatjdk minden-
napi foglalatossdgaikat: Isten a titok tokéletes sotét-
ségébe burkolja Fidnak foldre érkezését és ez a Fin
a sajat hatarozott akaratabol, a legteljesebb lemondas
és megsemmisiilés 1itjan kezdi meg a megvaltas misszio-
jat,

Maga valasztotta ezeket a foltételeket. Es nem
mond le azokrél f6ldi élete egész folyaman; sét eljén
az id8, amikor meég teljesebben elrejtézkodik az Oltari-
szentségben.

Véssiik j6l sziviinkbe Istennek ezt az eljarasat,
hogy terveinek kivitelére a homalyt, a csendet és a
lassan foly6 id8t valasztotta. Ez lesz mindig a mi
hitiink foltétele és prébaja, s érdemeinknek forrésa is.
Ertelmemmel mélyen bele kell hatolnom ebbe az igaz-
sagba, hogy erdsséget merithessek belble, mikor az
Egyhaz megalaztatdsat, és dogmainak lelkemet sokszor
zavarba ejtd homadlyossigat latom. De sziikségem van
erre az igazsigra életem irdnyitasdhoz is: semmi
hidbavalé zaj és feltiinés, semmi kapkodé sietség, ha-
nem aldzatos, hatarozott és biztos haladas eldre.

Mdsodik pont. — Az Ige megsemmisiilése. —
Néhany tovabbi szé6 még messzebb visz benniinket:
wExinaivit semetipsum — Megsemmisitette 6nmagdt.*
Hogy ezt a kifejezést értelmem szdméara megkozelit-
het6vé tegyem, nem elégszem meg azzal, hogy jelez-
zem két egymassal egyesiilt olyan lénynek mérhetet-
len kiilonbségét, mint amind a Végtelen Lény és az
emberi lény, hanem tovabb megyek és megvizsgdlom
ennek az emberi lénynek 4&llapotdit a megtestesiilés
pillanataban.

Ez még nem az az ember, akit majd késdbb
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csodalatunkkal vesziink kériil, ez még csak egy alak-
talan vazlat, egy csira, egy atalakult vércsepp — sét
még ennél is kevesebb — egy érzékelhetetlen sejt . . .
Erre az allapotra jobb kifejezést csakugyan nem talal-
hatunk, mint a ,,megsemmisiilés*’. Es az Ige nem a
kiilsé koriilmények kényszerité hatdsira vette fel azt,
hanem megfontolt, sajat valasztasidbél . . . Nagyon
tanulsigos lecke ez szdmomra, Jézusom; megérteti
velem az dnmegtagadas sziikségességét és az alazatos-
sagét, mely Téged, az Igét arra birt, hogy ilyen mélyre
szallj ala, ilyen gyékeresen kifoszd magadat mindenbél
s ennyire megkozelitsd a semmiséget!

Milyen gyil6letesnek kell lennie szememben
ezekutdn az Onzésnek és a gégnek! — S mennyire
nem mélté ahhoz a lényhez, melyet az isteni meg-
semmisiilés kegyelme olyan magasra emelt, hogy leg-
f8bb gondja 6nmaga félemeltetése és feltiinése legyen! . ..

Elhatarozas. — Gondolkozzunk, vajjon az ala-
zatossignak milyen tényeit gyakorolhatnék a mai
napon, Ha egyebet nem taladlunk, csékoliuk meg
tobbszér a f6ldet, az 6nmagat megsemmisitett Ige ima-
déséra.

8. ELMELKEDES.

A SZENTLELEK.

MOVE JEZUSBAN.

Esti elékésziilet. — Holnapi elmélkedésem
tirgya a Szentlélek szerepe a megtestesiilés isteni
miivében; majd ennek a munkinak a folytatdsa az én
lelkem természetfoldtti alakitasaban. Ezeknek a meg-
fontolasoknak a célja: f6ként az, hogy csodalatot éb-
resszenek bennem. Mert ezek a gondolatok meglehe-
tésen ismeretlenek eléttem; alig foglalkozom azzal a
munkaval, melyet a Szentlélek bennem végez s csak
hatarozatlan fogalmaim vannak arrél is, amit Jézusban
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miivelt és miivel ma is, — Isteni Lélek, draszd el a
lelkemet vildgossdggal a holnapi elmélkedéshez.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — A Szentlélek, Jézus emberségé-
nek alakitéja. — Az angyal igy szo6l Maridhoz: ,,A
Szentlélek szall teredd és a Magassdgbelinek ereje
megdrnyékoz téged; azért a Szent is, ki téled sziile-
tik, Isten Fidnak fog hivaini.*

»A Szentlélek szdll teredd.” Tehat nem az Ige
érkezik elsének. O csak azutin jon, mikor a Szent-
lélek mar elékészitette szamdra a testet és a lelket.

Igy tehat, mig isteni természetében az Ige, Atyja-
val egyesiilve hozza létre a Szentlelket, addig O viszont
az emberi természetet, melyet magara akar venni,
teljesen a Szentlélektsl kapja. — Csodés ellentét,
bamulatos csere, amely ime, most elmélkedésemben
szemem elé tarul!

Istenem, érzem, hogy nem tudok ennek a titoknak
a mélyére hatolni; arra sem merlek kérni, hogy adj
nekem abbdl a belsd vilagossigbél, mellyel egyes lel-
keket kitiintetni kegyeskedel; de segitségeddel igyek-
szem mégis megérteni valamennyire az angyal szavat,
melyet Evangéliumod ttjdn hozzam is eljuttattal.

Az Egyhaz kiildnb626 szimbolikus neveken mutatja
be nekiink a Szentlelket: Teremté Lélek, Isten Keze,
Isten jobbjanak Ujja. Ezekkel a nevekkel azt a tevékeny
szerepet akarja kifejezésre juttatni, melyet az Istenség
minden kiilsé miivében Neki tulajdonit. Az Ige szaméara
test és lélek kell, hogy abban lakozhassék. A Szent-
lélek jon, hogy el8készitse azt; sziizi vérbdl a mienk-
hez hasonlé testet formal szamara s miutan beléhelyezte
mindazt a tokéletességet, mely a maga idejében majd
mind kifejlédik, olyan nagy, olyan szép, olyan értel-
mes és szeretd lelket 8nt belé, amely az emberi lélek-
eszménynek tokéletes hordozéia.

Mdsodik pont. — A Szentlélek Jézus lelké-
nek atistenitdje. — A Szentlélek Jézusban mester-

37



miivet alkotott, A természet {dérvényeinek keretén
beliil maga a Teremté Lélek sem adhatott mar hozza
tobbet. A Mindenhatésdg azonban nem ismer hatiro-
kat: szaméira megmaradt a lehetéség, hogy folemelje
a természetiolstti rendbe. Es az Ige Személyisége
nemcsak felhatalmazta erre, hanem megtestesiilése
egyenesen sziikségessé tette azt, mert hiszen nem kel-
lett-e Emberségének sziikségképen érintkezésbe lépnie
Atyjaval és a Szentlélekkel a természetfslotti, isteni
rendben? Ahhoz pedig, hogy Embersége képességet
nyerjen erre, ilyen természetii atalakulason kell keresz-
tiil mennie; s ezt az atalakitast a Szentlélek végzi.

Hogy miben 4&ll ez az atalakulas, hogy mit ad
szépségben és nagysagban a természetes remekmiihoz,
arrél hiaba akarnék magamnak fogalmat alkotni. De
valamennyire mégis rajzolhatok rola valami elvont és
homalyos képet, ami mar igy is nagyszerii hatast
gyakorol ream; mert barha homalyosan is, megsejteti
velem az 6rékkévalésagot. Mint ahogy a csillagos ég
felé fordulé tekintetem is érez valamit a tejiton keresz-
tiil a végtelenségbél. Es ez a fogalom nem mds, mint
az atisteniilés,

Jézus lelke nem lehet teljesen isteni, de nyerhet
és kell is nyernie isteni képességeket, melyekkel 1j és
a természet {6l¢ emelkedd médon léphet érintkezésbe
a Szentharomsiggal . . .

Milyen nagysagot, milyen szépséget foglalhat
magaban ez az igy atalakult lélek! Az értelemnek és
szivnek milyen pazar, milyen félfoghatatlan emelkedett-
sége fejlédhetik ki benne! ... Ilyen volt az az Ember-
ség, melyet a Szentlélek készitett Jézus szamara.

O, isteni Ige, lakasod kész; ez a test és ez a
lelek mélt6 hozzad; varnak read ... ,Es az Ige
testté lon és kozottiink lakozék“ kegyelemmel és igaz-
saggal telve,

Tehat nem az Ige maga szerez magénak testet és
lelket, nem is az Atya adja neki, hanem a Szentlélek,
az istenség mitk6d6 ereje az, amely kiformalja és
beléditozteti,

38



Harmadik pont. — Erzelmek. — Az el6bbi meg-
fontolasok 1itjAn nyert megvilagitas utin nem torekszem
most mélyebben behatolni ebbe a titokba; inkabb
cs6ndesen szemlélem s érzem, mint ndvekedik az, az
egyre jobban raborulé homaly mégott; inkabb imadom
abban a magévalragadé benséségben, mely annyira
mélyiti ahitatomat; inkabb atengedem magamat hata-
sanak és élvezem.

O, Szentlélek, Jézus Teremidje, — ha szabad
magamat igy kifejeznem, — légy aldott! Légy aldott,
amiért ilyen naggya és ugyanakkor olyan alazatossa,
olyan széppé és olyan vonzéva tetted Ot! Légy aldott,
amiért olyanna formaltad, hogy mindig és mindenben
utdnozhatatlan, de mégis batorité példaképem lehet,
aki nem riasztja vissza eréfeszitéseimet!

Elhatarozas. — Napkdzben gyakran emlékeze-
tembe idézem a Szentlélek miivét Jézusban, azért,
hogy lelkem megbaratkozzék ezekkel a titokzatos, de
oly magasztos eszmékkel.

9. ELMELKEDES.

A SZENTLELEK.
MUKODESE JEZUSBAN.
Esti elékésziilet. — Ugyanaz, mint a tegnapi.
ELMELKEDES.

Elsé pont. — A Szentlélek tovabbi miikddése
Jézusban. — Ennek a titoknak komoly megfontolasa
egyik bamulatb6l a masikba ejt benniinket. A Szent-
lélek nem elégszik meg azzal, hogy Jézusban az
emberi lénynek ilyen csodajat hozza létre és bevezesse
abba az Igét, hanem O maga is lakést vesz benne,
betdlti jelenlétével és lelkesiti miikodésével, Es benne
marad Jézus egész foldi életében, O az ébresztdje
minden gondolatinak, minden érzelmének és cseleke-
detének; Jézus lelke pedig teljesen szabadon és a
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lehetd legtokéletesebb engedelmességgel és szeretettel
kapcsolodik bele ezekbe az isteni inditdsokba.

Ez volt Jézus rendkiviili magassigokba emelt
emberségének sziikségképeni foltétele; mert emberi
mivoltdban, 6nmagatél a legcsekélyebb isteni cseleke-
detre sem lehetett volna képes! . . . A vildgossagnak
milyen aradata onti el ezen keresztiil a mi allapotun-
kat is a természetfolotti rendben, ahova ugyanez a
Lélek vezet be benniinket! Igyekszem a koévetkezdk-
ben megérteni ezt

Madsodik pont. — A Szentlélek miik6dése ben-
niink, — Mély meghatottsaggal elmélkedem e fonsé-
ges és édes titok f6lott, s ahogy a megértés fokozodik
bennem, a megismerés valésiggal zavarba ejt és vagyo-
dom ra, hogy még kozelebb juthassak hozza. O, vila-
gossag Lelke, vilagosits fel engem!

1. Lassan atgondolom mindazt, amit az Egyhaz
tanit errdl a targyrol.

A Szentlélek azért jon lelkembe, hogy bizonyos
értelemben isteni lényt alkosson beldlem (atistenitsen).
Olymédon cselekszi ezt, hogy természetfolstti képes-
ségeket k6z6l velem, melyek valoésdgosan, barha ala-
csonyabb fokban, olyan &talakulasokat hoznak létre
bennem, mint amilyeneket az imént megcsoddltam
Jézus lelkében, Ami ezt az allapotot el6idézi, az a
megszenteld kegyelem.

Mig a Szentlélek ezt az atalakitast végzi bennem,
szeme eldtt allandéan Jézus szép lelke lebeg és ennck
hasonlatossdgira formalja az enyémet is . . . En
tehat Jézus madsolata vagyok; ugyanannak a miivész-
nek a mive! . ..

2. Miutén ilymédon rendelkezésemre allanak a
Jézuséhoz hasonld természetfolstti tulajdonsagok, ame-
lyek képessé tesznek arra, hogy egykor szinrél-szinre
lathassam Istent, ugy, amint O latjia &nmagit s hogy
szerethessem, mint ahogy O szereti 6nmagit, ez egy-
uttal arra kotelez, hogy tanulmanyozzam és télem tel-
hetSen magaméva tegyem Jézus gondolatait és érzel-
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meit. Az Ovéihez hasonlé képességek birtokiban tgy

kell élnem, mint ahogy O élt . . . Milyen mas, milyen
magasztos megvilagitasba keriil ezzel egyszerre mélt6-
sagom és a vele jaro kotelesség is! . ., . Milyen er6s

ok a szégyenkezésre, de ugyanakkor milyen nemes
buzditas is! Bennem is dgy mint Jézusban a Szent-
lélek a meginditéja minden j6 gondolatomnak, minden
természetfolotti érzelmemnek és minden jécselekede-
temnek: 6nmagamtél semmi ilyen rendii cselekedetre
nem volnék képes, De ez a sziikségszeriiség az én
legnagyobb dicséségem is: egy Isten dolgozik velem
egyiitt s nekem megvan a nagy és szomori jogom,
hogy egyiitt munkalkodhatom vele, vagy ellenallhatok
kegyelmének,

Harmadik pont. — Kbvetkeztetés. — Jézus
hasonlésdgat viselem magamban, részese vagyok ter-
mészetének, maga a Szentlélek vezet . . . milyen meg-
lepetés mindez és milyen lelkesité tudat! Milyen nagy,
milyen szép és én mégis alig gondolok red, legleljebb
csak tgy futdlag, feliiletesen. Nem ¢élem bele maga-
mat ezekbe a gondolatokba és mégcsak el sem piru-
lok, amiért olyan mélyen alatta maradok ennek a
csodalatos eszménynek. Olyan vagyok, mint egy leziil-
16tt fejedelmi sarj, aki nem tér6dik szarmazasdnak
nemességével és a sajat méltosagaval . . . Biiszke
vagyok-e a Jézussal valé hasonlésagra és arra, hogy
ugyanabban a légkorben élhetek, melyben a meg-
testesiilés végbement? Boldogsaggal tolt-e el az a
tudat, hogy ugyanazokat az érzelmeket, melyeket
Jézus kifejez Atyja elétt, én is kifejezhetem? Milyen
a halam, az engedelmességem és tiszteletem a Szent-
lélek irant, akinek mindeme jotéteményeket koszon-
hetem? . . . A Szentlélek — sajnos — tgyszélvan
idegen eldttem!

O Maria, tgy szeretlek az elragadtatdsnak ebben
az allapotdban szemlélni téged, amikor ezek a kinyilat-
koztatdsszerli megvilagositaisok &radnak read; te az
eleven valosagot csodalod benniik; érzed, mint ragadta-
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tol a latéhatiron és csillagokon tal f6l a végtelen felé,
érzed, mint isteniilsz a4t . . . A lelkesiilésnek milyen
folkialtasai szallanak ajkadrél mindeme nagy dolgok
Szerzéje felé! Milyen tokéletes odaadéassal engeded
at magadat, az O szent kezének! .. . Ezek a lato-
masok, ezek az érzelmek és magasba lendiilések
betoltotték minden o6radat. Folytonos, megszakitas
nélkiili {innep voltal Isten szdmara . . . S mindez
nyugodt és alazatos kiilséd fatyola ald rejtve folyt le
benned, természetf5lstti életed bensd mozgalmassagat
teljesen elzarva a vildg tekintete elsl . .. A Szent-
lélek miikddése még leghatasosabb ténykedéseiben is
mindig meghagyja a lélek teljes szabadsdgit a kozon-
séges élet rendjében.

Elhatirozds: — Igyekszem a mai nap folyaman
minden Ahitatgyakorlatom el6tt emlékezetembe idézni
ezeket a gondolatokat.

10. ELMELKEDES.

JEZUS ELETE MARIABAN.

A MEGTESTESULES ES A SZENTALDOZAS.

Esti el6késziilet. — Elmélkedésem holnapi tar-
gya az a csodalatos élet, melyet Maria élt, mialatt ma-
gaban hordozta Jézust és mindenben osztozott Vele.
Els célom ezittal is az, hogy még jobban megismerjem
gondolatainak magasztossiagat és érzelmeinek szépségét.
Majd pedig, miutin megcsodaltam benne ennek a ben-
s6séges egyesiilésnek nagyszerd hatasait, magam felé
fordulok és azt vizsgalom, milyen hatasokat hoz létre
bennem egy — ha ezzel nem is azonosithaté6 — de
bizonyos tekintetben mégis hasonld egyesiilés, az, ami-
kor Jézus nekem adja magit a szentaldozdsban . . .
Mi az oka, hogy e f616tt nem csodalkozom, hogy szivem
nem dobog hevesebben, hogy az életem teljesen emberi
marad és nem tiikr6zi semmiképen sem Jézus életét,
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Ebben az elmélkedésemben szembeszallok majd
azzal a homallyal, amely a még gyermekkoromban tanult
igazsdgok utdn maradt meg bennem és azzala kozém-
bosséggel, melyet ugyanannak a jotéteménynek gyakori
ismétlodése idéz el6 benniink. Holnap ugy akarom fon-
toléra vennia szentdldozast, mintha eddig nem is ismer-
tem volna.

ELMELKEDES.
Elsé pont. — Jézus Maridban, a megtestesiilés
altal. — Ha csak valamennyire is rairdnyitom figyel-

memet erre a tényre, nem nehéz elképzelnem, mi-
lyen érzelmek t6ltotték el Mariat, mikor ott tudta Jézust
a szive kozelében, s milyen &sszeszedettséggel iranyi-
totta tekintetét erre az isteni Vendégre . . . Mert az
igazi Osszeszedettség éppen az, hogy a lélek minden
gondolatit, minden érzelmét és életének minden meg-
nyilvdnulasat abban gyiijti egybe, abban 8sszpontositja,
ami megejtette a szivét,

Marianak az elsd pillanatokban érzett meglepetése
nem miilik el, hanem éppoly élénken, éppoly megra-
gadd erdvel folytatédik tovabbra is: még mindig nem
birja folfogni, hogy a végtelen igy akarta a vilignak
adni 6nmagat és hogy valasztasa éppen &read esett.

A nagy ellentétek csodalata egyre mélyebb
alazatossagra készteti s ebben az aldzatossdgban any-
nyira elmeriil, hogy Annak mélységesimadataban ,aki
van“, megfeledkezik mindenrsl, ,,ami nincs*.

De a meglepetés, alazat és imadat mind, szinte
a semmibe vész egy még nagyobb, még ragyogdbb és
még elragadobb érzelem: a szerefet el6tt! Ez a szere-
tet mérhetetleniil fdliilmilja az anyai szeretetet, mert
ardnyai isteniek; Maria szeretné azt olyan méretiivé
noveszteni, hogy teljesen magaba olelhesse végtelen
targyat, aki pedig benne lakik.

Az érzelmek gazdag bdsége gy aramlik ebben
a nagy szivben, mint a foltornyosuld, majd lesimulé
hullamériasok, vagy mint a vilagiirben szdrnyalé meny-
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nyei hangok, melyek hol a végtelenbe emelkednek,
hol pedig reszketé s6hajként halnak el egy piciny gyer-
mek labainall

O, ez a gyermek, az 8 Fia, aki egyediil az 6vé
és egyediil az Istené! , , . Ez az Isten, aki téle veszi
szent testét, piciny tagjait, most még szunnyadé érzé-
keit és azta szivet, mely annyira szereti majd az embe-
reket! . . . Milyen boldogsdg, hogy cseppenként neki
adhatja vérét és életét! . . . Miértisnem adhatja magat
oda gy, hogy teljesen &atolvadjon belé! . . . Ha egé-
szen lehetne, vagy legalabb valami Belgle! Milyen
csodas alom! . . . S nemsokidra ezt is megval6sulva
latjuk,

Mdsodik pont. — Jézus benniink, a szentidldozas
utjan. — Mindeme nagysag lattira ramnehezedik egy
gondolat: Miria Osszeszedettsége egészen természetes,
hiszen a Fia ott van valéban; benne él, gondolatait
szinte ellenallhatatlanul magdhoz vonzza. Megértem cso-
dalatat, haldjat és magasztos érzelmeit is, hiszen maga
a legtokéletesebb Lény, a kifogyhatatlan J6sag, az 6rok
Szépség, a vilagot kormanyz6 Isten az 6 Fia . . . Hogyne
aldozott volna fel mindent, hogyne adta volna oda 6n-
magat fenntartds nélkiil cserébe azért, hogy valdségo-
san, mint tulajdonat birhatta Jézust! . . .

De ime, ezekre a megfontolasokra, melyek eddig
mintegy mentségiil latszottak szolgalni érzelmeim lany-
hasigara és életem hanyagsagéara, lassankint egyre vila-
gosabb, hatdrozottabb felelet alakul ki, mely leny{ig6zi
gondolataimat és zavarba ejt: Nem adja-e Jézus 6nma-
gat nekem is teljesen és valGsigosan a szentaldozas-
ban? Es nem fon-e koriil engem is, mintegy trénjardl
alatekintve, &llandéan redmszegez6ds pillantasaval?
Ugyanaz a mindenhatd, végtelen, szép és nagy Isten
az, aki bennem van!

O, semmi, de semmi sem mentheti az én hideg
és eredményekben olyan szegény szentaldozasaimat , ..
Semmi, hacsak bizonyos tekintetben némi tudatlansag
nem. Mert olyan vagyok, mintha sem Jézust, sem a
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lelkemet nem ismerném; nem tudom eltavolitani a
titkot fedé fatyolt, hogy behatolhassak a lathatatlan
valosagba és k6z6mbosen nézem, mint halvinyulnak
el érzéseim egy olyan egyesiilés gyakori ismétlddése
folyaman, melynek naprél-napra wjabb, nagyobb és
lelkesiiltebb érzéseket kellene kivaltania . ., . A reg-
geli szent taldlkozas utdn egész napom Jézustol tavol
telik el, nem viszem Ot magammal . .. Nyugodtan,
emberi koznapiassiggal végzem kiilsé életem tényke-
déseit s eszembe sem jut, hogy azokhoz tarsul hivjam Ot.

Harmadik pont. — Erzelmek. — O Maria, aki
minden gondolatodat egyesitetted az Ovéivel, egész éle-
tedet egybekapcsoltad Vele, mennyire fa;hat neked az
én kozonyosségem Az irant, akit te testvéremiil adtal
nekem! Te, aki oly nagyon szereted Ot, tedd, hogy
én is szeressem . . . Te, akinek olyan nagy hatalmad
van az O szive f6l6tt, eszkézdld ki, hogy ha kell, ers-
szakkal is ragadja magahoz a szivemet! . . . A szere-
tet minden! Ha szeretem Ot, szentildozdsom mindig
életem kozéppontja, boldogsigom forrisa és aldozat-
készségem tiizhelye lesz . . . O, hogy szégyenkezem
most eddigi lanyha aldozasaim miatt! Jézusom, kévet-
kezd buzgé dldozdsaim engeszteljenek meg eddigi kozo-
nybsségemért! . . . Ezentul te is meg leszel elégedve
velem, Anyam! O Maria, add, hogy igéretem megtar-
tasa a te mtived legyen!

Elhatarozasok: Ki akarok bontakozni eddigi lany-
hasigombol. Milyen eszkézoket veszek e célra segit-
ségiil? Melyek azok a gyakorlatok, melyek maéskor,
hasonlé esetekben mar segitségemre voltak?

11, ELMELKEDES.

JEZUS ELETE MARIABAN.

A TERMESZETFOLOTTI ELET.

Esti elokésziilet. — Ezittal nem arrdl van szé,
hogy bizonyos kérdést tanulmanyozzunk, hanem arrol,
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hogy egy nagy igazsagrél elmélkedjiink, Azt azonban
mégis tudatunkba kell idézniink, hogy mi élé tagjai
vagyunk egy hatalmas testnek, amelynek feje Jézus és
hogy ez az imadott {6 uralkodik a természetiolstti
rendben minden gondolatunk, minden érzelmiink és
minden cselekedetiink f5l6tt. Koztiink és Jézus kozott
tehat az élet kozossége all fonn, s ez magyarazza meg
lényiink atisteniilését.

Ennek koévetkezményeképen maris latom: keresz-
tény voltomnak nagy méltésagat, az osszeszedettség
sziitkségességét és a Jézussal valé bensdséges viszonyt.

Ebben a természetf6l6tti atalakulasban Mariaval
osztozom; én is 1gy, mint 8, isteni cselekedetekre
vagyok képes. De milyen nagy kiilonbség van érzel-
meink tisztasagaban, emelkedettségében és bensdségé-
ben! Kiilonésen pedig milyen nagy a kiilonbség a
kegyelemhez val6é hiliségben; pedig éppen ebben hason-
lithatnék hozza leginkabb. Az 6 nagysaganak titka az,
hogy teljesen atengedte magat Jézus reahatasénak ...
0O, ha én is megérthetném ezt a titkot! , . .

ELMELKEDES.

Elsé pont. — A természetfolstti élet Mariaban.
— Milyen bensdséges az anya testi életének egyesiilése
gyermekével! Es milyen {onségessé vilik ez az egye-
siilés, ha ez a gyermek Isten! Es mégis, mikor a ter-
mészetfolotti élet felfedi Maria el6tt titkait, ez az egye-
siilés szinte eltiinik egy masik, emezt megkoronazé
magasztos egdyesiilés mogott, amely nem maés, mint a
kegyelmi egyesiilés, vagyis az, amely az isteni termé-
szetben valo igazi részesedést jelenti. Az anyai melto-
sig bizonyos tekintetben kiilsé szépség, olyan, mint
egy vallra borulé gyonydrii kdntds; a természetfolotti
atalakulas azonban, melyet a kegyelem végez, legben-
s6bb valbjaig isteniti 4 az embert. Azért, bar meg-
csoddlom Mairiat, amint szivére szoritja Istenét, aki az
6 fia, de még jobban megcsodalom 6t, amiért éli ennek
az Istennek az életét.
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Es nem csupan id8nkint éli azt, hanem 6rardl-
Orara, percrél-percre, allandéan. Ki tudna csak el-
képzelni is, milyen nagy lehetett igy el6haladasa a
vilagossigban, a szeretetben, a tokéletességben és az
egyesiilés bens6ségében? Minden toérekvése az, hogy
lelkének allapotat a neki juttatott méltosag magaslatara
emelje; de ez a méltosag egyre nagyobbnak latszott a
szemében, tgyhogy mar szinte roskadozott a siilya
alatt és olyan mély alazatossigot hivott életre benne,
hogy végiil egyaltaldn semmi mast nem lat magaban,
csak Isten mtvét, mely teljesen bet6lti az 6 semmi-
ségét . , . Es megtelik a szive imadattal, halaval, az
6natadds nagylelkiiségével és szeretettel!

Mdsodik pont. — A természetfslotti élet ben-
nilnk. — Es ezt az életet én is élhetem, sét élnem

kell , ..

1. Ha arra gondolok, ami vagyok, egy szegény,
nyomorult lény a féldet benépesitd emberek oriasi
témegében, s arra, hody ez a fold maga is elvész a
tér mérhetetlenségében, s ha masrészt viszont raesz-
mélek, hogy milyen jelentéktelen aprésagok foglalkoz-
tatnak hol komoly gondot okozva, hol meg -elszora-
koztatva reggeltl napestig, elcsodalkozom, hogy Isten
mégis életének kozlésére méltat s én viszont nem is
gondolok arra, hody éljem ezt az életet. Kériilsttem
minden arra indit, hogy megfeledkezzem réla: a tar-
gvak és személyek, az életemben bekovetkezd ese-
mények, a korilmények kényszere, a vagyaim, az
aggodalmaim . . . egész életem halad a maga teljesen
emberi 1Gtjan, mintha lelkemben semmi természetislotti
sem volna, ami gondolataimat, szavaimat és cselekede-
teimet istenivé tehetné,

2. Pedig életem legnagyobb valésiga az, hogy
Jézus bennem, a lelkem legmélyén él; O sugallja min-
den nagy gondolatomat, akaratomnak minden jéra ira-
nyulé tényét és mindazt, ami jo6t végbevinni képes
vagyok. Minden pillanatban kész atisteniteni még leg-
emberibb érzelmeimet és legkdznapibb cselekedeteimet
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is, olyan érdemszerz6kké téve azokat, hogy 4&ltaluk
Isten boldogsiganak részesévé valhatok . .. Milyen
leereszkedés! Milyen megtiszteltetés! Mxlyen jotétemeny!
Az egyesiilésnek milyen éltetdeleme. . . és mindebben
mennyi szeretet!

3. Jézusom, alig merem hinni, hogy ez az élet,
a Te életed bennem valésag. Lehetséges volna valo-
ban, hogy ez a szeretet, a Te szereteted odaig megy,
hogy hajlandé akkor is élni bennem, mikor én meg-
feledkezem réla, mikor nem tér6dém vele; tovabbra
is tAmogat, anélkiil, hogy mutatkoznék elSttem; tana-
csokkal 14t el, anélkiil, hogy sz6lna hozzidm és foly-
tatja at1sten1tesemet anelkul hogy tudnék rélal ., . .
Ugy foglalkozol velem, mint az anya egynapos csecse-
moéjével; teljesen megfeledkezve 6nmagadr6l és nem

varva t6lem semmit . . . Mennyi mélységdet rejt maga-
ban ez a titok! . . . A hit titka idelent, ahol minden
rejtve van szemiink el6tt; — a boldog elragadtatas

titka az égben, ahol minden titok feltirul eldttiink,

4, Milyen széppé valhatna az életem: ha elfogad-
nam Jézus eszméit, ha alkalmazkodnék izléséhez, ha
keresném azt, amiben kedve telik, ha beszélgetnék
vele és igyekeznék meghallani azt, amit O mond
nekem . . . O, hogy kifejlddnék 1lymodon bennem az
O élete! Mennylre megndvekednék, sét taldn olyan
finom érzékenységet nyerne, hogy azt mar idelent, a

f61don is megérezném . . . Es &ntudatos buszkeseggel
toltene el, szép, keresztény méltésdgot adva egész
létemnek, — Es meghatna; s ez a mély érzés fokoznd

szeretetemet Jézus irant, valamint jésdgomat ember-
tarsaim irant, ami viszont széppé tenne engem Atyam
elétt, aki a mennyekben van.

Harmadik pont. — Jézus életének akadalya
benniink, — F3ijdalom, ettd]l az életts]l még nagyon
messze vagyok! Hitem latdsa még ugyancsak hataro-
zatlan és ingadozd; ezek a tdvoli szépségek elsuhannak
a szemem el6tt és nem inditjdk meg a szivemet . . .
Hogyan bontakozhatnék ki ebbdl a szomord kézd-
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nydsségbsl? Ugy, hogy a vilagossig birodalma felé
irdnyitom tekintetemet és abban helyezkedem el. De
miképen juthatok el oda? Az 6sszeszedettség altal.

1. Az Osszeszedettség elsé kelléke, hogy
felszabaditsam magamat. Id6m nagy részét nem olyan
foglalatossagok t6ltik-e be, melyeket nem a kotelesség
r6 ream? Olyan szérakozasok, utak és olvasmanyok,
amiket semmi sem indokol? Nem zavarja-e erésen
lelkem békéjét sok olyan gond, melyre nem Isten aka-
ratdra hagyatkozva keresek enyhiilést?

2. Masrészt, hiiségesen végzem-e 4jtatossigi gya-
korlataimat? Elmélkedésemre szdnok-e annyi idét,
hogy az mély benyomast tehessen ram és komoly el-
hatarozasokat ébreszthessen bennem? Liguori szent
Alfonz napi két 6rat kivant imara forditani. De bar-
mennyi legyen is az id6 tartama, ha jol végeztem el,
nagyobb oOsszeszedettséggel, valosaggal megiijhodva
kell abbdl kikeriilném, mert ez a célja. Igy van-e ez
nalam?

3. A reggeli elmélkedésnek ez az Istenkdzelsége
azonban egymagiban még nem elég, mert erejét veszti,
ha boles tartézkodassal nem évjuk azt magunkban s
nem elevenitjiilk fel tijra meg djra buzgd és atérzett
Istenhez fordulasokkal. Vajjon nincs-e okom e tekin-
tetben komoly szemrehanyast tennem magamnak?

4. Hiségesen elvégzem-e egdyéb djtatossigi gya-
korlataimat is, amindk a lelkiismeretvizsgalat, az Oltari-
szentség meglatogatasa vagy legalabb lélekben vald
imadasa, lelki olvasméany, rézsafiizér? . . . Milyen
lelkiilettel hallgatom a szentmisét, ahol a Kdlvaria el6tt
allok és milyen a szentidldozdsom, melyben Jézus
valésidgosan nekem adia magat?

A megfontolisok eredménye: — Ezeknek a
csodalatos igazsagoknak és hasonlithatatlan eszkoz8k-
nek a megfontoldsa meginditja bennem a bensé élet
adramat és mind mélyebbre hatol a lelkembe. Ez az
élet a Te életed, 6 Jézusom, s liiktetése misztikus
testednek legutols6 tagjaba is eljut. De csak az Gssze-
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szedettség képes azt megragadni és csak a hiiség tudja
termékennyé temni . . , Milyen édes érzés Veled
egyesiilve lenni! Es milyen dicséség, hogy hozzajarul-
hatok bennem valé ndvekedésedhez! Hogyan lehetsé-
ges, hogy nem erre iranyul legfdbb gondom? Altalad
élnék és biztosithatnam a Te életedet bennem; egyiitt
jarnank a titok arnyékaban, annak a nagy kinyilatkoz-
tatisnak a napjéig, mikor ez a rejtett élet teljes fényé-
ben kideriil. Akkor ez a mi egyesiilésiink, 6 Jézusom,
a maga egész bensdségében, elképzelhetetlenségében
és teljes szépségében feltdrul és az én boldog meg-
lepetésem nem ér véget tébbé soha: lelked a lelkem-
mel, szived a szivemmel, életed az életemmel
szinte egybeolvad s igy zengheti el végre a Végtelen-
hez mélt6 dicséité dalat.

12. ELMELKEDES.

SZENT JANOS, AZ ELOHIRNOK.

PELDAKEPUNK.

Jegyzet. — Maria latogatasa el6tt Zakarias és Erzsébet egy
papi varosban laktak.

Zakarids a nagy Herodes kiraly idejében élt. Nem volt
ugyan f6pap, de a legmagasabb papi rendb6l, Abiis-ébsl vald
volt. A papoknak egyetlen hivatisa a templom szolgalata volt.
Ezért egymast felvalté csoporiokra osztattak. Csak 6k lephettek
be a Szentek Szentjébe, melyet nagy szényegek takartak el a
hivek szemei elél. Napfélkeltekor és napnyugtakor mindennap
tomjént egettek az illatok oltaran. Mikor egy-egy csoport szolga-
latdnak ideje letelt, az odatartozé papok visszavonulhattak egy
szamukra kijelslt varosba, melyet papi véarosnak neveztek, vagy
Jeruzsalemben is maradhattak.

Esti elokésziilet. — Holnap azzal a kiildetéssel
foglalkozom, melyet keresztel6 szent Janosnak kellett
megvalésitania, s melyet az angyal kozdlt Zakariassal,
Janos atyjaval; majd fontoléra veszem, vajjon ez a
kiildetés nem szél-e sok tekintetben nekem is. Szent
Janos hivatdsa az volt, hogy megismertesse és elfogad-
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tassa Jézust egy bizalmatlan néppel. De nincs-e ma
is sziikség ra, hogy Jézust megismertessiikk és elfogad-
tassuk egy olyan nemzedékkel, mely nem ismeri, vagy
félreismeri Ot? ., . . Ugyan kikre szédmithatna ebben
a munkiban az Ur Jézus, ha nem azokra a lelkekre,
akik legkdzelebb allanak hozza? Merem-e mondani,
hogy ez a kiildetés nekem nem sz61? Ha eddig taldn
koénnyelm(iségb6l nem hallottam ezt a hivast, vagy
kbzbénydsségem kdvetkezményeképen nem részesiiltem
benne, annak oka az, hogy nem birok azokkal a tulaj-
donsagokkal, melyeket az angyal elvar a jovendd els-
hirnéktél s amelyek a kovetkezék: erkolcsi nagysag,
6nmegtagadas, buzgésag . . . holnap mindezeket tanul-
ményozni fogom.

Isten angyala, j6jj segitségemre, hogy szavaid lel-
kem legmélyére hatoljanak és kivalisak beléle a
Jézus irant valé odaadast.

ELMELKEDES.

Mindenekel6tt magam elé képzelem az angyal
megjelenését, mely titokzatos, de ugyanakkor edyszerii,
Itt az idS6, mikor a nép a templom bejaratinal imara
gylilekezik. Egyelére még csak Zakarids léphette at
papi mindségében a kiiszobdt. Es ime, a tomjénoltar
mellett jobbrél egy angyal jelenik meg elStte. Zakaridst
szent rémiilet fogja el, de az angyal megnyugtatja:
Ne félj Zakarids! mert meghallgatdst nyer konyérgé-
sed; Feleséged Erzsébet, fiat sziil neked és az 6 nevét
Jdnosnak fogod hivni. O 6rémed és vigassdgod lészen
és sokan ériilnek majd az & sziiletésének. Mert nagy
leszen az Ur el6tt; bort és részegité italt nem iszik és
betelik Szentlélekkel mdr anyja méhétél fogva és Izrael
fiai koziil sokakat fog Urunkhoz Isteniinkhéz tériteni.
. . . Ismerjitk Zakarias keételkedését és biintetését , . .
A nép egy darabig vart, de amikor litta &t szent
zavarban és hangjatél megfosztva kijénni a templombdl,
megértette, hogy latomasban volt része.

Elsé pont. — Lelki nagysag. — Az els6 gon-
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dolat, ami megkap az, hogy ez a gyermek: ,nagy
leszen az Ur elétt”. Az Ur el6tt. Tehat nem arrél a
felszines nagysagrél van sz6, melyet a vilag csodal,
hanem arrol az igazi nagysagrol, melynek mértéke az
Urnal van. Ennek a lelki nagysagnak févondsa a tel-
jesen fiszta szdndék, mely mindenekitlott Istent
keresi, — a gondolatok és érzelmek emelkedettsége,
mely a valodi nemesség lényege, — az akaraf szildrd-
sdga, melyet semmi sem batortalanit el, — és végiil,
ami egybefoglal mindent: a mélységes egyesiilés Isten-
nel.

Itt tehat sz6 sem lehet efféle apré szamitgata-
sokrol: Vajjon biin-e ez? Halalos biin-e ez? Szigortian
véve koteles vagyok-e erre? Mi lesz a kvetkezménye?
Nem lesz-e kellemetlenségem beléle? . . . O lelkem,
ha nagy akarsz lenni, akkor inkabb igy beszélj: Vajjon
tetszik-e ez igy a j6 Istennek? Dics6ségére szolgél-e,

legalabb valamennyire? . . . Isten, Isten, mindig csak
Isten a szandékaimban, a gondolataimban, a szivem-
ben! ., . . Erte élni és Bel6le élni. — O, milyen kicsi-

nyes dolog, sét sokszor milyen csinya is, mindenben
személyi érdekeinket keresni! Magunkért élni annyi,
mint lealacsonyodni, hiszen arra vagyunk hivatva, hogy
a végteleniil j6 és tokéletes Lényért éljiink!

Emelkedj hat {6l lelkem, erre a magaslatra az
Onmegbecsiilés, az eréfeszités és a buzgoé konydrgés
altal. Miért élnél {6ldhoz tapadé életet, mikor isteni
eszmény ragyog a szemed el6tt?

Mdsodik pont. — Az Onmegtagadis. — Az
angyal e szavakkal utal ra: ,bort és részegité italt
nem iszik*; de mi jél tudjuk, milyen Snsanyargatas-
ban élt az Elshirnék a pusztiban, kora gyermekségé-
t6l fogva. — Minden lelki emelkedettség és minden
hasznos élet foltétele az Onmegtagadas; nagyok csak
ennek az erénynek a hatisa alatt lehetiink.

Tudom, hogy az 6nmegtagadasnak két neme van:
az egyik fékez, a masik buzdit. Az elsé6 megfékezi és
visszatartja a természetet, mely a rossz felé hajlik.

B2



E nélkiil az erény a&llandé veszélyben van, — Elég
meggondolt és elég hatarozott vagyok-e abban, hogy
megvonjak magamtél mindent, ami karos lehetne a
lelkemre: mindent, ami kifejleszti bennem az élvezet-
vagyat és mindent, ami megpuhitja az akaratomat? ...
Ilyen okos szigorisaggal rendeztem-e be az életemet?

A buzdité dnmegtagadisnak més a targya és a
médja: ez inkabb a szandékos nélkiil6zésekben és szen-
vedésekben all. Nem olyan kotelezd, mint az elébbi,
de az igazan buzgo élethez f6ltétleniil sziikséges. ,, A
fegyelem hozza meg az étvdgyat a jdmborsdghoz®,
mondja Szalézi szent Ferenc.

Ha azt latom, hogy jamborsagomban nincs igazi
buzgosag, hidnyzik belle a benséség, kevés, vagy
semmi az eredménye, nem kellene-e ennek okat és
orvossagat a testi dnmegtagadas hidnyaban keresnem?
Csodalkozhatom-e, ha nem taldlok 6rémet Isten szol-
galataban? Hiszen a vigasztalast az Onmagukat meg-
tagadoknak tartoita fenn az Ur!

Milyen gyakorlatot végezhetnék ebben a tekintet-
ben? ... még ma? ., .

Harmadik pont. — A buzgbsag. — Lelkeket meg-
menteni és Jézushoz vezetni, hogy Ot jobban meg-
ismerijék és jobban szeressék, nem ez-e Isten nagy célja?
Adhatott volna-e ennél nagyobb kiildetést egy lélek-
nek? Mar pedig az én kiildetésem ez, Mert én, ha
méltatlanul is, de Jézus baratjai kozé tartozom; gyak-

ran fogadom Ot a szentaldozasban; . . . hanyszor ismét-
lem Neki, hogy szeretem; és mégsem kivannam, hogy
masok is szeressék Ot? . . . Igaz, ez a vagy megvan

bennem, de nem tudom, hogyan valésitsam meg; . . .
valahogy dgy érzem, hogy prébalkozasom tgyis hidba-
valé és hatdstalan volna.

O! ha szeretetem Jézus irdnt igazan mély és
langolé volna, bizonydra megtalalnd rd a modokat,
melyek ma rejtve vannak eldtte . . . Ha erényességem
nagyobb és 6nmegtartéztatasom lathatobb volna, kérnye-
zetem illetékesebbnek tartana és el tudnam veliik fogad-
tatni Krisztust! A vilag a vallast a jimbor emberek utdn
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itéli meg. Nem igazsdgos megitélés, de igy van, Kote-
lességem tehat, hogy erre gondoljak. ‘

Milyen nagy, milyen komoly ok ez arra, hogy
nagylelkiibb, dnmegtartoztatébb és szeretébb szivii le-
gyek! Ki tudja, nincs-e kdzelemben egy lélek, — talan
tobb is — akit Jézushoz vezethetnék, ha legalidbb
valamennyire hasonlitanék keresztel6 szent Janosra!
O Jézusom, gy szeretnék lelkeket adni Neked!

13, ELMELKEDES.

MARIA LATOGATASA.

AZ ISTENI ELET KIARASZTASA,

Jegyzet. — Maria, teljesen dthatva a mennyei iizenettsl, el-
indul és a hegyeken keresztiil Hebronba megy. Zakaridas hazéba
lépve, tidvozli Erzsébetet, Es ebben a pillanatban térténik, hogy
Erzsébet érzi, mint repes méhében fia az 6rémisl s 6 maga be-
telvén Szentlélekkel, felkialt: ,Aldott vagy te az asszonyok kdzdtt
és aldott a te méhednek gyiimélese! De hogyan jutok én ahhoz,
hogy az én Uramnak anyja jon hozzam? Mert ime, amint fiillembe
hangzék készdntésed szava, 6rémifl repese a magzat méhemben.

s boldog vagy te, ki hittél, mert be fog teljesedni, amiket mon-
dott neked az Ur.*

Maria viszont igy felelt: ,Magasztalja az én lelkem az Urat
st ’“

Holnap és a kévetkez8 napokon elkisérem az isteni Anyat
Nazéretbsl Hebronba. Ndzdretben megvalosult a megtestesiilés titka,
de a legmélységesebb titokban; Hebronban azonban mar kifelé is
megnyilatkozik.

Esti elokésziilet. — Felteszem magamnak a kér-
dést, miért megy Maria Hebronba? Siet, hogy meg-
kezdje kiildetését, mely abbél all, hogy eljuttassa Jézust
az emberekhez. Fontoléra veszem nagy vagyakozdsat,
mellyel oda akarja adni, meg akarja ismertetni és szeret-
tetni Ot, hogy misztikus testében naprél-napra néveked-
hessék.

Ugyanennek a vigynak kell athatnia minden
Jézushoz kapcsolédott lelket. Hogy allok én ebben a
tekintetben?
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Hogy masoknak adhassuk, abhoz elébb magunk-
ban kell hordoznunk Ot; vagyis szeretniink kell, enged-
niink kell, hogy teljesen athasson benniinket és enge-
delmeskedniink kell benniink miik6d8 akaratdnak.

E hé vagy és e bensd egyesiilés nélkiil tehetet-
len eszkdzok, iires csatorndk vagyunk, Vajjon, nem
ez-e a magyarazata eddigi életem eredménytelenségé-

nek? . , . Mindezt holnap komolyan vizsgalat ala ve-
szem,

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Maria hivatasa, hogy kozvetitse

Jézus életét.

A lélek. — O, Maria, miért hagyod el maga-
nyodat, mikor még az angyali jelenés fénye ragyog
rajtad és egész lényed a megtestesiilt Ige valdsagos
jelenlétének csodajatol remeg? Ott, a maganyban, Jézus
egyediil a tied, és téged sem vonhat el Téle sermi ...
En, aki pedig olyan kevéssé szeretem még Ot, édesebb
dromet alig tudok elképzelni, mint egy iires templom-
ban, a taberndkum koézelében egyediil érezni magamat
Vele, Ugy érzem ilyenkor, mintha nem volna a vilagon
senkije, csak én, és ez az egyszer(i érzés jobban egye-
sit Vele, mint a legmagasztosab gondolatok. Es te Maria,
aki ezerszer jobban szereted Ot, mint én, — te, aki
az O eleven tabernakuluma vagy, — neked mégis
hidnyozhatik valami? Miért mégy el, mit keresel oda-
kiinn?

Mdria. — Gyermekem, nem keresek én odakiinn
semmit, az én Jézusom teljesen kielégit, valosaggal el-
araszt engem; de O maga az, aki bennem élvén, alta-
lam akarja odaadni magit. Az én szerepem, az én
hivatasom az, hogy elvigyem Ot a lelkekhez és k5zol-
jem veliikk isteni életét. Ugyanezt fogom cselekedni
késébb a sziileté Egyhazban is, ugyanezt fogom foly-
tatni a széazadok hosszii soran &t titokban és ugyanezt
a szerepet toltdm be melletted is . . .

A Ilélek. — O Anyam, milyen szép a te hivata-
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sod! Hiszen Jézus kodzvetleniil is odaadhatta volna ma-
gat, de dgy akarta, hogy ez altalad torténjék; és ami-
kor anyat valasztott a maga szamdra, azt akarta, hogy
nekiink is legyen anyank és ez az anya te légy, az
O Anyja. .. Az O belsé inditasara sietsz tehat Janos-
hoz és megjelenésedre megtodrténik a csoda. Kettotok
cselekedete kiilénb6z6 marad, de azért nem valik kii-
16n egymast6l: ketten egyiitt kodzlitek az isteni életet.

Mdsodik pont. — Az isteni élet kézléséhez
sziikséges, hogy fennmaradjon az &sszekéitetés a
forrassal. — Mdria. — Gyermekem, ha igazan atér-

tetted, amit az imént mondtil, akkor érted immar azt
is, hogyan t6rténik ennek az isteni életnek a kozlése.
En csak a kozvetit csatorna vagyok. De mi a csatorna
elsd kelleke? Az, hogy egyesiilve legyen a forrassal.
En, amikor Hebronba mentem, nem szakadtam el Jézus-
tol: magammal vittem Ot. A redgondolas &llanddan
kovetett az Gt viszontagsdgai kozepette. Es jegyezd
meg gyermekem, hogy a lelkekre gyakorolt befolyasom-
nak ez a titka. Abban a pillanatban, amint elveszite-
ném a kapcsolatot Fiammal, nem lehetnék t6bbé hasz-
nos eszk6z a kezében: a kegyelmi élet nem folyhatna
keresztiil rajtam, a csatorna iires volna.

Gyermekem, elmélkedj e szavak f516tt, mert azok
igazak read nézve is.

A lélek. — Kosz6ndm Anyam. Két dolgot vila-
gosan megértettem: minél jobban nekem adja magat
az Ur Jézus, annal tébbet kell belsle adnom maésok-
nak; én viszont nem adhatok beléle, csak akkor, ha
4gy mint te, bens6séges egyesiilésben élek Vele.

S ha O jobban nekem adta magat, mint sok mas-
nak, megelegedhetem-e csupan csak azzal, hogy csodal-
jam és élvezzem Ot? Minél jobban csodalok valamit, an-
nal jobban szeretem s annél inkabb érzem a szukseget
hogy masokkal is megcsodaltassam és megszerettessem,
Nem éppen ez-e az emberi természet legallandobb és
legszebb érzelmeinek egyike?

Azzal, hogy Jézus nekem adja magat, bennem
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¢l; ha pedig bennem é&l, hogyne venném at az O
érzelmeit, hiszen azért van bennem, hogy kézélje azo-
kat velem, ha figyelek a szavara. — Es ezeket az
érzelmeket én kiildnben is ismerem, hiszen nyiltan
hirdette azokat: Az isteni szeretet liizét jottem bocsd-
tani a foldre és mit akarok mdst, mint azi, hogy ég-
jen! — Ma nem jar koztiink gy itt, mint valamikor,
buzgalméanak faklyajaval, hanem az én kezembe adta
at és én az O kezével hordozom azi. Altalam akar
a lelkekhez eljutni. Akdr olymédon, hogy gyogyitsam
sebeiket, tdmogassam gydngeségiiket, vagy ugdy, hogy
tanitsam és irdnyitsam &ket, de az is lehet, hogy énmeg-
tagaddsaim és konnyeim altal kell megnyernem &ket,
Hiszen Jézus atadasidnak annyi médja van! Ha pedig
talan t8bb olyan méd volna koztiik, melyeket a koriil-
mények lehetetlenné tesznek szamomra, van egy, amely
mindig lehetséges és foliilmilja valamennyit: s ez az
erényes élet befolyasa.

Az igazi szentség mar puszta megjelenésével is
képes megnyerni a lelkeket. Maria belép Erzsébethez,
néhany egyszeril sz6t mond és nyomaban nagy cso-
dak térténnek!

Ha Jézus valéban mélyen bent él valamely lélek-
ben, kisugarzik onnan; az arcot olyan magasztos er-
kolcsi szépségdel vonja be, mely feliilmill minden mas
szépséget s a szénak olyan hangsilyt ad, mellyel pusz-
tan emberi sz6 nem birhat . . . En is talalkoztam mar
ilyen jambor lelkekkel, akiken atsugarzott Jézus . . .
Csodaltam 6ket s jelenlétiikben ugy éreztem, hogy
jobba leszek . . . Miért nem vagyok én is egy ezek
koziil, vagyis miért nem szakadok el komolyan &n-
magamto6l, hogy nagylelki szeretetben Jézusnak enged-
jem 4 magam! Akkor senkit sem fogadnék tobbé
ridegen, dolgaimban nem volna annyi izgatott siet-
ség s nem lennék tobbé kd26mbos és hideg. Akkor
igyekeznék mindig nyugodt, jéakard, szivélyes lenni,
azzal az észinte vaggyal, hogy Onmagamon keresztiil
Jézust mutassam és adjam .

Jézusom, ezt a kegyelmet nem a magam érdeké-
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ben kérem Téled; Teérted kivinom azt és azokért a
lelkekért, akiket altalam akarsz megnyerni a magad
szaméra. Ha azonban méltatlannak itélsz ra, nagy sze-
génységemben arra kérlek, hogy amit én nem adha-
tok, azt sok, igen sok, nilam hiiségesebb lélek adja
meg Neked . . . Igy legaldbb mégis lesz némi, bar-
mily szerény részem abban az Oromben, melyet 8k
szerezhetnek Neked.

Harmadik pont. — Az apostolkodas sziiksé-
gességét és foltételeit 61 kell vennem életpro-
grammomba. — Nem osztottam-e eddig én is azt az
altalanosan elterjedt tévedést, hogy az apostolkodas
kizarolag a papok dolga? — Nem, Jézus a kegyelem
dllapotaban 16vé minden lélektsl megkivanja azt, min-
denkitdl, aki az O életét éli, tehat télem is. — Mit
tettem idaig ebben az irdnyban és mit tehetnék ezutan?
Igyekeztem-e megszerettetni Jézust csaladom tagjaival,
barataimmal és mindazokkal, akik valamiképen gond-
jaimra vannak bizva?

Nem szabad megfeledkeznem arrél, hogy az
apostoli buzgésag lényege a szeretet és feltétele az
6nmagunkrél valé megleledkezés. Ez a két tényezd
legy6z minden félénkséget. Maria, a gyonge sziiz tavoli
ttra vallalkozik és hivatidsanak tudata hatarozott biz-
tonsigot ad fellépésének . . . Elképzelem magamnak
részletesen magatartasat, arckifejezését, mosolyat . . .
hallani vélem a hangjat . . . Ez nemcsak tanulsigot
ad szamomra, hanem batoritast is.

Maridhoz hasonléan, barha nem isolyan magasz-
tos cimen, én is belekapcsolédhatom Isten munkajiba

és kozremiikbdhetek a megvaltasban. — Jézus miiké-
dik bennem. — Jézus éltalam névekedhetik a lelkek-
ben. — Es jutalmam, az O halaja, az lesz, hogy

még jobban szeret. Milyen dicséség! Az 6romnek oly
kevéssé ismert béséges, kimerithetetlen forrasa!

Ha igazdn mélyen belekapcsolédnék Jézusba, ha
szabad utat engednék magamban munkajanak, akkor
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az Q kozvetitdje, az O kinyilatkoztatéja lehetnék; . . .
az O folytatasa, szinte egy masik Jézus!

Elhatarozas: — 1. Kinek beszélhetnék ma a j6
Istenrgl? — Vigyazni fogok viselkedésemre, szavaimra,
hogy kifejezésre juttassam magamban Jézust,

14. ELMELKEDES,
MARIA LATOGATASA.

A MAGNIFICAT.

Esti elékésziilet. — Ennek az elmélkedésnek a
célia behatolni Maria lelkének a mélyébe: 1. hogy
csodéaljam; 2. hogy emelkedettebbé tegyem 4ltala a
sajat érzéseimet, toként pedig; 3. hogy megismerjem az
igazi alazatossagot.

Elsé pont. — Miért tori meg Maria hallgata-
sat. — Mairia kilép megszokott tartézkodasabol és
kionti nagy lelkét a Magnificatban.

Mi lehet az a sajatsagos ok, ami magavalasztotta
visszavonultsiganak elhagyasdra kényszeriti és arra
birja, hogy megtdrje a csendet, amelybe eddig zirko-
zott? Még az angyalnak adott valasza is rgvid, majd-
nem hideg: ,Ime az Ur szolgdlé lednya, legyen nekem
a te igéd szerint.“ . .. Az egész lényét athaté lelke-
siilésnek semmi nyoma szavaiban ... Mintha attél
félne, hogy a kiejtett sz6 eloszlatja, megsemmisiti érzel-
meinek illatat; vagy talan inkabb csak Istennek, egye-
diil csak Neki kivanja azokat felajanlani, allandé, mély-
séges benséségben . . . De ime, Isten maga 4&rulja el
titkat, mikor feltirja Erzsébetnek a Maria méhében
616 nagy titkot: ,hogyan jutok én ahhoz, hogy az én
Uramnak Anyja jén hozzdm?* — LAldott vagy te az
asszonyok kozott és dldott a te méhednek gyiimélcse.”

. Miutan igy maga Isten szolt és kinyilatkoztatta
az & nagy dicsGségét, Maria sziikségét érzi, hogy
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magasztalisra nyissa ajkat s a benne forrongb magasztos
érzelmeknek visszhangjat beleszdrja a vilagba.

Mdsodik pont. — Mindenben Isten dicsdségét
kell latnunk. , Magnificat anima mea Dominum* —
~Magasztalja az én lelkem az Urat!“

Elmélkedjiink a ,Magnificat" sz6 értelme {6l6tt.
«Magnus” nagyot jelent, ,Magnificat” pedig: Istent
naggya tenni. Vagyis naggya tenni Ot kiilsé dics6sé-
gében: magasztalni azt a jésdgot, mely a megtestesii-

lésben f5liilmdlta minden reménységiinket, — azt a
hatalmat, mely ennek az emberfeletti miinek a létre-
hozasara csodat csodara halmoz, — azt a tokéletes

bélcseséget, mely Osszeegyezteti az igazsigossagot a
kényériilettel.

O Maria, te novelted Isten dicsségét fénséges
dicséitéseddel; eljon az id6, amikor majd szived
vérzd 4ldozataval noveled azt, késGbb, a szazadok
folyaman pedig apostolkodisoddal teszed ugyanezt,
énmagukban Jézust kialakité lelkeket adva Neki . . .
Engedd, hadd kOszénjem meg neked mindazt, amit
Istenért teszel; engedd, hogy szegényes érzelmeimet
egyesithessem a tieiddel, hogy igy elfogadasra talalja-
nak!

. Es érvendez az én lelkem az én iidvozité Iste-
nemben.” Latod-e, mint emelkednek a mélységesen
nyugodt kiilsd alatt a csodalat és lelkesiilés hatalmas
hullamai? Mint mikor a mérhetetlen tenger hirtelen
megmozdul egy szélroham alatt . . . A magasztos ér-
zelmek, emelkedében a Végtelen felé, olyan lendiiletet
nyernek, mintha a vagy szarnyéan el akarnak érni azt. ..
Milyen csodélatosan ionséges ez a lélek s milyen ma-
gasztos kifejezésekben tér imaja az ég felé! Es ezek
a nagyszerii érzelmek két nagy meglatasbol — két
mélyenjar6 ellentétbsl taplilkoznak: — egyik Isten
hatdrt nem ismeré tokéletességeinek latasa, a masik
pedig hatarozott, vilagos felismerése sajit semmiségé-
nek, mely gy tinik el amannak hatalmas fényében,
mint az éjjeli mécses a nap tiizében.
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wMert tekintetbe vette az O szolgdlojdnak aldza-
tossdgdt.” Sajat kicsinységének ez a tudata az isteni
kegyelmek meginditéja, mert egyediil ez a tudat igaz
és helyes, egyediil ez hagyja meg Isten dicséségét a
maga érintetlen teljességében. ,,Ime mostantél fogva
boldognak hirdet engem minden nemzedék. Mert nagy
dolgokat cselekedeit velem a Hatalmas, kinek Szent
az § neve’: ugyanaz, aki szerefi megaldzni a gégésé-
ket és felmagasztalja az aldzatosakat. Jotéteményeivel
halmozza el a sziikélkodGket és a gazdagokat iires
kézzel bocsdtja el.

Harmadik pont. — Isten dicsGsége, valamint
Mariaé is, Jézusban foglaltatik. — O Maria, miaz
a nagy mi, mely igy magaval ragadja nagy lelkedet?
Mi az a mii, mely minden népnek {idvosségére valik
s amelyhez Isten a te fonséges kicsinységedet valasz-
totta ki? ,, Suscepit Israel puerum suum® lzrael meg-
kapta gyermekét, az igéret gyermekét, az egész em-
beriség gyermekét, a konyoriiletesség és 6rdk boldog-
sag gyermekét . . . Es ezt a gyermeket, 6 Maria, te
kapod és te adod tovabb! .. . Bizonyara ez a nagy
hivatas vonul el szemed el6tt, s ennek nagysaga és
méliésdga adja meg dics6itd énekednek a targyahoz
mélté kifejezést . . . Az elragadtatasnak egy formaja
ez, mely néhany pillanatra kiragad magad valasztotta
elvonultsagodbol és alland6 szemlélédésed megszokott

csendjébédl . . . Soha tébbé nem fordul el, hogy han-
god igy elarulja kifelé azt, ami lelked legmélyebb,
titkos rejtekében torténik . . . Egyébként, nem mond-

tal-e eleget mar azzal is, hogy magadat Isten Anyja-
nak nevezted? Minden dicséséged, minden adomanyod,
minden befolydsod, minden szenvedésed és Grémed
nem ebbél a cimbdl sugarzik-e reank, ebbél a névbdl,
melynél nagyobb csak egy van: Jézusnak, az Isten-
embernek a neve.

Az elébb leirt jelenetben bontakozik ki el8ttiink
az igazi, nemes nagyszeri alazatossig, mely folemel
anélkiil, hogy biiszkévé tenne és lealacsonyit, a nélkiil,
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hogy rattd tenne ... Minden Istentl j6n, Istené
minden dicséség! . . . Soha se gondoljunk Téle kapott
adoményainkra masért, csak azért, hogy aldjuk Ot
értiikk; . . . De gondolnunk igenis kell redjuk, mert
megérdemlik halankat, szeretetiinket és dicsGitésiinket.
— Ha elé6fordulna, ami igen ritka eset, hogy koteles-
ségiink nyilvanossagra hozni azokat, vigydzzunk, hogy
semmi emberi ne keveredjék abba . . . Viselkedésiink
altalaban mindig az 6szinte és mélté alazatossag legyen.

Elhatarozasok: 1. Igyekszem magamban meg-
rogziteni a Maria lelkébdl kibontakozo komoly és
ragyogo szépség benyomasait; 2. Megijitom j6szandé-
komat, hogy mindenben és mindenekel6tt Isten dicsd-
ségét nézem,

15. ELMELKEDES,

MARIA LATOGATASA.

SZENT ERZSEBET.

Esti elokésziilet. — Erzsébet meghaté alakja
vonz engem; holnap kozelebbrsl tanulmanyozom 6t
elmélkedésemben. Meglatom majd, mint vezeti Isten
a lelkét, fajdalmas eldkésziilet és hosszas varakozis
utjdn az erény magaslatira és mennyi érdemmel gaz-
dagitja. Megfigyelem, hogyan késziti el6 benne az
alazatossag a szeretetet és az odaadast. De kiilonésen
elidéznek majd gondolataim Maria irant érzett szerete-
ténél; igyekszem megérteni annak erejét és gyonged-
ségét, hody azutdn magaméva tudjam tenni érzelmeit.

Elsé pont. Hogyan alakitotta Isten Erzsébet
lelkét. — Szegény asszonyt gyermektelensége meg-
alazta népének szemében s éppen ezért 6 maga kéte-
lességének tartotta, hogy egyrészt a legmagyobb oda-
adast tandsitsa férje irant, akit megfosztott az apasag
nagy boldogsigatél s masrészt tisztelettel viseltessék a
tobbi asszonyok irant, akiket Isten gyermekekkel aldott
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meg, — Magdrahagyottsagiban azonban tébb lehets-
séde van arra, hogy Istenért éljen és jobban szolgalja
Ot. — Egy kevésbbé tokéletes lélek éppen ellenkezden
cselekedett volna: elégedetlen, elkeseredett, kdvetels
és Iéltékeny lett volna, megnehezitve ezzel a sajat
sorsit és a masokét is. -

Milyen hatast valtanak ki bellem az élet meg-
probaltatdsai? Ha természetemre hallgatok, bizonyara
tiirelmetlenséget, ridegséget és elégedetlenséget . . .
De ha szeretd odaadassal egyesiilok Isten akarataval,
a lelken mindenek ellenére is szelid, masok fajdalma-
ban osztoz6 és készséges marad.

Mdsodik pont. — Hogyan jutalmazza Isten
Erzsébetet. — Csoda torténik vele. Csoda, amely fitt
ad neki, még pedig milyen fiut! Az 6szbvetség leg-
nagyobb szentjét, az eldhirnokot, aki elismerteti a nép-
pel Jézust . , . Ime, szegény, alazatos, megvetett asz-
szony, milyen magasra emelkedtél; te hosszd félre-
vonultsagban megszomorodott szegény sziv, ime most
a legboldogitobb érzelmek halmoznak el. A lelked
csodalatosan elékésziilt ra, hogy érezni, élvezni tudjad
azokat.

Isten még tovabb megy kégyelmeivel: elsének
fedi fel el6tte a nagy eseményt, mely uralni fogja az
eljovendd Osszes évszazadokat: sajat Fidnak megteste-

siilését. Ez nem csupan dics6ség, — és pedig milyen
dicséség! — hanem sokkal tébb annal: ez isteni bizal-
massag.

De a minden kegyelmet magdban foglalé leg-
nagyobb ajindék szamara Mdria bardtsdga. Mennyi
szempontot ad ez a tény az elmélkedésre: 1. A barat-
sag kolcsonds szeretet; milyen meleg, milyen mély és
milyen odaadé Maria szeretete Erzsébet irant. Erzsébeté-
vel majd azutdn kiilén foglalkozunk; 2. a baratsag
magaban foglalia a javak kolcsonds kozlését: Maria
elviszi hozza a Szentlelket, aki folfedi el6tte a nagy
titkot és elviszi a megtestesiilt Istent, aki megszenteli
gyermekét; 3, a javak koézléséhez jarul a lelkek kol-
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csbénos, bizalmas megnyilatkozdsa is. Méaria Erzsébet

elétt — és csakis & el6tte — nyitja meg lelkét a
Magnificatban. 4. A barétsag értékét az hatarozza meg,
hogy milyen alapon nyugszik . .. Ez esetben Isten

vildgosan megnyilvanulé akarata az, amelybdl kiindul
és célja az O dics6sége. 5. A baratsig az élet tamoga-
téja és édessége: a kettejitket koriilfogd természet-
folotti ragyogasban lelkiik a béke boldogité légkorébe
emelkedik, ahol a legszebb emberi érzelmek, a gon-
doskodé szeretet legfinomabb megnyilvanulasai és a
leggyongédebb gondolatok talalnak kifejezést . .

Viszonyukban nincsen semmi mesterkélt, vagy kimért. ..
A természeti6lstti tavolrdl sem teszi tonkre a termé-
szetet, hanem tokéletesiti képességeit és noveli 6rémeit,

Harmadik pont. — Erzsébet érzelmei Maria
irant, példaul szolgalnak nekiink. — Miutan termé-
szetf6lotti dton tudomadast szerzett Maria jovetelérdl
milyen nagy megindulassal varja 6t! Amint,lakasa kiisz6-
bén iilve, észreveszi kozeledtét, felemelkedik és feléje
tarja karjait. Milyen 6lelés! Mindkettsjiik szeme konnyel
telik meg. S mikor Erzsébet meghallja Maria idv6zl6
szavait, egész testében megremeg. Az anya szent meg-
remegése! Es az isteni életé a gyermekben, aki ime
csodalatosan megszentel6ddtt! ., , , Es az anya felkialt:
De hogyan jutok én ahhoz, hogy az én Uramnak
anyja jon hozzdm?

Mennyi aldzatossig ezekben a szavakban; milyen
mély és Oszinte alazatossig! . .. Hogy megnoveli ez
az aldzatossig a halajat és milyen gyongédde teszi a
szeretetét! Erzsébet 6sszekulcsolt kezekkel all Maria
elétt és konnytelt szemmel nézi 6t, majd csodalatanak
lelkesiilésében elfogia a vagy, hogy Isten Anyjanak
dicsségét zengje és eljuttassa annak visszhangjat az
elkbvetkezé Osszes szdzadokba: Aldott vagy az ésszes
asszonyok kézitt és dldott a te méhednek gyiimélcse.

Amit Erzsébet tudott, mindazt én is tudom.
Tudom, hogy Maria Isten Anyja, hogy malaszttal teljes,
hogy maga a tilaradé jésag; azt pedig, hogy milyen
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anyai szerepet tolt be mellettiink, talin még jobban
tudom . . . Megvan-e bennem Mairia irdnt az a szent
tisztelet, amely nem hogy eltavolitana, de méginkabb
magihoz vonz, mert csodalatomnak mindig Gj anyagot,
szeretetemnek nagyobb méltésagot és hialamnak nagyobb
teret ad? Maria oly nagy és oly tokéletes! A harom
isteni Személy olyan nagyszerfien értékeli 6t s hatar-
talan leereszkedésében 6 mégis olyan tiirelmes, olyan
szeretetteljes és olyan segitségre kész velem szemben!
Mi lett volna belblem nélkiille? Mennyi felejthetetleniil
édes pillanatot tdltéttem mar labainal azoknak a szenté-
lyeknek valamelyikében, ahol fogadja gyermekeit!

Elhatarozas. — Ugy érzem, hogy bizalommal
és szereteitel viseltetem isteni Anydm irdnt; szivesen
imadkozom hozza és magamon érzem oltalmazé kezét,
De vajjon nem vegyiil-e érzelmeimbe sok &nzés?

Naponta tébb 4jtatossagi gyakorlatomat neki
ajanlom 6], tiszteletére igyekszem valami j6t tenni,
valami aldozatot hozni, de arra nem igen gondolok,
hogy idénkint csodalé szeretettel tekintsek fel ra és
ezt meg is mondjam neki. Hogyan tehetném ezt meg
ezutan? Keresek rad valami modot.

Nem torekszem eléggé mdasokkal is megismertetni
és megszerettetni 6t. Ha azokrél van szé, akiket itt a
f6ldén szeretek, nem igy teszek!

Erzsébet, eszk6zo6lj ki szamomra valamit abbol

a csodalatbol és szeretetbsl, amivel te viseltettél Maria
irant!

16. ELMELKEDES.

SZENT JOZSEF ES SZEREPE.

Esti el6késziilet. — Ennek az elmélkedésnek a
célia kiemelni ennek a szentnek fénséges alakjat, akit
mindig ott talalunk Jézus gyermekségének a torténe-
tében. Szamot vetiink azzal, milyen fontos helyet tolt
be, hogy igy megfelels magas fogalmat alkothassunk
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magunknak szerepér6l és személyérdl, Ezittal csak
altaldnos, Osszefoglalé szempontb6l szemléljiik &t; a
késébb sorra kévetkezd kériilmények nemsokara alkal-
mat nyujtanak majd ra, hogy ebbe a gyongéd és mégis
olyan er8s szivbe mélyebben betekinthessiink.

De mar matdl fogva igyekezziink csodalatunkkal
koriilvenni 8t és ezt kozdljiik is vele. Viszont arra
kérjiik, adja koélcsén nekiink tekintetét, mellyel vala-
mikor olyan mélyen bele tudott meriilni Jézusba és
szivét, mely tdldradt az iranta valé szeretettdl.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Jogcimei. — Az 8 nagy méltésaga,
hogy bizonyos értelemben Jézus atyjava rendeltetett.
Es 6 valoban magaéva fogadja az isteni Gyermeket;
red ruhdzza jogait, melyek 6t, mint David hazabél
szarmaz6t, megilletik. Jézus szidrmazédsdnak levezetésé-
ben az Evangélium is Jozsefét veszi at.

De Jozsef tobb, mint nevelGatya. Ertsiik meg jol:
az én f6ldemen all6 fanak a gyilimdlcse is az enyém.
Jézus, Maria aldott gyiimolcse, Maria pedig hitvesi
mindségében Jozsefé . . . Mikor Maria a Gyermeket
Jézsef karjaiba helyezi, azt mondja: ime vedd, O az
enyém, tehat a te Fiad,

Mdsodik pont. — Szerepe. — Tudjuk tapaszta-
lasbél, hogy az igazi nagy szeretet gyakran t6bb jogot
ad valaki f6l6tt, mint az atyasag. Milyen fokot ér el
ezen a cimen Jozsefnek Jézushoz valé joga? Az 6
szeretete tulhalad minden elképzelhetét: csak Erte él,
egészen az O rendelkezésére all. Lénye szinte bele-
olvad Jézusba . . . Mindig csak dgy latjuk 6t, mint
aki taplalja, védi, neveli Jézust . . . Mikor pedig tgy
érzi, hogy t6bbé mar nem lehet hasznéra, az agg
Simeon szavaval kéri Istent: Most bocsasd el Uram, a

te szolgadat . , , és eltinik.
Mirianak  oltalmazéja, tamasza, vigasztaldja,
baratja; s6t tobb: becsiiletének a védsje . . . Ne fél-

jlink elképzelni azt a gyongédséget, mellyel Mariat
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koriilveszi, Ez az érzés a tisztasdg, a tisztelet és az
odaadas szépségében ragyog.

Harmadik pont. — Nagysaga. — Mindezen
cimek jogan Jozsef maga is helyet foglal a megvaltas
tervében; ha nem is gy, mint Mdria, a mt kivitelé-
nek bensé munkajiban, hanem beteljesiilésének fo1-
tételeiben. Ennek kovetkeztében természetes, hogy
Isten felruhazza &6t mindazokkal a tulajdonsagokkal,
melyeket szerepe megkovetel. O pedig a maga részé-
r6] csodalatraméltéan hasznilja ezeket az adoméanyo-
kat és hasznalat kézben kifejleszti azokat . . . Milyen
magas fokat éri el igy a szentségnek s milyen bamu-
latramélté példaja az Onmagar6l megfeledkezd nagy-
lelkiségnek és a folytonos imadasnak.

Erzelmek. — O szent Jozsef, te nagyon szeret-
ted Jézust a f6ldon, de mennyivel jobban szeretheted
most odafént a mennyben! Es épptigy, mint mindazok,
akik szeretnek, ohajtod, hogy én is szeressem Ot.
Latod, hogy fijdalmat okozok Neki hidegségemmel,
kiilondsen pedig hibdimmal. Iranta val6 szeretetedre
és irantam valé konyoériiletb6l kérlek tehat, eszkézold
ki szamomra a kegyelmet, hogy végre igazdn bensdsé-
gesen megismerjem Ot: semmi sem kapcsolja tgy egybe
a sziveket, mint a bens6ség. A bensdség pedig abban
all, hogy olyan kézel legyiink Hozz4, mint te wvoltal.

s ez nem volna lehetetlen szimomra, csak jobban el
kellene mélyednem gyermeksége titkaban, napkézben
idénkint el kellene zarandokolnom lélekben a jaszol-
hoz s ott szemlélni vonésait és hallgatni kicsiny szivé-
nek dobogasat ., . .

Elhatirozis. — Most, miutan idy Oszinte sziv-
vel kértelek, 1igy érzem, megfogod a kezemet és be-
vezetsz a szent Csaladba, a te csalddodba . . . igy a
te tarsasagodban batrabb vagyok; jobban merek beszélni
Mairiaval és Jézussal is; arra torekszem, hogy meg-
szeressenek, szép igéreteket teszek nekik és te ugy-e,
segitesz majd megtartani azokat!

Az elsé igéret, amit mindjart most labaik elé
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teszek, az, hogy ezentdl vigyazni fogok az &llandé
Osszeszedettségemre; mert ha a kozeliikkben akarok
élni, dssze kell fognom gondolataimat, melyeket annyi
minden széthdz . . . bizonyos foku éjtszaka kell ahhoz,
hogy titkok arnyékdban tudjunk élni és a nagy tavol-
sagbol j6v8 hangokat csak csendben lehet felfogni.

17. ELMELKEDES.

AZ ONMEGTAGADAS HAROM REMEKMUVE.

Esti el6késziilet. — Holnap Maria, Jozsef és
Erzsébet 6nmegtagadasa {616tt elmélkedem; megfigye-
lem, milyen helyet foglalt az el nagy lelkiikben és
milyen kedves bajt adott viselkedésiiknek; azutan
pedig ennek a lelkiiletnek a fontossagaval foglalkozom,
meggondolva, hogy az isteni Mester megkivénja azt
mindazoktol, akik kévetni akarjak Ot. Igyekszem komo-
lyan rairdnyitani figyelmemet erre az erényre és ima-
immal is arra térekszem, hogy minél jobban megszeres-
sem azt.

Munkamhoz viligossagodat és kegyelmedet kérem,
6 Istenem! A keresztény oOnmegtagadas valéban ter-
mészetfolotti erény. A természet nem érti meg és el-
fordul téle.

O Miria, Jézsef és Erzsébet, engedjetek mélyen
betekintenem ezirdnyd érzelmeitekbe.

ELMELKEDES.

Elsé pont — Példaképeink. — Ha figyelmesen
szemlélem Mariat, Jozsefet és FErzsébetet, meglep,
milyen erdsen kidomborodik benniik egy és ugyanaz
a jellemvonas; barmilyen kiilénb6z6 is a természetiik,
szerepitk és életiik, egdy hajlandésagban megegyeznek
mindharman és ez: az 6nmegtagadas!

Maria a sziizesség fogadalméval lemond az isten-
anyasig lehetéségeérsl, de ime, minden varakozas elle-
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nére, az angyal mégis neki kindlja fel ezt a dicsGsé-
get. Mit tesz erre Maria? Azonnal kész lemondani
rola, csak hogy megtarthassa fogadalmat, melyet kéte-
lességének ismer: Hogyan lehetséges ez? — kérdezi
— mert sziizességét meg akarja tartani . . . Es mikor
ez az aggilya eloszlik, mikor az istenanyasag teljes
fényében megvilagosodik elStte, nem a kapott hir
nagysdgara fordul a tekintete, hanem Isten akaratira:
Ime az Ur szolgdlo lednya, legyen nekem a te igéd
szerinf. — Mennyi egyszerliség ezekben a szavakban!
viszont ez az egyszeriliség az Snmegtagadasnak milyen
megszokott gyakorlatat mutatja!

Erzsébet hosszi élete folyaman, megfosztva a
csaladi élet igaz ©Orométdl: a gyermektdl, ugyancsak
megtanulta az Onmegtagadast; és a késd oregségében
érkezett vigasztalds gyermeke sem lehetett soha telje-
sen az Ové: mir kicsiny koraban atengedte a puszta-
nak, az imdénak, Istennek ., . . De mindezt 6 termé-
szetesnek taldlja, annyira megszokottd valt nala is az
onmegtagadas. Lelkének ez a beallitottsiga teszi 6t
olyan érzékennyé Mairia leereszkedésével szemben,
mikor eljon hozza, hogy meglatogassa 6t s ez teszi
olyan élénkké csodalatit és halajat irdnyaban.

Es szent Jozsef! O, milyen tékéletes mintaképe
8 ennek a lelki hajlandésidgnak! Minden oldalrél meg-
vilagitja, egész életével mintegy azt értelmezi, valésag-
gal megtestesiti, Tegnapi elmélkedésem anyagat egybe-
vetve mindazzal, amit réla egyébként tudok, egy tel-
jesen személytelen kép alakul ki réla bennem, mely
azonban ugyanakkor nagylelkii és josigos is; alakja
belend a végtelenbe,

Mdsodik pont. — Indokaink. — 1, Az Onmeg-
tagadas elsd, s6t bizonyos tekintetben eldzetes fel-
tétele a keresztény erényességnek. Az isteni Mester ki-
fejezetten igy tanitja ezt, mikor azt mondja, hogy aki
kdvetni akarja Ot, mindenekel6it tagadja meg magat.

2. Magunkat megtagadni annyit jelent, hogy nem
szabad 6nmagunkat célnak tekinteni; hogy cselekvés
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el6tt nem kérdezziik, tetszik-e az nekiink, vagy
sem; hogy személyes érdekeinket szolgalja-e; hogy
hizeleg-e onszeretetiinknek és eldnyds helyzetet teremt-e
szamunkra . . . Erdeklédésiink sokkal magasabbra
szall: Mit gondol errél Isten? Mi van inkabb a ked-
vére? Mi szolgal nagyobb dicséségére? — Ime, ezt
kérdezi az Onmagit megtagadé lélek és pedig — ha
dnmegtagadasa tokéletes — azonnal, tétovazds nélkiil,
szinte Osztondsen.

Miért ez az bnzetlenség? Azért, mert igy igazsa-
gos. Mert nem o6nmagunkért, hanem Istenért kell
élniink és az O akaratit, kedvét és dicsdségét kell
mindenben és mindenekelstt keresniink. A sajat javunk
mér csak ennek kodvetkezménye lehet,

3, Az 6nmegtagadas tehat a dolgokat a maguk
megfeleld, igazi helyére juttatja. De ez nem az egyet-
len elénye: csodalatos készségre is hangol benniinket
Istennel szemben, aki ilymédon teljes szabadsigot nyer
benniink; de csodalatos készségre hangol felebarataink-
kal szemben is, mert ami meggatol benniinket abban,
hogy jok —, s6t gyakran abban is, hogy igazsagosak
legyiink, az éppen a sajat egyéni érdekiink elétérbe
helyezése. Az 6nmagatél megszabadult lélek barmilyen
nagy odaadéasra, gyéngédségre, tiirelemre és bocsanatra
képes. Egyuttal mdsokba is bizalmat és batorsigot
ont; OsztOnszeriileg megérzik az ilyen lelken, hogy
befogadasra és adasra kész.

4, Az 6nzés viszont faraszt és eltavolit. Igaz,
hogy kevés ember szenved ebben a hibiban felhadbo-
ritdan nagy fokban, de még kisebb azoknak a szdma,
akik teljesen mentesek tole! . . . Szégyelném, ha 6nzé-
nek ismerném magamat, de ha ezt a hibdmat nem is
ismerem el, vajjon elmondhatom-e, hogy az azzal ellen-
tétes erénynek, a keresztény 6nmegtagadasnak birtoka-
ban vagyok? Az 6nmagunkrél valéo megfeledkezésnek
legbiztosabb jele a szeretetteljes érdeklédés masok
irant . , . Tekintettel vagyok-e a kdrnyezetemben é16k
sziikségleteire, igyekszem-e megérteni, tdmogatni,
vigasztalni éket? Nem foglalnak-e le bizonyos szemé-
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lyes jellegli iigyek annmyira, hogy kozdnyds, s6t talan
rideg vagyok irantuk? Talan szenvedett is valaki az
én hibambél1?

5. Az dnmegtagadas teljes valénk belehelyezése
Isten kezébe. Kész vagyok-e ugyanolyan szivvel fogadni,
akir jot, akdr rosszat hoz az élet? Eléggé szabad
vagyok-e az Isten érdekein kiviilallé egyéb erds
vagyaktol? Képes volnék-e ezeket a vagyakat tétova-
zé4s és félelem nélkiil feldldozni, ha Isten érdekei igy
kivannak? El tudnédm-e hagyni még azt a békés alla-
potot is, melyben Isten vigasztalasait élvezem, olyan
elmélyedést kivané foglalkozasokért, melyek nem ked-
veznek ennek a békének? . . . El kell szakadni tudni,
ha,1 nem is Istentdl magatél, de nekiink juttatott javai-
tol is.

Az igazi szolga, az Irds szerint, tekintetét mindig
Uréara szegezi, varja rendelkezéseit, ellesve kivdnsa-
gait . . . Ilyennek kell lennie az én viselkedésemnek
is Istennel szemben . . . Ezt pedig csak az O6nmeg-
tagadds adja meg.

Elhatirozas. — Minden akaratomat sszeszedve
megigérem, hogy ma ebben a lelki készségben igyek-
szem maradni, de kivaltképen belehelyezkedem abba,
a napnak ebben és ebben az idejében,

18. ELMELKEDES.

SZENT JOZSEF AGGODALMA.

MARIA HALLGATASA.

Esti elokésziilet. — Hogy a megprobaltatas
a foldi életnek feltétele, azt minden bizonyitja: tgy
Isten szava a Szentirds szdmos helyén, mint a szentek
példaja, valamint az egész emberiség hangos panasza
a torténelem osszes szdzadain &t. De nem lattam-e
koriilottem szamtalanszor magam is? Es nem tanultam-e
meg személyes tapasztalasbol is?
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Ha pedig beletartozik ennek az életnek a rendes
menetébe, akkor jonak kell lennie; akkor benne van
Isten tervében; akkor a Gondviselés iranyitja azt.

Tehat békével és bizalommal kell fegadnom;
taldn még odaig is vihetném, hogy megszeressem? ...
O, ha el6 tudndm késziteni a lelkemet, hogy a jové
ebben a készséges hangulatban talaljon! Ezért holnap
komolyan megfontolom azt a tanitist és batoritast,
melyet Maria és Jozsef életiiknek egy nagyon nehéz
esetében adnak nekem.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Istenre hagyatkozas a megpré-
baltatisban., — Ime, itt van el6ttiink a legkényesebb,
legaggasztobb és legfdjdalmasabb megprobaltatasok
egyike: Jo6zsef kételkedik Maridban! Eljegyezte 6t
maganak; nemsokara hazaba viszi és ime, most kétség
fogja el . . . Mélységes zavar lesz 1rra rajta: egyrészt
latja Mariat, ezt a tokéletes erényii teremtményt, ezt
az Istent visszatiikroz6 lelket . . . mésrészt szeme el6tt
a bizonyossag, az érthetetlen, de mégis valésagos tény.. .
Vajjon kiszolgaltassa 6t az igazsagszolgaltatis kegdyetlen-

ségének? . . . A zsid6 torvény igy kivanja. Nem kéote-
lessége-e tehat? . . . Lelkében minden f6llazad ellene:
nem, soha! ... Nem marad hat mas hitra, mint 8sszetort

szivvel, titokban eltivozni és Istenre hagyni az itél-
kezést,

Még stlyosabb a megprobaltatas Mariara. Vilago-
san latja a Jozsef szegény, gydtrdds lelkében forrongd
gondolatokat és mégis hallgat . . . Miért? Miért nem
fedi fel elétte a Szentlélek mtvét? . . . Nem lehet.
Ez az Isten titka! Egyediil csak & rendelkezik vele;
Mairia csak aladzatos letéteményese, Nem arulis volna-e
hatérozott parancsa nélkiil felfedni azt? . . . Rokona-
nak, Erzsébetnek sem 6 mondta el; ... & ha akkor, e
kivételes alkalommal 8 is megnyitotta lelkét, az éppen
azért tortént, mert Isten maga nyilvanitotta ki nagy
mitivét . . .
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Es kiilonben is — gondolja tovibb — mit érne
az én tagadasom? Nem igyekszik-e minden vétkes
ember kimenteni magat, sziikség esetén még kitalalt
mesékkel is? ... Vajjon hinne-e nekem Jézsef? O, aki
ismer engem és ime most mégis kételkedik bennem.
— Ha az aldozat nélkiilézi az &rtatlansagat bizonyité
eszkozoket, akkor a cselekvés gondja és joga Istenre
harul — mondja magiban . .. Isten pedig majd
cselekszik, akkor és ahogyan jénak latja, az O végtelen
bolcsesége és josaga szerint.

A reédnk silyosod6 legkeményebb megpréobaltata-
sok kozott is legnehezebb azokat elviselni, amelyek
becsiiletiinket érintik. Ezek egyenesen homlokunkba,
vagyis legnemesebb résziinkbe vagnak. A fej védelmére
Osztonszeriien a test minden tagja Osszefog. A becsiilet
megmentésére a legnagyobb aldozat sem sok. A meg-
becstelenitett élet mar csak egy hosszi vértandsag . ., .

, Istenem, ha valaha megengednéd, hogy az emberek
gyanusitsanak és védelmemre éppiigy, mint Maria nem
rendelkeznék semmivel, a Te kezedbe tenném le én
is igyemet s igyekeznék magaméva tenni az 6 meg-
nyugvé fajdalmat, tiirelmét és szelidségét, 6rommel
fogadva azt a megalaztatast, mely Téged megdicséit,
engem pedig nagyobba tesz szemedben. Ma, a tények-
tol tavol, ilyen a lelkem beallitottsiga . . . De vajjon
szembe tudna-e nézni egy valésigos tamadassal is?
O, bizonnyal nem, ha a harcot Nélkiiled akarnim
megvivni, én Istenem! De Veled és azért, hogy Hozzad
juthasson, emberi természetiink liépes jarni a viharos
hulldmokon is.

Mdsodik pont. — A megproébaltatisjotéteménye.
— Gondviselésszeril térvény, hogy a legnagyobb faj-
dalmak éppen a legnagyobb lelkeknek jutnak osztaly-
résziil. Az erény, azaltal, hogy I6lemelkedik a meg-
prébaltatashoz, olyan nagyra novekedik, amilyenné a
békés élet utjan nem fejlédhetett volna . .. Az 6n-
megtagad6 hallgatasnak ezek a hosszi 6rai és napjai
Miria aldzatossdgat a hgsiességig novelték, Ezutdn mar

73



ez az aldzatossdg zavartalan lelki nyugalommal tud
majd elszenvedni barmit: a megalazas tobbé nem feér-
kézhet kozel hozza!

Es Jozsef! milyen nagy haladast tett 6 is minden
erényben: az énuralomban, okossagban, szeretetben . . .
mindeneki6l6tt azonban az Bnmegtagadasban: életé-
nek boldogsiga 6sszetdrve, becsiilete pellengérre téve
s bizalmanak — e silyos csalédds utan — minden-
korra vége . . . De Isten megengedte, hogy igy legyen!
és Jozsef belenyugszik.

A megprébaltatisban megndvekedett lelke még
nagyobba valik a vigasztalds altal, melyet ut6bb Isten-
tél nyer . . . Ez a vigasztalds mérhetetlen, f6lfoghatat-
lan: hogy én — gondolja — a Messidsnak, az emberré
lett Istennek nevelSatyja lehetek! Es szepldtelen Anyja-
nak timasza . . . O, hogy is kételkedhettem egyetlen
pillanatig is! — Milyen aldzatos és milyen megindité
ezutdn odaadidsa Maria irdnt: sohasem tehet eleget,
hogy helyrehozza akaratlan megbantasiat, mellyel
kesertien vadolja magat: ,Nincs a vildgon semmi, amit
nem kivanhatna télem, akar az életemet is; mindent,
mindent kész szivvel odaadnék érte . . .* Es ezek az
érielmei életének utolsé percéig sem sziintek meg
soha . . .

Harmadik pont. — Alkalmazis. — Ha életem
folyaman megprobaltatas ér, milyen tavol vagyok ettél
a csodalatos viselkedéstsl! Felizgulok, panaszkodom,
dlland6 felindulasban élek és a zavar annyira elont,
hogy feldilja egész lelki életemet. — Legfeljebb kény-
szeriliségb6l nyugszom meg, vagy akkor, ha a folytonos
izgalom kimerit; de ez a megnyugvis nem Onmagam
bizé atengedése egy szelid, felsébb befolyasnak; ezért
azutdn a megprébaltatis nem is hangolja szivemet
nagyobb gyéngédségre Isten irdnt, hanem inkabb ki-
szaritja; és ahelyett, hogy névelné erényeimet, inkabb
kisebbiti és elnyomja azokat . . . S6t nem torténik-e
meg velem sokszor az is, hogy miutdn a természet-
{616tti szempontok olyan tavol vannak télem, helyiiket
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a természet csabitasai foglaljdk el és lelkem lecsillapi-
tasira veszedelmes kiilsé vigasztaldsokat keresek?

Istenem, bocsdss meg nekem és emelj {6l engem!
Add, hogy megértsem a megprébaltatasok céljat, nagy-
sagat, édességét, kivaltképen pedig o6rék jutalmat.
Noveld bennem az aldzatossidgot, mely el6készitdje a
megnyugvdsnak és a gyermeki bizalmat, mely karodba
veti magat . . . Ha merném, nagy nyomortisigomban,
a szenvedésnek és megaldztatasnak azt a szeretetét
kérném, amely minden megprobaltatas {6lé emel. Ez
azonban teljesen a Te munkdd és a Te dicsséged
volna Uram, mert ennek az érzésnek se csirdja, se
gyokere, sem élteté nedve nincsen meg bennem.

Elhatarozas: — Igyekszem ezentil {61 nem
indulni a megproébaltatdsok {616tt, barmilyen &artatlanul
érjenek is azok. Inkabb arra térekszem, hogy Aaltaluk
méltobba legyek Istenhez és nodvekedjem. — Meg-
tanulok megnyugodni és varni. — Ha a vigasztalas
nem j6n meg ezen a 16lddn, annal tularadébb lesz
majd odafont.

Jegyzet — Ezzel a tirgdyal (a megprobaltatas) a kévetkezé
kétet végén még kimeritébben I;)glalkozun

19. ELMELKEDES.

ISTEN UTJAI,

Esti elokésziilet. — Ennek az elmélkedésnek a
célja, hogy megerGsitse benniink a hit szellemét, meg-
vilagitva el6ttiink a kovetkezd két igazsagot: A vili-
gon mindent Isten irdnyit, még a legaprébb részletek-
ben is, és ezt az iranyitist tébbnyire rejtve, masod-
lagos okok, d. m. dolgok, emberek, események fel-
hasznéldsdval végzi.

Jézus sziiletésének helye, melyet latszélag az
események véletlen folydsa hatarozott meg, kitiind pél-
dat szolgaltat erre s eloszlatia majd zavaromat, melyet
az Egyhaznak néha kiilonds megaldztatasa f616tt érzek;
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a sajat életem bizonytalansigaival szemben pedig Istenre
hagyatkozé bizalmat ént belém.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Jézus masodlagos okoknak ki-
szolgiltatva. — Kozeledik Isten Fianak megsziiletése.
Minden szazadok legnagyobb eseménye. Hogyan tér-
ténik meg? A legszerényebb és teljesen 6ntudatlan okok
hatdsa folytdn. A dolgok természetes rendje szerint
Jézusnak Nazaretben kellene sziiletnie, ott lakik az
édesanyja, akinek ott megvan a maga csaladi otthona,
mely szerény és szegényes ugyan, de a Gyermeknek
mégis fodelet nyujtana, bdlcsével varna Ot és meg-
adna Neki az otthon ezer més apr6 édességét. Amde
a profétak jovenddlése szerint a Megvaltonak Betle-
hemben kell sziiletnie.

E célbol Isten talan egy angyalt kiild Maridhoz
azzal az iizenettel, hogy kolt6zzék 4t oda s megbizza
az angyalt, hogy maradjon mellette és konnyitse meg
szamara az utat? Nem; célja kivitelére masodlagos
okokat allit be: a hatésidg népszamlalast rendel el; a
rendelet az emberek ezreinek sz6l. Maridra és Jozsefre
is vonatkozik. A t6rzs szarmazasi kézpontjaba tédulo
tomeg kozepeite a szerény part észre sem veszik és
a hivatalnokoknak, akik neviiket beirjak, meg sem
remeg a keziik . . .

Erre a nagy témegmegmozdulasra bizza Isten egy
olyan terv megvalosulasat, melytdl a vilag tdvos-
sége fiigg.

Figyeljiik csak meg, milyen nyugodtan folyik le
minden; J6zsef azt mondja: rendelet érkezett, el kell
menniink, Maria szomortian, de szeliden és megnyug-
voan Osszeszedi azt a keveset, amit nagyobb meg-
terhelés nélkiil magaval vihet: egy kevés élelmiszert
és a Gyermek szamara annyi szeretettel el6készitett
holmit, Magaban igy gondolkozik: ha Isten igy akarja,
bizonyara gondoskodik arrél, ami hidnyzik; ez az
akarat magaban foglal mindent és felelet minden kér-
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désre. Maria nem is akar kiviile tudni semmirdél. De
bizalma azért nem akadalyozza meg abban, hogy ne
lassa azt az ezer meg ezer kellemetlenséget, mely
ilyen koriilmények kozo6tt a Sziiletenddre var és szen-
ved e miatt; de Maria mar ismeri a fensségesen békés
szenvedés titkat.

Mennyi ellenvetést talalt volna a pusztan emberi
okossig? Mennyi panasz fakadt volna a kevésbbé
biz6 belenyugvds nyomén . . . Megengedhet3-e, hogy
Isten Fia talan utkozben j6jjon a vilagra, s hogy ne
legyen otthona?! . . . Mi szitkség van éppen most
erre a népszdmlaldsra? . . . Hogy kenyszerithetnek
edy szegény asszonyt ilyen allapotban arra, hogy el-
hagyja az otthonat? Am mindezek az ellenvetések és
panaszok csak az emberi vaksagrél tanuskodtak volna
s az engedelmesség megtagadasa megzavarta volna egy
bolcsen el6készitett terv megvaldsulasat.

Mdsodik pont. — Isten és életiink viszontag-
sagai. — Ez a teny kitiiné és tanulsagos megvilagi-
tasba helyezi a Gondviselés munkajat, mely gyakran
olyan zavarba ejt benniinket.

Isten eloszeretettel enged kozremiikédni, iranyi-
tasa mellett, masodlagos okokat. Bolcsesége ebben
kettds elényt talal: felhasznalija a megléevé erdket és
elrejti sajat miikddését. Ezek a mésodlagos okok észre-
vétlen, hallgatag eszk6z6k a kezében, Mennek a maguk
atjan, anélkiil, hogy ismernék annak céljat és a miivet,
melynek kivitelében segédkeznek. Mi csak az 6 mun-
kajukat latjuk, Istené elrejtézik mogéttiik.

Ez a szindékos soététség hitiink feltétele és ez
adja meg bizalmunk érdemét.

De milyen mély sokszor ez a sbtétség! Milyen
strii és félelmet keltd . . . Mintha az események, az
emberi akarisok, minden-minden a fizikai térvények
kdvetkezménye volna ecsupan: a vihar elpusztitja az
igaz ember vetését és a szélvész felboritja a hivé
halasz csonakjat; — a betegség, a csapas, a nyomort-
sig nem nézi és nem keriili el a legkeresztényebb
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csaladot sem; — a j6 miivek ki vannak szolgaltatva
a gonoszak kénye-kedvének; — az Egyhaznak foly-
tonos megalaztatasokat kell elszenvednie és akarhany-
szor stlyos veszteségek érik; maga a biin is behatol
néha tagjainak a kdzdsségébe, s6t utat taldl még veze-
téihez is . . .

De a hit uralkodik e s6tét éjtszaka f6l6tt; ren-
diiletleniil hisz Isten &rék éberségében, igazsagossaga-
ban és josidgiban; s én a tények minden latszata elle-
nére, értelmem minden aggodalma mellett és érzékeny-
ségem minden lazadozasaval szemben is hiszek ebben
az Orok éberségben, igazsdgossagban, josigban és at-
engedem magamat ennek a rejtett Gondviselésnek,
melyrél Isten szava biztosit engem. Az ész gyonyoril
gybzelme ez oOnmaga f[6lott! Mélységes és nagyszeril
hédolat Isten bélesesége eldtt!

Harmadik pont. — Bizalom és béke. — Emel-
kedett lelkek szemében Isten munkaja életiinkben,
arra a hatalmas mozgatd erére emlékeztet, mely 6ridsi
vilagok milliéit tartja 6sszhangzé rendben, a mérhetetlen
vilagiirben, Meghatarozott térvények szerint, lathatatla-
nul kormanyozza 6ket . . . Ki merne ellenallni
neki? ., . . De vajjon én megelégedhetem-e azzal, hogy
hiszek ebben a Gondviselésben és aldvetem magamat
hatarozatanak? Mé¢élté volna-e ez ahhoz az Istenhez,
aki mint Atya jelenik meg eléttem? Mélté volna ez
a gyermek szivéhez? ... Nem! Bizalom, 6nmagam
teljes atengedése . . . ebben a bizalomban benne van
a biztonsdg érzése és az Onatadds boldogsiga; ime ez
az, amit Isten elvar télem; de ezt kivinja a lelkem
békéje és szépségde is.

Ezentil nem engedem, hogy barmi is megzavar-
hasson engem: sem a jovO fenyegetései, sem a jelen
csapasai, Batorsigomat tobbé semmi sem ingathatja
meg: ha miivem ma &sszeomlik, holnap djra kezdem.

Elhatarozas: — Az Egyhaz irdnt val6 szeretetembe
igyekszem ezentil optimista lelkiiletet belevinni. Ez a
lelkiilet batorsagot ad és Isten tiszteletét szolgalja. De
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hogy is kételkedhetnék a jovében az, aki a multba
tekint? Nem volt-e az Egyhaz is épigy, mint az isteni
Gyermek, mindig kiszolgaltatva a dolgok természetes
menetének, a bizonytalansignak és veszélynek? . ..
Fajlalni az iildoztetéseket és a rosszat, szenvedni miat-
tuk, igen, ezt mindig lehet! De atengedni magunkat a
reményvesztett szomorisignak, nem, ezt sohal

Ha pedig azt ldtom, hogy Isten még Egyhazaban
is elrejti mikodését, hogyan kivanhatnam, hogy ki-
mutassa azt az én életemben! Ezentil mindig meg-
6rzém deriilt bizalmamat; megpihenek a magam gyer-
meki 6natengedésében s Isten tervei igy mindig igaz-
sdgosan, bolcsen s atyai josaggal teljesednek be rajtam.

20. ELMELKEDES.

ELHAGYATVA.
Jegyzet. — Betlehem annyit jelent: a kenyér haza. Termé-
kenysége miatt nyerte ezt a nevet. — Isten azonban elére latta,

hogy ez a név végteleniil nagyobb és mélyebb beigazolast kap
majd az Ige személyében.

Betlehem Jeruzsilemtsl délre két mérfdldnyire és Nazaretts!
négy napi jardsra fekszik. Egy domboldalon épiilt és terasz-
szerfien végzodott. A varos bejaratdnal volt a vendégfogadé-szallas,
egy tagas, de kevés kényelmet nyujté épiilet. Az utasok az oszlo-
pos csarnokban helyezkedtek el, az allatok pedig a belsé udvarban.

Esti elokésziilet. — Holnap ezeken a szavakon
fogok elmélkedni: ,a szdlldson nem wvolt szdmukra
hely”. — Mindenekel6tt megcsodalom Jézus teljes
igénytelenségét, majd megkdszéndm, hogy példajaval
ilyen batoritast adott az esetleg redm varé magamra
hagyatottsag békés elviselésére. — Az elmélkedés végez-
tével lelkemnek készen kell allania hasonlé megprobalta-
tas békés ellogadasara, s6t ha lehet, még arra is, hogy
szeressem azt Jézusért, Hogyis engedhetném, hogy
egyediil nézzen szembe a lekicsinyléssel és megvette-
téssel, melyet én érdemeltem ki.
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ELMELKEDES.

Elsé pont. — A tanitas. , A szdlldson nem volt
szdmukra hely.“

Allitsuk szembe ezt a két helyzetet: az egész
fold, az egész vilag Istené, — a szallisson nem akad
szamara egy picinyke hely sem . . ., Ime, ismét masod-
lagos okok, melyek ezt a kiilénds kizarast eldidézik:
az érkezSk talsagosan sokan voltak! . . . Es ez a ki-
zértsag ugyancsak benne van Isten széandékaban: az O
terveit szolgalja. Ezek a tervek pedig a kovetkezdk:

Mikor Jézus leszall értiink az éghél a foldre,
mindenekel6tt teljes Onzetlenségérsl akar tanusagot
tenni: semmit sem akar a mi fényiizésiinkb8l, a' mi
kényelmiinkbél; még azt is elutasitja magéatél, amit
pedig nem tagadnak meg senkitél; egy oltalmazé fedelet,
mely alatt megsziilethessen. — Es ugyanezt az 6nzet-
lenséget és igénytelenséget kivanja meg szeretett édes-
anyjatol is, aki boldog, hogy sorsat, barmilyen legyenis
az, megoszthatja vele . . .

Miutdn megvaltasunkért jott a vildgra, ezzel az
elsé ténnyel kinyilatkoztatja eléitiink a felszabadulas
torvényét, mely abban all, hogy vessiink meg mindent,
ami a 161dhoz két, ami lealacsonyitja izlésiinket s ami-
nek kdvetkezménye minden ridegség és igazsagtalansag:
vagyis a {6ldi javak tulhajtott szeretetét. A szerény,
mérsékelt élvezetek egy részét talin meghagyja nekiink,
esetleg bizonvos megbecsiiltetéssel jaré helyzetet is,
de nem sziinik meg figyelmeztetni benniinket: ne
helyezzétek abba a sziveteket; a nagylelkiiségre hajlo
lelkeknek pedig odakialtja: hagyjatok el mindent, én
sem akartam a magam szdmara bel6le semmit . . .
Szent szegénység, milyen kevéssé szeretnek még azok is,
akik meginduit lélekkel hajolnak csupasz bolcs6d f6lé!. ..
Megalaztatas, hogy menekiilnek eléled, pedig Jézus
épen benned kivanta aludni gyermekélmait! . . .

Mdsodik pont. — A példa. — Ha a lecke nehéz,
ime, el6ttiink a példa, amely vonz. Jézus, mikor az
dnmegtagadast az erény elsé feltételeként mutatja be,
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nem elégszik meg e szavakkal: Tagadjatok meg magato-
kat! hanem mindjart hozzateszi: és kovessetek engem . .,
A lemondas, melyet olyas valakiért hozunk, akit szere-
tink, konnyivé valik, mert mintegy &titatja azt a szere-
tett lény . Lehet-e nem szeretnem Jézust, egyediil,
nagy szegenysegeben és megalaztatdsaban? . . . Vissza-
utasithatom-e, ha arra kér, hogy kodvessem Ot oda"

Eletem folyaman annyi alkalom kinalkozik ra . . Ne
nézziink irtézattal szembe velilkk, hanem tekintsﬁnk
annak a végsé nyomoriisagnak a megvilagitasaban rajuk,
amit ezek a szavak fejeznek ki: a szallison nem volt
szamukra hely . . . Szegény, megvetett, elhagyatolt
Jézus . . . ilyen végsé sziikségbe engem talan sohasem
kényszerit bele az élet . . . Es én mégis képes volnék
panaszkodni, ha kényelmembé] hianyzik valami, ha banto
figyelmetlenség ér!. . . Jézus 6rdémét talalja az értem
elszenvedett nélkiilszésben és én viszont semmi édes-
séget sem talalnék benne, mikor pedig Erte fogadhatom

ell ... Ha helyzetem alacsony, bizonytalan, vagy
kinos kellemetlenségekkel jir, most mar tudom, mit kell
tennem . . . Szeretni és 6rémmel tiirni: hiszen akkor

Jézussal vagyok!

Ne tévessziik szem eld] azt sem, amit elébb mar
megemlitettiink. Jézus nemcsak maga vallalta a nélkiils-
zéseket és megalaztatasokat. Edesanyjdt sem kimélte
meg tlik . , . Milyen nehéz lehetett ez szeretd szivé-
nek! , . . Hiaba latja az ember az ilyesminek erkélesi
nagysagat, az altala okozott fajdalmat mégis csak érzi
és annal jobban szenved miatta, minél jobban szeret. ..
Es milyen nagy lehetett egy ilyen Fiti szeretete egy
ilyen Anya irant! . .

Elhatarozas: — Amikor Jézus megengedi, hogy
fajdalom és megalaztatas érjen engem, azért tavolrol
sem kegyetlen; mert, ha az volna, akkor mindenek-
el6tt dnmagaval szemben volna az, mert hiszen O is
szenved, igen, érezhetfen velem szenved, amikor én

szenvedek! . .. Meg vagyok-e gy6zddve ennek az
igazsagarol? . . . Ez a tdlaradé gyongédség csodalatba
ejt . . . Ezentdl ez a tudat tdmogat majd nehézségeim-
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ben! Bar elérkeznék a nap, amikor boldogsiggal toltene
el! (Ez a tény kés6bb még bdvebb magyarazatot nyer.)

21. ELMELKEDES.
JEZUS SZULETESE.

Esti el6késziilet. — Jézus sziiletésének részleteit
jol ismerjiik. De mégis, ahhoz, hogy igazan 4atéljem
minden édességét és elmélyedjek tanulsagaiban, tjra
szemem elé kell azt allitanom, el6szbor a maga egészé-
ben, altaldnos szempontbél, majd részleteiben. Gondola-
taimat ilymédon egy eseményre témoritve, benyoma-
saim megélénkiilnek és érzelmeim kifejezése sokkal
igazabb lesz,

Bar ezek a kedves részletek édes érzelmeket
ébresztenek bennem, a benyomasok ismétldése mégis
mintha lassankint lefokozna bennem ennek a titoknak
a nagysdgat. Holnapi elmélkedésemnek az lesz a célja,
hogy f6nséges szempontok feliardsa ttjan meglassam
hatalmas aranyait. Majd a tovabbiakban azt keresi,
milyen szeretetet kivan télem Jézus, isteni Gyermek-
ségének alakjaban; meglitom majd, hogy ez mindenek-
el6tt a gybngédség szeretete. A gydngédség azonban
nem elégszik meg édes érzelmekkel és tiszteletteljes
dédelgetéssel, hanem a legfinomabb megnyilvanulasokat
keresi és nagylelkiiségre indit.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — A varakozas. — Az éjtszaka siird
fatyolt borit a mezdkre; az égen csillagok tiindokdlnek;
az alvg 16ldbél semmi zaj sem kél; teljes maganyban
vagyunk.

Egyszerre azonban kiil6nés fények tinnek fel a
magassagban és ismeretlen hangok csendiilnek meg a
vOlgyben; angyalok jonnek, hogy jelentsék egy gyer-
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mek sziiletését: Dics6ség Istennek a magassigban és
békesség a f6ldon a jéakaratd embereknek.

Es lépések zajat hallom, melybe cséndes beszéd
moraja vegyiil: a maskor olyan lassi lépési pasztorok
ma sietnek; és titkdzben kérdéseket tesznek fel egy-
masnak, melyekre egyikitk sem tud feleletet adni,

Amott, a latéhatar tavolaban, a titokzatos Chalde4-
ban fejedelmi kisérettel egy karavant litok vonulni,
Egy csillag vezetése mellett mennek a messze ismeret-
lenbe, hogy iidvézdljenek egy kiralyt és imadjanak egy
Istent . . . Milyen szegény ez a kiraly és milyen gyonge
ez az Isten!

Ezalatt Herédes, palotajaban, szokasos istentelen-
ségében gyava gaztettre késziil, s naponta isméti6ds
kegyetlenkedéseinek sordba egy, az egész torténelem-
ben hallatlan esetet iktat, az a&rtatlan gyermekek le-
mészarlasat.

De mig idelent a {6lddn ilyen kiil6nds események
jatsz6dnak le, még sokkal bamulatosabb dolgok tértén-
nek f6nt a magassigokban. A Szenthiromsag latszélag
kilep 6r6k nyugalmabél, meghatottsag Omlik el rajta
és a mennyei szellemek megszamlalhatatlan légioi
varakozasban allnak . .. az égben éppiigy, mint a
f61dén, mélységes csend teriil szét; nagy esemény koze-
ledik; a legnagyobb, amit a végtelen Hatalom valaha
végbevisz, .

Mdsodik pont. — A sziiletés. — A i6ldnek
melyik pontja felé fordulnak ezek a varakozé tekinte-
tek? . . . Latom, hogy mindannyioké egy pontra szege-
z6dik . . . egy szegényes istalléra,

Elhagyatott, nyomoriséagos istalls, vajjon mit rejte-
getsz toredezett sziklaid és fabol osszerott tetdzeted
alatt, mi az a végteleniil nagy dolog, amit te adsz a

vilignak? . . . Az alig néhdny lépésnyi sziik helyen a
keleti éjtszaka hatarozatlan félhomaiyaban két emberi
lényt latok a barlangban térdreborulva . . . Varnak,
imadkoznak . . . Megsziiletdben van Az, akit esengve

hivtak az Osszes elmult évszazadok, aki uralkodni fog
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az Osszes eljbvendd szizadok 16l6tt, a Messias, az
Emmanuel . . . A virakozas egyre mélyebb és az ima
egyre siirgetébb ., . . Hirtelen megdszolal Maria hangja,
halkan, mint a lehelet: Elérkezett az o6ra. — Szent
Jézsef leborul a {éldre és homlokat a porba hajtja.
Maria az ég felé emeli tekintetét; és ime, mint ahogy
a vildgossdg egy sugara athatol a tiszta kristalyon,
Jézus elhagyja Anyja méhét és megpihen karjaiban . . .
Igen, egy gyermek, az 6 gyermeke! Az a megtestesiilt
Isten, akit cséndes rejtekében mar oly régen imadott
és akit ime most szemével lathat. — A pillanat meg-
illetédése hatartalan. — Az anya elragadtatasa, aki
teljes lelkével koveti fiat, — Nyugodt és sugarzé el-
ragadtatds, mely nem gatolja meg abban, hogy kézben
cselekedjék . . . Polyaba takarja a piciny testet, mely
valéban emberi, olyan, mint a mienk és gyongéden a
jaszolba helyezi . . . Az 6 Istene az, aki ott pihen,
tehat imadja Ot . . . De azért az & fia, hat meg-
csokolja . . . Am ugyanakkor a Megvalio is, Maria
tehat nagy hivatasanak tudataban, mint a kegyelem
térvényének elsd papja, két kezével folemeli a gybnge
és mégis oly hatalmas &ldozatot s f6lajanlja elGszor
Istennek, majd az egész mindenségnek.

Ebben a gydnge, asszonyi kéz tartotta kicsiny
gyermektestben a nagy Szenthiromsag lakik., Ugyanaz
a méltésagteljes, mérhetetlen Haromsag, mely a magas-
sdgokban a megvaltas tervét készitette; benne van teljes
nagysigaban, a legcsekélyebb mértékben sem kiseb-
bedve, Ott van és fogadja a csoda egyediili tanuinak,
az angyaloknak imadasat . . . Ez a piciny lény Isten,
egy emberré lett Isten . . . Tudom és hiszem egész
lelkembél; és mégsem remegtet meg, nem okoz ben-
nem felindulast . , . Ezek a régismert és annyiszor
tjra atélt igazsagok megszokottd valtak eldttem, el-
szintelenedtek szememben és a nyomukban ébredt
érzelmek lassankint elhalvanyultak.

Valamikor mélyen atérzett benyomasok és érzel-
mek, vajjon nem ébredhetnétek-e tjra bennem, nem
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nyerhetnétek-e vissza régi fényeteket és nem talalhat-
nam-e meg ismét édességteket?

Harmadik pont. — Miért leit Isten kicsiny
gyermekké? — Tudom, édes Jézusom, azért jottél e
vilagra, hogy megvalts benniinket; ez mérhetetleniil
nagy és szép; de azért is jottél, hogy megszerettesd
magadat veliink és ez olyan végtelenil édes nekiink.
Olyan kimondhatatlanul mély minden a Te terveidben,
Meg akarvan szerettetni magadat, igényt tartottal dsszes
tiszta érzelmeinkre, amelyekre csak képesek vagyunk;
ime, ezért vetted i8] fokozatosan emberségiink minden
allapotat: a gyermekséget, az ifjusagot, a serdiild és a
ferfikort s ezzel egyiitt az osszes formakat, melyekben
az erkdlesi szépség jelentkezhetik,

Amikor ma egy piciny gyermek képében mutat-
kozol elbttem, azt a gyongéd, meghatott szeretetet
akarod megkapni t6lem, melyet a gyongeség és {oré-
keny finomsag valt ki beldliink: karjaimba vehetlek,
szivemhez szorithatlak és tiszteletteljes szeretettel meg-
cs6kolhatom labaidat, kezecskéidet és draga kis arco-
dat . . . Kicsinyekkel szemben mindent meriink!

Mindazt, amit a jaszol el6tt mondottam volna
Neked, most is elmondhatom, mégpedig nemcsak képze-
letben, hanem a val6sigban: a szeretet nem ismer
akadalyt. Atugorja az elmult tizenkilenc szdzadot és
mit taldl ott? Egy gondolatot, mely elére, a tavolbédl
redm irdnyult . . .

Tehat Te, 6 Jézusom, mar akkor ismerted és
fogadtad azokat az érzelmeket, melyeket én most feje-
zek ki eldited; és ezeket a szivembédl felfakadod érzel-
meket igy valoban ldbaid elé tehetem: elsésorban az
imadast Isten irant, kivaltképen pedig a gydngédséget
a gyermek irant. Igen, igen, megmondom neked, szivem
teljes 8szinteségével kidltom feléd: szeretlek, meg akar-
lak vigasztalni és ki akarlak engesztelni . . . Erted
akarok élni, Te érted, aki igy akartal élni ériem,

Elhatirozasok: — 1. Igyekszem a mai nap folya-
mén atélni magamban Jézus sziiletésének valamelyik
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mozzanatat, 2. Ugy akarok beszélgetni a Gyermek
Jézussal, mintha magam elétt latndm a jaszolban.

22. ELMELKEDES.

DICSOSEG ISTENNEK.

Esti el6késziilet. — Keresve sem talalhatnék
természetesebb alkalmat arra, hogy felébresszem magam-
ban Isten dicséségének a vagyat. Ennek a vagynak
élnie kell minden lélekben, még a legk6z6nségesebbik-
ben is, mert legelemibb kotelessége ellen vét az,
‘akibd] hianyzik. Es minél tisztibban, tiizesebben és
tevékenyebben él a jambor lélekben, annal magasabbra
emeli és anndl jobban noveli azt. Isten dicsésége —
amint holnapi elmélkedésiinkben meglatjuk — minden
lénynek végcélja; még magaé Istené is; és az angyal
szavabél tudjuk, hogy ez a legels6 eredménye a meg-
testesiilésnek is. — Atértem-e eléggé ezt az igazsagot?
Befolyasolja-e az gondolataimat és életemet? . . .
Isten dicséségének eldmozditdsaért élni annyi, mint a
lélek teljes mivoltaban egyesiilni Vele; vagyis annyi,
mint atisteniilni.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Jézus célja Isten dicsdsége. — A
karacsonyi Kisdedben megvaldsult mii olyan dicséségére
szolgalt Istennek, melyhez hasonléban sohasem része-
siilt: az a legteljesebb és legtokéletesebb dicsdség volt.
Szemem a templomot keresi, ahonnan ez a dics6i-
tés felszallhatott; nem latok sehol hatalmas, oszlopos
templomhajét, nem hallom a nagy mesterek gydnyorti
dallamait megszolaltaté hangszerek zengését, tGmjén
sem emelkedik diadalmas szarnyaldssal az ég felé .
De ime, mit fedez fel kutaté tekintetem? Egy elhagya-
tott sziklabarlang-istallét, melynek jaszoldban egy
kisded fekszik, aki ugylatszik tudomast sem vesz még
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a koriilotte torténd dolgokrél . . . Ez minden. Latszé-
lag . . . Ebben a piciny embertestben azonban olyan
lélek bontakozik ki, amely nagyobb az egész vilagnal
és szebb még a mennyorszignal is: egy Isten lelke.
Létezhetik-e ennél nagyszeriibb templom? Es ebbél
a templombél az imadasnak legbamulatraméltébb
zenéje, a halaadés csodas himnusza, hatalmas elégtétel-
adas és irgalomért esdé forré ima szall allandéan,
megszakitds nélkiill az ég felé. Es mindezt az isteni
szeretet joillati tomjénfiistje burkolja be.

Ez az ellentét a latszat és a valosag kozoit
valdsagos kinyilatkoztatds. Isten, dgylatszik, mindannak
megvetésével, ami a {6ldrdl vals, még jobban ki akarja
emelni a Megtestesiilés egyediilallé, mindent {6liilmulé
értékét, Es valdban, még akkor is, ha az egész terem-
tésben soha egyetlen lény sem dicsérte volna Istent;
még akkor is, ha az idék folyaman nem akadt volna
soha egyetlen imaddja sem, ezaltal mar megkapta
tokéletes dicsbitését: egy emberré lett Isten dicsérte,
imadta és szerette a végtelen Istent, mégpedig a sajat
méltésagaval egyenldé méltosigban . . . Hogyan! az a
kénnyii kis lehellet, mely életének elsd pillanatiban
elhagyja egy kisded ajkat, a legnagyobb dicséretet
adhatna meg Istennek! Az a lehellet, mely alig mozditja
meg a sziik barlang nehéz levegsjét, eljutna a hatal-
mas viligegyetem hataraig és betdltené azt! Es a fol-
don éle osszes emberek dicséretei, imadasai és f6l-
ajanlasai, legforrobb szeretetiikkel egyiitt sem érnének
semmit, ha nem egyesiilnének ezzel az ismeretlen kis
lénnyel! . . . — Az 6vé lesz az egyetlen hang, melyet
Isten meghallgat és szive oly nagy lesz, hogy abban
az isteni mii legteljesebb betet6zéseként az Gsszes lel-
kek, egyetlen hatalmas misztikus testet alkotva egyesiil-
nek!

Ne felejtsiik el soha, hogy Jézus mindenekeldit
Istenért lett emberré. Els6é célja Isten dicsGsége; nem
rendelhetné azt ald semmi masnak. Aminek nagyszerii
oka van: ha minden értelmes lénynek a legmagasabb
cél felé kell irdnyitania cselekedeteit, a tokéletes Lény-
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nek sajitmagihoz kell visszavezetnie mindent. —
Ha ez a vigs6 kovetkeztetés talan meglep engem és
eszemben megiordulna az ,0nzés" gondolata, az azért
van, mert Osszetévesztem annak a Lénynek a jegait,
aki minden, annak a lénynek a jogaival, aki semmi.
Ha tehat ez utébbiakrol, vagyis rolunk emberekrél
van sz06, nemcsak igazsadgtalansag mindent magunkra
visszavezetni, hanem egyittal a legnagyobb bajok
forrasa is. Viszont Istennek ez a sajatmaga felé irdnyuld
mozdulata nemcsak teljesen igazsigos és magasztosan
szép, hanem ugyanakkor csodalatos josaganak kifejezése
is; mert amikor magidhoz von benniinket, ezzel bele-
kapcsol a sajat cselekvésébe és folemel a sajat sorsara. . .
_Isteni mdédon cselekedni, milyen elokeldség! és itt a
{6ld6n, milyen biztonsag! . . .

Madsodik pont. — A mi célunk Isten dicsésége.
— Hogy valamikor az égben Istenben gydnydrkddhe-
tink, milyen csodalatos kilatas! . . . Es mennyire
meglep mégis, valahdnyszor ez a gondolat ilyen hata-
rozottan eléem vetédik . . . Es élelem folyaman milyen
ritkin mondom el a valamikor méar bizonyosan ismert
fohaszt: , Istenem, mindent a te nagyobb dicsé-
ségedre!* . .. Ma azonban jobban belemélyedtem
ennek a gondolatnak az értelmébe s egészen 1j, bol-
dog o6rommel egyesitem hangomat az angyalokéval,
s6t mi tobb, az isteni Gyermekével, hogy egyiitt
énekeljem: ,,Dicséség Istennek a magassdgban!“ El-
feledve az élet kozdnséges dolgait és folytonos el-
foglaltsagait, onmagam f{o6lé emelkedem és most csak
egyetlen viagynak akarok élni: Istenem, téged dics6it-
sen minden . . . papjaid és a jambor lelkek .. . az
6 erényeik és szenvedéseik . . . a keresztények
Osszessége, hitiikk szelleme és példijuk épiiletessége
altal . . . a gyermekek, kivaltképen egyre gyakoribb
szentdldozéasaik altal . .. Téged dicséitsen minden
olyan megmozdulas, mely eldsegiti az emberiség el6-
haladédsat; ez ugyan veszéllyel is jar, de ontudatlanul
mégis a Te miived beteljesiilését szolgalja, mert meg-
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nyitja Evangéliumod szdmara a vilag minden tjat és
a népek egyesiilésének lehetdségét egyengeti.

Jézusom, amikor ezekkel a konyorgésekkel Isten-
hez fordulok, belekapcsolédom a Te terveidbe; st
mi t6bb a Személyedbe is; magaméva teszem a Te
érzelmeidet és atveszem a Te hangodat: ezek a Te
érzéseid; ez az, amit egykori, latszatra tehetetlen kis
gyermekalakodban is kifejezésre juttatsz. Nyomorasdgom
és méltatlansigom most mit sem tesz! Ha veled egye-
siilok, 6 Jézusom, imadm magasan csekélységem {f6lé
emelkedik, atveszi kifejezéseid isteni hangsulyat és igy
Istenhez méitova valva, kegyelmek fakadnak beléle,

Elhatarozas: — Szent Pal azt tanacsolja a hivek-
nek, még a legtokéletlenebbeknek is: Mindent Isten
dicsGségére tegyetek. — FEnnek a mindenesetre
természetf6lstti inditboknak nem kell érezhetének
lennie, elég, ha &szinte; a kegyelem majd kifejleszti
és tamogatja.

Igyekszem megbardtkozni ezzel a gondolattal és
gyakran felhaszndlom cselekedeteimnél: Igen, ezt Isten
dics6ségére teszem! — Isten nem feledkezik meg
azokrél, akik megfeledkeznek 6nmagukrol Oérette.

23. ELMELKEDES.
BEKE ISTENNEL.

Esti elgkésziilet. — A béke Istennel nem mas,
mint a bocsdnat bizonyossiga: Jézus, az édes Megvalté
hozza azt nekem kozvetitése altal. — A béke Onma-
gammal pedig uralom a természet és annak kivansagai
folott: a szegény és alazatos Jézus hozza nekem ezt
is, példaja altal.

Hogy az ateredd biinbél kiemelkedhettem; hogy
sajat blineimért életemben annyiszor bocsanatot nyer-
tem, azt a megtestesiilt Ige megalaztatdsa érdemének
koszonhetem. Erre, sajnos, nagyon ritkdn gondolok és
Gszinte hala nélkiil élvezem jotéteményeét.
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Hogy nem teszek nagyobb haladast a j6ban’
hogy nem tudok jobban elszakadni &nmagamtél és a
vilagtol, s hogy nem uralkodom er8sebben természe-
temen, annak oka az, hogy nem elmélkedem -eléggé
az isteni példdkon. Mert ha elmélkednék, hogyne
csoddlnam és ha csodalndm, hogyne igyekeznék kdvetni
azokat? . . , Jézus azért lett hasonlé hozzank, hogy
kévethets példat mutasson nekiink és annak Lkoveté-
sére buzditson benniinket.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Jotéteményei. — A szent kara-
csony angyalainak szava, maginak Istennek a szava,
mert az O iizenetét, a kiengesztelddés iizenetét hozza.
A Gyermek-Jézus hédolata megadja a Szenthdromsag-
nak a hozzd mélté végtelen dicséretet s ezzel eleget
tesz igazsagossaganak. Ezaltal, elvben, az emberiség
minden biine megbocsatast nyer.

Béke Istennel! Milyen nagyszerii sz6, milyen
édesség, milyen megnyugvas! . . . Jézus nélkiil a meg-
bantott Isten igazsagossiga fordulna felém; minden el-
ké6vetett hibam, valamint azok is, melyekbe bizonyara
beleestem volna a kegyelem segitsége nélkiil, meg-
bocsatds nélkiill maradnanak. Milyen kétségbeejtd
helyzet! . . . Milyen kilatds a jovére!

O, kicsiny és mégis oly hatalmas, hallgatagsagod-
ban is olyan szeretetteljes Jézusom, melletted teljes
biztonsigban érzem magamat: gydngeséged koriilfon
hatalmas partfogasoddal és kicsinységed befogads-
képessége oly nagy, hogy az 0Osszes hitlenségek és
megalaztatdsok helyet taldlnak benne. Milyen meg-
kodnnyebbiilten lélekzem ebben a kimerithetetlen irga-
lomban, ebben a koézbenjaré szeretetben.

Midsodik pont, — Feltételei. — Az angyal szava
a béke kihirdetése, de egy elengedhetetlen foltétel
foglaltatik benne: ,Békesség a jéakaratii embereknek!"
Nem természetes-e ez? Es taldn nehéz? A joakarat nem
jelent nagy cselekedeteket, kemény penitenciat és
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magasztos érzelmeket ... A jéakarat minddssze annyi-
bél all, hogy azt adjuk, amink van és azt tessziilk,
amire képesek vagyunk. A jéakarat nem zéarja ki
benniink a vétek lehetdségét és nem kovetel tokéle-
tességet, de nagy irtézast kivan a biinnel szemben,
éber gondossagot elkeriilésére és htiséges készségdet
elhagyaséra.

Van tokéletlen béke is és ez az, amely meg-
elégszik a biin keriilésével: ennek a biztonsiga még
nem aggodalom nélkiil valé és a* j6v8t bizonytalannak
latja. Miért ne térekedhetnék tehat inkabb arra a minden-
képen biztonsagot adé békére, mely a tokéletes lel-
kekben uralkodik! Az ilyen lélek megszabadulva én-
magatél és bensdségesen egyesiilve Istennel, olyan
szabadon és vidiman mozog a keresztény életben,
mint a madar a leveg6ben.

A mennyei {izenetet hozé angyalokhoz fordulok
és kozbenjarasukat kérem ahhoz, hogy ezt a joakara-
tot megszerezzem. — Majd Mairidra és Jozsefre ira-
nyitom tekintetemet és szemlélem benniik a joakaratra
valé hajlandésag legnagyobb fokat, Végiil Jézusra nézek
és komoly igéretet teszek: Nem lehet hiabavald, hogy
mindent megtett értem azért, hogy kibékitsen Atyja-
val; azt akarom, hogy ez a kibékiilés mély és tartos
legyen . . . Szakitok ezentil minden biinnel és soha
tébbé nem éallok ellen a kegyelemnek!

Harmadik pont. — Béke 6nmagunkkal. — A
Gyermek-Jézus a békének még egy kegyelmét hozza
nekiink: a békét 6nmagunkkal . . . Ez a béke gy6-
zelmet jelent minden felett, ami megzavarhatna lelkiin-
ket; az érzékek kovetelései, a nagyratéré vagyak és
az 6nzés gondjai folott . . . O Jézus, azzal a folényes
megvetéssel, mellyel a muland6 dolgok irant viselte-
tel, tanits meg engem félismerni azok értéktelenségét
és adj batorsagot, hogy Veled egyiitt el tudjak tavo-
lodni t6liik . . . A béke a szenvedélyek csendjében,
a siirgeté vadgyak hidnyaban és a korilményeimmel
jar6é lemondasok elfogaddsiban van.
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Arra megvolna a szomord batorsigom, hogy
nézzelek Téged, amint mindenrdl lemondasz értem és
viszont arra nem volnék képes, hogy lemondjak tul-
sidgosan emberi izlésem kielégitésérdl és a veszedelmes
¢lvezetekr6l? — De még ennél a lemondésnal is nagyobb
és mélyebb az a béke, mely a Veled valé bensGséges
egyesiilésben van, 6 Jézus. A lélek, ha Te vagy sze-
retetének targya és életének reménysége, isteni békes-
séget élvez még akkor is, ha hianyzik beléle a vigasz-
talasok 6réme.

Elhatarozds. — Jobban at akarom érezni, mint
eddig tettem, az Istennel valo béke édességét . . . Mi
Lgnne ‘bellem, ha ellenségemnek kellene tudnom

t? ...

A magammal valé békességet ott fogom keresni,
ahova Jézus helyezte: e vildg dolgaité]l valé elszaka-
dasban, a jonak &szinte szeretetében és abban a gyer-
meki 6natengedésben, mellyel a Gondviselésre bizom
magam.

24. ELMELKEDES.

BEKE AZ EMBEREK KOZOTT.

Esti elokésziilet. — Jézus, a szeretet nagy tor-
vényének kihirdetésével megoldotta a béke kérdését
az emberek koz6tt; dmde ez a térvény a természet-
folotti rendbél valé, ezért érti meg oly nehezen és
ezért gyakorolja olyan kevéssé az emberi természet.
Holnap mélyére hatolok annak az igazsignak, hogy
lehetetlen minden embert, még az ellenséget is szeretni
méaskép, mint Krisztusra vald tekintettel. Ez a gondo-
lat fontos elhatdrozasokra fog vezetni.

Azutan f6lkeltem magamban annak a nagy va-
gyat, hogy Jézus orszaga eiterjedjen az egész vilagon,
de folismerem, hogy ennek elsé feltétele az, hogy
Krisztus uralkodjék az én életemben is,
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ELMELKEDES.

Elsé pont. — Milyen nehéz. — Milyen tavol
volt eddig és milyen tavol van még mindig az embe-
riség ettél a békétsl! Hiszen mi egyebet latunk leg-
gyakrabban mint irigységet, vetélkedést, gyiilolkadeést,
kihivast és habortiskedast? A csaladokban ellenszenv,
egyenetlenség — tarsadalmi viszonylatokban gyanak-
vas, ellenségeskedés, a gydngék elnyomasa . . .

Nem szomorti-e, hogy ilymodon rosszat rosszra
halmozunk, mikor dgyis annyi elkeriilhetetlen bajt kell
elszenvedniink, aminék: a betegségek, a haladl és az
egyéb kiilonb6z6 csapasok? Nem 4llana-e mindenki-
nek, de kiilonosen a nemzeteknek érdekében, a test-
véri békesség fonntartasdval enyhiteni valamennyire az
élet sok keserfiségét? Ehhez azonban alazatossig és
tiirelem kellene, valamint kevesebb tiilekedés a mulé
javakért és nagyobb készség az érzékenyebben érinté
aldozatokra is.

Az ékori poganysigban csak futélag, homalyosan
jelentkezett ez az eszmény, de megvaldsitisara egyal-
talan nem keriilt a sor. A kereszténység azonban mar
a maga teljes szépségében megismerte azt, és ha mégis
csak részben tudta megval6sitani, annak oka az emberi
szabadsag, mely a rossz hajlamok erds vonzasa alatt all.
De a béke szelleme még igy is mindig érezhets volt,
s6t akarhanyszor gy6nyoriien jelentkezett a keresztény
kézbsségekben; és még olyankor is, amikor az egyenet-
lenség foliilkerekedett, az elv maga mindig teljes épsége-
ben fénnmaradt, Mar pedig az elv olyan erd, mely
csendben, zajtalanul a foltamadast késziti elé: az Egy-
haz egész torténete arrol az allandé erdleszitésrol tands-
kodik, mely megnyerni igyekezett a lelkeket és a népe-
ket a keresztény béke eszméjének. Es amikor a mai
civilizacié az emberek és a népek kozotti viszony meg-
javitasara torekszik, voltaképen Ontudatlanul, maga is
ennek az eszmének rejtett hatasa alatt cselekszik. Ily-
moédon a békének a jaszolbol kiindulé nagy arama,

93



miutdn athatolt tizenkilenc évszdzadon, itt van ma is
partjainkon,.

Mdsodik pont. — Milyen konnyiivé teszi Jézus.
— Igen, Jézus az O vilagrajdvetelével meghozta nekiink
a béke legiobb elemeit; akar nemzetekrél, akar egye-
sekrdl legyen sz6. A békesség konnydi olyanokkal
szemben, akiket becsiilink és szeretiink. De lehet
becsiilni és szeretni valakit a sajat egyéni értékén kiviil
is. Jézus azzal, hogy emberré lett, mindenkit felruhaz
a sajat méltosagaval, Es miutan O maga benne él min-
den keresztény lélekben, mindazt, amit testvéreinek
tesziink, dgy fogadja, mintha neki tennék. Ez a tény
olyan szilard alapja a becsiilésnek és szeretetnek, mely
biztosithatja a teljes békeét.

Igy gondolkozom-e én is? Meg vagyok-e gyéz8dve
ennek igazsagarol? Ebhez alkalmazkodom-e? Sajnos,
egyaltalaban nem. A nekem ellenszenves emberekben
bizony inkabb csak a hibat, a rosszat litom. Ha ma-
gam elé képzelném a Gyermek-Jézust, nem is iigy,
amint benniik él, hanem csak a karjukban pihenve,
hogy megvaltoznék egyszerre minden! Milyen mdske-
pen néznék redjuk, Milyen mélységes tisztelet fogna
el! Hidba maradna a nekem nem tetszd egyén ugyan-
az, aki eddig volt, szemet hunynék az el6tt, ami on-
magaban véve, és csak azt nézném, hogy Jézust hor-
dozza karjan. S megbecsiilném és szeretném. Erezném,
hogyha tovabbra is megvetéssel, vagy ellenszenvvel
viseltetem iranta, megbantom az isteni Gyermeket. De
kiilénben is, ha Jézus ennyire kozel van hozza, hogyan
tavolodhatnék el téle a nélkiil, hogy ugyanakkor ne
tavolodjam el a karjidban tartott Gyermektél is?

Harmadik pont. — Kotelesség és reménység.
— Fajdalom! Latom, hogy ez a tanitas tilsigosan magas
ahhoz, hogy az emberek &tlaga megértse; tilsdgosan
tokéletes ahhoz, hogy a szegény emberi természet,
még azoknal is, akik megértik, eleget tudna tenni kéve-
telésének.

De hale is kell mondanom arréla gyonyérii dlom-
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képrsl, hogy az emberiség a maga teljességében meg-
valésitsa ezt az eszményt, fel vagyok-e azért mentve az
alol, hogy almodozzam ennek az isteni békének a lehets-
ségérdl és latba vessem minden befolydsomat ahhoz, hogy
a joéakaratu lelkeket felé¢je iranyitsam? Vajjon maésok
elpartoldsa, még ha témeges volna is, f6lmenthet-e engem
a kotelességem alél? Szé sincs réla. Sét éppen ellen-
kez8en, egy nagy és nemes, 1j kételességet r6 redm, a
folytonos jovatétel kotelességét. Legalabb a sajat fele-
barati szeretetem fényét akarom ravetiteni ezekre a
siralmas koriilményekre és ha Jézus orszaga ezen a
vilagon egyelére még nincs is kozel, mit sem tesz. En
mégis eldkészithetem, s6t kotelességem elSkésziteni a
jobb jovendst. A korallsejtek lassti és rejtett munkéja
olyan alakulatokat hoz létre a tenger mélyében, melyek-
bsl idével valosdgos szigetek valnak; hasonléképen a
ma mar, hila Istennek, nagyszamit jambor lélek rejtett
munkéja 4j tdrsadalmakat készit eld, melyeknek Jézus
lesz az uralkodéja . . . Dolgozzal hat a nagy munkan
én lelkem, ismeretlen, kicsiny korallsejt; sokszorozd
meg eréGkifejtéseidet, hogy sejtjeid minél jobban ki-
fejlédjenek; csatlakozz a szomszédos sejtekhez; azutan
terjesszétek ki egyiitt termékenységteket a kozémbos-
ségnek tengerhez hasonléan terjedelmes és szomord
iirességében. Jézus nézi munkadat és alddsival kisér
téged; O szamit read és biiszke lesz az altalad kivivott
gy6zelmekre. — De szamit redd az Egyhaz is; segit-
ségedet virja érzékeny veszteségeinek potlasahoz
és a jovatételt hozd j6v6 megteremtéséhez . . .

O Jézus, tarts fénn békességet a valasztott lelkek
koz6tt, akik a Te miivednek szentelik munkassagukat;
tavoztasd toliik azokat a sajnilatos hibakat, melyek el-
valasztjdk Gket egymastél, amilyenek: a rangért és be-
folyasért valé versengés, az itélkezés szelleme, a kicsi-
nyes gyanakvas, ellenszenv, ridegség, bizalmatlansag
.. . Hiszen ezek utjan a vilag szelleme &rasztja elazt a
hadsereget, mely éppen azért alakult, hogy kiizdjon a
vilig ellen! Isteni Mester, dntsd it nagy lelkedet az &
lelkiikbe; tagitsd szemléletiiket, toltsd meg sziviiket
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gyongédséggel és szellemiiket kifogyhatatlan elnézéssel.
Mondd nekik: Nem tirtem-e el harom esztendeig apos-
tolaim nagy tokéletlenségét? Amivé piink6sd napijan
lettek, azza tehettem volna 6ket mindjart az elsd pilla-
natban . . . De tanitast és példat akartam adni nektek.

Elhatarozas. — 1. Fogsaguk idején Izrael fiai allan-
déan egy eljbvends, i Jeruzsdlemre szegezték pillan-
tasukat, melyet sokkal szebbnek, sokkal ragyogdbbnak
képzeltek a réginél. Az 6 példajjuk nyoman én is a
jovs keresztény tarsadalma felé forditom tekintetemet,
ahol Jézus fog uralkodni. — Ezzel a reménykedéssel
mondom el naponta a Miatyidnknak oly gyakran iire-
sen elszalld szavait: J6jjén el a Te orszagod. — Igen,
j6jj6n el ez az orszag, még ha hosszd varakozasomba,
a kiengesztelés kemény szenvedéseibe, s6t ha kell, vérem
ontasaba keriilne is!

2. De a legbiztosabb eszkdz, amivel ezen a nagy
miivon dolgozhatok mégis az, hogy 6nmagamban bizto-
sitsam Jézus uralmit; teljes szabadsigot adva neki a
vilagtol valé elszakadds éltal; egyesiilve vele a munka-
ban, a gyakori hozzafordulds titjan s figyelmes hiiség-
gel lesve inditasait. Nem annyi-e ez, mint szerény tront
emelni szdmara lelkemben!

O Jézus, parancsolj, vagj, dolgozz bennem, mint
Uram és Kirdlyom; nem akarok t6bbé megtartani
magamban egyetlen olyan érzelmet sem, mely ellenedre
van, azokat pedig, amelyek megnyerik j6vahagyasodat,
a Te kezedbdl akarom fogadni.

25. ELMELKEDES.
AZ ANGYALOK A JASZOL ELOTT.

Esti elokésziilet. — Ennek az elmélkedésnek
a célja, hogy az angyalok tiszteletaddsin keresztiil
még érezhetdbbé tegye szdmomra Jézus nagysagat, Ez
a benyoméas bizonyara tiszteletem fokozodasira és
szeretetem elmélyiilésére vezet. — O, aki olyan nagy,
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testvéremmé lett; magira oltdtte testemet és &tvette

emberi érzelmeimet . . . Az angyalokért ezt nem
tette meg.

ELMELKEDES.
Els6é pont. — Az angyalok hédolata. — Meg

van irva, hogy megérkezésekor az Osszes angyalok
imadjak Ot. Es lehetett-e ez masként? Az Ige mar
Isteniik volt s most, hogy emberi testet vett f&l, Kira-
lyukka lett. De hogy fogjuk 16l ennek az imadasnak
a jelenetét? Hogyan képzeljiik el? Es hogy higgyik
el? Hiszen olyan csénd van a jaszol-bdlcsé kériil;
minden maganyossigrol és elhagyatottsagrol beszél.
Es mégis, a foldet benépesité angyalok mind-
annyian ott vannak: az egyes lelkek angyalai, a biro-
dalmak és varosok angyalai és a mennyei iizenetek
hirvivé angyalai. De ebben a szent pillanatban az ég
még jobban megniveli szdmukat. Es nagy sokasaguk
bevonul a sziik barlangba s fénséges lényiik betdlti a
nyomorult, szegényes helyet . . . milyen vakité ragyo-
gas! . . . A legnagyobb emberi szépség is elhalvianyul
szépségiik elbtt és a f6ld legelragadobb dallamai is
elnémulnak, mikor lantjuk hiirjai megrezdiilnek.

De mindez a csodas szépség, az eszményinek
ezek az elblivélé megnyilatkozdsai, mind elenyésznek
igazi szépségiik és harménidjuk mellett: mert az angya-
lok Isten szépségébsl kapjak szépségiiket; szeretetiik
ugyanolyan természetti, amilyennel O szereti 6nmagat;
oly hatalmasak és oly nemesek, hogy 4j dicsGséget
vetitenek még magara a Vegtelenre is.

Es ezek az angyalok egy jaszolban pihend kis-
dedet vesznek koriil; s labai elé rakjak mindazt a
hédolatot és imadast, amit a mennyben a Legi6nsé-
gesebbnek adnak . . . Ugy szeretem magam elé kep-
zelni mélységdes tlszteletuket e rejtett nagysag el6tt és
meghatottsigukat e szeretetbél Onként vallalt gydnge-
ség elott! . .. Mély Osszeszedettséggel meriilnek el
szemléletében. Tekintetiik és minden érzésiik erre az

7 97



egyetlen targyra irdnyul. Szemlélédésiik elragadtatdssi
valik,

Mdsodik pont. — Egyesiilok az angyalokkal
és kivetem példajukat. — O Jézusom, miért nem
tudlak én is hozzajuk hasonléan csodalni, tisztelni és
szeretni Téded! Szeretném, ha engem is az & érzel-
meik hatndnak at, nem azért, hogy élvezzem azokat,
hanem, hogy f6lajanlhassam boldogsagod és dicséséged
novelésére! ., . . Szeretném, ha hangom ugyanolyan
mennyei csengéssel birna, hogy énekemmel megérven-
deztethetnélek Téged! . . . Szeretném szépségiiket,
hogy megnyerhessem tetszésedet, mert szeretetedre
vagyom . . . Fajdalom! én nem vagyok angyal; durva,
gyarlé emberi lény vagyok csupan. Mégis megkisér-
lem, hogy belevegyiiljek dicséséges seregiikbe;
vakon, a laték kozott, néman, az éneklgk kozott, de
legalabb felajanlhatom Neked, 6 Jézus mindazt, amit,
6k adnak Neked és elismételhetem, amit 6k monda-
nak Neked: ... hiszen a természetfol6tti élet szerint,
melyben veliik osztozom, nem vagyok-e testvériik? . ..
Ok szinrol-szinre latjak Istent; valamikor én is meg-
lathatom . . , Ok emberi alakod siiri fatyola méogott
szemlélnek Téged, 6 isteni Gyermek, de hitemmel én
is Idlismerlek és egyiitt imadunk: 6k, a hazajukban
élok ragyogd és erbs szeretetével; én a szamiizetésben
¢lék homalyos és gydnge érzelmével, de 6k is, én is
ugyanazzal az isteni szeretettel,

O Kerubok, milyen lingolok vagytok! O Szera-
fok, milyen nagy a ti szeretetreméltésagtok! O Urak,
Hatalmassagok, Erék, Tréonok és Fejedelemségek,
milyen nagy a ti mélidsagtok! O Angyalok és Ark-
angyalok, milyen készségesek vagytok az isteni rende-
letek teljesitésében! . .. Olyan kicsinynek, jelenték-
telennek és kozonségesnek érzem magam mellettetek!
Es mégis, az Ige nem tette meg érettetek, amit értem
tett: nem az angyalok természetét vette fel, hanem
az enyémet; tehat sokkal inkidbb az enyém, mint a
tietek, O az én testvérem; nekem sokkal gyengédeb-
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ben kellene szeretnem Ot, ezerszerte haldsabb szivvel
és mérhetetleniil tiszteletteljesebb és megindultabb
imadassal kellene kériilvennem Ot.

Mir nem is a szegényes istallot és az aldzatos
Gyermeket latom magam el6tt . . . Megnyilt {6i6ttem
maga az ég; ugyanazok az angyalok népesitik be és
az Istenember tronjan iilve fogadja hédolatukat .
Milyen méltosigtelies és milyen messze érzem Ot
magamtél! . . . Koldusként bijok meg a kitirt kapu
modgott s csak lopva merek egy pillantast vetni a vila-
gossagnak és fénynek ebbe a tagas termébe, ahol a
legnagyobb kivalosidgok tartézkodnak; mutatkozni sem
merek; minél jobban fokozddik a csodalatom, annél
nagyobb lesz a félelmem is . . . Ki vagyok én, szegény
nyomorult lény?

De ime, mi térténik? Jézus, az Ige, az Isten {6l-
kel tronjarél és utat vagva imadédinak sorai kozott

elére j6n . . . felém . . . mosolyogva, szeliden; és a
szivem mélyére hatd, szeretetteljes hangon megszolal:
Gyermekem, teérted jottem a foldre . . . Szeress
engem!

. . . Soha, sohasem felejtem el hosszi, szeretd
pillantasat . . .

Elhatarozds: — Ami taldn leginkabb hianyzik
Jézushoz valé viszonyombol, akdr amikor valami
titkon elmélkedem, akdr amikor a szentdldozasban
magamhoz veszem, az a tisztelet; nem az a hideg és
merev tisztelet, amely tidvol tart, hanem az a csodalat-
bol fakado tisztelet, mely mélyebbé és tartalmasabba
teszi az érzelmeket. A mai nap folyaman tébbszér
magam elé képzelem az imdd6 angyalokat; ez tanitas,
buzditis és segitség lesz szamomra.

O Jézus, add, hogy a szeretetem f8liilmilja még
tiszteletemet is! . . . Ream vetett pillantdsod meghodi-
totta szivemet,



26. ELMELKEDES.

A PASZTOROKKAL.

Jegyzet, — Betlehemt5l egy negyedéranyira fekszik Beit-
sabor, a pasztorok varosa. Szintén egy kis domboldalon épiilt;
koriildtte teriil el a pasztorok mezeje, ahol az angyalok megjelen-
tek. Ugyanezen a kérnyéken szedte Ruth az elhullatolt kaldszo-
kat Booz utan és ugyancsak itt legeltette a gyermek David atyja
nyajat. Itt virrasztottak és 6rkédtek — szent Lukacs szerint — a
pasztorok is nyajuk {6l6tt.

Esti elokésziilet. — Holnap azt szandékozom
kutatni, mit érezhettek a pasztorok a jaszolban fekvé
Jézus elétt. Nem szabad koltéi tilzdsba esnem és
olyan emelkedett érzelmeket tulajdonitanom nekik,
amin8ket minden valdsziniiség szerint nem értek el
Inkabb meghagyom 6&ket becsiiletes kézépszeriiségiik-
ben, amely nemcsak vigasztalasomra szolgdl, hanem
egytittal az én kotelességem kifejezbje is, Naluk a
titkot a teljes ismeretlenség homalya fedi; nalam viszont
teljes vilagossidgban all. Isten tehat télem sokkal emel-
kedettebb érzelmeket, nagylelkibb viselkedést és iste-
nibb életet k§vetel.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — A pasztorok elsé benyomésai.
— A Megvalté megsziiletett; az angyalok lejottek az
égbél, hogy imadjak; most mar az embereken a sor.
Vajjon kik részesiilnek az els6 meghivisban? Nem a
hatalmasok, nem a tuddsok, st — sajnos! — mnem is
Izrael papjai, hanem . . . az egyszer(i, alazatos pészto-
rok. Ki hivia meg 6ket? Egy felsébb lény: egy angyal.

Milyen nagy lehetett megrendiilésiik, mikor a
csondes éjben egyszerre hangot hallanak az égbél, mely
ezeket a kiilonds szavakat mondja: Udvozit sziiletett
ma nektek, siesselek, menjetek imddni Ot. A jel, mely-
rél megzsmerltek ez: Taldlni fogtok egy kisdedet
polydkba takarva és jdszolba fektetve, — Lehetseges e?!
Hogy a Megvalté, a Messids egy sirdé csecsemd igény-
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telen alakjdban, a nyomorisag trénjin jelenne meg! . . .
Az egyszerii és egyeneslelkii pasztorok ezzel mitsem
torédnek: az ég szolt, 6k hisznek . .. és ime, mar
tton is vannak.

Képzeletemben latni vélem meglepett arcukat,
kissé nehézkes, de azért sietds lépteiket, magukba-
meriilésiiket, mely dtjat vagja a beszédnek, majd meg-
hatottsagukat, s talan kénnyeiket is, mikor ott vannak
Jézus el6tt.

Mdsodik pont. — Valddi érzelmeik. — De en-
gem most lelkitk legbensébb érzelmei érdekelnek. A
titok mélyebb ismerete nincs meg benniik, sem pedig
valami jelentdsebb nagylelkliségre valdé hajlandosag,
nem fejtenek ki kiilondsebb buzgosigot a Messias el-
jovetelének hirdetése koriil sem. Mindenesetre igy allt
ez Isten terveiben. De bennem mégis feldtlik a kérdés,
miért nem adta meg Isten nekik ezt a mélyebb isme-
retet és a nagylelkiiségre valé hajlandésagot? Hiszen
O megtehette volna, hogy lelkiiket természetes adott-
saguk f6lé emelje?

Olyan kérdéssel allunk itt szemben, melyre nem
art ezuttal viladgossagot deriteniink, mert az még igen
gyakran fog jelentkezni elmélkedéseink folyaman.

Az evangéliumi eseményekben 4ltalaban hajlan-
dok vagyunk Isten természetfdlotti munkajanak olyan
nagy részt tulajdonitani, hogy azzal szinte kizarjuk
természetes mitkodését: elfelejtjiitk, hogy Isten alkotta
természetiinket is és azt komoly képességek adomanya-
val latta el; a legnagyobb bélcseségrél tandskodik az
a munka, amely felhasznalja a rendelkezésére all6 erd-
ket és képességeket s csak azok hidanydban vagy elég-
telenségében nyiil rendkiviili eszkdz6khéz. Csakugyan,
miért is valtoztatta volna meg hirtelen az egyszerd
pasztorok értelmét és szivét, mikor természetes tulaj-
donsagaikban is megvolt a képesség, hogy azzal lassan,
fokozatosan magasabbra emelkedjenek ? Természeti6lotti
érzelmeiket az & sajatos emberi érzelmeik itattak at;
nem volt benniik semmi kiiléndsebb emelkedettség,
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sem pedig az a tilfinomodottsig, melyre egyes lelkek
késébb eljutnak. De 8szinték és jamborok voltak, min-
den elmélyedés nélkiil; hitiik egy csodalatos esemény
elé allitotta 6ket. Az angyal tanisagtétele elég volt
nekik ahhoz, hogy a piciny gyermekben {6lismerjék a
kezdettsl fogva megigért Messiast; érezték, hogy az
emberiség életében 1j korszak nyilt meg és ezek a
szamukra meglehetdsen zavaros folismerések nagyszerd
érzéseket valiottak ki beldliik.

Elsé volt ezek k6zdtt a népnél altalaban nagyon
élénk csodalat érzelme: szemiikben még ott ragyog az
égi jelenség fényessége és fiiliikkben ott zengenek még
a magassaghol elhangzott csodalatos dallamok. FEzek-
nek a benyomasoknak a hatdsa alatt az istallot palota-
nak latjadk és a gyermeket Kirdlynak érzik.

Ebbél a lelkes csodalatbél egy masik, a néplélek-
ben nem kevésbbé élénk érzés fakad: az odaadas. Mit
tehetnénk érte? Mit adhatnank neki? — mondogatjak
maguk kozott. Semmi sem elég szép és elég gazdag e
mennybol aldszallott Gyermek szdmara . . . Nem
maradhat tovabbra is ebben a nyomorisagos istallo-
ban, holnapra f6dél ala, hazba kell keriilnie,

Magamba szallok és igyekszem &térezni ezeket a
hajlandésagokat és joszandékokat.

Harmadik pont. — Milyenek legyenek az én
érzelmeim. — Ha nincsenek meg bennem a nagy lel-
kek magasztos érzelmei, szerényen és észintén felajanl-
hatom Jézusnak, Ggy mint a pasztorok, csodalatomat
és odaaddsomat. De csodalatomnak élénkebbnek kell
lennie, mert hiszen én jobban ismerem, mi rejtézik e
titok leple alatt; én egészen hatirozottan tudom, hogy
ez a gyermek Isten, hogy O az én Megvaltém, életem
és 6 lesz 6rok boldogsigom is. Lehetne-e ennél valami
szebb és nagyobb ahhoz, hogy meginditsa szivemet és
lelkesiilésre buzditson.

O isteni Gyermek, én sem tudok beszélni Hozzad,
pedig a szivemben ezer meg ezer zavaros érzés kiisz-
kodik azért, hogy valamiképen kifejezésre talaljon. De
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a kifejezésnek egy modja mégis megmarad szdmomra:
az odaadas. Es mivel fejezhetném ki szeretetemet job-

ban, mint éppen ezaltal? . . . Hogyan, miképen aldoz-
hatndm magamat Neked? . .. a Te iigyednek? . ..
a lelkeknek, akikben élsz? ... Hany templomban

hidnyzik a megfeleld disz; szent Tested talan szegé-
nyes teritén pihen az oltiron! imddasodra talan senki
sincs kézeledben; ~— O, miért is nem gondoskodhatom
mindenrél? Miért nem sokszorozédhatom meg, hogy
ott lehessek mindeniitt, elhagyatott oltaraid el6tt? . ..
Legalabb szivemet kiildém el ezentdl Hozzad . ..
gyakran . ., . mar ma!

27. ELMELKEDES.
EGY EGYSZERU LELEK IMADASA.

Esti elgkésziilet. — Loyolai szent Ignic életé-
ben olvassuk a kovetkezbket: egy szegény ember,
aki a szentnek és tarsainak szerény poggyaszat vitte,
latva mély Osszeszedettségiiket és hosszas imaikat, igy
sz6lt magaban: milyen szép dolgokat mondhatnak ezek
Istennek! — Es ezeket a gyanitott, de nem ismert
szép dolgokat kozbe-kozbe mindig felajinlotta Istennek,
a magasfokd ima érdemét ilymodon megszerezve a
maga szamara is.

Megprobalok hasonlé viselkedést tulajdonitani a
jaszol koré gylilekezett pasztorok . edyikének s ezen
keresztiil magam is beléhelyezkedem a keresetlen
egyszeriiség lelkidllapotaba. Mert az érzelmek és fel-
buzduldsok forrdsa nem mindig a mély és véltozatos
megfontolas; egyetlen hosszan elmeriil6é tekintet akar-
hanyszor, minden faradsidg nélkiil, sokkal magasabbra
emeli a lelket. Holnap megkisérlem.

Jegyzet. — Kivéltképenb ajanlatos az ilyen elmélkedés
lelki szarazsag idején.
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ELMELKEDES.

Elsé pont. — Egy pasztor lélekben egdyesiil
Mariaval és Jozsefiel. — Magam elé képzelem az
egyik pasztort, aki épptigy, mint én, nyugtalan, mert
nem tudja f6lkelteni magaban azokat a szép érzelme-
ket, amelyeket homalyosan sejt: ott litja maga elétt
a kis Jézust, aki olyan szép, olyan kedves és akirél
tudja, hogy olyan jo!

Mikézben igy lehajtott fejjel ll, gydny6rii gondo-
lata tdmad; — a kegyelem sugall ilyencket az egyszerii
lelkeknek., — Hatha idlajdnlandam ennek az isteni
Gyermeknek azt, amit anyja és nevelSatyja mondanak
Neki? Ok olyan tokéletesek, annyira folottem allnak

és jobban szeretik Ot, mint bdrki mas . .. R4juk
néz, majd Jézushoz fordul: Isteni Gyermek — mor-
molja csdondesen a lelkében — vedd 1igy, hogy én is

mindazt elmondom Neked, amit 6k mondanak. Olyan
szentnek és tanultnak latszanak! Ok tudjék, mit kell
mondani; én nem tudom, mert én tudatlan vagyok;
rajtam minden olyan durva, az értelmem éppigy, mint
a tagjaim , . . De boldogga tesznek azok a szép
érzelmek, amiket &k éreznek Irantad. Mintha azokat az
6romoket, amiket 6k szereznek Neked, én szerezném.
A gydéngédséget, amivel elhalmoznak Téged, fogadd
uigy, mintha az én szivembél fakadna . . .

A pasztor hosszasan imadkozik igy néma elmél-
kedésben . . . Es lassankint egyre nagyobb meghatott-
sig fogja el; szemébe konnyek tolulnak; s a lelkét,
mely kovette Mariat és Jozsefet a magassagokba,
vilagossag és ismeretlen ahitat télti be . .. Majd
ismét egy pillantas a rejtett Istenre s egy masik a két
tonséges imadora és igy taplalkozik egyre tjabb
érzelmekkel ez az egyszerii lélek.

Mdsodik pont. — Alkalmazis nmagamra. —
Miért ne folyamodhatnék az ahitatnak ehhez a forra-
sdhoz én is olyankor, amikor minden buzgésag és
gondolat hijaval vagyok: a gond és a faradtsdg orai-
ban — a megprébaltatasnak, vagy taldin a megérdemelt
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biintetésnek az idején . . . Ez az eszkoz felhasznalhaté
a legnagyobb szérakozottsdgban és elernyediségben-is,

Read nézek ilyenkor, 6 Maria, kényorgd tekinte-
temmel és te megnyitod elSttem Jézus irant vald
tiszteletednek, szeretetednek és lelkesiilésednek vala-
melyik titkos rekeszét.

Read nézek, 6 szent Jozsef, és felfogom arcodon
azoknak az érzelmeknek a tiikréz6dését, amelyeket
én is birni szeretnék . . . Mindketten az énmagatoktél
vald teljes elszakadas szép keretében alltok eléttem s
ha sikerill egy pillanatra betekintenem lelketek leg-
mélyére, azt sziniiltig telve latom . . . Jézussal.

Elhatarozas: — Arra tdrekszem, hogy ezentdl
jobban el tudjak szakadni mindattél, ami lefoglal, —
hogy Jézus uralkodjék bennem!

28. ELMELKEDES.

A KICSINYEK ES ALAZATOSAK.
Esti elokészillet. — 1. Jobb sorsban éI6 egyén

szdmdra, — Az egyszerii néprél van szé s azt aka-
rom megvizsgalni, milyen hajlandosiggal viseltetem
irAntuk. — Bizalmatlansag, idegenkedés, kovetelddzés,

nem ezek-e veliik szemben uralkod6 érzéseim? El-
tévelyedéseik, gyakran alacsony felfogasuk, halatlansa-
guk miatt elfordulok t6liik. Gondozatlan kiilsejiiket
visszatetszének taldlom; ko6zOnségességiilk megbotran-
koztat. A nélkiil, hogy errdl szamot adnék magamnak,
mintha dgy érezném, hogy én mas vilagrendbdl vald
vagyok, mint 6k. Vajjon nem nagy felelsség terheli-e
ezt a felfogast az osztalygyiilolet terén? . . . Holnap
komoly lelkiismeretvizsgalatot tartok ebben a tekintet-
ben. Annyi bizonyos, hogy ezt a kérdést nem természet-
f6lotti szempontbél fogom fel. De vajjon nem kell-e
szemrehanyast tennem magamnak tisztan emberiszem-
pontbél is?

2. Kézepes sorsban él6 egyén szdmdra. — Ahe-
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Iyett, hogy lazadoznék az ilyen, egyébként egyaltaldn
nem altalanos kiildnbségtevés ellen, vigyaztam-e, hogy
ne essem azokba a hibakba, melyek azt latszélag
igazolttd teszik? Ha a szomordsag vagy az irigység
gondolatéat sikeriilt tavoltartani magamtol, gondoltam-e
arra is, hogy az én helyzetem voltaképen nagyon el6-
keld, hiszen Jézus is egyszerii viszonyok koézott élt?
— Es eszembe jutott-e valamikor, hogy kicsinysédem-
ben, jelentéktelenségemben, sét talan éppen azért,
sokat tehetnék a nép folemelésére?

ELMELKEDES.

A kicsinyek és aldzatosak teszik a nép zo6mét,
az emberiség legnagyobb részét, mert a gazdagok és
hatalmasok mindig kevesen voltak. Jézus, életének
els6 pillanatatol fogva eldszeretettel viseltetik irdntuk
és meg is Orzi azt mindig. Es megkivanja, hogy mi is
igy, mint O, tiirelmet, josagot, odaadast és — miért
ne? — szent tiszteletet tanusitsunk irantuk.

A nép szeretete tarsadalmi erény, amelyet sokaig
semmibe sem vettek, sokan félreismertek, s6t elitéltek.
Ennek a tévedésnek nem annyira szivielenség, mint
inkabb a felfogas korlatoltsiga volt az oka. Hiszen
akarhanyszor latunk ma is olyanokat, akik nagylelkiiek
a szegények irant, de azért a nép gyermekeitsl tavol
tartjak magukat. Ebbél a felfogasbol azonban teljesen
ki kell bontakoznunk, mert az nem az Evangélium
szelleme szerint vald,

Elsé pont. — Mit taldlunk a népben. — A
nép az a hatalmas tartalékmedence, melybédl a tarsadal-
mat folytonosan megujité életenergia aramlik: az élet-
kiizdelem kemény visszahatasokat sziil és a jolét egyre
sziikebb korre szorul. — Erkoélesi tekintetben a nép
fia mindig kézvetlenebb, nem igen szamol a sziv nagy-
lelkd indulataival; Osztondsebb, s ezért részvevé a
szerencsétlenek, odaadé a gyengék irant: a meggondo-
las ugyanis megakasztja a lendiiletet. — Durvabb, s
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épp ezért rendszerint Oszintébb; egyszeriibb, tehat
bizébb. Kétségtelen, hody indokolatlan el$itéletei van-
nak, méltatlan ergszakoskodasra és kegyetlen durvasagra
is képes. De ezeket a hibakat helyzetiik hozza
magaval s ez a mentségiik is: mert tudatlanok és
szegények. Tudatlansaguk megfosztja 6ket az emelke-
dettebb gondolatok tamogatasitol; szegénységiikben
megkivanjak a koriildttiik béségben 1évé és nekik
hianyzé javakat; magasabb erkdlcsi kultiira hidnyaban
engednek természetes indulataiknak.

Mdsodik pont. — Mit tett Jézus a népért és
mit kell nekem tennem. — O Jézus, milyen meg-
kap6 és hatalmas a Te szereped a nép kérében, Két
rendkiviili és nagy sz6t adsz nekik: Isten vagyok és
szeretlek benneteket! — Hogyne vonzana 6ket magahoz
ennyi nagysag és ennyi josag! — Hogy oket, az egy-
szerli és Oszt6nds embereket, a megvetetteket és el-
hagyatottakat egy Isten szereti, mégpedig olyan Isten,
aki testvériikké lett és belehelyezkedett az 6 koriil-
ményeikbe! — Ezeknek a kitagadottaknak Te, 6 Jézus,
a mennyorszagot, az 6rok boldogsigot igéred! Ez a ki-
latis egyszerre elcsitit, megnyugtat bennitk mindent;
ezzel a reménységgel kitartasra, aldozatokra, mindenre
képesek; még vériikk ontdsara is.

Els6knek Jézus a tudatlan, durva pésztorokat
‘hivta magihoz: igy fog tenni mindig. A kicsinyeket és
aldzatosakat mindig eldnyben részesiti. Kéziilitk valasztja
Egyhazanak fejedelmeit, az apostolokat is . .

Es én meégis bizonyos idegenkedéssel viseltetnék
a nép gyermekei irdnt; bizonyos megvetést éreznék
kevésbbé finom modoruk és tudatlansiguk miatt?
Jézus viselkedése megmutatja, milyennek kell az
az enyémnek lennie: gy kell redjuk néznem, mint
akik alapjaban véve egyenlék velem; segitségiikre kell
lennem sziikségeikben; nem szabad a jolét és fényiizés
talhajtasaval irigységet keltenem benniik; mindenek-
felett pedig szeretnem kell Sket, mert ez a lényeges.

Igen, szeretni, de nem csupan szavakkal, hanem
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valésagban is; nemcsak az akarat parancsdra, hanem
szivem Osztonzésére. Lehetséges volna ez? Hogdyne;
s6t nem is nehéz, ha szeretjik Jézust: mert akkor
meg akarjuk osztani azt a szeretetet, amelyet O érez
iranyukban s tudjuk, hogy O fogadja mindazt, amit
nekik tesziink . . ., Az igazi szeretetb6l 6énzetlen koz-
vetlenség fakad, mely tulteszi magat a csalédasokon és
elnézi a halatlansagot; mindig gyongéd és meleg marad
s végiil minden akadaly ellenére is gy6z: a nép azé,
aki szereti 6t . . . Erzem, hogy feleldsségem ebben a
tekintetben igen nagy.

Harmadik pont. — Mit varhatunk a néptél. —
Keresztény munkasok, jambor asszonyok, leanyok
(munkasnék, alkalmazottak stb.), akik talan olvassatok
e sorokat, emeljétek fel fejeteket! Azok a nem éppen
hizelg6 megallapitasok, melyek elhangzanak a néprél,
nem reatok vonatkoznak, Olyankor az emberi tisztes~
ségtudast levetett emberekrél, félrevezetd, bujtogatéd
vezeték és rossz ujsagok megrontott aldozatairdl, a
gyilolkddSkrél és gonosz szandékiakrol s a szesz
altal folizgatott és lealacsonyodott emberekrsl van szo.
— Ezek mellett azonban — hala Istennek — milyen
j6 csaladapak, milyen becsiiletes emberek, bator, hit-
vallé katolikusok, s6t mi t6bb, csodalatramélté keresz-
tények vannak!

Asszonyok és fiatal lednyok, benneteket termé-
szetes finomsagtok tavol tart minden durvatél és ala-
csonytdl s nagylelkiiségtek az erkolcsi nagysig felé
vonz, amint azt mar sokszor bebizonyitottatok. A i
lelkes buzgdésagtok mar nem egy hitbuzgalmi és joté-
konysagot gyakorlé miivet hozott létre és tart fenn . .
Pedig ti nem f6loslegetekbél adtok (vajjon adés-e vals-
ban, a {616slegbsl adas?), ti képesek vagytok a sziik-
ségeset is megvonni magatoktol. Vezetsiteknek akar-
hanyszor meérsékletre kell inteni benneteket. Nalatok
talaljuk meg nemcsak a legérdemszerzébb, de a leg-
nagyobb nagylelkiiséget. Es nem latjuk-e magasabb-
rendi dolgok korében is hasonlé buzgalmatokat?
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Hanyan akadnak kozottetek, akik megroviditik és fel-
aldozzdk még a sziikséges almukat is, hogy a korai
szentmisén résztvehessenek s hanyan mennek el hazul-
rol étlen-szomjan azért, hogy szentdldozashoz jarul-
hassanak !

A katolikus munkidsnd szervezetekben gyakran
bamulatos odaadassal és 6nmagukrél valé teljes meg-
feledkezéssel taldlkozunk. Vagy van-e csodalatraméltébb
erény annil, mely nem is tud magarél és azt mondja:
. .. O, én olyan jelentéktelen senki vagyok és olyan
kevés jot teszek!

Ti mindannyian, akik ilyenek vagytok, aldjatok
Istent, erkélesi nagysagtok forrasat és emberi méltésag-
tok 6rzéjét . . . Szeressétek az Egyhizat, mely meg-
becsiil és tanit benneteket s 6rkédik foldttetek . . .
Ragaszkodjatok ahhoz a jambor szervezethez, melynek
tagjai vagytok. Ebben a koérben megtaldljatok a tiszta
baratsigok vigasztaldsat is; hiszen a szeretetre olyan
igen nagy sziikségtek van. Es lattok j6 példat magatok
el6tt, mely a, sajnos, sokkal gyakoribb rossz példaval
szemben a tiszta erkéles felé vonz benneteket.

Emeljétek gondolataitokat és érzelmeiteket az
igy rendelkezéstekre 4ll6 eszkdzok utjan, aminék: jél
megvalogatott olvasmanyok, kiilénésen jambor olvas-
manyok, r6évid, de komoly elmélkedések, amint azt
allapotbeli kotelességtek megengedi, 8szinte gyonasok
és buzgd aldozasok, valamint az 8sszejéveteleken és a
lelkigyakorlatokon valé hiiséges részvétel,

Jézus azt mondta apostolainak: Ti vagyfok a
fold séja. Most nektek ismétli ezeket a szavakat: a s6
egészségiinkre valik, a szent élettel valé érintkezés
jobba tesz. Ti behatolhattok mindenhova . . . Veletek
szemben nem bizalmatlankodnak: legyetek apostolok.

Elhatarozasok: — Jobb sorsban él6k szdmdra.
Néhany gyakorlati elhatarozast kell tenni az alacso-.
nyabb sorsban élgkkel, szolgalattévékkel, munkasokkal
szemben. — A néppel foglalkoz6é szeretetmiivekben
félre minden ratartdé modorossiggal: Onzetlenség, 6n-
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magar6l valé megfeledkezés és odaadas az, ami kell.
— A tiirelem velilk szemben nem egyéb, mintigazsa-
gossag, hiszen Lkevesebbet tudnak mint mi; a nekik
kijaré tisztelet megadasa a legjobb méd erkélcsi érzé-
kitkk emelésére; konnyen megtehetjilk, mert hiszen
bizonyos tekintetben minden ember tiszteletremélts . . .
Mindenekitl6tt azonban szeretni, szeretni: ebben min-
den benne van; de hogyan allok ezzel én?

Alacsonyabb sorsban él6k szimdra. — Helyzete-
met természetfoloti szempontbél nézni, — megbecsiilni,
— szeretni, — félemelni a viselkedés és az érzelmek
nemessége altal. — Gondolni arra a befolyasra, melyet
masokra gyakorolhatok.

Imadkozzunk mindannyian, hogy a nép végre
kbzeledjék Jézushoz, aki folemeli 6t magahoz. Milyen
szép volt a nép élete az Egyhaz els6 napjaiban és
szazadaiban! — Milyen boldoggad tenné Jézust az
ilyen tdmeges visszatérés Hozza! — Nem tudnék-e
vajjon legalabb néhany lelket meghdditani szdmara?
Mennyire szeretne engem ezért!

29. ELMELKEDES.

A KISDED JEZUS ELOTT.

Esti elgkésziillet. — A holnapi elmélkedés keét
pillantassal foglalkozik: az egyiket Jézusra vetem s
megtudom beléle, mit tett O értem; — a masikat
magamra, s abbé] megértem, mit kell tennem nekem,
Erte.

Igyekszem Jézus képét minél hatarozottabban és
élénkebben magam elé képzelni; a legegyszeriibb érzel-
mek hatdsa alatt maradok; mélyen elmerilok és
hosszasabban id6z6k benniik, hogy teljesen athassanak
s én nagyobb szeretettel, nagylelkiibb élet elhata-
rozdsival végezzem be elmélkedésemet.
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ELMELKEDES.

Elsé pont. — Mit jelent O szimomra. — O
lelkem, nem akarsz odaszéllni a kisded Jézushoz,
mikor O miattad, érted jott e viligra? A szeretetnek
egy nagy lendiiletével repiiljiik, 4t a benniinket el-
valaszté6 hiasz évszazadot . . . O, életének elsd pillana-
tatol fogva latott téged . . . O szeretett téged . . .
mély tekintete befirddott a jévdbe, abban a tiédet
keresve . . . O lelkem, siessiink a jaszolhoz. . . hogy
ne legyen tébbé mult: . . . ime, egyiitt vagyunk . , .

Egy kevés kis szalmdn fekszik , . . alszik, de a
szive virraszt és te toltdd be. — Vondasainak édessége
oly nagy, hogy a béke ragyogisaval tolti be az egész
barlangot . . . Mind&ssze ennyit enged latni abbdl,
ami benne rejtézik . . . De a te hited ismeri azt is,
amit elrejt . . . Isten van el6tted: borulj térdre és
imadd. — A Megvaltod O; koszénd meg; — a te
Aldozatod . . . sirasd meg; — a te Példad, tanulj téle, —
Es mennyire szeret téged! Soha senki mas nem fog

ennyire szeretni , .. é most hagyd a szivedet
beszélni . ., .
Mdsodik pont. — Amit télem vair. — Ime, f5l-

ébred. Kinyitja szemét és ream tekint; ebben a tekin-
tetben hitem meglatja lelkének Osszes érzelmeit . . .
olvasom, érzem és boldog vagyok, zavar fog el . ..
Igen, a végtelen szeretet hatelt be szivembe és ez el-
ragad; de mintha valami idegen kifejezés, valami nyug-
talan tartézkodas is vegyiilne bele: mintha nem merne
teljesen szamitani ream! . .. Sajnos! egész multam
nyitva, all elétte és milyen ez a mult, még a tegnap is?
. . . Es milyen érzelmekkel vagyok itt most? Elhata-
roztam-e végre, hogy Neki adom magamat, mégpedig
komolyan, hatirozottan, lemondva mindenrél, ami
visszatart; elhatdroztam-e, hogy igénybe veszem azokat
az eszkdzbket, melyek f6lhangolnak és 6szintén haj-
landéva tesznek az O kovetésére az Gnmegtagadis és
biinbanat utjan? — O Jézus, ehhez az eréfeszitéshez
a Te mosolyodra van sziikségem: a Te bizalmad lesz
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az erém, a Te megelégedésed az ©r6bmem. Semmi
sem nehéz annak, aki érzi, hogy szeretik és aki
szeret . . . Mondd meg ezt nekem egy olyan tekintet-
tel, mely atjarja szivemet,

O lelkem, ne hagyd még abba a szemlélodést
. . . az isteni Gyermek pillantasa tétovan pihen meg
azon, aki csak dgy futélag tekint Rea . .

Elhatarozds: — A mai nap a bensd élet napja
legyen — ha lehet, hosszabb latogatds az Oltariszent-
ségnél, — vagy legalabb egy csendes 6ra otthon, egye-
diil Vele.

30. ELMELKEDES.

MARIA BENSOSEGES VISZONYA JEZUSSAL.

Esti elokésziilet. — Az ilyen jellegii elmélkedé-
seknek nem csupan az a céljuk, hogy jobban meg-
ismerjilk Maria érzelmeit, hanem arra irdnyulnak, hogy
hasonl6 érzelmek vagyat keltsék fel benniink. Kedves
iskola ez szamunkra, ahol gondolataink eddig nem
ismert finomsagokkal telitddnek s sziviinkben gy6ngéd,
szinte csaladias érzelmek ébrednek.

Ne mondjuk: az ilyen érzelmek tilsidgosan emel-
kedettek szdmomra. Tilsigosan emelkedetiek? Taldn
igen, ha elérésiikrdl van sz4, de ahhoz nem, hogy
feléjiik torekedjiink. Mert minél magasabb valamely
eszmény, annal jobban vonz; a szépségnek sajatossaga,
hogy elbdjol s olyan torekvéseket és erSket kelt fel
benniink, melyeket kézénségesebb megfontolasok nem
ébresztettek volna.

ELMELKEDES.
Elsé pont. — Miben allott ez a bensdséges
viszony. — Magam elé¢ képzelem Mariat, amint a

barlang mélyén, néhany osszerakott kovon, majdnem a
f6ldon il: a legnagyobb szegénység veszi koriil . . .
De azért ne sajnaljuk: hiszen Jézus ott van az Glében,
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kebléhez simulva és teljesen az &vé. Maria karjaba

Oleli, ezzel is jelezve teljes birtokladsat . . . s ahogy

hosszi fatyolanak egy része redhull, szinte eltakarja
t minden mds eldl . . .

Nala Jézus valéban szentélyben van: egy eleven,
meleg, édes szentélyben.

A tokeéletes nyugalom képe: nincs semmi kivan-
sdguk, nincs semmi keresni valéjuk masutt; a nyuga-
lom, a lélek kielégiilése szeretete targyaban.

A bensdséges kozelség képe: sziviik egyiitt ver,
lélekzetitk ugyanarra a ritmusra emeli melliiket. Mintha
még mindig ugyanazt az életet élnék egyiitt.

Mairia néha gyéngéden magadhoz szoritja az alvé
kis testet, hogy jobban érezze kozelségét s mintegy
még jobban birtokdba vegye: ez a csdndes, szétalan
mozdulat voltaképen folytonos beszéd . .. a szavak
nem mondhatninak ennyit . . .

Madsodik pont — Milyen masképen van ez
nalam! — O, ha én is igy magamhoz szorithatndm
ezt a driga kis lényt; ha igy kézelemben érezhetném
s ennyire a magaménak tudnam; ha igy belemeriilhet-
nék, ha szavak nélkiil is megértethetném magam és
egyiitt élhetnék vele! , ., .

O, Jézusom, de nem torténik-e mindez ugyanigy
a szentildozasban? . . . Es ha nem vagy szdmomra
ugyanez, fajdalom, annak én vagyok az oka ...
Ahhoz, hogy Rad talaljunk, hogy ennyire érezziink,
sokkal bensdségesebb 4ahitat kell, én pedig tilsigosan
kint élek a vilagban, munkaimban, emberi gondjaim
kozepette . . . Megréviditem a pillanatokat, melyeket
teljesen Neked kellene szentelnem . . . Szérakozottan,
k6z6mbos szivvel jovok Hozzad . . .

Ha legalabb kozvetleniil a szentdldozas elétt,
nagy Osszeszedetiséggel, tudalossd tenném magamban
lathatatlan jelenlétedet, ha figyelmem eréfeszitése ut-
jan érezni tudnalak, akkor nem kellene szégyenkez-
nem, amiért karom O&lelése olyan merev és a szivem
olyan hideg . . .
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O, bocsiss meg és konyodriilj rajtam! .. . Te,
aki mindent megtehetsz, alakits 4t engem! Te, aki oly
jo vagy, tedd, hody szeresselek Téged! — O Maria,
eszk6zolj ki nekem legalabb egy keveset abbdl a ben-
sB8ségb6l, mely téged Jézushoz fizdtt, Orizd meg, ha
gy akarod, magadnak, ennek a benséségnek minden
o6romét, de legalabb azokat az érzelmeket add meg
nekem, melyek Jézusnal tetszésre talalnak.

Elhatarozas: — Nem elég kegyelmeket kérni,
hanem ®nmagunkat is elébbre kell vinniink; az imént
élénk vilagossig vet6dott lelkembe és 6szinte vagyak
mozdultak meg bennem; de ez a vildgossag kialszik,
ha nem vigydzok rd és a vagyaim hidbavalok, ha
tettekké nem valnak . . . Mit tegyek? Meg kell kez-
denem, vagy ha mar megkezdtem, djra folytatnom kell

a lelki élet gyakorlatait; — megtagadni érzékeimet;
— lecsillapitani emberi viagyaimat; — allandéan, nap-
nap utan keresniIstent. — Gyakori, esetleg napi szent-

aldozads, mégpedig kelld el6késziilettel. — Mindezek-
felett pedig parancsolé akarat a nagylelkii és gyongéd
szeretet elérésére.

31. ELMELKEDES.
MARIA KEDVESKEDESEI.
Esti el6késziilet. — Még mélyebben be akarok

hatolni Maria és Jézus viszonyanak benséségébe.
Ezekkel a tiszta, langold és édes érzelmekkel valé
érintkezés meginditja talan végiil az én szegény szive-
met is. Lehet, hogy zavarba is ejti, de mindenesetre
szent vagyakat kelt benne. Kétségtelen, hogy az igazi,
a nagy szeretet is nélkiilézheti a gyongédséget. De
vajjon teljes-e, tokéletes-e akkor? Nem. Hidnyzik a
virdga, a sugaras fénye. — Sz6 sincs réla, én nem
feliiletes, allhatatlan, milé hangulat-szeretetet akarok,
de ez nem is feltétele az érezhetd szereteinek; sot
ellenkezGen, az érzés megkOnnyiti az erdieszitést,
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természetesebbé teszi az aldozatot és mélyebbé a ragasz-
kodast.

O, Maria, mennyire irigyellek Jézus irdnt valé
gyongéd szeretetedért! Add, hogy holnapi elmélkedé-
semben én is megizlelhessek valamit gyonyériiségébsl.
Hogy kelloképen elékésziiljek ra, bezdrkézom nagy
vagyodasomba és tivol tartok magamtél minden ide-
gen gondolatot,

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Szemlélem egyiittlétiik kedves
jelenetét és igyekszem behatolni érzelmeik mélysé-
gébe., — Nézziik, amint Maria egyik karjan a Gyer-
mek Jézust tartja, szabad kezével pedig hajat simo-
gatja: az édesanyiknak kedvenc szokasa ez! ., . . Sét
még tovadbb megy: {6lemeli a kis fejecskét, hogy talan
egy mosolyt lopjon le arcocskdjarél . . . Hallgassuk
kozben azokat a gyongéd, becézd, elragadtatott szava-
kat, melyeket az anyai szeretet csal ajkdra . . . Nem,
semmiesetre se képzeljiik Mariat beledermedve a szer-
tartasos tisztelet merev formaiba; asszony 6 és anya,
s szlizessége a tiszta bijnak még valami egészen saja-
{os vondsat viszi bele kedveskedéseibe.

Ennyi az, amit lathatok . . . De ki mondhatja el
azt, ami ennek a draga szivnek titkos mélyén rejtoz-
kédik! Maguk az érzések is dédelgetések; kifejezésiik
még magasztosabb, még valtozatosabb és még at-
hatobb . . . Méria bamulata, csodéilata eljatszogat
ezzel a mindig vonzébb, mindig istenibb vonasokat
mutaté szépséggel . . . szeretete teljesen koriilfonja
ezt a piciny lényt, elarasztja édes érzelmeivel, f6l-
melegiti buzgosaga hevével és egészen elmeriil benne,
hogy az, mint tulajdondval, rendelkezzék vele.

Mindennap tjra meg ujra eldalolta neki mindig
@j, véget nem érd szeretetdalat. Igy gyonydrkodtette
szamkivetésében, ezer htiron zengd szent lantjaval
Azt, aki szandékos némasigiban, mindenki mas el6tt
érzéketlennek latszott még mindezeknek fo6lfoga-
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sara . . . Igen, szindékos némasdgiban! De az anyat
ez nem téveszthette meg; 6 a kiilsé tehetetlenség mogiil
is kiérezte a megértést,

Sét aldotta ezt a tehetetlenséget, ezt a néma-
sagot, mint ahogy mindig aldjuk azt, ami szent merész-
ségre batorit benniinket. Mert kiilénben lett volna-e
batorsaga tekintetével olyan mélyen belemeriilni az
isteni méltosagot tiikr6z6 szemekbe? Es merte volna-e
ajkaval érinteni azt az ajkat, melyrél az Ige fejedelmi
szavai szallnak el? O, milyen j6l tetted — mondta —
hogy olyannak sziilettél, mint a tobbi gyermekek: igy
legalabb kimutathatom teljesen anya voltomat.

Ha magam elé képzelem ezt a szeretet-csékban
egybefonodo két arcot, tgy érzem, mintha a két 1élek
ugyanazon életben, ugyanazon 6rémben forrna egybe.
O, Maria, 6, Jézus, a ti 6rometek az én 6rémem is;
boldog vagyok, hogy benneteket ilyen boldognak és
a szeretetben igy egyesiilve latlak.

Mdsodik pont. — Ha merném! — Szabad-e
vajjon nekem, irigykedd szemlélének is szent kedves-
kedésekkel kozelednem a kis Jézushoz? Nem vagyok
ra méltd, az bizonyos, hiszen O oly nagy és oly tiszta!
De akkor miért lett ilyen kicsiny, ilyen kedvesen tehe-
tetlen? . . . Ha ennyire kiszolgaltatta magat nekem,
nem azért tette-e, hogy felbatoritson? . . . Nem, itt
nem méltésagrél, hanem szeretetré! van szo. A szere-
tet athidalja a tavolsidgokat, a szeretet jogokat ad.
De kiilonben is, 1ényegében nem isteni-e ez a termé-
szetf6lotti szeretet, kovetkezésképen tehat nem mélto-e
Istenhez? Engedd hat at nekem, 6 Maria, ezeket a
piciny labakat és kezeket, hogy megcsékolhassam
6ket! Fedd fel egy pillanatra fehér mellét, hogy ra-
szorithassam ajkamat! — Ezeken a labakon, kezeken
és ezen a mellen valamikor majd sebet iitnek én-
miattam, s6t taldn én magam (iték rajtuk sebet! . ..
Kekdveskedéseimbe el kellene vegyiilnitk konnyeim-
nek is,

O, Jézus, meg van irva az Enckek Enekében:
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»Hogy megcsékoljon szdjdinak csékjdval . . " Es én
mégsem merem . . . itt allok . . . varok . .. De hiszen
mindezek a régi dolgok tjak maradnak mindig. (Lasd
a 4. elmélkedést.) — Jézusom, te most is atéled
mindezt és elhozod egészen ide hozzim; lélekben
csakugyan érinthetem piciny labaidat és kezecs-
kéidet s csékjaim, jovdbe latisodban valésagga val-
nak; Te valéban érzed azokat . . . Tehat csakugyan
megkaptad azokat a gydngédségeket, amiket én ma
adok neked! Oriiltél nekik és emlékezetedben nem
vesztek el.

Térdreborulva a jaszol elstt, fejezd ki az isteni
Gyermeknek szived érzelmeit. — Helyezd magadat
abba a lelkiallapotba, amit ott éreztél volna. — Mondd
el mindazt, amit ott mondtal volna ... ismételd el ...
maradj meg abban az érzésben, amely ott elfogott
volna . . . Es miel6tt befejeznéd elmélkedésedet, kér-
dezd meg magadat, elébbre jutott-e benned Jézus és
hogy komolyan az O 6réme akarsz-e lenni ezutan.

32. ELMELKEDES.

AZ ISTENI GYERMEK AZ EN KAROMBAN.

Esti elGkésziilet. — Hogy ez az elmélkedés
igazan eredményes legyen, ahhoz a valésdg benyoma-
sat kell magamban iélkeltenem: tgy kell latnom
magamat, igen, magamat, amint karomban tartom
Jézust, amint gyongéden szivemhez szoritom, de alig
merek rednézni, redmosolyogni és beszélni hozza.

Addig erdsitem magamban ezt a képet, mig tel-
jesen hatdsa ald keriilok. Taldn kissé sok idé malik
el ezzel, de nem baj: ha Aattértik a gatat, a viz
zuhogva 6mlik at rajta.

Ennek az elmélkedésnek a célja, hogy nagy
szeretet-lendiiletet adjon s ezzel j erét Ontsén
¢letembe.
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ELMELKEDES.

Elsé pont. — Miért nem merem. — Mig igy
imara kulcsolt kézzel, elragadtatissal, zavarodot-
tan és reszketve térdelek, Maria egyszerre csak
Jézushoz hajlik, f6lemeli és felém nyujtja: ,,Nem
akarod a karodba venni?" — kérdezi.

Meglepetésemben és bizonytalansigomban hir-
telen megértem szent Péter zavarat egy csoda benyo-
masa alatt: ,Tdvozz télem, aki csak egy szegény
biinds vagyok.” — Lehetséges volna? ez a tisztasig,
ez a makulatlan fehérség érintkezésbe lépne velem,
egy ilyen alacsony és gonosz hajlandésagn teremtes-
sel! . . . Miért is nem vagyok angyal, vagy legalabb
egy szent Szaniszl6, vagy szent Teréz? — Ez a vég-
telen finomsidg csakugyan hajlandé kiszolgaltatni
magat az én bardolatlansdgomnak! — Ha legaldbb a
szeretetem elég nagy volna, ha gy szeretném, mint
Magdolna, vagy szent Agoston! — Vagy ha legaldbb
azt mondand a lelkiismeretem, hogy igaz, odaadé
baratja vagyok; de sajnos, minden nagylelkiiséget
nélkiil5z6, kozépszeri 1élek vagyok, emelkedett szem-
pontok nélkiil, belemeriilve ennek a vilagnak a leg-
jelentéktelenebb dolgaiba, bosszisagaiba, aggodal-
maiba és élvezeteibe!

Isteni Gyermek, bocsiss meg, de nem merek
hozzad nytlni . .. A Szived nem taladlna nyugalmat az
én szivemen, amelyet annyi olyan indulat dobogtatott
meg, ami nem Téged illetett! . . . Maradj inkabb
édesanyad karjaban, abban a gyéngéd, puha karban,
mely nem okoz fdjdalmat Neked: az én karomon, az
én kezemen, s6t még becézgetéseimen is megéreznéd
azt a durva keménységet, amilyenné az élet harcai
teszik azokat, akik nem szentek . . .

Mdsodik pont. — Miért merem. — Mdria. —
Szegény gyermek, te még nem ismered Azt, aki most
felkinalja magat neked? Nagy, tiszta és szép, az igaz,
de mindencekfelett csupa szeretet. Olyan szeretet,
mely f{6lilmalja 6nmagat; maga a legtékéletesebb

118



irgalom, mely teljes lendiiletével a nyomortsag felé
siet! . . . Minél szegényebbnek, gyéngébbnek és biiné-
sebbnek érzed magad, annél inkdbb magadra vonod
szanalmit. A te nyomoriisigod jogokat ad neked;
hiszen 0 maga mondja: Nem az igazakért, hanem a
biinésékért jéttem . . . Nem varja, hogy nagy szerete-
tet talaljon benned, O maga hozza azt neked ... Aki
Ot teljes szivével fogadja, az tiszta, finom és szereté
lesz ... Ahhoz, hogy szerethessiik Ot, nem var szent-
séget t6liink, megelégszik azzal, ha vagyodunk red...

Es ime, egyszerre csak karomban taldlom és
szivemhez szoritom a legtisztibb és legdragabb
Lényt . . . Es én ott allok szétlanul, még gondolataim-
r6l sem tudnék szamot adni . .. Pedig az érzések
egész aradata onti el szivemet ... S ha nem talalok
szavakat kifejezésitkre, az azért van, mert a szavak
rillegtiirnék a pillanat varazsat és eloszlatndk mennyei
illatat . . .

Erzelmek és elhatarozasok. — Adjuk 4t magun-
kat szabadon a benniink feltélulé érzelmek melegé-
nek. — Hangoljuk ez érintkezés altal gybéngédségre a
lelkiinket. — Ebredjen benniink igazi nagylelk{iség. —
Tegyiink elhatarozasokat, jo feltételeket . . . hata-
rozzuk meg pontosan, milyeneket . . . — Ajanljuk fel
ket mind a Gyermek Jézusnak és kérjiikk aldasat
rajuk.

33, ELMELKEDES.

MARIA TAPLALJA JEZUST.

Esti elékésziilet. — Ez a targy kivaléan alkalmas
arra, hogy nagy gyongédség ébredjen bennem Sziiz
Maria irant, aki olyan nagy szeretettel taplalja a mi
draga Jézusunkat, de ugyanakkor Jézus irant is, aki
abban a dicséségben részesit egy egyszerli teremt-
ményt, hogy az elésegitheti testi novekedését.

Amde névelni Jézus misztikus testét, névelni Gt
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a lelkekben, nem szintén anyai és egyuttal nagy és
végteleniil édes szerep? Gondoltam-e mar valaha
arra, hogy ilymédon én is megadhatndm Jézusnak
azt a titokzatos taplalékot, melyrdl Jakob kitjanal
beszél? — Kérjiink kegyelmet, hogy megérthessiik és
élvezhessiik ezeket a benséséges dolgokat.

O, Mairia, eszk6z6ld ki azt nekem holnapra!

ELMELKEDES.

Els6é pont. — Maria noveli Jézust. — Milyen
magasztossid emelkedik itt ez a kézénséges cselekedet!
Ebben fejezédik ki legviligosabban ennek a két lény-
nek a fizikai egyesiilése: Maria élete, tejével atémlik
Jézusba és ott vérré valik . . . Jézus vagyik red és
Maria kimondhatatlan boldogsiggal adja neki: min-
dent odaadni, 6nmagat adni, ez minden nagy szere-
tetnek az ilma.

Miutin novekedésének alapijat igy beldle meriti,
Jézus még inkabb hozza tartozik: semmije sincs, amit
nem Istentdl és anyjatél kapott volna; mint Isten
Igéje, hasonlé Istenhez, mert imadasramélts 1ényegét
birja magiban; — mint Mdria Fia, hasonlé Mariahoz,
mert fizikai létének foltételeit, s6t atéroklés utjan
még erkdlesi hajlamait is t6le nyeri: lesz benne
valami az & vonasaibol, vérmérsékletébsl és egyéb
tulajdonsagaibél . . . Boldog anya, aki viszontlathatja
6nmagat Fidban, az Isten Fiaban!

O, Jézus, ha Osszeszedted és magadban egyesi-
tetted volna az 6sszes tobbi anyak tokéletességeit, nem
talaltdl volna annyi tékéletességet, mint amennyit
Maria ko6zolt Veled vérével és tejével. Milyen kézeli
rokonsag e két kivalasztott 1ény kéz6tt, milyen belsd
sziikségesség szamukra a lelki kdzeledésre és milyen
boldogsag nekik, hogy ugyanazon indulatok és érzel-
mek hatdsa alatt 4llanak!

Csodalattal allok meg ez egyediilallé kivaltsag
el6tt, mely annyira Mariaé, hogy eszembe sem
jut irigyelni: de mégis van benne valami, ami
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mintha engem is érintene és amiben még én is
részesiilhetek. Elérkezik a nap, melyen Jézus azt
fogja mondani: az én anydm és testvéreim azok, akik
igazdn tanitvdinyaim. — O lelkem, prébald megérteni
ezeket a szavakat: az anya szerepe a fizikai élet
tovabbaddsa . . . A tanitvany-apostolok szerepe az
isteni élet atvitele a lelkekbe . . . Ha megtéritek egy
binést, altalam sziiletik meg benne Jézus; ha fel-
razok egy lelket lanyhasagabol, novelem benne
Jézust; ha fokozom Onmagamban a természetislotti
josagot, nagyobb kiterjedést adok Jézus életénck.

Mdsodik pont. — Lehet-e részem ebben a szép
kivaltsigban? — Eletre hivni, novelni Jézust, milyen
nagy dics6ség! Pedig ezt én is elérhetem . . . Es ez
a nemes tdrekvés gy magamban, mint méasokban a
ilagyobb tokéletességre iranyulé buzgésig alapja
chet . . .

Talaljuk boldogsagunkat azokban az 6rémekben,
melyeket ez a szellemi anyasig hoz magaval . . .
Szeressitk a faradalmakat és aldozatokat, melyekbe
az majdnem mindig keriil, de amelyek annak legszebb
jutalmaul is szolgalnak: milyen gydnyérii programm!
Ezt valasztom magamnak is.

A Dbatorsig természetes sajatossdga az anyai
szivnek; de meg kell lennie az apostoli 1élekben is . ..
Ezentil tehit merek Istenr8l beszélni. — Keresni
fogom az eszkézoket, melyekkel megszerettethetem
Ot. — Ha csak egyetlen lélekben, egyetlen lendiiletet
is adtam Jézus novekedésének, az sokkal magasabbra
emel, mint ahogdy azt a tudomany és a tehetség tehetné.
— De nem szabad elfelednem azt sem, hogy anyainak
lenni szelidséget, talalékonysagot és allhatatossagot
jelent . . . Megvannak-e az én buzgésdgomban ezek a
tulajdonsagok ?

O, Maria, gy szeretném, hozzad hasonléan
névelni Jézust!

Elhatarozas. — Keresek egy lelket, mellyel ma
valami jot tehetnék. — Roépimaimban ma ennek az
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igazdn természetfolotti buzgésignak a kegyelmét
fogom kérni,

34. ELMELKEDES.

EGYESULVE SZENT JOZSEFFEL.

Esti el6késziilet. — Nem tudok ellenallni a vagy-
nak, hogy ri ne szegezzem pillantisomat szent
Jézsefre, aki ott térdel az imént sziiletett Jézus elstt.
Megsejtem, vagyis inkabb leolvasom nemes arcarél
tiszta, odaado és gyongéd érzelmeit, melyek éppugy,
mint Mariaéi, arra a gyb6ngédségre tanitanak, amely
hidnyzik belSlem; igyekszem atvenni ezeket az érzel-
meket, vagy legalabb is az utdnuk valé vagyat. Any-
nyira talhaladjdk képességeimet, hogy éppen csak
folilletesen tudom megismerni 6ket. De bar szomo-
rdan kell bevallanom, hogy képtelen vagyok kifeje-
zésiikre, s6t még teljes atértésiikre is, legalabb meg-
lesz az a vigasztalasom, hogy emlékeztetlek rajuk, 6,
Jézusom és f6lajanlom &ket Neked.

ELMELKEDES.

Josagos szent Jazsef, te 61 tudod, mennyire égiink
a vagytol, hogy masokkal is megszerettesiik azt, akit
nagyon szeretiink; szeretndk, ha mindenki osztana
iranta valé csodalatunkat és elragadtatasunkat . . .
Nézd, itt vagyok elétted, kitirom lelkemet és kérlek,
toltsd meg azt azzal a vildgossdggal, mely a tiedet
betdltdtie; ébreszd fel benne azokat az édes és mély
érzelmeket, amelyek téged athatottak az isteni Gyer-
mek elétt. Lasd, itt vagyok melletted, egyesiilok
veled, s legaldbb egy rovid pillanatra ,fe” akarok
lenni . . . O, ha Jézus talilna bennem valamit te-
beldled!

Elsé pont. — Kiilon6sen szent Jézsef banké-
dasat kell magaméva tennem. — Ott térdelsz a ja-
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szol el6tt; konnyben 1sz6 szemmel nézed a Gyerme-
ket és igy szolsz magadban: Ez a piciny Lény itt maga
az Ige, a végtelen, az 6rokkévald, a hatalmas Isten.
A hatartalan mindenségaz O birodalma. Az ég ragyogdo
palotija a lakdsa és az angyalok milliéiimadjak Ot . . .

s én nem tudtam més szallast talalni szaméra, mint
ezt ahozza méltatlan istallot; . . . pedig mindent meg-
tettem, amit tehettem . . ,

A lélek, szent Jézsef nyomdn. — Es én, a taber-
nakulum el6tt ugyanezt érzem, vagyis megiitkzést a
nagdy ellentétek f616tt: a kdztiink lakozé Vendég nagy-
saga és az a nyomordsigos szekrény, mely magiba
zarja! De vajjon elmondhatom-e én is, hogy mindent
megtettem, amit tehettem? .. . Ha ez a tabernakulum
kozonséges, ha semmi disz, taldin még virdg sincsen
rajta, nem hibds-e abban az én hanyagsigom, vagy

talan fosvénységem is? . . . — Viselkedésem ebben
a tekintetben mintha csak azt mondania Jézusnak:
elég jo neked igy is! — Pedig ldm, az én lakasom

sokkal szebb és én nem tiirnék meg benne olyan egy-
szer(i butorzatot, mint aminék az O otthoninak a
darabjai.

O, szent Jézsef, ezzel a szemrehanyassal neked
nem kellett illetned magadat, mert te legalabb meg-
osztottad Vele szegénységét, nélkiilézéseit és kényel-
metlenségeit . . . St még tovabb mentél: Neki médis
volt egy kis jaszola és puha szalmdja, amin pihent . ..
de te a csupasz f61don fekiidtél . . . Nem birtad volna
elviselni, hogy kiilénb helyed legyen, mint az Ové!

Mdsodik pont. — Magaméva kellene tennem a
vagyait is. — Imajaban szent Jozsef kedves naiv-
saggal tette még hozza: miért is nem helyezhetlek el,
6 édes Jézus a szivemben, ott — gy érzem — jo
helyed volna! Annyi melegség, gyongédség és illat
t51ti be azt, és ez mind a Tied; annyi ismeretlen érzés
szallt belé a magas égbél . . . és teljesen egyediil,
békében pihenhetnél ott, nem foglal helyet benne
senki mas. Kedvedre uralkodhatnal ott és minden
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tekintetben rendelkezhetnél vele! Tehetnél benne jét,
rosszat, kivinsagod szerint. De mit mondok: rosszat?
A végtelen Bolcseség, a végtelen Josag ezt a szé6t nem
ismeri; és mégis, nem taldlok mast, mely ennyire ki
tudna fejezni azt az emésztd vigyat, hogy mindent
odaadhassak, mindent elszenvedhessek azért, hogy
jol érezd magad.

A lélek. — Jézusom, én nem ismételhetem el
ezeket a langol6é szavakat, mert hazudnék! . . . Az
én szivem nem egészen a Tied. . . Egyébként is rideg
és hideg lenne, olyan rom-iéle, vagy egy masik nyitott
istallo, melyet mindenfelsl atjar a szél . . . Mar az
is valami, hogy most e miatt szenvedni tudok; szeret-
ném . . . nem, nemcsak szeretném, akarom, hogy
minden atalakuljon, minden ujjaépiiljén bennem, hogy
kellemessé valjék szamodra . . . O, stgd meg, mi az,
ami leginkabb visszatetszik Neked bennem; mit sze-
retnél mielbb latni bennem. Mit tehetnék ezért . . .
még ma? — Milyen boldog lennék, ha egy napon én
is elmondhatndm, amit szent Jézsef mondott Neked!

Es én egy olyan kivaltsaggal birok, amivel te, 6
nagy szent, nem birtal; én szivembe fogadhatom testét
és vérét. Valésagos testét és ugyanazt a vért, mely
ereiben folyt. Azt a szent testet, melyet te csak szem-
lélhetté] és karodba vehettél, én befogadhatom valém
legbelsejébe. . . Ahhoz, hogy mélté lehessek erre az
adoméanyra, szeretetben, odaaddsban és 6nmagam tel-
jes atadasaban valamiképen még feliil is kellene mul-
nom téged. . .

Elhatéarozas. Mit vonhatnék meg magamtél
kényelem és élvezet tekintetében?

Nem tehetnék hozzd még valamit 4hitat-gyakor-
lataimhoz?
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35. ELMELKEDES.

GYAKORLATI KIVITEL.

Esti eldkésziilet. — A holnapi elmélkedés célja,
szadmot adni magamnak arrél, hogyan allok a szenve-
déssel, nélkiilozéssel és mindennemii nehézséggel
szemben. Az eldbbiekben targyalt példakon at vizsga-
lom magamat.

Bizonyos, hogy ez a vizsgalat megszégyeniilé-
semmel végzddik, de ennél nem szabad megédllanom.
Mert nem elég, hogy ezek a példak kellé6 megvilagi-
tast vessenek redm, hanem magukkal is kell ragad-
niok. Megfontolom tehat &szintén, minden tdlzas nél-
kiil, mit kell valtoztatnom felfogisomon és eddigi
életemen. Meglatom, igazi tanitvinya vagyok-e Jézus-
nak, vagy sem.

ELMELKEDES.

Addig akarok lelkem mélyére nézni és életem
atalakitasaval foglalkozni, mig ezeknek a meghaté je-
leneteknek a hatasa alatt allok, melyek tanitast és
példat adnak s ugyanakkor munkara serkentenek;
addig, mig magam el6tt litom ezeket a csodalatra-
mélto személyeket, akik életiitkkel beszélnek hozzam . . .
Nem elég ellagyulnom és csodalkoznom, s6t az sem
elég, hogy vagyodas ébredjen bennem kévetésiikre s
hogy hatarozatlan jéfeltételeket tegyek; kovetkezetes-
nek, becsiiletesnek, hatirozottnak kell lennem. Lassuk,
melyek a legmegszokottabb panaszaim.

Elsé pont. — A fiiggéssel szemben. — Panasz-
kodom, hogy nincs meg a fiiggetlenségem; rendelkez-
nek velem a nélkiil, hogy el6bb megkérdeznének;
kinos kotelességeket rénak redm; és mindezt termé-
szetesnek talaljdk; mindig azt kell tennem, ami ma-
soknak tetszik s alkalmazkodnom kell sokszor még
szeszélyekhez is . . . Hogy 4&llok ezzel szemben?
Szeretem-e? Ugyan, hogy szeretném! — De legalabb
békével viselem-e? .
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Magam elétt latom a szent csaladdot, kiragadva
varosabol, otthondbél, a legkényesebb kériilmények
kozott . . . egy csdszar rendeletére. — Milyen béke,
milyen derd, milyen megnyugvis émlik el rajtuk! —
Vajjon miért? . . . Azért, mert 6k egyediil csak Isten
akaratat nézik és aldjak a kényszertiséget, mely al-
kalmat nyujtott nekik arra, hogy Isten kedvében jar-
janak és atengedjék magukat Neki.

De az én panaszaim taldn mégis mas jellegtiek:
kényes helyzetem az, ami elkeserit; folytonosan tjabb
munkaval terhel, unalmas szamitgatasokra kénysze-
rit, s6t akarhanyszor kemény gondokat okoz. — Hova
jutok, mi lesz bel8liink? Mennyi mindentsl meg kell
fosztanom magamat és enyéimet. Szeretnék egy barat-
sagosabb szobat, még néhany sziikséges btitordarabot,
egy kis kényelmet, mindenesetre magamnak is, de
még inkabb azoknak, akiket szeretek . .., Hanyan
diskalnak kériiléttem még foldsleges javakban is. ..

Es a betlehemi istall6 tet8, padlé, 4gy és bitor
nélkiil? ... Fényiizés, kényelem! Ugyan hol van?...
S Jézus, Maria és Jozsef szeretik ezt a szegénységet;
igen, szeretik és dromiiket lelik benne . . . Sokkal
emelkedettebb dolgokkal foglalkozik a lelkiik, sem-
hogy ilyen csekélységek gondot okoznanak nekik. ..
A végtelen javak szemléletébe meriilve, mit is t6réd-
nének azokkal az iires javakkal, amelyeket nélkiiloz-
nek! . . . Mindenek{sl6tt egy nagy dologra gondol-
nak : nyomorasigos lakéhelyiiket Isten tolti be és lats-
hatiruk tavolabél a végtelen boldogsag kérvonalai
bontakoznak ki . . .

Vajjon nem tudnam-e, legalabb messzirél kovetni
6ket? Ha jogomban is 4ll némi kényelmet és jollétet
szerezni magamnak, nem kotelességem-e szelid meg-
nyugvassal fogadni azokat a kellemetlenségeket és
nélkiilozéseket, melyeket Isten a kériilmények utjan
ream kiild? . .. Elfogadni azokat szeretteim sza-
mara is, mar nehezebb... De ha elég hitem volna
ahhoz, hogy velitk is megértessem, amit magam be-
latok, azzal szazszor tobb jot tennék velitk; hiszen
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nem kell-e nekik is kiizdeniék az 6rokkévalosagért;
nem kell-e hésies erényekre szert tennitk és egy Istent
meghaditaniok?

Mdsodik pont. — A megalaztatisokkal szemben.
— Ritka eset, hogy a fiiggésnek és kényelmetlenség-
nek ehhez az dllapotdhoz ne jarulna még a megalaz-
tatas is . . . Engedelmeskedni, szegénységben élni,
még csak megy valahogy. De nem felhaborité-e e miatt
mell8ztetésben részesiilni és olyanoknak a megveté-
sét érezni, akik kevesebbet érnek, mint mi? Az 6sszes
javaknak nem a legnagyobbika és legnélkiiléndzhetet-
lenebbike-e az egyéni méltésag? Felaldozhatom a
pénzemet, a jolétemet... de a becsiiletemet soha!

De ki beszél itt a becsiiletnek, az igazi becsiilet-
nek a feldldozasar6l? Nem éppen az érzelmek emel-
kedettségében és életiink megjavitisiban 4ll-e a be-
csiilet? Azzal, hogy megadjik-e neckem a tisztelet je-
leit, vagy sem, nem leszek sem jobban, sem kevésbbé
becsiiletes . .. A szent csalddra gondolok, amelynek
befogadasira nem nyilt meg egyetlen haz kapuja
sem ... Latom, amint a vilag Uranak egy elhagyatott
istalléban kell meghuzédnial . . . Vajjon nekem is
ilyen félreismerésben, ilyen megvetésben van részem?
Es ha ugy volna, lehetetlen volna-e szeretnem azt
Jézus kedvéért, mikor O szerette azt az én kedvem-
ért? . . . Felhasznalatlanul hagynim a példajaban
felkinalkozé kegyelmeket?

De legalabb ne legyek elkeseredett, irigy és
panaszkodé lélek! . . . Es miért ne prébalnék meg fol-
emelkedni a szenvedés és megaldztatds szeretetének
isteni 6r6méig? . . . Ez a szeretet egyenes aranyban all
Jézus irant valé szeretetiinkkel . . . Vagyodjunk rea,
kérijiik . . . — Vannak kegyelmek, melyeket Isten nem
mindig ad meg; ez azonban azok kéziil vals, amelyeket
végiil sohasem utasit el.

Elhatirozdas. — A gyakorlatban két szabalyt
kell kévetnem: egyrészt az okossag azt kivanja, hogy
bizonyos helyes hataron beliil 6rkodjek fiiggetlensé-
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gem, érdekeim és becsiiletem f616tt. Rajtam all, hogy
ehhez megtalaljam a megfeleld eszk6zoket és legyen
batorsagom felhasznélni azokat. — Masrészt, ha igye-
kezetem ellenére is kart szenvednék fiiggetlenségben,
érdekeimben és becsiiletemben, a lemondis hozza-
segit, hogy nyugodtan és bizalommal fogadjam el ezt
a megproébaltatist, mely ilyen kériilmények kozott
csak Istentsl johet.

Lemondani szeretteink javara, néha bizony a leg-
nagyobb megprébaltatisok egyike: Maria és Jozsef
belenyugodtak Jézus szegénységébe, elhagyatottsa-
gaba. — Az odaadas, az odnfeldldozas azokért, aki-
ket szeretiink, kénnyi a nagy lelkeknek, de szenvedni
latni Sket és mégis nyugodtnak maradni csak Isten
segitségével lehet. — Belehelyezkedni ebbe a lehets-
ségbe ... kérni hozzd Isten kegyelmét. .

Jegyzet. — Ez az elmélkedés egyike azoknak, amelyeket
nem art mdsnap fjra eldvenni,

36. ELMELKEDES.

A BOLCSEK MEGHIVATASA.

Jegyzet. — A bolcsek Betlehembe érkezésének pontos ide-
jét illet6leg eltérsk a vélemények; éppigy a helyre nézve is, ahol
imadtak Jézust. Vajjon még az istalloban tortént-e ez, vagy
valami méas, kevésbbé szegényes helyen, melyet a kdrnyék
népe bocsatott rendelkezésiikre?... nem vitatjuk. A jambor
hit szereti a barlangban latni 6ket . ..

A hagyominy mindig hiromnak tiinteti fel a szdmukat.
Az Eufrat mellsl jottek, tehat arrol a vidékrsl, ahol megériz-
t¢k Balaam joslatiat a csodélatos csillag feltiinésérél. Ez a jo-
vendodlés, Ddnielnek még kifejezettebb joslatival egyiitt nagyon
elterjedt a keleti népek kérében s bizonyos hatirozatlan va-
rakozassal t6ltétte be 8ket, és gyakran lehetett beszéd targya
azokon az atvirrasztott éjtszakékon is, melyeken ezek a feje-
delmek, akik tudésok is voltak, a csillagokat vizsgalgattak,
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Ennek a vidéknek sajatosan tiszta légkdre kiiléndsen alkalmas
volt erre a vizsgalodasra.

Esti elékésziilet. — Ennek az eseménynek a
koriilményei tobb elmélkedésre adnak anyagot. — A
csillag, amely hiv és tijékoztat — amely elkisér és
vezet — s néha gy latszik, mintha eltinnék — ural-
kodik az utazds minden részletében.

A mi életiinkben Isten akarata t6lti be ezt a sze-
repet. A bélcsek példdja megismerteti veliink kote-
lességiinket és annak jobb, tokéletesebb teljesitésére
biztat; mert Isten akarata végiil éppugy, mint a csil-
lag, Jézushoz vezet.

A holnapi elmélkedésben azt akarom megtanulni,
hogyan kell Jézushoz menniink. — Jézus az én célom
is, miként a bolcseké volt , . . Miért nem taladltam
R4 eddig? Miért van még mindig olyan messze
tolem? . . . Ki adja meg nekem azt az erds hitet,
mely kozelebb visz Hozza és amely karomba adja Ot!

ELMELKEDES.

A hely elképzelése. — Mit latok az égen. —
Ejtszaka van. A vilidgiir mérhetetlen mez8in hirtelen
egy csillag tiinik f6]l. — Nem azokbél a csillagokbél
valé, melyek az 4ltaldnos vonzas térvényeinek hatasa
alatt végzik mozgasukat: ez egy 1j csillag, melyet koz-
vetleniil Isten iranyit.

Mit latok a f6ldén. — Még éjtszaka van,
Chaldea derengé éjtszakdja. Néhany embert latok, a
titokzatos tudomanyok beavatottjait, amint dobogd
szivvel, magasba emelt szemmel az eget nézik.

Elsé pont. — A meghivis. — Végre megijelent
az oly régéta vart csillag. Hosszas virrasztdsaik végre
elnyerik jutalmukat, az igért Megvalté megsziiletett . ..

De vajjon hol, a vilignak melyik részén? Ezt
semmi sem &rulja el Tekintetitk nyugtalanra valik,
Osszekulcsolt keziik konysrgé mozdulatot tesz; és ime
az 1j csillag megindul a tiindéklé csillagok tdmegé-
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ben... A bélcsek egymasra néznek: megértik. a jelt,
boldogok! Kételkedés és halogatas nélkiil elhagyjak
birlgdalmukat és otthoni jélétiiket s azonnal utrakel-
nek ...

Nem latod-e én lelkem, a csoddlatos példat, amit
ezzel adnak? A csillag Isten hivasa, kifejezett aka-
rata — a bolcsek viselkedése a kegyelemhez valo
htiség. — De nemcsak azt a hiiséget latom, mely hir-
telen elutazdsukban nyilatkozik meg, hanem latok
egy még sokkal nehezebb és ritkabb hiiséget is, mely
elékészitette dket: gyakran és hosszasan figyelték az
eget; mert a vart, a préfétak altal megjGvendoslt jel-
nek az égen kell megjelennie.

A mi életiink tijékoztatéja is az égen van meg-
irva: ott kell keresniink. De ahhoz, hogy az égen ol-
vashassunk, a féldet elébb az éj fatyolanak kell be-
burkolnia. Az éjtszaka az Osszeszedettség, mely meg-
felels arnyékot vet tilsigosan emberi érdekeinkre és
gondjainkra s lehetévé teszik, hogy felfedezziik az
Isten akaratat jelzé csillagot.

Akarjuk erésen Isten akaratat, érdemeljiik ki
annak felismerését és tartsuk magunkat a megisme-
résre alkalmas hangulatban. Ezt tették a bolcsek is;
és példajukban ezt a tanitast hagytak reank sors-
déntd elhatdrozasainkhoz.

Mdsodik pont. — A meghivas targya. — Ezut-
tal nem egy bizonyos gyakorlati elhatarozassal aka-
rok foglalkozni, hanem azzal az eljarassal, mely leg-
inkabb hasonlit a bélcsekéhez, hogy miképpen keres-
sitk Jézust. A keresztények nagy tébbsége szaméra
Jézus egy elvont, tavoli, hatdrozatlan, idegen lény!
Olvastak é¢letének legfontosabb pontjait, megtartjak
torvényeit, taldn még iigyét is védelmezik, de volta-
képpen nem ismerik; nem érzik magukat kozelében,
a tekintete alatt; nincs tudomasuk arrol a titkos mii-
kédésrsl, melyet mindegyikiinkben kifejt; nem elég
érzékenyek az Ot érinté dolgokkal szemben és az a
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gondolat, hogy valamikor meglathatjak az égben, nem
ébreszt bennitk semmi hatirozott 6rémet.

Ahhoz, hogy egy lélek tudomast szerezzen mind-
ezekrél a titkos valésiagokrol; ahhoz, hogy szeme fel-
nyiljék és a szive megdobbanjon, az kell, hogy tugy
jusson Jézushoz, mint a napkeleti bélcsek; és kell,
hogy kozeléhen érezze magat, hogy érinthesse és kar-
jaba vehesse, Vagdyis, hogy bensdséges viszonyba 1ép-
jen Vele. Sajnos! az ilyen lelkek nagyon ritkak! —
Az Ssszes chaldeaiak koziil csak a hirom bélcs vette
észre a csillagot, azt a csillagot, amely Jézushoz
vezet.

O, Jézusom, vajjon nem ama valasztottak kozott
vagyok-e én is, akik eljuthatnak imaddott Személyed-
hez? Nem tiint-e {6l az én latéhatiromon is egy csil-
lag, egy vonzas, mely Hozzad hivott? Es Te nem a
folfogasunkat talhaladé magassagbeli Isten képében
jelentél meg elSttem, hanem mint egy hozzank hasonlé
lény, akinek szive ismeri a mi érzékenységiinket, in-
dulatainkat, s6t kénnyeinket is; mint egy barat, akire
rdaraszthatjuk minden lelkesiilésiinket és gyongédsé-
giinket, .. Ott talaltalak a taberndkulumban, még
kisebb alakban, mint a jaszolban, még bens8ségesebb
és nem kevésbbé meghaté kozelségben; és megértet-
tem, hogy az egyesiilés szent asztalodnal, kdvetkez-
ménye, jelképe és bizonysiga egy masik, még sokkal
mélyebb egyesiilésnek, az isteni életben valé egye-
stilésnek. .. Tehat mindent megériettem: azt is, ami
Te vagy szamomra, valamint azt is, aminek nekem kell
lennem szamodra; és kimondtam a szo6t, mely meg-
hatarozza életemet: szeretlek, Tied vagyok, a Te
tetszésed lesz t6rvényem és Grémem... Azdta nem
éreztem magamat t6bbé egyediil sehol; barhova men-
tem, mindeniivé magammal vittelek; néha megremeg-
tették szivemet ezek az érzelmek és meghatott sza-
vakban jutottak kifejezésre, maskor viszont, sajnos!
tijra meg ujra elismételtem ugyanazokat a szavakat,
de mar nem ugyanazzal a meghatottsaggal, mar nem
éreztem kiejtésitkkor semmit!... Vajjon megprobal-
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tatis volt ez?. .. Vagy hiitlenség?. .. Ha Hozzad
akarunk jutni 6, Jézusom, nem elég folfedezni a csil-
lagot, kévetni is kell; a koévetéshez pedig meg kell
szabadulnunk, igy mint a bdlcseknek, minden olyan
koteléktsl, mely visszatart... Nem engedtem-e tilsa-
gosan sokat a természetnek? Nem szenvedtem-e tdl-
sagosan nehézségeimben? Nem engedtem-e it maga-
mat talsagosan foldi gondjaimnak?

Elhatarozas. — Kelj {6l én lelkem, most mind-
jart: hagyd el birodalmadat és 6nmagadat; szabaditsd
ki magadat a lanyhasig megszokottsagabol, mely el-
nyom téged; indulj el az tdton, amely Jézushoz vezet,
az O otthonaba, az 0 szeme elé és az O szivéhez, mely
var read, hogy baratsdgiba fogadjon. Ez az aldott ut,
a mindennapi elmélkedések hosszii sorozatan, lelki-
ismeretvizsgalatokon, imakon, eréfeszitéseken és dldo-
zatokon vezet keresztiil... Batorsag, lelkem! csak
menj mindig elére, minden nehézségen keresztiil, a
magasba iranyitott szemmel: mert f6nt a magasban
ragyog a csillag, mely hiv téged.

Igen Jézusom, megyek; én is azok kdzétt akarok
lenni, akik megtalalnak Téged!

37. ELMELKEDES.

A BOLCSEK UTIA.

Esti elékésziilet. — Holnap igyekszem belatni,
mennyire fontos, hogy ne csak kovessiik Isten akara-
tat, hanem gyakran foglalkozzunk vele s vilidgossa-
gabol lelki deriit és er6t meritsiink. En még nagyon
tavol vagyok ettdl. Innen erednek haszontalan nyug-
talansigaim, ingadozasaim, s6t talan bukasaim is. Ha a
csillag fényében jarunk, utunk konnyiivé és édessé
valik.

Kutatni fogom tovabba, hogy mit kell tennem a
megprébéltats idején, mikor a csillag eltiinik szemem
eldl: megérizni bizalmamat, keresni és felhasznalni

132



a rendelkezésemre 4ll6 eszkdzoket. — Ha pedig mind-
ezt megtettem, abban a meggy6z6désben kell élnem,
hogy elhatirozasom egyezik Isten akaratival.

Isten akarata, légy az én vezérls csillagom.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Ut az ismeretlenbe. — Ime, titban
vannak az ismeretlen felé. Nem hasonléképpen isme-
retlenbe megyiink-e mi is idelent, f6ldi é¢letiinkben?
. . . Megérkezem-e? . . . Eredményes lesz-e az Gtam?
... Mire valék ezek a kérdések és fGként, mire valé a
miattuk valé aggodalom? Oda megyek, ahova Isten
hiv. Lattam csillagat; ez a csillag az O kifejezett aka-
rata, ha nem is csodilatos médon kifejezett, mint a
béleseknél, de mégdis bizonyossaggd valt bennem az
ima, a megfontolas, a tanacs és a nyomaban jar6é meg-
nyugvas utjan.

A bélcsek elétt ismeretlen volt az az egész ha-
talmas foldteriilet, melyen at kellett haladniok: sik-
sigok, hegyek, folydk, erdsk, sivatagok; datjuk, azt
tartjik, két esztendeig tartott, de 6k sohasem panasz-
kodtak a hosszisiga miatt; nem kérdezték, vajjon
megérkeznek-e? — Az évszakok valtozasai nem za-
vartdk meg 8ket; az akadalyok nem riasztottak vissza
Sket; a veszedelmek nem raboltik el nyugalmukat. —
Milyen béke, milyen biztonsdgérzés rahagyatkozni
Isten akaratira! Vajjon nem Isten, nem a Minden-
haté-e mindennek az elrendezéje? — O maga vezet
és vigyaz ream.

Ugyan hogy vélekednék a bolcsekrél, ha azt lat-
nam, hogy megfeledkeznek a csillagrél s teljesen le-
foglalja 6ket az 1t sok nehézsége, a veszedelmektsl
valé félelem és a végelathatatlan ut unalma?... De
mit gondoljak akkor magamrél? Mire j6 ez a sok
szomortsag, ezek az aggodo varakozasok, ezek a siir-
getd vagyak és ez az dllandé nyugtalansag bennem?. ..
Ott a hiba, hogy szemem nem szegezddik allandéan
az isteni akarat csillagira; tdlsigosan sokat tor6dom
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az emberi esetlegességekkel. — Istenem, éleszd djra
és tartsd ébren bennem azt a bizalmat, mely elindu-
laskor toltotte el lelkemet, s amely annyi lelkesiilést,
er6t és 6romet adott! Hiszen semmi sem valtozott,
hacsak én nem; ha pedig én valtoztam, annak oka,
hogy nem a magasba, Feléd néztem, hanem beletemet-
keztem magukba a dolgokba. Mar nem mondom, hogy
a Te vezetésed mellett jarok; ha gondolok is néha ra,
azt nagyon bizonytalanul teszem. O, Isten akaratanak
csillaga, ne rejtézz el elélem; vilagitsd meg fényed-
del mindig ttamat; a Te derfis viligossdgodban min-
dig nyugodt, éber és boldog leszek,

Mdsodik pont. — A csillagtalan at. — A bél-
csek, miutan 6ridsi teriileteken haladtak at, egyszerre
egy ismeretlen orszdgban taldljak magukat. De 6k mit-
sem torédnek ezzel. Hiszen ott jar eléttilk a csillag
és vezeti 6ket. De ime, egyszerre csak hiaba keresik.
Eltiint. Helye iires az égen... Merre menjenek? Mit
csinaljanak? Idegenek és olyan messze vannak a ha-
zajuktél! Kihez forduljanak, kire bizzak magukat?
Nem kell-e {élnick mindents] és mindenkitél?. . . Isten
elhagyta volna 6ket?. .. Nem, dehogy. Csak azt a meg-
prébaltatast bocsatja rdjuk, hogy sajat esziikre bizza
Sket. Es 6k mit tesznek? Miutan az isteni vezetés el-
tiint elélitk, emberi eszkozokhdz folyamodnak: kér-
dezdskddnek a kornyékbeliektsl. Azok elvezetik Sket
a kiralyhoz. A kiraly 6sszehivja tudésait és ilymoédon,
természetes eszkdzok segitségével kideriil, hogy a
gyermek, akinek csillagat lattak, Betlehemben sziile-
tett; Betlehem pedig két 6rdnyira van onnan.

De hogyan magyardzzuk meg a csillag eltiinését?
Miért nem vezette 6ket tovabb, egészen céljukig? Az
6 erds hitiik fel sem teszi ezeket a kérdéseket. Hogy
Isten egyszer egy csillag fénye altal, maskor emberek
atmutatisaval vezeti 8ket, az nekik teljesen mindegy.
O az Ur és 8k vakon biznak Benne: tokéletes nyuga-
lommal kelnek ismét ttra.

Am, alig tesznek néhany lépést, a csillag ismét
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ott ragyog az égen; az & szép, driga csillaguk. Igy
]u’{(aln!mzza meg Isten okos, cselekvé és bizé eljara-
sukat

Harmadik pont. — Alkalmazas, — Gyakran
vagyunk mi is hasonlé helyzetben: miutan isteni hi-
vasra belefogtunk bizonyos munkaba és nekiindultunk
valami meghatarozott atnak; miutdn jéideig vilagos-
sidgban jartunk, a viligossag egyszerre csak eltiinik:
minden elsotétiil, a j6vd, a jelen; elveszitjiik lelki
vezeténket, vagy egy mas irdnyité egyént; egdy igen
fontos forrasunk elapad; valami hiba, vagy baleset
kovetkeztében elveszitjiik batorsdgunkat . . . olyan
egyediil, olyan elhagyatottaknak érezziikk magun-
kat. Olyan jé6 volt biztos vezetés alatt 4allani
és kitaposott tuton jarni! ... Es lam, most is-
mét keresni, tapogatézni kell és magunknak kell
hatiroznunk. A huzamosabb engedelmesség ideje
alatt taldn elveszitettik kezdeményezd erdnket
és batorsigunkat . . . Szegény lélek, nyugodj
meg; csak azért tortént igy, hogy képességeid kifej-
16dhessenek; Isten azért tesz prébara, hogy a gyakor-
las Gtjan megerdsdédj . . . Imadkozzal, gondolkozzal,
sziikség esetén kérd ki valakinek a tanacsat is, azutan
azonban haladj tovabb nyugodtan, bizalommal...
Igyekezeted nemsokira bizonyosan jutalmat nyer,
vagy a kedvezd kériilmények visszatérése altal, vagy
rejtett erdid felébredése ttjan, vagy az égbél jové
belsé vilagossaggal.

Elhatirozds. — Eletem utjan ezentdl én is, Ggy
mint a bdlcsek, mindig akaratodra iranyitom szeme-
met. Ha tétovazo, zavart, elernyedt vagyok, tigy bizo-
nyosan masfelé tévedt a tekintetem, talan a nekem tett
ellenvetésekre, a haladas lasstisagira, a részleges si-
kertelenségekre és az ellentétes lehetdségekre. Ilyen-
kor aztan ott allok leengedett karokkal, Gsszecsuklé
térdekkel: mert hidnyzik az emelé erdm, a bizalom.
O, lelkem, szem el6l tévesztetted a csillagodat. Nem
elég tudnunk, hogy ott ragyog a fejiink felett, gyak-
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ran fel is kell nézniink red. Egyszer egy reank bizott
feladat képében jelenik meg eléttiink, maskor egy tor-
vényes rendelet formajaban, vagy egy az imaban nyert
békés sugallatban. ElS kell késziilndm a megprobal-
tatdsokra, még a legkeservesebbre, Isten latszélagos
elttinésére is. Mit kell tenni ilyenkor? Megmaradni és
kitartani a megkezdett Giton és mindenck ellenére is
megdrizni a bizalmat: ez az erkélcsi egyensily titka.
Azutin pedig keresni, ha kell tapogatédzva keresni
a tovabb haladas utjat... Isten, az id6 és erdfeszité-
seink biztositjak a sikert.

38. ELMELKEDES.

A BOLCSEK A TITOK ELOTT.

Esti elokésziilet. — Azt kérdezem magamiél,
vajjon mit érezhettek ezek a keleti kirdlyok egy sze-
gény kisded el6tt; és buzgé, 6romtél sugarzé imadasuk
lattara felismerem benniik a hit szellemét. — Miben
all ez? Errél fogok holnap elmélkedni. Es ebben meg-
talalom majd annak a magyarazatit, miért szegiil ma
annyi lélek ellene a vallasi igazsdgnak. — A megion-
toltakat azutin magamra alkalmazva kikutatom, miért
olyan gydnge és félénk még bennem is a keresztény
vilagnézet.

Istenem, mutasd meg nekem a bdlcsek példija
altal, hogyan lehet Téged megtaldlni és felismerni
azokban a szerény megnyilatkozasokban, melyek
mogé rejted itt a f61don jelenlétedet és mitkédésedet.

* ELMELKEDES.

Elsé pont. — A természetf6lotti érzék. — A
csillag hirtelen ismét megall. A bolesek egy puszta
térségen taladljak magukat, ahol nem latnak semmi
mast, csak egy sziklamélyedésben meghuzodé, elha-
gyatott istallot. Ugyan mit gondolhattak ezek az eld-
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keld személyiségek erre a latvanyra? Keleti emberek,
akiknek szemében a méltésig elengedhetetlen kelléke
a fény, a pompa. Megvetnek mindent, ami gydnge és
irté6znak a nyomortél. Hogyan! Ez volna a mar annyi
szazadokon keresztiill megjévenddlt és vart Messids
palotija, — azé a nagy kiralyé, aki uralkodni fog az
edgész vilagon!. ..

Nem; 6k nem igy gondolkoznak. Utazasuk hosszii
éjtszakai alatt, a csillagnak redjuk sugirzé fénye
mellett, lassi munka folyt benniik, mely kialakitotta
lelkiikben a keresztény szellemet. A kegyelem egy 4j
eszménynek a képét vetitette tanulékony lelkiikbe;
egdy eszményét, mely lemondasbél, szegénységhél és
békébél alakul ki és amelyben a szeretet olyan kézel
hozza egymdashoz az embereket, hogy a gazdagok el-
latjak szegény testvéreiket és a hatalmasok partfogol-
jak a gyongéket; Isten orszaga ez a f6lddn, s egynttal
vonzé, kedves képe annak a mennyei hazinak, mely
messzirél, a latéhataron tulrél int feléjik, e foldi
szamkivetésben vandorlok végcéljaként.

Igy nyilatkozott meg szemiik elstt ennek az isteni
tervnek a bélcsesége, mely egyediil képes biztositani
az emberek boldogsagat; igy alakult ki benniik az
aldzatossdgra valé hajlandosag, mely egyediil képes
annak megvalésitasara . ..

O, milyen messze vannak mar téliik és milyen nyo-
mortsidgosnak latszanak most eléttilk régi elGitéle-
teik! — A boldogsag, amit céljukhoz érve éreznek,
talhaladja legmerészebb almaikat is; és keresztény
alazatossaguk nagysiga messze talszarnyalja mar
az egyszerlien emberi erényt. Milyen szent 4hitattal
lépnek be a nyomorusagos lakéhelyre! Es milyen mély
megilletddéssel borulnak térdre egy gyonge gyermek
elétt! ... Latom, amint keleti szokas szerint egészen
a f6ldig hajolnak s szinte belefeledkeznek ebbe a tisz-
teletteljes tartisba, mintha agy akarnanak maradni
mindig. A csodalat, az 6r6m és a szeretet elragadtatisa
ejti 6ket hatalmaba, hiiségiik fénséges jutalmaul. Ezért
a pillanatért tették meg a hosszti utat és ez a pilla-
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nat szazszorosan karpétolja Oket faradsagukért: a
kegyelem meglattatja veliik ebben a piciny lényben
Istent, az igaz Istent, az egyetlen, végtelen és minden-
haté Istent; és 6k sajat szemiikkel, kénnyektdl fatyo-
los szemiikkel valéban lathatjak Ot... Es mellettik
Mairia és Jozsef atszellemiiltségiikben, két Kerubra
emlékeztetnek, akik kiterjesztik szarnyaikat e nem
f6ldi jelenet folé. ..

Mdsodik pont. — Hogyan szerezheté meg a
természetfoloiti érzék. — Milyen erdsits és tanul-
sdgos lecke ez szamunkra. Erésité a hitiinkre és ta-
nulsagos a viselkedésiinkre.

Isten dolgainak a megértéséhez at kell alakulnia
emberi felfogasunknak. Természeténél fogva az ember
csak érzékeivel lat és tekintete nem ér tal a foldon.
A dolgokat kiilsejitk utan itéli meg és kutatasait ér-
dekeinek szolgalataba allitja. Ha valami kis tudomany
birtokaba jutott, kénnyen lebecsiili a hitet; ha joméd-
ban él, 6nzéen bezarkézik abba; ha pedig tudatlan és
szegény, irigység és gydlélet tolti be.

Ime, bukott természetiink kdvetkezményei; ime,
mivel magyarazhaték a folytonos lazadasok az ellen
a vallas ellen, mely alazatossigot és lemondast hir-
det. Pedig a rossznak ezek az egyediili ellenszerei.

Mert valéban, a gég, az érzékiség, a gazdagsag
talhajtott szeretete voltak minden korban a rend nagy
felforgatoi gy a csalddokban, mint a tarsadalomban.
Hogyan kiiszébolhetjiik ki ezeket? Hogyan helyette-
sitsiik ezt a fajba beidegz8dott feliogast egy egészen
ellentétes felfogéssal, melynek alapja az alazatossag
és lemondéas? Erre a bolcsek példadja tanit meg ben-
niinket.

1, 6k a nemes vaigyakozas emberei, akik mély
bsszeszedettséggel lelkitkbe meriilnek és tekintetiiket
az ég felé forditjak. — Milyen ritka ez a lelki bealli-
tottsig a mi végsdkig fokozott kiils tevékenységgel
és tobbé-kevésbbé tudatos goggel atitatott korunkban!
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Az emberek nem érzik Isten segitségének a sziikséges-
ségét; nem imadkoznak.

2. A bblcsek a csillag megjelenése 6ta 4dllandéan
ufon vannak; mindvégig folytatjak kutatasukat, allan-
déan figyelemmel kisérve a csillagot és sem az ut
hossziisaga, sem a folyton megiijulé nehézségek nem
szegik kedvitket. — Milyen ritka a kegyelemhez valé
ilyen hiiség is! Az eréfeszités kifaraszt, a nehézségek
elkedvetlenitenek és nem tudunk kitartani!

3. A szegénységbe és gybngeségbe rejtszétt Isten
titka elé érve, a bdlcsek leborulnak és &szinte hittel
imadjak azt. Hitiik tamaszra talal a csillag megjele-
nésében; régi eléitéleteik megsziintek; és hitiikknek
megfelel6en, amint Isten példajaval allanak szemben,
azonnal atveszik az alazatossig és lemondas keresz-
tény életfelfogasat. — Es ismét elmondhatjuk, milyen
ritkdk azok, akik meggy6z6 bizonyitékok hatasa alatt
meghajlanak az ésszel {6l nem foghato igazsagok el6tt
és az isteni példa nyoman magukéva teszik a keresz-
tény életfelfogast, mely egyediil képes atalakitani a
lelkeket és a vildgot.

Harmadik pont. — Alkalmazas. — Korunk hitet-
lenjei nem vesznek maguknak idét a megfontolasra;
komoly figyelem, rend és allhatatossag nélkiil kutat-
nak és azt hiszik, sajat erejiikbél is végére tudnak
jarni a dolognak; de nem tudnak. Ezért latjuk &ket
ide-oda tévelyegni és elbitéleteik kozdtt teljesen utat
vesziteni a nélkiil, hogy valaha is eljutnanak Ahhoz,
aki a bolcsek eldl egy gyermek kicsinységébe rejtézott,
ma pedig a taberndkulum homalyaban rejtézik el
szemiink el6l. — A hit adomany; a hitet ki kell ér-
demelni és meg kell hoditani. Ez a t6rvény adja meg a
hitetlenség magyarizatat.

Es én? Vajjon hogyan allok a hit szellemét ille-
téen? Engem mar nem hoz zavarba a jdszol szegény-
sége, sem pedig a gyermek gydngesége; hiszen ezeket
az édes titkokat mar kora gyermekségem 6ta mennyei
fény megvilagitdisaban latom; de ugyanigy nézeck-e
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mas szegénységet és gybngeséget is? Nem zavarodik-e
meg a lelkem az Egyhaz megalaztatasainak és a hivék
atlagos kdzépszeriiségének a lattara? Nem botranko-
zik-e meg az izlésem bizonyos jambor szokasokon,
melyek pedig hatisukban mégis megszentelsk? S lelki
szdrazsagaimban nem fordulok-e szemrehanyé széval
a tabernakulum felé: miért vagy ilyen néma?... O,
miért nincs meg bennem is a bélcsek hite és boldog-
saga! Ok a latszattal nem t6rédve, az igazsag mélyére
hatoltak.

Elhatarozas. — A hit szelleme egy olyan érzék,
mellyel az ész nem bir és amelyet a tudominy nem
adhat meg. — Ez az adominy természetfolotti és
isteni. Csak Isten Ontheti belénk. De ahhoz, hogy ezt
megtegye, megkivinja a szabadakarattal bir6 ember-
t6l vagyodasanak, erdfeszitésének és konyodrgéseinek
a kozremiikddését. — Es kialakuldsa nem egy nap
munkaja; hosszas gyakorldst igényel; mindennapi el-
mélkedést, gyakori pillantast Isten felé stb... En lel-
kem, torekedj ennek az isteni lelkiiletnek az eléré-
sére, mely mintegy szent &szténnel felfedezi az
igazat, idegen kiils6 mdgé rejtve is. Ennek a segitsé-
gével, 6 Jézusom, mindeniitt meglathatlak: az égen,
a tabernakulumban, felebaridtomban, a sajat lelkem-
ben és mint a napkeleti bélcsek, mindeniitt imadhat-

lak Téged.

39. ELMELKEDES.

A BOLCSEK AJANDEKAL

Esti elokésziilet. — Barmennyire jol ismert is
eldtted ez a targy, a bélcsek altal felajanlott ajandé-
kok jelentésében mégis hasznos figyelmeztetéseket
talalhatsz. Egyrészt abban, hogy a kirdlynak, Isten-
nek és az 4ldozatnak szélnak, masrészt, hogy a keresz-
tény élet hairom nagy tényét, a szeretetet, az imat és az
tnmegtagadast jelképezik. Fontoléra veszem, mikép-
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pen gyakorolhatom ezeket és igyekszem 1j életet 6n-
teni beléjiik azaltal, hogy odaviszem dket énis a Gyer-
mek Jézus labai elé.

0, Jézus, ha szememmel lathatnédlak, mint piciny
gyermeket, polyaba takarva és felfoghatnam édes mo-
solyodat, milyen készséges 6rémmel adnék oda Neked
mindent, magamat is, mint ahogy Te is odaadsz értem
mindent!

ELMELKEDES.

Elsé pont. — Az adoményok tandsagtétele. —
Hosszas imadd4suk utdn a bdlcsek félemelik fejiiket, de
térdelve maradnak. Ezt a tartist legmegfelelébbnek
érzik: egyrészt mély tiszteletitknek ad kifejezést,
masrészt gyongédségiiknek is, mert igy kézelebb van-
nak az alacsony jaszolban fekvé Gyermekhez. Szol-
gaik atadjak most nekik a magukkal hozott cédrusfa
szekrénykébe zart ajandékokat. Belsé sugallatra,
melyet elutazasukkor talin nem is vettek mélyebben
fontoléra, aranyat, mirhat és témjént valasztottak.
Az arannyal Jézus kirdlysagat ismerik el: az arany
valéban a kirdlynak kijaré adé; — a témjénnel isten-
ségét valljak: tomjént csak Istennek szoktak felajan-
lani; a mirhdval emberségét jelzik és halalat jelen-
tik be: ott taldljuk azt majd a szent sirnal is.

Ezek a kinyilatkoztaté adomanyok nagy 6romet
szereznek nekem is, 6 isteni Gyermek, és hitem biisz-
kén latja azokat libaidnal: elrejtett nagysagodnak
ezek az els6 kinyilvanitéi; és allandé tanusagtételei
maradnak, mert az eretnekségek szakadatlanul tdmad-
jak azt. Es pedig nemcsak Istenségedet vonjak két- .
ségbe, hanem még szent tested valédisagat is. Milyen
j6 az Egyhaznak, az apostoloknak és egyhazatyaknak,
valamint napjaink tudésainak tanitisait igy elére ki-
fejezve latni ezekben a szent jelképekben! S mialatt
e titokzatos adoméanyokon elmélkedem, latom, ahogy
egymdsutin kibontakoznak bel6liik, mint maghol a
virdg, az 8sszes katekizmusi igazsagok, valamint mind-
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azok a jambor kovetkeztetések, melyeket a szentek
vontak le belélikk. Igy kapcsolédik egybe a mult a
jelennel; igy bizonyul be az isteni mii egysége. Dicsé-
ség nektek szent kiraly-bélcsek, akik ekképen eldhir-
nokokké és profétakka valtatok.

Mdsodik pont. — Az adomanyock értelme. —
Ami ezeket az adomanyokat még kedvesebbé teszi
eléttem, az a benniik rejls értelem: az arany a keresz-
tény szeretet, a legnagyobb értékii érzelem, mert ez
istenit At benniinket és ez teszi legjelentéktelenebb
cselekedetiinket is 6rdk értékiivé. Az arany tulajdon-
saga, hogy nem valtozik, hogy rozsda nem fogja. Igy
van-e ez Isten iranti szeretetemmel is? Nem szen-
ved-e az kart az emberi érzelmekkel valé érintkezés
kozben? Nem vonja-e be a rozsda, abban a tétlen-
ségben, melyben hossza id6kén 4t hagyom? Nem homa-
lyosodik-e el a fénye szandékos hibaktol és tokélet-
lenségektsl ?

Jézusom, vajjon milyen szemmel tekintesz az én
adoményaimra, hiszen olyan kevéssé mélték Hozzad!
Konyo6rgok, ne utasitsd azért vissza 6ket. Az arany
a f61d mélyébdl valo, tehat salakot hoz magaval, mely-
tol azonban meg lehet tisztitani. Es nem nyeri-e vissza
tisztitds utdn az elhomalyosodott arany is a fényét?
O, isteni Gyermek, tedd szeretetemet olyan tisztava,
mint amilyen a bélcsek aranya volt!

A témjén az imat jelenti. De hogyan? Hiszen
olyan jelentéktelen, kézonséges a kiilseje; még illata
sincs. Igaz, de szord csak izzé szénre, azonnal fel-
oldédik, kiterjed és folemelkedik. Fehér fiistje folki-
gyo6zik a legmagasabb csticsok felé és az egész temp-
lomot betolti kellemes illata. — O, én lelkem, ha ér-
zelmeid szirazak és szintén minden szépség nélkiil
valék, dobd bele 8ket az ima égé buzgésagaba. Meg-
lasd, mint oldédnak fel abban, mint terjednek szét és
mint emelkednek az ég felé, mikézben lelkedet szent
gyonyoriiséggel toltik el.

Nem szabad elhanyagolnom a mdsik, kisebb ér-
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tékii, de nem kevésbbé fontos ajandékot: a szerény
mirhat sem. Onmegtagadas nélkiil nincs az erényben
kitartas, tevékenység és szépség. Ha igényeim nem
mennek tul a becsiiletes keresztény élet kovetelme-
nyein, akkor megelégszem azzal az énmegtagadassal,
mely megériz a biintsl; tiirelemmel elviselem az élet
nehézségeit és aldvetem magamat béjt és dnmegtar-
toztatas tekintetében az Egyhdz rendelkezéseinek . ..
De nem tulsdgosan kozepes adomanyok-e ezek, a min-
dentsl megfosztott Gyermek Jézusnak? Oda mer-
ném-e tenni ezeket a csekélységeket a jaszol nagy
szegénysége elé, az elé a nélkiilozés elé, melyet iran-
tam val6 szeretetbl valasztott és a mirha elé, mely
egykor majd koriil veszi vérzé testét?. .. Jézusom, én
olyan 6nmegtagadasokat akarok felajanlani Neked,
melyek szeretetemrdl tandskodnak és fokozzak azt:
onként vallalt szenvedéseket, melyeket azért vesziink
magunkra, hogy egyiitt szenvedjiink Veled; engeszteld
elégtételeket, melyek megvigasztaljak Szivedet és
megmentik lelkiinket.

Ha egyébként jambor életem minden buzgdosag és
érezhetd szeretet nélkiil vonszolédik tovabb, nem az-e
ennek az oka, hogy hiadnyzik belSle a testet fenyit
dnmegtagadas? A versenylovat sarkantyizni kell; a
mi nehézkes természetiinknek is sziiksége van a ser-
kenté fajdalomra. A szentek kivétel nélkiil mindany-
nyian nagy nsanyargaték voltak és tanacsaik megers-
sitik példajukat: ,Kiilsé énsanyargatas nélkill — irja
Pauli szent Vince — a belsé dnmegtagadas lélek test
nélkiil.” — Szalézi szent Ferenc pedig ugy ajanlja a
test megfenyitését, mint ami ,étvagyat ad a jambor
élethez.”

Elhatarozas. — Milyen gyakorlatot vehetnék
el6? Mire valé a késlekedés? Miért halasztanam
mindig késGbbre? Jézus mar régéta virja, hogy egy
kis mirhat ajanljak 61 Neki . . . Ha megigérnék bi-
zonyos elégtételeket, azt hiszem redm mosolyogna a
jaszolbél. — O, milyen édes viszonzas volna ez!
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40. ELMELKEDES.

A KEGYELEM VISSZAUTASITASA.

Esti elokésziilet. — Ha megfigyelem Jeruzsa-
lem lakéinak viselkedését, akik koziil egyetlenegy se
kisérte el a bolcseket, lathatom, hogy a kozombosség-
nek és ridegségnek milyen fokara képes lesiillyesz-
teni az embert a kegyelem visszautasitisa. Keresni
fogom ennek okait, majd magamba nézek és megkér-
dezem, nem hasonlé okokra vezetheté-e vissza az én
lelki szarazsiagom, hidegségem és nemtér8domségem.
Ha igy volna, 6szinte bankédassal és alazatossaggal
magamba szallok, majd pedig 0j batorsigot meritek
a szilard alapokon nyugvé bizalombél. — Ha Isten
eddig megévott volna ett5l a szerencsétlenségtél, meg-
6rzém emlékemben annak a félelemnek gydnge re-
megését, mely ezeknek a szomoru példaknak a lattara
atfutott rajtam.

ELMELKEDES.

Elsé pont. — A zsidék kiilondés kézombossége.
— Mig a napkeleti bslcsek 6romtsl mamorosan szem-
lélik és imadjak az isteni Gyermeket, Jeruzsdlem
lakésai teljesen visszaestek el6bbi kdz6mbosségiikbe.
Ha okozott is néhdny pillanatnyi izgalmat koztik,
hogy a tb6rvénytudok allitisa szerint a Messiasnak
Betlehemben kell, s6t mar meg is kellett sziiletnie,
utina mindjart egykedviien mondogattik: Majd meg-
latjuk, mikor ezek az idegen bélcsek visszatérnek
onnan! Es réstelve a firadsagot, vagy talan Herédes-
161 valé félelembdl is, ttjokra engedték Sket egyediil.
. .. Milyen masok voltak, mint atyaik, akik olyan
sovargo konyodrgéssel tartak ki karjukat az eljovendd
Messias felé! Ugy megszoktak torténelmiik folyaméan
a csoddkat, hogy egy tijabb csoda mar nem is lepi meg
Oket. Belemerevedve rosszul magyarazott térvényeik
gépies gyakorlataba, lassankint elvesztették a 1élek-
nek azt az ifja frisseséget, mely batran elére tortet. . .
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