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LELKIÉLET

Varga László SJ

ÚJ KOR HAJNALÁN

Mondjuk ki csak nyiltan: vannak, akik azt hiszik, hogy a zsinat nagyobb
kárt okozott, mint amennyi hasznot hajtott az Egyháznak, mivel a nyomában
olyan zavarok is támadtak, amelyek bizony nem örvendetes tények , de azt
sem szabad felejteni, hogy a kilengés mind ig föltűnő, míg az igazi jó nem
csinál zajt . Kiütközött benne és körülötte számos emberi gyarlóság, de józanul
nem lehet kételkedni abban, hogy ez a zsinat a Szentlélek rn üve volt és
valóban új korszakot nyitott a kereszténység, sőt az egész vil ág életében:
Az ötvenes években még csak álmodni sem mertünk arról, hogy nemsokára
jön egy öreg pápa, aki a Vati kánba meghívja az elszakadt egyházakat test­
véri találkozóra. Ez bizony olyan kezdeményezés volt, amelyet köznyelven
forradalmi lépésnek szoktunk nevezni. Nem is csoda, hogy az egész világ
megdöbbent tőle. Századok óta általános vélemény volt, hogy Rómából világít
a dogma, kormányoz a jog , de onnan kezdeményezést ne várjunk, mivel a
szellemi légkör sem volt olyan , ahol nagy újság születik. Ott ugyanis őrízték

az örök igazat, a megtartó hagyományt, vigy áztak a fegyelemre és így lett
szükségképpen óriási hivatal a központ i kormányzat.

J á n o s p á p a azt mondta, felsőbb sugalmazásra hívta össze a zsinatot ,
ám ebből még nem láthatjuk, milyen összefüggés van e roppant vallási ese­
mény meg az általános válság között, amely rengeti a világot. E kérdés re
majd csak a jövő ad választ, de máris fölmerül bennünk a gondolat, vajon
a zsinat nem azt jelzi-e, hogyavilágpolitikában is valami fordulat következik,
mivel a történelem még sohasem volt annyira telítve hittani feszültséggel,
mint most. A zsinat nem akart sem ell enséget elítélni sem tévelygőt meg­
bélyegezni a régi modorban, de ugyanakkor a pápa igen határozott megb ízást
adott a jezsuita rendnek , hogy minden erővel szálljon harcba az istentagadás
ellen.

A v i I á g k ö z v é I e m é n y e három éven át osztatlan f igyel emmel kí­
sérte e merőben vallási gyülekezet rnunkáját, amelyne k olyan sajtója volt,
amire kezdetben gondolni sem mertünk. A nagy lapok tudósítói hónapokon
át dolgoztak Rómában és folyamatosan jelentek meg hosszú cikkek olyan
újságokban is , amelyek eddig semmi rokonsz envet sem mutattak az Egyház
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Ennek a tágasságnak szöges ellentéteként az átlagot az ellenzős látás,
a s z e II e m i -I e I k i é r z é k e t I e n s é g jellemzi, egyre inkább. Az életet
kitölti a hajszolt munka, a háztartás és divat kérdései, az alacsonyrendű szó­
rakozás. Sem idő, sem energia művelődésre , lelki elmélyedésre. Sokan
ösztönösen félnek is ettől - félnek olyan kérdések é bred é sé tő l. amelyek
megoldására nem érzik magukat elég erősnek , olyan következményektől,

amelyek előreláthatólag kellemetlenek . . . Ez az érzéketlenség tömegben
légkör-alakító hatású (tessék megpróbálni a villamoson, a piacon, egy .t nte l­
Iigens" munkahelyen!) , s bizony ember legyen a talpán, aki keresztény
természetfölöttiségét meg tudja őrizni közöttük naphosszat, aki nem veszt
talajt a lába alól és ragaszkodik a maga rangsorához. Még a legtöbb ilyen
áldott éhség sokat ócsárolt fiatalságunkban van ma is. Hetyke cinizmusuk
mögött sokszor ennek gyötrő kielégítetlensége lappang. Szinte minden azon
múlik: taJálkoznak-e idejében azzal az emberrel, aki irányt tud mutatni nekik,
azzal a könyvvel , amit érdemes elolvasni. - Ez a faj ta ember, miközben
lenéz minden Itthonit. rózsaszínű szemüvegen át látja a ..Nyugatot" ...Turista
szemléletnek" nevezik ezt mifelénk. Közülük kerülnek ki a külföldi rokonok,
ismerősök gátlástalan .pumpol öl" . meg a disszidensek tekintélyes százaléka.
Egyikük utóbb csak egy képeslapot küldött haza, Petőfi híres versének két
sorával : ..S csak midőn a tömkelegbe lépünk , Venni észre gyászos tévedé­
sünk . . ."

4. Eddig is egyre felmerült a ..sok" és "kevés" ellentéte. Ez a m e n ­
n y i s é g - m i n ő s é g probléma ma igen eleven . Világosan látszik, hogy
a súly az utóbbin van. Hiába a statisztika, ha nincs tartalom. Hiába a nagy­
szabású tervek, ha nincs megvalósulási lehetőség. Hiába a nagy számok, ha
nincs fedezet . Közhely ma már, hogy kereszténynek lenni "m i nőség i " dolog,
és sokan merítünk vigasztalást a •tiz igaz" történetéből meg a .kisded nyáj"­
nak tett evangéliumi igéretből.

Ugyanakkor egyre kínzöbb probléma a tömeg ek leszakadása, - hiszen nehéz
ezt azzal ellnt éznl, hogy ..hadd hulljon a férgese" , ha arra gondolunk , hogy
lsten minden embert egyformán üdvözíteni akar.

5. Milyen az a keresztény, aki így ..minőségileg " éli vallá sát? Befelé,
Istenhez való vis zonyában nagy b e n s ő s é g jellem zi. A lényeges eszközök
intenziv felhasználásával mind nagyobb elmélyedés az Istenb en. Erről általá­
ban nem sokat beszél; a szö nemes értelm ében valóban "magánügy"-nek,
kettejükre tartozó diszkrét dolognak érzi. Sokakban (méghozzá éppen nem
a legrosszabb fajtába tartozókban) odáig megy ez a sajátos szemérem , hogy
szinte már-már a régi zsidók módján a nevét sem ejtik ki az Istennek. ­
De hát mi lesz akkor az isten-és emberszerete t követelte apostoli m űk ö ­

déssel? Az "apostolkodás" helyét (ez a szó ma egy kicsit elavultnak és
enyhén komikusnak érződik) elfoglalta a t a n ú s á g t é t e I. Nem beszélni .
nem vitatkozni, egyszerúen : élni a több iek között, dolgozni, keresztényhez
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illő lendülettel és lelkiismeretességgel , magátólértetődő módon megtenni a
másikért, amit emberileg tehetünk. Egyszóval: világ ítani - .mlndazoknak ,
akik a házban vannak." Ezért becsülik ma nálunk annyira pl. a munkáspapokat,
kintieket és bentieket egyaránt. Ezért népszerű annyira Teilhard de Chardin
"evilági rnlsztlká" -]a. - Ha azután a hit, a tanúságtétel szelleme többet kíván ,
ha válaszútra állít, ha hősiességet követel. - és ez bármelyik pillanatban és
élethelyzetben előfordulhat, - legyen szó akár az ötödik gyerek vállalásáról,
akár a gyermekek hitoktatásáról , akár kis faluban a vasárnapi szentmiséről ,

bármiről, - akkor az ilyen ember tud honnét meríteni és tud helytállni.
Forogjon kockán állás vagy személyi szabadság: lényeges dologban nem
enged. Persze ilyenkor igazán tudni kell a különbséget lényeges és lényeg­
telen, gyávaság, óvatosság és vakmerőség között. Az érdemes kockázat el­
vét. t:s ha még csak magunkról lenne szól De ott a felelősség a ránkbizot­
takért (minden bizonnyal az egyik fő tényezője pl. annak a képtelen helyzet­
nek, amibe a magyar püspöki kar kerülti) és a többiért, a gyöngébbekért,
akiket magunkkal sodorhatunk olyasmibe, amit talán nem bírnak el . . .
Kínzó belső gyötrelem, tépelődés ez sokszor, de egyben roppant belső

szabadságélmény is, amelyen mit sem változtathatnak a külső körülmények.
Itt már a Szentlélekkel való közvetlen érintkezés területén , a "karizma" egyéni
fogalmánál vagyunk. t:s az Atya ád "jó lelket" az őt kér őknek.

Ezekkel a világító, nyugodt, hősies lelkekkel szemben ott sínylődnek az
i d e g f e s z ü I t s é g á I d o z a t a i. Kétségtelen: nem könnyű idegekkel
birni ezt a mai életet. Sem a munkatempót, sem a világnézeti ellentétekkel
járó feszültséget, rosszabbik esetben meghasonlást. A következmény? Féle­
lem, üldözési mánia , töprengés a [ öv őn , nem egyszer idegbaj , idegösszeom­
lás, megőrülés. A hívő ember nyugodt öntudatának helyét fenyegető módon
fogl alja el sokakban egy bizonyos kisebbségi érzet, amolyan "bocsánat, hogy
élek" magatartás. Mintha valóban egy anakronisztikus életforma boldogtalan
őrzője lenne a vallásos ember , aki immár nem képes . átnevel ödn!". Templom­
ba az ilyen csak a köteles heti félórára meri betenni a lábát, de akkor is
lakóhelyétől jó távol , más városrészben, más faluban , itt is a sekrestyébe
vagy valami zúgba húzödva, az Úr asztalától távol maradva (és lesz számára
szomorú paradoxonként keserves kötelesség és nyugtalanító idegpróba az,
aminek tápláléknak, er ős öd ésnek. felüdülésnek kellene lennie!). Vallásosságát
éppen nem az előbb említett szeméremből rejtegeti, hanem egyszerűen

gyávaságból. - Gyakorlati szemléletére két változat jellemző. Az egyik fajta
tökéletes sötét pesszimizmussal nézi a dolgok folyását és főleg a vallás
helyzetét. mondván, hogy tűz és víz össze nem férhet, meg hogy .kutyáb ól
nem lesz szalonna", és minden áglebbenésre mái az üldözés újabb viharától
retteg. A másik egyre változásban reménykedik, lélektani vagy történelmi
alapon. várja a nem tudni hányadik dátumot, idézi a nyugati marxlst ákat,
Garaudyval az élükön - és a legszerencsétlenebb esetben kész prédájául
esik valami illegális politi kai megmozdul ásnak.
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6. Új lelkiségün kre j ellemző a nagyfok ú ö n á II ó s u I á s, ugyanakkor
ezzel párhuzamosan a T i t o k z a t o s T e s t b e v al ó f o k o z o t t a b b b e ­
k a p c s o I ó d á s. Hogy igazi keresztény élet a mi helyzetünkben csak fel­
nőtt, önálló módon képzelhető el. az bizonyításra sem szorul. Hiszen minden
pi llanatban fontos erkö lcs i döntések elé kerülhetünk, és nem szaladhatunk
mindennel a legközelebbi lelkiatyához (egyáltalán nem is bizonyos, hogy
találunk az adott kérdés ben állást foglal ni tudó és merő papi embert, főleg

kisebb helyen), elhatározásainkért a fe lelősséget nem lőcsölhetjük rá senki
másra . Sok mindenrő l kell véleményt alkotnunk . ami ről iskolai hittankönyveink
szerzői még nem is álmodtak; rangsort kell felállítanunk a magunk és a
ránkbizottak részére teendők , törekvések, célok között: meg kell szerveznünk
ember i életü nk és lelk i higiénénk óvatossági rendszabályal t saját legjobb
belátásunk szerint. Mindebben csak a nagy elvek és az Istennel való köz­
vetl en. bensőséges érintkezés adhatnak eligazítást. Sokszor világosságot
lobbant egy-egy baráti megbeszél és is; de dönteni magunknak kell. tS amit
itt most a vil ágiakról elmondtunk. az hierarchikus életünk fájdalmas bonyo­
lultsága következ tébe n nem kis mértékben áll a papokra is. akár ..létszám
fölöt t i" ( sőt létszámon belüli !) szerzete sek legyenek. akár lelkipásztorkodó
egyházmegyés ek. - Ez az önállósulás azonban korántsem visszaütés a közel­
mult indiv iduali zmusára. Együtt jár vele a közösség égően eleven igénye. De
nem akármil yen közösségé! Az .eszmetars" , végső soron: a Titokzatos Test
közösségét kere ssük. HeJyzetünknek megfelelően egészen kicsiny sejteken
át , de nagyon Inten zíven történi k ez a kapcsolódás. Egy szerencsés kifejezés
szerint " család-nagyságrendű közösséqekben", ahol a sz ö egyszerre jelzi a
kicsiséget meg a melegséget is. (Lehet ez pl. "valódi" család, lehet két­
három jóbarát, két-három ugyanazon plébánián, vagy szomszéd faluban. stb.
Vidéki papok közt az ér int kezést nagyon megkönnyítik a szaporodó járművek.

- ' bár persze nem e lsőd l egesen ezzel a céll al szerezték be őket !) Onkéntelen
vil áglátásunk előtt az embere k két csoport ra oszlanak: . megbízhatókra" és
"megbizhata t lanokra" . Ez itt korántsem politikai foga lom. Hanem megbizhatók
a jell emes. gondolkodó. lel kiélete t élő , j övő fe lé tájékozódó emberek. ­
megbizhatatlanok az eviJágra korl átozottak, a hanqulaternberek, a teherbíráara
képtelenek, a reakciósok. Már most valami sajátságos hatodik érzékkel
szinte percek alatt tisztába jövünk azzal. melyik fajtából való emberrel tal él­
koztunk . Megjelenésnek, beszédmodornak, a legközönségesebb tárgyakról
való megnyi latkozás egész jell egének van valami "stí lusa", ami ezt elárulja ­
akár a vill amoson, akár a gyárban, hivatalban, iskolában, akár a templomban.
~s ha aztán két ily en egyfa jta ember összeker ül . azonnal át járj a érintkezé­
süket valami nyiltság. Nem mond ez elle nt az imént említett belső disz­
kr éclónak, - éppen az a j ellemző , hogy nincs en szükség sok sz öra, eleve

tudjuk. hogy mély és lényegszerü kapcso lataink vannak. És ezeknek a kap­

csolatoknak ápolása: létkérdés. Hiába nincs ídőnk sokszor saját igényeink
kie légítésére és fóleg pihenésünkre sem: ehhez a .selt érlntkezéshez" kö-
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römszakadtáig ragaszkodunk, hiszen ez támasz, fe lüdül és, kteqészülés, ez ­
a Krisztus!

Az emberek zöme ugyanakkor nem bírja a magányt fiz ikailag, menekül az
önálló döntések felelősségétől; annál inkább begubózik, gyógyíthatat lanul és
reménytelenül egyedül van - lel kil eg. Ezek nem ismernek "megbízható"
emberkategóriát, testvért, akivel megosszák terhüket. Egyedül hurcolják, míg
össze nem roskadnak alatta . Nem egy közülük kiábrándult az Egyházból is,
hiszen már nem nyújtja azt a biztonságot gyermekeinek, mint régen : a kész
formák, a pártfogás, az érvényesülés biztonságá t. Megbotránkoznak benne:
akár a zsinat utáni világméretú erj ed ésen. akár hazai egyházi viszony ainkon.
Nem képesek a Titok zatos Testbe vetett hit a lapvető megkülönböztetésére
az emberi meg az isteni elem között,

7. Közösségről beszélünk: meg kell néznünk legszervesebb sejtjét, a ke­
resztény c s a I á d o t. A hősies családi élet ragyogó példáival találkozun k
ma is. Négy-, öt-, hétgyermekes szül ök, akik szük lakásokban összezsúfolódva.
hajnaltól napestig gürcölve, fáradtan, a megélhetés és nevelés gondjaival
gyötrödve próbálnak megfelelni a keresztény eszménynek, egymás rnellett
húséggel kitartani, egymásban a lelket tartani és gyermeke iket igaz emberré
nevelni. Amellett ezek a kis közösségek nem a családi önzés melegágyai,
hanem nyitottak egymás felé és mindenfelé, a sugárzás, a befogadás, a segítő

készség egyszerú magátólértetődésével.

Ugyanakkor a nagy többségne k - a katoli kusnak anyakönyvezettek nagy
többségének éppenúgy - szomorúan alacsony az erkölcsi és családi színvo­
nala. A két nem felelőtlen érintkezése már az ösztön ébredezésének korától
kezdve, elhamarkodo tt, k önnyelm ű házasságok, tömeges válás és abortus . . .
És itt megint nem lehet csak a "mai fiatalságot" vádolni: éppúgy napirenden
van, hogy dereshajú férfiak, példásnak elkönyvelt idősebb családanyák bor ít­
ják fel otthonukat.

8. Van aztán valami, amit ma használatos szóval d i a I ó g u s n a k lehetne
mondani. A mások iránti magatartást értve ezen, ahol .rn ás" mindaz, aki nem
tartozik az imént említett .egynemú" kategóri ába. Ennek a magatartásnak
legelső eleme a belső óvatosság. Nem látok bele a másikba, nem jöhetek
egykönnyen tisztába meggyőződésével , inditóokaival, viszonyaival, lelki be­
rendezésével - tisztelnem kell, nem szabad elhamarkodott itéletet rnonda­
nom ról a bármi látszat alapján . Van aztán ebben a magatartásban valami
krisztusi pozitivum: igyekezni meglátni a jót mindenk iben. És van készséges
alázat: tanulni is ebből a jóból. PI. mennyi mindent elmu lasztottunk közéleti
téren mi keresztények az u. n. "keresztény rezsim" idején , amit most Egyház­
zal, vallással tudatosan ellenlábas emberek szégyenünkr e megvalósítottakI
De azt is nem egyszer hallottam már Istennek szentelt személyek szájából :
ha ez meg ez olyan buzgó találékonysággal szolgálja a vil ágot, hogyan kell ene
nekem szolgálni Kri sztust?! - Már most mi ennek a belsö magatart ásnak
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küls ö vetül ete? Elsősorban is : tapintat. Egyet len érdekes kis példa: komoly
lelkiéletet é l ő emberek mostanság problemat ikusnak kezdik érezni azt a szép'
szokást, hogy templ om előtt elhaladva kalapot emeljenek, keresztet vessenek.
Nem gyávaságból, hanem egyrészt mert esetle g gúnynak teszik ki az Úr
Jézust, másrészt azonban a más felfogásuak meg a veszélyeztetettebb
helyzetűek iránt i tapintatból , akik ezt a (ma már elég kis százaléknál látható)
megnyilvánulást valahogyan kihívásnak érezheti k. Egyszóval kialakulóban van
az érintkezésnek egy bizonyos újfajta "etikettje". A tapintat különben megvan
a "belső renden l évők " között is egymás iránt : respektálni egymás médszer ét .
életmegoldását, . r öqeszrn élt" , és sok dologban nem is érdeklődn i , mert
"ti szta haszon amit az ember nem tud " , vagy ahogyban most tréfás "kilen­
cedik boldogság" -ként kezdik emlegetni : .Beatl ignorantes . . ." A másik
j ellemző: a testvé riesség bizonyos érzése (persze a sajnálat árnyalatával),
nyil t odahaj lás, elébemenés a másiknak. I:s a harmadik : nem provok álunk
vitát, de nem is térü nk ki a kinálkozó eszmecsere el ől, a már emlí tett t áj é­

kozódás és gyarapodás igényével. - Külön örvendetes vonás a papok és
hívek között foly ó "dialógus" . Ha az imént a vil ágiak önálló sulásáról besz él­
tünk, itt meg fokozódó közelségüket kell regisztr álnunk. A kettő nyilván együtt
jár: a barátságra meg kell érn i. De a nagyobbik vált ozás kétségtelenül a
hierarchia oldalán történt. Hol van immár a régi "ur" -pap tí pusa! Ellenben
a történelem roppant igazságtevéseként , századokon át Istentől-embe rtől

elhagyatott apró magyar falvak püspököket, teoló giai tanárokat , neves lelki­
vezetőket kaptak pásztoraikul ! A mai pap egyre inkább emberként, "atyaként "
közeledik hiveihez, - igy is szólitják, még a püspököt is ! - azok pedig egész
valójukkal adnak választ. - Azt se feledjük, hogy a közös veszélyeztetett­
ség itt-ott mintha egy kicsit kezdené közelebb hozni az egyes "felekezetek"
tagjait ; a makacs törté nelmi gyökerek szívós szerteágazottsága ell enére
nálunk is kezd ébredezni a jobbakban az ökuméné szelleme.

Persze nem kevesen egy egészen másfajta dialógust fo lytatnak: az ördög
"dialógusát" - gyű lö lködést. Gyanakvók, eleve rossz szándékot tételeznek
fel mindenkiben, aki csak más. Az elhamarkodott aposto lok módján tüzet
kivánnak az égbő l mindazokra akik ellen ségeik vagy az Egyház elle nségei.
Szavajárásuk: "Hogy türheti ezt az lsten?!" Furcsa és bonyolult emberi
logika, hogy nem egy közben naponta veszi a Szeretet Szentségét . . .

9. Új idők új fuvallata a s z o c i á l i s t é r e n észle lhető h a I a d á s.
Kezdődött ez ta lán egy bizonyos nlvell álód ássa l, a . közös nyomorúság" kiala­
kulásával, s aztán fol ytatódot t azzal, hogy kezdett szemünk lenni mások
nyomorúsága iránt. Már nem ritkaság az ismeretlen felé őszi nte jószándékkal
kinyúló seg ítő kéz sem; annál inkább segítik egymást a lelkileg összetartoz ök .
Ha pl. valaki elveszíti az állását, megindul a telefonálgatás, a tájékozódás,
az i smerősök összefog nak, míg csak nem akad valami. Ha lakásra, jótanácsra,
stb . van szüksége valakinek, addig mondogat juk egymásnak, míg fö l nem
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merül a kivánt segítség. ~s mindezt átszövi aranyhálójával a legfölségesebb
segítő közösség: az imaközösség, a . szentek egyessége". Föfvételizik a gye­
rek? Sulyos beteg van valahol? Papi pert tárgyalnak? Mennek a telefonüzene­
tek , a szemvillanások: .Segits!" - szaporodnak a bejegyzések a miseinten­
cí ök fölvételi rovatában : .egy jó szándékra" . . .

Haladás az egyik oldalon - lemaradás a másikon. Ideges emberek türel­
metlen, durva veszekedése a járműveken, az utcán, a kocsmában: . f ürés"
a munkahelyeken, problémátlan visszaélés a köztulajdonnal, a munkaerkölcs
hihetetlen alacsony foka: lazsálás, pontatlanság, megbizhatatlanság, panamá­
zás, csalás . . .

10. I:s végül még valami, amit nehéz szükséges szolidsággal megfogal­
mazni. A s z e n ved é s ö n t u d a t á n a k mondanám, de sokan még ez ellen
a kifejezés ellen is tiltakoznak. Nem szabad itt sem farizeusi gőgöt érteni ,
sem a szentek misztikus keresztrajongását. Altalában egyikünknek sincs
különösebb kedve végigcsinálni mindazt, amit adott helyzetünkben aktive és
passzive bizony végig kell csinálni. De szenvedések, nehézségek, idegpróbák,
félelem, fáradtság, szomorúság, lelki válságok mélyén ott virraszt valami
szilárd reménység, talán már több is : meggyőződés, hogy mindez k e II es
mindez j ó is valamire . Túl a szubjektiv hiten itt-ott már kezd fölsejleni ma­
gamban és körülöttem, ha még csak töredékesen, a .r ész szerinti megisme­
rés" módján is, hogy mire. (Hiszen egészen idáig ezt igyekeztünk a gondolat­
menet pozit iv részében megvilágítani .) Ezért jogos itt már . öntudat"-ról
beszélni , és ez nagy tényezője a helytállás szilárdságának . Mert nem két­
séges, hogy ez ma nálunk a korszerű keresztény magatartás. Nem szószátyár
hősködés, nem gyáva megalkuvás, nem levert siránkozás , nem meghátrálás
vagy megfutamodás. A reakció lényege szerint keresztényietlen magatartás
(a keresztény mindig .halad ó'T): és nem keresztény dolog a dezertálás
semmilyen formája sem. (Távol legyen tőlünk bántani azokat, akiket talán
kényszerű körülmények sodortak messze hazájuktól és most szétszórva
járják a maguk ugyancsak nem körtny ű kálváriáját. De legyen már egyszer
elég ebből a ragályból!) Kitartás a rendelt helyen , az adott poszton , a ránk
váró kötelességek teljesítésében: ez a mi egyszerű, de súlyos feladatunk
ma, s erre ugyanannyira indít kereszténységünk, mint magyarságunk - ha
ugyan a kettő különválasztható.

Hát aklkb ől hiányzik ez az áldott öntudat? - Azokat előbbutóbb meg­
kisérti és - emberileg van rá indok elég - zsákmányul ejti a reménytelen­
ség, a kétségbeesés. Sötétben gubbasztanak és a halál árnyékában. Nem
tudnak hinni a Gondviselésben és a kereszt üdvözítő szerepében - vagy
ezt a hitüket megóvják , rajongó és egészségtelen álmis ztikába menekülnek,
mártirglóriát fonnak a saját fejük köré, így súlyosan elködösitik a józanul
hősies valóságot és hitelét veszik az előző kevésbé mutatós, de szolid ter­
mészetes gyökereitől a természetfölötti felé íve l ő magatartásnak.
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Végigjártuk elmélked ő lélek kel azokat a stációkat, amelyek a magyarság
mai keresztútján a húsvét jel eit hordozzák, illetőleg a nagypéntek-éjszaka
mélyébe , vezetnek. A következtetés magától adódik: A negativ oldal kétség.
telenül általánosabb, de a pozitiv annyira igéretes, hogy a mérleg reméljük
mégis arra bill en - főleg ha a .rnennyls éq-rnln ő s é q " -r ől megállapítottakat is
figyelembe vesszük. Isten - ember e lőtt érdemes dolgozni, hogy ez a ser­
penyő mind súlyos abb legyen. De még valamit hadd jegyezzünk meg itt.
Amint a kép egyes vonásai sorra elvonulta k lelkünk el őtt, egyre inkább az
volt a benyomásunk, hogy a "zsinati lelkiség" vonásait soroljuk föl. Pedig
nem onnét indultunk, hanem a magunk sajátos he lyzet é b ő l . konkrét tapasz­
talatokból. De hát egyszerűsödés, tanúságtéte l, vil ágiak önállósága, dialógus,
a szolgáló szeretet szelleme - nem zsinati jelszavak , nem a kereszténység
nagy megújhódásának irányai ezek? Mi mást jelent ez, mlnt hogy az egyház­
történelemben és Magyaror szág történ elmében ugyanaz a Lélek dolgozik ,
illetőleg itt a konkrét történelmi körülménye kkel már e I é b e d o I g o z o t t
a keresztény jövendőnek? Nagyszerű. de nem alaptalannak látszó gondolat,
nagy kitüntetés ez számunkra és nagy bizalom forrása. Imádkozzatok testvérek,
hogy áldozatunk, amely a tiétek is, kedves legyen a Mindenható Aty aisten
előtt a mi javunkra és az egész Anyaszentegyház javára!

Teamwor k

+

Franz Hummer : Ortho doxie und Zweites Vatika num. - Dokumente und St immen
aus der Okumene, Herder, 1966.

Nyugat és Kelet egyházának még hosszú utat kell megtennie , hogya közeledés ,
hasznos közrernüköd és és a teljes egyesü lés hármas célkit üzésé t megvalósíthassa.
Az eddig elért eredmé nyekról számol be a könyv és rögziti az új, ökumenikus gon­
dolat minden font osabb megnyilatkozását , köztük a pápa s a pátriárka jeruzsálemi
találko zását és a mindkét részról kimondott egyházi átok kölcsönös vissz avonásának
korszakos eseményét . Bőséges ckm ánvszer ü adat mell ett orthodox és katol ikus teo­
lógusok érdekes hozzászólásait idézi az ökumenikus mozgalom i dő sze rű kérdéseiben.
A rhodosi 3. pánortodox konferencia, a ll. Vati káni Zsinat ökumenizmusról szel ö de·
krétum a, a keres ztény és arab vil ág vi szonya, Athe naqoras két követének látogatása
VI. Pál p ápán ál. Bea bíboros konstant inápolyi útja , a bécsi ökumenikus ülés , az 1054-i
eszte ndő eseményeinek különbözö maqyar ázata, a római szt . Pál bazilik a ökumenikus
ájt atossága a zsinati atyák és megfigye lők részvételével : ezek ismertetése tö lti ki
a könyv e lső részét . A tov ábbi fejezetekben helyet kapnak olyan n a gyj el e ntő ségű s
részben nehezen hozzáférhető nyi latkozatok, amelyeket a legutóbb i évek ökumenikus
mozgalm ában kato li kus , ortodox és protestáns oldalon megkülönbözte tett f igyelem·
mel foqadtak.

A~ olvasó a könyvben átf ogó képet kap a II. Vati káni Zsinat óta kedvez ően alakuló
léqkörröl. egyben pedig betekintést nyer a kelet i egyházzal folytatott eszmecse rék
problemat ikáj ába. A teológiai kérdések iránt é rdek l ő dö k , tört énészek és közirók ha­
szonnal forga thatják .

Cser-Palkovlt s Istv án SJ



Békés Gellért OSB

PAPOK LELKIGVAKORLATA

VII. KRISZTUS SZERETETE ÉS AZ ENYÉM

.Apparult benignitas et humanitas Salvatoris
nostri Dei .. ." (Tit. 2,4)

Hasonlóvá legyek Krisztushoz, - ez keresztény életem, papi hivatásom
legbensőbb lelki és erkölcsi feladata. Nem az istenfiúság kegyelmére gon­
dolok, mert azt ajándékba kaptam: az emberré lett Fiú-Isten hasonlóságára
a keresztség szentségében lettem lsten gyermeke. S ezt a kegyelmi hasonló­
ságot ige és szentség: az evangéliumi tanítás, a bűnbánat szentsége, s főleg

az Eucharisztia kegyelme napról napra növeli bennem. Amire most gondolok,
az a kegyelemből eredő erkölcsi elkötelezettség. Ez az elkötelezettség a
kegyelmi hasonlóság növekedésével arányos mértékben növekszik bennem:
egyre jobban megértem, hogy válaszolnom kell lsten kegyelmére. Egyre
tudatosabbá válik bennem , hogy személyes elhatározásom, szándékos köz­
reműködésem nélkül Krisztushoz való hasonlóságom az új élet satnyuló cs í­
rája marad csupán, de nem lesz élő meggyőződésemmé, erkölcsi énem meg­
határozójáv á.

Pedig élő erő, lelki indítás, tetté váló erkölcsi eszmény, s nem valami
árnyékban felejtett, satnyuló palánta kell legyen ez a krisztusi hasonlóság:
lsten hűséges fiúi szeretete, s aminek természetszerűen kell fakadnia belőle:

önzetlen, nagylelkű szeretet az embertestvér iránt. De ez az emberszeretet
csak akkor fakad lsten szeretetéből, ha önismeretem és önmegtagadásom
megnyitja bennem a kegyelmi forrás útját, ha imádságom eleven ereje tovább­
hajtja a kegyelem előtörő vizét, ha lélekkel végzett munkám utat tör a kegye­
lem sodrának tunyaságra hajló természetem szikkadt talajában.

Minderről már elmélkedtem. Most azon gondolkodom, hogyan kell lsten
fiúi szeretetét az emberek testvéri szeretetévé átváltanom, hogyan szerette
maga Jézus az embereket, s milyennek kell lennie az én szeretetemnek,
hogy hasonlóvá legyen Jézus szeretetéhez.

Az emberszerető Jézus

Jézusban "megjelent üdvözítő Istenünk jósága és emberszeretete" - IrJa
az Apostol élete alkonyán tanítványának, Titusznak (3,4), s e pár szóban,
főleg a .phllantropía", az isteni emberszeretet kifejezésében összesűrítve,

örökbe hagyta neki az evangélium egész isteni örömhírét. Jézusban lsten
szereti az embert, - ez ennek az örömhírnek a veleje. "Úgy szerette lsten
a világqt - jelenti ki ugyanezt az Evangelista is - hogy egyszülött Fiát adta
oda" üdvösségünkért (Ján 3, 16). Jézus által a Teremtő örök isteni szeretete
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lett nyilvánvalóvá hűtlenné vált teremtményének világában , hogy eredeti hi­
vatásának tudatára ébressze, bűnbánatra indítsa, megigazulttá tegye az em­
bert. Igazában akkor vagyok keresztény, ha felismerem Jézusban lsten üdvö­
zítő szeretetét és őszintén hiszek ebben a szeretetben. .Mi megismertük
lsten irántunk való szeretetét és hittünk benne" - írja Szent János azokról
az első keresztényekről, akik vele együtt hittek Jézusban (1 Jn 4, 16). Ez az
élő hit, s nem valami elvont ideológia teszi a kereszténységet azzá, ami : az
isteni üdvösség vallásává.

Nos hát, ezt az üdvözítő emberszeretet kell meglátnom Jézusban, ebben
kell hinnem, ebből kell tanulnom, hogy példájára alakuljon ki bennem is az
embertestvér jézusi szeretete.

Milyen volt Jézus szeretete? Ha figyelmesen olvasom az evangéliumot,
hamarosan megértem, hogy ez a szeretet lényegében azonosulás az ember­
rel: az ember erkölcsi gyöngeségének megértése, életkörülményeinek v álla­
lása, sorsának megosztása.

Jézus emberek közt élt, nem a pusztában. Családban nőtt fel, kétkezi
munkával kereste kenyerét, résztvett népe hétköznapi életében éppúgy, mint
ünnepnapjain. Szerette földjét, a mezők virágait, az ég madarait. Szerette a
gyermekeket. Elment a kánai mennyegzőre és szívesen megpihent barátja,
Lázár betániai házában. De legfőképp az ember szenvedése, testi és lelki
nyomora hatott rá. .Sz ánorn a népet" - tör fel lelkéből a csodálatos kenyér­
szaporítás előtt az istenemberi együttérzés szava, megesik a szíve a fiát
temető naimi özvegyen, és Lázár sírjánál könnyekre fakad. Az irgalmas sza­
maritánus alakjában pedig örök példaként állítja elém, amit maga is szünte­
lenül gyakorolt: emberi együttérzését és segítő szerétetét. Szinte nincs lapja
az evangéliumnak, amelyen tanításban vagy tettben ne bukkanna fel Jézus
emberszeretete.

De még mélyebb é rte l művé . szinte megdöbbentővé válik ez a megértő

együttérzés, amikor a bűnös emberrel találkozik Jézus. A tékozló fiú, vagy
az elveszett bárány példabeszéde csak a tanítás szavaiba való átültetése
annak, amit nap nap után tett az Úr. Zakeus, a vámos, Mária Magdolna , az
inaszakadt, vagy a szamariai asszony a koronatanú i ennek a megértő, meg­
bocsájtó, de a bocsánattal belsőleg meg is újító istenemberi szeretetnek.
Meg is vádolják rnlatta a farizeusok, de Jézus szívesen vállalja a vádat:
.Eljött János, nem eszik és nem iszik; azt mondják rá: Ordöge van! Eljött az
Emberfia, eszlk-tszlk, és azt mondják rá: Lám a falánk, borissza ember, a
vámosok és bűnösök barátja!" (Mt 11 , 1B-19). Lehet-e nagyobb dicséretet
mondani arról, aki . azért jött, hogy keresse és üdvözltse. ami elveszett"?
(Lk 19,10).

Igen, az Emberfia ezért jött: keresi és üdvözíti ma is, ami - úgy tűnik ­
elveszett. De együttérzése az emberrel , megértő szeretete a bűnös iránt
nem valami erőtlen, minden emberi gyengeséget elnéző érzelmesség, vagy
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isteni parancsot, emberi kötelességet nem ismerő álhumanizmus. O jól tudja,
mi lakik az emberben, vámosban és utcanőben , irástudóban és farizeusban
egyaránt. S ő nem azért jött, hogy hagyja bennünk elburjánozni a rosszat,
hanem hogy bocsánatával újj áalkossa bennünk lsten képemás át. a belső

embert, aki igazságra és szentség re, örök isteni életközösségre rendelt s
meghívott teremtmény.

Végre megértem Jézus emberszeretetének titkát : minden tekintetben
hasonlóvá lett hozzám, azonosult velem , - de nem bűnös mivoltommal (vö.
Zsid. 4, 15) - , hogy én, a bűnös , hasonlóvá lehessek hozzá, azonosulhassak
vele. Ez az istenemberi szelídartt ás az ő megváltó és üdvözítő szeretetének
titka. O az az ártatlan teremtmény, az a romlatlan isteni képmás, aminek
lsten eredetileg elgondolt engem, s amivé újra - teljesen, ha előbb nem, az
lsten országában - lennem kell. Jézusban töretlen lsten szeretete, és ebből

az istenszeretetből akadálytalanul áramlik szeretete az emberek iránt. Ezt az
emberszeretetet azonban lsten szeretete határozza meg mindenestől. Igényes
szeretet ez: ha meg is érti , nem hagyja jóvá lsten képének eltorzul ását a
lelkemben, valód i mivoltomnak, eredeti rendeltetésemnek tudatára ébreszt,
metanolára, lelki és erkölcsi értékelésem átértékelésére serkent, a magam
önző mértéke helyett lsten parancsai nak mértékéhez szabja életemet, és
hamis önszeretetemből kigyógyítva, megigazulttá tesz lsten és ember szere­
tetében . Ha hiszek Istennek Jézusban megnyilvánuló szeretetében, s elfo.
gadom ezt a szeretetet életem belső törvényének, lelkem legieikének, akkor
Jézus hasonlóságára valóban új emberré alakuIok.

Ez az együttérző, megbocsájtó, de bocsánatával újjáteremtő szeretet
Jézus emberszeretete.

Hogyan lesz Jézuséhoz hasonlóvá szeretetem?

Ilyenn é kell lennie az én szeretetemnek is embertestvéreim iránt. De
kérdés, hogyan lesz ilyen. Nélkülözhetetlen talaja már nem hiányzik bennem :
a keresztség i kegyelem, s annak szüntelen növekedése képessé tesz arra ,
hogy úgy, vagy legalábbis hasonlóan szeressem Istent és Istenben az embert ,
mint Jézus. Ez a kegyelmi képesség azonban csak akkor válik tettre indító
erkölcsi er óv é bennem , ha elmélkedő imádságomban egyre jobban asszlrnllá­
lom, magamévá teszem Jézus sze r étet ét . és arra töre kszem, hogy az ő péld á­
jára és kegyelmével emberi és lelk ipásztori kapcsolataimban egyre inkább
érvényre is juttassam azt.

Lényegében kettő jellemzi Jézus emberszeretetét, s ezt a kettőt kell
megértenem és gyakorlatban megvalósítanom: egyrészt szerete tének lm­
m ánens. egészen emberi, emberrel azonosuló szolid aritását, másrészt tr ansz­
cendens, mind en emberit meghaladó, emberfölött i lendületét.

Jézus szeretetének emberi jellege az ember teljes megértésében, s a
vele való belső együttérzésben nyilvánul meg. Ha, mint ember és lelkipásztor,
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Jézushoz hasonlóan akarom szeretni embertársaimat, főleg a rámbfzottakat,
ennek a megértésnek és együttérzésnek kell eltöltenie a lel kemet. Nem
szabad egy pillanatra sem megfeledkeznem róla, hogy egy vagyok közül ük.
•Homo sum : nil humanum a me alienum puto" , - ember vagyok, s rnlndazt,
ami emberi. magaménak érzem: az emberi szfv és szellem érté keit éppúgy,
mint esendőségét és bűneit. Indítást érzek magamban mindarra, amit jónak
mond az emberi lelkiismeret, de hajlamot. vagy legalábbis képességet arra
is. amit rossznak ítél. Nem akarom a bűnt. - lsten kegyelmével el is kerü­
löm, - de emberi mivoltom képessé tesz mindarra , amit ember valaha el­
követett. vagy ma elkövet.

Eszembe jut Szent Ferenc életének egy rnély értelrnű eseménye. Umbria
dombjain vándorolt egyszer a PoverelIo, amikor összetalálkozott egy hírhedt
banditával. Ferenc mosolyogva hozzálépett és testvérként átölelte. megcsó­
kolta .•Hát te nem tudod, hogy ki vagyok én. Ferenc testvér" - kérdezte
amaz.•De tudom, testvérem" . •Akkor hogyan lehet. hogy te . istenes ember
létedre, ilyen szeretettel vagy irántam? " "Ha lsten nem adott volna annyi
kegyelmet nekem, rosszabb volnék. mint te" - jött az egyszerű válasz.

Ez a gyökeres őszinteség: esendő embervoJtom alázatos elismerése belső­

leg összeköt minden embertársammal. Az a tény pedig. amire az Apostol
figyelmeztet. hogy mindaz, ami jó bennem. az lsten ajándéka. - . Mld van,
amit nem kaptál? Ha pedig kaptad. mit dicsekszel. mintha nem kaptad volna?"
(1 Kor 3,7) - még csak jobban elmélyít i ezt az alázatot és szolidaritást.
Am ugyanakkor arra serkent. hogy legyőzve minden emberi esendőséget,

igyekezzem érvényre juttatni magamban lsten ajándékait. "Isten kegyelméből

vagyok. ami vagyok" - vallom az Apostollal - de tudom . hogy lsten akarata
az. hogy ez a kegyelem ne maradjon bennem meddő (1 Kor 15. 10). Pedig
szeretet nélkül a kegyelem meddő marad bennem. s végülis elsatnyul.

Nos hát, teljesen azonosnak érzem magam esendő embertársaimmal, de
ugyanakkor bels ő indítást is érzek arra, hogy közvetítsem nekik Jézus meg­
váltó, újjáteremtő. üdvözftő szerétetét. amellyel engem is rneqvált, újjáteremt
és üdvözít. De hogyan leszek képes arra az én nagyon is emberi szeretetem­
rnel, hogy Jézus szeretetének közvetítőjévé váljak? Milyennek kell lennie
ennek a szerétetnek. hogy méltóképpen hordozza és továbbadja az isten­
emberi szeretetet?

Itt jutok Jézus emberszeretetének l egbensőbb titkához. Ö nem önmagában.
mint önálló s önmagáért való értéket. szereti az embert. hanem mint lsten
képern ását, akit Istentói való függése léte gyökerében meghatároz . Ennél­
fogva Jézus emberszeretete elválaszthatatlan az á istenszeretet ét ől. nemcsak
abban az értelemben, hogy lsten szeretete indítja az ember szeretetére,
hanem abban az értelemben is. hogy magában az emberben a legértékeseb­
bet, a legmélyebbet. az ember bels ő Istenre utaltságát, az isteni képmást
szeretl, Jézus az emberi sorsot megosztó szolidáris szer étetével végered-
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ményben ezt az Istenre utaltságát akarja tudatosítani az emberben, a benne
rejlő isteni képmást akarja eredeti formájában helyreállítani . Azért jött, hogy
keresse és üdvözítse, ami elveszett. Ez az oka annak, hogy Jézus szeretete
nem akad fenn a mar óben emberi érzelmek és kapcsolatok hálójában; az ő

szeretete minden emberi megért ése és együttérzése mellett is minden em­
beri kapcsolatot meghaladó, transzc endens, fennségesen szabad istenemberi
szeretet marad.

Nem kétséges , hogy az én szeretetem akkor lesz képes Jézus üdvözítő

szeretetének közvetítésére. ha Jézus példájára és kegyelmével igyekszem
megőrizni emberrel együttérző. szolidáris szeretetemnek belső szabadságát,
istenemberi transcendenciáját. Szinte lehetetlennek tűnik ez a feladat: olyas­
valaminek, amire egyedül az Istenember volt képes, aki minden gy.öngédsége
mellett sem ismerte az érzelmes elgyengülést, s az érzelmi kötődés és em­
beri vígasz igénye nélkül tudott élni testvérei, az emberek között, Ki volna
képes közülünk erre, anélkül, hogy embertelenné ne válnék? De ne értsük
félre a dolgot: nem arról van szó, hogy merőben emberfölöttivé, tisztán szel ­
lemivé váljék szeret etem, hanem éppen arról, hogy Jézus példájára a kettő

az embertárssal azonosuló és a minden emberit meghaladó szeretet p árhuza­
mosan és belső arányban fejl ődjék ki bennem. Ezért feladatom nem lehet
más, mint az, hogy egyre megértőbbé és együttérzőbbé váló szeretetemből

egyre jobban kiszürjem önszeretetem porát. Amilyen mértékben Jézus szere­
tetének emberi jósága, de isteni tisztasága és szabadsága hatja át szeretete­
met, olyan mértékben lesz szeretetem az ő megváltó és üdvözítő isten­
emberi szeretetének közvetítője.

CORAM SANCTISSIMa

Adoro Te devote, latens Deltas.
Quae sub his figuris vere latltas

- Fáradt vagyok Uram! Nem tudom mi teszi? Azt mondják: a l evegő

Más is érzi a fáradságot . . . Lehet! Már napok óta így vagyok ... Azért
is nem voltam nálad az utol só napokban ... Es ha voltam, akkor is "röviden
végeztem" . . . Hiszem. hogy megérte sz: nem rosszból maradtam távol . ..
Csak ez az örökös fáradtság . . .

- Meg e/nehezít ez az élet! Karácsony következi k .. . rengeteg csomag!
Mindazt összeszedni, ami belevaló . . . Narancsot, banánt, csokoládét . ..
Mert ezt nem kapnak szegény otthoni gyerekek, szegény kis magyari gyere·
kek . ..

- Hányszor vittem hátamon a zsákokat! Azt olvastam valamikor 1940
körül valami főpapról , hogy ő közelról akarta "szagolni " a szegény szagot ,
ezért saját kezével csomagolt, saját maga vitte el a csomagok "rája eső
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