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Elmélkedés

Via Crucis! Jézus keresztútja az örök emberi életút, – és az ember földi életútja keresztút is egyúttal.

Jézus keresztútjának tizennégy állomásán nyisd fel Uram, lelki szemeimet, rázd fel lelkemet aléltságából! Ó hogy szeretlek Téged, Jézus, a keresztúton! Csihold ki Uram, kőszívemen a bánat éltető lángját, kereszt-varázsvessződdel fakassz könnypatakot szememből. Ó, mily gyönyörű a te utad, Uram! Tizennégy állomása olyan, mint tizennégy lugas a tikkasztó nyári fényözönben, mint az üdén illatozó oázis a homokviharos sivatagban… Engedd, hadd rejtőzzem el bennük! Ha nem hangolna szenvedésed bánatra, úgy most voltaképpen örülnöm kellene: hiszen Te már túl vagy mindenen. Te már bevonultál Atyád örökébe. Vagy talán most is járod a keresztutat, most is felveszed keresztedet, most is feláldozod testedet és véredet értem, bűnösért? Még feltámadásod dicsősége ellenére is? Vagy talán éppen azért, mert – feltámadtál? 

Tudom: szentmisében, szentáldozásban, oltárainkon, Oltáriszentségben mindennap újra kezded az áldozatot. Most is keresztre feszítenek? Igen; igen, sokan. Ó, hogy én is annyiszor köztük voltam! Tiporj el engem, Uram, ha kedved tartja,… a nádszálon próbáld hát ki hatalmadat. 

De nem. Te hívsz: Jöjj, vedd föl keresztedet és kövess engem. És én csak így felelhetek: Imádlak Téged, Krisztus, és áldlak Téged, mert a Te szent kereszted által megváltottad a világot… És rálépek a keresztútra, beírom magam a szenvedés iskolájának növendékei közé. Bárcsak a Te szent sebeid vérpiros rózsái az én testemen is bimbóba, virágba szöknének és eljegyeznének engem Veled és a Te utaddal, amely Igazság és Élet! 

Mert a szenvedésben és keresztben, a kereszthordozásban és kereszthalálban van az igazi élet magva és veleje. Eddig boldogságot, egészséget, sikereket és az örök üdvösséget kértem Tőled, Uram. Mikor pedig keresztet adtál kezembe, eldobtam azt magamtól és megfutamodtam. Még imáimban is azt kértem voltaképpen Tőled, hogy engedd eldobni a keresztet. Pedig Atyád akarata, hogy ne múljék el tőlem se a szenvedés keserű pohara. S ha megfutamodom is, keresztet mégis kell vinnem: és így a kereszthordozás kínná és átokká lesz, mert úgysem kerülhetem el. Ha pedig megtanulom szeretni, boldogító vigaszommá válik, hiszen Tehozzád leszek általa hasonlóvá, Veled, Jézusom, egyesít örökre. Ó kérlek, adj, adj keresztet, minél többet, Uram! 

Kereszted útja az én életemnek mennyei útja is legyen. Add, hogy megismerjem azt a tizennégy állomást, mely életem útját is kell hogy szegélyezze, mint ahogyan csupa kereszt szegélyezi amúgy is, kezdve a kereszteléstől a napi keresztvetésen, a pap áldásán keresztül, szeretteim temetőkeresztjéig, – és saját halotti keresztemig. 

 

Példák

A szenvedés, a Krisztus szenvedéséről való elmélkedés szeretetére, a szenvedésben rejlő lelki fejlődés tudatosságára, a Szent Kereszt tiszteletére példák a Szentek Életéből: Szent Margit (I. 105); vö. Szent Romuáld „égi létráját” (I. 156), Ricci Szent Katalin (I. 169), Szent Porfirius gyógyulása a kereszt tövében (I. 209), Lajtorjás Szent János műve az „égi lajtorjáról” (I. 317), Keresztes Szent Pál (II. 103) és „kereszt-kongregációja”, Merici Szent Angéla (II. 237), Boldog Jolánta (II. 300), Szent Ciprián (III. 345). 

 

Idézetek

Boldog az ember, kit Isten megfenyít. Meg ne vesd tehát az Úr feddését! Ő sebet ejt ugyan, de be is kötözi, megver, de keze gyógyít is. (Jób 5,17-18) 

Boldogok, akik üldözést szenvednek az igazságért, mert övék a mennyek országa. (Mt 5,10)

Hát nem ezeket kellett-e szenvedni a Krisztusnak, és úgy menni be az ő dicsőségébe? (Lk 24,26) 

Ez a mi jelenlegi pillanatnyi könnyű szenvedésünk ugyanis a mennyei dicsőségnek fölötte nagy, örök mértékét szerzi meg nekünk. (2Kor 4,17) 

Örüljetek, ha Krisztus szenvedéseiben részt vehettek, hogy az ő dicsőségének kinyilatkoztatásában is vigadva örvendezzetek. (1Pét 4,13) 

A minden kegyelem Istene pedig, aki az ő örök dicsőségére hívott meg minket Jézus Krisztus által, maga fog minket, miután kissé szenvedtünk, tökéletesíteni és megszilárdítani. (1Pét 5,10) 

Mondá a zsidóknak Jézus: Majd amikor fölemelitek az Emberfiát, akkor megtudjátok, hogy én vagyok (Jn 8,28), – én pedig, ha fölemeltetem a földről, mindeneket magamhoz vonok. Ezt pedig mondá jelezvén, hogy milyen halállal fog meghalni. (Jn 12,32.33) 

Világító fáklya pályámon a te igéd, Uram, és fényesség ösvényemen. (Zsolt 118)

 

Imádság

Keresztutadat járó, jóságos Jézusom! Világosítsd meg elmémet, hogy keresztutadban saját lelki tökéletesedésem állomásait ismerjem fel. Hadd győződjem meg arról, hogy a Veled együtt való kereszthordozásnál és szenvedésnél nagyobb boldogság e földön nem juthat nekem. Engedd, hogy mindig kellő pillanatban megismerjem keresztemet, mely a Te akaratodból azért vetődik elém, hogy felvegyem. Világosítsd meg elmémet, hogy átlássam, mennyire nem adatott más út számomra az örök istenlátás szent hegye felé, mint csak a Kálvária-hegyre vezető keresztút, mint ahogyan nem adatott más név, melyben üdvözüljünk, mint a Te drága szent neved, Jézusom! Szeretném ezt a te, szent nevedet nemcsak ajkamon hordani, hanem szívembe is akarom rejteni legnagyobb kincsemként, kezemben akarom hordozni, mint valami biztos és törhetetlen vándorbotot: keresztútvándorlásaimon. Nemcsak azt kérem a jerichói vakkal: Add, Uram, hogy lássak, – hanem sokkal inkább esedezem: Add, Uram, hogy égjek! Már e földi életemben hadd legyek „purgatóriumi lélek”! Égess, Uram, szenvedéssel és fájdalmakkal, hogy ilymódon vezekelve megtisztuljak. De égess szent szerelmed kereszttüzével is, hogy erényekben meggazdagodva megerősödjem. Változtasd át bennem a régi embert „szent megújulással” új emberré, akire az egész természet és az egész emberiség, s főleg közvetlen környezetem, vigasztalódva tekinthessen fel, mintegy „Krisztus második énjére”, kinek értelmében, akaratában és érzelmi világában az Örök Igazság, Jóság, Szépség, azaz a Szentháromság egy Isten végtelen szentsége tükröződik és valósul meg e földi életben és az örökkévalóságban. Amen. 


Második állomás: Jézus vállára veszi a keresztet
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Elmélkedés

Földi életünknek elemi törvénye, hogy előbb-utóbb mindenkit „elítélnek”, „halálra keresnek”, előbb-utóbb mindenki egyszer „egyedül marad”. Ennek azonban egyetlen ellenszere, hogy mi magunk sietünk megelőzni az életet, a bennünket megítélőket, – és mi magunk ítéljük el saját magunkat… halálra! – Miért? Mert saját, egyéni, önző voltunk miatt aggodalmunk és üdvösségünkért való rettegésünk késztet, hogy ezt megtegyük! 

Éppily elemi csapása életünknek, hogy szinte minden napunk, olykor minden percünk egy-egy keresztet rak vállunkra. Akár akarjuk, akár nem, meg kell ennek lennie, – sőt vinnünk is kell a keresztet, ameddig bírjuk, – és ameddig mi nem is akarjuk… 

Jézus elé is odaviszik hóhérai a keresztet. És mit tesz az Úr? „Mint a bárány nyírója előtt”, némán, hangtalanul tűr és vár, majd kitárja karjait, átöleli a keresztet és vállára veszi. Ezeket a messiási vállakat ne mondjuk gyengéknek. Erős vállak ezek! A halálraszánt harcos, a kegyelmi világ atlétájának vállai ezek. Igaz, hogy ostorozásban, töviskoronázásban, ütlegelésben, elcsigázó éhségben, szomjúságban megrokkant vállak… 

És örömmel vitte Jézus a keresztet? Igen, mert a keresztviselés tragikus következetességének világában a pusztulásnak éppoly ellenszere a belső lelki öröm,1

 mint volt önmagunk elítélése a „halálraítéltség” ellen. Öröm, öröm! Ez az, ami kell nekem, hogy a keresztet, Krisztus keresztjét tárt karokkal várjam, átöleljem, csókolgassam és örömkönnyeimmel öntözgessem száraz, élettelen fáját – hátha újra kivirágzik?! 

Jézus örömmel ölelte át a keresztet, mert Isten akaratának beteljesedését látta benne, – és íme, mindannyiunk vigasztalásának rügyei fakadtak rajta! Kell-e nagyobb öröm, mint az a tudat, hogy bennem most testté válik az Isten akarata? Múljék el tőlem a pohár? Nem! Inkább legyen meg, Uram, a Te akaratod! Van ebben az örömben valami a munkások békés esti öröméből: a jól elvégzett munka gyümölcse ez az öröm. Van ebben az örömben valami az áldozat öröméből, az édesanyák és hősök áldozati öröméből. Áldozat akarok lenni másokért… Szeretteimért, a rámbízottakért, nemzetemért, az egész emberiségért. Próbáljam csak feláldozni egyszer magam, – és érezni fogom az édesanya örömét, aki a fájdalommal világra hozott gyermeknek úgy örül, hogy elfelejti előbbi fájdalmait, – mert hiszen az édesanya lényege és legnagyobb boldogsága: gyermekeiért feláldozni magát! Van ebben az áldozati örömben vagy örömáldozatban valami a nagy hősből, a győzelmes hősből, aki győzelme napján kap halálos sebet és esik el, – de haldokolva még hallhatja a diadalmenet ünnepi mámorát! 

Átölellek Kereszt, Krisztus Keresztje! Isten akaratának záloga, életem legnagyobb öröme…

 

Példák

Hogy a szenvedés mennyi lelki örömnek forrása, hogy mennyire nem lehetetlen dolog minden szenvedés ellenére örvendező lelki emberré válni, arra példát mutattak a testi-lelki szenvedés hősei: B. Lidvína szűz (II. 55), Pazzi Szent Magdolna (II. 230), Szent Ludgárd szűz (II. 302), Falkonieri Szent Juliána (II. 315), Chantal Szent Janka-Franciska (III. 227), Limai Szent Róza (III. 276), Magyarországi Szent Erzsébet (IV. 229); a szenvedés – kincs: Szent Lőrinc (III. 184), Szent Brigitta (IV. 34). 

 

Idézetek

Ha valaki utánam akar jönni, tagadja meg magát, vegye fel keresztjét és kövessen engem. (Mt 16,24; Mk 8,34; Lk 9,23)

Aki föl nem veszi keresztjét s nem követ engem, nem méltó énhozzám. (Mt 10,38; Lk 14,27) 

Aki atyját vagy anyját jobban szereti, mint engem, nem méltó énhozzám. (Mt 10,37; Lk 14,26)

Örüljetek az Úrban mindig, újra mondom, örüljetek. (Fil 4,4)

„…telve vagyok vigasztalással, túláradok az örömtől minden szorongatásunkban.” (2Kor 7,4) 

„…nyomorúságnak sok megpróbáltatása között bőséges lett az örömük…” (2 Kor 8,2) 

„…részetek volt a foglyok szenvedésében, és javaitok elrablását is örömmel viseltétek, tudván, hogy jobb és maradandó javatok van.” (Zsid 10,34) 

 

Imádság

Keresztedet átölelve hordozó Jézusom! Add meg nekem az áldozattétel lelki örömét, és add, hogy lelki fejlődésem e második állomásán csak ezzel az egyetlen vággyal töltekezzen lelkem: valósuljon meg bennem mennyei Atyád szent akarata! Bármi történjék is velem ezentúl, bármily súlyos kereszteket rak reám az élet, mindenben Isten akaratát akarom felismerni, meglátni és imádni. És ha az élet nem halmozna el eléggé „krisztusi keresztekkel”, akkor én magam akarom ezentúl felkutatni a nekem szánt kereszteket és bennük Isten akaratát, én magam korbácsolom meg akkor önmagam a kemény tehervállalás szöges korbácsával, és magam övezem fel akkor a hősi önsanyargatás vezeklőövét, hogy ilymódon szeretetáldozatul mutassam be magam Neked szeretteimért, a reámbízottakért, nemzetemért és az egész emberiségért, akikkel együtt járva keresztutadat egykor eljuthassak a Te szent színeváltozásod és a mi megszentelődésünk Táborhegyére, hol Téged magasztalhassunk, és mint a Te szent akaratod hősi beteljesítői egyesülhessünk Szentjeidnek győzelmi énekével egy örökkévalóságon keresztül. Amen. 
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Hatodik állomás: Veronika letörli kendőjével Jézus verítékét
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Elmélkedés

A Szűzanyával való találkozásunk, a segítő és megszentelő kegyelemben való részesülésünk jelzi a mi keresztutunkon a szentek közösségébe való belépést. Az isteni kegyelmek szent közössége avatja azután mindennapi kényszerű kötelességeink végzését természetfölötti cselekedetekké. Mi lesz tehát ezután lelki keresztút-fejlődésünknek hatodik foka? 

Íme, Veronika könnyező szemmel, szeretettel kitüzesedett orcával, remegve nyújtja oda a kínnal vérző Üdvözítőnek a hófehér kendőt! És az Úr aléltan, erőtlen kézzel nyúl a lepel után, – rányomja verejtékező arcát, a fehér lepel mohón issza be a véres verejtéket… És amikor Jézus visszaadja a könyörületes asszonynak a kendőt, – a legszebb ajándékot adja, melyet valaha ember Istentől kaphatott: a vérző Istenarc lenyomatát… Az egyetlen kép Krisztusról nem a Tábor hegyén diadalmasan színét glóriássá változtató Jézusarcról maradt meg, nem a gyermekeket áldó Jézus arcát, nem a feltámadtnak dicsőséges arcát örökítette meg számunkra a Gondviselés – hanem egyedül a vérző, a szenvedő Krisztusról van képünk! 

De nemcsak Veronika kendőjén… Mindenki, aki a krisztusi keresztutat járja, lelke fehér leplén őrzi ennek a vérző és szenvedő Arcnak tükörképét. Minden lélek lehet Isten képének visszatükrözője. Az isteni igazság, jóság, szépség és szentség lelkünkre nyomja ismertetőjegyeit, – és ez a tükörkép csakis Jézus vérző és szenvedő Arcán, könnyes tekintetén keresztül átszűrődve válik bennünk valósággá! 

Veronikát nem kényszerítették arra, hogy Jézus fájdalmát enyhítse, nem úgy, mint Cirenei Simont. Bárcsak én is ilyen belső tűztől hevítve, a Jézusarc után vágyódva tárnám oda önként lelkemet a drága Úr elé! Nemcsak kényszerű kötelességeket teljesítve, hanem önként, ihlettel, lendülettel, áldozatos lélekkel! Ha tehát köteles imáimat elvégeztem, nem ezekben fogom egyedül és tökéletesen fellelni Jézus arcát, hanem azokban az imákban, amelyeket önként, szeretetből, az Istenbe való elmerülés vágyával, a természetfölötti világnak ez anyanyelve iránt érzett lelkesülésből, Jézus iránti könyörületből, vele együtt szenvedni akarásból, „compassio”-ból végzek. Veronika fehér leple: elmélkedéseim, fohászaim, lelki olvasmányaim, esti lelkiismeretvizsgálatom, a napi külön szándékomnak reggeli megújítása, megőrzése és megvalósítása a nap folyamán. 

Veronika fehér leple: ha hivatásbeli kötelességeimet buzgalommal kiterjesztem, ha életemnek külön tartalmat és magasabb értelmet adok azzal, hogy önként feláldozom magam Istennek, az Egyháznak, a katolicizmusnak, az egyetemes emberi megszentelődésnek. Veronika fehér leplét tartom kezemben, ha apostolkodó, missziós lélekkel a rosszért jóval fizetek, ha a szeretetlenség tüzét áldozatos szeretettel oltogatom, ha az elégedetlenség, konokság és kérkedés viharzó hullámcsapásaira a tűrés, alázat és békülékenység olaját öntöm. 

Veronika-kendő a lelkem, ha már gyermekkoromtól kezdve vagy még fiatal éveimben, a saját képességeim, tehetségeim szerint választva, valami külön munkálkodási területre vetem magam, ahol egészen egyéni módon fejthetem ki erőmet, ahol egészen sajátos passziók keretében szolgálhatom kedvvel és kedvtelésből Isten dicsőségét, ahol értelmem a maga különös módján keresheti Isten igazságát, ahol akaratom sajátos eszközökkel valósíthatja az örök jót, és ahol érzelem- és alkotásvilágom rendkívüli fokban tükrözheti az örök szép ihlető sugarát. 

Ez a különös és sajátos alkotási terület, amelyen tehát a rendes hétköznapi kötelességeken felül kell helytállanom, ölelje fel egész valómat, – és kívánjon bár az állapotbeli kötelességeken felül is még egy „egész embert” tőlem, tartozzék akár a tudományok, akár a művészetek, akár az irgalmasság közjót szolgáló jócselekedeteinek körébe, – azért mégis tükrözze mindig Jézus Arcát, indítékai legyenek mindig természetfölöttiek. 

Akinek lelke olyan fogékony Jézus Arcának tükrözésére, mint Veronika kendője, – az képtelen a semmittevésre és unalomra, mert állandó természetfölötti befolyásokra, indításokra, sugallatokra kell hallgatnia, és a Szentlélek hét ajándéka ömlik el lényén. Értelmét éltetni fogja az Értelem, Bölcsesség és Tudomány Lelke, akaratát a Jótanács, Erősség, Istenfélelem Lelke indítja majd, és érzelmeire a Jámborság áhítatos Lelkének tüze csókolja rá imában és önmegtagadásban a Szent Kereszt jelét. 

Szállj rám, életadó Lélek!

 

Példák

Az önként vállalt áldozatok hőse: Alamizsnás Szent János (I. 87), az imádság hőse: Ferreri Szent Vince (II. 20), a sajátos hivatás hőse: Naziánzi Szent Gergely (II. 150), isteni hívás embere: Páduai Szent Antal (II. 288), vö. Szent Cecília sajátos élethivatását, a „mennyei muzsikát” (IV. 241), továbbá Bold. Frà Angelicónak, a csodás Mária-képek festőjének életformáját (IV. 379), önként vállalt nagy hivatások: Szent Cirill és Metód (III. 26), Postel Szent Mária Magdolna (III. 66), Kenti Szent János (IV. 89). 

 

Idézetek

Minden viselkedésben szentek legyetek, mert írva van: Szentek legyetek, mivel én szent vagyok. (1Pét 1,15-16; Lev 19,2)

Ne fordítsd el tőlem arcodat. (Zsolt 26,26; 9,68.18; 101,3) 

Isten, állíts minket helyre, ragyogtasd fel arcodat, hogy megszabaduljunk. (Zsolt 79,4)

 

Imádság

Vérző és verejtékező drága Krisztusarc! Ó, mennyi csodálattal és szeretettel tárom eléd szegény bűnös lelkemet, a szenvedélyek rabságában vérző énemet, a pusztulás utálatosságával halálharcot vívó személyiségemet! Ó borulj reám, mennyei örök Atya, táplálj szent testeddel és véreddel, üdvözítő Jézusom, ihless meg engem, hét ajándék szent Lelke: Ne fordítsd el tőlem arcodat! Adj angyali fehérséget e léleknek, amelyet drága áron váltottál meg, mennyei Atyám, egyetlen Fiad vérével fizetve váltságdíjat. Vésd szívembe igazságod, jóságod, szépséged és szentséged csodálatos tükörképét, és égess az önként elszenvedett áldozat szent tüzével, hogy miként a Veronika-kendőn, úgy rajtam is kiverődjenek a vérző Jézusarc szent vonásai, hogy buzgalommal vállalt imaáldozatom, elmélkedésem, lelkigyakorlataim ihletettsége és sajátos alkotó tetterőm szentsége érdemessé tegyen engem egykor a Te mennyei dicsőséged isteni Arcának édes fénykörét látni és élvezni örökkön-örökké. Amen. 
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Nyolcadik állomás: Jézus szól a síró asszonyokhoz
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Elmélkedés

És a nagy „miért?” mégis elém áll. Miért siratják az asszonyok a szenvedő Jézust? Miért mondja nekik az én Üdvözítőm, hogy Jeruzsálem leányai ne őt sirassák, hanem csak saját maguk és fiaik miatt sírjanak? Miért művelik, édes Jézusom, ezt a sok gyalázatot éppen te rajtad, a zöld ágon, üdvösségünknek olajágán? Miért kellett annyit szenvedned értünk, Uram, Te a keresztfának véresen kivirágzott oltóága? Miért? Miért? 

A bűn! Ez az a rettenetes valóság, amely Istent arra késztette, hogy világszeretetében egyszülött Fiát adja értünk. A bűn az, ami engem is kényszerít, hogy Jézus keresztútját járjam. A magam bűne és az a sok-sok gonoszság, amellyel az emberiség naponkint, a nap minden órájában és percében Isten haragját az egész természet és az egész teremtett mindenség ellen felgerjeszti. Az ember, akinek az egész teremtett világ nevében kellene az angyalok istendicsőítő énekkórusát kiegészítenie és az Eszme megdicsőülését testté váltania, – éppen az ember feszíti keresztre szabadakaratával az Isten Szerelmét! 

Ki váltja meg tehát azt a sok-sok elkárhozásra indult bűnöst? Ki teszi jóvá azt a sok igazságtalanságot, amelyet a jelen szomorú világtörténelmében az emberek szinte percről-percre elkövetnek? Ki hozza végre egyensúlyba az igazságos Atyának mérlegét? Talán a bűnösök maguk eleget tehetnek bűneikért? Tudom, ott van Jézus szentséges Szíve, ott van a Szűzanya tisztaságos Szíve, – ők tesznek eleget mindezért! De azért neked is, lelkem, mint még sok más krisztusi léleknek is, fel kell venned Krisztus keresztjét, mert Krisztus kínszenvedése és kereszthalála megváltott ugyan mindnyájunkat a bűn hatalmából, jóvátette ugyan Isten szörnyű megbántását, – de nem üdvözít saját hozzájárulásunk, közreműködésünk nélkül. 

Azért hát rajta, lelkem! Sirasd meg először a magad bűneit! Tégy eleget értük azzal, hogy Jézus keresztjét viszed. Azután sirasd meg az egész emberiség bűneit, áldozd fel magadat jóvátételül egészen a leroskadásig! 

És azután zengj dicsőítő himnuszokat a lelked mélyén felhangzó természetfölötti harmóniák hangján! Áradjon szét lelkeden az anyagban megvalósított szellem és a szellemben megdicsőített anyagvilág nagy mindenségének örök boldogító dala, mert hiszen most már tudod, én lelkem, hogy csak egy szükséges és csak egyetlen kincs és egyetlen boldogság van e földön: a bűntelenség. „O quam pulchra est casta generatio cum claritate!” 

Ha ez megvan, úgy az erények glóriája övez, ha ez nincs meg, – úgy sírj, sírj és javulj!

 

Példák

A bűn utálatosságára és borzalmaira sok szent mutatott rá tanításával, szintúgy sokan vannak a szentek között, akiket a bűnbánat hőseinek nevezhetnénk: Folignói Szent Angéla (I. 24), Szent Özséb (I. 69), Szent Anzelm (II. 77), Szent Ambrus (IV. 313), Gualbert Szent János (III. 47), a keresztviselő Borromei Szent Károly (IV. 149), valamint a bűnbánók: Szent Mária Magdolna (III. 94), Kortonai Szent Margit bűnbánó (I, 194), Egyiptomi Szent Mária bűnbánó (II. 27). 

 

Idézetek

Életed minden napján pedig eszedben legyen az Isten: vigyázz, hogy soha bűnbe bele ne egyezzél, és ne hagyd figyelmen kívül az Úrnak, a mi Istenünknek törvényeit. (Tób 4,6) 

Fuss a bűntől, mint a kígyó színétől. (Sir 21,2-3) 

Minden dolgodban gondolj a végedre, akkor sohasem vétkezel többé. (Sir 7,40)

Mert a bűn nem fog uralkodni rajtatok, nem vagytok ugyanis már a törvény alatt, hanem a kegyelem alatt. (Róm 6,14-23) 

A bűn egy ember által jött be a világba, és a bűn által a halál. (Róm 5,12) 

Tartsatok bűnbánatot, mert közel van a mennyek országa. (Mt 3,2; 4,17) 

 

Imádság

Ó vérző, könnyekkel síró édes Jézusom! Szabadíts meg engem a bűnöktől, fordítsd el drága arcodat tőlük, hintsd meg könnyeiddel és az én könnyeimmel, hintsd meg a bánat izsópjával tisztátalan lelkemet és add, hogy megigazulva „erőssége lehessek atyámfiainak”. Hadd vehessük le végre mindannyian tökéletes bánatunkkal szent válladról a keresztet, hadd legyünk részesei a legnagyobb földi boldogságnak, a bűntelenségnek, hadd legyünk birtokosai a legnagyobb földi kincsnek, az erényességnek, hogy bánatunkon megenyhülve édesatyai mosolyoddal fogadhass minket, amikor a halál kiragadta már kezünkből vezeklőövünket, és amikor már a halál érintésére vezérlőostorunk csapásai ellankadnak, – hogy azután a mennyei karok vidámságának vigasztalása közepette vonulhassunk be örök dicsőségünkbe, ahol minden e földi bút és bánatot feledve csak Téged lássunk, és a megfoghatatlan Szentháromságot csodálhassuk örökkön-örökké. Amen. 
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Kilencedik állomás: Jézus harmadszor roskad le
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Elmélkedés

Elítéltem magam, örömmel öleltem magamhoz keresztemet, – és leroskadtam terhe alatt: felismertem, hogy épp ez a „krisztusi kereszt” isteni ismertetőjegye… És a Szűzanyán keresztül felvétettem a szentek közösségébe. S akkor új élet kezdődött számomra. A mindennapi élet kötelességei és Isten akarata lettek keresztem, – és ezzel Isten képe rajzolódott lelkemnek Veronika-kendőjére. Megtanultam egy magasabb régióban földre roskadni keresztem súlya alatt: mindent másokért, embertestvéreimért, a „küzdő Egyházért”! Erre az a felismerés késztetett, hagy a legnagyobb boldogság a bűntelenség. 

És a bűntelenség mégsem mentesít végleg az újabb elesésektől, a még nagyobb, még fájdalmasabb és még erőtlenebb leroskadástól, földreborulástól. 

Ezt akarja a szenvedő Jézus az ő harmadik leroskadásával szívembe vésni: van még nagyobb kincs is, mint a bűntelenség, van a földre roskadásnak egy még magasabb régiója, – az istenszeretet! 

Jézust, a végtelenül szent és bűntelen Istenembert földre sújtja a vérveszteség, a szomjúság, a kín, a halálos fáradtság. Már nemcsak keresztjét nem tudja vinni, hanem még önnön testét is alig tudja a keresztúton tovább vonszolni. Térdreborul… és ez a leroskadása fejezi ki a Fiú alázatos szerelmét az örök Atya iránt. Mintha már most is így kiáltana: Atyám! miért hagytál el engem? Pedig mind e szenvedést irántad való szerelmemből viselem! 

Földi életem kálváriaútján íme új korszak kezdődik, lelkem keresztút-fejlődésének kilencedik foka. Mi volna, ha ezentúl nem azért viselném el a keresztem súlya alatt szívembe nyilalló összeroppanásomat, mert ez földi sorsom, vagy mert ezzel résztveszek a megváltás művében, mert ezzel embertársaimért bemutatott áldozat vagyok, – hanem egyedül azért, mert az istenszeretet tüze ég lelkemben!? Mindent Isten szerelméért! Mindent Jézus szerelméért! 

Íme, Uram, – ha bűntelen életet élnék is, újra le kell roskadnom, földre kell tiportatnom. De most már még magasabb szempontból nézem ezt a lesújtottságomat: most már áldozati bárány akarok lenni szerelmed mennyei oltárán. Most már azért viselem szótlanul, mert végtelenül szeretlek! Ha eddig megfosztottam magam mindentől, – most már engedem magam önként kifosztatni teljesen, hiszen térdrehullásom Veled egyesít, édes Jézusom, lelkem mennyei Jegyese! Ez a térdrehullás jelentse, hogy szolgálni akarok Neked, Uram, mindhalálig, mint ahogyan Te is szolgáltál az Atyának és a bűnös emberiség megváltásának mindhalálig. Tudom, hogy a valódi istenszeretet nem érzelmekben rejlik, hanem tettekben. Az szeret Téged, Istenem, aki megtartja a parancsolatokat. Igen, ezentúl mindent megteszek, amit tőlem kíván szent Fölséged, még egy jottányi se hiányozzék parancsolataidból, – hogy azután én is mondhassam keresztre szegezve: Beteljesedett! 

Teljesedjék be rajtam is szent akaratod. Ne múljék el tőlem a pohár, hadd igyam ki fenékig… 

De ahogyan Te szeretted a világot, mennyei Atyám, ahogyan egyszülött Fiadat adtad érte, ahogyan Szentlelked „lebegett a vizek fölött” a teremtéstől egészen az első pünkösdig, beárnyékolva természetet, Szűz Máriát, apostolokat, mindeneket, – úgy én is eggyé akarok forrni Jézussal, azonosulni akarok vele, úgy akarom érezni a Jézus iránti szerelmemet, a lelkem mennyei Jegyesével való végtelenül és kimondhatatlanul boldogító egyesülést, hogy az érzelmeim erejétől elolvadjak, mint a viasz a tűzben, lelkem feléd hullámozzék, mint ahogyan a patakok és folyók feltartóztathatatlanul a világtengerbe ömlenek. 

Nem Isten iránti hálából viselem tehát ezentúl keresztemet, nem a várt természetfölötti vigasztalás és jutalom reményében, nem azért, mert Isten elhalmozott tehetséggel, sikerrel, minden földi jóval, nem kötelességből, azért, mert a keresztviselés a mennyei birodalom polgárainak jellemzéke, – hanem egyes-egyedül a mártírok győzelmes istenszerelme ihlet, mert: Ő énbennem, és én Őbenne, mert Jézus énemmé lett, és énem Jézusba olvadt. 

Érzem, érzem, „ó szép Jézus”, érzem közellétedet, – és mennyei boldogság, a mennyei jegyesek szerelme, az Amor Sanctus égeti lelkemet!

 

Példák

Az isteni szeretet hősei: Szent Benedek (I. 291), Szent Mechtildisz (II. 34), Kölni Boldog Krisztina (II. 316), Escobar Boldog Marina (III. 34), Szent Kajetán és az „isteni szeretet társulata” (III. 164), Szent Gertrud (IV. 214) és Szent János apostol. (IV. 388). 

 

Idézetek

A tűz mindenkor égjen az oltáron. (Lev 6,12) Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szívedből, teljes lelkedből és teljes erődből. (MTörv 6,5) 

Amint engem szeretett az Atya, én is szerettelek titeket… Ez az én parancsolatom, hogy szeressétek egymást, amint én szerettelek titeket. (Jn 15,9.12)

Éljetek szeretetben, amiként Krisztus is szeretett minket s odaadta magát értünk áldozatul, jóillatú áldozatul az Istennek. (Ef 5,2)

Maga az Atya szeret titeket, mivelhogy ti szerettetek engem. (Jn 16,17)

Aki parancsaimat ismeri és azokat megtartja, az szeret engem. Aki pedig engem szeret, Atyám is szeretni fogja azt. (Jn 14,21)

 

Imádság

Ó, isteni szerelemtől földre roskadó Jézusom! Szerelmed édessége mint valami mennyei honvágy árasztja el lelkem. Add, hogy ha már tettekben beteljesedtek rajtam az örök élet igéi, – melyek Nálad vannak, ha már az isteni akarathoz megtanultam igazodni, hadd tanuljak gyönyörködni Isten szépségében, nemcsak a fiú szerelmével atyja iránt, nemcsak a barát hűségével a baráthoz, hanem a jegyes ölelésével… Engedd fejemet kebleden nyugodni, mint azt legkedvesebb tanítványodnak megengedted. Engedj Beléd felejtkeznem. Vonzzad lelkemet Magadhoz, és engedd, hogy én is vonzzalak magamhoz, mélyen sóhajtva szívjalak lelkembe, mint a havasi rétek virágillatát. Kápráztass el szépségeddel, tölts el boldogságoddal! Lemondtam mindenről Érted, szenvedek, keresztet viselek Érted, embertársaimat is éppoly mélyen szeretem, mint Téged, mert Téged szeretlek bennük. Ellenségeimnek is ezt a szeretetet osztom ki. És most az élet teljére, a legnagyobb létteljességre, a legtökéletesebb életigenlésre vágyom, nemcsak részvétben, nemcsak jóakaratban, nemcsak baráti mosolyban, hanem az istenjegyesi ölelésben is, amelyben kitartani akarok akkor is, ha meg is vonnád tőlem jelenlétednek boldogító érzését… Mert jegyeseddé lenni lelkem glóriája, – hadd legyen lelkem is a Te glóriádnak egy halvány, szerény kis sugara! Hiszen nemcsak vendégem, társam, barátom, hanem lelkem jegyese is vagy a szentáldozásban, édes Jézusom! Anima Christi sanctifica me! Krisztus Lelke, szentelj meg engem! Amen. 
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Tízedik állomás: Jézust megfosztják ruháitól és epével itatják
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Elmélkedés

Jézus engedi, hogy a keresztrefeszítés előtt teljesen kifosszák. Csak az isteni szerelem ihletettségében teszi ezt. 

Eddig mindentől én is saját magam fosztottam meg magam: most Jézus iránti szerelmem és természetfölötti hitem fénye késztet, hogy engedjem magam embertársaim által is mindentől megfosztani… nunc alius cingit me… Idáig csak a hit útján juthatok el… 

De ez a kifosztottság voltaképpen a legnagyobb szabadság. Mindent eldobok magamtól, mert a Jézus iránti jegyesi szerelmem és az én csalhatatlan hitem által végleg felvilágosított értelmem tisztán látja már az abszolút isteni igazságot. Ha bírom is a földi javakat, úgy bírom őket, mintha nem is az enyéim volnának. Ha boldogok a „lélekben szegények”, úgy ez azt jelenti, hogy ők teljesen megszabadították értelmüket a földhözkötöttségtől, és teljesen közömbösek lettek minden földi sors iránt. Ez a szent szegénység lényege. A szerzetesek szegénységi fogadalmat tesznek. De nemcsak a szerzetesek, hanem bárki más, én is és mindannyian csak akkor érhetjük el az isteni tökéletesség legmagasabb fokát, ha e világ sara valóban csak bokánkig ér, szívünkhöz fel nem hatol, ha bármily pillanatban kifoszthatnának mindenünkből, mert a világ dolgai iránt táplált szent közönyösségünk által Istent, az Atyát és benne az abszolút igazságot dicsőítjük meg a föld és sár erejétől és vonzásától megszabadult elménkben. 

Ó, édes Jézusom! Ha látom a Te kifosztottságodat, életem semmiféle változása engem többé nem fog izgatni. Gloriamur in tribulationibus! Megdicsőülök a viszontagságokban, mert béketűrést, megpróbáltságot és reményt keltenek bennem. Hiszen az Isten jegyesi szerelme a Szentlélek által szétömlött lelkemben, szememről leesett a hályog, nem vagyok már vak, tisztán látok! Az e földi dolguk fátylát széttéptem, – és Téged látlak, én édes Jézusom! Mit nekem az egész világ minden gazdagsága, „quid hoc ad aeternitatem”, – mondom Szent Alajossal – csak Téged bírjalak, ez egyedül kielégíti bírvágyamat! Én Istenem, én mindenem! Hiszek benned! 

 

Példák

A szent szegénység és a hit fényétől megvilágított isteni bölcsesség és igazság hősei: Remete Szent Pál (I. 58), Kunyhós Szent János (I. 62), B. Szúzó Henrik (I. 117), B. Jó Károly (I. 224); Szent Kunigunda (I. 227), B. Csáky Mór (I. 287), Paulai Szent Ferenc (II. 7), Alexandriai Szent Katalin és az isteni bölcsesség (IV. 258), Jusztiniáni Szent Lőrinc (III. 300), Szent Guidó (III. 338), Szent Euszták (III. 364), Assisi Szent Ferenc (IV. 14), Szent Eligius (IV. 280). 

 

Idézetek

A szegények mindenkor veletek vannak, de én nem mindig vagyok nálatok. (Mt 26,11)

Ne aggódjál, fiam! Szegényes életet élünk ugyan, de sok jóval fogunk rendelkezni, ha féljük az Istent, tartózkodunk minden bűntől és jót cselekszünk. (Tób 4,23) 

Boldogok, ti szegények, mert tiétek az Isten országa. (Lk 6,20; Mt 5,3)

Vigyázzatok, legyetek állhatatosak a hitben, cselekedjetek férfiasan és legyetek erősek. (1Kor 16,13) 

Vegyétek a hit pajzsát, amellyel kiolthatjátok a gonosznak minden tüzes nyilát. (Ef 6,16)

Nem szégyenkezem, mert tudom, kinek hittem… Tartsd hát magadat a tőlem hallott egészséges igék mintájához, hittel s szeretettel Krisztus Jézusban, őrizd meg a reád bízott szép kincset a Szentlélek által, ki bennünk lakozik. (2Tim 1,12-14) 

Hiszek, Uram! Segíts az én hitetlenségemben! (Mk 9,22-23)

Ez okból hajtom meg térdemet a mi Urunk Jézus Krisztus Atyja előtt, akitől minden nemzetség nevét nyerte a mennyben és a földön: Adja meg nektek dicsőségének gazdagsága szerint, hogy megerősödjetek benső emberré az ő Lelke által, hogy Krisztus a hit által szívetekben lakjék; s a szeretetben meggyökerezve és megalapozva legyetek, s fel tudjátok fogni az összes szentekkel együtt, mi a szélesség és hosszúság, a magasság és mélység… (Vö. Ef 3,14-21) 

Íme, most van a kellő idő; íme most van az üdvösség napja!… viselkedjünk mindenben Isten szolgáiként sok tűrésben: nyomorúságban, szükségben, szorongatásban, verésben, tömlöcben, zendülésben, fáradságban, virrasztásban, böjtölésben, tisztaságban, tudásban, béketűrésben, nyájasságban, a Szentlélekben, nem színlelt szeretetben, az igazság igéjében, Isten erejében, jobbról és balról az igazságosság fegyverzetében, dicsőségben és becstelenségben, gyalázatban és jó hírnévben: mint csábítók és mégis igazmondók, mint ismeretlenek és mégis ismeretesek; mint halálra váltak és íme, mégis élünk; mint megvertek, de meg nem öltek; mint szomorkodók, és mégis mindig örvendezők; mint szűkölködők, és mégis sokakat gazdagítók; mint akiknek semmijük sincsen és mindenük megvan. (2Kor 6,2-10) 

 

Imádság

Ó, mindenből kifosztott, epével itatott én édes Üdvözítőm! Hogyne engedném magam teljesen kifosztani Teérted! Hogyne ízlelném meg az evilági dolgok keserűségét, ha Téged epével itattak és ruháidtól megfosztottak! Az emberi nem iránti végtelen isteni szeretet késztetett Téged, hogy csupaszon lépj be Atyád örökébe! Úgy engem is az irántad való jegyesi szerelem és a természetfölötti hit kényszerít, hogy minden földi dologtól megfosztottan lépjek nyomdokaidba. A szent szegénység álljon őrt ezentúl mellettem, hitem változtassa epévé e világ örömeit, és bennem keserűvé a bírvágyat. A lelki szegénység boldogítson ezentúl, rámutatva a mennyei Atyának és benne az abszolút igazságnak végtelen fölségére és gazdagságára. Add, Uram, hogy én se felejtsem el mindenben ezt a kérdést felvetni: Quid hoc ad aeternitatem? Mi ez az örökkévalósághoz képest? E világ javait csak úgy akarom bírni, mintha nem volnának enyéim, és helyükben töltsön már most el inkább az örök boldogság előérzete, hiszen bírom az Istent, a hit által él bennem az isteni igazság szabadsága, amelyet a szentekkel és angyalokkal együtt egykor dicsőíteni akarok örökkön-örökké. Amen. 
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Tizennegyedik állomás: Jézust sírba teszik
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Elmélkedés

A sírba rejtett Krisztus-test az állhatatosság és az eljövendő feltámadás erejének jelképe. Fehér gyolcsba takarva itt fekszik a szent test állhatatos mozdulatlanságban. Nehéz kő zárja el útját, a Grálkő ez, amelyen a Szentlélek galambja megújítja az Isten emberréválásának, megtestesülésének csodáját. A követ lepecsételték, a Halál és Sátán sorsa pecsételődik meg vele. Katonák, majd angyalok őrzik a szent sírt, szent asszonyok jönnek, hogy szent kenettel óvják meg a testet a felbomlástól. 

Jézus ma is foglya a „szent sírnak”: a misekehely, a paténa és az oltárszekrény az ő sírja. És ez a Szent Grál mindannyiszor megújhodik, valahányszor a szentmiseáldozatot bemutatják, mindennap kilép ebből a „sírbarlangból” az édes Úr, mindennap „feltámad” az oltáron; mindennap járja az alvilágokat, megváltást hozva a purgatóriumban szenvedőknek is, de járja a kórházakat, börtönöket, átjárja a mi egész modern világunkat táplálékként szétosztható szentség formájában, – és mindenütt a feltámadás jár nyomában. Az Úrnak a szentsírba rejtett Teste, a fehér gyolcson pirosló, értünk ontott szent Vére, – az Oltáriszentség misztériumának forrása. Ezentúl úgy fogom magamhoz venni ezt a szent Testet, ezt a szent Vért, – hogy bennem is „feltámadjon” Jézus. 

De a szentsírba rejtező Üdvözítő nemcsak az oltáron és az oltár tabernákulumában rejtező szentségi Jézust juttatja eszembe. Van ennek a szentsír-jelenetnek még más jelentése is. 

Ha engem is levettek érett gyümölcsként keresztemről, akkor én is ilyen „szentsírrá” lehetek, amelybe elrejtem Jézusomat, akit most már visszavonhatatlanul birtokolok, és nem veszítek el többé. 

Ez a tény az én földi keresztutamnak lepecsételt záróköve: állhatatos kitartás a Krisztust bíró állapotban. Angyalok, a mennyek katonái, szentek, a Szent Szűz és a „szent asszonyok” őriznek, hogy utamról le ne térjek, hogy Krisztusomat el ne rabolhassák többé tőlem. Itt állnak mellettem: az ima, az önmegtagadás, a jóakarat, a hit és erény, a halálra való gondolás és istenfélelem, párosulva az istenszerelemmel. Ők azok a „szent asszonyok”, akik az isteni kegyelmek szent kenetével árasztanak el, hogy minden lelki felbomlástól menten Grál-kelyhe lehessek az én édes Jézusomnak. 

Még egy harmadik jelenése is lehet számomra a szentsír-jelenetnek. Nemcsak azt jelképezheti számomra, hogy én vagyok Grál-kelyhe Jézus szentségi jelenlétének a földön, hanem azt jelenti, hogy egyben Krisztus hasonmásaként én is mint „krisztusi szent test” nyugodhatnék másoknak lelkében, akik számára a „keresztemről levettek”. Hiszen már bennem is működnek az eljövendő feltámadás megújító erői. Jézusomban örök megújulás az életem, általam azután mások is megújulnak, feltámadnak lélekben és igazságban a reám bízottak is, akiknek példát adok a krisztusi életforma iskolájában… Én is Jézus sírjában az állhatatosság és a végig való megmaradás kegyelmének fehér gyolcsába vagyok takarva, úgyhogy szinte el sem mozdulhatok krisztusbíró „síromból”, el sem távolodhatom Jézus mellől, de ugyanakkor már görgetik az angyalok a nagy követ, minden szívverésem, minden perc, minden óraütés egy-egy lépéssel odább taszítja a „nagy zárókövet”, – és elérkezik „mennyei születésnapom”, égi feltámadásomnak napja, amelyre meghívom mindazokat, akiknek Jézusa lehettem e földön, akiknek a végig való megmaradás kegyelmét én közvetíthettem! Így beteljesednek rajtam is a szavak: 

„Szeretettel, szenvedéssel,

Örök ifjú lendüléssel, 

Titokzatos magvetés,

Örök égi születés…” (Kaszap István himnusza.)

 

Az én titokzatos földi magvetésem után is eljön az égi születésnap, amikor levetem e földi világ fátylát, ledobom azt síromba, és az égi világ kapujában Égi Jegyesem ölelő karjaiba sietek… 

 

Példák

A kitartás, a végig való megmaradás és állhatatosság, valamint az Oltáriszentség tiszteletének hősei: Szent Fruzsina (I. 45), Szent Perpétua és Felicitas (I. 236), a negyven szebasztéi vértanú (I. 251), Hofbauer Szent Kelemen (I. 268), Szent Libertas (I. 297), Szent Jónás és Barakíz (I. 314), Szent Ákos (I. 319), Szent Malkus és társnője (IV. 97), Szent Timót és Maura (II. 127), Szent Szimforoza és fiai (III. 38), Vianney Szent János (III.173), Dulau Boldog János és társai (III. 288). Az Oltáriszentség hősei: Sziénai Szent Katalin (II. 113), Baylon Szent Paszkál (II. 182), Caracciolo Szent Ferenc (II. 258), Liguori Szent Alfonz (III. 140), Szent Klára (III. 192), Szent Tarzíciusz (III. 214). 

 

Idézetek

Fiam, ha Istennek szolgálni kívánsz, légy állhatatos a jámborságban és az istenfélelemben, és készülj el a megpróbáltatásra! (Sir 2,1)

Szentek ivadékai vagyunk és azt az életet várjuk, melyet az Isten azoknak juttat, kik sohasem szegik meg iránta való hűségüket. (Tób 2,18) 

Aki pedig állhatatos marad mindvégig, az üdvözül. (Mt 24,13)

Tudjátok meg, hogy az Úr meghallgatja könyörgésteket, ha hűen kitartotok az Úr színe előtt a böjtben és az imádságban. (Jud 4,12) 

Vegyétek és egyétek, mert ez az én testem, mely értetek adatik; ezt cselekedjétek az én emlékezetemre… ez a kehely az újszövetség az én véremben. (1Kor 11,23-26)

Én vagyok az élet kenyere… én vagyok az élő kenyér, mely mennyből szállott alá. Ha valaki e kenyérből eszik, örökké él… Aki eszi az én testemet és issza az én véremet, annak örök élete vagyon; és én föltámasztom őt az utolsó napon. (Jn 6,48-59) 

 

Imádság

Sírban fekvő édes Jézusom! Jöjj lelkembe az Oltáriszentség szent kegyelmeivel, és legyen testem-lelkem is a Te sírod, ahol egyszer s mindenkorra lakást vettél. Szent Szűzanyám, ti szent angyalok és minden szentek, álljatok őrt szívemnek, e „szentsírnak” kapuja előtt, hogy az Úr megadhassa nekem az Ő állandó bírásának és a végig való kitartásnak kegyelmét! Mert csak így lesz halálom pillanata az én mennyei születésnapommá, amikor lelkemet mennyei Jegyesének édes mosolya és ölelése közepette a feltámadás dicsfénye övezi örökkön-örökké. Amen. 
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Befejező elmélkedés és ima: Feltámadt Krisztus e napon!
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Elmélkedés

A keresztutat járó keresztény léleknek aztán éppen az a legnagyobb vigasza, hogy a keresztút végén ott van – az üres sír. Feltámadt Krisztus, – először ott, abban az „új sírban”, melybe Arimatheai József helyezte a szent Testet,… és azóta is mindig újra és újra „feltámad” azokban a lelkekben, akik végigjárják vele az Ő keresztútját. Az én lelkemben is ma, most: „Feltámadt Krisztus! Alleluja!”… A keresztút végén szívembe temettem, és most azt látom, hogy az én szívem helyett egy másik Szív dobog, az én édes Üdvözítőmnek szent Szíve. Angyalok elhengerítették szívem rejtett sírkamrája elől bűnös emberi természetem tehetetlenségének hatalmas kövét, – de a kérdezőnek most már nem azt felelik, hogy „nincs itt”, – hanem azt, hogy „itt van, mert feltámadott!” Feltámadott bennem is. 

És a bennem feltámadt Krisztus dicsőítésére szívem mélyén, ahol eddig tompa csend honolt, szürkeség, homály, egykedvűség, száraz lehangoltság – egyszerre csak valami titokzatos belső hallással, valami csodálatosan földöntúli módon – misztikus orgonaszó hangjai búgnak fel. A természetfölötti élet harmóniái szólalnak itt meg a „Szentlélek orgonáján”. 

Ha egykor Berlioznak, a híres francia komponistának hangversenyén egy zenész így kiáltott fel elragadtatásában: „A szivárvány íve az ön hegedűjének vonója, a szél szólaltatja meg az ön orgonáját, és – az idő veri hozzá az ütemet!” – akkor most én is felkiálthatok: Az én lelkem húrjain az isteni szeretet szivárványvonója játszik, a lelkemben titokzatosan daloló orgonát a Szentlélek sugallata szólaltatja meg, és – nem az idő, hanem az örökkévalóság ritmusa veri hozzá az ütemet. 

Hogy megértsem, milyen a lelkem állapota a Jézussal együtt végigjárt lelki keresztútnak végén, az orgona képéről veszem a hasonlatot. Az orgona sípjainak szekrényét úgy építik, mint valami nagy szárnyasoltárt. A sípsorok jobb- és balszárnyát azután a homlokzaton legtöbbször a néma sípoknak szélesen ívelő sora köti egybe, amelyek mint valami szivárványív csak szimbólumként állnak ott, az orgona külső képét teszik egységessé, – de maguk meg nem szólalnak. Ez a némán ívelő szimbolikus sípsor: az isteni szeretet vonója! Jól van az úgy, hogy e sípok nem szólalnak meg az orgonán, mert ha az isteni szeretet a földi muzsika hangjain megszólalhatna, hallása egyszeriben a földre sújtana valamennyiünket, annyira félelmes volna, vagy azonnal a halálba ragadna minket, annyira édes volna hangja, annyira csábító, hogy szinte egy intésre a természetfölötti istenlátásba ragadná el lelkünket! Azért rejtezik az isteni Szeretet az Oltáriszentség csendjébe, azért szólalnak meg a természetfölötti élet harmóniái csak titokzatosan elrejtve mindenkinek lelke mélyén, akár a lelkiismeret szavába burkolva, akár a lelki vigasztalásnak orgonaszaváig felfokozva, mert hiszen Jézus is így imádkozott: „Non rogo, ut tollas eos de mundo, sed ut serves eos a malo… ut omnes unum sint…” Még a „Szentlélek orgonájának” szívünkben felhangzó csodálatos harmóniáival sem akar minket Isten földi keresztutunk befejezése és érdemeink beteljesedése előtt e földi életből magával ragadni. Mert mi érdeme volna földi küzdelmeinknek, ha a természetfölötti világ isteni harmóniáinak misztikus muzsikája már itt kézzelfoghatóvá válna, már itt örök boldogsággal járná át lelkünket, és már itt meggyőződhetnénk arról, hogy az istenbírásért érdemes volt egy keresztutat végigjárni. 

A lelkemben titokzatosan Isten dicsőségét daloló orgona azért is a Szentlélek orgonája, mert a Szentlélek hét ajándékának hét hangja egyesül benne egy természetfölötti harmónia keretében, mint ahogyan az orgonafújtatók szélzúgása átjárja az egész orgonát, megszólaltatva az egyes billentyűknek és regisztereknek megfelelő sípokat: az Értelem adománya látni engedi, hogy a legnagyobb földi tudás a hit, a Bölcsesség Lelke értenem engedi, hogy a legnagyobb földi bölcsesség Isten igazsága, és a Szentlélek orgonájának hangja tanít meg engem arra is, hogy e földön csak egy Tudomány van: megismerni és végrehajtani Isten akaratát. A Szentlélek orgonájának hangja sugalmazza és ihleti a Jótanács Lelkével tetteimet és életművem alkotásait, az Erősség Lelkével tüzeli kitartásomat, és az Istenfélelem Lelke tanít meg arra, hogy minden tettemet, gondolatomat, érzelmemet Isten dicsőségének szenteljem, – mert csakis így nem kell félnem Istentől. Az isteni lényegbe legmélyebben azonban a lelkem Szentlélek-orgonájának „hetedik hangja” hatol le: a Jámborság Lelke, azaz az imádság, amely egyúttal a keresztnek is felmagasztalása. Mert imádság és önmegtagadás, imádság és szenvedés, imádság és kereszthordozás egymás nélkül meg nem lehetnek: ezek egyedül győzik le a Sátán hatalmát. 

És melyik aztán az a „nyolcad”, az az „oktáva”, amely erre a „hetedik hangra” felel?

A Szentlélek orgonáján az örök oktáva: az örökkévalóság ritmusa. A mi Istent dicsőítő himnuszainkhoz az örökkévalóság veri az ütemet. És mi ez az ütem? Ezt is talán az orgonáról vett hasonlattal tudom a legjobban megérteni. Az orgona két részből áll: egy alsó és egy felső régióból. A játszóasztal, amelynek billentyűin, regiszterein a művész a szó legszorosabb értelmében „kézzel-lábbal” játszik, – ez az orgona alsó régiója, és jelképezi a mi véges világunkat, az öt érzék világát, amelybe valóban sokan közülünk „kézzel-lábbal” kapaszkodnak, – és még csak szerencse, hogy e földi életünkben nem halljuk, micsoda hangzavar szólal meg aztán ott túl, abban a „felső régióban”, az orgona sípszekrénye által jelképezett természetfölötti világban, az Úr trónja előtt, a mi „földi játékaink” nyomán. Egyszer meg fogjuk ezt is hallani, – és jaj nekünk, ha akkor annyira meg kell rémülnünk, hogy nem merünk az Úr színe elé kerülni! Az orgonának égbenyúló sípjai a maguk katonás rendjében tehát azt a természetfölötti világot, a természetfölötti élet harmóniáinak régióit jelképezik, amelyeknek igazi művészei a szentek. Csak a szenteknek és az életszentségre törekvőknek „földi játéka” szólal meg ott a túlvilági sípok birodalmában harmonikusan, a Szentháromság egységes „hármashangzatával” összhangzóan, hatalmasan, Isten végtelen fölségének és dicsőségének visszhangjaként. 

Mi tehát az örökkévalóság ritmusa? Az alkotó isteni Lélek öröktől fogva vágyakozik arra, hogy az Ő megfoghatatlan abszolút isteni Lénye a teremtmények véges világában megtestesüljön, – mint ahogyan az orgonában is a fújtatók szélzúgása száll le az öt érzék világának billentyűihez, hogy azoknak legkisebb megérintésére felemelkedjék a sípokhoz és azokat megszólaltassa. A teremtmények véges világa pedig, azaz az anyagvilág, létezése első percétől fogva vágyakozik arra, hogy a Természetfölöttiben, azaz Istenben megdicsőüljön, – és ezt a „megdicsőülést” az egész Mindenség nevében az embernek kellene elvégeznie, mint ahogyan az orgonán is az ember, a művész szólaltatja meg a billentyűkön keresztül a természetfölötti régiók túlvilági sípjait, hogy a Szentlélek világorgonáján az isteni Lényeg szentháromságú harmóniái megdicsőülten megvalósuljanak. Felülről tehát a lélek lehelete, sugallata, éltető indítása, – alulról pedig a vágy fölfelé… Az orgona sípjainak harmonikus összessége és egysége pedig azt a „Corpus Christi mysticum”-ot jelképezi, melynek tagjaivá bennünket egyrészt a Szentlélek lehelete, másrészt az Üdvözítő megváltó szent Testével és Vérével való töltekezésünk az Egyháznak, Krisztus Jegyesének életformájában tesz. 

És ez az örökkévaló természetfölötti ritmus véglegesen Jézusban testesült meg. Benne nemcsak a Szentháromság második személye lett emberré, hanem benne megtestesült az egész emberiségnek vágya az Istenben való megdicsőülésre. Hiszen Jézus éppen az Ő keresztjén „vonz mindannyiunkat magához”!… 

Micsoda, vagy inkább Kicsoda tehát a Szentlélek orgonája, amely bennem a keresztút végén megszólalt?

Jézus Szíve ez a Szentlélek-orgona.

Mert hiszen Jézus szentséges Szívéről mondjuk, hogy „a szeretet lángoló tűzhelye”, és az „igazságosság és szeretet tárháza”. Nem az isteni szeretet vonója-e tehát ez? És Jézus Szívéről mondjuk, hogy „minden erény mélysége”, és hogy a „bölcsességnek és tudománynak összes kincsei” benne megvannak. Nem a Szentlélek szélzúgása-e ez a „hét ajándék Lelkének” orgonáján? És nem Jézus Szívéről mondjuk-e, hogy benne „az Istenség egész teljessége lakozik”, és hogy ő a „desiderium collium aeternorum”, „az örök halmok kívánsága”? Mert éppen az „Istenség teljességének” bírása, – épp ez – a Szentlélek orgonájának „nyolcadik hangja”, a hét ajándék „hét hangjának” betetőzése az örökkévalóság ritmusában. És vajon lelkünkben nem „az örök halmok kívánsága” szólal-e meg, amikor a Szentlélek orgonájának lelkünkben zúgó harmóniái a keresztút végén felcsendülnek? 

Hová vezetett tehát a mi lelki keresztutunk?

A „Desiderium Collium Aeternorum”-hoz, ahhoz a vágyhoz, amely a vándort is készteti, hogy a hegyek ormára hágjon és gyönyörködjék az erdők illatában és zúgásában, amely annyira emlékeztet a Szentlélek szélzúgására. A keresztút tehát végül elvezetett Jézus Szívében, valamint a Szent Szűznek szeplőtelen szent Szívében az „Istenség teljességének” bírásához! Ezért ajánlom magamat, enyéimet, hazámat, de még elleneinket is, mindeneket a Szentlélek-orgona két szárnyának, – Jézus és Szűz Mária szent Szívének védelmébe! 

Amikor Keresztelő Szent János születését hirdette az angyal, atyja, az öregedő Zakariás megnémult, – és amikor megkérdezték, mi legyen az újszülöttnek neve, és ő felírta a János nevet, – akkor egyszercsak megszólalt, és első szava ez volt: Benedictus Dominus Deus – Áldott legyen az Úristen! 

Ha eddig némaságban sínylődött lelkem, – most a keresztút végén szólaljon meg benne a természetfölötti világnak Istent dicsőítő himnusza: Feltámadt bennem Krisztus e napon! Áldott legyen az Úr! Alleluja! Alleluja! Az Istennek légyen hála! 

 

Példák

A lelki feltámadás hősei: Pál fordulása (I. 93), Korzini Szent András (I. 137), Gonzalesz Szent Péter (II. 52), Szent Ágoston (III. 264), Péter és Pál (II. 355), Alacoque Szent Margit, a Szent Szív tisztelője (IV. 76), Szent Ciprián (III. 345). 

 

Idézetek

Ha feltámadtatok Krisztussal, keressétek az odafent való dolgokat, ahol az Isten jobbján ülő Krisztus vagyon. Az odafent való dolgokat keressétek, ne a földieket. (Kol 3,1-2) 

Zeng az Úr szava erősen. (Zsolt 28,4) 

Hadd halljam hangodat, mert a Te szavad édes! (Én 2,14)

Hallgassatok szavamra és én Istenetek leszek. (Jer 7,23)

Az én lelkem közöttetek leszen. Ne féljetek. (Ag 2,6)

Senki sem mondhatja: Úr Jézus! – hanem csak a Szentlélek által. (1Kor 12,3)

A szél, ahol akarja, ott fú; és hallod zúgását, de nem tudod, honnét jön vagy hová megyen. (Jn 3,8)

Isten szeretete kiáradt szívünkben a Szentlélek által. (Róm 5,5)

Akiket az Isten Lelke vezérel, mindazok Istennek fiai. (Róm 8,14-17) 

Miután hallottátok az igazság igéjét, és hittetek is neki, ti is megkaptátok őbenne az ígéret Szentlelkének pecsétjét. (Ef 1,13-14) 

Tanuljatok tőlem, mert szelíd vagyok és alázatos szívű; és nyugalmat találtok lelketeknek. (Mt 11,29) 

Pax vobis, ego sum, alleluja! Laudate Dominum… in psalterio et cithara,… in chordis et organo, omnis spiritus laudet Dominum. (Zsolt 150)

 

Imádság

Sírodból diadalmasan feltámadó édes Jézusom! Alázattal leborulva imádlak és áldlak Téged, mert keresztutadon a feltámadás dicsőségébe vezettél engem. Add, hogy az isteni szeretet sohase szűnjön meg lelkem húrjait a Téged dicsőítő himnuszokra késztetni, hogy a Szentlélek ihletése járja át értelmemet, akaratomat és érzelmeimet, és hogy végül az Istenség teljességével egyesítsen engem a Te szentséges Szíved és szűz Anyád szeplőtelen Szíve, és elégítse ki bennem „az örök halmok kívánságát” itt a földön és ott túl a Te boldogító isteni Valóságod látásában örökkön-örökké. Amen. 

 

[image: ]


 


	 Olyan örömről van itt szó, amelyet a világ nem adhat, nem is ismer. Isten csodálatos kegyelme ez. Kezdetlegesen nem más ez, mint odaadás Isten szent akarata iránt, és béke és megnyugvás ebben az odaadásban. De aztán kifejlődhetik a keresztviselésben megélt igazi boldogsággá, amint sok szenvedő szentnek életéből ismerjük.
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