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SZENT BONAVENTURA PALYAJA






KISEBB TESTVEREK, TEOLOGIAI
DOKTOROK, PUSPOKOK ES BIBOROSOK
(1217—1243)

Bardtok az Alpokon tul

Szent Bonaventura, csalidi nevén Giovanni Fidanza, 1217-ben sziile-
tett, abban az évben, amikor a ferencesek nagykaptalanja eldénti: eljott
az 1d@, hogy atlépjék Italia hatérait, dtkeljenek az Alpokon, és az egész
keresztény Eurdpanak hirdessék a szegény és megfeszitett Krisztust.

Maga Ferenc is elhatdrozza, hogy csatlakozik az egyik csoporthoz,
ahhoz, amelyik Franciaorszdg felé indul. Amig azonban késziilédik,
taldlkozik Firenzében Hugolino biborossal, aki raveszi, hogy Itdlidban
maradjon. A héttagd csoport tehat Pacifik testvér vezetésével indul el,
nem tudjuk mikor, és azt sem, hogy nem volt-¢ mar elGbb is egy meghid-
sult probalkozas tigy, mint német f61don. 1219-ben azonban mar Saint-De-
nysben taldljuk Sket. Kés6bb, 1234-ben, Grégoire de Naples, az akkori
minister provincidlis (tartoméanyf6nok, sz6 szerint: tartomanyi szolga)
ezt irja Saint-Denys apdtjanak: ,,Amikor mint zarandokok érkeztiink
Saint-Denysbe, és nem volt hol lehajtanunk fejiinket, 6n helyezett el
minket egyik hdzukban.” Ez volt tehit az els6 ferences rendhaz francia
foldon. Itt adta fel a rend ruhdjat 1224-ben az emlitett minister négy,
koztiszteletben allé klerikusnak: az angol Haymo of Favershamnak,
Simon of Sandwichnek és két masiknak. Ezeknek az egyetemi tanaroknak
a belépése jelképes esemény volt a rend életében.

Bardtok az egyetemen
Déont8 jelentGségii az is, hogy nemsokdra elhatarozzak: tanulmanyi
bazat épitenek az itt tanuld testvérek szdmdra. Parizsban, a kereszténység
intellektudlis kdzpontjidban ekkor mintegy harminc ferences tanul. Neki-

latnak egy nagy haz épitésének Vauvert-ben (Vallis Viridis, a mai Jardin
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de Luxembourg déli végén), de a kronikas Eccleston szerint vallalkozdsuk
tal nagyratord volt, és ezért isteni biintetésként 1229-ben, a felavatas nap-
jan dsszeomlott. Annyibizonyos, hogy a testvérek elhagyjak ezt a helyet.

1234-ben kapott a rend Lajos kiralyt6l egy nagy telket, régi apdtsagi
épiiletekkel. A pdpai jovahagyds utan itt emelkedett a hatalmas Couvent
des Cordeliers, a porte Saint-Germaintdl a porte Saint-Michelig. Ennek
a kolostornak a temploméaban gyfilt 6ssze minden iinnepnapon a parizsi
egyetem Osszes didkja és tandra, hogy prédikacidt hallgasson, vasarna-
ponként pedig a Saint-Jacques templomba mentek, a domonkosokhoz.
A parizsi Facultas Theologiae Minorum a minister generalis (tkp. egye-
temes szolga; 4ltalinos rendf&ndk) kozvetlen fennhatdsdga ala kerdilt,
akit a nagy kolostor kusztosa (Gre) képviselt. Szabélyzata az egyetemé-
hez volt hasonld. Ingyenesen két hallgatot lehetett idekiildeni a rend
minden tartomanyabdl, amelyb8l ekkoriban harminckettSt szamlaltak.
A kiild6 kolostornak csak a konyvek arat kellett fedeznie.

Bonaventura kozvetlen tantdja volt a ferencesek parizsi meggydkere-
zésének. 18 évesen, 1235-ben keriilt itdliai sziilBvarosabdl, Bagnoreggi6-
bdl a parizsi egyetemre. Nyolc év alatt, 1243-ra végzi el a facultas artiumot
és ezalatt Olt alakot a ferences teol6giai iskoldnak nevezett teologiai és
filozofiai iranyzat is.

1236-ban kéri felvételét a rendbe az angol szarmazisa Alexander of
Hales (Alexander Halensis, Halesi Sandor), aki akkor mdr tizenhét éve
kiemelked§ alakja a teolégiai fakultdsnak, és mar elmilt OStvenéves.
Az joncid§ ekkor még nem volt dltaldnos, igy a bedltézéssel Alexander
mester az 0j tanévet mar a ferencesek iskoldjaban kezdte, ahova szamos
hallgatéja kovette. A Szentencidkrol irt kommentdrjidban Bonaventura
haromszor is igy emliti 8t: pater et magister noster bonae memoriae frater
Alexander (atyank és mesteriink, a jéemlékii Sandor testvér). Feltche-
t6leg szoros bardtsag volt mester és tanitvdnya, a kés&bbi rendi test-
vérek kozott. Alexander csodélja tanitvdnyanak lelki tisztasdgai: ,,Nem
litom rajta, hogy Addm vétkezett volna.”

Ez az esemény persze felkavarta az egyetemi életet. Pedig ez csak az
els6 a sorban. 1238-ban Alexander tanitvanya, Jean de la Rochelle,
szintén ferences, katedrat kap az egyetemen. Az egyetem vezetGségét és
altalaban a vilagi papsdgot aggasztja a ferencesek és domonkosok névekvd
szama és népszer{isége. Jean utédai a ferences tanszéken Eudes Rigand
és az angol William of Middleton voltak, akik biztositottak az iskola foly-
tonossagat, a tanitas vazat és sajatos szellemét azonban Alexander adta
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meg. Az iskola alapgondolata Szent Agostoné, a szent-anzelmi rendszere-
zésben, a Saint-Victor-i iskola meglitasaival gyarapitva. Mar az 8 miivei-
ben megjelenik a vélemény, amely a pusztin elméleti modszerektSl meg-
tagadja a teoldgiai értéket. Szent Bonaventura, aki szdméra mindenfajta
tudas a teologidra irdnyul, a hitigazsdgok felfogasdaban litja az elméletek
értékét.

Alexander rdnkhagyott egy Summat (teoldgiai Osszefoglald miivet),
egy konyvet vitatott kérdésekrdl és glosszdkat a Szentencidk négy kony-
vérdl. Petrus Lombardus Szentencidinak négy kdnyvét 8 vezette be mint
tananyagot a Szentirds mellett. Ezek majdnem szaz évvel elgbb, 1155 és
1157 kozott keletkeztek, és ekkor valtak minden keresztény egyetemen
hivatalos tananyaggd, egészen a XVI. sz. kozepéig. Lombardus jé
teologiai érzékkel gyiijtdtte Ossze az iskoldkban targyalt problémdkat és
hagyominyos megolddsaikat. A nagy kozépkori teolégusok el§szér
mindig ehhez irtak kommentarckat, de kés6bb mindig kin6tték kereteit,
és megalkottdk a maguk summdjat, amely Bonaventura esetében
a Breviloquium.

A fiatal Bonaventura tehat két eszményt is 1atott, mely Alexanderben
egyesiilt: szegénységben élni az evangélinmot, és a szellem ttjain Isten-
hez emelkedni. A kép teljességéhez még egy harmadik vonas is jarul.
Ehhez ismét a ferences rendtérténet eseményeihez fordulunk.

Bardtok a piispokok kozott

Szent Ferenc halala véget vetett annak a jogi kdosznak, ami a minister
generalis személye koriil megvolt. Bir 6 még életében lemondott, az
utdna jovo 1llés testvért és Catani Péter testvért mégis csak helyettesének
tekintették. Az 1227-es piinkdsdi kdptalanon azutin mdr a toscanai
Giovanni Parentit (Parenti Janos) valasztjak meg. Ugyanitt elhatirozzak,
hogy minden tartoményba kiildenck egy brevidriumot és egy misekdnyvet
mintdnak, hogy a testvérek a liturgidt a Regula szerint végezzék. Ez mar
egy jol miikod§ scriptoriumot feltételez Assisiben.

Az elkovetkezendS évek legfontosabb tapasztalata az volt, hogy a
Regula betil szerinti megtartdsa nem egyszeridi dolog. Giovanni Parenti
egy kiildottség élén a papahoz megy, hogy megkérdezze: a Végrendelet
is kotelezi-e ket, és hogy hogyan kell érteni a Regula egyes pontjait.
A kiildottek kozott ott taldljuk Szent Antalt, Haymo of Favershamot és
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egy Leo nevii testvért, aki hamarosan Milano érseke lesz, az els6 ferences
piispok. A papa 1230. szeptember 28-4n a ,,Quo elongati” kezdetii bulla-
val vélaszol, felmentve Sket a Végrendelet megtartasa aldl.

I11és, a volt minister generalis ezalatt rendkiviil aktiv. Neki koszonhetd
az assisi Szent Ferenc-bazilika felépitése, ahova a Szent testét 1230-ban
atszallitjidk. 1232-ben ismét & lesz a generalis. Vezetése alatt nagyon sok
vad éri, hogy minden eszk&zzel fenn akarja tartani a hatalmat, sajat em-
bereit teszi meg eloljaréknak, f6leg nem-pap, laikus testvéreket, és hogy
az Itdlidn kiviili tartomdnyokat elhanyagolja. A valsidg az 1239-es rémai
képtalanon robbant ki, ahol azutan Albertus di Pis4t (Pisai Albert) vélasz-
tottak meg a rend élére. Harminc év utdn elGsz0r volt pap ezen a poszton.

Albertus hat hdnap milva meghalt, és utéda az a Haymo of Faversham
lett, aki az Illéssel szembeni ellenzék vezetSje volt, és akirdl egy torténész
megillapitja: bar a szegénység, a vezeklés és Onmegtartdztatds szigors
bajnoka volt, mégsem volt igazi ferences szellem. Leny{ig6zte a domon-
kosok jol szervezett rendje. Oridsi munkat végez a liturgikus konyvek
egységesitése terén, ami a rend elterjedésével az egész egyhazba egységet
hoz ezen a téren. A rend szempontjabé! azonban még ennél is fontosabb,
hogy vezetése alatt nevezik ki az els§ ferences piisp6kot, és ezt egyre t6bb
koveti. 1274-ben mar 32, 1311-ben 56 van. Sok rendtag értetleniil 4ll a
fejlemény elStt: ha Szent Ferenc minden hatalomtdl szinte menekiilve,
a legkisebb akart lenni, kovetSi elfogadhatnak-e ilyen magas méltésagot?
A folyamat azonban ott kezd8dott, amikor Haymo idején mar bekeriil
a rendi térvényhozasba, hogy nem-pap, vagy nem papnak késziil§ (laikus)
testvért csak rendkiviili esetben szabad felvenni a rendbe.

BIBLIA, SZENTENCIAK, REGULA
(1243—1257)

A hivatds
Az 1243-as évvel tobb szempontbdl is 1j szakasz kezd6dik Bonaven-

tura életében: belép a ferencesek kozé, és megkezdi a teoldgiai tanulma=
nyokat.
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Hozz4 kell tenniink, hogy Szent Ferenc alakjaval nem itt taldlkozik
elészor. Gyermekkordban egyszer olyan stilyosan megbetegedett, hogy
anyja Szent Ferencnek ajinlotta, ha felépiil. E csodélatos gydgyulds.
miatt mindig olyan szeretettel beszélt Ferencrél, hogy sziinteleniil a
halatlansag vadjatél rettegett, ha méasképp tenne. gy ir a Legenda Major-
ban, nagyobbik Szent Ferenc-életrajzaban: ,,E tiszteletre mélté férfita
minden utidnzasra legméltébb életének megirdsdra magamat méltatlannak
és elégtelennek érzem. Nem is vallalkoztam volna semmiképpen sem red,,
ha nem unszol a testvérek égd szeretete, nem indit az egyetemes kdptalan
kérése, és nem kényszerit a szent Atya irdnt taplalt kegyelet. Ez azt
sngallja, hogy ha én, akit kozbenjirasa és érdemei — egészen élénken
emlékszem — gyermekkoromban a halal torkab6l mentettek ki, az 6
dics@itését elhallgatnam, méltan lennék halatlansaggal vidolhatd.”

Elétte is ott 4llt a nehéz feladat, hogy megtaldlja az Gsszhangot szerze-
tesi élethivatdsa és szellemi palydja kozott. Volt a rendben ekkor olyan
iranyzat, amely ezt lehetetlennek tartotta. A ,.spiritudlisok™ érzelmeit jol
summdzza a ferences ko6lt§, Jacopone da Todi felkidltdsa: Atkozott le-
gyen Parizs, mely lerombolta Assisit!” Az iskola feji6dése azonban in-
kabb azt mutatta, hogy Parizs megkorondzta Assisit.

Bonaventura véleményét egy levelébdl ismerjiik, melyet egy ismeretlen
magisternek irt. ,,Isten szine el§tt vallom, hogy Ferenc életét leginkabb
az szerettette meg velem, hogy annyira hasonlit az egyhaz kezdetére és
novekedésére. Az egyhdz is egyszer(i haldszokkal kezd6dott, s késébb a
leghiresebb és legtanultabb doktorok gyarapitottédk sorait. Tgy értheted
meg, hogy boldog Ferenc szerzetét nem emberi bolesesség, hanem Krisz-
tus alapitotta, ahogy azt maga Isten tudtul adta. S ahogy Krisztus keze-
mifve is sziinteleniil ndvekszik és meg nem fogy, Gigy ezt a miivet is Isten
viszi véghez, mert tudésok sem atallottdk az egyszerili emberek tarsasdgit,
hallgatva az apostol szavira: ,,dki e vildgon bolcsnek véli magdt, legyen
oktalannd, hogy valdban bolcs lehessen (1Kor 3,18).”

Amikor ezt a problémdt targyalja, Bonaventura kevésbé él a mesteri
dialektikus megkiilonboztetésekkel, inkdbb személyes tapasztalataira,
belsd vivédasainak gyliméleseire tAmaszkodik. Valasza végiil is Szent P4l
mondata: ,,Mindenki maradjon meg abban a hivatasban, amelyben meg-
hivést kapott.” Aki klerikusnak késziil, legyen azza. Ezt a foglalkozést is
lehet Ferenc szellemében {izni: ,,Dico ergo, quod secundum dictum evan-
gelicum ambitio et pompa huius nominis condemnanda est et nullate-
uus appetenda, sed officium assumendum” — irja emlitett levelében.
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~Mondom pedig, hogy az evangélium szavai szerint e cim ambicidjat és
pompajat el kell itélniink, és semmiképpen sem kivannunk, a velejard
feladatokat azonban magunkra kell venniink.” Nem d4rulja el tehdt a
rendalapité eszményét, hanem teoldgusként is megmarad Kisebb Test-
vérnek, a maga eszkozeivel vildgitva meg ugyanazokat az eszményeket.
Fogalmakra forditja le Ferenc raérzéseit; ahogy Ferenc sziintelenii! Krisz-
tusra szegezi tekintetét és a Fajdalmak Férfiat szemléli, ugy rendez6dik
minden a Megfeszitett Krisztus koré Szent Bonaventura gondolkodasa-
ban is. Christus tenens medium in omnibus - jelenti ki a Collationes in
Hexaemeronban. Krisztus a k6zépsé az isteni Személyek kozott, & az
egész teremtés minta-oka, causa exemplarisa, megvalté megtestesiilésével
az iidvosség és élet kozvetitSje, a Fény, aki minden embert megértésre és
az igazsag ismeretére vezet.

Krisztus a cél, aki felé az aszkézis minden tOrekvése és a szemlélddd
télek minden vdgya iranyul. Bonaventura tudja, miért latja az ercdeti
artatlansdgot visszanyer8 Ferenc az egész teremtést egy lépcsSfoknak
Isten felé. A megtisztult 1atas fel tudja fogni a valdsagot, s bar Isten
tovabbra is hallgat, § hallja szavdt minden miivében: Verbum divinum est
omnis creatura — minden teremtmény: Isten szava. Maga a teremtés is
egy hatalmas sacramentum, szentség. Isten egyik kényve, amelyben kozli
veliink szeretetét; a masodik az irott Konyv, a harmadik az é18 Ige,
Krisztus, aki mindezeknek értelmet ad. Igy lesz minden emberi tudis
egyetlen nagy érthetd kornek, a sphera intelligibilisnek a része, mert az
Atya Krisztusban, mint f8ben foglal ssze mindent.

Szemiigyre vettiik Bonaventura ferences hivatdsdt, és maris a kellGs
k6zepén vagyunk a kovetkezd témanknak, mely a Szerafi Doktor teold-
giai tanitdsanak korvonalazasa. Lassuk az eseményeket sorjaban.

Doktor Scripturae Evangelici

Péarizsba Eurépa minden sarkdbdl gyiiltek magisterck és diakok. Eb-
ben a katolikus kozosségben egyik iskola sem lehetett Gnmagaba zarkézo.
Mindenki 1atni és hallani akarta Alexander of Halest, Albertus Magnust,
Guillaume d’ Auvergne-t és a tobbieket. Nyolc éven keresztiil é! Bona-
ventura elmélyiilt Szentirds-tanulmanyozds és odaadd teoldgiai munka
1égkorében, részt vesz a disputikon, csiszolja a dialektika fegyverét,
amelyet a facultas artium sordn sajititott el, de a legfontosabb, hogy biz-
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tos tudést szerez a Szentiras és a Szentatydk terén. Eletének szintere a ko-
lostor €s az egyetem.

Arra is ki kell térni, ami miatt Szent Ferenc neve nagyon ritkdn olvas-
haté Bonaventura teoldgiai miiveiben. A pdrizsi nagy kolostorban az
élet igen messze volt AssisitSl és a rend belsG konfliktusaitél. Bar minden
tartomanybdl érkeztek ide testvérek, a rend iigyeiben 4italdban kevés
szerepiik volt. Ferenc testvérr8l azt tudtak, amit Celan6i Tamas leirt
két évvel a szent haldla utdn. A spiritudlisok heves vitdi elhaltak a ko-
lostor kiiszébén, mint egy idegen vilag partjain. Joachim a Fiorénak
volt ugyan hatdsa a hallgatdkra (ez egy kiilon izgalmas torténet), de az elsé
a tanulés volt.

Nem volt még egy olyan korszaka a torténelemnek, amelyben egy
szerz8 ennyire érezte volna, hogy pusztan egy lancszem a hit, a gondol-
kodas, a vallasi tapasztalat hosszi lancolataban. A mai olvasé megdob-
ben azon, ahogy ezek a szerz8k forrdsaikat kezelik. Erveléseikben nagy
sulyt kapnak a Szentatyak és az authentici, a tekintélyt képvisel§ tanitok,
de nem tGgy, ahogy ma hasznaljuk ezeket a forrasokat. Szabadon idézik és
forgatjak szavaikat, nem érdekli Gket torténeti hitelesség, hanem szinte
naivan fogadjak el a hagyomanyt, mely éltet6 folyamként hozzajuk érke-
zik.

A magyarazat a kézépkor vallasos 1égkorében keresendd. Jdllehet az
elddoknek nagy tekintélyiik volt, ezt mégsem maguknak k6szonhették.
Maga Bonaventura irja: ,,A tekintélynek nincs bizonyité ereje a hiten
kivill. Egy érv ereje tehat a hiten malik. Amikor példaul bizonyitékot
kerestink a feltdmadas kérdésében, ezt el8szOr a Szentirdsbol allapitjuk
meg a profétak szavaiban, akik a feltdmadasrdl beszéltek. Ha tul akarunk
ezen menni, és szavuk igazat akarjuk bizonyitani, ezt valaszoljuk: azért
tudjuk igaznak szavaikat, mert a Szentlélek sugalmazta Gket. Az Istentdl
kapott hit teszi tehat szavukat hitelessé. Mi pedig bizonyosak vagyunk
hitelességitkben, mert ugyanattdl az Istentdl kapjuk a hitet.” (III. Sent.
d23, dub5).

Bonaventura koraban kezdenek az iskoldkban ujszeri médon nydlni
a szent szovegekhez. Az evangéliumi megtijulds, amely ekkor éri el tets-
pontjit, joval kordbban kezdédott. A XI. sz. gondolkodasat két név
uralja, akinek aldzatos és szorgalmas munk4ja sokat lenditett a Karoling
civilizdcion: Szent Anzelm és Beda Venerabilis. Mindketten uttérd
munkit végeztek a teol6gia kidolgozdsaban, és nekik koszonhetd a
megtjult érdeklfdés a biblikus tanulmédnyok irdnt. A harmadik laterani
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zsinat utdn (1179) pedig munkéjuk t6bbé nem zarul be a kolostorok falai
kozé.

A mozgalomhoz Szent Ferenc és Szent Domonkos is hozzdadtik a
maguk Oszténzését. KovetSik elviszik az Ujszovetség éltet iizenetét a
kereszténység minden részébe. Ebben gyokerezett Szent Bonaventura el-
hatdrozasa is, hogy Kisebb Testvér legyen: hivatdsa az evangéliumi élet.
Ez a visszatérés az evangéliumhoz késébb nagy hatdssal lesz a bibliai ta-
nulmdnyokra. A XIII. sz. elején a Szentirds tanitasa kilép a monaszté-
riumokbdl, s az egyetemek didkjai lelkesen gyiilekeznek azok koré, akik-
nek szava lélek és élet, a Sacra Pagina mesterei koré.

Az ilyen fejlddés valtozast hoz az exegézis modszerében is. Nem
elég a Biblia puszta kommentalt olvasasa, teljesebb képet kivdnnak.
A Sacra Pagina, majd a Sacra Scriptura kifejezés kitagul, és Bonaventura
idején mar feldleli a kinyilatkoztatas, a dogmatika szinte egész teriiletét.
Egy korabeli szerz§ szerint a médszernek hirom része van: a fundamen-
tum az olvasds, a disputatio szolgaltatja a falakat, a praedicatio teszi fel
a tetdSt (Petrus Cantor: Verbum abbreviatum, cl; PL 205,253).

A koldulorendek megjelenésével ismét valtozott a Szentirds-tanitis
jellege. Oket inkdbb a biblikus teolégia érdekli, tanftasuk célja végiil is
a homiletika. A ferences és domonkos magisterek els§ szdndéka, hogy
papokat és lelkipasztorokat képezzenek, de a teoldgia alapjait is a Szent-
irds gondos tanulmanyozisaban keresik.

Amikor Bonaventura 1243-ban magira Oltotte a rend ruhijat, és
megkezdte teoldgiai tanulmanyait, az elsé két évben § is végighallgatta
a teljes bibliai ciklust, amelyben a Szentirdst végigolvastak. A kovetkezd
két évben Lombardus Sentencidit olvasta végig ugyanigy, majd egy
tjabb kétéves biblikus ciklus kdvetkezett, amely sordn egy magister
tanitott az egyik szent konyv eimélyiiltebb exegézise formajaban.

Az els8 ciklus tehdt a bevezetés volt. Bonaventura ezalatt olyan figye-
lemmel és lelkesedéssel elmélkedik a szent szévegekrdl, hogy késSbbi
éveiben a szentirdsi idézetek egészen természetesen jonnek tollira és
ajkéra. Elég egy sz0, és azonnal t6bb szentirdsi szakasz tarsul hozza.
Egyiitt 14tja az egész Irast.

Bonaventura a mar emlitett Breviloquium elGszavaban fejti ki, milyen
helyet szan a Szentirdsnak teoldgidjdban. Ezzel a miivével kett8s célja
volt. ElSsz6r is be akarta mutatni, hogy a kinyilatkoztatott tanités teljes
egésze megtaldlhaté a Szentirasban. Megjegyezte azonban, hogy ennek
kihdmozasa megfeszitett munkat igényel, az Atyak és az Egyhaztaniték
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kommentarai nagyon hossziak, ezért szerzetbéli testvérei szamara elké-
szitette a teoldgiai igazsagoknak ezt az Gsszefoglaldjat.

Volt egy mésik célja is. A fiatal és taldn kevésbé figyelmes teoldgusok,
akiket jobban lekotott a Szentencidk vagy a Quaestiones Disputatae,
illetve altalaban a filoz6fia, kezdték elvesziteni maganak a Szentirasnak
az izét, zamatdt. Zavarosnak, belathatatlannak, jarhatatlannak talaltik,
mint egy slir erd6t. Bonaventura ezért emlékeztetni akarta ket a Szent-
iras elsGrendii fontossdgara, és be akarta vezetni 6ket a szentirdsi konyvek
irodalmi stilusaiba és jellemz8 mddszerébe.

Ennek a masodik szdndéknak felel meg a Breviloquium proldgusa,
amely a legteljesebb bibliai hermeneutikai értekezés az ismert kdzépkori
mivek koziil. Témajaul az Efezusi levél 3,14 — 19-et valasztja:

»EBzért meghajtom térdemet az Atya elStt; tSle szdrmazik minden
kozosség az égben és a foldon. Adja meg nektek dicsGségének gazdagsaga
szerint, hogy Lelke altal megerdsodjetek belsG emberré, hogy a hittel
Krisztus lakjék szivetekben, s gyokeret verjetek és alapot vessetek a szere-
tetben. Akkor majd fel tudjatok fogni az Gsszes szenttel egyiitt, mi a
szélesség és a hossziisag, a magassag és a mélység, megismeritek Krisztus-
pnak minden értelmet meghaladé szeretetét, és beteltek az Isten egész
teljességével.”

A magister az Atya kinyilatkoztatdsit olvassa és magyarazza, nem ugy,
mintha valamilyen emberi szerzé miivét fejtené ki, hanem sziinteleniil a
sz0 isteni eredetére vonatkoztatja azt. A ,,bels§ ember” abban a tanitoban
miikédik, aki a szivében €16 Krisztus fényébdSl merit erft, megérti és
masoknak odanytjtja ezt a kinyilatkoztatast. Bonaventura szemében a
teoldégusnak a bolcsességet kell keresnie, sziikséges szamara ,,az igazsag
hitben megértett jaAmbor ismerete”, mielStt ugyanilyen jambor ismeretté
valhatna azokban, akik hallgatjak. Ugyanez az idézet vezeti be Szent
Bonaventura Soliloquium cimii mi{ivét is, tehdt ez a megkdzelités egyarint
1l a teologidra és a lelkiségre is.

A tanuldénak két feladata van: felmérni a kinyilatkoztatott sz6 dimen-
zibit és megvizsgdlni annak moédszereit. A szent sziveg szélessége a
Biblia teljes terjedelme, az egész O- és Ujszdvetség. Ebben mondja el a
Szentlélek Krisztus egyhdzdnak az iidvosségre vezetS teljes igazsdgot.
Ebbdl fakad a szovegkritikanak, a szoveg helyredllitdsinak igénye is.
Hosszlisaga a vildgtorténelem természetfeletti szemlélete, amely leirja a
természeti térvény, az irott térvény és a kegyelem torvényének korat. Itt
Bonaventura az dgostoni tanitast idézi a vildg korszakairdl, bemutatva,
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hogy a Szentiras a teremtés rendjét idézi fel a kezdetektdl a beteljesedésig.
Egy emberélet kevés ahhoz, hogy ésszel felfogjuk a teremtés rendjét,
ezért kaptuk a Szentirast, amely az egészben eligazit.

A magassidg a dolgok hierarchidja, az egyhdzi, angyali és mennyei
hierarchia. Minden dolog haromféleképpen 1étezik: Onmagéban; lel-
kiinkben, amikor természetes modon vagy a hitben felismerjiik azt,
illetve amikor a megdicsSiilés allapotdban latjuk; és létezik végiil az
,Orok Miivészetben”. Ez az ,,Ars Aeterna” Isten teremtS bolcsessége,
amely az Igében nyilvinul meg. Altala, mint valami miivészi eszkozzel
teremtette Isten a vildgot. Ez mindannak példdja a Fidban, amit az
Atya el8 kivan hozni kiviilre irdnyuld bélesessége altal. Ez a dimenzid
feloleh a filoz6fia és a teoldgia teriiletét. Az utdbbi felhasznalja az el8bbit,
hogy felallithassa Jakob 1étrajat, amely a f6ldon &ll, de az égig ér.

A mélység az értelemnek abban a sokféleségében 4ll, amivel Isten
szava bir. A sz6 szerinti értelem, ami magdbol a széveghdl ered, az alap-
vet8 értelem. Az allegorikus értelem akkor tarul fel, amikor a szdveg
ugymond olyan képet produkél, amely hitiink valamelyik igazsigat
idézi fel. A tropologikus értelem akkor érvényesiil, amikor a szdvegbsl
meghatarozast kapunk arra nézve, mit kell cselekedniink. Az analogikus
értelem végiil felemeli a lelket a remélt 6rok jo felé.

A Szentirds médszerér6l vallott nézete igy foglalhaté ossze: Mivel a
Szentiras nemcsak ismeret targya, hanem a helyes cselekvésre is Oszto-
noznie kell minket, azértinkabb példakkal él, nem pedig érvekkel. Az igé-
retek jobban biztatnak, mint az okfejtés, a Szentiras célja inkdbb az ahitat,
mint a definicié. Ezért inkabb a kinyilatkoztaté Isten tekintélyére t4-
maszkodik, mint a raciondlis bizonyossdgra.

A Szentirast aszerint a moédszer szerint kell megérteni és tanitani,
amely szerint azt adtak nekiink. Ezért a tanitot annyira 4t kell hogy hassa
a szent sz&veg, hogy az egyes szakaszok Gsszekapcsolédjanak elméjében,
€s egymast magyarazzak. A kiilonboz§ szovegeket nem lehet ugyanolyan
moédszer szerint kifejteni, mert nem ugyanarra sz6l sugalmazasuk.
Figyelemmel kell Ienni tehit a kovetkezdkre:

— Van olyan dolog a Szentirdsban, ami nem irdnyul kozvetleniil
iidvosségiinkre, pl. a mennybolt leirasa.

— Tanulményozni kell az irds miifajait, hogy azoknak megfelelen
értelmezhessiik.

— Az értelem feltardsat ott kell kezdeni, hogy megismerjiik a szavak-
nak azt a jelentését, amely az iraskor a szerzGben megvolt.
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— Az értelmezésnek sohasem szabad erdltetettnek lennie.

— Sohasem szabad az Irdst megfesziteni, hogy egy észérvet alita-
masszunk vele: inkabb az ész hajoljon meg elGtte.

— Amikor a teolbgiai kifejtés egyik eleme nincs meg kimondottan a
szovegben, a hianyzd kapocs atvehetd a parhuzamos helyrdl.

— Végiil: nehéz kérdésben jobb jimborul kételkedni, mint elhamar-
kodottan itélni.

Magister in Sacra Doctrina

Bonaventura 1252-ben lesz baccalurius formatus, vagyis vezetheti a
disputakat és prédikalhat. 1254-ben, 37 évesen teljes joga doktor, ma-
gister regens a ferencesck iskolajaban. Az egyetemi elismerés még va-
rat magara, mert a koldulérendeket ott nem nézik jo szemmel.

Ezekben az években fognak megsziiletni teoldgiai miivei: a kommen-
tarok a Szentencidkrol, a vitds kérdésekrdl irt miivek: a Quaestiones
Disputatae de scientia Christi (Krisztus emberi és isteni tudasirdl), a
De mysterio Trinitatis (A Szentharomsag misztériumardél). Ebben fejti ki
tanitasat a hairom konyvrél, melyet Isten adott nekiink : a teremtett vilag,
a leirt kinyilatkoztatas és az él6 személy, a megtestesiilt Ige. A De per-
Jectione evangelica (Azevangéliumi tokéletességril). Ezutobbinak a hittere
a szerzetesi és vilagi papsag korabeli konfliktusa. Tétje nagy volt: maga a
rend értéke és 1étjogosultsdga. Az érdekek Osszeiitk§zését az elvek vita-
tasa kovette: a vilagi klérus a teljes szegénységet biinGs dolognak,
az evangélium meghamisitdsanak, a hagyomdnyoktdl vald elhajlasnak
tekintette, kétségbe vonta a ferencesek és domonkosok gyodntatdi és 1ge-
hirdet8i joghatosigat; tagadtik, hogy Szent Ferencnek valaha stigmai
lettek volna, a Végrendeletét rosszindulatian értelmezték, és néhany
intelmét kiméletleniil kiforgattdk, Bonaventura a kiizdelemben el8szor
ezzel az értekezésével tiinteti ki magat.

Teologiai 1atékorét meghatdrozza az a tény is, hogy a XIII. szdzad
Arisztotelész tjrafelfedezésének kora is. Bonaventura viszonya sajétos a
filozéfushoz. Vele tart annyiban, hogy a tudés forrdsanak &is az érzéke-
ket, az emlékezetet és a tapasztalatot tekinti, de Platénnal, illetve inkabb
Szent Agostonnal tart annyiban, hogy kimondja: a lélek a legfelsbb
csticsdn (apex mentis) kapcsolatban 4ll Isten 616k torvényeivel. A ter-
mészetes tudas terén tehat elfogadja Arisztotelész tekintélyét. A teoldgia
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kapujat azonban csak annyira tarja ki elStte, amennyire — mint em-
beri fény — Krisztus igaz vildgossagat tiikkrozi. A. mint emberi fény
Krisztus igaz vildgossagat titkrozi. ,,Hiszen ha Arisztotelész mindent el-
mondott volna, miért jott Krisztus?” Nem veti el — a t6le vett 930
idézet kiilonboz8 miiveiben ezt bizonyitja is —, de mértékkel alkal-
mazza, nem részegiil meg az Uj filozéfia szellemétSl, mint annyian ebben
a korban.

A legkitiintetettebb helyet természetesen Szent Agoston foglalja el
konyvtaraban. Benne egy élénk személyiség, atiit§ erejil teoldgus, mély
megldtdsokban gazdag filoz6fus, j6 érzékii dialektikus és az Skori gondol-
kodas és kultdra drokose nyomja rd bélyegét a kozépkorra. Alakja ott
magaslik a gorog és latin atydk folott. Tekintélyét senki sem vonta két-
ségbe, és ami ellentmondds esetleg volt miiveiben, azt ,reverenter”,
tisztelettel értelmezve ki lehetett kiisz6bolni. Az emberi 1élek igényeirdl
sz016 tapasztalatai és az arra adott keresztény valasza pontosan azt nytj-
tottdk Szent Ferenc fidnak, amit elvart egy szent egyhaztanit6tsl. Els-
sorban szellemét vette at. Crede ut intelligas — Higgy, hogy érts — ez
volt teoldgiai kiinduldsa. A hit megelSzi a megértést, annak feltétele.
Nem helyettesiti azt, nem teszi feleslegessé, ellenkez8leg, megkéovetelt
hogy végére jarjon minden dolognak, amit a hit elébe tar. Szellemi szigo-
risdgban és igényességben kevesen multdk feliil Bonaventurdt a maga
kordban. Gondolkod4sdnak ez az 4gostoni irdnya is segiti abban, hogy
a teoldgiat a lelki tanitis vonaldn fejlessze tovabb. A teologus latdsa,
korlataival és kérdéseivel egyiitt, nem nélkiilézheti a misztikus vizibt.

Apgoston & Anzelm mellett a legtébbet a Saint-Victor iskola hatott
gondolkoddsara. Féleg a teologiai kifejtés dinamikus jellegét veszi at
kiemelked§ alakjaitél, Hugotol és Richardtél. Szamukra a keresztény-
ség elsGsorban torténet, nemcsak egy lélek, de az egész emberiség van-
dorlasa, amely Istenbdl kilépve, Krisztus dltal és Krisztusban, Istenhez
tér vissza az 6rok életben.

Ott volt végiil a joachimizmus. Ennek az irdnyzatnak a torténete Joa-
chim a Fiore tanitidsdra megy vissza, akinek a miivét Gerardus di Borgo
San Donnino, a parizsi ferences iskola egyik tanara adta ki, beveze-
tével elldtva: ,Introductorius in Evangelium Aeternum’ cimmel. Joa-
chim eredetisége az az egzegetikai médszer, amely szerinta vilagtrténelem
harom korszakra oszthatd, és ezek szerint magyarazhaté a Szentirds és a
torténelem. Az elsG kor az Atya kora, az Oszovetség. A méasodik mdr
vége felé kozeledik, ez a Fiti, az Ujszovetség kora. Végiil eljon a Szent-
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1élek kora, aminek — Gerardus szerint — elsd jelei a koldulérendek meg-
jelenése: elSlép Szent Ferenc, mint a Jelenések konyvének angyala, az
orok evangéliummal a kezében. A ferences rend valdban meglep&en
gyors terjedésének és népszeriiségének van szerepe abban, hogy sok fe-
rences fogta fel igy a rend keletkezését és els§ évtizedének eseményeit.
Gerardus tanitdsat természetesen elitélte a papa, 1255-ben.

Bonaventuranak is megvolt a sajatos viszonya Joachim tanitdsihoz.
Tilzésait elitélte, de § is egy Gjfajta embert latott meg Ferencben, mint
Gerardus. Az Itinerariumban és a hatnapos teremtéstorténetrl mondott
beszédsorozatiban kifejti, hogy a rend a kerubok szintjén, Ferenc a
szerdfokén helyezkedik el. Ferenc kovetdi az Itinerarium hatodik 1épcsd-
fokara eljutva lesznek méltdk, hogy atlépjenek az elragadtatott szemlél6-
dés, a szerafi langolds fényébe, amely dtmenetnek Ferenc a mintdja.
Ezzel azonban nem kezdGdik 4j kor, hanem maga a teremtés, az idvtor-
ténet miive teljesedik be. _

1257 februarjaban azonban Bonaventurédnak el kell hagynia a parizsi
egyetemet.

PARIZS, ASSISI, LYON
(1257—1274)

Torvényhozds

Az 1245-5s egyetemes kdptalanon Haymo of Faversham helyett a jo-
sdgos Oregembert, Crescentius a Jesit vdlasztjdk meg minister generalis-
nak. Egyetlen szdmottevs hatirozata, hogy Osszegyfijtet minden emléket
és dokumentumot Ferenc életérsl, és megbizza Celan6i Tamas testvért,
hogy irjon ezek alapjan egy masodik életrajzot.

Utbda 1247-ben a volt parizsi ferences teoldgiai tandr, a fiatal Giovanni
de Parma (Parmai Janos) lett. A Regula szigorii megtartoi iidvozolték
megvalasztiasit, de sokan tartottak lendiiletétsl, kovetkezetességétSl.
Egyetlen gyenge ponton tudték kikezdeni: Salimbene, a ferences krénika-
fr6 Giovannit ,,maximus joachimitinak” nevezi. Miutdn a pédpa ezt az
irdnyzatot elitélte, 1257-ben neki is azt tandcsolta, hogy mondjon le.
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A képtalani tagok nem akartik elfogadni lemondasat, végiil igy kérlel-
ték: , Atydnk, te végiglitogattad a rend tartomdnyait &s ismered mind-
egyik szerzetes erényeit. Jelold hat ki azt, akit a legalkalmasabbnak
taldlsz, hogy utédod legyen.” Giovanni da Parma azonnal megnevezte
périzsi baratjat, a fiatal, 40 éves bagnoreggioi Bonaventura testvért, akit
egyhangualag megvalasztottak minister generalisnak.

Bonaventura nem volt Romaban, amikor a kdptalan megvilasztotta.
Miel§tt kapesolatba 1épett volna a rendi korméanyzattal, mar Parizsbol
kiadott egy korlevelet minden provincidlisnak. Ebben tiz hibara hivja fel
a figyelmet, melyek szerinte stulyosan veszélyeztetik a rend jo hirét, és kéri
a tartomanyf6nokoket, hogy a fennalld jogi eszk6zokkel kiizdjenek ezek
ellen: 1. egyre tobb tigyben kérnek pénzt, 2. sokan lustik és hivalkodd
életet élnek, mely se nem aktiv, se nem szemlél6dd, 3. sokakban ég az
utazasi vagy, egyik helyrdl a mésikra vandorolnak, 4. ekdzben kérege-
tésiikkel az utazokban félelmet keltenek, 5. koltséges épitkezéseket foly-
tatnak, 6. gyanis ismeretségeket tartanak fenn asszonyokkal, 7. olyanokra
biznak tisztségeket, akik képtelenck azokat betdlteni, 8. visszaélnek a
végrendeletekkel és a temetkezési helyekkel, 9. a lakhelyeket gyakran és
koltségesen valtoztatjik, 10. sokat kbitenek. Bar ezek némelyike bizony
még ma is fennall, Giovanni da Parma tizéves vezetése utan kétséges,
hogy ez a kép hiteles lett volna a rendrgl. Bonaventuranak még semmi
gyakorlata nincs a rendi vezetésben.

Annyi azonban vildgos, hogy nagy odaaddssal szenteli magit az 1j
szolgalatnak. Els§ dolga, hogy attekinthetbb formaba Ontse a ferences
torvényhozast. A Regula jovahagydsa, 1223 6ta a 11 nagykédptalan mind
hozott valamilyen hatirozatot, hogy pontositsa a Regula alkalmazasat.
Ezek egymads mellett [éteztek, és nem alkottak rendszerezett gy{ijteményt.
Ezt egységesiti Bonaventura és az 1260-as narbonne-i képtalan jovahagyja
a kész konstitdcidkat. . .

Eletrajzok és misztikus miivek

»Ugyanigy elrendeljiik, hogy irassék egy jO olvasmanyoskdnyv Szent
Ferencr6l, a mar meglévSk alapjan” — ezt is az 1260-as narbonnei kap-
talan hatdrozta el. A munkdt magdra a generdlisra biztak rd, és el-
késziilte utdn 1263-ban hagytdk jova. 1266-ban még azt is elrendelik.
hogy csak ez az életrajz lehet a kdnoni, elBirt és kizardlagos szdveg, az
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osszes korabban irddottat pedig el kell égetni. .. Ha meg akarjuk érteni,
miért keriilt sor ilyen drdkdi szigorusagi intézkedésekre, ismerniink keli
koriilményeiket.

A Szent Ferenc haldlat kovetS negyven évben a ferences elbeszéld
irodalom b termést produkalt: messiasi Ujjasziiletést hirdetd hangvétele
igen messzire vitte egyes képviselSit; amikor pedig Szent Ferenc iinnepét
az egész egyhdzra kiterjesztették, kellett, hogy mindenhol legyen egy
koérusi ,,legenda”, vagyis olvasmdny a zsolozsmahoz, és voltak hangok,
melyek erre a célra valamelyik tobbé-kevésbé tendencidzus ropiratot
ajanlottdk. Tisztazasra vart a ,,Spiritudlisok” és a ,,communitas” szd--
vivei kozotti ellentét is. Az elsd testvéreknek még csak az evangélium
volt az életszabalyuk, kevesen voltak, Ferenc kozvetlen péld4jabol éltek.
Emberileg nézve is lehetetlen volt, hogy ezt a szinvonalat az a tobb mint
17 000 testvér is fenntartsa, akik 1260 koriil a rend tagjai voltak. Az ala-
piténak mar életében bele kellett egyeznie tobb olyan fejleménybe, amire
megtérésekor még gondolni sem mert: belsé hierarchia megszervezése, a
tanulmanyok kérdése, az egyhazi hierarchidval valé kapcsolatok, a puszta
megélhetés gazdasdgi feltételei. Bonaventura azoknak a sordba tartozik,
akik sokat tettek a rend arculatanak kialakitdsdért. Hatdrozott allast
foglalt a lelkiség kérdésében is: egyesek elhamarkodottan a ,,szegénység”
széval azonositottak a ferences eszményt, amely pedig az evangélium és
csakis az evangélium. Azt pedig nem lehet egyetlen széban Osszefoglalni
megcesonkitds nélkiil. Még éretlenebb dolog lenne a szegénység jellemzbit
kazuisztikusan Gsszedllitani és meghatdrozni: ezt még szabad, azt mir
nem. .. Szent Ferenc példa akart lenni, a spiritudlisok szemrehdnyas
akartak lenni mésok szdmdra. Bonaventura arra j6tt rd, hogy a rend
egysége nem az élet gyakorlati feltételeinek teljes egyformasdgiban
keresendd, hanem az egy eszmény és az egyetlen Atya iranti szeretet kozos-
ségében, ¢és a két Legenda Sancti Francisci megirasat ezzel a céllal val-
lalta el.

Végiil pedig diildre kellett jutni a szerzetesi és vilagi papsdg kozotti
konfliktusban. Bonaventura mar kitiintette magét ebben a kiizdelemben
az evangéliumi tokéletességrsl irt értekezésével. Az életrajzban kozvet-
leniil Szent Ferenc életével érvel. A vita tjabb fellingolasa, 1269-ben,
egy tjabb irds, az Apologia Pauperum megirasdra Osztonzi, amely a
ferences eszmény egyik legszarnyalobb megvédése.

A Legenda Major egy prolégusra és tizenét fejezetre oszlik, hogy Szent
Ferenc iinnepének nyolcadéban a refektériumban felolvashassdk. A zso-
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lozsma olvasmanydt képezte ugyanebben az idGszakban egy rovidebb
véaltozat, a Legenda Minor, melyben a misztikus teoldgia és torténelem
szorosan Osszefonodik.

Mint életrajzird, hiiséges tantinak bizonyul. MielStt a rendbe Iépett
volna, mar hallott Ferencrdl sziileitSl, és parizsi tandrait6l. Ismerte Gt
azaltal is, hogy 6 maga is az életszabaly szerint élt hlisz éve mar. Ferences
1égkorben élni és azt magunkban reprodukalni pedig annyi, mint Ferencet
megismerni. Ismerte a rend alapitéjat umbriai utazasaibdl, a remeteségek-
ben t6ltott hetekbdl, amikor egyiitt imadkozott Ferenc els§ testvéreivel
&s nBvéreivel, és unszolta Sket, hogy meséljenek személyes emlékeikbsl.
Végill pedig Osszegy(ijtott és megvizsgalt minden rendelkezésre 4116
dokumentumot is olyan gondossaggal, amit csak a forrasok felsorolasa
érzékeltethetne veliink. Ez az életrajz a forrdsokhoz tett, faradsagot nem
kimél§ zarandoklat gyiimolese. Ezek megsemmisitése azonban ma sok
ferencesnek a banata.

Az itt megemlitett konfliktusok a misztikatol a politika felé haladtak.
Bonaventura érdeme, hogy megtisztitotta a politikat, és visszahelyezte
-egyetlen lehetséges kozegébe: a misztikdba. Egy erfskezli ember azzal
végezte volna, hogy a rendet belefullasztja a vitdkba, és szakadast, botrd-
nyokat provokal. O abban hitt, hogy az id& gy6gyito ereje és a hiteles szer-
zetesi szellem meggjitja a szervezetet.

A rendf8noki szolgdlat Bonaventurat nemesak kozvetleniil a rend iigyei
felé forditotta. Szdndéka volt az is, hogy még mélyebben atélje a keresz-
tény lelkiséget, elmeriiljon Krisztus titkdban. 1259 oktéberében példaul
otthagyja a rendi tigyeket, és elzarandokol Alverna hegyére, ahol Szent
Ferenc a stigmakat kapta, hogy ott elmélkedjen az Istenhez emelkedés
utjairél. Ennek gytimolese az Itinerarium mentis in Deumn, a Lélek zaran-
dokitja Istenhez, de ebbdl az idGszakbdl szarmazik misztikus miveinek
javarésze, a De Triplici Via és a Soliloquium is.

Az egyhdztanito

Szent Bonaventura igehirdetdi tevékenységét nagyra értékelik a papak.
sOt maga Szent Lajos kiraly is. Sokszor prédikdl a nagy katedralisokban,
kifejtve a papsig feladatait és a hierarchia tennivaldit Parizsban, Reims-
ben, Gubbioban, Orléansban, Rouenban és Lyonban. Utazdsai sorian
bejarja az Osszes rendtartomdnyt, és az egész keresztény vildgot szinie
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langra lobbantja a Passio irdnti dhitataval, azelragadtatott szemlélGdés
irdnti vagyaval akdr kiralyok, akdr egyszerii hivek elStt beszél.

A kolostorok kiilondsen keresik mint hitszénokot: f6leg rendtdrsai
eldtt beszél, de elmegy a domonkosokhoz, a klarisszakhoz, a cluny-i és
a saint-denysis bencésekhez is, akik mind szeretnék téle hallani a belsd
élet elveit. Kimondatlanul is elismerik, hogy a Szerafi Doktor, aki kiiz-
dott a joachimizmus tilkapasaival és az evangéliumi tokéletesség elleni
kérmonfont tdmaddsokkal, személyében egyesiti minden rendalapitd
szellemét és a szemlél3dd élet hiteles tanitojaként szol.

1271-ben Viterbéba megy X. Gergely papa megvalasztisara. Ez id3 tajt
felfedezi, milyen vallasi és metafizikai valsdgot okozott a pdrizsi egyete-
men — ahol addigra mar elismerik 8t — a latin averroizmus névekvd hul-
lama, & Agoston bolcsességével az ajkan elmondja 1267 —68-ban a
Collationes de decem praeceptis és a Collationes de septem donis
cimii beszédsorozatait, 1273-ban pedig a hires ,,Collationes in Hexaeme-
ron-t”. A collatio a vecsernye utan tartott, oldottabb hangvételi dogma-
tikai beszéd.

Szent Bonaventura még nem fejezte be a szellemi harcot, amikor
X. Gergely albandi érsekbiborossa krealja 1273. majus 28-an. Parizsbél a
Firenze melletti Santa Croce kastélyba siet, hogy elkisérje a papat Lyonba,
ahol az piispokké szenteli 1273 novemberében.

A kovetkezd évben megnyilik a lyont zsinat masodik iilésszaka, ahol
Bonaventura elSterjeszti a gorog és latin egyhaz tjraegyesiilésérdl szold
javaslatait, és 4jbol sz6t emel a kolduldrendek védelmében. A feren-
cesek ekdzben tartott lyoni kdptalanjin Hieronymus ab Asculot vélaszt-
jak meg helyette minister generalisnak. Néhdny nap mulva azonban az
egész kereszténység gydszol: 1274, jalius 14-én Bonaventura varatlanul
meghal.

Ezutdn az attekintés utdn vegyilk most kozelebbrdl szemiigyre Szent
Bonaventura misztikus irdsainak teologidjat.

Bonaventurat masodik rendalapiténak is nevezik. Th. Desbonnets
szerint ez a cim pontos, méltatlan és kétértelml Sra nézve. Pontos, mert
Ferenc sohasem alapitott rendet, ordot, csak egy testvériséget inditott
Utjara, igy a rendalapité cim még gazdédra vart. Méltatlan, mert igazsag
szerint angol el6dje, Haymo of Faversham legaldbb ennyire megérdemli
ezt a cimet. Végiil pedig kétértelmii, mert & sohasem torekedett ilyen
babérokra.
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Nem tehet réla, hogy bélyegét ranyomta a ferences rendnek nemcsak
teoldgiajara és misztikdjara, de torvényhozasdra is. Tl nagy egyéniség
volt ahhoz, hogy valaki masnak a miivében teljesen felold6djék.
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A LELEK ZARANDOKUTIJA ISTENBE

ITINERARIUM MENTIS IN DEUM!

BEVEZETO

Az Itinerarium Szent Bonaventura legismertebb miive, gondolkod4--
sanak és egész belsG vilaganak legjobb tiikre. Benne Szent Ferencalap-
vetd vondsai jelennck mega bdélesességi teoldgia szimbolikus és speku--
lativ nyelvén.

Ferenc zardndoknak és jovevénynek tartotta magat a fo6ldén, Bona-
ventura gondolatilag elemzia lélek eljutdsat Istenbe. Ferencet a teremt-
mények Isten szeretetére ragadtattak el, Bonaventura rendszerezi, ho-
gyan viseli magén a teremtett valosig Istennyomait. Ferenc egyediil
Istent akarta imadni Krisztus altal a Szentlélekben, Bonaventura min-
dent, amit elméjével atfoghat, aldrendel az Istennel valo misztikus egye-
siilésnek. A skolasztikus teoldgiai nyelv miatt a mii nem kénny(i olyas-
many, de megérezhetjiik rajta, hogy itt Bonaventura mint az Isten utan
vagyakozé ember, a Krisztus atvonuldsdban részesedni akard keresz-
tény, a Lélektd] betoltott gondolkodd szenvedi meg annak kinjait, aki
a misztikus élményt az értelem szamara hozzaférhet§vé szeretné tenni.

A forditds a latin szdvegkiadas, P. Dam Ince O.F.M. magyar fordi-
tasa, és az angol forditasok felhasznalasival késziilt.
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ELOSZO

Kezdetben® az Oskezdetet hivom segitségiil, ,.a vildgossdg Atyjat”,
téle szdrmazik minden megvilagosodas és ,minden jo adomdny és
tokéletes ajindék™?; az 6rok Atyat,az 6 Fia, ami Urunk Jézus Krisztus
altal. A Szentséges Sziiz Mdria, a mi Isteniink és Urunk Jézus Krisztus
anyja, és Szent Ferenc, vezériink és atyank kdzbenjarasara ,,vildgositsa
meg lelki szemiinket* és igazitsa ldbunkat annak a békének utjdra,
mely minden értelmet meghalad™®, Ezt a békét hirdette és hozta a mi
Urunk Jézus Krisztus, és ezt hirdette meg Gjra Szent Ferenc Atyank is.
Minden beszédének elején és végén a békérdl szélt, minden koszonté-
sében békét kivant$, szemlél6désében mindig az elragadtatis békéjét
ahitotta. Ugy élt, mint annak a Jeruzsdlemnek polgdra, amelyrél 6
maga, a béke embere, aki azokkal, akik a békét gyiilolik, békében élt’,
mondja: Kivdnjatok békességet Jeruzsdalemnek®. Tudta, hogy Salamon
trénja is békességben allott. Irva van: lakdhelye békében vagyon,
lakdsa a Sionon?.

Szent Ferenc Atyank példdjira — akinek haldla utian, bar méltat-
lanul, a testvérek hetedik rendf6noke vagyok — én, a biinds, sovargd
lélekkel kerestem ezt a békét. Szentiink halala utdn harminchirom
évvel, atkoltozésének évforduldja tajan, isteni sugallattdl s a békesség
keresésének szeretetétdl indittatva, Alverna hegyére, erre a nyugodt
helyre vonultam. Amint ott tartézkodtam és azon toprengtem, milyen
médon juthat a 1élek Istenhez, tobbek kozott az a csoda 6tlott elém,
amely Szent Ferenccel tértént ezen a helyen: a hatszarnyi szerdf meg-
jelenése a Keresztrefeszitett alakjiban!®. Middn ezen szemlélGdtem,
tiistént megértettem, hogy ez a latomds nem jelent mast, mint Atyank
elragadtatdsat a szemlélGdésben és az oddig vezet§ utat.

A hat szdrnyon ugyanis helyesen a felemel6*! megvildgosodisnak
azt a hat fokat érthetjiik, amely a Iélek rendelkezésére all, hogy mint



1épcséfokokon vagy tutszakaszokon haladva a keresztény bdlcsesség
extatikus elragadtatdsaban dtmenjen!? a békébe. Erre az Gtra azonban
csak a Keresztrefeszitett langolo szeretete vezet, amely Palt a harmadik
égig ragadta®®, s annyira Krisztushoz alakftotta, hogy ezt mondotta:
Krisztussal egyiitt keresztre szegeztettem, élek én, de mdr nem én,
hanem Krisztus él bennem™. Ez a szeretet tolt6tte be Ferenc lelkét is
olvannyira, hogy lelke testében nyilatkozott meg, s a haldla elGtti két
esztendBben a szenvedés szentséges sebhelyeit viselte testénl?.

A hat szerdfszarny képe tehat a hat fokozatos megvildgitasra utal,
amely a teremtményeken kezd8dik és Istenig vezet, akihez valdjaban
csak a Megfeszitett altal juthat el az ember, mert aki nem az ajton
megy be, hanem mdshol, az tolvaj és rablo, aki viszont ezen az ajton
keresztiil megy be, az ki- és bejdr és legeldt taldl*®. Ezért mondja Szent
Janos a Jelenések kdnyvében: Boldogok, akik megmossdk ruhdjukat
a Bdrdny vérében, joguk lesz az élet fdjihoz és a kapukon dt bemehetnek
a varosbal”. Mintha azt mondana: a szemlél&dés Gitjan nem léphetiink
masként a mennyel Jeruzsdlembe, csak a kapun, a Béardny vérén
keresztiil. )

Erre az isteni szemlélGdésre, mely lelki elragadtatasral® vezet, csak
az alkalmas azonban, aki mint Déniel, a vdgyak embere®. Két médon
lobban fel benniink a vagy: a sziv mélyébd! az imddsdgban, kidltdsa
dltal*® és az okoskodas fényében, amelyben az elme kozvetleniil és
teljes erejével a vildgossag sugaraihoz fordul.

Eppen ezért els@sorban buzgd imadsagra hivom fel az olvasét a
keresztre feszitett Krisztusban, akinek vére tisztitott meg benniinket a
vétkek szennyétS1.2t Ne higgye, hogy az olvasds elég kenet nélkiil*?,
az okoskodas® dhitat nélkiil, a kutatas csodalkozas nélkiil, a figye-
lem ujjongds nélkiil, a szorgalom jamborsig nélkiil, a tudas sze-
retet nélkill, a megértés aldzat nélkill, az igyekezet isteni kegyelem
nélkiil, a tikor (a 1élek) az Istentl belénk lehelt bolesesség nélkiil.
Azoknak adom tehdt ezeket a gondolatokat, akiket mar Isten kegyelme
el6bb megérintett, az aldzatosoknak és jdmboroknak, a téredelmes és
dhitatos lelkeknek, azoknak, akiket Isten folkent az drom olajdval®,
az isteni Bolcsesség szerelmeseinek és azoknak, akiket az irdnta vald
vagy felgytjtott, azoknak, akik Istent magasztalni, csodalni és izlelni
akarjak. Azt azonban jelzem, hogy keveset vagy éppen semmit sem ér
a kiviilrdl elénk tartott titkkér, hogyha lelkiink tiikkre homdlyos és csi-
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szolatlan. Gyakorold magad, 6 Isten embere! Csiszold lelkiismereted
titkrét, mielStt szemed a teremtett képmdasokban felcsilland bolcsesség
sugaraira emelnéd, mert kiilonben a sugarak nézését8l a sotétség még
mélyebb vermébe zuhansz.

Ez az eszmefuttatds hét kis fejezetre oszlik. A mondand6 konnyebb
megértése kedvéért a fejezetek elé cimeket irok. Kérem, hogy inkdbb
az iré szandékat tekintsék, mint a miivét; inkdbb a mondottak értel-
mét, mint a bardolatlan beszédet; inkabb az igazsagot, mint a stftus
szépségét; inkabb az érzelmeket nemesitsék, mint az értelmet miveljék.
Eppen ezért nem szabad az elmélkedések fokén feliiletesen dthaladni,
hanem nyugodtan meg kell emészteniink a lelki tdplalékot.



A szegény megkezdi elmélkedését a pusztiban.

L

ELSO FEJEZET

AZ ISTENHEZ EMELKEDES FOKAI ES ELMELKEDES
A VILAGMINDENSEGBEN TALALHATO NYOMOK
KOZVETITESEVEL

Boldog az az ember, akit te megsegitesz, mikor szivében elhatdrozza,
hogy felmegy a konnyek vélgyén dt a kitiizott helyre®®. Mivel a boldog-
sag nem egyéb, mint a legfEbb 36 élvezése, a legfébb j6 viszont folot-
tiink van, éppen ezért csak az lehet boldog, aki 6nmaga f61é emelkedik,
nem testileg, hanem szivében. Magunk {61é pedig csak gy emelked-
hetiink, ha felsGbb erd emel fel minket. Barmilyen jé! rendezettek is
legyenek belsd fejlodésiink 1épesbfokai, semmit sem ér, ha az Isten
segitsége nem jar veliink. Az Isten segitsége pedig csak azokat kiséri,
akik aldzatos és ahitatos szivvel kérik, vagyis buzgd imadsighan fo-
haszkodnak hozza innét a konnyek volgyébol. Az imadsdg tehdt a
1élek felfelé tortetésének sziilGanyja és forrdasa. Dionysius ezért kezdi
imadsiggal Theologia Mysticdjat?®, amikor a lelki elragadtatisokra
akar tanitani benniinket. Imadkozzunk tehat mi is, és mondjuk a mi
Urunknak, Isteniinknek: Uram, a te utadon vezess engem, hogy be-
lépjek igazsdgodba, és szivem drvendezve félje neveder®*.

Ebben az imaban vildgosodunk meg és ismerjiikk meg az Istenhez
emelkedés fokait. Jelen allapotunkban ugyanis a dolgok Osszessége
az a létra, amely az Istenhez folvezet. A dolgok kozt viszont az egyik
nyom (vestigium), a masik kép (image ), némelyek testick (corporalia),
mésok szellemiek (spiritualia), egyesek mulandok (temporalia), masok
allandoak (aeviterna), ismét egy részitk kiviiliink, més résziik benniink
vannak. Ahhoz pedig, hogy a legszellemibb, 6rok és folsttiink 4ll6
Osokot szemlélhessiik, a testi, a mulandé és a kiviiliink lev8 nyormo-
kon 4t kell haladnunk s igy vezeitetiink az Isten titjdn. Majd be kell
Képniink lelkiinkbe, mely Isten 6rok (aeviterna) szellemi és benniink
rejl6 képmadsa, és ezt jelenti belépni Isten igazsdgdba®®. Végiil {6l kell
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emelkedniink az orokkévaldhoz, a végtelen szellemhez, magunk f6lé.
az Osokra kell tekinteniink, és orvendezniink az Isten ismeretében és
Folségének tiszteletében?®.

Ez tehdt az a hdromnapi it a magdnyban®, ésez az egyetlen nap
harom vilagos szakasza: az elsS az este, a masodik a reggel, a harmadik
a dél. S ez jelenti a dolgok hdrom 1étezési modjat, ti. az anyagban, az
elmében és az orok teremtd miivészetben (in arte aeterna); amint a
Szentirds is mondja: legyen, teremtett és megletr®!, Végiil Krisztusnak,
a mi lajtorjanknak hdrom valdsigdra vonatkozik: testére, lelkére és
istenségére.

Az emlitett harmas fokozat szerint lelkiinknek is harom f6 aspek-
tusa®? van. Az elsdvel a kiilsS testek feléfordul, s ennyiben érzéki Iélek
(animalitas, sensualitas) a neve; amennyiben 6nmagdara iranyul, szel-
lemnek (spiritus) hivijuk; amennyiben pedig maga folé emelkedik,
értelemnek (mens) nevezziik. Mindezeket tigy kell hasznélnia a 1élek-
nek az Istenhez val6 felemelkedésében, hogy 8t teljes elmébdl, teljes
szivbgl és teljes 1élekbd™ szeresse. Ebben all a térvény tokéletes meg-
tartdsa és egyben a keresztény bolcsesség.

A hirom emlitett modot ismét kétféleképp nézhetjiik, Istent figy is
tekinthetjiik, mint Alfa é Omega3!. Azaz Istent az emlitett modok
mindegyikén kétféleképp nézhetjitk: vagy a titkorkép kozvetitésével
(per speculun) vagy a tiikorképben magdban (in speculo)®. Végiil
pedig mivel a megismerésnek ezeket a modjait tekinthetjilk egymdssal
valé kapcsolatukban, illetve 6nmagukban, azért a hirom fokot hatra
kell emelniink. S amint Isten a vildgegyetemet hat nap alatt teremtette,
s a hetediken megnyugodott, tigy kell ennek a kis vildgnak (a 1éleknek)
is a megvildgosodds egymds utin kovetkez6 hat fokdn, annak rendje-
médja szerint a szemlélGdés békéjére eljutnia.

Ennek elGképe az a hat 1épes@, amely Salamon trénjahoz vezetett3®,
és az a hatszarnyu szerdf is, amelyet Izajas latott®”; Moézest meg hat
nap milva szdlitotta eld az Ur a felhd kozepébdlss, és Szent Maté
szerint Krisztus is hat nap mulva vitte fol tanitvanyait a hegyre és vilto-
zott el szinében elbrtiik®®.
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Ennek a hat lépcsOnek, amelyen Istenhez emelkediink, fokozatosan
a lélek hat képessége (potentia) felel meg. Velikk emelkediink a leg-
mélyebbrdl a legmagasabbra, a kiils6t6l a belsGig, az ideiglenestdl az
orokkévaldig. Ezek a képességek a kovetkezSk: az érzékelés (sensus),
a képzelet (imaginatio), az ész (ratio), az elme (intellectus), az érte-
lem (intelligentia)*® és a 1élck cstcsa (apex mentis), vagyis a lelkiisme-
ret Osztonzése (synderesis scintilla)®'. Ezek a fokok természetitknél
fogva a lelkiinkbe vannak iiltetve. A biint8l eltorzultak ugyan, de a
kegyelemben megtjultak. Tisztitsuk meg mindegyiket az igazsdgban,
gyakoroljuk a tudomdnyban, és tegyiik tokéletessé a bolcsességben.

A természet credeti rendjében az ember a szemlélddés békéjére
alkalmasnak teremtetett, ezért helyezte 6t Ister a gyonyoriiség paradi-
esomdbat®. O azonban az igazi vilagossagtél a mulandéd javakhoz
fordult, és igy onnon vétke altal rokkant meg, az emberiség pedig az
eredeti biin kovetkeztében, amely kétszeresen fert6zte meg az emberi
természetet: a lelket tudatlansdggal, a testet pedig rendetlen kivansag-
gal. Tgy most az ember vakon és rokkantan iil a sotétben®3, s képtélen
addig meglatni a mennyet vildgossagot, mig a kegyelem és az igazsdg
a rendetlen kivansagok ellen, a tudds és a bolcsesség a tudatlansag
ellen segitségére nem siet. Mindez Jézus Krisztus 4ltal valik valora,
aki nekiink Istentdl bolesességiimkké, megigazuldsunkkd, megszenteld-
désiinkké és megvdltasunkkd lett*t. O az Isten ereje és bilcsessége®, a
megtestesiilt Ige, telve kegyelemmel és igazsdggal®s. Altala a kegyelem
és az igazsdg lett osztdlyrésziink®?, mert a szeretet kegyelmét ontotte
belénk. Ez a tiszta szivbdl, jé lelkiismeretbdl és Jszinte hithdl fakadd
szeretet'8, amely az egész lelket az emlitett hdrom szempont szerint
helyreigazitja. Megtanit azigazi tudomanyra a teoldgia harom tjan:
a szimbolikus teoldgidban arra, hogy az érzéki dolgokat helyesen fogjuk
fel, a tulajdonképpeni teolégidban arra, hogy az elméleti kérdéseket
helyesen targyaljuk meg, a misztikus teolégidban pedig arra, hogy el-
ménken tdlra ragadtassunk.

Aki tehdt az Istenhez akar emelkedni, keriilje a természet eltorzitd-
jat, a biint, s azemlitett természeti képességeket helyezze az vjjdalakitd
kegyelem hatasa ald az imadsag altal; a megtisztitd igazsig hatasa ald
a jo élettel, a megvilagositd tudas hatdsa ala az elmélkedésben, és a
tokéletessé tevl bolcsesség hatdsa ald a szemlélGdésben. Ahogy a bol-
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csességre csak a kegyelem, az igazsagossag és a tudds vezet, éppugy
a szemlél8désre csak mélyrehatd elmélkedéssel, szent élettel és dhitatos
imadsaggal lehet eljutni. S mivel a kegyelem a helyes akaratnak és a
dolgokat vizsgdld ész vilagossaganak az alapja, azért kell el6bb imad-
koznunk, azutdn szentiil élnlink, s harmadszor az igazsag tiikorképeibe
tekinteniink, s igy fokozatosan elmélkedniink, mig csak a magas
hegyre fel nem ériink s meg nem ldtjuk Sionon az istenck Istenét™.

Jakob 1étrajan elgbbd fel kell menni, s csak azutdn lehet lejonni rajta.
Mi is alul helyezzilk el az els§ fokot, s tiikkér gyanant magunk elé
helyezziik az egész tapasztalati vildgot, amelybdl Istenhez, a legf6bb
Alkot6hoz jutunk, hogy mi legyiink az igazi zsid6k, akik Egyiptom-
bél az Gsatydknak megigért foldre vandorlunk®®, és mi legyiink a
keresztények, akik Krisztussal az Atydhoz megyiink ebbdl a vildgbol®,
és szeressitk a Bolcsességet, aki hivogat és mondja: Jertek hozzdm
mind, akik utdnam vagyakoztok, és teljetek el gyiiméleseimmel. Mert a
teremtmények nagysdgdabdl, szépségébdl nyiltan meg lehet ismerni azok
teremtdjérsl,

A Teremts végtelen hatalma, bolcsessége és jésaga a teremtett
dolgokban tiikroz6dik. Haromféleképp kozli ezt a kiils6 érzék (sensus
carnis) a belsGvel (sensus interior). A kiils6 érzék ugyanis vagy a
dolgok értelmét kutatd, vagy az allhatatosan hiv8, vagy a dolgokat
értelmileg szemlélS elmének tesz szolgalatot. A szemlél§ értelem a dol-

gokat tényleges 1étezésiikben, a hivs tartds folyamatukban, az okokra
kovetkeztet$ ész pedig lehetséges tokéletességiikben nézi.

Az els6 modon a megfigyeld elme jar el, s a dolgokat onmagukban
veszi szemilgyre. Stlyt, szimot és mértéket 1at benniik. Sulyt, amely-
nélfogva bizonyos helyre térekednek ; szimot, amely megkiilonbozteti,
és mértéket, amely hatdrolja a dolgokat. igy talal r4 benniik az elhe-
Iyezkedési mddra, szépségre és rendre, nemkiilénben a lényegre, erére
és tevékenységre. Nyomok ezek, amelyekbdl megismerhetjiik az Alkotd
mérhetetlen hatalmat, bolcsességét és josagit.

A miasodik médon a hiv8 szemléli ezt a vilagot. Kezdetet, folyama-
tot és célt 1at benne. Ugyanis rendiiletleniil hissziik, hogy a vildg az
¢élet Igéje Altal alkottatott®®, és hittel valljuk, hogy a harom térvény idG-
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szaka: ti. a természeti torvénynek, az frott torvénynek és a kegyelem
torvényének az ideje egymast koveti, s a legtokéletesebb rendben folyik
egymasba; s szentiil hissziik, hogy a vildgnak az utolso itélettel vége
szakad. Az els esetben a legfébb Ok hatalmdrdl, a mdsodikban a
gondviselésrdl, a harmadikban igazsdgossagardl bizonyosodunk meg.

A dolgok 1ényegére kovetkeztet§ elme a harmadik mddon megalla-
pitja, hogy némely dolog 1étezik, mds létezik és él, ismét mds létezik,
é1 és gondolkodik. Az els6k alsObbrendiiek, az utinalev8k kozepes
értékiiek, a harmadik helyen 1évSk becsesebbek. Latja, hogy egyesek
csak testiek, masok részben testiek, részben szellemiek, s ebbs! kovet-
kezteti, hogy vannak mer&ben szellemiek, amelyek az el8z8 két cso-
porindl becsesebbek ¢és elGkel6bbek. Végiil rdjon, hogy némelyek
valtozdk és romlandék — ilyenek a foldiek —, mésok valtozatlanok
és romolhatatlanok, mint az égiek.

Ezekbdl a lathaté dolgokbdl igy tehat a 1élek a 1étezd, 16 és értel-
mes, tisztdn szellemi, romolhatatlan és valtozhatatlan Isten hatalma-
nak, bolcsességének és josdganak szemléletére emelkedik.

B&viil azonban ez az elmélkedés, ha vizsgalat targyava tessziik a
teremtmények hét sajatossagat, Isten hatalmdnak, bolcsességének és
Jjosaganak hét bizonysagat, és sorra vesszilk minden teremtmény kelet-
kezését, nagysdgat, sokasagit, szEépségét, tartalmi gazdagsdgat, mii-
kodését és rendjét.

A vilag keletkezésében a hatnapi munkélkodds: a teremtés, szét-
vélasztas és ékesités fennen hirdeti Isten hatalmat, amely a semmibs)
hozott 1étre mindent; bdlcsességét, amely mindent pontosan szétva-
lasztott, és josdgat, mely mindent gazdagon felékesitett.

A dolgok nagysdgdt tomegiikben latjuk: hosszusdgukban, széles-
ségiikben és mélységiikben; abban a hatalmas er6ben, amely szétdrad
hosszaban, széltében és mélységében, amint ez kitfinik a fény sugar-
zasandl; és a belsd, folytonos és szétarado tevékenységnek abban a
hatékonysagaban, amelyet a tiiz miikédésében észleliink. Ez kézzel-
foghatéan utal a Szentharomsag Egy Isten hatalmdra, bolcsességére
¢és josagéara, aki a maga hatalmdval, jelenlétével és 1ényegével minden
dologban koriilirhatatlanul benne van.

A dolgok sokasdga: lényege, alakja és hatdsa, minden emberi becs-
1ést feliilmiild nembeli, faji és egyedi kiilonbdz8sége vildgosan kifejezi
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és mutatja a harom emlitett tulajdonsdg mérhetetlen voltat Isten-
ben.

A dolgok szépsége az egyszerti, vegyitett és Osszetett testek fényének,
alakjanak és szinének véltozatossdgdban: a csillagokban és krista-
Iyokban, k6években és dsvanyokban, novényekben és allatokban nyil-
tan hirdeti Istennek ezeket a tulajdonsdgait.

Vildgosan mutatja ugyanezt a dolgok tartalmi gazdagsdga. Az anyag
formékkal van tele az eszmei csirdk miatt®, a forma erdvel cselekvd-
képessége miatt, az er@ hatdsokra képes hatékonysdga miatt,

A sokféle revékenység - a természeti, a mesterség® altal kifejtett és az
erkolesi tevékenység a maga nagy valtozatossagdban azt a mérhe-
tetlen erGt, teremtGmiivészetet és josagot mutatja, amely minden
dolog ,létezésének oka, megismerhet8ségének alapja és életének
zsindrmértéke™ S,

A teremtmények konyvében talalhato rend is: a tartalom, az elhe-
lyezkedés és a hatds, vagyis az el6bb és utdbb, a font és lent, a neme-
sebb és nemtelenebb rendje nyilvanvaléan utal az Osok elsdségére,
fonségére és méltdsdgdra Isten hatalmdnak megfelelSen; a Szentirds-
ban az isteni térvények, parancsok és a rendelkezések rendje mérhe-
tetlen bolcsességére vall; az Egyhdz testében a szentségek, a jotéte-
ményck és az igéretek rendje végtelen josdgarol tesz tantsagot. Tehat
keziinknél fogva a legnyilvanvalébb moédon vezet benniinket a rend
az Els6hoz, a Folségeshez, a Leghatalmasabbhoz, a Legbdlcsebbhez
és a legfGbb Johoz.

Akit a teremtmények ilyen ragyogdsa sem vilagosit meg, az vak;
akit ennyi kidltds sem ébreszt fel, az siiket; aki mindezekben az alko-
tdsokban nem dicséri az Istent, az néma; aki ennyi jelb8l sem ismeri
61 az Osokot, az oktalan.

Nyisd meg hat szemedet, hajtsd ide fiiledet, oldjad meg ajkad és
tard 6l szived’?, hogy minden teremtményben csak Istenedet lassad,
dicsérjed, szeresd és tiszteld, magasztald és imadd, nehogy az egész
vilag felkeljen ellened. Mert a fold kereksége harcba szdll az esztele-
nekkel°8, az értelmesnek viszont médot ny(jt a dicséretre. Elmondhat-
jak a profétaval: Megérvendeztettél, Uram, miiveddel, s ujjongok kezed
alkotdsain. Uram, mily nagyok a te miiveid! Bélcsességgel alkottad
valamennyit és betsltotiék a folder®.
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MASODIK FEJEZET

ISTEN FELISMERESE NYOMAIBOL (IN VESTIGIIS)
EBBEN AZ ERZEKELHETO VILAGBAN

A lathato dolgok titkkérképei nemesak mint kozvetitd nyomok vezet-
hetnek az Isten megismerésére, hanem 6nmagukban is, lényegiik, be-
folyasuk és jelenlétiik altal. A megismerésnek ez a médja magasabb,
mint az el8bbi, s az elmélkedés fokai k6z6tt a méasodik helyen van.
Ez vezetaz Isten szemlélésére mindazokban a dolgokban, amelyek testi
érzékeink kozvetitésével jutnak tudatunkba.

Megjegyzendd, hogy ez a vilig — amelyet makrokozmosznak
neveziink — az 0t érzék kapujan, az érzékelhetS dolgok megismerésé-
ben, élvezésében és megitéiésében 1ép be lelkiinkbe, a mikrokozmoszba.
Ez pedig a kovetkezSképpen értheté: A vildgban haromféleképpen
osztdlyozhaték a dolgok: létrehozdk (generantia), 1étrehozottak
(generata) és a mindkett6t irdnyitok (regentia). A létrehoz6 elemek
az egyszerti testek, vagyis a csillagok és a négy elem. Minden, ami a
természet erejébdl keletkezik és 1étrejon, az elemek Osszeilleszkedésé-
bdl szarmazik, és valésul meg a fény 4altal, mely az Osszetett dolgokban
az elemek kozti ellentétet egyenliti ki. A 1étrehozott dolgok pedig az
elemekbdl Osszetett testek: a kristaly, a névény, az allati és az emberi
test. A 1étrehozd elemeket és a létrehozd dolgokat szellemi lények
irdnyitjak, melyek vagy mindenestiil a testhez vannak kétve, mint az
allati lélek; vagy Gigy vannak egybekotve, hogy azért elkiilonithet6k a
testt8l, mint az eszes lélek; vagy pedig egészen kiilonallanak, mint a
mennyei szellemek, akiket a bolcselGk értelmeknek (Intelligentiae),
mi pedig angyaloknak (Angeli) neveziink. A bolcsel6k szerint 6k
mozgatjak az égitesteket, s ezért nekik tulajdonitjak a vildigmindenség
korményzésat. Az els8 oktol, IstentSl, er§ arad beléjitk. amit aztin a
természetes rendben a dolgok kormdnyzasira hasznélnak f6l. A teolo-
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gusok szerint viszont a félséges Isten parancsdra a kegyelmi rendben
korményozzak a vildgot. Ezért mondjuk &ket ,,s5zo0lgaléd lelkek”-nek.
Azok szolgdlatdra vannak rendelve, akik majd oroklik az {idvosséget®®.

Az embernek, az tgynevezett mikrokozmosznak 6t érzéke van,
6t kapuja, amelyen az érzékelhet$ vildg minden targyédnak ismerete
a lelkébe léphet. A latason keresztill a finom, fényes és kiilonféle
szinii testek vonulnak be, a tapintds 0tjan pedig a szilird és f5ldi
testek. A k6zbeesd harom érzék révén pedig a kozbiilss (az ég és f6ld
kozstt levB) elemek hatolnak be: az izlelésben a viz-, a hallisban a
1ég-, a szaglisban a gdznemiiek. Az utébbiak mindegyikében van
valami a viz, a levegd és a tiiz természetéb8l — ahogy ezt azillatos
fiistben tapasztaljuk.

Ezeken a kapukon hatolnak be tehdt mind az egyszeril, mind az
Osszetett testek. Az érzékelhet§ dolgoknak nemcsak egyes sajatsagait
fogjuk f6l, mint amilyen a fény, hang, illat, iz és a tapintas ala tartozé
négy alapmindség (meleg, hideg, nedvesség, szarazsag), hanem a
kozoseket is, amilyen a szdm, nagysag, alak, nyugalom és a mozgas.
Mivel pedig ,,mindent, ami mozog, valami mds mozgat”, s némely
dolog magatél mozdul vagy nyugszik, mint pl. az allatok®!, ezért az
okozatbdl az okra, a szellemi mozgatdk ismeretére jutunk, amikor 6t
érzékiinkkel a testek mozgisat érzékeljiik.

A megismerésben 1ép tchat be az egész vildg a maga harom neme
szerint a lelkiinkbe. A kiilsG tapasztalati targyak el6bb az 6t érzék
kapujan vonulnak be a lélekbe. Vonulnak, mondom, de nem valdsig-
gal, hanem ismeretképeikkel. Az ismeretkép a kozegben keletkezik,
onnan az érzékszervbe, a kiilsG szervbdl a bels6be, majd innét a meg-
ismer8képességbe jut. S igy mindazoknak a dolgoknak a fogalma,
amelyeket a lélek odakint észrevett, a kdzegben keletkezett, a szervbe
¢s az értelembe keriilt ismeretkép révén jon létre.

Ha az ismerettargy megfelel a dolognak, akkor az észrevevést (esz-
tétikai) tetszés koveti. Erzékszerveinknek vagy azért tetszik az elvont
ismeretképben felfogott targy, mert szép — igy a 14tészervnek —, vagy
mertkellemes — pl. aszagld- ésalatészervnek —, vagy mert hasznos —
mint pl. az fzlelésnek és az 4ltaldnos értelemben vett tapintdsnak.

Minden azért gyonyorkddtet, mert ardnyos. Az ismeretképben van



valami az alakbdl, az er6bdl és a tevékenységbdl, minthogy vonatko-
zasban van az okkal, amelybdl ered, a kdzbeesS elemekkel, amelyeken
4thalad s a céllal, amelyre torekszik. A kép és az alak szempontjabdl
az aranyossdgot a hasonlosdgban figyelhetjiik meg, s ebben az eset-
ben szépségnek nevezziik. ,,A szépség, ugyanis nem mads, mint egy-
séges mennyiségi vonatkozas”, illetbleg ,,a részeknek kellemes szin-
hatés szerinti elrendezése”%2. A hatds és er6 szempontjabdl az ardnyos-
sdgot kellemesnek mondjuk, ha a hatdst gyakorlé erd nem mulja feliil
ardnytalanul a befogadot. Az érzéknek ugyanis a talzds fijdalmat, a
mérsékelt hatds pedig gy6nyoriiséget okoz. A hatékonysag és benyo-
mas szempontjabdl akkor lehet sz6 aranyossagrél, ha a cselekvd be-
nyomasa kielégiti a befogadd alany kivinsigat; més széval, ha fénn-
tartja és tapldlja. Ez leginkdbb az izlelésnél és a tapintdsnal tlinik ki.

Igy a tetszésben a kiils§ gyonydrkodtetd dolgok a gydnyorkodés e
héarom mdédja szerint hatolnak képmasaik révén lelkiinkbe.

A megismerést és a tetszést az itél§ tevékenység koveti. Nemcsak
azt itéljiikk meg, hogy valamely dolog fehér vagy fekete — ez ugyanis
a kiils8 érzékhez tartozik —, sem azt, vajon hasznos-e vagy drtalmas,
mert ¢z a bels§ érzékre tartozik; hanem azt is megitéljiik és megokol-
juk, hogy miért gyonyorkodtet valami? Ebben a tevékenységben okol-
juk meg azt a gyOny6rt, amelyet a targy az érzékekben kelt. Ebb{I fa-
kad, hogy amikor a szépség, kellemesség és hasznossadg megokolasdt
keressiik, a hasonldsag aranyara talalunk. A hasonlésdg megokoldsa
viszont a nagy és kis dolgokban ugyanaz. Se kiterjedése, se egymads-
utanja nincsen, azaz nem miulik a mulanddkkal s nem valtozik a val-
tozanddkkal. Fiiggetlen helytSl, id6t6l és mozgastdl, s ennek kovet-
keztében valtozhatatlan, koriilirhatatlan, meghatdrozhatatlan és
mindenestill szellemi®. Az itélet tchat az a tevékenység, amely az érzé-
kekben testileg felfogott érzéki képeket megtisztitja, elvonja és az ér-
telmi képességbe juttatja. Igy 1ép az érzékek kapuin a fent emlitett
harom tevékenység altal az egész vilag a lelkiinkbe.

Mindezek a tevékenységek egy-egy olyan nyom, amelyben Isteniin-
ket szemlélhetjiik.

A megismerésben felfogott ismeretkép ugyanis hasonmads, amely a
kozeghen keletkezik, benyomodik az érzékszervbe, és ezaltal sajat ere-
detéhez. a megismerendd targyhoz vezet. Ez a folyamat nyilvan rAmu-
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tat arra, hogy az 6rok Vildgossag magéaval egyenld, vele egylényegii
orok hasonmast, azaz Sugarat nemz, és hogy az, aki ,a ldthatatian
Isten képmdasa”, ,dicséségének kisugdrzdasa és lényegének képmdsa™®4,
elsGsziilottsége folytdn tigy van jelen mindeniitt, ahogy a targy a maga
ismeretképét az egész kozegben létrehozza. S az egyesiilés kegyelme
ugy forrasztja egybe az emberi természet egyedével, mint az érzéki kép
egybeforr a testi szervvel, hogy ezen egyesiilés révén az Atyahoz, Os-
forrasunkhoz és legfébb targyunkhoz visszavezessen. Amikor tehat
az osszes dolgok képmasukat igy létrehozzak, fennhangon kidltjak,
hogy benniik mint titkérképben szemlélhetjitk az Igének, a Képmas-
nak és Fitnak az Atyatdl 6roktdl fogva dradd 6rok sziiletését,

Ugyanigy a gyonyorkodtets kép szépsége, kellemessége €s hasznos-
saga arra is utal, hogy az 8sszépség, Eskellem és 8shasznossdg abban
az Osképben van meg, Aki a Sziilgvel tokéletes aranyban van és vele
teljesen egyenld. Ereje nem a képzetben, hanem az igazsdg ismeretében
rejlik. Hatasa kellemes és az ismerd alany minden igényét kielégiti.
Ha tehat ,.a gyonyorkodés valamely lény belekapcsoldddsa a neki meg-
felels targyba”%, ha egyediil Isten képmasa tokéletesen szép, kellemes
és hasznos, s ha mindezzel minden képességet betoltd igazsig, ben-
s@ség ¢és teljesség egyesill, akkor vildgosan lathatjuk, hogy csupan
Isten a valédi 6rom forrasa, és az § keresésére vezet minden gyOnyG-
riiség.

Sokkal jobban és kozvetlenebbiil vezet az 6rok Igazsdg biztosabb
ismeretére az itélet. Az itélet a helytdl, id6td! és valtozastdl elvonat-
koztato értelemben keletkezik. A kiterjedéstdl, egymasutdnisigtol és
valtozékonysagtol pedig a valtozatlan, koérilirhatatian és végnélkiih
elme vonatkoztat el. Am csak az lehet valtozatlan, koriilirhatatlan és
végnélkiili, ami 6rok. Minden, ami 6rok, vagy maga az Isten, vagy
megvan az Istenben. Minthogy minden biztos itéletiink az orok értel-
men alapszik, vilagos, hogy az Isten minden dolog alapja, Isten a té-
vedhetetlen szabaly és az igazsdg fénye. Benne minden hidnytalanul,
eltordlhetetlentil, kétségbevonhatatlanul sugdrzik vissza, megismétel-
hetetleniil, megfollebbezhetetleniil, valtozatlanul, korlatlanul, végnél-
kiil, osztatlanul és szellemi médon. Ezen térvények alapjan alkotunk
itéletet a megismerésiink korébe esd érzékelhet8 valosidgokrol. Ezeket
a torvényeket az értelmi megismerés tévedést8l menteseknek &s kétség-
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bevonhatatlanoknak, a rajuk eszmélG emlékezet kitorolhetetlencknek,
bevésGdotteknek és folyton jelenlev8knek, az itél6 elme pedig meg-
ismételhetetleneknek ¢és megféllebbezhetetlencknek talalja. Szent
Agoston szava szerint: ,,senki sem itél réluk, hanem mindenki ltaluk
itél” %6, Nos, azért kell vdltozhatatlanoknak és romolhatatlanoknak
lenniiik, mert sziikségszeriick, azért kell térben hatdrtalanoknak
lenniiik, mert koriilirhatatlanok, azért kell id6ben hatartalanoknak
lennttik, mert Oorokkévaldk, azért kell oszthatatlanoknak lenniiik.
mert szellemiek és testetlenck. Nem lettek, hanem teremtetleniil 1étez-
nek o6roktol fogva a Teremt§ 6rok miivészetében (in arte aeterna),
amelvbsl, amely altal és amely szerint alakul minden szép dolog.
Epp ezért biztos itéletet nem is mondhat réluk mds, csak az, aki nem
mintéja csupan annak, amit létrehoz, hanem fenn is tartja és megkii-
16nbozieti. O minden dolog mintdja és zsinérmértéke. Szerinte itél el-
ménk mindent, ami az érzékek utjan beléhatol.

Elmélkedésiink bdviil, ha szemiigyre vesszitk a hét kiilonb6z6 szdm-
viszonyt, s ezen mint hét 1épcsén emelkediink Istenhez. Ezt mutatta
meg Szent Agoston az Igaz valldsrél sz616 konyvében és a Zenérél irt
miivének hatodik konyvében®’. A kiilonbozG szamok fokozatos hala-
dasat ismerteti s az érzéki valdésdgoktol a mindenség Alkotdjdhoz emel,
hogy mindenben Istent lassuk. Szerinte szdmok uralkodnak a testek-
ben, {6képp a hangokban és szavakban, s ezt hangzoknak (sonantes)
nevezi. Azokat a szamokat pedig, amelyeket ezekbsl elvonatkozta-
tunk és érzékeinkkel folfogunk, eldforduld szimoknak (occursores)
nevezi. Méas szamokat a testben hoz kifejezésre a lélek, ezeket latjuk a
taglejiésekben és a tincban, ezeket el6jovs szamoknak (progressores)
nevezi. Szamok uraljak az érzéki gyonyoroket is, melyek a befogadott
ismeretkép felé fordulasbdl erednek, ezeket érzékieknek (sensuales)
hivja. Az emlékezetben tartott szdmoknak ,memoriales” a neviik.
Arzokat a szimokat, amelyeknek alapjan mindent itéliink, ,,judiciales”-
nek mondja. Réluk mondtuk, hogy szitkségképp az elme f6l6tt allnak,
tévedésmentesek és megitélhetetlenek. EzekbSl nyomddnak lelkiinkbe
a muvészet alapjaul szolgdlo szamok: ,.artificiales”, amelyeket Szent
Agoston a fokok koz6tt nem emlit, mert az itéletet megalapozd sza-
mokkal vannak oOsszefiiggésben. Ezekbdl a judicialesbGl erednek a
progressores, amelyek alapjan viszont tomérdek miivészeti minta 1éte-
siil. hogy a koOzbees6k a legértékesebb mintitél a legalacsonyabbig
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rendben kovetkezzenek egymdsutan. Ide a hangzoktdl az occursores,
sensuales és memoriales szimviszonyain keresztiil emelkediink.
Minden dolog tehat szép és bizonyvos mértékben tetszik. A szépség
és a tetszetBsség viszont nincs ardny nélkiil. Az ardny alapja viszont
els@sorban a szdm: szikséges tehdt, hogy mindent szdmviszonyok
alapozzanak meg. ,,A szam a Teremt§ legkivalobb mintdja a 1élek-
ben”% s a Bolcsességhez vezets legvildgosabb nyom a dolgokban.
Ez mindenki el8tt nyilvanvald s Istenhez a legkozelebb all. A legkdze-
lebb ugyanis a hét szdmviszony vezet hozza. Ennek pedig az az ered-
ménye, hogy amiker a szamokat felfogjuk, a szambeli aranyban gy&-
nyorkodiink, s a szdmbeli ardny alapjdn rendithetetlen itéleteinket
megalkotjuk, minden testben és érzékelhets dologban Ot ismerjitk meg.

Az elsG két fok tehat megtanitott minket arra, hogyan szemléljitk
nyomaiban az Istent. Ezt jelzi a szeraf 14bdhoz ereszkedd két szarmy?®.
Megallapithatjuk, hogy a tapasztalati vildg minden teremtménye az
Orok Istenhez vezeti a szemlél8d6 és bolcs ember lelkét, mert mind-
ezek a leghatalmasabb, legbolcsebb és végteleniil jo Osoknak, az Orok
Eredetnek, a Vildgossagnak és a Teljességnek, az alkotd, mintdzo és
rendez8 miivészetnek drnyékai, visszhangjai, festményei. Nyomok,
utanzatok, dbrdzolasok, amelyek azért tarulnak elénk, hogy meglas-
suk az Istent, Akiezeket a jeleket adta. Mintaképek vagy inkébb utdn-
zatok, amelyeket a durva és érzékies elme elé azért nynjtott az Isten,
hogy az érzékelhet8ktSl, amelyeket lat, az érthet8khoz emelkedjék,
amelyeket nem 14t, mintegy a jelektSl az altaluk jelzett valésdghoz.

A tapasztalati vildg teremtményei az Isten ldthatatlan dolgait™ jel-
zik. Egyrészt, mert Isten minden teremtmény kutfeje, mintéja és célja,
¢és minden okozat az els§ okra, minden maésolat a mintaképie, minden
ut a célra utal, amely felé vezet, masrészt, mert vagy tulajdon mivoltuk-
ban teszik ezt, vagy préfétai elSképekben, vagy angyali tevékenység
hatisara, vagy természetfeletti rendeltetésiikben. Ugyanis minden
teremtmény természeténél fogva az 6rok Bolesesség valamilyen képe,
hasonmadsa, de kiilondsen azok, amelyeket a Szentirds profétai 1élek-
kel a szellemi el6kép rangjara emelt. Méginkdbbazok a teremtményelk,
amelyek képében angyal kozvetitésével akart megjelenni. Leginkdbb
pedig azok, amelyeket jelnek akart alapitani, amelyek nemgcsak jelek,
ahogy altalaban nevezik 8ket, hanem szentségek is.
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Mindebbdl megallapithatjuk, hogy mindaz, ami Istenbdl ldthatatian,
a vildg teremtése 6ta miiveibdl felismerhetd™, s igy azoknak, akik ezekre
figyelni nem akarnak, s Istent ezekben megismerni, dldani és szeretni
nem akarjak, nincs mentségiik. Nem akarnak a sotétségbdl Isten cso-
dalatos vildgossagara jutni, pedig hdla legyen Isiennek, a mi Urunk
Jézus Krisztus dltal™, akia sotétségbdl csoddlatos vildgossdgdba helyez
minket, amikor e kiviilr6l adott fények altal lelkiink tiikrébe vonu-
lunk vissza, oda, ahol az isteni dolgok tiikr6z6dnek.
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HARMADIK FEJEZET

ISTEN MEGISMERESE A TERMESZETES
KEPESSEGEINKBE OLTOTT KEPMASA ALTAL

A két emlitett fok az Gsszes teremtménybdl felragyogd nyomokon
vezetett Istenhez. Elsegitett benniinket annyira, hogy magunkba,
vagyis lelkiinkbe htzédhassunk vissza, ahol az Isten képe ragyog.
A harmadik fokon tehat magunkba szallunk, kinnhagyjuk mintegy
az elGcsarnokot, s megkiséreljiik a sdtor el6részében, a szentélyben™, a
tiikorkép segitségével (per speculum) meglatni az Istent. Itt az igazsdg
fénye gyertyatartordl vilagit lelkiink arcaba®, amelybdl a Szentharom-
sag képe sugarzik vissza.

Vonulj tehat magadba, és ldsd, milyen hevesen szereti lelked 6nma-
gat. Nem szeretné, ha nem ismerné 6nmagat és nem ismerné, hogyha
nem emlékeznék 6nmagara’®. Ertelmiink ugyanis semmit sem fog fol,
ami nincs el3bb emlékezetiinkben. Ebbdl 1dsd meg, ne a testi, hanem a
lelki szemeddel, hogy lelkednek hirom képessége van. Nézd e harom
képesség miitkodését és kapcesolatait s meglatod Istent magadon, mint
titkorképen keresztill, azaz tiikor dltal homdlyban™.

Az emlékezetnek nemcsak a jelenlevd, testi és idSleges, hanem a fo-
lyamatos, egyszerii és 6rok dolgok megtartisa és megjelenitése is fel-
adata.

Az emlékezet az elmilt dolgokat a visszaemlékezésben, a jelenvald-
kat a befogadasban, a jovendd dolgokat az elGreldtasban tartja meg.
Megjegyzi tovabbd az egyszer(i dolgokat, a folytonos és osztott meny-
nyiségek principiumait, amilyen a pont, a pillanat, és az egység. Ezek
nélkiil lehetetlen elgondolni mindazt, ami bel@liik folyik. Végiil min-
denkorra megdrzi a tudomdny 6rok alapelveit és alaptételeit. Amig
csak az észt hasznalja, nem feledkezhet meg réluk annyira, hogy ami-
kor hallja, ne helyeselje és ne egyezzen bele. Nem fogja fel tijra azokat,



hanem csak felismeri, mint velesziiletett és otthonos tartalmakat. Ki-
vilaglk ez az efféle tételekb6l: ,,ugyanazt a dolgot csak allitani vagy ta-
gadni lehet”, ,.az egész nagyobb, mint valamely része”?5, vagy bdr-
mely mas alaptételbdl, amelyben nincs elvi ellentmondas.

Az emlékezet els6 ténykedésében, amely a milt, a jelen és a jovo
dolgokra vonatkozik, az 6roklét jellegét viseli, amelynek osztatlan
jelene minden id6re kiterjed. A masodikbdl kitiinik, hogy nemcsak a
kiviilr6l szdrmazo képzetek alkotjak az emiékezetet, hanem feliilrél is
kap egyszerii tartalmakat, amelyek nem johetnek az érzékek kapuin
és a képzetekkel. A harmadikbdl pedig azt latjuk, hogy véltozatlan
fényt is hord magdban, amelyben a valtozatlan igazsdagokra emléke-
zik. lgy tehat az emlékezet kiilonb6z8 miikddéseibél is kitfinik, hogy
a lélek Isten képe és mdsa. S ez aképannyiraa lélekben van, s igy van
meg benne, hogy Istent csakugyan felfogja és , képes 6t magdba fogad-
ni és részesedhet benne” 7.

Az ¢értelmi képesség tevékenysége abban all, hogy felfogja a fogal-
mak, itéletek és kovetkeztetések értelmét.

A fogalmak jelentését az értelem akkor fogja fel, amikor a dolzokat
meghatarozasaban megérti. A meghatdrozéds egyctemes fogalmakkal
torténik. Az egyetemes fogalmakat pedig még egyetemesebb fogal-
makkal hatarozzuk meg, mignem eljutunk ahhoz a legmagasabb és
legegyetemesebb fogalomhoz, amelynek ismerete nélkiil nem foghat-
juk fel az alarendelt fogalmakat. Mig nem tudjuk, hogy mi az 6nma-
gatdl vald 16t, addig nem tudhatjuk a tobbi létez8 meghatdrozasat sem.
Magat a létet pedig csak jellemzdi altal ismerhetjitk meg, melyek a ko-
vetkezGk : egység, igazsdg, josag. Marmost a 1étet fogyatékosnak és tel-
jesnek, tokéletesnek és tokéletlennek, lehetségesnek és tényvlegesnek,
bizonyos szempont szerint s dnmagédban, résznek és egésznek, mu-
landonak és dllandonak, mdstdl valonak és magitdl valonak, nem léttel
vegyesnek és szintiszta étnek, mdstdl filggdnek és fiiggetlennek, utdb-
binak és el@bbinek, viltozénak és vdltozatlannak, egyszeriinek és
sszetettnek ismerjiik meg. Am ,.,a tagadds ¢s hidny ismerete valdsagos
iétet tételez fel” %0, Tehat csak akkor jon ra a dolgok végére jard elme
a teremtett dolgok értelmére, ha a legtisztdbb, legvaldsdgosabb, leg-
teljesebb és foltétlen 1ét ismerete ebben segiti. Ez pedig a foltétlen és
ordk Lét, amely minden dolog létalapjit a maga tisztasagdban tartal-
mazza. Hogyan is jonne rd elménk valamely dolog fogyatékos és befe-
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jezetlen voltara, ha a hianynélkiili }étet nem ismerné? Hasonloképpen
vagyunk a tobbi emlitett tulajdonsiggal is.

Akkor mondjuk, hogy elménk valamely itélet értelmét folfogja, ha
biztosan tudja, hogy igaz. Ez az igazi értelemben vett tudds, mert csak
ez az ismeret zarja ki a tévedést. Tudja, hogy ez az igazsdg nem lehet
mas. Tudja, hogy ez az igazsig véltozatlan. S minthogy elménk valto-
z€&kony, éppen azért csak a valtozatlanul sugarzo fény vildganal 1at-
hatja meg a véltozatlanul ragyogo igazsagot. Ez pedig nem lehet val-
toz6 teremtmény. Csak az a fény lehet, amely megvildgosit minden
e vildgra jovd embert, az igazivildgossdag, az Ige, mely kezdetben Istennél
volt®L, ‘

Végiil pedig a kovetkeztetés tartalmat akkor fogja fel elménk igaza-
ban, ha l4atja, hogy a konklazié sziikségképpen kovetkezik a premisz-
szakbol. Ezt nemcsak a sziikségszerti fogalmakban latja, hanem az
esetlegesekben is; amilyen ez is: ha az ember fut, akkor mozog. S ezt a
sziikségszeril helyzetet nemcsak a meglev§ dolgokban veszi észre, ha-
nem a nemlétez8kben is. Mert ha a 1étez8 emberrdl vilagos, hogy ami-
kor fut, mozog, akkor a nemlétez8 emberre nézve is vildgosnak kell
lennie. Az ilyen kovetkeztetés sziikségszeriisége nem a dolog anyagi
1étezésébdl folyik, hiszen az esetleges; sem abbdl, hogy mint gondolat
a lélekben van, mert ha nem a dologban lenne, merd feltevés volna.
Tehat az 6rok (teremt8) miivészetben 1étez8 mintabdl (ab exemplari-
tate in arte aeterna) kell folynia, minthogy a dolgok elrendezése és
egybeilleszkedése az 6rok miivészetben levs dbrazolasuknak felel meg.
Ezért mondja Szent Agoston az Igaz vallsrél sz616 miivében®2, hogy
minden helyesen kovetkeztet6 elme fénye ennél az igazsdagnal fog
tiizet, s hozzd igyekszik vissza.

Ebbdl vilagos, hogy elménk az orok igazsiggal van 6sszekottetésben,
hiszen csak annak tanitdsa alapjan képes az igazat folfogni. Az igaz-
sdgot azonban biztonsdggal csak akkor lithatod meg magadon mint
tiikorképen keresztiil, ha szenvedélyek és érzéki képek nem akadalyoz-
nak s nem helyezkednek felh8k gyandnt kozéd és az igazsig sugara
kozé.

A vilasztOképesség (akarat) miikodését a latolgatdsban, az itélet-
ben és a vagyodasban figyelhetjiik meg. ‘

A latolgatds nem mas, mint annak keresése, hogy mi a jobb: ez
vagy az? Jobbnak azért neveziink valamit, mert az kozeledés a leg-



jobbhoz; kozeledés a nagyobb hasonlosag miatt. Senki nem tudhatja
masképp, hogy az egyik dolog a masiknal jobb, csak ha tudja, hogy
jobban hasonlit a legjobbhoz. Hogy pedig valami méshoz jobban ha-
sonlit, nem tudhatja masképp, csak ha ismeri azt a ,,mast”. Nem tud-
hatom, hogy 8 jobban hasonlit Péterhez, ha nem ismerem Pétert.
Tehat minden latolgatasban sziikségképpen megvan a legfébb j6 be-
lénk oltott ismerete.

Biztos itéletet az egybevetendd dolgokrol csak bizonyos torvények
alapjan alkothatunk. Viszont senki sem {télhet a térvény alapjin biz-
tosan, csak ha bizonyos abban, hogy a térvény helyes, és azt magit
méar nem kell birilnia. Am elménk is itéletet alkot Snmagardl. Azon-
ban nem itélheti meg azt a térvényt, amelynek alapjan itél. Tehét a tor-
vény elménk fol6tt all, s aszerint itéliink, ami belénk van oltva. Méar-
pedig senki sincs az emberi elme folott, csak az, aki alkotta. 1tél6ké-
pességiink tehat, ha egészen a dolgok gyokeréig hatol, az isteni tor-
vényekig jut el.

A vdgy f6képp arra iranyul, ani a legjobban vonz. A legjobban pe-
dig az vonz, amit legjobban szeretiink. Legjobban viszont azt szeret-
jitk, ami a legjobban boldogit. Am nem boldogét m4s, mint a legfébb
j6 és a végsl cél. Tehat egyediil a legf6bb jot dhitja az emberi vagy
mindenben, akdr maga a legfGbb j6 az, akidr valamely utdnzata
(effigies). Akkora a legfGbb jonak az ereje, hogy mindent csak az utina
vald vigyodasbdl szeret a teremtmény. Csak akkor csalddik és téved,
ha a képet és a hasonmast tartja valdosdgnak.

Lésd hat, mily kozel 4ll alélek Istenhez, s miképp vezet az emlékezet
az drokkévaldhoz, az értelem az igazsdghoz és a valasztoképesség a leg-
fébb jéhoz.

Ezeknek a képességeknek a rendje, eredete és miik6dése pedig ma-
gdhoz a Szenthdromsighoz vezet. Az emlékezetb$l szdrmazik —
annak mintegy gyermeke — a megértés. Tulajdonképpen akkor ér-
tiink meg valamit, amikor az emiékezetben levd ismeretkép az értelem
legmagasabb csiicsdn feltiinik. Ez pedig nem mas, mint bels§ beszéd
(verbum).

Az emlékezet és az értelem leheli a szeretetet, amely kettGjiiket Osz-
szekapcsolja. Ez a harom: sziil§, ige és szeretet mint emlékezet, érte-
lem és akarat van jelen a 1élekben. Lényegileg azonosak, egyenlSk egy-
massal, egyidejiiek és teljesen atjarjak egymadst. Ha tehat Isten tokéletes
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szellem, akkor benne is van emlékezet, értelem és akarat, akkor van sziilt
Igéje (Verbum genitum) és lehelt Szeretete (Amor Spiratus). Ezek
sziikségképpen kiilénboznek, mert az egyik a mdsiktdl ered, de nem
mint lényeg, sem jarulékképpen, hanem mint személy.

Amikor tehat a 1élek magaba néz, 6nmagin mint titkkron at (per
speculum) az Atya, az Ige és a Szeretet szemléletére jut. Ez a hdrom
egyforman 6rokkévaléd személy, egyenls és lényegileg azonos. Ugy
azonban, hogy mindegyik a masik kettGben benne van, de az egyik
nem a masik, hanem mind a hdrom egy Isten.

Arra a szemléletre, amelyben a lélek a hdrom és egy Gselvet a lelk:
képességek harmassdgaban és egységében mint Isten képmasaban meg-
ismeri, a tudoményok fénye segiti. A tudomany tokéletesiti és oktatja
a lelket, a boldog Szentharomsagot harmasan allitja elénk.

Minden bolcselkedés vagy természetboleseleti, vagy elméleti, vagy
erkolesi. Az elsS a létezés okat kutatja, €s az Atya hatalmara mutat, a
masodik a megismerés alapjaira tanit, és az Ige bolcsességét mintdzza,
a harmadik az élet rendjét kutatja, és a Szentlélek josagdhoz vezet.

Midrmost az els§ metafizikdra, matematikdra és fizikara oszlik.
A metafizika a dolgok 1ényegét, a matematika a szdmokat és alakokat,
a fizika a dolgok természetét, ercjét és kifejtett hatdsat tdrgyalja.
Az els6 az 8sokhoz, az Atyadhoz vezet, a masodik az Atya képmasihoz,
a Fidhoz, a harmadik a Szentlélek ajandékahoz.

A masodik feloszlik: grammatikdra — ez a kifejezésre képesit —,
logikdra — ez az érvelésre nevel —, és retorikara, mely meggy6zésre
és meginditasra tanit. Fz is a Szentharomsag titkat foglalja magdban.

A harmadik az egyén, a csaldd és a tarsadalom etikdjara oszlik.
Az cls@ az Atya szilletetlenségére, a masodik a Fiu sziiletésére, a har-
madik a Szentlélek szabadsigira utal.

Mindezek a tudomdnyok biztos és csalhatatlan torvényeken nyug-
szanak, melyek az Orok torvénybdl a lelkiinkbe sziiremkedd fények €s
sugarak. Ezért értelmiink, amelyet ennyi fénysugar beragyog és el-
araszt, ha nem vak, Gnmagabdl jut el az 6rok vilagossag szemléletére.
Ennek a vildgossdgnak a sugidrzdsa és latasa a boleset csodalatra in-
ditja és zavarba hozza a hitetlent, hogy értsen és beteljesedjék a joven-
dolés: Csoddlatosan ragyogsz te az 6rok hegyekrdl, megrettennek téfed
mind a szivitkben oktalanok®3.
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NEGYEDIK FEJEZET

ISTEN MEGISMERESE A KEGYELEM ADOMANYAI
ALTAL MEGUJITOTT HASONMASABAN

Mivel nemcsak magunkon athaladva (per nos), hanem magunkban
(in nobis) is eljuthatunk az els§ Ok szemlélésére, és a megismerésnek
ez utdbbi mddja magasabb rendii, mint az el8bbi, ezért ez a szemlélési
mdd jelentia kontemplacié negyedik fokét. Kiilonds, hogy milyen keve-
sen keresik magukban azOsokot, holott — amint mar megmutattuk —
Isten annyira kozel van lelkiinkhoz. Bar ennek a magyarazata kézen-
fekv3. Az emberi elme foglalatossdgai kGzben elszérakozik, s nem.vo-
nul magaba emlékezete segitségével. Képzetek halmozzik el s nem tér
magaba értelmével, kivansigok csalogatjak, és egydltalaban nem zar-
kdzik magéaba, hogy vagyait a belsG édességre és a lelki 6romre ir4-
nyozza. Teljesen az érzéki dolgokba meriil, s képtelen magédba, mint
az Isten képmadsaba visszavonulni.

Ki hova esik, ott is marad, mig nem jon valaki és felemeli®. Lel-
kiink sohasem emelkedik ezekb@l a tapasztalati dolgokbdl a sajat és
az Orok Igazsag szemléletére 6nmagaban, ha az Igazsag emberi alakot
nem 61t Krisztusban, és azember lajtorjija nem lesz, s helyre nem hozza
azt az els8t, amelyet Adam Gsszetort.

Vilagitson meg mégannyira is valakit a természetts] velesziiletett és
szerzett tudomany fénye, nem térhet magaba gyényorkodni az Ur-
ban® mésképp, csak Krisztus segitségével, aki azt mondta: En vagyok
az ajté. Aki énrajtam keresztiil megy be, az idvoziil; és ki-bejar és le-
geldt raldl®®. Ehhez az ajtéhoz azonban csak akkor kozelediink, ha
benne hisziink, reméliink s 6t szeretjitk. Ha tehat az Igazsag élvezetére,
mint paradicsomkertbe ismét be akarunk 1épni, Jézus Krisztus, az
Isten és az emberek kozvetitGjes? iranti hittel, reménnyel és szeretettel
kell belépniink. O a paradicsom kézepére iiltetett életfa.
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A harom isteni erénybe kell tehdt OltGztetniink lelkiink képét.
Benniik tisztul, vildgosodik meg és tokéletesedik a 1élek. S igy megiijul
a kép, hasonl6va valik a mennyei Jeruzsilemhez, és részese lesz a kiizdG
Egyhaznak, amely az Apostol szerint a mennyei Jeruzsilem gyermeke.
Azt mondja ugyanis: Az a Jeruzsdlem, mely feliil van, szabad, & a mi
anydnk®®. A 1élek tehat hisz, remél Jézus Krisztusban és szereti Gt,
aki a megtestesiilt (incarnatum), teremtetlen (increaium) és belélehelt
(inspiratum) Ige, vagyis 6 az ut, az igazsdg és az élet®®. Amikor hitével
Krisztust, a teremtetlen Igét, az Atya igéjét és fényét? igaznak vallja,
visszaszerzi a lelki hallast és latast: a halldst Krisztus igéjének felfo-
gasdra, a latast pedig vildgossdga ragyogasdnak szemlélésére. Amikor
pedig reménykedve a belélehelt Ige felfogasdra dhitozik, a vagy és a
szeretet altal visszanyeri lelki szagloszervét. Amikor a szeretetben a
megtestesiilt Igét 6leli, az izlelést és a tapintdst kapja vissza, hogy gyo-
nyorkodjék és elragadtatott szerelmében 4talakuljon. Az érzékek
visszaszerzése utan, mig Jegyesét latja és hallja, szagolja, izleli és oleli,
jegyesként & is elénckelheti az Enekek énekét. A szemlélgdés negyedik
fokanak gyakorldsira koltotték ezt az éneket, amelyet senki mds nem
ért meg, csak aki megkapja®, mert ez inkabb a szeretetben fogant
tapasztaldsban all, mint értelmi megfontoldsban. Amikor ezen a fokon
belsG érzékiinket a legnagyobb szépség észrevevésére, a tokéletes Gssz-
hang meghalldsira, a kabité illat szagldsira, a mézédesség izlelésére,
és a legnagyobb gyonyoriiség felfogisara helyrehoztuk, lelkiink &hi-
tatba mertiil, csodalkozik, ujjong és készen 4ll a lelki elragadtatdsra.
Ezekre vonatkozik az Enekek énekének harom felkialtisa. Az elsS az
ahitat telitettségébél fakad. Olyan t8le a 1élek, mintha tiizoszlop lenne,
mely a mirhdtél és tomjéntdl illatozik®. A méasodik a nagy csodélko-
zasbol fakad, s a 1élek a hajnalhoz, a Holdhoz és a Naphoz valik
hasonléva®, egyre ijabb megvilagitasok toltik be, s a Jegyes szemlé-
letére ragadjak a lelket. A harmadik a talaradé 6romtdl tor fel: a lélek
a kellemtG! és a gyonyortdl elalél, s teljesen kedvesére tdmaszkodik. %

Ezen érzékek megszerzése utan lelkiink hierarchikussd lesz. Csak
igy lehet hasonléva a mennyei Jeruzsdlemhez. Ide senki se mehet be,
csak az, akinek ez a Jeruzsalem a kegyelem 4ltal mar a szivébe szallott,
amint Szent Janos latta a Jelenések konyvében®®. A szivbe azonban
csak akkor szdll le, ha lelkiink hierarchikus, azaz tiszta, megviligo-
sodott és tokéletes. Ez pedig akkor kovetkezik be, ha a kép az isteni



erények, a szellemi érzékek gyonyoriisége és a magdnkiviili elragad-
tatds hatdsa alatt megajul.

S igy a lélekbe rajzolédnak a kilenc kar fokai, amelyekre bense-
jében annak rendjén elBkésziilt a megkiilonboztetésben, megitélésben,
dontésben, az Isten felé elrendezésben, megerdsitésben, parancsoldsban,
befogadasban, kinyilatkoztatdsban ésfelkenésben. Fokrol fokraakilenc
angyali karnak felelnek meg ezek. Az emberi 1élekben az elsG hdrom
ezek koziil a természetre, a kovetkezd hidrom az igyekezetre és a hirom
utolso a kegyelemre vonatkozik. A 1élek most magdba tér, és a mennyei
Jeruzsdlembe vonul. Az angyali karokat szemléli, s meglitja benniik
az Istent, aki benniik lakik, és minden tevékenységiiket végbeviszi.
Ezért irja Szent Berndt Jen6 pdpdnak: ,Isten a szerafokban szeret,
mint szeretet; a kerubokban ismer, mint igazsig; a trénokban iil,
mint méltdsdg; az urasdgokban uralkodik, mint fénség; a fejedelem-
ségekben korméanyoz, mint legf6bb fr; a hatalmassadgokban véd,
mint oltalom; az er6kben miikddik, mint hatalom; az arkangyalokban
kinyilatkoztatja magat, mint fény; az angyalokban segit, mint jo-
sag. 707 .

Mindezekbdl latjuk, hogy Isten minden mindenben®s, azok lelkében,
akik 8t szemlélik s akikben tularadd szeretetének ajandékéval lakik.

Amint az el6z8 fokon a boleselet, igy most ezen a fokon az Istentdl
adott Szentirds az elmélkedés clengedhetetlen tdmasza. A Szentirds
ugyanis elsGsorban a megvaltas miivér8l szél, kivaltképp a hitr6l, re-
ményrdl és szeretetrdl. Ezek az erények djitjak meg a lelket, kiilondsen
a szeretet. R6la mondja az Apostol, hogy a szeretet a parancsolat célja,
amennyiben a tiszta szivbdl, a jo lelkiismeretbdl s a tettetés nélkiili
hitbl szdrmazik. Bz a torvény teljessége®, mondja ugyancsak §.
S tidvozitdnk azt dllitja, hogy az egész torvény és a préfétik kettdn
fiiggnek: Isten és a felebarat szeretetén'®0. Mind a kett6t megtalal-
hatjuk az Egyhdz egyetlen Jegyesében, Jézus Krisztusban, aki egy-
szerre felebarat és Isten, testvér és ur, kirdly és barat, teremtetlen €és
megtestesiilt Ige, a mi alkoténk és wjjaalkoténk, O az Alfa és az
Omega'®, § a mi legf8bb hierarchidnk, aki megtisztitja, megvildgo-
sitja és tokéletessé teszi jegyesét, az egész Egyhazat és minden szent
lelket.
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Errdl a hierarchiar6l és az egyhdzi hierarchidrdl sz61 az egész Szent-
irds. Kioktat arra, miképp kell megtisztulnunk, megvildgosodnunk,
tokéletessé valnunk a benne rejlé harom térvényben: a természet, az
fras és a kegyelem torvényében; vagy inkabb harom férészben: a meg-
tisztité mdzesi torvényben, a megvildgosité préféta ikinyilatkoztatds-
ban és a tokéletesitd evangéliumi oktatdsban; vagy még inkdbb har-
mas lelki értelmében: a tisztességes életre tisztitd tropologikus, a vili-
gos megértést elfsegité allegorikus jelentésében, és az analogikus
értelemben, amely a szemlél6désben és a bolcsesség kellemes befoga-
dasaban éri el tokéletességét. Ez a hdrom szentirasi értelmezési mod
megfelel a harom emlitett isteni erénynek, a megujitott lelki érzékek-
nek és a harom emlitett lelki elragadtatdsnak s az elme hierarchikus
tevékenységének, amelyekkel lelkiink magaba szall, a szentek ragyo-
gdsdaban'®? szemléli Istent s benne mint a béke hajlékdban alszik és
pihen.1%? Jegyese meghagyta, hogy fel ne keltsék, mig 6 nem akarjal®.

Ezen a két kozéps§ fokon magunkba vonulunk, hogy Istent a te-
remtett képek titkrében szemléljiik valahogy figy, mint a szeraf repii-
Iésre kinyitott két kozéps§ szdrnyal®®, meg tudjuk érteni, hogy az
eszes 1élek természettSl velesziiletett képességeinek tevékenvsége, fel-
késziltsége és tudomanyos készsége az isteni dolgokhoz vezet. Ez tiinik
ki a harmadik fokon. Ugyancsak oda kalauzolnak a lélek meggjitott
képességei, a belénk 6ntdtt erények, a szellemi érzékek és a szemlélGdés :
amint ez negyedik fokon kivilaglik. Tovabba odajutunk még a hierar-
chikus tevékenység Uitjin: az emberi 1élek tisztuldsa, megvildgosodasa
és tokéletesedése révén. Oda a Szentiras hierarchikus kinyilatkoztatdsai
nyoman, amelyet angyalok hoztak az Apostol szava szerint: A4 torvény
az angyalok dltal rendeltetett és kizvetité dltal hozators's. S végiil
odavezetnek a hierarchidk és a hierarchikus rendek, amelyek a meny-
nyei Jeruzsidlem mintdjara helyezkednek el lelkiinkben.

Amikor lelkiink ezekkel az értelmi megvildgositdsokkal betelik, az
isteni Bolcsesség koltdzik belénk, mint Isten hizaba. Isten lednya,
Jjegyese és baritngje a lélek. Krisztusnak, a fének tagja, testvére és
tarsorokose. A Szentléleknek temploma, amelyet megalapoz a hit,
épit a remény, s Istennek szentel a 1élek s a test szentsége. Mindezt
Krisztus igaz szeretete miiveli, amely kidradt sziviinkbe a Szentlélek
dltal, aki nekiink adators®?, E Lélek nélkiil nem ismerhetjiik meg az



Isten titkait, mert amint az emberek dolgait nem tudja mas, csak az
emberben lakozé élek, éppugy az Isten dolgait sem ismeri mds, csak
az Isten Lelkel8,

Verjiink tehat gyokeret és vessiink alapot a szeretetben, hogy {6l
tudjuk fogni az Gsszes szenttel egyiitt, mi az 6rokkévalosag hosszisaga,
a josag bBsége, a folség magassiga, és az itél6 bolcsesség mélységelod.
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OTODIK FEJEZET

ISTEN EGYSEGENEK MEGISMERESE ELSO NEVEBOL,
AMI A | LET”

Istent nemcsak kiviiliink és benniink ismerjiilk meg, hanem magunk
folott is. Kint a nyomokban, bent a képmadsban, foliil pedig abban a
fényben, amely lelkiinket megjel6lill®, amely az 6rok Igazsag sugara,
mert lelkiinket kozvetleniil az Igazsdg ismeretére tanitiat't. Aki az
els6 médot gyakorolja, az a szent sdtor elcsarnokdban van; aki a
masodikat, az a szentélybe 1ép, aki pedig a harmadikat, az a F§pappal
a Szentek Szentjébe vonul, ahol a szdvetség 1ad4jan trénolnak a dicsG-
ség kerubjai és bearnyékoljak az engesztelés tablajati2. A kerubokban
ismerjiik meg azt a két médot, illetGleg fokot, amelyen az Isten 6rék
és lathatatlan dolgait szemlélhetjiitk. Az egyik az Isten lényegi tulaj-
donsdgait, a masik pedig a személyi tulajdonsdgokat forgatja elmé-
jében.

Az elsd f6képp a létre szegezi tekintetét, s azt mondja, hogy az Isten
legf6bb neve: aki vant'3. A mésik a jésagot tartja szem eldtt, s azt vallja,
hogy ez az Isten els§ neve. Az els§ az Oszovetségre van tekintettel,
amely f6képpen az Isten egyetien voltdt hirdeti. Ezért mondotta az
Ur Mézesnek: En vagyok, aki vagyok™*. A masik az Ujszovetségre
vonatkozik, amely a személyek tobbségét hatdrozza meg, mikor az
Atya, a Fia és Szentlélek nevében keresztel'5, Ezért a mi Mesteriink,
Krisztus is, amikor az ifjit, aki a torvényt megtartotta, az evangéliumi
tokéletességre akarta emelni, elsGsorban és szabatosan a jésagot tulaj-
donitotta Istennek. Senki sem jé, mondotta, csak az Isten''®, Damasz-
kuszi Szent Janos'!? Mozest kévetve azt tanitja, hogy Isten els6 neve:
aki van. Dionysius Krisztushoz csatlakozva azt mondja, hogy Isten
els6dleges neve a ,,j6"118,
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Aki tehat Isten lathatatlan doigait lényegének egységében akarja
szemléini, az vesse tekintetét magdra alétre, és lassa meg, hogy ez a Iét
annyira bizonyos magiban véve is, hogy nemlétét el sem gondolhatjuk.
A szintiszta 1ét gy zarja ki a nemlétet, mint a semmi a létet. Amint
a merd semmiben semmi sincs a 1étbd1 és a 1ét tulajdonsdgaibol, épp-
igy maga a 16t is mind tény és lehet8ség szerint, mind valdsdgban és
gondolatban teljesen hijaval van a nemlétnek. S mert a nemlét a 1éte-
zés hidnya, épp azért csak a Iétiség cimén juthat az értelembe, mig a 1ét
6nmagéban is bejuthat; mert mindent, amit megismeriink, vagy nem-
Iétez8nek, vagy lehet§ség szerinti 1étnek, vagy megval6sult 1étnek
gondolunk. Ha tehat a nemlétet csak a 1ét, a képességi 1étet a megva-
16sult 1ét 4ltal gondolhatjuk el; ha tovabba a Iét tiszta megvaldsult-
sagot jelent, akkor els6nek keriil értelmiinkbe. Ez pedig maga a tiszta
megvaldsultsag (actus purus). Nem a lehetGséggel vegyes, korlatolt,
részleges 1ét, de nem is analdg értelemben vett 1ét; hisz ez a legtivo-
labb ali a valosagtol és a legkevésbé részesedik a létben. Tehat csak az

isteni 1ét lehet*'9,

Megleps tehdt elménk vaksdga. Nem is latja azt, amit mindenben
legel8szor 14t, s ami nélkiil semmit sem ismer. Amint a szem sem latja
a kiilonféle szinek megfigyelése kdzben a fényt, amelynek vilaganal lat,
tgy van lelki szemiink is, amikor az egyedi és az egyetemes 1étre iigyel:
magat a létet, amely minden nemen kiviil van, semmibe sem veszi,
bar eiGszor Otlik az elme elé. Csakugyan igaz, hogy .ugy van lelki
szemiink a természet szembedtl§ tényeivel, mint a denevér szeme a
fénnyel "120, A 1étezd dolgok s6tét mozzanataihoz és az érzéki dolgok
képzeteihez annyira hozzészokott, hogy alegfEbb Lény szemlélésekoris
azt véii, hogy semmit sem 1at. Nem érti meg, hogy ez a sotétség elménk
legersebb megvildgitdsal?t. Ugy vagyunk vele, mint amikor szemiink
a tiszta fényt nézi, s gy tlinik, mintha semmit sem latna.

Nézd csak magat a legtisztabb 1étet, s megldtod, gondolni sem lehet,
hogy mdstol valo. Kovetkezbleg szitkségképpen és foltétleniil elsének
kell gondolnunk, amely sem a semmitdl, sem mds egyébtdl nem nyer-
heti 1étét. Mi is lenne magatdl akkor, ha maga a Lét sem lenne magé-
t61 és magabol? Azt is lathatod, hogy 1étében a hidnynak nyoma sincs.
Kovetkezésképpen sohasem kezdB8dott és sohasem sziinik meg, hanem
6rok. Azt is megtudod, hogy semmi sincs benne, ami nem maga a 1ét.
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Ennek folytan semmibdl sincs Gsszetéve, hanem teljesen cgyszerd.
Aztan meglep, hogy mentes minden lehetGségtdl, mert a lehetdségben
van valami a nemlétb8l. O a legval6ésagosabb tény. Majd meglitod,
hogy nincs benne fogyatkozas. O a legtokéletesebb. Végiil kitiinik,
hogy nincs benne kiilonbség, hanem teljesen egy.

A tiszta, egyszerii és foltétlen 1ét egyben elsd, Orokkévalo, legegy-
szeriibb, legténylegesebb, legtokéletesebb és teljesen egy lét.

Mindez annyira biztos, hogy az ellenkez§jét az elme nem is gondol-
hatja a 1étr8l. Az egyik sziikségképpen magdban hordja a masikat.
Ha a 1ét egyszerii 1ét, akkor feltétleniil els§. Ha elsG, akkor nem mas
teremtette, magatdl sem keletkezett, tehat orok. Ha elsd, orok és
egyszerii, akkor a ténylegesség nem vegyiil benne lehetGséggel, hanem
tiszta ténylegesség. Ha elsd, Orok, egyszerii és tiszta ténylegesség,
akkor a legtokéletesebb; hisz nila hidnyrdl vagy hozzdadasrd! szd
sem lehet. Ha els6, 6rok, egyszeri, tényleges és tokéletes, akkor telje-
sen egy. S ezt teljes fokban allitjuk mindegyikre vonatkozdlag. ,,Amit
kiilonbozd fokban mondunk, az sok dologra vonatkozhat, amit azon-
ban teljes mértékben allitunk, azt csak egy dologra alkalmazhatjuk.”1%2
Ha tehat Isten elsG, 6rok, egyszeril, tényleges és tokéletes ¥ényt jelent,
akkor lehetetlen nemlétezdnek gondolni, s nem Iehet t6bb, csak egy
Halld, tehat, Izrael: az Ur, a mi Isteniink, az egyetlen Ur!** Ha ezt
lelked tiszta egyszerliségében atlatod, akkor némiképp atjart mar zz
orok fény sugarzasa.

Még ezek utan is marad elég, ami csoddlkozasra ragadhat, mert
maga a lét elsd és utolsd, drok és jelen, egyszerii és mégis a legnagyobhb,
tényleges és viltozhatatlan, tokéletes és mérhetetlen, egy és mégis
mérhetetleniil sokoldala. Ha tiszta szivvel csodidlkozol ezen, még
nagyobb vilagossdg jar 4t, mihelyt megldtod, hogy azért utolsd, mert
els6. Az els6 ugyanis mindent 6nmagaért tesz!t, s ezért kell végsé
célnak, kezdetnek és befejezésnek, Alfinak és Omeganak lennie??s,
Azért § a jelenvald, mert 6rok. Az 6rék nincs mastdl, nem mulik el
magatdl, egyik allapotbdl masikba nem véltozik, nincs mdltja és
jOv@je, csak jelene van. Azért nagy, mert egyszert. Ami lényegében
a legegyszeriibb, az erejében a legnagyobb, mert mennél jobban egye-
siil az erd, annal inkdbb végtelen. Véltozatlan, mert a legténylegesebb.
A legnagyobb tény a tiszta ténylegesség. Nem szerez ujat, birtokabdl



nem veszit, s igy képtelen a valtozdsra. Mérhetetlen, mert tokéletes.
A tokéletesnél jobbat, nemesebbet, méltébbat és épp ezért nagyobbat
el sem lehet gondolni, és ami ilyen, az mérhetetlen. Azért sokoldali
(omnimodum), mert legf6képpen egy. A legnagyobb egység minden
tobbség k6z6s oka. K6zds hatd-, minta- és célok a minden dolognak.
.Létezésiik oka, megismerhetGségiik alapja és életiik zsinGrmértéke. 16
Végtelen sokoldalisigat nem ugy kell érteni, mintha mindennek
Iényege lenne, hanem csak 1igy, hogy az Osszes dolgok legkivaldbb és
legegyetemesebb oka. S mert ereje a leginkabb egyesiilt ényegében,
azért hatékonysdga abszolit értelemben végtelen és sokszoros.

Ismétehiik : mivel legtisztabb és foltétlen 1étez8, mivel tiszta 16t és
mert elsG és utolsd, azért minden dolognak eredete és végsG célja.
Mivel 6rok és jelen, jelenvald, azért minden idStartamot felillmal és
ithat, mintha az id6 keriilete és kdzéppontja lenne egyszerre. Mivel
egyszerii és hatalmas, azért teljesen beliil és kiviil van mindenen.
.Olyan felfoghato szellemi kér, amelynek kdzéppentja mindentiitt van,
keriilete azonban sehol.”!?? Mivel tiszta ténylegesség és véltozatlan,
.0 maga mozdulatlanul mozgat mindent™128, Mivel tokéletes és mér-
hetetlen, mindenben van, de nem bezarva, mindenen kivil, de nem
kizérva., minden fol6tt, de nem folemelten, minden alatt, de nem el-
nyomva. Es mivel szorosan egy és végteleniil sokoldali, azért ¢ a
minden mindenben'?®, s bar a minden sok dolgot foglal magaba, &
azonban egy marad. A legegyszeriibb egység, a legvildgosabb igazsag
és a szintiszta jésag folytin benne van minden er, minden minta,
minden kozolhet8ség. Beldle, dltala, benne van minden*®, mert 6 min-
denhatd, mindentudé és egészen j6. Ot tokéletesen latni: maga a bol-
dogsidg. Ahogy Mozesnek mondta: Megmutatom majd neked egész
Jjosdgomartsl,
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HATODIK FEJEZET

A SZENTHAROMSAG MEGISMERESE NEVEBOL,
AMI A ,JOSAG”

Az isteni Iényeg szemlélete utdn emeljitk fel lelki szemiinket a Szent-
haromsagra, hogy igy az ¢ls6 kerub mellé a masodikat is odahelyez-
ziik'%2, Amint a 1ényegi mozzanatok szemlélésénél a ,1ét” (esse) a leg-
alapvet6bb principium és név, amelyben a tobbi tulajdonsig elénk
otlik, éppilgy az eredések szemléletének a ,,j6” a legfGbb alapja.

Lasd tehat és figyeld meg, hogy a legjobb az, amelynél jobbat egy-
szertien el sem lehet gondoi. Igy van aztdn, hogy az ilyet tulajdon-
képpen nem is gondolhatjuk nemlétezének, mert elvitathatatlanul
jobb lenni, mint nem lenni. S innen van, hogy nem is lehet tulajdon-
képpen masnak gondolni, mint egynek és hiromnak. A j5r6l ugyanis
azt allitjuk, hogy ,,0nmagit kozli” (bonum dicitur diffusivum sui)13.
Tehat a legf6bb jonak a leginkdbb kell 6nmagat kézolnie. A leggazda-
gabb kidradasnak (kézlésnek) valosdgosnak és belsének, lényeginek
és személyinek, természetesnek és onkéntesnek, szabadnak és sziik-
ségszeriinek, hianytalannak és tokéletesnek kell lennie, Ha a legfébb
joban nem lenne 6rokt8l fogva valdsagos €s egyallagd eredés, és ha
nem lenne benne az el6hozo elvvel egyenrangli személy a nemzés és a
lehelés médjan orok tarselve az 6rok elvnek, tehat szeretett és egyiitte-
sen szeretett, nemzett és lehelt, azaz Atya, Fit és Szentlélek, akkor nem
lenne a legf6bb jo, mert nem k6z5Iné magit a legnagyobb fokban.
A teremtésben torténd idSbeli kozlés csak egy vonatkoztatasi pont az
orok josidg mérhetetlenségéhez viszonyitva. Ennél bGvebb kozlést is
elgondolhatunk, mégpedig azt, amelyben a kozl8 egész 1ényegét és
természetét adja oda masnak. Tehat nem lenne a legnagyobb jo, ha
ezt valésdgban vagy gondolatban meg nem tenné.

A szintiszta jésdg a szeretet kutfejének tiszta ténylegessége (actus



purus), aki szeretetében ingyenes, koteles és a kettSt egyesitG szeretettel
szeret. Bz a természet &s akarat legb&ségesebb draddsa. Aradis az Ige
médjan, akiben mindenek kimondatnak, és aradds az Ajandék méd-
jan, akiben a tobbi adomdany adva van. Ha tehat képes vagy lelki sze-
medde]l mindezeket szemlélni, meglithatod, hogy a legfdbb j6 kozlé-
kenysége sziikségessé teszi az Atya, Fiu és a Szentlélek harmassagatiss,
A legf6bb josagbol kifolydlag szitkségképpen fennall koztitk a hidny-
talan kozlékenység, a hidnytalan k6zlékenységbdl a tokéletes lényegi
azonossag, a tokéletes lényegi azonossagbdl a teljes hasonlésag, a tel-
jes hasonlosdgbdl a teljes egyenl@ség, ebbdl a végtelen 6roklét s az
el6bb emlitettekbdl kovetkezd legmélyebb kolesonds bensSségesség
(cointimitas). A k&lesénds egymasbanlevés (circumincessio) révén az
egyik a masikban van, s az egyik a masikkal egyiittmiikodik, mert a
Iényeg, er§ és tevékenység osztatlanul van meg a Szenthdromsagban.

Amikor ezeket szemléled, vigyazz, s ne hidd, hogy megértetted a fel-
foghatatlant. Van még mit latnod ebben a hét sajatsdgban, ami igen
nagy csodalatra ragadja lelked. Mert itt a hidnytalan kozlékenység
megfér a személyek sajatsdgaival, a tékéletes lényegi azonossag a sze-
mélyek tobbségével, a teljes hasonldsag a személyek kiilonbszdségével,
a teljes egyenlGség a renddel, a végtelen 6roklét az eredéssel és a leg-
nagyobb kolcsonds bensGségesség a kiildéssel. Ki ne almélkodnék ek-
kora csoda lattan?

A legbiztosabban akkor értjiikk meg, hogy mindez benne van a Szent-
haromségban, ha szemiinket a legf&bb josdgra iranyitjuk. Ha ugyanis
maradéktalan kozlés és igazi dradds van Istenben, akkor igazi benne
az eredet és a kiilonbozés is. S mert egészet kozol és nem részt, épp
azért mindazt adja, amije van, vagyis az egészet. Miért is az eredd és az
el6hozé a sajitsagokban kiillénbozik, 1ényegében azonban egy. Mivel
tehdt sajatsdgaikban kiilonbdznek, azért vannak személyi tulajdon-
sagaik, azért van tobb személy, eredéssel keletkeznek és van rendjiik,
nem ugyan idSbeli, hanem keletkezési, és van kiildés, de ez sem helyval-
toztatds, hanem ingyenes lehelés az el6hozé személynek, a kiild6nek
a kiildottel szembeni tekintélye cimén. Mivel pedig 1ényegileg egyek,
azért mivoltukban (essentia), alakban (forma), méltésigban, 6rok-
kévalésigban, létezésben és koriilirhatatlansagban is egynek kell
lenntiik.

Mig ezeket egyenként szemléled, van mib6l megismerned az igazsagot!
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Amig ezeket egybeveted, van ami a legnagyobb csodidlkozasra ragad-
tasson! Hogy azonban lelked az amulattol erre a csodalatos szemléls-
désre emelkedjék, ezeket egyiittesen kell nézned.

Az egymassal szembenézd kerubok is ezt jelképezik. Az sincs titok
nélkiil, hogy arccal az engesztelés tabldja felé fordulnak?3s. Igy igaz,
amit az Ur Szent Janosnal mond: Az pedig az 6rok élet, hogy megis-
merjenek téged, egyediil igaz Istent, és akit kiildottél, Jézus Krisztust.**®
Az Isten 1ényegi és személyi tokéletességeit ugyanis, nemcsak 6nma-
gukban, hanem tekintettel az Isten és az ember foldtte csoddlatos
egyesiilésére, Krisztus személyes egységében is meg kell csodalnunk.

Ha az elsé kerub vagy, az Isten lényegi tokéletességeit szemléled,
elcsodalkozol: az isteni valosag egyattal elsG és utolsd; 6rok és jelen-
vald; egyszerii és legnagyobb, azaz koriilirhatatlan; mindeniitt jelen
van, de soha meg nem foghatjuk; a legténylegesebb, de sohasem mo-
zog; a legtokéletesebb s nincs benne folosleg és hidny, mégis mérhetet-
len és hatdrtalanul végtelen ; tokéletesen egy, és mégis mindent magéba
zar, mert benne van minden erd, minden igazsdg és minden josag.
Tekints hat az engesztelés tablajara és dmulj: Benne (Krisztusban) az
elsG egyesiil az utolséval, az Isten a hatodik napon teremtett ember-
rel, az 6rokkévald az id6k teljességében SziliztSl sziiletik, s a mulandd
emberrel egyesill, a legegyszeriibb a leginkdbb Gsszetettel, a legeleve-
nebb élet azzal, aki legtobbet szenvedett és meghalt, a legtokéletesebb
és mérhetetlen a jelentéktelennel, a tokéletesen egy s értékében és ere-
Jjében mérhetetleniil sokoldala Isten az Osszetett és a tobbits! killon-
bdz8 egyeddel, vagyis az ember Jézus Krisztussal.

Ha a masik kerub vagy, s a személyi sajatossdgokat szemléled, el-
csodalkozol azon, hogy a kozlékenység megfér a sajitsaggal, a 1é-
nyegi azonossdg a tobbességgel, a teljes hasonldsig a személyességgel,
az egyenl8ség a renddel, az egyiittes 6roklét az eredéssel, a kdlesonos
bensdségesség a kiildéssel. A Filt az Atya, 8k ketten pedig a Szentle!-
ket kiilldik, aki mégis mindig velitk van, s tSliik soha el nem valik.
Most nézz az engesztelés tiblajara és csoddld, hogy Krisztusban a
személyi egység megfér a hdrmas allaggal és a kettGs természettel, a
teljes megegyezés az akarat tobbségével, az isteni és emberi tulajdon-
sagok folcserélhetsége a sajatsdgok sokasdgdval, az egyiittes imadds



a kivaldsagok nagy szamdval, az egyiittes magasztalds a szamos mélto-
saggal, a kozos uralom a hatalmak sokféleségével.

Ebben az elmélkedésben a Iélek tokéletesen megviligosodik s a ha-
todik napon meglitja az Isten képére teremtett embert'¥. A kép a
hasonlosdg kifejezése. Lelkiink az Isten Fidban, Krisztusban, aki ter-
mészeténél fogva a lathatatlan Isten képmadsa, megldtja az oly csoda-
latosan folmagasztalt és oly kifejezhetetleniil egyesiilt emberséget, s
egyszerre latja az els6t és utolsot, a legflségesebbet és legalantasab-
bat, a keriiletet és a kdzpontot, az Alfit és az Omegat138, az okozatot
és az okot, a Teremtst és a teremtményt, a kiviil-beliil teleirt konyvet'3?,
Most mar elérte azt a bizonyos tokéletességet, hogy a hatodik fokon,
mintegy a hatodik napon eljusson Istennel a megvildgosodas tokéle-
tességére. Mar csak a nyugalom napja van hatra, amelyen a kutat6 em-
beri elme a lélek boldogsdgaban megnyugszik minden munkdtol, melyet
Jolytator140,
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HETEDIK FEJEZET

A LELKI ES MISZTIKUS ELRAGADTATAS,
AMELYBEN AZ ELME MEGNYUGSZIK, ES AZ
ERZELMEK TELJESEN ELMERULNEK ISTENBEN

Ebben a hat elmélkedésben, Salamon igazi tronjanak hat lépcsGjén,
az igazi béke embere eléri a békét. Oly lelki nyugalmat taldl, amilyen
a bels@ Jeruzsdlemben van. Az igazi szemlél§d§ lelke a mennyei bal-
csesség vildgossagaval telik meg, s hat szerafszarnnyal emelkedik f61-
felé. Igy kell magit gyakorolnia az els§ hat napon, hogy végre meg-
érje a nyugalom szombatjat. Lelkiink 6nmagan kiviil megpillan-
totta az Istent: a nyomok kozvetitésével (per vestigia) és a nyomok-
ban (in vestigiis); 6nmagdban: a kép kozvetitésével (per imaginem)
és a képben (in imagine); 6nmaga folott: a benniink visszatiikr6z6d8
isteni vilagossag masanak kozvetitésével (per similitudinem lucis) és a
fényben magaban (in ipsa luce). A hatodik napon annyira jut, hogy
az elsé és legf6bb Okban, s az Isten és az emberek k6zt kdzvetits Jézus
Krisztusban#! oly dolgokat 14t, amelyekhez foghatd nincs a teremt-
mények kozott, s amelyek az emberi elme képességét meghaladjdk.
Most mér csak az van hatra, hogy mig ezekrél elmélkedik, felemelked-
jék, s nemcsak ezen a lathat6 vildgon, hanem Onmagén is feliilemel-
kedjék. Ebben az 4tvonuldsban Krisztus az i és az ajtd'®?, Krisztus a
lajtorja és a szekér, az Isten ldddjdra helyezett engesztelési tabla‘®® és
az 6roktdl fogva elrejtett titok.

Aki teljesen az engesztelés e tablajara forditja tekintetét s hittel, re-
ménnyel és szeretettel, ahitattal, csoddlattal, 6rvendezve, dicsérettel
és ujjongassal nézi a kereszten fiiggd Krisztust, az vele egytitt iinnepli
azitvonuldst,a hiisvétot!4s, A kereszt gerendajan vonul 4t a Voros ten-
geren, Egyiptombdl a pusztaba vandorol'4®, s megizleli az elrejtett
mannat!4?. A sirban fekszik Krisztussal. KiilsSleg halottnak latszik,
mégis — amennyire a jelen életben lehetséges — hallja azokat a szava-



kat, amelyek a Krisztusban bizd lator felé a kereszten ethangzottak:
~Ma velem leszel a paradicsomban™48,

Ebben részesiilt Szent Ferenc is, amikor a magas hegyen — aholaz
itt irottakat végigelmélkedern — elragadtatdsaban keresztre szegezett,
hatszarny( szeraf jelent meg neki. En és sokan mdsok hallottuk ezt
attél a tarsatodl, aki akkor vele volt. Elragadtatasaban Istenbe meriilt,
s a tokéletes szemlélédés oly példaképe lett, mint eddig a tevékeny
¢leté volt, hogy — mintegy masodik Jakob és Izrael'*® — Isten Saltala
minden igazi lelki embert erre az atvonuldsra és elragadtatdsra hivjon

meg, nem annyira szavai, mint inkdabb példéja éltal.

Ha ez az atvonulas tokéletes, akkor minden értelmi tevékenységnek
abba kell maradnia, s a sziv legmélyebb érzésének Istenhez kell szallnia
és hozza alakulnia, de ez rejtély és titok! Senki sem ismeri, csak aki
megkapjat®, ,senkisem kapja meg, csak aki kivanja; senki sem kivan-
ja, csak az, akinek bensejét a Szentléleknek Krisztustdl foldre bocsé-
tott tiize'®! 4dltaljarja.” Ezért mondja az Apostol, hogy ezt az elreftett
bolcsességet a Szentlélek nyilatkoztatta ki'>,

Itt tehat semmit sem tehet a természet s keveset tehet az igyekvés.
Keveset tulajdonitsunk a kutatasnak, sokat a kenetnek; keveset a
nyelvnek, sokat a bels§ 6romnek; keveset a szoénak és irdsnak, min-
dent az Isten ajandékanak, a Szentléleknek; keveset vagy semmit a
teremtménynek, de mindent a Teremt8nek, az Atydnak, a Fitnak és a
Szentléleknek. Igy imddkozzunk Dionysiussal*®: O, Szenthiromsag,
Te végtelen 1ény, nagy Isten, aki a keresztényeket az isteni bolesességre
tanftod, irdnyits benniinket a misztikus ismeret egészen ismeretlen,
vakitd fényben 0sz6, égbenyild csticsara. Ott, a nagyon is vildgos ho-
malyban, a titokzatosan tanité csend koromsotét, de mégis vildgos so-
tétjében vannak elrejtve az isteni tudomany 1j, f6ltétlen és valtozatlan
titkai. Benne sugarzik vissza minden s a lathatatlan lélek tilontdl meg-
telik a ldthatatlan és mindenekf6l6tt becses javak ragyogdsaval.”
Ez az Istennek sz6l. A bardtnak pedig, akihez ezt irtak, ugyancsak
Dionysiussal mondjuk: ,,Te pedig, bardtom, erSben jirj a misztikus
I4tdsok utjan. Hagyd el az érzékeket, az értelmi tevékenységet, a 1at-
hatd és lathatatlan, a 1étez$ és nemlétez§ dolgokat, s amennyire tehe-
ted, magadat feledvén, hagyd, hogy visszavezessenek téged az egységre
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azzal, aki minden valdsag és tudomdny f616tt van. Csak akkor emel-
kedsz f6l az isteni homaly vakité vildgossdgiahoz, ha mérhetetleniil ma-
gad folé és végteleniill az Gsszes dolog f6l€ emelkedsz, mindent el-
hagysz és mindentdl megszabadulsz. 154

Azt kérded, miképp torténik ez? A kegyelmet kérdezd s ne a tudo-
manyt, a vagyat s ne az értelmet, az ima séhajit s ne az olvasmdanyo-
kat, a Jegyest s ne a tanitot, az Istent s ne az embert, a homalyt s ne a
vildgossagot. Ne a fényt, hanem a tiizet, amely teljesen langra lobbant,
s boditd kenetével és izzo hevével az Istenhez ragad. Isten ez a tiiz,
kohdja Jeruzsdlemben van's>, Krisztus gyujtotta meg gyotr§ szenve-
dése kozepette. Ezt csak az fogja fel igazan, aki elmondhatja: Elmerii-
lést dhit a lelkem és a haldl utdn epednek csontjaim.'>® Aki ezt a halalt
szereti, meglathatja Istent, mert kétségtelentiil igaz: Nem ldthat engem
ember gy, hogy életben maradjon*™”.

Haljunk meg tehat és vonuljunk a homalyba. Teremtsiink nyugalmat
torekvéseinkben, vagyainkban és képzeletiinkben. Menjiink a meg-
feszitett Krisztussal az Atyahoz ebbdl a vilagb6l'?8, és ha meglattuk
az Atyat, mondjuk Filoppel: Ez elég nekiink'?® és halljuk Szent Pallal:
Elég neked az én kegyelmem'®, ujjongjunk Daviddal és mondjuk:
Erje bdr testemet, szivemet enyészet, szivem Istene és osztdlyrésze mind-
orokké az Isten. Aldott legyen az Ur mindorokké, és mondja minden
nép: Ugy legyen, ugy legyen. Amen'®:,



1.

w

bl

JEGYZETEK

Itinerarium — jeloli mindazt, ami egy
utazassal kapcsolatos: az vtitervet, az
utleirast, imadsagot szerencsés utaza-
sert, zarandoklatot, szentf6ldi zaran-
doklat leirasat. Szt. Bonaventura
mindezeket benne érti.

mens — altalanos jelentésében a lelket
jelenti, melynek harom képessége —
memoria, intelligentia, voluntas —
Isten képmasava teszi. Szt. Agoston
nyvoman megkiilonboztet magasabb
rendd és alacsonyabb rendd értelmet.
Az ¢lobbi a bolcsességre vezet, az
utobbi a tudasra.

in Deurn — (Istenbe) fontos az in ell-
Jaroszo, mert Bonaventura célja nem
csak az, hogy Istenhez odavezessen,
hanem hogy be is lépjiink az Isten
szentharomsagos ¢letébe.

. In principio — Azels6 kezdet az Sselv,

vagyis Isten, de Szt. Bonaventura itt
gondol a Ter 1,1-re és a Jn 1,1-re is.
Ra jellemz3 modszer: kiindulas a leg-
elsdé principiumbol, és minden mas
igazsigot abbol levezetni.

Jak 1,17. Bonaventura filozofidjanak
fejezi ki ez a vers.

Ef 1,17

Lk 1,79; Fil 4,7; Jn 14,27

. Szent Ferenc koszontése: Pax et Bo-

num! (Aldas, békességl) — 1. 1Cel
1,10; LM 3,2

62, Itt, és a tovabbiakban is fr. Szedd

7.
S.
9.

10.

1

—

12.

13.
14.
15.

16.
17.

Dénes forditasa.
Zsolt 119,7
Zsoit 121,6
Zsolt 75,3 — A béke szo6 itt misztikus
jelentésben szerepel: a lélek megnyug-
vasa Istenben. Az egész Itinerarium
célja éppen ez a béke.

A stigmatizaciorol lasd 1Cel 94 3S
69; LM 13,3; 3Cel 4

. suspensio (felakasztas, felemeltetés a

keresztre) — valoszinbGleg Bonaven-
turara hatott a latin ,,Suspendium ele-
git anima mea” (J6b 7,15.), ami misz-
tikus értelemben azt a vagyat jelenti,
hogy Krisztussal egyiitt legyen ke-
reszire szegezve.

ut transeat (atmenjen) — Bonaventu-
ranal ez az ige mindig a legteljesebb
értelemben szerepel: jelenti a zsido
husvétot (4atvonulas a Voros tenge-
ren), Krisztus és Szent Ferenc ha-
lalat.

1. 2Kor 12,2

Gal 2,10

Szent Ferenc stigmatizacidja nemcsak
alkalmat adott az Itinerarium megira-
sara, hanem Szt. Bonaventura benne
latja a misztikus egyestilés ferences
tipusat.

Jn 10,19

Jel 22,14
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18. mentalis excessus — masik kifejezése a
misztikus egységnek. Talan kisérlet a
g0rog extasis leforditasara.

19. Dan 9,23 — Bonaventura misztikaja-
ban a vagy allandoan visszatéré kove-
telmény a szemiélddo élethez.

20. 1. Zsolt 37,9

21.1. Zsid 1,3 24,
22.1. 1¥n 2,20.27 25.
23. speculatio (okosodas) — é&ltalaban a 26.

szemlél6d6 lélek intellektualis tevé-
kenysége. Igy a consideratioval ¢és a
contemplatioval ebben a miiben szino-

27.

nim jelentésti. Itt azonban a gorbg
thedria, tehat tisztan elméleti és nem
vallasos jelentésben szerepel, mert a
szellemi és lelki élet kozott mutat-
kozé fesziiltséget irja le. Ennek felol-
dasa sziikséges ahhoz, hogy a lélek ha-
ladhasson Isten felé.

Zsolt 44,3

Zsolt 83,6k

cl, § 1. - Pseudo-Dionysiusrol van szo.
Zsolt 85,11 — Ebben a zsoltaridézet-
ben a szerzd mar elére megadja miive
felépitését:

zsoltarsor , zarandokutunk [ hozzink képest ‘ tirgya
| | |
deduci in via transire per i extra nos i corporalia
| vestigium [ 1 temporalia
ingredi in veritate | intrare in } intra nos { spiritualia
i mentem (imago) | | aeviterna
laetari in Dei notitia et reve- | transcendere | surra nos i spiritu-
rentia maiestatis \ ad aeternum ! . alissima
; | aeterna

. Zsolt 85,11

. uo.

. Kiv. 3,13

.Ter 1,1.3 — A harom szentirasi sz0
a dolgok harom létezési modjat jelenti.
A legyen”-re az O0rok mivészelmé-
ben, az Igében iéteznek a dolgok; ,,te-
remtett”-re az Ige az Ordok mivészet
eszméit a teremtmények elméjébe su-
garozza, a ,,meglett”-re pedig érzékel-
hetd alakot vettek fel, s megalkottak
ezt a lathato vilagot.

aspectus principalis — nem jelenti a 1¢-
lek kiilonbozd képességeit, hanem itt
ugyanaz a lélek nézi a dolgokat kiilon-
boz6 mbddon.

Mt 22,37; Lk 10,27

Jel 1,8

Szt. Bonaventura sajatos megkiilon-
bozietése szerint Istent vagy a teremt-
mények tiikrében, azaz magukban a

32.

33.
34.
35.
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36.
37.

39.
40.

teremtményekben (in creaturis ), vagy
a teremtmények tikrének kozvetité-
sével, azaz a teremtmények révén
(per creaturas) szemléljuk. A teremt-
ményekben Isten jelenlétét és a dol-
gokra gyakorolt O&soksagi szcrepét
vizsgaljuk, a teremtmények kozvetité-
sével pedig a dolgokon mint 1épcséfo-
kokon emelkediink Istenlez.

I. 1Kir 10,19

1.1z 6,2

.1 Kiv 24,16

Mt 14,1

Pseudo — Augustinus De spiritu et
anima 10— 14 és 38. fej. ,,Az érzékelés
(sensus) a léleknek az a képessége
(ereje: vis), amellyel a jelenlevé testi
dolgok testi formait fogja fel. A kép-
zelet (imaginatio) a léleknek az a ké-
pessége, amellyel a jelen nem levs testi
dolgok testiformait fogja fel. .. Azész
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(ratio) a léleknek az a képessége,
amellyel a testi dolgok természetét,
tulajdonsagait, kiilonbozdségeit, saja-
tos és accidentalis jegyeit fogja fel:
vagyis minden nem anyagi, de ugyan-
akkor nem anyagon kiviili (hacsak
nemugy értjiik, hogy magaban az el-
mében létezd) tulajdonsagait. Az elme
(intellectus) a 1éleknek az a képes-
sége, amellyel a lathatatlanokat fogja
fel: mint angyal, démon, lelkek és
minden teremtett szellem. Az értelem
(intelligentia ) a 1éleknek azon képes-
sége, amellyel kozvetleniil 1atja Istent.”
11. fej.

. synderesis — A sz06 maga Szent Jero-

mos Ezekiel-kommentarjdhoz megy
vissza. Szt. Bonaventura meghataro-
zasaban: ,,Synderesis dicit illud, quod
stimulat ad bomun™ (2Sent. 39,2,1).

. Ter 2,15

. 1. Téb 5,12

. 1Kor 1,30

. 1Kor 1,24

.Jn 1,14

In 1,17

.1Tim 1,5

. Zsolt 83,8

. 1. Ter 28,12; Kiv 13, 3k
In 13,1

Bolcs 11,21

. Zsid 11,3
. rationes seminales — ez a fogalom a

sztoikusoktolered (logoi spermatikoi ),
megtalalhaté Szt. Agostonnal, akitsl
Szt. Bonaventura veszi. Nala aktiv és
pozitiv lehetdségeket jelent, amelyeket
a Teremtd belehelyezett a vilagba.

.ars — a kodzépkorban jelentett min-

den kulturalis alkotast is.

. Szt. Agoston: De Civitate Dei VIII,c4
. Péld 22,17

. Bolcs 5,21

. Zsolt 91,5; 103,24

. Zsid 1,14

. Arisztotelész: Physica, VII. text 1

62.

63.
64.
65.

66.

67.

77.
78.

79.
80.
81
82.
83.
84,
85.
86.
87.
88.

Szt. Agoston: De Musica VI, c13; 38
¢és De Civitate Dei XXII. ¢19,2

Szt. Agoston, De vera relig. ¢30, n56k
Kol 1,15; Zsid 1,3

Szt. Agoston, De vera relig. c18, n35k
és c¢43, n81,83

Szt. Agoston, Liber II de Lib. arb.
cl4, n33.

I. Szt. Agoston, De verarelig. c40—44,
n74—82; De lib. arb. 1.2. ¢8, n20-25
és c16, nd1k; De Musica VI. — Agos-
ton az érzékszervi észlelést akarja ma-
gyarazni. Természetesen nem a hét-
koznapi értelemben vett szamokrol
van itt sz, hanem aranyokrél, ritmu-
sokrdl és harmoéniakrol. Szt. Bona-
ventura ezt egy hetedikkel béviti, az
artificiales-szel, A miivész az Orok
okokbol felfogott ritmusokat a test
megfelelé mozgasai altal képes kife-
jezni a mlalkotasban.

. Boethius, Arithmetica, 1.1, ¢2
1.1z6,2

. 1. Rém 1,20

. uo.

. 1Kor 15,57

L 1Pét 2,9

1. Kiv 26,34—35

. L. Zsolt 4,7
. Az emlékezetnek itt bdvebb a jelen-

tése. Nemcsak a mult, hanem a jelen
és jovo dolgaira is kiterjed.

1Kor 13,12

Arisztotelész, IV. Metaph. text. 15
(ITI1. c4); V. Metaph, text. 30. (IV,
c.25).

Szt. Agoston, De Trinitate XIV, ¢8,nll
Averroes, De anima L text, 25.

Jn 1,19

Szt. Agoston, De vera relig. 39, n72.
Zsolt 75,5

1. 1z 24,20

1. Zsolt 36,4

Jn 10,9

1Tim 2,5

Ter 2,9
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113.
114.
115.
116.
117.

118

119.

120.
121
122,

Gal 4,26

.Jn 14,6

1L In1,1;Zsid 1,3

. Jel 2,17

.Fn 3,6

.En 6,9

.LEng&5

1. Jel 21,2

. De consideratione V. c5, n12

. IKor 15,28

. 1Tim 1,5; Rém 13,10

. 1. Mt 22,40

.Jel 1,8; 21,6; 22,13

. Zsolt 109,3

. 1. Zsolt 4,9

.1 En 2,7

.1L1z6,2

. Gal 3,19

.Rom 5,5

. 1. 1IKor 2,11

.1 Ef3,18—-19

. 1. Zsolt 4,7

.Szt. Agoston 83 Qq., q. 51, n24;
Pseudo-Augustinus, De spiritu et
anima, cll

1. Kiv 25-28

Kiv 3,14

uo.

Mt 28,19

Lk 18,19

Damascenus, Libr. I. De fideorthod. 9,
. Dionysius, De div. nom. 3,1; 4,1
Szt. Bonaventura itt a metafizika leg-
alapvetobb kérdéseit targyalja. Meg-
lepd latni, hogy mindez az ,,6t6dik fo-
kon” kertil elé Tehatezt a filozofiai kér-
dést felveszi a teologiaba, mivelhogy
az Oszovetségi istennévbdl indul ki.
Arisztotelész, II. Metaph. text. 1

1. Zsolt 138,11

Arisztotelész, V. Topic. ¢3

123. MTOrv 6,4

124

. 1. Péld 16,4

125.
126.
127.
128.
129.
130.
131.
132.
133.
134.

135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143,
144.
145,
146.
147.
148.
149.
150.
151.
152.
153.
154.
155.
156.
157.
158.
159.
160.
161.

I. Jel 1,8

Szt. Agoston, VIIL De Civitate Dei, c4.
Alan. ab Insulis, Theolog. Regul., 7
Boethius, III. De consolat., metr. 9.
1Kor 15,26

Rém 11,36

Kiv 33,19

1. Kiv 25,19

Dionysius, De coelest. hierarch., 4
Nem bizonyitékot keres itt Bonaven-
tura a Szenthiromsag titkanak meg-
fejtésére, hanem csak analdgiat nyujt
Szt. Agoston De natura boni ¢. mivé-
bol. Ezt a gondolatot a saint-victori
iskola kozvetitésével a nagy ferences
teologusok dolgozzak ki.

1. Kiv 25,20

Jn 173

1. Ter 1,26

1. Jel 1,8

Ez 2,9

Ter 2,2

1Tim 2,5

Jn 14,6; 10,7

Kiv 25,20

Ef 3,9

1. Kiv 12,11

L. Kiv 14,16k; 16,15

1. Jel 2,17

Lk 23,43

1. Ter 35,10

Jel 2,17

1. Lk 12,49

iKor 2,10

Dionysius, De Mystica Theolog. I,1.
uo.

1z 31,9

Job 7,15; 1. 11. meg).

Kiv 33,20

1. Jn 13,1

Jn 14,8

2Kor 12,9

Zsolt 72,26; 105,48



ELET FAJA

LIGNUM VITAE

BEVEZETO

Ez a mi a kozépkor egyik legnépszeriibb lelki olvasmdnya volt.
Gazdag kéziratos hagyomdnya van. A forditas aktualitdsit az adja,
hogy a mii szinte kiegésziti az Itinerarium lelkiségét : bar az Itinerarium
hangsulyozza, hogy csak a megfeszitett Krisztus 4ltal juthat el a 1élek
Istenbe, mégis keveset beszél éppen err6l a személyr8l, Krisztusrol.
Az Elet Faja pedig ezt a Krisztust allitja szemiink elé, hogy (inkabb a
részvétre és lelkiismeretre, ill. érzelmekre hatva) igy Krisztus belép-
hessen belsd vilagunkba.

Megjegyzend8, hogy az Elet Fija sem nélkiilzi a sajatos bonaven-
turai metafizikat. Ez a foltamadt Krisztusrdl sz016 fejezetekben t6-
mor megfogalmazasokban domborodik ki.

Az itt olvashatd forditds P. Schrotty P4l OFM forditasanak kiigazi-
tisa a mai magyar nyelvhasznalat és az azbta kiadott angol nyelvii
forditasok hozzavetésével, a latin szovegkiadasbol kiindulva.

FELHASZNALT SZOVEGKIADASOK :

Doctoris Seraphici S. Bonaventurae opera omnia, edita studio et cura pp. Collegii
a S. Bonaventura, 10 kotetben (Quraacchi, 1882 —1902), VIII, 68 —86. p.

Szent Bonaventura: Elet Fdja. — Lignum Vitae — ford. P. Schrotty Pal OFM.
Budapest, 1946.

The Works of Bonaventure. 1. Mystical Opuscula Tr. from the Latin by José de
Vinck Paterson, N. J. 1960. 95—145. p.

Bonaventure. The Soul’s Journey into God. The Tree of Life. The Life. of St.
Francis. Tr. & intr. by Ewert Cousins. Paulist Pr. N. Y. 1978. 117—177. p.
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ELOSZO

Krisztussal egyiitt keresztre szegeztettem — irja az Apostoll. Isten
igazi tisztelGjének és Krisztus tanitvanydnak, ha tokéletesen kovetni
akarja az érettiink keresztre feszitett UdvozitSt, minden lelki erejével
arra kell torekednie, hogy Jézus Krisztus keresztjét hordozza testé-
ben-lelkében, amig magdban nem érzi, amit az Apostol mond. Ezt a
vagyat és érzést azonban csak az mélté megtapasztalni igazan, aki
nem feledi halatlanul az Ur szenvedését, hanem az emlékezet oly ele-
venségével, az ész oly élességével s az akarat oly szeretetével szemiéli
a megfeszitett Jézus kinjait, szenvedését és szeretetét, hogy valdban el-
mondhatja az Irdsjegyesének szavait : Kedvesem, mint egy csokor mirha,
a keblemen pihen majd.?

Hogy benniink is fellingoljon ez az érzelem, kialakuljon ez a gon-
dolkodas és emlékezetiinkbe vés6djon, a szent Evangélium erdejébdi,
amelyben Jézus Krisztus életérsl, szenvedésérsl és megdicsGiilésérol
sok mindent megtudunk, megkiséreltem egybegyfijteni ezt a mirha-
csokrot. Az emlékezés megkonnyitésére kevés, jol rendezett és meg-
felel§ szdba foglaltam, a kivancsisag vétkének elkeriilésére, az dhitat
novelésére és a hit jamborsidgdnak épiilésére pedig egyszerii, megszo-
kott és keresetlen szavakba Ontottem. S minthogy a megértést a kép-
zelet tAmogatja, azt a keveset, amit a sokbdl osszegytijtottem, egy kép-
zeletbeli fan 1igy rendeztem és helyeztem el, hogy az elsd és legalséd
dgakra Udvozitdnk eredetét és életét, a kozépsbkre szenvedését, a leg-
fels6kre pedig megdicsGiilését irtam. Az els8 bokorra betlirendben
négy, egymadssal szembenéz8 versszakot illesztettem, ugyantigy tettem
a masodikkal és a harmadikkal is. Mindegyikb8l egy-egy gylimolcs
hajtasa fakad, hogy igy az élet fdja® titkinak megfelelGen tizenkét gyii-
molesot termé tizenkét dgra tegyiink szert.

Képzelj el magadban egy fat, melynek gydkerét az 6rokké fakado
forras vize 6ntozi: ez hatalmas, €18 folyamma duzzad, hogy négy dgra
szakadva Ont6zze az egész Egyhdz paradicsomat.

A fa torzsébdl tizenkét, lombokkal, virdgokkal és gyiimdlesokkel
ékes dg ered. Levele a leghatdsosabb orvossag minden betegség meg-
el6zésére és gyogyitdsira, hiszen a keresztr8lsz616 tanitas Isten iidvos-
séget hozo ereje minden hivinek®. Virdga a szivnek valtozatos szépsé-



gében pompazik, s mindenféle kellemes illatot draszt, hogy magdhoz
vonzza és lekgsse mindazoknak szivét, akik utdna vdgyakoznak.
Tizenkét gytimolese van, ezekben minden gyinyoriiség és minden iz
édessége megvan®. Ezeket Isten szolgdinak nytjtjak, hogy megizleljék,
egyenck belble, mindig jollakjanak, de soha rd ne unjenak. Ez az a
gyiimdlcs, amely a Sziiz méhéba! sarjadt, és a keresztfin érik zamatossa
az Orok nap déli hevétdl, azaz Krisztus szeretetétsl. Végiil az égi
paradicsom kertjében, Isten asztalin taldlhatja mindenki, aki meg-
kivanja. Ezt jelzi az els§ versszak

O, iidvnek Jfdja, szent kereszt,
80 vizzel szegélyes,

virdgod biivos-fliszeres,
gyiimblesod izes-édes.®?

Bar maga a gyiimolcs egy és oszthatatlan, mégis, az dhitatos lelkeket
kiilonféle allapota, méltdsiga, erdi és hatdsa szerint sokfajta vigasz-
taldssal taplalja, melyeket tizenkettSre lehet visszavezetni. Epp ezért
az élet fajanak a gyiimolesét is tizenkétféle ize szerint tizenkét dgon iz-
lelhetjiik meg és irhatjuk le. Az els dgon az édesség izét érzi a Krisz-
tusnak é18 1élek: Udvozitje eredetét és édes sziiletését fogja fel.
A masodikon méltdsaggal hozzank hajlé aldzatos koztiink lakozasat.
A harmadikon tokéletes erényeinek kivalésdgat. A negyediken tdl-
dradod kegyességének teljességét. Az 6t6diken bizakoddsat a szenvedés
veszedelmei kozepette. A hatodikon végtelen tiirelmét az ellene elkd-
vetett jogtalansdgok és bantalmazdsok kozepette. A hetediken a kereszt-
refeszitésben és a kereszt zord gy6trelmeiben meg8rzott dllhatatossa-
git. A nyolcadikon a halaltusdban és magaban a haldlban elért gy§zel-
mét. A kilencediken feltdmadasanak csoddlatos adomanyokkal ékes
ujdonsagat. A tizediken mennybemenectelének lelki adoményokban
gazdag fonségét. A tizenegyedikben az eljévendd itélet méltanyossdgat.
A tizenkettedikben Isten orszdganak orokkévaldsagat.

Azért nevezem e¢zeket gyiimolcsdknek, mert nagy édességiikkel
gyonyorkodtetik?, hatékonysdgukkal pedig erdsitik a réluk elmélkedd,
ezeket szorgalmasan egyenként szemiigyre vevo lelket, megborzadva
a hiitlen Adam példajan, aki a j6 és gonosz tuddsdnak fajat tobbre
becsiilte az Elet Fajanal. Ezt pedig csak gy keriilhetjitk el, ha az
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¢észnél tobbre becsiiljiik a hitet, a vizsgalodasnal az dhitatot, a kivan-
csisagnal az egyszeriiséget, s minden testi érzéknél, vagyis a test okos-
saganal tobbre értékeljilk Krisztus szent Keresztjét.? A Kereszt néveli
a jambor szivekben a Szentlélek szeretetét, és drasztja a Szentlélek hét
ajandékat. Ezt kérjiik énekiink els§ és utolsd két versszakiban s.
Ahitattal és konnyek kozott mondjad tehat:

Iy jokkal tdpldlj, szent kereszt,
vildgositsd meg elménk,

szabj utat jarnunk, egyenest.
t6rd meg a rossznak tervét.

Kiildd rank villamlo letkedet,
lehelj belénk szent vdagyat,

és minden jambor hivedet
békességedbe zdrjad.



KOVETKEZNEK A MUVECSKE FEJEZETEI

JEZUS EREDETENEK TITKAI
I. GYUMOLCS: EREDETENEK DICSOSEGE

Jézus, Istennek Egyfia,
Jézus, kit kép igére,
Jézus, egek friss harmata,
Jézus, Mdria vére.

IT. GYUMOLCS: KOZOTTUNK LAKASANAK ALAZATA

Jézus, atydktdl hirdetett,
Jézus, ki eljott végre,
Jézus, torvény ald vetett,
Jézus. szamfiizetésben.

III. GYUMOLCS: ERENYEINEK FONSEGE

Jézus, kit keresztviz mosott,
Jézus, a megkisértett,
Jézus, csodakkal igazolt,
Jézus, orcdja fénylett.

IV. GYUMOLCS: KEGYES JOSAGANAK TELJESSEGE

Jézus, lelkek jo pdsztora,
Jézus, ki konnyben dzott,
Jézus, szivek kirdlyura,
Jézus, kenyér, megdldort.
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JEZUS SZENVEDESENEK TITKAI
V. GYUMOLCS: BIZAKODASA A VESZELYBEN

Jézus, eldrult szeretet,
Jézus, esdve imddd,
Jézus, tomegtill koriilvert,
Jézus, kétozve jaro.

VI. GYUMOLCS: TURELME A JOGTALANSAGOK
KOZEPETTE

Jézus, nem ismert ismeros,
Jézus, elrejtett orca,
Jézus, a helytarto eldtt,
Jézus, haldlra vonva.

VII. GYUMOLCS: ALLHATATOSSAGA A SZENVEDESBEN

Jézus, viligidl megvetett,
Jézus, keresztre flizott,
Jézus, latrok kozé vetett,
Jézus, epét ki izlett.

VL. GYUMOLCS: GYOZELME HALALTUSAJABAN

Jézus, kit meggydszolt a nap,
Jézus, vasldndzsa-jarta,
Jézus, kinjaban egy csatak,
Jézus, sirjdban drva.



JEZUS MEGDICSOULESENEK TITKAI
IX. GYUMOLCS: FELTAMADASANAK UJDONSAGA.

Jézus, meghalva aki gydz,
Jézus, serkenve boldog,
Jézus, kit fénye megeloz,
Jézus, bir minden dolgot.

X. GYUMOLCS: MENNYBEMENETELENEK
MAGASZTOSSAGA

Jézus, ki népe élin dllt,
Jézus, a mennybe szdllott,
Jézus, ki lelkét hagyta rank,
Jézus, a biinbocsdnat.

XI. GYUMOLCS: ITELETENEK MELTANYOSSAGA.

Jézus, hit tani, aki vall,
Jézus, kemény itéld,
Jézus, kivivott diadal,
Jézus, virdgos hidfd.

XII. GYUMOLCS: OROK KIRALYSAGA

Jézus, kirdly, menny hercege,
Jézus, konyv, hét pecsétes,
Jézus, fényesség tengere,
Jézus, dhitott végzet.

Serkenj f6l tehdt, Krisztusnak szentelt lélek, s mindazt, amit itt
Jézusrél mondunk, vizsgald szorgalmasan, szemléld figyelmesen és

fontold meg alaposan.
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JEZUS EREDETENEK TITKAI

I. GYUMOLCS: EREDETENEK DICSOSEGE

JEZUS, ISTENNEK EGYFIA

Amikor azt hallod, hogy Jézus az Atyatdl ered, vigydzz, nechogy
gyarlé testi gondolatod tdmadjon, hanem a galamb és a sas tekinte-
tével hidd Bszintén és szemléld éles szemmel a kovetkezdket: Az 6rok
Fénybdl, mely egyszerre mérhetetlen és teljesen egyszerti, tiind6kls és
titokzatos, és ugyanilyen 0rok, vele egyenld és egylényegili ragyogds
ered, aki a nemz8 Atya ereje és bdlcsessége. Benne az Atya mindent
oroktdl fogva elrendezett, s dltala a vildgot is teremtette®, melyet részben
a természet, részben a kegyelem, részben az igazsagossag, részben pedig
az irgalmassdg szerint sajit dicsGségére kormdnyoz és irdnyit, hogy
ebben a vildgban semmi ne maradjon rendezetleniil.

JEZUS, KIT KEP IGERE

A természet kezdeti allapotaban lsten a Paradicsomba helyezte Gs-
sziileinket. Amikor azonban ettek a tiltott fanak gyiimélesébsl, a
szigoru isteni hatdrozat kifizte ket. Att6l kezdve a mennyel irgalom
nem késlekedett a tévelygd embert a biinbanat atjara hivni, a meg-
valtas reményével éltette Gket, s a Megvalté eljovetelét igérte meg
nekik. Nehogy pedig tudatlansagunk és hdlatlansigunk miatt Isten
ilyen lehajldsa ne legyen hatékony iidviinkre, ennek az id6nek ot
korszakaban, a patridrkak, birdk, papok, kirdlyok és profétak révén
azigaz AbeltSl KeresztelS Szent Janosig nem sziint meg eldre hirdetni,
igérni és el6képekben megmutatni Fia eljovetelét. Sokezer esztendd
nagy és csodalatos jovenddléseivel értelmiinket megszilarditotta a
hitben, érzelmeinket pedig élénk vagyddisra gyullasztotta.



3.

JEZUS, EGEK FRISS HARMATA

Végiil, amikor elérkezett az iddk teljessége'®, amint a hatodik napon
Isten jobbjanak ereje és bolcsessége a f61dbsl embert alkotott, figy a
hatodik korszak elején elkiildotte Isten Géabor arkangyalt a Szent
Sziizhoz. Ahogy a Sziiz beleegyezett az angyal szavdba, rdszallott a
Szentlélek, isteni tiizként gyullasztotta fel lelkét és tokéletes tiszta-
séggal szentelte meg testét. De a Magassdgbelinek ereje is megdrnyé-
kozta ét, s oly tiizet szitott benne, hogy egyazon pillanatban testet,
lelket alkotott, s a Fia személyében Istenségével egyesitette mindket-
t8t, hogy Isten és ember legyen egy személyben, s a két természet
tulajdonséagai épségben maradjanak.

O, bar némiképp felfoghatnid, milyen és mekkora volt a mennyb6i
red kiildott langolés, az ezt kisér feliidiilés, a red 4rasztott nyugalom!
Hogy felmagasztalta a Sziizanyat, hogy megnemesitette az emberi
nemet, hogy lehajolt az isteni Folség! O, ha hallanid az 6romében
ujjongd Sziizet, ha Urndddel mennél a hegyekbe, s szemlélnéd a
medd§ asszony és a Sziiz édes Olelkezését és a koszontést, amelyben
a szolga folismerte Urdt, a hirn6k Birdjat, a hang Igéjét! Gondolom,
énckelnéd a Boldogsdgos Sziizzel egyiitt a szent éncket: Magasztalja
az Urat az én lelkem. . .*. Orvendeznél és ujjonganal a kisded proféta-
val s imadnad azt, ki csodélatosan és sziizen fogantatott!

JEZUS, MARIA VERE

Augusztusz csdszar idejében a vildgbéke nyugodt csondje'* mar
olyan deriilt idGket hozott a habord dilta korokra, hogy a csaszar
rendeletére az egész viligot Ossze lehetett irni. Az isteni gondviselés
milveként Jozsef, a Sziiz jegyese Betlehem varosaba vezette az dldott
4llapotban 1&év3 lednyt, a kiralyi sarjat. S a fogantatas utdn kilenc
hénapra, miként a vdlegény az & termébii3, ugy l1épett ki a békesség
kirdlya a Szent Sziiz méhébdl. Sérelem nélkiil jott a napviligra, amint
fogantatdsa is ment volt a szenvedélytSl. Hatalmas és gazdag 1étére
kicsinnyé és szegénnyé lett értiink. Azt akarta, hogy hdzon kiviil,
istdlléban sziilessen meg, pdlyacskdba gongyoljék, sziizi tej tapldlja,
jaszolba fektessék, okor és szamar vegye koriil. ,,Rank ragyogott uj
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megvaltasunk napja, régi visszaszereztetésiink napja, orék boldog-
sdgunk napja; vildgszerte mézet csorgattak az egek.”

Oleld 4t, lelkem, az isteni jaszolt! Nyomd ajkad a Gyermek ldbacs-
kdira, s cs6kold meg mind a kettSt. Szemléld a virraszté pasztorokat,
csodald az egybegyiilt angyalsereget, fogj az égi dallamba, s szived,
ajkad énekelje: ,,DicsGség a magassagban Istennek, és békesség a
foldon a joéakaratti embereknek.”?3

II. GYUMOLCS: KOZOTTUNK LAKASANAK ALAZATA

JEZUS, ATYAKTOL HIRDETETT

A nyolcadik napon koériiimetélték a Gycrmeket!, és a Jézus nevet
adtak neki. Nem késlekedett drdga vérét ontani érted, hogy meg-
mutassa: 6 az atyanak széban és jelekben megigért, a tudatlansdgot és
biint kivéve mindenben hozzdjuk hasonlé igazi Szabaditéd. Ezért
kapta a koriilmetélés jegyét is, minthogy ezért jelent meg eljovetelekor
a biings testhez hasonld alakban, hogy a biinnel itélje el a biint*?, s idvos-
ségiink és Orok igazsdgossdgunk legyen, s aldzatossdggal, minden
erény gyokerével és Srz8jével kezdie meg életét.

Mit kevélykedel tehdt, por és hamu?'® Az artatlan Barany, aki el-
veszi a vildg biineit, nem irtdzik a koriilmetélés égetd fajdalmatol, te
pedig biinos 1étedre igaznak véled magad, s megfutsz az 6rék iidvos-
ség orvossagatdl. Pedig nem juthatsz hozza, ha nem koveted aldzatos

idvozitddet.

JEZUS, KI ELJOTT VEGRE

Amikor az Ur megsziiletett Jiida Betlehemében, a bolcseknek csillag
jelent meg keleten'®, s elGttitk fényesedve vezette 8ket az aldzatos
Kiréaly hdzéhoz.

Te se fordulj el a felkel§ és elStted jaré csillag fényét6l, hanem csat-
lakozz a szent kirdlyok tarsasagahoz, s fogadd el a zsidék Krisztusrdl
tantskodé Irdsat, és keriild a ravasz kirdly gonoszsigat. Arannyal,
tomjénnel és mirhdval tiszteld meg Krisztust, a Kirdlyt, az igaz



Istent és igaz embert, és a majdan hitre hivott poginyok elsd tagjaival
imadd, 4ldd és dicsérd a boles6ben nyugvé aldzatos Istent. Majd
almodban figyelmeztetést nyervén, ne a herddesi kevélységet kovesd,
hanem az alazatos Krisztus nyomdokain térj vissza tartomdnyodba.

JEZUS, TORVENY ALA VETETT

A tokéletes alazatossdg mesterének, bar az Atyaval mindenben
egyenld, nem volt elég, hogy a legaldzatosabb Sziiznek aldvesse magat,
hanem a térvénynek is engedelmeskedett?, hogy azokat, akik a torvény
alattvaldi voltak, megvdltsa, és felszabaditsa majd a mulanddsdg szolgai
dllapotdbdl az Isten fiainak dicsdséges szabadsdgdra. Ezért akarta,
hogy legtisztabb Anyja is megtartsa a tisztulds térvényét, s hogy 6t
magat, mindenek Megvalt6jat, az igazak jelenlétében és Grvendezése
kozepette els@sziilottként valtsak meg, Isten templomaban felajanljak,
s aldozatot mutassanak be érte.

Orvend;j tehét te is a boldog aggasty4nnal és az idSs Annéval!
Jarulj az Anya és a Gyermek elé! Tartdézkodasodat gyGzze le a szeretet,
félelmedet iizze el dhitatos érzésed! Vedd te is karjaidba a Kisdedet,
s mondd a Jegyessel: ,,Megragadiam, és el nem engedem!”® Csatla-
kozz a legszentebb aggastyanhoz, és énekeld: ,,Most bocsdtod el szol-
gadat, Uram, szavaid szerint békességben!”

JEZUS, SZAMUZETESBEN

A tokéletes alazatossagot f6képp harom erény kiséretével illik éke-
siteniink : szegénységgel a kevélységre indito gazdagsdg keriilésében,
tirelemmel a megvetettség k6zOmbos elviselésében, engedelmességgel
a masok parancsainak kovetésében. Eppen ezért, amig a gonosz He-
rodes a kisded kiralyt keresi, hogy elveszejtse, Isten rendelkezése foly-
tan, a felsbb akarat engedelmébll mennyei kinyilatkoztatds szavdra
Egyiptomba vitték mint zardndokot és koldust®. A vele egykoru és
érte megolt kisdedekben 6t 6lik meg, mindegyikben valamiképpen 6t
gyotrik. Majd Herddes haldla utin, isteni parancsra Jada féldjére ve-
zetik, s itt é1 &s novekszik korban és kedvességben, egyiitt lakik sziilei-
vel, s oly engedelmes nekik, hogy soha, egy pillanatra sem tavozik t6-
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lik, kivéve, amikor tizenkét éves koraban Jeruzsidlemben maradt, s
nem csekély fajdalommal kereste és mérhetetlen 6rommel megtalalt
Gt Anyja.

Te se hagyd kiséret nélkiil az Egyiptomba menekiil§ Anydt és Gyer-
meket! A kedvest keresS kedvessel te se sziinj meg keresni 6t, mig meg
nem talalod! O, hogy patakzana kénnyed, ha ahitatos szemmel lat-
nad, hogy egy ilyen tiszteletremélté Urnd, s ilyen szépséges Ledny van-
dorol egy ilyen zsenge és aranyos Kisdeddel! Ha hallandd Isten szerel-
mes SziilGjének édes fedd§ szavat: ,,Fiam, miért tetted ezt veliink ?”%
Mintha ezt mondand: Legkivdnatosabb Fiam, szeret6 és szorgos
Anyadnak hogy okozhattdl ekkora fijdalmat?

1II. GYUMOLCS: ERENYEINEK FONSEGE

JEZUS, KIT KERESZTV{Z MOSOTT

Amikor Megvaltonk elérte harmincadik évét, iidvosségiink mun-
kéalasa érdekében elSbb kezdett cselekedni, mint tanitani. S hogy el6-
szOr a szentségek kapujan és az erények alapjan kezdje, f6l venni a ke-
resztséget Janostol; igy példat adott a tokéletes igazsigossigra, és
»tiszta testének érintésével az Gjjasziiletés erejét adta a vizeknek”t.

Te is legyél mellette, s immdr ujjasziiletve benne, kovesd titkaiz,
hogy ,,a Jordan mellett a hangban az Atyat, a testben a Filit, a galamb-
ban a Szentlelket lasd, s ahogy a Szenthiromsag ege megnyilik sza-
modra”?s, feljuthass Istenbe.

JEZUS, A MEGKISERTETT

Jézust ezutin a pusztdba vitte a Lélek, hogy megkisértse ot az or-
dog®®. Az ellenség timaddsanak aldzatos vallaldsaval aldzatosakka,
kivivott gySzelmével pedig erGsekké akart tenni minket. Allhatatosan
véllalta a kemény és maganyos életet, hogy hiveinek lelkét a tokéletes-
ség elérésére Gsztokélje, és a megprébaltatdsok elviselésében erdsitse.

Nos, Krisztus tanitvanya, keresd jambor Mestereddel a magany
rejtekét, s szegddj tarsul a vadéallatokhoz, hogy kiévetdje és tarsa lehess
a titokzatos csendben, djtatos imadsdgban, tartés bojtolésben és a ra-
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vasz ellenséggel vivott hdrmas harcban. Tanuld meg, hogy a kisérté-
sek minden bonyodalméaban Shozza menekillj, mert fGpapunk nem
olvan, aki ne tudna egyiittérezni gyongeségeinkkel, hanem olyan, aki
hozzdnk hasonloan mindenben kisértést szenvedett, a biint6l azonban
ment maradt®’.

JEZUS, CSODAKKAL IGAZOLT

Mert 8 az, aki egyediil tesz csoddlatos dolgokar?®. Megvaltoztatja az
elemeket, megszaporitja a kenyeret, jar a tenger szinén, lecsendesiti a
hullimokat, megzaboldzza és eliizi az 6rdogéket, meggyogyitja a be-
tegeket, megtisztitja a poklosokat és feltamasztja a halottakat, vissza-
adja a vaknak Iatasat, a siiketnek hallasit, a némanak szo6lasit, a san-
tanak jarasat, az inaszakadtnak és bénanak érzékelését és mozgdasat.

Most hozza kialt biings lelkiink a hivg bélpoklos médjan: Uram, ha
akarod, megtisztithatsz engem! Maskor a szazadossal: Uram, szolgdm
béndn fekszik otthon, és rettenctesen kinlédik! Majd a kdnaéani asszony-
nyal: David fia, konyériilj rajtam! A vérfolyasban szenvedd asszonnyal:
Hacsak ruhdjanak szegélyét is érintem, meggyogyulok! S végill Méaria-
val és Martaval: Uram, ime, akit szereisz, beteg?®!

JEZUS ORCAJA FENYLETT

Hogy lelkiinket az orok jutalom reményével meger8sitse, maga
mellé vette Jézus Pétert, Jakabot és Janost, és folment kiilon veliik egy
magas hegyre®®. Nekik jelent meg a Szentharomsag titka, nekik joven-
dolte meg megalazd szenvedését, s szinevaltozdsaban megmutatta el-
Jovendd feltdmadasanak dicsGségét. Mozes és Hlés megjelenésében a
torvény és a profétak, a hangban és a felhGben pedig az Atya és a
Szentlélek tantiskodott mellette.

S mindezt azért, hogy a Krisztusnak szentelt, az igazsagban megerG-
sodott és az erény magaslatara emelkedett 1élek hiven mondhassa
Péterrel: Uram, jo nekiink itt lenni, — azaz szemlélésed deris élvezeté-
ben. Mennyei alom és elragadtatds szallja meg, s titokzatos szavakat
hall, amelyeket embernek nem szabad kimondania®'.
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IV. GYUMOLCS: KEGYES JOSAGANAK TELJESSEGE

JEZUS, LELKXEK JO PASZTORA

Hogy mily szorgos gonddal és irgalommal csiing legjobb Pasztorunk
elveszett juhain, maga a J& Pdsztor mutatja be a pasztorrdl és az elve-
szett, sok aggddissal keresett, majd megtaldlt, drvendezéssel vallra
vett és visszavitt szazadik juhrol sz616 kedves példabeszédében®®, Nyilt
beszédben vildgosan megmondja: ,,4 jo pdsztor életét adja juhaiért™®.
Benne tokéletesen beteljesedik a jévendolés: Mint a pdsztor, 1igy legel-
teti nydjdar. Hiszen ezért vailalt munkat, aggodalmat és éhséget, ezért
jarta Isten orszagdnak hirdetésében a varosokat és falvakat a farizeu-
sok t8rvetése és a sokfajta veszedelem kozepette, ezért toltotte imad-
sagban virrasztva éjszakait. Nem renditette meg a farizeusok zfigold-
dasa és botrankozasa, gyongéd volt a nyilvanos blin6sokhoz, azt alli-
totta, hogy a betegekért jott a vildgha®t. Atyai joindulattal volt a biin-
bandk irdnt, s megmutatta nekik az isteni irgalom kitart keblét. Tana-
kat is 1dézek rd, s idehivom M4tét35, Zakeust, a libahoz boruld biinos
nét és a hdzassagtorésen ért asszonyt.

Kovesd hat tokéletesen a legjobb Pasztort Maté példijara, fogadd
vendégiil, mint Zakeus, kend meg illatos kenettel s 6ntézd konnyeid-
del, torold hajaddal s draszd el csékjaiddal 1abat, mint a biinds nd,
hogy végre is az itéletére bizott asszonnyal mélto 1égy meghallani fel-
oldozé szavat: Senki sem itélt el téged? En sem itélick el. Menj, és
10bbé ne vétkezzél®s.

JEZUS, KI KONNYBEN AZOTT

A jésdgos Jézus, minden irgalmassdg kitfeje, hogy bebizonyitsa
mérhetetlen jésdganak édességét, nem egyszer, hanem tGbbszor is
konnyezett értiink, szerencsétlenekért. ElSszér Lazar f616tt27, majd a
varcs folott; a kereszten minden biinés kiengeszielésére hullott a
konnyek 4drja jésagos szemébdl. Sirt Udvoziténk gyakran, s meg-
konnyezte az emberi gyengeség nyomorusagét, vak sziviink homalyat,
megkeményedett gonoszsagunk romlott voltat.

O, te kemény, érzéketlen és elvetemiilt, az igaz élett§] megfosztott,
siratnivalé sziv! Ekkora nyomortsigodban eszteleniil vigadozol és
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nevetgélsz, amikor az Atya Bolcsessége sirdnkozik rajtad?! Nézd
kénnyez8 orvosodat, gydszolj, ahogy az egyetlen fuit szoktdk, keserve-
sen sirva; mint a patak, ugy folyjon a konnyed éjjel és nappal! Ne tarts
pihendt, ne sziinjék meg sirni a szemed /38

JEZUS, SZIVEK KIRALYURA

Miutan Lazart feltdmasztotta, s miutin az egész alabistromedény
illatszert Jézus fejére ontotték, hirének illata mar elaradt a nép kozott,
El6re tudta, hogy tomeg jon eléje, s szamdarcsikéra szallt, hogy fitja
soran a szembejovs nép ujjongdsa, az elébe rakott dgak és leteritett
ruhdk koézepette is csodalatos aldzatossdgardl adjon példat®®, Nem fe-
ledkezett meg nyomortsadgunkrol sem, s mig a nép dicsérd éneket zen-
gett, & a varos pusztuldsa miatt sirdnkozott.

Kelj fel most, Udvéziténk szolgédl6ja, és mint Jeruzsalem egyik led-
nya, nézd Salamon kirdlyt®® abban a megtiszteltetésben, amellyel
anyja, a zsinagdga, a sziilet§ egyhaz titkdban tisztelettel dvezi. Csatla-
kozz az ég és f61d Urdhoz, aki szamdrcsiké hatan il! Olajfa- és palma-
dgakkal, jocselekedetekkel és erényeid gyBzelmével kisérd sziintelen!

JEZUS, KENYER, MEGALDOTT

Krisztus Osszes emlékei kozott kivaltképp emlékezetes a szentséges
vacsoratl, a mélto befejezs vendégség, amelyen nemcesak a hasvéti ba-
ranyt talaltdk f6l, hanem az Isten Bardnydt is, ki elveszi a vildg biineit,
s aki ételként adatik a minden gydnyoriiséget és minden iz édességét
magdban foglalé kenyér szinében.

Ezen a lakomén Krisztus josdgdnak csoddlatos édessége tiindokolt,
amikor a szegény tanitvanyokkal és az arul6 Juddssal egy asztalndl és
egy talbél vacsordzott. Aldzatossdganak csoddlatos példdja ragyogott
fel, amikor a dics@ség Kirdlya, kenddvel derekan, gondosan megmosta
a halaszok 1abat, s6t sajat aruldja 14bat is. BOkeziiségének csoddlatos
nagysaga nyilvanult meg, amikor az els§ papoknak, s kévetkezdleg az
egész egyhdznak és az egész vildgnak szentséges testét és igazi vérét
adta ételiil és italul, hogy uti eledeliink és fenntartdnk legyen az, ami
nem sokkal rd Istennek tetsz$ 4ldozat és megvaltasunk felbecsiithetet-
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len 4ra lett. Végiil kitiint hatartalan szeretete, amikor mindvégig szerette
ovéir?, s oly édes buzditassal er8sitette meg a joban: Pétert kiilondsen
a hitben vald kitartdsra intette, Janosnak pedig keblét ajanlotta 6rom-
teli és szent nyugvéhelyiil.

O, mily csodalatosak és édességgel teljesek mindezek, de csak annak
a léleknek, amely erre a kivalé vendégségre hivatalos, és lelke egész
tiizével fut, hogy énekethesse a profétdval: Mint a szarvas kivdnkozik
a forrdsvizre, gy vdgyddik a lelkem utdnad, Istenem!*
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JEZUS SZENVEDESENEK TITKAI

V. GYUMOLCS: BIZAKODASA A VESZEDELMEKBEN

JEZUS, ELARULT SZERETET

Annak, aki dhitattal akarja szemlélni Jézus Krisztus szenvedését, az
aruld hitlensége otlik elGszor szemébe. Annyira tele volt a csalds
mérgével, hogy elarulta Mesterét és Urat. Annyira feltiizelte a kapzsi-
sdg langja, hogy eziistért eladta jésdgos Istenét, és olcs6 bérért Krisz-
tus dragalatos vérét. Akkora volt hilatlansiga, hogy a halalba vitte
azt, aki mindent red bizott és apostoli tisztségre emelte 8t. Akkora volt
durvasaga, hogy se a lakoma meghittsége, se Krisztus aldzatos szolgd-
lata, se beszédjének édessége nem térithette el eltokélt gonoszsagatol.
Csodalatos josdga Mesteriinknek keményszivii tanitvdnya irdnt, ke-
gyes Urunknak elvetemiilt szolgaja irant! Valdban, jobb lett volna an-
nak az embernek, ha meg sem sziiletik [*4

De barmilyen mély titok is az drulé gonoszsiga, mérhetetieniil na-
gyobb az Isten Baranyanak édes szelidsége. Példat adott nekiink, ha-
landoknak, hogy baratainkban csalédott gyengeségiink ne mondhassa
16bbé: Ha ellenségem szérna rdm dtkot, azt még elviselném, mert ime,

jobardtom, akiben reméliem, aki tdrsamnak és bardtomnak ldtszott, s

aki a szent vacsoran édes kenyeremet vette, sarkdt emelte ellenem!
S mégis a szelid Barany ajkaval, amelyen nincsen csaldrdsdg, nem atal-
fott az 4rulds 6rjaban édes cs6kot nyomni a gonoszsaggal teli ajakra,
hogy mindent megtegyen neki, ami csak megldgyithatta volna elvete-
miilt szivének megdtalkodottsdgat.

JEZUS, ESDVE IMADO

Jézus pedig wdta, mi var rd, a Magassagbeli rendelkezésének titka
szerint, s szent énekeket énekelve kiment az Olajfék hegyére®S, hogy
szokasa szerint imadkozzék az Atydhoz. F6ként akkor, amikor halal-
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‘tusdja bekovetkezett, s a j6 pasztor szétszérva és elhagyatva latta gyen-
géd vonzalommal szeretett nyajat, a halal képzete oly borzalmas voit
Krisztus érzéki természete szamara, hogy igy szolt: ,,Atydm, ha lehet-
séges, nuljék el t6lem ez a pohdr.” Hogy a Megvaltonk lelkére kiilon-
féle okokbdl ratord szorongas mekkora volt, tanusitjak egész testébsl
a foldre folyd véres veritékének cseppjei.

»Uralkod6 Uram, Jézus, honnét lelkednek ily rettenetes szorongésa
és aggodalmas esedezése? Nemde teljesen onkéntes dldozatot mutattal
be az Atyanak ?748 Hitiinket akartad erGsiteni, felismerve benned a mi
valésdgos mulandé természetiinket, reményt akartdl tdmasztani ben-
niink, amikor a megprébaéltatisok silya alatt gornyediink, és irdntad
valé nagyobb szeretetre akartal buzditani, ezért fejezted ki testiink
természetes gyengeségét ilyen szembedtls jelekkel, megtanitva minket,
hogy fijdalmainkat valéban te hordoztad, s hogy érzékeid valdban
megizlelték a szenvedés keserveit.

JEZUS, TOMEGTUL KORULVETT

Hogy mily készséges Iélekkel vallalta Jézus a szenvedést, azt vildgo-
san megmutatta, amikor éjjel az druldval egyiitt faklyikkal, dorongok-
kal és fegyverekkel érkez8 vérengzd és életére tord férfiak*? elé ment,
felfedte és keziikre adta magat. S hogy megtudja, az emberi szamitas
csak annyit tehet ellene, amennyit 6 maga megenged, szavanak min-
denhato erejével foldre teritette a gonosz csatlésokat.

Még akkor sem tartotta vissza haragjdban irgalmdr*®, s nem sziint
meg szinméztél csorduld ajka josaga édességét csepegtetni. A vakmer8
szolga fiilét, melyet tanitvinya megcsonkitott, keze érintésével gyo-
gyitotta meg, s védelmezdjének buzgdsdgat megfékezte, nehogy ban-
talmazza tdmadéit. Atkozott a dithiik, mert heves!*® Se fonséges cso-
déjaval, se jotékonysdga kegyességével meg nem fékezhette.

JEZUS, KOTOZVE JARO
Végiil, ki hallhatja jajszd nélkiil, miképp vetették gyilkos keziiket a

durva héhérok abban az 6rdban a dicsség Kirdlyara, miképp verték
bilincsbe a szelid Jézus drtatlan kezét, s vonszoltak gyaldzatosan a mit
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sem ellenszegiil§ szelid Baranyt latorként a vesztGhelyre? A fajdalom
micsoda tdre jarhatta 4t a tanitvinyok szivét, amikor lattdk, mint vi-
szik tanitvanytarsuktdl elaruilt, hdn szeretett Mesteriiket és Urukat,
hatrakotozott kezekkel, gonosztevBként a haldlba? Maga az elvete-
miilt Jadas is%° oly keseriiséggel telt el banatiban, hogy inkdbb a ha-
141t valasztotta, semhogy tovdbb éljen. Jaj azonban annak az ember-
nek, aki bocsénat reményében még igy sem tért vissza az irgalom for-
rdasdhoz, hanem tulajdon vétkének undoksdgdtdl megrettent s kétség-
beesett!

VI. GYUMOLCS: TURELME JOGTALANSAGOK
KOZEPETTE

JEZUS, NEM ISMERT ISMEROS

Elragadtik a pdsztort, s elszéledtek a juhok®. Elfogtak a Mestert, s
megfutamodtak a tanitvinyai. Péter azonban, a leghivebb, messzirél
kovette 6t a fépap udvardig, ahol a szolgdlé szavara eskiivel tagadta, s
haromszor is megismételte, hogy nem ismeri Krisztust. De amikor a
kakas szolt, a josdgos Mester irgalommal és kegyelemmel nézett leg-
jobban szeretett tanitvanyara, mire Péter megindult, és kimmenvén, ke-
servesen Sirt.

O, barki 1égy, ki az okvetetlenked8 szolgalénak, azaz testednek
szavara arcatlanul megtagadtad szdndékaidban vagy tetteidben az ér-
ted szenvedd Krisztust, emlékezzél hdn szeretett Mestered szenvedésé-
re, s menj ki Péterrel, és sirasd meg magad. Ha rad tekint az, aki a
kénnyez§ Péterre tekintett, kettSs fdjdalom tirdme® bédit el: a maga-
don érzett banaté és a Krisztus irdnt valé részvété, ugyhogy miutin
Péterrel engesztelted biindd szennyét, Péterrel telj is el a szentség szel-
lemével.

JEZUS, ELREJTETT ORCA

Miutdn f8papunkat, Jézus Krisztust, a rosszindulati f6papok gyii-
lekezete elé vezették €s § megvallotta az igazsigot, hogy & az Isten
Fia, hallra itélték53, mondvan hogy karomkodik, és szdmtalan gyala-

zatot szenvedett el. S ime, az arcot, melyet a vének tiszteltek, melyben
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gyonyorkodtek az angyalok, s mely drommel t6ltotte el az égieket,
szennyes ajkak kopése mocskolta, kegyetlen szentségtorG kéz illette s
guinybdl lepellel fodték be. Mint a megvetett szolgat, gy csapjdk ar-
cul a minden teremtmény Urét! O ezt szeliden fogadta, és igy valaszolt
csOndesen, szinte nyajas széval:

Ha rosszul szélottam, bizonyitsd be a rosszat, ha pedig jol, miért iitsz
engem 74

O, szelid és igazmondé Jézus! Ezt litva és hallva elfojthatja-e
konnyeit, elrejtheti-e fajdalmas részvétét a neked hédold 1élek?

JEZUS A HELYTARTO ELOTT

Valéban irtézatos volt a zsidok kegyetlensége, mert nem érték be
ennyi jogtalansaggal, hanem bGsz diihvel orditozva atadtik Gt itéletre
a helytarténak; odavetették Gt, mint valami veszett ebnek, hogy szét-
marcangolja. A megko6t6zott Jézust a papi fejedelmek Pilatus elébe
vezették, és kovetelték, hogy azt, aki biint nem ismert®, kereszthalallal
oliek meg. O pedig, mint a bardny nyirdja elétt, oly szeliden és csende-
sen allott a bird elStt. A csalardak és istentelenek, amikor egy sor ha-
mis vaddal illették Jézust, a tomeg folkidltasaval haldlt koveteltek az
élet szerzGjére és egy gyilkos, lator és zendill§ életét megkiméliék.
Istentelenségiikkel veteked§ botorsagukban tobbre becsiilték a far-
kast a baranyndl, a halalt az életnél, a sotétséget a vilagossdgnal.

Edes Jézus, lehet-¢ valaki oly kemény szivii, hogy séhaj és jajszé
nélkiil hallgassa fiilével, és fontolja meg lelkével e rettenetes kidltaso-
kat: Vidd el, vidd el, feszitsd meg ot /5%

JEZUS: HALALRA VONVA

Noha Pilatus j61 tudta, hogy a zsidé népet Jézus ellen nem az igaz-
sag vagya, hanem a gylilolet hajtja, hiszen nyiltan megvallotta, hegy
nem lelt haldlra mélt6 okot Jézusban, mégis rabul ejtette &t az emberi
félelem, és Ugy berdliotte lelkét keseriiséggels?, hogy a legszelidebb ki-
ralyt alavetette a kegyetlen zsarnok, Herodes itéletének. Ott glinyt iz-
tek belGle, majd visszakiildték a helytartéhoz. Még kegyetlenebb pe-
rancsra lebocsatva ruhdzatat, a gdnyolddok elé allittatta, hogy vad os-
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torcsapasokkal marcangoljak sziizies és tiszta testét, litést iitéssel, kék
foltot kék folttal tetéztek. Folyt a legdragabb vér a szeretetre mélto és
drtatlan ifji szent sebeibSl, noha éppen semmi vddat sem taldltak
benne.

Es te, elvetemiilt ember, mindezeknek a gyotrelmeknek és megszé-
gyenitéseknek okozéja, miért nem fakadsz konnyekre? fme, az 4rtat-
lan Bérany, hogy megmentsen téged a karhozattdl, a jogtalan elitélte-
tést valasztotta érted! Ime, amit nem vett el, azt kell megfizetnie®s érted,
és te, hitvany és kegyetlen lelkem, se hdlddat nem akarod leréni irénta,
se részvéttel nem akarod viszonozni szeretetét.

VII. GYUMOLCS: TURELME A SZENVEDESBEN

JEZUS, VILAGTOL MEGVETETT

Azzal, hogy Pildtus keziikbe adta &t, teljesiilt a kegyetlenek kivdn-
saga. Csakhogy a szentségtor§ zsoldosok nem érték be Megvaltonk
kereszire feszitésével, hanem el6bb glinyolodassal illették lelkéts?.
A helytartésagon koréje gyiijtétték az egész csapatot, megfosztottak
ruhaitol, skarldt kontost adtak red, koriilovezték biborpalasttal és to-
viskoronat helyeztek fejére, nadszélat adtak jobb kezébe, ghinyolodva
térdet hajtottak elGtte, és arcul csapkodtak 6t, rékoptek és naddal ver-
ték szent fejét.

Dolyfos emberi sziv! Sziv, amely irt6zol a becsmérléstsl, és haj-
haszod a megbecsiilést, figyeld meg: ki az, aki kiraly képében vonult
be ide, és ime, most becstelen szolgak gyalazkodasainak martaléka?
O a te Urad és kirdlyod, akit most Ggy tekintenek, mint leprdst, a leg-
utolsér az emberek kézort®. Mindez azért tortént, hogy kiragadjon
téged az orok gyaldzatbol, és kigydgyitson a kevélység betegségébdl.
De jaj azoknak, akiket még az aldzatossagnak e fényes példaja utin
is gy elragad a kevélység, hogy djra csiifot fiznek Isten Fidbdl, aki an-
nal inkabb mélté az emberek tiszteletére, mert eltiirte t6litk a méltat-
lansagot.
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JEZUS, KERESZTRE FUZOTT

Miutan a kegyetlenek megelégelték a legszelidebb Kiraly gyOtrését,
ismét feloltoztették ruhdiba kirdlyunkat, hogy majd wjra megfosszak
attol, és tulajdon keresztiével a vdlldn kivezetiék a Kdlviria helyére®.
Ott ruhaitdl egészen megfosztottiak, csupin veséit ovezték koriil egy
hitvany kend&vel, és durvan ravetették a keresztre. Egészen kifeszitve,
és mint az allat b8rét kinytjtva, szent kezeit és labait éles szegekkel
atverték; fijdalmas sebeket iitve rajta, a keresztfahoz szegezték.
Ruhdit pedig zsdkmanyul adtak, és felosztottdk négy részre. Egybe-
szott, osztatlan kontdse meg sorsolds Utjan jutott egynek.

Ime, 14sd, lelkem, hogy a mindenekfolott dldott Isten®? tetStd1 talpig
a szenvedés arjdba meritetett azért, hogy téged egészen kiragadjon
belSle, mert behatoltak a vizek az & lelkéig. Tovisekkel megkorondzot-
tan, a kereszt sz6rny( terhe alatt gérnyedve hordozza sajdt gyaldzatdr®2.
A kinszenvedés helyére vezetik, megfosztjak ruhditdl, dgyhogy olyan,
mint a leprds: teste folszaggatva az ostorcsapdsoktol hatin és oldalan,
s tele van vagdsokkal és kék foltokkal. S ime, szogekkel dtverve meg-
jelenik el6tted a te Kedvesed, sebekkel boritva, hogy meggyogyitson
téged. Ki adja meg, hogy kérésem teljesedjék, és amit vdarok, megadja
nékem az Isten, hogy egészen, testestiil-lelkestiil Atszogezzenek és
a Kedvessel keresztre feszitsenck ?

JEZUS, LATROK KOZE VETETT

S hogy tetézzék a dicstelen, meggyalazoé és fajdalmas megszégyeni-
tést, az drtatlan Baranyt keresztre feszitik, mégpedig a kapun kiviil, a
gonosztevSk blintetésének helyén, linnepnapon, déli oraban, latrok
kozott. Valosaggal latvanyossagul, ginyolddd ellenségei és zokogd
baratai szamara. Az arra jardk fejiiket csovdliak, és akik ott alltak,
szidalmakat szértak red, mondvan: Mdsokat megszabaditott, onmagdt
nem tudja megszabaditani.%* Még amikor a latrok koziil az egyik nem
tartézkodott a ginyolddastdl, a legszelidebb Barany akkor is édes
josdgiban az Atydhoz konyorgétt keresztrefeszitdi és kiginyoldi
érdekében, a biinband és esdekls latornak pedig nagylelk{ien és szere-
tettel megigérte a Paradicsomot.

0, szavak, telve édességgel és bocsanattal: Atydm, bocsdss meg ne-
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kik... O, szavak telve szeretettel és kegyelemmel: Ma velem leszel a
Paradicsomban.

Térj magadhoz, lelkem, a bocsénat reményében, barmily blinds is
vagy! Ne borzadj meg attél, hogy nyomdokain haladj Uradnak,
Istenednek, ,,aki érted szenvedett s aki szorongattatdsaiban egyszer
sem nyitotta ajkat panaszra, mentségre, fenyegetésre vagy gyalazkodd
szavakra ama becsmérl6 kutyak ellen, inkabb az 0j dldas vildg kezde-
tétél nem hallott® igéit drasztotta gyaldzodira”. Mondd tehat, erds
bizalommal: Konyoriilj rajtam, Uram, kdnyorillj rajtam, mert benned
bizik lelkemn! A bilinband lator példijira méltdn halld a halal piilana-
taban: Ma velem leszel a Paradicsomban!

JEZUS, EPET KI {ZLETT

Azutén tudvin Jézus, hogy minden elvégeztetett, hogy beteljesedjék
az rds, igy szolt: Szomjithozom.%® Ecettel és epével 4titatott szivacsot
nyujtottak neki. Bizonyitja Janos, aki jelen volt. Majd hozzitette:
Beteljesedett. Mintha csak az ecet és epe izében egyesiilt volna a szen-
vedések ize, teljessége. Mert amint a hitszegd Adam vesztiinket okozta
az édes tilalomfa megizlelésével, ésszerii és helyénvald, hogy épp az
ellenkezs Giton leljitk meg iidviink orvossagat. S middn Jézus tagjaiban
egyre szaporodtak a szenvedés nyilai, amelyeknek mérge folitta lelkér®?,
szajanak és nyelvének, az eledel és a szavak eszkozeinek is ki keilett
venniiik résziiket a szenvedésbdl, hogy beteljesedjék a mi orvosunkon
a jovendolés: Betdltitt engem keseriiséggel és megrészegitett iirommel.
S hogy beteljesedjék a legkedvesebb és legszeret6bb Anyéan is: Elha-
gyoitd tett engem, és egész nap bdnattal emészrett.®®

O, mely nyelv tudna elmondani, mely értelem birnd felfogni elha-
gyatottsdgod sulyat, Boldogsdgos Sziiz? Te, aki részese, segitje, ta-
nfija voltal minden el6zménynek, te most testi szemeddel latod az 8
szent testét, az aldottat, amelyet oly tisztan fogantél, oly édesen taplal-
tal és tejjel itattal, amelyre annyiszor rahajoltal, és ajkad ajkdra nyom-
tad. Latod ostorcsapasoktol szaggatva, tovisekkel atlyukasztva, nyillat
atdofve, kardkkal és 6kollel Gsszezizva, szegekkel lyuggatva, a kereszt
torzséhez szegezve ! Latod, mint gyo6trik, gliny tArgydva teszik mindenki
eldtt, epével és ecettel itatjak!

Amde szemlélted lelki szemeiddel az & szent isteni lelkét is, amelyet
eltoltott a keserliség epéje. Szemlélted a zajlé lelket, a szorongdt, a

95



29.

96

borzongdt, majd a haldllal tusakodét, a haborgét, majd haldlosan
szomorut. A fijdalommal telt lelket, részint a testi szenvedések okozta
érzés miatt, részint, mert a biin megfosztotta az Istent megillet6 tisz-
telettd], részint mert eldrasztotta a szdnalom a nyomorultak irdnt,
majd meg azért, mert mélységes részvéttel volt irdntad, édes Anya.
Hiszen ott 4ltal elStte mélyen 4tdofott szivvel: O észrevette fajdalmadat
kegyes szemével, és nydjas szavakra fakadt: Asszony, ime a te fiad®®,
hogy vigasztaljon téged lelked szorongattatdsaiban, mert tudta, hogy
a részvét t8re mélyebben atjarja szivedet, mintha testileg szenvednél.

VIII. GYUMOLCS: GYOZELME A HALALTUSABAN

JEZUS, KIT MEGGYASZOLT A NAP

Végiil, maga a nap is clrejtette fényének sugarait, mintegy egyiitt
szenvedvén Teremt8jével, aki maga volt az igazsag napja, az artatlan
Barany, s aki hdrom 6rén at figgétt kifeszitve a kereszten. S minden
bevégeztetvén, a kilencedik éraban kiapadt maga az élet Forrdsa.
amikor Jézus, Isten és ember, nagy kidltdssal és kénnyhullatisokkal™,
hogy szivének irgalmassagat megmutassa és isteni hatalmat feltdrja,
Atyja kezébe ajanlva kilehelte lelkét. Akkor pedig a templom kdrpitja
kettéhasadr a tetejétdl az aljdig, a fold megindult, a kdszikldk megreped-
tek, és a sirok megnyiltak. S ime, akkor maga a szdzados is felismerte
benne az igazi Istent, s akik OsszecsGdiiltek a ldtvanyra, hogy ginyo-
l6djanak, visszatértek, melliiket verve. S az, aki eddig ékesebb volt
az emberek fiaindl™, most eltorzitva, elhomdlyosult szemmel, haldl-
sdpadtan jelenik meg az ember fiaiért, és ime, bemutatja a gyonyori-
séges illatd, az Atya dics&ségéhez ill8 engesztels aldozatot, hogy elfor-
ditsa rélunk haragjdt.

Urunk és szent Atyank, rekints le szent helyedrdl, a mennyek magas
lakohelyérdl, nézz le Krisztusod arcdra, tekints a legszentebb dldo-
zatra, amelyet a mi f6papunk bemutat neked biineinkért, és [égy kegyes
néped gonoszsdga irdnt.

Es te, megvaltott ember, fontold meg, kicsoda, mekkora és milyen
az, akit ég és fold gydszol, akinek haldla életre kelti a holtakat! Még
a k6szikldk is megrepednek, mintegy vele egyiitt szenvednek! S ha
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visszaemlékezel erre az engesztel§ 4ldozatra, és a borzalom meg nem
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rendit, sem a részvét nem indit meg, sem a fijdalomt6l meg nem ha-
sadsz, a kdnyoriiletességtdl meg nem ldgyulsz — 6 emberi sziv, akkor
keményebb vagy a kdszikla keménységénél.

JEZUS, VASLANDZSA-JARTA

Hogy a kereszten elszenderiilt Krisztus oldaldbél alkottassék az
egyhdz, és beteljesedjék az Irds szava: Foltekintenek arra, akit dt-
szurtak 2, Isten rendelkezése megengedte, hogy a katondk egyike szent
oldaldt megnyissa és landzsaval atszirja, s igy a vizzel egyiitt patakzé
vérben 6moljék iidvisségiink dra. Az & szive titkanak forrasabol folyik
ez a folyam, hogy az egyhaz szentségeinek bGséges erét adjon a kegyelmi
élet kidrasztdsara, s a Krisztusban éI8k itala: orok életre szokelld viz-
Sforrds legyen.” Ime, Saulnak, vagyis az elvetett zsidé nép gonoszsagi-
nak landzsdja Isten irgalmabdl seber nyitott a falon, rést és rejtek-
helyet : igazi galambfészek-iireget iitott a kdszikidba.

Serkenj fel tehdt, Krisztus bardtja, s 1égy olyan, mint a galamb, mely
Jészkét a legfelsd sziklahasadékba rakja.”™ Ne sziinj meg virrasztani
benne, mint az ofthondra taldlt veréb, s mint a gerle, fejtsd bele tiszta
szerelmed fidkait. Helyezd ra ajkadat, s merits vizet a Szabadito forrds-
bol. Bz a Paradicsom kézepébdl folyd forrds, mely négy dgra oszlik, és
a jambor szivekbe drad, hogy megtermékenyitse és megéntdzze az
egész foldkerekséget.

JEZUS, KINJABAN EGY CSATAK

A mi Urunk, Krisztus el@szor vért8l veritékezett, majd az ostor
csapasaitdl és a toviskoronatol, végiil a szegektdl és a landzsatdl om-
lott ki vére, hogy Istennél bdséggel legyen a megvaltas?™. Vérrel hin-
tette fGpapikontdsét, mertvalobanolyan vérdsneklatszott az & 6ltézéke,
mint a sajtéban taposoké. Az igazi Jozsefet régi vizverembe engedték
le, kontdsét godolye vérébe mdrtottdk, a biinds testhez valé hasonldsdga
miatt, s elkiildték az Atyadhoz, bizonysagtételiil, hogy felismerje.

LHIsmerd fel tehét, kegyes Atyank, a te mindenekfolott szeretett
Fiadnak, Jozsefnek kontOsét, akit testvéreinek irigysége gonosz dllatok
mddjdra felfalt, ruhdit Osszetapostdk s vére maradvanyaval beszeny-
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nyezték, és Ot siratnivald sziirast ejtetiek rajta. Ime, ez az a kontés,
Uram, amelyet Fiad az egyiptomi csabitd asszonynak, a zsinagdganak
kezében hagyott, mert inkabb valasztotta azt, hogy paldstjatol meg-
fosztva leszalljon a haldl bortonébe, mint hogy ideiglenesen kérkedjék
a pardzna nép Orvendez8 szavaval.”?® Mert a red vdré drom helyert
hordozta a keresztet, és megvetette a gyaldzatot.

Es Te, irgalmas Urn6ém, nézd szeretett Fiad kontosét, amelyet a
Szentlélek miivészete dltal legtisztabb tagjaid szSttek, és kérj irgalmat
nekiink, hozzid menekiil6knek, hogy futhassunk az eljovendd harag

el6l1.77

JEZUS, SIRJABAN ARVA

Végre valahdra jott egy nemes tandcsos?®, arimateai JOzsef, és
engedélyt szerzett Pildtustdl, hogy levehesse Krisztus testét a kereszt-
r6l. Le is vette Nikodémussal egyiitt, bebalzsamozta illatszerekkel,
gyolcsba gongydlte, és nagy tisztelettel a kozeli kertben 1év8 4j sirba
helyezte, amelyet egy k@sziklaba vagtak. Krisztus Urunk sirbatétele
utdn a sir 8rzésére katondkat rendeltek. A jambor asszonvok pedig,
akik Jézust hifségesen kovették életében, hogy most haldliban is
kegyelettel szolgdljanak neki, illatszereket vdsdroltak, hogy végleg be-
balzsamozzik Jézus legszentebb testét. Ezalatt Mdria Magdolnat ugy
gytorte szive fajdalma, annyira meginditotta a kegyelet édessége, és
olyannyira vonzotta a szeretet koteléke, hogy feledve asszonyi gyenge-
ségét, a sir meglatogatisitdl sem a s6tétség homadlya, sem az iildozés
veszedelme nem tartotta vissza. SOt, kivill allva, konnyeivel 4ztatta a
sirt, és a visszatérd tanitvanyokkal nem ment haza, hanem az isteni
szeretet tiizétdl felgyullasztva, semmi sem izlett neki a sirdson kiviil.
Elmondhatta a jovendolést: Konnyhullatdsom lett kenyerem éjjel és
nappal, midén naponként mondjik nekem: Hol a te istened?

En Istenem, jésigos Jézus, engedd meg nekem, mindenképpen ér-
demtelennek, hogy ha jéllehet nem voltam mélt6 arra, hogy ott testben
megjelenjek, elmém mégis hilséggel ragaszkodjék hozzad, s érezzem
irAntad, aki értem keresztre feszittetté! és meghaltdl, azt a részvétet,
amelyet artatlan Anyad és a blinbdné Magdolna szenvedésed 6rajaban

érzett.
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JEZUS MEGDICSOULESENEK TITKAI

IX. GYUMOLCS: FOLTAMADASANAK UJDONSAGA

JEZUS, MEGHALVA AKI GYOZ

A haldltusa végeztével, amikor a vérengzd sarkdny és dithédt orosz-
1an azt hitte, hogy magdhoz ragadta a gy&zelmet a Bardny leolésével,
annak pokolra szall6 lelkében kezdett felragyogni az isteni erd. Erds
oroszlanunk Jida torzsébdl® ezzel az erfvel tamadta meg az erGs fegy-
veres embert, a zsdkmanyt elragadva t6le ledontdtte a pokol kapuit és
megkotdzte a kigydt. Lefegyverezte a fejedelemségeket és hatalmassa-
gokat, elvezette bdtran Gket, nyiltan diadalmaskodott rajtuk onmagdban.
Ekkor vonszoltik el horoggal aLeviatant, s dllkapesdt Krisztus iitdtte dt,
hogy akinek nem volt hatalma a Fdn, melyet ostromolt, még azt a
hatalmat is elveszitse, melyet, ngy tiint, a test f6lott gyakoroit. Ekkor
teritette le az igazi Sdémson haldldban az ellenség hadat.®* Ekkor
vezette ki a szepl6tlen Bardny a szévetség vére dltal a foglyokat a verem-
bdl, amelyben nem volt viz. Ekkor ragyogott fel az 4j fény régen vart
vildgossdga a haldl drnyékdaban lakdkra.

JEZUS, SERKENVE BOLDOG

Felvirradt a harmadik nap, a napok jardsdban a nyolcadik és elsG
azutdn, hogy az Ur szent teste a sirban pihent. Krisztus, Isten ereje és
bolcsessége® a halal szerzdjét leteritvén legyGzte magat a halélt is, és
megnyitotta szdmunkra az 6rok élet kapujat. Isteni ereje révén felkelt
halottaibol, hogy az élet itjdt mutassa meg nekiink. Akkor nagy fold-
rengés tdmadt, és Isten angyala vakit fehér ruhdban és villimlo tekin-
tettel leszdllt az égbél; nydjasan jelent meg a jdmborok eldtt, konyor-
teleniil az istentelenek elStt. Rémiiletbe ejtette a vakmer6 katondkat,
és megerGsitette a reszketS asszonyokat. Ezeknek, mert jé szandékuk
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szeretetet érdemelt, el&szor jelent meg a feltdmadt Ur, majd Péternek,
azutdn az Emmauszba mend tanitvanyoknak, és utdna az 6sszes apos-
toloknak, Tamds kivételével. Majd megengedte Tamdsnak, hogy sebeit
érintse, mire & hittel felkialtott: En Uram, és én Istenem! A negyven nap
alatt tobbszor miegjelent tanitvanyainak, velitk evett és ivott, hogy
érvekkel felvildgositson minket a hitre, igéretekkel batoritson a
reményre, és végiil égi adoményaival felgyijtsa benniink a szeretetet.

JEZUS, KIT FENYE MEGELOZ

Jessze gyokerének legszebb virdga® virdagzott ki a megtestesiilésben,
virdgzott el a szenvedésben, de \jra kivirult a feltdmaddsban, hogy
mindannyiunk disze legyen. S az § legdicsGbb, finom, kdnnyfi és hal-
hatatlan teste annyi fénnyel ékes, hogy valdsiggal fényld nap. és
példaja lesz a majd foltdmadd emberi test szépségének, amelyrl maga
a Megvalté mondotta: Akkor tiindokéini fognak az igazak, mint a nap.
atyjuk orszdgdban®t, vagyis az 6rok boldogsdgban. Ha pedig az igazak
ugy fognak tiindokolni, mint a nap, milyen tiind6klS lehet maga az
igazsdg Napja? Es mert szebb a napndl, a csillagok minden rendjénél,
a vildgossdghoz hasonlitva is, nem hiéba tartjuk &t a legkivaloébb ékes-
ségnek.

Boldog a szem, mely l4t. De te is boldog leszel, ha ivadékaid mara-
déka meglatja, killsSleg és belsGleg is, ezt az annyira Ohajtott fénves-
séget.

JEZUS BiR MINDEN DOLGOT

Az Ur megjelent tanitvanyainak Galiledban, és kijelentette nekik,
hogy az égen és a foldon minden hatalmat & kapott az Atyatol.s?
Elkiildte tanitvanyait, hogy az egész vildgon hirdessék az Evangéliumot
minden teremtménynek, idvot fgérve a hivSknek, karhozattal fenye-
getve a hitetleneket. Az Ur egyiitt munkdlkodott veliik, jelekkel erdsi-
tette meg beszédiiket, hogy Jézus Krisztus nevének erejében uralkod-
janak minden teremtmény és betegség folott. Ismerje el az epész vilag,
hogy a hatalmas Atya Fia, Jézus Krisztus, akdrcsak Jozsef egykoron,
mint igaz Szabadité él és uralkodik nem csupan Egyiptom foldjéns®.
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hanem az orok kirdly orszdgaban mindeniitt. ,,A halal és a pokol bor-
t6néb6l a mennyek Istenének trénjahoz vezettetett, a halanddsdg
gyapja réla lenyiratott, s a testnek ruhdjat a halhatatlansdg ékességével
cserélte fel. S mint igazi Mdzes, akit kivettek a mulanddsdg vizébdl,
megdontotte a Farad birodalmdt.” Olyan magasztos, tiszteletre mélto,
hogy nevére hajoljon meg minden térd a mennyben, a foldon és az alvi-
lagban®’,

X. GYUMOLCS: MENNYBEMENETELENEK
MAGASZTOSSAGA

JEZUS. KI NEPE ELIN ALLT

Negyven nappal az Ur feltimadésa utin — s ennek a negyvenedik
napnak titokzatos értelme van —, a j6 Mester, miutdn egyiitt evett
tanitvanyaival, folment veliik az Olajfak hegyére, és ott szemiik ldttdra
Jolemelt karral az égbe emeltetert®®. Felh§ vette koriil, hogy a folmendt
befogadja és az emberi szem el6] elrejtse. Folment a magasba, a fog-
sdgot fogva vitte, s az egek immar nyitott kapujdn at utat készitett
kovetSiszamara, a szamiizotteket bevezette kirdlysagdba, s az angyalok
polgartarsaiva és Isten hdzanépévé tette 6ket. Helyrehozta az angyalok
bukasat, ndvelte az 6rok Atya tekintélyét, gyGztesként mutatkozott
meg, és igazolta, hogy &6 a seregek Ura.

JEZUS, A MENNYBE SZALLOTT

Az angyalok éneke és a szentek 6rémujjongasa kézepette emelkedett
az egek ege f0lé®® az angyalok és emberek Ura és Istene. Erejének
csodalatos konnyedségével ropiilt a szelek szdrnyain, és iilt az Atya
jobbjara, annyival kivdalobb lévén az angyalokndl, amennyivel kiilonb
nevet 6rokolt ndluk. Ott megjelent josigos Atyank szine eldtt, hogy
kozbenjdrjon értiink. Ilyen fSpap kellett nekiink, szent, drtatlan, fedd-
hetetlen, a biinoktdl elkiilonitett, aki fonségesebb az egeknél, aki az isteni
Fo6lség jobbjan iilve dicsBséges Atyjanak szine elé tarja érettiink el-
szenvedett sebhelyeit.

,Urunk, Atyank, hildt zengjen neked minden nyelv, tdlaradé
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szereteted kimondhatatlan ajandékaiért. Még sajar Fiadat sem kiméi-
ted, hanem értiink mindnydjunkért haldlra adtad®, hogy szined el6tt
nagy ¢és hiiséges sz6sz6lonk legyen a mennyben.”

JEZUS, KI LELKET HAGYTA RANK

Hétszer hét nap telt el a foltdmadds utin, s az 6tvenedik napon
egylitt voltak a tanitvinyok az asszonyokkal és Mdridval, Jézus anyjdval.
amikor hirtelen zigds tamadt az égbdl, mintha csak heves szélvész kize-
ledett volna, s szdzhiisz emberre leszallt &s megjelent langnyelvek alak-
Jjdban, hogy igét adjon ajkunkak, fényt értelmiiknek és izzast szere-
tetitknek. Mindnydjan elteltek Szentlélekkel, és kiilonbizd nyelveken
kezdtek beszélni®t, uigy, ahogy a Szentlélek sugallata inditotta, aki
megtanitotta Gket minden igazsigra, felgyullasztotta Sket minden
szeretetre, és minden erényben megszilarditotta Gket. Minthogy kicsi-
nyek és egyszerlick voltak, megsegitette Gket kegyelmével, megvildgo-
sitotta tanitdsdval és megerGsitette hatalmdval, hogy tiizes szavukkal,
tokéletes példajukkal és csoddlatos jeleikkel szerte a vildgon ,,véritk-
kel iiltessék el az Egyhazat”®. Az egyhaz pedig, a Szentlélek erejétdl
megtisztitva, megviligositva és tokéletesitve, szeretetre mélto lett isteni
Jegyese és annak bardtai elStt, mert igen gyOnyoriiséges és sokféle
ékesség disziti, a satin és hivel el6tt pedig rettenetes, mint a harcra
rendezett sereg.

JEZUS, A BUNBOCSANAT

A Szentlélek csoddlatos mitkGdése révén az egész vildgon elterjedt
Anyaszentegyhdzat, mely sokféle format mutat, mégis egységes cgész,
az egy Fépap, Krisztus vezeti, mint legf6bb hierarcha. A mennyei vé-
roshoz hasonld nagyszerti rendben &§ szabalyozza az egyhazi hivatalo-
kat és osztja szét a karizmék adomdnyait. O némelyeket apostollé, mad-
Sokat profétava, ismét mdsokat evangélistavd, pdsztorrd és tanitova tett,
hogy szolgdlatuk beidliésére neveljék a szenteket, és folépitsék Krisztus
testér®, A Szentlélek hét ajandékanak megfelelSen § adta 2 hét szent-
séget is: betegségeink hét orvossigat. Kiszolgaltatasuk a megszenteld
kegyelemmel ajindékoz meg, és megbocsitja bilneinket, melyek sehol
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masutt nem toroltetnek el, csak az Anyaszentegyhaz hitén és egységén
beliil. S amint a biindk a szenvedések tiizében tisztulnak meg, és amint
az egyhaz fejét, Krisztust is szenvedések arjinak tette ki Isten, gy az
8 testét, vagyis egyhazat is szenvedni engedi, hogy az id8k végezetéig
prébara tegye és tisztitsa. Ezért kellett a patridrkdknak, profétaknak,
apostoloknak, vértantiknak, hitvalloknak és sziizeknek, mindenkinek,
aki Isten tetszését elnyerte, annyit szenvednie; s ez all Krisztus min-
den valasztott tagjara az itélet napjdig.

XI. GYUMOLCS: ITELETENEK MELTANYOSSAGA

JEZUS, HU TANU, AKI VALL

Az eljovendsd itéletkor, amikor Isten megitéli a szivek rejtett dolgait,
tiiz jar majd a Bird szine elbtt, és elkiildi angyalait harsondkkal, és egy-
begyiijtik a vdlasztottakat a négy szél iranydbdl®, és mindazok, akik
a sirokban pihennek, isteni parancsra foltdmadnak, és az itéidszék elé
dllnak. Akkor bevildgitjck a sdtétség rejtekeit, folfedik a szivek szdndé-
kait, a letkiismeret konyvei kitarulnak, és még azt a konyvet is feliitik,
melyet az élet kényvének neveznek. Egyszerre és azonnal, a bizonyos-
sag olyan vildgossdgaval tarulnak fel mindannyiunk Osszes titkai min-
denki ¢l6tt, hogy a Krisztusban sz616 igazsag és a hasonld vallomadst
adé lelkiismeret tanusaga ellen semmi kitit nem nyilik tagaddsra, vé-
dekezésre, mentségre vagy kibuvora, harem mindenkinek tettei szerint
fizetnek %°.

»Nagy tehatarank rétt kotelezettség, hegy jok legyiink, mert tetteink
a mindent latd Bird szeme el6tt vannak.”

JEZUS, KEMENY {TELO

Amint megjelenik a mindenhaté Isten Fidnak jele a felhGk kozott9s,
az ég erdi megrendiilnek, tiiz jarja be a foldet a vilagégéskor, az iga-
zak jobbra, a gonoszok balra dllnak, s ime, f6ltiinik a mindenség Bi-
rdja, oly haraggal az elvetettek irant, hogy igy szélnak a hegyeknek és
kdsziklaknak : Essetek rednk és rejtsetek el minket a tronon iil§ szine
eldl és a Bardny haragja el61!%7 Felolti mellvértnek az igazsdgossdgot,
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és sisak gyandnt felveszi a kemény itéletet; felveszi gyGzhetetien pajzsul
a méltanyossdgot és ddrddjaval élesiti a bész haragot. Vele egyiitt a vi-
ldg szembeszdll az esztelenekkel, hogy azokat, akik vakmer8en harcol-
tak a mindenség Alkotéja ellen, Isten igazsagos itéletével minden te-
remtmény legyGzze. ,,Akkor odafonn a Biré megjelenik haragosan,
odalenn pedig rettenetes a ziirzavar, a poklok kinyilnak. Jobbfeldl a
v4dlo6 biindk allnak, balfelsl a démonok hosszii sora. Igy kériilvéve,
hogyan menekiilhet el a biings? Rejtézkddnie lehetetlen, mutatkoznia
elviselhetetlen! S ha az igaz is alig menekiil meg, az istentelen és a bii-
nds hovd lesznek ? Ne szdllj perbe szolgdddal, Uram/!%®

JEZUS, KIVIVOTT DIADAL

Jézus Krisztus minden ellenségét, akiket az itélet karhozatra vetett,
kévékbe gyiijteti és az 6rok langok martalékaul dobja. A Mindenhatd
Isten ereje testestiil-lelkestiil langok falanksaganak veti Sket, hogy
sziinteleniil égjenck, Orokké érezzék a tiizet, és gydtrelmiik fiistie
orokkon-orokké szalljon folfelé®®. Akkor a vadallatot és az dlprdfétdt,
és azokat, akik elfogadtdk az & képmutatdasukat, a tiizes és kénkdves
téba vetik, amely az drdognek és az & angyalainak készittetett. A va-
lasztottak pedig kimennek, hogy megszemléljék a holtakar'%, akik nem
természetes halallal, hanem a biintetés haldlival haltak meg, s az iga-
zak a biindsok vérében mossdk meg keziiket'®'. A diadalmas Bardany
ldbdnak zsdmolydvd teszi ellenségeit; mig a gonoszok a fold mélységeibe
silllyednek, kard hatalmdba keriilnek, sakdlok osztdlyrésze lesznek,
vagyis a gonosz lelkek zsdkmanyai, akik Gket csaldrdsagaikkal félre-
vezették.

JEZUS, VIRAGOS HIDFO

S végiil, amikor megijul a vildg szine, a hold fénye olyan lesz, mint
a nap ragyogdsa, a nap fénye pedig hétszer ragyogdbb lesz, olyan mint
hét napnak a fényel'?, a szert vdros, Jeruzsilem, leszdll a mennybdl,
mint férjének felékesitett menyasszony, mar felkésziilten a Bdrdny
menyegzdjére, feloltve kettGs stolajat, hogy a mennyei udvar palotdjaba,
a szent és titokzatos hajlékba vezessék, s a mennyei Barannyal oly
szoros frigyre 1épjen, hogy menyasszony és Vilegény egy lélek lesz1%3,
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Krisztus magéra 8lti a valasztottak minden szépségében ragyogé szi-
nes kontosét, mely minden ékesség diszével tiindokol, mintha draga-
kovek boritanik. Edes néaszdal csendiil fel, Jeruzsidlem minden utca-
Jan allelujat énekelnek. Az okos és elkésziilt sziizek belépnek a vélegény-
nyel a menyegzdre, hogy bezdrt ajtok mogott szép békességben lakjanak
a biztonsdgos hajlékban, béséges nyugalomban.

XII. GYUMOLCS: OROK KIRALYSAGA

JEZUS, KIRALY, MENNY HERCEGE

Isten 6rok orszaganak dicsGségét és nemességét az uralkoddé ma-
gasztossaga szerint kell értékelniink, ugyanis nem a kiralysagtol ered
a kirdly, hanem a kirdlytdl az orszag. Ez a kiraly pedig olyan, akinek
ruhdjdra és csipdje koré ez van irva: Kirdlyok Kirdlya és Uralkoddk
Ural®s, akinek hatalma 6vék, mely nem sziinik meg. Orszagit nem
ronthatja le senki sem, s minden térzs, nép és nyely neki szolgal mind-
orokké. O valoban a béke Kirdlya, akinek orcdjdt kivdnja ldtni az
eeész foldkerekség. 103

O, milyen dicsS ennek a félséges Kiralynak a birodalma! Vele ural-
kodnak az igazak, torvénye igazsag, béke, szeretet, élet, 6rokkévaldsag.
Az uralkodék sokasiga meg nem osztja, ha sokan részesiilnek belGle,
nem kisebbedik, ha népesebb is, nem okoz benne zavart, egyenetlen-
ség nem boritja fel rendjét, hely nem korlatozza, mozgas nem valtoz-
tatja, 1d6 nem hatdrolja!

JEZUS, KONYV, HET PECSETES

Egy orszag tokéletes dicsGségéhez nemcsak kivalé hatalomra,
hanem ragyogd bolcsességre is szilkség van, nehogy az orszig kor-
manyzdsidban a korlatlan Onkény uralkodjék, hanem a bolcses-
ség csalhatatlan fényébdl ered8 orok térvények sugara. Ez a boleses-
ség azonban Jézus Krisztusban mint az élet kdnyvében van megirva,
akibe az Atyaisten a bdlcsesség és tudomdny minden kincsérl®® rejtette.
igy az Isten Egysziilottje, mint teremtctlen Ige a bolcsesség konyve és
a vilagossdg a legfG6bb Alkoto €16 és orok eszmékkel teli értelmében;
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mint sugalmazott Ige az angyalok és szentek elméjében; mint megtes-
tesiilt Ige a testtel egyesiilt értelmes lelkekben. igy Isten sokrétii bol-
csessége beldle és benne ragyog az egész kiralysdgban, mint tikorben,
mely a dolgok minden fajtijinak és fényének szépségét tartalmazza,
és mint kdnyvben, melyben az Isten mélységes titkai szerint minden
megiratott.

O, ha réatalélnék erre a konyvre: eredete 0rok, 1ényege romolhatat-
lan, tudésa élet, irdsa kitorolhetetlen, szemlélése kivdnatos, tanitasa
konnyl, tudomdnya édes, mélysége kifiirkészhetetlen, igéi kimondha-
tatlanok, s mégis az egész egyetlen sz6. Aki folleli ezt a konyvet, életet
taldl, és iidvosséget merit az Urndl/*7

JEZUS, FENYESSEG TENGERE

Minden jd adomdny és minden tokéletes ajandék ebbe az 6rok kiraly-
sdgba szall le boséggel a vildgossdg Atyjdtéll®%, a minden teremtett
lényeget meghaladd sugar, Jézus Krisztus 4ltal. Minthogy & egy,
mindent megtehet, s mig magdban marad, megijitja a mindenséget.
O a mindenhaté Isten ereje fényességének tiszta kicsorduldsa, ezért ezt
a fényforrast semmiféle folt nem érheti.

Barki vagy, Istennek szentelt 1&lek, €16 vaggyal fuss az életnek és
vildgossagnak ehhez a forrdsidhoz, és szived legbens6bb erejével kialts
hozza: ,,0 folséges Isten megkdzelithetetlen ékessége, 6rok fényesség
legtisztabb vildgossdga, minden életet éltetd élet, minden fényt meg-
vilagitd és az Istenséged trénja elBtt sugarzd ezerszer ezer fényt az 6rék
hajnalté] megdrzé fényesség! O, minden halandé szemétdl elrejtett
forrés 6rok és megkdzelithetetlen, vildgos és édes folyama: mélységed
feneketlen, magassdgod hatartalan, szélességed koriilirhatatlan, tiszta-
sagod zavarhatatlan;” bel6led ered az drom olajanak'®® folydja, mely
megvidamitia az Isien vdarosdr; tiizes életer§ patakja, az isteni gyonydrii-
ség patalkja, melyt8l a mennyei lakoma boldog mdmorban isz6 vendégei
sziintelen énekben ujjonganak.

Ezzel a szent oiajjal kenj fel minket, ennek a forrasnak kivénatos
cseppjeivel enyhitsd ég6 sziviink tikkadtsdgat, hogy az orom és hdla-
adds szavaval''® zengjink dicséretet Neked, s tapasztalatbél bizonyit-
suk, hogy ndlad van az élet forrdsa, és a te fényedben ldtjuk az igazi

Jfényt.
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JEZUS, AHITOTT VEGZET

Tudjuk, hogy minden vagyddas végs6 célja a boldogsig: ,,a min-
den jot egybefoglald tokéietes dHapot” L. Ebbe az dllapotba azonban
csak ugy juthatunk el, ha végleg egyesiiliink azzal, aki mind természetes,
mind ingyenes; mind testi, mind szellemi; mind ideiglenes, mind 6rok
javaink forrasa. O mondotta magardl: ,, En vagyok az Alfaésaz Omega,
a kezdet és a vég.”1'? Amint ugyanis az 6rokt8l kimondott Ige 4ltal
jott 1étre minden, vgyantigy a testté lett Ige Altal 4l helyre, fejlédik és
teljesedik be minden. Igy valéban és egész sajatosan Jézus a neve, mert
nem adatott mds név az ég alatt az embereknek, amelyben iidvosségiin-
ket elnyerhetnénk.

Szerctett Jézusom! Béarcsak teljes szivembdl, teljes elmémbdl, teljes
lelkembdl és minden erdmbdI™3 hozzad ragadtatnék, kit végeélomként
hiszek, remélek és szeretek! Te egyediil elég vagy nekem, egyediil te
iidvozitesz, egyediil vagy jo és édes mindazoknak, akik nevedet keresik
és szeretik. ., 1e vagy, josagos Jézusom, az elveszettek megviltdija, a
megvaltottak szabaditdja, a szamkivetettek reménysége, a faradozok
erlssége, a szorongatott lelkek édes nyugalma, a gyGzedelmesked8k
korondja és fejedelmi méltdsdga, a menny minden polgiranak egyet-
fen jutalma és OrOme, a folséges Isten hires sarja és a Szent Sz{iz mé-
hének fennkolt gylimdélese, minden kegyelem legb8ségesebb forrasa,
akinek teljességebdl mindnydjon meritettiink.” 14
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A SZENTLELEK HET AJANDEKAERT

Kérjiik tehat kegyelmes Atyankat, altalad, értiink emberré leut,
keresztre feszitett €s megdicsSiilt Egysziilott Fia dltal, hogy kiildje rank
kincsestarabodl a hét ajandék Lelkét'3, aki minden teljességével rajtad
nyugodott. A bolcsesség lelkét, hogy az élet fajanak, aki te vagy igaza-
bél, gyiimolesét, éltet§ izét megizleljitk; az értelem ajandékat, hogy
elménk latidsa megvilagosodjék; a tanacs ajindékat, hogy nyomdo-
kaidat kovetve a helyes Osvényre 1épjiink ; az ersség ajandékait, hogy
tamado ellenségiink zaklatasat erStlenné tegyiik; a tudomany ajandé-
kat, hogy a jo és a rossz megkiilonboztetéséhez sziikséges szent tudo-
mannyal beteljiink : a jAimborsag adomanyat, hogy az irgalom lelkiiletét
magunkra vegyiik; a félelem ajandékat, hogy elkeriiljiink minden
rosszat, mély tisztelettel megnyugodjunk 6rék Folséged végzésében.

Azt akartad, hogy ezeket kérjiik abban a szent imadsagban, amelyre
benniinket tanitottal. Kériink, hadd nyerjiik el most is szent kereszted
altal mindezt szentséges Neved dicsGségére, akinek az Atydval és
Szentlélekkel egyiitt tisztelet és dics8ség, halaadas, tisztesség és hata-
lom, mindorokkon orokké. Amen.
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A HARMAS UT, AVAGY A SZERETET
FELLANGOLASA

DE TRIPLICI VIA, ALIAS INCENDIUM AMORIS
(TOMUS VIII. PP. 3-22)

BEVEZETO

Valésziniileg egy papnak irta Bonaventura ezt a mifivét. Taldn
meghokkent6 a mii szinte mértani pontossiga felépitése. Emellett a
szerz§ j61 tudja, hogy a misztikus szeretet a szabadsdg eseménye, a
Lélek miikodését nem elSirasokba foglalni, hanem feltérképezni
akarja. Fontos megjegyezniink, hogy a sz&vegben emlitett ,,szemlélG-
dés” nem az Istennel vald bensBséges egyesiilést jelenti, hanem el-
ménknek azt az erbfeszitését, amellyel istenhez kapcsolddik, hogy
megértse és befogadja. A misztikus egyesiilés ott kezd6dik, ahol a
szemlél§dés végetér.

A forditas a latin szévegkiadas és az angol forditasok felhasznala-
saval késziilt.

FELHASZNALT SZOVEGKIADASOK

Doctoris Seraphici S. Bonaventurae opera omnia, edita studio et cure pp. Col-
legii a S. Bonaventura, 10 kotetben (Quaracchi, 1882-1902), VIII, 3-22. old.
The Triple Way, or Love Enkindled. in: The Works of Bonaventure. 1.: Mysti-
cal Opuscula. Trans. José de Vinck. Paterson, N. J. 1960. 59-94. old.

ELOSZO

-Nemde haromszorosan irtam le neked ...” olvashatjuk a Példa-
beszédek 22. fejezetébenl. Mivel minden tudomény a Szenthdromsag
jegyét viseli, f8leg annak a tanitésnak kell magéban hordoznia a
Szenthdromsdg nyomait, amely a Szentirdsban foglaltatik. Ezért
mondja a Boles err8l a szent tanitésrol, hogy haromszorosan irta azt
le. Ezzel jelzi annak harmas értelmét, tudniillik a moralis, az allegori-
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kus és az anagogikus® értelmét. Ez a harmas értelem pedig megfelel a
harmas hierarchikus aktusnak: tudniillik a megtisztuldsnak, a meg-
vildgosodasnak és a tokéletességnek®. A megtisztulas békére vezet, a
megvilagosodas igazsagra, a tokéletesség pedig a szeretetre. Amikor a
1élek ezt a hdrmat tokéletesen birtokolja, megtaldlja boldogsagat, és
amint ezeket gyakorolja, érdemekben novekszik. Ennek a hdromnak
az ismeretétd! fiigg a teljes Szentirds tuddsa és az 6rok élet érdeme
(dicsGsége).

Tudnivald, hogy hdromféle gyakorlat felel meg ennek a hdrmas tt-
nak : az olvasas és elmélkedés, az imadsig és a szemlélGdés.



ELSO FEJEZET

AZ ELMELKEDES MEGTISZTITJA, MEGVILAGOSITJA
ES TOKELETESSEGRE VEZETI A LELKET

2:  Kezdjiik most el8szor is az elmélkedéssel. Amint tudjuk, hdrom do-
log van benniink, ami segit nekiink ezen a hdrmas uton haladni: a
leikiismeret fullankja, az értelem fénysugara és a bolcsesség tiize.
Ha tehat meg akarsz tisztulni, fordulj a lelkiismeret fulldnkja felé; ha
meg akarsz vildgosodni, az értelem fénysugardhoz; ha pedig tokéle-
tesedni akarsz, a bolcsesség langjahoz. Boldog Dionysios Timéteusnak
adott tanacsa szerint?, amelyben ilyen szavakkal buzditja: ,,Fordulj a
fénysugarhoz ...” stb.

1.§. A TISZTULAS UTJA ES ANNAK
HARMAS GYAKORLATA

3. Ami a lelkiismeret fullinkjat illeti, a kovetkez6 médon kell az em-
bernek magat gyakorolnia benne: el6szor is hogy felinduljon sajat
maga ellen, masodszor legyen diihés magdra, harmadszor iranyitsa
6nmagiat. Induljon fel vétkeire gondolva, legyen diihés sajat allapotan
elgondolkodva, és irdnyitsa Gnmagdt a helyes ttra a jé megfontoldsa
altal.

4. A vétkekre a kovetkez6 mbdon kell visszaemlékezni: a léleknek
vadolnia kell magat harom dologgal: hanyagsiggal, biinds kivinsig-
gal és gonoszsdggal, mert majdnem minden miilt és jelen vétkiink és
rossz cselekedetiink erre a haromra vezethets vissza.

A hanyagsdgot illetBen el3szor is azt kell megvizsgdlnia az ember-
nek, nem volt-e hanyag szivének 8rizésében, idejének felhaszndldsa-
ban és a célra vald figyelésben, mert ez a hirom dolog k&vetel t8liink
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legtobb gondot, hogy tudniillik jél 8rizziik a sziviinket, hasznosan él-
jink az iddvel, és hogy minden cselekedetiinkben a megfeleld célra
tigyeljiink.

Masodszor vissza kell emlékezniink, nem voltunk-e hanyagok az
imdban, az olvasdsban (lelkiolvasményban)és a jé cselekedetek végre-
hajtdsaban, mert ebben a hiromban a legszorgalmasabban kell gya-
korolni és miivelni magunkat, ha j6 gyiimolcsét akarunk teremni a
maga idejében’, de ezek koziil egyik a masik nélkiil nem elégséges.

Harmadszor vissza kell emlékezniink, nem voltunk-e hanyagok a
biinbdnattartiasban, a rossznak vald ellenillasban és a haladasban.
Mindenkinek meg kell ugyanis siratnia igen nagy buzgalommal minden
elkdvetett vétkét, visszavernie minden Ordogi kisértést, igy haladnia
egyik erényr8l a masikra®, hogy eljuthasson az igéret foldjére.

Ami pedig a biints kivanségot illeti, meg kell vizsgalnunk lelkiisme-
retiinket, nem él-e benniink az élvezetvagy, a kivansag és a hitisag, me-
lyek minden rossznak forrasai. — El6szérisaz élvezetvigyat kell szem-
tigyre venni. Ez akkor van meg az emberben, ha az ember vigyédik az
édességre (amiaz inynek okoz gydnydoriiséget), a puhasigra (lagysagra)
és testi dolgokra. Ilyenek: a keresett ételek, a finom ruhak és a buja
gyonyorok. Es mindezekben nemesak a beleegyezéstél kell tartézkod-
nunk, hanem az els6 mozduldst azonnal vissza kell utasitanunk.

Mésodszor meg kell vizsgilnunk nem volt-¢ és nincs-e benniink
kivancsisag. Bz igy ismerhetd fel, hogy valaki rejtett dolgokat va-
gyik tudni, szépeket litni és draga dolgokat birtokolni. Mindezekben
benne van a kapzsisdg és a kivincsisag vétke, amelyet ugyancsak el
kell nyomni.

Harmadszor meg kell vizsgdlnunk, nem volt-e és nincs-e benniink
a hiusag vagya, amely megmutatkozik az ¢l8ny6k, dicséretek és tisz-
telet hajhdszasdban, melyek mind hidbavaldak, és az embert is tiressé,
hidbavalévé teszik. Ugy kell futni elSle, mint a test kivansaga el6l; és
ilyesmikért a lelkiismeretnek kiméletleniil meg kell feddnie sziviinket.

Ami a gonoszsigot illeti, meg kell fontolnunk nem wuralkodott-e
valaha és nem uralkodik-e most lelkiinkben harag, irigység vagy kese-
riiség, melyek a lelket gonosszd teszik. — El&szor is a harag gonoszsa-
gat kell megfontolnunk, amely megmutatkozik a lélekben, jelben és
szdban, vagy érezhetd a szivben, kifejez6dhet az arcon és a kialtozas-
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ban, vagy felismerhetd érzelmeiben, nyelvi megnyilatkoz4dsaiban és a
cselekedetekben.

Misodszor fontoldra kell venniink az irigység gonoszsagét, amely
sorvad, ha latja mas boldogsdgat, 6rvend mas szerencsétlenségén és
érzéketlen marad mads szegénységével szemben.

Harmadszor el kell gondolkednunk a keseriiség gonoszsigan, amely
hazug gyanusitasokat, karomlé gondolatokat és rosszindulatti meg-
sz6lasokat eredményez. Mindezeket a biinds indulatokat minden erd-
vel gyiilolniink kell. — Kell, hogy hdromszorosan is felkavarodjék
lelkiismeretiink ebb6l a harmas visszaemlékezésbsl, lelkiink pedig
keser(iséget érezzen.

Miutén lattuk, hogyan ébreszti fel a lelkiismeret fullinkjat a bi-
neinkre valé gondolds, most lassuk, hogyan tartja azt ébren a magunk
allapotanak reélis felmérése. Harom dolgot kell megfontolnunk sajat
magunkra vonatkozoan: tudniillik kozelg6 haldlunk napjat, a keresz-
ten érettiink kiontott vért? és a bird tekintetét, mely meg fog jelenni.
Ebben a harom megfontoldsban lelkiismeretiink érzékennyé valik
minden rossz irant. El8szor is akkor élesedik a lelkiismeret, ha meg-
fontolja a halal napjat, mert azt el6re nem ismerjiik, de elkeriilhetetlen
és visszavonhatatlan.

Ha ezt komolyan megfontoljuk, igen szorgalmasan fogunk dolgozni,
hogy ..amig idénk van”® megtisztuljunk minden hanyagsagtol, biinds
vagytol és rosszindulattél. Ki merne vétekben maradni, ha ennyire
bizonytalan a holnapi nap?

Masodszor az is élesiti lelkiismeretiink fullinkjat, ha a kereszten
kiontott vérre gondolunk, mely sziviinket akarja felébreszteni, meg-
tisztitani és megpuhitani; amely azért ontatott ki, hogy lemossa emberi
tisztatalansigainkat; halalaval életre keltsen és kiaszott lelkiinket meg-
termékenyitse. Ki lehetne annyira érzéketlen, hogy a hanyagsag, a
biinds kivansag, vagy a rosszindulat biinét engedje magéban uralkodni,
latva, hogy a legdragabb vérrel van eldrasztva?

Harmadszor pedig akkor lesz érzékenyebbé lelkiismeretiink, ha
a bir6 arcéra tekintiink, mert O tévedhetetlen, hajthatatlan és elkeriil-
hetetlen. Senki sem tudja megtéveszteni bolcsességét, meghajlitani
igazsdgossagat és elfutni biintetése el6l. MidGn tehat ,egyetlen jocse-
lekedet sem marad viszonzatlanul és egyetlen biin sem buntetleniil” ki
az, aki ezt meggondolva, ne Iépne fel keményen mindenfajta biin ellen?
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8.

10.

Miutdn mindezeket megfontoltuk, lassuk most, hogyan és mi médon
vezeti jO iranyba lelkiismeretiinket a jé szemlélése. Harom j6 dolgon
kell elmélkedniink, amelyek megszerzésével helyesen alakul a lelki-
ismeret miikodése: a bitorsagot a hanyagsdaggal, a komolysagot a
bilints kivansdggal és a jésdgot pedig a rosszindulattal szemben. Ha ezt
a harmat birtokoljuk jé és helyes a lelkiismeretiink. Ezt mondja a
préfétal is: ,,Megmondom neked, 6 ember, hogy mi a j6, és mit kivan
t6led az Ur: semmi mdst, minthogy valtsd tettekre az igazsagot,
szeresd az irgalmassagot és hiiségesen jarj Isteneddel” igy szerezziik
meg ezt a fent emlitett harom dolgot. Hasonlban szé! az Ur is Szent
Lukacs evangéliuméaban:10 , Legyenek csipditek felovezve. . . stb.”

Kezdjiik tehat a batorsidggal, mely utat készit a masik kettSnek.
fgy lehetne meghatarozni: a batorsig a léleknek egy bizonyos ereje,
mely leront minden hanyagsagot, és arra képesiti a lelket, hogy min-
den j6 cselekedetet figyelmesen, bizalommal és finomsaggal végezzen el.

A komolysdg ezutan jon, mely a léleknek egyfajta szigora, mely
megko6téz minden blinds kivansigot és készségessé teszi a lelket az
onmegtagadasok, a szegénység és az aldzatossag szeretetére.

Harmadszor a josdg kovetkezik, mely a Iéleknek bizonyos gyongéd-
sége, mely kizdr minden rosszindulatot és magit a lelket hajlamossa
teszi a jbakaratra, tiirelemre és belsd oromre. — Es ezzel végetér a
megtisztulds tja az elmélkedés segitségével, mert minden tiszta lelki-
ismeret drvendezd és viddm. Aki tehat meg akar tisztulni, forduljon a
lelkiismeret fullankja felé az emlitett médon. Ebben a gyakorlatban
barmelyik ponttal elkezdhetjiik az elmélkedést. Egyik elmélkedési
pontrdl a masikra gy kell 4tmenni és annyit kell ott id6zni, amig csak
nem érezziik a nyugalmat és dertit, amelybdl lelki Grvendezés kelet-
kezik. Amikor a 1élek ezt eléri, képes lesz arra, hogy magasabbra emel-
kedjék. Ez az 1t tehat a lekiismeret fulldnkjdval kezd8dik és a belsG
6romben ér véget, fajdalommal halad elGre, a szeretetben teljesiil be.

2§. A MEGVILAGOSODAS UTJA ES ANNAK HARMAS GYAKORLATA

A tisztulds titja utdn kovetkezik a megvildgosodas dtja, amelyben
az embernek a kovetkezd sorrendben kell gyakorolnia magat az érte-
lem fénysugaraban, amelyet el8szor is az elkovetett rosszra kell ird-
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12.

13.

nyitani, aztin a vett jotéteményekre s végiil a megigért jutalmakra kell
vetiteni. Az értelem sugardt akkor irdnyitjuk az elkGvetett rosszra,
amikor figyelmesen lemérjitk a rosszat, amelyet Isten megbocsatott.
Ezek a rosszak olyan szamosak, mint amennyi biint elkdvettiink és
olyan nagyok, amilyen szorosan tapadtunk a rosszhoz és amennyire el-
tavolodtunk a j6tél. Es az, amit fentebb mondottunk, elég ennek a
megfontolasdra. De nemcsak ezt kell meggondolnunk, hanem azt is,
hogy mennyi biinbe estiink volna bele, ha az Ur megengedte volna.lt
Es ha mindezt gondosan meghényjuk-vetjiik, az értelem sugara meg-
vilagositja s6tétségiinket, de ehhez a megvilagosodashoz kell, hogy a
hala érzelme kapcsolddjék, masképp ez nem lenne mennyei megvila-
gosodas, amelynek felragyogasat, latjuk, a szeretet tiize koveti. Ezért
halat kell adnunk az elkdvetett biindk bocsdnatéért, meg azokért is,
amelyeket akaratunk kényszeriiségébfl, gyongeségébbl és romlottsa-
2abdl kovethettiink volna el.

Misodszor meg kell vizsgalnunk, hogyan vilagitja meg értelmiink
fénye a kapott jotéteményeket, amelyek haromfélék lehetnek : egyesek
a természetet segitik, masok a kegyelem segitségei, ismét masok a tdl-
csorduld ajandék. — A természet javai azok, amelyeket Isten a test
részér8l ad: tagjainak épségét, az egész testnek egészséget, nemnek
nemességet, az érzékek részérdl pedig dthatd tekintetet, éles hallast és
normalis beszédet; a 1élek részérdl vildgos értelmet, helyes itél6képes-
séget és jo lelkiiletet.

A kegyelem segitségei a kovetkezOk: elsS helyen all a keresztség
kegyelme, amely elvette rélunk a biint, visszadllitotta az drtatlansgot
és megadta a megigazuldst. Altala lettiink méltdk az orok életre.
Misodik helyen 4ll a biinbdnat kegyelme, amely magéiba foglalja az
alkalmas id6t, a jéakaratot és a szerzetesi hivatas kivdlosagat. Har-
madik helyen a papsig kegyelme, amely altal te a tanitdsnak, a biin-
bocsdnat szentségének és az Fucharisztidnak kiszolgdléjava lettél,
ezekben mindben t3bbé-kevésbé az élet igéit osztjuk ki.

A tilaradd ajindék elsBsorban abban mutatkozik meg, hogy Isten
nekiink adta az egész viligmindenséget, az alattunk levéket, hogy
nekiink engedelmeskedjenek, a veliink egyenlGket, hogy érdemecket
szerezhessiink, a felettiink levS vildgot, hogy oltalmunk legyen. Ma-
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15.

16.

sodszor, hogy nekiink adta sajat Fiit, hogy a mi testvériink és baritunk
legyen, hogy megvaltdsunk 4ra legyen ¢és mindennapi eledeliink.
Az els8t a megtestesiilésben valdsitotta meg, a mdsodikat a szenvedés-
ben, a harmadikat pedig az atviltoztatisban. Harmadszor, hogy a
Szentlelket adta, akiben az elfogadas pecsétjét, a gyermekkéfogadas
kivaltsagit és az eljegyzés gy{irlijét kaptuk. A keresztény lelket ugyanis
baratngjévé, leanyava és jegyesévé teszi. Mindezek a dolgok csoddla-
tosak és felmérhetetlenek és a 1élek, amikor ezekr8l elmélkedik, kell
nogy halas legyen Istennek.

Végiil a megvildgosodas ttjat targyalva meg kell nézniink, hogy az
elmélkedés 4ltal hogyan kell visszaver&dnie az értelem fényének, hogy
mig a megigért jutalomrd! gondolkodik, visszatérjen minden j6 forrasa-
hoz. Gondosan meg kell fontolni és gyakran emlékezni kell arra, hogy
Isten, aki ,,nem hazudik™? a benne hivSknek és Ot szeretSknek meg-
igérte, hogy Oket az Osszes gonosztol elvdlasztja, minden szentekkel
egyesiti, minden vagyukat betdlti sajit magdban, aki minden javak
forrdsa és betetGzése, aki annyira jO, hogy feliilmal minden kérést,
minden vagyat, minden értéket és minket ennyi jora mélténak tart,
ha szeretjiik és kivanjuk Ot mindenekfolott és sajat maga miatt; és
ezért minden vigyunkkal, érzelmiinkkel, jéakaratunkkal Ot kell Shaj-
tanunk.

3.§. A TOKELETESSEG UTJA ES ANNAK HAROM GYAKORLATA

Végiil meg kell vizsgalnunk, milyen gyakorlatot kovetel t8liink a
bolcsesség langja. Ezt a kovetkez8 rendben kell megtenniink : eldszor
is be kell fogadnunk ezt a ldngot, majd fel kell lobbannia és végiil fel-
emelkednie. — Akkor fogadjuk be, amikor minden teremtmény szere-
tetétdl elvonjuk sziviinket. Azért kell kivonnunk magunkat ebbdl a
szeretetb8l, mert a teremtmények szeretete nem visz benniinket elGbb-
1e; ha el@bbre vinne is, nem volna képes feliiditeni, de ha fel is iiditene,
nem lenne képes jollakatni, s ezért minden ilyen szeretett6l minden
mddon tavol kell tartani sziviinket.

Masodszor a langnak fel kell lobbannia és ez akkor torténik meg,
amikor egész sziviinkkel a Jegyes szeretetéhez fordulunk. Ez pedig agy

118



17.

18.

valésul meg, ha ezt a szerctetet Onmagunkban szemléljiik, vagy a
menny polgaraiban, vagy magiban a Jegyesben. Hogy pedig ezt meg-
tehessiik, arra figyeljiink, hogy ez a szeretet p6tol minden méltatlansa-
got, a Boldogokban ez altal van meg minden j6 b8ség és hogy a sze-
retet 4ltal élvezziik a legink4bb kivinatosnak a jelenlétét. Ezek aztdn
langra gytjtjak az érzelmeket.

Harmadszor, ennek a ldngnak fel kell emelkednie minden érzékel-
hetd, elképzelhets és felfoghat6 f61€, éspedig a kovetkezd sorrendben :
el8szor is az ember elmélkedésében vallja be maginak, hogy akit toké-
letesen kivan szeretni és akit szeret, nem érzékelhetd, mert nem 14t-
haté, hallhato, szagolhato, izlelhetd, érinthet8, és ezért nem érzékel-
hetd, de teljességgel kivanatos.'® Masodszor fontolja meg, hogy nem is
képzelhet§ el, mert nem szorithatd hatdrok k6zé, képekben nem abra-
zolhaté, meg nem szdmlalhaté, korill nem irhatd, nem valtozd és
éppen ezért el nem képzelhets, de teljességgel kivdnhatd. Harmadszor
azt is fontolja meg, hogy ésszel f6l nem foghatd, mert nem lehet bebi-
zonyitani, meghatdrozni, megsejteni, értékelni, kifiirkészni, és ezért
nem is érthetd, de teljességgel kivanhaté.14

48. ZARO MEGJEGYZESEK

Ezekbdl most mar vildgosan latjuk, hogyan juthatunk a Szentirds
altal tanitott bolcsességre a tisztulas, a megviligosodas és a tokéle-
tesség itjairdl eimélkedve. Nemcsak mindent, amit a Szentirds tartal-
maz, hanem minden elmélkedésiinket is ezekre az utakra kell vonat-
koztatni. A bolcs elmélkedése ugyanis vagy az emberi miivekre vonat-
kozik, tudniillik arrél gondolkodik, hogy mit tett és mit kell tennie és
mi legyen a mozgatd oka, vagy az isteni miivekre, amikor tudniillik
arrél gondolkodik, mennyit tett Isten az emberért, mert mindent érte
teremtett, mennyit megbocsatott és mennyit igért; és ebbe bele vannak
foglalva a teremtés, a megvaltds és megdicsbités miivei; vagy mind-
kettének a principiumaira, melyek Isten és a lélek, és keresi, hogyan
egyesiilhetnek kolesonosen. Es itt le kell 4llnia minden elmélkedésiink-
nek, mert ez minden gondolkoddsunk és munkalkoddsunk célja és ez
az igazi bolcsesség, amelyben igazi tapasztalat dltal jutunk ismerethez
(amelyet valddi tapasztalat altal ismeriink).
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Ebben azelmélkedésben teljes lelkiinkkel figyelni kell, vagyis minden
erejével 1észt kell benne venni: a lélek értelmével, itélGképességével,
lelkiismeretével és akaratival. Az efféle elmélkedésben az értelem
kutatva teszi fel a kérdést, az itélGképesség véleményt alkot és vélaszt
ad; a lelkiismeret tanusagtevése altal kovetkeztetést von le, az akarat
miutan vélasztott, meghozza a dontést.

Ha példaul valaki a tisztulas itjarol akar elmélkedni, az értelemnek
fel kell tennie a kérdést, hogy mit kell tennie az embernek, aki meg-
szentségtelenitette Isten templomdt; az itélGképesség azt feleli, hogy
el kell vesznie vagy a biinbanat kOnnyeiben megtisztulnia. A lelkiis-
meret hozzateszi: Te vagy az; tehat vagy el kell kdrhoznod, vagy a
biinbanat gyotrelmeinek kell aldvetned magadat (a biinbdnat nyilaival
kell leveretned). EbbdGl az akarat vélaszt, tudniillik, mivel nem akarja
az 6rék kérhozatot, 6nként veszi magira a biinb4nat siralmait. Igy
kell eljarni méas utakon is.
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o

MASODIK FEJEZET

AZ IMADSAG, MELYBEN MEGSIRATIUK
NYOMORUSAGUNKAT, KONYOROGVE IRGALMAT
KERUNK ES BEMUTATJUK IMADASUNKAT

Miutan megmondottuk, hogyan juthatunk el az igazi bolcsességre
a lelkiolvasmény és elmélkedés 1tjin, most azt kell bemutatnunk,
hogyan jutunk oda imddkozva. Tudnunk kell, hogy az imadsigban
hédrom fok, vagy harom rész van. Azels6: nyomortsidgunk megsiratasa,
a mdsodik: irgalomért vald esedezés, a harmadik: az imddds bemu-
tatdsa. Az imadas kultuszat Istennek nem tudjuk bemutatni, ha tle
kegyelmet nem kapunk; Isten irgalmas Szivét pedig csak nyomorisi-
gunk és sziikségiink megsiratasa és elpanaszoldsa 4ltal hajlithatjuk
arra, hogy megadja nekiink a kegyelmet. Minden t6kéletes imadsig-
ban benne kell hogy legyen ez a hiarom mozzanat; az egyik nem
elég!?, egyik a masik nélkiil és nem vezet az igazi céthoz, ezért ennek
a haromnak mindig egyiitt kell lennie.

1.5. NYOMORUSAGUNK MEGSIRATASANAK HAROM MODJA

Nyomorisagunk megsiratasanak pedig ki kell terjednic mindarra,
ami nyomoriisig benniink, vagyis a bfin elkovetésére, a kegyelem el-
vesztésére, a dicsGség megadisidnak elmulasztisdra; tehat kell, hogy
meglegyen benniink a fajdalom, a szégyen és a félelem. Féjdalom az
elkarhozés, szenvedés miatt, szégyen a gyaldzat és ritsig miatt, féle-
lem a veszély és az elitéltetés miatt. A milt biineire val6 visszaemlé-
kezésbdl sziiletik a fajdalom, midGn visszaemlékeziink arra, amit el-
hanyagoltunk: ezek az igazsig parancsai; arra, amit elkgvettiink:
ezek a tiltott vétkek; arra, amit elveszitettiink : ezek az élet ingyenes
adomaényai (a kegyelem). — A jelen dolgok megértésébdl ered a
szégyen, ha megfontoljuk, hol vagyunk: mert lenn a mélységben
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vagyunk, kik a csticshoz kozel voltunk; milyenek vagyunk: a sirba
ragadtunk, akik szép képmas voltunk; mik vagyunk: szolgik, pedig
szabadok voltunk. A jovend8 dolgok megérzésébdl keletkezik a fé-
lelem, middn belegondolunk, hova megyiink; mert Iépteink az alvilag
felé tartanak!®, | mi var rank : elkeriilhetetlen, de mégis igazsigos itélet,
és mit fogunk kapni: az 6rok halil zsoldjat”.

2§. AZ IRGALMASSAG KIESDEKLESENEK HAROM MODJA

3. Az irgalmassidg kiesdeklése, minden egyes kegyelem esetében,
amelyet szeretnénk elnyerni, talcsordulé vigyakozassal torténjék,
amelyet a Szentlélekt8] kapunk, ,.aki kimondhatatlan séhajtozasok-
kal jar kozben értiink™® bizé reménységgel, amelyet Krisztustol
kapunk, aki meghalt értiink,'” mindnyajunkért; a feliilr8l jov§ segitség
buzgd kérésével, amelyet minden szentt8l és boldogtél kériink.
Az els6t a SzentlélektSl kapjuk meg, mert az Atya altala a Fidban
oroktdl fogva kivalasztott minket, altala sziilt 4jja lelkiink a kereszt-
ségben, és altala gyfijtott dssze az Egyhaz egységébe. A mdsodikat
Krisztustdl nyerjiik, aki itt a foldon érettiink onmagdt adta a kereszten
és jelen van az Atyaisten szine elGtt az égi dics8ségben'®, az Anya-
szentegyhaz pedig felajanlja a szentmisében. A harmadikat a szentek
kozossége adja nekiink, tudniillik a szolgdlé Angyalok védelmiiket, a
gy6ztes Boldogok tdmogatasukat, a f6ldon kiizd8 igazak érdemeiket
adjak meg nekiink. Amikor pedig ez a hdrom egyiitt van, eredménye-
sen esdekelhetjitk az isteni irgalmat.

3.§. AZ IMADAS HAROMFAJTA BEMUTATASA

4. Hogy a legf6bb imadast megadhassuk minden egyes kegyelemért
Istennek, harom dolgot kell tenniink. El6szor is a kért kegyelemért
sziviinknek meg kell hajolnia Isten tiszteletére és imadasiara. Mésod-
szor, ki kell nyilnia joakaratra és hdlaadasra, harmadszor, fel kell
emelkednie a szemlélGdésre és parbeszédre, mely a Jegyes és Meny-
asszonya kdzott folyik, amint a Szentlélek az Enekek énckében tanitja:
amelyben, ha minden helyes rendben megy végbe, csoddlatos drven-
dezés és ujjongas fakad, ugy hogy a lelket elragadtatdsba ejti és ezt
mondatja vele: ,,J6 nekiink itt lenni”.2® Es itt kell imadsidgunknak
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abbamaradnia, nem szabad el6bb abbahagyni, mig ,,be nem vonul-
tunk a csodés hajlék helyére, az Isten hazdba”, ahol ,az ujjongis
hangjiba az iinnepi lakoma hangja keveredik.”?0

Ha meg akarunk hajolni Isten tiszteletére, meg kell csoddlnunk
isteni mérhetetlenségét és latnunk kell kicsinységiinket. Hogy sziviink
kitdruljon a jéakaratra, tekintsiink az isteni jéakaratra és sajat méltat-
lansdgunkra. Hogy felemelkedhessiink a szemlél8désre, gondolkod-
junk el Isten szeretetén és szemléljiik sajat lanyhasdgunkat, hogy ez4l-
tal az Gsszehasonlitds altal a 1élek elragadtatisara jussunk.

Vegyiik észbe, hogy Istennek hidrom moédon vagyunk kotelesek
tiszteletet adni: el8sz6r mint Atydnak, aki minket teremtett, Gjja-
teremtett és nevel. Méasodszor, mint Urnak, aki kiragadott minket az
ellenség torkabdl, kivaltott az alvildg bortonébél és sz8lejébe vezetett
minket. Harmadszor, mint birénak, aki elStt mi vadlottak, legy§z6t-
tek és biinGsnek nyilvdnitottak vagyunk. Lelkiismeretiink kidltisa
vadol, életiink tantisiga meggy&z, az isteni bolcsesség tekintete blinds-
nek nyilvanit: ebbdl nyilvanvald, hogy igazsig szerint itéletet érdem-
Hink. EbbS] kovetkezik, hogy elsd tiszteletaddsunknak nagynak kell
lennie, a masodiknak még nagyobbnak, a harmadiknak pedig a leg-
nagyobbnak. Az els§ olyan mint a meghajlds, a masodik, mint a térd-
hajtéas, a harmadik pedig, mint a f6Idre valé leborulds. Az els6ben ali-
vetjiik magunkat, a misodikban letérdeliink, a harmadikban leboru-
Tunk. Azels8ben kicsinek valljuk magunkat, a masodikban a legkisebb-
nek, a harmadikban semminek.*!

. Hasonlé médon haromszoros joéakaratot kell tantdsitanunk Isten

el8tt, tudniillik nagyot, nagyobbat és legnagyobbat. Nagy jéindulatot
akkor tanusitunk, ha méltatlansagunkat szemléljiik ; nagyobbat, ha a
kegyelmének nagysagit; a legnagyobbat, ha irgalmanak mérhetetlen-
ségét. Vagy: nagyot, ha az elkGvetett vétkekre tekintiink, nagyobbat,
ha azok megbocsatdsdra, legnagyobbat, ha az igéretekre; vagy: na-
gyot, ha a természet adoményaira, nagyobbat, ha a kegyelem ajandé-
kaira, legnagyobbat, ha tilcsordulé ajdndékaira tekintiink. Az els6-
ben a sziv félenged, vagy kitdgul, a masodikban megnyilik, a harma-
dikban tiilcsordult a Siralmak konyve 2. fejezetében?? olvashaté szavak
szerint: ,,Mint vizet, ontsd ki szivedet”.
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8.

Istennek tetszésiinket is hdrom modon kell kifejezniink. ElSszor,
hogy mindenki élvezze a boldogsagot, amelyet Isten talal sajat magé-
ban; masodszor, csak abban lelni tetszésiinket, hogy Neki tetszésére
legyiink, harmadszor, azt éhajtani, hogy mdsok is vegyenck részt eb-
ben a tetszésben. Az els6 nagy, a masodik nagyobb, a harmadik a leg-
nagyobb. Az elsGben ingyenes szeretet van, a masodikban a koteles
szeretet, a harmadikban az el6bbi kettd keveredik.?® Az els6ben az
ember szamara keresztre feszittetik a vildg, a mdsodikban az ember a
vilagnak,?* a harmadikban az ember az embernek, mert mindenkiért
meg akar halni, hogy mindenki Isten tetszésére legyen. — Ezen a fokon
van a tokéletes szeretet allapota, és senkit sem szabad tokéletesnek
gondolni, mig ide nem érkezik. Akkor nyeri el az ember ezt a tokéle-
tességet, amikor sziviink nemcsak akarja, hanem a leghevesebben vé-
gyakozik is testvérei iidvosségéért meghalni, amint Szent P4l mondta:2?
., En 6rémest hozok 4ldozatot, s6t magamat is teljesen felaldozom lel-
ketekért.” A felebaratnak erre a tokéletes szeretetére csak gy juthat
az ember, ha el6bb eljutott Isten tokéletes szeretetére, aki miatt sze-
rethet§ a felebardt, aki egyediil csak Isten miatt szeretetre mélito.28

4§. ISTEN SZERETETENEK HAT FOKA

Ha meg akarjuk érteni az Isten szeretetében vald haladést, tudnunk
kell, hogy annak hat foka van, amelyeken fokozatosan és rendezetten
haladva juthatunk el a tokéletességre.

Az els6 az édesség, hogy az ember tanulja meg ,.izlelni, hogy mily
édes az Ur”.?7 Ez pedig tgy torténik, hogy Vele idéziink és iinnepe-
Hink a szent elmélkedésekben, mert amint a zsoltdrban olvashatjuk:
»az ember gondolatai is téged dicsSitenek s iinnepnapot iilnek ne-
ked”,?® ez az iinnepnap akkor érkezik el, amikor Isten szeretetér6l el-
mélkedve eltelik a sziviink édességgel.

A masodik fok a mohdsdg, amikor a lelkiink szomjazni kezdi ezt
az édességet, és benne akkora szomjlisag keletkezik, hogy semmi sem
tudja tGbbé feliiditeni, csak annak tokéletes birtokldsa, akit szeret, de
mivel ebben a jelen életben el nem érhetjiik, mert tdvol van, dllandéan
el6reszalad és kilép magdbdl az elragadtatott szeretet altal és kialt
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Jébbal mondvan 2 ,,A megfulladist valasztja lelkem, csontjaim pedig
a halalt”, mert ,amint kivinkozik a szarvas a vizek forrdsaira, figy
eped lelkem utanad, Istenem.”%0

10. A harmadik fok a jéllakottsag, amely magabdl a mohésagbdl ered.

11.

Mert amikor a leghevesebben vagyakozunk Istenre és felfelé vitetiink,
mindentdl, ami alul van, mér undorodunk. Ugy vagyunk tehat, mintha
joMlakottak lennénk és mégsem taldlunk sehol feliidiilést, csak maga-
ban a szeretett 1ényben. Es mint az, aki jéllakott, ha ételt vesz maga-
hoz, inkdbb undor kél benne, mint feliidiilés, vgyanigy a szeretetnek
ezen a fokén a lélek igy van minden f6ldi dologgal.

A negyedik fok a részegség, amely a jollakottsdgbol szarmazik.
A részegség pedig abban 4ll, hogy amikor oly nagy szeretettel szeret-
jik Istent, hogy a foldi vigasztalds nemcsak undorral tolt el benniin-
ket, hanem még Gromiinket is talaljuk a szenvedésekben és azokat job-
ban keressiik a vigasztaldsokndl és annak szeretetéért, akit szeretiink,
oromiinket taldljuk a fAiradozasokban, gyaldzatban és megveretésben.
Es ezért mint részeg, szégyen nélkiil vetkSziink mezitelenre és viseljiik
el az iitéseket fajdalom nélkiil.

Az otodik fok a biztonsdg, amely a részegségbdl ered. A 1élek
annyira atérzi, hogy telve van Isten iranti szeretettel, hogy szivesen
elviselne miatta minden veszteséget és minden gyaldzatot; hogy ebben
a szeretetben mar nincs félelem3* és a lélekben Isten segitségével akkora
remény sziiletik, hogy tgy tudja, semmi sem képes most mar &t elva-
lasztani IstentSl. Ezen a fokon volt az Apostol, amikor azt mondta :32
K szakithat el benniinket Krisztus szeretetétdl ... Biztos vagyok
ugyanis benne, hogy sem haldl, sem élet. . . nem szakithat el minket
Isten szeretetétdl, amely Krisztus Jézusban, a mi Urunkban van.”

A hatodik fok a nyugalom, melyben akkora béke és pihenés van,
hogy a 1élek valamiképpen csendbe és dlomba meriil és mintegy Noé
bark4jaba helyeztetik, ahol semmi nem zavarhatja meg. Ki tudnd
ugyanis megzavarni azt a lelket, melyet semmiféle vagy fullinkja nem
nyugtalanit, a félelem semmilyen éle nem ingerel? Az ilyen lélekben
béke van, elérte a legvégs dllapotot és mar izleli a nyugvast és az igazi
Salamon megnyugszik benne, mert ,,békében van az§ lakShelye™.
Nagyon is ill, hogy ezeket a fokokat azzal a hat 1épes6fokkal jeloljiik,
amely Salamon trénjdhoz vezetett.34 Ezért olvashatjuk az Enekek éne-
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12.

kében® is: ,,Salamon kiraly trénusat, mely bibortdl ékes, a szeretet
kozepébe helyezte”, mert lehetetlen masképp eljutni erre a nyugalomra,
csak a szeretet altal. Amikor azonban ide mér eljutott, kénnyii meg-
tenni minden jot, ami a tokéletesség miive : cselekedni vagy szenvedni,
élnivagy meghalni. Igyekezniink kell tehat, hogy haladjunk szeretetben,
mert ez a haladdas magaval hozza minden jo tokéletességét, amelyet
nekiink méltoztassék megadni, aki él és uralkodik mindorokkon
6rokké! Amen.

5.:§. OSSZEFOGLALAS

Hogy tehat azok a kiilonféle dolgok, amiket mondottunk, kéznél
legyenek, jegyezd meg, hogy mindaz, aki ehhez a tokéletességhez el
akar jutni, kell hogy elGszor is a lelkiismeret fullinkja felé forduljon;
meger3sitse, élesitse, helyes irdnyba 4llitsa azt; aztan az értelem fényé-
hez, amellyel meg kell vilagitani multunkat, jeleniinket, és hagyni, hogy
visszatiikrozésében mindent Istenre vezessen vissza; s végiil a bdleses-
ség langjahoz, amelyet be kell fogadni, fellobbantani, majd hagyni,
hogy folemelkedjék.

Aztdn nyomorusagunkat imadsagban siratnunk kell, fijdalommal,
mivel vad ald estiink, szégyennel a gyaldzat miatt és félelemmel a ve-
sz€ly miatt. — Majd esedezni kell irgalomért a Szentlélektdl kapott
heves vagyakozds séhajaival, a keresztre feszitett Krisztustol kapott
reményteli bizalommal és a szentck kozbenjarasa altal nyert oltalom
segitségével. S végiil Istennek az imadas legfEbb tiszteletét kell nyujta-
nunk, kifejezve irdnta érzett tiszteletiinket, jéakaratunkat és tetszé-
siinket; kell, hogy Istenben legyen tetszésiink mintegy kiinduldsa; ré-
sziinkrdl induljon ki a megfontolas, mint valasz, és igy jojjon létre a
legfébb tisztelet és hodolat teljes bemutatdsa, mint konkluzié. Aki vi-
szont dllandéan és buzgén igy serkenti Snmagat, az haladni fog a sze-
retetben az elébb leirt hat fokon felfelé, ezeken 4t eljut a tokéletes
nyugalomba, ahol a béke bSsége és a nyugvis teljessége van, amelyet
maga az Ur hagyott az Apostolokra®®. Jegyezd meg, hogy az Apostol
ezért kivant minden koszontésében kegyelmet és békét. Kegyelmet,
mely maga a kezdet és békét, mely mintegy kiegésziti azt: a Timédteus-
hoz irt levélben pedig kozbeszirja az irgalmat”, amely mindkett§
alapja.
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1.

HARMADIK FEJEZET

A SZEMLELODES, AMELY ALTAL ELJUTUNK AZ IGAZ
BOLCSESSEGRE

1. §. ELOSZO

Miutdn elmondtuk, hogyan kell magunkat gyakorolni az elmélke-
désben és imadsagban, hogy eljussunk a bolcsességre, most roviden
érintsiik azt a témat, hogyan kell szemléiédve eljutnunk az igaz bol-
csességre. A szemlélGdés altal lelkiink a mennyei Jeruzsdlembe megy
at, amelynek mintjara formaltatott az Egyhaz a Kivonulds konyvé-
ben?®? olvashat6é parancs szerint: ,,Vigydzz és aszerint a minta szerint
készitsd el, amelyet a hegyen mutattam neked.” Sziikséges ugyanis,
hogy a kiizd8 Egyhdz hasonld legyen a gy6zedelmeshez, ennek érdemei
megfeleljenek annak jutalmainak, és a kiizd8 Egyhdz vandorai hason-
litsanak a Boldogokhoz, amennyire csak lehetséges. A dicsGségben
ugyanis harmas az adomdny : tokéletes jutalom, vagyis a legnagyobb
béke 6rok birtoklasa, a legfGbb igazsdg nyilt 14tdsa és a legfGbb josag,
vagyis szeretet teljes élvezése. Eszerint a legfelsG égi hierarchidban
harmas rendet kiilonboztethetiink meg: Trénusokat, Kerubokat és
Szerafokat. Az tehat, aki érdemei 4ltal szeretne eljutni erre a boldog-
sdgra, valjon hasonlovd, amennyire csak lehetséges mar ebben az élet-
ben, ehhez a hdromhoz, vagyis legyen meg benne a béke mélysége, az
igazsag ragyogasa és a szeretet édessége, mert ebben a haromban
nyugszik Isten, és tgy lakozik benniik, mint sajit trénjaban. Az el§bb
emlitett harom érték mindegyikéhez harom-harom lépcsdfok vezet fel
a harmas dtnak megfelelGen, tudniillik a tisztulds utja, amelyben ki-
tizziik a vétket; a megvildgosodds fitja, amelyben Krisztust utdnozzuk;
és az egyesiilés utja, amelyben befogadjuk a Jegyest; mert mindegyik-
nek megvannak a maga Iépeséfokai, amelyeken alulrdl indulva a haz-
hoz juthatunk fel.
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2.§. HET LEPCSOFOK, AMELYEN A BEKE TELJESSEGERE JUTUNK

2. Az a hét fok, amelyeken a teljes békéhez jutunk, a kovetkezs:

Az els§ a szégyen, mely akkor keletkezik lelkiinkben, amikor go-

noszsdgainkra emlékeziink, mégpedig azok nagysigdra, sokasigara,
ritsdgara és hdldtlansdgdra.

A masodik a félelem, amikor a birora tekintiink, éspedig ezt is négy
szempontbdl: a jo cselekedetek hidnya, értelmiink vaksiga, akaratunk
megkeményedése és végsS elitéltetésiink miatt.

A harmadik a fijdalom az elitéltetés meggondoldsa miatt, és ez is
négy szempontbdl nézve: tudniillik az isteni bardtsdg eljitszdsa, az
artatlansag elvesztése, a természet megsértése és elmilt életiink elvesz-
tegetése miatt.

A negyedik a kialtds a segitségért vald konyorgésben. Ez is négy-
féle lehet: az Atyaisten, a Megvaité Krisztus, a Sziizanya és a Gy6-
zelmes Egyhdz segitsége.

Az otodik a szigorfisidg, amellyel elfojtjuk a négyféle tfiz langra-
lobbandsat: tudniillik a szdrazsigét, mely a tunyasdg; a romlottsagét,
mely a rosszindulat; az élvezethajhaszasét, mely a biinds vagy; a hia-
sagét, mely a kevélység.

A hatodik a vértanusdg langold Shajtdsa, mert benne elnyerhetd a
biintk tokéletes bocsanata, a vétkektS! valo teljes megtisztulas, a biin-
tetésért adott hidnytalan elégtétel és a kegyelemben vald teljes meg-
szentel6dés.

A hetedik a mély alom Krisztus arnyékdban, amelyben megizleli az
-ember a nyugalmat és érzi, hogy isteni szdrnyak drnyéka védelmezi,?®
tgyhogy itt mar nem égeti a vagyak forrésiga, sem a biintetéstdl vald
félelem. Erre az 4llapotra csak a vértandsag utini vagyakozéssal jut-
hatunk el; a vértanisag utan vald vagyakozasra meg csak 1igy, ha ki-
oltottuk a benniink égé tiizet: ezt meg csak gy tudjuk megtenni, ha
segitséget kériink, azt pedig csak akkor kériink, ha megsirattuk vesz-
teségeinket; ezt meg akkor, ha el8bb féltiink az isteni itélettSl; az is-
teni itélettdl vald félelemre meg csak ugy jutottunk, hogy szégyelltiik
gonoszsagainkat: Aki tehdt el akar jutni a békében vald mély alvésra,
az el8bb felsorolt rendben jarjon el.
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3.

3.§. A HET LEPCSOFOK, AMELYEN AZ IGAZSAG RAGYOGO
VILAGOSSAGABA JUTHATUNK

A kovetkez8 7 1épcs6fok vezet el az igazsag ragyogd vildgaba,
melyre Krisztus utanzdsa altal juthatunk: az értelem beleegyezése, az
egylittszenvedés érzelme, a csoddlkozas tekintete, az dhitat elragadta-
tasa, a hasonlosdgba vald 6ltozés, a kereszt atSlelése®? és bepillantds
az igazsagba.

El6szor is fontold meg, ki az, aki szenved, és vesd ald magadat neki
az értelem beleegyezése 4ltal, hogy rendithetetleniil hidd : Krisztus val6-
ban az Isten Fia, minden dolgok principiuma (kezdete), az emberek
Udvézitdje, minden érdemek jutalmazéia.

Masodszor, milyen az, aki szenved, és kapcsolddj hozzd az egyiitt-
szenvedés érzelme 4ltal, hogy vele egyiitt szenvedj, aki a legartatlanabb
legszelidebb, legnemesebb és mindeneket legink4bb szeretd.

Harmadszor, fontold meg annak nagysagat, aki szenved és csodal-
kozé tekintettel kézeledj hozzd és figyeld meg jol mérhetetlen hatal-
maban, szépségében, boldogsdgaban és orokkévaldsidgiaban. Csodal-
kozva nézd, hogy a mérhetetlen hatalom megsemmisiil, a szépsége el
van ratitva, a boldogsdg gyotrelmek martaléka, az orokkévalosag
halni késziil.

Negyedszer, hogy milyen okbdl szenved és felejtsd el magadat az el-
ragadtatott dhitatban, mert a te megvaltisodért, megvildgosodaso-
dért, megszentelGdésedért és dicsGségedért szenved.

Otodszér, hogy milyen médon szenved és 5ltsd magadra Krisztust,
toreked) hozza hasonléva valni, a hozza vald hasonulas térekvése al-
tal, mert szenvedéseiben a felebardt irdnt volt a legszivesebb, 6n-
maga irdnt a legkiméletlenebb, Isten irdnt a legengedelmesebb, az
ellenséggel szemben a legokosabb. Igyekezz tehdt te is a felebarat
irdnt magadra 6lteni a jésag ruhdjat, énmagaddal szemben a szigo-
rasagét, Isten el6tt az aldzatossagét, az ordoggel szemben az okos
koriltekintést, Krisztus utdnzdsdnak modellje szerint.

Hatodszor figyelj arra, mily nagy a szenvedése, amelyet elvisel, és
oleld 4t a keresztet szenvedés utdni vagybol, hogy amint O szenvedett
a megkdtoztetdstSl, amikor mindenhatdsdga tehetetlenné valt; a szi-
dalmaktdl, mikor josdga megvetésre méltonak latszott; a glinyoloédas-
t6l, mikor bolcsessége ostobasdgnak tiint, kinzdsoktél mikor igazsa-
gossdga biindsnek latszott; igy vagyakozzal te is a kereszt szenvedé-
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sére, mely telve van jogtalansadgokkal abban, amit vele tesznek, gya-
lazatokkal abban, amit mondanak neki, ginyolédéssal azokban a je-
lekben, amelyeket adnak neki és szenvedéssel a kinzasokban.

Hetedszer fontold meg, hogy milyen kévetkezményei vannak an-
nak, hogy szenved, és szemlél6d§ tekintetedet az igazsag sugarara fiig-
gesszed. A Bariny szenvedése miatt ,,a konyv hét pecsétje felnyilt”,
amint a Jelenések konyvének 6todik fejezetében?® olvashatjuk. Ebben
a konyvben minden benne van. Benne hét titok el volt zrva az ember
el6l, amely Krisztus szenvedésének hatasira most feltarult. Vagyis: a
csodalatos Isten, az értelmes 1ények, az érzékelhets vilag, az 6hajtott
paradicsom, a rettenetes pokol, a dicséretre mélt6 erény és az undorité
biinos allapot titka.

4. El6szor is a csoddlatos Isten misztériuma tarult fel a kereszt altal,
mert 4ltala lett nyilvanvaléva folséges és kifiirkészhetetlen bolcses-
sége, folséges és megfellebbezhetetlen igazsigossdga, folséges és ki-
mondhatatlan irgalmassiga. Az & folséges bolcsessége ugyanis meg-
szégyenitette az Ordogot, folséges igazsdgossaga kovetelte megvalta-
sunk 4rat, folséges irgalmassdgaban értiink odaadta Fiit. Ha mindeze-
ket szorgalmasan végiggondoljuk, ezek a legvildgosabban allitjak
elénk Istent.

Misodszor az értelmes 1ények titka is feltarult a kereszten azok har-
mas kiilonbdz8sége szerint. Tudniillik, hogy milyen nagy volt az § jo-
s4ga az angyalok irant, mekkora a méltdésiga az emberekhez és mek-
kora a kegyetlensége a démonokkal szemben. Mert az angyalok meg-
engedték, hogy keresztre feszitsék Urukat, az Isten Fia az emberi
nem miatt feszittetett keresztre, éspedig a démonok sugalmazasira.

Harmadszor, az érzékelhetS vildg titka is feltdrult a kereszt ltal,
mert a vildg az a hely, ahol vaksag uralkodik, mert az igaz és legfGbb
vildgossagot nem ismerte fel*'; ahol terméketlenség uralkodik, mert
Jézus Krisztust megvetették mint gyiimolestelent; a biin uralkodik,
mert Istenét és Urat, baratjat, az artatlant itélte el és Glte meg.

Negyedszer, a kereszt altal feltarult az Ghajtott paradicsom titka,
amelyben minden dicsGség teljessége, minden 6rvendezés latvinyossaga,
minden gazdagsig blsége megtalilhatd. Hogy ezt a paradicsomkertet
nekiink Isten helyreallitsa, azért lett alizatos, szanalomra mélté sze-
gény emberré! Benne a fonség feloltotte a megvetettséget, az igazsigos-
sag alavetette magat a biintetésnek, a gazdagsag részt vett a legnagyobb
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nyomorban. A legfonségesebb Parancsolo felvette a megvetett szolga-
sagot, hogy minket dicsGségbe emeljen; a legigazsdgosabb Bird a leg-
kegyetlenebb biintetést szenvedte, hogy minket a biin allapotabodl a
megigazultsag 4llapotdba helyezzen; a leggazdagabb Ur magira vette
a legvégsS nyomort, hogy mértéknélkiili gazdagsigban részesedjiink.42

Otodszor, a kereszt altal feltirult a pokol rettenetes volta, mely
telve van nyomortsaggal, hidbavalésaggal, gyalazattal, szenvedéssel
és gyotrelemmel.#® Ha sziikséges volt, hogy Krisztus mindazt elszen-
vedje, amit szenvedett a biinok megsemmisitése és az azokért jard elég-
tétel miatt, mennyivel inkdbb kell, hogy az elkdrhozottak ezeket szen-
vedjék biineik igazsigos biintetése miatt és kartalanitisa végett.

Hatodszor a kereszt altal feltarult az erény dicséretes volta, hogy
tudniillik mennyire értékes, szép és gylimolesoz6. Ertékes, mert Krisz-
tus inkabb foldldozta az életét, minthogy valamit is tegyen az erény
ellen; szép is az erény, mert még a (kereszt) gyaldzatdban is ragyogott;
és gylimolesdz8, mert az erény egyetlen tokéletes megvalositdsa kifosz-
totta a poklot, megnyitotta az eget és jjateremtette a foldet.

Hetedszer, a kereszt 4ltal feltarult, hogy mennyire undorité a bi-
nos dllapota, mert megvaltasa oly nagy érat kovetelt, akkora nagy en-
gesztel§ dldozatot és olyan er8s orvossagot, hogy egyediil Isten é&s a
legnemesebb ember személyes egysége tudott engesztelést adni a g6-
gért, amelynél nem volt nagyobb, a legmegvetettebb megalazkodas 4l-
tal; a gonosz kivansagért, melynél nem volt hevesebb vigy, a legna-
gyobb szegénység altal; a tobz6dasért, melynél nem volt soha féktele-
nebb, a legkeseriibb keseriiség 4ltal.

. Ime igy lesznek nyilvinvaléak mindenck a kereszt Altal, mert

mindent vissza lehet vezetni erre a hétre. Ebbé! az kovetkezik, hogy a
kereszt kulcs, ajtd, élet és az igazsig ragyogdsa, melyet aki felvesz és
kovet az el6bb jelzett mbddon, az ,,nem jar sotétségben és 6vé lesz az
élet vilagossaga.”4

4.§. A HET LEPCSOFOK, MELY A SZERETET EDESSEGEHEZ VEZET

A Szentlélek befogadasa altal a kovetkezd hét 1épesfokon juthatunk

el a szeretet édességére: az 0sztokélG éberség, a megerdsits bizalom,
a langra lobbanté vagyakozas, a felemelS elragadtatds, a megnyugvast
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ado tetszés, a gydnyorkodo orvendezés és a belsSleg egyesitd ragasz-
kod4s altal. Ezeken a lépcsGfokokon a kvetkezd mddon kell haladni,
ha el akarsz jutnia szeretetben a tokéletességre és a Szentlélek szerel-
mére.

Sziikséges, hogy Osztokéljen éberség a Jegyes varatlan érkezése
miatt, hogy mondhasd neki4®: ,Isten, én Istenem, miattad virrasztok
hajnal 6ta;” és azt, amit az Enekek énekében?® olvashatunk : ,,Alszom,
de a szivem virraszt” és azt, amit a profétaknald? taldlunk: ,,Utdnad
vagyodik éjszaka a szivem, és téged keres a lelkem bensSmben™.

Mésodszor, hogy megerdsitsen a bizalom a Jegyes hiisége miatt,
hogy mondhasd: , Tebenned reméltem, Uram, és nem szégyeniilok
meg mind6rokké ™8 és azt, amit J6b kényvében?® olvashatunk: ,,Még
ha meg is 61 engem, én benne reménykedem.”

Harmadszor, hogy a vigyakozas felgytjtson téged a Jegyes édessége
miatt és mondhasd: ,,Amint kivinkozik a szarvas a forras vizére, gy
kivankozik lelkem tehozzad, Istenem™3° és azt, amit az Enekek éneké-
ben®! olvashatunk: ,,A szeretet er8s mint a halal”, és ezt: ,,A szerelem-
t61 beteg vagyok™.

Negyedszer, hogy az elragadtatds felemeljen téged a magassdgba,
ahol a Jegyes van és mondhasd neki: ,,Mily kedvesek a te hajlékaid,
seregek Ura!”% és a menyasszonynak a szavat: ,,Vonzz magad utin
engem...”% &s azt, amit J6bndl olvashatunk: ,,A felemeltetést va-
lasztotta az én lelkem.”%

Otddszor, hogy a tetszés téged elnyugtasson a Jegyes szépsége miatt
és te is mondhasd a menyasszonnyal: ,,A kedvesem az enyém, és én
az 6vé vagyok” és ezt: ,,A kedvesem fehér is, piros is, ezrek koziil is
kivéalik,”%s

Hatodszor, hogy az drvendezés gyonyorkodtessen, a Jegyes tokéle-
tessége miatt, hogy mondhasd a menyasszony szavat: ,,Barmily sok
fdjdalom volt szivemben, vigasztaldsaid felviditottdk lelkemet”?% és
ezt: ,,Mily nagy a te édességed, Uram!”?7 és azt, amit az Apostol
mondott: ,, Vigasztalds tolt el és tuldrad bennem az 6rom stb,”38

Hetedszer, hogy a hozzd vald ragaszkodas bens@leg egyesitsen vele -
a Jegyes szeretetének erdssége miatt és mondhasd: ,,Nekem azonban
J6 az Istenhez ragaszkodnom,”?? és ezt: , Ki szakithat el minket Krisz-
tus szeretetétGl? 780

132



7.

Ezek kozott a fokok kozott rend van, a tokéletes dllapot csak az
utolsoén taldthatd és oda csak a kozbeesd fokokon — melyek egymadsra
épiilnek — lehet eljutni. Azels6 fokon a megfontolas, a tobbin az érzel-
mek uralkodnak. Az éberség ugyanis megfontolja, milyen tisztességes,
elényOs és gyOnyoriiséges Istent szeretni® és mintegy ebbdl sziiletik
a bizalom, mely a vagyakozdst felkelti, az meg az elragadtatdst, mig el
nem jutunk az egyesiilésig, csokig és olelésig, amelyre minket vezet. . .
(stb.) Amen.

5. §. OSSZEFOGLALAS

Igy lehetne réviden Gsszefoglalni a fent vazolt fokokat. El8szor is
a tisztulas fokai a kovetkez8k: az ember szégyenli a biint, retteg az
itélett8l, nyog a karhozat kinjai miatt, hogy gydgyuldst talaljon, segit-
séget kér, elfojtja az ellenség tiizét, a korona elnyerése végett Ghajtja a
vértantisigot, és Krisztushoz kozelit, hogy O takarja be drnyékéval.

A megvilagosodashoz tartozé fokok a kovetkez8k: meg kell fon-
tolnunk, ki az, aki szenved és hinniink kell benne, dgy, hogy fogjai
legyiink ; milyen az, aki szenved és egyiittszenvedve vele keseriiséggel
teliink el; mily nagysagos az, aki szenved és csodédlkozids és amulat
vesz erdt rajtunk ; milyen okbdl szenved, és bizunk benne, hogy meg-
jutalmaz; milyen mddon szenved és kovetjiik &t és hasonulunk hozza;
mily nagyok a kinjai, amelyeket szenved és elragadtatva atdleljiik;
hogy szenvedésének milyen kovetkezményel vannak és megnyitjuk
értelmiinket, hogy szemléljiik.

Az egyesiilés ttjanak ezek a fokai: az éberség 6sztondz benniinket
a Jegyes varatlan érkezése miatt; meger8sit minket a bizalom hiisége
miatt; a vigyakozas ldngra lobbant minket édessége miatt; az elragad-
tatds felemel oda, ahol § van; a tetszés elnyugtat szépsége miatt; az
6rom megrészegit szeretetének teljessége miatt; a ragaszkodas egészen
hozzatapad szerelmének erdssége miatt, hogy mindig dhitatos lélek
mondhassa szivében az Urnak : Téged kereslek, benned remélek, téged
kivanlak, hozzad emelkedem, téged befogadlak, benned ujjongok és
Orokre hozzad tapadok.
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9.

10.

6.§. EGY MAS MEGKULONBOZTETES SZERINT A HALADASNAK
KILENC LEPCSOJE VAN

Jegyezd meg, hogy a tokéletesedés fokait masképp is meg lehet kitlon-
boztetni a hdiromszor hidrom kiilonb6z8ség szerint 2 hirom hierarchi-
aval egybevetve. A biinbeesés utan mindenkinek hirom dologra van
szitksége, gy mint: keserliségre, hilira és hasonlésagra. De ha az
ember nem vétkezett volna, elég lett volna kett§, tudniillik a héla és a
hasonldsag. Héla a kegyelemért, hasonlosdg az igazsag altal. De most
gyogyszerként sziikséges a keseriiség is. Mert a gyonyoriiség altal el-
kovetett vétkeket masképp eltorslni nem lehet, csak kesertt banattal.

A keseriiségben kell, hogy benne legyen az elkévetett vétkek gonosz
voltanak felmérése; a szenvedésekre valé emlékezés Krisztus kinjai
miatt; és az orvoslas keresése a felebardt nyomorisigai miatt.

A haldban benne kell hogy legyen a semmibgl vald teremtés joté-
teményeinek csodélata, a biintSl val6 szabadulds és megujulas Altal
el6z6 érdemének semmibe vétele; és halaadas azért, hogy a pokolbdl
kiragadtattunk. A teremtés Isten képére t6rtént, a megvaltas sajat vére
arén, a kiragadas egészen az ég magassigaig.

A hasonl6sdgban benne kell lennie az igazsag szemlélésének, mely
a fentvalokhoz emelkedik, a szeretet érzelmének, mely a kiils6kre ki-
arad és az erény erejének, mely a bels§ dolgokra irdnyul, hogy igy
magad f61é emelkedj az értelem segitségével az igazsag szemlélésében,
amely az isteni dolgok szemlélése; minden teremtett dolgon végig-
Jjaratva szemedet a tudds segitségével; és itéleteidet szolgalatra szoritva
a megingathatatlan hit 4ltal.®? Igy a kidradds magad koré a szeretet
érzelme altal torténjék Aallhatatosan, éspedig az égi gydnyoriiségek
utan val6 vigyakozas éltal: ezt a bdlcsesség eredményezi; az értelmes.
teremtményekkel valé kapcsolat altal; ezt a baratsig viszi végbe; a
testi gyOnyOriiségek megvetése ltal: ezt a szerénység sugallja. A ma--
gunkba vald belépést az erélyesség cselekedete viszi végbe, &s ezt a
legnehezebbre is vallalkozé batorsig altal, amelyet az iparkodés
miivei; a dicséretre méltd tettek altal, amelyet a nagylelkiiség sugall;
és a legmegvetettebbek véallalasa 4ltal, amelyre az aldzatossdg tesz
képessé.

A megtisztulds tehat keser{iségben torténik, amely magunkra vonat-
kozdan kell hogy keserli megbandsban mutatkozzék, mivel vétkez-
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tink ellened, Krisztus és a felebarat ellen. Krisztusra vonatkozdan
kell, hogy félelemmel teli egyiittszenvedésben fejez8djék ki az elrejtett
itéletek miatt, amelyek igazak, jollehet bizonytalanok az iddt, napot
és drat illetSen. — A felebardtra vonatkozdan kell, hogy egyiittérezve
kialtsunk bizalommal a mindig kész oltalomért Istenhez, Krisztus-
hoz, a szentek kdzbenjarasit is kérve.

A megvildgosodas a hasonlosdgban van, amelyben az els@ igazsag
tekintete a felfoghatatlanokra van iranyitva, kiterjed az érthet8kre és
megsemmisiil a hit tényei el6tt. A szeretet ugyantugy Istenre irdnyul,
kiterjed a felebardtra és megsemmisiil a vildg elftt. Az erélyesség
gyakorldsa azokra irdanyul, amelyek ajinlatosak, kiterjed azokra,
melyek mindenkinek hasznosak és megsemmisiil 2 megvetendd dolgok
elgtt.

A tokéletesség a hdldban van, amelyban az éberség megnyilatkozik
a jététemények hasznossagaért zengett énekben; az 6rvendezés a javak
értékessége miatt ujjong; a jéakarat pedig az adakozd nagylelkiisége
miatt az 6lelésig jut el.

7. §. AZ ISTENI DOLGOK KETFELE SZEMLELESE

Jegyezd meg, hogy az igazsag szemlélésében fel kell tekinteniink a
felfoghatatlan igazsagokra, ezek pedig a f6lséges Szenthdromsdg mis.z-
tériumai. Ide a szemlélddés utjan jutunk, mégpedig kétféleképpen:
vagy az 4llitds, vagy a tagadds Gtjan. Az els6t Szent Agoston tanitja®,
a masodikat Dionysius®4,

Az allitas atjdn megvizsgaljuk, hogy mi az Isteni Személyekben a
ko6z06s, mi a sajitos és mi az, amit mi nekik tulajdonitunk mint sajat-
jukat, ezek a kett8 kozott vannak. Ertsd meg tehat és szemléld, ha
lehet, hogy mi az, ami Istenben kozds: Isten ugyanis els6 lényeg,
tokéletes természet, boldog élet. Ezek sziikségszertien kapcsolédnak. 5
Tovabbi figyelj és ldsd, ha lehet, hogy Isten jelenvalo orékkévaldsag,
mindent betdltd egyszeriiség, és mozdulatlan mozgaté. Ezek a toké-
letességek egymdsbdl kovetkeznek és természetszeriileg kapcsoldd-
nak. — Végiil figyelj arra, hogy Isten megkdzelithetetlen vildgossag,
valtozhatatlan értelem, felfoghatatlan béke: és mindezek nemcsak a
lényeg egységére, hanem magira a legtokéletesebb Haromsdgra is
vonatkoznak. A vildgossdg, mint szilS, sziili a fénysugarat, a fény-
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sugdr és a vildgossag pedig egyiitt a meleget gy, hogy a meleg mind-
kettSt8l szdrmazik, de nem sziilés altal. Ha viszont Isten, az igaz vila-
gossag megkozelithetetlen®®, akkor a kis sugdr és a meleg valéban
Iényeg és személy is. Istenben tehdt valdban Atya és Fit és Szentlélek
van, ez az Isteni Személyek sajdtossdga. Az értelem mint principium
foganja és hozza 1étre magabol az igét, beldliik pedig a szeretet adoma-
nya szarmazik, és ezt minden tokéletes értelemben fel lehet fedezni. Ha
tehat Isten valtozhatatlan értelem, akkor vildgos, hogy van benne
Els8 principium, Orok Ige és Tokéletes Ajandék, ami csak az egyes
személyek sajatossaga.®?

A béke fogalma magaba foglalja tobbek kapcsolatdt. Tokéletes
kapcsolatban csak akkor lehetnek, ha hasonldk. Hasonlosdgrél pedig
csak ott lehet sz6, ahol legaldbb kett§ ered egy harmadiktdl, vagy
egyik a masiktdl. Azisteniszemélyek esetében azonban nem lehetséges,
hogy kettd ugyanazon a médon eredjen a harmadiktél, Tehat az
isteni személyek kozotti igazi békéhez sziikséges, hogy legyen egy
elsG kezdet, annak képmasa és kettSjitk 6sszekapcesoldia.

Aztan vannak az isteni személyeknek altalunk kisajatitott hdrom-
féle tulajdonsagaik.

— Az els6 harom ilyen nekik tulajdonitott mindség a kovetkezd:
egység, igazsig és josag. Az egységet az Atyanak tulajdonitjuk, mert
O a kezdet; az 1gazsagot a Fitinak, mertOa képmds; a jésagot a Szent-
1éleknek, mert O a kapocs.

— A maésodik harom ilyen tulajdonsig: a hatalom, a bolcsesség és
az akarat. A hatalmat az Atyédnak tulajdonitjuk, mert O az Oskezdet;
a bolcsességet a Fitnak, mert 0 az Ige; az akaratot a Szentléleknek,
mert O az Ajandék.

— A harmadik ilyen hiarmas sor a kovetkezs: fonség, szépség és
édesség. A fonséget az Atyanak tulajdonitjuk az egység és a hatalom
miatt. Mert nem mas a f6nség, mint egyetlen és egyediili hatalom.
A szépséget a Fitinak az igazsag ésa bolcsesség miatt. Mert a bolcsesség
sok gondolatot, az igazsig pedig egyezést foglal magiba; ,a szépség
pedig nem mas, mint szambeli egyezés.”%® Az édességet a Szentlélek-
nek tulajdonitjuk az akarat és a jésag miatt. Ahol ugyanis a legfébb
josdg kapesolodik az akarathoz, ott van a legnagyobb szeretet és
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édesség. — Istenben tehat rettenetes fonség, csodalatos szépség és
kivanandoé édesség van, és itt megéallhatunk. — Ez tehdt az 4llitds dGtjan
torténd megkozelités.

A mésik 4t azonban kivalobb, tudniillik a tagadis ttja, mert ahogy
Dionysius mondja®®: ,,az allitdsok nem foglalnak magukba mindent,
a tagadasok viszont igen”. Latszélag a tagadasok kevesebbet monda-
nak, mégis tobbet fejeznek ki. Ezen az titon ugy kell haladnunk, hogy
egy bizonyos rendet kovessiink. Kezdjiik az alsébbakon és menjiink
a felsGbbekhez, és igy a tagadis magéba foglalja azok allitdsat, melyek
felette vannak a tagadott dolgoknak. Igy tehat, amikor azt mondjuk,
hogy Isten nem érzékelhet8, hanem érzékfeletti, nem képzelhet§ el,
nem foghaté fel, nem olyan mint mas 1étez8, hanem mindezek felett
van.”® Az igazsag szemlélése igy megjirja a lélek sotét mélységeit, és
majd a legmagasabb szint felé emelkedik, majd mélyre szall, maga
f6lé és minden teremtett dolog f6lé. Ez a felemelkedés legnemesebb
mdbdja, de ez feltételez egy masikat, mint ahogy a tokéletesség alla-
potdnak eldfeltétele a megvildgosodas, tigy a tagadas utjanak az allitds
utja. A felemelkedésnek ez a médja annyival erGteljesebb, amennyiben
a felvivg er8 bensSbb; annyival gyiiméles6z8bb, amennyiben a szere-
tet hajtja. Ezért nagyon hasznos ezt a szeretetben gyakorolni.

Jegyezd meg, hogy az els8 hierarchidban kell segitségiil hivnod az
igazsagot s6hajtozasok ésimadsag kozepette az Angyalokhoz tarsulva;
hallgatnod kell szorgalmas olvasas kozben az Arkangyalok tdrsasdgi-
ban; hirdetned kell példad és prédikacidd altal a Fejedelemségekkel. —
A misodik hierarchidn hallgatnod kell az igazsigot hozza futva mint
menedékhez a Hatalmassagokkal; meg kell érteni buzgodsaggal és
mohé vagyakozassal az ErGsségekkel; hozza kell kapesolédni 6nmeg-
vetéssel ésonmegtagadassal azUralmakkal. — A harmadik hierarchian
imadni kell az igazsdgot 4ldozattal és dicsérettel a Trénusokkal;
csodalni kell elragadtatdsban és szemlélGdésben a Kerubokkal; it kell
olelni csdkkal és szeretettel a Szerafok médjara. Gondosan Srizd meg
mind, amit mondottunk, mert ezekben van az élet forrasa.
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BESZELGETEK A LELKEMMEL

SOLILOQUIUM
DE QUATUOR MENTALIBUS EXERCITIIS
(TOMUS VIII. PP. 28—-67.)

BEVEZETO

Bonaventura ebben a miivében lelki olvasméanyokat kézol a Har-
mas ut felépitésének megfelelSen. Az efezusi levél 3,14-19-b81 indul ki,
amely az 8 szemébn a ,,lelkigyakorlatok forrasa, targya és gyiimél-
cse”. Erdekes, hogy ugyanezt az idézetet a Breviloquium cimii miivé-
ben is kiindulasul valasztja, ,,a teoldgia forrdsinak, miivelésének €s
céljanak™ nevezi, és a teljes dogmatikat kifejti belle. Szamédra a teo-
logia és a lelkiség forrdsa és célja ugyanaz: ,,az Atya, akit6l minden
kOz6sség szarmazik a mennyben és a f6ldon™.

A Soliloquium nyelvezete is szokatlan a mai olvasé szimara. Talén
ma nem igy ontenénk forméba belsé hangjainkat. Mindannyiunkban
folyik azonban egy ,,belsG beszélgetés™. amely a lelki élet sordn ben-
niink is ugy kell hogy alakuljon, ahogy Bonaventura beszélgetése
halad: szamvetés a magunk allapotdval, majd pedig nem 6nmagunkta
zarkozas, hanem egyre nagyobb megnyilds kovetkezik a minket sze-
retd Isten teljessége el6itt.

FELHASZNALT SZOVEGKIADASOK

Doctoris Seraphici S. Bonaventura opera omnia, edita studio et cure pp. Collegii
a S. Bonaventura, 10 kotetben (Quaracchi, 1882-1902), VIII, 28-67. old.
Beszélgetés a lelkemmel. ford. Gal Gedeon OFM. Budapest, 1941.

ELOSZO
1. Ezért térdet hajtok Urunk Jézus Krisztus Atyja eldtt, akitél minden

kozosség szdrmazik mennyben és foldon. Adja meg nektek dicsGségének
gazdagsdga szerint, hogy Lelke dltal megerdsidjetek belsd emberré,
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hogy a hittel Krisztus lakjék szivetekben, s ti gyGkeret verjetek és alapot
vessetek a szeretetben. Akkor majd fol tudjdtok fogni az isszes szentek-
kel egyiitt, mi a szélesség és hossziisdg, magassdag és mélység, megisme-
ritek Krisztusnak minden ismeretet foliilnmilo szeretetét és beteltek Isten
egész teljességével .t

Szent P4l apostol, az Istennek 6rokt6l fogva kivalasztott edénye, a
megszentelGdés szentélye, a mennyei szemléldés tiikre és példaképe,
imént idézett szavaival bemutatja nekiink a lelkigyakorlatok forras4r,
targyat és gyiimolesét.

Az idvis és ahitatos lelkigyakorlatnak természetfeletti er8re, vezérl
bolcsességre és vigasztald kegyességre van szitksége. Az isteni titkok
szemléletéért lelkesedd, dhitatos 1élek boruljon le tehat a folfoghatat-
lan Szenthdromsag legszentebb trénja elStt: kopogtasson be aldza-
tosan és kérjen az Atyatol erdsitd kegyelmet, hogy el ne essen a kiiz-
delemben; a Fihtdl irdnyité bolcsességet, hogy a tévedés az igaz 1itrd!
le ne csalhassa; a SzentlélektSl pedig josdgos, vigasztald kegyességet,
hogy lendiiletét a fasultsag meg ne torje.

Minden joé adomdny és minden ajdndék feliilrdl van, a vildgossdag
Atyjardl szdll ald?, amit Szent Agoston igy fejez ki: ,,Minden javunk
vagy maga az Isten, vagy t8le szdrmazik.”® Ennélfogva ill6, hogy
mielStt barmiféle jé cselekedetbe fognank, segitségiil hivjuk azt, akit6l
minden jé ered, aki 4ltal minden jé a minta szerint 1étrejon, és akihez
minden j6 végiil visszatér. Ez pedig a kimondhatatlan Szenthidromsig,
az Atya, a Fin és a Szentlélek, erre céloz az Apostol is, mikor azt
mondja:

Misodszor ravilagit az iidvos lelkigyakorlat targydra. Szerinte az
dhitatos lelkigyakorlatoknak tdrgya a kiils§ és bels§ vildg, valamint a
mélységek és magassidgok folotti vizsgalodas.

A lelkigyakorlatoz6 1élek el@szor sajat belsd vilagara vesse szemlé-
16d6 tekintetét, hogy megldssa, mivé alkotta a természet, hova siillyesz-
tette a biin, és miként formalta Ujja a kegyelem. Majd forduljon a kiil-
vilag felé, hogy annak szemléletébdl megismerje a foldi gazdagsag mu-
landdsagat, a vildgi dics8ség viltozékonysagat és a foldi nagysag nyo-
moruségat.

Azutan tekintsen a mélységekbe, hogy radébbenjen a halal elkeriil-
hetetlen sziikségességére, az utolsé itélet félelmetes szigorisagara és a
pokoli biintetés elviselhetetlen gydtrelmességére. Végiil emelje tekin-
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tetét a magassagok felé, hogy felfogja és megizlelje a mennyei 6rémok
folbecsiilhetetlen értékességét, kimondhatatlan gyonyoriségét és véget
nem ér§ oroklétét.

Igy fest, djtatos lélek, az a négyaga, boldogitd kereszt, amelyre édes-
séges Jegyesed, Jézus Krisztus mellé a folytonos elmélkedés altal ne-
ked is fel kell magadat fiiggesztened. Ez az a négykerekii tiizes szekér?,
amelyen hiiséges Bardtod nyoman, a szemlélédésben kitartva fel kell
szdllnod a mennyei udvarba. Ez az a négy vilagtsj, ti. Kelet, Nyugat,
Eszak é&s Dél, melyet naponta be kell jarnod, keresve, kutatva egyetlen
Szerelmedet, hogy elmondhasd a jegyessel: éjszaka dgyamban keres-
tem, akit szeret a lelkem®. Erre a négy irdnyra utal az Apostol is, ami-
kor hozzaf(zi: Fel wdjdtok fogni az dsszes szentekkel egyiitt, mi a szé-
lesség és hosszusdg, a magassdg és a mélység.

Harmadszor Szent Pal rémutat ezeknek az iidvos gyakorlatoknak a
gytimolesére is, mely méltd és dicséretes elvégzésiik esetén nem egyéb,
mint az 6rok boldogsdg, amelyben megvan minden j6 és szép és ami
6nmagdban elég, mert kiviilrdl semmit sem igényel, ahol 6rokkon €s
azon tal is ,latjuk, szeretjiik, élvezziitk és magasztaljuk”® azt, aki
mindorokké dldott. Ezt a gyiimdlesot igérik az Apostol zard szavai is:
hogy beteljetek az Istennek egész teljességével. Ez a teljesség akkor lesz
osztalyrésziink, amikor ,.Isten lesz akaratunk tuldradd békessége, ér-
telmiink fényének teljessége és emlékezetiink meg nem sz{iné 6rékké-
valbsaga.”? Isten lesz minden mindenben®, ,mert akkor eloszlik értel-
miink minden tévedése, megsziinik akaratunk minden szenvedése, és
sziviinket elhagyja minden félelem, hogy helyébe lépjen, amit remé-
liink : csodalatos nyugalom, isteni 6r6m és 6rok bizonyossig.”?

. Lelkiismeretem &szténzésére, egyszerli emberek szdmdra, egyszerti

szavakkal szerkesztettem meg a szentek mondasaibol ezt a parbeszé-
des konyvecskét. A 1élek, mint az 6rok Igazsag tanitvdnya, elmélkedés
kozben kérdéseket tesz fel benne, melyekre a belsd ember gondolatban
megfelel.

Ha e lelkigyakorlat folbecsiilhetetlen értékii szemlél3désében része-
sedni akarunk, mindjart kezdetben folyamodjunk alizatosan a vila-
gossdg Atyjahoz. Boruljunk térdre sziviinkben az 6rok Folség trénja
el6tt, konyorogjiink sziinteleniil, kénnyes sOhajokkal az osztatlan
Szenthiaromsdg zsamolyanal, hogy az Atyaisten, aldott Fia és Szent-
lelke 4ltal dldja meg e lelkigyakorlatot, hogy megismerhessiik benne,
mi a hossziisag, szélesség, magassag és mélység, és ezaltal eljuthassunk
ahhoz, aki minden vagyunk célja és beteljesiilése. Amen.



1.

ELSO FEJEZET

A LELKIGYAKORLATBAN A LELEK A SZEMLELODES
SUGARAT BEFELE FORDITJA, HOGY LASSA,
MILYENNEK ALKOTTA A TERMESZET, HOVA

SULLYESZTETTE A BUN, ES HOGYAN FORMALTA
UNJA A KEGYELEM

1.8§.

A LELEK KERDESE. Ahitatosan segitségiil hivtam az isteni Fl-
séget, alazatosan megkérleltem az Orok Bolcsességet; és konnyes fo-
haszkodasokkal eskedekeltem a Magassagbeli kegyes jésdgdhoz, en-
nélfogva elnyertem a kegyelmet, hogy a hosszisagrol, szélességrdl,
magassagrol és mélységrdl lelkigyakorlatot végezzek. Most azt mondd
meg, milyen sorrendben fogjak az elmélkedéshez, ha a helyes irany el-
vesztése miatt nem akarom elvesztegetni a gyakorlat érdemét? ,,A cse-
lekvés rendjének nem-tuddsa— mondja Szent Ambrus! — az érdemek
teljességét is megzavarja.” Kés6bb pedig igy folytatja: ,,Ne kép-
zeljiik, hogy tokéletesen tisztdban vagyunk tennivalénkkal, mikor
csak a feladatot ismerjiik, de nem tudjuk, hogyan fogjunk hozz4.”

A BELSO EMBER. Azt kdvesd, lelkem, amit Szent Berndt tana-
csolt Jend papanak:? ,,Vizsgalodasaid 6nmagad megismerésével kez-
dédjenek, mert fél6, hogy ha magadat elhanyagolod, mas felé is
hidba nyulsz. Sokan vannak ugyanis, akik bar sokat tudnak, de 6n-
magukrél mit sem tudnak; mig médsokon van szemiik, Snmagukrol
megfeledkeznek. Istent a kiilviligban keresve, sajat lelkiikkel nem
torédnek, pedig ott lakik az Isten. Tehat a kiilvilagbol bensémbe for-
dulok, a mélységbdl a magassagokba emelkedem, hogy megismerhes-
sem: honnan jovok, hovd megyek, honnan eredtem és mi vagyok.
Ilyenforman a magam megismerése ravezet Isten megismerésére is.”
Az Snismeret a boleseletnek nagyon jelentGs fejezete”, — mondja
Aranysz4jii Szent Janos®. Szent Ambrus pedig igy folytatja: ,,Ismered
meg, mit érsz, vizsgald meg magadat mindennap, és figyeld meg, mi
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szallja meg lelkedet a képzelet szarnyain, és mi hagyja el szivedet be-
széd formdjaban.”t

,»Vizsgald meg tehdt magadat mindennap, tartsd szamon pontosan,
mennyit haladtdl el6re, mennyit hatra. Milyen szokdsaid vannak,
milyen az érziileted, mennyi a hasonlatossag, illetve eltérés kozotted és
az Isten k6z6tt, mennyit kozeledtél Hozz4, illetve mennyit tdvolodtdi
Téle?

Sohase feledd el, hogy sokkal dicséretesebb, méltébb és iidvosebb.
ha dnismeretre teszel szert, mintha ezzel nem t6ér8dve a csillagok pa-
ly4jat, a novények gydgyitd erejét, az emberi test szerkezetét vagy az
allatok természetét tanulmdnyozod és ismersz minden foldi és égi te-
remtményt.

Szallj tehdt magadba, ha nem is allanddan, legaldbb idénként.
Korményozd érzéseidet, iranyitsd cselekedeteidet, és javitsd meg 1ép-
teidet.”® Fogadd meg a szentek tandcsit ésirdnyitsd tekintetedet Ke-
let felé, vagyis szemléld a magad 4llapotdt. Fontold meg alaposan,
hogy milyen méltosaggal ruhazta f6] természetedet az isteni Milvész.
milyen gonoszul csufitotta el azt a magad biinds akarata és végill mi-
Iven b&keziiséggel épitett 0jja ismételten a josdgos Isten kegyelme.

2.§. MILYEN NEMESNEK FORMALTA MEG AZ ISTENI ALKOTO
A LELKET TERMESZETTOL FOGVA?

3. ElSszor azt fontold meg, lelkem, hogy milyen méltésigot nyertél
természett5l fogva? Véleményem szerint abban 4ll természetes nemes-
séged, hogy a legszentebb Szenthdromsdg képe diszit. Ezért mondja
Szent Anzelm a Proslogiumban: ,,Hilatelt szivvel ismerem el, Uram,
hogy képedre teremtetté], hogy ennélfogva Redd emlékezzem, Rélad
gondolkozzam és Téged szeresselek.”® Szent Berndt pedig az Elmélke-
désekben igy ir”: ,,A belsd embert tekintve, harom képességet taldlok
magamban, mellyel eszembe idézhetem, szemlélhetem és kivanhatom
az Istent: az emlékezet, az értelem és az akarat.

Ha ugyanis eszembe jut az Isten, gyonySrk6dom benne, ,,niert emié-
kezete édesebb, mint a bor.” Mikor értelmem megismeri, beldton:,
mennyire folfoghatatlan, hiszen O a kezdet és a vég; szemlélen,
mennyire kivanatos angyalai szemében, akik 1atni kivanjak, mily gy-
nyoriiséges Osszes szentjeiben, akik sziinteleniil benne Orvendeznek;
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,,mennyire csoddlatos valamennyi teremtményben, amelyeket hatalma-
val megteremtett, bolcsességével kormanyoz és kegyességével gyara-
pit”. Mihelyt belatom ezeket az igazsdgokat, kivankozom az Isten
utan, akit ,,mig akaratommal szeretek, életemmel mintizok”.8 Ismerd
el tehat, lelkem, hogy csodalatos és f6lmérhetetlen méltdsdgot koless-
ndz neked az a koriilmény, hogy te nemcsak ldba nyoma vagy az Alko-
ténak — mint a tobbi teremtmény —, hanem képét is magadon vise-
led; ez pedig csak az értelmes 1ényeknek jutott osztalyrésziil. Dicsérd
hat te is, lelkem, az Urat, dicsérd Sion, Istenedet.® ,,Ebredj tudatara
ujjongd hélaval és 6rvendezéssel, hogy Isten képét titkr6zod, hasonla-
tossagaban diszelegsz, értelmében részesiilsz és az 6rok boldogsdgra
rendelt teremtmény vagy.”10

Ha mindez a halallal végetér, kétségkiviil nem sokat ér. De Orven-
dezhetsz halatelt szivvel, mert az elébb emlitettek korondjaképpen
Istent6! még halhatatlan természetet, romolhatatlan val6t, hatartalan
1d6t és Orok életet is nyertél. ,,Nem lennél az 6rokkévalé Szenthdrom-
sag hasonmasa, ha életed fonaldt elvighatnd a halalkaszdja”, — mondja
Szent Agoston.l1 ,»Ne feledd el, lelkem, hogy Alkotéd nemcsak Iétet,
hanem szép és 6rok 1étet is adott neked; adott életet, érz6- és itéloké-
pességet és azonkiviil még érzékszervekkel és bolesességgel is folruha-
zott.” ,.Vizsgald meg szépségedet, hogy megtanuld belSle, miféle szép-
séget kell keresned. Ha pedig a magadét képtelen volnal megfigyelni,
miért nem veszed legalabb figyelembe masoknak rélad alkotott jtéle-
tét? Jegyesednek szépsége ugyanis minden kételyedet eloszlatja a ma-
gadét illetSen. Ti. olyan szép és bijos valaki, mint Isten egysziilott
Fia, nem vetett volna szemet rad, ha mindenkiét foliilmulé csodilatos
ékességed nem vonzotta volna” — mondja Agoston!2,

Ha elStted még ezek sem szamitandnak, vedd tudomdsul, te halat-
lan lélek, hogy van még egy harmadik, csoddval hatdros méltosagod
1s. Bz pedig nagy egyszertiségedben all, mely az 6rokkévald Szenthé-
romsag egyszer( tisztasdgan kiviil senkit sem enged belépni és lakast
venni szellemi hajlékodban. Hallgasd csak Jegyesed szavat:® En és
Atydm hozzd megyiink, és lakdhelyet vesziink ndla, mashol pedig igy
sz61: szdllj le hamar, mert ma a te hdzadban kell megszdllnom. Szellemi
hajlékodba egyediil csak Isten, a te Alkotéd képes behatolni, aki —
Szent Agoston szavaivalt —, bens@ségesebb létet koleséndz neked,
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mint te magad. Orvendezz hét, boldog 1élek, hogy ilyen vendég szal-
lasaddja lehetsz.

»Szerencsésaza lélek — mondja Szent Bernt — ,akinaponként meg-
tisztitja szivét, hogy méliton fogadhassa a benne lakozo Istent, akinek
vendéglatoja semmi kincsre nem szorul, mert 6nmagaban hordja min-
den kincsnek Alkotdjat.”

-Milyen boldog is az a 1élek, akinél szalldst talal az Isten! Elmond-
hatja: hajlékomban pihent, aki alkotott.” ,Hogyan tagadhatnd meg
attél a mennyei jutalmat, aki neki itt e f6ldon hajlékot adott?” —
mondja Bernat.!®

Nagyon kapzsi lennél, lelkem, ha még ilyen latogatd jelenléte sem
elégitene ki. Tudnod kell ngyanis, hogy nagy blkeziiségében a sajit-
jat osztja meg veled, és josdgaban tulajdon javaival gazdagit. Semmi-
képpen sem illenék ilyen hatalmas fejedelemhez, ha sz{ik6lk6dni hagy-
né vendéglatojat.

,Oltoztesd hat diszbe mennyegz8i lakodat és fogadd Krisztust, a
Kirdlyt,”? kinek jelenléte ujjongé 6romre hangolja egész csalddo-
dat.

Csodélatos igazsdgok! A Kirdly, kinek szépségét nap és hold cso-
ddlja, kinek nagysdgat ég és fold tiszteli, kinek bolcsessége fénybe bo-
ritja az égi szellemek seregét, ki kegyes josagaval betdlti az iidvoziilt
lelkek korusat, azt kivénja, lelkem, vendégségedet, és jobban dhitozik
hajlékod utdn, mint mennyei palotdja utan. Gydnydriisége ugyanis az
emberek fiaival lenni X8

6. Ha még ez sem volna elég ahhoz, hogy Teremt8d dicséretére hango-
16d}, sz6gezd szemlélGd6 tekintetedet egy negyedik jotéteményre. El kell
ismerned, hogy olyan nagy igényeid vannak, amiket Istenen kiviil
senki sem képes kielégiteni.

»A teremtmények baja, édessége, szépsége megérintheti ugyan azem-
beri szivet, de be nem toltheti”, — mondja Szentviktori Hugd,'? Szent
Anzelm pedig igy sz81:20 | Istenen kiviil minden bdség csak sztikolko-
dés nekem.” Nagy Szent Gergely hasonloképpen beszél: ,Mivel az
emberi lélek Isten utdni vagyddasra van teremtve, azért barmit kivan-
jon is, rajta kiviil semmi sem képes betdlteni. Eszerint nem éri be azzal,
ami nem maga az Isten.”
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Ezek utan, azt hiszem, mar eléggé tisztdn 13tod nemességedet, amely
oly dicséretes, — Allitsd most szemlél6désed gyujtépontjiba a teremt-
mények folott élvezett csodalatos hatalmadat!

»Mit adott neked Jegyesed? Nézd ezt a vildgot! Az egész természet
rendje hasznodat szolgdlja és az évszakok véltakozisa szerint sziinte-
leniil ellit élvezetekkel.”?? Ertsd meg mar lelkem, és vedd szemiigyre
alaposan, hogy Teremtdd, Kirdlyod, Jegyesed és Baratod miként ren-
delte az egész vilag gépezetét a te szolgdlatodra. Nézd csak! Angyalok
tisztogatjak és hevitik szivedet, 8k vilagositjak meg és igazgatjik értel-
medet, 8k Orzik és tokéletesitik Iényedet. Valdban nagy kitiintetés,
hogy ilyen tanitéid, ilyen vigasztal6id és partfogdid lehetnek! ,,Latndd
csak,lelkem — mondja Szent Bernat®® —, micsoda elragadtatott 6rém-
mel segédkeznek az angyalok azimadkozok és elmélkedSk mellett, mi-
lyen gondosan Oriznek a jéban, hogyan varnak mar rednk és 6rok
tidviinket mennyire ohajtjak!”

Az ég is téged szolgal mozgasaval és sugarzd égitesteinek hasznos
befolydsaval. A nap fényt derit rdd, a hold megvildgitja éjszakadat, a
tliz mérsékli a levegl hiivosségét, a levegd csokkenti a tfiz bels§ hdsé-
gét; a viz megtisztit a szennytdl, lehiiti égetd szomjadat és fokozza a
fold termGerejét. A fold viszont szildrdsdgaval fonntart, termékenysé-
gével taplal, szépségével pedig gyOnyorkodtet téged.

ime, lelkem, ha a legalacsonyabbrendiickt5] a legmagasabbrendiie-
kig végig futottal tekinteteddel a dolgokon, meggy8z8dhetté] rdla,
hogy Isten rendelése folytin az egész természet folydsdnak csak egy
a célja: hogy téged szolgiljon és sziinteleniil kedvedben jarjon. Vi-
gyédzz azonban, mert ha jobban kedveled az ajandékot, mint az ajandé-
koz6 szeretetét, nem menyasszony, hanem hazassigtors lesz a neved.
Vallomasok ,,Jajneked, — kialt f61 Szent Agoston‘24 — ,irdnyt tévesztesz
és jobban szereted ezeket a mild kedveskedéseket, mint magit az
Istent. A végén majd észre sem veszed, hogy mit jelent szamodra ma-
ga a Boldogitd Viligossag, aki a tisztult lelkek értelmének fénye, és
akinek Idbnyoma és érintése valamennyi teremtmény disze.”

Ha még most sem ismernéd magadat eléggé, te asszonyok legszebbje,
kelj 161 és menj a nydj utdn®®, vagyis vedd szemiigyre az oktalan teremt-
ményeket. Ezek csak lAbnyomai a TeremtSnek, mig te a legszentebb
Szenthdromsig tiikkorképe vagy, tehat méltdsagban valamennyit tGl-
szarnyalod. Legeltesd jészdgodat a pdsztorok sdtra mellett?®, vagyis
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fordulj lelki szemeiddel az angyalok felé, kikhez valamiképpen hasonlo
vagy természetben, és akikkel egykor osztozol a dicsGségben.

8. A LELEK. Mir régbta hallgatok. Most azonban szégyenpirban
ég06 arccal meg kell vallanom, hogy eddig keveset adtam méltésdgomra.
En szdnalmas, nyomorult teremtmény! Milyen csaf tiszteletlenségge!
gyaldztam meg magamat! Hiti és hanyag médon éltem. Igaza van Szent
Bernatnak, amikor azt mondja:?? , Minél behatébban veszem szem-
tigyre méltésadgomat, anndl jobban pirulok, &s szégyenkezem méltatlan
életem miatt.” Félek ugyanis, hogy anndl stlyosabb a vétség, miné!
nemesebb a vétkez8 természete. Megdbbent az az igazsag is, hogy
annal nagyobb a vétség, minél nagyobb a sértett méltdsdga és annil
aldvalobb a halitlansdg, minél tobb jot fogadtunk €l a megbantott ke-
z6bdl.

Ah, én Uram, Istenem! Természetem méltGsagat szem elGtt tartva
mar jobban meg tudom itélni blineim hitvanysagat, szépségem felismer-
teti velem vétkeim ritsagat, jotetteid emléke pedig szememre hanyja
viselkedésem halatlansagit. Jaj, én szerencsétlen! Mar belatom, mar
tudom, hogy ,nyomorfisigomban biinds gonoszsdgra haszndltam
mindazt, amit a legf6bb Ajandékozotdl a foldi élet szamara kaptam.

A f61di béke nyugalmabdl hil biztonsdgot kovacsoltam magamnak.
A foldi szamkivetést hazdmként szerettem, testi er6met és egészsége-
met a bilinds élvezetek szolgdlatdba allitottam. Javaim bOségét nem
testem sziikségleteire haszniltam, hanem aljas kicsapongasaimra pa-
zaroltam. Még az idGjaras kellemességét is foldies kedvteléseim szeke-
rébe fogtam. Hej, félek és rettegek, hogy biintetésképpen ellenem for-
dulnak mindazok a teremtmények, melyeket biineim szolgilatdba 4lli-
tottam.”%8

9. A BELSO EMBER. Litom mér, hogy helyesen gondolkodol. Beszé-
dedbdl kiérzem, hogy figyelmeztetésem nem volt hidbavalé. Ugy ve-
szem é&szre, hogy kissé mar megvaltoztdl, mert megérintett a valoédi
fény. Szent Gergely szerint ugyanis®?, ,,ha az igazi fény belesugarzik a
lélekbe, az folismeri Snmagat, megérzi, mi az igazsagossig és mi az el-
vakitd gonoszsiag. A szentek is minél jobban megkdzelitik Istent az
erények lépcsdjén, annal behatébban dtldtjak méltatlansdgukat, amint
ugyanis kozelednek a fényhez, az is szemiikbe tfinik, ami eddig rejtve
volt eldttiik.”
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11.

12.

3.§. HOGYAN EKTELENITETTE EL A LELKET
A BUN ALTAL AZ AKARAT?

Lelkem! Ha cddig elhanyagolt méltésdgodat az igazi vilagossag
fénye szemedbe tikrozi, ha félfogod, mi a bilin, mellyel Teremt&det
megbdntottad és beldttad, hogy a természetnek pompds alkotasa vagy,
vedd szemiigyre most mdr azt is, hogy mint tett tonkre a bfin.

LIdézd emlékezetedbe, te boldogtalan, szdnalmas 1élek, szornyfi
vétkeidet és kialtson az égig siralmas jajszavad! Isten partiitd gyer-
meke, Krisztusnak hiitlen jegyese, fontold meg, mit tettél! Elhagytad
tiszta mennyei Szerelmesedet, megvetetted Teremt&det, eltaszitottad
Jegyesedet, haragra ingerelted Istenedet és tiszteletlenill bantdl szent
SrzBangyaloddal. Isten temploma, Krisztus jegyese és a Szentlélek szen-
télye voltal! — Honnan ez a vératlan dtalakulds, ez a gyors elvaltozés?
Isten szliz lednya a satan kitartottja lett, Krisztus menyasszonya utala-
tos utcaldnnya valtozott és a Szentlélek templomdba az 6rdég vert
tanyat!730

Gondold csak at, lelkem, mi az, amiért druba bocsatottad ékessége-
det, félredobtad becsiiletedet, oly rutul elcsiifitottad arcodat és olcsén
elvesztegetted a driga kincseket?

A LELEK. Elismerem, hogy igazsigot beszélsz és méltan lobban-
tod szememre nagy eltévelyedésemet.

A BELSO EMBER. Miért fosztottad meg magadat, lelkem, annyi
16t617 Miért dobtélel magadtdl oly nagy tisztességet? Miért hanyagol-
tal el annyi j6 cselekedetet és miért toltSttél gyiimolestelen tétlenségben
annyi évet, annyl napot, annyi orat?

O Uram, mennyi id6 szallt el foléttem, anélkiil, hogy f6lhasznal-
tam voina. Miként dlljak eléd? Hogyan emelhetem majd rad tekintete-
met azon a félelmetesen nagy szamaddson, melyen gylimolesot keresve
szamlalod életem napjait? O Uram, én Istenem! Miért sziintem meg
valaha is Téged szivembe zarni, értelmemmel 4atoltelni és édességed-
ben gyonyorkédni? Hol bolyongott szivem, amikor téled tavol volt?
Hiszen ami a teremtményekben kivdnatos, dicséretes és gyonyoriisé-
ges, az Ggyis mind Tetdled szarmazott.”s!

A LELEK. Jaj, Uram! Belatom mar, de megvallani mégszégyellem,
hogy a teremtmények kills& disze és szépsége megesalta szememet, és
azért nem vettem észre, hogy Te szebb vagy valamennyi teremtmény-
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nél — hiszen mérhetetlen szépségednek csak egyetlen cseppjét osz-
tottad meg veliik. Ki diszitette f6l csillagokkal az égboltozatot, mada-
rakkal a levegGt, halakkal a vizeket és virdgokkal a foldet? Te, irgal-
mas Atyam!

Te diszitetted fol az égi szellemek seregét valtozatos kivaltsdgokkal.
Altalad égnek a szerdfok a szeretet tiizében &s altalad tiindoklik a ke-
rubok tudomanya. Meghatalmazdsod folytan itélnek a trénok és a Te
birtokaidon orszagolnak a folséges urasidgok. A fejedelemségek a Te
erdddel kormanyoznak, a hatalmassdgok pedig a Te hatalmad 4ltal
zaboldzzak meg a gonosz 6rd6gdket. Az er8sségek mindenhatdsigod-
b6l meritik csodatevd hatalmukat. Az arkangyalok rendelkezésed
folytdn viszik a nagy hireket a nagy személyiségeknek, az angyalok pe-
dig a kisebbeket a jelentéktelenebb embereknek.

Es mindez nem csak egy szikracskdja-e a Te szépségednek ? Josdgos
Jézusom, minden szépség forrdsa, bocsdsd meg nekem, szerencsétlen-
nek, hogy olyan késGn ismertem fel és olyan lanyhan szerettem szép-
ségedet. Ez volt az oka szanalmas eltévelyedéseimnek.

A teremtmények édessége megcesalta izlésemet, és azért nem vettem
észre, hogy Te a méznél is édesebb vagy. Hiszen a méznek is, mint va-
lamennyi teremtménynek, Te adtdl édességet, mégpedig a magadé-
bol! A teremtmények édes pyonyoriisége nem egyéb annak az édesség-
nek halvany visszfényénél, amit elrejtettél a Téged fél6k jutalmazdsa-
ra.®* Ezért, ha alaposan szemiigyre vessziik a dolgot, a teremtmények
édességének nincs is mds feladata, mint elvezetni minket 6rok édessége
lakomajira.

Jézusom, minden édesség forrdsa, ne tudd be biindomiil, hogy te-
remtményeidben nem ismertem fol a Te hatartalan édességedet, méz-
zelfoly6 kegyességedet és igy szivem bens§ szerelmével nem is fzelget-
tem Gket. Ezért tévedtem el annyira, hogy nyomorusigos médon a
sertések moslékjaval® toltekezett a lelkem. Sajnos, az a gyanim, hogy
sohasem tdplalkoztam fiaid kenyerével, és ezért maradtam éhes a vildg
gyonyorei kozepette. ,,Mivel nem akarjuk a szimunkra készitett édes-
séget belsGleg izlelni, kénytelenek vagyunk nyomoridsidgban, bdjtben
és éhségben a tulajdon éhségiinkkel megbardtkozni” — mondja Szent
Gergely®.

Edes Jézusom, beismerem mér, hogy minden édesség, mely a tieddel
ellenkezett, szdmomra csak csapdst és nagy nyomorusigot hozott.
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15.

16.

Irgalmas Istenem, Te biineim kozepette is mindig mellettem allottal és
josdgos bossztdban aldvald, biinés 6romeimet mar6 keseriiséggel
fliszerezted, ostorcsapasaiddal pedig kioktattal afeldl, hogy ha 6rom-
telen Orémet akarok, olyant csak Tendlad lelhetek.”35

Fajdalom! Nem értettem meg ezt a tanitist. Rendetlen életet éltem,
de biinos 6romeim kézepette is mindig féltem, hogy valaki eldrul, be-
vadol, vagy szemrehdnyast tesz nekem. Olykor lelkiismeretem is nyug-
talanitott, sokszor rettegésbe hozott a becsiiletvesztés gondolata, nem-
egyszer a pokol is megborzongatott, de sajnos, még ennyi gyStrelem
kozepette sem valtoztattam meg egyéni akaratomat.

A teremtmények illata megesalta szagldsomat is, és igy nem tudtam,
hogy keneted illata, j6sdgos Jézusom, folilmul minden balzsamor®®.
Edes Jézusom, jo illat forrasa, add, hogy ennek az illatnak hatésira,
sziinteleniil fussak keneteid illatdrja utdn.

A foldi alkotmanyok csalfa hangja meg fiilemet kdbitotta el, és nem
vettem tudomadsul, mily gyonyoriiségesek beszédeid®?, valasztottaid aj-
kédn: barataid fiilében, mily édesen csengnek tanicsaid és parancsola-
taid mennyire elvesztik stlyukat szentjeid vallan.

O Jézusem, bélcsesség forrasa, tudomany szerzSje, j6 tandcs mag-
vetGje, hadd legaldbb most hallanom szavadat, legaldbb most csengjen
Jitlemben a hangod.®® Kesereghetem rajta, ha eszembe jut, mint men-
tem lépre azok hangja nyoman, akik igy énekeltek és beszéltek: Rajra
hdt! Elvezziik a jelenvald jokat! Haszndljuk ki buzgon a vildgot, mig
Sfratalok vagyunk! Toltekezziink pompds borral és mirhdval, ne menjiink
el az évszak virdga mellett. Korszoriizzuk magunkat rézsdikkal . .. Min-
deniitt hagyjuk ott vigsdgunk jeleit, mert ez a mi osztdlyrésziink 1*° llyen
hangokat hallottam, és nem fogtam f0l, eszembe sem jutott, hogy
mennyire hitiak és nevetségesek, hiszen az ilyen és ehhez hasonld dol-
gok hamar tovatiinnek és elenyésznek, miként az drnyék.

Mit hasznaltak e hidbavaldsdgok hajszoléiknak, mi hasznot haj-
tottak e balgasdgok rajongdiknak? Mi hasznotok volt akkor abbdl,
ami miatt most szégyenkeztek? Hiszen annak vége a haldl®o,

Te pedig, szeretetre mélto Istenem, akkor is velem voltal, hallottam

is gyakran hangodat, de nem hallgattam red, éreztem iidvés sugallato-
dat, de nem jdrultam hozza. Hanyszor sugtad fiilembe iidvés tandcso-
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dat: vétkeztél, de most hagyd abba; ne tedd t&bbé, hanem szégyen-
kezz miatta!

S én, szerencsétlen, dlmatagon feleltem Szent Agostonnal :4t , Jol van,
Uram, mindjart, csak varj még egy kis ideig. Mindjart faképnél ha-
gyom € balgasdgokat, hamarosan biinbanatot tartok és bidcsaut mor-
dok minden evildgi hivsagnak. — De sajnos, a »mindjart«-nak hiany-
zott a mértéke, s a »még egy kis id6nek« nem volt se vége, se hossza.”

»Sokan megatalkodnak és elkarhoznak azok koziil, akik nem tér-
nek meg Isten szavdra. Halljdk ugyan a kegyelem titkos sugallatdt
de javulas helyett csak azt hajtogatjak : »majd holnap, majd holnap, €s
egyszerre csak bezarul az ajtd, és a biinds, mint valami kdrogd varji,
kinn reked azégi haza varabol, mert nem akarta siratni vétkeit a galam-
bokkal.”4?

,Hej, hdnyan vannak, akiket a szerencse még mélyebben beleso-
dort a biinbe! Sokan meg elernyedtek a tartds nyugalomban, hogy
aztdn a ravasz ellenség anndl mélyebb sebet ejtsen rajtuk, minél to-
vabb élvezték a tétlenség kényelmét.” ,,Pedig a tiirelmes Isten olykor
keményebben itéli meg azokat, akiknek megtérésére tovabb véarako-
zott minden eredmény nélkiil.”

Azonban, hogy nyomortisagom torténetét egész vilagosan elédbe
tarjam, megvallom, hogy még ez sem volt elég nekem, szerencsétlen-
nek. Gonoszsagom betetGzésére testem bujasiga tapintdsomat is meg-
ejtette. Még akkor nem ismertem, jésdgos Jézusom, hogy milyen édes
a Te olelésed, milyen tisztasdgos a Te érintésed, és milyen gyOnyoriisé-
ges a Te tarsasdgod. ,,Ha Téged szeretlek, tiszta vagyok, ha érintelek,
szeplStelen vagyok, ha veled egyesiilok, sziiz maradok.”#

Olelésed, édes Jézusom, nem szennyez be, inkabb tisztit, érintésed
inkdbb megszentel, semhogy bemocskolna.

O Jézusom, minden gyonyor és édesség forrasa, milyen kellemes,
nemes és orvendetes vagy, mikor 6rok bolcsességed és tuddsod balja-
val fejem, vagyis értelmem ala nytlsz, mig kegyelmes szereteted jobb-
javal atkarolod bennem az akaratot4s.

O, én szerencsétlen! Kinek jut osztalyrésziil olyan édes boidogsag,
hogy ilyen Jegyesnek karjai kozott pihenhessen és ilyen hatalmas ki-
ralyi Barat csokjai kozt szalljon rea a boldog alom? Ezt az édességet
érezte a buzgd lélek is, mikor igy s6hajtozott: Csdkoljon engem szdja
csékjaval! ... Bdr testvérem lennél, ki anydm emibin szopott! Akkor
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ha az utcdn érnélek, megcesckolndlak, és senki sem vetne meg érte en-
gem. Magammal vinnélek, elvezetnélek anydm hdzadba, és te tanitandl*®
az Ur parancsaira.

En Uram, én Istenem! Ha ezekrél a dolgokré! mar gondolkodni
is oly édes gyOnydriiség, mit érziink majd, ha élvezziik 8ket? Ha annyi
kellemességet nyujt az olvasisuk, milyen lesz majd a megtapasztald-
suk? ,,Edes Jézusom — mondja Szent Agoston*’ —. engedd, hogy a
szeretet dltal bensGleg is izleljem azt, amit a megismerés 4ltal kiilsSleg
mar élvezek; hadd tapasztaljam érzelmileg is, amit értelmileg mar ta-
pasztalok.”

O, édes Jézusom, sebezd meg szereteted iidvsséges nyilaval lelkem
bensejét, hogy egyediil csak az utdnad valé vagyto! égjen, epedjen és
olvadozzék, hogy dhajtson feloszlani és veled lenni. Add, hogy csak
Téged éhezzen, 6 égbdl aldszdllott mennyei kenyér! Csak utdnad szom-
jazzon, ki az élet forrasa, az 6rok fényesség kiutfeje és az igazi gyonyo-
riiség patakja vagy. Csak feléd tortessen, Téged keressen, meg is ta-
laljon, és benned édesen pihenjen?s.

De miféle lidérc, micsoda pokoli &rmdany tartott ilyen sokaig tavol
ekkora lelki vigasztaldstol és az isteni oromnek ilyen mézédes lako-
majatol? Vilagits ra, kérlek, ennek a szerencsétlenségnek az okéra,
magyarazd meg, mib8l szirmazott ez a nagy veszteség, és mi adott
alkalmat ilyen 6sszeomlasra?

A BELSO EMBER. Litom mar, lelkem, hogy kimeritett a nagy
munka, megzavart a fajdalom, és azért nem tudod megallapitani, kit
tégy feleldssé nagy veszteséged miatt. Hallgass csak meg kérlek. figyel-
mesen, mindjart megmutatom, ki az oka nagy szerencsétlenségednek,
és elédbe tarom, mi adott alkalmat ilyen balesetre.

Olyan cllenség lakik hdzadban, lelkem, akit bardtodnak tartasz,
pedig ez a kozeli vetélytars a joértrosszal fizet neked, s a baratsdg leple
alatt mindezekbdl és egyéb javaidbol kegyetleniil kifosztogat.

Ez az ellenség pedig — tisztelettel sz6lva — a te szerencsétlen,
nyomorult tested, amelyet te ennek ellenére is olyan gyongéden sze-
retsz. Mikor tdplaitad, leggonoszabb ellenségedet ingerelted. Mikor
becsiilted, legkegyetlenebb vetélytirsad kezébe adtdl fegyvert. Mikor
kiilénféle diszes ruhdval ékesitetted, magadat belsGleg minden diszt8!
megfosztottad. Nem jutott eszedbe Szent Gergely figyelmeztetése 4%
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,»Azért szenved és nydg a lélek az 6rok tlizben, mert testét elkényez-
tette a foldi életben.” ,,Ellenben minél keményebben gyotri testét az
ember, anndl jobban reménykedhet lelke a mennyei jutalomban.”

Latva az Oridsi sérelmeket, melyeket nekiink a test okozott, nem
tiirt6ztethetem magam tovabb, hogy az eddig veszedelmes csendben
viselt artalmakat keményebben meg ne réjam.

LIsmerek, lelkem, valakit, aki éveken 4t veled élt, asztalodndl iilt,
kezedbdl étkezett és kebleden aludt. Sziiletett jogon szolgad lenne, de
mivel talsigosan gondosan taplaltad, a verést6l pedig kimélted, a
nyakadra 1épett és igdba kényszeritett.”>0

,O te boldogtalan, szdnandé lélek, ki szabadit meg a gyaldzat bilin-
csétSl? Keljen fol az Isten, oltézzék fegyverbe és tapossa el az ellen-
séget, ezt azistengyalazd, 6rdégimadé vildgbaratot.

Hat te mit itélsz fel6le? Ha helyesen gondolkodol, azt hiszem velem
egyiitt mondod: mélté a haldlra, keresztre vele. Ne mentegesd, ne
halogasd, ne irgalmazz neki, feszitsd meg 6t!!! De milyen keresztre?
A mi Urunk Jézus Krisztus keresztjére, melyen tidviink, életiink ésf6l-
tamadasunk fiiggott!”st Idézd emlékezetedbe, lelkem, szarmazasodat.
Gondolj arra, hogy ,,Isten képmadsa jel6] meg, és hasonlatossdga diszit.
Jegygyfirid a hit, hozominyod a remény; szeretetb8] nyerted kiva-
lasztottsdgodat, vér altal megvaltdsodat; értelmes vagy és az Orok
boldogsdg var read.

Mi k6z6d hit a testedhez, minden szenvedésed okozo6jdhoz? Vedd
csak szemiigyre berendezését! Ha szdmitdsba vennéd nyomorusagait,
lathatndd mennyi biin terheli. A testi vagyak izgatjék, a szenvedélyek
ostromoljdk, a képzelgések bemocskoljak; csordultig van rendetlen-
séggel és gyaldzattal. Semmit sem merithetsz belSle, hacsak rit és
szennyes gondolatokat nem.”%2

L0, lelkem, isteni hasonlatossdg mintaképe, szégyelld a sertéseket
utdnozni, restellj a sirban henteregni, hiszen az égb8l szdrmazol!”%

,0, lelkem, mig testben lakozol, tovises tton jarsz; tiirnod kell a
kisértések kemény probait és ellenségeid éles tSrdoféseit. Azért mondja
rélad az Enekek éneke: Amilyen a liliom a tovisek kozétt, olyan a
bardmém a lednyok kézott. O, tiindokls liliom, te szinpompas gydnge
virag! Hitetlenck és 14zongdk vesznek koriil és skorpiok kozott lakol.
Légy résen tehat, és Gvatosan jarj a tiiskék kozott. Test és vilag tovis-
sel van tele; foldi halandé a maga erejébdl nem képes koztitk for-
goldédni sebesiilés nélkiil, ha az Isten kegyelme nem scgit.”34
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Van mas nagyhatalmua és kegyetlen ellenséged is. Ez bamulatos
ravaszsagaval , kifiirkészi az emberek szokdsait, szétzildlja gondolatai-
kat, kikutatja hajlamaikat és mindig kész 4rtani, ha észreveszi, hogy
valaki jobban elszérakozik. Minden alkalmat megragad megronté-
sunk végett. Tudja 4&m ez az ellenség, az emberi nemnek ez a régi
vetélytarsa, hogy kiben tdmassza f6l a torkossdg ingerét, kibe oltsa
bele a gytilolkodés mérgét, tudja, kit ejt meg a bujasdg hizelkedd simo-
gatésa, és ki kabithatd el a g8g csaldka gbrogtiizével s

Tisztéban van vele, kit bénit meg a félelem, kit csal meg az 6rom és
kit visz 1épre a csoddlkozds. Vannak csatldsai is, akiknek eszét és
nyelvét szintén fothaszndlja az emberek megrontéséra.”

Hegyan keriilheted ki, te torékeny, esendd, nehézkesen lendiild
1élek, kegyetlen vetélytdrsad t8reit, ha nem ismered, mekkora furfang-
gal rendelkezik ?

A LELEK. Most mér beldtom, hogy ,,nehezen ismeri f6l az ember
a biint addig, mig készségesen viseli annak terhét; csak akkor jon r4,
micsoda riit mocsdrban fetrengett, mikor mar lassan kezd kildbolni
belSle.”3% Mar én is kezdek a biint6l szabadulni, tehit énismeretre
€bredek, belatom biinds voltomat és ennélfogva blinbdnd konnyeimet
tovabb mar nem tartéztathatom.

»Istenem és Atyam! Te szivembe vésted szeretetre méltd arcodat, én
pedig az &rdég utdlatos képmdsat boritottam red. Hej, micsoda nyo-
morult korcs vagyok én, aki az Isten képmadsat az 6rdogével takar-
tam el!”

Hogyan nem 4tallottam kdévetni azt, akinek még a nevétdl is bor-
zadok? Az 6rdég 6nként bukott el, s én hasonléképpen készakarva
romlottam el. Kevélységgel vétkezett, mikor az Isten bosszijirol mit
sem tudott, én biinhGdését 14tva, de azon nem okulva kovettem el
biineimet. O csak egyszer nyert kegyelmet, én azonban sokszor vissza-
nyertem, ha el is veszitettem. O csak TeremtSje ellen ldzadt f6l, én
Megvaltém ellen is kezet emeltem. Megmaradt a gonoszsdgban, miutan
az Isten elvetette, én futok feléje, noha az irgalmas Isten visszahiv t6le.
Bar mindketten folldzadtunk az Isten ellen, de & csak azt veti meg,
aki 8t nem keresi, én meg azt, aki életét is oda adta értem. Ime, sok
tekintetben aldvalobb vagyok, mint az, akinek a képétSl borzadok.”*?

A BELSO EMBER. ., T4vozz t8lem! te borzalmas teremtmény!
Fuss még magadto! is, és borzadj magadt6l! Ne viseld jajszavak nélkiil
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alaval6sagodat! Ha elviseled, nem ismered magadat; ez nem erdrd),
hanem lelki tunyasdgrol tanuskodnék, nem az egészség, hanem a biin-
ben valé megatalkodottsag jele volna.”38

A LELEK. ,Ha 6nmagamat vizsgalom, elviselhetetlen borzadaly
vesz er6t rajtam, ha viszont nem vizsgalom, az annyi, mintha zsék-
manyul dobndm magam a biztos haldlnak. Milyen szerencsétlen zz,
aki 6nmagatdl is irtdzik ? Még szerencsétlenebb azonban az, akire az
orok halal var.”s?

O, tiirelmes Atyam, 6 kegyelmes Kiralyom, sem eltitkolni, sem ki-
magyarazni nem tudom, de bevallani mégis nagyon szégyellem!
Mindjart foltarom nagy biineim okat, és elismerem, ami eddig sajat
hibambdl rejtve volt elSttem.

»Nyomortiségos szivem sem a jovend§ Srémokkel nem térddéte,
sem az Isten segitségéért nem esedezett. Onmagarél megfeledkezve,
lekototte a foldiek szerelme. Egi 5romok hijan foldiekbe meriilt, és igy
a hilsiag megesalta, a bujasig beszennyezte, a kivancsisdg pedig tév-
utra vezette. Az irigység kinozta, a harag gyOtorte, a {Osvénység meg-
hasonlottd tette, a tunyasag pedig elernyesztette; azért meriilt e!
ennyire a gonoszsigok tengerében, mert elhagyta azt az egyediili Jot,
aki kielégithette volna.”%¢

Szelid Istenem, borits fatylat rosszul leélt napjaimra, ¢és engedd,
hogy életem hatralévd, taldn nagyon is révid, pillanatnyi ideje neked
dicsGségedre, nekem érdememre, felebardtaimnak pedig épiilésére
szolgaljon.

Kegyes jo6 Istenem, mar belatom és elismerem, hogy az a nagy vesz-
teség, amelyet én szerencsétlen a magam hibajabol elszenvedem, meg-
akaddlyozott 6nmagam és biineim mélto és kielégitd megsiratisdban.
Ugy illenék ugyanis, hogy olyan foku legyen biineim gyiilslete, ami-
lyen foku volt nyomorisagos akaratom gyonyore.

A BELSO EMBER. Ha képtelen vagy, lelkem, mint mondod, vét-
ségeidet a magad erejébll megsiratni, fordulj valamelyik szenthez.
Nem tudod, hogy — Szent Bernat szerint — ,biztos bejdrasod van
Istenhez, mert a Fithoz menet az Anydval, az Atydhoz menet pedig 2
Fiuval talalkozol? Az Anya érdekedben keblét és szivét tdrja 6l
Fidnak, a Fill pedig oldalat és sebeit mutatja meg az Atydnak. — Akol
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a szeretetr8l ennyi jel tan(iskodik, ott, azt hiszem, nincs helye a vissza-
utasitisnak.” 6

.Ha veszedelem, megprobaltatas, vagy kétség tor rad, gondolj
Marigra, hivd segitségiil Mariat. Szived s ajkad emlegesse mindig az
& szent nevét. Ot kovesd és nem tévedsz el, hozza fohdszkodjal és nem
csiiggedsz el sohasem. Ha O fogja kezedet, nem roskadsz dssze, ha O
védelmez. nem fog el félelem. Ha O vezérel, nem faradsz el, ha kegyes
lesz hozzéd, irgalmat taldlsz.”%2 Mondd tehat, lelkem, nagy bizalom-
mal: ..O, Urn8m, ha Fiad 4ltalad testvéremmé lett, te, ugye altala
anyamma lettél? Ujjongva drvendezem hat, mert barmit hatdrozzanak
is fel6lem, az itéletet Anyadm és Testvérem véleménye donti el.” %

A LELEK. Mikor a Fit ellen vétkeztem, az Anyat is haragra inge-
reltem. viszont Ot sem sérthettem meg Fia megbantésa nélkiil. — Adj
tandcsot, mit tegyek ? Ki engeszteli ki irdnyomban a Fidt, mig Anyja
ellenségem? Ki békiti ki velem az Anyat, mig Fia haragszik ?

A BELSO EMBER. , Hidd el, lelkem, bar mindkettSjitket megsér-
tetted, mégis mindketten irgalmasak lesznek. Isten mélt6 haragja elgl
az Edesanya oltalmaba menekiiljon a biinds ember; ha pedig azt is
megbéntotta, fusson a Fifl irgalma ala és mondja: Istenem, ki nyomo-
rasdgunk miatt asszony Fia lettél; Urn6m, ki az &g irgalmabdl Isten
Anyje lettél, kegyelmezzetek meg egy méltatlan biindsnek, vagy leg-
aldbb mutassatok neki valakit, aki még nalatok is irgalmasabb, hogy
elhagyatottsagaban ahhoz menekiilhessen.”#

A LELEK. Igen bélcs tandcsot adtal nekem, é ember, szavaid meg-
vigasztalnak szerencsétlenségemben. — Ha ugyanis bilineimet jo6l
szemiigyre veszen, be kell latnom és el kell ismernem, hogy azokkal
beszennyeztem az elemeket, meggyaldztam az eget, elhomadlyositottam
a mennybolt csillagait, zaklattam a pokolban a karhozottakat, fol-
haboritottam az égi szenteket és tiszteletlenséggel illettem szent 6rzg-
angyalomat. Ezek utdn érthetd, ha a folsoroltak egyikét sem merem
segitségiil hivni. Az idvoziiltekhez sem merek menekiilni, mert 8k is
joggal neheztelnek ream.

A BELSO EMBER. Bir kedves az alazatosséagod, félelmedet mégis
thlsédgosnak taldlom. Nem tudod, hogy a szentek koziil is sokan vét-
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keztek, ésigy sajat blineikbdl tanulhattik meg, miként kegyelmezzenek
nekiink, biinésdknek ? Gondolj Moézesre, a kivalo préfétara, ki elvesz-
tette bizalmat Isten mindenhatdsagaban. Emlékezz csak, mint 1épte 4t
David, a legszentebb kiraly az isteni térvényt hazassigtorés és ember-
6lés altal. Nézd a boles Salamont, aki oktalan és gonosz balvanyokat
imad, vagy Manasszét, a leggonoszabb kirdlyt, aki azt mondotta:
,,TObb az én biin6m, mint a tenger fovenye; gonoszsagom sokasdga
miatt arra is méltatlan vagyok, hogy szememet az égre emeljem™ .
Sohase feledd el, hogy ezek is bocsanatot nyertek.

De mit idézziik tovabb az Oszdvetség szentjeit? Nézd Matét a pénz-
valté asztal mellett, akit biinGs vamos létére tanitvannyéa tettek, vagy
Palt, aki bar Istvant megkovezte, mégis apostolld lett. A Krisztus-
tagadé Péter is bocsanatot nyer. Szemléld csak a Krisztust megfeszit6
katonat, hogyan bizik Isten irgalmaban, vagy a kereszten fiigg$ latort,
aki szintén bocsdnatot nyer. Végiil arra is gondolj, lelkem, mint lett
Krisztus valasztott szerelmesévé Maria Magdolna, az a hirhedt biinos
asszony. Val6ban, mindazok, akik most Istennel uralkodnak, valaha
vagy vétkeztek — hozzdnk hasonléan —, vagy legaldbb vétkezhettek
volna, ha meg nem 6rzi 6ket a biintdl az Isten irgalma. Akinek ugyanis
megadatott, hogy egyaltalin ne essék biinbe, az nem a természetnek,
hanem a kegyelemnek k&szonheti ezt a kivaltsagot.

A LELEK. Most mar nyugodtan konydrgdk a préfétikhoz és a
kirdlyokhoz, batran segitségiil hivom az apostolokat &s a vértanukat,
allanddan imadkozom a hitvallékhoz, a sziizekhez és a szent 6zvegyek-
hez. MindenekelStt azonban a legszentebb Sziizhdz, az Isten Anyjahoz
intézem legh8bb imdmat, mert ,0 olyan kegyes, olyan édes, olyan
kedves, hogy elég nevét kimondani, maris langra gy6jt, s nem lehet
ragondolnianéikiil, hogy meg ne 6rvendeztetné tisztelGiszivét "¢, . Nem
altala tAmadt-e lidvisség az embereknek és megvaltds az egész vilag-
nak ?”%? Szent Anzelm gy imadkozik: .0, Urn8m, te csodalatosan
paratlan és pératlanul csodalatos Asszony! Altalad megijulnak az
az elemek, meggydgyulnak a betegségek, tidvoziilnek az emberek, és
megszilardulnak a joban az angyalok. O, kegyelemmel teljes Asszony,
kegyelembdséged harmatdtdl djraéled minden teremtmény!”%® Szent
Berndt pedig igy folytatja: ,Kegyelemnek boldog megtalaldja,
Elet sziilGje, isteni malasztnak Anyja! Altalad jarulunk Fiadhoz, hogy
altalad emeljen magahoz, aki dltalad adatott nekiink. Romlottsagunk
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biinét engesztelje ki ndla sértetlen szentséged, hidsagunk bocsdnatat
pedig eszkdz6lje ki Istennek tetsz8 aldzatossagod. O édldott Szfizanya,
eszkozold ki a kegyelem 4ltal, mit Istennél taldltal, a kivaltsigok 4ltal,
melyeket kiérdemeltél, az Irgalom 4ltal, akit viligra sziiltél, hogy az,
aki kozvetitésed altal gyongeségiink és nyomorisdgunk részesévé lenni
méltéztatott, benniinket kozbenjarasodra a dicsGségben és boldog-
sdgban részesiteni méltoztassék.”®?

4. §. HOGYAN FORMALTA UJJA LELKUNKET A JOSAGOS ISTEN
A KEGYELEM ALTAL?

A BELSO EMBER. Azt hiszem, lelkem, hogy most mar van valami
fogalmad arrél, hogy milyennek alkotott a természet, és miként tett
tonkre a bilin. Most szemlélGdj af6lott, hogy miként teremtett Gjja a
kegyelem.

MindenekelStt tudnod kell, hogy az isteni megviltds jététeménye
annal vildgosabban tlinik szemedbe, minél tokéletesebben lemosta
értelmed homaly4t a biinbénat vize. A biin ugyanis — Szent Agoston
szerint® —,, olyan sotétség, amely az értelmet megzavarja és a bels§
embert egészen homilyba takarja.” Eppen azért, minél mélyebb ho-
malyba burkolhatja ez a sotétség szemlél8dS tekintetiinket, annal
gondosabban és allhatatosabban kell mosogatnunk a bilinbénat kény-
nyeivel lelki szemiinket.

Most, miutdn mar eliiltek szenvedélyeid, prébald megérteni szem-
1816d8 értelmeddel, hogy milyen mélységes irgalommal, milyen bamu-
latos hatalommal formalt Gjja Isten a kegyelem altal.

Legel8szor azt fontold meg, miként szabadultdl meg az ateredd
biint6l a megvaltis j6téteménye altal.

Nem tudod taldn, hogy ez a biin az, amely megfosztott természetes
és természetfolotti javaidtol, a sotétség fejedelmének igdjaba aldzott,
égi hazadbdl pedig kizart és szamiiz6tt? Csakhogy — miként Szent
Bernat mondja,”* —,, az a paratlan Folség kész volt meghalni, hogy mi
éljiink, szolgdlni, hogy mi uralkodhassunk, szdmfiizetésbe menni, hogy
hazdnkba visszatérhessiink, a legalavaldbb munkaba is lealazkodott,
hogy benniinket minden alkotas f6lé emeljen.” Mert az Emberfia azért
Jjott, hogy megkeresse és iidvozitse, ami elveszett,”
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Eljott, mondom, hogy kevélységedet megaldzza. ,Isten Fia folvette
nyomorfisdgunk alakjat. Lathatatlan létére nemcsak lathat6, hanem
megvetett alakban akart megjelenni k6zottiink. Elviselte a gyaldzatos
méltatlansagokat, a szégyenletes kiglinyoltatdsokat és a gyodtrelmes
szenvedéseket; és mindezt azért, hogy az alazatos Isten megtanitsa az
embert: ne legyen kevély.”?

.-Krisztus a vildgnak minden javat megvetette, hogy nekiink is meg-
mutassa azok megvetésre mélté voltat. E vildgnak minden szenvedését
clviselte, hogy minket is megtanitson azok elviselésére, és igy se a
boldogsdg utin ne dhitozzunk, se a szerencsétlenségtSl ne retteg-
Jlink,”%

Tovabba azért is jott, hogy kiengeszteljen téged az 6rok Atydval.
Az Atya ellensége voltdl — adja Krisztus ajkdra Szent Agoston a
szOt™ —, de én kibékitettelek vele; mikor tavol voltal t8le, hozzd vezet-
telek. Mikor a hegyek és erd6k kozott kodboroltdl, kerestelek, és a
kovek és fak kozott meg is leltelek; a vailamon hordtalak és Atydmnak
visszaadtalak. Dolgoztam, izzadtam, fejemen téviskoronat viseliem.
még azt 1s megengedtem, hogy kezemet atszogezzék, és oldalamat
landzsaval megnyissdk. Véremet ontottam éretted, nagyon sok jogta-
lansdgot, s6t mi tobb, gybtrelmet viseltem miattad. De, sainos, te
biineid miatt mégis elszakadtal t6lem.”

Krisztus még azért is jott, hogy visszavasaroljon téged. ,,Csodaljuk.
koszontsiik, szeressiik és dicsérjiik és imddjuk Megvdltdnkat, aki haldla
4ltal a halalbdl az életre, a sotétségbdl a vilagossagra, a szamkivetés-
bdl az édes hazdba, a romldsbdl a romlatlansagba, a nyomorasiagbol
a dicsBségre és a gyaldzatbol az 6romre hivott meg benniinket.”?%

.0, csodalatos, hallatlan csere! A Teremtd teremtménnyé lesz, o
Megmérhetetlen fogsidgba jut, minden gazdagsag forrdsa szegénnyé
valik. A miénkhez hasonlé testet 6lt, hogy helyreallitsa és halhatatlannd
tegye azt a testet, amelyet a maga képmdsaval kivalasztott.”??

Ebredj, lelkem, és szemléld Krisztusod képét! Latni fogod, hogy az
egykor fényt6l tiindokls arc ragyogéasit most temiattad fityol takarja
el; disze és ékessége Ektelenre dagadt, szelid tekintetén most kopések
takarnak el minden kedvességet, vonzd kiilseje most visszataszitod, és
senkire sem gyakorol vonzd hatast.
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Lésd és fontold meg, amit az Ur végbevitt a foldons. Az Istent ki-
gunyoltak tiszteltetésedést, megostoroztdk vigasztaldsodért, keresztre
feszitették szabaduldsodért. Az 4rtatlan Bardnyt levigjdk, hogy te jol-
lakjal; oldalabo) a landzsa vért és vizet fakaszt, hogy te ihassil. Szem-
1éld megvéltdsod valtsagdijat, és vedd szemiigyre megtérésed minta-
képét. Szbgezd red, lelkem, tekintetedet, és fontold meg, hogy a mi
Urunknak, a te Baratodnak minden érzéke minden elképzelhetd szen-
vedést elviselt, mindenfajta ember részérdl. A kiraly kiganyolta, a hely-
tarto elitélte, a tanitvany eladta, az apostolok magara hagytak, a f6-
papok, irdstudok és farizeusok kiszolgéltattak, a pogdnyok megosto-
roztak és a csBceselék elitélte, végiil pedig a katondk keresztre feszi-
tették.

~Abba a fejbe, melyet az angyalok serege remegve fél, siirii t6vis-
koronat vernek, azt az arcot, mely legszebb az emberek fiai kozott, a
zsiddk kopései rutitjak, a napnal fényesebb szemek haldlba kodgsiil-
nek. azok a fiilek, melyekben angyali dallamok zsongtak, most a
biinosok sértegetéseit hallgatjak; azt az ajkat, mely angyalokat tani-
tott, most epével és ecettel itatjak; azokat a labakat, melyeknek -
szentségiik miatt — még zsamolya is tiszteletre méltd, altalverik, az
egetalkotd kezeketkifeszitik és keresztre sz6gezik. Szent testétiitlegelik,
oldalat pedig 1andzsa jarja 4t. — Mi van még hatra? Egyediil csak
a nvelve maradt épen, hogy a biingsokért imadkozhassék, és Anyjat
Janosnak ajanlhassa.”??

Hiiséges 18lek, lathatod, hogy az ellenség semmiféle probélkozasa
sem volt képes Megvaltonkat iidviink munkalasatél visszatartani.
De ha mégis elutasftjuk, anndl stlyosabb lesz kdrhozatunk, miné!
nagyobb szeretetet sugdrzott rednk.

A LELEK. Mar régéta csendben vagyok, mert amit elfadtal, azt
orommel vegyes fajdalommal hallgatta dhitatos szivem.

Orvendezve orvendek az Urban®, amiért annyira szeretett, hogy egy-
sziildtt Fidnak sem kegyelmezett értem. ,,O mérhetetlen szeretet! —
kialt fol Szent Gergely —, mely egy szolga, s6t annal is aldbbvald
személy megvaltasaért képes haldlra adni egysziilott fiat.”

O Uram, Jézus Krisztusom! Ki érettem Snmagadnak sem kegyel-
meztél. sebesitsd meg szivemet sebeiddel és részegitsd le elmémet
véreddel, hogy barhova fordulok is, csak Téged, érettem folfeszitettet
lassalak és minden, amire ratekintek, véred pirjat6l ragyogon tliniék
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szemembe, hogy ilyenforman a feléd vald trekvésben rajtad kiviil
senkit se talalhassak és sebeiden kiviil semmit se lathassak.

Az szolgiljon vigasztaldsomra, ha veled a kereszten fiigghetek, az
szomoritson el, ha rajtad kiviil egyébre is gondolok. Sajnos, valahany-
szor tapasztalom irdnyomban az isteni josignak ezt a csodds leeresz-
kedését, nagy halatlansdgom miatt mindannyiszor pirulnom és szégyen-
keznem kell. Minél mélyebben folfogom ugyanis a megvaltds jotéte-
ményének nagy méltdsigat, biinds halatlansagomat annal utdlato-
sabbnak latom.

A BELSO EMBER. Vigyazz tehét, lelkem, és ne légy hélitlan,
miutan olyan csoddlatos jotéteményekkel halmoztak el. Nagy biin 4m
a halatlansag! Szent Bernat szerint®! ,,a halatlansdg olyan, mint a forré
szél, mely kiszaritja az isteni irgalom csatornajat, a josag forrasat és a
kegyelem folyamat”,

Ne feledd el, hanem inkdbb forgasd elmédben gyakorta azokat a
szivbemarkol6 szavakat is, melyeket valakia haldtlanokra idéz az
Udvézits személyében: ,,Nézd, j6 lélek, mennyire szenvedek miattad!
Hozz4ad kialtok, mikor éretted halédom! Tekintsd a kinokat, melyek-
kel gyotornek, nézd a szogeket, melyekkel atszogeznek, hallgasd a
gyaldzkoddast, melyekkel szégyenbe takarnak. — Bar igen nagyok a
kiils6 fajdalmak, a belsG gyotrelmek még annal is kegyetlenebbek,
mivel tapasztalnom kell a te haldtlansigodat.”8?

Mishol meg maga az Isten kérdi meg halatlan népét. En népem!
Mit vétettem neked, vagy miben szomoritottalak meg téged? Felelj
nekem!®® Mi az oka, hogy szivesebben szolgilod ellenségemet, mint
engem?

Légy résen, lelkem, és sohase sziinj meg annyi joért hilas szivvel
dldani és magasztalni Isten egysziilott Fiat.

,Egész életeddel tartozol annak, aki életét is odaadta érted, és kész
volt elviselni a legkegyetlenebb gyotrelmeket is, nehogy te gyStrédni
kényszeriilj.” ,,Ha 6nmagadat és minden képességedet egészen neki
adnad is, az csak annyi lenne, mint csillag a Naphoz, vizesepp a folyam-
hoz és porszem a hegyhez képest.”8*

Mivel szemlélédésben megtisztult szemeddel mar folismerted az is-
teni megvaltdsnak azt a kegyelmét, mellyel isteni Jegyesed az dtereds
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biint6] megszabaditott, most azt is megmagyardzom neked, hogy
Isten irgalmassaga folytin miként tisztuitdl meg a cselekedeti b{inok-
tél.

Allitsd szemléldésed gyunjtdpontjaba a megigazulds jotéteményét,
és ngy vizsgald meg Urad, Istened kegyelmét. Titkos sugallata altal
milyen atyai tapintattal hivogatott visszafelé a biinos utrél! Milyen
kedvesen és baratsagosan csalogatott egykor belsG szézataval: Térj
vissza, térj vissza, Szulamit, vagyis te biinnel terhelt szanalmas 1€lek.

Térj vissza hozzam, mert Teremt8d vagyok, térj vissza hozzdm,
mert Megvaltdd vagyok, térj vissza hozzam, mert Vigasztaléd vagyok!
Ha ez sem lenne elég, azért térj vissza hozzam, mert b6kez{i jutalmazdd
vagyok.

Térj vissza hozzam, mert én teremtettelek olyan nemesnek! Térj
vissza hozzdm, mert én vagyok az, akit keresves halalom aran olyan
irgalmasan megvéltottalak! Térj vissza hozzdm, mert én vagyok az,
aki testi-lelki javakkal oly sokszorosan gazdagitottalak. Térj vissza
hozzam, 1élek, végiil azért, mert e neked készitett boldogsag altal oly
nagyon bdkezlien jutalmaztalak. Térj vissza a gondolatok biineib8l,
a beszéd biineibdl, a tettek biineibdl, a megszokas biinébdl.

J6jj hozzam, lelkem, a szentek mar hén epednek utinad! Jojj vissza,
hisz az angyalok is ujjonganak jott6don! Jojj vissza, hisz a paradicsom
egész mennyeiudvara var read! Jojj vissza, mert Jézus Krisztus keresz-
ten kitart két karjaval téged hiv és a Szenthdromsdig egész mélysége
vagyodik utdnad.

fgy beszél hozzad és igy hivogat, lelkem, a te Kedvesed. . .

Azt is fontold meg, hogy milyen nagylelk{ volt irdntad a varakozas-
ban. O, miéta varta mar hazatértedet midta tiirte biinos életedet!

Hiny, de hany biindst elvetett mar megtérés nélkiil, mig redd biinds-
séged ellenére is irgalmasan varakozott!

Térjvissza,lelkem, Krisztusodhoz, akiredd varakozik akeresztfan. . .
Fejét lehajtja, hogy megcsokoljon, karjait kitarja, hogy atoleljen,
tenyerét megnyitja, hogy megjutalmazzon, testét kifesziti, hogy azzal
egészen befedjen, 1abait erdsiti, hogy téied el ne szakadjon, szivét meg-
nyitja, hogy oda bevezessen téged.

»Légy hat, lelkem, mint sziklahasadékban, falak iiregében fészkelo
gerle, ott lesz majd nyugalmas és batorségos pihenShelyed.”#®, O, lel-
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kem, el sem tudod igazdn képzelni, hogy hany és hozzad képest milyen
ember veszett el, mert nem nyerte el azt a kegyelmet, ami neked meg-
adatott. Jegyesed téged vélasztott, és mindenkinek elébe helyezeit;
ethivott a tobbi koziil, mert mindenkinél jobban szeretett,”87

A LELEK. Ertem mir, érzem, elismerem és megvallom, hogy
nagyon sok kegyelmet kaptam az Urtol, de e nagy jététeményeiért
még semmiféle méltd viszonzéast nem nytjtottam neki.

A BELSO EMBER. Azt mar lattad, lelkem, hogy milyen nagylel-
kifen varakozott redd az Udvozit; most szemlélédj a megigazulas
kegyelmén.

Forgasd elmédben szorgos vizsgdldédassal, hogy milyen folbecsiii-
hetetlen kegyelmekkel halmozott el isteni Jegyesed. . Kegyelme elejé-
nek asztaltarsava, tarsuralkoddjiva és ndszagydnak részesévé ava-
tott.”88 Az Ur irgalmdt éneklem 6rokkon-orokké, mert hét olyan
kegyelemben részesitett, melyeknek mindegyike magan viseli mérhetet-
len josagdnak csalhatatlan jeleit. MegBrzott sok biint6l. Nem vetett el
azonnal vétkeim miatt, hanem gonoszsagom ardnydban fokozta
kegyességét. Szivemet is tigy atalakitotta, hogy ami eddig keser{i volt
1eki, azt most édesnek érzi. Biinbdnatomat irgalmasan fogadta. Er6t
adott a megtartdztatashoz és a javulashoz. Folruhazott az érdemszer-
zés lehet8ségének kegyelmével, s végiil eliiltette bennem a jutalom
reményét.”8?

A LELEK. Uram, Istenem, ,szerencsétlenségemben és nyomorti-
ségomban mennyire kellenc szeretnem Téged. Mikor még nem voltam,
megteremtettél; mikor elvesztem, fijra megvettél; sok bajtél megszaba-
ditottal. A téves 1trol visszavezettél; tudatlansigomban tanitottal; ha
blinos utra tértem, megdorgaltal; szomorisdgombam megyigasztaltal;
mikor elcsiiggedtem, 0j erGvel taplaltdl; mikor alltam, tdmogattdl;
ha elestem folemeltél; mikor mentem, Te vezettél; ha visszatérten,
magadhoz oleltél.”

.Bar mindennek Ura vagy, mindent killén-kiilén betdltesz, minde-
niitt jelen vagy, mindenre van gondod, egyenként és 4ltalaban mindenrs
vigvazol, mégis gy laitom, mintha mindenrdl megfeledkeznél, éscgyve-
diil esak redm volna gondod.”¥
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Mindezekért, miként mondottad, Istennek szeretettel tartozom,
csak azt magyardzd még meg, hogyan és milyen fokban szeressem, ha
nagy szeretetéért méltd viszonzést akarok nyujtani?

A BELSO EMBER. Bér Szent Bernét szerint: ,az Isten-szeretés
alapja maga Isten, mértéke pedig a mértéket nem ismerd szeretet™9t,
a Szentirasban mégis kereshetiink valami utalast az Isten-szeretés mér-
tékére. Akiugyanis szeretetre hangolt, arra is megtanit, hogy miként
szeressed, amikor azt mondja: Szeresd a te Uradat, Istenedet, teljes
szivedbdl, teljes lelkedbdl és minden er6dbdl. % Szeresd tehat ugyanazzal
a szeretettel az Atyat, akisemmib6l téged nemes teremtménynek létre-
hozott; a Fidistent, aki mérhetetlen értékii haldlaval megvailtott; a
Szentlélek-istent, aki biineid irgalmas megbocsatisa és joszdndékod
megdrzése altal oly sok vigasztaldsban részesitett.

Szeresd tehat az Atyat minden er8dbdl, hogy mdsnak a szeretete
meg ne héditson; szeresd a Fiut bélcsen, nehogy valami csalfa idegen
szerelem halojaba keriilj; szeresd a Szentlelket édesen, nchogy meg-
fert6zz6n valami idegen szeretet mérge.

O, keresztény lélek — mondja Szent Bernit¥® —, Krisztust6l
tanuld meg, hogy miként kell Ot szeretned. Szeresd: édesen, bélesen
és er8sen. Szeresd édesen: hogy szeretete mellett minden egyéb sze-
retet izét veszitse és egyediil csak O legyen: méz az ajkadon, dallam
a filledben és 6rom a szivedben. — Szeresd okosan: hogy szereteted
mindig csak érette és soha masért ne lobogjon. Szeresd erdsen: hogy
gyonge létedre is kész 6rémest viselj el érte minden viszontagsdgot, s igy
elmondhasd: Szenvedésem alig egy Ordig tart csupidn, és ha tovdbb
tartana, azt sem engedné éreznem a szeretet.

Minden keresztény 1éleknek igy kell a szeretet fényénél Krisztus felé
tijékozodnia — érette mindent elviselnie, mig csak el nem jutunk
Hozza.”

A LELEK. Mondd, kérlek, 6, ember — nem a kivéncsisag, hanem
az aldzat, nem a vakmerdség, hanem a buzgdsdg sarkall erre a kér-
désre —, mit szeretek, amikor Istenemet szeretem?

A BELSO EMBER. Ha kérdésedet vakmerSség sugallta volna,
igen vétkes lenne, de mert az 4hitat adta ajkadra, dhitatos valaszt érde-
mel.

Hallgasd csak meg, mit mond az Istent nagyon szeret§ Szent
Agoston a Vallomasok kényvében®:  Mikor Istent szeretem, nem
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testi szépségét, muld Ekességet, szemkapraztaté fényességet, édes
dallamot vagy kellemesen 4radé illatot, sem nem mannat, mézet vagy
olelésre tart testi karokat szeretek. Mikor Istent szeretem, ezek egyikét
sem szeretem.”

Hat akkor mit szeretek? Valamiféle fényt, hangot, illatot, ételt és
lelki olelést szeretek. De ezt a fényt a tér nem fogadja be, ez csak lel-
kedet ragyogja be; ¢ hangot az id6 nem rabolja el; ezt az illatot a
sz€l nem szorja szét; ez az étel evéssel nem fogy el, és e karokatsohasem
fejti le rélad a megesomorlstt kielégiilés.”

A LELEK. Beszélj, kérlek, a szeretet erényérdl, hogy ismeretének
birtokdban még jobban follelkesedjem az Isten szeretésére.

A BELSO EMBER. A szeretetnek a gyiimolese, lelkem, tényleg
nagy, de rejtett dolog. ,,A szeretet ugyanis — Szent Agoston szerint
—,% a megprébaltatasban tAmogat, a sikerben pedig mérsékel. Erds
a nchéz szenvedésben; vidim a jotéteményekben, tdntorithatatlan a
kisértésekben; bdkezili a vendégségben; jokedvii az igazi testvérek
kozott; tirelmes a hamisak kozott; biztonsdgos a gyaldzkoddsok
kozepette; jotékony a gyiilolkddések ellenére is; szelid a haragvokkal
szemben; 4rtatlan minden 4lnoksdgban; a biin fijdalommal tolti el,
de az igazsagért lelkesiil.”

,,O, boldogsagos szeretet! Bel§led fakad az erények buzgé forrasa,
azérzelmek tisztasiga és az értelem vildgossiga ; te vagy a szent vagyak,
a magasztos tettek és a termékeny erények kitfeje; rajtad alapszik az
erény méltosdga és a jutalom édessége, 0, édesség szeretete! BelGled
éljen szivem és a te nektiroddal teljék el a lelkem!”*8

Szent Jeromos hozzafiizi még:%? | Hidba, az igaz hit, a szeretet
dpolasa nélkiil senki sem juthat be az 6rok hazédba; a szeretet ugyanis
olyan fontos, hogy nélkiile még a jovenddlés vagy a vértanusag sem
haszndl semmit. A szeretetet semmi sem pdétolja, mert elsdség illet
minden erények kozott.”

Milyen szerencsétlen is az, aki szeretetét malé javakra pazarolja,
melyeket pedig ,kinnal szerez, félelemmel birtokol és fajdalommal
veszit el az ember”?8,

»Ellenkez8leg, milyen boldog az, aki Téged szeret, Uram; aki
szereti ellenségét érted, baritjat pedig benned; csak az nem veszit el
egyetlen kedves lényt sem, aki mindenkit Tebenned kedvel. Téged
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ugyanis senki el nem veszit, hacsak készakarva el nem hagy, ha el-
hagyna, is mikor szelid vagy, meg fog talilni majd, ha haragos leszel.”#?

»Nem szeret igazan az olyan ember, aki rajtad kiviil olyasmit is
szeret, amit nem érted szeret!”

O, szeretet, te mindig langolsz, és soha ki nem alszol! O, szeretet,
gyljts langra engem, hogy legyGzzem a test kivansagat, a szemek
kivansagat és az élet kevélységét.”100

~Milyen szerencsés és boldog is az az ember, akinek szivében a
szeretet csak az 6rokkévalosag vagyat élesztgeti; az ilyen sem a siker-
ben nem fuvalkodik f6l, sem a viszontagsidgok kozt nem torik Sssze.
S mikor mar semmi sincs ezen a vilagon, amit szeretne, olyasmi sem
1étezik, amitdl félhetne. 10t

Szent Pal irja: A szeretet tirelmes, a szeretet josagos, a szeretet nem
Séltekeny, nem kérkedik, nem gogoskodik, nem tapintatlan, nem keresi
a magaét. Haragra nem gerjed, a rosszat fo! nem réja, nem orul a go-
noszsdgnak, de egyiitt driil az igazsdggal 1%

Eszavakat Szent Gergely a kovetkez8képpen értelmezil®: A szeretet
titrelmes, mert nyugodt lélekkel viseli a szenvedéseket; nydjas, mert
rosszért joval fizet. Nem féltékeny, mert ezen a vildgon mar semmire
sem 4hitozik, és igy foldi sikerek miatt nem is irigykedhetik. Nem
fuvaikodik f6l, mert amig az 6rok jutalom dijara epedve vagyakozik,
nem kapathatjik el a kiils§ javak. Nem cselekszik rosszat, mert egye-
diil az Isten és felebarat szeretetért heviil§ szive nem ismeri csak az
egyenes utat. Nem nagyravagyo, mert minél forrébbra szitja befelé a
belss tiizet, anndl kevésbé vigyik kifelé idegen javak utan. Nem keresi
a magaét, mert amit a foldon atmenetileg birtokol, azt ugy tekinti,
mintha nem is hozz4 tartoznék; tulajdondnak csak azt ismeri el, ami
mindig az 6vé marad. Nem gerjed haragra, mert noha jogtalansdggal
illetik, nem forral bossziit, mivel a nagy szenvedésekért odadt még
nagyobb jutalmat remél. Nem gondol rosszat, mert szivét kemény
tisztasag tolti el, a gy{iloletet is tovestiil kitépte mar beldle, és igy eszébe
sem jut olyasmi, ami beszennyezhetné lelkét. Nem orvend a gonosz-
sagnak, mert aki mindenki irdnt szeretetet érez, az még vetélytarsai
vesztén sem Orvend. De egyiitt drvend az igazsdggal: mivel ugyanis
mindenkit szeret, mas javanak a latasa éppuigy megdrvendezteti, mint-
ha maga is gyarapodott volna.”
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MASODIK FEJEZET

A LELKIGYAKORLAT SORAN MOST SZEMLELJUK
A KULVILAGOT, HOGY MEGISMERJUK, MILYEN
BIZONYTALAN AZ ANYAGI GAZDAGSAG, MILYEN
VALTOZEKONY A FOLDI NAGYSAG, ES MILYEN
NYOMORUSAGOS A VILAGI DICSOSEG

1. A BELSO EMBER. Most vedd szemiigyre, lelkem, ami kériilstted
van, vagyis ezt az érzéki vilagot, de csak abbol a célbdl, hogy minde-
nestiil megvessed, és miutdn megvetetted, Jegyesedet anndl nagyobb
hévvel szeressed. Mert nem szereted Ot igazan, ha mellette olyasmit is
szeretsz, amit nem érette és Sbenne szeretsz. Szent Gergely szerint
ugyanis! ,,az ember anndl messzebre tavolodik az égi szeretettsl,
minél alantasabb dolgokban leli 6romét”. Leghamarabb viszont az
talal Istenhez, aki nem taladlja 6romét ebben a vildgban. ,,Valamennyi
teremtmény izét kell veszitse — mondja Szent Agoston —. hogy a
Teremtd legyen lelked egyetlen gy6nyoriisége.”?

1.§. AZ EVILAGI DOLGOK HAROMSZOROS HIABAVALOSAGA

)

Forgasd elmédben 0jra meg fijra, amit nemesak halloméasbol, hanem
tapasztaldsbol, nemcsak sz6bdl, hanem tényekbdl is ismersz — azt
ugyanis, hogy milyen veszend§ az anyagi gazdagsag, milyen esend@ a
foldi nagysdg és milyen hamis, milyen nyomorfisagos a vilagi dicsGség.

LA vilagi kivalésagot — mondta Szent Gergely® —, mindig t6bb baj,
mint dicsGség kiséri.” Szent Bernat pedig igy ir*: Jme, a f6ld szerel-
mesei hogyan jarjak a vilag vasdrait: az egyik gazdagsigot, a masik
tisztséget, a harmadik dicsGséget keres.

A gazdagsigrdl mit mondjak ? Kinnal szerzi, félelemmel birtokolja,
és fajdalommal vesziti el az ember. — Hat a tisztség talan elGnyosebb?
Ha magas polcra keriilsz, nem rajtad rdgodik-e minden ember? Ki
viselhet tisztséget, fajdalom nélkiil, eloljardsagot iildoztetés nélkiil vagy
magas 4llast hitsag nélkiil?
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Mit mondjak a dics8ségrél? Az sem egyéb, hin fiilcsiklandozasndl.
Vajonelkeriilheti-e a birdlgatast ? Tekints csak hétra, akiket megel&ztél,
azok kozott a gyiilolkodés magvat hintetted el.”

A LELEK. Ha igy all a dolog, mit keresnek hat ezek a szerencsét-

lenek, amikor vilagi dicsGségre vaddsznak ? Milyen vakok is azok, akik
a vilag dicsGségéért tillekednek !
A BELSO EMBER. ,Vannak emberek — mondja Szent Gergely?
—, akik masok dicsSségét latva valami nagy dologra gondolnak, és
azért szeretnék azt maguknak is megszerezni. Mikor azonban latjik,
hogy azok is meghalnak, sirva ismerik be, hogy milyen hiu a dics3ség,
és azt mondjak: Ime, mennyire semmi az ember!”

O, kedves lélek, mi egyéb is volna a vildg, mint hit dlom? , Mi hasz-
ndt ldttuk a dolyfnek ? Es mit nyertiink a gazdagsdggal valo kérkedéssel;
Mindez elvonult, mint az drnyék, mint a hajo, mely a hulldmzo vizet
diszeli, mely ha elhaladt, nem taldlni nyomdt... Elemésztette Jket
gonoszsdguk. O, mennyien vannak k6z6ttiink, akikben az erényes élet-
nek nyoma sem latszik! Hol vannak a népek vezetdi, és azok, akik a
fold dilatai folott uralkodtak ? Akik gydjtotiék az eziistér.”8

Hol marad a béles, hol az irdstudo ? Hol az e vildgi tudds szdszdldja?”?
Hol a boles Salamon, hol a hatalmas Nagy Sandor, hol az er6s Sam-
son? Hol a szép Absalom, a dics6 Ahasvérus? Hol vannak a cézarok,
a hires kiralyok és fejedelmek ? ,,Mit haszndlt nekik a hia dicsSség, a
mulé 6rom, a foldi hatalom, a népes csalad, a testi élvezet, a csaldka
cazdagsig és az érzéki gyonyor? Hol a nevetésiik, hol a vidamsaguk,
hol a hencegésiik, hol a dolyfosségiik ?”8 Mi lett a nemesi vérrel, testi
szépséggel, hetyke testtartdssal, ifja bdjjal? Mi lett a nagy birtokkal,
a hatalmas palotaval és a vildgi bolcsességgel? Mindez a viligbol valé
¢és a vildg szereti azt, ami az 6vé?; pedig a vilaggal egyiitt ezek is el-
mulnak, mert elnuilik a vildg és az & kivdnsdga.

,,Ha tehat bolcsen gondolkodol, és vildgosan 1at szemed, te se fuss
olyan dolgok utan, amelyeknek eclérése nyomorusidgot hoz redd,
amelyeknek birtoklasa terhel, szeretete beszennyez, elvesztése pedig
gybtrelemmel tolt el.”

,Hagyd el mindezeket, annak kedvéért, aki Ur mindenek f61ott.”10
~futva menekiilj, lelkem, az oltalom varosaba, vagyis a szerzetesi
életbe: ott biinbanatot tarthatsz multad f5l6tt, kegyelmet nyerhetsz a
jelen élet kiizdelmeihez és boldogan elringathatod magadat a jévendd
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dicsGség reményében. A biintudat ne rettentsen vissza, mert ahol
bdven van gonoszsag, oda még bSvebben szokott dradni a kegyelem,
Ne ijesszen meg a vezeklés szigorusdga sem, mert a fo!di élet szenvedése
nem mérhetd dssze sem multunk megbocsdtott biineivel, sem a ren-
delkezésiinkre alld kegyelemmel, sem pedig a megigért jové dicso-
séggel.”11

4. A LELEK. Belitom én mdr, hogy milyen hazug és allhatatlan a
vildg, éppen azért nem tudom, mi bilincseli hozza mégis gondolatvila-
gomat?

A BELSO EMBER. Ha szorgalmasan és bolcsen mérlegre tennéd,
lelkem, hogy mennyi veszélyt rejt szimodra a vildg, kétségkiviil elzar-
nad szivedet a foldi higsdgoktdl. Szerfolott veszélyes 4m a vildgban
forgolddni, mert Szent Bernatszerint:12 Az élvezet a tisztasdgot, a gaz-
dagsdg az alazatossagot, a koziigyek a jamborsagot, a sok beszéd az
igazsdgot, a gonosz vildg pedig a szeretetet veszélyezteti.”

O, te torékeny, beteg 1élek, mily kénnyen csalatkozol, mily szivesen
elesel, és mily nehezen kelsz 61! Nem tudod-e, hogy miként Aranyszaja
Szent Janos mondja:!? amilyen nehezen Grzi meg az htszéli fa szép
gyliimolesét az érés idején, épp olyan bajosan Grzik meg a vildg fiai is
a kegyelem érintetlenségét halaluk napjaig”.

Szent Agoston egyik levelében igy ir:1¢ | A vilag bilincseinek kegyet-
lensége valodi, kellemessége pedig hamis; fajdalma bizonyos, gyonys-
riisége bizonytalan; fairadsaga kemény, pihenése nyugtalan; a valdsag
keser{isége teljes, a boldogsag reménye pedig hidbavalé.” Ha ezeket
az igazsdgokat szivedbe vésnéd, megvetnéd a vilagot minden javaival
egyiitt!

Dehét mi az tulajdonképpen, amit te szeretsz és mi az, amit a vilag-
ban keresel? Ha eloljarésagra palyizol, tulajdon életed nyugalmat
forgatod f6l. Nem tudod, milyen szOrnyfiség az: ,,magas polcon,
alantas Iélek els@ helyen, aljas élet; nyelves szdj, renyhe kézzel; sok
beszéd, érdemtelenséggel; komoly arc, kénnyelmi viselkedéssel; nagy
tekintély, jellemtelenséggel” 215

»Tudjdk meg az el6ljarok, hogy annyiszor érdemlik meg a halalt,
ahédnyszor gonosz viselkedésiikkel rossz példat adnak alattvaldiknak”
— mondja Szent Gergely'®.

Taldn azt mondod: Palydzom ugyan az eldljardsagra, de tisztesség-
gel és szentill szindékozom azt betdlteni. Ezért megdicsériek, 4mbar
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ritkan talalok benne dicséretre méltot. Mindig attdl félek Szent Ger-
gellyel,}? hogy a vezetSk és vezetettek érdemei kozott olyan Osszefiig-
gés van, amely szerint az eloljarék biine az alattvalok életét rontja,
ezek érdemének csokkentése viszont drnyékot vet az elSbbiek eré-
nyére”.

Ha a vilag bolcsességét keresed, akkor még tobb veszélynek teszed ki
magad!

»Hej — mondja Szent Bernat'® —, mennyi értékes embert elgdn-
csolt mar az az atkozott vilagi bolesesség! Hanyban oltotta el végleg
azt az isteni szikrat, amelyet az Ur langra akart lobbantani! Tudod-e,
hogy a vilag bolcsessége nemcsak f6ldi, hanem &llati, s6t 6rdégi dolog,
amely ellensége az iidvOsségnek, megrontéja az életnek és vilagra
hozdja a gonosz kivinsigoknak ?” ,,Aki lidvozits nélkiil akar iidvo-
ziilni, és azt hiszi, hogy igazi bdlcsesség hijan is okos lehet, az nem
egészséges ember, hanem beteg, nem bdélcs, hanem oktalan, és allan-
déan gyongélkedd.”1® Algazel is azt tanitja: ,,Aki a tudomidnyban
gyarapodik, de ugyanakkor jellemében nem tokéletesedik, az IstentSl
eltavolodik.”20

Ha tehat igazdn bolcs akarsz lenni, ,,olyan bdlcsességet tanulj a
foldon, mely az égbe is elkisér.”2! Itt tanuld meg a mddjat, miként juss
el ahhoz, akit egyszer litni annyi, mint mindent megtanulni. Olyan
orok igazsag ez, melynek hijan minden bolcsesség oktalansag, ismerete
ellenben egyediil is tokéletes tudoméany.

Ha esetleg foldi gazdagsagot, vildgi pompat és testi gyOnyort sze-
retnél, lelkem, és emiatt keservesen mondandl biicsit a vilagnak, tudd
meg, hogy ,,milyen esends és gyarld dolgok ezek is! Mondd meg nekem,
hot vannak a kirlyok és fejedelmek és akik szerették az el6bb emlitett
dolgokat 7”22 Félek, hogy sokan eltiintek, és leszalltak a holtak orsza-
gaba.

Mire volt jo kevélységiik, és mit haszndlt nekik nagyra tartott gazdag-
sdguk ?*3 Aki ugyanis jobban szereti a foldet, mint az Istent, a vilagot,
mint a kolostort, a torkossdgot, mint a bojtot, a bujasagot, mint a
megtartoztatast, az csak az 6rdogot szereti, és vele egyiitt az 6rok
gyotrelmek helyére tart.

»Akik a vilig gyonyoreiben siitkéreznek, azokat elvesziti az Isten
ereje; ideig-Oraig pompdznak, de aztin orokre elkdrhoznak. Hamis
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oromok fényében diszelegnek, de majd valédi gyStrelmek tiizében
szenvednek.”?

,.Ha kedviink volna valamit birtokolni a foldon, akkor oGleljiik 4t
minden egyébtdl folszabaditott 1élekkel a mindenek Urat, és benne
megtaldthatjuk mindazt, amit szent boldogsiggal kivinhatunk.”?

7. Erre taldn igy felelsz: megvetem én a vilagot, dehat baritaimat,
sziileimet és rokonaimat mégsem hagyhatom el! — Milyen hitvany
kifogis ez! Méltanylast érdemld igazsagot mond erre Szent Bernat:*®
lgaz kijelentés ez: Atyank vagy anyank megvetése Onmagdba véve
gonoszsag, de ha Krisztusért tessziik, igen iidvos cselekedet.”

»Kegyetlen atya, embertelen anya lenne, nem a sziil8, hanem gyilkos
nevét érdemelné az, aki szivesebben litna téged magdval egyiitt elkar-
hozni, mint 6nélkille uralkodni.”

~Ha anyad tépett ruhdban, ritkuld hajjal tarna is eléd egvkor tap-
1alékot nydjto keblét, ha atyad keresztbe fekiidnék is az ajté kiiszobén,
— anyaddal mitsem torddve, atyddon atgazolva, még akkor is, —
folytasd konnytelen szemmel, — utadat a kereszt ziszldja felé!

Ilyen esetben a kegyeletnek csak egyetlen médja van: a kegyetlen-
ség”.27 — _Tudod taldn, lelkem, hogy akinek van Jézusa, annak van
atyja, van anyja és van elég bardtja? Mit futsz tehat a holtak utin?
Kovesd az él8ket és hagyd a holtaknak eltemetni halottaikar ™28

2.§. MIERT ATALKODIK MEG SOK VILAGIAS EMBER?

8. A LELEK. Ervelésed & a szamos tapasztalat meggy6z arrél, hogy
~onmagaban sorvadt el a vildg. Sajnos, mégis sok szivben virdgzik;
ezek a vildg keseriiségét szeretik, bar fut elSlikk, mégis kovetik, belé
kapaszkodnak, noha enyészetnek indult.”?? Mondd, kérlek, mi az oka
ekkora vaksdgnak?

A BELSO EMBER. Nem tudod-e, lelkem, hogy isteni Jegyesed, a
Mindenség Alkotdja oly gyongédnek s oly nemesnek teremtett, hogy
szeretet nélkiil nem élhetsz?” Nehéz az emberi léleknek szeretet nélkil;
sziviinket sziikségképpen bizonyos érzelmek uraljak.”30

Szent Bernat véleménye szerint: ,Jegyen bar magasztos vagy alantas
dolog, de valamiben okvetlen gyonyorkodniink kell”3. A mulanddk
vagya akarhannyal elfeledteti az igazi életet; nem értik, mi az 6rokké-
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valésig, vagy ha megértik is, nem tor8dnek vele. Nem éreznek fajdal-
mat, noha sebeket kaptak. Bir nyomorultak, mégis gazdagnak vélik
magukat! Edes hazajukként szeretik a szdmkivetést, és igy Oriilnek a
vaksagnak, mint a fénysugirnak.

A valasztottak értelme ellenben, a mulanddkat semmibe véve, 1étiink
értelmét kutatja. S mivel sziviiket az Istenen kiviil semmi sem elégiti ki,
egyediil a TeremtS szemléletében lelnek nyugalmat; csak azutan
epednek, hogy 8k is helyet kapjanak a menny lakéi k6zott; noha a
vildgban élnek, foléje emelkednek.”2

»Azok talaljak édesnek a foldieket, akik még sohasem izlelték meg
az égieket; mert minél kevésbé hatol be egy 1élek az Srokkévaldk
értelmébe, annndl szivesebben meriil el a féldiek élvezetében. Akik
azonban sziviik nyelvével mar megizlelték a mennyei jutalmak édes-
ségét, azok szamadra a bels gyonyorok fokozodasa a kiviil valok elizet-
lenedését hozza magéval.”3

A LELEK. Ne késlekedj sokdig, 6 ember, hanem magyarazd meg
nekem tiistént mind a mennyei, mind a foldi 6r6m mibenlétét, hogy
mindkettd természetét megismerve, t6kéletesebben megvethessem az
els6t és serényebben lissak a masik megszerzéséhez; miként ugyanis
nem szerethetjiik igazén a j6t, amig nem ismerjiik, hasonloképpen a
rosszat sem keriilhetjiik, mig nincs tudomasunk réla.

A BELSO EMBER. Azt hiszem, lelkem, hogy a vildgias 6romet —
ha ugyan 6romnek s nem ismeretlen-csapdsnak nevezhetjilkk inkibb
—, csak Higy ismerhetjiik meg tokéletesen, ha tokéletesen megvetjiik.
A tokéletes vilagmegvetGk szerint az evildgi 6rém 6t szempontbol
érdemel megvetést.

Legelszor, mivel aldvalsé a tdrgya. Mert mi a vilagi boldogsag?
Megfelel r4 Szent Agoston:3¢ , Biintetlen gonoszsig”, vagyis fajtalan-
kodni, részegeskedni, torkoskodni, hitisigok utdn futni és mindezekért
ebben az életben semmit sem szenvedni. Biztonsdgban hiszik magukat
gyOnyoreik kozepette, mivel senki sem fenyiti meg ket gonoszsigu-
kért. Elfelejtik, hogy Szent Agoston szerint :35 , semmi sem veszedelme-
sebb, mint a bilinosok boldogsaga ; ez tipllja biintetésre méltd gydnge-
ségiiket és erdsiti rossz hajlamaikat™.

Masodszor: beszennyezi a cselekv8 alanyt. A vildgi 6romok alanya
ugyanis nem mas, mint a biint81 terhelt 1élek, akinek 6romet szerez, ha
rosszat tehet, s aki ujjong a rit dlnoksdgon.®® Taldléan allapitja meg
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10.

Szent Jeromos: ,,Nem az okos, hanem az oktalan ember nevet és
ujjong ezzel a vildggal.”37 Mert a tiszta sziv nem lelheti kedvét a szeny-
nyes vilagban, hanem csak az Istennelésaz Istenben 6rvendhet és viga-
dozhat.

Harmadszor: a foldi gyonyor rovid is, mert a gonosznak oréme csak
egy pillanar®s. A vilagi gyonyor csak hitsag. Egé vaggyal epediink
utana, s ha elértiik, meg nem Grizhetjiik.”%? Lasd, lelkem, ,,mily rovid,
mily térékeny és esend$ a vilagi boldogsdg.” Job is azt mondja:
Rovidek az emberek napjai*l.

Negyedszer: szomorti a vége. Jdlétben 16itik napjaikat és egy pillanat
alatt szdllnak az alvildgha®. Az 6rom vége mindig szomortisdg. S6t, ha
jOl szemiigyre veszed az efféle boldogsaggal gyakran egyiitt jar a faj-
dalom, mert kegyetlen dolgokat vdr mindig a felzaklatott lelkiisme-
ret.®

Végiil is keserii gyiimolcsot terem, mert elfojtja a lelki 6romét. Lasd
be tehat, lelkem, mily nyomoriisdgos ez a vildg s mennyivel nyomori-
sadgosabbak, akik hajszoljak. A foldi 6romok mindig kizdrtak az em-
bert a boldogsagbdl. ,,Mily hitvany és haszontalan a vildgi vigasztalds
— mondja Szent Bernat* —, s ami a legnagyobb baj, ellensége a
valddi és szent vigasztalasnak.” ,Mondj le hat a f6ldi élvezetrdl, ha
élvezni akarod az Isten vigasztaldsit.” ,Minden teremtmény valjék
silinny4 szemedben, hogy Teremt8d annil édesebbé valjék szived-
ben.”4

A LELEK. Megvetem hét a vildgot. Felismerem hamis 6romét és
valddi szomordsagat, megértem csaloka édességét és igazi kesertiségét;
ezért tandcsod szerint mindezeket semmibe veszem. — Dehit azt
mondottad, hogy szeretet nélkiil nem élhet az ember. Mit tegyek tehat;
hova forduljak ? Hol taldlok hozzdm ill6 szeretetet?

A BELSO EMBER. Lelkem! Ha j6l ismernéd magadat, mindenes-
tiil megvetnéd ezt a viligot. Ha f6lismernéd magadban a mennyei
természetet, a foldi élvezettdl minden bizonnyal visszariadndl. ,,Pirulj
el, ha égi szdrmazasod ellenére sirban henteregsz¢, és alaval6 dolgok-
ban gy6nyorkodol, noha csak égiekkel telhetik el a lelked.

Mennyei természeted van, s azt hiszem, ha tested oktalansiga meg-
engedné, természettSl fogva az égi vigasztaldst sovarognad és keresnéd.
,O mily édes és gySnydriiséges lenne az istenszeretet segitségével ter-
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11.

12.

13.

mészetiink szerint éIni, ha oktalan testiink nem akadékoskodnék. Ha e
betegségbbl kigydgyulnank, tiistént ramosolyogna természetiinkre a
val6di természetesség. 17

A LELEK. Dehét mit jelent az: természetiink szerint élni?

A BELSO EMBER. Természetiink szerint élni tulajdonképpen
annyi, mint mennyei életet folytatni a f61don, vagyis a ,kintiekt8l a
beliilvaldkratérni, azalantas dolgoktéla magasztosakhoz emelkedni™8,
és ,,mindent legnemesebb képességiinknek, az értelemnek zsinérmér-
téke szerint cselekedni™*®, miként azt (Arisztotelész) tanitja.

A LELEK. Dechét lehetséges-e mennyei életet élni itt a foldén,
ebben a siralomvélgyben 75¢

A BELSO EMBER. O, lelkem, ha az én szavamban, mint biinos
ember szavaban kételkedel, hallgasd meg Agostont és Szent P4l apos-
tolt. ,,Mikor a megismerés vagy szeretet altal valami 6rokkévalot fel-
fogunk — mondja Agoston® —, mar nem vagyunk a foldén.”
Az Apostol pedig igy: A mi hazdnk azonban a mennyben van.’2 Ugy
vélem, lelkem, hogy inkabb vagy ott, ahol szeretsz, mint ahol lélegzel,
mert ,,barmit szeretsz is, a szeretet erejétdl annak hasonmasava ala-
kulsz”%3. Ha a mennyeiekrdl elmélkedel, ha a mennyeieket szereted,
természetes, hogy a mennyben 1d5z6l, hiszen mar itt a f6ldon hasonli-
tasz az égi szellemekhez.

3.§. AZ ISTENI VIGASZTALAS ES ANNAK FOLTETELEI

A LELEK. Jaj, jaj nekem! Most latom csak, mily nyomorult s mily
szerencsétlen voltam! Elvakultsigomban mily sokdig bolyongtam az
evilagidolgok uitjan, s mily szeretettel ragaszkodtam ezekhez a hitvany-
sdgokhoz! Pedig kevés vigasztaldst, de anndl t6bb keseriiséget és vi-
gasztalansdgot nyujtottak; az 6rom sziiken folydogilt belSliik, de
anndl tobb mindenféle szivbeli szomorusigot hoztak ream. Kérve
kérlek, 6 ember, mondd meg nekem, miben 4ll a mennyei vigasz-
talds, és ebben a nyomorusagos siralomvélgyben miként juthatok el
hozza?

A BELSO EMBER. Szent Bernat szerint®, lelkem, ,.ez a vigasz-
talds nem egyéb, mint a megbocsitds reményébdl fakadd dhitatnak
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bizonyos kegyelme, a jonak bizonyos, bar kis fokt megizlelése és az
a bizonyos legédesebb gyOnyorkddés, meilyel a kegvelmes Isten a le-
stjtott lelket feliiditi, magdhoz hivogatja és tiizes istenszeretetre
gyullasztja™.

»Mit gondolsz, lelkem, miféle édes gyOnydriiség az, ami az dhitatos
lelkeket, mikor Kedvesiikre gondolnak, oly kellemesen szokta érinteni,
hogy szinte teljesen magukon kiviil vannak ? A tudat felderiil, a szen-
vedések emlékei szerte foszlanak, a lélek ujjong, ragyog az értelem, s a
sziv eltelik fénnyel és melegséggel. Azt sem tudjak, hogy hol vannak!
Szerelmes Oleléssel szoritanak magukhoz valamit bensejiikkben, nem
tudjak miaz, de minden er8vel meg akarjik tartani maguknak. A 1élek
eyOnyoriiséges kiizdelmet viv érte, mintha csak benne ldtnd vagvai
netovabbjat.”?

Lasd, lelkem, ilven az isteni vigasztalas.

A LELEK. Mondd, 6 ember, ki 6nti szivembe ezt a soha nem ta-
pasztalt édes vigasztaldst, hogy 4ltala minden bajomat elfeledve, az
evilagi vigasztaldsokat megvessem, és én is megtapasztaljam végre az:
a boldog elragadtatast?

A BELSO EMBER. O lelkem, mérhetetlen nagy ajandék utan Ghaj-
tozol. Azt hiszem, ezt a maga erejébdl senki sem nyerheti el, se ki nem:
érdemelheti; akik azonban méltén rakésziiltek, azok az isteni Jésag
kegyes leereszkedése folytdn aldzatos konyorgéssel esedezhetnek érte.
Mellette minden arany csak egy marék homok, és vele fsszemérve az
eziist csak sdrnak szdamir.®®

A LELEK. Mondd meg hat, milyen felkésziiltség sziikséges ahhoz,
hogy mélté szivvel kdnyoroghessek ezért a nagy kegyelemért?

A BELSO EMBER. Errdl a dologrél a tapasztaltak sokat tudné-
nak beszélni, mivel azonban jémagam tapasztalatlan vagyok, keveset
is szégyenkezve mondok. Félek, hogy majd szememre vetik: miért
beszélsz olyasmirdl, amit sohasem tapasztaltal? Méltatlan létedre
hogyan mered magasztalni azt, amir6l fogalmad sincsen?

A LELEK. Ne félj, 6 ember, hanem mondd csak el alazatos tiszte-
lettel, amit hallottal és olvastdl. Hiszen sokan vannak, akik sikeresen
adnak el8 olyan magas és nehéz tudoményt, amit egyéni tapasztalat
hijan, maguk is mésoktdl tanultak.

A BELSO EMBER. Most mér bizonyos merészséggel beszélek.
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A hianyz6 tapasztalatokat ugyanis a szeretet pétolja. Azért, gy be-
sz€lek, ahogyan érzek.

Az okosabbak nézetét tiszteletben tartva, figy vélem, hogy ha ennek
a mennyel édességnek élvezésére palydzol, tisztdnak, az erényekben
jartasnak és emelkedettnek kell lenned. Az els§ 4ltal belélegzed, a
masodik 4ltal megizleled, a harmadik segitségével pedig egész a meg-
részegiilésig eheted és ihatod a menny gyOnyOriiségeit.

Azt mondtam, hogy a lélek legelGszor legyen tiszta a biintgl, a
rendetlen szenvedélyekiSl, a foldi vigasztaldstol és a teremtmények
mértéktelen szeretetétsl, mert Szent Bernat®? szerint: ,,csalédik az, aki
azt hiszi, hogy egyesitheti azt az égi édességet ezzel a hamuval, azt az
isteni balzsamot ezzel a mérgezett 6rommel és a Szentlélek ajandékait
ennek a vildgnak csaldka kedvteléseivel”. Mihelyt azonban az ilyes-
mikt6l megszabadult és megtisztult a Iélek, a biinbdnat konnyeinek
fiird6jében, a mennyei édesség illata mindjart feliiditi és megvigasz-
talja.

Masodszor, legyen alélek jaratos az erények gyakorlasaban, éstiirel-
mes a szenvedések elviselésében, mert akik az igazsdgot szeretik,
azokat a jé cselekedetek gyakorldsa és a szenvedések viselése soha
meg nem tori. J61 mondja Szent Benedek®®: ,,Noha kezdetben keskeny
az ut, mely az életre visz, id8 miltaval az élvezetek édessége folytan
kitagul.” O, mily boldogit6 vigasztalds szallja meg a Krisztusért dol-
gozok szivét!

Végiil akkor ittasul meg a 1élek ezektdl a gyonydriiségektsl, amikor
sikeriil az evildgi dolgok f61é emelkednie, amikor valami csodélatos
mddon Onmaga folé, a vildg f6lé, sGt minden teremtett dolog f61é
emelkedik, ugy hogy mar joggal elmondhatja: Bevezet a kirdly a bor-
nak hdzdba!®® Ez az a borospince, ahova Isten bevezeti a lelket, hogy
megitassa az isteni gyonyoriiség fiiszeres boraval és Krisztus szeplStlen
emberségének hofehér tejével.

O lelkem, itt isznak az Isten barati, itt ittasodnak meg az O jegyesei!
O boldog részegség, melyet a test és 1élek oly tiszta és szent jozansiga
kovet! Ez teszi a lelket vidamma és orvendez6vé a kiizdelmek kozott,
er8ssé és hatarozotta a veszélyben, okossa és megfontoltta a szeren-
csében, blkeziivé és kegyessé a sérelmek megbocsdtasaban, végiil
pedig ez ad neki békés nyugalmat, amikor isteni Jegyese keblén pihen-
teti s baljdt baratsdgosan feje alatt tartva, jobbjdval kedvesen didleli” 0,
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A LELEK. Al4zatos tisztelettel vallom meg neked, 6 ember, ami
megtérésem kezdetén, amikor nagy erdfeszitéssel kiragadtam magam
a foldi dolgok bilincseibdl, és megprobaltam az égiek szemléletére emel-
kedni, néhanapjan velem is megtOrtént.

Remegve léptem be. Elszégyelltem magam, amikor koriilnéztem.
Lattam az angyali seregeket, az Gsatydk és préfétak palotait és 6romett,
szemiigyre vettem az apostolok lakasat, a vértanuk lakomaéjat, a hit-
vallék és sziizek gyOnyoriiségeit, és mindegyiktSl kértem alamizsna-
képpen egy kis vigasztaldst. Csak az urak asztalardl lehullé morzsakért
esedeztem, de abbol sem kaptam. Ami még szomoribb, mindnyéjan
elliztek, mint valami ismeretlen idegent. Mit hasznélt akkor nekem a
faradsagos felemelkedés, ha nem koévette semmiféle vigasztalds?

A BELSO EMBER. Lelkem! Nem ok nélkiil vallottal ilyen csiifos
kudarcot. En ennck abban litom az okat, hogy tarsuk akartal lenni
az 6romben, miel6tt tarsuk lettél volna a szenvedésben. Részesiilni
akartal jutalmukban, mielStt utdnoztad volna Bket az erényes élet-
ben.

Rajta tehat, kovesd az angyalok tiszta artatlansagat, az Gsatydk és
profétak alazatossagat és er@s hitét; igyekezz az apostoloknak és vér-
tanuknak kovetGje lenni a szeretetben és a szenvedésben, a hitvalldkat
és sziizeket pedig utdnozd az 4hitatban és Onmegtartdztatasban.
Akkor aztin te is minden bizonnyal elnyered jésdgos Atyad alamizs-
najat, legalabbis uigy, mint a tékoz16 fid.

A LELEK. Elismerem mar, és érzem, hogy mily értelmetlen és hidba-
valé minden, ami muland6. Meg is vetem a vildgot, vigasztaldsit sem-
mibe veszem azemberies 6rémoket mint a haldlos mérgeket utdlom és
elkeriilom.

Elmtlt életemet megsiratom, mint a halottakat szok4s; nyomorisa-
gos lelkemet konnyes séhajtasokkal mosom és tisztogatom; ha pedig
siralmas f4jdalmaim k6z6tt olykor-olykor megérezném is az isteni
édességek illatat, az Isten fiainak kenyerét és az O baratainak borat
nyomorult, kiéhezett és szomjas létemre sem izlelhetem. ,,Uram,
Istenem, szivem még nem jarult oda édességednek sokasdgdhoz, melyet
elrejtettél a Téged félGk szdmdra.

Kiviilrgl valamiképpen ennek az illata tart fenn, mely tdlszdrnyalja
a balzsam és barmiféle egyéb illatszer illatat.” O, Uram, Istenem, ha
mar az illat is oly nemes, milyen édes lesz majd gyonyoriiségednek ize!
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Ha ekkora hatdssal jar egy csekély megizlelés, milyen élvezetben része-
sit majd a boldog megittasulas! ,,O, mikor érem el, hogy szivembe
szallj, és azt lerészegitsd, hogy 4tolelhessem az egyetlen jot, Téged,
Istenem”#2

A BELSO EMBER. Engedj meg, kedves lélek, de nagyon moho s
talan vakmerd vagy. Vess szamot erdddel, tedd mériegre érdemeidet
és vizsgald meg erényeidet, s akkor, ha tetszik, fuss aldzatosan a lea-
nyokkal az isteni kenetek illatdrja utdn®?, de ne hivatkozz vakmer&en
érdemeidre.

A LELEK. Mily keményen é&s szigortian vigasztalsz te néha nyomo-
risagomban; az isteni josag osztogatisdban ellenben, ha szabad igy
mondanom, igen fukar vagy! En pedig minden félelem és titkolodzas
nélkiil kijelentem, sem az illattal meg nem elégszem, sem a pillanatnyi
megizleléssel j61 nem lakom; ez csak étvagyamat fokozza! Szivem meg-
ittasuldst 6hajt és keres. Tudom, ki mondja azt: Egyetek bardtaim és
igyatok, s ittasodjatok, kedveseim.®* Ha a kOnyorg6 méltatlansiga
aggaszt is, az igéret-tevl josaga bizalommal t6lt el. Hogyan kételked-
hetném abban, hogy mind e javakat nékem adja az, aki nem 4tallotta
magéra venni minden nyomorusdgomat? Te ne tudnad, aki az Isten
kegyességérdl annyi embert kioktattal, hogy mire tanit Szent Agoston:
LPiruljon el az ember restsége miatt; az Isten ugyanis tébbet akar
adni, mint amennyit az ember csak kérni is merészel.”%> | Az Isten a
Lelkét adta nekiink zdlogul, hogy abban megtapasztaljuk az § édes-
ségét, és megizleljiik az élet forrasat, amely megontéz benniinket jézan
1ttassaggal, mint a viz a patak menti fit.”%®

»Semmi sem bizonyitja jobban az Isten mindenhat6sdgit — mondja
Aranyszaji Szent Janos,%” -~ mint az tény, hogy mindenhatokka
teszi azokat, akik red hagyatkoznak. Aki ugyanis az Istenben bizik,
azt sem alnoksdg nem tudja megejteni, sem élvezet nem képes biinre
csabitani.” Szégyellje magat a csiiggeteg ember, és legyen atkozott a
kislelkii félelem, amely azt hiszi, hogy a gazdag és minden hozzd folya-
modd irdnt®® blkezil Isten megtagadhatja j6téteményeit a Benne toké-
letesen bizoktdl. Nem 8-e az 6rok Atya, akiben nincsen valtozds, aki
csupa irgalombd! kiildotte el Fidt, akiben mindent dtadott, amije
volt, mindent, amire képes volt, még tulajdon 6nmagét is? Ha bdkezl-
sége csokkentené végtelen jOsagat, volna okunk remegni gyarldsigunk
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miatt. Mivel azonban ,,jésdga nem esetleges, hanem lényegéhez tar-
tozik,”%? jésaga nem csOkken a masokkal vald kozlés 4ltal, sem nem
novekszik idegen josag hozzdadadsaval.

20. A BELSO EMBER. Nagy a te hited, lelkem, erds a reményed és
bizalmad. Elismerem ugyan, hogy az egyéni érdemre és isteni irga-
lomra tdmaszkodé bizakodas érdemszerzd, szent és dicséretes, mégis
azt tanacsolom, hogy mielOtt megittasodast keresve dnmagad fo61é
emelkednél, az elmélkedés szarnyan szallj le a mélybe. Miel6tt ugyanis
belépnél Jegyesednek titkos kamréjaba, tanuld meg Ot félve tisztelni;
mert nemcsak akkor kell am Gt félned. amikor haragszik, hanem
akkor is, amikor kedvesen cirdgat.
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HARMADIK FEJEZET

A LELKIGYAKORLAT SORAN A LELEK SZEMLELODO
FRTELMEVEL VEGYE SZEMUGYRE A MELYSEGEKET,
HOGY BELASSA A HALAL ELKERULHETETLENSEGET,
AZ UTOLSO ITELET FELELMETES IGAZSAGOSSAGAT
ES A POKOLI BUNTETES ELVISELHETETLEN
KEGYETLENSEGET

A LELEK. Mondd el, kérlek, réviden, mik azok a ,,mélységek™,
melyeket elmélkedéseimben meg kell fontolnom? Gyorsan fel akarok
ugyanis emelkedni az isteni vigasztalds ittasultsdgiig, s azért nem idGz-
hetem sokdig ezeknél az alantas dolgoknal. Mar be akarok lépni az Ur
gyényoriiséges sdtraibal, és minden vagyam csak az, hogy az O hézaban
tanyazhassam.

A BELSO EMBER. Mélységeken azt értem, hogy szemléld a halal
elkeriilhetetlen sziikségességét, és sdhajtozz f6létte; vedd fontoléra az
utolsé ftélet kimondhatatlan igazsdgossagat és rendiiljon meg téle a
lelked; tekints bele a pokoli kinok elviselhetetlen gyotrelmeibe, és
teljék el szived félelemmel.

1.§. A KIKERULHETETLEN HALAL

Elmélkedéseid folyaman fontolgasd sziinteleniil, hogy a halalt el
nem keriilheted, idejét ki nem vizsgalhatod, sem az Isten &ltal elSre
meghatdrozott percet meg nem valtoztathatod.

.»Van-e bizonyosabb az emberi dolgok kozétt, mint a haldl és van-e
bizonytalanabb, mint annak 6rdja? Nem szdnja a szegénységet, nem
tiszteli a hatalmassagot, nincs tekintettel sem az egyéniség, sem a szar-
mazas nemességére; nem kiméli sem az ifjisagot, sem az Oregséget,
az Oregekre az ajtdban vdr, az ifjakra a rejtekben leselkedik.”?

A LELEK. Ugy hallom, nem egyéb az életiink, mint 6t a halal felé?
Miért szeretik hat annyira a f6ldi javakat, ha olyan bizonytalan a bir-
toklasuk? ,, Miért kivanunk hosszu életet, mikor minél tovabb éliink,
annal t6bbet vétkeziink, minél hosszabb az é&letiink, annal tébb a
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biiniink ? Napro! napra gyarapszik benniink a rossz és csékken a j6.”
,,Ki mérhetné meg, mennyi rosszat tesziink, illetve mennyi jét mulasz-
tunk el akar egy perc alatt is? Mert nagy hiba 4m az, ha ahelyett, hogy
joOt cselekednénk, vagy gondolnéank, esziinket iires hitisdgokon jartat-
juk.”4

3. A BELSO EMBER. Szent Gergely szerint® ,,a testies gondolkod4st
emberek azért szeretik az ideiglenes f6ldi javakat, mert nem veszik
szamba, mily tiinékeny a foldi élet. Ha az elmilds gyorsasdgat észre-
vennék, aligha szeretnék ezt a tiszavirdgéletii szerencsét.”

.Hasonlé az életem — mondja ugyancsak Szent Gergely® — a hajo-
séhoz, mert akdr alszom, akdr ébren vagyok, sziintelen a halal felé
sietek.”

L0, te foldi élet, mennyire megesalod az embereket! Mig tartasz,
semmi sem vagy, aki rdd néz, csak drnyékot1at; ha magasztalnak, fiistté
valsz. Az oktalannak édes vagy, a bolesnek keserli. Akik szeretnek,
azok nem ismernek, de akik menekiilnek t8led, azok tisztaban vannak
veled. Az egyiknek hosszfi életet igérsz, hogy félre vezesd, a masiknak
rovidet, hogy kétségbe ejtsd.””

»Gyakoroljuk tehdt lelkiinket allandé elmélkedéssel és vegyiik
szemiigyre nyomorusagunkat. Fdjdalommal Iépiink az életbe, szenve-
dések kozott éljiik és félve tdvozunk beldle.”8 | Valahdnyan, akik itt
éliink a haldl arnyékaban, testi szenvedések és lelki kiizdelmek kozott,
észre vehetjiik, hogy harom baj nyomorgat benniinket: Kénnyen lépre
megyiink, nehezen allunk fel, s nincs erénk a cselekvésre.”?

4, A LELEK. Mar beldtom, hogy haszontalanul t&ltjiik életiinket, ha
nem sietlink érdemeket szerezni, melyek éltetnek majd benniinket az
orokkévalosdgon at. Mert, habar mindenkinek médjiban 4all szentiil
élni, az bizonyos, hogy a hosszu élet kivaltsdga senkinck sem jut osz-
talyrésziil.

L0, mily biztonsdgban van annak az élete, akinek tiszta a lelkiisme-
rete; félelem nélkiil vdrja a haldlt, szivbdl Shajtja, bér itt volna mar,
s ha megjott, dhitattal elfogadja.”10

A BELSO EMBER. Ha bel4ttad, lelkem, hogy mindez igy van,
akkor hallgasd meg a tandcsomat: , Ebben az életben, barmily hosszi
legyen is az, arra az életre késziilj, amely 6rokké tart. Mig a testben
élsz, halj meg a vildgnak, hogy a test haldla utdn Istennek élhess.”!!
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,,Tudd meg, hogy csak az idvozli boldog 6réommel a halalt, aki jé cse-
lekedeteivel még életében elkésziilt red.”2 Ne feledd el Seneca mon-
dasat: ,,Az oktalan, vagyis a biinds és gonosztevs szamdra akkor kez-
d&dik a hall, amikor kileheli lelkét, a boles és erényes ember azonban
éppen halalaval gy6zi le a halalt.”®3

A LELEK. Most m4r beldtom, hogy a jék hal4la boldog, a biind-
sOké pedig szerencsétlen és nyomoriisgos.

A BELSO EMBER. Szent Berndt azt mondja:!* ,,Az igaz ember
haldla j6, mert nyugalmat ad; még jobb azért, mert Gj életre visz, de a
legjobb azért, mert biztonsdgot teremt. A biindsok haldla azonban
rossz, mégpedig a legnagyobb mértékben: rossz a vildg elvesztése
miatt, rosszabb a testt8l valé megvalds miatt, legrosszabb a férgek és
tiiz kett8s gyStrelme miatt”, és ami mindezeket feliilmilja, az Isten
boldogité latisanak nélkiilozése miatt.

2.§. AZ UTOLSO ITELET KIMONDHATATLAN IGAZSAGOSSAGA

A LELEK. Eleget beszéltél a haldlrél, mondj most mér valamit
arro! az allapotrél, mely az utolsé itélettel 411 be.

A BELSO EMBER. Eleget akarok tenni kérésednek, de el6bb hall-
gass meg tiirelemmel. Tudnod kell, hogy az utolsé itéletrél vald elmél-
kedés éppen olyan félelmetes, mint a haldlrél valé gondolkodas, mert
akkor mar senki sem lesz képes megcsalni a bolcsességet, megveszte-
getni az igazsdgossagot, magdra vonni a szdnalmat, vagy kikeriilni a
bosszil és igazsdgos megtorléas itéletét.

Gondold meg tehat, lelkem, mi lesz veled az utolsé itélet napjan,
amikor lelkiismereted szemedre veti biinGs gondolataidat, amikor az
elemek minden biinds cselekedetedet felhozzak ellened, mikor Krisztus
keresztje tandsdgot tesz, mikor az iitlegek, melycket a Megvalt6 el-
szenvedett, ellened kidltanak, a sebek szemrehdnyast tesznek, a szégek
megszolalnak és a sebhelyek panaszkodnak.

,Micsoda szorongds lesz akkor! Egyik oldalon vddaskodé biineid
lesznek, a masikon a félelmetes igazsagossag ; beliil a lelkiismeret éget,
alattad a borzalmas pokoli zfirzavar, folotted azigazsagos itélet haragos
Birdja; koriil6tted langol a vilig, szivedet pedig a Bird igazsdgossiga
dermeszti meg. Mikor az igaz is alig iidvdziil, mi lesz akkor a gonosz
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¢s blings emberekkel? Hova bijnak ? Elrejtézni lehetetlen, megjelenni
pedig elviselhetetlen!”1%

Szent Anzelm az Elmélkedésekben hozzafiizi:1® ,,0, biinés 1élek. te
orok tiizre itélt, értéktelen szaraz fa, mit felelsz majd, ha szimon kérik
t6led az utolsé szempillantasig, hogy mire hasznaltad fel radbizott
id6t?” Hej, lelkem, hogyan adsz majd akkor szdmot hii és henye
gondolataidrél, kénnyelmii és pajkos szavaidrdl, haszontalan és ered-
ménytelen cselekedeteidrsi?

»Jaj nekem — kialt fel Szent Ambrus'? —, ha nem siratom meg
biineimet, jaj nekem, ha nem kelek fel éjfélkor, hogy megvalljam néked
azokat! A fejszét mdr a fa gyokerére tették teremje a kegyelem gyii-
molcsét, aki képes red, tartson biinbanatot, aki arra koteles.”

Lelkem, ,,akdr alszol, akar ébren vagy, fiiledbe mindig az a borzal-
mas harsona zengjen: Keljetek fel, halottak, jojjetek az itéletre!¢
Soha se felejtsd el, lelkem ezeket a szavakat: Tdvozzatok, datkozottak.
az orok tiizre; jojjetek Atyam dldottai, vegyétek az 6rékidl fogva nekiek
készitett orszdgor.l? Van-e sz06, mely siralmasabb félelemmel t6lt el,
mint ez: Tavozzatok ? Mit édesebb kiejteni, mint ezt: Jojjetek ? Két sz0,
mely koziil az egyik a legborzalmasabban, a masik pedig a legkelle-
mesebben cseng a fiilben.

Most szakadj el, lelkem, a vilagtol, akkor Krisztussal maradhatsz.
Menekiilj a vilagtol, és akkor Istenhez csatlakozhatsz! Keriild el most
a gonosz bardtok tarsasagat, s akkor bedllhatsz egykor a boldogok
seregébe.

3.§. A POKOLI BUNTETESEK ELVISELHETETLEN KEGYETLENSEGE

Mindezek utdn forditsd figyelmedet az elitéltek gyotrelmeire. Lasd.
milyen valtozatosak, mily kegyetlenek, mennyire borzalmasak és mily
elvisclhetetienek. ,,Megborzadok a gyilkos férgektsl és az él6 halal-
t6l.720 O, mily visszataszit6 vagy te, pokoli vilag! Menekiilésre késztet
égb tiized, dermeszt6 hideged, halhatatlan férged és elviselhetetlen
biizod; elriasztanak a zuhogé kalapdcsok, a siirii sotétség, a bilinGsok
zsivaja, a kibogozhatatlan bilincsek és a borzalmas ordogi tekin-
tetek.”

»Jaj azoknak, akikre a férgek harapdsa, a tiiz langja, az olthatatlan
szomjusag, a siras és fogak csikorgatdsa var; a konnyek helye, ahol



kivanjak a halalt, de nem jon el értitk ”,2* hol nincs semmi rend, hanem
drokas iszonyat lakozik.*

Mit gondolsz, hogyan fognak majd akkor kétségbeesni, szomorkodni
és gyaszolni a gonoszok, amikor az igazak tarsasdagitol elvalasztjdk,
¢és az 6rdogok hatalmaba adjik Sket, akikkel elmennek az 6rok gyot-
relem helyére? Azutin minddrékre ott maradnak, gyasz és zokogas
kozott, a paradicsom 6rométéltavol ? Nemvar ezekre a nyomorultakra
sem nyugalom, sem szabadulas, hanem csak sok ezer évi kinlédas. Ott
a biintet8 hohér nem farad el a kinzdsban, de az dldozat sem hal meg
sohasem. A tiiz ugyanis Ugy emészti 6ket, hogy sohasem veszi el éle-
tilkket; a régi gyotrelmek pedig mindig tjra megjelennek. Orokké élnek
a bocsanat és irgalom minden reménye nélkiil, de csak azért, hogy
mindig Gjra meghaljanak; mégis 0igy halnak meg, hogy 1étiik soha meg
nem sziinik.”?3

A LELEK. Mondd, miért van az, hogy a pokolban keresik a halalt,
de nem taldljak ? Miért biintetik 6rok biintetéssel azt, amit idSben
kovettiink el?

A BELSO EMBER. , Azért, mert akik e vilagban nem akarjik el-
fogadni a nekik felkinalt életet, a pokolban keresni fogjik a halalt, de
nem talaljak”?%. Erre utal Szent Gergely is?: , A gonoszok azért sze-
rettek volna 6rokké élni, hogy mindig megmaradhassanak gonoszsi-
gukban. Most méar a bird megvesztegethetetlen igazsdgossiga azt
kivanja, hogy 6rokké szenvedjenek azok, akik ebben a vildgban orokké
vétkezni akartak.”

A LELEK. ,,0, mily édes lennél most, hall, azok szamdra, akik-
nek oly keserdi voltal! Most csak téged 6hajtanak, akik annyira iszo-
nyodtak t&led. ™26

0, j6sdgos Jézusom! Szent neved dicsGségéért irgalmazz nekem!
Ne a g6gos kihivét, hanem az aldzatosan konyorgé nyomorultat te-
kintsd bennem. Vedd tudomaésul kegyesen, ami tetszésedre van és
torsld ki lelkembdl, ami ellenedre van. Irgalmazz nekem, Uram, addig
mig az irgalmazés ideje le nem jar, nehogy az itélet napjan karhozatra
vess.” ,Igaz ugyan, hogy lelkiismeretern megérdemli a karhozatot,
masrészt meg vezeklésem is kevés biineim jovatételére, mégis bizonyos
vagyok benne, hogy irgalmassagod nagysidga minden sértést feliillmal.”
.0, ha Isten a kevély angyallal igy cselekedett, mi lesz velem, aki csak
por és hamu vagyok ? Az a mennyei udvarban kevélykedett, én a sze-
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métdombon. Ki ne tartana elviselhetobbnek a g6goét a gazdagban,
mint a szegényben? Jaj nekem! Ha ily keményen biinh8dik elbiza-
kodottsaga miatt a gazdag és hatalmas, noha ez a biin a gazdagokban
és hatalmasokban mégiscsak természetesebb, miként biinh6dom majd
akkor én, szegény szerencsétlen?%8

A BELSO EMBER. Lelkem, ha az imént mondottak neked félel-
metesek, hallj még félelmetesebbeket.

»Ha ezer poklot allitasz elém — mondja Aranyszdji Szent Janos??
—, azt sem tekintem oly nagy biintetésnek, mintha szdmiiznének a
dicsGiiltek boldog tirsasidgabdl &s a teremtS kozelébsl.” O lelkem,
bizonyos, hogy a pokol félelmetes, de még félelmetesebb a haragos
Bir6 tekintete; ami pedig mindezeket folillmilja, az a boldog Szent-
haromsag szineldtdsitdl 6rokre torténd elszakadas fajdalma.

Az orokkévald javakbdl kizaratni és megfosztatni attdl, amit Isten
azoknak készitett, akik Ot szeretik, oly gyétrelem, hogy ha egyéb
biintetés nem gyétorne, ez egymagaban is elég lenne, és konnyebb
lenne a langok millidit elviseli, mint Krisztus szelid tekintetét hara-
gosnak latni és tSle 6rokre elszakadni.”0 O, ha megértenék az em-
berek, mily csodélatosan cseng: fme, megérkezett a vélegény! Mily
édesen hangzik: Es akik készen voltak, bementek vele a mennyegzére!
De mily keserves ez: Es bezarult az ajté.”3

Mondjak-e még t6bbet, lelkem? , Fontold meg, mily szerencsétlen-
ség Krisztus tekintetétsl eltdvolodni, az Istenség szemléletének Sromeé-
bdl kiesni, minden szentek boldog tarsasdgit nélkiilozni, az 6rok
életnek meghalni és helyette az 6rok haldlnak éini, a pokol 6rvényében
elmeriilni, mardosé férgek 6rok martalékava lenni, szabadulds reménye
nélkiil hallani a langolé tiiz ropogdasat, megvakulni a fiistélgé maglya
kesertii kodétSl és nem érezni soha vildgossagot, hanem csak gyotrel-
meket 7327

A LELEK. Mir remegek a félelemtdl és egészen odavagyok a bor-
zalomtél! Mondd, ember, mire j6 az ilyen szomort elmélkedés?

A BELSO EMBER. Ugy vélem, lelkem, hogy az imént mondottak
alland6 és dhitatos fontolgatdsa egyrészt orvossig a biink ellen,
masrészt iidvos buzditds a jécselekedetekre és a szenvedések elviselé-
sére.

»Félsz a virrasztast6l és a kézi munkatol? Konnyil ez azoknak, akik
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az Orok tlizr6l elmélkednek! A sotétség felidézése megkedvelteti az
egyediillétet; ha a hidbavalo szavak szdmonkérésére gondolsz, nem
idegenkedel a csendhallgatistdl; ha a sirdst és fogak csikorgatdsat
gyakran szemed elé dllitod, k6zombossé vilik szamodra a gyékény és
a vankos.”3

A vildg gybnyoreinek és szenvedélyeinek rabsigaban vergdds 1élek
keriili a munkat, élvezetek utin sévirog és addig is alig jut el, hogy
el6z8 életének biinGs szokasait levetkGzze. Mihelyt azonban elmél-
kedni kezd az utols6 itélet elkeriilhetetlenségéril és az ordk biintetések
kegyetlenségér6l, onként hadat lizen szenvedélyeinek. A jutalom
reménve vagy a biintetés félelme arra inditja, hogy erGt vegyen régi
kivinsdgain €s magat, ha kell, er8szakkal is legyGzze.”34

A LELEK. Hasznos oktatdsaiddal mér eléggé elrémitettél engem,
e siralomvdlgy laké6jat. Konyorillj most mdr rajtam és teljesitsd elébbi
igéretedet. Beszélj egy kissé az 6rok boldogsagrol, hiatha az megvigasz-
talja lelkemet, hiszen a valtozatossag gyonyorkédtet. Szent Agoston
is azt mondja: ,Mindig jot cseleksziink, akdr fenyitéssel, akdr el-
nézéssel, akar megfélemlitéssel, akar vigasztaldssal dolgozunk az ember
rek megjavitdsan.” Seneca pedig: ,,Nemes az emberi 1élek, és konnyeb-
ben enged a hivasnak, mint a vonszoldsnak.”?$

Te is légy tekintettel az emberi 1éleknek erre a nemességére, mert
sokszor kénnyebben enged a szelid biztatasnak, mint a szigorti meg-
félemlitésnek; gyakran konnyebben megnyerheted vigasztalo igére-
tekkel, mint kényszeritS fenyegetéssel és ijesztegetéssel. Azért a mi
menyasszony novériink®? is az isteni ajandékok izét és az égi kenetex
illatat kivanta kovetni, és igy mar nem félelemmel, hanem szeretetteljes
gyonyoriséggel jart Jegyesével a parancsok utjan.

A BELSO EMBER. Igazat kell adnom neked lelkem, csak az a baj,
hogv sokan nem akarjadk kovetni Istent a jé sorsban, s azért szenve-
désekkel is meg kell félemliteniink 8ket. Sokan vannak ugyanis,
akik Isten ajandékait vagy elvakultsiguk miatt nem értik meg, vagy
hit torekvéseik kozott renyheségbdl vesztegetik el. Azért azt hiszem,
hogy ha az emberek megfelelSen készségesek lennének az isteni vigasz-
taldsok befogaddsdra, a mérhetetlen josdgu Isten mindig hajland6bb
lenne Gket vigasztalassal simogatni, mint keserfiséggel ijesztgetni.
Az isteni vigasztalds ugyanis olyan drdga és kivalé dolog, hogy sem
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nem illik, sem nem sziikséges kiilonbség nélkiil mindenkinek megkap-
nia.

Ha ilyen megfontoldsok utdn te is erre palyazol, tisztitsd meg értel-
medet és készitsd fel jol érziiletedet, mert Szent Agoston szerint:
.. alegf@bb J6tcsak a legtisztabb szellem szemiélheti,”38 és véleményem
szerint megizlelni még kevésbé lehet mdssal, mint tokéletesen rende-
zett érziilettel.

»~Uram, engedd, hogy szivemmel érezzem, amit értelmemmel latok!
Add, hogy érezzem a szeretet 4ltal, amit folfogtam a megismerés al-
tall™39

A LELEK. Mondd, kérlek, milyen értelmi és szivbéli felkésziiki-
séggel kell rendelkezzem ahhoz, hogy a szemléldésben legalabb csak
egy cseppet is megrészegiiljion szellemem a mennyei édesség iz6t617
Az okoskodasban ugyanis mar gyakoroltam szellememet, de sajnos,
félek, hogy még egy szikrajat sem éreztem annak a mennyei gyonyOrii-
ségnek. Sokat olvastam a szentek életérél és viselkedésérdl; az angyah
karok természetérd! és miikodésérfl; egyet-mast a kimondhatatlan
Istenség egységérdl, s6t még a felfoghatatlan Szentharomsdgrél is, és
még t6bbet az lidvoziiltek felbecsiilhetetlen boldogsagardl. De sajnos.
szellemem e foglalkozdsok ellenére is iires és kiéhezett maradt és
Szent Agostonnal folyton igy esdekeltem: , J6sagos Atyam, engedd
éreznem szivvel, amit feifogok értelmemmel!” — mégsem jutottarn
el6bbre.

Mikor pedig a sokdig tartd munkdban elfdradtam és mar magamra 1s
megharagudtam, folkialtottam a préfétaval: Meddig felejtesz el Uram
egészen; arcodat meddig forditod el télem?*® — mert noha méltatlan-
nak tartom magam a fiak kenyerére, de legalabb az asztalrél lehullo
morzsakra mégis igen-igen vagytam, sajnos azonban, legtébbszdr, bar
tatott szajjal sévarogtam, hidba dolgoztant®.

A BELSO EMBER. Amirdl oly keservesen panaszkodol, lelkem,
az két okbdl torténhetett. Lehet, hogy az isteni Josdg nagyon kegyes
és iidvos rendelkezéséb8l. Erre vonatkozéan mondja Nagy Szent
Gergely %2 Josdgos Atydnk gyakran eloddzza egy idSre kérésiink
teljesitését, hogy vagyaink fokozédjanak, és annal jobban megérdemel-
yiik, amit kértiink, minél tovabb varakoztunk teljesiilésére.” , Az el-
oddzas noveli a szent vagyakat; ha pedig csokkent, nem is voltak igazi
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vagyak.”® A kegyes és irgalmas Isten ugyanis megteszi néha, hogy
amit legszivesebben adna, késSbbre halasztja azzal a céllal, hogy
megtanulj e driga javakért langoldbban sévarogni és ha elnyerted,
halasabb szivvel és gondosabban Grizzed.

Az sem lehetetlen, hogy a konyo6rg8 rendezetlen &llapota miatt
halasztja el a jotétemény megaddsat. Erre mondja Szent Bernat:#
.Nagyon csalodik az, aki azt hiszi, hogy egyesiti azt az égi édességet
ezzel a hamuval, azt az isteni balzsamot ezzel a mérgezett 5rommel és
a Szentlélek ajandékait ennek a vildgnak csaldka kedvteléseivel.”
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NEGYEDIK FEJEZET

A LELEK A LELKIGYAKORLAT FOLYAMAN FORDULJON
SZEMLELODO TEKINTETEVEL A FONTVALOK
FELE, HOGY LASSA AZT A TIZENKET BOLDOGSAGOT
MELYET AZ ALATTUNK, KiVULUNK, BENNUNK
ES FOLOTTUNK LEVO VALOSAGOK SZEMLELETE
SZEREZ SZAMUNKRA AZ EGBEN

1. §. A MENNYEI OROM ALTALABAN

A BELSO EMBER. Nehogy sokdig tartoztassalak és varakozassal
kinozzalak, tisztitsd meg értelmedet a hid és haszontalan képzetektdl,
a foldies és kivancsi okoskoddsoktdl, elitéletektSl. Tisztitsd meg
szivedet is a biint8l, ennek k&vetkezményeitdl, alkalmatol és okatodl.
Emeld fel értelmedet, tagitsd ki és terjeszd ki szivedet és menj be Urad
oromébe', melyet ebben az életben szem tokéletesen nem ldtort, fiil
nem hallott, sem emberi szivbe f5! nem hatolf®.

,Ldngolj hat, lelkem, a szentek természetfeletti életének szeretetétdl
és vagyatdl; ez az élet cselekvés munka nélkiil, nyugalom unatkozis
nélkiil, hidnytalan élet és orokos Istendicséret.”® Ujjongj hat Srven-
dezve és tekintsd meg munkad jutalmét, melynek sokasiga megszam-
lalhatatlan, nagysidga megmérhetetlen, értéke felbecsiilhetetlen és
bGsége hatdrtalan.

A LELEK. Elég mér az 4ltaldnossagbol; beszélj most mindegyikrél
kiilon-kiilén, mert jobban megértjiik a részletes beszédet, mint az
altalanos kifejezéseket.

A BELSO EMBER. Mit mondhatnék én, lelkem? Mikor a jévendd
oromét szemlélem egészen oda vagyok a csodédlkozistol, mivel
,orom lesz bent és kint, alant és font és koroskoriil”.t Orvendezni
fogsz mindenben és mindenen. Orémodet, tgy vélem, a Jelenések
konyvének az a boldog asszonya jelképezi, akinek dltézete volt a nap,
és ldba alatt a hold, és fején tizenkét csillaghdl Gil6 korona®. Ez az asz-
szony, azt hiszem az iidvoziilt ek, az 6rok Kirdly lednya, jegyese és
kiralynGje: ledny természetének alkotésa, jegyes a kegyelmi gyermekké-
fogadas, kirdlynS a dicsGség ajandéka altal. Méltdn mondjak napba
oltozotinek, mert isteni fényesség sugarkoszorfija Ovezi és az Orok
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boldogsag dicsG koronaja van fején; e boldogsagnak kiilonleges ékes-
sége az a tizenkét csillaggal jelzett tizenkét 6rom, mely a mennyei
boldogsagot disziti és ékesiti.

Elmélkedj, lelkem, nap nap utén ezekrél az 6romokrdl és egyaltalin
ne keress vigasztalast ebben a nyomortisigos foldi vandorldsban,
hanem a j6vendd 6réomok reményében viseld el nyugodt és vidim
Iélekkel ennek a jelen életnek minden szenvedését.

»Ne nyugtalankodjél, lelkem, ha a gonoszoknak minden sikeriil
ezen a vildgon, mig neked csak szenvedés jut osztalyrésziil, s ha &k
orvendeznek, mig te szomorkodol. A gonoszoknak nem lesz résziik
a menny Oromeiben! Azért sohase bantson, hogy semmid sincsen ezen
a vildgon, hanem végcélod, az 6rok boldogsdg reményében tiirelmesen
és Orvendez6 szivvel viseld el mindazt a megprébiltatdst, amellyel
f6ldi vandorutadon taldlkozol.”® O lelkem, , ha valaha gyonyorkod-
tetne a foldi 6rom, ennek a vildgnak hamis dicsGsége vagy rovid és
esend§ hatalma, tiistént forditsd el télik figyelmedet, és vesd meg
valamennyit, mint valami szemetet””.

»Fuss tehat, lelkem, de ne testi léptekkel, hanem lelkes végyako-
zassal, hiszen nemcsak az angyalok és tidvoziiltek serege, hanem az
angyalok és iidvoziiltek Ura és Mestere is terad virakozik. Az Atya-
isten var, mint szerelmes fiat, a Fidisten var, mint édes menyasszonydt,
a Szentlélekisten mint legkedvesebb baritjat. Az Atya azért var, hogy
minden kincsének Srokosévé tegyen, a Fil azért, hogy szilletésének
gyiimolcse és draga vérének ara gyanant isteni Atyjanak bemutasson,
a Szentlélek pedig azért, hogy josdgaban és véget nem ér8 édességében
részeltessen. Var végiil az orokkévalosag Kirdlyanak boldog csaladja,
a menny valamennyi idvoziiltje, hogy téged is tarsasagiaba fogad-
jon.”8

Tehat mindenekelBtt az 8 tarsasdgukat keresd. Csak nagy szégyenke-
zéssel mehetnél kozéjiik, ha e siralomvolgyben nem szeretted volna
Oket. ,,Valahanyszor teh4t hit vilagi célok csdbitananak, ha valami
foldi dicsGségen akad meg szemed, tiistént emelkedj lélekben az égbe
és kezd el mar most azt az életet, amelyet egykor folytatni fogsz.”?
Azt hiszem, lelkem, ha 4llandban elmédben forgatod ezeket 2 mennyet
oromoket, ezaltal igyszOlvan levardzsolod e szdmkivetés helyére az
égi haza el6csarnokat, melyben az 6rokkétarté gyonyoriiségeket mar
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cl@re izlelgetheted. ,,Mihelyt ugyanis valami 6rékkévaldt ragadott meg
elménk, mar nem a foldon, hanem a mennyben lakunk — mondja
Szent Agoston®. Akkora szeretetednek ercje, hogy ,,valésdgosabban
vagy ott, ahol szeretsz, mint ahol lélegzel.” Ilyen az Isten orszaga,
lelkem, mely benniink vagyon, melyet azonban sajndlatosan elhanya-
golunk, mikor erfnket iires €s hiu kiils6 dolgokra pazaroljuk.”
A kiilvilagnak éliink és Isten benniink 1év8 orszdgdval mitsem torddiink,
a kiils6 hidgsdgokban és hamis esztelenségekben keresiink vigasztaldst,
és igy elveszitjiik els6 buzgdsidgunk 4hitatat, ugyanannyira, hogy
annak még csak arnyékat sem Grizzitk meg.”1!
O lelkem, az 6rok Kirdly lednya, hallgass tehat dhitatos elmével és
gyelmes fiillel a szent és iidvos intelmekre. Szemléldésedben vedd
szemiigyre a mennyei birodalom vigasztaldsait; feledd el utdlattal és
megvetéssel népedet és atydd hdzdr'?, vagyis a vildgot, az 6rddgot és
sajat magadat.

2.§. A MENNYE] OROM, KULONOSEN ES ELSOSORBAN A HARMAS
OROM, MELYET AZ ALSOBBRENDU VALOSAGOK SZEMLELETE
JELENT

5. Veddszemiigyre és fontolgasd elmédben, hogy azok az égiszellemek,
akik mdr kiszabadultak a jelen élet nyomorisigabdl, és mar le sem
vehetik szemiiket az 6rok Nap fényérél, miként fordulnak szemlél6d6
tekintetiikkel néha az alsébbrendii, néha a fels8bbrendii, néha a belsd,
néha pedig a kiilsS valdsagok felé.

6.  Szemlélik, mondom, az alsébbrendii valésagokat, és ebben harom
okbdl is 6romiiket lelik : elGszdr mivel oly gonosz, borzalmas és kegyet-
len ellenségeket gyGztek le; tovabba mert az isteni bolcsesség fényénél
vagy elkeriiltek minden biint és hibat, vagy ha elkovették is, mar kija-
vitottdk; és végiil, mert Isten irgalmdbo6l megmenekiiltek a siralmas
€s véget nem érd Orok biintetéstsl.

Gondold el, lelkem, mily 6rommel tolti el ez ket nap mint nap,
f6ként mikor Iatjdk, hogy hdny embert gy6z le a test, a vildg és az
ordog; hanyan fetrengenek olyan biindkben, melyeknek sohasem
nyerik el bocsanatat; és hanyat itélnek 6rok kdrhozatra? Valéban azt
hiszem, kétszeresen oriilnek az életnek, akik a halalbdl mentek at az
életre.
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En Uram, én Istenem! Ha most oly nagy veszedelemben forgunk
e harcban, gondold el, mennyire Oriiliink majd a gySzelem felett!
Mikor mar diadalmaskodtunk a vildg f6l6tt, mikor a gonosz firaé
mar seregest6l elmeriilt a V6ros-tengerben, akkor valamennyi vélasz-
tott harfat tart kezében, és Mdridval ujjongva zeng dicsGits és magasz-
talé éneket az Urnak, egy széval mondvan:

Enekeljink az Urnak, mert fenséges, amit cselekederr'®. Akkor majd
felall két Szeraf, vagyis a valasztottak két kara: az 4rtatlanok és a
blinbandk, és egyik a masiknak azt kidltja:

Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene'. Szent az Atyaisten, aki
nagy hatalméval megszabaditott benniinket a vildgtdl, a testtSl és az
ordogtdl. Szent a Fidisten, aki minket a biint81 oly bolcsen megtiszti-
tott. Szent a Szentlélekisten, aki minket az Orok gydtrelmektsl oly
kegyesen meg8rzott. Az egész folder betdlti dicsésége, aki minket e
nyomorult vilighdl a mennyei birodalom 6romeire meghivott.

O lelkem, micsoda nap lesz az, amelyen téged is befogadnak e bol-
dog korusba, s amelyen Orok ujjongdssi valik szamodra mindaz,
amit e foldi vilagban jambor megadassal elviseltél. Orvendez§ szivvel
magasztald akkor mindezekért a te Uradat, Istenedet, mondvan:
Az Ur irgalmassdgdt orokké éneklem.’s Szent Agoston szerint ,,nincs
anndl Srvendetesebb és gyonyoriiségesebb ének a mennyei hazaban,
mint amely a minket vérével megviltdé Krisztus dicsGségét zengi”8,

Ha tehat prébara tesz a kisértés, ha iildoztetés haborit, ha kiilonféle
foldi szenvedés gyotor, emelkedj elméddel a mennybe és gondold meg,
hogy ezekbdl virdgzik ki majd az 6rok boldogsdg. S akkor, Szent
Gergely szerint,'? a jutalmak szemlélete csdkkenteni fogja a csapdsok
erejét: ,,Ha ugyanis megfontoljuk, mennyi és mily draga jutalom var
rednk a mennyben, hitvdnynak t{inik szemiinkben mindaz, amink
van a foldon.” Valdban. nemcsak a gyonyoriiséggel birtokolt javak,
hanem a keservesen viselt csapdsok is csekélynek latszanak, ,,mert
nem mérhetdk dssze a jelen élet szenvedései sem a mult megbocsatott
biineivel, sem a jelenben nvert kegyelmekkel, sem pedig a megigért
jovendd dicsdséggel ™8,

Mily orommel élvezed majd, lelkem, e dicsGséget, ha tokéletesen
megérted, hogy a vilagon oly veszedelemben é1tél, amelyben a legtob-
ben alulmaradnak: hogy a sdtin sokakat megcsald csalfa mesterkedé«

193



10.

11.

seit legyGzted; és a szamtalan embert stjto 616k gydtrelmeket kike-
riilted.

A LELEK. Milyen iidvés és kellemes vigasztalds ez! Mikor igére-
teidre gondolok, nem kis vigasztaldssal tolt el a remény. De mi lesz
akkor, 6 Uram, Istenem, ha jelen reményeim tényleg valora vélnak?

3.§. AZ UDVOZULTEK A MELLETTUK LEVOKRE FORDITJAK
SZEMLELODO TEKINTETUKET ES HARMAS FORRASBOL
MERITENEK OROMET

A BELSO EMBER. Még csak keveset hallottal letkem, s ardnylag
semmi az, amit elméd felfogott. Most azonban emeld fel egy kissé
lelki szemeidet, és dhitatosan vedd fontoldéra Gjra meg tjra, mily orémet
nyerhetsz a melletted 1év6 dolgok szemléletébdl.

Vedd hat szemiigyre figyelmesen a gyony6riiséges lakhelyet, melyet
az isteni Bolcsesség készitett szimodra, az édes eledelt, az izléses diszi-
tést és a driga kincset, melyet az 6rok Mindenhatdsag gyiijtott neked
Ossze. Figyeld meg az elGkelS tarsasigot is, amelyben elméd Isten
kegyessége folytan 6rokké ujjongani fog.

Nézd, lelkem, mily gydnyoriiséges ..a niennyei birodalon:, a bizton-
sdgos otthon, a minden gyonyoriiséget magdban foglalé haza™9,
Nézd, mily fényesen tiindokls ez a mennyei varos. Nincs sziiksége sem
napra, sem holdra, hogy vildgitsanak, mert fényessége maga az Ur,
az igazsdg mapja, az drok vildgossag kisurgdrzdsa, és lampdsa maga
a Bdrdny 2°

0, milyen dicsd dolgokat mondanak rélad, Isten virosa!* O Izrael,
mily nagy az Isten hdza, milyen messze terjed birtoka! O lelkem, ha
testileg itt vagy is, elméd ott legyen mégis! Mert ott taldlsz ,,nyugalmat
faradtsag nélkiil, életet hall nélkiil, ifjusdgot tregedés nélkiil és vila-
gos<agot sotétség nélkiil”?2. Nemkiilonben zavartalan békességet is.

Es népem, mondja az Ur, békességben lakik majd otthondban. biz-
tonsdagos hajlékokban, gondtalan nyugalomban.®

Ki mas lenne ott eledeliink, ha nem a boldog Barédny, a tiszta és
artatlan Jézus, az Atyaisten és Sz{iz Maria Fia? Az a Jézus, akinek
legtisztabb emberségébdl és legfonségesebb istenségébdl teritenek
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mindenkit b&ven kielégitd, gazdag asztalt az iidvoziiltek szamara.
O. mily boldogok, akik a Bdrdny mennyegzés lakomdjdra hivatalosak 124
.,Ott mindig szomjaznak, €s folyton kielégiilnek. de valami csodélatos
médon ettdl a szomjisagtol tavol van a sziikség, a kielégiiléstsl pedig
az unalom.”® Hdazad dus javaitél megrészegiilnek, gydnydriiséged
patakjdaval itatod dket.?8

A LELEK. Mondd, kérlek, mikor kovetkezik ez be?

A BELSO EMBER. Azt hiszem, csak akkor, amikor a kirdlyok
Kirdlyanak gyonyoriiséges pincéje, az Atya dicséségének fénye, az
Orok vildgossdg kisugdrzdsa, és Isten folségének szeplitelen tiikre és
10saganak képmdsa, akit az angyalok ldmni kivannak, felovezi magdt,
asztalhoz iilteti 6véit és személyesen szolgdl nekik?’,

Errél elmélkedjél, lelkem! Micsoda 6rommel szemlélik majd az
iidvoziilt lelkek a folszolgilé csoddlatos méitdsagat, valamennyi
asztaltars bamulatos szeretetét, a valogatott étkek bOségét, a szolgak
sokasagat, hogyan élvezik majd a hangszerek és énekesek Isten Fiat,
a dicsOséges Kiralyt magasztald édes melddiat! .

Ezen a bamulatosan nagyszeri mennyei lakomén hallod majd az
angyalok ujjongésit, az apostolok énekét, a vértanik gySzelmi dalét,
a hitvallok és sziizek dicsérd himnuszat, a patriarkak és profétak 6rom-
kidltasat. Hallant fogod, miként magasztaljak a szentek és valasztot-
tak az Atyat, a Fiat és a Szentlelket, egy sz6val mondvén: Szent, szent,
szent a seregek Ura, Istene, az egész foldet betolti dicsOsége.?® .0, mily
dicsGséges az orszdg, ahol Krisztussal ujjonganak a szentek és fehér
ruhdba 6ltozotten kovetik a Bdrdnyt, bdrhovd megy.”??

O lelkem, hogyan lehetne ott hiany a boldogsagban, ahol annyiféle
oromforras fakad?

Lasd most magad mellett a minden szentek karat, melyet boldog-
sagod betet8zésére a josagos Isten gyiijtott egybe. Seneca ugyanis azt
mondja: ,.a meg nem osztott 6rom nem igazi 6rom.”%  Mely nyelv
tudna elmondani, mely értelem volna képes felfogni, mekkora lesz a
mennyei varos 6rome? Ott lenni az angyalok kardban és az iidvoziilt
lelkekkel szemlélni a Teremt§ dicsGségét!”™ E boldog tarsasagbol
sohasem tavozni, hanem 6romiikben 8rokké egyiitt ujjongani! ,,Ott
kiilon-kiilon ismeriink mindekit és benniinket is személy szerint ismer-
nek valamennyien. Senki elStt sem lesz titok tdrsdnak hazéja, nemzet-
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sége vagy csaladja”®? ,,Ott ugyanis oly tokéletes lesz az Uidvoziltek
szeretete, hogy ,.ki-ki uigy szereti felebaratjat, akarcsak sajat magat™3s,
Ebbfl pedig az a felbecsiilhetetien elGny kovetkezik, hogy ,,mindenki
ngy Oriil tarsa Oromének, miként a magiénak”. Kovetkezésképp.
mivel a vilasztottak serege megszdmlalhatatlan, ki volna képes leirni
az iidvoziiltek 6romét?

~Mily folséges nap lesz az szdmodra, mikor a sziizek kiséretében
eléd jon Maria, az Ur édesanyja! Mikor maga a Vlegény fogad min-
den szentek tarsasdgiban és azt mondja: Kelj fel szapordn, bardtndm!
Jdjj, galambom, szépem! Mert a tél mar elmult, az esé eldllt, elvonult!
Akkor az angyalok dicséségeden dmulva igy szélnak: Ki az, ki feljé
a pusztdbdl gyonyortéi aléltan, kedvesére tamaszkodva? Sion lednyai
meglatnak és magasztalnak. Akkor az a szdznegyvennégyezer trén a
és a vének elStt citerat tart kezében és Uj éneket énckel. Akkor
a Vdlegény karjaiba veted magadat és ujjongva mondod: Megleltemn,
akit szeret a lelkem, megragadtam, el nem engedem. Akkor annak a
nagy Jobnak, aki a boldog keleti orszagok lakéit mind folilmilva.
hét fidnak lakomdt rendez, mindegyik a maga napjdn, s arra mint ngvé-
reket és sorstarsukat téged is meghivnak. Mindegyikiik azt mondja:
[gydl csak és fekiid) le vigan, hiszen kegybe jutortdl eldttem. Te pedig
6réommel feleled: Iszom uram! Vigabb ma az én lelkem, mint életem
barmely napjan.””?

O, valéban hallatlan felmagasztaltatas! O vigsagos és Srvendetes
kivaltsag! Ehhez hasonlot még senki sem hallott ezen a vilagon! Azt
hiszem, hozzdmérten ennek a vildgnak minden pompdja alig egy
cseppecske lenne csupdn.

A LELEK. Mir eleget hallgattam s régdta csendben voltam, mivel
elfadasodat gydnyoriiséggel és szerfolitt nagy csoddlkozassal figyel-
tem. Ne menj tovdbb, kérlek, mig pontosabban le nem irod az égi
lelkeknek azt a lakomdjat. Az el6bb ugyanis mdr érintettél egyes dol-
gokat, de igen gyorsan atsiklottal rajtuk.

A BELSO EMBER. O lelkem, jobb szeretnék most is csendben 4t-
siklani kérdéseden, semmint szennyes ajakkal beszéini, vagy akdr
gondolkodni is err8l a mennyei titokrol. Mert sajnos, még gyakran
meriilok el vildgias és hivsdgos dolgokban, én, aki — fdjdalom! — a
tobbi vildgiakkal egyiitt sertések moslékjar® eszem: ezért az isteni
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szellemek otthonos életérdl szerfolott szégyellek beszélni. Mivel azon-
ban jambor kérdésednek mégsem mondhatok ellent, réviden el6adom,
amir8l olykor, a Szentlélek sugallatdra, bar méltatlanul, elmélkedni
szoktam. Noha ebben a mennyei udvarban mindenki rendelkezik az
oOsszes javak tokéletes teljességével, az érdemek kiilonbozBsége szerint
bizonyos javak egyescknek mégis kivalobb fokban jutnak osztaly-
résziil. Ennek ellenére azonban — mondja Szent Gergely3® — a fel-
becsiilhetetlen isteni Josdg mérhetetlensége folytan semmit sem birto-
kolnak személyesen. Minden k6z6s mindenkiben, annak jovoltabdl
aki minden mindenben.

Ott a sziiz 6rvend a szent Szvegység érdemének, az dzvegy pedig a
tiszta sziizesség kivaltsdganak; a hitvallot boldogsdggal tolti el a vér-
tantk diadala, ezek viszont magukon kiviil lesznek a hitvallék gy§-
zelme miatt; a préféta dicsekszik a pdtridrkdk jamborsdgival, ezek
pedig ujjonganak a préfétik hitén és tudomanyan; az apostolok és
angyalok Oriilnek valamennyi kisebbrendii érdemének, ezek viszont
vigadoznak a nagy szentek dicsGsége és korondja miatt. A szeretet
tokéletes és szent koteléke lehetdvé teszi, hogy mindenki a mésikban
birtokolja azt, amiben a maga érdemébdl nem részesednék.

A LELEK. Még ez sem nyugtatja meg elmémet. Azért ne menj
tovabb kérlek, mig kiil6n-kiilén el nem magyarizod ennek a lakoménak
részleteit.

A BELSO EMBER. Jél tudod, lelkem, hogy ,.csak dadogva tudunk
visszhangot adni Isten nagysdginak™?. Nem is csoda! Hogyan
volndnak képesek szavakba onteni azt, amit f6lfogni is alig tudunk ?
Hiszen ezek az égen tili dolgok, melyekre halyogos szemiinket fiig-
gesztjiik, sokkal valésdgosabbak anndl, amit értelmiink felfog réluk, de
még ez a megsejtés is kozelebb van az igazsdghoz, mint annak szavakba
ontése. .

De nem akarlak sokdig varakoztatni. Azért hallgass ide, elmondom,
mit 14t az értelem, amikor a sziv még alig izlel valamit. Ugy vélem, az
a hét fili, akirdl fentebb szé volt, az 6sszes szent és vilasztott lelkeket,
a mennyei Atydnak orokoseit és fiait jelenti. Ezek mindegyike lakomét
rendez a maga napjén, amikor is kélcsdnosen megvendégelik egymadst
mennyei boldogsdgukbdl: ki-ki érdeme szerint feltdlalja a neki jutta-
tott dicsGség legvalogatottabb étkeit.

Az els8 napon az elsdsziildtt, vagyis a mennyei angyalok kara ad
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lakomat: ezek méltan megérdemlik az ,,elsBsziilbtt » nevet, mert elsék
voltak a teremtésben s elfszor tértek meg Istenhez, akitSl sohasem
szakadtak el a biin 4ltal, hanem mindig valtozatlan szeretettel ragasz-
kodtak hozza. Igy az égi haza boldog 6rokségét is elsGnek nyerték el.
Lakomajukon kiilonféle draga és vdlogatott étket talalnak eléd, mert
mindegyik rend legsajatosabb kincsét és kiilonleges 6romét szolgal-
ja fel.

Képzeld el, lelkem, miféle eledellel kindlnak azok a legmagasabb
rendl szerdfi lelkek, ,,akiknél senki sincs kozelebb az 6rok Atydhoz
az égi szellemek kozott™®; senki sines, aki naluk kozvetlenebbiil
szemlélné lényegét és tokéletesebben élvezné javait. Mit gondolsz,
micsoda boldogsidgban -részesitenek nemes természetiikkel, vilagos
szemlélGdésiikkel és Bszinte szeretetiikkel? Akiket tehdt Szerafoknak
neveznek, istenszeretetiik tiizével fogjak disziteni azt a lakomat, a
Kerubok 6rok fényességiik sugardval, a Tronusok az isteni folség igaz-
sdgossagaval; a Fejedelemségek az alacsonyabbrendiiek kormanyzasd-
nak nagyszerfiségével; a Hatalmassigok a gonosz szellemeket meg-
fékez8 tekintélyiikkel; az Erdsségek csodatevd hatalmukkal; a Fé-
angyalok magasrend(i hirnSki méltésdgukkal, az Angyalok pedig az
isteni tudomany kisebb jelent8ségii titkainak fiirge kozlésével jarulnak
hozza e mennyei lakoma fényének emeléséhez. Lathatod tehat, miként
részelteti mindegyik aziidvoziiltek{lelkét azokbol a mennyei 5rémakbél,
melyekben sajdtos szerepiik folytdn a mennyei udvarban részesiil-
tek.

Ha meggondoljuk, mily hliségesen 8riznek benniinket ezek a lelkek
a siralom volgyében, s miként torekszenek minden erejitkkel minket is
bevezetni az 6rok boldogsidg hondba, nem csodalkozunk, ha a mon-
dottakon kiviil még sok mds rejtettebb 6réomot is tartogatnak sza-
munkra. ,,0, ha tudndk, mondja Szent Bernit, mily gondos szorga-
lommal csatlakoznak az iidvoziilt lelkek az énekl6khoz és imadkozok-
hoz, miként egyesiilnek az elmélkeddkkel, hogyan Srzik a nyugvokat
és vezérlik a munkalkoddkat!™3®

O iires és kiéhezett lelkem, ha e lakomén az urak asztalardl csak
egy morzsat vennél is fel kitarult szellemi ajkaddal, azt hiszem, attol
kezdve tiirelmesen viselnéd a f6ldi vdndorldst minden egyéb megprébél-
tatassal egyiitt. Ugy vélem, ha ennek a bornak csak egy cseppjét is
izlelnéd, utdlattal fordulnal el minden evilagi édességtdl. ,.Ha egyszer
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a szfv a mennyeieckhez tapad — a megizlelés altal —, rindjart hitvany-
nak tartja azokat a dolgokat, melyekkel el3bb még nagyra volt.”%

O, kedves Klek, a partiarkak, a profétak, az apostolok, vértanik,
hitvallok és sziizek lakoméjardl, akiket a masik hat fin jelképez, mit
mondjak ? Mindegyikiik annyi fogést t4lal fel a lakomdn, ahdny eré-
nyes tettet vitt végbe ebben az életben. Ki volna képes elbeszélni,
mennyi Orémben részesit minden lelket a szent patridrkék aldzatossdga
és tokéletes egyszertisége, a profétak hite és megingathatatlan hiisége,
az apostolok szeretete és langbuzgalma, a vértantk szildrdsdga és
tiirelme, a hitvallok kegyes josdga és a sziizek tiszta Onmegtagaddsa?
Val6ban, elégtelen a nyelv és a sz6 annak kifejezésére, amit az értelem
sem képes megfogni: hogy mily nagy 6rom ott lenni az angyalok
kardban s részt venni az iidvoziilt lelkekkel a Teremt8 magasztalisi-
ban, az Isten arcat kozelrSl szemlélni, 14tni a hatdrtalan fényt, és a
halal félelme nélkiil drvendeni az 6r8k romolhatatlansdg ajandékd-
nak.4

O, mily boldog nap virrad reéank ekkor! Elfoglalod atyaid 6rokségét,
veliik egyiitt részesévé leszel mindezeknek a felbecsiilhetetlen drémaok-
nek, és boldogan jutsz be a leghatalmasabb Kiraly lakéséba! Ebredj
tehdt, lelkem, és az erények illatdval, a jé cselekedeted kincseivel és
mennyei kivansigaiddal nagyszeriien felszerelve menj fel Jeruzsdlembe
azzal a hires kirdlynéval, végy szemiigyre mindent szorgalmasan, és
2y6z8dj meg, hogy a valdsag folillmalja a hirverést és a dicsfség na-
gyobb minden szdbeszédnél; és ekkor az 6romtdl elaléltan, azt fogod
mondani Szent Péterrel: Uram, jo nekiink itt lenni®2, itt van atyank,
anyank, ndvériink, testvériink és itt van a hazdnk! Engedd, Uram,
hogy itt maradjunk &s innen sohase tdvozzunk. ,,Fussunk, lelkem, a
legigazibb hazédba, mert az a hon, amelyért teremtettiink; ott a mi
teremt8 Atyank, ez a mi biztos menedékiink, az a mennyei Jeruzsdlem,
a mi anydnk”®. ,Oly nagy legyen, lelkem, szereteted és vagyad e mu-
landé életben az 6rék haza utdn, amelyre sziilettél, a fijdalmad, hogy
oda még nem jutottd], és a félelmed, ha netan sohasem éred el, hogy
csak abban taldlj 6romet, ami oda segit vagy legalabb az eljutds remé-
nyét kelti f61 benned.”#
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4.§. AZ UDVOZULTEK A BENNUKLEVOKRE IS FIGYELNEK
ES EZ HARMAS OROMMEL TOLTI EL OKET

Négy elembdl 4116 testiink négyes jutalmat kap: a fold halhatatlanné
lesz; a viz valtozatlannd; a leveg8 gyors mozgdsi képességet, a tiiz
pedig tiindokl§ fényességet nyer. ,,Aziidvoziiltek szive az 6rok hazdban
egymds elStt ragyogdan fényes és atldtszo tiszta lesz; ott ha egymdsra
tekintiink a lelkiismeretbe is beldtunk, s a testi alkat nem rejti el sze-
miink €l8l a szellemet. 4

,A test tiistént ott terem, ahol a 1élek akarja.”*® Amilyen készségge!
engedelmeskedik a Iélek teremtGjének, oly készséggel veti magit ald
a test is mozgatojanak. Minden érzék miikddésbe 1ép. A szem pompas
szépséget 14t, az izlés a legédesebb izt izleli, a szaglds mindenkinél kel-
lemesebb illatot szagol, a tapintds gyOnyoriiséges targyakat olel, a
hallast pedig boldogité dallamok gy6nyorkodtetik. ,,Mualjék el tehat,
lelkem, a jelen vildg szeretete és foglalja el helyét a j6vendd élet szereteet,
ahol semmi nehézség nem haborgat, semmi sziikség nem szorongat,
semmi zaklatds nem nyugtalanit, hanem 6rok vidamsag uralkodik.”4?
Ott ,létiink nem valtozik, ismeretiink nem téved és szeretésiink csor-
b4t nem szenved soha tébbé”. |, Tdvol lesz onnan minden rendetlenség,
minden betegség, minden lasstsdg és minden romlandésag. Uj ég és ij
fold lesz ott, ahol hasonldk lesziink az angyalokhoz, ha nem is korban,
de legalabb boldogsagban.”*® ,Ott életiink lesz halal nélkiil, ifjusa-
gunk oregedés nélkiil, 6romiink szomorfisig nélkiil, békénk viszaly-
kodas nélkiil, akaratunk érvényesiil sérelem nélkiil, nappalunkat
sotétség nem valtja fel és Orok hazat nyeriink elveszithetetleniil.”#*
Ott barmit akarsz, meglesz, amit pedig nem akarsz, az nem lesz.%°

Gondold meg, mennyire oriil a 1élek is, amikor azt a testet 5lti ma-
gara, amirdl az elGbb beszéltiink, nem pedig azt, amit 6riasi fajdalom-
mal viseltél és csak erds harc 4rdn tudtil legySzni, s amelyrSl gyakran
mondottad fajdalommal és tiirelmetlenséggel vegyes megaddssal és ha-
raggalkevertszelidséggel: kiszabadit meg engem e haldlra szdnt testtdl?%*
Minden bizonnyal nem ilyen, hanem tokéletes, engedelmes és szellemi
lesz; inkdbb olyan, mondom, mely enyhiilést nydijt a szemlél8désben
és noveli 6rok boldogsagodat. Bizonyos ugyanis, hogy maga a lélek
sem 6hajtana magara Olteni a testet, barmilyen dicsGséges lenne is, ha
gatoln4 az isteni dolgok szemléletében. gy azonban — Szent Agoston
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nézete €s tanitdsa szerint®® — maguk a szent lelkek kivanjak felvenni
és vele ujra egyesiilni, mert nélkiile 6romiikrél és boldogsdgukrél
hidnyzik a korona. SGt annyira kivanjdk, hogy ez a vagyakozas vala-
miképpen még szemlélGdésiiket is gatolja és késlelteti.

O te nyomortisigos, rothadé és biizos test! Hogyan jutottal ahhoz
a nagy dics6séghez, hogy a szent lelkek, akiket az Isten a maga kép-
masaval diszitett és tulajdon vérével valtott meg, utdnad sévdrogjanak
és téged varjanak, mert nélkiiled nem teljes a dics8ségiik és nem tel-
jes az 6romiik?” ,,Mikor a 1élek ezt a mar nem anyagi, hanem szel-
lemi testet magara olti, természetének megfelelS tokéletes 1étmodot
nyer; engedelmes és parancsold, éltetett és éltets lesz egyszerre. Ami
elébb terhe volt, az most dicsdségét képezi a kimondhatatlan boldog-
sag 4ltal.”ss

Képzeld el, lelkem, mily nagy lesz dicsGséged, amikor feloltdztetnek
abba az 1j, tindoklS és mindenféle drigakdvel diszitett®* oltdzetbe,
vagyis testedbe, amelyen annyi dragagyongy ragyog, amennyi erény
disziti most lelkedet. Ki volna képes elmondani mennyi rémben, mily
bamulatos dicsGségben és mily felfoghatatlanul sok dicséretben része-
siilsz majd, amiért az Onmegtartéztatas és tisztasag pOrolyével oly
derekasan legyGzted testedet; amiért futassal és megvetéssel oly hatha-
tésan lekiizddtted a vildgot; amiért az drd6got boles ellenallasoddal
megfutamitottad; amiért oly batran nemet mondtal minden rendetlen
gondolatnak, érzésnek és indulatnak. Gondold meg, mennyi dicséretet
nyersz azoktdl, akiket szavaddal vagy példdddala jora tanitottal. Kell-e
még t6bb 6rom? Minden gondolatodért, szavadért és cselekedetért
sajatos és orokkétartd dicséretet nyersz.

5.§. AZ UDVOZULTEK ONMAGUK FOLE IRANYITJAK SZEMLELODO
TEKINTETUKET ES A LELEK HAROM KEPESSEGE SZERINT
A LEGFOBB JOBAN TOKELETES OROMET TALALNAK

Azt tanacsolom neked, lelkem, hogy miutdn mar az elmondottak
foltiizeltek, elSkészitettek és csalogattak, fordulj most Teremt3d felé
és vizsgald meg szorgalmasan, mennyi 6romet nyernek Té6le az iidvo-
ziilt lelkek. Lasd, ,,milyen gy6nyOriiséges az a Jo, aki minden javak
kellemességét magaban hordja. Nem olyanok 4m ezek, mint amilye-
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25.

neket a teremtett dolgokban tapasztaltunk ! Olyan nagy kiilonbség van
kozottitk, mint a TeremtG és a teremtmény kozott. Barmit akar e Jo
birtokosa, teljesiil, amit pedig nem akar, az nem teljesiil.”3¢ | A boldog
életet konnyebb elnyerni, mint leirni; folyamédnak nincs hatdra, élvezete
nem sziil undort; tapldlkozés ez étel nélkiil, folyton 1ij kedv a nem sziing
régi 6romokhoz, az elvesztés félelmét kizdrd dllandd boldogsdg. 73
,Ott az értelem mentes minden tévedést§l, az akarat minden fijda-
lomtdl, az emlékezet pedig minden félelemtdl; csodédlatos nyugalom,
teljes gyonyoriiség és minden javak unalomnélkiili, biztonsdgos 6rék
birtoklasa.”3¢

Mit gondolsz, lelkem, mennyire oriilnek és vigadoznak, akik allan-
dbéan szemlélik az orokkévalosag titkrét, melyben viligosan eléjitk
tarul a legnagyobb boldogsagnak minden jelen, milt és jov8 kelléke?
.Mikor minden vildgossag Atyjanak legmagasztosabb fényességébe
keriilink, mindent megértiink, amit csak teremtmény befogadni
képes.”57 ,,Akkor az igazak megismerik mindazt, amit az Isten megis-
merhet8nek teremtett.”?® | Mit ne tudnénak, akik a Mindentudét l4t-
jak 2759

,Miként a tiikérben hirom dolgot latunk: 6nmagunkat, magat a
tiikkrot és minden jelenlevst, hasonloképpen az isteni fényesség tiikré-
ben is megismerjiikk magat az Istent, Snmagunkat és a tobbi teremtmé-
nyeket.”%0 O te természettSl fogva tudnivagyd 1élek, ezt a tiikrdt Shajtsd
latni, ebbgl akarj tanulni és olvasni, mert ezt egyszer latni annyi, mint
mindent megtanulni, Ebben ostobasdgnak tiinik majd fel Platén elmé-
lete, Arisztotelész bolcselete és Ptolemaiosz csillagiszata, mert ami
igazsdgot ezekbdl tanulunk, az csak pardnyi része annak, amit még
nem tudunk. Ennek ldttdra felderiilsz, szived csoddlkozik és kitdgul®.

A LELEK. Es mit litok majd?

A BELSO EMBER. Szemed l4tni fogja diszében az egek kirdlydt®.
Az orok dics@ség ragyogasa oly szép és oly gydnyoriiséges, hogy
még a napndl fényesebb angyalok sem tudnak betelni vele.”% Akkor
tehat majd felderiilsz az isteni fényesség bamulatos ldtomdsdnak gyo-
nyoriiségétSl, csodalkozni fogsz, ha a magad szépségét szemidled, ki-
tdgul a szived, ha tokéletesen megismersz minden teremtményt.
O bamulatosan csodilatos szemlélédés! O édes és gyonyoriiséges el-
mélkedés! O kimondhatatlanul 6rvendetes vizsgalddas! O, mily jol
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mondjak rélad, Uram, Istenem: Jobb a te hdzadban egy nap, mint
mdsutt ezer, hisz szemed elditt ezer esztendd olyan, mint a tegnapi nap,
amely tovatiint, Szent Agoston szerint pedig:% ,Oly nagy a mennyei
dicsGség szépsége és az Orok vilagossag édessége, hogy egyetlen Ordnyi
élvezetért joggal megvethetndk a jelen életnek megszdmlalhatatlan
napjat még akkor is, ha diskilndnk a gyonydrokben és a f6ldi javak-
ban.” Oly sz€p és olyan édes, hogy utdna mar nem tudnank egyébben
gyony6rkddni, mert feliilmd! minden édességet és minden kivdnsigot.

A LELEK. Mi van még, aminek latdsa gyonyorkodtetne s aminek
szemlélete megdrvendeztetne ?

A BELSO EMBER. O lelkem, ha tébb nem is volna, mar ennyi is
elég lenne. Van azonban még egy, — hogy a tobbi, szinte megszamlal-
hatatlan kellemes ldtvanyrdl ne is beszéljek, — amely csodalatos moé-
don folviditja valamennyi iidvoziilt elméjét és valami bamulatos és
folmérhetetlen 6rommel ittasit meg minden iidvoziiltet: ez pedig a
menny istenien tiind6k16 KirdlynGjének latasa és szentséges Gyermeke
megdicsiilt emberségének szemlélete. Ki volna képes még csak elkép-
zelni is, mily oromet jelent ldtni az irgalmassdg Anyjat, a josag és
kegyesség KirdlynGjét; méar nem azt, aki nyGszorgd Fiacskajaval a
jaszolban fekszik, hanem azt, akit az angyalok minden kara Urn&je-
ként szolgdl; nem azt, aki harom napig konnyes szemmel keresi el-
veszett Gyermekét, hanem azt, aki most Ot szemléli az 6rék boldog-
sdgban; mar nem azt, aki aggédva menekiil vele Egyiptomba Herddes
el6l, mert Fia a mennybe szailt, Herdédes pedig a pokolba zuhant;
mar nem azt, aki gyotrédik a sok gonoszsig miatt, amit a zsiddk Fidval
cselekedtek, mert most mar minden ald van vetve neki®®. Mar nem
kialtja szivfacsaré zokogéssal: En fiam! Bdrcsak én halhatnék meg
helyetted!%” — mint tette, amikor a kereszten haldokolva fiiggs egy-
szi16tt Fia meliett 4llott. Nem is sirdnkozik mar, mint mikor ,.tanit-
vanyt adtak neki a mester helyett, szolgat az Ur helyett,”%8 mintegy
idegent édes egysziilott Fia helyett.

Azt szemléljitk az égben, akiérettiink hajdan szerencsétlen és keserii-
séggel teljes volt, most azonban az angyalok kérusa és valamennyi
teremtmény folé¢ magasztaltatva, Fidval, Krisztussal uralkodik a Szent-
haromsag palotajaban.
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Fontolgasd, lelkem, ajtatos elmével, mily édes boldogsag lesz litni
az embert teremtS Embert és a TeremtGt sziilé Asszonyt; Jézust, a mi
elveszett, kivetett és lenézett tetvériinket, aki most megkeriilt, vissza-
tért, uralkodik és mindenkinek parancsol. Bdr testvérem volndl, ki
anydm emldin szopott, ha az utcdn leinélek, megcsokolndlak kegyeletes
ajakkal, atolelnélek szeret§ karokkal és senki sem vetne meg érte
engem;%? mikor vezetlek mar be szobamba a legkellemesebb élvezés
édessége 4ltal?

Szent Anzelm, az Elmélkedések 4jtatos szerzGje, ezutin a latomds
utdn s6vérgott, amikor fgy irt:? ,,O édességes Gyermek, mikor latlak
méar meg, mikor jelenek meg szined eldtt, mikor telhetek el szépséged-
del, mikor lathatom meg 4hitott arcodat, melyet az angyalok is latni
kivinnak ? Jaj annak a 1éleknek, aki téged nem keres! Mert aki a vila-
got szereti és a biinnek szolgdl, az soha sem nyugodt, soha sincs biz-
tonsagban.

Engedd, kérlek, hogy Nélkiiled semmi sem tessék nekem. Rajtad ki-
viil semmit ne taldljak sem édesnek, sem szépnek, sem értékesnek.
Rajtad kiviil minden sildnyuljon €l szememben. Ami ellenedre van,
az nekem is legyen kellemetlen, s az legyen sziintelen vagyodasom
targya, ami kedvedet szolgalja. Utdljam meg az 6romot Nélkiiled, de
gyonyorkodtessen az 6rom is, meg a siras is Teveled. O, jésagos Jézu-
som, ha mar sirni is édes Veled, milyen édes lesz drvendezni Veled!”

A LELEK. O, ember, mar epedve vagyom Uramat, Istenemet,
teremtSmet latni, lankaszté tiizzel Ghajtom Jézust, testvéremet és meg-
valtémat szemlélni. Megsebezte szivemet a vagy Szliz Maria latasa
utén. ,,0, mikor ldthatom mér meg vagyva-vagyott 5romomet ? Mikor
jon mér el az éhezett dics8ség? O, mikor jon el a virva-vart Vigasz-
tal6? Mikor részegiilok meg hdzanak b8ségétdl, mely utin sbhajto-
zom?”" Mdr nehezemre esik a teremtményeket 14tni, mert Alkotéjuk
szépsége hasonlithatatlanul folillmilja Sket.

A BELSO EMBER. Virakozz csak, lelkem, tiirelmesen, hiszen
irva van: Még egy kis idd, és mdr nem ldtiok engem; és megint egy kis
idd, és megldtiok engem.™

A LELEK. O, milyen hosszii ez a kis id, milyen sokdig tart ez a
kis idG! Mert bar csekély az érdem, mégis nagy a vigyakozis.

A BELSO EMBER. O, lelkem, ha hatértalanul nagynak litod az
orok fényesség szemlélésére tiizel§ vigyadat, mit gondolsz, mily lan-
goldan kell majd 4hitoznod a tokéletes Josag szeretetére és a legma-
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gasztosabb Fonség ©6rokké tartd birtoklasira? Ha nem szeretnéd
mindenek f616tt, 1atdsdnak hogyan oriilhetnél? Ha valéban latndd és
szeretnéd, de birtokldsa bizonytalan lenne, hogyan maradhatnal akkor
boldog? ,,Ott fonn tehdt piheniink és ldtunk, 14tunk és szeretiink, sze-
retiink és birtoklunk.”?

.»Vagyainknak ugyanis § a célja, akit majd egykor vég nélkiil latunk,
untalan szeretiink és a legnagyobb boldogsdggal, faradsig nélkiil
orokké dicsériink.” Hallgasd csak meg, mit mond az imént leirt
8romokrdl az djtatos Szent Anzelm a Proslogion végén™ és fontold
meg, ,,mily gyOnyoOriiséges az a j6, mely magaban foglalja minden javak
kellemességét. Ha kedves a teremtett élet, mily kedves lesz a Teremt8
1ényeg! Ha édes az alkotott iidvosség, mennyivel inkdbb az lesz min-
dent alkoté Udvosség! Ha a teremtett dolgok ismeretében kedviinket
leljiikk, mily gyOnyortiséget taldlunk majd a teremtetlen dolgok isme-
retében?”

»Miért tévelyegsz tehat mindenfelé, teremtett javakat keresve?
Azt az egy Jot szeresd, aki minden javaknak foglalatja. Ha a szépség
gyonydrkodtet, az igazak ragyogni fognak, mint a nap,” ha a szabadsdg
vagy az er§ tetszik, ott az iidvoziiltek hasonlck lesznek az angyalokhoz,
ha a hosszi és kellemes életben leled 6romod, ott 6rokké egészséges
leszel. Ha jollakni vagy megittasulni akarsz, az Ur hazénak b8ségétsl
megrészegiilnek és gydnyoriiségének patakjabodl isznak. Ha a zenét
kedveled, az égben angyalok énckelnek; ha tarsasig és bardtsig utdn
vagyakozol, az iidvoziilltek seregében mindenki egyetért. Ha megtisz-
teltetésre és gazdagsagra 4hitozol, dicsSség és gazdagsag lesz az Ur
hazaban. Ha biztonsidgos nyugalmat keresel, a mennyben minden id§-
nek 6rokké tart a hossziisaga.”

Emberi sziv, te sz{ik6lkdd8, minden bajjal meglatogatott, s6t egészen
elboritott sziv, hogyan 6rvendeznél, ha mindeme javakban te is b&vel-
kednél! Kérdezd meg bels§ titkos kamraidat, elfér-e benniik annyi
6rom, amennyi a te boldogsdgodbdl fakad? De ha az ember a sajit
boldogsdgabol fakadé Gromet is alig képes szivébe zdrni, hogyan
foghat majd f6l olyan nagy és annyi orémet, amennyi a vélasztottak
szama? Ott ugyanis mindenki dgy szereti felebaratjat, mint sajat
magat, és ennek a szeretetnek fokdhoz mérten részesedik annak Oro-
mében. Igy természetesen ki-ki hasonlithatatlanul jobban ériilaz Isten
boldogsdganak, mint a sajitjanak és valamennyi valasztotténak egyiitt-
véve; Istent ugyanis teljes szivébdl, teljes lelkébdl és teljes elméjébsl™®
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szereti. Az O 6romének teljességét azonban az egész sziv, az egész
1élek, az egész elme sem képes f6lfogni, mert olyan mértékben Oriilnek,
amilyen mértékben szeretnek és olyan mértékben szeretnek, amilyen
mértékben ismernek. Valéban szem nem ldrta, fiil nem hallotta, sem az
ember szivébe ol nem hatolt, ahogyan szeretni és ismerni fognak Téged
Uram, az Istennek szentjei.

Add Uram, hogy megismerjelek, szeresselek és mindorokké orven-
dezzem benned. Ha ebben az életben ezt nem is tehetem egészen, nove-
kedjem legalabb itt ismeretedben és szeretetedben, hogy ott fonn teljes
legyen az 6romom; itt a reménye, ott meg majd a valésaga.

Uram é&s Atydm, Te szent Fiad ajkdval azt tandcsolod, sGt paran-
csolod is nekiink, hogy kérjiik a teljes 6romot, aminek elnyerésérdl
biztositasz is. Kérem hat, Uram, amit csodalatos Tandcsaddd dltal
tanacsolsz és igérsz: hogy oromiink teljes legyen.’? EgyelGre errdl a
teljes Oromrél gondolkozzék elmém, errdl beszéljen nyelvem, ezt
szeresse szivem, éhezze lelkem, szomjazza testem, és ezt kivanja egész
valém, mindaddig, mig csak be nem 1épek Istenem 6romébe, aki hirom
személyben Egy és dldott mindordkké!”® Amen.
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87. Hugo de S. Vict.: De arrha animae
88. Bernat: Serm.2. in Dominica. 1,
post. Octavam Epiph. n3
89. Bernat: Serm 2 pro Dom.6 post
Pent. n3—35, vo. Zsolt 88,2
90. Agostonnak tul.
91. De diligendo Deo c1, nl
92. MTory 6,5; Mt 22,37; Mk 12,30;
Lk 10,27.
93. Serm. 20. in Cant. n4
94. X. ¢6, n8
95. Serm. 350. n3.
96. In Manuali (Agostonnak tul.) c12
97. 0. Comment. in Epist, ad Gal.
5,14.22
98. Bernat: Serm. 42. de Diversis, n3
99. Agoston: Conf. IV., ¢9, n14
100. i. m. X. 29, n40
101. Gergely: Moralia X, ¢21, n39
102. 1Kor 13,4—6
103. Moralia X., ¢6, n10
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Fejezet

.11 Homil. in Evang., hom. 30. n2.
. Enarrat. IV. in Ps. 30. serm. 3. n§
. Moralia XXXII. c20, n38

. Serm. 42. de Diversis, n3

. Moralia VL. ¢6, n8

. Boles 5,8 -10.13, majd vo. Baruk

3,16.18

1Kor 1,20

Bernat, Medit. ¢3, n9

Jn 15,19, majd 1Jn 2,17

Bernat: Epist. 103. n2

Bernat: Serm. de conversione ad
cleric os, ¢21, n37, vo. Rém 5,20
és &,18

I m., vO. Gal 1,4

Homil. 39. in Matth, 21,19

Epist. 26. n2

Libr. 1. de considerat. ¢7, nl4

. Regul. pastoral. p. II1. c4
7.

Libr VIL. Epist. epist.7

. Declamation. XXVII. n32
19.
20.

Agostonnak tul.
Algazel: Libr. II. Philosoph. tr.5,
c5

. Jeromos: Epist 53, n9
22.

Anzelm: Lib. exhortation. ad con-
temptum temporalium

Bar 3,19 és Bolcs 5,8

Agoston: Enarrat. in Ps.53, n9
Agostonnak tul.

Epist. 104, n3 (vo. 2Tim 1, 15) és
Epist. 111. n2

. Jeromos: Epist. 14, n2
. Aranyszaju Szt. Janos: Homil. 18

ex variis in Matth. locis, vo. Mt
8,22

. Secunduim Gregor., Il. Homil. in

Evang. .28, n3

. Jeromos, Epist.22., nl7

v@. Serm.5. in Ascensione Dni, n8
Gergely: Moralia I, c25, n34
Gergely: super Ezechielem, 1, h10,
n43

34, Serm. 171., c4,n4

42,
43,
44.

45
46.
47.

48.

49.
50.
51.
52,
53.
54.

55.

56.
3.
58.
39.
60.
61.

62.
63.
64.
65.
66.

67.
68.
69.

. Epist. 138, c2nl4
. Péld 2,14
.v0. Comment, in Eccle.

2,2 et
4,13-6

. Job 20,5

. Agoston: in Toann. Evang. tr.7. ni
. Anzelmnek tul.

.Job 14,5

J6b 21,13, majd Péid 14,13

Bolcs 17,10

Serm.4 in Vigilia Nativ. Dni. n}, ill.
Serm.4. Ps Qui habitat, n2

. 1. 2. ebben a fejezetben.

1. 1. fej. 53.p.

Epist ad Fratres de Monte Dei
(Bernatnak tul.) 1, ¢8, n23

De spiritu et anima (Agostonnak
tul.), cl4.

Ethica X, ¢7.

Zsolt 83,7

De Trin. IV., c20, n28

Fil 3,20

Hugo de S. Vict.: De arrha animae
Serm. 1, in festo omnium Sane-
torum, nl0.

Hugo ae S. Vict.: De arrha ani-
mae

Boles 7,9

Serm. 3. in Ascensione Dni, nl3
Szt. Benedek regulaja, vo. Mt 7,1
En 2,4; 5,1; 8,2 :
vo. En 2,6

Anzelm: Medit 13, vo. Zsolt. 30,
20

Agoston: Conf. I, ¢5, n§

vo. En 1,2

En 5,1

Serm. 105, cl, nl

vd. De vera religione, cl2, n24,
2Kor 5,5; Zsolt 1,3

Idézi Bernat: Serm 85. in Cant. n$
Rom 10,12, vo. Jak. 1,17

Gergely: I. Homil. in Evang. hl4,
nl
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12.
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. Fejezet

Zsolt. 83,2

Izidort idézi Bernat: De conversi-
one ad clericos ¢8, n16

vO. Agoston: De Civ. Dei, XIIL.,
clo

Bernat: Medit. ¢2, nSés 6
Moraha, VIIL. c10, n25

Libr. VIL Epist.ep.29 ad Andream
Serm. ad Fratres in eremo, s. 49
(Agostonnak tul.)

De spiritu et anima

Bernat: Serm. 7 de Adventu Dni,
nl

Bernat: De laude novae militiae,
cl, n2

Bernat: Epist. 105.

Seneca: Epist 30,§ 11

Seneca miiveiben ezt nem talalni.
Vo. Epist. 13,§ 15

14. Epist. 105.

15. Tract. de interiori domo (Bernat-
nak tul.) 22, nd6
16. Meditat. 2.
17. Szt. Ambrus: Libr. 11, in Luc. 3,9.
n76. vo. Zsolt 118, 62 és Lk 3,9
18. Jeromos: Epist. 66, n10:
19. Mt 25,41 és 34
20. Bernat, De considerat. V., ¢12,n25
utana Serm 42.
21. (Agostonnak tul.) Libr. de saluta-
ribus documentis,
1V. Fejezet
1. Mt 25,21
2.1Kor 2,9
3. Agoston: De catechizandis rudi-
bus, 25, n47
4. Eadmer, de S. Anzelmi similitudi-
nibus, ¢71
5.Jel 12,1
6. (Bédanak tul.) Comment. in Ps.36.
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22,
23.
24.

25.
26.

27.
28.
29.
30.

31

32.

33.
34.

35.
36.
37.
38.
39.

40.
41.
42,
43,

44,

—O\C o~

—

12.
13.

Job 10,22

Bernat: Medit., c3, n10

Agoston: Serm. 229. in Appendice.
n4

IV. Dialog. c44

Lib. IV. Sent. 4.50. p. 1. al 2.2
fundam 2.

Anzelm: Medit. 2 és 3

Bernat: Serm.54. in Cant. n8
Homil in Matth. 23. n8.,

i. m. n7, vo. 1Kor 2,9

Gergely: Lbr.I. Homil. in Eivange.,
h12, n4, vo. Mt 25,6.10
(Prosper-nek tul) Vita contemp-
lativa, Libr. 111 ¢12, n3

Bernat: Epist. 1, n12

Agoston: Serm. 196 in Appendice,
né.

Epist. 153, ¢6, n19

Libr. 1. de Clementia c24.

vo. En 1,3

De Trin. I. ¢2, n4

De contritione cordis (Agoston-
nak tul.) c2

Zsolt 12,1

1z 49,4

Moralia XX, c31, n61

Gergely: Libr. II. Homil. in Evang.
hom. 25, n2

Serm. 5. in Ascensione Dni, n13

. Jeromos: Epist. 52, ni0

. Bernat: Medit, c6, n17

. Jeromos: Epist. 22, n41

. De Trin. IV. ¢20, n28

. Bernat: Apologia ad Guillelmum

cl0, n28
Zsolt 44,11
Kiv 15,1



32.

33.

34.
35.
36.
37.
38.

39.
40.
41,

42,
43.

44,

45

. Gergely:

. €és kov.: 1z 6,3

. Zsolt 88,1

. De Civ. Dei: XXII. c30, n4

. Libr. I1. Homil. in Evang. hom.

37, nl

. Bernat: De conversione ad clericos,

¢21, n37, v6. R6m 8,18

. Bernat: Medit. c4, nll

. Jel 21,23

. Zsolt 86,3, majd Bar 2,24

. (Agostonnak tul): Solilog. ¢35;

Serm 65. és 67.

.1z 32,18

. Jel 19,9

. Gergely: Moralia XVIII. c54, n91
. Zsolt 35,9

. Zsid 1,3, Bolcs 7,26, 1Pét 1,12 és

Lk 12,37

.1z 6,3
. Antifona a Brev. Rom. ad Magn.

2. Vesp. Mindenszentekre vo. Jel
1,9 és 14,4

. Epist 6, n4
. Gergely: II. Homil. in Evang.

hom. 37, nl

(Anzelmnek tul.) De similitudini-

bus, ¢59

(Agostonnak tul.) De spiritu et

anima, ¢57

Job 1,2—4 és Jud 12,1718

Lk 15,16

Moralia IV., ¢36, n7

Gergely: Moralia V. c36, n66

Gergely: 1. Homil. in Evang.

hom. 34., n10

Medit. ¢6, nl6

Gergely: Moralia V. cl, nl

Gergely: II. Homil. in Evang. 37,

nl

Mt 17,4

Ambrus: De Isaac et anima, c8§,

n78 vo. Gal 4,25

Anzelm: Cur Deus homo 1, c20
Moralia XVIII c4§,

n77 .

46.
47.

48.

49.

30.
51.
52
33,
54.
33,

56.
57.

58.

71.
72.
73.
74.
75.
76.
71.
78.

Agoston: De Civ. Dei XXII., ¢3¢
nl

(Agostonnak tul.): De conflictu
vitiorum et virtutum c26
Agoston: De Civ. Dei XI. c28.,
majd XXII ¢20, n3, vo. Jel 21,1 és
Lk 20,36, vd. Mt22,30
(Agostonnak tul) Serm 49 ad
Fratres in eremo

Anzelm: Proslog. c24, 25

Rom 7,24

Serm 3. Mindenszentekre, n2
Libr. XII. de Gen. ad lit. ¢35, n68
Anzelm: Proslog. ¢24,25
Caesarius  episc.  Arelatensis,
Homil. 9.

Serm. 11. in Cant. n6
(Agostonnak tul): Libr. L de
mirabilibus sacrae scripturae, ¢7
(Anzelmnek tul.) De similitudini-
bus, c49

. Gergely: IV. Dialog ¢33 i
. De triplici habitaculo, c6 (Agos-

tonnak tul.)

.1z 60,5
1z 33,17
. Béda: III. Homil. subdit. sect. I.

homil. 70., c8

. Zsolt 83,11 és 89,4

. IIL de lib. arb. ¢25, n77

. 1Kor 15,27

. 284m 19,1 vo. Ju 19,25

. Bernat: Serm. in Dominica infra

Oct. Assumpt. BMV nl15

.En 81

Ebben a formaban: Lam. in pass.
Chr. (Bernatnak tul.) n3

Anzelm: Orat. 20

Jn 16,16

Agoston: XII. de Civ. Dei, c30, n$
cap. 24

Mt 13,43, majd Lk 20,36

Mt 22,37, lentebb 1Kor 2,9

Jn 16,24

Rom 1,25
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