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ELOSZO.

P74 \vek 2 munkanak gondolata Szent Benedek
M regulijanak tizennégy évszazados jubileuma
alkalmaval sziiletett meg. A fiti kegyeleten
kiviil célja, hogy a magyar kozonséggel, mely a jubi-
leum évében oly elismeréssel adézott Szent Benedek
személyének és rendjének, megismertesse a nagy rend-
alapitd egyéniségét, miivét, {6bb vondsokban rendjének
torténetét.

Nem 4j anyag 6sszehordasa ez a munka. Szent Bene-
dek fiai, f6kép Mabillon, Osszegyiijtéttek Szent Bene-
dekre vonatkozé minden lehetséges adatot. Ehhez a
jovendS kutatdsok alig tesznek hozzad valamit. Mi Szent
Benedek egyéniségét inkdbb reguldja alapjan iparkod-
tunk megrajzolni, mint Szent Gergelynek rank maradt
szilkszavii életrajzabdl. Azonkiviil ez a konyv nemcsak
életrajz akar lenni, hanem a benedeki élet 1ényeges elemei-
nek ismertetése is és felelet a jelenkortdl felvetett tobb
kérdésre. Ez a magyardzata annak, hogy nagyon gyak-
ran hivatkozik a Benedek-rend multjanak és jelenének
hirom nagy ismeréjére : Paul Delatte solesmes-i, Cuth-
bert Butler downside-i apatokra és Ursmer Berliere
maredsous-i bencésre, Az 6 munkdik visszhangjit az
olvasé gyakran megtaldlja ebben a munkdban, mely
mégis nagyon egyéni mii, mert hiszen mindeniitt a magyar
kongregacid helyzetét tartja szem elStt és vizsgdlja, hogy
a Szent Benedektdl lefektetett alapelvek hogyan érvé-
nyesiilhetnek a jelenben.

I*



ELOSZO

Az anyag Osszehordisiban nagy hasznit vettem
P. Renaudin clervaux-i apat «Manuductio ad regulam
S. Benedicti» c. munkajanak. A végsé simitasnal pedig
nagy hasznomra szolgaltak dr. Vérkonyi Fidél ciszt.
teoldgiai tandr urnak, hivatalos birdlémnak megjegy-
zésel.

A targyalds folyamdn jelzem forrasaimat, de a konyv
végén még kiilon is adom az dltalam felhasznélt fonto-
sabb munkakat. A régi szélds szerint: Ut scias, unde
sciatur. — Tudjdk meg, honnan tudom, amit tudok.

Pannonhalma, januar 15, Szent Maurus iinnepén.

Szalay [eromos.



I. SZENT BENEDEK ELETE.

A szerzetesség Szent Benedek elbtt.

%9l zent Benepek életérél kevés adat maradt rank.
N Az életrajzir6 csak egy haldla utdn 40 évre irt
Dzl életrajz szitkszava adataira és Regula]ara ta-
maszkodhatik, mikor alakjat meg akarja rajzolni és miivét
méltatni. Azért nem is annyira a kiils6 adatokat keresheti
életében, mint inkabb a legenda kevés adatdn és Regulé-
jan keresztiil iparkodik megeleveniteni azt a kdrnyezetet,
melyb6l Benedek kin6tt; megrajzolni, megérteni azt
az egyéniséget, kinek miive oly mélyen szdntott az
emberiség torténetében, akire annyira illik a Szent
Benedek-napi els§ vesperas Magnificat antiféndja : Leszen
4, mint a viz mellé iiltetett fa, mely nedvességre ereszti
gyokereit; és nem fél, midén elj6 a hdség, és levele
zéldelleni fog, és szarazsig idején nem lesz aggodalma,
és soha nem sziinik meg gylimolesét teremnint
Szent Benedeket a térténelem a nyugati szerzetesség
patridrkdjanak nevezi. Talalobb jelzét nem is adhatnank
neki, mert az § hivatdsa a pétridrkdk gondviselésszerd
hivatasa volt. Eletének az Uristenbe valé olvadasa, az
Uristennel valé meghitt érintkezés, az utédok megszam-
lilhatatlan dics6 serege Abrahamra emlékeztet. Neki is
szélt az Ur szava, mint Abrahdmnak : «Men] ki fsldedrdl
és rokonsdgod koziil és atyad hazabdl és jojj ama f6ldre,
melyet mutatok neked és nagy nemzetté teszlek téged és

! Jerem. XVII. 8. Breviarium Maurinum.
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megéldalak és felmagasztalom nevedet és aldott leszeszy.
(Gen. XII, 1—2.) F6ldi élete nem nagy teriileten jatszé-
dik le. Nursiatél Rémdig, Rométdl Subiacdig, Subiacdtdl
Monte Cassindig néhdnynapi it mindéssze életének 60—
70 éve alatt. De szelleme évszazadokon it szenteket ne-
velt, alakitotta Eurdpa tarsadalmat. Hatdsa nem sziine-
tel a jelenben sem, minek bizonyitéka rendjének annyi 4j
hajtasa, az iild6zések kovetkeztében kihalt kolostorok uj
benépesedése, felvirdgzasa.

Szent Benedek nem hagyott hdtra mas irasmitvet, mint
Reguldjanak rovid fejezeteit és mégis ezzel megszervezte
a torténelem egyik legszebb tirsadalmat és a vilagtorté-
nelem legrégibb csaladjat. A szazadok folyamdn a Szent-
lélekt6l ihletett mas, 4j rendalapiték sorakoztak melléje,
hogv 1j sziikségleteknek feleljenek meg. Ezek kiegészi-
tették munkdjit, anélkill, hogy az &vét kisebbitették
volna. *

Mielétt a nyugati szerzetesség alapitdjanak életrajzit
elkezdenénk s miivét ismertetnénk, réviden vazolnunk
kell a szerzetesség mibenlétét, torténeti fejl6dését Szent
Benedek koraig. O ugyanis nem megteremtéje, csak meg-
szervezdje a nyugati szerzetességnek. Mar az Ur Jézus
clétti poganysigban és zsiddsigban is akadunk olyan
torekvésekre, melyek sok hasonlésdgot tiintetnek fel a
szerzetességgel, Azonban ezen torekvések és a keresztény
szerzetesség kozott semmi okozati dsszefiiggés sincs. A ke-
resztény szerzetesség gyokere az evangéliumban van.

A keresztény vallds azon az alapigazsigon nyugszik,
hogy Krisztus Urunk a biinds emberiséget kereszthaldld-
val megviltotta. A kereszténység lényege Krisztus tani-
tasanak elfogadisdban és két nagy parancsnak, az Isten-
szeretet és az emberszeretet parancsinak gyakorldsdban
all. (L. Luk. X, 27—28.) A mintaképe ennek az életnek
maga az Ur Jézus, akinek kovetése minden keresztény
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kotelessége. Az Uristen természetfolotti életre hivott meg
benniinket, mit a keresztségben kaptunk meg Jézus
Krisztus érdemei altal. Az O alkotmdnyai vagyunk, te-
remtve Jézus Krisztusban a jdcselekedetekre (Eph. II,
10.), melyeket Isten el6készitett, hogy azokban foglala-
toskodjunk. Ugyanazon érzés legyen bennetek, mely Jé-
zus Krisztusban volt. (Phil. 11, 5.) Azaz, ha megvan ben-
niink a természetfslotti élet, kell, hogy kiilsé cselekede-
teink is abbdl induljanak ki és hordozzdk a kegyelmi élet
bélyegét. Ha lélekben éliink, a lélek szerint is jarjunk.
(Gal. V, 25.) Le kell vetkézniink a régi embert és feldlite-
niink az Bjat annak képére, ki teremtett minket. Mas sz6-
val: Oltsétek magatokra az Ur Jézus Krisztust. (Rom.
XI1, 14.) Ime, az elérendd cél nem mas, mint az Ur Jézus
kivetése, mi a keresztény tokéletességet alkotja. Az Ur
Jézus életének kiemelkedé vonasa pedig engedelmessége
és onfeldldozdsa. A jaszoltd]l a kereszthalilig szenvedett
és gy lépett be dicsOségébe.

A keresztény tokéletesség munkaja kétszeres. Hogy
Krisztust kialakithassuk magunkban (Gal. 1V, 19.), el6-
szor le kell vetkdzniink a régi embert, vagyis a kivinsig,
az eredeti biin kovetkezményének aldvetett embert,
azutan fel kell 6lteni az &j embert Krisztus példdjanak
utdnzdsa 4ltal. Az emberben harmas kivansag nyilvanul
meg : a test, a szemek kivinsiga és az élet kevélysége.
{Jan. 11, 16.) Szent P4l is bizonysagot tesz errdl: (Arra
a torvényre akadok (magamban), hogy mikor j6t akarok
tenni, a rossz van kezemben, a bels§ ember szerint
ugyanis érémémet taldlom Isten térvényében : de tag-
jaimban mas torvényt latok, mely ellenkezik elmém tor-
vényeivel és rabigijdba hajt a biin térvényének, mely
tagjaimban van. (Rom. VII, 21—23.) Az eredeti bin
Sta az értelem nem veszi észre a lelki dolgokat egész vila-
gossaggal, az akaratnak nincsen feltétlen hatalma kivan-
sdgaink felett. Az elsé ember dllapotdhoz képest az er-
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kélesi er6knek csokkenése, megfogyatkozdsa van ben-
niink. A megszenteld kegyelmet megadja a keresztség, de
nem torli el a kivinsigot, mely megmarad benniink az
értelem minden el6reldtasa, az akarat minden ellendlldsa
ellenére is. Ez a kivdnsig, a biinnek ez az 4sztokélése
(stimulus peccati) anndl nagyobb erdvel izgat, amennyi-
vel kisebbitik az erkélcsi ert vagy névelik a biinre valé
hajlamot ismételt elbukdsok, meggytkeresedett hajla-
mok. Korlatozni kell tehat a kivansigot, irdnyitani aka-
ratunkat és értelmiinket a jo felé. A biinnel ellentétes haj-
lamokat kell teremtenuink ismételt jocselekvések dltal.

A Krisztus utanzdsanak ez a munkdja az Isten és ember
szeretetében minden keresztényre kotelezd kiilonbség nél-
kill. Ez nem tandcs, ez parancs. Ez a mindenkire kételezd
eszmény kiilonféle utakon is tobb vagy kevesebb 1d6 alatt
érhet$ el, aszerint, amint az Isten kegyelme segit kiilén-
leges médon vagy az akarat er8sebb, az eszkozok jobban
kivdlasztottak. Az eszkdzoknek ez a megvilasztisa al-
kotja a kiilonbséget parancs és tandcs kozott. Az evan-
géliumi tanacsok kévetésének egy célja van : eltdvolitani
az akadalyokat, melyek szembehelyezkednek az Isten- és
emberszeretet er8sbodésének, folytonossiganak. Az Egy-
hazban kialakult egy dllapot, mely fogadalmakkal ka-
rolja fel az evangéliumi tandcsokat : ez a szerzetesi élet.
Természetesen ezek a kiilsé eszk6zok semmit sem érnek
a belsd érzés ereje, tisztasiga és énmagunknak az Isten-
nek vald teljes ataddsa nélkiil. Mentdl bensGbb és telje-
sebb ez az Uristenre vald hagyatkozés, anndl jobban meg-
valdsul a tokéletesség mind a vildgi embernél, mind a
szerzetesnél. Két parhuzamos hivatds ez, melyek egy-
azon cél felé torekednek : mind a kett6t akarja az Uristen,
mindegyik szdmara megadja a szitkséges kegyelmet, hogy
elérje az 6rok iidvosséget Jézus Krisztus életének kove-
tése altal. De az Isten a lelkeket ki}lonboz6 utakon vezeti.
(I. Kor. XII, 12.)
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A keresztény torvény a lemondas tdrvénye, komoly és
sziintelen eréfeszitést kivan. Ment6l magasztosabb a cél,
anndl szdmosabbnak, erésebbnek kell lenniiik az eszké-
zoknek, hogy elérhessitkk. A mennyek orszidga erészakot
szenved. (Maté XI, 12.) Nem tudjatok-e, hogy akik a ver-
senypdlyan futnak, bar mindannyian futnak, de csak egy
nyeri el a dijat? Ugy fussatok, hogy elnyerjétek ! Mindaz
pedig, aki a kiizd6 jatékban birkézik, mindent6l megtar-
tdztatja magat : és azok csak azért, hogy hervatag koro-
nit nyerjenek, mi pedig hervadatlant. (I. Kor. IX,
24—25.) Szent P4l ezen szavai a tokéletesség titjdnak két
irdnyat jelolik meg. Nemcsak védekezésrél van itt szd,
hanem tdmadasrdl és héditasrdl is. Az dlland6 éberség
mellett ott kell lenniiik az dllanddan ismételt és gyakorolt
jocselekedeteknek is. A lemondéasnak és a jécselekedetek
alland$ gyakorlasinak gorog széval aszkézis a neve, ez
pedig gyakorlatot jelent. Az aszkézis az evangélium paran-
csainak és tanacsainak a gyakorldsa. Szabdlyozva, szer-
vezve s a koz0sség kebelében végezve szerzetesi életté lesz.

A szerzetesi élet fejlédésének harom fokozata van:
aszkézis gyakorldsa a keresztény hitkozség kebelében,
aszkézis gyakorlasa a pusztdban (anachoréta, remete),
azutdn a szerzetesség (cenobitizmus = kozds élet).

Az evangélium ezen eszményét Krisztus Urunk jelslte
meg, mikor az énmagunkrdl valé lemonddst tanitotta.
Talalkoztak nemes lelkek, kik 6rommel karoltdk fel ezt
az eszményt. Ezeket az evangélium kiilén felszélitja a
tokéletes életre, melynek feltételeit megtaldljuk az evangé-
liumban : lemondas a {oldi javakrél, 6rokos sziizesség, el-
hagyisa a csalddnak, feldldozasa az egyénnek a keresz-
tény tdrsadalom hasznara (Maté VIII, 19—22, XIX,
16—21, Luk. IX, 57—62.), a szegénység, az Snmegtar-
téztatas, az apostoli munka, a szeretet miiveinek gyakor-
Jasa, mikhez hozzdtehetjitk még a bojtot, mit az evan-
gélium Kkifejezetten nem parancsol, de melegen ajanl. Az



10 A SZERZETESSEG SZENT BENEDEK ELOTT

aszkézisnek ez a foka nem parancs, de hogy fontossagat
felfoghassuk, «elég szem el6tt tartanunk, hogy az evan-
gélinm maga nyilvanitotta ki a szegények kivalé mélts-
sigat az Egyhazban, a tiszta szeretetb8l vald adakozis
boldogsigit, az 6rémet, hogy mindent elhagytunk Krisz-
tusért». (Batiffol : Enseignement de Jesus. 138. 1)

Hogy ne csak az evangéliumokra vald szaraz hivatko-
zas legyen a fentebb idézett szdmsor, adjuk Maté evan-
géliumanak 19. fejezetébdl a kérdéses részt, mely ellent-
mondas nélkiil tanuskodik a fentebbiekrél : «Es ime, egy
valaki hozzajdrulvan, mond4 neki : J6 mester ! mi j6t cse-
lekedjem, hogy 6rok életem legyen? O pedig monda neki :
Mit kérdesz engem a jorél? Egy a jo, az Isten. Ha pedig
az életre be akarsz menni, tartsd meg a parancsolatokat.
Kérdé &t : Melyeket? Jézus pedig monda : Ne 6lj. Atya-
dat és anyadat tiszteljed és szeresd felebariatodat, mint
tennenmagadat. Monda neki az ifjii : Mindezeket megtar-
tottam ifjisdgomtdl, mi hijaval vagyok még? Monda
neki Jézus : Ha tokéletes akarsz lenni, akkor menj, add
el, amid vagyon, és oszd ki a szegényeknek, és kincsed
leszen a mennyben ; azutan j&jj és kévess engem. Mikor
pedig az ifji hallotta ez igét, megszomorodva méne el,
mert sok jészaga vala. Jézus pedig monda tanitvanyai-
nak : Bizony mondom nektek, hogy nehéz a gazdagnak
bejutni mennyeknek orszigiaba.»

Az evangéliumi tandcsokat szdmosan kévették mdr az
apostoli id6ktdl fogva otthon, a csaldd kérében. Roviden
vdzoljuk azt is, hogyan fejlédhetett ki az evangéliumi
tandacsok kovetésébdl az aszkézisnek mdasodik és harma-
dik foka : a remeteség és a szerzetesség. A részletek utin
érdekl6dbket a fliggelékben adott konyvészetre utaljuk,
mi csak két {6tényezSt emlitiink.

A harmadik szazadban Decius, Valerianus, de 16kép
Dioklecianus nagy keresztény iildézései alatt leginkdbb
Egyiptomban az evangeliumi tandcsokat kévetd keresz-
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tények koziil attél valé félelmiikben, hogy nem lesznek
allhatatosak, sokan a pusztdkba vonultak. Itt az evan-
géliumi tandcsokat kdvetve, magukat teljesen Istennek
szentelve tolt6tték életiikket. Ezeknek az aszkétdknak
a hire, szama egyre nétt. Hires, szent remeték példija
nagy szammal vonzotta az embereket Egyiptom puszta-
sigaiba. A remeteéletnek ez a felkaroldsa nem szlint meg
az iildozések elmultaval sem, s6t az intézmény még fel-
karoltabbi lett az id6k véltozasa kovetkeztében. Amig
ugyanis a keresztény vallas iildozétt vallas volt, a hivek
elég erbsen ellendllottak a vildg csdbitdsainak, amint
azonban Nagy Konstantin a keresztény vallast szabad-
nak nyilvanitotta és maga is megtért, a poganyok téme-
gesen keresztelkedtek meg. Ezzel vele jart sok keresz-
ténynél az erkslcsok meglazuldsa. Szent Jeromos szerint
félni kellett, hogy a pogdnyok tomeges megtérésével a
keresztények elvilagiasodnak.! Ezért az egyhazkozsé-
gek szigoriibban 6rkédtek azon aszkétik és hajadonok
magaviselete f5l6tt, kik mintegy elkotelezték magukat
az evangéliumi tandcsok kovetésére, és igy a hitkozség-
ben mintegy kiilon osztilyt alkottak, Egyre jobban kér-
vonalaztdk a szabdlyokat, melyeket kévetniiik kell az
imidsag, 6nmegtagadds, az alamizsnalkodas, a vildggal
valé érintkezés kozben. Tobb ilyen regulaféle maradt
fenn. Ilyen a Szent Atanaznak tulajdonitott munka a
sziizességrél (De virginitate), Szent Ambrus munkija a
sziizekrdl (De virginibus), Szent Jeromos levele Demetrias
nevii hajadonhoz (Epistola ad Demetriadem virginem).
Ezek a buzgé lelkek nagyon gyakran Osszegyiltek kozos
iméadsagra, egyiitt imddkoztdk a papsiggal a zsoltdrokat.
De a csaladban még mindig igen sok akadalya lehetett
az evangéliumi tanacsok kiovetésének. Egyre tébb helyen

1 S. Hieronymi: Vita S. Malchi monachi: Et postquam ad christianos
principes venerit (Ecclesia), potentia quidem et divitiis maior, sed
virtutibus minor facta sit.
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megtortént, hogy tobben egy hdzba koltéztek és kolostor-
szerll életet éltek, masok pedig, kiket a kotelesség nem
tartott csalddjuk koérében, kovették azok példajat, kik
Egyiptom sivatagaiba vonultak vissza.

A szerzetesség fejl6dését vazolva, harom nevet kell meg-
emliteniink, kik egyittal a fejl6dés kiilonboz6 fokait is jel-
zik. Ezek Szent Antal, Szent Pachomius és Szent Vazul.

Szent Antalnak (251—356) nevéhez fliz6dik a remete-
ség felvirdgzasa. Kozépegyiptomban sziiletett. Fiatal-
koraban remeteéletet élt sziilvarosa kozelében, de mivel
a latogaték zavartdk, 285-ben Pispis nevii sivatagba
vonult vissza, hol a legszigoribb Onmegtartéztatasban
élt. Erényeinek, csodainak hire azonban a tanitvanyok
sokasagit vonzotta kéréje. Mindenfel§l 6zonléttek hozza.
A kéréje telepedett remeték kiilén laktak barlangokban
vagy kezdetleges kis kunyhdkban. Eletiiket iméadsag-
ban és munkaban t6ltétték. Id6r6l-idére Szent Antal
bsszegyjtotte ket és buzdité beszédeket intézett hozza-
juk. Tanitvdnyainak szdma ezrekre ment, kik tanitdsit,
szellemét elterjesztették mds orszdgokban is: Sziridban,
Palesztindban. Szent Atanaztél megirt életrajza egyik
megkedveltetSje lesz a szerzetes életnek Nyugaton is.
A Szent Antaltdl felvirdgoztatott telepeken kiviil mas-
fel¢ is alakultak szerzetesi telepek. Ma elképzelhetetlen
a szama ezeknek a remetéknek. A forrasok ezrekrél
beszélnek. Igy Szent Antal tanitvdnyainak a szdmat
6000-re teszik. Az Amun nevii remete altalaIV. szdzad
hatvanas éveiben alapitott Nitridban a remeték szama
koriilbelil 5000. Volt varos, melvnek kérnyékén zo.000
sziiz és 10.000 remetie élt.

«Rufinus Historia monachorum» (Szerzetesek torté-
nete), Palladius «Historia Lausiaca» cimd miivei és Johan-
nes Cassianus munkdi: «De institutis caenobiorum»
(Kolostori szabalyok) és «Collationes Patrum» (Az atyak
beszélgetései) adnak hii képet ezeknek az dnmegtagaddst
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a virtudzsagig gyakorld szerzeteseknek az életérdl. A siva-
tagoknak ezek az atlétai, mint énmagukat nevezték és
masok is nevezték Sket, valésdggal versenyeztek az imad-
sagban, a béjtben, a hallgatasban és dltaldban az 6nmeg-
tagaddsnak kiilonbozd cselekedeteiben. Alexandriai Ma-
kariusrdl irja pl. Palladius, hogyha meghallotta, hogy
valamelyik remete valami kiilonds énmegtagadast haj-
tott végre, égett a vagytdl, hogy 6 is megtegye ugyanazt.
Egyszer tudomdasira jutott, hogy egyik remetetirsa a
negyvennapi bojt alatt nem evett f6tt ételt, 6 erre hét
évig nem evett. Sok volt a kiils6ség, a formalizmus
ezekben a héstettekben, sokszor hidnyzott belSlik a sze-
rénység és a mértéktartas, de azért megvolt bennik az
az elem, mi értékessé tette azokat a sokszor kiilonés
cselekedeteket is: az ‘6nmagukrdl valé teljes lemondas,
az Onfeldldozis szelleme.

Koruk keresztényei becsiilték Sket és a legnagyobbak,
mint Szent Jeromos, Szent Krizosztom, Nazianzi Szent
Gergely bamulattal és dicsérettel Allnak meg 6nfeldldoza-
suk el6tt. Nazianzi Szent Gergely a Julianus aposztata
ellen intézett els6 beszédjében (C. LXXI.) gyonyora par-
huzamot von a csdszartdl bamult poginy filozéfusok és
a remeték kozott, kik tanitasukat életiikkel igazoljak,
és odakidltja a poganysagot feltdmasztani kivané csa-
szarnak : Nézd ezeket az embereket, kik nélkiiléznek
mindent, testiik kiaszott, majdnem vérnélkili, hogy
mentél jobban megkézelitsék azt az dllapotot, mely Gket
Isten kozelségébe juttatja... Foldon alszanak... a
foldiek folott allanak. Az emberek kézott élnek és semmi
emberi dologgal nem t6rédnek, bilincsbe verve is szaba-
dok . .. Két életiik van : az egyikkel nem sokat térédnek
(t. i. a testi élettel), a masikkal szorgalmasan foglalkoz-
nak (t. i. a lelki élettel). Az énmegtagaddssal hallhatatla-
nok lesznek, az énmagukrdl valé megfeledkezéssel Isten-
hez kapcsolddnak. Nem tudjdk, mi a foldiek szeretete,
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de égnek az Isten irdnti szeretett6l.... Utdnozzdk az
angyalok énekét. .., egész éjjeleket az Isten dicséreté-
ben toitenek. Kezik, mit az égnek emelnek imddsig
kozben, eloltja a langokat, megszeliditik a wvadakat,
letompitjak a kardok élességét, megsziintetik az ellen-
ségeskedéseket, a te gonoszsagod biintetését is eloddzzdk,
habar egyideig gonoszat mivelsz is. .

A Szent Antal péiddjan és tanitisin felendiilt remete-
élet mellett a IV. szdzad elején kezd felvirdgozni a szerze-
tesi, cenobita élet is. Szent Pachomius 315 kériil alapitja
kolostorat Fels6egyiptomban. Palladius Historia Lausiaca-
jdban és Szent Jeromosnak Szent Eustochium-hoz irt
levelében taldljuk meg a Pachomius-féle szervezet leira-
sat. Kilonalld hdzakban a szerzetesek 30-ival 4o0-ével
laktak, dekuridkra (tized) és centuridkra (szdzadokra)
oszoltak. 9 szerzetes élén allott egy dekurié (tizedes),
09-én egy centurié (szdzados). Ezeknek a csoportvezet&k-
nek a feladata volt, hogy a munkat a tobbieknek kiosszdk
és tgyeljenek a tobbi buzgdsigira. A szerzetesek egy-
massal szomszédos cellakban laktak. Minden hdznak meg-
volt a maga apitja, el6ljiréja (apat = abba, atya. Mark
X1V, 36 ; Rém. VIII, 18 ; Gal. IV, 5.) és anyagi iigyeinek
intézdje (cellerarius), akinek gondja volt arra, hogy senki-
nek ne kelljen kérnie semmit, de ne is nélkiilozzén sem-
mit. Az étkezés, olvasmdny, prédikacié, officiumok (kar-
imadsag) kézosek voltak. A remetékkel ellentétben apré
részleteket is szabdlyozd regula szabalyozta a minden-
napi életet. A remeték szigorisigit mérsékelte ez a sza-
bélyzat, de ez a mérsékelt nivé azutan mindenkire egy-
forman kotelezd volt. Ezen a minimumon feliil megvolt
mindenkinek a szabadsdga, s6t Szent Pachomius buzdi-
totta is szerzeteseit, hogy képességiik és buzgésaguk mér-
téke szerint mentél tobbre torekedjenek. Uj elem volt
még ebben a formaban a kozés életen kiviil a megszerve-
zett munka. Dolgoztak a remeték is, de 6k a munkat
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cellijukban egyediil végezték, csak &nfenntartdsukat
biztositottak ezzel a munkival. Szent Pachomius szerze-
tesei dolgoztak a mez6kén, mindenféle mesterséget
gyakoroltak. Igy kialakultak a szerzetesi telepek, melyek
o6nmagukban elégségesek voltak, nem szorultak madsra,
mert az életfenntartashoz sziikséges dolgokat eldallitot-
tak és megtalaltdk a kolostorban.

Szent Pachomius volt a szerzetesség kezdeményezGje,
megalapitdja, de igazi megszervezdje Szent Vazul volt.
Pachomius maga is érezte, hegy miive nem lesz tartds,
hogy szerzetesei nem marainak meg az els6 buzgdsag-
ban. Eletrajza is megemlékezik err6l a sejtelmérsl.!
Ennek az el6relitott hanyatlisnak egyik nem kis oka
a tilméretezés volt. Tabennisiben pl. 1300 szerzetes volt
Szent Pachomius vezetése alatt.

Pachomius nevéhez fliz6dik az dtmenet a remeteség-
bél a szerzetességbe. O a megalapitéja a szerzetességnek,
de az igazi megszervezSje Nagy Szent Vazul, akinek
a hivatdsa volt Allanddsigot adni a szerzetesi intéz-
ménynek, elhagyni, ami nem életrevald, ami hanyatlis-
nak oka lehet Pachomius rendszerében. (L. Pourrat :
La spiritualité chrétienne. I. k. 150. 1)

Szent Vazul 360 koriil valdsitja meg el8szor a szerze-
tesi kozdsséget a maga egészében Pontus tartominy
Neocezarea virosdban. A szerzetesek egy f6dél alatt
taktak, kozosen végezték imdadsigukat, munkdjukat.
Szent Vazul jobban értékeli a szerzetesi életet, mint a
remeteéletet. Rendszerében mdar megjelenik a kifelé valé

! Et obsecrabat Dominum, quatenus ei declararet statum mona-
chorum quis futurus esset, vel quid post eius obitum in tanta congre-
gatione contingeret ... Cumque precaretur attentius... visionem
cernit, quae eum juxta petitionem propriam de statu posterorum
suorum edoceret. Nam monasteria sua vehementius dilatando, non-
nullos pie victuros, et continenter agnovit, neglecturos etiam plurimos
didicit, suamque salutem penitus perdituros. Vita S. Pachomnii, ¢. XLV,
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hatas is. Az & kolostorahoz kdrhdzak, szegények szd-
mara vendéghdzak, arvdk szdmdra arvahdzak épiilnek,
mik a szerzetesek vezetése alatt allanak (mint azt a
b6vebbik reguldjinak 15. és 20. fejezetében olvassuk).
Gyermekeket vesznek fel a kolostorba nevelésre (révidebb
reguldjanak 138. fejezetében). Ellene van a tulsagos
dnmegtartdztatisoknak. Kifejezi azt a véleményét is,
hogy a munka tébbet érhet, mint a tilzé onmegtartézta-
tas. (Ap. 256.) A munkdnak nagy jelentdséget tulajdonit.
Nem is engedi meg, hogy a kolostorba felvegyék azt,
aki nem akar kézimunkat végezni. Szent Jeromos meg-
jegyzése, hogy az egyiptomi szerzetesek nemcsak azért
dolgoznak, hogy a szilkségeseket elSteremtsék, hanem
hogy lelkiik iidvét is munkaljdk, fokozottabb mértékben
All Szent Vazul szerzeteseire. (Epist. CXXV.) Miivei-
ben szdmtalan helyen szél a munkardl, sziikségességérél,
méltdsdgarsl. Rovidebbik reguldjanak 36. fejezetében
Osszegyiijti a Szentirdsnak a munkdra vonatkozd he-
lyeit, idézve az Apostolok Cselekedeteibdl Szent P4l
szavait : Mindenben megmutattam nektek, hogy mun-
kalkodvan, segiteni kell az ertleneket. (Apost. cs. XX,
35.) Hogy szerzetesei is meghallhassdk az utols¢ itélet
alkalmdval az Ur szavit: Eheztem és ennem adtatok,
szomjihoztam és innom adtatok (Maté XXV, 34, 35.),
dolgozniok kell, hogy legyen mibél alamizsndt adniok.
(Efez. IV, 28.) A keresztény tdrsadalommal szemben
vald kotelességre gyakran figyelmezteti szerzeteseit. A j6-
tékonysag kiilonboz6 fajain kiviil kivanja, hogy példa-
jukkal is épilésre szolgdljanak a vildgiaknak. «Vildgi ven-
dég érkezik hozzank? Tanulja meg a tényekbdl, amirél
hallom4s 1itjin nem akar tudomadst szerezni. A mi mérték-
letességiink legyen neki példa arra, hogyan kell mértéket
tartani az asztalnal. Vigye el magéval a keresztény asztal
komolysagdnak a benyomdsit és annak az egyszeriiség-
nek az emlékét, mely nem szégyenkezik szegénysége
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miatt Krisztus példa]ara» irja nagyobbik reguldjinak
20. fejezetében.,

Szent Vazul nem alapitotta a keleti szerzetességet,
hanem csak hatdrozottabb format adott, maradandé-
sdgot biztositott neki torvényhozdsa 4ltal. Hatdsa ki-
szamithatatlan a keleti és nyugati szerzetességre egyarant.
A Keleti szerzetességnél most is az § szabédlyai vannak
hasznalatban. Szent Benedek, ki 6t a szerzetesek atyja-
nak nevezi, sokat kélcsonéz t6le, de méginkabb térvény-
hozé 1évén, mint Szent Vazul, a nyugati szerzetesség
megalapitdjanak alkotdsa félotte fog allani a keleti szer-
zetesség torvényhozdjiénak.

A keleti szerzetesség hamarosan ismeretes lesz Nyu-
gaton is. A nyugati keresztények gyakori szentfsldi
zardndoklataik alatt bizonyira megismerkedtek a szer-
zetesi intézménnyel, de igazi l6kést Nyugaton Szent
Atanaz alexandriai patridrka adott neki. Konstancius,
az aridnus csaszar szdmiizi, Romaba megy, vele megy két
szerzetes is az egyiptomi Nitridbél. Rémaban ismeretes
lesz az 6 Szent Antal életrajza, mit 380-ban latinra is
leforditanak. Rémdban és Itilidban kolostorok épiilnek.
Ttalidbdl 4tmegy a szerzetesi intézmény a mai Francia-
orszag teriiletére. Szent Marton, aki Pannénidban, a mai
Dunéntdlon sziiletett, 360 koriil megalapitja Ligugében
kolostordt, majd mint Tours piispske, Marmoutiersben
alapit kolostort. Szerzetesei Szent Antal példijat kovet-
ték ; félig szerzetesi, félig remeteéletet éltek. Szent Ho-
noratus Lerins szigetén, mit azéta réla neveznek (ile
Saint Honorat). Johannes Cassianus pedig Marseille kd-
zelében alapit kolostort. Lerinsnek nagy tekintélye volt
az egész Franciaorszigban. Egymdsutdn keril ki bel6le
3 arlesi érsek : Szent Honoratus, Szent Hilar és Szent
Cézar, szamtalan piispok és kolostoralapitd, mint Szent
Patrik, ki Irorszdgban honositja meg a szerzetesi életet
az egyiptomi szerzetesek minden szigortisagdval.

Szalay Jeromos: Szent Benedek élete és miive. 2
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A mai Franciaorszdgban a szerzetesi életnek leg-
nagyobb hatdsd terjesztSje Cassianus (}43s), aki iro-
dalmi munkassigaval nemcsak sajat kolostoraira, hanem
egész Gallidra nagy hatdssal van. Elveit a Collationes
Patrum és a De institutis coenobiorum ¢. miiveiben fejti
ki. Az eszmény elStte mindig az egyiptomi szerzetesség
marad, de megalkuszik a koriilményekkel. Intézményét
mintegy a szerzetesség elbiskoldjanak szdnja, hogy szer-
zetesei itt megedz8dve, kivanjak az egyiptomi szerze-
tesek nehéz és Gallidban majdnem ismeretlen élet-
mdédjat. (Collat. pars tertia, praef.) Szerzeteseinek egy-
része kozos életet é1, masik része pedig remeteként vissza-
vonul a kolostor kozelében alig megkézelithetS helyekre.
A galliai kolostorokban a kézimunka mellett erds len-
diiletet vett a szellemi munka is, {6kép Cassian hatésa
alatt. O egyike azoknak, kik Szent Benedekre erésen
hatottak. Szent Benedek reguldja végén ajinlja szerze-
teseinek munkai olvasasat.

Szent Jeromos (347—420) munkdssiga, irdsai, f6kép
Roméaban tették népszerlivé a szerzetesi életet. Szent
Benedek életében latni fogjuk, hogy Itdlia kozépsé
részében az V. szdzad végén szdmos kolostor van, me-
lyekben az élet a remete és kozds élet kozott ingadozik.
Szent Benedek is keresztilmegy a legszigoribb &nmeg-
tartéztatast kovet6 remeteségen, mig elérkezik Subiacén,
majd Monte-Cassinén a kézds életnek annak a formdja-
hoz, melynek megszervezdje, torvényhozdja & lesz.

Altaldban a szerzetesi élet Nyugateurépaban Szent
Benedekig bizonyos tapogatddzast mutat. Mikor ezt a
keleti intézményt meghonositottik Nyugaton, a meghono-
siték nem vetettek szdmot a nyugati viszonyokkal. Bar
a tulsigosan szigoru Onmegtartéztatdsokat mérsékelték
itt is, ott is, amennyire csak lehetett, a keleti szerzetesek
szokasait és formait iparkodtak megtartani. Olyan esz-
mény felé térekedtek, melyet az éghajlati viszonyok és
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<gyéb koriilmények Nyugaton megvaldsitani nem enged-
tek. A kolostorokban, mig szent alapitéjuk élt, nagy a
fellendiilés, a buzgdsag, de a hanyatlds elkeriilhetetleniil
jelentkezett az alapité haldla utdn. Az eszmény az em-
berek tobbsége szdmara nagyon is magas volt. Az llandé
sikertelenség érzése csiiggedést idézett el6 nagyon sok-
nal, mi egyik oka lett a hanyatldsnak. Szent Benedeknek
kellett jonnie, hogy Nyugaton megalapitsa, megszer-
vezze a szerzetességet. Majdnem valamennyi elédjének
a munkajét felhasznalva, tdmaszkodva személyes tapasz-
talataira, a régi elemeket Osszeegyezteti, atalakitja, a
szerzetesség fogalmahoz 1j, lényeges jegyeket tesz hozzé
és olyan szabdlyt ad az evangéliumi tandcsokat kovetd
emberek kezébe, mely alkalmazkodik Nyugat viszonyai-
hoz. A szerzetesség az § szervezetének elfogadasa utan
mar nem gyénge névény, hanem hamarosan hatalmas
favd szokken. Szent Benedek reguldja korszakot alkot
a szerzetesség torténetében és majd latni fogjuk, kor-
szakot fog alkotni a keresztény miivel5dés torténetében is.



Szent Benedek ifjlisdga és tanuléévei Rémaban.,

‘qr(“ﬂ‘ zENT BENEDEK 480 koriil, tehat a nyugatrémai biro-
fz;'.; N{ dalom bukdsa utdn sziiletett Nursidban, a mai
2, Norcidban, Italidnak Umbria nevil tartoma-
nyaban. Egy késébbi hagyomany atyjat Eutropiusnak
(Euprobus), anyjat Abundancidnak nevezi, kik a vidéki
nemességhez tartozhattak (l. Petrus diaconus: De viris
illustribus. c¢. L. XII. sz. eleje). Nagy Szent Gergely adatai-
bél (Liberiore genere, ex provincia Nursiae exortus.
Dialog. II. Prolog.) szintén csak azt kovetkeztethetjik,
hogy szabad és jémddu csaladbdl szairmazott, mit igazol
az is, hogy sziilei Réméba kiildték tanulmanvainak vég-
zésére. Adrevald, a francia fleury-i kolostor szerzetesének
IX-ik szdzadi adatai szerint (De miraculis Sancti Bene-
dicti) Szent Benedek az Aniciusok neves csaladjabél szar-
mazott volna, mely csalad papat és csaszartis adott Rémd-
nak. Mennyi a térténelmi alapja ezeknek az allitdsoknak,
nem tudjuk eldonteni. Taldn a jdmbor hagyomany alkotta
ezt az adatot abbdl a kériilménybdl, hogy a San Bene-
detto in Piscinula-templom a hatalmas Anicius nemzet-
ségrél elnevezett Via Anicia kozelében volt és van is.
Nagy része lehet ebben az éllitdsban a kézépkor naiv,
mindendron elfkel6 csalddfat keresniakardsanak. Mar
Mabillon megmondta, hogy a szent rendalapité dicsésége
nem szdrmazdsinak elGkelGségében, hanem életszentsé-
gében rejlik, s hogy Szent Benedek nagyobb dicsGséget
szerzett csalddjanak, mint amekkorat téle kapott.!

! Annal. Ben. I. k. 623 1.
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Hogyan, milyen kornyezetben folyt le Szent Benedek
gyermeksége, milyen hatdsokat kapott a gyenge, fogé-
kony ifju lélek, nem tudjuk. Szent Gergelyt nem érde-
kelték Szent Benedek kiils6 életének koriilményei, § csak
a szentet, a csodatev6t akarta rajzolni (L. Dialog. I,
Bevezetés). Sziileir6l meg sem emlékezett, csak hugardl,
Skolasztikardl és dajkajarél beszél, kit nem nevez meg
és csak késbbi forrasbdl tudjuk, hogy neve Cirilla volt.
Azonban kovetkeztethetiink arra, hogy a csalddban
bensGséges keresztény élet uralkodott. «A két testvér
életszentsége bizonysigot nyujt a sziil6k lelki nemes-
ségérdl . .. az atyai hazban uralkodd, szeretettSl meleg
csaladi boldogsdgot pedig bizonyitja az a bensGséges
vonzalom, mellyel a testvérek egymds irant viseltettek.
(Herwegen-Szunyogh : Szent Bendek. 81. 1) Bizonyira
azon az alapokon nyugodott a zsenge ifju els6 neve-
lése, melyet az evangélium alapjin az egyhdzatyak:
Alexandriai Kelemen, Aranyszajd Szent J4nos, Szent
Agoston, Szent Jeromos stb. megvetettek. Az élet-
szentség ugyanis legtobbnyire azokbdl a forrdsokbdl tap-
lalkozik, melyek a csalddban buzognak fel.

Err6l a nevelésr§l fogalmat szerezhetiink magunk-
nak, ha elolvassuk Alexandriai Kelemen Paidagogos
{Nevel6) c. munkajit, Szent Jeromosnak Gaudentiushoz
és Laetahoz irt leveleit vagy Aranyszaji Szent Jdnosnak
a nevelésrél szélé iratait. Szent Jeromosnak Laetdhoz
intézett, a lednynevelésrél szolé levelébdl adjuk azt a
részt, mely a fidgyermekekre is all. (Ep. CXXVIIL)

«Lednyodnak nem szabad mdst hallania és mdst
beszélnie, mint ami istenfélelmet lehel. A tisztességtelen
sz6t meg ne értse : viligi énekekrél ne is legyen tudomasa,
s mdr kicsi kordban szokjék nyelve édesen szdlé zsoltdr-
énekekhez . . . Eleinte puszpidngbdl vagy elefantcsontbdl
vald betiiket kell kezébe adni és mindenik betiit a nevén
megnevezni, hogy jaték legyen neki a tanulds. Es ne
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csak sorrendjiik szerint jegyezze meg magéanak a betiiket
s ne csak néta mddjdra tudja elmondani a betiik neveit
emlékezetbdl, hanem gyakran valtoztassuk el6tte a sor-
rendet : a k6zépsS betliket a végére s az els6ket a koze-
pére tegyiik viltogatva, hogy ne csak hangzasuk utén,
hanem litdsbdl is rdjuk ismerjen. Ha netaldn kissé lassi
lenne, nem kell korholni, hanem elméjét szép széval
biztatni, \gyhogy Oromet érezzen, ha masokat feliil-
mult, és fajlalja, ha 6t magat legydézték. Mindenek-
folott attdl kell 6vakodni, hogy a tanuldst meg ne gyi-
I6lje s a fiatal korban megfogamzott ellenszenv a zsenge
évek hatérdn tdl ne terjedjen. A neveket is, melyeken
lassanként megtanulja, miképpen kell a székat mondatba
flizni, ne a véletlenre bizzuk, hanem legyenek hatirozott
és tervszerilen dsszegyiijtott nevek, példaul a préfétakéi
és az apostolokéi és Adamtd! kezdve a patridrkdk nevei-
nek egész sorozata Maté és Lukacs szerint, hogy mialatt
mast végez, a jovire készitse el emlékezetét . . . A betd-
ket nem szabad csekélyleni, mintha kis dolgok wvolna-
nak : kis dolgok nélkiil nem allhatnak meg a nagyok.
A betiik kiejtése és a szabdlyok elemi magyarazata mas-
kép hangzik a tudds, maskép a paraszt ajakardl. Ezért
néked is ligyelned kell, hogy leAnyod ne harapja el a szdk-
nak felét . .. valamint drra is iigyelned kell, hogy arany-
ban és biborban ne folytassa jatékait : egyik a nyelvnek,
masik az erkélcssknek art, nem szabad olyat tanulnia
risded kordban, mirél kés6bb le kell szoknia . . . Neveto-
néje legyen megbizhatd, erkélcsés és szemérmes, ki a
maga példdjival szoktassa hozzd, hogy az éjjeli imdhoz
és zsolozsmézéashoz fel tudjon kelni, hogv reggel énekelje
el a hymnusokat, hogy Tertia, Sexta, Nona idején alljon
csatasorban, mint Krisztus harcosa, s ég6 lampaval
vegyen részt az estvéli imadsigban. Igy muljék el napja,
ily munkalkodésban taldlja az éjszaka. Az imddsigot
kovesse az olvasis, az olvasist az imddsdg... a szent
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konyveket szeresse s ezekben nem a tarka aranyfestést
és a babyloni b6rkétést, hanem a hitelesen megallapitott
és tudomdnyosan elrendezett szbveget. Legelébb a
zsoltirkényvet tanulja meg és ezekkel az énekekkel szé-
rakozzék, azutdn Salamon példabeszédeibdl meritsen
életbolcseséget. A Prédikdtorbdl tanulja meg a vildgiak
megvetését. Jéb kdnyve buzditsa az erény és tiirelem
példainak a kovetésére. Majd térjen red az evangélinmokra,
melyeket innentdl sochasem szabad kezéb6l kiadnia. Az
Apostolok cselekedeteit és leveleit szivja magiba lelké-
nek egész allhatatossidgdval ... Cyprianus mivei legye-
nek mindig keze ligyében. Athanazius leveleit és Hilarius
kényveit minden veszedelem nélkiil olvasgathatja. Azok-
ban az értekezésekben, azokban az elmemiivekben gyo-
nyorkédjék, melyekben a hithiiség ingadozast nem mutat.
(Ford. Finidczy Emé6: A koézépkori nevelés torténete,
302—7).  ~

Feltehet§, hogy Szent Benedek és Szent Skolasztika
nevelése is ilyen szellemben folyt. Szent Jeromos ugyanis
az evangéliumok alapjan kialakult keresztény nevelést
foglalta Ossze, és az 6 80—100 évvel elébb irt miivei
nagyon 1is ismeretesek voltak Réméban.

Az elemi tanulmanyokat § is valdsziniien ugy végezte,
mint a korabeli rémai polgidrok gyermekei. Kezdetben
otthon, sziil6varosdnak iskoldjdban tanult. Teljes bizo-
nyossiggal feltehetd, hogy Nursidban is volt alséfoku
iskola. A csdszarok alatt ugyanis mindenfelé 4llitottak
elemifokii iskoldkat, mik a barbar hdditék alatt sem
szlintek meg, s6t nem egyszer a barbar hdditdk becs-
végyukat helyezték az iskoldk partoldsdba. (Cassiodorus :
Variarum libri IV, ¢. 30; u. 0. lib. IX, ep. 21.) Meg-
tanultak ezekben az'iskoldkban a gyermekek irni, olvasni,
szdmolni, megtanultdk a nyelvtan elemeit, ami minden-
fajtdju fels6bb oktatds alapja volt ; tanultak vel6s mon-
dédsokat a kélt6kbél és, jollehet a pogany istenekben mar
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senki sem hisz, a koltészettel kapcsolatban megismerik
és tanuljak a mitoldgiit, hogy a poginy kéltéket meg-
érthessék.

Az el8kels, gondos csalddi nevelésen kivil még egy
masik tényezének is hatdssal kellett lennie egyéniségé-
nek kialakuldsira. Ez a tényez$ sziil6i6ldjének erkolcsi
légkore. Szabinumban és kicsi vérosdban a rémai népet
jellemz8 erények, miket a rémai erény (Romana virtus)
néven foglalunk Gssze, nem vesztek ki a rémai hatalom
és erkolcs hanyatlasanak kordban sem. A Rématdl vals
tavolsdg, a nehezen megkozehtheto hegves vidék segi-
tette megdrizni a régi erkdlestket. A régi irdk elszort
adatai hddolattal addznak ezen igazin rémai faj &si
erényeinek. A kereszténység elterjedésével ezek a ter-
mészetes erények, jotulajdonsiagok atalakultak, a kegye-
lem hatdsa alatt megnemesedtek. Ez a rémai hagyomany-
tél Atitatott, kereszténységtSl megszentelt talaj adta
Szent Benedeket, az dldottat dldasiul az emberiségnek.

A magdnyban, homadlyban alakult ki Szent Benedek
egyénisége, megfeleléen ahhoz a hivatashoz, melyet
valasztott, melyben az ismeretlenség, a semmibe nem
vétetés a legnagyobb értékek kozé tartoznak. Szent Ger-
gely csak annyit mond gyermekségérédl, amennyi szik-
séges annak megallapitdsdra, hogy Szent Benedek gyer-
mekségétsl kezdve az Uristen kivalasztottja volt. Azt
mondja ugyanis réla életrajzanak bevezetésében, hogy
mdr kora gyermekségétSl kezdve egy Sreg érettségéhez
ill§ szive volt. Korit az erényekben megelSzte, nem
adta At magat az élvezeteknek. Mig a {61dén élt, azt, ami
béségesen rendelkezésére allott volna, megvetette, mint
az erényt fonnyasztd vildgot virdgaival egyiitt. (Dialog.
I1, Prolog.) Annyi biztos, hogy lelkileg felvértezve keriilt
Rémaba felsébb tanulmanyainak folytatdséra.

Adatunk nincs arra, hogy milyen korban, melyik évben
ment Szent Benedek Rémdba. El kell fogadnunk, hogy
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ez nem lehetett mas, mint az a kor, mikor mar a felsé6bb
tanulmanyok megkezdhet6k voltak a rémaiaknal, tehdt
14—17. év. Szent Gergely kevés adatibél arra kovet-
keztethetiink, hogv Réméban dajkdjanak gondozasa
alatt élt. Lathatjuk azt is ezekbdl az adatokbdl, hogy
Szent Benedek csaladjaban bensSséges, meghitt, az evan-
gélium szelleme szerinti viszony létezett a gazda és alkal-
mazottja kozott.

Milyen érzés foghatta el Benedeket Rémdba érkezve,
milyenek lehettek els6 benyomdsai? Hogyan nézhette a
rémai nemes csalad leszarmazottja, a rémaisagnak olyan
megszemélyesitdje, mint Benedek, a hanyatls, de még
mindig bimulatramélté varost? Az iskoldk még mindig
tanitjdk az irodalmat, bolcseletet, jogot, az ékesszdlast,
mint mikor még a Kapitéliumrd! adtdk a parancsokat a
vildgnak. Bar 476 d6ta nem a csiszarok parancsolnak
Roémdénak, hanem a kiilonféle german torzsek vezérei az
életnek és halilnak az urai, a régi Réma fényébdl a sok
sarcolds, valtakozd barbéar uralom ellenére is sok meg-
maradt. Cassiodorus, Szent Benedek kortirsa, a got
kirdlyok minisztere lelkesedve, dradozva irja le Rdéma
szépségét. «A régiek hét vilagcsodardl beszéltek, mondja.
De ki meri azokat annak venni, ha litja, hogy egyetlen
varosban annyi rendkiviili dolog van &sszehalmozva?
Az igazsig inkabb az, hogy az egyediili vildgcsoda Réma.nt

A barbér kirdlyok iparkodtak, hogy a kilsé fényt
fenntartsdk. Minisztereiket a rémai patriciusok koziil
véalasztottak. Ilyen miniszter volt Boethius (480—524),
akit az utolsdé rémainak neveznek. Cassiodorus (49g0—583)
40 éven at egymdsutdn négy got kirdlyt szolgalt, miel6tt
Vivariumba visszavonult és kolostorit megalapitotta.

t Variar. 1. VII, ¢. 15. : Septem tantum terris attributa miracula. ..
Sed quis illa ulterius praecipua putabit, cum in una urbe tot stupenda
copspexerit? . . . Nunc autem potest esse veridicum, si universa Roma
dicatur esse miraculum.
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Van még szendtus is, a szendtorok még gytiléseznek és
kevéssé fontosabb iigyekben rendelkezhetnek is. Hordjak
még a méltdsigukat jelz6 biborszegélylt diszruhit, a
tégit. Rdma varosanak még konzulokat is neveznek ki
a got kirdlyok. Ezek a konzulok szintén hordtdk az 8ket
hivataluk utdn megillet6 biborszegélyti diszruhat, vonult
el6ttiik a 12 tagh diszkiséret. A nép még kiabélhatja az
évszazados : kenyeret és cirkuszi jatékokat (Panem et
circenses), mert kézben-kézben barbar uraik kézétt van-
nak jésagos gazdaik is, mint Theodorich (493--526) és
utédja Athalrich (526~—534), kik igen jél érzik magukat
a rémai fény és ragyogas kozott, 8rzik annak hagyoma-
nyait, partfogoljak az iskoldkat, osztogatjdk a gabonit
a népnek, a cirkuszokban pedig rendezik a kiilsnféle
jatékokat és versenyeket. Ez a kissé nyugodtabb korszak
éppen Benedek romai tartézkoddsira esett.

Hogy hathatott mindez a fogékony romai lélekre?
A biiszke Rdéma, a vilig kirdlynéje barbarok szolgasiga-
ban! Az utolsé szdz év alatt egymdst érik a barbirok
betbrései, a megszallasok. Az V. szdzadnak kiilss, belsd
héborii elszegényitették, elnéptelenitették Itdlidt. A sar-
colasok, siilyos addk kimeritették a tartominyokat,
tonkretették a kézéposztalyt. A barbar zsoldosok szolga-
lataik megjutalmazasakép régi rémai szokds szerint nagy
teriileteket kaptak. Fegyelmezetlenségiik, kegyetlenségiik
illand6 veszedelem volt a lakossigra, mint azt majd
Szent Benedek életében is latjuk. Az éhség, a pestis, az
dllandé rablasok, zaklatisok egész vidékeket elnéptele-
nitettek. Réma koérnyéke ekkor lett terméketlen teriilet,
mert az elcsiiggedt nép a varosokba és a hegyek koézé
huzédott. Az északrdl elérenyomulé barbarok szamara
a fényes Roéma, hol szdzadok dta gyiilt 6ssze a kincs-
halmaz, kiilénés vonzd erdvel hatott. Egvik a masik
utdn vonul Roma felé, hogy kegvetlenségét és kapzsi-
sagit kielégithesse.
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Amilyen volt a sorsa Rémdnak, ugyanolyan volt
Ttaliaé is, s6t ilyen szomort volt a helyzet a régi nyugat-
rémai birodalom majdnem valamennyi orszigdban. Mds-
18l szdzad csupa vérengzés, csupa rablds. Az V. szdzad
elején Alarik jelenik meg Réma falai alatt. A rémai biro-
dalom f6varosa elesik (410). Keresztények, poganyok
megrendiilve 1atjak, hogy a vildg drndjét a barbar meg-
gyalazza, Szent Jeromos megrendit képet fest Réma és
az egész Nyugat valsdgirdl, pusztulasardl. (Ep. LX,
c. 15—18.) Negyven év mulva Attila remegteti meg a
rémai birodalmat. Aquilea, Pddua, Milané langokban,
mintegy elére jelzik az elkvetkezendS Sacco di Romat,
Rdéma pusztolasat, kirabldsat. Valentinidn csdszar és
vezére Agtius tehetetleniil varjak a varost fenyegetd
pusztulast. Ez alkalommal Réma kikeriili a biztos pusz-
tuldst, mert Szent Led pipa kieszkozli Attilitdl a kimé-
letet. Hidba ! A kovetkezs években a vanddl Genzerich
jelenik meg a véros elétt, elfoglalja és kirabolja. 472-ben
Ricimier teuton zsoldosai élén ugyanazt teszi. 476-ban
Odoaker koveteli katonai részére Itdlia harmadrészét.
A visszautasitdsra fegyvert ragad és négy évi elkesere-
dett kiizdelem utdn Itdlia nagyobb varosait kirabolja,
felégeti. Eveken 4t ura marad Ttilidnak és osztogatja
katondinak a rémai polgarok f6ldjeit, mig 493-ban Theo-
dorich, a keleti gétok ura le nem gy6zi és keriti hatal-
maba Italidt. Az ) ur alatt az agyonsanyargatott orszag
fellélegzik. Theodorich er6skezii, de méltanyos és jo-
akaratd. Békét szerez kifelé, befelé egyarint. Gondja
van ra, hogy ne sértse a rémaiak érzékenységét. Tandcs-
addi rémali patriciusok. Kikéri a szendtus véleményét,
megengedi neki, hogy kisebb jelent8ségii iigyekben tor-
vényeket, rendeleteket hozzon. Azok kivételével, kik
Szicilidba, Afrikdba vagy Keletre menekiiltek, Réma
elfogadja a jotékony és tisztességes nyugalmat, mit
Theodorich neki biztosit. Az Egyhdz is élvezte kezdet-
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ben a béke elényeit, de késébb az uralomféltés és arianiz-
musa véreskezii zsarnokka teszi Theodorichot. Boethiust,
miniszterét és ennek apdsit, Symmachust megolette.
Mar a katholikus Egyhdzzal valé végleges leszamoldsra
késziilt, mikor 520-ban aug. 20-an meghal azon a napon,
melyen rendelete szerint az arianus papsagnak el kellett
volna foglalnia a katholikus templomokat. Az egyhdz-
torténetnek az iildoz6k haldlarél (De mortilus perse-
cutorum) szol$ része 1j fejezettel gazdagodott haldlival.

Theodorich haldla sem vetett véget a ziirzavamnak.
Keleten hatalmas, erélyes csdszar uralkodik Justinidnus
személyében (527—565), ki a keleti és nyugati rémai
csaszdrsig egyesitését tiizte ki célul, ami djabb meg-
probaltatasokat hozott a szerencsétlen Rémanak és Ita-
lidnak. Jusztinidn f6vezére elfoglalja Délitalidt, Romat
(536), Vitiges, a gdtok vezére ujra ostrom ala fogja
a févéarost. Az ostrom egy évig tart. Ezalatt a frankok a
mai Franciaorszagbdl betornek Itdlidba és harcolnak
g6tok, rémaiak ellen egyarant. Rabolnak, égetnek szerte-
szét, végre a pestis kényszeriti 6ket tdvozédsra. A kimeriilt
Ttalidra mar igazan riférne a béke és nyugalom, mikor
1j haboryd tor ki. A Szent Benedek életében is szerepet
jatszé Totilla g6t kirdly pusztitja Italidt, 545-ben egy
évi ostrom utdn elfoglalja Rémat és kirabolja. Ettél
kezdve Réma hol a gétok, hol Jusztinidn vezéreinek kezé-
ben van, mig Narses, Jusztinidn vezére, a gétokat meg
nem semmisiti. A béke azonban nem sokdig tart. 568-t¢l
kezdve jonnek a longobardok, kik betetézik a kegyetlen-
séget. Félszazadon at égetnek, gyilkolnak az egész fél-
szigeten Keresztiil.

Ime a szomori latviny, mit mutat Réma, Itdlia és
az egész Nyugat. Az északi barbar hordak jonnek egymds-
utdn, végig soprik Eurdpa civilizalt részeit, elpusztitjak
a miivészet, irodalom, jogtudomény stb. emlékeit, mik-
nek megalkotdsira az emberiség nagy langelméinek tehet-
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ségére és évszazadok kitarté munkajira volt sziikség.
Ugyancsak elmeriiléssel fenyegették ezek a barbar horddk
a katholicizmust is a pogénysadg és arianizmus hulla-
maival,

Hogyan 4llt a kereszténység ezzel a pusztuldssal, fel-
bomléssal szemben? Alig néhany évre, hogy Alarik Rémat
elfoglalta és kifosztotta (410), kezdte el Szent Agoston
nagy miivének, az Isten orszdganak (De civitate Dei)
irdsdt. A nagy csapdsok, megaldztatisok a poganyokat
arra késztették, hogy a keresztény vallast és a keresz-
tények Istenét a leghevesebben vidoljak a birodalmat
ért csapasok miatt. Nem 14ttdk ezek a poganyok, hogy
a rendszernek évszazados hibdi, a korrupcié minden faja,
a degeneraltsdg, az onfeldldozas hidnya stb. oka minden-
nek. A nagy birodalom megérett a pusztuldsra. Szent
Agoston visszautasitja a vadat és bebizonyitja, hogy
éppen a poginysig okozta erkolcsi romlds az oka a
birodalom ellenalldereje hanyatlasanak. A nagy teoldgus
az isteni gondviselés terveinek vizsgilata kézben keresi
az emberi dolgok titkat. Ott, ahol csak magunkat latjuk,
ahol azt gondoljuk, hogy mi vagyunk az egyediili sze-
replék a szinpadon, Szent Agoston kimutatja, hogy
milyen kicsinyek vagyunk az Isten terveiben, hogy el-
halvinyodnak a mi célkitiizéseink, terveink. O az, ki
vezet, irdnyit benniinket, ki nekiink parancsol, az emberi-
ség fejlédésének utjat kijeloli.

A tdrténelem ezen felfogisa sejtetheti veliink, hogy
Szent Agoston szerint a barbar hordak el6retorése nem
cél nélkiili, és hogy az embernek nincs igaza, mikor az
Isten orszagit azonositja a rémai birodalommal és ennek
romldsabdl kovetkezett a kereszténység pusztuldsara isw
Orosius, Szent Agoston baritja, szintén rémai mint
Agoston, méar majdnem 6riil a birodalom pusztuldsinak,
ha az el6mozditja, hogy az Egyhazba tj fiak térjenek .
Ha a megszalldsok, rablasok, fogsdg, kinzdsok, mind-
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azon szérnyftiségek aran, melyeket el kellett szenvedni,
a burgundok, hunnok, aldnok, vandalok meg lesznek
mentve az 6rokkévaldsdg szamdira, hilat ad az Isten-
nek, hogy ezen id6ben sziiletett (Orosius: De divina
providentia).

Rdéma djra a barbirok kezébe esik (455). A varos és
Italia poganyai kétségbeesetten vdadoljadk a kereszté-
nyeket, odavagjdk a keresztények arciba a zsoltaros
kérdését : Hol van Istentek? Salvianus, a marseillei
egyhdzmegye papja felel a keresztények részérél a De
gubernatione Dei c. konyvében. Kimutatja Réma hanyat-
lasdnak természetes és természetfslotti okait. Megmu-
tatja egy halédd és felbomlasban 1€v6 tarsadalom rom-
lottsagat és kijelenti, hogy a barbarok sok tekintetben
folotte dllanak a rémaiaknak : Ti rémaiak, keresztények,
kidlt fel: Kifosztjdtok testvéreiteket, elnyomjatok a
szegényeket. A pompdban, részegségben tobzddtok.
Nézzétek a barbarokat. Minden erény megvan naluk,
mi ndlunk hidnyzik, minden bin hidnyzik, mi ndlunk
tobzédik. A frankok A&lnokok, de vendégszeret$k, az
alanok szemérmetlenek, de 6szinték, a szaszok kegyet-
lenek, de erkélcsosek és igazsigosak. A vandalok azért
mentek Afrikdba, hogy els6porjék azt a sok piszkot,
mellyel a rémaiak szennyezték be ezeket a tartomanyo-
kat. A vandalok torvényei f6lotte dllanak a rémaiaké-
nak, nem ismerik a hdzassigi valast, biintetik az erkolcs-
telenséget (Salvianus: De gubernatione Dei, lib. VII,
szerteszét), Salvianus annyira megy, hogy dicséri a
rémaiakat, kik a barbaroktdl meghdditva nem kivan-
koznak vissza a rémai uralom ala.

A keresztény gondolkodds, torténetszemlélet lassan-
ként mdédosul. Sokdig Osszekotdtték az Egyhdz sorsdt
a rémai birodalom sorsival. Szent Jeromosnil is meg-
talalhaté még ennek a felfogisnak a nyoma, de lassan-
ként ez a nézet véltozik, a 1atdkor kiszélesedik, egyesek
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elérkeznek ahhoz a gondolathoz, hogy ezek az annyira
megvetett, lenézett barbirok megujithatjdk a wvolt
rémai birodalom népeinek a vérét, Wj erdt, elevenséget
onthetnek beléjiikk, amire ez a rothadt nép mar nem
képes, de védelmez6i lehetnek ezek a népek a keresztény-
ségnek is, csak meg kell ket tériteni és neveléssel dtala-
kitani.

De az egyhiz helyzete nemcsak az invazidk kovet-
keztében volt valsagos. Voltak bels6 nehézségek is.
Az V. szdzadban vilasztdsi harcok gyongitették a papa-
sig helyzetét, tekintélyét. Azonban ennek ellenére is
a papasag volt az egyediili szilard pont, a valddi tekin-
tély Szent Benedek koraban. Nagy Szent Lednak, Réma
megment§jének a beszédei titkroztetik vissza f6kép
a papasig szerepét és hivatdsat (Serm. IV, V, Migne
LIV. k.). Szent Le¢ tanitdsa kozfellogas volt Szent Bene-
dek koraban. Mér 430-ban énekelte Prosper Aquitanus
a keresztény kolté.

Sedes Roma Petri quae pastoralis honoris

Facta caput mundo, quidquid non possidet armis
Religione tenet . (Carmen de ingratis)

(Réma, Péter székhelye, az & pasztori hivatal altal
lettél a vildg févarosa. Amit fegyverrel nem tartottal meg,
az most birtokod a hitnek ereje Aaltal.)

Rémaban tehat Szent Benedeket egyfeldl a régi dicsé
multnak még romjaiban”is fenséges emlékei, masfeldl
az enyészet, a romlas fogadtdk. Mit érezhetett a rémai,
mikor latta, hogy a régi nagysig csak erkdélesi és poli-
tikai romldst hagyott hitra? Milyen jelentfsége lehetett
Benedek szamara a biiszke szavaknak: Gy6zhetetlen
Réma (Roma invicta), Orok Rdéma (Roma aeterna)!
A régi nagysdg csak a szénoki iskoldk kiilsGségeiben,
szdfecsérlésében élt.

Eredetiség nélkiil volt ez a kor, melyben az iskoldk
abba helyezték becsvigyukat, hogy tanuldikat mentdl
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jobban megtanitsak a régiek utanzasara. A politikai
szabadsdg hidnydban a régi hires szénoknemszet utddai
csak az iskoldkban elégithették ki szénoki hajlamukat
képzelt esetek gyakorldsival, az dgynevezett deklama-
cidkban. Egyedill a jogtudominy nem hanyatlott el.
Ez a kor termelte Jusztinidnusz csdszdr térvénykonyvét,
még elébb Teodozius torvényeit, miket Teodorich is
elfogadott (500).

Olyan vildg volt Szent Benedek kora, mely a régen
tanult szavakat csak fecsegte, de ezeknek tartalma mar
nem volt szdmara. Hazaszeretet, 4ldozatkészség iires
szavak voltak. Egy lehanyatlott tarsadalom elernyedtsége
egyfeldl, masfel6l az 6nzés, az élvezetvagy, mely tom-
bolt. Grisar szavai szerint : Réma nagyszerliségének 1a-
tasa a keresztény gondolkodéban egyszerre a csodalko-
zasnak és a szomorusiagnak érzését keltette. Nem gon-
dolhatott keserii fajdalom nélkiil a fényes varos erkolcsi
trességére. Réma a csaszari korban tele volt olyan tar-
sadalommal, amelyr§l T. Mommsen azt irhatta, hogy
szamdra a szegénység nemcsak a legnagyobb szégyen
vagy a biinék utolsdja, hanem az egyediili biin (Grisar: Rom
beim Ausgang der antiken Welt ; C. 133.). Az ilyen tar-
sadalom képtelen a cselekvésre, dldozatra, f6kép pedig
az élet feldldozdsdra. Szdzados biindk, politikai hibik
gyumolcse teljesen megérett, helyesebben megrothadt.
A rdmai polgartdl, a civis romanus-tél a csaszarsag el-
vette a jogat, hogy hazédja sorsanak intézésébe beleszdl-
hasson, de felmentette a legszentebb kditelesség, a haza
védelmezésének kotelessége aldl is. Neki csak az a joga
maradt meg, ha elég iigyes volt, hogy élvezhette, kihasz-
nalhatta azokat az el6nycket, miket hdrom vilagrész
gazdagsiga Roma szdmdra jelentett. Ha voltak Ossze-
kottetései, mehetett a provincidkba proconsulnak, hard-
csolhatott mérhetetlen vagyont.

De amint a nagy biinds varosokban szokott torténni,
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Roéméban virdgzott a blin mellett az erény is. Az 8s-
keresztények élete folytatddott a poginyok és a csak
névleg keresztények élvezethajhaszd, d6zsél6 élete mel-
lett is. A nagy papék, kiilonssen pedig Gelazius pdpa
tanité tekintélyének, ki Szent Benedek rémai tartdz-
kodasa alatt iilt Szent Péter székén, a hivek sokasiga
vetette ala magat és kovette int§ szavat, melyet Réma
romlottsaga ellen felemelt 496-ban. S ha a csdszarok
altal a Kapitéliumon feldllitott 34 tanszék hirétél, nevé-
t6l a vildg minden t4jarél Rémaba 6z6nld ifjusag lég-
kére nem is volt az erény melegigya, Szent Benedek
latott mas példét is, mint ami tanuld tdrsai tobbségénél
szemlélhetd volt. A keresztények még tomegesen lato-
gattdk a Damazus papatdl csak nemrégen helyredllitott
katakombakat, hol a vértanuk ezrei nyugodtak és hoz-
tak lelkesedésbe Benedek fogékony ifju szivét. Ha a Via
Appian, a Via Nomentandn, a Via Ostian sétalt, a rémai
nagy csalddoknak még kirabolt sirjai is emlékeztették
azokra a neves szentekre, kik vértanuhalil utan ott
nyugodtak. A pogany Réma emlékei, a nagyszerd fiir-
dgk, diadaloszlopok, templomok, szinhdzak mellett
megvoltak a keresztény Rdémanak is az emlékei, melye-
ket Benedek bizonyara gyakran felkeresett. Imddkozott
az apostolfejedelmek sirjandl épitett bazilikdban, elld-
togathatott a Kolosszeumba, melyet annyi szent vér-
tanu vére szentelt meg. Ko6zelrdl is ldthatta az Egyhaz
vezetinek kiizdelmeit, hdésies viselkedését a barbar
aridnusokkal szemben. S nem kellett két szazaddal visz-
szamennie, hogy a keresztények csodalatos batorsigardl,
hitiik megvalldsaért vald szenvedésiikrél halljon. Italia,
de f6kép Afrika nem sokkal el6bb az esetek sokasagat
szolgaltatta.

Volt tehit ellensilyozé is a romlottsdg kozepette.
A hagyomany szerint Benedek rdmai lakcéhazat, mint
fentebb emlitettiik, a San Benedetto in piscinula kapol-

Szalay Jeromos: Szent Benedek élete és miive. 3
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nava alakitottdk at. Itt ma is mutogatnak egy Méria-
képet a kisded Jézussal, kinek kezében fesziilet van.
Ezen kép el6tt imadkozott volna Benedek. E képrél
a XVIII. szizadban acélmetszetet készitettek a kovet-
kez$ felirdssal : Ezzel a képpel tisztelte az Istenanyjat
Benedek, ezzel a képpel tiszteld te is gyermekkorodban,
férfikorodban, akkor te is aldott leszel.

Hanc puer hac coluit Benedictus imagine matrem,
Hanc puer, hanc cole vir, sic Benedictus eris.

Ez a kép mdr valdszinlien mésolata az eretetinek.

Lathatott azutin Benedek més példdkat is. Réma-
ban az Appenninek zord szikldi kozétt nagyon sokan
vonultak félre a vilagtol, hogy szigord, onmegtagadd
keresztény életet éljenek. A szerzetes élet Nyugaton
mir toébb mint egy szdzada virdgzott. Szent Marton
személye tisztelt, kolostoralapitisa ismert volt Réma-
ban is. Szent Jeromos majdnem egy szdzaddal el6bb irta
a szerzeteséletre buzdité leveleit, életrajzait. Ez az élet
nem maradhatott ismeretlen Benedek el6tt se, ki bizo-
nyara ismerte a keleti szerzetesek életmddjat Cassianus
Rufinus irataibdl, ismerte Szent Jeromos munkait, mik
Rdémdban nagy becsiilésben alltak és kozkézen forogtak.
S ime, egyszerre csak azzal az erds elhatdrozassal, oda-
adéssal, lemonddssal, melyet késébb majd szerzeteseitl
kivin reguldjinak az engedelmességrél és az aldzatossag-
16l 52616 fejezeteiben, az az ifju, kinél minden arra enged
kovetkeztetni, hogy szép jovd elbtt all, elhagyja Réma
iskoldit, hogy csendben a kozéleti szerepléstSl, a fényes
palyatdl egészen kiilonboz6 hivatdsra késziiljon.



Szent Benedek elhagyja Roma iskoldit és
Subiaco maginyéiba vonul.

G8¥]1k0r tortént ez az elhatdrozds, nem tudjuk biz-
P y tosan, csak annyit tudunk, hogy tanulmanyai
) befejezése el6tt kellett megtorténnie. Ezt Szent
Gergely adataibdl teljes biztossdggal latjuk. Szent Gergely
szerint ugyanis, megvetve a tanulmanyokat, elhagyta az
atyai hazat és vagyont, egyediil Istennek kivint tetszeni,
azért a szerzetesi 6ltényt kereste (Dialog, 11, Proldg). Majd
néhény sorral lejjebb: Mikor mar elhatérozta, hogy abba-
hagyja a tudomanyok mivelését, a pusztasigba vonult,
egyediil dajkdja kovette, ki 6t nagyon szerette. A kifejezés,
hogy abbanhagyva a tudomanyok miivelését, viligosan
kimondja, hogy ez a maganybavonulas a huszadik év el6tt
tortént, mert a rémai térvények és szokas szerint az ifjui
csak hisz éves koraig maradhatott Réma fels6bb iskolai-
ban. Mabillon a 496-ik évre teszi Benedek Rémabdl valé
tavozésat.

Mi volt az oka ennek a menekiilésnek? Szent Gergely
szerint latva a tarsak romlottsagit, megborzadt. Az
életrajz egy kés6bbi helyébél (Dialog, 1I, c. 2.), hol
Benedeknek a megkisértésérsl beszél, kévetkeztethetiink
arra, hogy artatlansigit veszély fenyegette. Ez adta
a dént8 elhatdrozast. Az életrajz szerint visszahuizta
ldbat — retraxit pedem —, melyet a vildg kiiszbére
tett, hogy a tudomdnyt a feneketlen lelki érvénybe valé
eséssel ne kelljen megfizetnie. A Benedek-rendi tudo-
manyossag f8képviselSjének megjegyzése szerint Bene-
dek nem a tudomdnyt gytilslte, hanem a rossz tarsak

3*
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tarsasagatdl félt — Non scientiam perosus, sed pravorum
contubernium. (Annales Benedictini, t. 1. 3.)

A lelkiek tuddsa és az igazi bolcseség irdnti szeretet-
b6l nem sokra tartotta a foldi tudast, amint az életrajz
mondja tomoren : scienter nescius, sapienter indoctus
tivozott a maginyba.

A lelki fejlédés, a kiizdelemnek és gy8zelemnek rajza
forrdsok hidnydban nem rajzolhaté meg. De az biztos,
hogy ez a menekiilés nagy dllomds volt Benedek életé-
ben. Az isteni hivé sz6, mely 6t oly fenséges hivatasra
szemelte ki, ellendllhatatlanul szdlt neki: Menj ki ol-
dedrdl . . . j6jj ama f6ldre, melyet mutatok neked. Abba-
hagyva tanulmanyait, az életszentség keresésére adta
magat, egyediili kivansaga az volt, hogy Istennek tessék,
soli Deo placere cupiens, mint az életrajziré mondja,
azért titokban elhagyja Rdémdt. .

Eltek-e szillsi vagy nem, arrél a forrdsok nem szél-
nak. De nagy a valésziniiség, hogy nem. Mert a maganyba-
vonulds nem ment volna olyan konnyen és olyan
kozelségb6l, mint Benedek késSbbi tartézkodasi helyei
vannak Nursiatdl, nem tehette volna meg, hogy sziil6it
vigasztalds nélkil hagyja. Mar pedig az életrajzban azt
olvassuk, hogy Benedek harom évig nem hagyta el
subiacdi barlangjdt, és Romanus nevil szerzetesen kiviil
senki sem latogatta meg.

Maganybavonuldsinak tervét sikeriilt titokban tar-
tania rokonai, baritai eldtt, de hiiséges dajkdja, gon-
dozéja, Cirilla figyelmét nem keriilte el a déntd 1épés.
Az életrajz néhany szavabdl is kiérezziik a dajka meg-
haté, odaadd ragaszkoddsit. Az a bensséges viszony,
mely a rémaiaknal 1étezett a csaldd és dajka kozott, kit
masodik anyinak neveztek, Benedek csaladjaban még
élt. A hi dajka koveti urat. Szabinum egy kis falujaban,
Enfidében, a mai Affilé-ben &llapodnak meg. Szent
Gergely, ki nem életrajzot, torténetet akar irni, hanem
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kordnak csodds eseményeit akarta &sszegyiijteni, Szent
Benedekkel is {6kép ebbdl a szempontbdl foglalkozik,
az enfidei tartdzkoddsrdl kés6bben elmondandd csodas
eseten kivill csak annyit mond, hogy szeretetbél tobb
tiszteletremélté férfii visszatartotta Gket, és ott Szent
Péter temploma koriil éltek.

Miféle emberek lehettek ezek az enfideiek, kik Benede-
ket befogadtik koriikkbe? Szerzetesek nem voltak, mert,
mint latni fogjuk, killén hdztartast vezettek. Egy buzgé
hitkozség tagjai lehettek ezek a férfiak, kik a papsaggal
egyiitt minden istentiszteleti ténykedésen résztvettek.
Otthon éltek a csalddban, lehettek kozottiikk olyanok
is, kik kovették az evangéliumi tandcsokat. Osszekap-
csolta Sket az’ istentisztelet, melynek akkor még nem
volt annyi forméja, és a papsig imdadsigos élete nem
kiilonilt el annyira a népétél, mint manapsag. Imad-
koztdk mindnydjan, papok és viligiak egyarant, azokat
az imadsigokat, melyekbdl a mai brevidrium sziiletett
meg. Ugyanaz a jelenség lehetett ez, mit tapasztalunk
kilfsldén ma is, hogy t. i. jaAmbor vilagiak kolostorok
koriil telepednek le, néha bent is élnek vagy gyakran
felkeresik a kolostort, hogy a szerzetesekkel egyiitt
mondjidk a karimadséigot.

De elfogadhatjuk Herwegen feltevését is, aki szerint
hittani, teoldgiai iskolaféle lehet ebben a kis kozségben
néhdny tapasztalt pap vezetése mellett. (Id. m. 19. 1)
Benedeket itt, miutin Rémdban a vildgi tanulmanyokat
abbahagyta, az egyhazatyak és a lelkiélet mestereinek
tanulmanyozasival készitette el az Uristen arra, hogy
maga is a lelkiélet mestere lehessen egykoron. Mihalyfy
Akos : «A papnevelés térténeter c. munkija alapjin ez
a feltevés el is fogadhatd. (A papnevelés Szent Agoston
koratél a bencések kordig c. fejezet, 32. 1)

Enfidében tértént Benedekkel az a csodis esemény,
melynek koszonhetjiik, hogy Szent Gergely az enfidei
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tartézkodasrol megemiékezett. Benedek dajkaja ugyanis
egy napon kis agyagszitat kért kolcson. Az asztalra
helyezett szita azonban véletleniil leesett és kettétort.
Amint a visszatér6 Cirilla ezt megldtta, sirni kezdett.
Benedek megsajnalja sirinkozé dajkédjit, imadkozik és
ime, csoddk csoddja, az imadsdg végeztével sértetleniil
adja it orvendezd dajkdjinak a szitdt.

Az esetnek hire terjed. Szentiink, ki életrajzirdja
szerint inkdbb kivénta a vildg bajait elszenvedni, mint
a dics6séget, inkdbb kivant az Uristenért firadni, mint
a népszerliséget élvezni, litta, hogy a hir, az érdekls-
dés, mellyel zaklatjak, nagy veszedelem az § életszent-
ségre valé torekvésének. Nagy elhatdrozis fogammk meg
lelkében, Ujra hangzott az isteni hivé szé: Menj ki
foldedrsl . .. még nagyon is hdzad népe kozott vagy.
Az emberi tekintet nagy akadaly... S & elszakitotta
az utolsd foldi koteléket, dajkijanak sem szdlva, elhagyja
Enfidét, megy az erény, az Snlemondds 1j iskoldjdba.
Remeteéletre adja magit, mint annyi mds az & kordban.
Attdl a pillanattdl kezdve, hogy Benedek a tiburtini
kapun 4t elhagyta Rémat és a tiburtini tton kelet felé
folytatta utjat, ellendllhatatlanul megy hivatasa felé.

rezte és értette az Ur Jézus szavat : En vélasztottalak
titeket, s én rendeltelek, hogy elmenvén, gyiimoélcsst
teremjetek. (Jan. XV, 16.)

Azutdn ismerte az Irdsnak egy masik helyét is.
«Ha a buzaszem nem esik a {6ldbe s nem hal meg, egye-
diil marad, de ha meghal, gazdag gyiimolcsot terem.»
(Jan. X1I, 24.) Ezért vandorolt tovibb Benedek Enfidé-
b6l a Rémdban megkezdett iton. Egy drai it utan
elért Sublaqueumba, a mai Subiacoba. Subiaco f616tt
egy negyeddrai it utan betért a Monte Calvo és a Monte
Teleo altal alkotott volgykatlanba, melyen keresztiil
az Anio vize kanyargott. Hatalmas gdtak két tavat alkot-
tak itt egymdsutan. Az egyikbél a masikba 6mlott a viz,
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és az alsé tébal vizesésszertien folyt a viz tovabb a folyd
medrében. A vizesés el6tt egy marvanyhid ivei kototték
ossze Nero hajdani kéjlakanak romjait a fiirdSivel.
(A tavak r1305-ben tiintek el a git dtszakaddsa kovet-
keztében.)

Az Anié egész volgye, melyben Benedek maganak la-
kést keresett, fest6i vidék volt, de télen az id6jarés
nagyon kemény volt, és a talaj, mint most is, kétségkiviil
akkor is keveset nyujthatott a megélhetéshez. A néhany
olajfdn kiviil, melyek kétségbeesetten szividk a talajt,
alig akadt itt valami. De a maganyossigot, mit szentiink
keresett, nem zavarta semmi. Néhany remete meg is
telepedett a vidéken, a Monte Calvo tetején pedig
Adeodatus apat vezetése alatt egy kolostor is allott.
A Gondviselés a kolostor szerzetesei kozill Romanust
hozta Szent Benedek utjiba. Az aszkézis szigorisigahoz
szokott szerzetes és az ifja kozott, kinek egész maga-
viseletén latszott a valldsos komolysig és a tékéletesedés
utin valé vagyakozds, Gszinte beszélgetés, igazi sziv-
feltirds indul meg. Megnyilt mindkettének a szive,
Benedek megnyerte Romanus bizalmat, ki szerzetesi
ruhdt szerez neki, mellyel elkotelezi 6t a kor szokdsa
szerint a szerzetesi életre és betelepiti 6t egy barlangba.
Elvéllalta kenyérrel vald ellitasat is, ellatta 6t vald-
szinlien a szilkséges kezdetleges eszkozokkel és kony-
vekkel. Igy azutdn a szerzetesi életbe is Romanus lett
a bevezetdje.

Benedek barlangja a Monte Calvo oldaliban néhany
szdz méternyt magassigban, Romanus kolostora alatt
volt. A hozzdvezet8 it nagyon is nehéz és bonyodalmas.
Romanus, hogy élelmezhesse névendékét és ellithassa
a szitkségesekkel, a hegy tetejérél egy hosszu kotelet
eresztett le, melynek a végén egy figyelmeztetd csengetyii
1égott. Igy kapta naprél-napra a taplilékot és a sziikséges
dolgokat Benedek, aki igénytelenségében még félre is
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tudott tenni abbdl a kevésbdl, mit Romanus rendel-
kezésére tudott bocsitani. A naponta félretett kenyér-
darabkikbdl tiplalta egyetlen baritjit, egy hollét, mely
naponta felkereste 6t. «Ez arideg sziklasir volt az a hely,
hova az utolsé rémai patriciusok egy gyongéd sarja élve
eltemetkezett s ahol a szerzetesi élet végleges alakja
megszilletett. E sziklasirbdl, e tiiskebokrokbdl 1épett
el a légiéja azoknak a szerzeteseknek és szenteknek,
kiknek legydzhetetlen onfeldldozdsa az Egyhdznak olyan
nagy hdditidsokat és olyan nagy dicsfséget szerzett.
E sziklafalakbdl fakadt az onfelaldozasnak, a wvalldsi
buzgdsagnak kiapadhatatlan forrdsa. Sajnilni lehet, ki
ezt a barlangot, ezt a sivatagot, ezt a sasiészket nem
latta, vagy azt, aki latta és mély, gyongéd tisztelettel
nem borult térdre ezen szentély elGtt, melyb§l Szent
Benedek reguldjaval és rendjével a keresztény miivels-
dés, a lélek diadalma a test és por folott, Eurdpanak
szellemi felszabadulisa s mindaz lépett el6, mit a hit
altal szabélyozott énfeldldozds, tudomany, a munka és
erény szamara nagyot és dics6t alkotott».?

Hérom évig élt Benedek a barlangban. A Szentlélek
és Romanus iskoldjdban imddsiggal és onmegtagaddssal
haladt a tokéletesség tdtjan. O, kit a Gondviselés arra
szemelt ki, hogy a nyugati szerzetesség patriarkdja,
torvényhozéja, megszervezfje és igy kozvetve a nyugati
miivelédés atyja legyen, nem gondolt arra, hogy masok
vezetdje, irdnyitdja legyen. Minden arra mutat, hogy
a szent, szemlél6d6 kemény életben kitart holta napjdig.
Elrejtett, csendes életet akart élni. Errél a harom évrgl
keveset tudunk, de eleget annak megallapitasara, hogy
Benedek valdban a tokéletesség, a lelkiélet iskoladjat
jrta itt a zordon, nehezen megkdzelithetd barlangban.
Az imddsag, a penitencia, az onfegyelmezés iskolaja

1 Montalembert : Les moines d'Cccident, II. k. 13—14 L
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volt ez a hirom év. Szent Benedek késéi névtelen fia
méltdn 4llott meghatddva a barlang elstt és fakadt
énekre :

O puszta vélgyek, sziklafészkek, zord magany,

Mély éjszakatok és sotét barlangotok

Itt rejtegette szent Atyankat egykoron.

Te hil tanuja annyi faradalminak,

ElS testének sirja, kis barlang, beszélj !

Miként sugarzott a hid vildg helyett

Itt arnyékodban az 6rékfény nappala?

Mindazt, miért a nagyvildg zihdlva fut,

Aszott virdgként undorodva megveti.

Krisztus szerelme, tudni csak téged kivan,

Tudés-tudatlan nyomdokodba lépni vagy.!
(Ford. Pilfy Lérinc.)

A subiacdi évek valéban az Istenért, az Istenben valdé
élésnek az évei. A csend, a természet zordon szépsége :
szikla, erdd, madarak éneke mind kézremunkalhatott,
hogy a fiatal Benedek is ment6l jobban vegyiiljon annak
a himnusznak a melddidiba, melyet a természet zeng
Urédnak tiszteletére. Itt a barlangban igazin omnium
iustorum spiritu repletus, minden igazak lelkével volt
telve Benedek. Erezte itt az isteni kegyelem segitségét,
édességét, az éjjel-nappal valé elmélkedés gyonyorét.
Lelke felolvadt az Istenben. D¢ mily dldozattal lett

! Deserta valles, lustra solitudines — Satis sub alta nocte, sub nigra
specu — Celastis olim, quando terris degeret. — Et tu fidelis, tot
laborum conscia — Spelunca, vivi ceu sepulcrum corporis — Tuis sub
umbris quanta, dic affulserit, — Pro sole mundi, Solis aeterni dies . . . —
Quod mundus ardet, et quod ardenter colit — Sordebat, floris instar
aridi — . .. Te, Christe, solum scire, te studet sequi — Prudens et alta
doctus ignorantia. (Breviarium Maurinum, marc. 21.)
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mélts az Ur ilyen béséges kegyelmére? Az isteni mester
példdjara exinanivit semetipsum, kiiiresitette onmagat.
Egészen lemondott mindenrSl. Szakitott a legszentebb,
legmegengedettebb kotelékekkel, {61di érzésekkel. El-
hagyta hozzdtartozdit, hogy a kegyelemnek semmi f61di
ragaszkodas atjiban ne alljon. Testi sanyargatdsok nap-
rél-napra, kietlen, zord barlang, mely csak négy lib
széles, hét 14b hosszd, szolgdl lakdsul. Ez is kitéve az
éghajlat szeszélyeinek. A szigord bojtokhéz jarult a
munka. Romanus ugyanis csak a legsziikségesebbeket
szolgaltatta. Sokat tanult is bizonyédra, mert hiszen Cas-
sindn mar kellett ismernie mindazokat a szentatyikat,
melyeknek ismeretérsl reguldja tanuskodik. Es tanulta,
ami a legfontosabb, amit Szent Bernat igy fejez ki:
Higyj a tapasztaltnak : valami nagyobbat taladlsz az
erdSkben, mint a kdnyvekben. A fik és a kévek meg-
tanitanak olyasmire is, mit a tudds mesterekt6l nem
hallhatsz. (Ep. 106.)

Haromévi tartézkodas edzette méar Benedek lelkét
a maginyban, mikor az Uristen véget akart vetni a
remeteségnek. Az isteni hivé szé: Menj ki féldedrél,
djra megtaldlta a mddot, hogy Benedekkel magasztos
palydjan Gj 1épést tétessen. Az Uristen 4llandé kegyelme,
imddsagos élet, szigord Onmegtartéztatds elmélyitette
lelkiéletét. Bizonyara kiilsején is meglitszott, ami a
rémait, de Szent Benedek reguldjat is annyira jellemzi:
az er$ és méltésag (gravitas) és a diszkrécié. Kozel van
az id8, mikor életének egy mdsik szaka kezdédik, mikor
lelki kincstardbdl uj és régi értékes dolgokat hozhat el
masok szamara is, mikor a kedvelt, szeretett magany,
hol egyediil az Uristentél latva annyit elmélkedett, isme-
retes lesz mésok el6tt is.

Hirom éven it az egyetlen emberi sz6, mit hallha-
tott, Romanusé volt. De ime, hisvét napjan vératlanul
litogaté érkezik, Husvét napjdn a barlangtdl né-
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hény kilométerre fekvS falucska papja, hogy az alleluja
visszatértét innepelje, szerény tiinnepi lakomat készit
maganak. Isteni sugallatot hall és vizidjaban latja Benede-
ket a barlangban. «Te itt izletes ételeket készitesz ma-
gadnak, az én szolgamat pedig éhség kinozza az erd6-
ségbeno A litomany eltlinik, de a j6 pap minden kése-
delmeskedés nélkiil Gsszecsomagol egy kis eleséget, elin-
dul a litomdsiaban litott hely és ember felkeresésére.
Hegyen-volgyon athaladva, végre raakad Benedek bar-
langjara, megtalilja a barlanghoz felvezetd utat. Meg-
massza. a meredek utat és megtaldlja emberét. Igazi
keresztény taldlkozds, amilyen lehetett remete Szent
Antal és remete Szent P4l taldlkozdsa az egyiptomi
sivatagban ! Imddsigos koszontés, imadsag utan leiltek,
lelki dolgokrdl beszélgettek, majd a vendég megszdlal:
Kelj fel, étkezziink, mert ma husvét van. Igen, felelte
Benedek, szamomra valdban hisvét van, mert meg-
érdemlettem, hogy téged lathatlak. A vilagtdl tavol élve,
Benedek nem is sejtette, hogy aznap husvét napjat iili
az Egyhaz. (Ebben az id6ben kiilonben is a hisvét
iinneplése nagyon bizonytalan volt, csak 40 évvel kés6bb
végzett szamitdsokat erre nézve Dionysius Exiguus.)
Valéban, vette fel a sz6t djra a jambor pap, ma a mi
Urunk feltdmadésinak tnnepe van. Ma nem szabad
bbjtolni, mert az Uristen azért kiildtt, hogy ajandékait
egyiitt elkoltsik.

A meghatd taldlkozds utdn a pap eltivozott. Azonban
bizonyosan nem ez volt az utolsé litogatasa. De jottek
ezutdn masok is. Pdsztorok felfedezték lakasit. Messzirél
meglitva 4llatbér ruhajat, felfegyverkezve dvatosan kere-
sésére indultak, hogy elejtsék a kérnyékiiket fenyeget6
vadallatot. S ime, kozelébe érve, embert taldlnak, ki
szelid hangjaval, méltdsagteljes tekintetével lefegyverzi
Sket. Kolesonds kimagyardzkodasok utdn beszél nekik
az egyediil sziikségesrdl, amiért 6 is a maganyba vonul.
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Az eredmény nem maradt el. Az elvadult emberek meg-
lagyulnak, beszélnek 6véikrél, megigérik, hogy tdjra eljén-
nek. Egyre szdmosabban jonnek az dj tanitvanyok, kik
ellatjak Gt testi eledellel, s az & sz4jabdl a Kélek taplalékat
vitték vissza sziviikkben, lelkiikben. (Diolog. II, 1.)
Azonban az imdadsiggal, onmegtagadassal megszen-
telt életben is jelentkeznek a nehézségek, megjonnek a
kisértések. Szent Benedek se mindig az isteni vigasztalas
édességét érezte. Mert kit szeret az Ur, megsanyargatija ;
megfenyit mindenkit, kit fiai k6zé szdmit. (Zsid. XII, 6.)
A sitin a biinbeesés G6ta mindent megprébal, hogy
aldozatai szdmat névelje, f6kép pedig erélksdik, hogy a
kivalasztottakat elejtse. Mindig megtaldlja a mdédot és
alkalmat. Benedek lelkére is valdszinlien rdnehezedett
a maganyossag, az elhagyatottsig érzése, az emberi szere-
tet utdn vald vagy. Bizonydra nemcsak azon egy eset-
ben, mit Szent Gergely felemlit. A maginyossag, az elha-
gyatottsag érzése elbatortalanitotta, a vér hajtotta, hogy
ott hagyja a barlangot és visszatérjen a vildgba. Szent
Gergely a kovetkez6kép beszéli el az esetet. Egy nap,
amint Benedek egyediil volt a barlangban, egy rigé rép-
kod koriile. Annyira alkalmatlankodik neki, hogy kezé-
vel elfoghatta volna. Keresztvetéssel eliizi. De hogyan,
hogyan se, micsoda képzettdrsulds folytdn eszébe jut,
feltiinik egy nének a képe, kit még Rdémaban litott.
Miért maradna tovabb, hisz nincs kotelezve erre? A vildg-
ban is élhet Istennek tetsz6 életet. De az Uristen nem
hagyja eréin feliil kisérteni hi szolgdjat. Mar induldban
van, mikor szeme a barlang el6tt levd vadrdzsabokorra
esik. A kegyelem munkalt. Az évekig tartd énfegyelme-
zésre feltette Benedek a koronat. Beleveti magat a tévis-
bokorba. Addig forgott benne, mig az véresre sebezte.
Az eré az er6tlenségbe fejlik ki, (II. Kor. XII, 9.)
Most mar nincs kétsége hivatdsardl. A maganytdl foldi
kisértés tobbé nem tantorithatja el. Az életrajz irdja sze-
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rint : «A kisértést legy8zve, joggal lett az erények mes-
tere». (Dialog. II, 2.) A Szent Benedek-rend térénetirdja,
Mabillon boldogan kialt fel : «(Mekkora veszély egy kisér-
tésbdl, mennyi gyiimolcs egyetlen gyézelembdl ! Benedek
idvdssége, s6t sok masoké forgott kockan, ha a kisértésbél
vesztesként tavozik I» (Annales Ben. I. k., 8. 1.) Most mér
alkalmas volt arra, hogy masokat vezessen. A kisértésen
aratott gy6zelem, kora képesitették erre. Szent Gergely
ugyanis Benedek életének 14j szakat a levitdkéval hason-
litja 0ssze, akik 25 éves korukban kezdték a szolgélatot
(Num. VIII, 24.) Jottek is hozzd egyre szdmosabban tana-
csot, utbaigazitast kérni és & kényszeriilt ket irAnyitasa
ala venni.

Az utékor a cserjéket gondosan &rizte. A Szent Ferenc-
rend évkonyvei beszélik el a kovetkezd kedves esetet.
Mikor Szent Ferenc 1222-ben a Sacro Speco-hoz, a szent
barlanghoz zarandokolt, megaldotta a cserjéket és azok
rézsafdva valtoztak (Annales Fratrum Minorum, an 1222.).
A bollandistdk szerint (Acta Sanctorum, mdérc. 21.) csak
beoltotta Szent Ferenc a cserjéket. Ez a kérdés nem ebbdl
a szempontbdl fontos, hanem bizonysadga annak, hogy a
kés6 kozépkor nagy szentje mily kegyelettel volt eltelve
anyugatiszerzetesség nagy patriarkaja irant, éshogy Szent
Benedek nagy gy6zelme mily kolt6i gondolatra ihlette.

Ime, a naggyavalés, a szentek iskoldja ! Csendes ma-
gany, 4llandé munka és 6nfegyelmezés készit el a min-
dennapi életben is a nagy feladatokra, a masok vezeté-
sére. Az Ur a magényba vezeti kivalasztottjat és ott szél
szivéhez (Ecce ducit ad solitudinem et loguitur ad cor).
Ott, ahol a vildg larmaja nem zavarja, ott érti meg Ossze-
szedettségében az ember a hivé sz6t. Joggal mondhatta
Mabillon : «Ebben a szent barlangban fogant meg Bene-
dekben a kegyelem segitségével rendjének terve. Itt van
nemzetségiink bolesSie, itt van az a szikla, melybél ki-
véstek benniinket. In hac sacra specu Benedictus Ordinem
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suum obstetricante gratia, parturiit. Hic cunabula gentis
nostrae, haec petra, unde excisi sumus. (AnnalesB. t.1., 4.)

Ujra hangzik az isteni hivé szé : «Menj ki f6ldedrél . . .
és menj a foldre, melyet mutatok neked. Menj tovabb
egy lépéssel. Nem a f6ldi értelemben vett sikerek utja
lesz a tovabbi se. Kiizdelem az ember élete a {61d6n. (Job.
VII, 1.) Az Ur Jézus megmondta mar : Filius hominis
non venit ministrari, sed ministrare. Az ember fia nem
azért jott el, hogy kiszolgaljak, hanem hogy & szolgaljon
ki. (Maté XX, 28.) Azoknak az élete, kik masok vezeté-
sére szentelik életiiket, szolgdlat és megprdbaltatis. Igazi
probatio auri: aranypréba,

A gyokeret vert fa immar kezdi gytimoélcseit adni.
Krisztus szolgdja mér alkalmas a lelkek vezetésére. Az
Anio vélgyében, Subiaco és Tivoli kozott a hegyoldalban,
sziklabarlangokban elhelyezkedd kolostorféle telep volt.
Eppen ezen idében, hogy Benedek hire, neve ismeretessé
lett a vidéken, meghalt apatjuk. A Vicovaro kozség haté-
raban fekv6 kolostor szerzetesei elhatdroztak, hogy Bene-
deket kérik fel vezet8jitknek, apatjuknak. Felkerekedtek
valamennyien, elmentek Benedek barlangjdba és kérték,
hogy véllalja el vezetésiiket. Benedek nem szivesen véllal-
kozott a feladatra, mert hisz hallhatott mar elejtett sza-
vakat ldtogatditél a vicovaréi szerzetesekre vonatkozdan.
A kés6bbi torvényhozénak a lelkében ugyanis mar akkor
is élt az engedelmesség jelentOsége és a szabdlyszeri kiiz-
dés fontossdga. Vicovardban pedig a szerzetesi életnek
éppen ez a két fontos alapja hianyzott. Mindenkinek a
sajat akarata volt a térvény. Benedek meg is mondta
nekik, hogy a szerzetesi életre vonatkozd felfogasuk nem
egyezik meg az 6vével. De a sok kérésnek végre is enge-
dett Benedek. Otthagyta kedves barlangjit, hogy az
életszentség utjan, az élettapasztalatok terén 1j, nagy
1épést tegyen, atkoltozott Vicovardba.

Az élettapasztalat valéban nagy lett, az életszentség
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valéban mélyre eresztette gyokereit Vicovaréban. Regu-
lajanak az apatrdl szdld fejezetei itt béséges anyagot kap-
tak. Itt valéban lathatta, hogy az el6ljarénak sok egyéni-
séggel, sokiéle jellemmel kell szdmolnia — Multorum ser-
vire moribus. (Reg. c. IL.) Azutdn megismerkedhett az
alnok testvérekkel is, mondhatta a zsoltarossal ; Mert ha
ellenségem atkozott volna . . . és ha az, ki gyiilslt, nagyo-
kat mondott volna rdm ... De ti..., kikkel az Isten
hizdba egyetértbleg jartunk. (Zsolt. 54.)

Benedek 6kép viselkedésével szigord prédikacidnak
tiint fel eléttiik. O ugyanis dgy élt a vicovardi kolostorban
is, mint a subiacdi barlangban. De a vicovardi szerzetesek
hamar észrevették, hogy nem elégséges a subiacdi remete
nevét cégérnek venni. Az 8j eloljar azt kovetelte toluk,
hogy 4llasuknak megfeleléen éljenek, ne hazudtoljdk meg
tonzurajukat. (Reg. c. 1.) A szentnek nyugodtsigaval és
hatarozottsagival kévetelt rend elviselhetetlennek tiint
fel el6ttiik. A sdtin nem mulasztja el az ilyen j6 alkalmat,
hogy dolgozzék. Hogy megszabadulhassanak téle, el-
vetemiilt tettre hatdroztdk el magukat, meg akartdk
apatjukat olni. Etkezés alkalmdval mérgezett kelyhet
nyujtottak it neki megalddsra, ami utdn azutdn majd az
apat ivott volna eldszor belSle. Amint azonban keresztet
vetett raja, a kehely darabokra torétt. A szent észrevette,
Szent Gergely szavaival szélva, hogy a kehelyben a halal
itala volt, mi nem birta el az élet jelét. Benedek az elhal-
vanyult gonosztevlkre nézett, észrevette gonoszsigukat,
szeliden szdlt hozzdjuk : «Testvérek, konyoriiljon rajtatok
a mindenhaté Uristen ! Miért akartatok velem igy bénni?
Nem mondtam meg elére, hogy a ti szokasaitok és az én
fellogasom nem egyeznek meg? Keressetek magatoknak
mads apatot, mert én nem lehetek t6bbé elsljarétoks. Ezzel
eltavozott korilkbdl és visszatért szeretett magényaba és
az életrajz szavai szerint az Isten szemei el6tt egyediil
onmagaban élt — habitavit secum.
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Szent Gergelynek mindjart gondja van arra is, hogy
Szent Benedeket megvédelmezze az esetleges vad ellen,
hogy t. i. meghdtralt a nehézségek el6l. «Véleményem
szerint ott a rosszakat is el kell tlirni, ahol néhiny jé is
van, hogy ezek segithet8k, a jdéravezethetSk legyenek.
Ott azonban, ahol az aratés egészen hidnyzik, hamarosan
a rosszakra pazarolt munka f6l6slegessé lesz ; f6kép pedig
akkor, ha a koézelben bségesen van alkalom hogy az
Uristen szdmara nagyobb eredménnyel dolgozhatunk.
Nem hagyott el annyi sotétségben maradni akaré lelket,
mint amennyit masutt az élet szdmara a lelki halalbd] fel-
tdmasztott». (Dialog. II, 3.) Azutdn az isteni gondviselés
terveiben ez csak egy kozbees§ dllomas, prdéba, tapaszta-
latszerzés alkalma volt. Szitksége volt még tovabbi el-
mélyedésre. A reménytelen kiizkodés sajit lelkének is
nagy karara valhatott volna, amint mér ezt Szent Ger-
gely is megjegyzi mélyértelmit szavaival. «Ha a szent
térfia, mondja, az ellene egyhangilag 6sszeeskiivd, sajit
életmddjatdl annyira killonbozs felfogasu tarsakat sokaig
akarta volna vezetése alatt tartani, taldn artott volna
sajat lelki erejének, leiki nyugalminak és lelkét elfordi-
totta volna a szemlélddés vildgossigdtdl. Mialatt azok
javitasdban fiaradozott volna, magéit kevésbbé gondozta
volna ; maga talan elveszett volna, és azokat mégse tudta
volna megnyerni. Valahdnyszor ugyanis a tulsigos fel-
indulds kovetkeztében magunkon kivill vagyunk, va-
gyunk ugyan, de nem vagyunk magunknil, mert 6n-
magunkat legkevésbbé latjuk és mds dolgok kétnek le
benniinket . . . Azért mondom errél a szent férfitirdl, hogy
magénal, 6nmagéval volt, mert nagyon dvatosan vigya-
zott magdara, mindig a Teremtd jelenlétében képzelte ma-
gat, onmagat mindig vizsgalva, énmagan kiviil allé dol-
gokkal nem foglalkozott». (Dialog. II, 3.) Nagy tanulsiag
a jovendd szerzetalapitdra, térvényhozdéra nézve. A kifelé
valé szorgoskodds, aggddas kovetkezménye nem lehet
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soha az apostol szavaival szélva, az, hogy mikdzben méso-
kat tanitok, onmagam elvettessem. (I. Kor. IX, 17.)

A magany, a {61di vagyak legydzése, a hamis testvérek
sOtét gyiiloletén aratott gydzelem megedzették, kialaki-
tottdk egyéniségét. Elérkezett az isteni gondviseléstdl ki-
jelolt id6, hogy a prébalkozasok utin Benedek igazén
masok vezetje legyen. Hidba akart tovabb is egyediil
éIni. Mert kiilénosen a vicovaréi eset utan érezte Benedek
a Sacro Speco kés6bbi feliratat : «Ki nyugalmat keres lel-
kének, keresse oly helyen, mint ez a barlang, a maginy
helyein, mert csak itt beszél az Isten az ember szivéhez».
De az Uristen hivé szava, a koriillmények kényszeritették,
hogy masok élére alljon, masokat vezessen, tanitson az
erény, a szerzetesi élet ttjain. Most mar nemcsak tani-
tasért, Utbaigazitisért jonnek, hanem korilstte is akarnak
élni. Az isteni kegyelem, mely Benedeket arra a hivatésra
szemelte ki, hogy a nyugati szerzetesség megszervezsje
legyen, ellenallhatatlanul sugallta Benedeket, mikor el-
érkezett a kifelé valé hatasnak az ideje.

J6 iskola volt Benedeknek a vicovardi eset a kemény
megprobaltatds ellenére is. Sok odaadasba, 6nmegtaga-
dasba, bensGséges imadsiagba keriltek ezek az alszerze-
tesek. Taldn vadolta is 6nmagat az eredménytelenséggel,
talan mondta § is Péterrel : «Uram, a te szavadra meg-
kiséreltem megnyerni ezeket az embereket, nem kimél-
tem magamat, nem rejtettem el igazsdgodat szivemben,
de mint méltatlan és rossz szolga csak a gyilslet gyimol-
cseit arattams. De hallhatta az Ur bétoritdsat is: Ne
legyen neked nehéz ez, tdmasztok én neked fiakat, de
elébb akartam, hogy tudd meg, milyen nehéz feladat a
lelkek vezetése, mennyire nehéz feladatot valasztott ki
az, aki annyi kilénbozé természetli ember élén alln.
(Fresnel : St. Benoit, 41. 1) J6 volt ez a tapasztalds a j6-
vendd apatnak, torvényhozonak. Személyes tapasztalat-
bél kothette lelkére az apatoknak, hogy jol megnézzék,

Szalay Jeromos: Szent Benedek élete és miive. 4
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kit eresztenek a kolostorba. Probate spiritus, si ex Deo
sunt — Vizsgiljitok meg a jelentkezdket, vajjon Istent6l
vannak-e. (Reg. c. LVIIL)

Jonnek azonban a kiprébalt lelkek is az olyan vezetés
ala, mint Benedeké, kik valdban az Istent keresik, az
fgéret fiai, filii promissionis az Irds szavaival élve. Kez-
detben valésziniien a barlang koriil vdjtak maguknak
lak4st, de hamarosan 12 kolostort épitenek szerteszéjjel
az Anio volgyében és a volgyet alkoté hegyekben. Egy-
masutan épiilnek fel Szent Damjan és Kozma, ma Szent
Skolasztika kolostora, Szent Kelemen, Az angyal a té
mellett, Szliz Mdria, Keresztel Janos, Szent Balazs, Szent
Mihaly, Szent Jeromos, Szent Donat, Az 6rok élet kolos-
tora. (A kolostorok neveit Mabillon szerint adjuk, ki An-
gelus de Nuce IX. szdzadi irdéra tdmaszkodik.) A szent
barlang {61¢ kés6bb épitették a maig is fenndllé San Ben-
detto kolostort. E kolostorok legtobbjének ma mar a
helyét is nehéz volna meghatdrozni.

Az egész telep egy nagy csalad, melynek a feje, az
atyja Benedek, de megvan minden kolostornak a maga
elsljardja is, ki Benedek irdnyitasa, tekintélye mellett kor-
manyozza I2 f6nyicsapatit. Imadsiga, tanitdsaaltal Bene-
dek a lelke valamennyi kolostornak. A Regula még nincs
megirva. Még hosszi idén éat kell azt élni, a Szentlélek
sugalldsa mellett sokat kell még elmélkedni rajta, de mar
a szitkszavil forrdson 4t is lehet latni, hogy itt valami 1j
Iétesiil. A régi elemek gondos felhaszndldsa altal a nyugati
ember egyéniségének megfelels 1j életmdd van kialakuls-
ban, mely mindenki altal elérhet§ eszményt tiiz a szer-
zetesek elé. A remeteséget, bar nagyon becsilli Benedek
(Reg. c. 1), csak azoknak engedi meg, akik mir a kdzos
életben megedzGdtek erre a szigord életre, maguk is tud-
jak iranyitani lelkiéletiiket. Valdészintien mdr itt is ellene
van Benedek minden kiilsnckédésnek, rendkiviiliségnek.
A kiils8 szigorisag, a keleti szerzetesek sokszor meglep6
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énmegtartéztatasai helyébe sokkal mélyebben szdntd esz-
kozt, az alazatossagot, az akaratnak az eléljaréé ala veté-
sét allitotta. Tapasztalatok vezethették Benedeket arra,
hogy regulajdban az imidsig mellett a legtdbbet az ala-
zatossaggal foglalkozzék, ami értéket ad minden 6nmeg-
tartoztatasnak, minden kifelé valé munkénak. Sokoldalu
gondja mellett még arra is van gondja, hogy egyeseket
maga mellett tartva, kiilon is el6készitsen arra, hogy 6k is
majd masok vezetSi lehessenek.

Milyen lehetett ezeknek az els6 szerzeteseknek az
élete? A jéakarat hozta Sket Benedek koré. Az els6 buzgo-
sdg dolgozott benniik az Isten kegyelmével. Az irott
regula helyett az é16 regula, Benedek igazgatta azon elvek,
azon alapok szerint, melyeket kés6bb reguldjaban meg-
orokitett, melyek egy része a kiilonféle orszagok szerze-
teseinél : Egyiptomban, Sziridban, Palesztindban, Gallia-
ban mar gyakorlatban voltak. Az Oraet labora-ban, az
imddkozzal és dolgozzdl jelszavaban foglalhatdk Ossze az
instrumenta bonorum operum : a jocselekedetek eszkozei,
fajai. Szent Gergely is beszamol a gazdag aratdsrdl, a
Reguldbdl is kovetkeztethetiink arra, hogy a pius pater-
nek, a kegyes atyanak sok érome telt tanitvinyaiban. Az
isteni hivd széra, sokan mondtik ;. Ecce adsum, ime itt
vagyok. A bevezetés buzdité szavait dtjarja a meghatd-
dottsag. Quid dulcius nobis ab hac voce Domini invitan-
tis nos, fratres carissimi— Mi édesebb nekiink, testvérek,
az Uristennek minket hivé szavdnal? (Prolég. 48—50.)

A meghatarozott id6kben, mint a keleti szerzetesek
vagy az Appenninek mas kolostoraiban él§ szerzetesek is,
Osszejttek a kdpolndba, hol imadkoztak a zsoltdrokat,
az Egyhaz gyakorlataban hasznalt imddsigokat. Ossze
kellett gyiilekezniiik a lelkiolvasmdnyra, mert hiszen vol-
tak kozottik, kik nem tudtak olvasni, kédex, kényv se
lett volna mindenki szdmdra. A kevésbbé képzettek tanul-
tak az imadsagokat. A jartasabbak minden esetre hama-

4
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rabb vehettek részt cselekvéleg a k6zos imadsigban. Na-
gyon gyakran sereglettek 6ssze bizonyara, hogy az apit
tanitdsat hallgassik. Azutin végezték a kolostor fenn-
tartisdhoz szitkséges munkdat, muvelték a foldeket,
kertészkedtek, mdr amennyire ezt a talaj megengedte.
A mesteremberek a szabad idében folytattdk mestersé-
giiket. (Reg. LVIIL) A szent apit tapintatos személye
igazgatta a kisded nyajat bolcsességgel, mértéktartissal,
mint regulijdban a végsé megfogalmazasnil mondja
majd : «A tapintatnak, az erények legfébbjének tanulsi-
gait kovetve, mindent \gy igazgasson, hogy az erdsek
még tobbet kivanjanak, a gyongék pedig vissza ne riadja-
nak.» {Reg. c. LXIV))

A szerzetesek mintaszeri élete, Benedek csodatevd
személyisége nagy hirnevet szerzett a subiacéi telepnek.
Jonnek mar nemcsak a kornyékbél, hanem Rémabdl is.
Eleinte bizonyéra nagy ujsag volt annak a megallapitdsa,
hogy koriikbél évekkel azel6tt eltiint ifju feltlint Tivoli
és Subiacé kérnyékén, csoddival, bolcs lelki vezetésével
az emberek szép szadmat vonzza maga koré., Viszi Gket
a kivancsisdg, de viszi 6ket a tanulniakards, a vigasz-
talids keresése. A rdmai elSkel6k kozul sokan jonnek,
hogy beszélgethessenek vele lelkiekr6l. De jonnek olya-
nok is, kik ott maradnak, méasok elhozzak fiaikat, mint
Equitius és Tertullus patriciusok, kik kozil Equitius
Maurust, Benedek késébbi jobbkezét, Tertullus Placi-
dust, szentiink masik kedves, fogékony tanitvanyat
hozta. Egyel6re a tiszteletremélté apat oldaldndl néve-
kednek, mint Jozsef és Benjamin Jakob mellett. Benedek
az 6 4rtatlansagukkal erésiti imddsaganak erejét, mikor
arrél van szé, hogy egy megkisértett szerzetes allhata-
tossagat (Dialog. II, 4) vagy a kolostornak sziikséges
forras kibuggyanasat kieszkozolje (Dialog. 11, 5). A jam-
bor hagyomany e két kedves tanitvinyhoz fiizi Benedek
egyik csodajit, mit Szent Gergely felemlit, mi sem mel-
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16zhetiink el. A kis Placid a kolostor teriiletén levd hegyi
téhoz ment vizért. Amint lehajolt, hogy meritsen, el-
vesztette az egyensulyt és korséjdval egyiitt a vizbe
esett. Benedek, ki celldjdban volt, hirtelen latomassal
tudatara jut az esetnek, kiildi Maurust, hogy mentse
ki Placidust. Maurus rohan, meglitja a kis fuldokldét,
akit mar az ar a masik part felé sodort. Anélkiil, hogy
meglassitand futdsit, a téba veti magat. Es ime, csoddk
csoddja, jegyzi meg Szent Gergely, amit Szent Péter dta
nem lattak, Maurus a vizen jir, anélkiil, hogy el-
meriilne. Megragadja Placidot hajandl fogva és viszi Bene-
dekhez. Nagy az 6rom, a hilaadds. A legjobban- csodal-
kozik Placid. Azt hittem, mondja, hogy engem Benedek
atya mentett ki, mert az 6 ruhdjit lattam fejem folott
lebegni (Dialog. 11, 7). Maurus mentette meg Placidot,
de Szent Benedek érdeme dltal.

Es az ily esetek Szent Gergely szerint nem elszigetel-
tek. Benedek hitének, az imadsig erejében vetett bizal-
manak, Isten kilonts kegyelmének a jelét lathattdk
gyakran az elsd tanitvinyok. Egy-ketté csak, mi fenn-
maradt. Nehéz lenne ma mdr eldonteni, hogy sok eset-
ben az Istenben vetett bizalommal egyesiilt kitartds
hozta-e meg a gyimdlesét vagy a csoda, mint a forras-
fakasztasndl. Annyi biztos, hogy ma is, ebben a hideg
korban is, sokan nagy eredményeket érnek el azzal,
hogy minden iigyiiket az Ur Jézus elé viszik, Téle kér-
nek sugallatokat. A mai korban is 4ll a zsoltros szava :
Csodélatosan vezet engem a te jobbod (Zsolt. 44). Csak
az a baj, hogy nagyon sok imadsag utan elmondhatna
az Ur Jézus a szemrehdnyé szét: Usque modo non
petistis — Eddig még nem kértetek. (Jan. XVI, 24.)

A Subiacé kériil alapitott kolostorok kéziil harom
hegyre keriilt, hol nem volt viz. A meredek hegyoldalban
valé jarkalds a vizért, nagyon terhes volt a szerzetesek-
nek. A nehézségektdl megrettenve Osszebeszélnek, hogy
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kérik Benedeket, helyezze at mas helyre kezdetleges
kolostorukat. Benedek szeliden fogadja 6ket. Ejjel azon-
ban Placid kiséretében folment a kérdéses hegyre. Sokiig
imadkozott. Imadsag utan hirom kévet egymdsra helye-
zett. Errél az éjjeli latogatdsrdl Placid kivételével senki
se tudott. Masnap a testvérek djra jelentkeznek kéré-
siikkel. Menjetek, mondta nekik, dssatok a hegyen. Ahol
hirom kovet littok egymds felett, ott taldltok vizet.
A szerzetesek, kik mar ismerték az engedelmesség érté-
két, nem haboztak, munkahoz lattak. Alig 4stak valamit,
blséges forrasra taldltak, mely még Szent Gergely kori-
ban is folydogalt az Aniéba és napjainkban is még mint
gyonge erecske létezik. In virtute sanctae obedientiae —
A szent engedelmesség nevében ! Mennyire megértették
ezek a szerzetesek a mester tanitasit a nehéz, sokszor
lehetetlennek latszé parancsok teljesitésérdl. Mennyire
szemilk el6tt allott a Regula tanitisa. Ha valamelyik
testvérnek nehéz vagy lehetetlen dolgot parancsolnak . . .
szeretetbdl bizva az Uristen segitségében, engedelmesked-
jék. (Reg. LVIIL) Az Istenben valé bizalomnak, az
emberi lélek ismeretének milyen mértékérsl tanuskod-
nak ezek a sorok. Szent Benedek semmiképpen se akarja
szerzeteseire raerfszakolni az engedelmességnek azon

egyébként tiszteletremélté és épiiletes — virtudz fokit,
melyet a keleti szerzeteseknél litunk, de tisztdban van
az emberi gydngeséggel, kislelkiiséggel, mely olyan hamar
lehetetlennek nyilvanit valami nehezebb feladatot, el-
feleiti, hogy az Uristen allapotbeli kételességeink elvég-
zéséhez is bdséges kegvelmet ad, ha nem allitunk elébe
akadalyt. A szives, lendilettel végzett munka eldl az
Uristen eltdvolitja az akadalyt. Hinyszor ismétlédik meg
a sithoz mend szent asszonyok esete: Quis revolvet
nobis lapidem ab ostio monumenti — Ki hengeriti el
nekiink a kdvet a sirbolt ajtajardl? De nem fordulnak vissza
és a nehéz, hatalmas sziklat mar elhengeritve talaljak.
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Benedek csodatevd erejében vald hitet fokozta cgy
masik esemény is, mely minket kiilondsen érdekel, mert
hizonysag arra, hogy a kolostorokban igazdn megvaldsi-
tottdk Szent P4l mondasat : Nincs kiilonbség szolga és
szabad kozétt. (Gal. 111, 28.) A Regula is nyomatékosan
hangstlyozza a szabad és szolga kozotti egyenlBséget.
Annak, aki a szolgasdgbdl jon a kolostorba, ne helyez-
tessék elébe a szabad . . ., mert akar szolga, akar szabad,
Krisztusban mindnyajan egyek vagyunk, és egy Ur
alatt a szolgasagnak egyenlé terhét viseljiik. (Reg. II.)
(A szabad és rabszolga kozotti egyenlSségre lasd még
Szent Agoston: De labore monachorum, cc. XXII,
XXV)

Egyik nap Benedek kolostoraban egy gét jelentkezett
a felvételre. Egyszerili, tanulatlan ember benyomdsit
kelthette. Szent Gergely szerint Benedek szivesen fo-
gadta, mert hisz az & kolostordban nincs personarum
acceptio — személyvilogatis (Reg. IL.), a {6 6néla, hogy
az illet6 valdban az Istent keresse. Amint egyszer ez a
gét a té partjdn dolgozik baltdjaval, hogy a bokrok
helyett kertnek készitsen helyet, hirtelen kiesik kezéb6l
a hasznalt alkalmatossig és a vizbe esik. A té mély 1évén,
nem tudja kivenni fejszéjét. Szomorian megy Benedek-
hez jelenteni az esetet és varja a feddést. (Szent Benedek
atvette a régi szerzetesi hagyomanyt. mely szerint a
szerzetesnek, ha valami kirt okozott, még ha énkény-
telenil tortént is ez, vddolnia kellett magit az okozott
kérért. Cass. Inst. IV, 16; Reg. Pachomii 125, 131.)
Benedek meghallva az esetet, a téhoz megy. Kiveszi a
g6t kezébdl a fejsze nyelét, a vizbe ereszti. A fejsze a
vizb8l felemelkedik és a nyélbe illeszkedik. A szent 4t-
nyujtja a gétnak e szavakkal: dolgozz és ne légy szo-
mort. {Dialog. II, 6.) Az id6k tdvoldbdl nehéz lenne
eldénteni, hogy ezek a csoddk megdlljik-e gy a Kkriti-
kédt, mint azok, melyeket az Egyhdz a szenttéavatasnal
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elfogad, annyi azonban bizonyos, hogy ezek az esetek
mind olyanok, melyek szentiink Istenben vald nagy
bizalmat és a felebardt irant valé nagy szeretetét bizo-
nyitjak.

A got felvétele mar elbre jelzi azt az id6t, mikor Szent
Benedek miive majd terebélyes fiva novekszik. Jonnek
az idegenek, a lenézett barbirok, németek, frankok,
angolszaszok. Nemzeti rendekké alakitjdk 4t a kolos-
torokat. Lesznek a régi kultdra 4j, erds, friss hordozdi,
adjak Eurdpa Gj népeinek az apostolokat,

Koriilbeliil harminc éve volt mdr, hogy a szent pat-
ridrka a subiacdl hegyoldalban lakott. Miive mar sudar
fava szokkent. De az isteni hivé szo, mely 6t sztokéltie,
hajtotta Rémabél Enfidébe, Enfidébdl Subiacdba, djra
hallatszott : Menj ki foldedrdl... menj arra a féldre,
melyet mutatok neked.

A Gondviselés olyan format valasztott ez alkalommal,
mely egyuttal megprébaltatds is volt. Esztelen 1ildozés
késztette Benedeket az 4j vandorlasra. A gonosz lélek
eszkéze Florentius nevil pap volt, aki az irigységtél
tiizelve, nehezen szivelhette Benedek névekvl hatasat.
Mily gyakori ez a szentek. de még a tokéletesség ily
magas fokdn nem 4ll6, jératérekvé emberek életében is,
hogy legszentebb torekvéseikben gancsoljak el &ket.
Florentius is, Szent Gergely szavai szerint: Benedek
erkoleseinek dics6ségére vagyott, de dicséretreméltd éle-
tét nem akarta gyakorolni. (Dialog. II, 8.) Nem volt
el6tte semmi eszkodz se clég aljas, hogy meg ne prébalja.
Mérgezett kenyeret kiildott szentiinknek, de ezt 6 isteni
sugallat kovetkeztében megérezte, megparancsolta az
étkezés idejében szokds szerint megjelend holldnak, hogy
vigye olyan helyre, hol ember kezébe nem keriilhet.

Florentius nem o¢lhette meg Benedek testét, tanit-
véanyainak a lelkét akarta megdlni. Csabitdkat kiild fiatal
tanitvanyainak izgatdsira a kolostor kertjébe. Benedek
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elhatdrozza, hogy kitér ellenségének utjabdl. Miutan gon-
doskodott kolostorairdl, megbizhaté el6ljarckat adva
nekik, elég erGseknek itélte Gket, elhatirozza az elkdlts-
zést.

Miér utban van Monte Cassino felé, mikor vissza-
maradt fiai sietve utdna kiildik egyik tdrsukat a hirrel,
hogy ellensége varatlan haldllal kimult, nincsen ok az
elkoltézésre, menjen vissza. A szent szeliden megdor-
galja a hirnokot, kinél az ellenség haldla folotti kdr-
6rém volt érezhetd, azutdn folytatta Gtjat dj otthona
felé, hogy patridrkai hivatasat betoltse. A sitan azt
hitte, hogy Benedeket eliizve, haldlos csapast mér mi-
vére is, Pedig ez a megprébaltatds csak eszkéz volt az
Uristen kezében, hogy Benedek nagy miivének elterje-
déséhez 1jabb lendilletet adjon. Diligentibus Deum
omnia cooperantur in bonum — Akik az Istent szeretik,
azoknak minden javukra valik. (Rém. VIII, 28.) Ez
kiilénben az isteni Gondviselés térvénye, a kereszt misz-
tériuma a kélvaria dta

* ox %

Pontos évszamot erre a vaindorlisra nézve nem tudunk.
Az 529-es évszdm csak megkdzelité adat, mely Szent
Placid apokrifnak bizonyult legenddjara tamaszkodik.
De ez esetleg mégis tdmaszkodik valamelyes tradicicra,
hagyomanyra. Benedek ekkor koriilbeliil 6tvenéves volt.
Subiacé keskeny volgyébSl atmenve Campania széles
horizontd vidékére, a szent patridrka is dtment palyaja-
nak egyik szakdbdl a masikba, a formalds, az alakitas,
az el6késziilet korszakabdl a teremtd tevékenység kor-
szakdba. Az életrajz lezirva a subiacéi korszakot, mi-
elstt elkezdené életének 1j szakat, osszefoglalja Benedek

! Florentius Szent Gergely egyik didkonusanak volt a nagyatyja.
Vicinae ecclesiae presbyter, Florentius nomine, huius nostri diaconi
avus. Dialog. IT, 8. Ami azt mutatja, hogy Szent Gergely nem légbdl
kapott dolgokat ir le.
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természetfolotti kivaldsigait, hogy megmutassa, meny-
nyire hivatott a nagy mi folytatdsira, befejezésére.
Vizet fakasztott a szikldbdl, mint Mdzes, Elizeushoz
hasonléan szavira a vas a vizbdl felemelkedett. Imad-
sdgira tanitvanya Péterként a vizen jart. A holl6 enge-
delmessége Illést juttatja esziinkbe. Az ellenség halalan
érzett szomoriisdg Davidra emlékeztet. Széval az életrajz-
iré kifejezése szerint omnium iustorum spiritu repletus
fuit — minden igazak lelkével volt telve.

Subiacéban tanulmdnyozta Benedek az akkor létezé
rendszabdlyokat és kiprébdlta az embereket, Monte
Cassindn az 1j életforma szabalyait fogja Osszedllitani,
szerves egységbe foglalni az aszkézisnek és a kiilénbsz6
kolostori szokasoknak rendjét. De 16kép az eddigi veze-
t6kénél sokkal nagyobb pedagdgiai tehetséggel tanitva-
nyai lelkébe 6nti azt a szellemet, mely 6t magat lelkesi-
tette és ezéltal a Regula koril meg tudja teremteni azt
az €16 tradiciét, hagyomdnyt, mely nélkiil a legtuddsabb,
legkoriiltekintébb szerzetesi szabdlyok is holt betiik
maradnak.

Benedek tehat folytatta utjat annak ellenére is, hogy
az, aki miatt vandorbotot fogott kezébe, meghalt. Bizo-
nyosan adomanyozds folytin keriilt Monte Cassino a
szerzetesek kezébe, meghivés folytdn hatiroztik el a le-
telepedést.?

Most, hogy Florentius gyiilslkodése gancsot vetett
Benedeknek, elhatdrozta, hogy maga megy az 4j kolos-
tor megszervezésére és igy kitér az 1ildoz6 utjabdl. Az
isteni Gondviselés Monte Cassinét jelélvén ki a nyugati
szerzetesség bolcs6jéiil, igy mutatta meg neki a foldet,
melyet miikédése szinhelyéiil djra kijelslt. Baronius sze-
rint Szent Benedekre nagy hivatds vart bj allomas-

! Régi hagyomdany szerint az adoményozé Tertullus, Placid atyja
volt. L. Tosti Szent Benedck életrajzaban bizonyitéliokal hoz fel ezen
allitas igazolasara. L. francia forditas, 180. 1.
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helyén. «Annak oka, hogy Krisztus atlétdja csodilatos
mdédon Cassino hegyére hivatott, az a harc volt, melyet
neki itt a sidtin hatalma ellen kezdenie kellett. Mert
nem tudom az aluszékony piispékék milyen gondatlan-
siga kovetkeztében tértént, hogy a balvanyimadas, mely
az egész keresztény vildgon széltében-hosszaban kive-
szett, ezen a hegyen még erds gyokerekkel fenndllott.»
(Baronius Annal. ad an. 529.)

Milyen utat kovetett Benedek, arrdl a forrasok nem
szdélnak. Feltehet$, hogy a legrévidebbet. Alatri, Sora,
Arpino, Atina varosok mellett elhaladva délnek tartott
az Appeninek nyugati lejtSjén elhiizéddé Abruzzék men-
tén. Miutdn kiértek a siksigra és elhagytdk Szabinumot,
a termékeny Campéanidban folytattdk wtjukat és két-
hirom napi Gt utdn megérkeztek a Garigliano stksagbdl,
majd 500 méterre kiemelkedé Monte Cassindba, hogy azt
a szerzetesség Sinai hegyévé tegyék. Mark szerzetes, ki
még Szent Benedek életében lépett a kolostorba, a Szent
Benedek tiszteletére irt kolteményben azt irja:

Per deserta tibi dux, via Christus erat,

Namgque duos iuvenes bivium perduxit ad omne,
Qui te firmarent quod sequeris iter.

(Az elhagyatott utakon Krisztus volt a vezéred, mert
a valaszutakon mindeniitt ifjak alakjdban két angyal mu-
tatta a kovetendd utat.)

Ha eltekintiink is a szent rendalapitéért lelkesedd kolts-
szerzetes koltdi kifejezéseitSl. az biztos, hogy Benedek
megtelepedése Monte Cassinén gondviselésszeri volt, mert
a nyugati szerzetesség ott kapta azt a format, mely az
egyéni életszentségnek kiszdmithatatlanul értékes lehe-
t8ségeit nyitotta meg, az Egyhdznak, az emberi miive-
16désnek pedig felértékelhetetlen szolgalatokat nyujtott.
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xx. szAzap embere is csak megilletédve allhat
AIAAN meg a nyugati szerzetesség bolcseje, Sinai hegye

22eet)| el6tt. Szent Benedek egy nagy fidnak szavai
szerint: Ez a haz a torvényhozo Sinaihoz hasonld. .. Innen
eredt a térvény, mely a lelkeket az ég felé vonja és elter-
jedve, szazadokon at drasztotta szét vildgossigit a f6ldén
(Haec domus est similis Sinai sacra iura ferenti. Lex hinc
exivit, mentes,quae ducit ab imis... Et vulgata dedit
lumen per climata secli. I1I. Viktor papa. (Leo Ostiensis
Chron Cassin. 22.1.). A hegyt6l nyugatra elteriils siksdgot
késébb Terra di lavoronak, a munka f6ldjének nevezték el.
A vele szemben elteriilé hegy pedig a legmunkasabb fér-
fiaknak a bolesSje lett, kiket ismer a vildgtorténelem.
Itt épiilt fel az otthon, melynek szelleme neveli az
Eurdpat megtéritd, civilizalé névtelen hésck megszdm-
lalhatatlan seregét. «Azt bizton és batran lehet allitani,
hogy az egész keresztény foldkerekségen nem volt kolos-
tor, mely olyan sok, életszentség és tudomdny altal ki-
tiing {férfiit nevelt volna, melybdl annyian hivattak
volna meg az apostoli szék vezérletére. Ugy, hogy el
lehet mondani, hogy szent egyhdzfGknek valdsigos ne-
vel6 iskoldja volt (Baronius. Annal. ad 716).

A hegyoldalban volt a régi hires Cassinum vdrosa,
ma San Germano, melyet a gétok néhdny évvel Benedek
megérkezése el6tt elpusztitottak. A vdrosnak régen
plispoke is volt, kik koéziil Severus 483-ban a rémai zsi-
naton is jelen volt. Benedek megérkezésekor azonban
ugylatszik a viragzd keresztény életbSl nem sok maradt
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fenn, mert Szent Gergelynél olvassuk, hogy a vidék
a poganysagba meriilt. Valdsziniien a gétok pusztitisa
kovetkeztében.

Elhagyva Cassinum véarosat, a hegyoldalban Venus-
nak szentelt ligetet taldltak a vindorok, font a hegyen
pedig az arxban Apollé templomat. Az Gj tulajdonosok
megkezdik a munkat. Apolld oltarat ledontik, a Vénusz-
nak szentelt ligetet kiirtjdk vagy felgyujtidk, természe-
tesen a haszndlhaté faanyagot felhasznaljak a kolostor
épitéséhez. Gyorsan emelkedik a hegyen épill6 viros,
a civitas super montem posita. Apolld tiszteletét fel-
viltja Szent Mdrtonnak, a mai Franciaorszag apostola-
nak tisztelete, aki egyik el6futdra volt a nyugati szerze-
tességnek. A hegy legmagasabb pontjin 1év6 pogany
oltdr helyébe pedig Keresztel6 Szent Janos tiszteletére
emelnek kapolnat a szerzetesek.

Az Istentisztelet helyeinek felépitése utan megkezdé-
dik a kolostor felépitése Szent Marton egyhiza koriil.
Milyen volt Szent Benedek e nagyhiri kolostoranak
terve, nem tudjuk. Szent Gergely kevés adatit Benedek
rendjének késéi fia, a tudds maredsous-i szerzetes, Ger-
main Morin kutatasai igazoltdk (La topographie ancienne
du Mont-Cassin). Annyi biztos, hogy Monte Cassino épi-
tése modell lesz a kolostorépitésben, de 4j fejezetet nyit
meg az épitészet terén is. (Mihdlyi Emé : Szent Benedek
térvénykonyvének hatdsa a miivészetekre. Pannonhalmi
Szemle 1929. évi. 1. sz.) A Regula 66. fejezete beszél
arrdl, hogyan kell a kolostort épiteni. «A kolostort lehe-
t6leg vgy kell épiteni, hogy lehetéleg mindennemii sziik-
ségletet, minék a viz, malom, stitémibhely és kert, a ko-
lostor falain beliil lehessen gyakorolni, hogy a szerzetesek-
nek ne kelljen kint bolyonganiok, mert ez lelkiiknek
éppen nem valik idvére»r. Tehat a kolostornak 6nmagi-
ban elégségesnek kell lennie.

Az épitémester valdszinfien Szent Benedek volt, amit
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kovetkeztethetiink abbdl, amit Szent Gergely Terracina
alapitiasarél mond. Benedek ugyanis néhdny szerzetest
a kijelolt apat és prior vezetése mellett elkiildstt, hogy
a Terracinaban felajanlott teriileten kolostort épitsenek.
Menjetek, mondotta nekik, majd egyik napon utdnatok
megyek és kijelolsm a helyet a kdpolna, az ebédls, a
vendégek és egyéb sziikséges épiiletek szdmara. A szer-
zetesek megérkezve, varjak Benedeket. A jelzett nap
elftt vald éjjel Benedek dlomban megjelenik az apatnak
és a perjelnek. Mindkett6nek ugyanazon mddon leirja
a sziikséges épiiletek helyét. Ezek reggel elmondjak egy-
mésnak azonos dlmukat, de mégse mernek raja hagyat-
kozni, hanem amint a nap eltelt varakozadsban, és Be-
nedek nem érkezett meg, szomortan visszatérnek Cassi-
ndba és szemrehdnydan mondjék Benedeknek : Vira-
koztunk rad, amint megigérted, de nem jottel. Miért
mondjitok ezt, mondja Benedek, hit nem jelentem meg
almotokban és nem jel6ltem ki a szilikséges helyeket?
Menjetek és amint hallottatok, dgy épitsetek meg min-
den egyes hajlékot. (Dialog. II, 21.)

Tehat Monte-Cassinén is Benedeknek kellett a terve-
z8nek lennie. A testvérek szorgalmasan ldttak a munkd-
hoz, ami nem Kkis feladat lehetett a magas sziklahegyen
megfelel eszkézok nélkiil és nem a cézarok, a konzulok
rabszolga seregével épit6 szerzeteseknek. A kolostort a régi
fellegvar falain belill épitették fel, annak anyagat fel-
hasznédlva. Sokszor nagy nehézséget okozhatott a szerze-
teseknek a koveknek kifejtése a régi ciklopszfalakbdl.
Jottek a nehézségek a dolog természetébll, de jottek
Szent Gergely eladdsa szerint a sitdn agyarkoddsabdl is.
Szent Gergely tobb esetet emlit fel, melyek a kozhit
szerint a satdn munkai voltak. Az életrajz szerint Bene-
dek csak helyet, nem pedig ellenséget cserélt. (Locum
non hostem mutavit, Dialog. II, 8.) Mennyi alapja volt
ezeknek az eseteknek, eldénteni nem tudjuk, de lehet-
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ségesek. Gondoljunk csak arra, hogy Szent Pal is 6v
a sdtan ellen (Eph. 6, 11—12.) és nem is olyan régen,
az ars-i plébdnos életében is voltak ilyen jelenségek.
A Szent Gergely-féle életrajzban elSforduld esetekrea
leghelyesebb Germain Morin véleményét elfogadni: «Ez
olyan anyag, amelyr6l legjobb elvileg nem nyilatkozni.
A dolog eldéntését az Uristenre kell hagynunk (C'est
1a une matiére, sur laquelle en principe, il vaut mieux
ne pas se prononcer. C’est chose a laisser a Dieu. Revue
Bénédictine, Bulletin d’ancienne littérature chrétienne,
39. 1. 1922).

Azonban azzal a hatdrozottsiggal, szivdssaggal, mely
a rémait a koztudat szerint jellemezte, azzal a hatartalan
bizalommal Isten segitségében, mely Benedek egész
életén végigvonul, reguldjdnak majdnem minden lapjan
megnyilatkozik, a szent patridrka és szerzetesei legydz-
tek minden nehézséget, a kolostor falai emelkednek,
hamarosan elkésziil a kdpolna és egyéb legsziikségesebb
épliletek, alkalmasak a bekoltozésre, A kozos szerzetesi
élet folyhat gy, mint Subiacéba, legféljebb azzal a val-
tozéssal, amit Benedek a lelkivezetés terén szerzett sok
tapasztalata és a valtozott viszonyok kovetkeztében el-
rendelt.

A f6ldi lakdhaz mellett azonban a lelkiéletnek is szi-
lard alapot kell vetni. Mig Benedek él, nincs aggodalomra
ok, az istenszolgdlat iskoldja, melynek megalapitasan
immar tobb mint 30 éve dolgozik, az & bolces, odaado és
tapintatos vezetése mellett j6l mikodik. A lelkek vald-
ban az Istent keresik. De gondoskodni kell a j6vérél is,
szildrd alapot kell vetni, melyet sem vihar, sem arviz
meg nem dént (Reg. Prolog.), melynek keretei kozétt
folyhat a munka, lehet haladés, virdgzas. Es Szent Be-
nedek 30 évi elmélkedés, személyes tapasztalds és sok
tanulds utdn megirja Reguldjit, mely mdar tébb mint
mastél ezredév dta 4llanddan irdnyitja a tokéletességre
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torekvék ezreit. Szent Pallal, legtobbszor idézett apos-
tolaval, elmondhatja & is : Mint boles épitémester alapot
vetettem, mas pedig épit arra : de kiki lassa, mit épit azon
(I. Kor. 111, 10.) «Ez a regula a torvényhozdé miivészet-
nek valdsigos remeke. Kival6 tokéletessége, egyszeri-
sége és alkalmazkodasa 4&ltal» (Duden: Gregory the
great, I. 115. 1) Szent Benedekig Nyugaton voltak szer-
zetesi szokasok, voltak szerzetesek, de nem volt igazi,
szerzetesi életet valéban szabalyozé torvénykényv. Szent
Benedek jelent8sége abban 4ll, hogy ezt a hidnyt észre-
vette és pdtolta regulajaval.

Benedek kormanyzd, térvényhozé fajbdl szarmazott.
Ezt az 6rokséget a lelkiélet mestereinek tanulményozisa,
személyes Onfegyelmezés, a masok vezetésébdl és a ko-
riillményekbél szerzett tapasztalatok erdsitették. Ezek-
nek az elemeknek Osszeolvaddsa, segitve az isteni ke-
gyelemtél adta reguldjat, melyben minden addigi szer-
zetesi élet végzddik, minden kés6bbi szerzetesi kiindul.
Bossuet szerint: Ez a regula a keresztény tanitas ki-
vonata, csodalatos és tudds Osszefoglalasa az evangé-
liumnak, az egyhazatyak tanitisdnak és a lelki tokéle-
tesedésre vonatkozd szabdlyoknak. Nagyszeriien egye-
siti magdban az okossagot, az egyszeriiséget, az aldza-
tossagot és lelkierdt, a szigorusigot és szelidséget, a sza-
badségot és fiiggést. Benne a biintetésnek megvan a ha-
tarozottsiga, az elnézésnek a megnyerd ereje, a parancs-
nak az erélyessége, az engedelmességnek a megnyugvasa,
a hallgatdsban a méltdsag, a beszédben a kedvesség, az
erélyben latszik a tapasztalat, a gyodngeség szdmara
megvan a tdmasz. (Bossuet : Panégyrique de St. Benoit).

Ez a regula alkalmas lesz arra, hogy fegyelmezzen,
szabdlyozzon annyi szétszort erdt, joakaratot s igy a
szerzetesi intézménynek, mely mér Nyugaton hanyatlé-
ban volt, 1j, erdteljes l6kést adjon. Az Egyhdz azutin
a szerzetességben igy megszervezett, Osszegyijtott ener-
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giat majd szolgdlatdba allithatja és indulhat velik a
fold, a tirsadalom és a lelkek megnyerésére. Megkezd-
hetik a f6ld feltérését ott, ahol a foldmivesmunkat nem
ismerik, a munkalt talajjal r6gh6z kothetik a még meg
nem telepedett népeket, a tudomannyal, igehirdetéssel
pedig atalakithatjak a lelkeket. S mindezek mellett ma-
rad a Benedek altal alapitott szerzetesség az istenszol-
gdlat iskoldja ~— a schola dominici servitii.

Szent Gergely életrajziban azt mondja: Ha valaki
meg akarja alaposabban ismerni a szent rendalapité
életét és erkoleseit, reguldjabdl minden cselekedetét meg-
ismerheti, mert a szent ember sohase tudott maskép
tanitani, mint ahogy élt.?

Mi is ahelyett, hogv az €letrajz eseménysorozatat tar-
gyalndk, foglalkozunk reguldjanak ismertetésével, hogy
ennek tanitdsin 4t lithassunk a szent rendalapité egyé-
niségét é&s érthessiilk meg csoddlatos hatdsat.

1 Cuius si quis velit subtilius mores vitamque cognoscere, potest in
eadem institutione regulae omnes magisterii illius actus invenire :
quia sanctus vir nullo modo potuit aliter docere quam vixit. Dialog.
I, 36.

Szalay feromos: Szent Benedek élete és miive. S



A Regula.

| xErEsZTENY vildg 1929-ben tinnepelte Monte-
| Cassino alapitdsinak és a Regula irdsinak 14
évszazados jubileumat. Cassino alapitdsira
nézve az évszdm megkozelitd pontossaggal el is fogadhaté.
Mabillon okfejtése (Annales B. I, 48—54.) és a hagyomény
emellett s26l, de a Regula {rdsdnak id6pontjara nézve
Cuthbert Butlerrel (Monachisme Bénédictine, 172. 1)
csak azt mondhatjuk: Azt kell elfogadnunk, hogy a
Regulit Benedek Monte-Cassindn irta élte vége felé,
mikor maér elérte a lelkivezetésben valé boleseségnek
és a kormdnyzisban valé tapasztalatoknak érettségét.?

Mindenesetre az 529-es évszdm szimbdlikus jelenté-
ségii. Ebben az évben csuktdk be Jusztinidn csdszar
parancsira Athénben a mar egészen terméktelen, szé-
fecsérlé pogany boleseleti fGiskolat. Ebben az évben
épiil fel Monte-Cassino, honnan sarjadzikkiaz azintéz-
mény, mely a diadalmaskodé keresztény miivel6désnek
egyik f6hordozéja lett.

Mi volt a célja Szent Benedeknek regulija megirasa-
val? Hiszen, amint lattuk, a Szent Benedek kordban mar
tobb mint 200 éves szerzetességnek megvoltak a maga

! Dom Chapman merész kovetkeztetéseit és datumait a nagy eru-
dicid ellenére se tudjuk elfogadni. O a kévetkezd datumokat allapitja
meg : Sziiletés : 480, Rémabdl tavozas: 496, Montecassiné alapitasa :
520, a Regula irdsa: 526, Szent Benedek haldla: 553—555. L. Chap-
man : The Date of St. Benedict a St. Benedict and the sixth century c.
miivében, Hasonlékép nem fogadhaté el a nagytudomdnyn szerzbnek
azon 4allitasa, hogy Szent Benedek regulidjat Hormisdas papa felszéli-
tasara irta volna. U. o.
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elmélet-szabdlyzat iréi. Az Egyhdz legkivaidbbjai, mint
Szent Jeromos, Szent Agoston, Szent Pachomius, Szent
Vazul stb. szabdlyzatokat irtak. Szent Vazulé, Szent
Agostoné maéig is az ugynevezett sreguldk kézé tartoz-
nak, melyeknek szévegén valtoztatni nem szabad. S ha
az idék folydsa 4j kévetelményekkel 1ép fel, csak tgy-
nevezett konstitucidkat, statutumokat lehet hozzajuk
kapcsolni, mint van ez jelenleg is a Benedek-rend vala-
mennyi kongregiciéjdban. Volt-e tehdt sziikkség annyi
szerzetesi szabaly utdn Gjra is? Szent Benedek reguldja
nem csak egy-e a sok koziil, melyek e korban keletkeztek,
de ennek megvolt az a szerencséje, mint néhdny rossz-
indulatd tudés allitja, hogy Szent Gergely pdpa szeme
megakadt rajta 21

Nem ! A korabeli reguldkkal és szerzetesi szabdlyok-
kal valé futélagos Gsszevetés is meggyézhet barkit, hogy
Szent Benedek miive egészen més természetli, a szerze-
tesség torténetében korszakot alkoté munka, méltin
megérdemelte, hogy évszdzadokon Kkeresztiil egyediili
szabalyzata legyen a nyugati szerzetességnek. A kora-
beli reguldk révidek, hianyosak, néha csak néhiny lapra
terjedd elsoroldsok, szentencidk, Altaldnossigban mo-
zognak, az egész szerzeteséletet szabdlyozé alapelvek
és részletek Osszesége, nincs meg benniik. Errél barki
meggy6z&dhetik, ha egy-két pillantast vet a Migne-féle
S. P. Benedicti Regula Commentata végéhez fiiggesztett
kiilonféle reguldkba. (Mgne : P. L. 66.) A nagy kezdemé-
nyezdk koziil Pachomius szabdlyai csak tilté rendelke-
zéseket tartalmaznak. Még Szent Vazulnak a szabdlyai
is nagyon elmaradnak haszndlhatdsig dolgdban Szent
Benedeké mogstt. Szent Vazul reguldiban szdmtalan
fejezet a valldsos irodalom egy-egy remeke, de inkdbb

1 Pl. Griitzmacher : Die Bedeutung Benedikts von Nursia und seiner
Regel in der Geschichte des Ménchtums.

St
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lelkiolvasmany, mint a szerzetesi élet minden korére ki-
terjedd torvénykonyv.

Ezzel szemben Szent Benedek reguldja igazi térvény-
konyv, a rémai térvényhozé szellemnek mintegy utolsé
remeke, melynek mdir tomér, hatdrozott, vildgos stilusa
is a térvényhozds nyelvére emlékeztet. Hatdrozottsaga,
szabatossdga az energidnak, az elhatdrozasnak az emberét
mutatja. Szent Benedek a keleti szerzetesség hagyoma-
nyait Atalakitotta, életképessé tette miivében s ezzel
évezredekre szol6 térvénykonyvet nyujtott a tokéletes-
ségre torekvéknek. Megtaldljuk ebben a reguldban a
lelkiélet nagy mestereinek, a szerzetesi élet kezdeménye-
z8inek hatédsat. Rufinus, Cassianus miivei, az atyak
mondésai (Sententiae patrum), Pachomius, Szent Vazul.
Makarius, Szent Agoston, Szent Jeromos hatdsa, nyomai
felfedezhet6k ebben a reguldban, de Szent Benedek a
a régi elemeket Ggy 4talakitotta, egyeztette, a sziikség-
letekhez és a nyugati viszonyokhoz alkalmazta, hogy olyan
szabdlykonyvet alkotott, mely korszakot jelentett a szer-
zetesség torténetében.

Nagyon hibads dtra térne, ki az eredetiség hidnyat
keresné abban, hogy Szent Benedek reguldjiban mads
irék hatdsa nagyon is megtaldlhats. A Regula nem
6nallé irodalmi miinek késziilt, hanem 0sszefoglalta,
kodifikalta egy mdar 200 éven 4t viragzé intézmény sza-
balyait, szokdsait, A rovid, kijelent6 mondatokban irt
fejezetekben érzik az Osszefoglaldnak, a kodifikdtornak
a lelke, r6vid megokoldsaiban ott az atérzés. Az egyéni-
ség lelke ott lilkktet még a legszarazabbnak vélt részle-
tekben is, még ott is, ahol a legtsbb atvétel van a kora-
beli vagy €l6z6 reguldkbdl, szerzetesi szokasokbdl. Van
azonban benne olyan részlet, mely az § legszemélyesebb
miive, valsdgos remekmil. Ez a rész az apatrdl szolé
két fejezet (Reg. c. 1I, LXIV). Butler szavaival élve
Szent Benedek reguldja valdsigos toérvénykonyv, mig
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azokrdl a szabéalyokrdl, melyek az &vét megel6zték,
egyr6l se lehetne ezt elmondani. Ezt a tulajdonsagit
kétségkiviil a romai szellemnek és szerzje tehetségének
koszonil

Ez a regula nemcsak Gsszeegyeztetése volt a régi és
korabeli reguldknak, nemcsak kodifikicidja volt a gya-
korlatnak, hanem 14j elemeket is hozott a szerzetességbe.
El6sz6r egészen szakitott a szerzetességnek Szent Antal
és Pachomius-féle remete- vagy félig remetefajival,
mdsrészt két nagy ujitdst hozott be, melyek miivének
biztositottdk a maradanddsigot. Ez a két elem az allan-
ddsdg fogalma (stabilitas in congregatione) és az egész
torvényhozdson végigvonuléd mértéktartas, diszkrécid.
Sok kezdeményezés torétt le Szent Benedek kordig az
allanddsag, a stabilitas hidnya miatt. Sok szerzetes
t0bbszér cserélt kolostort, ami 4ltal éppen azok az eré-
nyek voltak veszélyeztetve, amik a szerzetesi élet alap-
jait alkotjak (engedelmesség, allhatatossag). Szent Be-
nedek kotelezte a szerzetest arra, hogy élte végéig ugyan-
abban a kolostorban maradjon. O volt az els6, ki a szer-
zetesi fogadalmakat behozta.

A diszkrécid, a mértéktartds a masik erdssége Szent
Benedek reguldjanak. Mar Szent Gergely azt irja: Az
Isten embere . . . a tanitds ékesszdldsdban is nem kozén-
ségesen fénylett. Mert megirta a szerzetesek szamdra
mértéktartdsban kivdls, ékesszdlé regulajat (Dialog. 11,
36.). A Reguldn végigvonuld elv, hogy a tulzd szigorisig
nem iranyithatja az egész kozosség életét. Azért minden
rendelkezését dgy allapitja meg, hogy az erdsek még
tébbet kivanjanak, a gyongék vissza ne riadjanak (Reg.
LXT1V). Egy bizonyos fokig mindenkinek el kell érkeznie,
de azonfeliil mindenki torekedjék a lehetd legmagasabb
tokéletesség elérésére. A Szent Vazul 4ltal mar szeliditett

! Le monachisme bénédictin. 174 1.
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szerzetesi szabalyokat tehdt Szent Benedek még jobban
szeliditette, a nyugati ember egyéniségéhez és az ég-
hajlat kovetelményeihez alkalmazta. Gyakorlati érzék-
kel meglatta, hogy a keleti szokdsokbdl mi egyeztethets
Ossze a nyugati koérilményekkel. Ebben a reguldban
minden mérsékelve van, mert megfogalmazéja hosszi
személyes gyakorlat és masokkal valé tapasztalds utin
megfontolva szerkesztette meg. Ezzel a reguldval a szer-
zetesség tuléli a rémai birodalom bukasit, az Egyhaz
szolgélatdba allithatja és kiildheti a pogany népek meg-
téritésére.

A Regulinak fejezetel valbsziniien lassan, egymds-
utdn késziiltek. A kolostorban éltek a keleti és nyugati
szerzetesi hagyoményok Szent Benedekt§l kiegészitve,
magyardzva. Amint azutdn az ihlet 6szténdzte, és mar
kialakult egy-egy kérdésr6l Benedek véleménye, irdsba
foglalta egy-egy fejezet anyagit. lgy érthetS meg az
amit a tuddsok két szerkesztésb6l magyaraznak, hogy
a LXVI-ik fejezet végén az a benyomdsunk, mintha
a Regula be lenne fejezve, pedig utdna még hét fejezet
van. Innen magyarazhaté meg az is, hogy mint irodalmi
miinek nincs meg a szerves szerkezete, mely a részek
utdn varhatd lehetne. Minden tervszeriiséget megkisérls
felosztdsnak meg van a maga gyengéje, keresett és erdl-
tetett. Még a legelfogadhatdbb az a nézet, hogy a miive
megirdsdban 6nként adddé gyakorlati Gsszefiiggések
szerint rendezi el anyagat.! Mi is gyakorlati szempontbél
osztjuk fel a Regulat, elfogadva Paul Renaudin clervaux-i
apat felosztisat. Ennek alapjan a Regulit a kovetkezd
részekre osztjuk fel : 1. a szerzetesi tdrsadalom, 2. aszké-
zis, 3. imadsig, 4. munka, 5. a kolostor igazgatasa,
6. javitds és biintetés, 7. kills6 dolgok.

t Kithar Flérian: A Regula mint térvénykényv, Pannonhalmi Sz,
1929, I. SZ.
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Az els6 csoport, a szerzetesi tdrsadalomrél szdlé cso-
port beszél a szerzetesek felosztasardl (Reg. c. L), az
apatban sziikséges tulajdonsdgokrdl (c. II.), az apat-
valasztasrdl (c. LXIV)), a tdrsakat meg kell hivni a
tanacskozasra (c. IIL.), a kolostor dékénjai (c. XXT.),
a kolostor perjele (c. LXV.), a testillet sorrendje (c.
LXIIL), a kolostor aldozdpapjai (c. LXIL.), a kolostor-
ban senki se merészelje védeni rendtirsat (c. LXIX.),
senki se merészelje rendtarsit bantalmazni (c. LXX.),
a rendtagok felvételének mddja (c. LVIIL.), azokrdl az
aldozépapokrdl, kik a kolostorba szeretnének belépni
(c. LX), a nemesek vagy szegények fiairdl, kiket fel-
ajanlanak Istennek (c. LIX.).

Az aszkézis csoportjdba tartoznak a kovetkezl feje-
zetek : Prolégus, a bevezetés, Melyek az erényes élet
eszkozei (c. IV.), Mily tisztelettel imadkozzunk (c. XX.),
Az aldzatossag (c. VIL), A haligatagsag (c. V1.), Az en-
gedelmesség (c. V.), Ha valamelyik rendtagnak lehetetlen
dolgokat parancsolnak (c. LXVIIL), A testvérek enge-
delmeskedjenek egymdésnak (c. LXXL.), Lehet-e a szer-
zeteseknek valami tulajdonuk {(c. XXXIII.), Szabad-e
a szerzeteseknek levelet vagy mas valamit elfogadni
«&. LIV.), A negyvennapi b6jt megtartisa (c. XLIX.},
A jéra val6 buzgésignak meg kell lennie a szerzetesek-
ben {c. LXXII.), A Regula nem foglalja magiban a toké-
letességre vezet§ valamennyi dtmutatast. (c. LXXIIL)

A harmadik csoport a ko6z6s imadsdg jelent8ségével,
elrendezésével foglalkozik a VIII—XX. fejezetekben,
melvekhez hozzavehetjilk még a kévetkezd két fejezetet :
Az esti imadsdg utdn senki se beszéljen (c. LXIL.) és az
Azokrdl a szerzetesekrél, kik az imateremtdl tavol mun-
kalkodnak vagy tuton vannak (c. L.).

A munkirdl kiilon hirom fejezetben szdl a Regula
(XXXV., XLVIII, LVIL). A kolostor napirendjével,
igazgatdsaval a XXXI., XXXIII., XXXIV., XXXVI.,,
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XXXVIL, XXXVIIL,, XXXIX.,XL., XLI.,LV fejezetek
foglalkoznak. A biinteté térvénykényvnek, a javitds-
nak a XXII—XXX. és XLIII—XLVI. fejezeteket
szenteli a Regula, a szerzeteseknek, a kolostoroknak
avilaggal vald viszonyat az LI., LIII., LVI., LXI., LXVI.,
LXVIII. fejezetek szabalyozzak.

Ez a felosztds is, mint minden mds felosztasi kisérlet
sok tekintetben 6nkényes. Nem egy fejezet ugyanis tobb
csoportba is beoszthatd, de mégis attekintést ad a Re-
gula tartalmardl.



A Benedek-rendi kolostor.

Az ELOZO fejezetben megkisérelt felosztds utan ipar-

s kodni fogunk, hogy megfeleljiink arra a kérdésre,
2l miSzent Benedek szerint a Benedek-rendi kolos-
tor. A feleletet 2 Regula bevezetése adja meg. Fel kell
allitanunk az Ur szolgilatinak iskoldjat. Ugy hissziik,
ebben az iskoldban semmi kemény vagy nehéz dolgot
nem fogunk elrendelni». {Prolog. 124—126.) Tehit az
Ur szolgalatanak iskoldja a kolostor, hol a szerzetes arra
neveli, abban gyakorolja magat, hogy élte végéig az
Uristennek szolgaljon imadsaggal, munkéval, az 6nmeg-
tagaddsnak kiilénféle gyakorlataival: engedelmesség,
aldzatossag stb.

A szerzetes életének célja, hogy Krisztus harcosa
legyen, kolostora pedig az Isten hdza (Reg. ¢. XXXI.),
mert ott lakik az Ur Jézus, O annak igazi kozéppontja.
0 az igazi és egyetlen tulajdonosa. Ha az Ur lathatéan
mutatkoznék a kolostorban, a pasztorbotot is az 6 kezébe
kellene tenni. (Szent Gertrud: Legatus div. pietatis. IV,
k. II. fej.) «Hozzdd intézem tehdt most szavaimat, aki
lemondtal sajat akaratodrdl, és az engedelmességnek
hatalmas és dicsé fegvverzetét veszed magadra, hogy
Krisztusnak, az igazi Kirdlynak harcosa légy» (Prolog).
A szerzetesnek mindenben Krisztust kell litnia.

Az apitot «Krisztus helyettesének tekintik ugyanis
a kolostorban, hiszen ennek nevével szélitjdk meg az
apostol szavai szerint : A gvermekkéfogadas lelkét vet-
tétek, amelyben azt kidltjuk: Abba, Atyank». (Reg.
c. IL) «Az apitot pedig, mivel Krisztus helyettesének




74 A BENEDEK-RENDI KOLOSTOR

tekintik, drnak és apdtnak hivjik, nem a sajit kivén-
sagara, hanem a Krisztus irdnti tiszteletbdl és szeretet-
bél». J4l fontolja meg ezt s Ggy viselje magdt, hogy méltd
legyen ilyen nagy megtiszteltetésre. (Reg. ¢. LXIIL))

A vendégekben, szegényekben, betegekben szintén
Krisztust kell tekintenie a szerzetesnek. Minden érkezd
vendéget Krisztus gyanant fogadjanak, mert 0 maga
fogja egykor mondani: Idegen voltam, és befogadtatok
engem. (Reg. LIIL) Krisztust tisztelik meg a vendég-
ben, akit csakugyan fogadnak is (u. 0.). Kivildan nagy
gondot forditsanak a szegények és zarandokok foga-
dasdra, mert bennik inkabb fogadjuk Krisztust, mig
a gazdagokndl mar a félelem maga is tiszteletet paran-
csol (u. 0.). A betekegrél els6sorban és mindennél jobban
kell gondoskodni, és valdsiggal mint Krisztusnak, dgy
szolgéljanak neki, hisz 0 maga mondta : Beteg voltam
és meglitogattatok engem. (Reg. XXXVI.)

Eletének minden cselekedetében Krisztust kell a
szerzetesnek tekintenie. Onmegtagaddsiban Krisztust
koveti (Reg. IV.), engedelmességében Ot utdnozza, gonosz
sugallatait Krisztushoz csapja. (Prolog. 73, IV, 58.)
Mindhaldlig megmaradva a kolostorban, béketiirésével
Krisztus szenvedéseiben vesz részt (Prolog. 128—131.),
Krisztus irdnti szeretetbdl jut el a tokéletes szeretethez,
mely kizirja a félelmet. A szerzetesnek is, ki magit
ldnccal kotdzte barlangjahoz, hogy el ne hagyhassa, a
Krisztus szeretetét ajdnlotta figyelmébe. Ha Isten szol-
gaja vagy, ne vaslanccal koésd meg magadat, hanem
a Krisztus lancaval. (S. Gregorii Dialog. III, 16.)

Ennek a Krisztus irdnti szeretetnek mindenekfeletti-
nek kell lennie. Krisztus szeretetének a szerzetes semmit
se helyezhet elébe. (Reg. IV, 23.) Azaldzatossag els6 foka
a haladéktalan engedelmesség. Ez illik azokhoz, kik
semmit se szeretnek jobban Krisztusnal. (Reg. V, 1—4.)
A LXXII. fejezet végén, melyet a Regula utolsé fejeze-
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tének is tekinthetiink, ha Butler szerint a LXXTIII-ikat
fiiggeléknek vessziik, azt mondja, hogy a szerzetesek
Krisztusnak semmit elébe ne tegyenek, aki benniinket
mindnyadjunkat az 6rok életre vezessen,

Kik alkotjdk ezt az iskolat, kik jarnak abba? Szent
Benedek hatarozott. Elmélkedés, lelkiolvasmany, élet-
tapasztalat megtanitottdk arra, hogy az a testvér, kit
egy mésik testvér tamogat, olyan, mint a megerdsitett
varos. (Példab. XVIII, 19.). Szent Benedek a cenobitdk
szdmdra irja reguldjat, akik egymdst tdmogatva egy
hédzban élnek. A Regula prologusidban elsorolja a szer-
zetesek kilonféle fajait. Mi is réviden megemlékeziink
a szerzetesi élet kiilnb6z6 megnyilvanuldsairdl, hogy
Szent Benedek gondolatit anndl jobban megérthessiik.

Elsé helyen emlitjiik a szarabaitdkat, kiket Szent
Benedek elsoroldsaban harmadik helyen emlit, kiket
nagyon erds kifejezésekkel illet. Ismerhette Sket sajit
tapasztaldsbdl, de f8kép Cassianus és Szent Jeromos
leirdsdbdl. A Reguldnak rdjuk vonatkozé része nem is
sokat kiilénbozik Szent Jeromos leirdsitél, csak Szent
Benedek inkdbb a térvényhozd altalanosabb, elvontabb
nyelvét hasznalja, mig Szent Jeromos nyelve szemléle-
tesebb, példakat is hoz fel. Amit Szent Benedek el6z6i
nyomén szemiikre hdny, az az, hogy nem ismerik a
szabdlyszeril kiizdés fontossdgit, nem kell nekik a regula,
fiiggetlenségiiket nem akarjak feldldozni, s ami a leg-
fontosabb, minden szerzetesi életnek a gyokere, sajat
akaratukrél nem akarnak lemondani, nem ismerik az
engedelmességet. (Osszehasonlitds és tanulsig okéért,
jegyzetben adjuk Szent Jeromos szovegét is erre a feje-
zetre vonatkozdan.!

! Tertium genus est... deterrimum atque neglectum et quod in
nostra provincia (Palestina) aut solum, aut primum est. Hi binj vel
terni, nec multo plures simul habitant suo arbitratu ac ditione viventes :
et de eo quod laboraverint, in medium partes conferunt, ut habeant
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A negyedik fajtija azoknak, kik a szerzetesi névre
szamot tartanak, a girovagusok, a kéborlék. Ezek egész
életitket mds és mds tartomdnyban toltik, hirom-négy
napra majd ebbe, majd abba a kolostorba szallnak ven-
dégiil. Mivel folyton csatangolnak, soha meg nem élla-
podnak és sajat akaratuknak . .. szolgalnak, minden tekin-
tetben rosszabbak a szarabaitdknal. De mindezek nyo-
morult magaviseletér6l jobb hallgatni, mint beszélni.
(Reg. II.)

Lathaté az eddigiekbdl, hogy az az 6rék emberi
gyongeség, mely az igazi vallisossagot is annyiszor ellen-
szenvessé, gyanudssa teszi, a szerzetesség bolcsejénél is
megfeleléen jelentkezett. A lélekben és igazsigban valé
imadaishoz egyes vallasos gyakorlatoknak még esetleges
tulzdsai se segitenek el, s nem vezet el az esetleg sok
téren megnyilvanulé buzgdsig se, ha a fundamentum,
az aldzatos és engedelmes lelkiilet hidnyzik.

A maésodik helyen emliti Szent Benedek a remetéket,
kikr8l a legszebb szavakkal emlékezik meg. Ezeket
tartja a szerzetesi élet legmagasabb fokan A&lléknak.
«Ezek nem a megtérék elsé nekibuzdulidsival, hanem
a kolostorban valé huzamosabb préba utan lettek azok.
Ezek masok tdmogatdsival megtanultak mér az 6rdég
ellen kiizdeni, s jdél {felkésziilve, tarsaik csatasorabdl
maganos harcra a pusztaba vonulnak és masok segitsége
nélkiil, csupan a maguk erejébdl is az Isten segitségével
batran tudnak mar harcolni a test és a lélek vétkei ellen.

A remeteélet tehdt a szerzetesi élet magasabb foka,
csak hosszas kolostori élet utdn véallalkozhatik a szerzetes

elementa communia. Habitant autem quam plurimum in urbibus et
castellis : et quasi ars sit sancta, non vita quidquid vendiderint, maioris
est pretii. Inter hos saepe sunt iurgia, quia suo viventes cibo, non
patiuntur se alicui esse subiectos. Revera solent certare ieiuniis : et rem
secreti victoriae faciunt. Apud hos affectata sunt omnia * laxae manicae,
caligae follicantes, vestis crassior, crebra suspiria. Epistola XXII, c. 34.



A BENEDEK-RENDI KOLOSTOR 77

erre az életre, mely a legtobb embernek sohase lesz meg-
felels. A remeteélet csak a mar minden prébat kidllt szer-
zetesnek valé. Vae soli, jaj az egyediillevének, mondja
a Prédikétor, mert ha elesik, ki emeli 6t fel? Tébbet ér,
ha ketten egyiitt vannak, haszon van ezen a térsuldson.
(IV, g—10.) A nyugati szerzetesség térvényhozdja ismerte
a remeteéletet. Ott edz&d6tt meg a lelke, egyénisége, de
érezte, latta a nehézségeit is. Nincs meg itt az a testvéri
segitség, mellyel az ember erds viros lesz, itt gyakran
hési erdfeszités kell olyan dolgok legy6zéséhez, mit gyak-
ran egy testvéri josz6 elvégez. Ez a maginossdg Seneca
szerint is egyeseknek hasznos, de masoknak veszedelmes,
(Epist. X ad Lucilium.)

Léthatjuk a mondottakbdl, hogyan érti Szent Bene-
dek a remeteséget. Az 6 szemében a remeteség a lemon-
ddsnak, a vildgtdl vald elszakaddsnak a legmagasabb
foka. Nem az a kozfelfogds 4ll eltte, mi olyan gyakori a
mai vilagban, hogy N. N. megcsomorlstt a vilagtdl, inger-
lékeny, nehezen viseli el az embereket, visszavonul, keriili
az emberek tarsasagat. A vildgtdl vald visszavonulas két-
féle lehet : Vagy mivel az emberi tdrsasigot nem birja
elviselni valaki lelkének vadsiga miatt. Ez az ember ter-
mészete ellen vald és dllati dolog. Vagy mivel egészen az
isteni dolgokon csiing. Ez emberfolotti dolog. Azért
mondja a filozéfus (Aristoteles : Polit. I, c. 2.), hogy az,
aki masokkal nem érintkezik vagy allat vagy Isten, azaz
isteni férfia. (Szent Tamas. II—II, c. 188. a. 8.)

Az ilyen faradt, onzé lelkiilet a legtavolabb van a
keresztény felfogdstdl. Természetesen ez a tipus mindig
megvolt az emberiség torténetében, nem korunk talal-
manya. Mar Cassianus, aki kb. 100 évvel élt Szent Bene-
dek elétt, irja : «Tavolfekvs celldkat keresnek lakdsul és
remeték dhajtanak lenni, ugy t. i., hogy senkitél se hdbor-
gatva, az emberek el6tt szelideknek és tiirelmeseknek
tiinhessenek fel . . . az ilyenek allandéan lanyhulnak, mi-
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kozben elfelejtik régi szokasaikat, hibdikat kiirtani. Sem
az alizatossdg, sem a tiirelem igdjat nem kivanjak sckaig
viselni. Hozzajuk nem illének tartjak, hogy az oregek
parancsanak magukat aldvessék». (Collat. XVIII, ¢. 8.)

Szent Benedek az el6bb emlitett két fajtardl hallani
sem akar, de a harmadik helyen emlitett tiszteletreméltd
emberek szdmara se irja térvénykényvét, hanem a ceno-
bitdk szdmara, kiket osztdlyozasidban elsé helyre tesz.
«A szerzetesek els6 faja az egyiittéléké, vagyis a kolos-
torban lakdké, akik szabdlyok és apit alatt vitézkednek.
0, aki szerzeteséletét a remeteséggel kezdte, nagyon jol
ismerte ennek az életnek a nehézségeit, s mikor arra keriilt
a sor, hogy az evangéliumi tandcsok szerinti életet szer-
vezze, torvénnyel lassa el, a szerzetesi életnek ezt a fajta-
jat valasztotta, mely az 6 felfogdsa szerint a legbiztosab-
ban vezet a célhoz. Azokat, kik erre az életre kotelezik el
magukat, fortissimum genus-nak, a legbatrabb, leg-
kivalébb fajtdnak nevezi. Ezeknek az életét a Regula
V. fejezetében irja le. Nem a maguk kénye-kedve szerint
élnek, nem sajat vigyaiknak és az élvezeteknek hddol-
nak, hanem mdésoknak parancsa és itélete szerint jarnak
el s kolostorban laknak, eléljaréul apatot kivannak ma-
guknak. Az erényes élet eszkizeirdl szol6 fejezetben (IV.)
azt mondja: Az a hely, hol mindezeket gondosan elvé-
gezhetjiik (t. i. az erényes élet eszkozeit), a kolostor ma-
ginya és a szerzetben vald dllhatatossig. Ez az élet a
kolostor falain beliil folyik le, ami nem jelenti, hogy a
szerzetes sohasem lépheti 4t a kolostor kiiszobét. Mert
hiszen lattuk Szent Benedek életében is, hogy 6 maga is
kiment a kolostorbdl, szerzetesei is kimentek prédikalni
vagy mas megbizatassal. A Regula is el6relatja, hogy lesz
alkalom, mikor a testvéreknek ki kell menniiik a kolos-
torbdl. (Dialog. II, 12, 13, 19, 33, Reg. c. 67.)

Tehit egyiittélés és dllanddsdg a kolostorban a keretei
az turszolgalat iskoldjanak. Bent a kolostorban a kozos
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élet keretében végzik a szerzetesek az istenszolgilat isko-
lajanak, a schola dominici servitii-nek kiilénb6z8 szolga-
latait : imadsdgot, munkdt, az erénygyakorlatoknak kii-
16nboz6 fajait. Azért rendeli Szent Benedek, hogy a kolos-
tort ugy kell épiteni, ha lehetséges, hogy mindennemi
sziikséges dolog, mint a viz, malom és kert a monostor
falain beliil legyen feltaldlhaté és a kiilonbéz8 mester-
ségeket is benn lehessen gyakorolni, hogy a szerzetesek-
nek ne kelljen kiinn bolyonganiok, ami lelkitknek éppen
nem valik hasznara. (Reg. LXVI.) Ebben a kolostorban
a kozosség az egyesek lelki életének nagy erlssége lesz
az allandésdg, a stabilitds, ami Szent Benedek részérél
a legnagyobb djitds volt a szerzetesi élet fejlesztésében.
Ennek a hidnya fejlesztette ki a szerzetesek azon fajtdjat,
melyet fentebb emlitettiink, melyet oly erSsen elitél Szent
Benedek. A kitartast hangsilyozza a Prolégusban is:
Mindhalalig megmaradunk tanitisa mellett a kolostor-
ban — In eius doctrina usque ad mortem perseverantes.
Ezt koti az djonc lelkére 1s, ki a kolostor kapujan fel-
vételért zorget. S ha érett megfontolds utdn megigéri,
hogy mindent megtart s minden parancsot teljesit, akkor
fogadjak be a kozosségbe. De tudja meg, hogy a szaba-
lyok rendelkezése értelmében ama naptdl fogva nem sza-
bad a kolostorbdl kilépnie, sem nyakat a rendszabélyok
igaja aldl kivonnia, hiszen oly hosszas megfontolds utdn
szabadsdgiban allott elvetnie vagy elfogadnia. (Reg.
1LVIIL)

A kolostori szolgdlatnak elvégzésére megfeleld lelkiilet
szitkséges. Azért az Gijonnan érkez6t ki kell prébalni, hogy
valéban Istent keresi-e, buzgd-e az istenszolgdlatban, az
engedelmességben, a méltatlansigok eltiirésében. S mikor
mar az eldljaré elfogadta a jelentkezdt, akkor az illetd
a novicidtusban tapasztalt lelkivezetSk iranyitdsa mellett
ismerkedik meg a szerzetesi élettel. Haromszor olvassak
fel el6tte a Regulat (két, hat, négyhdnapos idékszben).
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«Olvassdk fel el6tte végig e reguldt és mondjdk neki:
Ime a térvény, mely alatt harcolni akarsz. Ha meg tudod
tartani, 1épj be, ha nem, szabadon tavozz» (u. 0.). Ahhoz
azutdn, ki elhatdrozta, hogy lemond sajit akaratardl,
Krisztusnak a Kirdlynak a katondja lesz, az engedelmes-
ségnek a fegyvereit felolti, aki visszavonhatatlanul el-
hatarozta, hogy ennek az iskolanak tagja lesz, ahhoz az
atyai szeretet megindultsagival, a tanité, a mester gon-
doskodasaval szdl, mintha hallandk szivének rezgését.
«Hallgasd, fiam, figyelmesen mestered oktatdsait s nyisd
meg szived ajtajat, fogadd készségesen szeret$ atyad inté-
sét és tettekkel teljesitsd, hogy faradsagos engedelmesség
tjan visszatérj ahhoz, akit6l hanyag engedetlenségeddel
eltivoztal» (Proldg.) Azutdn jonnek a megokoldsok, a
buzditasok, mint csak a boldogsigtdl megiradt, megin-
dult atyai sziv beszélhet fiaihoz, mikor testamentumdt
irja... Orémmel, odaadassal jarjatok ebbe a fenséges
iskoldba, nagylelkiiséggel végezzétek feladatait, mert
hiszen a vidam adakozdt szereti az Uristen ; azutan nektek
is kénnyebb, eredményesebb lesz igy a munka.De ha valami
kissé szigorinak tinnék fel, amit a hibdk megjavitdsa
s a szeretet megdrzése végett méltan el kellett rendelniink,
azért ne riadj vissza s ne hagyd el mindjart az {idvosség
utjat, amelynek a kezdete mindig nehéz. Igen, lesznek
nehézségek, de ne riadjatok vissza. Ez a mindennapi élet
toérvénye, de ez a lelkiéleté is. Majd meglatjatok azonban,
hogy nemcsak nehézségek lesznek, mert ha a hitben
és a lelkiéletben elShaladunk, akkor majd szdrnyald
szfvvel s a szeretet kimondhatatlan édességével jarjuk
az Ur parancsainak utjat. Igy azaltal, hogy az 6 veze-
tése aldl soha tébbé magunkat ki nem vonjuk s mind-
haldlig megmaradunk tanitisa mellett ugvanabban a
kolostorban, béketirésiinkkel wvesziink részt Krisztus
szenvedéseiben, hogy azutdn orszdganak is méltan része-
sei lehessiink.
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Olyan lesz ez az iskola, mint a jé tanité iskoldja, aki
tanité is, atya is egy személyben, hol oktaté és tanit-
vanyok egy csalddot alkotnak. A szegletkd, melyen az
egész intézmény felépiil, az apat személye, kirél adja Szent
Benedek Reguldjanak legeredetibb, legszebb részleteit
(c. III, LXIV.).

Szalay Jeromos: Szent Benedek élete és miive. 6



Az apit.

| zENT BEXEDEK az apat személyével a Regula 2. és
R ;1‘ 64. fejezetében foglaikozik, de alig van a Re-
ISAS¥N gulinak olyan fejezete, hol ne volna szé az
apati méltésag feladatairdl.

A Benedek-rendi kolostorban a Krisztust helyettesits
apat, a csalddi kezében van letéve a hatalom. Minden
élet, minden mozgalmassig az apattdl szarmazik, min-
den fejldédés rajta nyugszik. Minden hatalom ndla van,
de minden felelSsség is. A Reguldban az apatrél szélé
két fejezet Szent Benedek igazi mestermiive. Mikozben
megismertet benniinket, milyen tulajdonsdgokkal kell
rendelkeznie annak, kinek kezében akkora hatalmat tett
le, a legmélyebben beladthatunk a szent patridrka lelkébe,
egyre jobban kibontakozik elSttiink a csaladfs, kolos-
toranak csaladias jellege.

A kolostort Isten hazinak nevezi. (31, 53, 64. fej.)
Szent Pilnak az Egyhazrdl sz6lé tanitdsat ismétli meg
a kolostorrdl. A fundamentum, az alap Krisztus a kolos-
torban is. Szent Pilnak a rémaiakhoz irt levelébdl alkotja
meg Krisztus utan az apat idedljat. A csaladf6 romai és
6szovetségi felfogdasa, hagyomanya a kiinduldpont, de a
megokolds mar Szent P4lbdl van véve. Az apat Krisztus
helyettese. (2. fej.) Mint a rémai, dszévetségi vagy az
Okeresztény csaladban minden hatalom a csaladié kezé-
ben van. Szent Benedek kolostordban is az apat kezében
van az intézkedés, az irdnyitds joga. Az apati tekintély
forrasa Istenben van, nem a kozosségtél szdrmazik, bar
8 jeldli ki a személyt. Kétszeresen is Istentél szdrmazik
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az apiti tekintély : mint tekintély és lelki tekintély.
Mikor Szent Benedek az apdtot a szerzetesi élet funda-
mentumava tette, tudta, hogy sem erd, sem tigyesség,
szellemi f6lény nem képesek tekintélyt teremteni, nem
adnak jogot akkora hatalom gyakorldsara, mint amekkora
a lelkek igazgatdsdhoz sziikséges. Ez a hatalom csak
istent6l szdrmazhatik. Nem is veszi senki maginak e
tisztet, hanem aki Istentél hivatik, mint Aron. (Zsid. V, 4.)

A 63. fejezetben azt mondja, hogy az apatot trnak és
apatnak nevezzék, mert Krisztus helyettese. Nem a sajat
személye miatt részesiil ebben a nagy megtiszteltetésben,
hanem a tisztség és Krisztus szeretete miatt. A kolostor
az Isten hdza, mert ott lakik az Ur Jézus ; O annak az
igazi k6zéppontja, az igazi és egyetlen tulajdonosa, Szent
Benedek elgondoldsdban az apdt nemcsak egyszertien
eloljaré vagy lelkivezetd, 6 atya, ki nem tarthat tivol-
sdgot szerzeteseivel szemben. A paternitas, az atyasag
az alapjelentése az apati cimnek. A mdsodik fejezet elején
hivatkozik Szent Pal szavaira : Abba, atya. (Rom. VIII,
15.) Az apatot egyszeriien a kolostor atyjanak nevezi.
(33. fej.) Ezt a cimet haszndlja Szent Gergely is. (Dialog.
11, 3, 4, 7.) Ezt valdsitotta meg a gyakorlatban is. A szer-
zeteseknek szeretniiik kell apatjukat igaz érziilettel (72.
fej.), az apat pedig igyekezzék megnyerni szeretetiiket,
(64. fej.) torekedjék az atya gyongéd érziiletét mutatni
veliik szemben. (2. fej.) Szeresse testvéreit egyenld szere-
tettel, mert nincs személyvalogatids az Istennél. Csak
azokat killonboztesse meg, kik életszentségben kivalnak,

Az apit szerzeteseinek valdsigos lelkiatyja : pater
spiritalis. Minden lelkigyakorlat, énsanyargatds, imdd-
sdg az apdt tudtdval, tandcsival és imadsdgaval torténik,
mert ami a lelkiatya jévahagyasa nélkiil torténik, akara-
tossagnak és hit dics§séghajhdszdsnak szamit, nem érdem-
nek. (49. fej.) Mennyire igaz ez, a lelkiélet torténete iga-
zolja minden korbdl. Tandcsért, vigasztaldsért a szerze-

6*
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tesek minden nehézségben az apithoz forduljanak. Annél
jobban valdsitjak meg Szent Benedek gondolatit, menté&l
jobban megteszik ezt. Az emberi lélek mély ismerete, a
rajabizott lelkekért valé aggddds sugallta azt az intéz-
kedést, hogy ahhoz a szerzeteshez, akinek az apathoz
nincs elég bizalma, hibazds esetén tapasztalt, idésebb
rendtdrsat kiild, hogy vigasztalja és jobb belatdsra birja
a megtévedt rendtarsat. (27. fej.) Orom és béke hassa at
az egész szerzetes csalddot, az Isten hizanak lakéit, mert
senkinek sem szabad szomorkodni az Isten hazaban.

Az apit mester, akinek a szerzetesek engedelmesked-
nek, aki a fegyelem szigorit megmutatja a fegyelmezet-
leneknek, mester 8, akinek kotelessége tanitani a tanit-
vanyokat (3. fej.) minden jéra és szentre szavaival, de
{6kép példijaval. (2. fej.) Hogy azonban tanithasson,
jartasnak kell lennie az isteni toérvényben, hogy tudja és
legyen is, honnan «eldhoznia vjakat és régieket». (Maté
XIII, 52.)

Az apit kolostoranak pasztora, akinek feladata min-
den gonddal és leleményességgel 6rkodni, hogy a rdja-
bizott nyajbdl egvet se veszitsen el. Utdnozza a j6 pasz-
tor példijat. (27. fej.)

Kell, hogy az apat kolostoranak bélcs orvosa is legyen,
aki mindegyik szerzetes bajira a megfelel§ orvossigot
alkalmazza és csak a végsS sziikkség esetén hasznalja a
keményebb eszkézoket, hogy egy beteg juh az egész
nyajat meg ne fertéztesse. (28. fej.)

Kiilénos gondot foglalnak el Szent Benedek szivében
a gyongék és betegek. Fokép ezek gondjat koti az apét
szivére. Minden legyen mértékkel a gyongék miatt. (48.
fej.) A gyongéknek és betegeknek kénnyi feladatot ad,
hogy ne legvenek tétlenek, de a nagyon terhes munka
se terhelje meg és bdtortalanitsa el ket. Szamitasba kell
venni gyongeségilket, nem szabad megengedni, hogy az
erGsebbek szabjik meg az {itemet az dnmegtartdztats-
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ban, a munkéban. Az apitnak szdmolnia kell a jellemek
és vérmérsékletek kiilonféleségével, alkalmazkodnia kell
az egyesek képzettsége fokdhoz. Némelyiket szelid szd-
val, masokat korholassal, erfsebb eszkozékkel vezessen
a helyes tton. Szdval, amire a modern pedagdgia olyan
biiszke, az egyéniséghez alkalmazkodd pedagdgidnak
Szent Benedek Szent Pal nyomdn egész elméletét adja.
(II. Timot. II, 2.) Az apat feladata, hogy az eszkozoket
id8, hely és az egyéniség szerint megvalassza. A lelkek
vezetését nem lehet néhany hagyomanyos, kozszdjon
forgé gyakorlati, sokszor felilletes formuldval elintézni.
Iparkodjék inkdbb haszndlni szerzeteseinek, mint paran-
csolni. (64. fej.) Mikor biintet, javit, okossiggal és tapin-
tattal, minden tidlzds elkeriilésével tegye, mindig szem
el6tt tartva, hogy mikézben a rozsdat akarja az edény-
vl letisztitani, el ne térje az edényt. Itélet, javitds koz-
ben mindig gondoljon sajit gyongeségére és képzelje el
magat annak lelkidllapotdban, akit javitani akar. Izaids-
nak a Messidsra alkalmazott szavait juttatja az apdt
eszébe : A repedezett nidat nem tori Gssze. (Iz. XLII, 3.)
Mindez azonban nem azt jelenti, hogy a tapintat és szere-
tet cimén megengedje a visszaélések felburjdnzasit. Ha
mar a béles orvos, a jé pasztor kzbelépése nem hasznal,
vegye akkor kezébe az amputald kést. (2., 28. fej.)

Az a hatalom, mit Szent Benedek az apétra ruhiz,
egyesiti magdban a patridrkdk és a rémai csaladfének
a sacra paterna-n alapulé jogait. Téle fiigg mindennemi
intézkedés, mindenféle hivatalra vald kijelslés. «A béke
és szeretet megdrzése végett célszertinek tartjuk, hogy az
apat bolcseségétbl fiiggjon kolostoranak megszervezése.»
{65. fej.) Meg kell hallgatnia fontosabb tigyekben a test-
vérek tandcsat, de azt cselekszi, mit jonak lat. (3. fej.)?

1 Az id6k valtozésa hozta magéval, hogy az Egyhaz a térténelem
folyamdn erdsen korlitozta ezt a hatalmat, mely egyébként is csak
megszabott hatirai kozétt és arra a célra, melyre adatott, gyakorol-
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és annak, amit 6 idvSsebbnek itél, mindnyajan engedel-
meskedjenek. Az apat akarata szerint térténjék minden.
(49 fej.) «A szabdlyszerii biintetéssel sujtsdk . . . azt, aki
az apat engedélye nélkil memne a kolostor falai koziil
kilépni vagy birhova menni, vagy akdrmi csekélységet
tennin (67. fej.) A szerzeteseknek nem szabad semmijiik-
nek sem lenni, amit az apit nem engedett meg vagy
nem maga adott. (33. fej.) Otéle fiigg az étel mennyi-
ségének és mindségének a megéllapitisa. Hogyha a munka
netaldn nehezebb volna, ezt az apat itélje meg és az §
jogéban alljon, ha célszerlinek 1atja, hogy valamivel t5b-
bet kapjanak. (39. fej.) Hasonlékép 6ra tartozik az ital
mertékének a megallapitisa is. Ha a helyi viszonyok
vagy a munka, vagy a nyari héség miatt tobbre volna
sziikségiik, ezt az eloljard itélje meg. (40. fej.) A ruha
mindségének megdllapitdsa az apatra tartozik. (55. fej.)
Agynemiit koruknak és a sziikségnek megfelel6en az
apat rendelése szerint kapjanak. (22. fej.) A biinnek
nagysagit az apat itéli meg. (24. fej.)

A kolostori élet zavartalan menetét biztositjdk egyes
hivatalok. Az apat ugyanis nem intézhet mindent sze-
mélyesen. A Reguldban emlitett hivatalok a praepositus,
ma perjel, a cellerarius — hdzgondnok és a dékanok.
Ezek is egészen az apittdl fiiggnek, 6 nevezi ki Gket,
az 6 nevében intézkednek. Oridsi a hatalom, mit Szent
Benedek az apatra ruhdzott, azonban a kovetelmények-
nek egész sorat is allitja fel vele szemben. Ugyanis az
apat korldtlan hatalma ellen az egyediili biztositék, mit
Szent Benedek szerzeteseinek adott, hogy ezt a hatalmat
felel6ssé tette az Uristen el6tt, A fék, a korlat az apat
kotelességel. Az apdtnak ezt a nagy tekintélyt bélcseség-

haté. A vizitaciok, a fellebbezés lehet8sége a Szentszékhez mérséklik
ezt a diszkrecionalis hatalmat, javitjak esetleges visszaéléseit, segit-
ségére sietnek gyengeségeinek. Erre a célra szolgélnak még a kaptala-
nok, dékingyillések stb.
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gel és mértéktartdssal azon célra kell hasznélnia, mely
miatt kezébe tették, vagyis szerzetesei lelki iidvére. Tud-
nia kell, hogy hatalom és tekintély nem hatalmaskodas
miatt adatott. (37. fej.)

Amint illik, hogy a testvérek engedelmeskedjenek, az
apat is mindent igazsigosan és eléreldtdan intézzen el
(3. fej.), kévetve mindenben az igazsig sugallatat. (2.
fej.) Mindent az Isten félelmével és a Regula szem el6tt
tartasdval intézzen el, tudvan, hogy tanitdsdrdl és szer-
zetesel torvénytartasardl egyardnt szamot kell adnia az
itéleten. (2. fej.) Taldlja meg benne mindenki azt a segit-
séget, melyre szitksége van, hogy szomordsag és meg-
okolt elégedetlenség nélkiil teljesithesse kotelességét. (35,
53. fej.) Tébb helyen buzditja szerzeteseit, hogy ne zugo-
16djanak (34, 40. fej.}, de f6kép az apitot buzditja, hogy
ne adjon okot az elégedetlenségre. (41. fej.)

A szivhez szdl6, felel@sséget hangoztats figyelmezte-
tések egész sora 4ll az apat el6tt. A megvélasztott apdt
gondolja meg mindig, milyen terhet vallalt magira és
kinek fog szdmot adni sifirkoddsirdl. (64. fej.) Gon-
dolja meg, mily nehéz és terhes dolgot vallalt magira,
t. i. a lelkek igazgatdsit és mdsok természetéhez vald
alkalmazkodast. (z. fej.} Az apat is mindent az isteni
félelemmel és a rendszabdlyok szemmel tartdsaval csele-
kedjék. (3. fej.) Megfontoltan és igazsdgosan rendezzen
el mindent (u. 0.). Mindent megfontoldssal tegyen, akkor
a cselekedet utdn nem fog bankddni (u. o.). A betegek
irdnti gondoskodasrdl szélvan, azt mondja : Kilonssen
nagy gondja legyen az apéatnak arra, hogy a hdz gond-
nokai vagy apolck el ne hanyagoljik a betegeket. O fele-
16s a tanitvinyok barminemi hibdjaért. (36. fej.) Vigyaz-
zon arra, hogy gytlolje a hibdkat, szeresse a testvéreket.
Mindenekel6tt a redbizott lelkek iidvének elhanyagolasa-
val vagy kevésbbevételével tulsagos gondja ne legyen az
ideigvald, f61di és mulandd dolgokra, hanem gondolja
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meg, hogy a lelkek vezetését vallalta magira. (2. {ej.)
Azon legyen inkébb, hogy szeressék, semmint féljenek
téle. Ne legyen nyugtalan és agsdgoskodd, ne legyen
sokat kovetel6 és makacs, ne legyen tekintélyére félté-
keny és szerfelett gyanakvd, mert igy sohase lesz nyugta.
Parancsaiban legyen koriiltekints és megfontolt. (64. fej.)
Minden intézkedésében gondoljon az Isten visszafizeté-
sére. (55. fej.)

Lathatjuk, micsoda tarhizat adja Szent Benedek az
eloljarckrdl szolé maximdknak. Nem csoda, hogy Nagy
Karoly a Regulin elmélkedve irta térvényeit, a capi-
tulare-kat. Medici Kozma mindig magdval hordta, mint
a bolcsesség kézikonyvét. (Pitra biboros : Histoire de
St. Léger, 67. 1)

A Benedek-rend térténete a bizonysdg, hogy ezzel a
szegletk&vel a rend virdgzott is mindig, mikor a vildgi
hatalom nem sajatitotta ki magdnak az apati kineve-
zést, bele nem avatkozott a kolostor iigyeibe, a Reguld-
nak az apati hatalomrdl valé magyarazasiba, mint azt
a rend torténetének attekintésénél latni fogjuk.

Az alapkd letéve, a fundamentum megvetve, nézzik
egymasutan az Ur szolgalatidnak iskolajaban végzendd
szolgalatokat : énmegtagaddst, imadsigot és a munkat.



Az Oonmegtagadis.

W@“‘ .\? k1 az Ur szolgalatdnak iskoladjaba beiratkozik,
J| hogy ott az apat vezetése alatt Krisztusnak szol-

S0 giljon, annak harom feladatra kell magat elko-
teleznie : lemondasra, imadsigra és munkira. Ennek a
harom eszkoznek odaadé gyakorldsa eljuttat benniinket
az istenszeretet azon fokédra, mikor mir nem a pokoltdl
valé félelembd], hanem Krisztus irdnt vald szeretetbél, a
j6 megszokdsabol és az erények szeretete miatt szarnyaldé
szivvel s a szeretet kimondhatatlan édességével jarjuk
az Ur parancsainak utjat. (7. fej.) Igy azéltal, hogy az
6 vezetése aldl soha t6bbé magunkat ki nem vonjuk s
mindhaldlig megmaradunk tanitdsa mellett a kolostorban,
béketiirésiinkkel vesziink részt a Krisztus szenvedéseiben,
hogy azutdn orszagdnak is méltdn részesei lehessiink
{Proldg.), mikor mar semmit sem helyeziink Krisztus elébe,
ki mindnyajunkat az 6rok életre vezessen el. (72. fej.)
Az aszkézisr6l a szerzetesség kialakuldsdval foglal-
kozva mar beszéltiink kényviink elején, lattuk, hogy van
egy pozitiv alkotdeleme : az erények gyakorldsa és egy
negativ : a lemondds, az énmegtagadas, a vétkes hajla-
mok vagy azokat er8sit6 hajlamok ellen vald kiizdés.
Latin széval ennek mortificatio a neve. Ez a sz Szent
Pal kifejezése. (Mortificate membra vestra quae sunt
super terram : Sanyargassitok tagjaitokat, melyek fol-
diek. Kol. I1I, 5.) Ez az o¢nmegtagadads, mortificatio
lehet belsé vagy kiilsé. A bels6 jelenti azt az Gnmeg-
tagadast, mellyel az értelini és torekvé miikodésiinkkel
kapcsolatos vétkes hajlamaink ellen kiizdiink: a gég,
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az onszeretet, Onkeresés, a sajat akarat, egyszdéval az
énzés minden faja ellen. A kiils6 mortificatio, 6nmeg-
tagadas a kiiloniéle testi 6nsanyargatdsokat foglalja
magiban. Ezekkel nem annyira vétkes hajlamainkat,
mint az er6sédésitkre szolgald kiils6 érzéseinket fékez-
zik.! Ezeknek annyira van értékiilk, amennyire az elsét
elémozditjik.

«A vilagrdl vald lemondds volt mindig a szerzetesi élet
legelfogadottabb meghatdrozdsa. Ennek {6bb, az evan-
gélium 4ltal tandcsolt, a szerzetesi fogadalmakkal is meg-
pecsételt formai : az engedelmesség, szegénység és tiszta-
sag mindig a szerzetesi élet lényegét alkottik. Ez a le-
mondas elhagyasa volt az otthonnak, a csalddnak, le-
mondas a vagyonkezelésrél, személyi célokrdl, sokszor
az életnek legmegengedettebb élvezeteirdl is: ezzel a
lemonddssal velejart a magany, a csend, akdr egészen
mint a remetéknél, akar szeliditve, mint a kolostori élet-
ben ; magival hozott kiilonféle mértékben kevésbé fon-
tos lemondasokat is a koriilmények és az egyén vélasz-
tasa szerint.» (Butler, 40.) Vegyiik sorra az énmegtaga-
ddsnak Szent Benedekt6l ajanlott fajtdit, lassuk, mire
helyezi6a sulypontot a keresztény aszkézis ezen teriiletén.

Emlitettiik mar, hogy Szent Benedek reguldjanak
egyik megkiilonboztets sajatsiga a mértéktartds. Eleté-
bél, reguldjabol egyarant hidnyoznak a keleti szerzetese-
ket és a késS kozépkor szerzeteseit jellemzé énsanyar-
gatdsok, Gnostorozasok, ciliciumok stb. Emlitettiik Szent
Gergely nyoman, mit mondott a magat vaslanccal a
szikldhoz kot6z6 remetének. Ez a mértéktartds, minden
tlzas elkeriilése, szamolds az emberi gydngeséggel jel-
lemzi az élelmezés és ruhdzkodds terén is.

Ha a mi korunkban és a mi éghajlatunk alatt tul-
szigorunak is latszik, amit Szent Benedek az étkezés

1 L, Hajdu Tibor: Erkolcsi tokéletesedéstan, 132 L.
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terén elrendelt, az nagy koénnyités volt ahhoz képest,
mit a keleti szerzetesek gyakoroltak, akik a minimumra
korlatoztdk az étel és ital mértékét. Nila a szerzetes
egy font kenyeret kap naponként, két fogis {6tt ételt,
hogy aki netaldn az egyikbSl nem ehetik,, a masikbdl
lakjék jol. Es ha lehet szerezni gyiimélesot vagy friss
26ldségféléket, adjanak harmadikat is. (39. fej.) Meg-
engedi a bor haszndlatit is, csak a mértéket kivinja
mind az ivisban, mind az étkezésben, hogy a tobzddast
és torkossdgot kerillje a szerzetes. Az apit belatdsatdl
fligg, hogy sziikség esetén tobbet is adasson, ha pl. a
munka nehezebb ; a hetesek egy drival étkezés el6tt a
rendes jaranddsdgon felill kapjanak kiilén is italt és
kenyeret, hogy az étkezés idején konnyen szolgiljanak.
Az alvasban is szdmolt Szent Benedek a szervezet kéve-
telményeivel. Mig Keleten az alvist is a lehetségig meg-
roviditették, az alom ellen minden mddon kiizdottek,
Szent Benedek télen nyolc drai alvast engedett egyfolyta-
ban, nyaron pedig 5—6 ¢6rat, azonkiviil napkozben sziesz-
tat. Gondoskodik tisztességes dgynemfirél is. A ruhdzat
mindéségérol, szinérél azt rendeli, hogy az olyan legyen,
amilyen lakdéhelyiikon szokasos. Mig Pambo nitrai (Egyip-
tom) apdt azt mondja a szerzetes ruhdjardl, hogy az
olyan siliny legyen, ha a koldus az ttszélen meglatja,
még az is hagyja ott, Szent Benedek azt rendeli, hogy
a szerzetesek ruhanemiekat lakdhelyliknek és az ég-
hajlatnak megfeleléen kapjanak, legyen két felsé és
alsé ruhajuk. Az ujat még akkor kell megesindlni, mikor
a régi olyan allapotban van még, hogy a szegényeknek
lehet adni. Az apit gondoskodjék rdla, hogy a ruhdk
a termetnek megfeleléek legyenek. Hogy a maganbirtok-
lasnak a biinét kiirtsdk, adjon meg az apdt mindent, ami
sziikséges, azaz fels6- és alséruhdt, harisnyat, labbelit,
ovet, kést, irévessz6t, tiit, kendst, irétablat, hogy senki
se menthesse magét azzal, hogy sziiksége volt valamire.
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Lathaté a felsorolt adatokbdl, hogy Szent Benedek
felfogasa elég tdvol dllott a keleti szerzetesek virtudzsigig
mend énsanyargatdsatdl. A tapldlkozasban, italban, bélcs
meérsékletrs] tanuskodik intézkedése, bar megemliti, hogy
akiknek pedig Isten megadja az 6nmegtartdztatas kegyel-
mét, tudjak meg, hogy kiilén jutalmuk lesz érte. (40. fej.)
A ruhizatban pedig a tisztasdgra, a rendre nagy silyt
helyez. Amit ma elviselhetetleniil szigortinak vehetiink,
az az, hogy az év egyik felében egyetlen étkezést enged
meg (szeptembertdl husvétig). Azonban, aki ismeri a
déli népek sziikségletét és igénytelenségét, az nem iitks-
zik meg ezen. Kiilonben is a Regula szdmtalan helye
hangsilyozza, hogy az apit beldtisatdl fiigg az ilyen-
nemii valtoztatas.

Szent Benedek a mortificatio, az §nmegtagadas sily-
pontjat az &nakaratrél valé lemondasba és az engedel-
mességbe helyezte. Ndla tehat a lemondas {6kép belsé.
Miar a Regula prolégusdban kimondja, hogy a szerzetes
az az ember, ki lemond sajat akaratirdl és az engedel-
mességnek hatalmas és dics6 fegyverzetét veszi fel. Ezt
a gondolatot dllanddan hangoztatja a Regulaban. Méltan
tanit benniinket (a Szentiras), hogy ne kovessiik sajit
akaratunkat. (7. fej.} A szerzetesek lemondanak sajit
akaratukrol (5. fej.), gyilolik sajat akaratukat. (4. fej.)
Az aldzatos szerzetes nem szereti sajat akaratdt s nem
gy6nyorkodik kivansagainak kielégitésében. (7. fej.) Senki
se kdvesse szive vagydt a kolostorban. (3. fej.) A szerzete-
sek nem a maguk kénye-kedve szerint élnek, nem sajat
véagyaiknak és az élvezeteknek hédolnak. (5. fej.) A szerze-
tes sem testérdl, sem lelkérdl nem rendelkezik szabadon.
(5. fej.)

Szent Benedek torvényhozéi nagysagit bizonyitja,
hogy az Onmegtagadds kozéppontjaba az énnek meg-
tagadasét allitotta. Ez az alapja, kiindulépontja minden
erény gyakorldsanak, ez a szokdsos harmas szerzetesi foga-
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dalomnak az engedelmesség-, tisztasdg-, szegénységnek
is. Lemondani arrél, amit birunk, kis dolog, mondja
Szent Gergely, de lemondani arrdl, amik vagyunk, nagyon
nagy dolog. Ez az én a legveszedelmesebb a lelkiéletben.
A gbg, a biiszkeség a 1dzadé angyaloktdl kezdve mar sok
léleknek a vesztét okozta. Ez az én megjelenik minden
alkalommal, befolydsolhatja minden cselekedetiinket,
megronthatja tetteink inditéokait. A mindennapi élet-
ben is a kell§ 6nuralom, 6nfegyelmezés nélkil az én 6sz-
tondsen, bantdan jelentkezik. Fékép a lelkiéletben nincs
ellene mas eszk6z, mint az Snmegtagadas, az abnegatio
sui. Ha valaki kévetniakar, tagadja meg 6nmagit, mondja
az Ur Jézus. (Maté XVI, 24.) Ez a lelkiélet alapja, ezzel
valtotta meg az emberiséget. Megaldzta magat, engedel-
mes lévén mindhaldlig, és pedig a kereszt halalaig.
(Filipp. II, 8.) Ezzel példat adott a kereszténynek is.

Szent Benedek tanitdsit leginkdbb az aldzatossigrol
(7. fej.) és a Melyek az erényes élet eszkozeir c. fejezet-
bél (4. fej.) ismerjiik meg. Mdr a prolégusban azt olvas-
suk : Amde ha az O (az Ur) orszagdnak hajlékdban aka-
runk lakni, masképpen oda el nem jutunk, hacsak jé-
cselekedetekkel buzgdn feléje nem toreksziink. A 4. feje-
zetben pedig 72 szentencidban, szabalyban foglalja &ssze
a szerzetes cselekedeteit szabilyozé elveket, parancsokat.
Ezek a Szentirdsbdl, a szentatydkbdl, mds szerzetesi
reguldkbdl vett maximdk, szabdlyok megjelslik a ki-
irtandd rossz hajlanddsdgokat, a gyakorlandé erényeket.
Révid, csattands formajuk segiti az emlékezetbevésést.
Nagyrészilk minden keresztényre kotelezé. Mert hiszen
bent vannak a tizparancsolatban, az irgalmassig testi
és lelki cselekedeteiben. Pl. Szeresd az Uristent teljes
szivedbdl, teljes lelkedbél és teljes er6dbél : azutan fele-
baritodat tgy, mint énmagadat. Tovdbbd ne 4lj...
Testedet sanyargasd, érzéki élvezetekre ne add magadat,
szeresd a bojtot, segits a szegényeken. Ez természetes is.
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Szent Benedek szerzetesei nem voltak mindnydjan kép-
zett emberek. Voltak kozottik, kik igen kevés valldsi
ismerettel rendelkeztek. Ilyen volt példiul az a gét,
kivel az életrajz folyamin mdr taldlkoztunk, kinek a
fejszéjét Szent Benedek a vizbdl kivette,

A fejezet végén, az elsorolds utdn azt olvassuk : Ime,
ezek alelkiéletnek eszkozei. Ha ezeket éjjel-nappal sziinte-
leniil felhasznaljuk s az itélet napjan réluk szamot adunk,
megadja majd nekiink az Ur azt a jutalmat, melyet maga
igért : Hogy szem nem latta, fiil nem hallotta, amit Isten
azoknak készitett, kik 6t szeretik. Ezek a szabdlyok
semmi Gjat nem adnak, egyszeriien csak hangsilyozésai
a mindenkire kételez§ parancsoknak.

Szent Benedek egyénisége az aldzatossigrdl szolo feje-
zetben nyilvanul meg. Itt siiriti 6ssze § az Snmegtagadas-
rol sz616 tanitasat. «Az aldzatossagot Istenhez, ember-
tarsainkhoz és iidvoziilésiinkhéz valé viszonyunknak j6l
atérzett és atértett ismerete fakasztja a szivben. Az
alazatossag az a harmas érzelem, melynek alapjan készek
vagyunk elismerni, a) hogy az isteni akarat rink nézve
feltéllen kotelesség, b) hogy embertirsainkkal szemben
valé jogaink és kotelességeink meghatdrozdja és szentesi-
t6je nem 6nmagunk vagyunk, hanem az Uristen, s végre
¢) hogy erkdlesi tokéletesedéslink iigye céljdval és esz-
kozeivel egyiitt isteni ajandék.» (Hajdu Tibor : Erkolcsi
tokéletesedéstan. 69g—70.)

Szent Benedek az aldzatossdg targyaldsdndl a sor-
rendre nézve egy, a koraban nagyon elterjedt hasonlat-
hoz fordult. Elétte méar Szent Vazul és Cassianus (Expo-
sitio in Ps. CXIX,, Collat. XIV.), kés6bb pedig Cassiodo-
rus is (De Institutione div. Praef.) Jdkob létrijanak a
fokaihoz hasonlitja az aldzatossdg fokait. Szent Benedek
az aldzatossdgnak 12 fokdt, megnyilvanulasit sorolja fel.
Ezek az els6 hdrom és az utolsénak kivételével nagyja-
ban egyeznek Cassianus fokaival. Az ilyen felsorolasok
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tobbnyire onkényesek, de a {6 az, hogy tdmaszt, titba-
igazitast adjanak a lelkiéletben.

A bevezetésben Szent Benedek szokdsa szerint révid
felmagasztalja, megaldztatik, és aki magdt megaldzza,
felmagasztaltatik. (Luk. XIV, 11.) Azutdn hivatkozik
a zsoltarosra : Uram, nem fuvalkodott fel az én szivem,
sem szemeim fel nem emelkedtek: sem nem jartam
nagy és felettem vald csoddlatos dolgokban. De mi lesz,
ha aldzatosan nem gondolkodtam, ha felmagasztaltam
lelkemet? (Zsolt. 130.) Az evangelista, a prdféta is jelzi,
hogy az Isten kegyelme csak az aldzatosaknak jar. Isten
a kevélveknek ellendll, az alazatosaknak pedig kegyel-
met ad. (Jak. IV, 6.)

Az aldzatossag elsé foka abban all, hogy az Isten
1élelme allanddan elbttiink alljon és réla soha semmikép
meg ne feledkezziink, folyton ragondoljunk Isten minden
parancsara. Egyike a legalapvet8bb igazsdgoknak a lelki-
dletben. A bolcseség kezdete az Ur félelme, mondja mar
a zsoltdros is. (Zsolt. 110.) A lelkiéletben haladasra
térekviknek egész életét at kell jarnia ennek az igaz-
sagnak. A mindennapi életben a nagy lekotottség, elfara-
dds kévetkeztében nagy, jelentGségteljes szempontok
kénnyen kikeriilhetik figyelmiinket, beletemetkezhetiink
a kicsinyességekbe, lelkiéletiink elsekélyesedhetik, nagy
vezetégondolatok elhomdlyosodhatnak elSttiink. Hamar
eljutunk a mentségek taldldsihoz. Innen mar nem sok
kell az eleséshez. Elég a lélekjelenlét hidnya, nmagunk-
nak olyan irdnyu és olyan aranyu elfoglaldsa, mely meg-
akaddlyozza, hogy a viligossig és a banat behatoljon
hozzank. Azért hangsilyozza Szent Benedek, hogy min-
denkor szem el6tt tartsuk, mindig megemlékezziink rdla,
sziintelen esziinkbe forgassuk, minden drdban. A Szent-
irds tele van ennek a félelemnek hangoztatdsdval : Sze-
gezd 4t félelmeddel az én testemet, mert félek a te
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itéleteidtol. (Zsolt. 118.) Az Ur félelme szent, megmarad
orokkon 6rokké. (Zsolt. 18.) Es az Ur félelmének lelke
betolti 8t. (Iza. XI, 3.) stb.

Ennek az tidvos félelemnek, éberségnek a gyakorlat-
ban elsé eredménye lesz, hogy a szerzetes drizkedni fog
a rossz gondolatoktdl, az akarat és kivinsig biinés meg-
nyilvanulasaitdl.

A 3—7. fokban az engedelmességgel és az Gnakarat-
rdl valdé lemondassal foglalkozik. A 4—7. fokban kapjuk
az alidzatossig legmagasabb fokat. Az énmagunkrdl, a
vilag dolgairdl valé lemonddsnak a legfels6bb fokat
kivanja itt Szent Benedek a szerzetest6l.

Ha nehéz, ha olyan dolgot kovetelnek a szerzetest6l.
melytél az akarat megborzad, megijed, ha igazsigtalan-
sagot kovetnek el vele szemben, ne panaszkodjék, hanem
az Isten irant vald szeretetb§l nyugodtan, tudatosan
drizze meg tiirelmét és a békességes tiirésben el ne farad-
jon vagy fel ne hagyjon. A Szentiris legszebb helyeit
idézi megokoldsul. Aki éllhatatos marad mindvégig,
idvozil. (Maté V, 22.) Szived legyen erds és remélj az
Urban. (Zsolt. 26.) De mindezeken gy6zedelmeskediink
az altal, ki minket szeretett. (Rém. VII, 37.)

A negyedik fok, mondja Delatte solesmesi apat regula-
magyarazataiban, a hésies engedelmesség foka, ami nem
jelenti azt, hogy éppen azért nem kotelez§. Itt az igazi
szerzetesi engedelmességrél van szd. Minden szerzetesi
léleknek, kinek szivén van, hogy a Reguldhoz hii legyen,
van tobbszor is alkalma az életben, hogy alkalmazkod-
jék ehhez az aldott, tapasztalidsban és életszentségben
gazdag laphoz, ahol Szent Benedek atyiank Kkifejti a
prolégusban véazolt szerzetesi programm egy részét :
Békettirésiinkkel vegviink részt Krisztus szenvedéseiben.

Lehetnek nehiézségek az engedelmesség gyakorldsa-
ban: A parancsolt dolgok kemények, idegenkedést ki-
valtdk, s6t lehetetlenek, mondja késdbb Szent Benedek.
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(68. fej.) Vagy pedig a nehézségek szdrmaznak a mi
hangulatunkbdl, szeszélyes szokdsainkbdl, a tapintat
hianyabdl azok részérél, kik parancsolnak. Szemrehanydst
intéznek hozzank, mi egy kis lebecsiilést is magaba fog-
Ial... Végil mindig van a szenvedésben, nehézségben
a valésag mellett egy jo csomé képzelt sérelem, nehéz-
ség, ami azokat gyakran elviselhetetlenekké teszi. Adjuk
Gssze ezt a harom alkotdelemet : a nehézségeket, melyek
a dolgok természetébdl erednek, azokat, melyek a tekin-
télyt6l szdrmaznak, és amelyeket mi magunk teremtiink.
Mindez tdlsdgosan hathat természetiinkre, mely hosszt
id6re felindul és kétségbeesik. Vannak, kik valdsiggal
élvezik a meg nem értett szerepét, elvesztik fejiiket és
olyan elhatarozasok fogannak meg benniik, melyek meg-
becstelenitik egész életiiket. (Delatte, id. m. 131—132.)
A Regula néhdny szava szabdlyozza a szerzetes maga-
tartdsit. Tudatosan, nyugodtan megérzi tiirelmét és a
békességes tiirésben el nem farad.

Az engedelmességgel Szent Benedek reguldjanak mds
helyein is foglalkozik, az 5. fejezetet pedig egészen neki
szenteli. Azt kivanja, hogy a szerzetes 1gy engedelmes-
kedjék, mintha Isten parancsolna. (5. fej.) Az engedel-
messég, melyet az eléljarékkal szemben tanusitunk, Isten-
nek szél. Az engedelmesség halogatds nélkiili legyen,
késedelmet ne ismerjen a végrehajtisban. Ez az enge-
delmesség csak akkor lesz kedves Isten el6tt és jolesd
az embereknek, ha a parancsot nem habozva, nem késle-
kedve, nem tunyin vagy zugolddva, nem kelletleniil s
ellenmondassal teljesitjiik. Azért, akiknek parancsolnak
valamit, azok rogton odahagyjdk a maguk dolgat s
azonnal letesznek mindent keziikbél, félbeszakitjak mun-
kéjukat és nyomban engedelmeskednek. Igy csakhamar
mind a két dolog: a mesternek emlitett parancsa s a
tanitvanynak tokéletes engedelmessége mintegy ugyan-
azon pillanatban az isteni félelem gyorsasigdban egy-

Szalay Jeromos: Szent Benedek élete és miive. 7
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szerre megy végbe azokndl, akiknek szivében ott él az
6rokélet utdn valé vagy. De necsak az eloljardkkal szem-
ben legyenek a szerzetesek engedelmes érziilettel, hanem
egymds irant is. (71. fej.) Az apat azt a szerzetest tiintesse
ki szeretetével, ki a jocselekedetekben és engedelmesség-
ben a tbbi f616tt kivalik. Annyira fontosnak tartja Szent
Benedek az engedelmességet, hogy a fogadalmi formulé-
ban is a conversio morum (erkdlcsok megjavitisa) és az
engedelmesség keriil bele. (Promitto stabilitatem meam et
obedientiam secundum regulam.) Ez az engedelmesség
foglalja magdban a szerzetesi fogadalmak tdrgyat alkoté
masik két fogadalmat : a tisztasdgot és a szegénységet is.

Az 6t6dik fokon azt kivdnja Szent Benedek, hogy
a szerzetes az elméjében felmeriil§ rossz gondolatokat
és titkon elkovetett rossz cselekedeteket alizatos vallo-
masban apatjanak tarja fel nyiltan. Ez nem szentségi
gyoénds, hanem aszketikus eszkdz. A lelkiéletben ki-
szamithatatlan az ilyen bizalom hatdsa. Tamaszkodik
ennek kivindsban a Szentirdsra: Nyilatkoztasd ki az
Urnak utadat és bizzal benne. (Zsolt. 36.)

A hatodik és hetedik fok az Snmagunktél vald el-
szakaddsnak, az exinanitio sui-nak a legmagasabb fokara
buzditja a szerzeteseket. A szerzetes elégedjék meg
minden csekélységgel, még a legsilanyabb dolgokkal is,
s mindenre nézve, amit rdbiznak, mintegy haszontalan
és méltatlan munkasnak tartsa magat. (6. fok.) Vallja
magat mindenkinél alibbvaldnak és csekélyebbnek nem-
csak széval, hanem ezt érezze szive mélyén is. (7. fok.)
J6 lecke ez az 6nds emberi természetnek, mely mindig
vagy ugy eérzi, hogy kevesebbnek latszik, mint ami,
vagy tobbnek akar litszani, mint ami. Ez az aldzatos
lelkiilet a szentek életében éppen nem ritka. Az emberi
gyongeség szemlélése, a kapott kegyelem felhaszndlasa-
nak a tudata kivalthatja ezt az érzést Snmagunk és
embertdrsainkkal szemben valé viszonyunkrol.
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Az utolsé 6t fokon az aldzatossignak inkabb kiilsé
megnyilvanuldsairél van szé, melyeknek azonban mély-
séges bels§ alapjuk van. Kivanja mindenben a rendkiviili-
ség, a feltiinéshajhdszas elkeriilését, ami nem jelenthet
sem sztoicizmust, ami csak pdz és nem erény, sem ha-
nyagsagot, nemtér6domséget magunk tartdsaban. «Osz-
tonszertien keressitk ugyanis a megkiilonboztetéseket.
A legnagyobb énmegtagadasba keriil az az elhatdrozis,
hogy ismeretlenek maradjunk és elvessziink a nagy
témegben, {6kép, ha azel6tt tisztelve és becsiilve voltunk.
Torekszink az eredetiségre, a rendkiviiliségre, a pdzra,
a hatéskeresésre. Az ember mindig valaki akar lenni,
akinek megvan a maga felfogésa, eredeti meglitisa és
gondolkoddsmédja. Ez az egyéniség a leggyakrabban
a kicsinyes, jelentéktelen dolgokban jelentkezik, de ame-
lyekben az 6nzés, az egoizmus a maga egész valdsagava
nyilvanul : hangsdlyozds az olvasisban, a kiejtésben,
kiilénleges, egyéni szokdsok a szertartdsokban, kivételek
az étkezésben. Ezek az eredetieskedések valdsdgos ho-
borttd valhatnak, mesterkéltséget, szerénytelenséget rejte-
nek magukban, néha valdsiggal felliziték. Nagy erény
és természetfolotti tapintat mindig alkalmazkodni a
kolostori szokdsokhoz az 4jtatossignak még kiils6 for-
maiban is. «Ama nesciri et pro nihilo reputari — Szeresd,
ha nem ismernek és semmibe se vesznek.n (Delatte,
id. m. 142. 1)

Az aldzatossig kilencedik és tizedik foka kiegészi-
téje a hallgatagsdgrdl szol6 (6.) fejezetnek. Szent Benedek,
mint valamennyi rendalapité és a lelkiélet iréi, nagy
fontossiagot tulajdonit a hallgatagsig szellemének. Erre
a kérdésre visszatér a 38., 42., 48., 70. fejezetben is.
Minden kolostor, s6t minden kézosség, hol tébben élnek
egyiitt, napirenddel szabilyozza a csendet, a silenciumot.
A kiils6 csend nélkiilézhetetlen eleme minden kozos élet-
nek, legyen az kolostor vagy nevelSintézet. Tanulmény,

-k
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imddsdg egyarant lehetetlen lenne csend nélkiil, ldrma-
ban. De a kiilsé csendnél sokkal jobban Szent Benedek
szivén van a hallgatagsig szelleme. Az én fegyelmezése,
az o6nakaratrdl valé lemondas itt is a 6. A Szentiras
helyei, melyekre tamaszkodik, elég szemléletesen tarjak
elénk a veszedelmeket, melyek kérnyékezik a mindig
kifelé €16, mindig sokat és nagyon gyakran magukrél
beszélni szeret6 embereket. A sok beszédben nem keriil-
het§ el a blin. (Példab. X, 19.) Halal és élet van a nyelv
kezében. (Példab. XVIII, 21.) HozzatehetnSk még Szent
Jakab klasszikus helyét azokrdl a bajokrdl, melyek a
nyelv bineibél fakadnak.

De nemcsak az ilyen természetdl beszélgetések véte-
nek a hallgatagsig szelleme ellen. Sokszor nagyon idvés-
nek 14tszé beszélgetések is vétenek Szent Benedek gon-
dolata ellen. Erre nézve nem tehetiink jobbat, mintha
djra szdszerint idéziink P. Delatta regulamagyardzatai-
bél, «A hatodik fejezetben Szent Benedek tapintatosan
sejteti egyik rossz oldaldt az ugynevezett idvés beszél-
getéseknek. Egyesek beszélnek, méasok hallgatnak. S taldn
mindig ugyanazok, kik beszélnek. Ok lelki emberek,
sokat olvastak, az imddsignak nincs titka szdmukra,
szent buzgdsag hajtja 6ket. Vagy pedig mindegyik adja
a tapasztaltat, régténozve alkalmas a lelkiigazgatd, a
tanité szerepére. Pedig gyakran ez csak g6g és 6ndltatas.
Férasztjdk a hallgatdkat, az ilyen beszédekbél gyakran
nincs semmi haszon se. A kolostorban mindenki tanit-
vany, akit tanitanak.» Nam loqui et docere magistrum
condecet, tacere et audire discipulum convenit. A beszéd
és tanftds a mester dolga, a tanitvinyhoz a haligatds
és figyelés illik. (6. fej.)

A 11. és 12. fokot a rdmai gravitds, méltdsig sugallta.
A szerzetes ne legyen egykonnyen hajlandd és kész a
nevetésre, mert irva van: A bolond felemeli hangjat
a nevetésben. A szerzetes szeliden és nevetés nélkiil,
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aldzatosan és komolyan, keveset és okosat szdljon. Ne
legyen larmas a hangja, mert irva van : A bélcs a kevés-
beszédiiségb6l ismerheté meg. Hasonlékép beszél Szent
Benedek a hallgatagsagrél szold fejezetben.

«Kétségkivill, a jéakaratd mosolygas erény. Az Ud-
vozit6t nem vették volna korill a gyermekek, nem kér-
ték volna 4ldasit, ha nem mosolygott volna és nem
mutatott volna nyajas arcot. A Regula annak a jellem-
vonasnak ellensége, mely sohase akarja a dolgokat ko-
molyan tekinteni, amelynek allandd sziikséglete, hogy
mindenre vigyorogva, cinikusan feleljen ... Ures, feli-
letes lélekre lehet ebbdl kovetkeztetni. Ez a tulajdonsag
Osszeférhetetlen a szerzetesi Osszeszedettséggel és az
Isten jelenlétének a tudatdval, iires, feliiletes lélekre
vall, azonkiviil meglehet8s 6nszeretetet rejt magéiban az
az allandé torekvés, hogy szellemes emberként tiinjiink
fel» (143 1)

Ime az oka, miért veszi fel Szent Benedek ezt a 14t-
szdlagos kiilsGséget az aldzatossig fokai kozé. Mély
alapja van ennek. Az onkeresésrél valé lemonddsnak
egyik eszkdze ez.

A tizenkettedik fokban a szerény megjelenést koti
Szent Benedek szerzeteseinek lelkére. A szerzetes ne csak
szivében, hanem kiils6 magatartdsiban is aldzatossdgot
mutasson. Nem kell sokat fejtegetni, mekkora &ssze-
fiiggés van az ember kiils6 magatartdsa és bens$ egyé-
nisége kozott. Mert ha a kiils§ alazatos, szerény magatartas
nem is jelenti mindig a bels§ aldzatossigot, a kiilsé sze-
rénység hidnyabdl majdnem mindig csalhatatlanul ko-
vetkeztethetiink a bels§ hidnyara.

Lathatdé ebbdl a rovid vazlatos eldadasbdl is, hogy
Szent Benedeknél az alizatossig nem mds, mint az 6n-
akaratrdl, az &nkeresésér6l valé lemondasnak kiilonféle
formaja, melyet a szerzetesnek gyakorolnia kell, ha Isten
felé komolyan torekszik. Ha ezeket a szerzetes lelkiisme-
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retesen, 6rémmel gyakorolja, akkor csakhamar eljut az
Istennek ama tokéletes szeretetére, mely kizirja a félel-
met. Igy mindazt, amit el6bb bizonyos félelembél tett,
minden fdradsag nélkill, mintegy természetesen és szo-
kdsbdl kezdi teljesiteni, mdr nem a pokol félelmébdl,
hanem Kirisztus szeretetéb6l, csupa jé szokasbdl s az
erényben vald gyonyorkodésb6l. Mindezt kegyességé-
ben az Ur az 6 Szent Lelke altal megfogja valdsitani
a hibaktdl és vétkektsl megtisztult munkdsdban, akinek
Szent Benedek igérete, mit a torténelem béségesen iga-
zolt, a kezesség arra, hogy szamadra ez a bels§ 6nmeg-
tagadds haszndl annyit, mint a legrégibb és legujabb
szerzetesség szigord testi Snmegtagaddsai, és elvezeti 6t
ez a bels6 dnmegtagadis a tokéletes istenszeretetre, mi
a szerzetesi élet célja. (Butler id. m. 56.)



Az imddsig.

¢lra ET LABORA, imddkozzdl és dolgozzal szalldigévé
valt mondéssal jellemezte a szdzadok kézvéle-
ménye Szent Benedek-rendjének mitkédését.
Valoban ez a két sz6 jellemzi legjobban Szent Benedek
szellemét Ennek a két alapelvnek az egyensilya mindig
virdgzast jelentett a rendre, jététeményt a tarsadalomra
nézve, az egyensily hidnya pedig még fényes eredmények
mellett is magaban hordta a gyors hanyatlés csirdit. Azért
mi is kiillon fejezetet szenteliink e két fontos kérdésnek.

Szent Benedekrdl és az imadsagrdl szélva, az imad-
sagnak rogton azon faja jut esziinkbe, mit breviarium-
nak, karimadsignak hivunk, mit Szent Benedek opus
Dei-nek, isteni szolgilatnak nevez. Mi ez a kozds imad-
sag, mely a torténelem tanusiga szerint mindig a szer-
zetesi élet kozéppontja volt! Mi volt Szent Benedek része
ennek fejlesztésében? Ezekre a kérdésekre igyeksziink
réviden megfelelni.

Az Egyhdz szdméra az imddsig f6forrdsa mindig
a Szentirds volt. A Szentirds jambor és ihletett irdi
a Szentlélek sugalmazdsa mellett irtdk miveiket. Aki
tehdt a Biblia szdvegét haszndlja, az tulajdonképpen az
Isten szavit haszndlja imadsdgaban. A Szentirds konyvei-
b8l 16kép a zsoltdrok kényve szolgalt imddsdgul mar
a zsiddknal is, kés6bb pedig a keresztényeknek is. Ma is
kétezer éves fejlédés utdn az officium divinum, a kar-
imddsdg z6mét a zsoltarok alkotjak. és a szentmise szo-
vegeiben is jelentds helyet foglalnak el.

A zsoltdr szé goérog eredetll (yatuoc). A zsoltdrok
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konyvében 150 zsoltdr van, melyek koziil a felénél t&bb
Déavid kiralytdl szarmazik. A zsoltdrokkal egyiitt hasz-
naltdk mdar Osid6ktsl fogva az . n. canticum-okat,
énekeket, melyek a Szentirds kiilonféle kényveiben talal-
haték. Ilyenek, hogy csak az ismertebbeket emlitsiik,
Mézes hdlaéneke a Voros-tengeren vald szerencsés &t-
kelés utan (Mdz. I1. 15.), Mézes éneke és jovendolése
halala el6tt (Mdz. V. XXXII,),Sdmuel anyjanak, Anna
asszonynak hdlaéneke (I. Kir. IL.), a harom ifju éneke
a tiizes kemencében (Dan. III, 26—qo.), az Gjszévetség-
b6l Zakarids éneke, a Benedictus (Luk. 1,), Simeon héla-
adasa, a Nunc dimittis. (Luk. I1.) Szliz Maria éneke,
a Magnificat (Luk. I.) «Soha még emberi imadsig nem
szallt ékesszolobb, fenségesebb kifejezésekben az Isten
felé, soha nép gy nem imadkozott, mint az Isten vilasz-
tott népe. O bele tudta széni imadsigiba egyszerre az
esdeklés, a magasztalds, a szeretet, rettegés és a bensé-
ség és bizalom hangjait, ki tudta fejezni felvaltva a lélek
megrendiilését az Isten itélete miatt, a rossztdl, a biintél
vald irtézasat, a biinés aggodalmait, de ugyanazon i1d6-
ben hatdrtalan bizalmdt birdjanak irgalmassigaban,
gyiloletét az Isten ellenségeivel szemben, csoddlatst
mivei lattdra, a teremtmény gyongeségének érzését az
isteni mindenhatdsaggal szemben. Kévetkezdleg a hivé-
nek, ki az Egyhdz szelleme szerint akar imadkozni,
annak a Szentirdsbdl kell tdplilnia imadsigos életét.
(D. Cabrol: La priére antique, 7 1.)

Eléttiink all ezekben a zsoltirokban az Gszovetség
félelmetes Istene, aki ismeri minden cselekedetiinket, hid
gondolatunkat, cselekedeteink legtitkosabb inditdokait,
hanyagsagunkat. Félelmetes, rettenetes bossztallisiban,
igazsigszolgaltatdsiban, ki megfékezi, Osszetiporja a
kirdlyokat, ha ellene tdmadnak. De jdésdgos, irgalmas
érz6je is az embernek, ki az Urat féli, s kinek az Ur paran-
csolataiban kedve telik, Megkegyelmez minden gonoszsag-
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nak, meggydgyit minden betegséget. Amily magas az ég
a fold felett, oly erdssé teszi irgalmat az 4t fél6kon.
De mi az ember, hogy az Ur megemlékezik réla? Por,
napjai, mint a széna, elhervad 6, mint a mezei virdg.
Csekélységének, nyomorult voltdnak érzetével felsir
a lélek az Istenhez a béanat, szerencsétlenség, a meg-
prébéaltatisok kozepette, feléje fordul bizalmaval, hozzd
konyorog oltalomért a hatalmas ellenségek ellen. Olyan
az ember, mint a lépesvesszével elfogott madar, verg6dik.
Csak az Uristen szabadithatja meg, csak O az oltalma.
Az ember nem fé], ha hadseregek timadnak is ellene,
csak az Uristen el ne forditsa téle arcét.

Mindezért hogyan magasztalja az ember az Uristent,
mit ad neki a sok jéért, miben részesitette? Ennyi bé-
kezliség, josig, nagysig magasztaldsira az emberi nyelv
képtelen. Segitségiil hivja a napot, a holdat, az egeket,
a vizet, a zdport, a jéges6t, vihart, az ég madarait, he-
gyeket, tengereket, tengeri és szérazfoldi allatokat, min-
den népet, a zsenge gyermekeket, dregeket, kirdlyokat,
hogy dicsérjék és magasztaljdk az O nevét.

Hova fordulhatott volna elsGsorban az Egyhdz imdd-
sdgszdvegekért, ha nem ezekhez az évezredes szent szo-
vegekhez?

Anélkill, hogy részletekbe bocsatkoznank, néhdny szét
szélunk az dskeresztény istentiszteletrél. Az Egyhdz
istentiszteletének kozéppontja a szentdldozat bemutatasa
volt, amint azt Jézus Krisztus az utolsé vacsoran elren-
delte. A szent cselekmény végzése azonban nem allott csu-
pan Krisztus szavaibdl, hanem az O és tanitvanyainak
példdjara, akik a szent estén zsoltarokat zengedeztek,
imadsdgokat csatoltak eléje ésutdna. Ez anndl kénnyebb
volt, mivel a zsidok hisvéti bardnya az Gjszévetség szent-
aldozatanak elGképe volt, és a zsidék ennek az elkoltését
kiilonféle szertartdsok és imadsagok kozott végezték.

A szentdldozat bemutatdsan kiviil is dsszejéttek a ke-
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resztények imddkozni. El6sz6r f6kép a vasdrnapokat
megel6z6 éjjeleken, kés6bb a nevesebb szentek vigilidjan
is. Ezeken az dsszejoveteleken énekelték, imédkoztak,
olvastdk a Szentirast és mondtik az Egyhdznak azokat
a tomor, rovid, fenséges imddsigait, mik ma is utol-
érhetetlenek, miket collecta-nak, oratio-nak neveziink.
Ezek az 6sszejovetelek elSkésziiletiil szolgdltak az eucha-
risztia vételére. A kezdetben csak vasdrnapokon és a
vigildkon tartott Osszejovetelek lassanként minden-
napossa valtak. Krisztus szavét, hogy sziikséges imad-
kozni, soha meg nem sziinni, a keresztények iparkodtak
megvaldsitani. Az apostolok elfogadtik a zsidé hagyo-
manyt az imidsdgra nézve. David kirdly mondésa : Meg-
emlékezem éjjel a Te nevedr6l, azutdn : Napjidban héi-
szer mondok Neked dicséretet a Te igazsigod itéletei-
r8l (Zsolt. 118.) iranyaddk voltak a zsidékra nézve. Diniel
préféta elmondja, hogy 6 szokott imadkozni kilenc éra-
kor (tertia), délben (sexta) és d. u. hirom dérakor (nona).
A reggel és este a legtermészetesebb ideje az imddsag-
nak. Reggel a segitségkérés a napi munkahoz, este hila-
adas a napkézben vett jékért, oltalomkérés az éj vesze-
delmei ellen. Igy a keresztény ember egész napjat at-
jarta az imadsig szelleme. David éjjeli imddsdginak
megfelelt az, amit mi ma officium nocturnum-nak mon-
dunk, a nappali hét imadsdgnak megfelelt a laudes,
prima, tertia, sexta, nona, vesperae, completorium. Ha-
marosan kialakult egy hétnek és az egyhdzi évnek fel-
osztdsa, mely a megvaltas két legnagyobb ténye, Krisztus
sziiletése, a kardcsony és a feltdmadds, hisvét koriil cso-
portosult, kézéppontja pedig Jézus Krisztus, ugyanaz
tegnap és ma és mindorokké. (Zsid. XIII, 8.)

A szentirasi részletekhez jarultak késébb a keresztény
koltSk himnuszai (Prudentius, Szent Ambrus, Hrabanus
Maurus, Aquindi Szent Tamas stb.), melvek az egyes
részeket kezdik vagy befejezik.
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A helyzet megviéltozott, mikor az Egyhaz szabad lett.
A hiv6k szdma megnévekedett, de a lanyhasidg erdre
kapott. Most mdr csak a nagyon buzgdk vesznek részt
allanddan ezeken az istentiszteleteken. Ezek lassanként
jambor tarsulatokba, egyesiiletekbe témoriilnek. Ezek az
aszkétak és sziizek, a kés6bbi szerzetesek el6djei, mint
mondtuk kényviink elején. Id6vel, mikor a szerzetesség
kialakul, a szerzetesek elvdlnak az egyhdzkozségektél,
kolostoruk templomaban mondjik naprél-napra a kézds
karimadsagot. A tobbi hivék és a vilagi papsidg csak
vasadrnapokon végzik ezeket az imddsigokat, mig a szd-
zadok folytdn azutdn a vildgi papsdgra is kotelezévé
nem vélik a brevidrium maganos elmondasa, Ime, az
eredete a szerzetesi karimddsignak, a brevidriumnak,
melynek kialakuldsdhoz minden szazad hozzajérult.
Nem mads ez, mint az skeresztények imadsagos életének
a folytatasa.

Voltak a karimddsdgra vonatkozé irdsok, volt kiala-
kult gyakorlat is, f6kép a keleti keresztényeknél, akik-
nek kezdeményezései befolydsoltak a Nyugaton kialakuit
gvakorlatot. Azonban itt is dgy vagyunk, mint Szent
Benedek regulijinak egészével. A Regulanak a kar-
imddsagra vonatkozd intézkedései, szabdlyai mérték-
tartdsukkal, gyakorlatiassigukkal elvitték a palmat,
hittérbe szoritottdk a tébbieket. Szent Benedek itt is
az egyhazi és szerzetesi gyakorlat bolcs kodifikatoranak
bizonyult annyira, hogy Nyugaton lassan az 6 rendelke-
zései lettek az egyediil irdnyaddk a szerzetesi istenszolga-
latban és sok eszmét adtak a rémai gyakorlat kialakuld-
sdhoz is.

A szerzetesi életnek kozéppontja az officium divinum,
a karimddsag, mely aldl a legritkdbb esetben lehet fel-
mentést adni még akkor is, ha az Egyhdz, a tarsadalom
érdeke kiillonleges munkakért ruhdz a szerzetesekre. Az
isteni szolgalatnak semmit se tegyenek elébe, mondja
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Szent Benedek (Reg. 43. fej.), A bencés életnek egyik
legnagyobb tekintélyil elméletiréja, Gasquet biboros azt
irja: A szerzetesi tarsadalom kézéppontja az & isteni
kiralya. A kolostor kiralyi udvar, az officium divinum,
a karimadsag az isteni folségnek teljesitett mindennapi
szolgdlat és valdsdgos tiszteletadds. Az opus Dei a ko-
rondja a kolostori életnek. A szerzetes szdmdira ez a
munka mindennél elébbrevald, aminek a szerzetesi ha-
gyomdny mindig tinnepélyesen kifejezést is adott. Nap-
rél-napra, s6t drarél-érara a fogadalmai altal megtisz-
tult szerzetes, tdvol a vilagtdl torekszik arra, hogy meg-
djitsa Istennel, Atyjdval azt a meghitt, csodilatos viszo-
szonyt, melyet &ssziileink elvesztettek, de amelyet az
Egyhdzban a masodik Addm helyreallitott. Egyszéval
az officium divinum a szerzetesi élet lelke. (Sketch of
Monastic History, XIII.)

A karimadsigra nézve nem szamit a vildg felfogdsa,
sem az, hogy egyesek esztétikai élvezetet taldlnak benne,
f6kép kiilsdségeiben. Nem dont6 az sem, hogy divat
folytan kirdnduld csapatok, utazék programmjiba bele-
keriilt egyes kolostorok megnézésénél. A dénté mindig
az, hogy a karimadsag a szerzetesség alapitdsatdl kezdve
a szerzetesi élet kézéppontja, az Osegyhdz imadsigos
életének a folytatdsa, az egész Egyhaz nevében torténé
angyali szolgilat. «Az Egyhdz istentiszteletének, litur-
giajanak kozéppontja a szentmise, az eucharisztia, ami-
nek a karimadsig dicsfséges kisérete, elSkésziilete, ki-
sugérzdsa. Szent Benedek és a régiek szerencsésen valasz-
tottdk meg az elnevezést, mikor a liturgidt a maga egé-
szében opus Dei-nek, munkdnak nevezték. Olyan munka
ez, melynek egyetlen és k6zvetlen targya az Isten. Olyan
szolgalat ez, mely f6kép kedves az Istennek. Ennek
a munkanak O a 6 cselekvje, de azt akarta, hogy az
emberek keze és ajka altal végeztessék.n» (P. Delatte,
152 1)
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Ebbél az officium divinum-bdl tiplalkozik és tjul
meg az istentisztelet népies formaja. Ide jonnek elmélyi-
teni lelkiéletitket azok a jémbor vilagiak, kiknél nem
divat vagy eszteticizmus, hanem élet és valdsag a litur-
gikus istentisztelet.

A saeculi actibus se facere alienum, a vilag cseleke-
deteitdl vald tdvolmaradast is ezzel gyakorolhatja f6kép
a szerzetes, Felemeld, boldogité tudat az egyhdzi évvel
igy egyiitt élni, végezni ezt a bensGséges, koltéi imad-
sdgot, melyet mélységben, Aatérzettségben, hatdsban
soha, felill nem mulnak. Kezdeni a napot, mint keresz-
tény eleink tették, dtadni magunkat a nap szakanak,
sziikségleteinknek annyira megfelel6 zsoltarok hangu-
latanak, mennyire felemel§! A szerzetes reggel épugy
kezdi munkdjat, mint az Gskeresztények a katakombdk-
ban, ugyanazon ordciékat imddkozza: Domine Deus
omnipotens, qui ad principium huius diei nos pervenire
fecisti. Mindenhatd Isten, ki megadtad nekiink, hogy
ennek a napnak a kezdetéhez is elérkezziink, add meg
méra is a kegyelmet, hogy semmi biinre ne hajoljunk,
hanem minden gondolatunk, beszédiink és cselekedetiink
a Te parancsod teljesitésére iranyuljon. Es a masik:
Dirigere et sanctificare. Méltéztassal, Uristeniink, ma
kormanyozni, igazgatni, megszentelni sziviinket, tes-
tiinket, érzékeinket, beszédeinket és cselekedeteinket
a Te torvényed és parancsaidnak rendelései szerint. Az
esti imddsagnak, a completorium himnusainak és az
id8szaki antiféndknak az esti csendben elhalé akkordjai
megadjdk a szerzetesnek a bizonysigot, hogy mint a
zsoltaros, § is békességben alszik el és megnyugszik,
mert az Ur kivaltkép meger&siti 6t a reményben (Zsolt.
4). Semmi nyugtalansdg se gyétri, hanem szivével, lel-
kével a mennyei barany kiséretében érzi magit és fejezi
be a napot mondvan : A kiralyi széken ilének és a Ba-
rinynak 4ldds és tisztelet, dics6ség és hatalom, mind-
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orokon orokké. (Jelen. V.) Az egyediil bolcs Istennek,
Jézus Krisztus altal, tisztelet és dics6ség mindérokon
orokké. Amen. (Rém. XVI.) J6jj €], Uram Jézus! Amen.
(Jelen. XXIL))

Ennek az imadsignak megszervezésével foglalkozik a
Regula 8—zo. fejezete, tehat az egész szabalykényv tekin-
télyes része. Ennek a résznek részletezése nem tartozik
tanulméanyunk keretébe. Mi az eddig mondottak utén,
miket a Regula sugallt, csak a 19. fejezetet adjuk, mely
a szerzetesek magatartdsit szabalyozza a karimddsig
alatt. «Hissziik, hogy Isten mindeniitt jelen van, és hogy
az Ur szeme minden helyen szemléli a jékat és gono-
szakat : de f6kép hissziik ezt, mikor az isteni szolgdlaton
vesziink részt. Azért sohase feledjilk a préféta szavait :
Szolgiljatok az Urnak félelemmel, és ismét : Enekelje-
tek bolcseséggel, és: Az angyalok szine el6tt éneklek
neked. Vegyik tehit fontoldéra, miképen kell az Isten
és az O angyalai szine el6tt viselkedniink s \gy végezzik
a zsoltarozast, hogy elménk egyezzék szavunkkal —
Ut mens nostra concordet voci nostrae. Ez az utolsé
mondat kozhellyé lett, mint Szent Agoston hires mon-
désa : Ha imadkozik a zsoltar, imadkozzatok ; ha séhaj-
tozik, séhajtozzatok ; ha ériil, 6rvendezzetek ; ha remél,
reméljetek ; ha fél, féljetek. (Tract. in Psal. XXX.) Igy
végezve a karimddsig, megvaldsitdsa lesz Szent Pl
figyelmeztetésének, hogy szdlvin egymds kozott zsol-
tarokkal, dicséretekkel és lelki énekekkel, teljetek be
a Szentlélekkel. (Efez. V, 18.)

A karimddsdggal kapcsolatban meg kell emlékezniink
néhiny széban az istentisztelet népies formairél. A kér-
dés fontossaga keésztet erre. Nem is tartjuk magunkat
illetékesnek a kérdés megoldasira, de nagyon fontos
érdek fliz6dik ahhoz, hogy éppen egy Szent Benedekrdl
irt munkaban legyen errdl az els6rangt kérdésrél szd,
melynek megolddsa személyi, nemzeti el6itéletek és
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szokdsok miatt nagyon kényes iigy. Erre a kérdésre
nézve legjobbnak litjuk, ha szdszerint adjuk a német
liturgikus mozgalom egyik legtekintélyesebb harcosi-
nak, Romano Guardininek, a berlini egyetemen a ke-
resztény bolcselet tandrdnak a véleményét. A liturgia
szelleme c¢. munkdjaban, miutdn Kkifejti a liturgikus
imadsag kozosségi jellegét, azt mondja : Az djtatossignak
ezen objektiv és szigortan meghatdrozott szertartdsa
formai mellett vannak mas formdk is, melyekben a sze-
mélyi, az egyéni elem hangsilyozottabb. Ilyenek a
népies ajtatossigoknak megnyilvanulasai, példiul a nép-
énekek, a szentolvasé kozos monddsa, az Oltdriszentség
imadasanal mondott iméidsagok, mindazok az &jtatos-
sagok, melyeknek kiilonleges céljuk van. Ezek a formék
egy vidéknek vagy egy kornak hatarozott bélyegét
hordjak magukon. Az ajtatossignak ezen népies formai-
ban az egyéni épulés szitkséglete sokkal jobban ki van
elégitve. Ez az oka annak, hogy a liturgikus élet szaba-
lyai és formai nem szolgilhatnak abszolit kdnonul a nem
liturgikus imddsignak. Soha nem kovetelhetjilk, hogy
a liturgikus forma legyen a kozOs ajtatossdg kizardlagos
formdja. Ez sulvos tévedés volna, mely félreismerné
a hiv6é nép lelki sziikségleteit. Ellenkezfleg, j6, ha a
liturgikus istentisztelet mellett a népies ajtatossagi for-
mak erbsodnek, szabadon fejlédnek a helyi, tarsadalmi,
a faj nemzeti és torténeti kivetelményeinek megfelelGen.
Valdjaban egy tévedésnek se lennének oly stilyos kévet-
kezményei, mint annak, mely feldldoznd vagy minden
aron a liturgidhoz akarna alkalmazni a népies djtatos-
signak végteleniil értékes formdit. (Romano Guardini-
Harcourt : L’esprit de la liturgie, 103~—105.) Ezek a
gondolatok 18kép ndlunk nagyon megszivlelend8k, hol
a népies formaknak olyan értékes formai fejlédtek ki,
melyek a legnehezebb id6kben a magyar katolicizmus
erbsségei voltak. Az idegenek becsiilését és biamulatat
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vivtak ki a mi szentségi- és Maria-énekeink, melyeknek
f6forrasa az Egyhaz liturgidja, a brevidrium himnusai.
M4dsokat a mult szentelt meg, mint a Boldogasszony
Anyankat. Ezek nagyon hozzdjarultak ahhoz, hogy a
magyar katolicizmus az utolsé szdz év nagy valsigat,
a koézonbdsséget sikerrel élte at.

A ko26s imadsigon kfviil sz6l Szent Benedek a maga-
nos imadsigrdl is. Ezt azonban mdr nem rendezi azzal
a gondossaggal, mint a koz6s imddsdgot. Ez a dolog ter-
mészetébdl kovetkezik. A karimddsigon kivili imdad-
sdgot egyrészt a hédzi szokdsok szabalyozzak, masrészt
ha az Ur Jézus mondta, hogy ahol ketten vagy hirman
osszegylilnek az O nevében, ott van O is koztik, azt is
mondta : Te pedig, mikor imddkozol, menj be kam-
radba, és ajtéd betéve imadd Atyadat a rejtekben. (Maté
VI, 6.) A Prologusban olvassuk : Barmi jécselekedetbe
kezdesz, t6le (Krisztustdl) kérd ment8l buzgébb imad-
sdggal. Gyakran merillj az imadsagba, ajanlja a 4. feje-
zetben. Tudjuk meg, hogy nem a sok szdban, hanem
sziviink tisztasdgdban és toredelmes kdénnyhullatasban
taldlunk meghallgatast. (20. fej.) Az istentisztelet utan
mindnyajan a legnagyobb csendben és Isten irant valé
tiszteletaddssal tdvozzanak, hogy azt a testvért, ki
esetleg még kiilon is akar imddkozni, a méasiknak hely-
telen magatartdsa ne akaddlyozza. De ha taldn mdaskor
is akarna valaki maginimidsigot végezni, egyszeriien
menjen be és imadkozzék, ne fennszdval, hanem kénny-
hullatdssal és 4jtatos szivvel. (52. fej.) Révidnek és
egyszeriinek kell lennie az imadsagnak, hacsak az isteni
kegyelem belsé inditdsa nyomdn nem terjedne hosz-
szabbra. De a koz6s imadsidg alkalmdval mindenképpen
roévid legyen az imddsag. (zo. fej.)

A mondottak igazoljak, hogy egyrészt az egyéni buz-
gésdgnak is nagy tér jutott az imadsag terén, masrészt
pedig, hogy a karimadsagon kiviil is volt kozds imad-
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sag, mert hisz a karimddsidgra nem mondhatta volna
Szent Benedek, hogy az mindenkép révid legyen. Ezen
a téren teljes szabadsagot adott Szent Benedek utddai-
nak, hogy korok és sziikségletek szerint intézkedjenek.
Amint a korok az djtatossagnak 4j formait honositjdk
meg, azok befogaddsra taldlnak a Benedek-rendi kolos-
torokban is. Maria-tisztelet, olvas6, keresztit, lelki-
gyakorlatok.? De Szent Benedek rendjében az imadsigos
élet kozéppontja mindig az officium divinum-on nyugo-
dott, amelyrél szent alapitéja elrendelte, hogy semmit
elébe ne helyezzenek.

1 Ursmer Berliére : Ascétisme bénédictine, Szunyogh F.: A regula
a reform-kongregiciékban. Pannonhalmi Sz. 1929, 1. sz.

Szalay Jeromos: Szent Benedek élete és miive. 8



A munka.

\;‘q{ szerzeTEsl élet dom Guéranger, a francia bencés
gff 9| kongregacio restauratora szerint két szarnnyal
EZS™) tartja fenn magat, az imddsiggal és a munkdval.
(Notions sur la vie monastique, 24.1.) Szent Benedeknek a
munka terén is driasi a jelentésége. Reguldjanak nem any-
nyira részleges intézkedéseivel, mint inkdbb szabatosan
megfogalmazott, kozmondasossa valt alapelveivel lett a
munka eldmozditdja. Ezek az alapelvek nem egy kor-
nak, fajnak vagy tdrsadalmi osztilynak felelnek meg,
sem nem arra szolgialnak, hogy atmeneti nehézségekkel,
megprobaltatasokkal szembenézzenek, hanem ezek a
szabalyok altalanos érvénytek.

A tétlenség ellensége a léleknek és azért a rendtagok-
nak bizonyos dérdkban kézimunkédval kell foglalkozniok,
mas orikban pedig lelkiolvasmdnnyal. (48. fej.) Ugyan-
itt azt olvassuk : Ha pedig a helyi viszonyok vagy a
szegénység azt kivannd, hogy maguk foglalkozzanak
a termés begyiijtésével, ne elégedetlenkedjenek, mert
akkor valédi szerzetesek, ha sajat kezilk munkajabdl
élnek. Majd azt mondja: Ha pedig valaki oly hanyag
és rest volna, hogy nem akamna vagy nem tudna elmél-
kedni vagy olvasni, adjanak neki mds tennivaldt, hogy
ne henyéljen. A beteg vagy gyenge szervezetli rend-
tagoknak olyan dolgot vagy kézimunkat juttassanak,
hogy se ne henyéljenek, se a munka sulya alatt Ossze
ne roskadjanak vagy éppen megfutamodjanak. Az apét
tehat legyen tekintettel gyengeségiikre.

A fenti idézetekbdl kitiinik, hogy ez a munka kettds :
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lectio divina, jdmbor olvasmany, elmélkedés és kézi-
munka. Szent Benedek elgondoldsiban ez a két fogla-
latossdg az opus Dei-vel az a hirom munkakor, mely-
nek a szerzetes életét be kell téltenie.

A munka gondolata nem Szent Benedeknél jelenik
meg elészor, Megvolt ez a szerzetességben kezdettél
fogva. Altaldnos keresztény gondolat ez : Aki nem akar
dolgozni, neisegyék, mondja Szent Pal. (II. Tessz. I1I, 10.)
Annyira bent volt ez a kéztudatban, hogy Szent Pacho-
mius életében azt olvassuk, hogy angyal serkentette 6t
az imadsag és a munka valtogatdsira. Egész értekezé-
seket taldlunk a munkardl Szent Agostonnal (De opere
monachorum), Szent Cézar (Regula ad monachos, XIV),
Szent Jeromos (Epistola XXII) és Pachomius miiveiben.
(Reg. CLXXIX.) Nincs tehat igazuk, akik Szent Benedek
gondolatiba egész tudomanyos és kozgazdasagi program-
mot olvasnak bele.! Szent Benedek a munkaban is kodi-
fikdlta a kialakult gyakorlatot, megjelélte azt a munka-
kort, melyben a szerzeteseknek foglalatoskodniok kell.
Amint regulidja méas téren is felilmilta az el6z6 regu-
lakat életképességben, a munkardl szélé rendelkezései is
nagyobb jelentdségiiek mind a szerzetes lelki életére, mind
a tarsadalomra nézve.

A kézimunkdnak elényei megszamlalthatatlanok a lelki
élet szempontjabdl is. Hathatds ellenszere a kisértésnek,
mint Szent Benedek is mondja : A tétlenség ellensége a
léleknek. A munka nemcsak a biintetés térvénye, hanem
altaldnos torvény. Hogyan lennének felmentve aldla a
szerzetesek? Benne is van minden szerzetesi programm-
ban. Szent Benedek célja, hogy a munka a testet meg-
fékezze, az Gszténoket megzaboldzza. A testi munka tehat
ndla egyrészt mortifikdcids, onmegtagaddsi eszkdz. Vele

! Tlyenek Douceval : Saint Benoit et son action sociale, 68—69. 1.;
D. Luigi Tosti: San Benedetto, 2o. 1.

8*
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Istennek ajdnljuk fel testi erbinket is, gyakorolhatjuk
vele az aldzatossagot. De masrészt a megélhetés eszkoze is
lehet, mint a Regula fentebb idézett szavai bizonyitjik.

Ez a munka egyszeri foldmives-, kertész-, iparos-
munka és a hazi teendék elvégzése volt kezdetben. A mun-
kdval dltaldnossigban mintegy hat drit tsltéttek Szent
Benedek szerzetesei. Butler szdmitdsa szerint negyed tiztél
d. u. négyig. Koézben délben volt a sexta. Ezen a munkén
kiviil volt a hetesek szolgdlata, vagyis azoké, akik heten-
ként felvdltva a konyhdban segédkeztek. Szent Pal gon-
dolata jarta 4t ezt a munkat : Akdr esztek, akar valami
mdst cselekedtek, mindent Isten dicsGségére cselekedje-
tek. (I. Kor. X, 31.) A Regula imadsagot rendel el a heti
4j munkakér megkezdésénél és a régi befejezésénél. Al-
dott vagy, Uram, ki segitettél és megvigasztaltdl engem
{Zsolt. 85.), mondta hdromszor a szolgalatbdl kiléps tér-
dendllva, mire dldast kapott. A belépd pedig a 6q. zsoltar
szavaival kezdi meg a hetes feladatat : Istenem, j6jj segit-
ségemre ; Uram, siess segitségemre — mondja 6 is hdrom-
szor, mire § is 4ldast kap. Ennek az imadsagnak a helye
a matutinum, az éjjeli imadsag utin volt. Ma is megvan ez
a gyakorlat, csak az imadsaghoz még egy Szent Benedek-
hez sz6l6 kényorgést is intéznek., Pannonhalmédn a hdra-
sok utdn van. Mivel valamennyien munkit végeznek a
szerzetesek, ha nem is hetenként vaitakozét, mindnydjan
haromszor ismételik a hetes el6imddkozé utan hiromszor:
Uram, nyisd meg ajkaimat és szdm a te dicséretedet fogja
hirdetni. (Zsolt. 50.) A versre: Udvézitsd szolgaidat,
mindnyajan felelik : Istenem, kik benned biznak — Kiildj
nekik segitséget szent helyedrél — Es Sionbdl oltalmazd
meg 6ket — Az Ur legyen veletek — Es a te lelkeddel —
Koényorogjunk. Keltsd fel benniink, Uram, azt a szelle-
met, melynek Szent Benedek apat szolgdlt, hogy mind-
nydjan ugyanazon szellemmel téltekezve, de {6kép test-
véreink, kik a hetes szolgalatot megkezdik, képesek legye-
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nek hivatalukat aldzatos lélekkel a lelkek hasznira, a Te
dicséségedre mentSl pontosabban betélteni.

A foldmives-, kertész- és hazimunkdn kiviil a Regula
elrendeli, hogy mindenki folytassa azt a mesterséget, me-
lvet azel6tt gyakorolt, de teljes aldzatossdggal, mert ha
valaki felfuvalkodik, hogy a kolostornak hasznot hajt,
azt el kell tiltani mestersége folytatasitsl. Nagyon tigyel
arra, hogy az értékesitésnél ne csisszon be a f6svénység,
hanem mindig valamivel olcsébban adjak, mint masok.?
Szent Benedeknek a munkardl vald felfogasa volt a kovasz,
mely akkora szolgilatot tett az eurdpai miivel6désnek,
foldmivelésnek, iparnak, mint szdzadokon keresztiil egyet-
len intézmény sem. Ez a hatds, mint majd latni fogjuk,
inkdbb a german orszidgokban érvényesiil, mint a latin
orszagokban, hol a régi varosi kultira romjai mégis vala-
melyes alapul szolgilhattak a fejlddésnek, mig a german
orszdgokban mindenre meg kellett a népeket tanitani.

Szent Benedek kortédrsa, a gét kirdlyok hatalmas mi-
nisztere kb. Szent Benedek haldla koriil kolostort alapi-
tott a kalabriai Vivariumban. A szerzetesek f6foglalkoza-
saul a tudomanyokkal valé foglalkozast tiizte ki. «A té-
nyek azt mutatjdk, hogy Eurépa neveldje nem Cassiodorus
lett az § tudomdnyos programmyjaval, hanem Szent Bene-
dek az 6 kézimunkajival.n?

Ez a munka id6vel azutdn nagyrészt dtalakul Szent
Benedek rendjében is. A folyamat megkezdédik Nagy
Szent Gergellyel, ki a rendnek az apostolkodast jelli ki
munkakoriil. Kezdetben ugyanis a szerzeteseket nem

! Napjainkban persze ez nem lehetséges, de a szocidlis szempontok
most is érvényesiilnek a kézimunkaival foglalkozé szerzetesek termelé-
sénél. A karthauziak kolostora a Grande Chartreuse Franciaorszag-
ban a szeparacidig egész megyének volt dldasa jotékonysagaval. A trap-
pistak meérhetetlen szolgalatot tesznek szocidlis téren az Egyhdz tigyé-
nek.

2Szunyogh F.: Szt. Benedek és Cassiodorus, 31 1.
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szentelték papokka. A kolostorban mindig volt pap, kit
az apat szenteltetett fel szerzetesei kozill. Valasszon
olyant az 6véibdl, ki mélté arra, hogy a papi tisztet vé-
gezze, mondja a 62. fejezet. Az apat se volt mindig pap.
Szent Benedeknél se lehet bizonyitani, hogy pap lett
volna. Ez az atalakuldsi folyamat folytatdédik, amint a
foldmivelés és kézimunka ismerete terjed az djonnan meg-
tért népek kozott és a feudalis rendszer kifejlédik. Ez a
folyamat befejez8dik Cluny idejében, annyira, hogy las-
sanként (a VIII—X. szdzadban) egy j osztdlya fejlédott
ki a szerzeteseknek, a laikus testvérek intézménye, akik
mar nem vettek részt a szokasos karimadsdgokon, hanem
egyszeriibb imadsagokat és hazimunkat végeztek. Jelen-
leg is megvan a kézimunka mindenkire kételezéen a novi-
cidtusban a kiilonféle hazi teendbkkel kapcsolatban,
Aquinéi Szent Tamés azt irja a kézimunkara vonatko-
zéan : Sem a szerzetesek, sem a vilagi papok nincsenek
kotelezve a kézimunkara a tétlenség ellizése vagy a test
sanyargatdsa miatt, hacsak erre a szabdlyok kiilén nem
kotelezik Sket. Mert a kézimunka a tétlenség elkeriilésére
és a test sanyargatdsira nem a parancs sziikségességével
kotelez8. A tétlenség elkeriilése és a test sanyargatisa
ugyanis sok mas médon is elérheté». (II—IT, q. 187 a. 3.)

A munka mdsodik faja a lectio divina, a lelki olvas-
mdny. A Regula kb. 3—4 6rit jeldl kiolvasdsra. Ugyancsak
a munkardl szél6 fejezetben azt olvassuk : Mads drakban
pedig lelki olvasmdnnyal foglalkozzanak. Részletesen meg-
szabja évszakok szerint az olvasds idejét. 10-t8]l majdnem
12-ig olvasast rendelt el a nyari iddszakban, azonkiviil
ebéd utan is mintegy mdsfél érat engedélyezett az olva-
sasra. Az olvasmany minémiiségére is adott utasitast.
A 73. fejezetben azt olvassuk : «Annak szdmdra, aki a
szerzetesélet tokéletességére torekszik, ott vannak a
szentatydk tanitdsai, melyek megtartdsa az embert a
tokéletesség legmagasabb fokdra vezetheti. S valdban,
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az isteni tekintélydi O- és Ujszdvetségnek melyik lapja
vagy mondéasa nem a legbiztosabb zsinérmértéke az em-
beri életnek? Avagy a katholikus szentatydk melyik mun-
kéja nem hangoztatja azt, mint juthatunk el egyenesen
a mi Teremténkhoz? Hasonldkép az «Atydk beszélge-
tésein, «Tanitasok» és az «Atydk életer cimi miivek s
Szent Vazul atydnk rendszabdlyai mi egyebek, ha nem
a jAmborul éI6 és engedelmes szerzetesek szamara erényre
vezetS oktatdsok?»

Tehat ha Szent Benedek nem is vezette be a tudoma-
nyos foglalkozast kolostordba, jelentds id6t szdnt olyan
foglalkozasra, mely elég magas miiveltséget kovetelt.
Hozzivéve még ezekhez az olvasmanyokhoz a zsoltarok
megértését és azt a koériilményt, hogy ez az olvasminy
elmélkedd jellegli volt. «Az olvasmdny, melyet Szent
Benedek elrendel, értelmes olvasis, kovetkezéskép tanul-
many. Ez a tanulmdny feltételezi a képzett taniténak
egyiittmiikodését a tanulnivagyé tanuldval. A dolog ter-
mészeténél fogva, anélkiil, hogy Szent Benedek kiejtette
volna a szét, a kolostorban iskola nyilt meg.»* Magdnak
Szent Benedeknek is, amint a Butler-féle regulakiadashoz
csatolt Index scriptorum-bdl kitiinik, alapos miveltsége
volt. Komoly tanulmdny nélkiil az apdt se lehetne jartas
az isteni toérvényben. (64. fej.)

A Regula megengedi, s6t bevezeti a gyermekek fel-
vételét a kolostorba. (59. fej.}) Ezek ugyan nem nevelésre
adott gyermekek voltak, hanem az dészévetségi szokas és
a rémai csalddf6i hatalombdl kifolydan a sziil6k &ltal a
szerzetesi életre felajanlott gyermekek, de ezek nevelése,
tanitdsa is kényszeritett egyeseket a tudomanyok miive-
lésére. A kéziratok mdasoldsa is tag teret adott a tudoma-
nyossignak. A 48. fejezet elrendeli, hogy a nagybéjt ele-
jén mindenkinek adjanak ki kényvet olvasidsra. Nem

1 J. Besse: Les Bénédictinis, 52 1.
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tehetd fel, hogy ezeket a kddexeket a kolostor gy vette
volna, hanem ha nincs is emlités a Regulaban a kényv-
masolé szobardl, ezeket a kddexeket a kolostorban ma-
soltak. Az irétabla és irévessz8 a kolostori felszerelések
kozé tartozott mindenki szdmara. (55. fej.)

Ezekhez az elemekhez két jelentds hatds jarult hama-
rosan Szent Benedek haldla utdn, melyek eredményezték,
hogy a Szent Benedektdl kivint munka a kolostor egy
részére nézve jelleget valtoztatott, bar az imadsiggal
egyiitt mindig a szerzetesi élet alapja maradt. Az egyik
Cassiodorusnak a hatdsa, ki viviriumi kolostorat vald-
sdggal tudds iskolanak szervezte s miiveiben a kolostor
szellemi munkilkodasira nézve iranyt mutatott. Ez a
természeténél fogva szitkkorii gondolat, 1évén ez az élet-
hivatas csak kevés kivalasztott ember szdmara vald, élet-
képtelen volt, az alapité haldla utdn megsziint, beolvadt
az életképesebb benedeki formdba, de erre termékenyits
hatassal volt. A két gondolat egybeolvasztisit elvégezte
Nagy Szent Gergely papa, ki a rendnek 4j munkakért, az
apostolkodast jeloli ki és a tudomanyos munkélkoddsra
is serkenti. Jdnos nev{i apithoz irt levelében hangsi-
lyozza a tanulmédnyok sziikségességét. «Ugy latom, irja,
hogy a te kolostorodban a testvérek nem foglalkoznak
a tanulmdanyokkal. Meg kell gondolnt, milyen nagy vétek
az, hogy ti elhanyagoljatok az Isten parancsainak tanu-
lasat, mikor pedig az Isten mdsok adomdnyabdl megadta
a szilikségeseket», (Epp. III, 3.)

Az alapok erre a fejlédésre megvoltak a Reguldban.
Azok a szolgdlatok, melyeket a rend évszazadok folya-
man felmutatott, nem véletlen eredménye, «nem is idegen
oltdag kifeslése, hanem a Benedek-rendi élet bizonyos
elemeinek, a szellem és jellem acélossiginak, melyeket
kifejleszt, természetes gyiimolcsein.

! Butler, id. m. 350.
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A munka ilyen iranyd fejlédése egészen természetes
volt azoknal, kik a miiveltebb rémai tarsadalombdl 1ép-
tek a kolostorba. A munka ezen faja jobban megfelelt
erejitkknek és képességitknek. Az Egyhaz is jobban ra-
szorult erre a munkara. A {6 mindig az maradt, hogy a
Szent Benedektdl hangoztatott két cél, a tétlenség eliizése
és az bnmegtagadas gyakorlasa elérhetd legyen vele. S nem
kell azt gondolni, hogy a testi munka biztosabban visz
Istenhez, mint a szellemi munka. Erre nézve mar Cassia-
nusnal is taldlunk példat. O beszél néhany egyiptomi szer-
zetesr6l, akiknek a foglalkozésa a {6ldmivelés volt. De
mivel allanddéan a mezdn kellett tartézkodniuk, lassan-
ként alig tudtik elviselni a kolostor maganydt és csend-
jét. Egészen alkalmatlanok lettek minden elmélkedd
életre. A munka kimeritette ket, s mikor szabadok voltak
a mezei munkatdl, nem tudtdk, mit csindljanak. (Collat.
XXIV, 4.)

A tudomdanyok némi dpoldsa mar kezdetben megvolt
a kolostorokban. Enélkiil nem is lehetett volna elkép-
zelni a szerzetesi életet, melynek a kézéppontja a zsolta-
rozas és a szent iratok olvasasa volt. Ennek végzéséhez
pedig abban a korban sok elftanulméany kellett. Szent
Pachomius el is rendelte, hogy a szerzetesek, kik még nem
tudnak olvasni, tanuljanak meg olvasni a kolostorban.
«A mi elédeink meg voltak gy8zbdve, irja P. Delatte,
hogy mindazok, akiknek az Isten a lehetdséget és észt
megadta, kutatisra, tanuldsra vannak kételezve, Oriasi
veszély lenne a szemlél6do életre nézve az a felfogas, mely
azt hinné, hogy 6nmagaban elégséges. Az Uristen nem
jon segitségére kiilonds megvildgositdsaival a lustasdgnak.
Csak azoknak ad rendkiviili kegvelmeket ezen a téren,
kik azt maskép nem tudtik megszereznin» (Id. m. 350.)
Ennek a felfogdsnak megfelel$ volt a rendben a gyakorlat
évszazadokon keresztiil és a szellemi munka, ha nem szori-
totta is ki egészen a testi munkdt, nagy részben helyettesi-
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tette. Ezt a viltozast igazoljak a tirsadalmi valtozdsok.
Ma a szerzetesek valamennyien papok vagy alkalmasak-
nak kell lenniiik a papsigra. Az Egyhdz maga szabja meg
a tanulmanyokat, apostolkodasra szdlitja fel 6ket. Lelki-
pasztorkodds, tanitds, tudoméanyos foglalkozis ennek a
munkdnak a fajai. Szent Benedek rendjére nézve nincs
egy meghatarozott munkakér. Mindennel foglalkozhat-
nak, mi az egyensulyt az opus Dei és a munka kozo5tt fel
nem bontja és a kolostori életet meg nem akaddlyozza
a kiilsé elfoglaltsaggal. Az a gyakran halthaté ellenvetés,
hogy scientia inflat, a tudoméany {felfuvalkodottd tesz,
nem 4llja meg ahelyét, mert amint P. Delatte megjegyzi :
Ha van tuddsgfg, van az ostobdknak is gégje. A tudo-
many o6nmagaban véve nem veszély. La science n’est
pas un dangers par soi; et s'il y a l'orgueil des savants,
ily aussi orgueil des imbécilles. (Id. m. 351. 1.)

Szent Benedek gondolatit legjobban Szent Jeromos-
nak Rusticus szerzeteshez frott levelébél ismerhetjitk meg,
A Regula ugyanis szdmtalan helyen tanuskodik Szent
Jeromos mitveinek ismeretérél. Azért roviditve mi is ad-
juk, mert a Regula 48. fejezete és ez a részlet egymast
magyardzzdk. «A kényv mindig szemed el6tt és kezed
igyében legyen. Tanuld meg a zsoltirokat szérél-széra,
imadkozz sziinteleniil. Lelked legyen mindig éber és ne
legyen nyitva az almodozisra. Tested, lelked egyarant
az Ur felé térekedjék. Gydzd le a haragot tiirelemmel.
Szeresd a Szentirdssal foglalkozé tudoméanyokat, akkor
nem fogod szeretni a test biineit. Ne foglalkozzék elméd
a lelket zavard ezer és ezer gondcelattal. Mert ha ezek egy-
szer szivedbe furakodtak, uralkodnak rajtad és a leg-
nagyobb bajokba visznek. Valamivel foglalkozz mindig,
hogy az 6rdog barmikor elfoglalva taldljon. Az apostolok,
habar joggal éltek volna az igehirdetésbél, keziikkel keres-
ték meg kenyeriiket, hogy senkinek terhére ne legyenek,
Ok osztogattak segitséget azoknak, kiknek jététeményeit
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kellett volna élvezniiik a lelkiekért. Miért nem keresed
meg, ami neked az élethez sziikséges? Csindlj gyékény-
vagy flizfavessz8-kosarakat, 4sd a f6ldet, rendezd a kertet.
Mikor pedig az ott elvetett novények kikelnek, vigy oda
vizet s mikdzben a kis vizsugarak 6ntozik a névényeket,
hozd emlékezetedbe a kolt§ szép verseit :

Ecce supercilio clivosi tramitis undam

Elicit : 1lla cadens raucum per laevia murmur
Saxa ciet scatebrisque arentia temperat arva.

(Georg. I. 107—109.)

(A lejt6s hegyoldalban forrast fakaszt. Ez a kis sziklak

ko6zott lefolyva tompa csobogast kelt és vizével 6ntézi a ki-
szaradt mezdket.)

Oltsd be a vad csemetéket, hogy munkad eredménye-
kép nemsokdra édes gyiimélesot szakithass le réluk. Ké-
szits méhkasokat, mire Salamon példabeszédei buzdita-
nak, Tanuld meg ezekt6! a kis lényektsl a kolostorok
fegyelmét és az elgljarénak valé engedelmeskedést. Ké-
szits a haldszat szdmdra hdlét, masolj kdnyveket, hogy
mikdzben kezed megkeresi kenyeredet, lelked az olvas-
mannyal taplilkozzék. Minden tétlenked$ telve van rossz
kivdnsigokkal. Az egyiptomi szerzeteseknél az a szokds
van, hogy nem fogadnak maguk ko6zé senkit, aki nem tud
dolgozni, nem annyira a kenyér megszerzése, mint a lélek
idve miatt ... Mikor fiatal koromban a sivatagban el-
temetkeztem, alig voltam képes kiizdeni a rossz észténok
és a természet vagyai ellen, bar gyakran kinoztam teste-
met bojtokkel. Hogy ezeket a kisértéseket legy6zzem, egy
megtért zsidd testvérnek lettem tanitvanya, hogy Quinti-
lianus finomsagai, Cicero aradozdsai, Fronto méltésdgos
komolysdga, Plinius egyszerlisége utan megtanuljam a
2sid$ abécét, ragédjam a sziszegd és hehezetes szavakon.
Mennyi faradsigot forditottam erre, mennyi nehézséget
kellett legy6zndém, hdnyszor estem kétségbe, hanyszor
hagytam abba és kezdtem Wjra a tudnivadgyd ember buzgd-
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sagaval | Nagyon jol emlékszem erre én, aki mindezen at-
mentem és tudjak mindazok, akik velem egyiitt éltek. Es
most hdlat adok az Istennek, hogy ennek a nehéz tanul-
méanynak keseri magjabdl mar édes gytimélcsoket szed-
hetek.» (Epistola CXXV.)

Az évszazadok folyaman ez a munka kilénbozs for-
mat vett fel. A baj, a hanyatlds mindig akkor jelent-
kezett, mikor az imadsig és munka koz6tt az egyensily
felbomlott, mint pl. Clunynél, mely két szdzad dicsdsége
utan hirtelen lehanyatlott, mert ellensége volt a kézi-
munkanak s nem karolta fel a tudomanyokat se, hanem
tulsdgosan is atlépte az opus Dei-nél azokat a kere-
teket, melyeket a Regula megdllapitott. A nagy fényt,
mit nagy el6dsk munkdja szerzett két szdzad alatt,
kézepes utddok, a munka és imadsig egyensilydnak
megsziinése miatt, rovid id6 alatt elhomalyositottik.

Jelenleg a munkakér kilonfélesége kiilonbozteti meg
a Benedek-rend egyes kongregacidit. A szorosan vett
Benedek-rendiek kozott minden a szerzetesi élettel Sssze-
fér6 foglalkozast megtalalunk, legkevésbé a kézimunkat,
Vannak kolostorok, melyekben a tudomdnyokat dpoljak
és a liturgidt mivelik jobban, mint Solesmes-ben, Beu-
ronban, egyesekben a lelkipasztorkodds (Miinchen), mé-
sokban a hittérités a munka, a legtébb kolostorban pedig
a tanitas és nevelés. Ez a legidszeriibb, a szerzetesi élet-
tel leginkdbb &sszeférd munkateriilet. Amint Szent Bene-
dek kordban, tekintve Itdlia és Germania akkori dllapo-
tit, a Benedek-rendiek a féldmiveléssel, kertészkedéssel
tudtak {6kép az emberiségnek hasznilni, a kdzépkorban
a kényvmasolas aldozatos és tiirelmes munkdajaval, nap-
jainkban a legmegfelel6bb tevékenységi teriilet az iskola.
Ezzel a munkival fenn lehet tartani a konventi életet,
lehet teljesiteni az opus Dei irdnti kotelességet. Meg-
felelnek a szerzetesek ezzel a munkédval Szent Benedek
azon mondasanak, hogy a szerzetesek akkor igazan szer-
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zetesek, ha kezilk munkajabol élnek.! A tanitds, a tani-
tasi jogositvdny megszerzése erdfeszitést, sok munkat
kivan. Ez a munka igazi hozzdjarulis az emberiség hala-
dasdhoz, javitisihoz. Méltan irhatta korunk egyik nagy
szerzetese : Szent Bernat fiai miivelték a f6ldet, mi pedig
miiveljiik a miiveletlen gyermeki elmét. Vajjon melyik
értékesebb? Nélunk még azt is elmondhatjuk, hogy a
szerzetesek iskoldi, mint a tobbi is, a szegények iskoldja
(nem mint példaul Anglidban).

A munkakdr kiilonfélesége szerint alakultak ki a kiilén-
féle tipusok. Nem vallana széles latékorre barmelyiknek
kizarélagosan tulajdonitani az eredeti elgondolashoz vald
hiiséget. Vannak olyan kongregacidk, melyekben a tra-
dicié majdnem sohasem szakadt meg, mint Anglia és
Svajc egyes kolostoraiban, vannak olyanok, melyekben
folytonossig nincs, Szokdsokat, konstitucidkat tanulma-
nyok alapjan egészen a restaurator allitott 6ssze. Ilyen
pl. Solesmes, melynek alapitéja pipai engedéllyel novi-
cidtus nélkil tett fogadalmat. A virdgzé, nagyhatasd
kongregacié formaldsdban, munkakérének kijelslésében
legaldbb is annyi van az alapité elgondoldsdbdl, mint
volt a reformkorszakok idején, mondjuk Aniani Szent
Benedeknél vagy Cluny nagy apatjainal. Ugyanigy van
a Solesmes-el rokon szellem{i beuroni kongregaciéban.
A nagy restaurdtorok mive mindketts, de meglehet6s
mértékben ranyomta bélyegét mindkettSre hazdjuk saja-
tos politikai helyzete, a szerzetesi életet ild6z8, elnyomni
akaré kormdnyok intézkedései. Azonkiviil nem tévesz-
tendS szem eldl, hogy miviik visszahatds volt a kor-

! Természetesen ez Magyarorszigban csak kozvetett. A jambor
alapiték, kik a lelkiik iidvéért és a koz haszndért alapitottdk a kolos-
torokat, gondoskodtak arrél, hogy Szent Benedek fiai végezhessék ezt
a munkat, ami létezésiiknek megokolt alapja még mas vallasaak és a
vallas ellenségeinek szemében is. Nalunk kiilonben is az iskola nem
jovedelmi forras, mint a nyugati orszagok kozill még ma is sok helyen.
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szellem ellen, mely a karimddsag jelentfségét és szere-
pét mindenkép hattérbe akarta szoritani.

Hogy mennyire a koériilményekt6l fiigg a munkakér
kiilsnbozésége, azt a kovetkezd példakkal illusztraljuk.
Dom Guéranger, a solesmes-i kongregacié restauritora
példdul nem vehette volna be példaul programmjiba
lelkipasztorkodast, mert ezt a viligi papsig nem tiirte
volna meg, nem alapithatott volna tanitérendet, mert
ezt a francia torvények nem engedték volna meg. A beu-
roni kongregicié esete még jobban megvilagitja a kér-
dést. A kongregacié megalapitdja, Volter Maurus a mo-
nasztikus szerzetességrdl szdlé nagy munkajaban (Prae-
cipua vitae monasticae elementa) a munkard] sz8l6 rész-
ben a felebarati szeretet mivei koz6tt mint nagvon régi
szerzetesi hagyomanyt emliti a nevelés dldozatos mun-
kajat. Mégis a mar tobb mint hetvenéves beuroni kon-
gregiciéban ma sem foglalkoznak tanitdssal, mert meg-
alapitasakor hazdjuk viszonyai olyanok voltak, hogv erre
nem is gondolhattak, kozben pedig kialakuit munka-
kériik. De ugyanezen kongregacié, mihelyt megvetette
ldbat Belgiumban, azonnal iskola feldllitdsara gondolt.
(Maredsous.) L. erre nézve még dom Columba Marmion
véleményét a Le Christ idéal du moine c. munkajaban.

A magyvar Kongregicidra nézve a visszadllitis éta
(1802) a munkakor adva van. A visszadllité oklevél sze-
rint a rend feladata az istentisztelet elémozditasa és az
ifjusag nevelése (promotioni cultus divini et rectae iuven-
tutis educationi ac institutioni benigne prospectum esse
volumus). 1802 6ta a Szent Benedek-rend magyar aga
tanitérenddé lett. 1909-ben a pannonhalmi székesegyhaz
homlokzatara mozaikkép keriilt, mely Pannonhalma ala-
pitdsat és a visszaallitdst dbrdzolja. Kozépen az Egyhaz-
nak a képe, balrél Szent Istvan nyujtja at az alapitd-
levelet a felirdssal: Praedicate — hirdessétek az igét,
jobbrél I. Ferenc adja 4t a visszadllité okmdnyt :
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Docete — tanitsatok felirdssal. Ez a két mondat a magyar
4g jelmondatai kozé tartozik, kijeloli munkakorét a
szent alapiték szandéka szerint. A torténelem, az a fon-
tossdg, melyet az Egyhdz a nevelésnek tulajdonit, az
elért eredmények adjak meg a biztositékot, hogy a
magyar kongregacié olyan tdton jar munkakérének telje-
sitése kozben, mellyel az Egyhdznak, a hazdnak minden
mas munkakornél nagyobb szolgilatot adhat. Ezen
munkakér mellett biztosithatd Szent Benedek éhaja, hogy
semmit az isteni szolgdlatnak elébe ne helyezzenek —
Nihil operi Dei praeponatur — és lelkiismeretes, benedeki
szellemben vald teljesitése méltdn ad jogot arra, hogy
a rendre vonatkozd szalléigék sordban az Ora et labora
(imddkozz4l és dolgozzal) és az Ut in omnibus glorificetur
Deus utdn Praedicate et docete (Hirdessétek az evan-
géliumot és tanitsatok) is szerényen meghizddjek.



Szent Benedek utolsé évei.

4,‘ MONTE cassiNo-1 évek a kolostor felépitése, a
sJ! Regula megirdsa utan a szerzetesi élet kiils§ és
SZIB belsS formélasaval teltek el. Elmélkedés, az egy-
hdzatydk iratai, a mindennapi élet tapasztalatai alapjan
késziilt az a Regula, melyet az el6z8 fejezetek f6bb pont-
jaiban ismertettiink. Alkalmazdsira nézve nem sok
adatunk van, mert hiszen Szent Gergely inkdbb csodas
eseményeket keresett szentiink életében, mint életrajzi
adatokat, de a sziikszavui életrajzbdl is kivildglik, hogy
a Regula nemcsak iigyesen megalkotott elmélet, hanem
tapasztalds, 4télés sziilotte is. A Reguldban lefektetett
alapelvek tiszteletben tartdsa és tartatdsa sugdrzik ki
Szent Gergely néhany adatdbdl.

A 12. fejezetben olvassuk, hogy két szerzetes, kiket
Benedek egy jambor csalddhoz kiildstt el bizonyos igy-
ben feleletért, engedett az wunszolasnak, elfogadta a
kindlast, elfeledkezve a Regula intézkedésérdl, hogv senki
se merészeljen a kolostoron kiviil étkezni, hacsak az apat
meg nem engedi neki. (51. fej.) Isteni sugallattdl ihletve
vagy emberismeretéb&l kifolyéan kérdezi Benedek a
késén érkezdket, hogy hol étkeztek. Tagaddsukra rajuk
olvassa a tdrvényszegést. Ugyancsak ilyen eset addédott
el6 egyik, a kolostortdl nem messze 16vé faluban, melyet
Benedek téritett meg. Hogy ébrentartsa benniik a hitet
és buzgdsagot, gyakran kiildott le hozzdjuk testvéreket
az igehirdetésre. Egyik alkalommal az egyik testvér egy,
a faluban laké jambor nét8l kendSt kapott ajandékba.
Szomoru szivvel fogadta Benedek a mit sem sejt6 szer-
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zetest, megfeddette 6t, aki rogion észbekapott, bankd-
dott, hogy meggondolatlanul cselekedett és a kapott
targyat eldobta magatdl.

Ezek az események és a még elmondanddk rdnknézve
nagy fontossaggal birnak, mert ezek mintegy szemlél-
tetésiil szolgdlnak a Reguldhoz. Az el6bb emlitett két
eset is mélyen vildgit be Szent Benedek lelkébe, hogyan
értelmezte a szegénységet, 6, aki pl. az ellitds dolgaban
sokkal engedékenyebb volt, mint barmelyik el6z6je,
szigordan koveteli, hogy a szerzetes ne csak fogadalma
ellen ne vétkezzék, hanem gyakorolja a szegénység eré-
nyét, szeresse mindenben a szegénység szellemét. Ezért
kivanja, hogy még ilyen kis dolgokban is mondjon le a
szerzetes, a szegénység erényének gyakorldsa nyilvanul-
jon meg a ribizott tirgyak gondos kezelésében. Ha valaki
a kolostor tdrgyait piszkosan vagy hanyagul kezeli,
fedjék meg, rendeli. (32. fej.) Jdl tudta, hogy a szegénység
szellemének elsajititisa mindig nehéz, a veszedelem,
hogy elfelejtik, szem el6l tévesztik, mindig nagy, ha a
gvakorlat nem terhes. Az étkezésre vonatkozé szigoru
tilalmat sugallhatta az élettapasztalat mellett Lukacs
evangéliumanak a kévetkez$ helye: Eljott Keresztel§
Janos, kenyeret nem evett, és bort nem ivott, és azt
mondjatok : Ordége vagyon. Eljétt az ember fia, eszik és
iszik, és azt mondjitok: Ime, a faldnk és borivé ember.
(Luk. VII, 33—34.) A kozos élet lényeges feltételei a
kozos asztal és az officium divinum, a kozos istenszol-
galat.

A szerzetesi, a befelé valé élet mellett Benedek nem
szakadt el az emberektdl annyira, hogy bajaikrdl, nehéz-
ségeikrdl tudomdst ne szerzett volna. Mondtuk, hogy
mar Subiacdban is sokan keresték fel, hogy szajabdl az
élet igéit hallhassdk, Cassino koérnyékét is & téritette
meg kitart$ igehirdetésével, de a szegények irdnt vale
szeretet, a réluk vald gondoskodds is meghatd példdkban

Szalay Jeromos: Szent Benedek élete és miive, 9
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nyilvanul meg életében. Nélkiilsz6 jon a kolostorba,
olajat kér. (Dialog. IT, 28—29.) De a kolostornak is csak
egy iuveggel van, Benedek azonban, ki elhatarozta, hogy
itt a {61don mindent szétosztogat, hogy a mennyben min-
dent megtartson, megparancsolja a hdzgondnoknak,
hogy adja 4t a szegénynek azt is. Ez azonban kishitii-
ségében az apat parancsa ellenére is halogatja az dtadast.
Amint ez az apdtnak tudomaésara jut, szent harag fogja el,
az ablakon at kihajitja az iiveget, hogy az engedetlenség
biine kovetkeztében semmi se maradjon meg a kolostor-
nak, a kishitfi, engedetlen testvért megfeddi, imadsdgra
szdlitja a tarsakat. Az Uristen gondoskodik réla, hogy
buzgé szolgdjénak hitét és felebarati szeretetét megjutal-
mazza, mert az edényt, bar szikldra esett, sértetleniil
hozzdk be. Benedek azonnal dtadatja a szegénynek. Bar-
mit gondoljunk is e legendaszerii, kolt6i eseményrél,
annyit megallapithatunk, hogy torténeti magvanak kel-
lett lennie és a kovetkezdkkel egviitt Szent Benedek lelkii-
letére fényt vetnek. Nala, a térvényhozdnal a hajtéerd,
az inditék mindig a szeretet. A szerzetesek szeretetbdl
jarjanak az isteni parancs utjain. Egymast tiszta szere-
tettel szeressék, felebaratjukat pedig mint Snmagukat.
Az itt elbeszélt esemény szemléltetése a hazgondnokrdl
sz6l6 fejezetnek. Ami ott elmélet, az itt gyakorlat, szem-
léletes példa. Mindennek gondjat viselje. Az apat parancsa
nélkill semmit se tegyen; amit meghagy neki, arra
igyeljen. A testvéreket ne kedvetlenitse el. Ha vala-
melyik testvér netan oktalan koveteléssel allana eld, ne
szomoritsa meg megvet6 magatartdsiaval, hanem okosan
és alazatosan tagadja meg a helytelen kérést. A lehetd
legnagyobb gondja legyen a betegekre, gvermekekre,
vendégekre és oregekre . .. Kiilontsen legyen alazatos,
és ha nincs mit adnia, akkor adjon )6 széval feleletet.
A jé sz6 jobb a legjobb adomanynél. Gondoljon az isteni
sz6ra, mit érdemel az, aki megbotrdnkoztat egyet a
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kicsinyek kéziil. A legnagyobb részben téle fiigg, hogy
az Isten hazaban senki se szomorkodjék. (31. fej.)

Mennyi szeret6 gonddal foglalkozhatott Szent Benedek
a gondnok irdnyitasival, mire ezek a szép szavak meg-
sziilettek ! Tudta nagyon jol, hogy nem a részletes paran-
csok elGirdsok végeztetik mindenki megelégedésére
érdemszerz6en a munkat, hanem a lelkiilet. Mindent
végezzen azzal a tudattal, hogy az engedelmesség erényét
gyakorolja, akkor sem a t6bbi szolgdjanak, sem paran-
csoldjanak nem tartja magat, nehéz hivatala is konnyii
lesz neki igy. Szent Benedek felszélitdsinak, hogy vigyaz-
zon lelkére, csak igy felelhet meg. Az anyagiakkal valé
foglalkozas koézben az ember maga is olyan kdnnyen
valhat anyagiassd, tilsigosan aggodalmaskodéva az
anyagiak tekintetében, mint az életrajz cellerariusa,
gondnoka is. O nem tekintheti sem faradsagat, sem azt az
aldozatot, melyet hivatala betoltésével végez, mert az §
hivatala hasonlé a diakonusokéhoz, akikrél az Irds azt
mondja, hogy aki jdl szolgal, j6 elémenetelt szerez maga-
nak. (I. Tim. III, 13.) Csak akkor all r4 az Irds szava:
Béketiiréstekben birjatok lelkeiteket. (Luk. XXI, 19.)
Ez a fejezet méltan sorakozik az apatrdl szdlé fejezetek-
hez. Atolvasva Szent Gergely Regula pastoralis-4nak IIL.
kényvét nem csodilkozhatunk rajta, miért akadt meg
Szent Gergely szeme Szent Benedek reguldjan. Itt ugyanis
6 tulajdonkép a Regula ezen fejezeteinek a kommentarjat,
magyarazatat adja.l

Egy masik esetet Szent Gergely Szent Benedek Pereg-
rinus nevl tanitvanyatdl hallott. (Dialog. II, 27.) Egy
szegény ember 12 szolidussal tartozott. Hitelezéjétdl
szorongatva nem taldlt mas mentséget, mint hogy Be-
nedekt6l kérjen segitséget. Ma nincs, mondta neki Be-
nedek, de két nap mulva j6jj vissza. Buzgd imadsagba

1V. 6. még: Torténeti attekintés, 1. fej. és P. Delatte id. m.
9*
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kezdett Benedek és a jelzett napon 13 szolidust taldl-
tak a pénztirban. Benedek mind odaadta, hogy a sze-
gény ember addssagan kivill még sajat sziikségleteirdl is
gondoskodhassék.

A szent rendalapité is, mint isteni mestere, koriiljart
jot téve. Azonban néha az Snmegtagadason, odaaddson
kiviil még batorsigra is volt sziiksége, hogy 6véinek és
a vidéknek hasznara lehessen, mert nemcsak a hit vigasz-
taldsdért, alamizsndért keresték fel a kolostort, hanem
oltalmat, védelmet is kerestek nala. Theodorich és Atha-
larich nyugodt uralkodasa szentiink élete vége felé mar
csak emlék volt. Mindenfelé hdboriskodas, a gétok ha-
talmaskoddsa. Szent Gergely a gét Zalla esetét emliti
fel, ki arjanus Jétére gy(ilolt mindent,ami katolikus volt.
Egy alkalommal szegény rémai féldmivesre tamadt, ko-
vetelve tdle vagyondt. A szegény ember ijedtében azzal
védekezik, hogy értékeit Benedek Orizetére bizta. Meg-
kotdzve hajtotta Zalla a f6ldmivest Cassindra, nagy zaj-
jal beront az apat szobdjdba, ki éppen olvasdssal volt el-
foglalva. Az apdt feltekint, szeliden, de méltésaggal néz
rajuk. A tekintet megbivélte Zallat, térdre esik és a
szent imadsagat kéri. Benedek szeliden megfeddi, a fele-
barati szeretetre buzditja és megdldva elbocsatja. Szent
Gergely elbeszélése szerint a got ezutdn egészen meg-
valtozott. (Dialog. II, 31.) Ime, mar Szent Benedek
koraban elkezd4dott a kolostorok nagy szerepe a gyon-
gék megvédésénél. A kés6bbi menedékjognak, az Isten
békéjének egy korai példija ez az eset.

Ha elfogadjuk Szent Benedek életének hagyomanyos
évszamait, akkor haldla el6tt egy évvel tortént Totila
gét kirdly latogatdsa. A gét kirdly, aki Itdliat szerteszét
pusztitotta, kivdncsi volt a csodatevd erejér6l messze
f5ldon hires apdtra. Bejelentette tehdt magat Benedek-
nél és fényes kisérettel kozeledett a kolostor felé. Prébara
akarvan azonban tenni a szent péatridrka préfétai tehet-
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ségét, a kolostor el6tt levetette kirdlyi ruhdjit és a
kirdlyi diszben Riggo nevi f6tisztjét kildte el6re. Bene-
dek a kolostor kapujédban vérta a kirdlyt. Amint meg-
pillantotta a f8tisztet, rdszélt: Vesd le fiam ezeket a
diszes ruhdkat, nem a tieid ezek. Az ijedtségt6l meg-
dobbent Riggo lélekszakadva fut el, figyelmezteti urat.
Mikor azutin Totila megjelent a szent el6tt, 6ldre
borult, az apatnak kellett felemelnie azt, aki a birodalom
egész hadseregét megremegtette. A barbar megkapta,
amit nem keresett. Sok gonoszat cselekedtél, mondta
neki a szent szigord hangon. Itt az ideje, hogy lemondj
gonoszsagodrdl. Bevonulsz Rémdba, dtkelsz a tengeren
és még uralkodni fogsz kilenc esztendeig, a tizedik évben
meghalsz. Totila ijedten kérte a szent imidsagat és el-
tavozott, megfogadvan Szent Benedek figyelmeztetését,
ezutin emberségesebben bant Itilia népével. Szent Be-
nedek joslata szérél-széra beteljesedett, jegyzi meg
Szent Gergely. A szent rendalapitd igazolta Szent Kri-
zosztom mondasit a szerzetesekrél: Az embereknek ez a
kivald fajtaja még a kirdlyokkal szemben is a legnagyobb
batorsaggal beszélt. (Hoc enim maxime genus hominum
summa cum libertate regibus collocuti sunt Adv. oppugn.
vit. mon. Lib. II, c. 7.)

Szent Benedek olvasott a szivben. Egy alkalommal,
valdszinilien apostoli munkaval lévén elfoglalva, késébben
étkezett. A heti szolgdlatot végzdk szorgoskodtak korii-
16tte, koztitk egy elékelé igyvédnek, defensor-nak a fia
is, akia mécsest tartotta. Ezen elfoglaltsiga kézben meg-
szallta 6t a kevélység lelke, felldizadt arra a gondolatra,
hogy &, az elSkeld szarmazasiu, masokat igy szolgal ki.
Ki ez, akit kiszolgalok és ki vagyok én? gondolta magi-
ban. Szentiink nyugodtan riszdl : Jelold meg a szivedet
a kereszt jelével, testvér, jelold meg. Azutdn elvette t8le
a mécsest. A fiatal testvér megrettenve beszélte el a tar-
saknak, milyen gondolatokkal foglalkozott (Dialog. II,
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20.) s hogy bizony nem kovette az apat figyelmeztetését,
hogy a testvérek egymdsnak kolesénosen szolgaljanak,
mert ezzel is nagyobb lesz az érdem és a szeretet is
gyarapszik. (35. fej.) Nagyon jol tudta Szent Benedek,
hogy vannak a kozés életnek olyan kotelességei, teenddi,
amelyet semmi féle torvénnyel, hdziszaballyal rendezni
nem lehet. Itt csak a szeretet, az egyéni érdek tel-
jes hattérbe szoritdsa, a jézan belatds segit. Ezeknek
a hidnya gyakran ad alkalmat kicsinyes versengésekre,
mert hisz a teenddk, kotelességek sohase lehetnek gy
elhatirolva, hogy kdzben-kézben egyik 4t ne nyuiljon
a masikba.

Voltak tehat nehézségek is. Kitlinik ez az életrajznak
még mas helyeibdl is. A negyedik fejezetben sz6 van egy
testvérrdl, aki az imddsag alatt az 6rdégt6l megszéllva
allandéan kéborolt. Imadsag és erélyes eszkdz, a vessz
segitett rajta. Ugyancsak a nehézségekre vonatkozik
a Regula 59. fejezetének egy megjegyzése. Arrdl van itt
sz6, hogy a sziil6k, akik gyermekiiket az Istennek fel-
ajanljak, igérjék meg okiratban eskiivel, hogy sohasem
fognak neki semmi vagyont se juttatni, hogy a vilagba
valg visszatérésnek kisértése ne legyen olyan kénnyi
szamara, mert «zt tapasztalatbdl tanultuk», mondja.
Innen van az, hogy Szent Benedeknél a szerzetesi foga-
dalom nemcsak innepies elkételezés Istennek, mint
§ elStte volt a szerzeteseknél, hanem valdsigos jogi szer-
z8dés. (58—s59. fej.)

Ily nagy mii alkotdsanal énként felmeriil a kérdés,
vajjon allandé lesz-e. Lattuk, ez a kérdés jelentkezett
Pachomiusnal is, felkereste Szent Benedeket is. Theo-
probus nevii el6kel6 ember, akit 6 téritett meg, egy nap
cellaijaban keserves sirdsban taldlta. Kérdésére Benedek
elmondja neki, hogy litomasa volt. Amit § és testvérei
épitettek, azt a poganyok mind leromboljdk, de a test-
vérek megmenekiinek. Ez a pusztits be is kivetkezett,
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A longobardok 581 koriil leromboltdk a kolostort, a szer-
zetesek Rémaba menekiiltek.

De jottek mésok is. Jottek széllast kérni, jottek lato-
gatéba. A bencés kolostornak a Szentirason alapuld szép
hagvoménya a vendégfogadis. Utas voltam és befogad-
tatok. (Maté XXV, 35.) Es a vendégszeretetr6l meg ne
feledkezzetek, mert ezaltal némelyek tudtokon kiviil
angyalokat fogadtak be szallasra (Zsid. XIII, 2.) stb.
A vendéglatasnak, utasbefogaddsnak szerzetesi torvény-
konyvét Szent Benedek irta meg, foglalta Ossze. Fiai
masfélezer év utdn is dicsOségiiket helyezik alapitdjuk
utasitisinak teljesitésébe. Elmondhatjuk, hogy az, aki
a lélek nyugalmanak lriigye alatt arra torekednék, hogy
a vendégeket kizarja a kolostorbdl, nem értene semmit
a keresztény szeretetbll és azt mutatni, hogy jambor
Osszeszedettsége nagyon torékeny és igen onkényes
alapra tdmaszkodik, mondja Columba Marmion, a szent-
életli maredsous-i apat. (Le Christ idéal du moine, 561. 1.)
Természtesen mindig szem el6tt kell tartani Szent Bene-
dekté] a Szentirds alapjan lefektetett alapelveket.

A latogatdk koziil a leggyakoribb volt egyik kozeli
kolostor apatja, Servandus, hogy — az életrajz szavai
szerint — mivel a mennyei haza édes ételét még nem
élvezhették, legaldbb az utédna valé végyakozdsban
gyonyorkodhessenek. (Dialog. 35.) Egy ilyen latogatds
alkalmdval tortént, hogy Benedeknek, miutdn mindenki
nyugovdra tért mar, litomdsa volt. Hatalmas fénysugart
latott, melynek kézepén litta bardtjanak, Germanus
capuai plispoknek lelkét az égbe szdllani. Hogy latomasa-
nak tanuja legyen, hivja Servandust. Az események iga-
zoltdk Benedeket, minket azonban nem ez érdekel, —
ezekrdl a csoddkrdl mar tobb helyen elmondtuk felfoga-
sunkat — hanem amit a jadmbor rendi hagyomany hozza-
kapcsolt, hogy t. i. Benedek a hatalmas fénysugarban
elére latta rendjének fényes jovojét.
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Valdszintien életének utolsé évében tértént Monte
Cassindn az a bajos esemény, mely a szentet és az embert
egyarant jellemzi. Szent Benedek higa, Skolasztika
Monte Cassino kézelében élt egy néi kolostorban. A két
szent évenként egyszer szokott taldlkozni a kolostor ma-
jorjaban. Utolsé taldlkozdsuk alkalmaval Skolasztika
megsejtette, hogy tobbé nem fognak taldlkozni, ezért
kérte Benedeket : Ne hagyj el ezen az éjszakdn, beszél-
gessiink a mennyorszag 6romeir6l. Azonban a szent, ki
példajaval mindig eldl jart a szabaly megtartdsaban,
amint reguldjdban is mondja: Amit pedig helytelennek
jelent ki tanitvanyai elétt, tetteivel mutassa meg, hogy
olyat nem szabad tenni (2. fej.), ellenkezett : Hogy is
beszélhetsz igy, higom? Teljesen lechetetlen az éjet a
kolostoron kiviil toltenem. Skolasztika erre Istenhez
fordult, imadkozva, hogy lagyitsa meg testvére szivét,
s ime, vihar keletkezett, Benedeknek és kiséretének ott
kellett maradni. Létod, kértelek téged, de nem akartél
meghallgatni, az Urhoz kdnyorégtem és O meghallgatott
engem, mondotta Skolasztika. A szeretet és a tdrvény
allott itt szemben. Szent Gergely megjegyzése szerint :
Skolasztika tébbet tudott elérni, mert tébbet és jobban
szeretett.

Héirom napra ra, hogy a testvérek egymastdl elvaltak,
Skolasztika meghalt. Benedek litomdsban litta, amint
szeretett higanak lelke galambképében égbe széllt. El-
kiildte a testvéreket higa testéért és abba a sirba temet-
tette el, melyet maga szamara készittetett. Ennek a két
csodas eseménynek koszonhetjilk, hogy Szent Gergely
megemlékezett Szent Benedek hugardl is. Itt tudjuk
meg, hogy Skolasztika mar gyermekségétSl kezdve Isten-
nek volt szentelve.

A szent patridrka haldla éppoly nyugodt volt, mint
¢lete. Halala is magan hordja a nagysidg bélyegét. Hat
nappal haldla el6tt kinyittatta a sirboltot, melyet Ke-
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reszteld Szent Janos kipolnija alatt dsatott magdnak
és névérének. Mikor érezte, hogy drija elérkezett,
Atvitette magat a templomba, ott, miutin magdhoz
vette az Oltdriszentséget, testvéreinek valldra tdmasz-
totta gyengillé karjait, imidsiggal az ajkin agoni-
zalni kezdett. Szerzetesi csalddja koérében lehelte ki
lelkét arccal az oltar és a sir felé fordulva, kezeit az
égnek emelve.
* ¥ Xk

Tizennégy évszdzad vonult el a subiacdi barlang
és a monte cassindi patridrka sirja felett. Azdta sok
mas rend keletkezett, irtak tébb szerzetesi regulat,
melyek kozott vannak talan a lelki életnek mddszeresebb
targyaldsai, de valamennyien sokkal tartoznak Szent
Benedeknek. Kevés ember hagyott maga utin maradan-
débb nyomokat, mint Benedek. Mive a torténelem leg-
nagyobb személyiségel k6zé sorozza, tanitasa a lelki élet
legnagyobb mesterei kézé emeli 6t. Evszézadokon ke-
resztill az § reguldja volt a szerzetesek szdmdra az egyediili
forma Nyugaton. Rendje torténetének els6 szdzadaiban
Szent Benedek elgondolisa — amint majd a torténeti
attekintésben latni fogjuk — a tdrsadalom, az Egyhaz
szlikségleteinek a legjobban megfelelt. Amellett, hogy az
életszentség iskoldja volt, a keresztény tarsadalomnak
olyan dridsi szolgdlatokat nyujtott, melyek minden mds
késGbbi elgondolds mellett nagyon nehezen képzelhet8k el
ebben a korban (VI—XII. sz.), melynek a Benedek-rend
korszerii és elégséges szerzetesi formaja volt. Azonban val-
toztak az id6k, 4j sziikségletek jelentkeztek. Téobbiéle
elgondoladsra volt szitkség, hogy a szerzetesek tobb sziik-
ségletnek is megfelelhessenek. Azon a teriileten, ahol
azel6tt egy forma kizdrdlagosan uralkodott, a tizen-
harmadik szdzadtdl kezdve, a formak gazdagsiga virdg-
zik, melyek koéziil mindegyik egy-egy kiilonleges sziikseg-
letnek felel meg. Ebben a valtozatossdgban Nursia nagy
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sziil6ttének alkotasa ma is el6kelS helyet foglal el. Regu-
14jabdl, ami idSleges, helyhez koétott, azt elnyitte az id8,
ami &ltalanos és orokérvényi, az atjarva a romai gra-
vitas (méltdsagteljes komolysdg) és pax (béke) szellemé-
t6l, ma is hatder6, ma is a szerzetesek ezreit serkenti,
hogy Krisztusnak semmit elébe ne helyezzenek (72. fej.)
s a sziviikkben munkélkodé Urat magasztaljak a proféta
szavaival : Ne nekiink, Uram, ne nekiink, hanem a Te
szent nevednek adj dicsfséget (Prologus).



II. A SZENT BENEDEK-REND TORTE-
NETENEK VAZLATA.

A Szent Benedek-rend hivatisa.

257 zenT BENEDEK miivének jelent8sége messze feliil-
milja egy egyszeri rendtorténet jelentGségét.
==Udl Torténete elvalaszthatatlan az Egyhdz torté-
netétdl, de elvilaszthatatlan az eurdpai miivel6dés tor-
ténetétdl is. Sem egyiknek, sem a mdsiknak a torténete
Szent Benedek mive nélkill nem teljes, s6t még meg
sem érthet6. Konyviink elején, mikor az ifju Benedeket
Rémaba kisértiik, emlitettiik, hogy az V—VI. szdzadban
majdnem egész Eurépit a pogdnysig és az arianizmus
hullima boritotta el. Eurépit Wjra kellett megtériteni,
civilizalni, restaurdlni a hitet és a rendet, djraépiteni
a tdrsadalom épiiletét, helyredllitani a munka méltdsa-
gat, ujraéleszteni a f6ldmivelést, kereskedelmet, nevelést,
a miuvészeteket, megujitani a politikai és tarsadalmi éle-
tet. Egyszéval egész Eurdpat djra kellett alkotni. Ki
végzi el ezt az emberfeletti munkat?

A szamitdsba j6het6 erd8k ebben a nagy felfordulds-
ban, hol politikai téren sehol szilird pont, a pdpasig
a plispbkokkel és a szerzetesség. Lattuk, ugyancsak
Benedek rémai tartézkoddsival kapcsolatban, milyen
helyzetben volt a pipasidg e szdzadokban. Nem egyszer
barbar hdditok, partok oénkényének kiszolgaltatva, az
ellenpidpdk kiizdelmei Péter jogos orokése ellen az e
korbeli papasidg torténete. Konnytli elképzelni, hogy a
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nagyon is emberi ambicicktdl elSidézett harcok folya-
man a papasig természet{Slotti hivatdsa és tekintélye
hattérbe szorult még akkor is, ha olyan nagy papak,
mint Nagy Szent Led, k6zben-kézben igen magasra is
emelték.

Ugyanez 4ll nagyjaban a pispoki karra is. A Szent
Cézérok, Remigek, Hildriusok mellett, kik a defensor
civitatis (az allam védéje) fogalmidt megteremtették,
voltak helyek, mégpedig nagyszammal, hol a partosko-
das, kiils6 er8szak megakadélyozta a kereszténység erejé-
nek érvényesiilését.

A pépasag csak akkor kapja vissza elvitdzhatatlanul
tekintélyét és gyakorolja akadaly nélkiil iidvés befolya-
sat, amikor Szent Péter 6r6kébe a kolostor csendjében
megedz6dott, partokon felilli egyéniség lép Nagy Szent
Gergely személyében (590—604), kinek egyittal rendel-
kezésére all a nyugati szerzetesség er8s hada, melyb6l
6 azt a format valasztotta ki, melyet a Lateranon fekvd
kolostorban ismert meg, melynek regulidja bizonyara
ismeretes volt a Clivus Scauri-n emelkedé Szent Andras-
kolostorban is, hol el6z8leg & is szerzeteséletet élt. Szent
Benedek rendjének laterdni kolostorabdl vilasztotta a
nagy missziéra munkatérsait. Ez a lépés kiszamithatat-
lan jelent$ségil lett Szent Benedek rendjére, de az eurdpai
mivelGdésre is.

A Benedek-rendre hirmas nagy hivatds vart. El6szor
nagy a jelent6sége a Benedek-rendnek a szerzetesség
torténetében. Szent Benedek nélkiil a pusztikbdl, sivata-
gokbdl kiindult szerzetesség az egyhdaztorténetnek egy
fenséges, néha csak egy érdekes lapja lett volna, semmi
mas. Torvényhozdra, térvénykonyvre volt sziikség, hogy
1j, energikus 16kést lehessen adni a mozgalomnak, hogy
fegyelmezhet$ legyen annyi szétszért er$ és joakarat.
Es meg kellett mutatni azt is, hogy mit eredményezhet
a regula szerinti élet. A puszték remetéinek életébdl
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atvéve az értékesithets elemeket, Szent Benedek olyan
rendszert alapitott meg, mely megfelelt az 1j népek
sziikségleteinek, kik ebben a korban léptek az Egyhaz
kebelébe, de megfelelt minden id6nek, minden kornak,
tartdsabb, a kor kiovetelményeinek megfelel6 szervezeté-
vel és alakitotta szdzadokon keresztiill a hit héseit, az
Egyhiz védelmezéit.

De a szerzetesi élet megteremtésén kiviil még volt
egy nagy hivatisa a Benedek-rendnek a vallisos élet
terén. Iskola kellett az erény, a tudomany és a buzgd
apostolok szamara, akik majd elmennek Eurépa minden
pontjara, hogy elvigyék Jézus Krisztus evangéliumat.
A Benedek-rendi kolostorok szeminariumok voltak, ahol
a térit6k hadserege nevelédott, a kath. Egyhaz er8sségei,
eldretolt rszemek a Krisztusnak djonnan meghdditott
orszagokban, hogy ott a hitnek és miivelsdésnek munkasai
legyenek. Baronius torténetiré a #716-os évszdmnal
Monte Cassindrél szélva megjegyzi: Alig hihet§, meny-
nyire fejlédott ezen a helyen a szerzetesi élet, mennyi
szerzetesi gyarmat indult ki innen, mint a méhrajok,
hogy elterjedjenek, gyokeret verjenek. Azt biztosan és
tulzdstdl vald félelem nélkiil lehet allitani, hogy az egész
keresztény vildgban egy kolostor sem adott az Egyhaz-
nak annyi életszentségben és tudomanyban kivalé papat,
mint Monte Cassino. El lehet réla mondani, hogy bizo-
nyos korban a pipdkat nevelS szeminarium volt.

Szent Benedek rendjének harmadik hivatdsa volt,
hogy segitse djjdszervezni a barbarok pusztitdsai altal
megsemmisitett tarsadalmat azzal, hogy el8szor az evan-
gélium hirdetése 4ltal 4dtalakitotta a lelkeket, azutdn
azzal, hogy a megtéritett nemzeteknek kultirdt és
keresztény torvényhozast adott, becsiilést szerzett a le-
cstiszott ROmatdl megvetett, a barbar hdéditdktdl nem
ismert munkanak. A {6ld mivelése, a kiilonb6z§ mester-
ségek gvakorlasa altal a szerzetesek példat adtak a
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munkdra s ami ezzel velejart, az dllandé lakdhelyen valé
letelepedésre. A feladat dridsi volt, de az eurdpai tarsa-
dalom hatalmas épiilete lassanként mégis kiemelkedett
a {6ldb6l. Hosszu id6k munkidja volt ez, mindegyik
szdzad munkaja hordta hozzd a koveket, de végre is
a munkat siker koronazta.

A barbéarsignak allandéan noévekvd hulldimdban a
Benedek-rendi kolostor mindeniitt, ahol labit megvet-
hette, a miivel6dés menedékhelye lett. Volt ott 6rém és
béke a lélek, kenyér a test szadmdra. Ott imddkoztak
nyugodt csendben és dolgoztak meghatdrozott rendben.
Kozben-kézben pedig még a miivészeteket is tovabb
fejlesztették. Igy azutan a Benedek-rendi kolostor min-
den nemes torekvés tiizhelye lett, minden inségben
menekvés, oltalom. Mig a valasztott lelkek a kolostort
keresték, hogy ott az Istennel vald egyesiilés titkat meg-
taldljak, a vidék népe ott szorongott a kolostor kériil,
kenyeret, ruhdt, nem egyszer partfogast kérve az el-
nyom¢ ellen. Igy volt ez mar Szent Benedek életében.
Gondoljunk csak a gét Zalla vagy Totilla gdt kirdly
esetére. A szegények- és sziikolkodbkrol vals gondoskodas-
nak is tébb esetét lattuk életrajzaban. Késébb fiai is
minden felszélitisra, minden kénydrgésre kimerithetet-
len szeretettel {feleltek, kinyitvin magtaraikat, iskoldkat,
kérhdzakat alapitva. F6kép pedig megszerettették pél-
dajukkal a foldmivelést és az Egyhdz szép szertartdsait.
Lassanként a kolostor koriil kis telep alakult, ahol mar
nem tettek killonbséget rémai és barbar koz6tt, mindnya-
jan csak keresztények voltak, akik megismerték és meg-
szerették a munkat. Kovették ebben is Szent Benedek
fiai a Reguldt : A szabad sziil6ktél szirmazottat ne tegye
elébe annak, aki szolgasorsbdl 1ép a szerzetbe ..., mert
legyen az szolga vagy szabad ember, Krisztusban mind-
nyajan egyek vagyunk s egy Ur alatt egyenl$ szolgalat-
ban vitézkediink. (Reg. c. 1I.)
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A névtelen munkdsok ezrei és altaluk a keresztény-
ségnek és az eurdpai tirsadalomnak teljesitett szolgala-
tok megérdemlik, hogy attekintsiik a Benedek-rend
torténetének kiemelked6bb eseményeit.

Szent Benedek 543 koriil halt meg. Halalakor rendje
mar gyokeret eresztett Itdlidban. Kétségtelen tudoma-
sunk van arrdl, hogy a Monte Cassinétél egynapi jard-
foldre es6 Terracina kolostora Szent Benedek alapitdsa.
(S. Gregorii Dialog. II, 22.) Mikor a szent rendalapitd
az isteni gondviselés intézkedése kovetkeztében Subiacét
elhagyta, szerzeteseinek egy része ott maradt a Subiaco
koriilli kolostorokban. 581-ben a longobardok feldultik
Monte Cassindt, szerzeteseit Pelagius papa a Lateranon
telepitette le. Ennyi az egész, mit pontosan tudunk
597-ig. A legnagyobb valdszinliség szerint Szent Benedek
reguldjanak is az volt a sorsa, ami a korabeli t6bbi
reguldnak és épiiletes kényvnek. Mindegyik kolostornak
megvoltak a maga szabdlyai, szokdsai. A szerzetesek
ismerték a t6bbi reguldkat is. Ami tetszett bel6lilk, azt
meghonositottak. Sok kolostorban a benedeki regula ugy
szerepelhetett, mint azok a miivek, melyeket Szent
Benedek a Regula 73-ik fejezetében ajanl szerzeteseinek,
mint a lelkiélet mestereit: a szentatydk, Cassianus,
Rufinus és Szent Vazul mfiivei. Erre adatunk is van.
Szent Benedek életrajzabdl tudjuk, hogy Servandus
diakonus és apat campaniai kolostorabdl gvakran ment
Szent Benedek litogatdsira, hogy a lelkiekrél vald tar-
salgdsabdl épilljon. Az esemény el6addsabdl azt kovet-
keztethetjiik, hogy Servandus kolostora fiiggetlen volt
Szent Benedekétdl, de Benedek és rendszabdlya is vald-
szinden nagy tiszteletben volt ndluk. Természetesen
el8szor Campanidban, azutan Rémaban, a Clivus Scauri-n,
majd a Szent Gergelyt6l Szicilidban alapitott hat kolos-
torba jut be a Regula, el8szor taldn csak mint lelkiolvas-
many, kés6bb a szerzetesi élet egyes részleteit vagy
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egészét szabalyozé torvénykényv. Az biztos, ha eltekin-
tiink is az évszdzadok mulva késziilt irott forrdsoktdl,
a Benedek szerinti szerzetes élet hamarosan elterjedt
Itdlidban. Emelkedtek az 6j kolostorok az erdék mélyén,
a hegyek tetején. A kolostorok csendjében nevel6dott
a szerzetesek serege, mely az oltar elGtt zengte az Isten
dicséretét az officium divinum éneklésével. A kolostorok
maganydban az Isten irant vald szeretet, az aldozatos
lemondas alakitotta &ket, hogy képesek legyenek a lel-
keket Krisztusnak megnyerni, mikor majd elérkezik
a vi. szdzad végén a rend fejlédésében az 1j, fontos
mozzanat, mikor Szent Gergely papa Szent Benedek fiait
az Egyhaz kiizd6 hadseregévé teszi, a hit terjesztésére
ad nekik megbizist.

Az 596—0q7-es évek nagy forduldpontot alkotnak a
rend életében. Eddig a szerzetesek nagyrészt a kolos-
torba vonult laikusok, viligiak voltak, kik az egyéni
életszentségre torekedtek. Volt kozottiik néhdny pap is
az istentiszteletek végzésére. A Regula 62. fejezete intéz-
kedik is errdl, elrendelve, hogy ha valamelyik apit
aldozdpapot vagy szerpapot akar felszenteltetni, 6véi
kozilil valasszon olyant, aki mélté arra, hogy a papi
tisztet végezze. Elég gyakori volt, hogy egyesek a kolos-
torokbdl keriiltek a piispoki székekbe, mint Szent Marton
Tours, Szent Cézar Arles piispoki székébe ; Szent Vazul
Keleten lett piispok, de a lelkipdsztorkodas, a hittérités
programmjukban nem volt benn. Szent Benedek se
beszél reguldjaban a szerzetesi élet ezen feladatardl, de
életrajzabdl tudjuk, hogy mar Subiacéban sokan jéttek
hozza, még inkdbb Monte Cassindn, ahol Szent Gergely
szerint az elrejtett, visszavonult élet mellett is Szent
Benedek és tarsai téritették meg a vidéknek még pogany
vagy a poganysagba visszasiillyedt népét. Ennek a tény-
nek és hagyomanynak megénekléje Dante, ki a Paradi-
csom 22. énekében szerepelteti Szent Benedeket :
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A hegyet, melynek Cassino van aljan,
hajdan tévedt nép lakta, latogatta,
szivét pogany hit kapraztatta csalfan.

S én voltam, kit6l legelébb fogadta
annak nevét, ki a foldre hozta
az Igazsagot, mely lelkiink ragadja.

Es éltemet oly kegy csillagozta,
hogy a falvakat mind megtéritettem,
mik elmeriilve voltak a gonoszba.

Szent szemlélé6dé mind e tiiz kéréttem,
kik f6ldon élve égtek ama Nyarban,
mely ddsan hajt s gyimoélcsdz a szivekben.

Itt Romuald van, és emitt Makar van:
s itt testvéreim, kiknek laba, lelke
klastromainkban megmaradt szilardan.

Ford, Babdits M.
(IT Paradiso, Canto XXII, 37—38.)

Nagy Szent Gergely, kinek kormdnyzasa mérhetetlen
hatdsd volt az Egyhdzra nézve, éles szemével 4j utat
mutatott a szerzetesség fejlédésének. «Az a gondviselés-
szeri langszellem volt, ki fel tudja fedezni a kévetendd
utat, aki megdliapitja a vallalandé feladatot, aki eszmét,
célt jelol ki az ifjd, hajlékony ldzas er6nek, mely csak
azt kivanja, hogy hathasson, hogy magit adhassa»
(Henri Leclerq : L’ordre bénédictin). Az Egyhdznak nem
volt elég papja, plispoke a lelkipdsztorkodasra, Gergely
a kolostorokhoz fordult, hol annyi szent energia, jéakarat
hdzédott meg. Ezeket mitkodésbe hozni, az Egyhaz
terjeszkedésének szolgdlatdba allitani, volt Szent Gergely
gondviselésszerti nagy gondolata. A kolostorok csendjé-
ben €16 lelkeknek dj tdvlatokat nyitott meg a papai szd.

Szalay Jeromos: Szenl Benedek élete és miive. 10
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Az apostolkodés szent eszméje gy6zott a nehézségeken,
bir a merész és termékeny gondolat ellentétben allott
a koztudatban 1évd eszmékkel és felfogdssal. Az 4j hiva-
tdssal jar, hogy a szerzetesek nagy része ezutdn felveszi
az egyhazi rend szentségét, a szerzetesek nagy része fel-
szentelt pap lesz.!

Itt djra visszatériink arra az ellenvetésre, melyrdl a
Regulardl sz616 fejezetben volt sz, hogy t. i. Szent Bene-
dek reguldja elterjedését Szent Gergelynek s nem belsd
értékének koszoni, s hogy Szent Gergely a Benedek-rend
igazi megalapitdja, mert hiszen Szent Gergelyig a rend-
rél nincs irasbeli adatunk. Erre azt feleljiik, hogy nagy
tévedéshen vannak azok, kik a mai egyhdzjogbdl és szo-
késbdl indulnak ki. Szent Benedek rendje most is egymas-
tol fliggetlen kongregacidkbdl 4ll, alapitdsinak els6 sza-
zadaiban pedig egymdstdl fiiggetlen kolostorokbdl allott,
nem gy, mint a XII. szdzadtdl alakult rendekben, hol
mindjart er8s kozéppontositds uralkodott. A Szent Bene-
dek-rend elnevezés csak a kézépkor vége felé kezdddik,
pedig akkor mir a Regula ugyancsak elterjedt volt. (Le
monachisme bénédictin, 270. 1) A feleletet erre a kér-
désre megadja a kévetkezs idézet : «A kiilsS koriilmények
vildgosak és kézenfekvlk, melyek a Benedek-rendnek
olyan nagy kultirmisszid lehetdségét biztositottdk. De
nagyon egyoldald, mechanikus torténetszemlélet volna,
mely csupan ezekbdl a kiilsé korilményekbdl akarnd
megmagyarazni a bencéseknek, mint missziondriusoknak
nagy hatdsat. Bizonyara nagyon kérdéses, hogy a Bene-
dek-rendiek ezeket a kultirszolgdlatokat adtdk volna, ha
Nagy Szent Gergely nem hivja meg ket erre a misszidra,
mely eredetileg nem volt kifejezetten programmjukban.
De Szent Gergely ezt a missziét nem bizta volna rajuk,

1 A kérdést 1. Ursmer Berliére: Exercice du ministére paroissial

par les moines dans le haut Moyen-Age. Revue Bénédictine, 1¢27.
juillet.
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ha Szent Benedek reguldjat nem ismerte volna olyan ki-
véalénak, mint amilyennek Szent Benedek életrajza és mas
nyilatkozatai hirdetik (Expositiones Gregorii in prim.
Reg. lib. 1V., Dialog III., c. 16.), ha maga is nem viselte
volna Szent Benedek rendjének ruhdjit és sajatjava nem
tette volna rendjének szellemét. Hogy Szent Benedek fiai
misszids tevékenységiikben olyan fenséges eredményt ér-
tek el, azt legnagyobb részben sajit értékiiknek és mivé-
szetilknek koszénik.? Ehhez nincs hozzdtenni vald.

A Benedek-rendnek megadatott az a nagy szerencse,
hogy, mikor ezen elhatarozé nagy 1épést megtette, hogy
a szent alapitéja reguldjiban és szellemében 1évd ele-
meket és lehetéségeket tovabbiejlesztette, Szent Gergely
allt mellette 6rill és iranyitéul.

! Gustave Schniirer : Kirche und Kultur im Mittelalter I, 133. L

10



Az angol-sziszok megtérése és a Regula
elterjedése.

flz aLkarmas pillanat elérkezett 504-ben, hogy az
angol-szaszok megtéritésére lehetett gondolni.
2l Kent pogdny kirdlya katolikus lednyt wett
felesegul Berta frank hercegné személyeben kinek meg-
engedte, hogy katolikus papot is vihet magdval. Szent
Gergely, kinek régi dlma volt az angolok megtéritése,
megragadta az alkalmat, 40 szerzetest vdlasztott ki a
laterani kolostorbdl, akik Agoston apit vezetésével 596
6szén indultak Franciaorszégon keresztiil Anglidba. Ut-
jukban sok nehézséggel taldlkoztak. Szdrnyti dolgokat
hallanak Franciaorszagban a sziget lakéinak vadsagardl,
de végre is sok nehézség utan megérkeznek Angnlorszdgba
és kikotnek Thanet szigetén. «Az 4j héditék Réma jelvé-
nyei alatt érkeznek meg, mint hajdan Julius Cézar csapa-
tai, de ezek a jelvények nem a csdsziri Réma jelvényei
voltak, hanem Krisztus 6rék, dicsGséges Rémajaé. Ezek
a hitet akarjak djra helyreallitani, mit az angol-szdszok
vérbe fiirdsztotiek.nt
Alig érkeznek meg a szerzetesek, kovetséget kiildenek
Ethelberthez, jelentik, hogy Romébdl jonnek és az élet
igéit hozzdk szdmara. A kirdly, kit katolikus felesége els-
zetesen mar )6l hangolt a katolikus vallds irant, eléjiik
megy. Tolmdcs utjan meghallgatta igehirdetésiiket, a
keresztény hit misztériumait, a megvaltdst, a masvilagi
életet, de a kirdly Sszintén kijelentette, hogy barmennyire

1 Montalembert : Les moines d’Occident, II1. 349 1.
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is szépnek taldlja, amit neki a szerzetesek az 1ij vallasrél
hirdetnek, nem hagyhatja el régi isteneit. Azonban a hit-
hirdet6knek megengedte az ige hirdetését és Canterbury-
ben, székhelyén adott nekik egy, még az angol héditds
el6tt épilt, elhagyatott templomot.

A szerzetesek meggy6z6dve arrd], hogy inkabb példa-
jukkal, mint az igehirdetéssel hathatnak a poganyokra,
hozzalattak kolostoruk épitéséhez, kézben pedig a térités
mellett élték szabalyszerdi kolostori életiiket. Az isteni
kegyelem, a példa, az igehirdetés megtermette gytimal-
cseit. 597 piinkdsdjén a kirdly alattvaldinak ezreivel meg-
keresztelkedett. Nagy Konstantin, Clovis frank kirdly
megkeresztelkedése 6ta ez az Egyhdz életében egyike a
legfontosabb eseményeknek. A szerzetesek buzgon foly-
tatjdk munkéjukat. Agoston dtmegy Franciaorszagba,
hogy plispokké szenteltesse magat. Mire visszatér, djabb
aratds. 597 karacsonyan djra 10.000 angol 4ll keresztvizre.
Nagy Szent Gergely drvendezve irta Berta kirdlynénak :
«Aldjuk a Mindenhatét, aki Onnek meltdztatott fenntar-
tani az angol nemzet megtérését. Amint a dicsé Ilondt, a
jambor Konstantin anyjat hasznalta fel, hogy a rématak
szivét a hitre birja, minekiink nagy a bizodalmunk, hogy
az O nagy irgalma az On villalkozdsa altal eszkozli az
angolok tdvétr.

Kent tartomany nagy része hamarosan katolikus lett.
Megkezdédik az egyhdzszervezet megalkotdsa. De hatra
van még a tobbi angol tartomany megtéritése, a hegyekbe
menekiilt keresztény dslakok kibékitése a héditdkkal, ami
nem kis feladat. A kelta 6slakok a hodité angol-szaszok
elsl Walles, Skécia hegyeil kozé menekiiltek. Innen és
Irorszaghdl védekeztek a hoditdk ellen és rizték keresz-
tény hitiiket, olthatatlan gytldletet tdplalva a hdditdk
ellen, kik dllanddan életiiket és szabadsdgukat fenyegették.

Az angol héditas elvagta hosszt idére a Rémaval valé
rendes kozlekedést. Igy azutan naluk szertartdsokba, szo-
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kdsokba a rdmai egyhazétdl eltéré szokdsok csisztak be.
Ilyen volt pl. a hisvét tinneplésének ideje. Agoston, akit
a pipa kinevezett az 1j egyhdz fejévé és megbizott a
hierarchia szervezésével, felszolitotta a kelta szerzeteseket
az apostoli munkdban valdé kozremiikédésre. Hidba, a
nemzeti érzés, az elnyomas emléke erésebb volt, minthogy
mar most ilyen aldozatra lettek volna képesek a keltdk.
Csak jéval késébb torténik meg a kelta és Benedek-rendi
formanak egybeolvadisa. mikor azutdn az 4j rend meg-
er6sodve visszaadja a kontinensnek, amit téle kapott,
megtériti Germaniat, restauralja a szerzetesi életet Eurdpa
t6bb orszagaban. Egyeldre a téritést a Rémabdl kiildott
Benedek-rendiek folytatjdk.

Kent utdn hamarosan megtéritik Essex kiralysagot is,
de mint mindenkor, itt is a martirok vérével kellett meg-
termékenyiteni a kereszténység talajit. 616-ban Ethel-
bert kirdly meghal, utddja a poginysaghoz szité fia,
Eadbald lesz, kinek ellenszenve még inkabb névekedik
a kereszténységgel szemben, mikor vérfert6z6 hdzassiga
kovetkeztében nyiltan is ellentétbe jut az Egyhdzzal.
Hasonld a helyzet Essexben, hol a meghalt keresztény ki-
raly helyett a poganysaggal rokonszenvez§ fiai uralkod-
nak. Uldézés mindenfelé. A misszionariusok €letiiket 4l-
dozzdk vagy menekiilni kényszeriilnek, Elizik a plispoko-
ket is, kik mindent elveszettnek hisznek. Kett8t mar ki-
vittek a hatarra, a harmadik (L&rinc) tdvozdsa el6tt még
szeretett templomaban t6lti az éjt. Szent Péter megjelenik
almiban, szemére hanyja gyavasigit. Masnap megy bu-
cstzni a kirdlyhoz. Olyan meggy6z4 erével beszél a kirdly
el6tt, hogy az nem 41l ellen a kegyelem hatdsdnak, elkiildi
térvénytelen feleségét, visszahivja az eliiz6tt puspokoket.
De a hitetlenség mar megvetette 1ldbat, erdsen 4llt ellen
az 4 téritésnek. Amint ugyanis 597-ben is tetszésiikre
bizta a kirdlyi hatalom az angoloknak az j hit elfogada-
sat, most sem avatkozott bele az alattvaldk iigyébe. Az
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Uristen kegyelme azonban munkalt, a faradhatatlan
apostolok dolgoztak tovabb, hidba voltak a nehézségek
a vad poganysag és az angolokkal 4llanddan harcban 4llé
keltdk részérdl egyarant. A keresztény skétok t6bbszords
legy6z6je, Aedelfrid, Northumbria kirdlya is elfogadta
a hitet. Lassan azutan jottek a t6bbi kirdlysagok is. A szer-
zetesek iparkodtak megnyerni a kirdlyokat, kik azutin
hatdssal voltak alattvaldikra. Ez a munka sehol se volt
konnyll. Az elsd keresztény kirdlysdg ildSzései megismét-
16dtek valamennyi kiralysagban. A VII. szdzadban azon-
ban a poginysig mar egész Anglidban gysnge volt ahhoz,
hogy a fejét veszedelmesen felemelhesse. Végre 673-ban
Theodorus érsek alatt a Hertfordban tartott zsinaton meg-
tortént az egymdssal ellenséges torzsek keresztényeinek
egyesiilése, kelta, angol egyhdzak hasonlékka lettek egy-
méshoz szokdsaikban, fegyelmiikben. Egyesiilt a kelta
szerzetesség is a benedeki formaval, melytSl majdnem egy
szdzadon 4t minden kozremilkédést megtagadott.

A kelta szerzetesség kezdetel visszanyulnak az V. sza-
zad elejére, 16kép Irorszagban virdgzé kolostoraik voltak,
hol a tudomanyokat is nagy szeretettel mivelték. Az V.,
szdzadban Szent Patrik, a VI. szdzadban Szent Kolumbén
a legkivaldbb képviselbi ennek a szerzetességnek.

Az ir szerzetességet jellemezte a tilsigos szigorisig az
énmegtartéztatisban és a peregrinari pro Christo gondo-
lata, a vindorlas Krisztusért. A «6ld» szigetekhez vald
ragaszkodds, a tudomany apoldsa, a foldiekhez valé til-
sagos ragaszkoddsnak tiint fel sokuk elétt, azért vandor-
botot fogtak, hogy az otthon, a holnap bizonytalansiga-
val is a viligtdl vald elszakadast gyakoroljak. A szigorti-
sdgnak es a vandortipusnak i6képviselGje volt Szent Ko-
lumban, ki 590 koriil, tehit néhany évvel a bencéseknek
Anglidba vald érkezése el6tt hagyta el Irorszagot szer-
zetesel tarsasdgdban, de a gytlslt angol-szdszok megtéri-
tése helyett Franciaorsziag felé vette tjat. Mindenfelé
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kolostorokat alapitott (Luxeuil, Einsideln, Disentis stb.),
melyekben az & reguldja volt irdnyadd. Az ir szerzetesség,
vagyis inkdbb Kolumbdn hatdsa Franciaorszigban elébb
ért el, mint Szent Benedeké. «Kolumbén szigord el6ljaré
volt, aki sohase latolgatta a sajat és szerzetesei 4ldozata-
nak mértékét. Reguldjdban majdnem semmi sincs a kolos-
tor adminisztracidjardl. Az el6ljaré abszohit hatalma ren-
delte el naprol-napra a szokasokat. Az 6 reguldja csak er-
kolcsi és biintetd térvénykényv akart lenni. Kolumbin
valdsdggal mestere a lemondasnak. Valdsigos gyo-
nydrrel részletezi a szerzetest6l megkivant elszakadast a
csaladtél stb. Minden biinre pontosan megallapitott
vesszbcsapasokkal biinteti szerzeteseiben a régi ember
visszatértét.'! Ennek a talzd aszkétizmusnak nagy sikere
volt Kolumbin életében, de elégtelensége azonnal nyil-
vanvaléva valt, mihelyt személyes hatdsinak vardzsa
megszilint, amint majd késébb litni fogjuk, hogy a téle
alapitott kolostorok Szent Benedek reguldjaval potoljak
a hidnyokat, enyhitik szigorusigat.

Ilyen jellegii szerzetességgel olvad egybe a benedeki
forma Anglidban. Ennek a szerzetességnek tuléradg ereje,
energidja egyesiilve Szent Benedek mértéktartasival, az
angol Benedek-rendnek a VIII. szdzadban fényes virdg-
zést biztositott. A Benedek-rend ugyanis, amely meg-
kezdte az angol-szdszok megtéritését, amint befejezte a
munkat, visszavonult kolostoraiba, gyarapodva a kelta
szerzetesség fiatal erejével, tovabb fejlédott, alapitotta és
vezette azokat az iskoldkat, melyek eredményesen ter-
jesztették a keresztény civilizacidt, nevelték azokat a
misszionariusokat, tuddsokat, kik a kévetkezd szazadban
nevelik Franciaorszdgot, megtéritik Németorszagot.

Részletesen idéztiink Anglia megtéritésénél, mert ez
a Benedek-reridnek elsé nagy szolgdlata, mit a keresztény
hithirdetésnek az eurépai miivel6désnek nyujtott.

1 G. Goyau Historie Religieuse, g9 1.
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Anglia, mely ebben a korban annyi szentet adott az
Egyhdznak, annyi misszionariust Eurépdnak, nagy részé-
ben hiitlen lett az Egyhazhoz, de az anglikan egyhdz is
elismeri a Benedek-rendnek nagy érdemét, térité munka-
jdnak jelentGségét, minek bizonysdga, hogy 1897-ben egész
Anglia, koztilk a Londonban Osszegyiilt 200 anglikdn
piispdk is linnepelte az angolok apostoldnak, Szent Agos-
ton megérkezésének 1300 éves éviorduldjat. Ezzel a tény-
nyel elismerték, hogy Anglia Szent Benedek fiainak ko-
sz6nl megtérését és milvel6dését. Anglidnak egyik nagy
fia, az anglikdn vallasbdl a katolikus valldsra tért New-
man biboros, a katolikus Egyhdz egyik dicsGsége ezzel
a tudattal zarandokolt el Monte Cassindra és irta a kolos-
tor emlékkonyvébe a kévetkez6 meghaté sorokat :
«Monte Cassino szentjei, errdl a helyr6l meritette Angol-
orszagunk egvkoron a katolikus tanitisnak egészséges
{forrasvizét. Imadkozzatok érettiink, kik mar az eretnek-
ségb¥l a régi, egészséges hit felé sietitnk.»

A VIIL szizad termékeny szdzad volt Szent Benedek
fiaira nézve, valdésigos aranykor a szerzetesség térténeté-
ben. A mai Franciaorszagban, Belgiumban egymésutdn
emelkednek a kolostorok, hol mar a benedeki regula az
irdnyadd. S6¢ a régi kolostorok is, mint a Szent Martontdl
alapitott Marmoutiers, Lerins eleinte kombindljak sajat
reguldjukkal, szokdsaikkal, kés6bb teljesen szerinte ren-
dezkednek be. Els§ biztos adatunk a Reguldrdl 620-bdl
van, mikor Donatus besangoni piispok Szent Cézar, Szent
Benedek, Szent Kolumban reguldibdl kompild! szerzetesi
szabalyt. A Szent Leodgar elnoklete alatt Autun-ban
670-ben osszegyiilt 54 pitspék egyediili szerzetesi szabaly-
nak nyilvdnitja. (G. Goyau id. m. 106. 1.) Altalinos el-

- U, Sancti Montis Cassinensis, unde Anglia nostra olim saluberri-
mos Catholicae doctrinae rivos hausit, orate pro nobis iam ex haeresi
in pristinum vigorem expergescentibus. J. K. Newman. Kézélve
L. Tosti: San Benedetto.
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fogadasra a VIII. szazad kozepén taldl a Regula, mikor
az Estinnesben (a mai Belgium) tartott zsinat magaéva
teszi 743-ban az el6z8 évben tartott német nemzeti zsinat
hatdrozatdt, mely szerint minden férfi és néi kolostor
Szent Benedek regulajit tartozik kévetni. (Decrevimus
quoque . . . ut monachi et ancillae Dei monasterialis iuxta
regulam sancti Benedicti coenobia et xenodoxia sua ordi-
nare, gubernare, vivere studeant.)!

Spanyolorszidgnak megvolt a maga szerzetesi reguldja,
melyet Sevillai Izidor irt a VII. szdzadban Szent Benedek
reguldjdnak felhasznaldsival. Ez a regula sokaig volt
haszndlatban a benedeki reguldval egyiitt.

1 L. b8vebben Horvat Adam : A szent regula elterjedése, Pannon-
halmi Sz. 1929, 1. 12.



Németorszdg megtéritése. Szent Bonific.

(| vin. szAzappan Nyugateurépiban mdr a mai
J| népek Gsei laktak. A latin népek mar keresz-
SuBeIN tények, a német népeknél pedig a szerzetesek
térité tevékenységének 1j tér nyilik. Ugyanabban az
idében, mikor Monte Cassino t6bb mint 100 éves romjai-
bdl feléled, az angol kolostorokbdl térit6k indulnak ki,
hogy a Germanidban maradt rokonoknak is elvigyék a
hit vildgossagat. Wynfrid, akit a torténelem Szent Bonifac
néven ismer, mint a németek apostolit, 716-ban indul el
Anglidbdl a frizek megtéritésére, kik a mai Hollandia-
ban és Hannoverben laktak. Az aratds bdségesnek igér-
kezik, Szent Bonific Rémdba megy a pdpa aldasdért.
S amint 100 évvel azel6tt Nagy Szent Gergely, az els6
Benedek-rendi papa ad utasitdsokat Anglia megtéritésére,
most is Szent Benedek fia, II. Gergely dldasa, tanitdsa
és Gtmutatdsa kiséri a nagy munkat. Arra a szellemre,
mely ezeket az apostolokat eltSltotte, jellemz6 Aldelhem
szerzetesnek Bonifdchoz intézett levele, mely egyuttal
ezeknek a térit6knek a mddszerével is megismertet ben-
niinket. «Hogy legy6zhessiik ezeknek a pogdny vadak-
nak makacssdgat, hogy sziviik terméketlen, sziklds talajit
termékennyé tehessiik, nem kell ket tAmadni vagy inge-
relni, hanem tanitdsunkat az ellendllhatatlan mérsék-
lettel és szeliden kell eldadnunk. Ez a mddszer szégyenbe
hozza Gket ostoba babondik miatt, anélkiil, hogy két-
ségbeejtené Sket. — Non quasi insultando vel irritando
eos, sed placide ac magna obiicere moderatione debes.»
11d. L. Tosti: San Benedetto, 266.
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Ez a szellem vonul végig Bonifac egész mitkédésén.
Mindeniitt a szelidség, a rdbeszélés, a példa tekintélye
voltak fegyverei. Kizdrva minden politikdt a térits
miikédésbdl, ami ellen 50 évvel késébben majd egy mdsik
Benedek-rendi, Alkuin tiltakozik, ki azt tandcsolja, hogy
az avarok megtéritésénél tegyenek félre minden erészakot
és politikat. Igehirdetéssel, ne rabldssal téritsenek —
praedicando, sed non praedando.

Szent Bonific miikddése nyomin egymdsutin emel-
kednek a férfi és néi kolostorok Németorszagban : Fulda,
Reichenau, Salzburg, Sankt-Gallen stb. Ezek a kolostorok
kozéppontjai lesznek a foldmivelésnek, iskoldk, szemina-
riumok taldlnak hajlékot benniik., A néi kolostorokban
pedig megvetik annak a nénevelésnek az alapjait, mellyel
Németorszdg Eurdpa valamennyi dllamat megel6zte, mely
Gandersheimben Hroswitdt nevelt, kinek irodalmi mun-
késsdgdra ma is biiszke Németorszdg. Ezekben a kolos-
torokban a lednyok a vildg rossz hatdsa aldl kivonva
istenfélelemben, jamborsagban nevelkednek, megtanuljak
a kézimunkat. kertészkedést, a haz vezetéséhez sziikséges
ismereteket. A gandersheimi kolostorban nevelkedett a
mi Gizella kirdlynénk is. Az el6kel§ szdrmazidsu gyer-
mekek megkaptik a rangjuknak megfelel§ szellemi kép-
zettséget is. Ez a nevelés alakitotta ki azt az istenféld,
erkolesds, munkés néi tipust, mely ma is kézmondasos
az egész vildgon. Ennek a nevelésnek a kovetkezménye,
hogy a német nék sokszor felilmiltdk a {férfiakat az
frdsban és olvasisban. Ez a néi tipus szellemével meg-
szentelte, megnemesitette a csalddot. A lovagsag véreng-
zései k6zott is a német né jamborsdga, képzettsége, tiszta-
saga, szeretetreméltésiga annyira tisztelet tdrgya volt,
mint sehol.?

1 Joseph Blotzer : Der Heilige Bonifacius und seine Kulturarbeit.
Stimmen aus Maria-Laach, 68. k, 477—505.
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Ez a munka azonban nem néhany évnek a miive,
Szent Bonifac szerzeteseinek seregével 40 évig firadozott
a hitterjesztés munkdjdban 754-ben bekdvetkezett vér-
tanuhaldldig, Szerzetestdrsai, utédai szdzadokon 4t foly-
tattdk a munkat. Ot szdzad mult el, mire valamennyi
german tdrzs a Rajnidtdl a Jeges tengerig elfogadta a
kereszténységet. A mii még sok onfeldldozist, eredmény-
telen kisérletet kovetelt, mint Szent Oszkarnal, ki a
skandinaviai dllamok felé tette meg a 1épést vagy Szent
Adalbertnal, ki a poroszok kozétt szenvedett vértanu-
halalt (997). :

A Szent Benedek-rend ezen mésodik dicsdséges kor-
szaka elvalaszthatatlanul Gssze van forrva Szent Bonifac
nevével. Személyisége, szolgilatai egyarant nagyok. Nem
azok kozé tartozott, kik vassal és vérrel kovacsoltak és
kovacsolnak 0ssze birodalmakat, sem azon szelleméridsok
kozé nem tartozott, kiknek gondolatai szdzadokon keresz-
tiil vildgitanak, utat mutatnak. O a kézépkori ember
tipusa volt, az evangélium emberéé, kinek {6 jellemvondsa
az Onfeldldozas, a sacrificium, mir6l korunk egy nagy
konvertitija, Renan unokéja, Ernest Psichari azt mondta,
hogy tébbet ér, mint a tudds tintdja (Voyage du centu-
rion), a Szentirds pedig az elragadtatds hangjdn kiiltja :
Quam pulchri super montes pedes annuntiantis et prae-
dicantis pacem : annuntiantis bonum, praedicantis salu-
tem, dicentis Sion : Regnabit Deus tuus. — Mely szépek
a hegyeken a békehirdets és prédikald labai, ki jét hir-
det, ki iidvisséget prédikdl, ki Sionnak mondja : Ural-
kodik a te Istened. (Is. 52, 7.)

Negyvenéves munka és vértanuhalal utdn a téle ala-
pitott Fulddban temették el. Sirjara egyetlen szdt irtak :
Requies (nyugalom). A halas német nemzet emléket emelt
neki. A fuldai démtéren hatalmas granitkolosszuson 4ll
szobra. Egyik kezében keresztet emel az égnek, masik-
ban evangéliumos kdnyvet tart e felirdssal: Verbum
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Dei manet in aeternum. (Az Isten igéje 6rékké meg-
marad.)

A VIII. szizadban a Benedek-rend ifjisaga teljes
crejében, hagyomdanyai tisztasigat megdrizve felel meg
az isteni hivd szénak, hivatdsanak. A legiidvosebb hatds-
sal volt a tarsadalomiejlédésre : életereje nem kevésbbé
volt nagy kifelé vald hatdsiban, mint a kolostorban.
A kifelé valé hatast, a lelkekre valé kozvetlen hatdst
Szent Bonifac képviseli, a kolostoron beliil miksds ers-
nek, mely a kolostorban formadlja az eréket, Beda Vene-
rabilis, a verax historicus a megszemélyesitéje. Az 1j
Eurépa apostolai, miel6tt a lelkek meghdditdsara indultak
volna, a kolostorokban szoktattak magukat a szerzetesi fe-
gyelemhez, akaratuknak, tehetségiiknek az Isten szolgila-
taba valé allitdsahoz. Mikor azutan az istenszeretet eléggé
izzott ezekben a lelkekben és arra vagyott, hogy égjen és
masoknak vildgitson, elhagytak kolostori maganyukat és
dolgoztak a poganyok megtéritésén. Az 4j rajok 1j kolos-
torokat alapitottak, melyekben a kézéppont az opus divi-
num, az istentisztelet volt. Mint a zsoltaros, ezek a szer-
zetesek is naponként hétszer gyiilekeztek az Ur oltdra
koré, azonkiviil éjjel is felkeltek, hogy a legszentebb, az
Tstent6l sugalmazott énekekkel zengjék az O dicséretét.
Az istentiszteletet miivészetté avattik ezek a szerzetesek.

A tébbi id6t az evangélium hirdetésére, tanulma-
nyokra és kézimunkdra szentelték. Ok. mentették meg
a gorég-romai miivel6dés maradvinyait, adtdk at az
utdkornak szellemi kincseit akar a konyvek masoldsdval,
akdr a tudomdnyok tanitdsival,

A szellemiek mellett azonban nem kevésbbé volt fon-
tos a munka. Az 1j népeket meg kellett tanitani a rog
szeretetére. A szerzetesek munkéhoz fogtak, faradsigu-
kat siker korondzta annyira, hogy nem egyszer az Egyhdz
ellenségei vagy nem hivék, mint Littré (Etudes sur les bar-
bares et le Moyen-Age), Taine zengik el ennek a munka-
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nak hési eposzat. A szerzetesek, a firadhatatlan el66rsok
irtjdk az erdSket, szaritjdk a mocsarakat.

«A rémai kincstar zsaroldsai, a zsoldosok ldzadozdsai,
a germdnok betdrései, a rablék portydzisai altal meg-
néptelenitett vidékeken a Benedek-rendi szerzetes tiiskék
és bokrok kozott dgakbdl font maginak kunyhdt: az
egykor miivelt teriiletek, melyek koérildtte elnyudlnak,
mar elhagyott cserjések. Tarsaival feltori a féldet és
épit : a félvad allatokat megszeliditi, majorsigot, mal-
mot, kovacsmiihelyt, siit6kemencét, a labbeli és ruha
készitésére miihelyeket épit. A rend szabalyai szerint
mindennap két drit olvasassal tolt, hét drat pedig foly-
tonos kézimunkdval. Nem eszik és iszik tobbet, mint
amennyire okvetlen sziiksége van. Az értelem altal szaba-
Iyozott, 6nkénytes munkajaval, melyben lelkiismerete és
a jovlre vald tekintet vezérli, toébbet hoz létre, mint a
vildgi egyén. Jézan, szabdlyszerd, gazdasigos életmodja
mellett kevesebbel éri be, mint amaz. Ezért, hol a vilagi
egyén kimeriil, § fenntartja magat, s6t gyarapszik. Fel-
szedi a nyomorultakat, tiplalja, foglalkoztatja, meghaza-
sitja Gket ; a szentélyek koriil koldusok, sz6kevény jobba-
gyok és kdborldk keresnek oltalmat. Tanyaikbdl lassan-
ként falu, majd mez6varos lesz, mert az ember, mihelyt
aratasra szamithat, szivesen miveli a foldet, s ha gyer-
mekét eltarthatja, csaladatydva lesz. Igy keletkeznek 4j
kozéppontok a foldmivelés és ipar szamara, melyek azutan
a népesedésre nézve is Uj kozéppontok lesznek.»t

Taine részérél ez a dicséret nem lehet gyands. De
halljuk, mit mond Taine utdan 50 évvel az eurdpai tarsa-
dalom torténetének egy madsik kutatdja, Gusztav Schnii-
rer. «(Hogy a Benedek-rend a tudeményokat is gondjaba
vette, annak magédtdl el kellett kdvetkeznie, mikor az
Egyhaz az egyediili intézmény lett, mely az antik kul-

! Taine : Les Origines de la France Contemporaine, I, 6—7 1.
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tirdbdl megmaradt. Ekkor ebbe az egyedill megmaradt
épiiletbe mindent bementettek, mi megmentheté volt,
Az a rend, mely egy romait tisztelt alapitéjaként, szive-
sen vette oltalmdba az antik vildg 6rokségét. Azonban
gazdasigi téren is sok volt a tennivalé. Az idék jarasa
kovetkeztében a varosi élettel Osszefiiggesben 1évé gaz-
dasagi és szellemi kultdra hanyatlasnak indult. Az Egy-
hdznak ehhez a tényhez kellett alkalmazkodnia. Eddig
csak varosi kulturcentrumok voltak, most ilyeneket a
vidéken is kellett neki alapitania. Plébanidk alapitdsa
volt sziikséges a varosoktdl tavol laké nép szdmdra is.
A fsldmiveld lakossdg gazdasigi és szellemi szinvonald-
nak emelésében a kolostorok hatasa f6kép a germanoktdl
lakott orszdgokban valdsiggal aldas volt. A Benedek-
rendi kolostorok, melyek legtébbnyire a varosoktdl tévol,
erd8s vidékeken épiiltek, valdsigos gazdasigi kozép-
pontok és gazdasagi iskoldk voltak, hol a szellemi és testi
munka egyardnt becsiilésben volt. Ezek a kolostorok
nagyon idészerti alkotdsok voltak. Az Alpok északi
vadonaiban épiilt kolostorok nemcsak misszionérius
kozéppontok, a valldsos és szellemi élet tlizhelyei, hanem
a gazdasagi kulturinak, a f6ldmivelésnek és iparnak is
mintaintézetei» (id. m. 130.).

Az anyagi kultira magdval hozza a szellemit. Az
Egyhdz ezen a téren is GsszekotSkapesul szolgal a régi
civilizdcié és a barbdrsdg kozott. Megmenti a vildgot
azzal, hogy megtisztitja az erkdlcsoket, az erészak kora-
ban a béke és emberiesség képviselSje lesz. «Az apatsigok
alapitdi azt a hivatdst t6ltstték be Eurdpa szAmdra, mit
az amerikai GserdSk els§ irtéi az ujvilag szadmara, de
ezeket a haszon lelkesitette, mig a szerzetesek lelkiik
idvéért dolgoztak, munkajuk gylimélcse pedig a szegé-
nyeknek hasznalt.»?

! Laurent : Etudes sur ’humanité, V. k. Les Barbares et le Catho-
licisme.



Nagy Kéroly és a Benedek-rend kultirmunkdja.

BMacy KaroLy (768—814) megérezte a szerzetesség
sl nagy tarsadalomnevel6 fontossigit. Semmiféle

AR | intézmény nem volt alkalmasabb, hogy az igazi
miivel6dés harom elemét : a hitet, munkit és a szellemi
kultirat Eurépa népei kozott meghonositsa. Ezért vette
koriil magat Nagy Karoly kora tudds szerzeteseivel. Amint
az Egyhdz koziilok valasztotta misszionariusait, a csdszar
az naluk kereste birodalma civilizdtorait. A Gondviselés
Nagy Karolyt szemelte ki, hogy szervezze, igazgassa az
els6 keresztény imperiumot, birodalmat, melynek az volt
a hivatdsa, hogy alapitéjdnak, a papanak, gondolata
szerint oltalmazza az Egyhdzat és terjessze Krisztus
tanitdsit a foldén. Nagy Kdarolynak egy egész vildgot
kellett megszerveznie dridsi birodalmiban., S ez neki
sikeriilt is. Nincs a vilagtorténelemnek hadvezére, ural-
koddja, ki gy beirta volna nevét a polgarosodas, miivels-
dés torténetébe, mint Nagy Karoly. Nem a mi feladatunk
Nagy Kaéroly allamszervez$ jelent8ségét méltatni, csak
annyiban érintjilk, amennyiben Szent Benedek fiai nagy
munkdjdban résztvettek.

A nagy csdszdr, hogy alkotidsinak maradanddsagot
biztositson, arra térekedett, hogy felvirdgoztassa biro-
dalméban a tudomdnyokat, iskoldkat és a miivészeteket,
partfogolja a missziondriusokat, kik a még meg nem tért
germdn torzsek és a szldvok megtéritésén faradoztak.
Hol taldlt volna erre a nagy feladatra megfelel§ embe-
reket? O, aki tobb olasz ttja alkalmdval magéba szivta
a rémai kultira szeretetét s magit a rémai birodalom

Szalay Jeromos: Szent Benedek élete és miive. 1T
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keresztény Orokosének tartotta, ahhoz a rendhez fordult,
mely egy igazi rémai férfii alkotdsa, mely egy midsik,
az antik kultdraért rajongé rémainak, Cassiodorusnak
a hatéasit olvasztotta magdba. Nagy Karoly nem elég-
szik meg sajat birodalmanak embereivel, pedig a Boni-
taciustol alapitott kolostorokban ott is akad szépszam-
mal, hanem hoz magival embereket Itdlidbdl, Monte
Cassinébél, hol nemrég oltotte magara a szerzetesi
ruhit Karloman, az § nagybdatyja, Rachis, a longobird
kirdly. Innen megy tobbek kozétt Paulus diakonus, ki
majd megirja a longobardok torténetét és a Regula els6
magyarazatdt. Anglia pedig, hol ebben a korban mar
oly szép harménidban egyesiilt az ir szerzetesek tudo-
manyt kedvel hagyomdnya a rémai gyakorlatiassiggal,
mit Szent Agoston és tarsai vittek Anglidba, adja Al-
kuint. A csdszdr intézkedései kiszélesitik a Benedek-
rendi kolostorok tevékenységének teriiletét tudomanyos
és szocidlis téren egyarant.

Termékeny volt ez a kor szentekben is, de nagyok
a tudomanynak tett szolgdlatok is. A rémai birodalom
bukasatdl kezdve (476), s6t mar elébb is, az antik kul-
tira magaban Rdmdban is elhanyatlott. A politikai
kiizdelmek, a népvéndorlds zavarai [tdlidban, Francia-
orszdgban minden kultdirit megakasztottak. A kolosto-
rokban indult meg az a szellemi tevékenység, mely at-
mentette a hanyatlé gérég-rémai vildg szellemi kincseit
és szorgalmasan hordta az anyagot a keresztény miive-
16dés alapjathoz. A kolostorokban szorgalmasan mdsol-
tak a kéziratokat. A masolészoba minden kolostor
elengedhetetlen tartozéka volt, magyaraztdk a latin és
gorog irckat, szerkesztették a tankonyveket iskolai
haszndlatra. Az alkalom és lehetéség megvolt igy azok
szaimara, kikben hajlanddsig és tehetség volt, hogy
6nallé muveikkel is gazdagitsik a kor irodalmdt, tudo-
manyét., «A szentatydk kora mar befejezéddtt, a sko-
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lasztikusok szazada még hdtra volt. Ennek a kézbeesd
kornak irdi arra forditottdk erejiket, hogy rendezzék
a patrisztikus irodalmat, mely hozzajuk eljutott.»

A szellemi élet el6szdr az fr és angol kolostorokban
viragzik fel, Beda Venerabilis-ben éri el tetSpontjat.
O az elsd tudés Benedek-rendi. Személyében, irdsaiban
a Benedek-rendi tudds tipusa, mint Szent Tamds a
dominikdnusoké (Butler id. m. 349). Szentirdstudomd-
nyok, patrisztika, pedagdgia, torténetirds az 6 terilete.
Legismertebbek torténeti munkai. Verax historicus akart
lenni, Mommsen is, mikor az elismerés zaszlajit meg-
hajtja elGtte, ezt az érdemét emeli ki. Nagy Karoly,
kinek az volt a becsvagya, hogy Krisztus egyhazanak
rectora és doctora legyen, a Beda és tarsainak szellemé-
tél 4thatott angol Benedek-rendiekre tdmaszkodott {8-
kép, hogy birodalmaban szellemi életet teremtsen. Nagy
Karoly birodalmdban az iskoldk virdgzdsa a szerzetesek
nevéhez fiiz6dik, Az angol szarmazasi Alkuin neve
(730—804) Nagy Karoly miivel6dési politikajatdl elva-
laszthatatlan.! A Nagy Kidrolytdl meginditott muvels-
dési folyamatnak a szerzetesek a f6 tamogatdi. A VIIL
és IX. szdzadban mindenfelé kolostori iskolak létesiil-
nek a viligiak szdmdra. Az egyhdzi tudomdnyoknak
Nagy Karoly alatt kezd6d6 virdgzdsa nem 4]l mar meg.
A tudomdnynak 1j és ) kozéppontjai keletkeznek és
ezek nagy része a kolostorokban van. Franciaorszdgban
Bec (Szent Anzelm kolostora), Saint Germain-des-Prés
Périzsban, Tours; Németorszdgban Corvey, Fulda, Sanct-
gallen, Reichenau, Tegernsee ; Itdlidban Monte Cassino,
Bobbio, Farfa stb. Ezekbe az iskoldkba, tudds kozép-
pontokba a nagy mesterek hire vonzotta a tanitvanyok
ezreit. Sanctgallennek Notker, Ekkehard, Reichenau-
nak Walahfrid Strabo, Fulddnak hirnevét Hrabanus

! Newman : Mission of S. Benedict, 76.
11*
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Maurus, a Praeceptor Germaniae, Németorszag tani-
téja adja.

Kotetek kellenének annak a kimutatdsara, hogy mek-
kora résziik volt a szerzeteseknek ebben a korban a tudo-
ményok és irodalom miivelésében. Akar teoldgiardl, akar
térténetirasrél, mennyiségtanrol, koltészetrél, nemzeti
nyelvrél van szd, az irék nagy tobbsége kézilik keriil
ki. Kezdve a historiaec domus-oktdl a terjedelmes kréni-
kdkig majdnem mindent &k irtak. Hogy err8l meggyé-
z6dhessiink, elég egy szempillantdst vetnink a kiilon-
b6z6 orszdgok forrdsgyiijteményeibe. A koliészetben
jelent8s részt vettek a himnuszkoltészettel. A Drewes-
féle kozépkori himnuszgyiijtemény kotetei tanuskodnak,
hogy volt ebben a korban érzést6l sugallt, képzelettel irt
koltészet is. A killénféle nemzeti ritmusok tanulményo-
z4sa ma is sokat nyerne alapos ismeretiikkel. Hroswita,
gandersheimi bencés apica latin nyelven irt drdmadi
a X. szdzadbdl a németek biiszkesége. A zenével elmé-
letben, gyakorlatban egyarant kellett foglalkozniok az
egyhazi ének miatt. A zenetSrténet egész sordt jegyzi fel
a zenével foglalkozd szerzeteseknek. Arezzéi Guidé neve
és jelentdsége a kevésbbé szakemberek elStt is ismeretes.
A kat. Egyhaz maig is érzi és énekli ezeknek a szerzetes
zenészeknek orokszép alkotdsait.?

A mennyiségtan, természettudomanyok terén csak
Gerbert-et, a kés6bbi II. Szilveszter papat emlitjik, ki
nekiink a szent koronat kiildétte, ki el6szor haszndlta
a zérét. Az egves tudomdanyok torténetét olvasva, nagyon
sok természettudomanyi felfedezés nyomat taldljuk meg
a szerzetesek kozott, kik a kolostorok csendjében Isten-
nek szolgdlva kutattik a természet titkat.

A tudomdnyos miikodésnek, az iskolanak, a szent
iratok olvasidsdnak elengedhetetlen eszkdze a konyvtar.

1 Pl. Notker Labeo requiemje a X. szazadbol.
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A konyvtdrszerzésnek pedig egyetlen mddja a kényvek
masoldsa. Akik csak kevéssé is ismerések a korral, tudjak,
mennyi faradsigba kerilt egy-egy konyv lemdsolasa.
Mennyi kitartast, tiirelmet, szeretetet kellett a masolasra
forditani, mikor egy szebben elkészitett kényv lemdsoldsa
néha éveket kivint. Mégis a kor viszonyaihoz mérten
hamarosan nagy koényvtirakkal rendelkeznek az egyes
kolostorok. (L. Léon Maitre : Les écoles épiscopales et
monastiques en Occident avant les universités.)

A miivészetek terén is ebben az idSben a legszilirdabb
pont a kolostor volt. A Benedek-rend hagyomanya mar
alapitasitdl kezdve az volt, hogy az istentisztelet szdméra
semmi se driga. A kolostor templomaiban taldlt alkal-
mazasra a kor miivészete.! A rémai épitészet elemei ott
keresztez6dtek german elemekkel. A kolostorok épité-
szete, mely a Reguldn és Cassiodorusnak De institutione
divinarum litterarum (c. XXIX.) cimli mivén alapul,
tigyszdlvan egyedilli mentsvira lett a mivészeteknek
ebben a korban, mikor a varosi élet még nem fejlédott ki.

Szocialis téren Nagy Karoly szintén a leghaszndlha-
tébb munkatdrsait taldlta a kolostorokban. Nem szdlva
arrdl, hogy példajukkal, a munka megszerettetésével
milyen jelentds szerepiik volt a tdrsadalom fejlédése
koriil, csak az emberbardti szerepiikre tériink ki, A sze-
génygondozés, vandorok befogaddsa mar a rémai biro-
dalom hanyatldsitdl kezdve egészen az Egyhdz gondja
volt. A varosokban szerteszét hospiciumok, ispotdlyok
voltak az Egyhaz feliigyelete és gondja alatt. Azonban
a haborisigok kovetkeztében ennek a feladatnak nem
tudtak megfelelni teljes mértékben. Nagy Karolynak
volt rd gondja, hogy az evangéliumnak tanitasit ezen
a téren is torvénybe iktassa, tdmaszkodva régi egyhdzi
intézkedésekre, mint az orleansi zsinat (549) hatdrozata,

1 Mihalyi Ernd: Szent Benedek térvénykonyvének hatisa a mi-
vészetekre, Pannonhalmi Szemle 1929. 1. sz.
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mely az Egyhdz vagyonat patrimonium pauperumnak,
a szegények orokségének nyilvanitja (16. kanon) és Nagy
Szent Gergely parancsdra, aki elrendeli, hogy az egyhdzi
javak jovedelmének negyedrészét a szegényekre fordit-
sdk. Az apostoli szék szokdsa, hogy parancsot adjon
felszentelt piispokeinek, hogy minden jovedelmiiket,
melyhez jutnak, négy részre osszik : az els6 rész szolgal-
jon a piispok hédztartdsira és vendégfogadasra, a maso-
dik a papsignak, a harmadik a szegényeknek, a negyedik
a templomok javitdsara. (Epist. XI. 64.)

Nagy Karoly a szegénygondozast a kolostorokra és a
plispokokre bizta. A Benedek-rendi kolostor igazin
alkalmas volt arra, hogy a csdszdr szandékat megvald-
sitsa. A Reguldban bdséges gondoskodas torténik a szegé-
nyekrél és a betegekrdl. A kolostor gondnokanak kdote-
lességévé teszi, hogy « lehet$ legnagyobb gondja legyen
a betegekre, gyermekekre, vendégekre és szegényekre,
azon biztos meggy8z6désben, hogy mindezekrdl az itélet
napjan szamot fog adni». (Reg. 31.) Masutt azt mondja :
«A betegekrdl els6sorban és mindennél jobban kell gon-
doskodni és valdsdggal mint Krisztusnak, gy szolgal-
janak nekik, hisz 6 maga mondta : Beteg voltam és meg-
latogattatok engemn. (Reg. 36.) A vendégfogadasrdl szl
fejezetben latszik meg {6kép Benedek szeret§ gondos-
kodasa az idegenek és szegények irdnt. «Minden érkezé
vendéget Krisztus gyanant fogadjanak, mert O maga
mondja egykor : Utas voltam és befogadtatok engem.
Mindenki irdnt ill§ tiszteletet tanusitsanak, {6kép a hit-
sorsosok és zardndokok irant. Kivalé nagy gondot fordit-
sanak f6képen a szegények és zarandokok befogaddsara,
mert bennilk inkdbb fogadjuk Krisztust, mig a gazda-
goknal mar a félelem maga is tiszteletet valt ki. (Reg. 53.)
A kolostor kapusa idgsebb, okos testvér legyen, aki isteni
félelembdl fakadd teljes szelidséggel és buzgé szeretettel
legyen szolgalatira az idegeneknek. (Reg. 66.) Mihelyt
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valaki kopogtat vagy szegény bekidlt, felelje rd : Héla
Istenneko.

A felsorolt idézetek mutatjdk, hogy nem késSbbi
hatdsbdl, hanem egyenesen a Regula szovegébdl és szel-
lemébdl fakadt az a nagy karitativ mikédés, melyet a
kolostorok kifejtettek. A kolostorokban kiilén épiilet-
részek voltak a vendégek részére, ami a kérilmények
alakuldsa szerint megvéltozott formdban ma is megvan
a bencés kolostorokban. A szegényellatas mértékére nézve
csak néhany példit hozunk fel. A limogesi kolostorban
«@ szegények sokasdga gy 6z6nlétt, mint méhek a méh-
kasba». A Cluny kolostora a X. szdzadban, mikor még
csak egészen kis kolostor volt, 18 szegénynek adott
naponként ellitast, kés6bb a XI. szdzadban egy évben
{1065 koriil) 17.000 szegénynek adott alamizsnat. Szent
Riquier kolostora virdgkoraban naponként 300 szegény-
nek adott alamizsnit és 105 Ozvegynek tdmogatdst.
Szent Benedek fiai a torténelem folytin sohase lettek
hiitlenekké alapitéjuk parancsidhoz, mirél tanuskodhatik
hazdnkban is azoknak a szegényeknek nagy szdma, akik
még a legnehezebb viszonyok kozétt is naponta ebédet
kapnak Szent Benedek reguldjabdl kifolyéan.

A kolostorokban kdérhazak és gydgyszertarak is voltak,
ahol mindenki kapott dpolast és gydgyszert. Clunyben
kiilon rendtars foglalkozott a kérnyék betegeinek a lato-
gatasival, kiket minden héten meglitogatott. Az orvos-
tudomény fejlesztésében is jelentés résziik volt a szer-
zeteseknek. «A kora-kézépkor orvosi intézetei, melyekbdl
a kés6bbi orvosi egyetemek kifejlédtek, melyekkel kér-
hézak és vendégfogaddk, gvdgyfiiveket termelS kertek
voltak dsszekapcsolva, az § vezetésiik alatt alltak. Maguk
a kolostorok voltak az orvostudomany els§ iskolai. Bels-
litk néttek ki a kor legkivalébb orvosai : Sevillai Izidor,
Hrabanus Maurus, Desiderius cassindi apat, a kés6bbi
papa. A viladghirii salerndi egyetemet bencések alapitottik.
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Constantinus Africanus cassinéi szerzetes ismertette meg
az arab orvosi tudomdnnyal a nyugati kereszténységet.»!
Lecky emel szép emléket ennek a szamaritdnus mi-
kodésnek Sittengeschichte Europas von Augustus bis
auf Karl den Grossen c¢. miivében, melyet mi is ide
iktatunk. «A jétékonysdg id6k folyamidn kiilénbozé
formdkat 5ltott és minden kolostor egy-egy kézéppont
lett, melyb6l az kisugdrzott. A szerzetesek védelmesz-
ték a szegényeket, dpoltdk a betegeket, elszallasoltak
az utasokat, viltottdk ki a foglyokat és felkeresték a
szenvedés legtdvolabbi koéreit. Amikor a bélpoklossig
rettenetes betegsége egész Eurépaban dithéngott, min-
deniitt kdérhdzak keletkeztek, melyekben a szerzetesek
lattdk el az 4poldi tisztet. (II, 67—68.)

Méltébban nem tudndk befejezni ezt a kort, mintha idéz-
ziik Findczy Ernd szép sorait a nyugati szerzetesek jelen-
t8ségérél. «A keleti birodalom szerzetesei, dacdra annak a
vilagtérténeti ténynek, hogy a szldvsagot 6k nyerték meg
a kereszténység szdmara, embernevel$ és civilizatdrius te-
vékenység dolgdban semmikép nem vetekedhetnek a ben-
césekkel, a nyugati keresztény miivel6dés e héslelkdi baj-
nokaival . . . philozéphusaik pedig még csak nyomaba se
léphetnek azoknak a nagy scholastikusoknak, akik hatal-
mas gondolatépitményeikben tanubizonysigit adtdk el-
méjik architekténikus erejének (A kozépkori nevelés tor-
ténete, 50. 1.)... Forgalmas élet uralkodik a nagy kolosto-
rokban. Mindenik egy-egy vendég fogadd, a vendégek sza-
mara épiilt kiillsn helyiségekkel. A szegényutasoknakingye-
nes ellatdsa erkolesi kotelesség. .. A nagy monostorokban
naponként tébb szdzra is ment az élelmezettek szdma ...

A szerzetesek celldi még mindig egyszeriiek, de a re-
fectérium, a kényveshdz, a kdptalani terem, a kereszt-
folyosé mdar miizléssel épilt helyiségek s a quadrum

1 L, Macher Eménuel: A Regula szocidlis jelentésége. Pannonhalmi
Szemle 1929, 1. sz., Gustav Schnirer id. m. 367.
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virdgagyai kozt csinos sz6k8kit vagy csorgd hiisiti a le-
veg6t forré nyari napokon.

A kolostor templomat a miivészet remekei diszitik,
melyeket hozzaért§ szorgalmas bardtok kezei alkottak :
iiveg- és falifestmények, szdrnyasoltirok, finoman ki-
faragott imazsdmolyok és szdszékek, csodds 6tvésmun-
kdk, disztirgyak, apdcdk kezeit§l szdrmazd, mesteri sz4-
vésit és himzésii karpitok. A scriptoriumban a kényvek
szazai késziilnek kedvtelésbdl (a kolostor szamdra) vagy
megrendelésre : ligyes kezek rdjjdk fdradhatatianul az
egyformara szabott, kitoriilhetetlen betiiket, festik a ma
is élénk szinekben pompdzd inicidlékat, csindljdk bamu-
latos tiirelemmel a szdzadoknak ellenilld, tartds és diszes
kotéseket . . . Mindeniitt az Urat dicséré tudatos miivelt-
ség és csiszolt izlés, mindeniitt szeret6 migond és a szép-
ben valé gyonyorkodés» (id. m. 162—164.)

A VIII. szazad végén és a IX. szdzad elején azonban
{é16 volt, hogy a rend megszenvedi a gyors terjedést, a hir-
telen novést. Szent Benedek nem tervezett vilagszerveze-
tet, azért a Reguldaban nincs is szd az egyes kolostorok k-
26tt valé kapcsolatrdl. Ennek majd a nagy alapiték miivei-
ben rejlé er6knél fogva akkor kell elérkeznie, mikor az
isteni gondviselés ) feladataok megoldasira szemeli ki.
Kozépponti irdnyitds, a szerzetesi szabalyokban, szokdsok-
ban az egység hidnya, 16kép pedig a kommenda-rendszer,
mir6l a kovetkezd fejezetben lesz sz6, hanyatlassal, deka-
dencidval fenyegetett. Hogy ez a hanyatlas nem lett alta-
lanos, az a franciaorszagi Aniane apatjanak, Benedeknek
érdeme (750—820). Az & reformtdrekvései, mik egyrészt a
Regula szovegéhez vald visszatérést, masrészt a korkove-
telte kiegészitéseket foglaljdk magukban, 1) lendiiletet
adtak a rend fejlédésének. Ennek a lendiiletnek egyik
eredménye lesz majd Cluny, melynek neve az Egyhdz
szabadsigaért, tisztasigaért vivott nehéz, de dicsGséges
kiizdelmekkel elvalaszthatatlanul Gsszeforrott.



Cluny szerepe az Egyhdz torténetében.

(i BENEDEK-REND a IX. és X. szdzadban, annak elle-
) nére, hogy egy 1j, dicsbséges korszaka mar
8™ csendben érlelddstt, nagy védlsigon ment ke-
resztiil. Aniani Szent Benedek reformja nem volt olyan
dltalidnos és olyan hatdsd vagy mondhatndnk olyan
szerencsés, hogy az altalinos hanyatlds megakadaiyo-
zasara alkalmas lett volna. A kiilénféle pogany népek
kalandozdsai (normann, ddn, mdr, magyar) a kolosto-
rok szézait pusztitja el, akadalyozza, hogy az egyhdzi
zsinatok reformhatérozatai végrehajthatdk legyenek. De
ennél sokkal nagyobb veszedelem fenyegetett a hitbér-
rendszer részérdl. Egyrészt a felégetett kolostorok szazait,
masrészt a méltatlan kezekbe jutott apadtsigokat mu-
tatja a kép, mi elénk tarul ebbdl a korbdl. A szerzetesi
apostolkodds gondolata majdnem teljesen eltlint, min-
deniitt szomord allapotok, dekadencia. Még szomorubb
volt az egész Egyhdz helyzete amiatt, hogy az invesztitira
kévetkeztében méltatlanok tolakodtak a szentélybe, akik-
nek sokkal nagyobb gondjuk volt arra, hogy a sajat és
hitbéruraik érdekei felett 6rkodjenek, mint a rajuk bizott
nyajra.

Hogy megérthessilk, hogyan fejlédhetett ki ez az
Egyhdzra oly kdros és szégyenletes dllapot, és hogy a
Benedek-rend szerepe és jelent8sége jobban élljon
eldttiink, egy kis torténeti visszapillantdst kell vetniink
az Egyhdz és dllam viszonydéra.

A régi rémai birodalomban egy embernek, a csdszar-
nak kezében egyesiilt minden vilagi és vallasi hatalom.
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A rémai adllamvalldsnak f{8papja, pontifex maximusa
a csaszar volt. A csdszarok megtérése megvaltoztatta a
helyzetet, de mint a kereszténység védsi (advocatus
Ecclesiae) és urai nagyon is kénnyen engedtek a csabitas-
nak, hogy az Egyhdz iigyeibe beleavatkozzanak. A nyugat-
rémai birodalom bukésa és a bizdnci gydmkodas foko-
zatos megsziinése utdn a papasig lett Nyugaton a leg-
f6bb hatalom. De mikor a frankok hatalmas kirilya,
Nagy Karoly lett az igazi ura Nyugat-Eurdpinak, az
Egyhédzat ismét az a veszedelem fenyegette, hogy az
allam illetékteleniil beleavatkozik iigyeibe. III. Leé
itlatta a helyzetet és arra tdrekedett, hogy az Egyhaz
megtarthassa a legfelsébb irdnyitdst, mit mar szdzado-
kon at gyakorolt a keresztény hitnek és a civilizaciénak
altala megnyert népek kozétt. Elhatdrozta tehdt, hogy
felijitja a nyugatrémai csdszarsidgot a frank kirdly
javara. Nagy Karoly csaszar lett (800) a, pipa meg-
korondzdsa altal. A keresztény nép szemében a papa
volt az, ki a csdszarsdgot létrehozta, a csdszar a papitdl,
Krisztus helyettesétsl kapta a szuverénitdst. Nagy Ké-
roly, barmennyire személyi volt is nagyvonald politikdja,
tudatdban volt ennek a ténynek.

De a csaszarsag abban a felfogasban, mit a tradicid,
hagyomany hozzakapcsolt, t6bb volt, mint a legfels6bb
parancsolds és iranyitds polgdri és katonai vonatkozdsi
igyekben. A csdszdr mint a régi csdszdrok utdda lépett
kézbe, hogy Krisztus Egyhdzdnak jogait megvédje,
hogy sziikség esetén a szentély szolgdit megjavitsa.
A csiszar, a fejedelmek az Egyhéazat gazdagon javadal-
maztdk, de a gyakorlatban elfogadott german hiibéri
vagy rémai kincstari jog erejénél fogva a piispokségek
jovedelmeit gy tekintették, mint amelyekrdl szabadon
rendelkezhetnek. Az akkori kozfelfogds szerint a birtokok
csak haszonélvezetre adattak az Egyhdznak, hogy bizto-
sitsdk a lelki hatalom gyakorliasit. A plspok, az apit
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a csaszartdl, az uralkodétdl fiiggd tisztvisel§, koteles
azokra a szolgalatokra, melyeket téle az uralkodé meg-
kovetel. A nagy kolostorok fejeinek a X. szdzadtdl
kezdve olyan helyzete van majdnem, mint a piispokok-
nek. A politika is rdkényszeritette az uralkodékat, hogy
partoljak, elémozditsak az egyhazi hlibérek keletkezését,
fejlédését, mert igy ellensilyoztak a hiibériikket 6réko-
s6dési jogon nyerd és fiiggetlenségre toérekvs hiibére-
seket, gatat emelhettek a széthizas ellen, biztosithattak
birodalmuk egységét, keziik alatt volt ugyanis igy mindig
az odaadd szolgak serege, kiknek kivilasztdsa mindig
a hiibér személyes tetszésétdl fiiggott.

Az allamf6i hatalomnak ez a felfogasa sulyos kévet-
kezményekkel jart. A rdmai jog elismerte az Egyhazat
jogi személynek, gyakorlatban azonban a german tra-
dicié érvényesiilt. A régi helyes felfogas szerint az egyhazi
javak tulajdonosa a templom, a kolostor volt, piispdk,
apat csak kezel§je annak. Az 1j felfogas szerint minden
adomanyozas, melyet valamely egyhdznak tettek, vissza-
szallt az adomanyozdra, aki szabadon jelolte ki az 4j
hiibéres személyét és iktatta be méltésigaba (invesz-
titdra). Az egyhdztdl, a kolostortdl a tulajdonjog atszallt
a pispok, az apat személyére, akik eddig csak kezelték
az egvhazi javakat, most mar azonban szabadon rendel-
keznek veliikk. Az apat, abbas nevébsl ezen felfogas
alapjan keletkezik az apatsig, abbatia szd, mely jelen-
tette mindannak a birtokldsat, mi a kolostorhoz tartozott.

Az invesztitura egyike volt az Egyhaz legnehezebb
problémdinak, pedig a jog és az Egyhaz szempontjabdl
a kérdés nagyon is egyszerlinek latszott. Az Egyhiz
isteni alapitds 1évén, megvan a joga, hogy a vilagi hata-
lomtdl fiiggetleniil szervezze hierarchidjat és szabalyozza
fegyelmét : a plspokok és apatok valasztdsa az érde-
keltek — kdptalanok és kolostorok — valasztasatdl fiigg.

Ha az Egyhaz szolgdinak kivdlasztdsa az Egyhdaztdl
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fiiggetleniil, egyediil a viligi hatalomtdl fiigg, aki azokat
beiktatja a pasztorbottal és a gyiiriivel, az egyhézi jog-
hatdsdg jelképeivel, az Egyhdz szdmdra nincs biztositék,
hogy a vildgi hatalom teremtményeiben a hit és fegyelem
fenntartdsira alkalmas embereket taldl. Addig, mig az
uralkoddk Osszeegyeztették az Egyhdz és a birodalom
érdekét, érdemeseket jeloltek ki a piispoki székekbe és
az apati javadalmakba, nem igen volt tiltakozds az
invesztitira ellen, de hamarosan a viligi érdekek elnyom-
tdk a lelki érdeket, és a kétféle joghatdsignak &ssze-
keverése az egyhdztorténet legszomoriabb korszakat ered-
meényezte. A piispskok, apatok kényszeriltek a politi-
kdba vegyiilni, uralkoddikat kévetni hadi vallalataikba,
bonyolult kozigazgatdsi tigyeket intézni. Ezek mind
konnyen arra vezették 6ket, hogy kolostoraik lelki
érdekeit elhanyagoljik, az embereket, kik az imddsag
és visszavonultsag életére kotelezték el magukat, vildgi
iigyek forgatagidba kényszeritették ; engedték, hogy a
kolostort eldrassza a vilag, békéjét megzavarja, az apat
pedig el6ljaré helyett prelatus, hibérir lett. Ezek a
bajok még akkor is fennalltak, ha a betoltések nem tor-
téntek visszaéléssel. De a X. szazadban a visszaélések
mar annyira felburjinoztak, hogy a szentély meggyala-
z4sdt siraté dszovetségi proféta jut esziinkbe. Allami
hivatalnokok fizetség, csalddok, kegyencek szolgalatok
fejében egyhdzi javadalmakat kaptak. Dibéngott a
szimdnia, A vildgiak dltal a hivékre erészakolt klérus el-
vesztette erkolesi tekintélyét. A rémai partok Snkényé-
nek kiszolgéltatott papasigot is nem egyszer szennyezték
be méltatlan papak.

Ebben a kiszikkadt, kiégett talajban egy ide oA4zis
emelkedett, hol a visszaélések megsziintetésére térekvé
papak segitségre taliltak : ez Cluny és az § szellemétdl
éltetett kolostorok. «Akkor, mikor a vildgi zsarnoksag,
mely elég iigyes volt, hogy egy ilyen bels6 korrupciébél
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hasznot huzzon, biztositva blintarsainak tdmogatasardl,
kiterjesztette gy6zelmes kezeit Krisztus jegyesére és
megkisérelte, hogy azt 6rokre az emberi hatalom trénusa-
hoz lancolja, az Uristen tartogatott egy szabadité és
bosszulé hadsereget : Szent Benedek rendjét, mely a
X1I. szdzadban erdsebb volt, mint valaha, melyet Kki-
kezdhet a korrupcié, de abban elpusztulni nem fogy.!
Ebben a nagy kiizdelemben a Szent Benedek-rend a
Gondviselés eszkoze volt.

A regeneralé mozgalom megkezd6dik mar a X. szdzad
kozepén a franciaorszdgi Clunyben, mit alapitéja (g10)
kivett minden hiibéri hatalom aldl és egyenesen a Szent-
sz€éknek rendelt ald. Innen indult ki az a szerzetesi
reform, melynek hatalmas lehellete nemsokdra djra-
éleszti a fegyelem irdnt vald buzgdsigot Franciaorszag,
Németorszag, Itdlia, Anglia kolostorainak nagy részé-
ben. Az ortodoxia varai emelkednek mindenfelé. A csend-
ben, visszavonultsigban névekednek a harcosok, kikre
majd Hildebrand, a bencés szerzetes, az egyhdztorténet
VII. Gergelye tamaszkodni fog, mikor az Egyhdz szabad-
sagaért, tisztasagaért a harcot meginditja. Barmerre
forditjuk tekintetiinket, mindeniitt a szentség fényévei
ovezett, Istentél tdmasztott embereket latunk, akik
hatdsosan kiizdenek a romlottsig dradata ellen, mely
elontotte szazadukat és vezetik vissza Istenhez az embe-
reket beszédilk és példdjuk ékesszdldsdval. Francia-
orszigban Cluny és szent apatjai kéré sorakoznak a
kolostorok szdzai. Italidban a romjaibdl feltdmadt
Monte Cassino, Cava és Farfa iranyitanak. Még Német-
orszigban is 1j élet kezd6dott, hol pedig az invesztitira
a legjobban diihéngétt. A misszids tevékenység is 1j
lendiiletet kap. (Magyarorszag, Lengyelorszag.)

Ilyen alapra tdmaszkodott a szent papak sorozata,

1 Montalembert ;: Les moines d'Occident, VII. k. 333—334.
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akik majdnem mind a benedeki csalddbdl szarmaztak, de
mindet feliilmulta tehetségével, az Egyhaznak hozott 4l-
dozataval Hildebrand, VII. Gergely, a szerzetesek kéziil
a legaldzatosabb, a papdk koziil az egyik legnagyobb.

A komoly erdfeszitések, hogy az Egyhdzat megszaba-
ditsdk a vildgi hatalom kdros befolyasitdl, mar jdkor
megkezdddtek. IX. Leé udvardba hivia a kés6bbi
VII. Gergelyt, aki egymasutan 6t pdpanak volt tandcs-
addja, aki ennek a kiizdelemnek megszemélyesitdje, lelke
lett. Mikor Szent Péter székére iilt, a bajok mir a tetd-
ponton voltak, emberi szemmel nézve az Egyhdz j6vdéje,
tisztasiga forgott kockan. Nagy bajokra hathatds orvos-
sag kellett. VII. Gergely felszdlitotta IV. Henrik német-
rémai csdszart a sulyos kérdés rendezésére. Tekintettel
a kérdés torténeti fejlédésére, a papa tiszteletben akarta
tartani a német uralkodé jogait, de biztositékot keresett
a lelki hatalom, a sacerdotium szabadsagara, tisztasigira
nézve. Meg akarta allitani a dolyfos uralkoddt a lejtén,
melyre szenvedélyei és zsarnoki hajlamai ragadtak, amik
mar tirelmetlenné tették alattvaldit is. A megegyezés
nem sikeriilt, harcra Keriilt a sor. A kiizdelem emberi
szemmel nézve nagyon is egyenlétlen volt. A hatalmas
csaszar koriil sorakozott egy nagy birodalom ereje, a
szimonidkusok, a visszaéléssel egyhazi javakhoz jutottak
serege, tehit az Egyhdz bels§ ellenségei, akik a sajat
érdekiikben Jhajtottdk a lehetetlen allapotok fenntar-
tdsdt, nem torédve azzal, hogy a vildgiak ilyen beavat-
kozdsa az Egyhdz igyeibe beszennyezi Krisztus jegyesét.

A péipa oldalin éliott Krisztus egyhazanak tiszta-
sagaért vivott nagy harcdban a jog és egy fegyelmezett
hadsereg : a Benedek-rend, amely mar mintegy mésfél
szdzad Sta megujult, erdsodott, terjeszkedett és gytrta
at az Egyhdz irdnti hiiség és ragaszkodas szellemével a
keresztény tarsadalmat, mely igy azutdn a valsig nap-
jaiban erds timasza és vigasztaldja tudott lenni a szoron-
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gatott pipanak. A Benedek-rend tandacsaddkat és védel-
mez6ket adott neki. Az § soraikbdl keriiltek ki legatusai,
kovetei. Szent Hugd, Cluny apatja és egész virdgzo
kongregaciéja, Richard de Saint Victor, Damidni Szent
Péter stb. harcoltak az Egyhaz szabadsagaért. Monte
Cassino menedékhelye lett a pdpanak a balsors napjaiban,
Cava, Cluny adtdk ezen id6ben a papinak a legodaaddbb
puspokoket. Szent Benedek nem egy fidnak kellett
ildozést szenvednie az igazsigért és szamkivetésben
keresni nyugalmat. De végre is az igazsig gySzedelmes-
kedett és VII. Gergely, bir szamkivetésben halt meg,
biztos lehetett igyének gydzedelmérdl.

VII. Gergelynek a szerzetesektdl tdmogatott kiizdelme
az isteni gondviselés eszkéze volt az Egyhdz szabadsa-
gaért, de nem kevesebbet koszonhet e megrettenthetetlen
harcosoknak az eurdpai civilizacié. Mikor megakadalyoz-
tak, hogy Krisztus egyhdzdt a vilagi hatalom guzsba-
kosse és az allam léleknélkiili szolgdjdva tegye, mint az
Bizdncban tértént, nagy szolgdlatot tettek az emberi
szabadsdgnak és a miivelddésnek is. VII. Gergely az
allami mindenhatdsag elméletével, az uralkoddi hatalom
pogény felfogdsdval szembedllitja az evangéliumban és
a keresztény tradicidban gyokerezd felfogdst a hatalom
eredetérdl és a fejedelmek kotelességeirél. VII. Gergely
szemében az allam korlatozott egyeduralom. A hatalom
Istentdl szdrmazik, minden tekintély forrdsatdl, de a
kirdlyi méltdsig emberi eredetd, és ha a hatalom letéte-
ményese népe kirdra dolgozik vagy megsérti a kozte és
népe kozott fennallé hallgatag szerzédést, bintetés ala
eshetik és letehetd.

Ennek az elvnek a kdztudatba valé vitele mentette
meg Nyugat-Eurépat, hogy az dllami mindenhatdsag és
az uralkoddi hatalom nem fajulhatott el oddig, mint
Bizdncban, hol minden energiat elnyomott, minden fej-
16dést megakadalyozott, mindent megmerevitett és a
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cézdri hatalom szolgdlatdba hajtott, minek kovetkez-
ménye lett az a nagy erkolcsi és politikai siillyedés, mely
azutdn hosszd haldoklds utdn eltemette a kelet-rémai
birodalmat 1453-ban. Ebben a munkdban pedig VII.
Gergelynek ¢és utédainak munkatdrsai a Benedek-
rendiek voltak.

Cluny dicsdséges hivatast toltstt be. Restaurdlta a
benedeki életet, el6készitette az utat az Egyhdz meg-
tjulasihoz, de kiszdmithatatlanok érdemei a tdrsadalom
anyagi és erkolcsi joléte koril is. A polgari tarsadalom-
nak nagymértékben valt hasznira Cluny a maga nyu-
godt, békés, munkds, a felebardti szeretetet gyakorls
életével. Egy tokéletesen felforgatott, a hiibéri széttagolt-
sagnak kiszolgaltatott, helyi haboriskodasok minden
szornyuségének és meglepetésének, a mindenféle rablas-
nak és zsarolasnak kitett vildg kozepette a kolostor a
béke szigete volt a tengerben, egy tokéletesen megszer-
vezett tarsadalom példaja. A rendnek, a szervezettségnek
e példaképe tiszteletet keltett a hiibéres tarsadalomban
s velejirt a keresztény felebarati szeretet helyredllitisa.
Cluny egy egészen felforgatott, nagyrészben miiveletlen
tarsadalom kozott keletkezett és nétt nagyra, teljesen
dthatva a tekintélytisztelettS] és a felebarati szeretettol,
mit oly nagyon szerzetesei lelkére kotstt Szent Benedek,
mint a keresztény tédrsadalom eleven példaképe jelent
meg. Clunynek sikeriilt a maga békeeszményét elfogad-
tatni a tarsadalommal az 6koljog és vérbosszd kordban.
Az Isten békéjének, a Treuga Dei-nek elfogadtatdsaval
a fsldmivelésnek, kereskedelemnek, iparnak megadta a
biztonsigot, mely minden fejlédésnek elengedhetetlen
feltétele. A hilds utdkortdl méltin kapta Szent Benedek
a «béke alapitdja» szép cimet:

Ipse fundatur placidae quietis.!

1 Alphanus monte cassinéi szerzetes. Kozoélve P. Renaudin: St.
Benoit dans I’histoire.

Szalay Jeromos: Szent Benedek élete és miive. 12
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Méltan irhatta a tirsadalomnak tett ennyi szolgilat
lattdra IX. Pius pipa: Az Egyhdz és a tarsadalom sok
és nagy szolgdlatért adds a Szent Benedek-rendnek
(IX. Pius levele Gousset biboroshoz).

A kép, mit Szent Benedek rendje a XI. szazad végén
mutat, nagyszeri. II. Orbdn, régi cluny-i szerzetes hivja
Ossze a keresztény Eurdpat Clermontba (1095) és meg-
valdsitja  elédjeinek tervét, a Kereszteshdborikat.
Anglidban Szent Anzelm, Benedek-rendi, a késébbi doctor
Ecclesiae Canterbury érseki székén harcol az Egyhaz
szabadsdgéaért, Citeaux, mely majd nemsokara a ciszter-
cita rend koézéppontja lesz, kezd felemelkedni.



A Benedek-rend Magyarorszigban.

\ /’1 cLUuNy-i szellem viragkordban keriilt 6sszekotte-
“" ‘?}‘ tésbe hazank is Szent Benedek rendjével. Szent
o Istvan 4llamalkoté munk4jdban a Benedek-
rendi szerzetesek voltak munkatdrsai. A szent kiraly leve-
lezésben éallott Odilo cluny-i apattal, Olaszorszdgnak a
cluny-i szellemt6l atjart kolostoraiban keres a téritésre
embereket. Jonnek mindenfel8l a névtelen térit6k. A ben-
cés apatsagokbdl (Pannonhalma, Bakonybél, Zobor,
Zalavér, Pécsvarad) keriilnek ki az els6 piispokok. Szent
Benedek fiai téritették meg nemzetiinket, az 6 fiainak
a vére volt a termékenyit6 harmat (Szent Zoerard, Szent
Gellért). Nyelviink giigyogését Ok jegyzik fel el8szor
(oklevelekben taldlhaté magyar szavak, pl. a Tihanyi
alapitélevél, Pray-kédex stb.). A tudomany, miivel6dés
eldszor az 6 kolostoraikban taldl hajlékot. Pannonhalmin
fels6bb iskola, Pécsvaradon, Zalavdron stb. kolostori
iskoldk nyilnak. A kaptalani iskoldkban is az Italidnak
Cluny szellemében megreformalt kolostoraibdl kikeriilt
tudds szerzetesek tanitanak, mint Marosvaron, A Benedek-
rendi kolostorokban indul meg irodalmunk Szent Gellért,
Boldog Mdr miiveivel {ez utébbi mar valdszintien magyar
volt), a mar Szent Istvan kordban megkezdett Pannon-
halmi Evkoényvekkel. A kolostorokban keletkeznek elsé
konyvtiraink. A pannonhalmi kényvtirnak a Szent
Lisz16 alatti 6sszeirds szerint 8o konyve van, a bakony-
béli, nem egészen hiteles adatok 84 konyvrél beszélnek.
Tatér-torok ddlas, 11. Jdzsef rabldsa nagyrészt elpuszti-
totta a kolostorok munkidjanak eredményét, kiilfoldre

12*%
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hurcolta munkajuknak nem egy értékes emlékét, de még
mindig a benedeki munkanak és gondossagnak készonjiik
az Arpadok kordbdl fennmaradt oklevelek nagy részét.
Oros apat, aki Pannonhalmat 1242 telén a tatarok ellen
megvédelmezte, az § kordban szokatlan gondossaggal
masoltatta le rendje okleveleit a maig is Pannonhalman
6rzott Liber Ruber-be.

A szent szerzetesek egész sora munkalkodott, hogy a
magyarsagot a keresztény hitnek, a keresztény miivels-
désnek megnyerje. Tudasukkal, életszentségiikkel ott
alltak Szent Istvan mellett az allamszervezés nagy mun-
kdjaban, mint Nagy Kaéroly mellett Alkuin és tarsai.
Az 6 munkajuk eredményezte, hogy Magyarorsziag olyan
hamar tagja lett a nyugati keresztény kozosségnek, a
respublica christiana-nak.

Az els6 téritSknek, tandcsaddknak bizonyara résziik
van abban, hogy a magyarsdgnak mindjart a keresztény-
ségbe lépésekor oly nagy kirdlya volt, ki hadvezérnek,
toérvényhozonak, irénak egyarant kivalé volt, ki népének
évezredekre szolé alapot tudott vetni. Benedek-rendi
kiildte a koronat (II. Szilveszter). Szentek : Adalbert,
Anasztaz, Asztrik, Sebestyén, Mdr, Szent Geliért nevelték
a magyar egyhdz szidmdra a szenteket, koéztiikk Szent
Imrét, az els6 kirdly fiat. A Szent Istvantdl fidhoz irt,
szeretettdl atjart és életbilesességtél dthatott Intelmek-
ben ott van Szent Gellértnek, Szent Benedek fidnak
lelke is.

A magyar Benedek-rend ott volt dllamisagunk bol-
cs6jénél. S azdéta t6bb mint goo éves munkaval forrott
Ossze a magyarsaggal, melynek ma mar legrégibb csa-
ladja. goo év Sta végzi az opus divinum-ot és mutatja be
a szentmisét naprél-napra a szent alapitd szindéka sze-
rint pro integritate et incolumitate regni Hungariae.
Sorsa is olyan valtozd volt, mint a magyarsagé. A fény-
nek, nagysagnak és arnynak napjai parhuzamosak nem-



A BENEDEK-REND MAGYARORSZAGBAN 181

zetiink fényes és szomord napjaival. A nagy és szent
kirdlyok szeretetitk és becsiilésiik minden jelével elhal-
moztdk a rendet. Tébben vdlasztottak temetkez6helyiil
az altaluk alapitott apdtsagot. Igy nyugodott I. Endre
Tihanyban, Szent Laszlé kezdetben az 4ltala alapitott
somogyvari apatsdg templomaban, I. Béla a szekszdrdi
apadtsidgban (in monasterio suo) temetkezett. Orszég-
gytléseket tartanak Pannonhalman (1078). Kailmén
kiraly itt fogadja Bouillon Godfrédet, a kereszteshadak
vezérét,

Nagy, az egész rendet illetd iinnepségeken kirdlyok
jelennek meg Pannonhalman, mint II. Béla 1137-ben,
V. Istvan 1270-ben. A szekszardi apitsag szerzeteseire
biztak Vak Béldt, hogy megmentsék Kalman dihe elsl
Ott nevelték, mig II. Istvan 6rommel nem fogadta oro-
kosének. Az Arpidok koriban épiilt a tobbszér leégett
pannonhalmi templom, a Ilébényi, jaki, garamszent-
benedeki templom, melyek a magyar épitészetnek ma is
fenndllé remekei. A kirdlyok, az orszag bizalma hites
helyé tesz sok kolostort. A kirdlyoktdl és maganosoktdl
alapitott kolostorok szima 81-re emelkedik. A fenn-
maradt oklevelek hagvomanyozasai tanuskodnak a
szeretetrd], becsiilésrfl, mellyel a nemzet elékel6i visel-
tettek Szent Benedek rendje irant. A Pannonhalmi Szent
Benedek-rend Térténete cimi munka [. kotetének oklevél-
tarabol csak kettét emlitiink meg érdekességiik és miive-
16déstorténeti fontossiguk miatt.

Az egyikben 1153 koriill Adalbert nemes ur, ki II.
Géza megbizasibdl Rogerius sziciliai kiralyhoz ment
kévetségbe, elutazasa elott végrendeletet készitett, mely-
ben bdségesen megemlékezik Szent Marton apatsagardl,
azonkiviil kényveit is az apatsdgra hagyja. (Omnes libros,
quos proprios habeo, ecclesie beati Martini commendo.
Rt. I. k. 603.) Margit arné 1152-ben Szent MArton
kolostoranak féldeket, az istentisztelet végzéséhez szik-
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séges draga felszereléseket hagyomanyoz, hogy érte szent-
miséket szolgdljanak a kolostor egyhdzaban, hol temet-
kezni éhajt (u. o. 601.) A kolostor temploma és a templo-
mot kérilvevd folyosd temetje volt nemcsak a szerze-
teseknek, hanem jdmbor, el6keld viligiaknak is. Az idék
viszontagsidga, Pannonhalmdnak varrd valdé alakitdsa,
tobbszoros térsk dilds kovetkeztében ez a temet6 meg-
szint, de az épitkezések alkalmaval elSkeriilt csont-
maradvdnyokat a Boldogasszony-dombon 1év6 ossza-
riumban valldsos szertartdssal meghaté mddon djra
elhelyezték, mint tortént ez legutébb is 1917-ben, mikor
a kozépponti fiités bevezetésekor sok csont keriilt el§ és
azokat b. Ocsényi Anzelm vikdrius eltemette,

A legt6bb fennmaradt emlék a gazdasagra vonatkozd
oklevél. Erthetd is, hogy ebben a korban, mikor az eré-
szak uralkodott, a tulajdonjogot biztosité okleveleket
mentették elsdsorban, erre volt gondja még azoknak az
apatoknak is, kik nem voltak szerzetesek. De nem kell
azt gondolnunk, hogy a szellemi élet és a buzgdsdgban
a magyar szerzetesek elmaradtak volna a nyugati szer-
zetesektdl. A fennmaradt emlékek nagy része még késébbi
korokbdl is nagyrészt kiilf6ldi konyvtarakban talidlhaté
meg napjainkban, még inkdbb igy van ez a régebbi
korokra nézve. A biztosabb, meger&sitett helyen fekvd
apatsigok még csak meg tudtak &rizni valamit, de a t6bbi
tigyszdlvan mindent elvesztett. Es Oros apathoz hasonl$
gondos, messzeldté emberek mindig kisszdmmal voltak.

Az djabb kutatdsok azonban mdr nemcsak feltevé-
sekre épitenek, hanem taldltak adatokat is, melyek arrdl
tanuskodnak, hogy a szerzetesi élet virdgzott, a kényv
épp olyan becsiilésben részesiilt nalunk is, mint kiilicldén.
Fentebb emlitettiik, hogy Kéalman kiraly Pannonhalman
fogadta a kereszteseket. A kereszteshadjaratot latin
nyelven megénekld francia kélt§ elbeszéls kolteményébe
belekeriil Pannonhalma is. Ugyancsak megemlékezik
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Pannonhalmardl egy 1200 koril késziilt verses, fran-
cia nyelvii Szent Marton életrajz, mely elmondja,
hogy ott, hol Szent Marton sziiletett, ma is viragzd
kolostor van és sok szerzetes él szent életet.! Ebben a
korban a Nyugattal valé érintkezés, az eszmék Kkicseré-
lése nagyobb volt, mint azt ma el tudjuk képzelni az
akkori nehéz kozlekedési eszkozok miatt. Ugyancsak a
buzgé szerzetesi életrdl és a szellemi élet virdgzasardl
tanuskodik egy mdsik djabb felfedezés. Tobb osztrik
kolostorban Szent Damaszcén és Szent Maxim gordgiil
irt miveib6l talalhatdk latin forditisok, melyekrdl az
djabb kutatdsok? megallapitottak, hogy Pannonhalman
forditotta 6ket Cerbanus nevii szerzetes Déavid apit
kormanyzasa alatt (XII. szazad eleje). A kéziratok-
ban lev§ el8szé szép képet fest a Pannonhalmén folyd
kolostori életrdl, a kdnyvek szeretetérdl, a vendégfoga-
dasrdl. Ezt az el6sz6t Zalan Menyhért forditisiban tor-
téneti érdeke miatt itt adjuk:

«Cerbanus elszava Maximus filozdfus és szerzetes
szdzadaihoz.

Fétisztelendd David atyanak, a kivdlé apat drnak
Cerbanus szeretettel parosult készséges szolgalatat ajanlja.
Midén a minap szentséged engedélyével, mint elére mon-
dottam, a pdsztéi monostort meglatogattam, ott Szent
Maximus bélcseld és szerzetes néhany kényvét taldltam :
elhatdroztam, hogy ezekbdl Isten segitségével néhiny
fejezetet leforditok és a szent nydjnak, melyet legeltetsz,
atadom. Ha ez a szorgoskodas valaki elStt foloslegesnek
latszanék azért, mert Szent Martonnak azon konventje,
melynek élén allasz, az atydk életében, vendelkezéserben
és mindennemii szentivdsi konyvekben bévelkedik, bocsassa
meg, kérlek, a szeretet egyszertiségének, amely ha valaki-

' L. Kiraly Ilona: Szent Marton magyar kirily legenddja, 23—24.1.
% Zalin Menyhért: Arpadkori magyar vonatkozasi kéziratok az
osztrdk kolostorokban, Pannonhalmi Szemle, 1926. 1. sz.
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ben megvan, nem tétlen, amit a te és testvéreid Isten és
embertarsaitok irant vald szeretete nagyon sok példaval
bizonyit. Mert ki tudnd elmondani, valahanyszor hozza-
tok megyek, a ti fogadadstoknak, hogy a t6bbi mindeniin-
nen hozzdtok sereglékrél hallgassak, irdntam valé érzel-
meit. Valahanyszor téletek visszatérek, testileg és lelkileg
{feliidiilve érzem magamat. S6t egyaltaldban sem réviden,
sem hosszasan nem mondhatja el senki sem a szeretet
eréinek nagysagit, mert az nemcsak kimondhatatlan,
hanem kigondolhatatlan, mert hiszen a szeretet maga az
Isten. Azért, mint ama két, Isten el6tt sok talentumnil
értékesebb garas, legyenek ezek szentséged elStt kedve-
sek, melyeket az én konyorgé aldzatossigom tisztelete
felajanl, amik neked, aki mar a filiszteust legy&zte és
ellenségeit leteritette, annyira nem sziikségesek, mint
amennyire némely kezd6knek, hogy ne mondjam kiiz-
kéd6knek, nem haszontalanok. Mert nem gyaldzza meg
a forditdnak és ataddnak szennyes keze és lelkiismerete
azokat az Istent8l szdrmazd inspiracidkat és a Szent-
lélek 4ltal, tudniillik a legszentebb és legbélcsebb férfid
altal vildgosan el6adott dolgokat, akinek bélcseségétdl,
iréi készségét6l és magasabb stilusatdl oly messze allok,
mint életének érdemeitdl. Engedje az Isten, hogy ezek
egy része a tanuldknak segitségiikre legyenek erényeik
gyarapitdsara, nekem pedig, szegény biindsnek és lanyha-
nak a ti imddsagtok segitsége 4ital biineim terheinek
konnyitésére.»

E néhdny sor nem akarja nyujtani a Szent Benedek-
rend magyar aganak torténetét, csak halvdny ideit adni
arrél, hogy nalunk ugyanazon szellem honolt, mint a
nyugati testvér-rendeknél, ugyanazon szolgdlatokat adtdk
a bencések az Egyhaznak, a hazdnak, mint a nyugati
orszagokban.?

1 A kérdés irodalmit 1,: A pannonhalmi Szent Benedek-rend tor.
téncte, 1. k., Hoéman-Szekfii, Magyar torténet, 1. k.



A Benedek-rend hanyatldsa.
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Iy \2R| xi1. szizabpan a Benedek-rend térténetének még
GAAD! fényes napjai vannak. De a XII. szdzad elsd
(PR felében Cluny a Benedek-rend egyik legdics6bb
korszakédnak mdr a végéhez kozeledett. Uj rendek 4lltak
munkdba, akik 4j sziikségleteknek feleltek meg. Ha az
okokat keressiik, tébbet taldlunk, melyek magyardzzak,
miért veszitett Szent Benedek rendje a XII. szizadban
lendiiletébdl, kifelé valsé hatasabél.

A szerzetesség, melynek célja tagjainak megszentels-
dése az imadsig, munka és visszavonultsag altal, a XI.
szazadban akarva, nem akarva a korilmények és a tar-
sadalmi viszonyok kényszere alatt koruk nagy valldsi
és tarsadalmi mozgalmaiba vegyiilt. A pdpasag, a feje-
delmek mind erejiikén feliil szamitottak rajuk. Minden
életerének kifelé vald cselekvésben, aktivitdsban kellett
felérlédnie. Itt volt a nagy veszedelem. Clunynek megvolt
az a szerencséje, hogy majd két szdzadon at nagy, szent
apatjai voltak (Odo. Aymard, Majolus, Odilo, Hugd).
Hatasuk dridsi volt a tarsadalomra, tekintélyik vilagi
viszonylatban is nagyon megnévekedett. Szervezetiik
tulsdgosan kiterjedt (Angol-, Francia-, Németorszdg
kolostorainak szdzai tartoztak Cluny ald). Hatdsuk,
munkassaguk folytidn j6tt az anyagi j6lét, a kiilsé fény,
a feodalis nagysig, mi a XII. szdzadban mir még a nagy
apatok vezetése mellett is mély hanyatlast takart. Még
inkdbb érezhet8k voltak a bajok a gydnge utddok alatt,
kik mar semmiképpen se birtdk el azt a nagysagot, mit
orokoltek nagy elédeikt6l. Naluk mar csak a prelatusi és
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hiibéres kiilsGségek maradtak meg. A nagy apatok utdn
kisebb egyéniségek csak dgy tudtik volna Szent Benedek
rendjét atvezetni a vélsdgon, ha viligosan megfogalma-
zott célkitiizés 4ll rendelkezésiikre. Ennek a hidnya
ugyanis mindig eldidézi az eszmény cs6kkenését, hanyat-
1asat, majd fokozatos megbénulasat a tétlenségre itélt
erbknek. Az angol és német Benedek-rendi misszionariu-
sok nagy civilizdtorok voltak, azonban attdl kezdve,
mikor a terjeszkedés elérte végsd hatarat, Anglia, Német-
orszdg kereszténnyé lett és a hittérit6i tevékenységet
nem helyettesitette utédaiknal méas tevékenység, mint
példaul a belsé életnek, a tudomdnyoknak és miivésze-
teknek fokozottabb felkaroldsa, kolostoraik mir nem
voltak vilagitéfaklydk. Pedig a kor, de még jéval elsbb
Nagy Karoly felfogdsa is a kolostortdl tébbet vart, mint
hogy csak az egyéni életszentség iskolaja legyen. Elérendd
nagy, nemes célok felfokozzak az eréket. Amig Cluny és
az altala irdnyitott kolostorok hivek maradtak programm-
jukhoz, amig tevékeny részt vettek az Egyhaz nagy kiiz-
delmeiben, kifelé valé hatasuk nagy és jétékony volt.
Attdl kezdve, hogy programmjuk megvaldsult vagy el-
hagytdk azt a tarsadalomban végbement véaltozasok
miatt, az eszmény elhalvanyodott, az élet, 2 mozgal-
massig meglassidott és a rendnek nem volt t6bbé ereje,
hogy a tdrsadalomban elfoglalt poziciéjat megtartsa és
4j hdditasokra induljon. Miutdn nagy szerepét, refor-
malé munkajit a rendben és az Egyhazban elvégezte,
nem taldlt mds hivatdst, mint a liturgia dpolasit. Ezzel
folytatta Aniani Szent Benedek munkajat, mely minden
kivaldésaga ellenére is megbontdsa volt annak az egyen-
stlynak, melyet Szent Benedek az imddsag és a munka
kozott megallapitott. (Ez a felfogasa Butlernek, id. mi,
338 1., ez Ursmére Berliére-nek L’Ordre monastique,
196. 1. Ugyanez a felfogas talalhaté meg Chaumont :
Histoire de Cluny depuis les origines jusqu’a la ruine de
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I’abbaye c. miivében.) Elérte 6t is a faradtsag, mely sujt
minden emberi intézményt, amint az megelégszik az erd-
feszitésnélkiili szintelen élettel, nem tiiz ki maga elé
elérend6 nagy célokat és érzéketlenné lesznek nemes
eszmék, magas célok felkaroldsdra, ami létalapjuk és
erésségilk volt a multban. Igy toértént Clunyvel is. Két-
felél is jelentkeztek a Cluny pozicidjat fenyegets okok.
Egy j szellemi aramlat és egy reform-mozgalom szori-
totta vissza Clunynek két szdzadon nem is vitathatd
tekintélyét.

Clunyben még Szent Hugé az apat, Canterburyben
Szent Anzelm az érsek, Szent Péter székén Benedek-
rendi papa iil, plispokok szdmosan keriilnek ki a Benedek-
rendi kolostorokbdl, szamos apatsig kivalik még a fegye-
lem szigorisagival, a tudomanyok és miivészetek dpola-
sdval, de mdr felhangzik a reform utdn vald vigy szava,
visszatérni a benedeki regula bet{ijéhez, ami tdvol a
vildgtdl a teljes visszavonultsag életét jelenti a vilagra
valé minden kozvetlen hatds nélkiil, visszautasitdsat
minden kifelé valé tevékenységnek a kolostor falan kiviil,
legyen az tanitds vagy lelkipdsztorkodds. Ennek a moz-
galomnak Szent Bernit a lelke. O ad életet, lendiiletet
a kezdetben bizonytalan jovéji mozgalomnak. Elet-
szentségének, langszellemének csoddlata mindenkit le-
nyligozétt, magaval ragadott. A teljes kolostori vissza-
vonultsignak, a kézimunkdnak, mit Cluny elhagyott,
Szent Berndt hajthatatlan apostola lesz. Visszautasit
minden fényt az istentiszteletben, 6, az egyhazdoktor,
csak kis korre szoritja a szellemi munkdt. A Benedek-
rendiek, Petrus Venerabilis, Suger, Saint-Denis apitja
hathatdsan védekeztek, bizonyitva, hogy az istentisztelet
céljaira semmi sem lehet tdlsdgos fénylizés és hogy a
szerzetesi élet szigorisiga osszeegyeztethetd a tudoma-
nyok és muivészetek szeretetével.

Citeaux elsé alapitdi, maga Szent Bernit sem gon-



188 A BENEDEK-REND HANYATLASA

doltak kezdetben \j szerzetesrend alapitdsdra, de a vitdk
kovetkezménye mégis az lett, hogy Citeaux vezetésével
4j rend alakult, ahelyett, hogy a Benedek-rend kebelé-
ben vilt volna hatder6vé annyi szent energia. A Szent
Bernatnak mar alig haldla utdn mddositott és vitatott
alapelvei alapjdn megszervezett rend nagy erSveszteség
volt Szent Benedek rendjére és az 4j rendnek 200 éves
virdgzasa hattérbe szoritotta a régit. (Ursmer Berliére :
L’Ordre monastique : L’ordre de Citeaux.)

A hanyatlds masik oka egy 1j irdny az iskoldzds terén.
Az iskoldk mindig féltett kincsei voltak a kolostoroknak.
Altalanosan elfogadott volt a kévetkezd megallapitas :
Iskoldinkbdl szdrmazik minden dics6ségiink, tekinté-
lyiink, iskoldink a mi vagyonunk.? Az iskolazasnak a
médja azonban a XII. szdzadban iranyt véltoztatott.
A véarosokban alakulnak 4j iskoldk. Szent Viktor, Szent
Genovéva iskolai Périzsban, Reichersperg Németorszag-
ban jobban vonzzak az ifjusdgot, mint a maganos
helyeken fekv8 kolostori iskoldk. Parizs lesz a szellemi
élet kozéppontja és mindent magdhoz vonz. A kolostori
iskoldk nagy latogatottsdga megsziinik, a skolasztikus
tudomdny az egyetemekre gyiijti a tanulnivigydk ezreit.
Az ebben a korban keletkezé koldulérendek megeértik
azonnal az id6k valtozdsat, élére dllanak a mozgalom-
nak, az egyetemek mellé allitjak fel kollégiumaikat,
tanszékeket foglalnak el az egyetemeken és vonzzik
magukhoz az ifjisig szinét-javat.

A két emlitett ok mellett, melynek kovetkezménye
volt, hogy Szent Benedek rendje a Cluny dics6séges mult-
javal megszerzett poziciéjat meg nem tarthatta, mdsok-
kal kellett osztozkodnia és azok moégé keriilt, volt egy
harmadik ok is: az egység, a kozéppont hidnya. Nagy

1 Veterum coenobitarum frequens erat illud aphorisma : Ex scholis
omnis nostra salus, omnis felicitas, divitiae omnes ac Ordinis splendor
constansque felicitas. Ziegelbauer. Hist. O. S. B. v. L. 652.
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testilletnek a vezetésében az egységes irinyitds és az
iranyitdsban az er8 hidnya mindig nagy veszedelem.
A vezet8k nem voltak elég éberek, hogy megérezzék az
id6k valtozdsat és meglassdk az Gj sziikségleteket.

Ime, az okok koziil néhany, melyek megmagyarazni
igyekeznek, hogy Szent Benedek rendje, mely hét szdza-
don keresztiil a kereszténységnek és az emberi miivels-
désnek élén haladt, irdnyitéja volt, vilsigos pillanatok-
ban az Egyhdz megment6je, miért vonult vissza az élrél.
Az okok koéziil taldn a legfontosabb elkeriilik a legéle-
sebb szemii kutatck figyelmét is.

A Benedek-rend szazadok folyaman — nem kétel-
kedhetiink réla — a Gondviselés eszkéze volt, hogy meg-
valdsitsa kebelében. a keresztény tarsadalom minta-
képét, hogy megteremtse a keresztény tarsadalomban
az igazi civilizdciét. A szentség dicsfénye ragyogott
tagjai koriil, a miivészetek és tudomany az 6 kolos-
toraikban keresett menedéket, szentélyeik arnyékaban
talaltak meg a népek a békét és az anyagi virdgzast fel-
tételez8 torvényhozast : egyszdval a keresztény Eurdpit
a Szent Benedek szerzeteseitél segitett Egyhdz alapitotta
meg. Azonban vj id8k jottek, ) sziikségletek allottak
eld. Ezek kielégitésére 1j életforma, valtozatosabb esz-
kozok voltak sziikségesek. Az 1j sziikségletek kielégi-
tésére 4j rendek keletkeztek. A régiis folytatta hivatdsat,
lett tovabbra is az életszentség iskolaja, tett tovabbra is
nagy szolgdlatokat az Egyhaznak, a miivel6désnek, de
mér a korok véltozdsinak megfeleléen nem az egyediili
forma volt, mellette masok is dolgoztak, s6t egy ideig
mintegy hattérbe szoritottak. Igy lesz ez majd a tobbi
renddel is, mikor a XVI. szdzadban a Gondviselés az 1j
szitkségletekre a Jézus-tarsasagot szdlitja eld.

Ez természetes is. Egy életforma kizardlagosan és
6rokké nem iranyithat. Fejlettebb, haladé vilig tobb,
valtozatos formdkat kivan, melyek alkalmazkodnak
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korukhoz, A Szent Benedek-rend, vigy amint megalapi-
tottak, azzal, hogy dnmagdnak elégséges intézmény volt
anyagi viszonylatban is, a legalkalmasabb civilizald esz-
koz volt. A félig vagy egészen nomdd népeknek példit
tudott adni a munka minden fajira. A {61d megszerette-
tésére, a roghdz kotésre alkalmasabb intézményt nem is
lehetett volna feltalalni. Azonban a szizadok folyamén
a stlypont a varosokra tolddott el, a Benedek-rend nagy
misszidjat mar elvégezte. Ezen a téren mar nem volt rd
olyan nagy sziikség, mint szazadokkal el6bb. De éppen
itt kellett volna megérteni az id6k szavit, keresni azt
a munkakért, mely a Reguldban megdllapitott egyen-
silyt biztositotta volna az egész rendre nézve. Ennek
hidnya miatt ingadozds, hatirozatlansig uralkodott.
Voltak a kézimunkanak szdszoldi, a tanulminyoknak,
iskoldknak, de az egész rendet atjaré kozfelfogds nem
alakult ki. Ilyen nem egységes felfogas azutin kevéssé
tudott ellendllani annak a kiviilrl j6v6 erdszaknak, ami
a feudalis rendszer részérél fenyegette a Benedek-rendet,
t. i. a kommendator-rendszernek. Az ez ellen vald kiiz-
delem a Benedek-rend egyik legnagyobb dicsésége és
mégis a XIII. szizadtdl kezdve maga is ennek zsdkmanya
lesz. Idegenek, a legtobbszér nem is egyhdziak jutnak
a kolostorok élére, akiknek a toérekvése, hogy mentél
tobbet kisajtoljanak maguk szdmadra a kolostor vagyona-
bdl még a szerzetesck anyagi és erkdlesi kdrdval is. Igy
azutdn nemcsak a rend egészének nincsen hatarozott
egységes munkakore, de a legtdbbszér még az egyes
kolostorok élete is meg van bénitva.

A Benedek-rend az 6 tarsadalmi pozicidja, iskolai dltal
a XII. szdazad tdrsadalmira nagy hatist gyakorolt :
templomai bazilikak voltak, hol a miivészet remekei vol-
tak szemlélhet8k, kolostoraik gyakran egész varosokhoz
hasonlitottak. Citeaux szemrehdnydsaibdl azt lehetne
kévetkeztetni, hogy ez bilin volt. Taldn meghékkenve,
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habozva meg kellett volna allani és ezutan hirtelen el-
hagyni a kolostoraikat és visszatérni a pusztasdgba, el
kellett volna hagyni iskolaikat? Szdzadok tapasztaldsa
utan, az Egyhaz gyakorlatat tekintve, azt mondjuk, hogy
nem, és ugy latjuk, hogy egy szerzetesrend, ha folytatni
akarja tevékenységét a tarsadalomban, jobban, mint
valaha rendelkezésére kell dllania a tarsadalom sziikség-
leteinek. Ezt értették meg csodilatosan a koldulérendek
késébb. De ezzel a monasztikus rend nem vetett eléggé
szamot. Citeaux reformjaivil visszadllitotta a kézimunka
tiszteletét, de vonakodott iskolat nyitni. Ez a tartdzkodas,
parosulva a fentemlitett okokkal idézte el§ a régi, jonevit
kolostori iskoldk hanyatlasit. Ett6l kezdve megy at a
tanitds a kdptalanok, majd az egyetemek kezébe, melyek
mellett a koldulérendek hamar uralkodé poziciét foglal-
nak el. Pedig Clunynek, ha a kézimunkat elhagyta, hogy
az imadsig és a munka koz6tt a mar Aniani Szent Bene-
dek Sta megzavart egyensulyt helyreallitsa, «a szellemi
munkit kellett volna megszerveznie. A laikusok szdmara
valé iskola, amint azt mds nagy apatsigok elfogadtdk
és a tudomanyos munkdssag, helyettesithették elénydsen
a kézimunkat, de Clunyben az iskola, barmily gonddal
végezték is az oktatdst, mindig csak kisszami névendék
oktatdsdra szoritkozott, a tudominyos munkdssig terén
se alkotott nagyot Petrus Venerabilis el6tt . . . Clunynek
létalapja, 16 vagy inkabb egyetlen foglalkozasa a kdrusi
imadsag volt. S igy Cluny, bir kezdetben, mikor szdzada
visszaélésel ellen felkelt, nagy vallasi és tdrsadalmi fel-
adatot oldott meg, amilyen évezreden it is ritkdn kinal-
kozik, fénykordnak végén nagyon is tévol dllott Anglia
megtéritéitsl, Germania misszionariusaitol, tavol Fulda-
tél, Sanct-Gallentdl, Reichenautdl, Tegernseet8l.?

! Ursmer Berliére: L’ordre monastique, Cluny et la réforme mo-
nastique, 196,
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Azonban annak ellenére is, hogy most mir 4j rendek
lépnek fel az Egyhdzban, kik ifjusdguk lendiiletével nem
egy tekintetben elhomadlyositjdk a hétszazéves rendet,
a XII. szdzad nagyon szép volt Szent Benedek rendjére.
I1. Paszkal, II. Geldz, VII. Gergely a bencés rendbél
1ép Szent Péter székére. Petrus Venerabilis tudomanyéval,
életszentségével a rendnek nagy tekintélyt szerzett. Szent
Norbert, miel6tt rendjét megalapitotta volna, Siegburg
jambor szerzeteseinek irdnyitisa mellett késziilt a szer-
zetesi életre. Fejedelmek 1épnek kolostoraikba, piisptkok,
biborosok keriilnek ki belSlik. Ez Szent Hildegard,
schonaui Szent Erzsébet kora. A rendbdl kikeriilt bibo-
rosok a legfontosabb kovetségek élén allanak, Suger, St.
Denis apitja kormanyozza Franciaorszagot, a belgiumi
Stavelot apéitja, Wibald a rémai szent birodalom kancel-
lirja. A tudomdnyokat 4poljak eredménnyel a kolos-
tori iskoldkban, de most mar csak f6kép a szerzetesi
ifjisdg szdmdra. A szerzetesek irjak szazaduk értékes
krénikait (St. Denis), masoljak a rémai és gorog irdkat.
Benedek-rendi szerzetesek alapitjdk meg a cambridge-i
egyetemet, mint az el6z6 szdzadban 8k alapitottdk meg
a salerndit.

A XIII. szazadban, mikor az Egyhiz hatalméanak és
kifelé val6 hatdsidnak tetSpontjin allott, a benedeki élet
kisebb kérben ugyan, mint mikor egyediill képviselte a
szerzetesi életet, folytatta szenteket nevel6 munkajat és
hozta az eurépai miivel6désnek addjat, ha nem is olyan
mértékben, mint a multban. Hefta adja ennek a szazad-
nak Szent Gertrudot, Szent Michtildist, a Jézus-szive
tiszteletnek apostolait.! A tanulmanyokat is tovabb mi-

1 Szent Gertrudot és Mechteldist a cisztercitarend is magdaénak sza-
mitja, mert Heftdban a cisztercita szokasok is gyakorlatban voltak.
Hefta sohasem volt bekebelezve a cisztercitarendbe, a XV. sz, kézepén
pedig mar kétségteleniil kimutathaté bencés jellege. A martyrologium
Romanum is Benedek-rendieknek veszi &ket. Az biztos, hogy Szent
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velik a kolostorokban. A benedeki kényvtarak dllandéan
gyarapodnak torténelmi, liturgiai munkdkkal és az
egyhdzatydk miveivel. Az elmult korok levéltarai lettek,
ahol letétbe helyezték a letlint szdzadok emlékeit, szel-
lemi termékeit. Ebben a tekintetben soha felill nem mul-
tak, soha el nem érték a Benedek-rendi kolostorokat.
Hogy err6l meggy6z6dhessink, elég egy pillantdst vet-
nink a kilfoldi vagy hazai forrasgyijteményekbe.
A kolostori iskoldk azonban lassanként elvesztik jonevii-
ket a mér emlitett okok miatt ésazért, mert papai kivan-
sagra a szerzefesi fiatalsig az egyetemeket latogatja. Az
egyetemek mellé épiilnek a kollégiumok a szerzetesi
tanuldifjusdg befogadisara. De azért még a szerzetesi
iskola vetette meg az alapokat a szdzad legnagyobb szel-
leménél, Aquinéi Szent Tamdasnal (Monte Cassino).

A XIV. szdzadban torténnek eredményesebb lépések
abban az irdnyban, hogy egymastdl fiiggetlen Benedek-
rendi kolostorokat egymadssal &sszekdttetésbe hozzdk,
orszagonként kongregdciékba tomdritsék. 1336-ban jelent
meg a Benedictina bulla, mely elrendelte, hogy a bulla
altal 36 tartomanyra osztott Benedek-rend minden
egyes tartomanya osszegylljon minden mdsodik évben
koz0s kdptalangyilésre, mely gondoskodjék arrdl is, hogy
hatarozatainak érvényt szerezzen. A papai bulldnak meg-
volt az eredménye ott, ahol a kommendator-rendszer meg
nem akadalyozott minden lendiiletet. Ennek a rendelet-
nek az eredmeénye volt az olasz kolostorok felviragzésa.
Egész Eurdpaban nagy lendiilet indul meg. Németorszag-
ban Bursfeld, Spanyolorszagban Valladolid, Olaszorszdg-
ban Pddua lesznek a kozéppontok, az irdnyiték. Belgium,
Portugalia hasonlékép 1j lendiiletet vesznek. Eletszent-

Benedek és Szent Bernat szelleme egyvarant éltette 6ket. L. a Lkérdést
Bulletin d’histoire bénédictine, 1913—1923. 159. I. 1080. §. Dombi Mark
Waren die hl. Gertrud und Mechtild Benedikterinnen oder Cistercien-
serinnen?

Szalay Jeromos: Szent Benedek élete és miive. I3
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ség, tudomdny virdgzik a kolostorok falai kozétt. Nem
tudndk jobban jellemezni ezt a lendiiletet, mint a kortars
szavaival ; «A Benedek-rend szent alapitdja, Szent Bene-
dek 4ltal minden szerzetesrend atyja, napjainkban pedig
minden reformalt szerzetesrend atyja, mert az § tagjainak
példijara kezdtek valamennyien visszatérni a Regula
szigori gyakorldsira. Nem sziikséges elmondani részle-
tesen, micsoda fénnyel ragyog ez a rend, mennyi jambor,
a tudomdnyban, életbolcseségben, szigorisigban kivald
embere van. Hogy kevés doktora, egyetemi diplomdval
rendelkez$ embere van, keveset szamit : tudjuk, hogy azt
azt id6t, amirdl rendelkeznek, az istenszolgalaton kiviil,
a tanulmdnyokra forditjdk. Nem engedik meg, hogy a
tanulmdnyok héttérbe szoritsik az istenszolgalatot, de
azt se akarjak, hogy az officium divinum kisebbitse a
tanulmdnyokra szentelt id6t. Ezért taldlhaté ndluk annyi
tudds : vildgi, egyhazi jog mivelSi, bolcseldk, szénokok,
torténetirck, f6kép pedig teolégusok. A reform vezetdi a
tevékenység, az aktivitas és az erények példaképei. Melyik
rend oly békezii az alamizsnalkoddsban, oly nagylelkit a
vendégfogadasban ? Ki milja fel 6ket ebben a pontban ?
A szegények serege tédul kolostoraikba, hogy ott jotéte~
ményiik mézét élvezze, kolostoraik kevésbbé a szerzetesek
lakdhelye, mint a szegények menedéke. Az idegen szer-
zeteseket meglepd szivességgel és szeretettel fogadjdk,
16kép ha ezek tudds emberek. Ritka eset azért, hogy
mas rendekbd] valé vendégek nélkiil vannak.!

Kozel szomszédsagunkban a melki kolostor vett erds
lendiiletet, ami reank nézve azért is fontos, mert Panncn-
halma vele a XV. szazadban élénk Osszekottetésben
allott. A nyugati egyhdzszakadds, a kommendator rend-
szer ellenére is a tudomdny és életszentség foglalta el a

! Felix Faber : Fratris Felicis Fabri Evagatorium in Terrae Sanctae,
Arabiae et Egypti peregrinationem. ed. Hassler.
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kolostorokat. Boldogok serege fénylik a rend annalesei-
ben. Csak a kivalébbakat emlitjik. Rémai Szent Fran-
ciska, Ludovicus Blosius, Trithemius, Nicolaus Ellen-
bogen a rendi irodalmi reneszansz elémozditéi. Angol-
orszag, mely egész miivel6dését a szerzeteseknek koszén-
hette, megtagadta multjt, elizte a szerzeteseket. Szent
Benedek fiai hivek maradtak fogadalmukhoz. Az a f61d,
melyet a Benedek-rendiek faradsiga és vére szerzett meg
a hitnek, utédaik vérét is bdven itta.»

*

A magyar Benedek-rend szintén megérezte az alta-
lanos hanyatldst a XIV. szazad méasodik felében. De ez a
visszaesés nemcsak az altaldnos rendi hanyatlisnak volt
a kovetkezménye, hanem a magyar koézallapotoknak is.
Mikor az orszdgban partviszaly diithongott, hatalmasko-
dés uralkodott vagy gyonge kirdlyok intézték az orszag
sorsat, Pannonhalma is megérezte az id6k jéardsat.
Vagyonelfoglalasok, kolostorhdboritdsok egymasutin
érik a rendet a X1II. szdzad masodik felében. EHoglaljak
a csehpartiak, kiraboljdk (1301). Vilagi hatalom bele-
avatkozasgval vilgi ember nyeri el az apatsigot, ki nem
is lesz szerzetes. A kolostort kirabolva megszokik.
A korilbelill 40 tagi pannonhalmi kolostor j6 szellemét
mutatja, hogy mindig szerencsésen keriilt ki az ilyen
viszontagsagokbél, s ha kozben-kozben egy-egy rderd-
szakolt kommendator 4rtott is a kolostornak, volt ereje
mindig, hogy minden kirdlyi beavatkozds ellenére is
a rderfszakolt javadalomélvezd utin a legméltobbat
valasztotta.

A XIV. szdzadban, mikor Magyarorszagon a kozalla-
potok megszilardultak, abban az idében, mikor a Benedic-
tina bulla az egész rendet térekedett megreformahi, a
Szent Benedek-rendre Magyarorszdgon a masodik virag-
zas kovetkezett el. A bulla megkovetelte, hogy a kolos-

13*



106 A BENEDEK-REND HANYATLASA

torok minden 20 rendtag utdn egyet egyetemre kiildjenek.
Ezt a rendelkezést is végrehajtottak Pannonhalman.
1413-tdl 1523-ig ismerjiik a nevét 18,a bécsi egyetemre
és két, a krakkdi egyetemre jiré magyar bencésnek.
A XIV. szdzadnak majdnem egész folyaman nagy apitjai
voltak, kik valdsiggal mdsodik virdgkort teremtettek
meg Pannonhalmédn. A legnagyobb volt koztiik Szigfrid
apdt (1354—65), akinek miikédése mind befelé, mind
kifelé jotékony hatdst volt. Fontos megbizatdsokat kap
a kiraly részérdl. Kovetségbe jar Angolorszigba, az avig-
noni pdpai udvarba. Egy ilyen itja alkalmdval tértént
vele meg a kovetkezd eset, mi a pannonhalmi kolostor
szellemére jellemz8 és kultirtdrténeti szempontbdl js
nagyon fontos adat. Miaz Acta Sanctorum nyoman adjuk
az eddig még nem ismert eset lefrasit. Az Acta Sanctorum
VI. kétetében, Szent Berthold apét életrajzanak végén, a
492. lapon olvassuk : «Az Ur 1345. évében Szigfrid Bene-
dek-rendi apdt Magyarorszdgnak esztergomi egyhaz-
megyéjében (Szigfrid ekkor még Garamszentbenedek
apatja volt), az avignoni udvartdl j5ttében a faradtsig
miatt két napig megallapodott Gerstenben. Itt litva és
olvasva Szent Berthold apat életét, a legnagyobb ali-
zatossdggal kérte, hogy a testvérek irjak le neki a fent-
emlitett életrajzot : mivel Mihdly apét kiilsé okok miatt
nem volt otthon. Amint Szigfrid esztergomi egyhdz-
megyei apatir Gerstenbél eltdvozott, azonnal megérke-
zett Mihdly apatir gersteni monostoréba. Meghallvan,
hogy a tiszteletreméltd atva, Szigfrid apatir kérte Szent
Berthold legenddjdt, hogy leirhassa, tiistént gyors futar-
ral az életrajzot utdna kiildotte annak, ki a kolostortd]
még nem messze volt. Ezt a tisztelends atva, Szigfrid
apatir a legnagyobb tisztelettel fogadta és azt mondta,
hogy elviszi kolostordba, ott megérzik mint arany-
ndl, eziistnél becsesebb kincset és dllanddan olvastatni
fogjan.
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A XIV. szazadi viradgzas utan megint hanyatlas kovet-
kezett. A rezervicié- és kommenda-rendszer jra dithén-
gott. Mig egyhdazias érziiletdi kirdlyaink vagy tiszteletben
tartottdk a kolostorok apatvalasztasi jogat, vagy érde-
meseknek adtdk azzal a kotelezettséggel, hogy tartoznak
belépni a rendbe, a partviszalyok alatt Wjra sokszor vilagi
parthivek jutalmazasdra szolgdltak az apatsagijavadal-
mak. A kommenddtor-rendszer vildgi papokat vagy nem
is egyhdazi személyeket liltetett a kolostori jovedelmekbe,
a rezervacié pedig idegeneket. Igy szdmithatja Pannon-
halma apatjai koézott Ulaszld lengyel trénkovetelSt
(1376—81), Estei Hippolytot, javadalomélvezd volt
Matyas kirdly, II. Uldszl6 is. Az ilyen kormdnyzcdk ter-
mészetesen csak arra torekszenek, hogy ment6l kevesebb
legyen a szerzetesek szama, mentél t6bb az 6 jovedelmiik,
Az ilyen rendszer megakadilyozott minden nemes
torekvést,

Végre mégis elérkezett az id6, mikor ugy latszott,
hogy a magyar Benedek-rend 1j virdgzas el6tt all. Tolnai
Maété pannonhalmi f6apat egyesiti az orszig még meg-
1évé valamennyi apatsdgit. A sok nehézség ellenére is
szép élet indult meg Pannonhalmén, annyira, hogy a
bécsi skét bencések 1521-ben innen valasztottak apatot
Laebai Mihdly személyvében.

Mindennek véget vetett a torék elényomuldsa és a
partoskodas. Az apatsagokat nagyurak raboltdk ki, akik
a tordk helyett a védtelen apéatsagok ellen koszoriilték
kardjukat. Igy pusztult el Kacs és Tapolca (1530),
Hahét (1540), Koppanymonostor (1550) stb, A térok
folytatta, mit a magyar urak elkezdtek. Szent Gergely
(1520), Telek1 (1541), Béla (1537), Magocs (1545), Tata
(1543), Somogyvar (1553) stb. Természetes, hogy a térok
nem tiirte meg a katonat allité apatsagokat, mik gvakran
erbsségiil is szolgaltak. A hadsereg ellitdsdra vagy erfs-
ségnek foglaltak le tobbet a kolostorok koziil, mint
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Koppénymonostort, Babocsat, Tihanyt, Zalavart, Pan-
nonhalméat., Tébb apitsig volt, melynek kihaldsit a
kommenddtor rendszer okozta. Hogy csak egy-kettdt
emlitsiink : Zobor (1468), Lekér (1474), Szent Jobb
(1498), Garamszentbenedek (1550). 1586-ban a fapatsig
javait élvez6 TFejérkovi Istvdan sziikkebliisége folytan
kénytelen tdvozni Pannonhalmirél a néhdny szerzetes
és idegen kolostorban hiizza meg magat, a kommendator
széthurcolja a kolostornak évszazadon gyijtott és még
megmaradt értékeit, konyveit. Csak nagy nehézséggel
lehetett a restauracié utin ezeknek egy kis részét vissza-
szerezni. ElkSvetkezett a teljes széthuzdsnak és egyenet-
lenségnek az ideje, melytSl Nagyszombati Marton pannon-
halmi szerzetes, késébb kolozsmonostori apat dvta nem-
zetét 1523-ban megjelent Oratio ad regni Hungariae
proceres c. miivében. A szentély puszta lett, az offi-
cium divinum hangjai nem szalltak az ég felé 54 éven
keresztiil.



Restauriciéo a XVII. szdzadban.

j REFORMACIC') nagy csapast mért Szent Benedek
@ ‘E‘]‘ rendjére, de beteljesedett Monte Cassino jel-
PRI szava: Succisa virescit (Letarolva is tjra kihajt).
Szent Benedek faja is tjra kihajtott. A portugal spanyol
kolostorok elmennek Dél-Amerikaba, viragzé kolostorokat
alapitanak, folytatjak a benedeki 6s6k hittérit6 munk4ssa-
gat, skolostoraik napjainkban annyi ild6zés, annyi forra-
dalom utan erésebbek mint valaha. Az angol 4g csoddlato-
san megdrizte folytonossagat, Franciaorszigban megtele-
pedett kolostoraiban, miutan VIII. Henrik iildozése alatt
annyi vértanut adott az Egyhdznak. A trienti szent zsinat
reformintézkedései hatraszoritottdk a kommendétor-
rendszer intézkedéseit, biztositottdk a szerzetesi élet
zavartalan menetét sokszor még ott is, hol ezutdn is
a rendt8l idegenek élvezték a kolostorok jovedelmét.
A XVII. szazadban virdgzott fel az a két kongrega-
cio, mely a Benedek-rend nevét oly mélyen beirta az
djkori erudici¢ torténetébe: a Salzburg vezetése alatt
all6 német kongregacié és a francia bencések Szent
Mdr kongregacidja vagy amint ismeretesebbek, a ma-
urinusok.

A Benedek-rend hatdsa a tirsadalomra nem volt
ebben a korszakban annyira kézvetlen és nyilvanvald,
mint a XI. szdzadban, de egészében nagy hatdsa volt
a valldsos életre, a tudomdny és miivészetek fejlédésére.
Ez az a korszak, melyben Németorszag-an a tudds és
jambor apitok kezdeményezésére a német Benedek-
rendiek szamos virdgzé iskolat alapitottak, melyek koziil
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az Egyhdznak és a tudomanynak a legnagyobb szolgala-
tot Salzburg egyeteme tette. A francia Benedek-rendiek
pedig oly tudomédnyos munkdkat kozéltek, melyek még
ma is megérdemlik a tudds vilag elismerését és bamulatat.
A XVII. szdzad mésodik felében és a XVIII. szdzad na-
gyobbik részében a Benedek-rendiek a katolikus tudo-
manyos mozgalmak élén allottak. Az Oskereszténységnek
és a szentatydknak kritikai tanulmdnya, mit a protestdn-
sok tdmaddésai tettek szilkségessé, tartozott f6kép tanul-
manyaik korébe. A Benedek-rendiek a katolikus tudo-
manynak ezen korban egészen 4j iranyat képviselték és
soraikban a legkivalébb tuddsokkal talilkozunk. A kon-
gregacié teljesitményei egyediilalidk az erudicié torténe-
tében. A francia nyelvben koézmondasos lett a bencés
munka elnevezés az alapos és sok munkat kiviné munka
jelolésére. (Un travail de bénédictin qui a demandé de
longues et patientes recherches. Hatzfeld-Darmestetr :
“Dictionnaire de la langue francaise.) Az eldljarck sok
szeretd gondja, eléreldtisa, odaadasa teremtette meg a
nagyszabisi munkak sordt, melyek 4j utat jelentenek
a torténet- és szovegkritika terén. Uj tudomdnyt terem-
tettek, mint Mabillon a diplomatikdt. A munkdsok ko-
z0tt olyan neveket taldlunk, mint d’Achéry (} 1685),
Mabillon (t 1707), Montfaucon (t 1741), Sabatier (} 1742).
Marténe (t 1739), Rivet (} 1749), Ruinart (f 1709).
A munkdk kéziil felemlitjiilk: Les Actes de saints
bénédictins (d’Achéry, Mabillon, Ruinart); Annales
Benedictini, De re diplomatica (Mabillon); Szent
Krizosztom, Szent Agoston miiveinek kiadasa, mely még
a bécsi akadémia kiadasa utdn is nélkiilézhetetlen ;
Histoire littéraire de la France (Rivet), mit késébb az
Institut de France folytatott,

Hogy fogalmat alkothassunk arrél, mi a Benedek-
rendi erudicié és szorgalom a XVII—XVIII. szazad
folyaman alkotott, néhdny adatot felemlitiink. A parizsi
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Bibliothéque Nationale-ban tébbszdz kotetre megy a
maurinusokrdl 6sszegyijtott, de a forradalom miatt mar
fel nem dolgozott kézirati anyag. 800 kotetre terjed a
Franciaorszdg tartomdnyaira vonatkozé okiratok gyiijte-
ménye, 136 kiétet a genealdgiai gyiijtemény, 31 kotet
a kereszteshadjaratokra vonatkozé anyag, 20 kotet a
Benedek-rendre vonatkozé anyag, 7 kotet pedig a
Concilia Galliae anyagat tartalmazza. Ez a munka csak
megszervezett munka eredménye lehetett, melyben kézre-
mikodtek a névtelen, csendben dolgozé munkésok szézai.
A legtébb munka nem is tiintette fel az {rék nevét.
Labore et studio monachorum S. Benedicti Congrega-
tionis S. Mauri jelentek meg.

Ennek a munkdssignak elméletirdjat, apologétajit,
Mabillont kiilon is fel kell emliteniink a Traité des études
cimi miivével. (De studiis monasticis.) A trappistik
alapitdja, Rancé tamadta a tanulményokat, a szerzetesi
élettel 6ssze nem féréknek hirdetett minden tudomanyos
foglalkozast. A hosszd vitdban a kortirsak és a jelenkor
itélete szerint is Mabillon lett a gyé6ztes. (H. Bremond :
L’Abbé de Rancé et dom Mabillon, Vie Intellectuelle,
1929, mars.) Hogyan egyeztethetd Ossze a szerzetesi
ciettel a tudoményos foglalkozés, milyen szellemnek kell
athatnia a tudomdnyokkal foglalkozd szerzetest, hogyan
kell megszervezni ezt a munkdt, milyen megoldandé
feladatokat taldlhat a szerzetes, ezek a kérdések kapnak
benne feleletet. Azt hissziik, a vitat véglegesen eldontétte
ez a munka, mely megérdemli, hogy ma is olvassak.
Sok tanulsagot nyujt, de {6kép megismerhetiink bel6le
egy igazi szerzetesi lelket, Isten irdnt vald szeretetét.
Deus veritatis . . . sinceri filii Dei . . . humilitas. .. ut in
omnibus glorificetur Deus, voltak utols¢ szavai.t

Gasquet biboros szavai szerint a maurinusok tudoma-

' L. Butler 1d. m. 345—46., J. Besse : Le moine bénédictin, 155—176.
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nyos miikédése egyike a modern id6k egyik legnagyobb
és legtisztabb szerzetesi és irodalmi dicsdségének.t

Megfelelébben nem fejezhetnénk be a maurinusokrdl
valé mondanivalénkat, mint ha idézziilk Montalembert
szavait : «Bar a viligra nem kézvetlen és nyilvanvalg
volt a hatdsa ennek a renaissance-nak, azért nem volt
kevésbbé termékeny és dicsdséges. Nyilvanvalva tette
azt az életerdt, melyet az Gsi benedeki térzs magdban
hordott, a francia tudoményossagra bizonyos szent jelle-
get nyomott, azt hosszi idére a legelsévé, a legtekin-
télyesebbé tette. Kozvetett, de kétségbe nem vonhat¢
jétékony hatdssal volt a XVIII. szdzad irodalmara.
A kolostorokba vonzott sok tehetséget, talin kevésbbé
fényl6ket és nagyokat, mint amilyenek Szent Benedek-
t6l Szent Bernatig miikédtek és hatottak a Benedek-
rendben, de nem kevésbbé szeretetreméltdkat, a lelkek
iidvére nézve nem kevésbbé hasznosakat. Ki értékelheti
méltén azt a segitséget, mit a katolikus hitvédelem
talalt és taldlni fog az Gskereszténység emlékeinek azon
hatalmas gyiijteményében, a szentatydk és egyhaztani-
ték &sszehasonlithatatlan kiaddsaiban, melyekt§l 6rokre
meg lettiink volna fosztva, ha a maurinusok nem adtdk
volna magukat erre a nélkiilézhetetlen munkdra, és ha a
francia forradalom elébb j6tt volna, mint ez a nagy
munka, ha nem is teljesen befejezett, de legaldbb szildr-
dan megalapozott és meglehetésen elérehaladott nem lett
volna».?

A maurinusok szigordan ragaszkodtak a Reguldhoz
mindabban, mi az officium divinum-ot illeti, de szivesen
allitottdk erejiiket a lelkipdsztorkodds és az ifjusag szol-
galatdba is. A kongregdcié vége hasonldé volt dics6séges
multjdhoz. Bar a XVIII. szazad szelleme kezdett be-
hatolni a kolostorokba, generalisukkal, Chevreux Ambrus-

! Henry VIII. and the English monasteries II. 521.
2 Montalembert : Mélanges d’art et de litérature, 548 1.
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sal az éliilkon 40-en haltak vértanuhaldlt és sokan szen-
vedtek a Terror bortoneiben. Koziilok az Egyhaz a bol-
dogok ko6zé emelt kettét.

Magyarorszagon is elérkezett a restauricié ideje a
XVII. szazad els6 felében (1639). A rend a t6rok pusztita-
sok ellenére is szép virdgzasnak indult. 1652-ben tiiz-
vésznek esik dldozatul Pannonhalma, 1683-ban a térok
égeti fel. A kolostor mégis hamarosan benépesedik. A tu-
disnak és életszentségnek az iskoldja lett. Veresmarty
Mihdly, a XVII. szdzadi kat. ir6 Pannonhalmdra kildi
konyvét birdlatra kiadds elétt. Tobben vértanuhalalt
szenvedtek a torokoktdl, mint azt az djabban elSkeriilt
adatok bizonyitjdk. (Pannonhalmi Szemle, 1930. 4. sz.)
A toérok kitakarodasa utan megkezdddik a terjeszkedés
munkdja. Egymasutdn kerilnek rendtagok a rendi egy-
hazmegye plébanidira, benépesiilnek a bakonybéli, ti-
hanyi, démélki apitsigok. A XVIIIL. szdzadban a régi
szép, fényes napok térnek vissza Somogyi Daniel {8apat-
siga alatt. Pannonhalmén, az apatsigokban épitkezések
folynak, Pannonhalma teoldgia f6iskolaja doktori foko-
zatot osztogat. Tevékeny tudomanyos munkdssig indul
meg. Somogyl féapit a rend térténetét akarja megiratni.
A rendi gyiijtemények gyarapodnak, a rendet a maurinu-
sok szelleme élteti. Kifelé is fény, tekintély vette kériil.
1771-ben Raguzaban megtaldltdk Szent Istvdn jobb-
kezét. Maria Terézia rendeletére a Szent Jobbot Pannon-
halma érintésével vitték Buddra. Harom napig volt ki-
téve a pannonhalmi székesegyhdzban a hivék tiszteleté-
nek. Maria Terézia személyesen is meglatogatta a pannon-
halmi fémonostort 1775-ben. O adta vissza Gizella
kirdlynétdl Szent Istvan szdmdra készitett hdzipaldstot,
diszes f6papi ornatust ajindékozott a kolostornak, mely-
nek diszitései az 6 keze munkaja. Minden a szebb jové
igéretével biztatott, mikor II. Jdzsef a rendet tébb mdas
magyar renddel egyiitt 1786-ban feloszlatta. Diadalt
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ilt a XVIII. szdzad valldsellenes irdnyzata és a némete-
sit6 bécsi udvar a magyarsdgnak er8s varait rombolta le.
Erezte ezt a magyarsag is, éppen azért az egész orszag
az alkotmany elleni sérelemnek vette a szerzetesrendek
eltérlését, a megyék egymdsutdn tették magukévi a
Szent Benedek-rend iigyét Veszprém megyével élikon.
(Marczali Henrik : Az 1790—091-iki orszaggyviilés. I. 24.
152., 188., 2II. 1.) Végre 16 évi szétszérédis utin 1802
aprilis 25-én 1jra Osszejohettek Szent Benedek fiai
elarvult kolostorukban és a visszaallité okirat értelmé-
ben, mely a tanitdst tette a rend kotelességévé, meg-
kezdhették torténetiik legijabb korszakit.



Feloszlatisok a XIX. szizad elején. Uj fel-
virdgzis.

} xviu. szAzap szomort korszak volt egész Eurdpa-

2 ban a szerzetességre nézve. A felviligosodas
(IR szelleme kikezdte a szerzetesrendeket, melyek
éppen legfébb irdnyitdjukat nélkiilozték a kommendétor-
rendszer kovetkeztében. S6t megtértént, hogy éppen a
javadalom élvez&je dolgozotit a szerzetesrendek eltorlé-
séért, mint Franciaorszagban. A XVIII. szdzad vége és a
kovetkezének az eleje emberi szamitdssal a Szent Benedek-
rend végét vagy lassi halddasit jelentette. Franciaorszag,
Belgium a felvildgosodas nevében oszlatta fel a kolos-
torokat, Ausztria 1803-ban, Poroszorszdg 1813-ban nem
kevésbbé hangzatos elvek hangoztatdsaval majdnem
teljessé tették a gonoszsigot, hogy harctéri veszteségeik-
ért karpdtoljdk magukat. Igy délt majdnem romba az a
{olséges épiilet, mely annyi nemzedék szentjeinek adott
oltalomhelyet, mely annyi szerencsétlent megsegitett
és amelynek készénheti Eurdpa civilizdcisjat. Ugy l4t-
szott mar, hogy ellenségei végeztek vele és lehetett
szamolni a pillanatokat, mikor azon orszdgokban is
kihal az a néhany kolostor, ahol a forradalmak, vallas-
talan kormanyok, fejedelmek még nem foglaltak le a
kolostorok vagyondt és nem izték szét a szerzeteseket.
De az Uristen érkodott ovéi felett. O sujt és annal nehe-
zebb napokat enged meg 6véinek, mentél inkdbb meg-
kovetelheti t6lik a hilséget. Azért sujt, hogy gydgyitson.
Az Egyhdz is viszontagsagok és forradalmak kézott foly-
tatja munkdlkoddsat a lelkek udvéért, az & élete is
inkdbb kiizdelem, mint béke, azonban az Uristen nem
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hagyja el 6t sohasem. A Benedek-rend elleni hdborunak
is 4llanddsulnia kellett, hogy anndl jobban megmutat-
hassa életképességét.

Spanyolorszdg, Portugdlia, Brazilia egymdsutdn osz-
latjak fel vagy itélik kihalasra a kolostorokat, de Cassino
cfmerének jelszava sohasem teljesedett be a Benedek-
renddel gy, mint a XIX. szdzadban. Az isteni gond-
viselés nem engedte meg, hogy megsemmisiiljén és ma,
alapitdsa utdn 14 évszdzaddal a koriilményekhez mérten
viltozott eszk6zokkel, de ifju erdvel dolgozik azért a
szent célért, amit szent alapitdja kittiz6tt neki, erejét
szolgalatdba 4llitja annak a szent iigynek, melyre a
Gondviselés kijelolte. Szamiizetések, vagyonelkobzasok
ellenére 1j élet mindenfelé. A francia Benedek-rend két-
szeres szamkivetés utdn is hatalmas fadva nétt, a maurinu-
sok legszebb hagyomdnyait dpolja, tesz az egyhazi
tudomanyoknak 6ridsi szolgdlatokat. A szdzad elején
halédé német 4g sudar fava szokkent. Tudomdny,
miivészet, iskola egyardnt munkateriil szolgdl nekik.
Majdnem évrél-évre népesitenek be egy hajdani apat-
sdgot. Anglia, hova szdzadokon 4t csak lopva, életiik
kockaztatdsaval mehettek be franciaorszagi kolostoraik-
bél hitsorsosaik megvigasztaldsira, a benedeki élet-
forma gyonyori felvirdgzdsnak a tanuja. Belgiumban a
régi torzs 1 dgat hajtott. Napjainkban telepedett meg
a rend Lengyelorszagban, me]yet 900 évvel ezel6tt
4 nyert meg a kat, hitnek. Uj virdgzas elétt 4ll a rend
Brazilidban, hol a jelenkorig az ellenséges viszonyok
koévetkeztében csak tengddott. Magyarorszagon, hol a
visszaallitaskor (1802) 41 rendtagot szamlalt, 1910-ben
130, 1930-ban 200 felszentelt rendtag iparkodik Szent
Benedek tanitdsa szerint a t6kéletesség utjan és tobb mint
50 névendék késziil nemes, aldozatos hivatdsara, hogy
a magyar ifjisigot abban a szellemben nevelje, mint
szent elédel, a Gellértek, Boldog Mdrok, Valterek tették.
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A mult szazad kézepén gvokeret eresztett a rend Eszak-
Amerikdban, hol a kis gyokérbél hatalmas fa fejlédott.
Mint népvandorldskori el6deik, Szent Benedek fiai
irtottdk az erdéket Amerikdban, nevelték az ifjisigot,
erésitették a hitet az elszdrt katolikussigban és vezették
a Krisztus egyhazaba a tévelygéket, téritették a poga-
nyokat. A buzgésdg, az isten- és emberszeretet sohasem
mondja : elég. Uj sikerek az Ur sz6l6jében j munkéra
sarkalljak Oket. Az officium divinum éneklésére és az
elmélkedésre hivatott szerzetes, ha az Egyhaz szolgila-
taira hivatkozik, munkajat kéri, barmely munkira
Samuel szavaival felel : Ecce adsum, készen vagyok. Igy
keriilnek el Szent Benedek fiai a tavoli Koredba, a Fiilép-
szigetekre, Kongdba, Ausztralidba, hogy a szegény vadak-
nak megvigyék a hit viligossigit, részeltessék Sket érdek
nélkiil a miivelédés alddsaiban. Szolgalatot tesznek min-
den orszignak, de szolgalatdba nem éllanak gyarmato-
sitd, imperialista politikdnak. Mindeniitt nemzeti renddé
alakulnak. Igy tortént ez legutébb Kinaban, ahol a pekingi
kat. egvetem feldllitisdval (1925) nyitottak a keresztény
és nemzeti miivel6désnek tizhelyet. Kinanak egyik volt
miniszterelnoke nyitotta meg a belgiumi St. André-apat-
sagban letett fogadalmaval a kinai Benedek-rendiek sorat.

Viltoztak az id6k. Ma mar nem kell Szent Benedek
fiainak a talajt feltérni, erd6ket irtani. Ma Szent Benedek
fiai més téren végzik azt a munkat, mit szent alapitdjuk
télik kivant. Illetékesek itélete szerint ma is 4all, ami a
trieri Szent Maximinius-kolostor egyik kézirataban olvas-
haté Szent Benedek fiairdl: Cuius discipuli non otia
pigra secuti-tanitvanyai nem henyéls nyugalmat kerestek.
Misszidk, lelkipasztorkodas, egyhazi és vilagi tudomdnyok
miivelése munkateriik. A legaltaldnosabb bencés munka-
kér ma a tanitds és nevelés munkdja. 162 kozépiskoldban
ma t6bb mint 20.000 tanulét oktatnak (Magyarorszagon
hét kozépiskolaban kériilbelil 3500 tanuldt).
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Rovid vazlatat adtuk a Szent Benedek-rend térténe-
tének. Lattuk dicsGséges multjat, fogalmat nyertiink
viszontagsagairdl. A tokéletesedés, az életszentség isko-
lijanak szdnta alapitdja. Az is volt mindig torténete
folyaman. Ez a hivatds mindig elégséges létalapja lett
volna a szerzetesi életnek. «Amint az Onfeldldozds az
alapja a katonai batorsidgnak és annak a tiszteletnek,
mely a katonai dics6séghez minden mas dics6ség el6tt
kapcsolddik, a lelki életben is az énnek a szerzetesi enge-
delmességgel valé naponkénti feldldozdsa magyardzza
meg és igazolja azt a nagy becsiilést, melyet az Egyhaz
tanusit a szerzetesek irdnt. Az énnek ebbél a feldldozdsa-
bdl szdrmazik az aprdlékos és allandd aldvetésnek sziik-
ségessége minden szerzetesi reguldban, mint a hadsereg-
ben szitkséges a fegyelemnek aprdlékos, néha gyermekes
és bosszanté szabdlyozdsa, melynek a legkisebb meg-
szegése habort esetén halalbiintetéssel jarot Ez a kész-
séges odaadds, ez az Egyhdz minden sziikségletére az
Ecce adsum-mal (készen vagyok) felel§ lelkiilet, ez az
élettel nem térddé batorsdg az alapja azoknak a nagy
teljesitményeknek, miket a szerzetesrendek az Egyhdz-
nak, az emberi miivel6désnek nyujtottak. Kotetek kel-
lenének annak megirdsiara, mit kdszénhet a modern tar-
sadalom ezeknek a névtelen munkasoknak, milyen ténye-
z6i voltak a szerzetesek a keresztény civilizicidnak,
melynek 6k adték mindazt, ami a régi gorég-romai tar-
sadalomban életképes és nagy volt. Ok voltak a fsld-
mivelés helyredllitéi, a tudoményok és irodalom meg-
mentdi, a miivészetek megnjitéi. A 161d észszeri kihasz-
néldsa, az ipar, kereskedelem virdgzdsa az alapja a népek
anyagi jolétének ; a szellemi és miivészi kultira pedig
hozzajuttatta ezeket a népeket mindahhoz, ami szépet

! Montalembert: Les moines. Extrait de lintroduction A I’histoire
des Moines d’Occident, 22. L
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és nagyot az emberiség teremtett. Joggal mondhatta
Montalembert : «Ha valahol van egy lombos erdé, egy
f6nséges hegycsucs, egy tiszta forras, biztosak lehetiink,
hogy a vallds ranyomta bélyegét a szerzetes keze altaln.
(Introduction, p. X.) S mindez rdadés, tébblet volt a
hivataskovetelte munkahoz. Nagy, fenséges és alddsos
munka volt ez, mert Istenért, Isten kegyelmével végez-
ték és mert alkalmazhattak mikodésiikre a Béleseség
kényvének a szavait : Sine fictione didici, et sine invidia
communico, et honestatem (illorum) non abscondo —
Tettetés nélkill, tiszta szdndékkal tanultam és irigység
nélkiil kozlém és az 6 tisztességét nem rejtem el. (Bélcs.
VII 13.)

Mi a Szent Benedek-rend hivatdsa napjainkban?
Milyen szerepe van az Egyhazban? Ma mér nem az
eurdpai népeket tirsadalommd nevelS, szervezé munka
az 6 hivatidsa. El6deik nagy munkajin felépiilt mar a
keresztény tdrsadalom és képes arra, hogy az evangélium
fényénél maga gondolkodjék {fejlddésének irdnyairdl.
Clunynek fényes napjai sem jonnek vissza. Hala Isten-
nek, az Egyhdz nem keriithet t6bbé altaldnosan olyan
helyzetbe, mint IV. Henrik alatt. A tudoméanynak sem
a Benedek-rendiek az egyediili munkasai, mint évszaza-
dokon keresztiil. Az 6 munkassigukon tovabbfejlédstt
tudomdny ma megszervezett, allamtdl, tarsadalomtdl,
anyagi érdekektdl partfogolt tiizhelyekkel rendelkezik.
A szerzetesi élet sem egyediil az § kolostoraikban kap
hajlékot, mint térténetikk aranykordban, az els6 hat
szazadban. Azdta 4j rendek keletkeztek és osztjdk meg
a munkateret, ahol azel6tt egyediil 6k dolgoztak. Micsoda
szolgalatokat virhat télitk az Egyhdz ma? Taldn mond-
hatjuk, hogy a folytatdsit, tovdbbfejlédését azoknak a
szolgalatoknak, amelyeket eddig adott. Mint minden
szerzetes élete, a Benedek-rendi szerzetes élete is az
aldozat és imddsig élete. Ez a legels§ és legfontosabb

Szalay Jeromos: Szent Benedek {lete és muive. 14
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minden szolgalat koziil. De ezenkivil minden rend-
nek van valami kilonleges hivatdsa. Szirmazhatik ez
a koriilményekb6l, melyek az illet§ rendet létrehoztdk
(dominikdnusok, jezsuitdk), vagy pedig kifejlédhetik,
mdédosulhat az id6vel. Szent Benedek nem tizétt ki
csalddjénak kiilonleges hivatdst. Az Uristen rendelke-
zett a benedeki szabdlyzatban rejl§ erékkel és hasz-
nalta fel nagy céljai elérésére, a keresztény tarsadalom
megszervezésére, Eurdpa megtéritésére, Cluny magasz-
tos hivatasara.

Szent Benedek rendjének most sincs altaldnos, az
egész rendre kiterjedd meghatdrozott munkakore. Itt
lelkipasztorkoddssal, amott hittéritéssel foglalkoznak.
Egyik orszigban tanitds a munka, mit Szent Benedek
a szerzetest6l megkivin, mds orszagban egyszerre tébb
tevékenységi kore is van a Benedek-rendi kolostornak,
aszerint, amint a tagok ratermettsége megengedi, az
orszag szitkségletei vagy az isteni gondviselés megnyilat-
kozdsa kivanjak. Van kolostor, hol gimnazium, ipar-
mivészeti iskola van (Maredsous), mas kolostorban élénk
muvészeti élet folyik, az egyhdzi tudomdnyokat mivelik
(Solesmes, Beuron). Ahol a létszdm nem engedi, sziikebb
keretekben mozog a munka,

Azonban a Benedek-rendi szerzetesre nézve minden
munka el6tt all az officium divinum, az isteni szolgalat.
Semmit se szabad az isteni szolgalat elé helyezni, mondja
a Regula. (Reg. 43.) A brevidrium, mely a leghathatdsabb
imddsag, mert az egész Egyhdz nevében az Isten szavai-
val torténik, a konventmisével egyiitt a bencés életnek
kézéppontja. Ennek 4jtatos fénnyel valé végzése a ben-
cés kolostorok nemes dicsGsége. Azonkiviil, hogy ez az
istentiszteletnek a legtdkéletesebb formdja, az isteni
gondviselés kezében eszkdziil szolgdl, hogy az Egyhaz
hideg, fagyos lelkekhez hozzaférhessen. (Huysmans, Clau-
del, Jorgensen, Verkade, Caldey anglikdn bencései, hol
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egész kolostor megtért.)! Annak a nagy liturgikus mozga-
lomnak, melynek hullimai mar Magyarorszigba is el-
értek, nemcsak gyakorlatban, elméletben is irdnyitdi a
Benedek-rendi kolostorok. Az Egyhdzzal és a tdrsadalom-
mal szemben a Benedek-rend a tudoméanyok miivelésével
is réja le kotelességét. XIII. Led a rendet a tudomdnnyal
vald apostolkodasra szdlitotta fel. Ez a hivatds a bencés
tradicikban gyokerezik. A multban elért rendkiviili
eredmények, 16kép a maurinusok munkalatai a biztosi-
ték, hogy a multhoz ragaszkod6 Benedek-rend a jévében
is megfelel ennek a hivatdsnak. Mabillon Traité des
Etudes (De studiis monachorum) cimit munkaja vézolta
a feladatokat, megadta a mddszereket, melyek kevés
valtoztatdssal csoddlatosan megfelelnek a mai tudomi-
nyos kutatds mddszereinek. Ujsdgcikkek, folydiratokba
irt tanulmédnyok, népszerlisit6 munkak mind az apostol-
kodésnak egy faja. De a rendi tradicié, a papai szé ennél
tobbet kivan. A Benedek-rendi munkanak ott, ahol a
munkakér (tanités, lelkipasztorkodas) nem foglal le min-
den erét, magasabb célokat kell kévetni. Neki a hit vila-
gossagat azokra a szellemi magaslatokra kell vinni, hon-
nan a népszertisits irodalom merit, honnan a tomegek a
kész itéleteket kapjik. A nagy Benedek-rendi kolostorok-
nak megvan az a nagy elényiik, hogy eszmét cserélhet-
nek, kolcsondsen segithetik egymast. Ennek a megszer-
vezett munkdnak az eredménye volt, hogy a XVII. szi-
zadban a katolikus szellem uralkodott a tudomanyban.
Megvaltozott a helyzet a XVIII. szdzad masodik felében
¢és a francia forradalommal. A tudomdny driasi haladast
tett. De ha miivel6i koézill taldn éppen a legnagyobbak
buzgé katolikusok is voltak, a tobbség a hit szempont-
jabdl a kozszellem megrontdja volt. A XIX. szazad vége
és a XX. szazad eleje 6rvendetes valtozast hozott ezen
a téren is.
' L. René Bazin: Fils de I'Lglise és Revue Liturgique, 1913.

14*
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Ma a katolikus tudominyt nem gyénge védekezék
miivelik, hanem 4j utakat mutatd, irdnyits, nagytekin-
télyd tuddsok.!

Ma Voltaire gunyoldddsa, Renan szellemeskedése,
Strausz szérszalhasogatdsa nem érvényesiilhetne. Ebben
a diadalmas offenziviaban Szent Benedek fiai kivették a
részitket. Az Oskeresztény irodalom, keresztény eleink
élete nemzetkozi viszonylatban is élen 4llé tuddsokat
mutat fel. Majd minden orszdg Benedek-rendjének meg-
van a maga sajatos terillete a tudomanyok miivelésében.
A Labore et studio monachorum ordinis Sancti Bene-
dicti djra gyakorlatban van. Szent Benedek rendjére
bizta X. Pius pipa a Vulgata szévegrevizi6jat, tevékeny
részt vett a rend az 1j kdnonjogi kédéx megszerkesztésé-
ben is.

A magyar 4g erejét a tanitdsra forditja. Elsérangid
tényezdje volt annak a mozgalomnak, mely a mult sz4-
zad elején magyar tudomanyt és irodalmat teremtett,
A legnagyobbak (Jedlik Anyos), a nagyok (Czuczor,
Cindr, Rémer, Rénay, Guzmics Izidor stb.) mellett a
névtelenek, a kicsinyek (pannonhalmi, bakonybéli egyhaz-
irodalmi iskoldk) serege egyenld lelkesedéssel, buzgalom-
mal dolgozott. Az egyhdzi tudomanyok is els6rangd mun-
kakat mutatnak fel. A mindenkit lefoglald, faraszté
munkakér mellett a jellegzetes benedeki munkédban is
kivette a részét. Megirta rendjének torténetét 14 kétet-
ben, melynek oklevélgyiijteménye, indexe egyhazi, vilagi
torténetirdsnak nagy szolgalatot nyujt. A nagy, az egész
Egyhdzat érdekls munkabdl is kivette a részét. Az egyhdz-
jogot kodifik4ld bizottsigban a rendet Serédi Jusztinidn,
jelenleg Magyarorszag biboros hercegprimasa képviselte.
A rend rémai egyetemén mindig van magyar tanar. Ma
minden arra mutat, hogy a Szent Benedek-rend magyar

! Butler. id. m. 345—367.
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aganak fejl6dése, viragzasa a jovében még nagyobb len-
diiletet vesz, a szent alapiték szdndéka szerint dolgoz-
hatnak Szent Benedek névtelen fiai az Uristen és haza
igyéért. A pannonhalmi székesegyhdz homlokzatira
helyezett mozaikképen 1€v6 felirds : Praedicate (hirdes-
sétek az igét) et docete (tanitsatok) fejezi ki a magyar
4g hivatdsat és kotelességét.

Végére értiink tanulminyunknak. Lattuk, hogy a
kolostor mint valldsi, szellemi és a gazdasigi kultdra
kozéppontja milyen fontos tényez6 volt a tarsadalom
fejlédésében. A rend annalesei a szentek nagy seregérél
beszélnek. Szent Gergely szava beteljesedett utédaiban
is. Omnium iustorum spiritu repletus (minden igazak lel-
kével telve) volt rendje is. A kolostorok magéinya az élet-
szentségnek mennyi megnyilvanuldsat latta ! Voltak ott
a magdanynak, a csendnek, az dsszeszedettségnek, a biin-
banatnak csoddlatramélté képviselSi: apostoli lelkek,
akik égtek a vagytél, hogy az Ur Jézus nevét és a meg-
valtds jotéteményeit megismertessék az emberekkel.
Kozillok szamosan vérikk hulldsival termékenyitették
meg misszidjukat . .. Doktorok, kiknek miivei tulélték
a szazadokat, a hit vildgossigat terjesztve maguk koriil.
Soknak élete a felebarati szeretet gyakorlasiban telt el.
Aldzatossag, felebariti szeretet, egyszerliség, odaadas az
alkotdelemei ennek a lelkiiletnek, mely elvonatkozik min-
den egyéni céltél, csak szent alapitéjdnak jelszavat
koveti: Ut in omnibus glorificetur Deus: Mindenben
dicséitessék az Isten.



FUGGELEK.

A Szent Gergely-féle életrajz forrasértéke.

Ujabban erds tamadasok érték a Szent Gergelytdl irt
életrajz megbizhatésagat. A tAmadasok Delehaye «Légendes
hagiographiques» és Giinter «Legenden-Studien» ¢. miivén
alapszanak. Ezek megirtdk miiveikben, hogy tgy mondjuk,
a kozépkori legendak poétikajat. Az 6 moddszeriiket egyes
tamadok (pl. Schrors : Zeitschrift fiir katholische Theologie,
1921, 169—207 1.) a maga egészében Szent Benedek életraj-
zara akartak alkalmazni.

A csoddkra nézve az életrajz kapcsdn mar elmondtuk
véleményiinket. Ami az életrajzot illeti, senki se akar
beléle tobbet kiolvasni, mint ami kiolvashaté. Nincsenek
benne hatirozott adatok, évszamok. Nem is kereskedik
senki ezen a téren, hanem igenis vannak benne események,
melyeknek magva kell, hogy igaz legyen, melyek az egyén
jellemére fényt vetnek. Germain Morin-nal szélva : Nagyon
merész allitds lenne, mely bizonyos Szent Benedek egyéni-
ségére jellemzé tényeket tagadni merne, pl. menekiilését
Ro6méabdl, hésies ellenallasat a testi kisértéssel szemben,
nagylelkti, messzelaté felfogasat a tanitvanyok felvételében,
bélcs mértéktartasat, szelidséggel parosult szigorusigat,
melyrél tobb helyen bizonysagot tett, szelidségét a szemé-
lyes ellenséggel szemben, felebaratszeretetét, toérhetetlen
bizodalmat a Gondviselésben stb. Hogy azutin a legenda
felcifrazta ezeket a vonasokat, lehetséges, s6t valdszinii, de
amint Grisar joggal mondja : Ilyen elbeszélések csak rend-
kiviili emberhez kapcsolédnak és nem akadilyozzak meg,
hogy benniik Benedek egész egyéniségét lassuk . .. Az Isten
ezen kivalasztott emberének a jelleme alkotja ezeknek a
torténeteknek a magvat. (Id. mi, I, 130. Bulletin de la
littérature chrétienne, 1922, 40 1.) Ehhez nem kell sokat
hozzatenniink. Csak azt mondjuk még, hogy Gergely é16
tanukra hivatkozik és hogy Szent Benedek halala és az
életrajz iradsa kozdtt csak 40 év telt el
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