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BEVEZETES.

JJaLamikOR a novénytant nevezték ezzel a latin
d névvel, ma pedig a gyermekpszicholdgiat hiv-
2 J jik fgy. A botanika valéban szeretetremélté
tudomany, mert a névényekkel, a bdjos virdgokkal,
ezek sajdtossdgaival, természetével, rendeltetésével
foglalkozik. Ritka az a tanuld, akinek kedvelt targya
ne volna a novénytan. Ilyeténképpen vagyunk a gyer-
mekre vonatkozé tudomdnnyal is. Ennek is olyan vonzé
a targya, mint amazé. Igazsiga van egyik nagy szép-
fronknak, amikor fgy beszél: A gyerek az o6rém, a
reménység. Gyenge testében van valami virdgi; 4rtatlan
lelkében van valami égi; egész kedves valéja olyan
nekiink, mint a tavaszi vetés: igéret és gydnyoriség.
Az apa magamagit litja djra fejlédni benne. Elmult
ideje mintha feltdmadt volna s a 1dba elStt jatszédik le
djra. Az anya is a sajat életét latja j életté valva. Nagy
és szép csoda ez. Ha nem volna semmi hit a {61d6n, haaz
Isten neve és fogalma nem sugérzott volna soha ald erre
a foldi vilagra, az els§ gyermek magéval hozna azt sziile-
tésében és dtadnd az anya lelkének. Hitetlen férfi volt
és lesz mindig, de hitetlen anya, ez nem volt és nem is
lesz soha. (Gdardonyi: Két Katicabogar.)

Igy van valéban. Am a gyermek nem csupin az apé-
nak és mamanak gy6nyériiség, hanem az a valédi nevelé-
nek is. A kertésznek nagy 6rome az, ha feltirulnak eltte
novényeinek sajatsdgai, ha palantdi, fii fejlédnek, nének,
riigyeznek, leveleznek, virdgoznak, gyiimdlcsét hoznak,
]’k
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hogyne volna akkor boldogsiga a lelkek kertészének,
a pedagbgusnak, ha kis tanitvanyaival eredményesen
foglalkozik, ha tulajdonsigaikat megismeri. A gyermekkel
foglalkozé tudomany kétségteleniil «scientia amabilisy.

A nevelés sikere ennek a tudomidnynak az ismeretét
okvetlen megkdveteli. Az a kertész nem juthat sokra,
aki névényeinek a természetét nem tanulmanyozta, ha-
nem csak taldlomra csinidl mindent. Az a pedagdgus is
sok csalédasnak és keserliségnek lesz kitéve, aki a gyer-
meki lélek szeretetremélt6 tanaiban jaratlan. Nem mon-
dom én azt, hogy ez minden, hogy ez egymagaban tel-
jesen elég, a nevelnek tudnia kell azokrél az idedlokrél
is, amelyek megkoézelittetése a feladata, birtokdban kell
lennie azoknak az eszk6zoknek is, amelyek céljdhoz segi-
tik, de a gyermek, az ifju bels6 vildganak, fejlédési tor-
vényeinek ismerete nélkil sététben bukdacsol.

Azt mondjik, hogy aki ehhez az ismerethez kivan
jutni, tanulméinyozza a pszicholégiat, az elemit és a tipu-
sok pszicholégidjat, a pszichoanalizist, a lélekelemzést,
a szébeli és frasbeli ankétok idevagé adatait, a gyermekek
és ifjak kedvenc olvasméanyait, mivészi alkotdsait,
napléit, kolteményeit, Onéletrajzait, az oérokléstant, a
patolégiat, az etnoldgiit, ennenmagat és foglalkozzék
sokat szeretettel a fiatalsdggal. Ennenmagit azért tanul-
manyozza, mert az ért meg mast, aki magat jol ismeri.
Shakespeare azért lehetett «myriad minded man», mér-
hetlen értelmii ember, masok lelkét csoddlatosan feltird
elme, mert a maga bensé vildganak minden mozzanaté-
val tisztdban volt.

Ezek csakugyan mind eszkozel a zsenge és a serdiil§
Iélek rejtelmeibe valé behatoldsnak, de ez a behatolds
egyaltaldn véve nem kénnyli munka. A fiatalsig szelleme
tele van ellentétes vondssal. E. Spranger (Psychologie
des Jugendalters) taldléan 4llapitja meg, hogy egyiitt van
ott a t1ilz6 energia s a kimondhatatlan lustasdg, a jokedv
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és az 6nmegtagadds, a nemesség és a hitvinysag, a tdrsas
hajlam és a visszavonultsag, a tekintélytisztelet és a for-
radalmi radikalizmus. Mindenre van anyag a pubertds-
ban. Altaldnos jellemzésében ezért taldlunk oly nagy
eltérésekre a kiilonb6z8 iréknal.

Stanley Hall a fiatalokat drtatlanoknak mondja, mint
az angyalokat, biiszkéknek, mint a hercegeket, batrak-
nak, mint a hésoket, hidknak, mint a pavakat, makacsok-
nak, mint a szamarakat, fékteleneknek, mint a csikékat,
ingerlékenyeknek, mint az ifji lednyokat. Shakespeare
egy Oreg ember szdjaval mir mdsképp nyilatkozik. «Azt
szeretném, ne legyen semmi életkor a 10. és a 23. év
koz6tt, vagy pedig, hogy a fiatal emberek dtaludnédk ezt
az egész id6t, mert verekedéssel, lopassal, erkélcstelen-
séggel és az Gregekre nézve undorral van tele» W. de Witt
Hyde, amerikai pedagégus, sok tarsinak a véleményét
gy fejezi ki a fidkrél: Boys are by nature slovenly,
glattonous, intemperate, mischievous, lazy, extravagant,
cowardly, dishonest, untruthful, dilatory, disorderly,
vulgar, ill-mannered, contentious, treacherous, conceited,
licentious, vindictive, morderous, selfish. A fidk a ter-
mészett§l mocskosak, falinkok, féktelenek, csintalanok,
lustdk, szélsGségesek, gyavak, csalok, hazugok, halogaték,
rendetlenek, kozoénségesek, rossz modortak, vetélkedok,
aruldk, elbizakodottak, szenvedélyesek, bosszaallok, vér-
szomjasak, 6nzék. Nincs azonban ezek kozott a hibdk
kozott egy sem, mondja, amelyekben a jovét illetdleg
valami kecsegtetd§ mozzanat, valami értékes vonas ne
lappangana. Horatius is inkdbb a gyarlésigokat hang-
stlyozza, amikor azt irja az ifjak jellemzéseképp : Neve-
16jiik tavollétében oriilnek a lovaknak, a kutyaknak, a
napsugaras pazsitos gyepnek, viaszként hajlithaték a
btinre, makacsok az intelmekkel szemben, mitsem téréd-
nek a haszonnal, pazarlék, fennhéjazok, szenvedélyesek
és éllhatatlanok.
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Legyen barhogy is, a nevelt tulajdonsigainak, hajla-
mainak, tendencidinak ismerete nélkiil az iskola firado-
z4sait kell§ siker nem fogja koronazni.

Az ember életében altalaban csecsemékort, gyermek-
kort, serdiil6kort, ifjikort, férfikort, éregkort és aggkort
szoktak megkiilonbdéztetni.

A csecsemdkor tart az elsd fogak megjelenéséig, a gyer-
mekkor a 12. évig, a serdiilés (pubertas) magdban foglalja
a kozépiskola kdzépéveit a 16. életévig, az ifjiukort néme-
lyek a 24. évig toljdk ki, a férfikor az 50. évig hizddik,
utdna az Oregkor, majd pedig az aggkor kovetkezik.
Nekiink tehat a kozépiskolaban gyermekekkel, serdiilék-
kel és ifjakkal van dolgunk, jellemvondsaikkal ennél-
fogva okvetlen tisztdban kell lenniink,



L
A test, az érzéklés s az emlékezet fejlédése.

Ezek a vondsok lehetnek testiek és lelkiek, amelyeket
féleg Linus Bopp nyomdn a kovetkezGkben tirom fel.
(Das Jugendalter u. sein Sinn.)

A gyermeknél a magassigi és szélességi novés perio-
dikus. Egyszer az egyik, masszor a mdsik erdsebb, de tel-
jesen egyik sem sziinetel soha. A fitik éppen tgy, mint
a leanyok, eldszor az 5. és 7. év kozott nytlnak erdsen.
A masodik nyilds a leAnyokndl 11—14. év kozott, a fidk-
nal 13—16. év koz6tt kovetkezik be, a fidkndl tehit a
szélességi n6vés tovabb tart. A misodik nydlashoz csat-
lakozik bizonyos idé mulva a harmadik és a testi fejlddés
a 20—=22. évvel, olykor a 25—30. évvel befejezédik.

A ledny nemi érettsége faj, klima, tdrsadalmi osztaly
és életmdd szerint valtozéd. Délen 13 éves korban, északon
a 16—17 éveseknél, nalunk pedig a 14—15 éveseknél
kovetkezik be. A fiikndl a szekundér nemi jelek, mint
pl. a serkedzd bajisz, a masodik nyilis periédusiban
jelentkeznek. A 15 éveseknél véltozik a hang. A har-
madik szélességi novésben tdgul a vill s a mell. A nemi
érettség naluk édtlagban két évvel késébb jelentkezik,
mint a lednyoknal.

A test normdlis kifejlédéséhez az Gsszes mirigyek har-
ménikus egyiitthatdsa sziikséges. Nagy jelentSsége van
itt a pajzsmirigynek, a thymus-mirigynek, amely a 1égcsé
mogott van, aztdn a csira- és nemi mirigyeknek. A pajzs-
mirigy a magasba novést befolydsolja. Nélkiile torpék
alakulnak. A helyteleniil fejlett pajzsmiriggyel fiigg dssze
az infantilizmus is. A csira- és nemi mirigy nemcsak a faj-
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fenntartds szolgdlatdban 4ll, hanem a test felépitésének
és fenntartdsinak a szolgdlatdban is. A ndi csirasejtek
(800.000) 7/ része ezt az ut6bbi munkat végzi.

Befolyasa van a gyermek testére az évszaknak is. Az
Osz és a tél erdsiti a testi életet. Oktdbertdl januarig a
fizikai munkateljesitmény nagyobb. Magasabb, stlyo-
sabb lesz a gyermek. Aprilistél jdliusig ismét bedll ez
a fokozott testi tevékenység.

A fizikum egészséges fejlédése az érés ideje alatt erd-
érzetet, batorsagot, 6nbizalmat ad. Am megesik, hogy ez
az erdérzet szellemi tehetetlenséggel, valldserkélcsi elvete-
miiltséggel kapcsolédik, mig a testi gydngeség bensd meg-
er6sdéshez vezet. A testi hibak ginyos, kicsinylé keze-
lése a nevelSk részérdl a kevesebb értékiiség lesujté érzetét
sziilheti.

A pubertds, még ha normilis lefolyasd is, betegség.
Ideges ingerlékenységgel, lehangoltsiggal kapcsolatos.
Ezt azingerlékenységet fokozhatja a helytelen tdpldlkozas,
pl. a sok hisevés, az idGel6tti alkohol- és nikotinélvezet.
Az ifjisag bor nélkiil is részegség.

Hogy minden kultdra factotumja a libidd, a kéjvigy
volna, amint azt Freud tanitja, nem igazolhat6. A nemi
érettség nem esik Ossze teljesen a szellemi érettséggel,
kiilon6sen nem a vallasi kifejlédéssel és elmélyiiléssel.
Ez amazt megel§zi vagy koveti. A szellemi érettség még
tart, mikor a nemi mar régen elvégzidott.

Az érzéklés kifejlédésében érdekes az a jelenség, hogy
a gyermek az elemi iskoldig a dolgok egészét szintétikusan
fogja fel. Egyes vonasok megjegyzésére korlatolt mérték-
ben képes. Am a megfigyelés hianyait kitslti képzelete.
Részvétet érez a k6 irant, hogy mindig egy helyben van
és mashova viszi, hogy Wjakat ldsson. Ezért tud barmivel
jatszani. Ennek a masokba val6 beleélés képességének
nagy szocialis jelentSsége van. A gyermek befolyasolhatd,
szuggeralhat6, viaszként hajlithato.
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A 8-—9. évben elkovetkezik az analitikus fejlédési
fokozat. A zsenge elme a részletekhez tapad. Egy hdzba
pl. kuleslyukat rajzol és ez neki a legfontosabb. A 13. év-
ben kezdédik a mésodik szintétikus fok, amikor realiszti-
kusan foglalja dssze a részleteket.

A pubertas ideje az érzéklés megerdsodését és élesedé-
sét jelenti. A fantdzia, az 4lom szines vilagat felvaltja
a valésig sziirkesége. A befolydsolhatdsag, a szuggerdl-
hatdsig, a nevelhetGség kevesbedik.

A valdsigérzék azzal a veszedelemmel jir, hogy csu-
pan a kézzel foghatdt, a mérhetdt hiszi valénak, a tobbi
mind mese szerinte és hogy koénnyen érzékiséggé valik.

A tananyag gyors és biztos felvételének képessége a
fejlettebbeknél kiilénb, mint a gyermekeknél, am a meg-
tanultak tartés megérzésében kiilondsen a 10—14. év
kozoéttieké az elsGség. A pubescens mar az értelmes tanu-
las felé kozeledik, bar nehéz még neki.

Ime, a scientia amabilis néhany adata, amelyek mar
utbaigazitdst, okuldst nyijtanak a nevelének tanitvanyai
kezelésében.

A mi dedkjainknal tehdt a mdsodik nyilds féleg a
13—16. évben jelentkezik. Kiilondsen ekkor sem a tdp-
lidlékban, sem a pihenésben, sem a kiméletes kezelésben
nem szabad hianynak lenni.

Ha januartél dprilisig és juliustél oktdberig a test
ereje és teljesitménye kevesebb, mint maskor, akkor az
emlitett hénapokban a fizikummal szemben nem tdmaszt-
hatjuk azokat az igényeket, mint a t6bbi hénapban.

Ha a gyermek alakithatébb, szuggerdlhatdbb, nevel-
het6bb, mint a serdiils, a hajlitas, idomitas nagyjelentd-
ségli munkajit lényegében amanndl kell elvégezniink.
Nap-nap mellett tapasztaljuk, hogy amely tanuléndl a
mama elhanyagolta a zsenge években az engedelmes-
ségre szoktatast, aki ugy nétt fel, mint az erdén a gomba,
anndl a koézépiskolai nevelés szerfolott megneheziil,
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Ha a normélis lefolydsti pubertds is betegség, amely
tele van ingerlékenységgel, tagadassal, lehangoltsiggal,
akkor a pubescensek engedetlenségét, kiméletlenségét, a
reguldkkal valé szembeszallisit, ennenmagukban fel-
haborité nyilatkozatait, amelyek a nevel6t illetik, nem
kell igen tragikusan venniink. A tekintélynek tekintély-
nek kell maradni el6ttiik mindig s ha olykor megfeledkez-
nek magukrél, el kell vennidk biintetésiiket, de nem sziik-
séges elkeseredniink, mert révidesen eljon az id§, amikor
a legkihfvébb viselkedésti is a legnagyobb halaval és
szeretettel gondol derék tandrjira, szellemi apjara. A taga-
das korszakat az igenlésé valtja fel.

Ha az emlékez8-, megtartéképesség a 10—I14. év
kozottieknél a legkilénb, akkor errdl a memoriterek tang-
tisindl nem szabad megfeledkezniink.

Ha a serdiil§ hajlamossi lesz az érzékiségre, ha azt
hiszi, hogy csupdn az van, ami foghat6, mérhetd és érzé-
kelhet§, arra a fontos tényre kell figyelmét riterelniink,
hogy az érzékek kizirdlagos szolgdlataval célt nem ériink,
hogy igy csomdorhéz, életundorhoz, 1étink céltalansagd-
nak felismeréséhez jutunk. Ereztetni kell vele, hogy az
érzéki vildgon kiviil valami hatalmas szellemnek is nyoma
van a mindenségben, hogy az érzékeink el6tt feltaruld
szépség valami végtelen szépnek, a sziviinket megdobog-
taté j6sdg valami hatdrtalan jénak s a foldi viligban
megnyilvinulé erék valami fenséges hatalomnak az 4ar-
nyékai és megnyilvanulisai.

II.

A képzelet, figyelem, értelem kialakuldsa.

Az emlékezet s a képzelet kozott azt szoktdk a 6
kiilonbségnek mondani, hogy amaz hii, emez pedig nem
hii. A dolog aligha van {gy. Az emlékezeti kép sem lehet
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teljesen hil s a képzeleti képben is vannak mindig valé
elemek. A legfontosabb kiilonbség inkdbb az kozéttik,
hogy emlékezni csupdn arra lehet, amit magam éltem 4it,
a képzelet pedig ezt a korlatot nem ismeri.

Az ifji fantdzidja aktfv, kritikai és szintétikus. Aktiv,
mert nem vezetteti magat gyermekként képzelete alkota-
saitél, hanem ura azoknak. Kritikai, mert mig a gyermek
Osszetéveszti a képzelt vildgot a valdsiggal, addig az ifju
mar élesen szétvalasztja a kettSt. Szintétikus, mivel ez a
fantazia 4tfogé élet- és vildgfelfogashoz segiti.

A gyermek s az ifji, ha gondolkodnak, inkabb dolgokra
eszmélnek, a felnbttek pedig szavakra. Olyanféle ezek-
nek az utébbiaknak a szerepe a gondolkodasban, mint a
szamoké a matematikiban. Ha szdmolunk, nem gondo-
lunk a konkrét mennyiségekre, hanem pusztin a mennyi-
ségek jegyeire. A feln6tt gondolkodasiban is nem annyira
a dolgok, hanem inkdbb a fogalmak szimbélumai, a sza-
vak szerepelnek, Ha iigyet is vet a tirgyra, ennek a képe
nem oly egyéni és konkrét, mint az ifji dologképzete.

A 10—16 éves fidk koz6tt sok az eidetikus tipus,
amely azzal a képességgel van megildva, hogy a képze-
teket a maguk érzéki életteljességében tudja felujitani.
A bels6 képek, akircsak a hallucindciéban, valéban lit-
szanak., Egy német iré emliti, hogy a gyermekek korin
gyiijtik erotikus benyomdsaikat. Megfigyelik a két nem
szexudlis vonatkozasu érintkezéseit, élményeiket meg-
6rzik emlékiikben és kihdgasaikban reprodukéljdk azokat.
Ezek az emlékek oly élénkek, mintha nem emlékek, ha-
nem észleletek volnianak, Az eidetikusoknak «Rontgen-
szemiik» van, szoktdk taldléan mondani. A miivészet, a
ruhdzkodds, a kirakat, az érzékiség felé hajlé élet minden
megnyilvianuldsa bdséges taplalékkal litja el fantdzidju-
kat. «A pseudologia phantastica»-ndl, a képzeletbsl eredd
hazudozdsndl beteges a fantdzia.

A figyelem értelmiinknek valami dologra valé raszege-
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zése, Az értelmi megismerés nélkiilozhetetlen feltétele,
A figyelGképesség erejével parhuzamos a felfogds, a meg-
ismerés ereje. A gyengeelméjii nem tud figyelni, a génie
pedig jelentékeny mértékben nem mds, mint hosszan-
tart6, konnytd és mélyrehaté figyelem.

A figyelemben szerepe van az akaratnak, az érzelem-
nek, a képzeterének, a szervi fesziiltségnek s a szervi
érzeteknek. Ezért fogjak fel most ennek, majd annak.

Van o6nkéntes és onkéntelen figyelem, aktiv és passziv
figyelem, természetes és szoktatott figyelem, dllandébb
lem, szétterjedd és korlatozoé figyelem. A tudésnak kor-
latozé figyelemre van sziiksége, hogy megfeledkezzék
mindenrél azon kiviil, aminek a térvényeit kutatja, de
a tanarnak a szétaradé figyelem képességével kell birnia.
Atéleli a j6 tandr nemcsak a targyat, de az osztélyt is,
amelyben el6ad. Aki csupian amarra gondol, lehet kit{iné
tudés, de nem lesz kifogastalan tandr. A legszebb s a
legalaposabb fejtegetések is hidbavalék maradnak, ha a
tanftvanyok kénnyen megingé figyelmének a biztositdsa
nem sikeriil. (L. Kornis Gyula : A lelki élet. III. k. 1919.)

A kisgyermek kevés tirgyra figyelhet egyszerre és
olyan ez a figyelem, mint a szélt6l hanyt-vetett hépehely,
majd erre, majd arra irdnyul. Minden benyomdasnak
kénnyen megnyerhets. Az elemi iskola vége felé és a
serdillé korban a figyelem kore né és gyarapszik az a
képesség is, hogy egy targyra korlidtozza magit. Ebben
az id6ben mar totalitdsra és koncentraciéra is térekszik.

A tanulék figyelmetlenségét nem kell okvetlen a jo-
akarat rovasara frnunk és haraggal kezelniink. A fiziolo-
giai és pszichikai tényez8k egész seregének lehet itt sze-
repe. Elég a vérszegénységre, az idegességre s az ezzel
kapcsolatos gyors kifiradasra, a szoktatas hianydra, a
sajatos természetre, a kell§ elSkészités elmulasztdsara
utalnom. Akadt mdar olyan ledny, aki az iskoldban nem
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az el6adott targyra, hanem a tanir el6addsmédjara, ke-
zére, hajara, tartasara ligyelt.

Van-e orvossidg a szérakozottsig ellen?

Bizonyos fokig kétségteleniil van. Am a tanulé jé-
akarata maga nem mindig elegends. A figyelmetlenség-
nek, amint mdr emlitettem, fizioldgiai okai is lehetnek
és ebben az esetben, ha lehet§vé kivanjuk tenni a figye-
1ést, el6bb a szervezeti akaddlyokat kell kikiisz6bolniink.
Aztan régi igazsig, hogy «dgnoti nulla cupidor. Az irdnt
nem igen érdeklddiink, amibél semmit sem tudunk. Igy
van a gyermek is. A tanarnak arra kell tehat térekednie,
hogy valamit megértsen, valamit megtanittasson vele,
mert igy értelmének lekdtése koénnyebben fog sikerilni.
Hangsilyozni kell, mind nagy érdeke neki a tanulas, a
tdjékozottsig, hadd tdmadjon er8s és tartés érzelem
benne, amely szarnyrakelti a fantdziat, kiszinezi a j6v6
eshet8ségeit és szfvés figyelésre, komoly faradozdsra
Osztokéli tanul6évei alatt.

Az iskolai figyelem akkor jé, ha spontan, tevékeny
és 6sszpontosits. Spontan akkor lesz, ha a ndvendék érzi,
hogy az oktaté megjelolte cél és it az 6vé, ha litja, hogy
itt az § javdrdl, az § derék személyiségének a kialakitd-
sérél van sz6 els@sorban. Ténylegessé akkor vilik, ha
nem csupdn receptiv, hanem maga is dolgozik, ésszponto-
sitani pedig akkor fog, ha a tanitds magaval ragadja és
érdeklédésének kozpontjaba keriil.

Az ember lelki tehetségei nem ugyanabban az id6ben
fejl6dnek mindnydjan, ugyanabban a mértékben, hanem
egyszer az egyik erésddik, mésszor a masik. Ugy van ez
itt is, mint az ének- és zenekarban. A hangok és a hang-
szerek kiillonb6zd iddben prébalnak, hogy aztdn végiil
egyszerre szdlaljanak meg mindnydjan.

Az elemi iskolds gyermek is képes mdr elvonni és
fogalmakat alkotni, csakhogy képekben gondolkodik és
fogalmainak szimbélumai a konkrét képzetek. Egy kis-
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fii arra a kérdesre, mi a biin?, azt valaszolta : Ha a ke-
nyeret eldobjuk. Egy mdsiktél azt kérdezték: Mi az
ész? Az, felelte, ha az ember kimelegedve nem iszik vizet.

Ernst Lau gy véli, hogy egy 16 éves fiui teljesen ki-
fejlett szellemi erdvel rendelkezik és gondolkoddsa meg-
erésodésének komoly kévetkezményei vannak.

Onérzetes lesz. Néhdny igazsigot taldl és azt hiszi,
hogy ezeket § latta meg el§szor. Kés6bb aztan észreveszi,
hogy felfedezései nem wjak vagy hogy nem is igazsagok,
hanem tévedések és igy szerénnyé vilik. Elveti a tekin-
télyeket. O mar nem szorul mankéra, nem szorul masra.
Szellemi ereje kifejlett és autoném életre kivan berendez-
kedni. Elég ideig volt mar pdérizon a maga irdnyitéja,
a maga ura akar Jenni. Képes tényleg eljutni a vilag gyo-
keréig, Istenig, de igen soknak elakadads a sorsa.

Kiilonb6z6 hajlam és koérnyezet mellett az egyik az
anyag, a masik a szellem mellett foglal allast, az egyik
materialistdvd, a masik idealistdva alakul. Akadnak
kozottik panteistak, szkeptikusok, dialektikusok. Ezek-
ben az utébbiakban a megértés tiirelmetlen diihe dolgozik.
Igazsig kell nekik és nem vallas. «Heller und kilter»,
vildgosabban és hidegebben a nietzschei jelszavuk.

Az éles logikdb6l és dialektikdbdl ered az ifjisag
etikai rigorizmusa, amely minden fennillét hazugsagnak,
képmutatisnak bélyegez. A szemiik nyitott és litjak
egészen kozelrdl, hogy téliik pontossigot, kotelességtudast
rendet, engedelmességet, tiirelmet, szorgalmat, 6nfegyel-
met, istenfélelmet, jézansigot nem egyszer olyanok kéve-
telnek, akik pontatlanok, kotelességmulaszték, rendet-
lenek, engedetlenek, indulatosak, hanyagok, fegyelmet-
lenek, vallastalanok és italosak. Csoda-e, ha meginog
benniik ily kérilmények kozott a tekintélynek, a fenn-
all6 rendnek a tisztelete?

Ez az etikai rigorizmus rejt magdban kétségteleniil
értékes elemet, igazsagra, idealizmusra vald toérekvést,
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de a nyugtalan idSkben veszedelmes, mert robbandsra
vezethet. Mi mdr littunk olyan napokat, amikor az ifji-
sig egy része vad gyiilslettel fordult az iskola és a sziil6i
hiz ellen.

Nagyobb lednyoknal igen visszataszfté az, ha wgy-
sz6lvan restellik néi jellegiiket és természetes fejlédésii-
ket gitolva, teljesen az értelmi kultdrinak vetik oda
magukat. Olyan ez, mint amikor egy feminista tytkra
tarajat és kakastollat kotozgettek s ahogy egyszer ez egy
szemétdomb tetején mutogatta magat nagy biiszkén hason-
nemt tdrsainak, ranehezedett a fiziolégiai sziikségszeriiség
és ott a szemiik ldttara hozott a viligra egy tojast.

Az ifjak «Wahrheitsfanatismus»-a nem ritkan a val-
14s ellen fordul, mert ez orokolt, megvolt mar lelkiikben
gyermekkorukban, mert a sziv hozzdtapad és mert meg-
nyugtat, boldogit. Nietzsche hfvei 8k, mert azt az elvet
valljsk : «Der Glaube macht selig, folglich liigt er». Nekik
nem az kell, amit kaptak, ami mdr gyermekkorukban szi-
vitkben honolt, ami vigaszt és megnyugvast sziil, harem
az, ami az 6vék, ami érett ifjaknak vald, ami az igazolasok
utan sévargé, tiirelmetlen elmét kielégiti, ha mindjirt
szézszor is learatja az dlmodé sziv kecses viragait.

Azt emlitettem, hogy a gyermekek és a serdills ifjak
inkdbb képekben gondolkodnak és nem szavakban. Ha
fgy van, akkor ezeknél kiilénbs fokban igényben kell
venni a szemléltet$ oktatast, hogy legyen mihez gondol-
kodésuknak hozzitapadniok. Ha csupdn beszéliink nekik
és nem mutatunk semmit, tanitdsunk nehéz lesz és ered-
ménytelen,

A gyermekek igen kordn gytjtik szexudlis benyomaé-
saikat. Megérzik azokat és reprodukaljak visszaéléseik-
ben. Ha ez tény, akkor a koérnyezetnek igen ébernek
kell lennie, mert kilonben ott is art, ahol nem akar, akkor
a gyermek mili6jének olyannak kell lenni, ahol ezek a
korai nemi visszaélésekre alkalmat adé6, Osztokélést
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nyijté benyomdsok meg nem szerezheték. Volt mar
olyan tanulém, aki sokat tartézkodott az istilléban, a
gazdasigi cselédség korében s akinek ezért biséges al-
kalma nyilott beletekinteni az allatok nemi életébe, volt
médjaban hallani a kéznép beszédét, észlelni érintkezésiik
moédjat és gondolhaté ming hajlamok nyiladoztak benne
serdiil6 kora elején, ming kifejezéseket hasznélt és meny-
nyire veszedelmes volt befolyasa tarsaira nézve. A helyes
intézeti nevelés ebb6l a szempontbdl is kivinatosnak
mondhaté.

Ha a figyelem nem mindig a gyermek jéakaratdn
fordul meg, hanem olyan tényez6kén, amelyek megval-
toztatisa nem 4ll hatalmdban s ha a szérakozottsig
bizonyos fokig enyhithets, akkor a tanarnak némelyik
figyelmetlenséggel szemben tiirelemmel kell viseltetnie
és a szérakozottsig orvossigait lehetfleg igénybevennie.
A diithéngés és a legszigoribb biintetés is keveset haszndl
itt. Tout comprendre c’est tout pardonner. Mindent meg-
bocsat az, aki a viselkedés okat fel képes fogni.

A serdiil§ gyermek szelleme nem fejletlen, hanem éles
és erkolesi itéletei szigoriak. Sok mindent észrevesz és
lat, amit nem is gondolnank. Emlékezzlink csak vissza
gyermekkorunkra és régtén egy csomé olyan otthoni és
iskolai élmény képe 1jul fel lelkiinkben, amely élmények-
nek épité és tekintélynevelS hatasuk egyaltalaban nem
igen volt. A hatalmi pozici6é, a parancssz6, a szankcid,
a megtorlds és biintetés joga nem elegend§ a sziiléi és
tanari szerepkérben. Ezek egymagukban csupan kiilsé,
latszat szerinti fegyelmet sziilhetnek, amelynek azonnal
vége, mihelyest megszlinik az ellendrzés, a biintetés
veszedelmének lehetSsége. A derék sziilének és tandrnak
elsésorban a maga tisztult lelkivildgdval, a maga példas
életével, a maga korrekt erkolcsiségével kell nevelni.
Szavai és tettei, kovetelményei és cselekedetei kozott
nem szabad ellentétnek lenni, mert kiilénben a vizprédi-
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kilds és a borivas lesujté ténye rogtén nyilvinvaléva
valik. Igazi tandr nem lehetséges «Vitae rectitudo» nélkiil,
Csak olyat kovetelhetiink eredménnyel, amit magunk
is megtesziink és rendre, fegyelemre, kdotelességtudasra
csak azok nevelhetnek, akik maguk is rendszereték,
fegyelmezettek és kotelességtudék.

Elérkezik az id§ névendékeink életében, amikor az
igazsig fanatikus szeretete fészkeli be magat sziviikbe s
amikor a vallds rovasara a tudomany becse né szertelenre
el6ttiikk., Ezzel a koriilménnyel szdmolnia kell a bélcs
tanarnak. Ilyenkor nem lehet elégszer minden targy koré-
ben hangoztatni azt, amit Linus Bopp a kévetkez6képpen
fejezett ki: «A hit a megismeréstl nem von el semmi
megismerhet6t, nem tiltja el a kutatdstél, hanem amikor
a tudds az § lehet8ségeinek hataraira jutott, akkor vezet
a hit tovabby. «A hit és a tudds, mondotta Aquinéi Szent
Tamads, épplgy nem ellenségek, mint a szem és a tapin-
tis. Amaz a messze tavolba lit, emennek pedig meg kell
érinteni a targyat, amelyet ismerni akar.» «Prima philo-
sophia a Dei abducit, tanftotta Verulami Bacon, amplius
hausta ad Deum reducit.» Az emberiség legragyogébb
személyiségei, legnagyobb tudésai nemesak tudésok vol-
tak, hanem egyszersmind istenhivék is. «Hanyan érzik,
jegyzi meg taldléan egy kival6 pedagégusunk, hogy a mo-
dern kultira minden nagyszeru intellektualis alkotdsa
nem tudja kielégiteni lelkiiket s hogy érzik a vagyat, az
orok szomjisigot a magasabb felé, az abszolutum felé.
Ez a vigy tér utat magdnak a modern idealizmusban, ez
mutatkozik az intellektudlis megismerés és a racionaliz-
mus elleni alldsfoglalisban s ezzel szemben a spontaneitds
és az intuicié nagy megbecsiilésében, melyet az Gjabb
filozéfiai irodalomban tapasztalunk. A vallds azt a lelki
szitkségletet elégiti ki, melyet a legfejlettebb tudomanyos
kultira kielégitetleniil hagy : a metafizikai sziikségletet.»
(Weszely Odon: Korszerii nevelési problémék 1927.)

Stuhlmann Patrik dr.: Az ifjikor lélektana. 2
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III.
Az érzelmi élet.

Az OregedS, az élet kiizdelmeiben elnyiitt férfi igen
szivesen menekiil vissza vonzé emlékei kdzé, orommel
szall vissza lelke gyermek- és ifjikoraba, amelyik 1gy
tiinik fel el6tte, mint a zavartalan deriinek, a boldogsag-
nak, a komor felhdktél soha fel nem fogott napsugarnak
a vilaga. Pedig hit kétségtelen, hogy a gyermek és a ser-
diilg ifju élete sem fenékig tejfel, mert bizony van abban
is keseriiség, fdjdalom és csalédds béven. Ugy vagyunk
ezzel is, mint a messzirgl szemiinkbe 6tl6 hegyekkel. El-
ragadé kék szinbe burkolddznak mindnydjan és azt
vagyunk hajlandok hinni, hogy nincs rajtuk mas, csak
szépség és hianytalansig, amikor azonban kézelikbe
jutunk, latjuk a sziirkeséget, a koparsagot, a szakadé-
kokat.

A fiatalsig lelkét valami vigyédas télti be, amely az
oromnek és fajdalomnak sajatos vegyiiléke. Elégedetlen.
Oka ennek az ideges fesziiltség, amelynek kinjait a fel-
néttnek is van alkalma elégszer érezni. A serdiilés beteg-
ség és ezt a betegséget alig szenvedi keresztiil valaki
idegesség nélkiil. A serdiil§ elégedetlen, mert észreveszi
tokéletlenségét, félségét, gyarldsigait, hidnyait és valami
jobb, valami kiilénb, valami teljesebb utdn sévarog.

Sok gyermeknek és ifjinak kell mar zsenge koraban
silyos d4ldozatokat hoznia, Neveltetésiikk megkoveteli,
hogy otthagyjak a sziil6i hizat, testvéreiket, barataikat,
kornyezetiiket, mindazokat, akik részérél csupan figyel-
met, dédelgetést és szeretetet tapasztaltak. Ki kell
ragadni magukat a csalddi {észekbdl, hogy vad idegenbe
menjenek ; 1j emberek, Wj viszonyok kozé, j és nehéz
feladatok végzésére. Hidba fogadjik O&ket itt Gszinte
szeretettel, hidba gondozzdk mindegyikiiket aggédsé figye-
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lemmel és kimélettel, a legtdbbnek érthet§ mdédon csak
visszasfr a lelke a régi otthonba, a jé édesanya mellé,
akit bizony senki sem tud tdékéletesen pétolni sehol a
vilagon. Egy német {ré emliti, hogy amikor tanulni kel-
lett mennie a messzi varosba, egy falevélkét és kovet
vitt magaval, hogy ezek mindig emlékeztessék az elha-
gyott kedves sziil6i hdzra.

Még szerencse, ha lelkiismeretes, dldozatos, szeretd,
idedlis szivii emberek korébe keriilnek, de mi vér redjok
akkor, ha durva, brutalis kezekbe jutnak. Ismertem egész
kozelrsl egy kozéposztalybeli féldrva fiit. Edesanyja,
aki szlikos viszonyok kozott élt, a messze fekvs viros
gimniziumdaba adta a tanulni akaré gyermeket. Egy
valamikor jémédu, de elszegényedett, ismerds uri csaldd
fogadta magahoz. A konyha szalmazsikja volt a fekvé-
helye és valamelyik szabad ziga a tanuldszobdja. Nem
volt maradasa, mert a csalddot fenntarté gégds v6 nem
tlirte, hogy az 6regek nyakin éljen. Az utcara keriilt
volna, ha a szomszédban lakoé, elaggott, derék nd hazaba
nem engedi. Itt pompds sorsa lett volna, de révidesen
beksszéntdtt az Oreg asszony haldla és ismét tovabb
kellett vandorolnia. Olyan helyre keriilt, ahol a konyha
asztala volt a fekv8helye, konnye az itala és koplalas a
tiplalkozasa.

A tiirhetetlen helyzet a helybeli szemindrium kreden-
cidriusai kozé iizte. Itt inasi teendSket végzett : felszol-
gilt a kispapok étkezésénél, sepregette étkezdjiiket,
tanulé- és halészobdikat, nehéz kupakban vizet hordott
fel mosakoddasaikhoz. Térsai legnagyobbrészt sokkal koro-
sabb, dohdnyz6, iv6 és temérdek karos hajlammal meg-
vert fiitk voltak, Halészobadjukban télen megfagyott a
viz, tantermiikben pedig a nagy hidegekben olykor hete-
ken keresztiil kitort ablak mellett tanulgattik leckéiket,
irogattdk éjnek-éjtszakdjan irdsbeli dolgozataikat a ma-
gukvette petréleumnldmpa gyér vilaga segitségével,

2*



20 11I. AZ ERZELMI ELET

Mégis kitlin6 dedk volt. Tandrai j6 embereknek mutat-
koztak, de valahogy nem igen toérédtek a szegény fitkkal,
magukra hagytdk azokat teljesen és akadt kozéttiik
olyan is, aki szerfeletti buzgésigaban néréi mdédszereket
alkalmazott fegyelmezésében és tanftdsiban és hetenként
mindig egy csomé palcat nyilitt el tanitvanyai botoza-
saival,

Tévedés azt hinni, hogy csupan az iparos tanoncnak
keserves az élete és hogy pusztin a mihelyekben és
gyarakban akadnak készivii, allati emberek. Igen gyak-
ran a dedknak is nehéz a sorsa és kimondhatatlan az a
keserliség és fajdalom, amelyet sokuknak végig kellett
szenvedni6k. A gyermek- és az ifjikor szép, felejthetetlen,
tele van rugalmassiggal, ellenallé erével és napsugaras
reményekkel, de semmiesetre sem a zavartalan 6rémék
ideje. A jeles német pedagdgus, L. Bopp taldléan dllapitja
meg réluk: «Gond, fijdalom és lemondas kovécsolja
sokak életétn.

Ennek az elégikus, fdjé 6rommel, elégedetlenséggel és
sévargdssal teli kornak vannak eldnyei és veszélyei
egyardnt.

Elényei az idealizmus megmozduldsa a serdiils 1élek-
ben. A pubescens érzi a maga gyarldsigit, gyongéit,
hidnyait, pétolni és javitani valéit s a jobbnak, a szebb-
nek, a tokéletesebbnek, a magasztosabbnak, a kiilonb-
nek kinzé vigya timad fel bens§ vildgidban. Aki olvassa
ezeknek a gyermekeknek a napléit, lehetetlen, hogy észre
ne vegye a nemesebb utani dhitozasukat. Bevalljik, hogy
gyengék, kitartds nélkiiliek, hogy valami iszonyd erével
vonzza Oket lefelé, de a szemiik azért a magassigokba
tekint. «Video meliora, — mondhatja magérél a legtobb,—
proboque, tamen deteriora sequor.»

A gyermek még egészen Osztonei, érzelmei rabja, a
serdiill6 azonban mar nem. Uralkodik rajtok, vissza-
szoritja Gket, eltereli figyelmét réluk, vagy pedig megérzi
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azokat. Igy igen szfvesen 6vja meg a maga szdmdra azt
a fidjdalmas szinezetii vdgyakozast, amely idealizmusa-
nak és heroizmusanak a sziilGje.

A heroizmus nem més, mint a «szenvedésre kész idealiz-
mus». Amikor ezek a fitk eltokélik, hogy szerzetesek lesz-
nek, akik készek elmenni soha nem latott vilagokba, hogy
az evangélium magasztos igéit hirdessék, hogy ragalyos
betegeket dpoljanak a f5ldi jutalom legcsekélyebb remé-
nye nélkill, amikor nyakukba veszik a vildgot és ifju
sz{viik romantikus heviiletében messzi tdjak izgat6 élmé-
nyei utdn sévarognak, amikor embertarsaik szolgalatd-
ban és veszélyben forgé hazdjuk védelmében korukat
meghaladé megbizatdsokra vallalkoznak, akkor kétség-
teleniil van benndk valami a héroszokbédl. Az egyhaz,
a népek, a cserkészet térténete igen sok példdval szolgdl-
hat allitdsaim igazoldsara.

A fidk heroikus hajlanddsiginak érdekes bizonyitéka
az az eset is, amelyet az amerjkai Literary Digest 1928.
évi februdri szdma emlit. George Gerhard, New Jersey
egyik iskolafeliigyelSje azt kérdezte Belleville 682 tanuld-
jatol : «Kik szeretnétek lenni, ha nem magatok volnatok?»
Csak kettd vallotta idedljdnak édesapjat, ugyanannyi
Mussolinit, s a gazdag Morgant ; Dempseyt, a boxolét
10, Tunneyt 12, Rockefellert 11, Smith kormanyzét 16,
Edisont 27, Henry Ford-ot a megkérdezettek 10%-a,
Coolidge elntkét 16%,-a, Lindbergh ezredest pedig, aki
atrepiilte az Atlanti 6cednt és ujabban 27 éraig széllt
ismét Washingtonbél Mexico Citybe, hogy Latin Amerikat
hazdja javira megnyerje, 50-nél nagyobb szdzaléka. Olyan
szeretne a legtobb lenni, mint a levegd hérosza, aki ma-
gasztos célokért iszonyu erifeszitésre, nagy szenvedések
elvallalasara hajlandé.

A serdiil§ sajitos kedélyviliga hitrdnyanak kell elis-
merniink az elégedetlenség olyatén fokat, amely azt hiteti
el a vajudé, kinlédé 1élekkel, hogy mdar megnem javulhat,
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Egyik-masik melancholikussd lesz, s6t 6ngyilkossagi gon-
dolatokkal is foglalkozik. A mi korunk tandrainak nem
sziikséges sokaig bizonyitani ennek a ténynek a valésdgit.
A mai kézépiskolai tanuldk nagy része a haboriban vagy
az azt kovet§ felfordulds viharaiban, gy6tré aggodalmai-
ban sziiletett. Akik el6bb keriiltek a vildgra, azok is végig
szenvedték a rettenetes id6k kinjait. Az § serdiilési
bajaikat még hatvanyozza testi gyengeségiik, verszegény-
ségiik, idegességiik, nem egyszer lelki abnormitdsuk. Ezek
kozott elcsiiggedt, buskomor, élni se akaré gyermeket
nem nehéz talalni.

Van nekiink is egy kitiing tehetségii tanitvinyunk.
Csaknem az els6 volt, ahogy kézépiskolai tanulmanyait
megkezdte. Szorgalmaban, tuddsiban kifogastalannak
mutatkozott, pusztdn viseletében lehetett {6leg tavasszal
és Osszel bizonyos rendetlenségeket, ideges engedetlen-
ségeket észlelni. Ma épp hogy meg nem bukott. A legtébb
tandr panaszkodik red hanyagsiga és érthetetlen visel-
kedése miatt. Kérdeztem nem egyszer tdle, miért nem
vagy a régi. Magam sem tudomn, felelte. Valami kiilénés
szomorusag, onelvetés, csiiggedés fekszi meg ennek a gyer-
meknek a belsé vilagat, amely komoly prébara teszi az
aggodd nevel§ tiirelmét és pedagégial terapeutikdjat.

Kellemetlen fiiggeléke igen sokszor a serdiils lelki
dllapotdnak a negativizmus. Semmi sem jé neki. Lesz6lja,
kicsifolja tanérjat, iskolajat, térsait, hajlékat, élelme-
zését, mindent, de mindent. Szakadatlan morgis egész
élete. Elégedetlensége ekkor nem magara, hanem kor-
nyezetére vonatkozik. Bantja, sérti, keseriti minden és
egyéltaldn nem veszi észre, hogy olyat kifogdsol mdsok-
ban, ami 6 benne sokkal nagyobb fokban van meg.
Jobbat nem tudna a leszéltak helyett alkotni és teljesen
kimeriil a meglévétsl valé elforduldsban.

Volt alkalmam ilyen tipikus negativista gyermekkel
taldlkozni. Pompds tehetségii dedknak ismerte mindenki,
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Az alsé osztalyokban kifogds nem igen meriilt fel ellene.
A negyediktél kezdve azonban valami szilaj dac és meg-
vetés fejlédott ki benne minden irdnt, amit csak ismert.
Szembesz4llt sziilei, tandrai akaratdval, lenézte, kicsi-
nyelte tdrsait, leszélta az iskoldt s a tdrsadalmat, hétat
forditott az egyhdz, az Isten térvényeinek. Mikor nevelGi
és oktatoi fejtegetéseit, figyelmeztetéseit hallgatta, ugy
nézett redjok, mintha azt mondta volna: Nekem ugyan
beszélhettek akarmit. Nem respektalt semmit, senkit,
csak magamagat, féktelen szenvedélyeit, alacsony Osz-
toneit.

Olvasni igen szeretett és gyermekségétdl kezdve vilo-
gatas és ellendrzés nélkil forgatta a kényveket. Zsenge
koraban mar nagyobb fitkkal bardtkozott. A 14 éves
dedk annyira szép magyar dolgozatokat irt, hogy tarsai
nem hitték el, hogy maga csinilta volna azokat. Igen
hamar kdstolt bele a nemi életbe és igy érthets, hogy
elfordult az dllati ember megfékezését hangstlyozé ke-
resztény valldstél, a féktelen 6nkiélést karhoztaté sziili
hdztél és iskolatél, Igy érthetd, ha lenézte kortdrsait,
bizalmatlan lett mindenkivel szemben, aki utjiba igye-
kezett allni «per fas et nefas» kielégiilést keres6 szen-
vedelmeinek.

Az ilyen élet persze, kiiloéndsen az iddel6tti sexualitas
elhervasztja rovidesen az ifji lelkének legszebb virdgait :
az idealizmust s a heroizmust. Idegrendszere és erkolcsi
érzése egyarant meggydngil és nem lit mdst a vildgon,
csak magdt, a pénzt, az élvezetet, az drhatndmsigot, a
hatalmat.

Mikor az imént emlitett dedk kikeriilt az iskoldbdl,
egy elbeszéléssorozatot adott ki. Az egyikben azt irta
le, hogy taldlkozott azzal a nével, akinek gyermeke szii-
letett tSle. Rovid beszélgetés utdn megcsékolta a kezét
és ott hagyta gyermekével egyetemben, pedig sziikséget
szenvedtek, Keményen megréttam. A becsiiletes ember-
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nek, hangoztattam, vallalni kell tettének kévetkezmé-
nyeit, véllalni kell cselekedeteiért a felelGsséget. Az a szel-
lem, amely azt az elbeszélést dthatja, aldvalésig. Bela-
tom, valaszolta, igaza van az Grnak, de nem tehetek mast,
mert én bennem nincs semmi heroizmus.

Az ifju érzelmi vildganak targyalasindl nem lehet
megfeledkezni a bardtsdg érzésér6l sem., A serdiild latja
félségét, hidnyossigat és bardtsig, megértés, szerelem,
kiegésziilés utin sévérog.

Az egynemiek kozotti bardti kapcsolatnak kett8s
jelentésége van : negatfv és pozitiv. Negativ szerepe az,
hogy megdév a korai nemi élettsl, mert az egynemiiek
koz6tt a csabitasnak nincs meg az az eshet§sége, ami a
kiilonnemiiek ko6z6tt. Pozitiv jelentGsége pedig az, hogy
az ifji lelkesedik a maga neme specidlis vondsaiért és
bizonyos Jenézéssel illeti a masikat. Ez a korlilmény az
egész férfi és egész nd, az idedlis férfi és idealis né kialaki-
tasdra nyujt hatékony 6sztokélést. Amikor aztdn ez biz-
tosftva van, akkor tdmad fel a lélekben a vagy a masik
nem sajitossdgai altal torténd kiegészitédésre.

A bardtsdg utdn sévirgé egyediiliségnek nagy szerepe
van a szocidlis érzés felébresztésében. A kis gyermek
egocentrikus, hihetetleniil 6nz§. Nem lat maést, csak ma-
gat, azt kivanja, hogy koriilstte forogjon a vilig. Egy
kilénben kitliné eszit és j6hajlammi g éves fidcskaval
kisérleteztem ebben az iranyban. Séta kézben beszéltem
neki édesapja nehéz életérdl, édesanyja sok munkajardl,
nagysziilei szomord és gondokkal teli napjairél, vérva,
hogy majd csak tesz valami szdnakozé megjegyzést be-
szédemre. Hidba vartam, egy széval sem jelezte, hogy
kozléseim meghatottdk volna. Minden Aatmenet nélkiil
az utdn érdekl6dstt rogton, mikor megyiink a moziba,
mikor lesz kirdndulds, mikor iesz vakacié. Ugy latszik,
a természet akarja ezt igy, hogy a gyenge minden figyelme
¢€s igyekezete a maga javanak eldmozditasira legyen
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forditva. Egy tligyvéd bardtomtél hallottam, hogy az 8
édesanyja erds és egészséges koriban maga volt az 4ldo-
zatkészség, a szolgdlatkészség, az Snzetlenség és amikor
meggyongiilt, az ellenkez§ végletbe csapott at. Senkit
sem tekintett, csak magat és azt kovetelte, hogy minden
az § betegségének a tekintetbe vételével tdrténjék a
hazban.

Ismétlem, a gyermek széls6ségesen 6nzé. Sziilei, test-
vérei, baratai érte vannak. Aldozatra képtelen. Szereti,
ha észreveszik. Képes rosszat tenni, hogy a figyelmet
magira terelje. Egy pénztdros csalddja betegsége miatt
hozzinydlt az idegen pénzhez. Megkérdezték a 1z év
korili gyermekeket, hogy helyesen cselekedett-e. Otven
percentjiik helyeselte. A 19—20 évesek pedig kirhoz-
tattdk.

A baréiti érzés a mdsok lelkébe valé belehelyezkedést,
a masokkal val6 torédést, a masokért valé dldozatossigot
neveli fel lassacskan a szivekben. A serdiil§ és az ifjd szo-
cialis érzése mas, mint a gyermeké.

Ennek az érzésnek a megerdsitésében nagy jelent6-
sége van a nemes szerelemnek is. Aki kezdetben csupin
egy személlyel szemben tekint el magatél, a maga érde-
keit8l, pusztan egy lénnyel szemben igyekszik deréknek,
onzetlennek, idedlisnak tetszeni, az lassacskdn &atviszi
ezt az érzilletet szélesebb korre is és dldozatokra kész
szivvel oleli 4t csalddjdt, nemzetségét, hazdjat, egyhdzat,
s6t olykor az egész emberiséget.

Erdsodik az ifjuban fokonkint a szocidlis érzés mellett
a valldsi, erkolesi, esztétikai érziilet s a természet szere-
tete is. A szoktatdsnak itt, éppen gy, mint a nevelés
egész teriiletén, igen nagy fontossiga van. Akit kis ka-
cs6it Osszetéve nem tanitgatott imara édesanyja, aki
nem litott imadkozékat maga koriil csak elvétve, akit
az istenhdzdba nem vezetgettek pici koratél, akit a
kegyetlen sors erkdlesi szemétdombra vetett, ahol az
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erény virdgai nagyon szérvanyosan nyilnak, akit minden
oldalrél piszok és fzléstelenség Hvezett, akinek a figyelmét
senki sem hivta fel mar gyermekkoratél a dicsd természet
szépségeire, annak bizony a valldsossiga, erkolcsdssége,
miivészi izlése, természetkultusza mdskép alakul, mint
azoké a szerencsésebbeké, akiket gondos és okos sziil6i
és tandari pedagoégia fejlesztett. (L. Marczell M. : A kath.
nevelés szelleme. 1925.)

Ha a sziili hazat elhagyé gyermek lelkében érthet6
médon sok fijdalom gyiilemlik &ssze, a derék nevelének
kiméletet és szeretetet kell tanusftania vele szemben,
mert az intézet csak ebben az esetben lesz képes pétolni
red nézve az elveszett otthont. A koézépiskola mar egy
csomd 6réklott hajlammal és nevelési szokdssal kapja a
ndvendéket s ha ezek a hajlamok és szokdsok nem meg-
feleléek, szembe kell szllni veliik. Sikert azonban egy-
két hénap alatt nem igen remélhetiink. Csak nagy tiire-
lem és okossag fogja itt a kiros hajlamokat visszaszorf-
tani, a helytelen szokasokat kedvezébbekkel kicserélni
tudni. A pedagégus tiirelme és okossiga nélkiil ilyen
esetekben nagyon kénnyen silyos zavarok alhatnak be.

Vigydzni kell arra, hogy a serdiil6 természetes elége-
detlensége az idedlizmus és heroizmus hajtékerekévé
valjék és ne elidegenedés, sz6kés, Onelvetés, életundor,
éngyilkossdg sarjadjon belSle. Meg kell tanulnia lassacs-
kédn, hogy az élet nem jaték, hanem véresen komoly
feladat, ahol igazdn nagyszerli eredmények konnyen
sohasem sziiletnek s ahol a maradandé siker pusztan a
szfvés tisztességnek, a mocsoktalan becsiiletnek és lan-
kadatlan munkdnak a gyiimélcse. Jelszava nem lehet
mas, mint Dante ravennai mauzoleumjanak vergiliusi
mondata : Tu ne cede malis, sed contra audentior ito!
Lehetetlen teenddket ne kivinjunk téle, értékes tulaj-
donsagait ne negligaljuk, szérvanyos sikereit ne tagad-
juk és kiilondsen igyeljink fizioldgiai dtalakuldsara,
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mert ebb6l olyan bajok szdrmazhatnak, amelyek élet-
kedvét, életerejét, onbecsiilését, munkaszeretetét telje-
sen elemésztik.

A negativizmust, gy latom, gyégyitani kdnnyiiszer-
rel nem lehet. Az erészak, a keménység, a kiméletlenség
célra nem vezet. A folyton gyarapodd élettapasztalat,
a mélyebb belatds, a lizongd sziv meghiggadisa itt az
igazi orvossig. Hallom, hogy az az egykori dedk, aki
merev tagaddsa volt minden fennédllénak, ma filiszter,
Az élet kioktatta arra, hogy nem dgy van dm, ahogy azt
a pubescens éretlen elméje Kkieszeli. A negativizmussal
szemben a terapeutikdndl ajinlatosabb a profilaxis, a
megelézés.

Mi sziili a legtobbszor ezt a tagadé allaspontot a fiata-
loknédl? Kétségteleniil sok-sok tényezd, de nem ritkdn
a kornyezet bizalmatlansiga, a sikertelenség, a kora-
érettség, korosabb baratokkal valé bardtkozas, az erkdlcs-
telenség. Régi igazsig, hogy el6ébb az erkélesossége vész
el valakinek és csak azutin a vallasa. Istennel s a moral-
kédexszel az szokott szembeszdllni, aki nem hajlandé
magat rendelkezéseiknek aldvetni. A vallds tanait nem
azért vetik el az emberek, mert elfogadhatatlanok, ha-
nem azért, mert megingott erényiik. Arra kell tehat
iigyelniink, hogy a valogatdsnélkiili konyvolvasds, a ki-
sebbek munk4jat lekicsinyl§ korosabb baratok, a rossz
kornyezet csorbat ne ejthessen az erkolcsi érziileten,
hogy megértést, elismerést mutassunk az ifjisag jéaka-
ratd torekvéseivel szemben és hogy benniink érvényesii-
1ésének ne gatjit, hanem emeltyiljét lassa. A kiilénboz6
életkorok kozott mindig volt és mindig lesz nézeteltérés
és sdrlédds, mert mds erdk, mds idedlok hajtjak &ket,
am a tapasztaltabbak bolcsesége meggatolhatja a sza-
kitast.

Mivel a kedélyvilig kiilonGsen az ifjisdg életében
dontd jelentdségii, a nevelésnek bizonyos érzelmek vissza-
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szorftdsara, masok megerdsitésére igen nagy silyt kell
fektetnie. A nemes érzések felkeltésének legf6bb eszkoze
a vonzd és tisztult képzetek és gondolatok elStérbe toldsa,
a helyes gyakoroltatdsa s a kérnyezet lelkesit, magdval
ragadé példaadds. «Vitae rectitudo» nélkil, djra meg
tjra ide lyukadunk ki, igazi nevel$ elképzelhetetlen.

IV.
Osztdn és akaris.

A cél megismerése nélkiili célszerti térekvés, az dsztén
végigkiséri életlinket, dm szerepében és jelentSségében
bizonyos ingadozisokat, hullimzisokat litunk. A cse-
csemdnél és pici gyermeknél uralma kizérélagos, de
ahogy vildgosodik és erdsddik az értelem, gyarapodik a
tudas és a beldtas, lassacskdn visszaszorul s az ész veszi
it a vezetést, mig aztdn 6reg korunkban, amikor ijra
gyermekek lesziink, ismét erére kap.

Az emberi természethez hozzatapadé s a tudattalan-
bél felszinre toré oszténdk kézott, amelyek az ifjy lelki
életét hatékonyan befolyasoljak, els6 helyen a nemi
6szton all. Nem kell pansexualistanak, Freud hivének
lenniink, hogy ezt beismerjiik. A szekundér nemi ismer-
tetjelek, a serkedz6 bajusz, a mélyiil hang azt mutat-
jak, hogy a csiramirigyek erls tevékenységben vannak,
dthatjdk az egész testet inkrécidikkal, kopogtatnak a
lélek kapujan és megfelels érzelmi allapotot és viselkedést
hoznak létre. A 14 és fél éves fitikkndl Ernst Lau kutatdsai
szerint a nemi kivdncsisig mdar tet6pontra jut. Adjak,
hogy ndismer8k, hogy mindent tudnak. Azt hiszik, hogy
ekként férfiasabbak.

Jellemz§ a pubertdsra, az 6ndllésigra s a szabadsigra
toéré osztén is. L. Bopp taldléan ismerteti ezt a lelki-
allapotot.
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A gyermekben is van sokszor kemény dac és ellen-
allas — mondja —, de azért konnyebben kezelhetd, mint
a pubescens. Ez érzi, hogy mas, mint a tobbi ember,
érzi a vilaggal szemben valé ellentétet és érvényesiteni
akarja individualitisit. Ellenségeket 14t maga koriil és
harci 4lldsba helyezkedik. Hatalmas szabadsagvagy fogja
el. Zsebpénz és kapukulcs kell neki. Gyiilél minden napi-
rendet, minden hézi és iskolai el6frast. A szabdly ekkor
nem azért van, hogy megtartsa, hanem hogy 4thigja.
Osszeiitkbzésbe kerti]l a csaladdal, az iskolaval, a térsa-
dalommal, az allammal, az egyhdzzal. Sziilei, tandrai
gyermekkora irdnyitéi voltak, 6 pedig nem akar t6bbé
gyermek lenni. A sziil6k és nevelSk a tekintélyt képviselik,
6 pedig autonémidra vagyik, szemebeszdll tehat veliik.

Hogy mind érziilet honolhat egyik-mdsik ifji lelkében
az iskoldval szemben, annak klasszikus példdja a «Der
neue Anfang» cimii lap verse, amely azt harsogja «Az
iskola arra vald, hogy ezer fejszével szabjdk szét, hogy
felégessék, hogy ezer poklon hurcoljdk keresztiil. Gytild-
letet hirdetek vele szemben», — Kkidltja a kolt8. «Ich
kiinde ihr Hass I» Lassitok ! Ott mennek az &4ldozatok
hajlottan, meggérbiilve, sipadtan. «Ich kiinde ihr Hass !»

A serdiil o6nallésigra torekvése nyilvdnul meg a
konyvek vélogatds nélkiili, korlatlan igénybevételében
is. Az indidn- és detektivtérténeteket egy idSben fel-
viltjdk a filozéfiai munkik. Nem képesek még azokat
megérteni, de azért kapnak utdnuk. Kiilondsen akkor,
ha azok a béleselSk a hagyomdnyok, a fenndllé rend s a
tekintélyek hirdette tanitdsok ellen tamadnak. Jél em-
1ékszem. Amikor Kassin a gimnazium fels6bb osztalyaiba
jartam, az iskoldbdl hazamenet, sokszor beszélgettiink
tdrsaimmal arrél, hogy Vogt, Biichner és Moleschott,
meg Schopenhauer miket is mondanak. Nem az volt a {6,
amit irtak, hanem az, hogy eltértek sziileink, tandraink,
hitoktatéink oktatdsatél, Az otthon, az iskola s a templom
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kotelékeibSl szabadulni akaré 1élek o6ndllésigra vald
térekvéseiben tdmaszt taldlt bennék. Kedvelt olvas-
ménya a fiatalsignak Nietzsche, Ibsen, Wedekind, Ady,
Szabdé Dezs§ is.

Szé sincs réla, minden gyarlé, ami emberi. Universa
vanitas omnis homo vivens., A tekintélyek elleni lizon-
gist ez az immanens tokéletlenség indokolni latszik.
Az ifja éles tekintete el6tt kevés gybngeség marad el-
leplezve. Am E, v. Diiring nyilatkozata : «Die Jugend
hat stets recht,» — mégis csak tulzds.

Az 6ndllésigra és szabadsagra térekvés oka az, hogy
az ifjd érzi erejét, hatalmas novekedésben 1év§ testi és
szellemi erejét. Onérzete meggyarapodik és nem hajlandé
tdbbé a régi gydmkodast és vezetést elfogadni. Ebreds-
ben van nemi dsztdne is és ennek nagy szerepe van visel-
kedése iranyitasaban. Erdekes dolog az, amit a mi nevels-
intézetiink életében figyeltem meg.

A Fécinos erdds, kedves dombjan mi bizonyos fokig
el vagyunk keretelve a vilagtél. Kozonséget vasirnap
latnak a tanul6k a kdpolnaban, a litogatdsok alkalmdval
és az iskolai iinnepélyeken. Egyébként magunkban
éliink. Baj és fegyelmi vétségek nélkiil igy sem telnek el
napjaink, de nagyobb kihagdsok, Istennek héla, nem
igen fordulnak eld. A tincvizsgalaton azonban megjelen-
nek a névendékek kedves sziilei, testvérei, hugai, ismerd-
sei és a farsang befejezésekép szabad a programmszerii
produkciék utdn az ismerdsékkel is egypar tdncot lej-
teni. Este és masnap mar olyan tiineteket észleliink a ta-
nulékon, hogy ugyancsak meg kell hiizni a gyeplét a neve-
lés nagy céljai kijelSlte it pontos betartdsara.

A meggyarapodott erdérzethez hozza kell venniink az
ifja tdlzott fantaziajat, forré érzelmi életét, a valdsig-
érzék bizonyos hidnyat, amelyet a tapasztalatlansignak
tudunk be és akkor megértjiikk a Phaetonokat, «qui alta
petunty, akik szertelenségekre vigynak és csupdn azutin
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okosodnak meg, amikor lingoldsuk, tulzdsuk 4rit bésé-
gesen megfizették.

Ez a hatalmasan meggyarapodott erd azonban még
nem erkoélcsi erd. KiilsGségekben, alsébb nfvéju dolgok-
ban nyilvinul meg: ldrmdban, tiintetésekben, fel5tls
viselkedésben. A nevelésnek a feladata, hogy ezt a fel-
gyiilemlett energiit az egyhdz, a haza, a csaldd, s az
egyén magasztos etikai feladatainak szolgalatdba 4llitsa.

Mér emlitettiik, hogy a nemes nemi szerelemnek sze-
repe van a szocidlis érzés megerdsitésében és kiterjesztésé-
ben, annak a kiméletlen iildézése és mindeniron valé
visszaszoritdsa tehit nem volna indokolt a nevelésben.
Arra azonban madr igen kell tigyelni, hogy az erkélcsileg
meg nem engedett nemi élett6l, a nemi kisikldsoktél meg-
6rizziik az ifjusigot. Még ha igaza is volna Freudnek
abban, hogy a tudatalattiba visszakényszeritett sexuilis
vagyak zavart okoznak az idegrendszerben, akkor sem
nyithatunk szabad utat a nemi 6sztén megnyilvanulasa-
nak, mert a tapasztalat bizonysaga szerint ez szdzszor
stilyosabb bajokat okozna, mint a gatlds, mert ez a visel-
kedés ellenkeznék a tisztult erkélesi érzéssel, ahogy az
olaszok mondjdk: a «pura e delicata coscienzar-val.
(L. C. Cantoni : Corso el. di Filosofia. 1902.)

A serdiil§ szabadsig és 0Ondllésig utdn toérekvéseit
nem kell sanda szemmel nézniink. A szabadsdg nagy
kincse az emberiségnek, amelyrdl soha le nem mondhat.
Azt a munkat végezziik igazin kedvvel és Orommel,
amelyet nem rednk erészakoltak, hanem amelyet magunk
véalasztottunk. Szabadsidgban nyilvinul meg akadalytala-
nul a vallasi, tudomanyos és politikai meggy§z8dés, amely-
nek oly nélkiilézhetetlen a szerepe az emberi mivel6dés
tovahaladdsiban és a szabadsig neveli az erkélcsi szem-
pontbodl tiszteletremélt6 lelkeket, akiktsl az alattomos-
sig, a kétszinliség, a szinlelés, a hiatmegettiség tavol all.

A gyermeknek sziiletési joga, hogy gazdag szellemfi,
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erkolcs6s, harménikus személyiséggé alakuljon, a belss
vildgiban rejl6 értékes ersket érvényesitse. Onéllésagi
térekvéseit tehdt csak addig kell korlitoznunk, amig
arra sziitkség van, amig sziikos tapasztalatai, érzelmektdl
és indulatoktdl nagyon is befolydsolhaté elméje s a tisz-
tult és nemes erkolcsi elvek hidnya ezt az ellenérzést és
irdnyitast nélkiilozhetetlenné teszi. Amily aranyban gya-
rapodnak ezek a tapasztalatok, higgad és élesedik az
értelem és szilardulnak a valldserkolcsi elvek és moti-
vumok, abban az arinyban ereszthetjiik meg egyre job-
ban és jobban a gyeplét, hogy aztin egyszer teljesen
reajok vessiik, hogy maguktél fussik a becsiiletes, mun-
kas, dldozatos keresztény élet tjat.

Minden oktatds és nevelés, minden tanidr és iskola
arraval6, hogy magat feleslegessé tegye. Azért tanitunk,
azért fegyelmeziink, azért nemesitjiik és erdsitjilk a jel-
lemet, hogy a tanult, a fegyelmezett, a derék ifji egyszer
ne szoruljon tamaszra, irdnyitsra, hanem autonémma
valjék és magitdl tudja cselekedni a helyest, a j6t és
magatdl tudja keriilni a helytelent, a rosszat. Az okos
iskola a nevelés végefelé egyre fokoz6dé mértékben szok-
tatja hozzd a névendékeket ennenmaguk ellenrzéséhez,
fegyelmezéséhez és szabélyozasihoz.

A szalézianusok nevelési rendszere, amelynek legf6bb
eszkoze a szeretet és megel6zés, minden elismerésre érde-
mes, csupan az keltett aggodalmat lelkemben, hogy ha a
nevelé mindig egyiitt van a tanul6kkal, akkor az 6nallé-
sadgra valé nevelésre nem igen van alkalom, pedig az
életben nem lehet mindenki mellé oltalmazét, 6rt allitani
és elérkezik egyszer okvetlen az az id§, amikor az em-
bereknek magukra hagyatva kell dontenidk és cseleked-
nidk. E tekintetben teljes elismerés illeti meg a cserké-
szetet, amely ennek a vallalkozé, 6nallé lelkiiletnek a
kifejlesztésére silyt fektet. (L. Czuczor Janos: Bosco
Janos élete. 1923.)
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Nagyjelentéségii a serdiil6 olvasmdnyainak ellendr-
zése és irdnyitdsa. Cicero bolcsen mondja: Studia ado-
lescentiam alunt, a kényvek nélkiilozhetetlen taplalékai
a fiatalsignak, de csak akkor, ha neki valék, ha nem
pusztitdsira, de épitésére, erdsitésére szolgalnak. E tekin-
tetben épplgy vagyunk a lélekkel, mint a testtel. A feke-
tekivé, az alkohol és sok mdis egyéb az el6haladott
koriaknak, a lassi szivmozgdstaknak jé lehet, de a
zsenge gyermeket tonkreteszi. Az izgat6, erotikus, min-
den fennillét és érvényben 1évét gyaldzé kényvek az
érzékiségtsl zaklatott, romantikus hajlamokkal teli, a
korlatokbdl s a normak nytigétsl szabadulni vagyé ifjd-
sagot, amelyiknek a birdlatra sem kell§ tapasztalata, sem
elég éles elméje nincs, nagy és silyos veszedelmekbe és
bajokba taszithatjik. Az élet, dllitdsom igazoldsara, 6z4-
nével szolgaltathat szomordbbnal-szomoribb példakat.
A tilalom, legyen barminé szigori is, nem sokat haszndl,
mert «egata cupimus» és mert a tilalmat ki lehet jat-
szani, hanem inkdbb az ellendrzés, az okos irdnyitas, az
ifjuval valé dllandé foglalkozas, s az alkalomkeriilés itt
a kell6 remedium. Mindezeknek a megvaldsitisa pedig
sokkal kénnyebb az intézeti életben, mint ezen kiviil.

A pubescens merész tagadisa, kdrnyezetével valé me-
rev szembehelyezkedése mogott a legtébbszér pozitivu-
mok utdni forré vagy, idedlis és heroikus lelkesedés hdzé-
dik meg. Ezeket kell tehdt a gondos nevelének meg-
taladlnia és érvényesiilésre segitenie. Neki kell a kiils6-
ségekben jelentkez8 meggyarapodott testi és szellemi erg-
ket gy kezelnie, hogy ne semmiségekben, értéktelensé-
gekben forgacsolddjanak el, hanem az 6rokérvényi ja-
vaknak : a szépnek, az igazsidgnak, az erénynek, a csalad-
nak, a hazanak, az emberiségnek, Istennek kitarté, szere-
tettel teli, lelkes szolgdlataban mutatkozzanak.

A mi szent vallisunk és egyhdzunk pedagégidjaban
biséges eszkozok és mintaképek 4llanak rendelkezés

Stuhlmann Patrik dr.: Az ifjikor lélektana. 3
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siinkre, hogy ezt a magasztos célt megkozelithessiik.
Reménytelenségre nincs okunk. Batoritdst merithetiink
Szent Ambrus szavaibél is: Nulla Dei regno infirma
aetas, nincs olyan életkor, amelynek ne volna elegendé
ereje Isten orszagara.

V.
Jaték, torna, sport, barangolds.

A gyermek életében, neveltetésében mind a négy
nagyjelentfségli tényezs. Noégrady Liaszlé gyermek-
pszicholégus taldléan allapitja meg, hogy nincs boldog-
talan ember azok kozétt, akiknek jatékos gyermekkoruk
volt. Boldogtalan csak az lehet, akinek ilyen emlékei
gyermekkorardl nincsenek. Aki tehit megfosztja a gyer-
meket jatékatdl, az egész életre sz616 boldogsdgit rabolja
el téle. A torna, a sport, a barangolds is mind fontos
szerepet jatszik testi és lelki életiink szempontjabél
egyarant. (A gyermek és a jaték. 1912.)

Mi a jaték? Ennenmagiért élvezett tevékenység.
A munka mindig valami célnak eszkdze, a jaték ezzel
ellentétben magamagaért torténik. Nem azért, hogy mi-
vészkedjék a gyermek, hiszen Négriady ankétjének az
adatai szerint a miivészi jaték irdnt sem a fiik, sem
a lednyok (3—21. évig) nagyobb érdeki6dést nem tanu-
sitanak. Kivételt csupin a vak gyermekek alkotnak.
A legjobban szeretik a testedzd és sportszerti jatékokat,
aztdn a tarsasjitékokat. Spencer er6feleslegelmélete is
téves, mert a faradt gyermek is jatszik. Az diiléssel valé
indokolas sem helytalls, mert a gyermekeknek mindig
van kedviik jatszani. Ezt a tant a feln6tt emberek életé-
b8l vontdk el, akik kimerit6 munkaik utidn jatékban
szoktak feliidiilni.

Mivel azonban Aristoteles szerint a természet semmit
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céltalanul nem tesz, a jaték céltalansaga is csupan latszé-
lagos. Nogrady azt hirdeti, hogy a jaték a fizikai gyara-
podast szolgdlja, a fizikai er8ket és szerveket épiti és
mivel szerinte a lelki élet nem mds, mint fizioldgia, az
ész nem mas, mint fizikum, kézvetve a szellemet is. Ez
a materialisztikus felfogds mdar régen a multé. Az azon-
ban kétségtelen, hogy a jatéknak gy a test, mint a lélek
erdsitésében és kialakitdsaban jelentékeny szerep jut.

A pszicho-fizikai organizmus természetes hajlamabél
sarjadzé jaték edzi az izmokat, befolydsolja a légzést,
a vérkeringést, az anyagcserét, noveli a szervezet ellendllé
erejét, élesiti az érzéklést, foglalkoztatja a fantazidt,
csokkenti az élvezetvagyat, gitolja a nemi kisiklasokat,
levezeti a kdrtékony hajlamokat, gyarapitja az alkalmaz-
kodo-, a beilleszkedBképességet, kitartdst, onuralmat, éles
elmét, engedelmességet, segit6 készséget, Osszes erbink
latbavetését igényli, hidegvért, gyors elhatdrozast kivan
s a helyzet el6nyeinek sietés kihasznaldsat. Be kell a jaté-
kosnak illeszkednie a kozosségbe. Ezért joggal mondjik
a jatékot a tarsasélet eliskoldjanak. Onfejiiségnek, sze-
szélynek itt nincs helye. A jatékszabdly a térvény els§
alakja. A fair play el6irasai az igazsdgossag érzését nevelik
a gyermekben, Titkdr a jaték, amely a hajlamok és sziik-
ségletek jelzésével utat mutat a pilyavélasztdsra. Nincs
valénknak egyetlen egy olyan eleme sem, amelyet ne
érintene, ne fejleszthetne a jaték. Ezért mondja a jézan
pedagdgia : «Ein kraftvolles, lebensfrohes und sittliches
Geschlecht, das eine Vorbedingung zu einer nationalen
Wohlfahrt ist, kann und soll das Spiel erziehen helfenn.
(Roloff : Lex. der Piddagogik.)

Igaz az, hogy «pro patria est, dum ludere videmur.»
Napoleon legydzéje, Wellington hirdette, hogy a waterlooi
csatat az Eton college jatékteriiletén vivtak meg. Aki
sohasem jdtszott, annak egész bizonyosan kevés hasznét
veheti nemzete.

3*
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Az a jaték j6, amelyik sok el6késziiletet nem igényel,
kimenetele nem a véletlenen fordul meg, nem nagyon
kevés jatékost foglalkoztat, nem sok helyet foglal el,
a jatékosok kozott tétlent nem tiir, a firadsag és pihenés
valtakozdsabdl ill, nem unalmas, megkéveteli a jatéko-
sok hozzaértését és ligyességét, szorakoztat és tanit, min-
dig friss kedvvel jatszhat6 és megfelel az ifji kedélynek.
«Der Scherz des Spieles soll den Ernst des Lebens nie
ausser Acht lassen v A jaték tréfds jellege mogott ott
lappangjon az élet komolysdgara valé vonatkozas.

«A jaték bioldgiailag sziikséges, pedagégiaialag értékes,
a lélek alaperényeinek, az 6nalakité er6nek elemi foglal-
koztatasa», de nem szabad azért elfelejteni, hogy 6rdog
is rejtézhet benne. Diih, viszalykodis, meggondolatlan-
sag, 6nzés, elbizakodottsiag, hazugsig és csalds kapcsol6d-
hatik bele.

A jatsz6 gyermekeknek feliigyeletre, okos irdnyftasra
van tehit sziikségiikk. A pénzre valé jaték kapzsisigot
sziilhet, a kdrtya veszélyes, a sok jatékszer elkényeztet,
nagyigényiivé tesz. A jatékszer ara és becse forditott
viszonyban allanak egymdssal. Ha a jatéktargy toké-
letes technikai kiviteldi, ott a gyermek alkoté erejének,
fantdzidjanak kevés szerepe lesz.

Nem volt olyan nép és nem is lesz, amelynek gyer-
mekei ne jatszottak volna és ne jdtszandnak. Ez épigy
hozzatartozik életiikhéz, mint pl. a taplalkozis vagy az
alom. A keresztény iskola, igaz, tobbre becsiilte a lélek
nevelését a testénél és a poganysdg tulzott testkultusza-
val szemben a szellem igényeit hangsulyozta, de azért
teret engedett a jatéknak is. A kdzépkor népélete tele
volt mindenféle jatékkal, amelyrél senki sem hidnyzott.
Nem igen szerette a jatékot a XVIII. szazad pietizmusa,
mert szerinte veszedelmes az ahitatra, nem kedvelte
annak a kornak a raciondlis utilitarizmusa sem, mert vigy
vélte, hogy céltalan ids- és er§pazarlds. Paulsen taldléan



V. JATEK, TORNA, SPORT, BARANGOLAS 37

frja, hogy ez volt az a kor, amikor a jdték viddmsiga nem
szallhatott szembe az élvezetvagy degeneraciéjaval, ami-
kor a népnek nem maradt mas, mint korhelykedés és
érzéki gyonyor. A valédi szép és nemes szeretete a leg-
jobb védelem az alacsonyabb 0sztonok érvényesiilése
ellen.

Rousseaun-val nagy valtozas all be a jaték megbecsii-
1ését illetsleg. Frobel gyermekkertjei jatszva igyekszenek
fejleszteni az Usszes erbket. Napjainkban a jaték kovete-
1ésének kiilonos lendiiletet az egészségi szempontok figye-
lembevétele ad. A sajndlatramélté varosi gyermek sziik
utcdkban, kérengetegben, rossz leveg&ben né fel, akinek
életfeltétele a bokros, fas, homokos, futkdrozasra és ugran-
dozasra alkalmas jatéktér. Aztan kiegyenlit6dést kivetel
a 4—35 Oras iskolai iilés, a 2—4 6ras otthoni elSkésziilet
is. Vérosi gyermekre nézve a jatékdélutanok elrendelése
szerf6l6tt boles és indokolt dolog.

Az iskoldba jar6 gyermek mdar nemcsak jatszik, de
torndszik is. A gimnasztika a gérogoknél kénnyt ltozet-
ben, vagy mezteleniil végzett testgyakorlatot jelentett ;
a varos nyilvanos életének kozpontja az agora mellett
a giimndzion volt. Az istent rejtd szatir, Sokrates, a kiil-
sejében nem tetszetds, de szellemében az eget tiikrézd
bolcs itt taldlta meg azokat az ifjakat, akiknek gondolat-
sziilesztd kérdéseit feladta. Ilyen helyek kdzelében tanft-
gatott Aristoteles és Platon is. A testgyakorlds a gorog
nemzeti élet kézpontja volt. Itt keltek békés versenyre
azok a vérosok, amelyek sokszor egymds vérét ontottdk
a csatatereken.

Ma a torna az izmok, a fizikum fejlesztésére, erdsité-
sére szolgal6, tervszeril testgyakorlds. A test a lélek esz-
koze, a lélek szolgdja. Egy szolga, amint Paulsen véli,
akkor becses, ha ép, erds, ligyes, kitarté és kevés igényi,
A test is abban az esetben lesz a szellem értékes eszkoze,
ha edzett, egészséges, szivos és igénytelen. Ezt igyekszik
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el6teremteni a testgyakorlds. «<Mennél erdsebb a test, —
mondja Rousseau —, anndl jobban engedelmeskedik és
mennél gyengébb, annal inkabb parancsol.»

A torna azonban nem pusztdn a test kifejlédését moz-
ditja el6, hanem a szellemét is. A siker felfrissit, deriit
draszt szét az emberi szivben, s a gimnasztika amellett
fegyelmet, batorsagot, kitartast, 6nlegyézést, bajtarsias-
sagot nevel a lélekben.

Magitél értetdds dolog, hogy ez a testgyakorlds nem
tiszta udiilés, nem tiszta szdérakozas, hanem izom- és
idegmunka. Az a gyermek, aki j6l kitorniszta magat,
a tornadra utan koévetkez$ elméleti 6raban bizonyos fokid
faradtsagot fog érezni és éppen ezért nem volna szeren-
csés, ha az orarend a torna utan nehéz leckéket helyezne,
nem volna szerencsés, ha a tanulék a tornaéra alatt valé
sziintelen mozgas koévetkeztében kimeriillnének. A tornat
a délelbtti elméleti 6rak kozé kell beosztani és ezzel a
korilménnyel szimolnia kell a testgyakorldsnak.

A torndszdk érvényesiilni is akarnak, rekordokra t6-
rekszenek. A folyton nagyobb és nagyobb eréfeszitésre
sarkall6 célkitiizések elismerésreméltok. Aki megelégszik
a maga helyzetével, az eddig elért eredményekkel, az
stagnalni fog. Az emelkedésnek mindig a magasbatekintés
volt a lenditéje. A testnevel§ tandroknak azonban tud-
niok kell, hogy nem annyira néhdny rekorderre, nem
annyira néhdny championra van nemzetiinknek sziik-
sége, t. i. ezek is nagy szolgdlatot tehetnek a magyarsag-
nak, rokonszenvet és figyelmet keltve a vilagversenyeken
irantunk, hanem inkdbb toémegerére, témegiigyességre,
témegkitartasra, tomegbdtorsagra.

A tanuléifjisdg nemcsak torndszik, de sportol is.
Mi a sport?

A sz6 eredete a latin disporto igére vezethetd vissza,
ami annyit jelent, hogy szétviszek, elhordok, magamat
a munkdtdl elszakitom, a munkaval felhagyok, jatszom,
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szérakozom. Ebbd] lett a francia desport, angol disport,
amelynek révidebb alakja a sport.

A sport tehdt eredetileg szérakozas, majd szérakozis-
bél végzett testgyakorlat a szabadban. Ma fSleg a szaba-
Iyok pontos figyelembevétele mellett folyé testgyakorlds,
amely az erSk Osszességének igénybevételével a lehetd
legmagasabb fokra igyekszik emelni a teljesftGképességet.

Miért annyira kedvelt a sport?

Azért, mert kényszernélkiili, mert kiki a maga hajla-
mainak megfelel§t vilasztja, mert sikerei Onértékiink
tudatat er@sitik, mert edzi, tgyesiti az izmokat, mert
élénkiti a szivmiik6dést, mélyiti a légzést, kedvezivé
teszi a perspirdciot és jova a kozérzést. A lelki élet szem-
pontjabél kivalé azért, mert gyors elhatarozasra, onfe-
gyelemre, engedelmességre, alarendel6désre, Snmegtaga-
désra, lemonddsra nevel. Horatius taliléan allapitja meg
Ars poetica-jiban:

Qui studet optatam cursu contingere metam,

Multa tulit, fecitque puer, sudavit et alsit,
abstinuit venere et vino.

Aki a sportban eredményekre szdmit, annak sokat
kell tiirni, firadni, izzadni, dzni, fazni, annak tartézkodni
kell az élvezetekt6l.

Persze, mint minden jénak a teremtett viligon, a
sportnak is lehetnek hatranyai. Egyoldalisigot sziilhet.
Volt alkalmam olyan footballozét ismerni, akinek a labai
deformisan ergsek voltak testének tobbi részéhez viszo-
nyitva. Az ilyen egyoldalisig diszharménikussd teszi
nemcsak a fizikumot, hanem az egész embert is. Meg-
gatolja az ész és sziv kell6 kiképzését, elhanyagoltatja a
csaldd s az iskola irdnti kotelességek teljesitését, elbiza-
kodottd tesz, olykor viszdlykodds, gyil6lkodés, kimélet-
lenség, durvasig forrdsa. Nem egyszer silyos betegség,
korai haldl okozdja.
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Té6th Tihamér szavait minden jézan pedagdgus ma-
gdéva teheti: Sportolj, nemcsak erds izmokért, még
kevésbbé azért, hogy atléta 1égy, nem masok lepipalasaért,
hanem abban a meggy8z6désben, hogy az egészségesen
kijeflett test sokkal alkalmasabb eszkoz a lélek magasz-
tos torekvéseinek eléréséhez, mint a beteges, vézna test
és hogy aki iigyesen elfoglalja magit rendes teendGivel,
sokkal kevesebb baja lesz rendetlen vigyaival. Tehdt
ne azért sportolj, hogy profi birkozébajnok, vagy kétél-
tdncos valjék beléled, hanem a sportoldsnil egyetlen
célod legyen : annyira vinni, hogy testem minden por-
cikdja szétfogadjon akaratomnak. (A tiszta férfidsdg.
1924.)

«A tulzé sportolok el6tt, — irja egy orvospedagégu-
sunk — (Juba Adolf: Az egészséges tanul6. 1927) intd
példakép lebegjen a hires sportférfiak, rekordtorsk sorsa,
akik negyven-6tven éves korukban rendszerint letérnek
elpusztulnak.» Az iskolai sportolas tehat csupan bizonyos
feltételek mellett engedhet§ meg: ha nem «Rekord-
jagerei», ha megfelel a tanulé nemének és kordnak és ha
nem lesz Oncélld. A sport nem a legfébb értékteriilet,
hanem mds magasabb értékrendszerbe valé beillesz-
tésre var.

Az ember feladata a gazdaglelkd, erkdélesds, harmé-
nikus, Isten szive szerinti személyiség kialakitdsa. A sport
is akkor lesz indokolt és kivanatos tehdt, ha nem egy-
oldald, dllati izomembereket formal, hanem ennek a
magasztos célnak Aall hatékony szolgilatiban.

Vannak, akik azt mondjak, hogy a sport elegends a
szexualitds helyes irdnyitdsira. Kétségtelen, hogy a fel-
gylilemlett fizikai energiak sportokban valé elhaszndldsa
kevesbitheti a nemi kihdgdsokat, de nem szabad elfelej-
teni, hogy a sportban sok a szexudlis mozzanat, sok a
szexudlis izgalom, hogy az egyiittgyakorlds és egyiitt-
vandorlds fokozhatja az erkolesi veszélyeket és pedig
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nemcsak a kiilénb6z6 nemiieknél, hanem az egynemiieknél
is, hogy, amint Linus Bopp helyesen éllapitja meg, az
eros és sexus dsztonei sokszor veszik fel a sport maszkjat.

A névekedés folyamén a gyermek testében bizonyos
fesziiltségek dllanak el§, amelyek nem kellemesek s
amelyektél szabadulni kivin mindegyik. A szabadulds
eszkoze a mozgds ; és pedig nem csupan a jiték, a torna
s a sport, hanem a barangolds is. Az egészséges gyermek
és ifjd nem tud nyugodni, nem képes egy helyben ma-
radni, nem képes figyelmét sokdig egy dologra Ssszpon-
tosftani, hanem folyton uj és j vigyat, étletei, gondo-
latai vannak, folyton j és 4j terveket sz8, mozog, jit-
szik, torndszik, sportol és barangol. «Ruhe und Stille
in der Jugend zu weitem Ausmass ist Unnatur, wire
widernatiirlicher Zwang.»

Mi a barangolds oka?

ElsGsorban a gyermeki lélek természetszerii nyug-
talansaga, a maginybdl valé menekiilni akardsa, aztdn
valami megmagyarizhatatlan vigyakozds a szebb, a
jobb, a legf6bb idedl, Isten utdn. Arany Janos szivirvany
utdn futé gyermeke az 6rok gyermek talils koltéi szem-
léltetése. Vandorldsra 6sztokéli a fiatalsagot tanuini va-
gyasa, tapasztalni akarisa, élménykeresése. A vilag
nagyszeril valosiga csupa titok még redja nézve és nem
nyugszik addig, mig ezekbél a titkokbdl a megfejthetSket
meg nem fejti. Tele van szfve szabadsagvdggyal is s ami-
kor elhagyja a kdérengeteget, a vérost, ahol egy lépést
sem lehet tenni anélkill, hogy valamibe bele ne iitédjék,
amikor elhagyja az iskolat, otthonat és erddn, mezdn,
folydk partjin, hegyekben barangol, kitigul a melle s
annak a szabadsignak a boldogit6 érzése télti meg bel-
sejét, amely utan mar oly régéta sévargott.

Nem ritka eset, hogy ez a barangoldsi vigy betegessé
lesz. Az iskoldnak tehdt irdnyit6 szerepet kell jdtszani
itt is. Baden Powellnek halas lehet az egész emberiség,
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hogy felismervén a fiatalsig természetét, olyan intéz-
ményt szervezett, amely teret ad a jatéknak, torninak,
sportnak, barangolasnak egyarint, de gy, hogy benne
minden az er8sebb, iigyesebb, kitartébb testnek, a tanul-
tabb, gyakorlatibb fének, a nemesebb, hazafiasabb,
emberszeretSbb, istenfélébb szivnek lesz mindenkitél
aldott melegigya. ,

VI.
Ifjasagi olvasmanyok és irodalmi prébalkozédsok.

Az ifjGsdgi olvasminyok és irodalmi prébélkozasok
lélektani és pedagégiai szempontbdl egyarant érdekesek
és figyelemremélték. Lélektani szempontbél azért, mert
vildgot vetenek az ifju bels§ vilagara, fejlédésére, torek-
véseire, vagyaira, sévargdsaira, pedagégiai szempontbél
pedig azért, mert tdmogatdsara, irdnyitasira szolgdlnak
a neveldi eljarasnak.

Legt6bbet a 14—15 éves ifjak olvasnak. A 16 évesek-
nél az olvasas gorbéje mar leszall. Lelkiiket az élet pro-
blémai kezdik foglalkoztatni az ifjiisdg romantikdja
helyett.

Ha az olvasmany anyagat vizsgaljuk, azt talaljuk,
hogy a zsenge gyermek el6szor evésrol, alvasrdl, jaték-
16l olvasgat a legszivesebben, aztin a meséket kedveli
nagyon, féleg az allatmeséket. A miimesekolték koziil
azok vannak elStte a legnagyobb becsben, akik allat-
mesemotivumokat dolgoznak fel. Ez a kor a magasabb
osztialyok gyermekeinél a 10. életévig, az alsébbaknil
a 12. életévig tart, a lednyokndl 1 évvel tovibb, mint
a fidkndl.

Hogy a gyermek szereti a mesét, az egészen termé-
szetes, hiszen a mese vildga s a gyermek lelki élete rokon.

A primitiv etika a j6t mindig megjutalmazza s a
gonoszt biintetlenil sohasem hagyja. Igy van ez teljes-
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séggel a mesében is. A tipusalkotd jellemzés a legélesebb
ellentétben latja az embereket : a jékat s a hitvanyakat,
a batrakat s a gyavakat, a kapzsikat s a joésziviieket, a
szorgosokat s a lustdkat, az okosakat s az ostobdkat,
a szelfdeket s a harciasakat. Igy taldljuk teljességgel a
gyermeknél is, aki a jellemek nagyardnyu differencialt-
sigat még nem ismeri. A mesében naiv médon kapcsolo-
dik a val6 s a csodds, szeretet nyilvidnul a hés megpré-
baltatdsaival szemben s nem egyszer allatok segitenek
az embereken. Ezek mind oly vondsok, amelyek rokon
hirokat penditenek meg a zsenge lélekben. (J. Antz:
Fithrung der Jugend zum Schrifttum. 1927.)

Hidbaval6 bizonyos szocialista pedagégusok erdlko-
dése, akik a régi mesét a gyermek nevelésének eszkozei
kozil ki szeretnék kiisz6bolni. Azt hangoztatjdk : Nem
szabad olyan meséket mondogatni, amelyekben sarka-
nyok, szdrnyek és mds fantasztikus alakok szerepelnek.
A realis élet ezen a téren is jogdt koveteli. A tiindérmesék
a naiv természetimidas roncsai. Amint nem tanitunk
hamis fizikat és szdmtant, éppen \igy nem tanfthatunk
hamis természetismeretet sem. Ha ragaszkodunk mégis
a meséhez, annak a gép, a kenyér s a munka legyen a
targya. Olyan hdsok szerepeljenek benne, akik a gydrak
fistjében pusztulnak el s akik a munka s a szolidaritas
héroszai. Ne beszéljink gy a gyermekeknek, hogy a
161d6n a j6 elveszi jutalmit, a gonosz pedig biintetését,
mert ez valétlan. B

Ime, a szocialistak okoskoddsa. Ok tehdt mar a kicsi-
nyeket is a realitdsok viligaba kivinjak beleerdszakolni.
Am — ismétlem — hidba, mert annak a nyiladoz6 lélek-
nek nem realitds, de mese kell. A gyermek belsé valéja
nem a felnétté, hanem sajitos valami és ha szellemi
taplalékot nyujtunk neki, errdl a sajatossigrél nem lehet
megfeledkezniink. A mese olyat mond, amit elfogad.
A mese a gyermek szemével nézett vildig. Ha nincsenek
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is sarkdnyok és tiindérek a val6sigban, vannak az §
képzeletében, Ne siessiink annyira azzal a realitdssal,
lesz abbél része tigyis mindenkinek elég és ne fosszuk
meg legaldbb az édes gyermekkort a szinektél, a korlat-
lan lehet8ségek birodalmatél, a képzelet akadalytalan
szdrnyalasitol, a nagyon erds rokonszenvet kivalt6 ala-
koktol s a kérlelhetetlen erkolcsi igazsdgszolgéltatas
vigasztal6 és felemelS hitétél.

A mese éppugy hozzitartozik a gyermek lényéhez,
mint a jaték. S6t nemcsak a gyermek nem nélkiilozheti,
de a sz6 bizonyos értelmében a felnstt sem, hiszen ez is
raszorul valamire, ami «wem a val6, hanem annak égi
mésa. (Nddai Pal: Konyv a gyermekrol. 1911.) A gyer-
mek Gurlitt szerint akként nézi a mesét, mint a felntt
a dramat.

A mesék mellett vonzzik még a serdiiletlen lelket
a gyermektorténetek, amelyek az otthonban, az udva-
ron vagy az iskolaban jatszédnak le. Vonzzdk a nép
ifjukora egyszerii érzés- és gondolkoddsmédjanak ter-
mékei: a mondik s a legenddk. Vonzzak kora ifjusagi
iratai. A mese f6leg a képzelet vildga, a monda mdr 4t-
vezet a valéhoz, a legenda pedig a naiv jdmborsig sugarzé
alakjait mutatja. A pubertdst kozvetleniil megel826 kort
(9—12. év) kiilénds erével ragadja meg Robinson tor-
ténete. A gyermek kikivinkozik a maga otthona sziik
korébdl a nagyviligba. Ekkor mdr a vald bilincseli le
figyelmét : vallalkozd, aki az & redlis viszonyai kozoétt
cselekszik, Héditani, sziintelen firadni akar. Erzéke
tdmad a technika vivmanyai irdnt és Robinsonban rend-
kiviili érdeklddéssel olvas az emberi kultdrmunka &s-
formairdl.

Szereti dltaldban a kalandok és hdsok konyveit, az
indidn- és detektivtorténeteket, az utirajzokat. A cso-
dalat és 1angol6 lelkesedés heviiletével 6vezi a nagyener-
gidjy, bator, nemesszivit embereket, akik ingadozis
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nélkill, akadalyokat nem ismerve tornek céljaik felé. De
szereti egyszersmind a lemondani tuddst, tdrsaink on-
kéntes szolgalatat, a szilardsigot, a hitbéli batorsagot.
Hermann Bahr ezért mondta, hogy «szent- és h8skényve-
ket kell a gyermeknek adni».

A vers ezen a fokon még nem igen érdekli. A balla-
dakat azonban kedveli, mert a hésmonddkkal rokonok.

A serdiil6 a messzeségbe néz és életéhsége jelekép
sokat olvas. Tetszését kiilénosen a torténeti regények és
novelldk nyerik meg: Ben Hur, Quo vadis, Pompei
utolsé napjai, A jegyesek stb. Emberi éimény, akaris,
kiiszk6dés, szenvedelmes nyugtalansig van ezekben a
miivekben. Erds a serdiilében a nemzeti érzés is. A tor-
téneti regények, a hazai targyd torténeti regények szere-
tete részben innen magyarazhats. A fejlédés folyamata
az ifjut az epikatol a lira felé vezeti és érdeklédést ébreszt
benne a drdma irdnt is. A masik nemhez valé kozeledés
a szerelmi koltészetre tereli figyelmét. Mivel a szerelem
eldiskolaja lehet a szocidlis érzésnek s mivel a nemes
szerelem miivészi rajza finomftélag hat az olvaséra, a
tiszta és tartézkodd szerelmi KkoltészettSl nem kell fél-
teniink az ifjut.

Erzéke tdmad a modern targyd regény s az emberi
sorsok bemutatdsa irdnt, mohén forgatja az énvallomd-
sokat s a tarsadalmi regényt. Szereti azokat a kdnyveket
is, amelyek joakaratu tandcsokat osztogatnak az életre.
Fr. W. Foerster és Té6th Tihamér iratainak sok az olvaséja
a serdiilék kozétt. Amennyire bizonyitéka ez a koriil-
mény tokéletesedés utani sévargasuknak, épp annyira
negativizmusuk igazoldsa a kritikai és szkeptikus iroda-
lom kedvelése.

Az ifjusdg irodalmi érésében tehdt a meseszeri az els§
fokozat. Erre a valésigot megkdozelits kalandkor kovet-
kezik, majd pedig a szocidlis és pszicholdgiai tények irdnti
érdekliSdés.



46 V1. IFJUSAGI OLVASMANYOK ES

Linus Bopp helyesen frja, hogy az olvasas viagya abbdl
a gySkérbél fakad, mint a vandordsztén. Belsé nyug-
talansdg vezetddik le a konyvforgatas szellemi mozgdsa-
ban. Vigyva vagynak a tapasztalatlanok 1) élmények,
1j ismeretek utdn. A korldtok kozé szoritott szabadsig-
szomj mohén kap a kényv viliganak korldtlan teriiletén,
Akit otthondhoz, iskoldjihoz, falujihoz, virosihoz két
a fegyelem s a kotelesség, az messzi orszagokat jar be
dtirajzfréival s akit mindennapi teendék foglalnak le tel-
jességgel, merész vallalkozasok, hatalmas tettek és kalan-
dok részese az irodalom segftségével. Szeretik az ifjak
kényveik bator, semmitél vissza nem rettend héseit,
vezéreit, er6s személyiségeit, akik minden bajbél kivagjak
magukat, sévirognak a meglepd, megrendité dolgok utdn
és egyre jobban fejlédik a realitds, a tarsadalmi és lelki
jelenségek irdnti érzékiik.

J. Antz mdr el6bb emlitett miivében azt dllapitja meg,
hogy a mese szeretetében nincs kiilénbség fiti és ledny
kozétt. Egyforman kedveli mindkét nem, Hasonlé a hely-
zet a Robinson-korban is. A pubertis el6tti idében a
lednyok mar {6leg azokat a kényveket szeretik, amelyek
a lednyléleknek kiilondsen megfelelnek. Az elnyomott
irtatlansig nyeri meg elsGsorban tetszésiiket. Ilyet taldl-
nak pl. Genovéva tdrténetében. A lednyok sajdtos visel-
kedése a kényvekkel szemben a nemi érés idején, a bakfis-
korban jelentkezik. Ilyenkor komolyan veszik magukat
nagyon és hangoskodnak. A bakfisoknak frt irodalom
elitélése jogos. Az éretlen, z6ld ember jut itt széhoz és
a fiatal olvasé magdra ismer benne. Kis bajaikat, nehéz-
ségeiket, oromeiket valami dicskoszord 6vezi. A hésnék
mind derekak, jok, rokonszenvesek, csakhogy félreértik
6ket. Ebben a korban nem &Snarcképet kellene nyujtani
a lednyoknak, hanem figyelméket mdsfelé terelni.

Hogy a kényv tartalma befolyassal van a fiatal 1élek
torekvéseire, elhatarozdsaira, cselekedeteire, azt bizonyi-
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tani nem sziikséges. Aligha akad olyan miivelt ember,
aki a maga életéb6l ne igazolhatni ezt a tételt. A leg-
nagyobb az olvasmany motivdlé hatdsa a 16—18. év
koz6tt. Tudunk azonban mar egy 14 éves leanyrdl is,
aki Dosztojevszki Raszkolnyikovjdnak a hatisa alatt
édesanyjat, akivel sehogy sem volt képes kijonni, fejszé-
vel megdolte.

A «cientia amabilis» szempontjabél nem szabad figyel-
men kfviil hagyni az ifjisig irodalmi prébéalkozésait, a
fakadé riigyeket sem. Az iskolai dolgozatok, amelyek
témaja adva van, nem annyira érdekesek, mint azok az
frismiivek, amelyeket maguktél alkotnak: a kéltemé-
nyek, a napldk, az ifjak szerkesztette ujsigok. A gyer-
meki lélek kutatéja mindegyikben nagyon sok tanul-
sdgosra taldl. Prézdban elbeszéléseket, lefrdsokat, mesé-
ket nyujtanak. Az eidetikusok, a bels6 képeket kiilonds
erével megérzékiteni tuddk stilusa szemléletesebb, kon-
krétebb, plasztikusabb azokénal, akik ilyetén tehetséggel
megdildva nincsenek. A fidiknal az érés idején a koltemé-
nyek tirgya : a bolcselet, a természet és a szerelem. Kél-
tészetitk kétharmada ezekrdl szdl. Féleg vildgnézeti kér-
désekkel foglalkoznak és koltészetilkk tdlnyoméan gon-
dolati koltészet.

A lednyok kolteményeinek kétharmada mdér a ter-
mészetrdl, a szerelemrdl, kiilonds alkalmakrdl és a val-
lasrél zeng. A fidknal uralkod6 az értelmi munka, a
lednyoknal a szemlélet s az érzelem. A lednyok tdbb
erotikus kélteményt irnak, mint a fidk és nem egyszer
valldsi burkot adnak a szerelmi tartalomnak. Giese sze-
rint a 16. év koril lépnek fel nyiltan az erotikus és
sexudlis vonatkozdst koltemények. Ez utébbiak kézott
a legvisszataszitGbbak a korcsmakéltészet termékei, ame-
lyek ugyanazt bizonyitjik, amit nap-nap mellett elégszer
van alkalmunk tapasztalni, hogy az alkohol eltompit az
emberben minden nemesebb térekvést, minden tartéz-
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kodast, minden szemérmet, minden tiszteletet, minden
kegyeletet.

A serdiil§ fidk vallasi kélteményeinek tobbsége szkep-
tikus jellegii. Nekik nem Krisztus, de Nietzsche kell Giese
szerint. Ezzel szemben azonban hangsilyoznunk sziik-
séges azt is, hogy olykor ezek a vallisos koltemények
megkapdan igaz keresztény lelkilletnek a megnyilvanu-
ldsai.

Ha a serdiils ifjakban olvasmanyaik és irodalmi pré-
balkozdsaik tanusidga szerint is oly nagy a vilagnézeti
érdeklidés, a valldsi nevelésnek ezt a koriilményt nem
szabad kiakndzatlanul hagynia, hiszen a keresztény vallas
is vilagnézetet ny1jt, a 1étnek és az értékeknek magasztos,
harménikus, elbiivols, dtfogd és meggy6z8 tandt, amely-
nél hatalmasabb és fenségesebb gondolatrendszert nem
ismer még az emberiség. Ha a gondolati elem uralkodik
koltészetitkben, ha az igazsidg fanatikusai lesznek, az
értelem felvilagositdsanak utjat kell valasztanunk, értel-
milket kell bizonyitékainkkal megnyerniink, a leinyok-
nél ellenben, akiknél az érzelmi élet a tdlnyomd, az irdny-
adé, a szivhez kell fordulnunk, a szivet kell térekvéseink-
hez és vilagnézetiinkhoz csatolnunk, mert kiilonben célt
nem ériink.

Tudnia sziikséges tovabba mindkét nembeli fiatalsdg-
nak azt is, hogy a szerelem a szomord f6ld napsugara,
Isten akarata, az emberi nem meguijhoddsdnak vardzs-
latos eszkéze, nagy aldozatok, nagy elhatdrozdsok és
cselekedetek sziiléoka, de nem 6ncél, nem minden, bar-
mennyire szép, barmennyire csodalatos is. Dalt zenghet-
nek réla, hiszen heviilete szirnyra Kkelti a fantaziit és
elonti a lélek minden zugit, de tartézkodas, szemérem,
tisztelet és kegyelet nélkiilivé nem aljasulhat soha. A ser-
diilés évei donté jelentSségiiek az egész életre. Aki ezek-
ben a vajuddsokban atengedi magit teljességgel Osztd-
neinek, érzékiségének és hatat fordit minden jéakaratd
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és bolcs irdnyitisnak, figyelmezetésnek, az szerencsétlen
ember, aki keservesen és sfrjiglan fizet esztelen titan-
kodéasaért. Mindennek megvan a maga ideje és boldogok
azok, akik mindent idején képesek cselekedni.

Ha az iskola nemcsak a helyes értékelésre nevel, de az
értéktermelésre is el6készit, akkor nem szabad a fakadé
riigyeket, az irodalmi prébdlkozdsokat semmibe venni.
A tehetség kordn megnyilvanulhat. Egy par elismer§ sz6,
egy-egy sikeriilt dolgozatnak az osztdlyban valé felolvas-
tatdsa buzdité hatdsi lehet. A napokban beszélgettem
egyik kivalé esztétikai irénkkal és elmondta, mi déntétte
el élete palyajit. Nagyvaradon jarta a kozépiskolat ren-
diink intézetében — emlitette — és a hatodik osztalyban
az volt egyszer a magyar dolgozat tétele: Jogosult-e
minden fzlés? A javitds alkalmdval tandra az § gyakor-
latat a legutoljira hagyta és azt mondta nagy Srémmel :
Fiam, neked iréi tehetséged van! Ez a kijelentés dént8
volt egész életére. Attél az id6té]l kedzve azért tanult,
azért olvasott, azért dolgozott, hogy iré lehessen és azza
is lett,

Ma mar beérkezett fr6 az az egykori kassai tanftva-
nyom is, akinek szép magyar gyakorlatait a negyedik
osztalyban néhanyszor felolvastattam. Az orszagos nevi
premontrei rendi kolts, Mécs Ldszl6 szintén kassai tanuld
volt és nekem, mint osztalyf6nékének, meg-megmuto-
gatta azt a fiizetet, amelybe kélteményeit irogatta. Ha
aztdn a magyar dolgozatok kijavitasinak érain maradt
egy kevés szabad idénk, avagy ha kirandultunk a Hernad
gyonyoriiséges volgyébe, a hamori voélgybe, akkor fel-
szblitottuk, hogy olvassa fel egyik-masik versét. Meg-
tette. Oriiltiink, lelkesedtiink, megdicsértiik, megbiral-
tuk és ekként hozzdjarultunk némikép ahhoz, hogy a mai
Mécs Lészl6va legyen.

A pedagégusok tiltakoznak az ifjisdgi irodalom ten-
dencidzus volta ellen. A valldsi, erkélcsi, szocidlis és poli-

Stublmann Patrik dr.: Az ifjikor 1élektana. 4
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tikai tendencia karos, felesleges és hidbaval6, mondogat-
jak. Kdros, mert megzavarja, esetleg tonkreteszi a koltéi
hatést ; felesleges, mert a valéban értékes irodalmi mi
ugyis nevel, Nevel annak a megrazkédasnak, annak a lel-
kesedésnek, megindultsignak és részvétnek a révén, me-
lyet az olvasé lelkében a hés6k sorsa ébreszt, nevel annak
az undornak és megvetésnek révén, amellyel a mi aljas
alakjaira tekintenek. De hidbaval$ is a tendencia, mert
a hosszas oktatdsokat és figyelmeztetéseket igen sokszor
dtlapozzdk és el sem olvassik.

Van olyan neveléstudomanyi {ré, aki Aesopus meséit
a benniik levS tanulsig miatt papirvirdgoknak nevezi
a Grimm-mesék mellett. A koltészetnek szerintiilk nem
a valldsi avagy az erkolcsi nevelést kell szolgdlnia, hanem
kizarélag a miivészit.

Az kétségtelen, hogy a tendencia, ha nagyon kirivé
és el6térbe tolakodd, drtalmdra van a miivészi hatdsnak,
de nem szabad elfelejteniink, hogy sohasem volt még a
vilagon olyan kor, amelynek a miivészetében nyomara
ne bukkanhatnink az akkor élt emberek vallasi, politikai,
tarsadalmi avagy erkolcsi torekvéseinek. A képzeletével,
érzésével, ihletével teremtd kolts egyszersmind akaré és
tudé 1ény is, és ezeket egymadstol tokéletesen elvalasztani
nagyon bajos. Aztdn az «utile» és «dulce» okos és iigyes
egybekapcsolasa mindig megbecsiilt volt az emberek el§tt.
En tapasztaltam, hogy Aesopus kedves allatmeséi tetsze-
nek a gyermekeknek a tanulsagok ellenére is, mert ezek
mindegyikében meglepS és mély életbolcseség rejlik.

A koltéi hatds biztositdsa céljabdl itélik el sokan az
iskoliban olvasott koltemények agyonmagyarizisat,
agyonrészletezését, kidesztillalasit, a mddszeres technika
Prokrustes-dgyaba huzdsat, szakaszonkint valé feladasit,
mostani kikérdezési médjat. A kolteményt nem lehet ész-
szel felfogni, hanem csupan érzelemmel, mondogatjak.
A j6 koltéi mii magat magyardzza. A mivészi hatdst
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veszélyezteti a koltemény stréfankint valé feladasa,
olyatén médon torténd kikérdezése, hogy az egyik részt
az egyik tanuld, a masikat a masik feleli. A konyvnélkiili
tanulds sohase legyen oncél, sohase legyen az emlékezet
nevelésének puszta eszkdze, hanem mindig a miivészi fel-
fogis céljainak szolgija is. A gyonge emlékezet nehezen
memorizal és oly aggodalommal gondol a felmondésra,
hogy elvész a miivészet lehelete teljesen. A mindenkire
kotelezd koltemények szima kevés legyen és teret biz-
tositsunk a tanuldk szabad valasztdsanak is.

Az bizonyos, hogy ez a felfogds nem igazsig nélkiili.
Vald, hogy a koltéi miivek iskolai tdrgyaldsinal nagyon
sokszor nem a miivészi szempont a dénté és hogy a kényv-
nélkiiliek kivalasztédsaba, feladdsiba, felmonddsdba hibik
csusznak be. A felesleges magyardzatokat keriilniink kell,
de bizonyos foku és fajtaju felvildgositds nemcsak a gyon-
gébbek miatt sziikséges, de a jobbak miatt is. Ha azt
akarjuk, hogy a kiltemény megragadja a tanulék lelkét,
kifogastalan felolvasisa, elbeszélése, el6adisa elmellSz-
hetetlen. Taldn tobb drdra lehetne feladni egy-egy kol-
teményt és akkor nem szakaszonkint tanulndk, amint
azt a megtanulds lélektana is ajdnlja, hanem egészben
és a felmondds csupdn az utolsé d6rdn kévetkeznék el.
A feleltetésnél is gondolnunk kell arra, hogy legalabb az
Osszetartoz6 részeket egy mondja, mert kiilénben igen
megfogyatkozik a mivészi Srém.

A memoriter az emlékezet nevelGje és ersitdje, de
konyv nélkiil csak azt érdemes megtanittatni, amit szép-
sége, bolcsesége avagy torténeti jelentdsége miatt az egész
életre kivdnatos tudni.

Egyébként pedig ne felejtkezziink el Goethe szavairdl :
Engedjiik 4t magunkat a benyomdsoknak, a megindult-
sdgnak, a felemelkedésnek, a fellingoldsnak és ne higgyiik
mindig, hogy ez hidbaval6 az elvont gondolat nélkiil.

Ha a kényv nem csupan taplaléja lehet az ifju lélek-
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nek, de meg is mérgezheti azt, akkor kett8zott figyelem-
mel kell vigydznunk arra, micsoda nyomtatvany keriil
a tanuldk kezébe. A j6 konyvek kozott szabadon valogat-
hatnak, de a felnSttek kdnyvtdraiban kényiik-kedviik
szerint nem keresgélhetnek. Még nincsenek kell§ tapasz-
talataik, nincs kell§ kritikajuk és {tél6képességiik és a
taldlomra kiragadott konyvek nagy veszedelmeknek
lehetnek a létrehozéi. A serdilé gy is negativista,
gyakran szembehelyezkedik a sziil6i hdz, az iskola s a
templom akaratdval, kikivankozik a koréje rakott kor-
latok koziil és éppen ezért red is all a szé bizonyos értel-
mében az, amit az angol kélts, Rowe irt :

The Libertine, who, lost in guilty joys,

Scorns heaven’s just love, and shuns the preacher’s voice,

Won by the artful tales of generous deeds,
Shall feel the wish to copy what he reads.

Az erkoélesre fittyet hanyét, aki biinds jatékokba meriilve,
kiginyolja az Istent megillet szeretetet és keriili a pap
szavat, megnyeri a dics6 cselekedetek miivészi elbeszélése
és vgyat ébreszt benne, hogy utdnozza azt, amit olvasott.
A szellemi értékek legelseje az erkélcsi j6 és a koltészetre
sem lehet lealdzé, ha a miivészi szempontok tiszteletben
tartasa mellett az erényt is szolgilja.

VII.
Az ifjisdg s a kozosségek.

Az ember tarsas 1ény. Létiinket is egy kis tarsasdgnak,
a csalddnak készonhetjiik. Ez gondoz, ez tiplil, ez nevel
benniinket. Mi lenne bel6liink, ha tehetetlenségiink évei-
ben nem 4allana mellettiink édesanyank, édesapdnk?
Aztan, ahogy gyarapodunk, jitsz6tdrsak utdn néziink,
akiknek tadrsasidgaban sok-sok 6rat, sok napot toltiink el,
akikkel 6sszemérjiik erSinket, akiket szeretiink, akik nél-
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kiil igen keservesen telnének el esztendeink. Nagyon saj-
ndlatramélto az a gyermek, aki élete tavaszat jatszépajtds
nélkiil kénytelen eltolteni.

Majd az iskola teszi rednk melenget§ kezét, ez a kis
koztdrsasig, amely erdsfti a testet, nemesiti a szivet és
a tudés vilagossagat gyijtja meg a zsenge fejekben. Nevel
a sziil6i haz is vilagrajoveteliink els6 idejét6l kezdve,
oktat is, csakhogy nem azzal a rendszerességgel, nem azzal
a hivatasszeriséggel, nem azzal a felszereltséggel, amellyel
az iskola. Az élet nehéz, a tudnivalé temérdek s éppen
ezért az életrekészitést, az ismeretk6zlést nem lehet dilet-
tansokra bizni, nem lehet a véletlenre hagyni. Birmeny-
nyire hangsilyozzak is tehat bizonyos anarchista szel-
lemek, hogy az iskolat fejszével kell szétdarabolni és
a mdglydra dobni, mert rabszolgaként kinozza meg a
beléje erdszakolt ifjusagot, felhivisuknak eredménye nem
lesz, mert az iskola nélkil6zhetetlen. Az bizonyos, hogy
a tanulds legnagyobbrészt faradsigos, terhes, a néven-
déknek az okulds minden fokan sokat kell kiiszk6dnie,
figyelnie, emlékeznie, gyakorolnia, de hdt az élet sem
jaték s ekként a red valé elSkészités sem lehet puszta
szérakozds. Az elmélyiilt tudas, a dustus et tenax pro-
positi vir», az igazsigossagaban rendithetetlen jellem
nem csekélység, nagy dolgok pedig sohasem sziilettek
kénnyen a vildgon.

Aztén a felejthetetlen iskolai élmények, a tantermek-
ben szerzett kedves baratok, a szeretremélts, aldozatos
életli és boles tandrok nem semmiségek, hanem egész
életiinkre kihat6 megbecsiilhetetlen értékek ; a reajuk
valé emlékezés feliidiilés, vigasztalas, er§-rezervoar éveink
nehéz, komor napjain. Valahanyszor hazatértem szabolcsi
falumba, ahol elemi iskoldimat jartam, sohasem mulasz-
tottam el felkeresni a f6ldhoz tapadt hajlékot, amelyben
a betiivetésre oktattak, amelyben az olvasast és a kezdet-
leges ismereteket sajdtitottam el. A deriinek, a megifjo-
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dasnak, a boldogsdgnak valami vardzslatos hangulata
ontdtte el ilyenkor mindig szfvemet. A tanéraknak, az
udvaron valé jatszdsnak, a harangozdsnak, a hazamene-
telnek és az iskoldba jovésnek mennyi vonzé emléke zson-
gott ezeken a latogatdasokon lelkemben. Efféle érzésekkel
lattam viszont a kassai ddon premontrei f6gimndziumot
is, amelyben koézépiskolai éveimet toltottem. S6t mond-
hatnam, hogy ezek az érzések még az el§bbieknél is for-
rébbak voltak. Sajitszerli, de gy van, hogy a kézép-
iskolai élmények a legmaradandébbak, a legélénkebbek,
a legkedvesebbek. Baratainkat is, akikkel mindvégig ben-
sGséges viszonyt tartunk fenn s akiknek figyelme és
jésdga sirunkig elkisér benniinket, a legtobb esetben a
kozépiskolaban szerezziik. Az elemiben még nincs meg,
az egyetemeken pedig mdir nincs meg a szolidaritisnak
az a foka, amelyik a kozépiskolasokat sszefiizi. Teoldgiai
és egyetemi éveim is vissza-visszavonnak azokra a he-
lyekre, ahol ezeket a tanulmédnyokat végeztem és gimna-
ziumi és fdiskolai tanaraimnak aldott szelleme nem hagy
el soha, egyetlen napra sem.

A kozépiskolai évek alatt felotl§ jelentéségre kezd
jutni a barat. Ez kell a gyermeknek. Valaki, akihez von-
z6dik, akit utinoz, akit tisztel, akinek szava tobb neki,
mint az édesapdé, az édesanyaé, a nevel$é. Az § lelkében
is van mdr valamelyes életideal és azt fogja baritsdgdval
megtisztelni, akiben ezt az életidedlt feltalalni véli. Szaba-
dulni kivdn a régi keretekbdl, a sziil6k s a tandrok gyam-
kodasabdl, a kiskorisagboél és ha mégis tandcsadéra, pél-
déra, Osztokélésre van sziiksége, ezt nem a régi vezetSk-
nél, hanem kortdrsainl keresi. Héanyszor és hanyszor
ovjuk egyik vagy mdsik tanulét attél, hogy haszontala-
nokkal ne baratkozzék ; hidba, révid id6 mulva ismét
csak azokkal latjuk. Negatfv bedllitasi lelkének ugy
tetszik, hogy igazi javat nem oktatdi szolgdljak, hanem
baratai, akiket amazok leszélnak.
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A fejl3dés egyre szélesebbé és szélyesebbé teszi az ifjit
latéhatdrat, egyre jobban kiterjeszti azt a kozosséget,
amelyet forr6 szive heviiletével atolel. Szereti rokonait,
a szomszédokat, a falut, a varost, ahol sziiletett, ahol
sziilei laknak, a foly6t, amelyben annyit firdétt, a hegyet,
amelyet annyiszor megmaszott, szereti az egész vidéket,
amelyet annyiszor bebarangolt. Szeretni kezdi népét,
amelybdl valé s amelynek meséi, dalai, koltészete, szo-
kdsai, jelene és torténelme, foldje és miivelédésének min-
den megnyilvanuldsa oly sokszor megfogta, elbijolta,
megrazta belsé vildgit. Szeretni tudja hazdjat, annak
érémeit és banatat, sikereit és balsorsat, térekvéseit és
s6virgdsait, hdseit és madrtirjait, mindazt, amit ez a
varazslatos sz6 csak magdban foglal. Szereti egyhdzit,
amely csecsemé koratél oldalin allott, amely figyelmét
a legtiindoklébb dolgok felé tereli, amely a sirban valé
elmeriiléstdl 6vja, amely élete minden mozzanatat meg-
szenteli és az Udvozits szeretetével és a biblia bélcseségé-
vel a sfrig tdmogatéja és oltalma kivan maradni. Végiil
rajon, hogy népe mis népekkel szoros kapcsolatban él s
hogy amit barki is otthon, iskoldiban, hazdjiban kap,
az nem egy nemzet elszigetelt alkotdsa, hanem mds
népekkel valé érintkezésben alakult : rijon, hogy a «val-
I4s és erkolcsiség, a boleselet s a tobbi tudomdny, a mi-
vészet és a koltészet, az dllam és a jog, a technika s a gaz-
dasagi élet kozos termék.» (Fr. Paulsen, Pidagogik. 1911.)
Eszreveszi, hogy a népek egymdsra vannak utalva, hogy
mind egy atydnak a gyermekei s igy, ha sajit hazinknak
és nemzetiinknek hiiséggel, dldozatos ragaszkoddssal tar-
tozunk, szellemiinknek szabadnak, targyilagosnak és igaz-
sdgosnak kell mutatkoznia az idegen szemlélésében és
megitélésében.

A ko6z0s élet két legf6bb erénye : az igazsigossag és
a jéakarat. Az els§ azt kivdnja : neminem laede, senkit
személyében és jogos érdekeiben ne sérts, hanem add
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meg készséggel mindenkinek azt, ami megilleti ; a mésik
pedig azt parancsolja : omnes juva, segits embertarsaidon
mindenkor és mindeniitt, amikor és ahol csak tudsz! Az
els6 nélkiil az emberi tarsadalmak nem lesznek egyebek,
mint rablébandak, a masik hijan pedig 4llati szinvonalra
siilllyediink, ahol nem akad majd senki, aki a kénnyeket
felszarftand, aki a jajszavakat elnémitana. Természetes,
hogy az igazsigossig és jéakarat mellett még més erénye-
ket is kovetel a tarsasélet, aminSk pl. a bizalom, a tiire-
lem, a htiség, a ragaszkodds, a megbocsitas, a megértés
erénye.

A szocidlis életre nevelést a csaldd kezdi. Ez a tarsas
erények melegigya. Azok a viszonylatok, amelyekben
az emberek egymassal szemben lehetnek, fellelheték a
szil6i hazban is. Itt mar megvan a fels6bbség, az alatt-
valdsig és az egyenl6ség viszonya s az igazsigossag,
a jéakarat, a tiirelem, a hiiség, az engedelmesség, a ragasz-
kodds, az elnézés, a megértés gyakorldsira béséges alka-
lom nyflik. A szocidlis nevelés tovabb folyik aztan az
iskoldban. Ezen a helyen az emlitett hirmas viszony mér
nem a vérrokonok kozott ll fenn, hanem idegenek k6z6tt
s az igazsdgossag és jéakarat érvényesitését azokkal szem-
ben is meg kell tanulnunk, akiket a vér koteléke nem fiiz
hozzank. A tanul$ igazsigérzetérél 1épten-nyomon meg-
gy6z6dhetiink, jé szivének pedig a tizérai szétosztdsitél
kezdve egészen a segit6-egyesiiletben valé tevékenységig
szamtalanszor jelét adja. Igy késziil fel az ifji az életre
magara, amikor a sajat csaladjidban, honfitarsai, hit-
sorsosai, embertdrsai kézott kell megmutatnia azokat
a szocialis erényeket, amelyeket sziilei és nevelsi oldalan
szerzett.

Amily mértékben gyarapodik az ifji valésdgérzéke,
abban a mértékben kezd érdeklSdni a szocidlis kérdések
irdnt. A cselekvés tiszta egoisztikus indité okai egyre
fogynak a 17. életévig, innentdl kezdve aztdn a 19. évig
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L. Bopp megillapitdsa szerint ez a fogyas gyorsabban
és er@sebben folytatédik. A szocidl-etikai motivumok
a fiukndl éppen 1gy, mint a lednyokndl a 13—15. év
kozott jutnak a magasba, a 16. életévben ez a magassig
megmarad, majd gyorsan emelkedik, a 18. életévben
kicsit siillyed, hogy a rg-ben a cstcspontra érjen. Ezek
az indftdokok a filikndl gyakoriabbak, mint a lednyok-
ndl, akiknél viszont a csaladi érzés felotls. A tarsasig
irdnti kotelességek helyes felfogdsira a 17. évben buk-
kanunk. Noévekedik a haladé évekkel a hazafias érzés.
Mas népek gyiildletével a 13 éveseknél pusztin 24-49,-ban
talidlkozunk, a Ig éveseknél ellenben ez a szdzalék
73-1%-ra emelkedik.

- Természetes, hogy mint minden mdsban, a szocidlis
érzés nevelésében is nagy szerepet jdtszik a kornyezet,
a példaadds. Akit kicsi koratdl vad gyiilsletre dsztokéltek
a sziil6k s az oktaték, aki nem hallott mast otthon soha,
csupan azt, mennyire el van a szegény ember nyomva,
mennyire ki van zsdkmanyolva s hogy minden, de min-
den: az erkélcs, a vallds, az dllam ennek az elnyomds-
nak, ennek a kizsikmanyoldsnak a fenntartdsira, meg-
szilarditdséra torekszik, az nem igen fogja a tobbi tar-
sadalmi réteget szeretni, nem igen fog a tdrsadalmi élet
békéjén dolgozni, hanem anarchia utdn sévarog sziin-
telen és minden létezd szétromboldsdban litja élete leg-
igazibb céljat.

Ha tehat a «z6on politikon»-hoz ill§ érziiletet akarunk
ifjdsagunkban felnevelni, bizonyos kdvetelményekre te-
kintettel kell lenniink.

A munkés mélté a maga bérére és nem szabad tiirniink,
hogy derék, dolgos emberek nyomorogjanak, ¢hezzenek,
rongyokban jarjanak, odukban senyvedjenek, a kultdra
aldasainak megizlelése nélkiil dithéngjék keresztiil életii-
ket. Sok igazsig van abban, amit H. Spencer igy fejezett
ki: Senki sem lehet addig teljesen boldog, teljesen sza-
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bad és teljesen erkdlcsés, amig mindenki nem boldog,
nem szabad és nem erkdlcsos. Ahogy az angolok mondjak :
A «better housed, better clothed and better fed» munkis,
a jobban laké, jobban ruhdzkodd, jobban taplilkozé
munkds jogos kivanalma minden j6zan tirsadalomnak.
A nyomor nem kedvezs talaja az emelkedett, nemes szel-
lemeknek. Az emberiség legsugarzébb személyiségei a leg-
tobbszor kozépsorsi embereknek a gyermekei voltak.
A j6v6 érdeke, hogy a csalad ijeszt$ nélkiilozései meg ne
mérgezzEk az ifjui nemzedék szfvét. Itt is annak a keresz-
tény szolidarftdsnak a gondos keresztiilvitele segithet,
amely szolidarftas nemcsak az él6ket 6leli 4t, hanem a
meghaltakat is. Mi nem csupan a foldon kiizd6k jobb
sorsat igyeksziink elémozditani, hanem a szenved§ elkol-
tozottekét is.

Ha a bardtnak egy bizonyos idében olyan rendkiviili
szerepe van a tanuldk életében, hogy meggatolja a sziil6k
s a nevelSk befolyasat is, akkor semmi figyelmet és farad-
sagot nem kell kimélniink, hogy a baritok megfelel§ ming-
ségét biztositsuk. Annal a gyermeknél, aki messzire jar
iskoldba, akit az otthon reggel héttél délutan 2-ig nem
lit, igen bajos ennek az ellenérzésnek a keresztiilvitele.
Ilyenkor Isten kiilonos kegyelme védi csupin a néven-
déket. Intézetben mar kénnyebben megy a dolog, de itt
sem sfmdn, mert a legszigordbb tilalom kijdtszdsdra is
alkalmakat 4d a koz6s fedél alatt val6 lakas. Nagyon
6vatosaknak kell lenniink a korosabb baritokkal szem-
ben is. A nagyobb fiG el6tt méar tdlhaladott 4llispont
a kisebbek tanulmdnya, teenddje és éppen ezért nagyon
konnyen hajlandé ezeket semmibe venni, kinevetni, kigi-
nyolni. Ha aztdn a zsengébbek is hasonlé meggy6z6désre
jutnak, stilyos bajok és kellemetlenségek timadnak. Ezért
kivdnatos az intézetekben a tanuléknak osztalyokban,
studiumokban, tarsalgékban, halészobdkban korok sze-
rint valé elkiilénftése. Nem is szélok arrél, hogy a fel-
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néttnek lehetnek olyan kedvtelései, amelyek red nézve
nem artalmasak, a fejletlenebbekre azonban igen.

Ha a csaldd a tdrsas erények melegagya és elsé isko-
l4ja, akkor a csalddnak igazan csalddnak kell lennie, mert
kiilénben éppen azok a benyomadsok lesznek a legkedve-
z6tlenebbek, amelyeknek a kihatasa az életre a legkiilonb.
Ha az apa tétlenkedik, pazarol, kalandok utan fut és el-
hanyagolja kenyérkeresetét, hitvesét, gyermekeit, ha
az anya a ruhdn, a vendégeskedésen, a szinhazon, a mo-
zin, a kdvéhdzon, az élvezeteken, a gavallérokon jartatja
elsésorban eszét és nem magzatain, ha sem kolcsénds
gondoskodist, odaaddst és szeretetet, sem méltinyossa-
got, engedelmességet, tiirelmet, hiiséget, kételesség-
tuddst, kiméletet nem lat a gyermek otthon, hanem min-
dennek az ellenkezGjét, ha a sziildk tulzott idegességiik-
ben semmiségekért képesek feldulni a csalddi fészket,
ha semmit sem tudnak elviselni, elszenvedni magasabb
célokért, akkor mondjunk le egyszer és mindenkorra
nemzetiink dics§ jovijérél. A téglik mindsége donts a
belsliik késziilt épiiletre nézve. Erdteljes nép és dllam
nincs szildrd és emelkedett szellemi csalidok nélkil.

Egyéniségiink érvényesitése nemcsak jogos, de kiva-
natos is, 4m pusztin addig a hatarig, ameddig a koz6s-
ségek igazolt érdekeit nem érinti, ameddig a legfébb
értékek sérelmét nem jelenti. Mi nem csupan egyének
vagyunk, hanem egyszersmind tarsasdgoknak is tagjai.
El6bb emezek és csak aztin amazok. J. Wendland tala-
16an 4llapitja meg (Handbuch der Sozialethik. 1916.),
hogy a vallds is el8szor a kozdsség valldsa, a nép valldsa,
Az istenek népistenek. Az erkoélcsiség is kezdetben az
§soktS] 6rokolt torvények kovetése. «Igy nem cseleksze-
nek Izraelben !», ez volt valamely helytelen cselekedet
megbélyegzésének végss indoka a zsiddkndl. Az ivadékok
apaik vétkeiért harmad-negyediziglen biinhédnek. Az
egyének lassan alakulnak ki, lassan szereznek bels§ ¢n-
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allésagot. Az individualizmust s a szocidlis érzést nem sza-
bad szembedllitanunk, hanem okos szintézist kell a ketts
kozott teremteniink. Az egyén adja a kozdsségeknek
lelke legjavat szarnyalé gondolataiban, nemes érzéseiben,
tisztult akardsiban, lankadatlan munkdjiban, a kozds-
ség pedig tamogassa az egyént a szabad és krisztusi
személyiség kialakitdsidban. Az individualizmus «nagna
chartar-jat Szent Pdl szavaiban taldljuk : Ti mind Isten
gyermekei vagytok a hit altal a Krisztussal valé k6z6s-
ségben. Nincs zsidé és gordg, szabad és rabszolga, férfi
és n6, mert mind egyek vagytok Jézus Krisztus kozos-
ségében. Ime a kett egybekapcsoldsa. Isten gyermekei
vagyunk, tehdt individuumok, de egyszersmind kozdsség
tagjai, akik ember- és istenszeretetre hivattunk. A brah-
manizmusban s a buddhizmusban az egyén a contempla-
tio magaslatain minden koz0sségtél elszakad, a keresztény
azonban hitsorsosaival, honfitarsaival, embertairsaival
mindvégig a legszorosabb kapcsolatban marad.

A fejlédés gyarapitja a fiatalsigban a hazafias érzést,
de noéveli az idegen gytloletét is. Mig a 13 éveseknek
csupén a negyedrészében talilkozunk ezzel a gytilolettel,
a 19 éveseknél a hiromnegyed részében. A dolog érthetd.
Anton Menger tanitotta, hogy az egyes ember lehet koze-
pes josagn, a tomegek azonban mind vadallati 6sztoneiket
kovetik. A népek versenye kiméletlen és kegyetlen. Min-
den nemzet fejlettebb fiatalsdga érzi, mennyi és mennyi
gatra, akadalyra és rosszakaratra taldl szeretett hazija
erbfeszitéseiben, ambiciéiban a szomszédokndl, az ide-
geneknél és ezért heves és szigoru lelke egész gyiiloletét
ezekre zddftja. Perfecto odio odit illos.

Pedig hat az igaz hazafisig és az egyetemes ember-
szeretet nem ellentétek. Osszeférhetetlenséget pusztdn
azok talalhatnak kozottiik, akik mindkettdt helyteleniil
magyarazzak. Ha a hazafisdg azt jelenti valakinek, hogy
dédelgetnie kell nemzetének gyongeségeit, hibait, blineit
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is, hogy le kell néznie az idegenek minden kivalésagat,
minden becses tulajdonsigat, ha azt jelenti a hazafisag,
hogy annak az dllami kozésségnek a javat, amelybe bele-
tartozom, minden dron, az erkdlesi torvények ldbbal tip-
rdsa ardn is, a szomszédok jogos érdekeinek, igazsigainak
kiméletlen semmibevételével tartozom munkdlni, mon-
dom, ha az az elvem : Right or wrong my country, hogy
hazdm szolgalatdban a j6 és rossz kozott kiilonbséget
nem ismerek, akkor, a hazafisig val6ban gitja annak,
hogy atéleljik szeretetiinkkel az egész emberiséget.
Viszont, ha tgy értelmezziik az egyetemes emberszere-
tetet, hogy honfitarsunk, nemzetiink, hazank egy cseppel
sem tobb nekiink, egy szemernyivel sem all kozelebb
hozzank, mint az idegen, mint a szomszéd nép, mint a
féldkerekség akdrmelyik dllama, akkor meg a humanus
érzés Dbélyegzi a honszerelmet csékevényes, folosleges
letki ténynek. Ezek a felfogdsok azonban egyforman
tévesek. A valédi hazafias lelkiilet ragaszkoddssal tapad
ahhoz a f6ldhoz, amely taplilja, amelyet az 8s6k vére
ontdzétt, ragaszkodik fajtdjdhoz, népe multjahoz és
jelenéhez, teljes erejével all nemzete felemelésének, ne-
mesbitésének szolgdlatiba, tokéletlenségei el6tt azonban
nem hiny szemet, az idegenek utanzdsramélté vonasait
megbecsiili és kozossége jOlétet csupan a lelkiismeret
el8irasai szerint, az erkélcsi térvények Kkorlatai kozott, a
tisztesség eszkozeivel igyekszik elémozditani. Szivének
heviilete els6sorban azoké, akik legkézelebb éllanak hoz-
zdja, vonzalma azonban nem korlitozédik hazijara, né-
pére, hanem kiterjed az egész viligra, minden fajra,
minden nemzetre, minden emberre. Ilyen az igazi haza-
szeretet, mely a valédi humdnus lelkiiletnek nem ellen-
téte, hanem alapja és nélkiilozhetetlen feltétele. Hogy
vonzédhatik az az emberiség egyeteméhez, aki az 6t
kozelebbr§l érint6 kozésséget, nemzetét sem szereti,
hogy tudja az a f6ldén él8 1900 millié embert szivébe
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fogadni, akit sajat népének néhany milliéja sem képes
ildozatos ragaszkodasra heviteni? Hogy lelkesedjék az
az ismeretlen, neki soha szolgidlatot nem tevd témegekért,
aki hideg kézonnyel tekint le arra a tdrsadalomra is,
amely sziilte, dajkilta és nevelte? A honszerelem elg-
iskolaja a csaldd. El6bb édesanydnkért, édesapankért,
testvéreinkért, rokonainkért langolunk s csak azutdn
honfitdrsainkért. Igy van az az emberiség szeretetével is.
Humanus lelkiilet a valédi hazafisag érzése és gyakorlata
nélkiil nem alakul s amint a nemzeti koz6sségek lehets-
sége nem koveteli a csalddnak, a csalddiassag érzelmének
a kiirtdsit, hanem inkabb feltételezi, éppen gy nem
kivinja az egyetemes emberszeretet sem a nemzetnek,
a honszerelemnek a megsemmisitését.

A vilaghdborit likvidalni akaré békék gazul és ala-
valé médon bantak el a magyarsiggal, nemcsak azért,
mert Ggy biintették, mintha neki lett volna a legnagyobb
része az emberiségre szakadt dridsi szerencsétlenség eld-
idézésében, hanem azért is, mert ezeréves multunk meg-
becstelenitésében lelkiismeretlen hazugsdgokra és valét-
lansagokra tdmaszkodtak. Van béséges oka tehat annak
a mérhetetlen keserliségnek, amely mindegyikiink lelkét
a mai helyzet létrehozéival szemben elénti. Van oka
annak, hogy mi addig elégedettségrdl, békérsl hallani
sem akarunk, amig a rajtunk esett sérelmek jévatéve
nincsenek. Van oka annak, hogy ifjusigunkat kesertiség-
gel és kiizdelemre valé készséggel kivdnjuk telfteni mind-
addig, amig igazsigot nem szolgéltatnak nekiink. A gyii-
l16letre nevelést azonban hatarozottan helytelenitem.

Néhany évvel ezel6tt tanitvinyainkkal a kalvinista
Rémat és a Hortobagyot latogattuk meg. Hajlékot Palla-
gon kaptunk, az ottani gazdasigi akadémia igazgatSjanak
jovoltabol, Vacsora kézben azt kérdezte télem az ottani
tanarikar egyik leghiggadtabb, legtapasztaltabb tagja :
Helyesli-e uram azt, hogy mi névendékeinket ellensé-
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geink gyitl6letére uszitsuk? Nemmel feleltem. Nemmel
azért, mert keresztény ember vagyok s a kereszténység
a gyiloletet a leghatdrozottabban helyteleniti, mert a
gyiilolet s a bosszdallds sohase vitt jéra és mert nekiink
elegendé ramutatnunk a veliink tortént égbekidlté igaz-
sédgtalansagokra, hogy megsziilessék fiatalsigunk szivé-
ben az a semmi ellendllidst nem tiiré, dacos erd, amely a
méltinytalanul és gonoszul reank rakott abroncsokat
elébb vagy utébb, de szétfesziti.

A mi szentegyhdzunknak van orvossiga az ember-
gytléletre, az tigynevezett mizantrépidra is.

Az ember nagy dolog, a vilidgon a legnagyobb. Meg-
van benne az isviny testisége, a ndvény vegeticidja, az
dllatok érzékisége s az angyalok szelleme. Valdsdgos
mikrokozmosz. Fejének alakja emlékeztet az égitestek
formdjara, szemének fénye a csillagok ragyogasara. Gon-
dolataiban tdiszdrnyalja az 6rokés hémezdk magassigit,
érzései mélyebbek a feneketlen tengernél. A fold neki
termi gyiimolcseit, a viz neki tapldlja halait, a lég neki
juttatja madarait. Atkél a tengeren, felszdll a levegd
tdvoli régidiba, leereszkedik a foldgolyé mérges gdzokkal
teli méhébe, dszni tud a tenger mélyén, igiba hajtja az
dllatot, megszeliditi a vadat, elharftja feje fel6l az ég
villdmait, eltiinteti a térbeli tdvolsigokat, a nyomtatott
szé segitségével bizonyos fokig az idébeliket is, tiizet
gyijt, kultireszkozoket teremt, allamot szervez, ra-
eszmél a legfGbb szellemi erdre s 1900 millié ember kdz6s
akldrél és pasztordrdl dlmodozik. Audax omnia perpeti.
Egekig hatol6 vallalkozdsaiban mindent el tud tiérni.

Ez mind igaz, 4m az éremnek eddig csupan az egyik
oldalat littuk. Van annak egy masik, kevésbbé vigasztalo
oldala is. Amily szédit§ az a magassig, amelybe az ember
fel képes emelkedni, éppoly szédité az a mélység is,
amelybe belehullhat. Utalok a biblia szavaira, a torténe-
lem emlékezéseire, a magunk tapasztalataira, a kolték és
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bolcsel6k keserti kifakadasaira. «Universa vanitas omnis
homo vivens», kozonséges hidbavalésig az egész él§
ember, mondjik a szentkényvek. Ezek pedig igazin
ismernek benniinket. A torténelem azt a lesujté okuldst
nydjtja, hogy nem valhatik az élet mesterévé, mert az
emberiség nem hajlandé tanulni a multbél, nem hajlandé
az idvos tanulsigokat levonni sok tekintetben és ha
meg is valtozott koriilottiink a kiilsé, ha a technika
csodélatos vivmanyain nem is gy6ziink eléggé dlmélkodni,
a bels§ ember, az érz6 és akar6 ember nagyjaban ma is az,
ami évezredekkel el6bb volt, a «oncupiscentia carnis,
concupiscentia oculorum et superbia vitae» rabja, érzéki,
kapzsi, hatalom utdn sévargé és gégos.

Volt nekem Kassan egy kedves, oéreg, csaladtalan
orvos bardtom, akinél nemesebb lélekkel még nem hozott
Ossze a sors, Tele volt a legmélyebb emberszeretettel és
részvéttel minden nyomordsiggal, minden szenvedéssel
szemben. Nemcsak orvosi tanacsaiért nem kért semmit
a szegényektdl, hanem maga vett nekik élelmet és orvos-
sagot is. Elengedte adésainak tartozdsaikat, nyitva volt
erszénye minden humaénus figy tdmogatasira és kibrege-
dett lovait nem adta at a sintéreknek, hogy elpusztitsak,
hanem nyugdijban tartotta azokat, amig a természeti
kényszeriiség ki nem oltotta életiiket. Nem akadt senki-
vel dolga, akit Sszinte hdlara ne kotelezett volna. Volt
egy kis kutyaja, amelyet rendkiviili médon szeretett.
Egyszer, ahogy babusgatta, azt taldltam neki mondani :
Azzal a fdradsiggal, amellyel ezt a kutyit gondozza,
legaldbb szdz emberen segithetne! R4m nézett csodal-
kozé szemekkel és azt vilaszolta: Inkabb szit kutyat
istapolok, mint egy embert !

Ime, ide jut nem egy nemesszivi lélek. Megtitalja az
embert, pedig nagyon szerette, nagyon szolgalta. A kimé-
letlen, 6nz8, durva szivben nem igen taldljuk ezt az
embergyiiloletet. Bizonyara azért, mert 6 csak azt nyeri



VII. AZ IFJUSAG $ A KOZOSSEGEK 65

viszonzasul, amit megérdemel. Az erd§ visszhangja nem
adhat vissza neki mdst, mint amit belekidltott. A vilag
hitvanysaga annak eshetik nagyon rosszul, aki érte élt,
érte dolgozott, mindenét neki adta és aki halatlanséggal
egyebet aldozatos munkajaért nem tapasztalt.

Puskin, a ritka koltéi 1élek is, skorpiokbél font kor-
bdccsal vdg végig a siillyedt embereken, amikor igy
énekel :

Te, 6h koltészet fénysugara,
Ne engedd, ihletés hidban
Elkérgesedni lelkemet

E szivtelen, e siillvedett

Vilag kabité mamoraban,

E pompadiszbe 61t6z6tt
Ledérség s bamba gog koézott.
E rossz viligban, mely az 4lnok,
Kislelkii, hitvany s szemtelen
Onkéntes rabok s divatbabok,
Hid és sivar iizelem,

Készivli erkdlesbiré-rémek,
Botranyt les6 mosolygé kémek,
Szemforgat6 szenteskeddk,
Biiszkén fennhordott buta Ok,
Szamitd 6nzdk, sima, gyava
Hizelgdk, &ruld gazok,

Szinlé kacérok, ravaszok,
Régalmak biizhédt pocsolydja,
S melyben kéziiliink mindenik
Naponkint gazol s fiirddik.

Az etikai pesszimizmusnak sincs valami kedvezd vé-
leménye rélunk, mert azt hirdeti, hogy az igazi erényes
cselekedetek szama eltdrpiil a biindk és elvetemiiltségek
ijeszté ardnyai mellett.

Hogy gétoljuk meg tehdt az annyi gyarldsiggal,
hidnnyal, undorit6 és visszataszité vondssal megvert
ember meggyiilolését?

A laikus szolidaritds tana itt nem sokat segit. Azt
mondja ugyanis, hogy az emberek szeressék, tamogassak,

Stuhlmann Patrik dr.: Az ifjikor l1élektana. S
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gondozzdk, védjék egymdist, mert egynek a baja, nyo-
mora, boldogtalansiga, elkeseredettsége mindenki baja,
mindenki veszedelme s egynek az 6réme és megelége-
dettsége mindenki szerencséje ; ha ragalyos betegségben
van valaki, azt a szomszédok is megkaphatjik, ha a
szlikség és nélkiilozés kétségbeesésbe kerget valakit, az
veszélyeztetheti a mi békénket, a mi jélétiinket is. Az
anyagi javakban b&velked6k mindezekre azt felelhetik,
hogy 6vék az egész f6ld, vagyonuk szabad mozgast biz-
tosit nekik mindenfelé s ha ragily pusztit az egyik védi-
ken, oda utaznak, ahol nincs ragaly, ha forradalom iiti
fel fejét otthonukban, megvédetik magukat és javaikat
katondkkal és csendérékkel, vagy olyan orszagban koltoz-
nek, ahol rend és biztonsdg uralkodik, de 6nz8 és kimé-
letlen allaspontjukbdl nem engednek.

A mi szentegyhazunk tutbaigazitdsa és parancsa sze-
rencsésebb. A katolikus sz6 annyit jelent : egész szerinti.
Nekiink tehdt semmit sem szabad csupan felében, har-
madédban, részletében ldtni, csupan egyik vagy mésik
oldalrél szemlélni, hanem figyelmiinket az egészre ki kell
terjeszteniink, mindent minden oldalrél szemiigyre kell
venniink. Benniinket nemcsak az anyag érdekel, de a
szellem is, nemcsak a test, de a lélek is, nemcsak a termé-
szet, de a kegyelem is, nemcsak a fold, de az egész vilag-
mindenség is, lakéhelyiinknek nemcsak egy orszdga, de
minden dllama, nemcsak egy népe, de minden nemzete,
nemcsak egy tdrsadalmi osztlya, de a lakossidg minden
rétege, nemcsak az egyén, de a kozdsségek is, nemcsak
az él6k, de a holtak is, nemcsak az érzéki javak, de a
szellemiek is, nemcsak a gyarlésidgok, de a kivdlésagok
is, nemcsak a biinok, de az erények is. A mi szent valla-
sunk az «egész» valldsa, amely arra inti hiveit, hogy az
emberben nem csupdn az drnyékos oldalakat kell észre-
venniink, hanem a napfényeseket is, nemcsak a mélysé-
geket, de a magassdgokat is, nemcsak az undorfté vona-
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sokat, de a vonzdakat is, nemcsak a sirt, de a felfelé kin-
16d6 lelket is és akkor, mivel senki sincs kozSttiink, aki
puszta oOrdégi vonasokat mutatna, akiben valami j6,
valami vigasztalé felfedezheté ne volna, a legnagyobb
felhdborodadsban, a legnagyobb keserliségben is meg-
enyhilink és az embergyilélett6l mentesek maradunk,

Aztdn, ha ez a meggondolds nem volna elegendd, a
keresztény hit nem késik hangsilyozni, hogy mind egy
Atydnak vagyunk gyermekei, mind testvérek vagyunk,
egyek Jézus Krisztusban, az emberiség Megviltéjdban,
aki mindenkiért meghalt és akiért szeretetiinkbdl, tiirel-
miinkb6], megbocsitasunkbél senkit, de senkit sem
szabad kirekeszteniink.

A kiméletlen kritikara és a mindenkivel valé szembe-
helyezkedésre hajl6 serdiil§ fiatalsagnak a figyelmét nem
felesleges ezekre a magasztos gondolatokra, ezekre az
utveszt8bol kisegité vilagossdgokra felhivni.

VIII.
Az ifjisdg és a munka.

A munka emberi sors. Az 8ssziil6knek dolgozniok kel-
lett mar a blinbeesés el6tt is, hiszen arra kaptak az Urtél
parancsot, hogy vessék hatalmuk ald a foldet és ural-
kodjanak rajta. Ez célszerli tevékenység nélkiil nem igen
volt lehetséges. Természetes, hogy ez a munka maskép
hatott redjok, mdskép jelentkezett el6ttiik, mint az,
amely a Paradicsombdl valé Kkilizetés utan vart fajtd-
jukra. Amaz csupa gyonyoriiség volt nekik, dabor ipsa
voluptas», amely er8ik szabad, eredményes foglalkozta-
tasat jelentette, emez pedig firadsiggal, nagy kinl6édds-
sal, keserves verejtekezéssel kapcsolédott. Nem a munka
tehdit az emberiség biintetése, hanem csak bizonyos
fajtdju munka, a verejtékes munka, az a céltudatos

S*
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tevékenység, amely firaszt6, kimeritd eréfeszitéssel kény-
telen a természeti adottsagokbdl, a természet javaibdl
magasabb értékeket elSteremteni.

Am a gondvisel legi6bb Jésig még a biintetés kisza-
basinal sem volt konyortelen az emberrel szemben. Az
irompohdrba mézet cseppentett, a rosszat is javunkra
forditotta.

S. Smiles, az életbélcseség mestere, frja: A munka
az erkolcsi jellem legjobb nevelSinek egyike. Ez sziili és
erdsiti az engedelmességet, az Onfegyelmet, a figyelmet,
a szorgalmat, a kitartdst. A munka az éI§ elv, 1étiink
térvénye, amely az egyéneket és a nemzeteket felfelé
viszi. Mindenkinek kell dolgoznia valami mddon, ha gy
akarja élvezni az életet, ahogy kivanatos. A munka lehet
teher és biintetés, de lehet kitiintetés és dics6ség. E nél-
kiil semmit sem teljesithetiink. Minden, ami nagy az
emberben, a munka révén tdmad. A miivel6dés ennek a
terméke. Ha nem dolgozhatnink, Addm fiait erkélcsi
haldl fojtand meg. A henyélés a mi dtkunk és nem a
munka. A semmittevés kieszi a szfvet az egyesekbdl s a
nemzetekb6l és Osszerdgja Gket, mint a rozsda a vasat.
Idleness eats heart out of men as of nations, and con-
sumes them as rust does iron. (Character, 1887.)

Valéban igy van. A derék személyiségek kialakulasat,
a népek boldoguldsit a munka, a lankadatlan, a csiigge-
dést nem ismeré munka alapozhatja meg csupan. A kul-
tiranak s a civiliziciénak ez a feltétele, igazi 6romeinket,
megbecsiiltetésiinket, dicséségiinket is neki kdszonhetjiik.
A tétlen szivevesztett ember és erkdlesi halott. Dolgoz-
nunk kell kenyeriinkért, ruhdnkért, hajlékunkért, mert
ezeket készen nem igen nyujtja, vagy legaldbb is nagyon
kevés embernek nyidjtja a természet. Dolgoznunk kell,
hosszasan és farasztéan kell dolgoznunk tudésunkért,
ami hatalmat jelent a vildg felett, dolgoznunk kell szi-
vink nemességéért, ami nélkiil semmit sem ériink, dol-
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goznunk kell milivészi idealjaink megérzékitéséért és meg-
értéséért, dolgoznunk, szenvedniink, gy6trédniink kell
valldsi eszményeinkért, amelyek olyan messzire esnek
az Osztoni ember szinvonalatél. Mindenért firadnunk
kell, amire sziikségiink van, amit szeretiink, amiért hevii-
link és lelkesediink : kultiireszkdzeinkért, kényveinkért,
képeinkért, templomainkért, sziileinkért, testvéreinkért,
bardtainkért, nemzetiinkért, hitsorsosainkért, ember-
tarsainkért, mindenért, de mindenért. Nil sine magno
labore deus dedit mortalibus. Minden javunknak komoly
és nehéz munka volt és lesz az dra mindenkoron.

Ha azonban igy van a dolog, ha a munka annyira
nélkiilézhetetlen, ha tgyszélvan mindentinket neki ko-
szonjiikk, ha annyi kielégiiléssel és 6rommel kapcsolatos,
mi lehet az oka annak, hogy az emberek mégis hizédoz-
nak téle, hogy — egy vildgjiré nyilatkozata szerint —
a lustdlkodast mindeniitt szeretik tobbé-kevésbbé az
emberek? Mi lehet ennek az oka? Nem nehéz megélla-
pitani.

Sok munka faraszté, nehezebb, mint aminét kime-
riiltség nélkiil elbirndnk és veszedelmes. A patak is abban
az irdnyban folyik szivesen, amerre kevesebb ellendllasra
taldl., Ilyenféleképpen van az ember is. A kimeriiltség
érzése nem kellemes és pszichofizikai berendezettségiink
olyan, hogy a kellemetlent nem szoktuk keresni. Hogy
a munka veszedelmes is lehet és pedig nemcsak a testre,
de a lélekre is, az nem szorul hosszas bizonyitdsra. Elég
a betiiszeddnek, a banydsznak, a gydrak fiistjében és
siketitd larmdjdban dolgozdknak, az éveken 4t fréasztal
mellett gornyedS8knek a sorsira gondolnunk. Maga az
életoszton tartja tehdt olykor vissza az embereket bizo-
nyos munkdktél. Pedig dgy van, ahogy J. Wendland
mondja : Niemals wird die Arbeit reine Lust und Freude,
reines Spiel und Erholung sein. (L. id. mi !)

Keservesen esik a munka, ha nem nekiink valé s ha
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eredménye csak a kddos messzeségben latszik. Hényan
és hanyan kénytelenek olyan irdnyban dolgozni, amelyik
irdnyban tehetségiik és kedviik egyaltalan nincs. A meg-
élhetés és mas koriillmények kényszeritik ket red. Ebben
az esetben a munka nem csupdn ennenmagdiért terhes,
de {8leg azért, mert a kell§ képesség hidnya miatt sikere
kevés vagy semmi. Micsoda kin az életiik az iskoliban
az olyan gyermekeknek, akiket sziileik tehetségiiknek
nem megfelel6 tanulmanyokra kényszeritenek és akik
eredményt felmutatni semmi médon sem képesek. A si-
ker egyik legnagyobb &sztdkéje a munkakedvnek. Lany-
han megy a dolog akkor is, ha az eredményt kézvetleniil
nem latjdk. Messzefekvd célokért lelkesedéssel és kitar-
téan kiizdeni, faradni nem mindenki tud. Mily érémmel
tevékenykednek a tanuldk az ipari mihelyekben, ahol
iparkodasuk eredményét nap-nap mellett kézzel foghat-
jak ! Es mily vonakodva fekiisznek neki a nyelvi és a
redlis elméleti tanuldsnak, amelynek igazi hasznit csak
évek mulva észlelhetik !

Nem igen fokozza a munkds iparkodasit az a koriil-
mény sem, hogy részmunkat végez és nem egészet. Hogy
valaki éveken 4t szegfejet vagy széklabat csindljon, az
bizony csabité hatdsinak aligha mondhaté. Ez a foglal-
kozis nemcsak lélektompité, hanem hijdn van annak az
éltets Sromnek is, amelyet valami szépnek, valami egész-
nek, valami késznek az alkotdsa nyijt alkotdjinak.

Nem megy a munka szdmtalan esetben azért sem,
mert azt mondja a munkas : Nem érdemes dolgozni, nem
fizetik meg, megfelel§ ellenértéket Wigy sem kapok érte !
Annyit dolgozom csak, hogy el ne csapjanak.

Kétségtelen, hogy béar sokszor érdemes volna a mun-
kis magasabb bérre, nem nyeri el, vald, hogy foglalko-
zdsunk nem egy esetben lehangols, elmetompité, hajla-
mainknak nem megfelels, messze célokra irdnyuls, fa-
raszt6, kimerit$ és veszélyes, dan tény az is, hogy mind-
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ezek ellenére mégis dolgoznunk kell. Bizonyos hibdkon
lehet segiteni, vannak azonban olyan nehézségek, ame-
lyek ki nem kiiszobolhetSk. A banydkban okvetlen kell
munkdasokat foglalkoztatni, mert kiilénben nincs sze-
niink és vasunk és sok mas egyebiink s a csatornak sem
maradhatnak tisztitds nélkiil, mert akkor megfullad
a varos.

A targyilagos vizsgdlédas fgy vezet el benniinket az
erkolesi indité okokig, amelyeket verejtékezésiinkben
soha nem nélkiil6zhetiink. Igaz, hogy terhes és kinos a
munkdm, de ezzel szerzem meg csalddom, hitvesem,
gyermekem hajlékat, kenyerét, ruhdjat, minden sziik-
ségletét. Majd a meleg és kedves otthon, ahol szeretettel,
figyelemmel, kimélettel vesznek koriil, kdrpétlast nyijt
szenvedéseimért.

Igaz, hogy napjaim tele vannak fidjdalmas, kétsége-
ket sziil§, vérpusztité firadozasokkal és sokszor tdmad
fel lelkemben a vagy, de j6 volna valahol messze, nagyon
messze békében és csendességben élni, de én nem a ma-
gam embere vagyok, nem kovethetem a magam 6haj-
tdsait, bdrmennyire éartatlanok és tisztdk is azok, mert
kozosségnek vagyok a tagja, amelyiknek a szeme rajtam
pihen, amelyik sokat vir tSlem, amelyik boldogulasa és
viragzasa az én 4ldozatos erdfeszitéseimtdl fligg bizonyos
mértékig. Hazam, egyhdzam is igényeket tdmaszt velem
szemben és ezeket az igényeket, ha maskép nem megy,
életem 4ran is ki kell elégitenem. Isten helyezett oda,
ahol vagyok, ahol kilszk6dém, ahol sarban, tovis és
bojtorjan koézétt gdzolok, az § szent rendelését pedig
alazatos szivvel kell befogadni és buzgén teljesiteni.
Nincsen olyan munka, legyen barmennyire is alacsony
vagy lenézett, amelynek erkélcesi indokoldsa meg ne
erdsitené, meg ne vigasztalnad az embert s amelyet meg-
nyugodott 1élekkel el ne végezhetne az, aki szereti az
Istent és embertarsait s aki tud remélni és hinni a jobb
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¢és der(isebb jévSben. S. Smiles szerint : All hopeful work
is healthful ; and to be hopefully and usefully employed
is one of the great secrets of happiness. Minden remény-
nyel teli munka egészséges ; hasznosan és reménykedve
dolgozni a boldogsig nagy titkainak egyike. (Id. mi.)

Ha tehdt a munka sziiksége és nélkiilozhetetlensége
vitan felil 4ll, az ifjisdgnak szorgalmas és hasznos fara-
dozdsra nevelése az iskola els6rangd kételessége.

Két eszkoze van ennek a nevelésnek : a szoktatds s a
belattatas. Ha a kis gyermek el6tt felhoznék a munka
osszes indftéokait és nem nyujtandnk neki alkalmat a
foglalkozédsra, sokra nem igen mennénk. A Frobel-rend-
szer a jatékhoz fiizi a munkdlkodast s gy igyekszik meg-
szerettetni, majd lassan-lassan szokottd tenni a célszert
tevékenységet. Mar Arisztotelesz is latta, hogy a jellem-
beli sajatsigok nem meggydzés, hanem szoktatds révén
alakulnak bels6é vildgunkban. Hidba kivanunk valamit
a gyermekekt6l, a sz6 maga nem elég, eredményhez csu-
pan a sokszoros gyakorlas segithet a legtobbnél ben-
niinket. Természetes, hogy a ndvekvs értelem egyre
nagyobb és nagy teret enged a beldttatisnak is. Ha
munka nélkil elpetyhiidik az ideg- és izomerd, ha tires
vagy gyarlé tartalmi marad az ész, ha alacsony szenve-
délyek jatéklabdajava sildnyul a nagyra hivatott akarat,
ha le kell mondanunk mindenrsl, ami becses, szent és
magasztos az ember életében, ha masokra haritom azt a
terhet, amelyet magamnak kellene igazsdg szerint hor-
doznom, ha szembeszéllok Isten parancsival, amely
imadsagra és faradozasra hiv fel, mondom, ha ennyi
tiszteletremélté szempont koveteli a kitartd, célszerd
cselekvést, akkor ezek nem maradhatnak hatas nélkiil a
gondolkodni tudé ifjura, hanem szoktatdsbél eredd
munkakedvét okvetlenil jelentékeny mértékben gya-
rapitjuk. '

A gyermekre s az ifjdra kiszabott munka legyen foko-
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zatos, eredményes, tilterhelés nélkiili, testi és szellemi
egyarant. Hogy ki mire képes, azt pszicho-fizikai mivolta
donti el. Egy hatéves csoppségtél nem varhatjuk azt,
amit egy 12 éves serdiil§tsl. A manchesterizmus, amelyik
az embert olyan kétldbu lénynek tartotta, akinek leg-
16bb feladata olcsén venni és dragan eladni, a mindendron
valé hasznot biztositani, 8—g éves gyermekeket dolgoz-
tatott az angol banydkban. Serdiiletleneket foglalkoz-
tatott ott, ahol a felnSttek is nehezen boldogultak.
(J. Klug: Lebensbeherrschung u. Lebensdienst. 1920.
III. két.)

A testileg vagy szellemileg tilterhelt ifjii, aki tobb
erdt veszit, mint amennyit taplilkozds és pihenés révén
szerezhet, elnyomorodik. Ez pedig nem lehet az iskola
célja.

A munkakedv s a buzgésig szempontjabdl nagy baj
az, ha a fdradozds eredménytelen. A siker egyik leghaté-
konyabb tényezbje a tSbbre térekvésnek. Elhibazott
pedagégia tehat az, amelyik nem 1t mast soha, csak
hibdt, hidnyt, mulasztdst, elmaradottsigot, mert elked-
vetleniti még a jéakaratot is. A haladast, a kedvezd ered-
ményt, legyen az barmennyire jelentéktelen is, észre kell
vennie az észszerii nevelésnek. Hany és hdny fitival esik
meg az, hogy csak akkor lendiil neki a munkdnak, ami-
kor elismerést hall, amikor sikert érez.

Nem szabad figyelmen kiviil hagyni a kézimunkat
sem a szellemi mellett. Ma mar nem igen akad ember,
akinek a «Papierschule», a csak papiron dolgoztaté iskola
volna az idedlja. Ez egyoldalivi, elfogulttd, az élet fel-
adatainak megoldasira alkalmatlannd alakitja az ifjuit.
A testi munka ligyessé, er8ssé, kitartéva edzi a fizikumot,
sok targyl ismeretet nyijt, a kézmiivesek tevékenységé-
nek helyes megitélésére képesit s az értékes erkolcsi sajat-
sigok egész csoportjdnak : az 6nuralomnak, dnismeret-
nek, kitartdsnak, az akadalyok elétt valé meg nem hdtrd-
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lasnak a kifejlését segiti el6. Meglep6 az az 6rém, amellyel
a tanulék a mihelygyakorlatokra s a kertészkedésre jar-
nak. Az amerikai nevel6k nem tévednek, mikor azt han-
goztatjdk, hogy kert és miithely nélkiil nincs teljes iskola-
rendszer.

A szentimentdlis nevelés, amelyik gyermek &felsége
utjabél el akar takaritani minden akadalyt, le 6hajt val-
1lar6l venni minden terhet, védi a szé1tSl, hétél, esstédl,
vihart6l, érintetleniil hagy minden gyarlésigot, minden
Osztoni torekvést, azt szeretné, ha a tanulds jatszva tor-
ténnék és nem erdfeszitéssel. Egy német pedagdgus tald-
I6an jegyzi meg erre : Az élet nem jaték, az erény sem az.
Aminé oktalansig volna minden gyermekjatékot mun-
kava alakitani, éppoly helytelen a munkdnak jitékka
véltoztatdsa. Fr. W. Foerster is akkép vélekedik, hogy
nem a szérakozas hajlamat kell a gyermekben ingerelni,
hanem az a sziikséges, hogy a nehézségek legySzésére és
az anyagon valé uralkoddsra vezessiik.

A szentimentalis nevelés éppoly helytelen, mint a bru-
télis. Amaz gyenge, emez durva. Amaz fél minden nehéz-
ségtSl, minden faradsdgtél, minden tiiréstSl és csupa
mulatsaggd kivanna varazsolni a gyermek s az ifju életét,
emez pedig tilsigosan sok terhet rak a zsenge villakra,
figyelmen kiviil hagyja a fejl§dé 1élek igényeit, haraggal,
tirelmetlenséggel fogadja a legtermészetesebb életmeg-
nyilvanuldst is, a ldirmat, a nyugtalansagot, pedig hat :
Was- jung ist, kann nicht still sein, hirdette Paulsen,
kiméletlen fegyelmezésében és konydrteleniil torkara for-
raszt a tanulénak minden véleménynyilvanitast.

A helyes 1t itt is kéz€piitt van. Az iskoldsnak dolgoznia
kell, mert kivinatos egyéniség tespedésben nem sziilet-
hetik, de iidiilése is akad annyi, amennyit épsége, testi
és lelki egészsége és erdsbodése megkavetel. Szerets meg-
értés kiséri 1épteit, tetteit, de hajlamai koziil érvendetes
fogadtatasra pusztin azok szimithatnak, amelyek a ke-
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resztény idedlnak megfelelnek, a tobbieket a j6 példa,
a valldserkolcsi nevelés s a kdvetkezetes, boles és éppen
ezért humdanus fegyelmezés igyekszik visszatartani.

Egyre tobbszor és tobbszor halljuk napjainkban azt
a vadat, hogy fiatalsigunk a kelleténél tovabb il a szo-
bédban, a zart levegén konyvek mellett és keveset tartdz-
kodik a szabadban, keveset jatszik és éppen ezért vér-
telenné, erGtlenné, gyakorlatiatlanna valik. Maskép van
ez Anglidban, mondogatjik.

Természetes, hogy maskép van, de, fijdalom, a mi
helyzetiink is mds, mint az angoloké. Hogy csak egy
dologra utaljak. Anglidban miniszterelndk is lehet az az
ember, aki nem tud, csak angolul. Lloyd George allitélag
nem beszél egy idegen nyelven sem és hazdja sorsdt mégis
éveken at intézte. Ndlunk szdmottev$ boltos sem lehet
az, aki legaldbb németiil nem beszél és ir. A vezet§ éllas-
ban 1évéknek pedig hiarom, s6t négy idegen nyelven kell
tudniok, mert ellenkez§ esetben nem haszndlthaték. Saj-
ndlatos, de gy van, hogy a magyar fiuinak szellemi ereje
jelentékeny részét mds népek nyelvének a megtanuldsira
kell fordftania és értelmi és erkolesi mindségének fokoza-
sival kell pétolnia a magyarsig szambeli csekélységét.
A mi gyermekeink tehit tobbet kényszeriilnek tanulni,
mint az angolok s igy jatékra csakugyan nem juthat
nekik annyi id6, amennyi a vilagot birtokl6 brit nemzet
fiainak. Ha 4tjdtszatnék a napokat és éveket és magukra
hagynék a tudomdanyokat, nem tudom, hogy althatnink
meg a népek gyilkos versenyében és hogy lennénk képesek
annyi balszerencse utin meglrizni a megmaradtat és
visszaszerezni az elveszettet.



76 IX. A PALYAVALASZTAS

IX.
A pélyavilasztés.

Tényleg hogy szoktak palyat valasztani? Melyek azok
a tényez8k, amelyek a hivatds megvilasztdsiandl rendesen
doéntenek ?

A rokonok, az apa 4llasa. Az ifjit lebilincseli valamely
személy és ennek az alldsiba kivankozik. Kicsi kordtél
latja, mivel foglalkozik pl. kedvelt nagybétyja, édesapja,
hogyan keresik a kenyeret és vigya tamad utdnzdsukra,
Nem azt szereti valasztani, amelyik igen kézel esik hozzd,
pl. az apa allasat, hiszen ennek Arnyoldalait nap-nap
mellett észleli, aztin sokszor az apa is lebeszéli rdla,
hanem azt, amelyik elég messze van téle, hogy hitranyait
észre ne vegye, de elég kozel arra, hogy eldnyeit ismerje.
O is azt az életet akarja élni, amelyet csodilt, szeretett
embere él.

Hogy sokan mégis apjuk foglalkozasit teszik a ma-
gukévi, azon nem lehet dlmélkodni. Az apinak a maga
hivatisa kérében, a maga munkatdrsai kézétt van be-
folyésa, itt képes a legkdnnyebben elhelyezni gyermekét,
itt biztosithatja leginkdbb j6vgjét, hiszen évtizedes becsii-
letes firadozasait ilyen formdban is jutalmazni 6hajtja
a beldtd vezetdség.

De meg az apa 0rokké nem élhet. Elj§ az idS egész
biztosan, hogy kid4l az iroddbél s ha nem dllitja be
utédjaként fiat, idegen telepedik helyébe, vagy pedig be
kell csukni véglegesen a munkahelyiség ajtajit. A kész
csabitd hatdsi és oktalansig volna, mondogatjak, elmel-
16zni azt, hogy neki vagjanak az ismeretlennek, a bizony-
talannak. Vannak csalddok, amelyekben generdcick
hosszii sora ugyanazt a foglalkozdst tizi, ugyanazt a hiva-
tést tolti be.
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Szerepe van a palyavilasztisnil a kérnyezetnek, az
alkalomnak. Hany és hany ifji lett azért jogdsz, mert
varosukban jogi féiskola volt s ekként nagyobb anyagi
ldozat nélkiil elvégezhette fels6bb tanulmanyait. A haj-
lama masfelé vonzotta volna, de a kériilmények ebbe az
irdnyba terelték. Azt a palyat valasztjik, amelyet vilaszt-
hatnak, Kopar, terméketlen vidéken nem igen késziilaz
ifjusdg mezdgazdanak, a Nagy Magyar Alf6ldon azonban
igen. 1916-ban Budapesten 1100 népiskolai tanulé koziil
kertész és foldmiives egy sem kivant lenni, frta Weszely
0Odén (Korszerdi nevelési problémdk. 1927.), hiszen a
hédzak kérengetegében sem a kertészkedésre, sem a fold-
miivelésre nem igen van lehetdség, 640 ledny koziil ellen-
ben 126 vagyakozott a szinpadra, mert a vilagot jelentd
deszkdk Budapesten sok embernek adnak kenyeret, hirt
és dicsBséget.

Nem egyszer, kiilonésen a szegényebb csalddokban,
a sziil6k Onzése iranyitja a gyermek palyavalasztisat.
Azt mondogattdk régen, hogy a nyugdij nélkili apinak
és anyanak a fia a penziéja. Ugy is volt csakugyan.
A sziikds viszonyok kozott €16 sziilsk akként okoskodtak,
hogy olyan palyara adjdk gyermekoket, amelyen segfthet
rajtuk. Elénytsnek f6leg az litszott, amely palyan csa-
Iddot nem alapithat, teljesen nekik élhet és ahol a fidt
illets koztiszteletbdl nekik is kijut a becsiilésnek néhany
j6lesd sugara. Ezért ajdnlottdk a katolikus papi palyat.

Igen-igen nagy szerepe van a pilya kinézésénél a gaz-
dasigi szempontnak, az érvényesiilés lehetdségének.
A bbségesebb kereset, a gyorsabb elémenetel rendkiviil
csdbité hatdsi volt és lesz mindenkoron. Az anyagi javak-
kal és a magasabb 4lldssal kapcsolatos hatalmat, befo-
lyast, tekintélyt, fiiggetlenséget az idedlis tényezSk csak
ritkdn, csak kivételes esetekben tudjdk legytirni a palya-
valasztasnal. Hogy az orvosi és jogi palya olyan keresett,
jollehet béven vannak mindkettén nagyon, az tilnyomé
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mértékben a kecsegtet§ anyagi elénySknek és az érvénye-
siilés kedvezd esélyeinek tulajdonithaté.

Tagadhatatlanul vannak esetek azonban, amikor a
kedv, a tehetség, a nagy idedlok buzgé szolgilatinak
a forré vagya az életpdlya kijelolSje. A tanari éllds sok
anyagi elénnyel bizony nem igen biztat és mégis miné
drvendetes szdmmal szinjdk magukat a fiuk és leAnyok
egyforman red. A vadak, a természet-népek kozé késziils
missziondriusnak nem a remélt kényelem, élvezet, hata-
lom, vagyon az &sztokélGje és mégis rdadja magit ma-
gasztos munkdjdra, az evangélium fenséges igéinek szen-
vedésekkel és veszedelmekkel teljes hirdetésére. Miivész-
nek : zenésznek, szinésznek, szobrdsznak hidba menne
az, akinek arra val6 tehetsége nem volna.

Maskép valasztanak palyat a 14 évesek, mint a 18—i19
évesek. Amazok még sem a vildgot, sem ennenmagukat
nem ismerik kellSen és nagyon ki vannak téve mdsok
szuggesztiéjdnak. Naluk még hatékonyabb szerepe van
az illuziénak, mint a valésigérzéknek. A 18—19 évesek-
nél mir gazdagabb az Snismeret, alaposabb a palyik
ismerete. Tobb hivatdsrél tudnak és ezeknek fokozatai
irant is van érzékiik.

A moédosabb ifju palyakivindsa esztétikai irdnyd,
a szegényé gazdasigi. A szitkséget laté olyan dllasba
szeretne jutni, ahol kereshet, ahol a nyomorusagtol fiig-
getlenitheti magat. Ennél aztin az esztétikai irdny dgy
a 20. életév koril jelentkezik. Falja a kdnyveket, szin-
hazba, moziba jar, sportol és vandorol.

Ugy az alacsonyabb, mint a magasabb tdrsadalmi
rétegek gyermekeinél észlelhet§ a megmaradasi tendencia.
Abban a rétegben kivannak maradni, amelybe belesziilet-
tek. Az el6kel6k sarjadékai mar vigyis fenn vannak és
rendesen esz8kbe sem jut, hogy magasabbra vagyakoz-
zanak. Ezek koz6tt azoknak nehéz a sorsuk, akik testi
és lelki elmaradottsiguk miatt sem az iskoldkban, sem
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egyebiitt nem képesek helyiiket megallani. A mélyebben
fekvd rétegek fiai akkor térekszenek felfelé, ha kivalé
tehetséglieknek bizonyulnak, ha az iskoldban fel5tls sike-
reket érnek el. Killonosen szeretik a papi, a tanftéi palyat.
Ujabban mdsfel¢ is szivesen mennek.

Ime, igy szokta az ifjusig j6v6 hivatdsit megvalasz-
tani. Vajjon helyesen cselekszik-e?

A pilya munkafelosztison és munkaegyesitésen ala-
pulé sajatos munkaterilet, amelyen kedvvel, becsiilettel
és eredményesen dolgozni az egyénnek és a kozosségeknek
egyforman érdekiik.

Megfelel§ embert kivinnak mindeniitt a megfelels
helyre. Az éllds feleljen meg a személy hajlamaniak,
tehetségeinek, a személy pedig feleljen meg az allas kéve-
telményeinek.

Aki tehat azért vélasztott egy bizonyos hivatdst, mert
valamely kedves embere, esetleg édesapja abban élt, aki
jogész lett, pedig masfelé sévargott, aki palydja kinézésé-
nél nem litott mdst, csupin a jovedelmet, a rangot,
a tekintélyt, aki szive és lelke tiltakozasa ellenére is enge-
dett sziilei, ismerfsei ajdnldsainak, az aligha lesz meg-
felelé ember a megfeleld helyen. Egész élete gyétrelem,
a tarsadalom pedig karat latja miatta.

Minden palydnak van objektiv és szubjektiv oldala.

Objektiv oldal a tipikusan elhatarolt munkateriilet,
az a dolog, amelyet abban az 3llasban el kell végezni, az
allassal jaré jogi, politikai, tdrsadalmi, erkélcsi jarulékok
és végil a kereset. A munka, a rang és a jovedelem.

Szubjektiv oldal az dsztdnszerii hajlam, mely a tuda-
tos Oneszmélés magasabb fokdn hivatdsi motivumma
lesz. Ez nem mas, mint 6réme a munkanak, a rangnak
vagy a keresetnek. A szubjektiv oldalhoz tartozik a hiva-
tottsig, a testi, lelki és erkolcesi alkalmassiag mar a kikép-
zés el6tt, a pilyaismeret, tuddsa a rednk varé munkdnak
és cselekvési modnak és végiil a képzettség, amely hiva-
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tasunk kell§ teljesitésére mindsit s amely mar nem ter-
mészeti adottsdg, hanem kultdrtermék.

Idedlis palyavélasztas az volna, amelyben a targyi és
alanyi oldal fednék egymast. Ekkor valésulna meg a két-
ségteleniil helyes elv: Kell6 ember a kell6 helyen. Am
ahogy a kitiin gyermekpszicholégus, E. Spranger tala-
léan frja: In Wirklichkeit ist und bleibt ein grosser
Unterschied zwischen dem Beruf, den einer hat und
dem, wozu er Beruf hat. Selbst die Allwissenheit ver-
mochte kein volliges Harmoniesystem zwischen objek-
tiven Berufen und subjektiven Berufungen herzustellen.
Azok a képességek, amelyeket egy ifju 6r6kol s amelyeket
els6 kérnyezetében kifejleszt, teljességgel sohasem fedik
valamely pélya kévetelményeit. Itt a legnagyobb jéaka-
rat sem segft. A tirgy és a személy teljesen sohasem kon-
formis. (Psychologie des Jugendalters. 1926.)

Ha tehdt semmiféle gitja sem volna a palyavalasztas
szabadsagdnak, ha mindenki oda mehetne dolgozni, ahova
kedve, képessége vonja, tokéletesen megfelels emberek
akkor sem dolgozndnak a kiilénb6z6 hivatidsokban, mert
a targy és a személy hidnytalanul nem fedhetik egymdst.
Hat még igy, ahogy tényleg van a dolog. A jog senkit
sem akadalyoz ugyan a palya kijel5lésében, ma nem vgy
kivanjak irdnyitani a hivatdsvilasztdst, mint régen, ami-
kor még ebben a kérdésben az 6roklés dontétt, az az osz-
tdly, amelybe valaki belesziiletett. Ma, ismétlem, jog-
szabaly nem vet gitat az elé, hogy mik legyiink, de
igenis nehezen lekiizdhet$ korlatokra taldlunk gazdasigi
és tarsadalmi szempontbél. Hany és hény ifjunak volna
nemcsak kedve, de komoly tehetsége is — a kettd ugyanis
nem egy : Petéfinek kedve volt a szinészetre, de tehet-
sége nem — bizonyos irdnyban, sziikds viszonyai azonban
nem engedik, hogy magdt arra a foglalkozasra kiképez-
tesse. Hanyan szeretnének ide vagy oda jutni és nem lehet,
mert az a palya zsufolt, Hinyan sévarognak képességeket
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érezve ilyen vagy olyan poziciéba, 4in a tarsadalmi els-
itéletek utjukba Allanak.

Mégis van-e valami mdd arra, hogy a palydra vald
alkalmassagot legalibb megkézelitéleg megallapithassuk?
Van-e a tudoménynak eszkbze arra, hogy az embereket
a lehet6ségig nekik megfeleld dllasokba segitse?

G. Heymans, optimista pszicholégus, azt varja tudo-
manya fejl6désétél, hogy igy a tarsadalmi, mint az egyéni
életnek 4j irdnyt fog adni, mindenki tudni fogja, hova
mehet, mely tton kell mennie, milyen pdlyara wvalé.
(Kornis : A lelki élet. I. koét., 1917.) Nemcsak exakt
6nismeretre, hanem pontos emberismeretre is meg fog
tanitani.

Kornis helyesen mondja, hogy ez utépia. A pszicho-
légia olyatén gyakorlati alkalmazasdra, aminét a fizika-
nal s a kémianal latunk, nem igen szamithatunk, mert
a lelki tények nem mechanikai természetiiek s a bonyolult
pszichikai jelenségek torvényeinek megdllapitasa athdg-
hatatlan akadalyokba iitkézik. Az tehat, amit Heymans
16s0], rovidesen és konnyen nem igen fog bekoévetkezni,
az azonban tagadhatatlan tény, hogy a lélektan mar ma
is jelent8s szolgdlatokat tehet az életnek a pélyavalasz-
tasnak. Pszichotechnika van. A lelki élet térvényei kiter-
jedt alkalmazasra taldlnak a gyakorlati célok szolgala-
taban.

«Az érzéki szemléletnek, emlékezetnek, figyelemnek s
altaldban az intelligencia mindségének oly tipikus jelei
vannak, melyeknek mdédszeres megallapitisa kell§ iranyi-
tdst adhat arra nézve, vajjon az egyén milyen pdlyara
valé, elméletire-e vagy gyakorlatira, iparira-e vagy
inkdbb kereskedelmire, esetleg ezeknek melyik 4gaza-
tara? Vajjon valamely kiilénés feladattal megbizhaté-e,
van-e erre specidlis képessége? megengedi-e ezt érzéki
felfogasanak (litdsdnak, halldsdnak) finomsdga, emlékeze-
tének terjedelme, hiisége, figyelmének 4llhatatossiga,

Stublmann Patrik dr.: Az ifjikor 1élektana. 6
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gondolkoddsinak inkibb szemléletes, megfigyel6 és
realista, vagy elvont, dlmodozé és elmélkeds természete?»
«A kultira egyik legfontosabb kovetelménye a tehetségek
olyan pszicholdgiai vizsgilata, mely az életpalydknak a
nemzet organizmusdban a legmegfelel6bb és legterméke-
nyebb megoszlasat el6késziti és biztositja, a nép legérté-
kesebb erSinek leghatékonyabb kifejlesztését elGsegiti.n
Ismerniink kell a tehetség 1ényegét, fajait, megoszlasit
és feltételeit s olyan eljardsokat kell talalnunk, amelyek
segitségével a gyermek vagy ifji hajlamai megallapft-
haték. A kiilonb6z8 életpalydkhoz ugyanis kiilénbozs
tehetségek sziikségesek. Az egyiktél lelkiismeretes pon-
tossagot kivan munkaja els6sorban, a masiktél hirtelen,
energikus és biztos eltalalast, az egyik utanoz, a masik
tervez és kombinal, az egyiknek koncentrélt figyelemmel
lehet célt érni, a masiknak szétszért, szokkené figyelem-
mel, az egyik hivatds matematikai, a mdasik nyelvi kész-
séget igényel, az egyiknek j6 szemének, a madsiknak
kiting filének kell lenni, az egyik a személyekre, a masik
a gondolatokra, a tényekre, a helyekre, az idére emlékez-
2ék kifogdstalanul. Az a tudés, akinek figyelmét targya-
t6l minden jelentéktelen behatas elterelné, nem érde-
melné meg nevét s viszont keveset érne az a tanar, aki
az iskoldban az egész osztily szemmeltartdsa helyett,
csupan egy vagy néhdny tanuldjaval foglalkoznék. A mér-
noknek matematikai tehetség kell, a levelezének nyelvi.
A vonatvezet6 s a haj6 kormanyosa kell§ szinérzék nélkiil
temérdek bajnak és szerencsétlenségnek lenne a sziildoka.
A rosszfiilii karnagyot nem sokdig tiirnék meg dlldsiban.
Ha tehat a kell§ embereket akarjuk a kell§ helyre
juttatni, meg kell tudnunk Allapitani, vajjon kinek van
birtokdban mind az a tehetség és képesség, amely a palya
pontos betdltésének nélkiilozhetetlen feltétele.
Kiilénosen kdvetésremélts vizsgilatokat végzett a vil-
lamos-kocsivezet6kre, a hajéstisztekre s a telefonos tiszt-
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viselénékre vonatkozolag Miinsterberg. Ez utébbiak préba-
id6t voltak kotelesek kitolteni tobb hénapig s a nagy
amerikai telefontirsasig ezutdn a prébaidé utin egy-
harmadrésziiket, mint alkalmatlanokat elbocsitani kény-
szeriilt. Ez egyforman kirosnak bizonyult a tdrsasigra
s a prébaidésdkre. A tarsasig felkérte tehidt Miinster-
berget, vizsgdlnd meg, kik felelnének meg a telefonos
szolgdlatra, hogy az alkalmatlanokkal valé bajlédédstol
és koltségt6l megszabaduljon. Miinsterberg tgy talalta,
hogy a telefonbeszélgetés 14 lelki aktust igényel. Gyors
mozgdst, biztos mozgdst, jé hallast, kifogdstalan szé-
kiejtést, helyes és biztos megértést, jé akusztikai szam-
emlékezetet, egyenletes és kitarté figyelmet stb. stb. Meg-
vizsgalta igen ligyes és szellemes médon minden jel6ltnél,
vajjon rendelkeznek-e ezekkel a képességekkel s akiket
ajanlott, a gyakorlatban csakugyan bevaltak, akik pedig
a kisérleteknél az utolsék voltak, azok a szolgalatban sem
alltdk meg helyoket.

A tehetségvizsgélatok sikere sziilte aztdn Bostonban
a pdlyavalasztdsi tandcsadé-intézetet. (L. Kornis id.
mivét.)

Legyen azonban a kisérleti lélektannak, az értel-
mességvizsgalatnak, a pszichotechnikdnak barminé je-
lentékeny is a sikere az egyének belsS vildganak fel-
tarasiban, bizonyos életpilydkra valé alkalmassaguk
megallapitasiban, egynéhany meggondoldst figyelmen
kivill hagyni nem szabad.

Tehetségvizsgilatnak igazdban csak a pubertds be-
4llta utdn van értelme, mert ahogy Weszely O. taldléan
irja, a tehetségek fejlédése, a munkaképesség s a nemi
belsé szekrécié kozott szoros az Osszefiiggés. A zenei,
rajzolé és matematikai tehetséget kivéve, mdas tehet-
ségek nem igen jelentkeznek korén.

Aztdn ugyancsak Weszely O. mutat red arra, hogy
a kiilénb6z6é hivatisok megfeleld betSltése nem csupédn.

6*
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érzéki és értelmi, hanem egyszersmind erkolesi tulaj-
donsdgokat is kovetel. Nemcsak amazokat kell tehat
kikutatni, de emezeket is és ebben a kutatasban a
pszicholégiai laboratériumok vizsgalatainak jé szolgala-
tot tehetnek az iskolai adatok, amelyek az értelmi és
bizonyos erkolesi sajatsigokrdl is tdjékoztatdst nyuyj-
tanak. Ezek természetesen magukban nem elegendgk,
mert a lelki életnek csupan &ltaldnos képét adjik, de
a kisérleti kutatdsokkal kiegészitve kétségteleniil hasz-
nosak.

Végiil hallgatnunk kell Ed. Sprangerre, amikor figyel-
meztet, hogy mindent kisérleti titon létrehozni nem lehet,
hogy bizonyos tehetségek csak komoly esetek alkalma-
val jelentkeznek s hogyha technikai téren a kisérletek
nagy sikereket tudnak is felmutatni, az értelmesség, a
jellem s az érziilet experimentalis vizsgdlatinak ered-
ményeit évatossiggal kell fogadnunk.

Nem érdektelen figyelemmel kisérni a gyermeki és
ifju lélek fejlédését a hivatassal kapcsolatban. Maday
Istvan az 1912. évi berlini pszicholdgiai kongresszuson
széleskorii ankét alapjan a kovetkezbket hirdette :
A gyermek hat éves koraig olyan foglalkozast kivdnna,
amely passzfv helyvaltoztatdssal kapcsolatos: Lust an
der Ortsveranderung jellemzi, A kocsis, a vonatvezetd,
a soffér, a hajés az eszményképe. 12 éves koraig katona,
csendér, felfedezs, vilagjard, egyszéval olyan valaki
szeretne lenni, aki kiizdhet. Kampflust tolti be lelki
vilagat. Féleg a 15. év utdn aztan kialakul benne a
munka értékelése, az Arbeitslust s olyan palydra vagya-
kozik, ahol dolgozhat: a mérnékire, az orvosira, ta-
narira, gazdasagira stb. (Bericht iiber den V. Kongress
fiir experimentelle Psychologie in Berlin 1912.)

Ed. Spranger erre a fejlédésre vonatkozélag azt
tanitja, hogy az a képzelettSl a realizmus felé tart.
A j6 Isten a név6 gyermek elétt homdlyba burkolta a
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palyavilasztisnal donté tényezSket és ezért van bdséges
tere a képzelet szillongisinak.

A fejlédésnek hiarom foka van: A gyermek hivatdsi
almai, az ifju hivatasi tervei s az els6é konkrét hivatdsbeli
tapasztalatok.

A hivatasi dlmok a jitékban jelentkeznek, A jaték
mély értelmii és titkos determindld ereje van. Bizonyos
jatékokbdl azonban, amelyek egy életkorban tipikusak
s amelyek Altalanosan sziikséges emberi foglalkozdsokra
utalnak, a hivatdsra koévetkeztetni nem lehet. Ilyen a
katonasdi, a vesszOparipdzds, a l6hajtas, lovaglas, fo-
gocska, vaddszat, épités, kereskedés stb. A leanyoknal
mds az eset, mondja Spranger, mert ezeknél a jov§ fejls-
dési teriilete sziikebb. A babuzas, f6z¢8s, varras itt az 6sz-
ton jele. Ha valamelyik fid fel6tlé médon szeret tanitét,
papot jatszani, beteget gyo6gyitani, gépet formalni, birét
jatszani, akkor az mdr a hajlam jele, mely mutatja, hogy
a palyavilasztasnak milyen irdnytinak kell lenni.

Az ifju palyavalasztasi terveit az illuzié s a valésdg-
érzék iranyitja. Es ezek az illuziék veszedelmesebbek,
mint a gyermek hivatasi dlmai, mert alapjuk nem valami
sajatos képesség, hanem a divat, a korszellem. A fidk
szinészek vagy koltSk, zeneszerz6k vagy filozéfusok,
katonatisztek, sportemberek, viligjardk stb., a lednyok
pedig tdncosndk, énekesndk, szinésznék szeretnének
lenni. Elfelejtik természetesen, hogy — amint mar elébb
emlitettern —, a kedv s az alkalmassig nem egy. A kettét
ugyanannak azért szoktdk venni, mert a kedv koénnyen
gydzi le a felmeriilt akaddlyokat s a személyi alkalmassag
Sszténszerl érzése rejlik benne. Alkalmassigot a kedv,
a hajlam abban az esetben jelent, ha a palyit a rajta
végzend§ tdrgyi munka miatt akarjuk. Akit pusztdn a
kereset, a hirnév, a dicséség, a rang vonz valamely
iranyba és nem a munkateljesfitmény, az se megfelels-
ségrél, se kielégiilésr6l ne almodozzék.
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Az els§ hivatdsbeli tapasztalatok azok, amelyek az
ifju viszonyat pdlydjahoz megalapozzak, kielégiilést
vagy elkedvetlenedést sziilnek lelkében. Mindegyik ke-
resni akar munkdjaval s ezt a keresetet nem kell elvenni
t6le. A kénnyil és nagy kereset veszedelmes volna, de
bizonyos mérsékelt Osszeg kezelése hasznira vdlhatik,
mert megtanitja a pénznek, mint csereeszk6znek, mint
értékmérdnek és mint értékmegdrz8 eszkoéznek a tulaj-
donaira. A csereeszkézzel vagyait elégitheti ki, az érték-
mérével téjékozodik az arakrél, az értékmegdrzés pedig
takarékossagot, esetleg kapzsisdgot fejleszt ki benne.
Monroe szerint a takarékossigi hajlam a korral né.
A 7 éves fitk kozil csak 45%, a lednyok koziil csak 569,
jelezte, hogy szeretne havonkint 50 centet megtakaritani,
a 16 évesek koziil mar 85 és 829,.

A hivatids oromét csoékkenti, ha ki nem elégité a
kereset, ha tulsagosan hosszti a munkaidd, kevés a pihend,
ha unalmas a dolog, ha tartds sikertelenség iildoz valakit,
ha a f6ndk személye nem rokonszenves. A fiatalsig a
dolgot a személlyel kapcsolja egybe és nehéz neki oly
dologban hinni, amelynek els6 képvisel§jében nem hihet.

Fajdalom, a gazdasigi termelés lélektelenitette a
munkat és boldogité mozzanat nehezen akad a gyarak
fiistjében. A szocialista ifjak gyulésein mindig felhangzik
a kidltds: A gépuralom, a személytelenités, a tomeg-
rabszolgasig  levegéjében megfulladunk. Elvesztjiik az
egyetlent, amink van : emberi mivoltunkat, ifjusigunkat.

Ime, az ifjiisdg tényleges palyavalasztdsa, kivinatos
pilyavalasztasa s a palyavalasztdssal kapesolatos lelki
fejl6dése.

Vajjon a kozépiskola tehet-e valamit ebben a nagy-
jelent8ségii dologban?

A hivatds kenyeriink, munkédnk, megbecsiiltetésiink,
vigasztaldsunk, kielégiilésiink, hatalmunk, rangunk, éle-
tiink. Vildgnézetiinknek szerepe van abban, ming palyit
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vdlasztunk és hivatdsunk nyomot hagy vilig- és élet-
nézetiinkén. Ez ad osszefiiggést éveinknek, mert ifju-
korunkban rei késziiliink, férfikorunkban benne éliink,
oreg- és aggkorunkban pedig red emlékeziink.

Vajjon tehet-e valami szolgdlatot a kozépiskola az
ifjisdgnak az életpdlydra val6 elSkészitésben s a helyes
it megvalasztdsdban?

Minden pélya erés, tiird, ellendlls, ép testet, helyes
gondolkoddst, szaktudast, becsiiletes, eszményi szivvel
végzett, kotelességtudé munkat kivin. Ha azonban ez
igy van, akkor a kozépiskola szerepe itt nem jelenték-
telen. Szaktuddst nem ad ugyan, de az Altala nydjtott
dltaldnos miiveltségben mar megvan a szaktuddas alapja,
megvannak a szaktudis elemei.

Tornaszassal, sporttal, cserkészkedéssel, kirdndulasok-
kal, a higiénia kévetelményeinek szemmeltartasival hajlé-
konnya, rugalmassd, edzetté, kitartévd igyekszik alakitani
a gondjaira bizott ifjlisag testét és szeretné, ha mindegyik-
rél elmondhaté volna az, amit Livius irt a nagy kart-
hdgéirél, Hannibalrdl: Caloris ac frigoris patientia par,
nullo labore aut corpus fatigari aut animus vinci poterat.
Egyformdn tiirte a meleget és hideget s semmi firadsag
sem testét elcsigdzni, sem lelkét megtSrni nem tudta.

Az éveken éat tarté elméleti és gyakorlati tanulmi-
nyok segitségével logikussa, birdléva, taldlékonnyd igyek-
szik nevelni az elmét s meg akarja adni annak azt a kép-
zettséget, amely az élet elSre nem lithaté viszonylatai-
ban is helytalldsra képesiti.

A valldsossagra alapozott erkélesi alakitds pedig azt a
moralis er6t oltja be a zsenge szivekbe, amely nem a ha-
talmat, a pénzt, az élvezeteket litja kizardlag, hanem
legfébb iranyadéjdnak a becsiiletet, a kotelességeket, a
legragyogébb idedlokat tekinti.

Ez mind elékészités az élet komoly és allandé fel-
adataira.
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Az iskolanak, kiilénésen az interndtussal kapcsolatos
iskoldnak van béséges alkalma beletekinteni a gyermek
s az ifju belsd vildgaba, van elegend$ alkalma a kiilonboz8
hajlamok és tehetségek megallapitdsira, az értelmi villa-
nasok és térekvések, az erkolcsi sarjadzdsok és készségek
megfigyelésére s a tanulminyi és viseleti jegyekben
ezeket a megfigyeléseket és megallapitdsokat részben
fixirozza is.

A nevel8knek van médjukban ismerni a nemzeti élet
igényeit, sziikségleteit, van médjukban ismerni az egyes
hivatdsok kovetelményeit, nehézségeit, veszélyeit s igy
hasznavehet$ tandcsokat nyujthatnak tanitvanyaiknak.
Noévendékeik ugyanis nemcsak az iskolai évek alatt
vannak hozzdjuk flizve, hanem sziviikon kell viselni
sorsukat azutan is.

De hat mibél induljanak ki? Az ifji képességeibdl-e
vagy pedig a tarsadalmi élet kivdnalmaibdl? Az elSbbi
esetben helyesen jeldlhetik ki a jovends életpilyat, de
nem lesz 4llds. Az utébbiban lesz kenyér, de verejtékes,
keserves kenyér, mert 6romtelen, kényszert, a hajlamok-
nak nem megfelelé6 a munka. A két szempontot tehat,
amennyire lehetséges, dsszhangba kell hozni. Ha nem
sikerill, a magam részérél mindig azt fogom ajdnlani :
a dont6 szerepet a tehetségnek, a képességnek kell jut-
tatni. Az ép, életerds mag a sildny talajban is kihajt.

X.
Az ifjisdg erkolcsi fejlodése.

Az erény a magamagaért gyakorolt j6. Aki csak azért
szereti Istenét, embertdrsait, kozeldlldit, csupan azért
hive az igazsdgnak, mert viselkedéséért viszonzast, jutal-
mat remél, az még nem erényes ember, hanem pusztin
izletember. A jénak mar a nagy Aquindi is harom faj-



X. AZ IFJUSAG ERKOLCSI FEJLODESE 89

tdjat kiilonboztette meg : az élvezetest, a hasznost s az
erkdlcsi jot.

A dohanyos nem a dohdnyzasért magaért sziv, hanem
azért, mert a cigaretta, a szivar, a pipa kellemes izgalmat
okoz neki. Az italos nem magdért az ivasért iszik, hanem
azért, mert az alkohol mdmorba ringatja. A féldmives
nem azért szantja, boronalja f6ldjét, nem azért vet bele
magot, hogy meg legyen szantva, boronéalva és hogy be
legyen vetve, hanem azért, hogy kenyere legyen. A ba-
nyasz nem azért kiiszkédik a tdrndkban, hogy tegyen-
vegyen, hanem azért, hogy az emberi tarsadalom sziikség-
leteit kielégitse, hogy keresetre tegyen szert. A dchiny
és alkohol kedvel6jét az élvezetszerzés hajtja, a fold-
mivest, a gyari munkdst, az iparost, a hivatalnokot a
‘haszon, a megélhetés biztositdsa, az erényes embert pedig
a jésagnak, a csalddnak, a nemzetnek, az egyhaznak, az
emberiségnek, az Istennek ennenmagukért valé buzgéd
és aldozatos szolgalata.

Az erkoélesi életnek ez a szinvonala azonban igen ma-
gasan fekszik. Vannak emberek, akik sohasem tudnak
red felemelkedni, akik holtukiglan mindig csak azt nézik,
mi okoz nekik élvezetet, mi juttatja Sket elény6khoz,
az Onértékek megvaldsitisihoz sem érzékiik, sem akara-
tuk nincs. «Ubi invenietur talis — kialt fel Kempis Ta-
mas —, qui velit Deo servire gratis?» Hol van az az ember,
aki Istent jutalom nélkiil volna képes szolgilni?

Es akik el is jutnak valamikor erre a napsugaras ma-
gaslatra, rendesen lassan, fokozatosan, a fejlédés hosszd
vonaldn keresztiil érnek pusztin célt.

A gyermek csupa 6nzés. Onmagénal nincs értékesebb
személy és dolog elStte. Ki kell magat épitenie, fel kell
serdiilnie, meg kell er6stdnie és ebben az &sztonszerd
torekvésében kiméletet senki irdnt nem ismer. Hogy
sirasa, sivitdsa beteg, ideges édesanyjanak nem igen valik
a javara, azzal nem t6rédik, igényeinek a kielégitését
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koveteli. Haragos, érzékeny, féltékeny. A 4—7. év kozbtt
fogékonysagot kezd elarulni a dicséret s a szidds irdnt s a
részvét jelei is ébredeznek lelkében. Naiv képzelete mar
litja az Istent, akinek mindenhatésigit és jésdgit a
bibliai torténetek s a kérnyezet mdsirdnyd felviligositdsa
Zrezteti vele.. .

Majd “iskolaba megy, egyre jobban bdvil a kér,
amelyben él s egyre jobban és jobban észre kell vennie,
hogy nem tehet meg mindent, amit szeretne, mert ma-
sokra is tekintettel kell lennie, bizonyos szabalyokhoz
kell alkalmazkodnia. A 10. év felé gyarapszik Onérzete.
Elismerés utin vigyik, szabadsdg utdn kezd sévdrogni.
Vad, viszdlykod6 s azt gondolja, hogy csak neki lehet
igaza. A serdiilés kora még nagyobb nehézségek elé
allitja. Amint mar érintettem is az érzelmi élet targyala-
sdban, ondllésigra tér, nem kivan t6bbé gyermek lenni.
A szil6k s a tandrok sziiletett ellenségek a szemében,
akik keményen ttjdba dllanak autondémiira val$ tdrek-
vésének, Bardt kell neki, akivel megosztja gondjait,
terheit, aki el6tt bizalommal feltdrhatja elégedetlen-
ségeit, reformgondolatait s akiben megért§ segitére
taldl. Tele van tetterével, 6nérzettel, végletekkel. Most
az égig csap idedlis heviilete és heroizmusiban megleps
véllalkozasokra adja magit, majd pedig kétségbeesik,
elhagyja magdt teljesen és élete kioltdsatél sem riad
vissza. Erzelmei kozpontjdban a nemi érzés helyezkedik
el; rivalitds és féltékenység fiiti belsd viligdt. Mir van
valaki, akiért nagy és onzetlen cselekedetekre hajlandé.
Szigorid {téleteiben s a tudas kelleténél fokozottabb érté-
kelése hdttérbe szoritja a vallas mérhetetlen becsét.

A pubertds lezajldsa utan higgadtabb, komolyabb,
megfontoltabb évek kovetkeznek. A tetter§ fokozddik
és redlisabb célok szolgdlatira késziilédik. Feltinik a
lit6hatdron az élethivatds korvonala. és ez hatalmas
munkdra, tiszteletremélté fiaradozdsokra osztokéli a
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serdiilés tiizében kiégett ifjui lelket. A szive kitigul és
most mar nemcsak a Teremtét, a csalddot, a sziil6t, a
testvért, a rokont, a baratot, szerelme targyat fogadja
magéba, hanem a népet, a nemzetet, a hazdt, az egyhdzat,
az emberiséget is. A zsenge kor gyengesége eltiint s fel-
véltotta a kifejlett ifjisdg minden akadilyon diadalmas-
kodni kész akarasa és tettereje. A kizdrblagos onzésbél
annyi maradt meg, amennyi nélkiil az egyéni élet fenn
nem tarthaté és helyébe 1épett a nagy eszmék, a kozos-
ségek aldozatos szolgdlatanak magasztos készsége.

A gyermek csupan azt hajlandé megtenni, ami kelle-
mes, élvezetes neki. A fejlédés folyamdn azonban egyre
fokozédban kotelességek nehezednek red és lassacskan
megtanulja, hogy az élet nem puszta élvezés, hanem
terhes, faradsdgos munka és hogy a kotelességet meg
kell tennie, akar kellemes, akar kellemetlen, akar tetszik,
akdr nem testszik neki, mert sajat érdeke, sajit eldnye
s a kozosségek java egyforman megkivanja. A kialakulds
legmagasabb szinvonala akkor érkezik el, amikor mar
nemcsak az élvezetes s a hasznos irdnyitja, hanem az
6rokkéval6é onértékek onnénmagukért valé forré szere-
tete és heroikus szolgalata.

A gyermek erkolcsisége heterondém, tekintély utan
indulé. Mindenki bizonyos torténetileg alakult, sajatos
erkélesi kornyezetbe sziiletik bele és ennek a morilis
felfogdsat teszi a magdéva. Hogy mi a j6é és mi a rossz
erkélcsileg, azt nem a gyermek lelkiismerete -donti -¢l,
hanem a sziil8k, a tanitdk, esetleg mds, a hdzhoz tartozé
emberek. A kérnyezet kovetelményeit azonban a tekin-
télyektSl irdnyitott személy nem mindig fogadja el,
hanem csak akkor, ha ezek a kovetelmények, ahogy
E. Spranger nevezi, az Osztonirdnynak megfelelnek.
Kiilonben gyakori az gsszeiitkozés, amely annal heve-
sebb, mennél hatalmasabb a gyermekkor végén az eré-
érzet. Az engedetlenségek, torkossigok, verekedések,
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eltulajdonitdsok nem ritkdk ebben az idében. Am meg
kell jegyezniink, hogy a zsenge léleknek ilyenkor a leg-
ritkabb esetben van tudata arrél, hogy ¢ a maga maga-
sabb etoszat dllitja a kiils6é véleménnyel szembe.

Ha tudatos Osszeiitkozés tdmad a kollektiv mordl
és az egyén erkolcsisége kozott, akkor amaz ennek az
ntébbinak az alldspontjit mindig erkélcstelennek tartja,
az egyén azonban azt is érezheti, hogy az 6 mértéke az
erkolesi cselekedetek és szandékok megmérésének helye-
sebb eszkoze, mint az, amelyet a kiils6 moral nyujt.
Ez az eset aztan alakitélag hathat a kollektiv erkélcsre
vagy pedig csupdn a személyi lelkiismeretben marad
érvényes.

Azt egyaltalin nem lehet allitani, hogy a személy
autoném etikai nézete sziikségszerlileg felette 4ll a
tekintélyinek. A serdiilgk, s6t a felnGttek féktelen Osz-
téndssége, allatiassiga sok-sok bizonyitékot szolgaltathat
ennek a tételnek az igazoldsdra. A tekintélyi mordlban
Gsi erkolesi boleseség rejlik, mely a j6 normativ érték-
tartalmat foglalhatja magaban. A személyi erkolcsiség
fejlédése akkor fejez6dik be, ha a mordl igazi normai
autoném modon fel vannak véve a személyi etosz dllagdba
s a személyi lelkiismeretbe. (E. Spranger, id. mii.)

Az ifjiikor krizist jelent az erkolcsi fejlédésben. Es itt
a gyermek engedetlenségével szemben az a jellemz§,
hogy bidrmennyire nincs is igaza, igy érzi, hogy mdsok
tévednek és nem 6. Ez az etika testi és lelki dllapotok
eredménye, amely korldtlan 6nkiélést hangoztat.

A kis fig és ledny kénnyen fogadjak lelkiikbe a kor-
nyezet erkdlcsi tanftdsait és hajlanddk is ezek szerint
cselekedni. Nemrég hallottam, hogy az elemi iskola
ITI. osztidlydban a hitoktaté arrél beszélt, mennyire
nem val6 az emberek kezébe egy bizonyos képes hetilap,
amelynek semmi més célja nincs, mint az érzékiség
durva izgatdsa, a szexudlis vigyak mértéktelen tiizesi-
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tése. Egy nyolcéves fidcska hallotta ezt a figyelmeztetést
s amikor hazament és édesanyja kezében meglitta azt
a veszedelmes hetilapot, kivette onnan és azt mondotta :
Ezt pedig nem szabad neked olvasnod! Ismétlem, a
gyermekbe beleragad, mint a viaszkba masok erkdlesi
meggydz8dése, de a serdiil6kbe mir nem. Ezek el6tt
meginog az eleddig szilard tekintély, mert latjak, hogy
mast hirdet, mint amit cselekszik, mert megddbbenve
latjak, hogy nem a magasztalt idedl szerint él. Szerepet
jatszik itt az a koriillmény is, hogy az ifji észreveszi a
két torvényt belsejében, az ész térvényét, amely felfelé
igyekszik emelni s a test torvényét, amelyik lefelé hizza
és hova-tovabb nagyobb szakadékot pillant meg magi-
ban, mint aminé az ég s a f61d k6z6tt van., Ahogy L. Bopp
igen szépen irja, latja feje f616tt az eszmény csillagait
és laba alatt az allati Oszténok erészakat és ekkor be-
lopézik szivébe a kinzé kétely, vajjon mds-e hit az
ember 1ényegében, mint az allat. Az erkélesi parancsok-
tél vald elfordulast okozhatja az is a serdiiléknél, hogy
a tanfték és sziil6k pedagégiaellenesen kozlik azokat.
Nem lehet az ifjit gyermeknek nézni és merev tekintély-
ként dllani elébe akkor is, amikor mar megiinta a hete-
ronémidt, a térvényeknek mdsoktol valé rideg eldirasat
és autondémidra, ennenmaga kormdnyzdsira van be-
allitva. Duzzad az er6tdl, tele van tettviggyal, héditdsra
és hatalomra toréssel és neki szelidséget, tiirelmet, meg-
bocsatast, jésigot ajdnlanak. Nietzsche poginy gondol-
kodasa tolti be belsejét és kereszténnyé kivanjik ala-
kitani. Ez is egyik oka az ifjikor erkélesi krizisének.

Az eredmény ? Heves Osszelitk6zések az érvényben
1évé tekintélyi morallal : verekedések, nemi kicsapongd-
sok, korhelykedések, tolvajlasok, a vallasi koévetelmények
semmibe vétele, immoralizmus, erkoélcsi szkepticizmus.
«Man schamt sich nicht schamlos zu sein». Még j6, ha ez
a szkepticizmus termékeny, amely nem elégszik meg az
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idegen leszéldsdval, elvetésével, amely nem elégszik
meg annak a megallapitasidval, hogy az erkélcsi tilalmak
gyermekriasztdsok, hanem bedssa magit bels6 viliga
szentélyébe és maga kezdi felépiteni azt, amit a kiils§
vildg lerombolt. Lassacskdn magdtél jon red arra, hogy
az «erkolcsi» nem puszta hagyomdny, nem puszta kon-
vencié, hanem nagyjelent8ségili térvény, életiink nél-
kiilézhetetlen eleme, levegdje, amely nélkiil menthetet-
leniil megfulladunk.

E. Spranger igen figyelemreméltéan irja le az ifjd
autoném etikai fejlédését. Az els§ fok az, amikor a
lélek egyetemes elvekhez koti magdt, amely elvekkel
erkolesi rigorizmus kapcsolatos. Az élet minden mozza-
natat : a felkelést, a fekvést, az evést, az ivast, a baratok
kivilasztdsat, a tarsaséletet, a szérakozdsokat, a ndkkel
valé érintkezést, a pénz problémajat, a hivatdsgyakorldst
stb. mind ezek az elvek szabilyozzik. Természetes,
hogy ezek nem mindig taldlék, mert kell§ élettapasz-
talatok nélkiil sziilettek. Individualizdlisra ezen a fokon
az elmék még nem képesek. Az elveket Kkiterjesztik az
egész vilagra s igy sziiletnek meg a reformtorekvések
ifjisdgi programmjai, az emberiség megjavitdsa utdni
forré vagy, amely a legtisztabb Gszt6nbdl ered. A szigord
elvek rejtett indoka azonban az, hogy az ifjisig magat
akarja velitk védeni a képzelg8sségtsl és Gsztondsségtol.

Majd elkévetkezik az individualizals kisérlete, amely-
nél viszont a korldtlansig komoly veszedelme fenyegeti
az onkiélésre és hatalomra sévargé lelkeket.

Tipikus jelenség ebben a korban az erkdélesi konyor-
telenség. Szeretik az ifjak az 6ngyotrést és mas kedvelt
személyekben is kinozzdk magukat. Masok kinjaban
gyonyorkodni latszanak, de magukat sanyargatjak.

Két kisérlet torténik itt.

Hogy reagil az idegen lélek s kibirja-e a teherpréobat?

Mennyire képes a kisérletez6 onmaga elmenni ?



X. AZ IFJUSAG ERKOLCSI FEJLODESE 95

" Olyanféle jelenség ez, mint amikor a gyermek eldszér
ugrik le a falrdl s ha sikeriil, felkidlt : No, ldm, mit nem
tudok én cselekedni! A veszély titkos ingerét éreznie
kell annak, aki erds és bator akar lenni. Az apai és anyai
szivnek igen fijdalmas gyermekének ez a viselkedése,
ha a kisérlet igazi értelmét nem sejti. Az ifjak valédi
férfiakkd Shajtananak alakulni, de sokszor célt tévesz-
tenek, makacsok, kiils6ségeket keres6k és biindsdk lesz-
nek. Mindkét nem téves utakon jar s visszatérni igen
bajos. Az 4rtatlan hibds 1épésekbdl nagy eltévelyedések
sziilethetnek.

A valldsos kornyezet hatdsa alatt alakul ki a biintél
val6 aggodalom jellegzé tiineménye. Vannak, akiknek
ifjuségdt végigkiséri ez az aggodalom. Ugy tinnek fel
maguk el6tt, mintha kiizd6kként édilananak a fényés
sOtétség kozott s a satanit kellemetlen kozelségben érzik
lelkiikkh6z. Mennél mélyebben tekint az ifji magdba,
anndl gyakoribb 6nmegitélése s anndl hatékonyabb 6n-
nevelése. Azt kevés hiszi magarol, hogy kész, hogy neve-
lésre nem szorul, a neveléssel szemben azonban masok,
mint a gyermekek. Az ifjak maguk kezdik kivalasztani,
miné befolyasoknak engedjenek szerepet nevelésiikben.
Csak az hat reajuk, amit maguk akarnak. Ennenmagukat
nevelik. A jellem kikovicsoldsa természetesen nem
kénnyi munka,

Mi dontS az ifjusdg erkélesi fejlddésében ?

Az, hogy olyan embere legyen, akihez teljes élet-
hitével hozzdszegédik. Minden vagya, hogy ilyen emberré
alakuljon. Azt akarja, hogy megértsék. Es ebben a meg-
értésben idomité er8 lappang. Beleérzi magat az érettebb
emberbe, belsgleg ettsl fiigg, annak a szemével litja
a vilagot, 6t utdnozza kicsiben és nagyban, tudatosan
vagy tudattalanul még a fejtartdsban, jirasban, arc-
kifejezésben is. Es ez a minta nemcsak a tanar vagy pap
lehet, de lehet egy lelkében szilardabb tirs, egy nd is.
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Ismétlem, hogy ezeket a nevelSket szabadon vilasztja
és a valasztas irdnya jelzi az alakulé jellemet. «Unsere
Sehnsucht nach einem Freunde ist unser Verrater.»

Az ifjd embert keres, aki neki az élet jelentését fel-
tirja nem 4altalanos elméletekkel, hanem azéltal, hogy
6t megérti, egyéniségébe behatol, akinek valamit el-
beszélhet, aki kezét vigasztalva teszi valldra, akit azt a
keveset, amivel rendelkezik, megérti.

De miért koti magat éppen személyhez? Miért nem
elég neki az eszme, a kategérikus imperativusz, a Jora
valé allandé ratekintés?

Azért, mert személyiség csupan személy mellett ala-
kulhat. Az ifji magdban a lehet8ségek és dramldsok egész
kaoszara taldl. Még nem ura erSinek, uszik az arral, viteti
magat. Am korményozni akar, egységet akar. Magdban
nem boldogul. Valamely személytdl kell fiiggenie, hogy
maga is személlyé valjék. Kiilonosen azt a személyt szereti,
aki ismeri a kezdé kiizdelmeit, akit8l «nil humanum alie-
num est» s aki néhany diadalmas csatit mar megvivott.

A fiatalsag téved, ha azt hiszi, hogy minden tekintély-
t6l megszabadulhat. A kényszerii kiilsé tekintélytél igen,
de nem attdl, amelyet lelkében elismert.

A fiatalkor végén szabdlyszerlien kovetkezik el egy
Bjabb krizis, a belsSleg elismert tekintély elvetése is.
Az ifja érzi, hogy nem teljesen szabad, hogy eszményi
embere is his és vér a maga elkeriilhetetlen korlataival
és egyoldalusagaval. Elfordul tehdt téle, olykor atmene-
tileg meg is gyuloli.

Az okos vezet§ megelégszik azzal, hogy a kdoszban
rendet teremteni segitett, hogy Szokratész nyoman
bébaként szerepelhetett, hogy az ifji lélekben lappangéd
tehetségeket napvilagra hozatni igyekezett. «Die hochste
Liebe lasst schon frei, wihrend sie besitzt. Nur dann
besitzt sie ewig.» Az igazi szeretet elbocsdt mar a birtok-
lis ideje alatt, hogy 6rokké birtokoljon.



X. AZ IFJUSAG ERKOLCSI FFJLODESE 97

A lednyok az idedljukkal mds viszonyban vannak,
mondja E. Spranger. A kapcsolat itt teljesebb s a fiiggés
mélyebb, az erotikusba, gyakran a testi-lelki szerelembe
megy at. Pedig a fiatal leAnyok alapjdban nem az el6ttiik
megjelend személyt szeretik, hanem idedljukat. A redlis
emberr8l még keveset tudnak.

A fii Onnevelése a néi szellemmel valé érintkezés
altal fejez8dik be. Csak az a férfi érett, aki egyoldald
lelki struktdrdjat a ndivel dthatotta. A néi itt elGszor
mint eszme hat és nem mint testi valésig. A férfi akkor
befejezett, ha az igazi ndiességet — Spranger bizonydra
a tiirelmet, a szelidséget, a megbocsatast, a részvétet,
az odaaddst érti — megérti és lelkébe fogadja. Az ifju-
kornak a kiizd§ etosz felel meg, az eszmény s a valésag
diadalmas kiengesztel§dése.

Ime, a fiatalsdg erkolcesi fejlédése.

Ha az igazi etikai szinvonalra, a j6 magéaért vald
gyakorldsdnak szinvonaldra oly nehéz és oly hosszas
dolog a felemelkedés, ha a gyermek és az ifji a kellemest
¢ a hasznost hajszolja, akkor irdnyitasdban, fegyelmezé-
sében 6nzésére kell tekintettel lenniink. Az 6rokkévald
srtékek ennenmagukért valé szolgadlatanak fenséges
tényére kevés eredménnyel hivatkozhatunk elgttiik, mert
ez még messze 4ll nagyon az § sziik latokoriiktsl, 4m ha
azt hangsulyozzuk, miné 6réommel, ming kielégiiléssel,
miné haszonnal, micsoda elismeréssel, micsoda elényok-
kel van egybekapcsolva bizonyos viselkedés, a szorga-
lom, az engedelmesség, a tudds, az erd, a jellem, akkor
konnyebben sziviikhoz férkézhetiink, akkor kdnnyebben
célt érhetiink. A karnak, biintetésnek, a fijdalomnak,
az elesettségnek az emlegetése is ezért indokolt az ifju-
sdg elftt, ha a kovetelményekkel vald szembehelyez-
kedése nyilvinvalé.

A serdiilé kezd elfordulni a heteroném erkélcstél,
attél, amelyet kiviil 4116 személyek szuggerdlnak lelkébe
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és maga kivan a maga iranyitéja lenni. Tekintélyre még
sziiksége van, de csupan arra, amelyet elfogad belsejé-
ben, amelyet vezetSjének elismer. Megért és példaadd
személy utdn sévirog. Ha {gy 4ll a dolog, akkor merev
parancsszéval, hideg és konyortelen tekintettel, szolgai
engedelmesség kovetelésével nem sokra megyiink naluk.
A kicsinyeknél még bevélhatik ez a mddszer, a nagyob-
bakndl mar nem. Meg kell 6ket gydzni kivanalmaink
okos voltardl, sziikségszeriiségérdl, nélkiilozhetetlensé-
gérdl, torvényszeriiségérésl, életviszonyainkban gydkere-
zettségérdl, hogy ne oOnkényesnek, gyermekriaszténak,
hanem kikeriilhetetlennek tlinjenek fel el8ttiik az erkodlesi
szabalyok. Le kell hajolnunk a kiiszkdd6, a nehéz éveket
€16 ifjusaghoz, hogy vajidasaiban vigasztaljuk, kétségei-
ben segitsiik, szenvedéseiben gyamolitsuk, idedlis torek-
véseiben tdmogassuk. Tiindokl6 példaként kell el8ttiik
dllanunk, mert kiilénben eltévesztjiik hivatasunkat és
Isten szive szerinti keresztényeket, dldozatos lelkdl
magyarokat, derék és térhetlen jellemii embereket nem
fog sikeriilni alakitanunk.

XL
Az ifjasdg és a nemi élet.

Nehéz téma nagyon. Nemcsak azért nehéz, mert a
nemi élet az egyén és a kozdsségek sorsaban dénté szere-
pet jatszik, hanem amiatt is, mert kényes és mert a mi
korunk ebben a tekintetben kiilons aggodalmakkal
toltheti meg a nemzet s az emberiség nemesebb jovdjéért
reszket$ lelkeket.

E. Spranger mir sokszor idézett konyvében azt
allitja: «Die alte Welt ist weder an der Wirtschaft,
noch am Staat, noch an der Religionslosigkeit zugrunde
gegangen, sondern weil ihre fiihrenden Schichten an der
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Whurzel krank waren : in jhrem sexuellen und erotischen
Leben». (137. 1) Szerinte nem a gazdilkodas médja,
nem az allamforma és nem a vallastalansdg olte meg a
régi vildgot, hanem a vezet§ rétegek szexudlis és erotikus
ziillottsége. Mi dgy latjuk, hogy a nemi siillyedtség az
igaz és bensfséges vallasossig hidnyaval kapcsolatban
szokott jelentkezni, de az tény, hogy kényodrteleniil
meg6li a népeket s az emberi miivelddést. Fr. W. Foerster
is azt hirdeti, hogy a tisztességes ndvel all és bukik
kultirdnk. (Christus u. das menschliche Leben. 1922.)

Kényes is a tétel, a sziil6k, a nevelSk, a moralistak
nem szivesen érintik, mert realisztikusan a valdsigot itt
bajos dbrazolni és nagyon kell vigydzni arra, hogy a leg-
szentebb s a legjobb akarat, a leggondosabb évatossag
mellett is meg ne botrankoztassunk valakit és az artat-
lanoknak veszedelmes kioktatdst ne nyujtsunk.

Hogy korunk nemi vonatkozdsdi élete miné riasztd
jelenségeket mutat, azt nem sziikséges magyarazni azok-
nak, akik nyitott szemmel jarnak a f6ldén. Paradicsomi
allapotok természetesen nem voltak a habori el6tt sem.
Otto Knapp igen talalé rajzat adja ennek a Hochland
1928—29. évfolyama 5. fiizetében (Eros in Sturm u.
Drang). A szexudlmoralnak az volt a jelszava: A fiatal
segitsen magan ! Az ifjisdg ma szerinte elfordul a kon-
venciétél, 6nallé életformait, igazsigot és természetességet
akar a hamis ldtszattal szemben. A természetes nemi élet
ndla nem érinti a személyiség méltésigat és erkolesi
értékét, Ugy gondolkodik, mint egy nagytehetségii, de
forradalmi szellemi ismer8sém, aki azt hirdette egyszer
eléttem, hogy minden etikai parancsot megtart, kivéve
a nemieket.

Az ifjisdg nagy tomege vigyik a tiltott gyiimolcs
utan, mondja Knapp, de azért ragaszkodik a régi szoka-
sokhoz és mennél korosabb, annil inkdbb hédol a hagyo-
manynak. Sok a lapossdgtdl, a filiszterségtdl valé félel-

X
/
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mében menekiil a szokatlanba. Ugylatszik neki, hogy
nagyrészilk erkolcsileg komolyabb és egészségesebb,
mint aming a haboru elStti ifjisig volt. Ez ivott, jardat
taposott, lednyok utdn szaladgalt, talpig gavallérnak
mutatkozott és igazdban nem bizonyult mésnak, mint
festett koporsénak. A mai ifja kirandul, sportol, tor-
ndszik, nem iszik, nem sz{ és méltatlannak tartja, hogy a
tekintély el§tt ldtszatra meghddoljon, a hdta mogott
pedig élvezetbe meriiljon.

Az azonban kétségtelen, hogy napjainkban az Sszton-
élet természetes és hagyomanyos gatjai er8sen meg-
gyongiiltek és megfogyatkoztak.

J. Schroteler helyesen irja (Die Revolution der mo-
dernen Jugend. Stimmen der Zeit. 1928 oktéber), hogy
rendszeresen pusztitjdk a szeméremérzetet s ekként a var
elétere elesik, a kiizdelem a bels6 eréditményekben
folytatodik. Megvéltoztattdk a nemi élet erkolcsi érté-
kelését és ezer csatornan Omlik be az ifji lelkébe a
modern szexudlmoral. A nemi élvezet az élet kdzpontja,
a legf6bb j6. Az az els§ teendd, hogy az 6sztdn kitombolja
magat. Vénusz sokakndl az élet istenndje.

Izolaljdk a nemi életet a sziitkségszer(i ¢sszefiiggéstdl,
a gyermekaldast6l. Van Jugendehe, Stufenehe, Zeitehe,
Probeehe, Kameradschaftsehe. A Krantz-per alkalma-
val, az ujsagok szerint, a német kozépiskolak magasabb
osztalyainak lednyai és tanuléi nyilvdnos gytléseken
kovetelték a prébahdzassigot. Ma a szexudlitds sokfelé
szellemi komponens nélkiili. Ugy veszik ezt, mintha
til volna a j6 és rossz hataran, amelynek az etikdhoz
semmi koze. Az amerikai Ben Lindsey azt ajanlja:
Ha az 6&szton jelentkezik, engedj neki, csupan arra
vigyazz, hogy gyermek ne sziilessék, mert akkor dssze-
iitk6zol a tdrsadalommal, amely 2000 éves felfogasit
oly kénnyen el nem vetheti.

Hogy idejutottunk, abban szdmottevd szerepe van
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bizonyos kulturdlis tényeknek. A lakossig tekintélyes
része nagyvdrosokban lakik, ahol a hagyomdny paran-
csainak elhalvinyoddsa nem ritka jelenség, ahol az
élvezetek tOmege, a csabité példa, az ismeretlenség, a
fulladésig valé béség és a l4zité nyomordsig érthetd
médon terelik a gyengébb akaratid lelkeket a lejtSk felé.
A 1étért valé kiizdelem nehézségei miatt sokan villal-
nak olyan hivatalt, amely hajlamaiknak egydltalin nem
felel meg s ezek aztdn akként igyekeznek magukat kar-
potolni, hogy sarba tapossak a tisztult erkélcsiség
kivanalmait.

Baj a nék nagy szdma is. Ha hihetiink a statisztiku-
soknak, akkor a vildgon 15 milliéval tobb volna a férfi,
mint a nd. Minden vilagrészben tidlsilyban vannak a
férfiak, csak Eurépa kivétel. Itt feles szamuak a ndék,
négy Balkin-illamot kivéve és pedig anndl inkabb,
mennél inkdbb haladunk keletr6l nyugatra, délrél
északra. Németorszdgban kétmilliéval kevesebb a férfi,
mint a né, nalunk 69%,-kal. Ha minden férfi meghaza-
sodnék, akkor sem élhetne tehdt minden né a maga néi
hivatidsinak. A férfi utdn valé keserves harcban, a ke-
mény konkurrencidban az emancipalt né nem felfelé,
hanem lefelé licitdl, nem erényeivel torekszik célt érni,
hanem léhasigaival. A nemek nivelldilédnak, a né el-
férfiasodik, 4m nem a férfias kivdlésagokat, hanem a férfi
gyarldsigait igyekszik kinos tiirelmetlenséggel magaévi
tenni. Korlatot, fiiggést, dldozatos kotelességteljesitést,
engedelmességet, okos heteronémidt nem ismer, férjeit
gy valtoztatja, mint rubait és elfajultsiga olymérvi,
hogy Fr. W. Foerster szerint a poginy asszonyok rom-
lottsiga a maiakéhoz képest gyermekjaték volt.

Egyszéval fiatalsdgunk lelkében a kdrtékony be-
hatésokkal szemben meggydngiilt az ellenillds és ra-
addsul aggaszté mddon erére kaptak a veszedelmes
ingerek.
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Gondoljunk csak a lakdsinségre. Kiilénbéz8 csaladok,
nemek, életkorok élnek Osszezsufoltan ugyanabban a
helyiségben s elképzelhetd, min6k lesznek annak a gyer-
meknek elsé s egész késSbbi viselkedésére kihat6é be-
nyomdsai, aki ilyen lakdsban cseperedett fel. Gondoljunk
a szennyirodalomra, amely a gondosan 6rzétt ifjisighoz
is hozzaférkézik, gondoljunk a bolsevista életnézet
esztelenségeire, a szinhdzra, amely iizleti okokbél az
embernek nem nemesebb, hanem alsébb hajlandésigaira
szamit, gondoljunk a divatra, amely, amikor a leAnyok-
ndl lerontja a szeméremérzetet, izgatja a fidkat, a sportra,
amely nincs szexuilis mozzanat nélkill, a strandfiird6kre,
ahol a meztelenség mar olyfoku, hogy bizonyos szemlélék-
ben érdektelenséget és tompultsigot sziil, gondoljunk
a felnéttek rossz példaadasira, a tudatos csabitds ezer
meg ezer mddjira, a csaladalapitis lehetéségének ki-
toloddsira és nehézségeire, a miivészet eltévelyedéseire
s akkor igaznak kell vallanunk azt a megallapitdst, hogy
a belsd ellendlldis megingdsidval kapcsolatban riaszté
mértékben erésédtek meg a vészes kiilsé behatdsok.

Es mindez olyan fiatalsdgndl, amely mértékteleniil
ingerlékeny, elpuhult és radikdlis. A habord, az utana
kovetkezs és véget még ma sem ért nyomorisag, az erds
kéz hidnya, amelyet mdsfelé vontak el a neveléstdl a
nehéz viszonyok, mind szerepet jitszik ennek a mérték-
telen ingerlékenységnek a megteremtésénél. Azt gondol-
hatnd valaki, hogy a komor iddk legalabb keménnyé
kovacsoltdk a fiatalsigot. Tévedés ilyes valamit hinni.
Blazirtsigot és elpuhultsdgot tobbet litunk a kelleténél.
Az Orémtelen, keseriségekkel teli életért oktalan tanc-
kultusszal, gyermekbalokkal, tilzott mozi- és szinhdz-
latogatassal igyekeznek karpétldst szerezni sarjadékaik-
nak a rovidlité sziilsk. Vac felé utaztam az elmult
esztend6ben egy alkalommal s a villamos kocsiban egyiitt
iltem egy nagyszamu csaldddal, amely hdrom nemze-
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déket foglalt magdban s a nagymama ismerdsei egyiké-
nek biiszkén emlegette, hogy mennyire kellemesen széra-
koznak mindnydjan kis unokdi éjfél utdnig is elnyuld
gyermekbaljain. Ezekb6l az unokdkbél aligha fognak
spartai személyiségek alakulni. A kompromisszumokat
nem ismerS, mindent gyokerestél felforgatni kivané
radikdlizmus szintén silyos veszedelmek forrdsa lehet.
Es J. Schrételer mégis igazat mond, amikor azt vallja,
hogy ez az ifjisdg idedlista, eszmények felé tors. Vale,
hogy bajos dolog a fitknak és lednyoknak tisztdn ma-
radniok, de rendes személyi és tirsadalmi viszonyok
koz6tt nem lehetetlen. A valésig s az eszményiség
Osszelitkozését fajdalmas tragikumként élik it, de azért
reajonnek, hogy kényes és tisztult lelkiismeretiik kép-
telenséget nem szab eléjék. «Nicht die Jugend im Ganzen
gesehen ist schlechter, als die frithere, aber sie ist viel
gefihrdeter, als sie es war in der Zeit, in der die, welche
heute Jugendfiihrer sein miissen, zumeist heranwuchsen.»
Az ifjusig nem forradalmi, ha lelkiismeretlen emberek
azz4 nem teszik. Tisztasdg utdn sévirog és hallgat arra,
aki megérti és szeret$ kézzel segiteni akar rajta.
Szexudlis jellegli viselkedéssel taldlkozunk mar a
gyermekeknél is. A gyermek szereti a meztelenséget,
magéan éppen tgy, mint masokndl. Ontudatlan szexualitds
nyilvinulhat meg az odasimulds, csékolédz4s hajlama-
ban. Mir egy-kétéves gyermeknél észlelhetjiik néha,
irja egy magyar orvos (Preisich Kornél dr.: A gyermek
nemi élete. 1913), hogy il6 vagy fekvd helyzetben
combjit egymadashoz szoritja, egymdshoz dorzs6li nemi
szervei izgatdsa céljdbol, ugyanezen célbél ringé vagy
hajlongé mozgisokat is végez nagy kitartdssal, Itt
emlithetjiik meg az Odipusz-komplexet. Freud gy véli,
hogy a gyermek a legkiilonbozébb libid6t keresi édes-
anyja keblén vagy egyebiitt. Sziilgje irdnti gyengédsége
szexudlis sz{nezeti, amit az is mutat, hogy féltékeny
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apjara. (O. Pfister, Die Liebe des Kindes u. ihre Fehlent-
wicklungen. 1922.)

A nemi természetti benyomasokkal tulterhelt kornye-
zetben kénnyen és koran jelentkezhetnek olyan tiinetek,
amelyeket a tudomdny maszturbiciénak, homoszexuali-
tasnak, szadizmusnak nevez. Ezek a benyomdsok
E. Spranger szerint az 3sztonélet egész jovendd folyasara
behatdssal vannak s még az érett korban is mutatjik
a szexudlis potkielégiilés utait, ha a rendes nemi élet
nem sikeril.

A szexualis érés egyik elGfokanak veszik azt, hogy a
fid éppen gy, miként a leany, egy bizonyos idSben fut
a masik nemtSl. A természet bolcs és ekként igyekszik
védekezni az iddel6tti nemi élettSl. Amint mdr masutt
is emlftettem, a «Scientia amabilis»-ban, egynemiiek
koz6tt nincs a szexudlis vdgyak kielégitésének olyan
konnyti eshetfsége, mint a kiilonnemiek kozott. A Gond-
viselés azt akarja, hogy el6bb az egyéniségek fejlédjenek
ki, azok er8sidjenek, gazdagodjanak és csupan azutin
leljék meg a szemek a masik nemet, azutdn vagyakozza-
nak a masik nem segitségével valé kiegészulésre.

Az el6fokok kozé tartozik a langolds is, amelyik
f6leg néi vonas. A targyilagossig, a személyektdl vald
elvonatkozds nem a nék jellemz8 vonasa. A né szivén
és személyeken keresztiil 1at és értékel. Ahhoz a valldsi,
politikai, tudomdnyos és tdrsadalmi irdnyhoz csatla-
kozik, amelynek hirdet6i, képviseldi rokonszenvet, von-
zalmat keltettek szivében. Hogy aztdn ezek a felkapott
iranyok és tanok igazak-e, helyesek-e vagy nem, az
csupan mdsodsorban johet nédla széba. A fidtanulék
az iskoldban jobban tudnak a tantdrgy irdnt érdekiSdni,
inkdbb képesek a tandr személyétél elvonatkozni, mint
a lednyok. Ezek akkor fogjak a targyat szorgalmasan
és orommel tanulni, ha kedves eléttiik az oktato, kiilén-
ben pedig csupan a bukastdl valé rettegés szoritja red
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Sket az immel-dmmal végzett munkdra. Az elmult
kardcsony tdjékdn taniténSképz8s névendékekkel egyiitt
utaztam a g6z6sén. Volt a tdrsasigukban egy fiatal-
ember is és annak folyton iskolai élményeikrél beszéltek.
Az egyik tandrrol, akinek a tdrgydt megvetették, olyan
undorral és becsmérlSleg emlékeztek meg, hogy meg-
dobbentem és §szinte sajndlattal gondoltam azokra a
kartdrsakra, akik talin érdemes pedagégusok és mégis
ilyen kiméletlen és igazsagtalan megitélésben részesiilnek.

Erotika az a lingolds, amelyet a lednyok egynémely
tanarukkal szemben éreznek. Eldfordul ez maésutt is,
nemcsak itt. Lehetséges egykoru kiilonnemiek, egykori
azonos nemtiek, kilonboz4 kora killonnemiiek és killén-
b6z6 kort azonos nemtiek kozott. Langolhat a tanar is
egyik-mdsik névendékéért pedagégiai erotikdaval, hiszen
amint E. Spranger taldléan frja, er8s oktatéi és nevel6i
szenvedély ennek az idedlis vonzalomnak az erotikdja
nélkiil csak a teljesen érettkordaknal fejlédhetik ki ;
a fiatalabbak az ifjisdg szépségét okvetlen tetszéssel
szemlélik. Langolhat a sziild gyermekéért, a gyermek
apjdért. Egy fiatal lednyka mindig azt mondogatta :
En olyan férjet szeretnék, aming az édesapdm. Langolhat
bardt a baratért, bardtng a baratnéért, fit a lednyért,
ledny a fitért.

JOl meg kell azonban jegyezni, hogy ez az erotika
nem szexualitds. Az erotika a szerelem tilnyomoéan lelki
formaja és pedig esztétikai alapjelleggel. (L. Bopp.)
Az esztétikai szerelem a szemlélt tdrggyal val6 egységre,
abba vald beleérzésre, az azzal val6 egybeolvaddsra tor,
de nincs benne a birtoklds vigya, a tényleges testi élve-
zet. Valami él§ szépnek a szeretete, amely elészér a
testet illeti, majd a lelket és lappang benne valamelyes
éntudatlan vagy homalyos vonatkozis az éltets, teremtd,
6rék eszményre, az Istenre. Nem vallasi érzés ez, nem
is a vérrokonsdg felkeltette kellemes lelki mozgalmassig,
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hanem az idegen test szépsége, kedvessége, ereje folott
érzett elragadtatas.

A szexualitds mds. «Lelki vonatkozdsban olyan élmé-
nyek és Osztonok Osszesége, amelyeket valami sajitos
szinezetli érzéki gyonyor (libidé) jellemez, testi vonat-
kozisban pedig minden szerv és tevékenység, ameny-
nyiben ezek azzal a sajatsigos élménykérrel tartésan
vagy esetleg Osszekottetésben lehetnek.» (E. Spranger.)
A szexuilis élmények mindig testi, érzéki izgalmakra
timaszkodnak, az erotika pedig els§sorban lelki, bar
érzéki szemlélet alapjin tamad. Az erotika a kultura-
t6l, a szexualitis a bioldégiai térvényektél fiigg. Amaz
véltozik, emez nem.

Az els§ erotikus izgalmak és hajlamok teljesen artat-
lan embereknél lelki jellegtiek, esztétikaiak, 4m nem kell
azt hinniink, hogy veszélytelenek. Az erotika és szexuali-
tis kezdetben elkiiléniil. Az erotika nem tud a szexuali-
tasr6l és szexualitds is van olyan, amelyikben nincs
erotika, 4m a nemi Osztén az élményben el8szér, mint
erotikus izgalom jelentkezik s a rendes fejlédésben ez
és a szexualitas egymads felé torekszik. Egyik nem a masik
tevékenysége, de az élet teljességében egyesiilnek.
(L. Bopp és E. Spranger.) Nem tudom, nem tévedek-e,
de gy sejtem, hogy a nagy Tiziano is alighanem ezt
akarta 4brdzolni az «Amore divino e profano»-nak neve-
zett gyonyorii képén. Ugyanannak a kdtnak a szélén
két szépéséges, komoly né iil, az egyik gazdag ruhdzaty,
a mdsik akt és ez az utébbi mintha a maga nézete szi-
mara szeretné az égi szerelem képvisel6jét megnyerni,
A kit vizében a kis Amor jatszadozik. Megtortént egy
polgari iskoldaban, hogy egészségtan-déra kozben az egyik
lednyka készakarva szlrta a horgolétiijét combjdba,
csak azért, hogy a fiatal egészségtan-tandr, akiért kiilon-
ben az egész osztily langolt, beavatkozhassék. Akadt
olyan tanulé ledny is, aki eldjult, amikor tanarja



X1. AZ IFJUSAG ES A NEMI ELET 107

melléje hajolva frasat javitotta és ezt azért tette,
hogy amig segitségére lesz, megcsékolhassa. (Preisich
id. miive.)

Ha a pubertds elérkeztéig a kedvezdtlen viszonyok
nem fejlesztettek ki a gyermek életében szexualitast,
szexudlis eltévelyedéseket, akkor az érésben levd lélek
els6 nemi élménye nem a boldogsdg, nem az elragadtatais,
forré érzésével kapcsolatos, hanem ijedelemmel és meg-
dobbenéssel. Valami igen-igen nagy titokr6él hull le
ilyenkor a fityol. Az ijedelmet és megddbbenést elsé-
sorban nem a rossz lelkiismeret, nem a kereszténység
befolydsa sziili, hanem a misztikus dolog természete,
amely érthet6vé teszi a szemérmet is. A megriazkédas
nehéz ideje ez a serdiil6 életében. Minden, de minden
kérdésessé valik. Nincs nyugta egy percre sem, hanem
bizalmatlanna valvan sziileivel szemben, kényveket bij,
mdsoktdl kérdezdskddik, hogy a titkokra egyre nagyobb
és nagyobb vilidgossigot deritsen. Nemi szekrécidi az
érzékiség gbzével telitik belsd viladgat és ha alkalma van
hetero-szexualis kielégiilésre, nem fog téle vonakodni.
Mivel azonban ez az akaddlyok miatt nem konnyen
lehetséges, az ondnidhoz folyamodik.

Erre nemcsak a rossz tarsak vezethetik red az artat-
lanokat, hanem mds korilmények is. A szik ruha, a
helytelen tapldlkozds, bizonyos eszkozokén vald tor-
ndszas, a sport némely fajtdja, a tdlerdltetés, a sok fekvés
és iilés, a tulterheltség, az oromtelen élet, a szexudlis
partnertél valé félelem mind-mind szerepet jdtszhatnak
itt. A tiizes vérikktSl amigy is heviilékeny serdiiléknek
vacsordra fiiszeres, hisos ételeket adni oktalansig és
veszedelem. Nem egy ifjd a ridon vagy kétélen vald
mdszasndl, vagy a biciklizésnél ismerkedik meg el8szor
a libidéval. Bajt sziilhet a sok fekvés és iilés is ebben a
tekintetben. Payot bolcsen hangsilyozza, hogy reggel
a felébredés utdn a fiatalsignak nem szabad az dgyban
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heverésznie, mert végzetszertien biinds lesz az, aki meg-
teszi. Volt egy tehetséges, kedves, kissé ideges tanit-
vanyom, aki az els6 két osztilyban pompés tanulmanyi
eredményt mutatott fel. A harmadik osztidlyban mar
engedett régi szorgalmabol, engedelmességébsl. Tids-
csucshurutot kapott, kiilféldre ment, ahol fekvéssel
igyekeztek talpraallitani. Ugy-ahogy sikeriilt is ez s a
negyedikre ismét visszakeriilt az intézetbe. Ekkor azon-
ban mir egyéltalan nem volt benne érémink. Hanyag-
sdga, figyelmetlensége elkeseritette minden tanarjat.
Hidba kérték, hidba intették az aggédé szil6k, éppen ugy,
mint a javin firadé nevel8k, tompa érzéketlenséggel,
fellazité fasultsiggal fogadott minden szét. Hidba beszél-
gettem vele én is, hidba hivatkoztam régebbi iskolai
sikereire, dics§ szerepléseire, komoly feladataira, mdl-
hatlan kotelességeire, a segités eszkozeire, eredménytelen
volt fdradozdsom. Valami megddbbentd nihilizmus,
ijeszt6 Onelvetés mutatkozott ndla 4llandéan. Mintha
valami démoni lefogta volna teljességgel lelki vilagat,
felszabaditdsin hidba erslkédtiink. Es mi volt az ok?
Maga megmondotta egyszer egyik tandrjdnak, hogy
a hénapokon it valé fekvés ondnidhoz szoktatta és ez
forgatta ki tokéletesen régi mivoltdbél.

A tdlterheltség s az dromtelen élet szintén idevezethet.
Egy amerikaj statisztika, amelyik még a prohibicié el6tt
keletkezett, azt dllapitotta meg, hogy a kocsmékat azok
a munkdsok szeretik a legjobban, akik a legnehezebben,
a legtobbet dolgoznak, akik a legkeservesebben keresik
kenyeriiket, mint pl. a banyaszok. A sivar, kimerit6 élet
valami felidiilés, valami karpétlds, valami 6rom felé
kergeti Sket egész természetesen, s ezt a felidiilést, ezt
az 6romot mi adja meg gyorsabban, kénnyebben, mint
a feledést, mamort sziil§ alkohol? Ilyenféleképpen juthat
el a tanulminyokkal agyonterhelt, derlis pillanatokat
ritkdn élvezd fiatalsdg is az ondnia vészes karpétlasihoz.
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A pszicholégusok e tekintetben szdmos és nagyon szo-
mord példaval tudnak szolgdlni.

Akadt mdr olyan orvos, aki azt allitotta, hogy az ifju-
sag 99%-a rabja ennek a biinnek. Weygandt 95—98%,-ra,
Jakob Hoffmann pedig 75%,-ra teszi a szimukat. Ezeket
az adatokat azonban elfogadnunk nem lehet, nem azért,
mert errdl a dologrél minden statisztikai adat taldlgatds.
Az orvosok, akiknek beteg emberekkel van iigyiik, igen
konnyen esnek a «ficta universalitasy, a téves édltaldnosi-
tds hibdjiba. Az azonban, fijdalom, kétségtelen, hogy
az ondnia nagyon elterjedt, jollehet testi és lelki karai
egyaltalan nem jelentéktelenek. Meggydngiti az ideg-
rendszert és kitart6, kemény, lendiiletes, idedlis munkara
képtelenné teszi a fiatal szervezetet. Az érzéki vagy tehe-
tetlen rabjdva silinyitja a nemrég még eszményekért
hevilS lelket, aki elveti, megveti magat is, mert siket
és vak mindennel szemben, ami nem a libidét illeti.
Keriili a vildgot, keriilli az embereket, mert neki mas
kell, mint amiért a derék, becsiiletes szivek lelkesednek
és eltliri, hogy eltévelyedése szétrombolja belsejében a
nagyra hivatott emberi szellem épit6 erdit. «Nekem
ugyan beszélhettek, nekem ugyan mutogathattok», ez
a vélasza minden ment§ igyekvésre és faradozédsra, mert
6 mar jobban ismeri, mint a nevel6k, mint a sziil6k az
élet igazi javat és gyonyorét. A kozépiskoldban, fGleg
a harmadik osztdlytdl kezdve, igen lesujté tapasztala-
tokat szerezhet ebben a tekintetben a koriiltekintd tanar.
Még szerencse, ha ez a jelenség csupin atmeneti, fejld-
dési tiinet, mert pétolhatatlan kdrok kévetkezhetnek be,
ha a baj a viszonyok és a gyonge akarat kdvetkeztében
allandébbé valik.

Paulsen szerint az 6sztondk kozott a nemi a legzsar-
nokibb. Ennek az 6sztonnek a jelentkezése s a kielégiilés
lehet8sége nem esik Ossze, ezért tdmad aztdn az emberek
életében annyi kiizdelem, gyotrédés és visszassag. Ameny-
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nyire kétségteleniil igaz ez a megallapftas, éppen annyira
nem igazolhaté a panszexualizmus, amely a lelki élet
egész tartalmat a nemi 6sztonbdl igyekszik megvildgitani.
Ami részletjelenség, azt nem szabad dltaldnos elvvé
tenni. Azt is hirdeti ez az elmélet, hogy a nemi &sztont
az erkolcs szoritja le a tudat ald s ekkor szocidlis, irodalmi
vagy miivészi tevékenységgé szublimizalédik. Am joggal
tehet$ fel az a kérdés, hogy képes a libidé magamagit
elfojtani. Médszerbeli gazdagodast jelent a pszichoana-
lizis, a lelki jelenségek elemeire szedése, de a panszexualiz-
mus tévedései nyilvanvalék.

A szerelem Isten terve, Isten gondolata és akarata,
ahogy Smiles frta : The perpetual melody of humanity.
The love has an elevating and purifying effect on the
character. It tends to emancipate one from the slavery
of self. Orék melédidja ez az emberiségnek, amelyik fel-
emeli és megtisztitja a jellemet és kiszabadit benniinket
az 6nzés rabszolgasdgabdl. (Charakter, 1887.) Felropithet
az emberi élet magaslatainak legkidllébb csticsaira, de
beletaszithat a nyomor és biin legmélyebb mélységeibe is.

Vajjon tehet-e valamit a nevelés ez utébbinak a meg-
akadalyozdsa érdekében, rendelkezik-e bizonyos eszk6zok-
kel a korai nemi élet s a szexualitds eltévelyedéseinek a
meggitlasara, vagy legalabb is kevesbitésére? Kétség-
teleniil. O. Knapp pesszimisztikusan {téli meg a nevelés
hatdsit, amikor azt irja: «A tdrsadalom egészségére és
mivoltdra vonatkozélag a neveléstél nem nagyon sok fiigg.
Az ember a természettSrvény biztossdgaval halad 4t az
ifjusdg kritikus idején és éretté forrja magat. Ez torténik
a nevelSk kdézremiikddésével, de nélkiiliikk és elleniik is»,
Az val6, hogy a nevelés nem mindenhaté, de nem is
jelentségnélkiili. Bizonyos, hogy az ifjusig szerelmi
életének a megszabdsa nincs teljességgel a hatalmdban,
de irdny{té és befolydsolé hatdsat kétségbe nem von-
hatjuk. Gdtolhatja az Osztonélet idSel6tti kifejlédését,
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novelheti a bels§ ellendllé erbket, immunizdlhat az el
nem Keriilhet§ ingerekkel szemben és tdjékoztatast nyujt-
hat a nemi élet val6di rendeltetésérsl.

Eszko6zei lehetnek testiek, értelmiek, erkélcsiek és
vallasiak.

Testi eszkoz a helyes tdplilkozds, a kell6 ruhazkodds,
alvés, sport, torna, jaték, barangolas, testi munka. Az
étkezés mindsége és mennyisége nyomot hagy lelki vila-
gunkon. Az nem mindegy az ifjusidg nemi vigyai szem-
pontjdbol, ha hussal, fiiszerrel témjiik, alkohollal itatjuk
a fiatalokat, vagy pedig ha inkdbb fézeléket, gyiimdlcsot
etetiink, vizet itatunk veliik. Az sem mindegy, ha elké-
nyeztet6, ha sziik ruha fedi testiiket, ha feleslegesen 6vjuk
es6tdl, fivé széltsl Sket, vagy pedig ha megedzziik a jové
nemzedéket az iddjards viszontagsigaival szemben, ha
nem izgatjuk f6leg testhez tapadé alsok hordatasival azt.
Fontos az alvads megfelel§ szabalyozasa is. Nemcsak a ke-
vés alvas hiba, de a sok is. Amaz elerétlenit, emez kisik-
lasokhoz vezet. A tilsdgos pihenés kévetkeztében felhal-
mozdédott er8k konnyen kereshetnek olyan irdnyban leve-
zetést, amely kivanatosnak egyaltalaiban nem mondhaté.

«Ahol a gyermek helyes étkezésére (napjiban egyszer
his !) — frja egy magyar orvospedagégus —, rendes szé-
kelésére, a székelésnek reggeli folkeléskor valé elvégzé-
sére, testi tisztasigira rendszeres fiird6zésekkel, napkoz-
ben kell§ kifirasztdsara, hogy este bigyadtan, hamarosan
elaludjon, oldalt fekvésére és reggel azonnali felkelésére,
minden lustalkodds elkeriilésére iligyelnek, azonfeliil tra-
gar beszédek és kényvek olvasisatdl visszatartanak, ott
az onfertzés bajatél félni nem kell» (Juba A., Az egész-
séges tanuld. 1927.) Az észszerd, tilsigba nem vitt sport,
torna, jaték, barangolds és testi munka mind nagy szol-
gédlatot tehet a kivdnatos elfoglaltsig és az ajadnlatos
elfirasztds szempontjibdl. Sok gyermek a libidéval,
amint mar emlitettem, el8szér a rddon és kotélen valé
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mdszds alkalmdval ismerkedik meg és éppen ezért a tor-
niszisnak ezt a fajtdjit csupin nagy kdriiltekintéssel
lehet gyakoroltatni.

Vannak, akik az adamitdk nyomdn a meztelenség
dltaldnossd tételével akarjdk a nemi fesziiltséget meg-
sziintetni. Az emberi testen nincsenek «partes honestae
et inhonestae», az a maga egészében Isten alkotasa, mon-
dogatjak. Sziikségtelen itt és veszedelmes is a titkolédzds,
rejtegetés. A szemérem a pogany vildgra valdé reakcid
volt. A titokzatossig bizonyos testrészekre vonatkozdlag,
frja O. Knapp, feladja a nemi élet megértésének tiszta
kifejlését. Ha a természetes kivancsisig kell§ kielégiilésre
talil, a fantazia tulfiitése nem fog bekdvetkezni. Az
elfogulatlansag tiszta légkort teremt s a képzeletet meg-
6vja a becsiszé mérgezéstdl. Nevelni kell tehit az éret-
tebb ifjusdgot, hirdeti, a természetes, a tiszta szemlélésére
a képzémiivészetek révén és az irodalom segitségével a
szexudlis problémak elfogulatlan felfogisara.

Bernard Shaw abban a meggy6z6désben van, hogy a
ndk ruhdzkoddsaban a régi dekérum megsziinését, a mez-
telenséget, az vigynevezett Sex Appeal, a nemi felhivas
eltiinése kévette. Ha a meztelenség teljessé és altalanossé
vilik, semmi baj sem szdrmazik beléle, s6t gyongiilni fog
a nemi szenvedelem.

G. K. Chesterton a newyorki «America» c. folyéirat-
ban felel neki. Azt mondja, hogy alig van él6 ember, aki
annyi okos és esztelen dolgot beszélt volna Ossze, mint
Shaw. Hogy mennyire nem tint el a «Sex Appeal, azt
rogtén lathatja mindenki, ha a newyorki filmeket, folyé-
iratokat, az 4j londoni kényveket megnézi. Hogy a mez-
telenség szemlélése, az abban vald tobzédas miné hatas-
sal van az emberi lélekre, azt a pogdny rabszolgatulaj-
donosok, keleti deszpotdk, anarkista miivészek és deka-
densek eseteivel igazolja. Ezek mindent megtettek, amit
a dekérum és indekérum dolgdban megtenni Shajtottak
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és kérdi, vajjon érzéktelenek vagy kdzémbosek lehettek-e
a madsik nemmel szemben. «Did it result in these cases
in people becoming sexless?», vajjon kiveszett-e beldliik
ilyen médon a nemiség? Altaldnosan ismert dolog, hogy
ezeknek a néi nemmel szemben valé viszonyuk nem ész-
szertivé, hanem esztelen elvetemiiltséggé lett. Az azsiai
kényr, ha elfaradt a lednyok tancanak nézésében, azok
kinzasdban gyonyorkodott. Az anarkista miivészben fék-
telen életmédja nem rendes érzelmeket nevelt, hanem
Orilltséget. A régi gorogok tudtak annyit az emberi test
szépségeir6l, mint akarki, 4m a nemiséggel volt azért
nekik is elég bajuk és gondjuk. Nem mondhatjuk, hogy
a sok meztelenség a férfi s a nd viszonyanak a megjavi-
tdsdhoz vezetett volna ndluk.

Isten a férfi és né viszonyat teljesen jéra teremtette,
elrontdsa az ember vagy az 6rdég mitive. Mindig van
benne valami titokzatos, valaming Istennek testiinkkel
valé tisztelete, ha nem az erkolcsi istenségé, akkor a
Priapusé. Ha elhagyjuk amazt, emezt kévetjiik. Az 4lla-
tok artatlansaga itt el nem érhet6. Nem hissziik, hogy az
illedelem puszta képmutatds volna és hogy az illend8ség
fogydsa a mérséklet gyarapoddsit jelentené. Mi tudjuk,
hogy a konvencitk kiilonbéznek és hogy nem sziikség-
szerlien altaldnosak és drokkévalék, am sohasem enged-
hetjiik meg, hogy az emberi sziv kidltdsa a konvenciék
utan puszta konvencid.

Chesterton a szeget a fején taldlta. Amiként az ada-
mitak csak a szdjukon hordtdk a paradicsomi drtatlan-
sdgot, egyébként pedig fajtalansigban éltek, akképen
nagy veszedelmekbe sodorhatja az emberiséget napjaink
szertelen meztelensége. Igaz, hogy ami természetes, az
nem ocsmany, hogy a tisztult miivészet mezitelensége
kartékony nem lehet, hogy az egész emberi test Isten
gondolata, hogy a kirakatba helyezett mezitelenség néme-
lyekben kozémbosséget sziil, igaz, hogy ott, ahol vila-

Stuhlmann Patrik dr.: Az ifjukor lélektana. 8
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gosan litunk, a képzelGer6nek sok munkaja nem igen
akad, 4m Klug szerint kevés olyan férfi és né van, akik-
nek egy bizonyos korban a virdgzé emberi test szemlélete
a fejébe ne kergetné a vért s a paradicsomi drtatlansig
biztositasa helyett forré vagyat ne gyijtana belss vilaga-
ban. A mai ideges korban a strandok és mds hasonl6
helyek nem csillapftani éhajtanak, hanem izgatni s ez
nem vezethet egyebiivé, mint az érzékiség tulfiitésére,
az idegek beteges és vészes ingerlékenységére. Neveljilk
a fiatalsigot természetességre, de ne a szemérmesség
rovasiara. Ez utébbi nem felesleges, nem elhanyagolhaté
valami, hanem a nemi élet védelme. A szemérmetlenség
nemcsak az egyéneket 6li meg, de a nemzeteket is.

A szexudlis nevelésnek van értelmi eszkoze is. Ez a fel-
vilagositds. Ha mdr egyszer felébredtek a nemi vonat-
kozdsi kérdések az ifju 1élekben, a sziildnek, a nevelének,
az orvosnak feleletet kell adni redjuk, mert kiilonben
olyan személyeknél, olyan iratokban fogja keresni, ame-
lyek semmiképpen sem ajanlatosak. Bizonyos fokig igaz,
hogy «velle non discitur», valé, hogy a tudas s az akards
két kiilonboz8 dolog, hogy az ismeret a tbérekvésre nem
mindig déntd, 4m a jobb, a helyesebb beldtdsa, dtértése
mégis csak sokszor iranyft az elhatdrozdsokban és cselek-
vésekben. A biolégiai tajékoztatis az Gsztdn erejét nem
képes 1itjarol eltériteni, de gyakorlati értéke azért lehet,
gatlé képzeteket és inditéokokat szolgdltathat az akards-
nak.Sema kizarélagos testi, sem a kizdrélagos orvosi keze-
lés nem elegendé itt, valamelyes segitséget azonban ezek
is nydjthatnak. A ndvényi szaporodds analégidi nem
sokat érnek, mert csupan utaldsok, az allati analdgidk
pedig nem kivanatosak, mert az ember nem allat. Olyan
nemi felvildgositasrél ilmodozunk mi, aminét Téth
Tihamér kitind kényvében, «A tiszta férfiisigr-ban ad
a szeretS anya reszketd gonddal évott gyermekének.

A donté tényezdk ezen a teriileten is a valldserkdlcsiek
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maradnak, mert ezeknek van az akaratra legjelentéke-
nyebb befolydsuk. A test a lélek eszkbze és OsztokélGie,
az értelem a Iélek mécsese és utmutatéja, a lélek hajts-
ereje azonban az akarat. Ezt kell elsgsorban erdssé, ellen-
alléva, énuralommal biréva, nemessé tenniink, ha a nemi
élet fegyelmét biztositani kivinjuk.

A rossz tars, a rossz konyv, az izgat6, csdbité kép, film
és szindarab nem igen fog benniinket tdrekvésiinkben
tdmogatni. A tdrs igen nagy tekintélynek érvend a ser-
dil§ el6tt és jaj annak, aki hitvany baratok koérébe
keriilt. A szennyiratnak, a nevét méltatlanul hordé mii-
vészetnek és szinhaznak szintén kimondhatatlanok a kar-
tevései. Nem az a {6, hogy az ifju minden 4j konyvet,
filmet, szindarabot ismerjen, haniem az, hogy szive artat-
lansagit megérizze. Nem erkolcsi bicsérdizmus ez, de
a legigazibb emberi j6zansignak, a legmélyebb bélcseség-
nek a kovetelménye. Az egyén nemi viselkedése nem
pusztan magénlgy, de fontos koziigy is egyszersmind.
A haz szempontjabdl nem koézémbos, az, mind téglikbdl
épitették.

Szokjék lemondadsokhoz a gyermek és ifju akarata.
Egy kivilé német iréndl olvastam a kovetkezbket : Aki
mint gyermek, ifjd, fiatal férfi, fiatal leAny nem szexudlis
teriileten ezer kis vagyat kielégitetleniil hagyott, aki
Osszeszoritott fogakkal tudott hallgatni, éhezni, szom-
jazni, fazni, h@séget szenvedni, a szemeken uralkodni,
a hirtelen feltéré haragot lekiizdeni, aki a legstilyosabb
feladatokat is badtran, kitartéan végezte, az gydzni fog
a test és lélek tisztasagdért vivott nehéz harcban is.
(J. Klug.) Viszont, aki nem tagadott meg magatél soha,
akitél a sziil6k sem tagadtak meg egyszer sem semmit,
hanem lesték oktalan aggodalommal és figyelemmel min-
den végyat, minden szeszélyét, annak esze dgdban sem
lesz, hogy kovetel6dzni kezdS6 nemi Osztonét vissza-
szoritsa.

8*
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Az er6t, a batorsagot, a hdsiességet igen sokra értékeli
fiatalsdgunk. Ne felejtse tehat el soha, hogy a legnagyobb
erd, batorsig és hésiesség nem a sportpilydk versenyei-
hez, nem az écedn atrepiiléséhez, nem a hagyomdany és
tekintély megvetéséhez kell, hanem ennenmagunk legy6-
zéséhez és megfegyelmezéséhez.

A két nem teljes elzdrdsa egymdstél éppen tgy nem
okos és j6 dolog, mint a korlatlan koedukdcié. Fidk és
lednyok koézds oktatdsa és nevelése az alsé fokon s az
egyetemen megengedhetd, de nem a kozépiskoliban, mert
fejlédésiik nem parallel s a serdiil8 kor nemi dsztonére ez
az egyiittlét a mindennapi tapasztalat kétségbe nem von-
haté adatai szerint nem kedvezs. A teljes elzaris pedig
azért helytelen, mert titokzatossagot és helytelen értéke-
l1ést sziil. Amaz nyugtalanitja, izgatja a képzeletet, emez
pedig csalédasokra vezet. Derék leinyok tdrsasiga csak
finomitélag hathat a fidkra. Amazok hidnyaban ezek
kénnyen keresnek aztdn fel olyan néket, akiknek a meg-
ismerése redjok nézve veszedelmes.

A korai hdzassagot illetSleg eltér véleményekkel talal-
kozunk. Van, aki helyesli és sok baj megel6zGjének tartja,
madsok pedig nem tulajdonitanak neki kiilongsebb jelentd-
séget, mert a fiatalsigban nincs meg a hdzassighoz sziik-
séges komolysig. Az bizonyos, hogy a hdzassig nem
jaték, hogy tapasztaltsdgot, okossigot igényel, hogy
nagy feleldsséget jelent, 4m a mai élet, a mai gondokkal
teli élet koran nyidjthat kell6 okulast, kell§ érettséget
a fiatalsdgnak és az Istennek tetszs csalddi légkor oltalma,
melege sok erkélesi fagyot, sok testi és lelki pusztuldst
akadalyozhat meg. Jé husz esztendGvel ezel6tt London-
ban tartézkodtam egy olyan boarding-houseban, ahol
sok angol is élt. Egyszer a fiatalsig szexudlis viselkedé-
sére terel6dott a beszéd. Azt mondja az egyik angol:
a mi jobb médban lev§ fiatalsdgunk 25 éves koraig sportol
s aztan meghdzasodik. Ez a kijelentés gyakran eszembe
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jut és ugy vélem, hogy vilaghédité népnek sziilSi csupan
azok lehetnek, akik nem megrokkanasuk felé alapitanak
csaladot.

Fajdalom, gazdasigi nyomorisigunk igen kevés ifji-
nak engedi meg, hogy az el6bb emlitett angolokat ko-
vesse. Fiatalsigunknak tehdt, hogy el ne meriiljén a
szexudlis fertében, a mar érintett eszkozdk igénybevétele
mellett a nétiszteletben, a j6 példa kévetésében, az 6rém-
mel végzett, kitarté munkdban, lelki vilaga teljességében,
eszményiségében, helyes értékrendszerében, mélységes
valldsossdgdban kell keresni menedéket.

Akiben a né litdsa mindig felkelti édesanyja, higa
aldott, vonzé és tisztelettel Gvezett képét, aki becsiilettel,
6rommel és eredménnyel végzi kotelességét, munkajit,
aki helyet ad belsejében minden nemes érzésnek, minden
szlikséges ismeretnek, aki nem félbenmaradt ember, aki
ldngol fajtaja legtisztultabb, legragyogébb eszményeiért,
aki nem azt teszi alulra, ami feliilre valé, aki tudja, hogy
az élvezetes és hasznos barmennyire sziikséges is, az igaz-
signak, az erkolcsi jésagnak, szépségnek és szentségnek
magasztos értékeit feliil nem mulja, aki érzi, hogy ez
utdbbiakért amazokat, olykor életiinket is fel kell dldoz-
nunk, hogy torhetetlen akardssal az Isten kijelSlte utat
kell taposnunk, akdrmennyire meredek, régds és meg-
probaltatassal teli is, az az erdszakos nemi Gsztén leg-
vadabb rohamaival, legszédit6bb csabitisaival is meg
fog tudni birkézni.

Valldsos érzés nélkiil az 6szténds vdgyak visszaszori-
tdsat bajos megindokolni és biztositani. «A kévetel§ 6sz-
tén megfékezésére a vdlaszt a természetfeletti rend ad-
hatja.» (T6th Tihamér.) «Uj isteni ers kell ide, hogy helyre-
hozassék, amit 6sszezavart a biinbees§ els§ ember. A ke-
gyelem isteni ajindéka nélkiil semmikép sem érheté el
az a tiszta életforma, melyet az érintetlen természet
diktil» (Kemény parancs, 1928.) A szentségekkel vald
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gyakori élés emel6 s inspirdlé erdit a tisztasigra torekvé
sziv nem nélkiilozheti.

A fejl6dés ébredez8 nemi s6vargasainak nincs joguk
a kielégtilésre, nincs joguk mar azért sem, mert ez a kielé-
giilés felelésséget jelent, feleldsséget az anyéval és a gyer-
mekkel szemben, ezt pedig ebben a korban komolyan
senki sem vallalhatja. Akik villalhatjdk, azoknak is
eskiivel kell magukat Isten és az emberek el6tt holtig
tarté szbvetségre lekotniok. «A szerelem csodavirdga csak
a hézassag kertjében virulhat igazdn s gyiimélesei is csu-
pan ennek az dldott oltalma alatt érhetnek tokéletesen
fzesekké és értékesekké.n

XI11.
Az ifjasdg vallasi fejlédése.

A vallds Lenin szerint 6pium az emberek szdméra,
Az 6pium tudvalevéleg fajdalmat tompit, csillapit, aztin
zsibbaszt, kébit, altat. Természetes, hogy Marx hiveinek,
akik forradalmdrokat akarnak tiizesiteni mindenkibél,
hogy felforgassdk a kapott tdrsadalmi rendet és oly jat
teremtsenek az elpusztitott helyén, amely teljes kielégii-
lést nyijt boldog hiveinek, ilyen fajdalmat csokkentd,
tiirelmet és megnyugvast drasztd szerre sziikségiik nincs.
Pusztitjak is tiizzel-vassal, amennyire csak képesek. Meg-
fosztjdk a gyermek szfvét a csaladi élet aldott 6rémeitdl,
pétolhatatlan melegségétsl ; lek6tik magasba lendiilésre
termett lelkét a porhoz, a sarhoz, a f6ldhéz ; templomba
nem eresztik ; kiginyoljak, kicsifoljak a régi hitet; a
biblidt szdmiizik a koényvtdrakbdl; szobrot 4llitanak
Krisztus druléjdnak, Juddsnak; valldsi iinnepeket nem
tiirnek ; bezarjak, leromboljdk Isten hajlékait ; bérténbe
vetik, kivégzik igéi hirdetdit ; dllativa durvitjak a kedé-
lyeket s a divadak kiméletlenségével és kegyetlenségével
gazolnak 4t mindenen, ami utjukban 4ll.
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Mintha az észbvetség lazongdit hallanék : Repessziik
el az Ur rabléncat, hajitsuk el igdjat ! A mennyben lakoz6
pedig neveti &ket.

Elfelejtik ezek az esztelenek, hogy a vallds nem valami
erdszakolt alkotmanya az emberi miiveldésnek; nem
kénnyen elvethet§, elmellzheté semmi, hanem mélyen
gyokerezik az ember kedély- és értelemvildgédban, hozzd-
tartozik 1ényegéhez és elbb ezt a lényeget cserélje ki,
viltoztassa meg az, aki a vallast 6hajtja kiirtani a f6ldrél.

Szfviink, képzeletiink, akaratunk és esziink valami
emberen kiviil, ember felett 4ll6 személyes feltétlen hata-
lomra utal benntinket, akitél féliink, akit tiszteliink, aki
irant bizalommal vagyunk, aki el6tt aldzattal leborulunk,
akit szeretiink, akit képzeletiink a legmagasztosabb sze-
mély tulajdonsagaival ruhdz fel, akiben esziink a min-
denség végss okat latja ; aki az erkolcsi élet forrasa, jutal-
mazdasaival és biintetéseivel biztositéka ; aki az etikai toké-
letesség eszméjének megvalbsuldsa, lelkiismeretiink meg-
szo6laltatéja, életiink irdnyitéja, emelSje és védelme,

A vallds annak a kapcsolatnak a kifejezése, amelyben
az ember a végtelennel, az 6rokkévaldval, az egésszel
szemben van. Isten és ember egymdsrataldldsa. Hajlam
a gyenge megerdsitésére, a milé dllandésftdsara, a rész
egésszé tételére, a véges kinyujtasara, a végtelenbe valé
beillesztésére s egyszersmind hittel, reménnyel és szeretet-
tel teli tevékenység a legf6bb eszme szolgilatdban. Az
életre valé hatds, maradanddsag, termékenység és erkolcsi
szépség szempontjabél semmi sem vetekedhetik a val-
lassal.

A képzelet maga nem sziilhette, hiszen ahogy J. Lind-
worsky helyesen allapitotta meg, a szemléleti képek sza-
balytalan jitéka nem teremtheti el a meggy6z6dések
amaz Osszegét, amely a vallds térzsét alkotja. A puszta
érzelemvilagbol sem vezethet§ le, mert a vallasnak isme-
reti elemei vannak s ezeket az érzés kozvetleniil nem
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nyujthatja. Az ész szerepe kétségtelen itt, 4m mellette és
vele kapcsolatban tevékenykedik a sziv és a fantdzia is.
(Experimentelle Psychologie. 1922.)

Vajjon ez a mérhetetlen jelentéségii tényezé hogyan
alakul ki a gyermek s az ifjd bels6 vildgdban? Melyek azok
a fel6tlébb ingadozdsok és valtozdsok, amelyek ebbdl a
szempontbdl a fejléds 1élekben megallapfthatok?

A gyermekben akkor is keletkeznének vallisi képzetek,
ha édesanyja, hitoktat6ja nem nevelnék ebben az irdny-
ban. A természet nagyszeri, félelmetes vagy 4ldasos jelen-
ségeinek szemlélete milhatatlanul valami rendkiviili hata-
lom, valami emberfeletti cselekvé felé terelné figyelmét
és ennek a megismerésnek okvetlen volna kévetkezménye
viselkedésére vonatkozélag is.

Am mindegyikiink bizonyos kozésségbe sziiletik bele
és valldsossagunk nem magunkra hagyatottsigunkban
fejlédik, hanem a sziilk, a nevelSk, a kornyezet befolydsa
alatt. Ahogy nyiladozni kezd az éntudat, a gondos anya
mar emlegetni kezdi magzata elStt a jo Istent, aki ételt,
italt, ruhat, hajlékot, egészséget ad; aki mindent hall,
mindent Jat; aki nemcsak az emberekrél gondoskodik,
hanem az erd6k vadjairdl, a 1ég madarairél s a mez§ vira-
gairdl is s aki a jokat szereti, a rosszakat pedig megbiin-
teti. Az okos sziil§ kordn kezdi imddsagra kulcsoltatni
a kis kacsékat, mihelyest csak lehetséges, azon van, hogy
zsenge sarjadéka belekapaszkodjék a Mindenhatéba, hogy
aztan egész életén keresztiil soha el ne felejtse, soha el ne
eressze. Az ember valldsi viselkedésére dontébb a gyer-
mekszoba élménye, mint az egyetem vagy az élet. A jarni
tudé fivicskat vagy lednykdt a jambor anya el-elvezeti
olykor a templomba, hogy artatlan lelke mar most érezze
annak a hangulatdt, hogy ldssa az egyhdz megragadé
szertartasait, hogy megteljék a szeme s a fiile mdr most
tisztult miivészettel, hogy a fenséges énekek s az édes-
hangt orgona soha el nem veszé emlékekkel drassza el
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azt a mindent kénnyen magaba fogadé szivet. Ismétlem,
nem az oktatas, nem az iskoldk, nem a diploma a leg-
fontosabb valldsossigunk szempontjabél, nem is az élet-
kériilmények, hanem a sziildk, az 6réklés, a gyermek-
szoba, az els6 évek és az ezekben szerzett tapasztalatok.

Ismertem egy dalids megjelenésti, nagyvagyonu, szép-
miveltségii, minden laikus kulturdért lelkeseds férfit,
protestans férfit, aki, sajit el6addsa szerint, résztvett
egyszer Szent Erzsébet gyonyériiséges templomédban, a
kassai démban egy szentmisén s amikor Urfelmutataskor
térdreborulni latta a koérnyék és vdros szegény magyar
és t6t férfiait és asszonyait, ahogy mondta, szeretett volna
beléjiik rigni, hogy annyira butdk és ostobak. Azt is
elbeszélte még, hogy édesapja Isten hazardél nem tudott,
gyermekeit oda nem eresztette és mintaszerii pogany volt
a keresztény idgszamitas XIX. szdzadaban.

S ezzel szemben megillet§dott lélekkel emlékszem
deriis gyermekkorom felejthetetlen élményeire. Agg nagy-
anyam napjait, hénapjait az dgyban toltétte rendesen
és mindig imddkozott. Ma is lJatom a fekete szemii olvasét,
amelyet csont- és bdrujjai kozott forgatott és hallom ide-
ges kifakadasait, amelyekkel nyugtalan unokdi visel-
kedését illette. Litom, hogy addig evéshez nem kezd-
tiink, lefekvéshez nem jutottunk, amfg az imdt édesanyam
vezetése mellett hangosan el nem mondottuk ; litom, mint
térdepelt 6ssze szombatestéken az egész csalad a cseléddel
egyetemben, hogy a «csalddi alddst» valakinek az els-
imadkozasa mellett elmondja; litom, mint vonultunk
havas, ropogds téli reggeleken a poetikus wératékran;
emlékszem az éveken at nagy kedvvel végzett minisztrd-
ciékra, édesapim vasarnapi, az iréasztala el6tt térdepelve
végzett imddkozdsaira, mert vasuti hivatala miatt a
messze fekvé templomba nem mehetett s ekként igye-
kezett vallasi kotelességének némikép eleget tenni; em-
1ékszem, hogy péntekenkint misére jart a kozeli klvaridra
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és nem egyszer § helyettesitette a hidnyz6 minisztrdns
gyermeket ; emlékszem, hogy az egész csalad vele élt az
egyhizzal és semmit sem mulasztott el, hogy akaratat,
rendelkezéseit a legpontosabban teljesftse. Mindenre,
ismétlem, j6l emlékszem s hogy annyi kiiszk6dés, annyi
verejtékezés, annyi szenvedés kozott, annyi veszély
kozott becsiiletben sikeriilt élnem, munkdmat, felada-
taimat tisztességesen tudtam elvégezni, azt jelentss mér-
tékben dldott szilleimnek, szerencsés gyermekkoromnak
s annak a vallasos leveg8nek koészonhettem, amelyet
zsenge koromban szfvhattam magamba.

Maésvallasossdgi gyermekek keriilnek ki az orthodox
gondolkozdsi csaladbél, mésok a kozémbosbdl avagy
hitellenesbdl és ismét mdasok azokbél, ahol a mérséklet
szelleme uralkodik.

A kis gyermek vallisdnak sajdtos vondsai vannak.
Hiszékeny nagyon. Ertelme fejletlen, kritikdja nincs s
ekként rostalas nélkiil veszi magiba mindazt, amit hall.
Fehér lelkét nem kormoztdk még be a csalédasok, a keser-
ves tapasztalatok, mindent felfrhatunk tehdt red akadaly-
talanul. Vallisiban nem az Isten a kézéppont, hanem &,
a kis 6nz8 «m», akinek sziikségletei vannak, aki védgyait
ki akarja elégiteni, aki birtokdban kfvin lenni bizonyos
javaknak, akit megriasztanak némely jelenségek s aki
a j6 és hatalmas Istentdl oltalmat és segftséget remél s
ezért fordul hozzd mindennapi imdiban. Ez el6tt az Isten
el6tt semmi sem lehetetlen. Mindent megtehet, amit csak
akar. Mindig és mindeniitt kézbeléphet, amikor kérésiin-
ket tudomdsul veszi. Olyan &, mint a szeret$ atya, st
anndl is erdsebb, nyijasabb, kegyesebb és hatalmasabb.
Csupa fényesség, jésagos az arca, diszes a ruhdja. Pusztan
arany és dragaké illik hozzd. Megjutalmazza a jokat és
megbiinteti a gonoszakat, 4gy, mint ahogy igazsdgot szol-
géltat a szeret§ atya is csaladjdban. A bfrni, boldogulni
akardsnak, a félelemnek, olykor a haldnak, a feltétlen
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bizalomnak, a lehetdségek korlitlansiganak a vallisa
a gyermek valldsa.

Ez a vallas olykor rendkiviil hirtelen inog meg. Egy
kiilsé 16kés, valami hitetlennek kiméletlen megjegyzése
elintézi. Maskor lassan alakul at és ilyenkor elvesztése
nem annyira fijdalmas, mert az id6kozben szerzett 4j
ismeretek némi kdrpétlast nyujtanak a mdstekintetben
szegényebbé lett 1éleknek. Az bizonyos, hogy a gyermek
vallisa és a felnétt valldsa kozé gyakran olyan korszak
esik, amely megrazkodassal van tele. Starbuck szerint
a fidk 799%-a, a lednyok 539%,-a esik &t vallasi krizisen,
mésok pedig a fiatalsag felét vagy kétharmadat valljak
kételkedének. Az az allitds azonban, hogy az érés kora
valldstalan, nem éllja meg a helyét. G. Dehn a berlini
proletargyermekeknél akként taladlta ugyan, hogy a val-
14s redjuk nézve megsziint az élet egészét iranyité tényezs
lenni, 4m M. Ruland sok rétegre kiterjed$ bajororszigi
tapasztalatai azt mutatjik, hogy a 12—15 éves fidknal
a valldsi kételességekrd] tuddk szdma 75%-ig emelkedik,
a lednyokndl hasonléképpen. A varosi nép- és tovabb-
képzdiskoldkban a 13—15 évesek ko6zott az 539, 14%-ta
esik ald, kés6bb azonban fokozdédik. A leanyokndl az
eredmény hasonlé. A magasabb intézetek mindkét nemii
novendékeinél a valldsos inditéokok tudatat jelzé gérbe
a 17. évben emelkedik (a fitiknal 389%,, a lednyokndl 47%),
a 19 éveseknél tetSpontra jut, a 20. évben ismét esik.
A lednyok adatai kedvezébbek, mint a fiiké. (L. Linus
Bopp id. miivét.)

Hogy a proletargyermekek szivében nincs helye az
Istenbe vetett hitnek, azon nem igen lehet csoddlkozni.
Maér emlitettem, ming fontos szerepiik van a valldsossag-
ban a sziil6knek, az oroklésnek, a zsenge kornak, mind
déntd jelent8ségli az, miféle benyomasokat szerez valaki
élete elsd éveiben. Hat a proletdrsziilék otthondban a leg-
t6bb esetben mindent hall és mindent lat a gyermek,
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csak azt nem, ami valldsossiga megalapozasira kedvezd
volna. Itt nemcsak, hogy nem adnak Istenre s az egyhazra,
hanem hatdrozott és kiméletlen ellenszenvvel viseltetnek
vele szemben. Aztdn ha megnd az ilyen szerencsétlen gyer-
mek, kordn munkdba kénytelen éllani, kordn igdjiba
hajtja az elmell6zhetetlen kenyérkereset, amely kiszivja
testi és lelki erdit, lefoglalja idejét és a csendes magaba-
meélyedésre, széttekintésre, elmélkedésre nem igen marad
alkalmas 6raja. Olyan idedlis, nemes személyre se egy-
konnyen talal, aki parlagon hagyott lelkének vezetését
dldozatos szfvvel magara vallalna.

E. Spranger tud ugyan a proletarifjisag vallasardl is,
csakhogy & a vallast igen tdg értelemben veszi. Szerinte
valldsos minden olyan értelmezés, minden értelmes tapasz-
talat, mely az alany szamara az élet és a vildg végsé és
legmagasabb értelmét jelenti, Valldsossig a végsd élet-
értékek mérlegelése, a végss értékekért folytatott minden
kiizdelem, mely az élet végérvényes értelmét megadni
képes, tehdt a marxizmus s a munkdsosztily egész
programmja is. A kitiing elméji {ré itt megtéved, mert
a vallasossdg tagadasdt veszi valldsnak, azt a gondolat-
rendszert, amely halhatatlan lélekrdl, isteni személyiség-
18l, Altaldban szellemi 1étrél hallani sem akar.

Hogy a serdiildk tekintélyes szamdndl a hitbeli kétely
hatalmasodik el a gyermekkor naiv és boldogité valldsa-
nak az elveszte utdn, annak kiilsé és bels§ okai vannak.

A hitetlen kdrnyezet a maga képére alakitja a pubesz-
cens bels§ vildgat. «Die Jugend ist das Echo der Umge-
bungy, irja L. Bopp. Ha ez sohasem 14t maga koriil imad-
kozékat, Istenre gondolékat, templomba jarékat, valldsi
kotelességeket teljesitéket, hanem csupdn olyanokat,
akiknek nem kell egyéb, mint gyényor, vagyon, hatalom
és vilagi dicsGség, akik az dllatokat is megszégyenitve vaj-
kalnak az élvezetekben és erkdlesi korlatokat nem ismerve
tiilekednek a nagyobb haszonért s az érvényesiilésért,
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mondom, az ilyen istentelen kornyezetben pusztédn az Eg
kiilénos kegyelme évhat meg valakit a vallds tiszteletében
és szeretetében. Kiilonds fontossigd e tekintetben a csa-
1ad befolydsa. Hidba az iskola minden firadozasa, minden
kiiszkddése, ha a fiatalsig a tokéletes ellenkez§jét szemléli
otthon annak, amire nevel6i oktatjak és szoktatjak.

Sokat ronthat a serdiil§ jamborsigian a hamis termé-
szettudomany, az a természettudomany, amelyik elfogult,
amelyik a vildg létrej6ttében, a kozmosz bajos és fenséges
jelenségeiben, a mikrokozmoszszerii emberben, minden,
de minden érzéki valésigban nem lat mdst, mint a fizikai
és kémiai erd8k vak jatékat, amely erék feleslegessé teszik
a bélcs és végtelen hatalmi Isten egész munkakorét. Ha
a haladé tudomény természetes tényezSket talal ott, ahol
nemrég még vildgfeletti hatalomnak a kezét sejtették,
akkor nyilvanvalé, okoskodnak a forré fejii fiatalok, hogy
eljon az id§, amikor ez az idegen eréket igénybe nem vevd
magyarazat érvényesiilésre taldl az egész vonalon.

A kritikai hajlamu pubeszcens keserfiséggel dllapitja
meg tovdbba az emberi élet fel6tl igazsigtalansagait.
Idedlis lendiilet(i lelke megdGbbenve veszi észre, hogy sok
minden nincs tigy, mint ahogy lenni kellene. Egyik-mésik
taldn mdr olvasott is az olasz anarkistdnak, Caseriénak
sorsardl, csontig haté szavairdl, amelyekkel kétségbeesett
atalakuldsait indokolta: «Elfacsarodott a szivem —
mondta — mikor lattam, hogy a munkasok szazai foglal-
kozéast keresnek és nem taldlnak ; sirtam, mikor ldtnom
kellett, hogy a gyermekek hasztalan kérnek kenyeret
sziileiktdl és hogy mig mésok henyélnek és d6zs6lnek, kis
unokahigom napi 15 érat kénytelen dolgozni 20 centesi-
méért. Ifjikoromban arra tanitottak, szeressem hazi-
mat, de mikor észrevettem, mikép iizi ki a nyomor a jéra-
val6é parasztokat Brazilidba, azt mondottam, a szegény-
nek nincs hazdja. Hittem Istenben, de mikor tudatara
ébredtem a vilagon uralkodé igazsigtalansignak, ugy
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gondoltam, hogy nem Isten teremtette az embereket,
hanem megforditva. Végre forradalmdarra lettem, mikor
a korminy a szemem lattara 1§vette agyon az éhes em-
bereket.» Ime az dt, amely a hegyrél a mélységekbe, a fény-
b6l a s6tétségbe, az életbdl a haldlba vezet s amely titra
igen sokakat a tarsadalmi életben észlelhets égbekidltéd
igazsagtalansagok taszitottak.

Nem is kell a szerencsétlen Caseriénak a kifakaddsait
olvasniok az ifjaknak, mindegyik észlelheti, hogy hany
és hany derék, becsiiletes ember szenved és nyomorog
a vildgon, masok pedig, akik a szdraz kenyeret és a vizet
sem érdemelnék meg igazan, bdségben, jélétben és fény-
ben élnek és tiindokolnek.

Kedvezétlen a hatasa annak a megallapitisnak is,
hogy a vallds kévetelményei s a valdsig kozott ijeszts az
eltérés. Amazok éteri magassagban ragyognak, emez pedig
porban és sirban hever. Ha ennyi millié és milli6 ember
annyira elmarad a helyes, a kividnatos mogétt, ha oly
szdmosan nem koévetik Isten parancsait és mégis meg-
vannak, akkor taldn nem is oly fontos, hogy az egyhdzra,
a biblidra hallgassunk, s ha azok a valldsi igények annyira
magasak, taldn tudlzottak is, a teljesftésiiket sem kell
komolyan venniink. Ez az okoskodds nem képtelenség
a forrongo6 lelkekben. A vizet prédikalok és borivék vissza-
taszité latvinya még ijeszt6bb pusztitdst visz véghez a
fiatalsigban, mint az el6bbi észlelet.

Mennyit imddkoztam, mennyit kénydrogtem, meny-
nyit térdepeltem, mondhatja nem egy ifjy, és Isten nem
hallgatta meg kérésemet. Nimréd fellStte nyilait az égre
és azok véresen hullottak vissza, mondhatndk Renannal,
mi azonban, fijdalom, nem kapunk feleletet. O, Isten,
akit imddunk akaratunk ellenére, akihez naponkint imad-
kozunk 6ntudatlanul, beh elrejtsztél ! Ez az elrejtézés,
a kényorgésnek ez a meg nem hallgatésa szintén oka lehet
az Urtél valé elforduldsnak.
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Temérdek bajnak a sziildje a helytelen vallasoktatis
s a helytelen valldsi nevelés.

A mogorva hitoktat6, aki a vallasi tanok sziraz koz-
1ésénél és rideg kikérdezésénél nem tesz egyebet, aki a
maga egyéniségével, a hittételek meg a vallasi szokdsok
és szertartdsok mogott rejls érzelemvildg feltarisival nem
igyekszik rokonszenvet ébreszteni fontos targya irant,
hanem a pedagégia kézzelfoghaté eszkozeit veszi igénybe
az eredmény biztositdsa érdekében, az igen kevés tanulé-
ban fogja a vallds parazsit lingralobbantani, Istent nem
szabad komornak feltiintetniink a gyermekek el6tt, mert
igy rémiiletet és nem szeretetet keltiink. Ha a vallas sze-
mélyei, tanai, parancsai, szokdsai nem vonzék, hanem
riasztok, hidba faradunk. Az egyhaz ellenségei, a Gyer-
mekbaratok akképen igyekeznek a zsenge lelkeket meg-
nyerni, hogy vasirnap a természetbe viszik a kicsinyeket
és ott a jaték és Sromkeltés minden eszkozével toéreksze-
nek magukhoz lancolni azokat, akiknek ebben az idében
tulajdonképpen szentmisén kellett volna megjelennisk.
Fenelon frta: Ha a gyermek az erényrdl szomordan
komor képzetet alkot, a szabadsag és féktelenség pedig
kellemes neki, akkor minden elveszett».

Vigyédzni kell a tdlzdsok elkeriilésére is. Igen, Isten
kivan t6liink lemondast, dldozatot, szenvedni tuddst, 4m
ezeknél a kivinalmaknal a zsenge emberpalanta érzékeny-
ségérdl, gyengeségérdl, kitartasbeli hidnyair6l, természet-
szerii hajlamairél nem szabad megfeledkezniink. A min-
dennapos szentmisehallgatdsnak megvan a maga nagy
értelme, jelentdsége, de hogy a vértelen, messzelaks,
rosszul 6ltozott gyermek télviz idején mindennap meg-
jelenjék a jéghideg templomban, azt bizonyadra nem kéve-
teli a Gondvisel§.

A kiils6 tényez6k mellett bels6 okok is el6mozditjak
a serdiild hitének megingdsit.

Erzi'gyarapodé testi és szellemi erdit ; nem kivan péra-
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zon jarni, nem kivanja magat vezettetni, hanem autoném
élet utdn sévarog, a maga ura akar lenni, 6nmaga éhajtja
sajat utait kijelolni. Gyermekkordban ez mdaskép volt.
Akkor azonban még gyengének és tehetetlennek bizo-
nyult. Most mar nem oly nélkiilozhetetlenek a sziilék,
a nevel6k, a felnSttek irdnyitasai, inkdbb a baratjira
hallgat, aki nem jelent fels6bbséget szdmara. A vallas
szerinte a gyengéknek, a gydmolitdsra szoruléknak valg,
akik képtelenek arra, hogy sajat magukra tdmaszkod-
janak. Szabadsag kell neki. Tularadé érzelmi vildga a kor-
litozdsok, a gitak, a tilalmak tagaddsira, &thdgdsira
6sztokéli, a vallas pedig a maga erkélesi kovetelményei-
ben ilyen gatakat és korldtokat allit elébe.

Miér latja a két térvényt bensdjében, amelyrsl Szent
Pal sz61. Latja, hogy valami felfelé, a csillagok felé huzza,
a magassdgok felé emeli; a szennytél s a sirtél védi, a
Mindenhat6hoz térekszik csatolni, hogy sziileit tisztelje ;
hogy ne hazudjék, ne csaljon, ne lopjon, ne 6ljén, ne
szemérmetlenkedjék, ne kivinja a masét ; de észreveszi
azt is, hogy teste a 161d felé vonja ; hogy alsébb erék az
ész torvényével valé merész szembeszallasra Oszt6kélik ;
hogy dllatisiga az élvezetek csabité képeivel nyiigozi
le. Az els§ torvénynek az utja sziik, meredek és rogds,
a masodiké azonban tig, sima és gydnyérrel teli. Nem
nehéz kitaldlni, hogy ez utébbit miért valasztja s miért
fordul el az els6 térvény megtartdsit parancsolé valldst6l,
Az ifji elébb az erényét veszti el s csak aztdn a hitét.
Nem hajlandé engedelmeskedni Istennek, nem hajlandé
eleget tenni a vallds erkélesi kovetelményeinek, ezért
vonja kétségbe Isten 1étét. Kinzé lelkiismeretfurdaldsat
akarja enyhiteni s ezért fordul el az Egtél.

Igaz, hogy a megértés diihe dolgozik benne, hogy a ter-
mészettudomdnyi és matematikai igazsdgok médjira sze-
retné felfogni a vallds tételeit is, ami nem sikertlhet, 4m
kételyeinek valéjaban nem a hit nehéz volta az oka,
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hanem életének elsekélyesedése, erkolcstelenné vilasa.
Multa increduli credunt, ne credant — sok hihetetlen dol-
got elhisznek a hitetlenek, csakhogy hinnick ne kellessen.

Taldléan mutat red E. Winkler arra a korilményre is
(Religion u. Jugenderziehung in den Entwicklungsjahren,
1929), hogy a vallasi aktus Osszetett természetii, az em-
beri szellem 0sszes er6inek harménikus egyiittmitk6désére
szamit. Az érzelem és az akarat pedig nincsen egy fokon
az ifjundl. Most az érzelem, majd az akarat mutatkozik
tilnyoménak a tobbi rovdsara. Igy aztdn nem csoda, ha
szélsdségekbe sodrédik, hacsak érzéseire vagy csak tett-
vagyara hallgat és viselkedésének iranyitadsaban lelki
valéjadnak mas fontos és kivanatos tényez6i nem érvénye-
siilnek. Nem a sok gondolkodds veszedelmes a vallasra,
hanem a kevés, az egyoldalisig. Pusztidn az fordul el
Istentdl, aki csak belekéstolt a tudomanyokba, a bol-
cseletbe, aki elmélyed benndk, az biztosan megtaldlja az
Urat. Nem elég csupin okoskodni, csupdn érezni vagy
akarni, hanem keresve kell keresni ; becsiiletesen és farad-
hatatlanul keresni az igazsagot; s ha megtaldljuk, szi-
viinkbe kell azt mindenkorra zarnunk és rendiiletleniil
kovetniink. Ismétlem, téves volna azt allftani, hogy az
érésben levd ifjusag dltaldban valldsellenes. A vallasi gon-
dolat erésen tevékeny benne, 4m bizonyos kiils§ és belsé
okok megingatjak lelkében a gyermekkor hitét és nem
hajlandé értékelni azt a valldsi tevékenységet, amely
mogott nem lit szilird meggydz6dést s amelyet tidlzott-
nak, bels§ val6jdval nem szdmoldnak taldl.

A pubertids kételyei és tagadasai majd teljes vallasi
ko6zombosséghez, majd pedig a torténeti keresztény egy-
hdzzal valé szakitashoz vezetnek, hogy aztan madsjellegii
valldsossig alljon elé. Bekovetkezhetik azonban a keresz-
tény meggy6zidések djjaépitése is, mely vagy a régi hit-
hez tér vissza, vagy pedig ennek részleteire és az ifji sajat
személyes élményeire tdmaszkodik. A fejlédés utolsé foka

Stuhlmann Patrik dr.: Az ifjikor lélektana. 9
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az érett kor élete, melyet a megnyugvis jellemez. Ez a
megnyugvds azonban nem jelenti azt, hogy a valldsi
titkokkal nem foglalkozik tovdbb a lélek. Ez a foglal-
kozads megtalilhat6é az aggkorban is és olykor a sfrhoz
kdazel tar fel csoddlatos mélységeket. (E. Spranger.)

Mik a nevelés feladatai a gyermek s az ifjui valldsi fejls-
désének lélektani megéllapitdsaival kapcsolatban?

Ha a gyermekszoba dénté jelentéségii a felnétt kor
valldsossdgdra nézve, akkor ezt a gyermekszobit a leg-
nagyobb gonddal és kériiltekintéssel kell kezelnitk a szii-
18knek, elsdsorban az anydnak. Aki idegenekre bizza
kicsinyeit s pusztdn hébe-héba tekinti meg azokat ; amely
anyénak folyton csak a szérakozasokon, tetszelgésen, hiv-
sagoskoddsokon jar esze, magzatait pedig a dajkdknak,
majd kés6bb a nevelénSknek a kezeibe adja; aki azt
hiszi, hogy a gyermek etetésével, ruhdzésival, tisztan-
tartdsaval, jatszatdsdval minden kivdnalomnak eleget
tett ; aki sohasem ébresztgeti a zsenge lélekben a termé-
szett6] adott vallsi hajlanddsigokat ; aki sem maga nem
imadkozik, sem sarjadékait imddkozni nem tanitja, aki
teljesen kikapcsolédik az egyhdz életébdl, az ne remélje,
hogy fia vagy lednya birtokdban lesz annak az eré6tads,
vigasztald, nemesits istenhitnek, amely nélkiil szanalomra-
mélté minden ember a foldtekén, akdrmilyen fajtajy,
akdrmilyen nemt, akdrmilyen rangi és vagyonu legyen is.

Komoly baj az igen sokszor, ha a mama masvallast,
mint a fiai, mert ilyenkor kénnyen megesik, hogy nem
torédik ezek valldsi nevelésével. Ismertem Kassan olyan
katolikus kis gimnazistdkat, akik nem tudtdk rendesen
a Miatyankot, mert evangélikus édesanyjuk semmiféle
imadsigra nem tanftotta Sket. Kotelességtudé, tanult,
sportkedvelS, hasznalbaté férfiakka lettek, dm tilsdgos
utilitaristaknak mutatkoztak és melegséget, idedlis lel-
kesedést nem igen lehetett sziviikben felfedezni. Igaz az,
amit Renan igy fejezett ki: «Minden ember annyit ér,
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amennyi valldsossidgot a sziildi hazbél magdval hozott.»
Kiilénés, de vald, hogy nem csupan az életadék nevelik
a gyermeket, de ez is neveli életaddit. Littam én mar
nem egy alkalommal, hogy a felnétt ifjd, a fiatal férfi,
az ujdonsiilt férj mit sem adott Istenre, bels§ vilagat
teljességgel a fold javai toltotték be s az el6menetel,
a mennél tobb kereset, hatalom, dicsGség, élvezet volt
minden gondolata s akkor megsziiletett elsé gyermeke.
Ahogy jarni tudott, kezénél fogva sétalni ment vele a
vérosba. Nagyszombat volt. Unnepi hangulatd emberek
nyiizségtek az utcdkon és jartdk a templomokat, hogy
a szent sirt meglissik s hédolatukat a viligot megvaltéd
Udvozits el6tt ler6jjak. Ahogy elmentek az Isten bdza
el6tt, régi kedves emlékek kezdtek zsongani a vallasat
elhagyott, mert nem valldsa szerint él6 férfi lelkében s
eszébe jutott, milyen j6 volna megmutatni ennek a kis
embernek azt a szent sirt, melynek virdgai annyira elba-
joljak, titokzatossaga Yigy megragadja a gyotrétt sziveket
és belépett a rég latott hajlékba, odatérdepeltek mind-
ketten az Oltériszentség elé és nemcsak abban a zsenge
lélekben tdmadt valami kiilénés megillet6dés, valami
szokatlan melegség, hanem az apaéban is, akit csépp
sarjadéka visszavezetett az évek éta elhagyott szen-
télyhez,

Ha a serdiil§ a kérnyezet visszhangja, akkor azt a kor-
nyezetet olyanna Kkell alakftanunk, hogy az echét kel-
lemetlenné, sértvé, veszedelmessé ne tegye. Vajha min-
den pubescens szamdra biztositani tudnék a gyakorlati
keresztény életet €16, imadkozo, templomba jaré, szent-
ségekhez jaruld, konydriiletes és tiszta szfvii, kotelesség-
tudd, becsiiletes, minden nemesért heviilé emberek kor-
nyezetét. Fajdalom, ez a vagy hit dbrdnd.

Nézziink csak szét ne a mélységekben, hanem az értel-
miséghez tartozé csalddok koérében és sok esetben mit
latunk? Az anya dolgos, korrekt, miivelt ; férjének, gyer-

9*
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mekei javanak é16 ; hazajaért heviil§; az apa bardtsigos,
joszivii, derils ; csalddjat szeretd, kitelességtuds, humanus
lelki. Hisznek mindketten Istenben, de nem imddkoz-
nak, templomba nem jarnak, a szentségekhez nem jirul-
nak korantsem rosszakaratbol, hanem megszokasbdl,
kényelemszeretetb6l. A szérakozdsokat, a sportokat, a
vilag igyeit a valldsi teendSk elé helyezik. Es a gyer-
mekek? Nem visszataszitok, de tulsigosan foldiek, vila-
giak. Az hianyzik bel6lik, aminek a hidnyat, amig j6l
megy a soruk, nem érzik ; 4m ha redjok zidulnak az élet
viharai, ha anyagi csapasok, betegségek, csalddi bajok
nehezednek redjok, tdmasz nélkiil maradnak. A regény,
a sport, a cigaretta, az udvariaskodé tarsasig, a modern
ruha, a szinhdz, a zongora nem nyujt segitséget, mind
semmitérének bizonyul. Istent pedig hogy lelje meg az,
aki eddig sohasem kereste, hozza fohdszkodni eddig meg
nem tanult?

Komoly gondot és sok okossigot igényel a proletar
ifjusdg kezelése. Kassai tandrkoromban hallottam egy
ottani derék hitoktatétdl a kovetkezéket : «Amikor el6-
sz6r mentem be — mondta — a kijel6lt esti 6rdban az
iparostanoncokhoz, «Dicsértessék a Jézus Krisztus» he-
lyett ennek a szent iidvozlésnek a kiginyoldsira ezekkel
a szavakkal fogadtak : Csirkét eszik a Jézus Krisztus.
Vigyorgassal, kihivélag, megvetéleg tekintettek ream.
Tiirelemmel elviseltem a méltatlansigot. Nem a vallasi
tanok hirdetésével kezdtem a munkam, hanem beszédbe
elegyedtem velik. Hol dolgozol? Milyen a gazddd, az asz-
szonyod? Milyen az élelmezésed? Nem koplaltatnak-e?
Flitenek-e télen? Nem durvék-e a legények? Elnek-e szii-
leid? Kik? Hol? — kériilbeliililyenféle kérdéseket intéztem
hozzajok és mennél tobbszér foglalkoztam egyéni viszo-
nyaikkal, anndl jobban megnyilt a sziviik; bizalommal
kezdtek redm tekinteni és egyre alkalmasabbak és alkal-
masabbak lettek az egyhdz tanainak a meghallgatdsara
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és befogadasira. Magam koré gyiijtottem Sket vasirnap
délutdnonkint is. Egyiitt randultunk ki a gyonyéri
vidékre, egylitt jatszottunk, egyiitt szérakoztunk. Ahogy
aztdn lattak, hogy igazan a javukat akarom, nemcsak
kirdndulni j6ttek el velem, hanem vasdr- és iinnepnap
délelGtt betértek a templomba is, a szentségekhez jarul-
tak és valldsi kotelességeiket is teljesitettékn,

Fellazad a serdiil§ lelke a vildg igazsigtalansdgain.
Hogy engedheti meg ezeket az igazsagos Isten? Lam,
Jéb igen jambor, példas életii ember volt és mégis mennyi
veszteség, mennyi szenvedés, mennyi megaldztatds érte.
Az Ur prébéra teszi hiveit, mert az igazi jellem nem
a szerencsében, hanem a gyotrelmek komor napjain lesz
nyilvinvaléva. Isten aztan nem fukarkodik a karpétlas-
sal, amint azt a Job esete is fényesen igazolja. Van azon-
ban az atszenvedett igazsagtalansigoknak egy masik
indoka is. Ha a foldi élet olyanoknak juttat javakat,
dicsGséget, fényt és hatalmat, akik nem érdemlik meg,
azokat pedig, akik hiiek, becsiiletesek és tisztdk, meg-
kinozza, sarbatiporja, megkorbdcsolja, akkor mulhatat-
lanul fel kell a gondolatnak tdmadnia, miért éliink, miért
gyulladt ki benniink az élet éntudata, ha ilyen keserves,
ilyen undorit6 a sorsunk. Inkdbb maradtunk volna az
ontudatlansig sotétségében, semhogy ilyen vérldzitd
tapasztalatoknak lettiink martirjai. Ime, felhdborit6
élményeink odakényszeritenek egy masik, egy szebb,
egy igazsdgosabb vilag felvételéhez, amely nélkiil itteni
éltiink nem megnyugvdst, hanem sotét kétségbeesést
teremt.

Zavardlag hat a serdillé vallasi érzésére az a nagy
tdvolsig, amely az idedl s a vald kozé esik. Pedig hat leg-
magasztosabb eszményeink egyike sincs hozzank kozel,
hanem mindegyik a magassigokban tiind6kol. Széchenyi
Istvan édldozatos, 6nemésztd hazafisiga, Deak Ferenc
higgadtsaga és bolcsesége, magyarorszagi Szent Erzsébet
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csodds anyasdga és konyoriletessége, aquinéi Szent Ta-
miés és a filozéfiai szintézisben nyomaban jirék tuddsa,
assisi Szent Ferenc természetszeretete, a keresztfan meg-
halt Udvézits egész {61di élete nem kénnyen utdnozhaté,
nem kénnyen masolhaté. Evtizedek szivés és soha el nem
lankadé faradsiga, céltudatos erdfeszitése, kemény on-
megtagaddsa az atlagembert csak nyomdokaik koéveté-
sére, de nem megkdozelitésiikre képesiti. A fejlédés foly-
tonos és hosszi vonaldt éppen az teszi lehet8vé, hogy
idedljaink a messzeségben ragyognak. ‘

A vizprédikdldk és borivék fajtdja sohasem fog kozii-
liink kiveszni. Addm sarjadékai igen szeretik hangoztatni
az erényt, a helyest, az igazat, a szentet hivatalbél, elére-
jutdsbél, nekihevillésbél, 4m gyarlésaguk j6észdndékuk
dacdra is lefelé hiizza 8ket. Két térvény van benniink :
a test és a lélek térvénye, a Szent Pail emlegette dex in
membris» s a dex mentis». Emez a fensébb. Ennek a kove-
tése nélkiill nem lehetiink valédi emberek, 4m az ész,
a szellem a maga jézan szavat az allati Gsztondsséggel
szemben nagyon gyakran nem képes érvényrejuttatni.

Egyébként nem szabad elfelejteniink, hogy a szel-
lemi értékeknek : a jénak, az igaznak, a szépnek, a szent-
nek nem az a kritériuma, vajjon elfogadjik-e a tomegek
vagy nem. Megesett mar nem egyszer, hogy valamit csu-
pan egy ember vagy igen kevés ember tartott kétség-
telennek, helyesnek, kivinatosnak, a tobbi elvetette,
elfordult téle és mégis ezek tévedtek. Hogy a porban
€16k koziil hatalmas rétegek Isten nélkiil tengetik sivar
életiiket, hogy igen sokan semmit sem kivinnak tudni
az Eg térvényeirdl, az még egyiltalin nem donts arra
vonatkozélag, hogy nekik van igazsiguk.

Elkedvetlenedést, szakitast okozhat az ifju bels6 vila-
gdban imddsdgainak a meg nem hallgatdsa is. Persze
nincs tisztidban az imddsig természetével s azt hiszi,
hogy vele feltétleniil a maga mohé és tiirelmetlen akarata-
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nak teljesitésére vonhatja a Mindenhatét. A biblia mondja
ugyan : «Kérjetek és adatikn ; 4 az emberek sok mindent
kérnek, aminek a megaddsit a végtelen isteni bolcseség
és igazsdgossdg meg nem engedheti. Az a helyes imadsag,
amelyik aldzattal, bizalommal, 4hitattal, bensdséggel
fordul a Teremt6hoz, de a teljesiilést az Urra bfzza és
mindig azzal végzddik: (Egyébként ne az én, de a Te
akaratod legyen I»

A megértés diihétdl fiittt serdiilét gyakran a tudo-
many allitja gyermekkora valldsaval szemben. Azt nehez-
ményezi, hogy a valldsi igazsigok nem olyanok, mint a
természettudomanyi és a matematikai igazsigok. Ter-
mészetesen nem olyanok. Amazok a tapasztalatra tdmasz-
kodé indukcié, emezek a deduktiv kiévetkeztetés ered-
ményei, a valldsi tételek pedig tanusigtételen, az isteni
kinyilatkoztatdson nyugvé induktiv megallapitasok,

A tudominyokbél csak a sekélyes, a feliiletes, az egy-
oldali ellenkezik hitiinkkel, de nem az elmélyiilt, az egé-
szet minden oldalrél 14t6. Kopernikus rendszere valla-
sunknak semmit sem 4rtott. Kant prébalta kimutatni,
hogy Isten létének régi bizonyitékai mit sem érnek, de
célt nem ért, mert éppen az 6 gondolataibél kiinduld
kritikai idealizmus hangsiilyozza a korrelativitds elvének
igazsdgat, amelynek értelmében az érzéki érzékfelettit,
a fiiggd fiiggetlent, a tokéletlen tokéletest, a relativ abszo-
lutot, az okozat okot tételez fel, Darwin babérjait is igen
megtépdzta a tdrgyilagos kritika.

Descartes birtokdaban volt kora tudomanyanak és élet-
fréja, Thomas, mégis {gy irhatott réla: Latom képzelet-
ben, amint azzal a tisztelettel, mely 6t az Istenség irant
elt&lté, belép a templomba és ott leborul. Hallom, amint
mondja: O Isten, minthogy te engem teremtettél, nem
akarok meghalni anélkiil, hogy miiveidrdl ne elmélked-
jem, Keresni fogom az igazsigot, ha azt a foldre helyez-
ted. Haszndlni akarok az embereknek, hiszen ember
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vagyok. Tdmogasd gyengeségemet, néveld elmémet, tedd
azt méltéva a természethez és tehozzad! Ha megenge-
ded, hogy hozzajirulhassak az emberek tdokéletesebbé
tételéhez, hilat adok neked haldlos dgyamon s nem
fogom megbanni, hogy sziilettem.»

A meggyarapodott testi és szellemi erdit érzé serdiils
kikivankozik a vallds gyamsdgabél, autoném élet utan,
szabadsag utdn sévarog. Ez a torekvés a sz6 helyes értel-
mében nem kifogasolhaté. Kormanyozza magat az, aki-
ben megvan a kfvinatos kormanyzds képessége. Am,
hogy ez a képesség a fejlédés viharos éveiben mar meg-
volna az ifjiban, azt komolyan senki sem allithatja.
Ebben a korban a teljes laicizalédds, az Istent6l val6
teljes elszakadds a heviiletek, a képzelet, a meggondolat-
lansag, az 6szténok uralmét jelentené a legt6bb esetben.
Szabadsig nincs bizonyos megkotottség nélkiil. Magasba
nem lendiilhet annak a lelke, aki alsébb erdit, szenve-
délyeit meg nem fékezte. Ezt a fékezést pedig igazan
csak a vallas végezheti el. Az autonémia csupan abban
az esetben vetend$ el, ha az az emberben meghiz6dé
allatisignak, ahogy Eucken nevezi, a «kis Ennek» az
autonémidja, de nem akkor, ha az a «ertium genus»-
nak, az istengyermekségnek, a dex mentisr-nek a hatal-
mat jelenti.

A boles vallsi nevelésnek tudnia kell azt, hogy a
14—17. év kozotti ifju csak azoknak a befolydsoknak
enged, amelyeket 6nként fogad magaba, amelyek tavol
dllanak az erdszakossigtél. Az imadsdgot, a valldsi gya-
korlatokat, a valldsi szertartdsok latogatasat meg kell
indokolni és nem hatalmi széval kévetelni. A tilalmak
és a rideg parancsok belsé kapcsolatot a vallds és az ifji
lelke k6z6tt nem igen teremtenek. Itt inkabb a szeretet,
a tiirelem, a szelidség, a bolcseség, a vildgossig, mélység,
vonzé és példaadé tekintély vezet el a kivant célhoz.

«Es geniigt nicht — frja Spranger — dass ein Evan-
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gelium in der Welt ist, die Botschaft muss auch verkiin-
digt werden. Verkiindigen ist aber mehr als lehren und
predigen, es fordert ein Sein und eine erweckende Kraft.»
«A pedagégiaban a vallasi hatas él6hoz van kétve. Semmi
sem hatdsosabb, mint a szemlélt jésig.» (E. Winkier id.
miive.) Az ifjinak idedl, vezet$ kell s amin§ ennek az
erkolcsisége, olyan lesz az § valldsi kialakuldsa. Azért
kell neki vezets, hogy legyen, aki oktatja, megérti, tamo-
gatja, batoritja, személyiségének kialakuldsdhoz mintét
szolgaltat, onzését és autonom akaratat megfékezi, hogy
aztin az egyhdz és a tarsadalom szocidlis kereteibe bele-
illessze. Legyen a vezets barit és egyszersmind tekintély,
akit a serdiild szeret, de tisztel is s akinek bels6 vilaga-
ban harménikus egységbe olvad az ész, kedély és akarat,
aki belsejében ifji marad férfikoraban is, aki tanult
teolégus, az érésben levd lélek alapos ismerdje s akinek
van érzéke az élet szocidlis igényeinek megértésére és
megértetésére.

E. Winkler emliti, hogy a teolégia olykor megneheziti
a lélekgondozdst. Sokat tanultat koényvnélkiil, magas
kovetelményeket tamaszt az értelemmel szemben, az é16
Isten tettébsl meghatdrozdsokat és kompendiumokat
alkot, kiszoritja a lélekbdl a vallast, hogy helyiik legyen
a megtanulanddknak, nem tir vasirnapi hangulatot és
a sziv valldsossiga helyett konyvtudast siirget. «A val-
lasossdgnak az élet szeretetéhez, megkonnyitéséhez, meg-
szépitéséhez, felemeléséhez kell vezetni», ez pedig a puszta
teologiai tudds révén nem fog sikeriilni. Az ifju szive
csupan az érzelemmel teli eladas, az érzd 1élek el6tt fog
megnyilni.

Nem szabad félremagyardzni a serdiilé kritikar hajla-
mit, Onérzetét, szabadsdgvigyat. A kritizdldis még nem
ateizmus. Az igazsdgot akarja, kielégithetetlen tudas-
vagy tolti be bels§ vildgat és igen sokszor a biralat s a
tagadas mély és szilard valldsossigba torkollik. A til-
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zott Onérzet sem kinevetni val6. Az 6nbecsiilés hatalmas
oltalom a szenny és a kozénségesség ellen. Csak az 6nér-
zetes ifju lehet tiszta, erbs és lovagias, csak ez kelhet
a maga és masok becsiiletének védelmére. Aki nem ilyen,
az a mélységekben, a mocsirban keres érvényesiilést.
Természetes a szabadsag utdni térekvés is. Igazi valldsos-
sdg pusztin a személyi szabadség talajan alakulhat, A val-
J4s alapmotivuma az odaadés, 4m csak a szabad, magunk
vallalta odaadas értékes. A {6 az, hogy az ér8 szivben
a szabadsigvagy helyes ellensiilyozasara felelGsségérzetet,
kotelességtuddst ébressziink.

Nélkiil6zhetetlen a valldsi nevelésben az ifjusigi egye-
siilet, a kongregacié. Ez erfsiti az akaratot, mert olyan
munkat, olyan teenddket is kivdn, amelyek a szoros kote-
lességen kiviil esnek ; segiti a serdiilét, hogy az emberek-
t6l, a vildgtol ne féljen, hanem bator hitvalléva alakuljon ;
gatat vet a tilz6 individualizmus elé, iskoldzza a szocialis
érzést, oltalmdba veszi a csalddi kételékekbdl lassacskan
kibontakozé ifjit az dtmenet vészes idején, dtvezet a
tekintélyi nevelést6l az onneveléshez, megfelel§ teret
nyujt az érvényesiilési vigyaknak és el6késziti a gyer-
meket az egyhaz nagy és fenséges kozosségére. (L. id. mil.)

Hatalmas és szent célok és feladatok ezek, amelyek
megvaldsitdsa, amint mar el6bb is érintettem, nem kézon-
séges tehetségeket és sajatsigokat kovetel a valldsi veze-
t6ben. Ennek sohasem szabad elfelejteni azt, hogy «icht
Amt und Wiirde, Wissen und Bildung, sondern der
untadelige Mann geben dem Erzieher die notwendige
Autoritit vor dem Jugendlichen». (Winkler.) A keresz-
tény vallas hirdetéire napjainkban igen nehéz munka vir,
mert dtmeneti, vajidé korunk szérnyt pedagégiai elveket
és torekvéseket vetett felsz{nre, olyanokat, amelyek nem-
csak Krisztus tandtél, de emberi jellegétél is meg akarjak
fosztani a zsenge lelkeket. Uj Miaty4nk is van mér az Ur
imédsdga helyébe, amely a kovetkezGképpen hangzik :
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«Fold, mi Foldiink, te vagy a mi Egiink! Dicsértessék
a te neved! J6jjon el a te orszigod! A joéknak, a leg-
jobbaknak az akarata torténjék | Add meg, Fold, a mi
mindennapi kenyeriinket és bocsdss meg azoknak, akik
félreismernek ! Ne essetek foldontdli reménységek kisér-
tetébe, de mentsétek meg magatokat minden szellem-
leigdzé vallast6l! Amen I» (Das Neue Reich, 1930
febr. 15.)

Akik arra vannak hivatva, hogy a mai poganysdggal
szemben diadalmaskodjanak, azoknak teljes fizikai, ér-
telmi, erkolcsi és valldsi fegyverzetben kell kidllaniok
a kiizdelemre.

XIII.
Fid- és lednytipusok.

A gyermek és az ifjd 4ltaldnos lélektandnak ismerete
sok hasznos és sziikséges felvilagositist nyujt a nevels-
nek, 4m ez a felviligositas nem elegend§. A vildgon nincs
két egyforma falevél, nincs két egyforma fiiszal, hogy
lehetne tehdt két egyforma gyermek vagy ifji. A peda-
gogusnak nemcsak azt kell tudnia, ha gazdasigos és
eredményes munkat akar végezni, ami kézds benniik,
hanem azt is, ami tipikus s ami egyéni. E tekintetben
olyan a sorsa, mint az orvosé. Az orvos nem dolgozhat
patronokkal, miként a szobafestd, aki minden falra rafest-
heti ugyanazokat a mintdkat, hanem a beteg sajitos
vondsainak a kikutatdsihoz kell eljutnia. Igy van az
a neveldnél is.

Mi a tipus? W. Stern szerint a pszicholégiai tipus ural-
kodd pszichikai vagy pszichofizikai diszpozicié, amely
bizonyos embercsoportot megillet. Altaldban véve az
a forma, amelyben a rokonalakok tulajdonsdgai a leg-
tokéletesebben vannak kifejezésre juttatva. A tipikus
tehdt mas, mint az altaldnos és mds, mint az egyéni.
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E kett§ kozott 4ll. Nem vonatkozik olyan nagy kérre,
mint az 4ltaldnos, de tébbre, mint az egyéni.

A tipusok osztdlyozdsa annyiféle, ahdny szerzénél
kutatunk uténa.

I. Klug (Kriminalpaedagogik, 1930) megkiilénboztet
introvertélt és extrovertdlt jellemtipust. Amaz befelé él,
emez kifelé. Erds és gyonge embert. Amaz aktiv, aggresz-
sziv, hatalomra vagy6, erészakos ; emez passziv, befolya-
solhaté, aldzatos, képmutaté. Megkiilonboztet olyat,
akinek életvonala hasonlit a hulliméhoz és olyat, akinek
viselkedése és cselekedetei egy nagy Osszevisszasag.
Amannak a hangulata ingadozd, fent szarnyal vagy pedig
a mélységekbe ereszkedik, emennek egész valéja kiszd-
mithatatlan, ellentétekkel teli. Megkiilonboztet olyat, aki
mohén kap az élmények utan, feldolgozza és megtartja
azokat és olyat, aki nem tanfthaté és nem befolyasolhaté
konnyen. Ismer olyan embereket, akik explozivak, gyor-
san hatnak vissza mindenre és olyanokat, akik nehéz-
kesek. Vannak meggondoltak, akiknek a behatdsokra
val6é valasza észszeri és olyanok, akiké észszeriitlen.
Tipikus kiilonbségeket taldl az emberek értelmében, aka-
ratiban, kedélyében ; mds tipust alkotnak az épek, maést
a patoldgikusak, aminSk az idegesek, a hisztérikusok, az
epileptikusak, az 6roklott degenerdltsigban szenveddk
stb. Persze, hangsilyozza, hogy ezek az osztilyok mind
olyanok, hogy tokéletesen egy ember sem illik beléjiik.

Binet 175 tanuléval végzett kisérletei alapjan a maga-
sabb szellemi folyamatok szempontjibél leiré, meg-
figyels, tanult, érzelmes, képzels és koltsi tipust allapi-
tott meg. A lefré tipus kizarélag receptiv, mert a latottak-
hoz nem tesz hozzd semmit. A megfigyelS osszehasonlit,
magyaraz, keresi a részletek kapcsolatait. A tanult tipus-
nal az, amit 14t, arra szolgal, hogy elmondja, amit a sz6-
ban lev§ targyrdl tanult. Az érzelmes nemcsak azt beszéli
el, amit az elébe helyezett képen latott, hanem hozzafizi
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a maga érzelmi benyomadsait is. A képzel§ és koltsi tipus-
nal a megfigyelés jelentéktelen, de erfs a képzelet, az
emlékezés s az érzelem,

Weszely Odén Binet nyoman szintén kisérletezett, és-
pedig tgy, hogy 54 tanulénak egy torténeti targyt képet
mutatott, 127-tel pedig a hémér6t iratta le. Az els6
kisérlet eredményekép leird, elmélkedd, birdlé, képzel6ds,
tanult, érzelmes és eszményits tipust taldit. A legtdbb
fin a leiré tipushoz tartozott, utdnuk az elmélkeds ter-
mészetiiek kovetkeztek, majd pedig a képzel6dék. A ma-
sodik kisérletnél birdlé tipusra nem akadt, hanem helyet-
tok megfigyelSkre. Itt is a leir6 és elmélkeds csoport
mutatkozott tilnyoménak. Az Gsszes tipusokat két kate-
géridba osztja. Az els6be azok tartoznak, akiknél a kép-
zelet van tulstlyban : a leird, képzelgs, érzelmes és esz-
ményft§ természetiiek, a masodikba pedig azokat sorolta,
akiknél az értelem szerepe az uralkod6: a tanultakat,
a megfigyelSket, a biralékat. (Weszely O. : Korszeri neve-
lési problémék, 1927.)

Graci pedagégusok az ottani dllami redlgimnazium
42 tanuléjanak, akik a ITI-VIII. osztalyba jartak s akik-
nek az életkora a 12—19 és fél év kozé esett, 28 kérdést
adtak fel és az ezekre a kérdésekre adott feleletek alapjan
harom fejlddési tfpust kiilonboztettek meg. Az elsGbe
a III. és IV. osztalyosok tartoznak (12—14 év), a mdso-
dikba az V. és VL. osztdlyosok, (15—17 év), a harmadikba
pedig a VII. és VIIIL. osztilybeliek. (17—19 év.)

A kérdések ilyenfélék voltak : Mit ért meg nehezeb-
ben, a matematikat vagy grammatikat? Mit tart értéke-
sebbnek : a vallast, a miivészetet, a tudomanyt vagy a
gazddlkoddst? Egyetért-e a fennillé jogr