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A kiizdelmes emberlét és életharc
két egyszeri hésének:
édesanydmnak és édesapamnak

ajanlom fiti szeretettel

elsé kényvemet,



MOTTO::

,Mint a hajnal pirjdt felragyogtatom
tuddsomat mindnydjuknak,
Es hirdetem azt messze vidékeknek...
Felkeresem az 6sszes alvékal,
Es megvildgitom mindazokal,
kik biznak az Urban.
Kiéntém tovdbbra is a tanitdst préfétaszéval,
Azoknak juttatom, kik bélcseséget keresnek.
Es nem hagyok fel vele nemzedékrél
nemzedékre,
Mig el nem j6 a szent korszak!
Hadd ldssdtok, hogy nemcsak magamnak
féradtam,
Hanem mindazok javdra,
kik igazsdgot keresnek.”

(Jézus Sir. 24, 44—47.)



I. A legnagyobb vilagtalany.

,.Hazugsdg, kétsziniiség, ellentélesség va-
gyunk, s o6nmagunk elé! bujkdlunk és
rejtozkodiink.” (Pascal.)






EMBER A VIHARBAN.

~T6bb vihar van az ember életében,
mint a tengeren.”

Eletértékzuhanés.

Stuck ,Héboru"” cimid hires festményén az ember-
gyilkolas legborzalmasabb képe tarul elénk.

Szinte latszik rajta, mint vonaglik a szétroncsolt,
ezer sebbdl vérzé hullatomeg. Valosaggal hallani a
vérben-sarban fetrengfk utolséd, elhalod, iszonyatos halal-
horgését.

A hullahegy tetején pedig gy6zelmétdl megittasul-
tan tombol toporzékolé paripajan a Halal. Luciferi gany-
mosoly il ki ajkara. Elvezi mamoros diadalérzettel kasza-
bolé hohérmunkdja, az annyi gyaszthozo életaratds
folotti oromeét.

Mintha csak azt kialtana:

— Ide nézzetek ti foldi Titdnok! Gydzelmeitek az én
gyo6zelmem! De vereségeitek is az én diadalom!...

Vildgkép ez! Gyotrelmektdl eltorzitott korunk valé-
sdgot visszatiikr6zé torzképe!

Az emberirtds korat éljik.

Egy statisztikus kiszdmitotta, hogy az utolsé 70 év-
ben negyvennél tébb haboru dilta fél a vilag békéjét. ..
benne két hosszu, borzalmas vildghdbord, mely az egész
foldkerekséget elontétte konny- és vérozénével . .. Tehat
minden masfél évre esett egy haboru.

Egy aldottlelkli jdmbor asszony ezt a vildgkrizist a
maga egyszeri bodlcseségével s természetes meglatassal
igy fejezte ki:

— A gonoszok ugy elszaporodtak a viladgban, hogy
mar nem férnek el a pokolban. Ilyenkor a pokol mindig
kicsap és az 6rdégok eldrasztjdk a foldet. Ok okozzak
szenvedéseinket és pokolla teszik az életiinket. ..

Bizony leperzselik ezek a szenvedések életiink
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majusfa]arol a diszeket, meghervasztjak magat az életfat
is... S mi ott allunk kifosztva, iiresen, disz nélkiil, ki-
szaradva egyszercsak a sir szélén, amelybe egy hervadt
életfa hullik.

Nagy rablo az élet, de nagy ajandékozo is!

Jonnek a napok... az évek... S mindegyik hoz a
szamunkra valamit, de ugyanakkor tép is le egy-egy diszt
rolunk; rabol is el kedves szépségeket t6liink, amikhez
ugy ragaszkodtunk, amiktél oly nehéz elvdlnunk ... Meg-
foszt régi értékeinktdl, de 1j értékekkel gazdagit; 1j
szépségekbe Oltozteti most mar nem a kiilsénket, hanem
a belsdnket. ..

Amit az élet egyszer elvett tdliink, azt nem igen
szokta visszahozni. De ad helyette 4j kincseket: az élet-
tapasztalatok gazdag kincseshazdt nyitja meg eldttink.

Bels6 nagy kataklizmdkbol sziiletik meg reménytel-
jes, biztato igéretekkel telten az Uj-Ember. S 6 ad 1j
arculatot a vilagnak.

Csak magunk ne arusitsuk ki sziviink értékeit
tékozlé konnyelmiséggel, akkor legalabb lélekben nem
fogjuk soha koldusnak érezni magunkat.

Megkérdezték egyszer a gorogok bolesiiktol:

— Melyik a legfontosabb tudomany?

— Elfelejteni a rossz napokat! — hangzott az igazan
bolcs felelet.

A rossz elfelejtésére pedig vonuljunk vissza gyakran
a mi angyalvarunkba, abba a mi o6véhelyiinkbe, ahol
csendben meghuzédhatunk, mig elvonulnak f6léttiink a
sorscsapasok viharai.

Szived a te varad! Keress hit ott menedéket!

Minél sitétebb koriilottiink a vildg, nekiink anndél
fénylébb lelkli emberekké kell lenniink, hogy az élet el-
borult arnyképére a ragyogé sugarakat ravetitsiik.

Orémforrasokat fakasztani a szenvedések Golgota-
hegyi sziklaibol! Mert vannak 6romfakaszté szenvedé-
sek is!

De ezeket ne kint, hanem bent, a lelked mélyén
keresd!

A szenvedések magunkfelé fordité ostorcsapésai
ismeretlen kincsestdrnak felfedezésére inditanak ben-
niinket.



9

S az ilyen magunkbaszallasbdl nagyobb gazdagsag-
gal térhetiink vissza, mint egy foéldkorili utazasbol.

Tudjatok melyik orszag lehet a Boldog-orszdg itt a
foldon? Az, amelyiknek sok magéaratalalt, onlelkét felsza-
baditott, boldog embere van!

A legjobb bardtunk és legartalmasabb ellenségiink
allandéan veliink van, magunkban hordjuk.

— Senki se tud neked annyit artani, mint tenmagad!
Azért senkit6l se félj, csak 6nmagadtol!

A legtobb ember O6nmaganak hazudik a legtobbet,
de igy csapjuk is be magunkat a legjobban.

Senki sem tud 1gy hizelegni nekiink, mint mi
magunk. De ezzel a magunknak udvarolé énamitassal ko-
vetjiik el a legvégzetesebb oncsalast, amely a legkeser-
vesebb csaldddsok sorozatdt inditja el.
akadalyozni, akkor 6nmagunkkal szemben a legszigoriubb
bird szerepét kell betodlteniink s dallandéan itéletet tar-
tani minden cselekedetiink f6l6tt.

Onmagunkat igy tehetjiik 1jbol értékessé!

Eletre itéltekl"

M¢ély gondolatot fejez ki ez a taldlé magyar filmcim.
Mert mi valéoban nem haladlra, hanem életre itéltek
vagyunk!

Vergddve, gyotrédve is, de élniink kell!

Pedig sokszor nehezebb elszenvedni az életet, mint
a halalt. ..

Csak az a nép s az az orszdg maradhat fenn, amely-
nek fiai akarnak hési, aldozatos életet élni.

Ma nem annyira hdsi halottakra, mint inkabb élet-
hésékre van sziikség!

Nem a haldl a célunk, hanem a halhatatlansdg! Nem
az elmilds, hanem az élet, az Urdkélet!

H4si halottainkat az isteni érdemkereszt s a jutalom
égi koronadja varja. Az élethdstket legtébbszér csak
téviskoszoru 6vezi a foldon. ..

De vérverejtékes keresztitunk gydtrelmes stacio-
jarasa kozben miér ott csillog fejiinkén lathatatlanul,
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gloriolas fényben a gy6zteseknek jaro6 dicssugar. Csak tiz-
zitk fel diadalmas nagylelkliséggel, hiiséges aldozatos-
saggal életkeresztiinket mi is a sajat Golgotahegyiinkrel

Az egész foldkerekséget elborité harcterek ,csata-
piacan” a legolcsobb mindig az ember volt. Az élet-
borzén mi vagyunk a legértéktelenebbek. Az embert6zs-
dén a vérontas mindig nagyon lenyomja arfolyamunkat.
Egy-egy halhatatlan lélek mit sem szamit, nincsen
azsidja. A lélekkufar 6rdégi gonoszsdg a lélekkinz6 pokol
sotét nagyilizeme szdmadra dolgozik, s hosszu idére leiga-
zott rabszolgasorba siillyeszti az embert.

A HalédlvGlegény taldn egy emberdlté félszdzada
alatt sem jegyzett el magdnak annyi embert, mint a
mostani.

S mennyi ,fekete vOlegény" jeltelen vagy egyszeril
fakeresztes sirhalma temette el annyi sok szomori ,fekete
menyasszony'' reményteli, boldog almat...

Halottak hekatombain, vértengerben gazol diadalmas
goggel a pihenni nem akaré Vén-Kaszas. S egyre djabb
halottregimenteket sorakoztat hosszi gydsz-szemlére a
Vilag Ura elé.

Mi élék meg olajfakhegyi ordkat szenvediink at,
életkiizdelmeinkben vérverejtékezve, halalvaré reme-
géssel.

Az életért mindenkinek keserfi tandijat kell fizetni.
De ebbdl a keserves leckébdl 1ij, szebb életet élni tanu-
lunk meg. Igy alakulunk at tanulékbél az élet mestereivé,
s6t mivészeivé.

Ebben a nagy atalakuldsban rejlik az emberi élet
felbecsiilhetetlen értéke.

Az élet értelmetlenségét kuvikolokkal, a f6ldi gyarlé
taldlgatasokkal szemben, én annak isteni értelmét aka-
rom beleharsondzni a porbavert, letiport életrokkantak
lelkébe; a sorstdl siijtott életharcosok vert hadosztalyai-
nak égi vezényszoként odakidltani:

— Fel a feijel!l Elgre! Batran, mindig csak eldre!
Irdny a Végcél! A Legfelségesebb Hadur, a Kirdlyok
Kiralva elé o6rok disz-szemlére felsorakozni! A gydva
druldékra karhozatos itélet, a gyoztesekre héscknek ki-
jaré jutalom var!

— Ember! Kiizdj és szenvedj! Gydzz., gyégyulj, vagy
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halj meg! De mindenekel6tt élni, élni tanulj meg! Elni
kitarté hiiséggel és hosiességgel utolso leheletedig, mig
lelked nem gyézedelmeskedik a Haldl felett isl A foldi
élet jutalma Orokélet lesz! Mert ,,a Tosszal jo all szem-
ben, s a halallal Eletl” (Jéz. Sir, 33, 15))

Disz-szemle.

Amikor koriilottink Isten Haldl-Angyala aratja foly-
ton az emberi élet érett és éretlen kalasztdblait, amikor
szinte halljuk és érezziik a nagy Kasza suhogdsat, én az
életmulas gyaszénekébe belezengem az életdérom harcok
csatazajat, szenvedések jajszavat, haldlhorgés sohajat
tulharsogé dalat.

Uj életet vetek a kidolt helyére, amely szebb, tisztabb
lesz, ha nem csufitja el ,,az ellenséges ember konkoly-
hintése”, (V. 6. Mt. 13, 24—30., 36—43.)

Tobb kotetben szeretném vetni az élet magvat, mint
a Magvetd szorgos magszoréja. Kévéket kotok a mag-
vetésbdl. Elédallitom kenyérigéré keresztben: Csépeld ki
a sorscsapasok botiitéseivel. Oréld meg a szenvedések
malmaban. Dagaszd be kénnyekkel és siisd meg a meg-
prébaltatasok tiizében: s eléd keriil életadd, orokéletre
taplalé kenyérnek.

Meg akarom irni szamodra az élethimnusz kottajat:
legyen induléd a foldi zarandokiton!

Evezredek legimpozansabb kérmenetét fogom elst-
ted filmszerlien lepergetni: az emberiség hémpolygd,
hatalmas aradatait lelked véasznéra vetiteni, az elsdktél
az utolsdkig.

Bemutatom a Teremtés Eletkapujan kidradé ember-
vandorok diadalmenetét.

Elvezetlek a Bdn Siralomvélgyébe. ..

S a szenvedéssel teli ,Konnyek Volgyét” elhagyva,
atléplink a gyaszmenetes Hal4l fekete kapujan, amely az
Orékkévaldsdgot tarja fel elttiink.

Teremtés Korondja! Elet Kiralya! Féldkérutas Ember-
testvérem! J6jj velem s nézd végig Te is e végelathatat-
lan disz-szemlét az Elet orszagitjan.

Ott téncol eldtted a kacagd, jatékos Ifjusag. Ok nem
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ismernek multat és jovot, csak édes jelent. A tegnapot
mar elfeledték s a holnapra nem gondolnak még. A ma
pillangoit kergetik. Abrdndos bohdsadggal épitik kartya-
varukat és sirnak, ha Osszeomlik. Viraghimes, napsuga-
ras, tiindéri mesevilag ez. Még nem tudjak, hogy van
hideg, zordon valosag is.

Jonnek utanuk a munka faradt igavonoi, akik verej-
tékezve kiizdenek a létért, hogy tavoltartsdk maguktdl
a szegénység és nyomor rémét.

Ott rogyadoznak az élé6 halottak: a biin roncs, goér-
nyedt rabszolgdi. A gyaszvitézek siralmas, vert hada.

A boldogsag pacsirtadalos csapata a legkisebb. Azok
énekét is elnyomja a zokogds, nyogés és fdjdalom
jajszava.

S jon végill a tompa, néma fdjdalom gydszkocsis,
koporsds sora, amely folott fehér és fekete szarnyakon
keringenek az lidvoziilt és elkarhozott lelkek seregei, a
gybzelem és bukas foldontuli szellemjarasédnak vizio-
jaban.

Es e sorba egyszer a te lelked is bedll. Diadalmas
roppenéssel, vagy megtort, szarnyszegett vergédéssel, -—
Toled fiigg!

Az ember arca régen Isten-arcu volt. A f6ldén ezt
kell kialakitani, mert a Vildgitélet nagy disz-szemléjén
az Orok Bir6 az Istenarcliakra tekint csak, és 6k lehetnek
egyediil az O égi szemlélsi.

Az Isten-Ember végigjarta el6ttiink ezt az utat. Elénk
élte gyozelmesen az emberi élet mintdjat. Kitaposta sza-
munkra a leggdréngydsebb utat, csak koévetni kell!

Erre az utra akarlak elvezetni Téged!

Az ,Ismerd meg magadat” ldmpagyujtas szeretne
lenni. Taldn nem lesz hiabavald, ha csak annyi fényt
araszt is, mint az utszéli szentjdnosbogarka. Mutatni aka-
rom az élet vdndorainak én is, hogy melyik a boldogsag-
keresés egyetlen helyes utja.

Barha elmondhatnad végigolvasdsa utan Te is:

.Hogy diadalmas, gydztes ut az Elet,
Isten-Ember, Te tanitottal ra,
Koszonom Néked!”

(Egy egyetemi hallgaté.)



ELET A SZEMFEDO FATYOLAN KERESZTUL.

A bélcsek élete: nem mds, mint a haldl-
rol valé elmélkedés.” (Plato.)

Kor- és kortiinet.

A kecskeméti torvényszéken par évvel ezel6tt érde-
kes per folyt le. Fantasztikus csalas miatt inditott az
ugyészség eljarast harom grafologus ellen. A foétargya-
lasra kozel 2000 sértett volt beidézve. A foégrafologus
ugyanis eldre elkészitett, tomegesen lesokszorositott, tel-
jesen azonos tartalmu leveleken kildte meg ,lelki klini-
kajahoz” forduldé valamennyi paciensének a lelki viga-
szokat és profétai eligazitdsait.

Engem most nem az ,,egyéni elbdnas hidnya"”, nem is
a per vad- és védbeszédei érdekelnek. Még kevésbbé az
itélethirdetés eredménye. Egyediil és kizarolag az a tény,
hogy ez a kortiinet mennyire , kortiinet” egyszersmind
manapsag.

A hiszékeny és koénnyen becsaphaté emberek akkor
zarandokolnak ilyen tomegesen 4alprofétdkhoz lelkiiket
vizsgéltatni, amikor beteg az. Mint ahogy orvoshoz is
akkor megyiink, amikor gyo6gyuldst keresiink.

De hogyan ismerhetne benniinket rajtunk kiviil allé
idegen, ha mi sajdtmagunkat sem ismerjik?

Az emberiség lelkisége az életbdlcselet magas an-
gyalvar-tornyabol nézve nagyon furcsa panoramat mutat.
Kavargd mélységeiben eddig lehetetlennek tartott ellen-
mondésok fesziilnek.

Elesszemii nagy bélcselénk, Trikdl, igy irja le ezt a
lelkiiletet ,,Az Uj ember” c. munkajaban:

— Minden izében rendkiviil bonyolult. Sét kaotikus.
Egy szdzadnak minden forrongasa, vagya és akardsa
benne sistereg. Hivé és hitetlen; tulzoéan anyagias és tul-
zo6an szellemi; szereti a tudomanyt és megveti a tudo-
manyt; mivész és foldhozragadt, koldus lélek. Keresi a
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targyiassagot és hatdrtalanul 0nzé és csak maganak
hiv6. Gyiloéli a babonat és babonaban fetrengé. Hazafias
és pacifista. Osztdlyegyesiilést hirdet és tele van osztaly-
gyllolettel. Lemondo és aranyban biz6. Rendet akar és
felforgat mindent. Elmélyedé és tulsagosan gyerekes. Sze-
szélyes a szabadossdgig és akaratnélkiili tiszta gép. A gé-
pet emberré, 6nmagat meg géppé alakité. Csoddkat
kacagé és csodakat varé...

Ime ezek a robbané erdék gyiilemlenek minden ember
szelleme mélyén.

S az eredmény?

— Minden cseppfolyds allapotban van ... Varatlanul
és hirtelen valami 4j vilag kapujahoz értink, amely egé-
szen mas, mint a reégi.

Azért int a boélcselé6 mar a masodik vilaghdbora ki-
torése elétt:

— Rendkivil fontos, hogy tisztan lassunk azokon
a fullaszté gazokon keresztiil, amelyek a kor borzalma-
san izzo kohojabol felszallnak.

A jov6 ismeretlen, mert az Ember ismeretlen. Az
Ember pedig taldny, mert o6nmagunkat sem ismerjik.
Pedig ,mindenkit ismer az, aki megismerte Onmagat".
(Szent Antal apat.)

Titok az élet. A szemeink el6tt bontakozik ki és
mégis nagy kérdbjel marad itt a f61don szamunkra. Csak
az Orokélet fénye ragyogja be a vilagossag sugaraival.

Amikor rank borul a szemfedé6 fatyola, akkor lebben
fel ismeretlen életliinkrél ember-szfinx mivoltunk titokza-
tossag-fatyola.

Elet a szemfedd fatyolan keresztiill

Ez az életszemlélet az igazi. Mint ahogy a megtett
utszakasz is akkor &ll elé6ttiink a legtisztabb vildgossag-
ban, amikor az ut végérol tekintiink mégegyszer vissza.

Ha majd mi is ,,az Isten papaszemén' keresztiil néz-
hetjiik mar a vildgot, akkor tudunk csak igazdn meg-
felelni az emberi élet harom legnagyobb kérdésére: Hon-
nan? Miért? Hova?

Addig csak keressiik a feleletet.

De keresniink kell, ha emberek akarunk maradni.
Mert ,6nismeret nélkiil minden ember allat”, (Szent Je-
romos.)
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Mikor szemfedd borul a testre, lepel hull le a lélek-
16l. A temetés voltaképen iinnep. Sziiletésnap és nem
gyaszid6. Hiszen szobor, azaz lélekleleplezés. A sirkereszt
szent ldtomésnak, égi vizionak helyévé magasztosul, ahol
latni kezdjik azt, akit eddig csak néztiink; ahol 6rok
értékében kezdjiik felismerni azt, akit az élet efemér, lat-
szatos keretében szemléltiink addig.

Ilyenkor egy sirdomb katedra, egy koponya bélcs
tanitd lesz szarmunkra.

S milyen lehet a Koponya bélcselete?

Merjlink egyszer egy koponya lireges szemébe nézni.
Vajjon mit lat, milyen vitat valt ki, mirél beszél nekiink,
amikor visszatekint az életre?

A Halal-Professzor tanitasdb6l mindig igazi élet
fakad. J6 lesz magyarazatat megfigyelni s a leckéjét ala-
posan megtanulni. Mert tanitasa, kiilondésen a madsodik
vilagkatasztréfa utan, nagyonis aktudlis.

Milliék jajdulnak 6], s keseregnek ilyen szomoru
kifakadasban:

— Igaz, hogy a mulandosag s a halal maskor is kor-
nyékez, maskor is hervad a virdg s pusztul az élet; de
maskor az elmuléds s a pusztulds nem lépett elénk azzal a
frivol kegyetlenséggel, mint most. Most ugy hullt az
ember, mint. Gsszel a falevél; a sirok mar nem virag-
agyak, hanem kilométernyi arkok; most az élet oly olcso
volt, mint egy toltény, s a halal oly természetes, mint a
lélekzés . ..

Igaz, igaz... De mi célja lehet a végnélkiili keser-
gésnek? A megoldasokat kell keresniink égetd, kinzéd
problémainkra!

— Hogyan sziiletik 1ij élet a haldlbol? S mikép épiil
orokélet a foldi élet romjaibol?

Ez az én problémam. Erre keresem a feleletet.

Amit a Koponyarél mesélnek.

Egyetemi hallgaté koromban, Pesten tortént, egy Szil-
veszter-este.

Ezen a napon egyediil akartam maradni. Nem men-
tem sehova. En akkor, — mint az év utolsé napjan min-
dig, — magamnak adtam randevut.



16

O, bércsak sok ilyen szilveszteri talalkozas volna
az életben! Hany ember taldlna meg elvesztett 6nmagét...

Naplot irtam. Megcsindltam az évi szamaddst és az
ij év programmjat.

A koliégium tanuldtermében csak ketten voltunk. Az
id6 mar késoére jart. Tarsam, — egy orvostanhallgaté, —
fehér koponvyat tartott kezében. Tanulmanyozta.

— Vajjon mit lathat rajta? — tiinddtem.

Annyira tele voltam a haldl gondolataval, mivel
éppen arrél elmélkedtem, hogy nem 4llhattam, megkér-
deztem:

— Ne haragudjon, kedves bardatom, hogy zavarom,
de ugy elnézem, mily komoly belemélyedéssel forgatja
kezében azt a koponyat. Kivancsi vagyok, hogy csonto-
kon, varratokon kiviil lat-e rajta valami mast is?

Ramnézett, Megértette, hogy mire gondolok és =l-
mosolyodott.

— Semmit! — felelte kissé cinikusan.

Feleletében benne volt az a fiatalokat jellemzé tuda-
lékos gbg, melyet az anatoémia professzora ébresztett fel
benniik az elsé boncolasndl, amikor egy hullat vagdalva
igy kezdte elbaddsat: , Ki allitja azt, hogy az emberben
van lélek? Az mutassa meg nekem, hogy hol van?’' —
S azzal, mintha hentes lett volna, odadobott egy darab
hist a mit6asztalra. Pedig tudta. 6 nagyon jol, hogy a
lelket nem lehet késsel az emberbdl kioperdlni. De a
hatas megvolt.

Nem itédtem meg a koénnyelmi valaszon, hanem
tovabb kérdeztem:

— No de hat csak nem arra val6é az ember feje, hogy
orvosok vizsgdlgassak, és ha jokedvik kerekedik, tekéz-
zenek vele?

— Kolléga ar egész jo szorakoztatéd jatékot ajanl.
Ezt szabadalmaztatni fogom!

S olyan mozdulatot tett, mintha kugliként akarna el-
guritani a koponyat.

— Es ha mdasok jatszananak, dobalnadk, rugdalndk az
o6n fejét, mit szélna ahhoz?

— Mit t6r6dém én azzal, hogy mit csindlnak velem,
ha meghalok! — felelte vallat vonva. — Ugyis eladom
csontvazamat még életemben valamelyik mizeumnak. Igy
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legalabb hasznot is hajt. A pénzzel azt csindlok, amit aka-
rok, s ezzel kiélvezhetem annak az aréat is, ami kiilonben
elrothadna.

— Mi tagadas benne, valoban szép példany leszl —
szaladt ki akaratlanul a szamon, ahogy végigmeértem sze-
meimmel. — Azonban én mégsem tudnék megbardtkozni
azzal a gondolattal, hogy egy muzeum a majom-csont-
vazak kozé allitsa az enyémet is, és a bamulo tetszésére
bizza, hogy melyiket védlasztja ember-6sének.

— Az egészen mindegy! — valaszolta elértve a cél-
zdst. — Hiszen csak fokozati kilonbségrél lehet szé. Kol-
léga ur is, én is a majomtoél szarmazunk.

— En ugyan nem! — vagtam vissza. — Lehet, hogy
kolléga ur attél szarmazott, de hogy lehet ezt aitalanosi-
tani, amikor jozan fejjel 6nmaga sem fogadna el példaul
egy allatkerti gorilla-part apjanak és anyjanak.

— Természetesen az evolucid, a fejlodéselmélet. ..
— kezdte magyarazni.

— Mar konyokomon jon ki ez a maszlag! — akada-
lyoztam meg fejtegetésében.

— Targyilagossdg nélkiil pedig nincs igazsag! —
mondta ingerilten. — Talan csak nem a régi Adam-mesé-
ben hisz még? — kérdezte.

— Ha mese volna is — feleltem —, ezerszer toébb
igazsag van abban az Adam-mesében, mint az én majom-
elméletében. Ha mar hiszek valamit, inkdbb azt hiszem
el. Mert a mellett szél a bolcselet, az igazi természettudo-
many, a legujabb kutatasok, az &satdsok, fokép pedig a
Szentiras isteni tekintélye. )

— Csak nem akar megtériteni? — fordult el kellet-
leniill. — Unom ezt az avas prédikaciot!

— Sohase féljen ett6l! — nyugtattam meg. — Aki
maga akar mindendron a vesztébe rohanni, azt koétéllel
sem lehet visszatartani. Csak azt akartam ezzel mondani,
hogy inkabb elfogadom az évszazadok oOta teljes tekin-
téllyel tanité6 Egyhéz irdnyitdsat, mint divatszera teoria-
kat hirdetd, tudasukban elvakult, kotyagos fejii emberek
véleményét, akik az emberi élet kifigurazasaval, a lélek
tagaddsaval s rossz viccek elsiitogetésével akarnak hall-
gatoik elott olcsé népszerliségre szert tenni.

— De ez tudomény! — szakitott félbe.

Dr. Sélyom Sandor: Ismerd meg magadat ! 2
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— Hamis tudomany! -— feleltem. — S ha ez a fel-
fogasa az élet eredetérol, akkor mi lehet az élet végérdi?

— Teljes megsemmisiilés! — feleite erre is héanya-
veti konnyelmiiseggel. — Porra lesziink.

— S aztan? — kérdeztem tovabb.

— Semmi! — mondta oly koézényosen, mintha csak
egy elégett cigarettdt dobott volna le,

— De az ember eszes lény! — probéltam bizonyit-
gatni. — Eszes Iénynek pedig nem lehet célja a , semmi’’.
Kell ,,valaminek” lenni. Valahonnan jottlink, wvalahové
megylnk. Bocsdsson meg a hasonlatért: én nem csodal-
kozom azon, hogy amikor a kutya taldl egy csontot, nem
kérdezi, hogy ki adta neki, honnan és hogyan keriilt
eleje; ki, vagy mi, és hol van a tulajdonosa; hanem egy-
szerien elkezdi ragni; és morog, ugat, ha valaki el akarja
téle venni. De egy intelligens lélek nem allhat meg ennél,
mikozben a koponydt forgatja. Kell hogy gondolkozdba
ejise és ravezesse az igazsagra, ha mar tanulmanyozza.

— Ugyan, nézze mar ezt a koponyat! — vette 6l
és tartotta elém. — Megnyugtathatom, igazan jol van
prepardlva; de par évtized mulva elkorhad ez is. Szét-
mallik, semmivé lesz.

— lgaz, porra lesz — ismertem el. — De ,,valami-
nek” meg kell beldle maradni! Lassa, ha on is elfogadna
azt az Adam-mesét, akkor kénnyen megértené a tobbit is.
Porbdl lettiink s porra lesziink. De Aki az elsé embert
porbdl megalkotta és belehelyezte az élet keretébe —-
nevezzilk akarhogy, mondjuk az élet kertjébe, a Para-

dicsomba, — Az ne volna képes a porra valt embert is
ujjaalkotni a feltdmasztas Ujjateremté aktusaval? Es ne
helyezhetné ismét egy uj élet keretébe, — nevezzik azt
is valahogy — ,mondjuk a Mennyorszagba, abba az uj

paradicsomba, vagy a pokolba, az 6rok bortén és szam-
lizetés helyére?

— Ez is csak mese! — legyintett ra.

— Ha mese — kérdeztem —, akkor mi értelme van
az életnek? Miért éliink?

— Hogy élvezzink, mint a lepke a csapodar pillan-
gozast. — S kezdte kiteregetni elém sekélyes, pocsolyaba
aztatott lelkének szennyesét.

— Azoknak — fejtegette —, akik képtelenek erre,
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vagy bigottul lemondanak roéla, fakirsag, magukvalasz-
totta kinlédas és gyotrédés a lét.

S megreszegiilve a maga szavaitol, kéjelegve hosszu
magyardzatba kezdett: '

— Az élet egy , kisszakasz”, kolléga ur, a bolcsétol
a koporsoig. A bolcsében még, a koporséban meg mdr
tehetetlen az ember. Az elsdé utakra gyerekkocsin, az
utolsoéra pedig gydszkocsin viszik, Azért kell ,kiélni”
magunkat, amig tele vagyunk életerével. Ne felejtse el,
hogy sirva jovink a vilagra és sirva is tavozunk onnan.
Amelyik gyerek nem sir a sziletésekor, annak mar kam-
pec. Gyereksirds az élet jele az Uj ember vildgrajovése-
nél. Es jojjon el egyparszor a klinikara, nézzen végig
néhany haldoklét, micsoda nyodgés és jajgatas van ott.
Akkor igazat ad nekem. Azért ezt a ,kisszakaszt”, ami
kozben van, jél ki kell élvezni. Bolond ember az, aki
félretolja magatoél. Az mar beteg, akinek nincs étvagya.
Elvezet nélkil igavonas lenne az élet, amelybe egyszer
beleszakadunk, mint a meggebedt 16. Mi sem vagyunk
masok, mint sziileink onfeledt szerelmi mamoranak, jaté-
kos, 0sztonos szenvedélyének életbelokott aldozatai.

Ezt mar nem birtam tovabb hallgatni. Hatarozottan
intettem le.

— Csak annak az embernek lehetnek ilyen elvei,
aki allattol szdrmaztatja magat. Az ilyen ember valéban
nem emelkedhetik fel az allati nivorél. Csak az tud
ilyen durvan belegazolni az édesanyasdg szent eszmé-
nyébe. Akinek az élete csupa perverzitds, annak az egész
vilag is az. Annak nem ,talentum” az élet, amelyet kama-
toztatni, gyilimolcsoztetni kell, hanem csak ,tantusz’,
amellyel végigrobogja azt a bizonyos ,kisszakaszt”, s
nem veszi észre, hogy az ut végén katasztrofalis zuhanas
varja, amelyben ronccsd zuzza magat.

— Mennyivel szebb, megnyugtatobb az én hitem: az
Istentodl jovok, s Hozza is térek vissza. Ha sirds az életre-
sziletés feltétele, akkor nem csodalkozom azon, hogy
téobb a szomori, kénnyesarci ember a f6ldén, mint a
nevetS. Es aki nem nézi krémesnek a szappanhabarcsot
és nem élvezi azt, azért éppen nem mondhaté betegnek.
56t nagyonis jozanegészségesnek., Mert a tiszta élethez
erd kell. Az er6 pedig egészség.

2‘
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— S a gyaszkocsi, egy becsiiletes élet utan, csak
diadalmas bekocsizas az Orokkévalosagba. Igaz, siralom-
volgyon at vezet az ut. De amint a vilagrajovo siré babat
oromtol repesé édesanyja puha, forré keblére varja, ugy
var odatul minket is szeretészivii Atya, a haldl fagyos
karjaibol orokéletre melengetd, irgalmas keblére. Vir,
hogy megadja azt a boldogsdgot, amit a fold ugysem
adhat meg. Amikor 6n azt hiszi, hogy megkapja a bol-
dogsagot azokkal az el6szor édeskés, de aztan fanyar,
keserii élvezetpilulaival, ép akkor meérgezi meg életét;
akkor kezdi meg a nagy lélekkiliresitd életmegrablast,
amely utan tényleg nem johet mas, mint az dllati tengo-
lengd céltalansag vagy az oOngyilkossag.

Az én orvosom nem birta tovabb hallgatni ,,prédi-
kaciomat”. Folugrott.

— Eh, kolléga Gr még nagyon naiv ember! Teljesen
a mesék vildgaban éll Az ilyen emberrel nem lehet ko-
molyan vitatkoznil

Ezzel ledobta a koponyat, hogy csak ugy gurult az
asztalrél a foldre és otthagyott. .,

Amit. a Koponya mesél.

Egyediil maradtam.

. Maskor taldn kissé furcsa érzés fogott volna el oly
késo éjjel azzal a megvetett koponyaval kettesben egyiitt-
lenni. De most, mintha megsajnaltam volna, mivel oly
kiméletleniil hajitotta el az, aki pedig minden kis porci-
kdjat az elméjébe véste, Szdnakozva léptem utana.

Usztondsen nyultam feléje. En nem targyat, hanem
személyt lattam benne. Bocsdnatot szerettem volna kérni
téle az elébbi durva bandsmodért. En csontokon, varra-
tokon kiviil sokkal tobbet lattam rajta.

Folvettem.

S az a hideg koponya képzeletben egyszerre meg-
elevenedett el6ttem.

Bar nem tudtam megallapitani réla, — mint az az
orvosjeldlt —, hogy férfi vagy né, ifju vagy oreg feje
volt-e, de szo6lt hozzam, és ugy gondolatban beszélgetni
kezdtem vele. Egész parbeszédet folytattunk., Azaz csak
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hittem, hogy a koponya is beszél, kérdez, felel, pedig én
beszéltem, kérdeztem és feleltem,

— Ez a histalan szdj hogy kereshette egykor a ma-
sik ajkat. Az édesanydét... a kedvesét... a hitvesét...
a gyermekét. Mar csak a fogak vannak meg beldle,
amelyekkel az ételt 6rolte. Hidba tdplalta talan nagyonis
jol magat. Ide jutott. Szegény, itt a kollégium tanulé-
termében csak arra valo, hogy amikor valaki megzavarja
a csendet, ravicsoritsanak vele a csendzavardra, s csat-
togtassék feléje allkapcsait a tanulasukban héborgatott,
ideges hallgatok. Most is milyen leesett az alla. Szomor-
kodhatik.

— TItt voltak a fiilek. Az orr. A szemek...

Csak néztem, néztem, S szinte hallani véltem a han-
gokat, amiket valaha 6 hallott, éreztem az illatot, amit
beszivott. Lattam a szemgddrokben azokat a csillogo,
foszforeszkalé szembogarakat. ..

— Kire nevettek? Ki miatt sirtak?

— Arca, ajka milyen telt, piros, élett6l duzzadé lehe-
tett. Hova lett az ilide pirosség réla? Férgek ragtdk le,
vagy az enyészet maéllasztotta szét? Hogy tudna most
kacagni a nizsos arcokon! Ruzs, ptder, parfémillat hogy
elillant err6l a koponyérdl! Micsoda méas szaga van...

Aztan folemeltem a lefrészelt koponyafedot, amely-
lyel mékazva szoktdk megsiivegelni jokedvi cimbordi a
koponydt- tanulményoz6 orvostanhallgatot.

— Hol az agyveld bel6le? A gondolatok, amelyek
tekervényeiben megsziilettek?

Kongé iiresség van benne.

— Vaijjon 6 hogyan gondolkozott az életrél s a tdl-
vilagr6l? Hitt-e Istenben? Hol van most?

De kérdéseimre nem felelt senki.

Nem tudom meddig tarthatott e néma parbeszéd.
Egyszercsak elaludt a villany. Eifél volt. A kozeli
templom o6réja lassan iitotte a tizenkettot.

Félve tettem le a koponyét. Az ajtot és ablaktablakat
hivés dunai szél rdzta meg. Az utcarél halvany villany-
fény szilir6détt be, s kisértetiesen csillogott a sima kopo-
nyan. Homlokomon hideg verejték kezdett gyéngyézni.

Babonas félelem fogott el.

Hirtelen megindultam kifelé. Siettemben fell6ktem
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egypar széket. A sotétben azonban csak lassan, tapoga-
tozva botorkdlhattam a hosszi folyosokon 4at haldszo-
bam felé.

Mintha az a fehér koponya vezetett volna. A fel-
csigazott képzelet egyre szemeim elbtt tancoltatta.

Hallucinaltam. A sajat lépteim kopogasaban a
koponya gurulasat hallottam. Mintha belerigott volna
valaki s el6ttem gurulna.

Borzongés futott rajtam végig. Valdsaggal ugy estem
az agyamba.

A takardt egészen magamra huztam, és a sajat feje-
met hajtottam kezembe, amelyben nem sokkal elébb az
ijesztd, ismeretlen, idegen koponya volt.

Sokdig nem tudtam elaludni. Tovabb gondolkoztam
az életr6l és elmulasrol. Az én életemrél, elmula-
somrol . . .

Megfeledkeztem arrdl, hogy még élek. Mintha mar
az én fejem is hideg, fehér koponya lett volna.

Nézett ram a vilagtalan szemiireg. Az enyém, amely
oly sokszor mosolygott és kénnyezett. A lelkem csillo-
gott benne. -

Mar féldlomban voltam, mikor kiilénés zene iitétte
meg fllemet: a boldogok o6rémcsattogé dala, amelybe
azonban belevegyiiltek a kinban gyotr6dék fajdalmas
jajkialtasai.

— FEn melyik karba leszek beosztva? — remeg-
tem meg.

Vartam, hogy sor keriil ram. Vartam itéletre halélra-
valtan.

Lattam sirhalmomat s rajta nyilni a viragokat. De
nem éreztem a rozsdk illatdt. Koporsoban fekiidtem,
csontvdaz voltam. ..

Az élve eltemetettek fojtogatéd levegdje szoritotta
ossze torkomat.

Félijedtem.
— Ki tesz ilyenné? — kérdeztem szinte elborzadva
6nmagamtol. — Ki déntdgeti az embereket sorba, senkit

ki nem hagyva, itt nem feleitve, azokba a sirvermekbe,
azokba a temetdarkokba?

S feleletiil eszembe jutott a ko6lté latomésa:

— A régi Rém az, a csontkezli Cézar, a mindeneket
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meghajoltaté; amerre megy, amerre elsuhan rettent6
tdboraval, léptei alatt meghervad a.fold s ajkat sirok
verik ki sirin. Amerre karja int, az 6szilt fdkrél pereg-
nek a levelek s megkonyulnak az emberfejek. Amerre
-néz, az alvo mellre kisértetek iilnek. A pisla mécs réme-
sen magasra csapkod s nagy kutyak iivoltenek az éjben.
Dolgozik a nagy Sirdsé: temeti az Eletet, sirbarazdat
szantva mindeniitt. Szemfed6t von a sok délt vilag {616tt.
S kialszik a pirkadé j6vO: ledldozik, mieldtt ragyogott!
(Sik Sandor: A Magvetd.)

Igy léptetett el eléttem is az 6si Akarat vén szolgdja,
Isten kovete: a Haldl.

S azéta megértem, hogy miért lathatd halalfej a
szentek asztaldan. Megértem, hogyan tudtak megbarat-
kozni vele, s mirdl lehetett igy kettesben éveken at el-
térsalogni. Most méar tudom, hogy milyen feleleteket ad-
hatott az nekik is elmélkeddé interjuikon magukbaszal-
lasaikban.

Azon az éjtszakdn raébredtem a nagy igazsdgra,
amelyre a legnagyobb tanit6, a Halal oktatott ki: atélni,
hogy egyszer az én fejem is csupasz csontfalla valik,
mert por vagyok, s abban a so6tét foldalatti, csendes
folyos6ban porré leszek én is.

De megtanultam azt is, hogy télem fiigg, milyen por
leszek? Olyan-e, amelyik sar, piszok, férgek tanyaja ma-
rad 6rokre; vagy por, amelyet angyalok szednek fol égi
urndba, s helyeznek el dicsGséges foltdmadas-varasra.

Azé6ta gy érzem, van értelme az életemnek, mert
megtaldltam a legegyenesebb utat az élet Célidhoz.

Testvérem! Hogy te is megtaldld a Halal f6l6tt is
gy6zedelmeskeds, erdtelies, hodité élet tutjat, azért
mondtam ezt el, s azért irom e kényveket.



OROKEMBERI KERDESEK.

»Ismerd meg magadat, 6 ember, s gon-
dolkozzdl kiléted fel6l” (Szent Ambrus.)

Elet cél nélkiil.

— A legtobb ember, mintha csdk célul tlizte volna
ki igy élni at az életet, hogy az minél kevesebb gondo-
lataba keriiljon! — irja Spencer valahol.

Szomoru, de megdobbentden talalé megallapitas.

Vajjon te gondolkoztal-e mar az élet értelmérdl?
Legaldbb a sajat életed céljarol?

Vagy te is Billot szellemileg kiskori tomegébe tarto-
zol, akikrol azt mondja:

— Az emberiség nagy része csak testileg felnétt, de
szellemileg kiskorunak tekintendd, mert az élet legfébb
kérdései irant érzéketlen,

Vagy Joubert alvajaréi kézt botorkalsz almos tén-
fergéssel? ’

— Hany ember eszik, iszik és hazasodik; vesz, elad
és épit; szerzddést kot, vagyondt gondozza; vannak
baratai és ellenségei, 6romei és szenvedései; sziiletik,
novekszik és meghal, — de egész életében soha fel
nem ébred.

Mily sziirke, silany, tartalmatlan az olyan ember, aki
at tud menni az életen, hogy tugysz6lvdn semmit sem
fedez fel beléle.

Az ilyen ember él, de nem lat. Szeme nyitva van,
és mégsem veszi észre az élet szépségeit. Nem talal ra az
élet mélységeiben a titokzatos, rejtett értékekre.

"Csak jarjak céltalanul az élet rogés 1tiat és nem
értik: miért? Cinikusan kérdezik Victor Hugdval:

— Miért vagyunk mi itt?

S nem tudnak mit kezdeni az élettel, ahogy Harnack
is tandcstalanul all a 1ét problémajaval szamben:
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— Mit csindljunk az élettel — soéhajtja —, mely a
halalba vész?

Valéban, nagy keresztrejtvény -az élet, amelyben
titka és kinja' vagyunk énmagunknak is.

— Elet-Halal ... Kezdet-Vég... Bélcsd-Koporsod. ..
Két pont, két sejtelmes, dobbenetes pont, amelyek koézott
percnyi létben, pardnyi térben tévelyeg, bukddacsol, kap-
kod, szédeleg, nevet és sir, szeret és gyilol, imadkozik
és rabol az ember.

S szornyd, hogy ennek az arasznyi életnek pillana-
tokbol allé napjait nem akarja okosan, nemesen, szépen,
emberi életiinkre hasznosan kihaszndlni, hanem koteles-
ségek elhanyagolasaval, csak evéssel, ivassal, semmit-
tevéssel, értéktelen, ponyvakényvek Osszeolvasdsaval
iti agyon idejét, s tétleniil tiiri, hogy agya és szive el-
gazosodjék.

Ha ugy feliilrdl, csillagtavlatbol nézhetnénk az em-
beri hangyabolyt, mit 1dtndnk?

Megirta Cronin ,Ezt 1atjdk a csillagok-ban:

— Minden ember a maga utjat jarja az életben, a
sajat érdekeit hajszolja, a sajat jolétét, a sajat élvezetét,
a sajat kielégiilését kergeti.

— Minden ember csak 6énmagarél tud és a tébbiek
nem szémitanak, csupan statisztdk a sajat élete szin-
jatékédban.

— Az ember habozas nélkiil csal és lop, gyilkol és
pusztit, részvét nélkiil feldldozza mdsok életét és boldog-
sdgat a legkisebb érdeke vagy 6rome kedvéért is.

Innen van az, hogy a tengeren nem szenvednek
annvian hajétérést, mint az élet ilyen sivatagi Ezéraz-
foldjén. ‘

Sokan jdrnak ezen a kddos tton: sotét éjtszakaban,
omladoz6 partszélen, ijesztd szakadékek korlatnélkiili
mélységei fol6tt.

Nem tudidk: Merre? Hova?

Csak mennek, Hizz4k az igit. Décég a rozoga élet-
s7zekér. 20... 50... 80 év, s ki tudia hdny még? Nem
1atidk hovéa lépnek? De menni kell egyre elére! Valami
lathatatlan erd iizi-haitia tovibb. Nem tudidk, ki taszi-
totta dket a 1éthe? V4ridk, mikor esnek #ssze a jdromban..

A kiillék, — az évek —, mind gyorsabban hullanak
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az életszekér kerekeibdl. Hol, mikor érnek el az ut
végére, nem tudjak.

Egyszercsak sirarokba dbéccen a szekér.

S azt hiszik, hogy ezzel mindennek vége.

Pedig csak a testi élet utjai ilyen kurtak. A lélek
fénytengere végtelen.

Az ember a Halalfok ijeszté 6rvényein athajézva ra-
talal az élettalany igazi megfejtésére. A Boldogsdg vagy
Karhozat révpartja el6tt 6romsugaras, vagy kinban égé,
eltorzult arccal egyarant ilyen felklaltasra fakad:

— Elek én mindérokke!

Az élet langlobbands. Néha a fellobbanassal madris
kialszik. Masokban csonkig ég az életgyertya. S az élet-
tiizet adjuk a f6ldi stafétdzasban tovabb, mint az olimpiai
faklyat vitték orszdgokon. at. Adjuk aparol fiura, fiurél
unokara.

To6link fiigg, milyen ladngot gyujtunk életiink faklya-
javal. Glorids langbokrétat a mennyorszagi fényes lelkek
o6rok tiizijatékaban, vagy onemészté pokoltiizet a sotét-
ség honédban?

Orizd, &pold a lelkedben lobogd szent tiizet!

Olyan meghatdé sévargdssal fejezi ki a lélek orck
vagyat Brentano Kelemen:

wSzeretném, hogy az életem
Fo6l az Istenhez érjen,

Mert mind a t6bbi utak
Halal szajaba futnak®.

Az ember annyi mindent csak akkor ért meg, amikor
mar késé. Legalabb 6nmagunkat értenénk meg, amig
éliink, akkor nem volna minden késdn.

A kiilvilag tarka-barka latvanyossédg, amely meg-
akadalyoz benniinket abban, hogy belsé életiinkre
figyeljlink.

Annyira szeretik az emberek tiikérben nézegetni
magukat. A lelkiismeret tiikrébe pedig oly kevesen s oly
ritkdn néznek. Nagyon csunya, st taladn rettentden it
lehet az az oOnarckép, amelytél mindenki annyira
menekiil.

Ezekre vonatkozik az a mondas:



27

— Az ember olyan mint a baziliszkusz. Megdermed,
ha sajat arcaba néz.

Ma nem egyéb az élet, mint futds énmagunk eldl.
Futds megoldatlan problémainktoél.

Pedig ha a ,Honnan-Hovara" megkeresndk a felele-
tet, nem volndnak tobbé gyo6tré ,Miértek”” sem a i6ldi
életben. A , Hogyan" pedig magéatol jonne,

O, de sajnallak Ember, aki megszilletsz, vildgra jossz
a nélkiil, hogy tudnadd: Honnan? Elsz, tortetsz, vergédsz,
kinl6dsz, s nem tudod: Miért? Es meghalsz elmegy azzal
a kétségbeejts, reménytelen bizonytalansaggal, ki tudja:
Hova?

Panaszkodsz, hogy nem érted az embereket, a vila-
got, az életet. S nem értenek itt meg téged sem... Ho-
gyan is, amikor énmagadat sem érted.

A nagy vilaghabora véres ekéje kiforditott benniin-
ket a foldies 6rémoék mulendd boldogsdganak hervadéd
virdgdgyabol.

Talan konnyesen, megtorten zarandokolunk onlel-
kiink szentélyébe, amikor keresztuira sodrodva nem a
labunk, hanem a sziviink lett véresebb e t6visbojtorjanos
foldi sors kélvariajarasaban.

- De a konnyektd] tisztabb lesz a latdsunk; megtisztul
a sok hazug porhintéstél. Ha pedig jol latunk, akkor ér-
tink is: jobban megértjik a szenvedésekben megtisz-
tulva onmagunkat. S akkor felfedezé utunkon célhoz
ériink. MAr nem siralomvolgyi zardandokokként, hanem
diadalmas élethésdkként jarjuk tovdbb életiink utjait.

Az isteni Magvet6 életvetése elpusztithatatlan. A leg-
rettenetesebb habori is csak mulé jégverés rajta.

A koénnyek felszaradnak, a sebek begydgyulnak; 1j
élet sarjad a régi romjain, mig megérik az orokeélet ara-
tdsdra a foldi vetés, és az Elet Ura betakaritja a gazdag
termést az 6 égi csiirébe.

Milyen szomori, amikor sokan 6énmagukat zarjdk kl
ebbél a boldogsagbol.

Mindig elszorul a szivem, amikor az élet elél gya-
van megfutamodok héatrahagyott nyilatkozatait, bucsid-
leveleit olvasom: ,

— Megoldhatatlan problémék alltak eldttem... —
irja az egyik o6ngyilkos.
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— Minden hidba, mar kés6. Nem tudok tisztességes
életet élni... — irja a masik.

— Nincs értélme az életemnek ... — a harmadik.

— Nem tudok magamon uralkodni, ezért kénytelen
vagyok megvdlni az élettél... — igy a negyedik.

S Osszetorték az Istenképmas remekmivét onma-
gukban. Usszeroppantak a Cél el6tt. ..

Akik pedig Istenhez az égi hazdba nem juthatnak el,
a pokolba siillyedve, a sdtan 6rok rabjai lesznek.

Hogy ezt a karhozatos sorsot elkeriild, szilikséges,
hogy tisztdba jOjj Onmagaddal, és életed értelmét meg-
talald.

Mert mit ér az élet, ha az ember nem érti meg on-
magat; ha a 1ét 6cednjaba tekintve, nem latja meg abra-
zatdt; ha a végtelenbe, a mindenségbe kidltva elvész
hangja, szava, s nem kap feleletet aggddé kérdéseire.

E gondolat: keresni 6nmagunkat, — mély, mint a 1ét,
magas, mint a cél s vonzd és biztatd, mint az 6rém s a
boldogsédg. (Prohaszka.)

Sziikséges e feladatnak a megoldasa, mert ha nem
talaltuk meg 6nmagunkat, ha nem talaltuk meg helyiin-
ket a létben, akkor az életnek nincs elGttiink észszeri-
sége, nincs értelme, érdeme és nincs semmi értéke.

»Ismerd meg magadat!”

Delfiben, a gérogék szentélyének homlokzatan volt
olvashat6 ez a felirds. Mert az 6 bolcseik az 6nismeretet
tartottdk teljes joggal a bolcseség alapjanak.

Az oOnismeret kalvéridjat, sot pokoljardsat éli at az,
aki nem akarja megismerni 6nmagéat.

Freidank irja egyik versében:

.Jaj annak, aki mindent 14t, '
De meg nem latja 6nmagat".

Erre figyelmeztet Szent Agoston is:

— Nincs fontosabb tudomany, mint amelynek révén
az ember 6nmagét ismeri meg.

Igy érhetiink el a legegyenesebben 6rék Célunkhoz!

— Fo6ldi véndorldsunkban az tnismeret a legbizto-
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sabb ut, amelyen keresztil eljuthatunk mennyei ha-
zankba.

Azért int 6va Szent Pal: .

— Vizsgdlja meg magat az ember... Ha 6nmagun-
kat megitélnék, bizonydra nem itéltetnénk meg. (I. Cor.
11, 28. 31.)

Amikor az ember végre megismeri magat, olyan,
mint aki megtaldlta énmagat.

De ha azt mondjuk valakinek, hogy szalljon magaba,
hatoljon be Onlelke mélységeibe, legtobbszor olyan arcot
vag, mintha azt kivannok téle, hogy szalljon hajora, s
menjen bizonytalan, ismeretlen vizeken, elérhetetlen Kki-
kotod felé.

Pedig a Boldogsdg csondes szigetét fedeznénk fel
onmagunkban e vallalkozassal.

De a legtobb embernek az Onmagaba valo vissza-
térés a legnehezebb utazds. Pedig nem az a fontos, hogy
messze vandoroljunk, nagy utakat tegyink meg, hanem
betérjink énmagunkba.

Ha a régi térképeket a mostaniakkal Osszehasonlit-
juk, sok kiilonbséget taldlunk koztikk. A régi sotét foltok
helyén ma mar varosok nevei, folyok, tavak, hegyek
vannak az ujakba berajzolva. Hires felfedezék és misszio-
ndriusok deritették fel azokat.

Lelkink ismeretlen rejtelmeibe nekiink is ilyen fel-
fedez6 utakat kell tenni. Felderité vallalkozasokat kell
végrehajtani dnmagunkban is. Nagyobbak lesziink, mint
Kolumbus vagy Stanley és a tobbi felfedezdok egyiitt-
véve,

Mert mi valéban felmérhetetlen aranymezoket, meg-
becsiilhetetlen kincsesbanyakat, a sivatagi életben tidit6,
békés, pihenést nyujté, gyonyori oazisokat taldlunk a
lélek titokzatos, rejtett mélységeiben.

Azonban a ,hazugsagok szdzadéban'’ éliink. Befelé
fordulds helyett kifelé fordul a mai ember. Kiviil keres-
siik azt, amit csak beliil, 6nmagunkban talalhatunk meg.

Mindenki tudni akar itt mindent és ismerni az egész
vilagot. Csak egyet nem akarnak ismerni az emberek: 6n-
magukat.

Hogy mi van ott bent, a mélyben. A sotétben, ahol
érthetetleniil és szétbogozhatatlanul o6sszekeverddik a
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test és lélek; vivja egymassal 6rok harcat, a fegyverszi-
net-nélkiili nagy csatat; a legnagyobbat, amirdél azonban
a torténelem soha nem beszél. Amelyben az egybekap-
csolt és mégis ellenséges felekként szemben 4ll6 misztikus
két erd, égi és foldi résziink, adaz kiizdelemben 4&llan-
doéan rontja és javitja, befolyasolja és valtoztatja, égeti
és oltja, Oli és élteti egymast.

— Nincs nagyobb ellenséged onmagadnall — irta
Michelangelonak egyik baratja.

Mindenkinek irhatjuk ezt, aki nem ismeri magat.
Mert az 6nmaga legnagyobb ellensége.

Az ilyenek fel nem fedezett és meg nem fékezett
szenvedélyeket hordanak és melengetnek kebliikben,
amelyek el6bb-utdobb széttépik 6ket, mert sohasem Aallit-
jdk azokat Onitéloszékik elé.

Orvények kavarognak lénylinkben, amelyek mélybe
rantanak; kraterek fesziilnek, robbannak bensénkben,
amelyek égetnek, rombolnak. Legjobb, legigazibb, leg-
ertékesebb éniink pedig lelkiink mélyén marad, csaknem
orokre eltemetve.

Megkapo szépen fejezi ki a Dreizehnlinden éneke az
embersziv mélységét:

,Embersziv mély vagy, hegyeknek
Szakadékainal mélyebb;

Embersziv, tobb a talanyod,

Mint a tenger mélységének"’.

Buvarkodo tirelemmel felszinre kell hozni beldle a
drdgagyongyoket; ki kell banyaszni a rejtett kincseket;
fel kell haszndlni a nagyfesziltségii, rejtett eréket, ame-
lyekhez legtobbszor csak az hidnyzik, hogy felfedezzik
Oket.

— Minden marvanytémbben egy remekmi alszik, —
mondta Michelangelo —, csak a felébresztése nagyon
nehéz, '

Isten bombazdporok és kegyetlen vérfirdék poro-.
ly6z6 kalapagsiitéseivel ver rajtunk néha végig. De Orok-
miivész kézbdl hullik lelkiink marvanytdmbjére ilyenkor
az alakité vésévagas. A szenvedések dorombolésére ta-
lan felébred az Ember-remekmi. A megprobaltatasok
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tize felkelti az alvo lelkiismeretet. A csapds kemény, de
jo eszkoz szokott lenni az isteni emberfaragasban.

Vajha az lenne mindig benniink is!

Mi az élet diadalszekerén hodité koratakat szeret-
nénk jarni. Meg akarunk hoéditani mindenkit, amikor on-
magunkat sem tudjuk meghdditani. Bennlink van a leg-
bevehetetlenebb fellegvar. Pedig vilaghodité lehet az, aki
el6szO0r onmaganak adja meg magat.

Ehhez a gydzelemhez azonban nem harci larma, ha-
nem csend kell. ,

Akkor leszel teljesen a magadé, ha egészen egyediil
vagy. ’

William Fealhernek, a szegényen sziiletett nagy
amerikai konyvkiadonak van egy irasa: ,Tudjunk egy
estét egyedil eltoltenil™”

Ebben azt kéri, hogy kiséreljiik meg, egy estét telje-
sen egyedul, kényv, ujsdgok, zene nélkiil, csak gondola-
tainkkal, 6nmagunkkal foglalkozva, 6nmagunkat tanitva
eltdlteni szobankban. Tegyiink egy kis prébat. Ha meg-
tessziik, jobban megismerjik énmagunkat. Egy csendes
estén, — igéri —, amelyet szemtdl-szemben, dnmagdaval
tolt el az ember, arany-, s6t gyémantereket fog fel-
fedezni,

Vannak azonban hazug, vilagcsalé alprofetak is.
A szkeptikus ir6, Anatole France, éppen az ellenkezdjét
hirdette ennek:

— Mint kicsiny és nagy, ifja és 6reg, magamtoél allan-
déan a lehetd legtavolabb éltem.:. Nem torekedtem
magamat megismerni, inkabb igyekeztem magamat meg
nem ismerni. Az 6nismeretet a gondok, a nyugtalansag
és gyotrelmek forrasanak tartom. A lehetd legritkabban
kerestem fel magamat ... Ne ismerd meg magadat! — ez
a bolcseség elsé parancsa... Mindig tudiam magamat
szorakoztatni. Ez volt egész életmiivészetem.

' Istenem! Hany kontar ember-roncs rontotta el ezzel
az ,életmiivészettel’ életét, s6t az egész Orokkévald-
sagatl|

Ezt a 1éha életfelfogast csak ugy lehetne kiirtani az
emberek lelkébdl, ha megfogadnok egyik pedagégus ba-
rdtom tanacsat:

— Oriasi plakatokkal kellene a falakat teleirni, ut-
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keresztezddések f6l6tt kihazni, rikkancsokkal az utcdkat
végigkiabaltatni: ,,Ember! Ismerd meg magadat! Kezdj
4j életet! Razd {6l magadat az elszédult kabulatbol! Fa-
ragj magadbol egész jellemet! Becsiiiet! Kotelességl Sze-
retet! Ezek a szebb, boldogabb élet vezérl6 elveil Kovesd
te is! Lépj rd erre az utra! Tobb 6romod leszl

Pascal azt allitja, hogy az emberek minden baja ab-
b6l szarmazik, hogy nem tudnak 6nmagukkal, szobajuk
csendjében egyedil maradni. Azért mondja:

— Az ember visszatérve onmagahoz, gondolkozzék
azon, hogy micsoda 6 a létezdé mindenséghez viszonyitva,
Lassa meg, hogy a természetnek egy félreesé zugaba van
elzdrva, s ebbdl a szilik kalitkabdl, — a maga vilagegye-
teméb6l —, amelyben eldugva taldlja magat, tanulja meg
helyesen értékelni a féldet, a birodalmakat, varosokat és
onmagat: micsoda az ember a végtelenben?

Egyedul csak az ilyen alazatos oOnismeret mutatja
meg nekiink, hogy mi is az ember a mindenségben. En-
nek segitségével taldlunk ra az életben a minket meg-
illet6 helyiinkre. Emberi méltdségunk tronjat a foldon
csak igy foglalhatjuk ujra el.

Ismerd meg hat magadat te Ifja! Ti fiuk, ti leanyok!
Akik alomvilagban éltek s d4brandokat szo6ttok szivar-
vanyszinekbdl csodas szerelmekrél; akik merengve szall-
tok vagyaitok egébe rézsaszinid felh6k szarnyas hajdjan.
Dobbenjetek ra az élet redlis, nagy komolysagara, hogy
Ossze ne roskadjatok mar fiatalon, ha himes tervezgetés-
tek, mint egy csillogé pokhalé széttépddik; ha egetek el-
borul; ha a rozsaszinid felhék sotétre valnak; ha a szines
szivarvanybdl fekete gyaszszalag lesz és pillaitokon a
boldogsdg 6romkonnye helyett valami lesujté banat faj-
dalma rezeg.

Ismerd meg magadat te Sziilé! Ti édesapak, ti édes-
anyak! Ti gondok, keservek, életterhek cipeldil Ti élet-
martirok, ti életfrontharcosok, akiket legelészor sijtanak
a sors kegyetlen ostorcsapasai! Akikbe azok a legszag-
gatobban vagnak bele. Meg lesz a jutalmatok! Ti megér-
demlitek, hogy egykor angyalok koétozgessék be e boj-
torjanos-tovises foldon, életharcokban kapott sebeiteket.

Ismerd meg magadat, te 6regedé Testvérem! Ti élet-
Oszben deresed6, fehérhaju, hajlott hata, kiszolgalt élet-
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veteranok, akikhez mar oly kozel van az élet hatara;
akik nem tervekbél, hanem emlékekbol éltek, s azokat
szedegetitek el6, mesélgetitek el ujra meg ujra, talan mar
szazadszor. Akik a sir szélén A&lltok, j6jjetek tisztaba az
élet értelmével, miel6tt a halal 6lébe 6rok pihendre dél-
nétek, hogy nyugalmatok békés legyen.

+Hat érdemes?”

Ne mondjatok azt, amit egy asszony panaszolt fel:

— Mi értelme van az én életemnek? Oly egyhanguak,
egyformak a napjaim. Reggel felkelek, kiszolgdlom a csa-
ladot. Feloltoztetek, megetetek mindenkit; aztan takari-
tas, f6zés. S mikor délben hazajoén a csaldd, mindent el-
pusztitanak; elfogyasztjak, amit készitettem; félforgatjak
a lakast. Délutan mosogatas, s ellr6l kezdhetem a rend-
csinalast, hogy este magam is szétbontsam, amit miivel-
tem. Es ez igy megy minden nap. Mindig elélrél kell kez-
deni. Hat érdemes? Miért?. ..

S jon’az apa. Az is igy panaszkodik:

— Minden nap ujra folvenni a verejtéket kisajtolo,
nehéz kenyérkeres6 munka igdjat. S a csalddom mindent
folél. Sohasem tudunk félretenni semmit. Hat érdemes?
Miért?. ..

Frdemes, Testvérem! De miel6tt felelnék, kérdezd
meg a léleknélkiili természetet: miért ragyog a napsugar
és miért fakaszt minden tavasszal uj életet? Kérdezd meg
a fiittyos kis madarat s megtanulod, mennyi vigasz és
gyonyoriség van a dalban, mialatt ide-oda ropkdd ele-
ségért maga és fiokai részére. Nézz fel a csillagos égre
és koszond meg, hogy vilagitja sotét éjtszakaidat.

Menj el a korhazakba s ott megérted, micsoda aldas
az egészség.

Allj a haldoklok agya mellé s megtudod, milyen ér-
tékes az élet.

Kérdezd meg a munkanélkiilieket s belatod, mekkora
szerencse, hogy dolgozhatsz.

Szénd meg a rabokat, akik oly sokat vesztettek a
szabadsagukkal . ..

Dr. Sélyom Sdndor: Ismerd meg magadat! 3



34

Te pedig szabad vagy, egészséges, erds és munkad
is van.

Erdemes hdat élni, mert a legszerencsétlenebb ember
életében is van szdmos szép perc... é6ra... nap..
amikre érdemes visszanéznil — irja Perlaky.

Az életmiivészet nagy titka abban ail: elfelejteni
minden rosszat, és soha el nemn felejteni semmi jot, ami
volt az életiinkben.

Sok apr6é o6réme van az életnek, és aki a foldi lét
apro6 boldog perceit meg tudja latni és ki tudja hasznalni,
az tiz évet élhet egy esztendd alatt.

Erdemes élni, ha masért nem, hat azért, mert minden
évben van tavasz... van kardcsonyeste...

FErdemes élni, mert itt vannak a gyerekek, akiket ne-
kiink kell ringatni, betakarni, nemcsak kis agyacskaik-
ban, de a sziviiket is betakarni arnyak, gondok, fagyok
elél...

Erdemes élni, mert ha az élet semmit sem ad, hat ott
vannak az almok, ott vannak a varakozas vagyteli per-
cei, amikor valami szebbre, jobbra varunk; valamit az
élettsl, valakit a sziviinkre varunk reménykedve, ami
maris a boldogsag kiiszobe ...

Erdemes élni éppen azért, mert még annyi szép van,
amit nem lattunk; varosok, gyonyord tajak, amiket meg
lehet nézni, ahova még el lehet egyszer utazni... Annyi
szép muzsika, amit még nem hallottunk ... Annyi kényv,
amit még nem olvastunk ... Annyi vagy, ami még nem
teljestlt ... Kedves emberek, vidam percek, boldog
esték, mind, mind vdrnak rank, s lehet, hogy a legels6
fordulonal taldlkozunk veliik.

Csak tudjuk kivarni ezt a fordulatot!

Az élet nem vakvéletlen. Itt mindenkit: a legkiseb-
bet és legnagyobbat egyarant céllal inditotta el a fold
Ura.

Olyan débbenetes leplezetlenséggel veti elénk az
elgondolkoztatd kérdést az egyébként nem mindenben
kifogastalanul gondolkozé iréné, Bozzay Margit:

— Miért nem tanuljatok meg végre, hogy a palya,
amelyet itt befutiok, és amelynek soran olyan érdégiek
tudtok lenni, csak atmenet.

Atmenet oda, abba a masik vilagba, amelyr6l olyan
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vegérvényesen megfeledkeztek és amelyet nem egyszer
lemosolyogtok.

Razzéatok fel végre magatokat! Térjetek észre! Es ha
nem is tObbet, naponta csak 6t percet forditsatok arra,
hogy lélekben elszakadtok ettdl a vilagtol, és magatokba
néztek és eldére gondoltok.

A tuls6 partral

Oda, ahol elveszik majd téletek az utlevelet, ame-
lyet a sziletéssel kaptatok és leolvassak réla: mekkora
utat, milyen lehet6ségek kozott és hogyan, milyen ered-
ménnyel utaztatok itt be.

Igaz, az élet nehéz, mindig nehezebb lesz. De ez nem
akadalyozhat meg benneteket abban, hogy eszetekbe ne
jusson a lelketek!

A lelketek, amely 4llit, vezényel, és megérteti vele-
tek, hogy minden kényszerli kenyérharc, minden onzés,
Osztonosség, rosszasag, kicsinyesség, kapzsisag és kegyet-
lenség ellenére is, csak a lélek lehet igazdn ur rajtatok.

Az élet tarka nézeteknek, gyiiloletes kiizdelmeknek,
szeretd ragaszkodasoknak belathatatlan komplikacidja.

Az egyikre mosolyog, mint a viragos, lankas part;
a masikra borzalmas lavatiizet araszt, mint a krdter fiis-
tolgd meélysége.

Annyi diszharmoénia vesz koril benniinket. Kiralyi
o6ntudat és er6 kell megteremteni magunkban és koéri-
16ttiink a harméniat.

— Minden ember kiralynak sziiletett, — mondja
Babits —, s kell, hogy valahol kirdlynak is érezze ma-
gat: maskép alig volna kibirhaté az élet. ..

A csaladi korben, abban a harmonikus szent ko6zos-
ségben, tényleg minden édesapa kiraly, minden édes-
anya kiralyné. Egy kis Boldogorszdg lehet az otthon,
amelynek rendje, békéje, tisztasdga és oromei folott or-
kédik a legmagasztosabb emberi hivatéds. Egyediil csak
ezért is érdemes élnil

Nézz ma Oszintén a lelkedbe, mint egy tiikorbe, s kér-
dezd meg magadat és felelj is ra magad: mi értelme van
a te életednek?

Ha nem tudsz valaszolni, akkor kérdezz meg minden
szembejovd embert: Honnan jottél? Miért élsz? Hova
mégy?

3»
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S ha nem tudnak 6k sem megfelelni, akkor menj to-
vabb a bolcsekhez, a tuddésokhoz, a koltékhodz, a valla-
sokhoz: melyik ad diadalmas vilagnézetet neked?

Es ha egyik sem tud kielégiteni, akkor jojj vissza,
nyisd fel Ujra e kényveket s megtudod:

Mi voltdl: Honnan jottél, ki alkotott?

Mi vagy: Miért élsz, miért szenvedsz s mi ennek az
értelme?

Mi leszel: Hova mégy, milyen sorsra jutsz a halal
utan?

Bevezetlek oOnlelked rejtett vilagaba.

Elviszlek az emberi taldlgatasok, bizonytalan felte-
vések, onkényes vélekedések és vateszi meglatasok
dzsungelébe.

S ha majd rdjéssz ujkor szegény Adamja, hogy lel-
ked e bolyongdasban is tovabb sir szomjazva, epedve a
titokzatos Boldogsag utdn, akkor az Isten szolgaja ujbél
odadll melléd és fiilledbe sugja az Ur szavat; eléd adja ki-
nyilatkoztatott, 6rok Igazsdgat: a Hit megnyugtaté vidla-
szat sorsdontd, orokemberi problémaidra.



AZ EMBER-SZFINX.

»Viselkedjetek mindenben, mint ismeret-
lenek és mégis ismerbsek.” (II. Kor. 6,
4, 8)

Tronjavesztett kiralyfi.

Az okori rege szerint a thébai szfinx megallitott
minden jarokelét, s feladta nekik a nagy kérdést:

— Melyik az a lény, amely reggel négy labon jar,
délben kettdén, este pedig harmon?

S aki e kérdésre nem tudott megfelelni, azt a szfinx
szétmarcangolta.

Csak Oedipus kiralyfi felelt meg a taldnyra helyesen:

— Ez a lény az Ember!

Az ember, aki csecsemé kordban négykézlab masz-
kdl. Felné6tt koraban két labon jar. Oreg koraban pedig
botra tdmaszkodva, harom labon.

A hitrege azt az igazsagot akarja elénk allitani, hogy
milyen sok ember nem ismeri énmagat. Hanyan nem esz-
mélnek rd életiik értelmére, s azért nem is érdemlik meg,
hogy éljenek.

Hogy Te ilyen tragikus sorsra ne juss, mélyedj el az
onismeret titkanak tanulmanyozasaban.

— A viladgnak az ember a legnagyobb Ismeretlenje!
— irja Blazovich Jaké ,,A nagy szfinx" c. munkajdban.

— Amikor mar-méar azt gondoltuk, hogy a nagy
Fenomén, az Ember minden titkat felfedeztiik, akkor kez-
dett a kétely jelentkezni benniink.

Az utols6 szazadforduld ota egyre vilagosabbd lesz
elottiink, hogy mikroszképikus részekre boncoltuk ugyan
szét, de egyuttal haldlra is analizdltuk.

Hatalmas konyvtdraink, gazdag miazeumaink és labo-
ratoriumaink mellett is néma Szfinx az ember. A sok rész
elnyomta az egészet.

A legfontosabb kérdést: ki-mi'is valéjdban az em-
ber, — sirt koéd felhozi el.
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Erdekes magyaréazatot ad Alexis Carrel , Az ismeret-
len ember-ben:

Az emberrel foglalkozé Osszes tudoméanyok: a bonc-
tan, vegytan, élettan, lélektan, pedagogia, torténelem,
szociologia, politikai gazdasdgtan, nem meritik ki az
egész embert.

Tudédsaink, bolcseldink, koltéink, mhvészeink, misz-
tikusaink szolgdltatnak ugyan sok anyagot az ember meg-
értéséhez, de teljesen az igy Osszehordott anyagbol sem
tudjuk megismerni. ' )

Nyilvanvaldva lett, hogy az emberre vonatkozo min-
den tudomanyos vivmanyunk elégtelen, s onmagunkrol
valé tudédsunk még nagyon csdkevényes.

Kielégité feleletet csak az isteni megoldas adhat az
embernek.

Mikor megismertiik az anyag Osszetételének és tulaj-
donsdgainak titkat, uralmat nyertiink majdnem minden
folott, ami a f6ld felszinén van, — kivéve Snmagunkat.

Az 6nmagunk fel6l vald tudatlansagunk adta meg a
hatalmat a mechanikénak, fizikanak és vegytannak, hogy
vaktaban moddositsdk életiink 6si formait.

Annak &ldozatai vagyunk, hogy az élettel foglalkozé
tudomédnyok elmaradtak az anyaggal foglalkozé tudoma-
nyok moégott.

Gyermekkorunkban szdmos lehetséges lényt hordo-
zunk magunkban, amelyek aztdn egyenként meghalnak.

Oregkorunkban kériilvesz benniinket azoknak a ki-
sérete, akik lehettiink volna; vagyis koriilvesznek ben-
niinket elvetélt lehetdségeink,

Mennyi ,bolygd hollandi” hajotordtt, szerencsétlen
ember hanyoddik-vetédik az élet tengerén!

Mert ezt a tengert nem lehet szerencsésen meguszni,
ha a ,,Honnan-Hova?" kérdésekre meg nem keressiik és
meg nem taldljuk az eligazito, biztos feleletet.

Mindenki, aki elesik és Osszezlizza magdt, azért esik
el, mert nem ismeri dnmagat.

— Betegek vagytok, mert nem értitek meg 6nmaga-
tokat!

Ismerd meg magadat, hogy lemérhesd, mily nagyok
szarnyalasra késztetd erdid, és mekkora sulyok nehezed-
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nek rad testi és lelki terheltségekben, biinés hajla-
mokban]!

Azt hissziik, hogy csak kiilsé -ellenségek vesznek
koril benniinket. Pedig igazi ellenségeink mi magunk
vagyunk.

"Ha egy gondolatszeizmogrdf megmutatna agymiko-
désiinket, megdtbbentd eredményekre jutnank.

A tulnyomé tébbségii dtlagember egész életében nem
morfondirozott tdbbet az igazsdg és mindenség nagy
problémadin par szerény o6randl.

Egy foldi végy elérésére néha egész életiinket ra-
pazaroljuk, mig a mésik oldal, a tilsé part mérhetetlen
tavolsdgaival mit sem toérédiink.

Tréonjavesztett kirdlyfi az ember!

De sajnos, legtébbet nem érdekli még sajat sorsa
sem. Pedig mi allhatna kozelebb hozzdnk, mint 6nma-
gunk!

Nem gondolunk arra, milyen kirdlyi érokséget kap-
tunk Teremtonktol: egy elvesztett Paradicsom urai lehet-
nénk, ha 4ssziileink nem jéatszottdk volna el f6ldi boldog-
sagunkat.

De legalabb igyekeznénk megszerezni 6rok boldog-
sdgunkat! Az égi trénoroklési jogot, amit Krisztus igért
meg kovetdinek.

Az emberek nem azzal hibazzdk el életiiket, hogy
nem talaltdk meg annak értelmét, hanem hogy nem is
keresik!

S a percek egyre mulnak, és mi foltartéztathatatlanul
sodréodunk a nagy Niagara, az Elmulas felé.

Most még siitkéreziink ifjusdgunk tiizes verdfényé-
ben ... Azonban rohamosan haladunk az élet deleldje
felé ... Es észre sem vessziik, mikor ériink fel a csicsra,
s maris hanyatlik, lenyugvéban van életiink napja: meg-
kezdodik szdmunkra is az alkonyat.

Oly szépen irja Széchenyi napléjdban:

— Az emberi élet két részbdl all: az elsében remény-
Hink egy boldog jové6t; a masodikban bankédunk elkéve-
tett hibaink miatt...

Az ember életének elsd felében ostobasagokat kévet
el, melyeket azutdn a mésodik felében jovatenni ipar-
kodik ... h
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E két idészak kozt alig marad egy perciink a csen-
des, boldog élvezetre.

Te hogyan akarsz élni?

Elj Ggy, hogy ne legyen siratni valéd a mult miatt!
S akkor megtaldlod nemcsak fo6ldi, hanem 6rék boldog-
sagodat is.

Néger-tempé.

Egy néger torzsf6ndok a harcokban elvesztette két
fiat. Hogy felejtsen, meghagyta rabszolgainak, hogy mi-
helyt elgondolkozni latjak, doboljanak, ilissék a gongot,
kiabdljanak és kagylokkal telt kosarakat himbaljanak
elbtte.

Ennek a néger szokasnak sok modern kévetdje van.

Hogy elveszitsék o©onmagukat, szinte dzsessz-életbe
fullasztjak bele magukat az emberek,

Futds 6nmagunk elél! — Ez a mai rohand élet képe.
Zavaros, larmas hangosfilm.

— A modern ember hétkéznapjai a roboté, vasdmap-
jai pedig a testé, a hasé, az erotikaé és az alkoholé! —
dllapitja meg egy mai gondolkozd.

Csak a lelke s az Isten szamdra nincs egy perce sem.

— Biiszkék vagyunk korunkra — irja Foerster —,
melynek tdvirdja és tavbeszéldje, vasutjai és gyorsgdzo-
sei ezernyi-ezer 1j kapoccsal flizték egymashoz az embe-
riséget, holott mindez valdéjdban csak még mélyebbre
szakasztotta szét az ilrt az emberek kozott; hiszen lazas
sietségi életiink egyre kevesebb idot és nyugalmat hagy
arra, hogy 6nmagunkrél és embertarsainkrol gondolkoz-
zunk. S ennek kovetkeztében egyre rovidlatébbakka,
ingerlékenyebbekké lesziink egymadssal szemben...

E sokféle felfedezés nagyszerli korszakdban benso-
leg sok tekintetben csak szegényebbek lettiink.

Meg kell szabaditani 6nmagunkat a vak technikatél,
és meg kell érteniink sajat természetiink bonyolultségat
és gazdagsagat!

'Sorsunk a keziinkben van. El kell indulnunk az 1j
uton!
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Szerencsére vannak vilagitd szdovétneket gyujto lang-
esz(i és tiizes lelki Géniuszaink. Ok az utmutatok a
tévelygések utvesztojében az uj ut felé. Ezek a nagy
vivodok a mi diadalmas életiink vezérei.

Ilyen Pascal, Prohészka és Bangha.

Pascal irja:

— Oly kevéssé ismerjik magunkat, hogy sokan azt
gondoljak: meghalnak, mikor egészségesek. Viszont
sokan egészségesnek hiszik magukat, mikor kozel van-
nak a halalhoz, mert nem tudnak a kozelgé lazrél, vagy
a keletkezd talyogrol.

Gondtalanul rohanunk a mélységbe — mondja kese-
rien —, miutan valamit a szemiink elé tettlink, hogy ne
lassuk.

Azokat, akik &télik életiiket anélkiil, hogy az élet
végére is gondolnanak, s akik ha kétségeiket maguktol
megoldani képtelenek és masokndl sem keresnek felvila-
gositast, Pascal nem tudja sajndlni. S6t kimondja réluk a
leglesujtébb itéletet:

— Ilynemii egykedviiség a sajat legfontosabb iligyein-
ket illetéleg, melyben minden kockan forog, amulattal
s egyuttal iszonyattal t6lt el. Az ilyen ember az én sze-
memben egyszerlGen szérmyeteg.

— Mikor ragondolok —fejtegeti—, milyen kicsiny az
én életem, amit elnyel a megel6zd és az utédna kovetkezd
orokkévalosag; milyen kicsi az a hely, amit elfoglalok,
s6t az is, melyet szememmel atfogok, és amely elvész a
tér hatartalan végtelenségében, amir6l nem tudok és ami
rélam nem tud, — elrémiilok és meglep6dém rajta: miért
vagyok inkabb itt, mint ott, és miért inkdbb most, min
maskor? Mert nem latok ebben semmi eszemmel meg-
foghatot.

— Ki kiildott ide? Kinek a rendeltetésére és elhata-
rozasara jeloltetett ki szdmomra ez a hely és ez az id6?

S vivodasaban rddébben az egyediil elfogadhaté meg-
oldasra:

— Mivel nem tudjuk magunkrdl, kik vagyunk, csak
Istent6l kaphatunk erre feleletet.

Prohészka jol latja meg a vergdédé ember ldzadozé-
sanak okét:

— Nyugtalan a lelke, nem taldlja meg 6nmagat.
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Nincs megelégedve magamagaval. S keresi azt, kire a
sz06 nemes, igazi értelmében réillik, hogy Ember.

Még ez a legmélyebb, legéntudatosabb, legkatoliku-
sabb ember is igy birkézik magaval:

— Ah, ha egy igazi darabra akadnék magamban
magambdl! Arra, ami én voltam, vagyok s volnék! Ah,
ha ugy sikeriilne levetkdzném a sok ruhéat, burkot! Ha
sikeriilne kibtijnom a burokbél, a gub6bol, mit ram szét-
tek fonalak! Ha a lelkem mezitelen valdjat latnam valodi,
szlizies meztelenségében! Megpillanthatnam magamat, azt
az Ismeretlent!

Prohdaszka az ilyen énmagédban s dnmagaval kiiszko-
dések titani harcaibél kivivta maganak a diadalmas vilag-
nézetet.

Megtalalta a nagy ‘Ismeretlen, az életrejtély kulcsét:

— Eletet csak azok érdemelnek, akik élni megtanul-
tak; élni pedig azok tanultak meg, akik nem a mulandé-
sagnak, hanem az Ordkkévalosagnak élnek.

— Honnan? Hové? Minek? E motivumok szdalai van-
nak beleszéve a menyasszonyi fatyolba és a szemfedébe.
Ezek nélkiil a komoly vildgnézet fonalat fonni s az éle-
tet sz6éni nem lehet.

Viszont ha latunk s értiink, akkor feltaldltuk ma-
gunkat.

Valéban mi volna sziikségesebb, minthogy megért-
siik dnmagunkat!

Mit ér az élet, ha az ember nem érti meg 6nmagat!
Mink van, ha magunké nem vagyunk? S vagyunk-e egy-
altalaban, ha magunkat meg nem talaltuk?!

Hogy pedig megtaldljuk énmagunkat, ki kell indul-
nunk a vilagba s vissza kell térni 6nmagunkba.

Azt a toméntelen sokadalmat, a mindenség tarka vila-
gat, az élet s érzés és kilizdés végtelenségét szét kell
szedniink, s 6nmagunkban ismét egységes, harmonikus
vildggad kialakitanunk. Ha ez sikeriil, megtaldltuk on-
magunkat.

Az ilyen ember a teremtés kdzpontja, szive a terem-
tés szive, s lelke a vildgnak tiikre.

Szive atérzi a teremtésben liiktetd életet, s lelkén
tikrozédik a nagy vilag kedves, egységes, harmonikus
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képe. E képen fény és arny, béke és mélységes, linnepld
komolysag o6mlik el, mint egy napsugaras alpesi vidéken.

Az ilyen vilignézet valdban mennyei szoborleleple-
zést eredményez, amilyent Prohédszka kivant maganak:

— Az Ur Jézus leplezze le az égben rajtam az o
vonasait!

Az Ur harmadik nagy katondja, Bangha, szintén
marcangolé ongyotrédései kozt sziilte meg szamunkra a
szebb, tokéletesebb élet Uj Emberét.

Hanyszor s milyen vergédve kinlodik magakeresé-
sében:

— Szilirke élet? Félsziirke élet?... Magamat sem
ismertem ki eléggé!

Ez pedig, — érzi — szornyen fajdalmas és sokszor
akadalyozé.

— Nem tudom és valdszinilileg sohasem fogom tudni,
miféle klasszis vagyok: okos vagy ostoba; nagyrahiva-
tott vagy képzelédd; komoly vagy léha; viddm vagy
mélabus; szent vagy haszontalan...

— Az Onismeret hidnya kinoz — irja naplojaban. —
Teszek-e eleget? Az okosat teszem-e?

Ha magaval szemben ilyen 4llandé jellegli harcot
folytat, mit széljunk azokroél, akikrél ezeket irja:

— Mily szérny(i az ember, hogy még az sem érdekli:
mi 6?2 Es miért é1?

Pedig mi lehet fontosabb nekiink, mint a sajat mi-
voltunk?

A kiilsd dolgok nem azonosak veliink. Nem mi va-
gyunk azok. Az életiinkbe csak kiviilrél lépnek-tolakod-
nak be. Nem tartoznak a lényiinkh6z. Ma vannak s hol-
nap nincsenek. Mulandék és hiitlenek hozzénk.

Az étel-ital csak a testet tiplalja benniink. Azt, ami
elébb-utébb a bomlas martaléka lesz.

A legfényesebb lakés, a legelokel6bb kornyezet csak
elészobdja a sirnak.

A legbdjolobb zene csak preludiuma a Circumdede-
runtnak,

Legdjabb divatd, ,utolsé kredciéji” ruhdnk a szem-
fed6 lesz...

S akkor éppen csak ezek a hiitlen és csalard kiils6-
ségek érdekelnek minket? Ez a sok hitvany gorégtiz? Ez
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a folyton omlé kartyavar? S az, ami magam vagyok és
magam maradok, az hidegen hagy? Eletcél és életértelem
lres szavak nekem?

— Borzaszté dolog latni — kesereg —, miként bo-
lyong és tapogatodzik nagyon sok ember az élet legmé-
lyebb kérdései koril, s mily kevés jut el kozilik leg-
alabb a viszonylagos tisztanlatasig.

Fajdalmas latvany ez a verg6dés. Egyfeldl a tehetet-
len ide-odakapkodéds, maésfelél a kétely zatonyai kozt a
tanadcstalan rameredés a nagy kérdések oOrok szfinxére.

S kétszeresen fadjdalmas ennek a vilagnézeti sehova-
tartozasnak gyaszos hatdsait is 1atni erkodlcsi, gazdasagi,
tarsadalmi és nemzeti életiink terén.

Er6é helyett erétlenség. Céltudatossag, vildgosan ki-
tizott, és egységesen akart feladatok helyett szétfolyas,
jelszépolitika, visszaélés a kereszténység nagy igéivel,
6nzés, értelmetlenség, széthlizas és Osszeveszés.

A mai ember az élet legnagyobb taldnyai mellett oly
kdzonnyel megy el, amely az allatra jellemzo.

Az 6rék gondolatok fokérdései: Van-e Isten? Ki az?
milyen O? S mi vagyok én? Mi ké6zém hozza? Mi lesz
velem a siron til? — hidegen hagyja.

A végs6é ,Honnan? Miért? Hova?" kérdéseit ideig-
oraig elhallgattatni lehet. De a fullankos nagy kérdések
nem hagynak nyugodni. Egyszer mindenkinek meg kell
oldani!

— Mert lenni csak azért, hogy vergédjink; hogy
néhdny szegényes ilinnepnap kedvéért hordozzuk a sok
szlirke hétkéznap gydtrelmét; élni, hogy meghaljunk,
hogy lemészaroltassunk; virdgozni, hogy elhervadjunk,
sarrd bomoljunk; kiiszkddni, hogy végre is végleg és min-
denestél letorjiink; hogy eltiinjiink, mint az drnyék, mint
a vagtaté szél, mint a hullam az 6cedn koézepén, — ez
nem élet! Ez nem cél! Ez nem rendeltetés!

E nagy Géniuszok mar fényesen megoldottak nem-
csak foldi életiik, hanem hissziik, 6rok életiik kérdéseit is.

Nekiink is el kell jutnunk e fényes ut végére, Meg
kell taldlnunk az 4ltaluk mutatott utat: a Célt, az 6rék
fény honatl



ELHIBAZOTT ELET.

.Ne ejtsétek tévedésbe Onmagatokat!”
(1. Kor. 6, 9.)

Az édletrejtély megiejtése.

P. Bangha beszéli el, hogy volt egy ifju ministransa
a Jézus Szive templomban. Mindennap aldozott, de két
évi szorgalmas ministrdlas utan egy napon elmaradt.
Kijelentette, hogy nem akarja a vallasos életet folytatni.

Evek miulva talalkozott vele, de az ifju még csak
nem is koszont a paternak. Olyan vadidegen tekintettel
nézett r4, mintha nem is ismerte volna.

Néhany honappal késébb kozolték az ujsagok a
dobbenetes hirt, hogy ez a fiatalember — egy hétre
doktoratusanak megszerzése utdn —, agyonlétte magat.

Bucsulevelében csak ennyit irt:

— Elhibaztam az életemet. ..

Hanyan tévesztik el igy az életik utiranyat, s
hanyan valnak ezaltal lelkiikk 6ngyilkosaval!

Neked azonban nem szabad eltévesztened életed
utjatl

Vonjuk le azért a paterrel egyiitt mi is az elhatdarozo
tanulsagot. Azt mondta:

— Huszonnégy 6rdig sem tudnék élni, ha nem tud-
nék vialaszt adni arra a kérdésre, hogy mi vagyok én?
Hogyan keriiltem ide? Ki gondolt ki engem?

Ki gondolta ki ezt a két ragyogd szemet, amelyik
lefényképezi és tudatossd teszi szdmomra a gyonyord
vilagot, Istennek ezt a szépséges képeskonyveét, vildg-
albumat.

Ki alkotta a csodalatos miiszereket: a fiileimet,
amelyeken keresztiil lelkemig hatolnak az édes dalla-
mok, az elandalité szimféniak.

Ki teremtette a dobogd piros szivet, mely titkokat
zar magaba, s hordoz bensejében 6romét, banatot?
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Ki épitette meg testem tokéletes gépezetét: a karjai-
mat, amelyekkel oOlelni és 10kni, simogatni és itni
tudok . .. A labaimat, amelyekkel tortetni tudok a magas-
sagok, a tokéletesség istenhegyi turista 6svényein fol-
felé; de csuszni, bukni is a blindrvények sotét szakadékai-
nak mélységei felé...

Micsoda csodak ezekl

Es én erre ne tudjak felelni? Ne tudjam megmon-
dani: Honnan vagyok és hova megyek? Mire val6é va-
gyok? Miért az életem?

Miért a f6ld, a levegé, a csillagok, a napfény? Miért
a gondolkozas? Miért az érzelmek: a szeretet, a vagy, a
remeény?

Hogy ezekre a kérdésekre feleletet kapjunk, le kell
szallnunk oOnlelkiink tarnaiba; o©ontudatunk, boldogsag-
vagyaink akndibal

Ha ezt elmulasztjuk, vétkeziink énmagunk ellenl

Azért mondja Pazmany Péter, a masik nagy magyar
jezsuita:

— Abban vétkeziink csaknem mindnyajan, hogy
amit legsziikségesebb tudni, arrél nem tudakozodunk.
Mert kicsoda koziilink, aki magaba szallva igazan akarja
tudni és érteni: micsoda 6%

Ki tudakozédik magatol: ,Milyen vagy mind termé-
szeti dllapotodra, mind erkélcsodre nézve?'’

Pedig az onismeretnél hasznosabb és iidvosebb tudo-
many nincs. Mert a tobbi tudomanyok felfiijnak és
kevéllyé tesznek. (I. Kor. 8, 1.) Ez pedig megalazza
kevélységiinket.

A magunk ismerete megfojtja a kevélység mérgét;
belénk oltja az isteni félelemnek mennyei bodlcseségét; s
sziviinkbe gyokerezteti az aldzatossagnak tokéletességét,

— A legsotétebb vilagrész az emberi szivl — irja
Foerster. -

Csakhogy az ember itt fél felfedezéseket tenni, mert
nem akar csinya tulajdonsagokra bukkanni. Azért nem
lesz legtobbszor semmi a felfedezd utbél. A sajat csele-
kedeteinek forrasaig hatolni még a legrettenthetetlenebb
felfedezének is nehezére esik.

Pedig fontos, hogy ismerjik magunkat; hogy idejé-
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ben észrevegyiik, ha sziviink bozdtosaban olyasvalami
burjanzik fel, ami rabszolgava tehet benniinket.

A mérges gombdk csak az erdé siriijében tenyesz-
nek, ahova nem jut el a napsugar.

Igy van ez a sziviinkben tenyészé biinds mérges
gombakkal is: ott tenyésznek legbujabban, ahova soha-
sem siit az onismeret napsugara.

A mi életiink utjat egyediil az Isten-Ember, a Vilag
Vildgossaga tudja bevildgitani. A kinyilatkoztatdsban ra-
veti a fényt az emberélet utvesztdjére; megmutatja a
célt, az Orok Célt, amiért egyediil érdemes élni.

Sok ember lesz elkeseredett, vilaggyilold, begubozo,
visszahuzodo, sotét lélek, mert egyszer csak észreveszi,
hogy senki sem szeret vele lenni, mindenki kitér eldle,
és megtagadja tole segitségét.

Pedig, ha idejében foglak volna hozza, hogy meg-
ismerjék onmagukat, kikiiszobolhették volna lelkikbél
azokat a csunya és visszataszité tulajdonsagokat, ame-
lyek elhagyatottsagukat eléidézték.

Csak az uralkodhatik 6nmagan, aki ismeri magat.
Mint ahogy a mozdonyvezetd is csak gy vezetheti a
gépet, ha minden részét ismeri; tudja, mennyi fiitést bir
el a kazan; melyik szelepet mikor kell kinyitni, melyiket
és mikor kell elzarni; hol kell a gépet megolajozni, hogy
veszedelem nélkiil robogjon tova az utasokkal.

— Lelkiinkben szunnyadnak a legelékel6bb nemes-
ségnek és a legutalatosabb aljassagnak csirdil — fejtegeti
szépen Klug.

Repiilink, mint a sas a nap felé —, s az els6 alkalom-
mal raragadunk az édes, biinos vagyak ragados lép-
vesszejére, mint a légy.

Nagyszerii remekmiiveket alkotunk, — és képesek
vagyunk hitvany maskarava4, aljas torzképpé silanyitani;
Osszezuzni az Isten legszebb remekmivét: az emberi lel-
ket, azt az égi képmdst, amelyet az Isten teremts,
mivészi elgondolassal rajzolt az arcunkra, lehelt ra.

Tudunk magasan szarnyald, kolt6i hangulatokban
lelkesiilni, — és meggondolatlansagunk, durvasagaink,
szeszélyeskedéseink, 6nzéseink akarhdnyszor megszaka-
dasig gyotrik az embersziveket, és keserli panaszszokra,
fdjdalmas jajkialtdsokra fakasztjdk oket.



Le tudunk mondani mds javara az utols6é falatunk-
16l, — és képesek vagyunk hitvany izleti haszonért az
utolsé falatot kiiitni a masik ember kezébdl, noha anélkiil
a falat nélkiil is jollakhatnank.

Tudunk nehéz keresztet hordozni a vallunkon ma, —
és keresztre tudjuk fesziteni Gjra mar masnap Jézust.

Ma lelkesediink az eszményekért, — s holnap le-
kicsinyeljik, kiginyoljuk mi magunk is azokat.

O, Ember! Te titokzatos rejtélyl Tenger benned az
ellenmondéds! Ki tudja kiflitrkészni rejtelmes valddat,
titkaidat?

Egyediil a sziveket ismer6 Istenl|

Helyes oOnismeret nélkiil lehetetlen tokéletes em-
berré lennil

Hogyan is tudnok meggyodgyitani hibainkat, amelye-
ket nem ismerink?

Hogyan gyakorolhatnank olyan erényeket, amelyek-
rél fogalmunk sincs?

Jétulajdonsagaink ellenben a megismerésiikk utan
haldra koteleznek Isten irant.

Hibaink megismerése pedig megtanit arra, hogy még
sok tennivaléonk van, sokat kell dolgozni 6nmagunk ki-
alakitasén. Es nem mulasztunk el egyetlen alkalmat sem,
amely segit az eldrehaladdsban.

Felhasznaljuk a rovid élet rohand idejét, hogy rossz
hajlamainkat gyokerestiill kiirtsuk, vagy legaldbb is
gyongitsiik, megzabolazzuk.

Viszont meglévd jotulajdonsdgainkat dpoljuk és ki-
fejlessziik.

Aki sohasem gondolkozik 6nmaga feldl, olyan mint
a mondabeli kisértethajo, amely kormanyos nélkiil, tépett
vitorlakkal hanydédik a viharban. Senki sem tudja
honnan jott, hovd megy? Senki sem tudja, hogy hol,
melyik sziklan zuzza szét magat?

Onismeret nélkiil az ember ,a tudatlansdg tengere,
a gonoszsagnak orvénye és minden fogyatkozasnak
feneketlen mélysége”.

Débbenjilink rd végre, hogy mik vagyunk!

Isten nélkiil semmi!

Ahogy Pazmany mondja:
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— Semmibdl lett semmi, mert magadtol mindjart
semmi lennél, ha Isten nem tartana féonn létedet.

Boldog az az ember, aki a lelke mélyén az dnismeret
itjdn megtaldlja Teremt6jét! Az orok taldlkozaskor majd
az Ur is magara ismer benne. Rdismer a sajat képmadsaral

»Az arc mogé tekintenil”

Egyik orosz klastromban élt egy barat, akit messze
foldon tisztelt és szeretett a nép.

Mert sokat szenvedett, sokat tapasztalt. S az élet
minden helyzetében tudott iranyt mutatni s vigasztalni.

O szokta ezt a mélyértelmii tanacsot adni:

— Aki tokéletesedni akar, az mindenekel6tt igye-
kezzék az emberi arc moégé tekinteni!

Az arc mogé tekintenil

Szinhdzainkban a nézoétéren jobban alakoskodunk,
mint a szinészek a szinpadon. Felvesziink valamilyen
maszkot, és amig hasznosnak latjuk, azt hordozzuk.

Hanyan jarunk alarcban és milyen sokan nem lattuk
még sajat arcvonasainkat!

Onmagunkba nézni, hogy megtalaljuk magunkat, s
felfedezziik a lelkiink mélyén Istent!

Megtaldlni 6nmagunkat!

Mennyi félember jarkal korilottink és kozottiink,
akik elvesztették magukat és azota nem tudnak ujra
magukra talalni,

Mennyi befejezetlen ember, akik talan soha sem
lesznek készen, mert nem is dolgoznak magukon. Tokélet-
len, porlad6é gipszfigurak csak. Még ki nem alakult
babok.

Hany ember futkos koriilottiink, aki nem is él volta-
képen; akiben a legmélyebb gondolat: az élet értelme
még ontudatos alakot nem Oltott.

A teremtés terméketlen magvai 6k, akiknek nincs
mélybenyuilé gyodkeriik, nincs talajuk, nincs napsugaruk.

Mi az Onismeret eszkézeivel faragjunk miiremeket
magunkboll

— Lenni, élni, hatalmassd vdlnil Az alacsony embert
naggya nevelni! A szolgat szabadda tennil A gyongesé-

Dr, Sélyom Sandor: Ismerd meg magadat. 4
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get erovel, a testet lélekkel legy6znil Az élet vagyait ki-
huzni! Ki a sir arkain s a mulandésag lombhullasain s a
halal fagyos mezdin tulral Tul az 6rokéletbel

Ez a prohaszkai lelkes lendiilet legyen az igazi ember
vagya, életének programmjal

J. M. Sailer , Az ifju 4jité és az agg bolcseség” c.
irasaban a bolcs ezt a megszivlelesre méltéo intelmei
intezi a mindent megvaltoztat.m akaro ifjahoz:

— Eddig mindig a végén kezdted, Vilagossagot akar-
tal magad koril, bels6dben pedig mély éjtszakat Oleltél.
Tégy rola, hogy miel6bb benned keljen fel a nap és emel-
kedjék delelére!

Ha azutdn téged eltoltott vilagossaggal, melegség-
gel, termékenységgel, akkor kiviiled is tdmad majd me-
legség, vilagossag és termékenység.

Es az ifju ujito visszavonult a maganyba, és eldszor
sajat belsejében reformadlt s ott énmagara talalt. Az on-
ismeret utjan tokéletesebbé valt és szebbé lett koriilotte
a vilag.

Szebbé lett, mert megtaldita lelke mélyén az Istent]

Az élet értéke a bels6 ember kialakitasa. Mert a mi
lényegiink ,,odabent” wvan.

— A vilag roppant nagy és te nagyon kicsi vagy.
A lét mélység s az élet orvény.

A 1ét tele van sotétséggel s borzalmakkal, s az élet
titokzatos, félelmes Osztonokkel.

Goethe mondja az Achilleisben:

— Nagy-nagy sziikség van e f6ldon igazan fejedelmi
férfiakra, akik megallapitjdk a rendet, mely utan ezrek
igazodnak.

Nekiink ilyen fejedelmi 6ntudatra kell szert tenniink!
Ehhez azonban a lelkiink mélyén lakozé Isten kegyelmi
munkadja sziikséges.

Ha ratalaltunk a lelkiinkben Istenre, akkor minden
nehézséget, mely elénk tornyosul, jatszva oldhatunk meg,
koénnyd szerrel harithatunk el.

Isten és koztem mérhetetlen szakadék, mélységes
ir tatong. Az Onismeret szivarvanvyhidja tudja csak at-
hidalni, megépiteni azt a csodahidat, mely Istentél em-
berig ér s az embert Istenhez vezeti.

Ertsétek hit meg Onmagatokat! S érezzétek meg
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bens6tokben azt a szent 0sztont, mely Isten felé sodor
benneteket, amely a lélek szarnyain emel folfelé titeket!

A szivetekben van egy titkos iranytli, amely az
Orok-Eszak felé mutatja nektek az iranyt és nyugtalanul
vibral, ha letértek arrol az utrol!

Makedéniai Fiilép azt mondta a fidnak, Nagy San-
dornak, mikor megfékezte a Bukefaloszt, mellyel addig
senkisem birt:

— Fiam! Neked sziik Makedénia. Keress magadnak
nagyobb kiralysagot.

Nagyra hivattal Te is! Ha szenvedélyeidet megféke-
zed, neked is azt mondja Krisztus Kiraly:

— Fiam! Keress magadnak egy mads orszagot! Az én
orszagomat, s ott boldog leszel, benne mindent meg-
talalsz.

Ha gyakran tekintesz az emberi arc mogé, a lelked
mélyérdl igy fog biztatén terad is mosolyogni mindig az
Isten.

Iiﬁ



OROK FORRASOK.

.Isten maga tdmaszt vildgossdgot szi-
viinkben,” (Il. Kor. 4 6.}

»Keresek egy embert!”

Diogenes vilagos nappal, lampassal a kezében, ku-
tatva ment 4t a piacon.

— Kit keresel? — kérdezték téle a jarokeldk.

— Keresek egy embert! — felelte réviden.

Keresek egy embert én is! Keresem 6nmagamat,

Jarom az élet zsibvasari piacat. Fel akarom kutatni
az onismeret lampajaval onmagamat!

Zajos, larmas korban élink. Keriiljiilk a csendet,
mert félink énmagunkkal maradni. Nem meriink énma-
gunkkal sem taldlkozni. Kitériink az élet nagy kérdései
elol, Kitérink onmagunk el6l is.

Elvesztettiik magunkat. Szem el6l tévesztettik a
Célt.

— Nincs idénk, hogy egészen magunkba szalljunk,
annyira el vagyunk foglalva az idegen dolgokkal. Vegye
el mindegyikiink 1étébdl a halal testvérének, az alomnak
adott idét; az idegen dolgokra forditott idét; a haszon-
talan id6t; az elveszett id6t; a hiaba elpazarolt idot. ..
Mi marad a végén?

Elfoglaltsagunk, gondolataink, érzelmeink legnagyobb
részének nem az-e a titkos targya és célja, hogy a frivol
dolgokkal szérakozva, elfeledjiik az élet roévid utjat,
amelynek végén a halal var rank? (H. Bordeaux.)

Meghalt a csend, a larméaval megoltiik, amely pedig
oly termékenyitén vett koriil minket,

S a zajban, amely most vesz koril benniinket, nem
halljuk a sziviink dobogasat sem:.

Ijeszt koriilottiink a sivar lresség. Kifosztottuk on-
magunkat is. Inaszakadtak vagyunk.

Es semmiféle menedékhely nincs, amely jobb szana-
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térium lenne szamunkra, mint amit a sajat lelkében taldl
az ember,

A csendben mélyiil az élet. A csendben 1j erék, 14j
gondolatok sziiletnek, amelyek minket is ujjasziilnek.
Benne kristdlyosodik a tisztultabb, finomabb, szép, igazi
egyéniség.

Ne keresd hat magadat 6nmagadon kiviil!

A csend forrdsaban megfirésztéom lelkemet, s e cso-
das Siloe-téban uj életre tdmadok inaszakadtsdgombdl.

A csend forrasabol kell meriteniink, az igazi ,élet-
tavabol”, ha megnyugtatd feleletet akarunk kapni pro-
blémaéinkra.

Még a hitetlen filoz6fus, Nietzsche is azt tanitja,
hogy a csend birodalmabdl jonnek a nagy gondolatok:

— Menekiilj magdnyodba! Litom, hogy elkabultdl a
nagy emberek larmdjatél s megmart a kicsinyek ful-
lankja...

Hol a maganyossagnak vége, ott kezdddik a piac.
Es ahol a piac kezdédik, ott hallik a nagy szinészek lar-
maja és a mérges legyek dongdsa...

Nem sorsod, hogy légycsapé légy!

A csendtdl lesz hangossd, beszédessé a 1élek.
A csendben szdl az Isten. A csend mélységeiben terem-
nek a valddi igazgyongyok.

A csend é6raiban sziiletnek legnagyobb gydzelmeink,
alakulnak ki legszebb értékeink.

A csend meleg fészkében tanyazik a boldogsdg dalos
kis madara.

Egy vildghdboruban elesett hés katona irta:

— O, egyetlen percet magunkkal eltélteni!

Azt hiszitek, meghalnatok? Valéban, valami meg-
halna bennetek: az a mesterkélt, furcsa, frivol, koény-
nyelmi és felszines természet, az az oktalan személyiség,
amely értelmetek hasznalata 6ta kifejlodott bennetek.

Magatokba szallni! De ez annyit jelent, mint az em-
beri nagysag és nyomortsdg 6rokos és kinos probléma-
jat a maga rettenetes fényében szemlélni. Mily sulyos
ez a sok oktalansag!

O nem, nem fogjétok tobbé elkévetni! A természet
arra teremtett benneteket, hogy a magassdgokba szar-
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nyaljatok. De a madarbol csak az agyveldt oriztétek meg
és szarnyaikat lenyesegettétek s csak maszni akartok.

Tudatos életetek csak 50 vagy 60 éves korotokban
jon meg. Ez kevés, hogy emberré legyetek, és sok, hogy
gyermekek maradjatok.

A hossz( uton mentek és sdroljatok a szépséget, de
nem latjatok; érintitek a szenvedést, de nem fogadjatok
el; a halal felé meneteltek, de bek6tott szemmel. . .

Egyik napon, (amikor a haldl eljon értetek is), hosz-
szl, gyermekes térekvéseitek jutalmaul meg fogjatok is-
merni az élet drat —, de éppen akkor, midén az életet el-
vesztitek.

Ez a tragédidja azoknak, akik menekiilnek a magany
intdé és vadlo ,,hangos csendjétol’.

— Esztelenség azt képzelni, — mondia Nagy Szent
Teréz —, hogy beléphetiink az égbe a nélkiil, hogy elé-
z6leg magunkba térnénk.

Val6ban, eldszér onmagunkba kell 1épni, 6nlelkiink
szentélyébe, hogy az 6rok szentélybe is beléphessiink.

Onmagunkba, mint egy szent helyre, sokszor kell el-
zarandokolnunk. Akkor nem lesziink siralomvélgyi zaran-
dokok e f6ldén, hanem diadalmas élethdsok.

Nem larma, hanem csend kell a mai embernek!
Csend, amelyben 6nmagat nézi. Kdosszd bomlott gondo-
latvilagat \jra rendezi. Zakatol6 szivét hallgatja £ végre
leszamol 6sszes alprofétaival!

Csend kell nekiink, mert az igazi Proféta, aki soha-
sem csal meg benniinket, aki egyediil segithet rajtunk,
csak a csendben sz6l hozzdnk s a csend szdrnyain eresz-
kedik le sziviinkbe,

Keresem az Istent!

— O orok régi és 1j Szépség! De késon ismertelek
meg!

Igy kialt fel Szent Agoston, amikor sok vivodas utan
rataldl végre az Orok Forrasra. S igy folytatja:

— Barcsak igazéban megismernélek Uram, Téged, és
megismerném magamat!
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Es nincs semmi vagya, csak megismerni a lelkét és
Istent.

A lelkét, mely oly kirdlyi méltésagot tud adni. Es
Istent, aki oly dicsGségesen akar felmagasztalni.

— Mert Isten jo, azért vagyunk mi. S mert olyan
naggya tett bentinket, azért tudunk olyan gonoszak lenni.
Azért tudjuk az Istent sziviinkben megdlini.

Pedig az Ur Jézus a vérével irt Szivébe minket. Mint
Szent P4l mondja szépen:

— Krisztus levele vagytok ... Nem tintadval, hanem
az é15 Isten lelkével irva. Nem kétdblakra, hanem a sziv-
nek hustablaira. (II. Kor. 3, 3))

S megigérte, nem térli ki neviinket Szivébdl, mig ma-
gunk ki nem radirozzuk bineinkkel.

Ez a szeretetbsl égbé Sziv a mi eligazitéo Fényforra-
sunk, utmutaté Oroéklampank az onismeret bizonytalan-
sagaban,

A Csend kiralyi palotdjabdl, a Taberndkulumbodl do-
bog, sugarzik felénk Szent Szive, hogy 6sszedobbanjon a
mienkkel, s utat mutasson nekiink az tuttalansagban.

Egetd sziikség is van erre éppen most.

— Az emberiség allapota silyos problémava lett. Ke-
resiink, keresiink, de sehol sem taldlunk megnyugtato
célt! — panaszkodik Eucken.

— Az emberiség félig Osszetérten nyog elért fejlo-
désének silya alatt.

— Nyomorék lett a vilag lelkel — sdhajtja Bergson.

— Nem nyomorék, hanem halott a vilag lelke! — ja-
vitja ki Daniel-Rops.

— Az tjkor felforgatta a valdésdagok istenadta rend-
jét, ezért fojtogatja a kaosz! — vallja be Haecker.

S akik az emberi taldlgatdsok és a rovidlatd értelem
bénydaszlampafénye mellett ki akarnak vezetni benniin-
ket e katasztréfalis lelki krizisbdl, azok is csak soététebb
és mélyebb bonyodalmakba zavarnak bele.

Ezekrdl irja Gertrud Le Fort:

+Megvakulunk lampditok mellett!
Olyanok vagytok, mint az ut,
Mely célhoz sohasem jut".
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S vannak, akik meg teljesen kétségbeesve roppan-
nak Ossze.

André Gide sirja ilyen reménytelenil:

— Kiremélten, minden reményt felégetve akarok
meghalni!

Mi azonban nem elégedhetiink meg ilyen céltalan
élettel!

Isten elénk magasztosabb hivatast tzott:

Mi 6nmagunkat s énmagunkban Istent és a Menny-
orszdgot keressik!

Egy kirdly megkérdezte bolcsétdl, hogy ki az ember?

A bolcs igy felelt:

— Az ember a haldl fia, mert még ugy sem tud me-
nekiilni eléle, mint a rabszolga ura elél. ..

— A f6ld vendége, mert ha az élet lakomajat elhord-
jdk eldle, csakhamar elfelejtik. ..

— Egy véndor, aki éjjel-nappal, ébren-alva, munka-
" ban és pihenésben, sziinteleniil megy a halal elé. ..

Mi azonban at akarunk térni e sotét akadalyon!
Diadalmasan akarunk atlépni a Halal kapujan!

Mi a legtdbbet akarjuk: Isten gyermekeivé, az égi
haza diszpolgéraiva lenni!

Ha az onismeret fényével reflektorozzuk be f6ldi ut-
jainkat, akkor a végén megnyilik eléttiink a Mennyorszéag
kapuja is. Mert igy nem tévesztjiik el az irdnyt; s a Cél-
ban ragyogd dicsfény sugdrozza be boldog 6rékkévalo-
sagunkat!



A KET-ARCU EMBER.

»A kevélység az emberbdl o6rdégét, az
aldzatossdg angyall csindl,” (Szent Agos-
ton.}

Kigyé-arc.

Marton Lajosnak, a magyar cserkészek vilaghird
rajzmiivészének van egy mélyértelmi képe: , Engedjetek
Krisztushoz!"

E képen egy kinba torzult arcu ifji szeretne elver-
gddni Krisztushoz, Egész testét négyszeresen koriilcsa-
varja fojtogatva egy oriaskigy6. Nem engedi mozdulni
sem. Kétséghbeesetten nyujtja el6re karjait. Szabadulni
szeretne rettenetes helyzetéb6l. De nem tud eljutni a
Célhoz. Pedig Krisztus 6t is varja gyermekeket 06leld,
szeretd karjaiba.

A verg6dé ifji mogott a satan all. Diadalmas vigyor-
gassal tartja magasra a gyonyor serlegét. Az ifju nem
szabadulhat karmai koézil, mert az o6rémpohdarral meg-
rabolta az ifju erejét. Belefullasztotta abba gyermeki &r-
taltansagat. Megmérgezte, pocsolyava valtoztatta min-
den felfelé t6r6, nemesebb vagyat.

Mi is Krisztushoz, az 6nismeret igazi Forrasdhoz ke-
ressiik az utat.

Eddig lattuk az onismeret fontossagdat, hasznat, cél-
jat, forrasat. De miel6tt az Onismeretre segitd eszkd6zok
targyaldsdhoz kezdenénk, szamolnunk kell az énismeret
akadalyaival is.

Az oOnismeret lélekszentélyének ajtajat a hétfeja
sarkany zdarja el s akadalyoz meg benniinket abban, hogy
oda belépjink; a hét fobin elrettentd szornyetege.

— A bino6k kirdlynéje a kevélység! — mondja Nagy
Szent Gergely.

A pokol e tlizkoronas fejedelmével kell mindenek-
elott leszdmolnunk, s helyére az aladzatossag angyalat
allitanunk, ha nem akarjuk, hogy foldi életiink is pokol-
jaras legyen.
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A kevélység lazado szelleme -allandé forrongasban
tartja a sziviinket, a hazugsagok fatyoldval sotétiti el
esziinket, hogy lelkiink rejtett mélyén ne ragyoghasson
fel ujra az Isten arca.

Ismerkedjiink hat meg ezzel az alnok, 616k ellenség-
gel, hogy héalojdba ne kerithessen benniinket, s tonkre
ne tehesse foldi és tulvildgi életiinket.

Mi a kevélység?

— Sajat magunk kivaldsaganak rendetlen hajha-
szdsa.

S kit mondunk kevélynek?

— Kevélynek azt az embert nevezziik, aki kiilénb-
nek akar latszani, mint amind a val6sdgban. Szdrnynél-
kiili sas.’

Megnyilatkozdsa: altaldnos nagyzasi hébort, rendet-
len Onszeretet, tilzé Onbecsiilés, mAsok hattérbeszori-
tasa, megvetése; ondicséret, becsiilethajhaszas.

A kevély ember Onelégiilt, s Onszeretetének tulzasa-
ban a ,Mmaga istenének nézi magat” (Bossuet.)

Tehat lelki vaksag a kevélység,

— Nem nagysdg, — mondja szellemesen Szent Agos-
ton —, hanem daganat. Ami pedig megdagad, nagynak
latszik ugyan, de nem egészséges.

Szerinte azért veszedelmes a kevélység, mert mas
blin6knél csak a rossz cselekedetektdl, ennél a binnél
ellenben még a jo cselekedetektdl is félni kell, nehogy
azok a tetteink, melyek dicséretreméltéak, a dicséret
uténi vagy kovetkeztében szdmunkra elvesszenek.

Alki ugyanis csak azért tesz jot, hogy dicsérgessék,
féld, hogy elveszti a jo cselekedetek érdemét.

A kevélység az Onmegismerés vilagossdgat elhoma-
lyositja. Mert a lelkiélet egyik titka, hogy a lélek annél
kevésbbé haladhat elére a vilagossag felé, minél inkdbb
tolti el a kevélység.

Azért mondja Szent Bernat:

— Semmi sem oly ttdlatos Isten elétt, mint a kevély-
ség, Ez taszitotta le az angyalokat az égbdl. Ez dzte ki
az embert a paradicsombol.

Ez teszi a Cifra Panndkat ma is mindenkit lenézo dé-
monokka. Ez vaditja meg a Hencegbé Aladérokat, amikor
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képzelt s hazugsagokkal felnagyitott hostetteikkel dicse-
kednek.

Szeretiink Ondmitadsban tetszelegni magunknak,
Azért nem toreksziink 6szinte, igazi dnismeretre.

Talalé ez a bdlcs hasonlat:

— A gOg szekerét négy 16 huzza: az uralomvagy, a
dicsvagy, masok megvetése és az engedetlenség. ..

E szekér kocsisa a kevélység szelleme; az utasok
pedig a vilag bolondjai. A lovak féktelenek. A kocsis go-
nosz szivi. Az utasok meg gyenge lelkek.

Amikor a nagy Szent Agoston radébben a maga valé-
sagara, igy sohajt fel:

— Uram! Megvallom, hogy semmi mds nem vagyok,
mint teljes hitisag és a haldl arnyéka. , Puszta és elha-
gyott f6ld”, mely 4ldésod nélkiil semmit sem terem, csak
szégyent, biint és halalt.

De Nagy Szent Gergely e vallomas utan is vigasztald
reménységgel tolti el sziviinket., Rdmutat a gyogyszerre
s keziinkbe adja a verhetetlen fegyvert:

— A kevélység s a hét féblin lancan tartott fogva
benniinket a satan. Azért Megvaltonk a hét szentség
fegyverzetével indult abba a harcba, melynek célja lel-
kiink felszabaditdsa volt.

Isten-arc.

Igy lett a kigyo6-archol ismét Isten-arca az embernek.

Az Onismeretre segitd belsd eszk6zok targyaldsanal
majd ebbdl az orokéletet fakaszto hét szentségi forrasbol
fogunk meriteni, hogy megujult emberek s megint Isten
gyermekei legytink.

Mint Szent Agoston elmélkedik oly felemelden:

— Uram! Visszaerdszakoltal engem o©onmagamhoz.
Megforditottal, mert hattal voltam onmagam felé, csak-
hogy ne kelljen latnom 6nmagamat. Szembedllitottal 6n-
magammal, hogy megldssam szornyd nitsdgomat, torz,
szennyes, foltos és keléses mivoltomat.

— Hogy megismerjem 6nmagamat, elhagytal és meg-
probaltal. Nem azért, hogy Te ismerj meg engem, hanem
magam miatt, hogy én ismerjem meg Onmagamat.
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Szerinte az igazsdg ismerete abban &ll: ,Ismerd 6n-
magadat, hogy mi vagy és mivé kell lenned. S térekedj
azza lenni. Javitsd ki, amit ki kell javitani",

S igy adja meg a bolcs utmutatast:

— Sohase elégedjél meg azzal, ami vagy, ha az
akarsz lenni, ami még nem vagy. Haladj mindig el6re! Ne
allj meg, ne fordulj vissza, ne térj le az 1utrol sohal!

Aki nem ismeri Onmagat, arrol Szent Bernat azt
mondja: "

-—~ Ha latnad magadat, 6nmagadnak visszatetszd, de
Istennek tetszd.volndl. De mivel magadat nem latod, 6n-
magadnak tetszel, de Istennek nem.

A kevélységnek egyetlen hatdsos ellenszere van: az
alazatossag. Eppen ezért az dnismeretnek is ez a legjobb
eszkoze.

Ezért figyelmeztet Pascal:

— Nem esziink biiszke tevékenysége, hanem f{oltét-
len megaldzkodas utjan juthatunk csak el a magunk igazi
megismerésére,

Tehat az Onismeret alapja az aldzatossag.

Sokan irtéznak ettdl a szdtol. Vizsgadljuk meg, mit
tart az aldzatossdgrél a komoly életszemlélet.

Hogy magunkat helyesen megismerjiik, ahhoz Szent
Tamdés szerint tudnunk kell, hogy benniink mi az Istené
és mi a sajatunk. Marmost mindaz, ami jé6 van benniink,
az Istentél ered és az O tulajdona. Ami pedig rossz és
hibds, az mit6link van.

A kevélység sajat kivalosagunk tulbecsiilése. Eppen
ezért az aldzatossiag feladata nem lehet mas, mint e ki-
valésdgok vagy beképzelt érdemek valdésdgnak megfeleld
értékelése.

— Az alazatossdg a lélek ékessége! — fejtegeti sza-
pen Szent Bernat. — Az az erény, amelynél fogva az
ember Onmagat a teljes igazsdgnak megfeleléen ismeri
meg, s ennek folytdn 6nmaga el6tt is szinte elsilanyul.

Ez az Onismerettel valé onlefokozas tulajdonképen a
helyes és redlis onértékeléshez fog elvezetni minket.

Tanquerey 0sszefoglaldsaban az aldzatossdg ezek sze-
rint igy definialhato:

— Az a természetf6l6tti erény, amely Onismeretre
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tanit és arra tesz hajlamossd, hogy magunkrol az igazsag-
nak megfelelé véleményt alkossunk.

— Nagy akarsz lenni? — kérdi Szent Agoston.

— A legkisebben kell kezdeni!

— Nagy és magas miivet kivansz épiteni?

— Az alazatossagot kell alapjaul vennil

Micsoda életmiivészet alakulhat ki ott, hol a lélekbe
tekintésnek, a hibdk felismerésének és elismerésének ezt
a nélkilozhetetlen pillérét kidobjak, — mint az &sszes
modern életidealokban?

Biiszke magaldbon-jards és oOnallosdg most a jel-
szavak.

Rousseau, a ,,rombolo vilagnézetek Gsatyja” kidltotta
vilagga, hogy az ember szellemi rabsagba hajtotta a fejét.

S a hitetlen Horneffer biiszke géggel indul a rombolé
Uton utana; szornyl istenkaromlassal hirdeti:

— Az Istenben valo hit a legnagyobb szerencsétlen-
ség, amelybe az emberiség valaha is jutott... Nekiink
az Istent teljesen le kell rdznunk magunkrol!

Ez a tan még Gceethét is elkabitja : )

— A szabad értelemmel, csak vele 4llunk szilar-
dan... csak vele vivja ki az ember, hogy ,,a f6ld istené-
nek' hivjak!

S milyen ,szerencsétlenséghe” jutott az emberiség
e tanok nyoman?

Max Scheler, a koran elhinyt kolni boélcselé vallja
be 6szinte kendozetlenséggel:

— Soha még a térténelem folyaman nem tiint fel az
ember oly problematikusnak 6nmaga el6tt, mint napjaink-
ban. Nem volt még kor, mint a mienk, amelyben oly
bizonytalan, hatarozatlan, sokszerd feleletet adtak volna
az emberre vonatkozo alapveté kérdésekre: Mi az ember
lényege? Mi az eredete? Mi a célja és rendeltetése?. ..

— Az emberiség koézel tizezeréves torténetében a
mienk az elsé kor, amelyben az ember teljesen és mara-
dék nélkiil ,problematikus” 6nmaga el6tt, Nem tudja,
mi 6 tulajdonképen? De tudja is, hogy nem tudja ezt...
(Mensch und Geschichte.)

A keresztény életeszmény szerint az onismeret alap-
jat képezd alazatossag szilard és leddnthetetlen bastya
minden kiilsé és bels6 ellenséggel szemben.
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A mi aldzatos Onismeretiink nem meghunyaszkodo,
hanem inkdbb nagyratéré: a legelszantabb tortetés az
6rok magassagok felél

A mi ontudatos engedelmességiink az Isten és Egy-
haz parancsainak nem szolgalelkiiség, hanem inkabb a
legteljesebb, legboldogitébb szabadsdag végnélkiili élve-
zetét biztositja szdmunkra!

A mi szerénységiink nem gyengeség, hanem a leg-
hatalmasabb er6t jelenti benniink, amely az isteni min-
denhatésagra tamaszkodva az eget harcolja ki nékiink.

Igy felfegyverkezve, az akadalyok ismeretében, az
alazat pancélzataban indulunk el most az 6nismeret kiils6
és belsé eszkdzeinek megszerzésére, hogy a diadalmas
életutat biztositsuk magunknak,

Biztaté lelkesitonk a zsoltdros profétalasa:

. Aspiskigyon és viperan fogsz jarni,
Oroszlant és sarkanyt fogsz tiporni”.
(Zs. 90, 13.)



II. Onismeretre segité kiilsé
eszk6zok.

A killénb-embert akarom és keresem;
Embert, ki ne biiszkélkedjék, hogy férii
s ki ne panaszkodjék, hogy asszony.
Akarom s keresem azt a félényes és fol-
séges embert, kinek tipusdl ftérfiban,
asszonyban egyardnt ki lehet alakitani...
Tudom, hogy ezt az embert ill és most
kell niegteremtenem s a jelenben, nem
pedig a rézsds jovoben alakithatom ki
vildgnézetben, erkélcsben, jellemben.*®
(Prohdszka.)






SZIVUNK OREL

.Kincset gyijt, ki megbecsiili anyjat;
Ki tiszteli atyjdt, 6réomét leli gyermekei-
ben.” (Jéz. Sir. 3, 5—6.)

Az otthon lelke.

Andersennek van egy kedves meséje az édesanyé-
rol. Ez a j6 anya elindul keresni fia boldogsagat. Egy
helyen azonban fagyos tiiskebokor allja el az utjat. Tehe-
tetlenségében nem tud mast tenni, szivére szoritja a
tiskebokrot, mig az anyai sziv melegségétdl felenged,
futérozsat hajt s igy mutatja meg az édesanyanak fia
virdagos mezére nyiléo boldogsag-utjat.

Amikor most az Onismeretre segit6 kilsé eszkozok
targyalasahoz kezdiink, lépjink be el6szér- az otthon
szentélyébe.

Az otthonunk az a szent mihely, ahol a mi jellemink
kikovacsolasa megkezd6dott.

Az otthon az a meleg, puha fészek, amelyben az em-
berré fejlédésiink kibontakozott; ahol az életbelépés elsd
szarnyprobdlgatasait megtettiik.

‘Az otthon a mi életeredetiink szent forrdsa, amely
az 6rokélet oceanja felé elinditott benniinket,

Viragos partd, szent életfolyam ez, mely sziileink
szive-vérébol fakadt.

Két draga lény vigyaz ott éber ortalldssal rank.

A hosi, rejtett, dldozatos élet s az 6rkddo szeretet
avatja az édesapat s édesanyat a csaladi otthon szenté-
lyének papjava s papnojévé.

Az ilyen otthon adja vissza az embert 6nmaganak.

Mert az otthon a gyongyhazkagyléja annak a kevés
oromnek, ami ebben a hideg és kegyetlen vildgban sza-
munkra megmaradt.

Az otthon a boldogsdgkeresék csendes kikotdje,
ahova az élet-tenger viharai el6l bemenekiilhetiink.

Dr, Silvom Sandor: Ismerd meg magadat | 5
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Ebbél a szentélybél az otthon lelke: Edesanyank arca
mosolyog rank, hogy mintegy tikoérben lassuk benne
mindig 6nmagunkat.

Minden arc elhomdlyosul egyszer az emlékezetiink-
ben, de az édesanyank képe szentkép marad a sziviink
oltaran.

A gyermek sorsa az anya kezébe van letéve. Isten a
nevelésben 6t tette meg f6ldi helytartéjanak, mert tudta,
hogy még élete aran is meg fogja védeni.

Az édesanyak belevetik magukat gyermekiikért a
legelsodrébb aradati orvénybe is, hogy megmentsék.
A tlzlangba rohannak, hogy kihozzdk. Ez az 6nfeldldozd
szeretet a pokolba is utanad ugrana, csakhogy kiszabadit-
son az o6rok karhozatbol.

AKki eloszor hajolt folénk, taldn haldlunk o6rajan is
karjaiba veszi a talvilagbol lehajolva, sirba hanyatlo
fejinket... S mi is, akinek nevét eldszor glgyogtiik,
talan azt fogjuk majd utoljara suttogni...

Edesanyank egész élete nem mads, mint 6nfeledt vir-
rasztas mellettiink a bolcs6tél addig a fekete bolcsdig,
amelyben méar nem csipkepaplannal, hanem szemfedével
takarnak le minket.

Az anyai szotdr szavai elfelejthetetlenek. Orokké
filinkbe csengenek.

Amikor jarni tanitott, megfogta keziinket és azéta se
engedte el soha. Mintha a sirbodl is két 6lelé karjat nyuj-
tana felénk, ugy all keresztje azon a legdragébb kincsiin-
ket eltemetdé sirdombon.

AKki csak értiink élt, felejthetetlen marad szamunkra,
mig éliink. Mert mi voltaképen az 6 életének a folyta-
tasai vagyunk. Benniink édesanydnk él tovabb, akibél
kiszakadtunk.

Szivét vandorlasunkban utitarsul adja mellénk: jora
int, vigyaz rédnk, 6rkédik imddkozva almaink f{6l6tt is.

Ez a sziv a szeretet Oréklampdja, mely életfordu-
16inknal mutatja a helyes utat.

— Az édesanya eszével érez és szivével gondolko-
zik! — mondja Goethe.

Az ilyen csupasziv édesanydnak minden o6rémiinkre
van egy mosolya; minden fdjdalmunkra egy konnye; min-
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den keseriiségiinkre vigasztaldsa; minden szerencsétlen-
séglinkre egy sohaja; minden hibdnkra mentsége...

A legszerelmesebb szeretet az édesanya szerelme
gyermeke irant.

Az anyai szeretet oltargyertya, mely csonkig ég,
hogy bevilagitsa a sotét utszakaszokat.

O mar végigjart sok géréngyés-tévises keresztutat.
Egyetlen vagya, hogy én azokat kikeriilhessem s meg
ne vérezzék a labaimat. O tovisnélkiili rézsas utakka sze-
retné varazsolni szamomra a keresztutakat is.

Eletiinknek azok voltak a legnehezebb percei, ami-
kor bilint kovettiink el és szembe kellett nézniink édes-
anyank kutaté tekintetével. Ereztiik langbaborult arccal,
hogy mindent leolvas rélunk.

O jobban ismer benniinket, mint mi sajat magunkat.

Akarhova sodor benniinket az élet forgodszele, lel-
kiink szebbik fele ott marad ndla és 6 meg6rzi szamunkra
tisztan, hiiségesen. S ha sebeket kapunk, lerongyol, be-
saroz, kifoszt a blin s dsszetori sziviinket a sors kereke, —
édesanyank simogatd, dldott kezébdl ujra meggyogyitva,
egészben kapjuk vissza mindig.

Ha mindenki megtagad is, édesanyank akkor sem
fordul el toliink. Csalddhatsz az egész vildgban, édes-
anyadbanr nem csalédsz sohasem!

Az élet jégzajlasa megtanit mindenkit arra, hogy az
anyai arc verdfénye tudja csak bearanyozni vandoritjain-
kat. A legszentebb ordminnepekkel 6 ajandékoz meg
benniinket. S az élet tovisbojtorjdnos voélgyében csak
addig bolyonghatunk nyugodtan, mig az 6 aggddo, égre
emelt, kéonnyes szemei kisérnek.

Az 6 szemében soha nem lesziink olyan nagy embe-
rek, hogy , gyermekei’ ne maradnank tovabbra is, bar-
milyen magas poziciéba jutunk.

A roézsapirt arcarél a mi arcunkra festette at. Homlo-
kat gondbardzdakkal széntotta végig a rélunk valé gon-
doskodas. S meégis viszonzast nem vard szeretet marad
az 6 anyai szeretete. Sajat 6romeirdl lemondott akkor,
amikor életet adott nékiink. Azoéta megsziint 6nmaganak
élni. Egyediil csak nekiink él.

Ha jot tesziink, édesanyank josdga van benne. Ez ad
értéket cselekedeteinknek.

5+
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S hanyszor téped ki mégis kezedet az 6 meleg kezé-
bél, amikor a jo uton akar megtartani s oda minden kilen-
gés utan visszavezetni, Csak amikor mar késé, latjuk be,
hogy milyen jot akart. Mert a kalandos életb6l a végén
mindig kaldzkodas lett.

S 6 mégis mindent megbocsat.

Oly szépen mondja Bozzay:

— Az anyanak a gyermek mindig a testébdl és lelké-
bol valé darab, az élete célja, folytatésa, értelme marad.
S az anyatol a gyermekig meg a neheztelések, szomoru-
sagok, megbantasok idejében sem hosszabb az ut, mint
amekkorat egy konnytél dzott zsebkendd befog.

Amikor ez a draga lélek elmegy 6rokre megpihenni,
mi a legszomorubb orszdgba, az arvdak hontalansdagaba
keriilink.

S édesanyank haldla az elsé banatunk, amelyet meg-
tort szivvel nélkiile kell elviselniink.

Az otthon oszlopa.

Gyadsz borul a csaldadra. Megériil az apa biliszkesége,
az édesanya reménysége, a szép jovo el6tt allo nagyfiad.

Nem tudja rohamai kézben senki sem megfékezni. De
édesapjat akkor is megismeri. Neki engedelmeskedik.
Igy az apa maga viszi el az €l6 halottak hdazaba, az
elmeintézetbe.

Az Ut egy folyon vezet keresztiill. A hidon az ifjin
ujbol kitor az oriiltség. Bele akarja vetni magat a vizbe.
Az apa egyik karjdval a fiat, masikkal a hid korlatjan
1évd keresztet oleli at, s igy sikeriil megmentenie fiat
legaldbb az ongyilkossagtol,

Edesapank a szent felelésség gondviseloje. Amikor
az Oriiltségek lelki ongyilkossaganak veszélye fenyeget,
Krisztus keresztjébe kapaszkodva ezt az imat suttogja
értiink: 7

— Uram, most adj er6ét, hogy meg tudjam menteni
azokat, akiket ram biztal!

Mi ezt a csendes férfi-imat csak ifjusdgunk lazroha-
mainak lecsituldsa utdn értjik meg.

Minél tékozlébb gyermek lett valaki, minél meé-
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lyebbre siillyedt a blinérvényekbe, minél kifosztottabb,
lerongyolddottabb koldus Lazar az élet lakomdajdn, annal
sziikségesebb, hogy vissza-visszatalaljon az atyai hazhoz.

Az isteni tanitdsban elhangzé leggy6nyoriibb példa-
beszéd nem a csalddi élet lelkének, az édesanyanak sze-
retetét, hanem az atydét mutatja be. '

A tékozlé fiut nem az anya, hanem az atya varja haza
remegd sévargassal. Nem a puha, hanem a kemény 6leld
kar. Anyai josaggal, de apai erével, hogy visszatartsa az
Ujabb eltévelyedéstdl,

Csak késobb latjuk be, hogy 6 okosabb és erdsebb
nalunk. Az élettapasztalatok bolcseségét sziirte at a mi
életiinkbe, amelyet 20—30 évvel fiatalabb lazongassal
nem akartunk téle elfogadni.

Edesapankban az életharcok hése kiizdi végig el6t-
tink és értliink a gigéaszi bajvivast.

Ot a munkéds hétkéznapok panasznélkiili heroikus
igavondsa 4llitja glérias fényben elénk.

Nem roskad le a keresztek alatt az, akit a csaladi
szentélynek ez az 6sziils Patriarkdja megdald. O kiizdi
végig értiink az életét oroszldnbatorsaggal, mindenre el-
szant erével az Osszeroskadasig.

Edesapénk 1ép be elészér elhatdrozd keménységgel
életiinkbe. Gyermekszemmel éppen ezért 6t tartjuk a leg-
erésebbnek, legokosabbnak, legnagyobbnak.

O a mi férfiidealunk!

Téle 6rokoljik mindazokat a tulajdonsagokat, ame-
lyek a jellemszilardsag alkotéelemei, mint amilyenek a
kitarto er6, a hiséges A&llhatatossag, a tantorithatatlan
hatdrozottsag, szilard akarat s kemény férfiassag.

Munkajabdl latjuk, hogy onzetleniil csak értiink dol-
gozik. Verejtékezéseibdl, titdni életkiizdelmeibol, gond-
barazdas arcabol kiolvassuk, hogy mit kell szenvednie a
kenyérkereset életmorzsolé malmaban.

Az édesapa munkajdért sohasem kér munkabért 6véi-
t6l. Nem ismeri mégsem a sztrdjkot, a félmunkat. Bete-
gen is huzza-vonja a munka jarmat, mert kell a kenyér
a csalddnak. Tudja, hogy neki nem szabad kidélni, mert
akkor megall korilotte az élet, derékba torik a mi
reménvyteljes karrieriink.

S hanyszor fizetlink neki ezért halatlansaggal!
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De akarmennyire akarnank is visszahalalni, ezt a
munkat sohasem tudjuk elegge honoralni. Csak Isten
tudja majd megjutalmazni. O is csak odaéat!

Amikor egy-egy pillanatfelvétellel belenéziink édes-
apank lelkébe, komolysdga mogott is mérhetetlen szere-
tetet latunk benne, amely 6nmagéat emésztve értiink ég.

Szeretet izzik a szigoraban is, amikor korlatok kozé
szoritja életiinket. Kemény keze markolasa Embert csindl
bel6link. Mert 6 a mi életiink 6tvose. Kalapalgat, hogy
a jellem remekmiivét cizelldlhassa ki rajtunk.

De érezzik meleg keze szoritdsat is, amikor barat-
java fogad minket. Gazdag lelkének kincstarat ilyenkor
nyitja meg el6ttiink. Az életmagvetés meghitt 6rain hul-
lik lelkiinkbe az 6 lelkének aldasos josaga. Ezek az atyai
intelmek termik meg benniink a szép terveket, nagy
tetteket.

Az apanak és fidnak ilyen kapcsolatban kell élni
egymassal!

Milyen szomord, ahol méskép van. Ahogy Du Gard
irta:

— Ha latok két embert egymés mellett haladni, akik
egyetlen sz6t se valtanak egymassal, tudom, hogy az a
két ember apa és fia.

Az édesapa eléttiink és felettiink 4all akkor is, ha ok-
levelet szerziink s miiveltségben tiilszdmyaljuk 6t. Akkor
is, ha magas méltésagot ériink el.

Simor Janos hercegprimés koraban is ott drizte dgya
felett apjanak szerszamait. Es hermelines biboraban is
megcsékolta feketekendds, egyszeri anyjdnak kezét.

Ha értékes emberek vagyunk, sziileinknek koszoén-
hetjik, az 6 érdemiik. Ha elziilliink, a mi bfiniink.

Hogyha nem akartok az élet tiiskebokrain elveszett
baranyokként fennakadni, hallgassatok a ti lathaté or-
angyalaitok figyelmeztetésére!

Edesanyédnk imadsagos kérése még soha nem jott
vissza az égbdl meghallgattatlanul amit értiink kiildott
fel az Istenhez, amikor igazi javunkat kérte.

Edesapank bolcs eligazitasa biztos életiranyt mutat
mindig nékiink.

Onismeretre elsdsorban 6k segithetnek, mert a leg-
jobban ismernek benniinket. Littdk kibontakozni képes-
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ségeinket, hajlamainkat. Ok tudjidk a legszebben viragba
boritani lelkiink riigyfakadasait.

Ok inditottak el az életbe, 6k vezethetnek el az élet-
irdny megmutatdsaval az orokéletbe is,

Ma a biin6zés aranykorat éli. Te pedig az élet for-
radalmara vagy. Ha nem akarsz elveszni, hallgass a te
féldi gondviseléd intelmeire!

A sziildtiszteld szeretetben, vagy az ket megvetd
szeretetlenségben a mi angyal- vagy sdtdnarcunk verd-
dik ki.

S draga sziileink felderiilé6 vagy elborulé arcén min-
dig szebbik vagy mitabb arcunkat latjuk meg, igazi
kendézetlen- 6nmagunkat ismerjiik fel.

De tugy-e, Te nem vdéltoztatod Veronika-kend6vé
édesanyad lelkét! Ugy-e, te nem akarod soha, hogy a
koénnyes-véres arc ver6djék ki azon!

Igy éled at azt a szent 6rémét, amelyrél Emerson
beszél:

— Gyoényort taldlhatsz az élet mdas rdozsalugasaiban
is, de igazan tiszta és szent 6rémot, amely felemel, meg-
4jit és megdld, csak a csalddi élet boldogsaga adhat!

A példa -hatalma.

A gorogok hires époszaban Circe vardzsvesszejével
disznokka valtoztatja Odysseus tarsait.

Hany ember valtoztatja a gonoszsag vardzsvesszejé-
vel igy tarsait — fokép a hozza legkodzelebb allokat —,
a rossz példaval disznéva ma is!

Azért fontos, hogy az emberi egyiittélés hatasairdl,
a testvérek és embertarsak életliinkre oly sorsdéntd be-
folyassal biré szerepérdl elmélkedjink.

Ha egy zsdkba kavicsokat rakunk és jol 6sszerazzuk,
szépen kicsiszolédnak az éles, durva koévek; elvesztik
érdességiiket.

Az emberi egyiittmiik6dés is ezt az egymdashoz simu-
last, kicsiszolodast, atformdalodast, 6sszehangolddast szol-
galja. Igy lesz a tobbi ember 6nnevelésiinkben segitd
tarsunkka.
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A jo és rossz példa életiinkre gyakorolt hatasa fel-
mérhetetlen.

A rossz példa hatdsa azonban gyilkos erejii. Lassan
hat, mint a titkos méreg, de annal halalosabb. Csak akkor
vessziik észre, amikor mar jovatehetetleniil rank zuadul-
nak rossz cselekedeteink kévetkezményei, s magunk is
megborzadunk tdlik.

Egy kolté irja le megrazéan ezt a lelki krizist:

— A pokolban a legnagyobb biintetés az lehet, —-
sulyosabb minden tiiznél, sadlyosabb a fogakkal tépés-
nél —, hogy a lélek latja gonosztetteinek koévetkez-
ményeit. Latja a szenvedés, a nyomor és a lelki eltévelye-
dés végtelen lancolatat, a bilin vaslogikdjanak szérnyi
kovetkezetességét ... Latja a tragédidkat, melyeket az 6
cselekedetei inditottak el. Mert 6 inditotta meg az els6
kavicsot, mely a pusztité lavinat legorditette.

Fontos tehat, hogy tisztaban legyiink a felelGsség
reank nehezedd silya alatt 6nmagunkkal, cselekedeteink-
kel s azok kovetkezményeivel. Vigyazzunk szavainkra,
megfontoltan jarjunk el mindenben, nehogy azutan
ismerjik meg hibas lépéseinket, amikor mar kés6, nem
lehet jovétenni, s hidbavalé a banat is.

Nemcsak élettarsa, hanem sorstarsa is egyik ember
a masiknak!

Eppen ezért Pestalozzi, a hires neveld azt kivanta,
hogy ne csak a tolvajokat biintessék és zarjdk borténbe,
hanem azokat is, akik kisértésbe vitték 6ket, és a rabsag-
ban szolgaljanak nekik.

Minden bilnre csabitéval ezt kellene tenni! Akkor
kevesebben kovetnék el, s az emberek jobban meggon-
dolndk cselekedeteiket.

Itt a f6ldon azonban ezt nem tudjdk megvaldsitani.

De az biztos, hogy az isteni igazsdgszolgaltatas a
csabitora, a rossz példa adojira is ki fogja réni ezt a
biintetést: rabja lesz a bfinés annak, akit 6érok karho-
zatba, a pokol 6rokos rabszolgasdgaba taszitott csabita-
saval, rossz példajaval. Vagy legaldbb akar mdr itt a
foldon, akar odaat nagyon sokat kell miatta szenvednie.

Tolsztoj, ha valahol elesett, leziillétt, nyomorult em-
bert latott, mindig azt mondta magéban:

— Ez te vagy!
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Ha valamelyik embertérsad kirivo gyarlosagat, banto
hibait, blinés tokéletlenségeit latod, mondd te is mindig
magadban, befelé fordulva, sajat-hibaidra figyelve, blinos
multadra emlékezve:

— Ez te vagy!

Mert tele vagy tokéletlenségekkel, hibdkkal, amiket
magad sem tartasz mar szamon; s6t észre sem veszed,
hisz nem figyeled felburjanzéasukat, s nem toérédsz vele,
mint nyomja el benned a szépnek, jonak vetését.

Milyen kar, hogy nincs egy igazi jébaratod, aki
6szintén, joakarattal figyelmeztetne ral

Sokszor a sziildk is, vagy majomszeretetiikkben, vagy
oktalan elfogultsagh6l nem mutatnak ra fogyatékos-
sagainkra.

Masok sem merik korrigdlo eszreveteluket tud-
tunkra adni.

S mi hamis 6ntudattal, a tokéletesség téves hitével,
onamitasban élve jarjuk a félemberek 1utjat. Sohasem
lesziink készen, mert nem vessziik észre, hogy még fara-
gasra, alakitasra van sziikségiink.

Pedig csak azok gyakorolnak &aldasos hatast az em-
beriség életére, akik az O6nmivelés miivészetével elért
eredményeket a jo példa kisugarzdsdval masok szdmdra
is gylimolesoztetik.

Egymds nevelése, tokéletesitése az emberi egylitt-
élés célja. S aki e szent hivatasnak megfelel, az az igazi
ember!

J6 gyakorlotere ennek a gyongéd, testvéri szeretet
kifejlesztése. Mert nincs szomonibb latvadny, mint a test-
vérek o6rokos civédasa, a kutya-macska egymadésmards
azok kozott, akiknek ereiben egy édesanya szivevére
liktet.

Killonosen a fii-ledny tesvérek koézétt kellene ki-
alakulni valami ideélis lovagias kapcsolatnak.

A fil a lednytestvérében tanulja meg tisztelni és
becsiilni a n6t. A leany pedig fititestvérében értékelje a
jovendo igazi férfit.

A fid tanuljon finomségot, gyéngédséget, udvariassa-
got novérétdl. A ledny pedig erélyt, elvhiiséget, élet-
bétorsagot fivérétél.

Oly szépen irja Foerster:
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— Mint ahogy a napbol vilagossag és meleg drad,
ugy arad az erd a ti példatokbol is. Es ez az erd erdsiti
és batoritja a tobbieket, vagy a joban vagy a rosszban.
Valahényszor valami jot tesztek, vagy mondotok, mintha
csak kezet nyujtanatok nekik, hogy segitsétek Oket. Ha
pedig rosszat tesztek, mintha csak gancsot vetnétek
nekik.

Semmit sem tesztek pusztdn magatoknak. Mert a
viselkedéstek, szokdasaitok egytttal megannyi adomany,
elindit6 megmozditas masok szdmara.

Ha az emberek tudndk magukrél, milyen kirdlyi
hatalmuk van, hogy néznek rdjuk és hogy igazodnak
hozzdjuk a tébbiek, akkor jobban erét vennének magu-
kon és megragadndk a kormanyrudat, hogy kivezessék
az embereket a piszokbél és békétlenségbdl.

Amikor az indiaiak a vad elefdntokat meg akarjak
szeliditeni, 6sszezarjak O6ket a szelid elefantokkal. Ezek
aztdn hamarosan megszeliditik azokat is.

Sajnos, az emberi életben nem igy szokott térténni.
A rtossz, elvadult lelkliek rontjdk inkabb el a jokat, szeli-
deket is.

Azonban mégsem szabad lemondanunk az egymas
nevelésérdl. A nevelésben tgysem a szidds, a leckéz-
tetés a fodolog, hanem hogy rasegitsilk embertarsainkat
testvéri szeretettel a jo ttra.

Fel kell benniik kelteni a nemesebb dolgok uténi
vagyat, hogy j6 példank koévetdivé szegbdjenek.

Nem lesujtani, hanem felemelni!

Jariunk mi magunk is a vildgossagban! Akkor nem
botranykévek, hanem eleven faklyak lesziink mdasok élet-
atjdn. S mig magunkat emésztve elégiink a szeretetben,
masoknak vildgitunk.

Nincs olyan hanyagsdg vagy rossz cselekedst,
amelyért, ha nem is mindig magunk, de valaki mas
keseriien meg ne biinh6dne.

Te ne légy senkinek a lelki nyomorba taszitdja!

Aki Krisztus utdn jar, nyugodt lehet, a fénves
tton van:

— Aki utanam i6n, nem jar s6tétséoben!

S kik lehetnek ilyen példaadd élethdsdk?

Akik megtartidk az Ur Jézus e parancsét:
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— Ugy vilagoskodjék a ti vilagossagtok az embe-
rek el6tt, hogy lassdk jotetteiteket és dicséitsék Atyato-
kat, ki a mennyekben van! (Mt. 5, 16.)

Igy életemmel a cinikus kaini kérdésre folemeld,
magasztos feleletet adok:

— Testvérem 0Orzdje, 6rangyala vagyok!

A bardtsdg ldnca.

Régi lovagok hiliségérél olvastam, hogy amikor
harcba mentek, egymashoz lancoltdk magukat. Igy aki
megsebesiilt koziilik, nem veszhetett el, megmentették.
Aki pedig meghalt, nem hagytak héatra, hogy az ellenség
széttapossa, hanem magukkal vitték, s megadtak neki a
hosnek kijaré veégso tiszteletet.

Ilyen lovagi hiiség fejlédik ki a jobaratok kozott is.

Lélekmenté horgonylanc, vagy 1élek6lé rabléanc fizi
Ossze a baratokat a szerint, hogy igazi jobaratsag, vagy
hamis rosszbaratsdg az egymashoz kapcsoldé koételék.

A bardtsag lehet tehat a megszentel6désnek hatalmas
emel6je, de lehet kédrhozatba dontd, s6tét akadalya is.

Nagy ajandéka az életnek, ha a masik lelkében a
magunkéval taldlkozunk.

A barati kapcsolatok létesitése emberismeretre tanit
benniinket. A lélektarskeresés, a jobarat utdni vagy egy-
feldl, az emberekben vald csalédas masfeldl, jo iskola az
Onismeret és masok megismerése szempontjabol. Mert
igy tanuljuk meg az embereket értékiik szerint itélni, s
vagy magunk mellé, vagy t6liink tavol allitani.

Mondd meg ki a bardtod, és én megmondom ki vagy!

Az emberértékelésnél nagyon Ovatosnak kell
lenniink.

Szent Agoston figyelmeztet:

— Nem mindenki bardtunk, aki kedves hozzank; sem
nem ellenségiink, aki fedd benniinket. Jobb, ha valaki
szigori veliink szemben és szeret benniinket, mint ha
valaki nydjas és félrevezet minket... Nem mind bara-
tunk, aki kiméletes, s nem mind ellenségiink, aki ostort
fog rank. Jobbak a baratunktél kapott sebek, mint az
e'lenség onként adott csokijai.
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— Az ellenség akkor sem kedves nekem, ha meg-
csokol, — vallja ugyanezt Aranyszaja Szent Janos. --
Bardatom akkor is szeretetreméltdé, ha sebet it rajtam.
Annak csokja nagyon gyanus, ennek a sebe hatékony
gyogyszer nekem,

Ibsen szerint az életiink legvalsdgosabb pillanatai-
ban, amikor énmagunk felett kell térvényt tartanunk, ha
ezren szeretnek is —, mindnyajan egyediil vagyunk...

Milyen szerencsés az az ember, aki mellett ilyenkor
egy igazsdgos birétdars, egy Oszinte jobarat 4all!

Ki tehat a barat?

— Alter ego! Enem masa! Egy masik én! — mondja
Cicero.

— Lelkem fele! — vallja Horatius.

— Egy 1élek két testben! — tanitja Aristoteles.

Baratod sok lehet. De igazi bardtod csak az lehet,
aki egyakarati, egygondolkozdsi veled. Aki ugyan-
azokért az eszményekért heviil, mint te.

A baratok lelki ikertestvérek. Sziviik Osszeforr s
egyuton haladasra lelkesiti oket.

Baratom az, aki ugyanazt szereti és gy{il6li, amit én.
Ezt akarja, a masikat meg nem akarja velem egyiitt.

A Dbarati kapcsolat megteremtdje vagy a lelkek
hasonldsdga, vagy egymas kiegésziilésének igénye.

Az egyforma gondolkozasu, egyiittérzé lelkeket ez
a bels6 harménia teszi jobaratokka.

Vannak, akiket meg a kiegésziilés vagya kapcsol
ossze. Azt keresi mindegyik a madsikban, ami beldle
hidnvzik, s annak értékével szeretne teljesebbé valni.

Hiséges segitotars a jobardt az onismeret mélységeit
jaré nehéz faradozasban,

A legiobb barat Perlaky szerint az. aki sziviinkbe lat
és érzéseinket kitaldlia. Aki Oszintén megmondija, ha
hibat koévettiink el. Megragadia keziinket, ha meredek
szélén iadrunk ... Figyelmeztet foltett ioszdndékainkra. .-
Aki csondes, odaado hallpatdssal meghallgatia panaszain-
kat ... Lehorgasztott fejlinket felemeli. A gvengeség és
ellankadds pillanatain atsegit... Aki terheink egy részét
atveszi, és a bajban kéleson ad a saiat ereiébdl.

Ez a telies értékd bardtsdq, amely a hdazassadchoz
hasonlé lelki kozosséget teremti meg.
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Akkor vagyunk igazi baratok, ha behatolunk a masik
lelkébe. Ha ko6zos lénnyé vdalunk. Ha atérezziik az 6
érzéseit. Ha tudjuk mi drdga, mi értéktelen el6tte? Mi
esik jol és mi faj neki? Mitdl szenved és mit6l boldog?
Miben van az ereje és miben 4ll a gyengesége?

Az ilyen barat el6tt szivesen huzzuk el sziviink rej-
tett szentélyének fiiggényét. Vivédasainkat és gyétrodé-
seinket, gyengeségeinket és titkos hibainkat is feltarjuk
elétte.

Allandban szivet-lelket cseréliink vele. Nagyra-
becsiiljiik, mert 6 a mi lelkiink hidnyossaganak be-
toltéje.

A két lélek kozott fenndllo ilyen egybefonddéasban
a jébaratok kolcsondsen jot tesznek egyméssal.

A baratsag egyenlé vilagnézetiiek kozt alakul ki, s
egyenlékké teszi 6ket. Bizonyos, meghitt kézosséget, vi-
szonyossagot jelent, amely édes-bizalmas kozlésekre
késztet: rdbizni egymadsra titkainkat.

Kolcsonos. Tehat a lelki kincsek kicserélése, meg-
osztdsa jellemzi. A mindig adni kész Onzetlenség.

A baratsag végeredményben, — foglalja 6ssze Kosz-
ter atya — tobb, mint szeretet. To6bb, mint megértés.
Tobb, mint személyes vonzalom a masik irant. Tobb,
mint érdekk6zosség. Tobb, mint lelki rokonsag.

A bardtsag valamennyinek szintézise: mindegyikbél
van benne. Egyet sem nélkilézhet koziliik.

Kiilonben lehet szévetkezés, banda vagy kompania
alakitas, lehet blinszovetkezet vagy cimborasag, csak
bardtsdg nem. )

A joébarat vigydz baratja lelkére.

— A hiiséges barat erés menedék, ki ilyenre akad,
kincset taldl! Az igaz bardatnak nincsen masa,... a hiisé-
ges barat élet és halhatatlansadg orvossaga. (Jéz. Sii1. 6,
14—16.)

— Minél magasztosabb erényeket ko6zoltok egymas-
sal, anndl tokéletesebb lesz a baratsagtok, — mondja
De Sales Szent Ferenc. — Kitlind lesz, mert Istent6l jon
s Istenhez vezet. Mert Isten a kapocs, s mert Istenben
orokké fog tartani.

Minél erkolcsosebb a bardtsdg, anndl biztosabb tala-
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jon nyugszik. Minél tisztabb, annal kedvesebb és szebb
Minél 6szintébb, anndl aldasosabb.
A baratsag Uudvos volta hibaink kijavitdsdban mutat-

kozik meg.
— Inkabb légy baratod oldaldn csaldn, mint vissz-
hang| — tartja egy angol kézmondas.

Talan e miatt lehet a baratok kozott is vitatkozas, de
legalabb nincs soha hazug hizelgés.

A jobarat rdzza fel mindig lelkiismeretiinket az &l-
modozasbdl, és az éberség nélkiili tunya alvasbél. O rant
vissza a blinok 6rvényétdl s az élet ijesztd szakadékaitol.

A jobarat bels6é titkos tandcsosunk. El6tte batran
feltarhatjuk kétségeinket és aggodalmainkat abban a re-
ményben, hogy segit megoldani azokat. Egyben szeret6
és bolcs meginténk is, aki latja cselekedeteinket, tudja,
hogy mit mondanak rélunk masok, megmondja nekiink
az igazsdgot és ezzel sok oktalansagtol tart vissza.

Sziikségink van arra, hogy valaki bensé bizalma-
sunk legyen, akinek megnyithatjuk sziviinket. Mert ha
nincs ilyen barédtunk, akkor kitesszilk magunkat annak
a veszedelemnek, hogy olyan személyekre pazaroljuk
bizalmunkat, akik nem érdemlik meg, sét visszaelnek
vele.

Baratomnak tehat olyannak kell lenni, akivel ugy be-
szélhetek, mint sajdt magammal. El6tte mintegy hangosan
gondolkodhatom.

Az élet ugyis egy nagy dlarcosbal. Az emberek csak
addig Oszinték, mig magukban vannak. S6t sokan még
magukka] szemben sem azok. Mihelyt tarsasagba keriil-
nek, rogton felveszik az dlarcukat.

Szellemesen mondja egy francia iré:

— Mihelyt az ember tdrsasdgban van, bezarja sziveét
és lehuzza a kulcsot. Mi a tarsasdgban nem az arcunkat
és szemiinket, hanem az oldalunkat és hatunkat taitjuk
az emberek felé.

Baratainknak szeretettel tartozunk. De ne szeressik
hibaikat is. Nem igaz az, hogy valakit hibaival egyiutt
kell szeretni. Elvakult szerelmesek hazug aradozésa ez
az oktalan frazis. Akit szeretiink, annak hibdit okosan
javitgatni kell.

A legnehezebb tudomany a kellemetlen helyreigazi-
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tast megtenni baratunkkal szemben. De meg Kell tanulni
a finom tapintatossagnak ezt a miivészi tudomAunyat.
Csak vigyazni kell. Ugy tegyiik, hogy baratunknak ne
fajjon, de azért megszivlelje.

" Ehhez az alapos ismeretet koveteld lélekalakitashoz
allanddsag kell. Azért jol valasszuk meg bardtunkat, de
ne valtogassuk]

Az igazi jobardtsdgnak éppen az a legszebb tulajdon-
saga, hogy soha meg nem sziinik, balsors fel nem bontja,
az élet kizdelmei meg nem lazithatjak, kincsekkel meg
nem vesztegethetik, sem 1j baratsdg ki nem olheti a
lelkinkbél.

A baratsag hiiségprobaja a balsors, Akkor latjuk
meg, kitart-e valaki mellettiink. ,,Ha mar semmid sincs,
akkor tudod meg, hogy kid van.”

S aki felhagy a baratsaggal a rossz 6raban, az a jo
ordkban sem volt az soha. Mert az igazi baratnak éppen
az a kotelessége, hogy a balsorsban jobban szeressen
minket, mint a szerencsében,

— Az igazi baritsdg egy selyemszalag, — mondja
Byron —, amivel Osszekotozziikk az élet rozsdit és egy-
szerll szalmaviragait.

Usszekotjiikk oromiinket, banatunkat; a rozsdkat és
toviseket.

Amilyen felemeld és 1élekmentd szerepe van életiink-
ben a jo baratsagnak, olyan lélekold, rabszolga sorsra
sillyesztd a rossz baratsag.

A rossz barat legtobb bukasunk oka.

A cimbordk magukkal sodornak benniinket nemcsak
a sotét életet feltdro so6tét mozikba, erkodlcstelen tanc-
lokdlokba, elziillesztd korcsmakba, hanem so6tét lelkiik
bintanydira is.

— Legjobbnak latsz6 bardtaink is kissé kirabolnak
minket! — irja 6nvallomasdban Baskircse{f Maria. — Hat
akkor rossz barataink mennyire rabolhatnak .ki?!

— Hamis barat, igaz ellenség! — tartjak a finnek.

S mikor lesz ellenségiinkké egy barat?

— Ellenségiinkké valik baratunk, — feleli Szalézi
Szent Ferenc —, mihelyt vétekre csabit benniinket.

Ovakodj hat a hamis barattél, aki baranybérben, de
farkasként akarja lelkedet széttépni, szivedet megrabolni.
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Tépd szét az ilyen bardtsdg rablancit s kapaszkodj bele
az igazi bardtsag mentéhorgony-lancaba. Akkor nem kell
félned semmitél.

— Ha az emberek elfordulnak téled, — vigasztal
Emerson — az igazi barat kezet ad. Es ha minden el is
veszett, amin a szived csiling6tt, ha van egy igaz baratod,
marad még egy kincs szamodra: a konny, ami szemében
csillog, aki balsorsodat még tenmagadndl is mélyeb-
ben érzi.

Az ember-szivek mdgnese.

Valéry a szerelmet ,,6rok szobrdsznak' mondja.

Valoban, ez az Isten altal irdnyitott magnesti egy-
mashoz vezet két emberszivet és a szerelem tiizében ad-
dig faragja-csiszolja oket, mig eggyé nem lesznek, és az
égi boldogsag foldi visszfénye fel nem ragyog rajtuk.

A szerelem Aldrich-lampdasaval lépjink be most a
zsongo sziviiek mosolyorszégaba.

— A szerelmet nem lehet leirni és nem lehet meg-
magyarazni. A szerelem végigkisér minket az egesz éle-
ten. Olyan, mint egy lampas, melyet kezinkbe adott
az Ur.

Ennek a lampdasnak a viladgandl pillantsunk be mégis
ebbe a tiindérorszagba, amelyen at az életforrashoz vezet
az ut.

Nincs gyonyoriiségesebb megnyilvdnulasa az élet-
nek, mint amikor két tiszta szivben Isten emberteremt6
miivének folytatdsara kinyilik az igazi szerelem, s sziv-
tol-szivig megépiill a legcsodalatosabb szivarvanyhid.

Ez a szerelem tébb a bardtsdgnédl, mert egy egész
életre s a legteljesebb Osszeforras vagyaval kapcsolja
egybe a sziveket,

A szerelem a szivek tiizijdtéka. Elragadéan szép ér-
zések csodélatos szévevénye, amely az addig rejtélybe
burkolt lényilinket szabaditja fel.

A szerelem langbokrétas fénykorében egy egészen
4j embert ismeriink meg mintegy bensénkbdl kilépve.

Minden tliznek az a természete, hogy vilagossagot és
meleget araszt. A szerelem szent tiizének is az a hivatdsa,
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‘hogy megviladgitsa két emberélet utjat, akik egy kereszt-
utnal osszetalalkoztak, s izzéva, egymas irant kigyultta
tegye az addig hideg sziveket.

A szerelem tiize a tiszta lekiieknek életirdnyt mutat;
Uij embert formdl bel6liik; ravildgit az addig homaélyos
istenutakra is; meleget sugaroz a rideg, zimankos életre;
lendiletet visz az emberi cselekedetekbe.

— A szerelem azért olyan nagy dolog, — mondja
Paul Geraldy —, mert benne pihenjik ki a sziv Osszes
faradalmait.

Az élet a szerelem fegyverével harcol a haldl ellen.

De ez a fegyver aldas és atok lehet az ember
kezében.

Onmagunkat megtalalhatjuk, de el is veszithetjik a
szerelem altal.

Mikor dldds a szerelem?

Egyik érettségi el6tt 4llé6 nagy fiam lelkigyakorlatok
idején, amikor az ember mélyebben szokott magaba
nézni, lelkesen aradozott:

— Miota kis szerelmemmel megismerkedtem, azota
megtaldltam életem céljat. Most mér van értelme az éle-
temnek. Vidaman megy a munka, mert érte dolgozom!

Valoban, az igazi komoly szerelemben valami elgon-
dolkodé nagy megallds van: a Multnak és J6vének at-
pillantasa. A multnak, ahol a Masiknak még nem volt
semmi szerepe életiinkben és a jévének, amely most mar
a Masik nélkil el sem képzelhetd.

Az ilyen szerelemnek tavlatai vannak. El6re néz:
oltdr..., otthon..., emberteremtés ..., csaladi boldog-
sag..., s boldog orokkévaldsdg, égi viszontlatas az Isten
mennyei csaladjiban.

Gyonyorien fejtegeti Koszter atya a ,megnyilo szi-
vek' titkat:

— A szerelem szent, nagystill eszkbéze az életet
fenntarto és fejleszté6 gondviselé Istennek.

A Teremté az élet magvat, amelybdl az uj élet kifej-
16dik, ketté vagta és egyik felét a férfiba, masik felét a
nébe rejtette el. Fél életek pihennek minden fitiban és
minden lednyban.

Ez a benniik pihend fél-élet kiegésziilést keres:

Dr. Sélyom Séandor: Ismerd meg magadat! 6
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— Keresd, keresd azt az embert, aki a benned pihené"
csonka életmag masik felét rejti!

— Ha megtaléltad, emeld magadhoz és Isten aldasat
megnyerve, emberteremté szent munkéira vezesd 6t ott-
honodbal

Ez az énmaga és a benne pihend életmag kiegészité-
sét kovetel6é hatalmas er6 irja be az ember életébe a sze-
relem torténetét.

O, ez a legszebb térténelem, amit ember megirhat!

Lezart szivvel, almok vilagaban indul el az ifji meg-
keresni a Teremt6tél szamara rendelt élettdrsat. Megéll
minden szembejovd el6tt a néma kérdéssel:

— Te vagy-e, aki életem masik felét hordozod?

Es a megkérdezett felel: beszél a viselkedése...
tanca ... Oltézete... kacaja... a szeme csillogdsa...
modora az emberekkel, édesanyjaval szemben...

Ezek beszédes némasdggal mind azt mondjak:

— Ez vagyok! Ilyen vagyok! Engem keresel-e?

Es a tagad6 vagy igenld vdlaszt az ottmaradds vagy
a tovabbindulas mutatja meg.

Es ez minden sz6nal érthetébb felelet.

A szerelemben tulajdonképen nem is férfi és né all
szemben egymassal, hanem a Kkiteljesiilt En talalta meg
egészen onmagat. Addig csak a sziv egyik fele vonatozott
zakatolva a nagy Allomas felé, ahol a masik felével
osszetalalkozott.

A lélek az ifjukor tavaszan a szerelem lagy szell6jé-
tol egyszer csak kifeszill, mint a vitorla a Balaton tavan
és viszi, sodorja feltartéztathatatlan erével a masik par-
ton vitorlazo lélek felé. Ha egymaédsra talalnak, egy cs6-
nakba szallnak: a Te és O eggyé valik és lesz belolik Mi!

Az emberi életet mélyen &tjard tényezok koziil a leg-
nagyobbak egyike a szerelem. Atgyurja az ember bels
életét és kiils6 tevékenységre fesziti a lelket.

Ez a szerelem dinamikaja.

Marczell fejezi ki talalo ellentétekben:

— A szerelem: Megtorpanas — a multtal szemben.
Kijézanodas — az oszténosséggel szemben. Idealizmus —
a redlizmussal szemben. Eletkedv — a lankadtsaggal
szemben. Remény — a térédottséggel szemben. Erény —
a biinne] szemben,
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A szerelem megkomolyult feleldsségérzettel kemény
munkara serkent: dolgozni most mar mindkettjik bol-
dogsagaert!

Erte! Miattal Hogy mélté legyek hozzal

Megjavitd, megujito ereje van a szerelemnek!

A szerelemben is nagy palfordulasok sziilletnek. Meg-
érzik, hogy szeretni annyit jelent, mint jobba lennil!

Ennek a felmagasztalt szerelemnek torvénye ez:

— Szeretni, azaz jobba akarok lenni az ismert vagy
még nem is ismert kivalasztott lény miatt, akivel élete-
met majd 6sszek6tom. Neki mar elére jogai vannak velem
szemben. Joggal elvarhatja télem, hogy jé legyek.
Akarja is, hogy jobb legyek, mert akkor ncm is sz-:-
retne ... De jonak kell lennem a gyermekeim miatt is,
akik majd télem sziiletnek. Ok redm fognak hasonlitini.
Es ha csak ilyenek lesznek, mint én?! Ha csak ilyen kép-
mast kell utdnozniok!?. .

Ugy-e, milyen rettent$ felelésség édesapava, édes-
anyava lenni!

A szerelmes képe szbloszeml képpé elevenedik a
lélekveszélyek idején s mentdangyalla, drangyalla lesz.

Mint egyik didkom irja:

— Egy idében az iskoldban, érakon is nagyon szora-
kozott voltam. Az utcén sokat koboroltam. S megidrtént,
amit eddig 4dlmodni sem mertem: két targyboél rovét kap-
tam ... Uldoztek a balszerencsék. Lelkem zajlott s fojto-
gatott az 6rvény ... Semmi sem ment... Ekkor meg-
jelent el6ttem egy kislany képe és azt sugta: ,,Mi lesz
veled?'”... S visszatartott, nem birtam rosszat tenni. Bele-
néztem 6nmagamba és azt mondtam: , Kiizdj! Mert rad var
valaki, akinek a szdmdara még sziikséges leszell”...
Azéta elmaradt a kapkodasom, feltdmadt bernem a lélek.
S én minden este imamba foglalom egy kislany nevét, aki
var ram..., akit nekem kiildott az ég.

Az jlyen szerelemr6l mondja Paul Valery:

— Meghoditani egy lelket, amely annyira erds, hogy
folemel minket és annyira gyonge, hogy éppoly sziiksége
van rank, mint nekink 6rea... oh, micsoda nagy
érzés ez!

Egy maésik fid, 6nvallomasa szerint, valosdggal 6ran-
gyalt talalt szerelmében:

6#
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— Porban és piszokban fetrengiem, amikor Isten
megelégelte vergddésemet és egy kislanyt allitott mellém
orangyainak. Neki koszonhetem feleme.kedésemet...
Vergddtem sokdig a jo és rossz hatdran; majd a kis Or-
angyal rabirt arra, hogy minden héten egyiitt dldozzunk.
Most mar konnyebben ment a kisértések legydzeése.
Oroéminel tapasztaltam, hogy honapokig tiszta maradtam.
Megfogadtam Jézus keresztjére, hogy tobbé nem térek
vissza a régi bilinokhoéz. Fiu barataim vissza akartak ran-
tani, de otthagytam o6ket. Most mar végtelenil boldog
vagyok, ha a templom maganyaban Jézussal beszélhetek,
Vele problémaimat megtargyalhatom, vagy ha kis éran-
gyalommal csendben elbeszélgethetiink, tervezgethetiink.
llyenkor tavol all télem minden kisértés, minden gonosz
incselkedés. Az elébbinél a szenvedd Krisztus, az utobbi-
nal két ragyogoé szem figyelmeztet fogaddsomra.

Ilyenekre vonatkozik Maeterlinck szép megalla-
pitasa:

— Ha megadatott, hogy leszdllj lelkedben az angya-
lok altal lakott mélységekig: az, ami mindenekfolott em-
lékeztetni fog egy mélyen szeretett lényre, nem a sza-
vak, amelyeket mondott, nem a beszéd, amely elrepiilt,
vagy a mozdulatok, amiket tett —, hanem a csénd, ame-
lyet vele egylitt éltél at.

De van a szerelemnek egy mdsik arca is: amikor
datokka vdlik.

Mert van olyan tiizli szerelem is, amely leperzsel, el-
hamvaszt mindent s a tiindéri tizijatékbdl csak kormos
isz6k marad hatra.

Ezeknél a szerelem a cél és nem az életszolgdlat, az
emberteremtd méltésag hivatasos betoltése.

Juventus — ventus! Az ifjusag forgdszél! — tartja a
kézmondas.

Goethe meg azt mondja:

— Az ifjusag részegség bor nélkiill

Valoban kevés ember keriili el, hogy bele ne jusson
életének egy szakaban oly valsdg forgoészelébe, mint
sem elotte, sem utana sohasem.

Két killonb6z6 embert, a régit és az ujat kell gy
atgyumni, hogy az igazi, a kész, az életszolgdlatra képes
kialakuljon.
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Sajnos, sokan eltorzitjdk az istenelgondolta szent
erzéseket; sarba rantjdk nagyon sokszor a legtisztabb
szerelmet is. '

Vannak kiégett lelkd, lszkos szivi emberek, akik-
neél a szerelem olyan szennyéaradas, amely a legalsé 6sz-
tonoékbol tor fel.

Ezekrdl festi Wilde ezt a cinikus kalmarképet:

— Ha az ember szerelmes, mindig azzal kezdi, hogy
megcsalja 6nmagdt, s mindig azzal végzi, hogy masokat
csal meg,

S ez a felel6tlen embercsalds egyszer az életet, mas-
kor a vagyont, a rangot, a karriert, a csalddot, a boldog-
sagot, a hlséget koveteli aldozatul. A kiilébnben becsi-
letes embert lelkiismeretlenné, aruléva teszi.

Milyen szanalmas ut a lelkirokkantak ©Onmaguk-
vonszolasa:

Aszott képpel tologatjak
Mocséarba roskadt ifjusaguk
Rozzant tragacsat!”

Ady 6nvalloméasa nagyon sok mai ember vallomasat
arulja el:
.Nekem a szerelem nem volt vig ajandeék,
Lovagi birk6zas, tréfas kopja-jaték,
De volt ravatalos, haldlos-vig torna,
Jaték a halallal, titkos életforma’.

A biin6k titkos életformajanak élése mindig halal-
tanc,

Jol mondja Géraldy:

— Sokan Osszetévesztik a szerelmet és a gyonyort.
Ezek hasonlitanak az olyan utashoz, akik azt hiszik, hogy
szeretnek egy varost, ahol jél ebédeltek.

Amikor ezt az lires érzést szerelemnek kereszteltiik,
felszabaditottuk, tisztdra mostuk, tronra emeltiik a gyo-
nyért. ..

De e szerecsen-mosdatdas mellett mivé tettiik a sze-
relmet?

Bizony, azt alaposan bemocskoltuk!

De milyen nagy csalédads! Mert a gyo6ny6rbdl nem
mindig fakad szerelem, a tiszta szerelembdl ellenben
mindig gyonyor fakad. A lélek édes gyonyorisége!
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Még szerencsés és megmenthetd, aki e csalédasbol
okul és jovo életére levonja a lanulsagokat.

Amikor elérjiik azt, akirdl oly sokat dlmodoztunk, a
legtobbszor felébrediink. Mas az &brdndok rézsaszini és
aranyszalakbol kihimezett képe, mint a valdség.

A csalédas ilyenkor csak a javunkra szolgdl. Mert
rajévink altala, hogy nem az igazi élettarsat talaltuk
még meg. Megszakitjuk ezért a tovabbi kapcsolatot,
amely sehovd nem vezethet, és tovabb indulunk kiildn-
kiilén, megkeresni az igazit.

Hogy a szerelemmel kacérkodd pajtas-viszony fiuk
és lanyok ko6zott milyen karos, szépen kioktat Foerster:

— Azok a fiatal lanyok, akik évekig pajtdskodtak
serdiil6 ifjakkal és gondolkodasukat, beszédiiket, viselke-
désiiket elsajatitottak, nagy kart vallanak. Mert, — mint
ahogy a tapasztalat bizonyitja —, elvesztik néiességiiket
és ezzel egylitt a masik nemre valé nemesité hatasukat.

Sok fiatal emberre ez a fiatal nékkel valé bizalmas-
kodas kezdetben az ujsdg ingerével hat, de nemsokéra
sajnosan tapasztaljuk, hogy mit vesztettek vele? Elvesz-
tették azt a nemes érziiletet, azt a szolgdlatrakész lova-
giassdgot a méasik nem irdnt, mely a férfi jellemének mi-
velésére oly jotékony hatéassal van.

Nem képzelet, hanem valésag az a titokzatos , ndies-
ség', mely megvan a nd lelkében addig, mig lelke hi ma-
rad énmagahoz, és amelyet mindig tisztel az egészséges
és erds férfilélek. S6t védi, ha maguk a ndk vétenek el-
lene, mert tudja, hogy nevelése s miveltsége nem teljes,
ha nem hat rea a romlatlan néi 1élek.

Ezért ad Bozzay is ilyen folemeld, szép jellemzést az
emberi élet lélekmélységekben gyoOkerezd, szent érzé-
sérol:

— A szerelem a maga szent, mindentad6 6nzetlensé-
gével a legnagyobb eré a f6ldéon. Olyan erd, amely ép-
pen azért, mert elsésorban a lélekbdl fakad, ezerszeresre
emeli a test 6romeit, amelyek a lélek 6rémei nélkiil csak
sildiny bukdacsolast jelentenének a végtelenbe vald
szdrnyalas helyett... A tiszta szerelem magdban hordja
az Orokkévaldsagot, mig -a kéjenc Snmagat ledegradalt
valaki, aki labbal tapos a legszentebb érzésen, amelybe
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Isten az egész élet és az egész vilag minden o6réomét
osszesritette,

— A szerelem: az 6rokkévaldsdg... A szeretkezés:
a pillanat. ..

Orangyal vagy a csabité angyal? Melyik a te ki-
sérod?

Mindegyik érkodik folotted. Az, hogy el ne ess; ez
pedig, hogy 6] ne kelj, ha egyszer elbuktal.

Egyik a Mennyorszag, masik a pokol utjat mutatja.
Vdlaszuton allsz. Donts és indulj el a jobbra vezeté utonl

S ezutan vigyazz! Orizzétek most mar ketten, or-
angyaloddal egyiitt szived bejaratat! S légy te magad is
orangyala a Masiknak!

Ha sok ilyen angyal lesz kozoéttink, akkor Isten-
orszaga, kis mennyorszag lesz a f6ld.

Orok utitarsak.

Egy keleti legenda szerint, ifji jegyes kopogtat
menyasszonya ajtajan.

— Ki van itt? — kérdi a lany.

— En! — felel az ifju.

De nem nyer bebocsatast.

Egy év mulva kopogtat ujra.

— Ki van itt? — hangzik megint a kérdés beliilrél.

— Te! — feleli most mar az ifjad.

Es az ajté megnyilik elétte.

Amikor két sziv egymasra talal, megsziinik az ,En”
keresése, s kezdddik a , Te" élete benniink: az érte dol-
gozds, az egyiitt oriilés, a vele szenvedés.

A baratsag  két test, egy 1élek”. A hazassag pedig
teljes egybeolvadast jelent. Tehat a kettd mar nemcsak

lélekben, hanem testben is ,,egy testté leszen!" — mondia
a teremtés Ura. (Mt. 19, 5)
Csaladbél csaladba! — ez az emberélet utja.

Sziileink otthonabdl a sajat otthonunkba; az elhagyott
szentélybol egy Uj szentélybe lépni! Ez minden lélek
vagya s legfobb térekvéseinek célja.

Az elsd otthonban kifejlédétt az életiink. A masodik-
ban pedig kiegésziil.
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Ott édesapank s édesanyank neveld szeretete allt mo-
gottiink. Itt a szeretd hitvestdrs tiirelmes, kitarté hiisége,
onfelaldozé josaga alakit-nevel tovabb.

Minden, ami eddig tortént, csak el6készités, prelu-
dium volt a nagy, igazi életbe lépéshez. Most kezd6édik
6nmagunk megsokszorozasa, és az uj, beteljesiilt élet
megteremtése.

A kiiszkodés vergddd évei alatt az uj életformaban
kialakulni késziilé ember utdn kinyul a biztos irdnyt
mutaté apai kéz és a simogatd, imddkozo, puha anyai kéz,
hogy emeljék, tdmogassak, keményitsék tovabb.

De feléje nyul a j6vobél is egy fehér kéz: a megtalalt
hitves hivogat6-simogaté puha keze. Es akkor elcsitul a
lazas vergbdés, megsziinik a céltalan vandorlas. Kinyilik
a sziv és a szerelem dinamikaja veri egyre erételjesebben
a szebb élet itemét.

Aki rataldl az uj csaladi szentély ajtajara, annak
megoldodik legnagyobb életproblémaja; benne kemény
Onkalapdldssal alakul mar az egész ember: a hitvestarsi
s az emberteremtd sziiléi hivatas.

Ez a két otthonnak és koztik a Vergddés utjadnak
torténete az ember életében.

Hanyan élik le egymas mellett mégis a hosszu életet,
a nélkiil, hogy igazédn megismernék énmagukat és élettdr-
sukat. Mert nem tudatositjdk legszentebb hitvesi hivata-
sukat: Onismeretre és maguk megismertetésére segiteni
élettarsukat, és ezdltal egymas életének célt, értelmet és
mélyebb tartalmat adni! ,

Sok mindenre megtanitjdk az embert hdzassaga elott
de a hitvestdrs nevelésének miivészetébe nem vezetnek
be senkit.

Pedig mérhetetleniil sziikséges volna. Mert kénnyebb
egy orszdgot kormanyozni, mint egy asszonyt vagy egy
férfit.

A hazastarsak életében a mézeshetek egyszer véget
émek. Utdna jonnek a keserQ hetek is, és azokat valami-
képen szintén meg kell édesiteni, hogy elviselhetdk legye-
nek. Valami csodaszert kell ra taldlni.

A sziv oltdrdn ugyanis nem loboghatnak mindig nagy
aldozatok langjai. A szerelem egetver$ langoelasanak a
csaladi tizhely vildgossdgot és melegséget sugarzo szere-
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tet-tliizévé kell lokalizalodni! Akkor rombolé hatds helyelt
épit6 energiaba megy at.

A hazassdgban meg kell halni-a szerelemnek, hogy
kinyiljon helyette a szeretet viraga.

Nem a repiilégép emeli {6l az embert, hanem a sze-
retet egekig lenditd, csoddlatos ereje.

A szeretettel minden akaddlyt le lehet kiizdeni és
minden célt el lehet érni.

A szeretet csoddkat mivel! A szeretet meghdéditja a
vildgot! A szeretet magdhoz bilincseli a sziveket! A sze-
retet eloszlat minden nehézséget!

— A szeretet a lélek disze! — mondja Szent Agoston.

Ez a szeretet aranyozza be igazén azokat a sziveket
Osszefogd kis aranyabroncsokat is. Csak szét ne pattan-
tandk soha e szeretetbilincs szeretetbél é16 rabjai azt az
aranykarikat, amely Or6k utitdrsakkd teszi a hazas-
tarsakat.

Nézziik meg, mit fog egybe az aranykeret a hazas-
sagban? Milyen draga tartalmat Oriz és véd meg a szét-
folyastol a szivek aranyabroncsa?

— A hdézasélet hosszu utveszt6jében, — irja gyényos-
rien Aldrich, — egy lampast adott keziinkbe az Ur,
amelyet elfij az élet jeges szele s amelyet tijra meg kell
gyujtani ... El6sz0r a gyerekes boldogsag gyujtja meg. ..
Azutan meggyujtja a romantika ... az anyasag... végiil
a gyongéd bardtsag, amely abba a szobaba is bevilagit,
amelyben ott dllnak némén, mozdulatlanul az elkévetke-
zendd hosszu, lires esztenddk.

— A nd hivatasa évezredek ota egy volt! — feijti
tovabb e gondolatot fenkolt hivatastudattal Bozzay egyik
regényalakja. — Az élet tovabbadasa! Minden né, amikor
a vilagra jott, kapott Istentsl egy 1dngot. Paranyi langot a
kezébe és a szivébe, amit dpolnia kell, amit tovabb kell
adnia a tole szarmazdknak. Pardnyi langot, hogy vigyaz-
zon, 0vja, féltse, ne engedje elaludni... Ez a lang, az élet
léngija, ma is ott ég minden né kezében és szivében. Isten
majd ennek a langjdnal gyujtja meg azt, amit ldnya
kezébe ad.

A nét azért teremtette Isten, hogy é&llandéan buz-
ditsa, lelkesitse, szeretetével erdre és eldre segitse a fér-

+ fit. Napsugarassa kell tennie az otthont a férfi szamara,
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akinek gondterhes homlokardl le kell simitania a ranco-
kat még akkor is, ha az 6vét mély barazdak szantjdk...

A nd legyen szeret6, megértd, gondos édesanyja még
a férfinak is! Mert a férfi a n6ben most mar nem az
Idedlt, hanem az & asszonyét: a hiiséges hitvest és az
onfeldldozo édesanydat keresi. Azt a mindig adakozo
josagot, akirél Szent Agoston azt mondja:

— Mindig tud adni, akinek a szive szeretettel van
tele! Gyoékeret vert benned a szeretet? Akkor légy nyu-
godt, soha semmi baj nem érl

Nem a szerelem teszi a hézassagot boldogga, hanem
a szeretetteljes tiirelem és harmonia.

— J6 veled egyiitt lenni! Te nyugalmat, pihenést,
zavartalan almot, egyensualyt jelentesz és adsz.

A hézassdgban a szerelem atlényegtil allando, mély,
orokkévalosagba atmenni képes szeretetté.

Err6l a szeretetrél irja Bozzay Margit, aki pedig
irasai erkolcsében és vilagnézetében sokszor tavol &ll
télink:

— Nem éhes egymasba borulas, — csak két egyforma
gondolat, két egyenlé vagy... Benne nemcsak a test
olel, — egy a lélek is! S a reszketd karok szivet, lelket,
testet, agyat egyforméan fellobbantanak ... Nincs 6rdme,
bénata, ami nem k&zds. Benne egyik sem var, mindegyik
adni 6hajt. S a géréngyés ut, a gond, a baj, még igazab-
ban, még jobban 0Osszeforraszt...

Benne nemcsak ragyogva, diszben kelliink, hanem
faradtan, let6érten is, s a kénnyilink sohase érte, hanem
miatta emlék ... Benne nemcsak a kiilsé fontos, hanem
a belsd is; s a sziviink, a furcsa kis harang, visszhang-
ként mindig csak egy mdsik szivre véar... Benne a hol-
napot sohase teszik fel a mara, s az idegen langokat min-
dig eloltja a josag, a szeretet, a héla...

Kelletlen unalom soha sincs benne; s a csék utan,
félig elszenderedve hallhatjuk még:

— Ne menjen el, érezni akarom a kezét...

Benne hosszi id6 utdn, amikor azt mondjak, mar
minden megszokotta vdalik, hajnal felé a ldmpa néha ra-
vildgit a mellettiink virraszté feire. ..

— Nem tud aludni? — kérdezziik felijedve.
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— Tudnék, de nem akarok! Inkdbb arra gondolok,
milyen jo, hogy maga az enyém s hogy szerethetem!

) Benne nem kell hazudnunk, komédidznunk, ha szo-
moruak, letdrtek vagyunk. A tarsunk védén, 6von atolel.
Es mig szive a sziviinkre visszhangként felel, vigaszta-
16n, simogatva mondja:

— Nem akarom, édes, hogy szomoru legyen!

Milyen gyonyori poézise ez az idilli hazaséletnek!

A hazasélet legliindoklobb csillaga azonban a gyer-
mek!

Az az otthon, amelybdl a gyermek hianyzik, olyan,
mint a tavasz napsugar nélkiil.

A héazassag a testi szdrmazas életeredd forrasa. De
éppen ezaltal egyben o6romforras is.

— A hazasélet boldogsdga ott ragyog a gyermek-
szemek tiszta tiikrében, a gyermekajkak gligydgésében,
amikor elész6r mondja az apa, anya nevét. Ott tipeg
gyermekldabaival korilottiink, amikor az els6 lépéseket
probélgatja; ott ujjong a karacsonyfa gyertyai alatt, és
odakuporodik a gyermekének mesét mondd édesanya
6lébe.

— A hazasélet boldogsaga fonja bele az imadkozo
gyermek kacsoit az édesanyjaéba, az mondatja vele a
verset a csalad 6rémiinnepein.

— A hd4zasélet boldogsaga az is, mikor a gyermek
eloszor fut sziileihez, hogy az elsé hosszu iskolai eldadas

sok-sok eseményét elmesélje... Ez koszont be az elsd
gimnaziumi bizonyitvédnnyal ... aztdn az egyetemet végzo
ifjd diaksapkdjaval... a fehér menyasszonyi koszoru-

val, amikor ujrasziiletik az édesanya boldogsaga, aki-
nek akkor mar eziistos szdlak csillognak a hajdban. .-
a hossz, kitarté munka gyarapodasdban, a jolétben és
tekintélyben ... aztdn hosszd-hosszi id6 utadn az oregkor
pihienésében, az élet aranyos alkonyatdban, amely meg-
adatik azoknak, akik sokat kiiszk6dtek vésszel-viharral...
(Klug.)

Akij azonban ilyen boldogsdgot akar maganak bizto-
sitani, j6 lesz, ha megszivleli a hitetlen Nietzsche tanul-
sdgos intelmét:

— Egy kérdésem van hozzdd, testvérem, egyediil
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tehozzad; mint méré6ént dobom ezt a kérdést lelkedbe,
hadd latom a mélységét!

— Te fiatal vagy, feleséget és gyermeket dhitasz.
De én kérdem téled: az az ember vagy-e, akinek szabad
gyermeket kivannia?

— Vajjon a gy6z6 vagy-e te, az 6nlegy6zd, érzékeid
fékezbje és erényeid 6re? Ezt kérdem én téled.

— Avagy kivansagodbdl csak az é&llat és a sziikség
beszél? Vagy oOnelégiiletlenséged?

— En azt akarom, hogy gydzelmed és szabadsdgod
dhitson gyermeket. El6 emléket kell épitened, gy6zelmed
és megszabaduldsod emlékét.

— Sajat magadon tul kell épitened. De el6bb magad
légy megépitve, testben és lélekben derék!

Igy lesz a hézassdg az egyetlen biztos mentsvar az
élet vihara és az dregség maganya ellen.

Azonban a legboldogabb hézassagokra is raborul
sokszor a szenvedések, sorscsapasok, gyaszok fekete
fatyola. Hisz a legszebbnek 1atszé életet is végigbaraz-
ddzza a szenvedés. Amerre a nagy Szenveds jar, ott
keresztjének ekéje felszantja a lelkek termé6foldjét, hogy
alkalmasabb legyen a magvetésre.

Eppen ebbél tudjuk meg, hogy Krisztus jar a lelkiink
mélyén. Igy a legnapsugarasabbnak latszé emberek élete
sem mas, mint panasz, zoksz6 nélkiili, hangtalan kereszt-
hordozasok torténete, mig jarjdk a gorongyos utat egyik
dllomastdl a masikig. »

Ilyenkor van nagy sziikség arra, hogy mindegyik
hazasfél két szivvel tudjon iméadkozni az Istenhez. Olyan-
kor forrjanak 6ssze a legjoban, amikor a megprobaltata-
sok ostora vagja, csapkodja oket.

Minden faJdalmat el lehet viselni, ha két ember Isten-
ben bizva, egymdas mellett hliségesen kitartva, egyetértés-
sel hordozza azokat. E nélkiil a két alappillér nélkil az
élet orvényei f6lé épitett minden hid leszakad, amelye-
ken az 6rok napsugér felé vandorolunk.

Viszont, ha ez a két pillér &ll, rdzhatja, dongetheti
barmiféle eré a boldogsdag fundamentuméat, — az épiilet
nem fog 6sszeomlani!

Néha a legszentebb szeretetkdzdsségben élok is ne-
héznek érzik talan a kis aranybilincset keziikén. Bearnyé-
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kolja olykor azt is az 6rdog, mert szeretné szétpattantani
a kis aranykarikakat,

Hany jegyespar vonul be virdgosan, zenekiséret mel-
lett uj otthondba. Azt gondoljak akkor, hogy az egész éle-
tiket oly bensbéséges boldogsagban élik le, mint amilyent
az eskiivdjik napjan éreztek.

De aztdn megsargul a viragfiizér, ingertlt hangok,
ajtécsapkodasok hangzanak... Es sokan nem is talainak
vissza soha tobbé az egymds szivéhez vezetd virdgos
utra ... Amikor szdlitja 6ket a haldl, azt sem tudjak él-
tek-e, és mi volt hézaséletliiknek az értelme?

A hazassag igazi legnagyobb problémadja: tovabb sze-
retni, amikor mar kiismerték egymast; amikor egymas
utan elétinnek a masik egyre bantobb hibdi, és nem gy
megy minden, ahogy megalmodtak.

llyenkor kezdédik igazan a hdzastarsi felelésség és
tirelmes hibajavité mivészet: egyiitt dolgozni a felnétt
ember életfaragasan is tovabb, egészen a sirig; egyiitt
szenvedni, a masik gyotrédését egészen atérezni; gondok,
bajok, csalddasok kozott vidamnak, mosolygdsnak ma-
radni akkor is, ha belil kénnyezik a sziv... Mert csak
igy lehet remélni, hogy egyszer ujra folderil.

— A no altaldban mélyebben szeret, mint a férfi,
mert fenntartas nélkiil szeret, — 4allitja érdekesen szembe
Bozzay. — A né ha szeret, semmi egyebet nem tesz, mig
a férfi ezer egyéb dolgot is miivel. A nénél a szerelem
cél, a férfinal csak fiiszer. A nd elsésorban a lelkével sze-
ret, amit az bizonyit legjobban, hogy érzéki szerelme
csokkenésével sem szeret kevésbbé, viszont a férfi az ér-
zéki szerelem csokkenésével lelkileg is kihil... A ferfi-
nal a gyujtépont a test, a nénél a lélek...

— A férfi valtozatossdgot keres a nében; a né allan-
dosagot a férfiben.

Bizony, mély ellentétek ezek, amelyeket csak on-
zetlen, tiszta, aldozatos szeretettel lehet athidalni.

Igaza van Tolsztojnak:

— Aki a hazassdgban csak a sajat akaratat és bol-
dogsagat keresi és nem torekszik arra, hogy a masikat is
boldoggé tegye —, az nem fogja a maga boldogsdgat sem
megtaldlni és a masikét is 6ssze fogja tomni.

Az Isten terve szerint oly paradicsominak elgondolt
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szent hazassagok fokozatosan mind pokolibba s benne az
emberek egyre 6rdégiesebbekké valnak.

— A mai modern hazassagok, — mondja szelleme-
sen Perlaky — forditottjai Dante ,Divina Comediajanak,
az Isteni szinjatéknak'. , Paradicsommal’ kezdddnek,

utdna jon a , Purgatéorium” és ,,Pokollal” végzédnek.

Ezek nem ismerik a ,szeretet” szé tartalmat. Mert:

+Aldozat" nélkiil a szeretet iires sz6!

»Onlegy6zés” nélkiil a szeretet merd 6nzés!

~Onmegtagadas’” nélkiil a szeretet tiszta hazugsag!

Azért buzdit mély lélekismerettel Foerster:

— Minden kis diadal, amit magatokon arattok, meg-
koénnyit minden tovabbi diadalt, mig végre egészen ki-
rallya lesztek a hevességteken, és sohase kell majd a
kirdlyn6toket zabolatlan viselkedéssel megijeszteni és
megszomoritani,

— A f6ldon is van mennyorszag. Mégpedig minde-
niitt, ahol férj és feleség f6lébe emelkedtek minden civo-
dasnak, veszekedésnek, és kolcsonos bizalomban, tokéle-
tes egyetértésben élnek.

— A szerelem fiistje a civédas! — mondja Dickens.

Legalabb a hitvesi szeretetnek ne legyen [istje, ko-
romja! Ne legyen fiist61g6é kandc, hanem 6rékldmpa, ame-
lyet ha ki is olt a haldl fagyos lehelete, a masvilagon
ujragyujtunk, s mutatja az égi mennyegzdshazba vezetd
utat.



ROZSAOLTAS A VADOCBA.

A nevelés a szeretet szivhez sz616
* szava.” (Weszely.)

Az iskola melegdgya.

Egyik évben kifestett, 'bundas holgy jott felhabo-
rodva hozzam az iskolaba:

— Atya, bocsanat, hogy zavarom, de tanacsot sze-
retnék kérni, miképpen toroljam meg azt a felhaborito
megszégyenitést: érettségi elott alld fiamat X ... tanar ar
megpofozta. Hat ez mégis csak botrany, hogy ebben az
iskolaban ilyesmi térténhetik. Ez lenne az az 4j, modern
nevelési modszer?

En csak mosolyogtam, vartam, mig lecsillapodik.
A méltatlankodd holgyet azonban ez még jobban kihozta
sodrabol és tovabb tiizelt:

— De kérem, megrepedhetett volna a dobhartydja is
gyermekemnek . . .

— Hala Istennek, nem repedt meg és ez a fontos. Ami
a megpofozast illeti, elismerem, igazdn nem valami mo-
dern eszkoz, de legtobbszor hatdsos szokott lenni. Ami
hasadds meg az Onérzetben tortént, nagysagos asszo-
nyom, higgye el, az csak a fia javara fog valni, ha az ér-
zékenység sebe begyoégyul, — nyugtattam meg. — An-
nak, hogy 6n nekimegy a tanarnak sértett hitusagbol, mi-
vel fiat egy kicsit helyreigazitotta, nem lenne semmi jé
eredménye. Igy pedig, ha belenyugosznak szépen, csend-
ben a megvaltoztathatatlanba, biztos, hogy meglesz a jo
hatasa mind a gyermeke egész életére, mind a tanar ur
részérdl az 6nok irant megnyilvanulé jéakaratban. Mert
a tandr mindig a sziilének akar segiteni a nevelésben.

Beletorodtek. S érettségi utdn megkérdeztem a fiut:

— Na, ugy-e, érdemes volt megfogadni a tanacsot?

A jol érett fia boldogan felelte:

— Igen atya, igaza volt, A tanari szigor, barmily
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igazsagtalannak érezziik is az elsé pillanatban, mindig
csak vésovagas az emberfaragasban.

A sziilék sokszor rosszul ismerik és helyteleniil ité-
lik meg gyermekeiket. Mennyire eldmulnak aztan, ami-
kor a nevelék megmutatjak nekik, hogy gyermekiik lel-
kilete gyakran teljesen eltér attol, amilyennek 6k kép-
zelik ... Hogy olyan fogyatkozasa és szokasa van, ame-
lyet Ok teljesen figyelmen kiviil hagytak.

Az iskola melegdgyaban a virdgot nemesiteni és a
gazt irtani kell.

Az iskolai nevelés a szellemi vilagba valo bekapcso-
last jelenti.

— Az iskola, ha nem templom, barlang! — mondja
helyesen Prohaszka.

Az emberi élet megoldandd sok és nagy feladatait
itt kezdik 6ntudatosan bogozgatni.

Két otthonban zajlik le a diakélel: a sziildi otthon-
ban és az iskola otthondban.

Ott az apa, anya és testvérek, itt meg a neveldk és
didktarsak segitenek a tudomdnyok ismerete mellett on-
ismeretre.

Az iskola minden koérilmények kozott valé helyt-
allasra igyekszik alkalmassa tenni a gyermeket,

Az emberré nevelés a szil6éi otthonban kezdédik
meg, — a nemzet hasznos tagjava nevelés pedig az iskola
nevel$-intézetében.

Itt rakjuk egymasra a miiveltség és kultura c1v1l1-
z4alo lépcsofokait.

Itt emeljiik eszményi magaslatokra a felfelé tord
ifjusagot.

Itt kap lendiiletet az igazsag és erkdlcs napsugaras
régiéiba vagyodo idealis lelkiilet,

Esziinket és sziviinket azonban nem anyira a nagy
problémak felfogdsdra, mint inkdbb az eszmék szerete-
tére és szolgalatdra 4llitjdk be.

A fogékony fiatal lelkekbe igy nyomodnak bele
nemcsak az elvek csontgerincei, hanem az erkdlesi esz-
mények finom szirmai is.

Az élet legnehezebb kérdése az, hogy milyen termeé-
szetl, mekkora mennyiségl és milyen irényt kovetd ero-
ket hordozunk magunkban.
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S ebben az onvizsgalatban az iskola a leghathaio-
sabb tamaszunk.

— A j6 nevel6 a vilag legszebb szentélyének, a rom-
latlan ifjak szivének 6rzoje! — mondja Toth Tihamér.

Weszely szerint a nevelés a jovo eldkészitése, a ma-
gunk eszményeinek atvitele a jovobe.

A nevel6 mindig a maga korat és nemzetének életét
alakitja a novendék alakitdsa utjan.

A nevelbékben biznak a szllok, amikor legértékesebb
kincsiiket, gyermekiiket kiildik hozzajuk, hogy a joért
és szépért lelkesedni és a biintél irtozni tanitsak éket.

S ha azokbodl a gyenge akaraty, allhatatlan s tudat-
lan fiukboél valaha acélos jellemi s tanult férfiak lesznek,
az legnagyobbrészt derék, lelkes neveldik érdeme.

Szépen irja Marcell , A bontakozo6 élet”-ben:

— A lelki életet tekintve olyan az ember, mint a
toélgy. Csirajaban hordozza a jovot; de a red hato ténye-
z0ktol fiigg, hogy mivé fog kifejlédni: sudar, viharral,
villammal dacolé kiddnthetetlen fa, vagy satnya, sarban
csusz6 bozodtossa vélik-e? — nevel6itdl fligg.

A j6 nevel6 azonban csak 6re —, s nen1 csendére az
ifju léleknek!

A nevelés célja a jellemképzés. A jo neveld ndven-
dékeiben Onmagat sokszorozza meg.

Mindenkitél tanulunk valamit.

— A tanulasnak pedig az a haszna, — mondja Mon-
taigne —, hogy jobba s bolcsebbé tesz benniinket...
A méhek itt is, ott is megraboljak a virdgokat, de azutan
zsakmanyukbol mézet csinalnak.

A tanulo is alakitsa at és olvassza Ossze a masoktol
atvett ismereteket, tegye azokat a magaéva, hogy tudjon
6ndalldan itélni. Neveltetése, munkdja ezt a célt szolgdlja.

Szellemi gazdagodas! Ez a célja az iskoldnak.

Tudatlan lélekkel 1épjik at a kapujat és érett fével
tavozunk onnan néhdny év utan.

Ennek a gylimolcsérlelésnek igazi napszamosai a ne-
veldk. Faradozdsuk, munkdajuk dija ti vagytok, ha tanita-
sukat fogékony és termékeny lelketekbe fogadjatok.

Mint Szent P&l is mondja lelkigyermekeinek:

— Oromoém, korondm ti vagytok! (Fil. 4, 1))

Gazdag termést hozva érjetek hat férfiakkd az is-

Dr. Sélyom Sandor: Ismerd meg magadat! 7
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kola falai kozott, s ezzel halaljdtok meg nevelditeknek
a nehéz szellemi és lelki magvetést.

S fogadjatok meg ti is Montaigne tanacsat:

— Harminc éves korunkig keressiik az oregek tarsa-
sdgat, akik nemcsak okossadgot, de bolcseséget is tudnak
nyujtani. Harminc éves korunktél pedig legyen legalabb
egy fiatal bardtunk, akin keresztil a sziv feliidilhet és
meglagyulhat.

Neveldk és diakok egymasra vannak utalva. Csak
a legharmonikusabb egyiittmikodésnek lesz meg a mélto
gylimolcse egy célért folytatott munkdajukban.

Mi nevelék lelkiinknek szebbik felét akarjuk Orok-
ségiil hagyni ratok. Csak legyen az elhangzo szobdl hit,
a gondolatbdl eszmény, a tanitasbél életelv. Akkor a ko6
kenyérré, a sar gyonggyé valtozik faradozasaink nyo-
maban.

Ifjiség, a te lelked virdgos kertjében akarjuk mi al-
landé gondozassal javitani a talajt, nyesegetni a vadhaj-
tasokat, tépni a gazt, oltogatni a nemes szemeket.

Mi a papkoltével az iskolaban is ,,vadocba rozsat
oltunk, hogy szebb legyen a fold!”

A lélek kertésze.

Egy kamaszdidk keserveit Mikes Istvan meghaté
mélyrelatassal igy irja le:
.Nem tudom, djabban mi van velem,
Nincs nyugalmas percem, nem talalom helyem.
Hidba kedvesek kicsinyek és nagyok,
Nem birom ki 6ket, tiirelmetlen vagyok.
Meg nem értett énem keresi a masat,
Kinek 4ruljam el szivem dobogésat.
Senki sincs, akihez 6szinte lehetnék,
Pedig faj a magany: beszélni szeretnék!”

Hanyszor sir fel az ember lelkében ez a f4jé ritmus,
amikor olyan egyediil érezziik magunkat. Hanyszor zo-
kogjuk bele a néma éjtszakaba a lelki elarvultsagnak ezt
a szomoru daldt vérzo, osszetort szivvell

Milyen jésagos azonban az Isten| Segitségiinkre jon
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ebben a banatos tarstalansagban. Mellénk allit valakit,
aki nem hagy magunkra magényos botorkalasunkban;
segitséglinkre kiild egy megérté, melegszivi lelkiatyat.

Az onismeret turista-utjan 6 a vezet6. Nélkiile az 6n-
nevelés kalvdriajat jarnok. Hisz a legtobb ember tulér-
tékeli, tobbre becsiili magat a valdsagnal.

Elfogultak vagyunk onmagunkkal szemben. Szinte
onimddatba, 6nmagunk bélvanyozasdba merilink. El&-
nyeinket mi magunk élvezzik ki mindig a legjobban.
Valosaggal kéjelgiink benniik, Hivalkodunk olyan ajan-
dékokkal, amelyeket ingyen kaptunk az Istentél.

A hibainkat pedig zsongléroskodve palastoljuk el és
hazudjuk le még 6nmagunk el6tt is. Eszrevétlenné akar-
juk tenni azt is, amit méar mindenki észrevett.

Masok meg kicsinyhitliek lesznek, tdlsadgosan lebe-
csilik magukat. Tragédiat latnak az ismétlédd -emberi
gyarléosagokban, amiket konnytiszerrel kiklszoboélhetne-
nek az életikbél. S meghasonlasba, énmegvetésbe, csa-
l6dasokba zuhannak.

A foldi élet utveszté keresztut, ha nincs megbizhaté
vezetonk e zarandokuton. Még nagyobb veszély azonban
az, hogy az orokélet utiranyat tévesztjik el.

Mert aki emberi gégjében maga akarja a sajat ere-
jébdl megoldani a 1ét ezernyi problémajat, kiilonoésen a
fiatalsdg viharos éveiben, az zuzott lélekkel zuhan ald a
hidsag szédité magaslatairol.

A lelki elémenetel hosszadalmas és faradségos elore-
tortetés a tokéletesség keskeny, meredek és szakadékos
hegyi 6svényén. Sulyos oktalansdgot kovet el, aki vezeto
nélkiil indul el erre az dutra. Olyan konnyen téved el a
gyarlé ember s tori halalosan 6ssze a lelkét!

— A magunk dolgéban sohasem latunk eléggé vila-
gosan, — mondja De Sales Szent Ferenc. — A magunk
ugyében nem lehetiink eléggé részrehajlasnélkiili birak.
Magunk irant mindig van egy kis részrehajlasunk.

Sziikségiink van tehat lelki orvosra, aki elfogultsag
nélkiil megallapithatja lelkiink betegségeit, s eloéirhatja a
a leghathatosabb orvossagokat.

Hogyan is lehetnénk a magunk orvosai a lelki dol-
gokban, ha a testiekben sem tudunk azok lenni? Hisz az
orvos is, ha betegségbe esik, bar érzi azt, ismeri az or-

7
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vossagat, a gyogykezelés modjat, mégis mas orvoshoz
fordul, hogy meggydgyuljon. Nyugodtabb az egészségeé-
nek helyreallitdsa fel6l, ha mas &llapitja meg a bajt és
a szliikséges gyogyszereket,

Tengerre nem indulunk kormanyos nélkil, mert
zatonyra fut, szirtbe utkozik, elsiillyed a hajo, s nem jut
el a tulsopartra. — Lélekkormanyos nélkiill konnyen
hajotorést szenvedhetiink s nem érjiik el az 6rok kikotot.

Utazdsra nem indulunk kalauz és mozdonyvezetd
nélkil, mert §sszelitkdéznénk. Kell a vezet6, aki figyeli a
jelzéket, és a szemafor szabad vagy tilos allasa szerint
vezeti a vonatot. Ez a mi lelkiatydnk az Istenhez valo
visszautazasunkban.

— Az embernek nem kell félnie attdl, hogy sajat magea
kémje és ostromldja lesz, — mondja Nitzsche. — Rend-
szerini nem tud Onmagatél semmit észrevenni, csak a
kiils6 wvédémiveket. A tulajdonképeni erdsség meg-
kozelithetetlen ranézve, hacsak a baratai és ellenségei
nem lesznek kémekké, és nem vezetik be titkos utakon.

Ilyen bensénk fellegvarat kikémlel6 joébarat a
lelkiatya.

Aki tokéletességre torekszik, nem nélkiilozheti az 6
vezetését.

Isten még a kinyilatkoztatdst is emberi ajkak szo6-
csOvén keresztill juttatta el hoezzank.

Mozest hivja, hogy kiszabaditsa népét az egyiptomi
rabsaghol, s elvezesse az igéret foldjére. Egy-egy ilyen
Mozest allit a lelkek mellé most is, hogy a biinok rab-
szolgasagdabol az isteni igéret foldjére vezesse Oket.

Amikor Krisztus megjelenése porba veri Sault s meg-
kérdezi remegve az Urat:

— Uram, mit akarsz, hogy cselekedjem? — a
felelet ez:

— Menj be a varosba, ott megmondjdk neked, mit
kell cselekedned. — S Ananids pap mondja meg neki.

Ez a gondviselés utja.

A legveszedelmesebb kisértéseket azzal lehet leg-
biztosabban legyézni, ha egy bélcs tandcsadénak feltar-
juk azokat.

Akinek van lelkivezetdje, sokkal kénnyebben és ha-
marabb jut el a célhoz, mintha egyediil menne,
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A lelkiatya segit rabldncokat térni, bilincsomodkat
oldani, felemelkedni, felszinen maradni. Elsimitja homlo-
kunk redéit, megnyugtatja lelkiink hdborgasét, s teher-
bir6va erésiti a szenvedoket.

A lelkiatya kertész, aki a kegyelmi id6 magvetésé-
nek sarjado hajtdsait gondozza, hogy el ne nyomja a gaz,
hanem béséges termést hozzon.

O az a vezérférfi, aki elvezet az onnevelés kiralyi
utjara, hogy a lelkiéletben ne kettdslépésii tancot jar-
junk: egyet jobbra, kett6t balra, hanem felfelé torjiink
vezérletével az Isten tdborhegyi magaslataira.

A kisértések és nehézségek harcdban odaall mindig
mellénk; pajzsot és kardot ad a keziinkbe; lelkesit, ami-
kor faradni kezdiink, hogy harcainkat gy&zelmesen viv-
juk meg.

Felébreszti benniink a szebb élet vagyat, s mi eléje
allunk:

— Itt vagyok atyam, faragjon embert bel6lem!

Vagy ami még magasztosabb, odadll lelkiatyja elé a
tokéletességre vagyo ifji, mint Don Bosco elé Savio
Domonkos, hogy neveljen belble szentet.

S a lelkiatya komolyan veszi ezt a szép nekibuzdu-
last. Atsegiti az akadalyokon.

A 1élek kulcsa Isten kezében van, de O azt kulcsérai-
nak adja &t, a lelkiatyak kezébe teszi le, hogy a menny-
orszag ajtajat nyisséak meg vele lelkigyermekeik el6tt.

A lelkiatya végigkisér benniinket hiiséges, segitd
szeretettel az élet viharaiban. De elkisér az drokéletbe is.

Es amikor majd elérkeziink az utolsé dllomashoz, ott
is felénk nyuijtja segité karjait; 6 lesz a mi tanunk Isten
itélészéke eldtt a nagy szdmadaskor... O, aki tanuja
volt a mi f6ldi kiizdelmeinknek és gydzelmeinknek, bele-
teszi remegd sziviinket az Ur Jézus kezébe, hogy Orok-
életre melengesse.

UOnleleplezés — Lélekszoborleleplezés.

A kanadai Toronto varos Szent Pal templomaéaban
érdekes ablakiivegfestmény lathatdé, melyet a vilag-
hadbori héseinek emlékére készitettek.
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A kép érdekessége abban van, hogy 700 darab ablak-
iiveg térmelékbol all, amelyeket a bombazasok 4altal el-
pusztitott 50 francia, belga és olasz varos templomromjai-
bol szedett Gssze a miivész.

" Hogy mikép lehetett ennyi apré tivegdarabb6l mes-
teri szép ilivegfestményt megalkotni, az az 6 titka,

A képen legfeliil a szenvedés, a gyézelem és a juta-
lom allegorikus &brazolasa lathatd, koézépen pedig a
kiilénbo6zé litkozetek helyei. -

A mi életiink sem mas, mint ilyen nemcsak 700,
hanem talan 700 ezer darabbdl &sszedllitott torékeny
livegfestmény.

A keret — az életkor és életviszonyok —, lehet
kisebb, vagy nagyobb, egyszeriibb, vagy ragyogobb
méretdi, de a muloé pillanatok fehér-fekete, szines és
sziirke, csillogé vagy homdlyos iivegdarabjaibdl rakjuk
azt valamennyien Ossze.

Boldog az az ember, akinek képe az 6rok Mintat, a
krisztusi eszményt legjobban megkozeliti!

Boldog az az ember, akire az 6rok Mecénas az égi
szoborleleplezéskor rateszi a kezét és megelégedetten
mondja:

— Atveszem! A

— A lelkivezetés a mivészetek miivészetel —
mondja Nagy Szent Gergely.

Milyen boldog az az ember, aki rdbizta magat egy
lelkiatyara, a leghozzaértobb mfivészre, hogy a jora for-
ditott hibdk, és a széttort erények gyongyszemeibdl is
megalkossa azt a csodas iivegfestménvt. amely maso-
lata lesz az égi mintaképnek, a ragyogé Istenarcnak.

Az utolséitéleti nagy képtarlaton csak a foldi élet
gyozelmes alterkrisztusai nyerhetik el az égi nagydijat.
Az ilyen lélekképre egy orokkévalosagon at sugarozza
a megdicsoiilés fénye a ragyogd gloriat.

A lélekmiivész miterme nagyon egyszeri. De amit
alkot, mégis a legnagyszeribb remekmi.

Lelkiatydd iréasztala a lélekszobor tervrajzkészité-
sének szinhelye. Amikor leiilsz melléje és belenézel lelki-
atydd szemébe, leolvasod arcardl a kibontakozds titjat.
Ott térképezitek le az életirdny vonalait. A modell
Krisztus. Te vagy a faragandé marvanykd. S mig beszél-
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tek, a szivkitdrulds meghitt, csendes percében alakul,
szépil a lélekszobor.

A vésb a Kereszt. Az 6nmegtagadasok, kiiszkodések,
tombolo, fel-feltéré kisértésviharok villamcsapasaitol
megremeg a lelked, sokszor megrendiilsz, meginogsz. De
ahogy szikrdzik a marvany, ormoétlan durva, nagy dara-
bok valnak le rolad, és plasztikusabb, az 6rok Idedlhoz
simulébb lesz alakod, s eszményibbé valik az életkép.

Az utols6 simitds, a ragyogo, hofehérre tisztité meg-
szépités, a szentgyodnadsban, az imazsdmolydllvdnyon
torténik. Itt torli le a lelkiatya Krisztus helyetteseként a
port is lelkedrdl. Itt gyogyitja be az Irgalmas Szamarita-
nus csodaszerével a biliniitétte sebeket. Itt mutatja meg
a lélek tengerszem-mélységének tiikrébol felragyogd
Istenképet, hogy soha tobbé el ne felejtsd, be ne szeny-
nyezd, s mindérokre hi maradj hozza!

Azonban vannak lélektorzék is.

Idézziink meg .egy pérat ezek koziil, hogy meglas-
suk, mennyire eltorzitjdk kontdrkodasukkal a lélekmiivé-
szek remekmialakitasat.

1. Itt vannak eloszbr a lelklelet koldus Lazdral
szer a lelkiatya-kérdésrol.

— Miért nincs lelkiatydd? — vetettem fel a kérdést.

S mivel nagyon kevésnek volt lelkiatyja, — ,leg-
jobb védekezés a tdmadéds” elve alapjan, — mentegetod-
zésiikre a papsdg hibdit kezdték felsorolni. Persze egvyik
sem magdaban, hanem az Isten szolgaiban kereste a hibat.

Szegény lelki Lazarok, akik egész Nagybudapest
j6 pérszaz szerzetese és vilagi papsaga kézott sem taldl-
tak ,,magukhoz mélté" lelkiatyat...

Valamennyi , érviikre” megadtam a feleletet. Azon-
ban vizsgdljuk meg, miért is nem talalnak ezek a lelki-
szegények ,mélté" lelkiatyat?

Mert a lelkiélet koldusai megelégednek a kegyelem
asztalarél lehulld morzsdkkal. Ok nem akarnak a szent-
séoi teritett asztal fohelyére iilni. S6t még az utolsé
helyre sem térekednek, csak a morzsdkat szedegetik fel.
Hol ennél, hol annal a gvéntatdszéknél koldulnak le-
rongyolddott, blintépett lelkiikre ui kegyelmi ruhat, ame-
lyet aztan a legkézelebbi forduléndl mar tjra eladnak az
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6rdognek. Ezért nem mernek ugyananndl az ajténdl 1jbol
kopogni.

Igaza van Szent Berndtnak:

— Aki nem nyujtja kezét egy lelkivezérnek, azt a
gonosz szellem fogja vezérelni!

Idegen, ismeretlen lelkiatya el6tt ismeretlen marad,
de 6nmagat sem fogja az ilyen soha megismemi. Foéloldo-
zast kap ugyan, de probléméira megolddst nem. Hisz
nem is tarja fel azokat.

2. Ott vannak a haszonlesd, érdek-lelkigyermekek.
Ezek valamit remélnek. Eljarnak hittandrjukhoz, de csak
azért, hogy ,bevagédjanak” ndla, s a konferencidkon at-
mentse 6ket egyik osztalybol a masikba.

Ezek csak védelmet keresnek az iskola viharos évei,
nem pedig az ifjikor viharzénainak gyo6zelmes Ie-
kilizdésére.

Természetesen ez a lelkikapcsolat nélkiilézi a bizal-
mas Oszinteséget. Farizeusi 4larcot 61t magdara,

Ezek azok a szegény ,aldott jo fiuk', az egylgyi
szentek, akik még hazudni sem tudnak. Mert egy pillan-
tds az osztalykdnyvbe, s a hittandr mindent megért.

+A lelkiapuka” védelme, s a ,lelkiatyus’” szeretet-
teljes kozbenjardsa sziikséges inkabb itt az ,elégtelen”
osztalyzatok ,.elégségesre’ valtoztatdsdhoz, mint a lelki-
szitkségletek kielégitése.

Ezeknek soha semmi sulyos biiniik a tanuldsbeli
gyengeségen kiviil nincs. Akarhogy faggatja 6ket a lelki-
atva. 0k val6sdgos foldi angyalok. Ennek az angyali tisz-
tasdgnak azonban az a titka. hogy a lelkinagymosdsra
mashova jarnak; az érdekbdl valasztott lelkiatyjukndl
csak a bocsanatos blinék kismosasat végzik.

O, ti artatlan lelkihéfehérkék!

3. Nagyon tipikus az 6rokelégedetlenkeddk, nagy-
igénvyi lelkigyermekek faijtdja is. A mindig és mindent
lekritizdlok. Ezek a lelkiatydt ink&bb csak 4&lland6an
vizsgaztatni’ akaridk, és nekik a tanacsa soha nem felel
meg. Az 6 igénveiket nem tudia kieléoiteni. Ok mindig
tohbet tudnak, jobbat gondolnak. mast varnak, s ezért
..csalddnak”.

Nem azt akaridk, hogy éket iranvitsak, mert ezt 6k
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mar nem tudjak elfogadni, 6k lelkinagykoruak; inkabb
Ok szeretnék a lelkiatyat dirigdlni és tandcsokkal ellatni.

Csak egy kis ,lelkifréccsot” kivannak mindossze, azt
is inkabb kivancsisagbél, mint lelkisziikségletbdl. Pedig
de nagyon sziikséges volna éppen az 6 lelkigyogyulasuk-
hoz a keserli orvossag, az 6szinte, alazatos blinvallomas!

4. Szanalmas tarsasdg a megrekeddk csoportja. Ezek
csak megindulni tudnak egy-egy jo szentbeszéd, vagy
egy hatdsos lelkigyakorlat szentlélektiizli fényvillanasa
utan, de aztdn elakadnak. Nem birnak tovabbmenni. Még
jo, ha djabb és ujabb lelki injekciokkal életet, er6t lehet
beléjik fecskendezni.

5. A kontarok kozott reménykelté munkdt a lelki-
atya csak azok koérében végezhet, akik a biin ingovanyos
talajan bukdacsolva nem érzik j6l magukat a mocsdrban,
nem hemperegnek benne, s nem maradnak egy napig
sem elesve.

Ezek a legrokonszenvesebbek és legszeretetreméltoh-
bak. Krisztus is ezeket karolta fel a legjosagosabban.
A megatalkodottak ugyis majdnem menthetetlenek. De a
gyengéknek nem szabad 6rékre a karhozat orvényébe
meriilniék csak azért, mert nem volt emberiik, aki bele-
meritette volna O6ket az irgalom gyogyité Bethezda-
tavaba.

Ezek, ha el is esnek, de rogtéon a bukas utan ellen-
allhatatlan erdovel tor fel beldliik a vagy a binbél valo
szabaduldsra. Mar masnap mennek osszetort lélekkel a
lelkiatydhoz alazatos, toredelmes bi{invallomasra, hiba-
javitasra, lélekmosasra. Mennek 1j erémeritésre az ,él6-
vizek Forrasahoz".

Ezek lelkében a befészkelddott gonosz lélek torzitja
el a remekmivet. De a 1élekmiivésszel valé k6zos farado-
zas végiil is diadalt arat.

A lelkiatya tanitia meg Oket arra, hogyan kell a fél-
don elbukas nékiil jarni.

Mint az igazi Csodaorvos asszisztense leoperalja
nagy hozzdértéssel lelkiikrél a blinfekélyt. S a lelkigyer-
mek bizhatik benne. mert a miitétet legjobb baratja, az
isteni Jobaratnak a baratia végzi.

Ha fonntartds nélkiil atadod szivedet a lelkiatyAd-
nak, 6 rejtett értékii, kiakndzatlan kincsesbanyat nvit
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meg szdmodra; leszall ismeretlen mélységl bensddbe, és
felhozza a dragak6éveket, amelyekrél nem is tudtad, hogy
ott vannak a lelkedben. ,

S a lelkiatya a jo Isten gyiijtoperselyébe teszi a ti
kozss lélekbanydaszastok kincseit, amelyek az itélet nap-
jan égi fényben ragyognak fel eldtted, s te reménykedé
bizalommal suttoghatod remegve is:

— Ugy-e Uram, én nem j6ttem iires kézzel!

A tapasztalat bizonyitja, hogy azok az emberek,
akiknek allando lelkivezet6jiik van, kés6bb maguk is
élre, vezeté pozicidba keriilnek.

Az iskoldban minden tekintetben az els6k kozott
vannak. Ifjusagi egyesiiletekben irdnyité szerepet jatsza-
nak, s 6k végzik a legkomolyabb munkéat. Az életben is
kitlin6en megalljak a helyliket. Csaladi életiik példaképiil
szolgdl embertarsaiknak. Kedvesebbek, viddmabb a kedé-
lyiik, nyugodtabb a lelkiismeretiik, mert egy helyett ket-
ten 4allnak oOrt a lélek kapujaban; ketten kiizdenek a
rosszal szemben a jo gyozelméért.

A lelkiatya a te él6 lelkiismereted. Arcarél leolvas-
hatod életed helyes vagy helytelen ttjat. Mert elGtte
nyitott konyv a lelked. Azonban a cenzurat is gyako-
rolja: t6r6l és ir bele 1ij. parancsokat, s mutat szebb iranyt
élettitadnak.

D6rombol, ha nem akarsz felébredni a biinbdl, de
megnyugtat, ha jovétetted tévedésedet. Biztat, lelkesit,
visszatart az 6rvény szélén az elsodrédastol. Orkédik
az almaid fol6tt is.

— A pap ajka tudast 6riz és tanitast keresnek sz4ja-
bél, mert 6 a seregek Urdnak kovete. (Mal. 2, 7)

Azért irja Szent Pal apostoli 6nérzettel:

— Krisztus kdvetségében jadrunk, mintha Isten buz-
ditana altalunk! (II. Kor. 5. 20.)

Ha még nem tetted volna, add oda most te is a keze-
det egv ilyen szerets lelkiatvanak. Bizd ra Gszinte biza-
lommal lelkedet; cseréli vele gyakran szivet csendes,
meghitt 6rdkon; s meglatod. milyen sokat nyersz eziltal,
mennyivel tartalmasabb, gazdagabb lesz az életed.

Mert tudod mi a pan? Mentes Mihdly &llitia eléd fén-
séoes toronymagassagba:
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Bastya:

A mélybe Isten &sta.
Szikla:

Vigyaz vagyainkra.
Torony:

Folil van saron, poron.
Kemény:

Titokban koénny ég szemén.
Orvény:

Lefogja égi torvényl
Ember:

Szive mély, mint a tenger
S benne Isten Orék szerelme".

Ezzel az Isten és lélek iranti szerelemmel all oda
melléd mindig a lelkiatya, hogy szived paradicsomkertjé-
nek langpallosu kerubja legyen. Vigydaz rd, hogy o6rokre
az Isten virdgos kertje maradjon, s Orzi, védi a sotétség
emberének konkolyhintésétol.



KONYVEK BIRODALMA.

~Mutasd meg a kényvidradat s meg-
mondom, ki vagy!"

~A lélek tapldlékal”

Egy régi konyvtar bejarata folott all ez a folirds.

Csak ne kevernének mérget oly sokszor ebbe a 1élek-
taplalékba!

Meghalt egy hires, nagy ir6, — olvastam egy legen-
ddban. Kényveit moho 6réommel |, faltdk’” az emberek. Le-
forditottdk sok-sok nyelvre, a gyerekek szemelvényeket
tanultak bel6liikk az &llami iskoldkban,

Halalat meggyaszolta az egész vildg. Temetésén ez-
rek gyiiltek Ossze, és a legkivalobb akadémikus mondott
félotte gydszbeszédet, magasztalva a szerelem minden-
kori legnagyobb irgjat.

Ko6zben az ir6 lelke az Ur itélészéke elott allott. Két
karjaval konyveit szoritotta szivére, amelyeket magaval
hozott, hogy a masvilagon is biztositsa dicséségét.

— Erdemeid? — kérdi az Ur.

— Ime, Uram, a koényveim, — mutatta biiszkén az
ir6. — A kor legkeresettebb iréja voltam.
— Nyisd ki a kényvet és nézz bele! — szdl szigo-

rian az Ur.

Az iro6 kinyitotta a legkedvesebb miivét, amellyel az
akadémia nagydijat megnyerte és beletekintett.

Arca faké lett, 1élekzete eldllt a borzalomtdl. ..

A konyv fekete betdi egytél-egyig hidegszemi kis
kigyokka valtozva tekeregtek a lapokon, és mind-mind
vonaglé emberi lelkeket oltek és haraptak haldlra.

— Az olvaséid! — mutatott az Ur a vonaglokra. —
Akiknek a lelkét megolték a te betdid!

Az ir6 egyszerre nagyon nehéznek érezte a kony-
veit. Eldobta volna, de a sok betiikigyé most mind 6t
fogta, harapta-marta, s kibirhatatlan, rettenté kinban
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sillyedt ald a mélységbe, ahonnan a karhozat langja csa-
pott feléje.

Es mig a koporsénal a nagy szellem soha el nem
mulo dicsdségét magasztaltak, az ir6, ajkan szornyd
istenkdromlassal, aldzuhant a pokolba.

— A betill megél, a Lélek pedig megelevenit. (II. Kor.
3, 6.) A rossz kényvek betii gyilkolnak. A lelkikényvek
orok életet adnak.

Olyan a lelked, mint egy lires konyvtar. Neked kell
j6 konyvekkel tele raknod. Amit olvasol, arrél kettds
koényvvezetést készitesz. Az olvasott dolgokat beleirod a
lelked fehérlapui konyvébe. De a bel6lik szarmazo gon-
dolatokat és cselekedeteket beirjuk az égi , Eletkényvbe”
is. S nagyon pontos ez a konyvelés. Nincs benne téve-
dés, kihagyas. A végelszdmolas nehéz Ordjan a szigoru
nagy Revizor mindent atvizsgdl, s jaj nekiink, ha hibat
talal!

A konyvek lapjai szdrnyat adnak lelkiinknek, amely-
lyel vagy szarnytorotten a karhozatba, vagy szarnycsat-
togédssal az égbe repiilhetiink, ’

A koényvek a mi legjobb barataink. Az egyik meg-
tanit élni, a masik pedig tanit, hogyan kell meghalni,

— A konyvek a mi mestereink: bot, kemény szavak
és harag nélkiil. Mintha egy vellink érzé testi-lelki jo-
barat szélalna meg a lapokrél, a néma betlikbél... Ha
koézeledel hozzajuk, nem alszanak ... Kérdezed dket és
felelnek. Ha félreérted Oket, nem duzzognak. Ha tudat-
lan vagy, nem nevetnek ki. Szolgalatuk viszonzasaul nem
kivannak egyebet, mint valami kis szerény zugot hajlé-
kod visszavonultsaganak cséndjében... Azért minden-
kinek, aki magat az igazsag, a boldogsag és bélcseség
keres6jének tartja, sziikségképen szeretnie kell a kony-
veket.

A vilag minden bdlcs emberét megidézhetem szo-
bamba, kihallgatasra rendelhetem. Megszélaltathatom az
évezredekkel ezel6tt tanitéo mestereket is, és kikérhetem
tandcsukat.

Hétkoznapjaimat {innepnapokkd valtoztathatomn a
veliik valo tarsalgdssal.

A konyvtar egy mesterséges oazis az élet sivatagi
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Szaharadjaban. Egy darab Edenkert, amelyb6l ha eliiznek
is, ujra, meg djra visszatérhetiink.

A jo konyv vigasztal, tandcsokat, eligazitdsokat ad;
segit kiizdelmeinkben, lelkesit a 1étharc leroskadasnélkiili
tovabbi kereszteshadjaratdra. Ha eleslink, felemel ben-
ninket. Ha sziviink wvérzik, meggydgyitja. Nemesiti a
lelket és védi a kiszikkaddstdl. Felnyitja szemiinket s he-
lyes életszemléletre segit.

— Vannak konyvek, amelyek majdnem ugy hozzé-
tartoznak az életiinkh6z, mint az otthon vagy az édes-
anyank: hogyha nem olvassuk el, akkor valami hianyzik
belélink, — érzi meg helyesen Koszterszitz.

— Vannak alapvetd konyvek, amelyeken &t az em-
ber az életet szimatolja, és multtal, jelennel, nagyvildg-
gal érintkezik, vagy a lelkiélet s a vildgnézet alapjait
tanulja lerakni.

— Ha nincs jo kényved, az igazi lelki szegénységi
bizonyitvanyt jelent a szdmodra, — nyilatkozik elitéléen
Ruskin,

Nagyon sok ember élete elviselhetébb lenne, szebb
uton haladna s egész mds iranyt venne, ha jo konyveket
olvasna.

A mai 6romtelen vildgban valésagos éromforrasokra
bukkannank, ha belemélyednénk a komoly koényvekbe.

A szép olvasmdanyok felemelnek a letortségbdl, s
kulcsot adnak keziinkbe énmagunk lelkéhez.

Ezért értem meg azt az embert, aki ilinnepnapokon
gyertyat gyujtott konyvei el6tt, mert igy linneplébe 6l-
toztette lelkét is. Mintha szentképre esett volna az a
gyertyafény, olyan &hitattal vette kezébe lélektélteke-
zésre konyveit.

Kényvek nélkiill nem vagyunk képesek megismerni
sajat életiink rejtett mélységeit.

Ismeretlen vildgok zsilipjeit nyitjuk fel a kényv-
olvasassal.

. A konyvek dontéen nyulnak bele kiilénésen a nagy-
emberek életébe. Sokszor orszégra-vilagra szolé eszmék
és tervek a konyvek olvasdsa kozben sziiletnek meg a
Hé6s6k és Géniuszok lelkében.

A konyvekben mindig onmagunkat keressiik, s azo-
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kat szeretjiik, amelyek a mi kimondott és ki nem mon-
dott gondolatainkat talaljak el és szodlaltatjak meg.

Igazolva latjuk magunkat azokban az irdsokban,
amelyek a mi problémainkat targyaljak, és a mi banatun-
kat-keserveinket zokogjak el.

Eppen ezért az embert a konyveirdl ismerhetjik meg
a legkéonnyebben.

A koényvek tulajdonképen életrajzvazlatok az
emberrol,

— Az a legbdlcsebb és leghasznosabb olvasmany,
ha magunkat valéban megismerjik, — tanit Kempis.

Sokan hibaztak el az életiiket azért, mert gyermek-
korukban nem olvastak jé konyveket,

— Senki sincs viszont, akinek 6szinte lelkiismeret-
vizsgalat utdn nem kellene bevallania, — mondja Bour-
get —, hogy ma mds ember lenne, ha ezt, vagy azt a
koényvet nem olvasta volna el.

Kell6 kritika és valosagérzék nélkiil csak mételyez
vagy egy nem létezé alomvildgba, siippedékes, ingova-
nyos talajra csalja az embert néha még az erkoélcsileg
kifogastalan konyv is.

Az olvasmanyaink alatt eszmélkedni kell. A gondol-
kozé ember helyesel, vagy vitatkozik az iréval; befogad
vagy elutasit véleményeket, amelyeket a kényv felsora-
koztat el6tte. Cafol és érvel. Vagy meghajol az ir6 te-
kintélye el6tt, vagy perbe szall vele.

O, ha igy tenne mindenki, milyen sok kényvet nem
olvasndnak el az emberek, Nem engednék, hogy felka-
varja nyugalmukat, és megzavarja, eliszapositsa lelkiik
tengerszemét.

Haromféle olvasméiny van: épiiletes, amely felemel;
neveld, amely tanit; és szorakoztatd, amely pihentet,

Legelsosorban olyan koényvet kell kezembe venni,
amely magasztos célokat tz elém; tartalmat ad életem-
nek; nemesit, tokéletesebbé alakit; tédpldlja gondolatai-
mat; kiszélesiti latokoréomet; gyarapitja ismereteimet;
egyszoval raallit a biztos Onismeret talajara. Tehat val-
lasos és filozoéfiai konyveket.

Aztan komoly érdeklédéssel tanulmdnyoznom kell
az emberi életet. Erdekeljen az élettan, 1élektan s kultir-
torténeti munkdk., Rélam s a tébbi embertarsamrél be-
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szél, tehat a legkézelebb all hozzam; meghallgatom azért
kivancsi figyelemmel, hogy mit mondanak nekem ma-
gamrol. Ertékik szerint becsiilém a tudoményos kony-
veket és szivesen buvarkodom benniik.

Szoérakoztaté konyvek kozott is a mestermiiveket ke-
resem. Nem meriilék bele a romantikus regények abran-
dos, rézsaszinli kédbe borult vilagdba, mert megszokom
ezt a hamis légkort, s helytelen fogalmat alkotok ma-
gamnak az élet igazi arculatarol. Nemcsak a torténetre s
eseményfordulatokra figyelek; nemcsak a kifejlet izgat,
hanem tanulmanyozom a jellemeket, Nem annyira az ese-
mények, mint inkdbb a bens6é lélekalakulas, jellemkifor-
rés koti le figyelmemet.. .

Igy a legkedvesebb bardti tdrsalgast biztositja a jo
konyv szadmunkra.

Csak legyen egy csendes hangulatsarok otthonunk-
ban, ahol nyugodtan, zavartalanul toltekezhetiink kony-
veink tanitasaval!

Lélekontozés.

Krilof orosz koltd irt egy tanulsagos mesét:

A tulvilagi itélészék elé egyszerre érkezett két em-
ber lelke. Az egyik egy akasztofan kivégzett rabloé volt,
a mdsik pedig egy vilagszerte linnepelt neves iréé, aki-
nek remek stilussal megirt kényvei azonban istentaga-
dassal s erkolcstelenséggel voltak tele.

A tulvildgon nincs partoskodéas, nincs mentegetés,
s mindkettéd kemény itéletet kapott: roppant vaslancon
figgott a levegbben két vasiist; egyikbe elhelyezték a
rablot, masikba az irét s irtézatosan aldjuk fitottek.

Egymasutan multak az évtizedek, a két lélek Oriile-
tes kinokat allott ki. A rabld listje alatt azonban egyszer
csak kezd alabbhagyni a tGz... végre is kialszik: a
rablé leszenvedte bineit.

A masik tiz ellenben még jobban langolt, mint az
els6 napon.

— Uram, ez kegyetlenség, nem igazsdg! — kialtja
kinjai kozt az ir6. — En nem o6ltem, mint ez az utonalls,
nem bitéfan végeztek ki, A f6ldén most linneplik nagy
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disszel sziiletésem szazéves jubileumat, és én itt szen-
vedek!

— Szerencsétlen féreg, te merészelsz sz6lni? — hal-
latszott az Ur felelete. — Te mered magad 6sszehasonli-
tani azzal a madsikkal? Az egy embert 6lt meg hirtelen
haragjaban, s megbiinh4dott érte. De te? Nézd csak azt
a VI-os didkot, aki ott falja titokban a te erkélcstelen
irasaidat, nézd csak, mint mocskolédik be kényved nyo-
man kristdlytiszta lelke! Még te beszélsz? Nézd csak, 100
évvel sziiletésed utdn is mennyi ember lelkében oltjak
ki kényveid a vallads fényes vildgossagat!... Az a rablo
csak egyet 6lt, de te? Nézd csak az ezernyi-ezer ifju lel-
ket, akiket mézes-mézos beszédeddel, szép stilusoddal
megbiivolté] és akik konyveid altal hitetlenekké, erkoles-
telenekké, piszkos lelkiiekké lettek és lesznek! Még te
beszélsz? A te tlized sohasem fog kialudni s férged soha
meg nem hal. Mert jaj annak, aki csak egyet is megbot-
rankoztat azok koziil, akik Krisztusban hisznek!. ..

O, nem mese ez, hanem szomoru valdsag!

Egy fiatalember mondta a borténben a papnak:

— Eletem boldogsagét a rossz konyvek tették tonkre.
Es ha elgondolkozom szerencsétlenségemen, akkor meg-
noének eléttem a betlik ... Felém csusznak és korilfon-
nak, mint a kigyd, és ebben a rémes kiizdelemben sze-
membe kacag a vigyorg6 satan...

— A j6 konyv baratod, a rossz konyv haldlod! —
tartja egy bolcs mondas.

— Fekete koporsétakarédt kellene a rossz kényveket
arusito kirakat elé huzni, s fehér koponyat festeni ra és
azt irni aldja: ,, Vigyazz! Méregszekrény! Pestisbacillusok
a lelkeknek!" — vallja egy masik fiatal fegyenc.

— Az elsdénél még elpirultam..., a masodiknal is,
amikor az erkolcstelenségeket olvastam benniik ... De ez
mar régen elmult... A pirulasbél nagyon kitanultam. ..

Szomoru felszabadulas!

Egyszer konyviigynok jott hozzam.

— Mindent szallithatok! — kezdte a rabeszélést.

Megnéztem a legutolsé ,szallitdsait” a megrendelSk
kényvében. S mivel a legerkélcstelenebb kényvek cimeit
olvastam, azt mondtam neki:

Dr.Sélyom Sandor : Ismerd meg magadat !

8
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— Igen, latom, 6n minden szemetet szallit. Eppen
ezért nekem nem fog szdallitani semmit.

— Engedelmet kérek, én nem vagyok kegytargy-
kereskedd, — mentegetddzott.

— Igen, 6n szemétkereskedd! — feleltem. — Mert
piszkot szallit és azzal fert6zi meg a lelkeket. Port hint
a szemiikbe, hogy o6nlelkiikbe se iathassanak bele. Szal-
litja a sok hitvanysagot, hitetlenséget, erkolcstelensé-
get... Pénzért arusitja a tiszta lelkeket megrontd szel-
lemi doégvészt... Un eladta mar sajat lelkét az ordog-
nek. Ugynokévé szegddott, s el akarja adni neki most
masok lelkét is. ..

Erthetd, hogy Zola, mint apa, nem engedte meg sajat
gyermekeinek, hogy elolvassdk erkélcstelen konyveit.

Nietzschét anyja megkérdezte egyszer:

— Fiam, melyik kényvedet olvassam?

— Anyam, — felelte 6 — egyiket se! Nem neked
irtam!

Annyi a j6 kényv. Még azokat sem tudjuk mind el-
olvasni életiink folyaman. Miért mérgezziik hat a lelkiin-
ket a rossz konyvekkel?

O, ti balgdk! Nem az ,egyoldalusagtdl” lesztek men-
tek ezéltal, hanem a sziveteket fertézitek meg!

A j6 koényv ellenben sok biintdl véd meg.

— Ha kisértéseid vannak, csak végy rogton egy ér-
dekes konyvet kezedbe s legtdbbszér megszabadulsz t6-
lik! — ajanlja Toth Tihamér.

— Lelked szent konyvekkel foglalkozzék. Ha az
Osi-Ellenség téged azzal elfoglalva talal, mint a fegyve-
res ellenféltdl, igy menekiil téled!

Eppen ezért sziviinket ,Krisztus kényvtarava” kell
atalakitanunk, mint Szent Jeromos ajanlja.

De nézziik most mar azokat a konyveket, amelyek-
b6l az Isten mosolyog felénk, s lassuk, mi a hasznunk
olvasdsukbdl.

Még a protestdns neveld, Foerster is elismeri, hogy
a szent emberek életének olvasasdbol hivoé és hitetlen
egyarant szamtalan aldasos 0szténzést merithet, mert az
ember legfontosabb feladatdrol szélnak: mikép lehet
megszabadulni a test és a szenvedélyek zsarnoksagatol.

Azért biztat Szent Bernat:
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— Igen fontos rank nézve az isteni konvvek olva-
sasa. Mert ezaltal ismerjik meg, mit tegylink, mit keriil-
jink és mire tdrekedjink.

— Imaédsag és olvasds az a kettds fegyver, amellyel
a gonosz ellenséget legyoézziik. Ez tisztitja meg lelkiinket
a bilinoktdl és ez disziti fel erényekkel. Ez tavolitja el a
fatyolt, mely lelkiinket tévedésben tartotta s ez vonja el
sziviinket a vildg hiusagaitol.

Szent Jeromos is arra int:

— Jambor konyvek mindenkor legyenek kezednél!
Ezeknek olvasasa szolgaljon neked véddpajzsul a gonosz
gondolatok ellen, melyek az ifjut folytonosan ostro-
moljak.

Aki dolgozni akar 6nmagan, annak lelkiolvasma-
nyokkal kell miivelés ald venni lelkének még mivelet-
len vagy tovabbmiivelésre szorulo teriileteit.

Lelkiolvasmanyainkban tartunk szemlét tetteink fo-
16tt. Itt szembesitjiik cselekedeteinket az olvasottakkal.
Lelkikényvek olvasdsakor végziink magvetést és lélek-
Ont6zést lelkiinkben.

— A lelkiolvasmany lélekszdntas, — fejtegeti mély
boélcseséggel Prohaszka.

— Aki lelkiolvasmanyt vesz kezébe, az akarjon
hozzdnyulni lelke mechanizmusdhoz, megszokasaihoz.
Legyen kész revidealni, atformalni lelkivilagat.

Ez azt jelenti, hogy az eszmeélés, mely a gondola-
tokba nézett, nézzen vissza 6nmagara is.

Kérdezze ujra, meg ujra: Mit mond ez a konyv
nekem? Mit szant nekem? Mit keres ndlam? Mit kovetel
tolem? Mit igér az én lelkemnek? Melyik teftemhez van
koze? Melyik tokéletlenségemre vilagit rd? Milyennek
litom magamat e gondolatok megvildgitdsdban? Mivé
kellene lennem? Mivé akarok lenni?

A lelkiolvasmény szeme befelé nézzen. Mindent
ezen Onmagara nézés eszko6zének lasson. Minden benyo-
madast e tekintet cselekvé termékenységének szolgdlataba
allitson.

A lelkiolvasmany tanitdsait ugy kell hallgatnunk,
mint bensé bardtunk szavat. Ugy viszonoznunk, mint se-
gitd lélek testvéri kézszoritasat.

Az ilyen kényveket nem szabad gyorsan , befejezni’.

8‘
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Mert aki atfut a koényvon, azon atfut a konyv is. Elhagy-
jak egymast, mint a szembeszalad6 gyerekek. A gondoia-
toknak a lélekformaldshoz id6 kell!

— Sokan olvasnak ugy, hogy a lelki lakoméatdl éhe-
sen kelnek fel.

A lelkiolvasmdnnyal az ember dnmagdt €épité lelki
tevékenységet végez.

A lelkiolvasmany mélybenézés. Onlelkiink mélysé-
geibe pillantas.

Lelkiink erényviragos kert. Rendszeres apolas és 6n-
tozés neélkiil kiszarad. A lelkiolvasmany az a meleg esd,
amely megtermékenyiti az Ur Jézus magvetését lelkiink-
ben, és nem engedi, hogy a i6vises és kOves utra szort
mag sorsara jusson.

E lelkimagvetést gylimolcsozévé kell tenniink.

Szent Bernat megmagyardzza e gylimoélcsérlelés
titkat;

— A mindennapi lelkiolvasmanybol mindig félre
kell tenniink valamit emlékezetinkben, ami elménket
jobban megragadta ... A nap folyaman ezeket az eszmé-
ket lelkinkben forgatva, tavol tarthatjuk attél a hidba-
valo szdrakozasokat.

S igy ,.a bolcseséget megtaldljak, akik azt keresik'.
(Bolcs. 6, 13.)

A lelkiolvasmannyal lélekvar épitést végziink. Ilyen-
kor szemlét tartunk a védorség és a falak erdssége fo-
16tt. S szemmel tartjuk az ellenséget. Olvasas koézben
haditanacsot tartunk, haditervet készitiink a jé konyvvel.
S szent szivetséget kotink vele. Igy megerdsddve, gyo-
zelmesen vivjuk meg lelkiink harcait.

— Olvass sokat s tanulj, amenyit csak tudsz. Ami-
kor az alom meglep, lehanyatlé arcod a nyitott Szent-
irdsra boruljon! — buzditotta Szent Jeromos az esténkénti
lelkiolvasmanyra lelkigyermekét.

Fogadd meg a Szent tanacsat te is. Akkor nyugod-
tan hajthatod fejedet 6r6k alomra, mert a halalban leha-
nyatlé faradt homlokodat a mennyei Atya kezébe haj-
tod. S a lelkiolvasmanyokkal ©6ntozott, él6 erényvirag-
csokrot, téged is szivére Oleld szeretettel veszi at tdled
mosolyogva az 6rok koszontés égi hajlékaban.
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A Konyvek Konyve.

Egy tudoés hatalmas konyvtaraban azon dolgozik,
hogy kikutassa: melyik lehetett az elsé konyv a vilagon,
amelybdl a toébbi kényvek az elinditast, az inspiralé gon-
dolatot meritették?

Fejét faradtan hajtja irdasztalara, s amint igy top-
reng, viziét él at.

Latomasdban egy szellem jelenik meg elétte. Ra-
parancsol a koényvekre:

— Koényvek! Adjatok vissza a gondolatot, az eszmét
annak, akitél kaptatok! Mutassdtok meg eredetetek for-
rasat! Lépjen el koziiletek a legelsé konyv!

Valosagos forradalom tort ki erre a kényvek birodal-
maban. Recsegés-ropogas kozt kezd6dott meg a konyvek
menetelése a konyvtar legs6tétebb sarka felé, és ott egy-
mas utan eltdntek.

A tudods felébredve, kivancsian megy abba a sarokba
és a legalso polcon taldl egy porral lepett, megsargult
lapu, oreg kényvet: a Bibliat.

S ebbd]l megértette, hogy a Kényvek Konyve az Os-
kényv, minden szépnek s jonak, minden nagy gondolat-
nak 6rok forrasa a Szentiras.

Ezt a konyvet szoritotta haldokolva szivére Strind-
berg is és azt mondta rdla:

— Ez az egyetlen, ami igaz!

— A Szentiras az a hegy, amelyrél az Ur lejon hoz-
zank, hogy Ot megismerjiik, — mondja Nagy Szent Ger-
gely.

De lejon azért is, hogy oOnmagunkkal ismertessen
meg benniinket. Célt mutat benne, és tartalmat ad éle-
tinknek., ‘

Erthetetleniil dllndnk ma is a 1ét kinz6é problémaival
szemben, ha Isten meg. nem ko&nydriil rajtunk. Ha O
maga meg nem adja a feleletet kdnnyes kérdéseinkre.

Ott merildéznénk, fuldokolnank az élet keseri
Fekete-tengerén iranytii és kormany nelkiil... Csorget-
nénk még mindig a rabszolgasdg htsba vago, nehéz bi-
lincseit ... Vagy tévelyegnénk a poganysag csillagtalan
sOtétségében ... Fetrengenénk az érzékiség bilzds fertd-
jében ..
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A Szentiras nélkill még ma sem tudnank: hogyan
keletkezett ez a csodalatosan szép, nagy vilag?... Ki in-
ditotta el az ember-armadiat az életutra?... Miért van itt
a foldén oly kimondhatatlan sok szenvedés?... Mi a tor-
ténete a konnyek mérhetetlen Sos-tengerének?... Miért
gyult ki alattunk a kiolthatatlan kinok feneketlen tiiz-
orvénye? ... Van-e szabadulds?... Vilagit-e el6ttiink a
megvalté fényforrds, mely a Szent Kereszt kinban ég6
faklyajaval mutatja a menedéket nyujtd, biztos kikd-
t6t?... Hova megyiink, ha majd folottink is elvégzi
életaraté6 munkdjat a Halal?...

Ezekre a sorsdéntd, gyotré kérdésekre felel meg,
ezekbe a s6tét mélységekbe vilagit bele a Szentiras, hogy
ne legyen céltalan bolyongas az életiink.

Eligazit az élet eredetét takaré6 homalyban s kivezel
az e koril tdmadt tévedeések dtveszt6jébol,

Ebben van a Szentiras 6ridsi jelentosége és felbecsiil-
hetetlen értéke.

Nélkiile a mi életlink is a Nirvéna ijeszt6, megsem-
misitd, Orok éjtszakajaba sodrodna lehulld, szédraz fa-
levélként, s ott veszne el.

Nincsen olyan emberi probléma, amelyet a Szentiras
meg ne oldana.

Eléd dobja a nagy ellentétek egyetlen harmonikus
és megnyugtatdé 6sszeolvasztdsat:

— Isten és az ember... Elet és halal... Bolcsd és
kopors6 ... A test halando pora és a lélek halhatatlan-
sdga ... Az emberi sziv pokolkérei és szivarvanvhidjai...
A Férfi és N6 tragédidja... A kénnyes szenvedés és a
napsugaras boldogsdg... A Rossz latszélagos gydzelme
és az Isten végleges diadala... A nemessziviiek vergdo-
dése és megkoronazasuk a haldl utén...

Sorsom és 6rék életem van leirva a Szentirdsban,

Az els6 emberpar felmagasztaldsa és bukdasa elo-
képe a mi bukdacsold botorkéalasunknak. Adam sorsat
veritékezziik végig e tovisbojtorjdnos f6ldoén, s az 6 tra-
lyen sok ember sorsa ma is a N6...

Nem vagyvunk-e mi is Kainok, irigyek, haragvok,
gyilkos-ivadékok? ... Az ellagyulds 6rdin meg nem érez-
ziik-e sziviinkben dobogni Abel szivét, mikor a josag pa-
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takja akar kiaradni benniink, s csordultig vagyunk min-
denkit at6lelni vagyé szeretettel?. ..

" Nem voltunk-e sokszor kénnyelmiiek, mint Ezsau
. és még az égi Orokséget is odaadtuk a gyonydr egy tal
lencséjéért? . ..

A biinbénat koénnyeit nem sirtuk-e el mar sokszor
mi is Magdolndval?... A tékozlé fiutval nem kopogtat-
tunk-e a megbocsatd, irgalmas, atyai josag ajtajan?...

A Szentiras elbeszéli a szentek életét s azok koéve-
tésére birja, hivja fel a gyengéket. S mig elénk Aallitja
gybézelmes cselekedeteiket, megacélozza gyarldsagunkat,
— mutatja meg Nagy Szent Gergely a Szentirds olvasa-
sanak nagy hasznat.

— A Szentirds olvasdsa mintegy tiikrot tar szeme-
ink elé, melyben lelkiink masat latjuk... Ott latjuk azt,
ami benniink szép és rit ... Ott vessziik észre a haladast,
melyet mar tettlink, s a jot, mely bel6link még hidnyzik.

A Szentirds az Elet Kényve. Eletem eredete, biiném
és blinhddésem, halalom, itéletem, karhozatom vagy iid-
vOsségem van megirva benne. '

Csak fel kell torni a hétpecsétes titokzart s megtaldl-
juk benne mi is a ,rejtett kincset”. S aki arra egyszer ra-
talalt, az elad mindent, hogy megvasarolhassa ezekkel a
kincsekkel az 6rokéletet,

A foldi élet koldus sorsa ezzel a cserével krdzusi
gazdagsagot biztosit.

Szent Agoston a ,kicsinyek megokositojanak” ne-
vezi a Szentirast.

— Ez a Konyv olyan, hogy egyiitt né azzal, aki gyer-
meklélekkel kezdi olvasni.

— A Szentirds levél igazi hazdnkbol, — irja mashol.
— Levél az emberiséghez, amelyet az Atya-Isten irt a
Fiti-Isten vérével s amely a Szentlélek-Isten pecsétjével
van lepecsételve.

A legjosagosabb Atya irta ezt a levelet az 6 féldi
zarandokutat jar6 gyermekeinek. S téged nem érdekel,
hogy mit irt neked Atyad? Miért nem olvasod?

A Szentirds az Isten szava hozzank. Itt nyilatkoztatta
ki magat. Itt vonta el Arcardl a fatyolt.

Nemcsak a tévelygd ember keresi az Istent, hanem
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O is lehajol az élet tiiskebokrain fennakadt béaranyaihoz,
hogy kiszabaditsa 6ket.

Az isteni irgalom és szeretet tékozld fiut is vissza,
haza véaré, forrd, atyai csokjat érzékelteti meg veliink a
Szentiras.

O, te égbdl foldre dobott édes, szent csék!

Lapjai szarnyat adnak a lelkiinknek, amelyen égbe
repiilhetiink. A Szentlélek piinkdsdi viharat érezziik meg
benne, amely hajt, sodor, emel a magassagok felé. Inspi-
ral, megvilagit, termékenyit.

A hitetlen Nietzsche is azt irja:

— Minden iras kozil azt szeretem csupdn, amit va-
laki vérével irt meg. Irj vérrel és megtanulod, hogy a vér
szellem ... Ki vérrel és kozmondasokban ir, az nem
azt akarja, hogy elolvassdk, hanem hogy konyv nélkil
betanuljék.

No, hat ilyen irds a Szentiras!

De 6 megvetette e Konyvet. Bliszkén, dacosan kér-
kedett:

— Nem dugom fejemet az égi dolgok fovenyébe!
Magasan hordom ezt a f6t, amely a f6ldi célt megteremti.

,Egi semminek” tartotta a tulvilagot... S ez a g6-
gis fej megzavarodott. Aki nem akart eljutni az ,égi
semmibe’”, az az Oriiltek szomoru hazaba keriilt.

Goethe meg azt mondja:

— A Biblia az a kényv, amelynél minden nép meg-
ifjodik, megerdsodik ... Minden nép boldogsaganak fok-
mérdje a Biblidval szemben elfoglalt alldspontja!

Mert ez a Kényv neveli azokat a hésoket, akik ki-
vivjdk a lélek szabadsdgharcat és visszaszerzik a Paradi-
csomot.

— Sem dics6ség, sem hatalom, sem jobaratok jelen-
léte nem képes a szomorusdgba meriilteket dgy meg-
vigasztalni, mint a Szentirds olvasasa, amely nem egyéb,
mint beszélgetés a Vigasztalas Istenével!

Ha koénnyes arcunkat beletemetjilk, — mosolyra
deriilink. Ha féaradt fejinket rdhajtjuk, — ott megpihe-
niink. Ha gyodngeségiinkben s elesettségilinkben ratadmasz-
kodunk, — megerdsédve indulunk neki djra a kalvarias,
gorongyos utnak. Biztos, hogy az ut végén diadalmasan
ériink Célba!



III. Onismeretre segité belsé
eszkozok.

,Visszafordultam & a sététben is haza-
taldltam. A soététség vildgitott, mert a
1ét s az élet nagysdgdt megsejdité lélek
jart benne... Isten legtékéletesebb képe
sajdt lelkem. Azért nekem lelkemen dt
kell Isten felé menncm!" (Prohdszka.)






HIDEPITES.

»Az Onismeret Isten ajdndéka, amely
csak imddsdggal szerezheté meg.” (Xa-
véri Szent Ferenc.)

Istentdl emberig.

Egyik didkom dicsekedett biiszke Onérzettel, hogy
az uj Kossuth-hid elkészitésénél 6 is dolgozott. Keziik a
nagy hidegekben odafagyott a vashoz, de nem torpantak
meg. Minden munkaés érezte, hogy az orszag szivedobo-
gasa indul meg ezen a hidon, ha ujbol 6sszekéti Pestet
Budaval. S szinte ragyogott az arca a boldogsagtol, hogy
ebbdl a szép munkdabol 6 is férfiasan kivette a részét.

Meg is érdemel minden dicséretet. i

De van egy maésik, még ennél is fontosabb hidépités,
amelynek két tartopillére: Isten és ember, Te és O!

Ez a hid az eget koti 6ssze a folddel. Szivet a Sziv-
vell A te verg6dé szivedet Isten irgalmas Szivével,

Tudod mi a neve ennek a hidnak?

Iméadsag-hid!

Ez vezet 4t az élet kavarogva rohané folyaméan a
Tulsépartra!

Egy kolto irja a kovetkezd érdekes latomast:

— Szemem el6tt nagy sotétség terjengett és feneket-
len mélység tatongott ldbaim alatt. Koréskoéril mindeniitt
dermeszté csend s ugy éreztem, hogy végem van a félel-
metes csendben és éjben.

- — Es akkor messze, nagyon messze, athatolhatatlan
fatyol mogott megpillantottam az Istent. ..

— Szegény lelkem! — kidltottam fel. — Hogy te
ezen a mélységen és éjtszakan &t Istenhez eljuthass, ah-
hoz millié ivi hidra lenne sziikséged. Ki fogja ezt neked
megépiteni? ... Senki! Itt kell elpusztulnod...

— Es ebben a kétségbeesett pillanatban egy hofehér
alak jelent meg eléttem: homloka, mint a ‘szlizé, keze,
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mint egy gyermeké, Olyan volt, mint egy liliomszdl,
amelynek minden védelme csak a maga tisztasdga...
Osszekulcsolt kezébdl fény sugarzoit. Es szolt:

— Ha komolyan akarod, én megépitem neked ezt
a hidat.

— Ah, ki vagy? — kérdeztem tble reménykedve.

— En vagyok az Imadsag! — felelie aldzatos angyai-
hangon.

Jakob 4alménak angyalos létrdja pedig szemléltetéen
fejezi ki azt az igazsdgot, hogy nemcsak iires sohajokat
kild az ember az ég felé, hanem Isten is lekiildi nékiink
dldasat. Angyalokat allit az emberek rendelkezésére,
hogy azon az alombeli, fiiggdleges ivelési létrahidon f6l-
segitsenek benniinket mennyei hazankba.

Lélek szarnyalasa lélekszadrnyakon a Lélekhez! Ez az
imddsag.

Az imalétra a mi sziviinkbe van beledllitva és az
Isten szivéhez van tamasztva. Tehdt a legjobb helyre
lehet vele feljutni.

Az imadsdag allit benniinket az Isten fényszorédjaba.
Ilyenkor néziink bele az Isten vakité arcaba. S ha 6t nem
is, de 6nmagunkat mindig tisztabban latjuk az isteni meg-
vilagitasban.

Az imadsag befelé reflektorozds, az isteni fényforra-
sok bekapcsolasa, belsd onismereti megvildgosodas. «

Az ember 616k céljanak eléréséhez annyira fontos az
imadsag, hogy maga Isten Fia jott el megtanitani min-
ket arra.

Sajnos, azonban sokszor a vdésartérhez hasonlit lel-
kiink az imadsag kozben. Masra gondolunk, tekintge-
tink, elszérakozunk. Fantdzidnk csapongd képei lotnak-
futnak szétszort belsé vilagunk zsibvasari piacan. Befoga-
dunk oda mindent, s kidrusitjuk, eldrverezziik legszebb
kincseinket is.

A figyelem elkalandozasdval lélek-kalandorok le-
sziink. Elfutunk az Isten mellett, de elszaladunk magunk
mellett is: eladjuk, elveszitjiik az élet vasaran 6nmagun-
kat is.

Ezekr6l mondja Jeremias proféta, hogy az ilyen em-
berek és az Isten k6zé felhé tornyosul, hogy ..ne hatol-
hasson at az imadsag".
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Csoda-e, ha ezek el6tt sohasem nyilik meg az ég?

Az ima maga még nem szentség, de aki imadkozik,
az tisztabban él, ritkabban esik el, gyorsabban kel fel, ha
elesett, nyugodtabban hal meg, és gazdagabb nyugalom-
ban lesz része, mint aki nem imdadkozik.

Nem azért imadkozunk, hogy Isten megismerje sziik-
ségleteinket, hanem, hogy mi felismerjiik: mindent egye-
diil csak Tole remélhetiinkl|

Ha a mai ember csak fele annyit tudna bizni Isten-
ben, mint amennyire vakon bizik onerejében, akkor az
élet nem volna oly nehéz és elviselhetetlen.

Az ima segitsége nélkiil erényesen élni és az életet
erényesen befejezni egyenesen lehetetlen.

Milyen szénalmas, egylugyli emberek azok, akik
megbamulnak mindenféle kirakatot a f6ldon, csak angyal-
diszes, csillagfényes égi kirakatra nem vetnek soha egy
pillantast sem.

Pedig az égre nézd, konyorgé szemek, akdr barnak,
akar kékek, — mindig szépek! Mert a lélek ahitat-ten-
gerének csillogé tengerszeme tiikrézédik benniik.

Fizesstuink adoét az égieknek is! Ott megdrzik fillérein-
ket. Foldi bankjaink nem ismernek oly elényds kamat-
szamitasi tdblazatot, mint ahogy odafoént szaporitjak
~Kovetel” oldalunkat. Oly keveset kell adnunk és milyen
sokat adnak vissza!

Meégis, milyen sok embernek vélsdgos a lelki-egyen-
lege. A cs6dtomeg képét mutatja.

— Elhagytam gyermekkorom imait, — irja naploja-
ban Voss Richdrd —, az Istenarc lassan halvanyodni kez-
dett, mig egészen 4arnyékka lett... Isten nem halt meg,
de megéltem szivemben.

De az ilyenek megolik énmagukat is.

— A sajat pékhaléjaban megfojtott pok vagyok, —
ismeri be a hitetlen Kirilov.

— Csak az oriilt varhat valaszt olyan magasbél! —
gunyolddott egyszer 6rdogi cinizmussal Heine,

Azonban a nietzschei tragédia jé bizonysdg, hogy
éppen az 6riltek varhatnak irgalmas valaszt onnan feliil-
rdl. Mert ezt a szerencsétlen filozofust is irgalmas névé-
rek tologattak a nyomoriusag kocsijan az 6riiltek hazaban.
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Senki sem 4arthat maganak jobban, mint ha felhagy
az imavall

— Mikor imddkozom, Ggy érzem, mintha Jézus fel-
vett volna magahoz az blébe, — mondja kedves bajos-
saggal Kis Szent Teréz.

Nagy Szent Teréz meg éppen ezért arra buzdit:

— O, lélek, légy egyediill Zard be magad mogott az
ajtét, és hivd be magadhoz Jézust.

Az ima az emberi lélek méltoésdganak kifejezdje.
Csak az ember tud imadkozni az 6 Teremtdjéhez, s fel-
ismerni benne szeretd, gondviseld Atyjat, és raeszmélni
a maga istenfiui méltosagara.

Az a jo ima, amely jobba tesz benniinket, amely
hdsi nagy elhatarozasra készteti az embert.

Isten minden imaban nagy ajandékot ad akkor is,
ha latszélag nem hallgat meg: Unmagat. De visszaad
magival minket is 6nmagunknak! .

Embertél Istenig.

Egy hires keleti bélcsnek volt egy okos, fiatal tanit-
vanya. Gyors fejlédése sok Oromet szerzett a bolcsnek.

De egyszercsak szomoruan latta, hogy az ifjiu kezd
tulsigosan a sajat bolcseségében bizni, az imdadkozast
pedig elhanyagolja.

— Minek is. imaddkoznék? — mondta. — Az Isten
mindentudé, nincs sziiksége a mi szavainkra, hogy meg-
tudja, mire van sziikségink.

— Az Isten josagos. Magatél is megadja nekiink,
ami javunkra valik.

— Isten o6rokkévald. Ugysem valtoztathatjuk meg
terveit azzal, hogy imadkozunk...

Igy okoskodott a fiatalember s végkép abbahagyta
az imadkozast.

Elszomorodott a bolcs, s gondolataiba mélyedve
toprengett komoly arccal, magaba zdrkézva egy palmafa
arnyékaban.

— Mester! Miért vagy oly szomoru? — kérdi az ifju
tanitvany.

— Miért? Mert van egy baratom, aki eddig gondo-



127

san mivelte féldjét és jol meg is élt bel6le. Most azon-
ban ekét-kaszat félre dobott, és magdra akarja hagyni a
foldjét. Azt mondja, hogy munka nélkiil is megél beldle.

— Elment az esze? — kérdi a tanitvany.

— Dehogy ment. S6t egyébként egészen okos ember.
Most azonban azt mondja: ,, Az Isten mindenhato, kény-
nyen megadhatja kenyeremet a nélkiil is, hogy szantani
kellene és mindig a foldre forditani fejemet... Es jo az
Isten, majd terit nekem asztalt munka nélkil is...".

— De Mester, ez valosagos istenkisértés| — szoérnydl-
kodott az ifjua.

— Bizony az fiam! De én éppen rolad beszélek! Nem
kisérted-e te is hasonldoképen az Istent? Vajjon az imad-
sag kevesebb-e, mint a munka?... Amaz lustasagbol
nem akarja a foldre forditani fejét, hogy megkapja az
anyagiakat. Te meg elbizakodottsdgodban nem akarod
égre emelni tekintetedet, hogy megkapjad a lelkieket...

Valdban bolcs elmélkedés!

Ha az imadsag onismeretre segit, akkor az elmélke-
dés a legjobb eszkoz a tokéletes Onismerethez.

Azért kéri Szent Agoston oly kitartdéan:

— Uram! Adj Osszeszedettséget... iranyitsd lelke-
met 6nmagamra, magamrél pedig Teread!

Ez a két Ismeretlen taldlkozik az elmélkedésben.

— Az elmélkedés, ez a kettds figyelem — mondja
Faber —, amellyel Istenre és magunkra tekintiink, oly
lényeges dolog, hogy a szeretetet kivéve nincs ndla
sziikségesebb a lelki életben.

Magunkbavonulas és elmélkedés nélkiil nincs ke-
resztény élet! Enélkiil csak a magunk életét éljiik és nem
az Isten él benniink.

Az Isten pedig ott kezdédik — allapitja meg Jacob
Boéhme —, ahol az ember végzodik.

Az elmélkedd imdadsdgban a sajat kicsinységét fel-
ismeré6 ember belekapaszkodik a minden j6 adéjanak,
a gondviseld mennyei Atydnak a kezébe, hogy gyenge-
sége tudatdban segitséget kérjen Téle.

Ez az imdadsdgforma folszabaduldst ad a foldhoz-
tapadtsagbol; a lélek szabad szarnyaldsat; bensdséges
egyesiilést teremtmény és alkotoja kozott, ahol a szolga
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Uraval, a gyermek Atyjaval bizalmas tarsalgasba meril;
ahol szemtol-szembe nez egymadssal I[sien és a lelek.

Beszélj sajat sziveddel istenhez! Az a legszebb ima-
konyv!

Mi azonban ,,elmélkedé pillangdk™” vagyunk, — mint
egy francia ir6 mondja taldloan. Csapongunk, elszorako-
zunk, Ezért nem virdgzik ki szebb életben; ezért nem
megy at a lélek vérereibe a mi eimelkedésiink ered-
ménye. Ezért nincs is egész életre kihato, sorsot, jelent,
jovot alakitd hasznos eredménye.

— AKki lelki vilagat ki akarja mivelni, — vezet be az
elmélkedés mivészetébe a legnagyobb elmélkedd lelkek
egyike, Prohészka —, annak az egyes erényeket s azok
részletes gyakorldsat, éppen ugy a hibak, bilnok s
rosszravalé hajlamok csalta vilagat szét kel szedni, s a
jot részletekben kidolgozni, a rosszat pedig gyokérsza-
lanként kitépni.

Igy téphetjiik szét az Oncsaiédasok fatyoiat.

Igy alakithatjuk ki magunkban a természetfolotti
vilagot.

S ezekben az Istennel valdo maganyos és bizalmas
beszélgetésekben érezziik meg az Eg érintéseit.

A gondolkozo6 elme utjan igy jutunk el az Istenig.

Azonban nemcsak az elme, az értelmes és gondol-
kozo ész keresi az utat az Istenhez, hanem a sziviink is
kialt Isten utan.

Szent Agoston hivja fel figyelmiinket, hogy imank
legyen a sziv kialtdsa. Mert aki eszével és szivével meg-
tanul imadkozni, az helyesen fog élni.

Szent Ambrus pedig azt mondja az ilyen imarol, hogy
a legjobb pajzs, mert az ellenség tiizes nyilait feltart6z-
tatja... Kiiléonosen a gonoszlélek pokoli, tiizes nyilait.

Az elmélkedés abban all, hogy egy-egy vallasi igaz-
sagot alaposan végigfontolunk, s gyakorlati kovetkezte-
tést vonunk le beldle a sajat életiink szdmaéra.

Mennyire illik hozzdnk s mennyire mélté az Isten-
hez, hogy helyesen jarjunk el, s mindig a jobbat valasz-
szuk. Milyen hasznos és sziikséges, hogy jot cseleked-
jink, hogy Krisztust, az 6rok példat kévessiik. S felkutat-
juk 6nmagunkat vizsgalgatva, hogy mik voltak eddig az
akadalyok, amelyek hatraltattak, s mik lesznek azok az
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eszk6zok, amelyek a jovoben segitenek elérehaladasunk-
ban a tOkéletesedés utjan.

Alljon itt egy gyonyori elméikedés példaként, amely
P. Bangha tiizes lelkében fogamzott meg a hitrdl, mint
az élet legszebb vigaszarol:

Az éiet kételyek és kiizdelmek, szenvedések és csalo-
ddsok, elmuldsok és enyészetek lancolata.

E bajokon pillanatnyilag keresztilsegit talan a jo-
kedv és nemtorédés is, de maradando s észt és szivet
egyarant megnyugtatd vigasszal velik szemben csak a
hit szolgal.

Ha kételyek tépik a lelkemet s csalodottan, szenve-
dén kapok homlokomhoz: miért is élek? miért a szenve-
dés? miért a kiizdelem? — megnyugtaté valaszt egyediil
a hit ad.

Ha cserbenhagy minden jébaratom, ha nem boldogu-
lok semmiféle erélkddéssel sem, ha csaléoddsok 6zone ér,
ha kinlédom s gyotrédém s a kétségbeeséssel tusako-
dom egyetlen mentédeszkaul a hit kindlkozik.

Ez mondja nekem: Ember, bizzal! Amig az Isten
veled van, amig az 6rok végcél fénye ragyog feléd, addig
semmi sincs elveszve, addig a szenvedés mind csak
lépcs6é a megdicséiilés felé.

Ha lelkem toévisei hasogatjak szivemet, ha vétkez-
tem s lelkiismeretem furdal, ha elveszi erkdlcsi erémet
a szégyenletes, bilinds o6ntudat, hogy alacsonylelkd vol-
tam, hogy beszennyeztem magam, hogy elhagytam az
Istent: a hit még akkor is bizalomra int s egy meg-
bocsato, irgalmas, kegyeiben kifogyhatatlan mennyei
Atyardl beszél nekem s a J6 Pasztorrél, ki életét adja
eltévedt juhaiért.

S ha mellettem jobbra-balra halnak az emberek,
ismer6seim, barataim, szeretteim mind sorra a sirba szal!-
nak, ha csupa sirjelet tdmaszt mellettem az enyészet s az
elmulas, ha megoregszem s faradt vandorként hajlom a
godor felé magam is, ha haldlos dgyamon minden és
mindenki elhagy, amit s akit szerettem vagy megszok-
tam, s ha sem orvos, sem ligyvéd, sem kiraly, sem koldus,
sem hitvestdrs, sem jobardt nem segithetnek rajtam
tobbé s gyodztes vigyorgdssal csap le rdm a csontarcu
vén kaszas: a hit akkor is mosolyogni tanit, s a haldlos

Dr. Sélyom Sandor: Ismerd meg magadat! 9
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veriték gyongyei s a halaltusa borzalmai kézt is arra int,
hogy akik Krisztusban hisznek, azoknak a haldl nem
pusztulas, hanem megdicséiilés, nem elsiillyedés, de fel-
magasztalas, nem siralomhazi gyétrelem, hanem.a meny-
nyei o6rok Edenkertbe valé diadalmas, fényes be-
vonulas...

Az imadsag és elmélkedés kozott szépen von par-
huzamot Szent Bernat:

— Az elmélkedés megmutatja, hogy minek vagyunk
hianyaval. — Az imadsag pedig kieszkozli Istentdl, hogy
semmiben se legyen hianyunk. Az elmélkedés mutatja az

utat az égbe vezetd keskeny Osvények felé. — Az imad-
sag pedig vezérel rajta benniinket. Elmélkedés altal
észrevesszilk a fenyegetd veszedelmeket. — Imadség

altal pedig elkeriiljiik azokat.

Ezért minden elmélkedést a legbenséségesebb ima-
val kell befejezni. Joelhatarozasainkat mintegy imacso-
korba kotve kell odahelyezni az Ur trénusédhoz.

— Ha valaki elmélkedik, ugy tesz, mint aki az acélt
a kovahoz iti, hogy abbdl tizszikrat csiholjon ki (Alex.
Cyrill))

Minden elmélkedésben kémi kell az isteni Imadkozoé
Mestert, hogy tanitson meg ilyen lélekfaklyagyujtasra,
s amikor majd kialszik foldi életfaklyank, az & Szive
langjanal gyujthassuk Orok égi lobogasra.

A magdny szigete.

Egy kinai bélcs, Liu Jutang, irja, hogy o6reg kinaiak
60—70 éves korukban elbucstznak ovéiktdl és elmennek
a bolcs és engesztelo deri 6nkéntes szamkivetésébe. Se
feleségiik, se gyermekeik és rokonaik nem latjak oket
tobbé.

Ha a jo haldlra sziikséges a magany, hogy lelkiinket
megfeleléen elOkészitsiikk a nagy utra, akkor nem ke-
vésbbé sziikséges a magany a jo élethez is. Mert a ma-
gany aldasai kozé tartozik az a jotétemény, hogy a
zavartalansdgban egyszer végre tisztaba johetiink ma-
gunkkal; helyes élettervet dolgozhatunk ki magunknak.
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Ilyenkor a sziviink mélyén bincsirdk pusztulnak el
és alvo idealok ébrednek fel.

A magany szigetei a lelkigyakorlatos hazak.

Erettsegi elott, az élet kapujaban all6 nagyfiaimat
minden évben elviszem a Manrézaba, a budai térfilelki-
gyakorlatos hazba, haromnapos zart lelkigyakorlatra.
Valosaggal ujjasziiletnek ott és fényes fegyverzetben,
kitliné lelkimunicioval ellatva indulnak neki lelkesen-
viddman az életharcnak. S tudom, hogy beléliik élethdsék
lesznek!|

Megrazé volt, az egyik zokogva elsirt vallomésa a
tisztasagrol tartott elmélkedés utan:

— Atya, miért csak ilyen késén hoznak ide benniin-
ket!... Amikor mar kifosztott a blin ... amikor a rongyos
koldusnal is cafatosabb a lelkiink ...

S milyen sugédrzé boldogsag 6mlott el az arcéan, ami-
kor meggyont:

— Most mindent visszakaptam!

Nincs tisztabb o6rém, mint ami a tisztalelkieket
tolti ell

A lelkigyakorlat lélekatgyuras a kegyelemhullas égi
harmat-gyongyeiben.

— A tokéletes magany — irja a jezsuita lelkigyakor-
latokrol Nyisztor —, amit a vilagtdl valé teljes kibonta-
kozas megszerez, talan csak a halalban bucsuzéd lélek
tisztanlatasaval merhetd ossze.

Ebben a magéanyban félreall és elomlik az ember
mell6l az egész vilag, s a lélek egyediil marad, zavartala-
nul egyediil, hogy rendeltetését és hivatasat, sorsat és
allapotat ebben a végtelen maganyossdgban meghanyja-
vesse.

Csend és némasag kiviil, maganyos elmélyedés beliil,
s a magany folott csak az Isten szeme s az 6rok igazsa-
gok csillagai virrasztanak.

Itt nem lehet becsapni magunkat vagy kendézni
hibainkat!

Itt nem lehet sem mentegetni, sem elhitetni! Itt csak
latni lehet az Isten szemével és az 6rok igazsagok fényé-
vel lemeztelenitve az életet és a valdsagot, a multat és a
jovendét. S ebben a konyértelen rontgenfényben részre-
hajlas és kendézés nélkiil kijelolni az élet utjat.

or
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Olyan ez a lelkigyakorlat, mint valami csodalatos
fiirdé, amelybél a lélek ujjasziiletve és minden izében
megerésodve kel ki.

S a lényege éppen abban van, hogy a vilag zavaro
tényezo6it a tokéletes magany, csend és némasag tavol-
tartja. Viszont a lelki elmélyedés, az 6rok igazsagok ref-
lektora felszakitja és bevilagitja az id6 és ordokkévalo-
sag, az ideigvalo és mdsvilagi élet minden rejtelmét.

Lelki szamvetés a lelkigyakorlat, amikor itéletet tar-
tunk onmagunk folott, hogy az isteni itélészék el6tt kony-
nyebben szamolhassunk be mindenr6l. Ha a vilag eiol
sikerill néha igy ,els6tétiteni” magunkat, akkor a belsd
sOtétség viszont mindig megvilagosodik elétliink,

A maganyban az ember maga f6lé emelkedik.

Ezekiel is, miel6tt profétalni kezdett, 70 napig iilt és
hallgatott, , mert maga f6lé kellett emelkednie"”,

— Aki mélyen hallgat, a lelkével beszél! — mondja
egy lélekismerd.

— Maganyos élet az égi élet iskolaja... a lelkek
fird6je — mondja egy szentatiya.

Ha testiink fiirdetéséhez magany kell, mennyivel
inkdbb a magényban fiirdethetem csak igazan tisztava a
lelkemet., A magdny valtja ki bel6liink a magasabbrendi
szeretetét. A maganyossagban él6 olyan, mint aki hegy-
csdcsokon jar. Magasan folottink all mindenben. Tisztabb
az élete, élesebb a gondolkozdsa. Nem szeret leereszkedni
az élet lapdlyaira. Az ,,emberek embere’’, mert az Isten-
nek embere, akivel sokszor folytat meghitt, bizalmas tar-
salgast. Ez a maganyos eszmélédés valoban eszmecserélés
az eszmények egyediilvald, 6rok Eszményével!

Az Egyediilvaloval rokon egyediilvalésdgban halljuk
meg lelkiink angyali szarnycsattogasait és sziviink belso
melodidit.

A maganyban minden probléméank megoldédik!

Erdemes tehat elmélyedni a magany lélektanaban.
Brandenstein Etikdja alapjan igyekezziink megtanulni ezt
az aldasos tudoményt.

— Nem igazi ember, aki nem tud maganyos is lenni
— mondja a kitliné bdlcsel6. — Mert a magany nélkiil
éppen emberségének alapjai nem fejlédhetnek Kki.

A szellemi mélységet csak a magany nyitja meg, és
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ez érleli valosaggd a lélek kimerithetetlen rejtekeiben
szunnyadé szellemi tehetség-lehetéségeket.

Az ember szdmara tehat egyenesen életsziikséglet.

Sohasem él igazan, aki nem tud magdanyos is lenni!

Az 6nmagabameriiléshez, 6nkereséshez és Onfeltaras-
hoz elkeriilhetetleniil sziikséges a magany, mert csak ez
ad lehetdséget, id6t és alkalmat arra.

Onmagam és a vildg, ember és a természet, torténet
és kultlira, az egyén és kozosség, legfels6 fokon pedig
az Orokkévaloésag, az értékrend, az Isten jelentésének, a
mindenség értelmének megnyugtaté kifejtését adni hiva-
tott a magany.

A magdny kereséséhez nem egyszer batorsdg kell.
Sokan azért nem mernek az egyediilvalosag asztaldhoz
ilni, mert félnek szembenézni azzal g torz lelki 6narckép-
pel, amely ilyenkor megsz6lal és vadol: ,Mivé nyomo-
ritottdl engem!”

Ezért menekiilnek a maganytél. Gyivasdghol és az
élet értelme el6l valé meghatralasbodl keriilik még a vé-
letlen taldlkozast is onmagukkal

Az 6nmagdbanézés és Onmeglatas pedlg nagy ajan-
dékot tartogat szamunkra: a lelki &sszeszedettséget.

Igen szegény és sekélyes lelkli a maganytalan em-
ber. Folytonos tarsas élete szétszorja, és az emberi élet
magassagait el sem éré és sok csoddlatos szépségét meg
sem sejt6 ,nydjember” lesz beldle.

Az elvonultsdgnak mentdszerepe abban van, hogy a
szétszorodott és a vilagi életben tévelygé egyén 6nmagat
megtaldlni, 6sszeszedni és ,megigazitani” vonul a ma-
ganyba, hogy az 6rok-irdnytd és orok-6ra jelzése szerint
igazitsa életének jarasat.

Igy az 6nmagat keresé6 a magdnyban 6nmaga kime-
rithetetlen mélységeinél is mélyebbre szall: minden mély-
ség Osgyoékerét, minden gazdagsdg Osforrasat, minden
szellemiség Osi, mindent egyszerien énmagéaban biro, 1at-
hatatlan és mégis mindent megvilagit6 Fénymagvat ke-
resi. S6t a maga keresése ekkor mar tuljut 6nmagan.
Eljut a legmélyebb és legbenséségesebb, legszorosabb
életk6zosséghez: a lélek Isten-megéléséhez.

Ez mar az Isten és Ember legszentebb egybekapcsolo-
dasanak a kibontakozasa a lélekben.



LELEKSEBEK GYOGYITASA.

,Légy vddléja énmagadnak s az Isten
majd megbocsdt neked.” (Szent Agoston.)

Lélekrontgenezés.

Egy szép koltemény drdmai képben mutatja be a
léleksebek kinjat:

A csatatéren haldlos sebet kapott egy katona. Kény-
nyelmd, istentagad6, szérnyliséges tettei utdn igy érke-
zett el az o6rokkévalésag kapujdhoz.

Kifolyo vérével életereje is elhagyja, s szeme a
tdvolba mered messze, messze, egészen az ég aljaig...

De megremeg6 lélekkel latia, hogy ott hdrman is
eldlljak az utjat.

Eloszor egy kutya, a sajat kutyaja vanszorog eléje.
Engedte éhen pusztulni csak azért, hogy kinjaiban gyo-
nyorkodjék.

Aztan egy kisgyerek all eléje. Elhagyott viskoban
taldlta és 6 ezt az artatlansagot is atszurta kardjaval.

A harmadik egy tehetetlen 6éreg anydka. Ugy ko-
nyorgott, hogy kimélje meg egyetlen tamaszat, a fiat. ..
ne bdntsa 6t, inkdbb elégeti kezét, csak szanja meg és ne
oltsa ki gyermeke életét... Es el tudta nézni szivteleniil,
mint ég az 6reg asszony keze s hogy torzul el a kinban
Osszeaszott arca.

De most ezek harman elalljdk elétte az 6rok boldog-
sagba vezetd utat.

Es jajgat, 6rjong a testi és lelkiismereti gyotré kinok
kézt, s egyre azt kidltja, szinte nyilvanos gyoénast vé-
gezve a csatatéren:

— Van bin! Van orokkévalosag!... Tetteim a
birdiml! ..

Aki elmulaszt]a gyakran megvizsgalni magat: mit
gondolt, beszélt és miket tett, az mintegy &ntudatlan
dllapotban él; nem ismeri lelkét s igy 6nmagat sem.
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Van az embereknek egy oncsalé kis csillogé eszko-
ziikk: a tikor, Taldloan irja rola valaki:

— Ekesen sz616, néma hizelgs. Szé nélkiil elragadtat,
csabit és megcsal. Néman leigdz, 6sztonoz, tiloz és hazu-
dik. El tudja tiintetni azt, ami van és megjeleniti azt, ami
nincs, Annyira vonzd, hogy a nd, kinek kézitaskdjaban
tikoér van, nem marad egy oraig helyben, hogy az iiveg-
darabbal néma beszélgetést ne folytasson...

Kiszamitottdk azt is, hogy egy né 70 éves kordig
8 egész honapot tolt a tikor el6tt. ..

Milyen sok szent ember élne a f6ldén, ha legalabb
ugyanennyit néznénk lelkiismeretiink tiikrébe is!

A lelkiismeretvizsgalat az a belsé lélekrontgenezés,
amely a léleksebek gydgyitasdra elengedhetetleniil sziik-
séges.

Aki nem tart minden nap itéletet 6nmaga f6l6tt, azt
karhozatos itélettel kiildi el magdtél az 6rok Bird, az
igazsdgos Isten az utolsé itéletkor.

— Meécset gyujtok s ugy kutatom fel a sziv rejte-
keit! — mondja az Ur.

A lelkiismeretvizsgalatban mi is meggyujthatjuk ezt
a mécsest, hogy atvizsgaljuk biint6l tépett sziviink sebeit,
miel6tt elvérzik,

A lelkiismeretvizsgélat rontgensugaraival, mintegy
az Isten szemén keresztiil lathatjuk meg igazi valonkat.
Arcunk bilinszennyezett képét latva a tiikérben, hozza-
foghatunk még idoben a megtisztitdshoz, s a nagy lesza-
molaskor bizakod6 reménységgel nézhetlink a mi meny-
nyei Atyank irgalmas arcdba.

Talaléan mondja Montaigne:

— Az ember maga-maganak bolondja. Onmagarél
elhisz minden szépet és jot s nem latja meg 6nmagan azt
a rosszat, amit mindenki lat rajta.

Aki azonban gyakran megvizsgdlja lelkiismeretét, az
kijé6zanodik 6nmagabdl, mert az Isten vildgossdgdban
megismeri 6nmagait legigazibb mivoltdban.

Még a hitetlen Rousseau is igy beszél:

— Lelkiismeret! Lelkiismeret! Isteni 6sztén, halhatat-
lan és mennyeij hang! Biztos vezetdje egy tudatlan és kor-
latolt, de értelmes és szabad lénynek; csalhatatlan birdja
a jénak és a rossznak, amely az embert Istenhez
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hasonlova teszed: nélkiilled nem érzek semmit magamban,
ami az allat f6lé emel ama szomoru eléjogon kiviil, hogy
tévedésbol tévedésbe eshetek egy szabdlyozhatatlan érte-
lem és elvtelen ész joévoltabol.

A lelkiismeret megvesztegethetetlen szuverén birank.
Sohasem téveszti el az igazsagot, sohasem beszél hozzank
hizelgéen — irja Magdics.

Karhatalom ugyan nem all rendelkezésére és mégis
parancsol és tilt olyan hatalommal, amelynek engedel-
meskedni kotelezve érezziik magunkat.

[tél6széke elé keriil minden gondolatunk, minden
szavunk, minden tettiink, még a legtitkosabb is. ftéleté-
vel nem ér fel az egész vilag itélete. Ellene nincs felleb-
bezés. Helyeslése legédesebb jutalmunk, rosszalasa leg-
kinzébb biintetésiink.

— Kit lelkiismerete nem vadol, aki maganak szemre-
hdnyéast nem tett soha, az nem ismeri létiink legnagyobb
kinjat.

E6tvos e szavaival a lelkiismeretfurdalast tartja a
legnagyobb kinnak a vildgon, mely még a tilvilagban is
gyotémi fog.

Néha, mikor tombol a szenvedélyek vihara, ugy tet-
szik, mintha a lelkiismeret elnémult volna, mintha csen-
desen aludna. De a vihar lecsendesiiltével tjra megjele-
nik eredeti fenségében és torhetetlen erejében, s hallatja
halk, de félelmetes szozatat, melynek igazsédgaban és
szentségében nem meriink kételkedni.

Egy didk vallomasa igazolja ezt a komoly megalla-
pitast.

— A lelkigyakorlat idején szidtam és atkoztam a
lelkiatyat, mert éppen azokat a kérdéseket feszegette,
amelyeket mar régen elintézettnek tekintettem. Elhata-
roztam, hogy oda se figyelek. De kénytelen voltam
figyelni, mert 1angol6 szavakkal bizonyitotta, hogy csak
elaltattam lelkiismeretemet és ezek még egyaltalan nin-
csenek elintézve. Ett5l fogva nem volt nyugtom, kinzott
az énvad és két hénapi tépelédés utdn most raszantam
magam, hogy tulessem ezen a régéta halogatott mitéten.

A lelkiismeretvizsgdlat a komoly javulds és a biztos
elérehaladas legfontosabb eszkéze., Ez fedi fel eldttiink
a jellemgydngeségeket és megmutatja az 6rdog cseleit.
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A lélek egy nagy hadszintér, ahol allandé kiizdelmet
viv egymadssal a rossz és a j6. Mint ahogy nem lehet
gy6zni a hadszintér és az ellenség erejének s gyongéjé-
nek ismerete nélkiil, ugy nem lehet a hibdk f6l6tt sem
diadalmaskodni igazi onismeret nélkiil.

Erdemes hat sokat gondolkozni azon, hogy miért is
vagyunk itt a f61don. Azért-e, hogy végleg itt maradjunk
vagy hogy innen eltdvozva megtaldljuk a tékéletesebb,
igazi életet?

Olyan figyelemremélt6 tanacsot ad Szent Bernat:

— A Teremté mindenkinek konyvet adott kezébe: a
lelkiismeretet. Ebben lapozzdl folytonosan, mert egész
koényvtaradbdl csupan ezt a kényvet viheted magaddal
az orokkévaloséagbal

S milyen boldog leszel, ha a te kényvvezetésed
egyezni fog az égi konyveléssel, Akkor a nevedet igazin
beleirtad az Elet konyvébe és az Ur Jézus nem tor6li ki
onnan.

Szent Agoston is igy biztat a mindennapi lelkiismeret-
vizsgdlatra:

— Aki este leszdmol magaval, az édesen alszik el.

Nyugodtan hajthatja alomra fejét. Mert ha a tul-
vildgon ébredne is fel, a jO Isten 6lében taldlnd magat.

Nines szebb esti ima, mint mikor az ember napon-
kint igy a lelkébe néz, s aztdn odaborul az Isten elé s
megcsokolja irgalmas atyai kezét.

Ilyenkor megérzi s megldtja mindenki, hogy azok a
binok, amelyekkel az ember a nap folyamdan az Isten
szivét megsebezte, voltaképen a sajat szivét vérezték
meg; s a gyogyulds csak attoél a Mesteri mitéttél var-
hat6, amit a gydntatészék miitéasztalan végez az isteni
Csodaorvos a lelkiink binsebével.

A mfitét.

Az Isten egyszer lekiildte angyalat a f6ldre — beszéli
el egy legenda —, hogy felvigye neki a f6ldrél azt, ami
legszebb a vilagon.

Az angyal mar tobbszor fordult, de az Istennek nem
tetszett egyik dolog sem, amit folvitt.
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Végre taldlkozik egy oreg emberrel. Szemébdl, amint
az égre tekint, sziinteleniil hull a kénnyzapor.

Az angyal megkérdi szomorisdganak okat s meg-
tudja hogy ifjisagénak bineit siratja.

— Talan ennek a vezeklé6 aggastyannak keserd
konnyei fognak tetszeni Uramnak! — gondolja az angyal
s felvisz egypar cseppet az Istennek.

— E konnyeknél szebb valéban nincsen az egész
vilagon! —- veszi at megelégedetten az Ur az emberi
konnyek driaga ajandékat.

Mert a blinbanat elfordulas a teremtményektdl és
visszafordulds az Istenhez.

A biinbénat szentségét a Szentatydk ,masodik ke-
resztségnek” mondjdk és ,mdasodik mentddeszkanak a
hajotérés utan".

A keresztségben ugyanis mintegy hajora szallunk,
amelynek az 6rokélet révpartjaihoz kellene szdllitani ben-
niinket. A haladlos bilin azonban megtorpedézza a hajot s
csak gy tudunk megmenekiilni, ha a szétzizott hajo
deszkajaba kapaszkodunk. llyen mentédeszka a gyontato-
szék térdeplo-zsamolya.

— Az 6rdogtol, ettél az 6si kigyotdl titokban meg-
‘mart ember nem gyégyulhat meg, ha sebeit az orvos elbtt
titokban tartja — figyelmeztet Szent Jeromos.

Szent Agoston meg azt mondja:

— A bilinés kevélységgel tavozott Istentdl. Ezért csak
megalazkodassal térhet vissza Hozza.

Persze ez nehéz a biliszke embemnek: bocsanatot
kérni Krisztustél egy maésik, hozz4 hasonlé gyarlé ember
elétt, az O helyettesének koézbejottével.

A kevélység szelleme ezt a gogds éagaskodasunkat
ki is hasznélja. Odacsiszik lathatatlan kigydé alakjaban
ma is a gyontatészék fajdhoz, mint egykor a j6 és gonosz
tudés fajdhoz és kisért:

— Eljottem visszaadni — suttogja fiilledbe — amit
elvettem t6led, amikor blinre cséabitottalak: a szégyen-
érzetet.

Visszaadja, hogy ne szabadulhass a bilincseitdl. Es
jaj annak, aki ilyenkor is hallgat ra.

— Jaj az egvediilvalénak, mert ha elesik, nincs, aki
felemelje. (Pred. 4, 10.)
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Milyen 4ldés, hogy a katolikus Egyhaz nem hagy eb-
ben a vdilsdgos helyzetben magadra. Melléd all, folsegit.

Amikor latod és helyesled a jot és mégis a rosszat
teszed, — segitségedre siet, megerdsit, irdnyt mutat, szent
optimizmussal t6lti el a kétségbeesés, csliggedés pordba
hullé lelkedet:

— A binbevallas leemeli az ember lelkérdl a csiig-
getegség és a maga irdnt szavazott bizalmatlansag on-
sulydt — mondja felemelé szavakkal Prohaszka. — S az
Osszetort lélek megbdtorodva kel f6l, s most mar ugy
érzi, hogy folemelt homlokkal jelenhetik meg ujra az em-
berek elétt.

A lélek vidamsaganak és az életkedvnek forrasa a
gyonds. A megbocsatott mult érzése ragyogd kisugarzast
tdmaszt az elsotétiilt szivben.

A nagy ember- és lélekismer6k mind kiemelik a
szentgyonas aldasat és sziikségességét. S éppen azok
értékelik a legjobban, akiket megfosztottak téle: kiilono-
sen protestans testvéreink.

Leibnitz, a kivalé protestdns bolcselé beismeri:

— Tagadhatatlan, hogy a gyo6nas isteni bdlcseséghez
mélté intézmény. Az egész kereszténységben nincs ennél
szebb és dicséretesebb dolog. Mert a gyonas tényleg sok
embert tavol tart a rossztdl ... Az elesetteknek meg nagy
vigasztaldsukra van... En a komoly, okos lelkiatyaban
Isten eszkozét latom a lelkek iidvosségére.. Beteg lel-
kiink 6sszes bajai gyogyuldst vagy legalabb envyhitést
lelnek a gyodnasban...

Goethe is megallapitja:

— A protestdns valldsban az embernek nagy terhe-
ket kell hordoznia. Régen az ember lelkérdl a terhet
levehették masok; ‘ma neki magdnak kell lelkiismereté-
nek terhét viselnie és azért nincsen ereje arra, hogy
6nmagaval ismét oOsszhangba jojjon... A flilgydndst
sohasem kellett volna az emberekt6l elvenni.

Jokai igy ir réla:

— Van a katolikus egyhdznak olyan intézménvye,
amely vigasztalasdval, fenségével az egész foldkereksé-
gen elterjedt, amerre csak élnek lelkileg szenvedé embe-
rek; s ez a gyonds. Kalvin Janos hibat kdvetett el, ami-
kor megsziintette.
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Luther Marton még igy beszél:

— A titkos gydnast annyira becsiilom, mint a szizi
tisztasagot; értékes és Udvosséges intézmény... Nem
szabad a gyonast és a feloldozast eltérolni, kiiléndsen a
gyengéd és félénk lelkiismeretek, valamint a féktelen és
zaboldtlan ifjusag miatt.

Valoban, a tisztasag erényének megorzése a szent-
gyonas nélkiil szinte elképzelhetetlen.

Még az istentelen Voltaire is elismeri, hogy a gyonés
erés fék, amely a blint visszatartja.

Ertheté ezekbdl, hogy az anglikdnoknal ismét terjed
a fillgyonas. Mert mindenki érzi, hogy elesni emberi
dolog. De elesve maradni 6rdégi dolog. Es a feltord lélek
szabadulni akar.

Hogy a hibainkat is jora fordithassuk s a biinilink is
alddsos legyen a megtérés altal, ezt csak a szentgyonas
eszko6zli ki szdmunkra a biinbanat szentségében.

Ahogy a rosszcselekedetek a gyonas elhanyagolasa-
val kezdédnek, gy a jécselekedetek kezdete a rossz-
cselekedetek megvallasa.

— Ha nem szégyelted magadat megsebezni, ne szé-
gyeld magadat meggydgyitani! — mondja Szent Agoston.

A szentgyonas altal ugyanis az ember Onismeretre,
lelkiismeretességre, bels6 békére, jellemszilardsdgra és
erkolcsi tokéletességre tesz szert.

— Nincs az 6nmegismerésnek ndala hathatosabb eme-
16je! — irja Tarnéczi. — A biings itt ,,6nmaga vadloja
lesz”. S6t 6nmaga birdja is egyszersmind.

— Minden javulds és jora atvaltozas kezdete: eddigi
életem hibdinak beismerése.

Aki hibajat bevallja, az félig mar meg is indult a
javulds tutjan. .

A Szentség ereje miiveli a blinésben a kegyelem cso-
dajat, hogy a jotevékenységek kifejtésére segiti és sar-
kallja az elobb még blnés, gyarlé embert.

— Ha a biindket csak egyszer is megnevezziik, ha
csak egyszer is kiméletleniil szavakba foglaljuk... ha
a hazassdgtérést hazassdgtérésnek nevezziik és nem nemi
eltévelyedésnek, akkor ez mar fél gyézelem. ..

— A kultdrat a biin fogja elnyelnil — 14tja szinte pré-
fétai szemmel Tarndczi. — Mindig tébb lesz a blin és
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kevesebb a biinvallomas. Es amikor csend lesz, a vizek
folott ott fognak lebegni e szavak:

— A bilin a népek romlasa!

Amint a szentgyonas nélkil nem lehet az erkolcsi
lerongyoloddottsagbél feldllni, ugy nélkiile alig lehet a
bukast elkeriilni,

Meghato, amint Toth Tihamér az 1uj élet forrasahoz
hivogatja a vergddo lelkeket:

— Gyonj 6szintén és a javulds erds akaratdvall
Micsoda értékes erdoforrasok fakadnak lelkedben, mikor
ott térdelsz a gyontatészékben és feltarod vergédé lel-
kedet! Szenvedélyeid legtitkosabb megnyilatkozasait, a
blin kezdé pusztitasait, a kisértések tombol6é viharat, a
nyilt lelki sebeket odatdrod gyontatod elé, aki nemcsak
krisztusi szelidseggel és sebeket hegeszt6 szeretettel,
nemcsak igaz részvéttel, konyorilettel és tapasztaltsag-
gal nyul sebeidhez, hanem a fensébb isteni kiildetésbdl

eredd gyogyité hatalommal is!... Es mikor felkelsz a
gyontatdszékbol, ugy sugarzik az arcod, mint gyertya a
kardcsonyi misén ... Ki tudna a szaméat azoknak, akiket

szégyenletes szolgasdgukbdl a gyonds és az azt kovetd
szentaldozads ragadott ki!...

Francia monda szerint egy pasztorfia zdldleveld,
tiskés .dgat vett szdjaba, melynek egyik kis hajtasat
véletleniil lenyelte. Ez a kis dgacska a gyomraban gyo-
keret vert, elburjanzott s téviseket hajtva haldlra szur-
kalta a fiut.

A népmonda azt akarja példazni, hogy aki hagyja
elhatalmasodni szivében a blindk toévises vadhajtédsait,
annak lelkét az elburjanzo bilnok tovisei elébb-utébb a
pokoli kinok haldlos agyara teritik. )

Aki ellenben a gyoéntatészék mitéti beavatkozasa-
nak veti ald b{intol toéviskoszoruzott szivét, az Irgalmas
Szamaritanus balzsamos gyogyirjdnak csopogését fogja
érezni a btinsebek helyén.
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A Csodaorvos Csodaszere,

El Indidban egy moszkitofajta. Ez a szunyogféle ro-
var nem elégszik meg az egyszeri csipéssel. A szurt
sebbe rogton belerakja petéit is. A petékb6l harom nap
alatt veszedelmes larvak lesznek, amelyek elevenen fai-
jak fel az embert. Az aldozatok 12 nap alatt rendszerint
belehalnak. S csak egy mod van a szabadulasra: ha rég-
ton a csipes utan feiwvagjak és kitagitjak a sebet, és ke-
seru dohanylét ontenek bele.

A bln utdn néha taidn keserii a téredelmes 6nvallo-
mas, de a leghatasosabb miitéti beavatkozas a léleksebek
gyogyitasara, melyet a bin moszkitéja szurt rajtunk.

Van azonban egy édes, draga gyogyszerink, égi
csodaszerink, amely a fert6zést megakadaiyozza, a gyo-
gyulast csodélatosképpen biztositja: az Oltdriszentség,
az irgalmas szivli Csodaorvos szent orvossaga. '

A kenyér és a bor kiilsg szinében Jézus szent teste
és vére lesz leikem taplaléka.

— Szivem sebein keresztiil jobban latom az életet!
— mondja Tormay Cecil.

Hat akkor Jézus Szivén keresztil mennyivel jobban
latjuk, ha az emberi sziv sebei is szélesebb horizontot
mutatnak be az életbdl. Jézus Szivének szent sebe a leg-
nagyobb: egy egész vilag fér el benne. Az a landzsaszu-
ras utat nyitott nekiink oda, hogy benne biztos me-
nedéket talaljunk.

Jézus Szive az isteni élet forrasa. Ez a forras ott cso-
bog-dobog a taberndkulumi szentkutban, s ahanyszor ko-
zel engedem szivemhez, ahanyszor betérhet hozzam,
mindannyiszor égi zsilipeket nyitogatok, s arad belédle
a kegyelem niagards zuhataga. Es akaratomban az Isten
akarata dolgozik, a szebb, isteni élet vagya liktet.

Oly gyonyorien elmélkedik errél a Szent Sziv nagy
szerelmese, Prohdaszka;

— Ahova e Szivnek vére cseppent, az a mi talajunk;
ahovda a dobogésa hallatszik, az a mi levegénk ... J6 ne-
kiink lesni e Sziv sdhajtasat, elérteni suttogasét... Lel-
kiinkbe, mint haladatos viragba, belenéveszteni sugarait...
Ez a Sziv majd eldobogja nekiink az evangéliumot,
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mennyei mezdkké tdrja majd az irott szavakat. Ez a Sziv
majd homlokunkra égeti Kriszius nevét,

Szent Gertrud Jeézus isteni Szivét drdga hangszer-
nek, a legszentebb Haromsag eziistos harfajanak mondja,
melynek hurjain a legtolségesebb lsten-dicséret szol.

Milyen igaz! Jézus Szive nem néma, hanem zengd
hérfa.

Es vajjon, nincs minden emberszivnek is dala?

De igen. Mert Isten egyetlen teremtményébe se rej-
tett oly csodalatos képességet, mint az ember szivébe,
hogy szeresse: Orvendezve, ujjongva neki dicséretet
zengjen,

Ha az ember ezen ajandékoknak tudatara jut, ha a
vilagegészben megpillantja onmagat, felébrednek benne
a szunnyado dalok; ég és fold visszhangzik dicsérd éne-
kétdl, s élete maga is himnussza nemesiil.

Es ha biindos6knek kell is vallanunk magunkat, ha
vissza is éltlink Isten adomdnyaival, akkor is szabad
megbocsaté Urunknak himnuszokat énekelniink.

Dalt var télink akkor is; dalt, melybe tévedtségiink
banatos szeretete és esedez$ fdjdalma vegyil... Es a
blin szennyes iszapjabol kiemelt lélek tlzesebben, oda-
adobban énekel, mint elesése el6tt.

Nincs mélyebb szeretetforrds, mint a bocsdnat ala-
zatos, megtort szivi tudata. A lélek, mely atéli, hogy
6rok gyotrelmekben kellene égnie, mikor a megbocsato
Isten karjaiban pihen, meg tudja mérni az Ur szeretetét
és megsemmisiilten viszonozza azt.

O, a blinbénat mély és ahitatos dallamokat fon a di-
cséret folséges harmonidi k6zé; engesztelésre, dldozatra
szomjas, forré6 melodidkat, melyek a szentség diadalat
éneklik az Ur labainal.

A bint a megbocsatas isteni kegyelme erény forra-
sava teszi; Magdolnak, Palok, Agostonok sziiletnek be-
16le, s az isteni irgalom gyézedelmes hatalomként allitja
a blnt a szentség szolgalatdba. ..

S a lélek Csodaorvosa ekkor megajandékoz a lélek-
sebgyogyitas Csodaszerével: az Oltariszentséggel.

Személyes atélésbdl tapasztaljuk az Istenség hordo-
zdsdnak kirdlyi ontudatat. Mert van egy hely az ember
szivében, amit csak az Isten tolthet ki. Mas senki és
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semmi azt be nem tdltheti. S mig az Isten be nem tér
oda, addig a lélek sir, mint gyermek az Atyja utan.

Meghatd szépen fejezi ki ezt a lelkidllapotot Bren-
tano:

— Neéha itt a szivemben, ebben az elfelejtett sarok-
ban felsir egy kisfid nagyon fajon... az én elvesztett
gyermekhitem . . .

— Az angyalok Ura emberré lett, hogy az ember
Angyalok Kenyerét ehesse, — mondja Szent Agoston.

De amint a keresztfan az Ur Jézus elrejtette isten-
ségét, hogy az embersége teljesen elhagyottan szenved-
hessen, ugy az Oltariszentségben elrejti még embersé-
gét is, hogy a kenyér szine alatt milliok szivébe szall-
hasson be mindennap, s minél kozelebb juthasson hoz-
zank: a szivegybeolvadas szenti, isteni, meghitt kozel-
ségébe.

A felnemismerhetéség fehér fatyolaba burkolézva az
ismeretlen embert mégis Oonismeretre tanitja. S ilyen el-
rejtettségben az emmauszi életvdndorok ldthatatlan uti-
tarsdva szegdédik. Végig kisér benniinket, hogy ravezes-
sen a legnagyobb misztérium megfejtésén keresztil a mi
eletmisztériumaink titkara.

— Azok a nagy igezet alatt allé6 emberek fognak uj
alakot adni a vilagnak, akik a templomb¢l kijonnek s
magukkal viszik az Eucharisztiat.

Ma kiilonésen aktualisak Prohaszka e szavai.

Megszivlelésre mélio a trancia Liegouve fidhoz irt
intelme is:

— Majd hallani fogod, hogy tdmadjak a szentaldo-
zést ... De én lattam haldokldk arcat folderiilni, mikor
vartdk a szentdldozast... Lattam fiatal lednyokat atszel-
lemiilt boldogsdgban . .. Lattam édesanyamat, mikor szen-
vedett és a szentdldozas utan elfelejtve a szenvedest, mo-
solygott ... Ami ennyi fényt és 6romet araszt a szivekbe,
az csak szent, — isteni dolog lehet!

Ez az isteni Csodaszer lehet csak faradt lelkiink
megpihentetd, beteg sziviink gyogyité orvossaga, meny-
nyei gydgyszere!

— Az daldozasban fakad minden lelki nagysagnak s
erdnek forrasa, — irja Téth Tihamér. — Oftt minden ko-
rok legels6 Pedagégusa beszél a lélekhez, s6t beszall a
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lélekbe. S az 4ldozast koveté percek titokzatos csendjé-
ben végzi a léleknevelés legigazibb munkajat; azokban
a langolo, szeretettdl. tiizes percekben, mikor az akarat
tetté érik, a jo foltétel valésagga eleveniil, s az addig
bétortalan joszéandék acélossa edzodik.

Dr. Sélyom Sandor! Ismerd meg magadat! 10



OROK CSILLAGOK.

.Csillagokat gyujtottd! ki Egyhdzad fir-
mamentuman: az Elet Igéjével ékes szen-
teket. (Szent Agoston.)

»Az Isten hdzanépe.”

Ha esténkint felnéziink az égre, leragyognak rank
biztaton a csillagok.

Ha a lélekelboruldsok sotétjében tulnéziink a csilla-
gokon, lemosolyognak rank a szentek, azok az 6rok csil-
lagok. Mindegyik homlokdan ott fénylik az erkolcsi élet
harom sarkcsillaga: Istenért! Lélekért! Orokkévals-
sagért!

Ok megoldottak a lét néha megoldhatatlannak latszo,
kinzo kérdéseit, s lelkiik nem mint hullé6, hanem mint
nyilegyenesen felfuté csillag tort diadalmasan a magas-
sagok felé.

S ezek alkotjak most az égben az Isten dicsdséges
hazanépét. (Ef. 2, 19.)

— Akiknek az Uristen nagy méltésagot és szerepet
szant az 6 orszagaban, — irja Schiitz —, azoknak f5ldi
élete csak lathatd kicsiny darabja egy meérhetetleniil na-
gyobb és gazdagabb életnek, mely az orokkévaldésagban
kezdédik, azutdn belép révid néhany évtizedre az idébe,
hogy utana megint az o6rokkévalosagba térjen, miként
azok a fényes futo csillagok augusztusban: ismeretlen
vilagterekbdl belépnek foldiink légkorébe; néhany pilla-
natra elblivolnek ragyogdsukkal; s azutan ismét eltinnek
abban a titokzatos ilirben, melybdl jottek.

A szentek az Ur Krisztus kegyelmének és az emberi
erokifejtésnek él6 csodai. S ez az isteni kegyelem mint-
egy keresztiil sugarzik életiikon.

A szentek mindegyike egy-egy kiilén szini és szép-
ségl csillag azon az égbolton, melyet Krisztus vont a lé-
lek latohatardra; s valamennyi egyiitt folséges képes-
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kényv, mely szines képekben rajzolja minden hiv) eié
az evangéliumot, annak fényes, kegyelemsugdarzdshan
tindoklé, masoldasra varé példakepeit.

A szentek granitszikla jellemei, vildgot emeldS tarto-
oszlopokkda egyenesedtek.

Isten tiz igazért egyszer megkegyelmezeit volna So-
domanak és Gomoranak. Hogy ezt a blinds vilagot még
el nem pusztitotta, annak koszonhetjiikk, hogy eltek és
élnek kozottink szentek.

Ok mutatjak meg nekiink az élet egyediil helyes tt-
jat. Ok az élet célbafutott, koronazott bajvivéi. Varak
megvivoindl is erdésebbek, mert 6nmagukat, s a szivik .
zegzugos mélyére befészkel6dott gonosz szellemet gyodz-
ték le.

— Az élet és torténelem annyi szennyet hord, hogy
éppen a jobb lelkek kisértésbe jutnak megundorodnj az
emberiségtol és megitalni képviseldit ...

A szentek megbékitenek embervoltunkkal!

Ha az emberszornyetegek megmutatjdk, milyen
meélyre tud az ember az allat ala siillyedni, — a szentek
megmutatjak, milyen magasra tud még az angyalok f6lé
is emelkedni, hogy tehat érdemes embernek lenni és
Jézus Krisztus nem hidba jott el.

Nem hidba vette fel az emberi testet-lelket, mert igy
megvaltotta.

A szentek megmutatjak nekiink, mikép lehet ilyen
igazan emberi embernek lenni.

Ok is ott kezdték, ahol mi: tele gyarl6sagokkal, sok-
szor a termeészet terheltségével és nehézségeivel. Nekik
is csak az Isten kegyelme allt rendelkezésiikre, de az ben-
niik nem volt hiabavalé.

Minden szentnek élete azt mondja nekiink:

— En is az voltam, ami te vagy! Te is az lehetsz, ami
én vagyok! (Schiitz nyoman.)

A szentekben a Szentharomsag eleven szentélyeit
tiszteljiik,

Ok pedig benniink testvériiket szeretik, akik ugyan-
azon Atyatdl szarmazunk. Részvéttel vannak irantunk,
amikor latjak, hogy mi ugyanolyan helyzetben vagyunk,
amilyenben 6k voltak egykoron. Esziikbe jut, hogy ne-
kiink is hivatasunk Jézus Krisztus dicséségét emelni.

10°
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Mily nagy 6rom az nekik, minél tobb térsat szerezni,
hogy segitsenek nekik Istent tisztelni, és kielégiteni ama
vagyukat, hogy bar szaz meg szdz ajakkal dicsérhet-
nék Ot.

A szentek gyodzedelmes élete vezérlé eszményként,
csillagragyogasu fénnyel irdnyit benniinket az onismeret
rogds utjan, s folyton beledobja lelkiinkbe a szentagos-
toni kérdést:

— Te nem tudndd megtenni, amit ezek?

Ha tanulményozzuk és atmasoljuk életiinkbe a szen-
tek életét, jellemét és gydzelmét, akkor Szent Agoston
mirélunk is megdlmodta az égi boldogsagot. Minket is
latott az égiek karaban:

— Boldogok azok, kik e tenger veszedelmébdl meg-
szabadulva elérhettek Hozzad, a legbiztosabb kikotobe!
O, valdban szerencsések azok, kik a tengerr6l a partra
jutottak; a szamkivetésb6l a Hazdba; és a borténbdl a
Palotéabal

A szentek mennyei, kirdlyi palotajaba! S ott szem-
t6l-szembe allva egymadssal, megkoszonhetik 6rangya-
laiknak segitségiiket, hogy oda vezérelték oket.

A lathaté utmutaté szenteken kiviil vannak ugyanis
lathatatlan vezéreink is.

Ezek a mi Orangyalaink!

— Angyalainak parancsolt feléled, hogy megérizze-
nek minden utaidban, — zengi a Zsoltaros, (90, 11.) Ez
rank is vonatkozik,

Az angyalok semmit sem O6hajtanak jobban, mint-
hogy a gonosz angyalok bukdisa miatt megiiriilt helyet
emberekkel toltsék ki, hogy helyettiikk 6k dicsbitsék az
Istent.

Semmit sem akarnak jobban, mint azt, hogy védel-
milkbe vegyenek benniinket az 6rdogok ellen, akiken 6k
mar diadalt arattak.

Orangyalunk &ltal alland6 6sszekédttetésben vagyunk
az éggel.

— Mivel Isten gyermekei vagyunk, — mondja M.
Olier, — udvaranak hercegeit rendeli mellénk kormany-
z6kul, akik egyébként megtisztelve érzik magukat az-
altal, hogy mi olyan szorosan hozzajuk tartozhatunk.

Mivel Jézusnak tagjai vagyunk, azért ugyanazokat
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a szellemeket, akik 6t szolgaljdk, mellénk rendeli, hogy
ezer szolgdlatot tegyenek nekiink.

Es mivel Isten templomai vagyunk, amelyekben
O maga lakik, azt akarja, hogy legyenek angyalaink, akik
ebben a templomban éppentgy jelen legyenek Isten iméa-
dasdra, mint az 6 tobbi templomaiban.

Azt akarja, hogy ebben a templomban 6rékimadas-
sal hodoljanak neki. Potoljak a mi kotelezé imadsagun-
kat, és kérleljék meg Ot azokért a tiszteletlenségekért,
amelyekkel mi illetjik Istent.

Azért akarja, hogy az angyalok titokzatos kara le-
szélljon a foldre s velink egyesiilve, benniinket maguk-
hoz csatolva, a maguk rendjébe sorozzanak be, hogy az
égi és a foldi Anyaszentegyhdz egy testet képezzen.

Az Isten hozzédnk kiildott kévetét és képviseldjét
kell tisztelniink benniik. Mindig, de kiilondsen palyava-
lasztas elott ‘kell kérni Grangyalunk segitségét, mert 6
mindenkinél jobban tudja, hogy mi az Isten terve veliink.
S ha ra hallgatunk, nem tévediink le a helyes 1trél!

A Csillagkoronds Kirdlynd.

Egy kdapolna festményén Eva &ll a paradicsomkert
tudéasfdja alatt. De nem piros gyimoélcs6k csiingnek az
dgakon, hanem ijesztd halalfejek csillognak rajtuk.

A masik fa alatt az 4j Eva: Sziiz Maria 4ll. Az igazi
életfdra mutat, amelyen az élet kenyerének fehér kis os-
tydi csillognak.

A biin haldlos kenyerén pokoli sorsra jutott koldu-
sok lettiink. De jon az Ui Asszony és elvezet benniinket
az igazi életforrdshoz, a Megvéltohoz.

O Krisztus legtékéletesebb képmasa, amelyet valaha
eleven lélekben faragott a Szentlélek.

Nagyobb minden szentnél és az 6sszes angvaloknal.
Azért neki nagyobb tisztelet is jar, amelyet méltan le-
het f6tiszteletnek nevezni.

— A Szent Sziiz irdnti dhitat dtlevél, — mondja egy
szentatya, — amelvynek segitségével elkeriiljiik a poklot.

Biztosak lehetiink, hogy amikor Mariat utanozzuk,
akkor j6 uton jarunk. Ez a legalkalmasabb moéd Jézus
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utdnzasara, szeretetének elnyerésére, irgalméanak bizto-
sitasara.

— Nagy lett a biiniink Eva altal, de névekedtek ér-
demeink Maria altal. Eva 61t és artott. Maria életet adott
és segitett. Az el6bbi megsebesitett. Az utobbi meggyo-
gyitott benniinket. (Szent Agoston.)

Van a lengyeleknek egy régi térvényiik. Ha veszt6-
helyre vitték a halalra itéltet s az uton talalkozott egy
szlizzel, aki raboritotta fatyolat s azt mondta: ,,0 az
enyéem!” — akkor a blinést nem végezhették ki, hanem
visszaadtdk neki az életet.

A legtisztasdgosabb Sziliz igy vetette rank a kegye-
lem fatyolat, amikor a biin sodorta a halalra itélteket a
pokol 6rék karhozaténak vesztGhelye felé.

— O az enyém! — mondta mindegyikiinkre, s nem
enged elveszni benniinket.

Ezért mondja Szent Bonaventura:

— Isten teremthetett volna nagyobb csillagokat, na-
gyobb eget. De nem teremthetett volna a szeretetben
nagyobb anvyai szivet, mint az 6vé.

S ehhez a kimerithetetlen josaga anyai szivhez biza-
lommal fordulhatunk mindig, sohasem fogunk csaldédni
benne.

Jol mutat rd a konvertita Benson:

— Tagadhatatlan, hogy azok koziil, akik halando
szUil6ktol sziilettek, senki sem gyakorol olyan befolyast
az emberiség életére, mint Maria, az Isten Anyja. Vagy
legaldbb is tagadhatatlan, — fizi hozz4, — hogy senki-
nek sem tulajdonithatunk nagyobb befolyast.

Tengercsillagnak nevezziikk Maridt. Mert a hajoso-
kat a csillagok irdnyitjdk. S mi is hajosok vagyunk az
élet tengerén. Ez a Tengercsillag irdnyit el, hogy hajé-
torést ne szenvedjink.

A hajozast a k6d és a viharok veszélyeztetik, ame-
lyek zatonyra és szirtnek viszik a hajot s elstillyed.

Az élet tengerének torékeny hajosat, az embert is
ezek a veszélyek fenyegetik.

Milyen j6, ha a Tengeren-jarok Csillaga eligazitja
és biztos révbe vezeti a viharban hanyoédokat!

A lélek kéde a hitetlenség.

Uj keresztek, 4j csillagok rengetegébe sodrodott bele
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az ujkor embere, Elvakitottdk az uj fények s elvesztette
tisztanlatasat. S eltévesztette a helyes irdnyt. Hamis vi-
lagitétornyok rossz kikot6t mutattak, Eltértiink az érék
eszmények csillagaito]l, csak hanydédunk-vetddiink, s nem
tudunk lehorgonyozni a béke nyugalmas 6lén.

Az eltorzitott keresztek rossz iranytlinek bizonyul-
tak. Usszetortiik Krisztus igaz keresztjét, de Osszetdrtiik
a sziviinket is.

Utkeresztez6déseknél nem figyeljiilk a kereszt-utjel-
zOk iranyitdsat, s utvesztobe és zsakutcaba jutunk, ahon-
nan nincs egyhamar kivezetd ut.

A hit a legdragabb kincsiink s egyetlen igazi érék-
ség, amelyet gyermekeinknek legszebb hagyatékként at-
orokithetiink.

Olyan a hit, mint az olimpiai staféta fdklyaja, melyet
orszagrol-orszagra vittek. Ezzel a fdklyaval lehet bevo-
nulni abba a masvilagba, amelynek hatardn l4tassa lesz a
hit; s miel6tt kialudna keziinkben, at kell adnunk az égd
faklyat gyermekeinknek, hogy 6k 6rizzék tovabb s oro-
kitsék majd &t az 6 utédaiknak a hitfaklya lobogasat.

Az élet harcai kozott csak a hit ereje tehet kiizdé-
képesekké; a megprébaltatasok kozott csak ez képes fel-
emelni és vigasszal eltolteni benniinket.

Aki hitiinkt6l foszt meg minket, az a legnagyobb
kincsiinket rabolja el.

S Maria legszentebb ére a lélek hitfaklyajanak.

Azért mondja egy francia orvos:

— A hivd ember biiszkesége, a reményvesztettek vi-
gasztalasa, a hitetlenek gyotréodése Maria.

Kinlodé gyotrédés az életiink, mig az Irgalmassag
Anyjanak segitségével vissza nem taldlunk a Boldog-
orszag Orok partjaihoz.

A masik veszély a szenvedések tombold vihara, a
kisértések tiizes lavafolyama. Ezek viszik legtébbszér
zdtonyra, ezek zuzzadk 6ssze a lélek torékeny Kkis saj-
kajat.

Nagy veszélyt rejtenek magukba a kisértések szirt-
fokai, amelyeket ha ki nem keriiliink, a legnagyobb ve-
szedelembe, blnbe s az Ordék tiiztenger Orvényébe
sodornak.
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S dlland6 veszedelem ez, mert életiink egész folya-
man végigkisér benniinket a bolcsénktdl a koporsonkig.

S kézben allandéan halljuk a satdn hazug, csabité
szirénénekét. Mindig kisér és kisért benniinket; nem hagy
egy pillanatig sem nyugton,

— Az Ordog hizeleg, hogy tdérbe ejtsen, mosolyog,
hogy arthasson, magahoz édesget, hogy megoljon, —
mondja Szent Cyprian.

— Veszedelmes kelepcékkel teljes, szérnyl erdé az
élet, — mutat ra a veszélyekre Szent Agoston is.

Ha felismerjik a veszedelmeket, s ha mar ismerjiik
magunkat, akkor megtalaljuk a védekezés modjat is,
amiben oly nagy segitségilinkre van a sarkdnytipro csil-
lagkoronas Kiralynd.

Csak fogadjuk meg Szent Berndt szép és hathatds
tanacsat:

— Ha feltdmadnak a kisértések viharai, ha fenyeget-
nek a sorscsapasok zatonyai, keresd szemeddel a Tenger
Csillagat, hivd segitségiil Mariat!

' Ha hdnynak a hulldmok: a gdgnek, a nagyravagyéas-
nak, a megszo6lasnak hullamai, nézd a Tenger Csillagat,
hivd segitségiil Mariat!

Ha megzavar bilineid nagysaga, lelkiismeretednek
nyomonisaga, ha megrettent az itélet gondolata, ha ki-
kezd a csiiggedés, kérnyékez a kétségbeesés, s nem latod
sehol sem a reménység csillagéat, hivd segitségiil M4riat!

Ha vész kornyékez, ha gond aggaszt, ha latod az élet
bizonytalansagat, hivd segitségiil Méariat!

Szived mindig apolja emlékét, ajkad mindig rebegje
szent nevét, és hogy jobban megérdemeld az imajat, ko-
vesd sziintelen jo példajatl

Ha 6t koveted, el nem tévedel! Ha hozzad fordulsz,
kétségbe nem esell

El nem esel, ha tartja a kezed; ha 6 oltalmaz, nincs
mitd] rettegned! .

Ha 6 vezet, soha ki nem meriilsz! Ha 6 partfogol,
biztosan tidvoéziilsz!
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A Kigyétaposé Asszony.

Mata Hari fillmdramajdban van egy kiilonds jelenet,

A kémné mindent elkdvet, hogy a fiatal vezérkari
tisztt6l kicsalhassa a hadititkot. Ejtszaka megy hozza.

A tiszt agya folott Mdriakép s elotte kis szombati
lampa ég ... Mata Hari el akarja oltani a kis voros mé-
csest, de a fiu ellenkezik:

— En megfogadtam haldoklé édesanyamnak, hogy
szombatonkint az égi Anya el6tt gyujtok néki is emlék-
vilagot ...

A kémné azonban mar nagyon a haléjaba keritette:

— Azzal mutatod meg, hogy szeretsz, — kérte hize-
legve, — ha kioltod azt a langot!...

S a halott anya emléke folott gydzott az é16 né go-
nosz csdbitdsa. A sitétségbe borult szoba blinds éjtszaka-
jaban az ifju tiszt nemcsak legdragdbb kincsét, tisztasa-
gat vesztette el, hanem elkévette hazaja ellen is a leg-
nagyobb biint: arulé lett. ..

A mdésik szobaban kisérteties vilagitas, titokzatos
fényvillandsok ko6zott mér fotografdltdk is a kémnd tar-
sai a sotétségben hozzdjuk atcsempészett haditerveket...

De. amikor tompa dobpergéssel kisérték oket a ki-
végzés helyére, amikor agyonlovésiik elott bekotozték
szemeiket és Orokre elsotétiilt szdmukra a vildg, — jaj,
de meggyujtottdk volna azt a kis szombati 14&mpat, hogy
atvezesse Oket az ijesztd haldl s6tét folyosdjan!

Azonban nem kisérte oket az isteni Bir6 itéloszéke
elé ez a kis lampafény. A csontkez{i haldl nyualt csak ki
feléjiik, hogy az alvildgba réntsa Oket. '

Ez a tiszt elveszitett egy ,.a" betiicskét s az a kérho-
zatat jelentette. Mert ha a ,tiszt”" széhoz egy ,,a” betilics-
két teszek, ,tiszta” lesz belGle. Ezt a tisztasdgot dobta el
magatél kénnyelmii meggondolatlansdgbdl a mi tisztiink
s nem a Tisztasdg Kirdlyn6je tiintette ki, hanem a tiszta-
talansag szelleme rabolta el artatlansagit s vele az éle-
tét, s ki tudia, taldn még orékéletét is. ..

— AKki aruldja lesz a tisztasdgnak, a sajat lelkét oli
meg, — int bolcs élettapasztalattal a szent hippéi piispok.

— Boldogok a tisztasziviiek, mert 6k meg fogidk
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latni az Istent! — hirdeti a hegyi beszédben a boldog-
sag Ura.

Ez az igazi gyonyor titka.

S ha a tisztasziviiek meglathatjak az Istent tisztasa-
guk jutalmaként, mennyivel inkdbb meglathatjdk 6nma-
gukat is, aki kozelebb esik hozzajuk.

A tisztasziviiek egyszersmind tisztaszemiiek is. El-
vakultsag és porhintés nélkiil konnyebben és tisztabban
ismerik meg 6nmagukat a tisztasag Fehér Asszonyanak
oltalma alatt.

Kereszteléskor kaptunk egy kis fehér ruhat:

— Vedd a fehér kontost... Vidd el szeplételeniil

Jézus Krisztus itélészékéig! — hallottuk az utnak inditd
buzditast.
S aztdn jarunk az élet poros és saros utjain... Be-

szennyez6dik, de az elsé szentaldozasnal ujbél vakito
fehéren kapjuk vissza.

S tovabb halad az életatunk.

A hazassagnal fehér-e még?

S milyen lesz az utols6 allomésnal, amikor a halotti
inget adjdk rénk?...

A kisértések pergétiizében allod-e gydzelmesen a
hési kiizdelmet tisztasagodért? Melyik keriil ki gyozte-
sen a harcbél: az angyali vagy az 6rdogi természet?

O, milyen faj6 tudat kristalyosan tiszta szépségeket
kutatni, felfelé nézni a tiszta, mocsoktalan égre és ko6z-
ben folytonosan elteriilni a sarban!

— Minden j6 dolog, ami nem sikeriilt, azért kerilt
zédtonyra, —— mondja Faber, — mert nem volt benne elég
Mariabol.

Ha az 4rtatlansidg anyja a szemérem, akkor a Szemé-
rem Anyja szeretd oltalmat nyujt neked az artatlansag
megvédésében.

S igy az artatlansdg valéban az ég kapuja lesz sza-
modra, mint a szentatyak tanitjak.

A tisztasag utja a Szlizanya segitségével biztosan
Krisztushoz vezet, mert a megtestesiilt tisztasdghoz csak
a tisztasziviiek érhetnek el, — a tisztatalansag utja ellen-
ben az 6rdéghéz vezet.

S Krisztus is csak oda hajtja le feiét, ahol tiszta szi-
vet taldl, — figyelmeztet Aranyszaju Szent Janos.
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Szent Ambrus pedig az angyali méltésdghoz hason-
litja azokat, akik tudnak emberi testben is angyali éle-
tet élni: _

— A tisztasdg angyalla teszi az embert; aki ezt meg-
orizte: angyal. Aki elvesztette: 6rdog.

Talén sehol sem mutatkozik meg az Onismeret ér-
téke olyan erdben, mint a tisztasdggal szemben elfoglalt
allasponton.

Az 6nismeret birtokdban débben rd az ember a tisz-
tatalansdg mélységes veszedelmeire. A hazug, csalfa gyo-
nyor utdni kidbrandulas is az Onismeret megszerzésének
hathatés eszkozévé valik,

A pardznasadg veszélybe viszi az embert, — mutatja
meg a szornyld kovetkezményeket Szent Agoston, — a
pokolba siillyeszti s az 61dogok cimborajava teszi.

— A pardznasdg az 6rdog étele, — mondja Szent
Jeromos.

Es ennek a feneketlen gyomru lélekfalénak sohasem
lehet éhségét lecsillapitani, mindig tobbet akar. A biine-
iddel te magad szolgélsz fel e kéjurnak minden értéket
a lelkedbdl, amelyet az Ur asztalarol rabolsz el. S8t még
a szentdldozéas égi morzsajat is neki nyujtod...

Milyen rossz cserét csindl a szerencsétlen ember
mindig az 6rdéggel! A pillanatnyi gyényorért 6rok kar-
hozat jar. S a gyonyor véget ér, csak fulldnkja marad
meg mindvégig! Egetd, gyotrd, énmarcangold fullank!

Mert a gyonyor alig jott, mdéris tovaszédllt. Sebet
Git6tt rajtad, aztdn szdrnyra kelt. Nyomorba déntétt s az-
tdn eltavozott. Szerencsétlenné tett és 6rékre elhagyott.

Eppen ezért minden gyonydr kezdetén mar ott lesel-
kedik az ijesztd, csontarci haldl. S megdobbenve eszmé-
link r4, hogy a pillanatnyi gyényor csak 6ndmitas és 6n-
csalés volt.

Mennyi mélységes életbolcseségre tanit meghaté
szeretettel a Példabeszédek kényvének bolcse:

— Fiam! Ha biin6s6k csabitanak, ne engedj nekikl...
Fiam! Ne menj veliik egy uton! (Péld. 1, 10. 15)

— A blindsok 1tja pusztulasba visz! — figyelmeztet
a Zsoltaros is. (Zs. 1, 6)

Vannak emberek, akiknek szdjabol az 6skigyé szi-
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szegi, — talan a legszebb arcot oltve —, fullankos, 1élek-
meérgezd nyelvvel a csdbité gonoszsdg szavait.

— Az ilyennel mégcsak ne is érintkezzetek! — tiltja
Szent Pal. — Vessétek ki a gonoszt 6nmagatok kéziil!
(I. Kor. 5, 11. 13))

A romlott emberek ugyanis haborgé lelkiikben nem
tudnak nyugalmat taladlni. Legaldbb biintdrsakat keres-
rek. Démoni erdlkddéssel mindent , elkdvetnek, hogy
megrontsdk a tisztakat is.

Ezek az elefant-lelkli emberek.

Azt beszélik az elefantrol, hogy amikor inni megy a
téra, nem birja az eget tiikkr6zd tiszta vizben elnézni 6n-
magat, otromba ormanyat. Azért addig turkdlja, csap-
kodja a tofenék iszapjat, mig a folkavart szennyes viz-
ben nem latja tobbé 6nmagat... S akkor iszik a mocsar-
izli vizbol.

Csak futni, menekiilni az ilyen elefant-lelk{i emberek-
t6l, mintha magat6él az eleven o6rdogtél kellene meg-
szokni! Mert ezek vidltoztatjdk a csillagragyogasu szeme-
ket fénytelenekké... a mosolygdé piros arcokat kisér-
tetiesen beesett sdpadtta... az életerds ifjlisagot meg-
roppant gerinctivé... a fiatalsdgot koravénné. ..

Ezek az 6nmagukat megismerni nem akarék valéban
nem ismerhetnek tébbé nyomornisdgos, koldus-lerongyo-
lédottsdgukban magukra.

A tisztatalansag sarkdnyoloi ellenben mindig tiszta-
ban vannak a tisztasdg erényének birtokdban énmaguk-
kal. Es a kegyelemmel tdmogatott jéakarat erejében mé!l-
ték arra, hogy a Kigyotipré Asszony védd szeretete,
irgalmas oltalma az Irgalmassdg Forrasanal mindig fel-
tditse, megtisztitsa és harcélléva erdsitse Sket.



DIADALMAS ELET.

»Ahol kénnyek vannak, ott ldngragytl
a lélek tiize és bevildgit bensénk homd-
lyéba.” (Szent Agoston.)

Szenvedések purgatdériuma.

Marton Lajos ,, A porolycsapas kinjait kibirjuk” cimi
Radvanyi-vershez rajzolt egy beszédes képet.

A Sors angyala kemény arccal, sulyos iitésekkel vési
a durva sziklatombbdl az emberarcot. A minta az ember-
faragashoz a josagos Istenarc.

A megrengetd csapasok alatt zeng a ritmus:

+Az Isten miltermében alakit,
Farag a Sors vésoje, kalapdcsa.’
Eles vésbje velonkig hatol,
Koponyank reng a kalapacs alatt,
De kifaragja beldlink a férfit:

Az életbir6 hoést, — az uj magyartl

A porolycsapés kinjait kibirjuk;
Isten vésojét nyogjik, de megértjik,
Mert igy lesziink az Isten remeke:
Boldog jovét épité Gj magyar!”

Megértjiik, hogy csak a sorscsapdsok tudjak emberi
voltunk kemény marvanyabdl kialakitani azt a remek-
miivet, amely mélté lesz az Isten 6rék csarnokdban is
a kiallitasra.

Alexis Carrel mondja, hogy az embernek a szenve-
dések kozott kell tjrateremtenie magat, ha tovabb akar
haladni. O maga a mérvany is meg a szobrasz is. Hogy
leleplezze igazi arculatat, kalapacsdnak siulyos csapéasai-
val kell 6sszezuznia sajat anyagat.

Onmagunkat legjobban a bajok ké&zoétt, a nehézsé-

v



158

gek akadalyainak gétjaiban fennakadva ismerjiik meg.
Ezek emelik ki, hozzdk felszinre beldlink mindazt, ami
igazi lényegiinket alkotja. A szenvedések tiizes szikra-
zasaban vilagosodik ki a lelkierd, az egyéniség itt kala-
palédik 6nallova.

Vannak emberek, akik mérhetetlen sokat kinlédnak,
vergbdnek a keseriiségek tengerén, de a sziviikk nem ha-
sad bele. S vannak, akiknek kevés is elég ahhoz, hogy
Osszetorjenek.

Attol fiigg, hogyan engedjik at lelkiinket az alakitd
porolyozésnek.

Az Isten akarataval dacolé keménysziviiség Ossze-
roppan. Az aldzatos meghajolas teherbirova er6sodik.

Klug szerint a szenvedésnek két fécélja van: vagy
Isten figyelmeztetése, vagy Isten koszdntése.

Isten figyelmeztetése, mely azt mondja:

— Ember! Te nem jo uton jarsz! Térj vissza a helyes
utral

Isten koszontése meg azt mondja:

— Tokéletesebbé akarlak tenni, mint amilyen vagy.
Miremekké akarlak kifaragni, hogy az én otthonom
ékessége légy ... A kalapacsom és vésém itéseit emberi
nyelven szenvedésnek hivjak. Ez tordeli, ez faragcsalja
le 1ényedro6]l azokat a foldsleges részeket, amelyek belsd
megszépiilésednek utjaban allnak. Eberebbnek, nagyobb-
nak kell lenned! A fajdalommal pedig egytitt jarak azok
a nagyszeri er6k, amelyek téged az erkolcsi magasla-
tokra emelnek.

Nincs olyan fajdalomban és jajszoban vergédé lélek,
aki egyszer ne haldlkodva cs6kolnd meg az Isten jésagos
kezét azokért a csapasokért, amelyeket ramért, hogy még
nagyobb szenvedést6l megmentse.

A szenvedések az Isten keménymarku visszarantdsai
az orvények szélérdl. -

Higgyiik el Klugnak, hogy az Isten keresztjét kény-
nyebb elviselni, mint azt, amit magunk dcsolunk oén-

magunknak!
— A lélek erdinek a szenvedés a legbiztosabb fel-
ebreszt6je! — mondja.

— Minden szenvedésben, amit az Isten rank bocsait,
benne rejlik a folhivas: ,Ember! Légy nagyobb! Légy
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szabadabb! Légy erésebb! Légy oOnzetlenebbl Légy szeli-
debb, tisztabb, idealisabb! No6jj nagyobbra! N6jj maga-
sabbral

Légy az Isten viharallo, kemény, tolgysudar jellemd,
er6s embere! Minél irgalmatlanabbul tép, szaggat az élet
vihara, annal mélyebbre furd gyokereidet a lelki mély-
ségekbe, s annal megingathatatlanabbul nojj fel a termé-
szetfelettiség isteni légkorébe!

— Vallalkozdsaink akadalyait is szeretniink kelll

Foerster mélységes életfilozéfiara tanitja a mai lazas
tempdja , tettek emberét”. Nagyon kiils6séges és egy-
oldalu felfogasa van a sikerréi, — mondja.

— Nem latja, hogy az akadalyok és kudarcok akar-
hanyszor sokkal tobbet lenditenek az emberen, mint leg-
fényesebb diadalai. Vallalkozasaink konnytii sikere akar-
hanyszor végzetes Ondmitasba ringat. Hiszen a gyors
sikert sokszor egyaltalan nem annak készonhetjiik, hogy
tervszerlien szdmbavettiink s mérlegre tettiink minden
személyi és targyi tényezo6t; nem ritkan csak a szerencsés
korilmények véletlen talalkozasanak eredménye az.

Az akadalyok és kudarcok hatarozottabb realistakka
nevelnek benniinket, és arra szoritanak, hogy olyan
tényezdket is szamba vegylink, melyeket el6bb lekicsi-
nyeltiink vagy elhanyagoltunk.

Egy-egy meg nem érdemelt és nagyon is gyors siker
nemde akdrhanyszor nem engedi megidtnunk, mennyire
nem vagyunk folkészillve a rdnk hdaruld kotelezettségek
teljesitésére.

— A sok balsiker az onismeret és életismeret isko-
lija! — wvonja le a végsd tanulsdgos kovetkeztetést
Foerster. — A szerencse ellenben legiébbszoér az elbiza-
kodottsag és az onamitas iskolaja.

— Vallalkozasaink akaddlyait szeretni annyi, mint
megérteni a balsikerek pedagdgiajat, és megnyitni
lelkiinket ama titokzatos lendité eréknek, melyeknek ép
akkor jutunk birtokaba, mikor vak tortetésiinkben csak a
hatravetd 16kést érezziik. .

— Ha tevékenységiink akadalyokra bukkan, nem-
csak gyakorlati eljarasunk megjavitdsara nyilik alkalom,
hanem megmenekiilhetiink ama sikerldztdl is, mely ki-
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égeti a lelket, és'a lelkiismeretet s az embert egészen a
mulé dolgok szolgadjava teszi.

— Az akadalyok aldzatosakka és tiirelmesekké tesz-
nek benniinket; szitjak 6nelégiletlenségiinket és késztet-
nek, hogy végére jarjunk szdmos olyan kérdésnek is,
melyek azel6tt elkeriilték figyelmiiket; végiil koncentral-
jak és novelik lelkiink Osszes eroit.

-— Akinek sohasem volt kudarca, annak sohasem
lesz ujjasziiletése, Csak az akadalyok és balsikerek gon-
doskodnak arrol, hogy lelkiink ifju, szokasunk hajlé-
kony, gondolkozasunk tanulékony, akaratunk rugékony
maradjon!

A szerencsés emberek sikerei mogott is sok vereség
lappang . ..

— A siker nagyon sokszor bizonyos mamort idéz
el6, mely az eszk6zdk megvalasztasaban félretdlja elbb
a kiméletet, majd a lelkiismeret szavat... Ilyenforman
amit sikernek neveznek, sokszor voltaképen rettenetes
balsiker.

— Ebbdl is kitlinik, — fejezi be kitiin6 fejtegetését a
nagy neveld, — mennyire fontos, hogy jellemink tokéle-
tesitését tartsuk legfobb célunknak. Csak igy ismerhet-
jik fel mindig tisztan a siker veszedelmeit s a balsikerek
aldasait. (Elet és jellem 8—10. oldal.)

Akiket a szerencse tévitra vilt, azokat csak a szeren-
csetlenségek tudjak a helyes utra a leghamarabb vissza-
vezetni.

Az élet keresztje 1épcsd az 6rok dicsoséghez. Az élet
dics6sége pedig lépcsd a szenvedések o6rokoés kereszt-
jéhez.

Kiizdelmes szenvedések nélkiill nincs dicséséges
gyo6zeleml| .-

Nehéz keresztek nélkiil nincsenek érdemkeresztek!

S annal nagyobb a jutalom, minél tébb volt a kiiz-
delem!

A kereszteknek azonban csak a gyokeriik keserd,
de anndl édesebb a gyiimélcsiik.

Nem akarjuk soha elfogadni a keseriiségekkel telt
poharat, amit angyalunk felénk is nyujt. Azonban akarva,
nemakarva, ki kell azt minden embernek iiritenie.
S milyen héldsak vagyunk, hogy a keserii orvossdg meg-
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gyogyltja beteg lelkiinket. Visszaadja az értékesebb,
igazi élet egeszseget

Még Rousseau is elismeri a szenvedés nemesité hata-
sat s folemeld értékét:

— A szenvedés az els6 dolog, amelyet az embernek
mar gyermekkordban, s6t sziilletése orajaban meg kell
tanulni ... De anndl tobbet szenvediink, minél keveseb-
bet tudunk szenvedni. Es tébb kint okozunk magunknak
betegségeink gyodgyitdsdval, mint amennyit elviselésik-
kel szenvednénk ..

— Az ember, aki nem ismerné a fdjdalmat, nem
ismerné az emberiség ellagyulasait ... sem a részvétet. ..
sem a gyengeséget; semmin sem indulna meg a szive;
nem volna tarsaslény; szérnyeteg volna a hozza hasonlék
kozott . .. i

Akik nem fedik fel az onismeret mélyszantasaval
lelkiiket még 6nmaguk el6tt sem, azok a banat és szomo-
rusdg gyaszkocsijan érnek el egyszer ebbe a lelki
temetdbe,

A szenvedések hidja koti Ossze az életet a haldllal.

Ro6gos életitjainkat a fajdalmak sulya hengerh
simara.

— A f4jdalom egész életiink utitarsa: Isten ado-
manya, szeretetének s baratsdganak jele! — irja Paule
Régnier egyik hires regényében.

A szenvedések tomjénfiistbe burkolt oltarlépcsok,
amelyek életszentséghez s azon keresztlil a szentségek
Istenéhez vezetnek.

Imainkat az égbe leggyorsabban a s6hajok répitik.

— Az ember héthuros héarfa, — mondja Klug. —
A hét hur koziil hat a fdjdalmat és egy az 6romet zengi.

Boldog csak az lehet, aki megtanulja életével a faj-
dalom és 6réom harmonikus dalat kipengetni.

A szenvedés tehdt a boldogsag elokészité 1skola]a

A szenvedések torténete azonban a legszomonibb
torténet. Ez ott kezd6détt a paradicsomban, az elsd
emberpar bukasaval, s folytatédik a t6bbi emberek buka-
saban. Bilin és b{inhodés irta bele a vilAg nagy torténe-
lem koényvébe. Ez a legmegrazobb, legkénnyesebb vildg-
torténelem! .

Egy legenda szerint Isten megmutatta " Adamnak

Dr. Sélyom Sandor : Ismerd meg magadat ! 11
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bine kovetkezményeit, Harom végelathatatlan tenger
aradt ki lelkiszemei el6tt: a vér, a verejték és a kénnyek
tengere. A kénnyek tengere volt a legnagyobb, mert ebbe
a masik ketté aradata is belefolyt.

Az emberi élet mindenkit megfiirdet e harom tenger
valamelyikében. Van, akinek mindharmat végig kell ful-
dokolnia. O, nem legenda e tengerek torténete, hanem
szomoru valdsag!

A véres-gyilkos haboriuk hanyszor megfiirdették mar
az emberiséget a vér habzé tengerében!...

A munkdba gérnyedt verejtékezés hogy sajtolja ki
a veérnélkiili vértanusagot elszenvedtetd verejték-
tengertl ...

S hogy meg-megarad a konnyek viharos tengere a
novekvd szenvedések dagdlya kovetkeztében!...

Klug azt irja errél a tengerrdl, hogy megszamlalha-
tatlan patak Omlik bele. Az emberek sirtdk el azokat
banatukban. Csupa forré kénny, amelyeket a keseriiség
és kétségbeesés facsart ki...

Az eltévedtek konnyei, akiknek oly nehéz az igazi
utra valé visszatérés. ..

Az elcsabitottak konnyei, akik tobbé sohasem tudjak
visszaszerezni, amit egyszer elvesztettek. ..

Az elarultak konnyei, akiket senki se segit
jogaikhoz. ..

Az édesanydk konnyei, akiknek fiait a bln sodra el-
ragadta tolik...

A kizsékmanyoltak és szolgasiagban goérnyeddk
konnyei... az arvak és ozvegyek konnyei... A csalo-
dottak és hidba reménykedok lemonddas-konnyei...

Ezek sirtdk el a kénnyek tengerét a vilag blneiért,

Azonban a konnyek sos tengerében legdragabbak és
legértékesebbek mégis az Udv6zité hiaba elsirt kénnyei,
amelyeket azok miatt sirt el, akiket meg akart menteni,
de 6k nem akartdk...

S azért tengerek vannak itt nemcsak vizcseppekbdl,
hanem kénnycseppekbd! is, amelyek siralomvolggyé tet-
ték az egész foldet.

S nem tudjuk, mi teszi termékenyebbé: a felhdk esd-
hulldsa, vagy az emberi szemek konnypatakzéisa?
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Az elso biin 6ta a tovisbojtorjanossa valtozott f6ldén
minden embernek sirnia kelll

Sirunk, amikor megsziiletiink, sirunk, amikor valami
baj vagy bénat ér, ha szomoruak vagyunk. Sirunk,
amikor temetiink valakit, aki szivinkhoz kozel allott. ..
Sirunk, amikor 6rilink ... Sirunk, amikor bucstuzunk...
Sirunk, nyodszorgiink a haldlos agyon... Sir, zokog a
nyomorult koldus és sir a hatalmas kiraly...

Sir itt mindenki: gyermek és felné6tt... férfi és nd ...

Egyeseknek talan tébb jut a kacagasbdl, masoknak
meg a sirasb6l... De le kell réni mindenkinek a biin
koénnyes addjat! Mert a bln szdallasolt benniinket erre a
megdatkozott fdldre, ahol konnyel kell megfizetni
mindenért, miota a paradicsombdl az Isten kilizte az
embert.

Azota Osszekeveredik itt a konnyes arc a mosoly-
gossal, a csilingeldé nevetés a felszakadd zokogassal...
A kinos nyogés elnyomja az 6réom hangjat... A vidam
dalt elhallgattatja a feltord jajszo ...

Mégis végig kell jatszani mindnyajunknak a maga
szerepét.

Calderon de la Barca-nak van egy remek szinjatéka:
+A vilag nagy szinhaza".

E szerint Isten a vilagot nagy szinpadnak teremtette.
Minden ember szerepet kapott ott, amelyet ha tetszik, ha
nem, meg kell jatszania.

Az egyik, aki a koldus szerepét kapta, felhordiil. Az
Uristen azonban lesz6l a mennybdl és felvilagositja, hogy
az élet csak szinjdték s a vilag csak szinpad. Nem az
hataroz, hogy mind szerepet jatszik valaki, hanem hogy
miként jatssza azt. A koldus, ha jol szerepel, jutalmat kap,
megtapsoljak- odafént az égi paholyban is, s az orokélet
babérkoszorujat nyeri el; a kirdly pedig 6rékos szamiize-
tést, ha dicsteleniil, rosszul jatssza meg szerepét.

— Aki a fajdalmakat halds szivvel viseli, azt a vér-
tamuk korondja ékesiti! — mondja Aranyszaju Szent
Janos.

Halljatok, ti szenvedd Embertestvéreim! A vértanu-
sag koronajat nyerjik el a vértanusag nélkiili, szenve-
désekkel teli vértanu-élet hésies végigkiizdéséért!

11+
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Ha Krisztussal akarunk orokké élni és uralkodni,
akkor vallalnunk kell az 6 keresztutjdinak megjarasat is.

— A koénny az a mennyei tisztitészer, — mondja
Szent Agoston —, amely az isteni kegyelem harmatabdl
készil, s a bilntél fehérre mossa lelkiinket, megtisztitja
biineink sebeit.

A szenvedések azonban csak akkor lesznek érdem-
szerz6k szamunkra, ha lelkiinkben keresztekké valtoz-
nak at. Ez a nagy atvaltozds pedig csak akkor torténik
meg, ha a szenvedéseket Isten kezébdl nagylelkiien el-
fogadjuk, s természetf6lotti jora irdnyitjuk.

A keresztek valtok az életiink robogd gyorsvonati
sinparja mellett. A kisiklastdl védenek meg benniinket,
s az 6rok haza felé vezetd életutazdsban mindig helyes
vaganyra allitjak életiink vonatjat.

Igy a szenvedések beborult, s6tét felhdi alatt is vila-
gossagra jutunk a villamcsapkoddsos viharzonabdl,

Ez a vildgossdg toltotte be Kohary sotét bortonét is:

— A bortén sotétje nekem vildgossdgot hozott; azt,
amellyel most a vilag csalfasagain keresztillatok. ..

Csak tanuljunk meg minden megprobaltatasban,
amikor mar talan imddkozni sem tudunk, egy , Ament”
mondani. S ez minden imanal tokéletesebb imadsag lesz.

Voltak olyanok — mondja Charles —, akik el6vet-
tek egy nagy iv papirost, egy tiszta fehér lapot, és alaja
alairas gyanant ezt az egy szot irtdk: Amenl

A Gondviselés pedig elkezdte irni az Amen {61é egy
emberi élet hosszu, fajdalmas torténetét... A csapdsok,
a gydszesetek sorra jottek, mindegyik a maga komor
datumaval... Az Amen mar elore elfogadta azokat és
igy elvette keserli mérgiiket.

- Ezek a szenvedések purgatériumaban, dsszetort lel-
kiik Isten-szentély romjain magukra taldlnak, s megtaldl-
jdk az Istent is. Es amit eddig Isten nélkiil akartak fel-
épiteni, azt most felépitik az O erejével, az O szamadra, és
az Onismeret és Isten-ismeret birtokaban megtalaljak
nemcsak foldi, hanem 6rék boldogsdgukat is!

Igy lesz a szenvedés minden emberi 1élek legjobb
szépitd szerévé!
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Az élet hése.

Az Isten-Ember annyira szerette az embereket, hogy
lehajolt hozzénk egészen a foldig. Leszallt kézénk, hogy
meghaljon értlink, és haldlakor kivirdgozzék a kereszt,
megvaltasunk draga gylimolcsét termé szent fdja.

Az istengyiilolet hullamai 6sszecsaptak ugyan f6lotte,
de O nem meriilt el ezekben. A halal nem gyézhetett
rajta; elhagyta sirjat s dicsGségesen foltamadott. ..
Visszatért égi hazajéba, s azota vezérli a 1élek csataterén
gyb6zedelmeskedd életh6ésoket a diadalmas égi bevonulds
felé az égi érdemkereszt atvételére,

Az Elet diadalmas Ura Krisztus.

Mulo élet, zuhano remény, Osszetdort almok kozt
verdes a sziviink. S mi kering6 pillangokként hanyszor
indulunk hamis lidércfények utan ... S megfaradt szivvel
csak késén jovink rd, hogy nem roppenhetiink tovébb,
szarnyszegetten hullunk ald a mélybe és betakar min-
dent egy kis sirgédor. ..

Halall

Milyen borzaszto szé ez azoknak, akik nem akarnak
batran a szemébe nézni... A legsdtétebb az emberi nyelv
szotaraban. ..

Amerre a sdpadt Fejedelem jar, megdermesztd fagyos
lehelete sirba dont gyermeket, ifjut, ereje teljében 4&llé
ferfit és roskadozé oreget egyarant... Korondas kirdly
és rokkant, magat vonszold koldus, egyként engedelmes-
kedik parancsdnak ... Hivé intésére derékba csuklik az
emberi biliszkeség, torpévé zsugorodik az dgaskodé gog..
Indul a halaloszlop a dicsd, gyozelmes égi bevonulasra
vagy az O6rokos rabszolgasagba. ..

Minden vildgnézet annyit ér, amennyire le tudja
gy6zni a halal és elmilas letéré gondolatdt, s amennyire
tartalmat és értelmet tud adni az életnek, s halhatatlan
orokkévaldsdgba tudja atvezetni az erre vagyodé lel-
keket. < WY

Mert ha nincs feltamadédsos hitiink, akkor mit kere-
siink itt? Csak siralomhdz lenne szdmunkra a fold, s szii-
letésiink pillanatatél kezdve halalraitélt szerencsétlen
teremtmények lennénk ... A legszerencsétlenebbek, aki-
ket ez a fold valaha is hordozott.
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Akik nem ismerik 6nmagukat s nincsenek tisztdban
rendeltetésiikkel, kétked6 lélekkel hanykodnak a lét tit-
kokat rejté, bezart kapui el6tt... Pesszimizmus szdllja
meg sziviket... Kétségbeesnek.

Ezt a sotéten latast fejezi ki a goethei mondas:

— Az élet egy pillanat, az ember egy lehelet...

Akik csak erre a rovid foldi életre allitottdk be ma-
gukat, azok elébb-utéobb lelkics6dbe keriilnek. Semmi
értelmet és tartalmas célt nem taldlhatnak a ,pillanatnyi”
és ,leheletnyi” életben.

Akik azonban szarnyald lélekkel és mélységes élet-
bolcseséggel foléje emelkednek a mulandosagnak, azok
a bolcs jutalmat mar a f6ldi életben is élvezhetik: taldn
nem mindig boldogok, de sohasem boldogtalanok.

Ezek lesznek az élet hései! Az élet optimistdi! A bol-
dog oOrokkévalosag reményteljes vdromdényosai!

— Embernek lenni annyi, mint hésnek lenni! — irja
Szili Leontin.

-Ma senkinek sincs joga sziirke, kozépszeri életet
élni! A tomegember nem lehet életideall Ma kivalokra,
uttorékre van szitkség! Akiknek van batorsaguk onlel-
kiik titokzatos varaba bet6rni, ott erdt gyiijteni, s aztan
kilépni a tettek mezejére. Csak azok tudnak vildgot hodi-
tani, akik legydzve énmagukat, meghddoltak maguk el6tt,
s az aldzatos 6énismeret birtokaban meghddoltak az Isten
el6tt.

Minden ember annyit ér, amennyi értéket kimivelt
lelke jelent.

Szerezd meg magadnak azokat az tinnepnapi 6rémo-
ket, amelyeket a lélek szentélyébe valé elvonulasok és
a magunkratalaldsok Istentdl megvilagositott, ihletett,
szent percei adnak.

— O, ha tudndk az emberek, hogy az egész ég bele-
fér a lelkiinkbe! — kidlt fel Silesius.

Valgban, egy kis mennyorszdgot hordozunk magunk-
ban, amelyrél a legtébbszér tudomaésunk sincs. Siratjuk
‘az elvesztett paradicsomot, amikor itt megtaldlhatjuk.
S ezt nem langpallosi kerub 6rzi, hanem &rangyalunk.
S nem elzdrja az oda val6 belépést, hanem ajtét tar, hivo-
gat, hogy az életharcokban megfaradva, az Isten fegy-
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vertardabol felfegyverkezziink a tovabbi hosi kilizdelemre,
s életbatorsag tiize gyudljon ki a sziviinkben!

Ezt a felfegyverkezést Szent P4l irja le batoritdé apos-
toli tiizzel, lelkesitd biztatassal:

— Erésédjetek meg az Urban az 6 erejének hatal-
mabél! Oltsétek fel az Isten fegyverzetét, hogy megall-
hassatok az 6rdog cselvetései ellen. Mert nem a test és
vér ellen kell tusakodnunk, hanem a fejedelemségek és
a hatalmassagok ellen, ennek a sotétségnek vilagkor-
manyzoi ellen, a gonoszsagnak égi magassagokban levé
szellemei ellen.

Ennélfogva vegyétek fel az Isten fegyverzetét, hogy
ellendllhassatok a gonosz napon s megallhassatok, mert
mindent megtettetek.

Ugy Aalljatok tehat, hogy derekatokat felovezzétek
igazsédggal, s rajtatok legyen az igazsdg vértje. Labatok
saruja legyen a felkésziiltség a béke evangéliumdanak hir-
detésére. Mindezekhez vegyétek a hit pajzsat, amellyel
kiolthatjatok a gonosznak minden tiizes nyilat. Azon-
kiviil vegyétek fel az idvosség sisakjat.és a Lélek kard-
jat (vagyis az Isten igéjét). Mindenkor lélekben esedez-
zetek minden imé&dsdgban és konyorgésben, s emellett
virrasszatok kitartdssal és esdekléssel az Osszes szen-
tekért. (Ef. 6, 10—18.)

E lélekh6sokbdl lesznek az igazi élethdsok!

A szenvedések orszdgutjan 6k is elfaradnak; a goron-
gyok Oket is felvérzik; a fadjdalmak koszorija az 6 szivi-
ket is koriilfonja; a kereszt alatt 6k is leroskadnak; de
a gydzedelmes Krisztus ereje talpra allitja ujra oOket, s
viszik hésies kitartdssal a keresztet, mig olyan kicsivé
és konnylivé nem lesz, hogy a lélek Kirdlya ragyogé
jutalmul a sziviikre tiizheti. '

Nietzsche szerint a boldog élet lehetetlen. A leg-
nagyobb, ahova ember eljuthat: a hdsi élet. Pedig a hési
élet maga is boldogit. Orék boldogsagot szerez, de ennek
a boldogsagnak eldizét mar ezen a f6ldén is érezhetjiik.

Egy kedves kis legenda szerint az angyalok a bol-
dogsdg gyongysorat elejtették, amikor lehozték az égbdl.
A gyoéngyfiizér elszakadt és a sok gyoéngybcske szét-
gurult. Ma miér csak egy-egy szemecskét lehet belGle
talalni.
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Apré 6romok gyongyszemeibdl kell most nekiink
felfizni a boldogsag gyongyfiizérét, ha boldogok akarunk
lenni.

— Minden ember vagy ura vagy rabszolgdja onma-
ganak! — mondja Plato.

Ha ura és nem rabszolgadja akarsz lenni 6nmagad-
nak, akkor szabaditsd fel lelkedet az Onismeretért indi-
tott szent harccal! Most mar latod, mennyi szovetséges
segit6tarsad van! Nem vagy egyediil! Az Isten fegyver-
zetében gy6zndd kell!

S akkor hamarosan elmondhatod magadrél Newton
vallomasat:

— Nem vagyok olyan, amilyennek lennem kellene.
Olyan sem vagyok, amilyen lenni szeretnék. De halat
adok Istennek, hogy legalabb olyan nem vagyok, amind
egykor voltam.

Nincs igaza Emersonnak, amikor azt mondja:

— A jovot azért fedi fatyol, hogy a jelennek éljiink.

Hamis életfelfogas! Mi az Urok Jévonek éliink és
azért harcolunk a jelenben!

® ¥ %k

Végigjartuk az onismeretkeresés utjat. Préobaltuk fel-
lebbenteni a fatyolt ismeretlen énmagunkrol. Raeszmél-
tink, hogy a mi rendeltetésiink nem a jelenbe, a f6ldi
életbe valé elmeriilés, hanem az Isten &ltal szdmunkra
kijel6lt 4t megjardsa, az 6rok Cél felé torés!

Mig a kovetkezd kotetekben tovabb kiizdhetjiik ma-
gunkat az élet értelmét keres6 régos uton, lankadd, faradt
tekintetiinket meger6s6dés reménysugardt varva szegez-
ziik rd az UOrékkévaldséagra.

— Oro6kkévalosag! — mondja biztaton Prohaszka —
Ez a mi célunk! A vildgon nagyon sok a szébeszéd s a
rossz példa, mely elfeledteti az Eget s betolti szeméttel
a szivét... De ha le nem vessziik szemiinket arrél az
orszagrol, hova Krisztus bevonult: gy6ztiink!

Legyen indulénk ezen a diadalmas életdton a pap-
ko6lté dala: '

.Soha 6nfeledten! Soha é&rizetlen!

Isten katondja teljes fegyverzetben,

Teljes késziiltségben: hogyha hivnak a harsondk

Orok utra, — készen taldljdk a katonéat!”
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Elékésziilet alatt all:

az ,,JSMERD MEG MAGADAT!" masodik és harmadik kétete.
Onall6, kiilon md ugyan mindegyik, de a jelen konyvnek
szerves folytatasai az emberi élet értelmének keresésében,
és megadjak a megnyugtatd, végsé feleletet az itt felvetett
nagy kérdésekre.

A 2. kotet cime:

A TITOKZATOS ELET.

Ez a kotet tovabbvezet az oOnismeretkeresés ttjan.
A kovetkezd fejezeteket tartalmazza: 1. KERDEZD MEG
MAGADAT! A magara hagyott elme. vizsgadlédasa az
emberrdl. II. AZ ESZ UTVESZTOJEBEN. A bélcselet
tévelygései az emberi élet rejtelmes vilagaban.
III. A MEGGYALAZOTT ISTEN-KEPMAS. A természet-
tudomény eltévelyedései, a Darwinizmus torz emberképe.
IV. A KEPZELET SZARNYAIN. A vildgirodalom leg-
nagyobb koltéinek intuiciés képzeletrajza az emberr6l
és életrdl vilaghiri remekmiiveik alapjan. V. A GYOZE-
DELMES VILAGNEZET. A kiilénb6z6 vallasok tanitdsa
az emberrd], s a keresztény vilignézet diadalmas hite.

A 3. kotet cime:

HONNAN? MIERT? HOVA?

A Kkeresztény vilagnézet megnyugtatd felelete az Orék
emberi kérdésekre. Elvisz az isteni kinyilatkoztatas
alapjan az élet eredetének szent forrasahoz. Megadja
a valaszt a keserd ,miértekre’”; a kegyelem fényével
bevilagit a ban és blinhédés szomoru torténetébe, mely
a szenvedések problémajanak silyos lavinagorgetegeit
zuditotta rank. Végil a sotét halal ijeszto és gyotrd
életvég-kapujan atvezet a halhatatlansag fényhonéaba,
ahol vagy a kinz6 pokoli ldngorszag fiti, vagy a dicsod-
ség boldogsédga ragyogja be orokkévalosagunkat.

E kényvek kaphatdok és megrendelhetdk a szerzénél kedvez-
meényes aron.

Kaphaté még a Szent Istvan-Tarsulat és Korda konyv-
kereskedéseiben.

Ara 12— Ft.

Szerz6 cime: Pestajhely, Bajcsy-Zsilinszky-utca_ 48, szam.
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