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O SZOMJAZIK BENNUNK

1956. jul. 6.

Els6 péntek. Jézus Szive. A gyalazatokkal tetézett
Sziv!

Szentmisében a kis Urfelmutatas koriil, feltimadt ben-
nem a vagy: odaadni egészen becsiiletemet, mindenestiil,
gyokerestiil, hajtasaival, mellékagaival egyitt! A hajszal-
gyokerekkel! Es végig a misén és utana. — Hallatlan vagy
tamadt bennem, 6, aldott Isteni Sziv!, a teljes kiiiresités
utan, a valédi lelki mezitelenség utin: kifosztva, meg-
fosztva lenni mindentSl. Ahogyan Keresztes Szent Ja-
nos! Es karmelita szentjeim! - De ez a [ényeg: a Becsii-
let!

Kicsit félek: de hala Istennek, nagyobb bennem a
vagy, mint a félelem.

Csak igy lehetek igazi aldozat papokért, szerzetese-
kért, az enyémekért, népemért, a lelkekért. O szomja-
zik! Ki kell elégiteni! Hasznalj fol, Jézusom.

Mily j6 elbkésziilet az elsd szombatra. A Szeretet tiize
eméssze fol a kevélység hajszalgydkereit is!. . .

Aldd meg azt a szadjat, mely redm mond valamit, a
megitélot, azt a lelket, aki barmi kedvezéStlent gondol
rolam!. ..

Eljen Laodicea! (Jel 3.) Oda kivinkozom trénodra,
melléd, ott iiljek Veled, én Mindenem.

Engedd, miel6bb hadd fizessem meg az arat: odaadom
j6 hirnevemet, a megbecsiilést, mindent. Uresen akarok
Hozzid menni, mint igazi Semmi!

Anyam Szivével szeretlek, én Szerelmem!

Jézus Eucharisztikus Szive, a papi sziv példaképe, ko-
nyoriilj rajtunk!

*

Ime, Kis Szent Teréz sikere! Latom, ez a gydkér: ki-

pucolédas teljesen a becsvagy. a kevélység iszapjabol!
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S oly jolesik, hogy latom, élem, ezért, csakis ezért, a ha-
zugsag nélkilli 6nismeretért énekelhetem szivbdl: Ado-
remus... quoniam confirmata... - Imadjuk... mert
er6s rajtunk irgalmassaga (hat nem irgalmassag ez), és
minddrdkre megmarad igaz volta! (az, hogy én a senki,
O a minden). Alazatossag: igazsag!

0, hogy értem (Jel 3.): En, akiket szeretek, azokat. ..

Jézusom, ott kell ilndém tronodon, melletted. . .

Fol tehat a magasba, a Cstcsra: Gyorsan. [sten leg-
nagyobb dicsSségére. Hogyan? - Teljes kiiiresedésben.
Vacate et videte. .. - Uresitsétek ki magatokat és lassa-
tok. Latom, nagyon jol latom: Quoniam Ego sum Do-
minus! - Mert En vagyok az Ur!

O, isteni Vilagossag!

O, én kedves Keresztes Szent Janosom! Szent Illés,
Szent Teréz és Kis Teréz és Jézus-Mariardl nevezett tisz-
teletremélté Janos* atya! , Id6t vesztettem. Jobb a sziik
att”

Anyam, Legédesebb, holnap lesz elsé szombat!

En és a lelkek ! Mindent akarok!. ..

* A Sarutlan Karmelita Rend Szent 1llés Kongregaciojanak aliala-
nos fonoke volt (élt: 1564-1615). A karmelita szerzetes tjoncok okta-
tasara irott ,A lelki¢let tankdnyve” a Magyar Sarutlan Karmelita
Rendtartomany kiadasaban 1938-ban nalunk is megielent. Szent Teré-
ziaro) nev. Grnd atya forditasaban.
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[t. FEJEZET

AZ ERZEKEK FOGSAGA

A SZORAKOZOTTSAG ELLEN

1956. aug. 3.

Jézus az imaban valo szérakozottsag ellen kiiszkddd
Szent Gertrudot igy vigasztalja: ,ime az én Szivem.
mely a Szentharomsag szerve. Neked adom azt, hogy 4
te hianyossagodat potolja.™

Ett8l kezdve Gertrud mar csak igy imadkozott: ,.Seb-
zett Szivedre kérlek, én Megvaltom, szereteted nyilaval
sebesitsd meg szivem, hogy az tébbé semmi foldi von-
zalmat ne érezzen, hanem csupdn [stenséged sugallatai-
nak engedelmeskedjék.”

A megkérleld imadsagra is megtanitotta 6t az Ur, s
ebben az a fontos, hogy az imakat és a jo cselekedeteket
azzal a szeretettel egyesitsilk, amelybd] az Isten emberré
lett, s ekkor nemcsak az a biintetés marad el, hanem a
megkérlel&k jutalmat is kapnak.

A LEGFONTOSABB - A JELEN PILLANAT

1956. aug. 9.

Mily problémamegoldo a jelen pillanat! Ebben a jelen
pillanatban szeretni! Csak szeretni! Ezt az egyetlen pil-
lanatot kihasznalni. Ha mar a jové pillanatokra gondo-
lok, meglopom ezt a jelen pillanatot, megszegényitem,
jelentéktelenné teszem. . .

Nagyon értem, méltanylom most ezt! ,,Ne gondolj a
jovdre. . ." O, mily vilagos ez most!... ,Ejszakdimban
nincs sOtétség, hanem minden fényben ragyog!” (Ke-
resztes Szent Janos)

Jézus e pillanatban akar bennem szeretni, érvényesiil-
ni — a Szentlélek most akar tevékenykedni. ..
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0, hogy torekszik, hogy nyomul elére!. .. Csak gon-
doljak ra, csak hagyjam. Hagyj engem cselekedni! -
mondjak nekem.

Hagytam magam vezetni, szeretni, mint a gyermek!...
Ez az egész! Minden pillanatban, s mindig ebben a pil-
lanatban!. ..

A SOTETSEG ORAJAN

1956. aug. 11.

Fajdalommal tele a lelkem, s éltem az alvilaghoz ko-
zeleg.

Azok kozé szamitanak, akik szdlinak mar ala a sir-
verembe, olyan lettem, mint az erétlen ember, a halot-
tak kozé bocsatva. .. (87. Zsolt. 4.)

Az emberi gonoszsag és sotétség legmélyén jartam. Is-
merem magam.

Emlékezetiinket megerdsitse !

Mire emlé¢kezziink tehat?

- Ki vagyok én. Uram?

- S ki vagy Te ™!

Esti megvilagitasom: tokéletesen atérzem, amit az
Apostol a Korintusiaknak ir (2Kor 12, 7-10.): Ut ne
magnitudo. .. - De hogy a nagyszerii kinyilatkoztatas
elbizakodottd ne tegyen, tovist kaptam testembe, a sdtan
angyalat, hogy arcul csapkodjon, és el ne bizzam ma-
gam. ..

Tovis: valamiféle allando testi betegség és nem tiszta-
talan kisértés.

*

Ugyancsak este lefekvéskor:

Mikor Jézus a f6ldjon jart, mily boldog lehetett az,
aki Ot fOlkereste, vagy csak Ra gondolt!... Hat ma
nem igy van?! Hisz a taberndkulumban itt van, hiszen -
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esszitk. Kell-e redlisabb ragondolds s jobb alkalom a
Vele valo taldlkozasra, egyesiilésre, jelenlétében vald ja-
rasra?

*
1956. aug. 16. Ejszaka.

Ave Maria!

E két széban minden benne van. Tehat - Jézus, és
Vele a Sziizanya mélységes aldzata, szeplStelen tisztasa-
ga, langold szeretete. Es e harom diadala!

Legyek Anyam gyermeke!

Oly jaosagos vagy, Jézusom! Nekem adtad a Sziiz-
anyat. Az Ové vagyok - egészen!

Virtus in infirmitate perficitur. - Az erd az erétlen-
ségben lesz teljessé.

Benedictus! - Aldott az 6sztdke és aldott minden erét-
lenségem!

*
1956. aug. 17. Tegnaprol (Ul13)
Egy a sziikséges! - Ezért mondja Jézus: ,Keressé-
tek...'"
ES
1956. aug. 18.

Holnap a tiz bélpoklosrol sz6) az evangélium: Domi-
ne si vis, potes me mundare. - Uram, ha akarod, mep-
tisztithatsz engem.

Nem meggyogyultak, hanem megtisztultak.

AZ ASZKEZIS ABECEJE

1956. aug. 19.

Aszkézis annyit jelent: slriin abbahagyni! Amikor
szenvedélyessé lesz a dolog, azaz amikor atadja magat az
ember érzéki kivansagainak: evésnek. ivasnak. olvasas-
nak. nézésnek. halldsnak . . .
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Isten mindent elénk ad: vilassz! Probara tesz! Eljen
Jézus Krisztus, 4 Szeretet!

*

A hit, remény, szeretet gyarapoddsa Keresztes Szent
Janos szerint:

Engedd, hogy parancsoljanak neked,

Engedd, hogy oktassanak.

Engedd, hogy rendelkezzenek veled,

és tokéletes leszel.
Ez a teljes én-megtagadas.
*
1956. aug. 20.

~---€1 a te nunquam separari permittas!” — Ne en-
gedd, hogy valaha is elszakadjam Téled!

Csak vegyem, csak egyem, csak érintsem, csak szeres-
sem Jézust, s minden rendben lesz, mindent megkapok,
mindent elérek. Tiszta leszek, boldog - tokéletes.

O, végtelen, 6, 6rok Szeretet nagy mélysége!. .. Szent-
mise! Minden!

*
1956. aug. 22.* )

Ecce, Cor Immaculatum! - Ime, a Szepl&telen Sziv!

Minden jol van, de az nincs jol, hogy a sziv kapujan
be-beoson az ellenség, a Satan.

A Sziv, a lélek kapui: az érzékek.

*‘_

A mai konybrgésbdl: ,,. . .secundum Cor tuum vive-
re... — Szived szerint éini...”

Ez a végs6 tanulsag: érzéketlennek lenni!

*

* Augusztus 22-én leghjabban - a liturgikus iinnepek athelyezése
miatt — ,,Sziz Maria kirdlynd” tinnepct tartjuk. Sz(iz Maria Szeplote-
len Szivének iinnepe pedig a Jézus Szive iinnepe péntekét kovetd szom-
baton van.
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1956. aug. 23.

Hic enim quaeritur in dispensatores - A megbizottdl
pedig nern kivannak tobbet, mint hogy hiiséges legyen
(IKor 4, 2).

*
1956. aug. 25.

P. Petit-t6l megkérdezték : hogyan ndvekedhetiink a
szeretetben ?

— Ennek csak egy médjat ismerem -- valaszolta. - Sze-
retni kell! Amint olvasni is ugy tanulunk meg, ha olva-
sunk, és irni is, ha irunk, szeretni is Ugy tanulok meg,
ha gyakran inditom fel az Isten iranti szeretetet.

*
1956. aug. 31.

Az éjszaka djolagos élménye: Domine Jesu, noverim
me, noverim Te! - Uram Jézus, ismerjem meg maga-
mat, ismerjelek meg Téged'

De a mi elviink: ismerjitkk meg a tobbieket, csak ne
magunkat! Mindig a masikat!. ..

A piinkosd utani 15. vasarnap ieckéje kitiné 0sztoké-
iést ad az dnismeretre: Opus autem suum probet unus-
quisque. .. - Vizsgdlja meg mindenki sajat tetteit s tart-
sa meg dicsekvését Gnmagdanak, ahelyett, hogy masok
elé tarna. Hiszen mindenkinek a maga terhét kell hor-
doznia (Gal 6, 4-5). _

Quae enim seminaverit homo, haec et metet. - Ki
mint vet, ugy arat. ,Ahol nincs szeretet, oda vess szere-
tetet, s szeretetet fogsz aratni” (Keresztes Szent Janos).

Szeretetet vetni mindig és mindeniitt! Amig idénk van,
tegylink jot mindenkivel, f6képp pedig hittestvéreinkkel.
Ma, most és mindig: Solus Jesus! - Egyediil Jézus!

*
1956. szept. 4. Hajén

Teljes dilettantizmus. Mindent csak dgy ftélig-meddig,

csak valahogyan. Semmit sem vallalok - egészen. Szan-
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dékban igen, de nem - tettben. A Szeretetet sem, az ala-
zatot sem. Semmit. Mindent megalkuvassal, engedmé-
nyekkel, elnagyolassal, mihelyt kivitelre keriil a sor. So-
hasem teljes a lemondds, az aldozathozatal, csak szan-
dékban, még heiyesebb ez a kifejezés: abrandban, fan-
tazia szerint, almodozdssal.
%*

Helyes az 6nismeretem? Igen!

Quid faciam? - Fac bonum! - Mit tegyek ? - Tedd a
jot!

. .. Factores, non tantum auditores! — Cselekvi, nem-
csak hallgatoi!

Coepit facere et docere. .. - Kezdett cselekedni és ta-
nitani. .. ElGszor: facere! - cselekedni!
*

A vagyak!... Tulajdonképp a vagyak aldozata az
ember. - Ezeket kivanja kielégiteni. Miattuk érzi egé-
szen rosszul magat. Kinlodik, gydtrédik. Ezért nem lat

vilagosan. Ezek homalyositjak el értelmét... Nincs
nyugta, békéje — orome.

Ezért tanitja Jézus: Si quis vult... - Ha valaki uta-
nam akar jonni, abneget semetipsum! - tagadja meg
magat!

Vince teipsum - ex caritate erga Jesum. - Gydzd le
magad - Jézus iranti szeretetbdl. Gydzzén a szeretet!
Eljen a -- Kereszt! In hoc signo vinces. - E jelben gydzni
fogsz.

SEGITOINK AZ ONLEGYOZESBEN

1956. szept. 5.

Legy$zom magamat - szeretetbdl, hogy mindig ked-
vében jarjak az Urnak, hogy 0romot szerezzek Jézus-
nak.
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Nagyon akarok oriilni annak, hogy a Kis Sziizanya
megsziiletett. Kis Jézusom, add meg nekem ezt az 6ro-
mot. Ezzel a Te 6romdddel varjam szeptember 8-at:

Rosa Mystica,

Parvula Dulcissima,

Nubecula Parva,

Mihi nata, mihi data!

O Maria Immaculata!
Titokzatos R ézsa,

Legédesebb Kicsike,

Kis Felhdcske,

Nekem sziiletett, nekem adatott!
O Szeplbtelen Maria!

*
Szentmise alatt és utan: )

Spiritus Domini replevit... - Az Ur Lelke betditdtte
a foldkerekségét. ...Apud vos manebit... - Nalatok

marad és veletek lesz - mindorokre. Es megtanit titeket
mindenre. . .

Ha valaki szeret engem, az megtartja beszédemet, és
azt Atyam is szeretni fogja és hozzdja megyiink és lakast
vesziink nala. .

Nincs kétség! - Isten szeret és benniink van! O, lIste-
nem és Mindenem! Add, hogy ne tudjak vétkezni!

Nagy doiog: ha tudok nem vétkezni, de a legnagyobb
dolog: ha nem tudok vétkezni (Szent Agoston).

Add, hogy csak szeretni tudjak!. .. Add a Te szerete-
tedet! Add Onmagadat' Csak Te élj! Csak Te légy! Deus
meus et omnija! - Istenem és Mindenem'

x*

Jézusom, nem félek. Pedig volna miért. A szabalyta-
lansagok, a hanyagsagok, a mulasztasok, a  vétkeim -
vakmerdségem! - S nem félek!. ..

Hat kihez mennék 7! Csak te vagy egyediil, ahova for-
duljak.
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Nem félek. Csak bizom, remélek. Mar kellene valamit
tennem, igazan cselekednem: facere, agere - tenni, cse-
lekedni. Semmi se megy.

Neked kell cselekedned. Nélkiiled mindjart cserben-
hagylak, megesallak, vétek, hibdzom. ..

Csak Te, Te Jézusom! Neked kell cselekedned! - Elj
bennem, cselekedj bennem! Azaz pillanatonkint kildd
a Szentlelket. Kiildd és élek. Szeretlek.

*
1956. szept. 6.

Semmiben sem alltam meg a helyemet. Minden a ke-
gyelem!. .. Nélkiile?. ..

A szegény, megprobalt, ,agyontanult” lélek mindig
csak ezl az egyet akarja: mindig élvezzen, s jol érezze
magat a test is! Mennyire nem az igazsag, tehat nem az
alazat Utjan jarunk! - Pedig: Ugyanaz az érzés legyen
bennetek, mint Krisztusban. . .!

*

A megoldds kulcsa mindenben:

Szent, mély, szakadatlan Hallgatas!

Silentium - kint, bent!'

Silentium calefacit cor amore Dei... A csendhallga-
tas betolti a szivet Isten szeretetével.

Bl

SZORONGAS ISTEN NEPEERT

1956. szept. 15.

Fajdalmas Anya Ginnepén erdésen vagédott a lelkembe
az egész emberiség, kiilondsen a papsag, a szerzetesseg
veszedelmes lelki helyzete. Buzgdsaggal buzgolkodva ol-
vasom, imadkozom a holnapi (17. vasdrnapi) konyor-
gést: Add meg, kériink, Urunk, népednek, hogy a go-
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nosz lélek fertSzését elkeriilje €s tiszta lélekkel csak Té-
ged, Istenét kdvesse.

A képzelet fertdzése - talan ez a legnagyobb baj. A Sa-
tan itt tud a leghatasosabban dolgozni, félrevezetni, ar-
tani! Fantazia! Benépesiteni égiekkel! Sziintelen ellen-
alfni a sziintelen 6rddgi probalkozdsoknak!

A Satan - megejt. S ha megejtett, fogva tart; nem
ereszt.

Szakitsd ki magad! Konnyedén! De mindig folfelé:
Ave Maria!

*
1956. szept. 21.
Még az el6z8 napokrdl: Vigyazzatok, hogy valaki el
ne amitson titeket... ,En vagyok a Krisztus!”... [tt a

Krisztus. .. Ott a Krisztus...” (Mt 24).

Igen! Krisztussal, az 1gazsaggal sokan érvelnek. Nem'!
Nem! Ne higgyetek nekik...”

Minthogy megnovekszik a gonoszsag, sok szivben ki-
hiil a szeretet (Mt 24, [2),

Ezekiel: ,Ahovd a Lélek inditotta ket (4 él6lény),
oda mentek. S mikor mentek, vissza nem fordultak.”
¥

1956. szept. 23. (piinkodsd utan 18. vasarnap)

Szentlecke: Halalkodas az enyéimnek * adott kegyel-
mekért.

Evangéliumi szakasz: A paralyticusrdl - inaszakadt-
rol. ,,Bizzal, fiam, megbocsattatnak biineid.” Gondol-
tak : Karomkodik'!

O, a bizalom! Kis Teréz, Colombiere Szent Kolos bi-
zalma'

Azért mondta Jézus, hogy: ,,Mert hittek”!

Hiszek, bizom én is masok helyett!... O, ahogyan
mondja ezeket a szavakat Jézus! Csupa bizalom leszek!

* Lelkigyermekei.
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A vasarnapi csendes imadsagban olvassuk: Isten, ki
ez aldozat tiszteletremeitd cseréje altal az egy [Olséges
Istenségnek részeseivé teszel minket. .. add, hogy meg-
ismerjiik az igazsagot... s megfelels élettel megvalosit-
suk.

Nem elsGsorban a ,,bizalom” altal?

Csak bizzal, ha inaszakadt vagy is! N

A Sziizanya bizaimaval! Az O aldzataval, az O szere-
tetével!

*

Omnia possum in eo, qui me confortat. - Mindenre

képes vagyok abban, aki megerdsit engem.

ERZEKEINK FOGSAGABAN VAGYUNK

1956. szepl. 24. Fogolykivalté Boldogasszony

Pillanatrol pillanatra. Ments ki, Anyam, most, érzé-
keim fogsdgdbdl, most hiusagom, majd meg - kiilono-
sen képzeletem, aztdn fegyeimezetlenségem, most
énem, tlermészetem fogsagdbol! Bineink fogsagabdl
megszabaditva, kiragadva... Megszabadult a lelkiink,
mint a madar a vadaszok torétdl. .. A tér elrontatott és
mi megmenekedtiink.

Fogolykivaltd Kis Szlizanya, szabadits meg onma-
gamtol!. ..

A harom févagytol!

Akkor akarom a legtobbet, mikor semmit sem aka-
rok, egyet kivéve: Jézust!

Boldog az a ferhu, aki. .. véthetett volna, de nem vé-
tett, gonoszt tehetett volna, de nem tett.

*

1956. szept. 30. Kis Szent Teréz halalanak évforduldja

Ily halalt adj, istenem. A szeretet teljességében.

A plink6sd utani 19. vasirnap kdnydrgésében azt kér-

58



jik : testben és lélekben egyforman akadalytalanul, sza-
badon kovessitk, ami a tied. .. Szent Jeromos miséjébél
a csendes kOnyOrgés: a libera mente servire — szabad 1é-
lekkel szolgalni kegyelméért esd. Szabadnak lenni! -
Kétféle értelemben:

- .expediti” - akadalytalanul,

- akaratunk teljes szabadsagaval.

Fogolykivaltd Boldogasszony, segits ki rabsdgaimbal.
Csak a Te rabod legyek.

Ujuljatok meg. .. dltsétek magatokra az Gj embert.

Ne adjatok helyet a satannak.

Mennyire akarja Isten a gySzelmiinket, Jézus, a Sziiz-
anyal. ..

En Istenem, akarj Te bennem! A Te vagyaddal, aka-
ratoddal’

A HARAG ES A KEVELYSEG

1956. okt. 4. Assziszi Szent Ferenc

Megbirkézni a szenvedé€lyekkel! A haraggal! A becs-
vaggyal! A szemek kivansdgaval! Ki? En?! Ugyan! -
Majd a Kegyelem! Majd az Ave Maria! Majd az EIS
kenyér, a részegitd Kehely!

Es a fantazia? - Csak nyugodtan! Semmibe venni!
A Satan az! Menj ki magadbol!

A vilag meg van feszitve szamomra és én a vildg sza-
mara.

*.

1956. okt. 6.
Nevezetes nap!

Mily vilagos 4 tegnapi szorny( felhaboroddsom ere-
dete. A ,szOrny( kevélység” az! Hogy En?!... Erzé-
kenység, harag, dith! Hogy merészel valaki ilyet gon-
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dolni, mikor nekem annyit koszonhet!? Nesze neked,
életszentség!

S aztan! A kapaszkodas, az er6lkodés, hogy valamit
mutasson az ember. S mi a forrasa a Minderwertigkeits-
gefiihlnek, a kisebbrendiiség érzetének, ha nem a ,,sz6r-
ny( kevélység”!? O szbrnyii Lucifer!

Nem tartott sokaig! Elvonult gyorsan, majdnem nyom-
talanul. Taldn mégsem oly mély'

De ez az Onnyugtatds megint nem abbdl a ,szornyil
kevélységbdl” valé? Hogy mily hamar megvigasztalo-

,azdnmegtagadatlansagok siirii felburjdnzasa! A lap-
pangd érzéki Onszeretet!

Viszont: a mai nap az isteni lrgalomé!

A szentmisében, atvaltoztatas kdzben feiragyogott a
sz6: Véremnek kelyhe, az 0 és 6rok Szovetségé!

Uj és drok szdvetség! Elmondhatatlan vildgossagban
és atélésben tiindokolt minden sz6. Szovetség Istennel!
Minden szovetség! Uj Szévetség! Mindig 0, megdjuld,
friss, szinét nem veszti, benne van a tavasz, az élet. Es
0rok! Valoban: Mindenre képes vagyok abban, aki meg-
erOsit engem.

*
1956. okt. 7. Rézsafiizér Kiralynéja iinnepén

Ejszaka. O, mily tisztdn latom magamat! isten szent-
séges akaratat testernben, lelkemben.

Mindent O ad, kiild, de mindent am, hogy igen éle-
sen lassam magam: mennyi hianyzik még a Szeretetb6l,
tehat a tokéletességbOl. - Valoban, vaioban gondosko-
dik arrol az Ur, hogy ne merjek legcsekéiyvebb jot se
gondolni magamrél, hogy lassam: Isten kegyelme min-
den. O, mily messze, mily tavol vagyok!. ..

Nem hitnak lenni! Foliilallni, kiviil lenni magamon,
k6zombdsnek, érdektelennek idtszani. Sancta Indifferen-
tia! — Szent K6zombodsség! Es délutan megyek ki a Szé-
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her Utra.* Aztan a Szent Janos Kérhazba!* Es holnap
délutan a Kicsikhez!**

Es mindenbd! hasznot hizni. Es semmiben sem keres-
ni a magamét! Csak szeretni!

Elviselni magamat - szeliden, és sziinteleniil megaldz-
kodni. A szeretet mindent eltlir, mindent elhisz, mindent
remél, mindent elvisel.

Ez a Rézsafiizérrdl sz6l6 szentmise mindent egybe-
foglal. . . Es a legerbsebb szovetséget kototték .

A kanon kdzepétdl, a Hanc igiturtol ott allott, egészen
szellemileg s mégis testben - csak a szemem szamara.
Atvaltoztatas alatt, majd mikor a Hostiam puram-ot
mondtam, meglattam, hogy egy, egészen egy a Hostia-
val - a szentostyaval, az Aldozattal!

Panem quotidianum - mindennapi kenyeriinket. .

Ez az én mmdennapl kenyerem: Isten Akarata mlnden
pillanatban, tgy, ahogyan O adja. Egészen ugy!

Csak jol lassam magamat: amitas nélkiil!. .. Teljes
bizalom!... Omnia suffert... - mindent elvisel. . .
*
1956. okt. 9.

Becsiiletvesztés Iépten-nyomon. Hol itt, hol ott! Es ez
Jézus sorsa is a Tabernakulumban! O, mily kicsi, mily
jelentéktelen, mily szegény. mily megvetett, mily mells-
zOott, mily félreértett. Azt akarja, az az ambicidja, hogy
Hozza hasonlitsak. Hogy Jézussé legyek : az én taberna-
kulumom a vilag, a kérnyezet. az elhanyagolt, a gondo-
zatlan, a ,.piszkos” ,,Tabernaculum™, s én benne.

* Betegekhez.

** A szabadsag-hegyi .Si” Maria kegyképhez gyakran jart Marcell
atya. A _ Kicsik™-hez alati a kis Jézust és a kis Sziizanyat ¢érd, akikhez
egy ottani ¢Iménye [zo6dot ~ latta a Kot Kicsit, amint a ,,Belsé Var-
kastcly™ 1 épitik ¢s O Lessékelik be.
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Mennyire sziikséges, hogy a Sziizanydban éljek: a lat-
haté tabernakulumban elrejtsen a lathatatlan Tabernd-
kulum: Madria!

Elragadéan szép Lénardi Janos mai szentmiséjében a
Dénes vértanlrdl sz6i6 megemlékezés: ...pro amore
tuo. . .: Add, hogy irantad valo szeretetbdl a vilag 6ro-
meit megvessiik €s semmi szenvedéstdl se féljiink . . .

*
1956. okt. 10.

A tegnapi szentmise visszhangja; 2Kor 4, 16: ,Nem
veszitjlik el batorsagunkat, mert bar a kiilsé ember rom-
lasnak indult benniink, a belsé naprol napra megudjul.”

*
1956. okt. 11,

A bevezetd ének az anyasigrol szol: ime egy Sziiz
méhében fogan és Fiat sziil és neve Emmanuelnek fog
hivatni. i

Emmanuel: Isten veliink ! Valoban. Elménnyé lett ben-
nem. Jézus sziinetlen veliink van.

Hiszen Jézus sziinetlen velem, itt van: Anyja gondos-
kodik errdl.

Hiszen Emmanuel - Veliink az Isten. ..

Ez volt am élmény!

*
1956. okt. 12.

Még egyszer az érdektelenség. Sancta Indifferentia -
Szent Kozombosség. Ezer szal kotdz s kapesol benniin-
ket a foldhdz. A ,Vacate” - Uresitsétek ki magatokat,
nagyon hidnyzik. Mily nehéz ,személytelenné™ vaini.
Pedig hogy’ segit az Emmanuel!

Hagyd egészen Rea magadat. S ne tor6dj massal! -
Igazi lelkigyakorlat.
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MAGUNK SAJNALASA

1957. jun. 29.
Sajnalkozds magunkon, részvét dnmagunk irant, azaz
mélységes Onszeretet.

*
,»Ne foglalkozzék mindig S6nmagdval!” ,De akkor ho-
gyan lehetséges az onismeret?!” ~ Onmagunkkal foglal-

kozni mindig annyi, mint dGnmagunkat keresni. Az dnis-
meret annyit jelent, mint megismerni magunkat, hogy
onmegvetésiink 4ltal megismerjiik Istent.

Istent keressiik, ne magunkat. Az dnismeret birdlat,
elitélés; mig az 6nmagunkkal valé foglalkozas - énma-
gunk keresése és nem elitélése.

*
1957. aug. 8.

Ad minus austine patienter, si non potes gaudenter. -
Legalabb tiird békével, ha drommel nem birod (Kem-
pis, L. 57.).

*_
Ne sajnald s ne sajnaltasd magadat!
*

»Menekiiljink az dnmagunk koriil forgo gondolatok-

t61.” (Newmann)

FOGSAG ES SZABADULAS

1957. szept. 23.

Varom minden pillanatban, hogy jon O. S milyen a
fogadoszobam? O! Hisz moccanni sem lehet! Megtelt!
Nincs hely Szamara! O! - Micsoda rabsag! - Szept. 24.
Holnap! Megszabadulni! Kicsikék! Anydm! Segits!
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1957. szept. 24,

A Primaban igy énekeliink :

Carnis terat superbiam
Potus cibique parcitas. —

A testnek dolyfét torje meg
Etel s italban hdsi fék.

S megindult a viligossag fénydzdnének lavindja ben-
nem. ,,Meglattam” az isteni pedagogiat, amellyel hét éven
at vezetett. Hiszen erre akart raszoritani az O szentséges
Akarata. Maga segitett, nyilvinvaléan elém adta az al-
kalmat: meghalni nemcsak a vilagnak, de természetiink-
nek és hajlamainknak - 6nszeretetiinknek is. — Micsoda
fogsag! — Fogsagba vetett, hogy a fogsagbol kiszabadit-
son. Captivam duxit captivitatem. - A rabsagot fogsag-
ba vitte. A mai Keresztut a Belvarosiban! Az I. stacio!
Hogy benniinket kiszabaditson az emberi tekintetek fog-
sagabol. Onbecsiilésiink, a szemeink, fiileink, nyelviink,
fantaziank, vagyaink, itéletiink, onakaratunk - testiink
fogsagabol.

Mily szO0rnyi zsarnokok ezek mind! Hogy uralkod-
nak rajtunk, hogy gy&znek, parancsolnak.

Christus vincit, regnat, imperat! Krisztus gy6z, ural-
kodik, parancsol.

O salutaris Hostia! - O iidvosséges Aldozat!

0, én Kiralyndm, Kis Sz{izanya!

,*

Hogyan megy kénnyen a szabadulas? - Elfogadva az
igat, egyeldre: ,elegendd, hogy megalazodjam és szeli-
den elviseljem dnmagamat”.

FEREGIRTAS

1957. okt. 7.
A miult hét csiitortdk este: kilencedet tartok a fatimai
jubileumra ezzel a mottéval:
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Heves kiizdelem kevélységem ellen. Mint aki polos-
kdra akad. Még az agyat is szétszedi. Maskiilonben a fé-
reg mindent ellep.

HALALT HOZO VAGYAKOZAS

1957. dec. 2.

Advent a Gelasianum szerint az Orok Szabadsag Or-
szaga utdn séhajt:

»A Szentmise szent titkaiban vald részesedés altal ta-
nit minket arra, hogy lenézziik a foldi dolgokat és sze-
ressiik az égieket, és ledobvdan magunkrol a halalt hozé
vagyakozas minden kotelékét, tégy benniinket az 6rék
szabadsag orszaganak részeseivé.” De el8sz6r szabadul-
ni kell a bindktdl: lehordani a halmokat.

¥
Minden azon mulik, hova iranyulnak vagyaink!. ..
*
1958. febr. 25.

A csillogd eszii ember altalaban igen sokat tud, na-

gyon erésen mindent meglat, csak egyet nem: dnmagét.

O, KICSI JEZUS

1959. jan. 25.
O Jesu Parvule
O. Kicsi Jézus:
Legédesebb Gyermek!
Téged koszont, Téged imad bennem és helyettem
a kicsi Maria, '
a Titokzatos Rozsa! A Legszebb!
Fogadd el SzeplStelen Szivét .
Az én szegény, romlott szivem, testem helyett
Fogadd el legdragabb Lelkét.
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Ne tekintsd blineimet,
Szemeid lassak mindig

A Legédesebb Kicsi Mariat!
A Neked szentelt Mariat!
O, Kicsi Jézus'

Legédesebb Gyermek!



11l FEJEZET

A VILAGBAN, DE NEM
A VILAGNAK

A LEGHOSSZABB ELET _VEGEN IS
CSAK KEZDO LESZEL

1959. jul. 7.
Ebredés pillanataban: Fogadd el nyomorusagomat.
Mindig ezt adom és a SzeplStelent.

*
1959. jul. 8.
Napsziras. Ergdres.
*
1959. jul. 9.
Szivbdl alakuit ki bennem: Fogadd el az én nyomo-
risagomat,

fogadd el bennem, helyettem az én Sziizanyamat. Szii-

netlen: Suscipe! - Fogadd el!
*
1959. jal. 19.

A mennyek orszaga erfszakot szenved. Az erdszako-
soké a mennyek orszdga. Nem ugyanezt jelenti-e: Any-
nyira haladsz, amennyire erét veszel magadon!?

*
1959. jal. 26.

Suhard: ,Ha mindent megtettiink, mi rajtunk allt,
bizzuk magunkat fenntartds nélkiil a Gondviselésre.”
»Annyira néztem a Szent Sziizet, amennyire csak bir-
tam” — mondta Bernadette.

Legyen meg benniink a szandék, hogy minden erénk-
bdl ,belecsimpaszkodjunk™ Istenbe... Jézusba, Sziiz-
anyaba!. ..

o
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1959. jul. 28. Harmashatar-hegy; délutan 4 6ra

»Megbocsattatnak az 6 sok blinei, mert nagyon szere-
tett.”

Jézus Szeretete: a Szentlélekben van.

Vele szeretni mindent s mindenkit! A Parvula Dul-
cissima-t! - A Legédesebb Kicsi Mariat! A Szeretet min-
dent betdlt. Es mindenkit, engem is! Mérhetetlen Er6,
Hatalom, Boldogsag - Immensus Pater, Immensus Fi-
lius, Immensus Spiritus. — Mérhetetlen az Atya, Mérhe-
tetlen a Fiu, Mérhetetlen a Szentlélek. Immensa Chari-
tas! — Mérhetetlen a Szeretet! Infinita dilectio: - Végte-
len a Szeretet.

Fortis, ut mors, durus, sicut infernum.
O Beata Trinitas!

Finis unicus: caritas!

Sanctissima Ebrietas: Caritas!
Immensa, infinita, unica Caritas!

O Beata Trinitas! -

Erdsebb a hatalnal, keményebb a pokolnal
O Boldog Szentharomsag'

Egyetlen Cél: a4 Szeretet!

Legszentebb részegség: a Szeretet!
Meérhetetlen, végtelen, egyetlen Szeretet!
O Boldog Szentharomsag!

Betolt, betolt, betdlt a Szeretet!

Ut implemini in omni plesitudine Dei
Impleta, completa

o beatissima Creatura!

Dulcissima Immaculata!

Mihi nata, mihi data,

O Maria Immaculata!

hogy beteljetek Isten egész teljességével!
Betelt, kiegésziilt, 6 Legboldogabb Teremtmény!
Legédesebb Szepldtelen!

Nekem sziiletett, nekem adatott,

O SzeplGtelen Maria!



1959. aug. 2.
Ovakodj a rossztol, de a j6tél is, amit nem Isten akar.
*
1959. aug. 4.

A vilagban élek, de nem a vilagnak.

Newmann: Az Gskeresztényseg jellemz6 tulajdonsaga:
az Ordkkévalosag felé vald fordulds, az imadsag és az
orém.

*
1959, aug. 6.

Diego Fabbri: Jézus pore olvasasa kdzben. Miért kell
nekiink Krisztus? - Mert sziikségiink van rd. Miért kell
Isten? - Mert sziikségiink van rd. Miért a Szlizanya? -
Ugyanazért. Miért kell a biinGsnek? - Mert sziksége
van rd. Maria Magdolndnak? - Ugyanazért. A tékozld
fitnak, Agostonnak, a vaknak, az elesett embernek, a
kétségbeesOnek, a megszallottnak, a poklosnak is.

De miért van sziiksége az artatlannak? A szentnek?
Az igaznak?

- Hogy az maradjon.

Krisztus és az O Egyhaza maga koré gylijtotte az el-
nyomottakat, a betegeket, az elhagyottakat és az eleset-
teket, akiket gyotdr a szégyen. Azok tolonganak korii-
lotte, akik nem mernek élni... s legtébben csak akkor
kezdenek ragondolni, akkor kezdenek el imadkozni,
amikor haldlukat érzik kozeledni.

Szégyelljitk megvallani a Nazareti Jézust. Ez a ma-
gyarazata annak, hogy nem tudjuk megvaltoztatni a vi-
lagot. .. Nem tor6diink Vele. Legfeljebb haldlos agyun-
kon... Szégyen ez, megaldzd szégyen. Péter érezhetett
valami hasonlot, amikor megtagadta az iildozott Jézust:
,Nem ismerem, soha nem lattam™ - .. .Jézustdl félnek.
Nem mindenkinek van batorsaga Jézussal talalkozni.
Az emberek jobban szeretnek tavolabbra huzédni. Ta-
lan véletlenre van sziikség, hogy szembekeriiljenek Vele.
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Akkor batran szemébe kell nézni. Es elkdvetkezik egy
pillanat, amire esetleg évekig hidba vartak. Tlzet fog-
nak... sirnak... melliiket verik. Merészelik nyilvano-
san megvallani. ..

*
1959. aug. 11. :

Letéve minden terhet €s a minket kdrnyezd biint, ki-
tartdssal fussuk meg az el6ttiink levd kiizd6teret (Zsid
12, 1).

Mai szentmise tanulsaga: Minden pillanatom Istené
a mi Urunk, Krisztus aital. Amen! Keresztiilviszi a Sziiz-
anva!

¥
1959. aug. 15,

Testestiil-lelkestill, egészen a Szilizanyaé vagyok. Min-
denem az Ové, tehat Isten barmit akar, azt tokéletesen
mint az O rendelkezését fogadom.

A szentmisén kapott két megvilagosodas igy fligg 6sz-
sze. Minden pillanatom Istené a mi Urunk, Krisztus al-
tal s ezt a Sziizanya biztositja, hiszen az Ové vagyok
testestSl-lelkestol.

*
1959. aug. 29,

A kitagult edény. A szeretet minél jobban kitagitja a
sziv edényét”, annal nagyobb lesz a boldogsaga az
Orokkévalosagban.

*
1959. szept. 4.

Ime az Ur szolgdld lednya, legyen a Te lgéd szerint.
Ezt kell megvaldsitania minden nének, s elsésorban a
Szlizanya minden gycrmekének!

Ezen mulik az egész 16Idi élet boldogsdga. Isten aka-
ratdnak elfogadasa és szolgdlata elsGsorban azt jelenti:
ad formam Mariae vivere - Madria életmintdja szerint
élni.
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1959. szept. 7.

Amit nem kivansz, hogy cselekedjenek neked az em-

berek, te se cselekedd azt - Istennek!. .
*
1959. szept. 13.

Tres sunt cruces: — Harom kereszt van: Az els6 ke-
reszt a banat nélkiili latoré, a masodik kereszt a biin-
band latoré, a harmadik kereszt Krisztusé. Az elsGben
csak biintetés van, a masodikban biintetés, bocsanattal,
a harmadikban: dicsOség!

Es a mi keresztiink? - A Golgotan atdlelt! Isten ere-
jében megdicsdiilt kereszt.

*
1959. szept. 9.

~A leghosszabb élet végén is még mindig csak kezdd
leszel. Amit Krisztus kér t8led, nem biintelenség, hanem
iparkodas.” (Newmann)

Misericordiam volo et non sacrificium. - Irgalmassa-
got akarok és nem aldozatot (Mt 9, 43).

*
1959. szept. 21.

,Végtére mindig a kezdetén vagyunk. Onmaga szi-
mara a legtokéletesebb keresztény is mindig kezd 8, biin-
band, tékozid, aki Isten ajandékait eltékozolta, s a'zutén
nem mint fid, hanem mint szolga Gjbol hozzafordul,
hogy még egyszer kisérletezzék vele.” (Newmann)

»A legnagyobb kisértések nem azok, amelyek valami
nyilvanvald biinre csabitanak, hanem azok, amelyek a
legnagyobb rosszat a legnagyobb jo alarcdban kinaljak
fel.”

»Bgyéni hivatasunk betditése megkivanja, hogy ne
csak arrdl mondjunk le, ami 6nmagaban rossz, hanem
mindarrél a jordl is, amit Isten nem nekiink szant.”
(Thomas Mertofr: Senki sem sziget.)

_*
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HOGY SZERETHESS

1959. szept. 30.

Gabriella Bossist igy tanitotta Jézus:

- Igen, konydrdgj a blindsdkért. De az igazakért is
konyorogj, hogy szentek legyenek. Mert ki képes szentté
lenni koziiletek, szegény kicsikéim, hacsak én nem mi-
kdddm bennetek!? Es ha sokan lesznek szentek, meg-
valtozik a fold szine. Ne felejtsd el: Néhdny szent elég,
hogy megmentsen egy egész varost. '

- Semmitdl se féljetek, még a halaltdl sem. A halaltol
éppen ne féljetek ! Az a legvégsd bizalom pillanata: egy
egész életet jovatevd pillanat! Ajtd, amely mindjart ki-
nyilik és En vagyok mogotte!

- Mintha két életed volna: mindkettd teljesen szabad
és fiiggetlen egymastol: a kiilsd és belso életed! A kiil-
s6t is rosszul ismerik, de a belsérél aztan fogalmuk sincs.
Pedig csak ez utdbbi szamit, ez az egyencesen Udvézi-
t8dre vetett tekintet. Ez Kiralyné, a masik rahszolga!
Es mikor a halal kozeledik,-a kiilsé élet lassan megsem-
misiil, a masik pedig a cél kozelében csak erGsodik.

- Szentek legyetek, mert Atyam is szent. Ehhez pedig
egyszeriiség kell. Egyetlen gondolat: szeretni Istent, ter-
jeszteni az O orszagat, novelni dicsOségét!

= En meghaltam érted, te — halj meg Ertem!

O, milyen erbforras a Jézus jelenlétére valé gondo-
las!. ..

- Mindig 4that az Isten, a vilag kicsinyessége folé
emelkedsz; szent felbuzdulasokkal gondolsz a vég-re,
amely tulajdonképpen az igazi élet kezdete.

- Kérj szeretetet, hogy szerethess. S ezért kell - a Fe-
lebarat!

A szeretetet meg kell tanulni — nem sziiné gyakorlat-
tal. Mert ebben rosszul dllunk.
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Az ,Enyéim”-en kell kezdenem. , Mivel szerette Ové-
it... mindvégig szerette Gket.”

Jézus hdrom joé elhatdrozast kér Gabriella Bossistol:

- Hogy nem beszélsz Hozzam masként, csak moso-
lyogva.,

- Hogy mindenkinek kedvére teszel, kiiléndsen a ki-
csinyeknek.

- Hogy minden este felajanlod Nekem halalodat, sze-
retetbdl.

*

A BAJOK GYOKERE

1959. okt. 4.
Lebecsiilni — tdlbecsiilni! Véglet.
Hidnyzik beldliik a szellemi magaslat!
*
Szegénység Urnd!

Légy szegény, légy szerény és szeplOtelen, és neked
adom mar e foldon az igazi boldogsagot! A te Jézuso-
dat.

A szegénységet szégyennek tekinti a vildag. Krisztus
pedig értiink szegénnyé lett. (2Kor 2, 9.).

Minden bajnak gyOkere a kapzsisdg: ahhoz szegddve
jo néhanyan eltévelyedtek a hittdl és sok gyOtrelembe
verték magukat. (1Tim 6, 10.)

x*
1959. okt. 3.

Isten szeretete azzal éri el tOkéletességét benniink, ha
teljes bizalommal tekintiink az itélet napjara, mert ami-
lyen O, olyanok vagyunk mi is e vilagon.” (1Jn 4, 17-
18.)
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A ROZSAFUZER - ELET

1959. okt. 7.

A Rozsafiizérben dsszetonddik Jézus és Madria élete.

A Sziizanya fogan, Lszel kezdi.

A szenvedéssel folytatja.

A megkoronazassal végzi.

A mi életiink csak ogy forr dssze. cgyesiil Jézussal,
ha benniinket is fogan, sziil. nevel, veliink szenved és
dicsGil meg.

A Jézus-Mariaval egyesilt élet! Hova jut az ember a
Sziizanyadval!'!. .. Benniink él Jézus - Maria dlwal!

* e
Jézus tovabb akarja folytatni bennem az O életét. (Ki-
egésziteni!)

Engedjem!... Hozza csatolom az én életemet. reg
lemet, nappalomat, éjszakamat, munkaimat, a leg
robb részletekig — az Ovéhez, minden egves pllldnato-
mat — a Szlizanydval. Ha Vele szenvediink, Vele is di-
csdiiliink meg. )

Lam! A mi Urunk, Krisztus alial. Altala, Vele és
Benne.

Belém akar dmdlni, mint a Nap sugar6zone... Azt
kéri: hagyj engemn cselekedni!. ..

Hagyjam az Urat, hogy m(ikodjon! Szlizanyam, se-
gits!

Az O szerepe: adjutrix, advocata - beglIO s26sz0610.
Es teljes bizalom az itélet napjara. (1Jn 4, 17.)

Sziinteleniil kitarulni a napsugdrézonnek. Fol a zsili-
pekkel! A szenvedélyek és a gydngeségek ezek.

Hatalmas eszkdz a tehetetlenségiink. Nézd, Jézusom!
Léatod?!

c-

g
l

*
Szentolvaso!
Kezdet: Kit. .. fogantal!
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Vég: Hova jutott?. .. Megkoronazott.

Kdzben: min ment keresztiil?!

Mi az értelme az életnek? Ime! a katekizmus elsd
kérdése. A Szentolvasdban benne van az egész élet!

AZ ELET ESTEJEN

1959. okt. 29.
Az irgalom diadala.
Eleted estéjén szereteted szerint itélnek meg. (Keresz-
tes Szent Janos)
Isten irdnti és embertarsaid iranti szereteted szerint.
*
1959. nov. 2.
Neuralgiadban nagy javulas. 13. napja (okt. 21-t6l).
1959. nov. 3.
A szeretet nem keresi a magaét.
*
1959. nov. 6.
Szentmisén: ,,Uram, ha akarod, megtisztithatsz en-
gem!”
Es a szelidség hatalma.
Mily fokai vannak a krisztusi erénynek!
*
1959. nov. 7.
Mint 6k, én is: Minden aron!
De mindig: alazat és szelidség! Ez az: a szeretetben
gyOkeret verve és alapot vetve!
Mint a gyermek! A Kis Jézus és a Kis Sziizanya!
1959. nov. 8.
Bemutatom Ot, a Kis Szeplételent: karjaimban, mint
O tette kis képmasan: Fogadd el, szent Atya!
Nézd! llyen akarok lenni én is!
*»

75



1959. nov. 10.

Mindent Jézusért,

Mindent a Sziizanyaval,

Mindent szeretetb&!!

*

»Ne nyugtalankodjék szivetek!” (Jn 14, 1.) Az Isten-
hez emelkedés els6 feltétele a nyugalom.

Az Istenbe vetett bizalom kizarja a nyugtalankodast.

HOGYAN LESZ AZ EJSZAKABOL NAPPAL?

1959. nov. 13.

Este 11-kor értettem meg és éltem at: a Szeretet isteni
teljességében kell meghalnom, de addig is abban kell élI-
nem. El&sz6r Szent Mdrton linnepén, 11-én, a szentmi-
sére menet tort fel bennem az érzés: ahogyan Jézus Be-
thaniabol Jeruzsalembe menet ,,vagyva vagytam™. ..

Mindent szeretetb8l! Azaz — Jézussal, az egész aldo-
zatot, de az egész napot, az én egész emberi életemnet,
minden pillanatban.

Igy halni, de igy élni is! Ekként gy6z bennem a Szep-
16telen Sziv!

A végsS Cél: a Szeretet teljessége a halalban! Gya-
korlata a jelen pillanat! Ezért mindent folaldozni! Ez a
Szentmise. Mindig misézem! Odatapadok Jézushoz, az
O aldozatédhoz. Igy lesz végtelen értéke pillanataimnak!

Két eszk0zO6m a magam s a lelkek megmentésére:

A folytonos ima és a folytonos aldozat. Imadkozni és
biinbanatot tartani.

Az emberiség megmentésére két fegyverem van:

a szentolvaso és a Szilizanya Szeplotelen Szivének tisz-
telete.

_ Tehat mindent szeretetbdl! Ez a Cél és az eszkoz is.
Es ez a méd!
x
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Most éjszaka van. (Erat nox! - Ejszaka volt!) A sze-
retet e_]Sdeajd

Ima és aldozat. Es ebbdl lesz a Szeretet 6rok Nap-
pala.

November 14. Karmelita Mindenszentek éjszakaja:
Megyek az utcdn, a villamoson — emberek k&zott. Mint
akkor Jézus, most én, de O bennem. Kelek hajnalban:
most én, de O énbennem.

Misézem, misézem, misézem. Késziilok ra. Mint O..
Megyek ki — az Oltarhoz, a keresztre, folaldozni mdga—
mat, miként O... Egy vagyok Vele... Utédna is a héla-
adasban, a gyontatoszekben, plhenesben, ebédnél, szen-
vedésekben. i

Es kézen fogva vezet Anyam. Es kialakitja bennem
Jézuséat — Per Ipsam. .. - hogy Per Ipsum - A Sziizanya
altal. .. hogy Jézus altal

Most erzaka van. Ejfél. Nox - illuminatio mea.
Ejszaka - az én megvilagositasom.

Isten egyediil elég.

A Szeretet egyedﬁl elég.

Jézus, Istenem és Mindenem!

Ave Maria! Immaculata! - Udvozlegy Maria! Szep-
16telen!

A PAPI KEGYELEM

1959. nov. 16.

Jézus a Fopap. T6le j6, dmlik a papba a ,,papi” ke-
gyelem €16 vize. Ne ~En"! Csak - O. S a Sziizany4val
minden elérhetd. Ave Maria! Immaculata!

¥
1959, nov. 17.

Azel6tt Jézus mint ,,Szeretet”,
Tegnap Jézus mint ,,FSpap™.
Ma Jézus mint +Aldozat™.
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Aldozat az O papja is a legaprobb részletekben is. Egész
teljességében ki van szolgaltatva Neki. Allandoéan.
Sziinet nélkiil aldozatul hozni a becsiiletet: masok
megbecsiilését, de killondsen donmagunk megbecsiilését:
gratulaciénkat magunk felé. [gy megsziiniink énmagun-
kat incensalni - tomjénezni'!
Mid van, amit nem kaptal?. ..

ISTEN AKARATA

1959, nov. 20.

A Szentmisén: Isten imadando akarala a 8. szentség. ™
Ahogyan Abraham. Isten - ,extdzis”-ban. Akaratat a
multra nézve is, a jelenre s jovore.

Langoldan szeretni Isten akaratat.

Mit akar t6lem a jovében?

Mi a titka az életszentségnek ?

Laisse me faire! Den Herrn walten lassen!. Hdgy|
engem cselekedni! Az Urat hagyd uralkodnl'

Es a Sziizanya!

Mindent Vele, semmit Nélkiile.

{gy lesz az ember aldzatos, tiszta, bator-erds, csupa-
szeretet!

A SZERETETLENSEG FORRASA

1959. nov. 22.

Tobbszor felotlott bennem jo emberekkel kapcsolat-
ban a kérdés ¢s felelet: Hogy van az, hogy az emberek
oly sok fajdalmat okoznak egymasnak ? Nagyon egysze-
rii: meg nem ériés. Azaz sohasem teszik fol maguknak
a kérdést:

* Marcell atya annyira szerette Isten Akaratat, hogy a nyolcadik
szentsdgnek nevezic:
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Vajon én az & helyében hogyan fogadndm az én ba-
nasmoédomat. Amit nem akarsz, hogy cselekedjenek ne-
ked az emberek, te se cselekedd azt nekik!

Egy csapasra megsziinne a szeretetlenség.

*
1959. nov. 23,

Osszezsifolni — tdmériteni, concentrélni, préselni erre
a jelen pillanatra egész valémat: akaratomat, szive-
met. .. De — mindig nyugodtan és hatdrozottan!

Mi ez a jelen pillanat?

A Szeretet élete Isten és testvér felé!

Semmi és minden. (Keresztes Szent Janos)

A CSODALATOS KOD

1959. nov. 28.. .

Mi volt a mai szentmise?! — Edes, szilard valosag. At-
élés. Mi lett beldle? Utana? A gyontatas elevensége, vi-
lagossaga, kenete! Csodalatos Erd és Elet!

A Sziizanya Szepl6telen Kode beburkolt: fekete vol-
tam benne ~ egyedul magam -, de koriilvett a Kod s
minden igaz volt és valésag a Szentmlsen Fs nem én
voitam, fekete voltam, fekete, meghatdrozhatatlan sem-
mi, de amit mondanom, tennem, végeznem kellett, az
mind valdsag volt, igaz és szent.

Es tudtam, minden teljesedésbe ment mér ezen a
Szentmisén s teljesedésbe megy minden.

Altala, Vele és Benne van. .. minden tiszteleted és di-
csbséged! Az oratio, sOt a lépcs6ima szavai és minden.
Nem én voltam, de én mondtam és ez a valosag, igazsag
volt. -

Mert beburkolt a SzeplGtelen Kod: sicut nebula texi
omnem terram. — Mint kéd boritottam be az egész fol-
det.
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O admirabile commercium! — O, csodalatos csere!
Mit kaptam a Sz{izanya Kddével bemutatott Jézusért!
*
1959. nov. 29.

A Szentmise! Per Dominum nostrum Jesum Chris-
tum - A mi Urunk, Krisztus altal! O, Jézus, mindent
pétol, mindent eivégez, Odltala lesz a szentmise — jol at-
éltem! - engesztel-, hala-, dicséré és konyorgd aldozat.
Ezzel mindent el tudok érni az Atyanal.

De nagyon kell szeretnem a Keresztet, mint Isten ima-
dand¢6 akaratat. Tehat az O keresztjét, amelyet O ad.

Most is, ime, testiekben, lelkiekben. Hogyan legyen s
torténjék minden, minden pillanatban: az utolséban is?!
Amint Te akarod.

Mindig aldani Ot, mindenkit s mindent, ami Téle j&.

Sis benedictus! De mindig a Kéd-ben'!

MEGVAN A VELEMENYE

Ahol nincs szeretet, oda vess szeretetet €s szeretetet
fogsz aratni. Es hozza teszem: Ne varj szeretetet és meg-
becsiilést - csak adj szeretetet és megbecsiilést.

*

Mindenkir6l megvan a véleménye! - mondjak errdl
vagy amarrél. Ez a vélemény azonban megfollebbezhe-
tetlen jtéletként hangzik el.

Nekem ne legyen véleményem senkirdl - csak szere-
tetem legyen.

OLTOZTETES A MISEALDOZATRA

1959. dec. 15.

Az Aldozat dgy megy az aldozati oltarra, ahogy azt
az Gt feldldozdk Sltoztetik vagy megfosztjak ettdl is, at-
tél is.
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Mai egész rongyossagomban - belsémet és kiilsémet
illetéen — mélyen atérzem: Non est species eius, neque
decor. ..! - Nincs szine, sem ékessége...! (Iz 53, 1-12.)

Az aldozat egészen atadja magat, Onként, az aldozd
tetszeése szerint: in voluntate mea, sine contradictone et
quaerela. — Az én akaratom szerint, ellentmondas és pa-
nasz nélkil.

fgy lesz minden Szentmisémben az én aldozatom en-
gesztelG, halaado, dicsérd és konyorgd aldozat.

Mit dldozok f61? O, Istenem! Mindent! Mindenekf-
16tt akaratomat, értelmemet, emlékezetemet, testemet,
szivemet, ruhazatomal. becsiiletemnet, jo hirnevemet.

NEM TUDJAK
1959. dec. 16.
»Borzaszto, mily gonoszak az emberek!” — mondjak
sokan,

Felelet: Nem tudjdk, mit cselekszenek.

Hozzateszem: F6képp nem tudjik, mi var reajuk.

Ha tudnik. .. ha latndk a poklot...!

*

Mi az én foldi életem célja? A Szeretet. Miért? Mert
szeretet az Isten! S hogyan bizonyitom, hogy szeretem
Ot? Ha szeretem ember-testvéreimet.

Tehat csupa szeretet legyen az életem!

*

FARIZEUS ES VAMOS - EGY SZEMELYBEN

1960. febr, 2.
Farizeus és vamos. Két ember! De a kettd egyben is
megjelenik. Baj, hogy az utébbit elnyomja az el6bbi.

81



Hangozzék ajkunkon: Farizeus vagyok. Prima classis
— Els8 osztalyd! — Nem vagyok olyan, mint a tObbi,
mint példdul ez a vamos!

Konyériilj rajtam, Isten, szegény bilindsdén. Meg aka-
rod magad vetni szivedb6l? Mondogasd az elsét.

[rgalmat akarsz? — Mondd a masodikat!

*

Es lesztek, mint az Isten, mindent tudék! Ez a Luci-
ferizmus. Az igazi, az egyetlen, ami sziikséges:

Gyermeknek lenni, artatlannak, tisztasziviinek. Ta-
nuljatok télem...!!!

Hencegés! Ez a farizeus!

%
1960, febr. 4.

Beatus vir, qui suffert tentationem. .. - Boldog az az
ember, aki dllja a megprobaltatast, mert ha hiinek bizo-
nyul, elnyeri az élet korondjat, melyet Isten azoknak
igért meg, akik szeretik Ot. (Jak 1, 12.)

Nem volt kiprobalt, hia. ..

Unusquisque vero tentatur a... — Mindenki dgy esik
kisértéste, hogy sajat kivansaga vonzza és csabitja. A ki-
vansag azutdn, mihelyt fogan, biint sziil, a blin pedig,
ha végrehajtjak, haldlt okoz. Ne tévedjetek tehat, szere-
tett testvéreim. (Jak 1. 14-16.)

SZIVCSERE

1960. jan. 6.

Szentmisén, mar a lépcsSimanal szivet cseréltiink a
Szlizanyaval. O admirabile commercium! - O, csodala-
tos csere! .

Es a gyontatas! Aztan a déli rosszullét! Es a rézsafi-
zér a szivcserével! , Felejtem, ami mdgottem van. Ami
elGttem van, annak nekirugaszkodom!” Egy csapasra
két legyet!
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Ave Maria! Parvula Immaculata!

Kicserélni! Ujra és ujra’

Szivcsere! - A spanyol hoditék a parton kindljak csil-
logd, vacak iiveg, értéktelen csecsebecséiket az artatlan
gyermeklelk( indidnoknak, és kapnak értiilk - aranyat.

A Kicsike odaadta nekem arany-szivét!

~Szivet cseréljen az, aki hazat cserél.” En cseréltem!
M.ly jol jartam!. .. Nem megy masképp! Hiaba probal-
koztam a golyostollal! Ki kell cserélni djjal! Egészen uj-
jal!

*

Inter haereticos et malos. .. - Az eretnekek és a rossz
katolikusok kozdtt az a killonbség, hogy az eretnekek
hamis tanokat hisznek, ezek pedig az igazsagban hisz-
nek, de nem élnek Ggy. amint hisznek. (Szent Agoston)

*
1960. jan. 7.

Man schatzt den Staub... - Vannak, akik sokkal
tobbre értékelik a kissé bearanyozott port, mint a kissé
beporosodott aranyat.

TELUTO - BOJTELO

1960. febr. 16.

Télutd. Bojtels. ElSkésziilet a Bojtre. Hangolas a Kon-
cert el6tt. A Nyitany is megmutatja a M@ Iényegét.

_ Keresztiton a Belvarosi templomban. ,,Véllalod-e az
En életemet?” Az elsd staciotdl az utolséig? Igen!

Mar az elsd staciénal: Ezt vallalod? - Igen. - A Cy-
renei Simon stdci6janal: Engem is gy kényszeritettek !
- Es lam! Azelesések ! Csak tovabb!... A X. stacional:
nemcsak a test lemeztelenitése, de a jellemé is. Lassa
mindenki, ki, mi vagyok!... A lélek teljes lemezteleni-
tése — a becsvagy teljes haldla. (Keresztes Szent Janos.)

Jézus - szeretetbdl irdntam ; En is szeretetbdl Iranta.
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A végén mar a tabernakulum elétt. Tehat lehetséges?
- Oly v1lagos hiszen az isteni Manna tdpldl. Omnia
possum... - Mindenre képes vagyok. .. Es: kisér szii-
netlen és lmadk021k értem a Golgotdn vegrendeletlleg
nekem adott ,,Edesanya”! ]

A villamoson tamadt gondolat: Adamot felelosségre
vontdk a ,segitdtars” bakldvéseiért. — Hidbavald min-
den mentegetSdzés!

Tehat bojtoltetni! A fejet, a szivet, a nyelvet (XXIII.
Janos papa), de mennyire a szemet, a testet, a hajlamo-
kat — a vagyakat!

Ez a bojtel8! Valdban - ,.téluté”. Mintha fljnanak a
meleg bojti szelek. Az orchester és az Elet szinpadja.

A HALLGATAS

1960. febr. 17.

Chi in tutto tace - Aki mindenben haligat, mindenben
békét talal.

Beszélni eziist, hallgatni arany. Szalljunk a — mélybe.
Az eziistbanyabdl az aranybanyiba. A nagy Hallgato,
Szent Jozsef kincsesbanyajaba.

Ott megtalalod az igazi Aranyat: Jézust: a Szeretet
Aranyat, és Jézus Anyjat, aki ,,Mdria! Aranyhaz!”

Csak hallgass! De egé zen haligass!

Program? - Nem! - Elet - Istenben. . .

Aki Ot koveti, nem jar sotétségben.

Silentium calefacit cor amore Dei! - A hallgatas Isten
szeretetével fiiti be a szivet, (Assisi Szent Ferenc)

*
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ERO AZ EROTLENSEGBEN

1960, febr. 21.

Hatvanad vasarnap. — 2Kor 12, 9.

Az én erém - erGtlenségem.

Az én hatalmam - semmiségem.

Mert ,.bennem lakozik Krisztus ereje”.

Az én Mindenem az én Jstenem!

1960, febr. 22.
Szent Teréz-Margit: Magamban semmi - [stenben min-
den.

*

Exiguo enim... - A csekélynek irgalom adatik.
(Bolcs 6, 6.)

Szent Berndtrél mondjak, hogy halala utan egy lélek-
kel kozolte: Sokért nem adnam, ha visszatérhetnék a
féldre, hogy csak egyetlen Udvédzlégyet elimadkozzam.

Este! (Elotte mar a 4-es villamoson!): Magamban
semmi, Istenben minden. Omnia possum. — Mindenre
képes vagyok!. ..

Ez az én eszményem!

*

Kinek a szerelmese, kinek a pénz, a vagyon, a gazdag-
sag, kinek a tudomany vagy az élet minden gydnyorii-
sége. 3

Nekem az Eg, az Isten

Jézus, és a Szepldtelen Kicsike

életem mindene,

bennem lakik Krisztus ereje!

Azaz:
az én erém az én erdtlenségem,
az én hatalmam az én semmi voltom,
Az én mindenem az én Istenem. (2Kor 12, 9.)
Mert mindig ez a lényeg,
hogy soha ne itéljek!
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Ezt add meg nekem Istenem,

hogy ebben tokéietes legyek !

Ha pedig vétek ellene,

a javuldst ujra kezdjem!

Lankadatlanul, mindig djra meg Ujra.

Végre is enyém legyen

a gyOztes, a célba befutort Szeretet
hervadhatatlan Koszorija! (A korinthusi verseny)

A REMETE
A MODERN TARSADALOMBAN!

1960. apr. 18.
A mai id6k hatasa ream:

Még jobban megszerettem Istent — Jézust, a Sziizanyat.

Es még jobban szeretem ezenfeliil a szerencsétlen em-
bert, a Satdn zsdkmanyat.

Commiseratio — részvét! Maxima meretrix - pauper-
tas!? -

A legnagyobb keritd — a szegénység!?

Non! Falsa condolentia! — Nem! — A hamis részvét!
Mai élmények:

A 15-6s villamoson a végallomason elaludt egy gon-
dozatlan, taldn ziillott, elkallédettnak latszo nd!

A 6-oson a vak, aki olvas. Braille-betlis kdnyvet ol-
vas, az ujjaval. Istenem! Mily kiilonbség!

Megértettem Jézus szeretetét, az isteni részvétet az
ember irant! Most még inkidbb szeretem az embert!
Nem utalni kell - szeretni! Mas az Ember! Mas a biin!

Iste Seductor! - Jesus! - Ez a Csabito! — Jézus! Aho-
gyan a fopapok és a farizeusock mondottak Pilatusnak
(Mt 27, 63.). .

Alter Seductor! - Satan! - A masik Csabité — az Or-
dog!

Alazat — Kevélység!
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HOL KEZDODIK A SZERETET?

1960. marc. 27.

Qui sine peccato est vestrum... ~ Aki bln nélkiil
valé koziiletek, az vesse ra az els6 kovet (Jn 8, 1-11.)

Mily j6 figyeimeztetés az itélkezés, a megszolas ellen.
Mi segit igazaban? — A rdfeledkezés Jézusra: ,,Senki,
Uram!”

Hol kezd4dik a szeretet? Otthon! Konnyi szeretni a
vilag minden népét! Szeresd mindenekelStt hazad népét.

»Kényes arra, hogy megbecsiiljék, ez az egész!”
mondja Nagy Szent Teréz. - Te fuss, menekiilj eldle!
Hova? Fol a hegyre! Egyediil, a maganyba, a tetdre, Is-
ten kozelébe!

A kenyérszaporitas torténetében olvassuk: Cum cog-
novisset, quia venturi essent. — Mikor észrevette, hogy
megindulnak feléje, hogy erdszakkal kirdllya tegyek,
visszavonult a hegyre, egészen egyediil. (Jn 5, 15.)
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1IV. FEJEZET

SZENT ISTENSZERELEM

A SZEGENYSEG GYEMANTJA

1960. apr. 8.

Ambitio ambientium crux. — A torekvok torekvése a

kereszt. (Szent Bernat)
*
Pap vagyok. Sacerdos veluti alter Christus est.

A pap mintegy masik Krisztus, mikor eltordlhetetlen
jelleggel megpecsételik, Udvozitdnknek €16 képmasava
valik, a pap Jézus Krisztus szerepét titi be.

Es meg van osztva.

.Ki van osztva?” (2Kor 7, 32-35.)

Teljesen igaz.

Valdban igaz, egyetlen dragakd hianyzott csupan Is-
ten koronajabol: a szegénység gyémantja!

Emberré lett, hogy ezt megszerezze. Olyanna lett, mint
az evangéliumi keresked6. Mindent odaadott, csak hogy
azt az egyet megszerezze. (Szent Bernat)

*
1960. apr. 19. .

Die Geldgier ist di Wurzel aller Ubel! — A pénzvagy
minden baj gybkere!

Ez volt egyedii] Judas tragédidja. Ezért volt haléla
- Schweres Sterben — nehéz halal. Es — Besser Ware es
fiirr... - Jobb lenne ennek az embernek, ha meg nem
sziiletett volna,

MEGOREGEDNI

1960. apr. 22,
Megoregedni annyi. mint lassan belesimulni az Isten-
nel vald egyediillétbe. hozzdkapcsolodni a lényegeshez,
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szabadnak lenni a csaléddsoktol és a hiu foglalatossa-
goktol, egy veszélyes utazas utan kikotni Istenben. (Vil-
libord Verkade O.S.B.)

MARIAVAL A KERESZTUTON

1960. apr. 26. J6 Tandcs Anyjdnak linnepén

Eletem keresztutjan, miként Els6sziil6ttjéén, minde-
niitt ott van s sziinetlen adja jo tanacsait. (Skutari! Ut
az Adrian.)

*

Ma velem jarta a Belvarosban a keresztutat. ,,Fiam
- mondta —, fogadd el a Pilatus-jelenetet. A keresztet,
az elesést és a tobbit mind.”

Mindeniitt széi, tanacsol, figyelmeztet: fGként gon-
dolj Jézusodra, foglalkozzal Vele: a tabernidkulumban,
a keresztuton, a Szentmisén — a Golgotan, a testvérek-
nél. Ott van benned. — S Nalam Anyjanal, mindig ott
van.

*

KOLDUS A KOLDUSNAK

1960. m4j. 2.

Istenem, mennyit lehet véteni a Szeretet ellen.

Azaz: Isten, jézus ellen. ..

Ma a villamoson azt kértem:

Adj, Uram, hogy adhassak. . .

Es te, nem koveteisz t6lem semmit? - hangzott a vi-
szontkérdés lelkemben.

~ Ami igazan az enyém?! - kérdeztem ra.

- Igen! - feleli a szomjas, az éhes, a Szeretet: Jézus!

En: Mit adjak?

O: ,,Biineidet.” Ezt kértem Jeromostol is.

En: Csak mondd, Uram!
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O: Hanyagsagodat. Feliiletességedet. Semmi voltodat.
Tehetetlenségeder. Testi-lelki gydngeségeidet.

Egészen add oda magadat. Egészen!

Es még valamit utoljdra: Igyekvésedet!. ..

En: De nem tudok igyekezni. ..

O: Ugyan!

En: Igen, igen. Legf6ljebb, legalabb szeretnék igye-
kezni. Csak ennyi telik t8lem.

O: Megelégszem azzal is. A ,legalabbal™!

En: K&sz8ndm, Jézusom, a Sziizanyaval!

Mi legyen a cime a Purparlénak? - Megbeszélésnek ?
A koldus a koldusnak!

Targya?

»Adj, hogy adhassak!”

NE AKARJUNK GYORSABBAK LENNI
ISTENNEL

1960. m4j. 6.

Marillac Szent Lujza sem tudott eleinte mit kezdeni
szabadsagaval. Azonnal neki akar fogni valami nagy val-
lalkozasnak. Néha kishitli: kozben tiirelmetlen és lob-
banékony. Szent Vince pedig csak egyre azt ismétli neki:
Varni, varni, varni, Istenre hagyni a kezdeményezést.
Ne fussunk a magunk feje utan, ne akarjunk gyorsab-
bak lenni Istennél. Evekig erre neveli: Krisztus ,,tétlen-
ségének” tiszteletére. Ne vagjunk elébe a Gondviselés-
nek. Ne gyotrédjink Isten szolgalataban; ha gyotrd-
diink a szolgdlatban, mar nem Istenért gyotrédiink. Két
alapelvet tiliz lelki-gyermeke elé: az egyik szalézianus:
Az isteni akarat feltétlen tisztelete és elfoi,adésa A mé—
Knsztus allapotaihoz szabnj allapotainkat, crzelmem—
ket, tetteihez tetteinket.
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Szent Lujza végiil is Pali Szent Vince elvei szerint leg-
fébb kovetelményévé tette:

Teljesiteni allapotbeli kotelességiinket, s abban az al-
lapotban keresni meg és talalni meg az életszentséget,
amelybe Isten helyezett minket. Ne kiilonféle szabalyok-
kal és egyéni aszketikus gyakorlatokkal terheljiik tal
magunkat, hanem azt végezziik el j6l, ami addig is a
dolgunk volt: napi foglalatossagainkat, hivatasbeli ko-
telességeinket. Minden torekvésiink arra iranyuljon,
hogy amit tesziink, azt jol tegyiik.

A HARMINCADIK EVFORDULON

1960. junius 15./1930. junius 15.

30 éves pap vagyok. Sis benedictus! — Légy aldott!
Ideal: O beata Trinitas! — O, boldog Szenthdromsag!
Olyan legyen a lelkem, mint egy kétéves artatlan gyer-
meké! Mint a Kis Szlizanyaé. Szivet cseréltem a mult-
kor Vele, egy szentmisém lépcs6imajan.

Régi dolog! Ma - 4j ideal.

SEMMI, MEGIS NAGYLELKU

1960. jun. 20.

»AzZ ember semmi, akit koriilvesz az Isten, aki raszo-
rul az Istenre, aki képes befogadni Istent és megtelik Is-
tennel, ha akar.” (Bérulle biboros)

— A ,,szent” messze kerillt a modern embert6l.

*
1960. jun. 22.

,»Nem érdemlem meg a paradicsomot, azonban Jézus
Krisztus kiérdemelte szimomra. Oneki nincs sziiksége
sajat érdemeire, azokat nekem szerezte meg és atengedi
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nekem. Obenne és altala fogok tidvoziilni. Nem sokat
tor6dom tehat szegénységemmel, ha tudom, hogy olyan
Atyank van, akinek végtelen a kincse, amelyet nekem
szandékozik adni.” (Szent Berndt)

Az én érdemeim - a Szentmisém.

»Az Ur szereti a nagylelkiieket, csak jarjanak aldza-
tossagban, dnbizakodas nélkill. Sohasem tapasztaltam,
hogy az ilyen visszamaradt volna az uton. Azt sem lat-
tam még, hogy egy gyava lélek, még ha alazatos volt is,
hosszi évek milva annyira haladt volna el6re, mint
amennyire a nagylelk(iek rovid id6 alatt eljutottak...”
(Nagy Szent Teréz: a nagylelkiiségr6l — A Tokéletesség
utja.)

.. .megesett a szive rajtuk, mert olyanok voltak, mint
a pasztor nélkiili juhok, elcsigazottak és kimertiltek.
(Mt 9, 36 és Mk 6, 34)

»5zanom a sereget...” (Mk 8, 2.)

Csodalatramélté Sziv!

Ontsd szivembe langolé szerelmedet. . . !

Ugy szerette Isten a vilagot... (Jn 3, 16.)

Isten nem azért kiildte Fidt a viligba, hogy elitélje a
vilagot, hanem hogy iidvoziiljon &ltala a vilag. (Jn 3,
17.)

*

Videns autem turbam. - Latvan pedig a sereget, meg-
esett a szive rajtuk, mert olyanok voltak, mint a pasztor
nélkiili juhok, elcsigazottak és kimeriiltek. (Mt 9, 36.)

*

Non quia dignus es, - Nem mivel mélt6 vagy, hanem
mert megkOnyOriiltem rajtad. (Kempis, az allhatatossag-
rél.)

*
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) A JEZUSI SZENVEDES
ES AZ ORDOGI GYOTRELEM

1960. jun. 24,

Bernanos: A Satan arnyékaban.

Mi a bin? - A biin fogalma is revizidéra szorul. Lé-
nyegének tudata a kereszténységen belill is elmgsddott,
megfakult. A keresztények legnagyobb része nem lat
benne mast, mint a tdrvény dthdgasat. A meghatirozas
tartalmilag igaz. de nem teljes. A biin ennél sokkal tobb,
»Un déicide” - Isten-gyilkossag, dobbenetes misztérium.
A blinben a satan szolgalatdba szeg6dott ember az Isten
legszentebb lényege: a Szeretet ellen lazong. A biin nem-
csak az lgazsag, hanem még inkabb a Szeretet megsér-
tése. Ez a biin misztériumanak legsotétebb drvénye. Csak
aki a blinnek ezt a masik Orvényét is latja, az fogja meg-
érteni 4 masik megdobbents misztériumot, a ,,Myste-
rium Crucis”-(, a Kereszt titkdt. s benne a kereszténység
felséges misztériumat. A Kereszt nemcsak 6rok Igazsag,
hanem a végtelen Szeretet kiengesztelGje is. Krisztus
egyetlen tette elegendd lett volna az lgazsag kiengeszte-
lésére. Az Istenember sokkal tobbre vallalkozott, mikor
a foldtekére lépett. A Szeretetnek a biin altal kioltott
tiizeét jott ujra fellobbantani. Ez a Kereszt a fold felé
sugarzo vegtelen Szeretetnek isteni miivészettel megirt,
a nagypéntek dobbenetes csendjében elhangzott 6rok
odaja. Krisztus nem ,Titanentrotz”-cal, nem a titanok
dacdval, nem a dacos heroizmus deliriumaval, nem a
hésiesség Oriiletével fiigg Eg és Fold kdzott, hanem sze-
retetb8l az Atya irant, oOlelésre tart karokkal, nyitott
szivvel a Fold felé. A Kereszten a szenvedés vihardban
egyesiilt a megsértett Istenség és a sértd Emberség.
A Golgota orman megszentel6dott a szenvedés, szentté
lett a fajdalom.

Az Isten csak a szeretetnek adja meg magat.”
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Csak gytilolet nem nevel szenteket... A Satan sokat
tud, sokat tehet - tdbbet, mint akiket oly kegyetleniil
ildoz. Egyet nem tud: szentiil, lelket tisztitéan szen-
vedni.

... A mi kivalasztottsdgunk krisztusi jele a fajdalom.
A Satan szenvedése, fajdalma 6rokké meddd marad.

Ta douleur est stérile, Satan! — A te fajdalmad med-
dd3, hidbavald, Satan!

ISTEN GYOZELME BENNUNK

1960. jon. 29.

A mai embernek nem idealja — a kereszténynek sem —
az életszentség. (XXIIL. Janos papa) Hat mi? - A j6l
szitualt ember. Situs: aki ,,jo] fekszik”. Es a Fold. Az
egzisztencializmus.

Majd rdeszmél a modern ember, hogy nem szégyenle-
tes legySzetni az Isten dltal, mert a legnagyobb gydze-
lem az Isten gy6zelme benniink. (Szent Bernat)

*
1960. jal. 2.

Quam stultus est homo ille - Mily ostoba az az em-
ber, akit a bilincsbe vert kutya harap raeg. (Szent Agos-
ton: Piinkdsd utdni 4. vasarnap.) Te ne kdsd magad
hozza az akaratod és a vagyad 4ltal. Es 6 nem mer ko-
zeledni hozzad. Ugatni tud, ijesztgetni tud, de megha-
rapni csak azt tudja, aki akarja. Ugyanis nem kényszer-
rel, hanem raszedéssel art, a beleegyezést tSliink nem
erdvel veszi, hanem kéri.

Magnificat! — Ma, megint a villamoson.

*
1960. jul. 3.
»Menj ki t6lem, Uram, mert biinds ember vagyok!”
Ne menj ki télem, mert még blinGsebb leszek. Mert
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mi lesz velem?! Allj 8rt Parvula Dulcissima, ne engedd
ki Ot.
Szazszorosat adod ? - Onmagadat'

FOL. FOL A CSUCSRA!

1960. jul. 9.

Minél jobban ldiom sajat nyomorusdgomat, anndl in-
kabb tapadok az Urhoz!

A Szeretet tengerébdl, Istenbdl meriilt fel a Nubecula
Parva - Kis Felhdcske, s nétt mind magasabbra s lett
Foldet megontdz6-megljitd Zapor. A nagy kegyelem-
kozvetité! Akarsz-e sok lelket megmenteni? Légy igen
kicsiny, gyermekileg aldzatos, s kisarjadsz a Szeretet vég-
telen tengerébdl. Légy akkora, mint egy emberi lib-
nyom! Hogyan?! - Szemléld csak a Parvulat! A Kisded
Mariat.

A lélekmentés igazi modja:

Kicsinek lenni, mint a gyermek, s leszel mint az ég-
bolt, mely eséfelhoktdl terhes. Mert Isten az alazatosak-
nak adja kegyelmét. Nézd az alazatos embert: Jézust és
Anyjat. Hid, kézvetité Eg és Fold kdzott. Jézus peda-
gogidja: akiket szeret, azokat aldzatossa, kicsinnyé teszi.

O, aldott nyomortsag! O felix culpa! O, boldog vé-
tek!

A plinkdsd utdni 5. vasarnap kénydrgése: In omni-
buset. .. - Mindenben és mindenekfelett szeretve Istent,
elnyerhessiik igéreteidet, melyek minden vagyat feliil-
muinak.

Készitsétek sziveiteket egyediill Istennek és dobjatok
ki az idegen isteneket sziveitekbd).

Soli Deo! - Egyediil Istennek'

Szemléld a Két Kicsit.

*
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1960. jul. 10. ]

Allando, szeretd tekintet Istenre! [me: ez a contemp-
latio, szemlélGdés. A szerelmesek igy lettek szerelmessé,
igy szerettek bele egymasba. ,,Rajta felejtette a szemét.”
Nézd Istent, Jézust, a Sziizanydt, s beléjiik szeretsz.

Nézem Ot, s O néz engem, s Ggy felmelegszik a szi-
vem.

Szent Illés legényének hétszer kellett visszamennie,
hogy lasson. [llés mar eldre érezte ,,nagy esd zuhoga-
sdat”, A tenger s a Szeretet, Isten szeretet-Ocednja. Min-
den abbdl a szeretetbdl meriil fol az €letre. A Kis Sziiz-
anya, €s te is, az igazi Eletre. 0, aldott »Tenger” — szem-
Iélet.

Szent [stenszerelem!

Nézték egymast, s megszerették egymast,

A foldi szerelem is igy keletkezik. Banalis regényszo-
lam: ,,Meglatnij és megszeretni: egy pillanat miive volt.”

Vesd tekintetedet Istenre, ha alazatos vagy, megsze-
reted Ot. Ha elfordulsz T8le - biin lesz beldle!

Menj fol a Karmel csicsdra, nézd, szemléld a végte-
len tengert — a szeretet Oceanjat s belészeretsz Istenbe
és meglatod a Nubecula Parvat, a Kicsike Felhdcskét.

Eletprogramunk tehat: In cmnibus et super omnia
Deum diligentes! — Mindenben és mindenekfdlott Istent
szeretve! 3

Morte all io, evviva Dio! - Halal az En-re, éljen az
Isten!

Minden azon mulik, mit, kit szeretiink. . .

Solus Deus! - Egyediil Isten!

Solus Jesus! - Egyediil Jézus!

Evivva Maria Immaculata! - Eljen a SzeplStelen Ma-
ria!

Parvula Dulcissima, Bambina Speciosisimma! - A leg-
édesebb Kicsike, A leggyonyoriibb Gyermek!

*
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Suhard biboros mondja: Csak szemlélni, contemplare!
Ez az igazi, a ,,magas” imadsag!

Ad verticem Carmeli! — Fol a Karmel Csucsara! Fol,
fol, mint Illés! Aztdn mar zuhog is a Kegyelem-Es3!

Ma divat: a csicstalalkozé, a csucsteljesitmény, a
csucsforgalom!

Fol, fol a csicsra!
Keresztes Szent Janos igy tanit ,,A legf6ébb tudas”-ra:

Ha hallani szeretnétek,

Megmondom: E tudomany

Isten titkos lényegének

Erzetében all csupan.

Ez isteni kegy hijan

Nincs, ki értse, mert az ész

Es tudas itt kdrbavész.

EGYESULVE

1960. jal. 11.

Jézus igy tanitotta Gabriella Bossis-t:

.Ha Oromeiteket, szdérakozasaitokat mind Nekem
ajanlanatok, kevesebb megprébdltatast kiildenék ratok,
hiszen csak azt akarom, hogy egyesiilve legyetek velem.
De altalaban ugy van, hogy csak akkor j6ttdk Hozzadm,
mikor valami baj szakad ratok. O, jojjetek hat mindig!”

Nem sziikséges, hogy az ajak imadkozzék, csak a szi-
ved nézzen Ram, csak a szived imadkozzék. — , Helyez-
kedj mindenekel6tt jelenlétembe! Miért nem teszed?
Nem érzed gy j6l magad ?”

..Nem szoktattad magad Hozza!”

»El is kezdhetnéd azonnal! Természetes, hogy segitek.
Ha te megajandékozol bizalmaddal, nyomban redd hal-
mozom gazdagsddomat.” }

~-Ha a természet megszodlal, az is az En hangom.”
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Bennem pedig ma az a kérdés meriilt fel a Szentmisén :
Mi az életed lényege?

A valasz: Az egyesiilés.

*
1960. jul. 17. Bucstiinnep a Karmelhegyi Boldogasszony-
nal.

Reggel: elSre, mindent, egész nap, ugy, ahogy O ad-
jal... Teljes megértés: tehat szeliden elviselni 6Gnmaga-
mat, teljes aldzat: a személy nullificati6ja. Mily 6rom igy
misézni, s tevékenykedni! Hat még: egyiitt a Misztikus
Testtel, mint annak egyik jelentéktelen kis sejtje. Min-
den bizalommal a Fejben és a testvérek nagy egyetemes-
ségeben.

Jelsz6 tehat: kis Fekete Pont! Egyiitt az Egésszel!
Ugy, ahogyan 13-4n, a fatimai zardndokokkal!

Akarom, s ez a lényeg!. .. Mit szamit, ki milyen?! F9,
hogy szeretni akarom, mert ez az én ,édes Végzetem”,
hogy harcaimban ne bukjam, hanem diadalmaskodjam,
~sziintelen™! .

Mert a szeretet Isten, s O, a mindenkori gy6zelem,

bennem lakik.

ELTURNI ENEMET

1960. jal. 24,

Ma, miként 20-an. Akkor Szent [liés, ma - Jézus mu-
tatta be az 4ldozatot. Nagyon halvdnyan, de ugy2nigy
volt a zsolozsmanal is. O, O, hogy megmutassa: minde-
niitt és mindenkor csak - O.

Bennem van, beborit, itt van; csak egy kis eréfeszités :
s mar O van itt bennem!

De ez a gyavasag és zavar a hirtelen érintkezéseknél!
Ha varatlanul jon valaki - mar zavart vagyok és fuccs
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a szeretet gyakorlasanak! Menekiilni akarok, pedig szol-
galatara kellene dllnom.

Sis benedictus! El kell tirndm En-emet. O, hogy ba-
nom, hogy ~ faj! Szeretném jovatenni! - Hiszen Mihi
fecistis! — Velem tettétek!

*

Hirtelen jott a gondolat a Margitszigeten: Miért e
lelki és fizikai dllapot? - Talan teljesedésbe megy, amit
hosszu évtizedek Ota kérek Szent Jézsef idedlom dltal:
De seipso nihil, - Magunk fel6l semmit sem tartani, ma-
sokrdl pedig mindig jél és nemesen vélekedni, valdban
nagy bolcsesség és tokéletesség (Kempis). Lehetne ezt
masképp elérni, mint ahogy azt az Ur most miiveli?

*

KI ERTI JEZUST?

1960. aug. 6.
Transfiguratio - Szinevaltozas.

.Ipsum audite! — Ot hallgassatok! Ne masokat, ne
emberl elgondoldsokat, ne az dnszeretetet, szenvedélye-
inket, kizarolag - Ot magat. B

De ki tud Rea hallgatni, ki érti meg Ot?!

Felelet: a gyermek!

Hacsak nem lesztek, mint a kisded. . .

Es sz6l a hymnus doxologidja:

Jesu tibi sit gloria,

Qui te revelas parvulis. .. -

Legyen dicsoség Neked, Jézus,

Aki kinyilatkoztatod magad a kicsinyeknek.
*

Halat adok... hogy elrejtetted ezeket a bolcsek és

okosak el6l és kinyilatkoztattad a kicsinyeknek.

*
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A KRISZTUSI OTTUSA

1960. szept. 16.

(Olimpiai hirek hallgatasa kozben) Ottusazok: 1. lo-
vaglas, 2. vivas, 3. lovészet, 4. uszis, 5. futas.

Ottusazé vagyok én is. Gy8znom kell az 6t érzék el-
leni harcban.

A Victoria - a gy6zelem képlete:

v=V*

voluntas mea = Voluntas Tua.

az én akaratom =a Te Akaratoddal.

v+V

voluntas mea + Voluntas Tua.

az én akaratom +a Te Akaratod.

Az edzésem szakadatlanul folyik. A siker? - Jézus
kezében. Az enyém a nemlankad6 kiizdelem! Hetven-
negyedik életévemben!

Ave Maria! Immaculata!

OROK PREFACIO

1960. szept. 16. este 11 h:

Miért vagyok én olyan nagyon boldog?

Mert nagyon raszorulok Jézusra, és olyan nagyon, de
nagyon a Kis SzeplGtelenre! En a nulldndl is nullabb,
a semmirekell6, a gaz, a jellemtelen, a pernahajder, a
tunya, a lajhar, a képmutatd, a gyava, a semmirekell0,
a kozbnségesnél is kdzOnségesebb, a tudatlan, az anal-
fabéta, a kodis-hitvany, a megtiirt, aki ,,kegyelemkenyé-
ren” él, aki minden biinre képes lenne, minden biin csi-
rajat magaban hordja: a pokolravalo!

Es ime: Ecce: Jézus szeret. Es a Kis Szfizanya — sze-

* Kolbe atya képlete, téle vette at Marcell atya: V/oluntas - Akarat
(az Istené), v/oluntas -- akarat (az emberi).
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ret. Es enyém a jovo, a Boldog Orokkévalésag. Ecce:
homo, qui est vere vermic. Ecce: sacerdos in aeternum
secundum ordinem Melchisedech. -

Ime: az ember, aki valéban féreg.

Ime: pap mindorokké, Melkizedek rendje szerint.

Ubi? — In infernis? - Non! - Sed in coelis! -

Hol? - A pokolban? - Nem! - Hanem az égben!

Valoban mnélté és igazsagos. ..

Orok, aldott Prefacio!

Szeretet, szeretet — Alleluja!

AZ OLTAR - OTTHONUNK

1960. nov. 1. )

Az angyalok leborultak és imadtak Ot: Amen! (Jel
7, 12)

Reggel is ez visszhangzott bennem. Igen! Igen! Min-
denre: Igen! amit Isten akar, mond, tesz, minden pilla-
natban. Ez legyen a legkedvesebb valaszom Szdmadra:
Igen!

A Satannak mindig: Nem! Istennek mindig: Igen!

Megyek a Szentmisére, az Oltarhoz. Mintha haza
mennék. Az ,Otthon”-ba, hol minden egyiitt van: a
Szentharomsag, a Golgota, a Regnum Dei - [sten Or-
szdga, minden'!

Csak ,parancsold”: legyek egészen, maradéktalanul
alazatos. Hogyan is imadhatnalak masként?!. ..

*

Sine dolore non vivitur amore. - Fajdalom nélkiil
nem élhetiink szeretetben.

Az dldozat szeretetbdl fakad és szeretetet fakaszt.
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ELSO PENTEK - EJFEL

1960. nov. 3-rol 4-re virrad6 éjszaka ]

Ismét pont éjfél van. Nox mea, illuminatio mea. — Ej-
szakam, megvildgosodasom.

A Kirisztus Test egy kis sejtje vagyok, jelentékteleniil,
eldugottan, a vége felé.

S mertem mondani: Impera, Domine Jesu, ut efficior
humilis. - Parancsold, Uram Jézus, hogy alazatos legyek.
Megyvalésitsam: Idem Sentite... exinanivit semetip-
sum. . . Humiliavit. . . — Ugyanazon érzés legyen benne-
tek. .. Kiiiresitette onmagat. .. Megalazta. ..

Minden a Szentmise. Az Aldozat! Magamat folal-
dozni!

Adni és nem elvonni! Miként a kozlekedd csévek!
Egy vagyok Jézussal, Jézus vagyok.* Szeretet vagyok.

Impera, Imperator! — Parancsolj, Csaszar! Csak ugy
tudok szeretni, ha egészen aldzatos vagyok. Mert akkor
szeretsz. Ram hajolsz. Elomlesz benniem, atjarsz, és nem
lesz mas tennem, csak Szeretet, azaz Te. — Hogyan tud-
na mindezt befogadni a kevélység?!

Mindig misézem ; mindig dldozom magamat. Mindig
»eszlek”, Jézusom. Mindig lakoman vagyok. Te vagy az
Etelem!

Mit egyem ? — Akaratodat. Cibus meus voluntas Pat-
ris mei. — Az én ételem Atyam akarata.

Tizenkettot iit6tt.

Folajanlom magamat Szeretetednek. A Te isteni Szi-
vednek.

Anyam, légy velem, bennem, koriildttem, Szeplotelen
K&d, borits be, rejts el, ut oculi mei ne videant vanita-
tem! - hogy szemeim ne lassak a hiusagot!

* Marcell atya ezt a kifejezést a Gal 2, 20. ¢rtelmeben hasznalia.
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Megkezdem a Zsolozsmat, Elbttem a szérnyd, gor-
csOs vergddés a Kereszten. Els6 péntek van.
Mindent a mi Urunk Krisztus altul!

AZ OREG PAP FELADATA

1960. nov. 9.

A jovo Egyhaza nem a fagyos tekintély, az linnepé-
lyes méltosag egyhaza lesz, hanem a brokatos reprezen-
tdlas helyére magasfok belsd josag lép. A jovo pilispoke
mar nem lesz egyhazfejedelem, hanem az egyhaz atyja.
A papok egyhazkozségiik atyai és egyattal a kiiszkodd
embertarsak testvérei lesznek.

A zsolozsma harmadik éjszakai orajanak karversében
mondjuk:

Quaerite Dominum et vivet anima vestra. — Keressé-
tek az Urat és élni fog lelketek.

A 68. Zsoltar pedig igy énekel: Videte humiles — Las-
satok megalazottak és Orvendezzetek, akik Istent keres-
tek, éledjen szivetek.

Tegnap elhatdroztam: erdfeszitéseket kell tenni!

Es probalkoztam és cs&dot vallottam mar az éjszaka
és ma is egész nap!

Ne erdlkodj! Légy mélyen aldzatos, és viseld el on-
magadat! .

Igen! Tegnap este szegény Csuki!* Oregségében, gyen-
geségében nem tudott a vizcsap kagyldjara felkapasz-
kodni. Kiilon kellett tAnyérbol megitatni.

Jézus is raszorult Cyreneire és Veronikdra.

Minél mélyebb alazat!

Ne erdlkodj! Légy alazatos. Quaerite Dominum et...
— Keressétek az Urat és élni fog lelketek.

* Kutyangv.
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Szeretem a tehetetlenségemet. Oriillok a ,jora valo
képtelenségemnek”.

*

Mit tudsz magadtél? Mid van, amit nem kaptal 7!

O, aljzat!

Lenydl utdnam az alvilag volgyébe. .. Mily jo vagy!
Feladatom in tempore senectutis ~ az Oregség idején:

Imadkozni a hegyen, koézel Istenhez, mint Mozes,
hogy lent a volgyben gy6zzenek. . .

*
1960. XI1. 15.

Nagy Szent Albertrdl olvassuk a Brevidrium végén:
Tandem, senio consumptus —~ Végiil is az dregségtdl el-
gyengiilve felhagyott a tanitassal. Ett6] kezdve a szem-
1é16désbe mélyedt. 1280-ban tért haza Ura 6romébe.

Ez az én teendOm is.

*.
1960. dec. 2.

Ohne Liebe ist — Szeretet nélkiil a Kereszt tal nehéz.

Kereszt néikiil pedig a szeretet iires, semmit se ér.

AZ IMADSAG MELTOSAGA

1960. Karacsony

A délutan szent Csondjében: az Udvozlégy imadkoza-
sakor megvilagosodtam. Mily Kitiintetés kimondani az
Ave Mariat, s dicséiteni Ot! Micsoda alazat fogott el e
tudatra! S jott a tobbi. Az imdk szavai, az Ige kimon-
dasa, a recitalasok, gustare — izlelni; Jézus! Szlizanya!
Mily meg nem érdemelt kitiintetés, mily ajandék, mikor
mondhatom: Ave Maria! Sanctus, Sanctus... Vallha-
tom a hitemet a Credéban. Hogy aldozatot mutathatok
be a blin6kért, gy, mint aki részvéttel tud lenni: con-
dolere possit eis qui ignorant et errant, quonjam et ipse
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circumdatus est infirmitate, et — részvéttel tud lenni a
tudatianok és tévelygdSk irant, mivel maga is a gyonge-
ség rabja. Ezért amint a népért, sajat biineiért is kell al-
dozatot bemutatnia. (Szent Tamas miséje Zsid 5, 1.)
Minden fépap ugyanis emberek koziil valé és az embe-
rek képviseletére van rendelve az Isten tiszteletével kap-
csolatos dolgokban.
*

A kenet az imadsag szavaiban, a szent szévegekben.

Nem vagy mélté6 rd, hogy kimondd, hogy izleld ~ s ez
tesz aldzatossa. O, szent lestjtottsdg, szent érdemetlen-
ség, 0, szent, szent aldzat.

Masképp megy a Szentolvas6é. Masképp minden imad-
sag. Masképp a Szentmise!

Non quia dignus es, sed quia misertus sum tui ~ Nem
mivel méito vagy, hanem mert megkonyoriiltem rajtad.
(Kempis) i

Az aldozatbemutatas - méltésag. Es nem is veszi sen-
ki maganak ezt a tisztességet, hanem akit Isten hiv, mint
Aroni. (Zsid 5, 1-6.)

Kos5zon6m! Alleluja!

*
1960. dec. 29.

A foniiekhez! - ,Szabad mondanom! Mily kegy!
A Pietas — Jamborsag — alazat! Csak kimondani is Jézus
nevét, a Szentlélek kell hozza!

.. .Haszontalan szolgdk vagyunk!. ..

Quid ad te? Tu me sequere! — Mit torédsz vele? Te
k&vess engem!

Ez is az aldzathoz tartozik.

Az igazi ,pietas’-nak - jamborsdgnak is ez az alap-
lényege.
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A SZUZANYA KARJAIBAN

1963. marc. 26.

Spencer Ignac angol konvertitanak, passzionista szer-
zelesnek egy templom felszentelésén keliett szonokolnia.
A tartomanyfondk a szonoklat idejét varva, taldlkozott
vele és bardtsagos hangon igy szolt hozza:

- Nos, Ignac atya, min gondolkodik mar megint?

- Kérem Istent - felelte Ignac -, hogy ha dicsGségére
szolgdl, az emberi ékesszolas tekintetében valljak beszé-
demmel tokéletes kudarcot.

S amint mondjak, ez volt a szokasa egész élete végéig.
Megalaztatasat a legjobb szivvel fogadta.

- Nem tudom megérteni - mondta t6bbszor - azokat
az embereket, akik igy gondolkoznak: ,O, én teljesen
meg leszek elégedve, ha a tisztitobhelyre jutok.” Nekiink
sokkal nemesebben kell gondolkodnunk Istennel szem-
ben. Nekem nem lehet szindékom az, hogy a tisztitd-
helyre jussak, ha ezt tenném, tudnom kellene, miért te-
szem.

- De hisz, Ignac atya - vitatkozott vele egy szerze-
tes —, annyi a tokéletlenségiink, hogy szinte vakmer&ség-
nek latszik arra torekedniink, hogy minden biinh&dést
elkeriiljiink.

- Megengedem - felelte Spencer -, de mi az, ami min-
ket a tisztitdhelyre juttat? Semmi mas, mint a szandé-
kos bocsanatos biin, amitdl Isten mentsen meg minket!
Egy szerzetesnek ugy kell meghalnia, hogy a legkisebb
szandékos biintdl is mentes legyen.

Nagyon igaz és helyes!

Miéta a rendbe lépett, szokdsa volt, hogy mieldtt pré-
dikalt, kérte Istent, hogy alazza meg &t s tarsait is, ha
ez az (5 dics6ségét eldmozditja.

- Miért utazik harmadik osztalyon, s nem elsén vagy
masodikon? - kérdezték téle.

107



- Azért, mert nincs negyedik osztaly.

Alland6é kivdnsidga volt Spencernek: ismeretleniil,
arokparton haljon meg! - Megtortént.

S az én kivansdgom?

Szeretetben, egészen az Ur elgondoldsa, akarata sze-
rint — a Szlizanya karjaiban!

Haldlomat eldre felajanlom az Atya dicsGségére — Jé-
zusom vigasztaldsira - Anyam gyOnyOriiségére - az
Enyémekért! Amen! Alleluja!

*
1963. apr. 4.

Aldott siiketség!. .. Visszhangzik sziintelen bennem.
Ez is, mint minden, egész nap — az Atya dicsGségére, Jé-
zusom Oromére, Anyam gyonyOriiségére! A lelkekért!
K &zelebbrdl: az Enyémekért! Amen! Alleluja!

*
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V. FE)JEZET

A CSUPASZ KERESZTEN

A SOTET HIT ELMENYE

1961. jan. 12-13. (éjjel)

A farizeus ellentéte: Halat adok, hogy nem vagyok
olyan, mint a tobbi: kivalg, iigyes, szent, beszédben mii-
vész, kitiind emlékezettel megaldott, hanem abszolit
senki és semmi. Atéltem nagy boldogsaggal. Es a neural-
giat! A puszta kereszten fekiidtem.

A masik. A sotét Hit élménye: a titkos 1épcson, alru-
haban. Teljes hala! Alleluja!

Aldzat! A puszta Kereszt! Hit!

A KET MAGANYOS

1961. jan. 26.

Az egyik az Istenember,

a masik az emberi ember.

Ahogyan a masik Maganyos, benne vagyok a Monst-
rancidban: a SzeplStelen Szlizanyaban. Egyuttal magam
is monstrancia — szentségtarté vagyok.

O, Folséges Maganyos!

Te énértem, én Teéretted!

Egyediil az Egyediilvaloval!

Maginyosan a Maganyossal!

*

Boldog az az ember, aki allja - suffert — a megprobal-
tatast — tentationem -, mert ha hiiségesnek bizonyult
- probatus fuerit ~, megkapja az élet korondjat, melyet
Isten ad azoknak, akik Ot szeretik. (Jak 1, 12.)
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O beata Solitudo,

O sola Beatitudo.

O, boldog Magany,

0, egyeduh Boldogsag.

O az én Maganyom, O az én Boldogsagom!
1961. febr. 13.
Kis Szent Teréz eredeti kéziratanak olvasdsakor:

Nem érezni, nem latni, nem ijedezni, nem félni, nem
élvezni és nem érteni — csak hinni, csak bizni!. ..

Sis benedictus! Mindig haldlkodni, mindig Ooriilni,
mindig szeretni! —

Jézust az ,Oriiletig!. ..

Mindenbdl hasznot hizni!

Ma is! Mar el6re ujjongok : mennyi ajandékot kapok
Jézusto!! A foldon elhintett kincseket! Csak le kell ha-
jolni értiik.

Egyetlen nap toméntelen gazdagsaga! Téled kapom,
Uram! Neked adom vissza!

Ne szabjam meg, ne kdssem ki se a mennyiséget, se
a minbséget. de az ajandékozas maodjat se!. . .

A kettds jelszo: Mindig és soha!

Aztan: A szeretet konzerval és konszekral! (Lasd
1Kor 13. -- meg0riz és atvaltoztat!)

”»

NAPFOGYATKOZAS

1961, febr. 15.
Hamvazoszerda. Napfogyatkozas. Mennyi lélekben van
az isteni Napnak, a szentségi Jézusnak fogyatkozasa!

Ki segit? Mulier amicta sole! - A napba 6lt6zdtt Asz-
szony'

~ Egyestillink Vele s mar bedltéziink a Napba.

-- Laba alatt a Hold. A viladg. Labbal tiporja.

Feje koriil a 12 csillagbdl all6 korona. Mi is!
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A Nap-fogyatkozast a puszta hit megsziinteti. Szii-
netlen ragondolni Jézusra.

Mi az a Grignon-féle rabszolgasag?

Per Mariam ad Jesum! Die restlose Hingabe an Chris-
tus durch Maria! - A Krisztusnak val6 maradéktalan
odaadas Maria altal!

Ez a nagybdojti fégyakorlat!

A masik az érzékek fékezése. Es f6képp a temperan-
tia - a mértékletesség erénye.

*

JEZUS NAGYBOJTJE

1961. febr. 21.

Felajanlani Jézus nagybojtjét.

- Magany, visszavonulas altal.

- Megbdjtoltetni mindent! Megharcolni a kisértések-
kel. Sokak helyett és értitk. Azért, hogy amint a kdnyor-
gésben olvassuk : ut apud te mens nostra tuo desiderio
fulgeat! - hogy lelkiink utidnad vagyakozvan tiindokol-
jon Elotted!

Lekiizdeni a természetes hajlamokat! Ellenszenveket.
Commendamus nosmetipsos in multa patientia! - Le-
kiizdjilkk magunkat nagy tiirelemben!

Imadkozni az ellenségeinkért! Keressétek az Urat,
mig foltalalhaté; hivjatok segitségiil, mig kozel van.

ISTEN AKARATAERT ELNI ES MEGHALNI

1961. marec. 6.

»Majd futni kell!”

Egészen vildgossé lett elSttem Isten Akarata. De ezt
az ,Akarat”-ot O hajtja bennem végre. En ezt ne ira-
nyitsam az én elgondoidsom, akaratom szerint.

- Eljottem, Isten, hogy teljesitsem Akaratodat.
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- Az én eledelem Atydm Akarata.

- Beteljesedett.

Ez ,,Akarat”-ért élni és meghalni. Ez a foldi élet tel-
jessége: ut impleamini in omnia plenitudine Dei. - hogy
beteljetek Isten egész teljességével.

*
1961. mérc. 16. .

A szenvedés nagy kincs. A testi is! Atvaltoztatas utan
a fajdalmas idegfdjasomat adtam Jézusnak, hogy ,ki-
egészitsem testemben azt, ami hianyzik Krisztus szenve-
désébdl, Teste, az Egyhaz javara”™.

TURELEMMEL

1961. marc. 26.

Ha az ember masokat szid, hibaztat, lebecsiil, rende-
sen tulbecsilli dGnmagat.

.*
1961. marc. 27.

»K6z0mbds dolgokban vesd ala magad masok akara-
tanak. Ordomdm telik ilyenkor benned. Gondolj az én
engedelmességemre, Eucharisztikus életemre.”

»Inkdbb szeress! Szereteted nagyobb 6romomre van,
mint biineid feletti nyugtalansdgod!” (M. Cath.)

Jézus azt mondta a kifaradt tanitvanyoknak: ,Jertek
és nyugodjatok kissé!”

*

Vitaminok! Ezek teszik életerdssé a testet. Lelki vita-
minok : az Osszeszedettség, az ima, az 6nmegtagadas, az
aldozatok, az egyesiilés. Ezek teszik majd izzobba, tiize-
sebbe szeretetedet.

*

Szeretni 4 mindenkori kornyezetet! Isten ajandéka az!
Nemcsak a személyeket! Mindent ugy, ahogy van — ami-
lyen!
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A kevélységiink mindenkor és mindenben kiiitké6zik,
vagy legalabbis finoman jelentkezik.
*
1961. apr. 3. Hasvéthétfd
O, szent Vendégség! S hatdsa, lelki élet.
*
Elni annyi, mint szeretni. (Crescentia von Kaufreuen)
Az életem, szeretet.
Szeretetem, szenvedés.
Mivel nem igazi szeretet az,
amely nem Keresztrefeszitett.
*
Figyelmeztetés:
A Szeretet otthon kezd&dik: Hazunk népét, kornye-
zetiinket kell els6sorban szeretniink.

A PAP - TOLMACS

1961. maj. 16.

A Szentmisében halat adtam Stock Szent Simonért és
vele egyiitt az Osszes karmelitdkért. Legyek egyiitt min-
dig az egész Krisztus Testtel. Mint elenyészd csekélység:
kis fekete pont!

Egyszerre lejatszodott elSttem egy érettségim el6tti je-
lenet a folyosén, S. tandrunk szobija eldtt. Ra kellett
venniink : segitenie kell a szobelin! Kiildbnben botrany
lesz. A fiik ram erészakoltdk a kiildottség vezetését: ra-
venni a szabalytalansagra, talan éppen lelkiismeretlen-
ségre tanarunkat! Sehogy se akartam elfogadni. De csak
nyomtak, siirgettek s beloktek az ajton. S eléje kellett
vinnem szegény tanarunknak az egész ligyet. Sikeriilt.
Ez a pap a Szentmisében. Viszi az aldozatot Istennek.
A pap szbcs0, tolmacs, kdzvetitd Isten és ember kzott.
Megmondja s megcselekszi: mit akar, el6adja s el6jatsz-
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sza. De sok fiigg tdle! Kiemelheti a ,,tagokat”, ,sejtlel-
keket”, ahogy 6 maga akarja. Eggyé lesz Jézussal. Mi-
csoda hatalom! Mily gondoskodds! Mily szészélas! Ugy-
véd! Ellenallhatatlan, mert & , Jézus”, s aki azza teszi:
a Sziizanya! Beleburkolodzik s helyetiesiti magat vele.
Istenem! Tu es sacerdos. ..! - Te pap vagy...!

A masik nagy élményem ma: X. Y.-nak megmondtam
in confessionali két hatalmas fogyatékossagat: ontetszel-
gését, mikor elGadja lelki haladasat, s igazsagtalansagat,
mikor nem tekinti a masok erényeit, szandékait, mint
most is az én szeretetemet a lelkek irant - példaul a
mankos Oreg néni irdant - és kritikus. ..

Nos, amit allitottam 06rola, az tobbszordésen megmu-
tatkozott a nap folyaman s szemrehdnydan - rajtam.

A tetszelgés. A nagyszombati esetet €lvezettel feltar-
tam két személy el6tt. Délutan a ritka egészséges séta a
szigeten. A fiatalos menés! Aztan: a szerénytelen beszéd,
tetszenivagyo viselkedés, finom, rejtett biindk! Ab ocul-
tis — Rejtett blineimtdl szabadits meg. . .

Jott a biintetés! Ejszaka, vergbdtem a neuralgidban.
Kinlodtam az igazi alazatért! De megérte!

Ments meg az Ontetszelgéstol, tiszta legyen minden-
ben a szandék, felejtsem magamat. (Kaszap Istvan)

Tokéletesen feldldozni magamat. Valéban tegnap,
16-a, az igazi, pOre, amitas nélkiili dnismeret napja volt.
Es egy német értekezlet a ,.Heiligung”-rél - megszente-
16désrdl.

A TOKELETES KIURESEDES

1961 jiniusaban
Ne féltsd! Mit? — Semmit se félts! Se konyveidet, se
cokmokjaidat, se egyebeket, s szabad leszel!

Ne féltsd az eszedet, ne az idegeidet, és - fiiggetlen le-
szel!
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Légy rabja Istennek, rabja a Szilizanyanak, a Kicsi-
nek, a Nagynak.

Fiiggj a - Kereszten!

Ne akarj semmit, csak - [stent.

Ez a teljes kiiiresités! — Vacate et videte. — Uresitsétek
ki magatokat és lassatok.

Mi van - a kényelemmel, a testtartassal, az Ossze-
szedettséggel 7! Mit jajgatsz!

Nihil sollicit sitis - Ne aggddjatok ... Vessétek min-
den gondotokat Abba, Akinek gondja van rdtok. ..

Egy id6 6ta semmi se aggaszt, még a hanyagsagom
se, se a mulasztasok. A kis gyermek rahagyatkozasa ez
a sziil6kre. A bizalom megnétt bennem!

FelelGsség?! Nem az én dolgom.

Mindenben O - a Sziizanya,

Mindenben O - Jézus,

Mindenben O - az Atya!...

Nihil habentes, omnia possumus.

Alaktalan, mégis négyszogi Lada. Gyijiemény? Mu-
zeum? - Mit tudom én!

S6tét, mintha semmi nem lenne.

Titokzatos? Még csak nem is az!

*

Itt a neuralgia! A Kenyeres Pajtas.

J5jjon csak az - abrak.*

Es a ,,hGsi erénygyakorlat™?

Nem vagyok - ,,h6s™.

Nem is akarok az lenni?

Nem.

Hat mi akarsz lenni?

Semmi, hogy ,,minden” lehessek :

Ego dixi, dii estis, filii Excelsi omnes. - Mondottam,
istenek vagytok, a Magassagbeli fiai, mindannyian.

* Fajdalomesillapito.
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Mi akarsz lenni? B

Isten embere, mint Illés, Elizeus, az Oseim. ..

Isten gyermeke.

~Kicsikéje” ... Mint a Kis Jézus, mint a Kis Sziiz-
anya!

Te tokéletlen! ;

fgy leszek - tokéletes. Igy lesz Isten teljességgel ben-
nem. Ki nem szoritok egy Kicsikét se!

Alter Christus! Altera Maria.

Ecce, ecce. - ime, ime: Onmagad tokéletes megtaga-
dasa ,,az én akaratom szerint™.

Tokéletes rahagyatkozas.

Volo te addiscere perfectam tui abnegationem in vo-
luntate mea, sine contradictione et quaerela! —

Azt akarom, hogy megtanuld én-ed tokéletes megta-
gadasat az én akaratom szerint, ellentmondas és panasz
nélkiil. (Kempis)

*
1961. jun. 17.
Mi a foltétele a teljes bizalomnak?
A teljes bizalmatlansag sajat magunkkal szemben.

GYOZELEM A FIATAL ELETBEN

1961. jan. 21.

Alajos napja. Attribituma: A tekintet lilioma. Az el-
tokéltség — a kitartas - az allhatatossag — a felebarati
szeretet. A gyGzelem egy fiatal életben!

Ne engedjétek magatokat legySzetni a rossztol, ti gyoz-
zétek le a rosszat joval!

Ma van a leghosszabb nappal, a legrévidebb éjszaka!
Lesz, mikor nem lesz soha tobbé éjszaka! Mikor min-
dig nappal lesz! O, mily j6 lesz. O, mily borzaszt6 lehet
a Pokol!
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Emitte lucem et veritatern tuam: ipsa me deduxerunt
- Bocsasd ki vilagossagodat és igazsagodat: ezek elve-
zetnek engem. . .

Megyek Szent Alajos tekintetével, lelkével - halfogas-
ra: kivetemn a haiét: megyek misézni! Ki vagy Te, Uram,
ki vagyok én?! Adj igazi aldzatot, artatlan gyermek le-
gyek!

. *
Ujra jun. 21. este:

A mai élet rakfenéje a Riicksichtslosigkeit — a kimé-
letienség. Tekinte(nélkilliség: egyszeriien szélva — Szere-
tetlenség! Pedig Jézus szava: ,,Mindazt, amit akartok,
hogy Veletek tegyenek az emberek, ti is tegyétek veliik.
Ez a tdrvény és a profétak. Es: . Ne itéljetek”. Es a:
»Szdalka-gerenda”,

*

A nevelésben: a jo-példaadas!

A modern technika vilagiban dontd sulya lenne a
figyelmesség, tekintettel a tobbire, ennek kellene sarka-
latos erénynek lennie! A megértés és eldvigyazat teheti
a modern egyiiitélést az egyszer(i emberségesség forra-
siva és a keresztény felebarati szeretet Uj utjavd. Ami
veszélyt jelent a technika vildgaban, az csakis a tekin-
tetnélkiili ember! - Itt van példdul a ndk, lanyok kiilsé
megjelenésének kérdése. Feladatuk csak az lehet, hogy
ugy viselkedjenek és adott esetekben maguk fel6l ugy
doéntsenek, hogy mar puszta lényiikben is megvillanjon
Isten, anélkiil hogy egy szot is ejtenének Rola. Ha ezt
el tudjak érni, akkor keriilhet majd sor olykor arra, hogy
az emberek Isten kérdését is felvetik. Ez a katolikus
Weltfahigkeit ~ ,,Vilagképesség™. A hivd embernek meg
kell szerettetnie magat!
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A KISDED ROKAK

1961. jun. 27.

Hallgatni! Es én nem hallgatok! Mily ers ez a kisér-
tés: ezt is, azt is, megmondani! Es én megmondom! Pe-
dig Silentium calefacit cor amore Dei. — A haligatas fiiti
be a szivet Isten szereietével. Chi in tutio tace, in tutto
trova pace! - Aki mindenben hallgat, mindenben meg-
taldlja a békét! S igy lehet ,liberare a servitute corrup-
tionis” - ,,megszabadulni a romlottsag szolgasagatol” és
eljutni Isten fiai dicsdségének szabadsagara!. ..

Capite, capite, capite nobis vuipes parvulas! - Fog-
jatok, fogjatok, fogjatok meg nekiink a kisded-rokdkat!
Melyek ezek ? - Oculus et lingua! — Szem és nyelv!

Miért akarok mindenképpen mindent megmondani,
minden hirt, minden véleményt!... Micsoda Osztdn,
mily szenvedély! Alig birok vele.

Heu! Heu, heu! - Jaj! jaj! Hanyszor feldultdk e roka-
kolykok a szOl6t! Es a bels6 zajlas! A képzelet csatan-
golasa!

Fékezetlen, fegyelmezetlen ,kisded-rokak™ falkai!
Nyakukra nekik! Irtéhadjarat! Es a test kényelmessége!
Meg a lustasag! Meg a fékezetlen, kitor6 nevetés! Légy
- tardus ad loquendum! — Késedelmes a szélasra! Gyors
a jo-sugallatra! Le ne gy6zzon a rossz! Gyd6zzén a jo!

- Ime! a kdnikula kegyelmi termése! .

A jelszé most: Ertiik, helyettiik! Es a f6: Erte!

Csak igy, mert kiilonben: suffocantur omnia! - meg-
fullad minden!

Csak igy florescit vinea mea! - Viragzik a sz6l0m!

Sobri estote et vigilate! — Eberek legyetek és virrasz-
szatok!

Fogjatok meg nekiink a kicsiny rokakat, melyek pusz-
titjak sz6l6nket, mert a mi sz68l6nk mar virdgzik. (En
2, 15) A viragz6 szdl6 - a virdgzo lelkiélet.
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Lekiizdeni a tulsdgos kozlékenységet! Ez is belsd szen-
vedély!
*

MINDENHOL ES MINDENKOR

1961. jul. 1.
Délutani kimend. Ez is lehet Krisztus kovetése. ,,Aki
utanam akar jonni...” Megtagadni ,,0nmagam”. Fé-

nyes alkalom. Uralkodni az érzékeken. S aztin Jézus
érdeke minden egyes Klek - mindenhol és mindenkor.
Mindenkiben és mindeniitt Ot latni és — k6vetni.

Nem kell mindent és mindenkit megnézni. O, aldott
onmegtagadas. Ez a modernség: nincs csendjitk az em-
bereknek. Rengeteget fecsegnek - szajukkal ~ szemiikkel
- tollukkal... Nincs mélységiik, nincs magassiaguk.
Nincsenek - szentek. Nincs - Isteniik. Nem Isten népe.

Hol vannak Isten gyermekei?

*
1961. jal. 4.

Egy munkas 5-kor mar buzgé munkaban, azt mond-
ja: Aki koran kel, aranyat lel.

Mi ez az arany? Isten — Szeretet!

*

Mai szentmisén az atlényegiilésnél teljesen megértet-
tem és élvezettel t6ltott el, hogy amit ,, Jézusként” mon-
dok és teszek, az kdzvetleniil az Atyanak szol és végte-
leniil tetszik Neki.

Délutan folyaman, kiilondsen a Keresztiton (a Bel-
varosban) mindez életté és roppant konnyd, élvezetes
gyakorlatta lett. Minden stacional egybeforrtam Jézus-
sal és ma valéban az O folytatasa lettem.

Az utcan, villamoson és mindeniitt O latta és szerette
belSlem az embereket. - Mar nem tudtam megitélni az
embereket, az 6ltézetlen ndket, a kozombods, meg 16t6-
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futé embereket, senkit és semmit, csak szerettem min-
dent és mindenkit, Yézus éit bennem, s O latott, szere-
tett, bocsatort meg, ériett meg, nezett el mindent, én pe-
dig atéltem: Erte, Aitala, Benne van minden.

Mentem Veliik, a Szent Csaldddal, az egyiptomi siva-
tagban, ott voitam a jeruzsalemi utcakon, a nazareti
acsmihelyben, mindeniitt,

Lefekvéskor, €jjel, hajnalban - &tddikén -

O ¢l bennem az Atyaért!

*
1961. jul. 5. )

Per Ipsum, et cum ipso et in ipso! - Altala és Vele és
Benne! A bennem ¢I6 Jézust pedig egyiitt imadom a
Szlizanyaval és Szent Jozseifel.

Megériettem, mily igaz Kis Szent Teréz szava: Sze-
retni annyi, mint

masok hibain fonn nem akadni,

gvarlésagaikon nem csodalkozni,

ellenben legkisebb erényiikon is épiilni.

Jézus azt mondta a hazassagrord nének: En sem itél-
lek el!

Uram, Te nem itéisz el engem, hogy mernék én elitél-
ni mast!?

Szeretetbdl élek, halok! Ahogy Ok éliek napjaikban,
ugy én azt most folyratom.

Ok és én mindig egyiitt!

*
1961. jul. 7.

Averte oculos meos, ne videant vanitatem! - Forditsd

el szemeimet, hogy ne ldssanak hiasdgot!. ..
*
1961. jil. 8. Parvula Dulcissima

Reggel 6-kor behallatszott a ment6auto riasztod tiilko-
lése.

Lélekmentés!
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Miért a tiilkolés?

El az utbdl az akadélyokkal!

Mennyi minden allja atjat a lelkek megmentésének!
A legtobb akadaly benniink van! Ha l4tndk az emberek
a lelkek baleseteit, haldlos dllapotukat! Ha tudnak, mi
van ott beliil a szegény bilinésdkben. Mekkora az elesett-
ség!l...

MentSk: Kis Jézus, Kis Sz{izanya!

Délutdn mondom: Le kell gy6zni a szememet — ne
videant vanitates — ne lasson hitsidgokat — a nyelvet, a
fantazidt, s mindezekben és ezek f6lott a hivisdgot!

A szememet? Be kell csukni: lathat, de ne nézzen.

A nyelvet? Hallgasson, hallgasson, hallgasson.

A fantaziat? Azonnal nevesd ki s kutyaba se vedd. -
Majd a Parvula!

De mi lesz a hiusaggal ? Mert ennek legszélesebb korti
a teriilete. Hihetetlen mélyen gydkerezik ez a , kevély-
ség”, a hatosugarai szinte az Ur-be futnak.

Végso, igazi gydgyszere: Feledd magadat s feledkez-
zél 4 Istenre, Jézusra, Sziizanyara. a Kicsire, a Nagyra
- a természetfolotti vilagra.

Oriilj, mindig riilj nyomortsiagodnak, hitviny vol-
todnak, mert igy egészen raszorulsz -~ Jézusra.

Hat nem gyonyorii?! .

Mint Jézus akkor! Ot idézed fel most, Ot ajanlod az
Atyanak.

Sétalok. Folidézem. O is jart-kelt. Es imadtik Ot a
Sziizanya, Szent J6zsef vagy a tanitvanyok. Eletem min-
den mozzanataban ott van - O!

A miltkori Urfelmutatds tokéletesen megvildgitotta

szerepemet . .
Neki mutatom fel Ot az Atyanak, Vele Ot kielégitem.
Hiszen kiegészitem. . . — hiszen - folytatasa vagyok.

Egyszerre tudom imadni az egész Krisztus-Testtel! Es
szeretem Ot.
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Azaz O szeret énbennem. Es én ezért szeretem Ot a
Kicsivel, a Naggyal, s minden sejt-1élekkel.

Koriilvesz a Nefelejcs-Koszori* s benne ez a kis fe-
kete négyszbg, ez a semmi szind ,lada” aki vagyok,
gytjti a lelkeket. Lélekmentés!

Taldn ,,ment6”-kocsi vagyok. Jaj, meg ne haljon vég-
ieg, akit ide beveszek.

Kis Jézus, Kis Sziizanya, ment8orvos, mentSorvosnd.

Edes Kicsikéim, Nektek kialtom, diadalmasan, hal-
latlan bizalommal:

Omnia possum in Eo, qui me confortat. — Mindenre
képes vagyok Abban, aki engem megerdsit.

A SOTET HIT TITKAI

1961. jal. 9.

A sotét hit! Ez elég! Sufficit!. ..

Keresztes Szent Janos szerint: ez maga itt a foldon
egyesit Istennel.

A hirek szerint két spanyol karmetila megtalalt s koz-
readott (?) egy eddig egészen ismeretlen Keresztes Szent
Janos-kéziratot.

So6tét hit! Mondd, mi az? Ugye, nem tudod leirni.
De ma, megélted ott az aldott villamoson.

Abszolut, tiszta szellemiség. Semmi hatdsa nincs az
érzékekre. Teljes dhitatlansdg.

Megfogalmazhatatlan. — S6tét, iires, szintelen, alakta-
lan, leirhatatlan. Se szellemi vigasztalas, se érzéki — nincs
bennel...

* Utalas Marcell atya egy meglatasara, ha ugy tetszik, megvilagoso-
dasara, melyet egy pesti villamoson kapoit egy kiilonben érzelgds dal
hallatan. A nefelejcs - Maria kegyelmeinek koszorujat jelenti az 6 jel-
képrendszerében.
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Hit, hit - sotét hit.

Mint az emberi élet ,tava™. A barna, fekete, megha-
tarozhatatian szinii ,ldda”. - Nincs, vagy van, s még
sincs kiterjedése, hatarozott alakja, szine.

Vagy szépitve - fekete ,,Pont”, de igy fogalmazva nem
igaz, mert kis, kicsike fekete négyzet volt a nagy Krisz-
tus-Testben.

A Sotét Hit vilagitott: ez te magad vagy. Ez az ,.En”.
Ez a Senki, ez a Nulla! Ne merj mas lenni, ne merd
masnak gondolni magadat. Eltlinsz az istenségben. El
vagy rejtve Krisztussal az Istenben.

Ha meg akarnad latni magadat, akkor te - ez vagy:
durva fekete pont, négyszdg, barnds sotét ,lada”.

Hat mi ez? - A , kevélység”? A ,hitsag”? Lasd: fol-
tamadt! Na, nem nagyon! De jelentkezett bosszusig,
morfondirozas, sértédottség, kis kedvetlenség formaja-
ban. Lasd, mindez ott van a ,s6tét ladaban”. Talan
mind onnan buajt ki. Nem hallgattal!

Chi in tutto tace, - Aki mindenben hallgat, minden-
ben békét taldl! LAm! Lam!

Silentium calefacit cor amore Dei! - A hallgatas Is-
ten szeretetével tolti be a szivet!

Miben vagy most?

A sotét hitben.

Leveg6 az, amelyet nem iatni, nem is torédsz vele, de
ebben van az oxigén, s ezért €isz. - Nézd! Hogyan egye-
sit Istennel, akiben ,,¢éliink, mozgunk és vagyunk”. Csak-
ugyan tiszta szellemi allapot, amely [stent tartalmazza s
egyesit Vele!

Kezded mar érteni? Az igaz ebbdl él. A Hitbdl. Ez a
gySkér. Ebbsl né ki az élet fajanak torzse, aga. Ez tap-
lalja s ezt viszi a lombkorondba. A pipacs kelyhébe. Az
igaz valéban a hitb6l él. Ahol nincs hit, ott nincs élet.
Ott nincs éltetS Isten. Dominus et vivificans, - Ur ¢€s
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Eltets. Ott a halal van. A Pokol. Hit nélkiil nincs Elet,
nincs Isten.

Akinek azonban Hite van, azt ez a hit egyesiti Vele.
Az Hozza tapad és ezért egy lélek Vele. - Qui adhaeret
Domino, unus spiritus est!

Ma, l1-kor, a szentmisén egyediil, kizarolag a sotét
hitbdl éltem. Kiildnben kétségbeejts lett volna.

Most, most ldtom egész vilagosan, mennyire Isten
ajandéka volt ez a ,,s6tét hit”.

Le kell gy6zni az érzéki vilagot. A szemet, a nyelvet,
a fantaziat, az érzékeket.

De mi gy6zi le?

Et victoria, quae vincit mundum, est fides nostra — a
gylOzelem, mely meggy6zi a vilagot, a mi hitiink.
~ Lehetséges tehat a Perfecta abnegatio - tokéletes 6n-
megtagadas? Es mi a febris nostra — a mi lazunk ? Ava-
ritia, libido, luxuria, ambitio et iracundia. - Kapzsisag,
kéjvagy, fénylizés, nagyravagyds és haragossag.

Mi gydzi le? Fides nostra. - A mi hitiink. A Hit min-
dig lehuzza a lélek 14zat. Ez az igazi ldz-csillapitd!

S mi lesz a Hit-b&l? Remény. S a Reménybdl? — Bi-
zalom. S a Bizalombdl? Szeretet. - Maneant tria haec:
fides, spes, caritas. Maior horum est caritas! Scio, cui
credidi. — Megmarad e harom: hit, remény, szeretet,
ezek kozott legnagyobb a szeretet. Tudom, kinek hit-
tem.

Tantummodo crede! - Csak higgy! Boldog vagy te,
aki hittél, mert teljesedésbe mennek mindazok, amik ne-
ked megigértettek.

- Kérj lelkeket!

Da mihi animas, cetera tolle! - Adj nekem lelkeket,
a tobbit vedd el.

Uram, szakadoznak a haldk, kis élethajém siillyede-
zik a megterheltségtSl. De ki ne menj télem, ambar nagy
blinds vagyok.
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Nézd Anyamat, a Kicsikét! Nézd, hogy véd, hogy k&-
riilvesz az acélgyiiri, a sianc, a bastya, a Koszord Nefe-
lejcsbol!

Ne respicias, Domine, - Ne nézd, Uram, blineimet,
hanem lassik szemeid Maria érdemeit. Ember, 6, sze-
rencsés biinds, hol vannak a kicsike rokak?

Vicit Leo de tribu Juda, -- Gy8z6tt az Oroszldn Juda
torzsébdl. Gyszott a Hitem. Hol van a haragossdg, a
nagyravagyas, a hiasag? Hol?

Mint a fiist!

Elfujta a ,,Sotét Hit™”, |1-kor. Hidba prébdlkozott ers-
re kapni, mensa-nal, cellaban.

Gydzelmet aratott a Sotét Hit.

Az Eg, a Gyermek, a Parvula, a Kék Nefelejcs!

Thalatta, thalatta, sei mir gegriisst, du ewiges Meer!
- Tenger, tenger, légy iidvozolt, te 6rok tenger! Te, 6rok
Szeretet!

*
Mit latsz? Kék Eget.

Es még? Amott a padokon. Mondd csak, mit?!

Embereket, akiket ki kell szabaditani a servitute cor-
ruptionis — a romlottsdg szolgasagabol és elvinni ad li-
bertatem gloriae filiorum Dei - Isten fiai dicsGségének
szabadsagara. Volo esse piscator hominum. — Emberek
haldsza akarok lenni. Ehhez elég a Hitem!

Felejtsd el tehat sajat magad és mindig, megszakitas
nélkiil légy velem!

Barcsak igy lenne, Uram!

Te mondottad!

Uram, ma prébara tettél és megismertél engem!

Mi lesz holnap és azutan...?

Isteni Gondviselésedre bizom jovémet.

Szeretetednek szentelem jelenemet,

Hidbavalo ez az iras?

Nem tudom.
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Uram Jézus! Ismerjem meg magamat, ismerjelek
meg Téged, semmi mdst ne kivanjak, csak Téged!
*
Az igaz a Hitb6l él. Mibdl élek én? - A sotét Hitbdl
élek én.
*
Quid accedit nunc? Praeparatio ad Festum nostrum! -
ad 16. Juliit Unitas! - Mi torténik most? ElGkésziilet
iinnepiinkre! — julius 16-ara! Egység!
*

A HALAL PILLANATA

1961. jal. 12,

Ma délel6tt meghalt dr. B. Z. Mint a villam hasitott
belém a meglatas:

Az lgazsag és a Szeretet Birodalma. Két vilag. A ha-
131 pillanataban mar csak ez latszik. Vagy a Pokol, tehat
csak az Igazsag birodalma, ahol nincs szeretet. Az [gaz-
sag Szeretet nélkiil Pokol. Az Igazsag ésa Szeretet egyiitt:
ez a Mennyorszag. A Purgatérium a Mennyorszag el6-
csarnoka, ahol az Igazsag elkészit a kizarolagos szeretet
orszdgara. Hirteleniil, abban a szempillanatban a halal
lecsapdsakor minden elintéz8do6tt orokre! A fa, ahovd
esik, ott marad. .. .

£z az egy pillanat mindent megér. Mert - Orok!
0, Acternitas! - O, Orokkévalésig! Te mennydorgd szo.

Félsz? Nem félek! Vakmer$ vagy? Nem! Csak isme-
rem dnmagamat. S ismerem Ot, az Irgalmat. R4m mo-
solyog a Mosoly, s var ram, s6t koriilvesz a Nefelejcs-
Koszoru.

Tokéletesen igaz az Evangélium és Kis Teréz tanita-
sa: Csak a Szeretet szamit és a Bizalcm csoddkat miivel.

Imadkozzal, nézd az Elet tengerét, figyeld, nézd me-
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rén: megpillantod a Nubecula Parvéat — a Kis Felh3cs-
két. Ha nem megy elGsz6r: hetedszerre sikeriil.

De menj fol a Karmel csicsdra és djra meg ujra, s6t
szakadatlanul imadkozzal. Meglasd, a kicsib8l nagy
lesz: A Nubeculdbdl nubes! A felhGcskébdl felh8!

Es alig hogy koriilnézel, alig 1épsz ide, alig 1épsz oda,
mar szakad a pluvia grandis - a nagy es6!

Egyszer, talan - Isten tudja — hdnyszor, redm is rdm
szakadt.

Azota enyém mar itt a foldon

Az Igazsag és Szeretet Birodalma.

Ave Virgo Carmeli! Ave, Ave, Ave Maria!

A BEOLTOZES EVFORDULOJAN

1961. 1925. jul. 15. Bedltozésem 36. éve!

Elindultam mint karmelita. A Szlizanyaval, a Virgo
Carmelivel. ]

Megharcoltam a harcot? Megharcolta 0, de nem én!
Mindig velem volt. Minden Oérte volt. Bonum certa-
men certavi. — J6 harcot harcoltam. Ha ,,bonum” - ,,j6”,
akkor kizarélagosan O az oka.

Elindultam Vele, a Nagy Szlizanyaval. S most eljutot-
tam a Kis Sziizanyahoz. [tt vagyok Vele, Vele fogom
befejezni. A Kicsivel. A Két Kicsivel.

*
1961. jul. 16.

Ez a mi napunk. A 35 éves fogadalmunk napja. Az
eredmény? Ugy érzem, nalam lélekben - teljes cséd. ..

Kimeritettem a hanyagsag és tehetetlenség, abszolut
gyamoltalansag teljes, de teljes fogalomkorét. Most mit
csinaljak 7!

Ami még rosszabbnak latszik: mintha semmi bilinba-
nat sem volna bennem. Viszont a S6tét Hit, a Rejt6z6
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istenszeretet valami nagy, de nem érezhetd belsd s kiilsé
nyugalmat ringat a lelkem mélyén. Vadat sem érzek,
csak dnmagamnak szinte tokéletes elitélését: semmi vol-
tomat.

Eszembe jut P. Eymard, meg foképp Ruisbrock P.
szava:

,Midén az igaz szegénységének mélységében honol és
ott nyomorusdgat és tehetetlenségét szemléli: amikor be-
latja, hogy minden haladasra és kitartdsra képtelen, ami-
kor hanyagsdginak és hibainak sokasagit latja, meg-
assa az aldzatossag volgyét. Nyomorusdganak lattan le-
borulva feltarja azt Isten irgalmassaga el6tt; nézi az Eg
magassagat és a sajat alacsonysagat. A volgy mélyebbé
és mélyebbé valik. . .

Ekkor a Krisztus-nap delének égi magassagabodl ezer
tiizet és ezer fényt draszt az aldzatos lélek mélységébe.
Nem tudja visszatartani meginduldsat, bkeziisége mér-
téket nem ismer, szabadon folyik, omlik, mert a lélek
ilyenkor befogaddképes. Ezért is megviladgosul a kegye-
lemtdl és ég a szeretettSl.”

Mintha nalam is igy lenne ezen a napon!...

De nem amitas-e ez?!

Ut quid diligitis vanitatem et quaeritis mendacium?!
- Miért szeretitek a hitisagot és keresitek a hazugsagot?!

Nagy nap ez! Signum magnum apparuit... — Nube-
cula Parva! Pulvia grandis! — Nagy jel tiint fel... Kis
FelhGcske. .. Nagy esé!

A RAKFENE

1961. jul. 25.

Egy régi, még 1925-ben megjelent cikk jutott ma
eszembe. ,Egy korszak levegdje” cimmel a magyar tar-
sadalom szellemiségét taglalta. Miikedveld tarsadalom-
nak jellemezte.
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Egészen hii kép. Valdban szornyi dilettantizmus. Tu-
dom, vallom: ezért kellett eljonnie a haboranak.

Ujra belém vagott: — spiritualisan -, lelki értelemben
is sok volt a ,,joérzEk dilettans”.

Nem dilettantizmus volt-e az egész katolikus élet?!
De igen!

Az én feleletem akkor erre csak a Karmel lehetett -
méltoképpen s valéban Isten akarata szerint... S lam!
Nyissam ki a szememet!

_Mi a dilettdns? Miivészkedd. Tehat: hamis miivészet.
Almiivészet, nem az igazi — hazug, s6t majdnem hogy
hipokrita, képmutaté!

Nem, nem szabad visszatérnie annak az ,uri kor-
szak”-nak. Ez volt a ,,rdk™!

Ki gyogyitja ki ebbdl a rakbdl ezt a népet? Ezt a tar-
sadalmat?! E nép minden osztalyat?!

Kicsoda? - Aki belebocsatotta az ekét a keresztény-
ség meggazosodott, repedezett talajaba.

*

A hivatdasoknak is van rakfenéje! Itt is ugyanez je-
lenti a rakfenét ~ akar pap, akar szerzetes az illet6, vagy
éppen, ha mindkettd egyszerre -, a dilettantizmus.

Megint csak eszembe jut B. dr. haldla: Elkolt6zott az
Igazsag és Szeretet birodalmaba.

Hol az Isten orsziga? - Bennetek! Soha ne hazudj!
Senkinek, legkevésbé magadnak. Eljen a szintiszta [gaz-
sag, és a tiszta Szeretet!

799

El a ,,joérzék(i” dilettantizmussal!

A TELJES VALLALAS

1961. jul. 30.
,Jézus kereszttjan az els6 3 stacid: Az itélet, A val-
Jalas, A »nembiras« - leroskadas.
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Teljes ok csak egy van: az Ordk Akarat. Az emberi
akarat-szabadsag csak részesedés benne.

Az Orok Akarat tette magdéva minden szenvedése-
met. Annak pecsétje van rajta. Jovahagyta. Nekem szan-
ta... - Az egyes okokra egyenként lehet mentséget ta-
lalni, mert hatasuk csak részesedés. Az Orok Oknak
nincs sziiksége mentségre, mindent vallal, mert a teljes-
ség szeretetbdl all és a szeretetnek hatalma van minden
elitéltetésbil felmagasztalast teremteni.

A léleknek nincs is egyéb médja, hogy a szenvedést
erre az utra terelje, mint a teljes vallalas. Teljes bele-
egyezés. Mi tobb: szeretettdl athatott Orvendezd bele-
egyezés.

Az a tart kar, amely a Kereszt felé tarul, a lélek meg-
nyilasa a szenvedésre. A teljes elfogadds a szenvedés lel-
ki gyogyszere. Mig eltolom a szenvedést, addig elvisel-
hetetlen. Mikor elfogadom, megenyhiil, és mikor szere-
tettel atdlelem, felmagasztosul bennem.

Ez a Kereszt van az Istent szeretSk vallain, ezt dlelik,
ezt szeretik.

A vallalast nem rontja meg a leroskadas.

A »nembirds« nem jelenti a »nemvallaldst«.

A legjobban szeretsz, mikor elhagynak erdid, de el-
estedben is igent mondasz.

A legjobban szeretsz, mikor vdlladndl erdsebb a ke-
reszt, és mihelyt elindultal vele, sulya a foldre teper.

Legjobban szeret az, aki er8inek hatdrdn jar a szen-
vedésben, és leroskaddsdnak mélyén is tudja, hogy segi-
t6 kezek emelik fel még tobb szenvedésre. . .” (Dr. Die-
nes Valéria)

*

130



VI. FEJEZET

MARIA - KEGYELEM
ES VILAGOSSAG

HETFAJDALMU ANYANK

1961. szept. 15.

Ami az Anyaé, az a fidgé! -

,Engem,, siratott. Van-e drvasag?! Atverte a tGr.

Mily gazdag vagyok! S mily szerencsés, irigylésre-
méltd. A Pulcherrima Mulierum - az Asszonyok Leg-
szebbike, a leghatalmasabb, a legeslegjobb, a legtdkéle-
tesebb -~ sirat engem.

Az O konnyei!. .. Mily boldogsag! Filius Mariae non
peribit.* — Maria fia nem vész el. Kiilon kultusz targya
- az O fajdalma!

Ma délutani elmélkedéseim témdja megint csak: ,,Az
enyém!” és ,szereti: meghalt érte!”** '

Az ,Ego feci in coelis” — En cselekedtem, hogy az
Egen elfogyhatatlan fény tamadt, és mint kéd befédtem
az egész foldet.

Az Egyetlen Fény és az Egyetlen Kod!. .. Jézusra és
Sziizanyara egyarant érthetd.

Emlékezzem csak: Besnyén, a kapolnaban az ének
férfihangja: Jézus! Aztdn a Belvdrosi templomban a
mindent bet5lts: Jézus! Ugyanez gyakran. Csak: O, a
Megfeszitett. Es a Nebula Immaculata - a Szeplételen
Kad.

Ime, ezzel tudom ellensulyozni a mindennapi harmas
ellenséget!

b3
* Ezt a mondatot mar gimnazista koraban sok helyen beleirta ima-
konyvébe.
** Utalas
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Mi is a Cél?

A haldl pillanataban: ut impleamini in omnem pleni-
tudinem Dei, - hogy elérjetek Isten egész teljességére.

Nos, ugyanez Fil 1, 9-11.: Hoc oro, ut caritas vestra
magis et magis abundet in scientia et in omni sensu. -
Koényorgok is azért, hogy szeretetetek mindjobban gaz-
dagodjék helyes ismeretben és teljes megértésben, — ut
probatis potiora - valasszatok, el tudjatok birdlni, mi a
helyes, ut sitis sinceri — hogy tisztak legyetek et sine of-
fense — és kifogastalanok, feddhetetlenek in diem Chris-
ti, — Krisztus napjara. Repleti fructu justitiae per Jesum
Christum in gloriam et laudem Dei: és bGvelkedni fog-
tok az igaz élet Jézus Krisztus altal szerzett gyiimdlcsei-
ben Isten dicsGségére és dicséretére.

Es jon Oregségem értelme: Secundum expectationem
et spem meam - Ez az én varakozdsom €s reménységem,
hogy semmiben sem vallok szégyent (Fil 1, 20, 29.). El-
lenkezdleg, teljes a bizalmam, hogy amint mindig, ugy
Krisztus most is megdicsGittetik testemben, akar éltem-
ben, akar holtomban.

Hiszen szimomra az élet Krisztus, a halal pedig nye-
reség.

...Kettd kozott vivédom: Kivanok feloszlani és
Krisztussal lenni, - ami sokkal jobb. De hogy miattatok
életben maradjak - ez sziikségesebb. S ebben bizva tu-
dom, hogy megmaradok, s6t haladastokra és hitbdl vald
6romotokre maradok meg mindnyajatok szamara,

Ovidius tomi szimkivetésébdl a ,, Tristia”-ban — a Szo-
morusagokban csak azt tudja irni: Nil nisi flere libet —
Csak sirni szabad.

Szent Pal szava: Semper gaudete! — Mindig oriiljetek!
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EJSZAKAI VIZSGA

1961. okt. 5.

Ejszaka! A Szeretet tudomanydbdl vizsgaztam! Sike-
riilt!... A SAS ram tekintett, megbiivolt s a szenvedés
dalla lett! Libenter gloriabor... — Szivesen dicsek-
szem... — s bennem ,,Jakozott a Krisztus ereje”, a Sze-
retet tudomanya! Minden mas ,,szemét”. . .

Merésznek kell lenni, nem ,,tagitani”. A tout prix! -
minden aron!

Az ¢én erOm - a gyengeségem; az €n dicsOségem — az
én hitvanysdgom, mert ez biivolte meg a Sast. Ezért
szallt le. A biinGsokért jott. S én nagyon biinds vagyok.
Ezért szeret. ErGszakkal folragad, szdrnyaira vesz s el-
mondhatom: Dominus solus dux eius fuit — Az Ur volt
egyediili vezére.

Nagyon 6riilék, hogy olyan vagyok, amilyen vagyok:
sohasem lehetek kevély, mindig ,.kénytelen” vagyok ala-
zatos maradni.

Egyes-egyediil csak Te segithetsz rajtam. A Kicsike
sziintelen kdnydrog értem!. ..

A Szeretet papja vagyok, mint a Fépap Krisztus -
kozvetitek. . .

A SZERETET OCEANJA

1961. okt. 30.
Ebben az Ocednban mondom a Misét.
Ebben az Oceanban ,,élek, mozgok és vagyok”.
Ebben az Oceanban - szeretek.
Ebben az Ocednban - a Tiéd vagyok.
Ebben az Ocednban - élek és halok.
Mindent Ezzel boritok be és mindent Ebbe zuditok.
Mindenkit Ebbe dobok.
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Ebbdl élek : Benne dalolok.
S Vele mindent megoldok.
Nincs Benne - tegnap €s holnap.
Csak az 6rok Jelen, az 6rok Ma!
Ennek az Geeannak,
Ennek a Szereteinek — se vége, se hossza.
Csak feneketlen Mélysege, csicstalan Magasséga.
A Szeretet-Ocean az én Eletem 6r6k boldogsaga.
*
1961. okt. 31.

Nem ,En” vagyok a Szeretet Ocednja. De Benne va-
gyok s O énbennem. Miként a szivacs benne van a viz-
ben s a viz a szivacsban. Ugy én is a Szeretet Oceanja-
ban. Egy vagyok Vele és O énvelem. Mert Isten a — Sze-
retet! S ez az El6 Viz, amely nem ismer hatdrt, s mely
6rokké van: & maga az Elet. S mi Benne éliink, moz-
gunk és vagyunk.

*
1961. nov. 2.

Egy Csepp Vér! Ertem. Es mind valamennyi! S az

egész élete! Micsoda Irgalom: a Szeretet Oceanja!

Irgaimanak Szeretetében Anyjat is odaadta. Szentsé-
geket szerzett. Orangyalt rendelt. Sziinteleniill gondos-
kodott rolam egész életem folyamdn. Megajandékozott
a Kettds Hivatdssal. A Kegyelem El5 Vizében fiirosz-
t6tt. Misézheiem. Ma is miséztem - hdromszor.

Hiszel? — Hiszek! Boldog vagy? Végteleniil! S a hi-
bdid, mulasztasaid, bilineid, hanyagsigod, langyossa-
god, minden gonoszsdgod? — Poklot érdemelsz?

Igen!

S mégis van Reményed, bizalmad ? Nem esel kétségbe ?

Nem! Bizalmam az égboltozainal is nagyobb.

De jova kell tenned a sok mulasztist!

Ecclesia supplet. — Az Egyhaz kipotolja, és: Ne res-
picias, Domine, peccata mea, — Ne nézd, Uram, biinei-
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met, hanem lassak szemeid Maria érdemeit. Mily vigasz-
talas!

Micsoda kincsesbanya a két dogma: Corpus Christi
Mysticum és a Szentek egyessége. Nem vagyok magam-
ra hagyva. Nem vagyok egyediil. Isten elég nekem. Ma-
gamban - semmi; Istenben — minden vagyok.

Ma megkezdtem a késziiletet november 21-re.

A nagyobbacska Kis-Sziizanya mindent elhagyott,
mindenrdl lemondott: Solus Deus! — Egyediil Isten!

Emlékszel ? Szent Bernadett vigasztalhatatlan volt ha-
ldla el6Stt a kisértésben: hogyan teszi jova rengeteg mu-
lasztasdt a rengeteg kapott nagy kegyelem tekinteté-
ben?..

Es elég volt régi noviciatarsndje lakonikusan tokéle-
tes felelete: Jézus érdemei mindent po6tolnak.

Tokéletesen megnyugodott, és tokéletes lett haldlaban.

Majd a Sziizanya! Majd Jézus! O, Istenem!

SZENT HALAL

1961. nov. 4.

Ma Jaszberénybe mentiink Incihez.* Eredmény?
,,Hervadasa liliomhullas volt, Artatlansag képe s bana-
té” — A békéé. Quis ascendet in montem Domini? Inno-
cens manibus et mundo corde. — Ki megy fel az Ur he-
gyére? Akinek keze artatlan és szive tiszia. Ez volt a
haldoklé Innocentia. Szépséges volt. O az ,aldozat”
beérkezett valéban.

Hacsak nem lesztek. . . .

Oly vigasztalo és boldogité: a halal csak - Atmenet!
- Transitus. .

Negyed kettkor eljottiink. Otkor meghalt. Fuldok-
las voit. De ez csak a végso simitas volt.

* Cs. Innocentia IML novér, lelkigyermeke volt Marcell atyanak.
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Es lattam a temetését, ragyogd, meleg napsiitésben.

Végsd kovetkeztetés: Erdernes mindent elszenvedni, a
rakot is — ily Halalért. Megér mindent egy ily Befejezés.
Mennyire igaz: Pretiosa in conspectu Domini mors
Sanctorum eius! - Draga az Ur szemében szentjeinek
haldla! Csak rajta! ,En Istenem, teljes megnyugvassal
és készsegesen elfogadom mar eidre az (életnek és) ha-
lalnak azt a nemét, amely Neked tetszik, az azzal jird
Osszes szenvedésekkel, fajdalmakkal és gyotrelmekkel
egyiitt.” (X. Szent Pius) Megér, megér, mindent megér:
1ly halait adj, [stenem!

Ily halalt adj énnekem!

Szentjeid halalat, Tokéletes megtisztultsag allapota-
ban.

*
1961. nov. 6.

»A szentek élete semmi mas, mint az Evangélium
szemléitetése a szeniek teiteivel.” (Szalézi Szent Ferenc)
*

1961. nov. 7.

Még valami Inci haldldhoz!

Mi volt a legmegkapobb az § halalos agyan? A kasza
vagta virdg! (Vorosmarty) A nagy, szent, befejezett Egy-
szer{iség. A szent Hallgatas! Nincs analizis! Csak — egy-
ség Istenben. Nincs szétbontds, nincs komplikacid!
Csak - egyesiilés Istennel. )

O, de gydnydrii lesz a mennyorszig! S En bennem
van! Elhetem. Hogyan? Hitben. Az aldzatossag korso6-
jat megtolti a kegyelem olaja.

Nem, nem szabad kevélynek lenni! Csak kicsinek!
Kis gyermeknek - Ilyeneké a mennyek Orsziga!...
Confidens hoc ipsum... — Bizom abban, hogy aki ben-
netek megkezdte a jot, be is fejezi Krisztus Jézus nap-
jaig (Fil 1, 6.).
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A KEVELYNEK ELLENALL ISTEN

1961. nov. 17.

A Belvarosi templomban, keresztiton: Engedd, hogy
oktassanak, hogy parancsoljanak neked, hogy rendel-
kezzenek veled és tokéletes leszel. (Keresztes Szent Ja-
nos)

A mai Keresztut minden stdcidja ezt visszhangozta.

Nagy fizikai gyongeség uralkodott rajtam egész dél-
utan. -

Jézus: Engedd!. .. Engedtem.

Van ugyan szabad akaratod. De ne allj ellen! Ki all
ellen Istennek? A Kevély. Ennek Isten is ellenall.

Néri Szent Fiilop papjainak: Az engedelmesség eré-
nyét gyakoroljak kiilondsen! E nélkiil lehetetlen az
egyiittélés, a kdzos élet!

Isten felé hajlitani az akaratot. .. Csak igy lehet egye-
siilni Vele. Egyiknek engedni kell. . .

Szabad kezet engedni az Urnak, folyton-folyvast, még
akkor is, ha nehéz. Ez a foldi boldogsag.

*
1961. nov. 19. Levél KoInbdl:

,»Viseljiik el onmagunkat hibainkkal, bakldvéseink-
kel, ®onakaratunkkal. Sokszor olvastam mdr Kis Szent
Teréz Onéletrajzat, meg réla irt konyveket. Higgye el,
kevés ember érti meg az 6 Kis Utjat. Magamon is ta-
pasztalom, kiilondsen az utolsé napokban. A nagy &l-
dozatokat csak meghozzuk, de a kicsiktdl, amit kdrnye-
zetiink r6 rank, huzdédozunk. Nagy eré kell a »rozsa-
hintés«-hez.”
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A KETFELE FELELEM

1961. dec. 31.

Vesp. de 1. Jan, 1962. O admirabile commercium. ..
largitus est nobis suam Deitatem! — O, csodélatos cse-
re. .. nekiink ajandékozta Istenségét!

Pirosan. .. eléghetetleniil... ugy szdllottal le, mint
gyapjira az es3; megjelent a kegyelem. . . tanitvian min-
ket, hogy megtagadvan az istentelenséget és az evilagi
vagyakat, jézanul, igaz médon és jamborul éljink e vi-
lagon.

*
1962. jan. 1.

A Kis Sziizanya, az egész évre. .. — Az O Szeplételen
Szivének gy6zelme! Jézussa kell lennem.

Tehat: omnia Per Ipsum et cum Ipso et in Ipso. . . et
pro Ipso! — Minden Altala, Vele, Benne... é ]?,rte!
Idemque ad Mariam, Matrem meam Dulc1351mam! -Es
ugyanez all Mdridra, az én Legédesebb Anyamra!

Jan. 1. este:

Mély bepillantas a lélekbe! Es: — quid vidisti, in se-
puichro? O Magdalena! - Respectum humanum! - Mit
lattal a sirban? O, Magdolna! Emberi tekintetet! A rej-
tett gyOkereket! Ab occultis meis munda me. — Rejtett
blineimtdl tisztitts meg engem.

Ps. 4.: Ut quid diligitis vanitatem et quaeritis menda-
cium? — Miért szerettek hitsagot, miért hanytorgattok
hazugsagot?

Hat még mindig? Usquequo?! - Meddig?!

Et venit Timor! Domnm" Nequam! Sed timor, me-
tus... hostium! — Es jott a Félelem! Az Ur félelme?
Nem! Hanem az ellenségtdl valo félelem, rettegés! Hova
tlintek el az Enyémek ? —~ Jam quarta dies et nihil scio
nec audio. .. — Mar negyedik napja és semmit sem tu-
dok, hallok. ..
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OrzBangyalom, szentjeim, 6, miért nem jelentkeznek ?!

Vagy oly nagy a kod?!... Miért tiirdm, hogy sotét
maradjon? Miért nem lesz mar egyszer Nebula Imma-
culata?! — SzeplStelen Koéd ?!

Ego feci in coelis, ut orietur lux indeficiens et sicut
nebula texi omnem terrarum. — En cselekedtem az ég-
ben, hogy el nem mulé fény tdmadjon, és mintegy kod-
be boritottam az egész foldkerekséget.

*
Csodalatos dolgokat mond Szent Bernat Jézus Nevé-
rdl. Oleum effusum nomen Tuum... - Kidntdtt olaj a

Te Neved. Vilagit, tadplad]l, megken. Fény, étel, orvossag!
Ejtsd ki: Jézus! Meglatod: vilagit, tdplal, enyhiti a se-
bet.

Mel in ore, in aure modus, in corde jubilus! — Méz
a szajban, dallam a fiilben, ujjongds a szivben! Kiejteni,
izlelni — kisértésekben, védekezni Vele és folajzani a ba-
torsagot. Egy csapasra megsziinik a rettegés! Metus?
Ubis es? - Félelem ? Hol vagy?

Szintisztan igy: Ave Maria! Ez dalol is!. ..

*

Miért magyarazok magamnak helytelenségeimrdl s
szinte szeretnék masoknak is magyarazni réluk? Miért?
Superbia tenet me in visceribus meis. - Kevélység rejto-
zik bensGmben. Rejtdzik. Nem szeret nyilvanossagra jut-
ni. Jelentékteiennek latsz6 dolgok: villamosbérlet! A be-
tegellatds nem vallaldsa. Miért a titkos bosszisag? Ke-
vélység! ,,Oriilt”, mondtam valakiréi, pedig védeni akar-
tam. De nszeretetem nem tiirte — jelenléiét O, ,mérhe-
tetlen dnszeretet”. . .

Ab occultis meis munda me, Domine! - Rejtett hiba-
imtd6l tisztits meg, Uram!

Ez lesz 1962 egyik f6feladata!

Ezt szem elOtt tartani!

%
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1962. jan. 2.

Minden ebbe torkollik : silentiumba ! csendhallgatasba!

Végre, Kis Szilizanya, valésuljon meg! Ez lesz 4m a
diadal!

Mily hamar urra lesz az emberen a szenvedély! Még
ha csak kezd$ stddiumban is! A par sz6 mar elrdppent,
a ,szarnyas” sz0 szarnyat bontott s mar visszakoztatni
nem lehet!

Ab occultis meis munda me, Domine!

*

Hdsnek lenni, de nem latvanyosan — mint Kolbe atya
kényszeriilt.

O, de nagy dolog a teljes mentesség a respectus hu-
manustél — az emberi tekintettdl. .. Ab occultis. . .

Carmelitas decet nitere in castitate! Decet nitere! -
A karmelitanak illik tind6kolnie a tisztasdgban!

BELSO MAGANY

1962. febr. 7.

A szentmisén egy jelentéktelen részecskéje lettem a
nagy ,,Test”-nek. A ,,Misztikus Test” misézett, imadko-
zott, cselekedett. Teljes egyesiilésben Vele mutattam be,
azaz lettem én - aldozat. Csak hinni kell. Sancti per —
A szentek a hit erejével gy6ztek.

Keresztes Szent Janoshoz igy sz6lt a Lélek:

»Azt akartam latni, vajon irdntam vald szeretetbsl
imadkozol-e, vagy pedig csupan azért, mert 6romed te-
lik benne?!... Légy tiszta, szellemi és... ezekben a
gyakorlatokban csakis az ész, a szellem és az én szerete-
tem utdn indulj, nem pedig az érzéki vagy, az izlés, a
test és az Onszeretet utdn. .. Lehetséges volna, hogy te
nem tudndl megelégedni a szellemi szeretettel, a szel-
lemmel és szellemi 6rémmel, hanem hogy azon kiviil
akarod érezni az érzéki vagyat, szeretetet és 6romét a
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jonak, s az érzéki szomorusagot, gyiildletet és undort a
rossz iranydban?! Lehetséges, hogy sohasem vagy képes
felismerni, hogy ezek az érzelmek mikor szellemiek és
mikor érzékiek!”

Omnis gloria eius filiae regia ab intus. — A kiraly lea-
nyanak minden dicsGsége beliilvald, énekli a Zsoltaros
(44. Zsolt).

Keresztes Szent Janos mutat ra a lényegére:

»bellll, az akarat aranyanak legegyszeriibb és legtisz-
tabb cselekményeiben, amelyek éppen, mivel annyira
belsdk, titkosak ¢€s tisztik, rejtve maradnak, a te ellen-
ségeidnek, az 6rdognek piszkos, pokoli szemei el6l.”

Ezért vezeti arait az Ur a belsd maganyba (Oz. 2, 14.),
s kéri Gket, imddkozzanak a rejtekben, vagyis tiszta aka-
ratuknak kozepében.

*

A hdrom semmi! programja:

— A Szentmise el6tt: megtagadni mindent, ami ben-
nem, koriildttem van, és megtarulni Annak, Aki - jén
s amivel jon. - Kit{inG gyakorlata az 6sszeszedettségnek.

— Onismeret. Ki vagy Te, Uram, s ki vagyok én?

- Semmi, ez a - biin. Hidnya a jénak. Megfosztottsag
Isten kegyelmétol.

*
1962. febr. 9.

Az Gsszeszedettség feltétele a semmire gondolas. El-
vagni minden szalat! Ugyanaz, mikor leeresztem a fekete
fliggdnyt. SOtétséget teremtek. Az Gsszeszedettség allan-
dé gyakorlata. Ahogyan Benson hdse* késziilt az imara
az Eucharisztia el6tt,

Erre intenek Keresztes Szent Janos jelszavai is: Ki-
uresités! A teli korso! A limlomos lakas. Vacate et vi-
dete! Uresedjetek ki és lassatok!

* Az idd Ura:
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MEGVALOSULHAT-E A KERESZTENYSEG?

1962. febr. 15.

Kierkegaard, dan bdlcsel6: ,,Luther harmincot tételt
allitott fel, nekem nincs, csak egy: a kereszténység még
nem valésult meg.”

Igaz ez? - Igaz, ha az atlagot nézem. Mégsem igaz!
Mert a szentekben megvalosult,

Hogyan jutsz el6re? Ha mindig visszamégy az erede-
tére! A mai keresztény az elsG keresztényekhez. A lecsi-
szott sarus karmelitdk a sarutlanokhoz. A XVI. szazad
karmelitai az Eredeti Regulahoz.

Nagy Szent Teréz, Keresztes Szent Janos ugyanezt te-
szik.

A modern keresztény hova menjen?

Az Gskeresztény élethez.

Mindig és mindig az igazi Idealhoz.

Ez Jézus. Es ezek a szentek! Nézd sajat életedet!

A Mennyorszagban nincs alazat? Nincs ra sziikség!
De a foldon az aldzat a Mennyorszag utja!

...Humilibus autem dat gratiam. - Az aldzatosak-
nak pedig kegyelmet ad. — Ne keresd tehat a magad iga-
zat. Jézust keresd. A Sziizanyaval. S megtaldlod.

Jézus a Szeretet. S Maria? A Szépszeretet Anyja.
Ste?

A Szépszeretet gyermeke.

Eljen a Szeretet diadala.

Mi viszi diadalra? Az Aldzat!

Gytimdlcse: a Krisztus! Béke!

*

Hit nélkil lehetetlen tetszeni Istennek. Annak ugyan-
is, aki Istenhez jarul, hinnie kell, hogy létezik, s hogy
megjutalmazza azt, aki Ot keresi! (Zsid 11, 6.)

*



1962, febr. 16.
A szent arnyék : ,, Tegyek nagyon sok jét, csak ne tud-
jak réla.”
Szeretetben élni, halni!
*

FONTOSSAGUNK

1962, febr. 19,

Magamnak nem vagyok fontos. Ki lehet nekem fon-
tos? — Egyediil Jézus! S Jézusnak ki a fontos? — En!
Neki én, O nekem!

Neki minden Iélek fontos. Akkor nekem is!

Ha nekem egyediil (.’)”fontos, és én Neki, akkor en-
gedjem, hagyjam, hogy O engem lefoglaljon, egészen.

Szoval kett6: a fontossag, s a lefoglalas!

Nos, én is ,lefoglalom” Jézust. Megveszem, megvasa-
rolom. O is megvasarolt engem. Dragaldtos Vére aran.
Vére volt a Foglald.

Vajon mit adok én ,foglal6”-ul? Magamat, dgy,
ahogy vagyok. Mindenestiil. - Er az Neki valamit ?
Hogyne! Hiszen vérén vett meg. ,

Scientes, quod non corruptibilibus... — Hiszen tud-
jatok, hogy nem romlandé dolog, arany vagy eziist val-
tott meg, hanem a hibdtlan és szeplGtelen Baranynak,
Krisztusnak draga Vére. (1Pt 1, 17-19.)

Mennyei Atyam, Jézusod lefoglalt Vére dran. Beme-
hetek a ,, Kapun”? Suscipe! - Fogadj el! Per Ipsum! -
Altala! Szentmise!

*

MAGVETO, VER-VETO, KONNY-VETO

1962. marc. 8.
Megkapod a Hatalmat, a Sz(izanydt6] minden k&ny-
nyét, Jézustol minden csepp Vérét, hullathatod cseppen-

143



ként, avagy esGként, zaporként, ahogy tetszik, a lelkek-
re, a szivekre, a szivek négyféle talajara: utszéli szivek,
készivek, gazos szivek, a kész-, joszivek talajara, mind-
egy! Ahogy akarod, amikor akarod, ahova akarod, bar-
mifajtara! i

Magvetd, konny-vetd, vér-vetd vagyok! Ejjel-nappal,
uton-itfélen, Szentmisén, gydntatdszékben, ebéden és
vacsordan, tarsasagban és egyediillétben. De csatasorban
is: lelkem mélyén, szivem haborgé tengerén, magas he-
gyek csicsain, édes volgyek viragos, puha lejtSin, széles
mez0kon, selymes réteken és sziklas hegyoldalakban -
egyiitt a testvérekkel, az egész Egyhdzzal, gydtrelemben
és vigassagban, szomorusigban és 6rdmben. Mindig
csak vetni a ,,Mag”-ot, amely egyszerre kikél, noveked-
nie se kell: vetni a Kdnnyet és a Vért, a Sziizanya véres
anyai Konnyeit, Jézus dragaldtos Vércseppjeit, szorni,
hinteni, vagy mint megdaradt Patakot razuditani a lel-
kekre, a lelkekre, a lelkekre, Istenem! - a szivekre, a
szivekre, a szivekre.

Hatalom adatott, a lelkembe adatott: Vesd, szérd,
zuditsd a Konnyek arjat, a Vér patakjat — egyesekre,
sokakra, tOmegekre, népekre, nemzetekre, szegényre,
gazdagra,

minden biinGsre : az egész emberiségre.

Kikre kiilondsen? - Papokra, szerzetesekre, a nyo-
morultakra, az elhagyatottakra, a piszkosakra, a be-
szennyezettekre, még, még — a megdtalkodottakra, a
megkovesedettekre!

Csak sz6rd, hintsd, vesd, zaditsd, mert Hatalom ada-
tott neked:

A Sziizanya mondta, a Megvalto, a Megfeszitett Jézus
akarja, a LegfOlségesebb Szentharomsdg Egy Isten jéva-
hagyta, a Pecsétet raiitotte. Nincs, ki téled elvegye!. ..

A Kehely felmutatasanal eddig is szoktam — mélyen
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szemébe nézve a Fajdalmas Szlizanydnak* - széténteni,
raziditani a lelkekre, Mostantdl fogva teszem ezt — Ha-
talommal.

Alter Christus! A megbizott, a Hatalommal megal-
dott lettem. A ,felkent” - térden allva!

Es csoppentek, és hintek, és szérok, és Esét: Konny-
esOt, VéresOt rogtonzok, zaditok, avagy, ha kell, csen-
desen csorgatok a szegény biindsdkre!

*
1962. marc. 9.

Isten el6tt egyetlen megfontolt akarati aktus cseleke-
detnek, igazi tettnek szamit'. ..

Ez a mai nap!

*
1962. marc. 14.

Nevetnek a keresztség és a hazassag szentségének ,,ba-
bonajan”! i

Hulljon redtok az igazi Edesanya Konnye és Fidnak
Vére, mint Harmat, mint Aldas, jaj, soha atokként!...

Vajon a cinizmust lemossa Kdnny és Vér?!... - Om-
nia possum. .. — Mindent megtehetek. . .

Megrendits: oly sokat tudni, annyit tanulni, oly szé-
les korii tajékozottsagra szert tenni és, €s nem hinni! Az
elpocsékolt foldi élet! Intelligencia, tudomany, hallatlan
ismeret — és nem hinni!

Miért nem akar valaki hinni? Mert tiltja a — gégje...

Hullj, hullj, anyai K6nny, 6, hullj Dragalatos Vér!

Patakokban! Zaporként!

Fergetegesen! Aztan csendesen, de sziinetlen!

* Marcell atya 1950-66 kozott Jeggyakrabban — a Budapest — Huba
utcai Karmelhegyi Boldogasszony templom Fijdalmas Szzanya olta-
ranal misezett.
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MI A GYONTATO?

1962. marc. 15.

A kanaani asszony igy esdekel: Miserere mihi, Do-
mine, — Konyoriilj rajtam, Uram, David Fia: leainyomat
kegyetleniil gydtri az 6rddg. (Mt 15, 22.)

Nem igy van-e most, ebben a vilagban is? ~ Nézd,
Uram, testvéremet gyotri az 6rdog — folajanlom érte a Te
Véred cseppjeit s a Szlizanya kénnyeit —, gydgyitsd meg!

Messze vildgitanak s vigasztalnak Ezekiel sorai: Mert
nem akarja Isten a blings haldldt, hanem hogy megtér-
jen és éljen!

Mindenki sajat sorsdnak kovacsa — ez az értelme a
mai Ezekiel-lectionak!

A harmincnyolc év 6ta beteg igy panaszkodik: ,,Nincs
emberem!”

Ez az ember ~ a gyontaté!. ..

1962. marc. 16.

Megvan, 6 megvan a kozelmultra, régmultra, minden
blinre, rengeteg mulasztasra a jovatétel! Az elégtétel, az
engesztelés, a megkérlelés. Megvan: a bér, amellyel le-
fizetek, jovateszek, kiengesztelek — mindent, biint, mu-
Jasztast, hanyagsigot, gyaldzatot, a magnum Pretium
~anagy Ar - a Legdragabb Vér! - Sanguis Pretiosissi-
mus! Minden pillanatban folyik, felijul az Aldozat a
foldkerekség valamely pontjan, csak felmutatom, rdmu-
tatok, folajanlom: Nézd, Uram, ime az Elégtétel, ime a
jovatétel.

Visszanézek, taldn borzalom fut 4t rajtam: Istenem!
Hat ez voltam En?! De folragyog a szemem: Jézus min-
dent pé6tol. Omnia possum - Mindenre képes vagyok...

S nem is az én kezem mutatja be: a Szepl6telen Sziv!
A Sziir8! A Rosta! Az Edesanya! Akir6l mondtad:
Ime, a te Anyad!

O, hogy roskadoztak a leigazottak a sarctdl, amit ki-
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vetettek a gySzOk régente és azutdn: rémaiak, nalunk
16rokok. Hogy fizettek uzsorakamatot a kizsakmanyol-
tak, a megszorultak, a jobbagyok. Fizettek, vagy fizet-
tek volna, ha lett volna még mibdl!. ..

S mi fizetink mérhetetlen gazdagsdgunkbdél, amelybdl
soha ki nem fogyunk: a Vérbdl, a KonnybdI! O felix
Culpa! - O, boldog Biin!

Nem lehet kétségbeesni, még csak elkedvetlenedni
sem. Enyém Jézus, meg az O Anyja!

Eszembe jutott: mit s mennyit kaptam! S mit hogyan
fizettemn érte; 6, hogy visszaéltem vele?!. ..

_ De nem ugrom a Dunéba, nem esem én bibdnatba!
En, az ados, fizetek — Vérrel és Konnyel! Jézus Vérével
és Anyam Konnyével!

*

Ma Jevélben kértek télem kolcsont, segitséget, pénzt,
ha lehet, adjak, vagy szerezzek. Istenem, honnan adjak
- a szivem majd megszakad! Es iizentem: adok, adok,
de nem pénzt, azt nem tudok. Ellenben leszallok az én
kincsesbanyamba, az én fogyhatatlan pazdagsdgomba,
és szorom a kincsek Kincsét ratok, 6, én €des Szegé-
nyeim! Vért és Konnyet! Konnyet és Vért! Es iizentem:
Majd a Kis-Szlizanya! O az én szivem kiapadhatatlan
Forrasa. Tartalma: az O kereszten vérz$ Jézusa!

Tenger kincsem van!

Jojjetek hozzam mindnyéjan, szegények, koldusok,
megszorultak : Van mibdl adnom, dehogy sajnalom! Ha
nem hisztek, akkor is adom, pazarul, nagylelklien Vért
és Konnyet! Mint akinek Hatalom adatott. . .

AZ EN UTAM ES A TE AKARATOD

1962. marc, 23. )
Azt mondod, Uram: az En utaim nem a ti utaitok,
az én gondolataim. . .

147



En meg azt mondtam egész éjszaka:

- Az én akaratom a Te Akaratod!

S mily igaz boldogsdggal toltott el, hogy nem jol érez-
tem magamat, hogy képtelen voltam elaludni, s hogy
éreztem idegeimet. Gyonyoriiséges a Te Akaratodat sze-
retni mindig és mindenben, kicsiny dolgokban és na-
gyokban, kellemetlenekben és kedviinkre valékban! Hi-
szen azért jottem e vilagra, hogy akaratodat teljesitsem.
Az én életem a Te szent Akaratod minden pillanatban,
s ez lesz a halalban s az 6rok életben is! Mily boldog-
sag, hogy egéeszen a Tiéd vagyok.

Valdban v=V! (voluntas mea=Voluntas Tua!)

Akaratod - Szentség! Legyen meg mindig, miképpen
mennyben, azonképpen a f6ldon is.

Es a gyermek szeme! A Kis Sz{izanyaé meg a Kis Te-
rézé! Tehat ilyen artatlannak, ilyen nagyon szeretettel
telinek kell lennem, ilyen szennyt8l mentesnek kell len-
nem, ily gyermeknek, hogy bemenjek — Oda!

Tokéletesen megértettem az Evangéliumot. Hogy mi-
ért hivia s Oleli a gyermekeket Jézus! S mit akar Kis
Teréz tana? Mi a lelkigyermekség utja?!

Ez is Isten Akarata! Tehat az enyém is.

*
1962. marc, 24.

Mily kialvatlan, mily elny(itt vagyok! De csak arra
gondolok: hiszen ez is Isten szentséges Akarata. v=V,
és maris boldog mosoly jatszik ajkamon! Ennek az
Akaratnak élek, halok!

Amen!
*
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AVE MARIA!

1962. marc. 25.

Es Vele gy6zniink kell: Vele, Vele!

Hiszen: Ipsa conteret caput tuum. - O &sszetiporja
fejedet. Vele legy6z6m dnmagamat.

De csakis Vele! Jézus Neki adja erejét, a Szentlelket.
Vele gy6z6k Osszes érzékeim folott, a Satan tanyaja: a
fantaziam folott is. Legy6z6m a kivancsisag 6rdogét.

Gy6z bennem a - SzeplGtelen.

Gy6z bennem - a Gyermek.

A Kis Jézus, a Kis Szlizanya!

Et victoria, quae vincit mundum, est fides nostra. -
Es a gybzelem, mely legy&zi a vilagot, a mi hitiink.

Mi legyen a gyakorlati megoldas?

Minden kiils6 és belsé érzék rakoncatlansiaga ellen
- tehat a fantazia, a kivdncsisag ellen is! —, azonnal meg-
inditani az ellentamadast: ropogjon a géppuska! Ave
Maria! Ave Maria! Ave Maria! Csak semmi elszomo-
rodas! csiiggedés! Ez kevélységbdl j6. TOlem nem telik !
Hanem hasznot huzni belble, erényt csinalni, és - ki-
tliné - j6jjon Kis Teréz!:

»Elegendd, hogy megalazédjunk, s szeliden elvisel-
juk...” magunkat! Szbval:

Elore! Meg nem 4llni, mert j6 a visszaesés s az ordog
hetedmagdval! Kitartani: még egy j6 rész hatra van.
A csiics magas. Az élet, az id6 rovid! Ha nem megy,
csak emelgessiik labunkat, s hivjuk Anyankat. (Kis Te-
réz hasonlata: a kisgyermek a lépcsé aljaban!)

Mindig Ujra meg Gjra kezdeni.

Utamur ergo parcius

Verbis, cibis et potibus,

Somno, iocis et arctius

perstemus in custodia.

El minden f6léslegessel
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Széban, beszédben, evésben és jtalban,

Alvasban, jatékban-tréfaban!

Es alijunk keményen a vartan.

Mindenkorra ali ez. Az oregkorra pedig: keveset!
Mindenb6i! A sokféle betegségnek e ketté hidnya a f5
oka!l...

HA KETTEN

1962. marc. 27.

»Ha ketien kozilletek megegyeznek a féldon barmely
dologban, meiyet kernek, megnyerik az Atyatol, ki a
mennyben van. Meri ahoi ketien 0sszejonnek az én ne-
vemnben, ott vagyok kozottik.” (Mt 18, 15-22.)

Csak — ketten! ime: az egyetértés, consensus'

Szent Borgia Ferenc azt mondta civil bardtjanak az
uton: kezdjiik meg mi a javuiast, mar vagyunk ketten'

Szodomaban nem talaliaront tiz!

Ha ketten teljesen egyetériiink a gyontatoszékben,
Osszecsendiii gyono és gyontatd leike: Micsoda 6rom!
Osszehangolodik a biinds és Krisztus helyettese! Csak
két lélek! A Pactum ereje! Et iuravi pactum tecum! -
Es szOvetséget kotottem veled! Qui adhaeret Domino
- unus spiritus est, — Aki az Urhoz tapad - egy lélek
Vele.

Unio! - Egység! - Istené és a Léleké! — Solus Deus!
- Egyediil isten!

v=V

Aztan Péter kérdése: hanyszor? — Jézus valasza nem
hétszer, hetvenhétszer. Megbocsatani mindig!

Hazassag egysége! Ketten! Miiy o6riasi eré a legki-
sebb egységben is. Két gyertya! Két kéz! Fél kéz! Két
lab! Fél lab!

Két ember: egy sziv, egy lélek! Ketten vannak: a Két
Kicsi; Kis Jézus és Kis Sziizanya. De tokéietesen egyek.

150



Nem innét van-e: Alter Christus, Altera Maria!
Ketten vagyunk, Jézusom - egyek !

Ketten vagyunk, Kis Szlizanyam - egyek!

Egy vagyok Kis Terézzel. Es a tobbivel!

MARIA NEM FELEJT

1962. apr. 23. .

Csak egyszer kell Ot nagyon szeretni, csak egyetien-
egyszer — ezt O nem fogja elfelejteni.

Emlékezik rad, még a nagy biinok forieimeinek id6-
szakdban is.

Nem felejt. Es mindent elkdvet, hogy fidt taipra dllit-
sa. Isteni Fidval feltimasztatja halott gyermekét.

Nem ez volt-e egyvalaki élete! Hogy szerette didk-
koraban! Hogy elbukott felnSttkoraban! Tizenhat esz-
tendOre!

Tétlen lett volna? Fizetett a halatlansagért oly anyaj
szeretettel, amely elallitja a Iélegzetet!

Csak egyszer kell Ot latni, csak egyszer megtapasz-
talni, megérezni kozelségét, csak egyszer anyai csokjat!

Hat, ha még hosszu id6n at, elszakit mindentSl, min-
den széptdl, személytdl, természettdl, miivészettdl, tudo-
manytol. ..

Csak O lesz a szép! Az Egyetlen. Ez lesz a Iélek igazi
szerelme: Eggyé lesz Istennel!

Tota pulchra es. .. — Egészen szép vagy. ..

A BIZTOS ITELET

1962. apr. 28.
Biztos az itéletében!. .. Ez a nagy baj! - Ne itéljetek!
Liam! Cronin orvoshdse is ezt vallotta a vizsgaztato
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professzor kérdésére: Van-e altalanos, f6-elve a gyégy-
kezeléseknél?! Sokaig huzodott a valasztél, de aztan
megyvallotta, sohasem mer biztos ienni a diagnozis meg-
allapitasanal.

A bizios itélet vakmerd cselekedetté lesz. - Micsoda
sorsdontd hibak toriénnek az emberi nyilatkozatoknal.
Ma még ezt a farizeusi frazist sem teszik hozza: ,Sze-
rény véleményem szerint.” A ma frazisa: ,Ez igy van,
ahogy mondom!”

A Szeretet ,parancsa”?!... Mily kevesen gyakorol-
jak a joindulati gondoiatok taplalasat! Mennyire, de
mennyire sine qua non ez, ami nélkill nincs aldzatossag!

Modestia vesira nota sit. — Szerénységtek legyen is-
mert minden ember el4tt.

A szerénytelenség, a kevélység, a luciferi gbg vilaga...

KEGYELEM ES VILAGOSSAG

1962. maj. 6.

Mai élmény a gyontatoszékben:

- A nagy biinds tisztan a Sziizanyanak kOszonheti,
hogy végiegesen el nem bukott.

- A masik - a ,,SzepiGtelen” lednya.

Mis szoval: Magunkra nem épithetiink.

Csak - a kegyelem!

ElGzeiesen vilagosan rnutaikozott ez egy rakosszent-
mihalyi tolakodasban! - Aztan: ebédnél az indulatos-
sag hirteien fellangoiasaban.

*
1962. maj. 9.

Szent Jézsef oltalma. .

Telitsen, foglaljon le egészen a Kis Jézus Edesanyja
altal és Vele, Benne szeressem Szent jozsefet, és konyo-
rogjek az enyémekért, kiilondsen a Karmelért!

152



Ma délel6tt a ,rettenetes” beteg 33 éves biindsé volt.
Hallatlan vilagossag ragyogott a Diagnézisban.

Mindig minden vildgosabb lesz és mindig jobban tiin-
doklik az Igazsag,

Ro6vidlaté! Tedd fol a 3 dioptriast. Aztan az 5-Gst,
aztan a 7-est, a 9-est. Mindig jobban, élesebben latsz. . .

A kegyelem az aldott Oregségemben a legerGsebb
»Szemiiveget” teszi fol szemem elé!

Amit a Zsoltarokban, az egész Brevidriumban olva-
sok, mind, mind tokéletesen a legfényesebben megvila-
gitottan igaz!

O, aldott szent Vilagossdg! Micsoda boldogsag! Ki-
ragadott a s6tétségbdl s attett a Vilagossdgba, Fia or-
szagaba. Istenem! Minden igaz, amit tanultam szent
Vallasomrdl, a szent tudomanyokbol!

S délutdn jott a - Fantdzia! A Satdn probalkozott.
Erdsen! En-emet kdzpontba probalta allitani.

Es jott a Szlizanya! Ave Maria! A Kompletériumban
pedig ujra felhangzott megnyugtatélag a 4. zsoltar:

Filii hominum usquequo gravi corde?! - Emberek
fiai, meddig Jesztek nehéz szivvel?! — Miért szeretitek a
hitsagot és keresitek a hazugsagot?!

Amint egész életemben, ezutan is Edesanydm gondja
lesz — minden! Et ex illa hora accepit eam. .. — Es att6l
az 6ratdl kezdve a tanitvany otthonaba fogadta Ot. -
fme, a Te Fiad, Ime, a Te Anyad!

Anyam, Anyam, Edesanyam! Jézusod betdlt, lefoglal
egészen! Vele szeretlek.

*
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VIl1. FEJEZET

A CSONKNAK IS MEG KELL
TISZTULNIA

UZENET A HALALRA SZANTAKNAK

1962. aug. 24,

Uzenet a halaira szantaknak : ,,Egy a sziikséges” (Rém
16, 17.). ..

- Mindenben ¢és mindenkor és mindeniitt. Eletszent-
ség.

- Gondyviselés. Nagy gondban: ,Majd a Sziizanya!”

- Isten Akarata. A nyolcadik szentség.*

- Hit. Bizalom. Szeretet.

Eszkoz: Gyermekség. Mdrids élet.

A kodzpont: Szentmisedldozat. Keresztut. Az egyesiilés
Jézussal. Fortis, ut mors. — Er6s, mint a haldl. Amore
langueo. — Szeretetbdl ellankadok. )

A legjobb tandcs: A lelkigyakorlat allandositasa: Ur-
felmutatds. Mindenben consecratio. — Atvaltoztatas.
Vagyak vagya. Gy6zok forrd vagy nélkiil.

A megelevenedett Golgota. Megadni Istennek a négy
aldozatot.

Tokéletes. Csak a tokéletes egyesillés Jézussal az al-
dozatban.

Szenvedésben, Keresztben. A nagylelk(i Szeretet. Egy-
ség.
,Ecce filius tuus.” ,,Ecce Mater tua.” Kitlin6 eszkdz.
A gyermek.

Fiirdetés a dragalatos Vérben.

*

* Marcell atya annyira imadta Isten akaratat, hogy nyolcadik szent-
ségnek nevezte.
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Megel6zi: offertérium - felajanlas.

Koveti: a sacrum commercium — szent csere.

Hostiam puram... - Tiszta aldozatot... — Per Ip-
sum. .. - Altala. . . Pax. .. - Béke. Communio - Aldo-
Zas. A harom gesztus két kezzel

Offertérium - felajénlds, Urfelmutatas, Kis Urfelmu-
tatas. Kovetkezménye:

A hdromféle szeretet: lemondé, nagylelki, egyesiilt,
apostoli szeretei.

Mily szegény, aki nem tud adni.

*

Urémia - fert6z6 anyagok nem tadvolodnak el: hanem
megmérgezik — bentmaradvan - az egész szervezetet, vért.
*

Beleképzelni magunkat masok helyzetébe!

*

MIERT KISDED MARIA?
1962. aug. 24.

Megérteni a j6 Istent. Miért {innepelteti a kis Jézust,
a kis Szilizanyat. Nem elég csak — Jézus! Szlizanya! De
Kis Jézus! Kis Szlizanya kell! Megértjiik az Evangéliu-
mot, beleéljiik magunkat szellemébe.

Isten gyermekei vagyunk: filii Excelsi sumus - a Ma-
gassagbeli fiai vagyunk. Nem felnSttjei! Nem tuddsai.
Nem szénokai, tényezd8i. ElStte nem apdk, anydk, ve-
zérigazgatdk — hanem az O gyermekel

Ezt a gyermekséget el kell sajatitani. Kis Jézus, Kis
Maria ehhez adja a példat! Hogy kévessem a példat!

Szemlélet! Ez: ami atalakit.

A kis csecsemo a csalddban atalakitja a goromba apit,
a tiirelmetlen anyat. Rajuk se ismeriink.

A bdlcss Kis Sziliz szépsége, bajossdga lebilincsel, le-
kot, lenyligdz, visszatart a biintdl, a test cselekedeteitdl,
és hatarozottan érezhetGen meggazdagit.

Megismerve Ot, meglatjuk, hogy O:



- Hajnal. Vilagossag. Melegit, mint a Nap.

- Virag: Jézus a gyiimolcse.

- Ut! - A lelkiéletnek csak O a médja.

Ez a szemlélet — atalakit. Es legyen a szemlélet - gyer-
meki! Kedveskedés: Mindent Neki! és Ave Maria!

Legyen megajanlkozas: teljes szivbol. Mert az & gyer-
mekeiben fejlédik naggya a finomsag. Homlokukra ez
lesz irva: Mariae nascenti — Az ujsziilott Marianak.
A Rosa Mystica! — A titokzatos Rozsarél. Mert O -
Vadodcba rozsat olt. .. — Megszépiti az életet. . .

*

Ave Maria! Biztossag a bizonytalansagban. Sis bene-
dictus!

*

»AZ az igazi kiilonbség tudomany és bdlcsesség ko-
zOtt, hogy a bolcsesség értelmes ismerete az 6rok dol-
goknak, a tudomany pedig ésszerii tuddsa a mulandok-
nak.” (Szent Agoston)

*

,Minden olyan idd elveszettnek szamit, amelyet nem
toltottek ki az idonél valtozhatatlanabb értékekkel, olya-
nokkal, amelyek azutan atmehetnek a boldog 6roklét-
be.” (Bousset)

*
»Nem halok meg: dalolja a lelkem, -
Orokké élni fogok! Amen!”

*

»Ha nem lesz gondom ra, hogy megaldzkodjam - Is-
ten fog engem megaladzni.”

*

AMIKOR A JOK BANTANAK

Szeretetet adni €s nem vesziteni!
Az Uristen kész egész sereg j6 embert valosaggal
vakka tenni - igy olvastuk valahol ~, csak hogy megsze-



rezze szentjeinek azt a legnagyobb megprobaltatasi ke-
gyelmet, melyet Ggy neveznek, hogy a jok részérdl valo
ild6zés, persecutio bonorum.

Ha rosszindulati emberek fordulnak ellene és iildo-
zik, annak a kiegyensilyozott lélek oda se néz. De ha
azok itélik el, akiket szeret és tisztel, azt mar csakugyan
megérzi. Az nagyon f4j. S ezt akarja az Ur. Ez a fijda-
lom van hivatva arra, hogy végleg elszakitsa a szivét
minden foldi dologtdl, s abban kiblje az &nszeretet
utolsé nyomait is. Valosagos kivégzése ez a régi Adam-
nak.”

¥*

Mikor Myriamtél kérdezték, hogy mivel lehet a sze-
retetet megszerezni, folvett a foldrél egy homokszemet
és felmutatva azt, igy szolt: ,llyen kicsivé kell lenni!”

*

»Szentjeivel szemben az Uristennek a benniik meg-
levd régi ember végleges kivégzéséhez hohérokra van
sziiksége, de viszont ez uldbbi szerepre is bizonyos ra-
termettség kell.” (Myriam)

*

ALKALMAKRA FIGYELNI

1962. maj. 15.

Csapnival6 volt az egész nap. ,,Ldsd meg, hogy ma-
gadtol nem vagy képes semmire. Vesd magadat minden
reggel a karjaimba és kérj er6t, hogy a kis alkalmakra
fel tudj figyelni. Nagyon jél tudod, hogy az egész élet
csupa kicsinységekbdl all. Ne magadra tdmaszkodj, En-
ram épits.” (Bossis Gabriella)

Euge... quia in paucis fuisti fidelis... - J6l van...
mert a kicsiny dolgokban hii voltal. . .
Sine me... Omnia possum... - Nélkiilem... Min-

denre képes vagyok. ..
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fme: az elbizakodottsig, az erds feltételben: ma az-

tan - igy meg ugy lesz!... S mindig csalédunk — 6dnma-
gunkban.
*
Kiilonosen a hidbavalo, haszontalan beszéd!
*

Az alkalom sziili a tolvajt. Aki keresi a veszedelmet,
elvész abban. Aki nem keresi, de benne van a veszedel-
mes alkalomban, mily nehéz annak is. Laudabimus
eum?! — Dicsérni fogjuk Ot?!. ..

Hogy alljon ellen az alkoholista a mulat6 kompania-
ban? A dohanyos a trafikban?... A szoknya bolondja
a strandon, a nydri korzén s egyebiitt, hogy legaldbb a
szemével ne vétkezzék? A koOnyvkirakat el6tt a kdnyv-
moly? A mozi bolondja a folkinalt ingyerijegy megpil-
lantasakor? A nd - a kirakatok divatdriilete elStt ?!

_ Quis est hic?! Et laudabimus eum!? - Kicsoda ez?!
Es dicsérni fogjuk 6t?! Ki 4ll ellen az Gjsagok hireinek, a
hazugsagoknak és a technikai vivmanyok csabitasainak ?!

A Kivancsisig Orddge, ha valaha, akkor ma grasszal.

Ember! Fékezd a szemedet — avagy vajd ki! —, a fiile-
det, minden érzékedet, hat még a nyelvedet, a fantazi-
at!!! Nézd a holnapi karmel szentjét: Stock Szent Si-
mont. Miért lett szent? S miért hallgatta meg a Sziiz-
anya? Neki adta a Ruhajat!

S ez mind ezzel fiigg 6ssze: — Qui vult venire post

me... — Aki utanam akar jonni... tagadja meg ma-
gat. ..
AZ IDEGEN ISTENEK
1962. maj. 16.
,,Ki emlékezetiinket megerdsitse.” Miért sziikséges ez?
Memento homo quia pulvis es... — Emlékezzél, em-

ber, mivel por vagy... Az aldzat, az Onismeret miatt.
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Ki vagy Te, Uram, s ki vagyok én? Domine Jesu no-
verim me, noverim Te! — Uram Jézus, ismerjem meg
magamat, ismerjelek meg Téged! Semmi mdst ne Shajt-
sak, csak Téged! (Szent Agoston)

Kik az ,idegen istenek”?

Sok van! A legmakacsabbul tartja magat: az 6nszere-
tet istene — ez —,,pokol”. Az ,,En”! (Szent Bernat)

Idegen isten: az ambicid, a siker, a hirnév, a becsvagy,
a dicsdség! A Pénz (Stercora diaboli: az 6rdbg szemét-
je). A hildsag. A folény!

Ne hagyd magad legy6zetni a rossztol, te gydzd le a
rosszat joval! Es a Victoria, quae vincit mundum: fides
nostra! — A gyGzelem, mely meggy0zi a vilagot: a mi
hitlink !

Minden Osszefiigg!... Igaz: magnus quaestus - pie-
tas; nagy nyereség ~ a jambor élet!
*

A Foldon a Satan harca folyik Isten ellen, az emberi
lelkekért! — A bukott angyalok pétlasara teremtette Is-
ten az embereket.

*
1962, maj, 27.

A legnagyobb gonoszsag a megismert igazsiag ellen
valé tusakodas. - Jézus szomorkodott a farizeusok ke-
ménysége, konoksaga miatt. - A gonosz ember nem
akarja belatni, hogy tévedett. Ha be is litja, nem akarja
ezt beismerni.

*

Foliil akarsz emelkedni nyomorisidgodon, levertsége-
den, biineiden? Tégy szeretetaktusokat! Rogton vilto-
zik a hangulatod!

*
1962. jan, 5.

»AZ igazi szeretet ingyenes vonzalom. Szeret, mert jo.

Szeret, mert a maga josagat ki akarja arasztani mdsok-
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ra, tekintet nélkiil arra, hogy milyenek. Isten is igy sze-
reti az embert. Ingyen! Az ember Istennek semmit sem
adhat, és mégis szeret! — Ez a tokéletes szeretet!” (Le-
gyetek tokéletesek. . .)
*

1962. jan. 6.

[sten sohasem siet!

A sietség art a lelki Osszeszedettségnek.

A KORHAZ

1962. jun. 19. Szent Istvan Kérhaz

A korhaz! Kiilonleges szenzacid az els6 napon és éj-
szakajan: a Szeretet kiaradasa... Diffusa est — ki-
aradt... Mar otthon az elsd segélynél s utiana kezdd-
dott.

S jott a ,,szédiiletes” Kereszt! Az Eg megcsapolta ma-
gat az Eget s dradt a Lélek - diffusa; a kérhaz is csapolt
s jott a szenvedés, 20-an délutan pedig jott — O. Ma pe-
dig Festum C. D. N. J. CHr. - A mi Urunk Jézus Krisz-
tus Szivének iinnepe.

Christum Regem adoremus. .. - Imadjuk a nemzete-
ken uralkodd Krisztus Kiralyt, aki hiveinek, akik Ot
eszik, gazdagon termd lelket ad. .

O, de mennyire - ugy van és Amen! Amen!

*
1962. jin. 21.

Egyik betegtarsam orvosdccse irta New Yorkbél:
»Keveset egyetek, tovabb éltek.”

Egy masik tdrs: ,, Borzaszt6 ez a tehetetlenség!”

Hat igen: eddig megmutatta O a jora valé teljes kép-
telenségemet. Most megmutatja a fizikai tehetetlenséget,
az actiora vald képtelenséget.

*
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Egész életre az igazi tandcs a legfinomabb kalacs:

Temperantia! — Mértékletesség! Mindent mértékkel!
*

Uram! Nagyon Rad szorulok! - Mindenben és min-
denkor! Epp azért nagyon szeretlek! De igazan. - Hi-
szen ez a Szeretet a Tied.

Mennyire tudjuk mi betegek szeretni azt, aki, akar a
legcsekélyebbet is teszi nekiink! S hogy ne szeretnénk
Téged!? Aki mindig s mindenben: kicsiben és nagyban
jol teszel nekiink.

S mindent egyediil azért, ut in omnibus honorificetur

Deus per Jesum Christum... - hogy mindenben meg-
dicséitessék Isten Jézus Krisztus altal. ..
*

A jo kdrhaz ismertetGjele az abszolit tisztasdg, a nem
hamis hygiene!

Mily hygienével kell ellatni az emberi lelket! - Meny-
nyi halott van a piszkos kérhazban.

Es a piszkos 1élek ?! O, Istenem!

*
1962. jun. 23.

Még mindig bizonytalan a prostata sorsa!

A ,,Nagyokossagu Sziiz”-et nagyon megkértem, hogy
dr. O. G. belgyogyasz f6orvosn6 okosan dontson.

Szenvedélyesen, langol6an szeretni Isten Akaratat!

Vigyazat! Ne befolydsoljam az illetékesek intézkedé-
sét! Megint a temperancia!

Csendesen kissé bosszankodom, de nem cselekszem
erélyesen. - A helytelen engedékenység mindig jellemzdé
hibam volt. i

S most, Uram, a Praecursor Domini - az Ur el6futa-
ranak Gnnepe. Nem kell-e, hogy mi is, a ,kivdlasztot-
tak”, el6futarai legylink az embertestvérek koézott az
Urnak!? - ,Siceram et vinum non bibit” - részegitd
italt és bort nem ivott. S mi volt az étke?!
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A legnagyobb gond a leglényegtelenebbek miatt!
Szinte tragikomikus! Az emberek 6lik az embert a sze-
retetiikkel.

Nem jé a boség! Sziikség nélkiil mindenhez azonnal
hozzajuthat az ember! S ezzel nagy kart szenved a mér-
téktartds erénye!

*
1962. jun. 26.

Tegnap megvolt a kis mitét. Ma reggel pedig a
43. Zsoltar szolgaltatja e humoros sorokat:

Nam prostrata est in pulverem anima nostra - in ter-
ris iacet venter noster. - Hiszen lelkiink porig alazta-
tott, testiink a foldre sijtatott.

O, az a prostata - valéban prostravit -, megaldzta
animam - lelkemet!

*
Ma ezzel ébredtem:

Veni facere voluntatem tuam Deus! - J6ttem, hogy
megtegyem Akaratodat, Istenem! Mint O... Ezentul
minden ébredés igy lesz. Tobbé-kevésbé - eleddig is!

Es napkozben? Cibus meus est voluntas Patri mei.
Az én ételem Atyam Akarata.

v=V!

voluntas, kis v-vel, az én akaratom; egyenld: Volun-
tas, nagy V-vel, az Isten Akaratdval.

Es este? - Consummatum est. ~ Beteljesedett.

Még délel6tt: ,De folvag!” - ,Majd leszallitjuk!”
Este mar megtdrtént. Sis benedictus!
1962. jun. 27.

Minden eldkésziilet megvan az operacidra! Teljes eva-
kudcié - kiiirités! Ricinusbedntés! Mindent kidobni, még
a protézist is! Nagyszerii! Ilyen tokéletes legyen az el6-
késziilet is, ad praeparandum viam Domini! — az Ur ut-
janak elSkészitésére! Vacate et videte... - Uresedjetek
ki és lassatok. ..

*



SUKETSEG

1962. okt. 15. )

Els6 Szentmise! Ulve. Lassanként allva! Aztan dec.
1-t6l a sekrestyében.

Oktober végétdl: nagyothallas.

Mit akar Jézus? - , Kilogozni!”

Hogyan? Lemondat a fiillemrdl, a gyontat6szekrdl, a
lelkekrdl is? Nem! Csak az irdnyitasukrol!

A teljes kiiiresedés felé; elhagyottsag! Egyediilvalosag!

A Sziizanya dolgozik a lelkemen, készit elé a halal
orajara, hogy ne a purgatériumba, hanem az O 5lébe
hulljak!

Mily kitiintetés! Mily boldogsag!

De minek kellett mindezt elmondani masoknak is?

Szeretetbsl? Lehet! Mindenesetre — gyarlosag: az em-
beri természet ujra jelentkezése! — O, O!'Y. .. - tamen
usque recurret — mégis visszatér.

*
1963. jan. 9.

Bossisnal megragadott az alabbi szovaltas:

_ Bossis: - Jobban szeretnélek, ha a véremet adhatnam
Erted!

Jézus: — Szeress azzal, amit nap nap utan kiildok. De
mindennap!

En: - Tehat Jézusom, szeretlek zsabammal, gyengesé-
gemmel, de nagyon a siiketségemmel, a kedvezétlen id6-
jarassal, a hivekkel, testvéreimmel, ,.csalidom”-mal.
Megalaztatasaimmal, rossz természetemmel, minden j6-
val, irgalmassagoddal, mit sziinteleniil adsz!

Szeretlek a Te szereteteddel, Szentmiséimmel, az Enyé-
mekkel és minden rosszasagommal és Osszes gyarl6sa-
gommal,

»Beszélgess Velem! Nincs az az imadsag, ami ennél
jobban tetszene nekem!”
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»Vedd az én kedvességemet s oszd ki azembereknek !”’
- kérte Jézus Gabriella Bossist. ,,Igenis benned vagyok!”

Kiilondsen vigasztalo kijelentése volt: - ,Ezért az egy
fohaszért: »Jézus Szentséges Szive, irgalmazz nekiink !«
~ tobb kegyelmet adok, ha szeretettel mondod, mint
akarmilyen gépies imadsagért.”

*
1963, jan. 10.

Jézus két draga ajandéka az vjévre: a Zsaba és a Sii-
ketség.

Nagyon megbecsiilom mindkettét. Nem titkos. Nyil-
vanos. Lehet mutogatni, mint az ékszerdobozt. Joked-
viien, halalkodva. Alleluja!

»A joszandék nélkiili cselekedet olyan, mint a test I¢é-
lek nélkiil” — mondja Jézus Bossis Gabrielldnak.

*

VISSZAEMLEKEZES A KRiZISRE

1963. jan. 23.

Az a krizis” julius (1962) végén nem volt képzelet.
Valosagos volt: Isten erds tenyerén vergddtem. De nem
a lelkem, csak a — testem. A teljes kifosztottsagban, me-
zitelenségben.

Ki nem lehet fejezni, mily allapot volt! Testem rop-
pant gyenge, abszolut tehetetlen volt, de lelkem Is-
tenben - élt. Ez volt a valésag. Minden leszakadt ro-
lam, minden foldi eltiint, éltem - Istenben. ..

*

Keresztre feszittettem. [sten Akarata adta az erdt,
hogy rajta maradtam, s nem kivintam mast, csak ezt az
Akaratot. )

Minden eltiint, elmult. En magam is. Hova lettem?
- Ott éltem Isten szeretd tenyerén.
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Aldozat voltam s vagyok.

- »Jézussd ieitem« ez altal!

Bizonyos ez? - Igen. Az didozar igazi, ha Isten aka-
raiabol toriénik. O, gyonyord megsemmisiilés, mily cso-
dalatos Gjjasziiletés!

Val6ban nem kellett mar semmi: Jézusé voliam egé-
szen. Azaz: »Jézus«!

Visszaepedem a jliusi ,,forr6” napokat! Orakat, éj-
jeleket!

A gyertya az aldozati oltaron elég. Csonkja azonban
megmarad. En is, az aidozaii ,,csonk”, megmaradtam.
Ennek a csonknak is meg keii tisztuinia. Erre valé mos-
tani életem! Kiligoztatom. Minden salaknak el kell tiin-
nie!

*

Szétvalaszthatatlan vagyok istennel. Confirmata est:
— Megszilarduit O, Jézus. .. és... kiszakithatatlan, le-
téphetetien: — egy Velel

Piink&sd : Spiritus Sanctus - a Szentiélek megijitja a
foldet és mindenkit felkésziiiisége szerint. ,,Vonulj sem-
miségedbe, hogy Isien miikodhessék altalad!”

Egész éjszaka az Urei6tti Nem olyan-e, mint egy villa-
nas? Ilyenkor Jézus mintegy kiemel benniinket az id8bdl.
~

A legszebb voli: az Orokkévalosag partja, a ,krizis”,
az aldozar teljének kozeisege. '

A teljes kikapcsolédas az Evilagbol, es benne - Isien-
ben.

Aztan Ujra megint a ,,Korhaz” gybdtreime! Az ,,embe-
rek”! Szeretiem Oket, értilk maradiam meg. De 06k
agyonszereitek. Jottek s nem kiméliek. S én? Eifogad-
tam s szereitem Okei. Azaz Téged, Jézusom. Mert Te
jottél benniik! S most? — Siiket vagyok! Most tudom,
milyen nagy ,kincs” a ,,hallas”!... Még nagyobb ajan-
dék - az elvesziése. Mekkora penitencia! S mily suavis
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est Dominus - édes az I.:Ir, mikor elveszi, amit O adott.
S mily kitiinteiés ez az O akarata!

Még tdbbet, Uram, még tobbet! Az étkezések ! A gyon-
tatas! A megszégyeniilések! A lugozas, a gyalu! S mind-
ezért boldog Sis benedictus!

Magnificat Anydmmal!

Perdidi omnia. .. - Elveszieiten mindent, de megta-
ldltam az életet - odaadtam a lelkemet, de az élet sza-
momra Krisztus, a halal nyereség.

Fiat voluntas Tua, o Jesu! — Legyen meg az akara-
tod, 6, Jézus! Folyton-folyvast!

Miért élek? A lelkekért! Kinek élek”? Neked, Jézu-
som! Kivel? - Anydmmal! Meddig é€lek fizikailag?
Ameddig Te Akarod, Uram! Meddig? - Orokké!

Jézus tOlem: Mit akarsz?

— Téged akarlak.

Tobbet mondj!

- Lelkeket Neked, Uram!

Miért akarsz még e f6ldon élni?

— Mert Te akarod. Kozelebbrdl: Lelkekért. Hogy Ne-
ked legyen dicsSség. Orom! Vigasztalds! Mindent aka-
rok, amit Te akarsz. Szeretni akarlak! - Végteleniil. De
ezt csak a Te Szereteted valositja meg bennem!

Jézus: adj oda mindent! Engem is. Az Atyanak! A lel-
keknek, a szegény blinGsoknek ! Képes vagy ra?

- Persze, Veled mindenre. Anyam imadkozik értem.
Csak tégy nagyon kicsivé! O, kis Jézusom! Hallgasd
meg a Kis Sziizanyat! Uram! Mindent akarok, amit Te
akarsz.

Jézus: Mit kivansz Télem?

En: Barmit kiildesz, mindazt a legnagyobb ajandék-
ként fogadjam!

A megvettetést is? — [gen — igen! A kinevetést is? —
Még inkdbb! - Minden fiajdalmas vagy szégyenietes ap-
résagot, mindent, Ugy, ahogy killdém, ahogy adom?!
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Mondom: Uram: Igen! Igen! Abrahimmal kezdtem
papsdgomal. Abraham akarok lenni, felajaniani ahdny
»1zsdk”-om van, mind! Csakhogy Te el iégy ragadtatva
a ,,hit”-t6l, amellyel adom, de amelyet Te adial nekem.
Szabad mondanom:

Hogy megdldd a nemzedéket, amely belSlem sziiletett
a Te irgalmadbél. Hogy én teljesen eitiinjek Benned
minddrokre, s az ENYEMEK mind-mind lidvéziilje-
nek kivétel nélkiil. Ugy, ahogy a Szenimiséimen mutat-
tad a tdmegeket s hozzam csatoltad az ENYEMEK -et,
akikre csak hullaitam dragaidios Vércseppjeidet, meg a
Sziizanya konnyeit. Mind, mind a vilagrészek vadjai
vagy elamitottjai, az istenteienek, a poganyok, a biino-
sOk tengernépe. . . mind, mind iidvoziljon - hitem: ala-
zatossdgom, tesii, leiki vértanasagom aran.

A fekete pont, az idomralan kis négyszog vagyok a
Golgotan, de éppen ezért lidvozitsd Sket, hiszen Hoz-
zad csatoltam magamar egeészen, Hozzad tapadtam
- adhaesi -, egy-lélek vagyok Veled, én, a semmi, a fé-
reg, a Mindennel. Edes, édes Jézusom, hasznadlj fel, fa-
csarj ki, mint a citromot szokas, Onts Véred kelyhébe,
talan megizesedik a szegény biindsok szamara.

Te akarod, hadd segitsek Neked nyomorusagommal
s azzal a langold hitiel, bizalommal és szereieriel, amit
Te gyujtasz ebben a kis Senkiben, ebben a nagy Semmi-
ben!

*
1963. febr. 2.

»Egy a fontos: Isten irgalma! A tobbi szot sem érde-

mel.” (Guasszerd Theodor)
*

Micsoda vigaszialas: ,Szamomra az élet Krisztus, a
haldl pedig nyereség! Ha viszont tovabb kell élnem, az
termékeny munkat jelent. Nem tudom hat, mit valasz-
szak! Kettdé kozt vivodom: Szeretnék megszabadulni,
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hogy Krisztussal legyek. Ez volna a legjobb. De hogy
miattatok életben maradjak, az sziikségesebb. Meg va-
gyok gy6zddve és tudom, hogy megmaradok, s6t hala-
dastokra és hitbdl fakadé Oromotokre maradok meg
mindnyajatok javara. Igy még t6bb okotok lesz arra,
hogy Krisztusban dicsekedjetek, ha Gjbol elmegyek hoz-
zatok.” (Szent Pal Filippiekhez irott levele: 1,21-26.)

Hat nem igy van-e velem is tavaly nyar 6ta?!

Megmaradtam - nekik! Az enyémeknek. A lelkekért!

S mi itt a f6?7 Amit Szent Pal a tovibbiakban mond:
»Semmit se tegyetek vetélkedésbdl vagy hif dicsdség-
vagybdl. Tekintse inkdbb alidzatosan egyik a madsikat
maganal kivalobbnak. Senki se keresse csak a maga ja-
vat, hanem a masét is.” (Fil 2,2-4.)

Ime! Fején talalta a szOget.

S aztan j6 a Fil 2,5-11. A példa. Idem sentite. .. etc.
— Ugyantgy érezzetek . ..

Nihil per contentionem - Semmit se tegyetek vetélke-
désbdl vagy hiu dicsGségvagybdl: tekintse inkabb egyik
a masikat aldzatosan magdnal kivdlébbnak. (Fil 2,3.)

*
1963. febr. 11.

Fiam, ne kicsinyeld le az Ur fenyitését. S ne csiigged;
el, ha korhol. Mert megfenyiti az Ur, akit szeret. S meg-
ostorozza minden fiat, akit befogad. (Péld 3,11-12.)

Praeciara salutis. - Az iidvOsség ragyogd hajnala:
Sziiz Maria, T6led szarmazott az Igazsag Napja, mely
felkelve rank deriilt a magasbél. (Officium Ben. anti-
fona.)

BIZALOM

1963. marc. 7.
Régi feljegyzés Emmerich Katalinrél. Kézvetlen ha-
lala el6tt mondta:
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»Oly nagy a bizalmam, mintha sohasem vétkeztem
volna, mintha soha biin6m nem lett volna.”

Ez volt az én nyugodt érzésem s megallapitdsom is
halédasom koriil a milt év nyaran. Tele voltam biza-
lommal Isten irdnt, Akinek a tenyerén éreztem magam.
Hozzatehetem: Oly nagy volt a bizalmam, hogy egész
betegségem hosszu ideje alatt semmi aggodalmam nem
volt. Az Ové vagyok - sziinetlen ezt gondoltam. Hiszen
dldozatvagyok. Nagyobb szeretete pedig senkinek sincs,
mint aki életét adja barataiért. Azt adtam.

De minden misében is ezt teszem, hiszen teljesen egye-
siilok — hitben — Jézussal. Valéban — a Bizalom csoda-
kat mivel. Csak szeretni kell, bizni, hinni!

*
1963. marc. 11.

A bizalom jelent6sége mindig jobban kiteljesedik.

Emmerich Katalin haldla elétt. Az én betegségem.
P. Tomka S. J. megjegyzése a gyOntatasra vonatkozé-
lag: hiszen Isten minden biint eltordlt a jo6 gyéndsban.
Mire valé azok utan ujra feloldozni?! — Ma reggel
P. Bernat emliti a parizsi kommiin alatt papokat gyil-
kolé Gimet Laura megtérését. A megtérés tokéletes volt.
Vidaman, mosolyogva nézett elébe a kozeli haldlnak a
S. Lazari kérhazban. Az 4apoléndvérek kérdezték: nem
fél1? — Mitdl féliek? Hiszen feloldoztak minden biinGm
aldl! Teljes bizalommal allt a nehéz pillanat elé. - Mi-
ért aggodalmaskodjam 7!

A SZANDEK TISZTASAGA

1963, marc. 12.

Nagy akaddly az egyesiilés 1itjan: nem teljesen tiszta
a szandék, ha a szandék tisztasiganak ez a teijessége
hidnyzik. Mit is jelentett volna mast P. Ruppertnek e
figyelmeztetése :
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Die reine Absicht! — A tiszta szindék! Ez elegendd.

S mit is mondana mdst Keresztes Szent Janos Atyank-
nak ez a mondata: , A tiszta Istenszeretet egyetlen indu-
lata tGbbet ér, mint az egész anyagi vildg.”

Ezt sziinetlen gyakorolni! Mert az Onszeretet — hami-
sit, fertz.

S mikor lesz kész a teljes tisztulds?! — Fahasab a tiiz-
ben. Erdemes volna kizarélag errdl tartani a lelkigya-
korlatot. fgy kozelediink a val6suldshoz: tiszta, szent és
szepiGtelen dldozatta lenni.

Igy érhetd el a minél tokéletesebb egyesiilés [stennel;
ez lesz tOkéletes boldogsag.

Kizarni az 6nérdeket, mindenképpen az Onszeretetet,
tehat az 6nakaratot! ,Sziintesd meg az Onakaratot és
megszinik a pokol.” (Szent Bernat)

A szandék tisztasiaga: ne vigylink a Mennyei Atya
asztalara férges gylimOlcsot — akar eziisttalcan se.

Lim a farizeizmus a mai Evangéliumban. Kiszélesitik
imaszijaikat, meghosszabbitjak talarjuk bojtjait. - Ke-
resik az els6 helyeket. A feltiinést (Mt 23).

Micsoda farizeizmus él e vilagon!

*

AZ ANYA GYENGEDSEGE

1963. marc, 21.

»Bar mint Krisztus apostolai érvényesithettiik volna
tekintélyiinket, mégis olyan gyéngédek voltunk hozza-
tok, mint az anya, aki dajkalja gyermekét. Ugy vonzéd-
tunk hozzatok, hogy nemcsak Isten evangéliumat, ha-
nem életiinket is nektek akartuk adni. Ennyire megsze-
retiiink titeket!” (1Tesz 2,7-8.)

fgy van - velem is a kérhaz 6ta. S igy van velem — a
Sziizanya! Csak Ra kell néznem! O, mennyire szeretem
Ot! S O mennyire szeret engem!
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O, hogy szeretem az enyéimet!

Azt is tudjatok, hogy mint az atya gyermekét, ugy
intettiink, buzditottunk, s6t egyenként rabeszéltiink ti-
teket, hogy méltoéan éljetek ahhoz az Istenhez, aki meg-
hivott dics6séges orszagaba.” (1Tesz 2,11-12).

Ez az én életem most. ..

Mi? - Az Enyémek!!!. ..

Hogy egyek legyiink — unum sint - Jézusban. Anyank
altal.

Nagy boldogsig! - Orom! Az O 6rome benniink.

A mi 6romiink - teljes! Jon a Husvét!. .. A szenvedés-
re, a nagybdjtre, a nagyhétre! — Alleluja!

*
1963. apr. 5.

Emlékszem, még kolostorban voltunk. Nagy szeretet-
tel késziiltem a Fajdalmas Péntekre. Réla, a Dolorosa-
rol - Fajdalmas Anyar6l mondom a szentmisét. Szivet
szakaszt6 vagy égett bennem s mdr eldre édes gydnyd-
riség: az En Fijdalmas Anyam Szivére borulok majd
egész nap, de kiilondsen a Szentmisén. Fehér Mise lesz,
ott Elétte, az O oltaranal.

Szorgalmasan gydntattam kora reggeltdl; 7-kor sietve
jon a sekrestyés: Tessék iparkodni. mindjart 7 éra! Me-
gyek boldogan, belépek a sekrestyébe, szemem a mise-
ruhdra villan: hiszen ez nem fehér! Nem értem! A sek-
restyés: ,,Prior atya kéreti, friss halottért tessék misézni,
feketében.”

Elképedek, de annyi idém sem volt, hogy a ,szent”
bosszusagnak engedjek, mar hallom is az O hangjat:

- Neked csak szeretned szabad!

A hatas tdkéletes volt: végtelen boldogsag s tiszta
orom aradt el rajtam. - [gy miséztem az elGrevételezett
hasvét tavaszi dromeben - de -, feketében. Sokat nyert
vele a lelkem. Végleg megtanultam: nekem soha nem
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szabad bosszankodnom, tiirelmetlenkednem, kedvetlen-
kednem,

nekem csak szeretnem szabad!

S mi tortént ma, az eltdrdlt linnepen? Ma, amikor
csak két arva fehér mise van megengedve és legfeljebb
commemoratio a bajti szinben. O, hogy fajt ez nekem.
Most nem kértem, nem reméltem semmit.

Es az egyik Dolorosa-misét velem mondattak!

Mi ez? - Karpotlas a régiért? Lehet. Nekem kimond-
hatatlan gyonyoriiség. — Es milyen j6] ment a gyénta-

tas!... A kis, jelentkezd hiu zavar is egykettdre eltlint,
Aldott siiketség!

BANYASSZUNK
1963. apr. 6.

A nagyhét — kincsesbanya! Bdnydsszunk!

Alazat. Szerénység. Szelidség. Szeretet. Osszeszedett-
ség. Szent Hallgatas. Elrejtzés. Igénytelenség. Elmerii-
1és Istenbe. Hozzasimuléds a Fajdalmas Anyahoz. Keres-
siilk a rejt0z6 Jézust: Hova lettél? Hova rejt6ztél, én
Szerelmem?

Az Enekek Enekének tartalma, hangulata, légkdre.

Banyasszunk!

O, aldott, igen aldott Siiketség! Nem hallok. Nem
kell hallgatnom mdsokat, mert nem is tudok. Nincs ked-
vem, alkalmam beszélni! O, aldott Siiketség! A vildg el-
tinik. Az En is! De feljon a Hold, a Nap! Ki az, aki
feljo kedvesére tamaszkodva? O, szent siiketség, 6, gyo-
nyori oregség. Csak Isten! Sufficit - Elég.

1963. apr. 7.

- Hol vagy, 6, Jézusom?

~ Itt vagyok. — De eltakarod magadat el6lem. — Vi-
gyazz a szemedre! Annak latnia kell — mindig, minden-
ben és mindenkiben Engem.
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- Ne videant vanitates! - Ne ldssanak hitsagokat!

- Hol vagy, 6, Jézusom?

- Itt vagyok! S nézem, és 6rémmel nézem nem egy-
szer, hogy kiizdesz Ertem, hogy hogyan keresel, mint az
Enekek l:%, ekének araja!

Végy erdt magadon!. .. Ne gyamoltalankodj! Az ara
uton-utfélen jott utdnam. Keresett, s mindent és min-
denkit megkérdezett, még a pasztorokat is: nem latta-
tok Ot

SZENT NAPOK

1963. apr. 11.

Virrasztottam egész éjszaka. Akartam? Semmiképp.
De 6 akarta s nagy orémmel Igen-t mondtam. A Ke-
reszten voltam. A tovis, a Kenyeres Pajtds, a Zsaba rég
nem tett ki ugy magdaért, mint tegnap délutan é6ta! ,Re-
mekelt.” Hiaba volt minden probalkozas az elharitdsra.
Lelkigyakorlat volt ez, kiilonGsen a Hallgatdas megtar-
tasara. Marmiont ismételgettem. Szinte édllandé jelen-
léte az Istennek, Jézusnak, kis és nagy Szuzanyanak
Most latom, mit jelentett Szent Mark Passidja.

Most csak fogni, tartani a gazdagitdé kegyelmeket.
Mert az 6rd6g, mint orditd oroszlan. .. - elnyeléssel fe-
nyegeti lelki életemet. Pedig csak uigy ldngol bennem a
Szeretet. Az isteni és felebarati szeretet, A Kéknefelejcs
- elbiivol.

- Mit akarsz, Istenem?

- Téged! S veled, lelkeket!

- Adj, adj, Uram! Kivetem a Halot, ott a mély-
ben!... Misézem. Nagy fogasra szdmitok. Azaz ma
nem is mondhatok Misét, hiszen nagycsiitortok van. De
- anndl inkdbb belekapcsolddom a misékbe!. ..

1963. apr. 13.
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Nagyszombat. Mikor a Szeretet kitdgul - az a Végy
szent szenvedélye. S mikor a Vagy célt ér, mikor betel-
jesedik, az az grt’)m! S ez a Husvét!

Megsemmisiiltem bnmagam elétt, de teljesen! S ez az
igazi 6rom. Szinte az ,.érzett” 6rém. Csak O van ben-
nem. S az En?! - Ez mér nincs! Vagy mégis van? De
hova lett? Mi k6z6m hozza?!...

Husvét van! Feltdmadunk. Az En roncsai a foldi élet
tengerén. Mégis megmaradt az En? Ujra, meg Gjra: mi
k6z6m hozza?! Alleluja!

*
1963. 4pr. 15.

Latom a férfiakat: Jézusom, szeretlek! Liatom a n6-
ket: Szlizanyam, koOszbntelek, nagyon szeretlek, Ave
Maria!

Kis figkat: Ave Jesule, Parvule! — Udvozlégy, Kis Jé-
zus, Kisded!

Kis ldnyokat: Ave ParvulaDulcissima. — Udvézlégy,
legédesebb Kisded Maria!

Jézusom, add nekem ezt vagy azt a lelket, add nekem
ezeket a buszban, mind itt a villamoson és mind a t&-
megben. Meghalok értiik. Jézusom! Pére nék? , Az
enyém!” — mondod Szlizanydm. Mentsd meg Oket.

Csak lelkeket, lelkeket!

fgy, ahelyett, hogy elszérakoznék, lelkeket mentek!
Belekapcsolom Oket Anydmmal a valahol folyé Szent-
misébe !

Téged szeretlek mindenkiben, Jézusom, Téged, kiil6-
nosen a nékben, 6 én Edesanyam.

Mily kénnyi igy!

Latom ugyan Oket, de nem nézem meg, nem nézem
&ket. Igy az, ami elszérakoztatna vagy kisértést okozna,
inkdbb az Eg felé visz. Felroppent Hozzad, Jézusom,
Sziizanydm!

Quae sursum sunt, quaerite! Az odafentvalokat ke-
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ressétek! Igen, O ott iil az Atya jobbjdn. Igen, ott van
- egy Jézussal az én Edesanyam! — Quae sursum sunt,
sapite, non quae super terram! — Ami odafont van, azt
izleljétek, ne a foldieket!

Ez volt ma a margitszigeti rovid séta édes eredménye,
gyiimolcse.

Ubi Christus est — Ahol Krisztus van.

Quaerite. . . sapite! — Keressétek. . . izleljétek!

*

Ki jon be hozzam, ki 1ép be a gyéntatdszékbe, eset-
leg a szobaba? - Jézus! A Sziizanya! Mindig Ok ! Oket
varom, Oket fogadom, Oket szeretem. Vendéglatd hazi-
gazda vagyok. Kaput, ajtét nyitok nekik: hiszen ben-
niik, velilkk Jézus jon, vagy Anydm! Es a szivem nem
csukodik be. Kitarul, fogad - szeret. Szeretetben élek,
halok. Mindenkiért élek, halok. Mindent odaadok. Egé-
szen dnmagamat. Csakugyan élek, de mar nem én, ha-
nem Krisztus él bennem.

1963. apr. 16.

Ordm! Orom! Tiszta 6rém! Hiszen Husvét van. —
Quae sursum sunt, quaerite, sapite. ..

Délutén is mily 6rém ragyogott bennem, szememben,
az arcomon, az egész testemen, de milyen a szivemben.

O hozta, adta - a Kicsike. A Parvula. Meg a Parvu-
lus. A Kis Szlizanya. Meg a Kis Jézus. Mennyei élet
ezen a f6ldon, a ,,Siralomvélgyé”-ben! S hogy ragyogott
az igazi tavaszi napsugar be, a szobdba, s aztdn a Szi-
geten. Halasztam. A lelkek az enyéim! Utcan, Uton, ut-
félen, villamoson, sekrestyében, az udvaron, a gyéntats-
székben! Evezz a mélyre! Duc in altum! Eveztem. S jott
- hitem szerint — a csodalatos halfogas. Ez az én rendel-
tetésem Oregségemben. Ez a rendeltetése az ,aldott sii-
ketség”-nek!

Da mihi animas!. .. - Adj nekem lelkeket!. ..

Es? - Es? - En Uram, Istenem! Milyen slendridn va-



gyok, feliiletes, mily gyerekes! Es? - Es?: az aldzatom
novekszik. Vele az 6romdm, a boldogsagom... Mert
megtekintette az Ur az én alacsony voltomat, semmisé-
gemet, s azéta boldognak mond engem minden ember..

O, Edes Sziizanya! O, én Mindenem! Jézusom! Mily
szép volt a SzeplGtelen, mikor be]epett hozzdm, s még
egy ideig! Mily bajos. csupa husvéti 6rom volt, valéban:
Orémiink Oka!

Kiérdemeltem ? Persze! Vigyazz, mert tévedsz. . . s el-
bizakodol! - Kérdem még egyszer: Kiérdemeltem? —
Igen! De - Jézus énbennem.

Hat értsd meg: Nem ezeket kellett-e elszenvednie a
Krisztusnak — hogy én Vele bemenjek majd egyszer az
orok dicséségbe. S mar most is, itt a f6ldén, megsejt-
sem, a magam modjan élvezzem ezt az O dics3ségét.
Anyam kiimadkozta. Lehetséges mindez, amirél most
beszélek 7! Aki hisz, annak minden lehetséges... Cre-
denti omnia possibilia! Van Hitem? — Van, de ajandék-
ba kaptam. Uram, adj hitet a lelkekbe! O, ha hitetek
volna. ..

Megyek haldszni. Evezek ki a mélyre! ,Szavadra ki-
vetem halémat.” Halaszok utddja vagyok. Péteré! Meg
a tobbié! Da mihi animas! Ujra megtanultam misézni.
Mindig misézem. Egy vagyok Jézussal, az egész Krisz-
tus Testtel! Aldozat vagyok. Egy Vele! — Jézus vagyok :
Alter Christus!

*
1963. apr. 17. i

,Lui et moi” - O és én.

»Akkor is remélj, ha mar nem érzed a talajt 1abad
alatt!”

*
1963. apr. 18.
Minden elmulik,
Ez visszhangzott bennem visszajovet a Szigetrol.
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Tiszta szellemi vigasztalds volt a délutdni ,,vigaszta-
lansdgra”. A sikertelenségre, a kesernyésségre, amely
lelkem feliiletén, ott kiinn, k6dosen lebegett. Elmilik a
zsaba is, Sdaba kirdlynSje nem megy tobbé ,,Salamon”-
hoz. Eimulik a kbrnyezet. A kedves s mégis érdes mi-
lieu — emberi vonasaival, kelletlen igéreteivel. Elmilik a
kiizdelem kényszere dnmagunkkal, természeti adottsa-
gainkkal. Minden elmilik.

A driga személyek, az Enyémek!? Nem! Nem! Ezek
nem! Velem jonnek, velem lesznek a ,,paradicsomban”.
Csak az evilag milik el. Mint a tenger messzi mélyébe
torekv6 hajé szamdra a part, a hegyek, az emberek.
Minden elmiilik. A nagyhét, a nagypéntek! De nem mu-
lik el a Foltamadas Husvétja, édes 6rome. A valtozatlan
Isten elmulhatatlan Orszaga — a miénk lesz.

O, orokkévalésag! ,, Te mennydorgd sz6”, te igaz va-
l6sdg, te végtelen Boldogsdg, te megmaradsz mind-
orokre!

*

ISTEN BOLDOG RABJA

1963, apr. 23.

Ama et fac, quod vis. — Szeress és tedd, amit akarsz.
Ezt vallom, élem, cselekszem. Tele vagyok vele. A Sze-
retettel, Jézussal, Istennel. Tele, tele a Szépszeretet Any-
javal, nincs is mds gondolatom.

Es cselekedeteim? Azok nagyon is — emberiek. Ros-
tellem? O, dehogy! Oriildk neki, hogy &szinte megalaz-
kodasaim aran még jobban szerethetem Jézust. Es az
Enyéimet.

*

Minden a — Szeretet! Vinculum perfectionis. - A to-

kéletesség koteléke. Valdéban! Meg vagyok koétozve,
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A Szeretet bilincseiben jarok. Azaz szdrnyalok. Mert
nagyon, de nagyon szabad vagyok.

Isten boldog rabja!

Mar rég szarnyat bontottam, de a korhdz o6ta a bol-
dogsigos Végtelenben siklik életem hajoja. Minden nyo-
morisagomat Jatom, s En-em legmélyén vergddom, de
a lelkem a Grand Solitaire-rel, a nagy Egyediilvalgval
Olelkezik.

Igen, kicsiny vagyok. de nagy az, Aki karjaira vett:
Jézus. Es ~ Anyam, aki engem odavitt!. ..

Omnia possum in eo, qui me confortat. - Mindenre
képes vagyok Abban, Aki megerGsit engem.

*

Megijedtem a tervre, amely folvet6dott: talan ujra
kérhazba kell mennem! O. mily nyomorusag! Az em-
beri természet ijedezett. S én? Megaldzkodasom még
magasabbra roppentett. Nem! Nem! Nem érzek én
semmiféle magasztossagot, semmi kiilonleges lendiiletet.
Szaraz s k6zonséges minden! Kod van, s nagy-nagy rej-
tély!

De - él az Isten! S bennem van! Es én Obenne.

Manete in dilectione mea. ~ Maradjatok az én szere-
tetemben. Szeretetben! Es benne maradok! Nem va-
gyok ~ szent! Nevetnem kell, ha ragondolok. Es mégis
tudom, hogy egészen ,,Isten embere” vagyok. Ujra meg
ujra tehat: Ama et fac, quod vis. — Szeress €s tedd, amit
akarsz.

AZ ANYA KONNYEI

1963. maj. 3.

A Szentmisében az egyesiilés Jézussal csak a feleba-
rati szeretet révén lehetséges. A Szentmisét csak gy le-
het jol végezni, ha j6 - az elOkésziilet. — Tehat confi-
teor és;
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,Ha életszentségtek f6liil nem milja az irastudokét és
farizeusokét, nem juttok be a mennyek orszagaba...
Békiilj ki el8bb felebaratoddal, aztan. .. Békiilj ki ide-
jében. .. hogy témldcbe ne vessenek... Ki nem szaba-
dulsz onnan, amig az utolsé fillért le nem fizeted.” (Mt
5,20-26)

Dante a Paradicsom XI. énekében azt mondja a Sziiz-
anyarol: ,,Aki nélkiiled vagyik szent malasztra,

Szarny nélkiil vagyik szallni az eretnek.”

A masik idézet: Ismeretlen afrikai piispok vigasztalta
meg igy a neki panaszkod6 Szent Monikat: , Lehetet-
len, hogy ennyi kénny fidért veszendSbe menjen.” Mond-
hatjuk gy is: veszend6be menjen ennyi kdnny gyer-
meke.

E s a Sziizanya K&nnyei?!

A syracusai anyai kénnyek?

Es tavaly ott a kérhazban, a krizis éjszakajan - va-
laki odalopta a szirakuizai kdnnyekkel dztatott vattat az
utols6 6rait él6 beteg szivére. Eszre se vette akkor. Es
az anyai kdnny 6reg gyermeke — megmaradt. El! Julius
23-a (1962) lehetett, a Karmelhegyi Boldogasszony nyol-
cada, Minden Kegyelem Kozvetitojéé.

Azota is ott a szivén éjjel-nappal — a kis konnyes vat-
ta. Moénikdk Moénikdja, Sziizanyam, az enyém vagy, az
én Edesanyam, az én édes Szerelmem. Kicsiben, nagy-
ban, de az enyém! Szent Moénika ilinnepén koszontelek.
- Jézusoddal, én, aki szeretnék Alter Jesus lenni! A Ti-
ed! Hogy ugy oriilj nekem, mint Ménika a megtért fia-
nak. Te mar elGlegezted Konnyeidet — lelkemért, meg-
mentetted azt, bevittél a Karmel foldjére.

1962. julius 23. és augusztus 22-én, SzeplGtelen Szi-
ved linnepén, megmentetted a testemet a halaltél, visz-
szaadtad az életnek!
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Regina Coeli, Laetare (Mennynek Kirdlynéja, oriilj),
a Tied vagyok 6rok, egészen. Alleluja!

A PARVULA VIGILIAJAN
1963. maj. 7.

Ubi caritas et amor, Deus ibi est, -

Ahol szeretet van, ott az Isten.

Holnap 8-a lesz. A Parvula Dulcissimdt iinnepelem.
Csupa hala vagyok! — Erte, Jézusnak!

Mert mi mindent tett velem és mi mindent enyéim-

mel csak az ut6bbi napokban is!
_ Nagyon kell nekiink, azaz nekem ¢és az Enyéimnek az
O - kicsisége! Mert ez a ,,Kicsiség” a Mennyorszdg tt-
ja... S ,ebben” O szallitja nekiink a kegyelmet. Moso-
lya elragadd. Eggyé tesz benniinket dnmagaval s ezdl-
tal az O Jézusaval.

Ma a szentmisében ujra éltem a nagy Krisztus-Test-
ben pont-voltomat, Kicsi, jelentéktelen, kis senki va-
gyok ebben a csodalatos Egységben, ami a Krisztus-
Test, az Egyhaz.

De ez a ,,Test” az enyém! A Feje, a Nyaka, a Tagjai,
a sejtjei. Az enyém, azaz a mienk: az Enyémeké is.

Es én veliikk — egy vagyok; az Enyémekkel. Kiilono-
részt vettem Kenyeres Pajtdisommal* egyiitt - lélekben!

Aldottam Gket, &sszesen és egyenként, mind az Ot-ot.
Eggyé lettem velik. Azota mondom nekik: szeressétek
egymast, miként én szeretlek titeket.

* Kenyeres Pajtas - Marcell atya szavajarasa szerint: az iiloideg
zsaba. ’
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Es hozzdjuk csatlakozik, oda szdmit a t6bbi ,,Enyém”,
akiket kiilon is nagyon szeretek. Azok is mind az Eny¢é-
mek - és némeiyikkel koziiilik kiiiOniegesen teljes az
egység: egy sziv, egy lélek! Nevet vagy neveket nem em-
litek ; de titokzatos modon be van irva egyik-masikuk
Isten szivébe és az én szivembe!

Széval: holnap 8-a!

A Legédesebb Gyermek uraima djra megijul bennem,
s a Masik, az isteni Gyermek, a Kis jézus - megkoro-
nazza foldi életemet a Rosa Mysticaval - a Titokzatos
Roézsaval. .. Teljesedni latszik : ,,Kell mindig imadkoz-
ni, soha meg nem sziinni.” Ugy tlnik : csak ezen jar az
eszem, az égieken. Nincs is mas vagyam. ,,Beérkeztem”
volna? — Nem tudom! De tény: mindig oriilok.

A Kicsike sziinetlen ram mosolyog. — S én azt aka-
rom, hogy az Enyémek is, a legkdzeiebbiek és a tavo-
liak is ott legyenek, ahol én vagyok — az Orém menny-
orszagdban.

.hogy az én 6r6m6m bennetek legyen, hogy a ti
oromotok teljes iegyen.”

Es folytatodott ez az ,,0rom” délelStt folyaman is, itt
font a szobaban egy masik igen kedves ,,Enyém”-mel,
aztan most délutdn ugyancsak megint egy masikkal!

Aratas van, kis Nefelejcs! Bizony, az.

1963. maj. 8.

A kis ,Egység”! Jelszavam hozza: Szeresséiek egy-
mast, miként én szereilek tiiekei! — A Kicsike Szentmi-
séjén felém sugarzott az ének az orgonabdl és a hivek
torkabdl:

Tiszta Fénysugar!

Te vilagits, merre éltiink utja jar!

Csak - tiszta Fénysugdr: tiszta latas is! O, mily tisz-
tan latom magamat. S mily tisztan az O irgalmassagat!

Szépszeretet Anyja: Irgalmassidg Anyja.

Irgalmas szemei, hogy ragyognak ram!
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I
Ragyogj rajuk is, az Enyémekre, s az egész foldkerek-
ségre!
Misericordes oculos ad nos converie! — Forditsd re-
ank irgalmas Szemeidet!
*
Hogy tudnék Neked segiteni, Anyam?!
Mair tudom: az én nyomordsagommal!
Te mondhatod, 6 Rosa Mystica:
,,Az En szerelmem, 6 az véghetetlen!”
S én? - Az én nyomorisagom, 6, az véghetetlen!
_*.

SUKETSEG - SZABADSAG

1963. maj. 11.

Aldott szent Siiketség! Mindjobban bebizonyosodik,
mily nagy ajandéka ez Jjézusnak! Biztos, hogy Anydm
imadkozta ki szamomra. Oly igen nagy jé! Naproél nap-
ra tapasztalom, mennyire lecsillapitja bennem a kivan-
csisag atkos szenvedélyét. Még mindig érdekel a poli-
tika, de mivel nem hallhatom a véleményeket, a hirek
lead4sait, azaz nagyothallasom miatt nem tudom meg-
érteni, a kivancsisag mintegy elhal bennem. Igy vagyok
mar mindenféle személyi hirekkel szemben is. Még az
egyhazi, vagy ezzel kapcsolatos eseményekkel, vélemé-
nyekkel, nézetekkel is. Egyszerlien nem ,izgatnak”.
Mindjobban megkapja lelkem az & ,,szabadsdgat”, fiig-
getlenségét. O, az Osszeszedettséghez nagyon kell a sii-
ketség!

Mondom: Ajandék! - Rajovok arra is, mily szépen
siiket lettem ott a hosszi korhazi betegség alatt minden
irant, ami nem - Isten. Egyes-egyediil csak O érdekelt.
De valoban, igazan! S mily nyugalmat, csdndet, nagy
szent békességet adott ez az aldott szent siiketség! Fél-
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tettemn is, mikor kijottem onnan: jaj, elveszitem! A Ki-
csike, a Legédesebb, gondoskodott réla, hogy ujra bir-
tokomban legyen!

Az asztalndl, a sekrestyében, az utcan, a tarsasagban
— sliket vagyok szent kényszerliségbdl. Ha az nem vol-
na, szabad akaraiom nem tudna kiharcolni az Osszesze-
dettség szeni Hallgatasat. Jézus rdakeényszerit: hallgas-
sak! Szivemet csak ez tudja bemelegiieni, befiiteni Isten
szeretetével!

Chi in tutto tace... — Aki mindenben hallgat. . .

Meg kell tanulnom végre. Itt a kitlin6 alkalom. Szinte
féltem ezt a nagyszeri ajandékat az én Uramnak: csak
vissza ne vegye! Mindazonaltal... Kérni? Dehogy ké-
rem. Eddig sem tetiem. Ezutan még ugy se! — A siiket-
ség adta békével jon a szent aldzatossidg; a lenézes, a
megvetettség szeretete; a megvetés megvetése. A feleba-
rati szeretet kiboniakozik oly frissen, iidén, mint ez a
tavasz. Hat még az [sten-szeretet! Ut impleamini in
omnem plenitudinem Dei! — Hogy beteljetek Isten egész
teljességével! Megtlanuihatom Jjézusnak minden tudo-
manyt feliilmild szeretetét. Ereuségi vizsgdlatra készi-
16k teljes er6mbdl és nem csokkend szent ambicidval!

A lelkem mdjusban van. A €l elmult, a zdpor felhdi
elvonultak, a sz6l6 virdgzik. El6ttem a gyliimoicsérleld
nyar.

A Két Kicsi ~ jatszik, mint egykor a Si-Maridanal.*
Azt mondjak : gyonyoriiségiilk az ember fiaival lenniiik!

Most éppen velem! Sis benedictus!

E A hely a Janos-hegyi kilatoé kizelében 1alalhato. Itt kapta Marcell
atya a K¢t Kisdedrol a megvilagosito belsd ¢élményét.
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MINDIG UJRA KEZDENI

1963. maj. 12, .

Nagy Szent Teréz séhaja: ,,Aldott legyen az Ur azért,
hogy megmentett engem Snmagamtél.” (A bels6 ima-
val!) Ments meg engem is, Uram, 6nmagamtél! Erre én
képtelen vagyok! De — Te mindent megtehetsz. . .

Aldott légy a mai napért is. Csak ments meg, ments
meg énmagamtél! Foglalj le egészen, semmi ne marad-
jon beldlem! Elj bennem — a SzeplStelennel! Az egészen
Széppel: a Szépszeretettel! Tolts be egészen, borulj, zu-
dulj ram egészen! Veszits el Magadban egészen, egé-
szen, egészen! Egészen! Vagy Tied legyek egészen, az
Enyémekkel egyiitt egészen. Mint a vizcsepp a Kehely
boraban: 4dtviltozzam a Te dragaldtos Véredben - egé-
szen, tOkéletesen! Legyek a Szépszeretet Anyjdnak Jé-
zusa egészen! ,,Quotquot” — Ahdnyan csak... J6l van!
Egészen!

Meégiscsak ugy van a dolog, ahogy azt Seckauban at-
éltem s a Kdrmelen tanultam, megahogy az egészséges
aszkézis Jézus akaratdt a fejembe véste: Onmegtaga-
das —egészen!!!... Aki utdnam akar jonni... Es — aki
kicsinyben hiséges.

s mindez az én Kenyeres Pajtisom jovoltabol s kii-
16nb6z8 betegségeimmel kapcsolatosan — jocskdn elko-
pott vagy elparolgott bel6lem. Erdsen vilagosodik el6t-
temn, hogy belsé imam és a kapott kis és sokszor nagy
kegyelmek valdsdggal kidltanak az Onmegtagadds ba-
tor, hatarozott és Krisztust kdvetd, nem alkudozd szel-
lem utan. ]

Engedmények az emberi En-nek! Pedig mar rég haldlt
kialtottam ra: Morte all’lo, evviva Dio! - Halal az En-
re, éljen az Isten! Es él, és virul! Nos? Legyek csak igen
szigoru birdja onmagamnak. Kotelez erre az is, hogy
Isten megadta a masik két erényt: gyermek vagyok Is-
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tennel szemben ; mint az anya, olyan testvéreimmel szem-
ben. Igy viselkedni, igy élni: helyes! De mint a bird
- a koronat ez adja -: olyan legyek magammal szem-
ben! El hadt az elnézéssel, a szimtalan engedménnyel!
Az okos eljarasra pedig csak megtanit a Nagyokossagu
Sziiz! A Bolcsesség Széke. A J6 Tandcs Anyja!

Ezen a téren, az 6nmegtagadds (Qui vult venire: aki
utdnam akar jonni) teriiletén - kezdjem csak eldlrdl.
Szégyen, de hasznos! Minden bizalmam jézusban Anya-
mon keresztiil!

Mindig ujra kezdeni! Sokat tanulok egyesektdl az
enyémek koziil. Elvitathatatlanul onmegtagadék. Na-
gyon szeretem Oket. Majd ebben is segitenek nekem,
ugye, Parvula Dulcissima! - Kis Jézusom, adj nekiink
- szarnyakat. Nézd, hogy ropkodnek a levegSben, sok-
szor szédit8 magassagokban a lélektelen gépek! Az am-
biciézus ,,ember” letérhetetlen szorgalma, megfeszitett,
kitarté6 munkaja altal.

Adj, Uram, allhatatossagot a joban, a mindenféle 6n-
megtagaddsban, amely egyediil Téged keres és nem is-
mer mas torvényt ebben sein, mint a Te Szeretetedet!

Add, hogy a Te Irantad valé szeretetbll mindig le-
gy6zzem a gonoszt, mindig egészen Onmagamat. Azaz
Te gy&zz, uralkodjél és parancsolj énbennem. Amen'

BAJLODAS A KERESZTTEL

1963. maj. 14.

Sokat bajiédom a ,kereszt”-tel! Mennyi, de mennyi,
talan nem is nehéz, de sok, szinte dalland4. Mintha nem
egészen szivesen hordanam &ket! Szeretnék tSlilkk meg-
szabadulni? - Taldn ezt se mondhatnam. Van valami-
féle ,kelletlenség” bennem velilik szemben. Es viszoly-
gas a hangulatomban. Az az érzésem: megszabadulbat-
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nék toliik, ha hatarozott, energikus lennék a magam le-
gyOzésében. Mintha ezeket nem Isten akarnd! Magam
vagyok az oka.

Valamiféle szent harciassaggal segithetnék, gydzhet-
nék. De éppen ez latszik hidnyozni. Bonum certamen
ceriavi. — J6 harcot harcoltam. Az én harcom tehét nem
»jO”, nem megfelel, nem sikeres harc.

Sokszor csendesen kinlodom emiatt. A jelen pillanat-
ban vilagosan ,,vélem” litni: ez az én emberi természe-
tem, egyéni adottsagom, amely még nem adta meg ma-
gat teljesen, végérvényesen a Kegyelemnek!

Nem tudok igazaban ,.fegyelmezett” lenni. Példaul
talarad bennem az 6rdm vagy a lelkesedés; az impresz-
sziok nagyon erdsen hatnak ram, lefoglalnak, foglal-
koztatnak. A szememre se vigydzok eléggé. A bolond
fantaziamra se... Ez mind valami ,kelletlen” hangula-
tot kelt bennem. S mivel nem tudok miattuk keseregni
- elviselern Oket. Ha megértd lelkekkel beszélek, hamar,
,»a sziv bdségébdl beszél a szaj”. Ezt mar kezdS pater
koromban megallapitotta — ambar dicsérdleg - egy jo-
indulata pap. Mostanaban pedig igen tele van a szivem,
s ha jo alkalom adédik, omlik a szd, vagy szeretet, vagy
nem is tudom; mi - bel6lem. Az aldott, a ,,szent” siiket-
ség észrevétleniil rdkényszerit ebben a nagy hallgatds-
ban - a szinte gyermekies megnyilatkozasokra.

Mondom magamnak : benne van ez az €n egyéni ter-
mészetemben. No de hdt miért nem fegyelmezem maga-
mat?! Hol a ,,gat”? - Isten tudja! Mi ez a kereszt? Ez
a sok egyiittvéve?!

Ez: én magam. lgy mondjak: Magam vagyok ma-
gamnak a legnagyobb keresztje! Magamat hordozom
mint keresztet! S hogy nem kellemes, az igaz!

Rengeteg keresztem volt. De azokat mind szerettem.
A Sis benedictus! - szinte dalld lett! Jokedvvel szenved-
tem. A ,deriis szenvedés” embere voltam. De mikor ezt
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a magamfajta, magam Aacsolta, énem termelte keresztet
litom, hordozom, akkor viszolygok ; nem igazi, legalabb-
is sokszor nem az — a mosolyom. Lehet, igaza van az
operalé professzoromnak: »Nagy szimuldans!” vagyok.
Nem hitte el, hogy a koérhazi 4gyon mindennek szivbsi
oriilok. KésGbb mar nem mondta. En pedig — moso-
lyogtam, kinjaimban is, mégpedig meggydzdidéssel,
orommel. Nem tettettemn magam. , A sziv bdségébdl
jott” a mosoly az ajkamra.

De ez?! Ami tjra meg ujra felhssiti az egész lénye-
met?! Ezek az emberi nyomorusagok, fegyelmezetlen
érzékek, ezek? Az én egyéni természetem! Mit mond-
jak? Ez egyiitt az én ,,Magam keresztje”. Persze hogy
elviselem! De nem 0gy, s nem oly készségesen, nem le-
tagadhatatlanul 6rvendezve - nem gaudens gaudebo
(nem o6rvendezve oriilok) - mint a tobbit.

Mind gyakrabban lelkem elé vetitédik a seckaui ke-
reszthordoz6 Jézus! Eddig agy fogtam fel, mint akkor
a seckaui mez8kén, meg a templom bal hajéjaban: igy
kell majd nekem is hordoznom a keresztet. Most ugy
érzem: ez az énem keresztje, s ez az igazi kereszt! Nos,
hat, csak hordozzam , magamat” 6rémmel, szivesen: ez
Jézus akarata. Taldan ebben is igaza lesz Kempisnek,
mint annyi masban: addig hordom, mig végre is mar
nem én hordom, hanem a Kereszt hordoz engemet!

Idaig jutottam! Megtanulok allandéan mosolyogni a
magam, emberi természetem keresztjének sulya alatt.

Lehet, hogy gyakran ment is ez mar. De mostanaban
~anagy, siiket csondben jobban felfigyelek lehetetlen,
hitvany mivoltomra. ,,Az a tokéletlen” - hangzott kis
didk koromban a fiillemben. Akkor is nagyon, talan ta-
lontul lelkesedtem, Oriilltem a holdas Balaton mesésen
megejts, szép tiitkrének.

Hat ilyen tokéletlen maradtam még a hetvenhatodik
¢életévemben is, annyi, de annyi - ,,aszkézis” utan?!
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Hogyan menjen be ,,Ura 6rémébe” rdgtdn, purgatd-
rium nélkiil az ilyen ,,tokéletlen”? Egyediilallo ecet lesz.
De meg fog térténni - ,,o0ly nagy a bizalmam”. En nem,
de O segithet rajtam. O - az én Szerelmem! Rosa Mys-
tica! Parvula Dulcissima! Ave Maria! Immaculata!

*

MADAR TERMESZETU A LELEK

1963. maj. 15.

Ujra csak jott az emberi ,természet”! Szentmisém
elStt valami miatt zavar fodrozta lelkem feliiletét. Ban-
tott. Pont most, el6tte! Az oltarndl rdogtén megoldddott
az egész ,emberi” nehézség: Kiemelkedni! Felillemel-
kedni! Felrdppenni! — Eggyé lenni.. .!

Egy konnyed akarati aktus az egész! S maris rendben
van minden. Azota ezt cselekszem. A madarak jutnak
eszembe. JOn valaki vagy valami a kdzeliikbe — mindjart
fel- vagy elrppennek. A Iélek pedig madar-természet:
az Eg madara. Onnan j6tt, Oda tart. Onnan varjon se-
gitséget. Elég baj nekiink a - Fold, a test, az anyag.
Minden lehiz, idekdt. Roppentsiik lelkiinket a fold, a
test, az érzékek, sajat magunk, fantazidnk folé! Keresz-
tes Szent Janos Atyank kiilon figyelmeztet rd: idonként
emelkedjiink magunk folé! Mindjirt megvaltozik a ,szi-
tuacié”. Magasbé) masként latunk. Szabadok, fiiggetle-
nek lettiink.

A lelket ne kisse guzsba a test, s miegyéb. Szarnya-
kat neki! Ropiiljon! Sas is lehet. Ha pedig csak — veréb,
akkor is haszndlja szdrnyat, Szarnyasitsa magat!

Mi, ki a lélek szdrnya? - Dante: a Szlizanya! Egy
Ave Maria, s mar nem vagy a — sarban! Es ha nem?
Mondjuk Méccsel

. .botommal én, a sar fia,
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A sarba irom: Maria!

Az angyal azott szirnya is Jangba kap e név lattara,
hallatara!

Mennyi toprengésnek, hebehurgya gondolatnak, meny-
nyi nagy zavarnak s kinlédasnak lehet igy azonnal vé-
get vetni, mennyi kisértést lehet legyGzni: csak roppen-
jen fol a lélekmadar! Melancholia, bosszankodas, tiirel-
metlenség, indulatossag — vége mindennek! Feliilrdl néz
a lélek s volt, nincs, ami alant maradt. Semmi, de sem-
mi kozdm hozza! Enyém az - Eg! S - Isten egyediil
elég!. ..

lgrne, a gyakorlati Bolcsesség kérdése megoldodott.
Megnyertem a fonyereményt. Hogy tolakszik id6nként
ez is, az is a lelkemben! Foglalkoztatnak az események,
sajat nyomorusagom, masok eljarasmédjan is késziilok
elgondolkozni, reflektalni cselekedeteikre — réppenj lel-
kem! Mondom, kialtom, s - 0jra szabad vagyok. Dalo-
lok! Cantate canticum novum! - Enekeljetek 0j éneket!
Es mindig 0j az én dalom! Jatszva gy6zom le az Gsszes
akadalyokat! Még emberi természetemet is. Mindennap
mondjuk a Primdban: Salvi et liberi esse mereamur per
Chr. D. N. -~ Hogy épek és szabadok lehessiink Krisz-
tus Urunk altal.

A SZENT KOZOMBOSSEG

1963. jun. 3.

Sancta indifferentia. — Szent k6z6mbosség. Ma reg-
geli megélése e nagyszerii erénynek. Hogyan? Spiritus
sanctus illapsus est animae meae. -~ A Szentlélek leszal-
lott a lelkembe.

A ,tomeges” megprobaltatas - fizikailag €s lelkileg -
néhany nap oOta egészen elsziirkitett. Mintha nyoma ve-
szett volna a ,spiritalis uncti6é”-nak — lelki kenetnek!
Szenvedések, testi-lelki gyotrelmek, idegzsaba, csalan-
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kiiités, vesekivalasztds elégtelensége, lelki kudarcok,
pasztoralis sikertelenségek, 1épten-nyomon akaratlan fe-
gyelmezetlenségek, Osszevisszasdgok a beszédben, mo-
dorban: mind-mind tucatemberré fokoztak le. Elém me-
redt a kérdés: hova vezet mindez?!

S mikor mdr szinte egészen megrekedni ldtszottam
efoldi nyomoridsdgomban s igy éreztem magamat, mint
mikor a 18-as forradalom utan letépték a tiszticsillago-
kat ott Fiuméban a zubbony hajtokajatdl, akkor — ma
déleldtt illapsus est Spiritus Sanctus — leszallott a Szent-
lélek és hozta a teljes megértéssel a szent k6z6mbossé-
get.

Hossza vértantsag! Ez az! S most itt van: ,, Koszoru-
jaba gy(ijtom a dragakoveket”. Nem mese tehdt, hogy
fejiinkre teszi Isten az Orokkévalésagban? Mindig kér-
tem VédGszentemet, konyordgje ki szamomra e harmat:
Tokéletesen teljesitsern Isten akaratat, a vértandsag és
az dllhatatossag kegyelmét. Nem voltam-e 4ldozat a
koérhézi agyon? Tokéletesen elégd dldozatra vallalkoz-
tam, fogadkoztam. Nem kaptam-e meg? — Most itt ma-
radtam a foldén. Nem kell-e kiegészitenem, avagy to-
vabb folytatnom ezt az dldozatot. — S nem vértanusag-e
ez? - Vilagosan latom: igenis az! Isten Akarata! Tehat
az enyém is. Kis v egyenld nagy V! - voluntas = Volun-
tas!

Miért félnék a korhdztdl, ha egyszer az - Isten szent-
séges akarata?! Ime, mennyire igaz: Aki fél, az még
nem tdkéletes a szeretetben! Mennyire ember vagyok:
hogy igyekszem elhdritani a szenvedést! ,Mindent” ké-
pes vagyok megtenni, csak hogy be ne kdvetkezzék! Hol
marad a Sis benedictus! Es a dal, a jokedv? - Nem,
nem akarok hencegd ,hés” lenni! Csak jokedvvel aka-
rok szenvedni és deriisen, s6t lobogo szeretettel menni -
a keresztre!

Meg kell tanulnom a legnagyobb, a legszentebb tudo-
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manyt, a Szent Palét: Krisztus szeretetének minden tu-
domaényt feliilmil6 szeretetét! Szeretni a kereszthordozé
és megfeszitett Jézust. Anyam, tanitson meg ra! A szent,
a szent, a szent K6z6mbdsségre!

*

AZT IS SZERETNI, AKI - MEGLOP

1963. jun. 17.

Valaki panaszkodott — keserlien! —: holmijait kozeli
hozzatartoz6i megdézsmaltak, s most harag ég a szivé-
ben velilk szemben. Biztattam, tekintse s vegye igazsag-
nak ezt a merész ,,tolvajlast” - Isten akaratanak.

Isten vette el téle - altaluk! — ruhdja minden darab-
jat. O fosztotta ki beldliikk, mert tulajdonosuk ragaszko-
dott azokhoz. A magaénak tekintette, pedig csak hasz-
nalatra kapta az Urtél. ,,Mid van, amit nem kaptdl?. ..”
»Az Ur adta, az Ur elvette. .. legyen aldott az O Szent
Neve! - Jéb!... '

Meg kell végre tanulnunk!. ..

S még mit akar az Ur? - Tiirelmet gyakoroltat ve-
liink. Hogyan legyiink masként jo és igaz keresztények ?

Meggondolandé, mennyit veszit benniink a Szeretet,
ha nem igy fogjuk fel az effajta esetet. Megfogyatkozik
szeretetlink. Mdarpedig ezt nem éri meg az a pdr hitviny
ruhadarab!

Még jobban szeresse tehat ,tolvajait” - mondtam
neki.

Minden gondunk a — Szeretet legyen. ,,Van ellened...”
»Elhagytad els6 szeretetedet...”

Vigyazzunk! A lélek élete a - Szeretet! Mihelyt ebben
hiba, fogyatkozas 4ll be, a lélek ,,egészsége” veszit. Nem
jol érezziik magunkat. Azaz a veszteséget nyogjilk. Han-
gulatunk rossz, nem taldljuk helyiinket. Miért? Mert a
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lelkiink ,beteg”, vesztett a szeretetb6l. Nem oka-e a
fanyar lelki k&zérzetiinknek, mikor engediink fantazi-
ank csapongdsanak, mikor gondolatban elitélSleg fog-
lalkozunk masokkal; engediink szeretetlen érziileteink-
nek ? Egész beteggé teszi a lelket. Miért? Mert — a Sze-
retet megfogyatkozott.

Miért jott Jézus? Hogy életiink legyen, mégpedig hogy
tobb legyen! — Ez pedig csak a Szeretetben valésulhat
meg. Marpedig a Szeretet maga Jézus és O az Elet is.
A szeretetet pedig O adja, tehat a tSbb életet is.

Hol ez a Szeretet? Azaz Jézus? — Bennem van, ben-
nem él. Hagyjam tehdt €lni magamban! De hogyan?
gondoljak Ra igen gyakran, s foglalkozzam Vele még
gyakrabban! Amen! Jézus az én Eletem! O az én Min-
denem! O édes Sziizanyam! Tanits, nevelj, oktass erre!
S élj bennem Jézusodnak s Jézusoddal! Legyenek min-
dig — egyek! Amen!

*

NE HAGYJUK MAGARA ISTENT

1963. jun. 25.

A Kis Jézus napja!

Mi lehet a baj? - kérdezte valaki. Mi az, ami nem
stimmel? - Es én mondtam, mondtam neki lelkesen : fel
kell ismerni mindig és mindenben a - keresztet; vallalni
azt készséggel és haldlkodni érte! Sis benedictus!

Ma délutdn azonban a tokéletes igazsag jutott eszem-
be. Nagy Szent Teréz, miutdn jOl megmagyardzta, hogy
Isten benniink lakik, hozzatette :

- ,,Aztan, leanyaim, az Isten szerelmére: ne hagyja-
tok Ot magara!” -

Ez az! Magara hagyjuk Ot, holott koriil kellene ud-
varolnunk. Sok a dolgunk, és sokféle. Minden elvon
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Téle. Mintha ez lenne az életprogram: Csak kifelé, ki-
felé! Holott a lelkiélet: csak befelé, befelé! Tehat ne
hagyjuk Ot magdra! Lesz-e beldle hasznunk? Egyesii-
lilnk Vele - a hit altal.

A KERESZT BOVOLETE
ES ELETPROGRAMJA

1963. szept. 10.

Ma éjjel elbiivolt a ,Kereszt!” Mar eldre vetette fé-
nyes arnyékat 14-e, a szent Kereszt felmagasztaldsanak
iinnepe. Beszélnem kell rola! Kiknek? Kereszthordo-
zoknak. A Keresztet ~ gy véltem az éjszaka ,,vilagito”
sotétségében, hogy nekiink, kereszthordozdoknak - iste-
nien felmagasztaltnak, azaz magasztosnak kell latnunk,
vallanunk.

Mi a Keresztre ra vagyunk szegezve szent fogadalma-
ink altal. Mi tdle ezért elvalaszthatatlanok vagyunk. Mi
vele egy vagyunk. Osszenéttiink. Rajta éliink, rajta ha-
lunk.

Mi tudjuk, eskiisziink ra: in cruce salus! - Kereszt-
ben az idvésség! S mi daloljuk egy teljes foldi életen
keresztiil: O Crux, ave spes unica! — Udvézlégy, 6 Ke-
reszt, egyetlen reményem!

Mi mar Emmausz el&tt értjiik :

»Nem ezeket kellett-e szenvednie a Krisztusnak, hogy
igy jusson be Atyja dicsGségébe!!!” Teljesen értjilk, mi-
ért akarja Szent Pal kizardlag a megfeszitettet hirdetni,
s miért hogy hirdeti is.

14-én nekiink, karmelitdknak ezer és egy okunk van
ra, hogy a Keresztet felmagasztaljuk, nemcsak elmélet-
ben, lelkendezésiinkben, hanem eleven foldi életiink-
ben is.

Nekiink a Kereszt — Elet. Elet, mert rajta haltunk
meg, s ezért éliink. Valoban: Fulget crucis mysterium!
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- Ragyog a kereszt titka! Ez a mi egyetlen igaz tudoma-
nyunk. Ha mas tudomany nincs is — ez egyediil elég!
Réppenjiink at gyakorlatilag ezen a szent Tudomanyon!

Hol van ez a szent, magasztos Kereszt, 6, kereszt-
hordozé6 Testvérek ?!

Harom teriileten:

— Mindennapi életiinkben. Ott a sok, az igen sok ke-
reszt! Hivatasunk keresztje. Napi kotelességeink! Te-
mérdek megprébaltatasunk. Testi, lelki szenvedéseink.
Minden, amit a mindennap hoz magaval. Ezek koziil
sok allandosul, még t6bb, amely mar elfakult vagy el-
tinni, elmulni latszik - Ujra kigjul. A napi torténések,
események! Egész dzsungelje a kereszteknek. Szinte ki-
birhatatlanoknak tiinnek fel.

- A Személyek! Az egyiittélés, vagy egyiittmunkalko-
das velilkk, mellé-, ala- vagy folérendeltségben. Eszko-
z0k, szerszamok, gyaluk, vésOk, nemegyszer korbacsok
vagy finomitok Isten kezében.

— Emberi természetiink! Naturam expellas furca, ta-
men usque recurret. Ujra, meg ujra jelentkezik, grasszal,
idegesit, keserit, s6t elkeserit, bosszant. Gnothi seau-
ton! — Ismerd meg magad. Onismeret. Onakarat. On-
szeretet. Egoizmus. Testi vagy. Bir- és becsvagy! Mily
nehéz, salyos - kereszt!

Mi a teend6?

- Felismerni a Keresztet! Mar maga ez nagy dolog!
- Megallapitani: Ecce crux! - Ime a kereszt! Aztan el-
fogadni! De ez még mindig nem elég.

- Vallalni 6rommel, szivesen, készséggel.

- Halalkodni érte.

»Nem ezeket kellett-e...?”

Mi értelme van a ,keresztrefeszitésnek”, azaz a foga-
dalmaknak!

P. Pio: ,,A Kereszt nem egyéb, mint egy kérdés, amely-
re a valaszt a Hasvét adja meg.”

195



Salve Sancta Crux! — Udvozlégy szent Kereszt! Min-
dent a gyakorlatban kell megélni, tehat megoldani is.
Keresztutunkon nagy segitség: a Sziizanya!
_*

JO TANACS LELKI EMBEREKNEK

1963. szept. 27.

Jo6 tanacsok lelki ember szamara a mai élet hajszaja-
ban:

Legyen mindig kéznél az evangélium, az Apostolok
levelei! Mindennap egy keveset olvasni beldlilk: leg-
alabb a vasarnapi misét Ujra meg djra atvenni!

Aztan naponta bele-belepillantani Kempisbe: elég
egy-két mondat is!

Gyakran végiggondolni akar a villamoson a kereszt-
ut stacidit! - Es, és - mindig egyiitt lenni a Szlizanya-
val! Mindent Vele, ssmmit Nélkiile! Ave Maria!

Végiil mindig szeretetben é€lni és sziinteleniil tenni a
jot!

PROGRAM PAPOKNAK

1963. okt 3.

Legf6bb papi teenddém:

kiragadni a lelkeket 6nmagukbdl! Szabadda tenni
Oket: ,,Rabok legyiink, vagy szabadok!”

Elménnyé tenni: Anima nostra, sicut passer, erepta
est de laqueo venantium, laqueus contritus est et nos
liberti sumus. — Megszabadult a lelkiink, mint madar a
vadaszok tOrébdl szabadul, a tor elrontatott és mi meg-
menekedtiink. Placeat tibi, Domine ut eripias me, — Tes-
sék, Uram, megmentened. .. (39. Zsolt.)
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A lelkek sokat babrdlnak onmagukkal, belebonyo-
lédnak a hibaikkal valé veszGdségbe. Fogy az idd, s
nincs szabadulas.

A gordiusi csom6t ketté kell vagni! Szeretet! Biza-
lom!

Speravi, speravi in Domino, et inclinavit se ad me, —
Bizvan biztam az Urban, s O hozzam leereszkedett. ..
¢€s a tovabbi sorok.

Kis Szent Teréz atja, modszere, batorsaga!

Eripere, kiragadni magamat, az enyémeket dnmaguk-
bél, e-rapere! — el-ragadni!

A POVERELLO FOHASZA

1963. okt. 4.
,uram, formald bel6lem a Te békéd eszkozét,
Ahol gyiildlet él, hogy vigyem oda a szeretetet,
Ahol tamadnak, oda a bocsdnatot,
Ahol tévedés él, oda az igazsagot,
Ahol kétely uralkodik, oda a hitet,
Ahol kétségbeesnek, oda a reménységet,
Ahol soOtétség honol, oda a Te fényedet,
Ahol szomorasag van, hadd vigyek oda 6romet!

O, Mesterem, add, hogy inkabb vagyédjam arra, hogy
mdsokat megvigasztaljak, mint hogy én részesiiljek vi-
gasztaldsban:

mert az adds (odaadas) tesz gazdagga,
és a magunkfelejtés ad béket;

a megbocsatasban érjiik el a bocsanatot,
és a halalban az 6rok feltdmadast!

. (Assisi Szent Ferenc)

O is a mienk: Assisi Szent Ferenc! Mint a Kis Teréz.
A gondolatuk, a lelkiik, a szellemiik, a sziviik, minde-
nilkk - a mienk. Mert mienk az Isten, aki benniink él és
szeret. Aki a Minden, mint a Szeretet.
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ENGESZTELES

1963. okt. 24.

Aldozat vagyok! Tehdt: csaldn, neuralgia, siiketség,
folytonos fizikai szenvedések, keresztek — maris mon-
dom:

hiszen dldozat vagyok!

Kiegészitern. .. engesztelek, tehat lelkeket mentek.

*

Faradt vagyok; alig alszom. Testi, lelki nyavalydim
ram tornek:

dldozat vagyok! Engesztelek, lelkeket mentek. Vissza-
fizetem Jézusom szeretetét, viszonozom dldozatat.

Magnificat!

A SZEMLELODES FENYEIBEN

1964. jan. 23.

Gyo6nyorii éjszaka volt. De elrbppent — leirni mar nem
tudom.

Elmény volt egységben, azaz egyesiilésben a Sziiz-
anyaval. Sokdig gyonyorkoddtetett a szent taldlmany, az
égi inventio.

Eltekintve az alaptant6l: a hit, a s6tét hit egyesit Is-
tennel; Gjra kérdeztem, megtalaltam az okot - isteni ta-
lalmany! — Mi egyesit gyorsan, biztosan Istennel?

- A Szemlélet, a tiszta contemplacié, akar az infusa
- ez biztosan! —, akar az acquisita — a szerzett, a kihar-
colt vagy kikonyorgott szemlélddés!

Ezer példa van ra! Csak gondold el a foldi szerelme-
seket. Nézik, hosszan egymast, majd befaljdk testiiket,
lelkiiket, sziviiket: kész a szerelem, amely egyesit s lesz
belble ~ hazassag. Li16szor eljegyzés, mindenrdl s min-
denkirdl valé megfeledkezés: rafeledkeztek egymasra,
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megszerették egymast, egyek lettek, el0szor lélekben, az-
utan testben!

Miért? Mert szemlélték egymast — dsszeolvadiak, szo-
ros egység tamadt két lény kozott. Egy lett a kettd!

Nézd, szemléld, gybnyorkddve a természetet! A ten-
gert! A tajat! Egy leszel vele. Magadhoz leled, vagy 6
téged, s mar nem is szabadulsz. Rabja vagy. Bolondja
vagy, igy is: Oriiltje a szenvedélynek. Similis simili gau-
det - a hasonl6 a hasonlénak oriil. - Elvesztél a szenve-
délyben.

Szemléld a kis gyermeket. Anyja elvész szeretetében.
,Bolondulasig” szereti gyermekét. Vagy igy szeretik
egymast. Egyek lettek.

S vidd at mindezt a lelki életre. Magaval ragad a gon-
dolat: én és Isten — egy vagyunk, egybe tartozunk, at-
O6mliink, mint a szivacs a vizbe, megtelik vele, mint a viz
a szivacsba — egy lesz vele.

Csak szemlélj! Nézd a benned él6 Istent. Vagy a ta-
bernakulumban lakozé szentségi jézust. Mit mondott
Vianney Szent Janos egyszerii embere?

néz engem, én nézem Ot, s gy feimelegedik a szi-
vem.

Egyek. Egyesiiltek !

Hogyan lehet tehat egyesilini Istennel? Contemplare,
contemplare! - Siirgette a nagy Suhard korlevelében.

Ez a végcélja az emberi életnek. Azaz ez lesz a jutal-
ma: a Szinelatas!

Mi is a szemlélet? A contemplacié? Keresztes Szent
Janos: ,,allando szerei6 tekintet, figyelem Istenre”.

Figyelj rd, nézd, szemiéld, csak a szeretet, ha Ggy tet-
szik : a szerelem lobogjon a szemedben és mindezt igye-
kezz€| hasznossa tenni, allandésitani.

Ha nagyon aldzatos vagy, onmegtagadd, nagylelki,
tele bizalommal és egyszerii: akkor gyorsan megy. Csak
ne erdszakold! Ne, semmi esetre sem a sajat er6dre sza-
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mits! Majd a kegyelem! Ha Isten is Ugy akarja, rasegit
s gyonyorkddol Uradban, Istenedben, majd igy is mon-
danam: Szerelmesedben. Légy igénytelen, igazi gyermek,
legyen nagyon tiszta a szived, s ebben is, mini mindenben
kizarolag Isten akaratdt keresd! Meglatod, megka-
pod, és akkor csak szeress, csak szeress!

De nagy hit kell hozz4, feledni magadat, s rafeledkez-
ni Istenre! Nézd a kis gyermeket. Le nem veszi szemét
anyjarol. Csupa mosoly, egy vele és nagyon boldog.

Az igazi szemlél6do iélek mar itt a foldon élvezi a
mennyet!

Ha kapod, el ne bizd magadar, mintha nem kaptad
voina. )

Nézd a kis Szent Agnest! Még akkor is szemléli Ked-
vesét, mikor osiromoija hizeigéseivei a Foid gyermeke.

Ismered-e a lélegzetelallitd, gyonyorh sorokat réla?
Halld és tudd meg: ,ecce, quod concupivi...”: - Ami
utan vagytam, ime mdr latom; amit reméliem, mar tar-
tom; azzal egyesiiltem az égben, akii foidi életemben
egész odaadassal szerettermn.

Miért kapta meg? Mert ,tota devotione” szereite.
Egész teljes ahitattal, egész szivvel szerette.

Ez kell a szemlél6déshez! Egész sziv. Nem megosztott
sziv.

Megéried-e, ha ugy szereted Istent, Jjézust, az eget,
meg nem osztottan, akkor mdr Ugy szeretsz, mint isten.
Azaz O szeret benned. Az O szeretete az, ami masokra
kicsordul.

Hogyan szerette Jegyesét? ,,Amo Christum in cuius...:
- Szeretem Krisztust, kinek menyegzés hazaba fogok
belépni, kinek Anyja Szliz, kinek Atyja asszonyt nem is-
mert, kinek angyalai dalolva éneklik nekem: mikor Gt
szeretem, tiszta vagyok; ha érintem, be nem szennyezs-
d6m; ha enyém lesz, szliz maradok.

Szerethetek-e tehat én foldi személyt? Szerelemmel?
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Igen! De ez a szerelem ne az én foldi, plane, ne az én
testi szereimem legyen! Hanem - kizdr6lag Jézusé.

Itt vagyunk tehat a Célndl:

, Elek én, de mar nem én élek, hanem Krisztus él én-
bennem.”

Engedd tehat, hogy O lefoglalja egészen szivedet, éle-
tedet, s szerethetsz — barkit!

Titka: Jézus szeret benned!

Contempla, respice semper et ubique - Szemléld, nézd
mindenkor és mindenhol.

*

Rég volt ilyen tiszta, nagyon boldog napom, ily éjsza-

kam! Neve: Desponsatio Mariae et Joseph.
%*
1964. jan. 28.

Fiiggelék az el6z6khoz.

Mit érne mindaz, amit elméletben leirtam, ha nem
lenne teljes, abszolut, tokéletes és igazan végleges, min-
den kétség nélkiil val6 a rabagyatkozas az én Uramra és
Urnémre!

Hdnyszor, de hanyszor felelte a legédesebb Anya ott
a korhazi agyon: )

En eliniézek mindent! Hagyd csak Ram! Es valoban
mindent elintézett!

Mi hidnyzik még tehat, hogy Red bizzam jelen, keser-
ves, nehéz iigyemet?! Csakugyan az igazan kOnnyed,
kétségmentes és hatartalan — végtelen Bizalom Obenne!

Nézz a Kisded Maria szemébe! Feledkezzél Red! Fe-
ledd el atyad hazat, feledj el mindent, f6képp 6nmaga-
dat, s feledkezzél Red teljesen! Ne halld az Onszeretet,
az Onakarat, a kevély emberi természet sziszegését, ne,
ne - a Satan fészkelGdését!

Tiéd a Mérhetetlen! Benne vagy. Benne €lsz... Ne
kételkedj egy csoppet se! S ne merj bizni magadban, ne
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merészelj csak egy kicsit is szdmitani magadra: — Taldn
majd €n, vagy mi! i
Csak is és kizarélag: majd O!
Pal! Elég neked az én kegyelmem. Az erd az erstlen-
ségben fejlik ki.
.*
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VIil. FEJEZET

PUNKOSD KAPUJA ELOTT

FOHASZOK ES GONDOLATOK
ESTEFELE

1964. apr. 2,
Orokkévalosag.
Szeretet.
Te Deum!
Magnificat!
Deo gratias!
Sis benedictus!
Gaudens gaudebo. . .
Mint Jézus, megaldzom magam,
s dalolok szenvedve, megvettetve,
O az én Eletem, — Jézus!
S Anydm - az én Mindenem!
a szarny, mely Jézushoz ropit.
*
1964. apr. 3.

Mi kell a tokéletességhez itt a foldon? Kis Szent Te-
réz szerint:

»Elegendd, hogy megalazodjunk és szeliden elviseljiik
tokéletlenségeinket!”

Cselekedj eszerint: boldog leszel!

*

Hogy tesziink szert rdja? Szeretni kell azt, sziintele-
niil gyakorolni a megaldzédasokat, szeretni a megaldzast
és foképp konyodrogni érte!

*
1964. apr. 4.

Omnia et in omnibus Christus! - Minden és minden-
ben Krisztus! (Kol 3,11.)

*
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Lehet-e vajon Krisztus 1anitvanyanak ellenfele?

,»A mi dllapotunk tragédidja, hogy rosszul csiniljuk a
j6t és nem jutunk el odaig, hogy a jot jol csindljuk.”

»A tisztanak minden tiszta!” (Emerson)

*

Estefelé! ,Maradj velem!” Ezen mulik minden: a test-
Vér szeretetén!

S testvérem mindenki. Ne rajtam muljék tehat, ha
nem teljesedik az Ur parancsa. Mert ez elég. - Vigyazz
hat! A nyelvedre. A gondolataidra. Te nem vagy feljo-
gositva az itéletre. Azt az Orok Bir6 tartja fenn maga-
nak. Tanuld meg végre valahara: az Isten-szereteted a
felebariti szereteteden mulik.

Légy szegény! S mindig csak szeress! Hallgass! A sze-
retet nyelvén kiviil mas nyelvet ne ismerj. Légy igazan,
szivbdl alazatos!

A héarom fokot jegyezd meg: i

- ,En vagyok a leghitvanyabb ember. Oszintén 6haj-
tom, masok is pont igy gondolkozzanak rélam. Oszin-
tén kivdnom, hogy igy is banjanak velem.” (Loyolai
Szent Ignac)

Ezutdn mar ne sijtson a szornyi kisértés a felebarati
szeretet ellen.

Age contra! - Tégy ellene!

Erdemes lesz, ha ellentmondasz, s jot teszel a ,,ma-
sik”-kal.

*
1964. maj 14.

Dosztojevszkij: ,,Az a pokol, ha mar nem tudunk sze-
retni.” —S mi a Mennyorszag?. .. Ha csak szeretiink. . .
*

1964. maj. 15.

Aeneas Silvius Piccolomini, a késébbi II. Pius papa

érzékies novelldt is irt. Ezt megtagadta: ,,Aeneam reji-
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cite, Pium recipite!” — Aeneast vessétek el, Piust fogad-
jatok el!
*

Istenem! A ,,Muzulman sirokon”! Balthasarum reji-
cite, Marcellum recipite. — Boldizsart vessétek el, Mar-
cellust fogadjatok be.*

*
A ,reform” szo valddi értelme — a tokéletesités.
*
1964. jun. 7.

Aki igazan szeret, az nem birdl. Semmiképpen sem
azt, akit igazan szeret. O mindig csak szeret. A birélat
a biré dolga. Kiilonoésképpen az - Orok Birdé és azé,
akit arra torvényesen felhatalmaztunk.

Te csak szeress, et fac, quod vis — és tedd, amit akarsz.
1964. jul. 4.

Letettem terhemet. Uram, segits, hogy az aldott ke-
reszt terhét annal szivesebben hordozzam.

Jézusom, Te vagy az én aldazatom,

Szlizanydm, Te vagy az én tisztasdgom!

O boldog Szentharomsag, Te vagy az én szeretetem.
Te az én mindenem, a hajlékom, a templomom - a cé-
lom. Benned élek, benned halok! Te vagy az én Uram,
Kirdlyom, az én Ordkkévalésagom. Ne engedd, ne tiird,
hogy idegen isteneknek hddoljak, hogy balvanyai rab-
szolgdja legyek. Ne engedd balvinyozni az Enemet!
Csak Neked szolgaljak, éljek, haljak. Ave Maria! Min-
den nehézségben, s kisértésben Hozzad futunk s buzgon
mondjuk : Segits most és mindérékre! Vagy latinul: Ave
Maria! Ora pro nobis nunc, et in hora mortis!

*

* Haborus élményeit regényes formaban ,,Muzulman sirokon” cim-
mel irta meg Marcell atya.
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Magyarul is, csak roviden: Udvozlégy Maria!
Segits most és minddrokre!
*
1964. jul. 6.

Val6ban jelentéktelenné lettem. Tehetetlenségem sziin-
telen atélem. Ra kellett hagyatkoznom egészen Istenre,
s igy bizalmasava lettem. Két dolog vezérel: Szeretet!
Bizalom!

A SzeplGtelen papja vagyok. Mit akarok? — Eltiinni,
elhalni, mint a féldbe ejtett mag. Szazszoros gyiimdlcsot
teremni! Lelkek milli6it! Aldozat vagyok! Mit akarok ?
Elégni az aldozati oltaron - tdvig, csonkig, mint a gyer-
tya. Meghalni a kereszten, latrok kozt. Végsot s6hajta-
ni: Minden beteljesedett! — Consummatum est!

Mint Jézus, mint az O teste, Testének egy paranyi
sejtje, de az O Teste! - Hogy minden teljesedésbe men-
jen, amik megigértettek! Hogy hitem lelkeket nyerjen,
mert mint az igaz, hitbdsl élek, tudva, kinek hiszek!
Amen!

*

A Miatyankot igy még nem imadkoztam. Mint a pi-
|6ta, ki lezuhant hydroplanjaval a Csendes-6cednba. At-
éltem, mint a legbens6bb imddsdgot. - Oly kdénnyen
ment, oly jol, teljes hittel, atéléssel, hogy azt kellett mon-
danom: Istentdl volt. Minden TGle van!. ..

A biin is? Az nem. De megengedi, hogy nagy jo le-
gyen beldle!. .. Szeret az Isten. Taldn nem szerethet, ha
nézem botldsaimat. De nem tud nem szeretni, mert O
maga a Szeretet. Nem a biint szereti, azt lehetetlen sze-
retni, hanem a ,szegény” biindst, aki elkoveti a bint,
Szeret és megbocsat.

A pil6ta haromnapi vergSdés utan partot ért. Mig ver-
g6dott, szétagolva mondta a Miatyankot. Gyonyoriiség
volt szdmara s végtelen vigasz. Istennel beszélt, Vele tar-
salgott, a szavak igék voltak, s életté lettek.
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1964, jal. 14.

A YVigilia 1964. juliusi szamdban: Rénay Gyorgy:
»Minden igaz koltészetnek ez az utja: sajat romjain
épillni mind magasabbra.” Mint a villim, hasitott at
lelkem s6tét egén az igazsag: nem ilyen a lelki élet, az
igazi, mely a magasba visz?!... Megoldddott a s6tét-
ség. A bonyolult leegyszer(isédott. Ennek az én mostani
lelki allapotomnak teljesen ez az egy és ugyanaz a (vég-
s8) oka: Isten akarata! N

Ipse perficiet, solidabit, confirmavitque. - O maga
fogja befejezni, megszilarditani, s megerosnem A be-
fejezés az O dolga. ,Még az igaz is csak nehezen
tidvoziil?”” Igen. De idvozil. S ez kizarolag Isten
miive. S a mi kotelességiink? Engedjiik, hogy az Ur
ezt elvégezze! O szent eljelentéktelenedés! O szent te-
hetetlenség, 6 joravalé teljes képtelenség, 6 szornyii bu-
kasok ,szent” romhalmaza, 6 felix culpa, 6 boldog
blin, 6 édes Nagyszombat, amely rdkdvetkezel a gya-
szos, siralmas, dObbenetes, sotét, szinte reménytelen
Nagypéntekre! O romok romja, rajtad, belled épiil fel
Isten temploma!

Szebb leszel, mint voltdl a romokbahullas el6tt,

Imadlak Isten akarata! Leborulok elStted, s elrebe-
gem: Ecce! és - Amen! Es hogy mindig, de mindig fiat
voluntas Tua! Et nunquam mea! - Legyen meg a Te
akaratod! Es soha az enyém!

*
1964. jul. 18.

»Akinek faj, hogy nem jol imadkozik, az mar imad-
kozik.” (Newmann)

*
1964. jul. 19.

»A hallgatds a csevegés ingerének megfékezése.”
(Foerster)

*
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1964. jul. 20.

Gyokeres lelki atalakulds meggondolt beszédhez ve-
zet!

*
1964. jul. 21.

»A hallgatds a 1élek szentségének pecsétje, ha sokszor

feltorik, akkor a lélek ereje elparolog.” (P. Huguet)
*
1964. juil. 22.

Cs6dot mondott a lélek, Cs6dgondnoksag ald kell,
hogy keriiljén. De mit mond Isten? Jézus? Sziizanya?
- Ok sohase! Az Irgalomnak, a megbocsatdsnak soha
sincs csGdje. Remélhetsz? - ,,Megbocsattatnak az & sok
biinei, mert nagyon szeretett.”

Csak egy rossz van a vildgon — a blin! S amibdl a biin
szarmazik : a kevélység!

*

»Ha szemed ép, egész tested vildgos lesz.” - (Mt 6, 29)

Jézus e kijelentése a szand€k tisztasigira vonatkozik.

Az 6sszeszedettség tisztitja a szandékunkat. Osszesze-
di lelkiink minden szeretetét, felemeli a teremtett és ide-
iglenes dolgok folé, Istenre és az O akaratdra iranyitja.

Az alazatossag arra tanit, hogy ugy vegyiik magun-
kat, amint vagyunk. Visszatartja kevélységiinket, amely
arra erdltet, amik nem vagyunk.

*
1964. aug, 9.

»A szentség nem kizardlag az, hogy Isten akaratat
tegyiik, hanem az, hogy Isten akaratat akarjuk. A szent-
ség egyesiiltség Istennel.” (Merton)

Isten akaratat nemcsak akarnunk kell, de - szeret-
niink is!

*
Az elmélkedés a forras, a cselekedet a folyd!
*
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A tiszta szdndék Tauler Janos szerint kétféle: helyes
- aktiv és egyszer(i - contemplativ.

»AZ elmélkedd élet célja nemcsak az, hogy az embert
imadsagok végzésére és aldozathozasra képesitse, ha-
nem, hogy megtanitsa Istenben élni!”

Helyes szandékkal csendben villaljuk a kockazatot,
hogy munkank gyimolcsét elveszitjiik. Az egyszerii
szandékkal lemondunk a gyiimolcsrél, miel6it dolgozni
kezdiink. Még csak nem is varjuk. Es csak ezen az aron
lehet munkank egyben imadsag is. A helyes szandék
csak helyes cselekvésre torekszik. Az egyszer(i szandék
lemond mindenrdl, tevékenység kozben is, de Istenrdl
nem : egyediil Ot keresi. Az egyszerii szandék titka, hogy
Isten keresése kielégiti. Nem torekszik arra, hogy azon-
nal megtalalja Ot, tudja, hogy Ot keresve mar meg is
taldlta. A helyes szandék is tudja ezt, de nem tapaszta-
1asbdl, s azért homdlyosan ugy érzi, hogy Istent keresni
nem lehetséges.

¥

AZ ELESETTEK KINCSEI

1964. aug,. 25,

Unnepl megemlékezés a kis Jézusrol!

Ertem! Ezért most ez a hirtelen vilagossag!. .. Iste-
nem hogy gyotrodtem: megint csak ,hibaztam”. Kis
Szent Teréz azt mondta: ,,Tobbet nem teszem”. S nem
tette. En soha nem mondom, de mindig Gjra meg ujra
megteszem. S elfog a szégyen, a rostelkedés a kis Jézus
el6tt; az égiek szemében 6 de hitvany lehetek! S milyen
a magam szemében! Hogy, de hogy tudok rostelkedni!
Pedig biin miatt nem is vadolhatom magamat. Emberi
természetem mégis csak megmutatkozik. Engedek. Jol-
esik. De mit csinaljak ! - Most aztan jott a kis Jézus a
kis Szlizanydval s megvildgositottak:
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Ujra kezded! S valahanyszor ,elesel”, mindig kezdd
ujra; hogy leszel kiilonben ,szent”?! Az igaz is napja-
ban hétszer elesik, de ujra folkel.

Mennyi kincs van egy-egy ilyen ,elesés”-ben! Alazat,
bizalom, megbékélés, béke! Utana!l. ..

Emberi természetem: tin6dni, csendesen bosszankod-
ni! (...lekiizdhetetlennek latszo fegyelmezetlenségem
beszédben, magaviseletben ; érzékeim, szemem meg-meg-
Gjuld fékezetlensége.) S ezeken én csendesen vajiudom,
mérgel6dom. Pedig semper gaudete! - mindig Oriiljetek !

Orvendj, lelkem, hogy oly nagyon rdszorulsz Jézu-
sodra, kegyelmére, a Kis Jézus és Kis Sziizanya segitsé-
gére.

[terum dico vobis: gaudete! - Ismét mondom nek-
tek : drilljetek!

Tehat oriildk annak, aminek nehéz driilni: hogy 6n-
becsiilésem és Onbizalmam ,kifogyott”. Deo gratias!
Magamat csak megvethetem, és sziintelen aldzkodha-
tom, s igy mindig jobban ellathatom magamat a draga,
arisztokratikus cimmel: a Semmi!. ..

*

MAGUNKNAK TETSZENI

1964. szept. 22.

Ne magunknak akarjunk tetszeni, hanem Jézusnak!

Nem az-e az egyik nagy nyavalyaja a lelki embernek,
hogy szeretne 6nmaganak tetszeni? Nem ez okozza-e
sokszor a kedvetlenséget, hogy nem lehetiink megelé-
gedve magunkkal, nem gydnydrkddhetiink ,,szépsé-
giink”’-ben, hogy kénytelenek vagyunk utdlni sajit Eniin-
ket?! Pedig imadni szeretnénk azt! Viszont nem ez volt-e
Lucifer tragédidjanak magyarazata?!

Tehat ne ,.én”. hanem kizarélag O!

L3
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Mi nagyon szeretnénk magunknak tetszeni, Jézus pe-
dig mindent elkévet, csakhogy ne tetszhessiink magunk-
nak. - Hagyjuk Ot cselekedni! Hiszen hogyan is tudna
masként benniinket alazatossa tenni!

Gyeriink a Szlizanyahoz, Nazaretbe, az ,,aldzatossag”
iskolajaba!

Kinek akarok tehat tetszeni? - Embereknek ? Absit!
- Tavol legyen tSlem! - Istennek ? Igen! Igen!

Quae placita sunt Ei, facio semper. - Ami Neki tet-
szik, mindig azt cselekszem.

Pedig mennyire er6s az emberben a hajlam: Ennek,
annak - az embernek tetszeni! X.-, Y.-nak! Hogy bantja
az embert, jaj, mit szol az a - masik?! Hogyan véleke-
dik rélam?! Talan jol belém latott: nagyon gyarlonak
talaltattam el6tte! Respectus humanus! -- emberi tekin-
tet!

Mit gondolnak rélam, lenéznek, lesajnalnak, mell&z-
nek! O, mily kicsinyes a mi gondolkozasunk! Szeret-
nénk mindig ,.folény”-ben lenni!

Mennyire mas az aldzatos gyermeki lelkiilet! A kris-
talytiszta egyszeriiség! A tiszta sziv!... Innocens mani-
bus et mundo corde! - Az drtatlan kez(i és a tiszta szivii.

Mi Atyank... j6jjon el a Te orszagod, az [gazsag és
a Szeretet birodaima!

*

AZ ONISMERET CSILLAGA

1964. szept. 27.

P. u. 19. v.;: Universa adversantia exclude — mente et
expediti. Renovamini! - Minden artalmasat tavoztass el
testben és lélekben akadalytalanul. Ujuljatok meg.

A hallégép baja. Csak nem jottem ra, miért, hogy
nem sz4l1?! Végre rajottem: a piszoktdl bedugult. EIS a
tiivel. megtisztitottam: szolt! ime - expeditus. excludere

211



omnia adversantia — akadalyozva vagy? Kizdrni minden
artalmasat!

Tisztitsuk meg lelkiismeretiinket, s lelkiink halléké-
sziiléke akadalytalanul hallhatja az igét.

Mily megddbbentd a mai evangélium! A szolgdk hiv-
tak a hivatalosakat, et molebant venire — és ezek nem
akartak jonni.

Ezért vannak sokan a hivatalosak, de kevesen a va-
lasztottak. Ime a pokol magyarazata. Isten josaga me-
nyegz6t készit, meghiv ra, de — nolebant.

Csak az megy pokolra, aki nem akarja a mennyorsza-
got. (Mt 22,1-14) Renovamini! - gjuljatok meg!

*

»A mennyorszagba vezetd uton iil egy éles szemil, ran-
cos képll vénasszony. Ez 4 kritika. Zsémbes és meddé.

A hdsok, mivészek, szentek nem 4allnak vele széba,”

*

Jozsa n.:* , A megalazas sotét éjszakajaban vettem
észre egy szép csillagot, az dnismeret csillagat, Sziiz-
anyam, ne hagyd elhomalyosulni!”

A SZEPSZERETET HIMNUSZA

1964. okt. 4.

Ujra Szépszeretet! Isten ajindéka: Isten akarata! Min-
den Isten ajandéka szamomra. J6 €s ,rossz” egyarant.
Mindig kdszontdm Sket elore is. Kiilondsen a személye-
ket, akik megnehezitik barki életét, a jéindulat hianyat,
az ellenszenvet tdplalokat, a szegény kritikusokat, a le-
nézbket, a fitymdalgatokat, akik a szeretetlenség légkoré-
ben sanyarognak, faznak és epéskednek, akikt8l szen-

* M. Jozsa 1. M. L. (=Isteni Megvalté Lednya) ndvér, Marcell atya
lelkigyermeke volt.
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vednek a kicsinyek, a gydmoltalanok, az erdtlenek, a je-
lentéktelenek, a koldusok, a szégyenkez8k. Ha taldlko-
zom veliik, vagy csak eszembe jutnak, vagy panaszt hal-
lok rajuk, mdris mondom:

Sis benedictus, Domine! Aldd meg 6t, vagy Gket, én
[stenem és —

tdplalom magamban a jéindulati gondolatokat (oly
buzgén, mint egykor — Agoston Atya').

S jonnek a tények, az események, a kiilonféle meg-
probaltatasok ndlam, vagy masoknal — hangzik beldlem
lelkesen: )

Sis benedictus! vagy: Aldd meg! vagy: Ave Maria!
Le kell gy6zni magam! Diadalra kell vinnem - a kegye-
lemmel - a testvéri, a felebarati szeretetet!

Ugy szeretni mindent és mindenkit - a biint kivéve -,
amint Jézus, Kiilonben hogyan szerethessem langol6an,
mint Pazzi Szent Magdolna - Istent!

Az ,,Uj parancs” mindig 4j legyen lelkemben, széja-
mon, szivemben!

Biztos, elbukom ezekben ujra meg djra, talan szam-
talanszor. Nem baj! Mindig djra kezdem tiirelemmel,
szeliden, sot lelkesen!

Minden aron - a tout prix -, el kell nyernem a Szere-
tet padlmajat.

Befutok elsének. Célba jutok. Az enyém lesz az Igaz-
sag korondja, orokre — a szeretet mennyorszaga' De az
ara? Ott rejlik a felebarati szeretet teljességgel teljes dia-
daldban'

Fol tehat a mindig Gj atra: Harcba érie - var a join-
dulati, szeretd, szelid gondolatok s tettek arénaja! Gyoz
bennem a Hit, a mindennapi szakadatlan lelkigyakorlat-
ban.

A nevem? A régi, s mindig Gj nevem: Szépszeretet'

Ave Maria' Immaculata! Parvula Dulcissima! Vele,
Benne, Altala! Enyém a Szeretet Kiralya, a Szlizanya
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Jézusa! Diadalmaskodik a Szépszeretet egyszer s min-
denkorra! Alleluja!

*
1964, okt. 9.

A mindennapi gyakoriati lelkiélet gyors kurzusa. Ne
szeressem, ne keressem soha Onmagamat! Szeressem,
keressem mindig Istent s felebaratomat!

Ez a szentség s boldogsag egyszert utja! Jarj rajta, s
kitarul elotted az ég kapuja! Csak mélyiiljon naprél
napra szived aldzatossaga! A Mester itt van, s kopogtat.
Nyiss meg Neki! De dobd ki idegen isteneidet! Ne félj!
Anyad megmenti lelkedet! Gy6z benned - gydz - az
orok Szeretet!

*

AZ IMADKOZAS TUDOMANYA

1964. okt. 12.

Egy amerikai levélre! frjak az imadsagrol!

»In medias res™! - a dolgok kbzepébe vagok. Eppen
kiisz6bon Nagy Szent Teréz iinnepe. O az imadsag nagy
szak- és mesternSje! Ot kérem, feleljek okosan kérdésé-
re. Szeretném ,.beugratni” Ondket az imaélet szeretd
gyakorlataba, mert ,élet” az, hiszen magahoz az Elet-
hez kapcsolodik. ,,En vagyok az Ut, az lgazsag és az
Elet! S mar benne is vagyunk az imadsagban: ,,bekap-
csolodtunk™. Még a hivatalos meghatarozads is ugyanez:
Ascensio mentis ad Deum. — A lélek folemelkedése, te-
hat bekapcsolodasa Istenbe, Istenhez, Isten felé. Most
minden azon mulik, megtortént-e ez a folszallas, emel-
kedés, bekapcsolodas, vagy sem; s hogyan? — Marad-
junk e hirtelen jott hasonlatnal: bekapcsolunk! Bekap-
csoltuk a villanyt, mar vilagossag dmlik el el6ttiink. Ra-
kapcsoitunk a gépkocsira, s mar rohan is. Bekapcsoltuk
magunkat a buszba, a vonatba, a hajéra... Miért ne
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kapcsolnék be magunkat Istenbe, -hez, -felé?! De ho-
gyan, hogyan? - Roppant egyszer(i! - Jézus mondta
Szienai Szent Katalinnak: ,,Gondolj Ram, s En gondo-
lok rad! Foglalkozzal velem, s En foglalkozom veled!”
— Ime! Cselekedjiik ezt, s kitlinSen imadkozunk. Ne le-
gyen félreértés! Nem szép, magasztos gondolatokrél
van sz0, s fogalmazasrol. Erre nincs sziiksége Jézusnak!
Hanem puszta Ra-gondolasrél, Vele valé foglalkozasrol.
Akit szeretiink - arra szivesen gondolunk, azzal sokat
foglalkozunk. S tesszitkk azt, de mily szeretettel, talan
gyongédséggel és, és — nagy, de igen nagy bizalommal. -
Tegyiik ezt Istennel, Jézussal, Szlizanyaval! Ki ahogy
tudja! Egyszeriien, mesterkéletlenil, befelé fordulva, hi-
szen ott lakik Isten! Téarsalogjunk Vele, vagy a mai di-
vatos szoval élve - folytassunk dialogust, parbeszédet
Vele. Vagy nézzem Ot szeretd tekintettel, s mar benne is
vagyok szinte a belsé imaban. Erre tanitgatott oly buz-
g6n Nagy Szent Teréz. Az egyik zsoltar mondja: Delec-
tare in Domino et dabit tibi, quod petit cor tuum! - Az
Urban leld gydnydriiséged, s szived 6hajat megadja né-
ked.

Miért nem keértek ? ~ tette meg a szemrehanyast Jézus
tanitvanyainak. Barmit kértek az én nevemben, Atydm
megadja nektek. Kérjetek, s adatik stb. stb. — Tetszik
latni, mily egyszer(i? Emberileg szélva, igenis ,,hagyja
magat befolydsoltatni az Ur!” Ha akarom, még a menny-
orszagot is megadja. ElGizét mar itt a siralom volgyében
is. De imadkoznom kell. Az imadsag kulcs, csak azzal
lehet kinyitni a boldog 6rokkévalésag kapujat.

De ha kérek, a zaradék mindig ez legyen: ,,Ha lehet-
séges. .. mindazonaltal ne az én akaratom...” Csak
O tudja, mi a jo és sziikséges nekiink ! Bizzuk ra!

Lassan, vontatottan el-elmondani a Miatydnkot vagy
az Udvozlégyet, vagy a Hiszekegyet!... Gydnyoriisége
leszen szegény sziviinknek!. ..
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Tehat ilyenforman, s ennyit az imadsag teriiletérd!!
Persze: a mindennapi élet?! Ora et labora! De az igazi
az, ha a munkat, s minden mast is — imadsaggal tesziink.
Csak mondogassuk : ezt is, azt is — Jézusért, a Sziizanya-
val, szeretetbdl! S mar ott is vagyunk Jézus kivansaga-
nal:

,»Kell mindig imadkozni és soha meg nem sziinni!”
Mindezt, a fentieket belevinni a gyakorlati életbe! A gya-
korlat teszi a mestert. A miivészt is! S mi az élet miivé-
szei akarunk lenni! -- Meg kell tehat probalni, s addig-
addig probalni, mig egészen bele nem melegsziink.

A ,bekapcsolodas™ az égiekbe, a természetfolottiekbe
- mindent megér.

Nyereség? -- A boldog orokkévalosag! S6t szinte ,,is-
teni élet” mar itr a siralom volgyében. Csak €16 hit kell
hozza, aldzaios lelkiilet, s mindenekf6lott Szeretet!

A FOLDI ELET ERTELME

1964. okt. 27.

A vilagegyhaz altaldnos imaszandéka novemberre: Is-
merjiik fol a foldi élet értelmét!

Folyton halljuk: mi értelme van az életnek? A leg-
tobb ember Ugy sodrodik, mint a folyon uszé fadarab:
a munka, életritmus, élvezet, szérakozas, napi koteles-
ség, a pénzhajsza vakon sodorja; mig egyszer betegség
vagy csalodas meg nem akasztja: — mire valé az egész?
Maisok csak az eljovendé életet nézik és mint az alva-
jardk, beleiitkoznek az élet realitasaiba és keseriien csa-
lédnak.

A keresztény ember igy latja életének értelmét: isten-
adta erdit ki keli bontania, hogy aztan Isten akarata
szerint uralkodjék 6nmagan és az anyagi vildgon, és se-
gitsiik, szolgaljuk, szeressiik az O gyermekeit, az embe-
reket, s ezért megkapjuk az ordk életet.
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A HEGY ELOTT

1964. nov. 24,

Ma Keresztes Szent Janos iinnepe.*

Ott dllok a Hegy el6tt! S Gjra meg ujra a szik és me-
redek Utat valasztom! Jézussal a szivemben, a lelkem-
ben, a Sziizanyaval egyesiilten naprél napra: jokedvvel,
bizalommal, alazatosan, félfelé! A kegyelem - visz,
emel; emberi természetem — huz vissza, de En-em rom-
jain emelkedik a lélekpalota.

Egyszer majd révbe jutok. Isten gyermeke vagyok.
Csupa Hala a szivem, s csupa reménység. ,,Adducam
eum in Montem sanctum meum. — Felviszem 6t az én
szent Hegyemre, és felviditom az én imadsagom haza-
ban.” Megigérte. .. Teljesedésbe megy. Hatalmas Part-
fogébm van: Parvula Dulcissima! A vagyak orszagabdl
eljutok az Igazsag és a Szeretet birodalmaba.

MARIA, AZ EGYHAZ ANYJA

Az elmilt szombaton, november 21-én, VI. Pal Szent-
atya rehabilitalta a Szlizanyat.

Kihirdette : O a Mater Ecclesiae! - Az Egyhdz Anyja!

*
1964. nov. 26.

Ma éjszaka zsabas almatlansag kiséretében teljes-édes
triumphusban - diadalmenetben érkezett a Kis-Sziiz-
anya: mint a november 21-én iinnepélyesen kijelentett
Mater Ecclesiae. Nagy boldogsag volt atélni, hogyan
dicsditi meg a hivatalos Egyhaz VI. Pal szentatya altal

* Az 0 liturgikus eldiras szerint december 14-én iinnepeljiik.
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a trénjafosztott Kirdlyndt, hogyan iilteti méltésagaba a
mellézott Edesanyat.

Leirhatatlan boldogsagban szemleltem Ot, a Kicsit, a
Nagyobbacskat, az Edesanyat, a Dolorosat.

AZ ONISMERET NAGY AKADALYA

1964. dec. 8. Ave Maria! Immaculata!

Az dnismeret nagy akadalya: az elfogultsig dnma-
gunkkal szemben, az En-kozpontisag, a rat Egoizmus!

Magunknak mindent elnéziink, masoknak - semmit!
Ha észrevesziink magunkon valamit, madris tiirelmetle-
nek vagyunk. Féliink —~ meglatni magunkat —, a kiabran-
dulastél 6nmagunkbdl. Szeretnénk kifogastalanoknak,
szenteknek latni magunkat.

Nem vessziik észre, mennyire hozzatapadunk 6naka-
ratunkhoz.

[gy hat a lelkiélet legesleggyorsabb kurzusa egy szo6:
Onismeret!

Sokan becsapjak magukat, hogy 6k ismerik belsejii-
ket. Dehogy ismerik. Hiszen félnek attél, hogy meglat-
jak magukat!. .. Tehat Morte all’io. .. — Haldl az ,,En”-
re. Az Egoizmusra. Mas széval: feledkezz€] rd Istenre,
a Kis Jézusra, a Kis Szlizanyara. Deus superbis resistit,
humilibus autem dat gratiam. - Isten a kevélyeknek el-
lenall, az alazatosaknak kegyelmet ad.

E

Erdekes egy nap! Az én legfehérebb nagy-iinnepem.
Immaculata! Emiékezés Nagyszombatra: 1900. decem-
ber 8-4n, a jezsuita templomban, folvettek iinnepélyesen
a kongregdciéba. Hatvannégy esztendeje vagyok a Sziiz-
anyaé, valdban egészen. K6zben mennyi hiitlenség! Es
mégis!. ..

Ez a nap hogy megprobalt! Alig sikeriilt valahogy
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meglriznem a tiirelmemet. Sitketségem nagyon kinzott.
- S minden ellenemre tortént. Az utolsé tamadas most
volt délutan fel négykor. De el is igazitott mindjart a
Kis SzeplStelen:

Abszolut szent k6z6mbdsség minden eseménnyel szem-
ben! Jojjenek csak! — Jézus kiildi a Kis Sziizanyaval. -
Kedvesen, szeliden, szeretetreméltéan fogadom, barmi
vagy barki legyen az!

A KAPUNYITASRA VARVA

1964. dec. 13.

Mit tett Kis Szent Teréz, mikor megkapta az enge-
délyt a piispoktdl a Karmelbe valo belépésre, de Gon-
zaga anya 1887. december 23-tol 1888. aprilis 9-ig visz-
szatartotta? — Nem kesergett, hanem: , Ezer aprosagot
talalhattam volna, hogy szenvedést okozzak magamnak.
Ehelyett hagytam, hogy kényeztessenek, mint egy kis
madarat, puha fészekben, amelynek nincs sziiksége biin-
banatra. .. Onsanyargatisom abban ailt, hogy megtor-
tem akaratomat, mindig készen alltam arra, hogy ma-
soknak alavessem magamat; elfojtsak egy visszavagast;
apro szolgalatokat tegyek s ne hasznaljam ki értékiiket;
mikor ulok, ne tdmasszam meg a hatam stb. stb. stb.
E semmiségeket gyakorolva késziilddtem, hogy Jézus je-
gyese lehessek, s nem tudom elmondani, mily édes illata
volt e varakozasnak igy.”

Mit tegyek én most, hogy majd elérve a pillanatot,
belépjek az Egbe? O, Kis Szent Teréz a foldi Karmel
el6tt. En az égi Karmel kapujanak megnyitasa el6tt?!..
Mily nagyszerii tavlat! Elkésziilni ra! Teljesen készen
legyek arra, hogy a kiiszobr6l azonnal Isten szine elé
jussak, s ne még tovabbi varakozassal - [sten tudja, mi-
csoda gyotrelemmel - sirjak, jajgassak a kinok purga-
tériumaban, Pusztin azért, mert nem készilltem jol el
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az érettségi vizsgara”; mert nem tettem meg a kell6
erbfeszitést, vagy — talan igazabban: nem biziam elég-
gé, sot teljesen Jézus érdemeiben és a Szilizanya szerete-
tében!

S meg kell hallanom a kapuban: kishitii, miért kétel-
kedtél?

Mennyi idém van még hatra? nem tudom.

De ez az id§ a toretlen hit és boldog remeény, azaz a
hatartalan bizalom ideje lesz. ,,Bairaké a szerencse.” -
Fortes fortuna adjuvat.

Anyam a Mulier Fortis — az Er6s Asszony.

Fortitudo et decor indumentum Ejus. ~ ErJsség és
szépség az O ruhaja. Fortis, ut... - Er6s, mint a halal,
a szeretet. Kemény, mint a pokol a kivankozas.

ime, ide jutottam wjra, az életszentség technikajahoz:
Fortitudo! - Erésség! Batorsag!

Ezzel kezdtem hirdetni Kis Szent Terézt a szombat-
helyi Kdrmel tévében. Fortitudo az én igaz baritom a
sir szélén, a Halal kapujaban. El kell érnem a Szent Pal-i
idealt: J6 harcot harcoltam. .. ,Ne csiigged)” - ezt do-
rogte filslembe O - az érckapu el6tt, s megnyilt a kapu.

»Az enyém vagy”, slgja ezerszer is fiillembe a Kis
Sziizanya, az Edes, az Egyetlen — Az Enyém! —, s meg-
latjd az Eg minden lakoja: belehullok egyenest Edes-
anyam Olébe, Jézus Szivére, az Atya kegyes kozeiébe!

VEGSO SZAMVETES

1965. tebr. 11.

Edes eszmélkedés a ,,Vég”-r6l. Lourdes nyomakodott
fel a lelkemben, s vele - egy Hegyi Patak. Ez az én éle-
tem képe. - Ott forrasozott a magasban. Talan kézvetle-
niil egy hegycsics tdvében. Bozétok kozt, indak és paf-
ranyok hiivosében. Ember alig jart arra, csak szarvasok,
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G6zek csortettek meghajszoltan e kis életforrashoz, s it-
tak bel6le. Ez volt az én pici gyermekkorom. Aztan a
vékonyka, rejtett hegyoldalban megbuijt kis forrds ndni
kezdett. Ismerkedett a vilaggal, de még csak szlik koré-
vel. Ellatogatott 2 Balatonig, a csodalta a nagy viztéme-
get, de nem 6mlott beléje. Csak a hatat szantotta végig,
uszva vagy csonakkal. Aztan szépen, egyenletesen néni
kezdett, s atfolyt a Kis Magyar Alfold siksagdn; Nagy-
szombatban megkezdte a boldog lelkiéletet. Kindttek a
szarnyai. Felroppent a magasba, bepillantott a nagy,
szent Kékségbe. Mennyorszag! — suttogta neki Eg és
Fold. Az édes Szlizanya kristalytisztava mosolyogta élet-
patakjat.

Elkezdett rohanni: kis Patak. Magasan volt, nagy utat
kellett még megtennie, a hegyoldal igen meredek volt.
Az égi Mosoly mintha Orokre eltlint volna vizébdl.
Szennyes lett, bukfencezett sziklagorgetegeken 4t, por-
zott bele vize, hegyek, mezdk, emberéletek tiindérszor-
nyei alltak atjat s rantottak bele a csupa-sar nedvesség-
be tiszta, régi, mennyei bundajat. Foldi lett az égi, fer-
tozott a kristalytiszta, lebukott a félemelt fej, nem az
alazatra, hanem a siippedékes ingovanyba. A hinar ko6-
rillfonta, s ugy tiint minden: nincs szabadulas. De lett!
Mert jott az elvesztett Edesanya, s kiemelte a fulladozét
sz0rny(i helyzetébdl. Tizenhat esztendeig tartott a ver-
g06dés. Véres homlokkal, dsszezuzott tagokkal rohant to-
vabb a Patak, s befutott egy kikotSbe utja mentén, s ott
ujra folszerelték, mas ruhdban, mas lélekkel, egészen Uj
szivvel. 40 esztendGn at haladt, mindig biztonsagosab-
ban a-Cél felé — szeretetben az drok Szeretet Ocednja
felé! 1925-65. Szent Pallal mondja mar a Patak: J6 har-
cot harcoltam, a palyat megfutottam, a hitet megtartot-
tam.

Eltétetett szamomra az Igazsag Koronaja. Nemsokara
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beleoldodom az Ordkkévalésagba. Ugy tetszik, vége a
harcnak.

Itt vagyok, ide értem a Partra. Nyugodtan, békésen
folyik kis emberéletpatakom mély vize, készen a ,.bedm-
lésre™.

Hol vannak a staciok ?

14 év: Kiskomarom - Keszthely - gyermek.

4 év: Nagyszombat — Szlizanya.
20 év: Hades - Alvilag.
40 év: Foldi Mennyorszag harcban, Istenért!
x

78. évemben vagyok. Nos! Mi kovetkezik?. ..

Kerestem a boldogsagot. Mindenben. Nem taldltam.
A ndi idealban is. Talan [00-at is ismertem. Egyik sem
volt az! Aztan megtalaltam. Egész fiatalon. Szerelmes
voltam belé. Egi szerelem volt. Elhagytam. De addig
kerestem, mig (jra meg nem taldltam. Azdota nagyon
boldog vagyok.

Ki az én szerelmem? - A SzepléGtelen!

Miért vagyok boldog? Mert van Anyam., aki maga a
Boldogsdgos! A fia is az. Gyermek vagyok. Gyermek
lettem djra. Nem a flzfasippal! Mennyei muzsikaval:
Ave, Ave, Ave Maria' O az én boldogsagom titka'

*
1965. febr. 12.

Mi kovetkezik ? - kérdeztem tegnap. Az utolsé sza-
kasz. A Patak leért az Orokkévalosag partjara. Készen
arra, hogy lassan, csendesen belefolyjék, s 6moljon az
Orok Szeretet 6cednjaba. Csak néhany Iépés, esetleg né-
hany év, kis rovid ,,spatium™ - idGtartam.

[tt mar csak a ,,Hogyan” szamit. Nos? Hogyan? ~ In
silentio. - Hallgatasban. Az 6nkritika megvan. Vilagos
és félreérthetetlen a fogalmazas. Ki a tokéletes férfin?
Aki szavaiban nem vét. (Jakab)

Emberi természetemet képtelen vagyok lerazni - én!
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Abszolut tehetetlenség! - Gy&zze le a - kegyelem! Ki-
imddkozza a Parvula Dulcissima! De kell a - coopera-
tio! — kdzremiikddés! Megbecsiilom ,,nyomorusdgo-
mat”. Libenter gloriabor. - Szivesen dicsekszem!

Jézus nevében - megkezdem. Sikereket akarok?! -
Nem! - Hat mit? Megszakitatlan, folytonos igyekvést.
— Continuata intentust.

Igyekezz, sikerrel haladj és uralkodj magad folott!

Continuatio, folyamatossag — a kudarcok ellenére -
majd! Jézusom, teljes, abszolut a bizalmam.

Parvula mea, segits sziintelen!

A kiizdelem részleteit - tudom! Tantum - quantum!
Pro te, Domine! Pati et contemni! — Annyi — amennyi!
Eretted, Uram! Szenvedni és megvettetni!

Gaude et laetare Virgo Maria! - Oriilj és érvendezz,
Sziliz Maria! Ezért! Anyam gydnyoriiségére, a Kicsike
sziinetlen 6rvendeztetésére! Gratia in me vacua non fuit
— a kegyelem bennem nem volt hidbavalé.

Add meg, Uram, nekem is, tuo minimo servo - legki-
sebb szolgadnak!

Nem felejtem: mit kdszonhetek az én nyomorisagom-
nak.

Nem felejtem : kit{ind adottsdg a kdrnyezet, fizikailag,
lelkileg. Csupa hadla ennek az édes Kornyezetnek. -

Hova tett az Ur? Tudom. tudom! Et scio. cui credidi,
~ Es tudom. kinek hittem. _

A Szeplotelen betakar. O —a Szarny! - Repiilok.
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MUVIRAG ES VALODI VIRAG

1965. jal. 8.

A tisztitétiizben olyanok a lelkek, amilyenek valoban.
S nem mint a f6ldon, ahol olyanok, amilyeneknek 14t-
szanak, ahol sok az aljamborsag! Onfejii jamborsag!*

Az 6nfejii jambor lélek gy akar jambor lenni, ahogy
O akarja, nem ahogy Isten akarja. - In voluntate mea.
— Amint én akarom. ..

Nem csupan az ima az igazi jamborsag kifejezéje. Fo6-
ként az igazsagossag és az igazsag teszi jamborra az em-
bert.

Akkor teljesitjiik Isten akaratat, ha okosan cselek-
sziink.

Nagyon kell vezekelniiik a tisztitotlizben azoknak a
lelkeknek, akik oktalan médon kemény aldozatokat ké-
vetelnek mdsokt6l. Ehhez csak Istennek van joga, mert
O uralkodik az emberek sorsa folott.* Némelyik lélek
nagy igyet kerekit 6nmagabdl. Fontoskodik. Tulérté-
keli magat. A mesterkélt jamborsag. Miivirag és €16 vi-
-rag. Az els6 is lehet szép, de nincs benne élet. Sokan
vannak, akik maguk ,.épitik” életszentségiiket. Mi hagy-
juk ezt — Jézusra: Ipse perficiet, firmabit solidabitque.
Maga fogja tokéletesiteni, megerssiteni és megszilardi-
tani. Megint csak: In voluntate mea! - Amint én aka-
rom!

Csak akkor valodi virdg az életszentség, ha a szegény-
ség talajan termett — az Isten Akarata iranti alazatos
odaadasbol, az irgalmas szeretet napja alatt. Csak igy
lehetiink egyszerii kisgyermekek!

Az Orokkévalésagban csak annak van értéke, amit
[sten mivelt a Iélekben s amihez aldzatunkban szabad
volt hozzdjarulnunk. Minden mas oncsinalta épiilet.*

* Jeloh gondolatok a Tisztitohely c. fizetbol valok.
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»Ha Isten nem épiti a hazat, hidba firad, aki épiti
azt.” A legjobb szandékot is meg kell tisztitania az ima-
nak.

Mennyit vétettem ebben! De mennyit. Imadkozni kell
mindig, s soha meg nem sziinni: - ,,Nekem cselekedté-
tek”

Mindig mindent Neki cselekedjiink !

A szent szandékkal mindent értékessé tehetiink, még
azt is, ami haszontalan és értéktelen.

Minden pillanatért kdr, melyet nem magasabb okok-
bo! élink. Hasznot hizni mindenbdl, gylimdlcs6zové
tenni mindent a Kegyelem szamara. Mindent Jézusért,
Mariaval, szeretetbOl! Mérhetetlen kincs-témeg hever
elszortan el6ttiink! Csak le kellene nyilni érte! (Kis
Szent Teréz) Az id6 is Jézusé. O szamolta meg életiink
pillanatait. O tudja, mi mindent merithetiink belSle.
Csak a mai nap. E pillanat! Dolgozzatok mig nappal
van! Felhasznalni a pillanatokat, s a pillanatok adott-
sagait. ,,Kell, Uram, hogy ma szeresselek . . .” (Kis Szent
Teréz)

*

A HITELESSEG PROBAJA

1965. jul. 12.

Isten a felel6s — nem a biineinkért, hanem emberi ter-
mészetiinkért, amely tele van gydngeséggel, temérdek
gyatrasaggal, tokéletlenséggel. I[lyennek teremtett — s
ezért O felelds.

Hogy nem fogadunk Neki szot, hogy nem tessziik
meg szent Akaratit, hogy hiitlenek vagyunk, hogy meg-
bantjuk készakarva - mindezért mi vagyunk felelGsek.
(P. Tomka)

A hitelesség, tehat az igazsag biztos jele: a ,,fiask6” -
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a sikertelenség. Lasd Jézus élettorténetét. A Szlizanyaét.
A szentekét, az Egyhazét.

AKki sikertelenségei ellenére is bizik az Urban, plane:
sperare contra spem! - remé¢l a remény ellenére! - az az
Isten kedvence.

Tehat nem torhet le a csalodas!

,Csalédtam, kialtja keserden a 1élek, s leteszi a tollat,
a szerszamot, ott hagyja a helyét, s tdbbé - nem dolgo-
zik, annyira elkedvetlenedik, hogy keseriiségében fel-
mond Isten-Gazdijanak, st hatat fordit Neki, megta-
gadja, talan - atkozza, kdromolja, szidja is. — Foladja
a harcot, atadja a gyepl6t szenvedélyének, testét-lelkét
a Satannak.”

Es Madach: Ember! - kiizdj és bizva bizzal.

Es Kis Szent Teréz? ,Nem hagyom magam soha el-
kedvetleniteni.” )

Es Jézus tanitasa. Es az Evangélium! A szentek!

Job: ,,Még ha megdlend...”

A J6 Reménység fokdn kot ki életem hajoja.

Es a szenvedések ; és a megalaztatasok;

és az eljelentéktelenedés! Es a sziinetlen kudarcok lel-
ki €letiinkben?

Ujabb, meg Gjabb tdp a még nagyobb bizalomra! -
A Hatartalan Bizalomra. Den Herrn walten lassen -
Hagyjuk az Urat cselekedni, ujra és ujra, barmilyen ne-
héz is.

Diadalmas taldlkozas P. Tomkaval. Nagyon Oriiltem
,Llumina”-inak!

Isten felel értiink, de van szabad akaratunk. Mond-
junk Neki mindig ,,Igen”-t. De soha ,,Nem”-et!

Valaki - francia - elnevezte a Sziizanyat ,,Notre Dame
d’»Oui«”-nak - az ,»Igen« Miasszonyd”-nak, s kifa-
ragta gyonyorii faszobrat.

Ecce Ancilla! ime, az Ur Szolgiléleanya.

*
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A KICSI LELKEK UTJA

1965. aug. 19.

Reflexi6k Consolata n&vér irdsaihoz. *

Minden gondot, faradsdgot megér a ,,Kicsi Lelkek”
utja. Erre a kérdésre: mit tegyen az, aki hivatottnak érzi
magat redja, Consolata névér igy felel: ,,Megfontoltan
jarjon el, nyugodtan és elmélkedve. Vizsgilja meg, hogy
ez az inditas Isten kegyelmének gyiimolcse-e vagy pedig
csak muld lelkesedés. Ezért jél teszi;, ha kitarté imad-
saggal vildgossagot kér IstentOl s egy ideig felajanlas
nélkiil gyakorolni kezdi ,,A szeretet kicsi 6svényén” vald
jarast, majd a sziinielen szeretetgyakorlatot. Csak ha
meggy6z56dott arrdl, hogy szive-lelke jol érzi magat, és
hogy ez a gyakorlat belsé életét el8segiti, akkor ajanlja
fel magat, mint ,kicsi lelket”. Ajanlhatja-e a lelkivezetd
ezt az utat mindenkinek ?

Tévedés volna azt gondolni, hogy minden lelkigyer-
mekét erre az utra terelheti. Mas tton is lehet valaki jo
és vallasos. Erre szamtalan példa van. Vigyazzunk arra,
hogy Jézus valodi és nem képmutatd aldozatokat akar,
épp igy valédi és nemcsak ugynevezett ,kicsi lelkeket”.

Ettol fiiggetleniil szamtalan olyan lelket talalhat a lel-
kivezetd, akik a szeretetgyakorlatot szivesen és készsé-
gesen hasznaljak mint olyan eszk6zt, amely elGsegiti lel-
kiéletiiket, anélkiil azonban, hogy annak sziintelenségére
torekednének.

Mely tévedésektdl 6vakodjék a ,kicsi lélek”? Téve-

* Marcell atya naplojegyzeteiben részletesen kijegyzeteli tobbek ko-
z6tt a kapucinus Betrone M. Consolata ndvér irasait, P. Lorenzo Sa-
les:; Krisztus iizen a vilagnak c. konyve alapjan. A konyvhoz fiizott
megjegyzéseiben fogalmazza meg és fejti ki egészen alaposan: miben
latja hivatasunk, a kis at lényegét és annak gyakorlatat, gyakorlati kér-
déseit.
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dés azt gondolni, hogy mindazt meg kell tennie, amit
Consolata nSvér tett, és hogy elérheti azt a tokéletessé-
get, amit neki sikerillt a szeretetgyakorlat sziintelenségé-
ben és szeplGtelenségében. Ne feledjiik, hogy 6 klauza-
ras szerzetesné volt, azonfo6liil egészen kiildnleges ke-
gyelmeket kapott, melyek Gsszefiiggtek specialis kiilde-
tésével. Jollehet az ,,0t” ugyanaz minden ,kicsi lélek”
szamdra, de nincs mindegyiknek arra hivatisa, hogy
ugyanolyan mértékben jusson eldre rajta.

- Ha valaki megtesz mindent, amit csak képes, akkor
eléri azt a fokot, amit Isten elvar téle.

Tévedés azt hinni, hogy a szeretetgyakorlat folytonos-
sagat rovid ido alatt még csak hozzavetSlegesen is el le-
het érni. Consolatanak, bar igen sok kegyelmet kapott,
jo tizévi szivés munkajaba keriilt, hogy eredményt tud-
jon elérni.

Tévedés volna azt hinni, hogy a sziintelen szeretet-
gyakorlat nem keriil erdfeszitésbe. A szeretetgyakorlat
kereszt, de megszenteld, szentté tevd kereszt. Nem mds,
mint minden érzékiink megtagaddsa, feldldozdsa; nem
mads, mint természetiink halala a kegyelem gy&zelme ér-
dekében.

A megszentel6dés és a lelkek megnyerése az a ,ter-
més” — s nem a rendkiviili karizmdk -, melyet szeretet-
gyakorlatokkal €s szenvedéssel el lehet érni. Nem is va-
lami lelkikdnnyebbség érzése, hanem a szivnek belsé
Orome és a léleknek mélységes békéje, amely annyi szen-
vedés koOzepette is azt mondatta Consolata ndvérrel:
»Boldog vagyok, boldog, boldog!”

Tévedés volna azt hinni, hogy Isten nem értékeli a
lelki szarazsagban, nehezen, s6t esetleg undorodé lelek-
kel végzett szeretetgyakorlatokat. Az ilyen keservesen
nehéz lelkidllapotban, de mégis kitartéan végzett szere-
tetgyakorlat tiz, st szaz olyan szeretetgyakorlat értéké-
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vel is vetekedhet, melyeket érezheto lelkivigasztalas alla-
potaban végeztiink.

Tévedés volna azt hinni, hogy egy hiitlenség vagy szii-
net utdn ujra kezdett szeretetgyakorlat mar nem lehet
olyan komoly, és nem lesz tobbé akkora értéke; éppen
a szeretetgyakorlat az az eszkoz, mellyel visszaszerezhet-
jik régi allapotunkat, pétolhatjuk az elmulasztott idGt,
és eldrejuthatunk.

Hogyan végezziik a szeretetgyakorlatot?

Nagy akarater6vel, de boldogan, békével, kénnyedén.

Lassacskan ez a gyakorlat lelki sziikségletté valik, a
sziv 6romévé és nem kinjava. Segit a tobbi keresztet el-
viselni. A ,kicsi lélek” belekapaszkodik Jézus kezébe és
hagyja, hogy O vezesse életének minden eseménye ko-
zepette, még a kis és k6zombos dolgokban is. .. figyel-
ve, lesve, hogy egyetlen szeretetgyakorlatot vagy aldo-
zathozatali alkalmat el ne szalasszon. Mindezt nyugod-
tan, sietség nélkiil, anélkiil, hogy befolyasolni vagy za-
vartatni hagynd magat sajat nyomorisaga vagy hiitlen-
sége altal, mindig készen arra, hogy folytassa a szeretet
daldt minden megszakitas utdn akar szandékos volt,
akar kevésbé az, akar rovid ideig tartott, akar soka.

Eszkoz? — a legf6bb az eszk6zOk eszkdze: az imad-
sag.

Aztan a szandék gyakori megujitdsa.

Részleges lelkiismeret-vizsgalat!

A jelen pillanatnak élni, megszentelve azt a szeretettel
és az Isten akaratdhoz val6 nagylelkii ragaszkoddassal,
anélkiil, hogy tor6dnénk a kovetkezd perccel.

Mélyen atgondolni: ]

,Minden szeretetgyakorlatom az Ordkkévalésagnak
szol...”

»,Minden szeretetgyakorlat egy lelket jelent...”

»Minden szeretetgyakorlat noveli szeretetemet Jézus
irant és Jézus szeretetét én irantam.”
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,Minden szeretetgyakorlatom végteleniil tobbet ér a
fold minden kincsénél.”

, A szeretetgyakorlat segit abban, hogy a napnak min-
den pillanatat a lehetd legnagyobb értékiire emeljem.”

AZ OROK ELET ERETTSEGIJE

1965. aug. 21. aug, 22
Cor Immaculatum!.

Erettségi! Az Orok Elet Erettségije: A Szeretet Erett-
ségije. Le kell tennem - Kkitiintetéssel.

Torekszem ra teljes szivembdl, teljes lelkembdl, teljes
elmémbdl, minden erémbél.

Elnyerem a sziintelen Szeretetindulat és testvérszere-
tet dlland6, nem szakadozé gyakorlatdval.

Eszk6z: a Tiirelem. ,,A Szeretet tiirelmes. . . mindent
eltlr. ..” Tiirelemmel elviselni embertarsaink szeszélye-
it!... In patientia vestra possidebitis animas vestras! -
Tiirelemben birjatok lelketeket!

Tankonyv: az Evangélium és a levelek.

Gyakorl6 terep: a mindennapi élet.

Eletmintak: Szent Illés, Nagy Szent Teréz, Keresztes
Szent Janos és Kis Szent Teréz.

Mottd: El kell nyernem minden aron a szent vértanu-
sag palmajat, ha nem lehet vérrel, se szeretetitel, akkor
mindenképpen hatartalan bizalommal Jézussal, a Sziiz-
anyaval vald azonosulassal, a Kis SzepiGtelennel!

A Két Kicsivel, a Kis Jézussal és a Kis SzepliStelen-
nel! a lelkemért!... a lelkekért. Amen.

*

Mire val6 ez a nagy késziilédés? - Erettségire? - Eret-
té lenni? — Mire? — Az Orok Eletre. Estote parati! —
Készen legyetek... Tehdat: ,Esto paratus: - légy ké-
szen!”
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Mindig siirget, unszol: Caritas Christi urget nos! —
Krisztus szeretete siirget minket! A holnapi — Piink&sd
utdn XI. vasarnap — Evangélium szerepldjének, a siiket-
némanak fiilébe dugja ujjat az Ur: Effeta! - Nyiljal meg!

Ez az vjj a digitus Domini - az Ur ujja; ez a Spiritus
Sanctus valéban az Ur Jobbjanak, a masodik isteni Sze-
mélynek az ujja. A Szentlélek! Mar napok 6ta, sét par
hét 6ta, mintha szakadatlanul a fillemben, persze lelki
fillemben érezném az Ur Jobbjanak Ujjat: — a Szeretet
Lelkét, hogy mast se tegyek, csak szeressek, barmit te-
szek, mindent szeretetbdl tegyek: Tiszta Isten-Szeretet-
bdl Jézusért és a lelkekért! S mindent, de mindent a
Szépszeretet Anyjaval! A Kis SzeplStelennel!

Mindent folhasznalni, el nem vesztegetni a draga id6t
és teljes késziiltségben varni ~ In voller Bereitschaft zu
sein! (teljes készenlétben lenni) - a jelet, a riadét, a szi-
rénat!

Erettsé]gjre késziilok — Maturandus sum, ut sim ma-
turus! — Erettségire késziilok, hogy éretté legyek! Teljes
tudatossaggal késziilok, azaz sziinetleniil gyakorlom a
Szeretetet. A jelen pillanat az enyém, hogy benne min-
dig egészen Istené legyek. Szakadatlan. Nem - szaka-
dozva! Szeretetben! Erlelés altal éretté lenni!

Vigyazz! Carpe diem! — Ragadd meg a napot!

Vannak el6deid, 8seid, mind egytdl egyig az emberi-
ség ,,Krém”-je. Ne hozz rajuk szégyent! Mennyit tettek
érted a Szent Rendben. Ne légy a ,Legeslegutols6” az
Els6k kozt!

Vigyazz! Edesanyéd, a Regina Decor Carmeli (Kar-
mel Ekessége és Kiralynéja) vitt kozibiik. Mi lesz, ha
elbukol az Erettségin, vagy csak kimélettel, irgalombol
atengednek ? Csak ugy — valahogy mennél at?! Hogyan
ad majd 4t a Virgo Carmeli az éretted kereszten meghalt
Fidnak? - szomordan?!

O, hogy folragyog a szemem! A Kis SzeplStelen kisér
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el az Erettségi Bizottsag elé. Még felel is helyettem!. ..
Hiszen mindig Vele vagyok, leszek, s maradok. Egy
vagyok Vele, egy leszek Vele akkor is, ott is.O felel,
csak én kapom a jegyet — a beutalot. Jézus karjaba - Szi-
vébe - a , liftbe” - az egész Mennyorszag teriiletére.

Ne félj! Még ma Velem leszel a Paradicsomban! A la-
tornak mondta, azaz nekem is ugyanazt mondja, hiszen
én vagyok a jobb lator utédja.

Rajta tehat! Minden pillanat az enyém, azaz Jézuse,
s a lelkeké! Amen.

MARIAVAL MINDEN EGYSZERU

1965. szept. 6.

Kis Szeplételen!

Ez a készilletem a nagy napra. Ave Parvula Dulcissi-
ma! Custodit simplices Dominus. Miser fui et salvabit
me. — Orzi az Ur az egyszeriieket, Nyomorult voltam és
megsegitett. (114. Zs.)

Nekem minden olyan nagyon egyszerli. Nekem oly
természetes, hogy Isten van, s ezt bizonyitani sem kell,
amily természetes, hogy mindenem a Megtestesiilt Ma-
sodik Isteni Személy, Jézus, hiszen értem élt és értem
halt meg. Epp oly természetes, hogy Anyjat, Aki nekem
is Anyam (hiszen nekem adta a kereszti végrendelkezés-
sel): szeretem! Nagyon természetes, hogy az én Maria-
kultuszom feliil all minden hivatalossagon, hogy nem
lehet az rideg, szokvadnyos, papirszagi, hanem maga az
élet: minden szinével, izével és gyiimolcsével. Az is ter-
meészetes, hogy mindent TOle varok, mindenek fol6tt
mdr itt a foldon a Fidval valé draga egyesiilést, a leg-
tobbet, hogy — Jézussa tesz!. .. ‘

Természetes, hogy szeretem a Szeretetet, s szivesen
adom életemet - testvéreimért, s hogy minden aldozatot
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meghozok a draga lelkekért, mégpedig - kivétel nélkiil
mindenkiért!

Mindez oly végtelen egyszerii.

Miért?

Mert - szeretek. S ez oly egyszerfi. Isten maga a Sze-
retet. S egyszer(ibb valaki, vagy valami nincs Ndla. Azért
oly egyszerii Ot szeretni!

Neubert mondja, hogy a nagy Madrias lelkek kozt a
legtébb ~ kanonizalt szent.

A CSERESZNYE MEGERETT

1965. dec. 31.

Ez év utols6 napjanak délel6ttjén joizi elszunditasom
legvégén a kovetkezSt dlmodtam: Egy nagy tanyér (ha
ugyan az volt, mert ezt nem lattam) tele gyonydrd, iide,
hatalmas (bogydju) szemii cseresznyével; roppant gusz-
tusosak voltak, €élénkpiros, majd elhalvanyod6an fehé-
res szinnel, val6sagos, kiilonleges milvészettel Osszerak-
va, s mégis roppant természetes ,,rakomany”-ban; ko-
zottiik friss z0ld cseresznyefalevelekkel. Hogy pontosan
min vagy miben volt elhelyezve a cseresznye, az nem volt
kivehets. Pusztian csak az, egyediil, se személy, semmi-
féle kornyezet koriildtte: mint valami csodaszép ajan-
dék, amelyet lathatatlan kezek nytjtanak feléd, s amely
mintha ezt mondana: Nézd, ez életed termése! A cse-
resznyefa viragin kezdted az uj életet 1922 tavaszin a
Péczely-féle ,tiindérlak” modgott a domboldalon, most,
1965. dec. 31-én idaig értél el. A tiéd! Vedd! Halalkod;!
- Az egész szelid, szinte mennyei fénybe burkoltan mo-
solygott ram.

*
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ALOM A KET KISLANYROL

1966. jan. 6.

A kora hajnali 6rakban azt almodom, hogy egy kis
mosolygé lanykanak tanitgatja egy igen tiszta arcd, ked-
ves, nagyobb, Teca-szerii l1any:

— Mondd: ,,Boldogok a papok, akik negyven eszten-
d6n keresztiil hordoztak az Ur igajat!”

Erre felébredtem, s boldog csodalkozassal vettem tu-
domasul: Csakugyan, az idén julius 16-an leszek negy-
venéves fogadalmas jubilans.

Aldott légy, Uram, ujabb ajandékodért: Quoniam in
aeternum misericordia eius, — Mivel Irgalmassaga orok-
kéval6. Ave, Salve Regine Decor Carmeli! - Udvézlégy
Karmel Ekessége, Kiralynéja!

A KIPROBALT ERENYEK

1966. jan. 8.

A Kicsi Szilizanyaé,

Elég gyoOtrelmes éjszaka a zsaba miatt.

De annal eredményesebb luminakban.

Sokat motoszkalt a fejemben, amit K. mondott: Ost-
romlott sziizesség! Szent Gertrudnak azt mondta Jézus:
»Szent Janos apostolé tobbet ér, mint Keresztel6 Szent
Janosé, mert neki harcolnia kellett érte.

Valoban: ezek a kiprobalt erények igazan értékesek.
fgy kell tehat érteniink Szent Péter szavait is: Pauca pas-
sos, ipse perfeciet, solidabit, confortabitque. — Maga fog
benniinket, ha egy kevéssé szenvediink, tokéletessé ten-
ni, megszilarditani és megerdsiteni. (1Pt 5,10.)

Nem ezt végzi-e most rajtunk az Isten?! Konszoli-
dalja erényeinket. Consolidatio!

Ostromlott alazat, s szelidség, szeretet, allhatatossag.
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Hogy kdzben az ,,ostromlott” sériilést is szenvedhet, ta-
lan réseket iitnek rajta — a lélek belsd varkastélydn, a
Varon -, természetes. De mennyire érdemszerzd a ki-
allott, a kegyelem segitségével visszavert Ostrom !

Szeretni kell ezt az allapotot! Megedz3dni, mint a
hullamok ostromolta velencei vorosfenyd!

- Tehit a 66-0s Gjév ,,iizenete” jékor jon. Onismeret!
Jézusra hagyatkozas! Csak: ,Kiizdj és bizva bizzal!”
»Mit tud az, aki meg nem probaltatott?”

A KIS SZOZANYA
GYONYORU KET SZEME

1966. febr. 3.

Almomban a kis Szfizanya megmutatta az O gydnys-
rd két szép szemét. Ilyen a Macassy*-festményen is, s
mégis mennyivel mas! Csak a két szemet lattam egészen
kozelr6l. De ebben a két szemben minden volt: anyai
gondossag, roppant figyelem, mely vizsgal, utasit, s vég-
teleniil szeret.

Oly kifejez6 volt, hogy gondossdga paratlan valdsag-
gal hatolt belém. Mintha mondta volna: Latod, én sziin-
telen veled vagyok, vigyazé szemeim mindig rajtad van-
nak.

S most eszembe jut: nem ezt tette-e az én foldi
Anyam? Tekintete mindig kisért, s megmentett, mikor
jott a veszedelem! i

O két gyonyorii édesanyai szeme a Kicsikének. Ele-
sen megmutattad, hogy vigyazol, szemed belém hatol,
atjarja bensOmet, Tied vagyok, s az is maradok.

Ily médon adta meg anyai intelmét, hogy kiilonos

* Lelkigyermeke volt Marcell atyanak, angolkisasszony, fest, rajz-
tanar.
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gondja van ram. S hogy ez a gondossag nem valami mu-
16 érzelgbsség, hanem az O elszant akarata, az O szilard
Szépszeretete!. .. Mihi nata, mihi data! - Nekem szii-
letett, nekem adatott!

A VEGSO ONATADAS

1966. febr. 16.
- Mit adjak Néked, Jézusom?
— Add 6nmagadat - egészen.
- De hiszen csupa nyomorusag vagyok. Ezt akarod?
- Igen! Mindenestiil.
Egészen sajat magadat.
Ez volt hd vagyad a sotét november szenvedésében
A betegagy gyotrelmeiben,
az aldozati oltaron,
Vagyaid vagya volt egészen odaadni sajat

az Onmegtagadasban.

Meg a tobbit!. . .

Van ennek értelme?!

— Persze! Hiszen mit tudnal adni egyebet?!?
Maga vagy a megtestesiilt nyomorisag.

Add oda magadat teljesen!

Nem kell mas!

- Igen! Jézusom! Mindenre: - Igen!

De helyettem fogadd el a Kis Sziizanya Szivét,
cseréltem Vele.

Ugy vedd, hogy ezt nyomorisig-magammal egyiitt
adom Orokre.

Az O Szivét!

Olyan egyszerii az egész!. ..

Ugy ahogy vagyok, ugy vagyok egészen a Tiéd!
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A lelkemért! A lelkekért!
Aldozat vagyok értiik,
Elfogadod Jézusom?
— J6jj! Folaldozlak - értiik, a lelkekért!
Varlak a Golgota tetején!...*
*

EGYSZER MEGERKEZUNK

1966. A Szenvedés hetében
Ma: Hozsanna, holnap: Feszitsd meg!
Ez a - Fold! S aztan? - Jézus féltdmad
és mennybe megy!
Vele a f6ldon és egyiitt az Egben:
e kettd ,,egy”-re megy.
Zarandok ut az el6bbi, de 6rok Otthon koveti.
Egyszer megérkeziink, s Igazsagban és
Szeretetben boldogan piheniink!

VIGY OROMET

1966. Husvét
Az Evangélium — 6rémhir.
Ahol nincs 6rém, oda vigy oromet,
s meglasd 6rom lesz beldle!. ..
Ordmet a szemekbe, a szivekbe, az életbe!
Igy lesz Husvét az Orém iinnepe!
Feltdmadunk! Alleluja!

Marcell atya balesete; combnyaktorés, amely végiil is halalat okozta.

237



HALAENEK AZ EDESANYANAK

1966. m4j. 8. i
Halas szivvel az Edesanyank Edesanyjanak!
Jézus Anyjdnak!
Az én Anyamnak.
O az én lelkem teljes Boldogsaga. Zavartalan szépsége
és el nem mul6 Orokkévalosaga. Oka, ihletSje, az O
helyettesitSje, akiben megaldatott az O anyasaga.
Alleluja!
*
1966. majus hé (Anyak napjara)*
Ave Maria! Mundi Regina!
Az Edesanya
A gyermek elcsatangolt, tilosba tévedt.
Aki megtalalta, visszahozta, — az édesanyja volt.
Egyszer el is veszett — testében, lelkében.
Aki megmentette, —
az édesanyja volt.
sokszor pottyant ki a konnye: hideg volt, éhes volt.
Aki letordlte konnyes arcat, —
az édesanyja volt,
Hanyszor elvesztette kedvét, édes humorat, vigsagat!
Aki visszacsalta arcara régi mosolyat, —
az édesanyja volt.
Nekiment a bolond vilagnak, fejjel a falnak.
Aki helyreigazitotta megtépett ruhajat,
S fejét megmosvan, a jo utra terelte, —
az édesanyja vollt.
S mikor pedig megtamadta a harom vadallat:
A gdg oroszlanja, a kéj parduca, a kapzsisig
ndstényfarkasa,

* Halila el6tt 3 héttel irta ezt Marcell atya.
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AKki diadalra segitette a roppant kiizdelemben, -
az édesanyja volt.
Aki szemmel kisérte foszladozo6 ruhajat,
Baratainak kétes tarsasagat, '
Aki megmentette megtamadt becsiiletét,
S egyenesbe hozta ,,romlasnak indult hajdan erds”
fiat,
A Hit szikldjara allitotta egyetlen magzatat,
az is, 0, az is, -
az édesanyja volt.
AKki kiimadkozta jovendd életpalyajat,
AKi lelkével-szivével mindig mellette volt,
S ott virrasztott halalt var6 betegdgyanal,
O volt az is, 8. .. az édesanyja.
Aki mindig szerette — botlasaiban, jémédjaban,
Aki soha el nem itélte,
Aki mindig csak jot akart neki,
S nem tudott madst tenni:
Csak adni, mindig csak adni!
S ezért semmit sem varni!
Ez volt az 6 Edesanyja!
Egyetlen, de igaz, még ha fajdalmas is,
Egyetlen, egyetlen boldogsaga,
Hogy fiit szeretheti,
SGt, hogy szeretni tudja!

Ut6szé:

Kinek a Foldi, kinek az Egi,
Kinek a Vdlasztott, kinek a Mindennapi:
- Csak Edes-Anya legyen!
Vele Eg-Fold, Csalad,
Minden Orszdg, az egész vilag:
Beteljen, beteljen, beteljen!

Amen!

*.
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