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ELOSZO._

A Pesti Szent Imre Kollégium Maria Kongrega-
ciéjdnak egyik gytlésén arrol a felelosségrol be-
szélgettiink, amellyel mi, 6reg didkok, a kozép-
iskolakbél feljovo vidéki fitikkal szemben tarto-
zunk. Jonnek évrél-évre sok-sok ezren, keziikben
az érettségi bizonyitvannyal, szemiikben az ifja-
sag tiszta fényével; az édesanya simogaté kezé-
nek érintése még érezhetd rajtuk. Jonnek egye-
temre, féiskolara. Tanulni akarnak, férfiva fej-
16dni és beledllni a magyar életbe, hogy minden
tehetségiikkel és erejiikkel szolgaljak a hazat.

Jonnek. Es itt varja 6ket egy nagy véros, ezer-
nyi veszéllyel, kisértéssel és biinalkalommal. Ki
védi meg Oket?

Mi nem akarunk abba a tilzasba esni, amely min-
deniitt szexudlis kisértést szimatol és mindig csak
a VI. parancs elieni biinoktol fél. Mi tudjuk, hogy
tobbet vétkeznek az emberek az igazsag ellen is,a
szeretet ellen is, a becsiilet ellen is, mint a tisztasag
ellen.De az ifjiikor éveiben a szexualis 6szt6n ereje
még Oriasi, és oridsiak a nagyvaros kisérté alkal-
mai. Es a vidékrél feljévo ifjusagot a legtobb kéz-
vetlen veszély a VI. parancs terén fenyegeti.

Ezért hatdroztuk el, hogy megkérjik az orvost,
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a nevelGt, a papot, j6Jjenek el hozzdnk és tartsa-
nak eléadést szdmunkra az egyetemi ifjusag tisz-
tasagéat fenyegetd veszedelmekrdl. Es amikor el-
jottek és meghallgattuk Oket, akkor ugy éreztiik,
hogy mindezt nem szabad egyszer elhangzott sz6-
nak meghagynunk, amelyet meghallgatott a kato-
likus kollégiumnak amugyis védett és sok ve-
szélytol inkdbb biztonsagban levo ifjuséga, hanem
amit itt hallottunk, azt el kell mondanunk sok-sok-
ezer magyar ifjunak, mindazoknak, akiket magahoz
3ziv a nagyvaros, hogy ifjusaguk legértékesebb
esztendoit itt téltve, a férfisorsra elkésziiljenek.

Megkérdeztik elbaddinkat. Mind olyan szive-
sek voltak, azt mondték: .atengedik nekiink ki-
adasra eléadasuk szovegét.

Igy késziilt el ez a konyv. Dr. vitéz Szathmary
Zoltan egyetemi rk. tandr, dr. Lesské Jend igaz-
gato-féorvos, dr. Marczell Mihdly egyetemi ny. r.
tandar, a kollégium régi igazgatdja, és dr. Koszter-
szitz Jozsef igazgatd ur, kongregacionk prézesé-
nek eldadasait gyiijtottiikk 6ssze és adjuk oda az
egyetemi ifjusagnak. Ugy éreztiik, hogy feleldsek
voltunk érte, hogy ezt a kis konyvet kiadjuk. Ami-
kor kiadtuk, az oreg diak felelosségét rottuk le a
iiatalabb évfolyamok ifjusdgdval és az ezutdn
Pestre jovo ifjusaggal szemben.

"Nos cum Prole pia benedicat Virgo Maria!

Bulkay Lajos gm. hallgato,;

a kongregacié prefekiusa.



A nemiélet problémai.
Dr. Lesské Jens.

. ’A ' Mindenhaté bolcs akarata olyah-teremté eré-.
vel ajdndékozta meg az embert, amely szaporoda-
sdt lehetové teszi, fajdnak fennmaradadsdt s ezdltal
az élet folytonossdgat biztositja. E célbdl. terem-
tette- a két nemet, amivel nemcsak az ember f6idi

A teremté erd birtokosdva akkor lesz az ember;
ha a nemiélet szolgalataban allé idegrendszeri
berendezkedések kialakulasa 'befejezc')dt')tt s azok
mikodésképes allapotba jutnak, mert ezektdl az
idegberendezésektdl fliggnek a nemiélet reflexei,
tovdbba a reflexeknél is bonyolultabb gépezetld
nemioszton mikodése. A nemiélet szolgalatdban
all6 idegrendszeri berendezkedések kialakuldsa:
ban a nemi hormonoknak van lénveges szerepe:
és pedig a nemi mirigyeken kiviil a pajzsmirigy
s féleg a hypophysis és a thymus hormonjainak.

A nemidszton és a nemi reflexek ideggépeze-
tének rendkiviil bonyolult volta s a hormonter-
meld belso secretios mirigvek serkentd vagy gatlé
miikédése érthetvé teszi, hogy a legkisebb zavar
esetén is stulyos kévetkezmények allhatnak eld.
mikor a természetes és természetellenes okok



6

hosszu lancolata befolydsolhatja és téritheti egész-
ségtelen, kéros irdnyba az ember nemidsztonét.
Etekintetben a nemi érettségét még el nem ért
ifju szervezete forog a legnagyobb veszélyben.

Miutan a természet vitathatatlan térvényszeri-
séggel a nemi érettségtol teszi fliggove aé élet
folytonoss&géanak -a- biztositdsdt s a tudomény
megallapitdsa szerint a teljes nemi érettség eldtti
nemi tevékenység a bekdvetkezd hormonegyen-
sulyi zavarok folytdn egészségtelen, mert a szer-
vezetet, annak normalis kifejlodését karositja, —
kétségtelen, hogy a nemi élet 6nmagdban nem le-
het cél, hanem csak az emberiség fennmaraddsdt,
azaz a fajfenntartdsi szolgdlé eszkoz.

A keresztény erkolcstannak is sz0 szerint ez a
megallapitdsa, ami vilagos tanubizonysdga annak,
hogy a keresztény erkélcstan tanitdsa nincs ellen-
tétben a tudomanyos kutatds eredményeivel. Az
ember legf6bb lelki és testi javat szolgdlja ez a
tanitds akkor is, amikor a nemi élet legidedlisabb
keretét a hdzassdgban s az azon alapulé csalddi
életben jel6li meg, mert kizdrolag csak ezen az
egyetlen uton keriilhetjiik el biztosan a helytele-:
nil gyakorolt nemi élet nyoman felburjanzo te-
mérdek lelki és testi bajt, betegséget, nyomoru-
sagot. '

Ezzel szemben azt latjuk, hogy errél az erkélesi
parancsrol, melynek helyességét komoly ésszel
kétségbe vonni.nem lehet, — a tarsadalom java-
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része egyéltaldn nem akar tudomdst venni. Ez a
magat ,,modern’-nek nevezd tirsadalom elfogadja
a.szabadjara engedett, zabolatlan nemiélet jogos:
sagét, st tdmogatja és segiti azt a végzetes torek-
vést, mely a szigori erkélcsi elvek kiglinyoldsa
mellett a nemiélet fékevesztett kiélését megenge-
dettnek hirdeti. .

-Arra a kérdésre, hogy mi okozza ennek a beteg
és erkdlesileg romlott tarsadalmi felfogésnak oly
nagymérvl elterjedését, csak azzal felelhetiink;
— ami bizonyos tekintetben mentségére is szol-
gdl, — hogy nincs probléma, mellyel szemben az
ember annyira nélkiilézi a tiszta 16ldshoz, az igaz-
sdg egyszeril és vildgos felismeréséhez oly na-
gyon sziikséges objektivitdst, mint a nemiélet
vdllozatos problémdinak megitélésénél és igazsd-
gos értékelésénél.

Az objektivitds eme hidnyénak egyik oka és
forrésa az emberek nagy részénél megnyilvanulé
hedonista életfelfogdsra valé hajlamosség, ameli/
szerint az a cselekvés a legértékesebb, amely a
legintenzivebb és legalland6bb gyénYBrt biztg-
sitja. Ezt a hedonista életfelfogést tapldlja a nemi-
0sztén, mely par excellence gyonyorthozé, ha
mindjart — bizonyos kérilmények kozott — las-
san 616, bar mézédes mérget rejteget is magaban.

Tovabb keresve a helyes erkolesi alldsponttal
szembehelyezked6é dekadens tdrsadalmi felfogas
népszerliségének és térfoglaldsanak okat, nem ke-
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riitheti el figyelmiinket & nemiélet forrdsainak és
gyokereinek rendkiviil bonyolult, szétigazd és
kuszélt volta. A vegetativ, a szellemi és a tdrsa-
dalmi élet minden megnyilatkozdsa annyira tele
van szexualitdésal, a nemidsztont izgatd és mes-
terségesen fokozé ingerek pedig oly nagy sza-
muak, hogy igazan csak kivételes ‘erkélesi szi-
lardsagu; fegyelmezett, acélos akaraterével ren-
delkez6 és-a leggondosabb- erkolesi - nevelésben
részesiilt emberek tudrnak a kisértések rohamai-
nak ellendllni. A szexualitdsnak a legkiilonfélébb
életviszonyokkal valé megszamlalhatatlan sok vo-
natkozédsa és kapcsolata magyarazatat adja annak,
hogy az emberek nagy része tulhajtott szexualis
életet €1, nemidsztonét kizardlag az élvezetszer-
zés szolgalatdba 4llitja s minden térekvése nemi-
osztonének minél gyakoribb kielégitésére ira-
nyul. Ez a tdalhajtott nemiélet, a gyakori kielégii-
lést keres6 abnormé&lis nemidsztén szereti a val-
tozatossdgot a partnerekben s ezért sokszor ese-:
tenkint valtoztatja oket. Ezt nevezziik a nemi ke-
veredés: promiscuitds jelenségének. '

Az erkoélcesi norméktol eltéré nemiélet fGproblé-
majat és tengelyét éppen ez a nemi keveredés
alkotja. Hiszen a nemibetegségek terjedésének is
a promiscuitds a legkozvetlenebb és legfébb oka.-
A prostitucioval valé szoros ésszefﬁggése'pedig
ismét rengeteg problémaénak a kiindulépontja. Ha
a nemibetegségek terjesztésén kiviil mas vesze-
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delem nem' szdrmazna beldle, -akkor is az egyik
legnagyobb csapdsnak tartandm, mely a gyarlé
embert sujtja.* De terjesztje a nemibetegségeken
kivul a legkiilonfélébb fert6z6 bajoknak is —
fd!gg a - tuberculosisnak, tovdbb& a kiilonbdzd
&lésdiek: a riih, és egyéb tetvek okozia keltemet-
len’ megbetegedéseknek. Magatdl értetédik, hogy
még’ sokkal sﬁlyosabb‘ kave‘tk'ezményekkel jar a
hazas emberek nemi keveredése a betegsegeknek‘
a csalédba valé behurcoldsa miatt.

. Ha kutatjuk azokat a tényezdket és okokat,
melyek a nemi keveredést megkonnyitik, eldsegi-
tik, fenntartjdk és fejlesztik, — azt kell tapasztal-

+ ' A nemibetegségek a hézastars és rajta keresztil az
uiéd megfertozése altal nemcsak az egyén és csaldd egész-
ségét karositjdk vagy pusztitjdk, hanem a nemzetét is és
fa-]'tonté hatasuk is kétségtelen. Pl a syphilisnek a hazas-
ségba .valé behurcoldasa az utédoknal a kévetkezd szomory.
lehetoségeket okozhatja:.a syphilissel fertézott anya vagy
hgm esik tcherbe; vagy teherbe. esik, de a 3, honapban el-
vetél; vagy halott magzatot sziil; vagy é156, de silyosan
beteg magzat jon a vildgra s révidebb-hosszabb id6 muiva
elpusztul; vagy latszélag egészséges gyermek sziiletik, de
a vérbaj tinetei évek mulva mégis jelentkeznek és clpusz-’
titjak. Ezeken kivil a kidllonbdzd syphilises idegbajok 4s
elmebetegségek, vagy a harmadlagos tiinetek roncsolisai
olik meg sokszor évekig tarté kinos szenvedések utdn a
befeget és megfertdzott aldozatat. Nemzeti szempontbél is
végzetes az a pusztitas, amit a vérbaj a sziletések elmara-
dédsa utjdn visz végbe. Melly szerint Csonka-Magyarorszdg
szaporoddsi vesztesége évente 30.000 lélek volt. Ebbol
syphitis miatt 10.000.

A kanké a legelterjedtebb nemibetegség. Sterilizalé ha-
tdsa is a legnagyobb. Sz6védményes kanko eseteiben lénye-
gesen emelkedik a nemzdképtelenek szdma. Az 6sszes meddé
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nunk, hogy szdmuk rendkiviil nagy. Ennek az a
magyardzata, hogy a ma felvet6dé wvalamennyi
szocialis, tdrsadalmi, irodalmi, mfivészeti problé-
mahoz temérdek szdllal fizodik nemi vonatkozas
és ezéltal a mai tarsadalmi élet valamennyi meg-
nyilatkozdsdnak szexualitdssal valé elébb emli-
tett telitettsége kdnnyen termelheti a nemidsz-
tont izgaté és fokozd ingereket. Az okok rend-
kivil nagy szdmdén kiviil feltiné még az a korijl-
mény, hogy az ok és okozat sokszor el sem kilp-
nithetd. Valésdgos circulus vitiosusok kusza
osszevisszasdga bonyolitja és neheziti a tiszta
l4atast. Pl. Itt van a prostitici6. Felioghatjuk, mint
az erkélcstelen nemi élet kovetkezményét, de sze-
repel ugy is, mint az erkdlcsi szabalyoktol eltérd
szexudlis élet kifejlodésének egyik legfobb oka.

hazassdgok 30%-anak kanké az oka, nagyobb részben a
férfi, kisebb részben a né hibajabsél.

Nékdm adatai szerint 1917-ben 96.000 emberre!l kevesebb
szitletett a kanko meddosfté hatdsa miatt s ugyanezen ok»
bél 1876-161 1907-ig Magyarorszdg népvesziesége kereken
kétmillié lélek volt. Melly qdatlai szerint Csonka-Magyatr-
orszdg §zaporoddsi vesziesége évi 20.000 lélek voll.

Kilonboz6 nemzetek statisztikai adatai szerint a nemi»
betegek 25—35%0-a hé&zas volt. K6zismert adat, hogy a szi-
lészeti intézetekben a sziillonGk 8—11%-a vérbajos. Az 0Osz-
szes haldlozasok 8—11%o-4t syphilis okozza. Ez a szdm alig
marad a Tbc okozta haldlozds szézaléka mogott. A statisz-
tika szerint a hazassdgban torténé fertézések javarésze nem
tudva tdrtént. A fertdzd beteg fél egyrészt nem tudta, hagy
nemibajban szenved, mdsrészt abban a hitben volt, hogy
baja meggyodgyult, tehdt hazastdrsdra nézve a hézassdg
veszélyt mér nem jelent.
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- Ezeknek a tényezdknek és okoknak- rendszerbe
foglaldsa szinte lehetetlen, ezért csak ‘vézlatos
felsoroldasukra szoritkozom.

Elsének emlitem a promiscuitdssal . fogalmilag
egyezd prostituciét a maga évezredes problémaj-
val. De itt vannak a legkilonfélébb _tarsadalmi
és szociélis problémdak altal elsidézett okok: a la-
kdskérdés, tdmegszallds, dgyrajéras, a munkavi-
szonyok romldsa, a munkanélkiiliség, a cseléd-
kérdés megoldatlan kérdései, a korai hézassig-
kotés lehetetlenné valasa, a ndi sziletések tSbb-
lete, a keresG nd problémdja, a fiatal diplomdsok
iigye, stb. stb. A mai gazdasagi és lelki valsagot
létrehozo, vagy abbdl foly6 valamennyi ok mind
szerepet jatszik, ha kézvetve is — a promiscuitds
fenntartdsaban. Ide sorolhatjuk az alkoholizmus
€5 mas izgato- és kabitoszerek szerepét, a haboru,
a fogsdg és a forradalmak befolyasat. Nem sza-
bad lebecsiilniink a jellembeli tulajdonsdgok: a
hidsdg, onzés és feliiletesség, a hidnyos akarateré
és az erkolcsi defektusok: az amoralitas, a kote-
lesség- és felelosségérzet csokkenésének vagy
hidnyanak szerepét sem.

Ezekbd6l a tényezokbdl fejlédnek és alakulnak
a kilonbozo6 téves és szégyeniinkre mégis ural-
kodo tarsadalmi felfogasok, amilyen pl. a kettés
mordl; ‘tovabbd a beleg korszellem izgatdsai: a
pornografia, az éjjeli mulaték, barok, mozik, né-
mely szinhazak és revik, a dekadens fejlodést
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mutaté néi divat csdbitasai. Ez a divat honositotta
meg mar a tisztes csalddanyik kérében is a szé-
pité- és kendozdszerek izléstelen és értelmetlen
nyilvénos ‘hasznélatéat és dlktél]a a testkultusz
szolgélaténak drve alatt szinte mar a nudizius
hatérélg ter]edo ruhézkodést A ma1 strandélet el-
fajzésa, a mmden erkolc51 motlvumot nelklilozo"_
szépségkirélynovélasztésok és meég rengeteg ha-
sonlé éllrodalml, miveészi_és egészségligyi pro-
bléma mind a nemiésztén beteges tiltengését és
fokozését hivatottak eléidézni. Természetes, hogy
a rossz vagy’hiényos nevelés, a sziildi feliigyelét
hidnya, a valldserkélcsi nevelés eredménytelen
voli;a ijesztd. mértékben jarul hozzé a zabolatlan
nemioészton tulkapasaihoz s ezzel az erkélcsi és
testi karosodast okozé nemi keveredés eldsegi-
téséhez és fenntartédsdhoz..

- A keresztény erkolcsi elvekkel szembehelyez-
kedd nemiéletnek a mar emlitett bajokon kivi!
vannak még egyéb karos kovetkezményei is,.Itt
van'pl. a hdzassdgon kiviili terhesség, mely sok-
kal t6bbszor keriil az anya életébe, mint a torvé-
nyes; és erkolcsi, gazdasagi, tarsadalmi, valamint
egészségi szempontbd! igen nagy artalmdra van
4gy az anydnak, mint a gyermeknek. Gondo!ljunk
csak arra, hogy az-ilyen "dldatlan aldott &llapot.
milyen romboldst vihet végbe az idegrendszerben
és pusztitdst a lelki életben, midltal stilyos psychi-
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kai zavarok, sét komoly ldegbetegségek forr&-
sdv4 valhatik.

.A szexudlis neurasthenia nevi véltozatos és su-
lyos tiinetekkel biré korkép kifejlodése is tdbb-
nyire a mértéktelen, kicsapongé nemiélet kovet-
kezménye.

Ebbdl a dekadens életbdl fakad6 beteges szel-
lem pusztitja, rombolja a hdzassdg intézményét
is. A héazassdgok csokkennek, a valdsok szama
nd; az abortusok, magzetélések s a fogamzas
megakadalyozdsa miatt katasztrofdlisan fogynak
a sziiletések. A valsdgot tovabb mélyitik a sza-
badszerelem hirdetdi, a pajtas- és a prébahazas-
sagok ajanloi.

‘Végiil még a serdiillé korban folytatott, tehat
idGelStti nemiélet kétségteleniil kéros voltat em-
litem; amikor a fejlodé idegrendszer még nem
érett meg az ezzel jaré6 megrazkodtatasok elvise-
lésére; amikor a fiatal szervezetet érzékenyen
sujtja azoknak a red nézve nagyon fontos anya-
goknak a hidnya, melyeket az ido el6tti nemiélet
elvon téle. Vonatkozik ez teljes mértékben a ser-
diilé ifjusag korében, sajnos, annyira elhalfqi)éd-
zott ondnidra is, melynek természetellenes és az
emberi méltésagot megaldzo voltat nem sziikséges
kiilonésebben hangsulyoznom. Nincs igazuk azok-
nak, akik tulzdsnak tartjdk az onania karos ko-
vetkezményeinek a hirdetését, mert szerinték ko-
moly bajokat az cnénia nem okoz. Igenis rombolé
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pusztulds jér szégyenletes megszokésa nyoméban

~és nemcsak a fejléd6é szervezetet sujtja beteges
ingerlékenység, kimeriilés és elgyengiilés 4ltal,
amiknek szomoru és szinte jévatehetetlen kdvet-
kezményei szamtalan esetben a hazaséletben je-
lentkeznek, hanem komoly lelki konfliktusok,
lelki egyensilyi zavarok forrdsava is valik.

A szabadjira engedett nemidsztontdl vezérelt
nemiélet, miutdn nincs tekintettel erkdlcsi el-
vekre, — nemcsak a nemi etikat hagyja figyelmen
kivil, hanem a koézerkdélcsdk romlasat is eldsegiti.

Az az elszomorité perspektiva, mely az ilyeno
nemiélet kévetkezményeiben az objektiv vizsgald
elé tarul, fel kell, hogy keltse a veszedelmek el-
leni védekezés sziikségességének érzetéf. Latunk
is intézkedéseket, melyek kétségtelen ligybuzga-
lommal iparkodnak menteni a még megmenthe-
t6t. Egész irodalom fejlédott ki a veszélyek elha-
ritdsa érdekében. Ankétok, eléadasok, kiallitasok,
mozieldadasok tanuskodnak arrél, hogy a tarsa-
dalom jobbik fele igenis felismerte azt a mocsar-
vilagot, mely az ilyen nemiélet nyomén keletke-
zett és érzi, hogy védekeznie kell az egyre tovabb
terjedo elposvanyosodds ellen, — s mégis azl
latjuk, hogy az eredmény édeskevés. Joforman
ott- tartunk, ahol évtizedekkel s bizonyos tekin-
tetben, — talan évszazadokkal azel6it. Mintha az
idd kereke megallt volna. ..

Az eredménytelenség legiobb oka abban az er-
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kéicstelen, laza tdrsadalmi szellemben lelhetd fel,
mely mdr a serdiilé tanuléifjisdgot is megfertSzi.

Nem lesz érdektelen, ha réviden ismertetem azt
a régi, de még, sajnos, ma is uralkodénak mond-
haté materialista gondolkodast, mely a nemi fel-
vildgositds cimén még a kozépiskolak egészség-
tan ordin is végig vonul és teliti a legfogéko-
nyabb serdiil6 ifjusagot azzal a hibas és veszedel-
mes beteg kozszellemmel, melynek az elSbb-
ut6bb aldozataul is esik.

A nemiéletrol ez a materialista szellemme] te-
litett 4. n. , felvildgosodott” tdrsadalom igen egy-
szer fogalmakkal bir, s ha szabdlyokat fel is 4l-
lit, ezek alol mindig lehetnek kivételek. lyen
szabdly:

1. ,Serdilé korban — tehat tulkorén — ne élj
nemiéletet.”

2. ,A nemiéletnek veszélyei is vannak. Ezek
kozt féleg a nemibetegségek azok, melyek jova-
tehetetlen bajokat is okozhatnak mind az egyén,
mind az utédok szempontjabol. Ezért tehat vi-
gYé4zz magadra, hogy a nemiéletbdl szarmazé be-
tegségbe ne essél. Ovd magad, haszndlj 6vsze-
reket, tanuld meg a védekezés szabdlyait, kisérd
figyelemmel a tudomany fejlédését nyomon ké-
vetd gydgyszeripar produktumait, amelyek ké-
szek téged megévni minden bajtél. Ha pedig vi~
gyazatlansagod vagy balszerencséd miatt mégis
megbetegedtél, idejekoran fordulj orvoshoz.”
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:Ez wvolt didhéjban. a. nemiéletrdl sz6l4 - tanits
mér évtizedek elStt is és sajnos, ma is fOleg csak
ezt halljuk mindeniitt, ahol az ifjusdg eldtt a
opemiéletrél- nyilatkozni szokas vagy koételesség.
De hogy t&rgyilagos maradjak, meg kell &llapita-
nom, hogy ezeket az egyszeri szabalyokat néha ki
is egészitik vagy magyarazatokkal is ellatjak. Pl.:
A nemiéletben légy mértékletes, mert a talhaj-
tott nemi élvezetek egészségtelenek a szerve-
zetre nézve'. ,Ha beteg vagy, ne élj nemiéletet,
mert masokat is megfertézdl; ez pedig tilos, sot
biintetést is kaphatsz érte.” ,Ovakodjal a mérték-
té_len alkoholfogyasztastol, mert alkoholmamor-
ban térténd érintkezés a gatlasok aléli felszaba-
dulds és a fegyelmezetiség megszinése miatt
szamtalan esetben vezet nemibetegséghez.” A ter-
mészetellenes nemiélet ferdeségei, a perverzita-
sok stb. elitélenddk, szintligy — legalabbis elmé-
letben — a csabitas és megfertéztetés biintette is.”

A legv_észedelmeselbb tétele azonban ennek a
materialista felfogdsnak az, amely az abstinen-
ciardl szol. Eszerint csak az éretlen korban ajén-
latos a nemi abstinencia. Megjegyzendd, hogy
djabban mar szigoribb elveket is hangoztatnak.
A pdrtatlan tudomadny kétségbevonhatatlanul be-
bizonyitotta, hogy az abstinencia nincs kdrdra,
s6t kimondotlan nagy haszndra van a fejlédo
szervezetnek. Ennek a hatdsa alatt alakult ki a
relativ abstinencia fogalma. Eszerint a nemi meg-
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tartéztatas sziikséges és hasznos, de csak egy
ideig, egy bizonyos korig. Az idépontra nézve
azonban mar nincs megegyezés, 18-t61 a 26.-élet-
évig véltozik a nemi abstinencidban elt6ltendo
id6. A relativ abstinenciat magukat konzervativ-
nak és konstruktivnak nevezd korék is hirdetik.
Csodélatos és egyben érthetetlen, hogy bér &rtal-
matlannak tudjdk az abstinenciat, azonban bizo-
nyos koron til nem tartjak sziikségesnek. Kér-
dem, hogy ilyen ellentétes felfogds mellett
lehet-e hinni tanitasuk komolysagdban? Hirdetni
a szexudlis abstinencia hasznos voltat, de bizo-
nyos idé multdn megengedni a hazassagon kiviili
nemiéletet, nem vall 6szinte meggy6z6désre és
valésziniileg csak destruktiv térekvések leple-
zése lehet e képmutaté allasfoglalas célja.

Ha j6l megvizsgaljuk ezeket a szabalyokat,
melyeket a liberdlis malerialista ideol6gia allitott
fel a multban s amely szabdlyok a kézépiskolat
elhagyni késziil6 ifjusag szamara a nemiéletrol
vald Osszes tudnivalokat jelentették, — azt 1&t-
juk, hogy ezek nem tekinthet6k mdsnak, mint az
antivenereds kiizdelem hkétesértékii profilaktikus
rendszabdlyainak. Nem talalhato meg benniik a
magasabb erkolesiség szelleme. A testtel torod-
nek egyediil; lélekrdl, lelkiértékek konzervala-
sarol, fejlesztésérol, a nemi feleldsségérzet felkel-
tésérol és sziikségességérol nincs itt sz6. A nemi-
életet a parancsolé nemidszton sziikségszeri

Tiszta fé1fiusag az egvetemeken, 2
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kovetkezményeként fogjdk fel, melyet korlatozni
alig kell, ha mar a serdiilé6 kor véget ért. Vég-
eredményben nincs is csoddlni valé ezen, mert
az a tarsadalom, melyben ilyen szabdlyok sziilet-
tek, a nemi amoralitast kialakité legkiilonfélébb
tényezok hatdsa alatt a mordlis parancsokat tel-
jes mértékben negligdlja. Egyszeriien nem vesz
tudomast roluk.

Ezek utdn nem nehéz megallapitani azt a szo-
moru tényt, hogy az ifjisdg szexudlis nevelése
rendkiviil hidnyos, ezért értéktelen s a célt, me-
lyet szolgédlni akar, nem éri el. De, meggyo6zédé-
sem, hogyha ez a nevelés a legtokéletesebb mo-
don, a legalkalmasabb és leghivatottabb szemé-
lyek altal torténnék is, az Ohajtott eredményt
mégsem tudnd tokéletesen biztositani. Miért?
Mert az élet mdast mutat a serdild ifjusdgnak,
mint amit 6 a becsiiletes és gondos szexudlis
nevelés és felviladgositds révén a néi tisztesség-
rél, a ndéi hivatas és méltdsdg megbecsiilésérdl,
a keresztény erkdélcsi igazsagokrdl, a kettds mordl
igazsagtalansagaroél, a felel6sségérzetrdl s a nemi
megtartéztatds hasznarol hallott és tanult. S ha
egy ideig ellen is &ll a tarsadalom részérdl 1ép-
ten-nyomon eléje tolakodé kisértéseknek, raffi-
nélt csébitisoknak, melyek a helyes erkélcsi és
biolégiai szabdlyokkal szoges ellentétben a nemi-
oszton korlatlan kiélésének jogossagat hirdetve
a prostitucié posvanya felé terelik, — elébb-
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utébb a rossz kérnyezet hatasa alatt maga is
elindul a veszedelmes lejtén abba a szédité mély-
ségbe, ahonnan csak tépett szarnyakkal s az
erkolcsi értékek és igen sokszor a testi egészség
sulyos sérelme, esetleg pusztuldsa 4ran lehetsé-
ges a menekiilés.

Amint latjuk, ezért a szégyenletes s a jovd
nemzedék sorsat, lelki és testi tisztasagat és
egész jovojét kockaztato helyzetért a felelésség
igen nagymértékben a tarsadalmat terheli. A javu-
las és gyogyitas folyamatanak is féleg innen kel-
lene kiindulnia. Mert a szexudlis kérdésben lisz-
tultabb felfogds térhéditdsa csak az egész tdrsa-
dalom emelkedettebb mordlis érzésének kifejls-
désétol s a nemi felelosségtudatnak a kéztudal-
ban valé dltaldnos elterjedésétdl varhato.

x kW

A koévetkezdkben a helyes szexudl-etikai neve-
lés alapjait oOhajtom megvilagitani, ramutatva
azokra a fél- és &ligazsdgokra, melyek a nemi

élet bonyolult problémainak helyes megoldasat
akadalyozzak s amelyeknek kritikatlan elfoga-
dasa és a koéztudatban vald korlatlan térhoditasa
korunk szexudlis bajainak legf6bb okat képezi.

Vegyiik vizsgédlat alda elészor is a nemidsz-
tonre vonatkozoé tudnivalékat.

A nemi6szton fontossdg és jelentkezési inten-
zitas tekintetében az életdsztén utdn kévetkezik.

D1
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Hatalmas 6sztén, mely roppant erdvel ragadja
'magéval az embert s ha nem fékezik vagy ira-
nyitjak, gatakat tor és helytelen mederbe sodorja
aldozatat.

Tudjuk azonban, s ezt hangsilyozni kivanom,
hogy a Gondviselés, aki belénkoltotta az emberi
6sztonOk sorozatdt, egyuttal rednk bizta azt is,
hogy oOsztoéneinket helyesen, célszeriien haszndl-
ndljuk. Ezért aldott meg észbeli tehetségekkel,
tuddassal, akaraterével. Ezek segitségével megért-
hetjiik osztoneink céljat s felismerhetjiik a vesze-
delmeket, melyek a céllal egyiitt minket is fenye-
gethetnek. Ezek a szellemi képességek tesznek
minket alkalmassd arra, hogy 6szténeinket {ékez-
hessiik, nemesitsiik, korldtozhassuk és modosit-
hassuk, s6t ha kell, szembe is szdlljunk veliik.
Az elfajult nemidsztonnek gyermekre, felnéttre
egyarant rombolé kihatasai adjak Prohdszka tol-
lara a kovetkez6, szinte klasszikusnak nevezhetd
megallapitasokat: ,, Az 0szton jé szolga, de rossz
ur, vagyis az 6szton nagy erd, melyet Isten adott,
de erds kéz, erds joakarat kell hozzd, mely kurta
gyeplon tartsa; ha pedig az 6sztén urra lesz f6lot-
tink s az veszi kezébe az élet gyepldjét, akkor
jaj nekink, mert a féktelen s kénnyelmii 6sztén
révén utjainkra a szenvedély sotétsége borul s
nem az ember, hanem az allat nyilatkozik meg
benniink. Ne uralkodjék. tehat rajtunk se az &sz-
ton, se a tudatlansag, hanem uralkodjék s vezé-
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reljen a hit altal felvildgosult ész s az Osztdnt
mérsékelni tudé jo és erés akarat. Aki méskép
tesz, oktalanul cselekszik s rossz vezetdkre bizza
sorsat. Nincs azutdn az ilyennek joga felpana-
szolni azt, hogy el van rontva élete s nyomoru-
sag a kisérdje”.

A szexudlis veszélyek és nyomortsdgok egyik
legnagyobb forrdsa az 1. n. ,kettés mordl" hazug
elméletének meggydkeresedése az dltalanos koz-
tudatban. Mit értiink , kettds erkdlcs” alatt? Azt,
hogy a nod erkoélcstelen és tisztességtelen, ha sza-
bad szexuadlis életet él; ezzel szemben a férfi nem
az, barmily zabolatlan is a nemiélete. A hajadon
notél megkivénja, hogy tiszta életet éljen, a fér-
jes n6tél, hogy hiiséges legyen, ellenben a férfit
sem hiiségre, sem oJnmegtartéztatdo életre nem
kételezi. Mi mas ez, ha nem a né igazsagtalan,
csifos megalazasa?

Azok a magyardzatok, melyekkel menteni pro-
baljdk ezt a férfi javara mutatkozo disparitdst,
sem erkolcsi, vagy esztétikai, sem biologiai szem-
pontbdl nem helytallok.

A kettés moralnak sok szomoru és karos kovet-
kezménye van. Benne gydkerezik jorészt a nemi-
bajok legerdsebb terjesztéje, a promiscuitds; oka
a szerencsétlen hazassdgok nagy részének és a
csaladi élet valsaganak. Ez taplalja a prostituciot
és a leanykereskedelmet.

Amikor jogegyenl6séget hirdetiink, mordlis
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egyenléségre is gondolnunk kell. Féld, hogy a
kettds moral uralma a nék szexudlis felszabadita-
sdéhoz fog majd vezetni. Ezért is kell kiizdeniink
ez ellen a tarsadalmi métely ellen minden erénk-
kel. A helyes szexual-etikai nevelés egyik fafel-
adatat a kettés erkolces tarthatatlan, 6nzé, semmi-
vel sem mentheté szégyenletes uralmanak ki-
irtdsa kell, hogy képezze. Ennek a célnak érdekeé-
ben elsésorban a néi hivatds fokozottabb meg-
becsiilésének propagdldasa legyen kotelességiink.

Nézziik most, milyennek kell lennie a helyes
szexudlis felvildgositdsnak?

A helyes szexual-etikal nevelésnek kétségtele-
nil a helyes felvildgositas képezi leglényegesebb
alappillérét. Sokan ettdl varjdk a legnagyobb
eredményt. Pedig csak bizonyos feltételek mellett
van igazuk. Mert a legjobb és a legbecsiiletesebb
szdndéktél vezetett felvilagositds is kelthet nem
kivanatos, s6t pusztito hatast, ha korra, nemre,
intelligencia-, érettségi fokra, kiilsé koérilmé-
nyekre valé tekintet nélkiil torténik.

A felvilagositds csak individudlis lehet; kozos
séma szerint becsiiletesen nem intézheté el. 1d6
elétti felvilagositassal tobb kart okozhatunk, mint
hasznot. Altaldban akkor szabad a felvilagosités-
nak megtérténnie, amikor a gyermek vagy az
ifji rdébred a nemi6szton rejtelmeire, amikor
a tudatlansag mar nem elény tobbé. Ez a kritikus
idépont nagyon valtozé s itt van sziikkség az
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elobb emlitett meérlegelésre a legkiilonb6z6bb
szempontok szerint. Mert mas a helyzet a példas
csalddi nevelésben részesiilt, higiénikus kémye-
zetben él6 gyermekeknél, akiket gondos anya
okos szeretettel 6vez, — és mds a nyomorusdgos
szocidlis viszonyok kozétt, tomeglakasokban ten-
gd6d6d és csak hidnyos nevelésben részesiilt vér-
szegény és koraérett gyermekeknél.

Sok vitara ad alkalmat annak eldéntése, hogy
az ifjisdg szexudl-etikai nevelése és szexualis
felvilagositasa miképen és kiknek részérél tortén-
jék? Ennek a féleg pedagdgiai és vallaserkolcsi
kérdésnek bovebb tdrgyaldsdra most nem térek
ki. Ezt a feladatot kiiléndsen finom érzékkel, félt6
gonddal és kelldé tapintattal a sziildi, iskolai és
vallasi nevelésnek kell elvégeznie. Az ingatag, a
kelld erkolcsi szildrdsag nélkiili ifji jellemének
erbsilésére, szilarditasara kiilonds gond fordittas-
sék. A nevelés sikerének legf6bb feltétele, a ne-
velok kifogdstalan személye és feddhetetlen jel-
leme. Az 6 jo példaaddasuk nélkiill eredményes
nevelés nem varhatd. Mert minden ékesszéldsndl
s a leghelyesebbnek ldlszé tandcsok osztogatdsd-
ndl tébbet ér a sziilok, nevelGk és taniték kiilsé
és belso életének erkélcsi tisztasdga, amely kéve-
tendé példa gyandnt szolgdlhat a gondjaikra
bizott ifjisdg szamara.

Hogy a helyes szexualis felvildgositas valéban
eredményes legyen, ahhoz egy elengedhetetlen



24

feltételre van sziikkség: a hdzassdgon kiviili nemi
énmegtartéztatdsra. Mert ha a legalkalmasabb
idoben, a legtapintatosabb formak koézt s a leg-
kifogdstalanabb erkolcsti személyek révén torté-
nik is ez a felviladgositas, azért még nem véd meg
minden esetben az erkolcsi ziillés veszedelmétél,
mert a ludds egyediil nem elégséges. Kiillonben
nem volnanak beteg orvosok, medikusok és beteg-
apolok. Ebbo6l egész természetesen az kovetke-
zik, hogy a nemi felvilagositas csak akkor ér
valamit, ha nyomon koveti a nemi abstinencia, a
hézassagon kiviili nemi onmegtartoztatas.

Ezzel eljutottunk ahhoz az egyediili megoldas-
hoz, mellyel az erkoélcsi alaprél leszakadt nemi-
élettel kapcsolatos veszedelmek, bajok és nyo-
morusagok a legbiztosabban elkeriilheték s
amellyel az 0Osszekuszalt nemiélet minden bo-
nyolult problémdja megfejthetdvé valik. Ez a
megoldds pedig nem mas, mint a hdzassdgig tarto
nemi abstinencia.

Ez nemcsak az erkolcsi lorvények szerint sziik-
séges, hanem tisztdn orvosi szempontbdl is kiva-
natos. Mar emlitettem, hogy az abstinencia nem
kdros a szervezetre, s6t a fejlodé szervezet sza-
mara kifejezetten sziikséges és hasznos.

Hogy milyen hatdsa lehet a nemi megtartozta-
tasnak a szervezetre nézve, arra vonatkozodlag
idézem dr. Lang Sandor fiziologiai tanulmanyabdl
a kovetkezoket: ,A nemi mirigyek mikodése
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ilyenkor is megvan, mégpedig mind a sejtképzo.
mind a hormontermelé mikédés... Hosszabb
abstinencia alatt a spermaképzddés csékken és a
nemioszton erdssége is leszall; ezt sokszor kiséri
nyugtalansdg, dlmatlansdg, "hangulatzavar, ezek
azonban idével gyengiilnek. Ilyen abstinencidlis
zavarok nem mindig lépnek fel és egyénenként
nagyon eltéré erdsségliek. Hosszos abstinencid-
nak sincs kdros hatdsa a késébbi nemiéletre.”

A nemi abstinencia elonyeit kiilonben mar a
régi klasszikus atlétdk is ismerték. A modern
versenyzok csak az 6 példajukat kovetik: amikor
komolyan késziilnek versenyeikre, honapokig
abstinens életet élnek s ezaltal sokkal rugalma-
sabbak és nagyobb erékifejtésre képesek; késébb
faradnak és hamarabb pihenik ki magukat. De igy
van ez a szellemi munka terén is. Bebizonyitott
dolog, hogy a nemi abstinencia emeli az 6nural-
mat, az akaraterd! és az erkdlcsi érzést. Aki foko-
zott szellemi tevékenyseget fejt ki, annak a nemi
sziikséglete kisebb, ellenben a tudoményos, szel-
lemi munkabirdsa emelkedik. Példa erre sok
tudos teolégus és szerzetes élete. Tapasztalati
teny, hogy a nemi abstinencidban €16 allatok
hosszabb életiiek. Allatkisérletek igazoljak, hogy
a korai szexudlis élet id6 el6tt és tul gyorsan
sorvasztja a thymus-mirigyet és mikodésének
korlatozasara készteti. (Mosonyi) T. i. a here
altal termelt és a thymus visszafejloédését okozo
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hormon elvdlasztdsat lényegesen fokozza az ido
el6tti szexualis tevékenység. Hogy ennek mik a
karos kévetkezményei, azt kénnyen megérthet-
jiik, ha ismerjik a thymus szerepét. -

A thymus1.fokozza a szervezet hossznovekedé-
sét, amit bizonyit az, hogy nemi érésén tul hossz-
névekedés mar alig van; 2. befolyasolja a Calcium
anyagforgalmat (csontok novekedése megall; 3. fo-
kozza az izomtevékenységet. Kloose ésVogt intel-
ligencia-zavarokat észleltek thymus-kiirtas utan.

A tilkorai szexualis tevékenység id6 elott fej-
leszti vissza a thymust, amely igy életfontos sze-
repét csak tokéletleniil toltheti be. Ezzel ért-
hetévé vdalik a serdiiléd korban folytatott nemiélet
egészségtelen, s6t veszedelmes volta a fejlods,
fiatal szervezetre nézve.

A kisérleti kutatas ilyen meggy6z6 eredinényet
erthetové teszik, hogy ma mar nemcsak a kato-
likus Egyhdz hirdeti égyedﬁl a hazassagon kiviili
nemi megtartoztatas szakségességét. A legkomo-
lyabb szakkorok egymads utdn ismerik fel ennek
roppant jelentéségét az antivenereds kiizdelem
terén, koztiikk olyanok is, melyeknek erkélcsi
elveit athidalhatatlan szakadék valasztia el a
katolikus etikatél. Hala Istennek, ma madr mind
ritkabban illetik gunyos és folényes megjegyzé-
sekkel azokat, akik jellemképzéssel, akaratneve-
léssel — vagyis az erkoélcesi alap kimélyitésé\rel —
igyekeznek az abstinenciara nevelni az ifjusagot.
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Es jolesd 6rommel allapithatjuk meg, hogy ma
mdr lgenis vannak és pedig egyre névekvd szdm-
ban erés, egészséges fiatalemberek — a lednyok-
16l nem is szélva —, akik sértetlen, tiszta lélek-
kel s erbés akarattal gyb6zelmesen dlljék a harcot
a liszta életért; s ezzel bizonyitékat adjdk annak,
hogy a nemi abstinencia nem lehetetlen.

‘Jogosan meriilhet fel a kérdés, hogy a szexua-
lis abstinencia vdllalasa oly konnyi feladat-e,
mint amilyen koénnyl jotékony és védoé hatésa-
nak a bebizonyitdsa? Midén erre az igen fontos
kérdésre valaszt adunk, nem szabad elfogultnak
lenniink és nem szabad megfeledkezni azokrél a
komoly nehézségekr6l, melyek az 6nmegtartoz-
taté élet vallalasdt meghiusitani igyekeznek Ezek
a nehézségek tilnyomoélag azonosak a promiscui-
tast elosegitd s mar elébb felsorolt tényezokkel.

Még jobban fokozodnak a nehézségek s igazi
problémava akkor vélik a kérdés, amikor a testi
és nemi érettség elérése utdn a hazasodasnak
nincs mas akadélya, csak a szocidlis és gazdasagt
viszonyok. Ez a két idépont pedig — sajnos —
manapsag nem esik egybe. Az okok nyilvan-
valdk. A tulajdonképeni igazi nehézségek itt kez-
dédnek. Ezért itt nem elég és sikerrel aligha
kecsegtet az abstinencidnak puszta hirdetése —
torténjék bar ez a tanito, felviladgosito és neveld
munka a sziilék, neveldk, pedagoégusok, lelki-
vezetdk és orvosok:' vallvetett egyiittmikodése-
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vel —, ha ' az allam és a tarsadalom hathatés
tamogatésa és segitsége hianyzik. Ez a segitség
pedig abban nyilvdnuljon meg, hogy inditsanak
kérlelhetetlen harcot a nemidsztén (ultengését
és abnormdadlis fokozdsd! elGsegité okok ellen.
Sziintesse meg a tarsadalom a kettés mordlt és
irtsa ki a tobbi erkdlcstelen és a keresztény eti-
kdval 6ssze nem egyeztethetd tdrsadalmi fel-
fogast. De ezeken felil ugy az allam, mint a. tar-
sadalom tartsa legelemibb kotelességének a korai
nosiilést, illetve férjhezmenetelt gatlo akadalyok
elharitdsat és minden aron segitse el6 a minél
koraibb csaladalapitast. Ez utobbi kovetelmények
megvalosulasa nélkil szinte elképzelhetetlen,
hogy sikeriiljon a tiszta élet aldasait a legszéle-
sebb korre kiterjeszteni.

Hogy csak a korai hazassag lehetéségének
reményével lehet megkonnyiteni nemi érettséget
elért ifjusagunk heroikus kizdelmét, amelyet
tiszta életének megovasaért folytatni kényszeril,
az nem szorul bizonyitasra. Ezt igazolja a min-
cheni egyetemi és féiskolai sportorvosi vizsgald-
és tanacsado-allomason késziilt az az igen érde-
kes és tanulsagos statisztika, melyet Astel Karl
1932-ben allitott 6ssze. Kimutatja ebbdl, hogy a
vizsgdlatra keriilt Osszes hallgatok kozil a 18
évesek 14'7%-a élt nemiéletet s etté! kezdve
korosztalyonként kb. ardnyosan emelkedett a
szexuadlis életet ¢él6k szazaléka a legidosebb
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(33 éves) hallgatéknal mutatkozé 956%e-ig.
A vizsgalatbol tehét az deriilt ki, hogy ha 23 éves
korban lehetne hazasodni, akkor a hazassagelétti
nemiélet 75%-ban megszinnék. Illetékes foéru-
mok szamara minden szép sz6ndl beszédesebb és
meggy6z56bb ez a konkluzio.

Ugy érzem, mindez meggy6z6 bizonyitékat
adta annak, hogy ¢ nemi kérdés szdvevényes,
kuszdlt, szertedgazé problémdi kozott csak egyet-
len megbizhato vezeténk és irdanyitonk van: a
hdzassdgig tarté nemi meglartéztalds. Bizonyos
az is, hogy ez nem konnyi feladat, de a heroikus
kiizdelem, melyet érte folytatnunk kell, mindig
meglermi a maga pdratlanul értékes gylimolcseit:
egészséget, erdt és a csaladi élet sok-sok 6r6-
mét, gyermekeink épségét, boldogsagat. Fejleszti
a kotelesség- és feleldsségérzetet, erdsiti a jelle-
met és az akaraterét. Az ilyen élet aldast hoz,
mert az isteni kegyelmek béséges forrasa. De
egyuttal a leghazafiasabb megnyilatkozas is, mertt
nemzetiink felemelkedését, erejét és egészségét is
a leghatasosabban szolgalja.

"Faradsagos, nehéz ut vezet el odaig, de az
eredmény karpétol minden &ldozatért, mert az
6hajtott és felbecsiilhetetlen értékd cél: az ép
testli, ép lelkd, Osztoneinek parancsolni tudd
tiszta ifjusag egyre novekvé serege egy jobh és
szebb j6vé zdlogat jelenti.



Satdn térveteése . . .

Dr. Koszterszitz Jézsef.

.Jozanok legyetek és vigydzzatok, mert a ti
ellenségtek, az 6rdég, mint ordité oroszlan koriil-
jar, keresvén, akit elnyeljen.” (Pét. I. 5, 8))

Az O0rdég nem lopatds, sz6ros, szarvas, kénkdo-
szagl ember-ijesztd. Hiszen akkor mindenki ré-
miilten menekiilne tdle. Az 6rdég alarcban jér, s
az alarca vonzo, kedves. Hol a jé cimborad il a
didkszobddban és beszélget mosolygds léhaségo-
kat és kacago ugratdssal csalogat az 6 osvényére.
‘Mdaskor az ifjusdgot becsiilé és segité ismeretlen
jotevdvel taldlkozol, aki szeret, kezedet szoron-
gatja, megolelget, magahoz hiv, tdmogatast igér,
— ki gondolna ilyenkor a Satan torvetésére?
Megint maskor, szdzszor ujra, vigasztaldsra szo-
ruld, szegény, elhanyagolt asszony hajol feléd a
térsasdgban és hiv: Jojjon, vigasztaljon, olyan
egyediil vagyok!... Vagy mosolygos szemd
ledny keriil eléd az utcan; fiatal, szép, ingerld, s
hivogat. Tapasztalatlan szemed a kendd6zést
dehogy latja! Naiv lelkedben meg sem fordul a
gondolat, hogy szép lednyarc mogétt a csalogaté
Satan rejtézkodhetik ... O, a Satan nagyon jél
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tudja, milyen alakot 6ltsén, ha a gyanutlan ifjit
akarja térébe csalnil. ..

Jézanok legyetek és vigyazzatok!

Nem szerencsés koriilmény, hogy a legnagyobb
egyetemeink és féiskoldink Budapesten vannak.
Oxfordra, Cambridgere gondolok, az élet zajatol
messze fekvo didkvarosokra, vagy Sopronra, ahol
kétféle egyetem ifjﬁségét'polgéri jozan kornye-
zettel fogadja a legkultiraltabb magyar vidéki
varos... A vilagvarosok folott mindig sokkal
hosszabb a Satan d4rnyéka. A metropolisokat
kortilvevé nyomorgyirii, a romai Suburra, a
périzsi banlieue, a londoni kikéténegyedek, a
pesti kiilvarosok nyomortanyai nem a szegény
embereket gyljtik 6ssze, hanem az élet elsodort-
jait és kivetetteit. Elhetsz hisz esztendeig Buda-
pesten anélkiil, hogy sejtenél valamit abbdl az
anyagi, szellemi és lelki nyomorbol, amely ott
lélekzik a varos koril, mint egy megszallé ellen-
séges hadsereg; egy-egy szélsdséges politikai
tiintetés alkalméval débben ra a belvarosi utcdk
vandora, ha ugy szembe keriil a par fillérrel, vagy
politikai jelszavakkal a varos ellen hajtott leron-
gyolt tomegekkel, hogy micsoda szomory, elesett,
maguk kereszténységébdl és magyarsagabol ki-
vetk6zott embertipussal éliink koézvetlen szom-
szédsdgban! Pedig ezek a szegény elsodort em-
berek nem a legveszélyesebbek! Ezekért érte-
értenyul a Sétan, ha jatékaihoz sziiksége van ra-
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juk, de egyébként hagyja éket vergddni az élet
poklaban. Az igazi veszedelem kozéttink él: a
korutak és a mellékutcak sokemeletes palotaiban
lakik, a fényes utcdkon ott sétdl a csalddanyak
és az iskolabol hazasietd lednykak koézott, az 61t6-
zete is ,,j0"", az arca sem jobban kendd6zétt, mint
a divatos tarsasagbeli holgyeké ... Elhetsz Pesten
egy évtizeden &t anélkiil, hogy az erkélcsi és
lelki alvildg szerencséden blin-arusaival csak
egyszer is érintkezésbe keriilnél; de az is lehet,
hogy a legels6 sétdd alkalmaval belebotlasz
egybe. O, az élet kivalé boltos: mindenkit kiszol-
gal! A nagyvdros életében kiki megtaldlja azt,
amit keres. Csaladi otthonokban édesanyak, édes-
apdk, artatlan gyermekek, idealis lelkii, tiszta
lanyok, energiat sugarzé cserkészfiitk ... De az
otthonok kozott itt is, ott is mulatéok, barok, kar-
tyabarlangok, titkos taldlkahelyek ... Van Buda-
pestnek szép, keresztényi és magyar arca; aki ezt
keresi, meg is taldlja. De van Budapestnek biint6l
bardzdalt, sablonosan vilagvarosi arca is; ezt is
megtaldlod, ha keresed. Jarhatsz éveken at a
pesti utcdn anélkiil, hogy megldtndd az dlalkodo
bint; de olyanok is sokan jarnak, akik minden
utcasarkon a rajuk vigyorgé bin kéjenc arcat
pillantjdk meg. Minden lépésednél folotted kerin-
genek, labad elé teriilnek a Satan tért vetd hurok-
jai; — csak téled figg, hogy belé akadsz-e vala-
melyikbe és engeded megfogni magadat, vagy
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jarsz kozottik és folottilkk olyan félényes egész-

séggel, tisztasaggal, hogy az alvildag még csak

meg sem érinthet mocskos ujjaival. Tdled figg.
Satan térvetései... Prostitutio, homoszexualitds.
Ha akarod, mondok réluk néhany szét.

1. Ban kufarjai az utcasarkon...

Prostitutio . ..

Mennyi biin, lelki nyomorusag, elrontott élet,
betegség egy sz6 mogott!

Lassunk tisztan.

Isten VI. parancsa: Ne pardzndlkodjal! — A ter-
mészettdl szabadon engedett, koétetlen emberi
szexudlis 0szton korlatba torése isteni kemény
paranccsal, amelynek engedelmeskedve, maga
akarataval fogja fékre magat az ember. Isten ren-
delése: hazassadg szentségének védelme alatt, csa-
ladi otthonban, ahol felelés emberteremtésben az
Urnak eszkéze férj és feleség, s ahol a nemiélet
célja emberteremtés: ott, de csakis ott érvénvye-
siilhet az ember életében a nemidsztén joga.
Nemiélet csak a felbonthatatlan hdzassdgban!
Hazassagon kiviili mindennemi kielégitése a
szexudlis vagynak: meghamisitasa az isteni gon-
dolatnak, halalos bin terhe alatt tilos!

Az erds emberek, az igazi emberek vilagdban
tehat van biintelen, vagytalan gyermekkor, van
kemény kiizdelemmel végigharcolt kamaszkor,
van fegyelemben, tisztan toltétt ifjukor, aztdn van

Tiszta [érflisdg az egyetemeken. 3
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hazasélet korszaka, amelyben isteni parancs en-
gedi el ldncdrdl az addig megkotott szexualitést.

A gyenge embert leveri labardl a vagy s biinre
éhesen meghamisitja magaban Isten gondolatat az
Emberrdol. Nem széamit, hogy mivel védekezik és
hogyan probalja magyardzni a maga igazat: hogy
.elvi alapon nem iogadja-e el a VI. parancsot”,
vagy ,tudomdanyos alapon” bizonygatja, hogy az
onmegtartoztatds kdros az egészségre, vagy ,sza-
badséag" jelszéval kiizd az erkolesi életében min-
den megkétottség ellen ... Hiszen ez mind frazis
csak és onmaga mentegetése, maga gyengeségé-
nek paldastolasa. Ha Oszinte volna, egylbl-egyig
mind azt mondana: , Gyonyora az isteni térvény,
bar tudndm tartani! De gyenge az akaratom, nem
tudok ura lenni a nemi 6szténnek énmagamban s
ezért keresem a bilnés kielégités alkalmat .. .”

A gyenge ember aztan a biin utjara lép. Sok
onanizdl: kamaszkora blinés szenvedélyét hozza
at a férfikorba és természetellenes, szégyenletes
maganos jatékkal vezeti le a szexualis fesziiltsé-
get, amelynek nem tud ura lenni. Mdsok b(ntar-
sat keresnek: magasabbrendii néiességiikbdl ki-
vetko6zott, elaljasult noket, akik pénzért hiinre ad-
jak 6nmagukat a gyenge akaratu kéjencnek. Ezek
a prostitutio binkuféarai.

A prostitutio hatésagi miiszava: keresetszeri
litkos kéjelgés. Hazassagon kiviili, gyermekaldasi
kizar6é nemi érintkezése a gyengeakaratu férfinak
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olyan ndvel, aki pénzért engedi at a testét blnods
kéjelgésre, s aki abbdl él, amit romlott erkdlesii
latogatéitol 6nmaga aldozatul dobasaért kap.

Ne feledd el, hogy a prostitutio a férfiak fele-
léssége! A férfiak rendetlen nemi véagya terem-
tette meg. Es ne feledd, hogy minden egyes bu-
kott né f6lott, minden szerencsétlen prostituélt
tonkretett élete folott ott all egy férfi: az, aki 6t
eldszo6r bilinre vitte, megrontotta, azutdn meg-
fosztva érintetlen tisztasagatol, amely a ndnek leg-
szentebb kincse a féldi vonalon, odadobta az élet
kivetettjei kozé az 1t szélére. Ha megvetéssel,
undorral vagy sajnélattal gondolsz az elbukott s
btinben és bilinbdl é16 nékre, megvetésedet és un-
dorodat terjeszd ki arra a nyomorult, felelétlen és
gyava férfira, aki élet reménységébdl, édesanyai
hivatdsra. teremtett lednybdl biinre vadaszé utcai
nét csindlt. A magyarorszagi prostitutio a keresz-
tény magyar férfivilag arcpirité szégyene!

Miért tiiri az dllam? Miért védi a renddrség? —
kérdezed. Hat nem védi, igazdn csak tiiri. Es az
egészségesek tarsadalmat védi a bin nyoman
settenked6 betegségtdl. Dr. Borsiczky rendorfota-
nacsos magyardazta a szentimréseknek tartott els-
adéséban, hogy azokat a térvényeket, amelyek-
kel a prostitutio ellendrzését és szabdlyozasat ir-
tak koriil, részben a megkot6tt hazassagban él6k
védelme, kozegészségiigyi okok, népesedéspoliti-
kai meggondolasok és a tehetetlenség érzete sziil-

R
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ték. Olyan allamokban, amelyek a prostitutio in-
tézményét egyszeriden megsziintették (abolitios
rendszer), a korlatok leddliével a nemi visszaélé-
sek rendszere besziviargott a tdrsadalomba, elke-
veredett az egészségesek vilagaban; s mivel or-
vos nem O&rizte ellen a titokban Gz6tt prostitutio
biin6zo6it, félelmelesen megndtt a betegségek ara-
nya; mivel a rendirség kemény keze nem tarlotta
féken dkel, nyakdra néttek a tarsadalomnak. A mi
u. n. reglementatiés rendszeriink, amely szaba-
lyozza s ellendrzi a prostitutiot, elvileg rossz, a
gyakorlathan kényszermegoldds, amely azonban
még mindig a kisebbik rosszat jelenti. A keresz-
tény, evangéliumi erkolestéorvényeken alapuld
felelés torvényhozas meg tudnd taldlni a moédjat
annak, hogy ilyen tiineti kezelés helyett a kér-
dés gyokerét markolja meg s a hazassagon kiviili
nemiéletet tegye kemény sanctiokkal lehetei-
lenné. Nem a biint kel! ldncra kotni és elhatarolt
teriiletet engedni neki, hogy ott tomboljon tet-
szése szerint, hanem a larsadalom erkolcsét kel
az Isten torvénye ala tomi.

Az allami ellenérzés a 18 éves korhatar meg-
allapitasdval a fiatalkoruakat igyekszik megvé-
delmezni, a.prostitudltaknak igazolvannyal valé
ellatasaval a titkos prostitutio ellen igyekszik
kiizdeni, a kételezd orvosi ellenérzéssel pedig a
nemibetegségek, fert6zések ellen akar harcolni.
Lancra vert alvildg ... Magasan folétte jarunk!
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Szeretriém, ha egy pillantast vetnél arra a mér-
hetetlen lelki nyomortisdgra, amelyben a prosti-
tutio szomoru eltartottjai élnek, s meglatnad,
hogy a kivert kutya sorsdnal szazszor alacso-
nyabbrendi az 6 életiik.

"Vannak kozoltiik iskolaslanyok, vagy rendes
keresettel biré onallé leanyolk, akik alkalomsze-
riien vagy rendszeresen Uzik a titkos prostitutiot:
egytol-egyig egy-egy férfi szexudlis mohdsaganak
dldozatai, akiket egyszer megldktek ‘a bilin Gtjan
s nincs megdllas szamukra. Ennyi édesanyaval
szegényebb letl a magyar élet. Vannak fiatalko-
ruak, akik a titkos prostitutiobol tartjak fenn ma-
gukal; nyomortanydkon laknak, agyrajarok; kive-
tettjei a falunak vagy a vidéki varosnak; elsodort
emberek, akiket magahoz szivott a nagyvaros
binkére. Vannak szomoru karrikatura-hazassag-
ban él6k, akiknél a megkotott polgari hazassag
csak kifelé &llitott spanyolfal: mogotte akadaly-
talan élnek a bilinben. Nyomorult kéjencnek aldo-
zatai a kitartottak, a melresszek, akik gézd_ag
blntdrsuk zsebébél élnek; mig kiilséleg gondta-
lannak latszik életiik, valéjaban sivar, éromtelen,
reménytelen. Soha nem lesz beléliik ., feleség” és
wedesanya’’, az igazi n6é szent alma. Ezek azok,
akik az 1941. évi hazassagtorvény megalkotasa
6ta szdzéaval tértek &t zsido vallasra, hogy ,ba-
ratjuk” pénzét a maguk szamara tovabb is bizto-
sitsak. Micsoda nehéz szamadasuk lesz majd egy-
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szer Isténnel! Az alvildg egyik legszomoriibb ti-
pusa a fiatalkord prostitualt, aki jellemtelen, go-
noszlelkd fiatal férfi, a ,strici” ,,védelme alatt
all”. A strici minden gazsdgra kész jasszlegény,
aki a szerencsétlen leanyt tgy tartja, mint: egy
pénztkeresd allatot, akitél a szexualis biin 4ran
szerzett keresményét utolsé fillérig elszedi s érte
nem ad mast, mint naprél-napra tengddd életet.
szadista, kiméletlen kegyetlenséget és a meghaj-
szolt emberallat kildtdstalan, sivdr, boldogtalan
sorsat.

A férfi arnyéka all a prostitutio és a prostitual-
tak felett. A férfi a maga kielégiilését keresi, az-
tan tovdbb megy és akit a sarba rantott, azt lelki-
ismeretlen gazember mddjara ott hagyja elkal-
16dni az élet sardban.

Persze, hogy hibas a leany is. Eltekintve 6rok-
Iott terheltségtdl, vagy akaratot gyengité s a
szexualis vigyat felfokozo betegségektd], persze
hogy legtobbnél a hilsag, a kénnyl pénzszerzés
lehet6sége, a masok rossz példaja, pornograf
konyvek, szérakozas vigya volt a nagy kisértd.
Persze, hogy hibas a ledny, miért hallgatott buta
leanyfejjel a szerelmet vallé, hazassagot igér6,
mézes beszédd csabitéra, s miért nem hitt a ko-
moly- figyelmeztetd szénak, amely megprébélta
tdvoltartani élete rontéjatodl! Lehet, hogy szegény-
ségbdl akart menekiilni, lehet, hogy csak szaba-
dulni akart a tiirhetetlen otthoni kériilmények-
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tél ... Mindegy. A maga tisztasigdnak védelme
mindenkinek sajat életkérdése. Barmi vitte rea,
ott hibazott a legelsé biinnél, amelyet taldn sze-
relmes pdsztorora gyonyoriségének hitt akkor, s
talan még remélte is, hogy sietteti a megigért ha-
zassag megk6tését ... Azlan hibdzott, hogy ami-
kor latta megcsalatasat, latta, hogy nyomorultul
elhagyta az a gazember, akinek kedvéért mindent
aldozott, nem volt ereje bilinbé&nattal hazatérni, ve-
zekelni, s ujrakezdeni a Magdolndk életét. Milyen
kevésnek van ehhez ereje! Akit egyszer torében
megfogott a Satéan, nehéz annak szabadulnia! Es
az elsé bn hdny szerencsétlen életnek teljes meg-
ront6java lesz!

Megrendité az életronto férfi felelossége!

De megrendité a feleléssége annak is, aki kor-
latot t6ré nemi vagya kielégitésére a prostitudl-
tok Osvényére téved, hogy pénzért btint vasarol-
jon!

Legtobbszor a cimbora a csabito, ugy-e? Ugrato,
gunyolodo, lesajndlé beszédében nem érzed meg
@ 'Satén térvetését. ,Kis pubi!” , Gyerek!"
nlacské!” ,Nem vagy legény, Berci!” — ezeket
még csak ki lehet allni; ha az emberben egy kis
cserkészontudat vagy egészséges fiu-ontudat él.
De amikor a sargacsorli gélyahoz odahajol egy
felsdbb éves, akit 6 csodal, mert olyan félényes,
bator, vilagratermett, akit idealjdnak ismer és
mindenben uténozni torekszik, ha ez odahajol és
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azt mondja: Ma este ki kell allnod a tGzprobat. a
férfiassdg probajat! — és aztan maga vezeti el a
prostitualthoz, mert Ugyebar, az a férfiassag pro-
béja, hogy az ember halalos biinnel torje Isien
torvényét és ronggyd tépje a hosszu kamaszéve-
ken at megorzott tisztasagot, — nos, ugy-e akkor
milyen nehéz ellendllni és a kongreganistanak, a
cserkésznek, a Férfinek folényével azt mondani:
Téavozzal télem, Satan!... Vagy ha vacsora utan
csak egy kis ciganyzenét hallgattatok, aztan a
kompania vezetéjének inditvanyara elmentetek
egy kabaréba vagy éjtszakai barba, és lassan el-
kodosodott az értelmed, elzsongult az akaratod,
akkor milyen nehéz ellenallni és odahagyni az ita-
los tarsasagot, amikor befejezésiil a bilintanyéra
indulnak?. ..

Hat persze, hogy jol meg kellene vdlogatnod,
kivel bardtkozol. Persze, hogy kétszer is meg kel-
lene gondolnod, kikkel indulsz és hova indulsz
szorakozni. Persze, hogy komoly cserkészekkel,
kongreganistakkal, vilagnézeti alapon allo kato-
likus didktarsasdggal kellene az életedet ossze-
kétndd, akik nemcsak hogy nem kisértenek s
visznek blinre maguk, hanem a gyengeség orai-
ban, amikor az emberben tombolé ,masik tor-
vény"' valsagos belsd kiizdelmeket okoz, a maguk
baratsdgaval, egészséges vildgnézetével tdmaszod
és erositoid. Persze, hogy a kollégiumokban is
gondos valogatassal kellene keresned a lelkiéle-
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tet €16, komoly Tidk ‘tarsasagat, hiszen ahol nagy
tomegben egyiitt él az ifjusag, ott komoly kato-
likus szellem dacara is hanyszor, de hanyszor
megbujik kozéttik az idegen lelki, binds élmé-
nyekkel tarkitott életd, akiek maga az intézet-
ben léte is hazugsdg, hiszen a lelke nem akarja
azt, amit ovele akar a didk-kollégium!

Diakszobak, diakpajtasok, diak-tarsasagok, regi
j6 komak és ijabb jo komak, aztdn a futolagos
ismeretségek, akikkel balokon és szorakozo-he-
lyeken jon Ossze az ember, aztan felnétt férfi-
ismer6sok, bohémkedvii ,kedves batyam'-ok és
megérté szemhunyorgatassal az élet vissza-olda-
larol kérdez6skodé méltosagos urak, stb. stb. hej,
hanyszor dobjak labod elé a Séatan tdreit! Lesz-e
mindig tiszta szemed hozza, hogy meglasd a rosz-
szat és rossznak ismerd akkor is, ha jébarat-alar-
cot hord, akkor is, ha elékeld allasu partfogé ar-
cdt viseli, és elszakitsd magad tole és elrohanj és
ne akarj tudnj tobbé rola, mert rossz, és mert te
nem akarsz elromlanil!?

Az utcasarkon is megkisért a buin. Jégpalyan
is taldlkozol vele, és kétes hiri mulatoban vagy
harmadrendd farsangi bélon. Melléd iil a mozi-
ban, ,véletleniil” eléd keril a kavéhaz el6tt, és
kénytelen' vagy koszonteni, mert valahol, nem
tudod mar hol, de bemutattak neki és téncoltal
is vele. Es aztdn beszélgetés. Es a Satan hurokja
ott suhog mar a lelked f6lott . ..
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Aki a vilagvdrosban nem akar nagyon tiszta
lélekkel jarni, nem akar tiszta légkort és egészse-
get és valogatott, gondosan probélt tarsasagot,
urilany-ismerdsoket és uri hadzakkal bardtkozast,
aki nem akar folotte jarni bGnnek, rossznak, az
lépten-nyomon beleiitkozik a kisérté biinbe. .. -

Legyenek felelés gondolataid -a prostitutiordl!
Katolikus és magyar lelkiismereted .elotti férfias
felelosseggel lasd meg sotét voltat, mélységeit,
és tudd, hogy a te életedben nincsen és nem is
lesz soha szerepe!

Tudd, hogy minden prostitualt leanyban egy-
egy édesanyat rontott el a bin, aki 3—4—8 gyer-
meket adott volna a hazanak, ha ép marad, tiszta
és egészseges. Nemzetronté biln: egy véres ha-
bortival felér a pusztitisa -— meg nem sziiletett
életekben.

Tudd, hogy a prostitutio évek soran keresztiil
belenyul a jovédbe és elrontja innen messzirdl
az eljovend6é hazassagod boldogsdgat. Gondolj
csak arra, hogy a szerelem: léleknek vonzdddsa
lélekhez, és masodsorban test kielégiilése. Testi
es lelki harménia 6rkédik a hdzastarsak boldog-
saga felett. Aki a férfiva-bontakozds esztendéi-
ben, gyonyori ifjusdga éveiben a prostitutiotol
tanulja meg a nemiéletet, ahol lélek kapcsolata
egyaltaldban nincsen, csak izgalomra éhes test-
nek mohé kéjvagya, s aki megszokja a nemi ak-
tust csak testinek, s ugyanakkor lelkében undor
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és megvetés él a nbével szembén, akivel pénzért
vétkezik, az a hazassdgban sem fogja megtalalni
az Isten gondolata szerinti érintkezést: ott is ku-
far lesz és kéjenc, de nem férj és a hazassdga
testi, 1élektelen, boldogtalan, s egy életre boldog-
talanna teszi azt az asszonyt, aki mindenét neki
adta, s aki soha nem lehet szdmdra az, amivé len-
nie dlom, boldogsag, hivatds: Isten gondolata sze-
rint felesége. Hany hazassag lett érthetetlentil
boldogtalanna! Erthetetleniil mindazok szamara,
akik nem tudtak, hogy az ifju férj diakéveiben
hogyan jatszott Satan toéreivel. ..

Tudd, hogy a szexualis blin éhes biin: minél
stiribben és minél raffindltabban igyekszel kielé-
gitenj, anndl éhesebbé vilik, s kovetelodzése do-
minins motivumma lesz a didkéveid felett. Tanu-
las, tarsasag, ambicio, tiszla szerelem, az egyetlen
leany keresése mind masodrendiivé valik, mert
mindet dt- meg atszlri az allanddéan kovetelédzo,
ij meg Uj blinékre hajté nemi éhség. Hogy tudna
koénvv, munka, sport, idealis lelkii ledny szerelme
lekotni azt, akiben tiirelmetleniil lobog a vér és
hajtja megszokott élményre a prostitudlthoz!

Tudd, hogy a biin akkor is bfin, ha a ledny nem
egy szegény kicsi paria, kiilvdrosi nyomortanya
par pengdért kaphatdé viraga, hanem ha hires szi-
‘nésznd, aki a baratja autéjén jar és annak pén-
zén szerzi bunddjat és tiineményes ruhait; —
akkor is, ha a hatszobds lakds és fényes tarsasa-
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gok- tagyogo ‘asszonya, akirél a jollakott vendé-
gek -diszkréten suttognak a hazibarattal kapcso-
latban; — akkor is, ha hozzad:simuld s a te ,vi-
gasztalasodat” konyorgd Ozvegyasszony, vagy-a
.férjétdl elhanyagolt szenvedd', aki ugy mondja,
hogy ‘lelki gybtrelemtd], talan oOngyilkossdgtol
csak a te megértésed mentheti meg; valdjaban
pedig hazassagtoéré bestia, aki a te fiatal testedre
éhes . . .

Tudd, hogy a kettés moral, amely a fériinak
minden kilengést megenged és elnéz, a not azon-
ban, aki a férfi komiszsdga miatt elbukott, meg-
réja és pellengérre allitja: szégyenletes farizeiz-
mus. A bukott né hordozza a biin ajandékat, a tor-
vénytelen gyermeket, vagy dobja magdt a mag-
zatelhajtas szornyld machindcioja elé; — a [érfi
gdncstalan lovag, legfeljebb tartdsdijat fizet és a
Satan népének szemtelenségével talan még di-
csekszik is azzal, hogy elrontott egy életet.

Tudd, hogy az a [erfinemzedék, amely legszebb
Hju éveiben bint binre halmoz és allanddan ra-
nehezedd bilintudatban él silany, lendiilettelen,
tartalmatlan életet, egészében alkalimatlan arra,
hogy a nemzete jovojének valamikor majd hor-
dozdja, ereje legyen. A prostitution nevelt ifju-
sagtol mit varhat a nemzet, amelynek erdsekre,
tisztdkra, férfiakra, csalddapakra van sziiksége
ahhoz, hogy élhessen!

Tudd, hogy a lelkiismereted szava minden
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egyéb hangnal fontosabb. A j6 pajtasok, akik ma
ugratnak, gunyolnak, blnre visznek és a maguk
aljassagaval téged is aljassd tenni igyekeznek,
hol lesznek 6t év mulva? hol tiz év mulva? Elszé-
lednek ki erre, ki arra, hiszen nem tobbek az éle-
tedben, mint a gyorsvonati utitarsak, akikkel né-
hény 6rara — itt néhany évre — egyiivé vagyunk
zdrva és iilink egymassal szemben és egymas
mellett addig, mig egy-egy dllomason hol egyik,
hol masik ki nem szdll, hogy orékre eltiinjék az
életiinkb6l. A nagyhangt csabité hol lesz akkor,
amikor elronlott életed sulyat hordozod betegen,
vagy boldogtalan hazassagban? Ok ugratnak, ne-
vetnek, oktatnak, rontanak, — de a felelésséget
élet el6tt, nemzet el6tt, Isten eldtt egyes egyediil
viseled. Tanulj meg a jovobe nézni és ugy érté-
kelni a mai perceket! Inkadbb hosszan hangozzék
utdnad az ott hagyott pajtasok ganykacaja, mint-
hogy egy életen keresztiil kacagjon rajtad a rossz
fejedelme, a Satdn, aki lugyes térvetésével ben-
ned is, ime, lerontotta az Isten templomat ...
Tudd, hogy Isten nem ver bottal, hanem azzal
ver, amiben vétkezel. A nemibetegségek borzal-
mas életterhek. Nézd a napilapok 6éngyilkos-rova-
tait: majdnem naponta taldlsz hireket olyanokrol,
akik ,gyogyithatatlan betegségiik’' miatt eldob-
tak maguktol az életet. Tudod, mi ez a gyogyit-
hatatlan betegség? Szifilisz. Figyeld csak a Satén
pokoli sziszegését ebben a szoban: szi-fi-lisz. Em-
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berrontd, csalddrontd, nemzetrontd. Onnan kel ki
a prostitutio melegdgyabdl. Mert az orvosi ellen-
orzés csak viszonylagos biztonsagot nyujt. Nem
tudhatod, melyik pillanat ojtja bele a mérget a
véredbe. Es mi lesz azutén?

A Satdn nyomdaja eldrasztja az egyetemi hall-
gatokat rekldmokkal: ,biztos és csalhatatlan” gv-
szereket ajanlgatnak benniik. Isten el6tti felelds-
séggel kijelentem neked: egyetlen igazi 6vszer
van a nemibetegségek ellen: a tiszta élet. Az 6v-
szer csak arra jo, hogy az ifjusag lelkiismeretlen-
ségébdl vagy mindenthivé naivsdgabol meggaz-
dagodjék a kufar, aki gydrtja s aki draga pénzen
arulja.

Tudd, hogy a paraznasag halalos biin, Isten-
bantéas. Es ez a tudas elég legyen ahhoz, hogy
akaratod minden megfeszitésével kiizdj a kisértok
ellen és gondos magadra-vigydzéassal keriild ki
S&tan téreit, bArmilyen alakban vetné is Oket eléd.

A szexudlis 6sztén fékentarthatd.

A szexudlis kisértések legydbzhetlk.

Komoly lelkiélettel, lelkiatya vezetése mellett,
Isten kegyelmének segitségével egyetlen haldlos
blin nélkil, egyetlen tilos nemi élmény nélkiil
mehetsz végig kamaszéveken, ifjusag évein, egé-
szen a hdzassdgig — ha akarod. |

A nemi Onmegtartéztalds nem kdros az egész-
ségre. Komoly orvos-szakértok hosszu sora szo-
val és irasban bizonyitja. A sok ,tudomdnyos”
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figyelmeztetés a megtartoztatds kovetkeztében
el6allo elsorvadasrol, visszafejlédésrdl, potentia-
csOkkenésrdl, magtalansdg-veszélyrdl mind a
Satan térvetése. Elvégre toled fiigg, hogy kiknek
hiszel és kiknek tanacsa szerint igazitod életedet;
— higyj azoknak a feleléseknek, komolyaknak,
akik a hdzassdgig valéo nemi megtartoztatast
ajanljak. Persze, hogy tested éhes vagya ellene-
mond. De erésebb a lélek! Legyen erdsebb! Test
és lélek egyiitt felelés az életedért.

Jarni a sdros utcdn és be nem sarozédni, élni
Budapesten és a vildgvaros erkolcsi alvilagaval
semmiféle kapcsolatba nem keriilni, végigmenni
az itju éveken és a Sdtan tOrvetéseit sorra-ki-
keriilni: ez nemcsak idedlod, hanem felelGssé-
ged is.

Felelés vagy a csalddod, nemzeted és Islten
elott.

.Jozanok legyetek és vigydzzatok, mert a ti
ellenségtek az 6rdog, mint ordité oroszlan koriil-
jar, keresvén, akit elnyeljen!”

2. Beteg ember banre hiv...

Fiatal prefektus koromban toértént. 192.. szep-
tember koézepén. _

Lényosképli, rozsasarci, ragyogdszemii golya
jott fel valamelyik vidéki varosbél és elhelyez-
kedett a kollégiumban. Az oregek Osszenéztek.
Vigyazzunk a gyerekre!
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Par napja volt csak itt. Telefonhoz hivtak.
Ismeretlen férfihang talalkozéra hivta a Gellért-
szallo elé; édesanyjarol hoz hirt, az 6 megbizasa-
bol beszél ... Elmondta a furcsa hivadst az ore-
geknek. Azok osszenéztek és azt mondtak: Ne
menj ell

Par nap mulva levelet kapott a postan. Isme-
retlen irdsi, ismeretlen nevii ember irta, hogy
édesapjanak régi baratja, szeretne taldlkozni
vele, j6jjon ma délutdan 5-kor a Keleti palya-
udvar érkezési oldaléra, ott fogja varni... Meg-
mutatta a levelet az Oregeknek. Azok Osszenéz-
tek és azt mondték: Elkisériink.

Aznap délutan 5 6rakor nagy verekedés tor-
tént a Keleti palyaudvar érkezési oldaldn. Egy
fiatal és két idosebb didk sétalt arrafelé és
hogyan, hogyan nem, a két idésebb jé vaskos
furkésbotjaval alaposan oOsszevert egy hiisos
ajku, termetes, id6sebb urat... Az esetnek nem
lett folytatdsa. Haromsoros rendéri hir lett beléle.

De mi lett volna beléle, ha az 6reg fiitk nem
néznek ossze, nem dallnak oda a rézsasarcu golya
mellé és nem latjdk el a bajat a homoszexuadlis
fraternek, aki rokonségra, baratsagra valé hivat-
kozdassal vetette ki Satdn téreit a gyanutlan, tiszta
gyerek felé?

Fiu-iskoldk elott, egyetemek koérnyékén,
sportpalyakon, korzén, a varos terein, gézfiirdok-
ben, strandfirdékén siiriin feltinnek a termeé-
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szetellenes, beteges hajlamu férfiak, akik bliin6zé-
silkh6z dldozatot keresnek. Hizelgés, baratkozas,
segités, pénz a csapjaik, amelyeket kinyujtogat-
nak. Sok naiv gyerek megjdrta mar veliik!

A homoszexualitds perverz nemidsztén, bete-
ges félrefejlédése a természetes dszténnek. A ter-
mészet szava, hogy a nemek kiilénbsége vonzo-
erévé valjek: férfi a nében, né a férfiben keresse
énmaganak kiegészitojét, egy életre tarsat. Anemi-
0szton természetes irdnya heteroszexuadlis: a fér-
fit a nd felé forditja érdeklédéssel. Perverzitas,
vagyis felforgatott, meghamisitott 6szténdsség az,
ha természetes irdnyatél eltérve, akar onmaga
felé (onania), akar a vele egynemi felé fordul
szexualis véaggyal az ember (homoszexualitas).
Miutan a nemioszton Isten akaratabol eszko:z
arra, hogy uj ember teremtessék a hdazastdrsak
érintkezése altal, az élet fogamzasdt kezdettdl
abszolute kizadrd perverzitds meghamisitdsa Isten
gondolaténak, meghamisitdsa a természet t5rvé-
nyének.

A homoszexudlis férfit a masik férfinak, vagy
ifjanak, vagy kisfiinak teste érdekli; raffinalt
korilmények kozott (zott onania a nemi kielé-
glilésiik formdja. Lehet az emberrel velesziiletett
perverzitas, lehet azonban szerzett aberratio is.

(Nemes Nagy Zoltdn dr. intrauterinnek, vele-
sziiletettnek mondja, amely a pubertas koraig lap-
pang s csak akkor alakul ki. Nagy szerepet tulaj-

Tiszta lérfidsdg az egyetemeken. 4
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donit az 6roklott psychés terheltségnek a dege-
nerdltsag eldidézésében.—Borsiczky dr. renddrfd-
tanacsos eldaddsaban azt mondta réla: ,,...nem
betegség, hanem szérnyid aberratio, amely hosszu
éveken 4t (iz6tt erkolcstelen élet kovetkezménye.
Rendesen szertelen onania a kiinduladsi pont,
aztdn kovetkezik a megszokds, véglil a maésik
nem irdnti k6zémbosség, majd idegenkedés...”’)

A magyar rendoérség a homoszexudlisokat nyil-
véantartja és ellendrzi. Az egész vildgon Budapest
volt az elsé vdros, ahol félhivatalos jellegii nyil-
véantartds késziilt roluk. Anglidban, Németorszag-
ban, Magyarorszagon a torvény tilalma alatt all-
nak; cselekményiik a Biinteté Torvénykényvbe
titkozik. Magdban a f6véarosban haromezernél
tobbet tart nyilvdn a hivatalos kényv; szdmuk
valéjdban ennek legaldbb haromszorosa.

Az egyetemi ifjusdg soraiban is fel-feltinik
egy-egy beteges hajlamu ifju. Hogy is mondja a
Szentiras? ,,...korlljar, keresvén, akit' elnyel-
jen...” A perverz hajlami ember a maga nemi
éhségében &ldozatot keres. Elrontja és bfnre
viszi a lakétarsat. Baratsdgokat kot és biinre viszi
a baratait. Kutat gyengejellemii, rosszra kény-
nyen kaphaté térsak utdn. Barmilyen mohén haj--
szolja a perverz nemi élményeket, mindig kielé-
gitetlen marad; ez .a kielégitetlenség zi egyre
ujabb  és ujabb' dldozatok keresésére; ez teszi
olyan hallatlanul veszélyessé.
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Van valami mélységesen undorité a hoimo-
szexuélis emberben. Undorité az énzése, amely-
lyel csak magdra gondol s csak a maga kielégité-
sét keresi egyre. Undorité a mézes-mézos modora,
a simulékonysdga, a hizelgése; undorité az eré-
sen parfiimozott lénye (erds illatszereket kény-
telen haszndlni, hogy elnyomja a biinos élele
okqzta szag-hatdsokat). Legféképen undorité az
az emberhez nem mélté alacsonyrendii méd,
ahogyan nemi vdgyainak kielégitéséhez jut.
Egészséges ember borzadva fordul el téle.

A homoszexudlis férfi impotenssé lesz a nével
szemben. Ez azt jelenti, hogy alkalmatlan Isten
tervei szerint az emberteremtésben valé kozre-
miikodésre. Miutan igy a hdzasélete hazugsag, és
katasztré6fdhoz vezet, a homoszexudlis férfi 'ne.
hdzasodjék. Ha mégis hézasodnék, s .ha mégis
gyermekéldés kisérné hdzaséletét, akkor f{o6lotte
all ijesztd felelosségként az Oroklés veszélye.
Nem a homoszexualitds mint olyan 6roklddik, de
orékletes a rea valé hajlamossag, amely a gyer-
mek serdiilé éveiben ki tudja, nem vezet-e ha-
sonlé beteges fejlodésre?. ..

Az, hogy a perverz nemi hajlam vertjei kozétt
elokeld alldsu urak is akadnak, fényes palotdk:
tulajdonosai, meg ne tévesszen téged. A Satdn-
keze -elér mindenhov4, térvetése nincsen csak .a
szegényekre korldtozva. Es ne feledd:.a bin.
akkor is biin, ha moégotte millio vagyonok &llnak!

4‘
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Nem irok réluk tébbet, nem részletezem ennek
a vilagnak adatait. Legyen elég ennyi rola. Er-
kélcsi alvildg, mélyen alatta a te tiszta, egészsé-
ges, férfias és kemény vilagodnak. Husz évig
élhetsz Budapesten anélkiil, hogy egyszer is érint-
kezésbe keriilnél veliik. Ha utadba sodrédnak,
vagy ha 6k keresnek téged, fordulj el, menj at az
utca masik oldaldra és hazaérve, mosd meg a
kezedet. Ne legyen semmi kézdsséged az élet
elsodortjaival!

Tanuld meg, hogy a szexudlis Oszténén ural-
kodni lehet, barmilyen formaban jelentkezzék is.
A kamaszfil meg tudja fegyelmezni onanista
jatékra hivo oOsztonét; az ifji és a férfi feltétlen
korlatokba torheti vagyait, fékre foghatja kép-
zeletét és érintetlen tisztdn menetelhet az élet
orszagutjan a csaladi otthon felé. A perverz nemi-
séggel megvert szerencsétlen is éppen igy meg-
fegyelmezheti a benne jelentkez6 ferde irdnyu
dszténbsséget. Amint a természetes nemidszton
ugy a természetellenes is az akarat uralma al4
vethetd ugy, hogy az élet végéig soha rontd
atokka ne szabadulhasson. Lehet, hogy a szegény
homoszexudalis nem tehet 6roklétt hajlamdrél; de
hogy ezt a hajlamot gondatlansaggal vagy bfinés
éhséggel aktlvalja magéban, azért felelds.

Lésd meg a Satén téreit! Ur légy, egészséges,
Férfi légyl



A hazassag itélészéke elétt.

(Egy oregszentimrés tandcsai az ifjusdg szdmadra.)
Dr. vitéz Szathmdry Zoltén.

Idestova negyedszazada annak, hogy a pesii
egyetemre felkeriltem. Sok tdrsammal egyiitt a
harctérrél jottem; mogottink nehéz harctéri szol-
galatban elt6ltott évek s egy soha vissza nem
téré fiatalsdg, amelyet szives aldozatkészséggel
adtunk a hazéanak. Beiiltink a padokba egy
csomé fiatal fi mellé, akik vidékrél jottek, koz-
vetleniil a csalddi otthonbol, édesanyjuk- simo-
gatd keze aldl.

Mi katonak, kik elzarva a vilagtol, tarsasagra,
szorakozéasra éhesen keriiltiink bele a nagyvaros
minden mozgalmdba, par hét alatt , kitomboltuk
magunkat” s utdna leiiltiink a konyveink mellé s
igyekeztiink mindazt potolni, amit katonai éveink
kapcsan elvesztettiink. Kozilink a legtébben
minden lehetd kurzust és poétszemesztert felhasz-
nalva, igen rovid id6 alatt végeztek és megfeleld-
képen el is helyezkedtek.

Erdekes volt latnom, hogy a hazulrél jott fiata-
lok mennyivel tébb nehézségbe iitkoztek. Leg-
tobbjik vidéki fia volt, akiknek uj volt a nagy-
véros, uj annak tarsasaga, forgalma, zaja, nyilvéa-
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nos és rejtett élete. Magukra hagyatva beleszé-
diiltek ebbe a forgatagba, belesodrédtak az akkori
élet izgatott, fokozott tobzédésaiba, — ¢s bizony
nehezen tudtak késdbb szabadulni bilincseitél.
Sokan elhanyagoltdk tanulmdanyaikat, alapvizs-
gaikkal vagy szigorlataikkal nem jutottak elSbbre,
erkélcsileg is kisiklottak, elcstsztak, és végiil is
vagy eljottek értiilk a sziilok és hazavitték oOket
félig készen, félbemaradt embernek a csalddi ott-
hon védelmébe, vagy felszivta 6ket a vilagvéros
és elvesztek benne.

A vildgvarosnak €s a hazuilrol jovéd tapasztalat-
lan fiatal fiinak talalkozdsa évrél-évre ujra igy
toérténik. Igaz, az idék komolyabbak, a forradalmi
pelyvat régen elvitte a szél, s a fovaros élete ren-
dezettebb és tisztdbb, mint a mi idénkben volt.
Igaz az is, hogy ma sokkal tobb kollégium var az
ifjusdgra, mint akkor, hogy a csalddi otthonbd!
magéaba fogadva, védelmet és vezetést adjon
neki; nemzeti és valldsos vildgnézeti alapon fel-
épitett didkegyesiiletek hivjak azokat.is, akik
kollégiumokon kiviil élnek. Ezeket az egyesiilete-
ket annak idején nagyrészt a mi korosztdlyaink
alapitottdk s 6rommel lalom, hogy azok a szem-
pontok és elvek, melyekkel megindilottuk oket,
ma is toretleniil megvannak.

"Ennek dacédra a kisértések, rosszra hivo lehe-
téségek épugy leselkednek a vidékrol feljové
golydra ma is, mint valaha. Blnre hivé alkalom,
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rossz bardtok tdrsasdga, 4z a tény, hogy az otthon
nagyon messze van, ¢s hogy a sziilék nem allnak
mogottiik védd és fegyelmezd szeretettel, és sok
mds rontd koériilmény ma is sok fiinak romlésat
okozhatja. o

Ezért fontos és idészerd, hogy a felndttek tar-
sadalmaban ¢élé és dolgozd férfi visszagondoljon
a maga didkéveire, aztan szeretd baratsaggal oda-
forduljon ahhoz a fiatalséghoz, amely a nemzet-
nek reménye és ereje, és ugy mondja el szamdra
tandcsait, ahogyan az id6sebb jobarat a fiatalabb
barétjdhoz in camera caritatis szélhat: szemet
nyitogat6, lelket simogaté, életre tanitd bizalmas
heszélgetésben.

¥* ¥ k¥

Nem a nagyvaros az igazi veszedelem, hanem
az emberek.

Nem is a k6z6mbdos sietdk az utcén, akik lgyet
sem vetnek ratok; sem az ellenséges szemmel
utdnatok meredok, vagy a foguk kozott szitkot
mormolé idegenek, akik haragszanak rdtok, mert
jobb a ruhatok, mint az 6vék. Az igazi veszede-
lem az az ember, aki veletek egykoru, vagy csak
néhéany évvel idésebb, s aki mosolyogva kézele-
dik, hozzdtok csatlakozik, belétek karol és jobara-
lotoknak mondja magat.

A, jobbardtok” nagyon sokszor rossz bardtok:
blnre visznek, kifosztanak, romldstokra vannak.
Ne baratkozzatok soha. senkivel, mig alaposan
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nem ismeritek és meg nem gyOzddtetek réla,
hogy megbizhattok benne.

Keriiljétek a rossz bardtok tdrsasdgdt, mert
észrevétleniil vezetnek hele abba az életbe, amely
hozzétok nem mélté s amelynek karos utéhatasait
esetleg csak késon veszitek észre. Habar sajat
fejetek utdn jaré felnoétt emberek vagytok, élet-
lapasztalatotok még kevés, és ezért bizonytalan-
sdg, vagy tanacstalansag escteiben sohase szé-
gyeliétek megkérdezni az idésebbet. Az élet sok
olyan lehetéséget nyujt, amelyet még nem ismer-
hettek, amelyré! még nem tudhattok, s ame-
lyekbe bepillantanotok sokszor csak akkor sike-
ril, mikor — sajnos — mar sajdt kdrotokon kell
a szomoru tanulsdgok koévetkezményeit leszir-
notok. '

Vigydzzatok lelki és lesti egészségtekre! Akik
kollégiumban laktok, a kollégium vezet6ségétdl
mindkét iranyu tdmaszt megkapjdtok, csak ne
szégyeljetek kérelmeitekkel, problémaitokkal elo-
allani. De a tobbi sem 4ll ma mér elhagyatva.
Egészségligyi ismereteitek ugyan eléggé hidnyo-
sak, ezeknek potldasa azonban ma mér minden
f6iskolai hallgatd részére nyitva all. Egyetemi
intézményeinknek mindeniitt megvannak az
egészségveédelmi szervei. Az orvosi szakvizsgéla-
tokat és szaktanacsokat nyujto hivatalos egye-
temi intézményeket és kozegeket mindeniitt meg-
taldlhatjidtok s ott mindenirdnyu felvildgositast
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megkaphattok. Ma mar nem all fenn annak a
lehetésége — mint a mi idénkben —, hogy valaki
azzal mentse magat: ,nem tudtam, kihez fordul-
jak''.

Vigyazzatok egészségtekre! Legerosebb orizdje
a toretlen tisztasagtok. Artalmas mérge, ronto
ellensége ott leselkedik ratok az utcasarkokon.
A ti szemeitekben a fert6z6 nemibelegségek mint
kénnyen gyogyithatdo betegségek szerepelnek;
pedig ha tudndtok, hogy mennyi baj, mennyi
kés6i banat szarmazhat egy meggondolatlan pilla-
nattol! Hany és hany ember atkozza azt a percet.
mely késdbb egész életét boldogtalannd tette!

Koézel hét évtizede miikédom mint szilész-
nbéorvos. Szakmam gyakorlati tapasztalataibol
mondom el azokat a tényeket, melyek el6ttiink,
szakorvosok elétt kézismertek, nektek azonban
ujak, mert ezekkel a kérdésekkel meég nem fog-
lalkoztatok, nem foglalkozhattatok eddig. Els6
pillanatban talan kiilonosnek tlnik fel, hogy a
hazasélet, gyermekdldds kérdéseit, a felnottek
életének problémait 18—20—23 éves fiuk elétt
fethozom és részletesebben targyalom. A gyakor-
lati tapasztalat azonban azt mutatja, hogy helyes,
ha a foiskolai ifjusdg mér most nyer felvildgosi-
tdst ezekben a dolgokban, melyeknek idébeli
kiindulasa éppen a Ti korotokbdl veszi legtébb-
szOr eredetét.

A nemibetegségek nemcsak azért kellemetle-
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nek, mert gyoégyitdsuk sok bajjal jarhat, hanem
foképen azért, mert késéi kovetkezményeik igen
sokszor alig kezelhetok.

Kedves Barataim! A fert6z6 nemibetegségektdl
csak az esetben. lehettek megova biztosan, ha fel-
jes nemi abslinentidban éltek. Ne fogadjitok el
azt a dajkamesét, hogy ez az emberi szervezetre
artalmas. Ezt az tUres, alaptalan kifogast csak
mentségnek 4llitjdk be. Ne feledjétek el, hogy a
pillanatnyi kielégiilést igen dragéan fizethetitek
meg! :

‘Kozismert, hogy a hdzassdgok egy része meddd,
gyermektelen marad. Nalunk a meddéség ardny-
szdma Lérincz adatai szerint 17%-ot, a fGvéros-
ban 33%-ot tesz ki. Bizonyos, hogy a magtalan-
sdg oka az esetek jorészében a mivi vetélések
kdvetkezményeire, a ndé bels6 nemiszerveinek
gyulladésaira, a- kovetkezményes kiirtelvaltoza-
sokra, a ndéi nemzoszervek gyengiilt fejIettségére
és miikodési zavaraira vezethetdk vissza. Tekin-
télyes azonban az a szdm, ahol a gyermektelen-
ség oka a férj fert6z6 nemibetegségével, annak
késdi kovetkezményeivel hozhaté oki Osszefiig-
gésbe. Valdszinlleg nem tudjatok, hogy a meddé
hdzassagoknak !/s-dban a férj fert6z6 s leg-
nagyobbrészt kordbban lezajlott nemibetegsége,
i/s-4ban a nének férjétdl kapott nemibetegsége,
illetdleg ezen betegségnek kévetkezménye a gyer-
mektelenség forrdsa, s csupan az esetlek !/s-dban
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keresendé az eredenddé fogamzasgétlé ok a né-
ben. A medddségek tekintélyes részének klindulé-
pontja tehdt a férj fiatalabbkori blineire vezethetd
vigsza.

Az ifjusdg nemi érzéseinek hulldmzasaiban alig
gondol e szomoru késdi kovetkezményekre, ame-
lyeket a legtébb esetben nem is ismer. Egyik
egyetemiink ifjisdganak koérében végzett nemi-
beteg szakorvosi vizsgdlatok megdébbentd szam-
adatokat hoztak a kimutathaté fert6zd nemi-
betegségek terén. Ugyane vizsgdlatok mutattak
ki azokat az elszomorité eredményeket, melyek
a fogamzasra val6 képtelenségben, vagy a képes-
ség csOkkent voltdban allnak. Eltekintve a nemi-
betegségek sokszor évekre terjedd kellemetlen
kezelésétdl, kiadésaitél, gondoltok-e arra, mikor
joézanul, vagy boros f6vel nemi kalandokba keve-
redtek, hogy ezeknek ilyen kovetkezményei
lehetnek? Bizonyos vagyok abban, hogy nem.

A fertdz6 nemibetegség tudata mar maga olyan
tényezd, melynek hatasa a lelki életre megren-
dité. Ez azonban csak az egyik baj; sokkal na-
gyobb a csapds, amely véaratlanul éri-az ifjut,
mikor -az dltaldnos egyetemi orvosi vizsgdlatok
kapcsadn jon csak rda fert6z6 nemibetegségére;
vérbajdra. Barmilyen kellemetleniil érje a varat-
lan meglepetés, még mindig kedvezébb, mintha
felfedezetleniil maradt volna betegsége, mely ke-
zelés nélkil feltartozhatatlanul halad. elére :a
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maga utjan. Igy még az esetek legnagyobb tobb-
ségében megvan a lehetéség a gyogyitasra és a
teljes kigyogyuldsra. A fel nem ismert esetekben
a késobbi hdzasodds, a terhes asszony intézeli
kivizsgalasa, a vérbajos, halvasziiletett ujsziilot-
tek kapcsan keriil csak napvilagra a rejtett, észre
nemn vett, régebben szerzett vérbaj. Ilyenkor mar
természetesen sokkal nehezebben és tobb kitar-
tassal gyogyithaté csak a betegség. Hany asszony
gositottuk betegségérdl! Hany kedvezének indult
hézassag bomlik fel emiatt! S mindez egy meg-
gondolatlan lépésért. Gondoitok-e arra, hogy ké-
sobbi férfikorotokban mennyi keserfiséget és
kés6i banatot okozhat az ilyen ,véletleniil szer-
zett” betegség?

Gyakorisdga miatt az elobbinél is sokkal tébb
bajt és kellemetlen kdvetkezményeket szerez a
masik fertdz6 nemibetegség, a kanké. Itt sem a
betegség heveny alakja az, mely az elvaltozas
komoly szovodményeire hivja fel a figyelmet,
hanem a késéi kovetkezmények, melyekre a fris-
sen fertdzott betegek alig gondolnak.

Habar a mai idokben a kankds fert6zés mar
sokkal koénnyebben, gyorsabban és biztosabban
kezelhets, mint a mi fiatalabb éveinkben, mégis
nyomatékkal kell rAmutatnom arra a szomori
tényre, hogy ez a rendkiviil elterjedt fert6zd
nemibetegség még ma is valtozatlan gyakorisdg-
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gal, igen nagy szdmban szedi aldozatait. Sajnos,
talan éppen azért, mert e betegség ma mar joval
kénnyebben kezelhetdé, sokan elhanyagoljak a
hélyes és rendszeres kezelést, csak félig-meddig
gyogyulnak ki s igy abban a hiedelemben, hogy
egészségesek, rejtve viszik tovabb a fert6zé kor-
okozokat.

A szovédményes esetek igen komoly kovet-
kezményekke!l jarnak s nem ritkdn a megtermé-
kenyité képesség megszlinéséhez vezetnek. Annak
ellenére, hogy e szovédmények és kovetkezmé-
nyek kozismertek, még a miveltebb ifjusag koré-
ben is sokan vannak, kik szégyenérzethél vagy
mds okbdl elhanyagoljak bajukat s igy mar olyan
allapotban keriilnek szakorvos elé, mikor helyre-
hozhatatlan karosodasok kovetkeztek be. Sajnos,
sokan vannak, kik betegségiiket rejtegetni igyek-
szenek, .maguk kezelik magukat s befecskende-
zéseket végeznek anélkiil, hogy orvosilag meg-
vizsgdltatndk magukat. [lymédon természetesen
nem csodédlhaté, hogy e betegség a mai modern
és nagyeredmény(i gyogyszerek ellenére is el-
hanyagolodik és bekdvetkeznek azok a szovdd-
mények, melyek egyrészt csak rendkiviil hossza-
dalmas kezeléssel gydgyithaték, madsrészt igen
gyakran maguk utdn vonjdk a termékenyitéképes-
ség csOkkenését, esetleg teljes megsziinését,

A fiatalabb korban szerzett és ki nem gyogyi-
tott kanké késdi kovetkezményeit, sajnos, mi



62

néorvosok latjuk legtébbszér. Hanyszor fordul
els, hogy beteg, vagy meddd fiatalasszonyok kor-
elézményének kikérdezése kozben keriil elotérbe
a férjhezmenetel kapcsdn szerzett fertozés kiilon-
b6zd tlinete!l Ha tudnatok, hogy hdany asszony
panaszkodik arra, hogy a hazasélet felvétele utdn
a férj ki nem gyodgyitott kankds fertdzésének
tovébbvitelébdl szdrmaz6 kellemetlen betegsége
keletkezett! Vannak asszonyok, kiknél ez a be-
tegség néhany heti kezelés utdn lezajlik, a tiine-
tek majdnem teljesen. megsziinnek ‘s a betegek
meggyoégyultnak latszanak. Mdsoknal, illetéleg a
tobbségnél azonban a méhnyak nydlkahdartydja-
nak kankoés gyulladasa gyorsan atterjed a méhre,
a kiirték nyalkahartydjara,- a kérnyéki szdve-
tekre. E gyulladédsos Osszenovések az idok folya-
man olyan elvaltozdsokat hozhatnak létre, me-
lyek az életerds fiatalasszonyt nem egyszer: 6rok:
életére beteggé teszik. Az 1gynevezett pete-
fészekgyulladasban szenvedd asszonyok beteg-
sége nagyrészt kankés fert6zésbél szarmazik, me-
lyekkel férjeik taldn éppen néaszéjszakéjukon
fertézték bket. o

Az asszonyok kankos fert6zése mar koradntsem
gyégyithato olyan kénnyen, mint a férfiaké. Fon-
tos szerepet jatszik. itt elsGsorban az a tényezd,
hogy a kanko tovaterjedése a néi nemzészervek-
ben sokkal kéonnyebben johet létre, mert.a belsd
néi nemzdaszervek nagyrésze a helyileg alkalmaz-
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haté gyogyszerek részére sokkal kevésbbé hozza-
férhet6, mint ahogy ez a lehetéség férfiaknal
fennall.

A nék is kigyégyithatok kankos fert6zésiikbol,
a kigyogyulds azonban rendszerint csak akkor
kévetkezik mar be, mikor a maradandd és nem
javithaté elvdltozdsok a rendszeres noégyogya-
szati vizsgdlatokkal biztosan és kétségteleniil ki-
mutathatok.

A n6k kankdés fertézésének az esetek 16bbségé-
bern -medd6ség a kdvetkezménye. A meddOség
kérdése természetesen a hazassdg elsé éveiben
alig keriil széba, alig okoz panaszt, s6t a fiatal
hézasfelek igen gyakran egyenesen orillnek
annak, hogy még nincs gyermekiik, hogy még
szabadon ‘élhetnek s nem terheli-anyagi koltség-
vetégiiket semmi olyan kiadas, mely a gyermek-
neveléssel egyiittjdr. Ez a helyzet azonban csak
az els6 években van igy. Lassan el6térbe keriil az
asszonynak gyermek uldni vdgya. El6szor rend-
szerint csak titokban keresi fel ‘a néorvost s ros-
telli bevallani, hogy baratnéit6l mdr- sok ered-
ménytelen tanécsot kapott, de ezekrél férjének
nem beszélt,

Mig az asszonyndl jéval kordbban lép fel az a
titkos vagy, hogy gyermeket szeretne, a.férjnél
rendszerint csak késobb, a jovedelem gyarapodé-
saval keriil elétérbe ez az érzés. Sajnos a férjek-
ezen a téren is: kovetelobbek; mig az asszony
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csak titokban vagyik a baratndjénél latott
gagyogo kisgyermek utdn, addig a férj rendsze-
rint hangosan koveteli a gyermeket s pillanatig
sem gondol arra, hogy feleségének medddségéért
csupan és kizarolag 6t terheli feleldsség. Ilyen
esetekben mar a férj az, ki feleségét ndorvoshoz
viszi s aki e vizsgalatok kapcsan mindig kildn
hangsulyozza sajat egészségét. Egyesek nem
atalljdk a szegény szenvedd és meggyotort asz-
szonyhoz még azt is hozzévagni, hogy benniik
nem lehet semmi hiba, mert biztos tudomasuk
van arrol, hogy mas asszonytél sziiletett mar
gyermekiik. Képzeljétek el e szerencsétlen asszo-
nyok helyzetét és sorsét! Szinte megvddoljak
6ket; az anyos rendszerint allandé szemrehdnya-
sokat tesz, hogy nem ismeri kotelességét, hogy
nem tesz eleget a csalad kivansagénak, hogy a
gyermektdl tartézkodik s a fogamzas meggatlasat
férjével nem torédve kizardlag sajat kényelmére
teszi. Hany és hany esetben fordul el6 a férj ko-
zelebbi megvizsgélasakor kideriilld megterméke-
nyftéképtelenség. Hany esetben halljuk a férjjel
kapcsolatos négyszemkozti beszélgetés sordn,
hogy legényéletében hugycsoéfolyésa volt s ezen
drtatlannak tartott betegsége kovetkeztében heréi
is , kissé megduzzadtak'’, ami végeredményképen
termékeny{tSképességének teljes megsziinéséhez
vezetett.

Annak ellenére, hogy a férj igen sokszor érzi
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blinosségét, az egész csalad mégis a ferde szem-
mel nézett, megaldzott asszonyt vadolja medddsé-
gével akkor, mikor a szerencsétlen teremtés
medddéségének okat, illetdleg az ezt eldidézd fer-
t6z0 nemibetegséget férjének koszonheti.

A kevésbbé felvilagosult nék gyakran szinle
szotlanul tlirik betegségiik elsd tiineteit, mert ta-
pasztalatlansdgukban azt hiszik, hogy folyasuk
hozzatartozik a hdazasélet kovetkezményeihez.
A magasabb miiveltségiiek, a [elvilagosodottabb
asszonyok egyrésze azonban szakorvoshoz [or-
dul, ki azutdn kozvetleniil allapithatja meg a [riss
fertdzés korokozojat. Képzeljétek el a hatast és
azt az oOsszetdrt lelkivildgot, melyet e betegség
megallapitasanak kozlése kivalt! Nem egy. asz-
szony szinte megszégyenilve tavozik az orvosi
rendeléhdl s a legnagyobb megprébdltatdsok elé
keriil, mert a férj természetesen a legtébb esetben
tagadja betegségét.

Vannak, kik valéban abban a tudatban nésiil-
nek meg, hogy egészségesek, mert korabbi ,baju-
kat” megvizsgaltattak s azt a megnyugtaté va-
laszt kaptdk, hogy nyugodtan megndsiilhetnek.
Sajnos, e betegség teljes kigyogyuldsanak meg-
allapitdsa korantsem ilyen egyszerli s a leggon-
dosabb gyakori ellendrzé gorcsévi vizsgdalattal,
megfelel6 provokalo eljarasok utdn dontheté csak
el a fert6z6képesség megallapitasa.

A hdzassag el6lti lelkiismeretes, ponlos orvosi

Tiszta férfiusag az egyetcmeken. aJ
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vizsgdlat minden hdzasulandé részére elengedhe-
tetleniil sziikséges és fontos. Ennek sulyat at-
érezve tobb nyugati orszdg példdjara nélunk is
torvényileg kotelezték a hazasulandékat a ndsi-
1és el6tti orvosi vizsgdlatra. E vizsgélatoknak ter-
mészetesen nemcsak a nemibetegségekre, hanem
az egész szervezetre ki kell terjedniok. Kiilénd-
sen a gimdékoér jon szdéba. Sajnos, hazankban e
betegség rendkiviil elterjedt s nem hangsalyozha-
tom eléggé az e téren sziikséges 6vatossdgot. El-
engedhetetleniil szilkkséges, hogy a hazassagkotés
el6tt mindkét fél azonos médon a legrészleteseb-
ben kivizsgdaltassék. Ugyancsak e térvény foglalja
magdba mindazokat a rendelkezéseket és intéz-
kedéseket, melyek a fert6z6 nemibetegségek gyo-
gyitasat célozzak. A torvény kotelezévé teszi a
giimékoéros megbetegedésnek és fertézé nemibe-
tegségeknek bejelentését 8 a betegek kezelésében
odaig megy, hogy lehetévé teszi az intézeti kény-
szerkezelést mindazok részére, akik bajukat eltit-
kolni' igyekeznek vagy a kezelés alél kivonjak
magukat. ;

Mint néorvos, még egy kérdésre szeretnék ki-
térni.

Ha a jovOben megnésiiltok, ne tartézkodjatok
a gyermektdl. Kozismert, hogy a fiatal hazasok
kisebb jovedelmiikre hivatkozva mindent elko-
vetnek az elsé években a gyermekéldas elkerii-
lésére, s ha ez mégis bekivetkezett, ugy a ter-
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hességet igen sok esetben megszakittatjak. Meg
kell éllnom e pontnal, mert szinte csodalatos,
hogy fiatal hazasok mennyire kevéssé vannak
tajékozodva arrdl, hogy e beavatkozds mify mér-
tékben veszélyes s mennyire nem ko6zombos a
fiatal nd életére és tovabbi sorsdra. A fiatal asz-
szonyok a baratnoktél kapott tandcsok alapjan
abban a hitben élnek, hogy a terhesség megsza-
kitdsa kicsiny és veszélytelen beavatkozas, amely-
t6l nem kell félniok, nem kell tartaniok. Sajnos
ugyanigy, vagy talan még tdjékozatlanabbak a
férfiak, pedig ha tudnak, hogy mennyi baj, mennyi
betegség, ugynevezett ,artatlan” petefészekgyul-
ladas szarmazik e beavatkozasokkal kapcsolat-
ban! Hany asszony esik els6 hazaséveiben a ter-
hességet megszakito lelketlen és lelkiismeretlen
beavatkozasok aldozatava! Mert ne gondoljatok,
hogy ezek a biinés miitétek olyan egyszeriiek,
mint ez a kéztudatban él s ne gondoljatok, hogy
ebben mindig az asszony hibas. Az esetek t6bb-
ségében az iniciativa a férfiaktol, a férjektol indul
ki, akik a legtobb esetben nem tudjak, hogy fele-
ségiiket milyen veszélynek teszik ki a terhesség
megszakittatasa kovetkeztében.

A méhen beliil fejlodé védtelen emberpaldnta
elpusztitasa emberdlésnek, gyermekgyilkossdg-
ngk tekinthet, mely a Kkatolikus vallasnak, de
dllamnak térvényeibe is itkozik s amelyet — ne

5.
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feledjétek el soha — az Isten sem hagy megtor-
latlanul.

Hany és hany asszony valik e beavatkozasok
kovetkeztében komoly beteggé s hdny asszony
vesziti eletét az ilyen meggondolatlan 1épés miatt!
A miivi vetélés azért terjedt el a tarsadalom koz-
tudatdban mint kicsiny és veszélytelen beavatko-
z4as, mert azok, akik a tiltott miitét kévetkezté-
ben betegek lettek, nem beszélnek bajukrol; vagy,
mert a tiltott beavatkozdst mint blintetendd cse-
lekményt nem valljdk be, vagy mert a haldlos
szOvédmeény miatt 6rokre néma maradt ajkuk.

Ha modotok és a lehetdség megengedi, ugy
kordn és ne tul késén nésiiljetek. Sokszor hallhat-
jatok ma, hogy az idésebbek nehezebben értik
meg a fiatalokat, mert a korkiilénbség miatt nem
tudjdk magukat beleélni a fiatalsdg gondolatko-
rébe. Ne feledjétek el, hogy ez a nézet a szoro-
sabb csaladi élet kereteiben itkozik ki legin-
kabb. Ha az elsé gyermek viladgrajovetelekor az
apa mar 40 éves, vagy még tobb, ugy mar a nagy-
sziilok koraba jutott, mikor gyermeke 20 éves lesz
s amikor legerdsebben kellene fognia a fiat. Elte-
kintve attdl, hogy ebben a korban mar valahogy
elvész az a természetes megérzés, hogy miként
nevelje gyermekét helyesen, mindinkabb elétérbe
keriil a korkiilonbség alapjan az a nézetbeli elté-
rés, mely a fiatalokat az oregektol elvélasztja.
Szinte természetes, hogy az ilyen idés apa alig
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érti meg a fiatalok nézeteit s bizony ritkan for-
dul el6 az a lehetdség, hogy az ilyen nagy kor-
kiilonbségel mutatéo két generacio kozoétt meg-
legyen az a harmdnia és megértés, amelyet a ki-
sebb korkiilonbség rendszerint jatszva hidal at.

Ha pedig eljutottatok odaig, hogy megnésiiltok,
ne legyetek az egyke hivej! Sajnos, ez a mai id6k-
ben épp a kozéposztdlyban divo helytelen nézet
sok kéros kovetkezménnyel jar. Nézzetek szét
ismeréseitek kozott s lathatjatok, hogy a testvér
nélkiil, jatszopajtas nélkill felnevelt gyermek csak
ritkan allja meg helyét az életben, mert mini
egyetlen gyermek, neveltetése kapcsan vagy tul-
szigoruan fogtdk, vagy elkényeztették. Barmelyik
all is fenn, ritka kivételtél eltekintve mindkettd
hibas eredményhez vezet.

A kozeposztaly leggyakoribb mentegeté ma-
gyarazata az, hogy a sziilok kisebb jévedelmiikre
hivatkozva nem kivannak tobb gyermeket, mert
ugy vélik, hogy az egyetlen gyermek is olyan
anyagi megterhelést jelent, amelyet jovedelmiik-
bdl csak nehezen fedezhetnek. E hibas nézetnek
indito alapja az, hogy az egyetlen gyermeket
olyan moédon akarjak nevelni, hogy lényegesen
nagyobb miiveltséget kapjon, mint a sziilék. Ez a
felfogas helytelen. Nagysziileinknek sem voll
hezd6 éveikben tobb jévedelmiik, mint a mostani
ifjusdgnak, mégis tébb gyermeket nevellek fel s
annak ellenére, hogy egy gyermekre lényegesen
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kevesebb jutott, mégis tisztességes, becsiiletes
embereket neveltek gyermekeikbdl, kik az élet-
ben kétségteleniil jobban allottak meg helyiiket,
mint a mai tdlnevelt, tanulmanyokkal minden
irdnyban tultémott, tulszigoruan fogott, — vagy
elkényeztetett és kevéssé az életre nevelt gyer-
mekek.

Végil ne feledjétek el, hogy amint a jé Isten
adja, ugy el is veheti a gyermeket. Hanyszor lat-
hatjdtok, hogy az egyetlen gyermek betegsége,
életveszedeline milyen megprobaltatasoknak teszi
ki a sziloket s hanyszor latjuk mi nbéorvosok,
hogy az egyetlen gyermek elvesztése mennyire
silyos lelki megrazkodtatasokhoz, katasztrofék-
hoz vezet. Ilyen esetben a kés6bbi korban, szdmos
miivi vetélés utan mar koréntsem lehet Gjabb ter-
hességre; Gjabb gyermekre szdmitani, mert az
el6z6 méhiiri beavatkozasok szdamadval ardnyban
rohamosan emelkedik a meddéség bekdvetkezése-
nek lehetdsége.

‘Kedves Barataim! Fogadjatok tandcsaimat gy,
mint idoésebb jobaratét, mint az OGregebb testvér
figyelmeztetését. A jovoben sok iranyban meriil-
het fel el6ttetek olyan kérdés, melyre helyes va-
laszt csak szakembertdl kaphattok. Ha végignéz-
tek az el6z6 generadcionak, az id6sebb kollegistdk-
nak névsoran, ugy mindig megtalalhatjatok azt,
kihez kiilonb6zé bajaitok kapcsdn bizalommal for-
dulhattok. Ne szégyeljétek magatokat — béarmi-
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lyen kényes legyen is a kérdés —, hanem fordul-
jatok azokhoz az idésebb testvérekhez, kiknek
szakképzettsége, nagyobb gyakorlati élettapasz-
talata mindig testvéri egyiittérzéssel és meleg
bardti szeretettel all nyitva részetekre. A ti egész-
ségtek nemzeti érték! A ti leendé csalddotok a
magyar jévo alapja. A ti gyermekeitek hordozzék
egy ember6lté mulva a magyar toérténelmet! Es
tiszta ifjusdgtokért, az evangélium térvénye sze-
rint kotott hazassagtokért és a hazaséletben az
Isten szolgdlatat jelenté gyermekaldasért az 6rok
boldogség felelosségével felettek Isten elébtt! Ugy
éljetek, hogy kialljatok majd itéletét!



Az Ur szemével . ..
Dr. Marczell Mihdly.

Az én feladatom egyszerlien az, hogy hangot
adjak az élet kérdését illetleg Krisztus elgondo-
ldsan alapuld egyhazi tanitdsnak. Igy azutdn
nagy szintézishe olvad majd az a sok tény, elmé-
let és magyardzat, amely a nemiélet kérdése ko-
riil szélesen hulldmzik. Mindezekbd]l mar eleve
kovetkezik, hogy egyszerii hangszérova szerénye-
dem, akit csak az a feladat két, hogy csenditse
meg az evangéliumi gondolatot... Annal ke-
vésbbé lehetek tobb, mert ha erre a helyre nézek
(Prohaszka szobral), ahol az ,,Ur dalnokd'-nak
utolso dalt zengd faragott alakjat latom, akkor
megcsillan el6ttem az az intuitiven latott szent
igazsag, amely szerint csak az Ur igéinek letétjé-
ben talalhato fel az élet nagy rejtélyeinek meg-
oldasa.

Eléadasom Jsszefogo cimét igy rajzolhatnam
elétek: ,Nézni Isten szemével!” De a nagy alta-
lanos tételt csak arra szikitem, hogy az élet nagy
kérdését, a nemiélet problémajat akarom Isten
kinyilatkoztatasa alapjan beallitani.

Bevezetésiil csak ennyit mondok: lehet a dol-
gokat nézni feliiletben és gyokeérzetben. A feliilet-
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szemlélokrol azt mondjdk, hogy azok csak a kiils6
élrajzokat 1atjdk, az élet egyes véltozé jelensé-
geit észlelik. A masik tipus a gyokérzet felé ha-
ladd, a mélységkutato, kérdéssé teszi a honnan?-t
és miért?-et és ezek vizsgalasa utan probal felele-
tet adni a természet k6dos kérdéseire. Az egyik
nézd — itt mar a vizsgalat targyat a nemiéletre
korlatozom — a felszines ember, a koznapi, aki
az élet folyasat ldtja ugyan, st jelenségeit foto-
lemezre fel is veszi, de az egyszerili tudomasvéte-
len kiviil semmit sem térodik vele. Moziként
szemlél mindent és az élet finom perdiilését vagy
eleven sodrui eléretorését egyszeri vetitéssel a
fehér vaszonra juttatja... A madsik, a Freud-féle
tudomdnyos tipus azt mondja: minden kérdésnek
és kiilon6sen a nemiélet kérdéseinek gyokérze-
tét és értelmét a biolégia vonalan kell keresni és
megtaldlni. Ez a meghirdetés nem ok nélkiil ka-
cérkodik a tudomany valamelyes szinezetével, de
ez Oonmagdnak adoményozott mélységkutaté jel:
zével a dicsekvés teriiletére merészkedik. Elbiza-
kodottsagdaban szinte centiméterre méri le, hogy
meddig terjed az élet anyagi gyokérzete és naivi-
tasdban azt hiszi, hogy a mirigyrendszer felfede-
zésével és a hormonaramlas élettani-lélektani
dsszefliggéseinek rendszeresitésével a maga tel-
jességében fogta meg az élet gyokérzetét.

A kérdés azonban sokkal mélyebben jaro és
kihatasaiban is nagyobb jelentoségi. Itt nem egy-
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szerti ¢€léttani -és lélektani funkcidok ismeretérol
van s5z6. A valosagos kérdések kérdése ez: van-e
ennek -a bontakozé embervildgnak olyan mindent
dtfogo szintézise, — van-e szenl credete, difogo
cél-elgondoldsa, van-e célratér, liiktetd energla-
forrdsa —, amely az egész jelen és jévo életet
szolgdlo életjelenségekel szerves, szenl egységbe
zdrja?

Bizonyitandoé feleletemet igy fogom Ossze: az
emberi élel a maga nagyszeriiségében két irdnyu
kiteljesiilés felé t6r6 szintetikus (litemezés. Az
els6: az egyéni élet kiizdelmes kileljesiilése és a
mdsodik: a jové élet kiteljesitésének szorgalma-
zdsa. Ennek a kiteljeslilés vdgyanak eredetét a
Teremt6 Isten erejében, céljat az Elet Urdnak
meghatarozo elgondoldsaban, segitd erejét pedig
ugyancsak az Atya természetes és természetfeletti
adomaényaiban lehet feltaldlni.

"Ha e két szempont szerint értékelem az emberi
életet, akkor mindjart l&tom azt, hogy az érosz
vildgdnak megkozelltésekor az élet legszentebb
szentélyének kapujéndl allok. A régi regnumi
atydk egyik jelese, Nagy Lajos azt mondta: Ova-
tosan kell kdzeledni az érosz birodalméhoz. Ez az
életszentély olyan titokzatos vilag, amelynek
szentséges misztikumaban a kiils6 ember — még
nevelé vagy pap is — nem tébb, mint a szent
palota kapuobrsége, kire csak az a hivatas vér,
hogy az életvardzs kastélydnak kapuit tarja az
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Isten hivatottjai elétt. Ok a hivatds- erejével
dldva, Isten torvényei szerint élve az élet szol-
galatdban 4ldozatos munkasokka szegédnek . . .-
a) Ez az elgondolds reavezet benniinket elsd
megéallapitasunkra, amely az emberi életet a fej-
16d6 dinamizmus vonaldra allitja. Igy azutédn meg-
allapithaté az a tétel, amely szerint a jovo élet-
szolgadlat érdekében fejlédé emberélet a fejlédd
energidk sodrdt mutatja. Ez pedig azt jelenti, hogy
a testi és lelki kifejlédésnek teljessége az élet
hosszu évtizedein keresztiil tud csak kileljestilni.
Valdjdban tehat azt az értelmet tdrja elénk, hogy
a nemiélet iitemes fejlodésének kérdésében az
Isten szent torvényének intézkedésével allunk
szemben. Az egek vildgdabdl nem ugy kiildettiink,
mint az élet befejezeltjei. Minden ember csecse-
mobol fejlodik és a fejlodésnek a vonalan diibor-
goen erds dinamika viszi elére az embert a testi
és — vele parallel — lelki kiteljesiilés vonalén.
A -gyerekember vildga azt a gondolatkért, ame-
lyet az érosz birodalméanak mondunk, nem ismeri.
Az emberek egyetemességének torténelme és az
egyed -életvizsgalata meggy6z arrol is, hogy az
érosz vildgara a szemérem kontését vonja a Min-
denhaté. Epp ezért naiv magyarédzgatds az, amely
szerint ,,a természetes nevelés’ hivei csupdn be-
lénk nevelt jaruléknak tartjdk a szeméremérzést.
Az emberi élet vizsgalatdndl megfigyelhetjiik,
hogy az élet kezdetén bizonyos k6dos elzarkédzott-
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sdg, visszahuzddottsag mutatkozik. De ez a csen-
des figyelemelkeriilés nem marad allands, ha-
nem a természet torvénye a felserdiilés kordban
erds érdeklodést ébreszt a fejlédé emberben. Az
ember azonban koénnyen azt hinné, hogy az érosz
a fejlodés liktetd litemét csak testi vonalon dik-
tdlja. Pedig tévedés. A gyerek vilagaban sok a
baj, kedvesség, szépség és kedély. A serdiild kor-
ban nagy a veszteség e tekintetben; kiverédik a
kamaszsag durvultsaga, majd a tovabbi fejlédési
korban ismét elcsendesiil a serdiilt ifjuban vagy
ndben a lelki zavar. Kifejlodik a lelki feleldsség
és munkavallalds hivatottsaga — férfiben és no-
ben egyardnt. Az igazsag az, hogy az az ember,
aki a kamaszkor vildgaban szinte mereven kik{-
vankozott az életbe, az a felfejlédé korban —
a kiteljestilés elétt allva -— kiforrott férfiva vagy
ndvé izmosodik.

De a test fejlédésvonala mellett erésen hang-
stilyozandd, hogy az érosz iitemének jelentkezése
és fejlodése a lelki energiak kibontakozasat:is
koveteli. Minden arra hivja fel a figyelmet, hogy
az Isten tervében isteni kévetként jelentkezik az
az érzéshullam, életiitem, amelyet a szexualitas
nagy keretébe zdrunk.

Itt pedig arra kell gondolni, hogy Isten tervé-
ben minden 6si elem a boldog és nagyobb életcél
kiteljesiilését szolgalja. A gyerekvildgban a jaté-
kos kisfii megveti a leanyt, mert a lednyt kisebb-
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nek, gyengébbnek tudja. Az 6 magasabbra érté-
kelt energiajanak és félényének tudataban nagy-
nak tartja magat és csak a testi erét értékeli. Mi-
kor azonban élete felfejlodik és az élet k6z0sségé-
nek szenlségét megsejti, akkor érdeklédése mar
odahajlik @ mdsik nem felé. Az igazsag az, hogy
ilyenkor mar megjelent életében az az isteni ko-
vet, aki a kiteljesiilé élet vonaldn minden élet-
mozdulatot a jovOt szolgdlé életre akar athan-
golni.

Az evangéliumra gondolva nem szabad feledni,
hogy — a concupiscentia ordinataval szemben —
a fekeveszlett szenvedely nem a helyes fejlodés
utja, hanem gatszakadast okozo erdjelentkezés.
Hedonista senkivé valik az az ember, kinek az
éleiében az élvezet mindennel felér; mindent
aruba bocsat6 az, aki a kemény harccal szemben
azt hirdeti, hogy érzéki hullamai kiélvezése érté-
kesebb, mint az élet teljességére téré ember 6n-
fegyelmez6 és életkincset 6rz6 erdfeszitése.

Ki a teljes ember? Az, aki elmondhatja maga-
rél, hogy ami az egyén testi és szellemi dssz-
hangjat és teljes tartalmat adja, az a testi-lelki
érték érintetlen formaban — minden olyan gon-
dolattal és osztonnel szemben — tisztultan és egé-
szen maradt a jovo élet szolgalatara.

A nehéz vildghaborus évek utan, 1920 tdjan,
sokszor hangsilyoztuk e helyen, hogy: ,vartat
allunk”. Akkor e haz tagjai is valésdgos vdridi
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alltak, mert katonai, tiszti 6rséget alltak. Kellett
és lehetett vartat allni — fegyverrel. Ez kemény
férfiassag, hosesség és becsiilet volt és marad. De
vartat allni az élet szent mezején olyan emberi
és isteni eré egybefondédésa, mely az élethulla-
mok osszefogéasdt, az élet nagy szintézisének meg-
valdsitasdt jelenti. Az a mélyen jar6 igazsag, hogy
Istentdl jolt gondolatok, tervek ezek. Olyan fény-
csovat szoré megvillanasok, amelyek a magassa-
gok felé lenditik az ember szellemét.

Ez a magassdagok felé iranyuld megvillanas
arra hangol, hogy a testi természetben jelentkezo
erbket egyéniségiink teljességét szolgdld szent
hatalmaknak értékelem. Ha valakit ldgy, 0sztonos
hulldmok langyos ize és emberi idegzetet ajzo
izgalom kielégit, az valéjaban a tékozlé fin sertés-
véalyhjahoz alazkodik. Az életerd ilyen leértéklése
valojdban éretlen erdk elfecsérlése. Aratdst nem
rendelhetiink el, mikor még zéld a gabonaszér;
ilyen kaszalas pusztulast jelentene, mert még a
novekvo élet termései virdgban rejtozkodnek. Az
élet szdmadra olyan meger6sédott férfit és nét akar
az Isten, aki az O tervét segiti elé. Ezt a tervet
pedig akkor teljesiti, amikor szent tisztelettel 4ll
meg az érosz vildga el6tt és élete kiteljesiilésének
szolgédlataba dllitja minden erdfeszitését.

b) Az emberi élet teljességét szolgdlé nemiélet
osztonhulldma masik nagy iiteme a Kkiteljesiilt
egyéniséget a j6vO életben valé megsokszorozd-'
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sdra akarja redhangolni. Isten szent terve ez: ,,So-
kasodjatok eés szaporodjatok, toltsétek be a fol-
det...” Az Iras szava hallatdra, az emberi élet
alapiitemét vizsgalva redeszméliink, hogy a ter-
mészet is dllanddan azt hangoztatja, hogy szent
ihlettel tovadbb kell vinni az életet, dolgozni kell
a jovo életért és félni kell az egyéni megsemmi-
siilés rémétél. Ez pedig olyan értelemben is értel-
mezhetd, hogy egyrészt a tudatos életfennmara-
dés az ember igénye, de masrészt az emberi egyé-
niség megsokszorositdsanak feladata jelenik meg
a jovo nemzedékben. EbbSl az emelkedett élet-
célbdl mar kivillan az a tény, hogy — a sdroskan-
csok és kéjelgd kiélés helyett — az egyéni kitel-
jesilt életet és az utddokban is fennmaradoé életet
kell szolgélni. Ez pedig azt jelenti, hogy amit ne-
kem Isten az élet felfejlesztése érdekében adott,
azokat az értékeket az uj élet sziilésére forditsam.
Az egyéniség megsokszorozéddsa tehdt — a md-
sadik életcéll

Nem szabadna azonban arra a durva sikra sik-
lanunk, hogy embertenyésztd koézponttd sildnyit-
suk le a vildgot. A vildg Teremtdje az Ur szent
hazdnak népesit6ivé nemesitett benniinket. Ha a
sok részletkérdésnek nagy szintézisét keresem,
akkor az a gondolat érdekel, vajjon megtaldlom-e
ezt a nagyszeri Isten-tervet sajdt életemben?

Erre a nagy kérdésre pedig akkor cseng valé-
sagos dallammal a felelet, ha felébred bennetek



80

a jovendod, a szent apasag érzése és megsejtitek
egyetlen egy tisztult noi pszichében, hogy 6 lesz
gyermeketek édesanyja... Ezt az életmuzsikat
szerelem jelentkezésének is mondjdk; mi azonban
az életkiteljesilés Ur kiildotte szent kovetének

hirdetjik.
Amikor évekkel ezeldtt igazgaté-atyaként jar-
tam a szobakban, akkor — ha az asztal felett

egyetlen tiszta tekintetii leanyképet lattam —
viragot tiiztem az eszményi kép ala ... Utam utan
mindig bekopoglatott hozzdm a szoba gazddja. ..
lélekben halakézcsokkal és ajkan ezzel a muzsi-
kdlé melodidval: a menyasszonyom ... Ez pedig
azért volt és van ma is igy, mert a férfiember éle-
tében nincs szentebb és nemesebb, mint az az
ébredés, amely radobbenti 6t arra a szent jovore,
amelybél kizsendiil a jovO élet szent szolgdlata.
Ez pedig réviden igy foghaté egységes mondatta:
sajat egyéniségem kidolgozdsa utdn a j6vé élel
szolgdlata vdr redm! Hogy ez az id6 mikor ké-
szont be, azt sajat életiinkon is meg lehet figyelni.
Amig az életdsztén csak dbrdndozd elmerengést
okoz, amig az elmerengésbél langyos érzésvagyak.
és elpuhulas szdrmazik, addig csak 6sztonrezgé-
sekkel van dolgunk. Az igazi életszolgalat idejé-
nek ébredése akkor koszontétt be, amidén ez az
érzéshullam visszahalé erével tanulasra, erdfeszi-
tésre fesziild energidkat fakaszt!... A feliiletes
szerelmes nem tanul, a jovore késziilé aldozato-



81

san dolgozik! Az egyiknek teljes erdvel gatat kell
emelni, mert érzéki hedonizmusba sodor, a mdsi-
kat szeretettel kell koszonteni, mert Isten szent
kévete jelentkezik benne.

Nem egy embert réttam, intettem ,,nemdolgo-
z4sa" miatt. De mikor megjelent a falon az egyet-
len kép, akkor a szoba bezirult s ott komoly
munka, eréfeszités vette kezdetét. A regeneralé
erd akkor indul meg az ember lelkében, amikor
mar raeszmél arra, hogy életének nagy és szent
elhivatottsiga van; amikor kihal az az alacsony-
lelkiiség, amely jellemz5 a kamaszkor éveire, és
kiforr a masik, a komolyabb, ‘a szentebb, a férfi-
hez méltobb elgondolds a gyengéd nemmel kap-
csolatban. Ez a felmagasztositds egyetemlegesen
szent és a magyar emberben 6si. A magyar lélek-
ben, kedves fiaim, van édesanya, van feleség, hit-
ves, menyasszony, van jegyes és Iuigom, néném,
de n6k — csak a dobutcai nyelvjarasban var-
nak...

Hogy pedig ezek a lélekmélységek hova tor-
kollanak, azt az élet felsGbbrendii hullamsodra
mutatja. Amikor a férfi 6nénéletének tudatos ki-
teljesiilésén dolgozik, akkor mir — elérevetett
szemmel — jovendd gyermekének életében
akarja kiviragoztatni. Igen, kiviragoztatni 6nén-
életének minden szépségét és értékét — a kovet-
kezd nemzedék szebb, jobb életében!... En na-
gyon jol tudom, hogy ehhez a magasabbrendf

Tiszta férfiusag az egyetemeken. 6
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Krisztusi gondolathoz Isten kilénss kegyelme
sziikséges. Ez a héz, a Szent Imre kollégium épii-
lete azért &ll, hogy megadja ezt a kegyelmet. ..
Bizzatok, hogy meg is adhatja, hisz Krisztussal
egy fedél alatt vagyunkl...

A Ti direktorotok, amikor prefektusom volt, a
Kollégium ifjainak tartott bevezeté beszédét azzal
kezdte, hogy ennek a haznak a szintjét az utca
szinvonalat6l 7—8 lépcséfokkal magasabbra emel-
ték. Sziget ez — a koznapi élet hullamtengeré:
ben! Erre a szigetre azért épitették az ifjﬁség'palo-"
tajat, hogy ide jojjenek azok, akik gyengék vagy
faradtak és ide hozzék azt 1s, aki lélekben ha-
lott... Legyen ez a haz a faradt zarandok pihe-
néje, az utszéli vakok és az élet ,,naimi ifjai”-nak
az Urral taldlkozé szent teriilete... Itt megtisz-
tulhat a lélek, itt feltamadhat a lelki halott, mert
az ember Krisztus testét veszi sarjadast hozé
lélekeronek. Akinek a lelkében megjelenik ez az
erd, az érzi, hogy kiizdelmes mddon tisztdva ne-
veli 6t az evangéliumi Mester. Ennek a nevelés-
nek azutdn elsé lépése az éroszrél alkotott szent
gondolkodéds, a mésodik 4llomdsa az elhivatott-
sdg 4ldozatos megkedvelése és a betetdzése pedig
— a val6sagos tiszta ifji, majd csaladi élet igaz
szentsége . .. Igy azutén elsilanyul lelki szemetek
eldtt a puszta bioldgiai mirigy-hormon elmélet és
kodossé sotétedik aFreud-féle,neveldiranyzat' is.
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Dréga, szent testetek eszk6zzé egyszeriisil — a
teljes élet szolgélatadban!

Befejezésiil végsé mondatként ezt szégezem le:
érosz — az életszolgdlatizzité szent erd; érosz —
a jovo életet eredeztetd eréhullam! Ezt értsétek
és ezt szeressétek! Ha ez erére kap bennetek,
akkor erds, tiszta és.szent lesz a jovendé magyar
nemzedék is!



FUGGELEK.

.Nemi erkélcs és a magyar j6vé."

SiirGs6do ifjiségi tomegek gyiilekeznek a Paz-
mény Péter Tudomdnyegyetem eldtt. Rajokban
jonnek minden utcdbol, megsiriilnek és sodrod-
nak, tolonganak a hatalmas érckapu felé. Bent
zsufolt az aula. Ember ember hatdn nyomakodik;
a késbébb érkezdk hidba iparkodnanak befelé; leg-
alabb annyi ifju szorult ki az egyetemrdl, mint
amennyi helyet kapott odabent. Izgatott mormo-
gds, egy fesziilten vérakoz6 tomeg nehéz lélek-
zetvétele.

Mi ez? Tiintetés késziil? Kezdodik ujra a forra-
dalmi id6k nyugtalansaga?

Tintetés késziil. Olyan mély és olyan Oridsi
aréanyu tiintetés, amilyenre kevés példa volt eddig
az egyetem életében.

FPorradalom késziil. Olyan konstruktiv, és olyan
nagyot-akaré forradalom, amelyen keresztil ez a
lelkes ifjisag megmentheti Magyarorszagot.

Tiintetés a tiszta erkolcs, a tiszta csalddi élet
mellett. Az egészséges ifjusag forradalma a ron-
tas, .betegség, nemzetsorvasztéd szexudlis erkolcs-
telenség uralma ellen. Az egyetemi ifjusag régen
volt olyan nagy és impondal6, mint amikor az Ur-
nak 1943-ik esztendejében felemelte férfiszavat a
V1. parancs védelmében.



A ,Magyar Katolikus- Orvosok Szent Lukdcs
Egyesiilete”” és az , Evangéliumi Orvosszovetség'
1943 marcius 1., 2. és 3-4n szexudletikai el6adds-
sorozatot rendezett az egyetemek férfiifjusdga
szamdra. Ha az ifjisag is ugy akarja, akkor ez az
ankét korszakot alkoté eseménnyé magasodik a
magyar nemzet torténetében. Ha az ifjusdg ugy
akarja . ..

Madrcius 1-én, hétfon délutan félhatkor nyitotta
meg az ankétot dr. Gyiirky Tibor tisztiféorvos-
helyettes az ifjusaggal zsufolva tométt kupola-
teremben, ahol a vendégek soraiban egyetemi
tanarokat, pedagoégusokat, magasrangi papokat
is lattunk. A megnyitobeszéd megadta az eljé-
vendo eldadasok alaphangjdt: a magyar nemzet
jovoje a keresztény magyar csaladok tiszta er-
kolcsi voltéan alapszik.

Az els6 eléado, Bdrdny (Hermann) Jénos dr.
egyetemi magantanar a hdézassag valsagarol be-
szélt. Tulajdonképen nem a hdzassag intézménye.,
hanem a modern ember egész erkdlcesi és szel-
lemi vilaga keriilt valsagba. A hazassag intéz-
ménye igazi céljanak elhomalyosuldsaval és hat-
térbe szoruldséval elotérbe jutottak a fajfenntar-
tasi 6sztén zabolatlan er6i s velilkk a meghamisi-
tott szerelem és a felelétlen nemi kielégiilés.

Az elbadéshoz dr. Redk Ivdn kérhazi ndorvos
és dr. Balogh Zoltdn féorvos sz6ltak hozza.

- A masodik eload6. dr. Lesské Jend korhazi
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féorvos, az ifjisag tiszta életét és erkolcseit ve-
szélyezteto tényezokrol szdlt. A tarsadalom meg-
mentésére és a nemzet jovGje érdekében hatal-
mas tomoriiléssel fogjon Ossze az ifjlisdg és
teremtse meg a VI. parancs tiszta vilagat.

Hozzaszoltak: Bilkei Pap . Zoltdn dr. iskola-
orvos és Polonyi Béla dr. f6orvos, aki a prosti-
tucié silyos kérdéseit targyalta.

A mdsodik nap .els6 el6adoja wvitéz dr. Csia
Sdndor e. i. fotanacsos, MAV ig. féorvos. Témaja:
+A helytelen nemi élet hatdsa az egyén 48 a faj
fejlédésére”. A rontott haézassdgok olyan meg-
débbentd problémdin vezette végig a hallgatékat
hogy eléllt a lélekzetiink tdle.

Hozzéasz610k: dr. Kévesligethy Ivdn egyet. m.-

tandr, aki a tiszta erkolcs felelosségét a nemzet
életében mutatta meg, és dr. Réthy Zoltdn th.
jaréasi- tisztiorvos. Alapgondolata: a gyermekaldas
nemzeti érdek; az egyéni érdeket, vagyat és 3sz-
tdnos életet ald kell rendelnink a kdzdsgég érde-
keinek.
v Masodik eldadé dr. Kiss Ferenc egyet. ny. r.
tanér, orvoskari dékédn: , Az 6nmegtartoztatd élet
testi és lelki kovetkezményei'-r16l. Kemény, tiszta
élet a hdazassagig: a késGbbi boldog hazasélet
biztositéka; a sok felboml6é hazassig nagy szdza-
léka az ifjusadg magdrél-feledkezett korai nemi
életét vdadolja.

Hozzész616k: dr. Bayer Emil alagi k6zségi orvos
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a tiszta és er6s ifju idedljdt festette; dr. Patinszky
Istvdn orvos-szdzados Krisztus keresztjének hor-
dozését ajanlotta az Snmegtartoztatdsért valé ne-
mes kiizdelemben, mert aki ezt nem hajlando
hordozni, a nemibajok formajaban sokkal silyo-
sabb keresztet kap az élettdl.

A masodik nap eléadasai végén a Katolikus
Didkszbvetség kiildottje olvasta fel a katolikus
ifjisdg memorandumadt, amely a gyermekaldas-
védelmét és biztositdsat kdvetelte a kormanytél.

A harmadik nap dr. Szirtes Gyula szfév. ideg-
beteggondozé intézeti féorvos el6adasaval kezdd-
dott, aki a Freud-féle lélekelemzés tulzasait és
hibdit allitotta pellengérre. _

Hozzéaszdltak: dr. Merétey Sdndor korhazi f6-
orvos, a nemi felvilagositds sulyos kérdésérdl, és
dr. Hordnszky Ndndor idegbeteggondozd orvos,
aki a pszichoanalizis gyakorlatdnak a serdillé
kori ifjusdgra valé ront6 hatdsat emelte ki.

Ezutédn dr. Mészdros Kdroly egyet. m.-tanar,
féorvos tartott eléaddst, A gyégyulds itja: egész-
séges didkkozvélemény a keresztény etika alap-
jén" cimmel. Etikai alapon fogta &ssze a hirom-
napos ankét eddigi eldaddsain elhangzottakat.

Hozzaszolt dr. Batiz Dénes OTI orvostitkdr, az
ifjusdg ontudatos é&llasfoglalasdrol a tisztasdg kér-
désében, amely sem az ifjlisdgnak akaratgyen-
gébb rétegeiben, sem magdban a nagy tdrsada-
lomban nem tévesztené el hatdsat.
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Az utols6 hozzaszo6lo dr. Margittay Sdndor bel-
gyogyasz volt, aki Te Deum-os halaadas utdn az
11j marciusi ifjusdg konstruktiv forradalmat iinne-
pelte. Befejezésiil 6 terjesztette eld a Magyar
Katolikus Orvosok Szent Lukacs Egyesiilete és a
Magyar Evangéliumi Orvosszdvetség fogalmazta
memorandumot, amely a magyar orvosoknak és
a magyar ifjusdgnak kivansagait 10 pontban &sz-
szefoglalva tdrja az illetékes korok elé.

Tombolo, tiinteté helyeslés fogadta és szentesi-
tette ezt a keményhangi, komoly deklaraciot,
amelynek minden egyes pontjat lelkesen tette
magdéva az ifjasag.

Szép volt. Erés volt. Imponalé volt.

‘Akik ott voltak, azok lelkében megszilardult a
bizalom a magyar nemzet diadalmas jovojében.

{Miutan a haromnapos szexudletikai ankét elo-
adasai és hozzdszoldsai hamarosan konyvalakban
jelennek meg, mi itt nem tértiink ki részleteseb-
ben az elhangzottakra. Magat a nagy tényt regisz-
traljuk nagy, komoly érémmel, hogy ‘az Urnak
1943-ik esztendejében a madrciusi ifjusag hitval-
last tett a ,kemény parancs” mellett.)

A magyar orvosok és a magyar egyetemi ifja-
sdg 10 pontos hatdrozatot fogadott el egyhangi-
lag, amelyben a ,tiszta ifjuség!”, ,tiszta szere-
lem!”, ,tiszta hdzasélet!” hatalmas jelszavainak
megvaldsitasat kovetelik a magyar életben.
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Ezt a deklardci6t a.napilapok kdzléseialapjan ik-
tatjuk ide, miutan ezzel sem akarunk elébevéagnia
hivatalos széveget k5216 nagy beszdmold konyvnek.

....Ezutan a szonok felolvasta a 10 pontban fog-
lalt deklaraciét, amely tobbek kozt a kévetkezoket
tartalmazza:

1. A nemzetiink életében megnyilvénulé rom-
las és erdtlenség oka igen nagy részben a nemi
erkolcs szabadossaga, ami legfoképen a kovetke-
z6kben mutatkozik: A nemiélet korai megkez-
dése, a késdi, vagy elmaradé hazasodas, a hézas-
sagi hiitlenség, a kénnyelmii valds, a nemiéletnek
a fajfenntartas szolgdlatabdl vald kivétele és n-
célla emelése, a nemibetegségek elterjedése, a
szilletések szamanak végzetes zuhanasa, erkodlcs-
telen szérakozasok és divatok, hidnyos és lagy-
matag hatbséagi ellendrzés. Eppen ezért a jobb és
szebb jovo érdekében semmi sem latszik fonto-
sabbnak és siirgosebbnek, minthogy a kormany-
zat, a torvényhozas, a tarsadalom és az Egyhaz az
erkolcsileg fert6zo6tt k6zvélemény ellenére is min-
dent elkévessenek annak érdekében, hogy e
nemiélet minden vonatkozasaban a krisztusi er-
kélcs jusson uralomra.

2. Az orvostudomdany hosszu évtizedek ota val-
tozatlanul elfoglalt alldspontja szerint nincsen
semmi olyan betegség, amely abbél keletkezzék,
hogy valaki 6szintén és fenntartads nélkiil az 6n-
megtartoztatas alapjan akar megdllni. (E pont
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tovdbbi részében ezt tényekkel is bebizonyitja a
deklardci6, majd a tovabbiakban ezeket mondja):
Elitéliink minden olyan felfogdst, amely akér év-
szerek ajanldsdval egybekotve, akar anélkiil a
hazassag elotti, vagy hdzassdgonkiviili nemi érint-
kezést egészségi okokbdl ajanlja, vagy akdarcsak
megengedhetonek is tartja. '

- 3. Siirgdsen sziikségesnek tartjuk, hogy a kor-
ményzat és a térvényhozés gondoskodjék ennek
a kérdésnek gyakorlatias megold4dsarél, hogy mi-
lyen eszkézokkel lehetne a nemileg érett ifjusag
hézasoddséat elGsegiteni, ennek akaddlyait - ki-
kisz5b6lni s azt a magyar faj szdmbeli és erdbeli
gyarapoddsdnak szempontjdbdél annyira fontos
korilményt lehetové tenni, hogy a fiatal sziildk
sok gyermcket adhassanak a hazdnak. Ké&vetel-
jik, hogy a torvényhozdsban és a vezetd alla-
sokban lehetbleg sokgyermekes csalddatydk fog-
laljanak helyet. Tovabbiakban foglalkozik a dek-
lardciénak ez a pontja az egyke lekiizdésével és
rdmutat arra, hogy az egyke elleni kiizdelmet
minden arra alkalmas eszk&zzel legerdteljesebben
folytatni kell. Majd a deklardcié a tovadbbiakban
igy folytatodik: Koveteljik a'magzatﬁzés erélyes
ildozését, egyes nemzetgyilkos orvosok, gyégy-
szerészek, sziilésznok és kuruzslék azonnali letar-
toztatdsdt és rdjuk az elére megfontolt szdndé-
kos emberdlés torvényszakaszdnak alkalmazésat.
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A fogamzast gitlé szerek gyartasat és terjeszté-
sét erélyesen {ild6zenddnek tartjuk.

4. Szomoruan latjuk, hogy a hazassdgkotésekné}
az érzekiség, a testi kiilsé, vagy az anyagiassag
jatssza a legnagyobb szerepet, nem pedig Isten
akaratanak keresése, a jellemtulajdonsagok meg-
becsiilése. Sziikségesnek tartjuk az ifjusdgnak a
hézaséletre valé nevelését, a hdzassagi eski
szentségének hangsilyozasat, elitéljik a kony-
nyelm{i valdsokat és ujrahézasodasokat, siirget-
jik a hdzassag tekintetében komoly tdrsadalmi
felfogas kialakulasat és az ellene vétdk tarsadalmi
megbélyegzését. Az agglegények, a gyermektele
nek silyos adoval segitsék elé masok gyermekei-
nek nevelését.

5. Ebben a pontban a deklaracié a visszacsatolt
teritlletek helyzetével foglalkozik.

6. Elitéljiikk és erélyesen megrendszabdlyozan-
dénak tartjuk az erkolcstelen szérakozasokat, az
érzéki téncokat, a tdncmulatsigokon a félmezte-
len 5ltézkodést, a magyar nokhoz méltatlan ken-
dézést, a férfiak k6z6mbdsségét vagy éppen biin-
partolasat a ndi divatszeszély oOriiletével szem-
ben, a fovenyfiirdékben a nemek kozés tartézko-
d4sat, a kirakatokban az érzékiséget izgaté divat-
modellek kidllitdsat, erkélcstelen kdnyvek, folyé-
iratok, képek, szindarabok sth. el®allitisat, ter-
jesztését és eladasat. A biralatra illetékes hato-
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sagi szervek éberebb es erélyesebb eljarasat -sir-
getjiik.

7. Keresztény allamban tiirhetetlennek tartjuk
azt, hogy a nék testiik arubabocsatasara igazol-
vényt kapjanak. Elitéljik a talalkahelyek engedé-
lyezését vagy megtlirését. A nemibetegségek ter-
jedésének meggatlasdra koveteljik a mindkét
nembeli gyanuis elemek erélyes és egyenl6 ellen-
Orzését, az utcadk és kavéhazak megtisztitasat.
Sziikségesnek tartjuk, hogy a jol ismert homo-
szexualis lizelmekkel szemben. hatésagaink erd-
teljesebben lépjenek fel, a fiatalkoriak elcsabi-
tasaval és megrontdsdval szemben éberebb le-
gven az ellendrzés és erélyesebb a megtorlas.

8. Karosnak tartjuk, hogy az u. n. élvezeti mér-
geket félrevezetd hirveréssel terjesszék. Foglal-
kozik ez a pont tovabba a szeszes ital borzalmas
pusztitasaval, majd a dohanyzasrél szélva ramu-
tat arra, hbgy a dohanyzas az _ﬁjabb kutatasok
szerint a ndi szervek zavarai révén a szaporo-
dasra kedvezdtleniil hat. Fajegészségiigyi szem-
pontbdl nagyfontossagunak tartja a deklardcio az
alkoholmentes gyiimélcsnedvek terjesztését.

9. Tiltakozunk olyan orvosok miikédése ellen,
akik a nemi ideggyengeség allapotdnak tdlzott
irodalmi kiszinezésével képzelédévé, a hazassag-
tél vonakoddva teszik betegeiket, hogy aztan
ezek hosszas gyogykezelése altal maguknak nagy
jovedelmet biztositsanak. Tiltakozik a deklardci6
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.2 lélekelemzd" orvosok olyan miikddése ellen,
amellyel a keresztény nemi erkolcs alél betegei-
ket felmentik.

10. A deklardci6 utolsé pontja szészerint a ko-
vetkezOképen hangzik: Végiil hangstlyozottan
kijelentjiik, hogy a nemi O&nuralom elsdsorban
nem a nemi felvildgositas, hanem az akarat kér-
dése. Az akaraterd nevelésének, edzésének van-
nak természetes és természetfolotti eszkdzei. Ter-
mészetes eszk6zok: az onmagunk iranti szigoru-
sdg, a jozan, okos életmé6d, a rendszeres testgya-
korlds és az ernyedetlen. munka. A természet-
folotti eroforrds a gyakorlati vallasossag, a lélek
4llandd telitése Krisztus eleven erejével...”

Az egyetemi ifjisag komoly hangot itétt meg,
s nagy szét mondott ki. Olyan nagy sz6t, amely-
nek zengése évtizedekre megtermékenyiti a ma-
gyar jovot. Ha nem marad puszta sz, hanem
igazén foganatja lesz a valé életben.

- Ehhez ketto kell.

1. Az kell, hogy az ifjisag maga komolyan
vegye azt, amit hatarozatdban kimondott. Ezt a
deklardciét senki mds élévé nem vardzsolhatja,
mint maga a fbiskoldk és egyetemek ifjiisdga.
Hiszen a prostiticio jelentds szazalékban ébeld-
likk is él. Az dvszereknek 6k is vasarloi voltak.
A szerelemmel ok is jatszanak. Az éjtszakai
mulatohelyek kozonségének soraiban kéziilik is
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mindig talalhatok voltak néhanyan: Ok -is lito-
gatjdk a strandokat, a balokat és tanclokdlokat;
Ok is olvassdk a szinh&zi magazinokat, 6k is ud-
varolnak a divatrontotta holgyeknek. A kemény
parancs valsadgdban, a héazassag vélsdgaban az
egyetemi és féiskolds ifjusagnak egy konnyelmii
és felel6tlen esoportja is'sﬁlybsan bilinés. A nem-
zetronté hibdk kiirtdsdban a biinnel valé hataro-
zott szembeforduldssal és ezutan kemény, 6nmeg-
tagado élettel azoknak kell elsdsorban kozre-
miikodnidk, akik ezekben a hibdkban eddig aktiv
tényezék- voltak.

Ugyanakkor a tiszta és egészséges jovoért valo
nemzeti kiizdelmet ennek az ifjuségnak kell majd
vezetnie; az egyetemeket latogatd fiatal magyar
férfigdrda tehat didkéveiben kemény Gnnevelés-
sel- kell hogy késziljén az eljovendd évek .nagy
feladataira. Ok lesznek az orvosok, a. gyogysze-
részek. Ok.lesznek a volegények, férjek és édes-
apdk. Ok lesznek a torvényhozék. Ok az elj§-
vendo Uj magyar vilag keresztény férfigardéja,
aki azt fogja sugédrozni magdbol, amit ifjusdga
évei folyamdn magaba nevelt.

A mai idok elrontott erkélcseit sem drakéi szi-
goru térvényekkel, sem népfegyelmezd rendele-
tekkel nem fogjuk megjavitani. Itt az kell, hogy
az ezernyi kisértés és bfinalkalom dacéra eld-
nyomuljon és fokozatosan elfoglalja a felelés
helyeket egy j-férfigarda, amely-fiatalsdga évej
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o6ta az Isten torvényei szerint tanult élni, és a
viharzéna kiizdelmeiben edz6ddétt meg az igazi
tiszta életre. Es egy nemzedék-véltas meghozza a
tisztdbb és szebb magyar vilagot.

2. Az kell tovabba, hogy akik ott voltak ezen
a szexualetikai ankéten és lelkesen magukéva
tették a memorandum minden egyes javaslatat,
valamint a kiviilrekedtek koéziil mindazok, akik
szivvel-lélekkel ugyanezt valljak, oda is alljanak
ezutdn a megalmodott és megkévetelt egészséges.
tiszta élet védelmére. Kemény, koveteld hang-
juk legyen az egyetemen is, a leventében is, a
katonai kiképzés idején is; a maguk akaratat rea
tudjdk sugarozni, s ha kell, kényszeriteni-a ma-
gyar tdrsasdgra, a lednyifjisagra, és a velik
egyet nem értd fiu-ifjusdgra is. Uj kézvélemény
kell az egyetemeken: a tisztdk és erdsek ural-
kod6 kozvéleménye, amely elitéli az.erkélcste-
lent, kitaszitja magdbol a prostiticio jatékosét,
kigoly6zza a hazassagtorot és a ndcsabitét, meg-
bélyegzi és bojkottaija mindazokat, akik a ke-
mény parancsot tovabb is meggyal&zzdk. Az ifju-
sagi egyesiiletek hozzanak kemény hatarozato-
kat, amelyekben a nemi erkélcs vonaldn kemény
feltételeket szabnak tagjaiknak és ne tiirjék ma-
guk kozott tobbé az erkolcstelent. Messze til a
nfajgyalazas” térvényes szankcidin sulyos biin-
tetések alljanak minden ifjun, aki csak szébadll
is prostitudlttal, vagy aki nemibetegséget szer-
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zett, vagy aki a keresztény hazassdgtorvény ellen
vétkezett. Amig a n6vel valé nemi érintkezés a
férfiassdg probajénak szémit, amig a tiszta fiu-
kat kiréhogi az elrontottak koérusa, amig oreg
didkok glinyos provokalassal hivjak blinre a fia-
talokat anélkiil, hogy mindezt kegyetlen kemé-
nyen megtorolja a tiszta erkdlcs f6l6tt éberen
6rk6d6 keményokld ifjusag, addig az tinnepi dek-
lar&ciok csak szines szd, pengé. érc és zengd cim-
balom ... Amig a nemi erkoélcs elleni biin nem
jelent becsiiletvesztést; amig az ifjusagi egyesii-
letek el nem érik azt, hogy nem avathaté dok-
torrd, vagy nem kaphat oklevelet a nemibajos,
és az erkolcsileg ziillott ifji, akarmilyen jol tanult
is egyébként, addig barmilyen hangos is az egész-
séges lelkd ifjusdg tiltakozasa, az alvildg csak
nevet rajta és tovabb is kinyujtja csapjait ugy az
elrontottak, mint a még romlatlanok felé.

Ha az ifjusdg a maga korében ezt az egészsé
ges reformot keresztiilvitte, akkor komoly re-
ménnyel foghat hozz4 az egész magyar tarsada-
lom megujitdsdhoz, megneveléséhez, fegyelembe
toréséhez. Minden reformnak az az ereje, ha ott
valosul elészér, ahonnan elkidltottdk. Csak az
olyan reform életképes, amely 6nmaga megjavi-
tasdval kezdddik.

Az 1j Ontudatra ébredt egyetemi ifjusdg hang-
jat hallottuk. Komoly megbecsiiléssel, bizalommal
varjuk most mar a befelé megmutatkozé tetteket
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is. Az 1943. évi marciusi ifjusag egészség- és tisz-
tasag-forradalma tiszteletremélté és sokat igéro.
Ha a megvaldsitasban ugyanaz a lendiilet és er6
mutatkozik majd, akkor ezek a marciusi ifjak
megmentették a nemzetet!

A mi josagos Istenlink segitse gyoézelemre a
nagyszeri térekvéseket és juttassa aldott ered-
ménvyhez az ifjusag idedlis forradalmat!

Tiszta férfiisig az cgyetemeken. {
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