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ELOSZO.

Kamaszfit, cserkészpaijtas, figyelj ram!

n vagyok az, aki egy évvel ezel6tt konyvet irtam rélad
«Viharzéna» cimen. A konyv édesapadnak és édesanyadnak
szélt. Azért irtam, hogy kozelebb keriiljenek hozzéd, meg=
ismzriék a te bels§ viligodat s Gjra megérteni tanuljanak
téged.

A kényvet elolvasték, aztan eljottek és megkdszénték.
Azt mondtak: Ggy érzik, hogy kozelebb jutottak hozzéd,
jobban megértenek, mint eddig. Azt mondtak, 6k is tanuls
tak a konyvbél: ismerni tanultik a nagy dolgokban az Isten
gondolatét.

Latod, ez a mondatuk iitott szeget Gjra a fejembe. Fel=
villant el6ttem annak a szomort ténynek meglatésa, hogy
sem te, sem a barataid nem ldtjdtok a nagy dolgokban Isten
gondolatdt, és innen szarmazik a serdiil§ fitk éveinek min=
den botlasa, biine, vergddése.

tvesztek az id&sebb fitktsl valami gyerekes, kissé
naiv, kissé nagyzold, kissé erotikus, az ébred6 nemiség
péarajaval 4t= meg atitatott vilaglatist, amelyen aztan ront a
felnéttek példaja, ront a mozi is, a konyv is, a pajtas is, — és
messze kiver8dtok az Isten ujja mutatta egyenes Gt vonala=
bsl. Tiprédtok problémak kozott és nem taldltok meg=
oldast; kityuban forgolédtok és nem taléltok kiutat; értels
metlen &lltok és nincs, aki iranyt mutasson. Nem az a baj,
hogy rosszak vagytok, hiszen nem vagytok rosszak ; az a baj,
hogy rosszul fogjatok meg a dolgokat.

ézd, pajtés, a dolgok mogott, az élet mogott az Isten
&ll. All, mint Teremts, aki 6rokt8] fogva megalmodta, az 1dé

“



4

kezdetén megteremtette a vilagot és benne az Embert. All,
mint Gondvisel, akinek kezén fut a vilag s egy hajad széla
le nem eshetik tgy, hogy O szdmon ne tartana. All, mint
végsS cél, akinek tdrvényei benne fekszenek az életben és
hizzak feléje az é16t; minden szerinte és feléje rendezédik.

I az Isten és a tenyerén tartja a viligmindenséget.
Meérhetetlen naprendszerek és bolygérendszerek koézott
valahol ott pérdg egy paranyi bolygé: a Fold; rajta kb. kett§=s
millidrd pardnyi mozgé: emberek. Tenyerén tartva a min=
denséget, nézi 6ket az Ur: pici Fold, pici Ember! . . .Egyet=
len szavaval a semmibél hozta létre Gket. ..

Elhiszed, hogy nincsen helyes akaras, hacsak nem Isten
akaratédval egyez8? Hogy nincsen igazi térvény, hacsak nem
Isten torvényét koveti és magyarizza? Hogy nincs igaz
gondolat, ha nem Isten gondolatai nyomén? Elhiszed, hogy
csak akkor latod helyesen a dolgokat, ha Isten gondolatait
keresed meg benniik?

Latod, ez az élet varazsmondata: Ennek és ennek a kér=
désnek vonalén mi az Isten gondolata?

Ezért kellett a «Viharzéna» utédn a te szdmodra kdnyvet
irnom, hogy serdiilésben, szellemi, lelki, testi fejlédésben,
¢ébredd nemiségben, kamaszkor viharaiban megmutassam
neked az Isten gondolatait. Olyan kdonyvet, amely nem
hizeleg, nem szaval frazisokat, nem nagyképfiskodik és nem
titkolédzik, hanem kiméletlen nyiltsiggal szemébe néz a
dolgoknak és megmondija neked mindazt, ami joggal érdekel.

Figyelj rdm és higyj nekem.

Kevesen vannak, akik jobban megértenék és igazabban
szeretnék a serdiilés korat jard magyar fiat, mint a pap,
akinek kezén cserkészetben, lelkigyakorlatokon, gyéntaté=
székben sok=sokezer fitstestvérednek sorsa futott 4t. Szeres
tem benned az Embert, aki harcol és utat tor magénak.
Becsiilom a Férfit, aki benned eliovend§. Mig ujjaim az
irbgépen jatszanak, nagyon messze nézek: 6t év, tiz év, még
tobb év tavlataban azt a Férfit figyelem, aki te leszel valamis
kor. Eljévend8 férfisonmagad kedvéért figyelj rém és vedd
nagyon komolyan azt, amit mondok neked.

Ez a konyv szél a tizenhdrom éveseknek és a tizenhat
éveseknek is. Szél az id3sebbeknek is, a tizennyolcs
huszéveseknek, Erdekes, mint a regény, de nem regény és nem
mese. Az Isten gondolatait imadkozva kell kutatni; ezt a
kényvet imadkozva kell olvasni. Ha tgy érzed, hogy stlyos
kérdésekkel birkézol olvasés kozben, tedd le a konyvet,
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fohészt mondj és tGigy olvass tovabb. Ha tGgy érzed, hogy
mogotted all a Kisértd és ingerli benned a fejl6dé ember
képzeletét, idegeit, tedd le a konyvet és jojj el hozzém beszéls
getni. Ha nem értesz valamit, tedd le a konyvet és j6jj el,
kérdezz meg. Minden kérdésedre kiméletlen, férfias nyilt=
sdggal fogok vélaszolni.

Elbeszélgethetsz az olvasottakrél édesapaddal is, lelkis
atyaddal is, Pajtasoddal csak akkor beszélgess, ha § is komoly
jéakarattal olvassa és & is az Isten gondolatait keresi benne.
Ha a konyv végére értél, akkor okvetleniil jojj el hozzdm,
vagy keresd meg a lelkiatyddat és a lelkedben felmeredd
kérdéseket beszéljétek végig.

n a jovSt nézem és tisztelem benned, magyar kamaszs
fiG. Amikor a sorokat egymas ala rovom, hdrmas nagy feles
18sség nehezedik a lelkemre: feleldsség édesanyad, apad
el6tt, felelésség a magyar nemzet el6tt, feleldsség a nagy
Isten el6tt. Csak az merjen a serdiild fia problémaéihoz
nyalni, aki ezt a harmas felelSsséget érzi és vallalja!

Kezdjiik el, kamaszka. Add ide a kezedet, imédkoz=
zunk, hajoljunk egymashoz és beszélgessiink — terdlad.

1941 a bédcskai bevonulds napjén.

Koszter atya.






. Mi van a «kamasz» név mogott?

Isten szava : <Nem tudjatok=e, hogy az
Istennek temploma vagytok és az Isten
lelke lakik bennetek? Azt pedig, aki az
Isten templomét megrontja, megrontja az
Isten.» (Kor. L. 3. 16.)

Elet szava : «Ez az stmenet a gyermeks
korbél az ifjakorba valdésagos vihar, fel=
kavarodas. — De azt jegyezd meg, hogy
ez a kor, a <kamaszkor» legfontosabb kors
szaka egész foldi életednek.» (T6th T.«A
tiszta férfiusag.»)






1. Kamaszok.

«Még este szent a Rend, Csalad, a Miatyank s a Hiszekegy,

— s egy reggel faj az ébredés, a racsos gyermekagy révid,

a ruha sz{k, cip8 szorit! Szemrebbenés: nd 1ab, okal,

szemrebbenés: né agy, kebel, a lélek éhes szaja né,

a vérnek &rja gattalan, bilincstelen, bénattalan!

Sziik lett a miihely, iskola, szlik a Csalad, az égbura:

hajra a gyéméant nydl utan! hajré a boldogsig utan!

Hajra mez8k! hajrd hegyek! mindent szabafl,h mindent
chet!

Hopp, szakadék: ugorjuk at! Hopp, drétsi’wém;( : sz'akits
suk at!

Hopp, les=vetés, farkasverem: a Rend, a Torvény térei!

Hajr4 a gyémant nytl utan, hajra a boldogsag utan!

Igy puszta kézzel mégse megy, mert millié bozétja van

és millié miért=kokény sztrés kuszélt slirlije van

és hull a vértik hencegén, kacag az izmuk hencegén,

lihegve Istent keresik folényesen és hencegén,

hogy megolik, ha meglelik, mert 6§ a T&Slaréngz 8§ a

end!

A nyerser8, ez kell nekik, villimparipa kell nekik,

forgészéllel kotédnek 8k, vulkdn=pipan pipélnak &k,

a lelkitk éhes g8zkazén: konyvekkel fiitik, etetik.

— S egy éjjel vérilk megvadul, nem kell eré, dnem kell
tudas,

valami mast keresnek 8k: a testi Szépség templomit,

hol vetkézik a Szerelem. Bozéton, drétsovényen ét,

&t farkasvermen, tliz=koron, it poklon, tdrvény térein

vacogd foggal, véresen ratornek titkos éjeken

és tolvajkulccsal feltorik a testi Szépség templomit.



10

— S egy észrevétlen hajnalon a vér partos mederbe tér,
lelkitk fattydhajtasait cirokseprének lenyesik

és leseprik az utakrdl a buja szirom=havazést.

Az erdSirtast atveszik, a hid=épitést atveszik,

hajék kormaényat atveszik, az ekét, malmot &tveszik,

a régi faklyat atveszik, az Istent megsiivegelik,

mert 8k lettek a Rend, Csalad, a Miatyank s a Hiszekegy.

(Mécs Lészlo : Az ember és az arnyéka.)

2. Kamaszfia.

Kamasz ...

Jai, de rat, goromba szé!

Van benne valami becsmérls, megbélyegz8. Aki hallja,
akaratlan valami elrontottra, féligskészre, darabosan iigyets
lenre, nyugtalanra, kdzonségesre gondol rogton. Akirél
mondjak, tagad, védekezik, vagy felgyiirk8zik és a sértést
megtorolni indul.

A felndtt lenézi, mert még nem kész ember és az igazén
férfiasnak sokban éppen ellentéte. A lednyok nevetnek rajta,
mert esetlen és latjak, hogy szégyenli az esetlenségét. A kicsik
félnek t8le, mert durva és kiméletlen; de nyers erejével
imponal nekik, csodéljik. Kis elnyomottak, felnéznek a
zsarnokra.

Edesapa, édesanya nehéz gondban hajtjak le fejiiket, ha
réla beszélnek. Sok bajuk van vele. Bezért szivvel, értetlen
jar korilottik; lazaddja csaldadnak, szokasoknak, rendnek,
torvénynek. Kifelé haz és sokszor felkavarja az otthon nyus
galméat. Mogorvan kapja el a fejét édesanyja simogatd keze
eldl; 8sszeszoritott fogakkal, durcdsan néz lefelé, ha apja
meginti, Idegenek a kifejezései, olvasményai, baratai; idegen
az egész gyerek: méas, mint kisfit koraban volt.

«Nem lesz rossz a fiti, csak viharzénéba jutott b — irtam
a sziil8k konyvében. Elolvastdk és megnyugodtak.

Bar olvasnd a kamaszfia is! O is megnyugodna.

Mert a bajok gyokere ott van, hogy 8benne magéban
megbomlott az 6sszhang. Gyors és aranytalan fejlodése:
nyurga teste, nagy keze, laba, szabalytalanul ratta lett patta=
nésos arca, mutalé hangja csodalkozast és keserdiséget kelt a
szivében. Nem érti a benne fesziil§ &llandé nyugtalansagot:
4j vagyakat, Gj kérdéseket, Gj kisértéseket; zavarja a tobbi
kamaszok beszéde, amely uj titkokat bontogat és arcpirité
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leleplezéseket mond azokrdl, akik eltte eddig a legnagyob=
bak és legszentebbek voltak a vilagon. Gyénasaiban egyre
tobbsz6r hangzik fel a VI. parancs; esti lelkiismeretvizs=
géldsa naprél=napra djabb durvasiggal, engedetlenséggel,
kotelességmulasztassal, becsiilettoréssel védolja. «Szitk lett
a miihely, iskola, szlik a Csalad, az égburab

s nem tudja: miért? miért?

Egyik azt hiszi: rosszasag. Es sietve elzérja lelkét a fel=
néttek el6l, édesapa el8l, édesanya elél, cserkésztisztje és
tanérja el8l, nehogy rajojjenek arra, amit félve titkolni sze=
retne. Lelkiatyjanak sem tudja igazdn elmondani, hiszen leg=
tobbszor nem biin az, ami nyugtalanitja: hidba keresi a
lelkitiikdrben.

Masik azt hiszi: betegség. Szivet szorité izgalommal
kutatja: hol szerezte, mitdl kapta . . . Cserepes ajakkal, belss
laztél fiitve, elburkolt szavakkal érdeklddik a pajtésainal,
szolgalonél, feleltlen felnStt ismerdsnél. Es mert nem kap
megnyugtatd valaszt, né a laza és tovabb korbacsolja a titkos
kat keres§ nyugtalanség. - :

A legtobb azonban behtnyt szemmel, értetlenstudatlan
rohan bele a viharzénaba és minden 6j jelenségre Gij meg=
dobbenéssel bukkan ri, minden Gjabb probléméban ismes
retlen tj ellenfelet sejt és tévelyeg, sodrédik, vergddik éveken
at, mint a szélvész szdrnyan utazé falevél . ..

Mennyi szidés, pofon, verés! Mennyi szekunda, bukis,
megszégyeniilés! Mennyi felsiilés és mindennél jobban f4jé
kinevettetés! Beliil pedig allandéan ott zag az a kérdgjel=
erdd és nincs, aki a kérdSjeleket megoldia.

Gydtréds, szeszélyes, felkavart lelkével, deriilé=borulé=
viharzé kedéllyel, rekedt kappanhangon larméazé és harsény
h6=h6=ho=hd nevetéssel csendet bontd pajtésai csoportjival
utcan, korzén, strandon &t, iskolén és mihelyen &t, fel=
kavart nyugalmi csaladi otthonon at igy gazol el6re a kamaszs
fit a fejlédés évein. Ki érti? Ki szereti? Ki vezeti?

Nem az a baj, hogy rosszak vagytok, hiszen nem vagy=
tok rosszak; az a baj, hogy rosszul fogjatok meg a dolgokat!
— frtam a konyv el8szavéban.

Az a baj, hogy nem latjatok meg a fejlédés éveiben az
Isten gondolatait.

Ha meglétnétok, csodélatosan megnyugodnétok!
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3. Az élet ritmusa.

Tedd a kezedet a szived 51é. Finom ujjal tapintsd meg
bal csukléd alatt a pulzusodat. Dobban a sziv, ver az iitéér,
remeg az élet, rohan a vér. Erzed magadban az élet ritmusdt?

Felkel a nap reggel, atballag az égen, este lehanyatlik
és jon a sotétség. Reggelek, nappalok, esték, éjtszakak...
Ritmusa van az idének. <

Tavasz, nyar, 8sz, tél . . . Miéta eszedet birod, dntudat=
lanul, de figyeled az esztend8k iitemét. Szinte latod forogni
a nagy id8=kercket. Ami elment, szabalyos idSben djra
visszatér . ..

Elvetik a bazat, kicsirazik, kihajt a vetés, aztén megn8,
kalaszba szokken, sargul és lehajlik az érett magvak salyatél.
Aratjak, csépelik, megdrlik, dagasztjdk, megsiitik, aztan édess
apad az égre néz, bicskajaval keresztet rajzol és megszegi a
kenyeret ... A kenyér ritmusa . . .

desanya a szive alatt hordja magzatat. Fajdalmak éré=
jan a vilagra hozza. Csecsem§, kisded, jatszé gyermek, bomlé
kamasz, bontakozé ifji, aztdn a férfi, aztén az Sregember,
aztdn a sir, aztdn az orokkévalésdg ... Az emberi élet rits
musa . ..

Nagyapa, nagyanya. Edesapa, édesanya. Aztan te jossz
és majd melléd all valaki, aki életed kiegészitdje lesz, és
egyiitt mentek tovabb és jonnek djra gyermekek és édesapa
lesz bel6led és nagyapa és a fiaid meg az unokaid élik tovabb
a torténelem ritmusdt . . .

s minden mozgas és fejlédés mogott ott &ll az Isten,
akinek dinamikus akarata mozgat mindeneket. Benne éliink,
mozgunk és vagyunk.

Hajolj csak kézelebb az é18khéz! Eszre fogsz venni egy
titokzatos, lathatatlan iitemet, amelyre eddig nem is gondol=
tal. Ifetfé's fejlédés hatalmas térvénye hajt elére mindent,
ami él.

Elettelen, dermedten allnak télen a fak.

1. Jon a tavaszi napsugér és végigsimogatja a torzset,
dgakat. Erre bent, valahol nagyon mélyen megmozdul az
alvé életers. A soproni kollégiumban mér februarban figyels
tik a fakat a fiikkal: vartuk a tavasz ébredését, Gj élet elsd
jelének: kicsi riigynek megjelenését. Aki az elsd riigyet fel=
fedezte, egy pengdt kapott jutalmul.

Megjelennek a fakon a riigyek. Nének, megduzzads
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nak, talcsordul benniik az er§. Egy szép hajnalon meghasad
a riigy és megjelenik egy néla tokéletesebb forma, amelyet
magaban hordozott, vart, dimodott: a levél vagy a bimbé. —
Milyen szépek a pardnyi bimbék a tavaszi fakon!

De a bimbé is csak atmeneti forma. Meg kell hasadnia,
el kell rontédnia, hogy atadja helyét a belsle fejléds tokélete=
sebb formanak: a viragnak. Felejthetetlen tavaszi ¢lmény a
virdgba borult almafa, cseresznyefa, mandulafa, gesztenyefa.

A virdg élete rovid. Amint mélyen bent a kehelylevelek
kozott, a termSben megtortént a beporzas, elhervadnak és
lehullanak a fehér és szines sziromlevélkék. Sziromhavazés=
sal tele a fa alja, és az dgak milyen elrontottan ratak a borzas
san felmeriil porzékkal a virdgok helyén! Atmeneti forma
volt csak a virag is; elmult, hogy helyét dtadja az egész fejlé=
dés els8 céljanak: a bel6le kifejléds termésnek. Hetek és
hénapok mulnak el, mig a nap ereje megérleli a gyiimadlesét.
Ha aztdn rajta piroslik a cseresznye, alma, vagy szarés
kabétjaban gombélylire hizott a gesztenye, milyen biiszkén
tartja 4gain a kincseket a fa!

Riigy — bimbé — virdg — gyiimédles. A csodalatos
ndvényi élet els8 ritmusa.

Formarél-forméra ment a haladéas; a régi formdknak el
kellett pusztulniok, hogy helyiiket dtadjdk az eggyel magasabb=
rendiinek, amely benniik pihent, beldliik fejlédott és szerves
folytatdsa volt az eldtte jaré forménak.

A termésnek, ha magjait megérlelte, szét kell nyilnia
vagy meg kell emésztédnie vagy el kell rothadnia, hogy fel=
szabaduljon az els6 iitem célja és befejezése: a mag. — Riigy=
tél a magig : egy iitem.

s a magnak foldbe kell jutnia, hogy az élet térténete
folytatédjék. Valtozatos, furcsin kanyargé utakon &t halad
az élet célja felé!

Foldbe jutott a mag. Ezzel az els§ Gitem lezdrédott és
kezd8dik a méasodik.

2. A foldre hullott kis magra port, szemetet szér a szél;
8szi lombhullés betakarja levélréteggel; arra jaré ember,
allat a foldbe tapossa. Bezarul a f5ld=b&rton, minden oldalrél
red szorul a humusz s a gorongy.

s mulnak a hetek . ..

S az ¢élet masodik iiteme bent dobban a magban. Csoda-
latos véltozas a lathatatlan kis sejtek vilagaban. A magnak
meg kell hasadnia, el kell pusztulnia, mert az élet el§re néz és
a magban mar az Gj csirdrdl dlmodik.
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A kis csira lassan farja 4t magat a foldrétegen. A fold
mélye neki bolesSje, de nem hazéija: minden erejével kifelé
igyekszik bel8le. Félretolja vagy étftirja a gorongyét és arra=
felé tori atjat, ahol a friss leveg8 és a fényt, meleget igér§
napsugar varja.

Uj tavasz latja a kis hajtas megjelenését. Az Gj hajtds a
fazgyerek: sejtrl=sejtre, percr8l=percre épiti magaiban az
aj fat. Er8sodni, néni, ndni, hatalmas, term8 fdvd lenni!
Itt mér nem napokkal, hanem évekkel mér a természet. Nézd
meg minden tavasszal az 4j riigyeket, Gj hajtasokat a fan;
nézd meg az dgak végén a tobb araszos Gj ndvekedést! lrat=
lan térvénynek engedelmeskedve bontja, noveszti Snmagét
a fa: tolja ki az Gj hajtasokat, réja az Gj évgyiiriiket. Az élet
masodik nagy iiteme . ..

A két iitem 6sszeolvad egy harménidba. Mint a zenében a
fél kottik az aprézé nyolcadokkal. Evrél=évre Gj 15késsel né,
fejlédik a fa; s tavasztél 8szig évrél=évre megismétlédik az
els§ iitem: riigytSl a magig, hogy szaporitsa a fajtajat, Gj
faknak adjon életet.

A névekedés és a szaporodds térvénye!

nmagdt bontani, névelni, tokéletesiteni ; — s maga életét
sdocll(sz?rozva, uj egyedeknek életet adni, benniik mintegy folyta=
todni !

Ezt a két iitemet latva=latod magad is, s6t, amikor meg=
eszed az almét és eldobod a csutkajat a magokkal, akkor a
fejlddést magad is szolgalod.

3. Emberi szem el8l elrejtve folyik le a harmadik, lat=
hatatlan iitem, amelyet csak a tudés mikroszképja figyelhet
meg s élettani laboratériumok kisérletei magyardznak. En
sem lattam, én is csak konyvbél tanultam, mint te és a
barataid.

Az els§ életritmus legfontosabb ténye a beporzés:

A virdg termdjében szemnek lathatatlan kis sejtek
pihennek: életsejtek. Benniik osszesiiritve alszik egy 4j
novényi élet fele, Az élet masik felét a partabdl kiallé pardnyi
porzék mikroszképikus kicsiségli viragpor=szemeséi hordoz=
zak: minden szemcse egy=egy életsejt, benne az 6j élet masik
fele. Méhecske, bogarka, szél hordozza a virdgport és szérja
ré a term8bsl kialld éhesszaja bibére s a bibeszajon és bibe=
szalon &t automatikus, ritmikus mozgés széllitja a term$
mélyére, ahol a kis csirasejtek: alvé Csipkerdzsikdk, varjak
az érkez6 kiralyfit. A kiils6 vilagbél érkez8 életsejt: a virag=
por ratalél a varakozéra s egy=egy porszemcse egy=egy pihend
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életsejttel egyesiil. Két fél egy egészet ad matematikiban és
élettanban egyarant. A két életsejt egyesiilése inditja meg a
sejtek osztddasdnak gyors folyamatat; s az igy fejléds dj
magban mér benne van mindaz, ami valamikor a virdgnak,
gyiimolesnek, foldbe jutott magnak, belSle sarjadé fénak
szépsége, ereje, kincse lesz.

A beporzds a harmadik élet=iitem. Lathatatlan, ismeretlen,
pedig minden koézott ez a legfontosabb. Ne felejtsd el, hogy
a természet miihelyében a legfontosabb élettani tények mindig
léthatatlan, elrejtve folynak. A természet védi az 8 munkéjat.

Riigytél termésig, tavasztdl bszig : egy iitem. Benne ldtha=
tatlan beporzds : egy iitem. Magtdl ij {dig, évek soran Gt hosszu
fejlodéssel : 1 iitem. Egy=ketté=hdrom. Egy=kett6=hdrom.
In Dreivierteltakt,

Ez az élet térténete a novényvilagban.

Nézd most az ember sorsat. Onmagadét.

Magasabbrendii élettani szinten, egyenesvonald folytos
nossigban itt is litom az élet hirmas nagy (temét s itt is
toretlen érvényesiil a kifejlédésnek és megsokszorozésnak
kett8s nagy torvénye.

Ne felejtsd el, hogy a természet miihelyében minél magas
sabbrendii valami, anndl egyszeriibb és egyenesebb.

1. Fajdalmak 6rajan, félelemmel és imédsaggal a lelké=
ben hozott viligra az édesanyad. Gyémoltalan, tehetetlen,
mezitelen emberporonty ... Sokssok millidrd embertest=
véreddel egyiitt igy vonultdl be a foldi életbe.

Csecsemé, Még csak alig=ember. Gondolj az dcsikére,
hagocskadra. Kicsi embersbimbé; mennyi id8 kell hozz4,
mig egy=zegy sziromlevélkéje ki=kibontakozik! Amikor jarni
kezd, aztin beszélni, aztin kifejlddik az onéllé akarata. ..
Iskoldba keriil, megtanul irni, olvasni és tanulds meg kony=
vek Sridsi 16kést adnak a szellemi fejlédésének. Elsé szents
gydnésa és szentaldozésa a lelkiéletét mélyiti el. Tizéves kor=
ban hidnytalanul befejezett, kiegyenstlyozott, nagyszerii kis
emberpéldiny. Gyermek : a fejlodés elsé titemének csiics=
teljesitménye.

De a gyermeksforma atmeneti alak; el kell rontédnia,
fel kell bomlania, hogy atadja helyét egy aj, tokéletesebb
formanak, amely beléle fog kifejlddni. A bomlds korszaka :
kamaszkor. A serdiils fia elszérja a gyermeki szépség sziroms=
levélkéit és éveken 4t nehéz vergSdésben, diszharméniaban,
ratségban, elrontottan keresi az Gj format. S az ifjukor évein
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4t lassan kibontakozik, kialakul az Gj csiicsteljesitmény: a
Férfi. Felnéziink ra és tisztelettel dllunk meg el8tte. Isten
gydnyorll gondolata, hisba, vérbe, életbe oltozétten . . .

De a férfisforma sem végleges. Evtizedeken 4t éllja az
életet: vallan viszi a torténelmet, épit, irényit, torvényt hoz,
csaladot alapit, otthonaban gyermekeket nevel. De elfutnak
az évek és bomlik a nagyszerti ember=forma. Kor, betegség,
faradtség, gondok éreg emberré koptatjsk lassanként. Eréi
fogytan lassan ballag a sir fel¢, hogy halalon at, siron 4t meg=
talalja minden ember vagyat, almat, a legszebb és legtokés=
letesebb format: mennyorszédgban az advézalt lélek  orok
boldogsdgat.

Csecsem8, — kisded,— gyermek, — kamasz, — ifja, —
férfi, — oregember, — iidvoziilt lélek. A csodalatos emberi
élet elsd ritmusa. Anyaméhtél az érék boldogsdgig : egy iitem.

2. A masodik itemet az id6ben egyenes vonalban
visszafelé kell keresnem.

A ndvényi mag foldbe jut s a terméfsld mélyébhsl tor
el§ a felszinre az G hajtas, amelyb&l hatalmas fa fejlédik ki
majd. — Embervetés szamara az Isten keze dolgozta csodélas
tos term&talaj: édesanydk méhe. Kilenc hénapig a szive
alatt hordja, vérével taplalja, imadséggal hivja, varja, életet
birévé erdsiti s a fajdalmak 6rajan vilagra hozza gyermekét.
Megtermékenyiilt petesejttél az embrién 6t az ujsziiltt
csecsemdig : egy iitem. «Aldott a te méhednek gyiimélcse . . »

. Es mégegyszer visszafelé¢ kell mennem egyenes tton
messzebb mult<idébe.

Csodalatos volt a beporzas a virdg term&jének mélyén,
amikor a viragpor: Gj élet felét hordozé paranyi sejt, egyesiilt
a term8ben pihend, mésik fél=¢letet &riz& kis sejttel s a megs
termékenyiilés pillanatdban fogamzott meg az Gj élet...
Széazszor csodédsabb az Gj élet Fakadésa az ember torténeté=
ben, amikor édesapénak és édesanyénak a hizassig szentsége
védelme alatt 4ll6 teremt8 szerelme egyesiti a két életsejtet
és az osztddassal szaporodé, novekvs kis sejtcsoméba Isten
halhatatlan lelket lehel. S a kis sejtcsomé ett&l kezdve : ember.

« .. ki fogantaték Szentlélektsl,
sziileték Szliz Mariatsl . . »

Ime, az ember fogantatik embert8l s sziiletik az édess
anyjatél.
A fogantatés a harmadik életsiitem. 1d&rendben ez az

Koszter atya : Kamaszok! 2



els8. Titokzatos, csodélatos, mint a teremt§ Isten minden
nagy munkéja.

Fogantatds : egy iitem. A magzat élete az édesanya méhé=
ben : mdsodik iitem. Foldi élet, amely belefut az érékkévald=
sdgba : harmadik iitem.

Ez az élet torténete az emberek vilagéban.

S az ember folott is ar a két hatalmas térvény : a névekedés
és szaporodds torvénye. Onmagdt kibontani, névelni, tokéletee
siteni : elsé nagy torekvése az embernek a fogantatdstél az
iidvisség kapujdig. Kozben a foldi fejlédés legmagasabb ponts
jdn : a Férfi csalddot alapit s Istentél kapott teremté erével
uj kicsi embereket dllit a vildgba, akik az & életének sokszorozdsa
és folytatdsa.

rzed, latod az élet csodds Gtemét?
Ha meglattad, imadkozni kezdesz. Mert csodélatos az

3

Isten az 6 mfveiben.

4. Id6mester mfihelyében.

Isten kezébél ered az idéfolyam. Meg nem éllva, nem
sietve, mindig egyforma iitemmel hompolydg 4t évszazados
kon és ezredeken, Egy id8§ 6ta — par ezer évrgl van szé mind=
Ossze — hétan hordja az Ember torténelmét is. Egy id6
mulva — talén csak pér széz vagy ezer évrél van sz6 minds
ossze — az Ember djra eltiinik a vilaghdl és az idéfolyam
tovabb hompolydg meg nem éllva, nem sietve, mindig egys
forma iitemmel . ..

Az én életem, s a tied is csak egy felvillanés, egy tovas
ting csepp. Jottem, vagyok, majd elmegyek és szaz év mulva
ki tud réla, hogy valaha is éltem?

Szobankban a nagy faliéra egyhangtan tikstakolt s édess=
anyam ¢és édesapdm, boldog fiatal hazasok, az eljovend8
gyermekekr8l dlmodoztak alatta. Aztén jottem én, és az éra
nézett és mondta tovabb: tikstak, tik=tak. Jatszottam, tanuls
tam, néttem, atmentem a kamaszéveken s az 6ra nézett és
mérte a napjaimat és éveimet. Egyszer elmentem és kék
reverendéban keriiltem haza, aztén fekete lett a reverenda
és a csalad tinnepelt: Ma szentelik pappa a J4zsit. De fekete
lett az id8k szine is. Csendesen tik=takolt az dreg 6ra és mérte
a gydsz éveit, amikor meghalt az édesapam, amikor a kiutasis
tott csalad vasati kocsiban lakott hetekig . . . Nehéz magyar
id8ket élt végig a szegény ozvegyasszony s vele négy fia,
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négy lednya... Aztdn eskiivdk jottek és keresztelsk és
temetések: hol megszaporodtunk, hol megkevesbedtiink.
Uj otthonban fiigg a régi 6ra és szamlalja a csalad tagjait és
szamolja a perceket, 6rakat... Aztan majd elmegyiink
szépen sorban: lelkiink az Istenhez, testiink a temetSbe és
djak jonnek, élnek, megnének, szenvednek, Sriilnek, meg=
halnak, hogy helyet adjanak még Gjabb' norivizedéknek. Az
6ra mondja: tik=tak. Es futnak a percek, érak, napok, évek,
hémpélydg az id8folyam . ..

A ti lakdstokban nincsen dreg ra, amely csendesen tik=
takol és megszamlalja a te életed perceit?

Amikor el8szor eléje keriiltél, akkor mér az életed
harmadik iitemét kezdted el.

Fogantatas: egy iitem.

desanydd méhében: maésodik iitem.

A harmadik item sziiletéseddel kezd8dik és az 6rokkés
valésdgba valé belekapcsolédasoddal ér majd véget.

Csecsem8, — kisded, — gyermek, — kamasz, — ifja, —
férfi, — oregember, — udvéziilt 1élek.

Egy emberélet allomésai.

Aki éréval, naptérral a kezében felmérné az életed
palyajat, érdekes idstablazatot allithatna ossze.

Embrié=, majd magzat=élet édesanydd  méhében :
9 hénap.

Sziiletéstsl szadmitott elsé év: a csecsemé=kor.

h Folytatasa a kisded=kor, a masodik év végétsl 6—7 éves
orig.

Gyermekkor 6—7 éves korodtdl kb. 2 éves korig. Ennek
végén a természet nagyszerii mestermiive dll : az igazi fid.
Gyermekkora végén az ember a maga harmonikus befejezett=
ségében hianytalan, tokéletes emberalak. A fejlddés elsé
cstesteljesitménye.

Most pontosan meg nem hatarozhaté egy=két éves
dtmeneti korszak jon, amelyet tudoményos néven prae=
pubertasnak neveznek. Ez a serdiilés elészobdja. A szel=
lemi serdiilés itt mar megkezdddik, de a testi még
nem érkezett el. Ezek a legigazibb fitsag évei: tal a
gyerekszobdn, de még innen a serdiilés viharan, roman=
tikus, kalandos, csupa er§ évek. Kongregacié, cserkészet,
sport, jaték, huj, huj! Egy széra lehozzuk a csillagot
az égrél!

Aztan jon az élet viharzénéja: a serdiilés kora. A I4=ik
és I8=ik életévek kiézott., Van akinél koribban kezdddik,

2%
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masiknal jéval késSbben. A fit levetkdzi, eldobéalja magétd)
mindazt, ami gyermeki és éveken dt, felfokozott erékifejtéssel
épiti dt magdt férfivd. Atalakul az arc, a testalkat, a csontok,
izmok, véredények, idegek; atalakulnak a szervek, az élets
miiszerek; més a hang csengése, a szem tiikre; 4riasiva n6 a
férfi=akarat és elmélyiil a lélek. Az egész szervezetet, testet,
lelket rézé ktza< 4gitdmunka bizony felkavarja, megzavarja
az embert. Odavész a gyermek nyugodt biztonsédga, eltlinik
a régi harménia és szdgletesség, aranytalansig, nyugtalans
sig, kavargé kérdések, megdcbbents probléméik tomege
ztdul a fidra. Uj kérddjelek, 6j kisértések. De velitk Gj tudas,
Gj vilaglatas. Eveken 4t nem talal magéra, hiszen a gyermeket,
akit ismert, elveszitette, a férfi viszont, akit var, még nincs
készen. Van, akit gy dobél és sodor a viharzéna, mint &szi
szél a szaraz falevelet; de még azt is megtépi, cibalja, aki
keményen all a 1aban! A legnagyobb baj az, hogy 8 nem latja
a fejlédést. Ugy van, mint a hajén a kazanf(its: csak hajlas
dozik, robotol szénporban, szérny( forrésagban eltompulva,
id8érzékét elveszitve, nem is latva, nem is sejtve, hogy a
hajé egyre halad, hogy a viz milyen szép, hogy milyen gyo=
nySrdiek a partok. Kiizdelemnek, vergSdésnek évei. Mig
végre

« ..egy észrevétlen hajnalon a vér partos mederbe tér,
lelkiik fattyahajtasait cirokseprének lenyesik
és leseprik az utakrél a buja szirom=havazast . . »

— és végetér a pubertas kora, az emberi élet leger8sebb, leg=
vadabb iram1, de legnehezebb szelvénye.

18, évtél koriilbeliil a 25-=ig az ifjikor : adolescentia ideje
kovetkezik. A testi atépités mar befejez8dott, a szellemi és
lelki férfiasodés teljes erdvel folyik. Viszatért a nyugalom,
az dnbizalom, a biztonsag. J6l megalapozott vilignézet alaps
jan rendezi az élet dsszes kérdéseit. Komoly hivatastudattal
tanul, dolgozik, hogy diploméval a kezében majd helyet
kérjen a felel§s férfiak soraban és megvetve a labat valahol,
megépitse a maga csaladi otthonét, kicsi vilagat. Itt mar
komoly tényez§ a szerelem: férfizember keresi a parjat, akit
Isten szaméra rendelt.

Ez az elsé negyedszdzad a téltekezés korszaka az
ember életében. Tanulds, erbgyiijtés, snmaga épitése, el6s
késziilet.
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Ennek a fejlédési sorozatnak végén Gjra ott &ll egy
tokéletes, kiegyensilyozott, befejezett emberalak: a Férfi.
Ez a fejlédé élet mdsodik nagy csiicsteljesitménye.

Ne felejtsd, hogy a férfi fogalméhoz hozzatartozik az
6nallédsag, a felel8sség onmagaért, munkajaért,
hivatasaért, kildetéséért, és a felel8sség méasokért.
Nem szamitom férfinak a huszonhatévest, aki még nincs
készen a tanulmanyaival s apja pénzén tanul, él, ruhazkodik.
Nem mondom férfinak a diplomést, aki hivatas és 4llas nél=
kiil teng=leng a vilagban. A férfi a maga munkéjébél, maga
kenyerén él; ugyanakkor oszlopa, eltartdja feleségnek,
gyermekeknek, akik 8red tamaszkodnak; ugyanakkor hors
dozéja nemzete torténelmének, irdnyitéja és dolgosa az
emberkozosségnek, amelyben él.

Ez a mdsodik negyedszdzad a teremtés, alkotds,
oénmaga sokszorozdsa, dsszes értékei kifelé sugdrzdsds
nak korszaka.

Itt talalkozik az ember életében az a két Gs=térvény,
amelyet az élet ritmusérd] szélva figyeltiink meg. A novekes
dés és az Snmaga sokszorozasanak térvénye.

1. Edesanya méhétsl az orok életbe érkezésig egyfolyta=
ban dolgozik az elsd térvény: a kibontisnak, fejlédésnek,
tokéletesedésnek torvénye. Evrdl=évre, — dehcgy: percréls
percre véltozik, fejlddik az ember, egészen addig, mig a
halal végét nem veti a fejlédésnek; ekkor azonban belend az
orokkévalésagba. Ez a fejlédés harom cshcsteljesitményt
mutat fel: a 11—12 éves gyermeket, aztan a férfit, aztin a
foldi életb8l szabadult lelket, aki megjelenik Isten itélgszéke
el6tt. Minden kovetkez8 az el3z86nél mérhetetleniil maga=
sabbrendd.

2. Most, a férfiskorszaknal keresztezi a fejlédés torvé=
nyét a masodik: a szaporodasnak, onmaga sokszoroz4sanak
torvénye. A férfi kettSs agon sokszorozza 6nmagét:

csalddot alapit és gyermeket teremt; minden gyers
meke az & életének folytatisa. Teremtd ereje,
teremtd szervei a serdiilés évei soran fejlddtek ki és
lettek munkaképessé;

tudésat, lelki és szellemi értékeit, akaratinak
erejét a tirsadalom életében sokszorozza, amikor a
hivatésat teljesiti és kozben szolgalja az emberi
kozosséget (gondolj a tdrvényhozdra, a tanarra,
orvosra, mérnokre, jogdszra, iparosra stb.).
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Onmaga kibontdsa térvénye és énmaga sokszorozdsa tor=
vénye minden él6k vildgaban benne diibérég, mintha belénk ojtott
isteni akarat volna. Legnagyszeriibb a tdrvény az ember
életében.

A maésodik negyedszdzad lezajlasa utin néhény esz=
tend8 még, aztdn a kifaradt, erejében megkopott férfi lassan
megdregszik. A foldi élet utolsé korszaka az dreg ember kora.
Gyermekei felndttek, munkéjat befejezte és 4tadta masnak,
fiatalabbnak; most mar megpihenhet. Lelkében egy kiizdel=
mes élet ezer tapasztalata s megtisztult, leszlirt életbélcses
ség. Csendesszavi tanacsokkal prébal segiteni a fiataloknak;
kozben nevelgeti, kényezteti az egymasutan érkez8 unokéa=
kat; kozben csendes elnyugvéssal késziil a haldlra, a nagy
szdmadasra Isten el&tt és a mogotte készen all6 orok bols
dogsagra...

A harmadik negyedszdzad a megpihenésé és az
élethél kifelé késziilbdésé. «Most bocsatod el, Uram,
szolgadat békességgel .. .» (Lukéces 2, 29.)

Es aztén eljon Halal tr és az ember hazatér Istenhez.

A régi éra jar tovabb, de mar az Gj nemzedék életét méri.
Egy ember befejezte kiizdelmes futasat s megérkezett az élet
harmadik, legmagasabb cstcsteljesitményéhez, ahol nincs és
nem is lehet tovébbi fejlédés. Az iidvoziilt lélek az Istent
szinr8l=szinre litja és ennek nyoman a legteljesebb boldog=
sagot élvezi.

Lent a féldén pedig meg nem éllva, nem sietve, mindig
egyforma titemmel hémpélydg tovébb az idéfolyam. De a
megboldogultat tsbbé nem érdekli az idé. O benne &ll az
orokkévalésagban.

Bepillantést engedtem neked 1d8 mester mihelyébe . . .

Dehogyis «1d6 mester»! Az élet mihelye!

Dehogyis «élet miihelye»! Isten miihelye!

Bepillantast engedtem azért, hogy lassad a mostani kiiz=
delmes kamaszévek tavlatit, rendeltetését, egész=életed
torténetébe valé kapesolédasat. Es hogy radebbenj a kamaszs
évek felelgsségére.

Jdtszé gyermek, kiizkédé kamasz esztenddin az eljovendd
férfizévtizedek feleléssége Gll! Es messze tul a férfizéveken az
orok életnek, az 6rok boldogsdgnak feleldssége.

A kamasz elronthatja a férfi életét.

kamasz roppant ardnyban megnehezitheti az egész
tovabbi élet kiizdelmét az 6rok boldogsdgért.
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A kamasz az 6rokkévalésag felé menetel. Tikstak, tik=
tak, — mondja a régi 6ra. Minden méasodperccel kdzelebb
jon az itélet és az orok boldogsag.

. Kamaszka, a Célt, a Tavlatot soha el ne feledd!

5. A nagy futds térképvizlata.

Elmondom ugyanezt mégegyszer, mas szavakkal. Sze=
retném, ha nagyon j6l megtanulnéad.

«Bonum certamen certavi, cursum consummavi...
reposita est mihi corona iustitiae . . . » — irja a népek aposs
tola. (2. Tim. 4, 7.) — ]6 harcot harcoltam, a futast bevé=
geztem . . . készen vér redm az igazsag koszordja. Nem gyd=
nydr befejezése egy kiizdelmes emberéletnek?

Ennek a nagy futasnak térképvizlata folé szeretném,
ha velem egyiitt odahajolnél.

Nézem a térképet.

Szinek, rajzok, vonalak, nevek. Ezek a hegyek, ez az
Alfold, ezek a varosok, itt a vastitvonal fekete rajza. Es kozots
tik kanyargé, nyugtalan vonalak: a vizek. Széz fel§l induls
nak, aztdn str{isddnek, taldlkoznak és mintha valaki irdnyi=
tana: mind egy iranyba igazodik. Oda, ahol nagy kék foltra
odafrtak: ez a tenger!

Vedd a ceruzadat, kovessiik egyik viz Gtjat a térképen.

Fold mélyébdl, nagy hegyek 61ébsl buggyan ki a forrds.
Jatsz6 kis vizegyermek: elindul folydogélva a kicsi ér. Bizonys
talan, erdtlen a folyasa; megkeriil minden kovet, egy=egy
hajlat messze tereli, amint egyre lejjebb, egyre tovabb ipar=
kodik a hegy lejtdjén. Nézi a hegy szeretettel : «Kiesi fiamb...
Ott lent a volgyben mar szélesedik a meder, béviil aviz méas
kis erekb8l; ott lent mér a patak rohan. A patak csupa nyugs
talanség, csupa igéret, vad er8. Egyes helyeken békén ballag,
dalol, csobban, jatszik a belehajlé fadggal, parti viraggal;
de pér méterrel odébb méir megiramodik, habzik, ugral
kérélskére, fadgnal, sziklénéal 6rvényben kavarog, majd meg
tajtékos haraggal ostromol egy atba 4ll6 nagy kovet. A patak
kamaszviz : szeszélyes, kiszamithatatlan. Van tgy, hogy felhé=
szakadéas utdn kilép a medrébdl és zuhatagokban 6mlik les
felé. Félelmetes, gyonyoriiséges, a vad ereje megkapd, — de
nem veszedelmes. Pér 6ra mulva Gjra a régi mederben térs
tet elére és arrdl énekel, hogy megostromolja a vilagot. S a
bokrok és virdgok, amelyek kétoldalt a parton, a Nyugtalans
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sdg orszdgdnak partjain &llnak, hiszik, amit mond, és tisz=
telettel bokolnak feléje.

Nézzed a térképet! Végetért a Nyugtalansig foldje, Gj
orszag kovetkezik: a Vdrakozds és Keresés birodalma. A mi
viziink kézben Gjra n8, dagad; mire ideér, mar nem jatékos
patak tobbé, hanem széles mederben nagy viztomeget fut=
taté folyd. Itt mar megjelenik a csénakos; kompok, hidak,
varosok; itt=ott kis hajok sietnek hatravagott fiistcsévaval.
Mennyivel nyugodtabb viz ez a pataknél! Mennyivel erds
sebb, magabiztosabb! Nézd a térkép=vonalat, hogyan ki=
egyenesedik! A folyé vildgosan tudja méar, hova tortet.
Valahol, valaki varja. ..

s a folyé folyammd n8 és hémpolydgve halad gj fols
don: az Alkotds féldjén keresztiil. O mér munkés viz. Nagy
hajékat hordoz a hatan; a part mentén vizimalmokban buzat
8rol, hogy legyen kenyere az embereknek; sok=sok ezer hold
szantéfoldet 6 tesz termékennyé. Korilotte az emberek
orszdgai alakulnak ki; segitségével egymés nyelvét nem is
értd messze népek keriilnek kapcsolatba egymassal. Ha 8
békés munkéban szolgél, az sok milli6 embernek kenyerét,
életét jelenti. Ha 6 megharagszik és feltépi a gatakat, akkor
millidk lesznek hajléktalanna és ismerkednek meg az éhin=
séggel ... Egyre szélesedve, egyre jobban meglassudva
hompolyog el6re; tudja, hogy kézel mar a cél. Most deltéra
bomlik; a delta kéze iszap, mocsar. S a deltén 4t hazaér a
folyam : belevész 8s=atyjaba és mesterébe: a tengerbe. A tenger
a futd vizek haldla, de ugyanakkor célja és megdicsdiilése.

s ha most agy végiggondolsz a latott vizeken, réjossz,
hogy mér afolyé is a tenger felé sietett, a patak is a tengerrél
dalolt, s&t a kis ér gyermekalmaban is ott élt mér a tenger.
A vizek végtelenje, amely a péalya végén &ll és hiv és var:
minden vizek célja. Feléje ugra=bugral az ér, a csermely,
feléje vohan a patak, a folys feléje siet és a folyam megs
gondolt ballagéassal odatart. Hegyek mélyétsl a deltdig mins
denkcsobbanés az 8si éneket muzsikilja: a tengerrél szé6lé
éneket.

Az emberi élet nagy futdsanak térképvazlata pontosan
ugyanilyen. Csak sokkal mélyebb és sokkal szebb.

desanya méhéb6l kibuggyan egy Gj emberélet. Magé=
val tehetetlen, siré kis csecsemd sziiletett a fajdalmak éréjén.

Pici ember indul neki az életnek. Jar a baba, jar!...
Beszél . . . Nézi az édesanyja: «Dréga kicsi fiamb ... A me=
sék és a jdték orszdgdban jér a baba; folotte édesanyija
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szeme Orkddik., Kisdedévek ... Gyermekévek ... Gond=
talan, csupa=j4ték és csupa=5rom id8szak. Ovoda. Iskola.
Elsg, bizonytalan lépések az emberek tarsadalméban az otts
honon kiviil. Ismerkedés a nagy vildggal, 6nmagaval, kiiz=
delmekkel, az Elettel. Csermelykorszak.

Aztéan kintt a gyermek az édesanyja 618bé6l, élete onallé
mederben volgyeken &t, Gj utakon kanyarog. Meggyorsul az
élet, megvadul a fantazia és megvadul a vér, gyors a novés,
gyorsul az iitem: a pataks=korszakot 816 ember, a serdiilé fii
vad iramban siet el6re a Nyugtalansdg foldjén. KisértSk és
kisértések, valsagok, kiizdelmek, el=elbukés és gyors felugras;
f4j6 sebek, de nagy hajraban csak tovabb ! Orvényekben forr
az élet; minden kének nekimegy, minden gétat megostros=
mol. Almaiban a vilagot héditja meg. Félelmetes, gyonyoriis
séges, a vad ereje megkapd. Most fejlédik, alakul az Gj ember,
az alom, az idedl: a Férfi! Legerésebb, legegészségesebb,
- leggyorsabb, és — ha a meder helyes iranyba vezeti — a legs
szebb korszaka az ember életének.

Nyugtalansig foldjével hatéros a Vdrakozds és Keresés
birodalma. Ez maér a folyd korszaka: a serdiil6korbdl kikeriilt
ifji ontudattal rendezi a maga életét. Késziil, var, keres.
Késziil az 6nallé életre, amikor diploma, vagy mesterség
nyomén maga keresheti majd a kenyerét és megépitheti a
maga otthonéat. Varja és keresi a pérjat, akit szamara terems=
tett az Isten, aki eljon, hogy megossza vele az életet: neki
hliséges felesége, gyermekeinek j6 édesanyja legyen. Az
ifijakor wvezérszavai: hivatds, diploma, 4llas, csaladi otthon,
feleség, gyermek. Ez az élet legszebb és legnagyobb igéretei
beteljesedésének korszaka.

Aztan észre sem vessziik, hogyan és mikor jutottunk at
a folyé=korszakbdl a folyam=korszakba. A Férfi jar az Alkotds
foldjén; vallan az élet terhe, a hivatés feleldssége, kenyér=
kereset gondja, csaldd gondja, nemzetéért valé eréfeszitések
és teljesitmények gondja. Epit, teremt, alkot, valéségba dol=
gozza kamaszalmait és ifjakori 4lmait, megvalésitja idealjait,
nemzete torténelmét hompolygeti eldre. A férfiak é4llnak a
gyérakban, miihelyekben; 6k az orvosok, tanarok, mérnokaok,
kereskeddk; 8k az édesapak; 6k hozzédk a tdrvényeket, 8k
intézik az orszdg sorsat, 6k védik a hatdrokat. Millidk élnek
a munkéjukbél; az emberiség torténete az 8 életiikbél szo=
v8dik. Eré8, felelgsség, teljesitmények korszaka.

Aztén a delta jon: az oreg ember keresi az utat a tengers
hez. Elete nagy munkéjat véghezvitte, csalddjit, nemzetét



26

kiszolgélta. Dala mar a bibliai 6reg Simeon éneke: «Most
bocsatod el Uram, szolgaddat békességgel» . .. Fiait nézi és
unokait; az intézményeket nézi, amelyeket & teremtett; a tor=
ténelmet nézi, amely folytatsa az 8 férfiéletének. Es kozs
ben siet Ahhoz, aki ott 4ll az Gt végén és var red. S a deltan
&t az emberi élet belefut a tengerbe. Es a tenger az Isfen.

s ha most agy végiggondolsz a latott emberélet=rész=
leteken, rajossz, hogy mar a férfi és az ifja is az 6rdk cél:
az Isten felé sietett, a kamasz is 6rok boldogsagrsl, Istenrél
dlmodott, s6t a kicsi gyermek &lmaiban is ott élt az Isten.
A végtelenség Ura, aki a palya végén &ll és hiv és var: min=
den élet célja. Feléje topog a kisded, hozza ugra=bugril a
gyermek, a kamasz rohanésanak célja O, az ifja Ot keresi, a
férfi érte és eldtte dolgozik. Edesanya méhétsl késé oreg
korig a sziv minden dobbanésa az 8si éneket muzsikilja: az
Istenr8l sz616 éneket.

Az emberi élet térképe f5l¢é sokszor hajolj oda és keresd
meg Onmagadat. Ha a térképet helyesen betdjékozod az
orokkévaldsag irdnyvonalai szerint, akkor soha el nem té=
vedsz, biztos, hogy célba érsz.

6. Az élet nagy bozétossn 4t.

€ e e e e et e e e .. millié bozétja van
és millié miért=kokény sztirés, kuszalt sirlije van
és hull a véritk hencegdn, kacag az izmuk hencegén . . »

Gyermekorszagot a Férfiorszagtél tobb év=mérféldnyi
széles, athaghatlannak latszs, stirii bozétos valasztja el. Kinnal,
kiizdelemmel 4t kell rajta tornie magat annak, aki a férfiak
kozé fel akar érkezni.

Innensd oldaldn kis kapu. Kacagd szemmel, az ajkin
cserkésznétaval, kezében a kisfit jatékaival 1ép be rajta a
Gyermek.

Tulsé végén tart kapu. Acélos testtel, szikrdzd jellem=
mel, szemében s mozdulataiban a magabizé er§ nyugalmé=
val, szivében Isten s Haza elStti szent feleldsséggel jon ki
rajta a Férfi, hogy elfoglalja helyét az életben.

A két kapu kozott a kiizdelmek esztend8i: kamaszkor,
serdiil6kor. Az az id§sdv, amig a gyermekb&l kibontatott,
atépitédott a Férfi.

A kamaszkor értelme : fejlédés. Testi fejlédés és vele pér=
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huzamosan futd szellemi és lelki fejlédés. Ronté, bonts, épits
munka négy éven &t.

A kamaszhor térvénye kettSs:

1. a testi fejlédés vonalan: Vigyazz, el ne ronts semmit,
amit a természet torvényei szerint dolgoznak benned az egész=
séges szervezet eréi. Mert a testi kibontakozas, a gyerektest
atépitése férfitestté, csontok ndvekedése, izmok, idegek,
véredények tagulasa és er8sodése, az Osszes szervek és élets
miszerek ardnyos megnagyobbodésa magatdl torténik azok
szerint a vak §s=torvények szerint, amelyeket Isten keze rej=
tett az él8 természetbe. Nincs gondod r4, hogy a szived el
ne maradjon a fejlédésben, hogy egyik labod éppen olyan
hosszG legyen, mint a masik, hogy a sokkal hatalmasabb
csontrendszert majd elbirjik=e az izmok, vagy hogy ne legyen
az egyik fiiled kajla és messze elalls, mig a mésik talén
kecses kis jatékfil marad. Mindezt Valaki kezdett5l fogva
pontosan szabalyozta: Valaki, aki az élet torvényeit megs
szabta és belerejtette a természetbe. O mondotta a hegyi
beszédben : «Ki adhat pedig kéziiletek gondjai altal nagységas=
hoz egy kdonyoknyit?» (Maté 6, 27.)

A testi fejlédés elémozditdsdra egyetlen eszkdzéd van :
egészséges élet. Fegyelem, sport, cserkészet, tisztasag, hi=
giénia. ‘

A serdiilés kordn 4t egyetlen komoly probléméd vele
kapcsolatban : hogy ne tégy semmi olyant, amivel a vak tor=
vények iranyitotta fejlddést hatraltatnad, akadalyoznad vagy
rontanidd. Minden illetéktelen beavatkozas (pl. talhajtott,
esztelen szépségépolés), minden visszaélés a burjanzé Gj
er8kkel (onania), minden talzés (pl. sportban tdleréltetés;
«asember» jelige alatt az egészségvédelmi szabélyok meg= -
gondolatlan félredobésa), minden szenvedély, amelyet az
atépitést8l amagy is a végletekig igénybe vett szervezetre
raszabaditasz (dohényzés, alkohol, éjszakézas, vagy jaték a
szerelemmel) héatraltat valamit vagy elgorbit vagy megillit,
amit a zavartalanul m{ikod8 szervezet Isten rendelése sze=
vint gydnydrlien megépitene.

Ezértatorvény:el ne ronts semmit! Ne tégy semmiolyat,
amivel onmagad kérira zavarndd a gyermeket férfivd at=
épitd természeti er8k érvényesiilését és mikodését!

2. a szellemi és lelki fejlédés vonalén: Minden erdd
megfeszitésével dolgozd, formdld magadban a Férfit! Pon=
tosan ellenkezGje a testi fejlédés torvényének. Ott: hozzé ne
nyulj, hagyd a természetet zavartalanul dolgozni! ltt: ma=
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gadnak kell mindent csindlnod, mert az értelem s a 1élek képs
z8sét és gazdagitisat mas el nem végezheti helyetted.

«Minden er8d megfeszitésével .. » Sem eddig, sem
ezutdn soha mdskor nem volt és nem lesz annyi tevékeny vitd=
lis eré6d, mint a serdiil6kor éveiben. Ez az élet tavasza. Es emlés=
kezzél red, hogy tavasszal csak gy duzzad az erdtél fd, fa,
bokor, virdg. Természetes, hiszen 8sszegyiijtve benne mindaz
az er§, amely a bimbé, riigy, virdg kibontasdhoz, és a ter=
més megérleléséhez sziikséges lesz. Benned is ott tombol
mindaz a testi és szellemi er8, amely kell ahhoz, hogy a gye=
rekbél a férfi megépittessék. A testet a természet maga ats=
épiti. J6, j6, de a férfi=értelem kibontidsa meg egészen a te
feladatod; vihart4llé jellemet, komoly vilagnézetet, vezérld
elveket, életbiré akaratot, egész férfi-egyéniséget vagy most
sikeriil kidolgoznod, vagy soha tobbé az életben.

Hozzadm a kollégiumba érettségi utin érkeznek a fiak.
A tizennyolcévesek. Abban a korban, amikor a serdiilés
bozétosabél kilép a fejléd6 ember és mellet tar a nagy
Eletnek: Itt vagyok! Férfi vagyok! — Félig mar kész ems=
berek; kindttek gyerekcipébdl, gyerekszobabél, kindttek
kamaszok vilagabdl. Fiatalok, ersek, nagyszeriiek, — vagy
elrontottak, letortek, torzak. Aszerint, hogy a serdiilSkor
évei sordn mit csinaltak magukbél.

Jonnek tizen, hiiszan, szazan. Jonnek nagyszerd férfi=
példanyok: édesapénak, hittanarnak gondosan alakité kezé=
bél frissen kikeriilve . . . Jellemesek, emeltfejtick, kemények,
minden jéra kaphatdk, arcukon és lelkiikon az el nem ron=
tott fiatalsdg himporaval. Meleg lesz az ember szive, ha a
szemiikbe néz. — De minden évben jon egypar szomor fit
is a tobbi kozé keveredve: a meg nem dolgozottak és az el=
rontottak. Ezek voltak a nagyzolé kamaszok: egyesek a
kértya, szivar, borospohédr és a szerelem élményeivel tiin=
tettek és széditették az osztalytdrsaikat; masok Schopen=
hauert olvastak és Rosenberget és Szabé Dezs6t és tizs
percekben folényes elSadasokat tartottak csodaléiknak, a
hatodikosoknak; megint méasokat a korzé nevelt és az utca=
sarok; olyik meg csak hazudott az apjanak és koltekezett és
jatszott a maganos ember biinével . . . Van, aki vilagnézetét
széls§séges politikai csoportok tiintetésein és gyllésein
szerezte . . . Van, aki csak sportolt, futballozott és nem volt
ideje 6nmaga nevelésével torSdnt . ..

Hidd el nekem: hosszti évek faradsigos munkajaval,
megfesziil§ jéakarattal is csak részben lehet pétolni néluk azt,
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amit elmulasztott a serdiilskor. Mennyi birkézés, dogo=
nyozés, lelket fogd kiizdelem, amig végre magukra talélnak!
Es héanynal nem segit semmiféle eréfeszités! Kiesnek a nes=
vel8 kezébél és elsodrédnak, mert felhasznalatlanul mult el
folottilk az emberi élet legfontosabb épitd korszaka: tavaszi
er8ket bonté kamaszkor.

A férfijellem a kézépiskolds korszak mdsodik felében, a
I5—18 életévek sordn alapozddik meg. A komoly vildgnézet
pillér=alapjai ekkor épittetnek. Ilyenkor fogja éssze a serdiilé
fid a nagy elvek vezérlé szélait, amelyek a férfit majd egy éle=
ten dt irdnyitani fogjck. A gyerek vildglitdasa itt tagul és
mélyiil vildgnézetté. A gyerek valldsos dhftatdbdl itt lesz on=
tudatos, mély lelkiélet.

Kamaszka a férfi alapjait rakja le. Ha elmulasztja vagy
elrontja, akkor egy torz=emberrel tobb fog jarni a magyar
ugaron.

Tizennégymilliobél egy . ...

Igen, de ha ez az egy éppen te vagy, akkor ez az egy a
te szdmodra: minden!

Amig a serdiild évek nagy bozétosin at el6re tortetsz,
két nagy gondolat kéréz, kdvdlyog dllandéan folstted. Nézz fel,
ismerd meg!

1. Az elsd az a tény, hogy a kamaszkornak messze tdvs
lata van. Nem elég, ha csak a kovetkez8 1épésig nézel elSre
s mindig csak a mai napnak problémaival gy&zkédol. A nagy
életbozdt vdndora messze nézzen! Oda, ahol sok év tivlata=
ban egy férfi 81l el6tte: az a férfi, aki majd &belSle lesz.
Kamaszkor éveiben eljovendd férfi=onmagadra lass, feléje
torj, érte kiizdj!

Higyj abban a férfiban, aki benned eljévendé! Ne gy,
mint a kisfiak, akik csilingeld kacagéassal fogadjak, ha valaki
arra figyelmezteti Sket, hogy egyszer majd 8k is «bécsik»
lesznek és a kis fiuk azt mondja majd nekik: «papa». Te hinni
tanulj a belSled majd kibontakozé férfiban! Szeresd ezt a
férfit; tudj érte szenvedni, lemondani is és aldozatot hozni!
Becsiild meg ezt a férfit! Ami szépet és nagyot az igazi
férfisidedlrdl csak elképzelni tudsz, mind red oltoztesd.
Akard latni szépnek, nagynak, er8snek, emberebbzember=
nek! Réla édlmodjal, 8t akard, &t keresd és el nem faradd
lasstt munkéval 6t épitsd magadban!

A kamaszfit szogletes alakja folott az eljévendé Férfi
drnyéka éll.
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A kamaszfia lellkében fﬁlnixagasodik hag;lmasan és félel=
metesen_a nagy élet egyik leggydnyori tényezGje: a
FELELOSSEG. 5 5

Gyerekévekben és kamaszévekben felelss vagy a férs
fiért, aki benned pihen, mint a riigyben, bimbéban, virag=
ban pihen a mag, s mint a magban benne pihen a hatalmas
fa, amely belsle eljovend8. A kamasz minden eréfeszitése
és minden gy8zelme a Férfit er8siti; minden tévedését és
bukasat évek sora mulva majd a Férfi banja keservesen.
Kamasz tékozlasat majd 8 bojtoli meg; kamasz addssagat
majd 8 fizetgeti.

A kamasz=éveken a férfiélet s messze til rajta az orok
flitf felelssége éll! Ez a felelSsség kovacsolja ki belgled a
érfit,

2. A maésodik gondolat a kizdsségé.

Amint a nagy 1 >zétosban vérezve, lihegve, kiizdve
elre tortetsz, Ggy érzed, egyediil vagy, baréttalan, tarstalan,
testvértelen. :

Pedig az életbozét tele van hozzéd hasonlékkal.

Mind, akik veled egy évben sziilettek, és akik egys
kett8=harom évvel eldtted jarnak, és az utdnad jovs évfolyas
mokbél is sokan ott kiizkodnek koviilotted. Tele a nagy
bozét serdiil fitkkal! Mindenkinek 4t kell mennie rajta;
s mig a kijaré kapun egyre 6zonlenek kifelé a most=érett
férfiak, addig a bejaratnal tolongva hiznak befelé Gjabb
fit=ezerek.

Egy kamaszfit el6re tekint tiz év, hisz év tavlatiba és
azt mondja: Ott jar egy férfi, aki énbelSlem lesz!

Ezer meg ezer kamaszfia el6re tekint tiz év, hisz év
tévlataba és férfiak hatalmas seregét latja: azt a férfi nems=
zedéket, amely ezekb6l a mai kamaszokbél fejlédik.

Elmennek az évek és ti lesztek a katonak, ti a tanarok,
mérndkok, papok, orvosok, torvényhozdk, tisztvisel§k,
iparosok, kereskedSk, ti lesztek az édesapak! A magyar
élet egy nagy darabjat majd ti hordozzatok. A magyar tor=
ténelem egy szakaszat majd ti csindljatok!

Ujra elétek 4all a FELELOSSEG, de most még
szigorabb az arca és siilyosabb a ratok nehezedd keze.
A serdiil fitk nemzedéke felelés a jové Magyarorszdg
sorsaért !

Aki ennek a kettds felel6sségnek egyszer a szemébe
nézett, az nem tud tobbé foldrenézs, biinnel jatsz6, bomlés=
romlé kamasz lenni. Annak tekintetét meghdvélte a jov8;
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abbél minden konstruktiv energiét kihaz és aktival ennek a
felelésségnek tudata. Hitvallasa, hosszd évekre &lma,
programmija lesz a Mécsevers négy befejez8 sora:

«Az er8dirtast atveszik, a hid=épitést atveszik,

hajék korményat atveszik, az ekét, malmot atveszik,

a régi faklyat atveszik, az Istent megsiivegelik,

mert 8k lettek a Rend, Csalad, a Miatyank s a Hiszekegy»
Kamaszélom, férfidlom.

Lehet=e ennél nagyszer(ibb?






11. Az ember torténete.

Isten szava : «, . . Majd monda: Alkoss
sunk embert a mi képiinkre és hasonlatos=
sagunkra . . » — Meg is teremté az Isten
az embert: a maga képére, az Isten képére
teremtette, férfitinak és asszonynak terems
tette. Es megalda 8ket az Isten és monda:
Szaporodjatok, sokasodjatok, s téltsétek
be a foldet s hajtsatok uralmatok alg. . .»
(Mbzes 1. 1, 26 és 1, 27—28.)

Elet szava : «Az asszony sziilstte, az
ember, rovid ideig él és betelik sok nyos
morusaggal; mint a virag, kinyilik és el=
hervad, eltiinik, mint az arnyék, és nins
csen tartés maradasa...» (Jéb 14, 1.)

Koszter atya: Kamaszok. 3






1. Ostorténet — és ami utédna jon.

«Megalkotta tehat az Ur Isten az embert a fold ‘agya=
gdbdl, arcara lehelte az élet lehelletét és él8lénnyé leti az
embery» (Mézes 1. 2, 7.)

«...az Ur Isten mély 4lmot bocssta Addmra, s amikor
az elaludt, kivevé egyik bordajat s hassal tolté ki helyét.
Aztin asszonnya épité az Ur Isten a bordat, melyet Adams=
bél kivett . . » (Mdzes L. 2, 22.)

Igy teremtette Isten az els6 emberpart. Sziiz fold agya=
gabdél markolt nyersanyagot és megnemesedett a fold az
Isten kezében: ember épiilt beldle. )

Az emberben két vilagot kotott csoméra az Ur: az
anyagi és a szellemi vilagot. Két életkdr van benne: testi és
lelki életkor. Testével az anyagi teremtésbe kapesolédik;
halhatatlan lelkével a természetfslotti vilagba magasodik.
Lelkének két nagy tehetsége: értelme és szabad akarata urra
teszi az anyagi vilag folott.

Micsoda nagyszerii emberpéldény lehetett Além 8s=
apank, amint az Isten kezéb6l frissen kikeriilt! Maradék=
talanul, tokéletesen valésult meg benne az elsé emberrél
valé isteni eszme, amely droktsl fogva élt az Ur gondolata=
ban! Mennyivel kiilonb volt, mint a mai férfi=vilig! Es Eva
mennyivel kilonb, mint azéta a Széizanyat kivéve barmely
asszonya a foldnek!

Isten képére alkotva, a megszenteld kegyelem allapota=
ban wvoltak, kozvetleniil érintkeztek az Istennel. Mentek
voltak a rendetlen kivansagoktsl, mentek a halaltdl, szenve=
déstél, betegségtsl. Kivalé tudassal felruhazva, uralkodtak a
természet felett. S mindezt nem személyes ajandékul kap=

5‘
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tik, hanem, hogy mint az emberiség 8ssziilei, 4tszdrmaz=
tassak utédaikra, az egész emberi nemre!

Aztén Isten prébara tette Sket. A probat nem alltak, és
az Isten parancsanak megszegésével stlyosan vétkeztek.

Isteni parancs + kisértés + biinds parancs=szegés. Ez
az ember bukasanak atja.

A bilin nyomaban jott a biintetés.

Elveszitették a megszentel8 kegyelmet.

A halal és szenvedés torvénye ald keriiltek.

Test és lélek szerint rosszabbakka valtak. Elvesztették
a rendetlen kivansigoktél valé mentességiiket. Ertelmiik els
homalyosult. Akaratuk rosszra hajléva lett.

Biniik és annak kovetkezményei atszéllottak az Gsszes
emberekre,

Azéta bilinben sziiletik az ember.

Azéta enapjaink olyanok a fldén, mint a malé arnyék».
(Krén. 1. 10, 15.) Es: «katonasor az ember élete a
{’]o'lil)bn, és napjai olyanok, mint a napszimos napjai.

6b. 7, 1

Azonban a Paradicsombél kitiztt, letort ember f5lott
maris megszélalt a konyoriils Isten hangja s az 8ssziil6k,
akik stlyos biiniik biintetését éppen most hallottak, a kovets
kez8 mondatokban mar a megvaltas igéretét kaptdk reménys
ség=ttravaléul a kiizdelmes foldi vandorlashoz: «Ellenséges=
kedést vetek kozéd és az asszony kozé, ivadékod és ivadéka
kozé: Az széttnpor]a fejedet, te pedig a sarka utén leselke=
del. (Mézes 1. 3, 15.)

Maltak a szizadok és nehéz terhét lerongyolédva ci=
pelte az Ember, aki elfordult_IstentSl s most elhagyottan,
megziladltan hidba is kereste Ot. Biin, szenvedés, halél lett
urra a fold felett.

Ekkor az irgalmas Isten maga sietett az ember segits
ségére.

Hdrom nagy lépéssel kozeledett hozzd.

Els§ nagy lépése, amikor a Térvényt adta.

A Térvény nagy vonasokkal, inkabb sejtetSen,
mint kifejez8en azt az idedlis emberzképet rajzolta,
amely orokt8l fogva Isten gondolatiban élt. Mint amis
kor a festdmiivész egy nagyszerlt kompozicidjanak vazs=
latat késziti durva, nagy kontdrvonalakkal: «Nagyjas
bél valahogy igy gondoltam». — Mintha azt mondta
volna az Ur: Ha az 6rok ember=ideslt legalabb meg=
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kozeliteni akarod, ha az eredeti biin dacara mint Ember
akarsz élni a foldon, akkor: Uradat Istenedet imadjad,—
atyaddat és anyadat tiszteljed, — ne olj, — ne paraznil=
kodjal, — ne lopj, — hamis tanusagot ne szdlj ... Es
késSbb, amikor Isten Fia hirdetett tokéletesebb tor=
vényt: szeresd Uradat Istenedet, — szeresd felebara=
todat, mint énmagadat!...

A Térvény a bukott embernek magasabbrendii
gondolatokat adott 6nmagéarél. Meghiizta azt a szint=
vonalat, amely al4 a teremtés koronaja nem siillyedhet,
ha ember=voltira ad valamit.

Maésodik nagy 1épése, amikor szent Fidnak szenvedése,
vére altal a megvéltdst kiildte.

Krisztus a mi biin=adéssdgunkért elégtételt nyuj=
tott, kiérdemelte nekiink a blinbeesés el§tti magasabb=
rend{ allapot helyreallitasat, eltordlte az eredeti biint
és eleget tett minden bidnért, kiérdemelt szdmunkra
minden kegyelmet, legy8zte a tudatlansagot, legydzte
a halélt, az iidvosség kapujat Gjra megnyitotta.

Addig az ember azt mondta: Addm! — és lehaj=
totta a fejét és gyészolta, amit a blinben elveszitett.
Ezutdn mar azt mondta: Krisztus! — és felemelt fej=
jel, a gybzelem és 6rém himnuszit énckelve ment
tovabb.

Harmadik nagy lépése az egyes ember felé¢ térténik:
felém, feléd, hogy a megvaltis gyiimédlcseiben egyénenként
részesitsen. Egyénenkénti megszentelés.

Krisztus az egész emberiséget megvaltotta. Min=
den egyes embernek azonban magéanak kell egyiitt dol=
goznia a kegyelemmel; ha nem teszi, akkor iiresen fut
el folotte a megvaltas gydnyorli ténye. Hidba halt meg
érted az Ur, ha meg nem keresztelkedel, ha nem igy~k=
szel egész életeden 4t az Evangélium tanitdsa szevint a
megvaltottak életét élni, ha nem szabadulsz Gjra meg
Gjra a blinbocsanat szentségében az elkovetett biineids=
18], ha a szentéldozasban nem veszed Krisztus testét
taplalékul. Krisztus érdeme végtelen és orok; ehhez
jaruljon a maga paranyisagdban a jéért kiizdé ember
érdeme. A magad érdem=fillérével vasdrolod meg a
Megviltd érdem=millidjat.
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Ha a keresztség szentségében megigazultal, szents
ségek gyakori vételével kegyelemben gazdagodol; ha
éled az evangéliumot, tartod a Torvényt; ha életed
minden szakdban &llandd erdfeszitéssel jobba lenni
torekszel s igy élni a megvaltott ember kiizd8 és gy&ze=
delmes életét, akkor, pajtés, ne band, hogy Adém el=
veszitette a te igazi Srokségedet, mert Krisztussal szép
az élet és Krisztussal gy8zni: a legfonségesebb diadal!

Mindezeket azért mondtam el neked, hogy mint egy
talizmént, a kezedbe ragadd és végig a tovabbi fejezeteken
at, végig az életen 4t egy pillanatra el ne felejtsed.

Egész életednek kimagaslé célja: hogy eljuss majd az
- 6rok boldogségra. Ennck egyetlen atja: élni a kegyelemmel,
éIni a szentségekkel, életre valtani magadban a torvényt.
Mig a gyermek jatszik, vergdik a kamasz és kiizd a férfi,
egy fontos csak igazédn: hogy mindezeken 4t a megvéltott
és megszentelt ember torjon elére az 6rok boldogsagra.

Isten gondolatét létni az élethen! Akkor minden kérs
déssel szembenézhetsz.

Tudatosan éIni a megvéltott ember életét! Nézd: az
emberiség torténetének 6ridsi, mindennél nagyobb eseménye:
hogy az Isten Fia meghalt értiink a kereszten, hogy minket
biintél, 6rok karhozattél megvaltson, a te szdmodra mintha
meg sem tortént volna, ha te Ggy élsz, mint az eredeti biin
utdn a bukott ember élt, és ha a megvaltast bele nem tudod
flizni a magad életébe! Krisztus kereszthaldla akar meg sem
lett veolna, ha te meghalsz és elkarhozol! Keresztség szent=
sége, blinbanat szentsége, Oltériszentséghen koztink 418
Krisztus akér ne is lenne, ha te biinben élsz és életed vége
orok karhozat! A térvény neked adatott, a megvaltas érted
tortént. De a torvényt élned kell és a megvéltast egyéni meg=
szentelésed atjan magadra kell alkalmaznod! Mit hasznal
neked, hogy Isten Fia megvaltotta a vilagot, ha téged nem
vé}tott meg, mert te nem értékesited magad életében a meg=
valtast!

«. .. mit hasznal az embernek, ha az egész vilagot meg=
nyeri is, lelkének pedig karat vallja?» (Maté 16, 26.)

Mit hasznal nagyszerii sziilsk boldog otthondban gyé=
nydrli gyermekkor, mit ezer drommel teli didkévek, mit
nagyszerl kiizdelmek, gy&zelmek, eredmények, mit kit{ing
bizonyitvdny, mit csodéalatosan szép szerelem, mit éllas,
gazdagsag, hatalom, tisztelet, dics§ség és minden, minden,
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h]a a halél pillanatdban nem tudsz megéllni Isten szeme
el6tt?

Lennél nagy ember, nemzeted biiszkesége, vilaghird
feltalals, vagy csticseredményeket dontdgets atléta; lennél
tarsasdg kedvence, tarsadalmad vezetSje, tomegek bélvanya;
lennél szerelmes, boldog férj és biiszke édesapa; — ha
stlyos béinben halsz meg és elkirhozol, akkor tobbet ért
annak a hétéves nyomorult gyermeknek élete, vagy a rons
gyos, szegényszagy, visszataszité koldusé, vagy a sziirke élet
utin névtelen meghalt ismeretlen nyéarspolgaré, ha 8k meg
iidvoziiltek!

Erted, hogy nem az a fontos, ami volt, vagy ami van;
a folytatds a fontos és a befejezés! Nem az a fontos, hogy hol
él valaki és milyen szerepet jatszik és mennyi siker vagy
orom van az életében, hanem hogy igazan Isten térvényét
élte=e, a megvaltott emberek sorsat élte=e és ha eljon a bes
fejezés, akkor a végtelenben megtaldlja=e az egyetlen helyes
folytatdst, ami az érik boldogsdg !

Az «Ember tragédisjaban» Adém felkidlt: «Csak az a
vég, csak azt tudnam feledni’ — Ezzel szemben az Elet
kialtdsa: Csak az a vég, csak azt ne tudd feledni!

Az a vég pedig nem hetvenéves korodban jon vagy nem
otven éves korodban, hanem akarmelyik pillanatban eléd
allhat. Hanyszor kisértiink a temetSbe gyermekkoporsét,
hényszor siratnak sziilék serdiil§ fiat, hany ifjut ragad el a
haldl a menyasszonya mell8], fiatal édesapit a gyermekei
mell6l! Nem tudod, hany évet ad az Ur, vagy hiny napot
vagy hény percet talan. Készen vagy? Most és holnap és
jovlre és tovabb és mindig? Ettd] fiigg az 6rok boldogsas
god s vele egész életed értelme!

A haldlnak nincsen naptara, sem 6raja. Vagy ha van,
te nem ismered. S ha megérint, abban a szézadpillanatban
megdermed benned az élet. Es ez az egy pillanat eldénti:
érdemes volt=e?

Erted, milyen fontos, hogy Isten gondolatat lasd az élets
ben? Es hogy tudatosan ¢éld a megvaltott ember életét?

Mint egy talizmédnt, a kezedbe ragadd és végig a tos
vébbi fejezeteken at, végig az életen at az egy fontosat el
ne feledd tobbé.

«Azért vagyunk a vilagon, hogy az Istent megismerjiik,
szeressiik, neki szolgéljunk és ezéltal iidvoziiljiink b
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2. Beszélgetés az oroklés probléméjarél.

Lacké : Atya kérem, olvastam az élet ritmusardl szélé
fejezetet és megértettem, miért mondta édesanyém, hogy &
fsmert és szeretett engem, még mielStt a vilagra sziilettem.
Persze hogy ismert, hiszen a fogantatastél a sziiletésig a
méhében éltem s a vérével taplalt engem. Miéta ezt tudom,
azéta, ha lehet, még jobban szeretem az édesanyamat.

Tibi : Igen. En is igy vagyok vele. Miéta Atya elmagya=
rézta, hogy a gélyamese naivsig és hogy a j6 Isten az édess
apan és édesanyén keresztiil teremti meg az Gj embert, azéta
valahogy nagyon megnyugodtam és sok mindent szebbnek
latok, mint eddig. Tessék a Lackénak is elmondani, mert &
még tele van kérdésekkel és én nem tudok felelni neki, pedig
az]t(éhittem, hogy mar egészen ismerem az emberteremtés
titkat.

Atya: O, a nagy Isten titkait nem olyan kénny{i meg=
érteniink, fiam! Nagyon okosan tettétek, hogy djra hozzdm
jottetek. Nagy baj és nagy bajt okoz, ha a fiik egymésnak
probaljak magyarazgatni azt, amit egyikiik sem ért igazén.
Sok tévedés, sok biin is szdrmazott mar ilyen beszélgetéseks
bél. A lelkiatya arra is val6, hogy az élet nagy kérdéseit ker=
telés és takargatas nélkiil leleplezze elsttetek, amint Ggy latja,
hogy maér eléggé érettek vagytok az ilyen stilyos beszélgetés
sekre. De az igazdn bizalmas nagy dolgokrdl négyszemkizt kell
tdrgyalnunk. Lacké ma délutén visszajon és akkor minden
kérdésére valaszt kap télem.

Lacké : Készonom, itt leszek. De tessék mondani: nem
terhes az az atydknak, ha mi egyre kérdésekkel ostromoljuk?
Sokan is vagyunk és roppant kivincsiak vagyunk. Rengeteg
idejét elraboljuk az Atyanak.

Atya ; Ezért vagyunk, Lacké. Mi rajtatok keresztiil szol=
galjuk az Urat, aki apostolanak hivott benniinket. Es ne
felejtsd el: nektek jogotok, sét kotelességtek kérdezni, amint a
serdiilé fit kivdncsisdga megmozdul a lelketekben. Jogotok meg=
ismerni az élet titkait, jogotok, hogy minden kérdéstekre Gszinte
feleletet kapjatok. Viszont lelkiismeretbeli kdtelességtek, hogy
amint birmilyen téren nehézségeket lattok vagy meg nem
értett problémakkal taldlkoztok, ne magatokban vivédjatok,
vagy tobben egyiitt tiprédjatok a titkokon és esetleg biinné
tapossatok az Isten nagy gondolatait, hanem eljdjjetek
olyanhoz, akir8l tudjatok, hogy szeret titeket és hogy tud is,
akar is vélaszolni a bennetek dalé nyugtalansig kérdéseire,
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nyiltan a szemébe nézzetek és el nem pirulva, batran meg=
mondjatok, mi béant...

Tibi : Atya kérem, nekem most is volna egy probléméam.
Lehet, hogy nagy csacsisag, de tudom, Atya Ggysem nevet
ki érte. ElImondhatom?

Atya : Hogyne, mondd csak! Lacké meghallhatja?

Tibi : O igen, hiszen 8vele egyiitt is tortik mar a fejiin=
ket rajta . . . Hat tetszik tudni, amikor a H. Sanyit kicsaptak
az iskolabdl, — tetszik emlékezni, valami nagyon cstinya
blinbe keveredett és végre is az apjat hivatta az igazgaté ar
és beirtak az értesitSjébe, hogy mas kozépiskolaba sem al=
kalmas felvéltelre, — széval, mikor ezt elmeséltem otthon,
apukdm rénézett anyukdmra és valami olyasfélét mondott,
hogy az §s6k biinéért ez a szegény kélysk szenved. Es anyuka
valamit a biblidbél mondott hozz4, de méar nem emlékszem,
hogy mit. .. .

Atya: «.,.én, az Ur, a te Istened, er8s és féltékeny
vagyok s megtorlom az atydk vétkét azoknak gyermekein
meg a harmadik és negyedik nemzedéken, akik gyfilolnek
engem .. .»

Tibi : Jé, honnan tetszik tudni? Igazén, valami ilyent
mondott! De honnan tudja ezt az Atya?

Atya : Ez Mézes masodik konyvének a huszadik feje=
zetéb8l valé mondat. Az orokléssel kapesolatban gyakran
idézik ezeket a sorokat. .

Tibi : Mivel kapcsolatban?

Lath Atya : Az orokléssel, az 5roklés probléméjaval kapesos
atban.

Tibi : De hiszen a Sanyi nem 6rokalt semmit.

Atya : Pénzt, kastélyt, ékszert nem orskslt, de & is
magaval hozta sziiletésekor a minden=ember=6rokségét.

Tibi : Na, tetszik latni, tudtam, hogy valami érdekes lesz
itt a hattérben.

Lacké : Mit 6rokol az ember sziiletéskor? Hiszen Atya
is irta, hogy csupasz kis porontyként joviink a vildgra és
semmi mdsunk nincs, mint az édesanyank szeretete.

Atya : lgy irtam, Lacké, igy is van. De az 6roklés nem
akkor torténik, amikor az ember a vilagra jon. Hiszen az
ember élete nem a sziiletésével kezd8dik.

Tibi : Persze, hogy nem! Hanem a fogantataséval.

Atya : Még csak nem is a fogantatassal. Minden ember
egy léncszem az élet hosszi=hosszti lancaban. Mindenki a
folytatisa valaminek és kezdete is valaminek: folytatja az
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8seinek életét és egytttal kezdetét is jelenti azoknak az éles
teknek, akik majd a jovSben &téle szdrmaznak és az § folys
tatéasai. .

Tibi : Igen, igen! En apukanak és anyukénak vagyok a
folytatasa, 6k a nagypapénak és nagymaménak életét folys
tattak, elttitk pedig jarnak a dédsziil6k és sorra visszafelé
az §sok. O, én ismerem &ket: nélunk a nagy csarnokban valas=
mi négyszaz évre visszamendleg ott fiilggnek az 8sok képei.

Lackd : Szaz év mulva a te arcképed is ott fog disze=
legni és a fiaid meg az unokéid mindig kalapot emelnek el6t=
ted és azt mondjék: Ez volt a Tibi apé, a csaladunk disze!

s kétszaz év mulva a késdi utédok aldani fognak, mint nagy
Sst, akitSl sok kincset orokéltek.

Atya : Helyes a tréfa, LLacké és nem is sejted, mennyire
igaz. Ha Tibi talpig férfivd lesz: egészséges, tisztavérii,
nemesveretl férfiva, akkor kés§ utédok is aldani fogjdk a
tle kapott értékes oroklési anyagért.

Tibi : Ezt nem egészen értem. Milyen 6roklési anyag?

Atya : Figyelj ide, megmagyardzom. Az els§ embers
pért Isten maga teremtette: foldbél alkotta Addmot, dloms=
ban kivett oldalcsontjébdl Evat. Ekkor azonban megsziint a
kozvetlen teremtés: alkoté hatalmat atadta az Ur az &s=
sziilsknek : ember teremtsen embert. Es Kéin, Abel, meg a
tobbi gyermekeik mér Adamnak és Evénak hazaséletébsl
sziilettek: his a hasukbél, vér a vériikbél. Es azéta minden
ember apjanak és anyjanak hézaséletébél sziiletik.

Lacké : lgen. Ezt olvastam Téth Tihamérnal is, meg
Atya konyvében is.

Atya : Gondoljatok el: a szfiz fold anyagabél Isten keze
gylrta els6 ember micsoda idedlis férfipéldany lehetett!
Képzeljétek el mellette a fiait: mennyivel hitvanyabbak,
mint az apjuk! Pedig szegények nem tehettek réla: kozben
megtdrtént az 8ssziil6k biinbeesése és 8k mar eredeti biins
ben sziilettek. Orokségiil apjuktsl, anyjuktél mar elhomés
lyosult értelmet, gyengiilt akaratot, betegségek jarta szer=
vezetet kaptak; Sket mar kisértések zaklattdk, gondok, bas=
jok marcangolték az idegeiket s folottiik ott allt a balél fekete
drnyéka. Bizony, a testvérgyilkos Kéin torténete Adém és
Eva biinével kezdédatt.

Lackd : Ezt tanultuk a hittanban, tobbszér is. De igy
azért még sohasem lattam a dolgot.

Atya: Most aztin képzeljétek az ember torténetét,
amint nemzedékrél=nemzedékre tovabb halad az élet. Min=
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den biin, betegség tovébb rontotta az 5roklési anyagot : beteg
ember szervezetéb§l beteg fiak sziilettek; a kicsapongé mérs
gezett vére a Eyermekeit és unokait mar sziiletésiik el8tt
megmérgezte. Evek jottek, évek mentek, és az ember egyre
jobban leromlott . ..

Tibi : De Atya, kérem, ez mégsem igy Ichet. Hiszen az
ember két kis sejt egyesiilésébél sziiletik éptigy, mint a virag,
vagy az allat. De a sejtekben nincs vér, sem idegek! Hogyan
adhatja 4t valaki a betegségét a fidnak?

Atya : Latom, mér tanultdl embertant az iskolaban. J6l
megtanultad. Az ember valéban két paranyi sejtb6l terems=
t6dik: petesejtbsl, amelyet az édesanya szervezete termel
ki, és ondészalbél, amely viszont az édesapa szervezetébdl
szérmazik. A pete porszem=nagysagi: &tmérSje kéttized
milliméter; az ondészal alig 50 mikron hosszd, tehéat csak
egyhuszad milliméternyi. De figyeljétek meg: a paranyok
viligiban még sokkal csodélatosabb az Isten bélesesége,
mint a nagy dolgokban. Az O térvénye, hogy az onddszél=
ban benne legyen az édesapa szervezetének lényeges kivonata,
a petében pedig az édesanya szervezetének minden jellegzetess
sége. Két pici sejt; — a sejtmagok kromoszémdiban mdr fo=
gamzdsa pillanatdban készen kapja az ij emberke mindaczt,
ami édesanyja, édesapja dtadhatd értéke. Ez az oroklési anyag,
amely é4ldésa is, 4tka is lehet a kicsi embernek.

Tibi : De tessék mondani: mit lehet drokslni?

Lacké : Mindent.

Atya: No, nem éppen mindent. Mendel Gergely, a
briinni dgostonrendi szerzetes nyomaén, aki az 6rdklés pro=
bléméjanak felfedez8je, megoldéja és méig is a legnagyobb
tuddsa, az Ggynevezett Jrokletes tulajdonsagoknak négy
csoportjat allapitiuk meg ...

Lacks : Tessék csak varni! Err8l olvastam valahol,
éspedig a zsidétorvénnyel kapcsolatban. Arrél szélt a cikk,
hogy a faji jellegek 6r5klédnek és hogy ha valakinek zsidd
8se van, akkor a zsidé fajisag tobb nemzedék mulva is
kiiit az utédokon. Ugy=e, ez igy van?

Atya : lgen, az emberfajtdk ismertetd vonésai orokle=
tesek. A néger, mongol, indian, malaji, semita vérkeveredés
nemcsak a félvérekben iit ki er6sen, akik két mas fajhoz tars
tozd sziil6t8l szdrmaznak, hanem tobb nemzedék valtasa
utin a késd utédokon is észrevehets.

Tibi : Veliink jar egy amerikai fia, akinek a nagyapja
indian volt. Tessék elhinni, latszik az arcan az indian vonas!
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Atya: Az angol torvények pl. nem is engedik meg a
dominiumokban vagy a gyarmatokon a fehér és a sziness
faja emberek hazassagét, hogy a nemkivénatos keveredés=
nek gatat vessenek. Minket, magyarokat tényleg csak néhany
legtijabb eszmearamlattal kapcsolatban érdekel a faji jellegek
oroklésének kérdése. Eppigy elég kozombés szdmunkra a
masodik csoport is: bizonyos csaladi vonasok drokletes volta,
mint pl. a Bourbonok jellegzetes nagy orra, vagy a Habs=
burgok eléreélls alsé ajka. Annél fontosabb azonban a nems=
zetre nézve éppligy, mint az egyes ember életében a harmadik
csoport: bizonyos betegségek orokiddése.

Tibi : A tiid8vész! A doktor bacsi beszélt réla.

Atya : Azt hiszem, nem egészen jél értetted meg a dok=
tor bécsit. A tiid8vész, mint betegség, nem drokletes. Tiid§=
vészes ember gyermekei nem oroklik a betegséget magit;
de igaz, hogy hatarozott hajlamot hoznak magukkal a bajra,
s mivel a szervezetiikk gyenge, amellett sziiletésiiktsl fogva
a bacillusoktdl fert6zott lakasban élnek s éllandéan érint=
keznek a beteg sziil§vel, elkeriilhetetlen, hogy hamarosan
megkapjak 6k is a bajt. De vannak egyenesen orokletes
betegségek, mint pl. az epilepszia, vérzékenység, cukors
betegség, torpeség, siiketnémasag, sitketség, ujjhibsk, nyils
szdj, elmebaj ... Ezek a Mendel megillapitotta torvények
szerint oroklédnek. Bizony, az ismerseink kdzott is nem
egy van, aki mar betegen jott a vildgra.

Lacké: Borzaszté elgondolni, hogy a beteg ember
gyerekei mind betegek lesznek! Hogyan mer az ilyen akkor
4j embert vildgrahozni?

Atya : A felel§sség érissi. Es nem csokkenti az a tény
sem, hogy nem minden ivadéka lesz beteg, hanem szabalyos
torvényszerliséggel keverednek az egészségesek és a betegek
a gyermekek kozott.

Tibi : Hogy érti ezt, Atya?

Atya : Nagyon soké tartana, ha el akarndm magyarazni
az oroklés egész élettandt és a bonyolult térvények alapjan
leszarmazasi tablazatokat rajzolnék. Evrdekes lenne, de saj=
nos, nincsen id6énk ra. Kiilonben nem is sziikséges a rész=
letekbe mend magyarazat. Elég annyi, hogy egy egészséges
és egy beteg sziilé hazassagabol keverten szdrmaznak egész=
séges és beteg gyerekek. A szdmarany attél fiigg, hogy a
betegség domindnsan, vagy recessziven oroklsdd=e. Az elme=
baj egy fajtéja, a méanias depressio pl. dominénsan &rokiés
dik: Ea a sziil6k koziil csak az egyik volt beteg, akkor is
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minden hirom gyermek koziil kett§ terhelten jon a vilagra.
Cukorbajnal Norden megfigyelései szerint egy csalddban,
ahol az édesapa volt beteg s az édesanya teljesen egészséges,
négy gyermek kozill harom betegen sziiletett és csak egy
maradt mentes a bajtél. Recessziv oroklsdésnél forditott az
arany: ott hirom egészséges gyermek mellett egy terhelt
sziiletik. Az o6roklédés mas torvény szerint folytatddik az
unokékban, ismét més arany szerint a dédunokakban és a
tovabbi nemzedékekben. Sok vannyadt, beteges gyermek
vonszolédik az iskolakban, akik nem tudni hényadik nems=
zedéken at oroklott gyengeséget hoztak magukkal a vilagra.

Lacké : Es nem lehet ezeken segiteni? Megillitani a
beteg életfolyamot valahol, vagy megtisztogatni a betegség=
t81? Az orvostudomény . ..

Atya: Az orvostudomény ma még nem tud hozzéa=
nydlni az 6roklés rettents titkahoz. A betegségeket gydgyitia,
ahol lehet, de az 6rdklést nemhogy megsziintetni, de még
befolydsolni sem tudja. Egyetlen segitség van: az Srokletes
betegséggel megvert ember ne hézasodjék, hogy benne a
bajnak magva szakadjon. De erre természetesen a térsada=
lom vagy az &llam nem kényszeritheti az embert, mert tisztel=
nie kell az egyéni szabadségot. Rébeszélés, tandcsadds azon=
ban sokat segitene.

Tibi : Es a negyedik csoport? Képzelem, mi lesz még
abban, ha mér a harmadik is ilyen félelmetes adatokat
mutatott!

Atya : |8l sejted, fiam: a negyedik csoport a legretten=
t6bb egyéni és tarsadalmi szempontbél egyarant. lde az al=
oroklés esetei tartoznak, amelyek nem kovetik a Mendel=
féle szabélyokat, mert orokletességitk oka nem a csirasejt
plazméjaban rejlik. Emberek, csaladok, népek romlésanak
volt oka sokszor a nemzedékrél-nemzedékre széllé &tkos
orokség. Az indian fajt példaul az alkohol pusztitotta ki és
nem a fehérek fegyverei; a torténelem tanusédga szerint
népeket tett tonkre a szifilisz, a kemény parancs bindseinek
szorny(i betegsége. Embergyilkos az élom=, higanys, foszs
formérgezés, a radium és a rontgensugar: ezek mind csiras
rombolé hatéstak, tehit vagy megakadilyozzak aj életek
fogamzésat, vagy gyenge, hitviny utédokban elcsenevészis
tik a folytatods életet.

; 7;1‘bi : Atya kérem, a részeg embernek betegek lesznek
a fiai?
Atya : Nem a részeg, hanem a részeges embert emlitets
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tem. A lerészegedés haldlos biin lehet, de egy eset még nem
emberronté. Ha azonban szenvedéllyé lesz s az embert aka=
rattalan jatékszerévé teszi az alkoholnak, akkor az egész
embert degenerdlja. Az alkohol sejtméreg: parényi sejt=
jeiben timadja az embert, rontja az anyagcserét és a sejt=
képz8dést, tonkreteszi az idegrendszert. Beteg, elrontott
maga a faji sejt, amelyb8l az 6j élet sziiletik. Az alkoholista
gyermekei szellemi gyengeséget, biindzésre valé hajlamot,
betegségek irant fogékonysagot drokslnek apjuktsl. Eletet
rontd atkos orokség!

Lackd : A nemi betegségekrs] olvastam egy konyvben.
Az volt benne, hogy aki egyszer megkapta, az soha tobbé ki
nem gyégyul beldlitk és a gyermekei vagy halva sziiletnek,
vagy vakon, vagy olyan betegen, hogy nem lehet 8ket tobbé
rendbehozni.

Atya : A kemény parancs lazadéinak féképen két bor=
zalmas ostora van, két olyan betegség, amely nemcsak ket
magukat tori, hanem nemzedékeken &t veri mindazokat,
akik az 8 vériikb8l szdrmaznak. Legszdrnyiibb a szifilisz,
amely gydgyithatatlan. «Syphilis once, syphilis ever» — mondja
az angol orvos. Baktériuma a vérben él s az egész szervezetet
megfert6zi. Ezért vérbaj a magyar neve. A vérbajos ember
gyermekei kozott vannak, akik még édesanyjuk méhében
elpusztulnak, vannak halva sziiléttek, vannak, akik salyos
formaban hozzdk magukkal a vérbajt és belepusztulnak,
vannak magétdl a betegségt6l mentesek, de ezek is satnyak,
vagy idegbetegek. Neuber professzor egyik vidéki varosunks=
ban 8co0o iskolasgyermek kozott négyszaz vérbajost talalt,
ami megdobbent6en magas szam. Most ¢hhez vegyétek
hozza a mésik ostort: a gonorrhoeit, amely ugyan gyégyit=
hat$, de kovetkezménye magtalansig, terméketlenség lehet,
és j6l megjegyezzétek Nékam professzor szivet elszoritd
megallapitasat, hogy egyetlen évben, 1917:=ben, Magyar=
orszagon a gonorrhoea rontd hatisa miatt 06 ezerrel keves
sebb ember sziiletett, mint kellett volna egészséges nemzets
nél sziiletnie. Majdnem szazezer egy évben, akinek a sziilei
régi bline miatt nem volt szabad megsziiletnie! Egy elveszis
tett hdborit nem pusztit el annyi magyart, mint egyetlen nemzet=
rontd biin!

Tibi : Atya kérem ...

Atya: No beszélj, Tibi! Miért akadtal meg?

Tibi : Atya kérem, hazafelé menet bemegyek a temn=
lomba és megkdszéndm a jé Istennek, hogy az én apukdm
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kongreganista volt és cserkésztiszt és evez8s meg sibajnok.

s én egészséges vagyok! Otthon megcesékolom apukam
kezét. Nem lehet errsl beszélni, de igy koszoném meg neki,
hogy stramm volt és jé katolikus volt és hogy én egészséget
orokoltem téle!

Atya: Menj be a templomba imédkozni és otthon
csékold meg édesapad kezét, fiam. Es amig a szived tele van
hélaval, arra gondolj, hogy benned is egy édesapa épitédik
évek sordn, éppen most. Es folstted is ott Il az a borzalmas
feleldsség, hogy amilyen keményen és tisztdn éled a kamasz=
éveidet és aztan az ifjakor éveit a héazassigodig, Ggy leszel
aldott 8se egy csomé életnek, amelyet a te dgyékodbél kelt
majd ki az Ur. A kamaszévek kiizdelmei folott a férficlet
feleldssége all, és az oroklés torvényénél fogva mind a kettd
folé tornyosodik az életet folytaté tovébbi nemzedékekért
valé felel8sség. Ha ezt minden kamaszfid és minden ifja
megértené!

“Lacké : En most még més valamit szeretnék kérdezni.
Bocsénat, hogy eltérek kissé a targytél. De azt hiszem, ez is
ide tartozik azért. Az 8sszel édesanydmmal moziban voltunk;
a wieni Strauss=csalad torténetérs] szolt a film. Az volt az
alapgondolata, hogy Straussspapa muzsikus tehetsége
oroklédik mind a harom fidban és hiaba adja mas palyéra
8ket és prébélja kiverni belSliik a zenész=hajlandéségot,
mégis mindegyikb&l zeneszerz8 lesz. Hazafelé menet els
beszélgettiink édesanydmmal a Koudelaékrédl: ott is az Sreg
bécsi nagyon j6 zenész volt és az egyik fia, a Koudela atya,
hires zeneszerz8 lett. Tehat a tehetségek is oroklédnek a
gyerekekben. Mit szél hozza, Atya?

Atya: Te most a szellemi és lelki oroklés kérdését
feszegeted. A lélek folotte all az élettani tdrvényeknek,
hiszen a lelkét nem a sziileit8l 6rdkli az ember, hanem mins
denki kiilon kapja IstentSl. Itt tehét szorosan vett 6roklés=
r8l szé sem lehet.

Lacké : De hét akkor mégis . ..

Atya : Varj csak, ne kapkodj a szavamba! A 1élek és a
test egyiitt alkotnak egy embert; egymassal a legszorosabb
kapcsolatban 4llnak. Ennek a kapcsolatnak élettani szerve az
idegrendszer. A lélek az idegrendszeren keresztiil lat, hall,
érez, szél, gondolkodik, emlékezik, oriil vagy buasil, vagyés=
dik, tervez vagy ujjong a sikernek. Az idegrendszer pedig
foldbdl alkotott része a testnek: folstte Gr az oroklés tors
vénye. Az idegrendszernek bizonyos oroklott adotisagai
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megkothetik, vagy kiilonféle médon befolyasolhatjak az Gj
ember szellemi vagy lelki életét, Ggy, amint azt az alkoholistéa=
vél, vagy a kemény parancs blindseirdl emlitettik. A nagy=
szeri muzsikus fia nem orokolhet tehetséget, mert az
szellemi, lelki érték; de orokol készségeket és hajlamokat,
amelyek megfelelé koriilmények kozott, egyéni erdfeszités
dran kibonthaték és fejleszthetdk. Ezért mondom nektek
annyiszor egyre ujra, hogy az embernek kételessége minden
lappangd jo készségét vagy alvé hajlamét felfedezni és kis
bontani, mert a j6 Istennek felelni fog érte, hogy nem
hagyott=e foldbe dsva talentumot, mint a bibliai hitlen szolga,
aki aztan kivettetett a kiils6 sotétségre, ahol orok a sirds és
a fogak csikorgatasa.

Lacké : Erdekes, hogy ezekrdl a dolgokrél a fidk soha=
sem beszélnek. Azt hiszem, nem is sejtik a kamaszkori feles
18sségnek ezeket a mélységeit. Ha ezt minden fid hallané! . . .
Vagy ha konyvekben mindenki olvashatné! . . . Tébb stramm
fiG lenne és kevesebb jampec. ..

3. A gélyamese.
(Beszélgetés Lackéval.)

Lacké : Atya kérem, itt vagyok. Meg tetszett igérni,

hogy a gélyamese titkarél beszélgetiink ma délutan.

tya: Nem a gdlyamese titkdrél, hanem az ember=
teremtés csodalatos titkardl, amelyet az édesanyék hordozs
nak. A gélyamese gyerekség.

Lacké : Gyerekek butitdsara talaltak ki, dgy=e?

Atya : No nem éppen igy mondanédm. Az indogermén
népek 8si mithoszdban szerepel valami homalyos torténet
egy talvilagi nagy mocsarrél, vagy szigetr8l, ahol a megs
sziiletésre varé kicsi embersjeloltek élnek. A mese szerint
a mocsarvilag vadasza, a gélya, kap fel csérébe egyet=egyet
koziilitk és szall velitkk messzire, az emberek hazai folé, hogy
valahol egy kéményen &t leejtse Sket egy=egy csaladba.
S ahova egy lepottyant, ott Gj ember sziiletését iinnepelték.

Lackd : Atya kérem, ez komolyan szamérsag. Mert ha
engem a gdlya hozott, akkor semmi kozém sincs édesapims
hoz meg édesanydmhoz. Vagy csak annyi kézom van, mint
a Karcsi inasnak, akit pénzért felfogadtak és most nélunk
él és szolgél. De akkor miért szeretném gy az édesanydmat?

Atya : A vérség szent kitelékét, az egymdshoz tartozdst,
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a gyermekért vald felelésséget nem tudja a gyereklelkekbe
l];ellei)itani a gélyamese. De még més nagy alapelv is hidnyzik
elgle.

Lackd : Kitaldlom, mire gondol az Atya. Az iskolaban
tizperchen vicceltek a fitk arrél, hogy kit hozott cs6rében a
gélya koziilik. Es ekkor egyszerre a Péter, a szegény hordar=
nak a fia, azt mondta Olinak, akinek banyatulajdonos az
apja és borzaszté gazdagok: Csak te ne hencegj! Mert ha
akkoriban a gélya csak két utcaval tovabb ropiilt volna, akkor
én estem volna a te mamad karjaba és te lennél szegény és
én jarnék autén. Ugy=e, csGnya gondolat?

Atya : Qazdag édesapa gazdagsagat véllalni és folytatni:
Isten el6tti nagy felel8sség. Szegény sziil6k szegénységét a
gyermekéveken at veliik egyiitt végigszenvedni és Ossze=
forrni veliik: gyonydri emberi sors. De hogy szegénység,
gazdagsdg, nemzeti hovatartozds, csalddi és rokoni kérnyezet
mind egy buta maddr kénye=kedvétél fiiggjon : ez még mesé=
nek is talsdgosan egyiigyfi.

Lacké : Tegnap a Jéskaéknal voltunk és a Miki tréfalt
a Jéska elemista ocsikéjével, a Pistivel, hogy &t biztosan a
fillénél fogva légatta a gélya, amikor édesanyjshoz cipelte.

s akkor a Pisti nagyon komolyan nézett és azt mondta:
Lehet, hogy téged a gélya hozott, mert te augusztusban
sziilettél, de engem nem, mert az én sziiletésem napja januér
negyedike, és a gélya kéltdz6 madar, ilyenkor Afrikdban van
és legfeljebb négereket hordoz a csérében. Olyan jét nevet=
tiink! Nem pagyszerii mondas egy elemistatsl?

Atya : Ugy latom, abban a tarsasagban az elemista volt
a legbolcsebb, Lacké. O az & kisfias gondolkodésa szerint
magyarézza meg, hogy mennyire santit a mese; nektek azon=
ban, szerzetes gimnéziumba jaré katolikus fitknak, rogton
észre kellett volna vennetek, hogy az egész gélyamese
pogany lelkiség talajdbél szdrmazhatott, mert teljesen
hidnyzik belsle a teremts Isten és a halhatatlan lélek terem=
tésének gondolata.

Lacké : De hat miért mondanak a feln&ttek ilyen buta=
sagot a gyerekeknek?

Atya : Kényelembdl és tudatlansagbhél. A kis gyereknek
joga van, hogy rengeteg sok kérdésére pontos és igaz feleletet
kapjon ; persze az igazsagot le kell transzformalni az 6
szellemi képességéhez. Jegyezd meg, fiam: soha ne mondja=
tok a kicsikéknek hazugséagot, sem a gélyardl, sem a Mikulas=
rél, sem a Kardcsonyrdl . . . Az igazsdg egyszerii és dtldtszd,

Koszter atya: Kamaszok! 4
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mint a kristdly : megértheti a kicsi gyermek is, a legegysze=
riibb ember is, és ugyanakkor a nagy tudés egy életen &t
banyaszhat benne anélkiil, hogy ki tudnd meriteni. A kis
gyerek a kérdéseire olyan egyszer(i formaban kapja az igaz=
sagot, hogy meg tudja érteni; kés6bb aztin mindig tobbet
és tobbet kap belsle és a tudasa elmélyiil és kiszélesedik.
Nagy hiba az, ha a gyereket mesékkel és hazugsagokkal altat-
jak és kés6bb, amint okosodik, csalédasrélz=csalédésra jarva
kell a szépnek hitt mesék helyébe a valé igazsagokat bele=
rakosgatnia. Persze, hogy akkor sziitke lesz az igazsag és
kellemetlen, hiszen illuzidkat ront és szép emlékeket tor
Ossze a kis lélekben. Buta gélyamese helyett fenségesebb az
embert teremt8 nagy Isten titkait adagolni mar a gyermekek
lelkébe is!

Lacké : Azt, hogy a sziil8k egyméssal... Hogy a
;zﬁlﬁk a héazaséletben ... Hogy a gyerek tgy sziiletik,

ogy ...

Atya : Ne akadozzal és ne hebegj, Lacké! Szokjad meg,
hogy a jé Isten titkairdl olyan tiszta szemmel és olyan nyugodt
nyelvvel beszélhetsz, mint amikor a Miatydnkot mondod, vagy
az egyszeregyet. Hat mit akartal kérdezni?

Lackd : Azt akartam kérdezni: csak nem gondolja az
Atya, hogy szabad és lehet arrél beszélni akér kisgyereknek,
akdr magamfajtanak, hogy édesapa és édesanya a héazassigs
ban vétkeznek a hatodik parancs ellen és ennek a véteknek
a kovetkezménye, hogy gyermek sziiletik? Hiszen ez biin, ez
szemérmetlenség, amire szégyenkezve gondolok, ha eszembe
jut! Mindig a fillembe cseng a zsoltirnak egy sora, amelyet
tavaly az iskoldban énekeltiink mar nem tudom, milyen
alkalommal: « .. Im biinben fogant engemet anyam . . .»

Atya : Az btvenedik zsoltirnak, a Miserere=nek egyik
sora. Tudod, mire vonatkozik? Az eredeti biinre. Hogy
minden ember fogantatésa pillanatdban 6rokli az 8ssziilék=
t6l az eredeti biint és annak minden kévetkezményét. Egyet=
len f6ldi ember maradt csak mentes ettdl az drokségtél.

Lacké : Igen. A boldogsagos Szliz Maria. SzeplStelen
fogantatas iinnepe. December 8.

Atya : Na, most ide figyelj, Lackd. El tudod=e képzelni
azt, hogy a j6 Isten valami rosszat teremtsen, vagy valami
biinset parancsoljon?

Lacké : Nem, az nem lehet. Amit Isten parancsol, az
j6. Es amit Isten rendel, az is mind j6. A biin és a rossz az
emberckt8l szarmazik, ha nem tartjadk meg Isten parancsat,
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vagy elrontjak és rosszul hasznaljak az O ajéndékait. Ezt az
Atya multkor a lelkigyakorlaton elmagyarazta nekiink.

Atya : Léatod, az Isten oroktsl fogva megalmodta az
embert. Még nem teremtette meg a vilagot, s az ember
képe maér élt az Isten gondolatdban. A vilag teremtésénél
az oroktél fogva benne ¢18 gondolatot valdsitotta meg az Ur.
Az els8 emberpart kozvetlen beavatkozéssal maga terems
tette; akkor aztdn dtadta nekik teremtd erejét, amelyet bele=
rejtett a pici él6 sejtek torvényei kozé és gy rendelte, ahogyan
oroktsl fogva akarta: hogy ember legyen emberek teremtdje.
Van ebben valami megalazé, vagy plane biings?

Lacké: O nem, ez gyényorii.

Atya : Szabad volt ezt tennie az Istennek?

Lacké : Hogyne, természetesen.

Atya : Szabad volt=e akkor a teremtéshez sziikséges
élettani berendezést is beleépitenie az emberbe? Mert hiszen
annak a kiilonleges, életet teremt§ sejtnek valahol késziilnie
kell, mert hiszen nagy Gt az, amig a sejttSl a csecsemdig
eljutunk! Van ebben valami rossz, hogy Isten egész teremté
apparatust épitett bele az emberbe? Vagy lehetse rossz maga
ez a berendezés?

Lacké : Nem, nem lehet rossz. Nagy dolog és szent,
mert Isten legszebb terveit valésitja meg.

Atya : Hat lattalze mar olyan motort, amely hajtéers
nélkiill miksdott? '

Lacké : Nem lattam. Viz, gz, robband gz, villamos
er8, vagy akdr kézier§, de valami kell, hogy mozgassa a
motort, hiszen magétél nem mozoghat.

Atya : Szabad volt=e az Istennek mozgatder8t is beles
ﬁitania az emberbe, amely a teremt8 gépezetet miikodésbe

ozza?

Lacké : Szabad volt, s6t kellett. De nem tudom ...

Atya : Varj csak, mindjart odaériink, ahol a kérdéseid
teremnek. Azt mondd meg, lehet=e rossz, bilinds ez az erd,
vagy lehet=e az, hogy ennek Isten rendelte jelentkezése és
mikédése dnmagaban biin?

Lacké : Nem lehet. Ha Isten tdrvénye szerint jelentke=
zik és miikodik, akkor nincsen benne rossz.

Atya : No hat latod, err8l van sz6. A szexuélis 8szton
vagy nemi 8szton az emberbe Isten kezétdl ojtott er§, amelys
nek feladata, hogy a teremt§ szerveket miikddtetve, embers
teremtésre hivja az erre mar megérett s a felel8sséget vallalni
tudd embert, Tehat gondold mégegyszer végig: teremts fel=

4*
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adat szent és gyényérii ; — teremtd szervek : szexudlis beren=
dezésiink énmagéban jé és nem biinés ; — nemi dsztén, a teremts
berendezést mitkidteté motorikus erd énmagdban hibétlan, jé ;
— maga az emberteremtés Isten akaratdnak teljesitése, tehdt
istenszolgdlat. Hol itt a biin, a szemérmetlenség, amire szé=
gyenkezve kell gondolnia a katolikus fitnak?

Lacké : Tessék varni, egészen megzavar az Atya. Tehit
mégegyszer: emberteremtés . . . hozza valé berendezés. ..
motorikus erd, amely a berendezést miikddteti . . .Mindez
Isten kezébél jott . .. Itt nincs biin . . . De hét akkor mire
van a Tizparancsolatban a hatodik: Ne paraznalkodjal?

Atya : Mire van az 6todik: Ne 6lj?

Lacké : Tilté fogalmazisban az életet védi. Mert az
élet szent.

Atya : Ki ellen védi? Isten ellen?

Lacké : Nem. Az emberek rosszasiga ellen.

Atya : A hatodik parancs tilalomtablaja is valami szen=
tet véd az emberek gyengesége és rosszasaga ellen. A Tiz=
parancsolat mindegyik térvénye migott egy=egy fenséges nagy
isteni gondolat dll. Nagy gondolata elé azért tette az Ur a
parancstablat, hogy figyelmeztesse az embereket, mint
Moézest az ég8 csipkebokorral: Le a poros sarukkal! Szent
helyen allsz! A Tizparancsolat azt akarja, hogy az alapvet$,
nagy isteni gondolatokat az ember tisztelni tanulja és a maga
életében mint valami szentet és nagyot épitse be.

Lacks : Exdekes: most jovok ra, hogy én minden parancs
mogott egy csomd biint és rosszaségot képzeltem el! A méso=
dik mogott karomkodast, az otodik mogstt gyilkossdgot,
rontast, bantast, a hatodik mdgott szemérmetlenséget . . .

Atya : Persze, mert a gydnési késziilet lelki titkre a
parancsolatok alapjan halad: megéll mindegyik nagy isteni
gondolat elétt és felveti a kérdést, nem vétettélse ellene.
Qyénésrdl=gyénasra megszoktad lassan, hogy minden pa=
rancsndl bln utdn keresgélsz ... Pedig a parancsstablak
mogé a bdnt egyediil az ember viszi be! Nem tiszteli az
isteni gondolatot, megsérti, elrontja és éppen ezzel koveti el
a blnt. Mert « biin Isten parancsinak szindékos megs
szegésen

Lacké : Ertem. Ezt eddig nem lattam ilyen vilagosan.
Tehét akkor . . . tessék csak varni . . . akkor hogyan éll ez a
hatodik paranccsal?. ..

Atya : Hatodik: Ne paraznélkodjal! Salyos tilalommal
véd valami nagyot. Mintha azt mondané: szent az embers
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teremtés gondolata, vigyézz, hogy életedben torés nélkiil valés
suljon! Szent az emberteremts élettani berendezés benned ;
ne jdtsszdl vele ! Szent a motorikus er6, amely az emberterems
tést szolgdlja ; vissza ne élj vele! Szent benned a Nyugtalans
sag, szent a Vdgy és szent a Gyényor : a teremté Isten mitkodés
sét szolgdlja benned ; fellézadni ne engedd, oncéluvd el ne fajul=
hasson, mert az meghamisitasa volna az isteni gondolatnak,
és ezért bin, halélos, stlyos biin!

Lackd : Hat akkor most mi paraznalkodéds és mi nem
az? Ezt nem litom tisztan.

Atya : A belénk épitett emberteremts berendezésnek,
a szexudlis dsztonnek, a nemi szerveknek rendeltetése: dj
emberélet teremtését szolgalni. Tehat blin mindaz, ami
ezeket nem emberteremtésre, vagy nem az Isten torvénye
szerinti emberteremtésre hasznélja.

Lacké : Még mindig nem értem.

Atya : Vérj, no, hiszen magyarazom! Nézd, ott a falon
a vilagtérkép. Ha Pista bécsi, a foldrajztanar néz reé, azt
mondja: Nini, mennyi orszag! Mert a foldrajz tudésa orsza=
gokban szdmol. Horvith tandr Gr természetrajzsszakos és
nagy fajbiolégus; 8§ emberfajtak szerint magyarézna a vilags
térképet. A nyelvész nyelvesoportok szerint osztilyozna az
emberiséget. A politikus nemzetekben szdmol; a misszids
atya vallasokban. All az Isten és nézi — nem a vilagtérképet,
hanem a Féldet magit. Mit gondolsz, az Isten miben
szémol?

Lacké : Nem tudom, Atya.

Atya : Csalddokban, fiam. A csaldd az Isten teremtette
8s=kozosség ; minden més emberi kdzosség ebbél fejlédott ki.

desapa, édesanya, gyermekek. Ez az Isten szamitasanak

alapja. A csalddi otthonok az élet teremtd miihelyei. A sziilSket
egy életre elvalaszthatatlanul 6sszekoti a hazassag szentségé=
nek felbonthatatlan koteléke. Csalddi otthonban, hdzassdg
védelme alatt édesapa és édesanya, mint a teremtd Isten eszs
kizei, az Istentdl beléjiik ojtott nemzg erével, csoddlatos élets
tani berendezés segitségével ij, kicsi embereket dliftanak az
életbe, akik his a hasukbél, vér a vériikbél, az & életiiknek
folytatésai.

Lacké : Ertem, Atya kérem. Es mér sejtem is, hogy hova
fogunk kilyukadni.

Atya : No tgy=e? Tehat édesapanak és édesanyanak a
hézassag szentségének védelme alatt egymdssal folytatott
nemi élete nem biin, nem paraznasig, s6t egyenesen Isten
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akaraténak teljesitése. Minden més forméaja a nemi életnek,
vagy barmely felelétlen jaték a nemi szervekkel, embers
teremtés eszkozeivel, az Isten gondolatinak meghamisitésa,
tehat biin. Vagy azért biin, mert Isten terveitsl eltérSleg nem
felelés emberteremtés a célja, vagy azért, mert az embers
teremtést nem az Isten keze kijeldlte miihelyben: hazassag
védte csalddi otthonban szolgalja. Rovid egy mondattal
kifejezve : halalos bin minden nemi élmény a hazassag szemts
ségének keretein kiviil.

Lacké : Es ahol a hézassig nem szentség? A pogényoks=
nél? Ezek tobben vannak, mint a katolikusok.

Atya : A héazassig a kereszténységben szentség, Kriszs
tus Urunk rendelésébdl. Azonban a természetjog alapijén is
egy ¢és felbonthatatlan. Add csak ide Schiitz professzor
Dogmatikajanak maéasodik kotetét. Megkeresem benne a
hézassagrél szl fejezetet. Nézd csak. Olvasd: «. ..a hés
zassdgban maér természettSl fogva van valami szent és vallasi
jelleg, amiért is a természet szentségének szokas nevezni».

s par sorral aldbb: « .. a sziil6k nemzd tevékenysége mar
a természet rendjében sem a héazasfelek onrendelkezése,
hanem Isten megbizésa» — Erted, hogy mit mond?

Lackd : Kissé nehéz a stilusa, de azért megértem. Igen,
értem. A csaladot a pogényoknal éppiagy, mint a kereszté=
nyeknél a hézassig tartja Sssze és a hazasfelek Isten meg=
bizasabél hoznak vilagra gyermekeket és nevelik &8ket.
Tehat apuka és anyuka hazasélete szent, mert §k kimondot=
tan Isten megbizasa alapjan élnek hazaséletet és én is ebbdl
a hazaséletb§] sziilettem. Es az életemet haromnak készo=
ném: a j6 Istennek, anyukdmnak és apukimnak.

Atya : Ugy van. Jél megfogtad. Most hat akkor mér
a hatodik parancsot is meg tudndd magyarazni?

Lacké : O, most mér vilagos eléttem! Apukédmnak és
anyukdmnak a nemi élete nem paraznasag, s6t szent és jo,
mert 8k hézasfelek és Isten akaratat teljesitik, hiszen engem
is meg a testvérkéimet is Srajtuk keresztiil teremtette a j6
Isten. Ez a nagy isteni gondolat a hatodik parancs mogott.
De a hazassagon kiviil minden nemi élmény, akar magéban,
akélr massal: haldlos biin. Es a hatodik parancs ezek ellen
szél.

Atya : Fényes! Olyan okosan széltil, mint egy pro=
fesszor. Most hat akkor azt is litod, hogy a gélyamadarnak
semmi kdze az ember szilletéséhez?

Lacké : Atya kérem, soha tobbé nem fogok a gélyarél
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viccel8dni. Most latom, milyen éretlenek voltunk, amikor
buta tréfakat mondtunk valami olyanrél, ami szent dolog,
mert Isten gondolata.

Atya : Nos, ezek utin mit akarsz tovabb kérdezni?

Lacké : Szeretném tudni... szeretnék kérdezni...
olyan sok csunyat beszélnek réla az iskoldban. . . széval . ..
nem tudom, hogy fejezzem ki magamat.

Atya : Els8sorban is nem dadogva és hebegve. Mond=
tam mar, hogy velem nyilt szemmel és nyugodt széval
megbeszélhetsz mindent a vilagon. Tehat mire vagy ki=
véncsi?

Lacks : Tessék elmondani, hogyan sziiletik a gyerek?
Hogyan sziilettem én? :

Atya » Vagyis arra vagy kivancsi, hogyan teremti a jé
Isten az embert a természeti er8k segitségével? Mert koéz=
vetlen beavatkozassal csak Adémot és [vat teremtette;
minden méas embert pedig a természetbe ojtott élettani
torvények miikodésén at teremt. Egyszer fiiggesztette fel a
természet rendjét csodalatos beavatkozassal ...

Lackd : RKrisztus megtestesiilésénél. Gyiimadlesojté Bol=
dogasszony iinnepe, maércius 25.

Atya: Jél van! Hittan: jeles. Hat latod, fiam, ezek
szent és nagy dolgok. Amikor mi beszélgetiink most réluk,
Isten kezének nyomat keressitk a természetben s ezért
tiszta és nyugodt a beszélgetésiink. Amint azonban a beszéls
get8k Istent kifelejtik és vagy nyersen és sdrosan természes
tesek, vagy viccet csindlnak a szent dolgokbél, vagy érzéki
izgalmat akarnak kelteni beszédiikkel magukban és mésok=
ban, akkor biinds a beszédjiik, mert a hatodik parancsba
utkozik.

Lacké : Atya kérem, mennyi blin van a fitk beszélges
téseibena! A mi iskoldnkban nem, mert nalunk jé katolikus
szellem van, de masutt!

Atya : A didkok beszélgetései a hatodik parancs koriil
nagyrészt nem tudatosan b(inosek, hanem inkdbb {zléss
telenek. Aki joizlésti csaladbél szarmazik, vagy akinek
fzlését komoly lelkidlet finomitja, az ilyen beszélgetésbe
soha nem bocséatkozik. Es hallgat mélységesen az is, aki
egyszer meglatta Isten igazi gondolatait az édesanya titka
mogott. A nagyhangt vicceldd8k és «felvilagositék» vagy
kozonséges, fzléstelen voltukrdl tesznek tanuségot, vagy
éppen a nagy hanggal 4ruljak el, hogy csak itt=ott hallottak
valami blinbe kevert célzast, vagy nyers durvasigot, de nem
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is sejtik a dolgok mogott all6 Isten munkajat az emberben.
Mert aki egyszer ezt meglétta, az éppugy elhallgat és Ginnepi
csendben tisztelettel néz felfelé, mint a kevesztény ember,
ha templomba, Istennek szentelt helyre 1ép.

Lacké : lgen, Atya. llyen lélekkel szeretném én is meg=
hallani az édesanyam titkit. Tessék elmondani, hogyan
dolgozik a teremt8 Isten?

Atya : Csodalatosan és utanozhatatlanul. Az élet s az
¢18 szervezet tele van az Isten érthetetlen csodaival. A szem
szerkezete és miikddése: csoda. A vérkeringés, a vordss és
fehérvérsejtek kiilonleges feladataival: csodélatos. Erthes
tetlen és megfoghatatlan az a méd, ahogyan az agyvel§ s az
idegrendszer segitségével a halhatatlan 1élek az anyagi vi=
lagba kapcsolédik és azzal dolgozik. Agyvel&t a tudomény
soha nem fog produkélni. De nem fog tudni megépiteni
soha egyetlen pardnyi sejtet sem, amelynek miikodését
pedig alaposan ismeri. A természetben Isten nyomait kutatd
ember lépésrdl=lépésre a végtelen bolcseségnek Gjabb cso=
déira bukkan. S a titkok titka, minden csodak kdzt magasan
kiemelked§ az élet sokszorozasa: ahogyan a szervezet élet=
magvakat termel, azokat egyméssal kapcsolatba hozza,
ahogyan az Gj élet megfogamzik és a kicsi sejtb8l megépité=
dik az &j ember.

Lacké : Eletmagvak? . ..

Atya : Tulajdonképen nem helyes a sz8, hiszen nem
magbdl, hanem egyetlen sejtbdl, illetSleg két pici sejthdl
indul el az élet.

Lacké : Mint a viragoknal, ugy=e, Atya? A virégpor,
amely a term8ben megtermékenyiti a magokat, Minden
virdgpor=szem egy=egy életsejt. Tanultuk.

Atya : Na ugy=e, emlékszel ra? Jatszi lepke, ziimmogé
méhecske, torkos darazs, brugé bogar raszéll az élénkszind
porzds virdgra s mig rajta torkoskodik, a laba, sz8rds teste
behint8dik virdgporral. Aztan tovabb vandorol s raszall
a termds virdgra, mert jél tudja, hogy ott lent a termd
mellett kozvetleniil méztartét rejteget a virag. Mig nagy
igyekezettel torekszik hozzéaférni az édességhez s mig rajta
nyalakszik, a virdgpor egyre hullik réla. Sok=sok kis szem=
csét elkap a szél, sok lerazédik szirmokra, levelekre, de a
sok koziil néhany rakeriil a bibe tagra nyilt szdjara. Automas
tikus mozgés széllitja beljebb, beljebb, lefelé a termé kis
kamréjéba, ahol masfajta szerkezetii pici sejtek pihennek.
Egy=egy pihend életsejtre egy=egy szemcse viragpor keriil.
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S a virdgpor maga is életsejt, amely a red varé kicsi sejttel
egyesiilni s igy kiegésziilni akar. A virdgportél megtermés
kenyillt a pihenve véard életsejt s az egyesiilés pillanatiban
dobban elsét a fejlddésnek indulé Gj kis élet: megindul az
0j mag épitése. Hosszi hénapokig lesz még foglya az anyas=
novénynek, amelynek virdga elveszti szines szirmait, le=
hullatja porzéit s a virdg helyét a gyorsan ndvekvd termés
foglalja el, amelynek belsejében a maga nedvével taplalja
a novény az egyre ndvekvd, lassan ér8 magvakat. Ha aztan
a mag a termés belsejében megérett, akkor elpusztul a bérs
toniil is, otthonul is szolgalé termés és kiszérédik belSle a
kész mag, amely magaban hordozza az eljévend$ Gj novény=
egyedet. Ez a novénysteremtés gyonyorli h&skolteménye.
Igy dolgozik Isten a névényben.

Lacké : Es aztan? . .. Atya kérem, hogy van tovabb?...

Atya : A kétlaki novények beporzasinak elvét latjuk
mas formaban érvényesiilni végig a magasabbrendd éllats
viligon. Valami csodélatosan emlékeztet8 hasonlésig van
abban, ahogy pl. a kis cica, a Sipszi kutyus, a csiké, a boci
sziiletik. Itt is kettéosztva az Gj élet magja; mint a termds
és porzés novény, Ggy szerepel itt az anyaéllat és az apas
allat, a ndstény és a him. A szervezet belsejébe rejtett bimus
latosan tokéletes szerkezetli apparatus termi egyikben is,
mésikban is a fél=fé] életet hordozé s egymas kiegészitésére
hivatott, egymastol lényegesen kiilonboz8 életsejtet, ivars
sejtet, amelyet a parzas idején, Isten kezétSl beléojtott
ellenallhatatlan 6szton parancséara ad 4t a him az anyaéllat
szervezetének s a két sejt egyesiilésével ott indul fejlédéss
nek az Gj élet. Az élettan tuddsa ma sem ismeri még egészen
azt a rendkiviil bonyolult, csodalatos béleseséggel megépis
tett szervet, amelynek belsejében, anyja vérétsl taplalva,
hetekig, hénapokig él és fejlddik az ¢j kicsi 4llat, mig egy
nehéz éraban anyja vilégra nem hozza, hogy megkezdije
tulajdonképeni foldi életét. Mindezt a természet torvényei
végzik, pontosan, mint az éramf, anélkil, hogy a teremts
Istennek kiilon be kellene avatkoznia.

Lacké : gy a novény ... Igy az éllat. Igazan, sokban
hasonlé egymashoz. Es ... és tovabb? ... Atya kérem ...
Most jovok én ...

Atya: Most jossz te, Lacké: az Ember a teremtés
koronéja. Itt a teremtés kolteménye himnusszd magasztos
sul. Szinte hallom a zsoltdros szavit: «Uram, én Uram,
széles e vilagon min8 csodélatos a Te neved b
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Lacké : Hallgatom, Atya! Tessék mondani!

Atya : Edesapad és édesanyad Istén oltirénél hézass
sagot kotottek: Isten oltardnal holtig tartd életkozosségre,
egymas szeretd tdmogatdsira s emberteremtésre kotottek
szerz8dést. Amig kéz a kézben, fejitket lehajtva, imaba
meriilten ott térdeltek az eskiivé oltdrnal, Krisztus papja
az Egyhaz imédsagait mondotta folottiik. Gyonyord a pap
iméjaban az a mondat, amelyben kéri az Urat, hogy vesse
el benniikk az életnek magvait. Edesapad és édesanyad
ugyanakkor redd gondolt, aki abban a pillanatban a leg=
szentebb igéret voltdl eldttitk, s azért imadkoztak, hogy
téged adjon nekik szent ajandékul az Ur. ..

Lacké : Iméadsagban . .. ajandékul ... kértek!

Atya : Imadsagban ajandékul kértek. S a szerelmes
hézasélet folyaman heteken és hénapokon 4t rélad almos=
doztak.

Lacké : Es akkor — megjottem.

Atya : No, nem ilyen konnyen! A te életed is sejtbél
indult el; s a két sejtet kiilonleges berendezésti teremtd
szervek: ivarmirigyek Gtjan formalta ki az Isten keze irds
nyitotta élettani er8. Az egyik sejt édesanyad ivarmirigyeis
ben termett, a masik édesapdd ivarmirigyeiben. Hazasség
szentségének védelme alatt, Isten keze beléjitkk ojtotta
teremt§ szerelem hozta létre édesapadnak és édesanyadnak
azt a teljes testi és lelki egybekapcsolédasat, amelynek
folyamén emberteremt szervek: ivarszervek altal édesapad
atadta édesanyad szervezetének a benne termett életmagvas
kat. A két kis sejt talalkozott és egyesiilt. Viragnal : beporzas;
embernél: fogantatas. Akkor kezdtél élni! Vandordtra kels
tél: sejtet term8 petefészekb8l a méhbe vandoroltal; kilenc
hénapon at ez volt a lakisod, bortondd, otthonod. Ezért
mondjak, hogy édesanyad méhének vagy gyiimolcse; ezért
imadkozzuk a Megvaltérdl a vildg legszebb imédsagaban:
«dldott a te méhednek gyiimélese, Jézush — Gyorsan
novekvd kis sejtcsomé: édesanydd méhének véredényeibe
kapcsolédva, az & vérével taplalkoztél. Egymaés utén épiiltek
ki a szerveid, a tagjaid, kis porcogé csontok, kicsi izom=
rostok. Es a teremtS8 Isten mint az els6 ember teremtés
sénél, halhatatlan lelket lehelt beléd.

Lacké : Halhatatlan lelket lehelt belém ... Mint a
biblidban tanultuk!

Atya: Az emberi lélek nem e vilagbél valé, azt nem
lehet 6rokolni, természetes er8k sem dolgozhatjak ki. Az
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Isten minden egyes ember lelkét kiilonleges beavatkozéssal
kiilon teremti meg. Sehol masutt, mint csak az ember
torténetében, talalni meg Isten beavatkozasat. Beléd
lehelte a halhatatlan lelket s ett8l kezdve lettél igazén
emberré.

Lackd : Atya kérem, tovabb, tovabb! Ugy drukkolok
magamért! Mi volt aztén?

Atya : Multak a hénapok, néttél, gyarapodtél s veled
egylitt ndtt, tagult az édesanydd méhe, amelyben mint
zért burokban éltél. Egyre tobb vérét szivtad el édesanyad=
nak, egyre nagyobb terhet jelentettél szamara. Ez a terhesség
ideje, amig a szive alatt hordott, sok boldog reménynek és
oromnek, de sok=sok fajdalomnak is volt id§szaka. Ezalatt
érlelédott és ndtt megmérhetetlenné a szeretet az anvai
szivben. Kilenc hosszti hénapig hordozott magaban, mig
életbiréva, foldi életre éretté fejlsdtél. Akkor aztan a fajdals
mak 6réjan, maga is életveszélyben forogva, hozott a vilagra.
Uj ember sziiletett! Igy szitlettél, Lacks!

Lackd : Miért tetszik mondaru, hogy fajdalmak érajan?
Féjt az édesanyamnak az én sziletésem?

Atya : Nincsen a foldon fajdalom, amely a gyermekét
sziil§ édesanya fajdalmahoz hasonlithaté volna. Abban a
szegény, a magzata hordozasatél legyengiilt, megviselt
szervezetben mi minden tépddik, szakad; egyik nehéz gores
a masikat koveti gyakran hosszt érakon at! A sziilés éraiban
minden édéesanya élete veszélyben forog. Amikor mindennek
vége volt és édesapdd téged a karjaiba emelt, két nagy
ajandékért mondott forréd halaimat: a fidért, aki most
sziiletett és a hitvestérséért, akit visszaajéndékozott neki

az Ur a halal mesgyéjérsl. — Mi az, Lacké? Kénnyes a
szemed?

Lacké : Atya kérem, nem szerettem eddig eléggé az
édesanyamat!

Atya : Bizony fiam, az édesanyédat lehet, hogy nagyon
szereted, de eléggé soha nem fogod szeretni tudni!
Mindnyéjunk lelkébdl irta Mécs Léaszlé «A Kkiralyfi harom
banaté=ban:

Hogyha minden csillag csupa gyémant volna,
minden tavaszi riigy legtisztabb gydngy volna,
kamatnak is kevés, nagyon kevés volna.
Hogyha minden folyé lelkemen atfolyna,

s ezer hala=malom csak zsoltart mormolna,

az én koszonetem igy is kevés volna.
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Hogyha a féld minden szfnmézét &tadom,
az & édességét meg nem haéldlhatom,
ez az én banatom, harmadik bénatom.»

Lackd : Koszondm, Atya. Ezt a beszélgetést soha nem
fogom elfelejteni. Laudetur Jesus Christus!

Atya : No, mi az? Elmész mér?

Lacké : Mennem kell, Atya kérem, rohannom kell haza,
hogy az édesanyam kezét megesdkoljam! Jaj, de rossz vols
tam, mennyit mulasztottam eddig! Laudetur!...

4. Az Ocsike vil4ga.

I. csecsemdkor: sziiletéstSl az els6 év végéig;
I11. kisdedkor: masodik évt8l 6—7 éves korig;
I11. gyermekkor: 6—7 éves kortél 12—13 éves korig.

Rabindranath Tagore, a Nobeldijas hindu kolt§ irja
«Novekv8 hold» c. kétetében a kicsi fidrél:

«A babanak egy halom aranya és drigagydngye van
s mégis koldusként j& erre a fﬁldgre.
Nem hiéba van, hogy ilyen aloltozetben érkezik.
Ez a draga kis meztelen kéreget§ tetteti, hogy teljesen
gyamoltalan, hogy igy az anyai szeretet gazdag=
sdgat kérhesse.n

Ocsike vildga, az emberi élet els§ évtizede az, amelyet
bearanyoz és boldogga, gydnyoriivé tesz az anyai szeretet
gazdagsaga.

gcsike vilaga folétt édesanya a mester.

Meleg szemmel figyeld Gcsikét és rajossz, hogy mi
voltal és mid volt, amig kisfitinak hivtak.

csike vilaganak egyik f6 varazsa, hogy a kisfii nem
sejti, hogy & milyen boldog. Ha megsejtené és értékelné,
nem lenne boldog tobbé.

Az emberi élet egyetlen igazan békés és boldog kors
szaka az elsd évtized: csecsemd8kor, kisdedkor, gyermekkor.

Ocsike életében négy fontos fé=szdl sodrédik életfondlld :

1. dnmaga éallandé, lassa fiiggetlenitése a kdrnyezetétél:
lépések az onallésag utjén;
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2. kinyilas, értelem= és lélekbontds, ismerkedés a
vilaggal ;

3. nagy taldlkozésok az Istennel;

4. a csaladdi otthonban fészek=élet.

L.

Nincs még egy olyan magatehetetlen teremtmény a
foldon, mint az Gjszildtt kicsi ember!

Nem lat, nem hall, mozgésa Sntudatlan, a szava siras,
A sziiletése pillanatdban feltor8 goresos sirassal levegd tédul
a tiidejébe s ekkor indul meg a tiidé miikdodése. Ettsl
kezdve élete végéig a sirds marad a legemberibb hangja.
Sirni nem tud més, csak az ember.

Hetek kellenek ahhoz, hogy megszokja a kilvildgban
valé életet. Gyenge szeme a masodik héten tud csak kiilénb=
séget tenni fény és sotétség kozott; targyakat csak a hare
madik héttsl fogva lat. Bar er8s zorejekre mér az els§
napokban ©sszerezzen, hangokat megkiilonbdztetni csak a
hatodik hét koriill fog. B&re, izmai, csontjai, egész kicsi
szervezete annyira gyenge, hogy édesanyjanak gondos
kezelése nélkiil napok alatt elpusztulna. Eletbiré maér, de
hetek kellenek hozz4, mig a kiilsé viligban éléshez hozzés
edzéii:lik, s hénapok, mig abban a maga erejéb6l mozogni
tanul.

Az elsé év fejlodéstorténete a kovetkezé (erre nem
emlékszel, pedig magad is pontosan végigcsinaltad!):

5s—38 hetes koraban a fejét emelgeti;

a 2=ik hénapban mosolyog;

4 hénapos koraban a targyakat komoly szemmel
figyeli; ilni is prébalgat;

5—6 hénapos, amikor kis kezével a targyak utén nydal;
ilyenkor kapja els§ igazi jatékait;

6—7 hénapos korban érissi Gjdonsdgok jonnek: fejét
mar keményen tartja; tdmasz nélkil dlni tud; ha felallitjak,
megfeszitett kis ldbain kapaszkodva megill; megjelennck
az elsd fogacskak;

7—8 hénapos, amidén a hozzé besz¢l6khéz odafordul
s figyelni latszik; ebben az idSben, az els8 fogak kifejlss
désével elvélasztiak édesanyja eml8it8l s az 6nallé taplil=
kozés kora kezdédik;

8—10=ik hénapokban a hangokat felismeri; magatél
4llni tud mér;
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az els6 év végén a 9—1o kilé sdlyt fiteska jarni tud
és onallé szavakat mond, nagy gydnyoriiségére a fejlédését
figyel§ feln&tteknek.

Te persze nevetsz az ilyen «gyerekes aprésigokon».
Otthon is tisztelettel, de bizonyos elnézéssel mosolyogsz,
amikor anyuka olyan sugérzé orommel dicsekszik az els§
ellesett kis mosollyal, az els§ fogacska megjelenésével,
az els§ «umama» «papa» szdcska eldiinnyogésével, és apuka,
ez a komoly, nagy ember lathatélag jobban &riil neki,
mint amikor te jelest hozol az iskolabél. Pedig a H. tanar
trnél szamtanbél jelest hozni nem kicsi dolog 4m! — Az meg
egyenesen cirkusz, amit a sziill8k csinélnak, amikor Ocsike
inogva=tantorogva néhéany lépést tigy tesz a szobaban, hogy
nem fogja senki. Hogyan lehet ilyen természetes és maguk=
tél értet8d8 dolgoknak ennyire driilni! Jaj, de nagy gyerekek
ezek a felnSttek! .

Kamaszka, nem neked van igazad, hanem az Ocsike
haladéséat és sikereit ujjongva iinnepld felndtteknek. Mert
az elsé életév gyerekes aprdsdgai mind egy=egy dridsi lépés
az ember éndllévd=fejlédésében. Ez egy év alatt tobbet haladt
és fontosabb dolgokban, mint az utina jov8 ot<hat évben
osszesen! S a beszélni=tanulds, a maga laban megéllés és
jaras az emberi onallsitasnak olyan jelentSs tényei, ames
lyekhez csak az irni=olvasni tanulds, az els§ szentgyénas,
az oklevél megszerzése, vagy az eskiivd napja hasonlithaté.

csike nem tud semmit a Paradicsomban elhangzott
isteni utasitasrdl: «. . . toltsétek be a foldet s hajtsétok ural=
matok ald és uralkodjatok a tenger halain, az ég madarain,
s minden &llaton, mely mozog a f6ldén . . » Mégis a Terems
t8nek ez az &s=parancsa ditborog benne, amikor igyekszik
folébe kerekedni az & kicsi vilagénak és uralkodni — egyel§re
nem a tenger halain s az ég madarain, hanem a maga kis
izmain, idegein, kezén, laban, nyelvén és iparkodik maga
szolgalatdba hajtani a kordtte lev8 csupa=tij és csupa=isme=
retlen vilagot. Ez a torekvése egészen emberi; nagy stilben
ezt fogja folytatni késSbb is, mint férfi, élete végéig.

Figyeld Ocsike fejlédését!

Harmadik évében jar, amikor hatarozottan fii kezd
lenni minden mozdulatdban, érdeklédésében, jatékaiban.
Most lép ra a fin=férfi Gtra, amelyen aztin élete végéig
jarni fog.

Héarom éves kordban érdekes olyan vonasokat latsz
benne, amelyekhez gyanusan hasonlékat fedezel fel serdiilé=
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onmagadban. Mintha Ocsike is olyan fiék=serdiilésen menne
keresztiil! — Figyeld meg benne az én=éntudatnak jelent=
kezését és ezzel kapcsolatban az élet elsé dac=korszakdnak
lefolyasat. Most ébred ré arra a neked egészen természetes
tényre, hogy més vagyok én és més a koriilottem lev8 egész
vilig. Az «@én» és a «amas» kozotti killonbség friggyé teszi,
zsémbessé, zsarnokkd. Még nem all bele ez az Gjdlag fel=
fedezett kis énje harmonikusan a csaldd korébe; még nem
tud mit kezdeni 6nallé akaratdval, amelynek létezésére csak
most jon ra. Ezért az elsé akarat=gyakorlatok éppen olyan
tdantorgdk, bizonytalanok, mint voltak az elsé lépések a jardst
probdlgaté kis labakon. Ezért a makacskodasa, lazadasa a
tekintély (anyuka, apuka akarata) ellen; ezért keresi olyan
feltinGen mindig pont azt, ami tilos; ezért latszik hirtelen
felszinre dobédni benne minden elképzelhetd gyermeki
rosszasag. Pedig nem lett rosszabba, csak az élet els§ dac=
korszakaba vitte a fejlédés. Prébéld tanulmanyozni Ocsike
bimbéként bomlani kezd8 kis jellemét; prébalj olyan meg=
értéssel lenni vele szemben, amilyen megértést te magad
kivannél a feln8ttektSl a masodik dac=korszakban: serdiilés
viharzénéjaban.

Hatéves koraig a csalad zart burokjaban olyan szép
gyermeki életet é1! Mindenki szereti, kényezteti, 6 a kozép=
pontja a szeretet meleghidzénak. Minden szavit meghall=
gatjdk, minden csacsi gyerektréfajat megnevetik, minden
kérését iparkodnak teljesiteni; rokonok, latogaték, nénik,
bacsik, gyerekek mind kedveskednek vele. Ocsike tapaszta=
latlan kis gyerekszivében kialakul homalyosan egy ©nz8
«én=vagyok=a=vilag=kdzeper=féle vilaglatas. Ez azonban nem
bantd, mert maésrészt meg hiiséges tagja a csaladnak, leg=
szebb mesevildg szdméra «a mi hazunk», @ mi kertiink»,
legnagyobb tekintély édesapa, legjobb a vilagon az édes=
anya; mint embrio=koréban az anyaméhhez, Ggy tapad most
lelkileg a csalddhoz, beléle él, beléle tdpldlkozik.

Hatéves koraig. Mert akkor iskolaba keriil és a vilag
hirtelen kitagul kordstte. -

Sok csaladi otthonbdl sok hozza hasonlé kisfit érkezik.
Olyanok, mint &, és mégis mennyire mas mindegyik! Rajtuk
keresztiil ismerkedik Qcsike a tdrsadalom fogalmaval; a
tanité bacsiban viszont a kiilsd tekintélynek, az eléljdrénak
fogalma testesiil meg. Itt mar nem a szeretet, hanem valami
targyilagosabb emberértékelés szerint mérik meg egymast:
a tobbi folé emelkedik az er8sebb, a gazdagabb, a jobh
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tanulé. ltt maér kiizdeni kell az elismertetésért, mert méaskép
félrelokik, st meg is verik az embert. Itt taldl j6 fidkat,
akiket megszeret; rosszakat, akikt8l fél, vagy harchban éll
veliik; szegényeket, akiket sajnél és segiteni igyekszik;
drulkodékat, strébereket, akiket megutél; durva beszédieket,
akiket messzire elkeriil. Miniatiirben, kicsiben az emberek
vildga tdrul a csalddbél most felbukkand kisfii elé, és ehhez
a viléghoz lelkileg éppiigy hozzd kell edzédnie, mint ahogyan
édesanyja méhe utdn a kiilsé vildg érintéséhez testileg hozzd=
edzédott hat évvel ezelétt. De a kettd koziil ez a nehes
zebbik.

Olvasni tanul, és ezzel megnyilnak el6tte az emberi
szellem és kultira kincsestdrai. De megnyilnak a fantézian
at lelket rontd kisért6k szamara is az utak a kicsi emberhez,
akit eddig édesanya és édesapa szeretete minden bilin= és
rossz=érintéstSl megvédelmezett. Ki &rzi ellen, hogy mit
olvas Ocsike a pajtasoktsl kapott gylirstt, rongyos fiizetek=
ben, mit lat iskoldba menet a sarki plakitokon, mit talél
apuka Gjsigjdban? A kényvek és a pajtasok kibdjnak az
édesanya melegszivii ellen8rzése alél, aki eddig minden
alkalommal megmondta: ez j6, ez nem, ezt hallgasd, azzal
ne allj széba . . . Eddig az otthon két nagy nevelje egyediil
és kizarlagos hatéssal nevelte a kisfiat; most Sneki magés
nak kell j6 és rossz kozt valogatnia, kincset és kisértést egy=
méstdl szétismernie, mert anyukdék nem allhatnak tobbé
egyre a hata mogott. Eddig nevelték Ocsikét, most mér ko=
moly énneveléssel éneki magdnak is nevelnie kell magdt!
Az otthonrdl hozott Jésag prizméjan keresztial kell néznie
embereket és dolgokat s egyre novekvs onallésaggal utasi=
tania el magéatél minden artét.

z az onnevelés csodélatosan elmélyiil az elsé szent=
gydnds idejétsl kezdve. Isten elStti szent feleldsséggel dont
a kicsi ember az erény és bilin nagy kérdéseiben. Lelke
tisztasigardl, kegyelmi toltottségérsl maga gondoskodik.
A lélek egy kicsi kamraja most mér zérva marad a sziil6k
el6tt is és csak az Ur Jézus embere: a gydntatéatya eldtt
nyilik ki bizalommal. Uj, hatalmas iranyitd tényez§ 1ép a
fiti életébe a lelkiatya személyével. Innen kezdve most mar
élete végéig mindig lesz lelkiatyja, akivel a legmagasabb
nézGpontbdl: a mindentlaté Isten szemével nézi és itéli és
tgy formaélja életét. Bizony, lelkileg mar majdnem egészen
6néllé Ocsike. Par év mulva elérkezik a bérmalés szentségé=
hez, amikor az Egyhé4z férfiva avatja! Lelkileg sokkal el6bb
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lesz 6ndllovd és elobb lesz férfivd az ember, mint testileg vagy
szellemileg. -

Még az elemi iskola padjait koptatja, amikor Sziv=
garddba, vagy farkaskelykok, aprédok csapatiba lép s a
kozos célt ismerd fiakbsl alakult, szorosabbra zart baréti
kérben a pajtassag, bajtarsiassag Gj erényeivel gazdagodik.

s mire elfutnak a gyerekkori évei és Ocsike 12 éves
lesz, mar egészen maradéktalanul emberi az arckép, amelyet
réla készithetiink: kotik a csalad torvényei, Isten torvényei,
iskola torvényei, cserkészcsapatban fia=kozosség torvényei ; —
s mindezekt8l kotve is teljes dnallésaggal és felelGsséggel
jarja a maga Gtjat. A torvények csak segitik, a nevel8k csak
fejlédését szolgéljak, de mindezek kozott s tal rajtuk & maga
az egyedill felelds ©nmagaért: ontudatos, harmonikus
maga=ura=ember.

IL.

A kisfia lélekbontogatasa a legbajosabb tdrténelem.

Még mielStt az értelem megesillanna a baba nagy
szemeiben, édesanyja dalai szélnak folotte és ez a faradha=
tatlan, csodélatos Szeretd nevet, beszél, mékazik reggeltsl
napestig, hogy felkeltse az alvé lélekben a Kivéncsisagot,
amelynek nyoméaban az Erdeklddés jon és az Erdeklédés
nyoméban a Kérdés és aztan a Tudas.

Elsé fogalmait az édesanyjatdl kapja, els§ szavait tSle
tanulja. O tanitja gondolkodni is, a gondolatokat széval
kifejezni is. Nyelvtan, fogalmazas, hittan, torténelem, termé=
szetrajz, filozéfia, irodalom és minden, minden tudomény=
nak egyediili tanara: mosolygdés Anyuka.

Hatalmas nevel8eszkdze a mesék és a jdtékok, a versikék,
a dalok. Ugy-=e, a te édesanyad nem engedi meg, hogy boszor=
kanyok és lidércek meséivel riassza a cselédleany, vagy jaték
cimén durvasagra tanitsatok ti, nagyobbak? Ugy=e, nélatok
nem vélogatott, rimbe szedett hiilyeségeket tanitanak vele
versikék cimén, hogy aztéan a felnSttek nagyokat nevessenek
rajta, ha tudatlan szajacska csengd hangon elismétli az idét=
len feln6tt irta butasagokat? Tudom, hogy édesanydd nem
produkaltatja mindegyre rokonok és ismer8sok elétt és nem
engedi jatékszerré, mulattaté pojacavé silanyitani azt, aki
neki a legkedvesebb? Mert anyukdd az édesanyai lélek
csodélatos megérzésével tudja, hogy mese, jaték, dal, vers
mind=mind a kicsi ember fantazidjat, kedélyét, értelmét

Koszter atya: Kamaszok ! 5
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bontogatja s hogy amit egyszer rosszakarattal vagy ostobas
saggal vagy éretlenséggel a gyermekben elrontottak, azt a
kés6bbi évek ritkan tudjak maradéktalanul rendbehozni.

Az els8 években Ocsike lelke olyan, mint a szivacs:
szivja, szivja be az édesanyja nyujtotta tudast. Aztan, amikor
az én=ontudat feslik benne, egyszerre 6 kezd el maga kérdes=
zéskodni. Eddig mese és valésag dsszeolvadt a képzeletében:
a jatékai tele voltak irrealitisokkal és a kijelentéseit akir=
hanyszor hazugsagnak hitte volna, aki nem tudja, hogy a
kisfitt értékelésében nem az igazsig és hazugsig ellentéte
titkozik, hanem a valésdg és a nemlétez8 kozotti kiilonbsé=
gek elmosédottak még.

Tele van a vildg ismeretlen dolgokkal és Ocsike min=
dent, mindent tudni akar. Ezért kérdez reggeltd]l estig
faradhatatlanul. El8szor a «miért? jarja, azutdn a «ami®»
Az egész haz koriilstte forog, a csalid minden épkézlab
tagja allandéan 8neki felel. Sokszor megdébbent a kérdése,
sokszor zavarba ejt. Hanyszor mondtad halkan apukaéknak
félig mosolyogva, félig bosszankodva: Ez az Ocsike olyan
lehetetlencket kérdez! Figyeld meg Ocsike kérdéseit: az
egyszeri, el nem rontott Ember egyeneslitasa és igazsags=
érzése csillog benniik.

A szellemi kibontas vonalan is egészen dj lendiiletet hoz
az iskola, ahol irni és olvasni tanul a gyermek.

Eddig & kévdezett s az otthoniak feleltek neki. Gondos
szeretet valogatta mindig, hogy mire tanitsdk. Most egy=
szerre eléje all egy felndtt, mint akinek &folotte hatalom
adatott és el8irja, hogy mit kell megtanulnia. Amit leckének
feladott, ki is kérdezi, otossel, megszégyenitéssel, biintetés=
sel a megtanulasra rad is kényszeriti. Itt kezdddik Ocsike
életének egy Gijabb korszaka. Ezutan vagy hiisz éven at min=
dig més fogja el6irni, hogy mit tanuljon meg és 8 tanul,
izzad, gyiirk8zik, dolgozik sokszor faradtan, sokszor meg=
fesziilten, csikorogva és verejtékezve, mert muszdj. Ami 6t
érdekli, az hattérbe szorul; olvasas, jaték, zene, kedvenc
babralé dolgaival valé foglalkozas mind csak azutén johet,
ha az iskola kéveteléseinek eleget tett. Ocsike megtanulja,
mi a Kételesség, mi a Munka. Réjon, hogy a siker mennyi
oromet hoz, hogy a bukds, az 5nmagéaban valé csalddds milyen
fajdalmas. Ré4jon, hogy az életben verseny van és az gyéz, aki
jobban birja, mint a tobbi. Réjon, hogy az életben objektiv
az emberértékelés : nem azt becsiilik, akit szeretnek, hanem
azt, aki tébbet ér, mint a masik. Az tjrakezdés, a kitartés ki=
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emelkedd értékekké lesznek. S almok &lma, gyerekambicié
sokszor koritlostromlott véira lesz az értékét mérs Bizonyit=
vany.

Qcsike belépett az életbe és megkezdte harcat az Elettel.

Uj ismeretekre szomjas, életkutatd és .élethédité kis
értelme el8tt pedig ismeretgyiijtésnek és tuddsgyarapitdsnak
egészen iij lehetségei és tavlatai nyflnak. Mennyi Gjat, j6t és
rosszat, izgatét és érdekeset nyujtanak a pajtdsok ! Mindenki
ontudatlanul magéaval hozza és magabél sugarozza az ottho=
néat és mindazt, amit megélt és tapasztalt eddig. Mindegyik
killon kis zart vilag, egymésté]l mer8ben kilonboz8k! Az
egyéniségek egymaésra valé hatdsa, egy=egy er8sebb egyéni=
ségnek a maga korével szemben nevel§ és irdnyitd ereje nem=
csak a serdil§ korban érvényesiil és fent a férfikorban,
hanem mér itt, Ocsike vilagaban is kisfiasan még, de er8sen
érezhet8. — Aztan a kdnyvek, amelyek tavolsagon 4t és idén
at korlatlanul hordjak a gondolatot! Szazadokkal ezel§tt meg=
halt iré6k meséi, vagy mas vildgrészen, tengereken tdl é18 ir$
regényei épptgy bekopogtatnak Ocsike lelkén, mint eddig
édesanya torténetei. Atfoghatatlan tavlat, kimerithetetlen
kincsesbénya nyilik az olvasnistanuldssal a kisfia elstt. Es
mire az elemi iskolét kijarja, mar olvas is, mohén, éhesen,
ahogyan még csak egyszer fog olvasni életében: a serdiils
kor vége felé.

Iskola, pajtdsok, konyvek, kongregicié, szivgarda,
cserkészet mind=mind &sszefognak, hogy Ocsike értelmét
vilagrasz6l6 Gjdonsagokkal gazdagitsék. Gyerekszemmel,
gyereklogikaval, gyerekitélettel, gyerektudéssal, de a_maga
kordhoz mérten meglep8en intelligens fejjel igy jarja Ocsike
az ember, a fejl6d8 ember dtjat s minden Gj nap Gj kincseket
igér a nagy Elet felé szomjas lélekkel meneteld fitinak.

HIL

Ocsike élete csodalatos szentségi  Istensélmények
sorozata.

Legelsd taldlkozdsdrél a teremté Istennel semmit sem
tudott. Ontudatlan kicsi embrio édesanyja méhében. Nincs
még emberi alakja; nem tud réla senki, csak az, aki a szive
alatt hordozza s dréga vérével taplalja. Ekkor hajolt oda a
végtelen Isten, hogy az Gj emberbe halhatatlan lelket lehel=
jen. Ett8l kezdve Ember.

5*
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Masodik talélkozésa a megvalts és megszenteld Istennel
pér nappal azutén tortént, hogy a vilagra sziiletett. Nem lé=
tott még, nem értette a hangokat, nem tudott semmit 6n=
magéardl s a vilagrél. Gondos kezek iinnepi médon felsltoz=
tették, csipkés, rézsaszin pdlyaba takartak, valaki ismeretlen
a karjara vette és odavitte édesanyja betegagyahoz, hogy elss
foldi vandordatja el6tt anyacsék érintse. Aztdn kocsiba iiltek
vele (gondosan letakartak, hogy meg ne 4rtson a hideg
leveg6) és hipp=hopp, meg sem alltak, mig Isten templomat
el nem érték. Azt mondotték : keresztelni viszik az aprésagot.

Isten hézaban gyonyord, mélyértelm szertartast tett
vele Isten embere, a pap.

Az iinnepélyes figyelmeztetés utan: «ha az életre be
akarsz menni, tartsd meg a parancsolatokat: szeresd a te
Uradat Istenedet teljes szivedbdl és teljes lelkedbél és teljes
elmédbél; felebaratodat pedig, mint tennenmagadatr — a
pap kérdéseire keresztapja felelt helyette s el8szor harom
tagadd valaszban ellenemondott az 6rdégnek, az 6rdég cses=
lekedeteinek és pompiéinak, aztan pedig harom igenl8 valasz=
ban hitvallast tett az Atya, Fid, Szentlélek, a katolikus anyas=
szentegyhdz, szentek egyessége, biinsk bocsénata, test fel=
tdmadasa és az orok élet mellett. Ezutan héromszor réalehelt a
pap és nagy felhivast kialtott: «Tavozzal t8le, tisztatalan
Lélek és adj helyet a Szentlélek Istennek!»

Kereszt jele a homlokan s a szive folott; azutdn fejére
tett kézzel mond gyonyorli imét a pap, hogy kisértéstsl,
biint8l, Satan t6rvetésétsl védje meg 8t az Ur ereje. Jels
képes értelme az ajkara tett sé=kristalynak: hogy minden
romlasté] ment maradjon, Az exorcismus utén Gjabb evan=
géliumi jelkép: porbél és nydlbél készitett sarral érinti fiilét
és orrat s mint Jézus a sitketnémanak, mondja most neki a
pap: Effeta: nyiljdl meg!

Stélajat nyujtva vezeti be 8ket a templomba a kereszt=
kiathoz, ahol keresztapa megismétli a harmas tagadist az
ordoggel szemben s a harmas hitvallomast. Es most veszi a
szenteltvizzel tele edényt az Ur embere és haromszor kereszts
alakban leontve fejét, mondja a keresztelés szavait: Ego te
baptizo in nomine Patris et Filii et Spiritus Sancti! _

E pillanatban lathatatlan ott 4ll mellette az Ur Jézus
és kezét Ocsike mellére teszi: Ez a lélek az enyém! Es az
eredeti biin terhe eltiinik s a kisfia lelkében a megszenteld
kegyelem foglal helyet.

csike arcvondsai édesapa, édesanya hasonlésagat hors
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dozzak: az emberarcot azoktSl kapta, akiktsl szdrmazott.
Most élesen belényomédott lelkébe az Istenarc. — («Alkos=
sunk embert a mi képiinkre és hasonlatossigunkral) —
Ezt az Istenarcot élete végéig 6rzi, gondozza, mélyiti a 1élek
minden miivészetével; ez nyitja meg elStte majd egyszer,
ha végetért az élet, az 6rok boldogsagot.

gcsikének sziiletése pillanatatél volt neve az emberi
kozosségben: édesapjanak vezetékneve az ové is. Hivjak
Széchenyinek, Séarossynak, Horvathnak, Kovacsnak, Kiss=
nek. A keresztségben Isten fidva fogadtdk, mennyei hon=
polgérsagot kap és ezt bizonyitd Gj nevet: keresztnevet.
A Laci, Pisti, Gyuszi nevek rég megdicsdiilt szentek nevei.
Az Isten szentje a nevét adja a kicsi embernek és melléje all,
mint a véd8szentje, hogy iméjaval, segitségével egész életén
at tamogassa. A foldon pedig a keresztsziilSk 1épnek az oldala
mellé: kereszténységének foldi partfogéi.

Mert a keresztség szentségének felvétele nem egyszer
tortént, elmuld aktus: eltdrlése az eredeti bléinnek, kegyelems
mel telités, keresztény kozosségbe valé felvétel — és kész.
A keresztség életprogramm és életstilus. Noblesse oblige!

csikének az élet kiilonb6z8 fazisain keresztill maradék
nélkiill meg kell majd valdsitania azt, amit a keresztséghen
fogadott : élni kegyelmi életet, Sntudatosan tartani az isten=
fiak magasabbrend{ szinvonalét, percrél=percre Gjra meg=
keresztelni a maga életét és lstenhez kétott lélekkel véllalni
a kereszténység minden kévetkezményét. O a jovében nem
gondolkozhatik maskép, mint keresztény médon; nem be=
szélhet, nem élhet maskép, mint keresztény médon; mins
den kérdésnek és nehézségnek evangéliumi, keresztényi meg=
oldésat kell majd keresnie; vilagnézete, erkdlcsisége, egész
egyénisége keresztény legyen; az legyen a magénélete, a
kotelességteljesitése, a politikdja. Aki egyszer magat Kriszs
tusnak adta, nem nézhet vissza t5bbé.

Kovetkez8 nagy szentségi élménye az elsé szentgydndsa
és szentdldozdsa lesz. Ez is olyan élmény, amelynek folys
tatdsa van : belémagaslik az életébe, mindig Gjra vissza=visszas=
tér és irényitd, vezets motivumma valik.

csike keresztény. Kereszténysége nem abban all,
hogy felvette a keresztség szentségét, hanem abban, hogy
ennek tudatéban is él, megszentelS kegyelemben ¢l és hasz=
nélja a kegyelem eszkozeit. Megszentel8 kegyelemben élni!
Nem is olyan kénnyii. Nem is olyan nehéz. Kilonésen nem
nehéz, miéta megtalélta a médjat annak, hogy faradé lelkét
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Gjra er8sitse, s hogy az elveszitett kegyelmet Gjra vissza=
szerezze. Ocsike az els§ szentgyénés idején draga artatlan
kicsi lélek; mi biine lehet egy masodik elemistanak! Igen, de
késébb jonnek a nehéz kiizdelmek és megprébaltatasok;
mire ezek razidulnak, mér hosszG gyakorlattal kezelnie
kell tudni az életharcosok szentségét! Amikor «gyénnak a
liliomok», akkor mogottik ott &ll eljovendd kamasz=6n=
maguk és férfisnmaguk. Az elsd &ldozék kozel allnak az
Istenhez, hiszen még nem volt idejitk sem, alkalmuk sem,
okuk sem arra, hogy eltdvolodjanak t&le; majd az élet vihas=
raiban minden erejitk megfeszitésével harcolni fognak ezért
a kozelségért! Ocsikének meg kell szoknia, hogy gyermeket,
kamaszt, férfit a gydntatészékben Krisztus var, hogy meg=
erdsitse s ha kell, Gjjdépitse; oda kell szoknia a gydntatd=
székhez, kitaposnia a feléje vezetS utat, hogy késsbb is,
mindig is odatalélijon. Ocsikének meg kell szoknia, hogy
gyénni megy, valahdnyszor az lelkének igénye. Most kell
megszoknia, mig kénny{i gydénnia, hogy késdbb, nehéz ids=
ben is visszatalaljon. Ocsikének kisfit koraban kell meg=
tanulnia az onnevelés tudoményat, hiszen késébb, amikor
legjobban kellene, talan nem &ll majd mellette nevel§ gond=
dal édesapa, édesanya; és ha ott allna is, a lelkét meg nem
foghatja, erével jéra nem hajlithatja. Lelki 6nallésig, egyéni
felelésség, onmaga lelki adminisztraldsa stlyos tények és
feladatok : mélyen, komolyan kell megtanulnia &ket.

Az els8 szentgydnasban és az uténa kovetkezd iddszaks=
ban ismerkedik meg Ocsike a lelkiatydval : Isten papjaval,
aki ettd] kezdve élete végéig lelki baratja, tanacsaddja, iranyi=
téja lesz. Csalad és iskola_osszefogva igyekezzék odaszoks
tatni 6t egy papjdhoz az Urnak: mindig oda térjen vissza,
mindig nala gydnjék, fel=felkeresse baratkozni, beszélgetni,
életébe beledolgozgatni. Nem fontos ma még, de mérhetet=
leniil fontos lesz késébb, az 4talakulas viharzénajaban ép=
Ggy, mint a kiizdelmes férfiévekben, hogy egy pap éalljon
mellette, s mint felkiatya felel8sséggel, bizalmas barati isme=
retségben vezesse a lelkét. Az allandd lelkiatya komoly
igénnyé majd a 14—15 éves korban lesz; most kezdje azon=
ban ismerni, megszokni, hogy amikor sziikség lesz re4,
akkor mar él§ igény legyen benne s akkor mar legyen rég=
t8l fogva allandé lelkiatyja.

Legcsodalatosabb élménye az ¢18, szentségi Jézussal
valé talalkozasa. Milyen kar, hogy ez is csak kés6bb, a ser=
diil8kor éveiben mélyiil el igazan a lelkében! Nincsen ennek
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parja, maésa széles e viladgon sehol! Micsoda kincse a keresz=
ténységnek az Oltdriszentség, amelyben maga az Istenember
lakik kozottiink! «Aki eszi az én testemet és issza az én véres
met, énbennem marad és én 6benne! Amint engem kiilldott
az Atya és én élek az Atya altal, agy, aki eszik engem, az is
¢l énéltalam. (Janos 6, 57.) — Micsoda kincse a katolikus
hivének a szentdldozés, amelyben Krisztus egyesiil veliink,
s minden alkalommal dGjra megpecsételi, eleveniti és biz=
tositia a vele valé bels§ egységet! Milyen csodalatos, ki=
merithetetlen mélység! Aldozik a nagy hittudés és borzongé
hédolattal hajol a megfoghatatlan titkok folé. Aldozik a
szent és aldzatos iméadéssal zérja szivébe Krisztust. Aldozik a
kiizd8 kamaszfit és erGsebb lesz és 4llja a viharzéna minden
harcat. Aldozik Ocsike és atnemesedik az & tisztasiga és
jésaga, mert & szereti a Jézuskét. Mindenki érti, mindenki
igaz vaggyal keresi és mindenki megtaldlja benne azt, amire
legnagyobb sziiksége van. A

8csike egész vallasos életét ettSl kezdve az Oltari=
szentségben koztiink laké s a szentdldozésban wveliink
egyesiild6 Ur Jézus koré kell fiiznie. Nincs kereszténység
Krisztus nélkiil, nincs igazi lelkiség ott, ahol nem Ovele tép=
lalkozik az ember.,

Kisfiti kordnak vége felé, kozvetleniil a kamaszkor viha=
ranak kitorése eldtt még egy dridsi szentségi élményt nyujt
Ocsikének az Egyhéz: a bérmdlds szentségéhez hivja. Es ezzel
csodélatos médon kitiinteti és felbecsiili: férfinak nevezi.

A természet rendje szerint majd csak 8—10 év mulva
lesz férfi bel6le. Az allam torvényei jé egy évtized mulva
mondjék majd nagykoranak. Az Egyhiz pedig a 12—13
éves fiti elé all és azt mondja: miles Christi! Krisztus
katonaja! lelkek vilagaban férfinak becsiillek! A lelki nagy=
korusitas tiz évvel megel8zi a foldit.

csike, és szerte a vilagon sokan, sokan &csikék pedig
komoly férfizontudattal valaszolnak erre. Ontudatos katoli=
cizmus, hitnek, vildgnézetnek feleldsséggel valé megalapo=
zésa, a katolikus vilaglatas kiépitése; — harc a hitért, ha
védeni kell; kitartas benne, ha szenvedni kell érte; — egyéni=
ségének, jellemének tudatosan katolikus kidolgozasa; —
konstruktiv gondolkodas, beszéd és viselkedés; — minden=
ben Isten gondolatainak keresése s egész életének Isten
torvényeinek Gtmutatasa alapjan valé berendezése. Ocsike
nem lesz &ruléja hitének; nem lesz torvénytors, vagy sza=
bélyok kozt biint keresve bujkélé; nem lesz gyéva, sem tehe=
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tetlen jatékbaba; nem lesz iiresszivii és iiresfejli jampec; nem
lesz 16ha, kénnyelmi, mint sok éretlen nagy kamasz. Ocsike
felvette a bérmalas szentségét, magat a Szentlelket kapja
segit8ill, hogy a keresztségben fogadottakat maradék nél=
kiil valésitani tudja: 8 mar nem tud mas lenni ezentil, mint
Férfi, 1élekben, jellemben, hitben, erkolcsos életben igazi
katolikus férfi, aminek 6t az Egyhéz a szentség feladésakor
tisztelte.

Mélységes, csodalatos, a lelke mélyéig atgyird Isten=
élmények! Micsoda er8t és folényt adnak Ocsikének az
élette] szemben!

IV.

Ocsike még egészen az ofthoné.

BelSle sarjadt élete, hiszen az otthon az Isten ember=
teremtd mihelye. Belemélyesztette kis lélekgyokereit és
éveken at, mig iskolaba nem keriilt, kizarélag az otthonbdl
taplalkozott.

Foléje borult véd8en, mint ahogyan védden hajolnak
az ember f5l¢ a haz falai, tetSje. Ami a kényes kicsi névény
szdmara az iiveghéz, az volt az otthon Ocsike életében.

Kés6bb lett er8s véara, ahonnan iskolédba, a nagy életbe,
hadjaratba kiindult s ahova pihenni vonult, ha elfaradt oda=
kint, vagy védelmet keresve visszasietett, ha bantottdk az
idegenben. Itt mindig a Szeretet vérta,

Itt éltek, érte éltek a legszentebb, legigazibb ember=
ideélok. A legnagyobb, legersebb, legigazibb férfi az édes=
apja; a legszebb, legkedvesebb a vilagon az & édesanyja.
Vakon hisz nekik, vakon bizik benniik. Nincs el6tte mas tes
kintély, mint a sziilei; az § szavukkal, az § akaratukkal szem=
ben nem érvényesiilhet més sz4, més akarat. <Edesanyam igy
mondta» — ez minden maés érvnél er8sebb Ocsike szdméra.
«Apukam ezt igy akarjal — ez a legfébb térvény. Figyeld
meg Ocsikét, amikor meleg szemmel, bamulattal néz fel a
sziileitekre. Mennyi bizalom, ragaszkodas, szeretet van a
tekintetében!

Ha te mégegyszer igy tudnél nézni apadra, anyadra! Ha
azzal a régi, kisfits bizalommal nyitnad feléjitk szivedet!
Ha mégegyszer tigy egészen a magadénak, érted valénak
éreznéd az otthont s Ggy szeretnéd, mint kisfidkorodban!

csike is eljut majd a serdiilés koréban az otthontdl
valé elidegenedés lelki probléméajahoz. Amikor megdélnek a
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régi tekintélyek, elhalvanyulnak a régi idealok, felborul a
régi harménia és valami 6ntudatlan, vad nyugtalansdg hazza
az embert el6re, kifelé, messze, el, el! ... O is ralép majd a
fejlsds ifijanak arra a sok=gorongyds tGtjara, amelyen a régi
elveszitett otthon helyett megy az ember dj otthont keresni.
King a régi otthonabdl, amelynek ereje édesapija volt, lelke az
édesanyja s ahol 8t onzetleniil szerették azok, akiktdl az éle=
tét kapta; — azutan hosszi=hosszti éveken, talin évtizeden
at vandordton jar, mig megtaldlja, megépiti a mésodik ott=
honat, amelynek 8 lesz ura és ereje, amelynek lelke az & hit=
vese lesz, ajandékai és kincsei pedig az § gyermekei. Ott
Gjra nyugodt lesz és elégedett és boldog. De az valami Gj
lesz, valami més, mint a régi volt! Gyermekkoranak ottho=
nét, amelyet édesanya és édesapa szeretete melegitett, soha
tobbé vissza nem talalja!

Istenem, ha a gyerekek jobban meg tudnéak becsiilni a
csalddot s az otthont!

Tagore mondja: <Megilitam egy pillanatra magényos
utamon a csillagfénynél s magam el6tt lattam elteriilve az
elsotétiilt foldet, amint karjaival koriilfog szamtalan otthont,
benniik bolcs6kkel és égyakkal, anyai szivekkel és esti lam=
pékkal és fiatal életekkel, melyek 6rvendeznek olyan 6roms=
mel, mely mitsem tud réla, hogy mily értékes a vilagnako.

csike azért boldog, mert nem tudja, hogy az édes=
anya szeretetének melegével betdltstt otthon kincsének lenni :
a boldogsag. Késébb, ha elveszitette, sirni fog utina és
keresni fogja élete végéig. De hiaba keresi. Otthonunk, édes=
anydnk, édesapdnk csak egyszer van. Csak egy van.

Kamaszka, a te szivedben taldn ott zakatol mér az a
nyugtalansig, amely szliknek mutatja az otthont, sziirkének
és unalmasnak a sziil8ket és a csaldd életét és egyre arra
uszit, hogy tagitsd a magad életkorét s kifelé¢ haz az otthon=
bél. Tudatosan harcolj ellene! Egy gondolattal meg ne
béntsd, egy mozdulattal szembe ne keriilj vele! Férfikorod=
ban a tiz kédrmdddel asnad ki a sivbél apadat, anyadat, hogy
kamaszkori durvasagokért mégegyszer bocsanatot kérj t8liik;
a véredet odaadnad malternei, ha azzal fel tudnid épiteni
mégegyszer gyermekkorod boldog otthonat! Szeresd, be=
csiild, akard szeretni és becsiilni otthonodat s az embertét,
amelyrél sarjadtal!

csike vilaga az élet utolsé gondtalan, zavartalan és
boldog korszaka.
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5. Csodamotorok az emberben.

Egyenes Gton szazas tempéval roban az autd. Egyens
letesen bag a motor, a volannaél il§ ember figyelmét a kor=
manykerékre s az Gtra dsszpontositja. A motor az auté szive.
Mig rendben dobog, nincs semmi baj.

A modern id6k mesebeli sirkanya: a habords vadasz=
gép 6—700 kilométert szaguld be éranként. A piléta keze a
gépen. Mig a motor, a gép szive, egyenletes bugasaval
jelzi, hogy egészséges, hogy mindent elbir, addig az ember
ura levegdnek, magassagnak, tivolsignak. Ha rendetleniil
ver, vagy kihagy a sziv, akkor baj van! Elet és halal fiigg az
acélszivtdl !

Emberi testben sziinet nélkiil dobog a sziv. Tikstak,
tik=tak. Loki szét a vért a szervezetbe, s a vérrel az egészsé=
get, az életet! Ha beteghez orvost hivnak, az els§, amit meg=
hallgat gondos aggddassal: a sziv dobogésa. Baj van, ha
rendetleniil ver; ha megall: az a halal. Mert az emberi test
mozgatd motorja a sziv; legértékesebb folyadékja a vilags
nak: a vér. Benne az élet . ..

Igy tanitotta a régi orvostudomany. Igy hitte sokaig az
emberiség.

Igen am, csakhogy az emberi test ezerszer komplikal=
tabb, titokzatosabb, mint az auté vagy a repiilégép motorja.
Mi a legnagyszer(ibb acélgép, vagy a legfinomabb preciziés
miiszer a sejtekb6l 8sszetett, minden centiméternyi vonalon
tjabb csodakat hordozé emberi szervezethez képest! Ennek
mechanikusa maga az Isten! Minden kicsi részének kidolgo=
zésa, niikodése érthetetlen csoda! '

Az ember egészségének &8re az orvos. De nemcsak a
doktor bécsi, aki h6mérdét dug a hénunk ala, kidlteti nyel=
viinket, aztin levetk8ztet és hosszan kopogtatja a hétunkat
és kozben nagyokat kell parancsszéra séhajtanunk ... O a
gyakorlé=orvos, az egészség=hadsereg rohamosztagosa, aki
kozvetleniil harcban 4ll a betegségekkel. Van masik orvos
is, akit mi nem ismeriink: a laboratériumok fehérkdpenyes
tudésa. Nap mint nap ott iil a kisérletez8asztal mellett, és
mér, adagol porokat és cseppeket, Gj vegyiileteket kever,
amelyeket kis fehér tengerinyulakon, meg egereken, meg
kutyan, tytkon, kakason probal ki. Szaz meg szaz kisérleti
allat szenved és pusztul el a keze alatt, mig egyszerre ra=
gyogb szemmel az irdasztaléhoz rohan és nagyon okos, tudo=
ményos cikket ir korszakot alkoté nagy felfedezésérsl. Es a
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cikk nyomén sok ezer rohamosztagos doktor bacsi Gj orvoss
saggal indit gy8zedelmes timadast valamilyen betegség ellen,
amellyel eddig hidba kiizddtt a tudomany . ..

A laboratériumi asztal mellett az élet titkainak ismere=
téért harcolnak a fehérkopenyes tudésok. A nagy &s=orvos
sok: a gorog Hippokrates, az arab Avicenna, a rémai Gale=
nus, vagy a kozépkor orvos=zsenije, Paracelsus, nagyobb jé=
tev8i az emberiségnek, mint birodalinakat megdontd hads
vezérek vagy csdszarok. Ezek nyomaiban a halal arat; az
orvosok az életet viszik diadalra!

A laboratérium tuddsai az agyvel§, a sziv, tiidS, vese
vizsgalata mellett mar régéta gyanakvd szemmel néztek a
szervezetben itt is, ott is feltalalhatd titokzatos kis miri=
gyekre, amelyek nem alltak ©sszekottetésben semmiféle
szervvel, nem volt kivezet§ csovitk vagy nyilasuk, latszélag
semmi értelme -sem volt a létezésitknek, de ha hianyoztak
vagy megsériiltek, kiilonbo28 shlyos betegségek léptek fel
azonnal. Albrecht Haller, Theofil Bordeaux, Berthold orvos
‘a kisérleteik nyomén prébaltak is felhivni a tudomanyos vilag
figyelmét ezekre az ismeretlen mirigyekre, de kevés sikerrel.
Nagy eredményt végre dtven évvel ezeldtt a parisi biolégiai
tirsasig egy emlékezetes iilésén a 72 esztendds Browns
Séquard professzor ért el, — igaz, hogy nem olyan forma=
ban, mint szerette volna. Amikor u. i. azt bizonyitgatta, hogy
allati mirigykivonattal megfiatalitotta onmagit, egetverd
ganykacaj tort ki viligszerte. Es mégis a kinevetett pro=
fesszor lokte meg az GjiranyG tudoményos munkat: az
emberi testben elrejtett csodamotorok mélyebb tanulma=
nyozasat.

Az elmult 6tven év az orvostudoményt csodalatos tj
kincsekkel gazdagitotta. De be kell vallanunk, hogy még
mindig nagyon sokat nem tudunk!

Egy azonban bizonyos lett. Hogy nem a sziv az emberi
test legfontosabb motorja és nem a vér a legdragébb folya=
dék, az élet hordozéja. Szivnél fontosabb titokzatos mirigyek
dolgoznak a szervezetben; vérnél fontosabb ezeknek a
mirigyeknek valadéka,

Az emberi test csodamotorjairdél azért érdemes kiilon
fejezetet irnom, mert ennek alapjan sok nehéz kérdést tisz=
tabban értesz majd és sok leveg8ben 16g6 kérddjelre talalsz
magyarédzatot. Kérlek, olvasd el figyelmesen, még akkor is,
ha talén unalmasnak taldlod. Nem fogod megbénni.

Az emberben sziiletése pillanatdban ott dobog, dolgozik
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mar a nagy motor: a sziv. Liik=tet, dob=ban ¢és loki szét a
vért a pici test minden részébe; élteti a parényi sejteket,
amelyekbél az egész test 6ssze van rakva. Fuldoklé siras tor fel
az Gjszilott torkdbdl; — nem, nem a torkabdl, sokkal
mélyebbrél, hiszen ezzel a sirdssal hatol levegd el6szor a
tiidSbe s a lélekzés szerve megkezdi miikodését . . .

A csecsemd szervezetében elszérva parényi csodamoto=
rok. Belséelvdlasztdsos mirigyeknek hivia ket az orvoss
tudomany.

Tudod, mi az a mirfgy, tgy=e? lgy hivnak minden olyan
szervet, amely valamilyen valadékot készit. A vérb8l meriti
nyersanyagat és csodélatosan finom kémiai munkaval a
maga sajatos termékévé alakitja at.

Kétféle mirigyeink vannak. Az els§ csoportba azok tar=
toznak, amelyeknek kivezetcsoviikk van s ezen keresztiil a
valadékuk a szervezet egy mas helyére vezetSdik. Igy a
kénnymirigyek a sés konnyeket a szem feliiletére, a verejtéks
mirigyek az izzadsdgot a bdr feliletére, a maj az epét a
belekbe stb. juttatjdk. A maésik csoportja a mirigyeknek volt
az, amely szazadokon &t kérdSjelként meredt a kutatédra:
mirigy=szerkezet{i kicsi valamik, amelyeknek azonban nincs
semerre kivezet§csoviik. Mennyit torte a fejét az orvos és a
biolégus! Végre rajottek, hogy ezek a furcsa mirigyek véla=
dékukat a sejtek kozott levé nyirokereken at egyenesen a
vérdramba juttatjadk. Innen kaptdk a neviiket: belsGelvélasz=
tasos vagy bels8szekreciés mirigyek. Megjegyzem, vannak
koztiik olyanok is, amelyek belsSelvéalasztast is végeznek, de
amellett egy masféle termékiik részére rendes kivezetScsd=
vitk is van (pl. a hasnyalmirigy, vagy az ivarmirigy).

Valamennyi belsdelvalasztasos mirfgynek sajatos valas
déka van; mindegyiké kiillonbozik az 6sszes tobbiétsl. Vala=
mennyit kozos névvel hormonnak nevezték el a felfedezgik.
(Ez a név a <hormao» gdrdg igébdl szarmazik, ami annyit
tesz: serkentek; tehat a hormon név értelme: serkent§.
Mert a legtobb hormon mass=mas téren az életmiikddést
serkenti.) — A hormonok tehat a véraramba jutnak és a
rohané vérrel elkeriilnek a szervezet minden helyére. Es
sokszor a mirigyt8l egészen tavol, a legmeglepSbb helyeken
és a legmeglep6bb médokon fejtik ki hatdsukat. Ezer és ezer
tuddés orvos hajolt a kisérletez8asztalok fol¢é; ezer meg ezer
kis &ldozat=allat pusztult el a fantasztikusan érdekes kisér=
letek alatt, mig lassan a kérdések serege tisztdzddott s a leg=
tobb hormonrél tudjuk mar, hogy mire j6. Es novekvd ba=
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mulattal allapitotta meg a tudés vilag, hogy az emberi élet
legfontosabb jelenségeit egy=egy paranyi belsSelvalasztésos
mirigy irdnyitja és hogy a mirigy er8sebb, mint a sziv és a
hormon értékesebb, mint a vér. (Egymilliardos higitésa is
mér hatasosnak bizonyult!)

Hormonképzé8, belsészekrécios mirigyeink a kévetkezék :
agyalapi mirigy, tobozmirigy, pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy,
csecsem@mirigy, hasnydlmirigy, mdj, ivarmirigy, lép, s6t a sziv
maga is.

Nem egyforma a mikédésik id&tartama. Van olyan,
amely sziiletésiinkkor még pihen és csak évek sora utan fog
miikddésre mozdulni; masok egy id6 mulva lejarnak, mert
teljesitették hivatasukat: ezek akkor kikapcsolédnak a nagy
mirigy=koncertbél. '

Mert ne gondoljatok, hogy egymastdl egészen fiiggets
leniil, egymasrél mit sem tudva és egyméssal semmit nem
tor8dve dolgozik a maga helyén egy=egy kis motor. Ellen=
kez8leg, a legesodalatosabb &sszhangban miikédnek és
egyik a mésikra sokszor meglep8 médon hatéssal van. Vezés=
ritknek az agyalapi mirigyet ismerik el: olyan kézottitk, mint
a jé Brsvezetd az 8rsében. Kozpontja és legfébb iranyitdja
az egész mirigyrendszernek, dsszehangolja Sket és hol ser=
kenti, hol visszatartja, amint a szervezet érdeke kivanja.
Mert az emberi szervezet nagyon kényes portéka am! Ha
egyetlen mirigyben valami kis rendellenesség keletkezik,
Ggy, hogy a kelleténél t5bb, vagy kevesebb hormont juttat a
véraramba, azonnal megérzi az egész szervezet: betegségek
Iépnek fel, sét halalveszedelem éllhat eld! Viszont ha minden
rendben megy, az 6sszhang tokéletes és az &sszes motorok
miikodése hibatlan, akkor az ember szinte érzi az egészsé=
get: ilyenkor van az a szavakkal ki nem fejezhets j6 érzés
siink, amelyben van er8 is, drom is, onbizalom is, olyan
mindent=véallalok és mindent=kibirok=készség is. llyenkor
szeretné az ember felrintani az ablakot és kikialtani rajta:
Er8s vagyok! Fiatal vagyok! Egészséges vagyok! Haj, élet,
haj! Harcra hivlak!... — Mindezt azért, mert az élet mes=
terei, kicsi mirigyek, akadély nélkiil, tokéletesen teljesitik
feladatukat.

S mivel az ember test és l¢lek s a lélek az idegrendszeren
4t dolgozik a testtel, az idegrendszer kiépitésére és miikodé=
sére pedig tobb bels8szekréciés mirigy hormonja is hatéssal
van, ezért az ember jellemének alakulasa, szellemi képességei,
temperamentuma és sok mas szorosan lelki adottsaga és
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miikddése szintén Osszefiigg a csodamotorok munkéjaval.
A lélek ugyan folényes tGr, amely beteg testtel, akadozd
motorrendszerrel is nagystilii eredményeket tud elérni, de
ha egészséges a szervezet és minden porcikaja, akkor mennyi=
vel konnyebben, kevesebb eréfeszitéssel éri el eredményeit!

Eléttem Tangl Harald kényve: «A hormon és az ember.
Forgatom lapjait és pontosan az 8 adataihoz igazodva, az
egyes mirigyekr8l néhany kozelebbi érdekes leleplezést is
adok szdmodra.

Az agyalapi mirigy vagy hypophysis. Babszemnagysaga
Vo—34 gramm sdlyta mirigyke; a fej kozepén, az agyveld
alsé felszinérdl l6g le vékony kocsanyon. Az ember novekes=
désének legfbb szabalyozéja; betegsége 6ridsokat vagy tor=
péket formal. — Mint legfébb szabélyozé szerv iigyel vala=
mennyi hormonalis folyamat egyensalydra. Kisérletekkel
mutattdk ki hatdsdt az ivarmirigyekre, a pajzsmirigyre és
mellékpajzsmirigyre, a hasnyadlmirigyre, mellékvesékre. —
Hatésa van a vérnyomés emelkedésére. — Siirii haj=erds vagy
kopasz koponya a hypophysis egyik hormonjatél fiigg. —
Szabélyozza a vér brom=tartalmét és ezen keresztiil az ébren=
létet és az alvast. — Hatédsa van a szervezet fehérje=, cukors,
zsir=, vizforgalmara. — Az idegrendszer kozpontjaira valé
hatasa is rendkiviil fontos, hiszen egész szellemi életiink
az idegrendszer segitségével bonyolédik! — Mar eddig tiz=
féle, egymiéstél egészen kitlonboz6 hormonjat ismerik s
minden bels8elvélasztisos miikodésben kimutattak szeres
pét. Az egész belsdelvalasztasos rendszer kozpontja; kicsi=
ségében az emberi szervezet legfontosabb, legi%bb motorja!

A tobozmirigy, vagy epiphysis, alig kéttized grammnyi
testecske, szintén a fejben, az agyvel§ kozepe tajan helyezs
kedik el. Egyike azon motoroknak, amelyek csak a gyermek=
korban m{ikédnek, a serdiilés idején lassan lejarnak és meg=
sziintetik a hormontermelést. Sportkifejezéssel gy mond=
hatndm : stafétat fut az ivarmiriggyel. Mert a csecsemds,
kisded=, gyermekkor évein 4t az 6 hormonjanak hatasa alatt
fejlddik szabalyosan, egyenl6 médon az egész szervezet:
csontok, izmok, idegek, életmiszerek. Egyetlen motor van,
amelyet viszont pont a tobozmirigy hormonja karhoztat
tétlenségre: az ivarmirigy. Erdekes, hogy mindaddig, mig a
tobozmirigy hormonja at= meg 4tjarta a szervezetet, addig az
ivarmirigy hosszai évek soran tétleniil allt; csak akkor indul
lassan miikédésnek, amikor a tobozmirigy kezd lejarni és a
vérdramban egyre kevesebb hormonja kering. Ekkor aztin
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az ivarmirfgy fokozatosan atveszi tSle a szervezet fejlédésé=
nek irdnyitisiban jatszott szerepét. Giyermekmirigy helyett
jon a felndttek motorja . . .

A csecsemémirfgy vagy thymus, amelyet a nyak alsé
végénél, a mellcsont alatt talalsz, hiiséges kollégéja és sors=
tarsa az elébbinek. (Abban is tarsak, hogy miikédésiikrsl és
hatasaikrél egyforméan keveset tudunk még. Pedig a cse=
csem8mirigyet kétezer év 6ta ismeri az orvos, hiszen a szer=
vezetnek egyik legrégibb nyirokszerve!) — Annyi bizonyos,
hogy a fehérvérsejtek egy fajtdja, a lymphocyta, ennek a
mirigynek mihelyében késziil. Az is bizonyos, hogy erétel=
jesen miikodik és fejlédik maga is egészen a serdiilés koraig:
25 gramm salyt is elér. Amint azonban a tobozmirigy hor=
monjatél felszabadulva, az ivarmirigy megkezdi miikodésését,
egyszerre akadozik, majd visszafejlédik és lejar a csecsemé=
mirigy. A gyermekkorban & épitett; aztin: a mdér megtette
kételességét, a mér mehet.

A pajzsmirfgy a nyakon, a gége el8tt fekszik. Hej,
mennyi gondot okozott szazadokon 4t az orvosoknak! Sziis
letéskor még alig két grammnyi; a gyermekkor éveiben
lassan ndvekszik; a serdiilés idején azonban egyszerre megs=
ugrik és régi salyanak tizenhdromszorosira nd meg, dgy,
hogy 25—60 gramm a stlya. Sok kisérletezés utén az ames=
rikai Kendall fejtette meg a titkat, miutan elStte kigyét=
békat kialtottak ra és legalabb huszonéstféle miikodést tulaj=
donitottak neki. Kendall é6ta tudjuk, hogy a pajzsmirigy a
vérbdl kiszfiri a jédot és szerves vegyiiletté alakitja at. Hogy
ez a tevékenysége mennyire fontos, azt akkor értjilk meg
igazan, ha elgondoljuk, milyen rendkiviil nagy a szervezet
érzékenysége a joddal szemben. Az alpesi hegyvidék térpe=
ndvési, hiilye kretinjei szomord példai annak, mivé torzul
az ember, ha a pajzsmirigye nem juttat elegendé hormont a
szervezetébe. A rendellenesen megnovekedett pajzsmirigy a
golyva okozéja; ha kelleténél tobb hormont kever a vérbe,
az mar sdlyos mérgezést jelent s kovetkeztében a Basedow=
kér 1ép fel. Megfigyelések bizonyitjak, hogy a szervezetben
torténd égéseket, anyagcsere=folyamatokat is a pajzsmirigy
szabalyozza s gondoskodik arrdl, hogy a sziikséges élet=
energia allandéan rendelkezésre allijon. Az évszakokhoz
valé alkalmazkodas tudoménya is itt székel, Bizonyitja az a
tény, hogy az allatok vildgaban a pajzsmirigy irdnyitja a téli
almot is, meg az emldsok és madarak vedlését, amikor Gj
évszakhoz Gj ruhét cserélnek.
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A pajzsmirigylebernyeg hatulsé részén négy rizsszems=
nagysagi barna csomécska: a mellékpajzsmirigyek. A szers
vezetnek a kdrnyezethez valé alkalmazkodasa ériasi feladat;
ebben vannak a pajzsmirigy segitségére. Onélls hataskorik
a vér mésztartalmanak szabalyozésa. (Hogy ez nem is olyan
kicsi dolog, észreveheted abbél, hogy altaldban szaz kb=
centiméter vérben 10 milligramm a calcium; ha 8 milli=
gramm ald csokken, gorcs jelentkezik; ha 5 milligrammig
sillyed, az halalt jelent!) — Itt van a szervezet h&szaba=
lyozé kézpontja is. Azonkiviil angol kutaték szerint a melléks
pajzsmirigy hormonjanak méregtelenité hatdsa is van.
Paranyi, és mégis mennyire fontos szervek! Csodamotorok!

A szervezetben lefelé haladva, most a bels§ haztartass
ban fontos tovabbi motorokra bukkanunk.

A hasnyédlmirigy, vagy pankreas a gyomor mogétt viz=
szintesen fekv8 75—100 gramm stilya szerv, tehat a nagyobb
mirigyek kozé tartozik. Egyik f8 feladata, hogy a vérnek
cukortartalmat szabalyozza. Banting, Best és Collip, a harom
amerikai orvos nagy ajindékot nyujtott az emberiségnek
azzal, hogy hasnydlmirigy=hormont: az insulint, ezer és
ezer cukorbeteg életének megmentdjét, kivontik és gybdgys=
szerként forgalomba hoztik. Nobel=dijat kaptak érte. A has=
nydlmirfgy masik hormonja kériil most folyik még a serény
kutatémunka. Ez a hormon a paraszimpatikus idegrendszer
izgatésa altal a szivverést lassitja és csokkenti a vérnyomast.
Hatalmas tévlatok nyilnak még itt is a laboratériumok fehér=
kopenyes kutatéja el6tt.

A mdj hormonja noveli és egyenstlyban tartja a vordss
vérsejtek szadmét s a vérszegénység 4tkatd]l védi meg az ems=
bert. Masfajta hormonja pedig a névekedésre van fel=
tiin8en nagy hatassal. Sok titok rejlik még a méajban! Magyar
orvosok is: Bencze, Tangl, Ludanyi, Kokas és masok fara=
doznak a titkok bontogatasaval.

A Ilép pedig maga a Titok. Mint nyirokszerv, sokkal
nehezebben kezelhet§ és vizsgalhaté a tobbi mirigyeknél s
taldn ez az oka, hogy ma sem tudunk réla tobbet, mint tud=
tak eleink ezer évvel ezelstt. Oreg professzorok kedves fogés
kérdése volt szigorlatok alkalméval: No, beszéljen hat a 1ép
miikddésérsl!

A két mellékvese a vesék felsS végén talalhatd, dsszesen
7—12 grammot nyomo kicsi szerv. A baloldali félholdalaky,
a jobboldali pedig Ggy il a vesén, mintha sapkéja lenne.
(Megjegyzem, a nevilk nem j6, mert a vesékhez semmi
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kozitk sincsen!) — A mellékvese hormonja, az adrenalin
volt a legels8 hormon, amelyet a tudésok mesterségesen is
el§ tudtak allitani. Ez a hormon a szimpatikus idegrendszer
idegvégz8déseire hat, és igy azoknak a szerveknek életjelen=
ségeit szabalyozza, amelyek a mi akaratunktdl fiiggetleniil
dolgoznak: sziv, belek, vérerek. Nagyon érdekes Tangl le=
irdsa arrdl a pillanatrdl, amikor az éllatot vagy embert faj=
dalom, félelem, izgalom éri hirtelen: «llyenkor, mondhat=
nam, késziiltségi allapotba keriil a szervezet, mozgésitja a
szitkséges tartalékokat, hogy a kell§ idében és mennyiség=
ben minden a megfelel§ helyre jusson. A sziv szapordbban
miikodik, hogy ilymédon az izmokat jobban ellassa vérrel,
a sziikséges tapanyagokkal és oxigénnel. Hogy kell§ mennyi=
ségii vér alljon rendelkezésre, a b&r és a mirigyek erei ossze=
htzédnek s pillanatnyilag, a felesleges munka elkeriilése
céljabsl, a bélmozgés megall. A méjbdl a cukortartalék moz=
g6sitédik, hogy elegendd mennyiségben alljon a sejtek rens
delkezésére a cukor . . . Tehat rovid id§ alatt a szervezet fel=
késziil a lehetd legnagyobb munkateljesitményre, hogy
kellsképen védekezhessék . . » A szervezetnek ezt a mozgé=
sitasat, hadiallapotba valé helyezését az adrenalin végzi.
A mellékvese masik hormonja, a cortin, az elfaradast sziin=
teti meg azzal, hogy hatastalanitja az izmok miikodése koz=
ben keletkez8, elfaradast okozd termékeket. A cortin életet
meghosszabbité hatésat is kisérletek hosszdt sora kutatja.

s a tuddsok Gjabb meg Gjabb meglepetésekre lehetnek el=
késziilve, mert a mellékvesékr8l még a tudnivaléknak csak
kis vésze ismeretes.

Az ivarmirfgyek. Elhelyezési sorrendben legalsék, de
jelent8ségben bizony nem utolsék. Nemz§ szervek, ember=
teremtés eszkozei: benniik terem az életmag, amelybdl az
Gj ember szdrmazik. Kétféle életmag, kétféle a szerv is,
amelyben késziilnek. Leanynak, édesanyanak szervezeté=
ben a hashértyahoz tapadva ott a petefészek ; — fidiban, fér=
fiben a test zart szekrényén kiviil, a herezacskéban elhelyezve
a két here. A herének egyik részét, az G. n. Steinach=féle
koztisejtek osszeségét nevezik pubertdsmirigynek is. A herék
épigy, mint a hasnyalmirigy, kett8s miikodésli szervek:
kiilsGszekréciés, mert ondészalat, életmagokat termelnek s
ezeket kis cs§ vezeti el a szervezet mas részébe, és belsd=
szekréciés, mert hormont termelnek. A herék torténetét mar
a tobozmirfggyel kapcsolatban kezdtem mondani: a toboz=
mirigy hormonja u. i. a serdiilés kordnak kezdetéig, tehat

Koszter atya: Kamaszok! 6
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13—14 éves korig akadélyozza az ivarmirfgyek miikodésbe
lépését. A serdiilés kapujaban torténik a valtas: mig a gyers
mekszervezet novekedését, ardnyos fejlodését a toboz=
mirigy hormonja dolgozta, most a feladatot &tveszi téle a
herehormon és a gyermektestet néhany év leforgasa alatt
atépiti férfitestté, kisfiat férfiva. Tobozmirigy és csecsem§=
mirigy nyugodtan lelassithat, majd megallhat, mert munka=
jukat nagyobb ardnyban, feln&tt emberben folytatja az ivar=
mirigy. Hormonja az andvosteron; ez az, ami kiépiti és azu=
tén az élet végéig megdrzi a férfiban a Férfit.

Ime az emberi szervezetbe beépitett csodamotorok!
Otven éve kutatja a tudomény és szenzécids felfedezések
sordt mutatja fel eddig is. A j6v8 orvosaira, a laboratériu=
mok fehérkabatos munkésaira szédit§ lehet8ségek varnak e
téren, hiszen még legalabb tovabbi étven évre valé titkot rej=
tenek magukban a csodélatos kis motorok.

Létod, az Isten Ggy neveli az embert, mint a kisfiaval
jatszé édesanya. Eldugja az almét, a cukrot, jatékot és els
inditja, buzditja a kisfiat: Keresd, Palks, keresd! Es micsoda
diadal, ha a szeretd kéz elrejtette kincsekbdl sikeriil egyet
megtaldlnia! — Isten is eldugja az & ajandékait a nagy ters
mészetbe: foldbe, kdvekbe, fémekbe, él6kbe. Azutan neki=
inditia az embert: «. . .toltsétek be a foldet s hajtsatok
uralmatok ald és uralkodjatok a tenger halain, az ég madas
rain s minden &llaton, mely mozog a féldon!.. » Mintha
mondanéa: Keresd, ember, keresd! Es az ember nekiall és
keresi a természetben Isten titkait. Egyik megtalélja a vasat,
masik a bdzat, amelybd] a kenyér lesz, a harmadik a g8zt,
negyedik a villamossagot, 6todik a hormont . . . Nagyban és a
kicsi dolgokban egyarint csodalatos az Isten gazdagsiga,
kimerithetetlen a kincstara! Nézd a csodamotorokat: csak
egyik=maésikat ismeri félig az ember és maris mennyi erd,
élet, egészség benniik!

Emberé a munka, a kutatémunka, Istené az aldas.

6. Viharzéna.

A haladas térvénye: régi formaknak el kell pusztulniok,
hogy helyiiket 4tadjak az eggyel magasabbrendiinek, amely
benniik pihent, bel8liik fejlsdott és szerves folytatasa az
elétte jars formanak.

A kisfitt az élet els§ csiicsteljesitménye. Hidnytalanul
egész, kiegyensilyozott, tokéletes kicsi emberalak.
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Tizenegy éves. Ocsike!

Csak agy sugérzik a fid=er8t8l! Nézd a jatszétéren:
minden idegével hogy benne fesziil a mindig mozgé, rohans,
fias jatékban! — Nézd az iskolaban: mennyi huncutség és
mennyi nagyot=akards! — Nézd otthon: milyen hiiséges
szeretet, ragaszkodas, mennyi j6sdg! — Nézd a templom=
ban: mennyi tiszta, igaz ahitat! — Nézd a konyvei kozétt:
mennyi mohé éhség, érdekiSdés, a gyermekfantazisnak
micsoda vad munkaja! — Nézz a szemébe: nincsen benne
hazugség, tettetés, nincs lazadés, nincs bujkalé alattomossag!
Krisztalytiszta a szeme, amilyen a lelke is . ..

De az évek mennek tovabb. Tizenketts ... Tizen=
hérom . ..

Az energidk ndnek, fesziilnek, a kisfia egyre fiasabb.
Kongregacidban, cserkészetben, szivgidrddban micsoda lelkes
munkaja folyik! Tombol benne a tavaszi er§! A szeme, mint
a gyiké: eleven, tiizes érdeklSdéssel kutatja az élet Gj meg
Gj kérdéseit s egyre nagyobb kivincsisiggal bontogatja az
elrejtett titkokat. Ez mar nem «gyermek» tobbé: itt a Fiu
mér az Eletet magdt ostromolja !

Praepubertas kordnak hivia a tudoméany ezeket az éves
ket, amelyek a kisfitiskorszakot a serdiilés koraval 8sszekatik.
Az élet legromantikusabb és legvadabb kora, amelyben
géttalan széguld elSre az embercsiké.

Aztén jon a serdiilés kora és szétbontja mindazt, ami
Ocsikében kedves, fits, gyermekes volt. Nagy vetk8z&dés=
ben dobilja el magatél a gyermek driga értékeit és néhany
nagyon nehéz évnek belsS, atalakité harcai utan beledltdz=
kodik a Férfibe. Bomlik, elpusztul a régi emberforma és az
dt?ez;eﬁ rat idészak utdn lassan kibontakozik az 4j forma:
a férfié. ’

Nagy tt, hosszG vandorlas Ocsike koratsl a férfikorig!

Kamaszok atja.

A te utad, pajtas.

«A serdiil8kor viharzénaja.»

Valéban tigy jon, mint a nyari zivatar. Hirtelen=varat=
lan kerekedik, nincs el6hirnoke, nincsenek hosszan készits
jelei. Mire észreveszed, benne vagy.

Ha az el6z8 fejezetet a csodamotorokrdl figyelmesen el=
olvastad, akkor minden olyan természetes és érthets!
A motorok tevékenységének egyszer(i leirdsa: egy darabka
az életed torténelmébél.

6*
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Eleted elsé esztendejében legfébb miikod8k az anyag=
csere=szervek. .

Az els8 év végén mar a pajzsmirigy erSteljes miikodése
jellemz&.

Négy éves korban a tobozmirigy és a hypophysis lesz
urrd a szervezetben és irdnyitja az erSteljes novekedést.
Innen kezdve a gyerekévek lezartdig harmonikus egyiitt=
miikddésben vannak az osszes csodamotorok; csak az ivar=
mirigyek pihennek még tétlen.

Tizenkét=tizenhdrom év. A pajzsmirigy fokozott erd=
feszitésének hatéasa alatt a praepubertas jelenségei 1épnek fel
hirtelen: meggyorsulé ndvés, az idegrendszer ingerlékeny=
sége nd, az izmok gyorsabban faradnak, az ivarmirigyek,
miutén a tobozmirigy m(kodésének csokkenésével hormons
jabél egyre kevesebb van a vérben, lassan mtikddéshe lens=
diilnek; véltozéds a b8ron, a hajon; az anyagcsere=szervek
nagy probatétele. Az agyalapi mirigy lazas tevékenységben:
a kis motorok harménidjanak megbrzése most a legnehe=
zebb karmesteri feladat!

Gyors iitemben fejlédik vissza a csecsem&mirigy, le=
lassit a tobozmirigy. A kovetkez8 évek az ivarmirigyek nagy=
szerll harcat latjak az elsébbségért. A herchormon megjele=
nik a vérben. Mintha harci kiirtst fajtak volna, fut végig
egyszerre a felhivas a csontokon, izmokon, szerveken, sej=
teken: Hajra! Elére! Mindenki munkara! Férfit épitiink!

Nincsen épités bontas nélkiil. «<Régi forméknak el kell
pusztulniok . .. »

Bontas és épités egyiitt: micsoda vad iramd, nehéz
munka!

Lattuk a bels8szekreciés mirigyeknél: ha csak egy is
kozillik a szabalyosndl valamivel tobbet vagy kevesebbet
termel a hormonjabdl, a disharménia megrazza az egész
szervezetet s nyoméaban felemeli fejét a Betegség. Hat mi
lehet ott bent most, amikor két mirigy fokozatosan kikap=
csolédik s megsziinteti hormontermelését, s ugyanakkor
megindul egy 4j, amely eddig mozdulatlan allt és aj, épit8
hormonja elarasztia a vért! Micsoda fesziiltség, kavargas,
vad kiizdelmek, micsoda vihar! Evekig tart, mig a harménia
nagy nehezen tjra helyreall!

Ezért van, hogy

«...egy reggel fij az ébredés, a racsos gyermekégy rovid,
L4 F 24 2 2 72 2 e ], 02
a ruha sziik, cip8 szorit! Szemrebbenés: n§ lab, dkol,
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szemrebbenés: nd agy, kebel, a lélek éhes széja né,
a vérnek érja géttalan, bilinestelen, bénattalan!. . »

A herehormon forradalmositja a szervezetet. Négy év
alatt gyermekbél férfit kell épiteni! Atdolgozni a csontokat,
izmokat, véredényeket, idegeket, osszes szerveket! Ats
szerelni a gondolkodast, 4tkalapélni jellemét, kibontani az
értelmi és lelki vonalon is a férfit!

Viharzéna.

A teremtd vihar ideje!

Ez a kamaszkor. Ugy=e, nagyszer{i?

Soha ennyi er6 nem lesz tobbé benned, mint a serdiilés
éveiben. Oriasi erStartalékokat halmozott a természet a nagy
épitéshez.

Soha mégegyszer olyan mindent legy8z8en egészséges
nem leszel, mint a viharzéna idején. Orvosi statisztikak
mutatjak, hogy a serdiilés esztendSiben ardnylag a legrits
kébb a halaleset. Es a férfizemberiség legegészségesebh élet=
kora a I7=ik életév. A serdiilés kora felfokoz az emberben
minden vitdlis erdt.

s valahogy gy vagyunk ezzel is, mint a nagy mihelys
lyel, amelyben mfivészi, csodéalatos mfiszereket gyartanak.
A kiviil figyel8 csak a kopacsolas, kalapalés, gépzakatolas
larmajét hallja, s csak azt latja, hogy a kémény ontja a fiistot,
kormot. Nem is sejti, hogy odabent miremekek folé hajol=
nak finomkez{i emberek ... Sziilék, tanarok, ismer8sdk a
kamaszfianal is csak azt veszik észre, hogy esetlen, durva,
ellustult, hogy hazudik, hogy szemtelen a viselkedése, hogy
felvag és még biinbe is keveredik, csakhogy feln&ttnek las=
sék. Ki sejti, hogy odabent szervezetben is, lélekben is
csodélatosan finom épit§ munka folyik? Hogy miiremek
késziil, Isten legszebb gondolata: Férfi?

Az ivarmirigyek mikodésének megindulasaval és a here=
hormonnak a véraramban valé megjelenésével kezdetét veszi
a nagy atépités. Elsd figyelmeztetd jele: a mdsodlagos nemi
jellegek erételjes kiiitkozése.

«Masodlagos nemi jellegek» Hm. Mi ez?

Nézd: a fitinak és a kislednynak testi felépitése mar
pélyas koratsl alapvets kilonbségeket mutat. Ez természe=
tes. Egyikbd] férfi lesz: mindennapi kenyérért kiizd§, élettel
harcolé, népe torténelmét véllain hordozé. A masikbél
asszony : édesanya, aki gyermekét hordozza méhében, vildgra
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hozza, tiplalja, nevelgeti. Gondolj a porzés és term8s virdg
nagy szerkezeti kiilonboz8ségére! — Ez az anatomiailag kez=
dettdl meglév8 kiilonbség a serdiilés kordban, a felnétt
épitése munkajanak kezdetén méar erds hangsidlyozédsit
talélja. A masodlagos nemi jellegek ugyanis olyan sajatossé=
gok, amelyek a fitiban az eljovendd férfit, a kisleanyban az
eljovend§ asszonyt, édesanyat hangsilyozzak és dolgozzak.

A serdiil§ fitinal jelentkez6 mésodlagos nemi jellems
vonasok a kivetkez8k:

A csontrendszer a csontok hossztengelye iranyaban
hirtelen névekedésnek indul. Milyen nyurga lesz par hénap
alatt a nemrégen még egészen ardnyos testd fia! Egyszerre
minden kabatujj konyokig ér, kurta a nadrag, kicsi a cipé.
A torzs kevésbé, inkabb a végtagok fejlédnek; s miutén az
ember magassagat a hordozé oszlopoknak, a labaknak hosszi=
sdga hatarozza meg, szembetiiné a kamaszfiii gyors névése. —
Erételjesen fejlédik az izomrendszer is. A test vonalai élesek,
szogletesek; mar most jelentkezik a férfire annyira jellemz8,
lefelé keskenyed§ torzs=alaprajz (a vallak szélesebbek, mint
a medence). .

A géget§ elvesziti a gyermekkorra jellemz8 tolcséralak=
jat, gyorsan ndvekszik s megijelenik a kiemelkedd dddms
csutka. A hangszalagok jelentS§sen meghosszabbodnak, a
hang mélyebbé, zeng8bbé lesz. Kozben, az atépités ideje
alatt jelentkezik a hang mutdldsa, amit kezdetben annyira
szégyeltél : amikor szép csengd szopran hangod hol rekedten
sipol és rikacsol, hol meg hirtelen mély basszusba vég éat.

Az arcon degénytoll pehelyzik»; eljovendd bajusz és
szakall els§ pihéi jelentkeznek. Naiv dlmodozék mér pédor=
getik is a harom szél kis pihét azon a helyen, ahol majd
késSbb a bajusz lesz.

A testen ij szérképletek jelennek meg: a hénaljban és a
nemz8 szervek folott; ez a szeméremsz8rzet késébb a has
kézépvonaldban felterjed a mellkasra is.

A nemzbszervek gyors fejlédésnek indulnak. (Figyeld meg
a latin elnevezés finomsagat: mig a magyar nyelv nemi szer=
vekr8l beszél, a latin a gigno=gignere=genui=genitum igébé&l
alkotott széval genitale=nek, nemz8, alkoté szervnek nevezi
az emberteremtés szerveit.) Hamarosan megjon majd az els§
éjszakai pollutio, amely attél kezdve 3—4 hetenkint rend-
szeresen ismétlédik.

Nem soroljédk a mésodlagos nemi jellegek kozé, de itt
kell emlitenem még néhény ugyanekkor jelentkez8 s ugyans



csak a megkezd8d8 atépitéssel szoros Ssszefiiggésben 4ll6
kiilsé véltozast. A szép gyermekarc eldurvul, elvész a végi
harméniaja. Tizenegyéves kortdl ugyanis a koponya arci
része fejlddott erdsebben; most az allkapocs dolgozédik ki
az allandé er8s fogazattal. Az orr megné; a gyerekkorban
kissé elallé fillek odasimulnak a fejhez. — A kéz széles, er§s
izma lesz, és stilyos az okol. Erés és széles a lab. Ezzel jar
a mozgdsodban vald esetlenség, szégletesség; ezzel jar az
ardnytalansdgnak az a rendkiviil kellemetlen és zavaré én=
tudata. Atmeneti; a fejlddés befejezésével magatél megszii=
nik. — Megfigyelted a l¢lekzésedet? Mas a technikaja, mint
azel6tt. A serdiilés koratél mi férfiak kimondottan hasi
légzést végziink, ami azt jelenti, hogy 4ll helyzetben a léleks
zés legnagyobb részét a rekeszizom végzi.

Anatdémia, élettan, lélektan: mindegyik litja a maga
teriiletén végigrohané tavaszi vihart, amely minden téren
Gj problémakat, gondokat dobal fel és nehéz megprébalta=
tasokat sodor magaval.

Neked, akit ez a vihar éveken &t razni fog és testileg,
lelkileg megropogtat, egyetlen komoly tanacsot adok. Olyan
tanacsot, amely atsegit minden bajon és nehézségen, atvezet
toretlen a viharzénén:

Tanulj messze nézni! Tavlatod legyen! Ot évvel
elére nézz I Almodd meg azt a férfit, aki 6t év mulva lesz
beléled: 3lmodd meg idealisan nagynak, er8snek, nemes=
nek, tisztdnak, igazan katolikusnak és igazan magyarnak!
Mig a viharzénan éatvergddél, le ne vedd réla a szeme=
det! Minden bajon, kisértésen, szenvedésen, problé=
mén at 8t keresd, hiszen minden moccanésod &t épiti:
rajta simitasz vagy rontasz valamit!

Egyszer(i tanics, a gyakorlott autévezetSnek tanécsa.
Ha hetvenes tempdval vezetem a kocsit az orszagiton, Isten
mentsen, hogy kozvetlen eléje figyeljek; hiszen akkor az 6tven
méter tavolsagban felbukkané akadéalyt mar késén venném
észre és el nem keriilném a géphalélt, emberhalélt. Az autd
vezetSje so—60 méterrel a gép eldtt figyeli az utat; szinte
kinydl a szeme és egyetlen pillantéssal 4tfogja a rohand kocsi
eldtti Gtszakaszt. A helyes tévlat megvédi bajtsl, karamboltsl.

Ha tavlat nélkiil vesz8dni kezdenél kamasz=6nmagad=
dal, akkor eltévedsz és elsodor a serdiilés vihara. Ellenben
biztos vezetdd az idealod: a Férfi, aki benned eljovends.

Tanulj messze nézni és gyézni fogsz a viharzénén!
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7. Két levél.

Kedves Koszter Atya!

Ne tessék haragudni, hogy ilyen bizalmasan szélitom
meg. De amikor lelkigyakorlaton itt tetszett jarni, akkor is
igy hivtuk és ez jobb volt, mintha azt mondtuk volna, hogy
Nagységos és Fétisztelendd lgazgaté ar! Es akkor azt
mondta az Atya, hogy ha valamit nem értek, vagy zavar
valami, akkor irjak és minden levélre felelni tetszik. De
a vélaszt tessék az iskolaba cimezni, mert otthon Apuka
felbontana, mert nalunk nincs levéltitok és mégsem akarom,
hogy ezeket olvassa.

Azéta nincs semmi komolyabb baj, minden vasarnap
aldozok és van dgy is, hogy nem kell gyénnom elétte. De
azért legtobbszor gyénok, mert én nem tudom, de annyi
rossz gondolatom van és hidba erSltetem az eszemet, soha=
sem tudom, hogy blin=e vagy nem, és ezért inkdbb meg=
gyénom. Atya kérem, én sohasem voltam rossz fit, hiszen
els6 6ta kongreganista vagyok és az idén tanacsnoknak is
megvélasztottak, de most annyi Gj biin van, ami azel6tt
nem volt, pedig én nem akarom, de mégis. Nem tudom,
hogy van ez, tessék megirni. En nem akarok vétkezni a
hatodik parancs ellen. De mindig ilyenekre kell gondolnom.
Es az iskoldban a fitk annyi diszndségot beszélnek, f8leg
két ismétls, tetszik tudni, azok igazan rossz fiak, mert
minden vicciitk malacsdg és ha komolyan beszélnek, akkor
az még nagyobb malacsag. Es az egész osztily nevet és én
nem értem, hogy mit lehet ilyeneken rhogni. A kongiban
ki is mondtuk, hogy tobbé nem hallgatunk oda és nem
nevetiink, de azéta pockoknak meg pélyasoknak csifolnak
benniinket. De a cserkészek is mellénk alltak és két részre
szakadt az osztaly.

De nem tehetek réla, engem is hiz valami. Fél fiillel
sokszor odafigyelek és sokszor Ggy végigbizsereg rajtam
valami izgalom. Es mult héten egy djsagarusnal ki volt téve
egy magazin és szemérmetlen kép volt rajta. Azéta, ha nem
is akarom, mindig eszembe jut a kép és akkor is valami van
bennem, ami akarja a rosszat, mert az a furcsa izgalom gy
pezseg bennem és én mondom, hogy biin, biin, nem akarom,
és mégis élvezem. Pedig igazdn nem akarom. Tessék meg=
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{rni, hogy van ez és hogy mit csinédljak, mert én nem akarok
rossz lenni.

Miskanak, tetszik tudni, aki eléttem volt bent beszéls
getni az Atyanal, akinek az a nagyon szigord papéja van,
megmondtam, hogy mirgl irok levelet az Atyanak és azt
mondta, hogy & is igy van és hogy & olvasta, hogy van egy
idg, amikor elrosszulnak a fidk. Es most § is nagyon varja
az Atya vélaszat.

Ne tessék haragudni, hogy frtam és tessék vélaszolni.
De az iskoldba, ne az otthoni cimemre, mert nem akarom,
hogy Apuka elolvassa.

Laudetur Jesus Christus!

Igaz tisztelettel

....y Géza, IV. oszt. tanuld,

Kedves Géza!

A leveled éppen jokor érkezett a konyvem befejezéses
kor: igy nem kell titokban bujkalé levélben vélaszolnom,
hanem konyvbe irom a vélaszt és Apukad, ha elolvassa is,
nem fogja sejteni, hogy terélad van szé. Az iskolaba cimzett,
tehat dugva, eltitkolva frt és kapott leveleket nem szeretem,
Férfiember legyen minden dolgdban emeltfeji és szembes
néz6. Nem gondolod, hogy sokkal férfiasabb volna, ha
otthon nyiltan megbeszéled a dolgot Apukaval, megmondod,
hogy most mar 6nalls levelezésed bonyolédik, johetnek
bizalmas tartalmd leveleid is, szeretettel megkéred, hogy
ne bontsa fel &ket. Meggy8z8désem, hogy megigérné és
ezutdn veled szemben is tiszteletben tartanid a levéltitkot,
amely eddig nélatok azért nem volt meg, mert egyszerlien
fel sem meriilt a bizalmas levelek probléméja. Apukanak
u. i. joga elolvasni a kiskor fia leveleit, hacsak az ellenkezd=
jét meg nem igéri.

Irod, hogy a nagy kérdésekkel szemben két partra
szakadt az osztdly. Természetes, hiszen az élet igazi nagy
kérdGjeleivel most, a serdiil6kor elején talaljatok eldszor
igazan szemben magatokat. Amint a problémék jelentkez=
nek, azonnal felemeli koztetek koronds fejét a Torvény,
amely Isten gondolatdt és akaratat magyarazza; és a tor=
vénnyel szemben valé egyéni allasfoglalas, meg a vilignézeti
alapon valé eligazodés a nagy kérdések kozétt mar a ti
vilagotokban megszantja az els§ nagy bardzdit, amelyhez
hasonlék odakint a feln&ttek vilagaban is sokféle csoportokra
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osztjédk az embereket. Ez még nem az utolsé itélet biztos=
kez{i szétvélasztdsa: egyik oldalon a jék, mésikon a gonos
szok; — itt inkabb azt mondhatnam, hogy a bardzda egyik
oldalan a jéakaratuak, a vilagnézetitk alapjan kdvetkezetes
sek, a torvény megtartasaért kiizdelmet véllalk konstruktiv
csoportja all, a masik oldalon a kdonnyelmiiek, lazik, irany=
talanok, félrevezetettek, meg a tudatosan torvényszegék, a
lazadék sokszor destruktiv hada. Természetesnek tartom,
hogy a cserkészek mellettetek allnak, hiszen «emberebb em=
bert» csak Isten torvényeinek Gtjan lehet magunkbél ki=
dolgozni. A te feladatod: katolikus vildgnézeted, katolikus
lelkiismereted szavahoz mindig tdrhetetlen hii maradj,
akkor is, ha sokan gdnyolnak, akkor is, ha tobben vannak a
gunyolédék, mint a barataid. Hiszen vilagnézet, lélek,
orok élet nagy tényei magasan felette llnak a mas emberek,
a tomegek hangulatinak. Kinek mi koze hozza?! Egyéb=
ként ne felejtsd el, hogy a nagyhangt ismétlsk nem azért
ismétl8k, mintha a kivalé, nemesveretli emberfajtidhoz tar=
toznanak, hanem mert a sablonos kotelességteljesitésben
is gyengéknek bizonyultak, tehat az 4tlagosnal hitvanyabb
emberek. Az ilyenek pedig rossz vezérek!

Kérdésed a serdiil fiu dj arct kisértéseit-és nyugtalans=
sagait panaszolja. Miska tévedésére tdmaszkodol, aki azt
vallia — (nem tudom, honnan tanulta, de becsaptik vele
alaposan!) —, hogy egy bizonyos életkorban «elrosszulnak
a figk». Hat mondd meg Miskanak, hogy stlyosan téved.
A serdiilés kordnak viharzénajdban nehéz valsagokon 4t
épit a fit férfit magdbdl, s a valsdgok sok belsé kiizdelmet
és megkisértetést is sodornak magukkal; — de rosszd csak
az lesz, aki akar rossz lenni, vagy aki gyenge ahhoz, hogy jé
maradjon. A sok Gj kisértés és nyugtalanség, amelyet f6leg
a VI. parancs vdganyan lépten=nyomon elGtaldlsz, nem azt
mutatja, hogy rosszabb lettél, csak azt, hogy iddsebb lettél.
Elmult a jatékos, problématlan kisfii=kor; benned mar a
serdiil fia viaskodik férfit=épité=onmagéval.

Emlékszel még arra, amit a lelkigyakorlat és a bizalmas
beszélgetésiink alkalméval az ember fejlédésérsl és a szers
vezetiinkben elrejtett csodamotorok miikodésérsl mondot=
tam? A lelassité tobozmirigyrsl, amelynek visszafejlédésés
vel parhuzamosan egyre fokozédé mtikddésbe jon az ivars
mirigy? Meg arrdl, hogy a véraramba keriild herehormon
forradalmositja az egész szervezetet és minden porcikajat
férfit épit6 munkara hivja?
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Megijelenik a vérben a herehormon, megjelenik az
ondé: a herék termelte életnedv, amelyrél egy angol orvos
azt irta, hogy a vérnél hisszor értékesebb, hiszen életmagok,
ondészélak élnek benne! Az ivarmirigy hormonja lazas
épitd munkara hajtja a szervezetet: férfit épit a gyerekbél.
Az ondd megjelenése viszont erotizdlja a szervezetet, vagyis
megtolti a nemi élet dolgai irdnt érdekl8dd fesziiltséggel.
Ennek kovetkezménye, hogy a gondolataidban mindig
stiv@ibben jelennek meg tisztitalan, szemérmetlen képek,
amelyekre bent az idegekben valami zsongé izgalom felel.
Erdekel a fitk beszéde, vicce, pedig valami azt sagja benned,
hogy Isten torvényét tors, biinds és izléstelen beszédek
ezek. Erdekel a meztelenség, az emberi test titkai; érdekel,
amit a lanyokrél mondanak rohsgs ismétlsk; érdekel az
emberteremtés titka, amelyr§l tudod, hogy szent és folséges
isteni gondolat, de ahogy a fititk beszélnek réla, abban nin=
csen semmi szent és folséges, és mégis fitlledet hegyezve
igyekszel elcsipni egy=egy mondatot. Kozben at=atfGt ides=
geiden valami eddig ismeretlen, joless, de tilos, — érzed,
tudod, hogy tilos — izgalom; ez az izgalom korbacsol
egyre Gjabb érdeklddést benned. Prébalsz Grra lenni folotte,
megnyugtatni erds akarat=rahatéssal: «Akarom, akaromb» —
de nem megy; és mivel a lelkiismereted szilardan fogja a
Torvényt és' belezitmmdgi az dntudatodba: «Ne paraznéls
kodjal b, és a katekizmus régen tanult, de elfelejthetetlen
szdvegét: «Isten hatodik parancsolata ellen az vétkezik,
aki bilinos akarattal gondol, beszél, néz vagy cselekszik
szemérmetlen dolgot.» — tehat jon egyre tiirelmetlenebbé
tev8 bels8 gyotr8dés, vergSdés kisértéssel, biinnel, biins
tudattal.

Néhany mondattal szedjiik szét a nehézségeidet és vers
jimk le j6 keményen néhény igazség=pillért, hogy legyen
mire épitened a jovdben.

Ami benned élettani jelenség, arrél nem tehetsz.
Nem vagy oka annak, hogy az ivarmirigyek miikddése meg=
indult nalad ; ez Isten terve benned. Nem vagy oka a hormon=
termelés és onddétermelés nyomén fellép8 nyugtalansagnak,
szexudlis érdeklédésnek, a felléps izgalmaknak. Ezek egy=
szer(ien idegrendszered reakciéi a benned végbemend érési
folyamattal szemben.

Tehét a jelentkez8 szexualis gondolat vagy érzés vagy
érdekl§dés a lelkiéletedben mint a fejlédést kovetd kisértések
allitandék be. Ne felejtsd a katekizmus szévegét: «. . . vétkes
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zik, aki biings akarattal gondol, stb. szemérmetlentr. Ami=
r8l nem tehetsz, az soha nem biin. Meglétsz valamit, vagy
hallasz beszédet; eszedbe jut szemérmetlen kép vagy gon=
dolat, vagy almodban jelentkezik fantéziazkép: nem biin,
csak kisértés, mert te nem akartad. Biin azonban, ha magad
idézed fel az emléket, vagy szandékosan odafigyelsz képre,
beszédre azért, mert érdekel és mert tetszik a nyoméban
jard zsongd idegizgalom; bdn azért, mert akarod, tehit
felelds vagy érte. Amig tudat alatt jarnak, nyiizsognek az
izgaté motivumok, addig kisértések csak és igy veszélyteles
nek. B{inné lesznek azonnal, ha tudat alattibsl aktivilod
8ket, ha tehat szdndékos figyelemmel fordulsz hozzajuk
és arra méltatod, hogy magad akaratabél foglalkozzal veliik.
A benned levS érdekl8déseknek és izgalmaknak nem
vagy ura akaratoddal. Mindennek kozpontja a szexuélis
idegcentrum, amely a gerincvelSben elhelyezve, nem all az
akarat ellen8rzése és iranyitdsa alatt. Akaratodtdl fiiggetle=
niil, s&t annak ellenére is felizgathat gondolat, hang, érintés.
A védekezés tehat a kisértéssel szemben nem egyenes tdma-=
das, hanem elfordulas, figyelem=elterelés, szandékosan méas=
sal valé foglalkozéssal lekdtése az érdeklsdésednek. Gondolj
sotét éjszakiban megtett autéutakra: a rveflektor végig=
soporte az utat és nappali fénybe boritotta a korotted levd
vilag egy savjat, a tobbi ismeretlen maradt a sotét takaréd
alatt. Ha fordult az autd, més és mas szelvény keriilt éles
fénybe, mig sotétbe borult a tobbi. Az ontudat reflektorat
nyugodt akarat=mozdulattal igy forditod el arrél a targyrél,
amely, érzed, szexuélis izgalmat kelt benned. Mig fokozott
figyelemmel fordulsz mas téma felé, lassan elcsitul az idegeid=
ben rezg8 nyugtalansig. Legydzted a kisértést.
Gondolom, most vilagosan megértetted a dolgot?
Befejezésiil még csak egyet. Ezek a szexualis idegs
izgalmak a maguk Gjszerliségével és a figyelem erds foglal=
koztatasdval meglehetSsen magukra vonjak a serdiild fia
figyelmét. Innen van, hogy a magukra bagyott fitk — az
osztalytarsaid kozott is — gondolatban egyre vissza=vissza=
térnek hozza, beszédiik is mindegyre idetéved. Sok fid azt
hiszi, hogy ez a serdiilés; sokban kialakul az a meggy&z8dés,
hogy a felné&ttet a kisfiatdl esak a VI. parancs védte nemi
élmények vélasztjdk el. Ezek aztén tele széjjal kidltjak a
maguk biinnel kevert szélamait csak azért, hogy nagynak
gondoljak és tiszteljék Sket a tobbiek. Majom gyerekek!
Hiszen éppen ezzel mutatjdk, hogy mennyire éretlenck
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még! Te és a barataid, a kongreganistdk és a cserkészek is
j6l megjegyzitek, hogy a nemi érés a serdiilés korédnak csak
meginditéja és csak egy motivuma s hogy ennél sokkal
fontosabb és nagyobb jelentdségli dolgokon malik, hogy
igazi férfi lesz=e a fiubdl vagy nem. A serdiilés nem a VI.
parancs palyajan zajlik le, hanem az egész embert gydrja
és épiti. A szexudlis probléma csak egy sok koézott.

A levelem végére érkeztem. Mutasd meg Miskénak is a
levelet, hadd lasson & is olyan tisztén, mint te. Mas fidks
nak ne nagyon mutogasd ; de nem értana megkérned a prézes
atyat és a parancsnok urat, hogy a kongregicié egyik gyli=
1ésén, vagy orsi gyiilésen megfelels béles formaban foglal=
kozzanak a serdiilés kérdésével. Nekem természetesen Gijra
irhatsz barmikor, ha ugy érzed, hogy Gj kérdésekkel nem
tudsz megbirkézni; minden leveledre felelni fogok és
egyetlen kérdésed el8l sem fogok kitérni.

Imédkozom érted és a paijtasaidért, hogy a kisértés
éréjan er8sek legyetek, és hogy egészséges, pompas férfiakat
gyarjon ki belSletek az Ur!

Szeretettel dlel
Koszter atya.

1.
Kedves Atya!

Két hénapja maér, hogy az 8rsvezetdi tabor végén fel=
mentem Atyahoz és még ma is abbél a beszélgetéshsl élek.
Az esti lelkiismeretvizsgalatot egyetlen egyszer sem hagytam
el azéta. Edesapammal kétszer beszélgettiink nagyon komo=
lyan és most olyan j6 baratok vagyunk, mint még sohasem.
Igaza van Atyénak, mas a vildg, ha az ember megértd baratot
taldl az édesapjdban. Nem hittem, hogy lehetséges.

Atya azt mondta multkor, hogy ha valahol megakadok
és nem értem a dolgokat, akkor irjak. Hat most megakadtam.
Ne tessék haragudni, hogy szavan fogom és irok. De ha sok
a dolga az Atyanak, ne tessék felelni.

Megmondom, mi a bajom. Tessék nézni: én most tele
vagyok j6 szandékkal, gyénok is sokkal siiriibben, mint
azel8tt, és elolvastam a Tiszta férfiisigot meg a Kemény
parancsot és most olvasom a Viharzénat. Igazan mindent
megteszek, hogy a serdiilés héatralevd két évén jol épitsem
magambél a férfit, Ggy, amint Atya magyarézta. Hogy van
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az, hogy annyi a rossz bennem mégis? Hiaba irjak és monds
jak az atydk, hogy csak az lesz rossz4, aki akar, meg aki
gyenge ahhoz, hogy j6 legyen, mikor én nem akarok rossz
lenni, nem is vagyok gyenge legény, és mégis csupa rosszasa=
got taldlok magamban.

Durva vagyok, a szavam is olyan durvan zérdiil, pedig
nem Ggy akarom, mégis bantom édesanyamat is, meg Mari=
kat, Irénkét. Aztan folyton lazadok minden ellen, ami van.
Maskép szeretném az iskola rendjét, meg otthon a szokaso=
kat és mindig baj van édesapammal is, a tanar urakkal is.
Azt mondjak, hogy nyilas vagyok, meg kommunista, meg
«no, te orok lazadé P, pedig én nem forgatok fel semmit, csak
azt szeretném, ha jobban menne minden. Es sokat szidnak
azért is, hogy olyan makacs fejem van, és hogy nem lehet
velem birni, ha egyszer valamit a fejembe vettem. Aztén az
dbrdndozés. Jaj, mennyit kapok érte! Meg a sok olvasasért.
Hogy minden tele van kdnyvvel és milyen ossze=vissza olva=
sok minden butasagot, inkédbb tanulnék helyette. Pedig a
bizonyitvinyom tiszta jeles lesz, hat mit tanuljak még tob=
bet? Es a konyvek borzasztéan érdekelnek, egész éjtszakan
at is olvasnék, ha édesanyam le nem oltanad kozben a vils
lanyt. Tegnapel&tt meg nagy prédikaciét tartott a parancs=
nok Gr négyszemkozt, hogy ne legyek olyan butin kénnyens
hiv8 és ne déljek be minden Gj eszmének, mert ezeket az
emberek a maguk céljaira talaljak ki és butitjak a tomegeket,
hogy 8k boldoguljanak. Hidba mondtam, hogy van szép és
j6 minden eszmében és minden programmban, csak jol
kellene megvalésitani, a végén mégis én maradtam az éret=
len tizenhatéves kamasz, akinek még sokat kell forrnia, mig
rendes ember lesz bel§le. -

Hét most tessék nézni. En két marokra fogom a jé=
szandékomat és csak jot akarok és mindent8], amit rossznak
latok, azonnal elfordulok. Es mégis folyton beleiitkézom
mindenbe és mindenkibe, szidnak jobbrél, szidnak balrél és
senki sincs velem megelégedve, én magam legkevésbbé.

Ha van egy kis ideje, irja meg az Atya, mi baj van korii=
lottem és hogy mit csinaljak.

Szeptember végén lesz a csapatiinnepélyiink. En rende=
zem a szindarabot és egy farkaskolysk el fogja szavalni a
versemet. Nagyon oriilnék, ha eljohetne az Atya. Hiszen
nem vagyunk olyan messzire Pestt6l!

Cserkésziidvozlettel és szeretettel

S. Béla.
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Kedves Béla!

Ordmbirt hozott a leveled. Szivb8l oriilok, hogy lelkileg
rendbe j6ttél. Annak is, hogy édesapaddal meg tudtad taldlni
a férfias lelki kapcsolatot. Tiszteletre mélté a komoly jé=
szandékod is, amelyet «két marokra fogsz» és Ggy épited
magadbdl komoly 6ntudattal a férfit. Bizony, maskép nem is
lehetne! Sok szépet és nagyot alkothatsz majd még életed=
ben, hiszen ki tudja, milyen tehetségek rejtéznek benned;
de az igazi, utolérhetetlen, egyetlen nagy mestermunkadon
most dolgozol, amikor komoly katolikus 1élekm{ivészettel
férfit faragsz onmagadbél. Ennél nagyobbat, felel§sebbet
nem alkothatsz soha!

A felvetett problémad nagyon komoly kérdés, és mély=
ségesen emberi. Olyan kérdés, amelyet hidba keresnél a nagy
tudds pedagdgiai konyvekben; nem irt még réla senki. Engem
is az élet tanitott meg re4d. Ha egyszer majd megirom, fel=
kapjak a fejiiket nevelSk és sziilsk és azt fogjdk mondani:
Ejnye no, erre igazan nem is gondoltunk! Persze, mert nem
elméleti probléma, hanem kimondottan életrejtvény.

Hogy jobban megérts, két megéllapitast elére bocsatok.

1. Az élet nem ugy épit, mint az ember. Az ember le=
bontja a diiledez8, régi hazat, elhord koveket, gerendakat,
tormeléket, eltisztogatja a romokat egészen. Amikor ezt
befejezte, odahordja az j épitdanyagot: kovet, téglat, mal=
tert, vasssineket; betonkever8gépet hoz iizembe, aztan kovet
k&re rak, kozéje habarcsréteget, Gigy hizza a falakat, aztan a
fddémet, aztédn a tetSt. Az ember rendszeres munkas, 1épés=
r8l=1épésre halad elére, tip=top, tip=top. — Az élet egyszerre
bont, ront, épit, az id8 keretében mindent &sszekeverve.
Az erd8n roskadozé oreg fak koril ott sudarozik a fiatalok
hada. Ha egy=egy korhadt fadrias osszeddl, j6 néhanyat
maga ala temet ; mellette felmagaslik a tobbi. és a led§lt tor=
zs6n is tovabb él a folyondar, a torzs alél pedig méris sarjad
az 4j, feltorekvs élet; s6t a kidslt fa egyik ép gyokeréebd! is
Gj hajtds fakad. Az 8szi avar még ott a fak alatt, amikor az
ibolya, a gy6ngyvirdg mér az Gj tavaszt hirdeti; az avart nem
sopri el senki, abbdl lesz a term& humusz. — Aztan az élet
beliilr8l kifelé épit: nem szegez, ragaszt, forraszt és acsol,
hanem parényi sejtek szaporodisibél beliilrsl bont dj
rigyet, vagy dj évgylriit a fan. — Tegnap és holnap, mult
és jov8 egyiitt ¢l; a belilrsl bontd, feslets, sarjadoztaté épi=
tésnek éllandéan tsbb évi tavlata van; hiszen oft nincs befeje=
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2és, kezdés, pihenés és tjra vald munkafelvétel, hanem dllandé
szerves folytatds, megdllds nélkiili orokos fejlodés.

2. A serdiilés feladata: felbontani, eltiintetni a gyereket
és helyébe férfit épiteni. Ennek nem az a médja, hogy pl.
masfél évig egyre bontunk, aztan amikor eltiint a gyerek
egészen, akkor alapjaban kezdjiik a férfit dolgozni. Bontés és
épités parhuzamosan, egyiitt halad. Ez azt jelenti, hogy a
kamaszkorban évekig nem lehet pontosan szétvalogatni a fid
jellemében: ezek itt férfivonasok, ezek az eltlin gyerek=
vilaghoz tartozok. Bizonyos dolgokban egészen gyerek még,
masokban egészen férfias; tizennégyéves koraban mér a
férfijellem vondsaira ismerek, viszont a tizennyolcévesben
is latok még egészen kisfitis vonasokat. Eppen ez a jellemzéje,
a sajdtossdga a serdiilé fitnak : ez a fid=férfi kevertség. Vég=
teleniil béjos benne, de ugyanakkor oka a sok bels§ arany=
talansdgnak, nyugtalansidgnak, disharméniénak. A kamasz
arcat csak dgy tudndm igazdn megrajzolni, ha jobb= és bal=
kezemmel egyforman miivészileg rajzolnék, és ha egy karto=
non mind a két kézzel egyszerre dolgoznék ugyanazon az
arcon, de tigy, hogy az egyik kezem minden vonéssal fiG=s
arcot, a masik minden vonassal férfiarcot rajzolna.

Ha ezt megérted, akkor nyilvan létod, hogy a tizens
négyéves serdiilé fit nem kamasz=jellemvondsokkal bibelédik,
hiszen kamasz=jellemvondsok nincsenek, hanem éptgy férfi=
arcon dolgozik méar Snmagaban, mint ahogyan férfiarcon
dolgozik a tizendt=, tizenhatz, tizenhét=, tizennyolcéves.
A kamasz kezdett8l a férfit nézi, aki a kisfitibsl lesz majd
évek mulva; s amint az idé lassan tovagérdiil, ez az évek dta
egyre munkdlt férfiarc egyre tisztdbban emelkedik els. E8,
szerves fejlédés: kisfiabdl férfiva fejlédés négy, 6t év allandé
munkéajawval!

Ha ezt vilagosan megértetted, akkor most mar minden
nehézség nélkiil megfejthetjitk a te igazi problémadat.

A férfijellem alapvondsai ott csirdznak mdér a serdiilé fid
lelkében, hozzacsomézva a kisfid alapsjellemvonésaihoz.
Gerincesség, onéllésag, intelligencia, ambicié, idealizmus
sth., stb. nem a huszas években kialakul$, kristalyosodé vagy
leiillepedd jellemvonasok, hanem megvannak mind kivétel
nélkil a tizennégyéves kamaszkaban is. Csakhogy ott még
céltalan, irdnyitatlan, vadul burjdnzé lélekhajtdsok. Nem
ismer ra a fit sem, a sziil6k sem, a nevel8k sem ; sokszor még
a neve is mas, mint lesz négy=6t esztendd mulva. Amiért a
fiat verik, szidjak, korholjak, ugyanaz par esztendé mulva

Koszter atya: Kamaszok! 7
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mar tiszteletet kelt§ er8vonéssé lesz; — csak maskép hivjak és
méskép értékelik. Igaz, mas akkor a megjelenési formaja is,
hiszen kozben hatarozott tartalmat kapott és hatérozott
irdnyt, lehantddtak réla a buja vadhajtdsok, megnemesedett,
természetfolotti alapon bontakozott és beéllitddott az drokkés
valésédg vonalaba.

Nézd, szembeallitok egymaéssal néhany emberi tulaj=
donsagot. Mérd a baloldali oszlopot kamaszmértékkel, a
jobboldalit férfimértékkel és rajossz, hogy mit gondolok.

Kamaszban: Férfiben:
érdesség, durvaség = keménység, er§,
zérkézottsig = dnuralom,
makacssag, kemény fej = onallésdg, gerincesség,
forradalmar = épitd reformer,
almodozés = ambici$,
olvasasi laz = intelligencia,
nagyot=hivés, bizalom == idealizmus,
szélséségre hajlas = jobbat=akarés,
sértett hidsig = keresztény alézat,
antiszemitizmus = keresztény magyar dntudat.

Erdemes roviden sorra venniink, bar azt hiszem, maga a
szembedllitas is eleget mond neked. Mindig arra gondolj,
hogy a baloldali oszlop irdnytalan vadhajtésai a jobboldali
férfi=jellemvondsssorozattd nemesednek a fejlédés folyamdn,
ha megfelels kéz irdnyitia ezt a fejlédést.

— A kamaszfit érdessége, durvasaga nem kiirtani valé
jellemhiba. Vadhajtas, amelyb8l, ha komoly énneveléssel
helyesen irdnyitod, késSbbi férfi=éned egyik alapvonasa lesz:
a karakter ereje, életbirs, vihartallé keménység.

— A kamasz zarkézottsiga bantd, félszeg, sokszor
nevetséges. Mondanéad=e ugyanezt a férfi imponalé Snural=
méara, amely amabbdl fejlédik?

— Szidnak, hogy keményfejli, makacs vagy; megs
bicsaklod magadat és akkor emberfia nem bir veled . . . Meg=
nemesedik gondos lelki¢letben ez a makacssag s lesz bel8le
magabizé 6néllésag, hajlithatatlan elvhiiség, gerinces kiéllas
elvek, eszmék, nagy iigyek véds mében.

— A jov8 évtizedek kezdeményez8i, wjitdk, alapiték
nemzetnevel8k, torténelmet iranyiték ezekbdl a kamasz=
fiGkbdl lesznek, akik ma még a maguk formétlansagaban és
szik szellemi tavlatéval csak a durvan jelentkez8 alapserét
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hordozzdk magukban és ldzadnak, keretekkel, bilincsekkel
harcolnak, mert semmisem jé nekik tgy, ahogy van. Ma még
egy nagy negativum: «gy nem jé» — de a férfi mar pozitiv
célokat lat majd és ha tudja: dgy jobb lenne!, akkor lesz is
energidja hozzad, hogy minden akadalyon 4t megvalésitsa
a meglatott jobbat.

— Abrandozé, dlmodozé kamaszka ... Mennyit kor=
holjék szeretettel, akik felelSsek érte Isten el8tt! «Abrindo=
zas az élet megrontdja, mely kancsalul festett egekbe néz » —
De mondjak hat a feln8ttek, nem lattak tivlatat az dlmodo=
zésnak? A férfi nem megalmodja=e el8re hitvesét, otthonit,
gyermekeit, nagy terveit? Nem az adja=e az élete igazi sod=
rat, amikor elindul az dlmai nyomén, hogy beleépitse Sket a
valésdgba? A kamasz irdnyitatlan almodik. Tanitsuk meg
helyesen életalmokat latni és hatalmas motort, ambiciékat
inditunk meg benne!

— Irédnyitatlan, vélogatéds nélkiil, mindent 9sszeolvas
sol. Tudod, mi dolgozik benned, amikor a konyveidre veted
mohén magadat? Eletéhség, tudiséhség, Gj és szélesebb
tudasnak vad szomjasaga. Ha rendszerezdik, medret kap és
magasabb rend(i iranyitast, akkor ez az ¢hség fogja beldled
az intelligens férfit kidolgozni.

— Ma még kdnnyen=hivés, naiv bizalom, amely vélogas
tés nélkiil minden idealnak, minden eszmének, 1j iranynak
vagy nagyhangtan djat hirdet8 embernek a szivét adja. O,
hényszor megcsalédik majd ez a konnyen hiv8 kamasz=
sziv! Adja Isten, hogy a csalédésok ki ne oltsak lelkedben az
ember egyik legkedvesebb kincsét: joban, nemesben torhes
tetlen hivS idealizmusat! Itt nagyon fontos a j6 lelki vezets,
akinek kezén ez a vadul burjanzd lelkesedés=csira nem
lekopik és elsorvad, hanem a keresztény lélek igazi, torhetet=
len idealizmusévd nemesedik!

— A kamaszfit természetszerlien sodrédik mindig
oda, ahol legvadabb az eszmék, programmok, jelszavak sod=
rasa. Nincs még életbolcsesége, nem tud mérlegelni, hiszen
nem latott és tapasztalt még semmit; mindeniitt meglatja azt
a sokszor egészen paranyi igazsdg=magot, amely koré akars
hényszor iires buborékokat fajnak akarnokok és népvezérek,
és lelkesedik, rajong, mig egyre Gjabb csalédasokon, kidbran=
dulésok szenvedésein 4t maga karan tanul helyes szemmértés
ket, valésdgzérzéket és korménytalan rajongasa a jobbat
keres& ember nemes konstruktivitisava lesz.

— Kezdethben vala a hit kamasz, akit hihetetlenil

7#
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béantott esetlensége, pattanasos arca, szabélytalan vonésai;
lelke mélyén rengeteget szenvedett miatta. Ha jé lelki
vezet8 iranyitja, nem fog lelkében folytatasképen alsébb=
rendiiség=0ntudat kifejlédni, nem is fog é&tcsapni az ellen=
tétes végletbe, hanem helyes életszemlélettel megtanulja
értékelni igazi értékeit és igazi hibait, és megtanul csak Isten
clstt, de Oecldtte 8szintesigazan alézatos lenni. Es el ne
felejtsd: ez az aldzatossdg nem szégyenletes gyengeség,
hanem minden jellem=erének alapja és feltétele.

— Lézongs, vad antiszemitizmus a kamaszok vilaga=
ban. Nemcsak azért, mert az ifjasagban lobognak minden
eszmének langjai a leghatalmasabban, hanem azért is, mert
az id6k sodraban vagtaté eszmeadramlat csak felkorbacsolja
lelkitkben azt az er8t, amelybél, ha iranyt kap és evangéliumi
alapot, a keresztény nemzeti ontudat mélyiil el majd. En
nem szeretem sem gyerekben, sem feln6ttben a véresszaja
antiszemitat, hiszen az evangélium felebarati szeretet=
torvénye minden id8kon tal 8rdk érvényli marad; de latom,
hogy a kamaszlélek tilzé és kirobbané gytilolete, ha helyes
iranyba hajlitjak, vilagnézeti és nemzeti er8vé nemesedik.

Létod, az élet engem arra tanitott, hogy igy értékeljem
és ilyen tavlatba allitva vizsgaljam a serdil§ fia lelkének
vadhajtésait, amelyek annyi osszeiitkozésnek okozéi.

Nem szeretném, ha félreértenél. Nem iinnepelem a
vadhajtasokat; nem dicsérem a kamaszfit durvasagat,
dbrandozéasat, zarkézottsagat, vad szélséségek felé haijlasat.
De alapjéban hibdsnak tartom azt a pedagdgidt, amely minden
kamaszvondst kiirtani akar. Nem kiirtani kell, hanem messze=
nézé tdvlattal helyes irdnyba hajlitani és hossza évek munka=
javal komoly férfilélek értékeivé nemesiteni. Neked sem azt
mondom : mindez, amit a leveledben felpanaszolsz, termé=
szetes, magatdl értet8ds, tehat nyugodj bele; — azt sem
mondom: mindez biinte vivé veszedelmes korcshajtas,
hajra, allj neki és irtogasd ki sorra! Azt mondom: nagy
résziik a fejlédés folyaman magatél megszelidiil és konstruk=
tivebb iranyba terel6dik; ha azonban komolyan dolgozod
magadban a férfit, akkor céltudatos énneveléssel iparkodjdl
kihozni minden egyesb6l azt a leheté legnagyobbat és legszebbet,
ami beléle kihozhatd.

Ez természetesen nem megy kdnnyen és nem megy
j6l, ha magadra hagyva prébalkozol. Kevés hozza az otthon
pedagdgiaja is, kevés. az iskola tdmegeket néz6 pedagégisja.
Ide természetfeletti cél kell és természetfeletti eszkozik. Lelki=
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atyad kezén, komoly lelkiélet medrében, Isten gondolatit
keresve, valami egészen nagyot, nagystiliit és nagyszeriit
érhetsz el.

Valami ilyesfélére gondolt Mécs Laszlo, a poéta, amikor
a kamaszfitakrdl sz6lé hires versében irja:

« .. lelkiik fattydhajtasait cirokseprének lenyesik
és leseprik az utakrdl a buja sziromhavazast.

Gondold 4t mindezt, beszéld meg a lelkiatyaddal,
aztadn hajra! munkara! S Gjabb két hénap mulva néhany
sorban szamolj be maijd réla, hogy mit kezdtél, mire mentél.
Vagy talan nem is kell irnod, hanem, ha tehetem, elmegyek
a csapatiinnepélyre, hogy meghallgassam a versedet, és
akkor taldlunk majd alkalmat békés negyedéras els
beszélgetésre.

A viszontlatasig szeretettel olel
Atya.

8. Minden sz4l kifelé vezet.

Struggle for life.

Kiizdelem az életért.

Dunai vizimolnar fia volt és hat éves kordban még nem
tudott Gszni. Félt a nagy viztsl.

Egy déleldtt, erds déli szél emelt széleshata hullamokat
a Dunéan, odaszélt az édesapja: Gyere a csénakba, Jani,
kimegyiink a sodrésba!

Messze bent a mély vizen aztin egyszerre elSrehajolt
a molnér, erds karjaval derékon kapta a fidt és mint egy
macskat, hajitotta a vizbe, a csénaktél mintegy két méter=
nyire. Lesiilyedt, nagyot nyelt a j6 Duna vizbél, aztdn egy=
szerre felszinre dobta valami lathatatlan er§. Par méterre
elétte ott a csénak, benne az apja. Kétségheesett kapaléd=
zéssal iparkodott felé¢je. De a molnar lasst, kis evez8csapi=
sokkal el=eltolta a csénakot, csak annyira, hogy a fiG gor=
csosen feléje nyulé ujjai el ne érjék, és kozben nyugodt
hangon egyre beszélt, vezényelt: Usszal, fiam! Ne kapélézz
tgy! Kartempd!... Las=sabzban!... Ne kapkodj!...
Ugy, iél van!... Csak nyugodtan!... Las=sab=ban!...
A labaddal is ragd a vizet!... Nem jé! Szétrigni a laba=
kat!... Ugy ... Ugy... Na most szépen egyszerre: egy=
kett8! egyszkettd! ...
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Es a gyerek hiasz perc alatt megtanult Gszni. Megtanis
totta a struggle for life, az életért valé elkeseredett kiizdelem.

Mit széltok az édesapa nevel6 médszeréhez? Durva
médszer és veszedelmes, mert bele is pusztulhatott volna
a gyerek. Masok emberségesebben, simogaté szeretettel
igyekeztek volna elérni ugyanezt: beirattdk volna egy jé=
nevli Gszémesterhez, fizettek volna hisz pengét és hat hét
alatt, lassti haladassal, végre is felszabadult volna a fiuk s
kapott volna bizonyitvanyt réla, hogy tud mér Gszni. Viszont
a molnargyerek délutdin mar ott hancurozott a nagyobb
fickkal a malom alatt a vizben, és senki nem vetett aggédé
szemeket feléje: hiszen méar ura a viznek.

A spartaiak neveltek igy valamikor: durva kézzel,
kemény prébakon at, kiméletlen sanyargatéssal, amelyben
elpusztult a gyengébb, de megélt az erds és az aztéan igazén
birta az élet kiizdelmét!

A spértaiak is, a bajai molnar is a természettd] tanulta
a pedagégiat. A struggle for life a fenséges erejl, vad Ters=
mészet nadpalcédja. Itt nincs kényeztetés, nincs lassi szok=
tatas és fokozatos edzés; minden és mindenki allandé élet=
halilharcban edz8dik keménnyé. A forgészél az erdén
kicsavarja a gyengébb fakat, de nem bir az ergsekkel. Farkas,
8z, szarvas, madar nap mint nap az életéért harcol éhséggel,
természet mostohaségéaval, tél hidegével, leselked$ ellen=
ségekkel. A gyenge elpusztul, megél az erés.

A természet kiméletlen, ha valami célra tor. A fejldés
torvénye irgalmatlan gazol keresztil minden akadélyon.
Isten keze ojtotta 8s er8k dolgoznak az él6kben; és az er$
érvényesiilni akar, nem nézi, hogy rossz, hogy fj . . . A szen=
vedés, a kiizdelem, a fajdalom velejardja az életnek: hozzé=
tartozik, el kell fogadni, el kell viselni.

, @ természet eszkozei nagyon kiméletlenek!

Olvasom a serdiilé fiakedl sz616 konyveket, leveleket;
hallgatom panaszkodé édesanyak beszédét.

— Fészekhagyéva lett a fia! Elhidegiilt a csaladtsl.
Nem érzi j6l magat otthon, menekiil hazulrél. Tobbre be=
csiili a bardtait, mint a testvéreit. Elhtzédik anyja csékja
el§l, eltélja a simogaté kezet, durvasdggal rédz le minden
szeret§ gyengédséget. Zéarkézott és mogorva, nincs meg
benne a régi tisztelet apéval, anyéval szemben. Lizadé: az
otthon szokésaival és rendjével szemben &ll. Fészekhagyové
lett a gyerek, elhidegiilt otthonatsl!
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— Kih{lt a szeretet a fit szivében! Nem szeret mar
minket, nem tor8dik veliink. Mindene a baratai, a cserkészs=
parancsnoka, a nagyobb fitk, akikre csodalattal néz fel.
Nem él egyiitt a csaldd gondjaival, nem tér8dik a sziilei
nehéz életharcéval. Nincs tiirelme a testvérkékkel, goroms
bén rézza le 8ket magarsl. O, kih@lt a szeretet a fiti szivében!

Szeretném leiiltetni a panaszkodé édesanyat, megsimo=
gatni munkéatél megviselt, mégis puha, dldott kezét és azt
mondani neki: :

Mamuska, nem szabad basulni. Nem a fiG egyéni
rosszasiga, hanem a Természet kiméletlen szava az, ami
az 6ndk szomordsigit okozza. A madair megn8, megtanul
repiilni és elhagyja a fészket, hogy masikat épitsen magé=
nak. A serdiild fitban a Férfi bontakozik; minden szdl
kifelé vezet és ezt a férfit keresi. A természet kegyetleniil
kemény, ha a fejldédés Gtjat egyengeti: nem tor8dik azzal,
hogy az édesanyai sziv megfajdul kézben. Latja, az On fia
péar év mulva felnétt lesz; koriilnéz majd az életben, keresi
a pérjat; szivében kinyilik a szerelem és akkor «.. . az ember
elhagyja atyjat és anyjat és feleségéhez ragaszkodik». (Mt.
19, 5.) — Szerelem utjdt egyengeti a természet, amikor el=
sziirkiil a kamaszlélekben a Szeretet, a sziil6i otthon legs
szentebb kincse. A Barétsig, mint vezér=érzelem, atmenet
csak: GtépitSje a Szerelemnek, amely az. élet tovabbépitésé=
ben dontd szerepet jatszik majd. — Az On fia par év mulva
felnétt lesz : ha végigjarta a Nyugtalansag foldjét, a Keresés,
a Vérakozés foldjén készill 6nalls életkizdelmére. Onéllé=
séga azzal kezdddik, hogy 4j otthont épit magénak. Mint
a madar: Gj fészket. De a régi otthontdl bizonyos mértékig
el kell szakadnia, ki kell belSle nénie, szinte igy mondhat=
nédm: el kell veszitenie a régi otthondt, hogy parancsolé vdgy
keljen szivében iif otthon utdn, és ez a vagy hajtsa mindaddig,
mig a méasik otthont meg nem valésitja. A fejlédés torvénye
kegyetlen: szalakat tép el és nem nézi, faj=e; régi egységet
megbont és a magénossag Gtjan {izi a fiat, hogy az Gj otthon
megépitésére kényszeritse. — Bizony, Mamuska, minden
szal kifelé vezet! A kamaszt csak akkor tudja megérteni
igazén, ha felnéz a férfire, aki benne eljévendd.

De szeretném leiiltetni a serdiil§ fiat is, akinek az édes=
anyja blgd panaszaval az el6bb jart ndlam. Szemébe néznék
férfizkomolyan és azt mondandm neki:

Kamaszka, a fejlédés ereje kiméletlen, a Természet
pedagégisja kemény és kegyetlen. Eljon az id§, itt is van



104

mér talén, amikor a lelkedben elhomalyosodik az otthonod
képe, amely megteremtett, ahol édesapad, édesanyad, tests
vérkéid korében ez életben utdljra vett kériil a legtisztabb
szeretet. A fejlddés torvénye, hogy mint a fészekhagyd
madar, kifelé¢ vagyol az otthonodbél; a fejlédés iiteme homa=
lyositja el szivedben 4tmenetileg a fidi, a testvéri szeretetet.
Durva kéz ragad ki hazulrél és ralok a keresés, a kielégitetlen
vagyakozéas atjara, ahol majd évek mulva taldlkozol a tiszta
Szerelemmel, és hozzafogsz a masodik otthonod megépité=
séhez, amelynek te leszel mestere, ura, ereje. Azonban ne
feledd: te Ember vagy! Nem madar, amely elhagyja fészkét
és soha tobbé vissza nem tér oda; nem is farkaskolyok, amely
elszakad a farkastanyarél és a legkozelebbi vadiszatnal mar
révicsorog anyjdra, ha egy zsdkmanyért nydlnak ketten.
Ember vagy ; és ami a természet vak térvénye szerint kegyet=
len, vagy bantd, azt a Lélek embersége enyhiti ndlad. A te
otthonod nem érezhet benned idegenséget, kifelé vagyast;
a szeretteid soha arnyékit sem érezhetik annak, mintha
szivedben kihililne a gyermeki szeretet. A fejlédés torvénye
el6rehajt; de te dntudatosan fordulsz ragaszkodé, el nem
milé odatartozassal a régi otthonodhoz; ontudatos akaréss
sal maradsz meg serdill§ korban is, ifjakorban is hélas,
szeret$ fia anyédnak, apadnak. «Sz(ik lett az otthon, iskola,
szlik a Csalad, az égbura. . » De ezt csak te veszed észre
és a lelkiatydd, akivel &szintén megbeszéled; lelkiismereti
problémad legyen, hogy szeretteid meg ne sejtsék.

Struggle for life. ..

Kemény kiizdelemmel kell az élet javait kiharcolnia
az embernek. Semmi sem jon ingyen, semmi sem jon
konnyen.

A serditl6kori fejlddés egyik legkiilondsebb, legsajatabb
torvénye — sehol masutt parjat nem talalni — az ellentétek
torvénye.

Minden szdl kifelé vezet, a férfikez, aki most bontakozik
benne. De minden olyan sutdn, olyan forditottan kezdédik!

Olyan jélesik gondolatban messze jovében jarni, els
gondolni azt a talpig férfit, aki az emberbél lesz valamikor
és korillramézni ezt a képet az igazi ember fonséges jels
szavaival: Becsiilet! Felel8sség! Megbizhatésag! Fegyelem!
Emberteremtés! Gentleman! Tudas!

s ugyanakkor mindennek az ellenkez8jét latja jellemé=
ben és életében.
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— Hazudik, titkolédzik, mindig van rejtegetni valéja.
Van, aki csal a bevésarlépénz elszamolésénal. Van, aki
adésségot csindl. Van, aki pénzt lop éjszaka Apuka tarcaja=
bél. Hol a szembenéz8, emeltfejii ember?

— Semmit nem vesz komolyan. Adott sz6, igéret, tisz=
tesség, uri kotelesség, iskolai munka, szilsk 6rome, otthon
békéje, magyar fit hivatasa, katolikus diék lelkiélete, cser=
késztorvény . . . Hol a felel8sségtudat?

— Leckék, bizonyitvany, apa bizalma, osztélyfénok ar
bizalma . . . Cserkészfeladatok elvégzése . .. A nagy fid, aki
vigydzna a testvéreire!... Héanyan csalédtak benne!...
Mindenki csalédik benne? . . . Hol a megbizhatd erés jellem?

— Lompos, elhanyagolt, ruhaszaggaté. Késve érkezik,
pedig nincs is oka, miért késsék. Rendetlen, figyelmetlen,
csendzavard. Lazadd, csak=azért=is parancsszez8. Virtus szét
nem fogadni, virtus a tanért bosszantani, siiletlen vicceket
csindlni . .. Hol a «tramnmy fiG, az acélbsl ontott, akir6l
dlmai szélnak?

— A hatodik parancs jatékosa, vagy tévelygéije, vagy
ki tudja, taldn egyre visszaesé biinz8je? ... A beszéde . ..
A tréféi . . . Ahogyan leanyokrél beszél, ahogyan a szerelmet
sdrozza ... Olvasményai ... Gondolatai ... Utca saréba,
blin mocsarédba ejtett folséges isteni gondolat tisztasagrél,
édesapai hivatasrél, szent feladat: emberteremtésrsl! . . . Hol
a Férfi, Isten tiszta eszkoze? . ..

— Olyan koézonséges, durva, alpéari tud lenni! Baratai
az osztaly legalja. Szivébe sajdul az 6nvad, mégis kikacagja
azt, aki koztiik ari, nemes mert maradni. A viselkedése!
Anyus mennyit mondja hidba! Video meliora proboque,
deteriora sequor!. .. Hol a jov6 magyar dri nemzedék?

— QGondatlan, lusta, nemtér6dém. A feladatokat tiz=
percben maésolja. A leckét? «Sdgjatok, ha kihivnak! Bele se
néztemb Elettudas tartalomjegyzéke: a kdzépiskolai tanuls
ményok. Milyen hézagos! Hol az intelligens ember?

Kétségbe kellene esni, leroskadni és lemondéan, farad=
tan mindent odadobni, hiszen nala minden kiforditott, min=
den vosszul megy!...

Megillj! Fel a fejjel! Gondolj az ellentétek tdrvényére!

Minden értékes férfitulajdonsdgot maga erejébél, kiizdelems
mel kell kibontania ! Eleinte egy csomé vadhajtds ; mintha min=
den értékes jellemvondsnak a negativja jelentkeznék, amelybél
a pozitfvet évek sordn dt & kell kidolgozza! Mindent legalul
kell kezdeni, mert a viharzéna megzildlja az embert, és
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salyos valsagokat nehéz harcban legy8zve, vonasrél=vonésra
gy kell kiverekednie az igazi férfiképet!

Semmi sem jon ingyen, semmi sem jon konnyen.

Becsiilet valséga, felel8sség vélsaga, megbizhatésag véls
saga, fegyelem valsaga, tisztasdg valsaga, ari lelkiilet valsaga,
kotelességteljesités valsdga . . . Szdzfejli sarkiny, nehéz ellen=
fél! Minden egyes fejével kiilon kell a harcot megvivni!
Harcolni gyéntatészékben, szégyenben, banatban, er§sfoga=
désban, lelkiismeretvizsgalatokban, nagyot=akarasban, szaz=
szor is Gjrakezdésben. Harcolni konyvvel, pajtasokkal, rossz
példaval, biinre hivé bels6 hanggal, kedvetlen 6nmagéval,
esend8, gyenge akarattal, meg nem értéssel, korholéssal,
biintetéssel, rossz példaval, rossz szokéssal . . .

Ez az igazi struggle for life!

Harc dnmagéért, magasabb rendd férfiidealért!

Hénapok malnak és évek cammognak lomhén és a kis
tartéan harcold jellemében lassan, de egyre tisztabban és
egyre élesebben rajzolédnak ki az igazi férfi megalmodott
vonésai: becsiilet! felel§sség! megbizhatésig! fegyelmezett
egyéniség! tisztasag! ari lelkiilet! tudés! . ..

Legyen a serdiil6kori fejlédés térvénye béarmilyen
nehéz, hozzon barmilyen akadélyt, jelentsen barmily er8=
feszitést, ezt a harcot végigharcoljuk!

Mert minden szél kifelé vezet.

Es ahol a szélak csoméra kotddnek, ott 4ll az idedl, az
dlom: a Férfi!

9. Elet kapujit déngetSk.

«S egy észrevétlen hajnalon a vér partos mederbe tér,
lelkiik fattydahajtasait cirokseprének lenyesik

és leseprik az utakrdél a buja szirom=havazést.

Az erddirtast atveszik, a hid=¢épitést é&tveszik,

hajék kormanyét atveszik, az ekét, malmot atveszik,

a régi faklyat atveszik, az Istent megsiivegelik,

mert 8k lettek a Rend, Csalad, a Miatyénk s a Hiszekegy.»

Lassan cammognak lomha évek. Maskor rohannak
részegiilten.

S egy észrevétlen hajnalon végetért a viharzéna.

Az élet nagy bozétosanak taloldali kapujén délcegen,
er8be oltozotten kilép az Gj ember: az Ifja.
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Az arca szép, szabalyos férfiarc, a hangja tisztin zengé,
teste ardnyos, mozgasa harménikus, lelkében nyugalom és
magabizé er8. Messze mogotte gyermekévek, kozvetlen
mogotte a serdiil6kor nehéz esztend§i. Eldtte az élet s az
ismeretlen, titokzatos Jovd.

Megdongeti az élet kapujat: Haj, Elet, haj! Harcra hiv=
lak! Helyet kérek magamnak a férfiak tarsadalmaban!

Nyugtalansag foldjér8l megérkeztiink a Varas és Keres
sés orszéagaba.

Szervezetében, érettségében férfi mér az ifja. Ivars
mirigyei nemz8képes, érett életmagokat termelnek; ember=
teremtésre alkalmas. Novése megall, testi fejlédése 4ltala=
ban befejezve. Mégsem nevezzitk még férfinek.

A magyar falu itélete szerint férfi az, aki leszolgélta
becsiilettel a katonaéveit és hazatérve meghazasodott.
Addig: legény; ezutin: ember. — A térsadalom férfinek
azt tekinti, aki maga keresi meg a kenyerét, és felels allas=
ban belekapcsolédott a nemzet életébe. Itt tehét nemcsak az
évek, hanem a nagy kozosség emberértékelésének szems
pontjai is dontenek.

Mondjuk tgy : készen dll az ember ; de az élet kiizdelmére
még éltozkddnie, fegyverkeznie kell. Ennek a felszerelésnek ideje
az ifjikor.

A serdiilés koréban egy volt a jelsz6: Kibontani minden
értéket és épiteni, kozeliteni az idealt!

Az ifjakor mér komolyba veszi az embert. Elményeket
tartogat szdmdra, és minden élmény élében ott vdr egy=egy
életreszdlé Feladat.

A Viras és Keresés orszagat jard Ifja el6tt ot Orissi
élmény:

a férfijellem betet8zése;
péalyavalasztas;

hivatis vonaldn onmaga felszerelése;
talajt fogni és munkaba fesziilni;

.. szerelmen at, eskiivén 4t csaladi otthont épiteni.

Ot élmény Slében 6t nagy feladat.
| s mindegyik kériil a t&rvetések, veszedelmek, harcok
égidja.

Egy=egy pillantéssal nézziink a mélyére.

1. A serdiilskor minden széla kifelé¢ vezetett, ide, az
élet kapujat donget8khoz és az ifjlban egységes fonalla
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osszefonva, Ggy vezet tovabb a férfihez. Ott még minden
egyes jellemvonéast onnevel, nehéz kiizdelemmel kellett
kibontani s vadhajtasbsl megnemesiteni; itt mar vallasossag,
emberi jésag, becsiilet, felel§sség, megbizhatésag, fegyelme=
zettség, tisztasdg, dri lelkiilet, tudas, nemzeti ontudat,
konstruktivitds stb. mint a keresztény férfijellem alappillérei
sorakoznak fel. Az ifjinak lesz feladata, hogy erSteljes egy=
ségbe Gsszefogva &ket, bel§likk gytrja ki a férfikaraktert,
amelyet aztdn a kovetkez8 évek folyaméan Gj meg Gj értékek=
kel gazdagit. Egyetemista korban tGjarcti feladat, hogy a
f8véros vagy az egyetemi véros ifjisagat fenyeget veszés
lyekkel szemben gy8zelmesen megvédje jellemét és kiilond=
sen a megbizhatésag, fegyelem, tisztasag, josag, vallasossdg
sok viharnak kitett erényeit torhetetlenné keményitse.

A feladat részekre bomlik s minden egyes rész életfon=
tossagq,

Valldsossdgdnak férfiassa gazdagitdsa és mélyitése. A
kézépiskolai hittanban tanultak csak alapvetés voltak, hit=
tartalomnak egy életre édeskevés. Tanulni kell, olvasni, el6=
adasokat, evangéliumhirdetéseket hallgatni; tanulni dog=
matikat, morélist, apoldgiat, szociolégidt. A mai katolikus
felnétt nemzedék csak félértéki, mert nem ismeri a hitét,
hiszen csak abbél él, amit katekizmusbél és kozépiskolds
hittanbél el nem felejtett. Ezért nem tud katolikus médon
latni és gondolkodni, amit oly sokszor kellett szomordan lat=
nunk vildgnézeti nagy kérdésekkel szemben (pl. hazassig=
torvény, zsidétérvény, nevelési vagy szocialis Gjitasok stb.).

Katolikus vildgnézet kidolgozdsa maga évekre sz6l6
stlyos programm. Hogy elvei a katolikus Egyhéaz elvei legye=
nek, éllasfoglalasai az Egyhéz Gtmutatésa alapjan torténje=
nek, politikai vagy szocialis vagy barmely tirsadalmi kérdés=
nek megoldésat katolikus alapon keresse, a modern problé=
makat a szentatyak apostoli korleveleinek iranyitasa alapjan
lassa meg. Magasan folotte alljon radiéban és ujsagokban
tizott hivatalos vagy magéan=propagandanak, kozéleti férfiak
sokszor félrevezet8en szépen hangzé frézisainak és a maga
eszével hidegen, jézanul, targyilagosan és katolikus médon
tudjon gondolkodni.

Egész gyakorlati életének vezére a katolikus Egyhaz
erkolestorvénye. Szinhaz, mozi, kényv, folydirat, tirsasig,
félvilag és alvilag, pajtasok, utca éphgy kisértd eszkoze
Saténnak, blinnek, mint a maga vérének, idegeinek rendet=
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len végya s talén régi kamaszbiinok visszajaré csalogatasa.
Mindezek folott élesen latnia kell a tiszta, nemes férfi ideal=
jat és emberfolotti eréfeszitések aran is kiizdeni érte, ha kell,
az egész koriilvevd vilag ellen is, korszellemmel szemben is,
szaz koziil kilencven ismer8s rossz példéja ellen is. Ma Buda-=
pesten folényesen katolikus erkélesi életet élni egyetemista
korban: férfiteljesitmény. De éppen azért érdemes minden
kiizdelemre. Mert 4ll a régi cserkészjelszé: «Csak azt érdemes
csinélni, ami nehéz I»

Folytatédik s elmélyiil a gyakorlati valldsos élete. Benne
élni az egyhazi évben s egyiitt rvendeni vagy gyéaszolni az
Egyhéazzal karacsonykor, husvétkor, nagypénteken. Vasar=
napi szentmisék és szentbeszédek. Komoly kapesolat a koz=
tink ¢l szentségi Jézussal; szentgydnéasok, szentaldozdsok
a lélek felfokozott igényeinek kielégitésére. Evente lelki=
gyakorlat. Es allandé lelkiatyai vezetés. A lelkiatyja itt mar
egyre jobban a legigazibb és legbizalmasabb baratjava lesz,
akivel nemcsak erkdlcsi probléméakat vagy dogmatikus és
vilagnézeti nehézségeket beszél meg, hanem életénck min=
den komoly kérdését eléje tarja: szerelmét is, politikai kap=
csolatait is, &llasvallalasat és mindent, amit fontosnak érez.

lete végéig igy fog mellette dllni a tandcsadd, a jobarat, a
tamasz, az Atya. Pétolja a sziil6i iranyitdst, amely az ifja=
korban nagyon sokat veszit kozvetlenségébél, és ad nagyon
mély, lelki vezetést.

Egészen kiilonleges, nagy problémadja ennek a jellem=
alakitasnak a hazaszeretet s a nemzeti éntudat kérdése.
A csalddi otthon, sajnos, ritkin ad gyereknek, kamasznak
igazi hazafias nevelést; az iskolai neveléshen sok a kiils§ség
és kevés a maradandé tartalom. A férfikor kiiszébén az
embernek revidedlnia kell a maga nemzeti éntudatit és
legtobb esetben nagyon alaposan dGjja atdolgoznia. Irdnyitéul
idézem a Pesti Szent Imre Kollégium hazszabalyainak errél
52616 fejezetét:

«A szentimrések frazisnélkiili, igazi hazafisdgdnak
alapja: egybeforrds a magyar nemzet torténelmével,
magyar nemzeti gondolattal, magyar folddel, magyar
sorssal. A szentistvini magyar gondolatot ismerjiik
magunkénak, amelynek pillérje: a kereszténység és a
Szent Korona. Hazatudatossag, trianoni hatirokon tdl=
néz8 reélis magyar tavlat, dldozatos hazaszeretet, amely
hazaért, nemzetért egyéni célokat, boldogulast, jobb
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sorsot, mindent kész feldldozni, — és elismerést, jutals
mat nem keresS, szent kotelességtudatbél fakads kis
tarté, onzetlen munka a vezérmotivumai ennek a haza=
szeretetnek. Minden konstruktiv torekvés minket maga
mellett taldl. Semmiféle széls§séges, nemzetronts, fel=
forgaté mozgalomnak hivei, ilyen egyesiiletnek tagjai
nem vagyunk; semmiféle terrornak vagy agitdciénak
meg nem hajolunk; utunk a Szent Istvan kiraly keze
rajzolta, ezeréves torténelem jarta egyenes magyar Gtr.

Hazaszeretetiink és igazi magyarsagunk legnagyobb
ellensége nem a felforgaté, forradaimi mozgalmak, vagy a
nemzetkdzi irdnya propaganda, hanem egyrészt a magyar
kishitiség, amely mas nemzeteket nagyra nyitott szemmel
bamul meg, kiilfoldieket rajongva csodél és lekicsinyel min=
dent, ami magyar; — mésrészt a puffogé, iires frazisok
nemzeti veszedelemmé nové légidja, amelyeknél nem azt
vizsgéljdk, hogy ki mondja a frazist, és a hazaarulét vagy a
kiils§ ellenséget is ujjongva tapsolndk meg egy=egy betanult,
lélektelen szélamért.

Az egyetemistdra a jellemépités tovibbi feladataindl is
egész csomd veszedelem leselkedik. Egyik forrdsa a veszedel=
meknek, hogy tdvol az otthon, nem latja kozelr8l édesapa,
édesanya kiizdelmét, nem osztja gondjaikat s kiszakadva a
csaldd léghorébdl, a pajtasok hatasa ala keriil, akik taldn
gazdagabbak, mint & és ezért jobban kéltekezhetnek nala.
Ha ezekkel versenyre kel, akkor talkéltekezés, addssagok,
hazug pénzkér§ levelek rendszere jon, ami ezattal mér férfi=
becsiiletet 4sna ala. — Veszedelmet rejt az utca, a maga sok=
arcd kisértésével és magnetikus vonzéerejével. «Forré nagy=
vérosi élet — gondolja a fid és nem létja meg az utca két
oldalén a lezartszemit hézakat, amelyekben csaladok élnek,
éppen olyan egyszerlien, tisztdn, polgérian, mint az ott=
honiak. Elfelejti, hogy az utca az atmend kozlekedSke, akik
mind valahonnan sietnek valahova, de nem az utcan élnek; —
aztén a hontalan, otthontalan kivetetteké, akiknél § szdzszor
szerencsésebb; — aztdn a pénzért biint keresské, akikkel
viszont neki semmi kozdssége nem lehet. — Veszedelmes a
didk=kozosség, a maga er8s tomeghatdsdval, amelynek csak
keménydereki egyéniségek tudnak gySzelmesen ellenallni.
Toémegben a jészandékit ember is tehetetlen, gondolattalan
tagga lesz, akit sodor magéval a tobbi. A tdmeg nem gondol=
kodik, nem mérlegel, nem eszméket keres, hanem jelszavak
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utin rohan és elfogad barkit iranyitéjaul, ha elég nagyhangt
ahhoz, hogy imponaljon. Ezért van, hogy derék cserkészek,
kongreganisték szazai felszivodnak, eltiinnek a tdmegben és
elsziirkiilnek, mert sziirkék azok, akik magukkal sodorjak
8ket; ezért az a szomori jelenség, hogy egy fiittyentésre, egy
harsényan elkidltott bombasztikus jelszéra intelligens ifjak
szdzai ugranak és mennek tiintetni, verekedni, pedig ha
kiilon=kiilon megkérdezn8k 8ket, nyolcvan szézaléka moso=
lyogva héritana el a feltevést: «<Hogy képzeled? Csak nem
gondolod, hogy én ilyenekben .. » — Veszedelem az egyes=
tem szabad tanulmdnyi rendszere, ahol 18 éves, tehét a kamasz=
korbél éppen kikeriilt s még kellsleg ki nem forrott fiatal=
emberek minden ellendrzés nélkiil allnak szemben egész
életre sz6l6, fontos tanulmanyaikkal. Mennyi lehet8ség
svindlire, mulasztasra, tessék=lassék félkézmunkira! Kony=
nyelmd tanacsadé mindig akad; s bizony évente egész sora
a szépen induld, sokat igér8 tehetségeknek sorvad el a
rosszul felhasznalt nagy szabadsig miatt! — Veszedelem
a tdrsasdg élete; a mamak, akik leanykaik szdmara allandé
udvart szerveznek fiatal gyerekekbsl; a lednyok, akik kozott
tobb az iireslelkii és felel6tlen, mint a fitk soraiban, és akik
udvarléikkd alacsonyitidk a magyar jov8 reménységeit; a
tancok, zsarok, tedk, balok, az éjszakai élet, a kivéhaz, bar,
amelyek sok fényt és sok izgalmat szérnak, de ugyanakkor
két kézzel raboljak meg a fitt, pénzt, idSt, energiat, sokszor
tisztasagot, a lélek nagy értékeit sziva el attél, aki rabsi=
gukba keriil.

Ha a jellemépitd szaméra a serdiilés kora a valsdgok
ideje, akkor az ifj viszont kisértGkkel és kisértésekkel szems
ben idegfeszitd harcban kell, hogy védje kincseit és kovas
csolja férfijellemét.

2. Az ifja elé mar a serdiil6kor végén odaall a nagy
kérdSjel : a hivatds, az életpilya kérdése. Mi legyek?

Nagy baj, hogy a kérdést altalaban a rossz végén fogjak
meg és hogy a probléma fonaldnak két végét rossz helyre
kotik. Nagy baj egyéni és nemzeti szempontbél is.

Hibéas megfogés, ha a csalddi tanics felveti a kérdést:
mit lehet legrovidebb id8 alatt elvégezni? — vagy: hol lehet
legolcsébban kitanulni? — vagy «mivel a vérosban pl. gazda=
sagi akadémia van, tehat gazdasz legyen a fit». — Hibas meg=
fogés az is, ha tgy teszik fel a kérdést: milyen palyan lehet
most legjobban boldogulni? Hol lehet karriért csinalni?
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Melyik pélyan lesz a jov8ben el8relathatéan nagy hiany?
Hol lesz meggazdagodasra lehet8ség? — Rossz helyre kétik
a probléma fonalat, ha egyik végét a papéra erésitik, vagy a
ségorra vagy nagybécsira, masik végét pedig a papa, a ségor
a nagybécsi egy el6kel§ ismerdsére, mondvan: ez az ismerSs
j6 protektor lesz, ez segit majd az elhelyezkedésben, tehét
jogésznak menj, mert akkor biztositva lesz a jov8d! Nem
gondolnak arra, hogy az ismer8s meghalhat, vagy nyugdijba
mehet, a baratsagnak 8sszeveszés vetheti végét, és akkor ott
all a gyerek rosszul valasztott palya elején, amelyre sem
hivatésa, sem kedve, sem tehetsége . . .

A helyesen feltett palyavalaszté kérdés igy hangzik:
Mire van hivatasa a fiinak? Mihez van tehetsége és kedve?

Egyéni szempontbél katasztréfa a palyatévesztett ember
sorsa. Kedvetleniil 6rl6dik tucatmunkaban, tucateredmé=
nyek kozott olyan pélyan, ahol nagy teljesitményt nem is
hozhat, mert sem hivatasa, sem tehetsége, sem kedve hozza.
Lelkében kielégitetlen 8rok vagya és valami szomijas, nagy
elégedetlenség onmagéval és a sorsaval. — Nemzeti szems=
pontbdl katasztrofalis a rengeteg palyatévesztett dilettans,
akik a t8liik vérhaté teljesitSképességnek csak kis hényadat
mutatjak, hiszen sem hivatasuk, sem tehetségiik, sem kedviik
a valasztott palyan nem sarkalja komolyabb teljesitményekre;
— ugyanakkor a mésik helyen, ahova illenének és ahol érté=
kes szolgélatot nyujtaninak, hidnyzanak. The right man on
the right place! Minden embert a maga helyére!

A pélyavalasztas felelésséget jelent Snmagaval szemben
is, a tarsadalméval, nemzetével szemben is. Eldonti egy
ember és egy csalad sorsat!

pélyavalasztas férfisors kérdése. Messze jovébe nézve
az eljdvendd férfit kell megkérdezni, miel8tt a csalddi tanées
meghozza dontését. Olvasd el a kovetkez8 fejezetet, amely a
férfi torténetét irja. A hdrmas nagy szolgélat gydnyéri
tényét talalod benne: csaldad, nemzet, Egyhaz szolgalatat
s e harom harménikus egységén at lsten szolgélatat. Erre
nézz, ha a pélyavalasztis kérdése az életedben felmeriil és
agy tedd fel a kérdést: Melyik pdlydn szolgdlhatom legjobban
a csalédomat, nemzetemet, Egyhdzamat, Istent?

Pélyavalasztas kérdésével foglalkozé lélektani intézes=
teknek és laboratériumoknak részletesen kidolgozott kiilon
vizsgalati rendszeriitk van annak megallapitésara, hogy egy=
egy ifiaban milyen készségek és tehetségek rejtéznek. Ilyen
vizsgalaton kotelezdleg hajtanék keresztiil minden magyar
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fiit 10, 14, 18 éves koraban! — Ahol erre nincsen ma még
méd, ott komoly csalddi tanicskozés utén meg kell kér=
dezni a fit osztalyfénokét, lelkiatyjat, cserkészparancsnokat,
Oszinte szét kell kérni magéatdl a fihatél és csak azutén haté=
rozni a jovSrél.

Ha Magyarorszigon minden ember olyan palyan dol=
goznék, ahova tehetsége hivja, s ha minden helyen igazén
odavalé ember allna, mennyivel nagyobb hatasfokkal dol=
goznanak a nemzet munkasai és mennyivel kiilonbek lenné-=
nek az eredmények!

3. Ha a valasztott életpilya vonalan jov8be villan az
ifia szeme, els§ nagy almaként, a Keresés fsldjének elss
nagy igéreteként ott tancol el6tte a biivos sz6: Oklevél! Es
ha ipaross vagy kereskedSpalyara menne, vagy béarmely
egyéb munkateriiletre, akkor is: az alkalmassagot, képzett=
séget, befejezett felkésziiltséget igazold, felszabadité Bizo=
nyitvdny !

Oklevélhez, bizonyitvanyhoz a tanulds Gtja vezet.

A tanulas utjan ballagénak sok az ellensége. O, nem a
bukas a legveszedelmesebb, mert azt jova lehet tenni és
Gj er8vel 4j munkéra indulni! Nem is a lustasig, nem a
konnyelmiiség, amely évet veszit vagy félmunkara csalogat!
Ezekbdl javulni lehet, jévatenni lehet és aztan 6j stilusban
folytatni. Emberre, nemzetre egyforman két igazi arté a
veszélyes: a lelkiismeretlenség, amely jellemhiba és egész
életén &t elkiséri az embert és megmérgezi minden munka=
jat — és a sablon, a kozépszerdség, amely minden komoly
fejlédés megallitja.

A nemzetnek nem az az igazi veszedelme, ha forra=
dalméarok bukkannak fel, meg hazairulék, meg gazemberek.
Olyanok ezek a nemzet testén, mint a seb az emberen.
A sebet operalni lehet, fertStleniteni, kiégetni, gydgyitani;
a szervezetet egészségében meg nem héboritja. A nemzet dtka
a sok dilettdns, aki nem ért ahhoz, amivel foglalkozik, meg a
sok tucatember, aki sablonos, kézépszerii eredménynél tsbbet
hozni nem képes. Ez olyan a nemzet testében, mint a vérbaj,
vagy a fehérvériliség, vagy a cukorbaj az emberben: csokkenti
a vitalitast, mérgezi az egész szervezetet, gyengiti az életet!
A kozépszertiektsl, a tudatlanoktél ments meg, Uram,
minket ! .

A mai id8k f8iskolas ifjasagat stlyosan komoly tanul=
ményi feladatok vérjak:

— plus=munka : tobbsteljesitmény, az atlagoson feliili

Koszter atya: Xamaszok! 8
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erbfeszitések, eredmények. Az egyetem menetrendje elSir
bizonyos tanulmény=anyagot. Mindenki szémara irja elg, s
aki el nem végzi, annak nem ad oklevelet. Ez tehit a mini=
mum: az a legkevesebb, amin alul nem ember az ember.
Aki nem akar értéktelen tucatember lenni, az ennél maga=
sabbra emeli a maga ambicié=mércéjét, és olvasassal, labo=
ratériumi, klinikai, m{ihelymunkakkal, pélyazatokkal,
onall6 kutatd vagy gyiijt6 munkéval az atlagnal sokkal
nagyobbstili teljesitményre tor. Tobbnek lenni a névtelen
atlagnal!

— specializalddds : egy bizonyos tudoméanyagnak fe-=
nekéig valé, tokéletes kimeritése. A polihisztorok ideje régen
elmult, amikor egy ember mindenhez egyforman érthetett.
Most az egyes tudomanyos szakokban is szazfelé dgazik el az
ismeretek labirintusa. A med. univ., vagyis a mindent tudé
orvossal szemben éllnak a szakorvosok : a sebész, belgyégyasz,
sziilész, b8rgydgyasz, uroldgus, orr= és gégespecialista, sze=
mész, gyermekgydgyasz, idegorvos, fogorvos, fiilspecialista,
elmeorvos, stb., stb. Es ugyanigy a jogdszok, a mérnokok és
minden més tudomanyagat mivel6k kozott megjelennek a
szaktudésok. Itt ajelszd: egy bizonyos kérdéshez jobban érteni,
mint bdrki mds Magyarorszigon; — vagy, magasabb ambi=
ciéval: mint barki maés a vilagon!

— nyelvek tanuldsa ! A szentistvidni magyar birodalom=
ban a nemzetiségekhez tartozé testvéreink a maguk nyelvét,
maguk kultarajat mivelhetik szabadon; ha most a magyar=
sag magasabb rend{i kultardjaval magunkhoz akarjuk lan=
colni Sket és szervesen belegytkereztetni a szentistvani bivo=
dalomba, akkor meg kell tanulnunk a nyelvitket. Kisebbségi
nyelveket tanulni: hazafias, magyar kételesség! — Emellett
a nagy nyugati népek nyelvét sem hanyagolhatjuk el, hiszen
a vilagirodalom angol, német, francia, olasz nyelven hozza
az emberi kulttira termékeit és azoknak csak egy igen kicsi
része fordithaté le magyarra. A mi kiiszob=helyzetiink itt a
kelet és a nyugat kapujaban megkivénja téliink, a legkeletibb
eurdpai miveltségli néptél a nyugati miiveltség teljességét,
és ugyanakkor a legnyugatibb azsiai népt8l elvarja a keleti
népek nyelvének, kulttrajénak ismeretét. Nemcsak a bonnek
és madame=ok és Frauleinek kezén nevelked8 kényes gazdag
fiueskak meg az arisztokratak kivéltsiga a kilfoldi nyelvek
tudésa, hanem minden magyar ifjinak felel6s kotelessége,
hogy egy nyugati nyelvet és egy kisebbségi nyelvet megs
tanuljon!
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A tanulds probléméjahoz befejezésiil megint néhény
mondat a szentimrések hazszabalyaibdl:

«Nagyon komoly programmija a kollégiumnak, hogy
a katolikus tarsadalom vezérl§ rétege szaméra nevelt
ifjasag altaldnos mfiveltsége lehetSleg széleskorii és
f6leg harménikus legyen. A félmfivelt, a csak egyoldas=
ldan képzett, vagy a vilagnézeti alap nélkiil, rendszer=
teleniil kimiivelt intellektuel tébbet art, mint az egyil=
taldban tanulatlan, primitiv, de a maga egyszer(iségé=
ben harménikus ember.

4. Jovt néz§ ifjt szemek el6tt ott csillognak gydnyorf
almok . . . Els8 az oklevél volt. Mdgétte rogton felmagaslik a
férfikor kilincse: az dllds. «Az erdGirtast atveszik, a hid=
épitést atveszik, hajok kormaényat atveszik, az ekét,
malmot atveszik, a régi faklyat atveszik .. »

A férfi ott kezd8dik, ahol maga kenyerén, maga erejé=
b&l felelés munkat végez az ember. Nem mondom férfinak
az egyetemistat, akiért kollégiumi dijat, tandijat édesapja
fizet, & ruhdzza, & latja el zsebpénzzel. Nem férfi a kezd§
éllasban dolgozé ifjd, aki tobbet kdlt, mint amennyit keres,
tehét hazulrél még mindig éllandé tdmogatasra szorul. A férfi
a maga laban all és énalléan él a maga munkajabél. A férfi
belegydkerezik a magyar életbe: van egy munkahely, amely
az 6vé, egy feleldsség, amely az & véllan nehezedik, a nemzet
életmunkajanak egy darabkéja, amelyet § végez és senki mas!

llasba jutni! Nem csak Ggy, hogy megkeresse a mindens
napi kenyerét és megéljen az agyanak, kezének munkajabél.
Ennél sokkal magasabb rendii, nagyszerii ténye az allasnak,
hogy az ifja megkezdi hivatdsdnak teljesitését! Ami tudast
hossz éveken 4t magaba dolgozott, azt most eleven értékké
véltia a kozosség, a nemzete szdméara! Nem dgy, hogy
tanari oklevéllel konyvtarba iil, vagy elmegy rendértiszt=
nek; tanitéi diplomaval Hangyatisztvisel6 lesz; a jogi
doktor beiil nagy iivegablak mégé banks=kulinak! Evek
munkéja mire volt j6 akkor? Mennyi eréfeszités, mennyi
tudés fullad a semmibe a palyatévesztett ember allds=vals
lalkozésén! — Hanem igenis elhelyezkedik azon a pélyan,
amelyre hosszi éveken at késziilt, s ahova tudasa, vagya,
nemes ambiciéja hivja! Egy tényezdje lett a magyar élets
nek! «A nemzet él» — az 6 munkija is élteti! — «A nemzet
dolgozik» — az 6 munkdja is paranyi része ennek a nemzeti
erdfeszitésnek.

8‘
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Hivatas! Munka! Felelésség! Onallésag!

Most mar nem: «Kovécs Laci, a Kovacs Janos tanité
fia», hanem: Kovédcs Laszlé gépészmérndk, aki onmaga is
tényez§!

Amikor éllasba jutott és felelés munkat kezdett, akkor
fejezte be tulajdonképen az élete elsd, eldkészits, toltekez8
harmadat. Kezd8dik a tevékeny, alkotd, sugérzé férfiélet!

5. Amikor oklevele, dllasa megvan, mindennapi kenyere
biztositva, és a keresete két életet is elbir mar, akkor teljese=
dik be az ifjakor harmadik, mindennél szebb alma: a csaldd=
alapitds.

Keresés és Varakozés orszaga . . . Oriasi erSfeszitéseks
kel keresi meg magaban és dolgozza ki magabél az onéllé
férfit, és kutat, tortet almai utan. Kézben pedig mélyen
néz8, tiszta szemmel jér a lednyok térsadalmaban és keresi
azt az egyet, akit az & szdmara teremtett az Isten, aki az &
életét kiegészitse, hiiséges hitvese legyen mindhalalig, és a
gyermekeinek édesanyja. Azt a lednyt, aki nemcsak romans
tikat hordoz, nemcsak kedvesen eltoltstt Srakat jelent,
nemcsak szép és szellemes és hédits, nemcsak tiindér és
angyal, hanem aki a csaladi otthon igéretét, emberteremtés
fgéretét, az élet teljességét hozza.

Az ifja életében konstruktiv tényez8 a szerelem. Nem
tgy, mint a kamaszévekben volt, ahol fillig pirult az ember
a gondolatitél, vagy gyénni ment, mert biinbe keveredett
egy nagy isteni gondolat, vagy romantikus jatékot jatszott
csak és a kiadbrandulds fajdalma hosszabban tartott, mint
maga a jaték ... Itt a szerelem: két egymésnak teremtett
ember egymadsra ismerése. Ember ismer dsszehangolt ems=
bert, lélek vonzédik 1élekhez. Ez a szerelem rogton messze
tavlatba néz: eskiivd oltdrra, csaladi otthonra, gyermeks
4ldasra. Itt nem magazinokbél vagy regényekbdl olvassak,
nem mozivaszonrdl tanuljdk a szerelem elrontott romanti=
kajat. Itt Isten elStti felel8sséggel néz egyméas szemébe
egy fiti és egy ledny, magukon érzik az Isten kezét, és nyus=
godtan, természetesert megindulnak az eskiivd oltar felé.

A csaladi otthonba az eskiivé oltdron dt vezet az it.

De eskiivé oltdrra mdr a Férfi 1ép fel, csalddi otthont
mdr a Férfi épit.

Az ifja 4lmai beteljesedtek, a férfi megtalalta élete
megoldésat.
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Ot nagy élmény az ifjt életében.

Ot nagy élmény 6lében &t nagy feladat.

Ugy=e, latod, hogy nincs mér felel6tlen jatékos moti=
vum a Varés és Keresés orszaganak vandora életében?

Ugy=e, van olyan nehéz élet kapujat dongets ifjanak
lenni, mint fejlédés torvénye szerint férfit épité kamasznak?
Micsoda felel§sségek! Micsoda tavlatok!

De el ne feledd: az Ifji elétt a Kamasz jér. Az Ilfja
akkor tudja minden feladatdt nagystilien megoldani, ha
elétte a Kamasz nagystillien oldotta meg mindazt, ami az §
feleléssége volt. Amit a Kamasz elrontott, az Ifja csak
talan, csak részben tudja jévatenni; sok minden rontottan
marad és elrontja az Ifju életét és elrontja a Férfit. En
tizennyolc éve nevelem a magyar ifjasagot. Bizony, mondom
neked, az ifji nagyon ritkdn és csak részben tudja jévéatenni
azt, amit elrontott a kamasz. Serdiilékor évein dll az ifjikor
egész feleléssége. Mert az ifjikor folytatas.

Az el8zmény: a kamasz.

10. Edesapim az élet hése.

Az Alkotas birodalméban Férfi jar.

Edesapam. Az élet hése.

Acélbsl vert alakjat, kemény férfikezét, melegfényii
szemét, zengd, mély hangjat, dldozatos, mindent ad$ egyénis
ségét nemcsak az em)ékeim fonjik gléridba: az Elet maga
koszorGzza hésnek. O a Férfi idealja.

Volt id8, amikor a katona volt a férfiideal. Hés, akirsl
zengtek a nétdk, badmulva néztek ra ifjak, gyermekek,
rajongé vonzédassal a lednyok. O volt a csodélatos ember,
a mesebeli herceg. ..

Ez az id8 elmult. Ma a jelszé: <Minden magyar honvéd
legyen» Ma a katona én vagyok és te és ti mindnyéjan, az
ocsém, a batyam, az apam és minden férfikorba serdiilt
magyar. Minden férfi katona két évig vagy héromig, amig
az els§ szolgalaton keresztiilmegy, aztin néhany fegyvers
gyakorlat, habortban pedig «minden magyar honvéd».
A férfi életébsl néhény évet, elenyész8 kis id6t vesz el a
katonai szolgélat, amely most mar nem a keveseknek ki=
véltsaga, vagy hésies, dldozatkész véllalkozésa, hanem min=
den férfinépnek egyforman kotelessége. Ezzel szemben



hosszd évtizedeken 4t szolgélja nemzetét mint egyszerd,
sziirke polgdr. Nem antimilitarista eltévedés, hanem az élet
egyszerli ténye, hogy ma mdr nem a katona a férfiidedl,
hanem a magyar honpolgdr. Ez a név ma még sziirke és
rozsdas, de ki fog fényesedni és olyan nemes csengést nyer
majd, mint az ékor nagy nemzetének fénykordban a «civis
Romanus», vagy a habor elétt az English gentleman, vagy
a nagy habora évkorében a Reichsdeutscher Volksgenosse.
Magyar honpolgdrnak lenni : biiszkeség ; magyar polgdrnak
lenni : hivatds; magyar polgdrnak lenni: ezeréves szent
feleldsség.

Volt id6, amikor a kozéleti vezérférfiak voltak a férfi=
idedl. Hiresek voltak, mert a neviik sajtéban, hiradésban
sokszor csengett. Bdmulva néztek rajuk a tomegek: <Nagy
ember» Pedig a gondviselésszer(i, kivételes szerepet jatszé
nagyon kevés drias kivételével ezek a sokat szerepl8 vezet§
egyéniségek csak iistokosok : jonnek és eltlinnek, sem fényiik,
sem melegiik, sem aldé, éltetd hatasuk. A torténelmet nem
8k csinaljak; azt a milliés névtelen tomegek élik, 6k leg=
feljebb iranyitjdk; az élet szempontjabél nem nagyobb az
értékiik, mint akarmelyik egyszerii, névtelen csaladapanak.
S6t ha torténetesen agglegények, akkor az Elet szine el6tt
értéktelenebbek a sokgyermekes proletdrndl. Az agglegény
torz alak: valami hidnyzik az életéb8l, valami legfontosabb,
aminek ott kellene lennie s ami nélkiil az élete «rim nélkili
bis, csonka sor», amint Radvanyi Kélman mondja a magénos
emberekr8l, s a tragédidja megint csak Radvanyi verse
szerint, az «itdtt=kopott 1ézengd ritter» szomort vallomésa:
«Nincs folytatasom, pont vagyok, — Jovét senkinek nem
adok — Télem nem indul senki sem .. .» vagy par sorral
elébb: «A gyermek bennem rég halott. — A jov6 bennem
megbukott, — Bimbé énbennem nem fakad ...» — Mert
az élet parancsa, Isten terve, hogy minden ember mellett
ott alljon a vele osszehangolt, rimbe csendiil§ lelkii élet=
térsa, és hogy minden emberbél Gj életek induljanak, «hds
a hisombél, vér a vérembdh gyermekek, akik az & életének
folytatésai.

Nézem Isten gondolatit a viligrendbe beleépitve, né=
zem az emberi kozosség itéletét, nézem a nemzet érdekét,
és megallapitom, hogy a férfiidedl ma a honpolgdr és édesapa.

Igaz, hogy névtelen, igaz, hogy sziirke; kopott a ruhéja,
gondoktdl barazdalt az arca, izzadsagszagi és faradt, amikor
este megjon a munkabdl... De a selyembe, barsonyba
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lt5z8, gyémantoktdl csillogd mesebeli herceg, aki hat taltos=
vonta aranyhintén érkezik, csak mesemondd éjszakikon a
Képzeletorszag hése volt; csak gyermekek élmodtak réla
olykor és almukban drégakoves forgét kaptak tdle ajén=
dékba . .. A héditéan elegins szerelmes gavallér, az ellen=
allhatatlan amoroso csak limonadé= és szirup=romantikaval
telitett mozidramakban olvasztja viasszé kis csacsi bakfisok
és érzékeny lelkiiletii cselédkék szivét... Az apoltkezd,
nemesszivli etikettscowboy vagy gangster pedig, akirél
utélag kideriil, hogy &lruhds milliomos=fiG, szintén csak
mesealak, aki a ponyvaregényb8l vagy a filmszalagrél ki
nem léphet az életbe. Ezek nem hé8sok, csak mesebabuk.
Hés az a kisfizetéses tisztviseld, aki havonta egyszer elviszi
hattagt csalddjat a moziba, hogy romantikus élményt nyujt=
son a gyerekeknek, vagy a szegény munkas, aki 26=4n kalan=
dos mesekdnyvet vesz a sziiletése napjat iinnepld kisfianak.

Az élet hdse az édesapa, akit nem riaszt szegénység,
jové reménytelensége, nalanal sokkal gazdagabbak rossz
példaja, sem baratainak ginyos csipkelddése : nem &ll meg
egy gyermeknél, hanem engedelmes eszkdze a teremtS
Istennek, és annyi Gj kis embert allit az életbe, amennyit
Isten rajta keresztiil teremteni akar. Naprél=napra, évrél=
évre dolgozik a csaladjaért, mint egy igavond; nincs magén=
élete, nincs pihenése, nincs szérakozasa, hiszen minden a
csaladé. A gondjai évrdl=évre nének, de megsokasodnak az
oromei is. Hivatasa vonalan emberfslottit nyujt és ezzel
értékes, munkas sejtje a nemzetének, amely ezekben a be=
csiiletes millié6 névtelenckben ¢l és er8sodik. Hiiséges szol=
géja Istennek, akinek 6rdk vilagtervében ezek az igazi ember=
idedl megvalésitéi. Ezeknek mondja az evangéliumi Ur a
nagy szolgalat végén: «Jél van, derék és hii szolgam ; mivel=
hogy a kevésben hii voltal, sokat bizok rdd; menj be urad
6romébe (Mt. 25, 21). Eletének korondja; egészséges, jol
nevelt gyermekek. Ha elhivja az életb8l az Ur, nem monda=
nak nagy beszédeket a sirjanal, nem fektetnek érdemrende=
ket a koporséjéra, mert emberi hatalom vagy gazdagsig &t
ki nem fizetheti; — de lent &szinte konnyekkel siratjék meg
gyermekei, a mennyben pedig drok boldogsdgra vérja 6t
az Isten.

Az Alkotas birodalméaban az életnek masodik nagy kor=
szaka fut: a sugdrzds, teremtés, erék érvényesitésének kors
szaka.
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Eddig a fejlédés torvénye volt az dr az ember folott; —
most a fejlédés megéll, illetSleg a lelki vonalra tolédik, az
élet vaganyéan pedig 4tadja helyét a sokszorozds térvényének.

Az életnek masodik nagy cstcsteljesitménye ez a befeje=
zett, onmagéban tokéletessé épitett, harménikus ember=
alak: az édesapa. .

Az életnek ez a legtevékenyebb korszaka két vezér=
motivum koré fiiz8dik:

1. csaladi élet, emberteremtés, gyermeknevelés;

2. harmas nagy foldi szolgéalat, amely az orokkévaléd=
sdgba magasodik:

csalad szolgalata,

nemzet szolgélata,

Egyhaz szolgalata,

— és ezeknek harménikus egységében: Isten
szolgélata.

1. Csaladi otthont épit a férfi, Isten oltaran at, eskiivés
szertartasan at bevezeti hitvesét, akit még az Ifjii szeretett
meg el nem mualé, szent szerelemmel. A csaladi otthonban,
hézassag szentségének jogosité védelme alatt Isten orok
terve szerint él tokéletes egységbe forradva a feleségével:
«, . feleségéhez ragaszkodik, és a kettd egy testté leszenn,
(Mt. 19, 5.) — A tokéletes egybeforradast a teremtS szer=
vek kapcsolatin at az Istenszolgélatot jelent§ rendszeres
nemi élet eszkozli, amelynek sordn a férj az életteremtd
szervei: ivarszervei termelte életmagokat atadja felesége
szervezetének, hogy a néi ivarszervekben termelt masodik
fajta életmagokkal egyesiilve, Gj emberéletek meginditéi
legyenek. Az ember életének harmas iitemérsl korabbi
fejezet sz6lt mar; ennek a harmas iitemnek el8készits iin=
nepi aktusa a férj és feleség hazasélete, amely azért «hol=
tomiglan=holtaiglan», mert haldlig tart a felelésség a gyer=
mekekért, akik Isten akaratdbdl az & nemzé tevékenységiik
éltal sziiletnek.

A hdzassdg szentség. Felbonthatatlan. Minden tisztelet
megadassék a magyar allam torvényhozésanak; — azonban
a zsidé=liberélis évtizedek legnagyobb «ivmanya», az 1804=
ben hozott polgérizhazassag=torvény, amely a hazassago=
kat allami hivatalnok elétt megkotott egyszerli szerzGdéssé
degradilta, és kivansagra barmikor konnyen felbontja tjra,
— meghamisitésa az 6rok isteni torvénynek. Epp ezért min=
den katolikus magyar honpolgér, torvényes eszkozokkel,
alkotményos keretek kozott, meg nem sz(ing kiizdelemmel
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harcol ennek a torvénynek megvaltoztatisaért. Mert az
élet ura Isten, és az élet teremtd miihelye: hézassdg emelte
csaladi otthon folott Isten torvénye az ar.

Kicsi életmag terem az édesanya emberteremt$ ivars
mirigyeiben. Petének nevezte az élettan tudoménya. Mas,
kis életmagokat az édesapa ivarmirigyei termelnek; ondé=
szél a neviik. A kettd egyesiilésébél szérmazik az Gj ember=
élet. A pete tokéletes kivonata az édesanya emberségének.
Az ondészal az édesapa szervezetének minden lényeges
adottsagat hordozza. Minden gyermek apja, anyja életének
folytatésa. Edesapa, édesanya minden egyes gyermekiikben
énmagukat sokszorozzdk. Es ha a tizenkét gyereket Mariska,
Emmus, Jézsi, Anti, Sanyi, llonka, Manci, Irénke, Piroska,
Jolanka, Matyi, Géza nevekre keresztelték, akkor a hét
ledny, 6t fig tizenkétszeres megsokszorozédsa Anyacska és
Apuska életének. Es az eljsvendd unokék és dédunokak és
utédok hada mind ennek a két aldott embernek életébsl
szérmazott. A hézastérsak, akik a teremtd Istennek hiiséges
eszkozei, nemcsak 6rok boldogsidgukat biztositottak a végs
telen birodalmaban, hanem itt a féldon is el nem mdalé
emléket: él6 folytatdst gydkereztettek. Tobbet ér ez mins
den sjremléknél, szobornél, diszkiadésos életrajz=kétetnél!

Ugy=e, égbe magaslé? Ugy=e, fonséges? Emberfslottien
nagyszer(i?

Es mindez ott kezd8dott valahol a tizennegyedik esz=
tendd koriil, amikor a jatszé kisfitiban el§szér dobbant meg
a kamaszkori fejlédés ereje. Mert az édesapa a kamaszban
kezdédik. .

Serdiil8kor vergdds, salyos esztendsi. Végigkiizdétte!
Nem lett most ér8 erSket jétszva elsz6rd lézeng8 ritter,
maganos biinok jatékosa; — nem lett szerelem=romantiké=
nak amokfuté megszéllottja; — nem allt széba kisértéssel,
kisértdvel, vérrel, idegekkel, Saténnal, aki mindent igért,
hogy valamit elronthasson; — nem lett rabja magtalan
dlmodozésnak; — nem engedte, hogy legy8zze iranyitatlan,
bekotottszemii kamaszkor ezer veszedelme!... Miért?
Miért?

Ezért, hogy emelt fejjel alljon majd életben a Férfi és
embereket teremtsen és tudja, hogy egészséget és erdt ad
nekik orokségiil. A kamaszban az eljovendd édesapa szdlt,
és Gldott kamasz, mert engedelmeskedett.

s mindez folytatédott valahol a huszadik esztendd
koriil és még utdna, amikor a Keresés orszagat jarta az ifja.
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Ifjakor kibontakozé, stlyos esztend8i. Végigesinalta!
Nem lett rabja kartyanak, poharnak, tarsasagnak, éjtszakaks
nak. — Nem hallgatott csalogaté szirénhangra, amely pén=
zért, biinért el8leget igért a nagy Qyonydrbdl, amelyet a
hézastérsaknak tartogat az élet. — Nem allt sz6ba kisértés=
sel, kisértdvel, egyre kovetel§ idegekkel, Saténnal, aki
mindent megprébalt, hogy elronthasson mindent. Legy&zte
a Vagyat, legydzte a Hidsagot, kiizddtt, dolgozott az ifja
életdlmaiért, Grra lett a korszellemen, Grrd onmagén. ..
Miért? Miért?

Azért, hogy acélos jellemmel, tiszta vérrel, erfs ide=
gekkel, toretlen, egészséges testtel és egészséges lélekkel
lljon az életben a Férfi és embereket teremtsen és tudia,
hogy egészséget, erdt, nemességet, tisztasigot ad nekik
orokségiil. Az Ifjoban az eljévendd édesapa késziilt, és dldott
ifja, mert végig kitartott.

Kamasz megalmodta, ifjd megkivanta, férj és feleség
imadsaggal kérte, varta, Isten megaldotta, igy sziiletett az
Gj ember, a Gyermek.

I. A regényolvasé vagy a moziladtogatd azt a megs=
gy8z8dést szivja magaba, hogy az élet nagy jaték, sok=sok
bolondsaggal, rengeteg kacagéssal, felftitott érzelmek viha=
raval és — happy enddel. Mert a regényben és a filmen
a happy end a fontos, a mindent megoldé és mindenkit
kielégitd szerencsés befejezés, a tobbit mar ehhez kalapél-
jak hozza.

Regénynek, mozinak ebben az egyben van csak igaza.
Mindennél fontosabb a happy end : a j6 befejezés. Ezt az
ember életében «orok boldogsdgnak» hiviék. Es nem adjak
ingyen. Nem kacagtaté tévedések, véletlenek, j6 tiindérek,
deus ex machindk dobjak az ember 6lébe. Nehéz, kiizdel=
mes éveken 4t meg kell azt szolglni.

Az élet nem jaték, nem nyéaresti séta, nem tavaszi
dlom, stb.

Az élet szolgdlat.

Embert nyomorits, idegeket tor8, minden erSt vég=
s6kig megfeszits, nehéz szolgalat. Az 6rok boldogségot nem
ajéndékba kapjuk az irgalmas Istentdl, hanem az Igazsagos
Isten akarata szerint meg kell szolgalnunk érte.

Minden életkornak megvannak a maga kotelességei.
Az els6 harmadnak: toltekezés, fejlédés, el6késziilet, — a
mésodik harmadnak: alkotas, teremtés, szolgalat. Es a
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fyermekkor, kamaszkor, ifjikor folott éppen olyan komoly
eleldsség all az 6 kotelességeinek becsiiletes elvégzéséért,
mint a férfikor folott a férfifeladatok elvégzésének feles
18ssége.

Vannak, kevesen, a pénz arnyékaban, vagy a sziiletési
eldnyk: csalddfa, kastély arnyékéban, vagy a hatalom &r=
nyékéban, akiknek élete dologtalan, iiresen fut, mert, «nincs
sziikségiik arra, hogy dolgozzanak». — Nem fognak tudni
megéllni az {tél6 Isten szeme el6tt! Mert nem azért dolgo=
zunk, hogy a mindennapi kenyeret megkeressiik. Azért is.
De messze tal a kenyérgondokon ott a hivatas vonala! Aki=
nek megvan a megélhetése, éphgy kell szolgalja csaladijat,
nemzetét, Egyhézét, Istent, mint teszi a legszegényebb. Ez
olyan feleldsség, amely alél nincsen felmentés.

A férfidletnek ez a harmas hatalmas szolgélat ad
tartalmat.

X. Csaléd szolgdlata.

Megépiti otthonat, bevezeti feleségét. Fészekrakés.

A fészek belsd gondjai a feleség vallara nehezednek.
A férfi odakint harcol és dolgozik; munkéja gyiimolesébsl
él a csalad.

Gyermekaldas Isten akarata szerint. — Hiséges férje
asszonyanak, j6 édesapja gyermekeinek. Megszerzi az élet=
hez szitkségeseket: lakas, étel, ruha, tanittatas, tarsadalm
dllasukhoz mért osszes szitkségletek. — Isten el6tti feles
18sséggel neveli gyermekeit. O az Erdnek, a Torvénynek,
a Rendneck, Fegyelemnek principiuma a csalddban; rea
tamaszkodik az édesanya a puha szeretet nevel§ miivésze=
tével. — Elete példa a gyermekeknek: igy kell katolikus
médon helyesen élni. — Maga a nevel§ szerep is megs
oszlik: a gyermekkor az édesanya ideje; 6vé a lanyok neves
lése tovébb is, végig. A fitit azonban a praepubertas koréaban:
12—13 éves korban atveszi az édesapa és végig serdiil6=
koron, végig ifjakoron & fogja, bontja. Ez a nevelés messze=
néz8, szent munka; nemcsak az eljovendd férfit tartja
dllandéan szem elétt, hanem egyenesen belenéz a vég=
telenbe s a kisfitit mar az 6rok boldogsag irdnyéba neveli. —
Eszkéze volt Istennek a teremtéshen, eszhoze véges=végiz a
nevelésben is.

Kamaszok gondjat, ifjakor problémait mind elére, alas
posan ismernie kell, hogy helyesen irdnyithassa mindig a



124

fiait. Tanul, tanacsot kér, topreng; nem lat -a fiiba, mégis
mindig a helyes megoldast kell eltaldlnia, mert felelss az
eredményért. A maga életének emlékei, kamaszkori, ifja=
kori tapasztalatai elfelejtédtek, elhomalyosultak, el is avul=
tak nagyobbrészt. Bizony, el8 kell venni a pedagégus kony=
veket és kés8 éjtszaka, amikor mar alszik a gyereknép, hosz=
szasan bongészni.

Mennyi téprengés, amelyr8l nem tud a gyerek! Mig
nyugodtan alszol a fehér éagyadban, hanyszor érdkon &t
rolad beszélget halkan apad, anydd. — Valami csinyedért
miikddott a nddpalca az este; elmdlt a siras, lefekszel, reg=
gelre el is feledtél mindent. De éjtszaka érékig nem aludt
miattad a két aggéddé nevelS: at=meg atbeszélték, kutattdk,
mi van mdgdtte, milyen rvejtett hibat, talan ferde jellem=
vonést villantott meg kifelé ez a mar megtorolt csinytevés?...

, nagyon j6 lenne, ha tgy észrevétlen meghallgathatna
néha a gyerek az éj sotétjében felette toprengd sziilei beszéls
getését! Ha a kamaszfia, mig lazad otthon szegénység ellen,
sz{ik keretek ellen, kivansiginak megtagadasa ellen, meg=
allhatna az édesapja hata mogott és Ggy elnézhetné, amint
szamoszlopokat ré egymas ald, egymés mellé és verejtékes
homlokkal verg8dik: Héatha mégis meg lehetne adni, amit
kért a fia? Es aztan kitor mellébél a f4j6 séhaj: Nem megy!
Istenem! Hiaba, nem megy!... Vagy, ha az egyetemen a
gazdagokkal versenyt futé nagy fiad néha Ggy hazaszallhatna
lélekben és elolvasnad a gondot apja, anyja arcénak rancai=
bél, és megfigyelné, hogyan mondanak le dohényzasrél,
egy ruhdrdl, Gj télikabatrél, hogyan vonulnak vissza a régi,
eléggé szlik tarsasélettsl, csakhogy minden fillér a fianak
mehessen, «a mi fiunknak, aki Pesten tanul, orvos lesz, és
akkor majd segit nekiink a kisebb testvérkéit felnevelni,
mert mi mar nem birjuk . .. nem sokaig birjuk .. » Keves
sebb lenne a hélatlan gyerek és tobb a mosolygés sziil!

Vagy ha a gydntaté pap ajkit nem pecsételné a szent=
ségi titoktartds, és elbeszélhetné azokat a lélekbdl felszakads,
nehéz gyotr8déseket, amelyekkel édesapak odaroskadnak
Krisztus hivasara: «Jojjetek hozzém mindnyéjan, akik farad=
tok és terhelve vagytok» Azokat a gondterhelte tanacskozé=
sokat lélek mesterével, amikor megall az egyszerii sziilé ne=
vel§ tudomanya és érzi, hogy kicstszik kezébdl a viharzéna=
ban elsodort fid!

Gyerekek, nem tudjatok, milyen nehéz felelssség a csalad
szolgalata! Ha tudnatok, jobban szeretnétek az édesapétokat!
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Ez a szolgélat addig tart, mig férfi lesz a fitbél s 6n=
4lléan, maga léban megéllhat. Milyen szivbé8l jon ilyenkor
az édesapak halaéneke, amelyet 6reg Simeontél tanultak ott
a templom kapujaban!

2. A nemzet szolgdlata.

Hivatésa vonalan belekapcsolédik a tirsadalom életébe.

A nagy emberi kozdsség Osszetartéja: egymasért vald
munka. Benne magasabb rendii motor: evangéliumi fele=
baréti szeretet.

Nagy kozésségben kisebb kozosség: a nemzet. Ezer=
éves magyar nemzet egy=egy él8 sejtje vagyunk; ezeréves
Magyarorszag a hazénk.

A nemzet nem valami gigantikus nagy 8sallat, amelyre
reacsimpaszkodik az ember és azt mondja: En is ide tar=
tozom! — és ha nem tetszik, akkor elengedi és tobbé semmi
kozitk egymashoz. A nemzet egységes, ¢1§ szervezet, amely
sejtekbdl 4ll; minden ember egy=egy é18 sejtje a nagy nems=
zettestnek. Magyar vagyok: a magyar nemzet él6 sejtje.
Eletre=halalra beletartozom. Ha 6rvend, én vele rvendek;
ha csapas éri, vele gyaszolok; ha beteg, én is szenvedek;
ha szegény, én is nyomorgok; ha ténkremegy, vele halok.
A multja, ezeréves egész torténelme bennem él; folytatasa
vagyok ennek a multnak. Az én életem a nemzetem térténel=
mének egy kicsi darabkdja. Minden er6mmel igyekszem a
magyarsag sorsat elSrevinni. Ez nem érdemem; koteless
ségem. S azon a kis ponton, ahol én éllok és dolgozom,
enyém a felel§sség a torténelem és az Isten elStt, hogy az
a kicsi része a nemzetnek egészséges legyen, az a kicsi széla
a torténelmének, amely az én életem, igazén magyar és
értékes legyen.

A magyar férfi megépiti az & csaladi otthonat, beleall
izé 65b hivatasdba és minden erejével belefesziil élete mun=

jaba.

Felel8s érte, hogy egész gondolkoddsa magyar legyen ;
a kultdraja, a miiveltsége magyar legyen; almai, ambiciéi,
tervei a magyar élet vonaldn fussanak; legszemélyesebb
tervei kozott ott alljanak nemzetének mai robléméi és
torekvései. Egy ember: egy darab hamisitatlan, modern
Magyarsag!

Felel6s érte, hogy ez a magyar lélek és meggysz6dés
sugdrozzon beléle. Hogy maga koril magyar lelkiséget,
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magyar vilagot teremtsen. Baratai, ismerdsei, alkalmazottai,
vagy az ismeretlenek, akiket csak par perces taldlkozasra vet
utjaba a Gondviselés, igazabb magyarokka legyenek csak
azért, mert Svele érintkeznek. Ahol & talajt fog, ott dtmas
gyarosodjék még a levegd is. Ahol & gydkeret vert, ott ma=
gyar élet és magyar kultdra sarjadjon.

Felels érte, hogy a csalddjdban egészséges magyar gons=
dolkodds legyen az Gr. A hazafias nevelést nem frazisokban,
de aldozatkészségben, felelSsségérzetben, munkaban, jé
példaban &t6le és az otthonétdl kapjék a gyermekei. Ahogy
a megszéllott Felvidéken, Erdélyben, Délvidéken nyilvas=
nosan elnyomva, gyotorve, irtva, a csaladokban élt tovabb
a magyar ontudat és szenvedéseken at erdsoddtt mindent
elbiréva.

Felel6s a kézéleti munkdjénak igazi, konstruktiv ma=
gyarsagaért. Politikai hitvallasa ahhoz a parthoz Allitsa,
amelynek kezében lelkiismerete szava szerint a magyar
jovst latja. Semmi felforgaté, semmi forradalmi, semmi
kiils6 orszaghdl iranyitott és pénzelt mozgalom 8t magaés
nak nem tudhatja; ezekkel élesen harcban &ll. Egyéni ér=
dek, hidsdg vagy pénz vagy hatalmi vigy a kozéleti muns
kajat nem mozgathatja. Hitvdny ember az, akinek a hazafis
sdg csak cégtabla, amely mogott onmaga érdekét keresi.
Tarsadalmi élete, egyesiileti élete egy darab magyar élet.
A magyar torvényre tisztelettel néz fel. Ezeréves szent=
korona el6tt siiveget emel.

Felel8s érte, hogy a munkdja becsiiletes férfimunka legyen.
Akkor értéke nemzetének. Az orvos, a jogész, a mérnok, a
pap, a tanar, a kereskedd, az iparos, a munkés, a foldmives,
a béres és mindenki, aki ebben az orszaigban munkiba
fesziil, a Nemzet életének egy darabjat éli, a Nemzet mun=
kéjanak egy darabjat végzi. S ha végzi minden erSt beles
adva, a sablonosnal, atlagosnal tobb energiaval t5bb ereds
ményre torekedve, ha végzi tiszta szandékkal, tiszta kézzel,
nem lazsalva, nem mulasztva, a j6 munka j6 eredményés
hez becsiiletét kotve, akkor a munkéja értékes magyar
tevékenység.

Nem azok szolgdljdk a nemezetet, akik tiintetni az
utcéra kidllnak és zaszlok meg jelszavak mellett a korutas
kon végighémpolyognek. Nem is azok, akik kévéhazban,
kaszinéban hossza értékes 6rékon 4t arrél vitatkoznak, hogy
mit kivin — a masikté] a nemzet érdeke. Nem is a szénokok
és cikkirdk, ha nem a lelkiik mélyébsl kivankozik ki, amit



127

mondanak, s a beszéd vagy irés nem a hivatasuk vonaldban
ll. A nemzetet azok szolgaljak, akik békés vagy habords
éveken 4t, csendes vagy forradalmi laztél izzé6 napokon,
sziirke és eseménytelen 6rakban, vagy dontd fontossiga
nehéz 6rakban vdltozatlanul teljesitik a kitelességiiket.

Nemzetszolgdlat : kotelességteljesités! Névtelen millidk
munkéja egyesiil ditborg8 erejli hatalmas tevékenységgé: a
magyar nemzet életiitemévé.

s ha haboras veszélyben katondnak hivja a haza érdeke,
akkor felkel rajzoléasztala mellSl a mérnok, az orvos leteszi a
stetoszkopot, a tanité iméadkoztatja a gyermekeket és befe=
jezi az Orét, — vagyis a hétkoznapi foglalkozasat abba=
hagyva, felhtizza a katonaruhéat és elmegy harcolni, szen=
vedni, mérhetetlen eréfeszitések 4ardn is hazéat, otthont
védelmezni, és meghal, ha kell, de haldlig a kotelességét
teljesitette.

A magyar férfi hazafisiga nem iinnepi kontds, amelyet
meglobogtat és felvesz egy=egy ritka iinnepnapon, hogy
aztan naftalinban hagyja fekiidni hénapokon at. A mi haza=
fiségunk veliink egyiitt él, mert benniink él, és akkor is él6 és
szent, ha nem beszéliink réla. A mi magyar ontudatunk
része az életiinknek és az életiink része a magyar torté=
nelemnek.

Nemzetszolgalat: magyar lélek, magyar élet.

s a magyar Férfi a nemzete szolgalatat latja el, amikor
Isten toérvényei szerint becsiiletes, kifogéstalan emberi éle=
tet élni torekszik. Es amikor csaladjat hiiségesen mindhalés
lig szolgélja, akkor is nemzeti kotelességeit teljesiti, mert a
magyar csalddok a nemzet vérai. ErSsebbek betoner§ddks
nél, Arpad=vonalnal, mert ezekbél ered a magyar élet.

S ha egész életen at mindent odaaddan, becsiilettel tel=
jesitette kotelességét, ha igazan el8re vitte a nemzet sorsat,
ha aldozatkész onfeledéssel emberfeletti teljesitményeket
hozott, akkor sem vér dicséretet, rendjelet, iinnepeltetést; —
mert a nemzetet szolgdlni kitelesség, mindent érte adni kites
lesség, és nem tudunk annyit tenni érte, ami mdr tébb volna az
egyszerii magyar kételességnél.

s a magyar férfiak rddolgozzdk magukat a nem:zet
arcdra. A torvényhozas, az ifjasdg nevelése, egészségiigyi és
kultaralis és technikai és egyéb intézmények, Gj taldlmanyok,
4j erdforrasok, tiszta csaladok, béséges gyermekaldas irja
léaeleka torténelembe, hogy egy nemzedék férfiai mennyit
rtek.
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3. Az Egyhdz szolgdlata.

Hogy ezt igazdn megértse az Gj generécié, ki kell tép=
nie és félredobnia egy elhatalmasodott kézvélemény=gazt:
hogy «az Egyhédz, az a papok, s az Egyhéz iigyei a papok
dolga». A katolikus intelligencianak hitbeli nagy=nagy tudat-
lanséga és valldsi dilettantizmusa teremtette meg a liberalis
évtizedek alatt ezt az alapjaban téves meggy&zSdést. A valé=
sag az, hogy a pap semmivel sem jobban vagy igazabban
tagja az Egyhaznak, mint akadrmelyik katolikus hivé.
Az Egyhdz nem «a papok», hanem én, te, 8, mi, ti, 6k : mindnyds
jan katolikusok, akik a keresztség szentségének felvétele dltal
Krisztus misztikus testének tagjaivd lehettiink.

A katolikus Egyhdz Krisztus misztikus teste; minden
egyes katolikus hivs, feln8tt vagy gyermek, pap vagy vilagi,
férfi vagy n8, mind egy=egy sejtje ennek a hatalmas misztikus
testnek. A rémai kardinalis, a budapesti kiilvarosi utcan
jatszé katolikus kisfia, vagy a kinai misszié kapolnajaban
megkeresztelt bennsziildtt egyforman egy=egy sejtie az 818
Egyhaznak. A «kiizd8 Egyhaznak»; mert hiszen a foldi
hiv8k egyeteme csak egy részét alkotja az Anyaszentegyhazs
nak, amelyhez a mennyben a «gy8zedelmes Egyhédz» és a
tisztithelyen a «szenvedd Egyhéz» is hozzatartozik.

Schiitz nagy Dogmatik4jabél idézek par sort az Egy=
héz fonséges hivatasara vonatkozélag: «...az Egyhézban
és az Egyhéz 4ltal az Udvezits titokzatos médon végigjar
a torténeten és iddkon, bekopogtat minden lélekhez, aldast,
megszentelést, természetfolotti életet hoz minden emberi
kézosségnek és iranynak. O maga a titokzatos 8, kinek szava
sz0l tovabb az Egyhéz tanitisaban, kinek lelke liiktet az
Egyhaz életében; 8 az Egybhéaznak titokzatos szive, kegyel=
mének meleg dramaéval éllanddéan élteti; és akik szerte a
vilagban bolyonganak, tavol egymastdl és tavol az lIstentél,
azokat szent szdvetségbe kapcsolja a mennyei Jeruzsilem
lakéival, és késziti szamukra a Szenthiromsag életkdzdss
ségét. Ezért az Egyhaz gy 4ll a hivs 1élek hitata és meg=
gy8z8dése elbtt, mint az Ur Krisztus titokzatos mésa ..
(11. kotet. 237.)

A modern katolikus férfi, aki komoly lelkiismeretes=
séggel tanulményozza hitének dogmatikajit, magéatdl értes
t8ddnek talalja, hogy az Egyh4z minden tagjat ehhez a csos=
délatos misztikus testhez hdrom kotelék fiizi: a hitnek, a
kegyelmi életnek és az engedelmességnek koteléke. Es ter=
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mészetesnek latja, hogy a hdrom kapesolatbél sugédrzé kotes
lességeket vallalja és teljesiti.

Hitét nemcsak a szivében 8rzi és mélyiti egyre, hanem
nyiltan vallja; ha kell, akkor tiintetsleg és biiszkén megvallja;
kiéll érte kiizdeni is, szenvedni is; védelmére kel barki ellen.

A szentségi koteléket alapozza a keresztség szentsége,
teljessé teszi az Oltériszentség. Nincs kereszténység Krisztus
nélkiil; nincs lelkiélet, ha nincs 4llandé szent torekvés meg=
szenteld kegyelem allapotédban folytatott életre; nincs igazi
katolikus élet, ahol a b(int8] mentd szentgydnas és a Krisztuss
sal személyes kapcsolatot 1étesit6 gyakori szentaldozas nem
igénye a léleknek. A modern katolikus férfi lelkiélete sokkal
mélyebb, szentségekhez jarulasa sokkal sfir(ibb, mert intelli=
gensebb és igazabb lelki igénybél fakad, mint csak egy év=
tizeddel ezelétt is.

Az engedelmesség hitben, vildgnézetben, gyakorlati
életben az Egyhaz irdnyitdival: szentatydval, piispokkel
szemben természetes kovetkezménye annak, hogy az Egy=
héz krisztusi tekintéllyel mikadik. A katona nem gondol=
kodik, hanem engedelmeskedik fellebbvaléjanak; — a hivd
gondolkodik, de hierarchikus parancsoléinak az & hataské=
ritkbe tartozé dolgokban éppen olyan feltétlen alarendelés=
sel engedelmeskedik.

A Kkatolikus férfi mindennapi életébe is kisugdrzik a
katolikus kételességek egész légidja. ‘

Katolikus lednyt vesz el feleségiill. — Gyermekeit
katolikus iskoldba jaratja. — Ujsagja, olvasmanyai a katolikus
vilignézet hirdetdi. — Egyhéazkozségi életben, katolikus
Egyesiiletekben tevékeny szerepet jatszik. — Vilagnézeti,
politikai, kozéleti kérdésekben katolikus meggySz8dése
irényitja allasfoglalasat. — Rea a katolikus tdbor mindenkor
szamithat.

Tiszta szemmel latja a papsdg és a vilagiak szerepét
abban az épit6 kiizdelemben, amely a katolikus elveket
igyekszik az életbe belealapozni, hogy jobbéa és boldogabbé
legyen a vilag. A pap: kozvetits Isten és a hiv6k kozott.
Bemutatja a szentmisedldozatot, kiszolgaltatja a szentsége=
ket és a szentelményeket; tanit, igét hirdet szészéken és
iskoldban: hirdeti az evangéliumot és elvi magaslaton ma=
gyardzza egyre, hogyan kellene mennidk az emberek dol=
gainak Krisztus tanitdsa szellemében. De az evangéliumi
elveket az egész vonalon megvalésitani: ez nem hivatdsa;
meg nem is tehetné. Ez a hiv8 férfigarda dolga.

Koszter atya : Kamaszok! 9
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Hogy a torvényhozésban katolikus elvek érvényesiil=
jenek, azt nem a pap, hanem a katolikus képviseldk és fels§=
hézi tagok kell hogy sziviikén viseljék. — Hogy az ifjasag
nevelése az evangélium szellemében torténjék, a katolikus
kultuszminisztertdl le a kis tanyai taniténSig az arra illes
tékes nevelSk feladata. — A szocialis kérdés katolikus szel=
lem{i megoldéasat hirdetik a papai bulldk; megvalésitasaért
a katolikus férfiak felel8sek, akiknek kezén a szocidlis meg=
oldasok elintézése fut. — A kereskedelem evangéliumi er=
kolesét a katolikus bankérok, gyarosok, kereskedSk valdsit=
jak. — Az orvosi etika nagy kérdései f5lott a katolikus orvo=
sok lelkiismerete 8rkédik. — A kozélet kérdéseiben a kato=
likus politikusok, szervez8k, ujségirdk teremtsenek evangés
liumi szellemet. — Az irodalom, mfivészet erkdlcsét pap
meg nem véltoztatja; de ott vannak a katolikus irék, kritiku=
sok, szinigazgaték, miivészek: ez a felel8sség az & vallukon
nyugszik. — A hadsereg tiszta erkolesét a katolikus tisztikar
8rzi. — Es végig, végig az egész vonalon az evangélium hirs
detéi hivatdsukndl fogva a papok, de megvaldsitéi az éntudatos
katolikus férfiak, akik mint vilagi apostolai a krisztusi elvek=
nek, igyekeznek az életet gyakorlatilag kereszténnyé, és
ezaltal nemesebbé és jobbd tenni. — Ime, az Actio Ca=
tholica ériasi méretdi gondolata!

A katolikus férfi élete ontudatos Egyhazszolgélat.

4. Isten szolgdlata.

Csalad, nemzet, Egyhaz odaadé, férfias szolgalata. Ez az
alapja az igazi Istenszolgalatnak.

«Azért vagyunk a vilagon, hogy az Istent megismerjiik,
szeressiik, szolgéljuk és azaltal iidvoziljink.y

«Nem mindaz, aki mondja nekem: Uram, Uram!
megyen be mennyek orszdgiba; hanem aki Atyam akaratat
cselekszi, ki mennyekben vagyon, az megyen be mennyek
orszdgabay» (Mt. 7, 21.)

A remete fénybe burkolt torténelmi alak. Ma id8szeriitlen.

A remete elhagyta otthonat, baratait, munkijit, el az
emberi kozdsséget és sziklasivatagba, &serdébe vonult.
«Nekem egy a célom: Isten és az 6rok boldogsag. Elhagyok
mindent, ami f5ldi, mert az csak zavarna orok célom el=
érésében; magamban élek és magamnak, — Istennek» —
A remetének ez a fenséges mindent=odadobdsa «magis
admirandum, quam imitandum». Megcsodaljuk, de nem

























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































	Cím
	Előszó
	I. Mi van a „kamasz” név mögött?  
	1. Kamaszok
	2. Kamaszfiú
	3. Az élet ritmusa
	4. Időmester műhelyében
	5. A nagy futás térképvázlata
	6. Az élet nagy bozótosán át

	II. Az ember története
	1. Őstörténet – és ami utána jön
	2. Beszélgetés az öröklés problémájáról
	3. A gólyamese
	4. Az öcsike világa
	5. Csodamotorok az emberben
	6. Viharzóna
	7. Két levél
	8. Minden szál kifelé vezet
	9. Élet kapuját döngetők
	10. Édesapám az élet hőse
	11. Nagyanyácska
	12. Pontot teszek a mondat végére

	III. A virrasztó kürtje riad: Vigyázz az egészségedre!

	1. Ismeretlen arc néz vissza a tükörből
	2 Halló! Itt külvilág! – Halló! Itt Akarat! 
	3. Az ember, aki önmagának ellensége
	4. Bűnnel játszó magános fiú
	5. Az Isten nem ver bottal
	6. Mama kedvence – vagy acélember? 
	7. Második látogatásunk Idő mesternél
	8. Szabadba fiúk! A nap arca nevet

	IV. A virrasztó kürtje riad: veszélyben a Férfi!

	1. Veszélyben a Férfi?

	2. Hulló csillagok, megingott pillérek
	3. Az emeltfejű ember
	4. A föld-ura-ember
	5. Bennem ne csalódjék senki!

	6. Értünk kiált, felénk süvölt az ősi föld…
	7. Ránk vár a világ…! 
	8. Szentistváni birodalom

	V. A virrasztó kürtje riad: veszélyben az emberteremtő! 
	1. „Más törvényt látok tagjaimban…” 
	2. És ne vígy minket kísértésbe…
	3. Szabadíts meg a gonosztól!

	4. A „kemény parancs” vergődői
	5. Barátság
	6. Fiúk és leányok
	7. Szerelem őfelsége
	8. Édesapai hivatás

	VI. A virrasztó kürtje riad: vigyázz a lelkedre!

	1. Keressétek először az Isten országát!

	2. Istenbarátság, Istenfiúság
	3. Ego te absolvo a peccatis tuis…
	4. A lelkiatya
	5. A diadalmas világnézet
	6. Magister adest, vocat te!

	7. A katolikus fiú lelkiélete
	8. Tu es sacerdos in aeternum!


	Befejező mondatok
	Tartalomjegyzék.




