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ELOSZO.

Kamaszfit, cserkészpaijtas, figyelj ram!

n vagyok az, aki egy évvel ezel6tt konyvet irtam rélad
«Viharzéna» cimen. A konyv édesapadnak és édesanyadnak
szélt. Azért irtam, hogy kozelebb keriiljenek hozzéd, meg=
ismzriék a te bels§ viligodat s Gjra megérteni tanuljanak
téged.

A kényvet elolvasték, aztan eljottek és megkdszénték.
Azt mondtak: Ggy érzik, hogy kozelebb jutottak hozzéd,
jobban megértenek, mint eddig. Azt mondtak, 6k is tanuls
tak a konyvbél: ismerni tanultik a nagy dolgokban az Isten
gondolatét.

Latod, ez a mondatuk iitott szeget Gjra a fejembe. Fel=
villant el6ttem annak a szomort ténynek meglatésa, hogy
sem te, sem a barataid nem ldtjdtok a nagy dolgokban Isten
gondolatdt, és innen szarmazik a serdiil§ fitk éveinek min=
den botlasa, biine, vergddése.

tvesztek az id&sebb fitktsl valami gyerekes, kissé
naiv, kissé nagyzold, kissé erotikus, az ébred6 nemiség
péarajaval 4t= meg atitatott vilaglatist, amelyen aztan ront a
felnéttek példaja, ront a mozi is, a konyv is, a pajtas is, — és
messze kiver8dtok az Isten ujja mutatta egyenes Gt vonala=
bsl. Tiprédtok problémak kozott és nem taldltok meg=
oldast; kityuban forgolédtok és nem taléltok kiutat; értels
metlen &lltok és nincs, aki iranyt mutasson. Nem az a baj,
hogy rosszak vagytok, hiszen nem vagytok rosszak ; az a baj,
hogy rosszul fogjatok meg a dolgokat.

ézd, pajtés, a dolgok mogott, az élet mogott az Isten
&ll. All, mint Teremts, aki 6rokt8] fogva megalmodta, az 1dé
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kezdetén megteremtette a vilagot és benne az Embert. All,
mint Gondvisel, akinek kezén fut a vilag s egy hajad széla
le nem eshetik tgy, hogy O szdmon ne tartana. All, mint
végsS cél, akinek tdrvényei benne fekszenek az életben és
hizzak feléje az é16t; minden szerinte és feléje rendezédik.

I az Isten és a tenyerén tartja a viligmindenséget.
Meérhetetlen naprendszerek és bolygérendszerek koézott
valahol ott pérdg egy paranyi bolygé: a Fold; rajta kb. kett§=s
millidrd pardnyi mozgé: emberek. Tenyerén tartva a min=
denséget, nézi 6ket az Ur: pici Fold, pici Ember! . . .Egyet=
len szavaval a semmibél hozta létre Gket. ..

Elhiszed, hogy nincsen helyes akaras, hacsak nem Isten
akaratédval egyez8? Hogy nincsen igazi térvény, hacsak nem
Isten torvényét koveti és magyarizza? Hogy nincs igaz
gondolat, ha nem Isten gondolatai nyomén? Elhiszed, hogy
csak akkor latod helyesen a dolgokat, ha Isten gondolatait
keresed meg benniik?

Latod, ez az élet varazsmondata: Ennek és ennek a kér=
désnek vonalén mi az Isten gondolata?

Ezért kellett a «Viharzéna» utédn a te szdmodra kdnyvet
irnom, hogy serdiilésben, szellemi, lelki, testi fejlédésben,
¢ébredd nemiségben, kamaszkor viharaiban megmutassam
neked az Isten gondolatait. Olyan kdonyvet, amely nem
hizeleg, nem szaval frazisokat, nem nagyképfiskodik és nem
titkolédzik, hanem kiméletlen nyiltsiggal szemébe néz a
dolgoknak és megmondija neked mindazt, ami joggal érdekel.

Figyelj rdm és higyj nekem.

Kevesen vannak, akik jobban megértenék és igazabban
szeretnék a serdiilés korat jard magyar fiat, mint a pap,
akinek kezén cserkészetben, lelkigyakorlatokon, gyéntaté=
székben sok=sokezer fitstestvérednek sorsa futott 4t. Szeres
tem benned az Embert, aki harcol és utat tor magénak.
Becsiilom a Férfit, aki benned eliovend§. Mig ujjaim az
irbgépen jatszanak, nagyon messze nézek: 6t év, tiz év, még
tobb év tavlataban azt a Férfit figyelem, aki te leszel valamis
kor. Eljévend8 férfisonmagad kedvéért figyelj rém és vedd
nagyon komolyan azt, amit mondok neked.

Ez a konyv szél a tizenhdrom éveseknek és a tizenhat
éveseknek is. Szél az id3sebbeknek is, a tizennyolcs
huszéveseknek, Erdekes, mint a regény, de nem regény és nem
mese. Az Isten gondolatait imadkozva kell kutatni; ezt a
kényvet imadkozva kell olvasni. Ha tgy érzed, hogy stlyos
kérdésekkel birkézol olvasés kozben, tedd le a konyvet,
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fohészt mondj és tGigy olvass tovabb. Ha tGgy érzed, hogy
mogotted all a Kisértd és ingerli benned a fejl6dé ember
képzeletét, idegeit, tedd le a konyvet és jojj el hozzém beszéls
getni. Ha nem értesz valamit, tedd le a konyvet és j6jj el,
kérdezz meg. Minden kérdésedre kiméletlen, férfias nyilt=
sdggal fogok vélaszolni.

Elbeszélgethetsz az olvasottakrél édesapaddal is, lelkis
atyaddal is, Pajtasoddal csak akkor beszélgess, ha § is komoly
jéakarattal olvassa és & is az Isten gondolatait keresi benne.
Ha a konyv végére értél, akkor okvetleniil jojj el hozzdm,
vagy keresd meg a lelkiatyddat és a lelkedben felmeredd
kérdéseket beszéljétek végig.

n a jovSt nézem és tisztelem benned, magyar kamaszs
fiG. Amikor a sorokat egymas ala rovom, hdrmas nagy feles
18sség nehezedik a lelkemre: feleldsség édesanyad, apad
el6tt, felelésség a magyar nemzet el6tt, feleldsség a nagy
Isten el6tt. Csak az merjen a serdiild fia problémaéihoz
nyalni, aki ezt a harmas felelSsséget érzi és vallalja!

Kezdjiik el, kamaszka. Add ide a kezedet, imédkoz=
zunk, hajoljunk egymashoz és beszélgessiink — terdlad.

1941 a bédcskai bevonulds napjén.

Koszter atya.






. Mi van a «kamasz» név mogott?

Isten szava : <Nem tudjatok=e, hogy az
Istennek temploma vagytok és az Isten
lelke lakik bennetek? Azt pedig, aki az
Isten templomét megrontja, megrontja az
Isten.» (Kor. L. 3. 16.)

Elet szava : «Ez az stmenet a gyermeks
korbél az ifjakorba valdésagos vihar, fel=
kavarodas. — De azt jegyezd meg, hogy
ez a kor, a <kamaszkor» legfontosabb kors
szaka egész foldi életednek.» (T6th T.«A
tiszta férfiusag.»)






1. Kamaszok.

«Még este szent a Rend, Csalad, a Miatyank s a Hiszekegy,

— s egy reggel faj az ébredés, a racsos gyermekagy révid,

a ruha sz{k, cip8 szorit! Szemrebbenés: nd 1ab, okal,

szemrebbenés: né agy, kebel, a lélek éhes szaja né,

a vérnek &rja gattalan, bilincstelen, bénattalan!

Sziik lett a miihely, iskola, szlik a Csalad, az égbura:

hajra a gyéméant nydl utan! hajré a boldogsig utan!

Hajra mez8k! hajrd hegyek! mindent szabafl,h mindent
chet!

Hopp, szakadék: ugorjuk at! Hopp, drétsi’wém;( : sz'akits
suk at!

Hopp, les=vetés, farkasverem: a Rend, a Torvény térei!

Hajr4 a gyémant nytl utan, hajra a boldogsag utan!

Igy puszta kézzel mégse megy, mert millié bozétja van

és millié miért=kokény sztrés kuszélt slirlije van

és hull a vértik hencegén, kacag az izmuk hencegén,

lihegve Istent keresik folényesen és hencegén,

hogy megolik, ha meglelik, mert 6§ a T&Slaréngz 8§ a

end!

A nyerser8, ez kell nekik, villimparipa kell nekik,

forgészéllel kotédnek 8k, vulkdn=pipan pipélnak &k,

a lelkitk éhes g8zkazén: konyvekkel fiitik, etetik.

— S egy éjjel vérilk megvadul, nem kell eré, dnem kell
tudas,

valami mast keresnek 8k: a testi Szépség templomit,

hol vetkézik a Szerelem. Bozéton, drétsovényen ét,

&t farkasvermen, tliz=koron, it poklon, tdrvény térein

vacogd foggal, véresen ratornek titkos éjeken

és tolvajkulccsal feltorik a testi Szépség templomit.
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— S egy észrevétlen hajnalon a vér partos mederbe tér,
lelkitk fattydhajtasait cirokseprének lenyesik

és leseprik az utakrdl a buja szirom=havazést.

Az erdSirtast atveszik, a hid=épitést atveszik,

hajék kormaényat atveszik, az ekét, malmot &tveszik,

a régi faklyat atveszik, az Istent megsiivegelik,

mert 8k lettek a Rend, Csalad, a Miatyank s a Hiszekegy.

(Mécs Lészlo : Az ember és az arnyéka.)

2. Kamaszfia.

Kamasz ...

Jai, de rat, goromba szé!

Van benne valami becsmérls, megbélyegz8. Aki hallja,
akaratlan valami elrontottra, féligskészre, darabosan iigyets
lenre, nyugtalanra, kdzonségesre gondol rogton. Akirél
mondjak, tagad, védekezik, vagy felgyiirk8zik és a sértést
megtorolni indul.

A felndtt lenézi, mert még nem kész ember és az igazén
férfiasnak sokban éppen ellentéte. A lednyok nevetnek rajta,
mert esetlen és latjak, hogy szégyenli az esetlenségét. A kicsik
félnek t8le, mert durva és kiméletlen; de nyers erejével
imponal nekik, csodéljik. Kis elnyomottak, felnéznek a
zsarnokra.

Edesapa, édesanya nehéz gondban hajtjak le fejiiket, ha
réla beszélnek. Sok bajuk van vele. Bezért szivvel, értetlen
jar korilottik; lazaddja csaldadnak, szokasoknak, rendnek,
torvénynek. Kifelé haz és sokszor felkavarja az otthon nyus
galméat. Mogorvan kapja el a fejét édesanyja simogatd keze
eldl; 8sszeszoritott fogakkal, durcdsan néz lefelé, ha apja
meginti, Idegenek a kifejezései, olvasményai, baratai; idegen
az egész gyerek: méas, mint kisfit koraban volt.

«Nem lesz rossz a fiti, csak viharzénéba jutott b — irtam
a sziil8k konyvében. Elolvastdk és megnyugodtak.

Bar olvasnd a kamaszfia is! O is megnyugodna.

Mert a bajok gyokere ott van, hogy 8benne magéban
megbomlott az 6sszhang. Gyors és aranytalan fejlodése:
nyurga teste, nagy keze, laba, szabalytalanul ratta lett patta=
nésos arca, mutalé hangja csodalkozast és keserdiséget kelt a
szivében. Nem érti a benne fesziil§ &llandé nyugtalansagot:
4j vagyakat, Gj kérdéseket, Gj kisértéseket; zavarja a tobbi
kamaszok beszéde, amely uj titkokat bontogat és arcpirité
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leleplezéseket mond azokrdl, akik eltte eddig a legnagyob=
bak és legszentebbek voltak a vilagon. Gyénasaiban egyre
tobbsz6r hangzik fel a VI. parancs; esti lelkiismeretvizs=
géldsa naprél=napra djabb durvasiggal, engedetlenséggel,
kotelességmulasztassal, becsiilettoréssel védolja. «Szitk lett
a miihely, iskola, szlik a Csalad, az égburab

s nem tudja: miért? miért?

Egyik azt hiszi: rosszasag. Es sietve elzérja lelkét a fel=
néttek el6l, édesapa el8l, édesanya elél, cserkésztisztje és
tanérja el8l, nehogy rajojjenek arra, amit félve titkolni sze=
retne. Lelkiatyjanak sem tudja igazdn elmondani, hiszen leg=
tobbszor nem biin az, ami nyugtalanitja: hidba keresi a
lelkitiikdrben.

Masik azt hiszi: betegség. Szivet szorité izgalommal
kutatja: hol szerezte, mitdl kapta . . . Cserepes ajakkal, belss
laztél fiitve, elburkolt szavakkal érdeklddik a pajtésainal,
szolgalonél, feleltlen felnStt ismerdsnél. Es mert nem kap
megnyugtatd valaszt, né a laza és tovabb korbacsolja a titkos
kat keres§ nyugtalanség. - :

A legtobb azonban behtnyt szemmel, értetlenstudatlan
rohan bele a viharzénaba és minden 6j jelenségre Gij meg=
dobbenéssel bukkan ri, minden Gjabb probléméban ismes
retlen tj ellenfelet sejt és tévelyeg, sodrédik, vergddik éveken
at, mint a szélvész szdrnyan utazé falevél . ..

Mennyi szidés, pofon, verés! Mennyi szekunda, bukis,
megszégyeniilés! Mennyi felsiilés és mindennél jobban f4jé
kinevettetés! Beliil pedig allandéan ott zag az a kérdgjel=
erdd és nincs, aki a kérdSjeleket megoldia.

Gydtréds, szeszélyes, felkavart lelkével, deriilé=borulé=
viharzé kedéllyel, rekedt kappanhangon larméazé és harsény
h6=h6=ho=hd nevetéssel csendet bontd pajtésai csoportjival
utcan, korzén, strandon &t, iskolén és mihelyen &t, fel=
kavart nyugalmi csaladi otthonon at igy gazol el6re a kamaszs
fit a fejlédés évein. Ki érti? Ki szereti? Ki vezeti?

Nem az a baj, hogy rosszak vagytok, hiszen nem vagy=
tok rosszak; az a baj, hogy rosszul fogjatok meg a dolgokat!
— frtam a konyv el8szavéban.

Az a baj, hogy nem latjatok meg a fejlédés éveiben az
Isten gondolatait.

Ha meglétnétok, csodélatosan megnyugodnétok!
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3. Az élet ritmusa.

Tedd a kezedet a szived 51é. Finom ujjal tapintsd meg
bal csukléd alatt a pulzusodat. Dobban a sziv, ver az iitéér,
remeg az élet, rohan a vér. Erzed magadban az élet ritmusdt?

Felkel a nap reggel, atballag az égen, este lehanyatlik
és jon a sotétség. Reggelek, nappalok, esték, éjtszakak...
Ritmusa van az idének. <

Tavasz, nyar, 8sz, tél . . . Miéta eszedet birod, dntudat=
lanul, de figyeled az esztend8k iitemét. Szinte latod forogni
a nagy id8=kercket. Ami elment, szabalyos idSben djra
visszatér . ..

Elvetik a bazat, kicsirazik, kihajt a vetés, aztén megn8,
kalaszba szokken, sargul és lehajlik az érett magvak salyatél.
Aratjak, csépelik, megdrlik, dagasztjdk, megsiitik, aztan édess
apad az égre néz, bicskajaval keresztet rajzol és megszegi a
kenyeret ... A kenyér ritmusa . . .

desanya a szive alatt hordja magzatat. Fajdalmak éré=
jan a vilagra hozza. Csecsem§, kisded, jatszé gyermek, bomlé
kamasz, bontakozé ifji, aztdn a férfi, aztén az Sregember,
aztdn a sir, aztdn az orokkévalésdg ... Az emberi élet rits
musa . ..

Nagyapa, nagyanya. Edesapa, édesanya. Aztan te jossz
és majd melléd all valaki, aki életed kiegészitdje lesz, és
egyiitt mentek tovabb és jonnek djra gyermekek és édesapa
lesz bel6led és nagyapa és a fiaid meg az unokaid élik tovabb
a torténelem ritmusdt . . .

s minden mozgas és fejlédés mogott ott &ll az Isten,
akinek dinamikus akarata mozgat mindeneket. Benne éliink,
mozgunk és vagyunk.

Hajolj csak kézelebb az é18khéz! Eszre fogsz venni egy
titokzatos, lathatatlan iitemet, amelyre eddig nem is gondol=
tal. Ifetfé's fejlédés hatalmas térvénye hajt elére mindent,
ami él.

Elettelen, dermedten allnak télen a fak.

1. Jon a tavaszi napsugér és végigsimogatja a torzset,
dgakat. Erre bent, valahol nagyon mélyen megmozdul az
alvé életers. A soproni kollégiumban mér februarban figyels
tik a fakat a fiikkal: vartuk a tavasz ébredését, Gj élet elsd
jelének: kicsi riigynek megjelenését. Aki az elsd riigyet fel=
fedezte, egy pengdt kapott jutalmul.

Megjelennek a fakon a riigyek. Nének, megduzzads
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nak, talcsordul benniik az er§. Egy szép hajnalon meghasad
a riigy és megjelenik egy néla tokéletesebb forma, amelyet
magaban hordozott, vart, dimodott: a levél vagy a bimbé. —
Milyen szépek a pardnyi bimbék a tavaszi fakon!

De a bimbé is csak atmeneti forma. Meg kell hasadnia,
el kell rontédnia, hogy atadja helyét a belsle fejléds tokélete=
sebb formanak: a viragnak. Felejthetetlen tavaszi ¢lmény a
virdgba borult almafa, cseresznyefa, mandulafa, gesztenyefa.

A virdg élete rovid. Amint mélyen bent a kehelylevelek
kozott, a termSben megtortént a beporzas, elhervadnak és
lehullanak a fehér és szines sziromlevélkék. Sziromhavazés=
sal tele a fa alja, és az dgak milyen elrontottan ratak a borzas
san felmeriil porzékkal a virdgok helyén! Atmeneti forma
volt csak a virag is; elmult, hogy helyét dtadja az egész fejlé=
dés els8 céljanak: a bel6le kifejléds termésnek. Hetek és
hénapok mulnak el, mig a nap ereje megérleli a gyiimadlesét.
Ha aztdn rajta piroslik a cseresznye, alma, vagy szarés
kabétjaban gombélylire hizott a gesztenye, milyen biiszkén
tartja 4gain a kincseket a fa!

Riigy — bimbé — virdg — gyiimédles. A csodalatos
ndvényi élet els8 ritmusa.

Formarél-forméra ment a haladéas; a régi formdknak el
kellett pusztulniok, hogy helyiiket dtadjdk az eggyel magasabb=
rendiinek, amely benniik pihent, beldliik fejlédott és szerves
folytatdsa volt az eldtte jaré forménak.

A termésnek, ha magjait megérlelte, szét kell nyilnia
vagy meg kell emésztédnie vagy el kell rothadnia, hogy fel=
szabaduljon az els6 iitem célja és befejezése: a mag. — Riigy=
tél a magig : egy iitem.

s a magnak foldbe kell jutnia, hogy az élet térténete
folytatédjék. Valtozatos, furcsin kanyargé utakon &t halad
az élet célja felé!

Foldbe jutott a mag. Ezzel az els§ Gitem lezdrédott és
kezd8dik a méasodik.

2. A foldre hullott kis magra port, szemetet szér a szél;
8szi lombhullés betakarja levélréteggel; arra jaré ember,
allat a foldbe tapossa. Bezarul a f5ld=b&rton, minden oldalrél
red szorul a humusz s a gorongy.

s mulnak a hetek . ..

S az ¢élet masodik iiteme bent dobban a magban. Csoda-
latos véltozas a lathatatlan kis sejtek vilagaban. A magnak
meg kell hasadnia, el kell pusztulnia, mert az élet el§re néz és
a magban mar az Gj csirdrdl dlmodik.
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A kis csira lassan farja 4t magat a foldrétegen. A fold
mélye neki bolesSje, de nem hazéija: minden erejével kifelé
igyekszik bel8le. Félretolja vagy étftirja a gorongyét és arra=
felé tori atjat, ahol a friss leveg8 és a fényt, meleget igér§
napsugar varja.

Uj tavasz latja a kis hajtas megjelenését. Az Gj hajtds a
fazgyerek: sejtrl=sejtre, percr8l=percre épiti magaiban az
aj fat. Er8sodni, néni, ndni, hatalmas, term8 fdvd lenni!
Itt mér nem napokkal, hanem évekkel mér a természet. Nézd
meg minden tavasszal az 4j riigyeket, Gj hajtasokat a fan;
nézd meg az dgak végén a tobb araszos Gj ndvekedést! lrat=
lan térvénynek engedelmeskedve bontja, noveszti Snmagét
a fa: tolja ki az Gj hajtasokat, réja az Gj évgyiiriiket. Az élet
masodik nagy iiteme . ..

A két iitem 6sszeolvad egy harménidba. Mint a zenében a
fél kottik az aprézé nyolcadokkal. Evrél=évre Gj 15késsel né,
fejlédik a fa; s tavasztél 8szig évrél=évre megismétlédik az
els§ iitem: riigytSl a magig, hogy szaporitsa a fajtajat, Gj
faknak adjon életet.

A névekedés és a szaporodds térvénye!

nmagdt bontani, névelni, tokéletesiteni ; — s maga életét
sdocll(sz?rozva, uj egyedeknek életet adni, benniik mintegy folyta=
todni !

Ezt a két iitemet latva=latod magad is, s6t, amikor meg=
eszed az almét és eldobod a csutkajat a magokkal, akkor a
fejlddést magad is szolgalod.

3. Emberi szem el8l elrejtve folyik le a harmadik, lat=
hatatlan iitem, amelyet csak a tudés mikroszképja figyelhet
meg s élettani laboratériumok kisérletei magyardznak. En
sem lattam, én is csak konyvbél tanultam, mint te és a
barataid.

Az els§ életritmus legfontosabb ténye a beporzés:

A virdg termdjében szemnek lathatatlan kis sejtek
pihennek: életsejtek. Benniik osszesiiritve alszik egy 4j
novényi élet fele, Az élet masik felét a partabdl kiallé pardnyi
porzék mikroszképikus kicsiségli viragpor=szemeséi hordoz=
zak: minden szemcse egy=egy életsejt, benne az 6j élet masik
fele. Méhecske, bogarka, szél hordozza a virdgport és szérja
ré a term8bsl kialld éhesszaja bibére s a bibeszajon és bibe=
szalon &t automatikus, ritmikus mozgés széllitja a term$
mélyére, ahol a kis csirasejtek: alvé Csipkerdzsikdk, varjak
az érkez6 kiralyfit. A kiils6 vilagbél érkez8 életsejt: a virag=
por ratalél a varakozéra s egy=egy porszemcse egy=egy pihend
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életsejttel egyesiil. Két fél egy egészet ad matematikiban és
élettanban egyarant. A két életsejt egyesiilése inditja meg a
sejtek osztddasdnak gyors folyamatat; s az igy fejléds dj
magban mér benne van mindaz, ami valamikor a virdgnak,
gyiimolesnek, foldbe jutott magnak, belSle sarjadé fénak
szépsége, ereje, kincse lesz.

A beporzds a harmadik élet=iitem. Lathatatlan, ismeretlen,
pedig minden koézott ez a legfontosabb. Ne felejtsd el, hogy
a természet miihelyében a legfontosabb élettani tények mindig
léthatatlan, elrejtve folynak. A természet védi az 8 munkéjat.

Riigytél termésig, tavasztdl bszig : egy iitem. Benne ldtha=
tatlan beporzds : egy iitem. Magtdl ij {dig, évek soran Gt hosszu
fejlodéssel : 1 iitem. Egy=ketté=hdrom. Egy=kett6=hdrom.
In Dreivierteltakt,

Ez az élet térténete a novényvilagban.

Nézd most az ember sorsat. Onmagadét.

Magasabbrendii élettani szinten, egyenesvonald folytos
nossigban itt is litom az élet hirmas nagy (temét s itt is
toretlen érvényesiil a kifejlédésnek és megsokszorozésnak
kett8s nagy torvénye.

Ne felejtsd el, hogy a természet miihelyében minél magas
sabbrendii valami, anndl egyszeriibb és egyenesebb.

1. Fajdalmak 6rajan, félelemmel és imédsaggal a lelké=
ben hozott viligra az édesanyad. Gyémoltalan, tehetetlen,
mezitelen emberporonty ... Sokssok millidrd embertest=
véreddel egyiitt igy vonultdl be a foldi életbe.

Csecsemé, Még csak alig=ember. Gondolj az dcsikére,
hagocskadra. Kicsi embersbimbé; mennyi id8 kell hozz4,
mig egy=zegy sziromlevélkéje ki=kibontakozik! Amikor jarni
kezd, aztin beszélni, aztin kifejlddik az onéllé akarata. ..
Iskoldba keriil, megtanul irni, olvasni és tanulds meg kony=
vek Sridsi 16kést adnak a szellemi fejlédésének. Elsé szents
gydnésa és szentaldozésa a lelkiéletét mélyiti el. Tizéves kor=
ban hidnytalanul befejezett, kiegyenstlyozott, nagyszerii kis
emberpéldiny. Gyermek : a fejlodés elsé titemének csiics=
teljesitménye.

De a gyermeksforma atmeneti alak; el kell rontédnia,
fel kell bomlania, hogy atadja helyét egy aj, tokéletesebb
formanak, amely beléle fog kifejlddni. A bomlds korszaka :
kamaszkor. A serdiils fia elszérja a gyermeki szépség sziroms=
levélkéit és éveken 4t nehéz vergSdésben, diszharméniaban,
ratségban, elrontottan keresi az Gj format. S az ifjukor évein
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4t lassan kibontakozik, kialakul az Gj csiicsteljesitmény: a
Férfi. Felnéziink ra és tisztelettel dllunk meg el8tte. Isten
gydnyorll gondolata, hisba, vérbe, életbe oltozétten . . .

De a férfisforma sem végleges. Evtizedeken 4t éllja az
életet: vallan viszi a torténelmet, épit, irényit, torvényt hoz,
csaladot alapit, otthonaban gyermekeket nevel. De elfutnak
az évek és bomlik a nagyszerti ember=forma. Kor, betegség,
faradtség, gondok éreg emberré koptatjsk lassanként. Eréi
fogytan lassan ballag a sir fel¢, hogy halalon at, siron 4t meg=
talalja minden ember vagyat, almat, a legszebb és legtokés=
letesebb format: mennyorszédgban az advézalt lélek  orok
boldogsdgat.

Csecsem8, — kisded,— gyermek, — kamasz, — ifja, —
férfi, — oregember, — iidvoziilt lélek. A csodalatos emberi
élet elsd ritmusa. Anyaméhtél az érék boldogsdgig : egy iitem.

2. A masodik itemet az id6ben egyenes vonalban
visszafelé kell keresnem.

A ndvényi mag foldbe jut s a terméfsld mélyébhsl tor
el§ a felszinre az G hajtas, amelyb&l hatalmas fa fejlédik ki
majd. — Embervetés szamara az Isten keze dolgozta csodélas
tos term&talaj: édesanydk méhe. Kilenc hénapig a szive
alatt hordja, vérével taplalja, imadséggal hivja, varja, életet
birévé erdsiti s a fajdalmak 6rajan vilagra hozza gyermekét.
Megtermékenyiilt petesejttél az embrién 6t az ujsziiltt
csecsemdig : egy iitem. «Aldott a te méhednek gyiimélcse . . »

. Es mégegyszer visszafelé¢ kell mennem egyenes tton
messzebb mult<idébe.

Csodalatos volt a beporzas a virdg term&jének mélyén,
amikor a viragpor: Gj élet felét hordozé paranyi sejt, egyesiilt
a term8ben pihend, mésik fél=¢letet &riz& kis sejttel s a megs
termékenyiilés pillanatdban fogamzott meg az Gj élet...
Széazszor csodédsabb az Gj élet Fakadésa az ember torténeté=
ben, amikor édesapénak és édesanyénak a hizassig szentsége
védelme alatt 4ll6 teremt8 szerelme egyesiti a két életsejtet
és az osztddassal szaporodé, novekvs kis sejtcsoméba Isten
halhatatlan lelket lehel. S a kis sejtcsomé ett&l kezdve : ember.

« .. ki fogantaték Szentlélektsl,
sziileték Szliz Mariatsl . . »

Ime, az ember fogantatik embert8l s sziiletik az édess
anyjatél.
A fogantatés a harmadik életsiitem. 1d&rendben ez az

Koszter atya : Kamaszok! 2



els8. Titokzatos, csodélatos, mint a teremt§ Isten minden
nagy munkéja.

Fogantatds : egy iitem. A magzat élete az édesanya méhé=
ben : mdsodik iitem. Foldi élet, amely belefut az érékkévald=
sdgba : harmadik iitem.

Ez az élet torténete az emberek vilagéban.

S az ember folott is ar a két hatalmas térvény : a névekedés
és szaporodds torvénye. Onmagdt kibontani, névelni, tokéletee
siteni : elsé nagy torekvése az embernek a fogantatdstél az
iidvisség kapujdig. Kozben a foldi fejlédés legmagasabb ponts
jdn : a Férfi csalddot alapit s Istentél kapott teremté erével
uj kicsi embereket dllit a vildgba, akik az & életének sokszorozdsa
és folytatdsa.

rzed, latod az élet csodds Gtemét?
Ha meglattad, imadkozni kezdesz. Mert csodélatos az

3

Isten az 6 mfveiben.

4. Id6mester mfihelyében.

Isten kezébél ered az idéfolyam. Meg nem éllva, nem
sietve, mindig egyforma iitemmel hompolydg 4t évszazados
kon és ezredeken, Egy id8§ 6ta — par ezer évrgl van szé mind=
Ossze — hétan hordja az Ember torténelmét is. Egy id6
mulva — talén csak pér széz vagy ezer évrél van sz6 minds
ossze — az Ember djra eltiinik a vilaghdl és az idéfolyam
tovabb hompolydg meg nem éllva, nem sietve, mindig egys
forma iitemmel . ..

Az én életem, s a tied is csak egy felvillanés, egy tovas
ting csepp. Jottem, vagyok, majd elmegyek és szaz év mulva
ki tud réla, hogy valaha is éltem?

Szobankban a nagy faliéra egyhangtan tikstakolt s édess=
anyam ¢és édesapdm, boldog fiatal hazasok, az eljovend8
gyermekekr8l dlmodoztak alatta. Aztén jottem én, és az éra
nézett és mondta tovabb: tikstak, tik=tak. Jatszottam, tanuls
tam, néttem, atmentem a kamaszéveken s az 6ra nézett és
mérte a napjaimat és éveimet. Egyszer elmentem és kék
reverendéban keriiltem haza, aztén fekete lett a reverenda
és a csalad tinnepelt: Ma szentelik pappa a J4zsit. De fekete
lett az id8k szine is. Csendesen tik=takolt az dreg 6ra és mérte
a gydsz éveit, amikor meghalt az édesapam, amikor a kiutasis
tott csalad vasati kocsiban lakott hetekig . . . Nehéz magyar
id8ket élt végig a szegény ozvegyasszony s vele négy fia,
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négy lednya... Aztdn eskiivdk jottek és keresztelsk és
temetések: hol megszaporodtunk, hol megkevesbedtiink.
Uj otthonban fiigg a régi 6ra és szamlalja a csalad tagjait és
szamolja a perceket, 6rakat... Aztan majd elmegyiink
szépen sorban: lelkiink az Istenhez, testiink a temetSbe és
djak jonnek, élnek, megnének, szenvednek, Sriilnek, meg=
halnak, hogy helyet adjanak még Gjabb' norivizedéknek. Az
6ra mondja: tik=tak. Es futnak a percek, érak, napok, évek,
hémpélydg az id8folyam . ..

A ti lakdstokban nincsen dreg ra, amely csendesen tik=
takol és megszamlalja a te életed perceit?

Amikor el8szor eléje keriiltél, akkor mér az életed
harmadik iitemét kezdted el.

Fogantatas: egy iitem.

desanydd méhében: maésodik iitem.

A harmadik item sziiletéseddel kezd8dik és az 6rokkés
valésdgba valé belekapcsolédasoddal ér majd véget.

Csecsem8, — kisded, — gyermek, — kamasz, — ifja, —
férfi, — oregember, — udvéziilt 1élek.

Egy emberélet allomésai.

Aki éréval, naptérral a kezében felmérné az életed
palyajat, érdekes idstablazatot allithatna ossze.

Embrié=, majd magzat=élet édesanydd  méhében :
9 hénap.

Sziiletéstsl szadmitott elsé év: a csecsemé=kor.

h Folytatasa a kisded=kor, a masodik év végétsl 6—7 éves
orig.

Gyermekkor 6—7 éves korodtdl kb. 2 éves korig. Ennek
végén a természet nagyszerii mestermiive dll : az igazi fid.
Gyermekkora végén az ember a maga harmonikus befejezett=
ségében hianytalan, tokéletes emberalak. A fejlddés elsé
cstesteljesitménye.

Most pontosan meg nem hatarozhaté egy=két éves
dtmeneti korszak jon, amelyet tudoményos néven prae=
pubertasnak neveznek. Ez a serdiilés elészobdja. A szel=
lemi serdiilés itt mar megkezdddik, de a testi még
nem érkezett el. Ezek a legigazibb fitsag évei: tal a
gyerekszobdn, de még innen a serdiilés viharan, roman=
tikus, kalandos, csupa er§ évek. Kongregacié, cserkészet,
sport, jaték, huj, huj! Egy széra lehozzuk a csillagot
az égrél!

Aztan jon az élet viharzénéja: a serdiilés kora. A I4=ik
és I8=ik életévek kiézott., Van akinél koribban kezdddik,

2%
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masiknal jéval késSbben. A fit levetkdzi, eldobéalja magétd)
mindazt, ami gyermeki és éveken dt, felfokozott erékifejtéssel
épiti dt magdt férfivd. Atalakul az arc, a testalkat, a csontok,
izmok, véredények, idegek; atalakulnak a szervek, az élets
miiszerek; més a hang csengése, a szem tiikre; 4riasiva n6 a
férfi=akarat és elmélyiil a lélek. Az egész szervezetet, testet,
lelket rézé ktza< 4gitdmunka bizony felkavarja, megzavarja
az embert. Odavész a gyermek nyugodt biztonsédga, eltlinik
a régi harménia és szdgletesség, aranytalansig, nyugtalans
sig, kavargé kérdések, megdcbbents probléméik tomege
ztdul a fidra. Uj kérddjelek, 6j kisértések. De velitk Gj tudas,
Gj vilaglatas. Eveken 4t nem talal magéra, hiszen a gyermeket,
akit ismert, elveszitette, a férfi viszont, akit var, még nincs
készen. Van, akit gy dobél és sodor a viharzéna, mint &szi
szél a szaraz falevelet; de még azt is megtépi, cibalja, aki
keményen all a 1aban! A legnagyobb baj az, hogy 8 nem latja
a fejlédést. Ugy van, mint a hajén a kazanf(its: csak hajlas
dozik, robotol szénporban, szérny( forrésagban eltompulva,
id8érzékét elveszitve, nem is latva, nem is sejtve, hogy a
hajé egyre halad, hogy a viz milyen szép, hogy milyen gyo=
nySrdiek a partok. Kiizdelemnek, vergSdésnek évei. Mig
végre

« ..egy észrevétlen hajnalon a vér partos mederbe tér,
lelkiik fattyahajtasait cirokseprének lenyesik
és leseprik az utakrél a buja szirom=havazast . . »

— és végetér a pubertas kora, az emberi élet leger8sebb, leg=
vadabb iram1, de legnehezebb szelvénye.

18, évtél koriilbeliil a 25-=ig az ifjikor : adolescentia ideje
kovetkezik. A testi atépités mar befejez8dott, a szellemi és
lelki férfiasodés teljes erdvel folyik. Viszatért a nyugalom,
az dnbizalom, a biztonsag. J6l megalapozott vilignézet alaps
jan rendezi az élet dsszes kérdéseit. Komoly hivatastudattal
tanul, dolgozik, hogy diploméval a kezében majd helyet
kérjen a felel§s férfiak soraban és megvetve a labat valahol,
megépitse a maga csaladi otthonét, kicsi vilagat. Itt mar
komoly tényez§ a szerelem: férfizember keresi a parjat, akit
Isten szaméra rendelt.

Ez az elsé negyedszdzad a téltekezés korszaka az
ember életében. Tanulds, erbgyiijtés, snmaga épitése, el6s
késziilet.
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Ennek a fejlédési sorozatnak végén Gjra ott &ll egy
tokéletes, kiegyensilyozott, befejezett emberalak: a Férfi.
Ez a fejlédé élet mdsodik nagy csiicsteljesitménye.

Ne felejtsd, hogy a férfi fogalméhoz hozzatartozik az
6nallédsag, a felel8sség onmagaért, munkajaért,
hivatasaért, kildetéséért, és a felel8sség méasokért.
Nem szamitom férfinak a huszonhatévest, aki még nincs
készen a tanulmanyaival s apja pénzén tanul, él, ruhazkodik.
Nem mondom férfinak a diplomést, aki hivatas és 4llas nél=
kiil teng=leng a vilagban. A férfi a maga munkéjébél, maga
kenyerén él; ugyanakkor oszlopa, eltartdja feleségnek,
gyermekeknek, akik 8red tamaszkodnak; ugyanakkor hors
dozéja nemzete torténelmének, irdnyitéja és dolgosa az
emberkozosségnek, amelyben él.

Ez a mdsodik negyedszdzad a teremtés, alkotds,
oénmaga sokszorozdsa, dsszes értékei kifelé sugdrzdsds
nak korszaka.

Itt talalkozik az ember életében az a két Gs=térvény,
amelyet az élet ritmusérd] szélva figyeltiink meg. A novekes
dés és az Snmaga sokszorozasanak térvénye.

1. Edesanya méhétsl az orok életbe érkezésig egyfolyta=
ban dolgozik az elsd térvény: a kibontisnak, fejlédésnek,
tokéletesedésnek torvénye. Evrdl=évre, — dehcgy: percréls
percre véltozik, fejlddik az ember, egészen addig, mig a
halal végét nem veti a fejlédésnek; ekkor azonban belend az
orokkévalésagba. Ez a fejlédés harom cshcsteljesitményt
mutat fel: a 11—12 éves gyermeket, aztan a férfit, aztin a
foldi életb8l szabadult lelket, aki megjelenik Isten itélgszéke
el6tt. Minden kovetkez8 az el3z86nél mérhetetleniil maga=
sabbrendd.

2. Most, a férfiskorszaknal keresztezi a fejlédés torvé=
nyét a masodik: a szaporodasnak, onmaga sokszoroz4sanak
torvénye. A férfi kettSs agon sokszorozza 6nmagét:

csalddot alapit és gyermeket teremt; minden gyers
meke az & életének folytatisa. Teremtd ereje,
teremtd szervei a serdiilés évei soran fejlddtek ki és
lettek munkaképessé;

tudésat, lelki és szellemi értékeit, akaratinak
erejét a tirsadalom életében sokszorozza, amikor a
hivatésat teljesiti és kozben szolgalja az emberi
kozosséget (gondolj a tdrvényhozdra, a tanarra,
orvosra, mérnokre, jogdszra, iparosra stb.).
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Onmaga kibontdsa térvénye és énmaga sokszorozdsa tor=
vénye minden él6k vildgaban benne diibérég, mintha belénk ojtott
isteni akarat volna. Legnagyszeriibb a tdrvény az ember
életében.

A maésodik negyedszdzad lezajlasa utin néhény esz=
tend8 még, aztdn a kifaradt, erejében megkopott férfi lassan
megdregszik. A foldi élet utolsé korszaka az dreg ember kora.
Gyermekei felndttek, munkéjat befejezte és 4tadta masnak,
fiatalabbnak; most mar megpihenhet. Lelkében egy kiizdel=
mes élet ezer tapasztalata s megtisztult, leszlirt életbélcses
ség. Csendesszavi tanacsokkal prébal segiteni a fiataloknak;
kozben nevelgeti, kényezteti az egymasutan érkez8 unokéa=
kat; kozben csendes elnyugvéssal késziil a haldlra, a nagy
szdmadasra Isten el&tt és a mogotte készen all6 orok bols
dogsagra...

A harmadik negyedszdzad a megpihenésé és az
élethél kifelé késziilbdésé. «Most bocsatod el, Uram,
szolgadat békességgel .. .» (Lukéces 2, 29.)

Es aztén eljon Halal tr és az ember hazatér Istenhez.

A régi éra jar tovabb, de mar az Gj nemzedék életét méri.
Egy ember befejezte kiizdelmes futasat s megérkezett az élet
harmadik, legmagasabb cstcsteljesitményéhez, ahol nincs és
nem is lehet tovébbi fejlédés. Az iidvoziilt lélek az Istent
szinr8l=szinre litja és ennek nyoman a legteljesebb boldog=
sagot élvezi.

Lent a féldén pedig meg nem éllva, nem sietve, mindig
egyforma titemmel hémpélydg tovébb az idéfolyam. De a
megboldogultat tsbbé nem érdekli az idé. O benne &ll az
orokkévalésagban.

Bepillantést engedtem neked 1d8 mester mihelyébe . . .

Dehogyis «1d6 mester»! Az élet mihelye!

Dehogyis «élet miihelye»! Isten miihelye!

Bepillantast engedtem azért, hogy lassad a mostani kiiz=
delmes kamaszévek tavlatit, rendeltetését, egész=életed
torténetébe valé kapesolédasat. Es hogy radebbenj a kamaszs
évek felelgsségére.

Jdtszé gyermek, kiizkédé kamasz esztenddin az eljovendd
férfizévtizedek feleléssége Gll! Es messze tul a férfizéveken az
orok életnek, az 6rok boldogsdgnak feleldssége.

A kamasz elronthatja a férfi életét.

kamasz roppant ardnyban megnehezitheti az egész
tovabbi élet kiizdelmét az 6rok boldogsdgért.
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A kamasz az 6rokkévalésag felé menetel. Tikstak, tik=
tak, — mondja a régi 6ra. Minden méasodperccel kdzelebb
jon az itélet és az orok boldogsag.

. Kamaszka, a Célt, a Tavlatot soha el ne feledd!

5. A nagy futds térképvizlata.

Elmondom ugyanezt mégegyszer, mas szavakkal. Sze=
retném, ha nagyon j6l megtanulnéad.

«Bonum certamen certavi, cursum consummavi...
reposita est mihi corona iustitiae . . . » — irja a népek aposs
tola. (2. Tim. 4, 7.) — ]6 harcot harcoltam, a futast bevé=
geztem . . . készen vér redm az igazsag koszordja. Nem gyd=
nydr befejezése egy kiizdelmes emberéletnek?

Ennek a nagy futasnak térképvizlata folé szeretném,
ha velem egyiitt odahajolnél.

Nézem a térképet.

Szinek, rajzok, vonalak, nevek. Ezek a hegyek, ez az
Alfold, ezek a varosok, itt a vastitvonal fekete rajza. Es kozots
tik kanyargé, nyugtalan vonalak: a vizek. Széz fel§l induls
nak, aztdn str{isddnek, taldlkoznak és mintha valaki irdnyi=
tana: mind egy iranyba igazodik. Oda, ahol nagy kék foltra
odafrtak: ez a tenger!

Vedd a ceruzadat, kovessiik egyik viz Gtjat a térképen.

Fold mélyébdl, nagy hegyek 61ébsl buggyan ki a forrds.
Jatsz6 kis vizegyermek: elindul folydogélva a kicsi ér. Bizonys
talan, erdtlen a folyasa; megkeriil minden kovet, egy=egy
hajlat messze tereli, amint egyre lejjebb, egyre tovabb ipar=
kodik a hegy lejtdjén. Nézi a hegy szeretettel : «Kiesi fiamb...
Ott lent a volgyben mar szélesedik a meder, béviil aviz méas
kis erekb8l; ott lent mér a patak rohan. A patak csupa nyugs
talanség, csupa igéret, vad er8. Egyes helyeken békén ballag,
dalol, csobban, jatszik a belehajlé fadggal, parti viraggal;
de pér méterrel odébb méir megiramodik, habzik, ugral
kérélskére, fadgnal, sziklénéal 6rvényben kavarog, majd meg
tajtékos haraggal ostromol egy atba 4ll6 nagy kovet. A patak
kamaszviz : szeszélyes, kiszamithatatlan. Van tgy, hogy felhé=
szakadéas utdn kilép a medrébdl és zuhatagokban 6mlik les
felé. Félelmetes, gyonyoriiséges, a vad ereje megkapd, — de
nem veszedelmes. Pér 6ra mulva Gjra a régi mederben térs
tet elére és arrdl énekel, hogy megostromolja a vilagot. S a
bokrok és virdgok, amelyek kétoldalt a parton, a Nyugtalans
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sdg orszdgdnak partjain &llnak, hiszik, amit mond, és tisz=
telettel bokolnak feléje.

Nézzed a térképet! Végetért a Nyugtalansig foldje, Gj
orszag kovetkezik: a Vdrakozds és Keresés birodalma. A mi
viziink kézben Gjra n8, dagad; mire ideér, mar nem jatékos
patak tobbé, hanem széles mederben nagy viztomeget fut=
taté folyd. Itt mar megjelenik a csénakos; kompok, hidak,
varosok; itt=ott kis hajok sietnek hatravagott fiistcsévaval.
Mennyivel nyugodtabb viz ez a pataknél! Mennyivel erds
sebb, magabiztosabb! Nézd a térkép=vonalat, hogyan ki=
egyenesedik! A folyé vildgosan tudja méar, hova tortet.
Valahol, valaki varja. ..

s a folyé folyammd n8 és hémpolydgve halad gj fols
don: az Alkotds féldjén keresztiil. O mér munkés viz. Nagy
hajékat hordoz a hatan; a part mentén vizimalmokban buzat
8rol, hogy legyen kenyere az embereknek; sok=sok ezer hold
szantéfoldet 6 tesz termékennyé. Korilotte az emberek
orszdgai alakulnak ki; segitségével egymés nyelvét nem is
értd messze népek keriilnek kapcsolatba egymassal. Ha 8
békés munkéban szolgél, az sok milli6 embernek kenyerét,
életét jelenti. Ha 6 megharagszik és feltépi a gatakat, akkor
millidk lesznek hajléktalanna és ismerkednek meg az éhin=
séggel ... Egyre szélesedve, egyre jobban meglassudva
hompolyog el6re; tudja, hogy kézel mar a cél. Most deltéra
bomlik; a delta kéze iszap, mocsar. S a deltén 4t hazaér a
folyam : belevész 8s=atyjaba és mesterébe: a tengerbe. A tenger
a futd vizek haldla, de ugyanakkor célja és megdicsdiilése.

s ha most agy végiggondolsz a latott vizeken, réjossz,
hogy mér afolyé is a tenger felé sietett, a patak is a tengerrél
dalolt, s&t a kis ér gyermekalmaban is ott élt mér a tenger.
A vizek végtelenje, amely a péalya végén &ll és hiv és var:
minden vizek célja. Feléje ugra=bugral az ér, a csermely,
feléje vohan a patak, a folys feléje siet és a folyam megs
gondolt ballagéassal odatart. Hegyek mélyétsl a deltdig mins
denkcsobbanés az 8si éneket muzsikilja: a tengerrél szé6lé
éneket.

Az emberi élet nagy futdsanak térképvazlata pontosan
ugyanilyen. Csak sokkal mélyebb és sokkal szebb.

desanya méhéb6l kibuggyan egy Gj emberélet. Magé=
val tehetetlen, siré kis csecsemd sziiletett a fajdalmak éréjén.

Pici ember indul neki az életnek. Jar a baba, jar!...
Beszél . . . Nézi az édesanyja: «Dréga kicsi fiamb ... A me=
sék és a jdték orszdgdban jér a baba; folotte édesanyija
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szeme Orkddik., Kisdedévek ... Gyermekévek ... Gond=
talan, csupa=j4ték és csupa=5rom id8szak. Ovoda. Iskola.
Elsg, bizonytalan lépések az emberek tarsadalméban az otts
honon kiviil. Ismerkedés a nagy vildggal, 6nmagaval, kiiz=
delmekkel, az Elettel. Csermelykorszak.

Aztéan kintt a gyermek az édesanyja 618bé6l, élete onallé
mederben volgyeken &t, Gj utakon kanyarog. Meggyorsul az
élet, megvadul a fantazia és megvadul a vér, gyors a novés,
gyorsul az iitem: a pataks=korszakot 816 ember, a serdiilé fii
vad iramban siet el6re a Nyugtalansdg foldjén. KisértSk és
kisértések, valsagok, kiizdelmek, el=elbukés és gyors felugras;
f4j6 sebek, de nagy hajraban csak tovabb ! Orvényekben forr
az élet; minden kének nekimegy, minden gétat megostros=
mol. Almaiban a vilagot héditja meg. Félelmetes, gyonyoriis
séges, a vad ereje megkapd. Most fejlédik, alakul az Gj ember,
az alom, az idedl: a Férfi! Legerésebb, legegészségesebb,
- leggyorsabb, és — ha a meder helyes iranyba vezeti — a legs
szebb korszaka az ember életének.

Nyugtalansig foldjével hatéros a Vdrakozds és Keresés
birodalma. Ez maér a folyd korszaka: a serdiil6korbdl kikeriilt
ifji ontudattal rendezi a maga életét. Késziil, var, keres.
Késziil az 6nallé életre, amikor diploma, vagy mesterség
nyomén maga keresheti majd a kenyerét és megépitheti a
maga otthonéat. Varja és keresi a pérjat, akit szamara terems=
tett az Isten, aki eljon, hogy megossza vele az életet: neki
hliséges felesége, gyermekeinek j6 édesanyja legyen. Az
ifijakor wvezérszavai: hivatds, diploma, 4llas, csaladi otthon,
feleség, gyermek. Ez az élet legszebb és legnagyobb igéretei
beteljesedésének korszaka.

Aztan észre sem vessziik, hogyan és mikor jutottunk at
a folyé=korszakbdl a folyam=korszakba. A Férfi jar az Alkotds
foldjén; vallan az élet terhe, a hivatés feleldssége, kenyér=
kereset gondja, csaldd gondja, nemzetéért valé eréfeszitések
és teljesitmények gondja. Epit, teremt, alkot, valéségba dol=
gozza kamaszalmait és ifjakori 4lmait, megvalésitja idealjait,
nemzete torténelmét hompolygeti eldre. A férfiak é4llnak a
gyérakban, miihelyekben; 6k az orvosok, tanarok, mérnokaok,
kereskeddk; 8k az édesapak; 6k hozzédk a tdrvényeket, 8k
intézik az orszdg sorsat, 6k védik a hatdrokat. Millidk élnek
a munkéjukbél; az emberiség torténete az 8 életiikbél szo=
v8dik. Eré8, felelgsség, teljesitmények korszaka.

Aztén a delta jon: az oreg ember keresi az utat a tengers
hez. Elete nagy munkéjat véghezvitte, csalddjit, nemzetét
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kiszolgélta. Dala mar a bibliai 6reg Simeon éneke: «Most
bocsatod el Uram, szolgaddat békességgel» . .. Fiait nézi és
unokait; az intézményeket nézi, amelyeket & teremtett; a tor=
ténelmet nézi, amely folytatsa az 8 férfiéletének. Es kozs
ben siet Ahhoz, aki ott 4ll az Gt végén és var red. S a deltan
&t az emberi élet belefut a tengerbe. Es a tenger az Isfen.

s ha most agy végiggondolsz a latott emberélet=rész=
leteken, rajossz, hogy mar a férfi és az ifja is az 6rdk cél:
az Isten felé sietett, a kamasz is 6rok boldogsagrsl, Istenrél
dlmodott, s6t a kicsi gyermek &lmaiban is ott élt az Isten.
A végtelenség Ura, aki a palya végén &ll és hiv és var: min=
den élet célja. Feléje topog a kisded, hozza ugra=bugril a
gyermek, a kamasz rohanésanak célja O, az ifja Ot keresi, a
férfi érte és eldtte dolgozik. Edesanya méhétsl késé oreg
korig a sziv minden dobbanésa az 8si éneket muzsikilja: az
Istenr8l sz616 éneket.

Az emberi élet térképe f5l¢é sokszor hajolj oda és keresd
meg Onmagadat. Ha a térképet helyesen betdjékozod az
orokkévaldsag irdnyvonalai szerint, akkor soha el nem té=
vedsz, biztos, hogy célba érsz.

6. Az élet nagy bozétossn 4t.

€ e e e e et e e e .. millié bozétja van
és millié miért=kokény sztirés, kuszalt sirlije van
és hull a véritk hencegdn, kacag az izmuk hencegén . . »

Gyermekorszagot a Férfiorszagtél tobb év=mérféldnyi
széles, athaghatlannak latszs, stirii bozétos valasztja el. Kinnal,
kiizdelemmel 4t kell rajta tornie magat annak, aki a férfiak
kozé fel akar érkezni.

Innensd oldaldn kis kapu. Kacagd szemmel, az ajkin
cserkésznétaval, kezében a kisfit jatékaival 1ép be rajta a
Gyermek.

Tulsé végén tart kapu. Acélos testtel, szikrdzd jellem=
mel, szemében s mozdulataiban a magabizé er§ nyugalmé=
val, szivében Isten s Haza elStti szent feleldsséggel jon ki
rajta a Férfi, hogy elfoglalja helyét az életben.

A két kapu kozott a kiizdelmek esztend8i: kamaszkor,
serdiil6kor. Az az id§sdv, amig a gyermekb&l kibontatott,
atépitédott a Férfi.

A kamaszkor értelme : fejlédés. Testi fejlédés és vele pér=
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huzamosan futd szellemi és lelki fejlédés. Ronté, bonts, épits
munka négy éven &t.

A kamaszhor térvénye kettSs:

1. a testi fejlédés vonalan: Vigyazz, el ne ronts semmit,
amit a természet torvényei szerint dolgoznak benned az egész=
séges szervezet eréi. Mert a testi kibontakozas, a gyerektest
atépitése férfitestté, csontok ndvekedése, izmok, idegek,
véredények tagulasa és er8sodése, az Osszes szervek és élets
miszerek ardnyos megnagyobbodésa magatdl torténik azok
szerint a vak §s=torvények szerint, amelyeket Isten keze rej=
tett az él8 természetbe. Nincs gondod r4, hogy a szived el
ne maradjon a fejlédésben, hogy egyik labod éppen olyan
hosszG legyen, mint a masik, hogy a sokkal hatalmasabb
csontrendszert majd elbirjik=e az izmok, vagy hogy ne legyen
az egyik fiiled kajla és messze elalls, mig a mésik talén
kecses kis jatékfil marad. Mindezt Valaki kezdett5l fogva
pontosan szabalyozta: Valaki, aki az élet torvényeit megs
szabta és belerejtette a természetbe. O mondotta a hegyi
beszédben : «Ki adhat pedig kéziiletek gondjai altal nagységas=
hoz egy kdonyoknyit?» (Maté 6, 27.)

A testi fejlédés elémozditdsdra egyetlen eszkdzéd van :
egészséges élet. Fegyelem, sport, cserkészet, tisztasag, hi=
giénia. ‘

A serdiilés kordn 4t egyetlen komoly probléméd vele
kapcsolatban : hogy ne tégy semmi olyant, amivel a vak tor=
vények iranyitotta fejlddést hatraltatnad, akadalyoznad vagy
rontanidd. Minden illetéktelen beavatkozas (pl. talhajtott,
esztelen szépségépolés), minden visszaélés a burjanzé Gj
er8kkel (onania), minden talzés (pl. sportban tdleréltetés;
«asember» jelige alatt az egészségvédelmi szabélyok meg= -
gondolatlan félredobésa), minden szenvedély, amelyet az
atépitést8l amagy is a végletekig igénybe vett szervezetre
raszabaditasz (dohényzés, alkohol, éjszakézas, vagy jaték a
szerelemmel) héatraltat valamit vagy elgorbit vagy megillit,
amit a zavartalanul m{ikod8 szervezet Isten rendelése sze=
vint gydnydrlien megépitene.

Ezértatorvény:el ne ronts semmit! Ne tégy semmiolyat,
amivel onmagad kérira zavarndd a gyermeket férfivd at=
épitd természeti er8k érvényesiilését és mikodését!

2. a szellemi és lelki fejlédés vonalén: Minden erdd
megfeszitésével dolgozd, formdld magadban a Férfit! Pon=
tosan ellenkezGje a testi fejlédés torvényének. Ott: hozzé ne
nyulj, hagyd a természetet zavartalanul dolgozni! ltt: ma=
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gadnak kell mindent csindlnod, mert az értelem s a 1élek képs
z8sét és gazdagitisat mas el nem végezheti helyetted.

«Minden er8d megfeszitésével .. » Sem eddig, sem
ezutdn soha mdskor nem volt és nem lesz annyi tevékeny vitd=
lis eré6d, mint a serdiil6kor éveiben. Ez az élet tavasza. Es emlés=
kezzél red, hogy tavasszal csak gy duzzad az erdtél fd, fa,
bokor, virdg. Természetes, hiszen 8sszegyiijtve benne mindaz
az er§, amely a bimbé, riigy, virdg kibontasdhoz, és a ter=
més megérleléséhez sziikséges lesz. Benned is ott tombol
mindaz a testi és szellemi er8, amely kell ahhoz, hogy a gye=
rekbél a férfi megépittessék. A testet a természet maga ats=
épiti. J6, j6, de a férfi=értelem kibontidsa meg egészen a te
feladatod; vihart4llé jellemet, komoly vilagnézetet, vezérld
elveket, életbiré akaratot, egész férfi-egyéniséget vagy most
sikeriil kidolgoznod, vagy soha tobbé az életben.

Hozzadm a kollégiumba érettségi utin érkeznek a fiak.
A tizennyolcévesek. Abban a korban, amikor a serdiilés
bozétosabél kilép a fejléd6 ember és mellet tar a nagy
Eletnek: Itt vagyok! Férfi vagyok! — Félig mar kész ems=
berek; kindttek gyerekcipébdl, gyerekszobabél, kindttek
kamaszok vilagabdl. Fiatalok, ersek, nagyszeriiek, — vagy
elrontottak, letortek, torzak. Aszerint, hogy a serdiilSkor
évei sordn mit csinaltak magukbél.

Jonnek tizen, hiiszan, szazan. Jonnek nagyszerd férfi=
példanyok: édesapénak, hittanarnak gondosan alakité kezé=
bél frissen kikeriilve . . . Jellemesek, emeltfejtick, kemények,
minden jéra kaphatdk, arcukon és lelkiikon az el nem ron=
tott fiatalsdg himporaval. Meleg lesz az ember szive, ha a
szemiikbe néz. — De minden évben jon egypar szomor fit
is a tobbi kozé keveredve: a meg nem dolgozottak és az el=
rontottak. Ezek voltak a nagyzolé kamaszok: egyesek a
kértya, szivar, borospohédr és a szerelem élményeivel tiin=
tettek és széditették az osztalytdrsaikat; masok Schopen=
hauert olvastak és Rosenberget és Szabé Dezs6t és tizs
percekben folényes elSadasokat tartottak csodaléiknak, a
hatodikosoknak; megint méasokat a korzé nevelt és az utca=
sarok; olyik meg csak hazudott az apjanak és koltekezett és
jatszott a maganos ember biinével . . . Van, aki vilagnézetét
széls§séges politikai csoportok tiintetésein és gyllésein
szerezte . . . Van, aki csak sportolt, futballozott és nem volt
ideje 6nmaga nevelésével torSdnt . ..

Hidd el nekem: hosszti évek faradsigos munkajaval,
megfesziil§ jéakarattal is csak részben lehet pétolni néluk azt,
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amit elmulasztott a serdiilskor. Mennyi birkézés, dogo=
nyozés, lelket fogd kiizdelem, amig végre magukra talélnak!
Es héanynal nem segit semmiféle eréfeszités! Kiesnek a nes=
vel8 kezébél és elsodrédnak, mert felhasznalatlanul mult el
folottilk az emberi élet legfontosabb épitd korszaka: tavaszi
er8ket bonté kamaszkor.

A férfijellem a kézépiskolds korszak mdsodik felében, a
I5—18 életévek sordn alapozddik meg. A komoly vildgnézet
pillér=alapjai ekkor épittetnek. Ilyenkor fogja éssze a serdiilé
fid a nagy elvek vezérlé szélait, amelyek a férfit majd egy éle=
ten dt irdnyitani fogjck. A gyerek vildglitdasa itt tagul és
mélyiil vildgnézetté. A gyerek valldsos dhftatdbdl itt lesz on=
tudatos, mély lelkiélet.

Kamaszka a férfi alapjait rakja le. Ha elmulasztja vagy
elrontja, akkor egy torz=emberrel tobb fog jarni a magyar
ugaron.

Tizennégymilliobél egy . ...

Igen, de ha ez az egy éppen te vagy, akkor ez az egy a
te szdmodra: minden!

Amig a serdiild évek nagy bozétosin at el6re tortetsz,
két nagy gondolat kéréz, kdvdlyog dllandéan folstted. Nézz fel,
ismerd meg!

1. Az elsd az a tény, hogy a kamaszkornak messze tdvs
lata van. Nem elég, ha csak a kovetkez8 1épésig nézel elSre
s mindig csak a mai napnak problémaival gy&zkédol. A nagy
életbozdt vdndora messze nézzen! Oda, ahol sok év tivlata=
ban egy férfi 81l el6tte: az a férfi, aki majd &belSle lesz.
Kamaszkor éveiben eljovendd férfi=onmagadra lass, feléje
torj, érte kiizdj!

Higyj abban a férfiban, aki benned eljévendé! Ne gy,
mint a kisfiak, akik csilingeld kacagéassal fogadjak, ha valaki
arra figyelmezteti Sket, hogy egyszer majd 8k is «bécsik»
lesznek és a kis fiuk azt mondja majd nekik: «papa». Te hinni
tanulj a belSled majd kibontakozé férfiban! Szeresd ezt a
férfit; tudj érte szenvedni, lemondani is és aldozatot hozni!
Becsiild meg ezt a férfit! Ami szépet és nagyot az igazi
férfisidedlrdl csak elképzelni tudsz, mind red oltoztesd.
Akard latni szépnek, nagynak, er8snek, emberebbzember=
nek! Réla édlmodjal, 8t akard, &t keresd és el nem faradd
lasstt munkéval 6t épitsd magadban!

A kamaszfit szogletes alakja folott az eljévendé Férfi
drnyéka éll.



30

A kamaszfia lellkében fﬁlnixagasodik hag;lmasan és félel=
metesen_a nagy élet egyik leggydnyori tényezGje: a
FELELOSSEG. 5 5

Gyerekévekben és kamaszévekben felelss vagy a férs
fiért, aki benned pihen, mint a riigyben, bimbéban, virag=
ban pihen a mag, s mint a magban benne pihen a hatalmas
fa, amely belsle eljovend8. A kamasz minden eréfeszitése
és minden gy8zelme a Férfit er8siti; minden tévedését és
bukasat évek sora mulva majd a Férfi banja keservesen.
Kamasz tékozlasat majd 8 bojtoli meg; kamasz addssagat
majd 8 fizetgeti.

A kamasz=éveken a férfiélet s messze til rajta az orok
flitf felelssége éll! Ez a felelSsség kovacsolja ki belgled a
érfit,

2. A maésodik gondolat a kizdsségé.

Amint a nagy 1 >zétosban vérezve, lihegve, kiizdve
elre tortetsz, Ggy érzed, egyediil vagy, baréttalan, tarstalan,
testvértelen. :

Pedig az életbozét tele van hozzéd hasonlékkal.

Mind, akik veled egy évben sziilettek, és akik egys
kett8=harom évvel eldtted jarnak, és az utdnad jovs évfolyas
mokbél is sokan ott kiizkodnek koviilotted. Tele a nagy
bozét serdiil fitkkal! Mindenkinek 4t kell mennie rajta;
s mig a kijaré kapun egyre 6zonlenek kifelé a most=érett
férfiak, addig a bejaratnal tolongva hiznak befelé Gjabb
fit=ezerek.

Egy kamaszfit el6re tekint tiz év, hisz év tavlatiba és
azt mondja: Ott jar egy férfi, aki énbelSlem lesz!

Ezer meg ezer kamaszfia el6re tekint tiz év, hisz év
tévlataba és férfiak hatalmas seregét latja: azt a férfi nems=
zedéket, amely ezekb6l a mai kamaszokbél fejlédik.

Elmennek az évek és ti lesztek a katonak, ti a tanarok,
mérndkok, papok, orvosok, torvényhozdk, tisztvisel§k,
iparosok, kereskedSk, ti lesztek az édesapak! A magyar
élet egy nagy darabjat majd ti hordozzatok. A magyar tor=
ténelem egy szakaszat majd ti csindljatok!

Ujra elétek 4all a FELELOSSEG, de most még
szigorabb az arca és siilyosabb a ratok nehezedd keze.
A serdiil fitk nemzedéke felelés a jové Magyarorszdg
sorsaért !

Aki ennek a kettds felel6sségnek egyszer a szemébe
nézett, az nem tud tobbé foldrenézs, biinnel jatsz6, bomlés=
romlé kamasz lenni. Annak tekintetét meghdvélte a jov8;
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abbél minden konstruktiv energiét kihaz és aktival ennek a
felelésségnek tudata. Hitvallasa, hosszd évekre &lma,
programmija lesz a Mécsevers négy befejez8 sora:

«Az er8dirtast atveszik, a hid=épitést atveszik,

hajék korményat atveszik, az ekét, malmot atveszik,

a régi faklyat atveszik, az Istent megsiivegelik,

mert 8k lettek a Rend, Csalad, a Miatyank s a Hiszekegy»
Kamaszélom, férfidlom.

Lehet=e ennél nagyszer(ibb?






11. Az ember torténete.

Isten szava : «, . . Majd monda: Alkoss
sunk embert a mi képiinkre és hasonlatos=
sagunkra . . » — Meg is teremté az Isten
az embert: a maga képére, az Isten képére
teremtette, férfitinak és asszonynak terems
tette. Es megalda 8ket az Isten és monda:
Szaporodjatok, sokasodjatok, s téltsétek
be a foldet s hajtsatok uralmatok alg. . .»
(Mbzes 1. 1, 26 és 1, 27—28.)

Elet szava : «Az asszony sziilstte, az
ember, rovid ideig él és betelik sok nyos
morusaggal; mint a virag, kinyilik és el=
hervad, eltiinik, mint az arnyék, és nins
csen tartés maradasa...» (Jéb 14, 1.)

Koszter atya: Kamaszok. 3






1. Ostorténet — és ami utédna jon.

«Megalkotta tehat az Ur Isten az embert a fold ‘agya=
gdbdl, arcara lehelte az élet lehelletét és él8lénnyé leti az
embery» (Mézes 1. 2, 7.)

«...az Ur Isten mély 4lmot bocssta Addmra, s amikor
az elaludt, kivevé egyik bordajat s hassal tolté ki helyét.
Aztin asszonnya épité az Ur Isten a bordat, melyet Adams=
bél kivett . . » (Mdzes L. 2, 22.)

Igy teremtette Isten az els6 emberpart. Sziiz fold agya=
gabdél markolt nyersanyagot és megnemesedett a fold az
Isten kezében: ember épiilt beldle. )

Az emberben két vilagot kotott csoméra az Ur: az
anyagi és a szellemi vilagot. Két életkdr van benne: testi és
lelki életkor. Testével az anyagi teremtésbe kapesolédik;
halhatatlan lelkével a természetfslotti vilagba magasodik.
Lelkének két nagy tehetsége: értelme és szabad akarata urra
teszi az anyagi vilag folott.

Micsoda nagyszerii emberpéldény lehetett Além 8s=
apank, amint az Isten kezéb6l frissen kikeriilt! Maradék=
talanul, tokéletesen valésult meg benne az elsé emberrél
valé isteni eszme, amely droktsl fogva élt az Ur gondolata=
ban! Mennyivel kiilonb volt, mint a mai férfi=vilig! Es Eva
mennyivel kilonb, mint azéta a Széizanyat kivéve barmely
asszonya a foldnek!

Isten képére alkotva, a megszenteld kegyelem allapota=
ban wvoltak, kozvetleniil érintkeztek az Istennel. Mentek
voltak a rendetlen kivansagoktsl, mentek a halaltdl, szenve=
déstél, betegségtsl. Kivalé tudassal felruhazva, uralkodtak a
természet felett. S mindezt nem személyes ajandékul kap=

5‘
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tik, hanem, hogy mint az emberiség 8ssziilei, 4tszdrmaz=
tassak utédaikra, az egész emberi nemre!

Aztén Isten prébara tette Sket. A probat nem alltak, és
az Isten parancsanak megszegésével stlyosan vétkeztek.

Isteni parancs + kisértés + biinds parancs=szegés. Ez
az ember bukasanak atja.

A bilin nyomaban jott a biintetés.

Elveszitették a megszentel8 kegyelmet.

A halal és szenvedés torvénye ald keriiltek.

Test és lélek szerint rosszabbakka valtak. Elvesztették
a rendetlen kivansigoktél valé mentességiiket. Ertelmiik els
homalyosult. Akaratuk rosszra hajléva lett.

Biniik és annak kovetkezményei atszéllottak az Gsszes
emberekre,

Azéta bilinben sziiletik az ember.

Azéta enapjaink olyanok a fldén, mint a malé arnyék».
(Krén. 1. 10, 15.) Es: «katonasor az ember élete a
{’]o'lil)bn, és napjai olyanok, mint a napszimos napjai.

6b. 7, 1

Azonban a Paradicsombél kitiztt, letort ember f5lott
maris megszélalt a konyoriils Isten hangja s az 8ssziil6k,
akik stlyos biiniik biintetését éppen most hallottak, a kovets
kez8 mondatokban mar a megvaltas igéretét kaptdk reménys
ség=ttravaléul a kiizdelmes foldi vandorlashoz: «Ellenséges=
kedést vetek kozéd és az asszony kozé, ivadékod és ivadéka
kozé: Az széttnpor]a fejedet, te pedig a sarka utén leselke=
del. (Mézes 1. 3, 15.)

Maltak a szizadok és nehéz terhét lerongyolédva ci=
pelte az Ember, aki elfordult_IstentSl s most elhagyottan,
megziladltan hidba is kereste Ot. Biin, szenvedés, halél lett
urra a fold felett.

Ekkor az irgalmas Isten maga sietett az ember segits
ségére.

Hdrom nagy lépéssel kozeledett hozzd.

Els§ nagy lépése, amikor a Térvényt adta.

A Térvény nagy vonasokkal, inkabb sejtetSen,
mint kifejez8en azt az idedlis emberzképet rajzolta,
amely orokt8l fogva Isten gondolatiban élt. Mint amis
kor a festdmiivész egy nagyszerlt kompozicidjanak vazs=
latat késziti durva, nagy kontdrvonalakkal: «Nagyjas
bél valahogy igy gondoltam». — Mintha azt mondta
volna az Ur: Ha az 6rok ember=ideslt legalabb meg=
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kozeliteni akarod, ha az eredeti biin dacara mint Ember
akarsz élni a foldon, akkor: Uradat Istenedet imadjad,—
atyaddat és anyadat tiszteljed, — ne olj, — ne paraznil=
kodjal, — ne lopj, — hamis tanusagot ne szdlj ... Es
késSbb, amikor Isten Fia hirdetett tokéletesebb tor=
vényt: szeresd Uradat Istenedet, — szeresd felebara=
todat, mint énmagadat!...

A Térvény a bukott embernek magasabbrendii
gondolatokat adott 6nmagéarél. Meghiizta azt a szint=
vonalat, amely al4 a teremtés koronaja nem siillyedhet,
ha ember=voltira ad valamit.

Maésodik nagy 1épése, amikor szent Fidnak szenvedése,
vére altal a megvéltdst kiildte.

Krisztus a mi biin=adéssdgunkért elégtételt nyuj=
tott, kiérdemelte nekiink a blinbeesés el§tti magasabb=
rend{ allapot helyreallitasat, eltordlte az eredeti biint
és eleget tett minden bidnért, kiérdemelt szdmunkra
minden kegyelmet, legy8zte a tudatlansagot, legydzte
a halélt, az iidvosség kapujat Gjra megnyitotta.

Addig az ember azt mondta: Addm! — és lehaj=
totta a fejét és gyészolta, amit a blinben elveszitett.
Ezutdn mar azt mondta: Krisztus! — és felemelt fej=
jel, a gybzelem és 6rém himnuszit énckelve ment
tovabb.

Harmadik nagy lépése az egyes ember felé¢ térténik:
felém, feléd, hogy a megvaltis gyiimédlcseiben egyénenként
részesitsen. Egyénenkénti megszentelés.

Krisztus az egész emberiséget megvaltotta. Min=
den egyes embernek azonban magéanak kell egyiitt dol=
goznia a kegyelemmel; ha nem teszi, akkor iiresen fut
el folotte a megvaltas gydnyorli ténye. Hidba halt meg
érted az Ur, ha meg nem keresztelkedel, ha nem igy~k=
szel egész életeden 4t az Evangélium tanitdsa szevint a
megvaltottak életét élni, ha nem szabadulsz Gjra meg
Gjra a blinbocsanat szentségében az elkovetett biineids=
18], ha a szentéldozasban nem veszed Krisztus testét
taplalékul. Krisztus érdeme végtelen és orok; ehhez
jaruljon a maga paranyisagdban a jéért kiizdé ember
érdeme. A magad érdem=fillérével vasdrolod meg a
Megviltd érdem=millidjat.
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Ha a keresztség szentségében megigazultal, szents
ségek gyakori vételével kegyelemben gazdagodol; ha
éled az evangéliumot, tartod a Torvényt; ha életed
minden szakdban &llandd erdfeszitéssel jobba lenni
torekszel s igy élni a megvaltott ember kiizd8 és gy&ze=
delmes életét, akkor, pajtés, ne band, hogy Adém el=
veszitette a te igazi Srokségedet, mert Krisztussal szép
az élet és Krisztussal gy8zni: a legfonségesebb diadal!

Mindezeket azért mondtam el neked, hogy mint egy
talizmént, a kezedbe ragadd és végig a tovabbi fejezeteken
at, végig az életen 4t egy pillanatra el ne felejtsed.

Egész életednek kimagaslé célja: hogy eljuss majd az
- 6rok boldogségra. Ennck egyetlen atja: élni a kegyelemmel,
éIni a szentségekkel, életre valtani magadban a torvényt.
Mig a gyermek jatszik, vergdik a kamasz és kiizd a férfi,
egy fontos csak igazédn: hogy mindezeken 4t a megvéltott
és megszentelt ember torjon elére az 6rok boldogsagra.

Isten gondolatét létni az élethen! Akkor minden kérs
déssel szembenézhetsz.

Tudatosan éIni a megvéltott ember életét! Nézd: az
emberiség torténetének 6ridsi, mindennél nagyobb eseménye:
hogy az Isten Fia meghalt értiink a kereszten, hogy minket
biintél, 6rok karhozattél megvaltson, a te szdmodra mintha
meg sem tortént volna, ha te Ggy élsz, mint az eredeti biin
utdn a bukott ember élt, és ha a megvaltast bele nem tudod
flizni a magad életébe! Krisztus kereszthaldla akar meg sem
lett veolna, ha te meghalsz és elkarhozol! Keresztség szent=
sége, blinbanat szentsége, Oltériszentséghen koztink 418
Krisztus akér ne is lenne, ha te biinben élsz és életed vége
orok karhozat! A térvény neked adatott, a megvaltas érted
tortént. De a torvényt élned kell és a megvéltast egyéni meg=
szentelésed atjan magadra kell alkalmaznod! Mit hasznal
neked, hogy Isten Fia megvaltotta a vilagot, ha téged nem
vé}tott meg, mert te nem értékesited magad életében a meg=
valtast!

«. .. mit hasznal az embernek, ha az egész vilagot meg=
nyeri is, lelkének pedig karat vallja?» (Maté 16, 26.)

Mit hasznal nagyszerii sziilsk boldog otthondban gyé=
nydrli gyermekkor, mit ezer drommel teli didkévek, mit
nagyszerl kiizdelmek, gy&zelmek, eredmények, mit kit{ing
bizonyitvdny, mit csodéalatosan szép szerelem, mit éllas,
gazdagsag, hatalom, tisztelet, dics§ség és minden, minden,
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h]a a halél pillanatdban nem tudsz megéllni Isten szeme
el6tt?

Lennél nagy ember, nemzeted biiszkesége, vilaghird
feltalals, vagy csticseredményeket dontdgets atléta; lennél
tarsasdg kedvence, tarsadalmad vezetSje, tomegek bélvanya;
lennél szerelmes, boldog férj és biiszke édesapa; — ha
stlyos béinben halsz meg és elkirhozol, akkor tobbet ért
annak a hétéves nyomorult gyermeknek élete, vagy a rons
gyos, szegényszagy, visszataszité koldusé, vagy a sziirke élet
utin névtelen meghalt ismeretlen nyéarspolgaré, ha 8k meg
iidvoziiltek!

Erted, hogy nem az a fontos, ami volt, vagy ami van;
a folytatds a fontos és a befejezés! Nem az a fontos, hogy hol
él valaki és milyen szerepet jatszik és mennyi siker vagy
orom van az életében, hanem hogy igazan Isten térvényét
élte=e, a megvaltott emberek sorsat élte=e és ha eljon a bes
fejezés, akkor a végtelenben megtaldlja=e az egyetlen helyes
folytatdst, ami az érik boldogsdg !

Az «Ember tragédisjaban» Adém felkidlt: «Csak az a
vég, csak azt tudnam feledni’ — Ezzel szemben az Elet
kialtdsa: Csak az a vég, csak azt ne tudd feledni!

Az a vég pedig nem hetvenéves korodban jon vagy nem
otven éves korodban, hanem akarmelyik pillanatban eléd
allhat. Hanyszor kisértiink a temetSbe gyermekkoporsét,
hényszor siratnak sziilék serdiil§ fiat, hany ifjut ragad el a
haldl a menyasszonya mell8], fiatal édesapit a gyermekei
mell6l! Nem tudod, hany évet ad az Ur, vagy hiny napot
vagy hény percet talan. Készen vagy? Most és holnap és
jovlre és tovabb és mindig? Ettd] fiigg az 6rok boldogsas
god s vele egész életed értelme!

A haldlnak nincsen naptara, sem 6raja. Vagy ha van,
te nem ismered. S ha megérint, abban a szézadpillanatban
megdermed benned az élet. Es ez az egy pillanat eldénti:
érdemes volt=e?

Erted, milyen fontos, hogy Isten gondolatat lasd az élets
ben? Es hogy tudatosan ¢éld a megvaltott ember életét?

Mint egy talizmédnt, a kezedbe ragadd és végig a tos
vébbi fejezeteken at, végig az életen at az egy fontosat el
ne feledd tobbé.

«Azért vagyunk a vilagon, hogy az Istent megismerjiik,
szeressiik, neki szolgéljunk és ezéltal iidvoziiljiink b
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2. Beszélgetés az oroklés probléméjarél.

Lacké : Atya kérem, olvastam az élet ritmusardl szélé
fejezetet és megértettem, miért mondta édesanyém, hogy &
fsmert és szeretett engem, még mielStt a vilagra sziilettem.
Persze hogy ismert, hiszen a fogantatastél a sziiletésig a
méhében éltem s a vérével taplalt engem. Miéta ezt tudom,
azéta, ha lehet, még jobban szeretem az édesanyamat.

Tibi : Igen. En is igy vagyok vele. Miéta Atya elmagya=
rézta, hogy a gélyamese naivsig és hogy a j6 Isten az édess
apan és édesanyén keresztiil teremti meg az Gj embert, azéta
valahogy nagyon megnyugodtam és sok mindent szebbnek
latok, mint eddig. Tessék a Lackénak is elmondani, mert &
még tele van kérdésekkel és én nem tudok felelni neki, pedig
az]t(éhittem, hogy mar egészen ismerem az emberteremtés
titkat.

Atya: O, a nagy Isten titkait nem olyan kénny{i meg=
érteniink, fiam! Nagyon okosan tettétek, hogy djra hozzdm
jottetek. Nagy baj és nagy bajt okoz, ha a fiik egymésnak
probaljak magyarazgatni azt, amit egyikiik sem ért igazén.
Sok tévedés, sok biin is szdrmazott mar ilyen beszélgetéseks
bél. A lelkiatya arra is val6, hogy az élet nagy kérdéseit ker=
telés és takargatas nélkiil leleplezze elsttetek, amint Ggy latja,
hogy maér eléggé érettek vagytok az ilyen stilyos beszélgetés
sekre. De az igazdn bizalmas nagy dolgokrdl négyszemkizt kell
tdrgyalnunk. Lacké ma délutén visszajon és akkor minden
kérdésére valaszt kap télem.

Lacké : Készonom, itt leszek. De tessék mondani: nem
terhes az az atydknak, ha mi egyre kérdésekkel ostromoljuk?
Sokan is vagyunk és roppant kivincsiak vagyunk. Rengeteg
idejét elraboljuk az Atyanak.

Atya ; Ezért vagyunk, Lacké. Mi rajtatok keresztiil szol=
galjuk az Urat, aki apostolanak hivott benniinket. Es ne
felejtsd el: nektek jogotok, sét kotelességtek kérdezni, amint a
serdiilé fit kivdncsisdga megmozdul a lelketekben. Jogotok meg=
ismerni az élet titkait, jogotok, hogy minden kérdéstekre Gszinte
feleletet kapjatok. Viszont lelkiismeretbeli kdtelességtek, hogy
amint birmilyen téren nehézségeket lattok vagy meg nem
értett problémakkal taldlkoztok, ne magatokban vivédjatok,
vagy tobben egyiitt tiprédjatok a titkokon és esetleg biinné
tapossatok az Isten nagy gondolatait, hanem eljdjjetek
olyanhoz, akir8l tudjatok, hogy szeret titeket és hogy tud is,
akar is vélaszolni a bennetek dalé nyugtalansig kérdéseire,
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nyiltan a szemébe nézzetek és el nem pirulva, batran meg=
mondjatok, mi béant...

Tibi : Atya kérem, nekem most is volna egy probléméam.
Lehet, hogy nagy csacsisag, de tudom, Atya Ggysem nevet
ki érte. ElImondhatom?

Atya : Hogyne, mondd csak! Lacké meghallhatja?

Tibi : O igen, hiszen 8vele egyiitt is tortik mar a fejiin=
ket rajta . . . Hat tetszik tudni, amikor a H. Sanyit kicsaptak
az iskolabdl, — tetszik emlékezni, valami nagyon cstinya
blinbe keveredett és végre is az apjat hivatta az igazgaté ar
és beirtak az értesitSjébe, hogy mas kozépiskolaba sem al=
kalmas felvéltelre, — széval, mikor ezt elmeséltem otthon,
apukdm rénézett anyukdmra és valami olyasfélét mondott,
hogy az §s6k biinéért ez a szegény kélysk szenved. Es anyuka
valamit a biblidbél mondott hozz4, de méar nem emlékszem,
hogy mit. .. .

Atya: «.,.én, az Ur, a te Istened, er8s és féltékeny
vagyok s megtorlom az atydk vétkét azoknak gyermekein
meg a harmadik és negyedik nemzedéken, akik gyfilolnek
engem .. .»

Tibi : Jé, honnan tetszik tudni? Igazén, valami ilyent
mondott! De honnan tudja ezt az Atya?

Atya : Ez Mézes masodik konyvének a huszadik feje=
zetéb8l valé mondat. Az orokléssel kapesolatban gyakran
idézik ezeket a sorokat. .

Tibi : Mivel kapcsolatban?

Lath Atya : Az orokléssel, az 5roklés probléméjaval kapesos
atban.

Tibi : De hiszen a Sanyi nem 6rokalt semmit.

Atya : Pénzt, kastélyt, ékszert nem orskslt, de & is
magaval hozta sziiletésekor a minden=ember=6rokségét.

Tibi : Na, tetszik latni, tudtam, hogy valami érdekes lesz
itt a hattérben.

Lacké : Mit 6rokol az ember sziiletéskor? Hiszen Atya
is irta, hogy csupasz kis porontyként joviink a vildgra és
semmi mdsunk nincs, mint az édesanyank szeretete.

Atya : lgy irtam, Lacké, igy is van. De az 6roklés nem
akkor torténik, amikor az ember a vilagra jon. Hiszen az
ember élete nem a sziiletésével kezd8dik.

Tibi : Persze, hogy nem! Hanem a fogantataséval.

Atya : Még csak nem is a fogantatassal. Minden ember
egy léncszem az élet hosszi=hosszti lancaban. Mindenki a
folytatisa valaminek és kezdete is valaminek: folytatja az
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8seinek életét és egytttal kezdetét is jelenti azoknak az éles
teknek, akik majd a jovSben &téle szdrmaznak és az § folys
tatéasai. .

Tibi : Igen, igen! En apukanak és anyukénak vagyok a
folytatasa, 6k a nagypapénak és nagymaménak életét folys
tattak, elttitk pedig jarnak a dédsziil6k és sorra visszafelé
az §sok. O, én ismerem &ket: nélunk a nagy csarnokban valas=
mi négyszaz évre visszamendleg ott fiilggnek az 8sok képei.

Lackd : Szaz év mulva a te arcképed is ott fog disze=
legni és a fiaid meg az unokéid mindig kalapot emelnek el6t=
ted és azt mondjék: Ez volt a Tibi apé, a csaladunk disze!

s kétszaz év mulva a késdi utédok aldani fognak, mint nagy
Sst, akitSl sok kincset orokéltek.

Atya : Helyes a tréfa, LLacké és nem is sejted, mennyire
igaz. Ha Tibi talpig férfivd lesz: egészséges, tisztavérii,
nemesveretl férfiva, akkor kés§ utédok is aldani fogjdk a
tle kapott értékes oroklési anyagért.

Tibi : Ezt nem egészen értem. Milyen 6roklési anyag?

Atya : Figyelj ide, megmagyardzom. Az els§ embers
pért Isten maga teremtette: foldbél alkotta Addmot, dloms=
ban kivett oldalcsontjébdl Evat. Ekkor azonban megsziint a
kozvetlen teremtés: alkoté hatalmat atadta az Ur az &s=
sziilsknek : ember teremtsen embert. Es Kéin, Abel, meg a
tobbi gyermekeik mér Adamnak és Evénak hazaséletébsl
sziilettek: his a hasukbél, vér a vériikbél. Es azéta minden
ember apjanak és anyjanak hézaséletébél sziiletik.

Lacké : lgen. Ezt olvastam Téth Tihamérnal is, meg
Atya konyvében is.

Atya : Gondoljatok el: a szfiz fold anyagabél Isten keze
gylrta els6 ember micsoda idedlis férfipéldany lehetett!
Képzeljétek el mellette a fiait: mennyivel hitvanyabbak,
mint az apjuk! Pedig szegények nem tehettek réla: kozben
megtdrtént az 8ssziil6k biinbeesése és 8k mar eredeti biins
ben sziilettek. Orokségiil apjuktsl, anyjuktél mar elhomés
lyosult értelmet, gyengiilt akaratot, betegségek jarta szer=
vezetet kaptak; Sket mar kisértések zaklattdk, gondok, bas=
jok marcangolték az idegeiket s folottiik ott allt a balél fekete
drnyéka. Bizony, a testvérgyilkos Kéin torténete Adém és
Eva biinével kezdédatt.

Lackd : Ezt tanultuk a hittanban, tobbszér is. De igy
azért még sohasem lattam a dolgot.

Atya: Most aztin képzeljétek az ember torténetét,
amint nemzedékrél=nemzedékre tovabb halad az élet. Min=
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den biin, betegség tovébb rontotta az 5roklési anyagot : beteg
ember szervezetéb§l beteg fiak sziilettek; a kicsapongé mérs
gezett vére a Eyermekeit és unokait mar sziiletésiik el8tt
megmérgezte. Evek jottek, évek mentek, és az ember egyre
jobban leromlott . ..

Tibi : De Atya, kérem, ez mégsem igy Ichet. Hiszen az
ember két kis sejt egyesiilésébél sziiletik éptigy, mint a virag,
vagy az allat. De a sejtekben nincs vér, sem idegek! Hogyan
adhatja 4t valaki a betegségét a fidnak?

Atya : Latom, mér tanultdl embertant az iskolaban. J6l
megtanultad. Az ember valéban két paranyi sejtb6l terems=
t6dik: petesejtbsl, amelyet az édesanya szervezete termel
ki, és ondészalbél, amely viszont az édesapa szervezetébdl
szérmazik. A pete porszem=nagysagi: &tmérSje kéttized
milliméter; az ondészal alig 50 mikron hosszd, tehéat csak
egyhuszad milliméternyi. De figyeljétek meg: a paranyok
viligiban még sokkal csodélatosabb az Isten bélesesége,
mint a nagy dolgokban. Az O térvénye, hogy az onddszél=
ban benne legyen az édesapa szervezetének lényeges kivonata,
a petében pedig az édesanya szervezetének minden jellegzetess
sége. Két pici sejt; — a sejtmagok kromoszémdiban mdr fo=
gamzdsa pillanatdban készen kapja az ij emberke mindaczt,
ami édesanyja, édesapja dtadhatd értéke. Ez az oroklési anyag,
amely é4ldésa is, 4tka is lehet a kicsi embernek.

Tibi : De tessék mondani: mit lehet drokslni?

Lacké : Mindent.

Atya: No, nem éppen mindent. Mendel Gergely, a
briinni dgostonrendi szerzetes nyomaén, aki az 6rdklés pro=
bléméjanak felfedez8je, megoldéja és méig is a legnagyobb
tuddsa, az Ggynevezett Jrokletes tulajdonsagoknak négy
csoportjat allapitiuk meg ...

Lacks : Tessék csak varni! Err8l olvastam valahol,
éspedig a zsidétorvénnyel kapcsolatban. Arrél szélt a cikk,
hogy a faji jellegek 6r5klédnek és hogy ha valakinek zsidd
8se van, akkor a zsidé fajisag tobb nemzedék mulva is
kiiit az utédokon. Ugy=e, ez igy van?

Atya : lgen, az emberfajtdk ismertetd vonésai orokle=
tesek. A néger, mongol, indian, malaji, semita vérkeveredés
nemcsak a félvérekben iit ki er6sen, akik két mas fajhoz tars
tozd sziil6t8l szdrmaznak, hanem tobb nemzedék valtasa
utin a késd utédokon is észrevehets.

Tibi : Veliink jar egy amerikai fia, akinek a nagyapja
indian volt. Tessék elhinni, latszik az arcan az indian vonas!
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Atya: Az angol torvények pl. nem is engedik meg a
dominiumokban vagy a gyarmatokon a fehér és a sziness
faja emberek hazassagét, hogy a nemkivénatos keveredés=
nek gatat vessenek. Minket, magyarokat tényleg csak néhany
legtijabb eszmearamlattal kapcsolatban érdekel a faji jellegek
oroklésének kérdése. Eppigy elég kozombés szdmunkra a
masodik csoport is: bizonyos csaladi vonasok drokletes volta,
mint pl. a Bourbonok jellegzetes nagy orra, vagy a Habs=
burgok eléreélls alsé ajka. Annél fontosabb azonban a nems=
zetre nézve éppligy, mint az egyes ember életében a harmadik
csoport: bizonyos betegségek orokiddése.

Tibi : A tiid8vész! A doktor bacsi beszélt réla.

Atya : Azt hiszem, nem egészen jél értetted meg a dok=
tor bécsit. A tiid8vész, mint betegség, nem drokletes. Tiid§=
vészes ember gyermekei nem oroklik a betegséget magit;
de igaz, hogy hatarozott hajlamot hoznak magukkal a bajra,
s mivel a szervezetiikk gyenge, amellett sziiletésiiktsl fogva
a bacillusoktdl fert6zott lakasban élnek s éllandéan érint=
keznek a beteg sziil§vel, elkeriilhetetlen, hogy hamarosan
megkapjak 6k is a bajt. De vannak egyenesen orokletes
betegségek, mint pl. az epilepszia, vérzékenység, cukors
betegség, torpeség, siiketnémasag, sitketség, ujjhibsk, nyils
szdj, elmebaj ... Ezek a Mendel megillapitotta torvények
szerint oroklédnek. Bizony, az ismerseink kdzott is nem
egy van, aki mar betegen jott a vildgra.

Lacké: Borzaszté elgondolni, hogy a beteg ember
gyerekei mind betegek lesznek! Hogyan mer az ilyen akkor
4j embert vildgrahozni?

Atya : A felel§sség érissi. Es nem csokkenti az a tény
sem, hogy nem minden ivadéka lesz beteg, hanem szabalyos
torvényszerliséggel keverednek az egészségesek és a betegek
a gyermekek kozott.

Tibi : Hogy érti ezt, Atya?

Atya : Nagyon soké tartana, ha el akarndm magyarazni
az oroklés egész élettandt és a bonyolult térvények alapjan
leszarmazasi tablazatokat rajzolnék. Evrdekes lenne, de saj=
nos, nincsen id6énk ra. Kiilonben nem is sziikséges a rész=
letekbe mend magyarazat. Elég annyi, hogy egy egészséges
és egy beteg sziilé hazassagabol keverten szdrmaznak egész=
séges és beteg gyerekek. A szdmarany attél fiigg, hogy a
betegség domindnsan, vagy recessziven oroklsdd=e. Az elme=
baj egy fajtéja, a méanias depressio pl. dominénsan &rokiés
dik: Ea a sziil6k koziil csak az egyik volt beteg, akkor is
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minden hirom gyermek koziil kett§ terhelten jon a vilagra.
Cukorbajnal Norden megfigyelései szerint egy csalddban,
ahol az édesapa volt beteg s az édesanya teljesen egészséges,
négy gyermek kozill harom betegen sziiletett és csak egy
maradt mentes a bajtél. Recessziv oroklsdésnél forditott az
arany: ott hirom egészséges gyermek mellett egy terhelt
sziiletik. Az o6roklédés mas torvény szerint folytatddik az
unokékban, ismét més arany szerint a dédunokakban és a
tovabbi nemzedékekben. Sok vannyadt, beteges gyermek
vonszolédik az iskolakban, akik nem tudni hényadik nems=
zedéken at oroklott gyengeséget hoztak magukkal a vilagra.

Lacké : Es nem lehet ezeken segiteni? Megillitani a
beteg életfolyamot valahol, vagy megtisztogatni a betegség=
t81? Az orvostudomény . ..

Atya: Az orvostudomény ma még nem tud hozzéa=
nydlni az 6roklés rettents titkahoz. A betegségeket gydgyitia,
ahol lehet, de az 6rdklést nemhogy megsziintetni, de még
befolydsolni sem tudja. Egyetlen segitség van: az Srokletes
betegséggel megvert ember ne hézasodjék, hogy benne a
bajnak magva szakadjon. De erre természetesen a térsada=
lom vagy az &llam nem kényszeritheti az embert, mert tisztel=
nie kell az egyéni szabadségot. Rébeszélés, tandcsadds azon=
ban sokat segitene.

Tibi : Es a negyedik csoport? Képzelem, mi lesz még
abban, ha mér a harmadik is ilyen félelmetes adatokat
mutatott!

Atya : |8l sejted, fiam: a negyedik csoport a legretten=
t6bb egyéni és tarsadalmi szempontbél egyarant. lde az al=
oroklés esetei tartoznak, amelyek nem kovetik a Mendel=
féle szabélyokat, mert orokletességitk oka nem a csirasejt
plazméjaban rejlik. Emberek, csaladok, népek romlésanak
volt oka sokszor a nemzedékrél-nemzedékre széllé &tkos
orokség. Az indian fajt példaul az alkohol pusztitotta ki és
nem a fehérek fegyverei; a torténelem tanusédga szerint
népeket tett tonkre a szifilisz, a kemény parancs bindseinek
szorny(i betegsége. Embergyilkos az élom=, higanys, foszs
formérgezés, a radium és a rontgensugar: ezek mind csiras
rombolé hatéstak, tehit vagy megakadilyozzak aj életek
fogamzésat, vagy gyenge, hitviny utédokban elcsenevészis
tik a folytatods életet.

; 7;1‘bi : Atya kérem, a részeg embernek betegek lesznek
a fiai?
Atya : Nem a részeg, hanem a részeges embert emlitets
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tem. A lerészegedés haldlos biin lehet, de egy eset még nem
emberronté. Ha azonban szenvedéllyé lesz s az embert aka=
rattalan jatékszerévé teszi az alkoholnak, akkor az egész
embert degenerdlja. Az alkohol sejtméreg: parényi sejt=
jeiben timadja az embert, rontja az anyagcserét és a sejt=
képz8dést, tonkreteszi az idegrendszert. Beteg, elrontott
maga a faji sejt, amelyb8l az 6j élet sziiletik. Az alkoholista
gyermekei szellemi gyengeséget, biindzésre valé hajlamot,
betegségek irant fogékonysagot drokslnek apjuktsl. Eletet
rontd atkos orokség!

Lackd : A nemi betegségekrs] olvastam egy konyvben.
Az volt benne, hogy aki egyszer megkapta, az soha tobbé ki
nem gyégyul beldlitk és a gyermekei vagy halva sziiletnek,
vagy vakon, vagy olyan betegen, hogy nem lehet 8ket tobbé
rendbehozni.

Atya : A kemény parancs lazadéinak féképen két bor=
zalmas ostora van, két olyan betegség, amely nemcsak ket
magukat tori, hanem nemzedékeken &t veri mindazokat,
akik az 8 vériikb8l szdrmaznak. Legszdrnyiibb a szifilisz,
amely gydgyithatatlan. «Syphilis once, syphilis ever» — mondja
az angol orvos. Baktériuma a vérben él s az egész szervezetet
megfert6zi. Ezért vérbaj a magyar neve. A vérbajos ember
gyermekei kozott vannak, akik még édesanyjuk méhében
elpusztulnak, vannak halva sziiléttek, vannak, akik salyos
formaban hozzdk magukkal a vérbajt és belepusztulnak,
vannak magétdl a betegségt6l mentesek, de ezek is satnyak,
vagy idegbetegek. Neuber professzor egyik vidéki varosunks=
ban 8co0o iskolasgyermek kozott négyszaz vérbajost talalt,
ami megdobbent6en magas szam. Most ¢hhez vegyétek
hozza a mésik ostort: a gonorrhoeit, amely ugyan gyégyit=
hat$, de kovetkezménye magtalansig, terméketlenség lehet,
és j6l megjegyezzétek Nékam professzor szivet elszoritd
megallapitasat, hogy egyetlen évben, 1917:=ben, Magyar=
orszagon a gonorrhoea rontd hatisa miatt 06 ezerrel keves
sebb ember sziiletett, mint kellett volna egészséges nemzets
nél sziiletnie. Majdnem szazezer egy évben, akinek a sziilei
régi bline miatt nem volt szabad megsziiletnie! Egy elveszis
tett hdborit nem pusztit el annyi magyart, mint egyetlen nemzet=
rontd biin!

Tibi : Atya kérem ...

Atya: No beszélj, Tibi! Miért akadtal meg?

Tibi : Atya kérem, hazafelé menet bemegyek a temn=
lomba és megkdszéndm a jé Istennek, hogy az én apukdm



a7

kongreganista volt és cserkésztiszt és evez8s meg sibajnok.

s én egészséges vagyok! Otthon megcesékolom apukam
kezét. Nem lehet errsl beszélni, de igy koszoném meg neki,
hogy stramm volt és jé katolikus volt és hogy én egészséget
orokoltem téle!

Atya: Menj be a templomba imédkozni és otthon
csékold meg édesapad kezét, fiam. Es amig a szived tele van
hélaval, arra gondolj, hogy benned is egy édesapa épitédik
évek sordn, éppen most. Es folstted is ott Il az a borzalmas
feleldsség, hogy amilyen keményen és tisztdn éled a kamasz=
éveidet és aztan az ifjakor éveit a héazassigodig, Ggy leszel
aldott 8se egy csomé életnek, amelyet a te dgyékodbél kelt
majd ki az Ur. A kamaszévek kiizdelmei folott a férficlet
feleldssége all, és az oroklés torvényénél fogva mind a kettd
folé tornyosodik az életet folytaté tovébbi nemzedékekért
valé felel8sség. Ha ezt minden kamaszfid és minden ifja
megértené!

“Lacké : En most még més valamit szeretnék kérdezni.
Bocsénat, hogy eltérek kissé a targytél. De azt hiszem, ez is
ide tartozik azért. Az 8sszel édesanydmmal moziban voltunk;
a wieni Strauss=csalad torténetérs] szolt a film. Az volt az
alapgondolata, hogy Straussspapa muzsikus tehetsége
oroklédik mind a harom fidban és hiaba adja mas palyéra
8ket és prébélja kiverni belSliik a zenész=hajlandéségot,
mégis mindegyikb&l zeneszerz8 lesz. Hazafelé menet els
beszélgettiink édesanydmmal a Koudelaékrédl: ott is az Sreg
bécsi nagyon j6 zenész volt és az egyik fia, a Koudela atya,
hires zeneszerz8 lett. Tehat a tehetségek is oroklédnek a
gyerekekben. Mit szél hozza, Atya?

Atya: Te most a szellemi és lelki oroklés kérdését
feszegeted. A lélek folotte all az élettani tdrvényeknek,
hiszen a lelkét nem a sziileit8l 6rdkli az ember, hanem mins
denki kiilon kapja IstentSl. Itt tehét szorosan vett 6roklés=
r8l szé sem lehet.

Lacké : De hét akkor mégis . ..

Atya : Varj csak, ne kapkodj a szavamba! A 1élek és a
test egyiitt alkotnak egy embert; egymassal a legszorosabb
kapcsolatban 4llnak. Ennek a kapcsolatnak élettani szerve az
idegrendszer. A lélek az idegrendszeren keresztiil lat, hall,
érez, szél, gondolkodik, emlékezik, oriil vagy buasil, vagyés=
dik, tervez vagy ujjong a sikernek. Az idegrendszer pedig
foldbdl alkotott része a testnek: folstte Gr az oroklés tors
vénye. Az idegrendszernek bizonyos oroklott adotisagai
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megkothetik, vagy kiilonféle médon befolyasolhatjak az Gj
ember szellemi vagy lelki életét, Ggy, amint azt az alkoholistéa=
vél, vagy a kemény parancs blindseirdl emlitettik. A nagy=
szeri muzsikus fia nem orokolhet tehetséget, mert az
szellemi, lelki érték; de orokol készségeket és hajlamokat,
amelyek megfelelé koriilmények kozott, egyéni erdfeszités
dran kibonthaték és fejleszthetdk. Ezért mondom nektek
annyiszor egyre ujra, hogy az embernek kételessége minden
lappangd jo készségét vagy alvé hajlamét felfedezni és kis
bontani, mert a j6 Istennek felelni fog érte, hogy nem
hagyott=e foldbe dsva talentumot, mint a bibliai hitlen szolga,
aki aztan kivettetett a kiils6 sotétségre, ahol orok a sirds és
a fogak csikorgatasa.

Lacké : Erdekes, hogy ezekrdl a dolgokrél a fidk soha=
sem beszélnek. Azt hiszem, nem is sejtik a kamaszkori feles
18sségnek ezeket a mélységeit. Ha ezt minden fid hallané! . . .
Vagy ha konyvekben mindenki olvashatné! . . . Tébb stramm
fiG lenne és kevesebb jampec. ..

3. A gélyamese.
(Beszélgetés Lackéval.)

Lacké : Atya kérem, itt vagyok. Meg tetszett igérni,

hogy a gélyamese titkarél beszélgetiink ma délutan.

tya: Nem a gdlyamese titkdrél, hanem az ember=
teremtés csodalatos titkardl, amelyet az édesanyék hordozs
nak. A gélyamese gyerekség.

Lacké : Gyerekek butitdsara talaltak ki, dgy=e?

Atya : No nem éppen igy mondanédm. Az indogermén
népek 8si mithoszdban szerepel valami homalyos torténet
egy talvilagi nagy mocsarrél, vagy szigetr8l, ahol a megs
sziiletésre varé kicsi embersjeloltek élnek. A mese szerint
a mocsarvilag vadasza, a gélya, kap fel csérébe egyet=egyet
koziilitk és szall velitkk messzire, az emberek hazai folé, hogy
valahol egy kéményen &t leejtse Sket egy=egy csaladba.
S ahova egy lepottyant, ott Gj ember sziiletését iinnepelték.

Lackd : Atya kérem, ez komolyan szamérsag. Mert ha
engem a gdlya hozott, akkor semmi kozém sincs édesapims
hoz meg édesanydmhoz. Vagy csak annyi kézom van, mint
a Karcsi inasnak, akit pénzért felfogadtak és most nélunk
él és szolgél. De akkor miért szeretném gy az édesanydmat?

Atya : A vérség szent kitelékét, az egymdshoz tartozdst,
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a gyermekért vald felelésséget nem tudja a gyereklelkekbe
l];ellei)itani a gélyamese. De még més nagy alapelv is hidnyzik
elgle.

Lackd : Kitaldlom, mire gondol az Atya. Az iskolaban
tizperchen vicceltek a fitk arrél, hogy kit hozott cs6rében a
gélya koziilik. Es ekkor egyszerre a Péter, a szegény hordar=
nak a fia, azt mondta Olinak, akinek banyatulajdonos az
apja és borzaszté gazdagok: Csak te ne hencegj! Mert ha
akkoriban a gélya csak két utcaval tovabb ropiilt volna, akkor
én estem volna a te mamad karjaba és te lennél szegény és
én jarnék autén. Ugy=e, csGnya gondolat?

Atya : Qazdag édesapa gazdagsagat véllalni és folytatni:
Isten el6tti nagy felel8sség. Szegény sziil6k szegénységét a
gyermekéveken at veliik egyiitt végigszenvedni és Ossze=
forrni veliik: gyonydri emberi sors. De hogy szegénység,
gazdagsdg, nemzeti hovatartozds, csalddi és rokoni kérnyezet
mind egy buta maddr kénye=kedvétél fiiggjon : ez még mesé=
nek is talsdgosan egyiigyfi.

Lacké : Tegnap a Jéskaéknal voltunk és a Miki tréfalt
a Jéska elemista ocsikéjével, a Pistivel, hogy &t biztosan a
fillénél fogva légatta a gélya, amikor édesanyjshoz cipelte.

s akkor a Pisti nagyon komolyan nézett és azt mondta:
Lehet, hogy téged a gélya hozott, mert te augusztusban
sziilettél, de engem nem, mert az én sziiletésem napja januér
negyedike, és a gélya kéltdz6 madar, ilyenkor Afrikdban van
és legfeljebb négereket hordoz a csérében. Olyan jét nevet=
tiink! Nem pagyszerii mondas egy elemistatsl?

Atya : Ugy latom, abban a tarsasagban az elemista volt
a legbolcsebb, Lacké. O az & kisfias gondolkodésa szerint
magyarézza meg, hogy mennyire santit a mese; nektek azon=
ban, szerzetes gimnéziumba jaré katolikus fitknak, rogton
észre kellett volna vennetek, hogy az egész gélyamese
pogany lelkiség talajdbél szdrmazhatott, mert teljesen
hidnyzik belsle a teremts Isten és a halhatatlan lélek terem=
tésének gondolata.

Lacké : De hat miért mondanak a feln&ttek ilyen buta=
sagot a gyerekeknek?

Atya : Kényelembdl és tudatlansagbhél. A kis gyereknek
joga van, hogy rengeteg sok kérdésére pontos és igaz feleletet
kapjon ; persze az igazsagot le kell transzformalni az 6
szellemi képességéhez. Jegyezd meg, fiam: soha ne mondja=
tok a kicsikéknek hazugséagot, sem a gélyardl, sem a Mikulas=
rél, sem a Kardcsonyrdl . . . Az igazsdg egyszerii és dtldtszd,

Koszter atya: Kamaszok! 4
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mint a kristdly : megértheti a kicsi gyermek is, a legegysze=
riibb ember is, és ugyanakkor a nagy tudés egy életen &t
banyaszhat benne anélkiil, hogy ki tudnd meriteni. A kis
gyerek a kérdéseire olyan egyszer(i formaban kapja az igaz=
sagot, hogy meg tudja érteni; kés6bb aztin mindig tobbet
és tobbet kap belsle és a tudasa elmélyiil és kiszélesedik.
Nagy hiba az, ha a gyereket mesékkel és hazugsagokkal altat-
jak és kés6bb, amint okosodik, csalédasrélz=csalédésra jarva
kell a szépnek hitt mesék helyébe a valé igazsagokat bele=
rakosgatnia. Persze, hogy akkor sziitke lesz az igazsag és
kellemetlen, hiszen illuzidkat ront és szép emlékeket tor
Ossze a kis lélekben. Buta gélyamese helyett fenségesebb az
embert teremt8 nagy Isten titkait adagolni mar a gyermekek
lelkébe is!

Lacké : Azt, hogy a sziil8k egyméssal... Hogy a
;zﬁlﬁk a héazaséletben ... Hogy a gyerek tgy sziiletik,

ogy ...

Atya : Ne akadozzal és ne hebegj, Lacké! Szokjad meg,
hogy a jé Isten titkairdl olyan tiszta szemmel és olyan nyugodt
nyelvvel beszélhetsz, mint amikor a Miatydnkot mondod, vagy
az egyszeregyet. Hat mit akartal kérdezni?

Lackd : Azt akartam kérdezni: csak nem gondolja az
Atya, hogy szabad és lehet arrél beszélni akér kisgyereknek,
akdr magamfajtanak, hogy édesapa és édesanya a héazassigs
ban vétkeznek a hatodik parancs ellen és ennek a véteknek
a kovetkezménye, hogy gyermek sziiletik? Hiszen ez biin, ez
szemérmetlenség, amire szégyenkezve gondolok, ha eszembe
jut! Mindig a fillembe cseng a zsoltirnak egy sora, amelyet
tavaly az iskoldban énekeltiink mar nem tudom, milyen
alkalommal: « .. Im biinben fogant engemet anyam . . .»

Atya : Az btvenedik zsoltirnak, a Miserere=nek egyik
sora. Tudod, mire vonatkozik? Az eredeti biinre. Hogy
minden ember fogantatésa pillanatdban 6rokli az 8ssziilék=
t6l az eredeti biint és annak minden kévetkezményét. Egyet=
len f6ldi ember maradt csak mentes ettdl az drokségtél.

Lacké : Igen. A boldogsagos Szliz Maria. SzeplStelen
fogantatas iinnepe. December 8.

Atya : Na, most ide figyelj, Lackd. El tudod=e képzelni
azt, hogy a j6 Isten valami rosszat teremtsen, vagy valami
biinset parancsoljon?

Lacké : Nem, az nem lehet. Amit Isten parancsol, az
j6. Es amit Isten rendel, az is mind j6. A biin és a rossz az
emberckt8l szarmazik, ha nem tartjadk meg Isten parancsat,
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vagy elrontjak és rosszul hasznaljak az O ajéndékait. Ezt az
Atya multkor a lelkigyakorlaton elmagyarazta nekiink.

Atya : Léatod, az Isten oroktsl fogva megalmodta az
embert. Még nem teremtette meg a vilagot, s az ember
képe maér élt az Isten gondolatdban. A vilag teremtésénél
az oroktél fogva benne ¢18 gondolatot valdsitotta meg az Ur.
Az els8 emberpart kozvetlen beavatkozéssal maga terems
tette; akkor aztdn dtadta nekik teremtd erejét, amelyet bele=
rejtett a pici él6 sejtek torvényei kozé és gy rendelte, ahogyan
oroktsl fogva akarta: hogy ember legyen emberek teremtdje.
Van ebben valami megalazé, vagy plane biings?

Lacké: O nem, ez gyényorii.

Atya : Szabad volt ezt tennie az Istennek?

Lacké : Hogyne, természetesen.

Atya : Szabad volt=e akkor a teremtéshez sziikséges
élettani berendezést is beleépitenie az emberbe? Mert hiszen
annak a kiilonleges, életet teremt§ sejtnek valahol késziilnie
kell, mert hiszen nagy Gt az, amig a sejttSl a csecsemdig
eljutunk! Van ebben valami rossz, hogy Isten egész teremté
apparatust épitett bele az emberbe? Vagy lehetse rossz maga
ez a berendezés?

Lacké : Nem, nem lehet rossz. Nagy dolog és szent,
mert Isten legszebb terveit valésitja meg.

Atya : Hat lattalze mar olyan motort, amely hajtéers
nélkiill miksdott? '

Lacké : Nem lattam. Viz, gz, robband gz, villamos
er8, vagy akdr kézier§, de valami kell, hogy mozgassa a
motort, hiszen magétél nem mozoghat.

Atya : Szabad volt=e az Istennek mozgatder8t is beles
ﬁitania az emberbe, amely a teremt8 gépezetet miikodésbe

ozza?

Lacké : Szabad volt, s6t kellett. De nem tudom ...

Atya : Varj csak, mindjart odaériink, ahol a kérdéseid
teremnek. Azt mondd meg, lehet=e rossz, bilinds ez az erd,
vagy lehet=e az, hogy ennek Isten rendelte jelentkezése és
mikédése dnmagaban biin?

Lacké : Nem lehet. Ha Isten tdrvénye szerint jelentke=
zik és miikodik, akkor nincsen benne rossz.

Atya : No hat latod, err8l van sz6. A szexuélis 8szton
vagy nemi 8szton az emberbe Isten kezétdl ojtott er§, amelys
nek feladata, hogy a teremt§ szerveket miikddtetve, embers
teremtésre hivja az erre mar megérett s a felel8sséget vallalni
tudd embert, Tehat gondold mégegyszer végig: teremts fel=

4*
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adat szent és gyényérii ; — teremtd szervek : szexudlis beren=
dezésiink énmagéban jé és nem biinés ; — nemi dsztén, a teremts
berendezést mitkidteté motorikus erd énmagdban hibétlan, jé ;
— maga az emberteremtés Isten akaratdnak teljesitése, tehdt
istenszolgdlat. Hol itt a biin, a szemérmetlenség, amire szé=
gyenkezve kell gondolnia a katolikus fitnak?

Lacké : Tessék varni, egészen megzavar az Atya. Tehit
mégegyszer: emberteremtés . . . hozza valé berendezés. ..
motorikus erd, amely a berendezést miikddteti . . .Mindez
Isten kezébél jott . .. Itt nincs biin . . . De hét akkor mire
van a Tizparancsolatban a hatodik: Ne paraznalkodjal?

Atya : Mire van az 6todik: Ne 6lj?

Lacké : Tilté fogalmazisban az életet védi. Mert az
élet szent.

Atya : Ki ellen védi? Isten ellen?

Lacké : Nem. Az emberek rosszasiga ellen.

Atya : A hatodik parancs tilalomtablaja is valami szen=
tet véd az emberek gyengesége és rosszasaga ellen. A Tiz=
parancsolat mindegyik térvénye migott egy=egy fenséges nagy
isteni gondolat dll. Nagy gondolata elé azért tette az Ur a
parancstablat, hogy figyelmeztesse az embereket, mint
Moézest az ég8 csipkebokorral: Le a poros sarukkal! Szent
helyen allsz! A Tizparancsolat azt akarja, hogy az alapvet$,
nagy isteni gondolatokat az ember tisztelni tanulja és a maga
életében mint valami szentet és nagyot épitse be.

Lacks : Exdekes: most jovok ra, hogy én minden parancs
mogott egy csomd biint és rosszaségot képzeltem el! A méso=
dik mogott karomkodast, az otodik mogstt gyilkossdgot,
rontast, bantast, a hatodik mdgott szemérmetlenséget . . .

Atya : Persze, mert a gydnési késziilet lelki titkre a
parancsolatok alapjan halad: megéll mindegyik nagy isteni
gondolat elétt és felveti a kérdést, nem vétettélse ellene.
Qyénésrdl=gyénasra megszoktad lassan, hogy minden pa=
rancsndl bln utdn keresgélsz ... Pedig a parancsstablak
mogé a bdnt egyediil az ember viszi be! Nem tiszteli az
isteni gondolatot, megsérti, elrontja és éppen ezzel koveti el
a blnt. Mert « biin Isten parancsinak szindékos megs
szegésen

Lacké : Ertem. Ezt eddig nem lattam ilyen vilagosan.
Tehét akkor . . . tessék csak varni . . . akkor hogyan éll ez a
hatodik paranccsal?. ..

Atya : Hatodik: Ne paraznélkodjal! Salyos tilalommal
véd valami nagyot. Mintha azt mondané: szent az embers
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teremtés gondolata, vigyézz, hogy életedben torés nélkiil valés
suljon! Szent az emberteremts élettani berendezés benned ;
ne jdtsszdl vele ! Szent a motorikus er6, amely az emberterems
tést szolgdlja ; vissza ne élj vele! Szent benned a Nyugtalans
sag, szent a Vdgy és szent a Gyényor : a teremté Isten mitkodés
sét szolgdlja benned ; fellézadni ne engedd, oncéluvd el ne fajul=
hasson, mert az meghamisitasa volna az isteni gondolatnak,
és ezért bin, halélos, stlyos biin!

Lackd : Hat akkor most mi paraznalkodéds és mi nem
az? Ezt nem litom tisztan.

Atya : A belénk épitett emberteremts berendezésnek,
a szexudlis dsztonnek, a nemi szerveknek rendeltetése: dj
emberélet teremtését szolgalni. Tehat blin mindaz, ami
ezeket nem emberteremtésre, vagy nem az Isten torvénye
szerinti emberteremtésre hasznélja.

Lacké : Még mindig nem értem.

Atya : Vérj, no, hiszen magyarazom! Nézd, ott a falon
a vilagtérkép. Ha Pista bécsi, a foldrajztanar néz reé, azt
mondja: Nini, mennyi orszag! Mert a foldrajz tudésa orsza=
gokban szdmol. Horvith tandr Gr természetrajzsszakos és
nagy fajbiolégus; 8§ emberfajtak szerint magyarézna a vilags
térképet. A nyelvész nyelvesoportok szerint osztilyozna az
emberiséget. A politikus nemzetekben szdmol; a misszids
atya vallasokban. All az Isten és nézi — nem a vilagtérképet,
hanem a Féldet magit. Mit gondolsz, az Isten miben
szémol?

Lacké : Nem tudom, Atya.

Atya : Csalddokban, fiam. A csaldd az Isten teremtette
8s=kozosség ; minden més emberi kdzosség ebbél fejlédott ki.

desapa, édesanya, gyermekek. Ez az Isten szamitasanak

alapja. A csalddi otthonok az élet teremtd miihelyei. A sziilSket
egy életre elvalaszthatatlanul 6sszekoti a hazassag szentségé=
nek felbonthatatlan koteléke. Csalddi otthonban, hdzassdg
védelme alatt édesapa és édesanya, mint a teremtd Isten eszs
kizei, az Istentdl beléjiik ojtott nemzg erével, csoddlatos élets
tani berendezés segitségével ij, kicsi embereket dliftanak az
életbe, akik his a hasukbél, vér a vériikbél, az & életiiknek
folytatésai.

Lacké : Ertem, Atya kérem. Es mér sejtem is, hogy hova
fogunk kilyukadni.

Atya : No tgy=e? Tehat édesapanak és édesanyanak a
hézassag szentségének védelme alatt egymdssal folytatott
nemi élete nem biin, nem paraznasig, s6t egyenesen Isten
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akaraténak teljesitése. Minden més forméaja a nemi életnek,
vagy barmely felelétlen jaték a nemi szervekkel, embers
teremtés eszkozeivel, az Isten gondolatinak meghamisitésa,
tehat biin. Vagy azért biin, mert Isten terveitsl eltérSleg nem
felelés emberteremtés a célja, vagy azért, mert az embers
teremtést nem az Isten keze kijeldlte miihelyben: hazassag
védte csalddi otthonban szolgalja. Rovid egy mondattal
kifejezve : halalos bin minden nemi élmény a hazassag szemts
ségének keretein kiviil.

Lacké : Es ahol a hézassig nem szentség? A pogényoks=
nél? Ezek tobben vannak, mint a katolikusok.

Atya : A héazassig a kereszténységben szentség, Kriszs
tus Urunk rendelésébdl. Azonban a természetjog alapijén is
egy ¢és felbonthatatlan. Add csak ide Schiitz professzor
Dogmatikajanak maéasodik kotetét. Megkeresem benne a
hézassagrél szl fejezetet. Nézd csak. Olvasd: «. ..a hés
zassdgban maér természettSl fogva van valami szent és vallasi
jelleg, amiért is a természet szentségének szokas nevezni».

s par sorral aldbb: « .. a sziil6k nemzd tevékenysége mar
a természet rendjében sem a héazasfelek onrendelkezése,
hanem Isten megbizésa» — Erted, hogy mit mond?

Lackd : Kissé nehéz a stilusa, de azért megértem. Igen,
értem. A csaladot a pogényoknal éppiagy, mint a kereszté=
nyeknél a hézassig tartja Sssze és a hazasfelek Isten meg=
bizasabél hoznak vilagra gyermekeket és nevelik &8ket.
Tehat apuka és anyuka hazasélete szent, mert §k kimondot=
tan Isten megbizasa alapjan élnek hazaséletet és én is ebbdl
a hazaséletb§] sziilettem. Es az életemet haromnak készo=
ném: a j6 Istennek, anyukdmnak és apukimnak.

Atya : Ugy van. Jél megfogtad. Most hat akkor mér
a hatodik parancsot is meg tudndd magyarazni?

Lacké : O, most mér vilagos eléttem! Apukédmnak és
anyukdmnak a nemi élete nem paraznasag, s6t szent és jo,
mert 8k hézasfelek és Isten akaratat teljesitik, hiszen engem
is meg a testvérkéimet is Srajtuk keresztiil teremtette a j6
Isten. Ez a nagy isteni gondolat a hatodik parancs mogott.
De a hazassagon kiviil minden nemi élmény, akar magéban,
akélr massal: haldlos biin. Es a hatodik parancs ezek ellen
szél.

Atya : Fényes! Olyan okosan széltil, mint egy pro=
fesszor. Most hat akkor azt is litod, hogy a gélyamadarnak
semmi kdze az ember szilletéséhez?

Lacké : Atya kérem, soha tobbé nem fogok a gélyarél
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viccel8dni. Most latom, milyen éretlenek voltunk, amikor
buta tréfakat mondtunk valami olyanrél, ami szent dolog,
mert Isten gondolata.

Atya : Nos, ezek utin mit akarsz tovabb kérdezni?

Lacké : Szeretném tudni... szeretnék kérdezni...
olyan sok csunyat beszélnek réla az iskoldban. . . széval . ..
nem tudom, hogy fejezzem ki magamat.

Atya : Els8sorban is nem dadogva és hebegve. Mond=
tam mar, hogy velem nyilt szemmel és nyugodt széval
megbeszélhetsz mindent a vilagon. Tehat mire vagy ki=
véncsi?

Lacks : Tessék elmondani, hogyan sziiletik a gyerek?
Hogyan sziilettem én? :

Atya » Vagyis arra vagy kivancsi, hogyan teremti a jé
Isten az embert a természeti er8k segitségével? Mert koéz=
vetlen beavatkozassal csak Adémot és [vat teremtette;
minden méas embert pedig a természetbe ojtott élettani
torvények miikodésén at teremt. Egyszer fiiggesztette fel a
természet rendjét csodalatos beavatkozassal ...

Lackd : RKrisztus megtestesiilésénél. Gyiimadlesojté Bol=
dogasszony iinnepe, maércius 25.

Atya: Jél van! Hittan: jeles. Hat latod, fiam, ezek
szent és nagy dolgok. Amikor mi beszélgetiink most réluk,
Isten kezének nyomat keressitk a természetben s ezért
tiszta és nyugodt a beszélgetésiink. Amint azonban a beszéls
get8k Istent kifelejtik és vagy nyersen és sdrosan természes
tesek, vagy viccet csindlnak a szent dolgokbél, vagy érzéki
izgalmat akarnak kelteni beszédiikkel magukban és mésok=
ban, akkor biinds a beszédjiik, mert a hatodik parancsba
utkozik.

Lacké : Atya kérem, mennyi blin van a fitk beszélges
téseibena! A mi iskoldnkban nem, mert nalunk jé katolikus
szellem van, de masutt!

Atya : A didkok beszélgetései a hatodik parancs koriil
nagyrészt nem tudatosan b(inosek, hanem inkdbb {zléss
telenek. Aki joizlésti csaladbél szarmazik, vagy akinek
fzlését komoly lelkidlet finomitja, az ilyen beszélgetésbe
soha nem bocséatkozik. Es hallgat mélységesen az is, aki
egyszer meglatta Isten igazi gondolatait az édesanya titka
mogott. A nagyhangt vicceldd8k és «felvilagositék» vagy
kozonséges, fzléstelen voltukrdl tesznek tanuségot, vagy
éppen a nagy hanggal 4ruljak el, hogy csak itt=ott hallottak
valami blinbe kevert célzast, vagy nyers durvasigot, de nem
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is sejtik a dolgok mogott all6 Isten munkajat az emberben.
Mert aki egyszer ezt meglétta, az éppugy elhallgat és Ginnepi
csendben tisztelettel néz felfelé, mint a kevesztény ember,
ha templomba, Istennek szentelt helyre 1ép.

Lacké : lgen, Atya. llyen lélekkel szeretném én is meg=
hallani az édesanyam titkit. Tessék elmondani, hogyan
dolgozik a teremt8 Isten?

Atya : Csodalatosan és utanozhatatlanul. Az élet s az
¢18 szervezet tele van az Isten érthetetlen csodaival. A szem
szerkezete és miikddése: csoda. A vérkeringés, a vordss és
fehérvérsejtek kiilonleges feladataival: csodélatos. Erthes
tetlen és megfoghatatlan az a méd, ahogyan az agyvel§ s az
idegrendszer segitségével a halhatatlan 1élek az anyagi vi=
lagba kapcsolédik és azzal dolgozik. Agyvel&t a tudomény
soha nem fog produkélni. De nem fog tudni megépiteni
soha egyetlen pardnyi sejtet sem, amelynek miikodését
pedig alaposan ismeri. A természetben Isten nyomait kutatd
ember lépésrdl=lépésre a végtelen bolcseségnek Gjabb cso=
déira bukkan. S a titkok titka, minden csodak kdzt magasan
kiemelked§ az élet sokszorozasa: ahogyan a szervezet élet=
magvakat termel, azokat egyméssal kapcsolatba hozza,
ahogyan az Gj élet megfogamzik és a kicsi sejtb8l megépité=
dik az &j ember.

Lacké : Eletmagvak? . ..

Atya : Tulajdonképen nem helyes a sz8, hiszen nem
magbdl, hanem egyetlen sejtbdl, illetSleg két pici sejthdl
indul el az élet.

Lacké : Mint a viragoknal, ugy=e, Atya? A virégpor,
amely a term8ben megtermékenyiti a magokat, Minden
virdgpor=szem egy=egy életsejt. Tanultuk.

Atya : Na ugy=e, emlékszel ra? Jatszi lepke, ziimmogé
méhecske, torkos darazs, brugé bogar raszéll az élénkszind
porzds virdgra s mig rajta torkoskodik, a laba, sz8rds teste
behint8dik virdgporral. Aztan tovabb vandorol s raszall
a termds virdgra, mert jél tudja, hogy ott lent a termd
mellett kozvetleniil méztartét rejteget a virag. Mig nagy
igyekezettel torekszik hozzéaférni az édességhez s mig rajta
nyalakszik, a virdgpor egyre hullik réla. Sok=sok kis szem=
csét elkap a szél, sok lerazédik szirmokra, levelekre, de a
sok koziil néhany rakeriil a bibe tagra nyilt szdjara. Automas
tikus mozgés széllitja beljebb, beljebb, lefelé a termé kis
kamréjéba, ahol masfajta szerkezetii pici sejtek pihennek.
Egy=egy pihend életsejtre egy=egy szemcse viragpor keriil.
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S a virdgpor maga is életsejt, amely a red varé kicsi sejttel
egyesiilni s igy kiegésziilni akar. A virdgportél megtermés
kenyillt a pihenve véard életsejt s az egyesiilés pillanatiban
dobban elsét a fejlddésnek indulé Gj kis élet: megindul az
0j mag épitése. Hosszi hénapokig lesz még foglya az anyas=
novénynek, amelynek virdga elveszti szines szirmait, le=
hullatja porzéit s a virdg helyét a gyorsan ndvekvd termés
foglalja el, amelynek belsejében a maga nedvével taplalja
a novény az egyre ndvekvd, lassan ér8 magvakat. Ha aztan
a mag a termés belsejében megérett, akkor elpusztul a bérs
toniil is, otthonul is szolgalé termés és kiszérédik belSle a
kész mag, amely magaban hordozza az eljévend$ Gj novény=
egyedet. Ez a novénysteremtés gyonyorli h&skolteménye.
Igy dolgozik Isten a névényben.

Lacké : Es aztan? . .. Atya kérem, hogy van tovabb?...

Atya : A kétlaki novények beporzasinak elvét latjuk
mas formaban érvényesiilni végig a magasabbrendd éllats
viligon. Valami csodélatosan emlékeztet8 hasonlésig van
abban, ahogy pl. a kis cica, a Sipszi kutyus, a csiké, a boci
sziiletik. Itt is kettéosztva az Gj élet magja; mint a termds
és porzés novény, Ggy szerepel itt az anyaéllat és az apas
allat, a ndstény és a him. A szervezet belsejébe rejtett bimus
latosan tokéletes szerkezetli apparatus termi egyikben is,
mésikban is a fél=fé] életet hordozé s egymas kiegészitésére
hivatott, egymastol lényegesen kiilonboz8 életsejtet, ivars
sejtet, amelyet a parzas idején, Isten kezétSl beléojtott
ellenallhatatlan 6szton parancséara ad 4t a him az anyaéllat
szervezetének s a két sejt egyesiilésével ott indul fejlédéss
nek az Gj élet. Az élettan tuddsa ma sem ismeri még egészen
azt a rendkiviil bonyolult, csodalatos béleseséggel megépis
tett szervet, amelynek belsejében, anyja vérétsl taplalva,
hetekig, hénapokig él és fejlddik az ¢j kicsi 4llat, mig egy
nehéz éraban anyja vilégra nem hozza, hogy megkezdije
tulajdonképeni foldi életét. Mindezt a természet torvényei
végzik, pontosan, mint az éramf, anélkil, hogy a teremts
Istennek kiilon be kellene avatkoznia.

Lacké : gy a novény ... Igy az éllat. Igazan, sokban
hasonlé egymashoz. Es ... és tovabb? ... Atya kérem ...
Most jovok én ...

Atya: Most jossz te, Lacké: az Ember a teremtés
koronéja. Itt a teremtés kolteménye himnusszd magasztos
sul. Szinte hallom a zsoltdros szavit: «Uram, én Uram,
széles e vilagon min8 csodélatos a Te neved b
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Lacké : Hallgatom, Atya! Tessék mondani!

Atya : Edesapad és édesanyad Istén oltirénél hézass
sagot kotottek: Isten oltardnal holtig tartd életkozosségre,
egymas szeretd tdmogatdsira s emberteremtésre kotottek
szerz8dést. Amig kéz a kézben, fejitket lehajtva, imaba
meriilten ott térdeltek az eskiivé oltdrnal, Krisztus papja
az Egyhaz imédsagait mondotta folottiik. Gyonyord a pap
iméjaban az a mondat, amelyben kéri az Urat, hogy vesse
el benniikk az életnek magvait. Edesapad és édesanyad
ugyanakkor redd gondolt, aki abban a pillanatban a leg=
szentebb igéret voltdl eldttitk, s azért imadkoztak, hogy
téged adjon nekik szent ajandékul az Ur. ..

Lacké : Iméadsagban . .. ajandékul ... kértek!

Atya : Imadsagban ajandékul kértek. S a szerelmes
hézasélet folyaman heteken és hénapokon 4t rélad almos=
doztak.

Lacké : Es akkor — megjottem.

Atya : No, nem ilyen konnyen! A te életed is sejtbél
indult el; s a két sejtet kiilonleges berendezésti teremtd
szervek: ivarmirigyek Gtjan formalta ki az Isten keze irds
nyitotta élettani er8. Az egyik sejt édesanyad ivarmirigyeis
ben termett, a masik édesapdd ivarmirigyeiben. Hazasség
szentségének védelme alatt, Isten keze beléjitkk ojtotta
teremt§ szerelem hozta létre édesapadnak és édesanyadnak
azt a teljes testi és lelki egybekapcsolédasat, amelynek
folyamén emberteremt szervek: ivarszervek altal édesapad
atadta édesanyad szervezetének a benne termett életmagvas
kat. A két kis sejt talalkozott és egyesiilt. Viragnal : beporzas;
embernél: fogantatas. Akkor kezdtél élni! Vandordtra kels
tél: sejtet term8 petefészekb8l a méhbe vandoroltal; kilenc
hénapon at ez volt a lakisod, bortondd, otthonod. Ezért
mondjak, hogy édesanyad méhének vagy gyiimolcse; ezért
imadkozzuk a Megvaltérdl a vildg legszebb imédsagaban:
«dldott a te méhednek gyiimélese, Jézush — Gyorsan
novekvd kis sejtcsomé: édesanydd méhének véredényeibe
kapcsolédva, az & vérével taplalkoztél. Egymaés utén épiiltek
ki a szerveid, a tagjaid, kis porcogé csontok, kicsi izom=
rostok. Es a teremtS8 Isten mint az els6 ember teremtés
sénél, halhatatlan lelket lehelt beléd.

Lacké : Halhatatlan lelket lehelt belém ... Mint a
biblidban tanultuk!

Atya: Az emberi lélek nem e vilagbél valé, azt nem
lehet 6rokolni, természetes er8k sem dolgozhatjak ki. Az
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Isten minden egyes ember lelkét kiilonleges beavatkozéssal
kiilon teremti meg. Sehol masutt, mint csak az ember
torténetében, talalni meg Isten beavatkozasat. Beléd
lehelte a halhatatlan lelket s ett8l kezdve lettél igazén
emberré.

Lackd : Atya kérem, tovabb, tovabb! Ugy drukkolok
magamért! Mi volt aztén?

Atya : Multak a hénapok, néttél, gyarapodtél s veled
egylitt ndtt, tagult az édesanydd méhe, amelyben mint
zért burokban éltél. Egyre tobb vérét szivtad el édesanyad=
nak, egyre nagyobb terhet jelentettél szamara. Ez a terhesség
ideje, amig a szive alatt hordott, sok boldog reménynek és
oromnek, de sok=sok fajdalomnak is volt id§szaka. Ezalatt
érlelédott és ndtt megmérhetetlenné a szeretet az anvai
szivben. Kilenc hosszti hénapig hordozott magaban, mig
életbiréva, foldi életre éretté fejlsdtél. Akkor aztan a fajdals
mak 6réjan, maga is életveszélyben forogva, hozott a vilagra.
Uj ember sziiletett! Igy szitlettél, Lacks!

Lackd : Miért tetszik mondaru, hogy fajdalmak érajan?
Féjt az édesanyamnak az én sziletésem?

Atya : Nincsen a foldon fajdalom, amely a gyermekét
sziil§ édesanya fajdalmahoz hasonlithaté volna. Abban a
szegény, a magzata hordozasatél legyengiilt, megviselt
szervezetben mi minden tépddik, szakad; egyik nehéz gores
a masikat koveti gyakran hosszt érakon at! A sziilés éraiban
minden édéesanya élete veszélyben forog. Amikor mindennek
vége volt és édesapdd téged a karjaiba emelt, két nagy
ajandékért mondott forréd halaimat: a fidért, aki most
sziiletett és a hitvestérséért, akit visszaajéndékozott neki

az Ur a halal mesgyéjérsl. — Mi az, Lacké? Kénnyes a
szemed?

Lacké : Atya kérem, nem szerettem eddig eléggé az
édesanyamat!

Atya : Bizony fiam, az édesanyédat lehet, hogy nagyon
szereted, de eléggé soha nem fogod szeretni tudni!
Mindnyéjunk lelkébdl irta Mécs Léaszlé «A Kkiralyfi harom
banaté=ban:

Hogyha minden csillag csupa gyémant volna,
minden tavaszi riigy legtisztabb gydngy volna,
kamatnak is kevés, nagyon kevés volna.
Hogyha minden folyé lelkemen atfolyna,

s ezer hala=malom csak zsoltart mormolna,

az én koszonetem igy is kevés volna.
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Hogyha a féld minden szfnmézét &tadom,
az & édességét meg nem haéldlhatom,
ez az én banatom, harmadik bénatom.»

Lackd : Koszondm, Atya. Ezt a beszélgetést soha nem
fogom elfelejteni. Laudetur Jesus Christus!

Atya : No, mi az? Elmész mér?

Lacké : Mennem kell, Atya kérem, rohannom kell haza,
hogy az édesanyam kezét megesdkoljam! Jaj, de rossz vols
tam, mennyit mulasztottam eddig! Laudetur!...

4. Az Ocsike vil4ga.

I. csecsemdkor: sziiletéstSl az els6 év végéig;
I11. kisdedkor: masodik évt8l 6—7 éves korig;
I11. gyermekkor: 6—7 éves kortél 12—13 éves korig.

Rabindranath Tagore, a Nobeldijas hindu kolt§ irja
«Novekv8 hold» c. kétetében a kicsi fidrél:

«A babanak egy halom aranya és drigagydngye van
s mégis koldusként j& erre a fﬁldgre.
Nem hiéba van, hogy ilyen aloltozetben érkezik.
Ez a draga kis meztelen kéreget§ tetteti, hogy teljesen
gyamoltalan, hogy igy az anyai szeretet gazdag=
sdgat kérhesse.n

Ocsike vildga, az emberi élet els§ évtizede az, amelyet
bearanyoz és boldogga, gydnyoriivé tesz az anyai szeretet
gazdagsaga.

gcsike vilaga folétt édesanya a mester.

Meleg szemmel figyeld Gcsikét és rajossz, hogy mi
voltal és mid volt, amig kisfitinak hivtak.

csike vilaganak egyik f6 varazsa, hogy a kisfii nem
sejti, hogy & milyen boldog. Ha megsejtené és értékelné,
nem lenne boldog tobbé.

Az emberi élet egyetlen igazan békés és boldog kors
szaka az elsd évtized: csecsemd8kor, kisdedkor, gyermekkor.

Ocsike életében négy fontos fé=szdl sodrédik életfondlld :

1. dnmaga éallandé, lassa fiiggetlenitése a kdrnyezetétél:
lépések az onallésag utjén;
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2. kinyilas, értelem= és lélekbontds, ismerkedés a
vilaggal ;

3. nagy taldlkozésok az Istennel;

4. a csaladdi otthonban fészek=élet.

L.

Nincs még egy olyan magatehetetlen teremtmény a
foldon, mint az Gjszildtt kicsi ember!

Nem lat, nem hall, mozgésa Sntudatlan, a szava siras,
A sziiletése pillanatdban feltor8 goresos sirassal levegd tédul
a tiidejébe s ekkor indul meg a tiidé miikdodése. Ettsl
kezdve élete végéig a sirds marad a legemberibb hangja.
Sirni nem tud més, csak az ember.

Hetek kellenek ahhoz, hogy megszokja a kilvildgban
valé életet. Gyenge szeme a masodik héten tud csak kiilénb=
séget tenni fény és sotétség kozott; targyakat csak a hare
madik héttsl fogva lat. Bar er8s zorejekre mér az els§
napokban ©sszerezzen, hangokat megkiilonbdztetni csak a
hatodik hét koriill fog. B&re, izmai, csontjai, egész kicsi
szervezete annyira gyenge, hogy édesanyjanak gondos
kezelése nélkiil napok alatt elpusztulna. Eletbiré maér, de
hetek kellenek hozz4, mig a kiilsé viligban éléshez hozzés
edzéii:lik, s hénapok, mig abban a maga erejéb6l mozogni
tanul.

Az elsé év fejlodéstorténete a kovetkezé (erre nem
emlékszel, pedig magad is pontosan végigcsinaltad!):

5s—38 hetes koraban a fejét emelgeti;

a 2=ik hénapban mosolyog;

4 hénapos koraban a targyakat komoly szemmel
figyeli; ilni is prébalgat;

5—6 hénapos, amikor kis kezével a targyak utén nydal;
ilyenkor kapja els§ igazi jatékait;

6—7 hénapos korban érissi Gjdonsdgok jonnek: fejét
mar keményen tartja; tdmasz nélkil dlni tud; ha felallitjak,
megfeszitett kis ldbain kapaszkodva megill; megjelennck
az elsd fogacskak;

7—8 hénapos, amidén a hozzé besz¢l6khéz odafordul
s figyelni latszik; ebben az idSben, az els8 fogak kifejlss
désével elvélasztiak édesanyja eml8it8l s az 6nallé taplil=
kozés kora kezdédik;

8—10=ik hénapokban a hangokat felismeri; magatél
4llni tud mér;
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az els6 év végén a 9—1o kilé sdlyt fiteska jarni tud
és onallé szavakat mond, nagy gydnyoriiségére a fejlédését
figyel§ feln&tteknek.

Te persze nevetsz az ilyen «gyerekes aprésigokon».
Otthon is tisztelettel, de bizonyos elnézéssel mosolyogsz,
amikor anyuka olyan sugérzé orommel dicsekszik az els§
ellesett kis mosollyal, az els§ fogacska megjelenésével,
az els§ «umama» «papa» szdcska eldiinnyogésével, és apuka,
ez a komoly, nagy ember lathatélag jobban &riil neki,
mint amikor te jelest hozol az iskolabél. Pedig a H. tanar
trnél szamtanbél jelest hozni nem kicsi dolog 4m! — Az meg
egyenesen cirkusz, amit a sziill8k csinélnak, amikor Ocsike
inogva=tantorogva néhéany lépést tigy tesz a szobaban, hogy
nem fogja senki. Hogyan lehet ilyen természetes és maguk=
tél értet8d8 dolgoknak ennyire driilni! Jaj, de nagy gyerekek
ezek a felnSttek! .

Kamaszka, nem neked van igazad, hanem az Ocsike
haladéséat és sikereit ujjongva iinnepld felndtteknek. Mert
az elsé életév gyerekes aprdsdgai mind egy=egy dridsi lépés
az ember éndllévd=fejlédésében. Ez egy év alatt tobbet haladt
és fontosabb dolgokban, mint az utina jov8 ot<hat évben
osszesen! S a beszélni=tanulds, a maga laban megéllés és
jaras az emberi onallsitasnak olyan jelentSs tényei, ames
lyekhez csak az irni=olvasni tanulds, az els§ szentgyénas,
az oklevél megszerzése, vagy az eskiivd napja hasonlithaté.

csike nem tud semmit a Paradicsomban elhangzott
isteni utasitasrdl: «. . . toltsétek be a foldet s hajtsétok ural=
matok ald és uralkodjatok a tenger halain, az ég madarain,
s minden &llaton, mely mozog a f6ldén . . » Mégis a Terems
t8nek ez az &s=parancsa ditborog benne, amikor igyekszik
folébe kerekedni az & kicsi vilagénak és uralkodni — egyel§re
nem a tenger halain s az ég madarain, hanem a maga kis
izmain, idegein, kezén, laban, nyelvén és iparkodik maga
szolgalatdba hajtani a kordtte lev8 csupa=tij és csupa=isme=
retlen vilagot. Ez a torekvése egészen emberi; nagy stilben
ezt fogja folytatni késSbb is, mint férfi, élete végéig.

Figyeld Ocsike fejlédését!

Harmadik évében jar, amikor hatarozottan fii kezd
lenni minden mozdulatdban, érdeklédésében, jatékaiban.
Most lép ra a fin=férfi Gtra, amelyen aztin élete végéig
jarni fog.

Héarom éves kordban érdekes olyan vonasokat latsz
benne, amelyekhez gyanusan hasonlékat fedezel fel serdiilé=
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onmagadban. Mintha Ocsike is olyan fiék=serdiilésen menne
keresztiil! — Figyeld meg benne az én=éntudatnak jelent=
kezését és ezzel kapcsolatban az élet elsé dac=korszakdnak
lefolyasat. Most ébred ré arra a neked egészen természetes
tényre, hogy més vagyok én és més a koriilottem lev8 egész
vilig. Az «@én» és a «amas» kozotti killonbség friggyé teszi,
zsémbessé, zsarnokkd. Még nem all bele ez az Gjdlag fel=
fedezett kis énje harmonikusan a csaldd korébe; még nem
tud mit kezdeni 6nallé akaratdval, amelynek létezésére csak
most jon ra. Ezért az elsé akarat=gyakorlatok éppen olyan
tdantorgdk, bizonytalanok, mint voltak az elsé lépések a jardst
probdlgaté kis labakon. Ezért a makacskodasa, lazadasa a
tekintély (anyuka, apuka akarata) ellen; ezért keresi olyan
feltinGen mindig pont azt, ami tilos; ezért latszik hirtelen
felszinre dobédni benne minden elképzelhetd gyermeki
rosszasag. Pedig nem lett rosszabba, csak az élet els§ dac=
korszakaba vitte a fejlédés. Prébéld tanulmanyozni Ocsike
bimbéként bomlani kezd8 kis jellemét; prébalj olyan meg=
értéssel lenni vele szemben, amilyen megértést te magad
kivannél a feln8ttektSl a masodik dac=korszakban: serdiilés
viharzénéjaban.

Hatéves koraig a csalad zart burokjaban olyan szép
gyermeki életet é1! Mindenki szereti, kényezteti, 6 a kozép=
pontja a szeretet meleghidzénak. Minden szavit meghall=
gatjdk, minden csacsi gyerektréfajat megnevetik, minden
kérését iparkodnak teljesiteni; rokonok, latogaték, nénik,
bacsik, gyerekek mind kedveskednek vele. Ocsike tapaszta=
latlan kis gyerekszivében kialakul homalyosan egy ©nz8
«én=vagyok=a=vilag=kdzeper=féle vilaglatas. Ez azonban nem
bantd, mert maésrészt meg hiiséges tagja a csaladnak, leg=
szebb mesevildg szdméra «a mi hazunk», @ mi kertiink»,
legnagyobb tekintély édesapa, legjobb a vilagon az édes=
anya; mint embrio=koréban az anyaméhhez, Ggy tapad most
lelkileg a csalddhoz, beléle él, beléle tdpldlkozik.

Hatéves koraig. Mert akkor iskolaba keriil és a vilag
hirtelen kitagul kordstte. -

Sok csaladi otthonbdl sok hozza hasonlé kisfit érkezik.
Olyanok, mint &, és mégis mennyire mas mindegyik! Rajtuk
keresztiil ismerkedik Qcsike a tdrsadalom fogalmaval; a
tanité bacsiban viszont a kiilsd tekintélynek, az eléljdrénak
fogalma testesiil meg. Itt mar nem a szeretet, hanem valami
targyilagosabb emberértékelés szerint mérik meg egymast:
a tobbi folé emelkedik az er8sebb, a gazdagabb, a jobh
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tanulé. ltt maér kiizdeni kell az elismertetésért, mert méaskép
félrelokik, st meg is verik az embert. Itt taldl j6 fidkat,
akiket megszeret; rosszakat, akikt8l fél, vagy harchban éll
veliik; szegényeket, akiket sajnél és segiteni igyekszik;
drulkodékat, strébereket, akiket megutél; durva beszédieket,
akiket messzire elkeriil. Miniatiirben, kicsiben az emberek
vildga tdrul a csalddbél most felbukkand kisfii elé, és ehhez
a viléghoz lelkileg éppiigy hozzd kell edzédnie, mint ahogyan
édesanyja méhe utdn a kiilsé vildg érintéséhez testileg hozzd=
edzédott hat évvel ezelétt. De a kettd koziil ez a nehes
zebbik.

Olvasni tanul, és ezzel megnyilnak el6tte az emberi
szellem és kultira kincsestdrai. De megnyilnak a fantézian
at lelket rontd kisért6k szamara is az utak a kicsi emberhez,
akit eddig édesanya és édesapa szeretete minden bilin= és
rossz=érintéstSl megvédelmezett. Ki &rzi ellen, hogy mit
olvas Ocsike a pajtasoktsl kapott gylirstt, rongyos fiizetek=
ben, mit lat iskoldba menet a sarki plakitokon, mit talél
apuka Gjsigjdban? A kényvek és a pajtasok kibdjnak az
édesanya melegszivii ellen8rzése alél, aki eddig minden
alkalommal megmondta: ez j6, ez nem, ezt hallgasd, azzal
ne allj széba . . . Eddig az otthon két nagy nevelje egyediil
és kizarlagos hatéssal nevelte a kisfiat; most Sneki magés
nak kell j6 és rossz kozt valogatnia, kincset és kisértést egy=
méstdl szétismernie, mert anyukdék nem allhatnak tobbé
egyre a hata mogott. Eddig nevelték Ocsikét, most mér ko=
moly énneveléssel éneki magdnak is nevelnie kell magdt!
Az otthonrdl hozott Jésag prizméjan keresztial kell néznie
embereket és dolgokat s egyre novekvs onallésaggal utasi=
tania el magéatél minden artét.

z az onnevelés csodélatosan elmélyiil az elsé szent=
gydnds idejétsl kezdve. Isten elStti szent feleldsséggel dont
a kicsi ember az erény és bilin nagy kérdéseiben. Lelke
tisztasigardl, kegyelmi toltottségérsl maga gondoskodik.
A lélek egy kicsi kamraja most mér zérva marad a sziil6k
el6tt is és csak az Ur Jézus embere: a gydntatéatya eldtt
nyilik ki bizalommal. Uj, hatalmas iranyitd tényez§ 1ép a
fiti életébe a lelkiatya személyével. Innen kezdve most mar
élete végéig mindig lesz lelkiatyja, akivel a legmagasabb
nézGpontbdl: a mindentlaté Isten szemével nézi és itéli és
tgy formaélja életét. Bizony, lelkileg mar majdnem egészen
6néllé Ocsike. Par év mulva elérkezik a bérmalés szentségé=
hez, amikor az Egyhé4z férfiva avatja! Lelkileg sokkal el6bb
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lesz 6ndllovd és elobb lesz férfivd az ember, mint testileg vagy
szellemileg. -

Még az elemi iskola padjait koptatja, amikor Sziv=
garddba, vagy farkaskelykok, aprédok csapatiba lép s a
kozos célt ismerd fiakbsl alakult, szorosabbra zart baréti
kérben a pajtassag, bajtarsiassag Gj erényeivel gazdagodik.

s mire elfutnak a gyerekkori évei és Ocsike 12 éves
lesz, mar egészen maradéktalanul emberi az arckép, amelyet
réla készithetiink: kotik a csalad torvényei, Isten torvényei,
iskola torvényei, cserkészcsapatban fia=kozosség torvényei ; —
s mindezekt8l kotve is teljes dnallésaggal és felelGsséggel
jarja a maga Gtjat. A torvények csak segitik, a nevel8k csak
fejlédését szolgéljak, de mindezek kozott s tal rajtuk & maga
az egyedill felelds ©nmagaért: ontudatos, harmonikus
maga=ura=ember.

IL.

A kisfia lélekbontogatasa a legbajosabb tdrténelem.

Még mielStt az értelem megesillanna a baba nagy
szemeiben, édesanyja dalai szélnak folotte és ez a faradha=
tatlan, csodélatos Szeretd nevet, beszél, mékazik reggeltsl
napestig, hogy felkeltse az alvé lélekben a Kivéncsisagot,
amelynek nyoméaban az Erdeklddés jon és az Erdeklédés
nyoméban a Kérdés és aztan a Tudas.

Elsé fogalmait az édesanyjatdl kapja, els§ szavait tSle
tanulja. O tanitja gondolkodni is, a gondolatokat széval
kifejezni is. Nyelvtan, fogalmazas, hittan, torténelem, termé=
szetrajz, filozéfia, irodalom és minden, minden tudomény=
nak egyediili tanara: mosolygdés Anyuka.

Hatalmas nevel8eszkdze a mesék és a jdtékok, a versikék,
a dalok. Ugy-=e, a te édesanyad nem engedi meg, hogy boszor=
kanyok és lidércek meséivel riassza a cselédleany, vagy jaték
cimén durvasagra tanitsatok ti, nagyobbak? Ugy=e, nélatok
nem vélogatott, rimbe szedett hiilyeségeket tanitanak vele
versikék cimén, hogy aztéan a felnSttek nagyokat nevessenek
rajta, ha tudatlan szajacska csengd hangon elismétli az idét=
len feln6tt irta butasagokat? Tudom, hogy édesanydd nem
produkaltatja mindegyre rokonok és ismer8sok elétt és nem
engedi jatékszerré, mulattaté pojacavé silanyitani azt, aki
neki a legkedvesebb? Mert anyukdd az édesanyai lélek
csodélatos megérzésével tudja, hogy mese, jaték, dal, vers
mind=mind a kicsi ember fantazidjat, kedélyét, értelmét

Koszter atya: Kamaszok ! 5



66

bontogatja s hogy amit egyszer rosszakarattal vagy ostobas
saggal vagy éretlenséggel a gyermekben elrontottak, azt a
kés6bbi évek ritkan tudjak maradéktalanul rendbehozni.

Az els8 években Ocsike lelke olyan, mint a szivacs:
szivja, szivja be az édesanyja nyujtotta tudast. Aztan, amikor
az én=ontudat feslik benne, egyszerre 6 kezd el maga kérdes=
zéskodni. Eddig mese és valésag dsszeolvadt a képzeletében:
a jatékai tele voltak irrealitisokkal és a kijelentéseit akir=
hanyszor hazugsagnak hitte volna, aki nem tudja, hogy a
kisfitt értékelésében nem az igazsig és hazugsig ellentéte
titkozik, hanem a valésdg és a nemlétez8 kozotti kiilonbsé=
gek elmosédottak még.

Tele van a vildg ismeretlen dolgokkal és Ocsike min=
dent, mindent tudni akar. Ezért kérdez reggeltd]l estig
faradhatatlanul. El8szor a «miért? jarja, azutdn a «ami®»
Az egész haz koriilstte forog, a csalid minden épkézlab
tagja allandéan 8neki felel. Sokszor megdébbent a kérdése,
sokszor zavarba ejt. Hanyszor mondtad halkan apukaéknak
félig mosolyogva, félig bosszankodva: Ez az Ocsike olyan
lehetetlencket kérdez! Figyeld meg Ocsike kérdéseit: az
egyszeri, el nem rontott Ember egyeneslitasa és igazsags=
érzése csillog benniik.

A szellemi kibontas vonalan is egészen dj lendiiletet hoz
az iskola, ahol irni és olvasni tanul a gyermek.

Eddig & kévdezett s az otthoniak feleltek neki. Gondos
szeretet valogatta mindig, hogy mire tanitsdk. Most egy=
szerre eléje all egy felndtt, mint akinek &folotte hatalom
adatott és el8irja, hogy mit kell megtanulnia. Amit leckének
feladott, ki is kérdezi, otossel, megszégyenitéssel, biintetés=
sel a megtanulasra rad is kényszeriti. Itt kezdddik Ocsike
életének egy Gijabb korszaka. Ezutan vagy hiisz éven at min=
dig més fogja el6irni, hogy mit tanuljon meg és 8 tanul,
izzad, gyiirk8zik, dolgozik sokszor faradtan, sokszor meg=
fesziilten, csikorogva és verejtékezve, mert muszdj. Ami 6t
érdekli, az hattérbe szorul; olvasas, jaték, zene, kedvenc
babralé dolgaival valé foglalkozas mind csak azutén johet,
ha az iskola kéveteléseinek eleget tett. Ocsike megtanulja,
mi a Kételesség, mi a Munka. Réjon, hogy a siker mennyi
oromet hoz, hogy a bukds, az 5nmagéaban valé csalddds milyen
fajdalmas. Ré4jon, hogy az életben verseny van és az gyéz, aki
jobban birja, mint a tobbi. Réjon, hogy az életben objektiv
az emberértékelés : nem azt becsiilik, akit szeretnek, hanem
azt, aki tébbet ér, mint a masik. Az tjrakezdés, a kitartés ki=



67

emelkedd értékekké lesznek. S almok &lma, gyerekambicié
sokszor koritlostromlott véira lesz az értékét mérs Bizonyit=
vany.

Qcsike belépett az életbe és megkezdte harcat az Elettel.

Uj ismeretekre szomjas, életkutatd és .élethédité kis
értelme el8tt pedig ismeretgyiijtésnek és tuddsgyarapitdsnak
egészen iij lehetségei és tavlatai nyflnak. Mennyi Gjat, j6t és
rosszat, izgatét és érdekeset nyujtanak a pajtdsok ! Mindenki
ontudatlanul magéaval hozza és magabél sugarozza az ottho=
néat és mindazt, amit megélt és tapasztalt eddig. Mindegyik
killon kis zart vilag, egymésté]l mer8ben kilonboz8k! Az
egyéniségek egymaésra valé hatdsa, egy=egy er8sebb egyéni=
ségnek a maga korével szemben nevel§ és irdnyitd ereje nem=
csak a serdil§ korban érvényesiil és fent a férfikorban,
hanem mér itt, Ocsike vilagaban is kisfiasan még, de er8sen
érezhet8. — Aztan a kdnyvek, amelyek tavolsagon 4t és idén
at korlatlanul hordjak a gondolatot! Szazadokkal ezel§tt meg=
halt iré6k meséi, vagy mas vildgrészen, tengereken tdl é18 ir$
regényei épptgy bekopogtatnak Ocsike lelkén, mint eddig
édesanya torténetei. Atfoghatatlan tavlat, kimerithetetlen
kincsesbénya nyilik az olvasnistanuldssal a kisfia elstt. Es
mire az elemi iskolét kijarja, mar olvas is, mohén, éhesen,
ahogyan még csak egyszer fog olvasni életében: a serdiils
kor vége felé.

Iskola, pajtdsok, konyvek, kongregicié, szivgarda,
cserkészet mind=mind &sszefognak, hogy Ocsike értelmét
vilagrasz6l6 Gjdonsagokkal gazdagitsék. Gyerekszemmel,
gyereklogikaval, gyerekitélettel, gyerektudéssal, de a_maga
kordhoz mérten meglep8en intelligens fejjel igy jarja Ocsike
az ember, a fejl6d8 ember dtjat s minden Gj nap Gj kincseket
igér a nagy Elet felé szomjas lélekkel meneteld fitinak.

HIL

Ocsike élete csodalatos szentségi  Istensélmények
sorozata.

Legelsd taldlkozdsdrél a teremté Istennel semmit sem
tudott. Ontudatlan kicsi embrio édesanyja méhében. Nincs
még emberi alakja; nem tud réla senki, csak az, aki a szive
alatt hordozza s dréga vérével taplalja. Ekkor hajolt oda a
végtelen Isten, hogy az Gj emberbe halhatatlan lelket lehel=
jen. Ett8l kezdve Ember.

5*
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Masodik talélkozésa a megvalts és megszenteld Istennel
pér nappal azutén tortént, hogy a vilagra sziiletett. Nem lé=
tott még, nem értette a hangokat, nem tudott semmit 6n=
magéardl s a vilagrél. Gondos kezek iinnepi médon felsltoz=
tették, csipkés, rézsaszin pdlyaba takartak, valaki ismeretlen
a karjara vette és odavitte édesanyja betegagyahoz, hogy elss
foldi vandordatja el6tt anyacsék érintse. Aztdn kocsiba iiltek
vele (gondosan letakartak, hogy meg ne 4rtson a hideg
leveg6) és hipp=hopp, meg sem alltak, mig Isten templomat
el nem érték. Azt mondotték : keresztelni viszik az aprésagot.

Isten hézaban gyonyord, mélyértelm szertartast tett
vele Isten embere, a pap.

Az iinnepélyes figyelmeztetés utan: «ha az életre be
akarsz menni, tartsd meg a parancsolatokat: szeresd a te
Uradat Istenedet teljes szivedbdl és teljes lelkedbél és teljes
elmédbél; felebaratodat pedig, mint tennenmagadatr — a
pap kérdéseire keresztapja felelt helyette s el8szor harom
tagadd valaszban ellenemondott az 6rdégnek, az 6rdég cses=
lekedeteinek és pompiéinak, aztan pedig harom igenl8 valasz=
ban hitvallast tett az Atya, Fid, Szentlélek, a katolikus anyas=
szentegyhdz, szentek egyessége, biinsk bocsénata, test fel=
tdmadasa és az orok élet mellett. Ezutan héromszor réalehelt a
pap és nagy felhivast kialtott: «Tavozzal t8le, tisztatalan
Lélek és adj helyet a Szentlélek Istennek!»

Kereszt jele a homlokan s a szive folott; azutdn fejére
tett kézzel mond gyonyorli imét a pap, hogy kisértéstsl,
biint8l, Satan t6rvetésétsl védje meg 8t az Ur ereje. Jels
képes értelme az ajkara tett sé=kristalynak: hogy minden
romlasté] ment maradjon, Az exorcismus utén Gjabb evan=
géliumi jelkép: porbél és nydlbél készitett sarral érinti fiilét
és orrat s mint Jézus a sitketnémanak, mondja most neki a
pap: Effeta: nyiljdl meg!

Stélajat nyujtva vezeti be 8ket a templomba a kereszt=
kiathoz, ahol keresztapa megismétli a harmas tagadist az
ordoggel szemben s a harmas hitvallomast. Es most veszi a
szenteltvizzel tele edényt az Ur embere és haromszor kereszts
alakban leontve fejét, mondja a keresztelés szavait: Ego te
baptizo in nomine Patris et Filii et Spiritus Sancti! _

E pillanatban lathatatlan ott 4ll mellette az Ur Jézus
és kezét Ocsike mellére teszi: Ez a lélek az enyém! Es az
eredeti biin terhe eltiinik s a kisfia lelkében a megszenteld
kegyelem foglal helyet.

csike arcvondsai édesapa, édesanya hasonlésagat hors



69

dozzak: az emberarcot azoktSl kapta, akiktsl szdrmazott.
Most élesen belényomédott lelkébe az Istenarc. — («Alkos=
sunk embert a mi képiinkre és hasonlatossigunkral) —
Ezt az Istenarcot élete végéig 6rzi, gondozza, mélyiti a 1élek
minden miivészetével; ez nyitja meg elStte majd egyszer,
ha végetért az élet, az 6rok boldogsagot.

gcsikének sziiletése pillanatatél volt neve az emberi
kozosségben: édesapjanak vezetékneve az ové is. Hivjak
Széchenyinek, Séarossynak, Horvathnak, Kovacsnak, Kiss=
nek. A keresztségben Isten fidva fogadtdk, mennyei hon=
polgérsagot kap és ezt bizonyitd Gj nevet: keresztnevet.
A Laci, Pisti, Gyuszi nevek rég megdicsdiilt szentek nevei.
Az Isten szentje a nevét adja a kicsi embernek és melléje all,
mint a véd8szentje, hogy iméjaval, segitségével egész életén
at tamogassa. A foldon pedig a keresztsziilSk 1épnek az oldala
mellé: kereszténységének foldi partfogéi.

Mert a keresztség szentségének felvétele nem egyszer
tortént, elmuld aktus: eltdrlése az eredeti bléinnek, kegyelems
mel telités, keresztény kozosségbe valé felvétel — és kész.
A keresztség életprogramm és életstilus. Noblesse oblige!

csikének az élet kiilonb6z8 fazisain keresztill maradék
nélkiill meg kell majd valdsitania azt, amit a keresztséghen
fogadott : élni kegyelmi életet, Sntudatosan tartani az isten=
fiak magasabbrend{ szinvonalét, percrél=percre Gjra meg=
keresztelni a maga életét és lstenhez kétott lélekkel véllalni
a kereszténység minden kévetkezményét. O a jovében nem
gondolkozhatik maskép, mint keresztény médon; nem be=
szélhet, nem élhet maskép, mint keresztény médon; mins
den kérdésnek és nehézségnek evangéliumi, keresztényi meg=
oldésat kell majd keresnie; vilagnézete, erkdlcsisége, egész
egyénisége keresztény legyen; az legyen a magénélete, a
kotelességteljesitése, a politikdja. Aki egyszer magat Kriszs
tusnak adta, nem nézhet vissza t5bbé.

Kovetkez8 nagy szentségi élménye az elsé szentgydndsa
és szentdldozdsa lesz. Ez is olyan élmény, amelynek folys
tatdsa van : belémagaslik az életébe, mindig Gjra vissza=visszas=
tér és irényitd, vezets motivumma valik.

csike keresztény. Kereszténysége nem abban all,
hogy felvette a keresztség szentségét, hanem abban, hogy
ennek tudatéban is él, megszentelS kegyelemben ¢l és hasz=
nélja a kegyelem eszkozeit. Megszentel8 kegyelemben élni!
Nem is olyan kénnyii. Nem is olyan nehéz. Kilonésen nem
nehéz, miéta megtalélta a médjat annak, hogy faradé lelkét
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Gjra er8sitse, s hogy az elveszitett kegyelmet Gjra vissza=
szerezze. Ocsike az els§ szentgyénés idején draga artatlan
kicsi lélek; mi biine lehet egy masodik elemistanak! Igen, de
késébb jonnek a nehéz kiizdelmek és megprébaltatasok;
mire ezek razidulnak, mér hosszG gyakorlattal kezelnie
kell tudni az életharcosok szentségét! Amikor «gyénnak a
liliomok», akkor mogottik ott &ll eljovendd kamasz=6n=
maguk és férfisnmaguk. Az elsd &ldozék kozel allnak az
Istenhez, hiszen még nem volt idejitk sem, alkalmuk sem,
okuk sem arra, hogy eltdvolodjanak t&le; majd az élet vihas=
raiban minden erejitk megfeszitésével harcolni fognak ezért
a kozelségért! Ocsikének meg kell szoknia, hogy gyermeket,
kamaszt, férfit a gydntatészékben Krisztus var, hogy meg=
erdsitse s ha kell, Gjjdépitse; oda kell szoknia a gydntatd=
székhez, kitaposnia a feléje vezetS utat, hogy késsbb is,
mindig is odatalélijon. Ocsikének meg kell szoknia, hogy
gyénni megy, valahdnyszor az lelkének igénye. Most kell
megszoknia, mig kénny{i gydénnia, hogy késdbb, nehéz ids=
ben is visszatalaljon. Ocsikének kisfit koraban kell meg=
tanulnia az onnevelés tudoményat, hiszen késébb, amikor
legjobban kellene, talan nem &ll majd mellette nevel§ gond=
dal édesapa, édesanya; és ha ott allna is, a lelkét meg nem
foghatja, erével jéra nem hajlithatja. Lelki 6nallésig, egyéni
felelésség, onmaga lelki adminisztraldsa stlyos tények és
feladatok : mélyen, komolyan kell megtanulnia &ket.

Az els8 szentgydnasban és az uténa kovetkezd iddszaks=
ban ismerkedik meg Ocsike a lelkiatydval : Isten papjaval,
aki ettd] kezdve élete végéig lelki baratja, tanacsaddja, iranyi=
téja lesz. Csalad és iskola_osszefogva igyekezzék odaszoks
tatni 6t egy papjdhoz az Urnak: mindig oda térjen vissza,
mindig nala gydnjék, fel=felkeresse baratkozni, beszélgetni,
életébe beledolgozgatni. Nem fontos ma még, de mérhetet=
leniil fontos lesz késébb, az 4talakulas viharzénajaban ép=
Ggy, mint a kiizdelmes férfiévekben, hogy egy pap éalljon
mellette, s mint felkiatya felel8sséggel, bizalmas barati isme=
retségben vezesse a lelkét. Az allandd lelkiatya komoly
igénnyé majd a 14—15 éves korban lesz; most kezdje azon=
ban ismerni, megszokni, hogy amikor sziikség lesz re4,
akkor mar él§ igény legyen benne s akkor mar legyen rég=
t8l fogva allandé lelkiatyja.

Legcsodalatosabb élménye az ¢18, szentségi Jézussal
valé talalkozasa. Milyen kar, hogy ez is csak kés6bb, a ser=
diil8kor éveiben mélyiil el igazan a lelkében! Nincsen ennek
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parja, maésa széles e viladgon sehol! Micsoda kincse a keresz=
ténységnek az Oltdriszentség, amelyben maga az Istenember
lakik kozottiink! «Aki eszi az én testemet és issza az én véres
met, énbennem marad és én 6benne! Amint engem kiilldott
az Atya és én élek az Atya altal, agy, aki eszik engem, az is
¢l énéltalam. (Janos 6, 57.) — Micsoda kincse a katolikus
hivének a szentdldozés, amelyben Krisztus egyesiil veliink,
s minden alkalommal dGjra megpecsételi, eleveniti és biz=
tositia a vele valé bels§ egységet! Milyen csodalatos, ki=
merithetetlen mélység! Aldozik a nagy hittudés és borzongé
hédolattal hajol a megfoghatatlan titkok folé. Aldozik a
szent és aldzatos iméadéssal zérja szivébe Krisztust. Aldozik a
kiizd8 kamaszfit és erGsebb lesz és 4llja a viharzéna minden
harcat. Aldozik Ocsike és atnemesedik az & tisztasiga és
jésaga, mert & szereti a Jézuskét. Mindenki érti, mindenki
igaz vaggyal keresi és mindenki megtaldlja benne azt, amire
legnagyobb sziiksége van. A

8csike egész vallasos életét ettSl kezdve az Oltari=
szentségben koztiink laké s a szentdldozésban wveliink
egyesiild6 Ur Jézus koré kell fiiznie. Nincs kereszténység
Krisztus nélkiil, nincs igazi lelkiség ott, ahol nem Ovele tép=
lalkozik az ember.,

Kisfiti kordnak vége felé, kozvetleniil a kamaszkor viha=
ranak kitorése eldtt még egy dridsi szentségi élményt nyujt
Ocsikének az Egyhéz: a bérmdlds szentségéhez hivja. Es ezzel
csodélatos médon kitiinteti és felbecsiili: férfinak nevezi.

A természet rendje szerint majd csak 8—10 év mulva
lesz férfi bel6le. Az allam torvényei jé egy évtized mulva
mondjék majd nagykoranak. Az Egyhiz pedig a 12—13
éves fiti elé all és azt mondja: miles Christi! Krisztus
katonaja! lelkek vilagaban férfinak becsiillek! A lelki nagy=
korusitas tiz évvel megel8zi a foldit.

csike, és szerte a vilagon sokan, sokan &csikék pedig
komoly férfizontudattal valaszolnak erre. Ontudatos katoli=
cizmus, hitnek, vildgnézetnek feleldsséggel valé megalapo=
zésa, a katolikus vilaglatas kiépitése; — harc a hitért, ha
védeni kell; kitartas benne, ha szenvedni kell érte; — egyéni=
ségének, jellemének tudatosan katolikus kidolgozasa; —
konstruktiv gondolkodas, beszéd és viselkedés; — minden=
ben Isten gondolatainak keresése s egész életének Isten
torvényeinek Gtmutatasa alapjan valé berendezése. Ocsike
nem lesz &ruléja hitének; nem lesz torvénytors, vagy sza=
bélyok kozt biint keresve bujkélé; nem lesz gyéva, sem tehe=
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tetlen jatékbaba; nem lesz iiresszivii és iiresfejli jampec; nem
lesz 16ha, kénnyelmi, mint sok éretlen nagy kamasz. Ocsike
felvette a bérmalas szentségét, magat a Szentlelket kapja
segit8ill, hogy a keresztségben fogadottakat maradék nél=
kiil valésitani tudja: 8 mar nem tud mas lenni ezentil, mint
Férfi, 1élekben, jellemben, hitben, erkolcsos életben igazi
katolikus férfi, aminek 6t az Egyhéz a szentség feladésakor
tisztelte.

Mélységes, csodalatos, a lelke mélyéig atgyird Isten=
élmények! Micsoda er8t és folényt adnak Ocsikének az
élette] szemben!

IV.

Ocsike még egészen az ofthoné.

BelSle sarjadt élete, hiszen az otthon az Isten ember=
teremtd mihelye. Belemélyesztette kis lélekgyokereit és
éveken at, mig iskolaba nem keriilt, kizarélag az otthonbdl
taplalkozott.

Foléje borult véd8en, mint ahogyan védden hajolnak
az ember f5l¢ a haz falai, tetSje. Ami a kényes kicsi névény
szdmara az iiveghéz, az volt az otthon Ocsike életében.

Kés6bb lett er8s véara, ahonnan iskolédba, a nagy életbe,
hadjaratba kiindult s ahova pihenni vonult, ha elfaradt oda=
kint, vagy védelmet keresve visszasietett, ha bantottdk az
idegenben. Itt mindig a Szeretet vérta,

Itt éltek, érte éltek a legszentebb, legigazibb ember=
ideélok. A legnagyobb, legersebb, legigazibb férfi az édes=
apja; a legszebb, legkedvesebb a vilagon az & édesanyja.
Vakon hisz nekik, vakon bizik benniik. Nincs el6tte mas tes
kintély, mint a sziilei; az § szavukkal, az § akaratukkal szem=
ben nem érvényesiilhet més sz4, més akarat. <Edesanyam igy
mondta» — ez minden maés érvnél er8sebb Ocsike szdméra.
«Apukam ezt igy akarjal — ez a legfébb térvény. Figyeld
meg Ocsikét, amikor meleg szemmel, bamulattal néz fel a
sziileitekre. Mennyi bizalom, ragaszkodas, szeretet van a
tekintetében!

Ha te mégegyszer igy tudnél nézni apadra, anyadra! Ha
azzal a régi, kisfits bizalommal nyitnad feléjitk szivedet!
Ha mégegyszer tigy egészen a magadénak, érted valénak
éreznéd az otthont s Ggy szeretnéd, mint kisfidkorodban!

csike is eljut majd a serdiilés koréban az otthontdl
valé elidegenedés lelki probléméajahoz. Amikor megdélnek a



73

régi tekintélyek, elhalvanyulnak a régi idealok, felborul a
régi harménia és valami 6ntudatlan, vad nyugtalansdg hazza
az embert el6re, kifelé, messze, el, el! ... O is ralép majd a
fejlsds ifijanak arra a sok=gorongyds tGtjara, amelyen a régi
elveszitett otthon helyett megy az ember dj otthont keresni.
King a régi otthonabdl, amelynek ereje édesapija volt, lelke az
édesanyja s ahol 8t onzetleniil szerették azok, akiktdl az éle=
tét kapta; — azutan hosszi=hosszti éveken, talin évtizeden
at vandordton jar, mig megtaldlja, megépiti a mésodik ott=
honat, amelynek 8 lesz ura és ereje, amelynek lelke az & hit=
vese lesz, ajandékai és kincsei pedig az § gyermekei. Ott
Gjra nyugodt lesz és elégedett és boldog. De az valami Gj
lesz, valami més, mint a régi volt! Gyermekkoranak ottho=
nét, amelyet édesanya és édesapa szeretete melegitett, soha
tobbé vissza nem talalja!

Istenem, ha a gyerekek jobban meg tudnéak becsiilni a
csalddot s az otthont!

Tagore mondja: <Megilitam egy pillanatra magényos
utamon a csillagfénynél s magam el6tt lattam elteriilve az
elsotétiilt foldet, amint karjaival koriilfog szamtalan otthont,
benniik bolcs6kkel és égyakkal, anyai szivekkel és esti lam=
pékkal és fiatal életekkel, melyek 6rvendeznek olyan 6roms=
mel, mely mitsem tud réla, hogy mily értékes a vilagnako.

csike azért boldog, mert nem tudja, hogy az édes=
anya szeretetének melegével betdltstt otthon kincsének lenni :
a boldogsag. Késébb, ha elveszitette, sirni fog utina és
keresni fogja élete végéig. De hiaba keresi. Otthonunk, édes=
anydnk, édesapdnk csak egyszer van. Csak egy van.

Kamaszka, a te szivedben taldn ott zakatol mér az a
nyugtalansig, amely szliknek mutatja az otthont, sziirkének
és unalmasnak a sziil8ket és a csaldd életét és egyre arra
uszit, hogy tagitsd a magad életkorét s kifelé¢ haz az otthon=
bél. Tudatosan harcolj ellene! Egy gondolattal meg ne
béntsd, egy mozdulattal szembe ne keriilj vele! Férfikorod=
ban a tiz kédrmdddel asnad ki a sivbél apadat, anyadat, hogy
kamaszkori durvasagokért mégegyszer bocsanatot kérj t8liik;
a véredet odaadnad malternei, ha azzal fel tudnid épiteni
mégegyszer gyermekkorod boldog otthonat! Szeresd, be=
csiild, akard szeretni és becsiilni otthonodat s az embertét,
amelyrél sarjadtal!

csike vilaga az élet utolsé gondtalan, zavartalan és
boldog korszaka.
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5. Csodamotorok az emberben.

Egyenes Gton szazas tempéval roban az autd. Egyens
letesen bag a motor, a volannaél il§ ember figyelmét a kor=
manykerékre s az Gtra dsszpontositja. A motor az auté szive.
Mig rendben dobog, nincs semmi baj.

A modern id6k mesebeli sirkanya: a habords vadasz=
gép 6—700 kilométert szaguld be éranként. A piléta keze a
gépen. Mig a motor, a gép szive, egyenletes bugasaval
jelzi, hogy egészséges, hogy mindent elbir, addig az ember
ura levegdnek, magassagnak, tivolsignak. Ha rendetleniil
ver, vagy kihagy a sziv, akkor baj van! Elet és halal fiigg az
acélszivtdl !

Emberi testben sziinet nélkiil dobog a sziv. Tikstak,
tik=tak. Loki szét a vért a szervezetbe, s a vérrel az egészsé=
get, az életet! Ha beteghez orvost hivnak, az els§, amit meg=
hallgat gondos aggddassal: a sziv dobogésa. Baj van, ha
rendetleniil ver; ha megall: az a halal. Mert az emberi test
mozgatd motorja a sziv; legértékesebb folyadékja a vilags
nak: a vér. Benne az élet . ..

Igy tanitotta a régi orvostudomany. Igy hitte sokaig az
emberiség.

Igen am, csakhogy az emberi test ezerszer komplikal=
tabb, titokzatosabb, mint az auté vagy a repiilégép motorja.
Mi a legnagyszer(ibb acélgép, vagy a legfinomabb preciziés
miiszer a sejtekb6l 8sszetett, minden centiméternyi vonalon
tjabb csodakat hordozé emberi szervezethez képest! Ennek
mechanikusa maga az Isten! Minden kicsi részének kidolgo=
zésa, niikodése érthetetlen csoda! '

Az ember egészségének &8re az orvos. De nemcsak a
doktor bécsi, aki h6mérdét dug a hénunk ala, kidlteti nyel=
viinket, aztin levetk8ztet és hosszan kopogtatja a hétunkat
és kozben nagyokat kell parancsszéra séhajtanunk ... O a
gyakorlé=orvos, az egészség=hadsereg rohamosztagosa, aki
kozvetleniil harcban 4ll a betegségekkel. Van masik orvos
is, akit mi nem ismeriink: a laboratériumok fehérkdpenyes
tudésa. Nap mint nap ott iil a kisérletez8asztal mellett, és
mér, adagol porokat és cseppeket, Gj vegyiileteket kever,
amelyeket kis fehér tengerinyulakon, meg egereken, meg
kutyan, tytkon, kakason probal ki. Szaz meg szaz kisérleti
allat szenved és pusztul el a keze alatt, mig egyszerre ra=
gyogb szemmel az irdasztaléhoz rohan és nagyon okos, tudo=
ményos cikket ir korszakot alkoté nagy felfedezésérsl. Es a
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cikk nyomén sok ezer rohamosztagos doktor bacsi Gj orvoss
saggal indit gy8zedelmes timadast valamilyen betegség ellen,
amellyel eddig hidba kiizddtt a tudomany . ..

A laboratériumi asztal mellett az élet titkainak ismere=
téért harcolnak a fehérkopenyes tudésok. A nagy &s=orvos
sok: a gorog Hippokrates, az arab Avicenna, a rémai Gale=
nus, vagy a kozépkor orvos=zsenije, Paracelsus, nagyobb jé=
tev8i az emberiségnek, mint birodalinakat megdontd hads
vezérek vagy csdszarok. Ezek nyomaiban a halal arat; az
orvosok az életet viszik diadalra!

A laboratérium tuddsai az agyvel§, a sziv, tiidS, vese
vizsgalata mellett mar régéta gyanakvd szemmel néztek a
szervezetben itt is, ott is feltalalhatd titokzatos kis miri=
gyekre, amelyek nem alltak ©sszekottetésben semmiféle
szervvel, nem volt kivezet§ csovitk vagy nyilasuk, latszélag
semmi értelme -sem volt a létezésitknek, de ha hianyoztak
vagy megsériiltek, kiilonbo28 shlyos betegségek léptek fel
azonnal. Albrecht Haller, Theofil Bordeaux, Berthold orvos
‘a kisérleteik nyomén prébaltak is felhivni a tudomanyos vilag
figyelmét ezekre az ismeretlen mirigyekre, de kevés sikerrel.
Nagy eredményt végre dtven évvel ezeldtt a parisi biolégiai
tirsasig egy emlékezetes iilésén a 72 esztendds Browns
Séquard professzor ért el, — igaz, hogy nem olyan forma=
ban, mint szerette volna. Amikor u. i. azt bizonyitgatta, hogy
allati mirigykivonattal megfiatalitotta onmagit, egetverd
ganykacaj tort ki viligszerte. Es mégis a kinevetett pro=
fesszor lokte meg az GjiranyG tudoményos munkat: az
emberi testben elrejtett csodamotorok mélyebb tanulma=
nyozasat.

Az elmult 6tven év az orvostudoményt csodalatos tj
kincsekkel gazdagitotta. De be kell vallanunk, hogy még
mindig nagyon sokat nem tudunk!

Egy azonban bizonyos lett. Hogy nem a sziv az emberi
test legfontosabb motorja és nem a vér a legdragébb folya=
dék, az élet hordozéja. Szivnél fontosabb titokzatos mirigyek
dolgoznak a szervezetben; vérnél fontosabb ezeknek a
mirigyeknek valadéka,

Az emberi test csodamotorjairdél azért érdemes kiilon
fejezetet irnom, mert ennek alapjan sok nehéz kérdést tisz=
tabban értesz majd és sok leveg8ben 16g6 kérddjelre talalsz
magyarédzatot. Kérlek, olvasd el figyelmesen, még akkor is,
ha talén unalmasnak taldlod. Nem fogod megbénni.

Az emberben sziiletése pillanatdban ott dobog, dolgozik



76

mar a nagy motor: a sziv. Liik=tet, dob=ban ¢és loki szét a
vért a pici test minden részébe; élteti a parényi sejteket,
amelyekbél az egész test 6ssze van rakva. Fuldoklé siras tor fel
az Gjszilott torkdbdl; — nem, nem a torkabdl, sokkal
mélyebbrél, hiszen ezzel a sirdssal hatol levegd el6szor a
tiidSbe s a lélekzés szerve megkezdi miikodését . . .

A csecsemd szervezetében elszérva parényi csodamoto=
rok. Belséelvdlasztdsos mirigyeknek hivia ket az orvoss
tudomany.

Tudod, mi az a mirfgy, tgy=e? lgy hivnak minden olyan
szervet, amely valamilyen valadékot készit. A vérb8l meriti
nyersanyagat és csodélatosan finom kémiai munkaval a
maga sajatos termékévé alakitja at.

Kétféle mirigyeink vannak. Az els§ csoportba azok tar=
toznak, amelyeknek kivezetcsoviikk van s ezen keresztiil a
valadékuk a szervezet egy mas helyére vezetSdik. Igy a
kénnymirigyek a sés konnyeket a szem feliiletére, a verejtéks
mirigyek az izzadsdgot a bdr feliletére, a maj az epét a
belekbe stb. juttatjdk. A maésik csoportja a mirigyeknek volt
az, amely szazadokon &t kérdSjelként meredt a kutatédra:
mirigy=szerkezet{i kicsi valamik, amelyeknek azonban nincs
semerre kivezet§csoviik. Mennyit torte a fejét az orvos és a
biolégus! Végre rajottek, hogy ezek a furcsa mirigyek véla=
dékukat a sejtek kozott levé nyirokereken at egyenesen a
vérdramba juttatjadk. Innen kaptdk a neviiket: belsGelvélasz=
tasos vagy bels8szekreciés mirigyek. Megjegyzem, vannak
koztiik olyanok is, amelyek belsSelvéalasztast is végeznek, de
amellett egy masféle termékiik részére rendes kivezetScsd=
vitk is van (pl. a hasnyalmirigy, vagy az ivarmirigy).

Valamennyi belsdelvalasztasos mirfgynek sajatos valas
déka van; mindegyiké kiillonbozik az 6sszes tobbiétsl. Vala=
mennyit kozos névvel hormonnak nevezték el a felfedezgik.
(Ez a név a <hormao» gdrdg igébdl szarmazik, ami annyit
tesz: serkentek; tehat a hormon név értelme: serkent§.
Mert a legtobb hormon mass=mas téren az életmiikddést
serkenti.) — A hormonok tehat a véraramba jutnak és a
rohané vérrel elkeriilnek a szervezet minden helyére. Es
sokszor a mirigyt8l egészen tavol, a legmeglepSbb helyeken
és a legmeglep6bb médokon fejtik ki hatdsukat. Ezer és ezer
tuddés orvos hajolt a kisérletez8asztalok fol¢é; ezer meg ezer
kis &ldozat=allat pusztult el a fantasztikusan érdekes kisér=
letek alatt, mig lassan a kérdések serege tisztdzddott s a leg=
tobb hormonrél tudjuk mar, hogy mire j6. Es novekvd ba=
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mulattal allapitotta meg a tudés vilag, hogy az emberi élet
legfontosabb jelenségeit egy=egy paranyi belsSelvalasztésos
mirigy irdnyitja és hogy a mirigy er8sebb, mint a sziv és a
hormon értékesebb, mint a vér. (Egymilliardos higitésa is
mér hatasosnak bizonyult!)

Hormonképzé8, belsészekrécios mirigyeink a kévetkezék :
agyalapi mirigy, tobozmirigy, pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy,
csecsem@mirigy, hasnydlmirigy, mdj, ivarmirigy, lép, s6t a sziv
maga is.

Nem egyforma a mikédésik id&tartama. Van olyan,
amely sziiletésiinkkor még pihen és csak évek sora utan fog
miikddésre mozdulni; masok egy id6 mulva lejarnak, mert
teljesitették hivatasukat: ezek akkor kikapcsolédnak a nagy
mirigy=koncertbél. '

Mert ne gondoljatok, hogy egymastdl egészen fiiggets
leniil, egymasrél mit sem tudva és egyméssal semmit nem
tor8dve dolgozik a maga helyén egy=egy kis motor. Ellen=
kez8leg, a legesodalatosabb &sszhangban miikédnek és
egyik a mésikra sokszor meglep8 médon hatéssal van. Vezés=
ritknek az agyalapi mirigyet ismerik el: olyan kézottitk, mint
a jé Brsvezetd az 8rsében. Kozpontja és legfébb iranyitdja
az egész mirigyrendszernek, dsszehangolja Sket és hol ser=
kenti, hol visszatartja, amint a szervezet érdeke kivanja.
Mert az emberi szervezet nagyon kényes portéka am! Ha
egyetlen mirigyben valami kis rendellenesség keletkezik,
Ggy, hogy a kelleténél t5bb, vagy kevesebb hormont juttat a
véraramba, azonnal megérzi az egész szervezet: betegségek
Iépnek fel, sét halalveszedelem éllhat eld! Viszont ha minden
rendben megy, az 6sszhang tokéletes és az &sszes motorok
miikodése hibatlan, akkor az ember szinte érzi az egészsé=
get: ilyenkor van az a szavakkal ki nem fejezhets j6 érzés
siink, amelyben van er8 is, drom is, onbizalom is, olyan
mindent=véallalok és mindent=kibirok=készség is. llyenkor
szeretné az ember felrintani az ablakot és kikialtani rajta:
Er8s vagyok! Fiatal vagyok! Egészséges vagyok! Haj, élet,
haj! Harcra hivlak!... — Mindezt azért, mert az élet mes=
terei, kicsi mirigyek, akadély nélkiil, tokéletesen teljesitik
feladatukat.

S mivel az ember test és l¢lek s a lélek az idegrendszeren
4t dolgozik a testtel, az idegrendszer kiépitésére és miikodé=
sére pedig tobb bels8szekréciés mirigy hormonja is hatéssal
van, ezért az ember jellemének alakulasa, szellemi képességei,
temperamentuma és sok mas szorosan lelki adottsaga és
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miikddése szintén Osszefiigg a csodamotorok munkéjaval.
A lélek ugyan folényes tGr, amely beteg testtel, akadozd
motorrendszerrel is nagystilii eredményeket tud elérni, de
ha egészséges a szervezet és minden porcikaja, akkor mennyi=
vel konnyebben, kevesebb eréfeszitéssel éri el eredményeit!

Eléttem Tangl Harald kényve: «A hormon és az ember.
Forgatom lapjait és pontosan az 8 adataihoz igazodva, az
egyes mirigyekr8l néhany kozelebbi érdekes leleplezést is
adok szdmodra.

Az agyalapi mirigy vagy hypophysis. Babszemnagysaga
Vo—34 gramm sdlyta mirigyke; a fej kozepén, az agyveld
alsé felszinérdl l6g le vékony kocsanyon. Az ember novekes=
désének legfbb szabalyozéja; betegsége 6ridsokat vagy tor=
péket formal. — Mint legfébb szabélyozé szerv iigyel vala=
mennyi hormonalis folyamat egyensalydra. Kisérletekkel
mutattdk ki hatdsdt az ivarmirigyekre, a pajzsmirigyre és
mellékpajzsmirigyre, a hasnyadlmirigyre, mellékvesékre. —
Hatésa van a vérnyomés emelkedésére. — Siirii haj=erds vagy
kopasz koponya a hypophysis egyik hormonjatél fiigg. —
Szabélyozza a vér brom=tartalmét és ezen keresztiil az ébren=
létet és az alvast. — Hatédsa van a szervezet fehérje=, cukors,
zsir=, vizforgalmara. — Az idegrendszer kozpontjaira valé
hatasa is rendkiviil fontos, hiszen egész szellemi életiink
az idegrendszer segitségével bonyolédik! — Mar eddig tiz=
féle, egymiéstél egészen kitlonboz6 hormonjat ismerik s
minden bels8elvélasztisos miikodésben kimutattak szeres
pét. Az egész belsdelvalasztasos rendszer kozpontja; kicsi=
ségében az emberi szervezet legfontosabb, legi%bb motorja!

A tobozmirigy, vagy epiphysis, alig kéttized grammnyi
testecske, szintén a fejben, az agyvel§ kozepe tajan helyezs
kedik el. Egyike azon motoroknak, amelyek csak a gyermek=
korban m{ikédnek, a serdiilés idején lassan lejarnak és meg=
sziintetik a hormontermelést. Sportkifejezéssel gy mond=
hatndm : stafétat fut az ivarmiriggyel. Mert a csecsemds,
kisded=, gyermekkor évein 4t az 6 hormonjanak hatasa alatt
fejlddik szabalyosan, egyenl6 médon az egész szervezet:
csontok, izmok, idegek, életmiszerek. Egyetlen motor van,
amelyet viszont pont a tobozmirigy hormonja karhoztat
tétlenségre: az ivarmirigy. Erdekes, hogy mindaddig, mig a
tobozmirigy hormonja at= meg 4tjarta a szervezetet, addig az
ivarmirigy hosszai évek soran tétleniil allt; csak akkor indul
lassan miikédésnek, amikor a tobozmirigy kezd lejarni és a
vérdramban egyre kevesebb hormonja kering. Ekkor aztin
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az ivarmirfgy fokozatosan atveszi tSle a szervezet fejlédésé=
nek irdnyitisiban jatszott szerepét. Giyermekmirigy helyett
jon a felndttek motorja . . .

A csecsemémirfgy vagy thymus, amelyet a nyak alsé
végénél, a mellcsont alatt talalsz, hiiséges kollégéja és sors=
tarsa az elébbinek. (Abban is tarsak, hogy miikédésiikrsl és
hatasaikrél egyforméan keveset tudunk még. Pedig a cse=
csem8mirigyet kétezer év 6ta ismeri az orvos, hiszen a szer=
vezetnek egyik legrégibb nyirokszerve!) — Annyi bizonyos,
hogy a fehérvérsejtek egy fajtdja, a lymphocyta, ennek a
mirigynek mihelyében késziil. Az is bizonyos, hogy erétel=
jesen miikodik és fejlédik maga is egészen a serdiilés koraig:
25 gramm salyt is elér. Amint azonban a tobozmirigy hor=
monjatél felszabadulva, az ivarmirigy megkezdi miikodésését,
egyszerre akadozik, majd visszafejlédik és lejar a csecsemé=
mirigy. A gyermekkorban & épitett; aztin: a mdér megtette
kételességét, a mér mehet.

A pajzsmirfgy a nyakon, a gége el8tt fekszik. Hej,
mennyi gondot okozott szazadokon 4t az orvosoknak! Sziis
letéskor még alig két grammnyi; a gyermekkor éveiben
lassan ndvekszik; a serdiilés idején azonban egyszerre megs=
ugrik és régi salyanak tizenhdromszorosira nd meg, dgy,
hogy 25—60 gramm a stlya. Sok kisérletezés utén az ames=
rikai Kendall fejtette meg a titkat, miutan elStte kigyét=
békat kialtottak ra és legalabb huszonéstféle miikodést tulaj=
donitottak neki. Kendall é6ta tudjuk, hogy a pajzsmirigy a
vérbdl kiszfiri a jédot és szerves vegyiiletté alakitja at. Hogy
ez a tevékenysége mennyire fontos, azt akkor értjilk meg
igazan, ha elgondoljuk, milyen rendkiviil nagy a szervezet
érzékenysége a joddal szemben. Az alpesi hegyvidék térpe=
ndvési, hiilye kretinjei szomord példai annak, mivé torzul
az ember, ha a pajzsmirigye nem juttat elegendé hormont a
szervezetébe. A rendellenesen megnovekedett pajzsmirigy a
golyva okozéja; ha kelleténél tobb hormont kever a vérbe,
az mar sdlyos mérgezést jelent s kovetkeztében a Basedow=
kér 1ép fel. Megfigyelések bizonyitjak, hogy a szervezetben
torténd égéseket, anyagcsere=folyamatokat is a pajzsmirigy
szabalyozza s gondoskodik arrdl, hogy a sziikséges élet=
energia allandéan rendelkezésre allijon. Az évszakokhoz
valé alkalmazkodas tudoménya is itt székel, Bizonyitja az a
tény, hogy az allatok vildgaban a pajzsmirigy irdnyitja a téli
almot is, meg az emldsok és madarak vedlését, amikor Gj
évszakhoz Gj ruhét cserélnek.
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A pajzsmirigylebernyeg hatulsé részén négy rizsszems=
nagysagi barna csomécska: a mellékpajzsmirigyek. A szers
vezetnek a kdrnyezethez valé alkalmazkodasa ériasi feladat;
ebben vannak a pajzsmirigy segitségére. Onélls hataskorik
a vér mésztartalmanak szabalyozésa. (Hogy ez nem is olyan
kicsi dolog, észreveheted abbél, hogy altaldban szaz kb=
centiméter vérben 10 milligramm a calcium; ha 8 milli=
gramm ald csokken, gorcs jelentkezik; ha 5 milligrammig
sillyed, az halalt jelent!) — Itt van a szervezet h&szaba=
lyozé kézpontja is. Azonkiviil angol kutaték szerint a melléks
pajzsmirigy hormonjanak méregtelenité hatdsa is van.
Paranyi, és mégis mennyire fontos szervek! Csodamotorok!

A szervezetben lefelé haladva, most a bels§ haztartass
ban fontos tovabbi motorokra bukkanunk.

A hasnyédlmirigy, vagy pankreas a gyomor mogétt viz=
szintesen fekv8 75—100 gramm stilya szerv, tehat a nagyobb
mirigyek kozé tartozik. Egyik f8 feladata, hogy a vérnek
cukortartalmat szabalyozza. Banting, Best és Collip, a harom
amerikai orvos nagy ajindékot nyujtott az emberiségnek
azzal, hogy hasnydlmirigy=hormont: az insulint, ezer és
ezer cukorbeteg életének megmentdjét, kivontik és gybdgys=
szerként forgalomba hoztik. Nobel=dijat kaptak érte. A has=
nydlmirfgy masik hormonja kériil most folyik még a serény
kutatémunka. Ez a hormon a paraszimpatikus idegrendszer
izgatésa altal a szivverést lassitja és csokkenti a vérnyomast.
Hatalmas tévlatok nyilnak még itt is a laboratériumok fehér=
kopenyes kutatéja el6tt.

A mdj hormonja noveli és egyenstlyban tartja a vordss
vérsejtek szadmét s a vérszegénység 4tkatd]l védi meg az ems=
bert. Masfajta hormonja pedig a névekedésre van fel=
tiin8en nagy hatassal. Sok titok rejlik még a méajban! Magyar
orvosok is: Bencze, Tangl, Ludanyi, Kokas és masok fara=
doznak a titkok bontogatasaval.

A Ilép pedig maga a Titok. Mint nyirokszerv, sokkal
nehezebben kezelhet§ és vizsgalhaté a tobbi mirigyeknél s
taldn ez az oka, hogy ma sem tudunk réla tobbet, mint tud=
tak eleink ezer évvel ezelstt. Oreg professzorok kedves fogés
kérdése volt szigorlatok alkalméval: No, beszéljen hat a 1ép
miikddésérsl!

A két mellékvese a vesék felsS végén talalhatd, dsszesen
7—12 grammot nyomo kicsi szerv. A baloldali félholdalaky,
a jobboldali pedig Ggy il a vesén, mintha sapkéja lenne.
(Megjegyzem, a nevilk nem j6, mert a vesékhez semmi
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kozitk sincsen!) — A mellékvese hormonja, az adrenalin
volt a legels8 hormon, amelyet a tudésok mesterségesen is
el§ tudtak allitani. Ez a hormon a szimpatikus idegrendszer
idegvégz8déseire hat, és igy azoknak a szerveknek életjelen=
ségeit szabalyozza, amelyek a mi akaratunktdl fiiggetleniil
dolgoznak: sziv, belek, vérerek. Nagyon érdekes Tangl le=
irdsa arrdl a pillanatrdl, amikor az éllatot vagy embert faj=
dalom, félelem, izgalom éri hirtelen: «llyenkor, mondhat=
nam, késziiltségi allapotba keriil a szervezet, mozgésitja a
szitkséges tartalékokat, hogy a kell§ idében és mennyiség=
ben minden a megfelel§ helyre jusson. A sziv szapordbban
miikodik, hogy ilymédon az izmokat jobban ellassa vérrel,
a sziikséges tapanyagokkal és oxigénnel. Hogy kell§ mennyi=
ségii vér alljon rendelkezésre, a b&r és a mirigyek erei ossze=
htzédnek s pillanatnyilag, a felesleges munka elkeriilése
céljabsl, a bélmozgés megall. A méjbdl a cukortartalék moz=
g6sitédik, hogy elegendd mennyiségben alljon a sejtek rens
delkezésére a cukor . . . Tehat rovid id§ alatt a szervezet fel=
késziil a lehetd legnagyobb munkateljesitményre, hogy
kellsképen védekezhessék . . » A szervezetnek ezt a mozgé=
sitasat, hadiallapotba valé helyezését az adrenalin végzi.
A mellékvese masik hormonja, a cortin, az elfaradast sziin=
teti meg azzal, hogy hatastalanitja az izmok miikodése koz=
ben keletkez8, elfaradast okozd termékeket. A cortin életet
meghosszabbité hatésat is kisérletek hosszdt sora kutatja.

s a tuddsok Gjabb meg Gjabb meglepetésekre lehetnek el=
késziilve, mert a mellékvesékr8l még a tudnivaléknak csak
kis vésze ismeretes.

Az ivarmirfgyek. Elhelyezési sorrendben legalsék, de
jelent8ségben bizony nem utolsék. Nemz§ szervek, ember=
teremtés eszkozei: benniik terem az életmag, amelybdl az
Gj ember szdrmazik. Kétféle életmag, kétféle a szerv is,
amelyben késziilnek. Leanynak, édesanyanak szervezeté=
ben a hashértyahoz tapadva ott a petefészek ; — fidiban, fér=
fiben a test zart szekrényén kiviil, a herezacskéban elhelyezve
a két here. A herének egyik részét, az G. n. Steinach=féle
koztisejtek osszeségét nevezik pubertdsmirigynek is. A herék
épigy, mint a hasnyalmirigy, kett8s miikodésli szervek:
kiilsGszekréciés, mert ondészalat, életmagokat termelnek s
ezeket kis cs§ vezeti el a szervezet mas részébe, és belsd=
szekréciés, mert hormont termelnek. A herék torténetét mar
a tobozmirfggyel kapcsolatban kezdtem mondani: a toboz=
mirigy hormonja u. i. a serdiilés kordnak kezdetéig, tehat

Koszter atya: Kamaszok! 6
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13—14 éves korig akadélyozza az ivarmirfgyek miikodésbe
lépését. A serdiilés kapujaban torténik a valtas: mig a gyers
mekszervezet novekedését, ardnyos fejlodését a toboz=
mirigy hormonja dolgozta, most a feladatot &tveszi téle a
herehormon és a gyermektestet néhany év leforgasa alatt
atépiti férfitestté, kisfiat férfiva. Tobozmirigy és csecsem§=
mirigy nyugodtan lelassithat, majd megallhat, mert munka=
jukat nagyobb ardnyban, feln&tt emberben folytatja az ivar=
mirigy. Hormonja az andvosteron; ez az, ami kiépiti és azu=
tén az élet végéig megdrzi a férfiban a Férfit.

Ime az emberi szervezetbe beépitett csodamotorok!
Otven éve kutatja a tudomény és szenzécids felfedezések
sordt mutatja fel eddig is. A j6v8 orvosaira, a laboratériu=
mok fehérkabatos munkésaira szédit§ lehet8ségek varnak e
téren, hiszen még legalabb tovabbi étven évre valé titkot rej=
tenek magukban a csodélatos kis motorok.

Létod, az Isten Ggy neveli az embert, mint a kisfiaval
jatszé édesanya. Eldugja az almét, a cukrot, jatékot és els
inditja, buzditja a kisfiat: Keresd, Palks, keresd! Es micsoda
diadal, ha a szeretd kéz elrejtette kincsekbdl sikeriil egyet
megtaldlnia! — Isten is eldugja az & ajandékait a nagy ters
mészetbe: foldbe, kdvekbe, fémekbe, él6kbe. Azutan neki=
inditia az embert: «. . .toltsétek be a foldet s hajtsatok
uralmatok ald és uralkodjatok a tenger halain, az ég madas
rain s minden &llaton, mely mozog a féldon!.. » Mintha
mondanéa: Keresd, ember, keresd! Es az ember nekiall és
keresi a természetben Isten titkait. Egyik megtalélja a vasat,
masik a bdzat, amelybd] a kenyér lesz, a harmadik a g8zt,
negyedik a villamossagot, 6todik a hormont . . . Nagyban és a
kicsi dolgokban egyarint csodalatos az Isten gazdagsiga,
kimerithetetlen a kincstara! Nézd a csodamotorokat: csak
egyik=maésikat ismeri félig az ember és maris mennyi erd,
élet, egészség benniik!

Emberé a munka, a kutatémunka, Istené az aldas.

6. Viharzéna.

A haladas térvénye: régi formaknak el kell pusztulniok,
hogy helyiiket 4tadjak az eggyel magasabbrendiinek, amely
benniik pihent, bel8liik fejlsdott és szerves folytatasa az
elétte jars formanak.

A kisfitt az élet els§ csiicsteljesitménye. Hidnytalanul
egész, kiegyensilyozott, tokéletes kicsi emberalak.
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Tizenegy éves. Ocsike!

Csak agy sugérzik a fid=er8t8l! Nézd a jatszétéren:
minden idegével hogy benne fesziil a mindig mozgé, rohans,
fias jatékban! — Nézd az iskolaban: mennyi huncutség és
mennyi nagyot=akards! — Nézd otthon: milyen hiiséges
szeretet, ragaszkodas, mennyi j6sdg! — Nézd a templom=
ban: mennyi tiszta, igaz ahitat! — Nézd a konyvei kozétt:
mennyi mohé éhség, érdekiSdés, a gyermekfantazisnak
micsoda vad munkaja! — Nézz a szemébe: nincsen benne
hazugség, tettetés, nincs lazadés, nincs bujkalé alattomossag!
Krisztalytiszta a szeme, amilyen a lelke is . ..

De az évek mennek tovabb. Tizenketts ... Tizen=
hérom . ..

Az energidk ndnek, fesziilnek, a kisfia egyre fiasabb.
Kongregacidban, cserkészetben, szivgidrddban micsoda lelkes
munkaja folyik! Tombol benne a tavaszi er§! A szeme, mint
a gyiké: eleven, tiizes érdeklSdéssel kutatja az élet Gj meg
Gj kérdéseit s egyre nagyobb kivincsisiggal bontogatja az
elrejtett titkokat. Ez mar nem «gyermek» tobbé: itt a Fiu
mér az Eletet magdt ostromolja !

Praepubertas kordnak hivia a tudoméany ezeket az éves
ket, amelyek a kisfitiskorszakot a serdiilés koraval 8sszekatik.
Az élet legromantikusabb és legvadabb kora, amelyben
géttalan széguld elSre az embercsiké.

Aztén jon a serdiilés kora és szétbontja mindazt, ami
Ocsikében kedves, fits, gyermekes volt. Nagy vetk8z&dés=
ben dobilja el magatél a gyermek driga értékeit és néhany
nagyon nehéz évnek belsS, atalakité harcai utan beledltdz=
kodik a Férfibe. Bomlik, elpusztul a régi emberforma és az
dt?ez;eﬁ rat idészak utdn lassan kibontakozik az 4j forma:
a férfié. ’

Nagy tt, hosszG vandorlas Ocsike koratsl a férfikorig!

Kamaszok atja.

A te utad, pajtas.

«A serdiil8kor viharzénaja.»

Valéban tigy jon, mint a nyari zivatar. Hirtelen=varat=
lan kerekedik, nincs el6hirnoke, nincsenek hosszan készits
jelei. Mire észreveszed, benne vagy.

Ha az el6z8 fejezetet a csodamotorokrdl figyelmesen el=
olvastad, akkor minden olyan természetes és érthets!
A motorok tevékenységének egyszer(i leirdsa: egy darabka
az életed torténelmébél.

6*
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Eleted elsé esztendejében legfébb miikod8k az anyag=
csere=szervek. .

Az els8 év végén mar a pajzsmirigy erSteljes miikodése
jellemz&.

Négy éves korban a tobozmirigy és a hypophysis lesz
urrd a szervezetben és irdnyitja az erSteljes novekedést.
Innen kezdve a gyerekévek lezartdig harmonikus egyiitt=
miikddésben vannak az osszes csodamotorok; csak az ivar=
mirigyek pihennek még tétlen.

Tizenkét=tizenhdrom év. A pajzsmirigy fokozott erd=
feszitésének hatéasa alatt a praepubertas jelenségei 1épnek fel
hirtelen: meggyorsulé ndvés, az idegrendszer ingerlékeny=
sége nd, az izmok gyorsabban faradnak, az ivarmirigyek,
miutén a tobozmirigy m(kodésének csokkenésével hormons
jabél egyre kevesebb van a vérben, lassan mtikddéshe lens=
diilnek; véltozéds a b8ron, a hajon; az anyagcsere=szervek
nagy probatétele. Az agyalapi mirigy lazas tevékenységben:
a kis motorok harménidjanak megbrzése most a legnehe=
zebb karmesteri feladat!

Gyors iitemben fejlédik vissza a csecsem&mirigy, le=
lassit a tobozmirigy. A kovetkez8 évek az ivarmirigyek nagy=
szerll harcat latjak az elsébbségért. A herchormon megjele=
nik a vérben. Mintha harci kiirtst fajtak volna, fut végig
egyszerre a felhivas a csontokon, izmokon, szerveken, sej=
teken: Hajra! Elére! Mindenki munkara! Férfit épitiink!

Nincsen épités bontas nélkiil. «<Régi forméknak el kell
pusztulniok . .. »

Bontas és épités egyiitt: micsoda vad iramd, nehéz
munka!

Lattuk a bels8szekreciés mirigyeknél: ha csak egy is
kozillik a szabalyosndl valamivel tobbet vagy kevesebbet
termel a hormonjabdl, a disharménia megrazza az egész
szervezetet s nyoméaban felemeli fejét a Betegség. Hat mi
lehet ott bent most, amikor két mirigy fokozatosan kikap=
csolédik s megsziinteti hormontermelését, s ugyanakkor
megindul egy 4j, amely eddig mozdulatlan allt és aj, épit8
hormonja elarasztia a vért! Micsoda fesziiltség, kavargas,
vad kiizdelmek, micsoda vihar! Evekig tart, mig a harménia
nagy nehezen tjra helyreall!

Ezért van, hogy

«...egy reggel fij az ébredés, a racsos gyermekégy rovid,
L4 F 24 2 2 72 2 e ], 02
a ruha sziik, cip8 szorit! Szemrebbenés: n§ lab, dkol,
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szemrebbenés: nd agy, kebel, a lélek éhes széja né,
a vérnek érja géttalan, bilinestelen, bénattalan!. . »

A herehormon forradalmositja a szervezetet. Négy év
alatt gyermekbél férfit kell épiteni! Atdolgozni a csontokat,
izmokat, véredényeket, idegeket, osszes szerveket! Ats
szerelni a gondolkodast, 4tkalapélni jellemét, kibontani az
értelmi és lelki vonalon is a férfit!

Viharzéna.

A teremtd vihar ideje!

Ez a kamaszkor. Ugy=e, nagyszer{i?

Soha ennyi er6 nem lesz tobbé benned, mint a serdiilés
éveiben. Oriasi erStartalékokat halmozott a természet a nagy
épitéshez.

Soha mégegyszer olyan mindent legy8z8en egészséges
nem leszel, mint a viharzéna idején. Orvosi statisztikak
mutatjak, hogy a serdiilés esztendSiben ardnylag a legrits
kébb a halaleset. Es a férfizemberiség legegészségesebh élet=
kora a I7=ik életév. A serdiilés kora felfokoz az emberben
minden vitdlis erdt.

s valahogy gy vagyunk ezzel is, mint a nagy mihelys
lyel, amelyben mfivészi, csodéalatos mfiszereket gyartanak.
A kiviil figyel8 csak a kopacsolas, kalapalés, gépzakatolas
larmajét hallja, s csak azt latja, hogy a kémény ontja a fiistot,
kormot. Nem is sejti, hogy odabent miremekek folé hajol=
nak finomkez{i emberek ... Sziilék, tanarok, ismer8sdk a
kamaszfianal is csak azt veszik észre, hogy esetlen, durva,
ellustult, hogy hazudik, hogy szemtelen a viselkedése, hogy
felvag és még biinbe is keveredik, csakhogy feln&ttnek las=
sék. Ki sejti, hogy odabent szervezetben is, lélekben is
csodélatosan finom épit§ munka folyik? Hogy miiremek
késziil, Isten legszebb gondolata: Férfi?

Az ivarmirigyek mikodésének megindulasaval és a here=
hormonnak a véraramban valé megjelenésével kezdetét veszi
a nagy atépités. Elsd figyelmeztetd jele: a mdsodlagos nemi
jellegek erételjes kiiitkozése.

«Masodlagos nemi jellegek» Hm. Mi ez?

Nézd: a fitinak és a kislednynak testi felépitése mar
pélyas koratsl alapvets kilonbségeket mutat. Ez természe=
tes. Egyikbd] férfi lesz: mindennapi kenyérért kiizd§, élettel
harcolé, népe torténelmét véllain hordozé. A masikbél
asszony : édesanya, aki gyermekét hordozza méhében, vildgra
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hozza, tiplalja, nevelgeti. Gondolj a porzés és term8s virdg
nagy szerkezeti kiilonboz8ségére! — Ez az anatomiailag kez=
dettdl meglév8 kiilonbség a serdiilés kordban, a felnétt
épitése munkajanak kezdetén méar erds hangsidlyozédsit
talélja. A masodlagos nemi jellegek ugyanis olyan sajatossé=
gok, amelyek a fitiban az eljovendd férfit, a kisleanyban az
eljovend§ asszonyt, édesanyat hangsilyozzak és dolgozzak.

A serdiil§ fitinal jelentkez6 mésodlagos nemi jellems
vonasok a kivetkez8k:

A csontrendszer a csontok hossztengelye iranyaban
hirtelen névekedésnek indul. Milyen nyurga lesz par hénap
alatt a nemrégen még egészen ardnyos testd fia! Egyszerre
minden kabatujj konyokig ér, kurta a nadrag, kicsi a cipé.
A torzs kevésbé, inkabb a végtagok fejlédnek; s miutén az
ember magassagat a hordozé oszlopoknak, a labaknak hosszi=
sdga hatarozza meg, szembetiiné a kamaszfiii gyors névése. —
Erételjesen fejlédik az izomrendszer is. A test vonalai élesek,
szogletesek; mar most jelentkezik a férfire annyira jellemz8,
lefelé keskenyed§ torzs=alaprajz (a vallak szélesebbek, mint
a medence). .

A géget§ elvesziti a gyermekkorra jellemz8 tolcséralak=
jat, gyorsan ndvekszik s megijelenik a kiemelkedd dddms
csutka. A hangszalagok jelentS§sen meghosszabbodnak, a
hang mélyebbé, zeng8bbé lesz. Kozben, az atépités ideje
alatt jelentkezik a hang mutdldsa, amit kezdetben annyira
szégyeltél : amikor szép csengd szopran hangod hol rekedten
sipol és rikacsol, hol meg hirtelen mély basszusba vég éat.

Az arcon degénytoll pehelyzik»; eljovendd bajusz és
szakall els§ pihéi jelentkeznek. Naiv dlmodozék mér pédor=
getik is a harom szél kis pihét azon a helyen, ahol majd
késSbb a bajusz lesz.

A testen ij szérképletek jelennek meg: a hénaljban és a
nemz8 szervek folott; ez a szeméremsz8rzet késébb a has
kézépvonaldban felterjed a mellkasra is.

A nemzbszervek gyors fejlédésnek indulnak. (Figyeld meg
a latin elnevezés finomsagat: mig a magyar nyelv nemi szer=
vekr8l beszél, a latin a gigno=gignere=genui=genitum igébé&l
alkotott széval genitale=nek, nemz8, alkoté szervnek nevezi
az emberteremtés szerveit.) Hamarosan megjon majd az els§
éjszakai pollutio, amely attél kezdve 3—4 hetenkint rend-
szeresen ismétlédik.

Nem soroljédk a mésodlagos nemi jellegek kozé, de itt
kell emlitenem még néhény ugyanekkor jelentkez8 s ugyans



csak a megkezd8d8 atépitéssel szoros Ssszefiiggésben 4ll6
kiilsé véltozast. A szép gyermekarc eldurvul, elvész a végi
harméniaja. Tizenegyéves kortdl ugyanis a koponya arci
része fejlddott erdsebben; most az allkapocs dolgozédik ki
az allandé er8s fogazattal. Az orr megné; a gyerekkorban
kissé elallé fillek odasimulnak a fejhez. — A kéz széles, er§s
izma lesz, és stilyos az okol. Erés és széles a lab. Ezzel jar
a mozgdsodban vald esetlenség, szégletesség; ezzel jar az
ardnytalansdgnak az a rendkiviil kellemetlen és zavaré én=
tudata. Atmeneti; a fejlddés befejezésével magatél megszii=
nik. — Megfigyelted a l¢lekzésedet? Mas a technikaja, mint
azel6tt. A serdiilés koratél mi férfiak kimondottan hasi
légzést végziink, ami azt jelenti, hogy 4ll helyzetben a léleks
zés legnagyobb részét a rekeszizom végzi.

Anatdémia, élettan, lélektan: mindegyik litja a maga
teriiletén végigrohané tavaszi vihart, amely minden téren
Gj problémakat, gondokat dobal fel és nehéz megprébalta=
tasokat sodor magaval.

Neked, akit ez a vihar éveken &t razni fog és testileg,
lelkileg megropogtat, egyetlen komoly tanacsot adok. Olyan
tanacsot, amely atsegit minden bajon és nehézségen, atvezet
toretlen a viharzénén:

Tanulj messze nézni! Tavlatod legyen! Ot évvel
elére nézz I Almodd meg azt a férfit, aki 6t év mulva lesz
beléled: 3lmodd meg idealisan nagynak, er8snek, nemes=
nek, tisztdnak, igazan katolikusnak és igazan magyarnak!
Mig a viharzénan éatvergddél, le ne vedd réla a szeme=
det! Minden bajon, kisértésen, szenvedésen, problé=
mén at 8t keresd, hiszen minden moccanésod &t épiti:
rajta simitasz vagy rontasz valamit!

Egyszer(i tanics, a gyakorlott autévezetSnek tanécsa.
Ha hetvenes tempdval vezetem a kocsit az orszagiton, Isten
mentsen, hogy kozvetlen eléje figyeljek; hiszen akkor az 6tven
méter tavolsagban felbukkané akadéalyt mar késén venném
észre és el nem keriilném a géphalélt, emberhalélt. Az autd
vezetSje so—60 méterrel a gép eldtt figyeli az utat; szinte
kinydl a szeme és egyetlen pillantéssal 4tfogja a rohand kocsi
eldtti Gtszakaszt. A helyes tévlat megvédi bajtsl, karamboltsl.

Ha tavlat nélkiil vesz8dni kezdenél kamasz=6nmagad=
dal, akkor eltévedsz és elsodor a serdiilés vihara. Ellenben
biztos vezetdd az idealod: a Férfi, aki benned eljovends.

Tanulj messze nézni és gyézni fogsz a viharzénén!
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7. Két levél.

Kedves Koszter Atya!

Ne tessék haragudni, hogy ilyen bizalmasan szélitom
meg. De amikor lelkigyakorlaton itt tetszett jarni, akkor is
igy hivtuk és ez jobb volt, mintha azt mondtuk volna, hogy
Nagységos és Fétisztelendd lgazgaté ar! Es akkor azt
mondta az Atya, hogy ha valamit nem értek, vagy zavar
valami, akkor irjak és minden levélre felelni tetszik. De
a vélaszt tessék az iskolaba cimezni, mert otthon Apuka
felbontana, mert nalunk nincs levéltitok és mégsem akarom,
hogy ezeket olvassa.

Azéta nincs semmi komolyabb baj, minden vasarnap
aldozok és van dgy is, hogy nem kell gyénnom elétte. De
azért legtobbszor gyénok, mert én nem tudom, de annyi
rossz gondolatom van és hidba erSltetem az eszemet, soha=
sem tudom, hogy blin=e vagy nem, és ezért inkdbb meg=
gyénom. Atya kérem, én sohasem voltam rossz fit, hiszen
els6 6ta kongreganista vagyok és az idén tanacsnoknak is
megvélasztottak, de most annyi Gj biin van, ami azel6tt
nem volt, pedig én nem akarom, de mégis. Nem tudom,
hogy van ez, tessék megirni. En nem akarok vétkezni a
hatodik parancs ellen. De mindig ilyenekre kell gondolnom.
Es az iskoldban a fitk annyi diszndségot beszélnek, f8leg
két ismétls, tetszik tudni, azok igazan rossz fiak, mert
minden vicciitk malacsdg és ha komolyan beszélnek, akkor
az még nagyobb malacsag. Es az egész osztily nevet és én
nem értem, hogy mit lehet ilyeneken rhogni. A kongiban
ki is mondtuk, hogy tobbé nem hallgatunk oda és nem
nevetiink, de azéta pockoknak meg pélyasoknak csifolnak
benniinket. De a cserkészek is mellénk alltak és két részre
szakadt az osztaly.

De nem tehetek réla, engem is hiz valami. Fél fiillel
sokszor odafigyelek és sokszor Ggy végigbizsereg rajtam
valami izgalom. Es mult héten egy djsagarusnal ki volt téve
egy magazin és szemérmetlen kép volt rajta. Azéta, ha nem
is akarom, mindig eszembe jut a kép és akkor is valami van
bennem, ami akarja a rosszat, mert az a furcsa izgalom gy
pezseg bennem és én mondom, hogy biin, biin, nem akarom,
és mégis élvezem. Pedig igazdn nem akarom. Tessék meg=
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{rni, hogy van ez és hogy mit csinédljak, mert én nem akarok
rossz lenni.

Miskanak, tetszik tudni, aki eléttem volt bent beszéls
getni az Atyanal, akinek az a nagyon szigord papéja van,
megmondtam, hogy mirgl irok levelet az Atyanak és azt
mondta, hogy & is igy van és hogy & olvasta, hogy van egy
idg, amikor elrosszulnak a fidk. Es most § is nagyon varja
az Atya vélaszat.

Ne tessék haragudni, hogy frtam és tessék vélaszolni.
De az iskoldba, ne az otthoni cimemre, mert nem akarom,
hogy Apuka elolvassa.

Laudetur Jesus Christus!

Igaz tisztelettel

....y Géza, IV. oszt. tanuld,

Kedves Géza!

A leveled éppen jokor érkezett a konyvem befejezéses
kor: igy nem kell titokban bujkalé levélben vélaszolnom,
hanem konyvbe irom a vélaszt és Apukad, ha elolvassa is,
nem fogja sejteni, hogy terélad van szé. Az iskolaba cimzett,
tehat dugva, eltitkolva frt és kapott leveleket nem szeretem,
Férfiember legyen minden dolgdban emeltfeji és szembes
néz6. Nem gondolod, hogy sokkal férfiasabb volna, ha
otthon nyiltan megbeszéled a dolgot Apukaval, megmondod,
hogy most mar 6nalls levelezésed bonyolédik, johetnek
bizalmas tartalmd leveleid is, szeretettel megkéred, hogy
ne bontsa fel &ket. Meggy8z8désem, hogy megigérné és
ezutdn veled szemben is tiszteletben tartanid a levéltitkot,
amely eddig nélatok azért nem volt meg, mert egyszerlien
fel sem meriilt a bizalmas levelek probléméja. Apukanak
u. i. joga elolvasni a kiskor fia leveleit, hacsak az ellenkezd=
jét meg nem igéri.

Irod, hogy a nagy kérdésekkel szemben két partra
szakadt az osztdly. Természetes, hiszen az élet igazi nagy
kérdGjeleivel most, a serdiil6kor elején talaljatok eldszor
igazan szemben magatokat. Amint a problémék jelentkez=
nek, azonnal felemeli koztetek koronds fejét a Torvény,
amely Isten gondolatdt és akaratat magyarazza; és a tor=
vénnyel szemben valé egyéni allasfoglalas, meg a vilignézeti
alapon valé eligazodés a nagy kérdések kozétt mar a ti
vilagotokban megszantja az els§ nagy bardzdit, amelyhez
hasonlék odakint a feln&ttek vilagaban is sokféle csoportokra



91

osztjédk az embereket. Ez még nem az utolsé itélet biztos=
kez{i szétvélasztdsa: egyik oldalon a jék, mésikon a gonos
szok; — itt inkabb azt mondhatnam, hogy a bardzda egyik
oldalan a jéakaratuak, a vilagnézetitk alapjan kdvetkezetes
sek, a torvény megtartasaért kiizdelmet véllalk konstruktiv
csoportja all, a masik oldalon a kdonnyelmiiek, lazik, irany=
talanok, félrevezetettek, meg a tudatosan torvényszegék, a
lazadék sokszor destruktiv hada. Természetesnek tartom,
hogy a cserkészek mellettetek allnak, hiszen «emberebb em=
bert» csak Isten torvényeinek Gtjan lehet magunkbél ki=
dolgozni. A te feladatod: katolikus vildgnézeted, katolikus
lelkiismereted szavahoz mindig tdrhetetlen hii maradj,
akkor is, ha sokan gdnyolnak, akkor is, ha tobben vannak a
gunyolédék, mint a barataid. Hiszen vilagnézet, lélek,
orok élet nagy tényei magasan felette llnak a mas emberek,
a tomegek hangulatinak. Kinek mi koze hozza?! Egyéb=
ként ne felejtsd el, hogy a nagyhangt ismétlsk nem azért
ismétl8k, mintha a kivalé, nemesveretli emberfajtidhoz tar=
toznanak, hanem mert a sablonos kotelességteljesitésben
is gyengéknek bizonyultak, tehat az 4tlagosnal hitvanyabb
emberek. Az ilyenek pedig rossz vezérek!

Kérdésed a serdiil fiu dj arct kisértéseit-és nyugtalans=
sagait panaszolja. Miska tévedésére tdmaszkodol, aki azt
vallia — (nem tudom, honnan tanulta, de becsaptik vele
alaposan!) —, hogy egy bizonyos életkorban «elrosszulnak
a figk». Hat mondd meg Miskanak, hogy stlyosan téved.
A serdiilés kordnak viharzénajdban nehéz valsagokon 4t
épit a fit férfit magdbdl, s a valsdgok sok belsé kiizdelmet
és megkisértetést is sodornak magukkal; — de rosszd csak
az lesz, aki akar rossz lenni, vagy aki gyenge ahhoz, hogy jé
maradjon. A sok Gj kisértés és nyugtalanség, amelyet f6leg
a VI. parancs vdganyan lépten=nyomon elGtaldlsz, nem azt
mutatja, hogy rosszabb lettél, csak azt, hogy iddsebb lettél.
Elmult a jatékos, problématlan kisfii=kor; benned mar a
serdiil fia viaskodik férfit=épité=onmagéval.

Emlékszel még arra, amit a lelkigyakorlat és a bizalmas
beszélgetésiink alkalméval az ember fejlédésérsl és a szers
vezetiinkben elrejtett csodamotorok miikodésérsl mondot=
tam? A lelassité tobozmirigyrsl, amelynek visszafejlédésés
vel parhuzamosan egyre fokozédé mtikddésbe jon az ivars
mirigy? Meg arrdl, hogy a véraramba keriild herehormon
forradalmositja az egész szervezetet és minden porcikajat
férfit épit6 munkara hivja?
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Megijelenik a vérben a herehormon, megjelenik az
ondé: a herék termelte életnedv, amelyrél egy angol orvos
azt irta, hogy a vérnél hisszor értékesebb, hiszen életmagok,
ondészélak élnek benne! Az ivarmirigy hormonja lazas
épitd munkara hajtja a szervezetet: férfit épit a gyerekbél.
Az ondd megjelenése viszont erotizdlja a szervezetet, vagyis
megtolti a nemi élet dolgai irdnt érdekl8dd fesziiltséggel.
Ennek kovetkezménye, hogy a gondolataidban mindig
stiv@ibben jelennek meg tisztitalan, szemérmetlen képek,
amelyekre bent az idegekben valami zsongé izgalom felel.
Erdekel a fitk beszéde, vicce, pedig valami azt sagja benned,
hogy Isten torvényét tors, biinds és izléstelen beszédek
ezek. Erdekel a meztelenség, az emberi test titkai; érdekel,
amit a lanyokrél mondanak rohsgs ismétlsk; érdekel az
emberteremtés titka, amelyr§l tudod, hogy szent és folséges
isteni gondolat, de ahogy a fititk beszélnek réla, abban nin=
csen semmi szent és folséges, és mégis fitlledet hegyezve
igyekszel elcsipni egy=egy mondatot. Kozben at=atfGt ides=
geiden valami eddig ismeretlen, joless, de tilos, — érzed,
tudod, hogy tilos — izgalom; ez az izgalom korbacsol
egyre Gjabb érdeklddést benned. Prébalsz Grra lenni folotte,
megnyugtatni erds akarat=rahatéssal: «Akarom, akaromb» —
de nem megy; és mivel a lelkiismereted szilardan fogja a
Torvényt és' belezitmmdgi az dntudatodba: «Ne paraznéls
kodjal b, és a katekizmus régen tanult, de elfelejthetetlen
szdvegét: «Isten hatodik parancsolata ellen az vétkezik,
aki bilinos akarattal gondol, beszél, néz vagy cselekszik
szemérmetlen dolgot.» — tehat jon egyre tiirelmetlenebbé
tev8 bels8 gyotr8dés, vergSdés kisértéssel, biinnel, biins
tudattal.

Néhany mondattal szedjiik szét a nehézségeidet és vers
jimk le j6 keményen néhény igazség=pillért, hogy legyen
mire épitened a jovdben.

Ami benned élettani jelenség, arrél nem tehetsz.
Nem vagy oka annak, hogy az ivarmirigyek miikddése meg=
indult nalad ; ez Isten terve benned. Nem vagy oka a hormon=
termelés és onddétermelés nyomén fellép8 nyugtalansagnak,
szexudlis érdeklédésnek, a felléps izgalmaknak. Ezek egy=
szer(ien idegrendszered reakciéi a benned végbemend érési
folyamattal szemben.

Tehét a jelentkez8 szexualis gondolat vagy érzés vagy
érdekl§dés a lelkiéletedben mint a fejlédést kovetd kisértések
allitandék be. Ne felejtsd a katekizmus szévegét: «. . . vétkes
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zik, aki biings akarattal gondol, stb. szemérmetlentr. Ami=
r8l nem tehetsz, az soha nem biin. Meglétsz valamit, vagy
hallasz beszédet; eszedbe jut szemérmetlen kép vagy gon=
dolat, vagy almodban jelentkezik fantéziazkép: nem biin,
csak kisértés, mert te nem akartad. Biin azonban, ha magad
idézed fel az emléket, vagy szandékosan odafigyelsz képre,
beszédre azért, mert érdekel és mert tetszik a nyoméban
jard zsongd idegizgalom; bdn azért, mert akarod, tehit
felelds vagy érte. Amig tudat alatt jarnak, nyiizsognek az
izgaté motivumok, addig kisértések csak és igy veszélyteles
nek. B{inné lesznek azonnal, ha tudat alattibsl aktivilod
8ket, ha tehat szdndékos figyelemmel fordulsz hozzajuk
és arra méltatod, hogy magad akaratabél foglalkozzal veliik.
A benned levS érdekl8déseknek és izgalmaknak nem
vagy ura akaratoddal. Mindennek kozpontja a szexuélis
idegcentrum, amely a gerincvelSben elhelyezve, nem all az
akarat ellen8rzése és iranyitdsa alatt. Akaratodtdl fiiggetle=
niil, s&t annak ellenére is felizgathat gondolat, hang, érintés.
A védekezés tehat a kisértéssel szemben nem egyenes tdma-=
das, hanem elfordulas, figyelem=elterelés, szandékosan méas=
sal valé foglalkozéssal lekdtése az érdeklsdésednek. Gondolj
sotét éjszakiban megtett autéutakra: a rveflektor végig=
soporte az utat és nappali fénybe boritotta a korotted levd
vilag egy savjat, a tobbi ismeretlen maradt a sotét takaréd
alatt. Ha fordult az autd, més és mas szelvény keriilt éles
fénybe, mig sotétbe borult a tobbi. Az ontudat reflektorat
nyugodt akarat=mozdulattal igy forditod el arrél a targyrél,
amely, érzed, szexuélis izgalmat kelt benned. Mig fokozott
figyelemmel fordulsz mas téma felé, lassan elcsitul az idegeid=
ben rezg8 nyugtalansig. Legydzted a kisértést.
Gondolom, most vilagosan megértetted a dolgot?
Befejezésiil még csak egyet. Ezek a szexualis idegs
izgalmak a maguk Gjszerliségével és a figyelem erds foglal=
koztatasdval meglehetSsen magukra vonjak a serdiild fia
figyelmét. Innen van, hogy a magukra bagyott fitk — az
osztalytarsaid kozott is — gondolatban egyre vissza=vissza=
térnek hozza, beszédiik is mindegyre idetéved. Sok fid azt
hiszi, hogy ez a serdiilés; sokban kialakul az a meggy&z8dés,
hogy a felné&ttet a kisfiatdl esak a VI. parancs védte nemi
élmények vélasztjdk el. Ezek aztén tele széjjal kidltjak a
maguk biinnel kevert szélamait csak azért, hogy nagynak
gondoljak és tiszteljék Sket a tobbiek. Majom gyerekek!
Hiszen éppen ezzel mutatjdk, hogy mennyire éretlenck
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még! Te és a barataid, a kongreganistdk és a cserkészek is
j6l megjegyzitek, hogy a nemi érés a serdiilés korédnak csak
meginditéja és csak egy motivuma s hogy ennél sokkal
fontosabb és nagyobb jelentdségli dolgokon malik, hogy
igazi férfi lesz=e a fiubdl vagy nem. A serdiilés nem a VI.
parancs palyajan zajlik le, hanem az egész embert gydrja
és épiti. A szexudlis probléma csak egy sok koézott.

A levelem végére érkeztem. Mutasd meg Miskénak is a
levelet, hadd lasson & is olyan tisztén, mint te. Mas fidks
nak ne nagyon mutogasd ; de nem értana megkérned a prézes
atyat és a parancsnok urat, hogy a kongregicié egyik gyli=
1ésén, vagy orsi gyiilésen megfelels béles formaban foglal=
kozzanak a serdiilés kérdésével. Nekem természetesen Gijra
irhatsz barmikor, ha ugy érzed, hogy Gj kérdésekkel nem
tudsz megbirkézni; minden leveledre felelni fogok és
egyetlen kérdésed el8l sem fogok kitérni.

Imédkozom érted és a paijtasaidért, hogy a kisértés
éréjan er8sek legyetek, és hogy egészséges, pompas férfiakat
gyarjon ki belSletek az Ur!

Szeretettel dlel
Koszter atya.

1.
Kedves Atya!

Két hénapja maér, hogy az 8rsvezetdi tabor végén fel=
mentem Atyahoz és még ma is abbél a beszélgetéshsl élek.
Az esti lelkiismeretvizsgalatot egyetlen egyszer sem hagytam
el azéta. Edesapammal kétszer beszélgettiink nagyon komo=
lyan és most olyan j6 baratok vagyunk, mint még sohasem.
Igaza van Atyénak, mas a vildg, ha az ember megértd baratot
taldl az édesapjdban. Nem hittem, hogy lehetséges.

Atya azt mondta multkor, hogy ha valahol megakadok
és nem értem a dolgokat, akkor irjak. Hat most megakadtam.
Ne tessék haragudni, hogy szavan fogom és irok. De ha sok
a dolga az Atyanak, ne tessék felelni.

Megmondom, mi a bajom. Tessék nézni: én most tele
vagyok j6 szandékkal, gyénok is sokkal siiriibben, mint
azel8tt, és elolvastam a Tiszta férfiisigot meg a Kemény
parancsot és most olvasom a Viharzénat. Igazan mindent
megteszek, hogy a serdiilés héatralevd két évén jol épitsem
magambél a férfit, Ggy, amint Atya magyarézta. Hogy van
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az, hogy annyi a rossz bennem mégis? Hiaba irjak és monds
jak az atydk, hogy csak az lesz rossz4, aki akar, meg aki
gyenge ahhoz, hogy j6 legyen, mikor én nem akarok rossz
lenni, nem is vagyok gyenge legény, és mégis csupa rosszasa=
got taldlok magamban.

Durva vagyok, a szavam is olyan durvan zérdiil, pedig
nem Ggy akarom, mégis bantom édesanyamat is, meg Mari=
kat, Irénkét. Aztan folyton lazadok minden ellen, ami van.
Maskép szeretném az iskola rendjét, meg otthon a szokaso=
kat és mindig baj van édesapammal is, a tanar urakkal is.
Azt mondjak, hogy nyilas vagyok, meg kommunista, meg
«no, te orok lazadé P, pedig én nem forgatok fel semmit, csak
azt szeretném, ha jobban menne minden. Es sokat szidnak
azért is, hogy olyan makacs fejem van, és hogy nem lehet
velem birni, ha egyszer valamit a fejembe vettem. Aztén az
dbrdndozés. Jaj, mennyit kapok érte! Meg a sok olvasasért.
Hogy minden tele van kdnyvvel és milyen ossze=vissza olva=
sok minden butasagot, inkédbb tanulnék helyette. Pedig a
bizonyitvinyom tiszta jeles lesz, hat mit tanuljak még tob=
bet? Es a konyvek borzasztéan érdekelnek, egész éjtszakan
at is olvasnék, ha édesanyam le nem oltanad kozben a vils
lanyt. Tegnapel&tt meg nagy prédikaciét tartott a parancs=
nok Gr négyszemkozt, hogy ne legyek olyan butin kénnyens
hiv8 és ne déljek be minden Gj eszmének, mert ezeket az
emberek a maguk céljaira talaljak ki és butitjak a tomegeket,
hogy 8k boldoguljanak. Hidba mondtam, hogy van szép és
j6 minden eszmében és minden programmban, csak jol
kellene megvalésitani, a végén mégis én maradtam az éret=
len tizenhatéves kamasz, akinek még sokat kell forrnia, mig
rendes ember lesz bel§le. -

Hét most tessék nézni. En két marokra fogom a jé=
szandékomat és csak jot akarok és mindent8], amit rossznak
latok, azonnal elfordulok. Es mégis folyton beleiitkézom
mindenbe és mindenkibe, szidnak jobbrél, szidnak balrél és
senki sincs velem megelégedve, én magam legkevésbbé.

Ha van egy kis ideje, irja meg az Atya, mi baj van korii=
lottem és hogy mit csinaljak.

Szeptember végén lesz a csapatiinnepélyiink. En rende=
zem a szindarabot és egy farkaskolysk el fogja szavalni a
versemet. Nagyon oriilnék, ha eljohetne az Atya. Hiszen
nem vagyunk olyan messzire Pestt6l!

Cserkésziidvozlettel és szeretettel

S. Béla.
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Kedves Béla!

Ordmbirt hozott a leveled. Szivb8l oriilok, hogy lelkileg
rendbe j6ttél. Annak is, hogy édesapaddal meg tudtad taldlni
a férfias lelki kapcsolatot. Tiszteletre mélté a komoly jé=
szandékod is, amelyet «két marokra fogsz» és Ggy épited
magadbdl komoly 6ntudattal a férfit. Bizony, maskép nem is
lehetne! Sok szépet és nagyot alkothatsz majd még életed=
ben, hiszen ki tudja, milyen tehetségek rejtéznek benned;
de az igazi, utolérhetetlen, egyetlen nagy mestermunkadon
most dolgozol, amikor komoly katolikus 1élekm{ivészettel
férfit faragsz onmagadbél. Ennél nagyobbat, felel§sebbet
nem alkothatsz soha!

A felvetett problémad nagyon komoly kérdés, és mély=
ségesen emberi. Olyan kérdés, amelyet hidba keresnél a nagy
tudds pedagdgiai konyvekben; nem irt még réla senki. Engem
is az élet tanitott meg re4d. Ha egyszer majd megirom, fel=
kapjak a fejiiket nevelSk és sziilsk és azt fogjdk mondani:
Ejnye no, erre igazan nem is gondoltunk! Persze, mert nem
elméleti probléma, hanem kimondottan életrejtvény.

Hogy jobban megérts, két megéllapitast elére bocsatok.

1. Az élet nem ugy épit, mint az ember. Az ember le=
bontja a diiledez8, régi hazat, elhord koveket, gerendakat,
tormeléket, eltisztogatja a romokat egészen. Amikor ezt
befejezte, odahordja az j épitdanyagot: kovet, téglat, mal=
tert, vasssineket; betonkever8gépet hoz iizembe, aztan kovet
k&re rak, kozéje habarcsréteget, Gigy hizza a falakat, aztan a
fddémet, aztédn a tetSt. Az ember rendszeres munkas, 1épés=
r8l=1épésre halad elére, tip=top, tip=top. — Az élet egyszerre
bont, ront, épit, az id8 keretében mindent &sszekeverve.
Az erd8n roskadozé oreg fak koril ott sudarozik a fiatalok
hada. Ha egy=egy korhadt fadrias osszeddl, j6 néhanyat
maga ala temet ; mellette felmagaslik a tobbi. és a led§lt tor=
zs6n is tovabb él a folyondar, a torzs alél pedig méris sarjad
az 4j, feltorekvs élet; s6t a kidslt fa egyik ép gyokeréebd! is
Gj hajtds fakad. Az 8szi avar még ott a fak alatt, amikor az
ibolya, a gy6ngyvirdg mér az Gj tavaszt hirdeti; az avart nem
sopri el senki, abbdl lesz a term& humusz. — Aztan az élet
beliilr8l kifelé épit: nem szegez, ragaszt, forraszt és acsol,
hanem parényi sejtek szaporodisibél beliilrsl bont dj
rigyet, vagy dj évgylriit a fan. — Tegnap és holnap, mult
és jov8 egyiitt ¢l; a belilrsl bontd, feslets, sarjadoztaté épi=
tésnek éllandéan tsbb évi tavlata van; hiszen oft nincs befeje=



97

2és, kezdés, pihenés és tjra vald munkafelvétel, hanem dllandé
szerves folytatds, megdllds nélkiili orokos fejlodés.

2. A serdiilés feladata: felbontani, eltiintetni a gyereket
és helyébe férfit épiteni. Ennek nem az a médja, hogy pl.
masfél évig egyre bontunk, aztan amikor eltiint a gyerek
egészen, akkor alapjaban kezdjiik a férfit dolgozni. Bontés és
épités parhuzamosan, egyiitt halad. Ez azt jelenti, hogy a
kamaszkorban évekig nem lehet pontosan szétvalogatni a fid
jellemében: ezek itt férfivonasok, ezek az eltlin gyerek=
vilaghoz tartozok. Bizonyos dolgokban egészen gyerek még,
masokban egészen férfias; tizennégyéves koraban mér a
férfijellem vondsaira ismerek, viszont a tizennyolcévesben
is latok még egészen kisfitis vonasokat. Eppen ez a jellemzéje,
a sajdtossdga a serdiilé fitnak : ez a fid=férfi kevertség. Vég=
teleniil béjos benne, de ugyanakkor oka a sok bels§ arany=
talansdgnak, nyugtalansidgnak, disharméniénak. A kamasz
arcat csak dgy tudndm igazdn megrajzolni, ha jobb= és bal=
kezemmel egyforman miivészileg rajzolnék, és ha egy karto=
non mind a két kézzel egyszerre dolgoznék ugyanazon az
arcon, de tigy, hogy az egyik kezem minden vonéssal fiG=s
arcot, a masik minden vonassal férfiarcot rajzolna.

Ha ezt megérted, akkor nyilvan létod, hogy a tizens
négyéves serdiilé fit nem kamasz=jellemvondsokkal bibelédik,
hiszen kamasz=jellemvondsok nincsenek, hanem éptgy férfi=
arcon dolgozik méar Snmagaban, mint ahogyan férfiarcon
dolgozik a tizendt=, tizenhatz, tizenhét=, tizennyolcéves.
A kamasz kezdett8l a férfit nézi, aki a kisfitibsl lesz majd
évek mulva; s amint az idé lassan tovagérdiil, ez az évek dta
egyre munkdlt férfiarc egyre tisztdbban emelkedik els. E8,
szerves fejlédés: kisfiabdl férfiva fejlédés négy, 6t év allandé
munkéajawval!

Ha ezt vilagosan megértetted, akkor most mar minden
nehézség nélkiil megfejthetjitk a te igazi problémadat.

A férfijellem alapvondsai ott csirdznak mdér a serdiilé fid
lelkében, hozzacsomézva a kisfid alapsjellemvonésaihoz.
Gerincesség, onéllésag, intelligencia, ambicié, idealizmus
sth., stb. nem a huszas években kialakul$, kristalyosodé vagy
leiillepedd jellemvonasok, hanem megvannak mind kivétel
nélkil a tizennégyéves kamaszkaban is. Csakhogy ott még
céltalan, irdnyitatlan, vadul burjdnzé lélekhajtdsok. Nem
ismer ra a fit sem, a sziil6k sem, a nevel8k sem ; sokszor még
a neve is mas, mint lesz négy=6t esztendd mulva. Amiért a
fiat verik, szidjak, korholjak, ugyanaz par esztendé mulva

Koszter atya: Kamaszok! 7
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mar tiszteletet kelt§ er8vonéssé lesz; — csak maskép hivjak és
méskép értékelik. Igaz, mas akkor a megjelenési formaja is,
hiszen kozben hatarozott tartalmat kapott és hatérozott
irdnyt, lehantddtak réla a buja vadhajtdsok, megnemesedett,
természetfolotti alapon bontakozott és beéllitddott az drokkés
valésédg vonalaba.

Nézd, szembeallitok egymaéssal néhany emberi tulaj=
donsagot. Mérd a baloldali oszlopot kamaszmértékkel, a
jobboldalit férfimértékkel és rajossz, hogy mit gondolok.

Kamaszban: Férfiben:
érdesség, durvaség = keménység, er§,
zérkézottsig = dnuralom,
makacssag, kemény fej = onallésdg, gerincesség,
forradalmar = épitd reformer,
almodozés = ambici$,
olvasasi laz = intelligencia,
nagyot=hivés, bizalom == idealizmus,
szélséségre hajlas = jobbat=akarés,
sértett hidsig = keresztény alézat,
antiszemitizmus = keresztény magyar dntudat.

Erdemes roviden sorra venniink, bar azt hiszem, maga a
szembedllitas is eleget mond neked. Mindig arra gondolj,
hogy a baloldali oszlop irdnytalan vadhajtésai a jobboldali
férfi=jellemvondsssorozattd nemesednek a fejlédés folyamdn,
ha megfelels kéz irdnyitia ezt a fejlédést.

— A kamaszfit érdessége, durvasaga nem kiirtani valé
jellemhiba. Vadhajtas, amelyb8l, ha komoly énneveléssel
helyesen irdnyitod, késSbbi férfi=éned egyik alapvonasa lesz:
a karakter ereje, életbirs, vihartallé keménység.

— A kamasz zarkézottsiga bantd, félszeg, sokszor
nevetséges. Mondanéad=e ugyanezt a férfi imponalé Snural=
méara, amely amabbdl fejlédik?

— Szidnak, hogy keményfejli, makacs vagy; megs
bicsaklod magadat és akkor emberfia nem bir veled . . . Meg=
nemesedik gondos lelki¢letben ez a makacssag s lesz bel8le
magabizé 6néllésag, hajlithatatlan elvhiiség, gerinces kiéllas
elvek, eszmék, nagy iigyek véds mében.

— A jov8 évtizedek kezdeményez8i, wjitdk, alapiték
nemzetnevel8k, torténelmet iranyiték ezekbdl a kamasz=
fiGkbdl lesznek, akik ma még a maguk formétlansagaban és
szik szellemi tavlatéval csak a durvan jelentkez8 alapserét
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hordozzdk magukban és ldzadnak, keretekkel, bilincsekkel
harcolnak, mert semmisem jé nekik tgy, ahogy van. Ma még
egy nagy negativum: «gy nem jé» — de a férfi mar pozitiv
célokat lat majd és ha tudja: dgy jobb lenne!, akkor lesz is
energidja hozzad, hogy minden akadalyon 4t megvalésitsa
a meglatott jobbat.

— Abrandozé, dlmodozé kamaszka ... Mennyit kor=
holjék szeretettel, akik felelSsek érte Isten el8tt! «Abrindo=
zas az élet megrontdja, mely kancsalul festett egekbe néz » —
De mondjak hat a feln8ttek, nem lattak tivlatat az dlmodo=
zésnak? A férfi nem megalmodja=e el8re hitvesét, otthonit,
gyermekeit, nagy terveit? Nem az adja=e az élete igazi sod=
rat, amikor elindul az dlmai nyomén, hogy beleépitse Sket a
valésdgba? A kamasz irdnyitatlan almodik. Tanitsuk meg
helyesen életalmokat latni és hatalmas motort, ambiciékat
inditunk meg benne!

— Irédnyitatlan, vélogatéds nélkiil, mindent 9sszeolvas
sol. Tudod, mi dolgozik benned, amikor a konyveidre veted
mohén magadat? Eletéhség, tudiséhség, Gj és szélesebb
tudasnak vad szomjasaga. Ha rendszerezdik, medret kap és
magasabb rend(i iranyitast, akkor ez az ¢hség fogja beldled
az intelligens férfit kidolgozni.

— Ma még kdnnyen=hivés, naiv bizalom, amely vélogas
tés nélkiil minden idealnak, minden eszmének, 1j iranynak
vagy nagyhangtan djat hirdet8 embernek a szivét adja. O,
hényszor megcsalédik majd ez a konnyen hiv8 kamasz=
sziv! Adja Isten, hogy a csalédésok ki ne oltsak lelkedben az
ember egyik legkedvesebb kincsét: joban, nemesben torhes
tetlen hivS idealizmusat! Itt nagyon fontos a j6 lelki vezets,
akinek kezén ez a vadul burjanzd lelkesedés=csira nem
lekopik és elsorvad, hanem a keresztény lélek igazi, torhetet=
len idealizmusévd nemesedik!

— A kamaszfit természetszerlien sodrédik mindig
oda, ahol legvadabb az eszmék, programmok, jelszavak sod=
rasa. Nincs még életbolcsesége, nem tud mérlegelni, hiszen
nem latott és tapasztalt még semmit; mindeniitt meglatja azt
a sokszor egészen paranyi igazsdg=magot, amely koré akars
hényszor iires buborékokat fajnak akarnokok és népvezérek,
és lelkesedik, rajong, mig egyre Gjabb csalédasokon, kidbran=
dulésok szenvedésein 4t maga karan tanul helyes szemmértés
ket, valésdgzérzéket és korménytalan rajongasa a jobbat
keres& ember nemes konstruktivitisava lesz.

— Kezdethben vala a hit kamasz, akit hihetetlenil

7#
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béantott esetlensége, pattanasos arca, szabélytalan vonésai;
lelke mélyén rengeteget szenvedett miatta. Ha jé lelki
vezet8 iranyitja, nem fog lelkében folytatasképen alsébb=
rendiiség=0ntudat kifejlédni, nem is fog é&tcsapni az ellen=
tétes végletbe, hanem helyes életszemlélettel megtanulja
értékelni igazi értékeit és igazi hibait, és megtanul csak Isten
clstt, de Oecldtte 8szintesigazan alézatos lenni. Es el ne
felejtsd: ez az aldzatossdg nem szégyenletes gyengeség,
hanem minden jellem=erének alapja és feltétele.

— Lézongs, vad antiszemitizmus a kamaszok vilaga=
ban. Nemcsak azért, mert az ifjasagban lobognak minden
eszmének langjai a leghatalmasabban, hanem azért is, mert
az id6k sodraban vagtaté eszmeadramlat csak felkorbacsolja
lelkitkben azt az er8t, amelybél, ha iranyt kap és evangéliumi
alapot, a keresztény nemzeti ontudat mélyiil el majd. En
nem szeretem sem gyerekben, sem feln6ttben a véresszaja
antiszemitat, hiszen az evangélium felebarati szeretet=
torvénye minden id8kon tal 8rdk érvényli marad; de latom,
hogy a kamaszlélek tilzé és kirobbané gytilolete, ha helyes
iranyba hajlitjak, vilagnézeti és nemzeti er8vé nemesedik.

Létod, az élet engem arra tanitott, hogy igy értékeljem
és ilyen tavlatba allitva vizsgaljam a serdil§ fia lelkének
vadhajtésait, amelyek annyi osszeiitkozésnek okozéi.

Nem szeretném, ha félreértenél. Nem iinnepelem a
vadhajtasokat; nem dicsérem a kamaszfit durvasagat,
dbrandozéasat, zarkézottsagat, vad szélséségek felé haijlasat.
De alapjéban hibdsnak tartom azt a pedagdgidt, amely minden
kamaszvondst kiirtani akar. Nem kiirtani kell, hanem messze=
nézé tdvlattal helyes irdnyba hajlitani és hossza évek munka=
javal komoly férfilélek értékeivé nemesiteni. Neked sem azt
mondom : mindez, amit a leveledben felpanaszolsz, termé=
szetes, magatdl értet8ds, tehat nyugodj bele; — azt sem
mondom: mindez biinte vivé veszedelmes korcshajtas,
hajra, allj neki és irtogasd ki sorra! Azt mondom: nagy
résziik a fejlédés folyaman magatél megszelidiil és konstruk=
tivebb iranyba terel6dik; ha azonban komolyan dolgozod
magadban a férfit, akkor céltudatos énneveléssel iparkodjdl
kihozni minden egyesb6l azt a leheté legnagyobbat és legszebbet,
ami beléle kihozhatd.

Ez természetesen nem megy kdnnyen és nem megy
j6l, ha magadra hagyva prébalkozol. Kevés hozza az otthon
pedagdgiaja is, kevés. az iskola tdmegeket néz6 pedagégisja.
Ide természetfeletti cél kell és természetfeletti eszkozik. Lelki=
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atyad kezén, komoly lelkiélet medrében, Isten gondolatit
keresve, valami egészen nagyot, nagystiliit és nagyszeriit
érhetsz el.

Valami ilyesfélére gondolt Mécs Laszlo, a poéta, amikor
a kamaszfitakrdl sz6lé hires versében irja:

« .. lelkiik fattydhajtasait cirokseprének lenyesik
és leseprik az utakrdl a buja sziromhavazast.

Gondold 4t mindezt, beszéld meg a lelkiatyaddal,
aztadn hajra! munkara! S Gjabb két hénap mulva néhany
sorban szamolj be maijd réla, hogy mit kezdtél, mire mentél.
Vagy talan nem is kell irnod, hanem, ha tehetem, elmegyek
a csapatiinnepélyre, hogy meghallgassam a versedet, és
akkor taldlunk majd alkalmat békés negyedéras els
beszélgetésre.

A viszontlatasig szeretettel olel
Atya.

8. Minden sz4l kifelé vezet.

Struggle for life.

Kiizdelem az életért.

Dunai vizimolnar fia volt és hat éves kordban még nem
tudott Gszni. Félt a nagy viztsl.

Egy déleldtt, erds déli szél emelt széleshata hullamokat
a Dunéan, odaszélt az édesapja: Gyere a csénakba, Jani,
kimegyiink a sodrésba!

Messze bent a mély vizen aztin egyszerre elSrehajolt
a molnér, erds karjaval derékon kapta a fidt és mint egy
macskat, hajitotta a vizbe, a csénaktél mintegy két méter=
nyire. Lesiilyedt, nagyot nyelt a j6 Duna vizbél, aztdn egy=
szerre felszinre dobta valami lathatatlan er§. Par méterre
elétte ott a csénak, benne az apja. Kétségheesett kapaléd=
zéssal iparkodott felé¢je. De a molnar lasst, kis evez8csapi=
sokkal el=eltolta a csénakot, csak annyira, hogy a fiG gor=
csosen feléje nyulé ujjai el ne érjék, és kozben nyugodt
hangon egyre beszélt, vezényelt: Usszal, fiam! Ne kapélézz
tgy! Kartempd!... Las=sabzban!... Ne kapkodj!...
Ugy, iél van!... Csak nyugodtan!... Las=sab=ban!...
A labaddal is ragd a vizet!... Nem jé! Szétrigni a laba=
kat!... Ugy ... Ugy... Na most szépen egyszerre: egy=
kett8! egyszkettd! ...
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Es a gyerek hiasz perc alatt megtanult Gszni. Megtanis
totta a struggle for life, az életért valé elkeseredett kiizdelem.

Mit széltok az édesapa nevel6 médszeréhez? Durva
médszer és veszedelmes, mert bele is pusztulhatott volna
a gyerek. Masok emberségesebben, simogaté szeretettel
igyekeztek volna elérni ugyanezt: beirattdk volna egy jé=
nevli Gszémesterhez, fizettek volna hisz pengét és hat hét
alatt, lassti haladassal, végre is felszabadult volna a fiuk s
kapott volna bizonyitvanyt réla, hogy tud mér Gszni. Viszont
a molnargyerek délutdin mar ott hancurozott a nagyobb
fickkal a malom alatt a vizben, és senki nem vetett aggédé
szemeket feléje: hiszen méar ura a viznek.

A spartaiak neveltek igy valamikor: durva kézzel,
kemény prébakon at, kiméletlen sanyargatéssal, amelyben
elpusztult a gyengébb, de megélt az erds és az aztéan igazén
birta az élet kiizdelmét!

A spértaiak is, a bajai molnar is a természettd] tanulta
a pedagégiat. A struggle for life a fenséges erejl, vad Ters=
mészet nadpalcédja. Itt nincs kényeztetés, nincs lassi szok=
tatas és fokozatos edzés; minden és mindenki allandé élet=
halilharcban edz8dik keménnyé. A forgészél az erdén
kicsavarja a gyengébb fakat, de nem bir az ergsekkel. Farkas,
8z, szarvas, madar nap mint nap az életéért harcol éhséggel,
természet mostohaségéaval, tél hidegével, leselked$ ellen=
ségekkel. A gyenge elpusztul, megél az erés.

A természet kiméletlen, ha valami célra tor. A fejldés
torvénye irgalmatlan gazol keresztil minden akadélyon.
Isten keze ojtotta 8s er8k dolgoznak az él6kben; és az er$
érvényesiilni akar, nem nézi, hogy rossz, hogy fj . . . A szen=
vedés, a kiizdelem, a fajdalom velejardja az életnek: hozzé=
tartozik, el kell fogadni, el kell viselni.

, @ természet eszkozei nagyon kiméletlenek!

Olvasom a serdiilé fiakedl sz616 konyveket, leveleket;
hallgatom panaszkodé édesanyak beszédét.

— Fészekhagyéva lett a fia! Elhidegiilt a csaladtsl.
Nem érzi j6l magat otthon, menekiil hazulrél. Tobbre be=
csiili a bardtait, mint a testvéreit. Elhtzédik anyja csékja
el§l, eltélja a simogaté kezet, durvasdggal rédz le minden
szeret§ gyengédséget. Zéarkézott és mogorva, nincs meg
benne a régi tisztelet apéval, anyéval szemben. Lizadé: az
otthon szokésaival és rendjével szemben &ll. Fészekhagyové
lett a gyerek, elhidegiilt otthonatsl!
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— Kih{lt a szeretet a fit szivében! Nem szeret mar
minket, nem tor8dik veliink. Mindene a baratai, a cserkészs=
parancsnoka, a nagyobb fitk, akikre csodalattal néz fel.
Nem él egyiitt a csaldd gondjaival, nem tér8dik a sziilei
nehéz életharcéval. Nincs tiirelme a testvérkékkel, goroms
bén rézza le 8ket magarsl. O, kih@lt a szeretet a fiti szivében!

Szeretném leiiltetni a panaszkodé édesanyat, megsimo=
gatni munkéatél megviselt, mégis puha, dldott kezét és azt
mondani neki: :

Mamuska, nem szabad basulni. Nem a fiG egyéni
rosszasiga, hanem a Természet kiméletlen szava az, ami
az 6ndk szomordsigit okozza. A madair megn8, megtanul
repiilni és elhagyja a fészket, hogy masikat épitsen magé=
nak. A serdiild fitban a Férfi bontakozik; minden szdl
kifelé vezet és ezt a férfit keresi. A természet kegyetleniil
kemény, ha a fejldédés Gtjat egyengeti: nem tor8dik azzal,
hogy az édesanyai sziv megfajdul kézben. Latja, az On fia
péar év mulva felnétt lesz; koriilnéz majd az életben, keresi
a pérjat; szivében kinyilik a szerelem és akkor «.. . az ember
elhagyja atyjat és anyjat és feleségéhez ragaszkodik». (Mt.
19, 5.) — Szerelem utjdt egyengeti a természet, amikor el=
sziirkiil a kamaszlélekben a Szeretet, a sziil6i otthon legs
szentebb kincse. A Barétsig, mint vezér=érzelem, atmenet
csak: GtépitSje a Szerelemnek, amely az. élet tovabbépitésé=
ben dontd szerepet jatszik majd. — Az On fia par év mulva
felnétt lesz : ha végigjarta a Nyugtalansag foldjét, a Keresés,
a Vérakozés foldjén készill 6nalls életkizdelmére. Onéllé=
séga azzal kezdddik, hogy 4j otthont épit magénak. Mint
a madar: Gj fészket. De a régi otthontdl bizonyos mértékig
el kell szakadnia, ki kell belSle nénie, szinte igy mondhat=
nédm: el kell veszitenie a régi otthondt, hogy parancsolé vdgy
keljen szivében iif otthon utdn, és ez a vagy hajtsa mindaddig,
mig a méasik otthont meg nem valésitja. A fejlédés torvénye
kegyetlen: szalakat tép el és nem nézi, faj=e; régi egységet
megbont és a magénossag Gtjan {izi a fiat, hogy az Gj otthon
megépitésére kényszeritse. — Bizony, Mamuska, minden
szal kifelé vezet! A kamaszt csak akkor tudja megérteni
igazén, ha felnéz a férfire, aki benne eljévendd.

De szeretném leiiltetni a serdiil§ fiat is, akinek az édes=
anyja blgd panaszaval az el6bb jart ndlam. Szemébe néznék
férfizkomolyan és azt mondandm neki:

Kamaszka, a fejlédés ereje kiméletlen, a Természet
pedagégisja kemény és kegyetlen. Eljon az id§, itt is van
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mér talén, amikor a lelkedben elhomalyosodik az otthonod
képe, amely megteremtett, ahol édesapad, édesanyad, tests
vérkéid korében ez életben utdljra vett kériil a legtisztabb
szeretet. A fejlddés torvénye, hogy mint a fészekhagyd
madar, kifelé¢ vagyol az otthonodbél; a fejlédés iiteme homa=
lyositja el szivedben 4tmenetileg a fidi, a testvéri szeretetet.
Durva kéz ragad ki hazulrél és ralok a keresés, a kielégitetlen
vagyakozéas atjara, ahol majd évek mulva taldlkozol a tiszta
Szerelemmel, és hozzafogsz a masodik otthonod megépité=
séhez, amelynek te leszel mestere, ura, ereje. Azonban ne
feledd: te Ember vagy! Nem madar, amely elhagyja fészkét
és soha tobbé vissza nem tér oda; nem is farkaskolyok, amely
elszakad a farkastanyarél és a legkozelebbi vadiszatnal mar
révicsorog anyjdra, ha egy zsdkmanyért nydlnak ketten.
Ember vagy ; és ami a természet vak térvénye szerint kegyet=
len, vagy bantd, azt a Lélek embersége enyhiti ndlad. A te
otthonod nem érezhet benned idegenséget, kifelé vagyast;
a szeretteid soha arnyékit sem érezhetik annak, mintha
szivedben kihililne a gyermeki szeretet. A fejlédés torvénye
el6rehajt; de te dntudatosan fordulsz ragaszkodé, el nem
milé odatartozassal a régi otthonodhoz; ontudatos akaréss
sal maradsz meg serdill§ korban is, ifjakorban is hélas,
szeret$ fia anyédnak, apadnak. «Sz(ik lett az otthon, iskola,
szlik a Csalad, az égbura. . » De ezt csak te veszed észre
és a lelkiatydd, akivel &szintén megbeszéled; lelkiismereti
problémad legyen, hogy szeretteid meg ne sejtsék.

Struggle for life. ..

Kemény kiizdelemmel kell az élet javait kiharcolnia
az embernek. Semmi sem jon ingyen, semmi sem jon
konnyen.

A serditl6kori fejlddés egyik legkiilondsebb, legsajatabb
torvénye — sehol masutt parjat nem talalni — az ellentétek
torvénye.

Minden szdl kifelé vezet, a férfikez, aki most bontakozik
benne. De minden olyan sutdn, olyan forditottan kezdédik!

Olyan jélesik gondolatban messze jovében jarni, els
gondolni azt a talpig férfit, aki az emberbél lesz valamikor
és korillramézni ezt a képet az igazi ember fonséges jels
szavaival: Becsiilet! Felel8sség! Megbizhatésag! Fegyelem!
Emberteremtés! Gentleman! Tudas!

s ugyanakkor mindennek az ellenkez8jét latja jellemé=
ben és életében.
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— Hazudik, titkolédzik, mindig van rejtegetni valéja.
Van, aki csal a bevésarlépénz elszamolésénal. Van, aki
adésségot csindl. Van, aki pénzt lop éjszaka Apuka tarcaja=
bél. Hol a szembenéz8, emeltfejii ember?

— Semmit nem vesz komolyan. Adott sz6, igéret, tisz=
tesség, uri kotelesség, iskolai munka, szilsk 6rome, otthon
békéje, magyar fit hivatasa, katolikus diék lelkiélete, cser=
késztorvény . . . Hol a felel8sségtudat?

— Leckék, bizonyitvany, apa bizalma, osztélyfénok ar
bizalma . . . Cserkészfeladatok elvégzése . .. A nagy fid, aki
vigydzna a testvéreire!... Héanyan csalédtak benne!...
Mindenki csalédik benne? . . . Hol a megbizhatd erés jellem?

— Lompos, elhanyagolt, ruhaszaggaté. Késve érkezik,
pedig nincs is oka, miért késsék. Rendetlen, figyelmetlen,
csendzavard. Lazadd, csak=azért=is parancsszez8. Virtus szét
nem fogadni, virtus a tanért bosszantani, siiletlen vicceket
csindlni . .. Hol a «tramnmy fiG, az acélbsl ontott, akir6l
dlmai szélnak?

— A hatodik parancs jatékosa, vagy tévelygéije, vagy
ki tudja, taldn egyre visszaesé biinz8je? ... A beszéde . ..
A tréféi . . . Ahogyan leanyokrél beszél, ahogyan a szerelmet
sdrozza ... Olvasményai ... Gondolatai ... Utca saréba,
blin mocsarédba ejtett folséges isteni gondolat tisztasagrél,
édesapai hivatasrél, szent feladat: emberteremtésrsl! . . . Hol
a Férfi, Isten tiszta eszkoze? . ..

— Olyan koézonséges, durva, alpéari tud lenni! Baratai
az osztaly legalja. Szivébe sajdul az 6nvad, mégis kikacagja
azt, aki koztiik ari, nemes mert maradni. A viselkedése!
Anyus mennyit mondja hidba! Video meliora proboque,
deteriora sequor!. .. Hol a jov6 magyar dri nemzedék?

— QGondatlan, lusta, nemtér6dém. A feladatokat tiz=
percben maésolja. A leckét? «Sdgjatok, ha kihivnak! Bele se
néztemb Elettudas tartalomjegyzéke: a kdzépiskolai tanuls
ményok. Milyen hézagos! Hol az intelligens ember?

Kétségbe kellene esni, leroskadni és lemondéan, farad=
tan mindent odadobni, hiszen nala minden kiforditott, min=
den vosszul megy!...

Megillj! Fel a fejjel! Gondolj az ellentétek tdrvényére!

Minden értékes férfitulajdonsdgot maga erejébél, kiizdelems
mel kell kibontania ! Eleinte egy csomé vadhajtds ; mintha min=
den értékes jellemvondsnak a negativja jelentkeznék, amelybél
a pozitfvet évek sordn dt & kell kidolgozza! Mindent legalul
kell kezdeni, mert a viharzéna megzildlja az embert, és



106

salyos valsagokat nehéz harcban legy8zve, vonasrél=vonésra
gy kell kiverekednie az igazi férfiképet!

Semmi sem jon ingyen, semmi sem jon konnyen.

Becsiilet valséga, felel8sség vélsaga, megbizhatésag véls
saga, fegyelem valsaga, tisztasdg valsaga, ari lelkiilet valsaga,
kotelességteljesités valsdga . . . Szdzfejli sarkiny, nehéz ellen=
fél! Minden egyes fejével kiilon kell a harcot megvivni!
Harcolni gyéntatészékben, szégyenben, banatban, er§sfoga=
désban, lelkiismeretvizsgalatokban, nagyot=akarasban, szaz=
szor is Gjrakezdésben. Harcolni konyvvel, pajtasokkal, rossz
példaval, biinre hivé bels6 hanggal, kedvetlen 6nmagéval,
esend8, gyenge akarattal, meg nem értéssel, korholéssal,
biintetéssel, rossz példaval, rossz szokéssal . . .

Ez az igazi struggle for life!

Harc dnmagéért, magasabb rendd férfiidealért!

Hénapok malnak és évek cammognak lomhén és a kis
tartéan harcold jellemében lassan, de egyre tisztabban és
egyre élesebben rajzolédnak ki az igazi férfi megalmodott
vonésai: becsiilet! felel§sség! megbizhatésig! fegyelmezett
egyéniség! tisztasag! ari lelkiilet! tudés! . ..

Legyen a serdiil6kori fejlédés térvénye béarmilyen
nehéz, hozzon barmilyen akadélyt, jelentsen barmily er8=
feszitést, ezt a harcot végigharcoljuk!

Mert minden szél kifelé vezet.

Es ahol a szélak csoméra kotddnek, ott 4ll az idedl, az
dlom: a Férfi!

9. Elet kapujit déngetSk.

«S egy észrevétlen hajnalon a vér partos mederbe tér,
lelkiik fattydahajtasait cirokseprének lenyesik

és leseprik az utakrdél a buja szirom=havazést.

Az erddirtast atveszik, a hid=¢épitést é&tveszik,

hajék kormanyét atveszik, az ekét, malmot atveszik,

a régi faklyat atveszik, az Istent megsiivegelik,

mert 8k lettek a Rend, Csalad, a Miatyénk s a Hiszekegy.»

Lassan cammognak lomha évek. Maskor rohannak
részegiilten.

S egy észrevétlen hajnalon végetért a viharzéna.

Az élet nagy bozétosanak taloldali kapujén délcegen,
er8be oltozotten kilép az Gj ember: az Ifja.
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Az arca szép, szabalyos férfiarc, a hangja tisztin zengé,
teste ardnyos, mozgasa harménikus, lelkében nyugalom és
magabizé er8. Messze mogotte gyermekévek, kozvetlen
mogotte a serdiil6kor nehéz esztend§i. Eldtte az élet s az
ismeretlen, titokzatos Jovd.

Megdongeti az élet kapujat: Haj, Elet, haj! Harcra hiv=
lak! Helyet kérek magamnak a férfiak tarsadalmaban!

Nyugtalansag foldjér8l megérkeztiink a Varas és Keres
sés orszéagaba.

Szervezetében, érettségében férfi mér az ifja. Ivars
mirigyei nemz8képes, érett életmagokat termelnek; ember=
teremtésre alkalmas. Novése megall, testi fejlédése 4ltala=
ban befejezve. Mégsem nevezzitk még férfinek.

A magyar falu itélete szerint férfi az, aki leszolgélta
becsiilettel a katonaéveit és hazatérve meghazasodott.
Addig: legény; ezutin: ember. — A térsadalom férfinek
azt tekinti, aki maga keresi meg a kenyerét, és felels allas=
ban belekapcsolédott a nemzet életébe. Itt tehét nemcsak az
évek, hanem a nagy kozosség emberértékelésének szems
pontjai is dontenek.

Mondjuk tgy : készen dll az ember ; de az élet kiizdelmére
még éltozkddnie, fegyverkeznie kell. Ennek a felszerelésnek ideje
az ifjikor.

A serdiilés koréban egy volt a jelsz6: Kibontani minden
értéket és épiteni, kozeliteni az idealt!

Az ifjakor mér komolyba veszi az embert. Elményeket
tartogat szdmdra, és minden élmény élében ott vdr egy=egy
életreszdlé Feladat.

A Viras és Keresés orszagat jard Ifja el6tt ot Orissi
élmény:

a férfijellem betet8zése;
péalyavalasztas;

hivatis vonaldn onmaga felszerelése;
talajt fogni és munkaba fesziilni;

.. szerelmen at, eskiivén 4t csaladi otthont épiteni.

Ot élmény Slében 6t nagy feladat.
| s mindegyik kériil a t&rvetések, veszedelmek, harcok
égidja.

Egy=egy pillantéssal nézziink a mélyére.

1. A serdiilskor minden széla kifelé¢ vezetett, ide, az
élet kapujat donget8khoz és az ifjlban egységes fonalla
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osszefonva, Ggy vezet tovabb a férfihez. Ott még minden
egyes jellemvonéast onnevel, nehéz kiizdelemmel kellett
kibontani s vadhajtasbsl megnemesiteni; itt mar vallasossag,
emberi jésag, becsiilet, felel§sség, megbizhatésag, fegyelme=
zettség, tisztasdg, dri lelkiilet, tudas, nemzeti ontudat,
konstruktivitds stb. mint a keresztény férfijellem alappillérei
sorakoznak fel. Az ifjinak lesz feladata, hogy erSteljes egy=
ségbe Gsszefogva &ket, bel§likk gytrja ki a férfikaraktert,
amelyet aztdn a kovetkez8 évek folyaméan Gj meg Gj értékek=
kel gazdagit. Egyetemista korban tGjarcti feladat, hogy a
f8véros vagy az egyetemi véros ifjisagat fenyeget veszés
lyekkel szemben gy8zelmesen megvédje jellemét és kiilond=
sen a megbizhatésag, fegyelem, tisztasag, josag, vallasossdg
sok viharnak kitett erényeit torhetetlenné keményitse.

A feladat részekre bomlik s minden egyes rész életfon=
tossagq,

Valldsossdgdnak férfiassa gazdagitdsa és mélyitése. A
kézépiskolai hittanban tanultak csak alapvetés voltak, hit=
tartalomnak egy életre édeskevés. Tanulni kell, olvasni, el6=
adasokat, evangéliumhirdetéseket hallgatni; tanulni dog=
matikat, morélist, apoldgiat, szociolégidt. A mai katolikus
felnétt nemzedék csak félértéki, mert nem ismeri a hitét,
hiszen csak abbél él, amit katekizmusbél és kozépiskolds
hittanbél el nem felejtett. Ezért nem tud katolikus médon
latni és gondolkodni, amit oly sokszor kellett szomordan lat=
nunk vildgnézeti nagy kérdésekkel szemben (pl. hazassig=
torvény, zsidétérvény, nevelési vagy szocialis Gjitasok stb.).

Katolikus vildgnézet kidolgozdsa maga évekre sz6l6
stlyos programm. Hogy elvei a katolikus Egyhéaz elvei legye=
nek, éllasfoglalasai az Egyhéz Gtmutatésa alapjan torténje=
nek, politikai vagy szocialis vagy barmely tirsadalmi kérdés=
nek megoldésat katolikus alapon keresse, a modern problé=
makat a szentatyak apostoli korleveleinek iranyitasa alapjan
lassa meg. Magasan folotte alljon radiéban és ujsagokban
tizott hivatalos vagy magéan=propagandanak, kozéleti férfiak
sokszor félrevezet8en szépen hangzé frézisainak és a maga
eszével hidegen, jézanul, targyilagosan és katolikus médon
tudjon gondolkodni.

Egész gyakorlati életének vezére a katolikus Egyhaz
erkolestorvénye. Szinhaz, mozi, kényv, folydirat, tirsasig,
félvilag és alvilag, pajtasok, utca éphgy kisértd eszkoze
Saténnak, blinnek, mint a maga vérének, idegeinek rendet=
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len végya s talén régi kamaszbiinok visszajaré csalogatasa.
Mindezek folott élesen latnia kell a tiszta, nemes férfi ideal=
jat és emberfolotti eréfeszitések aran is kiizdeni érte, ha kell,
az egész koriilvevd vilag ellen is, korszellemmel szemben is,
szaz koziil kilencven ismer8s rossz példéja ellen is. Ma Buda-=
pesten folényesen katolikus erkélesi életet élni egyetemista
korban: férfiteljesitmény. De éppen azért érdemes minden
kiizdelemre. Mert 4ll a régi cserkészjelszé: «Csak azt érdemes
csinélni, ami nehéz I»

Folytatédik s elmélyiil a gyakorlati valldsos élete. Benne
élni az egyhazi évben s egyiitt rvendeni vagy gyéaszolni az
Egyhéazzal karacsonykor, husvétkor, nagypénteken. Vasar=
napi szentmisék és szentbeszédek. Komoly kapesolat a koz=
tink ¢l szentségi Jézussal; szentgydnéasok, szentaldozdsok
a lélek felfokozott igényeinek kielégitésére. Evente lelki=
gyakorlat. Es allandé lelkiatyai vezetés. A lelkiatyja itt mar
egyre jobban a legigazibb és legbizalmasabb baratjava lesz,
akivel nemcsak erkdlcsi probléméakat vagy dogmatikus és
vilagnézeti nehézségeket beszél meg, hanem életénck min=
den komoly kérdését eléje tarja: szerelmét is, politikai kap=
csolatait is, &llasvallalasat és mindent, amit fontosnak érez.

lete végéig igy fog mellette dllni a tandcsadd, a jobarat, a
tamasz, az Atya. Pétolja a sziil6i iranyitdst, amely az ifja=
korban nagyon sokat veszit kozvetlenségébél, és ad nagyon
mély, lelki vezetést.

Egészen kiilonleges, nagy problémadja ennek a jellem=
alakitasnak a hazaszeretet s a nemzeti éntudat kérdése.
A csalddi otthon, sajnos, ritkin ad gyereknek, kamasznak
igazi hazafias nevelést; az iskolai neveléshen sok a kiils§ség
és kevés a maradandé tartalom. A férfikor kiiszébén az
embernek revidedlnia kell a maga nemzeti éntudatit és
legtobb esetben nagyon alaposan dGjja atdolgoznia. Irdnyitéul
idézem a Pesti Szent Imre Kollégium hazszabalyainak errél
52616 fejezetét:

«A szentimrések frazisnélkiili, igazi hazafisdgdnak
alapja: egybeforrds a magyar nemzet torténelmével,
magyar nemzeti gondolattal, magyar folddel, magyar
sorssal. A szentistvini magyar gondolatot ismerjiik
magunkénak, amelynek pillérje: a kereszténység és a
Szent Korona. Hazatudatossag, trianoni hatirokon tdl=
néz8 reélis magyar tavlat, dldozatos hazaszeretet, amely
hazaért, nemzetért egyéni célokat, boldogulast, jobb
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sorsot, mindent kész feldldozni, — és elismerést, jutals
mat nem keresS, szent kotelességtudatbél fakads kis
tarté, onzetlen munka a vezérmotivumai ennek a haza=
szeretetnek. Minden konstruktiv torekvés minket maga
mellett taldl. Semmiféle széls§séges, nemzetronts, fel=
forgaté mozgalomnak hivei, ilyen egyesiiletnek tagjai
nem vagyunk; semmiféle terrornak vagy agitdciénak
meg nem hajolunk; utunk a Szent Istvan kiraly keze
rajzolta, ezeréves torténelem jarta egyenes magyar Gtr.

Hazaszeretetiink és igazi magyarsagunk legnagyobb
ellensége nem a felforgaté, forradaimi mozgalmak, vagy a
nemzetkdzi irdnya propaganda, hanem egyrészt a magyar
kishitiség, amely mas nemzeteket nagyra nyitott szemmel
bamul meg, kiilfoldieket rajongva csodél és lekicsinyel min=
dent, ami magyar; — mésrészt a puffogé, iires frazisok
nemzeti veszedelemmé nové légidja, amelyeknél nem azt
vizsgéljdk, hogy ki mondja a frazist, és a hazaarulét vagy a
kiils§ ellenséget is ujjongva tapsolndk meg egy=egy betanult,
lélektelen szélamért.

Az egyetemistdra a jellemépités tovibbi feladataindl is
egész csomd veszedelem leselkedik. Egyik forrdsa a veszedel=
meknek, hogy tdvol az otthon, nem latja kozelr8l édesapa,
édesanya kiizdelmét, nem osztja gondjaikat s kiszakadva a
csaldd léghorébdl, a pajtasok hatasa ala keriil, akik taldn
gazdagabbak, mint & és ezért jobban kéltekezhetnek nala.
Ha ezekkel versenyre kel, akkor talkéltekezés, addssagok,
hazug pénzkér§ levelek rendszere jon, ami ezattal mér férfi=
becsiiletet 4sna ala. — Veszedelmet rejt az utca, a maga sok=
arcd kisértésével és magnetikus vonzéerejével. «Forré nagy=
vérosi élet — gondolja a fid és nem létja meg az utca két
oldalén a lezartszemit hézakat, amelyekben csaladok élnek,
éppen olyan egyszerlien, tisztdn, polgérian, mint az ott=
honiak. Elfelejti, hogy az utca az atmend kozlekedSke, akik
mind valahonnan sietnek valahova, de nem az utcan élnek; —
aztén a hontalan, otthontalan kivetetteké, akiknél § szdzszor
szerencsésebb; — aztdn a pénzért biint keresské, akikkel
viszont neki semmi kozdssége nem lehet. — Veszedelmes a
didk=kozosség, a maga er8s tomeghatdsdval, amelynek csak
keménydereki egyéniségek tudnak gySzelmesen ellenallni.
Toémegben a jészandékit ember is tehetetlen, gondolattalan
tagga lesz, akit sodor magéval a tobbi. A tdmeg nem gondol=
kodik, nem mérlegel, nem eszméket keres, hanem jelszavak
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utin rohan és elfogad barkit iranyitéjaul, ha elég nagyhangt
ahhoz, hogy imponaljon. Ezért van, hogy derék cserkészek,
kongreganisték szazai felszivodnak, eltiinnek a tdmegben és
elsziirkiilnek, mert sziirkék azok, akik magukkal sodorjak
8ket; ezért az a szomori jelenség, hogy egy fiittyentésre, egy
harsényan elkidltott bombasztikus jelszéra intelligens ifjak
szdzai ugranak és mennek tiintetni, verekedni, pedig ha
kiilon=kiilon megkérdezn8k 8ket, nyolcvan szézaléka moso=
lyogva héritana el a feltevést: «<Hogy képzeled? Csak nem
gondolod, hogy én ilyenekben .. » — Veszedelem az egyes=
tem szabad tanulmdnyi rendszere, ahol 18 éves, tehét a kamasz=
korbél éppen kikeriilt s még kellsleg ki nem forrott fiatal=
emberek minden ellendrzés nélkiil allnak szemben egész
életre sz6l6, fontos tanulmanyaikkal. Mennyi lehet8ség
svindlire, mulasztasra, tessék=lassék félkézmunkira! Kony=
nyelmd tanacsadé mindig akad; s bizony évente egész sora
a szépen induld, sokat igér8 tehetségeknek sorvad el a
rosszul felhasznalt nagy szabadsig miatt! — Veszedelem
a tdrsasdg élete; a mamak, akik leanykaik szdmara allandé
udvart szerveznek fiatal gyerekekbsl; a lednyok, akik kozott
tobb az iireslelkii és felel6tlen, mint a fitk soraiban, és akik
udvarléikkd alacsonyitidk a magyar jov8 reménységeit; a
tancok, zsarok, tedk, balok, az éjszakai élet, a kivéhaz, bar,
amelyek sok fényt és sok izgalmat szérnak, de ugyanakkor
két kézzel raboljak meg a fitt, pénzt, idSt, energiat, sokszor
tisztasagot, a lélek nagy értékeit sziva el attél, aki rabsi=
gukba keriil.

Ha a jellemépitd szaméra a serdiilés kora a valsdgok
ideje, akkor az ifj viszont kisértGkkel és kisértésekkel szems
ben idegfeszitd harcban kell, hogy védje kincseit és kovas
csolja férfijellemét.

2. Az ifja elé mar a serdiil6kor végén odaall a nagy
kérdSjel : a hivatds, az életpilya kérdése. Mi legyek?

Nagy baj, hogy a kérdést altalaban a rossz végén fogjak
meg és hogy a probléma fonaldnak két végét rossz helyre
kotik. Nagy baj egyéni és nemzeti szempontbél is.

Hibéas megfogés, ha a csalddi tanics felveti a kérdést:
mit lehet legrovidebb id8 alatt elvégezni? — vagy: hol lehet
legolcsébban kitanulni? — vagy «mivel a vérosban pl. gazda=
sagi akadémia van, tehat gazdasz legyen a fit». — Hibas meg=
fogés az is, ha tgy teszik fel a kérdést: milyen palyan lehet
most legjobban boldogulni? Hol lehet karriért csinalni?
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Melyik pélyan lesz a jov8ben el8relathatéan nagy hiany?
Hol lesz meggazdagodasra lehet8ség? — Rossz helyre kétik
a probléma fonalat, ha egyik végét a papéra erésitik, vagy a
ségorra vagy nagybécsira, masik végét pedig a papa, a ségor
a nagybécsi egy el6kel§ ismerdsére, mondvan: ez az ismerSs
j6 protektor lesz, ez segit majd az elhelyezkedésben, tehét
jogésznak menj, mert akkor biztositva lesz a jov8d! Nem
gondolnak arra, hogy az ismer8s meghalhat, vagy nyugdijba
mehet, a baratsagnak 8sszeveszés vetheti végét, és akkor ott
all a gyerek rosszul valasztott palya elején, amelyre sem
hivatésa, sem kedve, sem tehetsége . . .

A helyesen feltett palyavalaszté kérdés igy hangzik:
Mire van hivatasa a fiinak? Mihez van tehetsége és kedve?

Egyéni szempontbél katasztréfa a palyatévesztett ember
sorsa. Kedvetleniil 6rl6dik tucatmunkaban, tucateredmé=
nyek kozott olyan pélyan, ahol nagy teljesitményt nem is
hozhat, mert sem hivatasa, sem tehetsége, sem kedve hozza.
Lelkében kielégitetlen 8rok vagya és valami szomijas, nagy
elégedetlenség onmagéval és a sorsaval. — Nemzeti szems=
pontbdl katasztrofalis a rengeteg palyatévesztett dilettans,
akik a t8liik vérhaté teljesitSképességnek csak kis hényadat
mutatjak, hiszen sem hivatasuk, sem tehetségiik, sem kedviik
a valasztott palyan nem sarkalja komolyabb teljesitményekre;
— ugyanakkor a mésik helyen, ahova illenének és ahol érté=
kes szolgélatot nyujtaninak, hidnyzanak. The right man on
the right place! Minden embert a maga helyére!

A pélyavalasztas felelésséget jelent Snmagaval szemben
is, a tarsadalméval, nemzetével szemben is. Eldonti egy
ember és egy csalad sorsat!

pélyavalasztas férfisors kérdése. Messze jovébe nézve
az eljdvendd férfit kell megkérdezni, miel8tt a csalddi tanées
meghozza dontését. Olvasd el a kovetkez8 fejezetet, amely a
férfi torténetét irja. A hdrmas nagy szolgélat gydnyéri
tényét talalod benne: csaldad, nemzet, Egyhaz szolgalatat
s e harom harménikus egységén at lsten szolgélatat. Erre
nézz, ha a pélyavalasztis kérdése az életedben felmeriil és
agy tedd fel a kérdést: Melyik pdlydn szolgdlhatom legjobban
a csalédomat, nemzetemet, Egyhdzamat, Istent?

Pélyavalasztas kérdésével foglalkozé lélektani intézes=
teknek és laboratériumoknak részletesen kidolgozott kiilon
vizsgalati rendszeriitk van annak megallapitésara, hogy egy=
egy ifiaban milyen készségek és tehetségek rejtéznek. Ilyen
vizsgalaton kotelezdleg hajtanék keresztiil minden magyar
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fiit 10, 14, 18 éves koraban! — Ahol erre nincsen ma még
méd, ott komoly csalddi tanicskozés utén meg kell kér=
dezni a fit osztalyfénokét, lelkiatyjat, cserkészparancsnokat,
Oszinte szét kell kérni magéatdl a fihatél és csak azutén haté=
rozni a jovSrél.

Ha Magyarorszigon minden ember olyan palyan dol=
goznék, ahova tehetsége hivja, s ha minden helyen igazén
odavalé ember allna, mennyivel nagyobb hatasfokkal dol=
goznanak a nemzet munkasai és mennyivel kiilonbek lenné-=
nek az eredmények!

3. Ha a valasztott életpilya vonalan jov8be villan az
ifia szeme, els§ nagy almaként, a Keresés fsldjének elss
nagy igéreteként ott tancol el6tte a biivos sz6: Oklevél! Es
ha ipaross vagy kereskedSpalyara menne, vagy béarmely
egyéb munkateriiletre, akkor is: az alkalmassagot, képzett=
séget, befejezett felkésziiltséget igazold, felszabadité Bizo=
nyitvdny !

Oklevélhez, bizonyitvanyhoz a tanulds Gtja vezet.

A tanulas utjan ballagénak sok az ellensége. O, nem a
bukas a legveszedelmesebb, mert azt jova lehet tenni és
Gj er8vel 4j munkéra indulni! Nem is a lustasig, nem a
konnyelmiiség, amely évet veszit vagy félmunkara csalogat!
Ezekbdl javulni lehet, jévatenni lehet és aztan 6j stilusban
folytatni. Emberre, nemzetre egyforman két igazi arté a
veszélyes: a lelkiismeretlenség, amely jellemhiba és egész
életén &t elkiséri az embert és megmérgezi minden munka=
jat — és a sablon, a kozépszerdség, amely minden komoly
fejlédés megallitja.

A nemzetnek nem az az igazi veszedelme, ha forra=
dalméarok bukkannak fel, meg hazairulék, meg gazemberek.
Olyanok ezek a nemzet testén, mint a seb az emberen.
A sebet operalni lehet, fertStleniteni, kiégetni, gydgyitani;
a szervezetet egészségében meg nem héboritja. A nemzet dtka
a sok dilettdns, aki nem ért ahhoz, amivel foglalkozik, meg a
sok tucatember, aki sablonos, kézépszerii eredménynél tsbbet
hozni nem képes. Ez olyan a nemzet testében, mint a vérbaj,
vagy a fehérvériliség, vagy a cukorbaj az emberben: csokkenti
a vitalitast, mérgezi az egész szervezetet, gyengiti az életet!
A kozépszertiektsl, a tudatlanoktél ments meg, Uram,
minket ! .

A mai id8k f8iskolas ifjasagat stlyosan komoly tanul=
ményi feladatok vérjak:

— plus=munka : tobbsteljesitmény, az atlagoson feliili

Koszter atya: Xamaszok! 8
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erbfeszitések, eredmények. Az egyetem menetrendje elSir
bizonyos tanulmény=anyagot. Mindenki szémara irja elg, s
aki el nem végzi, annak nem ad oklevelet. Ez tehit a mini=
mum: az a legkevesebb, amin alul nem ember az ember.
Aki nem akar értéktelen tucatember lenni, az ennél maga=
sabbra emeli a maga ambicié=mércéjét, és olvasassal, labo=
ratériumi, klinikai, m{ihelymunkakkal, pélyazatokkal,
onall6 kutatd vagy gyiijt6 munkéval az atlagnal sokkal
nagyobbstili teljesitményre tor. Tobbnek lenni a névtelen
atlagnal!

— specializalddds : egy bizonyos tudoméanyagnak fe-=
nekéig valé, tokéletes kimeritése. A polihisztorok ideje régen
elmult, amikor egy ember mindenhez egyforman érthetett.
Most az egyes tudomanyos szakokban is szazfelé dgazik el az
ismeretek labirintusa. A med. univ., vagyis a mindent tudé
orvossal szemben éllnak a szakorvosok : a sebész, belgyégyasz,
sziilész, b8rgydgyasz, uroldgus, orr= és gégespecialista, sze=
mész, gyermekgydgyasz, idegorvos, fogorvos, fiilspecialista,
elmeorvos, stb., stb. Es ugyanigy a jogdszok, a mérnokok és
minden més tudomanyagat mivel6k kozott megjelennek a
szaktudésok. Itt ajelszd: egy bizonyos kérdéshez jobban érteni,
mint bdrki mds Magyarorszigon; — vagy, magasabb ambi=
ciéval: mint barki maés a vilagon!

— nyelvek tanuldsa ! A szentistvidni magyar birodalom=
ban a nemzetiségekhez tartozé testvéreink a maguk nyelvét,
maguk kultarajat mivelhetik szabadon; ha most a magyar=
sag magasabb rend{i kultardjaval magunkhoz akarjuk lan=
colni Sket és szervesen belegytkereztetni a szentistvani bivo=
dalomba, akkor meg kell tanulnunk a nyelvitket. Kisebbségi
nyelveket tanulni: hazafias, magyar kételesség! — Emellett
a nagy nyugati népek nyelvét sem hanyagolhatjuk el, hiszen
a vilagirodalom angol, német, francia, olasz nyelven hozza
az emberi kulttira termékeit és azoknak csak egy igen kicsi
része fordithaté le magyarra. A mi kiiszob=helyzetiink itt a
kelet és a nyugat kapujaban megkivénja téliink, a legkeletibb
eurdpai miveltségli néptél a nyugati miiveltség teljességét,
és ugyanakkor a legnyugatibb azsiai népt8l elvarja a keleti
népek nyelvének, kulttrajénak ismeretét. Nemcsak a bonnek
és madame=ok és Frauleinek kezén nevelked8 kényes gazdag
fiueskak meg az arisztokratak kivéltsiga a kilfoldi nyelvek
tudésa, hanem minden magyar ifjinak felel6s kotelessége,
hogy egy nyugati nyelvet és egy kisebbségi nyelvet megs
tanuljon!
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A tanulds probléméjahoz befejezésiil megint néhény
mondat a szentimrések hazszabalyaibdl:

«Nagyon komoly programmija a kollégiumnak, hogy
a katolikus tarsadalom vezérl§ rétege szaméra nevelt
ifjasag altaldnos mfiveltsége lehetSleg széleskorii és
f6leg harménikus legyen. A félmfivelt, a csak egyoldas=
ldan képzett, vagy a vilagnézeti alap nélkiil, rendszer=
teleniil kimiivelt intellektuel tébbet art, mint az egyil=
taldban tanulatlan, primitiv, de a maga egyszer(iségé=
ben harménikus ember.

4. Jovt néz§ ifjt szemek el6tt ott csillognak gydnyorf
almok . . . Els8 az oklevél volt. Mdgétte rogton felmagaslik a
férfikor kilincse: az dllds. «Az erdGirtast atveszik, a hid=
épitést atveszik, hajok kormaényat atveszik, az ekét,
malmot atveszik, a régi faklyat atveszik .. »

A férfi ott kezd8dik, ahol maga kenyerén, maga erejé=
b&l felelés munkat végez az ember. Nem mondom férfinak
az egyetemistat, akiért kollégiumi dijat, tandijat édesapja
fizet, & ruhdzza, & latja el zsebpénzzel. Nem férfi a kezd§
éllasban dolgozé ifjd, aki tobbet kdlt, mint amennyit keres,
tehét hazulrél még mindig éllandé tdmogatasra szorul. A férfi
a maga laban all és énalléan él a maga munkajabél. A férfi
belegydkerezik a magyar életbe: van egy munkahely, amely
az 6vé, egy feleldsség, amely az & véllan nehezedik, a nemzet
életmunkajanak egy darabkéja, amelyet § végez és senki mas!

llasba jutni! Nem csak Ggy, hogy megkeresse a mindens
napi kenyerét és megéljen az agyanak, kezének munkajabél.
Ennél sokkal magasabb rendii, nagyszerii ténye az allasnak,
hogy az ifja megkezdi hivatdsdnak teljesitését! Ami tudast
hossz éveken 4t magaba dolgozott, azt most eleven értékké
véltia a kozosség, a nemzete szdméara! Nem dgy, hogy
tanari oklevéllel konyvtarba iil, vagy elmegy rendértiszt=
nek; tanitéi diplomaval Hangyatisztvisel6 lesz; a jogi
doktor beiil nagy iivegablak mégé banks=kulinak! Evek
munkéja mire volt j6 akkor? Mennyi eréfeszités, mennyi
tudés fullad a semmibe a palyatévesztett ember allds=vals
lalkozésén! — Hanem igenis elhelyezkedik azon a pélyan,
amelyre hosszi éveken at késziilt, s ahova tudasa, vagya,
nemes ambiciéja hivja! Egy tényezdje lett a magyar élets
nek! «A nemzet él» — az 6 munkija is élteti! — «A nemzet
dolgozik» — az 6 munkdja is paranyi része ennek a nemzeti
erdfeszitésnek.

8‘
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Hivatas! Munka! Felelésség! Onallésag!

Most mar nem: «Kovécs Laci, a Kovacs Janos tanité
fia», hanem: Kovédcs Laszlé gépészmérndk, aki onmaga is
tényez§!

Amikor éllasba jutott és felelés munkat kezdett, akkor
fejezte be tulajdonképen az élete elsd, eldkészits, toltekez8
harmadat. Kezd8dik a tevékeny, alkotd, sugérzé férfiélet!

5. Amikor oklevele, dllasa megvan, mindennapi kenyere
biztositva, és a keresete két életet is elbir mar, akkor teljese=
dik be az ifjakor harmadik, mindennél szebb alma: a csaldd=
alapitds.

Keresés és Varakozés orszaga . . . Oriasi erSfeszitéseks
kel keresi meg magaban és dolgozza ki magabél az onéllé
férfit, és kutat, tortet almai utan. Kézben pedig mélyen
néz8, tiszta szemmel jér a lednyok térsadalmaban és keresi
azt az egyet, akit az & szdmara teremtett az Isten, aki az &
életét kiegészitse, hiiséges hitvese legyen mindhalalig, és a
gyermekeinek édesanyja. Azt a lednyt, aki nemcsak romans
tikat hordoz, nemcsak kedvesen eltoltstt Srakat jelent,
nemcsak szép és szellemes és hédits, nemcsak tiindér és
angyal, hanem aki a csaladi otthon igéretét, emberteremtés
fgéretét, az élet teljességét hozza.

Az ifja életében konstruktiv tényez8 a szerelem. Nem
tgy, mint a kamaszévekben volt, ahol fillig pirult az ember
a gondolatitél, vagy gyénni ment, mert biinbe keveredett
egy nagy isteni gondolat, vagy romantikus jatékot jatszott
csak és a kiadbrandulds fajdalma hosszabban tartott, mint
maga a jaték ... Itt a szerelem: két egymésnak teremtett
ember egymadsra ismerése. Ember ismer dsszehangolt ems=
bert, lélek vonzédik 1élekhez. Ez a szerelem rogton messze
tavlatba néz: eskiivd oltdrra, csaladi otthonra, gyermeks
4ldasra. Itt nem magazinokbél vagy regényekbdl olvassak,
nem mozivaszonrdl tanuljdk a szerelem elrontott romanti=
kajat. Itt Isten elStti felel8sséggel néz egyméas szemébe
egy fiti és egy ledny, magukon érzik az Isten kezét, és nyus=
godtan, természetesert megindulnak az eskiivd oltar felé.

A csaladi otthonba az eskiivé oltdron dt vezet az it.

De eskiivé oltdrra mdr a Férfi 1ép fel, csalddi otthont
mdr a Férfi épit.

Az ifja 4lmai beteljesedtek, a férfi megtalalta élete
megoldésat.
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Ot nagy élmény az ifjt életében.

Ot nagy élmény 6lében &t nagy feladat.

Ugy=e, latod, hogy nincs mér felel6tlen jatékos moti=
vum a Varés és Keresés orszaganak vandora életében?

Ugy=e, van olyan nehéz élet kapujat dongets ifjanak
lenni, mint fejlédés torvénye szerint férfit épité kamasznak?
Micsoda felel§sségek! Micsoda tavlatok!

De el ne feledd: az Ifji elétt a Kamasz jér. Az Ilfja
akkor tudja minden feladatdt nagystilien megoldani, ha
elétte a Kamasz nagystillien oldotta meg mindazt, ami az §
feleléssége volt. Amit a Kamasz elrontott, az Ifja csak
talan, csak részben tudja jévatenni; sok minden rontottan
marad és elrontja az Ifju életét és elrontja a Férfit. En
tizennyolc éve nevelem a magyar ifjasagot. Bizony, mondom
neked, az ifji nagyon ritkdn és csak részben tudja jévéatenni
azt, amit elrontott a kamasz. Serdiilékor évein dll az ifjikor
egész feleléssége. Mert az ifjikor folytatas.

Az el8zmény: a kamasz.

10. Edesapim az élet hése.

Az Alkotas birodalméban Férfi jar.

Edesapam. Az élet hése.

Acélbsl vert alakjat, kemény férfikezét, melegfényii
szemét, zengd, mély hangjat, dldozatos, mindent ad$ egyénis
ségét nemcsak az em)ékeim fonjik gléridba: az Elet maga
koszorGzza hésnek. O a Férfi idealja.

Volt id8, amikor a katona volt a férfiideal. Hés, akirsl
zengtek a nétdk, badmulva néztek ra ifjak, gyermekek,
rajongé vonzédassal a lednyok. O volt a csodélatos ember,
a mesebeli herceg. ..

Ez az id8 elmult. Ma a jelszé: <Minden magyar honvéd
legyen» Ma a katona én vagyok és te és ti mindnyéjan, az
ocsém, a batyam, az apam és minden férfikorba serdiilt
magyar. Minden férfi katona két évig vagy héromig, amig
az els§ szolgalaton keresztiilmegy, aztin néhany fegyvers
gyakorlat, habortban pedig «minden magyar honvéd».
A férfi életébsl néhény évet, elenyész8 kis id6t vesz el a
katonai szolgélat, amely most mar nem a keveseknek ki=
véltsaga, vagy hésies, dldozatkész véllalkozésa, hanem min=
den férfinépnek egyforman kotelessége. Ezzel szemben
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sziirke polgdr. Nem antimilitarista eltévedés, hanem az élet
egyszerli ténye, hogy ma mdr nem a katona a férfiidedl,
hanem a magyar honpolgdr. Ez a név ma még sziirke és
rozsdas, de ki fog fényesedni és olyan nemes csengést nyer
majd, mint az ékor nagy nemzetének fénykordban a «civis
Romanus», vagy a habor elétt az English gentleman, vagy
a nagy habora évkorében a Reichsdeutscher Volksgenosse.
Magyar honpolgdrnak lenni : biiszkeség ; magyar polgdrnak
lenni : hivatds; magyar polgdrnak lenni: ezeréves szent
feleldsség.

Volt id6, amikor a kozéleti vezérférfiak voltak a férfi=
idedl. Hiresek voltak, mert a neviik sajtéban, hiradésban
sokszor csengett. Bdmulva néztek rajuk a tomegek: <Nagy
ember» Pedig a gondviselésszer(i, kivételes szerepet jatszé
nagyon kevés drias kivételével ezek a sokat szerepl8 vezet§
egyéniségek csak iistokosok : jonnek és eltlinnek, sem fényiik,
sem melegiik, sem aldé, éltetd hatasuk. A torténelmet nem
8k csinaljak; azt a milliés névtelen tomegek élik, 6k leg=
feljebb iranyitjdk; az élet szempontjabél nem nagyobb az
értékiik, mint akarmelyik egyszerii, névtelen csaladapanak.
S6t ha torténetesen agglegények, akkor az Elet szine el6tt
értéktelenebbek a sokgyermekes proletdrndl. Az agglegény
torz alak: valami hidnyzik az életéb8l, valami legfontosabb,
aminek ott kellene lennie s ami nélkiil az élete «rim nélkili
bis, csonka sor», amint Radvanyi Kélman mondja a magénos
emberekr8l, s a tragédidja megint csak Radvanyi verse
szerint, az «itdtt=kopott 1ézengd ritter» szomort vallomésa:
«Nincs folytatasom, pont vagyok, — Jovét senkinek nem
adok — Télem nem indul senki sem .. .» vagy par sorral
elébb: «A gyermek bennem rég halott. — A jov6 bennem
megbukott, — Bimbé énbennem nem fakad ...» — Mert
az élet parancsa, Isten terve, hogy minden ember mellett
ott alljon a vele osszehangolt, rimbe csendiil§ lelkii élet=
térsa, és hogy minden emberbél Gj életek induljanak, «hds
a hisombél, vér a vérembdh gyermekek, akik az & életének
folytatésai.

Nézem Isten gondolatit a viligrendbe beleépitve, né=
zem az emberi kozosség itéletét, nézem a nemzet érdekét,
és megallapitom, hogy a férfiidedl ma a honpolgdr és édesapa.

Igaz, hogy névtelen, igaz, hogy sziirke; kopott a ruhéja,
gondoktdl barazdalt az arca, izzadsagszagi és faradt, amikor
este megjon a munkabdl... De a selyembe, barsonyba
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lt5z8, gyémantoktdl csillogd mesebeli herceg, aki hat taltos=
vonta aranyhintén érkezik, csak mesemondd éjszakikon a
Képzeletorszag hése volt; csak gyermekek élmodtak réla
olykor és almukban drégakoves forgét kaptak tdle ajén=
dékba . .. A héditéan elegins szerelmes gavallér, az ellen=
allhatatlan amoroso csak limonadé= és szirup=romantikaval
telitett mozidramakban olvasztja viasszé kis csacsi bakfisok
és érzékeny lelkiiletii cselédkék szivét... Az apoltkezd,
nemesszivli etikettscowboy vagy gangster pedig, akirél
utélag kideriil, hogy &lruhds milliomos=fiG, szintén csak
mesealak, aki a ponyvaregényb8l vagy a filmszalagrél ki
nem léphet az életbe. Ezek nem hé8sok, csak mesebabuk.
Hés az a kisfizetéses tisztviseld, aki havonta egyszer elviszi
hattagt csalddjat a moziba, hogy romantikus élményt nyujt=
son a gyerekeknek, vagy a szegény munkas, aki 26=4n kalan=
dos mesekdnyvet vesz a sziiletése napjat iinnepld kisfianak.

Az élet hdse az édesapa, akit nem riaszt szegénység,
jové reménytelensége, nalanal sokkal gazdagabbak rossz
példaja, sem baratainak ginyos csipkelddése : nem &ll meg
egy gyermeknél, hanem engedelmes eszkdze a teremtS
Istennek, és annyi Gj kis embert allit az életbe, amennyit
Isten rajta keresztiil teremteni akar. Naprél=napra, évrél=
évre dolgozik a csaladjaért, mint egy igavond; nincs magén=
élete, nincs pihenése, nincs szérakozasa, hiszen minden a
csaladé. A gondjai évrdl=évre nének, de megsokasodnak az
oromei is. Hivatasa vonalan emberfslottit nyujt és ezzel
értékes, munkas sejtje a nemzetének, amely ezekben a be=
csiiletes millié6 névtelenckben ¢l és er8sodik. Hiiséges szol=
géja Istennek, akinek 6rdk vilagtervében ezek az igazi ember=
idedl megvalésitéi. Ezeknek mondja az evangéliumi Ur a
nagy szolgalat végén: «Jél van, derék és hii szolgam ; mivel=
hogy a kevésben hii voltal, sokat bizok rdd; menj be urad
6romébe (Mt. 25, 21). Eletének korondja; egészséges, jol
nevelt gyermekek. Ha elhivja az életb8l az Ur, nem monda=
nak nagy beszédeket a sirjanal, nem fektetnek érdemrende=
ket a koporséjéra, mert emberi hatalom vagy gazdagsig &t
ki nem fizetheti; — de lent &szinte konnyekkel siratjék meg
gyermekei, a mennyben pedig drok boldogsdgra vérja 6t
az Isten.

Az Alkotas birodalméaban az életnek masodik nagy kor=
szaka fut: a sugdrzds, teremtés, erék érvényesitésének kors
szaka.
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Eddig a fejlédés torvénye volt az dr az ember folott; —
most a fejlédés megéll, illetSleg a lelki vonalra tolédik, az
élet vaganyéan pedig 4tadja helyét a sokszorozds térvényének.

Az életnek masodik nagy cstcsteljesitménye ez a befeje=
zett, onmagéban tokéletessé épitett, harménikus ember=
alak: az édesapa. .

Az életnek ez a legtevékenyebb korszaka két vezér=
motivum koré fiiz8dik:

1. csaladi élet, emberteremtés, gyermeknevelés;

2. harmas nagy foldi szolgéalat, amely az orokkévaléd=
sdgba magasodik:

csalad szolgalata,

nemzet szolgélata,

Egyhaz szolgalata,

— és ezeknek harménikus egységében: Isten
szolgélata.

1. Csaladi otthont épit a férfi, Isten oltaran at, eskiivés
szertartasan at bevezeti hitvesét, akit még az Ifjii szeretett
meg el nem mualé, szent szerelemmel. A csaladi otthonban,
hézassag szentségének jogosité védelme alatt Isten orok
terve szerint él tokéletes egységbe forradva a feleségével:
«, . feleségéhez ragaszkodik, és a kettd egy testté leszenn,
(Mt. 19, 5.) — A tokéletes egybeforradast a teremtS szer=
vek kapcsolatin at az Istenszolgélatot jelent§ rendszeres
nemi élet eszkozli, amelynek sordn a férj az életteremtd
szervei: ivarszervei termelte életmagokat atadja felesége
szervezetének, hogy a néi ivarszervekben termelt masodik
fajta életmagokkal egyesiilve, Gj emberéletek meginditéi
legyenek. Az ember életének harmas iitemérsl korabbi
fejezet sz6lt mar; ennek a harmas iitemnek el8készits iin=
nepi aktusa a férj és feleség hazasélete, amely azért «hol=
tomiglan=holtaiglan», mert haldlig tart a felelésség a gyer=
mekekért, akik Isten akaratdbdl az & nemzé tevékenységiik
éltal sziiletnek.

A hdzassdg szentség. Felbonthatatlan. Minden tisztelet
megadassék a magyar allam torvényhozésanak; — azonban
a zsidé=liberélis évtizedek legnagyobb «ivmanya», az 1804=
ben hozott polgérizhazassag=torvény, amely a hazassago=
kat allami hivatalnok elétt megkotott egyszerli szerzGdéssé
degradilta, és kivansagra barmikor konnyen felbontja tjra,
— meghamisitésa az 6rok isteni torvénynek. Epp ezért min=
den katolikus magyar honpolgér, torvényes eszkozokkel,
alkotményos keretek kozott, meg nem sz(ing kiizdelemmel
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harcol ennek a torvénynek megvaltoztatisaért. Mert az
élet ura Isten, és az élet teremtd miihelye: hézassdg emelte
csaladi otthon folott Isten torvénye az ar.

Kicsi életmag terem az édesanya emberteremt$ ivars
mirigyeiben. Petének nevezte az élettan tudoménya. Mas,
kis életmagokat az édesapa ivarmirigyei termelnek; ondé=
szél a neviik. A kettd egyesiilésébél szérmazik az Gj ember=
élet. A pete tokéletes kivonata az édesanya emberségének.
Az ondészal az édesapa szervezetének minden lényeges
adottsagat hordozza. Minden gyermek apja, anyja életének
folytatésa. Edesapa, édesanya minden egyes gyermekiikben
énmagukat sokszorozzdk. Es ha a tizenkét gyereket Mariska,
Emmus, Jézsi, Anti, Sanyi, llonka, Manci, Irénke, Piroska,
Jolanka, Matyi, Géza nevekre keresztelték, akkor a hét
ledny, 6t fig tizenkétszeres megsokszorozédsa Anyacska és
Apuska életének. Es az eljsvendd unokék és dédunokak és
utédok hada mind ennek a két aldott embernek életébsl
szérmazott. A hézastérsak, akik a teremtd Istennek hiiséges
eszkozei, nemcsak 6rok boldogsidgukat biztositottak a végs
telen birodalmaban, hanem itt a féldon is el nem mdalé
emléket: él6 folytatdst gydkereztettek. Tobbet ér ez mins
den sjremléknél, szobornél, diszkiadésos életrajz=kétetnél!

Ugy=e, égbe magaslé? Ugy=e, fonséges? Emberfslottien
nagyszer(i?

Es mindez ott kezd8dott valahol a tizennegyedik esz=
tendd koriil, amikor a jatszé kisfitiban el§szér dobbant meg
a kamaszkori fejlédés ereje. Mert az édesapa a kamaszban
kezdédik. .

Serdiil8kor vergdds, salyos esztendsi. Végigkiizdétte!
Nem lett most ér8 erSket jétszva elsz6rd lézeng8 ritter,
maganos biinok jatékosa; — nem lett szerelem=romantiké=
nak amokfuté megszéllottja; — nem allt széba kisértéssel,
kisértdvel, vérrel, idegekkel, Saténnal, aki mindent igért,
hogy valamit elronthasson; — nem lett rabja magtalan
dlmodozésnak; — nem engedte, hogy legy8zze iranyitatlan,
bekotottszemii kamaszkor ezer veszedelme!... Miért?
Miért?

Ezért, hogy emelt fejjel alljon majd életben a Férfi és
embereket teremtsen és tudja, hogy egészséget és erdt ad
nekik orokségiil. A kamaszban az eljovendd édesapa szdlt,
és Gldott kamasz, mert engedelmeskedett.

s mindez folytatédott valahol a huszadik esztendd
koriil és még utdna, amikor a Keresés orszagat jarta az ifja.
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Ifjakor kibontakozé, stlyos esztend8i. Végigesinalta!
Nem lett rabja kartyanak, poharnak, tarsasagnak, éjtszakaks
nak. — Nem hallgatott csalogaté szirénhangra, amely pén=
zért, biinért el8leget igért a nagy Qyonydrbdl, amelyet a
hézastérsaknak tartogat az élet. — Nem allt sz6ba kisértés=
sel, kisértdvel, egyre kovetel§ idegekkel, Saténnal, aki
mindent megprébalt, hogy elronthasson mindent. Legy&zte
a Vagyat, legydzte a Hidsagot, kiizddtt, dolgozott az ifja
életdlmaiért, Grra lett a korszellemen, Grrd onmagén. ..
Miért? Miért?

Azért, hogy acélos jellemmel, tiszta vérrel, erfs ide=
gekkel, toretlen, egészséges testtel és egészséges lélekkel
lljon az életben a Férfi és embereket teremtsen és tudia,
hogy egészséget, erdt, nemességet, tisztasigot ad nekik
orokségiil. Az Ifjoban az eljévendd édesapa késziilt, és dldott
ifja, mert végig kitartott.

Kamasz megalmodta, ifjd megkivanta, férj és feleség
imadsaggal kérte, varta, Isten megaldotta, igy sziiletett az
Gj ember, a Gyermek.

I. A regényolvasé vagy a moziladtogatd azt a megs=
gy8z8dést szivja magaba, hogy az élet nagy jaték, sok=sok
bolondsaggal, rengeteg kacagéssal, felftitott érzelmek viha=
raval és — happy enddel. Mert a regényben és a filmen
a happy end a fontos, a mindent megoldé és mindenkit
kielégitd szerencsés befejezés, a tobbit mar ehhez kalapél-
jak hozza.

Regénynek, mozinak ebben az egyben van csak igaza.
Mindennél fontosabb a happy end : a j6 befejezés. Ezt az
ember életében «orok boldogsdgnak» hiviék. Es nem adjak
ingyen. Nem kacagtaté tévedések, véletlenek, j6 tiindérek,
deus ex machindk dobjak az ember 6lébe. Nehéz, kiizdel=
mes éveken 4t meg kell azt szolglni.

Az élet nem jaték, nem nyéaresti séta, nem tavaszi
dlom, stb.

Az élet szolgdlat.

Embert nyomorits, idegeket tor8, minden erSt vég=
s6kig megfeszits, nehéz szolgalat. Az 6rok boldogségot nem
ajéndékba kapjuk az irgalmas Istentdl, hanem az Igazsagos
Isten akarata szerint meg kell szolgalnunk érte.

Minden életkornak megvannak a maga kotelességei.
Az els6 harmadnak: toltekezés, fejlédés, el6késziilet, — a
mésodik harmadnak: alkotas, teremtés, szolgalat. Es a
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fyermekkor, kamaszkor, ifjikor folott éppen olyan komoly
eleldsség all az 6 kotelességeinek becsiiletes elvégzéséért,
mint a férfikor folott a férfifeladatok elvégzésének feles
18ssége.

Vannak, kevesen, a pénz arnyékaban, vagy a sziiletési
eldnyk: csalddfa, kastély arnyékéban, vagy a hatalom &r=
nyékéban, akiknek élete dologtalan, iiresen fut, mert, «nincs
sziikségiik arra, hogy dolgozzanak». — Nem fognak tudni
megéllni az {tél6 Isten szeme el6tt! Mert nem azért dolgo=
zunk, hogy a mindennapi kenyeret megkeressiik. Azért is.
De messze tal a kenyérgondokon ott a hivatas vonala! Aki=
nek megvan a megélhetése, éphgy kell szolgalja csaladijat,
nemzetét, Egyhézét, Istent, mint teszi a legszegényebb. Ez
olyan feleldsség, amely alél nincsen felmentés.

A férfidletnek ez a harmas hatalmas szolgélat ad
tartalmat.

X. Csaléd szolgdlata.

Megépiti otthonat, bevezeti feleségét. Fészekrakés.

A fészek belsd gondjai a feleség vallara nehezednek.
A férfi odakint harcol és dolgozik; munkéja gyiimolesébsl
él a csalad.

Gyermekaldas Isten akarata szerint. — Hiséges férje
asszonyanak, j6 édesapja gyermekeinek. Megszerzi az élet=
hez szitkségeseket: lakas, étel, ruha, tanittatas, tarsadalm
dllasukhoz mért osszes szitkségletek. — Isten el6tti feles
18sséggel neveli gyermekeit. O az Erdnek, a Torvénynek,
a Rendneck, Fegyelemnek principiuma a csalddban; rea
tamaszkodik az édesanya a puha szeretet nevel§ miivésze=
tével. — Elete példa a gyermekeknek: igy kell katolikus
médon helyesen élni. — Maga a nevel§ szerep is megs
oszlik: a gyermekkor az édesanya ideje; 6vé a lanyok neves
lése tovébb is, végig. A fitit azonban a praepubertas koréaban:
12—13 éves korban atveszi az édesapa és végig serdiil6=
koron, végig ifjakoron & fogja, bontja. Ez a nevelés messze=
néz8, szent munka; nemcsak az eljovendd férfit tartja
dllandéan szem elétt, hanem egyenesen belenéz a vég=
telenbe s a kisfitit mar az 6rok boldogsag irdnyéba neveli. —
Eszkéze volt Istennek a teremtéshen, eszhoze véges=végiz a
nevelésben is.

Kamaszok gondjat, ifjakor problémait mind elére, alas
posan ismernie kell, hogy helyesen irdnyithassa mindig a
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fiait. Tanul, tanacsot kér, topreng; nem lat -a fiiba, mégis
mindig a helyes megoldast kell eltaldlnia, mert felelss az
eredményért. A maga életének emlékei, kamaszkori, ifja=
kori tapasztalatai elfelejtédtek, elhomalyosultak, el is avul=
tak nagyobbrészt. Bizony, el8 kell venni a pedagégus kony=
veket és kés8 éjtszaka, amikor mar alszik a gyereknép, hosz=
szasan bongészni.

Mennyi téprengés, amelyr8l nem tud a gyerek! Mig
nyugodtan alszol a fehér éagyadban, hanyszor érdkon &t
rolad beszélget halkan apad, anydd. — Valami csinyedért
miikddott a nddpalca az este; elmdlt a siras, lefekszel, reg=
gelre el is feledtél mindent. De éjtszaka érékig nem aludt
miattad a két aggéddé nevelS: at=meg atbeszélték, kutattdk,
mi van mdgdtte, milyen rvejtett hibat, talan ferde jellem=
vonést villantott meg kifelé ez a mar megtorolt csinytevés?...

, nagyon j6 lenne, ha tgy észrevétlen meghallgathatna
néha a gyerek az éj sotétjében felette toprengd sziilei beszéls
getését! Ha a kamaszfia, mig lazad otthon szegénység ellen,
sz{ik keretek ellen, kivansiginak megtagadasa ellen, meg=
allhatna az édesapja hata mogott és Ggy elnézhetné, amint
szamoszlopokat ré egymas ald, egymés mellé és verejtékes
homlokkal verg8dik: Héatha mégis meg lehetne adni, amit
kért a fia? Es aztan kitor mellébél a f4j6 séhaj: Nem megy!
Istenem! Hiaba, nem megy!... Vagy, ha az egyetemen a
gazdagokkal versenyt futé nagy fiad néha Ggy hazaszallhatna
lélekben és elolvasnad a gondot apja, anyja arcénak rancai=
bél, és megfigyelné, hogyan mondanak le dohényzasrél,
egy ruhdrdl, Gj télikabatrél, hogyan vonulnak vissza a régi,
eléggé szlik tarsasélettsl, csakhogy minden fillér a fianak
mehessen, «a mi fiunknak, aki Pesten tanul, orvos lesz, és
akkor majd segit nekiink a kisebb testvérkéit felnevelni,
mert mi mar nem birjuk . .. nem sokaig birjuk .. » Keves
sebb lenne a hélatlan gyerek és tobb a mosolygés sziil!

Vagy ha a gydntaté pap ajkit nem pecsételné a szent=
ségi titoktartds, és elbeszélhetné azokat a lélekbdl felszakads,
nehéz gyotr8déseket, amelyekkel édesapak odaroskadnak
Krisztus hivasara: «Jojjetek hozzém mindnyéjan, akik farad=
tok és terhelve vagytok» Azokat a gondterhelte tanacskozé=
sokat lélek mesterével, amikor megall az egyszerii sziilé ne=
vel§ tudomanya és érzi, hogy kicstszik kezébdl a viharzéna=
ban elsodort fid!

Gyerekek, nem tudjatok, milyen nehéz felelssség a csalad
szolgalata! Ha tudnatok, jobban szeretnétek az édesapétokat!



125

Ez a szolgélat addig tart, mig férfi lesz a fitbél s 6n=
4lléan, maga léban megéllhat. Milyen szivbé8l jon ilyenkor
az édesapak halaéneke, amelyet 6reg Simeontél tanultak ott
a templom kapujaban!

2. A nemzet szolgdlata.

Hivatésa vonalan belekapcsolédik a tirsadalom életébe.

A nagy emberi kozdsség Osszetartéja: egymasért vald
munka. Benne magasabb rendii motor: evangéliumi fele=
baréti szeretet.

Nagy kozésségben kisebb kozosség: a nemzet. Ezer=
éves magyar nemzet egy=egy él8 sejtje vagyunk; ezeréves
Magyarorszag a hazénk.

A nemzet nem valami gigantikus nagy 8sallat, amelyre
reacsimpaszkodik az ember és azt mondja: En is ide tar=
tozom! — és ha nem tetszik, akkor elengedi és tobbé semmi
kozitk egymashoz. A nemzet egységes, ¢1§ szervezet, amely
sejtekbdl 4ll; minden ember egy=egy é18 sejtje a nagy nems=
zettestnek. Magyar vagyok: a magyar nemzet él6 sejtje.
Eletre=halalra beletartozom. Ha 6rvend, én vele rvendek;
ha csapas éri, vele gyaszolok; ha beteg, én is szenvedek;
ha szegény, én is nyomorgok; ha ténkremegy, vele halok.
A multja, ezeréves egész torténelme bennem él; folytatasa
vagyok ennek a multnak. Az én életem a nemzetem térténel=
mének egy kicsi darabkdja. Minden er6mmel igyekszem a
magyarsag sorsat elSrevinni. Ez nem érdemem; koteless
ségem. S azon a kis ponton, ahol én éllok és dolgozom,
enyém a felel§sség a torténelem és az Isten elStt, hogy az
a kicsi része a nemzetnek egészséges legyen, az a kicsi széla
a torténelmének, amely az én életem, igazén magyar és
értékes legyen.

A magyar férfi megépiti az & csaladi otthonat, beleall
izé 65b hivatasdba és minden erejével belefesziil élete mun=

jaba.

Felel8s érte, hogy egész gondolkoddsa magyar legyen ;
a kultdraja, a miiveltsége magyar legyen; almai, ambiciéi,
tervei a magyar élet vonaldn fussanak; legszemélyesebb
tervei kozott ott alljanak nemzetének mai robléméi és
torekvései. Egy ember: egy darab hamisitatlan, modern
Magyarsag!

Felel6s érte, hogy ez a magyar lélek és meggysz6dés
sugdrozzon beléle. Hogy maga koril magyar lelkiséget,
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magyar vilagot teremtsen. Baratai, ismerdsei, alkalmazottai,
vagy az ismeretlenek, akiket csak par perces taldlkozasra vet
utjaba a Gondviselés, igazabb magyarokka legyenek csak
azért, mert Svele érintkeznek. Ahol & talajt fog, ott dtmas
gyarosodjék még a levegd is. Ahol & gydkeret vert, ott ma=
gyar élet és magyar kultdra sarjadjon.

Felels érte, hogy a csalddjdban egészséges magyar gons=
dolkodds legyen az Gr. A hazafias nevelést nem frazisokban,
de aldozatkészségben, felelSsségérzetben, munkaban, jé
példaban &t6le és az otthonétdl kapjék a gyermekei. Ahogy
a megszéllott Felvidéken, Erdélyben, Délvidéken nyilvas=
nosan elnyomva, gyotorve, irtva, a csaladokban élt tovabb
a magyar ontudat és szenvedéseken at erdsoddtt mindent
elbiréva.

Felel6s a kézéleti munkdjénak igazi, konstruktiv ma=
gyarsagaért. Politikai hitvallasa ahhoz a parthoz Allitsa,
amelynek kezében lelkiismerete szava szerint a magyar
jovst latja. Semmi felforgaté, semmi forradalmi, semmi
kiils6 orszaghdl iranyitott és pénzelt mozgalom 8t magaés
nak nem tudhatja; ezekkel élesen harcban &ll. Egyéni ér=
dek, hidsdg vagy pénz vagy hatalmi vigy a kozéleti muns
kajat nem mozgathatja. Hitvdny ember az, akinek a hazafis
sdg csak cégtabla, amely mogott onmaga érdekét keresi.
Tarsadalmi élete, egyesiileti élete egy darab magyar élet.
A magyar torvényre tisztelettel néz fel. Ezeréves szent=
korona el6tt siiveget emel.

Felel8s érte, hogy a munkdja becsiiletes férfimunka legyen.
Akkor értéke nemzetének. Az orvos, a jogész, a mérnok, a
pap, a tanar, a kereskedd, az iparos, a munkés, a foldmives,
a béres és mindenki, aki ebben az orszaigban munkiba
fesziil, a Nemzet életének egy darabjat éli, a Nemzet mun=
kéjanak egy darabjat végzi. S ha végzi minden erSt beles
adva, a sablonosnal, atlagosnal tobb energiaval t5bb ereds
ményre torekedve, ha végzi tiszta szandékkal, tiszta kézzel,
nem lazsalva, nem mulasztva, a j6 munka j6 eredményés
hez becsiiletét kotve, akkor a munkéja értékes magyar
tevékenység.

Nem azok szolgdljdk a nemezetet, akik tiintetni az
utcéra kidllnak és zaszlok meg jelszavak mellett a korutas
kon végighémpolyognek. Nem is azok, akik kévéhazban,
kaszinéban hossza értékes 6rékon 4t arrél vitatkoznak, hogy
mit kivin — a masikté] a nemzet érdeke. Nem is a szénokok
és cikkirdk, ha nem a lelkiik mélyébsl kivankozik ki, amit
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mondanak, s a beszéd vagy irés nem a hivatasuk vonaldban
ll. A nemzetet azok szolgaljak, akik békés vagy habords
éveken 4t, csendes vagy forradalmi laztél izzé6 napokon,
sziirke és eseménytelen 6rakban, vagy dontd fontossiga
nehéz 6rakban vdltozatlanul teljesitik a kitelességiiket.

Nemzetszolgdlat : kotelességteljesités! Névtelen millidk
munkéja egyesiil ditborg8 erejli hatalmas tevékenységgé: a
magyar nemzet életiitemévé.

s ha haboras veszélyben katondnak hivja a haza érdeke,
akkor felkel rajzoléasztala mellSl a mérnok, az orvos leteszi a
stetoszkopot, a tanité iméadkoztatja a gyermekeket és befe=
jezi az Orét, — vagyis a hétkoznapi foglalkozasat abba=
hagyva, felhtizza a katonaruhéat és elmegy harcolni, szen=
vedni, mérhetetlen eréfeszitések 4ardn is hazéat, otthont
védelmezni, és meghal, ha kell, de haldlig a kotelességét
teljesitette.

A magyar férfi hazafisiga nem iinnepi kontds, amelyet
meglobogtat és felvesz egy=egy ritka iinnepnapon, hogy
aztan naftalinban hagyja fekiidni hénapokon at. A mi haza=
fiségunk veliink egyiitt él, mert benniink él, és akkor is él6 és
szent, ha nem beszéliink réla. A mi magyar ontudatunk
része az életiinknek és az életiink része a magyar torté=
nelemnek.

Nemzetszolgalat: magyar lélek, magyar élet.

s a magyar Férfi a nemzete szolgalatat latja el, amikor
Isten toérvényei szerint becsiiletes, kifogéstalan emberi éle=
tet élni torekszik. Es amikor csaladjat hiiségesen mindhalés
lig szolgélja, akkor is nemzeti kotelességeit teljesiti, mert a
magyar csalddok a nemzet vérai. ErSsebbek betoner§ddks
nél, Arpad=vonalnal, mert ezekbél ered a magyar élet.

S ha egész életen at mindent odaaddan, becsiilettel tel=
jesitette kotelességét, ha igazan el8re vitte a nemzet sorsat,
ha aldozatkész onfeledéssel emberfeletti teljesitményeket
hozott, akkor sem vér dicséretet, rendjelet, iinnepeltetést; —
mert a nemzetet szolgdlni kitelesség, mindent érte adni kites
lesség, és nem tudunk annyit tenni érte, ami mdr tébb volna az
egyszerii magyar kételességnél.

s a magyar férfiak rddolgozzdk magukat a nem:zet
arcdra. A torvényhozas, az ifjasdg nevelése, egészségiigyi és
kultaralis és technikai és egyéb intézmények, Gj taldlmanyok,
4j erdforrasok, tiszta csaladok, béséges gyermekaldas irja
léaeleka torténelembe, hogy egy nemzedék férfiai mennyit
rtek.
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3. Az Egyhdz szolgdlata.

Hogy ezt igazdn megértse az Gj generécié, ki kell tép=
nie és félredobnia egy elhatalmasodott kézvélemény=gazt:
hogy «az Egyhédz, az a papok, s az Egyhéz iigyei a papok
dolga». A katolikus intelligencianak hitbeli nagy=nagy tudat-
lanséga és valldsi dilettantizmusa teremtette meg a liberalis
évtizedek alatt ezt az alapjaban téves meggy&zSdést. A valé=
sag az, hogy a pap semmivel sem jobban vagy igazabban
tagja az Egyhaznak, mint akadrmelyik katolikus hivé.
Az Egyhdz nem «a papok», hanem én, te, 8, mi, ti, 6k : mindnyds
jan katolikusok, akik a keresztség szentségének felvétele dltal
Krisztus misztikus testének tagjaivd lehettiink.

A katolikus Egyhdz Krisztus misztikus teste; minden
egyes katolikus hivs, feln8tt vagy gyermek, pap vagy vilagi,
férfi vagy n8, mind egy=egy sejtje ennek a hatalmas misztikus
testnek. A rémai kardinalis, a budapesti kiilvarosi utcan
jatszé katolikus kisfia, vagy a kinai misszié kapolnajaban
megkeresztelt bennsziildtt egyforman egy=egy sejtie az 818
Egyhaznak. A «kiizd8 Egyhaznak»; mert hiszen a foldi
hiv8k egyeteme csak egy részét alkotja az Anyaszentegyhazs
nak, amelyhez a mennyben a «gy8zedelmes Egyhédz» és a
tisztithelyen a «szenvedd Egyhéz» is hozzatartozik.

Schiitz nagy Dogmatik4jabél idézek par sort az Egy=
héz fonséges hivatasara vonatkozélag: «...az Egyhézban
és az Egyhéz 4ltal az Udvezits titokzatos médon végigjar
a torténeten és iddkon, bekopogtat minden lélekhez, aldast,
megszentelést, természetfolotti életet hoz minden emberi
kézosségnek és iranynak. O maga a titokzatos 8, kinek szava
sz0l tovabb az Egyhéz tanitisaban, kinek lelke liiktet az
Egyhaz életében; 8 az Egybhéaznak titokzatos szive, kegyel=
mének meleg dramaéval éllanddéan élteti; és akik szerte a
vilagban bolyonganak, tavol egymastdl és tavol az lIstentél,
azokat szent szdvetségbe kapcsolja a mennyei Jeruzsilem
lakéival, és késziti szamukra a Szenthiromsag életkdzdss
ségét. Ezért az Egyhaz gy 4ll a hivs 1élek hitata és meg=
gy8z8dése elbtt, mint az Ur Krisztus titokzatos mésa ..
(11. kotet. 237.)

A modern katolikus férfi, aki komoly lelkiismeretes=
séggel tanulményozza hitének dogmatikajit, magéatdl értes
t8ddnek talalja, hogy az Egyh4z minden tagjat ehhez a csos=
délatos misztikus testhez hdrom kotelék fiizi: a hitnek, a
kegyelmi életnek és az engedelmességnek koteléke. Es ter=
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mészetesnek latja, hogy a hdrom kapesolatbél sugédrzé kotes
lességeket vallalja és teljesiti.

Hitét nemcsak a szivében 8rzi és mélyiti egyre, hanem
nyiltan vallja; ha kell, akkor tiintetsleg és biiszkén megvallja;
kiéll érte kiizdeni is, szenvedni is; védelmére kel barki ellen.

A szentségi koteléket alapozza a keresztség szentsége,
teljessé teszi az Oltériszentség. Nincs kereszténység Krisztus
nélkiil; nincs lelkiélet, ha nincs 4llandé szent torekvés meg=
szenteld kegyelem allapotédban folytatott életre; nincs igazi
katolikus élet, ahol a b(int8] mentd szentgydnas és a Krisztuss
sal személyes kapcsolatot 1étesit6 gyakori szentaldozas nem
igénye a léleknek. A modern katolikus férfi lelkiélete sokkal
mélyebb, szentségekhez jarulasa sokkal sfir(ibb, mert intelli=
gensebb és igazabb lelki igénybél fakad, mint csak egy év=
tizeddel ezelétt is.

Az engedelmesség hitben, vildgnézetben, gyakorlati
életben az Egyhaz irdnyitdival: szentatydval, piispokkel
szemben természetes kovetkezménye annak, hogy az Egy=
héz krisztusi tekintéllyel mikadik. A katona nem gondol=
kodik, hanem engedelmeskedik fellebbvaléjanak; — a hivd
gondolkodik, de hierarchikus parancsoléinak az & hataské=
ritkbe tartozé dolgokban éppen olyan feltétlen alarendelés=
sel engedelmeskedik.

A Kkatolikus férfi mindennapi életébe is kisugdrzik a
katolikus kételességek egész légidja. ‘

Katolikus lednyt vesz el feleségiill. — Gyermekeit
katolikus iskoldba jaratja. — Ujsagja, olvasmanyai a katolikus
vilignézet hirdetdi. — Egyhéazkozségi életben, katolikus
Egyesiiletekben tevékeny szerepet jatszik. — Vilagnézeti,
politikai, kozéleti kérdésekben katolikus meggySz8dése
irényitja allasfoglalasat. — Rea a katolikus tdbor mindenkor
szamithat.

Tiszta szemmel latja a papsdg és a vilagiak szerepét
abban az épit6 kiizdelemben, amely a katolikus elveket
igyekszik az életbe belealapozni, hogy jobbéa és boldogabbé
legyen a vilag. A pap: kozvetits Isten és a hiv6k kozott.
Bemutatja a szentmisedldozatot, kiszolgaltatja a szentsége=
ket és a szentelményeket; tanit, igét hirdet szészéken és
iskoldban: hirdeti az evangéliumot és elvi magaslaton ma=
gyardzza egyre, hogyan kellene mennidk az emberek dol=
gainak Krisztus tanitdsa szellemében. De az evangéliumi
elveket az egész vonalon megvalésitani: ez nem hivatdsa;
meg nem is tehetné. Ez a hiv8 férfigarda dolga.

Koszter atya : Kamaszok! 9
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Hogy a torvényhozésban katolikus elvek érvényesiil=
jenek, azt nem a pap, hanem a katolikus képviseldk és fels§=
hézi tagok kell hogy sziviikén viseljék. — Hogy az ifjasag
nevelése az evangélium szellemében torténjék, a katolikus
kultuszminisztertdl le a kis tanyai taniténSig az arra illes
tékes nevelSk feladata. — A szocialis kérdés katolikus szel=
lem{i megoldéasat hirdetik a papai bulldk; megvalésitasaért
a katolikus férfiak felel8sek, akiknek kezén a szocidlis meg=
oldasok elintézése fut. — A kereskedelem evangéliumi er=
kolesét a katolikus bankérok, gyarosok, kereskedSk valdsit=
jak. — Az orvosi etika nagy kérdései f5lott a katolikus orvo=
sok lelkiismerete 8rkédik. — A kozélet kérdéseiben a kato=
likus politikusok, szervez8k, ujségirdk teremtsenek evangés
liumi szellemet. — Az irodalom, mfivészet erkdlcsét pap
meg nem véltoztatja; de ott vannak a katolikus irék, kritiku=
sok, szinigazgaték, miivészek: ez a felel8sség az & vallukon
nyugszik. — A hadsereg tiszta erkolesét a katolikus tisztikar
8rzi. — Es végig, végig az egész vonalon az evangélium hirs
detéi hivatdsukndl fogva a papok, de megvaldsitéi az éntudatos
katolikus férfiak, akik mint vilagi apostolai a krisztusi elvek=
nek, igyekeznek az életet gyakorlatilag kereszténnyé, és
ezaltal nemesebbé és jobbd tenni. — Ime, az Actio Ca=
tholica ériasi méretdi gondolata!

A katolikus férfi élete ontudatos Egyhazszolgélat.

4. Isten szolgdlata.

Csalad, nemzet, Egyhaz odaadé, férfias szolgalata. Ez az
alapja az igazi Istenszolgalatnak.

«Azért vagyunk a vilagon, hogy az Istent megismerjiik,
szeressiik, szolgéljuk és azaltal iidvoziljink.y

«Nem mindaz, aki mondja nekem: Uram, Uram!
megyen be mennyek orszdgiba; hanem aki Atyam akaratat
cselekszi, ki mennyekben vagyon, az megyen be mennyek
orszdgabay» (Mt. 7, 21.)

A remete fénybe burkolt torténelmi alak. Ma id8szeriitlen.

A remete elhagyta otthonat, baratait, munkijit, el az
emberi kozdsséget és sziklasivatagba, &serdébe vonult.
«Nekem egy a célom: Isten és az 6rok boldogsag. Elhagyok
mindent, ami f5ldi, mert az csak zavarna orok célom el=
érésében; magamban élek és magamnak, — Istennek» —
A remetének ez a fenséges mindent=odadobdsa «magis
admirandum, quam imitandum». Megcsodaljuk, de nem
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mozdulunk a kdvetésére. Az ember tagja a térsadalménak,
tagja csaladnak, nemzetnek, Egyhéznak, a kozosséghez kiil=
detése van, szent hivatdsa, hogy a kozosséget szolgalja és
gazdagitsa. Nincs joga ahhoz, hogy kitépve magét mindens
bél, szent dnzéssel csak dnmaganak éljen. — Ehelyett oda=
all elé¢je a sokkal nehezebb feladat: benne élni a kozésség=
ben, szolgdini azt és éppen ezen a szolgdlaton keresztiil, megs
nemesitve énmagdt és a kozisséget, kivivni egyéni céljdt : az
érék boldogsdgot.

Koénnyli a remetének! Semmi kisértd koriilotte, semmi
nem vonja el figyelmét az egyetlen céltél, maganos nélkiilos
zése és szenvedése felmagasztosul és 6t magit is egyre job=
ban fanatizélja . . . Kénnyd az Istenszolgélat a magénossagba
dermedt ember szidmara!l

Konnyii a szerzetesnek! Kolostor fegyelmébe tort élete,
keményen markolé regula, szolgalatanak kimondottan Isten
felé¢ forditott volta, szentségre torekvs tarsak kozossége,
amely egyre nemesiti, emeli, és a kolostor falai, amelyek
kizarjak a vilag 1armajat is, kisértsit is, igaz, hogy sok mins
denrdl valé lemondast és aldozatot jelentenek, de szézszor
megkonnyitik harcat az 5rok iidvosségért !. .. Konnyl az Istens
szolgalat a hivatasbél Istennek szentelt magénosok szémaéra!

De gondolj a nyolcgyermekes cipészmesterre, vagy a
gyari munkasra, akit otthon hat gyermeke vér, vagy a tiszt=
visel6re, aki nagy csalddja szolgalata mellett a tirsadalmi
életben is vezet§ szerepet jatszik . . . Ezer gond, mindennapi
bajok és nagytavlatd gondok, szegénység, betegség; jon a
tél, jon a szeptember és négy gyermeket iskolaba kell iratni;
jonnek kisértdk: az egyik felelStlen szerelmet igér, masik
pénzt, de becsiiletet kivan cserébe, a harmadik gytilsletre
tanit és azt igéri, hogy a forradalom tdmogatdinak az tj
rendben jobb dolguk lesz, a negyedik a papok vagyonat
hénytorgatja . .. Koénnyli szegénységgel, mezitelenséggel
megkiizdeni a remetének; — de ha otthon a gyermekeknek
nincsen ruhéjuk és sir az asszony? Kénnyd béjtos, sziikos
étellel megelégednie a kolostor emberének; — de ha a
gyermek kér kenyeret és nem tud adni az apja? Konnyli
becsiiletesnek lennie és hii hazafinak és konstruktivnak, aki
maga van és minden felel§sséget maga visel, minden kévet=
kezményt emelt homlokkal egyediil véllal; — de hiinek
maradni és becsitletesnek akkor, ha ennek kdvetkezménye a
csalddjanak nyomora, mig a biin jélétet igér azok szdmara,
akiket szeret?.. .

9‘
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Az édesapénak gyakorlati Istenszolgédlata, - hiisége és
becsiiletessége nagyobb teljesitmény, nagyobb érdem, mint a
magdnos emberé !

s nem lehet az Isten szolgdlatat a tobbitél elvdlasztani.
Hidba volna templomjars, sokat imadkozé, ajtatos férfia,
akinek csak egy fia van, mert <nem telik tobbre». — Hiéba
bibliaolvasé, szegényeket istapols, jétékony lélek az, aki
nem teljesiti a kotelességét és nem szolgalja hiiségesen a
hazajat. — Hiaba gyakori gyéné, aldozé, aki templomon
kiviil gondosan titkolja katolikus voltit és semmiféle kato=
likus akciéban nincsen benne, «nehogy a protestans kollegéi
hirét vegyék és el6menetele banjalh»

Istent csak egész ember és csak egészen szolgdlhatja. Isten
akarata a Torvény, és ez a tdrvény vezeti az embert élete
minden kérdésében. Ez a torvény keresztiilfekszik a csaladi
életen, hazafias szolgélaton, Egyhaz szolgélatin, ez atfonja
az egész életet Ggy, ahogyan van, minden részletével és
mindent egyetlen erélyes randitéssal az Isten irdnyéaba for=
dit. Istent nemcsak templomban, vagy nemcsak az imédsé=
gos lélek mélyén, csendes ahitat érdiban szolgaljuk, hanem
az élet minden tevékenységén at. A csaladi élet Istenszolga=
lat, a hazafidi kotelességek teljesitése Istenszolgalat, az Egy=
héazszolgélat Istenszolgalat, mert vagy az egész élet, harmos=
nikusan szolgélja az Istent, vagy, ha egy ponton meg=
bicsaklott, akkor biinben all az ember és lazadéként szemben
az Istennel. T

Ez az Istenszolgélat viszont megszenteli a gondokat,
kiizdelmeket; megnemesiti a szegénységet is, szégyent is,
szenvedést is. Az egész életével harmdnikusan Istent szol=
galé hivd férfi minden kicsi munkaja, gondja, harca meg=
szentelédik és belemagaslik az orokkévalésagba.

Mert az orok élet csak folytatas. Folytatja az Isten felé
bleéllitott, szolgalatba hajlitott, szolgalatban toltott foldi
életet.

«Uradat Istenedet imadjad, és csak neki szolgélj

1941 szeptember 212én, az édesapdk iinnepén igy sza=
valt a Cserkészparkban egy kis cserkészfia:

Biiszke vagyok édesapamra!

Nem gazdag ember. Autdja nincs,
sem bankbetétje, birtoka.

Ruhaja foltos, cipdje foltos.
Kopott veréb a szitrke porban...
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Egyetlen kincse: kis csalddja,

két udvari, sétét szobaban

hét egészséges gyermeke:

harom kislanya, négy fia!

Az én apam a teremtd Erd,

s anyam az Isten széantéfoldje:
belé veti az embermagokat. ..
Beldlikk zsendiil az 1j magyar élet,
belélitk indul a jév8!

Biiszke vagyok édesapamra!
Nem «méltésagos», nem nagy ur.
Ujsag nem frt még réla cikket;
nem szalutal a sarki renddr,

ha villamoson arra visz ttja. ..
De két kezében ég a munka!
De mithelyében zeng a dal:
«Ripizkopi» a munkadal . ..
Milliok kozott szirke=egy.

De munkajukbél él a nemzet!
Ok hordozzak a tdrténelmet:
apdm, s a tobbi roboteember,
névtelen magyar dolgozék!

Biiszke vagyok édesapamra!

Nem sarkinyt verd meselovag,

nem hadvezér, nem csodahds.

De ha feltor a vérzivatar,

az ellenség jon a hatécon,

leteszi csendben a kalapacsot,
megcsdkolja édesanyamat

s felszall a harcikocsira.

Mig sokan itthon dézsdlnek, lopnak,
vér adbjan meggazdagodnak,

8 harcol, szenved kénnyben, vérben
csaladért, asszonyért, gyermekért,
magyar hazaért, nemzetért,

ezeréves becsiiletért,

Gj=ezeréves életért:

az én apém, az almok hése,
névtelen magyar katona!

Biiszke vagyok édesapémra!
Nincs rajta semmi nagyszeri:
csak egy a millié magyarbél,
csak olyan 8 is, mint a tobbi. ..
Qyerekszemekkel felnézek rea.
Szamomra 8 az ideal!

Ha este iméra kulcsolom kezem,
mindennap arra kérem Istenem:
ha felndvok majd férfiva,

olyan lchessek én is, mint apdm:
gazdagnal, drnél, hdsnél igazabb:
emberebb ember, magyarabb magyar!
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Az Alkotas birodalméban Férfi jar.
desapam, az élet hdse.
Istent szolgélta csalidban, nemzetben, Egyhézban.

Maga_az Elet koszortzza h&snek.
0 a férfi idedlja.

11. Nagyanyacska.

Edesanydmat mi Anyécskénak hivtuk. Ugy hivjuk
ma is.

Tizenkét gyermeket hozott a viligra. Harmat bolcsés
bél a temetSbe kisért, kettdt ezer gonddal felnevelt és akkor
kérte el t8le az Ur. A legnehezebb magyar esztendékben,
a vilaghabora alatt temette édesapamat is.

Hét felndtt gyermeke kériilstte. Es hérom dj csalad=
bél eddig hét unoka.

Nagyanyécska vilaga. Az § 6rome, az 6 diadala.

Ez a kicsi asszony, akinél minden gyermeke két fejjel
magasabb, s6t mar az unokék is egyre=mésra elkeriilik,
tobbet szenvedett a magyar nemzetért és tobbet adott neki,
mint sok nagynevii mas, akiknek hirt, gazdagsagot, majd
diszsirhelyet és utcat adott a nemzet halaja viszonzasul.

Felbukkan el6ttem néhdny nehéz, torténelmi nap.
Jonnek, ramnéznek, bélintanak, aztan kodbe vesznek.
Amikor Zomborbél kiutasitottak a csalddot és par batorral,
kevés pénzzel, sok gyerekkel ott kellett hagynia a hézat,
a multat, apam sirjat, testvérkék sirjat... Vaggonlakék
a nyugati palyaudvar kiils6 vdgényain... Mogottik egy
osszetort mult, eléttitk egy semmi=jov8, romokban. Honnan
vette az erSt ez a kicsi asszony? Ki olyan gazdag, hogy
ezekért a napokért megfizessen neki, hacsak nem maga
az Isten?

Csendes, szelid, mosolygds wvolt vilagéletében. Mint
alz élc!es anyafold. Mindnyéajan bel8le lettiink, mind beléle
éliink.

Csodalatos magnes! Hogy osszetartja a gyermekeit,
akiket pedig hétfelé dobéalna szét az élet! Nem szél semmit,
nem tesz semmit. Osszetart azzal, hogy van.

Néha ismer8sok csodélkoznak: Milyen jé testvérek
maguk! Hogy szeretik egymést! Hogy osszetartanak! —
Mindig azt felelem: Nézze meg az édesanyankat. Megért
mindent.
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Nagyanyacskanak nincsen jov8je, csak a multja él.
az ¢18 mult. Az er8s mult, akire minden felépilt. Bel6le
sarjadt a jelen s unokaiban § ringatja karjin a jovendét.
Hol lett volna ez a jelen, ez a jov8, ha nincs 6, a mult?

«Nadonattal — csipogja Beppo, a legkisebbik unoka.
Es gyerekszajbsl igy hangzik az & neve; mint a himnusz:
mint amikor azt énecklik a templomban: Isten 4ldd meg a
magyart!

[sten a Nagyanyicskidban, sok=sok &ldott nagyanyécs=
kédban_aldotta meg a magyart!

O is volt egyszer jatsz$ kisledny. Nézem a fényképét:
legkisebb az osztalyaban. O is volt kacagd bakfis, balozé
nagyledny, mosolyg6s menyasszony, fiatal asszony és dalolé
édesanya. Nagymama=sorsa folytatisa, egy szakasza az
életének. A deltazkorszak. Elstte a Tenger!

zr

Mindezt azért irtam le, hogy levett kalappal nézd az
élet utolsé szakaszan tipegd, hajlott hata, fehérhaja, faradt
oreg embert. — Es azoknak a lélektelen rikkantéknak is
irtam, akik még nem is olyan régen telekiabéltak a sajtét,
a kozéletet diihos jelszavukkal: Helyet az ifjasignak! Félre
az Sregekkel! A fiataloké a leveg6, a kenyér, a hely!. ..

Hol lennétek, fiatalok, ha el6ttetek nem jarna Nagys
anydcska a tipeg8 oregek géardéjaval?

Elmdlnak az er8 évtizedei. A Férfi kisugarozta minden
erejét, megvaldsitotta minden alkotasat, valéra valtotta
minden tervét, gyermekeit felnevelte, munkajit elvégezte,
és most raborulnak az Sregség esztendéi.

Az dregség: bolcseség.

Bolcseséget csak a tapasztalat nyujthat.

Erét bont az élet az emberben; tudast adnak a kony=
vek; intelligenciat, miiveltséget sok faradsaggal maga szerez
az ember. De bolcseséget nem lehet sehonnan szerezni.
Az egy élet folyamén megérik az emberben.

Medd§ és ostoba a vita, hogy ki ér tébbet: az ifji=e,
a férfi, vagy az oreg? Az egyiknek van egeket ostromld
tiizes energiaja, a masiknak alkoté acélos ereje, harmadik=
nak prébalt bolcsesége. Nem latjatok, hogy a hirom Ossze=
tartozik és hogy a hérom: egy?

A magyar élet hatalmas szinthézis. Benne diiborog az
ifj ereje, benne dobban a férfi alkoté energisja, benne él
és olajozza, hol segiti, visszafogja, irényitja mind a kettSt
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az Sregek bolcsesége. Hova jutna egy orszég, ahol vad
Gjitd erejével dtvenné az irdnyitast az ifjasdg és nem kérs
dezne férfit, oreget? Pér év alatt kiégne a tiiz és 8k ott ilné=
nek reményiik vesztetten, idealizmustdl kifosztottan csalé=
dasok és esdfos sikertelenségek iiszkos romjai folott. Hova
jutnank, ha a magarahagyott férfikor elsziirkiilne és el=
héjasodna, mert nem ostromolnd a mogotte feltord ifjasag
lendiilete; és ugyanakkor nagy alkotasaiban nem wvolna
lélek, mert nem omélnék rajuk felilrl az oregek kiérett
joséga. Viszont fiatalsdg és férfigarda nélkiil az Sregek is
tehetetlen allndnak, mert mit ér a bolcseség, ha nincs, aki
életbe préselje, mit ér a jésdg, ha nincs, aki nagy stilban
az emberiség boldogitasira beledolgozza millick életébe?
A magyar élet hatalmas szinthézis : ifjusdg, férfiasdg, oregség
értékének : tiizes energidnak, alkotd erének, csendes jésdgnak
és bolcseségnek osszetétele. Egyiket sem nélkiilozheti.

Mi is voltunk, nem is olyan régen, tiizes sdrkinyokkal
vivé, iistokosokkel dobalézd, egész vildgot megvaltani
indulé, vad energiajt fiatalok. Ma férfiak vagyunk. Oridssé
magasodott fol6ttiink a Felel§sség; minden mozdulatunkat
& vigyazza. Es lesziink majd élet érlelte, megkopott dregek,
akiknek szervezetében megallt az emberteremtd ivarmirigy
hormontermd, ondéterm8 miikddése, idegeiben kialudt a
vagyak vulkianja, megcsendesedett a tempdjuk; mar nem
sokszorozzék magukat sem emberteremtésben, sem szellemi,
sem lelki téren; de nehéz embersors érlelte bolcseséggel
odahajolnak a fiatalok folé, a férfiak mégé és adjak azt, ami
azoknak nincsen, mert nem lehet még: a kiérett jésagot és
tapasztalatot. Es ez a ti utatok is és azoké is, akik ma még
kék cserkésznyakkendst hordanak, vagy a gyerekszobéban
jatszanak Slomkatonakkal. Es kiegészitSen mindig is kaps
csolédni fog hozzatok az egész nagy emberapparatus, akik
mindig egyiitt tesznek egy egészet.

Vass J6zsef szavait irom le neked, amelyeket mint
népjéléti miniszter mondott 1930=ban az Orsz. Széchenyis
Szovetség elSadassorozatdban tartott beszédében:

«Az ifjasagnak arra kell vigyaznia, hogy . . . ne engedje
magét szembeallitani értékekkel és értékek képviselSivel,
mert ez mar a kozds nagy alapnak szétrombolésa volna,
Nem helyesen cselekszenek azok, akik az ifjuségot — akar
a hdszéveseket, akdr a harmincéveseket, akdr a negyven=
éveseket — szemkozt prébaljak éllitani a negyvenévesekkel,
otvenévesekkel, hatvanévesekkel, vagy nem tudom, hény
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évesekkel. Nem helyesen cselekszenek, mert hiszen az egész
nemzet egy ontvénye a Gondviselésnek; a nemzet térténelmi
ontvény, amelyben bizonyos ardnyok szerint kell, hogy kép=
viselve legyenek a kiilonbozG rétegek, s ezek a rétegek az
ontvénynek integrans részei. Nem lehetnek tehat karédra
a masiknak, nem lehet szemkéztallitani egyiket a masikkal
a formakeresés okén sem, ha az a formakeresd a kozos nagy
gyokeret és a kozos nagy célkitlizést nem prébalja szét=
rombolni . . » Es kés6bb: «. .. ne engedje magét az ifjisig
szemkoztallitani a hajlott kortiakkal, az oregekkel, a nemzet
gerusiasjaval, a nemzet tapasztalatainak, a nemzeti kozélet
bolcseségének birtokosaival, azokkal, akiket sajat életiik
értéke emelt a kozvélemény elStt magas piedesztélra. ..
Kedves fiatal bardtaim, annyira mégsem vagytok erdsek,
annyira mégsem vagytok tudésok, annyira mégsem vagytok
zsenialisak, annyira mégsem vagytok gazdagok, hogy t&liink
elszakadva, minket megtagadva egyediil tudnatok birtokba
venni a magyar nemzet jovendSjének kialakitisat, egyediil
tudnatok avatott kézzel vezetni a nemzet hajéjat. Ne enged=
jétek tehét magatokat szemkoztallittatni, ellenséges, gtinyos
érzitlettel telittetni azokkal szemben, akik titeket Isten
kegyelméhdl évtizedekkel megel8ztek b

Az Odreg ember visszanéz a multba és egyik réncos
kezével szeretettel simogatja emlékeit és simogatja azokat,
akik utdna jonnek. Aztdn messze jov6be néz, és mésik
rancos kezét a Végtelen felé nyujtia ki. Mert téved=
tem, amikor azt irtam par sorral koribban, hogy Nagy=
anyacskénak nincsen jov8je. Az 6 jovéje a végtelen : az drok
boldogsdg. Es az én jov8m is az, és a tietek is ugyanaz. Es a
végtelen szempontjabol, Istenem, milyen kis jelent8ségii,
hogy valaki htsz vagy otven évvel kozelebb van hozza,
vagy tivolabb! Az dreg ember azért tud tisztdbb szemmel
belenézni a végtelenbe, mert eldtte kevesebb mér a foldi
at=darab, kevesebb a zavaré terv és ambicié, amelyek
korédbban a szemet egyre foldhoz mégnesezik. Nézd az
oregek szemét: nyugodt tenger! A te szemedben még az
élet vihara tiitkroz6dik; — az ovékben az orokkévaldsdg
nyugalma. Ok a halilban a pihenést iidvdzlik, az Istent az
Isten kedvéért keresik. Ok a megérés, 8k a megérkezés,
8k a befejezés.

Isten aldé keze Nagyanydcskdn és mind az oregeken.
Az & énekiik a legtisztabb csengéséi énck:

«Most bocsatod el, Uram, szolgadat a te igéd szerint
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békességben, mert lattdk szemeim a te megvaltasodat . . »
(Luk. 2, 20—30.)
«En mar Aaldozatként kiontetem, elkdltozésem ideje
kézel van.
A j6 harcot végigharcoltam, a palyafutdst bevégeztem,
a hitet megtartottam,
készen var mar redm az igazsdg koszortja, melyet
megad nékem azon a napon az Ur, az igazségos

bird .. » (Tim. II. 4, 6—8.)

12, Pontot teszek a mondat végére.

Végigjartam veled, kamaszka, az ember torténetét.
Az én torténetemet, és a tiedet és minden emberét.

Azt akartam, hogy visszaldss a multba és lasd a kezde=
tet. Aztin elére tekints a jovBbe és lasd a folytatast. Es
megértsd, hogy nincsenek magénosan felmeredd életszalak,
vagy életkorok, vagy akér csak egyes problémak is. Kez=
dett8l végig egy nagy ivelés harom iitemben: az élet. Min=
dennek van felel8s el6zménye és minden ugyanakkor felelss
el6zménye az utana kovetkez8nek; mindennek van folyta=
tasa és minden mozzanat felel8s azért, ami bel6le ered és
utdnajon. A serdiil6kor csak egyetlen mondatrész az emberi
életnek ebben az Isten mondta mondatéban; fontos, de
nem is a legfontosabb. Salyat igazdban az utina kovetkezd
mondatrészek adjak, amelyek tSle fiiggenek és belsle bon=
takoznak.

Szdmitok egy emberéletre, mondjuk hetven évet.
Elmult tizennégy utin milyen elenyész8en rdvid az az 6t
esztend8, amely a kamaszkort hordozza; — és mégis ezen
épiil, red nehezedik mind a tébbi 6tven. Mint a lakihegyi
radidantenna ériasi sdlya arra az egy darab porcellanalapra!

Radistoronynak hiszen j6 alap a porcellan. De egy
emberélet alapja acélbél legyen, mert sokat kell elbirnia!

A bevezetésben azt mondtam: meg kell keresned a
dolgokban az Isten gondolatat. Azt kerestiik. At=étcsillant
az egész torténeten.

Most fogd meg ezt a tavlatot és soha tobbé el ne tudd
feledni. Mert akinek élete a végtelenbe mélyiil§ tavlathoz
igazodik, az az Istenn gondolatat el nem véti s az életét el
nem rontja.

Kamaszkor . ..
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Elet tavasza, gydnyord igéret!

Végtelenbe kapcsolédé nehéz felelgsség!

Ki tudja, mi lesz bel6letek? Ki tudja, mire hiv, mire
var az élet?

Ha Isten keze az emberen, akkor minden jé van. Csak
kibtjni ne akarjatok az Isten meleg tenyere aldl.

Hiszek egy Istenben. ..

Iméadlak, nagy Istenség...

Himnuszt énekelve, indulunk neki a bizonytalan, tit=

kokat rejteget§ jov&nek!






Il A virraszt$ kiirtje riad: Vigyizz az
egészségedre!

Isten szava : «(Nincs gazdagsag, mely
felér az ép test gazdagsagaval, és nincsen
gyonydr, mely taltesz a deriis kedélyen!
Jobb a halal a keserves életnél, s az 6rok
nyugodalom a hosszas betegségnéli» (Sir.
30, 16.)

Ember szava : «Az egész természeten,
a fizikain s a lelkin egyarant uralkodé rend
és célszerliség hatalmas megnyilatkozasa
az az 8sszhang, amely a lélek erkélcesi tors
vényei s a testi egészség kdvetelményei kdzt
fennall, vagyis az az egybevégas és Ossze=
egyeztetettség, amelynél fogva az, ami a
moralban mint j6 jelentkezik, a higiénia=
ban mint az egészség feltétele mutatkozik.
A lkatolikus erkslestan kédexe egyuttal a
legjobb egészségtan...» (Kat. Lex. I
457.)






1. Ismeretlen arc néz vissza a tiikorbdl.

Uveglap. Testvére az ablaknak. De mig az ablakon kis
nézve meglatod Isten teremtett szép vilagat és benne ember=
testvéreidet és minden mast — 6nmagadon kiviil, addig a
titkor semmi mast nem mutat, mint dnmagadat.

Ismerds arc. Minden vonasat kiviilrs] tudod. Amint
mondani szoktak: milli6 ember koziil is megismernéd.

s egyszerre dobbenve latod, hogy a titkorb8l egy
ismeretlen arc néz vissza rad. Valami maés, mint aminek 6n=
magadat lattad éveken at. Eddig is valtozott, fejlédstt a kép,
de valahogy zokken8mentesen, észrevétlen alakult at. Most
viszont mardl=holnapra idegen vonasok rajta. Mi ez?

Ez a serdiilSkori atalakulds, kamaszka. Az &tépités
iiteme viharosan gyors. Villam=atépités. Hajra! ElSre! Négy
év alatt gyerekbdl férfit épiteni!

Azt tudod, hiszen tanultad a természetrajzban, hogy az
emberi szervezet adllandé fejlddésben egyre valtozik. Sziiletés=
18l a halalig folyton valtoztatja a szervezet kiils§ megjelené=
sét éplgy, mint belsS felépitését. Ez az iitem a serdiilés
kordban ugrasszeriien meggyorsul. Megiramodik az élet.

Emlékszel még a gyermekkori képedre, amely radmo=
solygott a tiikorb6l? Rovidtorzsd, aranylag nagyfejti, széles,
kerekidomtt kicsi ember; laba, karja aranylag révid; a
gombolyli nagy fej a szétalls fiilecskékkel szinte nyomja a
véllakat. Es most egy id§ éta egyre nyurguld, hosszdsagban
ijesztSen gyarapodd, hossztnyakd, sovany fit csafolédik
veled, valahényszor tiikkorbe nézel! Elkeseredve fordulsz el
t6le és a mérlegre gondolsz, amely sehogysem akar sdly=
emelkedéssel dicsekedni, pedig az ajtéfélfan vezetett magas=
sag=mérték éallandé novekedésr8l szémol be. Kénnyli azt
élettani tudés=alapossaggal kijelenteni, hogy «serdiilé fiindl
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a herehormonnak a vérben valé megjelenése a csontok hosszs
irényti hirtelen novekedését eredményezi,; elsSsorban a vég=
tagok csontjai nydlnak meg, mig a torzs fejlédése lassibb
tempéban torténiks, — de mikor az eredmény ilyen pézna=
cstfsag! Legaldbb megfelelen szélesednék is, akkor most
mar, ezzel a magasséggal egész pompés atléta-alakom lenne!
Csak persze, azt meg kell érteni, hogy néni is, csontokat,
izmokat vad iramban fejleszteni és ugyanakkor hizni is: erre
nincs a szervezetnek elég tartaléka. Anyuka ugyan ezt nem
érti, és egyre tom, biztat, hizlalni akar; — de persze hidba=
valé szegénynek minden firadozasa! Hidba eszik az ember
annyit, mint két napszémos; az izmokat semmiféle bé tdpldl=
kozds nem fejleszti, hanem csak erételjes gyakorlds és egészséges
élet. Most a programm : egészséges ndvés. Es az eredmény:
egy Gandhi=tipust sovanysag, akin gy &ll a megszdkiilt és
megrovidiilt ruba, mintha karéra palastot aggatnénak.
Borzaszté!

Ne basulj, kamaszka! Hol van az megirva, hogy neked
mindig szépnek kell lenned? Egészséges légy, az a {68!
Emlékezzél arra, amit a nagy bozétosrdl sz6lé fejezetben
olvastal: hogy a testi fejlédést hagynod kell szabadon, aka=
dalytalanul végbemenni, a te feladatod csak egy: el ne ronts
semmit azzal, hogy meg akarsz valamit javitani.

Ne gondold 4m, hogy csontok, izmok novekedése az
egyetlen fejlédési programm szémodra ezekben a hénapok=
ban! A herechormon az egész szervezetet forradalmositja;
az egész szervezet lazba jon és vad iramban nének, épitéd=
nek idegek, vérerek, szervek, minden, minden!

Nézd a titkdrben azt az elcsdnyult gyerekarcot ! Megn6tt
az orrod, szélesednek az allkapcsok, eldurvulnak az arcvona=
sok. Erételjes koponyafejlédés!

Széles, nagy kéz ; stlyos 5kol; széles, er§s Idb. Hamaro=
san apuka cip8it hordhatod. Es nem tudod, mit kezdj ezzel a
szinte nem is a tiednek érzett kézzel, labbal: oly tigyetlenek,
Istenem, de milyen iigyetlenek! Mindenbe iitkdznek, min=
dent tornek, elejtenek; és amikor szidas, szemrehényas ziadul
rad, vagy a rosszalé fejcsévalast latod magad koriil hénapo=
kon 4t, végiil méar szinte magad sem hiszed tobbé azt az
igazan szivb6l jovs, Bszinte menteget8zést: (Nem akartam!
Nem tehetek rélal» — Kamaszka, én tudom, hogy nem
tehetsz réla. Az aranytalan fejlédéssel sziikségképen egyiitt
jar a mozdulatoknak is arénytalansiga és esetlensége. Nem
te vagy ligyetlen: a kamasz aradnytalan és bizonytalan addig,
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amig csontok, izmok, testalkat tdl nem keriilnek az els
durva munkén és ki nem fejlédik Gjra a természet elsé=
szadmu térekvése: a harmdnia.

Létsz a kortarsaid kozott sapadt, bagyadt, a sovanysé=
guk mellett gyengeizm@ fitikat. Azokban is a harménia
hidnya jelentkezik beteges forméban: a belsSelvalasztasos
mirigyrendszer diszharméniaja okozza, hogy az izmok nem
tudtak lépést tartani fejlédésben a csontokkal és a hirtelen
megndtt hatalmas csontszerkezettel nem tudnak mit kez=
deni. Mondd nekik, hogy dolgoztatni kell a puha izmaikat:
torna kell, mozgéas, tszés, evezés, sport! Az egészséges élet
hamarosan helyreéllitjia a harméniat! — Viszont figyeld meg
a dundikat, gombikéket! Ezeknek egyenesen jét tesz a gyors
novés: egészen normalis, aranyostestl fiakka lesznek.

Ne ijedj meg, ha iddnként a végtagjaidban tompa hizd
féjdalmakat érzel. Még akkor sem, ha hSemelkedés, altalas
nos rossz kozérzet vagy hideg=érzés jar vele. Ez csak felhé a
kék égen: jon és lassan elmulik magétsl.

Aprobb, kozmetikus» véltozasokat valdszintileg észre
sem vennél magadtsl, ha kilon nem figyelmeztetnek reé:
hogy a hajad szine sotétebb &rnyalatot kap, a személdokod
durvabb lesz, szempilldid hosszabbak, a szemed szine pedig
egy arnyalattal vilagosabb. Bezzeg a bér szépséghibai annal
jobban bantanak! Héany kamaszfiti szivén i1l sotét banats
ként az egyszerre pattandsossd vdlt archér! Egyik kaparja,
mésik kendcsokkel kezeli, a harmadik vértisztité eszkozskkel
probal segiteni, a negyedik a kuruzslék és gyégymémik
tedjat iszogatja, — mindhidba. Te ne is kisérletezzél ilyen
csacsisdgokkal. Hiszen te jél tudod, hogy a pattanisok meg=
jelenését éptigy, mint az esetleg jelentkez8 mitesszereket,
furunkulusokat, kisebb talyogokat a belsGelvalasztasos miris
gyek egyiittmiikddésében sziikségképen el8allé zavarok
okozzak. Tirelem kell, hitsag rovid pérazra fogasa, és békés
kivarasa annak az id8nek, amikor a zavarok elmultaval a bér
Gjra iide, sima lesz. S még ha évekig kellene is varnod . ..
Nyu=ga=lom=sag!

Kellemetlen a hangvdltozds ténye is, Ggy=e? Hiaba tudja
az ember pontosan, hogy a gégefé novekedése, hangszalagok
hosszabbodésa sziikségképen idézi el8 a hang «mutélasat» s
hogy minddssze par honapig tart az egész; — mégis nagyon
kellemetlen. Nem az, hogy az embert tigy kidobjak az ének=
karbél, hogy a laba sem éri a féldet; — ezt még el lehet
viselni, nem? De hogy az embernek beszéd kézben minds

Koszter atya: Kamaszok! 10
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untalan megbotlik a hangja és hirtelen kukorékolasba csap
at, vagy rekedt, mély dormdgéssé ziillik, és ilyenkor min=
denki rajtunk nevet — ez mégis borzaszté. Vagy ha zengé
hangon koszon az ember az utcan a szomszéd Evikének és
a «Kezicecsékolom D vége szornyli gikszerben vész el...
Nehéz iigy. De ne igyal nyers tojast, mert az Ggysem hasz=
nal. Vard ki, mig elmdlik a hangvaltozas ideje. Aztan majd
zengetheted nemes baritonodat vagy basszusodat.

A szived a serdiilSkor ot éve alatt koriilbelil kétharmad
nagysagéaval n8 meg. Vigyézni rd! Kényes portéka! No nincs
vele kiilonosebb baj, de hanyagsiggal épugy arthasz neki,
mint talsdgosan aggddd kezeléssel. A szived gyors ndvésével
szemben a kivezetS nagy iitSerek, f6leg az aorta fejlédése
lasst. Ez az oka annak, hogy a szervezet vérellatisaban eset=
leg mutatkozhatnak atmeneti zavarok. Heves szivdobogas,
gyors kimeriilés, nehéz légzés, gyakori szédiilés, fejfajas,
ajulés jelentkezhetik. Az arcod feltlin8en sdpadt. Vérszegény=
ségre gyanakszik anyuka is, az orvos is, pedig a vérben
-nagyobb a vords vértestecskék szama, mint késSbb, felndtt
korodban lesz. Orvos okvetleniil lasson, de megijedni nem
kell: helyes kezelés mellett a tiinetek par héten, hénapon
beliil elmdlnak szépen.

ltaldban ne félj az orvostél. A szervezet problémaéinak
6 a tuddja. Inkabb haromszor feleslegesen kérdezd meg &t,
minthogy egyszer ne hivd, amikor szitkség lenne ra. Orvos=
hoz nem halélfélelemmel, rémiilten kell menekiilni, hanem
nagy, nyugodt bizalommal elbeszélgetni vele, mint ahogy a
baratjaval beszélget az ember. A sportoldsod példdul okvetleniil
orvosi feliigyelet alatt dlljon! A fejlédésben levs szervezet
barmilyen természetii taler8ltetését egy életen 4t fizetgetheti
a meggondolatlan. Te és a pajtasaid fanatikusai vagytok az
erdnek, a kimagaslé ljesitményeknek, rekordoknak. J4,
j6, de orvos tartsa kezé'a sziveden! Ma maér az iskolaorvosi
intézmény gyonyorlien kiépitve, a sportegyesiileteknek is
megvannak a maguk felel8s orvosai, mégis minden esztend§s=
ben legalabb 6—8 gélya — vidékrd jott gyonyorii, egészséges
atlétafidk — azzal kopogtat be hozzdm: Atya kérem, sports
szivem van, nem birom a sok 1épcsét! Es mennek le a fold=
szinti szobak leveg&tlen sététségébe, mert a lépcsémaszés fuls
lasztja 8ket. Hej, gyerekek, milesz veletek hatvan éves korban?

A tdpldlkozds szervei — szitkséghSl — nagyszerii teljes
sitményt nyujtanak. Amikor az egész szervezet forrongé
atépitésben, minden né és erSsodik, természetesen né az



147

oxigénsziikséglet és vele a szénsavtermelés is. Anyuka olyan
szeretettel vagja a «napszamosnak valé» éridsi kenyér=adago=
kat és itt=ott el is dicsekszik az elfogyasztott gombécok és
toltstt paprikak mennyiségével, de mégis meg=megcsévalja
a fejét, amikor ebéd utan egy éraval mar jelentkezik a fiacs=
kéja: Jaj, de éhes vagyok! Ne szégyeld, kamaszka! Sem a
nagy étvéagyat, sem a falankségnak latszé bdséges taplalko=
zast, amelynek pedig kifelé semmi latszatja nem mutat=
kozik. Anyukénak szavald el, hogy a serdiilés éveiben az
oxigén= és kaloriasziikséglet testkilogrammonként z0—40%s=
kal magasabb, mint a feln&tt korban, tehéat kamaszfianak
nyersanyagsziikséglete magasabb, mint apukaé. Enni, enni,
— de nagyon nyugodtan enni, nem falni, mint az éhes farkas!
Jél megragni mindent, hogy ezzel is segits a talterhelt emészt8a
szerveknek! A taplalé étkezésnek nemesak anyag, hanem id6
feltétele is van: vagyis nemcsak az a fontos, hogy legyen mit
enni, hanem az is, hogy idénk legyen a nyugodt étkezéshez.

A szabalyos anyagcserét magadnak kell ellen8rizned.
Szabélyos idSkben végzett sziikséglet. Ha székelési zavarok
jelentkeznek, nem szégyen, szélnod édesapadnak. A WC=n
ne tartézkodjal egy pillanattal sem hosszabb ideig, mint
okvetleniil sziikséges. Az ott valé olvasist ne szokd meg.
Nem is illik, nem is egészséges. Jol szervezett ember=
héztartasban minden megtaldlja a maga idejét; ar a vrend,
a célszerliség, az egészség.

Mégegyszer olvasd el a kdnyv elején a serdiilSkor nagy
bozétosardl sz616 fejezetet és a testi fejlddés torvényét addig=
addig ragjad, mig az tobbé nemcsak az én tanidcsom lesz,
hanem a magad komoly, hatdrozott életelve. «El ne ronts
semmit, amit a természet térvényei szerint dolgoznak benned
az egészséges szervezet erdi! Es: «A testi fejlédés elémozdi=
tdsdra egyetlen eszkézod van : egészséges élet »

Azzal a titkorb8l visszanéz§ félig=idegennel pedig igye=
kezzél megbaréatkozni, és akard tigy szeretni §t, amint van.
Prébald meg észrevenni mdgatte azt a masik arcot, szabalyos
szép férfiarcot, amely ebbél az idegenszerli kamasz=arcbél
hamarosan kifejlédik. Itt is vizsgaznod kell a serdiil§ fit nagy
tudomanyabél: serdilé=onmagadban az eljovend§ Férfit
almodni, meglatni, becsiilni.

Eljon a Férfi. Es annak az arcaban mar nem lesz idegen=
ség. Felujjong majd benned az onmagadra talalas: Igen,
ez én vagyok! Ez mar igazan én vagyok!

s a tiikor djra j6 baratodda lesz.
10*
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2. Hall6! Itt kiilvilig! — Hall6! Itt Akarat!

Mens sana in corpore sano!

Ep testben ép lélek!

Ez a régick emberidealja. A foldb&l és halhatatlan 1élek=
b8l alkotott Ember toretlen, rvontatlan, Isten=gondolta
egészséges példanya.

El nem muls, nem rozsddsodd, mindig=modern ideal!

«Ep test» Ezt értem. Eredeti biin, betegség, halal.
A test tud nem=ép is lenni.

«Ep lélek? A lélek szellem és halhatatlan. Foldi érte=
lemben nem tud beteg lenni. Egyetlen betegsége van: a biin.

Minden, amire azt mondjuk: lelki betegség, a lélek
hangszerének: test és lélek kozott az Ssszekottetést valésitd
idegrendszernek gyengesége. Beteg idegekkel az egészséges
lélek mit kezdhet? Mit kezdhetett Liszt Ferenc lehangolt
vagy Osszetort zongoraval?

A léleknek két csodalatos tehetsége. Ertelem és Akarat.
Az értelem gondolkodik, emlékezik, kombinal, tud, feltalal...
Az akarat mozgat, irdnyit, alkot, valésit, célra tor . ..

: rtelme és akarata csak az Embernek van a foldon. Ez
teszi a fold urédva.

Ertelem és akarat az idegrendszeren Gt dolgozik a testtel.
Nincs més kapcsoldja. Ez a mozgdsitott emberi szervezet érzé,
gondolkodd, mozgatd, irdnyité csodatelefonja.

I. szémit kézpont : az agyvel8, pontosabban: az agy=
kéreg. Mellék=kdzpontok: nyilt agyvels, gerincvel§. A koz=
ponton tartja kezét a Lélek. Az grtelem figyel.

A kézpontbdl végtelen finom, a legnemesebb sejtekbdl
Osszeéllitott vezetékek futnak szanaszét az egész testbe: érz8
idegek. Egyik végitk a kozpontba, az agykéreg sejtjeibe
kotott. Masik végiik az érzékszervekben: szemben, fiilben,
orrban, nyelvnél, vagy pedig a bé&rfeliilet sejtjeiben kap=
csolédik. Parhuzamosan hasonlé szerkezeti, de egészen mas
feladatti vezetékek is indulnak a kézpontbél: mozgatd, vagy
motorikus idegek. Ezek vége az izmok, szervek sejtjeihez
kotott. A kozponti kapesolonél az Akarat iil.

Szél a telefon.

«Hallé! Halls! Itt a halléidegek a fiilb8l! Anyuka hivas
st kozvetitjiik: La=ci gye=re e=bé=del=ni! Végeztiink»

kézpontban figyels Ertelem hibatlan vette az iizene=
tet. (Anyuka szav4t mindig hibétlan veszi az ember.) Abban a
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pillanl?tsszézadrészben maér tovabb is adta az iizenetet Akas=

ratnak.

b éMéris csendiil a telefon Gjra; most a kozpont adja a
ivast:

«Hallé! Hallé! Itt Akarat! Szélok a lébhoz! Osszes
izmok mozgasba hozanddk! Ugras, majd futés. Irdny az
ebédls! Végeztemb

— Es Laci maris ott fut ni az ebédl8 felé, ahol Anyuka
varja.

Maskor viszont komplikaltabb az eljirss, mert Ertelems
t8] és Akarattdl fiiggetleniil belekapcsolédik a I, szdmii
kézpont is: a szimpatikus vagy ducidegrendszernek a gerincs
oszlop két oldalan lefelé¢ futd sor=allomasa. Ez az élet szer=
veit: szivet, majat, gyomrot, tiidét, mirigyeket irdnyitd és
az érzéki vagyddast kozvetits halézat nem all az agy=allomés
kozvetlen befolyasa alatt, mivel nagyobbrészt sima izoms
rostokbdl 4ll6 olyan szerveket kormanyoz, amelyeknek
akkor is miikddniok kell, ha Ertelem és Akarat kikapcsolja
kozpontjat (pl. alvas kozben). Viszont komoly veszedelmet
rejt ez a felszabadultsdg pl. a kisértésekkel szemben, mert
a 1l. sz. kdozpont reagél olyan természetii ingerekre is, ame=
lyeket, mint testre és lélekre kirosakat, az Ertelem és Akarat
soha tudomésul nem venne.

Laci a pajtasaival beszélget a tizpercben.

Megszélal a telefon.

«Hallé! Itt a kiils6 vilag! Fiilidegeken &at. Pajtasok
leanyokrél folytatnak kamaszbeszédet! ... Hallé! ltt a kiil=
vildg! Az a kampésorrd egy meztelen képet mutogat! Szems=
idegek kozvetitsék! . . . Hall¢! Kiilvilag, a halléidegeken at!
Kamaszrohejt kozvetitimk!. . »

rtelem h{ségesen vesz minden ingert. Azonnal itél:
Kisértés! Biinds beszéd, biinre hivé kép! Akarathoz mér
]e(zz[el 'az intéssel tovabbit a pillanat ezredrésze alatt: Mene=
iilni!

Ugyanekkor azonban a I1. kézpont is vette a jelentéses
ket s tovabbitotta azonnal mellékélloméséhoz, a szexualis
idegcentrumhoz, mint resszortzhivatalhoz. Az Sz. 1. C.
rogton teljes hévvel magééva tette az ingert és sikeresen
legy6zve a «géatlasi pszichés fékek» nevi ellenéllast, maris
tovibbadta felergsitve az erekciés idegdicokhoz, amelyek
a nemz@8szervvel kozvetlen osszekottetésben éllnak. S mire
odafent az Akarat villimgyorsan kiadta rendelkezéseit: a
jobbkéznek, hogy a sapkanél tisztelegjen, — a nyelvnek,
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hogy bticstszét mondjon, — a torzsnek, hogy a csipé=
izmok segitségével oldalt forduljon, — a labaknak, hogy a
csoporttdl elfelé induljanak, mar oly erfs volt a csabitd
inger, hogy az Akarat szava elhangzott s Laci még mindig
ott allt a durva rohejjel nevetd csoportban, melynek kézepén
Kampés Orr mutatta a szemérmetlen képet.

Akarat azonnal tovébb zongordzott a kapcsoléin:

«Hallé! Hallé! Itt Akarat! Hivom a Lelkiismeretet!
Gyors akeié a V1. parancs vonalan! Hallé! Hivom Ertelmet!
Emlékbe idézni a lelkiatyaval valé legutébbi beszélgetést!
Hallé! Hivom a jobbkezet, a nyelvet, a csipSizmokat, a lab=
izmokat! Ismétlem parancsom .. »

De bizony Ertelemnek még édesanya képét, kis Irénke
képét, a kongregaciés jelvény és a cserkészjelvény képét,
meg az aldoztaté pap kezében fehérlS szent Ostya képét is
fel kellett egymaésutan idéznie, mig gy8zott a j6 és Laci
otthagyta a biinnel jitszé kamaszpajtisok tarsasagat. Neves=
tésiik, ganyos kialtasaik hosszan hangzottak uténa. ..

Nincs id8nk r&, hogy még tovabbi beszélgetéseket is
rekonstrudljak neked. Pedig wvolna millidszdmra, hiszen
pillanatrél=pillanatra iizen a kiilvilag és a kapcsoléknal rog=
ton felel Ertelem és Akarat; bizony sokszor beleavatkozik
a felel6tlen 1. kozpont is, amely kisértés=vételeivel annyi
bajt okoz az ember lelkiéletében.

rz8 idegek és mozgaté idegek behalézzak az egész
emberi szervezetet. S az idegek az élet fonalai. Ahol kihal
az ideg, ott romlas all be az illet§ testrészben.

Mens sana in corpore sano!

Egészséges idegekkel dolgozé halhatatlan lélek!

Ugy=e, neked is ez az ideadlod?

Vigyazz az idegeidre!

No, nem a divatos «idegességre» gondolok, amelyrsl
kényeskeds holgyek és néhany puha, elkényeztetett pajtasod
szoktak panaszkodni. Ez nem betegség, csak gyenge akarat,
nem fékezett tiirelmetlenség, j6 adag neveletlenség és tuda=
tos vagy ontudatlan visszaélés a hozzatartozok szeretetével,
akik a «szegény betegnek» sok mindent elnéznek. Fiu=
viszonylatban egy pohar hideg vizzel, egy nadpalcaval és
néhany jol célzott nyaklevessel sikeresen gyégyithaté a baj.
Holgyeknél kissé komplikaltabb a kérdés, de lényegében,
hidd el, ugyanaz.
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En most arra gondolok, hogy a serdiilés kora erés prébdja
az idegrendszernek is. Vérszegénység és idegesség rendesen
egyiitt jar; a serdill6kori vérszegénység pedig kisebbs
nagyobb mértékben elég siirlin jelentkezik. Nem meglepé,
ha bizonyos neuraszthenikus tiinetek lépnek fel: gyakori
fejfajasok, kedvetlenség, nyugtalansag, kapkodas, szérakos
zottsag, a kedélyvilag ellentétekbe vagé csapongasa (jokedv —
levertség, feltord ambicié—teljes Snmaga=elhagyésa). Komoly
orvos kezeljen s hamarosan elmulnak a tiinetek. Megijedni
nem kell t8liik. Ez nem idegbaj, csak a fejlédést kisérs
atmeneti megprdbiltatas.

Nem titkolom el&tted, hogy a kamaszfit idegességének
rajta kiviil 416 motivumok is okai lehetnek. Van fia, aki a
sziileit8l gyenge idegrendszert kapott drokségiil; ez bizony
megszenvedi a kamaszkor teherprébajat. Nem tehet réla,
szegény. De teljesen egészséges fiti idegrendszerét is megs=
borzolhatjak kiils8 koriilmények: az iskola, a csaladi otthon,
a kisértésekkel valé kiizdelem, vagy hibak, biinok héléja.

Iskola. Drukk. Notesz. Bizonyitvany. Brrr!

A kozépiskola mai rendsze retilterheli a didkot. Egy=egy
nehéz napra elkésziilni : komoly teljesitmény. Es a dvukknak
van ugyan bizonyos romantikdja: késSbb, felnéttkorban
az ember mosolyogva gondol vissza azokra az idSkre, amikor
oraval a kezében lapult az elStte iil6 hata mogott és szent
fogadalmakat tett, mig az éramutaté kétségbeejtd lassdsaggal
véanszorgott a csengetés aldott perce felé, de kdzben a felel=
tetd tanar Gr is egyre kozeledett a névsorban felénk és a
pajtasok jaj, de keveset tudnak, jaj, de hamar megkapjak a
maguk szekundajat; — de azért ne tagadjuk, egy=egy ilyen
versenyfutas az éra és a tanar kozott bizony komolyan ide=
geire mehet az embernek. Aztan a verseny, a sikertelenségek,
a meg nem értett leckével vald verejtékes vergbdés!...
Pléne, ha hozz4 a tanar Gr modora is olyan idegesits! . .. Az
int8konferencidk és a kozeledd bizonyitvanyok réme!
Sulyosbitva otthon apuka zordon fenyegetésével: Te, olyan
verést kapsz, hogy megemlegeted! . .. Hiszen ha az ember
azt mondhatna: Nézze, Apuka, meg fogok bukni kettébsl.
Egyszertsitsitk a dolgokat: kiallom a verést és zarjuk le az
agyet. De Ggy=e, ez mégsem megy ilyen egyszeriien, érthetd
okokbél. Es mondjuk, hogy tényleg volna hozzé batorsagod
és zajos jelenet keretében elintéznétek az iigyet el8legben
és aztén jonne a bizonyitvany és kideriilne, hogy nem is
buktal meg? No dgy=e, hogy nem jé konnyelmiien eléje
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menni a dolgoknak! Persze Ggy is képzelhet8 volna az gy,
hogy apuka nem fenyeget8znék hetekkel elsbb mér a nads
pélcéval, és belatna, hogy nincs is értelme akkor megverni
az embert, mikor a bizonyitvany el8tti hetekben élete leg=
vadabb tanuladsit rendezte, hanem inkabb akkor kellett
volna munkéra szoritani, amikor egész féléven 4t gondosan
gyiijtogette a szekundakat, amelyekbdl ez a gyaldzatos bizo=
nyitvany felépiilt . .. De hét ezt ki mondja meg és hogyan
apukénak? A felndttek bizonyos dolgokban olyan nchezen
értenek szot . ..

Az otthon maga is sok idegesitd okot produkal. Ne is
gondolj most azokra a szerencsétlen fitkra, akiknek csaladja
osszeomlott: elvalt szilSk fidra, vagy ahol a sziil6k meg=
hamisitjdk a VI. parancsot a héazassag szentségében, vagy
ahol 6r6kés meg nem értés, porlekedés, hazsartoskodés {zi
el az otthonbdl a szeretetet. Kozelebb fekv8 annak a pajta=
sodnak esete, akinek roppant szigort édesapja van: minds
untalan veri, pofozza, szidja és a szegény gyerek pokolnak
érzi az életét. Vagy a maésik pajtésod, az a sdpadtarcq,
vékony fit, akinek j6 kozepes tehetséget adott az Ur, de
nagyralaté sziilei mégis ki akarjak kényszeriteni belSle a
tiszta jelest. Orokos gydtrelem és erején feliil valé megeréla
tetés a szegény fit élete. Ugy latom, ha az idegrendszere
birja addig, akkor meg fogja hozni a jeles érettségit, aztan
majd lefekszik és meghal.

Nalatok igazén szép, harménikus csalddi élet van: édes=
apad, édesanyad csak értetek 8l és a testvéreket is igaz szere=
tet kéti 6ssze. Mégis, tigy=e, hanyszor van tgy, hogy ter=
hedre van az otthon rendje és fegyelme, vagy a testvérkék
ezerszer latott, j6l ismert egy=egy hibaja «megy az idegeidre»,
vagy terhesnek érzed a szeretetet, amely tovabb is kisfianak
14t és kezel, pedig te Gigy érzed, mér kin&ttél a végi stilusbdl...
«Szik lett az otthon, iskola, szlik a Csaldd, az égbhura.. »

Aztan az a bizonyos 1. kozpont! Az ébredd szexualitds
dllandéan visszatéré iiteme. Szemben a meggy6z6déseddel,
tisztasagra=torekvéseddel, egész lelked beallitottsagaval
egyre ott hullimzé és mormolé kisért8 gondolatok és képek
és almok és nyugtalansagok. Valahogyan allandéan készen=
léthen kell 4llnod, en garde! — mint a vivék mondjék.
Kezdesz r4jonni, hogy jénak lenni, Isten torvényét minden
részletében pontosan betartani nem is olyan kicsi teljesits
mény ! Nagyon megnyugtaté tudat az, hogy a nemiség iiteme
késébb csillapodik, a kisértések is gyongiilnek, az ember
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maga is er8sddik az elleniik valé kiizdelemben és hogy lesz=
nek egészen nyugodt, zavartalan hetek és hénapok. De most,
mig oda el nem értiink, fesziil§ idegekkel véded a tisztasdgos
dat — dnmagad ellen.

Hat még a gyenge fit, akit ledontstt Iébdrél a biin!
A kopottlelkii, leroggyant kamasz, azok, akikkel az elébb
Lacké beszélgetett ott a tizpercben, amikor Kampés Orr
azt a képet is mutogatta! Aki engedi, hogy elkapja az érzé=
kiség és vezesse gondolatait, szavait, tetteit. Az Gnmagaval
bilinds jatékot jatszé onanista, aki mesterséges felizgatassal
rontja idegeit, pocsékolja életnedveit s kdzben megfeszitett
fantazidval sodorgatva az izgaté gondolatokat, mintha szan=
dékosan torne 6nmaga idegzetének rontésira. Aztdn az a
sok vergddd fin, aki j6 akarna lenni és er8snek nevelné
magét, de nem megy, akirhogyan erélkodik is! ldegfeszit§
kiizdelem a kisértésekkel szemben; aztdn, ha megint gyenge
volt és atgdzolt rajta a megszokott biin, akkor a biintudat
s a lelkiismeret mardosdsa tori mindaddig, mig a szent=
gybénasban meg nem talélja Gjra a lelki nyugalmat.

O, ne gondold, hogy a biin kizérélag erkélesi rossz, amely
a lélekre nehezedik, de a természet vonalén nem tapinthatd !
A kamaszbiinék orvosilag is veszedelmek, hiszen a szervezet
legéldbb és legfinomabb szervét, az idegrendszert nehéz
megprébaltatasoknak vetik ala és sokszor egyenesen rontjak.

Kamaszka, ne jétsszél az idegeid rovdsdra!

Sokat beszélhetnék a ziillésnek indult fiaedl is. Arrdl,
akinek életében hatalomma lett a kartya: pénzszerzés, titkos
jatékok, veszteségek, adéssagok, éjszakazas nyiivik az idegs
rendszerét és teszik tonkre benne a mosolygé, egészséges
fiat. — A masikrdl, akit a borospohér ver le a labardl:
mulaté, ostoba, 1é¢ha tarsasagba keriilt és iszik, dohéanyzik,
mert azt hiszi, hogy akkor fogjak felnSttnek nézni és tisztelni
a tobbiek, ha a részeg ember déridézésaval er8sen bizony=
gatja, hogy 6 mennyire felndtt mar! — A biin haléjaban
megfogott szerencsétlen kamaszrdl, aki megkéstolta a ziillott
lednynal pénzért vett «szerelmet» és hidba verg8dik és rus
gaszkodik, nem tud a halébdl menekiilni. Es folotte a nemi
betegség réme, s6t talin a borzalmas valésiga! Szegény,
ellenség bevette varai életnek, jésagnak, tisztasdgnak! Hogy
kifosztjdk Sket! Képzeld el az 41§ csodatelefont, amelynek
kézpontjéban elhallgattattdk az Ertelmet és Akaratot és
amelyen géattalan hallézik, s a motorikus vonalakon 4t
tetszése szerint blinre mozgat a kisértd kiilvilag, amelynek



154

minden hivésira akadalytalanul kapcsol régton a 1. kozs
pont! Hogy lesz ezekbdl Férfi, Gr, csaladapa?

Ugy=e, milyen megnyugtatd ilyenkor az a tudat, hogy
a csodalatos élet=telefon kozpontjéban ott 4ll a Lélek s a
kapcsoldsokon &rkodik az Ertelem és Akarat? A Lélek,
amely természetfolotti valésdg; amelynek ereje olyan a
foldi, élettani er8khoz képest, mint a cikloné a pehelytollat
fujdogéld kicsi gyermek keltette légrezgéshez képest. Ahol
a lélek az egészséges idegrendszeren Gt igazdn ura és parans
csoldja a testnek, kell=e ott biintsl, rossztdl félni?

Serdiil6kori idegesség, amennyiben élettani jelenség,
orvossal gyégyitandé. Elmdalik és az idegrendszer nem
szenvedi kérat,

Az iskola minden idegesit§ momentuma egészséges
élettel, béles napirenddel, lelkiismeretes, allandé iitemdi
tanulé munkaval s a batorsag fejlesztésével szaz szazalékosan
legy&zhets.

A csaladi otthon idegprébéin keresztiilsegit a Szeretet
és az Alkarat.

Minden kisértéssel szemben folényesen all az Isten
kegyelmével er8sitett lélek ereje! Gondolj Szent Pél pana=
szara és a feleletre, amelyet Istentsl kapott: «tdvis adatott
testembe, a satan angyala, hogy arcomba isson. Emiatt
héromszor kértem az Urat, hogy tavozzék az t6lem; de azt
mondé nekem: Elég neked az én kegyelmem! .. » (11, Kor.
12, 7—9.) Es amig az idegek telefonrendszerén rajta tartja
kezét a Lélek, sem kisértés, sem blin az embert soha fold=
hoz nem verheti!

Mens sana in corpore sano!

Arra gondolj, testvérkém, hogy most, amikor a kénys
vemet irom s amikor te még a serdiilékor bozétoséat jarod,
eget=foldet renget§ kiizdelemben, minden népek héboris
jaban, mérhetetlen szenvedések, pusztulasok, vér, életek
aran egy Gij vilag van sziiletSben. Az én nemzedékem, a mai
férfiak, ezt a harcot végigkiizdjitk és, ha Isten is megsegit
benniinket, akkor megtartjuk a mi magyar hazankat az 4j
viligban, Gj ég alatt is. De addigra lekopunk, elfogyunk,
elmegyiink. Es utdnunk jottok ti: az Gj emberek, a fiatalok,
a vulkdnok koréban naggyd ndttek, hogy é&tvegyétek az
ezeréves orokséget és az Gj vilagba beleépitsétek, felviragoz=
tassétok a nemzetet és hazdt. Gondolod, bogy ezt megs
gyengitett idegzeti biinnel jétsz6 nemzedék végre tudja
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hajtani? Tatarjéras utan, torokvész utédn, negyvennyole
utan, Trianon utan sdlyos feladatok vértak a torténelmet
folytaté ifjusagra. Mondom neked, hogy mindez kénnyd
volt ahhoz képest, ami titeket var odakint a férfikor kiiszo=
bén. Micsoda er8s férfidsag, micsoda mindent biré idegzet,
micsoda vihartallé egészség kell majd ahhoz, hogy a mas
gyar jovendd prébajat vallaljatok és becsiilettel megalljatok!

Mens sana is corpore sano!

Egész ember! Toretlen és torhetetlen!

Testvérkém, vigydz az idegeidre!

3. Az ember, aki 6nmaginak ellensége.

(Beszélgetés a s6lyom=6rssel, mig a kis
«Leanyfalu» g8z6s vigan pofég veliink
Leanyfalurél hazafelé.)

Atya : Hat mit széltok ahhoz az emberhez, aki 6nmagé=
nak ellensége?

Feri : Nagy hiilye lehet!

Otti : llyen teve nincs is. Az Atya csak ugratni akar
benniinket.

-Gabi : De nem lehet am! Mi jél tudjuk a szentimrés
mondést: Ha felhtznak, ne ketyegj! Minket nem lehet fel=
hizni! Mi nem ketyegiink!

Atya : Pedig 1am, éppen rélatok meg a baréitaitokrél
van sz0. L

Ndci : Hogy mi?. . . Onmagunknak ellensége?. ..

Erné : De Atya kérem! ...

A Gabi : Ezt nem tetszik komolyan mondani. Tréfal az
tya.

Atya : Nagyon komolyan beszélek, fiam. A serdiil§
fiak kozott éphgy, mint a felnSttek kézott nagyon sokan
vannak, akik dgy rontjdk magukat és annyit rtanak maguks
nak, hogy tobb kart a legadazabb ellenségének sem okoz=
hatna a rvosszakaratd ember.

Ndci: Ja igy?!... lgy persze masképen hangzik.

Erné : De hogy mi, sélymok. ..

Feri : Hogy mi olyanokkal baratkoznénk. ..

Atya : Varjatok csak. Nyugalom! Mesélek egy=két
fiarsl. Hogy rajuk ne ismerjetek, nem mondom a neviiket,
csak az abc betfiivel A. arnak, B. Grnak fogom nevezni
8ket. Figyeltek?

Solymok : Figyeliink, Atya.
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Atya: A. Grral a napokban a korzén taldlkoztam.
Tavaly még tanitvanyom volt, de aztén a sziilei més véross
részbe koltoztek és igy hatodikra 6 is mas gimnédziumba
keriilt. Nagyszer({ kslyok volt: csupa humor, csupa huncut=
ség, a szeme gy ragyogott, mint két kirbunkulus. Errdl
is kapta az indidnos becenevét a fiaktdl. ..

Jani : Tilzszem. Ugy hivtuk.

Atya : Csitt, Jani! De eltalaltad, litom mar. Széval
a korzéra befordulva, méar messzir§l észrevettem az én volt
tanitvainyomat két masik fiad tdrsasidgdban. Osztalytarsai
lehettek, vagy legfeljebb hetedikesek. Az egyiknek kezében
cigaretta, a szemén monokli. Ez T{izszemmel egyiitt a jaré=
kel8ket vizsgélgatta. Intézeti egyenruhas kis gimnazista
lany ment el mellettiik. A monoklis mondhatott valamit,
mert a kislany visszafordult és felhdborodva kiadltott valamit
a két fianak. A monoklis Gjra szélt, mire a ledanyka megfor=
dult és szinte futva sietett el mellettem. Arca égett, szeme
tele volt konnyel. Ide harsogott utdna a cigarettiz6 majom
rohdgése. Most, anélkiill, hogy engem észrevettek volna,
odafordultak a hirdetSoszlophoz, ahol a harmadik cimbora
ceruzaval rajzolt valamit. Most mér hozzajuk értem. Az osz=
lopon valami hazafias gyiijtésre felsz6lité plakaton lepelbe
burkolt, faklyat tarté n8alak, olyan génius=féle hirdette a
jétékony célt. A harmadik fiGd ezen a géniuszon rajzolt
valami igen f{zléstelent és durvat. A masik kett§ harsogva
kacagott rajta.

Otti ;: Pfuj! Qyalazat!

Atya : Megalltam mellettitk és azt mondtam, inkibb
szomortan, mint haragosan: Szégyeljétek magatokat! —
Felrezzentek. A rajzolé mindjart eloldalgott, a monoklis
felelt valamit, de egy hatalmas atyai pofon nemcsak a mo=
noklijat és az intézeti sapkéjat verte le a fejér8l, hanem a
cigarettdjat is messze ivben elrepitette . . .

Gabi : Fényes! Ez stramm volt, Atya!

Atya : Tlizszem, azazhogy A. Gr egy pillanatig szembes
nézett velem. Sapadt volt az arca, karikds a szeme, a régi
ragyogasnak nyoma sem volt benne. Fehér lett mint a fal,
riadtan koszont és elsietett . . .

Erné : Kar érte!

Atya: Kiar érte. Kiesett a lelkiatyja kezéb6l, a rossz
pajtésai a ziillés lejt8jére vitték. Lelke banja maris, meg az
egészsége. No, mondjitok, nem ellensége onmagénak az
ilyen fia? ... Hallgattok? ... Ugy=e, igazam van?
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Jani: Atya kérem, én megprébélok kozeledni Tizs
szemhez, Hétha vissza tudndm héditani?

Atya: )6l teszed, fiam. Ha sikeriil megfognod, egy
lelket mentesz meg a romléstél. No, érdekelnek az dbe=
gyerekek? Mondjam tovabb?

Sdlymok : lIgen! Igen! Tessék mondani!

Atya: B., C. és D. ar. Azaz majd csak lesznek urak.
Ma rividnadragos otodikes gimnazistak. Fényes kis kamas=
szok! Regényt lehetne irni réluk, vagy filmet csinalni ezzel
a cimmel: Ordogfickak. A szomord, amit magam is csak
legutébb fedeztem fel, a déluténi talakozasaik a Gellérthegy
oldaldban. Estefelé jonnek ossze, amikor a leckékkel els
késziiltek mér és beosztas szerint hol az egyik, hol a masik
hozza zsebében az édesapjatdl lopott cigarettakat . . .

Feri : Atya kérem, nem lopunk. En mindig a zsebs
pénzembd] veszem,

Atya : Ne 4ruld el magadatt fiam, hiszem nem rélad
van sz4, hanem B., C. és D. urakedl. C. és D. tGrnak édess
apja panaszolta egyébként, hogy a fiuk éllandéan lopkodja
a cigarettaikat. Voltak is bizonyos zajos csaladi jelenetek
ez iigybél kifolyélag.

Feri : Nélunk is.

Sélymok : Hah!

Atya : No és kozben nem véltozott meg a nézeted a
kisfiak dohényzasarsl?

Feri : Atya kérem, nem vagyok mar kisfii, Tizenot éves
vagyok és kardcsonykor megkapom az els§ hossza nadragot.
Miért ne lehetne nekem cigarettiznom?

Atya : Mert art az egészségednek, fiam. Izgatja a nyalka=
héartyddat, kabitja az idegrendszert, &rt agynak, szivnek,
tiiddnek. A dohanyban lev8 nikotin borzalmas méreg, amely
még kicsi mennyiségben is art.

Feri : De hiszen Atya is szi!

Atya : lgaz. Rossz szokds. Nem menti az sem, hogy
ardnylag ritkdn és keveset szivok. Veled szemben viszont
nagy el6nyom egészséges szervezetem, amelynek fejlédése
réges rég befejez8dott. Engem is mérgez a nikotin, de a
fejlédésben levd kamaszsszervezetet sokszorosan rontja.
A te életmliszereid negyven szazalékkal nagyobb munkat
végeznek az enyéimnél, mert nemcsak az életet téplaljak
benned, hanem ugyanakkor fejlédnek maguk is, és ugyans
akkor az egész szervezet fejlédését 8k segitik. Ilyen megs
terhelés mellett még a nikotin 4tkat is elviselni: ehhez
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emberfelettien erSs sziv, tiidd, idegek, vér kellenének.
Rontod magadban a férfit, fiam, amikor tisztan csacsisagbél,
nagyzolasbél cigaretta-orgidkat rendezel a barataiddal.

Feri : A nagyok még ezt a kis élvezetet is irigylik t8liink!
Igazan olyanok . .. .

Atya: Ferkd, ne akarj nagyobb fiilesnek mutatkozni,
mint amilyen vagy. Aki romléastél véd, nem azért teszi,
mert a romlast irigyli t6led. Hogy lehet ilyen siiletlen, un=
intelligens kijelentéseket tenni? Az els§ cigarettidra egyéb=
ként majd akkor gyujthatsz r4, ha édesapad eléveszi a tarca=
jat és iinnepélyesen megkinél vele. Tudniillik azzal elismeri,
hogy most mar felndttnek itél, akinél befejez6dott a ser=
diilgkori atépités, tehat nem félt mar a nikotin fejlédésts
ronté hatasatol. Ezt a felnotté=levést pedig tiirelemmel
ki kell varnod, fiam. Siettetned nem lehet sem cigarettazas=
sal, sem mas vardzsszerrel; legfeljebb hibatlan, egészséges
élettel elémozdithatod.

Feri: A t5bbi sélymok is dohényoznak.

Atya: Nem szép tdled, hogy a pajtisaidat sziikség
nélkiil magad mellé rantod a pacba. Tudom, kik a dohanyo=
sok. Holnap bekopogtattok hozzam és elkéritek egy=egy
példanyat Téth Tihamér «Dohanyzol? cimi kotetének.
Ot 6rakor, Feri. lgen?

Feri : Ott leszek, Atya.

Gabi : En is.

Kari : En is.

Tixi : En is.

Atya : Egy, kettd, harom, négy. Az 6rs dtven szazaléka,
Eszembe jut, hogy a lengyel cserkészek fogadalmat tesznek,
hogy nem isznak és nem dohényoznak.

Tixi: Elveszitették a hazajukat. Kéthetes villam=
héboraban.

Atya : Igen, a mai férfinemzedék elveszitette a lengyel
hazat. Ha feln§ ez a fegyelemben nevelt dj generacis,
meglatjitok, ez maskép csinélja majd a lengyel torténelmet!
Hiszen az ifjtsagnak ez a hivatasa: kiilonbnek lenni, mint
az édesapak generacidja és jobban megfogni a dolgokat,
mint 8k tették.

Kari : Atya kérem, ne feledkezziink meg a tobbi ébc=
gyerekrdl. Sokan vannak még?

Atya : Akad még egypar. Példaul E. ar, magantanulé
hetedikes, aki nagy tarsadalmi életet é18, gazdag sziileinek
palotdjaban, a maga kiilon hiromszobas lakosztalyaban,
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esténként a barataival valésigos tivornyskat rendez. Ugy
tudom, egyszer a sélymok koziil is elvetddott oda valaki,
de mér tizenegykor eltdvozott és azota tajékara sem ment
a palotanak.

Erné : Hat ezt meg honnan tudja az Atya?

Atya : Kémeim jelentették.

Erné: lgen egyszer elhivtak «barati beszélgetésrer.
Iskolardl beszélgettiink, radiéztunk, aztin vacsora volt
haromféle borral. Vacsora végén a kis szalonba vonultunk,
ahol szabalyos barszekrény allt konyakkal, likgrokkel ; az ivés
folytatédott, pedig egyik=masik fittnak mar nagyon furcséin
csillogott a szeme. Aztan kartyaasztalokhoz iiltek, de nem
mériast jatszottak 4m, hanem valami egészen ismeretlen
kartyajatékot, és az egyik fiti ott a szemem el6tt veszitett
el egynegyedérén beliill huszondt pengét.

Atya : A német kiilonérajanak dijat. Az édesapja kis=
hivatalnok a varosnal. Arca verejtékével szerzi a pénzt a
fia tanittatasara.

Erné : Tizenegy felé maér részegek voltak mind. En
nem ittam. Fojtogatott valami olyan undor, amilyent azel5tt
sohasem éreztem. Akkor az egyik elkezdett larmézni, hogy
ideje mér, hogy a lanyokhoz induljanak és a hazigazda
intézkedett, hogy alljon el8 az auté. llyenkor biintanyéra
szoktak menni és csak hajnalban térnek vissza... Ugy
rohantam el a hézbél, mintha az 6rdogdk ldoznének. . .

Tixi: Borzaszté!

Atya : Bizony, ez borzaszté. Hogy draga, fiatal magyar
életek igy ziillenek le a sziileik hazaban, mindannyiunk
szeme el6tt. Hat mondjatok, nem onmaga ellensége az a
szerencsétlen kamaszfia, aki daridézik, lerészegszik, kartydn
veszti az idegeit és az édesapja pénzét, nyugodt alvas helyett
dtmulatja az éjtszakat és végiil még a szexualis biin fertSjébe
is beleszédil?

Otti : Szerencse, hogy ez csak egy helyen tortént és
csak néhany fidval.

Atya : Annak a néhany fignak is halhatatlan lelke van,
amely igy a karhozat felé rohan. Es mind valamennyiiiknek
hivatisa van a jovoben csaldddal, nemzettel szemben. Mi
értéket fog vinni feleségének, csalddjénak, nemzetének az
ilyen Kkifosztott, szegény emberroncs?... De a szomord
az, hogy nem kivételes, egyetlen esettel allunk szemben.
Kivétel itt csak az, hogy ennyi minden rontds egyszerre
talalkozott ezeknél a szerencsétlen fitiknal. De hany kocs=
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méz6 didk Pesten, vagy az orszagban! Hény jatékos kartyazé,
akiben azonban mar bontogatja szirnyat a késébbi szenve=
dély?! Hany csirkefogs, aki szegény robotmunkas apja
fillérenként keresett pengéit jatszva szérja élvezetre! Hany
éjtszakdzé morzsolja az idegeit, ahelyett, hogy egészséges
dlomban j er8t gyiijtene a kovetkez8 nap munkajahoz!

Kari : A cserkész nem iszik szeszes italt.

Naci : En csak otthon iszom néha pér kortyot, ha édes=
apam maga t6lt a poharamba.

Atya : Az édesapdd keze toltotte par korty bort mindig
megihatod, fiam. De még a rendes, étkezések alkalmaval
tortén8 alkoholfogyasztasra is jobb, ha nem szoktok ra
késébb sem. Az alkohol sejtméreg: a sejteknek protoplazma-=
jit tamadja meg, mert elvonja belélik a vizet és igy megs=
bénitja miikodésiiket. Gondoljatok arra, hogy az atlétik,
ha komoly versenyre késziilnek, heteken 4t nem isznak és
nem dohanyoznak. Elvonjdk a szervezett§l a mérgeket,
amelyek a legnagyobb er8kifejtést, és ezzel az emberileg
elérhet8 legnagyobb teljesitmény meghozéasat akadalyoznak.

Tixi: Tavaly az érettségi banketten az egész osztily
bertgott. Mikor a tanar urak elmentek, akkor a fitk neki=
fogtak az ivasnak. Es a végén sokan koziliik is biint keresni
mentek az utcéra részeg fejjel. A batydm alig tudott el=
szabadulni t8liik.

Atya: Az érettségi banketteket a mai formajukban
miniszteri rendelettel eltiltatndm. Diszbe 6ltozve, felvirds
gozva taldlkozik az ifjusdg a tandraival, hogy egy nagy
sikerét megiinnepelje. Szép beszédek hangoznak el a jové=
r8l és szent, nagy hivatasrdl. Aztdn a felndttek a maguk
megszokott, nyugodt tempdja szerint felallnak és haza=
mennek aludni, — de ott hagyjak magédra ezt a kétyagos
fejii fiatal tarsasigot, amely els§ izben érzi szabadnak magat
a nyolc évi bortdn : iskolai fegyelem utén. Alkohol, cigaretta,
néhény rossz tanicsadé, — és diadaliinnepbdl temetés lesz:
jézan észnek, tisztasdgnak, onbecsiilésnek és idedloknak
temetése . . .

Gabi: Hat a tandrok ezt nem tudjak? Miért ens
gedik?

Atya : Azt hiszem, nem t5r8dnek vele, mert nem érzik
magukat tobbé felel§snek az érett fitikkal szemben. Pedig
ha a tanarnak tobbé nem is engedelmeskednék a fid, aki
két=hédrom nap éta nem didk tobbé, azért az idGsebb magyar,
a Férfi, mégiscsak felelds a fiatalabb magyar testvéréért,
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akinek nyolc éven 4t nevel§je, tanitéja volt. Ez mar a nems=
zeti felel8sség kérdése . . . Eh, szomort dolog! Hagyjuk . ..

Jani ; Atya kérem, ha valaki azért éjtszakazik, mert
tanulnia kell, vagy dolgozik a csalddjéért, akkor, ugy=e nem
btin a kevés alvas?

Atya: Nem biin, hiszen nem tiltja erkélcstorvény.
De vétek a szervezettel, az egészséggel szemben. A kozép=
iskola nem Aallit fel olyan kdvetelményeket, amelyeket rendes
3—4 Orai nappali tanuldssal az elégségesrendli tanulé is
ne tudna bevaltani. ltt=ott dsszesliriil a munka, kiiliindsen
ha a kotelez8 olvasmanyokat, hetekkel ezelStt kikapott
magyar dolgozatot nem csinalta meg valaki olyankor, amikor
b8séges szabad ideje volt. Ha ezért néhany érat elvesz az
éjtszakédjabdl, az nem okos, de megbocsathats. Felndtt ember
hénapokon &t megél napi 6 6rai alvassal; serdild fia is
szitkségb6l itt=ott leszallithatja a pihenését hét érara. De
tovabbi dlomrablds méar a szervezet rovasdra menne. Alvas
kézben frissiil fel az idegrendszer, akkor oldja fel a szerve=
zet az izmok kozé lerakddott égési termékeket, amelyek az
elfaradasnak okai. Itt nem hésies hajrakrél, hanem az er8ks
nek bdles beosztésardl és védelmérsl van sz4. Majd késdbb,
férfikorotokban, lesznek almatlan éjtszakéitok ... De az mas.
Akkor mar jobban birja a szervezet. Es akkor magasabb
célért: az édesapai hivatas, vagy a kotelességteljesités érde=
kében hoz 4dldozatot az ember a virrasztas nehéz éréiban . . .

Otti : Nem is hittem volna, hogy ilyen sok emberfajta=
vél kideriil, hogy ellensége dnmagénak. Erdekes is, de szo=
mord is az dbc=gyerekek sorozata.

Atya : O, van még b8ven ebbsl a fajtabsl! Gondoljatok
F. drra, aki éjjel=nappal vadul olvas, és lehet§leg romantikus,
vad dolgokat olvas. Detektivregények, kalandorkényvek,
fantdziat rangatd, lazas torténetek ... Olvas kora hajnal=
ban; olvas este az 4gyban, mig a mama el nem veszi téle
az é&jjeli lampat; olvas étkezés kozben, kényvét a sétarténak
tamasztva; olvas az utcin, mig hazamegy az iskolabél és
nem torddik vele, hogy veszedelme a gyalogjaréknak és az
autdsoknak egyarant; olvas az iskolaban a pad alatt; olvas
a W. C.=n; talain még mosakodds és fogmosds kézben is
olvas. Szemét rontja, idegeit farasztja, minden mas téren
megszokja a gyorsan dsszecsapott félmunkat; — és a végén
még annyi haszna sincs az egészbél, hogy legaldbb mivea
18dnék, mert amint egy konyvét becsukta, mar nem tudja
a szereplSk nevét, és egy hét mulva akdr tjra kezdhetné

Koszter atya: Kamaszok! 11
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el8lr8l, annyira nem maradt meg semmi abbél, amit igy
habzsolva szedett az agyéba.

Gabi : Puff! Kari, most megkaptad!

Kari: Csak semmi személyeskedés! En igenis nem
olvasok a W. C.=n és az asztalnal sem olvasok. Majd adna
nekem apuka sétarténak tdmasztott kdnyvet! Az asztalnél
csak neki szabad olvasnia. Az Gjsédgot mindig ebéd alatt
nézi at. Anyuka olyan kedvesen eleget zsortolédik is miatta.

Atya : Vagy ott van Q. ar, a felviligosult hetedikes.
Kizéarélag képes magazinokat olvas. Hibetetlen tajékozotts
sdggal rendelkezik a miivészi és szinészvilag, a tarsadalmi
élet és félvilag minden intimpistai kérdésében. Sokszor
latni kezében idegennyelvit folyédiratokat is. A naivak csos
dalva nézik ezt a didk=Mezzofantit, aki némets francias olaszs,
angolnyelvi lapokat egyforma konnyedséggel olvas; — nem
is jut esziikbe, hogy a derék ar ezekben a lapokban csak az
erotikus képeket keresi, azok pedig a felajzott idegzetd,
¢hes kamasznak nemzetkézi nyelven beszélnek a fold min=
den orszagdban ... Nézzétek H. urat, a nagy almodozét,
aki kamaszkori dbrandok vildgiban él és a valésagos élettel
csak olyankor szdmol, ha az kiméletlenil oldalba béoki
hegyes konyskével. — Vagy I. urat, a sportbajnokot, aki
maris tonkretette a szivét, pedig még nem javitotta meg a
vilagrekordot, amire mar évek éta késziill. — Aztén a szo=
morabb alakjait a serdidl8kovi vibarzénanak: J. urat, az
onanistat, K. urat, a prostitutio lovagjat, L. urat, aki jé=
baratja ismételt figyelmeztetése dacira egy homoszexuilis,
beteg ember markaba keriilt... Sok=sok szomora torz
alakja a kamaszkornak, akikrSl azonban most nem ériink ra
beszélgetni, mert nézzetek csak elére. ..

Ndci : Nini, itt a Margithid! Mindjart kiszallunk!
Késziildjiink!

Atya: Készillddjiink, fitk. Es a viszontlitisra legs
kozelebb. Akkor még lesz egy=két szavunk az abesfiak
tanulsdgos tarsasagarél.

4. Biinnel jatsz6 magéinos fid.

A sélymokkal valé beszélgetésben emlitett Atya az
dbc=fitk soraban néhéany olyan serdiilst is, akinek problés
majat valésziniileg akkor sem térgyalta volna meg nyiltan
az orssel, ha id6kozben nem is érkeztek volna meg a Margits
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hidhoz és nem kellett volna kiszéallasra készilédnisk. Mert
az Isten VI. parancsa szent titkokat véd : emberteremtésnek
titkait, amelyekkel szemben a legnagyobb tisztelet és a leg=
uribb diszkrécid kotelez6, A szexualis élet dolgairél nem
szokds tomegek el6tt nagy nyiltan beszélni. Osszehajls,
bizalmas beszélgetések folynak réluk gyéntatészékben, vagy
az Atya szobajaban.

Hasonl$ diszkréciéval kell ezeket a kérdéseket nektek,
fidknak is kezelnetek. A nemi élet kérdései nem fittarsasag
beszélgets téméja. Nem tudnéatok gatat vetni durva tréfik=
nak és bemondasoknak. Zabolatlan nyelvii fitk beszélgetése
megfosztand ezeket a szent és nagy dolgokat attél a maga=
sabb rend{ nemességtSl, amellyel Isten keze felruhézta Gket,
és beletaposna biin saraba.

Ide kialt az evangélium: (Ne adjatok a szent dolgokat
ebeknek, se ne vessétek gyongyeiteket a sertések eléb
(Mt. 7, 6.)

A magasabb rendi titkoknak megsejtése, és ez az (ri
nemes diszkrécié kisérjen benneteket akkor is, amikor a
szexudlis élet terén egészségronté binnel jatszé serdiild fid
atjait kisérjiik.

Amikor Atya a gélyamesér8l beszélgetett Lackéval,
a kovetkez8 nagy alapelveket sziirték le egyiitt:

Istennek joga volt emberteremt$ hatalméat az embernek
atadnia;

ha atadta, kellett teremtenie szervet, amelyben az élet=
magok késziiljenek;

ennek a szervnek iizemben tartasira sziikséges erdt:
szexudlis 8sztont joga volt az emberbe ojtani;

az dszton 6, mert szent, nagy isteni gondolat szolgala=
taban mikédik;

szexualis 6szton vonalin emberteremtS munkaja édes=
apanak és anyanak: jogos, s6t szent, mert Isten=
szolgalat; -

szexualis 0szton vonalan emberteremtd sziilsk Istent
szolgalé nemi életén kiviil minden szexuélis élmény:
halalos biin, mert Isten gondolatinak meghami=
sitasa.

A magdnos kamaszfii jdtéka emberteremts szervvel és
emberteremté erével : Isten gondolatdnak sdrbagyirdsa.
Ezért biin, halilos bdin.

11*
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A maganos kamaszfit jatéka nemz8 szervvel és szexualis
oszton erejével: egészségének stlyos rontdsa, erSinek el=
pazarlésa.

«Mens sana in corpore sanob

Kamaszka, vigyazz az egészségedre!

A j6 Isten minden erdt, érzést, gerjedelmet az & nagy
terveinek szolgilatiba éllitott. Ot szolgélia az Orém is,
Féjdalom is, a Gydnyér is, a Szomordsag is. Van biinds
orom és biinds gyonyor; van embert t6r8 fajdalom és kéts
ségbeesésbe hajté szomordsag; ezek nem szolgéljak Istent,
hanem meghamisitjdk gondolatat, s ezért biindsok.

Az ember nemi élete vonalan Isten az emberteremtés
szolgalataba allitotta a nemi kielégiilés alkalmaval jelentkez8
természetes kéj=érzést: az idegeknek hirtelen feltors gyo=
nydrsélvezetét. Azért adta a Gyonyort, hogy ezzel is elé=
segitse az ember jéakarati egyiittmiikddését az élet tovabb=
adasdban: jutalmazni akarta vele a teremt8 Isten terveit
hiliségesen szolgalé embert.

Ha valaki ezt a szexuélis gyonydrérzetet felelStleniil
keresi, vagyis barmilyen médon anélkiil keresi, hogy vele a
Teremt§ terveit szolgalna, az meghamisitja az Ur gondola=
tait, stlyosan vét a V1. parancs ellen, halalos biint kdvet el.

Ugyanakkor a maga egészségét is komolyan veszélyez=
teti a felel6tlen ember. Hiszen az egészség szorosan dssze=
kétve az Istenszolgdlattal. Ha mindent ugy és arra hasz=
nalok, ahogyan és amire Isten akarja, hogy hasznaljam, akkor
egydttal a magam egészségének iigyét is szolgilom. Es
viszont minden visszaélés a szervezet miiszereivel stlyos
valsdgba hozhatja a blinds ember egészségét.

A szexudlis gyonyort feleltleniil keres§ az idegrend=
szerének okoz stlyos karokat. Elvonja ugyanis a szervezetté]
azt a legértékesebb épitSanyagot, amelybdl az idegpalyak
részben készitédnek.

El8z8 fejezetekbdl tudod, hogy az ivarmirigyek (fér=
finél a herezacskéban elhelyezett két here) termelik az élet=
magvakat, az 4j emberélet hordozéit. Ezek a csak mikronnal
mérhetd, mikroszkopikus kicsiségli ¢életmagok, amelyeket
a tudomény ondédszalaknak nevez, fehéres, opéalosszinii, siiri
folyadékban 1sznak milliészémra; ennek a folyadéknak
ondd a neve. Friss vérb6l készitik a szervezet belsejébe rejtett
csodélatos miiszerek; f§ alkoté része az . n. felszivédott
fehérje. Az ondérél mondta egy kivalé angol orvos, hogy
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eltivozasa altal a szervezet huszszor tobbet veszit, mint
ugyanannyi vér elvesztése altal.

Az ondénak egy része az emberi szervezet belsejében
felszivédik és bels6 miszereknek, féleg az idegrendszernek
kiépitésére szolgal.

Férfikorban, hazassag keretében, az ondé lesz majd az
emberteremtés szent munkajanak eszkozlje.

Addig is, akkor is allandé automatikus szabélyozéassal
igyekszik a szervezet gondoskodni arrél, hogy egyrészt a
szitkséges mennyiség mindig rendelkezésre alljon, mésrészt
felesleges ondétomeg felhalmozasa ne terhelje az embert.
l(?z épitésnél fel nem hasznalt mennyiséget azért eltavolitja,

itiriti.

Az eltavolitds egyik médjat észre sem veszed, mert a
kivélasztas szerveinek munkajahoz kapesolédik: t. i. a vizes
lettel kisebb=nagyobb ondémennyiség is levezetédik a szer=
vezetbél.

Az eltavolitds masik médja az dGgynevezett pollutio
nocturna : az éjjeli magomlés. Egészséges szervezetli fitnal
Ggy 15—16 éves kortdl kezdve, amikor tehdt a nemi érettség
beallt, 4tlag 2—3 hetenként fordul el8, hogy éjtszaka, mély
alvés kozben, tobbnyire érzékies vagy szemérmetlen képeket
forgaté alommal kapcsolatban, er8s kéjes idegizgalom kisé=
retében ondé tavozik el a hdgycsovon at a szervezetbdl.
Ez aztin rendszeres, természetes életjelenség marad egészen
50—60 éves korodig. Nemcsak nalad, hanem minden ivar=
érett férfinal igy torténik a szervezet tehermentesitése.
Serdiil§ fidk eleinte nagyon meg szoktak ijedni t&le. Van,
aki azt hiszi: betegség és kétségbeesik. Masik azt hiszi: biin.
Annal is inkabb, mert a pollutio nocturnit megel5z8 napoks
ban megsokasodnak a VI. parancsot ostromlé kisértések
és n8 az idegek nyugtalansiga. Te nem fogsz megijedni,
mert tudod, hogy egyszer(i, természetes jelenséggel van
dolgod, amely nemcsak, hogy nem betegség, s6t ellenkez8=
leg, egészséges életmiikodés jele és dacara a megel§z8 sok
kisértésnek és a tehermentesitést kisérs kéjérzésnek, nem biin,
mert akaratodtd] fiiggetlen és végeredményben Isten ren=
delése. Megérted az el6z8 napok fokozédé nyugtalansagét
is : a felgyiilemlett ondé erotizélta a szervezetet. Az éjjeli
magomlést kovet nap még nyugtalan kissé, aztin eltlinnek
a kisértések és zavartalan, lelki békében toltott napjaid
jonnek. A pollutio nocturnat nem is kell emlitened a gyéns
tatészékben. Nem biin.
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Kiegészitésil emlitem még, amit az eddig olvasottak
alapjén tGgyis tudsz mar, hogy a nemz§szervek is, mint a
szervezet osszes tobbi életmiszerei, a ll. sz. telefonkoz=
pontnak: a ddcidegrendszernek fennhatésiga alatt éallnak,
tehat az akaratnak csak csekély mértékben van redjuk befo=
lyésa, az inger fellépésénck kezdetén. llyenkor Ertelem és
Akarat a maguk I. széma kozpontjabdl még le tudjak fékezni
az érzéki kisértés nyomén benned témadé nyugtalansagot,
és elterelvén a figyelmedet a kisért6 benyomastél, lecsillapit=
jak az idegek zsongasat, megsziinik az erectio is. Ebb&l meg=
érted a régiek hires moriélis elvét: «Principiis obsta I» vagyis
a kezdet kezdetén rogton allj ellen a jelentkezd kisértésnek,
amikor Ertelem és Akarat még teljesen ura az idegrendszers
nek. Ha a kisértést szabadjara engeded és jatszol vele, akkor
az inger er8sddik és az 1. sz. kozpont végre is elveszti befo=
lyasat a 1. sz. kozponthoz tartozé szexualis idegcentrumra.
Illyenkor azonban, mivel engedtél a kisértésnek és érdekls=
déssel fordultal feléje, mar folotted terjeszti arnyékat a
félelmetes nagyhatalom: a Biin.

Az erectio maga nem biinds. Egyszerlien természetes
reakcidéja az idegekben fellép8 nemi izgatottsignak. Biinos
azonban abban a pillanatban, amint magad akarod vagy
szandékosan megengeded az izgalmakat felkeltd kisérts
gondolatot vagy érzéki benyomast. Minden téleg fiigg és
a te j6 vagy bilinds szdndékodtsl.

Az emberi szervezet tele a legcsoddlatosabb miiszerekkel.
A szem, a fiil a fizikus széamaéra utélérhetetlen, finom csoda=
gépek. Szerkezetiik végtelen apré, bonyolult részecskék
egész szOvevénye; valamennyi kicsi rész osszedolgozasa
hozza létre a latast, hallast. Ember ilyet soha nem fog tudni
csinalni!

Képzeld el a tudatlan, csacsi gyereket, aki nem sejtve,
hogy milyen finom és kényes m(szerekr8l van sz6, jatszani
kezdene veliik: piszkélna a szemét, ceruzéval belenyilna a
filébe, vagy pl. belenézne a napba, hogy meglassa, mi olyan
fényes benne. Megvakulna az egyik; egész életére siiket
maradna a masik. Mert a célra irdnyitott csodamfiszerek
nem jatékra valdk; a kdnnyelmd babralé elront valamit,
amit semmiféle orvos helyre nem hoz tobbé.

A nemz8szervek éppen ilyen finom miszerek. Mogot=
tiik, bent a szervezet mélyén a veliik osszekottetésben alls
csodamotorok: ivarmirigyek termelik az embermagokat.
Eljon az ideje és mddja annak, hogy ezeket a miiszereket is
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a nagy Isten szolgélatéba éllitsa — a férfi. Gyerekember,
vagy fejléds ifjtc még nem érett arra, hogy emberteremtd
szolgélatban Isten eszkdze legyen; ezért biinds minden
jatéka a nemz8 szerveivel, ezért okozhat helyrehozhatatlan
kérokat, ha a kisértésnek engedve, jatszik azzal, amit nem
jatékra teremtett az Ur. Latod, ezekrs] beszélnetek sem illik
és nem szabad; a nagy titkokat védelmezd és tisztel§ uri,
keresztény diszkrécié zarja le ajkdt a katolikus fitnak.
Beszélhetsz édesapaddal, vagy lelkiatyaddal a legnagyobb
titkokrdl is, amikor vigyazzban all a l¢lek Isten el&tt és szent
az, ami isteni gondolat; de magatok kozott az ember nemi
berendezése még beszéd témaja sem lehet!

Sancta sancte! Amit nagy terveibe valé beéllitdssal meg=
szentelt az Isten, azt az ember csak a nagy dolgoknak kijaré
tisztelettel kezelheti!

Az egész emberteremté appardtus az Isten terveinek
kizdrdlagos szolgdlatdban dll. Hazassdg szentségében, gyers
mekaldasért imadkozé édesapa és édesanya a teremt§ Isten
eszkozei. Barmilyen méas szexuélis élmény, amely a hazassag
szentségi keretén kiviil az erectio és az orgasmus idegizgals
mat keresi, meghamisitdsa Isten teremt8 gondolaténak,
megszegése a V1. parancsnak és ezért biin, halalos, si=
lyos biin.

Tanulj meg, pajtds, az Isten gondolatai elGtt tisztelegve
megdllni, A V1. parancs olyan ég8 csipkebokor=féle: Isten
hangja harsog felénk: Szent ez a hely, le a sarukkal! A kes
mény parancs tilalomtébldja mogott a teremtS Isten nagy
gondolatai allnak. Ide poros csizméban, durva ember méd=
jara kozeledni nem lehet. A kozeledd ember szivében hédos=
lat legyen és szolgalat és engedelmesség!

A virraszté kiirtje riad: Vigydzz az egészségedre!

Ne jarj olyan tudatlan, sitketen és vakon az Isten titkai
kozott, mint az elektromos laboratériumba véletleniil bes=
keriil§ kisgyerek jirna a haldlos érintéssel fenyegets kap=
csolék, féelgdmbok és vezetékek kozott. Ne lass minden
atfutd kisértésben biint és ne jarj az Isten térvényei kozstt
olyan borzadé, mindig=fél§ lélekkel, mint a Radvanyi=vers
embere:

«Tilalomfa=serddben jarok.

ElSttem arok, mogdttem arok.
Kériilottem siirii, fekete gondok,
Vigyazva 1épek, néméan szorongok.
TilalomfaserdSben élek, ~
Mohé vagyaimtél jaj de félek.
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Almaimat mind bilincsbe vertem,
Kalitkaban sir leopard=lelkem.
Tilalomfazerd8ben élni,

Daltdl, kacajtél, sromtdl félni,
Szarnyat lekdtni, mindig keriilni,
Sohse dalolni, sohse ropiilni,

Ez az én atkom, végzet verése .. .»

Az Isten parancsai nem tilalomfdk, amelyek mégiil zord
kisértetek : sgtét biinok vigyorognak az emberre. Ellenkezbleg !
Hirdeté=o0szlopok, amelyeket egy=egy csoddlatos, nagy ajdndéka
mellé szurt le az Isten, hogy az ember rdtaléljon és becsiilni
tanulja az & ajdndékait.

Az V. parancs tabldja az emberi élet értékét hirdeti;
a VI=ik az emberteremtés titkara figyelmeztet; a Vllsik
mogiil az embernek a f5ld dolgai folotti uralma néz rad ;
a VIllzik a becsiiletet védi és igy tovabb. Minden egyes
parancs mintha azt mondana: Le a poros sarukkal! Tisztelni
tanuld az Isten gondolatait, tartsd meg az egyes nagy gondo=
latlc))l'fat' védd isteni torvényt és nem lesz ar folotted soha
a bin!

Tudod mostmaér, hogy az ondé a férfi termelte életmagok
hordozéja; hogy elSallitisa, a szervezetben valé felhaszs
nélasa, a folosleges mennyiségnek a szervezetbél valé elté=
volitisa mind a természetnek élettani torvényei szerint tors
ténnek, amely torvényeket Isten keze ojtott bele az emberbe.
Tudod, hogy a természetes élettani jelenségeket kisér8 nyugs=
talansagok, izgalmak nem direkt biinre hivé kisértések,
hanem a benned dolgozé életer8k miikodésének olyan egy=
szerll kisérs jelenségei, ahogyan fiist kiséri a tiizet, vagy géz
a viz forrasat. Megtanultal Ertelem és Akarat erejével gons
dosan &rkodni a gondolataid és a latas, hallas vagy barmely
més érzékszerv Gtjan hozzad juté benyomaésaid folott s
elterelni rogton a figyelmedet azoktél, amelyek benned
szexualis izgalmakat okoznanak. Nem ijedsz meg tobbé a
pollutio nocturnatdl, nem aggaszt az erectio, amely akara=
todon kiviil, tudattalan inger kovetkeztében keletkezett és
époly gyorsan elmilik megint magétél anélkiil, hogy lelki=
ismereti furdaldsokat okozna.

s most mér vildgosan latod azt is, mennyire veszedels
mesen a blin Gtjén jar a kamaszfiti, aki mindezekr8l nem
tudva, ostoba kivancsisggal fordul a nemz8szervek és az
idegek minden nyugtalansaga felé, érdekl8déssel figyeli és
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maga is akarattal igyekszik felidézni, vagy hosszabb idén 4t
ébren tartani magaban az érzékies fesziiltséget, mert halélos
biinnel jatszva is élvezni akarja az idegek izgalmat. Te mér
tudod, hogy nehéz blindkkel komazik, és silyosan rontja az
egészségét, mert megzavarja a szervezet nagy élettani
munkajat.

Hidd el, a legtobb fiat a tudatlansiga viszi a VI. pas
rancs elleni halalos biinék ttjara! Egyiknek rossz pajtasok
mutattdk, a masik a pollutio nocturna nyugtalanségat idéz=
gette nappal jatékos kézzel, és nem is sejtve, hogy milyen
nagy dolgokkal {iz buta jatékot, egy=kettére benne volt a
maganos ember utadlatos és veszedelmes biinében: az
onéniaban.

Az ondnia vagy énkielégiilés biine az, amikor szindékos
maga=izgatassal igyekszik a lelkiismeretlen és ostoba ember
erectiét el8idézni, azutdn az inger folytatdsaval és allandé
er8sodésével végre is mesterségesen kivaltani bizonyos
mennyiségii ondénak a szervezetbSl valé tavozédsat azért,
hogy az ondékiiiritést kisér8 idegizgalmat élvezze.

A neve nem onfertzés, hanem onkielégiilés. Kivanom,
hogy ne kelljen a nevét kimondanod soha. Ha mégis ré=
kényszeriilsz, onkielégiilést mondj.

Komoly lelkiéletet é16 fitit nem fenyeget a veszély, hogy
a gyenge akaratd kamaszok magénos biinébe keveredik,
hiszen lelkiatyja felvilagositasai és tanacsai, a maga tisztan
14t6 értelme és Isten kegyelmével er8sitett akarata jatszva
gy6z minden kisértés folott. A lelkiéletet él6 fit a maga
fegyelmezettségével nemcsak lelke tisztasagét védi, hanem
testi egészségét is.

Valamikor azt tanitotta az orvos is, a neveld is, hogy az
onkielégiilés kovetkezményei nemi betegségek lehetnek,
meg epilepszia, elmebaj, idegbaj, meg hatgerincsorvadas.

z nem igaz. De az sem igaz, amikor a rosszra csabité
pajtasok sokszor orvosok kijelentéseire is hivatkozva azt
hirdetik, hogy «nem is &rt, nincs semmi kéros hatasal
Hazudik a pajtés azért, hogy kénnyebben biinre vigyen.

Gondolkodjal. A fejl6d8 szervezet épit8 er8i koziil
elvon az onanista egy igen nagy értékii életnedvet, amelyre
az idegrendszer kiépitésénél mulhatatlanul sziikség van. Te
elhiszed, hogy a szervezet ezt a veszteséget nem szenvedi
meg? A pollutio nocturna mutatja, hogy 2—3 hetenként
produkal az ivarmirigy 4llandé termel8 munkaval bizonyos
felesleget, amelyet a szervezet kéra nélkil -eltavolithat.
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Most képzeld el: ha mesterséges izgatassal Gij= meg Gj ondé=
mennyiség kiuritésére kényszeriti valaki a szervezetét, hon=
nan fogja az eléteremteni ezt a tobbletet, mikor mér tartaléka
nincsen t6bb? Hozza kell nytljon ahhoz a mennyiséghez,
amely a szervezet belsd épitéséhez mulhatatlanul szitkséges
lett volna. Es ne feledd, hogy ez nem olyan épités, mint a
k8mfiivesek munkaja az Gj hazon: hogy, ha két hétig nincs
anyaguk, akkor vérnak, és két hét mulva folytatjdk baj
nélkil a munkat, legfeljebb késébb lesz kész a haz... Itt
él8 szervezet allandé fejlédése folyik. Ha a mai nap épitd
munké4jahoz nem volt nyersanyaga, azt utélag nem pétol=
hatja, mert kozben az épités eldre haladt! S ezeken a része=
ken, ahol az ember hib&jabél hidnyzott a sziikséges nyers=
anyag, hibas és gyenge lesz a szervezet kidolgozasa. Pedig
ennek még vagy otven évig szolgélnia kell am!

Az onanista fit biinstitkat lehet, hogy sokaig nem
veszik észre a sziilei sem, tanarok, pajtisok sem. Nem
olyanok a kéros kovetkezményei, hogy rogtén kiiilnének
arcra, szembe, vagy hogy komoly fajdalmakat okoznénak.
De ez ne vezessen félre! Egészsége fogyadsaval fizet biinds
élvezetéért a magénos biin szegény rabja.

A figyelem és az emlékez6tehetség romlasa. Sapadt
arc, altalanos kedvetlenség. 1ddnként fellép§ izgatott tiirel=
metlenség. Az ivarmirigyek és a szexudlis centrumok korai
kimeriilése, aminek kovetkezménye késébb a férfikorban
nemi ideggyengeség, vagy impotentia lehet, ami a férfi
munkaerejét, alkotderejét és a hazasélete egész boldogsagat
tonkreteheti.

Mens sana in corpore sano!

Aki egyszer belenézett a jov8 tavlatiba, meglitta a
Férfit, aki & akar lenni és megértette a kamaszévek oriasi
felel@sségét ezzel az eljovendd férfivel, ennek egészségével,
gyengitetlen minden=erejével szemben, azt zaklathatja kisér=
tés, pajtés, rossz konyv, rossz példa; egyetlen lépést nem
fog tenni a magénos bilnoz8k Gtjan és onfegyelmezésnek,
lelkiéletnek, harcos tisztasignak minden erSfeszitését val=
lalja, csakhogy minél hibatlanabb és tokéletesebb legyen a
férfi, a férfi, aki benne eljovends!

A virraszté kiirtje riad: Vigydzz az egészségedre!
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5. Az Isten nem ver bottal.
(Levél egy megddbbent fithoz.)

Kedves Jancsi fiam!

Csendes szomordsaggal a szivemben from neked méaso=
dik levelem. Azért vagyok szomord, mert egy tizenhét
esztendds fitnak, akire rikacag az élet, és akit csaldd szol=
gélatdban, nemzet szolgélatiban 6riési feladatok varnak
talan odakint a messze jovében, ilyen témardl kell irnom!
Pedig mi minden szépet mondhatnék neked ehelyett a
tisztasdg, egészség orszagardl! De hat — legyen meg. Most
erre van sziikséged.

_ Elsttem a két hénappal ezelétt kiildott, elsé leveled.
Ujra atolvasom a megdobbent$ sorokat:

«Atya kérem, elvesztettem a fejemet. A fitk csafoltak,
hogy pubi vagyok, ha nem tartok veliik. Itattak is. Nem vol=
tam jézan. Es a blintanyédn megizleltették velem a pénzen
vett biinds szerelmet. Vétkeztem egy lednnyal, aki ebbé&l él.
Ha most visszagondolok red, Ggy rdz az undor, mint a
hideglelés . . »

s melléje téve olvasom a tegnap érkezett masodik
leveled, amely mégis valami kis megnyugtatéast hozott:

«Ugy tettem, ahogyan Atya tanacsolta. A doktor, akirél
tudom, hogy j6 katolikus, mert az urak kongregacidéjanak
8 a prefektusa, csak nyolc héttel a vizsgélat utén mondta
meg az eredményt és nyugtatott meg, hogy bizhatom, nem
kaptam nemi bajt. Atya kérem, mintha mézsas sdly esett
volna le a szivemrdl . . »

Nézd fiam, most talvagy a nagy biinds szexualis élmé=
nyén a tévelygd embernek és ma is rdz az undor t8le; —
talvagy a megrendité nagy ijedelmen, amely az idegeiden
ragott addig, mig a blindd nyoméan Isten nehéz biintetésé=
t8l: megérdemelt betegségtsl féltél; — talvagy a lelki tisz=
tulason: meggyéntad, levezekelted a vétkedet. Kint allsz
a parton. Most fordulj vissza és nézz bele mégegyszer az
orvénybe. Tagra nyilt szemekkel nézz, és lasd, hogy mi
fenyegetett és mitSl menekiiltél.

Az Isten nem ver bottal.

Ki miben vétkezik, abban bdnhédik.

s két mondat a Szentirasbél:

« ..az Ur megitéli az § népét. Rettenetes az él8 Isten=

nek kezébe esnib (Zsid. 10, 31.) Es:
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«Amit az ember vet, azt fogja aratni is. Mert aki testés
nek vet, a testbdl arat majd romlast is; aki pedig a léleknek
vet, a lélekbdl arat majd orok életeto (Gal. 6, 8.)

Haérom hatalmas ostor veri a nemi 8szton torvénytérd
blindz8it: harom félelmetes betegség. Azért irok neked
réluk, hogy olvasd és rossz tGtra vezet§ barataidnak is meg=
mutasd. Léssatok az Srvényt, amelynek szélén jartok.

A harom ostor neve: lagy fekély, kankd és szifilisz.

A ldgy fekély (ulcus molle), fertszéssel terjeds, igen
nagy fajdalmakat okozé, sdlyos baj, amely sokszor operalé
asztalhoz vezet, méaskor meg hosszan tartd, stlyos kompli=
kacikhoz. Nyirokérnek, nyirokmirigynek ostora.

A kanké (tripper, gonorrhoea) fertdz6dése a nemzg=
szerven vagy a szemen keresztiil torténhetik. Hosszan tarts,
fajdalmas betegség, félelmetesen sokféle komplikacidk lehets=
ségével. Nagyon sokszor magtalansig jar a nyoméban,
vagyis a betegséget kiadllott ember képtelenné lesz arra,
hogy benne életmagok teremjenck s bel6le ¢j életek induls
janak. Maskor meg vaksdggal megvert gyermekek jonnek
a vilagra, akik édesanyjuk méhében fertdz8dtek meg.
Az élet miihelye: atok forrasava lesz! A vakon sziiletett
szerencsétlenek 8—10 szézaléka enncek a betegségnek koszoni
nyomor(sagat, ,

Az Isten nem ver bottal. Ver betegség ostoraval. De
ezt az ostort a biinés maga forgatja dnmagan. Nem jatszik
az Isten!

A harmadik, legveszélyesebb és legsilyosabb ostora
a biinnek a vérbaj (szifilisz, lues), a spirochaeta pallida nevii
bacillus okozta betegség. A fertdzés barmely paranyi seben
at torténhetik s a bacillus egyenesen a vérbe jut. Borzalmas
voltdnak ez egyik magyardzata: hogy nem marad sziik
helyre hatérolva, hanem a vérrel az egész szervezetbe
szétarad és egyszerre rohamozza az egész embert. Ez az a
betegség, amelyet csak egyszer lehet megkapni, mert: ha
valaki megkapta, az az egész életre szél.

Lappangasi ideje 3—4 hét. Ezért hagyott a te orvosod
olyan hosszt idén at bizonytalansidgban gyotrédni. J6 lelki=
gyakorlat volt, gondolom. Nem sajnillak! Megérdemelted!

A bin belekapaszkodik az emberbe és lassan, fzenkint
rontja az Isten csodajat, f5ld urat. Nem irok réla részletesen.
Mélységes inferno ez; katolikus fiak folétte jarnak!

Tudnod kell azt az egyet, hogy a szifilisz or5kléds baj!
Vérbajos sziilk els6 magzatai még az édesanya méhében
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elpusztulnak, késébb halva sziiletett gyermek tori a lelki=
ismeretiiket, azutin beteg gyermekek jonnek, akik vagy
ennek a bajnak atkdt hozzak mar magukban, vagy satnyak,
idegbajosok. Harom=négy nemzedék nydgi egy ember biinét!

Gydgyithaté=e a szifilisz? — kérdezik a pajtasaid
elakadé 1élekzettel. Nem. Legalédbb is biztos hatéssal nem.
Nehéz fémek: higany, bizmut vegyiiletei, valamint leg=
ujabban arsenobenzol vegyiiletekkel valé kezelés 3—4 éven
4t az Bsszes tiinetek megsziintetését elérheti, és ilyenkor
a Wassermann=féle vizsgélat is azt mutatja, hogy a szerve=
zetben kipusztult a spirochaeta pallida. De soha nem tudni,
hogy eléggé idejében kezdték=e meg az orvosi kezelést, sem
azt, hogy esetleg a szervezet olyan helyein, ahol a gydgy=
szerek hozza nem férhetnek (idegrendszer!), nem marad=
tak=e fenn mégis korokozé bacillusok. lgy a szifilisszel
fert8zott ember folott allandéan ott lebeg a visszaesés
l?an'locles=kardia. Képzeld: ebben az éllandé félelemben
élni!

Az Isten nem ver bottal. Ver betegség ostordval. De ezt
t;z ostort a biinés maga forgatia énmagdn. Nem jdtszik az

sten !

Még egy dologra figyelmeztetlek nagyon komolyan,
fiam. Ez nem fiigg 6ssze a te eseteddel, de miutdn maér sz6
esett Isten ostorairdl, kiegészitem az eddigieket egy dvéssal.

A hézassagon kivilli blinds nemi érintkezés minden
esetben megsuhogtatja a b(inds folstt a harmas ostort.
Nincs dvszer, amely mentesitsen, nincs orvosi bizonyitvany,
amely biztosithat. Nem mondom, hogy egyetlen blin maris
betegséggel fert8z, hiszen az embernek &rangyala is van
és az Isten nemcsak végteleniil igazsdgos, hanem irgalmas
is. De egyetlen blin maris fertSzhet!

A kanké és a szifilisz azonban olyan bajok, amelyeket
nemi érintkezésen kiviil is megkaphat akarki, éptigy, mint
a typhust vagy kanyarét. A gonorrhoea szemen keresztiil
fertszhet; ezért vigydzz, hogy mosatlan kézzel ne nyilj
soha szemedhez! A szifilisz, killonosen mésodik stadiumas
ban cséknal az ajkakon 4t (6 szerelmi romantikat jatsz4, naiv
kamaszgyerekek!) gyakran fert8zétt mar szexudlis biintél
tavol alls, artatlan embert is.

De terjedhet a betegség kozosen hasznalt pohar, evés
eszkdz, torilkoz8, beretva révén. Nagyon vigyazz idegen
W. C. hasznalatanal (vonaton, utcin, vendéglében!). Altald=
ban ha az Gri ember természetes tisztasag=igénye nem koves
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telné, akkor is a fertzések veszélye miatt a legnagyobb
go’nddal kellene vigyaznia mindenkinek a tisztaséagra, higié=
niara.

Ezt a lelked mélyéig megrazé biin= és félelem=élményt
tedd el, fiam, a sotét emlékeid kozé és iparkodjal megtalalni
régi=Snmagadat. Lelkiatyddhoz menj fel tobbszér beszél=
getni. Fontos, bogy ezeken a beszélgetéseken 4t visszatérjen
az Onbizalmad és az Isten jésdgaban valé bizalmad. 1d§ és
akarat kédbe boritja lassan a sulyos botlasod élményét. Es a
biinbané lélek f5lott megcsendiil az irgalom szava, amelyet
Jézus mondott a Betheszda ténal harmincnyolc éve sinyl§=
ddnek: «Ime, egészséges lettél, tobbé mar ne vétkezzél,
nehogy rosszabbul jarj» (Jan. 5, 14.)

Befejezem a levelemet. Utolsé mondatom Sirédk fia
konyvének imadsagos felkialtasa legyen: «Be nagy az Urnak
irgalmassaga és kegyessége azokhoz, kik hozzija térnekb

Szeretettel dlel

Atya,

6. Mama kedvence — vagy acélember?

Arany «Toldir=janak 1I. énekében van az a megdob=
bentSen rat jelenet, amikor Toldi Gyérgy, a szivtelen
id8sebbik testvér durva gannyal korholja édesanyjit, amiért
Miklést, a paraszti fitt szeretni merészli:

«Ugy, anyam, kecsegtesd &lbeli ebedet,
Ojad favé széltilil driga gyermekedet;
Martsad tejbexvajba, mit se kimélj téle,
Majd derék fajankéd valik agy beléle.

...................................

Most tehedd ablakba; hasa és kévére
Szépen nd naponkint anyja dromére. . .»

Toldi Mikléson nem fogott az anyai kényeztetés (nem
is lehetett az igazi kényeztetés!), mert bizony kiilénb legény
lett belSle, mint a batyjabél. — De ugorjunk dgy hirtelen
pér szaz évet és nézziink be a mai otthonok ablakdn. Hany
fiat tesz puhava, hasznélbatatlannd az édesanyja kényeztes
tése. Bizony sok mamuska elé oda lehetne 4llni és elszavalni
neki Toldi Gyorgy ékes szavait!

Vigyézz, pajtas: én nem akarom béntani az édesanya=
dat. Kalaplevéve tisztelem az édesanyét, Isten csodalatos
eszkozét, akinek szeretete egyik leggydnyoriibb ténye az élet=
nek! Hivatasa, hogy szeressen puhén, kényeztetSen; ez a
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gyengéd ajnarozas hozzétartozik a gyermekkor életértékei=
hez. Szomort gyerek, akit soha nem kényeztetett melegszivii,
puhakezli édesanya! Az életnek egy draga ajandéka hidnyzik
néla, amelyet senki soha pétolni nem fog tudni.

QGyermekotthondban édesanya kényeztetd keze simos
gatja. Odakint a nagy Elet majd férfikoraban vasokollel, vas=
kalapéccsal tori. Kell az elsd, mert kincse az életnek; de a
fejlédé fia a maga védelmében megkeményiti Snnevelését
és fokozatosan adagolja a sziikséges keménységet, nehogy
akkor, ha az édesanya puha keze visszavonult, az irgalmatlan
Elet gyengének talalja. Csékold meg édesanyad kezét és,
hélas légy a simogatasaért; — de vigyézz, el ne puhitson!

Haélas lehet a magyar ifjisag a cserkészmozgalomnak
amely megtalélta médjat annak, hogy az Eré és Keménység
pedggdgidjét belefiizze a fitk életébe anélkiil, hogy meghdntsa
az Edesanydt. Kiskiemelte a fitit a csaladbél és kiképzésben,
kirandulasokon, portydkon, tiborban, romantikus fit=¢let
keretében a kemény edzésnek olyan iskolajan hajtotta végig,
amilyent az otthon soha nem tudna nyujtani. Emellett annyi
kedves, meleg 8romet nyujtott és annyi finomséggal dolgos
zott, hogy az édesanyék a cserkészvezetSt soha nem érezték
ellenséges hatalomnak.

A kényeztetés elleni szabadsdgharcban nem szabad édess
anyddat megbdntanod. Nem kaphatod el a fejedet a csékja
vagy a simogatésa el8l, mert ez megbocséithatatlan durvasag
és halatlansag lenne; nem vitatkozhatol, nem feleselhetsz,
nem szabad félényeskedned és «§, a mama ezekhez nem érth
jelszéval szembefordulnod a szeretettel. Eszrevétleniil kell
beflizndd az aszketikus szdlakat 6nmagad nevelésébe, és
ezekkel kiegészitened anyad munkajat, nem lerontanod.

Kemény aszketikus vonds kell a mai fit életébe ! Hideg,
meleg, faradtsdg, fajdalom, félelem, éhség és szomjhsag
téged le nem verhet; csalédas, sikertelenség, szomordség,
tiirelmetlenség fejlégatévd nem tehet; bels§ bédnat vagy
harag vagy gyotrddés ki nem iilhet az arcodra, hogy masokat
is szomoritson. Edzett kemény ember, aki gy allja ma a
fia=¢let, késsbb a férfiélet valsagait, kiizdelmeit és bajait,
mint az okolvivé, akin hidba zuhognak ellenfele oklének
talglicsapésai: nemhogy dssze nem rogy, de meg sem rendiil
tSlitk.

Mindent kibirok, mindent elviselek! — ez az elsé jelszé.

nmagad ranevelése ezer aprésagbdl tevédik ossze, de
tulajdonképen végteleniil egyszerli. Kikapcsolni minden
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puhasdg=motivumot, bekapcsolni a keménység=motivumokat.

Az dgyad férfidgy, nem gyerekboless. Nincs puha tollas
derékalj, puba pérndk tomege, dunyha-takar6. Ebben
ugyanis szazarca érzéki kisértés lakik s a felkelés beldle
naprél=napra megGjulé probléma. Amint Gullivert lekotots
ték ezer apré széllal a torpék, a modern Gullivert, lustalkodé
fiat Ggy kotik agyidhoz reggel a puhasig szélai. Kemény
matrac=agy, egy vagy két keményre tdmott parnaval, egys
szerfi teveszOr=takard, télen vattdas paplan! Kemény test
szdmara nyujtson egészséges pihen§t.

Nyitott ablak a hdlészobéban. Osszel, tavasszal, télen is.
A levetkézés egy perc, hamar be az agyba, nincs id§ kisértd
gondolatok szaméra, mert fazik az ember. Az &gy tovabbi
egy perc alatt felmelegedett; megfézastél nem kell félned,
hiszen a paplan melegebb, mint a télikabatod. Viszont a tiid8
a friss leveg6t élvezettel szivja egész éjjel ! Hatkor az ébreszté=
éra cseng; mint a katonaintézet kis névendékei, Ggy ugrasz
ki gondolkodas nélkiil és még szél a cseng8, amikor mar éllsz
az agyad mellett. Le a héldinget, pizsama=kabéatot és maris
gyors reggeli tornaban ropognak izmok, csontok. Ki érne ra
fazni? Utdna egy ugras a fiird8szoba, s az este bekészitett
llott viz egész kellemes melegnek tetszik. Ha a mosdétal a
halészobaban all és «a voda brrrD (mint a Zaszlénk tutaj=
Gtjdn mondték a fidk a Vg vizére), akkor is a gyors, de alapos
mosakodas még le sem hdthetett, amikor a ddrzsslg, kemény
toriilkdzés djra gyors pezsgésbe hozza a véred. De alapos
dorzsolés legyen am: kipirosodjék téle a bér! :

Naponta hideg vizbe mosakodjil és mindig derékig.
A fogmosasnak langyos, vagy legalabb is allott viz kell, épagy
a borotvélkozasnak (ennek is eljon az ideje! csak tal kordn
el ne kezdd, mert aztin nem birsz a megvadult szakallal,
bajusszal!). Meleg lehet a fiirddd, a végén hideg tussal. Ha
fitrd@szobatok van és sziil8i parancs kotelez a meleg vagy
langyos zuhanyra, akkor szét fogadsz, de a végén elzérod a
gzt és félperces hideg zuhanyt suhogtatsz végig magadon.
Meleg viz a pérusokat kitérja, a hideg viz 6sszehdzza. Meleg
vizben mosdé fiat megiiti az utca hidege s maéris priiszkd] és
kohog; a hideg viz baratja minden hideget kacagva 4ll.

Hetenként egyszer alapos fiirds. Nyéron naponta, télen
minden mésodik nap labmosads. Lefekvés elétt mindig
derékig megmosakodni és alapos fogmosést végezni. Reggel
inkabb szaj= és fogoblitést végzel; a fogkefe mikddési ideje
este, lefekvés el6tt van.

Koszter atya : Kamaszok! 12
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Hogy a téli cserkésztaborban reggeli torna kézben ki=
futottunk a héba és félmeztelen testtel hatalmas hécsatat
rendeztiink, azt Anyukanak nem kell levélben megirnod,
hanem tédbor utin meséld el majd, ha egészségtsl duzzadva
elStte allsz. De tegye fel a kezét az, aki ilyen tabori hécsata=
ban akar nathat is kapott! Na tigy=e, nincs ilyen? Természe=
tes! Elvégre a mellékpajzsmirigyek hészabalyozé munkéjat
Isten keze iranyitja! Ha ez nem volna, halalos meghiilést
kellene kapnod minden alkalommal, amikor télen fiitott.
szobabdl kimész a szabadba. Hisz fok melegbdl hasz fok
hidegre. Negyven fokos h§valtozds néhany masodperc alatt!
Ha nem volna a csodamotor, az arcod pillanat alatt meg=
fagyna. Es az arcra nem hizhat anyuka vatta= és flanell=
takarét! Nem is kell! Ott a h8szabélyozé csodamotor!

Az §ltézkédés kérdésében sokszor nem értjilk meg
egyméast Anyukival. O még férfikorban is dgy félti, gy
polyazgatna a fiat, mint tette a csecsemé= és kisded=években.
Flanell alséruha, meleg triké, dupla ing, szvetter a kabat
ala! — ez a mamuskak dlma a helyes 5ltozkodésrsl. Mindig
borzongva nézem a cserkészfiakat, ha egész napos kirandulés
gyiilekez&jére beallitanak kabéat nélkiil, egyszer{ien cserkészs
ingben, és azzal nyugtatnak meg: «Van alattam még egy
ing, meg egy kétott mellényke » O babusgaté anyai szeretet !
Azt hiszem, soha nem fogja megérteni, hogy minden alatét
nélkiil egyszerli cserkészing a legegészségesebb viselet, a
L\é’t)izsékban kétott szvetterrel, a hatizsakra raszijazva a

abéat. '

A helyesen 6ltozétt fia kordn reggel a gyiilekezéskor
faznék még egy kissé, tehat felveszi a viharkabatot. Elins=
dulunk. Tizperces menet utin megéllds, konnyitések.
Ilyenkor a kabat mér lekeriill a vallrél és a héatizsakra erd=
sitédik; konnyl cserkészingben nagyszer(ien megy tovabb
a menetelés! Pihenésnél megizzadva éallunk meg az &rnyék=
ban: hallé! el8 a kabattal! Este hdvds van mar és a villamos
ablaka nyitva: felszéllas el6tt magéra veszi a szvettert, s ha
kell, még ra a kabitot. Meg nem fazik, tGl nem izzad, a
ruhézata alkalmazkodik a kiilsé hémérséklethez is, a test
h&mérsékletéhez is.

A «an alattam két ing, egy mellény»=fia ezzel szems
ben reggel még nagyszer(ien ficankol a sok ruhdja kézepén,
de a menetelésnél mar piros, mint a paprika és alaposan
megizzad; — vagy stlyos perceket veszit miatta az &rs,
amig egy=egy takarét lehdmoz magarél, levetve persze a leg=
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feliil fesziil§ cserkészinget, és elkeseredett kiizdelmet folys
tatva nyakkenddvel, sipzsinérral, élelmiszeres tiska szijjas
val. Pihend8nél sltozni kezdene, de mire a szitkséges melegitd
darabokat felhtizta, elmult a pihend id§ fele s azonnal kezd=
heti is a vetk8zést, hogy menetkészen legyen az indulésra.
Es6 jon: &tazik cserkészing, kotott mellény, alatta egy ing,
alatta masik ing. A sz6 szoros értelmében bérig azik, mig az
egy=inges, viharkabatos fiG kacagja az es6t! Es visszafelé a
villamoson mégsem lehet alulrél=felfelé Gjra 4toltozni, igy
ott didereg a tobbi kézott, nathat kap és egy hétig nem megy
iskoldba. Es a mamuska, a fiat félt§ draga, szeretd mamuska
azt mondja ilyenkor: Latod, ez a cserkészet. Hidba 6ltoz=
tetlek fel, mégis megfaztal. No csak azt lessék, hogy mégs=
egyszer kiranduldsra engedjelek!

Erted az sltozkodés szabéalydt? Alul a lehets legegys
szer(ibben oltozkodni, készen tartva az idSjarés és a teljesits
mény kivanta melegit§ vagy véd§ ruhadarabokat, amelyek
azonban legkiviil és csak rovidebb id8re keriilnek fel read!
Bels6 h&szabalyozé: Isten keze beléd épitette csodamotor.
Kilsé hdszabalyozé: egy es8 ellen véds és egy melegits
ruhadarab.

Ezek a vasarnapi és iinnepi cserkészkiranduldsok egyébs
ként valésagos erés és egészség=forrasok a mai fitik szdméra.
A varosi fid tiideje allandéan a legvadabb tamadéasok pergé=
tlizét allja: korom, fiist, dohanyfiist, baktériumok teszik vas=
taggé a f8véros levegsjét. Vidéken a korom és fiist helyett ott
a por. A 40—j5o fid lélekzésétsl nehéz levegdjii tanterem sem
kimondottan szanatérium a tiidd szdmara. A légmentesen
elzért otthoni szobakban is csenevész, sapadtarcid névénys
héz=virdgok nevel8dnek. Pedig az egészség mestere nem a
sokféle tabletta és pasztilla, porok és cseppek. Az egészség
mestere napfény, friss levegs, szél, eréfeszités! Egy=egy jol
megdolgoztaté kirandulas utan Gjjasziiletik az ember! A csers
készet sok igazi értékkel gazdagitotta a tarsadalmat; egyik
legértékesebb ajandéka az volt, hogy megszerettette a szas
bad levegét, vizet, napfényt, természetet. Ezzel megmens
tette a szobaba zart huszadik szézadbeli emberiség életét és
egészségét.

A leveg6t8] természetesen nem szabad félned semmiféle
forméjédban. A «cug» a léghuzat ott lakik, ahol a mesebeli sars
kany meg a beszéls farkas: a mesék orszagaban. Ne széld le
a cugot, mert a mai felnSttek még hisznek benne és félnek
t8le; egyszeriien ne tiszteld és ne féld, mert csak azok szé=

12*
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méra félelmetes, akik abban a meggy6z8désben néttek fel,
hogy a léghuzat minden betegség &s=oka. Ezek kapnak is a
legkisebb légvonatban fogfajast és fejszaggatast és nathét;
de a betegség oka nem a léghuzat, hanem: autoszuggesztid.

Ezek persze csak a mindennapi élet egyszerit dolgai.
De ne feledd el: az edzéshez nem kellenek rendkiviili, gonddal
vélogatott eszkézok. A mindennapi életet kell dt= meg Gtfiizni
keménység=szdlakkal.

Amikor azt hirdetem: Tobb keménységet a neveléshe!
Tobb aszkézist az onnevelésbe! — akkor nem a kozépkori
nagy aszkéta szentek korbacsara, k8agyara és deszkapar=
néjéra, vagy cilicium=6vére gondolok. Bamuld &ket és tisz=
teld, mert nagyon nagy aldozatokat hoztak tisztasagért,
alazatbol, 5nként vallalt poenitentia kedvéért; — bamuld, de
ne utdnozd. Ad neked a mindennapi élet ezer aszkétikus
keménység=motivumot. Akard meglatni és szemed legyen
hozz4, hogy észrevedd!

helyes 6nnevelésnek egész kiilon fejezete a minden=
napi élet aszkétikdja.

Elmondok néhany motivumot a sok keéziil.

A h6éméré aszkézise. Panasztalan, szétlan tlirni hideget,
meleget. A hidegben fazol; nagy melegben izzadsz és nincs
kedved semmihez; — de miért kell ezt mindenkinek meg=
tudnia kériilotted, és miért szenvedjenek sziileid, testvéreid
még a te tiirelmetlenséged miatt is? Hangtalan tdrni, moz=
dulatlan arccal. Er6t venni bagyadtsigon, kedvetlenségen,
fejfajdson és mosolygdsan végezni az apré szolgélatokat édes=
anyad, ndvérkéid, kicsi testvérkék koril. Ellenallni szomiji=
sidgnak és nem egész nap inni, mint egy kis kacsa (annal
bégyadtabb és faradtabb leszel!). Megérizni frisseséget,
fokozni a teljesitményeket. Legszebb sikered, ha megalla=
pitjak rélad: ez a Ferké olyan, mint egy indiédn: sem hideg,
sem meleg nem fog rajta!

A gyomor aszkézise. Tiirni éhséget, szomjisagot. Ha
késik az ebéd, nem morogni. Kiranduléson nem nyafogni
vizért vagy pihendért, «mert mar majd meghalok az éhség=
t8l» Ha kevés a kenyér otthon, nem kérni tizérait vagy
uzsonnat. J6 siitteménybél, tartalék cukorbdl soha nem nyala=
kodni. Nem venni héromszor tele tanyérral abbél, ami fzlik,
nem piszkélgatni és fitymaélni azt, amit nem szeretsz. Alta=
léban soha nem valogatni; sz6 nélkiil enni, amit édesanyad
az asztalra talal. Minden csalddban, édesanya minden
gondja mellett is eléfordulhat, hogy nem sikeriil, elromlik
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valamelyik étel. Egy arcizmod randulasa el ne érulja, hogy
nem fzlik! Eteleket soha nem kritizalni. Uri asztalnal nem
téma az étel. Megeszik, de nem beszélnek réla. Haborabél
hazatér8 katonatisztek mondjak, mennyire értékes odakint
a volt cserkészek fegyelmezettsége: az, hogy nincs a fanti=
zidjuk a mozgdékonyhahoz lancolva, hogy nem morognak, ha
megkésett a mendzsi, hogy egész napot, éjjelt étlen=szomjan
dllnak anélkill, hogy a teljesit8képességitk csokkenne.
Winnetu=iskola! — mondjak a tisztek. Mi azt mondjuk: a
fiti=akarat iskolaja!

Az izmok aszkézise. Acélbsl van! Gummibél van! Fabél
van, érzéketlen! Ezek mind dicsérd jelz8k, amelyeket fan=
téziajuk szinez8dése szerint adnak olyan embereknek, akiket
faradtség foldhoz nem ver soha. Az edzés kezdddik otthon,
amikor édesanya apré szolgélatokra kér és te mosolyogva,
mindig készen ugrasz és teljesited. Folytatédik csaladi kirans
duléson, cserkésziton, amikor talén izzadva, porosan, cso=
magot cipelve, egyetlen panaszkodé szavad nincsen; amikor
pihendnél utolsé vagy, aki leiil, mert elébb sorra nézed,
megvan=e anyukénak, édesapénak, testvérkéknek, &rsod
tagjainak a maguk kényelme; mig a tébbi pihegve, fdjva
fekszik, te vizért mész, vagy kicsomagolod az elemdzsiat és
felvagod a kenyeret. (Olyan paranyival kell csak tobb ener=
giaddnak lennie, mint a tobbinek!) Es hamarosan semmi nem
lesz kibirhatatlan és tdlsdgosan nehéz a szdmodra. Vigan
jelentkezel mindig az els6k kozt barmely killonleges szolgas
latra; magad kéred a legnehezebb éjjeli 6rséget, a legnagyobb
hatizsakot vagy csomagot; véllalod a legterhesebb munkas
kat. Es alkalomrél=alkalomra csak pillanatokat aldozol vagy
egészen kicsi jelent3ségli szolgélatokban tobbet nyujtasz,
mint a tobbi; — az eredmény pedig az, hogy faradhatatlan
acélos izmaid, elny(hetetlen nyugalmad és jokedved, tov=
hetetlen energidd mindenki tiszteletét kivivia szémodra.
Igy késziil a pap, aki hosszti érakon &t gydntat és el nem
farad, — az orvos, aki nehéz napra raborul$ éjszakiban bar=
mikor mosolygés arccal kel fel, hogy vératlan beteghez men=
jen, — a katona, akit emberfeletti eréfeszitések sem morzsol=
hatnak fel soha, — az ember, aki mindenki masnél er&sebb,
mert azt gy6zi le, ami a legtobb embert foldh6z veri: nnén
faradtsagat. Vardzsszo : soha semmit el nem utasitani azért,
mert nehéz. Jelszé : «Csak azt érdemes csindlni, ami nehéz!
Mesterszd : «<Nem ismerek lehetetlentb
" A fdjdalom aszkézise. Betegség, fdjdalom hozzétartozik
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az élethez, senki sem ment t8le. Nézd az allatot: hangtalan
tlir vettentd fajdalmakat, csak néha vinnyog kinjaban. Nézd
a gyenge embert: betegség, fijdalom felszinre dob nila
minden titkolt durvasagot és fegyelmezetlenséget. Rokon=
szenves, kedves ismer8sok kiallhatatlanna lesznek egyszerii
feifajastél vagy gyomorgdrestSl. Es komoly betegségben:
nyafognak, nyognek, panaszkodnak, mindig Gjat és mindig
més kivdnnak, mindenkit irigyelnek, mindenkit szidnak,
nyiig onmaguknak és kérnyezetitknek. Tanulj meg fajdal=
mat hangtalan tirni: félényes akarat tegyen Grra az idegek
panasza folott! Osszeszoritani a fogat, nagy lélekzeteket
venni, lenyelni a jelentkez8 kénnyet vagy fajdalom=hangot
és allni a féjast. Nem, mint az 3llat, nem mint az indian.
Inkabb Ggy, mint a szentek. Onmagamért, masvalakiért,
valamiért felajanlom! Légy te a kemény ember, a fajdalom
mestere! Kezdd azzal, hogy nem jajgatsz, ha megiitod
magad, vagy lenyizod a.térdedrsl a bdrt. Nem bémbolsz
tele torokkal, ha apukdd rdd suhint a nadpélcival. Nem
maradsz otthon iskolabdl minden kis torok= vagy fejféjassal.
De mig szétlan szenvedve ttirsz, ki ne wljon szenvedésed
szemedbe, arcodra, nyelvedre: meg ne sejtse senki mas,
hogy neked faj valamid. Ha d4gyba dont a betegség, tiirelmes,
mosolygd beteg légy. Orvossigot, akdrmilyen keserii is,
els6 széra készségesen bevenni; nem nyiffantani, ha hideg
borogatast raknak rad; nem zugolédni hosszii fekvés, vagy
elmulasztott 6romok miatt. Figyelmes és kedves az 4poldid=
dal szemben. Minden orvosi rendelkezést gy&zedelmes,
nagy gydgyulni-akarédssal pontosan teljesiteni. Betegség
mutatja meg igazén, hogy ki vagy és mennyit érsz!

Idegek aszkézise. Az 1. szama idegkdzpont parancsolé
ura az Akarat. Legyen is ar igazédn! Apré gyakorlatok soro=
zataval, évek soran kell raszoktatnod magadat arra, hogy
idegeidnek feltétlen ura légy. Prébald szitkozédas nélkiil,
mozdulatlan tlirni az orrod kériil alkalmatlankodd legyet,
mondjuk, egy teljes percig. Vagy a legyet, amely a kezeden,
karodon maszkal és csiklandoz apré labaival. A kezedre
sz4llé szGinyogot nyugodtan nézd végig, amint lassan tele=
szijja magat a véreddel, aztan kovér potrohhal nehézkesen
tovaszéll., Darazs szallt a kezedre. Mozdulatlan maradni s
kivérni, hogy magétél tavozik, tudva azt, hogy amint a bér
ontudatlan kis remegését észleli, rogton szar. — Vagy prés
balj uralkodni a nevets izmaidon. Komikus dolgot nyugodt
szemmel nézni, de Ggy, hogy semmi el ne érulja, beliil hogy
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riz a visszafojtott kacagéds. «Pléhpofaval» beszélgetni tréfas,
humoros dolgokrél. Tréfalni és olyan arcot vagni hozzi,
mintha maésodfokii egyenletet oldanal meg két ismeretlen=
nel. — Felbuzzané tiirelmetlenséget észrevétlenné fékezni.
Réd szakadé kedvetlenséget kedélyességgé kényszeriteni. —
Minden pillanatban ¢éberen, a dégy résen» szellemében jarni
és évek soran at nevelni magadat nyugodtta, meg nem ije=
d8vé, egyszerlien batorrd. Ha félsz valamitsl, csak azért is
nekimenj. Ha valamit8] nagyon megijedtél, ne legyen nyug=
tod addig, mig végig nem csinaltad. Arokugrasnal beleestél :
Gjra nekimenj, meg djra, mig végre 4t nem lendiiltél rajta.
Barmi nem sikeriilt: meg ne nyughass addig, mig le nem
gyGzted az akadalyt. A bdtorsdg nemcsak nyugodt idegrend=
szer ; a bdtorsdg alapja : énbizalom. Az énbizalom pedig sike=
rek sordn 4t né hatalommd benned.

Legy8zni vagyat, fékezni fantaziat. Konyvet a legérde=
kesebb pontnal abbahagyni és 6t perc mulva folytatni to=
vabb. Ha a napirend munkéra hiv, otthagyni jatékot, olva=
sast, barmily kedves foglalkozast és nekiiilni a tanulasnak.
Soha kényvnek az utolsé lapjan meg ne nézd el6re a végét,
mint a kislednyok szoktdk. Ha egy kényv olvasésanal ra=
jossz, hogy rossz kényv, nem neked valé, legyen szived
azonnal letenni, barmilyen érdekes fejleményeket igérjen is.

szreveszed, mire néz az idegek fegyelmezése? Kép=
zeletnek, vagyaknak, érdeklédésnek, izgalomnak feltétlen
?légyﬁrése az Akaratnak. A Lélek testnek, idegeknek ura
egyen.

A biintetés aszkézise. Félelem, fajdalom, alazat, biiszke=
ség csatdja. Allni! Edesapad, édesanyid kezébsl minden
biintetést szétlan fogadni. Visszafogni a fejet felvagé gégds
embert magadban! Allni szidést dacolés nélkil. Szamons=
kérést feleselés nélkiil. Verést sirds nélkiil. Még becsiilet=
sért6 pofont is szétlan allni, nem védekezni. Igazsagtalan
biintetésnél lenyelni a keserliséget, kiallni a biintetést és
magadban felajanlani 1igy, amint felajanlod a szenvedést.
A read kirétt biintetés megéllasat becsiilet dolgdnak te=
kintsd. Ha eltilt édesapad pl. az olvasastél, akkor titokban
se olvass, mig fel nem old. Ha a tanér ar azzal biintet, hogy
ma letiltja az ebédedet (nagyon ostoba biintetés, de eléfor=
dul), akkor ma nem ebédelsz, akarhogy kinal és igér hall=
gatast anyuka. Kemény légy és emelttfej(i; akkor semmiféle
biintetés nem szégyenithet meg 6nmagad el&tt!

A jé modor aszkézise. Ezer illemszabaly koti a térsa=
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dalmi embert. A fele ostoba szokés, divat, konvencié. De a
masik fele komoly emberi szempontoknak a tarsadalmi életre
valé kivetitése. Udvariassig. El6zékenység. Szives készség.
Szolgalatkészség. Diszkrécié Hallgatagsag. QGyengédség.
Fegyelmezett vigyazés szemre, nyelvre, nézésre, mozdulatra,
széra. Kifogastalan oltozkddés. Meggondoltsig. Tapinta=
tossag. Mértékletesség. Szerénység. Megbocsatas.— Micsoda
kemény dnmagad=fegyelmezése, mig kicsiszolod magadbél a
gentlemant! Aztin gondolj a higiénia kovetelte egészen
egyszerli szabalyokra. Naponta reggel, este mosakodas.
Fogmosas minden este és reggel. Kézmosés minden étkezés
el6tt; étkezés utan a szad kisblitése. Hajad gondozésa.
Koérmdk gondos vagasa, naponta tisztitdsa. Fehérnemdivaltas.
Tiszta gallér, zsebkends. Ruhad kefélése mindjart levetés
utan; cipStisztitds minden este (ezt ne bizd cselédre, inasra,
jobb, ha magad csinalod!). Fehérnemti és ruhésszekrény
gondos rendbentartasa. Iréasztalod rendje, kényveid és fiize=
teid tisztasdga, gylretlen volta. A didkszoba elegéns tisztas
siga és rendje. — Micsoda kemény és fegyelmezett ember,
akinél mindez nem folyton visszatérd probléma, hanem
egyszer(ien mésodik természet!

A szegénység aszkézise. Nem egyforma mértékkel mér a
foldon az Ur. A te sorsod édesapad gazdagsiga vagy szes
génysége. Lehet, hogy jémédban éltek, lehet, hogy nehéz
gonddal tudja csak el6teremteni azt, amire a neveltetésedhez
szitksége van. A te lelki fegyelmed tanit meg arra, hogy
édesapdd szegénységéhez kell mérned az igényeidet. Ne
legyen irigység szivedben a jobbmédival szemben. Meg ne
kivand szebb ruhiit, szép kényveit, pénzét, autdjat, a sok
aprésagot, amelyek konnyiivé teszik az életet s amelyek=
ben neked részed nem lehet. — Qyenge embert a szegény=
ség durvava tesz és gondozatlanna, elhanyagoltta, kozonsé=
gessé. Konnyebb tisztan tartani a ruhat, ha négy van beléle
s az ember kedve szerint véaltogatja; nehéz az egyetlen, fol=
tozott ruba gondozésa. Mégis lehetsz olyan tiszta, mint a
gazdag tarsad, ha izlésed van és fegyelmez§ akaratod. —
Konnyebb 6nmaga testi tisztasagara vigyazni, ha szép fiirdg=
szobaban gazkalyha ad mindig meleg vizet, s ha télen fiitott
lakdsban mosakodhatik az ember. Nehezebb hideg szoba=
ban, jéghideg vizben mosdva, mégis é4polt testtel jarni.
Mégis lehetsz olyan 4polt, mint a gazdag tarsad, ha fzlésed
van és kemény akaratod. — A szegénység nem sziikségképen
jdr egyiitt piszokkal, rendetlenséggel, keserii lélekkel, proletdr=
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gondolkoddssal. De nagyobb teljesitmény a szegénynek dri
lelkiinek, dpoltnak és tisztdnak lennie, mint a gazdag ember
fisnak. Fogat &sszeszotits, aldozatkész akarat tegyen urrd
a szegénységtek folott!

Az embertdrsak aszkézise. Nem jé az embernek egyediil
lenni. De sokszor nehéz az emberi kézosségbe beleillesz=
kedni! Edesapa, édesanya, testvérek, esetleg nagysziilgk,
esetleg nalatok laké masik rokon. Mindegyik ember, egy
csomdé hibaval. Mindet megszokni, szamolni veliik, mint
adottsagokkal, berendezkedni tGgy, hogy ne béntson s
beléjiik ne iitkozzél mindig: komoly teljesitmény. A csalad
sz(k életkore, sokszor terhes szokésai. Az édesapa talan
keserli ember, az édesanya talan ideges; egyik testvér 4ruls
kodd, masik irfgy és dicsekvd, a harmadik zsarnokoskods; a
nagynéni taldn fogatlan, zs6rt6l8ds, kiallhatatlan; a cseléd
felesel8, mocskos . . . Elni koztiik deriisen, sugérzé nyuga=
lommal, szeretettel kezelve mindenkit és elégedett lenni a
sorsoddal: nagyszer(i férfiteljesitmény. — Es az iskolatar=
sak. Az osztéilyban negyven fid. Vannak rokonszenvesek,
van egy csomd ellenszenves; van kisérts, van romlott, van
spicli, és sok fianak sokféle hibaja. Megtalalni koztik a
helyedet és éIni mosolygds fegyelemben és mindenkit kezelni
tudni és mindenkivel békében meglenni, mégse é&rthasson
neked egyik sem: a lelkifegyelem gyonyéri eredménye.
Elni az emberek kozott lelki egyensdlyban gy, hogy
rosszabbd ne legyiink, s6t 8k jobba legyenek azért, mert
veliink érintkeznek: keresztényi kozosség=ideal.

A mindennapi életet at=meg atfiizik keménység=sza=
lak. Egy csomé gyakorlata a hétkoznapok aszkézisének a
testedet edzi, erdsiti; mas gyakorlatok az idegeidet teszik
teherbiréva. Mind egyiitt pedig trrd teszik a lelket a test
folott, az akaratot az egész ember és az egész élet f6l6tt. Ebben
a keménység=miihelyben kovicsolédik az acél=ember! Az
ember, aki mindent kibir, mindent véllal s akit semmi f5ld=
héz nem ver soha.

Gondold el, pajtaska, hogy mit tartogat szémotokra a
jov8. Ki tudja, micsoda kizdelmek, micsoda problémaik,
mennyi gond, mennyi vér és konny! A nagy habord utan
megszaporodtak az ongyilkosok, akik gyavén elmeneckiiltek
az életbSl, mert nechéznek talaltdk; megszaporodtak az
idegdsszeroppanasban tonkrementek, akik nem birtdk az
élet terhét, letdrtek. Es megszaporodtak a megalkuvék, a
b{in6z6k, a forradalmarok, az aruldk, a gonosztevék: gyenge
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embersopredék, amely nem birta a becsiilet kemény orszégs
atjat s letért gorbe mellékutakra és mocsér=6svényekre. A mai
nagy vildgégés utan elmegy a mi nemzedékiink és ti jottok:
a frissek, er8sek, mindent vallalsk. Micsoda kemény acél=
emberek kellenek a magyar jévébe! Micsoda egészséges, min=
dent bird test és benne micsoda acélos akarat! A ti kincseitek
nemzetet ment8 és fenntarté torténelmi pillérek!

Teherbirdstok, amely birja a torténelmi felel8sség ters
hét és — ki tudja — élet=halalra kiizdelmek terhét, amikor
csaladért, hitért, otthonért, nemzetért, hazaért mindent
beleadni kell, és az egész élet kiizdelmes aldozat! Viharbiré
idegek, teherbird izmok, mindent vallalé és all6 és végig=
kiizd8 akarat!

Elni=akardstok egy sok szenvedést latott nemzet élnis
akarasa. Erték akkor, ha 4j aranykor jon rank egy gySzelmes
habora utan, hogy talzasoktdl, elpubulastdl, romlastél véd=
jen. Erték, ha 4j Trianon, vagy még nagyobb nyomoriisig
szakad a haborGt veszitett nemzetre. Megvéd a kétségbes
eséstdl, lemondéstél és a nagy torténelmi ugaron vald el=
kallédastdl. Egy ezeréves nemzet élni=akardsa kell liiktessen
minden egyesben koziiletek. De ehhez egészség kell : idegek,
izmok, szervezet ereje, akarat ereje, lélek torhetetlen ereje!
Petyhiidt, faradt, elkényeztetett ifjasag csak elvesztheti azt,
amit az apak talan életitk 4rdn meg6riztek addig. Tovabb
épiteni, egészséges életet, egészséges gyermekeket, 4j len=
ditletet, Gj jov6t hozni csak acélemberek képesek.

Ma meg kell kérniink nagy, komoly szeretettel és
bizalommal az édesanyakat: tanuljanak 8k is keménységgel
és keménységre nevelni, hiszen minden eddiginél nehezebb
kor szdmara harcosokat nevelnek. Meg kell magyaraznunk,
hogy az 8 fitik kemény egészsége nemzeti érték; az § edzett=
ségén torténelem mulhat; az 8 aszketikus férfinevelésén aj
magyar ezredév épiil. Aldozatos, melegszivii magyar nagys=
asszonyok neveljenek keménységgel dj magyar urakat,
harcosokat, Férfiakat!

Tébb keménységet a neveléshe !

Tébb aszkézist az onnevelésbe !

Mindentbiré ¢j magyar férfinemzedéket! Acélbdl éntitt
uj férfiakat !

Kamaszka, megérted?

Tanuld meg Sik Sdndor sorait, amelyeket Zrinyi nagy=
arhoz irt:
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«Hol vagy, nagyir, jaj, hol vagy Zrinyi tr?

Most, most emeld rank bastya=melledet,

Mert a magyar mell horpadt és beteg.

Ragyogd elénk temérdek homlokod,

Mert a magyar fej fold felé konyult,

Asszu szemiink f6lnézni szomjazik:

J5ii, i6i) hamar, nagysagos férfia,

Mert férfi, férfi, férfi kell nekiink,

Elasszonyult, megrugdosott magyarnak:
gnek keménylé férfit=gerinc,

Krisztus=tztdl tazelld Zrinyi=szem,

Mozdité hit, mely holtakat kelet,

Es tétetd orszagos akarat,

Mely egy legyennel Gj id8t teremt.»

7. Misodik litogatisunk IdS mesternél.

«Time is money» — mondja a pénzember. Az id8 pénz.

«A cserkész takarékos» — mondja a liliomos fidk tor=
vénye. Es az értékek kozott, amelyekkel takarékosan banik a
cserkész, a harom hatalmassag vezet: Pénz, Eré, 1d8.

Az id§ hatalmas folyam. A végtelenbé§l jon a vilag kez=
detén, és amikor majd mindennek vége lesz, belefut Gjra a
végtelenbe.

Igazan olyan, mint a folyam. Gondolj az Anrazonasra,
aztdn nézd meg a Rajnat, Pét, Dunat. A vilag legnagyobb
vizb8ségli folyéja, amint kiér a tropikus siksagra, elterped,
a medre 16, majd 50 km szélessé tagul, a vize lasst, kérdtte
mocsar. A gitak kozé szoritott, szabalyozott folyék viszont
az eurdpai kultdara és torténelem 8 iitSerei. Hliségesen szol=
galjak az embert: hajéit hordozzak, foldjeit ontozik, haijt=
jak a gépeit. A folys, amelyet emberi tudas és akarat gatak
kozé tort, aldott munkéja szolga. Az elhanyagolt, lompos
vizek atkot jelentenek egész kornyékiiknek. Ha erét mutat=
nak, az rombol6 arviz; ha lustan pihennek, az b(izés mocsar.

Valahogy igy vagyunk az iddvel is. B&ségesen all belsle
rendelkezésiinkre kimerithetetlen mennyiség. Erték azonban
csak akkor lesz, ha az emberi akarat keretekbe térve szabd=
lyozza és ezzel sodrést ad neki.

Nap jarasaval, 6raval mérjiik. Es azt mondjuk: esztends,
hénap, hét, nap, 6ra, perc. IdSkeretek. Jonnek, rank bukkan=
nak, atfutnak rajtunk és eltdinnek.

Amikor a soproni kollégiumot épitettiik, sokszor elnézs
tem a kémiivesek munkéajat. Fel a tet6 magassagaig allvéas
nyok futottak; a legfels6re kérbenfuté végtelen lancot sze=
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reltek fel. A lancon egymas folott vasbadoghdl készitett kis
ladikak légtak, egyforma tévolsigban egymaéstdl. Amint
csendesen diibdgve jart a gép, az a lanc alulrél felfelé masi=
roztatta a kis Jadikakat; ott fent aztdn vizszintes stkban el=
tolddtak és két méterrel tovabb tjra lefelé ereszkedtek. Lent
két rakodé ember é4llott. Amint a végtelen lanc mozgatta kis
ladikédk egymasutan eléjilk értek, hol egyik, hol masik tett
beléjiik sorra: téglat, habarcsvedret, szerszamot, aztan téglat
és megint téglat megallds és pihenés nélkiil. Nem lehetett
megallni, nem lehetett pihenni, mert futott a végtelen lanc
és sorra siettek el a ladikak. S ha a munkas egyikbe nem tett
bele semmit, azt egy pillanattal késébb mar el nem érte, mert
mar a feje folott iparkodott felfelé. Az a tartélyka iiresen
futott és fent a két mésik ember, akinek feladata volt ki=
szedegetni a ladikak terhét, karomkodva hdzta vissza a
kezét. Ertékes teherrel felfelé sietd ladikik rakoményabsl
serényen épiilt a fidk palotdja; iires ladikak miatt meg=
megbotlott az épit§ munka. ..

Ilyen végtelen ldnc az 1d8. Mennek a percek: kicsi
ladikak. S ott allsz te, az onmagadat, sorsodat, nemzeted
torténelmét épit6 Ember. Minden ladikdba tenned kell
valami értékeset: munkat, tanulast, jétettet, megérdemelt
pihenést, nemes szérakozast, és imét és jatékot és mindazt,
amibdl a katolikus magyar fit élete szov8dik. Nem iires a
ladika, amely az éjszakai alvasodat viszi, hiszen a szervezet
regeneréalasa teljes iitemmel folyik akkor is a 11. sz, telefon=
kézpont irdnyitasa mellett. Nem iires a perc=ladika, ha kacagé
tréfat, jatékot, huncutsagot visz, mert ezek mind emberi
értékek. Uresen fut minden perc, amelybe nem tetted bele azt a
terhet, amely bele valg lett volna : elvesztegetett tanulasi id6k,
csavargassal vagy ténfergéssel meghosszabbitott haza=utak
az iskolabél, figyelmetlen percek latin 6rén, szémtan érén . . .
Szomord terhiiek, amelyek biint, rosszat visznek. Jaj, inkabb
{‘utlnénak iiresen! Szazszor inkabb futndnak értékkel ter=

elten!

Tanuld meg, pajtas, hogy minden perc érték. Jél megs=
jegyezd, hogy minden percnek megvan a maga feleldssége.
Lelkiismereted felel a percért, amely atfutott rajtad és bele=
épit8dott a mult idébe. Hiszen az elhaladt percek oszlopba
sorakoznak a hatad mogott és 8k alkotjak a «multadatr, az
«tleted torténetétr. Perc a percre épitédik. Minden j6 és
értékesen felhasznalt idGegység rajtad, magadon javitott vagy
épitett valamit; minden rossz perc=tartalom tGgy merevedik
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bele a multadba, ahogyan az id8re raflizted; minden iiresen
elmdlé perc iires foltot jelent. Az elmulasztottat soha t5bbé
azon a helyen nem pétolhatod; az elkovetett biint, rosszat
meg nem torténtté nem teheted. Lehet a biint megbénni;
lehet meggyénni és biinbocsanatot kapni és teljes bacsit.
De az egyszer elkdvetett biint utélag érvényteleniteni tgy,
hogy «nem volt» — nem lehet. Belemered a multadba, bele=
dgaskodik jellemedbe, része dnmagadnak, életednek.

Felel8s vagy érte, hogy minden kis id8=egységbe tégy
valamit, iiresen el ne fusson. Es felel8s vagy érte, hogy min=
den kis idgegység j6t vigyen t6led, ne rosszat, ne bint.

Az id6 altalanos megitélésénél alapegységiil fogadd el a
kovetkez8 adatokat: egy percnek mdr van felelGssége ; — ot
percnyi idével mdr lehet valami rovidebb lélekzetii okos dolgot
kezdeni ; — negyeddrdra mdr komoly feladat mellé is oda=
dllhatsz, mert a negyeddra mdr ondllé idd=egyéniség.

Tehat: hazajossz az iskolabdl s kideriil, hogy féléra
mulva lesz az ebéd. Akkor nem : «ijjé, ezalatt mar nem érdes
mes semmit csindlnil — és odaallsz varni, siirgetni, unat=
kozni. Féléraban két negyedéra van, és egy negyeddéra mar
id8=egyéniség. Tehat az ebédig terjedd féléraval nemcsak
érdemes valamit kezdened, hanem lelkiismeretben felel8s is
vagy érte, hogy kezdesz=e valami_okosat vele. (Fiék vagy
bélyegalbum=rendezés. Levéliras. Orsi napléban a legutébbi
kirdndulds megdrdkitése. Egy rovidebb vers megtanulésa.
Telefonkényvbél bizonyos adatok kikeresése, amint apukad=
nak megigérted. A cserkészfelszerelés feliilvizsgalasa stb.,
stb.) Es az ebédhez az id6=urazembernek azzal a nyugodt
ontudatédval iilsz le: «J8l van, addig is csinaltam valamit!

Azzal kezdd a rendcsinélast Id8 mester mihelyében,
hogy gondosan &tszamitott, okos napirendet csindlsz magad=
nak, amelyet aztan a csaldd hatalmassagaival: édesanyaddal,
édesapaddal is elfogadtatsz és megerdsittetsz. A napirend
idviszonylatban az, ami a folyénal a gat: szorosra fiizott
medret kovécsolsz az iddre, amelyben kénytelen legyen
fiirgén, 818 lendiilettel folyni.

A napirend természetesen hozzasimul a csaldd rendjés
hez. Etkezéseket pl. nem tehetsz gondolomforman onkényes
idSre; ezek adottsagok, amelyeket belefiizol a te programs
modba. Szilard pont a felkelés és lefekvés 6rdja; ha nem vis
maior kényszerit (utazas, kirandulas, vendégek, el nem végs
zett nehéz lecke, betegség), ne véltoztass rajta. Az iskolat
egész terjedelmében bele kell allitanod, m t az iskolaval
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nem lehet alkudni. Hatérozott id8<tomb a délutdnonként
tanulasra forditandé harom éra. Ezt azutan az otthoni koriil=
ményeid és iskolai menetrended szerint tolod elSre vagy
hatra és osztod két részre Ggy, ahogyan az egyes napokon a
legkedvezSbben teheted.

A kézépiskolds didk napirendje ideélisan elgondolva a
kovetkezd: (a 8 érai iskolakezdést véve alapul):

6. Felkelés, reggeli ima, reggeli torna, mosakodas,
fogmosés, oltozkodés.

630 Tizperces elmélkedés vagy lelkiolvasmany.

60 Féloras atismétlése az osszes leckéknek. (Ez tisztdn

az értelem munkaja; frasbeli feladatok reggelre
nem maradhatnak.)
15 Reggeli; késziilés az iskoléra.

730 Iskolaba indulas.

8—113=ig iskola.

1319 (13%%). Hazaérkezel; ebéd; utina pihenés, beszélgetés,
jaték, olvasas.

15—17. Tanulés; els6 sorban az irdsbeli munkék elkészitése,
forditasok, szavak megtanulasa.

17. Uzsonna. Uténa szabad id8, lehet8leg mozgassal
kertben, udvaron.

18—19. Tanulds. Megfeszitett értelmi munka.

19, Vacsora. Utana szabad id8. Jaték, radis, foglalkos=
zas a csaladdal.

21. Mosakodés, fogmosas, esti ima, lefekvés.

Internatusokban az elsd tanulasi id8 szokott a rovidebb
lenni: 15—16 tanulds, aztin szabad id8, uzsonna és wjra
tanulas 17—19. Ez is igen j6 beosztés.

napirendet szép tablazatban lerajzolod és kifiiggeszs
ted az irdasztal f6lé. Ha a csalad jovahagyta, akkor tartsa is
tiszteletben. Apré megbizasokat, vasarolni valékat stb. a
szabad idSidben szivesen elintézel. Ha a délutan folyaman
elion Péli néni a kiallhatatlan kisleanyaval és elvarna, hogy
mindent odahagyva, mulattasd 8ket, jogod van a napirendre
hivatkozni: «Bocsénatot kérek, de nekem most tanulnom
kell» — De aztan ha nagyon érdekes regényt olvasol és az
6ra a g=et iiti, akkor is legyen eréd azt mondani magadnak:
«Bocsanat, nekem most le kell fekiidném. Eg veled, konyv,
holnapigh

ogy a napirend ne legyen szalmalangos elszénés,
amely egy hét mulva kialszik «<s marad, mi volt, a puszta
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lég», érdemes édesanyéval, édesapaval szerz8dést kotni és
6ket mint segit8 hatalmakat a hatad mogé allitani. Ez nems=
csak akkor fontos, ha az ébreszté=6ra reggel 6<kor hidba
harcol az 4lomtiindérrel, tehat jétékony apai beavatkozés
kivanatos, hanem a fentebb emlitett Péli néni esetében is,
no meg kis dcesok és hugoeskdk minden beosztast és pro=
grammot fonséges figyelembe nem vevéssel kezel§ szabad=
gondolkodéasaval szemben is. Hogy amikor az ember std=
diumot irt el8 6nmagénak, akkor az Ocsi ne labatlankodjék
ott egyre és lrcike ne akkor hozza a babéjit, amelynek ki=
torott a karja vagy a nyaka. Ezt a csalddi napirend=issze=
eskiivést killonosen ott konny{i megesinalni, ahol t6bb gyerek
is jar kilonféle iskolakba. Ott azonban szitkséges is, mert
masképen fejtetSre all minden rend és egyetértés.

Napirended keret, amelyet magad csinéltadl. De ez ne
azt jelentse, hogy mint szerz§, tetszésed szerint valtoztatod
és lehetdleg a komoly munka id&it kiirtod belSle. Mert ez
az idGkeret egyuttal elsrend(i fegyelmez8d és neveldd is.
Becsiild meg.

Nincs késés, nincs pontatlansdg ! Oraiitésre ott iilsz mar
az fréasztalod mellett; a végét jelentd Sraiités a munkad folé
hajolva taléljon. Internitusban a prefektus kemény marka
fogja a napirendet és beletori az imposztorokat is a pontos
id6keretekbe ; — otthon magad akarata legyen ez a kemény=
kezli 8r. Pontatlansaggal, elkéséssel hihetetlen sok id6t vesz=
tegetnek el az emberek, akiknek nincs sejtelmitk a percek
felel8sségérsl. :

Nincs piszmogés és lassti vonszolédas a negyedérakon
at. Gondold el: ha egy leckét, amelynek megtanulédsa a te
Istenadta tehetséged szamara hiasz percnyi munkaidét jelent,
negyven perc alatt végeztél csak el! Hasz percet elpiszmog=
tal. Ez olyan, mintha hisz dréga percét életednek egyszeriien
felmarkoltad volna és kinyitva az ablakot, kihajitottad volna
rajta. Nagyon komoly énnevel§ elved legyen: mindent annyi
id6 alatt végzek el, amennyi okvetleniil sziikséges red! Nin=
csenek elpazarolni vald perceim!

Ezek az apré, megmentett idémorzsék, amelyeket pon=
tossaggal, vagy az idSkeretekben valé kemény eréfeszitéssel
«spérolsz» ©ssze magadnak, mar egy hét alatt tekintélyes
idélit tesznek ki. Mennyi okosat lehetett ez alatt is csi=
nélni!

Az id8 felhasznéalasanal is &ll az a takarékossig és az

1”7 gr

értékelés vonalan altalaban kitinGen bevalé sorozata a tenni=
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valéknak, amelyet én Marczell atyatél tanultam, mint fiatal
prefektus: necessaria — utensilia — delectabilia — superflua.
Vagyis nem minden tennivalénk egyforma értékii. Amint
a kirtyaban az 4sz (iti a tizest, ez viszont a kirdlyt és igy
tovabb (azt hiszem, a mériasban igy van, nem?), éppen Ggy
a teenddk sorrendjében azok, amelyek elvégzése sziikséges
(pl. iskolai kotelességek, leckék, dolgozatok), eléznek min=
den maést. Utanuk jonnek sorrendben a hasznos teendék:
nyelvtanulds, zene, vivds, a tanulassal parhuzamos konyvek
olvasasa, cserkészet, sport. Ezek mogott lapulnak meg, mint
harmadrendti tennivalék azok, amelyek csak gyonyorkods
tetnek, mert ez a céljuk: rddiézads, regényolvasis, barati
latogatas nagy jatékkal egybekotve, egy=egy j6 film vagy
szindarab megnézése. Végiil, amikor minden felsébbrendii
igényt kielégitettél és még mindig vannak szabadon rendel=
kezésedre all6 id6morzsaid, akkor jon mindaz, ami felesleges
(csibészkedés, ponyvaregények faldsa, névérke megtréfalésa,
csavarghs a pajtasokkal stb.), Cserkészfia, vagy csak kissé
fegyelmezett dnnevelést folytatd katolikus fiti szamaéra ez a
legalsé osztalya a tevékenységeknek csak elméletben létezik.
A valésigban sem ideje nem lesz redjuk, sem a lelkiismerete
nem viszi ré ilyen kétes értéki vallalkozasokra. A «superflua»
szédméra nincs iddkeretiink!

Veszed észre, hogy mennyi rengeteg dolgot nem emli=
tettem, amelyek pedig a te életedben eddig is helyet foglal=
tak!? Nem volt sz6 a lelkiatyanal valé latogatésokrdl, édes=
apaval folytatandé barati beszélgetésekrsl, j6 barataiddal
valé kapcsolatok fenntartasardl, bélyeggyiijtésr8l, fény=
képezésrdl és ezer mésrdl. Mert én csak nagy vonalakban
Gtmutatast adtam; ezek alapjan a magad életét maér te
szinezed s a vészletek ©Osszeallitdisa minden egyes fidnal
egészen mas lesz.

Egy lesz kozos valamennyinél: hogy nagyon meg fogja=
tok becsiilni az id8t, mint eleven értéket. Es hogy a komoly
napirendre flizott fegyelmezett didkélet elsérendd nevel6tsk
lesz a serdiils éveken végig. Kell is, mert a Férfi, aki eljé=
vend§, nem lehet idéfolyamon lomhén Gszé fabéb és nem
lehet szétfolys, energiatlan, mocsérstétlenségli karikatira.

Ura légy a perceidnek és a percek tirrd tesznek énmagad
és az élet folott!

Befejezésiil egy Radvényi=vers. A Zaszlénk szerkeszt§=
jének abbél a kis kotetébsl valé, amelyet nészajandékul
adott egyszer régen a menyasszonyénak:
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«A percet, amely megsziilte a szépet,
Nem &lheti meg az irigy enyészet.

A perc, amelyet lélek éltetett:

A végtelenség zengd lelke lett.

Tied a szallé, tind pillanat,

Telitsd meg szivvel, mig el nem szalad.
Mosolyt, joségot, dalt lehelj bele:

S orokké ¢l a lelked is yelet..

Ugy=e szép? Gyonyoril a poézis vilaga és a rendé, ahol
id8 muldsa, terminusok betartdsa nem jelent problémét és
ezért ideje is, nyugodt idege is van az embernek arra, hogy
megldssa a szépet!

Mennyivel més ez, mint az id5=gangsterek folyton fel=
dalt, folyton idegességtsl remeg8 vilaga! Jaj, elkésem!. ..
Jaj, hol a filzetem? Szent ég, most latom, hogy nincs meg
egy példam! . .. Milesz velem!. .. Bocsanatot kérek, elkés=
tem, rosszul jart az 6rank!... Es nincs ideje nyugodtan
reggelizni, mert késSn kelt és rohanna mér, a zsemlyét is
csak a 1épcsdn futtdban gytrja befelé és majd megfullad tle.
Az iskolaban az el nem végzett kotelesség miatt szivet ronté
drukk: Jaj, csak fel ne hivna! Elfelejtett és elmulasztott kote=
lességek nyomjék allandéan a lelkiismeretét. Eljatszotta a
délutént és vacsora utén almos szemmel hozzéfog a tanulas=
hoz. Ejszakai érdk gyotrédése. Nem fog a feje, nem megy,
nem megy. Es 8rlédik szegény olyan malomkévek kozott,
amelyeket naprél=napra maga allit az életébe. Nem tud ura
lenni az idejének s a felbomlott percek és allandé karambol=
tancokat jaré kotelességek morzsoljdk az egészségét.

A Rend: egészség.

A virrasztd kiirtje sz61: napirendben, helyes idéfeldol=
gozésban védd az egészségedet!

8. Szabadba fitk! A nap arca nevet.

«Szabadba, fitk! A nap arca nevet
Ott pezsdiil a friss, tiizes élet!
Jarjunk be mez6t, meg a rengeteget.
Szabad ott a szabadban a lélek!

Ott szemben, szivben tiszta lang,

S az Isten arca néz le rank.
Lehelletén ott megterem

Er8, szabadsag, gySzelem!b

Tut=ankh=Amen sirjaban felbecsiilhetetlen értékii tré=
nust taléltak. Arany hatlapjan szimbolikus képek. Az egyiken

Koszter atya : Kamaszok ! 13
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a faraé és felesége foldtt ragyogd nap all, sugarai a fejedelm
par felé dradnak. Minden sugar kis kézben végz8dik, amely
az élet jelét nyujtja ajandékul a fold uralkodéi felé.

«Ra, a napisten, akitdl a foldén minden élet szarmazik.»

Erdekes, hogy haromezer évvel ezeldtt az egyiptomi
tudés mar ismerte a nap éltetS hatalmat!

Miért egészséges a pasztorgyerek, aki viharban, télben,
forré nyarban ugyanabban a ruhéban jar, ugyanazt a vég=
teleniil egyszerti ebédet késziti magénak, kemény fsldon
alszik, takolt kunyhdéban lakik és orvossagot, étvagycsinélét,
ovomaltint, arzéncsoppeket sohasem ismert? :

Miért vasbél gyart a cigdnypurdé, aki primitivebb
korillmények kozott él, mint a nagyvéaros barlanglaké prole=
tdrjai, tobbet sir, mint énekel, tiz éhezésre egyszer ha jél=
lakik, s éjjel=nappal ruhétlan futkoz a napon?

iért nem mulaszt Srdt az iskoléban a cserkészfit,
akinek minden lehetdsége megvan r4, hogy megfazzék és
torokfdjast kapjon, hiszen minden vasidrnap és iinnepen
kirdndul, evez, sportol és meztelen testét meggondolatlanul
kiteszi napnak, szélnek, esének; — és miért hidnyzik mind=
untalan betegség miatt a gazdag bankar fia, akit fitott szo=
béban tGgy 8riznek, mint viragh4azban a ritka névényt és még
az iskolaba is autén visznek, hogy Gtkdzben meg ne fazzék?

A nap ajandékba adja a toldnek az életet — mondja
az egyiptomi aranykép. A napot pedig, és a friss levegét és a
vizet a cserkészet adta ajéndékba a magyar fitinak s a fitin
keresztiil a tirsadalomnak. Es ezzel életet adott, egészséget,
ruganyossagot és erét.

napsugar nem aranysarga, amilyennek a szemem
jelenti. Kiilonb6z8 szinli sugaraknak keveréke. Ha optikai
racesal vagy prizmaval szétbontjuk (nyolcadikosok tanuljik),
vagy a tiszta szivarvanyt megfigyeljiik, akkor ibolya, kék,
zold, sérga, narancs és vords sugarakat kapunk; fénykép=
lemez az ibolyén til, termoelem pedig vordsén tal is mutat
lathatatlan sugarakat.

A napsugér ibolyantali sugarkévéit a 2z0—40 kilométer
magassadgban elhelyezked8 6zonréteg legnagyobbrészt el-
nyeli. Azt a keveset, amely mégis attor rajta, felfogja anagy=
varosok piszkos, kormos leveg8je, vagy a falvak porfelhéi.
Pedig az ibolyantali sugérzés az emberi egészség nagy part=
fogdja, hiszen a b8rben levd ergosterin nevii anyagot
D=vitaminné véltoztatja at. A D=vitamin a csontok épitésé=
ben és erejében a f6 szerepet jatssza.
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Egészen kiilonleges és csodalatos napsugér=hatasrél
tanultdl a természetrajzban, amikor a novények asszimila=
ciéjat magyarazta a tanar Gr. Emlékszel? A vilagon a zéld
ndvény az egyetlen, amely szervetlen anyagbdl szerves
vegyiileteket tud késziteni. A névény festBanyaga, a klorofil
a leveg&bdl belélegzett széndioxid és a talajbél szivott viz
anyagabdl a napsugér hatésa alatt cukrot készit. Az §sszes
tobbi novényi szerves vegyiiletek: a szénhidratok, fehérjék,
zsirok, savak ebbdl az alap=cukorbél késziilnek. A novények=
nek ez a csodilatos munkija éltet a foldon minden él6t,
hiszen éllat és ember csak szerves anyagokkal taplalkozhatik,
tehit vagy a zold novényekben kozvetleniil taldlja a téplas
lekét, vagy egymast eszi és igy jut a szerves anyagokhoz,
amelyek nélkil élete pusztul.

A szénbéanyak régen elpusztult 8serdé6k maradvanyai.
Télen a kalyhaban ropogé tiiz fabol, szénb6l a benne elraks
tarozott napsugarak melegét kelti életre és igy (izi el szobank=
bél a fagyot.

A kéolajban 8srégi nap=energia pihen -elraktarozva.
A nap ereje hajtja auténkat, gépeinket.

Ha egyszer valaki megfejti a titkat a napenergia dssze=
gyiijtésének és megSrzésének, az az emberiség egyik leg=
nagyobb jétevdje lesz,

nap mintha Isten egyik keze volna, amelybél ils
désait arasztja a foldon élskre.

Szeresd a napsugarat, vdrosi fiti!

Szeresd a szabad levegét, a hegyeket, erdét, szabad mezét !
Ne légy szoba foglya, hiszen az ablakiiveg nemcsak a tobbi
errlxbdertéil zar el, hanem éridsi egészség=energiakat is elrekeszt
t6led.

Minden vasdr= és iinnepnapod kirdnduld nap legyen.
Apuka, anyuka, testvérkék térsasdgaban, vagy a cserkész=
8rs6d keretében, vagy egy=két jdpajtassal szovetkezve né=
hény 6ras erSteljes séta kint a szabadban, amikor az izmok
fesziilnek, kitagul a tidd, a bér minden pérusin 4t egészs=
séget lélegzik és a szervezet megtisztul minden salaktdl,
amelyet egész heti fogsdg felraktirozott benne.

Nem a korzén valé 18dorgést értem séta alatt. Nem is
azt a kényelmes, lasst toporgast, amikor tobbet &ll, mint
jar az ember; — ezt hagyd oreg uraknak és néniknek.
Nem is olyan kirdnduldst gondolok, amilyent a varosiak
szoktak csinalni «kimegyiink a zéldbe» jeligével: amikor az

13%
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els6 vendéglében letelepszenek zenét hallgatni és jové=
mendket nézegetni, vagy odakint az els§ bokor tdvében
leheverednek és el6szedik a kényvet vagy a kartyat. Ener=
gikus mozgas, a komoly sportember gyaloglédsa vagy hegy=
mészasa, amelyt8l jétékony miikodésnek indulnak az izzads
sagmirigyek és minden izom alaposan megdolgozédik!
A pihenés igazdn csak sziv, tiid§, izmok megpihentetése
legyen, rovid és alapos; az étkezés nem ©ncél, amelynek
érakat aldozhatunk, hanem csak «izemanyagfelvétel az
Gjabb erdfeszitésekhez ! ‘

Nem rajongok a kerékpdrért, bar mint kézlekedési esz=
koz didkoknak els8rendi, és tjabban a cserkészet is meg=
szervezte a kerékparos rajokat. Gornyedd ember, egyoldala
labizom=munkaval tortet elSre az orszaght pordban, amely=
b8l minden auté felhSket kavar koriilotte: ez igy nem jé.
Kerékpérozni erdén, réten at, pormentes helyeken, kanyargé
kis dsvényeken: ebben van egészségkeresés. Ne idére dol=
gozzal és ne eldzni akarj boldog=boldogtalant; ne autékkal
szaguldj versenyt és ne cstcseredményeket akarj javitani
a véarosok kozotti kozlekedésben! A kerékpar eszkozod arra,
hogy napsugarat, friss levegdt, erételjes izommunkat keress!

Idedlis a vizek vdndordnak sportja. Pormentes, vizparas
leveg8ben, ruhétlan testén jatszé napsugdrdzénben, minden
izmot megmozgat$ iitemes munkéban a gurulé iilésen min=
dent megtaldl az ember, amit a vasdrnap egészség=ajandéks=
ban adni tud. De itt is gondolj ra, hogy szdmodra a vizen
jards a férfi sportja. Nem kislednyokat fuvarozni mész a
vizre. Nem is arra val$ a c¢sénak, hogy az els§ lapos partnal
megalljatok és arnyékba hizédva vig udvarlast rendezzetek.
Akkor sem hasznéalod ki a szamodra kinalkozé lehet8ségeket,
ha rovid evezéssel partra siklasz és bekenve testedet jol
rekldmozott ken8csokkel, kifekszel a napra és «barnulsz».
Erételjes, egészséges evezés, aztan fiirdés, pihenés, megint
hajra, elére az evez8kkel!

A napsugdrral eleinte &évatos tisztelettel bénj, mig
hozzéedz8dik a bdrod. A nap ibolyantali sugaraival szems=
ben az ember bdre pigmentképzéssel védekezik, ami a bér
megbarnulasaban jelentkezik. A pigment elnyeli az ibolyan=
tali sugarzést és megakadalyozza, hogy a sugarak beljebb
hatoljanak. Ez a lesiilés tehat a szervezet védekezése: esz=
kéze annak, hogy ezutin bantatlan jarhasson akarmilyen
er8s napon a sportolé. Csak a divat és az emberek hifisiga
tette oncéllé a lesiilést. Ne hidsdg=szemiivegen keresztiil nézd
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az egészség kérdéseit. Eleinte évatosan, rovidebb iddre tedd
ki csak testedet a napnak, mert ha egyszerre érne hosszabb
idén at erds sugérzas, szabalyos égési sebek keletkeznének
a b8rodon, lazzal, tobb éjszakdn at nem alvassal. A vizen
kilondsen vigydzz, mert a visszavert szért fény sokkal
intenzivebb, mint ahogyan a szem elarulna. J6 azt is tudnod,
hogy az emberi izzadsidg nagy mértékben elnyeli az ibolyan=
tali sugarzast; ezért er8s munkaban izzadé ember nehezeb=
ben siil le, mint aki mozdulatlan fekszik a napsugar izzé=
saban.

Napsugar, levegé, viz. ..

Az Gszds a legnemesebb sportok egyike.

Nem, nem a strandolas a sz6 mai értelmében. Amikor
rovid megmartézas utén sietnek kifelé a vizb§l és a part
homokjén szézaval heverésznek egymasmellett a félmez=
telen fitk és lednyok, szemiikén a véd8 szines iiveggel,
szajukban 1éha udvarlas szavai, idegeikben lazongé szexualis
vagyak, lelkitk mélyén biin. Zene is sz6l és a ténchelyen
fird6ruhéaban, egymashoz tapadva téncolnak «keresztény» és
«rir csalddok gyermekei, magyar jov8 reményei.

Ne jdrj a strandra, pajtds. Nem a te vildgod !

Nézd, — vagy jobban mondva: ne nézd! — a fiirdé=
rubidkat. Természetes, gyakorlati céljuk, hogy a fiirdéshez
levetkz8 ember mezitelenségét befodjék és az fzlés meg a
szemérem torvénye szerint kizarjdk a levetk8zottségnek
masokra gyakorolhaté ingerld hatasat. Ma azonban a fiird6=
rubhékat évrgl=évre Gj gondolatok szerint tervezik vizet nem
latott divattermelSk, akik erre az id8re félreteszik a lelki=
ismeretitket, nehogy datban legyen és akadékoskodjék.
A divatos fiirdSruha szemérmetlen iizleti célok szerint
pontosan azt emeli ki és hangstlyozza, ami a ruhétlan
emberi testben kisért§ és ingerl§. Ha tisztalelkii kis hdgod
szadmara fiirdSruhdt vesz az édesanyad, a kereskedd mézes=
mazos szavakkal dicséri arujat és mint legfSbb tromfot,
vagja ki: ez igazi szekszepiles fiirdéruha! O nem tudija,
hogy sex=appeal angol kifejezés, amelynek értelme: szexuélis
téren ingerld, kisért6. A divatos fiirdéruha a kis hdgodat
démonnak maszkirozna és 4rtatlanségdban egy csomé ki=
sértésnek forrasiva tenné.

Ne jarj a strandra, pajtas. Nem a te vilagod!

Figyeld a tarsadalom aramlési torvényeit. EI8] mennek
a gyerekek, akik artatlan kedvteléssel jatszanak napsugérs
ral, tiszta levegdben, vizben. Utanuk az egészség fanatikusai,



198

akik megtaléljak az Er8 forrésait és a maguk kemény sport=
javal testben, kedélyben, lélekben Gj erdvel toltekeznek.
Ez a cserkészek s az igazi fidk viliga. Az egészség lovagjai
mogdtt Gjra jatékosok kovetkeznek: iires, 1éha, konnyelmii
ifiaség és felnSttek hada; ezeknek célja: egy kellemes dél=
utdn, egy j6 muri, egy felelstlen flort, szerelmi romantika.
Ezek kozé keverednek a konnyelmiiek zsebéb§l é16 larmas
élettdncosok: masodrendidl szinészn8k, tincosnék, divat=
holgyek. Az § szdmukra a strand csak alkalmas Gj vadasz=
teriilet, ahol a szinhéz, a szalon, a bar utin szintén felvonul=
hatnak a gavallérjaikkal és felt{inést kelthetnek és bevihetik
oda is a maguk félvilagi oromeit. Ok vitték ki a strandra a
jazz=zenekart, 8k honositottdk meg a «iz nélkili fiirdést»
ott a strandok homokijan, az 6 szdmukra késziiltek a szeksze=
piles fiirdSruhak. Es az ari tirsadalom, ez a gerinctelen,
vilagnézet nélkiili, onallétlan ari tirsadalom szé nélkiil
atveszi ennek a legkonnyebb osztalynak stilusat, divatjat,
fzlését és erkolesét, odaviszi kozéjitk a kisleanyait és toboroz
kovéjitk udvarlé=hadat romlatlan, dréga fidkbdél; — mert
nem mer és nem tud magyar Gri osztilynak megmaradni.
Az ilyen helyekrdl aztan elhtzéddik az egészséges ifjusag,
csak a szokdsok és divatok rabszolgii maradnak ott és maj=
moljak azt, amit a szivitkk mélyén erkodlcstelennek és biings=
nek bélyegeznek. )

Ne jarj a strandra, pajtés. Nem a te vilagod! Te keresd
vizen és vizben az er8t, egészséget, romlatlan test ruganyos=
sagit és romlatlan lélek természet nyujtotta oromét. Te
menj Gszni a cserkészekkel vagy evezni a cserkészesénakokon,
mert ott tisztabb — a viz.

Természetesen nemcsak nydron kell a friss levegd és a
napsugdr, mert nemcsak nydron sziikséges az egészség. Nézz
koriil tavasszal a barataid kdzott: a nem=cserkészek nagyobb
része milyen sadpadt, vértelen, elnyiitt és faradt! Hossza
8szon, hossza télen keresztill szobaban iiltek s csak almod=
tak a nyarrél, amikor majd megint sportolhatnak.

Folotted fesziilion a cserkészejelsz6: «Minden évszak
cserkész=évszak I»

Turistasdg, hegymaészéas, séta tavasszal is az ébredd
vildgban, 8sszel is a haldokl6 természetben, télen is a csikorgd
héban egyforman egészséges és egyforman hivogatd. Maskép
6ltozol, az évszaknak megfelelGen, de minden vasérs és
iinnepnap kint jarsz a szabadban. Egy séta es6ben, vihar=
ban pl. nagyszerii teljesitmény=élmény! Héviharban, vagy
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stird kodos estén mar csak azért is elindulj, hogy ilyen
élményt is besorozz a tapasztalataid kozé. A soproni kollé=
giumban egy=egy ilyen vihar=¢lményt vagy kédben bolyongé
alkalmat dehogy mulasztottunk volna el!

Télen elsérendi sportot nyujt a korcsolya és a sizés.
A jégpalya tarsadalmi talalkozéhely is: ott csaladok, fidk,
lednyok vigan elszérakoznak egyiitt. A sizés mér férfisport:
ketten, legfeljebb harman &lltok &ssze fiak és nekivagtok
a hegyvidéknek. A siz8 a hévidék vandora: dGttalan utakon,
romantikus erd8részeken vagy lejt6kon at siklik, tortet
izmafesziilten. A strandok vilaga itt is Gjra talalkozik egy=egy
divatos lejtdn és ott megsiiriil : fel-felmasznak, meg lecstisz=
nak Gjra, kézben a kozeli vendéglében forré italokat szor=
polgetnek és folytatjdk a léha szérakozasukat ott, ahol
elhagytdk a nyaron. Megint ismeretlen vilag a szamodra:
olyan, amely ki nem elégitene téged. A te utad a férfi Gtja:
erdt keres8, kemény teljesitményeken 4t egészséget acélozé!

Tarva all elétted az atletika a maga sokszinl lehet8sé=
geivel; hozza csatlakozik késd 8szt8l kora tavaszig a tornas=
termi_gyakorlasok sora.

rdekl8dési irdnyok szerint valogathat az ifjasdg a
jdtskos sport 4gaiban: szertorna, vivas, tennisz és csenevész
testvére: az asztali tennisz, futball és a kilonboz8 labda=
jatékok, aztdn a cserkészet meghonositotta testedz8, tigyes=
séget gyakorl6 jatékok egész sora hivogat.

Valogass! Azt valaszd, amelyhez kedved és ambiciéd
hdz. De ha valasztottal, tarts is ki mellette. Az a fontos,
hogy a sportod szabad levegére vigyen és napsugdrra. Azutan,
hogy igazdn erdt keresni és egészséget edzeni akarj, ne divatos
majomecsapattal léha jétékokra indulj. Es, hogy tavasz, nydr,
8sz, tél mind ldsson téged egészséges sporthan. Ne kapkodj,
ne hagyd abba kedvetleniil mér az elején, mert nem tudtal
rogton 4j csticsot elérni, ne legyen a sportoldsod szalmaléng=
felbuzdulas, hanem elengedhetetlen életigény.

Ne csak azt gondold sportolénak, aki olimpiai bajnok
lett, vagy vildgesacsokat javitott. Ezek kivételes tehetségii
kevesek. Biiszkesége a népnek, amelybél sziilettek és amely=
nek szineiben nagy eredményeket elértek. De mogsttitk ott
kell hogy dlljon szdzezer egészséges fiti és férfi, aki nem javit
cstcseredményeket, de ruganyos, erés és a maga tehetségé=
hez mérten produkal is, ha kell, versenyeredményeket.

A Pesti Szent Imre Kollégium didkjai kéziil nétt ki
Hajdu, aki a 200=as futds magyar csiicsat tartotta kollegista
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koraban; aztan Csik Ferenc, a berlini olimpiasz vilagbajnoka
100=as Gszasban ; aztdn Asbéth, a tenniszbajnok, akit Eurépa-=
ban nem gy8z le ma senki. Biiszkék vagyunk rajuk és biiszke
a magyar nemzet. De a nemzeti érdek az, hogy Hajdu magatt
az atlétak sokezres girdédja sorakozzék, hogy Csik Ferkét
szézezernyi Uszd kovesse az egészséget add viz kiizdSterére,
hogy Asbéth utan jé tenniszez8k sok szaza jojjon. A tobbiek
nem fognak cstcsokat javitani; de egészséget hoznak a
sportpalyarél és a nemzet szempontjabdl ez els8rendii
fontossdgi. Amikor a «szentimrés olimpidszon» az idei év
tavaszan egy csomé els§ dijat elveszitettiink, akkor nem
vigasztalt meg az, hogy «de volt 4m nekiink Hajdunk,
Csikiink, Asbéthunk b Mert fiiggetleniil a kiemelkedd sport=
nagysagoktél a mi felel8sségiink az, hogy az egészséges
mai ifjasdgunk didkviszonylatban barmilyen ellenféllel szem=
ben is becsiilettel megéllja helyét.

Ha a szived mélyén él is egy kis vagyakozas: «Hej, ha
én is, én is koztetek lehetnék» — azért a te sportolasodban
ne essél talzasba és ne dobj félre minden mast azért, hogy
egy=egy cstcseredményt sikeriiljon megkdzelitened. Ha
tehetséged van bdrmilyen vonalon, akkor kételességed, hogy
a tehetséget kibontsad és ha képes vagy rekordra, akkor nem=
zeteddel és onmagaddal szemben egyforméan kotelességed,
hogy azt a rekordot meg is hozzad. Mert minden értéket
ki kell dolgozni és felhasznalni; s a te eredményed egy
darabka magyar nemzeti teljesitmény. De els8 helyen
mindig a magad szempontja alljon: erét akarok és egészséget,
acélos izmokat, acélszervezetet, mert az én egészségem egy
darab magyar érték!

Mennyi energiat lekét az egészséges sportolas! Mennyi
Gj energiét termel! Mennyi kisértést6l megvéd és mennyire
folényesen er8ssé tesz mindenféle kisértéssel szemben!

Mens sana in corpore sano!

«Nem tudjétok=e, hogy az Istennek temploma vagytok
és az Isten Lelke lakik bennetek? (I. Kor. 3, 16.)



JIV. A virraszté kinrtje riad: veszélyben
a Féxfil

Isten szava : <Hogyha nem fogja feliil=
mulni a ti igazsagtok az frastudékét és
farizeusokét, be nem mentek a mennyek
orszagibal (Mt. 5, 20.)

Ember szava : «A személyiség, az «énv,
lassan S6nmagaért valé energiakdzpontta
kristalyosodik, amelynek végsd kapesolatai
transcendentalisak! Az «én», a teljesen ki=
bontakozé személyiség koril fog ezutén
minden keringeni. Uj univerzum, kiilén
vilag van itt keletkezében, melynek 8ssze=
tartd, szabalyozé, iranyitd, kisugarzé fo=
kuszaban mar ott van az «én», az emberi
személy. A serdil§ fiinal most kezd8dik
a sajat értékeinek megvilagitasa, azoknak
tudatos felfedezése és megértése . . .» (Mars
czell: A bontakozé élet. 111, 232.)






1. Veszélyben a Férfi?

Hogy volna veszélyben? Hiszen szeretem, akarom,
épitem, aldozatokat hozok érte. Milyen veszélyt lat itt az
Atya? Nem a feln8ttek 6rokés aggédasa ez, akik mindig
rosszabbnak és gyengébbnek gondolnak benniinket, mint
amilyenek igazan vagyunk?

Varj csak. Ertsd meg, mir8l van szé.

Lapozz vissza az élet nagy bozétosardl sz616 fejezethez.
Gondolkozzal a kdvetkezd sorokon:

«A férfijellem a Lkozépiskolas korszak maésodik felében, a
15—18, életévek soran alapozédik meg. A komoly vilagnézet pillér=
alapjai ekkor épittetnek. Ilyenkor fogja Gssze a serdiil8 fiu a nagy
elvek vezérl8 szalait, amelyek a férfit majd egy életen at irényitani
fogjak. A gyerek vilaglatasa itt tagul és mélyil vilagnézetté. A gyerek
vallasos ahitatabél itt lesz dntudatos, mély lelkiélet.

Kamaszka a féri alapjait rakja le. Ha elmulasztja vagy elrontia,
akkor egy torzsemberrel tébb fog jarni a magyar ugaron.

Tizennégymilliébdl egy . . .

Igen, de ha ez az egy éppen te vagy, akkor ez az egy a te s2é=
modra: minden !

A felelssség silya. Erted?

Most lapozd fel a két levélrsl sz6l6 fejezetet és olvasd
a masodik levelet, a S. Bélanak szo6lét. Ott taldlod a kamasz=
kor egyik legfontosabb tapasztalati torvényét:

«A férfijellem alapvonasai ott csirdznak mér a serdald fia
lelkében, hozzacsomézva a kisfit alap=jellemvonasaihoz. Gerincesség,
o6nallésag, intelligencia, ambfcié, idealizmus stb. stb. nem a huszas
években kialakulé, kristalyosod6 vagy leitleped8 jellemvonasok,
hanem megvannak mind kivétel nélkiil a tizennégyéves kamaszkas
ban is. Csakhogy ott még céltalan, iranytalan, vadul burjanzé 1éleks
hajtasok . . .»
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Aztén jott egy érdekes osszedllitds a férfijellem alap=
vonasairdl, hogy mindezek milyen eltorzitott, felismerhe=
tetleniil més formaban jelentkeznek a serdiil§ fianal. Es azt
mondja tovabb a levél:

«...a baloldali oszlop irényitatlan vadhajtisai a jobboldali
férfisjellemvonasssorozattd nemesednek a fejlédés folyaman, ha
megfelel§ kéz irdnyitia ezt a fejlédést.»

A vezeté nélkiil tudatlan, gydmoltalan éllé ember tévedéss
veszélye. Erted? :

Még valamit el kell olvasnod. A <Minden szél kifelé
vezet cimii fejezetben taldlod az ellentétek torvényét:

«Minden szal kifelé vezet, a férfihez, aki most bontakozik
benne, De minden olyan sutan, olyan forditottan kezdddik!...»
Es késébb: «<Minden értékes férfitulajdonsigot maga erejébél, kiize
delemmel kell kibontania! Eleinte egy csomé vadhajtas; mintha
minden értékes jellemvonasnak a negativia jelentkeznék, amelybdl
a pozitivet évek soran at 8 kell kidolgozza! Mindent legalul kell
kezdeni, mert a viharzéna megzildlja az embert, és sulyos valsago=
kat nehéz harchan legy8zve, vonasrél=vonasra ugy kell kiverekednie
az igazi férfiképet!

Semmi sem jon ingyen, semmi sem j5n kénnyen.»

A fel nem ismert problémék veszélye. Erted?

Gondolok egy orvos baritomra, orszagos hirld bels
gydgyészra, akihez messze f5ldrél hoztak a sdlyos betegeket.
Egyszer 6t verte agyba a betegség. Elhivatta egy egyszerd,
sziirke orvos kollégajét, egy névtelent a sok névtelen gydgyitd
koziil és &vele kezeltette magat. Nem kérdezett, nem adott
tanacsot, nem javitott és nem okvetetlenkedett. Kezel§=
orvosa szerint 8 volt a legjobb betege hosszii évek é6ta.
S amikor meggydgyult, olyan &szintén halas volt az isme=
retlen orvosnak, mint barmely masik nemesszivii adriember.

«Minden Gj beteg vizsgalatdnal érzem, tudom, hogy
velem van az én orvostudomdnyom, és biztonsigot és
folényt érzek. De 6nmagam bajanal nem tudnék elég okos
lenni. Akkor nem orvos vagyok, csak szenved8 embern» —
mondta késébb barati kdrben.

Qondolok arra, hogy minden papnak megvan a lelki=
atyja, akinek tanacsait és Gtbaigazitasait behtnyt szemmel
koveti. Prohaszka egy nemzetet emelt fel és irdnyitott; — s
a lelkiatyjanak minden szavat fogadta. Téth Tihamér sok
ezer didkot mentett meg konyveivel ; — s alazatos odahajlés=
sal kovette a lelkiatyja tanacsait. Es P. Bangha és Schiitz
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professzor és Marczell és mind a tobbiek a maguk lelki
kérdéseiben és problémaiban épagy a lelki vezetSjiikre
timaszkodtak, mint az egyszeri hiv6k barmelyike.

Mert a lelki kérdések megolddsdhoz megldtds, tudds és
felelosség kell. Es a kiviilalls mindig biztosabb és targyila=
gosabb, mint az ember maga, aki a kérdéssel éppen vesz8dik.

Latod, ezért adtam ennek a fejezetnek a cimét. Hidd el,
igaz a cim.

Mert teljes jéakarattal és aldozatkészséggel latsz hozzé
a serdiil8kori problémék megoldasdhoz és igazdn akarod az
ideélis férfit megépiteni. Ezt elhiszem. De vajjon megldtod=e
mindig a messzenéz8 problémét apré, jelentéktelen nehéz=
ségek mogott? Felismered=e vilagosan, hogy mir§l van sz462
Hiszen a nagy kérdések nem viselnek cégtablat a homloku=
kon és nem a maguk igazi arcaval jelentkeznek. Es ha
mondjuk, felismertél egy komoly jellemkérdést, megvan=e
tuddsod és tapasztalatod hozza, hogy a helyes megoldést is
megtaldliad? Mondjuk, olvastadl néhany pedagégiai kény=
vet; de nem ismerheted az életet a maga ezerarct valtozatos=
sagéval és nem ismered 6nmagadat, hiszen naprél=napra,
percrSl=percre valtozol. Nem tudnél felelssséget vallalni
onmagad helyes iranyitasaért!

A fejezetcimet teljes mondatta egészitem ki ezek alap=
jan: Veszélyben a Férfi, akit magadbol épitesz, ha nincs
hozzdérts, felelés vezetéd a serdiilékor évein dt!

Két kezedet két férfi fogja. Egyiket az édesapdd, vagy,
ha & nincs maér, vagy nem tud foglalkozni veled, vagy nem
vagytok olyan lelki baratsigban, hogy bizalommal hozza
fordulnél, akkor a cserkészparancsnokod. Masikat a lelki=
atyéd. Mind a kettdvel nyilt bizalommal beszélgetsz. Edes=
apad kezén f6leg a testi és a szellemi fejlédés kérdései fut=
nak: lelkiatyad kezén a jellemnevelés és a lelkiélet kérdései.
Ha a lelkiatya ért hozza és vallalja, akkor az egész embert
kézbe veheti és akkor minden vonatkozasti kérdéseddel
nyiltan fordulsz hozzé.

Ha édesapa és lelkiatya osszefognak, s ha f8leg a lelki=
atya felel8sséggel elvallalja a lelked irédnyitasat és ezen kes
resztiil egyéniséged bontasat és életed vezetését, akkor ezt
a fejezetet nyugodtan kitorolheted a te kényvedbdl, mert
akkor nemcsak nincs veszélyben, hanem a legnagyobb
igérettel bontakozik benned a férfi.

Két kezedet kinyujtani, vezetdid kezét megragadni, és
hajra! el8re!
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2. Hullé csillagok, megingott pillérek.

Gyerekkoromban szentiil hittem, hogy a karécsonyfat
a Jézuska hozza, kis angyalkdk diszitették és 6k rendezték
aldja a jatékokat. Fajt, amikor megtudtam az igazat. Nem
is hittem el addig a fittknak az iskoldban, mig otthon édes=
anydm meg nem erdsitette. Ugy éreztem, szegényebb lettem,
mert valami kiesett az életembél.

l(Hullé csillag volt. Illuzié. Szép mese, amelyben hittem
egykor.

Es ez az illuzié ott bujkil még ma is minden karicsony=
estémben és a ravalé emlékezés csillog a karacsonyfaimon.
Pedig a valésdg szebb, mint a mese volt: a sok gondban
8rl8ds sziilék, akik aldozatok és lemondasok egész soréval,
szivitk draga szeretetével készitgetik a karacsonyi megs=
lepetést . . .

QGyerekkoromban hittem a meséket. A vilagvandora
herceget, aki attor az iiveghegyen, legydzi a hétfejd sarkanyt
és megszabaditja az elvarézsolt kiralykisasszonyt. Lelkesed=
tem érte és idedlom volt a vilagvandora herceg . .. Hittem
a suhajda legényt, aki elmegy szerencsét prébalni és mert
rettenetes erd lakik benne ¢&s vasszivii batorsag, legydz
minden akadalyt és végre is 6vé lesz a kirély lednya meg a
fele kiralysiga. Lelkesedtem érte és idedlom volt a suhajda
legény ... Meg a magyar katonét, aki el8l fut az ellen és
akit soha még le nem gy8ztek. Hittem, mert nem tanultam
még torténelmet. Lelkesedtem érte és idedlom volt a gydz=
hetetlen magyar katona ...

Hullé csillagok. Illuziék. Szép mesék, amelyekben
hittem egykor.

De a mesék visszajarnak. Amikor regényeket frok a
fiak szamara: Lurkét, Fulgurt, Pszichofutballistakat, Alpha,
a hirszerz8 regényét, akkor ott iil asztalom szélén a vilag=
vindora herceg meg a suhajda legény. Mert az illuzick
visszajadrnak, soha egészen ki nem alusznak. Es a magyar
katonéit ma is a legkiilonbnek litom az egész vilagon. Pedig
maér tanultam torténelmet és végigjartam Mohipusztat,
Mohacsot, Vilagost, Trianont. Tudom mér, hogy a valésag
nem olyan szép, mint a mese: ott vérbe gazolhatjak a magyar
sereget is, szétszaggathatjék az én népem orszagat is; — de
azt is tudom a torténelembdl, hogy minden csapason tdl is
¢l az Er8, a nemzet ereje és feltdimad mindig Gjra, valas
hényszor fsldre sujtottik.
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Mesének és valésagnak egyiitt=gomolygésibsl magasra
kiemelkedik a magyar katona képe, mint térhetetlen, el
nem mualé ideal. Mint ahogy a karacsonyi mese kodébél is
gyengitetlen bontakozik elém egy maésik el nem mulé ideél:
a Szeretet.

Vannak illuziék, amelyeket elvisz az idé. Vagy durva
kéz leleplezi &ket, vagy elhalvanyodnak, eltivolodnak és
lassan kihullanak az életiinkbél.

Vannak idedlok, amelyek idével meginognak és ledélnek,
vagy elhalvanyulnak és eltiinnek az életiinkbél.

De vannak illuziék, amelyek megnemesednek és végig=
kisérnek az életen és széppé teszik az életet.

s vannak idedlok, amelyeken nem fog idé, csalddds,
durva leleplezés : rozsdadllg, idét llé, torhetetlen, érok idedlok.

Hullé csillagok, és &llé csillagok . . .

Van gy, hogy kédbe burkolja az idék folydsa egy=egy
szép idedlunkat. Elveszitjiik, elsiratjuk, kesertiek lesziink a
hidnyuk miatt. Aztan egyszerre elszall a kéd és az idealjaink
visszatérnek szebben, ragyogébban, mint valaha, és djra
gazdagabb az életiink, mert élnek az el nem mdlé idealok.

Csendes nyari éjszakakon, augusztus ¢ és 12 kdzott van
a csillaghullas ideje. Ezer, meg ezer meteor fényive hasitja
az eget. Meteor=6vdn halad it a Fold.

Serdiilé kor viharzéndjdban, I4—I8 év kézétt van az
idedlok vdlsdgdnak ideje. 1lluzick tlinnek el, idedlok d&lnek
le, 6rok idealok is valsagba keriilnek, kdd takarja Sket egy
idére és majd csak évek mulva emelkednek ki a kodbél
ismét, hogy szazszor szebben és tisztabban ragyogjanak.

Hullé csillagok.. ..

Valsagba jutott nagy ideélok . ..

A serdiils fit szeme el§l Valaki elveszi a vézsaszindi,
meselatd szemiiveget. A férfiva fejlédés gyors iitemben
bontja le a gyermeket és megvéltoztatja az ember életlatasat.
Maskép latja a dolgokat most, mint egy évvel ezel6tt.

— Valamikor azt hitted, hogy édesapdd a leg=
nagyobb, leger§sebb ember, a legnagyobb ur a vildgon.

desanyad a legszebb asszony minden asszonyok koézott.
Kamaszszemmel rajuk nézve elveszett a mesefatyol. Azza
lesznek a szemedben, amik a valésagban mindig is voltak:
dolgozé, gondterhelt, egyszer(i, melegszivii emberekké.
De ezzel nem lesznek kisebbé elStted. Most job=
ban szereted &ket, mert emberileg kozelebb keriiltek
hozzad.
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— Valamikor hibatlannak hitted apadat, anyadat. Amit
mondtak, arra behdnyt szemmel épitettél. «Apukdm igy
mondta, tehat igy van» — ez dént8 és megtimadhatatlan
érved volt még nem is olyan régen az iskolai vitatkozasok=
ban. «Lehet, hogy a tobbi asszony igy tesz, de az én anyu=
kim nem olyanhd — jelentetted ki, valahdnyszor élet=
rontotta pajtasok a felnSttek életét teregették, mocskoltak.
Most kamaszszemmel nézve rajuk, felfedezel apré hibakat
és gyengeségeket, esetleg biindket, amelyekrél eddig fogal=
mad sem volt. Kovetkezetlennek latod &ket: igéretet nem
. tarténak, okkal, ok nélkiil filllentSnek, fenyegetést nem
teljesitének; keresztiillatsz apré fogésaikon, pedagégiai be=
allitasokon, amelyekkel eddig «az orradnél fogva vezettek».
Réjéssz, hogy apuka nem volt mindig tiszta egyes, mint
eddig tartotta a csaladi legenda; véletleniil kezedbe keriil=
nek az okményai és a legenda megdél. Latsz szeretetlen=
séget, hallasz nézeteltérést, talan stlyos veszekedést és vad=
emelést is: a csaladi életnek egyenetlenségeit, amelyeket
nem is sejtettél eddig. Igazlaté szemmel annak latod &ket,
amik a valésigban mindig is voltak: blinnel, kisértéssel
kiizd8 embereknek, hibakkal és gyengeségekkel, de uralkodé
keresztényi jéakarattal.

s csak 4tmenetileg lesznek kisebbé a szemedben.

Most majd jobban megérted &ket, mert emberileg

kozelebb keriiltek hozzad.

— Valamikor tigy néztél édesanyadra, édesapadra, mint
az oltirképre. S amikor a fittk beszélgetéseibdl el8szor sej=
tetted meg, hogy a sziileid hazasélete rendszeres nemi érint=
kezést jelent és hogy ez a nemi érintkezés volt eszkoze
annak, hogy te a vilagra jottél, akkor valami megrézé csalé=
dés forrésodott benned. Ugy érezted, lehullott két szép
fényes csillagod, megcsalédtal a sziileidben és soha tobbé
nem fogsz tudni emberben hinni Ggy, amint 8benniik hittél.
Gyerekéleted egyik legels8 nagy csalédasat éled at.

De csak atmenetileg keriiltek kodbe az idealok.

Amint az Isten terveit meglattad és ért§ fin=ésszel az
igazsdgnak megfelelSen Istenszolgalatnak latod a szii=
leid héazaséletét, akkor valami felmagasztosult, nagy,
emberi szeretet emelkedik majd a lelkedben és a halas
tisztelet Gjra oltirra emeli a sziileidet. Mert édesanya,
édesapa rozsdadlld, el nem mile idedlok.

— Valamikor az otthonod mindened volt: fészked,
vérad, menedékhelyed, biztonsagod, 6romforrasod. Minden
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vagyad teljesiiltét ott talaltad. Aztdn egyszerre észrevétlen
megvaltozott minden. Elsziirkiillt és lesiillyedt az otthon
viliga. Edesapa borotvalatlan, papucsban, ingujjban jar,
lelégé nadragtartéval és morog, ha nem kész az ebéd, és
veszekszik, mert nem talélja az inggombjit és nem adtak
el8 tiszta zsebkenddt, pedig mér tegnap este kérte. (Nehéz
benne ilyenkor felfedezni a vildghaboras hés féhadnagyot,
akinek a kis=aranyat meg a nagyeziistjét hanyszor nézted
felcsillané szemmel!) Es anyuka konyhaszagi ruhéjaban
siirdg=forog, csorgeti a kulcsokat, vagy szokas szerint éppen
keresi ket és veszekszik a cseléddel és bajlédik a gyerekeks
kel ... Kenyérgondok, dragasdg=gondok, cselédgondok,
gyerekgondok . . . A vegényekben és mozifilmeken egészen
maés . . . Es ha elmegy az ember az Olivérhez, az § el6keléen
hiivos, pompés nagy lakasukban is egészen més . . . A mienk
olyan kicsi és régies és kopott! Es olyan mindig=egyforma,
unalmas, idegekre men&en hétkoznapi! Ezt azelStt észre
sem vetted, csak most latod egy id8 6ta... Es mennyire
nem fér bele az otthon keretébe a te érdeklédésed, milyen
idegenek itthon az élményeid! Az iskoldban a Fradi=Ujpest
5 : 1 pl. kirobbané szenzacié, amelyr8l harom napig vitat=
koztok; — itthon legfeljebb annyit kérdeznek, ha el6hozod:
«Ki az a Fradi? Valami baritod? ... Vagy ha osztalyok
kozotti bajnoksag volt délutdn és te két gélt ragtal és
ezzel nyertétek meg a mérkdzést, akkor azt varnad, hogy
otthon ujjongva drvendjenck és apuka megveregesse a valla=
dat és kijelentse, hogy 6 mindig tudta, hogy nagyszerii fia
van; és ehelyett szidas fogad, mert piszkos a cip&d és a nad=
ragod oldalt kilyukadt! Es beszélgetni sem lehet veliik azok=
rél a dolgokrél, amelyek téged és a 15bbi fiat annyira érde=
kelnek. Az ember csak hossza prédikaciékat hall dragasagrdl,
meg hogy tanulj, ne dobjak hidba ki rdd azt a sok pénzt,
és hogy a legérdekesebb fidkkal ne baritkozzil, mert azok
rossz fitk, — meg ilyeneket. Az ember megtnja az otthonat
és a végén csak enni meg aludni jar haza. Bar ezért aztan
Gjabb prédikaciék jonnek és vége=hossza nincs a szemre=
hanyésnak . . .
Vilsagba jutott az otthons=idedl. Atmenetileg kod
takarja. Olvasd csak el a <Minden szél kifelé vezet» cimii
fejezetnek a fészekhagyd fiarél beszéld sorait! Sziik és
unott az otthonod. Ha majd igazén kikeriiltél belgle,
akkor végyvasvagyol vissza majd, mert réjossz, hogy
ezer aprd hibaja mellett is «. . . legjobb otthon b Es majd

Koszter atya: Kamaszok. 14
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odakint a Keresés orszdgdban f4jé szivvel fogsz vé=
gyédni az otthonod utén, és ha majd a Férfi épit sok év
mulva Gj fészket, akkor abban vonéasrélsvonéisra le=
képidzod majd azt a draga, felejthetetlen régit, ahol még
élt édesapad, édesanyad. Az ofthon eszménye el nem
muld, érok idedl.

— Valamikor a fegyelmezett engedelmesség természetes
velejaréja volt az életednek. Anyukid szavara ugrottdl; ha
valamihez nem volt kedved, elég volt édesapdd egyetlen
torokkoszoriilése, hogy elparologjon minden ellenkezésed.
A tanér Grra Ggy néztél az iskolaban, mint fensébb lényre;
megrémiiltél volna a gondolattdl is, hogy szét ne fogadi
neki. Es most mintha kinéttél volna a parancsok keretei
koziil! Nem feltétlen tekintély tobbé apuka sem, anyuka
sem, tanar Gr sem, tiszi sem. Otthon rajéttél, hogy nem biin=
tetnek, ha elengeded fiiled mellett a parancsol$ szét; ha itt=
ott par nyakleves zordill, azt ‘megéri az ember kényelme,
hogy altalaban békében hagyjak. Taldn még az is eléfordult,
hogy sziileid hata mogott tiszteletlen mozdulattal igyekeztél
fiiggetlenségedet bizonyitani; ennek azonban nem wvolt
sikere, mert higocskad, az undok, mindig arulkodik és ez
alkalommal stlyos vereséget szenvedtél. Az iskolaban bezzeg
mas. Ott egy id6 6ta virtus «kitélni» a gyengébb kezii tanar=
ral, és Ggy megbosszantani a szigoribbat, hogy ra ne jdjjon,
ki volt. A tanarokat csak ginyneviikén emlititek, mindenki=
r8l tudtok egy csomé hol igaz, hol elnagyolt vagy kitalalt
embertzkicsinyl§ torténetet, és az osztaly elismert vezére
az az ismétld, aki a legpompéasabb szemtelenkedési médokat
taldlja ki a tandrok bosszantdsdra. Inognak a tekintély=
pillérek, veszendében a tekintély=ideal!

nem. A tekintély orck idedl. Kodbe keriil most
egy id8re, mig a serdiil§ fiG Gj energiai ennyire iranyi=
tatlanok, és mig az dri izlést elsoprik egyeldre bennetek

a kamaszodas durva erSi. Késdbb djra megtisztultan

emelkedik fel majd a Tekintély, amikor majd dGjra a

Fegyelmezett Ember néz vele farkasszemet. Akkor Gjra

nem lesz szégyen engedelmeskedni. A mai lazadé kis

forradalmarokat elsodorja az [d&.

— Valamikor gyonyori tisztan allt elStted a hazafitsig
idealja. Magyar vagyok! — ez biiszkeséged és oromad volt.
Hazafias verseket szavaltdl, hazafias énckeket énekeltél és
csillogott a szemedben a lelkesiiltség. Elsd hivé széra el=
mentél volna, hogy meghalj a hazéért . . . Kamaszfit szemé=
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ben kitdgult a haza fogalma és megtelt problémakkal.
A gyézedelmes német hadsereg mellett jelentéktelennek és
gyengének lattad a magyart és az idegenért rajongtal. A ma=
gyar kozéletr8l sok fajo megjegyzést hallottal : biirokraciardl,
megoldatlan sorskérdésekrsl; politikai partok egymaést mocs=
koltak, és mindenkit, aki a nemzet életében kiemelked§
szerepet jatszott, meggyaldzni és buktatni igyekeztek. Hal=
lottdl panamakrél, 6nz6 tarsadalmi osztalyokrdl, magyar
gyliloletérsl a masik magyar ellen, — és valami sivar, nagy
csalédas fogta meg rideg kézzel a szivedet. Talan szégyelted
is, hogy magyar vagy, mert sehol nem lattal magyar értéke=
ket. Taldn csak a mai magyarsag ellen fogott el valami
keserii harag és elhatéroztad, hogy ha ti egyszer széhoz jut=
tok, akkor minden maéskép lesz. Inogni kezdett benned a
hazafisdg szent idealja.

Varj csak, majd kinyilik a szemed, amelyet most az
élettapasztalatokkal nem rendelkezd, naiv és tudatlan
kamaszka mindenthivése burkolt &tmenetileg séri
kodbe. Majd ha lesz egy kis vilagnézeti alapod, és meg
tudod kiilonboztetni az igazsagot a propagandatdl, a
nemzeti célokat az iires jelszavaktdl, a torténelmet a
partpolitikatol, akkor felemeli fejét a lelkedben wjra
a hazafisig és életed egyik mestere lesz. Mert a
hazaszeretet el nem muld idedl. Ha atmenetileg kodbe
r(ész is, csakhamar felemelkedik djra a vezéresillagaid

6zé.

— Valamikor olyan biztos voltal 6nmagadban! Lélek,
akarat dr volt a portddon. Szamon tudtad tartani tehetségei=
det, értékeidet, hibdidat; tudtad, mire vagy képes; becsiilted
dnmagadat és magaddal a legjobb, legmegértébb baratsags=
ban voltil. — Aztan egyszerre megkezd8dott a csalédasok és
sikertelenségek sorozata. Hazugségok jottek és gorbe utak
vandora lettél. Megdobbenve lattad, hogy gyavasag lett ur
rajtad : nem mersz kiallni édesapad elé¢, nem mered vallalni
a felel8sséget azért, amit mondtal vagy tettél, nem mersz az
osztaly nagyhangt vezetSivel szemben véleményt nyilvani-
tani olyankor sem, ha biztosan tudod, hogy hazudnak.
Tisztatalan kisértésekkel szemben minden fogadkozasod
ellenére egyre inkdbb gyengének érzed magadat; talan
szokdsos bilin rabja lettél és nem tudsz bel§le szabadulni.
Nem megy a tanulas, nem megy a cserkészmunka és a
kongregaciés munka. Kisebb értékiinek litod magadat, mint
hitted és mint szeretnéd; csal6dtil magadban és egyre job=

14*
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ban er8t vesz rajtad az alacsonyrendiiség fij6 ontudata.
Az 6nbizalom pillér=ideélja recseg, ropog, inog.
Kamaszkori probléma. El nem maualik magatél.

Az onbizalom és onbecsiilés egy életre szold, el nem mulé

idedl ; de ha valsagba keriilt, 5nmagétél vissza nem tér.

Egy sorozat siker=élmény, teljesitmény, célra vezetd

nagy eréfeszitések kellenek ahhoz, hogy ajra éledjen és

jellemet, jovSt épithess rea.

— Valamikor szent és nagy volt az Isten. Hiséges,
alazatos lélekkel igyekeztél tartani torvényeit; lelkiéleted é16
igényei vittek misére, iméhoz, szentségekhez. Akartal j6
katolikus lenni, akartal tidvéziilni. Ahitatos lélekkel szolgél=
tad kisdidk=6letedben a koztiink 618 Krisztust. Es egyszerre
megzavarodott a lelkiéleted, mint ahogy megzavarodik a
tiszta viz, ha pélcaval felkavarjik az aljan levd iszapot. Egy
csomd kisértés, talan biin is jott, és szazszor is Ggy érezted,
hogy nem tiszta és nem nyugodt tobbé a lelkiismereted.
Félni kezdtél Istent8l. Iméid nem szivb8l jottek; rengeteg
volt a szérakozottsdg rontotta ima. Nem vonzott mise,
templom, szentaldozas. B{inbané imakbél és biint reparélé
szentgyonasokbdl éltél, és ez kevés volt lelkiélet tartalomnak.
Elsziirkiiltél, elszegényedtél lélekben. Hozza jott a fiak sok
ostoba beszéde, a hetedikesek nagyhangt vitai az Isten 1été=
rgl, politikai ropiratok giényos tamadasai papok, Egyhéz,
templom, vallds ellen, aztan a fiaktél kapott konyvek, ame=
lyek még jobban megzilaltak. Valsagba jutott a vallasossig
szent idealja! Vélsagba jutott lelkedben az Isten!

Kapaszkodj csak mind a két kezeddel a biinbanatba,
szentgydnasba. Ne tudj élni halélos blinben! Ne torédj

a dogmatikai problémakkal, hiszen nem értesz hozzajuk.

Ne tér8dj a konyvek vagy €18 emberek Istent ostromld

haborgésaval. Keresd a szoros kapcsolatot éllandé lelki=

atyaval, és ha félsz is t8le, el ne veszitsd a kapcsolatot az

Istennel. Salyos lelki valsag utén elcsitul a lelked és

magadra talalsz, hiszen az Isten=idedl, a valldsos éntudat

el nem mild, érék idedl, amely igazi valésagat majd az
élet végén, az orokkévalésagban latja. Kiizdj érte, és
nem hagy el az Isten!

Lehullottak a hullécsillag=illuzick. Valsagba keriiltek
régi idealok. A serdiilés éveinek egyik stlyos probléméja az
ideélok valsdga. Természetes az, meg ne rémiilj t6le! A gye=
rekszem ldtta eszményeknek meg kell inogniok, dt kell értékes
16dniék és ij vildgnézeti alapon megizmosodniok, hogy a félot=
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tiik elgomolygd kédbél mint a férfi idedljai meriiljenek elé Gjra.
Ez is atépités! Régi formaknak el kell pusztulniok, hogy
bel6litk kibontakozzék az ij forma, amely tokéletesebb a
réginél. Meg nem halnak az eszmények, csak Gj formaban
4jja kell sziiletniok, mert maskép lat a férfi, mint latott a fia
s az eszményei is mélyebbek és életbirdbbak, mint a gyer=
mekéi voltak,

Az idedloknak ez a vdlsdga a fejlédésed egy kiemelkedd
nagy tényével fiigg dssze : az én=tudat bontakozdsdval. Valami
egészen Gj dntudatra ébredés az ott a tizenhetedik esztend§
folyamén, amikor az egyéniség, a mindentsl kiilénalls,
6nallé személyiség kezd a serdiil§ fittban kiemelkedni. Ez a
nagy tagadasok és iitkdzések korszaka, a nagy valsagok kor=
szaka. A személyiség megjelenése, mint minden é18 sziiletése
a f6ldon, egy csomé szenvedéssel, régi formak hasadéasaval,
nagy tdlzasokkal és nagy iitkozésekkel van osszekdtve. Nehéz
kiizdelemben 6j ember sziiletik!

Mindezekrdl a valsagokrdl, és a valsagok okardl: szemé=
lyiséged bontakozasarél érdemes a lelkiatyaddal nagyon
komolyan ismételten elbeszélgetned. Ugy érzed majd,
mintha bekotott szemedrdl Gjra meg Gjra eltavolitanak a
kendé&t és latni kezdenél tigy, mint eddig még sohasem lattal,
és olyanokat, amiket eddig sohasem lattal. A jerikéi vak
kialtasaval kell a lelkiatyddon keresztiil az dton &tmend
Jézushoz fordulnod: «. . . kérdezé 8t, mondvan: Mit akarsz,
hogy veled cselekedjem? Amaz pedig monda: Uram! hogy
lassak. Es Jézus mondé neki: Lass: a te hited megszabadi=
tott téged. Es azonnal lata és koveté &t, magasztalvan az
Istent» (Luc. 18, 40—43.)

Ha nem magyardzom, magadtdl is latod, hogy a nagy
vélsagokban, amikor egy életre sz616 szent ideéljaid inog=
nak, nem lehetsz magadra hagyatva elég okos ahhoz, hogy min=
den nehézséget legy6zzél. Belekapaszkodni a lelkiatya kezébe,
és akkor ne félj, nem vész el egyetlen egy sem az 6rok kin=
cseid kozil. A férfi majd, ha megszilardult idealjaira, mint
pillérekre, vildgnézetet és jellemet és életet épit, hélas lesz
a kamasznak érte, hogy bolcs volt és a lelkiatya segitségével
megvédte és dtmentette minden valsdgon az el nem mdalé
életeszményeket.



214
3. Az emeltfeji ember.

Lehajtott fejjel, idegesen morzsolé ujjakkal, pirulé
arccal 4ll az apja el6tt. Szeme nyugtalanul jar ide=oda, mintha
menekiil rést keresne. Hebeg, dadog s egyik hazugsagot a
masikkal foltozza. Ajka meg=megremeg. Szeme sarkéaban ott
leselkedik a konny. — R&d ismerek, kamaszka!

rtatlan arccal néz fel a tanarra. Amit mond, olyan meg=
gy6z8déssel igaznak hangzik, pedig hazugsag minden szava.
Mig hata mogott a pajtasok kuncogva lokddsik egymast, a
szemében ott bujkal a jé stiklit csinalé csibész kacagé bun=
cutsiga. — Rad ismerek, kamaszka!

Barati fia= vagy leanytarsasigban nagy hangon, folény=
nyel magyaraz, nyilatkozik, jelszavakkal dobéalédzik és arcat=
lan nagyzoléssal mond falrengeté valétlansigokat. A rovid=
eszii kis csacsik tagra nyilt szemmel badmuljak és agy hiszik,
nagy ember. A feln8tt ranéz és azt mondja: Hélyag! — Rad
ismerek, kamaszka!

Lelkiismeretében egy kézlegyintéssel elintézi a kérdést.
Csak bocsanatos biin! Nem szamit! A lelkitiikorben nincsen
dilt bet{ivel nyomtatva! — Rad ismerek, kamaszka!

Nem sérteni és bantani akarlak ezzel a tobb=arcd fel=
ismeréssel. De a becsiilet problémdja komoly jellemkérdése a
serdiild kornak. Almodik hésr8l, férfirsl, emeltfejlii emberrsl
és kozben agy labdazik az igazsdggal, mint a cirkuszi
zsongldr, vagy az iigyetlen f{futballista. Nem igy wvan,
kamaszka?

«A cserkész egyeneslelkii és feltétleniil igazat mond I» —
Angol eredetiben ez a torvény igy hangzik: «A cserkész
becsiiletében bizni kellh

A Férfi egyeneslelkd, emeltfej(i. Kezet nyujtott az Igaz=
sagnak és egész életén &t szemrebbenés nélkiil azt szolgilja.
Akkor is, ha szenvedést jelent, akkor is, ha bukast, akkor is,
ha gyaldzatot. Nem ismer cslirést és csavarast, megalkuvast,
bajkalast. Hallgatni tud, de hazudni nem. Ami a lelkében,
az a szemében és a szajan, és az életén is. Minden szavét allja,
minden igéretét teljesiti; mindenért, amit mondott vagy
tett, vallalja a felel8sséget. Ha biintetést érdemelt, meg nem’
rendiilve éllja a biintetést. Nem azzal t6rédik, hogy mit
mondanak az emberek a hata mogott, hanem hogy mit mond
a lelkiismerete. Annyira egyéni, annyira mindig=ugyanaz,
onmagéhoz kovetkezetes, hogy akérhol latod vagy hallasz
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réla, raismersz: Ez 8! Jelszava: «Semper idem, semper:
Ego» Réla mondja a kényvek konyve : «Bolcseséget beszél az
igaznak szdja, és igazségot szl a nyelve, Szivében vamr Istenés
nek térvénye s nem ingadozik Iépésen (Zsolt. 36, 30.)

Messze még az idedl, hosszi és nehéz hozza az Gt. Es
kézben, a serdiil§ évek viharzénajaban sdlyos valsagon megy
at a becsiilet.

Tele van hazugsdggal az élet.

vek 6ta élink haboras fesziiltségben. A modern
hébort nem hadsereg csatazasa fegyverekkel, hanem nép=
milliék keserii harca mas millikkal. A hadvisel§ felek egyik
leghatalmasabb fegyvere: a propaganda. Megnevelni és
fanatizalni a sajat tomegeket, megtéveszteni és lelkében
gyengiteni az ellenséges millickat. Sz8dits mélységi pszi=
cholégia van a propagandaban; — de az igazsag mésodrendii
kellék benne. Més az igazsag a La Manche=csatornan innen
és tal. Ami az egyik félnek gy8zelem, azt vereségként szen=
vedi a masik; ami j6 az egyiknek, a masikat rontja. Amit
szeretnének, igaznak kiéaltjak; amit nem szeretnek, elhallgat=
jak vagy dgy talaljak fel, hogy masszinlGnek lassék. Sajté,
radié, politikusok beszédei, diplomatak nyilatkozatai mind
egyetlen vaganyon futnak; szazmilliés tomegek egyoldala
beéllitasban kapjak a torténelmet itt is, odatul is. Ellent=
mondanak egymaésnak a hadijelentések; ellentmondanak a
szavaknak sokszor a tények. A szomort nem az, hogy a
habora utin majd hitelét veszti j6 id8re a kozosséget mozgatd
minden propaganda. A szomord az, hogy az emberek nem
valasztjadk el egyméstdl élesen a haborat és a mindennapi
életet, a hazugsag vilaguralmaban hisznek és kozéletet és
maganéletiiket 4t= meg atszovik 6k is ezernyi valétlansaggal.
Ez a propaganda rombolé hatésa a lelkek egyenstilyara és a
tudatlan tomegek erkolesiségére. Hissziik, hogy az Isten a
mi itigyiinket gySzelemre segiti. De tudjuk, hogy ebben, és a
jov8 késébbi nagy habordiban mindig kettd a szenved$
vesztes: az lgazsag és a Szeretet.

Nem tudjuk, hogy meddig tart a habort és mit hoz
majd a béke. De egyre mér most nagyon vigyazz: az ellen=
séges propaganda igazsag=ferditését, egy cél érdekében
vezetett hazugsdg=hadjaratat géatlas nélkili uténzéssal a
magad életébe 4t ne vigyed! Mert nagynevii emberek hazud=
nak, azért a hazugsidg nem lesz megengedett. Mert nép=
millidk hazudnak, azért nem lesz kevésbbé biin a b{in. Ha
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minden nép és minden miniszter és minden ember hazud=
nék, az igazsag akkor is igazsdg maradna és a hazugség biin.
Fiilledbe csengjen a «Megyeri hitvallas» felejthetetlen
par sora:

¢«. .. Ha minden meghal: akkor is!

A szép akkor is szép marad,

A tiszta tiszta, rat a rat.

Az Igazsag igazsag akkor is,

Ha meg nem latja senki szem .. .»

A VIll=ik parancsot Isten lélekbe irta, meg ké&tablira a
Sinai hegyen: «Hamis tanusdgot ne szdlj felebardtod ellen I»
Eleted egyik vezértdrvénye legyen az emeltfejli emberek
torvénye!

Tele van az élet frdzissal, iires vagy kitekert szélamok=
kal. Miéta a politika az iskoldkba is betort és negyedikes
gimnazistak kevés hozzaértéssel, de annal nagyobb hanggal
vitatkoznak partprogrammok és pértvezérek folott, azéta
ezek a frazisok a gyerekszobaig hullimzanak. A programmok
és beszédek és vezércikkek tele vannak frazisokkal, féligaz=
saggal, vagy eltorzitott igazsagmagokkal. Egyik mondja:
alkotményos reformok! Masik mondja: totilis allam, tekin=
télyuralommal! A harmadik: Internacionélé! A negyedik:
Osztélyharc! Az 6todik: Forradalom! A hatodik és hetedik
és nem tudom héanyadik, mind maéshonnan ramolja el§
homlokegyenest ellentétes jelszavait és koriilirja és magya=
razza és egyediil boldogiténak hirdeti, minden vele ellen=
kez6t pedig 4rulénak és nemzete sirdséjanak bélyegez. Ha
tizen felallnak nagy kérben és mind a tiz a mellét veri és
elkiéltia: En vagyok egyediil tiszta szandékd, mind a tobbi
kilenc csak szélhamos! — te akkor elhiszed, hogy mind a
tiznek igaza lehet? Hat lehet az igazsagot tizfelé csavarni és
tizszeresen szembeéllitani Snnonmagival? Mind a tiz
programmban ugyanannak az igazsignak pardnyi magva
meglehet; de amit kihdmoznak beldle és foléje épitenck,
mint programmot és megoldasi médot, az frazis, frazis, iires
szélamok gyiijteménye és az iires szélamok kozt elvész az
igazsag. A feln6tt szdmaéra kialtjadk mind a programmokat;
és a felndttet mér megérlelte az élet és értSvé tette a
tapasztalat: meglétja a frézisok dacéra az igazsidg=magot és
a maga vildgnézete szerint keresi meg a lobogét, amelyala
odaalljon. De az iskolak gyereknépe, vagy hossztinadragos
kamaszkadi sem tapasztalatot, sem tudéast nem gyiijthettek
még; a torténelemnek, nemzetfejlddésnek, tarsadalomépi=



217

tésnek alapigazsdgait sem ismerhetik még! Rajtuk at rohan
a frazissdradat és elsdpri 8ket magaval.

Politikai frazisgyartokat mintanak ne vegyed, téliik
stilust és médszert ne tanulj! A te kis életed kereteibe ezt
az igazsag=csavarast, féligazsdg=gyartast be ne engedd!
A frazis veszedelmesebb, mint a nyers, tudatos hazugsag:
az igazsagnak melléje beszélés rosszabb, mint az igazsag
megtagadasa. «Legyen pedig atibeszédetek: igen, igen, nem,
nem; ami ezeken tdl van, a gonosztél vagyon.» (Mt. 5, 37.)

Tele van az élet szdzarci, szdznyelvit hazugsdgokkal.
Tréfak, nagyzolasok, ugratisok.— Almok, mesék, halandzsik,
kiforgatott torténetek. — Sziikséghazugsagok, bujkalss,
tagadés, mentség=fiillentések. — Rosszindulat vadaskodas,
blin masra fogésa, ragalom. — Térsadalmi hazugsagok ezer

forméja. — Uzleti hazugsigok. — Diplomacia jatéka az
igazsaggal. — Kétszinliség. — Hazugsag arccal, tettel, hall=
gatassal, élethazugsdgok. — Kételkedés az igazsagban. —

Kétes dolgok igaznak 4llitdsa. — Tulzédsok, elnagyoldsok. —
Kétértelmdségek.

A te életedb8l mindez hidnyozzék. A sziv b8ségéhdl
széljon a szdjad : azt mondd, amit Ggy is gondolsz; azt valld,
aminek igazsagardl 8szinte meggy8z8dés él a szivedben.
A férfi az igazsdghoz becsiiletét koti. Tanuld meg mdr most,
a fejlédés éveiben az igazsaghoz becsiileted kotni.

A Viharzénaban azt irtam rélad az édesapadnak:

«Nines gyerek, aki ’art paur Vart hazudik, azért, hogy
hazudjék, vagy azért, mert ez neki tetszik. A forras vagy a
fantdzia, vagy onvédelem. Ami ezutén jon, az mér tovabb=
fejlédés, folytatas.

Hajoljunk a kamaszhazugsagok folé és keressiik a
forrast.

A fantdzidd elragad. Van a gyermekkornak egy id8=
szaka, amikor a mese és a valsag osszekeveredik és a gyer=
mek nem tudja Sket megkiilonboztetni egymastél. Elnek
a mesék és meseszint kapnak a valésagok.

Igy volt az eset a haroméves kis Irénke pamacskutyajé=
val, a Mollyval, amely a csoppséget minden dtjara elkisérte.
Balatontél tértiink vissza. Az utolsé pillanatban vettem
észre, hogy a Molly ott felejtéddtt a villa dmbitusin és
bedugtam hamar a kabitom zsebébe. Irénke a vonaton
kereste a kutyust. Nincs, ott maradt. Majd uténunk jén. Es
kialakult lassan egy kép : a borzas kis jatékkutya 16g6 nyelvvel
roban a sinek kozott a vonat utdn, de messze=messze elma=
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rad . . . Harom nap mulva elvittiik a Mollyt a nagymamahoz,
ahol Irénke otthona van. Miki felrakta a racsos kapura,
aztan csengetett és elbaijt a sarkon. Irénke a csengdszéra fels
nézett és meglatta a kis jatékkutyat a kapun. Hazajott a
Molly! Most ért haza! Napok mulva Marika, az egy évvel
id8sebb testvérke keltette az els6 gyandt kis Irénke szivében
azzal a kijelentésével, hogy Molly nem él, nem is tud jarni,
becsapas az egész. A kisledny hozzdm jott és megkérdezte:
Keresztapa, igaz, hogy a Molly nem tud jarni, mert nem
igazi kutya és nem is johetett maga vissza a Balatontdl? Azt
feleltem: A mesében minden jatékkutyus tud jarni is, be=
szélni is, mert a mesében minden lehetséges, A Molly is a
megében j6tt haza. Irénke elfogadta a megoldast és eszébe
sem jutott fennakadni azon, hogy a mese és a valésag ilyen
szoros kapcsolatban lenne és a mesébdl csak agy at lehet
jarkélni a valésag teriiletére. Mert ndla még a mese is élt és
a valdsag fele is meseszerii volt.

Ebhhez az elsé hatarkorszakhoz valami hasonlé, de
sokkal komolyabb forméban jelentkez8 irrealitds tapaszs
tathaté sok serdild fianal. Abrindozik, dlmodozik. Valés
szer(itlen vildgban jarnak a gondolatai, romantikus és
fantasztikus megoldasok egész természetesnek latszanak.
Nagynak almodja o6nmagat, hésnek, regényes tetteket
véghezvivének, minden mai kérdést zsenidlisan job=
ban megoldénak. Az abrandozé kamaszka sokszor elve=
sziti a szemmértékét a valésagokkal szemben és almait
athozza a valésigba. Az a nagyokat mond$, 16dits fit
nem mindig vétkes szdndékos hazugsagban. Lehet, hogy
csak 4lmodozd, aki belebonyolédott egy csomé valétlan tals
zasba és ferditéshe és hogy leleplezéstsl és kinevettetéstsl
megdvja magat, a régieket Gjabb hazugsagokkal tetézi s a
végén uszik egy mesetengerben, amelyb8l maga sem tudja,
hogy fog valaha kievickélni. Ha lattad a «Szivek csaloganya»
c¢imli Deanna Durbin filmet, ott emlékszel leany=kiadasban
egy ilyen hazugsdg és mesearadat sodorta kamaszra.

Sok fitt hazudik, hogy fejléds élete titkait takarja. Féleg
az ivaréréssel kapcsolatos szokatlan dGj jelenségek, esetleg
éijeli magomlések, esetleg onanista jatékok ... Ha nincs
lelkiatya, akivel mindent megbeszélien a fid és megnyug=
tatdst és irdnyitast kapjon, akkor sokszor hazugsag=fiig=
gonnyel védi szemérem=titkait. Csacsi gyerekek! A hazug=
sag=fiiggdny mogott rengeteg lelki tépelédés, nyugtalansag;
pedig a valdsdg oly szép, oly egyszerii és nyugtatd!
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Hazudik, mert szégyenli a rosszat, amit elkévetett. Itt
mar a bontakozé becsiiletérzés vezeti a szélakat s a hattérben
szeretet és dnérzet all. Mind a kettd félreértett és eltorzitott
forméaban. Szeretet: nem akarja, hogy elszomorodjanak a
sziilei azzal, ha kideriil az elkovetett rosszasig. (Az mar a
serdiil6kor sajatos lelkiismeret=torzitdsa, hogy ugyanez az
6v6 szeretet a hiba elkdvetésekor nem jelentkezett és nem
akadalyozta meg a rosszat!) — Onérzet: hogy ne csaléd=
janak benne azok, akiknek bizalmat nagyra értékeli. Hogy
azt ne hallja senkit8l: «Hat te is? ... Ezt soha nem hittem
volna!.. » llyen fejcsévalé szemrehényéssal a vilaghol ki
lehet (izni az embert a serdiilés koraban. Es hogy védje a
bizalmat, sokszor nagy éldozatok, emberfeletti eréfeszitések
aran prébalja a latszatot menteni.

Pedig mennyivel egyszer{ibb volna 8szinte blnbéanattal
odaédllni azok elé, akiket szeret vagy akiknek becsiilésére
annyit ad és szembenéz8 8szinteséggel bevallani a hibét,
elégtételt adni vagy biintetést kidllani és Gjra nyugodt lelki=
ismerettel jarni, élvezve a felndttek komoly becsiilését.

Nézd, kamaszka: te és a barataid nem ismeritek a fel=
néttek gondolkodasat. Mélységesen elszomoritja Sket az,
ha ti hazudtok és bujkaltok és nem mertek valamiért felel§s=
séget vallalni. Viszont barmilyen b{in vagy hiba esett, ha
utana nyilt kiallassal valljatok és banjatok és elvallaljatok
érte akar a biintetést is, akkor a feln&tt lehet, hogy meny=
dordg és harsog és verekszik, de a vihar elmultaval lelke
mélyén elsimul minden rdnc és 8szinte, megbecsiil§ biza=
lommal néz Gjra reétok. Sokkal igazabb bizalommal, mintha
hazugség=szovevénnyel prébaljatok &rizni a latszatot. Ha
édesapad félrevezeted és & nem sejtve hibat, bizik benned,
ez a bizalom szamodra nem jelent 6romet, hiszen lelkedben
egyre szl a vadolé hang: Es én, hogy becsapom 6tl. ..

Van, aki kényelembs!, lustasdgbol hazudik. Mint ahogy
a viz mindig a legkisebb ellenallas iranyaban keres utat és
ott fut le a legmeredekebb lejts bevagasaban, ahol legkony=
nyebb lefutnia. Vannak viz-=lagysaga, tunya lelkek, akik
vestek ahhoz, hogy erdfeszitéseket vallaljanak a joért és
teszik a rosszat, nem romlottsagbhél, hanem trottlisigbél.
Igy, ha az igazsag megvallasa vagy megvédése és emelt fejjel
valé képviselete aldozatokat jelentene és erSfeszitést, akkor
inkdbb fordulnak a hazugsag mellékatjdra. Mert az kony=
nyebb! Sildny gyerekek, akikb8l késébb a legsilanyabb faj=
taja emberek lesznek: szélhamosok, blicceldk, a tarsadalom
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alacsonyrendii dologtalan kullancsai. Pfgj! Ilyen ne légy,
kamaszka, mert ez a legutalatosabb.

A legtobb esetben félelem a hazugsdg forrdsa. Hazudik,
mert fél a biintetéstSl. Atlagos, gyava gyerekstilus. Anyams=
asszony katondja. Nadpalcahadsereg. Ha felhangzik a kérdés
(6, milyen sokszor felhangzik otthon is, iskolaban is!): «Ki
volt? Ki tette? — a lelkiismerete rogton 16k egyet rajta:
Allj fel! Valld be! Minden fitin kivétel nélkil 15k egyet a
lelkiismerete, mert a becsiilet=alap ott él minden fit lelkében.
Ha kemény gyerek, felel§sséget vallals, akkor megemeli a
fejét: En voltam! Es 4ll szidést, verést, amivel végre is csak
az elkdvetett rosszért fizet és utdna maradt tovabb, ami volt:
emeltfejdi ember. Ha gyavasigra hajlé, gyenge ember,
akkor lapitva vér, de a lelke mélyén mar slirisodik, er8sodik
az elhatérozds: Megmondom, csak nem most! Es késdbb,
érékkal, esetleg napokkal késébb valéban odasiindérddik a
szémonkér8hodz és fizeti az 8szinteség adéjat: «Ne tessék
haragudni, de akkor ... tetszik tudni... én voltam. Csak
nem mertem bevallani. De most . . . Tessék megbocsatani»
A feln8tt megbocsat, batorit, elenged. De a bizalma meg=
ingott; ezutdn ha felhangzik a nyomozé kérdés, a lelkében
a gyanu sanda pillantisaval fordul a gyéva gyerek felé:
héatha megint & volt és majd csak utélag vallja? Es az llan=
déan meg=megismétléd8 hangtalan gyanusitas alatt szdzszor
jobban szenved a puha gyerek becsiilete, mintha régton
batran kiallt volna. — A harmadik tipus a sunyi, kétszinfi,
bujkalé gyerek. Nem jelentkezik a szamonkérés alkalmaval
sem, utélag sem. Elnézi, hogy talan mas szenved az & hiba=
jaért s magédban orill: Hoho, megtsztam! Es a jovében
béatrabban tesz rosszat és batrabban tagadja le utélag, mert
latja, hogy igy is megy. Jellemtelen gyerek, jellemtelen
ember lesz beldle. Es azt csak & hiszi naivul, hogy méasok
nem sejtik a hazugsagait. Hiszen az ilyen csak egyszer=két=
szer sikeriil, aztdn rajtaveszt és a felnSttek el6tt, s6t valé=
szinlileg a tarsai el§tt is, hamarosan odalesz a becsiilete.

Tragikuma a hazudozé fitinak, hogy a hazugsagok nem
magukban jarnak, hanem maguk utan hdznak Gjabb biiné=
ket és n8 a hazugsdg=halmaz, mint a lavina. Az egyszer
kimondott tagadast Gjakkal kell aldtdmogatni, ezeknek
nyoméban 4j fiillentések l8gidja htzédik és a végén olyan
hazugség=halézatban jar a szerencsétlen fiti, amelyb8l nincs
kiGgt. Es micsoda idegmunka, szdmontartani mindent,
nehogy elvétse és elarulja magét! Mendacem oportet esse
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memorem ! J6 emlékezete legyen a hazugnak! Ha ezt az eners
giat jora forditana!. .. Es Ggyis hidba minden, mert elébb
vagy utébb a feln6tt elkapja az egyik hazugsdg=szélat és
annél fogva felgongyéliti az egész frontot. Es ott all az
ember leleplezve, szégyenben és jogosan tor ki folotte a fel=
ndtt haragja.

Szokd meg azt, kamaszka, hogy minden szavadért és
tettedért gondolkodas nélkiil véllald a felelésséget. Ha rosz=
szat tettél, ne tetézd gyavasiggal, hanem véllald. Es alld ki
a biintetést, ha az jar érte. Tudom, hogy ez nem kellemes.
De becsiiletért, igazségért aldozatot kell tudnod hozni. Es a
legkisebb aldozat az, hogy biintetést allsz a hibadért.

Sok csalad szokéasa, hogy a sziil6k nem vernek, hanem
hossza erkélesi prédikacidkat tartanak és hosszan ragédnak
egy=egy hiban. Napok, hetek mulva is felemlegetik; amikor
mar réges=régen elfeledtiik volna, varatlanul tjra el8ranci=
galjak. Es ezt nehéz idegekkel dijra meg tjra végigélni. Vagy
az a masik, l¢lektani biintetési méd, amikor arcukra és az
otthon egész arcéra kiiil a szomordség: mindenfel8l szemre=
hanyé arcok merednek az ember felé, apuka, anyuka napokig
nem all vele széba és 8 Ggy érzi magat, mint a kitaszitott.
Egyik kis bardtom és gyénéfiam huszarrohammal oldotta
meg tavaly ezt a kinos helyzetet. Jeles=jérendii tanuls, a
félévi bizonyitvanydban négy harmast hozott. A csalad faj=
dalmas, komor napokat élt. Vele senki sem beszélt, a kis
testvérkét is elhuztak t6le: Ne menj ahhoz a rossz fidhoz,
aki igy megszomoritotta apukat! Harom napig tlirte. Akkor
el6kotorta a sarokbél a réges=rég elfelejtett nddpalcat, meg=
fogta édesapja kezét, bevezette a szalonba és bezarta az
ajtét. Aztan odaadta a botot és azt mondta: «Apuka, én
tudom, hogy nagyon megszomoritottalak. Nézd, itt a bot,
verj meg Ggy, ahogy akarsz. De aztin ne haragudj t6bbé,
mert azt nem lehet kibirni.» A kdvetkezd percekben rettentd
verést kapott. Hang nélkiil allta. Utana apja megcesdkolta
és megszoritotta a kezét. Es azéta ugy kezeli, mint egy fel=
néttet. Ennek most mésfél éve; és egyetlen 8sszezdrdiilés
nem volt tobbé az én kis pajtasom koriil. Minden kérdést
nyiltszem{i megbeszélésen elintéznek. Es a biintetés folos=
leges ott, ahol valaki azonnal belatja, meg is bénja biinét,
meg is igéri, hogy tobbé nem teszi. Nem mondom, hogy
pontosan igy csinald te is. Csak elmeséltem az esetet, hogy
lasd, milyen kemény vagasu fidk is vannak és hogy végered=
ményben ezeknek van igazuk.
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Idedlod legyen az emeltfejii ember !

Kemény gerincii, biztos fellépésii, egyenes jellemii, szembe=
nézd férfi!

Ki kell jdrnod az emeltfejit emberség iskoldjat. Egy=
szerli, nem is nehéz. Csak kovetkezetesen jarni kell évekig.

1. Meggondold mit mondasz és mit teszel. EI§l jar az

rtelem, aztdn mozdul az akarat és mozgatja széra a nyelvet,
vagy cselekvésre az izmokat. Kell ez a megfontoltsdg, mert
minden szénak sidlya van. Becsiileted rajta.

2. Amit mondtdl, azért vallald is a feleldsséget. Ein Wort,
ein Mann! '

3. Ne tégy konnyelmii igéretet soha. De amit igértél, azt
megtartsd akkor is, ha a legnagyobb erdfeszitéseket vagy
aldozatokat jelenti. Az igéret stlyat és értékét nem az adja
meg, hogy kinek igértél (anyunak? nem szamit, § Ggysem
vette komolyan! — hdgocskinak? nem szémit, 6t én nem
veszem komolyan! — pajtadsnak? nem szémit, az ilyen
igéretet mi nem vessziik komolyan! stb.), nem is az, hogy
milyen hatsé gondolattal igérted (ez vice volt, nem komoly!
— ezt csak Ggy mondtam, hogy szabaduljak t8le! — muszaj
volt megigérni, mert a tobbi is igérte! stb.). Az igéreted
értékét onmagad adod: egész egyéniségeddel, egész becsiiles
teddel &llsz az igéret mdgott. Megtartom, mert En igértem,
és én nem jatszhatom a szavammal!

4. Tanulj meg hallgatni. Figyeld meg: a legimponalébb
férfiak mind igen hallgatag emberek. Sok beszédnek sok az
alja; a fecseg8 konnyen ejt ki olyat, ami utén hidba kap mar,
ha egyszer kimondta. Hallgatdsodban van fegyelem is, tapin=
tat is, bolcseség is. (De ne olyankor hallgass, ha felelni hiv
fel a tanar Gr, mert akkor nem bélcseségbél szoktak hallgatni
a didkok. Es a tanéar dr el nem hiszi neked, hogy most 6n=
fegyelmezésb6l nem beszélsz.)

5. Soha szdndékosan hazugsdgot ne mondj. Az ember
tévedhet johiszemtien; ilyenkor tévedését utdlag kijavitja.
Az ember zavarba johet és, ha nem fegyelmezett, elébb gon=
dolkodé és csak aztan beszélg jellem, akkor pirulva, dadogva
hazugségot mondhat. Amint raébredtél, legydzni a zavart és
rogton fej=megemelve igazsagra javitani az el§bbi téves alli=
tast! De sem feltlinésvagybél, sem azért, hogy ezzel masnak
futd oromet okozz, sem tarsadalmi «bevett» szokasnak
hédolva, akér békokban, akir udvarias frazisokban, sem
diplomaciai iigyeskedésb8]l, sem tréfabdl, sem komolyan
hazugsagot nem mondhatsz.
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Az erkélestan a hazugsdgnak négy formajat szogezi le:
1. 4llitani olyat, amird! tudjuk, hogy nem dgy van; — 2.
tagadni valamit, amir§l tudjuk, hogy igaz; — 3. biztosan
mondani, ami kétes; — 4. kétesnek allitani, amit biztosnak
tudunk. Vagyis az igazsdg tagadésa, a hamisnak allitasa, vagy
az igazsag gyengitése egyforman biinés. A te életedb8l min=
den formajéban idegen maradjon!

6. Felel§sség, biintetés alél soha ki ne bujjdl hazugséig
arédn. Akarmi jojjon, de gyéva hazugsig: az nem!

7. Qyézd le magadban a gydvasdg minden formdjdt. Ha
félsz valamitdl, csak azért is neki! Egy hibadnak bevallasat,
elkovetett rosszasignak megbeszélését soha ne halogasd.
Ne engedd, hogy a gydvasdg szeretet=4larcot vegyen magéra.
Mondjuk: rovast irtak az ellenérz8dbe, meg kell mutatni és
alairatni. Most jon a gyavasag és kormaényozgat: Anyanak
nem mutatom, csak apanak. Az ilyet mi férfiak intézziik el
egymassal! — Ebéd el8tt nem szélok; csak nem rontom el
apa ebédjét? — Ebéd utan elszivja a szivarjat és lefekszik
aludni. A pihenését rontsam ? — Délutén olyan jékedvii! Most
szomoritsam? Hitvanysdg lenne! — Este tarsasigba késziil.
Ha most odaadom az ellen8rz6t, elveszem a kedvét minden=
18], felingerlem, vége az estéjének. — Nem varhatok ra, mig
késén hazajon; haragudnék, hogy nem fogadok szét és nem
fekszem le. — Reggel sietni kell mar iskolaba. Apénak is
nehéz napja lesz. Komiszsag lenne elrontani mindjart az elsé
6vait. Majd délben, ha megjovok az iskolébsl! — Es igy
tolédik az alairas holnapra és még tovébb, kiozben a tanér ar
egyre haragosabban koveteli, kozben az ember mar csak
azért sem mutathatja meg, mert tdbb napos a détum és apét
bantana, hogy ilyen gyava fia van ... Es végil mint fels§
sugalom jon a megoldas: alairom helyette, akkor megkimé=
lem az egész histériatsl!

Veszed észre, hogy tulajdonképen hosszi sorat a hazug=
sagoknak csinaltad végig, hiszen 6nmagadat csaltad 6rarél=
érara? Es a végén eljutottdl a hamisitashoz és még ott is
alarcban bujkalt a hazugsig, amelynek sikeriilt Ggy kifor=
gatnia dnmagadbél, hogy végre is jotettnek nézed a csalast,
amelynek lélekben is, fegyelmileg is sdlyosak a kdvetkez=
ményei!

Hatilyen és hasonlé tancokat ne jarj soha! Ha nehéz iigyet
el kell intézned, az elsS lehetS alkalommal azonnal végj bele!
Thlestek mindenen, haragon is, biintetésen is, és fut tovabb
az id6 és jotékony feledés borul az elintézett rosszasagra.
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8. Ne alkudozzdl halélos és bocsdnatos biinok mesgyéjén.
A bocsénatos biin is Isten=bantas. Lehet, hogy bocsanatos
biinnek a jellemre nézve sokkal rombolébbak a kovetkez=
ményei, mint egy mésik, haldlosnak. A hazugsaggal szemben
ne élljon véd8 pajzsként a kifogas: «csak bocsanatos biin».
Felmeredjen eléje, mint haragos iistokd hegyérias, két lelki
hatalom: Igazség! Becsiilet!

9. Ne csald magadat apré dolgokban sem. Ha félres
teszed a sok tanulni valét és egész délutan fiizetet méasolsz
vagy cserkésznoteszt allitasz 6ssze, akkor ne hitesd el magad=
dal, hogy nem volt id8d tanulni. Abban a mamaszivet puhité
filllentésben sem talalhatsz menedéket, hogy nem tanul=
hattal, mert a kis 6csi, meg a htigocska rad volt bizva, veliik
kellett foglalkoznod. Vagy ha az egész délutant cserkész=
otthonban vagy aerékorben toltstted, mert valami okbél
menekiilsz hazulrél, ne adltasd magad vele, hogy sziikség volt
rid odabent, ezért nem keriltél haza eddig.

11. Ne higyj a «szitkséghazugsdg», «onvédelmi hazugsdg»,
«érdekhazugsdg» jogos voltdban. Jogod van hallgatni. De nems=
igazat mondani semmiféle iigy védelmében nincs jogod.
Adhatsz kitérs valaszt, ha fontos titkot védelmezel és kény=
telen vagy az igazsdgot szavak fliggonye mdgé rejteni; ehhez
azonban stlyos ok és komoly feleldsség kell. Inkabb a hiva=
tas vonalén megengedett, amikor pl. pap védi a gyonasi titkot,
orvos a beteg titkait, katona a hadititkot.

Wohrmiiller irja az igazlelkségrdl : «A hazugsag bizony=
talanné, kozonségessé, gyavava és megvesztegethetdvé teszi
az embert. Nemcsak egy diszitést tor le jellemiinkrsl, hanem
abba a veszélybe sodor, hogy jellemiink egészen szétesik,
mint ahogyan a harangon kériilfuté repedés meghamisitja a
hangjat. Az igazlelkli ember megdrzi lelkének egységét és
zéart voltat; meg8rzi vonasait, egyéniségét. Aki az igazsagot
szereti, dnmagat szereti.

rdemes az emeltfejli ember iskoléjat jarnod!

Tanuld meg az emeltfejli férfiak jelszavat: «Semper
idem, semper : Ego! A magyar nyelv igy adhatna vissza a
gondolatat: Mindig kévetkezetes, mindig hii 6nmaga egyéni=
ségéhez !

Ez mar a folényes férfi komoly kiizdelemmel kivivott
eredménys=jelszava.

Vilagnézet, Isten torvényein alapuld elvek, megfontolt
meggy8z8dések, fegyelmezett szokasok, mindig egyenes,
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hatarozott gondolkodas teszik lehetévé azt, hogy valaki
kovetkezetesen mindig egyformén gondolkodjék és soha
onmagéval ellentétbe ne keriiljon. Az er8s kovetkezetes; a
gyenge folyton haijlik, fordul, revideal és 4llandé 6sszeiitkozé=
sekbe keriil tegnapi elveivel.

Nem tor8dni azzal, mit mondanak az emberek. Azzal
tor8dni egyediil, mit mond a Térvény, a Becsiilet, a Lelki=
ismeret.

Prohaszka Ottokir mondja «Elmélkedéseciben» a Férfis
r8l: «Télgy, nem nad! Vilag, emberi tekintet, divat, hangulat
— ez a leng8 naddas — az § lelkében nem zizeg; benne elvek,
jellem, kdvetkezetesség, akarater§ uralkodnak. Hite, érziilete,
buzgésaga, eljarasa nem benyoméasok szerint véltoznak.
Keménynek s kegyetlennek latszik, de ez a keménység s
kegyetlenség az elvek kovetkezetessége s lelkének édes s fol=
séges stilszerlisége. Az elvek kegyetlenek, amennyiben min=
denben érvényesiilni kivannak; magasztosak s ugyanakkor
lenydlnak az élet s az érzés aprésagaiba is; stilszerliséget siir=
getnek, vagyis kovetelik, hogy az élet a legaprébb részletekig
egységesen s harmonikusan legyen kidolgozva. Olyanok,
mint a napsugér, mely a magas égbhél ragyog hozzénk, de
azutén beleszovi magat minden levélkébe, minden fiiszélba,
s beleég a futonc s a gyitk zoméncaba . . . Lent a sziv érzelmei=
nek nédasa leng; tudjuk, hogy a nddas nem tslgyerdd, s hogy
mig nadas, addig ide=oda leng is, de mi nem lengiink vele,
hanem lelkiinket s jellemiinket rendiilletlen elvek szerint
alakitjuk; ha nincs is hangulatunk, akkor is akarunk és
tesziink, — ha nincs is édes ahitatunk, akkor is erésen hédo=
lunk, — ha elsotétiil is lelkiink, akkor is er§sen megtartjuk
irdnyunkat» Gyonyorli, nem? Latod, ilyen a férfi!

Merj 6nmagad lenni! Ugyanaz a tisztalelkli, kemény
akaratd, folényes katolikus fiG sportol a tobbi fitikkal, vagy
cserél bélyeget az iskolaban, vagy hancurozik a kis higa
baratndgivel, aki reggel szentmisét hallgatott és aldozott; —
ugyanaz a lelkiismeretes diék il a kdnyvei mellett, mint aki
a fogadalmat tette: «... fogadom, hogy hiven teljesitem kote=
lességeimet! . . » A footballcsapat 8sszekétSje, az V. osztaly
jeles didkja, a Zaszlénk kis poétaja, az atya ahitatos lelki
ministrénsa, anyuka melegszivil fiacskaja, a lednytarsasigok
szellemes, kedves lovagja: ez mind egy és ugyanaz a fid.
Nem tgy, hogy a templomban komoly imadkozé, a fiak
kozt durva, a leanyok kozt szemtelen és tolakodé, anyukaval
szemben szajas, apukinak viszont, mert § er8sebb és erejét

Koszter atya : Kamaszok ! 15
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meggy5z6 médon tudja kifejezni, pontos és engedelmes fia.
Gerinctelen és gyava fickd, aki tgy hajlik, mint a nadszal,
vagy alkalmazkodik mindig a kornyezetéhez, mint a
kaméleon. A te katolikus vildgnézetedet vagy erkélcsi meg=
gy8z8désedet merd megvallani és élni akarki tarsasédgaban.
A cserkészt és kongreganistat megismerjék és kovetkezetes
jelleme miatt tisztelni tanuljak fidk, lednyok, pajtésok,
ismerdsok, idegenek! Nincs templomi jellem és tinciskolas
jellem és cserkész8rsi jellem és iskolai kamaszjellem és
korzé=jellem amelyeket, mint a kabatot, alkalomrél=alkalomra
valtogathatsz. Egy az egyéniséged, egy a jellemed. Merj
hiiséges lenni 6nmagadhoz! Be yourself: légy dnmagad!

A Férfi iskoléja a jellem kemény iskolaja.

Az emeltfejli ember nem terem magétdl, nem is érkezik
meg egy észrevétlen éjjelen, hogy az ingd, nadjellemii
kamaszt férfiva cserélje. Az emeltfejii embert komoly akarat=
tal, sok aldozattal, nagy eréfeszitéssel, sok=sok szenvedéssel
ugy kell kikovacsolni a kamaszjellemb$l. Amint a kardot
kovacsoljak acélbsl. Hogy izzik! Hogy kalapaljak! Hogy
szikrazik! De nézd meg a damaskusi pengét: nem volt=e
érdemes mindent kidllnia az anyagnak, hogy ez legyen
bel8le?

Az emeltfejii férfi minden dldozatra évrdemes.

4. A foldsurasember.

A becsiilet 8s torvénye: Isten VII. és VIII. parancsa.

A VIII. parancs az emeltfeji ember torvénye. ldeélja
és ura az lgazsag.

A VII. parancs a féld=urazember tdrvénye, akit Isten
akarata allitott az anyagi teremtés élére és a teremtés alkal=
maval utasitotta, hogy uralma alé hajtsa a foldet. ldealja:
Rend és Megbizhatésag.

Becsiileted rajta, hogy pénzen, kényvén, mindazon, ami
a tied és amiért te felelsz, a meghizhatd, fegyelmezett ember
bélyege legyen.

A serdiilés koranak ezen a téren is megjelennek veszes=
delmes kisérts vagyai és hangulatai, amelyek a Pénz Ofel=
sége birodalméban éphigy, mint a Rend orszagaban silyos
zavarokba, becsiiletét rablé biinskbe keverhetik a fiat.
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Egyik korabbi fejezetben a sélyomorssel volt tanulsagos
beszélgetésiink az Abc=fittkrol, akik mindegyikérdl sorban
kideriilt, hogy onmaguknak annyit artanak, mintha &daz
ellenségei lennének sajatmaguknak. Nem volna kedvetek
most egy masik Abc=csalad diszcsemetéit Winnetus=szemek=
kel kissé megfigyelni? Meglatnitok rajtuk, hogy héanyféle=
képen keriti el az embert a VII. parancs vonalédn a kamasz=
kori kisértés.

M. éjszakanként kimaszott az agyabél, labujjhegyen
lopakodott sziilei halészobajanak ajtajahoz és hosszan
figyelte édesapja egyenletes, mély lélekzését. Aztan tovébb
lopdzott és megdllt az éjjeliszekrény el8tt, amelyen ott
fekidt apuka pénztircaja. Nagyon lassan, nagyon vigyazva
nyitotta ki és emelt ki bel§le egy huszfillérest. Dobogé
szivvel osont vissza az dgyaba: Jaj, Jézusom, most az egy=
szer bocsass meg! Soha tobbé nem lopok! Es ezt is vissza=
adom! Visszaadom, amint pénzem lesz! — Masnap egy
osztalytarsaval koétstt fogadas «becsiiletbeli terminusa» jart
le, arra kellett a pénz. Kifizette, meggyénta, néhany nap
mulva 8sszerakott fillérekb§l ugyantgy vissza is lopta a
tircaba. De az 6rdég nem alszik. Sohasem gondoltam,
hogy ilyen kénnyen lehet pénzt szereznil Es par hét mulva
ajabb lopas jott, majd egymasutin tébb éjszakan at rend=
szeresen dézsmalta apja tarcajit. Ahol ennyi az aprépénz,
ott biztosan nem olvassdk, apuka nem is tudja, mennyi a
pénze a tarcidban! — nyugtatta meg magat. Es az 6sszegek
nSttek, mar pengdk tlintek el; apuka mar régen észrevette,
figyelte is a fiat; és igy keriilt az iigy végre hozzam. Egy
évig bajlédtunk egyiitt: onneveld fit és segitd lelkiatya,
mig legySzte a kisértést s a becsiilet gydzott!

. apré csalasok sorozatan keresztiil szerzett fillérnyi
Osszegeket cukorra, fagylaltra. Ha &t kiildte wvaséarolni
anyuka, valahogyan minden &rucikknek torténetesen mindig
felment az &ra néhany fillérrel. Maskor ezek a kereskeddk
rosszul adtak vissza és 8§ csak kint az utcdn vette észre, s
persze, amikor visszament, méar hidba kovetelte a pénzét.
Megint maskor valahogyan kiesett a zsebéb8l. Volt is a zseb
bélésén egy gyanusan 1j torésnek latszé lyuk. Anyuka végre
is lemondott réla, hogy a kamasz fidra pénzt bizzon. (Lelki=
atya tanacsat kellett volna kikérnie!)

O. a sportkor dijat annak idején elcukrozta; a marciusi
német kiilonéra tiz peng8jén moziba mentek néhany barat=
javal és utana egy cukriszdaban koltotték el a maradékot.

15%



228

Igy kell tenniink, — magyarazta egyik tapasztalt pajtds —
mert maskép megtalaljdk zsebedben a megmaradt pénzt,
és kivallatnak, hogy honnan valé. Az énképz8korre kapott
pengd szintén egy cukorkadrus zsebébe vandorolt. Aztan
lassan megszorult a hurok a h8s nyakén: pénztaros is,
tanar ar is a pénzét kovetelte. A pajtasok nevetve hagytak
magéra: ha olyan hiillye wvoltdl, hogy elkdltotted, most
masszal ki a bajbdl, ahogy tudsz! (A pajtasok mindig ilyenek!
Hogy is mondja a latin: «tempora si fuerint nubila, solus
eris»). A rossz Gtra tévedt Abc=gyerekeknek természetesen
nem jut eszébe az egyetlen helyes megoldés: odaéllni édes=
apa elé, szégyennel bevallani a torténteket, biintetést kérni,
segitséget és bocsanatot. El8szor mas, az eddigieknél is
gorbébb utakon prébalnak pénzhez jutni. O. példaul egy
észrevétlen pillanatban kilopta a fehérnemil szekrénybél
a porcellinmalacsperselyt, amelyben kisfitt kora 6ta gyiiltek,
gyiiltek a szeretet adta pénzdarabok, feltorte és nemcsak az
addssagat fizette ki diadallal, hanem még egy j6 fagylalto=
zésra is jutott a csodalatosképen hirtelen djra eldkerilt és
torhetetlen baratsagot vallé pajtésok élésdi hada szamara.
Amikor megkérdeztem : és mit sz6lt hozza a lelkiismereted 27—
egészen felhdborodva végta ki: De atya kérem, az az én
pénzem volt, az én perselyem! (Ennek édesapja késébb a
fiatalkortiak birésiga el6tt hallotta meg a fia hatalmasan
megndvekedett biinlajstromat. Amikor az itéletet meghoztak,
a gyerek haldlsipadtan, lehajtott fejjel mondta: Mégis
igaza volt az atyédnak, mindjart az elején kellett volna apu=
kétol verést kérnem!)

P. szorgalmas, jé diak volt, jérendii tanuls; elsGs koré=
16l kezdve mindig volt egy tanitvanya és a takarékkonyv=
ben, amelyr8] csak apuka és anyuka tudtak, szépen gyfiltek
a peng8k, amelyeket a fit maga keresett. Erettségi utan
majd odaadjuk neki! Micsoda orom lesz! — tervezgették
apukaék. Kozben jottek a kamaszévek. A nemzet sorsa éppen
akkor nagyon szomorura fordult, a csalad felett is megnehe=
ziilt az id8k jardsa, hazbérfizetés negyedében mar régen
kdleson kellett vennie a gondokban gydtr8ds édesapanak
a fia szdmara gyiijtogetett takarékpénzt s bizony ruhézni,
tanittatni harom gyercket: egyre nehezebben megvaldsit=
haté feladattd valt. Koézben jott egy tanciskola. A dijat
anyuka a héztartaspénzb6l valahogyan kisajtolta, de mar a
téncvizsgara lehetetlen volt az j inget, gallért, nyakkendét,
cip6t elSteremteni. A fia kért, konyorgott, basalt, az oklét
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ragta, anyuka sirt, apuka szomortan razta a fejét. Es a
gyerek odavagta a sziilei szemébe: Hovéa tettétek azt a
pénzt, amit tanitassal kerestem? Az az enyém, jogom van
hozz4! Kévetelem! — Ennek tobb, mint két éve, de az az
édesapa azéta nem valtott szét a fidval. A gyerek régen
észretért, belatta, hogy a csalédban minden kereset a kozos=
ség javét szolgalja és a gyerek szerzette pénzre éptigy nincs
kiilén joga, mint ahogy apuka sem magéra kélti a pénzt,
amit havonta keres. Mindent megtett, hogy apjat meg=
békitse: kért, vezekelt, dolgozott, segitett, de az édesapa
maig sem fordult feléje. Vannak dolgok, — mondja — ami=
ket nem lehet megbocsatani és elfelejteni!

R. esete annyiban parhuzamos, hogy hasonl$ gondo=
lattal csalta magat és nyugtatta a lelkiismeretét, amikor
édesapja levéltarcajabél azt a hasz pengdst kiemelte.
«Sokkal tobbet kerestem eddig instruktor=dijakban, jogom
van a pénzhezb» — vette be a Satan sdgasat.

S. az édesanyjat pumpolja rendszeresen. A puhaszivii
mama mond ugyan hosszt prédikaciékat és kijelenti minden
alkalommal: De most aztin ez az utolsé! — de legkozelebb
megint nem fog tudni ellenalini a fiacskaja konyorgésének.
Megjésolom nektek, hogy S. mama véres konnyekkel fogija
még megsiratni ezt a meggondolatlan engedékenységét.
Mert az ilyen mamak' puhakezli kényeztetéssel, puhaszivii
segitenizkészséggel egyszerlien gazembert nevelnek a fidk=
bsl. Ez a gyerek egyetemista kordban 6ngyilkossaggal fog
fenyeget8zni, ha a dugsegély meg nem érkezik idejére, és a
mamanak akkor sem lesz energidja hozza, hogy néhéany
csattands pofonnal itt marasztalja &t a séros foldon. Séhaj=
tani fog és sirni és fizetni. O mellékvaganyra jutott anyai
szeretet!

Sz. néhéany felvagé baratjaval egyiitt a korzén forgold=
dott siirtin. S minthogy a kisleAnyoknak imponalni kell,
s minthogy ez pénzbe keriil, Sz. Grnak minden héten sziik=
sége volt valamire az iskoldban. Most egy dj fiizet, most
egy olyan rajztibla, amelyet nem lehet hazahozni, most
meg Gj tornacip8 és tornaruha kell, de azt szekrénybe zérja
a tandr dar és igy nem lehet megmutatni, stb. Egyenes utédja
azoknak az adomabeli didkoknak, akik genitivusra meg
absolutusra kértek pénzt hazulrél. De Sz. édesapja intelli=
gens ember, akit ilyen durva fogassal mégsem lehetett volna
falhoz allitani. Végre is soknak talélvan a rendkiviili kiada=
sokat, elsétalt az iskoldba és hosszabb beszélgetést folyta=
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tott az osztalyfénok trral. Este aztdn a fiaval is hosszabb
beszélgetést folytatott és Sz. Girnak még masnap is dagadt
volt t8le az arca. De érdekes, ettdl kezdve nem kellett sem
rajztablat, sem tornacip8t vasérolnia.

T. tiz fillérbe fogadott a baratjaval, hogy az iskola
mogotti arkot lendiilet nélkiil dtugorja. Nem sikeriilt. Ki=
maszvan az arokbél, ott allt a pajtas: Adés, fizess! T. ki=
kutatta minden zsebét, de tiz fillérnek nyoma sem wvolt
benne. Holnap megadom! Masnap a szomszédjatél kért
kéleson tiz fillért s egy gancsnélkiili lovag fenséges arcaval
fizette ki addéssagat. A szomszédnak is fizetni kellett azon=
ban; most az drsvezetdjétsl kért koleson, de itt mar Stven
fillert. Szégyelt tizet kérni! Még azt gondolna az drsvezetd,
hogy & olyan koldus, par fillérje sincsen! Keresett az iizleten
negyven fillért, amelyet hazamenet siirgsen befektetett
cukorba. Megvan az adéssigoknak a maguk palydja és a
maguk torténete. Egy hénap mulva méar 6t pengénél tar=
tott, a korz§jét kellett eladnia, hogy a nyakéra jaré hitelez6tsl
szabaduljon. Kés6bb a korz8t apuka kényvtarabél valé disz=
kotésti konyvek kovették. Mikor pedig az idén egyetemre
keriilt a derék ifja, T. papa az elsd 8szi latogatésa alkalma=
val a fia ruhasszekrényét kongé iiresen talalta. Egész ruhas=
tara a zéloghazban pihent! Az okos papa osszecsomagolta
a fiat, hazavitte, beallitotta pincérnek a j6 baratja vendégls=
jébe és most a borravalékbél valtogat ki T. ar a zéloghézbél
hol egy nadréagot, hol egy egész sltonyt. Egy év alatt vissza=
verejtékezi a ruhatarat, és akkor Gjra indulhat az egyetemre.

U. abban a korban, amikor fészekhagyéva lesz a ka=
maszfitt és mindeniitt szivesen tolti idejét, csak otthon ne
kelljen maradnia, eljarogatott egyik osztalytarsa lakéséra,
ahol 6ten=hatan szoktak talalkozni. Hogy az id8 kellemeseb=
ben muljék, elSkerilt a kartya. U. tehetségtelen kartyés:
nehezen is tanulta meg a furcsa nevil Gj jatékokat, nem is
jol tanulta, Ggy, hogy nap nap utidn veszteséggel kelt fel.
Filléres veszteségek. Rendes zsebpénze volt, eleinte nem is
érezte Sket. De mult az idS, néttek a fiak és néttek a jaték
aradnyai. Amikor a fojtogaté kartyaaddésségokat nem lehetett
tovabb titkolni, egy nagyon megviselt, megtort oreg ember
jott el hozzam, lekonyult feji kamaszfiat vezetve: Kérem,
csindljon valamit ezzel a fitival, mert ez borzasztd!

V. klasszikus esete a naivul és alaptalanul csodikban
bizé kamaszkanak. Rovidnadragos kisfii. Egyik baratjanak
édesapja néhany pengSt nyert az osztalysorsjatékon s
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azéta V. legszebb 4lma az lett, hogy fényereményt csinél
és hihetetlen okos dolgokra fogja felhasznalni a silyos
szézezer penglket. Edesszaji gyerek 1évén, a sarki cukrasz=
daban egyre=mara fogyasztgatta mindazt, mi szem, szajnak
ingere és fizetés helyett: Tessék felirni, majd a papédm
kifizeti! Edesapja koztiszteletben 4ll6 tanarember; a cukrész
tehét irt és vart. Kozben a jétékonycéla allamsorsjaték for=
duléja alkalmaval V. is vett nagy nehezen osszerakosgatott
pénzén egy sorsjegyet. Hizds két nap mulva! Els§ dolgom,
hogy kifizetem a cukrészt, azutén ... Majd nézni fogtok!
Es a buta kis kélysk kényvkereskedsnél, jatékosboltban,
sportaruhazban nagyosszegii rendeléseket csinalt. Széllitandé
holnaputédn délutinra. A hiizés megtdrtént, a radié bemondta
a szédmokat és h@siink megsemmisiilt. Este, mint hallom,
egyoldald, de hosszan tartd verekedés volt V. és a papéja
kozott és V. masnap a hittandran még szemmel lathatélag
nem nagyon jél érezte magit a kemény padon. (Ennek a
valé esetnek érdekes ikertestvére a «Légy résen, Andy
Heardy b cim{i mosolygés kamaszfilm tdrténete. Erdemes
megnéznetek!)

A vaésarlasi laz egyébként elég siir(in okoz bajokat a
serdiils fiak vilagdban. Hany tekintélyes, komolyallasa
édesapat ér hasonlé meglepetés, mint Z. papéat legutébb,
amikor a konyv= és papirkeresked§ varatlanul 64 pengds
szamlat kiildott, tisztelettel kérvén annak kiegyenlitését.
Konyvek, fiizetek, levélpapirok, ceruzak, vonalzék, harom
toltStoll szerepeltek a szamlan, amelyet a csaldd kamaszfia
néhény hénapon belill édesapja hitelének védelme alatt
csindlt. Mert valami belsd laz szoritotta — vallotta az apai
kihallgatéson —, hogy mindig vaséroljon valamit. Olyan
sziirke az élet, semmi sem torténik és soha semmi 4j nincs.
Uj ceruza, Gj toltstoll, egy 0j fiizet mégis valami valtozatos=
sagot hozott. De 8 nem hitte, hogy ilyen hatalmas a szamla!
Azt gondolta, még mindig csak par peng8, amelyet a sziile=
tése napjara minden évben kijaré hisz pengdssel jétszva
kifizethet . ., .

Ime az Abc.-figk esetei.

Természetesen megérted, hogy -mindezt nem azért
mondottam el neked, hogy a bi{inés pénzszerzés Gj Gtjaira
kitanitsalak. Azt akartam, hogy lasd : hanyféle médon keriil=
geti a kisértd pénziigyi téren a serdiils fia becsiiletét és
hogy paranyi hibaval indulé torténetek végén sokszor csaladi
katasztréfa is, egy élet romlésa is éallhat.
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A pénznek megvan a maga kiilén becsiilete, megvannak
a torvényei és megvan a maga korlatok kézé tort egyenes
tja. Es ne feledd el, hogy ugyanez a becsiilettel jatszé biinds
konnyelmiiség, amely kamaszproblémak sorozatdt okozza,
ha nagystilben részabadul a tarsadalomra, borzalmas kovet=
ményekkel jar. Ott kint lopés, csalés, sikkasztés, szélhdmos=
sag, panama stb. néven hivjak ezeket a biindket s 8k tsltik
meg a bortonok legnagyobb részét. Nem jaték a biin akkor
sem, ha mosolygds az arca! Nem jaték a becsiilet akkor sem,
ha még révidnadrdgos kisfitt az ember !

Pénz Ofelsége birodalmdban meg kell tanulnod biztosan
mozogni.

A Viharzénaban részletesen leirtam édesapad szdmaéra
a zsebpénz=rendszer tudomaényéat. Csaladi tanacson beszéld
meg apukaval és kérd meg 6t, hogy vezesse be nélatok is a
heti zsebpénz rendjét. Az alsé négy osztélyban heti 50 fillér,
V .=t8l heti 1 pengé. Ez az alap. Elég, hiszen minden sziiksé=
gest megkapsz hazulrél. Ruhazat, iskolai felszerelés, kony=
vek, fiizetek beszerzése ettdl fiiggetleniil édesapa gondja.
Utanpétlas azonban mar a te feladatod. Megtelt fiizet
helyébe Gjat, clveszitett vagy elfaragott ceruza helyéhe Gjat
mar magad veszel ; ha olyat kivansz meg, ami nem okvetleniil
sziikséges, szintén fizesd magad. Zsebpénzedet terheli az
uzsonna is, az édesség is. Es a zsebpénzen kiviil nincs mas
jarandésag! Ha villamoson jarsz iskoldba, a heti bérletedet
Apuka megveszi; ha azonban es§ miatt vagy hévihar miatt
egyszer kivételesen mész villamoson, azt magad fizeted.

s nincs dugsegély, nincsenek anyukétdl titokban kunyeralt
dsszegek.

A zsebpénzhez hdrom tartozik : pénztdri napld, persely
és takaréhkonyv.

A pénztéri naplét, bevétel és kiadas rovataval, magad
csindlod a noteszed egyik részében. Ebbe irja Apuka minden
szombat este a jov8 heti zsebpénzt, miutan atnézte és aldirta
az el§z8 heti szamadasokat. Ebbe irsz minden kapott és min=
den kiadott fillért. Pontosan a datumokat, &szintén az dssze=
geket is, meg azt is, hogy mire adtad Sket. A zsebpénzed
f5l6tt szabadon rendelkezel. Ha apuka egy=egy tételre meg=
jegyzést tesz, az nem felels szdmonkérés, hanem a bélesen
14t6 feln&tt oktatd szava. Ez a pénztéri naplé és ez az 8szintes=
ség a vezetésében hatalmas mestered : 8k tanitanak meg arra,
hogy biztosan mozoghass Pénz Ofelsége birodalméaban.
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A persely minden hét végén elnyeli a maradék fillérei=
det. Lesz olyan hét, hogy alig koltesz valamit; ilyenkor
fényes pénzek, esetleg egész pengé is hull a perselybe. Mas=
kor lesz tigy, hogy utolsé fillérig elkdltesz mindent és a per=
sely hoppon marad. Ugy is lehet, hogy hetekig gyiijtesz
valamire és amikor megveszed, a persely kénytelen kiadni
gyomrabdl a kerek osszeget. O adja a szitkséges tobbletet is,
ha valamelyik drégabb hétnek nem elég a rendes jarandés
sdga. Amit a perselybe raksz, azt az dsszeget a kiadasok kozé
vezeted; amit a perselybdl visszaveszel, az a bevételek kozé
irédik. Mert a pénztari naplé a pénztircdd napldja, annak
forgalmat tiikrozi.

Takarékkonyved a te nevedre sz6l és a te irdasztalod
fiskjaban magad 6rzod. Ide keriilnek a sziiletésnapi vagy mas
alkalmi t6bb=pengé8k. Ide teszed be két=harom hénaponként
a perselyedb6l kivett kerek pengds gyiijtott pénzedet is. Ha
magad kerestél tekintélyes 5sszeget: palyadijat nyertél, jutal=
mat kaptal, tanitvanyod van és havonta pontosan fizet, ezt a
pénzt mindig 4tadod édesapadnak. Mert a csaldd zdrt gazda=
sdgi egység : minden bedramld pénz a kézosségé, minden munkdsa
mindenkiért dolgozik. Ha aztdn édesapad visszaadja a pénze=
det és azt mondja: rendelkezzél magad vele, akkor keriil a
takarékkonyvbe.

Mindig van valami komoly és messzenéz8 célod, amelyre
a pénzt gyiijtogeted. Peng8s alapon egy évben 52 pengd
zsebpénz f6l6tt rendelkezel. Ha csak egy harmadat teszed is
félre, az mar komoly osszeg, amellyel valami nagyobbat
lehet kezdeni. A fillérenként elcsepegtetett pénzek értéke
nulla; — a fillérenként ésszegyiijtitt pénz értéke dridsi. Cser=
késztabor, felszerelés, kerékpar, szép nyari tara a mai diak
szdméra nem tavoli dlom, hanem gazdasagi cél: gyiijtok ra
és megveszem! A soproni kollégium sz8ke Hanzija mar didk
kordban mindig az év kozben Osszegyiijtétt pénzébsl ment
kiilfoldi tarara. Miért ne tehetnéd te is?

Jegyezd meg, hogy a pénz 6nmagéban nem érték. Az
ad értéket neki, hogy mindent vasarolhatsz rajta, ami
igényed. Lelki osszeszedettség, intelligencia és izlés kérdése,
hogy ki mire kolti el a pénzét. A pénztéri napléd, ha agy at=
lapozgatsz majd tobb évi feljegyzést, sok érdekeset mondhat
majd arrél, hogyan gondolkoztal, mik wvoltak végyaid,
igényeid azokban a hénapokban.

A pénzre szél elsd sorban az a Marczell=féle értékelési
skala, amelyet az id8vel kapcsolatban emlitettem korabban.
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Ha j6l megjegyzed és szem el8tt tartod mindig, nem kovetsz
el hibét a Pénz orszagéban.

A sziikséges dolgok minden maést el8znek; addig masra
nem kéltesz, mig hianyzik valamid, amire komolyan sziiksé=
ged van. — A hasznos dolgok a méasodik csoport: csak ha
ezekre is megfelel§ ardnyban dldoztal, akkor jéhet a harmadik
fokozat: a tisztin szérakozast vagy gyonyorkddést jelentd
igények kielégitése (mozi, édességek). A negyedik csoportot
jelent8 folosleg pedig nem a tied tobbé: Istennek tartozol
vele. Minden zsebpénzednek bizonyos kis szazalékat Isten
szdmaéra tartogasd: ezt adod templomperselybe, meg szegés=
;\Iyel;nek. Necessaria, — utensilia, — delectabilia, — (super=

ua).

Még egy nagy, lélekment8 tudoménya van a pénz
vilagénak; erre azonban mér nem a pénztiri napléd tanit
meg, hanem.a Szentirds. Szent Lukécs evangéliumanak
3=ik fejezete mondja el a tizenkétéves kis Jézus torténetét,
aki a nagy tinnep alkalméval hatramaradt a templomban s
aggddé sziilei csak napok mulva talaltdk meg a tanitok és
frastudék kozott. «Es monda neki az 8 anyja: Gyermekem!
Miért cselekedté] igy veliink? Ime atyad és én bankédva
kerestiink téged. O pedig monda nekik: Miért, hogy engem
kerestetek? Nem tudtatok=e, hogy az én atydm dolgaiban
kell lennem»

A kis Jézusnak ezek a szavai nemcsak édesanyjanak
széltak, hanem minden id6k minden fiai szdmaéra figyelmez=
tetésiil alinak. Jél tanuld meg, mindig a fiiledbe csengjen:
«az én atydm dolgaiban kell lennem !» Ami édesapadmé, az az
enyém is. Az 8 gazdagsiga az én gazdagsdgom, az & szegény=
sége az én szegénységem. Gazdag ember fia nem jérhat,
nem élhet szegényesen, mert apja éllasa és modja 6t is
kételezi. De fokozott mértékben all forditva: szegény ember
fia nem jatszhatik gazdagot, nem futhat versenyt a jéméddaks=
kal, nem koltekezhetik Ggy, mint a nagypénzii apak fiai,
mert az & élete keretét az § apja helyzete szabja meg.

A serdiild fiat bizonyos id8sdvban er8sen megkisérti
az irigység és a versenyben allas gondolata. Miért lehet azok=
nak és miért nem énnekem? llyenkor gyengejellemd fid
torkat fojtogatja a szegénység; kesereg miatta, lazad a sors
ellen. Ha valéban gyenge jellem, akkor adéssdgokat csinél
vagy nytzza a sziileit, vagy torvénytelen tton igyekszik pénz=
hez jutni; a keményebb fajta szétlan sévarogva szenved.
Léss tisztan, kamaszka: ez embersors, amelyet véllalnod
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kell. Mindig lesznek koriilotted emberek, akiknek van
olyanjuk, amit te is szeretnél, de tSled megtagadja a sors;
mindig lesznek végyaid, amelyek kielégitésére nem lesz
médod. Koran tanuld meg korlatokba torni, megnyirbalni
a vagyaidat. Tanuld meg a magad igényeit apad, anyad
tehet8ségéhez mérni. Kiilondsen né a veszély a tészekhagyéd
hénapokban, amikor olyan csodalatosan idegennek érzi sok
gyerek a csalddi otthont; masodik nagy veszélyzéna az egye=
temre jutas, amikor tavol az otthon, nem hallod apad, anyad
gondterhelte beszélgetéseit, nem latod arcukon a réncokat,
nem vesz koriil, mint a légkordd, a csaladod szegénysége és
elkap a vagy: 1épést tartani a tobbi fidval! Soha ezt a vagyat
szabadjira ne engedd! Te mindig apaddal tarts 1épést, ha
anyagi dolgokrél van szé6. Mert neked mindig «a te atyad
dolgaiban kell lenned».

Pénz Ofelsége birodalméban olyan biztosan jér, aki
megszokta jézansag bilincsébe verni tdltengd vagyait és az
életét mindig a foldi reélis lehet8ségek kozott vezetni. J6
szemmérték kell a végyak és dolgok valédi értékének megs
itéléséhez. Jegyezd meg: a legtobb kamaszfit, aki blinbe
sodrédott a Mammon Gtjan, nem azért veszitette el léba alél
a talajt, mert gonosz volt, hanem azért, mert nem volt szem=
mértéke.

J6zanség, keménység, lemondanj=tudas, realitas=érzék,
j6 szemmérték ! Ezek a mesterek Pénz Ofelsége birodalméban.

Még egy szét az anyagi javakrél.

Nemcsak pénz, hanem maés anyagi értékek is allnak a te
felelgsségeden. Ruhaid, asztalod, kényveid, jatékaid, sport=
eszkozeid, gyiijteményeid.

Két mesterszava az anyagi értékeid kezelésének : a Meg=
becsiilés és a Rend.

Minden dolgodat szeresd és megbecsiild. Mindenen
édesanyadnak, apadnak munkéja, aldott kezenyoma, érted
hullatott verejtéke. Ez adja kiilonleges értékét.

Ruhadat minden levetés alkalmaval magad keféld s
egyuttal alaposan megvizsgald : nincs=e folt rajta, vagy feslés,
nem hidnyzik=e gomb, nem kopik=e veszedelmesen a konyoke.
Es a legkisebb hibén azonnal segiteni. A kényesebb tiszti=
tasi vagy varrasi miiveleteket, akirmennyire biiszke is vagy
a cserkészvarrétudomanyodra, engedd at mégis anyukanak,
mert § jobban ért hozz4, szebbé lesz kezében a ruha, mintha
magad javitanadd. Azonnali segités, a jelentkez8 hiba kezde=
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tén gondos reparalas hénapokkal hosszabbitja a ruba életét.

Ugvyanilyen gonddal kezeled cip8det, kabatodat, intézeti
sapkadat és minden szerelvényedet.

Ugyanez a gond simogassa végig a konyveidet, fiizetei=
det. A régi konyveket gondosan atradirozod, megragasztga=
tod, bekotod. Akkor lesz igazdn tieddé a kényv, ha fdradoztdl
vele és szépit6 munkdddal magadévd tetted. A vésarlassal a
konyv csak tulajdonost cserélt; gazdajava a szereteted fog
tenni. — Az Gj konyv viszont év végén is olyan gondozott,
tiszta legyen, mintha most kaptad volna. Nem az itt a fon=
tos, hogy szeret8§ gonddal kezelve az iskolai szerelvényt,
joval kevesebb a kiadasod kényvre, fiizetre, rajzlapra, tehat
anyagi hasznot jelent a gondossag; — az a fontos, hogy on=
magad izlését és finomsagat dolgozod rad a kényveidre, és
c'Sll:kviszont hélasak: finomsagra és izlésre nevelnek ugyan=
ekkor.

A Viharzénabél idézek par sort: «A kamaszfiG rendet=
lensége kétségbeejt. Irdasztala, szekrénye, kdnyvespolca,
szobaja. Amit elmozdit a helyérdl, vissza nem teszi. Amit
visszatesz, olyan balkezesen, ferdén, gondatlanul helyezi el,
hogy a rendszeretd feln&ttnek okvetleniil meg kell igazitania.
Mennyi vita szdrmazik ebbél a fiak és ndvérkék meg higocss=
kak kozott! Nincs stilusérzéke. A szalén sarkdban nyugodt
szivvel helyezi el a futball-lapdéajat, az Griszoba falara pedig
ujsagbdl kivagott képet ersit fel rajzszdggel».

Igaz? Igy van?

Nos, néhény egyszerii elvet.

A Rend térvénye roppant egyszerii : 1. Mindennek megvan
¢11< rénaga helye. —— 2. Mindent pontosan a helyére tégy vissza. —

sz.

Vannak, akik minden héten fiékot rendeznek, mégis
hétfstsl jovs hétfsig allanddan rendetlen a fidkjuk. Egyszer
csinélj rendet. Es most legyen mindig elég nyugodt idegze=
ted és legyen mindig elég id6d ahhoz, hogy ha valamit el8=
veszel, ne tigy rantsd ki, hogy minden méas vele boruljon, és
ha valamit visszateszel, szépen a helyére tedd. Ha legalul
van, akkor a folotte levd tobbi holmit kivevéskor is, helyére
tételkor is el8szor kiemeled és nyugodt, gondos mozdulattal
Gigy helyezed vissza. llyen igék, mint «turkalni», <kiboritani»,
«l8rantani», «wisszahajitani» a te szétaradbdl hidnyozzanak.

A stilus térvénye éppen ilyen rovid és egyszert : 1. Minden
csak a maga kérnyezetébe illik. — 2. Amit idegen kérnyezetbe
dobtdl, az szemét vagy izléstelenség.
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Qyonyori a virdgos rét, a fli, a fak lombja. Odakint.
Gydnyord az avar §sszel. Odakint, a fak alatt. De ha viragot
dobsz az irdasztalra vagy avart, szaraz leveleket a sz8nyegre,
az ott szemét, mert nem odavald. A szényegen fekvé ibolya
stilustalan. De éppen igy szemét a tiszta papirlap a virdg=
agy kozepén, vagy a konyv, amely ott malik szét a réten a
zold fliben. Mert ennek nem ott a helye. Sporteszkoznem
valé a szalénba, fogkefe nem valé a cipébe és a cip8 nem vald
az asztalra. Mindennek megvan a maga helye, ott szép és stilu=
sos. Tedd méshova és vétettél a rend és az izlés térvénye ellen.

A szobadért magad vagy felelds. O kiilonszoba! Minden
serdiils fia dlma! De a vele jaré feleldsség! Serdils fitk
szamara nehéz teher! — Az asztalodért is magad vagy felelés.
A fidkodért is, és mindenért, ami a tied. Nem dgy, hogy te
szidod miatta a cselédkét, ha valami nincsen rendben.
Hanem hogy te magad tartasz rendet. Mert a felel§sség gons=
dot jelent és munkat.

Féld=urazember!

gelelfis ura annak a kicsi teremtés=darabkénak, amely
a tied.

Rend. Megbecsiilés. Fegyelem. Izlés. Szeretet.

Féld=ura=ember, alld meg a prébat!

5. Bennem ne csalédjék senki!

Erdekes tanulmény a gimnéziumok évvégi értesitsi.

Egymés mellé teszem harom év folytatélagos beszamols=
jat. Figyelem ugyanazoknak a fittknak torténetét negyedik=
otodik=hatodik osztalyos korukban. MegdébbentSen érde=
kes adatokat latok!

Kevés az olyan, aki végig valtozatlanul tartja a régi
osztalyzatait. Van, aki hirtelen, ugrasszerdien feljavul. Sokkal
16bb az olyan, aki zuhanasszeriien hirtelen leromlik. Jeles=
b3l elégséges lesz, elégségesbsl bukott didk. ..

SerdiilSkor vélsiga. A kételességteljesités, a felelgsség=
érzet valsaga.

Tanuld meg ezt a szét: Felelgsség !

A férficlet egyik legnagyobb tényezéje.

A gyerekkor kevésbbé ismeri; legfeljebb ott, ahol édes=
apa céltudatos pedagégidval kicsi ember koratél ranevelte
fiat. A Fid, ott a praepubertas éveiben talalkozik wvele,
rajongva kapja el és éllitja idedlnak maga elé. Kongre=
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gaciéban, cserkészetben latom, micsoda nagyszerli fidkat
kalapal a 13—14 évesekb§l! Aztin jon a kamaszfia kor=
szaka és a viharzéndban sok méssal egyiitt valsagba keriil,
meglazul a felel8sségérzet is. Vele egyiitt valsagba jut a
kotelességteljesités.

A férfi elé aztén maér ott az élet kapujaban dgy éll oda
a feleldsség, mint irgalmatlan, égig mered§ felkiltsjel.
Nem lehet nem meglatni, nem lehet kikertlni. Vagy mes=
tere lesz, vagy letdri és agyonnyomja.

A férfi életének egyik legnagyobb hatalmassiga. Ked=
ven, hangulaton messze tdl ez a motorja a munkajanak.
Becsiiletén keresztiil a lelkébe kapcsolédik és emberebb
emberré teszi. Nem lehet megélini, lazulni, mulasztani, mert
ott all eléttiink a Felel6sség! Nem lehet abbahagyni vagy
félkézzel, rosszul csinalni a dolgokat, mert elsSrend( telje=
sitményre hajt a Feleldsség! Nem lchet kibujni szolgalat
alél, mert csaldd, nemzet, Egyhéz, Isten szolgilataért
felel8sek vagyunk!

Ez a felel8sség raall a lelkiismeretiinkre és felmagasodik
a végtelenbe, ahol Isten tartja rajta a kezét. Isten elStti
felelgsség! Ezért nem tréfadolog, nem lehet jatszani vele.
A gyokerét a Miatyankban imadkozzuk naponta: «. . . legyen
meg a te akaratod! Feleldsek vagyunk érte, hogy életiink
nagy élményeiben éptigy, mint a parényi és jelentéktelen
dolgaiban Isten akarata teljesiiljon.

Emlékszel az emeltfejli ember fejezetére? Létod, igazi
felel8sségvallalasra csak kemény gerincii, emeltfejii emberek
képesek. Es feleldsségvallalasuk irtézatos tombesalya és a
teljesitett kotelesség ontudata adja meg az onbecsiilésnek,
onbizalomnak azt a biztonsagat és erejét, amely nélkiil igazi
férfi nincs.

Vélsagos torténelmi korunknak egyik komoly magyar
szomoruséaga, hogy nem minden férfi és nem minden ifja
érti és véllalja mesterének a felel8sség zord fonségét. Amig
hivatalba kés6n jars, aktikat porosan fektets, felekkel
gorombéskodé hivatalnokok, siliny munkat szallité iparosok,
rossz min8ségli arut elsSrendiiként eladd kereskeddk, nems=
tanuldé didkok, villamoson blicceld fidk akadnak, addig egy
nemzet nem igazén egészséges és nem lehet igazan maga=
bizé. «Anglia elvarja, hogy minden fia teljesitse kotelessé=
géth — mondta Nelson, a viligbirodalom tengernagya.
«Magyarorszag elvérja, hogy minden fia teljesitse kotelessé=
géth Milyen egyszerii! Es egy szdzad torténelme fiigg téle!
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Kamaszka, aki egyszer a szemébe nézett a magyar felelés=
ségnek és megértette azt, legyen bdr jatszdé kisfin, lélekben
férfiva lesz abban a pillanatban. Mert a Felel8sség kihtzza
a gyerekbdl is a Férfit!

Hat ... izé... hogy is allunk ezzel a felel§sséggel?

Kovices Laci nem tanult, megbukott kettsbgl.

Nelson elveszitette a trafalgari csatédt, mert nem telje=
sitette kotelességét.

Széchenyi nem teljesitette kotelességét, Magyarorszég
elbukott.

A mérndk nem teljesitette kotelességét, tonkrement
egy repiilégépgyar.

katona nem teljesitette kotelességét, az ellenség
betsrt a hataron.

Az orvos nem teljesitette kotelességét, meghalt egy
ember.

A pap nem teljesitette kotelességét, egy lélek elkar=
hozott . . .

Veszed észre, hogy a mondat mindig ugyanaz, csak az
ardnyok és a kovetkezmények valtoznak? Nelson Angliat
mentette meg, Széchenyi Gj Magyarorszagot épitett, a mér=
ndk sokezer ember kenyerét és az orszagnak kincset jelentd
gyar tizemét biztositja, a katona a hazat 6rzi, a pap lelket
ment, az orvos életet. Mert a kotelességét teljesiti. A didk
el5tt is ott all a kotelesség. Ha nem teljesiti, a kovetkezmé=
nyek nem orszdg romlésa, nem ember romlésa, de valami
ott is romlik, valami tonkremegy. Mert kotelességet mulasz=
tani, felelGsséget torni kovetkezmények nélkil nem lehet!

Az osszes esetekben ugyanaz torténik: szembenill egy
Ember a red varé Kotelességgel. Az embert hivhatjak kisfia=
nak, katonanak, orvosnak, papnak, mérnoknek, allamférfi=
nek, hadvezérnek. A kotelességet hivhatjak leckének, hon=
védelemnek, életmentésnek, lélekmentésnek, alkoté munka=
nak, nemzetépitésnek, torténelmet dont§ csatavezetésnek...
Mindegy. A lényeg az, hogy egy ember szembenall egy
kotelességsgel.

Nincsenek kis kotelességek és nagy kotelességek : az
elébbick teljesitése nem fontos, az utébbiaké fontos a kovet=
kezmények miatt. A Kitelesség : ez van. Es vannak ember=
dridsok és torpe emberek. Oriasok, akik minden kériilmények
koz6tt urai minden kotelességnek. Es torpék, akik a kdteles=
ségiiket nem teljesitik.
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Amint né az ember, vele ardnyosan megnének a kételes=
ségei és n8 a feleléssége. De az ardny a ketté kézétt mindig
ugyanaz marad.

Ma a kamaszfiti kotelességét Ggy hiviak, hogy: napi
lecke. Hivjak tiz sor latinnak, egy kikezdés német szévegs=
nek, harom szémtanpéldénak, négy oldal torténelem=leckés
nek, de a masodik oldalon a kép alatt harom sor kimarad,
és az apré betli nem szamit. Hozza méretezett, kibirhatd,
elvégezhet8. Hasz év mulva majd a kotelességét hivjak:
egy gyar vezetésének, kétezer ember szdméra kenyér biztosi=
tasdnak, az orszdg szdmara fontos gépek nagyardnya els=
allitdsdnak. Szélesebb meder, nagyobb tavlat, salyosabb
kévetkezmények. De megnétt a végi kisfid is, férfi lett belSle.
A feladat hozza méretezett, kibirhats, elvégezhets. Ember
és a Felel8sség egyiitt néttek naggya.

Jegyezd meg, kamaszka: ha a didk kételességet mulaszt,
vagy rosszul végzi, ugyanolyan sdlyosan vétkezik a felel§sség
torvénye ellen, mint a felnstt, ha orszagos arény( nagy fel=
adatiban nem teljesitette azt, amit vartak tSle. Ha egy édes=
apa csalédik a fidban, az kisebb méretéi, de éppen olyan
mélység(i katasztréfa, mint amikor egy nemzet csalédik
fontos felelésséget visel§ fidban.

Azt is jegyezd meg, hogy a megbizhatésdg erénye nem
széllja meg az embert majd pillanat alatt a férfikor kiiszd=
bén, mint ahogyan egy galamb szall a nétas ledny vélléra.
A megbizhatésagon fit=korban, kamaszkorban naprél=napra
komoly kotelességteljesitéssel dolgozik az ember. Aki hit=
vany volt didknak, férfinek is hitvany marad! Es mit varhat
egy orszag a jov8tsl, ha a serdiil§ ifjasaga nem veszi komos
lyan a felel&sségét?

Nézz bele a felel§sség mélységébe! Megdébbensz téle,
kihtizod magadat és maris munkaba fesziilsz.

A kételességteljesitésnek nagyon fontos gyakorlati sza=
bélyai vannak. Fogadok veled, hogy a legtobbet ismered
magad is; vagy hallottad, vagy a lelkiismereted stgja régéta.
Mégis j6 egyszer egymas mellé éllitani Gket.

A kotelességgel szemben az ember becsiilete dll. Egész
ember csak egész munkét csinalhat. Orszégos viszonylat=
ban a rosszul végzett kotelesség nagyobb veszedelem, mint
az egyéltalaban el nem végzett kotelesség. Egy orszdg nem
abban megy tonkre, ha a polgdrai nem dolgoznak, hanem
abban, ha rosszul dolgoznak. Mert a nem dolgozét felmenti,

Koszter atya: Kamaszok! 16
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biinteti, kicseréli, a rosszul dolgozd viszont elfoglalva tart
egy helyet, amely az orszdgot csak fél teljesitménnyel szol=
galja. Otven szédzalékos veszteség! A munkatlansagnal élsbb
veszély a félmunka!

«A cserkész hiven teljesiti kotelességét I»

«Fogadom, hogy teljesitem kotelességeimet, melyekkel
Istennek, hazémnak és embertdrsaimnak tartozom I

A munka nem szégyen, nem embernyiizé robot, nem
kizsdkmanyolas eszkoze és nem Isten biintetése a bukott
emberen. A binbeesett els§ emberpar f5l6tt elhangzott a
haragvé Isten szava: «. .. Arcod verejtékével edd a kenyere=s
det, mig visszatérsz a foldbe .. .» és elStte: « .. atkozott
legyen a fold munkad alatt» Isten nem a munkét és nem a
munkédst 4tkozza meg, csak a foldet, hogy keményebb
legyen az ember munkéja. El ne felejtsd, pajtas: a munka a
biinbeesett ember szamaéra Isten szeretetsajéndéka volt.
Hiszen a munka minden haladésnak eszkoze, a felemelkedés=
nek eszkéze; a j6l végzett munka ardn szerzi meg ma is a
megvaltott ember az 6rok boldogségot. A magad kis életében
is figyeld meg: a munka adja azt a sodrasat az életnek, amely=
ben az id8 egyszerre értékessé lesz, az energidk fesziilnek,
a kisértésekkel jatszva végez az ember, s a munka eredmé=
nyei nyoman nd nagyra az onbizalom a szivedben. Dobd
félre ostoba emberek kongé, iires frazisait a munka atkos
voltardl és fanatikusan igyekezzél megszeretni Istennek ezt
a gyonyorili ajandékat!

Van Ggy, hogy silyos robotnak érzed, kedvetleniil
végzed a mindennapi, megszokott munkidat. Mindig djra
tanulni és tanulni és irni és megint tanulni! Ilyenkor litod
idealisnak a villamosvezetd feladatat, aki napsugarban, forré
élet pezsgésén at vezeti a kocsijat; vagy a sofér hivatasat,
aki kedvére olvas kényelmes iilésén, mig utasa nem akad és
akkor meg rohan, szaguld, huj, huj!... Kilondsen ha
kissé faradt mar az idegrendszered, gy az év vége felé,
vagy a konferencidkat megel8z8 fokozott iitemfi tanulas
idején érzel igy. De ne feledd: a kételességteljesités objektiv
valami, amely nem fiigg kedvtél, hangulattsl. A katonat senki
nem kérdezi, van=e kedve héforgeteges téli éjszakan négy=
6ras Brtallasra menni; az orvost sem kérdezi senki, fiityiil=e
j6kedvében, ha éjjel beteghez hivjdk; a clown is mékazik és
tréfal egész este, pedig a lelkében talan halilos unalom és
faradtsag iill. A kotelességet egyszeriien teljesiteni kell, ha
izlik, ha nem. Olyan ez, mint az életnek egy rettenetes harcis
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kocsija: 4tgazol kedven, hangulaton, kényelmen, unalmon,
vagyakon, egyéni el8nyokon, érzelmeken még az életdsztos
non is. Nyoghetsz, sirhatsz, haldokolhatsz, de amiért felel§s
vagy, annak meg kell lennie!

munkédd értéke nem valami abszoldt érték. Nagy
hiba az, ha a sziilk beszélgetése kozben egyik édesapa megs=
jegyzi: «En megkdvetelem a fiamtél, hogy tiszta jeles bizo=
nyitvanyt hozzon. Egyszer volt kettese a félévi értesitben,
akkor Gigy megvertem, hogy az anyja alig tudta kivenni a
kezembdl . . » A masik erre: «En nem t5r5dém vele, akars
hogy tanul, csak egészséges legyen. Ha csupa elégségessel
atmegy, akkor is meg vagyok elégedve . . » — Nos, mind a
két papa helytelen utakon jar. A teljesitmény ugyanis min=
dig ardnyban all a teljesitdnek a képességeivel. A helyes
jelsz6 igy hangzik: Minden erét beleadni és a lehets legjobb
eredményre torekedni! Gyenge fiti csak veszélyes tidlerSlte=
téssel hozhatja meg a jeles bizonyitvanyt, viszont az elégsé=
gest normélis munkaval kénnyen elérhetné. A maésik meg,
ha jé tehetséget adott neki az Ur, és azt parlagon hevertetve,
sokkal gyengébb eredményt hoz, akkor kényelmes, fél=
munkaés, elhajasodé tucatember lesz belSle. Akinek az Isten
jeles tehetséget adott, az hozza is meg a jeles bizonyitvanyt,
mert felels a kapott talentum teljes értékii felhasznélaséért;
aki viszont csak elégségesre képes, az hozzon j6l megérdes=
melt hirmas bizonyitvanyt. A jeles tehetségli, ha csak jé=
rend{ az értesitdje, éptigy haszontalan svihdk, mint a meg=
buké elégséges képességili tanulé. -

Az ifjisdg nagy nevelje: az iskola. Annak feladata,
hogy kemény dolgoztatison keresztiil hossza évek gyakors
latdval rakényszeritse a fiikat minden erejitk megfeszitésére
és kihozzon belSlik mindent, amire képesek. A tanulas
nem jaték, hanem verejtékes, nehéz munka. Az elemi iskola
tjabban csak jatszik nalunk és egyéltalaban nem nevel mun=
kara. A kozépiskolak kozill a szerzetes gimnéaziumok elsd=
rend(i teljesitményt végeznek: a didkjaik nydgnek, izzadnak,
de megtanulnak dolgozni. En az érettségivel hozzém érkezé
fitk munkajat az egyetemi indexek alapjin ellen8rzom.
Megszoktam, hogy a szerzetes iskolak didkjainak munka=
erejét igen nagyra becsiiljem. A bencés gimnéziumbdl jov8
elégséges rendii fiti nagyobb teljesitményekre képes sokszor,
mint gyengébb mas kozépiskola jeles didkja. Mert aki nyolc
éven &t megszokta, hogy minden erejét becsiilettel meg kell
feszitenie, mindent beleadnia és meg nem é&llni atlagos

16*
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eredménnyel, hanem az elérhetd legjobbat ambicionélnia,
az késébb, amikor mar sajat felel§sségén dolgozik és nincs
mogotte a feleltet8 tandr motorikus ereje, akkor sem lesz
képes félmunkat végezni és mindig meghozza azt, amire
képes. Ebben a fajtdjaban a didkoknak még nem csalédtam.

Még egy fontos elvre vigydzz a munka és a felel§sség
vonalan. Itt is van bizonyos tekintély=sorrend, amelyen nem
szabad valtoztatnod. Elsé helyen dlinak mindig az dllapotbeli
kételességeid. lgy hivjak a hivatisod vonalan elhelyezkedd,
legszigortibban a te felel§sségedet alkot feladatokat. Mint
ko6zépiskolas didknak éallapotbeli kotelességed a tanulas és a
minél nagyobb arinyd és mélységii szellemi fejlédés. Ez
minden maést el8z. Ha tehat jaték, sport, baritkozas, udvar=
l4s, mozi, vagy csavargds az utcén visszadob a tanulasodban,
akkor, pajtas, haszontalan kolyok vagy. De hibazol akkor is,

a kongregaciés feladatkér, vagy cserkészmunka, vagy
leventemunka, vagy versirds miatt maradnak el a leckéid
és lesz gyengébb a teljesitményed. Még az otthonnak ki=
szolgélasa, testvérkék gondozasa is visszalép az iskolai mun=
kéd mogé. Elsg az allapotbeli kotelességek teljesitése. Utana
jonnek hozzajuk csatlakozé, vagy akar t6liik fiiggetlen, de
fejlédésedben, jellemnevelésed és onképzésed vonalan érté=
kes segitséget nyujté munkék. Aztan az életkdritlményeiddel
velejaré szolgélatok. Es csak mindezek utan johet a jaték
és szérakozas, bar, emlékszel, annak is egészséged és kedé=
lyed szempontjabdl nagyon komoly hivatdsa van.

A kotelességteljesitésnek, mint az életben minden nagy
élménynek, messzenézé tdvlata van. Nem: apa 6rome, bizo=
nyitvany, jutalom, mfiveltség, értékes onnevelés ... Nem:
ennek alapjan kés6bb, férfikorban értékes szolgilat...
Nem: nyugodt lelkiismeret. Mindennél feljebb: Isten.
A munkdddal és eredményeiddel az Istennek felelsz. Teljesit=
ményeid belenének az érokkévaldsdgba és el nem mulé értéket
jelentenek.

Errsl mondja az apostol a kolosszaiakhoz irt levelében:
«Barmit cselekesztek széval, vagy tettel, mindent tegyetek
az Ur Jézus Krisztus nevében, és adjatok halat az Istennek,
az Atyénak § altala» (Kol. 3, 17.)
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6. Ertiink kialt, felénk siivolt az 6si fold...

Mohipuszta ... Mohécs ... Trianon.

A magyar keresztat legnehezebb staciéi.

Nem voltdl még a vildgon, amikor az elveszitett vilag=
hébord végén darabokra tort a hazéd. Nem lattad azt az
éjszakét, amelyben Apponyi harangszava kondult és a meg=
alazott, koldussé kifosztott, halalba vert nemzetnek egyetlen
igéretes latomasa az volt, amikor Horthy Miklés fehér lovan
bevonult Budara, koriilotte a szegedi nagyot=akarék. Nem
lattad az ezeréves nemzet életerejének példatlan csodajat,
amint évek alatt talpra allt Gjra, meger8sodostt és a karjait
kinyujtotta az elveszitett utan. .

Hiaszéves trianoni térténelem!

Sajé Sandor akkor irta a «Magyar fiti énekét».

«Amikor én sziilettem

E csonka orszag gyermekének,

Mar szomoru volt itt az élet.

Csak néttem, névekedtem

A nyomorasag kenyerén

S ez nem tejben, csak kénnyben &zott —

Apam ki tudja, hol csatazott,

Anyam meg egyre sirt, szegény...

Tavasz jott s Huasvét, tél s Karacsony,

Szamunkra gond a gond utan:

Karacsonykor nem volt kalacsom,

Huasvétkor nem volt vj ruham. ..

Amikor én sziilettem,

Gyermeknek lenni, bhajh! nem volt érém;

Ugy ndttem, novekedtem, -

Mint arva fiiszal porladé kdvén

Most mar eszmélek, 6, most méar megértem
n nemzetemnek arva sorsat,

Tudom, mért volt oly bis a gyermekségem:

Azért, mert nincsen Magyarorszagh

Minden beszédnek, éneknek, minden mondatnak ez
volt az elsd fele akkor: bis elsiratésa annak, amit elveszitet=
tiink és nehéz sorsunk felpanaszolésa. Aztan beszéd, ének,
vers, mondat, minden hirtelen lendiilettel a jéov8be néz8
bizakodéssal és fogadassal folytatédott:

«A multat mar nem kérem szémon,
Hogy baban néttem, azt sem béanom, —
De a jéovenddt nem adom!

A siiket lelkek még nem halljak,

En hallom mar az Isten hangjat:
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En népem, segfits magadon! —
Os foldiinkdén most ar a gazsag,
De ¢l az Isten s van igazsag,
s az igazsadg: hatalom, —
Mar jovendSkbe forr a vérem:
Most nincs hazdm, de — ugy segéljen! —
Lesz még, mert visszafoglalom!»

(Tordai : Rézsaskertb8l idézve.)

Hasz évig éltiink a trianoni hatdrok kozé szoritva. Az
egész magyar tirsadalom egyetlen nagy vezérgondolata
fanatizalta mindenki lelkét: megtorni a trianoni torténelmi
atkot és visszavenni, ami ezeréves hazankbdl elveszett! Nem
hadsereg fejlesztése volt az elsé feladat, nem is er8s baratok
keresése, nem is a megszéllott teriileteken az irredenta gon=
dolat erejével visszahtizé er8k életre keltése. Az elsd feladat
az volt, hogy a magyar tarsadalom lelkét atjarja és felforrd=
sitsa egyetlen vezéreszme, amelyet ne kelljen tobbé hirdetni,
propagalni, fliteni, mert velejaréja legyen a magyar lelki=
ségnek és magétdl érjen meg torténelmet mozgaté belsd
er8vé: a «esszen Trianonh

Hasz évig éltiink ebben a Trianont feszitd, egész tars
sadalmunkat mindenre elszént kiizdelemre ajzé dinamikus
lelki késziiltségben. Veliink izzott és keményitette oklét
északon, keleten, délen, nyugaton az elszakitott részek szens
vedS magyarsaga.

1939 tavaszan Teleki Pal gréf kidltotta el8szor végig az
orszagon: megtort a trianoni dtok, vj térténelem jon ! (§ hir=
dette, hogy 4j tavlat kell és Gj tartalom, Gj célkitiizés, Gj
utakon 0j feladatokra elszantan indulas. O hirdette, hogy
Trianon felszamoldsa megindult, most mér diplomacia,
vagy hadsereg, 4j rendezés vagy el§lr8l kezdett egészen dj
épitése Eurdpanak feltartdztathatlanul tovabb folytatja a
trianoni rendelkezések bontasat és jovatételét. «A tarsadalom
befejezte hiszéves harcét a trianoni béke ellen, most fel=
adata itt mar csak a kiilpolitikai és honvédelmi ira nyitéknak
van,» A tarsadalom dj tavlatokba nézzen!

Teleki Pél adta meg az dj tdrsadalmi programmot is :

«Egy teriiletet megszerezni ardnylag konnyli, de meg=
tartani sokkal nehezebb. Nekiink most nem szabad abban
lustalkodnunk, hogy a konnyebbik feladatnak, amelyet méar
tarsadalmilag befejeztiink, legkdnnyebbik végét folytatjuk,
szajkészerdien 8roliink ebben a malomban tovabb. Komo-=
lyan, Sntudatosan és béatran kell most a masik feladathoz
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hozzénydlnunk. Ahhoz a feladathoz, hogy amit eddig vissza=
szereztiink s amit vissza fogunk még szerezhetni, akr fegy=
verrel, akar békés aton, azt meg is tudjuk tartani évtizedekig,
évszazadokig.»

Anmit visszaszereztiink, megtartani évszézadokig!

Uj feladatra Gj embertipus kell. A vilaghdbord régi
harcosai hiisz évvel dregebbek azéta és ez a hiisz év a maga
sok foldhdz ver§ kiizdelmével negyvennel ér fel. Ez a férfi=
gérda 0j és nagy feladatok megoldéasara faradt és kopott mar.
16jjon az Gj férfinemzedék: a mai ifjaség, a mai fiak!

Ti jojjetek, kamaszka!

A ti dalotok: Réank var a vilag, ez a harc a mienk!

Hogy micsoda rettenetes feleldsséggel kell majd szembes
néznetek, magyardzza meg neked néhany egyszerli détum.
Nézd a térképet és nézd a naptart.

I1938=ban letorolték Eurépa térképérsl az 6nallé Ausztriat,
az 6nallé Albéniit és Csehorszégot.

Y Magyarorszdg visszakapta a felvidéki sdvot a hegyek

abaig.

I939:hen sszeomlott Lengyelorszag és eltfint a térképrdl.
Magyarorszdg vérrel vette vissza a Kadrpdtaljét.
I1940=zben apokaliptikus vihar vonult végig Eurdépén és egé=
szen Gj arcot adott a térképének: német okol gylirte
maga ala Daniat, Norvégiat, Luxemburgot, Belgiumot,
Hollandiét és Franciaorszdg nagy részét. Romaénia
elveszitette Besszarabiat. Szovjetoroszorszdg meg=
szallta és bolsevizélta Esztorszdgot, Lettorszagot,

Litvaniat.

Magyarorszdg vér nélkiil megszdllta Erdély egy részét.
I94I=hen széttort Jugoszlavia, leveretett Gérdgorszag, megs=

véltozott a Balkin térképe; Sziria, Iran angol kézre

keriilt, Oroszorszag foldjén a vilagtorténelem leg=
nagyobb csatdi tombolnak.

Magyarorszdg vérrel vette vissza Bdcskét, a baranyai
héromszéget és a Murakézt.

Valaki szabadjéra engedte a korhadt, vén Eurépa folstt
a torténelem ostorat. Ennek a Valakinek kiilénds gondja van
Magyarorszagra, mert orszagok, vildgok dsszeomlasa 4rdn
olyan gonddal épitgeti vissza régi=egészre, mint ahogyan
a fecske a fészkét tapasztgatja. Valaki szeret benniinket és
nagy dolgokra tartogat. A jov8 Eurépéban valahol valami
egészen nagystilii feladat vir megoldésra és mi fogjuk meg=
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oldani, magyarok. Ezért tartogat, erSsit, ajindékoz minket
az Isten.

Kamaszka, valami nagyot akar veliink az Isten!

Ha veliink, akkor teveled! Mert azt a nagy feladatot te
fogod végrehajtani: te és a nemzedéked!

eglatod, megérzed a felel§sséget?

Erted kiélt, feléd siivolt az &si fold, a draga fold!

Mered=e mondani: Vallalom! Allok elébe!

Uj feladatokra 0j embertipus kell.

Emberebb ember és magyarabb magyar!

1. Emberebb embert . ..

rtsd meg, édes magyar dcsém, hogy neked sokkal
masnak, sokkal kiilonbnek kell lenned, masféle fabsl kemé=
nyebben faragottnak, mint azok, akik elStted, folotted jar=
tak, vagy azok, akik koriilotted élnek. A serdiilés idején
kiilonb légy kamasznak, mint a nagy kérdéseket meg nem
latott, nagy felel8sségeket nem vallalé alacsonyabbrendii,
atlag=kamaszfiak!

Nem kell tulajdonképen semmi kitlonds. Csak az kell,
hogy folyton ott ziimmégjon az éntudatodban : magyar érték
vagyok, magyar jové feladatok vdlasztott valdsitéja; rajtam
az 0 magyar felelGsség !

s mindent, ami altalainos emberi probléma, mélyebs
ben, mert magyar feleldsséggel fogsz meg.

Az egészséged magyar érték. Emberfolotti teherbirés,
ruganyossag, vitalitds gy(il benned a jov8 feladatai szamaéra,
A mély, lelki kereszténységed, kegyelmi életed, lelkiatyaval
egyiitt éveken &t dolgozott vilignézeted egy Gj tipusq,
mélyebb és szentebb magyart igér a jov6 szamara. — A tiszs
tasdgod magyar érték: a jovS sokgyermekes édesapa duzzadé
egészségli Gj magyarokat ajandékoz majd nemzete szamara,
ezért kiizd a kamasz kisértéssel, kisért8vel, nemiséggel, szea
relemmel. — A fegyelmezettséged magyar érték. A kamasz
feltétleniil tiszteletben tartja az iskola szabalyait, az otthon
torvényeit, internatus korlatait, didkélet minden elSivasét;
mert a férfinak majd kifogastalan allampolgérnak kell lennie
az Gj Magyarorszagon s az igazi 4llampolgéarnak els§ feltétele
a torvénytisztelet. — Sport, jaték, napsugir, cserkészutak
a jov8 magyarjat edzik minden eljovendd teherpréba kialla-
sara.— Uri nemességre torekszik a serdiil$ fia, hogy a régi
magyar «ir» fogalmit megnemesitve mentse 4t magaban a
jovd évtizedekre. — Becsiileted kristalytiszta kidolgozéasaért
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és makulatlan védelméért emberfsldtti aldozatokra és lemons=
dasokra vagy képes most is mar; mert a férfit ki tudja,
micsoda megprdbaltatisokon viszi at majd a jov8 s a becsii=
letnek soha nem szabad megfogyatkoznia. — Otthonodat,
csalddodat ontudatos szeretettel zarod szivedbe és szolgélod,
mert a jov8 Magyarorszag betoner8doknél értékesebb varai
a szentségi hazassagon épiilS csaladi otthonok. — Szolgala=
tok hosszt sorén at neveled magadat feltétleniil meghizhatdvd,
mert a nagy felel§sséget hordozé jov8 magyar férfitarsa=
dalom nem tiirhet magaban megbizhatatlan alakokat. — Ta=
nuldsba minden erdt beleadsz, mert a teljesitményeid magyar
értékek. Mindazt, amit tanulsz és olvasol, tokéletes harmo=
nidba igyekszel rendszerezni (lelkiatyad segit benne!), mert .
a miiveltség harmonikus tudas és a jov8 magyar férfija a
szentistvani birodalom ériési tavlatt elgondolasat valdsitani
csak akkor tudja, ha igazabb és mélyebb a miveltsége, mint
az idegennyelvli magyaroké. — Cserkészetben, didkéletben,
tarsadalmi életben az intelligenciddat tudatosan mélyited,
mert a magyar nemzet a maga eurépai szerepét csak nagyon
intelligens férfigardaval tudja betélteni. — Fiiggetlen, éndlls
egyéniségedet killonos szeretettel és feleldsséggel dolgozod,
hiszen egyetemi éveken 4t is meg késébb a férfikorban
magasan, elérhetetleniil kell dllnod majd az utca hatésa,
tomeghatéds, a tarsadalmi befolyasolas, a politikai hullam=
verések folott. Eles szem, biztos itélGképesség, hatarozottsig
az elvek megalkotasaban és megingathatatlan erd azok érvé=
nyesitésében. — Mar most faradhatatlanul tanulsz egy
nyugati és egy itthoni kisebbségi nyelvet, mert sokszoros
értéke a jovének a nyelveket beszéls, kultaridkat ismerd
magyar. — Gondosan figyeled minden benned burjanzé
tehetségedet és mindegyiket szeretettel bontogatod. Ki tudja,
melyikkel lehetsz majd hazad, nemzeted hasznara? — A min=
dent atfogé magyar gondolkoddst, amelyr8l az édesaparél
52816 fejezet annyi szeretettel beszélt, a mély katolikus lelki=
ség mellett vezércsillagodda teszed méar most, mert a jovd
magyar torténelem férfija ezen a két 8 pilléren kell, hogy
felépiilion. — Fanatikus kételességteljesitést ezer apré élmé-=
nyen keresztiil kalapalod a jellemedbe. Teleki P4l magyarja
akarsz lenni majd, akinek jellemében a mindent odaadé
kotelességteljesités a kozépvonal. — Minden egyes vonas
dolgozasanal, minden tdrekvésednél, mint a litdnia egyes
hivésai utén mormogva zdul az «rgalmazz nekiink b vagy a
«konydrogj érettiink b, Ggy dibordg benned valtozatlan
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egyformasaggal a motivum: «mert a magyar j6vé férfijénak
ez igy feleléssége I»

Ezért az cemberebb emberért> komolyan kiallsz matél
kezdve. Mersz kiilonb lenni, mint az osztalytarsaid, mersz
felrdgni kamasz=traditiékat, szembeszéllni glnyolédékkal és
kikacagdkkal (tudod, hogy tobb vagy a nevetSknél, mert &k
meég éretlenek és felelStlenek!). Ha sziikséges, akkor vallalod
a tucatemberek tarsasagabdl kizért magasabbrend{i maganos
ember remete=sorsat. De ugyanakkor arra igyekszel, hogy
a magad mélyebb és tobbet=kovetel§ gondolkodasaval «meg=
fertzd» és felizzitsd és fanatizdld minél tobb kortarsad
lelkét. Agitdtora vagy egy megldtott 4j magyar emberfajténak!
Amikor egy=egy 1Gj hivet szereztél a te emberebbzember=
ideadlodnak, akkor mar kicsiben az eljovendd kiilonb magyar
férfitdrsadalmat szovogeted.

s meg kell érteniok a fidknak, hogy a mai serdiil§ ifji=
sig nem lehet tobbé 1éha és iires; az életét nem toltheti ki a
cigaretta, udvarlas, tanc, divatos nétak zenélése és éneklése;
nem lehet legmagasabbrendii probléméja a divatos oltézko=
dés, lednytarsasdgban forgolédas, felelstlen politizalgatas,
felnSttek és minden komolyak biralgatdsa, ostoba kamasz=
stiklik tervelése és végrehajtasa. A beszélgetésitk nem lehet
mocskos viccek végtelen sora, amelyet itt=ott valami Gtfélrsl
szedett szélsGséges politikai frazis, vagy ostoba, szellemtelen
«szellemesség» ismétlése szakit félbe. Uj fiak, Gj gondolko=
das, 4j igények, dj szellemiség, Gjjateremt8dd egész magyar
ifjasag!

Emberebb ember. ..

Hej, édes magyar 6cséim, ha megértenétek!

2. Magyarabb magyar . . .

Ha mar a férfiegyéniség megrajzolasanél egy csomd éles
Gj vonast taldltdl, a magyarsagod korvonalazdsa egyenesen
egész Gj arcot kell hogy eredményezzen. Uj jovének Gj
magyarja!

Ezeréves Magyarorszag; — messze tal ezeren szdmolja
torténelmi esztend8it a magyar nemzet. Mindig ugyanaz, de
mégis mindig més. Olyan, mint a fa, amely évr8l=évre
ugyanaz marad, mégis évr8l=évre hatalmasan fejlédik. Es a
fanak is més az arca viradgfakadaskor, gyiimdlcséréskor, lomb=
hullaskor. Minden torténelmi kovszak dj igényekkel all a
nemzetek elé; az Gj igények j értékeket bontanak, vagy a
régiek kozill kiilonosen elmélyitenek egyet. Igy, amint egy
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nemzet végigjarja a torténelem szézados Gtjait, a nemzeti
egyéniség tartalma és a nemzet értékallomanya egyre gazda=
gabb lesz, mert Gjabb korok igyekeznek atvenni és meg=
Orizni mindent, amit kifejlesztettek régi szazadok; viszont a
nemzet arca a korok igényeinek megfeleléen valtozs. Es az
egyéniségek, akik a nemzetitk sorsat hordozzak, Gj feladas
tokra egészen 0j jellemvonasokat kell hogy mélyitsenek és
bontsanak magukban.

Régi magyarok sok hibdja el kell tiinjék az dj magyarsdg
arculatérdl. )

— Eltinjék a sokat beszél8 frazis=magyarsag és a
szavalé=irredenta. Ne sopankodjatok és ne higyjétek, hogy
hazafias versek elszavaldsaval teljesitettétek nemzeti koteles=
ségteket.

— Elttinjék az a hazug «hij! hij! magyar b — bloffolés,
amely iizleti érdeket, egyéni érdeket, erkdlcstelenséget hang=
zatos magyar jelszavakkal kendéz, és sikerrel teszi, mert a
tudatlan tomeg lelkesedik érte. Hogy ne legyen tombold
magyar sikere pl. a «Becskereki menyecsker=féle szellemtelen
és léha szindaraboknak csak azért, mert a végére az ligyes
szerz§ odatesz egy katonai jelenetet és elénekeltet tomeg=
hatas kedvéért egy <hujzhuj=magyar» nétat. llyen gorogtiiz=
lelkesedés téged kidbrénditson, ne tlizbe hozzon.

— Eltiinjék a nagyhangd, mindeniitt és mindig politi=
zalgatas. Mintha az orszag iigyeit legjobban az tudna vezetni,
aki legnagyobbat kialt és a legjobban érti mind a tobbiek
piszkolasat. Felel8sség a politikaban! Amig nem értesz hozzé
és nem a te dolgod, addig nem szélsz bele.

— Eltiinjék az a «tGlsdgosan szétmalls, erélytelen, bele=
t6r8ds5, gyorsan buzduls, kénnyen lankads, tilsagosan vehes
mens; igazi nagy szenvedély, igazi lendiilet és igazi erély
nélkiil valé» emberanyag, amelyr§l gr. Klebelsberg Kuné
panaszkodott az ¢j magyar nemzeti formardl irt cikkeiben.

— Eltlinjék az a gerinctelen, nemzeti multunkhoz mél=
tatlan idegen=iméadas, amely mindig a gyengéknek és nyomos=
rultaknak sajatja. Akik lenéznek mindent, ami magyar, csak
azért, mert az «csak magyar», és hédolé bimulattal néznek
mindenre, ami idegen. Akiknek csak az idegen katona.hés,
csak az idegen gép értékes, csak az idegen politikai forma
igér jovbt, csak az idegen kultara csodélatramélts. Akiknek
egyetlen programmija: dtvenni, utanozni! Te jél tudod, hogy
a magyar csak magyarul gondolkodhatik és csak magyarul
boldogulhat. Azt is tudod, hogy nem vagyunk alabbvalék a
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vilag egyetlen népénél sem. Es ha nem tizmilliéan lennénk
csak, hanem tizszer annyian, akkor ma mi lennénk a torté=
nelem mesterei. Te mersz biiszke lenni magyarsigodra!

— Eltlinjék az a protekciéba kapaszkodd, a hivatalo=
kat sokszor értéktelen senkizemberekkel megt5lté nemzet=
rontd rendszer, amelynek nem az a fontos, hogy ki mit ér,
hanem hogy ki all a hata mogott. Az Gj ifjisag, ha majd fel=
keriil oda, ahol az orszag sorsat intézik, elsdpri a protekciét
és értékiik szerint becsiili meg az embereket. Tanuld mér
most ezt az 4j emberértékelést; ne ruha, pénztirca és ossze=
kéttetések szerint mérd az embereket.

— Elt{injék az a félmiivelt, keveset tanulé és keveset
tud$ és ezért a nagy vilagnézeti kérdésekben katasztrofalisan
tijékozatlan magyar kozéposztily, amely gondolatot és
eszmét nem tud mérni, ezért az azt hirdetd emberek szerint
itél a nemzet szdmara sorsdontd kérdésekben. Te és a
barataid nagyon komolyan, felelgsen, valogatva, sokat tanul=
tok, mert ahhoz, hogy egy nemzet sorsat felel§sséggel vallalja
az ember, nagyon mély és egyetemes tudas, tiszta vilagla=
tas kell. :

— Eltlinjék a csak a mai napnak ¢l8 s a holnappal nem
tor8d8 konnyelmiek hada, akiknek jelszava: «Sosem wvolt
Ggy, hogy valahogy ne lett volnad Helyiikbe jdjjenek a
Teleki Pal-féle messzenéz8 felelés magyarok, akik évszaza=
dokban gondolkodnak. Torténelmet tanuljatok és Teleki
irasait olvassatok!

— Eltlinjék a félmiveltek, dilettdnsok iiresfejii hada,
akik «mindenhez értenek egy kevesetr; helyiikbe komoly
szakemberek jojjenek. Kozépiskolds és egyetemi éveidben
ezt a szakembert mélyitsd magadban!

— Elt{injék az a léha és cinikus ifjasag, amely minden=
b8l glnyt {z, viccet gydrt, semmit nem vesz komolyan és
retteg az elmélyedéstSl. Ti legyetek inkabb unalmasak és ne
tudjatok egyetlen viccet, de mélyek és alaposak legyetek!

— Elttinjék az a csak hazug frazisaiban «magyar
emberfajta a magyar ég aldl, amelynek kultGraja idegen,
erkolcsisége idegen, stilusa a szép magyar nyelv kerékbe
torése, nétaja a pesti utca hiilye szovegli és zeneileg iires jazz=
nétaja, irdi névtelen ponyvairék, olvasmanyai filléres regé=
nyek. Te magyarul beszélj, Barték és Kodaly gyiijtotte
magyar dalokat énekelj, olvasd a magyar klasszikus frékat és
kultdaraban, erkélesben, lelkiségben tudj igazdn magyar lenni.

— Eltinjék az a feliiletes utcai jardkeld, akinek hése
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egy szerelmes filmszinész, vagy egy raffinélt rablégyilkos,
vagy egy politikai vigéc, vagy a divatos futballista. A te
h8sod a sokgyermekes édesapa és édesanya, a magyar hadi=
rokkant, a vitéz, a munkas, a paraszt. Nemcsak hésod, test=
véred. Ugy tanulj nézni a mésik magyarra, ahogyan néztek
hisz évig a felvidékiek, erdélyiek, béacskaiak, ahol édes
testvér volt az el8szor latott ismeretlen is csak azért, mert
magyar volt. Tanulj Osszetarté és kitartd magyarsagot a
visszatérd orszdgrészek szenvedésben edzett magyarjaitol.

— Elt{injék az onéniéval, prostitutiéval, hazassagtorés=
sel jatsz6 blinvezette emberfajta és ennek a fajtanak az iro=
dalma és a tarsadalomronté hangoskodasa. A ti vilagtok
felel8sen tiszta vildg lesz, ahol a hazassag szentség, a tiszta=
sdg nemzeti feladat, és nemzetrontds mindaz, ami a VI.
parancs terén biinds és izléstelen.

— Eltlinjék az osztélygyilolet és helyébe ontudatos
magyar testvéri szeretet jojjon. Eltlinjék a szociélis ellen=
téteket és fesziiltségeket mereven fenntarté mult id8 és az
evangéliumi szeretettorvény alapjan jdjjon szocialisabb,
szebb jov8. Olvasd, tanulményozd a nagy szociélis papai
enciklikékat, hogy a nagy kérdések egyediil helyes katolikus
megoldédsat ismerjed és gondolataid ezeknek a vonalédn
jarjanak.

Vagyis: tiinjék el veled és a te nemzedékeddel az az el=
kopott, kicserélt, meghamisitott, idegenné lett magyar ember és
magyar élet, amely a mult : a Trianon elétti és Trianon utdni
hiszéves mult. Jijjon helyette Gj idéknek, wfj torténelemnek j
magyarja!

De mindez nem tGgy, hogy nekiallsz nagy hangon kriti=
zélni és écsarolni mindent, ami régi, mindent, ami eddigi,
ami apadé volt és az 8§ nemzedékéé. Hanem szétlan igyeke=
zettel iparkodol pontrél=pontra kilonb lenni, mint a régiek.
De hogy kiilénb vagy, azt nem te allapitod meég, mert az
akkor hazug és kevély ontetszelgés volna. Apad allapitsa meg
és azok, akik szigord szemmel biralnak, és — késébb — a
torténelem.

Az Gj arc magyar folstt, akit magadbél meg kell alkot=
nod, egy Gj ezredév felel§ssége 4ll!

Eresl az 4j magyarrdl irja grdf Klebelsherg Kund :
«, .. aki keveset beszél és szénokol, de annél tobbet dolgozik
és alkot. Aki olyan nyomatékkal tud akarni, mint ahogy az
Gjfajta acélfarék konnylszerrel 4thatnak a leger8sebb pan=
célfalakon. Aki nem meriti ki erejét vitdkban, perpatvaroks
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ban, feleselésben, hanem aki minden energiajat 5ntudatosan
a kitlizott célokra koncentralni tudja.»

Prohdszka Ottokdr frja réla: «Ennek az ifjtt magyarsag=
nak radikalis nemzeti érzésiinek s munkakedvvel és munka=
gyGzéssel telitett nemzeti tavasznak kell lennie b

Teleki Pél gréf irasaibél:

« .. kdvetelmény : a nagy miveltségre valé torekvés . . .
A «amiivelt» ember nem tévesztendd ossze azzal, hogy ¢anult».
Mert a miiveltség nem a tanulads, hanem a miiveltség lelki
szintézis. A magyar falusi gazda mdvelt, mert lelki szintézise
van, lelkileg kiegyenstlyozott.

« ..dolgozni azon, hogy anyagi, szellemi és, ami {8,
erkélesi téren, egyéni és nemzeti erkolcs terén egyforméan
tartsuk a szinvonalat . . »

.« .. Az embereket nevelni kell, rd kell nevelniink az
eurépai rendre. De hogyan lehet ezt elérni? Semmi esetre sem
a kiilsejét, a kiils6 magaviseletét neveljitk, mert ez csak tani=
tas és legfeljebb kényszer . . » Es par sorral tovabb : «A cser=-
készetben fiatalokat igyeksziink szerencsés médszer szerint
nevelni, olyan fiatalokat, akikb6l emberek lesznek. Becsii=
letre, dldozatossagra igyekeziink 8ket nevelni, egyenl8ség=
ben, testvériességben és dnzetienségben. Mar régen megs
mondottam : nem azért lettem miniszterelnok, vagy kultusz=
miniszter, mert cserkész voltam aunakidején. Ez legfeljebb
nagyon sokat hasznélt, mert dnfegyelemben sokra tanitott.
EllenkezGleg: azért lettem cserkész, mert elStte miniszter=
elnck voltam és mint ilyen, felismertem az értékét az allam=
vezetés szempontjahdl.

«A leventeintézmény fejlesztése kiilonosen fontos a
fegyelmezés szempontjabél. Belevisszitk a kozépiskolai
tanuldkat is ebbe az intézménybe, amely a fegyelmezéshen
remélhetSleg tobbet fog elérni, mint ma az iskola, amely az
iskolankiviili fegyelmezés mesterségét nem tudta meg=
tanulni . . . A leventeintézménnyel, ennek fegyelmezg erejé=
vel életerst, életkedvet, lendiiletet kell az ifjiisagba onteni.
A lendiilet, az akarat, az onbizalom viszi a gyermeket, viszi
az embert el8re. A nagy, fegyelmezett nemzeteknek ez az
ereje . . »

, «Hazafiség a mi értelmezésiinkben annyit jelent, mint
megtenni kotelességiinket nemzetiink irant a hétkdznapokon
is, akkor is, mikor senki sem latja. — Vallasosnak lenni pedig
annyit jelent, hogy eleget tesziink hitbeli kotelességeinknek
akkor is, amikor masok is latjak.
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Magyarabb magyar!. ..
Hej, édes magyar 6cséim, ha megértenétek!

Az emberebb embert és magyarabb magyart nemcsak
a cserkészek jelszavédnak kell ismerned a jovében. Minden
magyar fitt felelés jelszava! Haszontalan svihak, aki nem
torekszik ra komolyan.

Gondolom, megértetted, hogy nem kell semmi kiiléno=
sen hdsies és nagy dolgot véghezvinned ahhoz, hogy a jovd
felelgsségének prébéjat megélljad. Egyszer(ien élsz tovabb a
régi keretek kozt, a régi otthonban, régi iskoldban, régi tarsa=
sagban, — de Gjak a céljaid, Gj az idedlod, tjjd leszel te magad.

Az otthonban sziileidnek hiiséges, j5 fia, a csaladnak -
melegszivii, engedelmes tagja. A csalddon keresztiil gyokere=
zik életed a magyar féldbe.

Az iskoldban kitlonb didk, mint eddig voltal. Kételesség=
teljesités vonaldn egészen nagystilii erdfeszitéssel minden
eddiginél kiilénbet produkals.

Kongregdcidban, szivgarddban nagyon mély lelkiéletre
torekedS. Kegyelmi életed, erds hited, kidolgozott vilag=
nézeted, katolikus erkélcseid a jellemed alapja.

Cserkészetben az eljovendd nehéz korillmények kozott is,
amikor cserkésznek lenni sokkal nagyobb teljesitmény, mint
a multban volt és igazan csak a valogatott kevesek szdmara
megvalésithats, elsrendd cserkész. Olyan, amilyennek
Teleki Pal latta és akarta latni a magyar cserkészeket, amikor
erdt és bizalmat meriteni, jov8t épiteni hozzajuk ment, és
meg is talalta mindazt, amit keresett.

A leventében nemcsak kifogastalan, hanem kiemelkedd
teljesitményt nyujté. Téletek is fiigg, nemcsak a vezet8ktsl,
hogy a levente azzd legyen Magyarorszdg szaméra, ami
Olaszorszagnak a balilla és az avant=garde, Németorszagnak
a Hitlerjugend: az djarci ifjiisdg nevelSjévé. Nem szamit az,
hogy &tmenetileg talan nincs elegendd képzett vezetd és a
meglev8k egy része nem fogja meg Ggy a szivedet, mint a
cserkészét a cserkésztisztje. Az sem szémit, hogy néhéany
érai elfoglaltsagot, faradsagot, erdfeszitést jelent. Kényelems=
ben nem lehet keménnyé nevelddni; kedvetleniil nem lehet
ideélt talalni és valdsitani. Nem az a fontos, hogy ma te mit
latsz a levente=intézményben, hanem hogy mit latott benne
Teleki Pal és elétte azok, akik az intézményt létrehoztak.
Segits a vezetSknek és tirsaidnak is, hogy ezt az idealt egyiitt
valdsitsétok és a levente'igazan az legyen, aminek lennie kell.
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A mai életed adott koriilményei kozétt megragadni
minden eszkozt, amelynek segitségével kiilonbbé valhatsz,
mint amilyen vagy. Akarj kiilénb lenni énmagadndl! Ez a
fejlédés alap=ereje.

Fejlsdésedet, er8feszitéseidet egy ezeréves mult és
Gjabb ezeréves jov8 nézi gonddal, bizalommal.

7. Rank var a vildg...!1

«Itt valahol, ott valahol

Esett, szép, szomori fejekkel

Négy=6t magyar &sszehajol

S kicsordul ginyos fajdalmukbol

Egy ifjus8si konny, magyar kénny:

Miért is?.. (Ady.)

Ugyanez a tépel8ds fajdalom sz6] még megrenditébben
a «Megyeri hitvallas» els§ negyedébél:

«Ort all a Hold a Nagykevély felett.
Ezer satorban nyolcezer fiu
Munkas nap utén izmos almot alszik,

A vilgyben itt=ott pislogd tiizek
Folafolvetik még faradt szemiiket,
s hunyorgatnak: Mire }6?

Allok a dombon s birkézom magammal:
Szorongatom a «Miresjé Mskigyé,
Az ezeréves Jskigy6é nyakat.

s a kigy6 sziszeg, sziszeg:

Mit allsz itt,

Te nagy bolond, gyereknél gyerckebb?
Mire j6 ez a cifra katonasdi?
Poéta=alom, gyénydri hazugsag?
A gorgeteg elébe fekszelsé?

serdSk langijat kézzel olthatod?
Foltos hullaba tamaszthatsz=e lelket?
Neézd, délfelé pokolveres az ég.
Tudod, mi az? A pesti éjszaka!
Mozik reklamija, kavéhazi csillar,
Szeméremolts szinpadok tiize,
Vademberstanc 8rjongd forgatagja,
Csupasz testeknek festett fénye=szennye,
Lihegé, lazas, cigarettafiistds,
Villanysugaras, izzé rothadas.
Nem latod=e, hogy tantorog belé
A céda fénybe minden, ami ép?
A nemzet husa, édes veleje,
Haza és jov8 és emberiség!
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Halal, halal! — Ezek itt alszanak!

Meddig virrasztol ifju dlmukon?

Hisz véreik, az édes véreik

{Tegnap még ifju=épek, mint ma &k!)

Ott ranganak a Satan Gtemén!

Odakeriilnek 8k is! Ha ma nem,

Holnap taldn, vagy esztend§=ilyenkor:

Mind ott kering a hullatanc=fiizérben,
s onnan nevet téged és Megyert,

S az ezer=sitor gyereksmitoszat!

Bolond! Bolond! Poéta! Mire j6? .. .»

(Stk Séndor.)

Akkor, a megyeri nagytabor idején bizony igy szoron=
gattuk az ezeréves &skigyé nyakéat és igy vergddtink hittel
és reménytelenséggel a lelkiinkben tobben, cserkészvezet8k.
Olyan szomorti volt a trianoni magyar ifjiisadg arca, lelke!
Kevesen voltak igaziak; tigy tetszett, csak kivételek. Rajtunk
a trianoni iga és mit igért, mit igérhetett akkor a jov&?

De megemeltiik a fejiinket és a latnokoknak, az dlom=
latéknak izzé hitével messze néztiink {és messze nézni a
«legmagyarabb magyar, Teleki Pal tanitott). Es a poéta mind=
annyiunk lelkébdl szedte 8ssze és irta ki a Megyeri hitvallas
tovabbi sorait, a magyar hitnek és akaratnak félséges hims=
nuszat:

«S éllvan a zéaszlétart6 domb fején,
Ezer sator fehér hullamain,
Szeges sarkam a vén homokba végom,
Hogy a Vezérdomb fslsajog belé,

s ajakammal nyolcezer fiu

nekel égre vallomast: Hiszek!. . .»

Hiszek

a tlizben... a szélben... a foldben... a kevesek
egymésba tett kezében . .. a testvérszéban, a bajtarsmarok=
ban... a Szépségben ... a vizdzonben, szeretetozdnben,
Jésag=galambban ... az lgében... a Kovaszban,... a
Mustarmagban ... a Lélekben!

Tizendt éve.

s ma le merem irni, hogy a poétinak igaza volt, a

hivéknek, almodéknak, messzenéz8knek igaza volt.

Mert ma mdr tébb az igazi fil, mint az elsodort. Tobb
a magyarul nagyotakaré, mint a tunya alomban délig alvé.
Tébb a jov6be néz8, hivatast meglatd, hivatisaért ember=
feletti eréfeszitést tev6 «emberebb ember és magyarabb
magyar az ifjGsadgban, mint a régi fajta kdnnyelmd, zillstt,

Koszter atya : Kamaszok ! 17
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cinikus, biinnel jatsz6. Ma a magyar ifjisdg Eré, Remény=
ség, Igéret, Jové, Torténelem!

é ezért fog élni a nemzetiink Gjabb ezerévet. Akarmi
romlast hozzon ra koézeli vagy tévoli jovs, kiallja, és talélve
sanyargatét és igat és barmi veszedelmet, elpusztithatatlan
¢l tovabb. Mert a magéra talalt magyar ifjasagot nem lehet
elpusztitani. Ez torténelmet vivé, gy8zhetetlen erg!

Ennek az Gj ifjasdgnak le merem irni és odatenni aszta=
lara minden magyarazé sz6 nélkiill magyar gondok liténidjdt.

Nincs fegyelem a tomegek lelkében. Egyetlen igazi
tekintély a Nagyar, az orszdg Kormanyzéja. Minden més
tekintélyt megtépaz a gyanusitas, a gany, a léha vice, a hat
mdgotti suttogds, amely ellen nincsen védelem. A nemzeti
nagy szimbolumokat nem tanulta tisztelni sem egyén, sem
tomeg. A Himnuszt jatsszak vagy éneklik, ndlunk mindig
mozgés van, beszélgetés, rohej. (Kilfoldon ilyenkor meg=
merevedik az élet. Tiszteleg a didk, sapkat emel az autd=
vezet$, a vizben fiird8k mozdulatlan allanak.) Aki az elébb
vorodsre tapsolta a tenyerét, mert a szinhdzban magyar haza=
fias frazist hallott (szentségtorésként hangzott a 1éha darab=
ban!), utdna elmegy a magyar zaszl6 el6tt és meg nem
billenti kalapjat. Nemes hatter(i, nagy gondolatot hirdets
jelvényeket kozombosségbél, tudatlansagbdl hanyszor meg=
gyalaznak!

Ki hozza ennek a nemzetnek az igazi fegyelmet?

A szinh4z, a mozi, az Gjsig és folydirat, az irodalom
és a miivészet a Pénzre néz fel és 8t szolgalja. Miket olvas
a mai id6k magyarja! Milyen zenére tancol az ifjasag!
Mit énekelnek romantikus éveket jaré fiak és lednyok!
Pénz, testiség, szeretkezés, hazassagtorés, rabléromantika és
1éhasdg, 1éhasdg. Nagyjainkat sirba cibédlé torténelmi regé=
nyekkel,- Gore Gébor és Gyurkovics=fittk és Danké Pista
filmekkel, szinhazi magazinokkal és szellemtelen, de pikéns
operettekkel akarnak itt Gj gondolkodasra nevelni? Olasz=
orszighan a Duce évekkel ezeldtt megtiltotta a szerelmi
hiromszdg allandé rajzolgatésat az irodalomban ; azt mondta,
az olasz népnek masra van most gondja, mint ezerszer megirt
szirupos vagy bilinds szerelemrdl olvasni egyre! Németor=
szagban prébalna valaki olyat irni, amely ellenkezik a Fithrer
nagy népnevel8 szellemi programmijaval! Csak néalunk sza=
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bad mindent? Csak mi vagyunk olyan er8sek, hogy nekiink
semmi sem art?

Ki hozza ennek a nemzetnek az [zlést és a nemzeti
szellemet?

Rémardl lezilllése mélypontjan frtdk meg: «Omnia
venalia»: ott pénzért minden megvehetd. Mélyponton alls
nank? Mert a lapok naprél=napra valutacsalasrél, sikkasz=
tasrél, panamardl irnak; a két nagy P: a Pénz és a Protekeid
minden kérdést megold; ahol Gr a Becsiilet, ott meliéje all
szorosan a Lasstsdg, a Biirokratikus Indolencia és lelki=
ismeretlenné teszi. Klikkek jatszanak «kinn a béarany, benn
a farkast» és a kor kozepe a bariny szdmara megkozelithes=
tetlen: felfalja a farkas meg a barétai.

Kihozzaennek a nemzetnek az Igazsagot és aSzabadsdgot?

Templomok elétt sokan emelnek kalapot. Templomok
vasarnap zstfolva. De milliék élnek templom nélkiil. Es hol
vannak a misére jarék a kozéletben? Nincs kereszténység
a torvényhozasunkban, nincs a tarsadalom erkélcsében,
nincs a vilagnézeti megmozdulasokban, nincsen a csalédi
életben, nincsen az utcén ... Ejnye, hova dugték el ilyen
sikeresen a kereszténységet? Hiszen annak tgy kellene
dtjarnia és éltetnie mindent, mint ahogy a napsugar atjar
és éltet minden él8t a foldon! Keresztény Magyarorszag —
keresztény vilagnézet és lelkiség nélkil! .

Ki hozza ennek a nemzetnek a diadalmas keresztény
lelkiséget?

Szegény falvak utcdin rengeteg gyerek. Gazdag falvak
utcdin nyugodtan fut az auté. Egykés falvak, egykés orszégs
részek, egykés tarsadalmi osztalyok. Ahol 6—8 gyereket
adna az Ur, egy van, esetleg kett§, — esetleg egy sem!
Nagyobb vérveszteség az orszag szamara, mint egy elveszs
tett hébori, Sok kicsi magyar, akinek nem volt szabad meg=
sziilletnie! A nemzetiségeknél milli¢ gyerek!

Ki hozza ennek a nemzetnek az erét jelenté gyermekdlddst?

Paraszt az urat, munkas az urat, munkis a parasztot
proletér valamennyit gytildlettel méri. Csehre, olahra nem
haragudtak tgy, mint a magyar a magyarra! Evtizedeken
it az osztalyharcot hirdetd szocidldemokracia sajétitotta ki
nalunk a szocialis kérdést; osztilyharc cstcspontjat jelentd

17*
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kommunizmus titkon szervezkedett! De ezek megdregedtek,
elsorvadtak a torténelem forrésagéban. Mégis 8l az osztaly=
gyllolet szelleme. Arisztid=viccek tépik a térténelemben
vezérszerepet viv8 arisztokraciat, amelynek sok a hibéja,
még t6bb az érdeme. Mikor fogunk mind kezet nyujtani
egymasnak és azt mondani: magyar testvér?

Ki hozza ennek a nemzetnek a magyar testvéri megértést?

Evek 6ta alig megy fiG tanéri palyéra: koldusfizetésre
miért is mennének? Tanitd, kistisztvisel§ j6 rubaban jar,
de nem eszik. A kiil¢arosokban, a magyar falvakban, Zala=
ban, Szabolcshban, sok més helyiitt viskéban laknak tizen
is, foldbe vajt barlangban népes csalddok. Gyerekek éhez=
nek, éhen elsenyvednek; — autés gazdagok mennek fiirdére,
éjszakai életben ezrek szérjak a pénzt. Elvezetre van pénz,
blinre van; — kenyérre nincsen a szegénynek. Ott a kezek=
ben a «Rerum novarum», a «Quadragesimo anno» kérlevelek,
benniik az evangélium gydnyorli szocializmusa, amelynek
mozgatdja szeretet és igazsag. Miért nem lehet ezeket eld=
venni? Miért Marxé, Leniné még ma is a szocialis megoldas?

Ki hozza ennek a nemzetnek az evangéliumszocializmusdt?

Tarka sorozata szélsSséges politikai partoknak, mogét=
tik kialfoldi hatalmak erszénye. Egyik keziikben pénz
csorog, masik keziikben reform=igéretek. Am akik igérik,
maguk életében még nem vitték keresztiil az Gj magyar
lelkiség reformijat; — azon a kis talpalattnyi foldjén az
orszagnak, ahol 8k mérik a torvényt, vagy vezetnek ipart,
vagy irdnyitanak csalddot, tarsadalmi csoportot, nem prébal=
tak ki reformjaikat. «Alljon félre mindenki! Majd ha keziik=
ben a hatalom, megmutatjak, mit tudnak!» Bizalmat varnak,
behtinyt szemiit, de semmit nem adnak, sem multjukban,
sem egyéniségiikben, sem miikodésiikben, amire ez a bizalom
felépiilhet. Tal vagyunk méar azon az id8n, amikor minden
csillogé igéretre bomlottan ugrott a nemzet és két kézzel
nyujtotta kincseit. A magyar politika magyar foldb8l te=
remjen, magyar igényeket lasson, magyar célokat keressen!
Az él6 nemzet egyetlen szerves, erfs test, dnéllé élettel, 6n=
all6 torekvésekkel, zart vérkeringéssel, oncéld életmiikddéssel.

Ki hozza ennek a nemzetnek az éncélii magyar politikdt?

Németpérti vagyokd «Olaszparti vagyokb «Angol=
parti vagyokD Istenem, mikor fogja a magyar térsadalom
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megérteni a Teleki P4l fogalmazaséban djra hallott ezeréves
magyar elvet: Vannak szovetségeseink, akik mellett egy
életre, egy halalra magyar hiiséggel kitartunk; vannak bara=
taink, akik felé a nemzet egész szeretete fordul; vannak nagy
nemzetek, vilagver6 hadseregek, akiket a szakéri6 meg=
becsiilésével tisztelink; — de allasfoglalasunk csak egy
van: magyarpartiak vagyunk! Teleki mesélte: «Szegeden
a franciak lépten=nyomon azt kérdezték t8liink, polgaroktsl,
tisztektd], hivatalnokoktél és miniszterektdl egyarant: fran=
ciabarit vagy németbarit=e az illet6. Egy id6 mulva meg=
Gntam ezt a kérdez8skddést és azt mondottam : ha Magyar=
orszagon tisztességes emberrel akarnak beszélni, s remélem, .
ezt akarjak, akkor magyarbardtokat keressenek.» — Mi ezers
éves multat folytatunk; ezt akarjuk folytatni Gjabb ezer évig.
A baratainkat nem aszerint valogatjuk, hogy ki mosolyog
szebben rank, vagy ki igér tobbet, hanem ki becsiili meg
§szintén multban is, jovSben is ezt az ezerévet és kinek a
baritsiga biztositja a magyar életet és a magyar jovt?
Az angol nem fog magyarul gondolkodni, a német mindig
csak németiil gondolkodhatik, az olasz gondolatai mindig
az olasz célt keresik. A magyar is tanuljon meg fiiggetleniil
és onélléan magyarul gondolkodni. Olaszorszaghan a fascio
megteremtette az olasz nép egyéniségéhez és nemzeti igé=
nyeihez mért Gj formaja életet. Németorszagban a nemzeti
szocializmus teremtette meg a német nép egyéniségéhez
és nemzeti igényeihez mért Gj formaja életet. Magyarorszag
egyénisége is mas, nemzeti igényei is masok, mint akar a
német, akar az olasz népé, hiszen més a gyokere, mas a tor=
ténete, mas a hazdja. Magyarorszég tehdt csak izig=vérig
magyarul tudja megteremteni a nemzeti egyéniségéhez és
nemzeti igényeihez mért Gj életet, reformokat. Nem ablak=
hoz nyomott orral, idegenbe kell bAmulnunk, hanem a ma=
gyar lélek mélyére kell lenézniink, amikor a magyar jové
alapvet8 gondolatait keressitk. Mikor lesz ez vérévé, megs=
gv6z8désévé a magyar tarsadalomnak?

Ki hozza ennek a nemzetnek az éndllé magyar gondol=
koddst?

A szovetséges nemzet vildgver8 hadai atvonultak az
orszagon. Végig az utakon szézezres tomeg ujjongva ko=
szontette. Vendégek voltak, mi héazigazdak, rendben volt,
ha koszontottitk. Gydztek, véres csatakban sok ellenséget
letortek; mi, a szdvetségeseik, drvendhettiink nekik. De
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amikor Bacskabdl visszajottek az Ujvidéket, Titelt két nap
alatt elfoglalé magyar gyorscsapatok, hol volt ez az ujjongéd
tomeg? Német, olasz autét ezren is megnéznek; — a magyar
harcikocsi utdn sem fordulnak. Német, olasz katonat az
Giton tizen is megszélitanak; — friss kotési labat mankén
timogaté magyar hadirokkantra ra sem tekintenek. Tisz=
teljiik, ami nagy a bardtainkban. Becsiiljiik meg azokat,
akiknek sokat kdszonhet a nemzet. De a magunk fiait, ma=
gunk értékeit el ne hanyagoljuk! Ezeréves kulturankkal
allunk itt a kelet és nyugat hatardn. Kevés nép van, amely
tehetségre, bels§ értékekre nézve a magyarral versenyre
kelhetne. Térténelmiink gyonyorli hési eposz. Biiszkék
legyiink 6nmagunkra, biiszkék minden értékiinkre! Honnan
ez a kushadé, alazkods, Snmegveté idegen=zimadat? Ezer
éven &t idegen volt t8liink!

Ki hozza ennek a nemzetnek a biiszke Gntudatdt?

Ti hozzétok, fitk, jové reménye, mai serdiilék és mai
ifjasag!
Hiszek tibennetek!

s amikor elmondtam magyar gondok litaniajat, tudom,
hogy nem hidba mondtam el. Mert eljon majd a ti férfi=
id8tok és a magyar tervek a ti kezetekben lesznek valésaggé.

Mert ma mar tobb az igazi fit, mint az elsodort. Tobb
a magyarul nagyot akar, mint a tunya dlomban délig alvé.
Tobb a jovébe nézg, hivatast meglatd, hivatasdért embers
feletti eréfeszitést tev8 «emberebb ember és magyarabb
magyar az ifjiisigban, mint a régi fajta konnyelmdi, zillstt,
cinikus, biinnel jitsz6. Ma a magyar ifjusag Er8, Reménys=
ség, Igéret, Jovs, Torténelem!

«Hiszek!

A kevesek egymaésbatett kezében,
A testvérszéban, a bajtarsmarokban,
Az érben, mely patak lesz és folys,
S halott tengerbe életet zubant.
A Szépséghen, hogy szebb és édesebb
A ratnal, és sziirkét széppé tehet.
A tiszta vizben, hogy sodorni tud,

s ragadébb a szennyviz=aradasnal.
A vizdzdnben, szeretetdzonben,
Jésags=galambban, Lélek=Araratban .. .»

(Sik Séandor.)

Hiszek bennetek, magyar fitk!
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8. A szentistvini birodalom.

Teleki Péal foldrajztudés volt. Geolégus. Szdmara tans
kényv: a fold rétegei, szézezer éves gigaszi lapok, amelyek
egymésra simulva pihennek odalent. A geolégus szézezer
években gondolkodik és évmillidkban, hiszen egy=egy lapja
a mélység kdnyvének ennyit jelent.

Tudés kutatédsaiban szokta meg ezeket a szamunkra
szédit8 tavlatokat. Mint politikus sem vont kicsi kort maga
kériil, amelybe a jelen és a kozvetlen jovd fért csak bele. Az
§ torténelmi tavlata ezer év. Foldrajzi mértéke ezer mérfold.
Egy Iépés: és Szent Istvan kordban jar. Masik lépés: és a
magyar jov8 tjabb ezredévét méri. Soha még ilyen széles
tavlatd, igazdn messzeségbe néz8 és sok dolgot csodalatosan
el@re laté politikussal kiviile nem taldlkoztam. Gondviselés=
szer(i alakja volt a magyar tdrténetnek; olyan, mint Szent
Istvan, Zrinyi, Széchenyi, Prohaszka.

A legmélyebb és legnagyobb tavlatot atfogéd torténelmi
gondolatot: a szentistvani allameszmét, § fogalmazta meg
szémunkra djra.

Kamaszka, amikor magadban a Férfit épitgeted, a vilag=
nézeti nagy alapokat, a vezérl§ torténelmi, szociélis, hivatéss
vonali és egyéb elveket tiszta szemmel kell latnod, mind=
ezeket mar most bele kell épitened 6nmagadba, mert ezek
a fédfijellem és egyéniség alapjai. Megnéztik a magyar
gondokat, az emberebb ember és a magyarabb magyar ter=
veit. Most az Osszefogé nagy politikai vezérelvet oda kell
helyezniink a végére zérétombnek. Megtanuld, magadba
gytrd, lelkedben hordozd, mert évtizedek munkaja erre épiil.

Megprébélom érthet8en, vildgosan és roviden elmagya=
razni neked a szentistvani birodalmi gondolatot. Amit mon=
dok, Telekitsl vettem. Néhol idézem, méasutt az § nyom=
dokain jarva a magam szavaival részletezem.

ElSre bocsatom, hogy ez talan Gj gondolatnak latszik
elétted, ahogyan Gjnak talalta és még ma sem vette 4t igazén
a magyar tarsadalom sem, kiilonésen a visszatért orszags
részek sokat szenvedett magyarijai, akiknek kissé a sziviikbe
vag. Nem idegen, nem is Gj. S6t majdnem olyan régi, mint
a magyarsag eurdpai torténete; annyira kizdrélag csak ma=
gyar, hogy semmiféle mas nép vagy reformer programmija=
ban nem talalod. Ezért ismeretlen: nincsen visszhangja,
nincs testvérmegoldasa. Rokontalan, egymagaban mereds,
mint maga a magyar nép, amelynek térténelmi alapjava lett.
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A szentistvdni gondolat lényege az a 900 éven keresztiil
kiprébélt és bevélt magyar mddszer, ahogyan egy tibbféle faji,
nyelvii, kultirdji népekb8l Gll6 nemzetet egységessé széni,
dsszetartani és valddi lelki egységhen vezetni és kormdnyozni
lehet. Rajtunk kiviil ezt mas nem tudta Eurépéban. Teleki
jéslata szerint hamarosan eljonnek az eurépai vezet6 népek
mihozzénk — tanulni.

Két fejezettel kordbban esett sz6 a mai magyar ifjisag
Trianon utani Gj feladatardl és jov8 felel§sségérsl: a meg=
nagyobbodott Magyarorszidgot, mindazt, ami volt, ami
visszajott és még ezutén fog visszatérni, egységbe fogni és
megtartani. Ez nehezebb, mint visszaszerezni.

«A magyar nemzet — mondja Teleki — Szent Istvin
adomaéanyaban, a szentistvdni gondolatban, e gondolat emlé=
kében és hagyomaényéban él. Mi a titka annak — kérdezi
majdnem minden idegen és talan sokszor magyar is —, hogy
kilencszdz éven at magyar és idegen vérbsl szarmazé kird=
lyok, nagy éallamférfiak s egy onérzetes és szabadsagszeret§,
s6t széthizasra is hajlamos nemzet allhatatosan és folytono=
san ki tudott tartani egy gondolat mellett? Kitartott mels=
lette az orszég egysége idején és az orszig szétdarabolésanak
ideje alatt, a Dunantitlon éptigy, mint Erdélyben, az orszag
hérom részre szakadésanak korszakiban, a nyugati végeken
éptgy, mint keleten és akkor is allandéan ennek a gondolat=
nak a hordozdja, letéteményese volt. Kitartott e gondolat
mellett olyan Eurdpaban, amelynek &llamfelfogdsa — akér
nyugati, akar keleti, akir pedig kdzéps8 részében — oly
élesen kiilonbdzott a szentistvani gondolat vilagatsl. Kitar=
tott Eurépa torténetének a magunk torténetét is befolyéasols
minden korszakdban, a feudalis lovagkorban, az abszolut
kirélységok és csdszdrségok, fejedelemségek idejében.

Ez a szentistvéni eszme, vagy gondolat, vagy tan valami
orokérvényli lehet. Ez az eszme nem egy ember agyéaban
sziiletett meg. Nem Gjonnan és hirtelen, a réginek félretételé=
vel keletkezett... A szentistvini allameszme két hagyo=
ménynak, a lélek két tartalménak: a magyarnak és a keresz=
ténynek egységesitése ... (Nemzeti Koényvtir 42—43.
sz. 10. oldal.)

A szentistvani eszme els§ csirdja abban a megéllapitas=
ban rejlik, hogy a magyar dzsiai nép. (A magyarsagnak azsiai
mivoltit nem kell szégyelniink: Teleki biiszke ra, gyakran
emlegeti; biiszkén szégezzitk le mi is.) Bels6=Azsidban, a
pusztak peremén termett &s=kulttrija. A helsS=4zsiai népek
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sajatsaga, hogy azok nem egyféle emberbdl éalltak, hanem
tobbféle egyiittlakd, egyiittéld emberbsl. Harcos és vadész
nomadot, ontdz8, foldmdvelS parasztot és varoslaké keres=
ked8 embertipust latunk egyiitt teljes egymaésrautaltsigban;
tobbféle nép, tobbféle nyelvvel, de egymashoz ndve és egy
dllamot alkotva, anélkiil, hogy egyik a mésik szokasat, foglal=
kozédsat, nyelvét, szerepét az allaméletben bantana. Ez az
egyiittélés lényeges vondsa a bels84azsiai népek allamainak;
ez tette a népeket sokoldaldvd, méltinyossa és okossd a
politikai életiikben. Ott, a nemzet bslesGjében tanultdk mar
8seink a tébbféle faj és nyelv(i népek boles médszerrel egy=
ségbe fogasat.

A Duna volgyébe érkezett magyar nép a Nagy=Alfoldon
koriilbeliil ugyanolyan puszta=perem jellegli Gj hazat talalt,
mint amilyen a messze Azsidban hagyott 8shaza volt. Meg=
alkotta itt allamat; és a ttréci medence szélén, az erd§ mel=
lett telepiilt tSttal, az erdélyrészi hegynyilvanyokon telepiilt
oléh hegyi pasztorral &si, azsiai szokasai szerint symbiotikus,
vagyis békés egységben egyiittéld magyar lett ennek az 4j
allamnak vezetS népe. Itt mar vildgosan &ll a szentistvéani
allameszme: tobbféle egyiittéls, bdr killonbézé szdrmazdsa,
nyelvii és kultirdjt emberek, népelemek politikai egybefogdsa.
Es itt talalkozik az 8si magyar politikai gondolat a keresz=
ténységgel: az erds kézponti hatalmat kezében tartd fejedelem
vagy kirdly atyai mddon fogja egységbe és vezeti tobbféle
népeit. Ezt a gondolatot Szent Istvan, az els6 keresztény
kiralyunk, valdsitotta tokéletesen.

Ett6] kezdve a magyarsignak hivatasa és kotelessége,
hogy hazajéban, a Duna medencéjében békét, egységet és
megértést teremtsen. Szézadok jottek és elfutottak. Az ural=
kodé magyar nép, amely a kiralyt adta, a haza hatarain belil
¢16 tobbféle népbdl osszetett nemzet vezetd eleme lett. Az
id6k folyaman a nemzethez tartozé masfaja népek hol
kisebb, hol nagyobb mértékben magyarosodnak: asszimi=
lal6dnak a vezetS néphez; Matyas koraban a nemzet tobb,
mint 85%=a magyar volt! Soha nem volt er8szakos, kény=
szerit magyarositas, hiszen ezt a torekvést akkor még a
torténelem nem ismerte; természetesen, szervesen folyé
magyarosodas gyarta at az idegen népelemeket magyarra.

Mais nemzetek koriilsttiink mar a XIX. szédzadban
Napoleon 6ta, de kiillonosen a szazad masodik felében egyre
talz6bba és élesebbé valé faji és nemzeti gondolat alapjén
németesitenek, olahositanak, tétositanak, szerbesitenek. Kis=
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élezik a nyelvi, nemzetiségi ellentéteket; iildozik a nems=
ovéket, attelepitenek, névelemeznek. Az utolsé évtizedek,
a vilaghébord utdn kiilondsen éles nemzetiségi ellentéteket
szitanak. Silyos eurépai probléméava lett a nemzeti kisebb=
ségek sorsanak rendezése. A trianoni békében elszakitott
véreink sok szenvedésen at tapasztaltik ennek a kérdésnek
kiméletlen kiélezettségét. Nemzeti kérdés, faji kérdés, a
vérség probléméja mozgatd erejli tényez8i a legutébbi év=
tizedek torténelmének. Az utddallamokban: cseheknél,
oléhoknél, szerbeknél a nemzeti eszme és a nemzeti kultdra
id6ben is osszefonddott és ezért kiilondsen fontosséa és élessé
lett. A nagy német nemzet kinyujtotta érias karjait és a szél-
rézsa minden irdnyabdél magéhoz vonta, torte, héditotta,
vagy telepitette mindazokat az idegen foldon é18 németeket,
akiket hazai talajon el tudott helyezni és a hazai kultaraba
kozvetleniil be tudott kapcsolni.

Mitéliink a faji gondolat, a vérségi alapon vald szét=
valasztés és az éles nemzetiségi hatarok megvonasanak gon=
dolata egyformén tavol all. Ellenkezik a magyar megoldéssal,
ellenkezik kilencszazéves gyakorlatunkkal. Ma sem kévet=
hetjiitk ezen az Gton sem a nagy nyugati népeket, sem a
korilottiink fekvs kisebb allamokat.

Mi 6sidSktsl fogva nem vettitk el senkinek nyelvét,
szokasét, vallasat, hanem a kiilonb6z8 nemzetiség(, nyelvdi,
vallasti, szokasit embereket igyekeztiink természetes egyiit=
tesiitkben gy, ahogy egyiitt telepiilve és 5sszefonddva élnek,
vezetni. Szent Istvdn dta minden nemzedéknek kitelessége
volt ennek az egyiittélésnek politikdjat folytatnia a hazank
minden lakéjdval, minden nemzetiségével szemben; vallals
nia kellett ennek a kotelességnek munkajat, é&ldozatét is.
Hozzatartozott sajatos torténelmi feladatainkhoz.

A vilaghdborti végén, egy rettenetes leszegényedés,
elgyengiilés és teriileti Ssszezsugorodas pillanataban egy=
szerre tgy latszott, hogy a torténelmi feladat végetért. Meg=
nagyobbodott vagy Gjonnan teremtett allamok kapcsoltak
magukhoz az orszdg nagyobb részét kitevs, idegenekkel
4tsz6tt teriileteket és velitk nemzeti kisebbségképen tobb
millié magyar vériinket. A megmaradt csonka haza bizonyos
szdmi németen kiviill szambavehetS nemzetiséggel alig
rendelkezett. A szentistvani gondolat a trianoni hisz esz=
tendd alatt rejtve pihent a torténelem kopenye alatt. Nem
kellett foglalkoznunk vele, de nem is volt id8nk és energiank
ahhoz, hogy a magunk felemelkedésén, csonkén is Gj életnek
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induldsén kiviil barmi méssal foglalkozzunk. Ezért van, hogy
ti, a mai fit=nemzedék egészen az utébbi évekig hirét sem
hallottitok a szentistvani allameszmének.

De eljott az ajabb nagy vilagrengés. Felvidéki sdv,
Karpdtalja, Erdély, Délvidék visszatérte hirtelen felébresztette
a hisz éve alvé nagy magyar torténelmi hivatdst. Itt vannak
a maés nyelvd, kultdrdja és szokdsti, mas faja- kisebbségek:
el6 hat azzal a kilencszézéves magyar specialitéssal!

«Vissza lehet szerezni orszdgrészeket, de Gjra megala=
pozni ez orszagrészek és népiik biztos, boldog, hii idetarto=
zasat csak akkor lehet, ha visszatériink arra az életforméra,
amely egy symbiotikus teriiletnek, egy népileg symbiotikus
allamnak egyediili vezetési formaja és lehet8sége. ErSszak
nélkili életforma.» (Magyar Férficserkészek el6adassoroza=
taban 3, 15.)

i6ta Gjra nemzetiségekkel megszért éallam lettiink,
Gjra él a szentistvani birodalom gondolata. Most latod mar,
hogy ez nemcsak teriileti kérdés. A szentistvdni birodalom
nem egyszeriien a régi orszaghatérok elérésével Gjra egységes
sitett régi haza egész teriilete. Hanem hozz4jon az 8si magyar
kotelesség: a hatarokon beliil él6 népeknek a magyar recept
szerint vald békés egyiittélése egységes nemzet keretében.
Tisztan latod azt is, hogy sem népi, sem nyelvi, sem faji vagy
barmilyen maés alapon a Dunamedence népeit békés egységbe
osszefogni nem lehet, csakis a szentistvani gondolat alapjan.

A szentistvéni allameszme 6ridsi haladast jelent egy
keresztényibb vilagfelfogas felé is. Egyiittéls embercsopor=
tok, nemzetek, nemzetiségek, foglalkozasok, varosok, falvak
egyetértése és igaz megértése valésul meg benne. Nincs mas
méd ezen az egyen kiviil, hogy tartés békét biztosithassunk
a népek és nemzetek kozott.

Amikor tehat a torténelem szerencsés fejlédése megs
inditotta a mi gydgyulasunkat is elszakitott teriileteink egy=
masutini visszaadasdval, egyszerre itt 4llunk a borzaszté
szenvedések kozott verg8d§ Eurépa kézepén, mint a jovs
nagy fgéretét keziinkben tarté gazdagok: hiszen a mi 900
éves tudomdnyunk fogia megadni a hdborii befejezése utdn a
lehetéségét annak, hogy egész Eurdpdban helyesen rendezzék
a nemzetiségi kérdést és a kitendd békét Gjabb igazsdgtalansd=
gok gondos elkeriilésével biztos alapokra épithessék. Ki tudia,
kamaszka, nem ez=e az az 6riasi nagy hivatas, amely miatt
minket az utébbi évek alatt oly csodalatosan védett és ajan=
dékozott az Isten?...
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Most tehat a hivatasunk, hogy a szentistvani eszmét a
magyarok, minden magyarok lelkébe kalapéljuk és felfiitsiik
vele a lelkeket. «R4 kell nevelniink az embereket, a legf6bb
tisztvisel6ktdl a falusi leventékig arra, hogy egy soknyelvii
orszég mivoltét, sziikségleteit, kozigazgatasat és gyakorlati
vezetését egyforman jél megtanuljdk: hogy minden magyar
tisztvisel§, katona, vagy a kozgazdasigban, kereskedelemben,
iparban bérmily szerepet betdltd egyén eszerint végezze
ezutan munkajat. Mert mi nem gyarmatositunk, tehat nems=
csak magyar tisztvisel6t, katonat, bankart, boltost stb. kiil=
diink a tiszta magyar vidékekrdl és a févarosbhél a nemzeti=
ségi vidékekre, hanem mi orszigot egységesen vezetiink,
épitiink, éliink; és a nemzetiségi vidékek és vegyes vidékek
maés faja és nyelvii emberei éptigy részesedjenek az életben és
minden javaiban, mint a magyarok.» Ez egy ideig féjé pont
lesz a hosszt megszallas utan visszatért és a nemzetiségi
elnyomatds sok keservét elszenvedett magyar testvérek
szamara, akik ugy fogjak érezni, hogy a maguk nemzete nem
becsiili meg 8ket eléggé, amikor velitk egyforma szeretettel
akarja kezelni azokat, akik htsz éven 4t az ellenség gy(lole=
tével nyomoritottak &ket csak azért, mert magyarok. De
éppen a magasabb lelki, nemzeti és keresztényi kultara, és
a nemzeti hivatasnak komoly megértése fogja ket elvonni
a bossziidllis nem=magyar gondolatatél és teszi vezérhar=
cosaivd a szentistvdni eszmének, hiszen 8k azok, akik a
visszatért nemzetiségi teriileteken lakvdn, a symbidzist
oamagukon keresztiil megvalésitani hivatottak.

Most, végezetiil, tjra Teleki Palt kérdezem meg:
mik tehdt azok a kotelezettségek, amelyek ennek a nagy
gondolatnak feléledése folytin most mar mirdnk véarnak?
A férficserkészek el§adassorozataban felelt meg kérdésiinkre.
Hallgasd meg, pajtas!

Els6 kévetelmény, hogy helyreallitsuk a magunk helyes
nemzetfogalmat. Ne vegyiink kélcson idegen nemzetfogals
mat semmiféle més néptdl, mert minden népnek megvan
a sajat maga nemzetfogalma. A mienk nem a nyelv, hanem
a nemzettest fogalma. Nemzetiinkhoz tehat nemecsak azok
tartoznak, akiknek nyelve és kulttraja magyar, hanem mind=
azok a veliink él§ idegen nyelviiek is, akik a nemzethez
akarnak tartozni, a nemzetfeladatot 4térzik és vallaljsk.

Mésodik kovetelmény : tiirelem a nemzetiségekkel szem=
ben. Ez a tirelem alapja a majd_kifejlsd8 becsiilésnek,
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szeretetnek; ennek alapjan indulhat meg majd valamikor
a messzebb jovében djra a kényszermentes, természetes
asszimilacié.

A harmadik kovetelmény: nagy belsd fegyelem és egy=
ontetii felfogds és magaviselet a nemzetiségekkel szemben,
lé)s a nemzetiségeinkkel rokon népességli éllamokkal szem=

en is.

Negyedik kovetelmény: a nagy miiveltségre valé torek=
vés. Vezetd nemzetelem a szentistvani dllamban igazdn csak
akkor lehetiink, ha kultrank, miveltségiink, lelkiségiink
magasabbfokd és ugyanakkor mélyebb, mint a veliink
symbiézisban él8 idegen népelemeké. Igy lehetiink csak —
Csaky kiiliigyminiszter emlékezetes nagy beszéde szerint —
«primus inter pares» a Duna medencéjében.

Teleki Pal gondolatai alapjan rovid vazlatot adtam
neked a legszentebb és legnagyobb felelgsségli magyar
nemzeti feladatrél, amely az én nemzedékem elé ma oda=
dobbant, s amelyet a te nemzedékednek véllalnia kell majd
és sokkal mélyebben, tudatosabban tovabb folytatnia. Ki=
lencszaz éves torténelmet folytatsz vele. Es — ki tudja —
taldn megmented Eurépat.

Nehéz fejezet volt, ugy=e?

Bizony, a térténelem nem jaték. De ha most nem nyoms=
jak a valladat az eljovendd nagy sorsfeladatok, hogyan fogod
akkor férfikorodban viselni tudni &ket?






V. A virraszté kiirtje riad: veszélyben
az emberteremts!

Isten szava: «Monda tovabba az Ur
Isten: Nem j4, hogy az ember egyediil
vagyon: alkossunk hozza ill§ segitét is . . .
Ezért az Ur Isten mély almot bocsata
Adamra, s mikor az elaludt, kivevé egyik
bordajat s hussal t6lté ki helyét. Aztan
asszonnyd épité az Ur Isten a bordat,
melyet  Adambél kivett és odavezeté
Adambhoz. Monda ekkor Adam: Ez most
csont az én csontombdl s his az én hasoms=
bél: ezt a férfi feleségének nevezzék, mert
a férfiabdl véteték.» (1. Méz. 2, 18—23.)

Ember szava : lIsten engem tgy segéls
jen, — Nagyasszonyunk, a boldogsagos
Sziiz Maria, — és Istennek minden szent=
jei, — hogy én a jelenlevd Evat szeretem,—
szeretvén magamhoz veszem feleségiill —
Istennek rendelése szerint, — a keresz=
tény Anyaszentegyhaz szokasa szerint —
és hogy 6t el nem hagyom — holtomiglan,
holtaiglan — semminem{ viszontagsagé=
ban: — Isten engem tgy segéljen!






1. «M4s torvényt litok tagjaimban...»

Szent Pal apostol irja a rémaiakhoz kiildott levelében:
« ..én, aki a j6t akarom cselekedni, azt a torvényt taldlom,
hogy a rossz fekszik hozzam kozel: mert bels§ emberi vol=
tom szerint gydnyoriiségemet taldlom az Isten torvényében,
de mas térvényt latok tagjaimban, ez kiizd értelmem tor=
vénye ellen s a biin térvényének foglyavé tesz, amely tag=
jaimban van». (Rém. 7, 21—23.)

Isten torvényét édesanyadtdl tanultad a gyerekszobé=
ban, aztan pontosan fogalmazva az elemi iskolai hittanéran;
érteni azonban csak most érted igazin, a serdiil8 kor vihars
zénéjaban. (Ne paraznalkodjal A «nés torvény» ott bujkalt
tagjaidban miéta az eszedet tudod, de hatalmas erejlivé
a serdiil6 kor bontotta ki az ivarérés idején. Amikor valsagha
jutott az isteni térvény, a <kemény parancs».

Ez a «umés torvény» 8serejli dszton az emberben.

Két hatalmas dsztén ereje diiborog benniik : az életészton
és a nemi Osztén erefe. Az életoszton az egyéni élet fenns
tartésanak mestere: létért valé kiizdelem, éhség, szomjusag,
az élet vak védelme, félelem a halaltsl, elmiléstél, mind
ennek az Osztonnek vonaldn futnak. A nemi 8szton a faj=
fenntartast szolgilja, és az élet tovibbadasinak mestere.
Szerelem, hazassag, életteremtés, tij kis embereknek a vilagba
allitdsa a feladata.

Mind a két 8serd az alsébbrendl él6k vilagéban is
jelentkezik. A novényeknél fizikai, kémiai, biolégiai vak ers
mindkett§; az allatoknal mozgaté, hajté dszton.

Az allatviligban a struggle for life kegyetlen, kimé=
letlen torvény: mindenek harcét iranyitia mindenek ellen.
Elvész a gyenge, megél az er8s! Es az er8sebb pusztitjia a

Koszter atya : Kamaszok ! 18
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gyengét és abbél él; a maga fajtdjat sem kiméli. A sebesiilt
vagy beteg farkasnak nekiesik és széttépi a tobbi, aki ma
er8s, de holnap taldn szintén sorrajon. Millié allati élet
pusztul mésodpercenként. Ki szédmolja? Ki méri? Ki bénja?

Az ember felel8sséggel sziiletik, hiszen még az édesanyja
méhében fejlédik, amikor odahajol az Isten és halhatatlan
lelket lehel belé. Minden emberélet fontos és felel§s, mert
lelkével az &rokkévalésigba kapesolédik. Minden embers
életet szdmontart az Isten («(Nemde két verebet egy garasért
adnak? és egy sem esik azokbél a foldre a ti Atyatok nélkil...
Ne féljetek tehat, sokkal tobbet értek ti a verebeknél . ..
Még fejetek hajszélai is mind szémon vannak tartva!...»
Luk. 12, 6.) — A létért val6 kiizdelem itt az egy Atya gyer=
mekeinek, embertestvéreknek az életért, fejlédésért vald
egyiittes munkdjavd nemesiil.

Az éllatvildgban a nemi 6szton egyszerlien vak eszkoze
a fajfenntartasnak. Korlatokba tort: csak az év bizonyos
szakéban jelentkezik, amelyet parzasi idének neveztetek az
allattanban. Tavaszi tollpompaban, tavaszi dalait énekli
ilyenkor a kis madar; elvakultan diirdg a fajdkakas; a szeps
temberi erdd vadaszromantikéja a szarvasb8gés ... Az év
tobbi szakaban a vadon ¢l6 allatokban nemi inger egyaltala=
ban nincsen.

Az embernél a nemi 6sztont nem kototte meg igy Isten
keze: az egész éven 4t csaknem véltozatlan egyformasiggal
jelentkezik a szervezetben a «mas torvény), a szexualis
ingerlékenység. Itt értelem és akarat rendeltetett Grra az
oszton folé. Az ember életének egyik legnagyobb prébaja,
orok életre torekvésének egyik legnagyobb kiizdelme, hogy
amit az éllatvilagnél Isten akaratabdl a természet torvénye
tett meg, itt az emberi akarat torje korldtokba, hajtsa Isten
torvénye ald az 8s 8sztont. Megvan a lehet8sége ra, hogy
teljesen elnyomja, mert a szabadakarat erSsebb, mint az
oszton. (Gondolj a katolikus Egyhizban a szent szlizek
seregére, akik tokéletes tisztasigban éltek; gondolj a katoli=
kus papok coelibatusstdrvényére, amely az egész életen at
teljes nemi megtartztatast ir el§, hogy Istent fegyelmes
zettebben szolgéalhassak). Megvan a lehet8sége, hogy Isten
torvénye szerint éljen vele és szolgélja az életet és az élet
Urat. (Gondolj az édesapak és édesanydk emberteremtd
hazaséletére hazassag szentségére épitett csaladi otthonban.)
Megvan a lehet8sége, hogy a legféktelenebbiil visszaéljen
vele és biint blinre halmozzon. (Gondolj arra a rengeteg
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biin6z8re, aki a VI. parancs tilalomtablija mogé maga
akaratabdl beviszi a biint.) Folotte szabalyozénak csak az
erkolcsi torvény all, a «Ne paraznalkodjal » Embernél a nemi
osztonnek ez az egyetlen béklys=torvénye.

« . .teremté Isten az embert: a maga képére, az Isten
képére teremtette, férfiinak és asszonynak teremtette.
(I. Méz. 1, 27.)

A szentirasi teremtéstorténetnek ez az egyszerli mon=
data mutatja Isten mély gondolatit az emberrsl. A nemek
kiilonbsége oroktsl fogva élt Isten tervében ; férfinek és asz=
szonynak § alkotta az embert. O ojtotta bele a nemi 6sztont;
§ épitette a szexudlis berendezését. A nemi 8sztén j6, mert
Isten rosszat nem teremt. A szexuélis berendezés j5, mert
Isten kezébdl valé. A nemi érintkezésen dt torténé szaporodds
is az Isten gondolata : emberek teremtésére eszkozéiil 6 va=
lasztotta ki az édesanyat és az édesapat. A nemiség jelents=
kezése tehat nem rossz; az ember nemi vagyai és nemi élete
nem gyaldzatos szemérmetlenség, nem szégyelni valé, rat
terhe az eredeti biinnek. A nemi 6sztont nem bfinre ingerl§=
nek kaptuk, nem is biintet§ ostornak, hogy kinozzon,
gyotorjon; — emberteremtésben Istent szolgalé valasztott
emberek erejének kaptuk. A szexudlis észténben a teremtd
Isten gondolatai és eréi mitkodnek. «Es 1até az Isten, hogy
mindaz, amit alkotott, felette j6 volt» (I. Méz. 1, 3.)

Csak az a fontos, hogy tovabb is j6 maradjon! Hogy
amit az Isten jénak teremtett, azt helyesen és jél hasznélja
az ember!

A dolgokat helyesen és j6l akkor hasznéljuk, ha arra
hasznéljuk és Ggy, amire és ahogyan Isten elrendelte.

Isten akarata szerint a nemi észton célja : emberteremtés.
Medre : hdzassdg szentsége védelmében épiilt csalad. Médja :
a hdzastdrsak nemi élefe.

Aki més célbél, mas keretben, mas médon engedi
miikodésbe Iépni oszton=erdit, az vétkezik, mert megszegi
Isten parancsat. Az embernek lehet, de nem szabad vétkeznie.
Szabad akarata lehet8vé teszi szaméra azt is, hogy Isten
parancséval szemben cselekedjék; nem fizikai, csak erkslcsi
kényszer szoritjia a jéra. De ha Isten parancsa ellenében
tesz, akkor biint kovet el. A biin mdgétt Isten haragja all.
Ennek a haragnak legfelsébb fokat a karhozat jelenti.

A V1. parancs mogé a biint nem Isten rejtette el. Aho=
gyvan minden rosszat, ami a vildgon van, az ember zaditott
r4 az eredeti biinnel, tigy minden tovébbi rosszat mind a mai
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napig és holnap és tovabb is az ember hoz a foldre a szemés=
lyes biinével. A VI. parancs mogé a biint gonosz akarattal,
Isten _torvénye megtorésével az ember viszi be.

Erted mindezt, kamaszka?

Tudod, mit jelent?

Azt jelenti, hogy 14 éves korodban az ivarérés idején
megindul benned a nemi 8szt6n nyugtalanité, belsd hullam=
verése. Ez természetes. Isten akarja igy. Nem biin és nem
rossz. Nincsen hazbontas porfelhd nélkiil, nincs forré viz
gdzpara nélkiil, nincsen tiiz fiist nélkiil. A benned folyé tiizes
élet paraja a szexuélis 8szton nyoméaban feltiind nyugtalan=
sag, kisért6 gondolatok, meg az a «mdas térvény», amely
rogton felel benned, amint valaki odakint elkiltja az érzéki=
ség hivé szavat.

vek mulnak, évek utén. Serdiil6kor... Hjakor...
Allandé kiizdelmben 4ll az akarat a benned diibérgé 6sz=
tonds erbkkel. El§szér a Nyugtalansig. Azutin a Kisértés,
Azutdn a Szerelem. Tiz éven 4t, tizenot éven at bontod
magadban az er8ket, épited a férfit. Es kozben egyetlen
pillanatra sem engedhetsz a szexuélis 6szton biinreshivasa=
nak. Mert itt még minden engedékenység: biin. Gimnazista
évek tovafutnak, — és nem vihetnek magukkal egyetlen
szexualis élményt sem, mert itt a keresztény erkdlcs parancsa
dllands, kemény megtartoztatast ir eld. Aztan egyetemista
évek jonnek, rad néznek és tovafutnak, — és &k sem vihetik
egyetlen szexudlis élményedet sem magukkal, mert még
mindig all a keresztény erkoles valtozatlan parancsa: teljes
nemi megtartéztatas! Eljsnnek a férfikor évei, és a kiizdelem
folytatédik és all a torvény és a szdvege nem véltozott:
teljes nemi megtartéztatas! Szerelemben, 4lmokban, vigyak=
ban dr legyen a Fegyelem!

Azutdn a Szerelem elvezet az eskiivd oltirhoz. Ott
kovéesoljdk a csodalatos teremtS mihelyt, amelynek dol=
gosa Isten, és eszkoze te leszel és a te hitvesed. Es ott,
templomi eskiivd utan, a keresztény hazassigban kaput nyit
az erkolcstorvény a szexuélis dszton=erSk érvényesiilésének,
mert akkor maér Istent szolgaljak és gy szolgéljak, ahogyan
O akarja: felel6s emberteremtésben. A férj és feleség nemi
élete tiszta és biintelen, mert Istenszolgalat.

Tiszta ifjtség!

Tiszta szerelem!

Tiszta hézasélet!

Légy tisztdban azzal, hogy egészen a hdzassdg szentségé=
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nek felvételéig a te életed semmiféle nemi élményt nem ismerhet,
Ez a keresztény erkolcs torvénye: Isten torvénye. Es a tors
vény all, ha szézan tagadjék, vagy szazmillié kidltja is az
ellenkez8jét. A torvény all, ha irodalom, miivészet, tarsasig
kérusban kialtja is szabadnak azt, amire Isten tilos jelzést
emelt. A torvény all, ha barataid, pajtisaid mind megjarjak
is a blin Gtjat. A torvény all, ha véred, idegeid, fantaziad
szézszor ellene lazadnak is; ha a kisért§ ezer gydnyort igér
is; ha ezt a gydnydrt minden idegszalad kivanja is a nehéz
kisértés érajaban. Mert ne feledd, hogy a Gydnydr éppen
Ggy az Isten eszkdze, mint a Parancs, vagy a Térvény. S a
Gyoényor éppen Ggy az emberteremtést kell szolgélja, mint
a Vagy, a Parancs. a Torvény.

Nem kell azt gondolnod, hogy a serditld kortdl kezdve
tiz=tizendt évig, amig majd meghézasodhatsz, allandé rette=
netes harcban allsz a tisztasdgodért. Vannak erdsen erotikus
természet emberek, akik sziil6ktsl, nagysziilsktsl vagy még
korabbi 6soktSl kaptak orokségbe a talzottan felajzott
érzékiséget; ezeknek igazan sok és nehéz kiizdelmiikbe
keriil a fegyelmezett tisztasaguk meg&rzése. De ezek kivé=
telek. A normaélis szervezetli és egészséges idegzetdi embert
meg=megrohanja egy=egy kisértés=hulldm, vannak nyugtalan
id8szakok, amelyekben kemény harcot viv az akarat; — de
aztin elcsendesedik a kisértés, a harcat megallott ember
hetekig, hénapokig minden nehézség nélkiil éli a maga tiszta,
erds életét. Aki allandé lelkiatya vezetése alatt komoly lelki=
életet élt kisfia koradban és él tovabb a kamaszkorban, az
minden nagyobb erdfeszités nélkiil, mosolyogva, természetes
egyszeriiséggel tartja a kemény parancsot anélkiil, hogy ez
valaha is komoly problémat okozna neki. Sokan, sokan
mennek at a serdiilékoron egyetlen haldlos bin nélkiil a
VI. parancs ellen. Ez az egészséges wj ifjisag folénye a
«mas torvénnyel» szemben. Akit pedig tudatlansigaban
vagy gyengeségében legy8zott a szexualis szton sodrd
ereje és a kisértés bilinbe kevert, az komoly lelki eréfeszités=
sel és a megszentel§ kegyelem segitségével megvivija a maga
szabadségharcét és visszaverekszi a maga tisztasagat. Folé=
nyesen harcot allén, kiizdén és elbukéashél felfelé torekvén
egyformén dr kell legyen a bona voluntas : az emberi jéakarat.

Az a fontos, hogy egyszer a szemébe nézz a Felel§sség=
nek a <kemény paranccsal szemben. Felel8sek a gondolatok,
a szavak, a tettek. Felelds vagy érzékeidért: latas, hallas,
érintés is blin eszkoze lehet.
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Akarom, hogy egy pillantast vess velem Bin Ofelsége
birodalméba. Nem azért, hogy egy csomé emberi gonosz=
sagot vagy gyengeséget Gsszehordva lass; hiszen ez olyan
vildg, amely folott magasan jar az igazi keresztény ifjisag.
Hanem hogy léss katyukat, szakadékokat, apré godroket
és nagy mélységeket, ahol a Satan él és dolgozik. Egy ilyen
pillantds megerdsit és megkeményit.

rzékiség biineirél szél az erkdlestan és a pardznasdg
biineirél. Utdbbiak &ltaldban a sdlyosabbak, mert szandé=
kosan jatszanak a szexudlis 0sztdnnel, és az emberteremtésre
hivatott nemz8 szervekkel durvan visszaélve, meghamisitjak
Isten gondolatat.

A pardznasdg biinei az emberi rosszasdg olyan mély=
ségeib8l burjdnoznak fel, amelyek a te szdmodra mindig is
idegenek maradnak. A természetellenes szodomai biin
(férfinek férfivel vagy nének nével vétkezése), vagy a bestiali=
tés a te szétirodban helyet se talaljon. A pollutio, az 6n=
kielégiilés biine a serdiil6korban, sajnos, gyakori; kiilon
fejezet targyal majd maéshol réla. — A természet rendjét fel
nem forgatd, de Isten erkdlcstorvénye ellen stlyosan véts
paraznasag héazassagon kiviil, a hazassagtorés, a kozeli roko=
nok kozotti vérfertszés, a rontas, rablas és a szentségtors
szemérmetlenség egytSl egyig haldlos bidndk Isten VI.
parancsa ellen. Mindsitett elvetemiiltség és kimondott rossz=
akarat kell ahhoz, hogy ember ezekre az 5svényekre tévedjen.
Nem a te utad, katolikus fiG!

Az érzékiség biinei a nemz8 szervektél éltaldban fiigget=
lenek; nem is az onddeltavozéassal kapcesolatos idegizgalmat
keresik. Gyakran nem lépik til a bocsénatos biin hatérat;
az izgalmat keres8 rossz szandék és a szexualis idegcentrumra
gyakorolt hatasuk kovetkeztében el§allhaté nagyfoki nemi
izgalom azonban halalos blinné teheti 8ket. Miutén a kisér=
tés ezeknek a vonalain prébélgatja legtobbszor az ember
akaratét, éberen vigyazz rajuk, kamaszka! Es be ne csapjon
sem a vétekben tarsak megnyugtatasa: O, ez nem biin, ezt
szabad! — sem a meglehetSsen megrontott korszellem és
kézvélemény, amely rovidlats szemeivel nem latja a «szabad
— nem szabad» hatarvonalét és kdnnyen megenged olyant,
amit megtiltott az Isten torvénye. A te szdmodra a térvény
egyetlen hitelt érdemlé magyardzdja a katolikus Egyhdz. Amire
azt mondja : tilos, az tilos legyen szdmodra vita és alku nélkiil.

rzékiség biineirsl kiilon fejezet beszél; most csak meg=
emlitjiik, hogy torvényt tor a tisztatalan gondolat, az érzékies
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vagy; hogy biinés lehet nézés, érintés, csék, dlelés, tanc,
olvasas, beszéd, ének, irds vagy rajzolas, s6t egyszerli kéz=
mozdulat is, ha mogotte blinds szandék vigyorog.

Komoly lelki onbecsiiléssel és fegyelemmel szoktasd
hozz4 magad, hogy nem nézed kufarnak a j6 Istent, aki leiil
veled alkudozni, mint a sarki fiiszeres. Ne méricskélj, ne
latolgass akkor, ha torvényrdl, engedelmességrél van szé:
ez halalos biin, ezt nem teszem; ez viszont csak bocsénatos,
ez nem szamit, hajra, elére! Micsoda kufar=lelkiilet! A bocsd=
natos biin épugy tilos, mint a haldlos, mert az is Istent bdntja.
A tettek megitélésében pedig mindig ez legyen az els§ szem=
pont, ez az Isten irdnti szeretet; ne az, hogy micsoda kovet=
kezményei ztdulnak rad ennek a tettnek, vagy a masiknak.
Sokszor még lelkidletet 816 fiak kozott is talal az ember ilyen
kofamérleggel blint méregetdket. Ez a kézonséges gondolko=
dés messze élljon tdled!

Te megallsz a VI. parancs tilalomféja el6tt. Felnézel és
olvasod : «Ne paraznalkodjal» Tudod, hogy Isten keze irta.
Tudod, hogy gyonyérd isteni gondolatot véd: az ember
kozremiikadésével torténd emberteremtés nagy ajandékét.
Ismered mar az 6sztdnt, amely a térvény mogott forr és
dolgozik; ismered az Ur akaratat a korlatokba tort 6szton=
r8l, amely hézassagig teljes tiszta megtartdztatast, hizassag=
ban tiszta érvényesiilését koveteli az Istent szolgéld, nemes
feladatra irdnyitott 5sztonods erének. A magad gyenge emberi
akaratét belekapcsolod az orok isteni akaratba és Ggy élsz,
ahogyan a <(kemény parancs» szelleme azt t6led kivanja. Mert
nem jatszik az Isten, és nehéz biin nélkiil az ember nem jtsz=
hatik Isten gondolataival.

Igy a «méas torvény» a tagjaidban zakatolhat és nyug=
talankodhatik. Folényesen torod akaratod ald és a tiszték
Gtjan jarva szolgalod az Istent.

«O mily szép a tiszta nemzedék dics8ségében! Mert hal=
hatatlan az emlékezete, mivel ismeretes Isten és az emberek
el6tt. Ha jelen van, utanozzék, ha tavozott, visszakivanjak...»
(Bolcs. 4, 1—2.)

2. Es ne vigy minket a kisértésbe...

Ezt a fejezetet szentirasi idézettel kell kezdenem. Lehe=
tetlen, hogy ne ismerd Szent Jakab levelének hires sorait:
«Boldog a férfid, aki a kisértést kiallja, mert hiinek talal=
tatvan, elnyeri az élet koronajat, melyet Isten az 6t szeretdk=
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nek megigért. Senki se mondja, mikor kisértetik, hogy Istens
t6] kisértetik ; mert Isten nem kisérthetd rosszra, maga pedig
senkit sem kisért. Hanem mindenki a sajat kivansagétdl
félrevezetve és elcsabittatva kisértetik meg. Azutan a kivan=
sag, mihelyt megfogant, biint sziil, a biin pedig, ha végbe=
vitetik, haladlt okoz. Ne tévedjetek tehéat szeretett test=
véreimb (Jak. 1, 12—16.)

A kisértés a biinnek fullajtérja. Csakhogy az igazi fullaj=
tar valamikor az & ura hintéja el8tt nyargalt és utat csinalt
az ari fogatnak, elkidltvan a gazdéaja nevét: Utat! Utat,
emberek! [tt jon a nemes és nemzetes X. Grnak fogata!. ..
A kisértés viszont hazudik, mert mig az embernél a biinnek
tjat egyengeti, egészen més urat igér. «Itt jon a nemes Orom
aurd «ltt jon az Elvezeth ... «Hirdetem a Gydnydriség
érkezéséth Es az ember, akit ezerszer becsapott igy, ezer=
egyedszer is Gjra hisz neki és keserit sz4jizzel latja a végén,
hogy akit lelkébe engedett, nem 6rém volt, nem jé és nem
gydnydrilt, hanem az élarcos Biin verte f5ldhdz megint.

Ajénlom, minden fullajtarnak jél nézz a szemébe, vals
lasd ki keményen és csak akkor tarj lélek=kaput, ha ismered
6t is, az urét is. Akkor nem fogsz csalatkozni és nem kell
nehéz banatban mellet verned a végén.

A kisértéstél meg ne ijedj! A fullajtar artalmatlan és
idegen. Artani csak a biin tud, az is csak azért, mert befogads
tad, te akartad.

Ezernyi kisértés zsibong korotted. Oda se neki! Ez csak
kopogtatés az ajtédon. Zart ajtémon idegen kopogtat; be
nem johet, mig széba nem allok vele, ajtét nem tarok és azt
nem mondom : Tessék besétalni! Soha a kisértés nyomaban
biin nem keletkezik, ha az ember maga ki nem térja az ajtét.
— Vagy olyan idegen a kisértés szdmomra, mint az ablakon
kinéz8nek az utcan halad$ jardkelsk, vagy a kocsik, autdék
utasai. Latom Gket jonni, menni, de nem érdekelnek. Ha
valamelyik felkelti érdekl8désemet és rékialtok, megallitom,
sz6baéllok vele, akkor méar koz6m van hozza, de csak azért,
mert én akartam. Ha & allna meg és szélna hozzdm, ha nem
tetszik, nem felelek, meg se hallom, meg sem értem. Az ems=
ber fején at a gondolatok orszagatja fut. Tudat alatt egymast
érik folyton a legkiilonbsz8bb gondolatok: jonnek, elvonul=
nak, tovatlinnek. A tudat alatti gondolattdmegben rengeteg
a blinre hivé. Sose band! Amig meg nem é&llitod, érdekls=
déssel hozzd nem hajolsz és szandékosan foglalkozva vele,
nem hivod magad a tudatodba, addig nincsen hozza kézad,
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nincs feleldsséged. Addig a kisért§ gondolatbél sohasem lesz
biin. Lehet, hogy egész nap kisért§ gondolatok légidja
zavart, kopogtatott, prébalt betorni hozzad. Ha kaput nem
tartal, tudatba nem hivtad, olyan érintetlen és tiszta marad=
tal a biint8l, amelyet magukkal hoztak, hogy mésnap nyu=
godt lélekkel dldozni elmehetsz.

A kisértéssel nem all meg harcolni az ember. Akkor is
maér rea figyelne, akkor is t6r8dnék vele, tehat hajanal fogva
réncigalnd kozelebb a binveszélyt. Az erSsnek semmibes
vevésével kell mellettitk elmenned. Legfeljebb, ha odabent
az idegekben nagyon fészkelddik és felelgetni szeretne a
kisértésnek az a «mas térvény», olyankor kiildesz fohaszt az
Urhoz és kérsz erSt a gySzedelmes, szent kdzémbdsséghez.

A kisértésnek persze ezer neve és arca van: annyi,
amennyi az emberi kivéinsig, amennyi a biin. Most az ember=
teremtSt fenyegetd veszélyrsl lévén szd, dsszesziikitjik az
#rdeklédésiink fénykorongjat és a V1. parancs vonalén jelents=
kez8 kisértésekre irdnyitjuk a figyelmiinket.

Kopogtatnak a lélekkapun.
Ki van kint? Mit akar?

...Egy ropke gondolat kér bebocsdtdst! . ..

Ismerem és becsiilom a Gondolatot. Csodalatos Isten=
ajandéka! Az emberi értelem az érzéki megismerés, vagy az
ontudat tanuskodésa alapjdn fogalmakat alkot, amelyek a
dolgoknak hii képei. Az értelem a Gondolathan étfogja a
vilagot s magaban hordozza. Labdazik velik; felidézi, ame=
lyikre sziiksége van; ejti a masikat. Fiizi, dolgozza, kombi=
nalja. Terveket sz8 és a tervekkel meginditja az akaratot:
épitse valésaggad! Napi élet porabél pillanatok alatt szérnyal a
magasba és ni: maris Istennel beszélget! Nincs hatar, amely
megallitsa, nincs tévolsig, amely szarnyat szegje. Multat,
jovdt, jelent egyforma konnyiiséggel szarnyal 4t. Mozdulat=
lan fekvd ember: azt hinnéd, aluszik. Es ki tudja, agyéban a
gondolatokkal talan fontosabb és nehezebb munkat végez,
mint a kdvet hordé napszdmos odalent . . .

A gondolat biin hordozéjava is lehet! Es akkor kisértés
a neve. S a kisértéshgl itt lehet a legkdnnyebben biin.
Vigyazz a kisértést hordozé gondolatokra! — Biinds voltuk
mértékét, veszedelmes voltdt két szempont [téli meg: a te
szdndékod, és a hatds, amelyet a gondolat benned eléidéz.

Ha akér egészen kozombas, akar targyanal fogva biinds
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dologra azzal a széndékkal gondolsz, hogy magadban nemi
izgalmat ébressz, vagy a magéatdl tdmadt izgalmat fenntartsd
és erdsitsd, akkor vétkes volt a gondolatod. De ha a szindés
kod egészen tiszta, nem akarsz semmi rosszat, mégis az értels
medben megfordulé gondolat benned idegek izgalmat kelti,
akkor is biinre kisért! llyenkor «in fuga salus»: azonnal els
forditod figyelmedet és az értelmet valami egészen mas
gondolattal foglalkoztatod s kényszerited, hogy ejtse az
el8z8t. Felel6tlen, ostoba kamaszgyerek tisztdn gondolatai
altal egészen a pollutidig felizgathatja magat. Rossz szdndéka
és sidlyos kovetkezménye ilyenkor magat a gondolatot is
halélos biinné komolyitotta!

Tanuld meg félni és tisztelni a gondolatot. J4l jegyezd
meg: minden biinnek ez a kapuja! Ha barmilyen gonoszat
tennél is, de az értelmed mit sem tudna véla, akkor a lelkis
ismereted s odafont az 6rok biré ezt a tettet nem réna fel
blinodiil! Amig a fantazia=kapu a kisértés elStt zarva all,
addig semmiféle blin a lelkedre nem szakadhat. Ha meg=
rogzott, tehetetlen akaratd visszaes§ blinés egyszer meg tudné
csinélni, hogy megfegyelmezi a fantézidjat és tobbé kisérts
gondolatokkal nem foglalkozik, attél a pillanattél megs
szabadult volna a megszokott b(inétsl. Mérhetetleniil fontos
a lélek biint6r8 harcaban a gondolatok szerepe!

... Egy kedves emlék jott el ldtogatnil . ..

Emlékeink: a benniink tovabbéld multunk. Minden
élményiink, amelyrdl az értelem tudomést vett, csodélatos
készség, «species» alakjdban tovabb él az értelemben s fels
idézhet8, vagy valami észrevétlen benyomés kovetkeztében
magétdl is visszajirhat anélkiill, hogy akarnék. Micsoda
kincs: el6hivhatom azt, ami elmilt és képzeletben tGjra végig=
élhetem! Micsoda veszély: el8johet régi blnds élmények
emléke és sihlyos kisértésképen ritelepedhet az értelemre!
S miutéan az emlék a gondolatnak édes egy=testvére, a fele=
18ssége is ugyanaz. Biinds voltdt, veszélyességét a szdndékom
méri és a hatds, amelyet az emlék bennem kivdlt.

Amilyen szeretettel becsiilod a kedves emlékeidet, tgy
félj attél, amely a mult lezart vaskapujén at régi blinoket
cipelne uténad. El vele! Vissza a multba! Soha tobbé el§ ne
johessen!S még ha az értelem olykor az elmult éveket jarja is,
hogy az emlékek kdzstt megkeressen valamit, akkor is nagyon=
nagyon vigydzzon, hogy fel ne ébresszen egyetlen olyat,
amely biinds élménytsl nehéz. A kisértést ébreszti fel vele!
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... Vagyak tiirelmetlenkednek : nyiss kaput! . ..

Mig a gondolatok és emlékek az értelemben jelennek
meg, a vagyak és kivinsagok az akaratot hivjsk. Ossziileink=
ben a biinbeesés eltt minden végy és kivansag az akaratnak
tokéletesen alarendelve, kizarélag a jéra iranyult; az eredeti
blin kévetkezményeképen benniink az erkélesi torvénnyel
és az azt véd8 és valdsitani torekvd akarattal szemben is fel=
dgaskodhatnak tiltott és bilinds vagyak. Hogy a kivansagok
vildga mennyire fontos, lathatod abb¢l, hogy a tizparancso=
latbél ketts is foglalkozik velitk: a IX. és a X. El6bbi kimon=
dottan a szexuélis 8szton vonalan jelentkez8 vagyakat tiltja;
a tizedik parancs pedig a hetedikre tdmaszkodva védi a
kivansdgok becsiiletes voltat.

A végyak feleléssége a targyuktdl fiigg. Aki tiltott dolgot
kivin meg és szandékosan élteti magéban a tisztatalan
vagyat, éppen olyan salyosan vétkezik, mintha nem véggyal,
hanem cselekedettel torte volna meg a V1. parancs tilalmat.
Jél vigyazz! A tudatos és szandékosan keltett vagy folytatott
kivédnsagokrdl van sz6! Nem bfin az, ha latsz, hallasz valami
izgatét és ennek nyoméan atforrésodik rajtad a magatél
tdmadt, blinre szomjas vagy. Akaratod szembe fesziil és le=
kiizdi az idegek izgatottsdgat, az értelmet pedig kényszeriti,
hogy azonnal masra gondoljon. Biinné csak akkor lenne a
kisértés, ha az akaratod is beleegyeznék és szandékosan fog=
lalkoznal vele. llyenkor bizony a haldlos biin is kénnyen
raziadulbat a lelkedre!

Kemény pérazon futtatni a vagyakat, hogy bajt ne
okozzanak!

...Szemen dt, nézésen dt megkisért a biin . ..

A szem a lélek ablaka: rajta keresztiil néz ki a vildgba.
L&t szint, alakot, méreteket, mozgést, szépséget, Isten keze
nyomat, emberi ész alkotasait. Atfogja a vilégot: a kis szent=
janosbogarrdl feltekint és a Goncolszekerét nézi egy szems=
villanas alatt. A fizikus azt mondja: fény, rezgés. A biolégus
magyarazza: idegek, idegkdzpont. Igazuk van. De igaza van
mindenek folott a hivg lelkli tudésnak, aki azt mondja: a
szem Isten csodaja.

A szem csak eszkoz: fotografélé csodamasina. Neki
kozombds minden, amit lat: édesanya arcat éppen oly ko=
zombdsen veszi fel és jelenti az agy idegkdzpontjdban, mint
a rablégyilkost, vagy a Mephisto=képet. Emberi jétettet
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époly kozombosen, mint sétét, gonosz biint. A felel6s a lélek,
aki a szemen 4t kifelé néz: az értelem és az akarat, amely az
idegkdzpontban atveszi a szemkozolte képet, vagy odabent=
vl irédnyitja a szemet: mit nézzen, hogyan nézze.

Szemen keresztiil annyi kisértés ostromolja a lelket,
amennyi az emberi rosszasdg odakint a viligban. Kényv,
folyéirat, plakat, mozifilm, szinel6adas, képek és szobrok
miivészete éppen gy szallit sok igazi érték mellett sok kisér=
t6t, szemérmetlent, izgatét, mint maga az emberek minden=
napi élete: ndi vilag divatos oltozkodése, embertestvérek
rossz példaja. «Ahova nézek, mindeniitt csupa szépség és
jésdgh» — mondja az optimista. A sotéten néz8 ember igy
kialt fel: «<Ahova nézek, mindeniitt csupa kisértés és biinD
Mind a kettdnek igaza van. Szépséggel, josaggal is, kisértéssel,
biinnel is tele a vilag és az élet. A szem mindent meglat és
jelenti az agynak. Az emberen most a felel§sség, mit akar
meglatni, mit akar tovabb nézni és mi az, amit8l azonnali
akarat=parancsra elforditja figyelmét. Elet nyersanyagéban
sok minden keveredik; vélogat kozottitk a lélek. Felel§s=
séggel!

Ugyanazokat més szemmel nézi a kis gyermek a maga
tudatlan artatlansigdban; méas szemmel a serdiilékor vans
dora a benne nyugtalankodé s taldn viharosan ostromlé
éhes szexualitas hatdsa alatt; méas szemmel a feln6tt, akiben
a fegyelmezett akarat régen mederbe torte a.nemi dszton
erejét és minden érzékét fegyelmezetten hatalméaban tartja.
A serdiils fiat felizgathatja egy kép, vagy szobor, vagy
emberi mozdulat, amely mellett gyanutlan megy el a gyer=
mek, fegyelmezett nyugalommal a férfi. Kamaszkorban sok
minden izgaté és veszedelmes lehet szdmodra, amit késébb
nyugodt szemmel nézhetsz. Mert minden az embertél fiigg,
aki a szemen keresztiil nézi a vilagot.

Nézés, ldtds biin=mértéke a magad szdndéka és a hatds,
amelyet kivalt benned. 1zgalmat keresd biinds szandék biinné
avatja egészen kdzombos dolgok nézését is. Es biin lenne
tovabb nézned barmi olyant, ami benned nemi izgalmat
keltett. Ilyenkor tr az akarat: parancsol és azonnal masfelé
néz a szem, méssal foglalkozik az értelem. Mert az ember
ar legyen a maga portéjan!

Idedlunk a hidegszemii ember. Néz, lat és nyugodtan
tovibb megy.

Van a szem erkdlestandnak néhany részletkérdése.
Kérdezd batran!
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Onmaga mezitelen testét, vagy a mését nézni biin=e? —
Meglatni akarattalan, soha nem biin. Nem vagy felelds
azért, hogy véletleniil mire esik a pillantasod. Nézni tudato=
san, irdnyitott akarattal, lehet sziikséges, lehet szabad, de
lehet bocsanatos vagy haldlos btin is. Gondolok fiirdésre,
amikor a tisztasag higiénia=torvénye kivanja a latast. Gon=
dolok arra, hogy betegdpoldsnal segitesz és elkeriilhetetlen,
hogy ruhatlan testet lass. Hideg szem, nyugodt idegek
felel8sségtSl egészen mentesek. Az orvostanhallgaté tanul=
manyai éveken at az emberi testet bontjak. Rajztanarjelslt,
miivészndvendékek aktokat is kell, hogy rajzoljanak. A hiva=
tasa teljesitése kozben fellép6 kisértéseket komoly akarattal
fékezi mind a kettS és hideg szemmel folytatja munkajat.
De szobrot, képet, ¢18 testet nézni szitkség nélkiil, felbizsergé
szexualis inger kedvéért: bilin. Azért biin, mert megengeded,
vagy akarod a nemi ingert, amelyet tilt a VI. parancs.

Mondok még egy érdekeset. A mezitelen testnél sokkal
ingerl8bb a félmeztelen, félig takart. Hidba, az emberi test
Isten alkotdsa, az még az eredeti biin rontdsiban is meg=
Srzott magaban valamit a régi finomsagébdl és méltdsaga=
bél; — a félmeztelenséget pedig raffinélt emberi gonoszség
idézi el6, hogy a fantaziat fokozott mértékben foglalkoz=
tatva, érzékies kivancsisigot keltsen. Képen, mozifilmen,
szinhézi jelenetekben épligy, mint a strandok izléstelen
fird6ruhai vagy az utca divatos, de erkolesot sérté ndi
oltozetei kdzott mindig ott kisért a biinre ingerl§ kivéncsi=
sag. Masodrend szinhazak a félig 6ltozott gorlok jelenetei=
vel csalogatjak az alacsony izlésli karzati kozonséget; a ma=
gyar filmek legtobbje elhelyez egy=egy 6ltdzkods jelenetet,
amelyet kimeresztett szemmel nézzenek a sotét nézStéren
felnétt és serdiilé izgalomra=éhesek. Ne vigasztald magadat
tévedésbe ejt6 megnyugtatassal: Ez nem biinds, hiszen nem
latok rajta semmi szemérmetlent! — mert nemcsak az
biinds, ami szemérmetlen, hanem minden, ami benned
érzékies izgalmat Lelt.

Hazudik a mfvész, aki azt hirdeti: a miivészetben
mindent szabad, mert ami szép, az nem lehet biinés! For=
ditva &ll: ami b{inds, az nem lehet szép! A miivészetnek nin=
csen kiilon moralisa; ugyanazok a térvények kétik, mint a
szentet. S ha vét az erkoles ellen, akkor elveszitette mir a
jogt ahhoz, hogy igazi miivészetnek nevezziikk. Minden
alkotds az alkotdjanak lelkiiletét reveldlja. Aktot is lehet
iméadségos lélekkel festeni, s az nem is fog biinre csabitani
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senkit. Ha a mlivész a lelke mélyén a gonoszat keresi és ezzel
a lelkiilettel festi képét, onmaga gonosz indulatit sugérozza
.14, és az akép csabitd, kisértd lélek=veszedelem lesz mindenki
szamara.

«Tested viliga szemed; ha szemed jb, egész tested
vilagos lészen; ha pedig szemed rossz, egész tested sotét
lészen» (Mt. 6, 22.)

...Btinés teherrel hang érkezik : iizenet egy mdsik
vilaghel I . . .

Nézz fel a csillagos égre. Mérhetetlen messzeséghen
kis fénylé pontok: csillagok. Mindegyik kiilon, zart vilag.
Faradhatatlan réjak datjukat, melyet a Teremt8 kijelolt
szdmukra,

Nézd az embertestvért. Zart vildg, kilon vildig mind=
egyik. Mikrokozmosz. Kisebbek az aranyok, kisebbek a .
tavolsagok; de Ggy joviink, megyiink egymas mellett, olyan
zértan, idegeniil, mint az ériési bolygék odafént.

Zart vilaghél iizenet jon a maésik zart vilighoz. Beszél
az ember és a hang elviszi iizenetét. a masik embernek.
« . .a sziv b8ségébdl sz6l a szaj.» (Mt. 12, 34.) Viszi a hang
a gondolatait, érzéseit, terveit és a halldidegeken keresztiil
belepléntalja a mésik ember szivébe. Akinek tiszta a lelke
és nemes szépséggel tele, annak beszéde is nemes, tiszta,
bélcs. Akinek a lelke biinnel fert6z6tt, vagy gonosz indulatok
csatatere, annak beszéde is gonosz szavaktél salyos. Mindig
csodélkozom rajta, hogy azok a mocskos beszédii emberek
nem szégyelik hangos széval elarulni, hogy a lelkiik mélyén
micsoda romlottsag, izléstelenség lakik! Mintha minden
mondatukkal azt kialtanak: «<Nézzétek, milyen ronda tudok
én lenni! O, én belil egészen ilyen vagyok 4mb No, gyd=
nyord vagy, mondhatom!

Serdiils fitk beszéde ott a negyedik osztalytsl felfelé
megdobbentSen durva és izléstelen. Csacsi kolykok! Azt
hiszik, azzal mutatjdk meg térsaiknak, hogy 6k mar nem kis
fitk, hogy minél fortelmesebb malacsagokat mondanak.
Minden osztilyban akad egypéar, akinek minden masodik
szava durva erkélcstelen széjaték. Minden osszever8dott
fiticsoportban felbukkan legalabb egy, aki telefiizi beszédét
trdgar karomkodasokkal. Minden tarsaségban taldlkozol
olyannal, aki azt gondolja magardl, hogy nagyon szellemes
és felndttes, ha egyre=masra kétértelmii vagy durvan szemér=
metlen tréfakat siitoget el és rohdgteti — (itt nem frhatom
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azt, hogy «nevetteti», mert a malac viccen nem jéizi, szivbél
jov8 nevetéssel deriilnek az emberek, hanem igazédn csak
rohognek) — a tobbieket, akik a maguk részér8l azt hiszik,
hogy szintén nagyon feln8ttesen viselkednek, ha zajos derii=
vel jutalmazzak durva térsukat. Ne higyj nekik! Ne hidd el
a ritsagrdl, hogy szép, az alacsonysagrol, hogy szellemesség,
az éjszakardl, hogy fényes nappal, a neveletlen durvasagrél,
hogy ari lélekbdl fakadé nemes tréfal Noblesse oblige:
nemes fit=voltod mas stilusra kételez!

Ma a didkszobék beszélgetései telve vannak tragarsag=
gal. A szalonok, férfi vagy néi dsszejovetelek ténusa egészen
alpari. Urnak tisztelt jénevli emberek olyanokat mondanak
egész jovialis képpel, hogy az ember szeretné megkérdezni:
Kérem szépen, a kloakabdl tetszett jonni? Ne gondold, hogy
ez igy i6, s hogy ennek igy kell lennie. Beteg korszellem,
lélekben fert8zott tarsadalom. Mas légy ! Masnak kell lenned,
mert a jov8 nem lehet ilyen silany, mint amilyen a szomori
jelen. «Sziv b8ségébdl szl a szajl» A te beszéded tiszta,
nemes, egyenes férfibeszéd legyen. Soha egyetlen kétes
vice, egyetlen erkolesot=banté kifejezés el ne hagyhassa
ajkadat. Ur légy!

Ha kell, lehet beszélni a nemi élet dolgairél is. En is
beszélek réla, irok is réla. De mindig tisztelettel és mindig
az Isten gondolatait érezve a VI. parancs mogétt! De sarba
gézolni Isten nagy titkait fegyelmezetlen beszéddel: biin
és izléstelenség.

A beszéd biinsmértéke a tdrgy, a szdndék és a hatdsa :
mir8l beszél, milyen céllal teszi és milyen kisértések kavas
rognak beszéde nyoman. Halalos biin lehet a szemérmetlen
beszéd! Azonban még tovabbi, Gj motivum is hozzéjarul
az eddigiekhez: a felel§sség masokért, akik a mocskos nyels
viinek beszédét hallgatjadk. Nemcsak maga lelkét szérja tele
blinnel, hanem mindazokét, akik eléggé szerencsétlenek,
hogy kénytelenek meghallgatni az & malacsagait. A biint
beszél6 felelés a biinds szét hallgatdk lelkéért ! O sokszor nem
is tudja, micsoda kisértés=vihart kavar és hany bukasnak lesz
talin okozdja; de tudja az Isten és az itéleten irgalmatlan
felréja majd neki.

Biinds lehet a szemérmetlen beszéd hallgatisa is, ha
beleegyezést, tetszést, hasonlé erkélcsi szinvonalat jelent.
Ha véletleniil meghallasz tragar szavakat, nem tehetsz réla,
nem vagy felels. Ha kdtve vagy romlott lelki térsaséghoz,
nem szabadulhatsz és kénytelen vagy végighallgatni beszé=
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diiket, nem tehetsz réla, nem vagy felelSs. De zéard el a lel=
ked, ne végy részt a beszélgetésben, ne nevess a vicceken,
ne legyen részed mindebben. S ha teheted, figyelmezteted
és elballgattatod &8ket (ha, mondjuk, nalad fiatalabb nép
komiszkodik a fiiled hallatara); ha ezt nem teheted, ott
hagyod. In fuga salus: menekiilj a kisértstél!

Szomora az, hogy Isten legszebb ajandékait hogy le=
alacsonyitja a sdrban taposé ember! A hang, vilagok érint=
kezésének eszkoze, kénytelen biint szallitani! Pedig Isten
dics8ségére rendeltetett!

... Atya kérem, biinze a csok? . ..

Szent Pal irta a korinthusiaknak : (Nem tudjatok=e, hogy
az Istennek temploma vagytok és az Isten lelke lakik benne=
tek? Azt pedig, aki az Isten templomét megrontja, megrontja
az Istenty» (I. Kor. 3, 16.)

Emberi test érintése azzal a tisztelettel torténjék és
azzal az évatos gonddal, amely az Ur ¢él6 templomat meg=
illeti. Ha elmulasztod az §vatossagot, felemeli fejét a kisértés.
Ha a hisbél, vérbél, idegekbdl felépitett emberi test érzékies
kivansagai hivjak ki a binés izgalmat kivalté érintést, akkor
maris bevonult lelkedbe a Biin.

Soha nem biin a sziikséges érintés. Mosdas, fiirdés, or=
vosi kezelés a tested egészségét szolgélja. KisértéstSl mentes,
biintsl mentes érintés.

Ami érzékies végyat kelt benned, vagy egyenesen a
blinds vigy kielégitését szolgalja, az viszont, még ha ruhén
keresztiil torténd érintés is, biin, s6t konnyen haladlos biin
lehet. Mértéke a rossz szandék, vagy a hatds, amelyet az ilyen
érintés benned kelt. Ha silyos nemi izgalmat okoz, akkor
haldlos vétket kovettél el. Gondolj a maganos blinnel jatszé
kamaszra, aki érintéssel akar orgazmust kivéaltani. Halélos
biinnel vétkezik.

Gyéntatasnal, bizalmas lelki})eszélgetésnél minduntalan
megkérdezik gyerekek: Atya kérem, blin_a csék? Mindig
azt felelem: Nem fiam, a csé6k nem biin. Edesanyad csékja,
apai, testvéri, rokoni csék, vagy a szanakozé szivvel szegény=
nek, betegnek, biinbanénak adott tiszta szandéka csék soha
nem biin. Szabad megcsékolnia egymast a hazastarsaknak;
biintelen a jegyesek csékija, dlelése, mert a hizassag szentsége
az eljegyzésig eldre kiildi sugarét. De hdzassdgon, jegyessé=
gen kiviil biinés minden élelés és csokoldzds, amelyet érzéki
vdgy indit, vagy kisér. Azért biinds, mert a célja: érzékies
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izgalom keltése (szandék!), vagy mert a kdvetkezménye az,
hogy felforrésodik benned az érzékek izgalma (kdvetkez=
mény!). Ha tehét tinc kézben, vagy romantikus sétén, vagy
az egyediillét néhéany pillanatit felhasznalva megcsékolsz
egy kislednyt, aki nem menyasszonyod, akkor vétkeztél.
Romantikus, csacsi didkszerelemnél bocsanatosndl rend=
szerint nem stlyosabb; de ha erfs kisértés jar a nyomaban,
halalossé lehet. Ne jatszal a csékkal, kamaszka! Az csak
a pengds vagy filléres ponyvaregényekben van Ggy, hogy a
negyedik oldalon megismerik egymast (és amint kezet fog=
nak, mintha villamos érintés sugérozna végig a testiikén); a
hatodik oldalon pedig mér idealis, tiszta csékot valtanak.
Aztan a gyengéd lelkiiletli revolverh8s vagy hajcsérgyerek
felugrik lovara, amelynek a szél hidba ruhaszkodnék a
nyoméba, és nekivdg a sivatagnak ... Tudod, ez szamérs=
sag. A valésagban Isten keze irta erkdlestérvény 8rkodik a
tisztasag folott és ez a torvény csékot, olelést jegyességen
és hézassagon kiviil komoly figyelmeztetéssel tilt meg.
Olelés, csék a hazassag épitette csaladi otthon kincstaraba
tartozik. Amit onnan ellopnak fegyelmezetlen fantaziaja
fiatalok, az gices, vagy — kisértés, vagy — biin.

.. . Léthatatlan ldtogatdk jonnek . . .

Gondoltal mar arra, hogy minden alkalommal, ha
kdnyvet, folydiratot, ujsagot veszel a kezedbe, s olvasni
kezded, lathatatlan latogaték lépnek a szobadba, leiilnek
melléd és beszélni kezdenek hozzad? Ismeretlen, soha nem
latott emberek, talan a neviiket sem hallottad soha, mesét
mondanak a regényben, amelyet olvasol, vagy elmondjak,
mi az § gondolatuk a hdbordrél, a kormany politikéjarél, a
magyar élet ezer kérdésérsl. Nem lehet vitatkozni veliik,
nem lehet felvilagositast kérni egy=egy mondasukrél, amelyet
nem értesz, nem lehet megmondani, hogy csirkefogésagnak
tartod, amit leirtak ...

Sziv b&ségébsl sz6l a szaj, vagy ir a toll. Lucifer
mondja Az ember tragédidjaban: «<Nem adhatok mast, csak
mi lényegem». Az iré sem adhat mast, mint azt, ami lelké=
ben ¢l, gondolatdban forog, ami az 8vé, ami 8. Gazdag
lelkéi ember irésaib6l gazdagszik az olvasé; a szent irasai
szenteket nevelnek; a b{inos indulattal telitett lelki ember
akarva, nem akarva biinds kisértéssel préseli tele irasait;
a kufér pedig, akinek sem elve, sem lelkiismerete, csak
pénzre éhes iizleti szimatja, olyat fog irni, amirél tudja,

Koszter atya: Kamaszok! 19
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hogy sokakat izgat, tehat sokan véasaroljak. Es a kirakatban,
osztalytars iskolataskéjaban, csalddi otthon asztalin megs
jelenik a konyv vagy a folyéirat és a csalad tisztalelkii fia
forgatja, olvassa, és az 6lombetiik mérge, azaz hogy a betii=
kon at hozza beszél§ lathatatlan kisértd elrontja a lelkét.

Egy=egy hazug, érzelgds regénnyel, egy buta ponyva=
torténettel, egy szemérmetlen tartalmd ocsmény konyvvel
j6 iizletet csinal az iréja, meg a kiads, és tonkretesznek széz
fiatal lelket.

Ne olvass pornograf, erkélestelen kdnyveket, mert lelket
mérgeznek és olyan hazug nézeteket ojtanak beléd s olyan
vad kisértéseket tamasztanak, hogy belebukol.

Ne olvass érzelgds, csupa=szirup regényeket, mert a
hazug mese becsap: az élet nem érzelgSs, hanem kegyet=
leniil kemény és egyenes; aki hisz a regénynek és az életet
regénynek hiszi, zsiakutcaba keriil s nem lesz kifelé=dtja.

Ne olvass szinhazi magazinokat, kalféldi vagy magyar
nyelvi ismeretlen képes lapokat, mert kép is, szoveg isellens
sége lehet a te erds tisztasigodnak.

A napilapoknal gondolj arra, hogy ma nincsen fiiggetlen
ujség. Minden lap valamely vilagnézetnek, vagy valamely
politikai partnak szécséve: nyersanyagit annak a szems
szbgébe allitva gydrja 4. A magad katolikus és magyar
vilagnézetének megfeleld lapot olvass csak. A masik tabor
lapjai szdmodra torz vildgképet nyujtanak, mert elhallgats
nak dolgokat, amelyek szamodra fontosak, elferditenek a
beallitasukban igazsagokat, amelyeket neked masképen kell
meglatnod. Arra is gondolj, hogy a napilap szenzaciét
hajszol, hiszen abbél él; neki tehat nem az a fontos, ami
hétkoznapi és egyszerli, hanem az, ami rendkiviili. Ezernyi
vonat jar naponta Magyarorszagon; a lapok egyrsl sem irnak.
Egy hénapban egy kisiklik: ennek hirével telve az ujsagok.
Millié tisztességes ember onfeldldozd, munkas életét foly=
tatja; a lapokban ennek nyoma sincs. Négy gazember lop,
vagy gyilkol, vagy valutat csempész kiilfoldre: ezek hélas
anyaga a lapoknak. Tébb szazezer didk tanul, jar iskolaba,
végzi kotelességét, él egészséges fit életet. Ki ir réluk?
Egy diék ongyilkos lesz, masik elszokik hazulrsl, mert fél
az apja nadpalcajatdl, a harmadik pajkossagbél lecsuzliz egy
szemafort; — ezeknek térténetével tele a te ujsagod meg a
masik part lapja és valamennyi. Mert az ujsagoknak az kell,
ami rendkiviili. De ha valaki nem eléggé intelligens ahhoz,
hogy elvalassza egyméstdl az igazi életet és az ujségok hirs
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anyagat, azt félrevezeti az életet torz tiikorben mutatd
ujsag, és talan nehéz biindkre csabitsja is lehet. Edesapaddal,
lelkiatydddal valé beszélgetésekben tanulj meg intelligensen
ujsagot olvasni.

Van a katolikus Egyhaznak egy nagyon érdekes konyve.
«Index librorum prohibitorum» a cime: « tiltott konyvek
jegyzéker. A vildgirodalom minden agabél osszevalogatott
gyiijteménye iréknak és konyveknek, amelyek lelki veszélyt
jelentenek a katolikus lélek szaméra, olvasisukat tehat tiltja
az Egyhé4z. Magyar kiadasanak cime: A rémai index. Az Egy=
héz ezzel a jegyzékével hitet véd és erkolesot. Vannak
kényvek, amelyeket pépai hatérozat tilt iinnepélyesen;
vannak, amelyeket kikozosités terhe alatt tilos olvasnunk;
masok olvasésa halélos bi{in. Szamodra nem ez a felsorolasa a
kényveknek érdekes, hanem az 4ltalanos szabalyok, amelyek
az egész viladgirodalomra vonatkoznak. Az dj egyhazi
torvénykonyv ezeket a szabalyokat az 1399=ik canonjiban
sorolja fel. llyen éltalanos szabélyok erejével tilos pl.:

«barmely szerz& konyve, mely eretnekséget vagy sza=
kadarsiagot védelmez, vagy magénak a vallasnak alapjait
tdmadja .. » (pl. protestans hittankényvek);

«minden olyan kdényv, mely a vallast, jéerkoleséket
kifejezetten, szantszandékkal tamadja... (szocidldemok=
rata, bolsevista kdnyvek, folyéiratok);

«azok a kdnyvek, amelyek a parbajt, ongyilkossigot,
a héazassagi elvalast megengedettnek hirdetik .. » (itt a
magyar irodalom nem egy mai nagységa is az indextorvény
alatt all);

«erkolcstelen, szemérmetlen dolgokat tervszeriileg térs
gyal, elbeszél8, vagy tanité konyvek . . » (itt vannak sokan
a modern regényirdk, beérkezett nagysagok is, akiket nagy
magyar értéknek hirdet a hirharang!).

Halélos bfin terhe alatt tilos tovabb olvasnod a kényvet,
amelyr8l azt latod, hogy erkolcstelen a meseszdvése, vagy
a beleflizott beszélgetések, vagy tGgy érzed, hogy benned
érzékies kisértéseket kelt az olvasasa. Itt a katolikus fia
lelki fegyelme 4ll szemben egy romlast hozé fréval, aki az
Slombetiikon keresztiil a lelkét tamadja. Ur légy a fantaziad,
az érdeklGdésed folott! Legyen er8d azonnal letenni és fel
nem venni mégegyszer olyan konyvet, amelyet rossznak,
artalmasnak ismersz! Iskolai konyvtarakban is lehetnek
tilos konyvek; a kolcsonkonyvtarak telve vannak veliik;
a csalddok kényvszekrényei, amelyekbd]l barataid hozzak a
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kolcsén adandé konyvket, hemzseghetnek tdlitk, hiszen
az emberek tobbsége nem aszerint véasarol konyvet, hogy
milyenek a szellemi igényei, hanem hogy mennyire volt
tolakodé a vigéc, aki eldfizetSket gyiijtve tort be a lakasba.
Egyediil 6nmagad izlése és vigyazé lelkiismerete &rkddhetik
igazén az olvasmanyaid folott.

A lathatatlan latogaték sokszor veszedelmesebbek, mint
a nyiltarc, szembenéz8, éI6 kisértk. Légy résen!

. .. Néta szdrnydn kisértések szdllnak . . .

Amikor Barték és Kodaly emberfeletti, gyonyérii
munkaja nyoman az igazi magyar dal megindult jovét hédité
Gtjara a magyar életben, felujjongtunk, mert zenének, dalnak
Gjjasziiletését vartuk. De az igazi, nemes és tiszta magyar
népi néta zart ajtékra taldlt az operettszinhazaknal és a tAnc=
lokalok zeneszerz8inél. Ok megmaradtak a régi utakon. Es a
versenyben, amely a magyar zene és az iires, érzelgds, egye=
nesen hiilye szdévegli kabarédalok meg slagerek kozott ki=
fejlédott, bizony, verve maradt az értékesebb! Utcén, szalé=
nokban, strandokon, de falun is mindeniitt a pesti utca
dalai jarjak. Ezek a dalok zenecileg értéktelen tomegcikkek,
messze allnak a mlvészi szinvonaltdl; szovegiik pedig széz=
szor koptatott sablén, gondolattalan, hamis, érzelgds sze=
relmi romantika. Vezérgondolata a felelStlen csék, az egyiitt
toltott éjszaka, a csalddott férfi szégyenletes, nyafogé konydr=
gése és konnyhullatasa. Ezeken a petyhiidt, gerinctelen,
lélektelen és miivészietlen nétakon nevelédik a magyar
jov8! A slagernek lélektani alapon természetes tulajdonsaga,
hogy minél ostobabb a szévege, annal divatosabba lesz (gon=
dolj pl. a kis kacsardl sz616 dal szovegére! Brrr!). A «koltsk»,
azazhogy néta=fércmunkésok aztin alaposan visszaélnek
ezzel. Sajnos, a rédié az eltorzitott nétak nagyszallitéjava
szeg8dott és az izléstelen kabarénétikat naprél=napra bele=
muzsikalja és énekelteti szdzezer hallgaté lelkébe.

Nagy kisértd a sliger. Zenéjében is van érzelgds,
érzékies motivum, amelyet nem veszel észre, mert nem vagy
muzsikus; szévegében elbujtatva olyan férfiatlan, érzéki
epekedés és a szerelemnek olyan utcasarki kezelése, amely
messze 4ll a keresztény moral felfogasatol. Uton=atfélen
énekelik ezeket a fércmunkakat. Olvasd 4t figyelmesen akar=
melyiknek a szovegét Gigy, amint egy Aranys, vagy egy Mécss
verset olvasol! Nem keresztény és nem magyar. Egy mélyen
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alattad 4llg, ismeretlen és idegen vildg felfogdsat sugarozzak
ezek a néta=szovegek. Es a serdiild fia vagy csitri leany észre
sem veszi, hogy vilagnézetébe beleszovédnek a muzsika
szérnyan érkezett konnyelmi felfogasnak motivumai. Hogy
az ifjGsdg nem Isten gondolatinak latja a szerelmet, hanem
aton=ttfélen konnyli jitéknak, amelyben a férfi alazkodik és
térden csiszik, a n8 pedig csalfa és hiitlen tdncosa az érzékies
vagyaknak, abban legnagyobb mértékben a divatos nétak
felelSsek.

Ne sodorj vildgnézetet a kabarénéta sugérozta léha fel=
fogasbsl! Idegen maradjon szdmodra, ahogyan idegen marad
mindig is a magyar lélek szdmara!

.. . festett vildgok . ..

A szinhéz hivatédsa: az él8sz6 és eleven 4dbrézolas szugs=
gesztiv erejével nemesiteni, nevelni a tdmegeket. A szinhaz
azonban nevel8b8l szomort szolga lett: kiszolgélja a kozon=
sége izléstelen, sokszor erkélcstelen, alacsony szinvonald
igényeit; ahelyett, hogy emelne, § maga siillyed le azokhoz,
akik fizetnek és tapsolnak. A tdmegnek nincs izlése; tehat
a szinhdz sem tor8dik a magasabb izléssel. A tomeg érzéki
és zabolatlan; a szinhdz szallit neki pikans jeleneteket és
bemondasokat, ‘félmeztelenséget és egy sereg arcpirité cél=
zast. A tdmeg nevetni szeret; a szinhaz onti eléje a legsilé=
nyabb természetd tréfakat: szévicceket, drasztikus célzaso=
kat. Az egészen keresztiilhiiz egy valészinfitlen szerelmi
bonyodalmat, aztin végigonti hazug fréazis=hazafisaggal
hogy megbékitse azokat, akik legalabb valami szikrajit sze=
retnék kapni a nemesebbnek és idealisnak. Gondolj pl. a
radidban leadott divatos operettekre: micsoda sildny takols
manyok!

Vélogasd meg a szinhazat, ahova elmész, a darabot,
amelyet megnézel, a szinész=egyiittest, amelynek jatékét
érdemesited arra, hogy tobb érara atadd nekik a figyelme=
det, fantiziddat és elmész veliik a festett vilaigba. Vannak
els6rend(i szinhézak, amelyek magasan felette dllnak a les
sujté kritikanak; vannak egyiittesek, amelyek minden tiszs
teletet megérdemelnek; vannak szinmiivészek és szinmiivészs
nék, akiknek magénélete éplgy, mint a mdvészete, tiszta,
nemes, Gri. Itt is, mint mindenben : keresd azt, ami magasabb=
rendd, és ne téveszd Ossze a gydngydt a kaviccsal és sérs
darabbal.
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A szinhaztdl vilégnézetet, életlatast ne akarj tanulni.
Elferditett képét adja az életnek. Olyan maga a szinhéz is,
mint a szerepld szinész arcdnak kend&zése: bemézoljak az
arcot, egy=két f8 vonast nagyon erdsen kihaznak, hogy az
éles lampak fényéberi a messze iil§ néz8 markans arcot
lasson; mind a t6bbi vonds elmosddik a festék mogott.
Messzir8l kifejezs, erdteljes kép; kozelrdl élettelen maszk.
Igy a szindarab is az életnek egy=egy vondasét akarja élesen
kidolgozni: ezt szinezi, mélyiti, forgatja, koréje csoportosit
minden cselekményt, s akarattal elmosédotta teszi a tobbi
vonéasokat. A szinpad hései néhény vonéssal vazlatszeriien
megrajzolt h&sok; soha nem teljes, él8 emberalakok. Jék
arra, hogy lelkesedjiink értiik, talsagosan egyoldaltiak ahhoz,
hogy tanuljunk t6litk. Ha a szinpadon latott h8st a minden=
napi életben akarnidd utédnozni, nevetségessé és félszeggé
vélnél, mert a szinpadon megcsodalt erények olyan eltalzott
aranyban az életbe nem illenek bele. Vilagnézetnek, élet=
ismeretnek nem mestere a szinpad.

. . . gépesitett mese . . .

Gyermekeknek a nagymama mesél. FelnStteknek a
mozigép.

Balga ember, aki valésagnak hiszi a mesét és bele akarna
vinni a mindennapi életébe!

A mozi a tomegek mesemondéja. Mesél h8sn8krél és
h8sskrdl, ragyogé palyafutésokrsl, forré szerelmekrsl, ne=
messziv(i banditakrél, nagyszerli emberekrdl ... Korlat=
talan szérnyal a fantazidja, éptigy, mint a mesemondénak.
Szegény lednyb¢l itt is az &lruhas milliomos felesége lesz;
a szerelmesek ezer akadély utdn egymasra taldlnak; a jé
elnyeri jutalmat, a gonosz biintetését; — szakasztott, mint
a gyerekszobak meséiben. Hiba az, hogy itt a mesemondé
nem tisztaszemi gyerekeknek beszél, hanem ezerfejii tomeg=
nek; és a filmgyarakban pénzt szamolnak és minél nagyobb
bevételt akarnak. }8jjon tehat a filmbe mindaz, ami pénzt
hoz! Es itt is megjelenik a kisértd: érzékiséget hoz, barok és
tanclokalok jeleneteit, vetk8zési jelenetet, vad csékokat, jol
megjatszott erotikus csébitdsokat. Megvalogasd a filmet,
amelyet megnézel ! Csak azért, mert divatos, csak azért, mert
dicsérik, csak azért, mert azt mondjék, hogy izgalmas, vagy
izgat6, katolikus fit meg nem néz egy filmet. Olvasd el a
Magyar Kultara kritikajat, vagy az Actio Catholica biralatat;
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amire azt mondjék: igen j6! — az a te filmed. Van egy id§,
amikor a serdiilé fitin er8t vesz a mozi=laz: reszket a moziért,
minden filmet latni szeretne, egy délutén harom el8adast is
végignézne . .. Ur légy a vagyak, divatok, benned burjénzé
kivanségok folott! A mozi=lazat kemény akarat fékezze!

A film nem az igazi életet mutatja, hanem mesevilégot.

s nem az igazi erkdlesi szinvonalon jar legtobbszor. A sze=
relem Isten gondolata szerint nem az a vad, géttalan érzes=
lem, amelynek a film meséli; az embersorsok a valésagban
nem Ggy sodrédnak, mint a mozivisznon; a férfiak nem
szerelmes h&sok, a n6k nem mozicsillagok. Torzitott képet
kapna az életr8l, aki annyira nem=intelligens, hogy a film
meséit szeretné a valésdgban is latni; aki pedig onnan
vélasztja ideéljat, onnan szedi elveit és fogalmait, onnan
akar vildgnézetet meriteni, az hamarosan nagyon kifosztott=
nak, lelkileg koldusnak fogja latni magét.

Meséljen a film, az a a hivatdsa! De amikor lepergett a
romantikus mese és kijottél a jézanité napvilagra, akkor
kirdzod lelkedbdl és idegeidb8l mindazt, ami mesebeli, és
egy kellemes szérakozds emlékével gazdagabban beleallsz
megint a mindennapi életbe. Es eszébe nem jut egyetlen
redlisan gondolkodd mozildtogaténak, hogy a vésznon litots
tak egy darabkajat athozza a maga életébe. Nem is sikeriilne!
Mert més a mese és més az élet.

Kopogtatnak a l¢lekkapun.

Gondolat. — Emlék. — Vagy. — Nyitott szemil né=
26s. — Beszéd és hallomas. — Erintés. — Olvasés. —
Néta. — Szinhaz. — Mozi.

Egyt8l-egyig Isten ajandéka, vagy az emberi kultara
ajandéka. Csodalatos értékek, jésag=lehet8séggel telve. De
ugyanakkor veszélyes kisértk, ezer bilinveszéllyel telve.

let folott, minden ajandékok folott dr a Torvény és
Gr a torvényt tartd Akarat. Mert az élet mestere Isten, és
csak az j6, ami Isten akaratat szolgéalja.

Ha ezt egy pillanatra sem felejted, akkor nyugodtan
jarsz, nézel, hallgatsz, szérakozol, s a kisértés hidba dorom=
bél a lelkeden, te nem fogsz ajtét nyitni neki és lelkedbe
nem torhet be a biin.

A torvény és a torvénytisztel§ akarat kemény péancélja
az Istent keresdnek.

Qy6z6 marad minden kisértésen!
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3. Szabadits meg a gonosztél!

Szent Péter apostol irja els§ levelében: «J6zanok legye=
tek és vigyazzatok, mert a ti ellenségtek, az 6rddg, mint
ordité oroszlan koriljar, keresvén, akit elnyeljen; er8s hittel
alljatok ellen neki...» (I. Pét. 5, 8.)

Az &8si Mephistopheles alakjabél Goethe langelméje
alkotta meg Mefisztét, a szép, férfias kiilsejli ordogst, aki
annél veszélyesebb, mert jobaratként behizelgi magat a hiszé=
keny ember bizalméba és cinizmussal, rosszakaratd megs
jegyzéseivel lassan felmorzsolja az ember idealizmusat.
Hasonléan emberi alakban kisért6 Madach Luciferje is, aki
az emberiség torténetén végigkiséri a jovSt keresd Adamot
és minden nagy eszmében sorra megcsalatkoztatja. O, az
ordog nem patéslabi, sz8r8stestii, karmos, szarvas szérnyes
teg! Mosolygés baratod, hédité leAnyismerds, békez(i nagy=
bécsi, kiszolgalé cselédke képében ott forgolédik korilotted
és olyan finoman szovi koréd a haléjat, mint a pék. De ki is
;zivja a véredet, vel6det, mint a pék, ha egyszer meg=

ogott!

Sobrii estote et vigilate! Jézan légy, hidegfejli, és jol
vigyazz, hogy haléjadba ne keriilj az emberarcban kisért§
Satannak!

A pajtds, cimbora nagy kisért§ lehet. Gondoltal mar erre?

Lehet, hogy nem is akar rosszat. Csak félévvel, egy évvel
elébbre jar a fejlddésben, mint te. Es beszél az § problémai=
rél, kiizdelmeir8l, élményeir8l, amelyek szdmodra még
idegenek, de éppen ezért izgatéak. Miért §, és én miért nem?
Mi ez? Miért igy? . . . Ha méast nem tesz a pajtas, minthogy
egy csomd korai kérdést dob fel a lelkedben, méris veszélybe
hoz, hiszen ha kérdéseiddel nem édesapadhoz vagy lelki=
atyadhoz mész, hanem fit=korokben érdekléddl, maris be=
htznak egy csomé biinds élménybe, amelyekhez a fejlédés
térvénye szerint még magadtdl el nem érkeztél volna, az
elhéarité védelemre még nem is vagy készen. Ez minden
serdiil8kori osztalyban az ismétlé tanuldék allandé vesze=
delme. Egy évvel elébbre vannak a fejlédésben, mint a fiuk,
akik kozé keriiltek!

Veszedelmes pajtas a zsidé fid. Ezt nem azért irom,
mert ma &ltalanos, éles antiszemitizmus uralkodik Eurépa=
szerte. Ezt hirdettem akkor mér, amikor a zsidésig még
vezetSszerepet jatszott nélunk is, masutt is. A zsidé fid
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korabban érik, mint a magyar; természeténél fogva erotiku=
sabb is tindlatok. A szentségi lelkiélet teljes hidnya a termé=
szetes embert nagyon erSsen el6térbe engedi naluk. Ezért
veszélyes a baritsaguk. Ok nem rosszak; de mas a lelkiile=
tiik, mas a stilusuk, mas a hangstlyuk, az egész torvénylaté=
suk mas. Elnek kéztetek, a maguk felfogdsa szerint éppen
olyan helyesen, mint ahogyan ti a felsébbrendi keresztény
moral szerint helyesen élni iparkodtok; de pusztén azzal,
hogy vannak és hogy mésok, mint ti, maris destrualnak. Mas
a hang, felfogés, modor és erkolcsi szinvonal egy olyan osz=
talyban, ahol nincsen zsidé fiti, mint a masikban, ahol
nagyobb szazalékban vannak. Ezért a katolikus szerzetes
iskoldk régt8l fogva csak nagy elvétve vettek fel zsidékat.
J6l jegyezd meg: katolikus magyar fit csak katolikus magyar
fiakkal baratkozzék. A ti osztalyotokban sem masfaji, sem
masvallast fidk ne jatszhassanak vezetdszerepet.

A rossz pajtas hanggal, modorral, példaval art. Mocskos
szitkok, durva kédromlasok a nemz@&szervekkel kapcsolatban,
kétértelm{i célzasok, utszéli tréfak Srajta keresztiil folynak
koriil téged. Hazafelé menet plakat elétt, kirakat vagy ujsigs
allvany el8tt, reklamok eltt egy=egy malac megjegyzés esik;
ra sem figyelsz, de beléd kapaszkodik, mint a kullancs és
mindig feléled djra, ha késdbb arra jarsz. Folyosén, iskola=
udvaron tizpercben, vagy mig dréara gyiilekeztek, a kamaszok
beszéde minden, csak nem épiiletes. Egy=egy atszéli kifeje=
zést megnevet a tobbi; ha nem érted, vagy nem akarod érteni
és nem vidulsz veliik, ginyolnak, lesajnalnak. A nékre vonat=
kozé kamasz=megjegyzések, amikor egy=egy kisledny elmegy
mellettetek, fellazit benned minden tGri 6nérzetet; de késébb,
ki tudja, megszokod és lassan erre a vaganyra tolédnak at a
te gondolataid is. Ostoba, csacsi gyereket a pajtésok kara
minden éretlenségre, biinre is ravehet azzal, hogy kiilonben
pocoknak, nydlasnak, gyereknek mondja és lenézi, kineveti.
«Lenézi» azért, mert tiszta és mert ar! De hdny éretlen gye=
reknek imponéal a nagyhangt pajtds és inkabb sokszorosan
rosszabbnak mutatja magét csak azért, hogy a nagyhangd
osztaly=demagdg legmagasabb tetszését kiérdemelje!

Az dnkielégiilés legtobb vétkez8jét rossz pajtasok tani=
tottak a biinos jatékra. Ok beszélnek mocskos nyelvvel, gya=
lazkodva az édesanya titkarél. Ok iranyitjak a durva tréfakat
és:utszéli, gyanusité beszédeket a lednyokrdl. Konyveket
hoznak és képeslapokat, amelyeket dugva lehet csak olvasni;
Gj slagereket énekelnek és megsejtetik veled a kifejezések
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«amélyebb jelent8ségétr. Ok forditjak a figyelmet Gton=dtfélen
szexuélis dolgokra, mintha semmi egyéb érdemes nem volna
a vilagon. Hangosak, folényesked&k, szemtelenek.

De ha valaki megemeli a fejét és batran szembenéz
veliik, akkor elhallgatnak és lekushadnak. Mint a s6tétben
rosszat keresS, ha hirtelen ravilagit a gazda. S ha tobbek
bétor szava hangzik elleniik, akkor megfélemlitve elvonulnak
a hasonsz8ri barataik kozé és ott folytatjak sumakolva egymaés
rontasat. Nem béatrak. Honnan is venné a biin, a rossz a
batorsighoz sziikséges erkolesi erst? Alljatok ssze cserkés
szek és kongreganistdk, bator széval tiltakozzatok minden
rontés ellen; ha egyik térsatok szembeallt a rossz pajtasok=
kal, mogéje sorakozzék azonnal a tobbi! Néhany hét alatt
megnemesedik az osztilyotok beszédténusa, és attdl kezdve
ti diktéljatok a tempét!

Kisért8 a serdiilé lednyka, a nagylény, az asszony.

No nem mind. Edesanydk, hitvesek, tisztaszivii aris
lednyok éridsi tobbségben vannak. De nem tudjék meg=
akadalyozni mégsem, hogy fel=felbukkanjon kézéttik a
kisért§ veszedelem.

A természetes fejlédés iratlan torvénye szerint az éb=
red8 nemiség els§ éveiben a serdiil8 fit érdeklédése tils
nyomé részben autoerotikus irdnyd, vagyis a benne fels
dob6dé problémékat oénmagéban nézi. Késébbi id8szak,
altaldban a tizenhetedik esztendd hozza meg a mésik nem
fel¢ 4thajlé természetes érdeklddést, amikor tehéat a fitikat
jogosan és természetesen érdekli a lednyvilag. A rossz paj=
tasok, a kordbban érettek, az osztilyismétl6k hatasa alatt
erGltetetten és természetellenesen koran érdekl&dik szerelem,
lednyok irdnt ma a tizennégyéves fit. Joggal énckelték a
apacsirtak» a seny8volgyi tdborban az egyik langra gydlt
rovidnadragosnak: «Marvanykébsl, mérvanykéb8l van a
Bozsva fencke, — Qyenge vagy még, gyenge vagy még,
Laci a szerelemre . . »

Nagyon érdekes az az atmeneti id6szak, amikor kamasz=
kaban megnyilik az érdekidés a kisleanyok irant. Tegnap
még legnagyobb gyonyoriisége az volt, hogy megbokszolta
8ket, megrancigalta a hajukat, kdzéjiikk ugorva szétrebben=
tette és sikittatta ket. Aztdn marél=holnapra minden megs
véaltozik. Zavartan, esetleniil mozog a lednyok el6tt, félszeg
mozdulatokkal kdszonti ket és elpirulva hazédik félre az
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atjukbél. Ha megszélitjak, hebeg; a gallérjat szliknek érzi,
a nyakkend§jét félrecstszottnak, a cip8it nagynak és a moz=
dulatait medveszeriinek. Torkot szorité irigységgel nézi
azokat az osztalytarsait, akik otthonosan mozognak leidny=
tarsasagban, vagy azokat, akik fennen dicsekednek hédita=
saikkal. «Hej, ha én is, én is !.. » séhajtja Toldi Mikléssal.
Fekete napja van, ahanyszor tGgy érzi, hogy nevetséges szin=
ben tiint fel a lednyok el8tt; — és ilyen fekete napjai siiriin
akadnak. Oriési elényben latja maga folott azokat a fitikat,
akiknek n&véritk, hugocskiajuk van, mert 8k nem nézik
dsldiekkel jétsz6 égi tiineménynek», angyalnak, tiindérnek a
lanyokat, hanem bele tudjék allitani 6ket a foldi vilag=
képiikbe.

A kislinyok vildga a fiGra nézve nem az érzékiség,
hanem a hitisag vonalan jelent veszedelmet.

Az esetlen kamaszon nevetnek a linyok, ugratjak is,
igyekeznek zavarba hozni; fonséges élvezet szamukra a
teremtés korondjanak gyamoltalan vergddése. Sajat dri sti=
lusa még nincsen; atveszi tehédt azt, amit filmeken latott a
mese=h8soktSl, vagy amit a nagyhangt pajtasoktél les el tiz=
percekben. Es jatszik egy eltorzitott gavallér=szerepet, amely
igazi énjétSl idegen; elrontja a keresztény dari fia stilusat.
Ki tudja, évek mulva vissza tudja=e szerezni Gjra? — A ma=
sikbél pedig szépfid lesz, udvarls, lednyok bolygéja. (A szent=
imrések «csillagvizsgélonak» becézték az ilyen lanyok=
bolondjat.) O a mozifilmek és a szinpadok bonvivanjainak
lelkes utinzédja. Ha vele beszélsz, kideriil, hogy naponta
atlag 6—8 lanyszivet tor dssze, s hogy a lanyok, akik &6t
egyszer megismerték, ettSl kezdve ébren, alva csak &réla al=
modoznak. Nagy majom! Nem akarja észrevenni a koriilotte
deriil§ egészséges kacaijt.

Kisért6 veszedelemmé akkor lesz a kisliny, ha az &
hébortos fejecskéjét is elcsavarta a serdiilés, vagy ha Gyur=
kovicsné példajara messzenéz8 terveket forgaté mamus=
kéja mér a tarsasdg szdmaéra, nagylanynak kezdi &ltéztetni.
Az els8 a regények és mozifilmek lednytipusait képiazza és
démont jatszik, vagy sziveken tipré holgyet, legjobb eset=
ben a csitrizregények szeleburdikisasszonyat. Jatszik a figks
kal, ugratja &ket és az orranal fogva vezet egy csomé kamasz
udvarlét. A masikat mar elkapja és porgeti a divat. Egyre
tobb a rejtett, majd jobban és jobban hangsdlyozott érzéki=
ség az oltozetében is, viselkedésében is. Szaméra az ember az
egyetemisténal kezd8dik; de azért a kozépiskoldk serdiils
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népével is foglalkozik: rajtuk prébélja ki hédité miivészetét.

s a botor kamaszkak ugranak, hédolnak; nem veszik észre,
hogy 8k csak harmadrendii aprédok a kériilrajongott holgy
udvaréban : iires idSkben szérakozéas=toltelék.

Sotét bdnveszedelem lehet mar a serdiilés éveiben
Putifarné, a biint keresd asszony. Nem frok réla, mert re=s
mélem, hogy a te életed Gtjat nem keresztezi. Egy letort
hetedik gimnazistira gondolok, aki egyik nagynénje csabi=
tisdnak ostroméban veszitette el a tisztasigat. Az elvalt
asszony, aki az Ur Krisztus hézassag=tsrvényét nem tisz=
telte, az &s=torvényt, a hatodik parancsot sem tartotta
magéra nézve kotelez8nek. Es a tapasztalatlan, csacsi gye=
rek lelkiismerete késén szélalt meg! A modern Putis
farnék keményvagast modern Jézsefekkel talaljak szemben
magukat! Szent a hézassag koteléke; tisztelettel éllsz meg
elstte! Es szent a magad tisztasdga; tisztelettel dlljon elétte
mindenki!

A konyhéban dolgozé, lakast takarité cselédledny a
csalddhoz tartozik, és mégis mennyire idegen! Mit tudsz
v6la? Es mit tud véla édesanyad, aki felfogadja? Lehet,
hogy dolgoskezli, derék magyar ledny, aki a keresetét az
eskiivdjére rakosgatja félre, mert a falujaban vdlegénye
vérja. Lehet, hogy konnyelmit teremtés, akit alkalom gyors=
san blinre vinne. Lehet, hogy sokféle saron, kityun kereszs
tiilgazolt, romlottlelkii leany, aki csak alkalomra var, hogy
masokat biinre vigyen.

A cselédlannyal szemben torvényed a felebaréti szeres
tet parancsa és az ari becsiilet iratlan torvénye. Olyan kis
fogastalanul udvarias és fegyelmezett 1égy mindig vele szems=
ben, mint akdrmelyik tavoli ismer8s holggyel szemben len=
nél. Soha goromba ne légy vele; durva szé ajkadrél el ne
bangozzék. Viszont soha bizalmaskodast sem széban, sem
mozdulatban meg ne engedj magadnak. Minden pillanatban
rad nyithatja az ajtét, hiszen a szolgélata kitirja elStte a
lakastokat; résen légy, hogy soha magadrél=feledkezettnek
vagy nem fair médon 6ltzottnek ne lasson! Ha a szolgéla=
tat igénybe kell venned, mindig kér§ széval teszed; ha ki=
szolgalt, megkdszondd. De csevegni, tréfalni meg nem éllsz
vele. Egyenrangt, mint embertestvér, Isten el6tt egyformék
vagytok; de tdrsadalmilag alattad all és a te bizalmaskoda=
sod nem emelné fel, hanem sértené. A gazda fidnak bizal=
maskodésa konnyen félremagyarazhaté. Es ugyanakkor téged
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megfoszt attél a folénytsl, amely a tartézkodé és fegyelmes=
zett férfibdl sugarzik és «drei Schritt vom Leib D paranccsal
kizér minden tolakodé kozeledést.

Néhany hénappal ezel6tt keriilt elém az ABC-fiak
egyikének esete. A csaldd elfoglaltsiga hozta magéval, hogy a
serdiil§ fit gyakran maradt otthon maga a lakasban, s a
konyhaban a héztartdsi alkalmazott. Meggyiir§dott, biinds
élményektSl megviselt ledny. A fit jé volt, de naiv, puha és
ostoba; a ledny nem is szexuélis élményt keresett, hanem a
gazda fiat azért akarta haléjaba fogni, hogy aztan titoktar=
tasa fejében megzsarolhassa &t is, a sziileit is. Biinre vitte a
csacsi gyereket. Osszetorten érkezett hozzam: Atya kérem,
mit csindljak? Tisztasiga vesztetten, undorral telve, lelki=
ismerett§l (izve s a biintudattél nyomva, még borzaszté
betegségek lehetSsége is ott sotétlett folotte. Szegény el=
bukott kamaszka! Pedig ha keresztény médon tr lett volna
mindig, nem keriilt volna katyaba!

Mélységesen megszégyenitd és gyalazatos dolog kis
kezdeni a cselédkével, aki apadnak, anyadnak szolgéalatara
szegldott. Azoktél a fiaktsl, akik ilyennel dicsekednek,
undorral fordulsz el; és te magad mindig egész férfi, mindig
Gr maradsz: baratsagos, de hideg, fegyelmezett, megkozelit=
hetetlen!

Volt egy id8, amikor Budapesten egymast érték a szélsés
séges politikai partok, fSleg a kommunistdk tiintetései.
FelelStlen tomegeket zaditottak az utcdra. akik larméval,
er8szakoskodassal, pusztitassal igyekeztek a polgari tarsa=
dalmat megfélemliteni. Aki meghtzédott egy kapualjban
vagy falkiszogellés mogott és végignézte a tiintetd tomeg el=
vonuladsit, megdobbenve és borzadva csodalkozott. A té=
megben szétszérva felvonult eldtte az alvildg. Tomeglakas
sok, lebujok, kiiltelkek, nyomortanyak éjszakai népe; le=
rongyolédott, letiport, szélsodorta emberek, akiknek nyo=
morisiga nem a szegénység, hanem a biin. A tarsadalom és
az élet kivetettei. Hasz évig élhetsz Pesten anélkiil, hogy
veliik taldlkoznél. De amint a szélvihar felkapja a port,
szemetet és odasodorja az emberek tutjaba, igy sodorja el§
Sket id6nként egy=egy alvilagi gy(ildlet=vihar.

Az erkolcsi életnek is van alvildga. A te utad csaladi
otthonbél iskolaba, templomba, magadhoz valé tarsasagba
vezet; ismersz hivatalokat, iizleteket, gyérakat és mdhelye=
ket, csendes sétanyokat és forgalmas utcakat és mindeniitt
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hozzéd hasonlé embereket, akik tagjai a magyar nemzet=
testnek, élnek dolgos, nyugodt életet, becsiilet a torvényiik és
tisztasag és hliség és josag. Hisz évig élhetsz anélkiil, hogy
csak egyszer is kapcsolatba keriilnél az erkolesi alvilaggal:
leziillott, vagy beteg idegzetli, erkdlcsileg lerongyolédott
kivetetteivel az életnek, akik bidinb8l élnek, vagy biinben
talaljak oromiiket. A prostitutio és a szexudlis perverzitdsok
vildga mélyen a normdlis emberi szinvonal alatti. Te oda le
nem alacsonyodol, 8k pedig fel nem keriilhetnek hozzad.
Jonnek, mint romlast hozé, rat kisért6k; binre hivjik,
biinre viszik is a gyengét és a rosszat keres§ konnyelmiit;
de megtorpannak az erds, férfias tisztasdg el6tt, mert nin=
csen folotte hatalmuk.

Utcan keresi aldozatait a prostitutio. Hetedik, nyolca=
dikos gimnazistara épligy szemet vet, mint az egyetemi hall=
gatéra, El8térben a dfelvilagosité» pajtas all, mocskos beszé=
dével, blinés élményekkel dicsekv8 nagyhangt csébitasaval.
Pajtds=arcd Mephisto! Amit mond, legtobbszor kérkedd
hazugsag; de szomord valéség a biin, amelyre csabit. Erett=
ségi bankettek, vagy tiltott didkmulatozésok bertgott, szé=
diilt fejli népe, akikben az alkohol kikapesolta a lelkiismeret
aldott gatlé hatasat, konnyen meglokhetd a biin lejtds tjan.
Csabitd paijtas is, elcsabitott ostoba kolyok is egyformén azt
bhiszi, hogy most valami nagyon bator és férfias élmény elé
indul. Pedig most gyaldzza meg és teszi tonkre magaban az
igazi férfit! A mocskosszéjd, biinre hivé pajtassal ne legyen
semmi kozosséged! Zard ki az életedb8l! Ne sajnalj egy jé
alapos Osszeveszést, amelynek «Srok harag» a vége. Ez az
orok harag a megment8d lehet, ha megszabadit a kisért6tsl.

A prostitutio Gtjdn az erkolcsi alvilag feléd kinalkozé
szennye kornyékez meg. Vannak szerencsétlen, elsodort
lednyok, akik abbél élnek, hogy pénzért barkinek testi biinre
kinéljadk magukat. Mindegyikben egy=egy édesanyai hivatas
fonnyadt el és egy csomé kis élet, amelyeket rajtuk, mint
eszkozon 4t akart teremteni az Isten. A Teremtd gondolata=
nak tragikusan szomort sarba taposésa. Lélekharang folot=
tilk a megkongatott hatodik parancs.

A hézassagon kiviili nemi érintkezésben nincsen virtus
és nincsen paranyi szépség. A serdiildkori eltévelyedések
mélypontjan, az irredlis vilaglatdsnak és az eltorzitott, hamis
értékelésnek egy ardnylag rovid, atmeneti korszaka az,
amikor egyes, kevésszama elrontott kamaszok azt hiszik,
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hogy férfiaknak nézik &ket, ha szexudlis élményekkel
dicsekednek, vagy hogy akkor lesznek igazan férfiva, ha
megtorik a hatodik parancsot. A kovetkezménye: undor, fel=
fokozott sok aj kisértés, nehéz kiizdelmek o6nmagéval;
ugyanakkor nemi betegségek réme. (Nézd meg csak «Az
Isten nem ver bottaly cimi fejezetet!) Isten ostorai ott su=
hognak a tisztasag=torvény megszeg8i folott. Az Isten nem
trétal és nem engedi, hogy vele tréfiljanak.

A tisztasagéban er8s Férfi szabalyai roppant egyszeriiek.

Ne ismerkedjél az utcin! Az élet kerete a csaldd; az
utcén csak keresztiilmegy az ember, amikor valahova siet.
Utcan nem baratkozunk, nem ismerkediink, az utca kinalta
barmilyen élmény idegen a szamunkra. — Semmiféle
idegen lednnyal vagy asszonnyal széba ne allj! Ha meg=
sz6lit, menj tovabb, mintha kinaiul beszélne tSled harom
mérfoldnyire. — Ne tlird, hogy el8tted becsmérlSleg nyilat=
kozzék barki is a n8krél. Ha teheted : elhallgattatod ; ha nincs
folotte hatalmad: azonnal otthagyod. — Mocskosszéja,
biinnel dicsekvé és talan arra nyiltan csabité pajtasban ellen=
séget lass és szakits meg vele minden érintkezést! — Mindig
jézan maradj, mindig foltétlen magad ura! — Higyj a gyd=
zedelmes tisztasighban! — Elettérvényed legyen a
parancs. Tiszta ifjasdg, tiszta szerelem, tiszta hzasélet!

A prostitucién tdl masik haldlos 6rvény is kavarog:
a szexudlis perverzitdsok veszedelme. Halélos biin terhével
megsértése Isten toérvényének, s ugyanakkor a természet
életbe irt torvényének megtorése.

A nemi dsztont Isten keze ojtotta az él6kbe. Isten vilag=
tervének egy gondolata, hogy férfi= és néi nemre tagozéd=
jék az emberiség. Isten akarata, hogy a férfi szervezete és a
nd szervezete termelte két életesira egyesiiléséb6l szarmaz=
zék az Gj ember. Az 6szton ennek a célnak valésitésa felé tor
vak engedelmességgel. Természetes irdnya az én=6ntudat ser=
dildkori megnyildsanak idSpontjatél kezdve hatérozottan a
masik nem felé¢ valé torekvés, hogy a vélasztott egy élet=
tarssal Isten terve szerint életet teremt8 munkara egyesiiljon.
Ha ettdl az egyenes irdnytol és természetes vonalan valé célra=
torésétsl akéar betegség, akar emberi rosszasag miatt elfordul
az 0szton és mas mddon keresi kielégitését, akkor természet=
ellenes a torekvése. Ennek a neve perverzitas.

A szexualis pervezitasok kozé tartozik az 6nkielégiilés, a
homoszexualitas, a szadizmus.

Az onkielégiilés a serdilSkor iranytalan fejlédésében
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strlin eléforduls, de atmeneti és konnyen elkeriilhets
kamaszbiin. Bizzuk a kovetkez& fejezetre, hogy részletesebben
széljon réla.

A homoszexualitds a nemi 6sztonnek horizontalis irdnya=
tél a vertikalis irdnyba valé beteges elhajlasa. Amikor az
Osztonds vonzalom a sajat nemhez tartozét keresi, és fiat
fiaval, lednyt lednnyal bonyolit biinés vonzalomba.

Itt most mélységesen komoly dolgokra gondolok, nem a
helytelen irdnyda érzékiség jatékos formaira. Nen arra, amikor
egykort, vagy csak kevés korkiilonbséggel jaré két fia fel=
tiin8en sokat van egyiitt, mindig egymas mellé iilnek, szere=
tik fogni egymas kezét, olelkezve, vagy egymasba csimpasz=
kodva jarnak, titokban, ha azt hiszik, hogy senki sem latja,
megcsdkoljak egymast, és 6rak alatt hossza, érzelg8s levele=
ket irnak egymasnak. Ez a «partikuléris baratsag» kiilonosen
intézetekben, internatusokban feltiing, ahol a fiik sokat
mulatnak a két érzelgds majmon. — Nem is arra az esetre
gondolok, amikor nagyobb didknak, hatodikos, hetedikesnek
van egy kiszemelt joképii kis alsés barétja, s Gton=titfélen azt
dédelgeti, nyaggatja, simogatja, megcsdkolja. Ezek a hely=
teleniil szabadjara engedett kormanytalan érzékiség esetei.
Pubasig, férfiatlansag, szentimentalizmus. QGroteszk és
nevetséges. Biinds is, mert érzékiség az alapja és mert sok
bels§ idegizgalom kiséri. Szerencse, hogy milé jelenség és
hogy aranylag ritkdbban fordul el8. Aki belekeveredett,
hamarosan kilabél belsle és akkor pirul és szégyenkezik.

Komoly jelenség az, amikor felnStt keresi biinre a fidt,
hogy beteges hajlamat kielégitse. Cukorral, mi massal barat=
koztatja ; tavoli rokonnak mondja magét és ezen a jogon bele=
karol, megéleli, csékolja is és meghivja a lakasara. Minél
szorosabb érzékies «okoni» viszonyt igyekszik teremteni.
Beteges idegzetének a fititest érintése okoz szexudlis kielé=
giilést. A homoszexualitds néha betegség, legtobbszér azon=
ban torz irdnyG emberi rosszaség. Minden esetben halalos
biin, hiszen nemi ingereket keres olyan formaban, amely
nemcsak hogy eltér az egyediil jogos, Isten rendelte héazass
sagban=emberteremt§ kielégitésétsl az 5sztonnek, hanem biis
ndz8ben éptigy, mint aldozatban a jovére nézve is megolheti
a hézasélet és a csaladi boldogsag lehet8ségét. A magyar
torvények tiltjak és biintetik; a renddrség szdmontartja a
homoszexualis egyéneket.

Iskolék, egyetemek koriil gyakran élalkodnak veszélyes
emberhalaszok, akik perverz hajlamaik kielégitésére aldoza=
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tokat keresnek. Itt is allnak az elébbi szabélyok: utcan ne
ismerkedjél; — ha idegen megszélit, ne llj széba vele; —
senkivel el ne menj sehové, ha nem ismered alaposan és nem
tartozik az életed koréhez; — ne fogadj el ismeretlentsl
ajandékot, akarmilyen baritsagosan kinélja is, hiszen nem a
te kedvedért baratsdgos, és az ajandékban mindig ott a rej=
tett horog, amellyel az embervadasz téged akar megfogni; —
ne higyj az ismeretlen rokon meséjében; neked nincsenek
véletleniil felbukkané és az utcan a vonasaidrél rad ismerd
tavoli rokonaid; — senki idegennek meg ne engedd, hogy
simogasson, oleljen, érintsen, csékoljon; — édesapadon
kiviil senki téged ruhétlan ne lathasson.

A te egészséges, ers tisztasigod nemcsak védd péancél
onmagad szdméra, hanem timad$, eliiz8 fegyver a zsak=
manyra lesk8d8 kisértével szemben is. Ha a tisztasdgnak
folényes ereje sugarzik rélad, senki nem mer biint keresve
megszélitani. Az igazi fit ezekkel a sotétlelkii kisértSkkel
soha nem talélkozik. Jar a maga sugéarzé tisztasdgdnak vé=
delmében, sebezhetetleniil és elérhetetleniil az erkélcsi al=
vildg vadaszai szaméra. Az utca szennye nem csaphat fel
ahhoz, aki magasan szall.

Ha keményvagast fia vagy, nem fog megkisérteni az
utcan leselkedd biin. Ha mégis megkisértene, hagyd ott,
mintha nem is értenéd a szavat; az esetr8l édesapadnak vagy
lelkiatyadnak szamolj be. Ha megfigyelés, vagy kozbelépés
szitkséges az ifjasdg védelmében, 8k tudjik a médjat.

Még egy stilyos perverzitast emlitek: a szadizmust.

F4j6 emlé¢kében ¢l még a mai felndtt nemzedéknek a
magyarorszagi kommunizmus szomord féléve. Szamuelly
terroristaira, az orszaghaz pincéjében elkdvetett embertelen
kegyetlenkedésekre ki ne emlékeznék? Ma borzadva olvasod
az orosz bolsevizmus félelmetes terror=gérdajanak, a GPU=
nak elképzelhetetlen kegyetlenségeit épiigy, mint a spanyol
forradalomban elkdvetett hajmeresztd emberkinzésokat. Hat
van ember, aki abban leli 6romét, hogy érakon, napokon
it kinozza a masik embert? Birja idegekkel a meggyo=
tortnek jajszavét, sikoltdsdt, meg azt, hogy szenvedni lat
egy ember testvért? Honnan szedi dssze az alvilag ezeket
az érzéketlen héhérokat, akikkel gydtrelmes vallatdsait vég=
rehajtatja?

Litod, ezek szadistdk. Olyan perverzitds az, ahol a
masik ember szenvedésének figyelése, vagy annak meggydt=
rése okoz szexudlis kéjérzést. Beteg, elferdiilt idegrendszer,

Koszter atya: Kamaszok! 20
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petyhiidt, fegyelmezetlen akarat. Hiszen lelkiélet és kemény
akarat=munka a szadista hajlamokat éppen Ggy féken tart=
hatja egy egész életen 4t, mint a nemi 6szton normaélis iranyd
allandé hulldmverését.

Normalis id6kben a szadistdk elhtizédnak a torvények
medrében hémpélygé élet felszine ala, és a rendezett tarsas
dalomban nem lévén alkalmuk beteges és biinds hajlamaik
kielégitésére, megelégszenek allatkinzéassal, vagy a sajat gyer=
mekeik, esetleg, ha neveldi palydn miikodnek, a rajuk bizott
gyerekeknek szokatlanul kemény kezelésével. Nem nagyon
stirlin fordul el8; inkabb azért emlitettem, hogy lasd, milyen
messzi teriiletekre is becsap orvvadaszként a rendetlen irdnyd
szexualis Oszton.

Ha esetleg hallasz vagy tudsz szadista hajlamt ember
kegyetlenkedésérél, beszéld el a lelkiatyadnak tapasztalatai=
dat, azutan igyekezzél kikapcsolni tudatodbdl és elfelejteni
az egész kérdést.

A Miatyankban naponta tobbszér is imédkozod: «sza=
badits meg a gonosztél I» A szexudlis perverzitisok, vagy a
barmely irdnyban biinre kisértk ellen folényes, gy8zhetets
len védelmed az Isten, aki gondvisel§ szemével &rkodik
folotted és megszentel§, megsegits kegyelmével a lelkedben
dolgozik, — és a magad férfias, er8s akarata. Ezer és ezer fiu,
az er8sek hada, jar a mindennapi élet orszagatjan anélkiil,
hogy valaha komoly veszedelmébe keriilne a térvényt toré
szexualis blinnek, vagy a rendellenes iranyban valé megkisér=
tetésnek. Kozéjiik tartozol!

Aki rendes lelkiéletet él, azt soha el nem éri, le nem teperi
semmiféle kisértés, semmiféle haldlos biin.

Az Istenben bizéknak s e bizalomban folényesen kiiz=
déknek gyonyéri dalat énekli a zsoltaros: «Er8s menedék a
mi Isteniink, a reank zGdult szdmos bajban & a mi segit&nk.
Nem féliink tehét, rendiilion bar meg a fold, meriiljenek bar
a tenger mélyére a hegyek». (Zsolt. 45, 2—3.)

4. A «kemény parancs» verg4déi.

«Hints meg engem izséppal, hogy tiszta legyek, moss
meg engem, hogy a hénal fehérebb legyek . . . Tiszta szivet
teremts belém, Isten, s Gjitsd meg az igaz lelket benséms
benb (50. Zsolt. 7, 12.)

Az életmagokat hordozé ondét elvesztegetdrsl viszont
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azt irja a Szentiris: «Elveszté 8t ezért az Ur, mivelhogy
undok dolgot cselekedettr. (I. Méz. 38, 10.)

A gyéntatészékhez hosszii sorban vonulnak a magénos
vétkez8k. Diédk= vagy tanoncgydntatésoknal sriin hangzik a
toredelmes vallomas: Onfert6z8 voltam ... Onkielégiilés=
sel vétkeztem ... Szemérmetlen voltam Snmagammal...
Prébalok szabadulni, de nem sikeriil ... En akarnék, de
nem megy ...

A kemény parancs verg8ddi.

Sokan kéziiliik kicsi gyermekkorban, feleltlen jaték
kézben szoktak rd a mezitelen testtel, nemz8szervekkel valé
izgaté jatékra. Hiszen a szexualitds sziiletésétsl fogva benne
motoz az emberben és sokkal, sokkal a nemi érés elétt mar
veszedelmessé lehet ott, ahol bolcs nevelés és szeretettel ira=
nyitott lelkiélet nem teszi Grra az akaratot és a Torvényt. —
Masokat lelkiismeretlen pajtisok tanitottdk r4 az érzékies
jatékra és amikor jéval késébb a biinséntudat felébredt
benniik, a megszokés hatalma mar irgalmatlan kézzel szo=
ritotta 6ket meg=megismétlsdd biinds élvezet=keresésre. —
Sokan félreismerik a serdiilés koranak kezdetén hirtelen nagy
er8re kapott nemi 8szton jelentkezését, és tudvan, tudatlanul
rabja lesznek a szokasos blinnek, miel6tt a lelkiatya erds keze
megéllithatta volna Gket. — Van, aki a pollutio nocturna
vétlen idegizgalmat keresi ébren is, igy lesz onanistava.
Aztan jon egy erSteljes lelkigyakorlat, egy @j lelkiatyaval
valé mélyenjardé beszélgetés, Toth Tihamér «Tiszta férfit=
sagr=dnak olvasdsa és megddobbenve &ll meg a szédits mély=
ség szélén, ahonnan nyélkas karok nydlnak érte és rea fo=
nédva htznék, hazndk lefelé.

b Es ekkor kezdédik az ontudatra ébredt fit szabadsigs
arca.

A «Blinnel jitsz6 maganos fiG» cimi{i fejezetben mar
szembenéztiink a probléméval. Amit ott tanultdl, Gjbdl le=
szbgezziikk: Semmi nem biinds, ami tudattalan és akaratlan.
Nincs biin, nincs lelkiismereti felelésség ott, ahol Ertelem és
Akarat nem teljes feleldsséggel miikodik kézre olyan akcidndl,
amely énmagéban rossz. Nem biin a gondolat, nem a vdgy,
nem az idegek izgalma, ha nem tudatos és nem szdndékos. Nem
biin az erectio, ha akaratodon kiviil véltja ki olyan nemi izga=
lom, amelyrél nem tehetsz. Amint azonban az értelem biinds
vagy blinre hivé hatést jelez, és az akarat szandékosan fog=
lalkozik vele a kisérs izgalom kedvéért, azonnal ott éll el6t=
ted, benned a Bfin.

a20*
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Nem biinds a nemi izgalom kiséretében jelentkez§ ondés
eltavozas sem olyankor, ha akaratodon kiviil torténik: pl.
ha kerékparozas idézi el§, vagy lovaglds, vagy péznamaszas,
vagy akér szlik ruhdnak izgaté hatésa.

Nem biin az éjszakai onddkivalasztas, a pollutio noc=
turna, annak dacéra, hogy sokszor er8s idegizgalom kiséri, és
hogy felriadva tigy latod, mintha a vele kapcsolatban jelent=
kez8 szemérmetlen dlomkép valtotta volna ki. Az dlom csak
kiséré jelenség: 8 a kovetkezmény és nem az ok; a mar folya=
matba jott pollutio kelti az dlomképeket és csalédés az, ha a
pillanat szdzadrésze alatt lejatsz6dé stiritett dlmot hosszan
terjed8nek, 6rakon at tarténak itéled utélag. Ha viszont érin=
téssel hosszabb4 tennéd, vagy intenzivebbé az izgalmat,
akkor mar vétkeztél, mert a szandék=motivum abban a
pillanatban belekapcsolédik az egyébként akaratodtél fiigget=
len, természetes jelenségbe.

Minden téled fiigg : a szdndékodtdl és az akarati bele=
egyezésedtil.

Ne higyj a «népszer(» orvosi fiizeteknek, sem a csabité
pajtdsok kétes értékii «tudoményos» adatainak, amelyek azt
akarjak bizonyitani, hogy a serdiilés kordban a fitk legs
nagyobb szdzaléka keresztilmegy az onkielégiilés biinén.

n a gyéntatészékben az egész ifjisag lelki keresztmetsze=
tét latom, nemcsak a betegekét, akik az orvosnal megfordul=
nak. Kijelentem neked, hogy a mai katolikus ifjasdg igen
komoly szazaléka 4tmegy a serdiilés évein anélkiil, hogy az
onania karmaiba esnék. Es aki a gyermekévektsl kezdve
lelkiéletet élt és megszokta, hogy kérdéseivel nyilt szemmel
forduljon a lelkiatyjahoz, az, ha normalis idegzetfi, egészséges
fia, Ggy megy végig a fejlédés kordnak nehéz esztenddin,
hogy a magénos ember biinével meg sem ismerkedik s egyet=
len halélos biin fsldhdz nem veri.

Minket, katolikusokat, egy egész vilag vélaszt el Freud,
Stekel, Feldmann, Totis, meg a pszichoanalitikusok fel=
fogésatdl, akik az onéaniat természetesnek, s6t sziikségesnek
és hasznosnak hirdetik. Nincs igazuk, ne higyj nekik! Ha
a vilag minden orvosa és biolégusa 8sszefogna egy rettentd
nagy kongresszuson és kimondanak hatarozatképen, hogy a
torvény nem tdrvény, a blin nem biin, ami rossz volt, az
métdl kezdve jé lesz és hogy Isten ezennel nem szémit
tobbé, mert 6k tgy hatéroznak, hogy ne szdmitson; — gon=
dolod, hogy ez csak egy hajszalnyit is véltoztatna a dolgok
rendjén akar az anyagi, akér az erkélesi vilagban? A derék
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biolégusok megdregednek és meghalnak sorra, az élet megy
tovabb és all az Isten, &ll a torvény, all a felelgsség valtozats
lanul. Es téged nem aszerint itél meg az 6rok Isten, hogy
hogyan engedelmeskedtél egy konyviré tudésnak, aki a
kereszténységrsl talan annyit sem tudott, mint te, hanem
aszerint, hogy hogyan tartottad meg az O 6rok érvényii paran=
csolatait.

Isten torvénye életat és életkorlat. A kegyelem é18,
dolgozd természetfolotti erd. A tisztasdg az erények kirdly=
ndje, a tisztasdg torvénye Isten akarata. Isten akaratinak
megszegése blin. Akkor is biin, ha tizezren vagy millidan
szabadot kialtanak. Ez egyéni, lelkiismereti probléma, ames
lyet Isten el6tti felel§sséggel minden egyes ember kiilon
ragad nyakon. Mert a Biré el6tt is majd, mindenki mastél
fiiggetleniil, maga felel érte.

Térvénynek, erénynek, jonak ére benned a lelkiismeret.

Az emberi lélek mérlegel8, értékels tehetsége. Megméri
a tetteket és megallapitja erkolcsi értékiiket: ez j6, ez rossz.

A megel6z6 lelkiismeret a cselekedet el6tt emeli fel intd
szavat. Ha kisértések ostromaban allunk, ha akaratunk mér=
mér a rossz felé hajolna, olyankor titkos belsd hang sz6l
benniink s figyelmeztet, fékez, visszatart. Ez a megel$z8 lelki=
ismeret. Igyekszik felrazni a kozombosséghél, ellenallé harcra
tiizelni; gatlasokat kelt a l¢lekben a rosszal szemben, hogy az
akaratot a j6 érdekében befolyasolhassa. «Egy titkos hang azt
stgja nekem . . » Erre a titkos bels§ hangra mindig hallgass.
Nem bénod mesg.

A tettet kovets lelkiismeret feladata, hogy a jéban meg=
er§sitsen, vagy ha tévedtél, a jéhoz visszavezessen. Ezért
dicsér, jutalmaz drommel és belsd harméniaval és megelége=
dettséggel. Viszont ha rosszat tettél, akkor meghtzza a vészs
harangot és addig kongatja, mig a j6 Gtra vissza nem tér=
té]l Gjra. Biintet nyugtalansaggal, félelemmel, keserii széj=
izzel, vadolé szemrehéanyassal. Elveszi a biztonsdgérzetedet.
Azt sugallja: Isten haragszik rad, folotted lebeg a biintetése.
Nem mersz semmihez kezdeni; amit jél elkezdtél, nem
mered folytatni; félsz varatlan csapasoktdl, szégyent§l,
szomortsagtdl, hiszen Isten haragszik rad.«Ha Isten veliink,
ki elleniink? Viszont: ha Isten elleniink, hol remélhetiink
segitséget? Kinoz, tor, zaklat a lelkiismeret, és kozben egyre
jobban szorit a banat s a gyéntatészék felé. Ha komoly
bénattal igyekeztél szabadulni a biintsl, elfordultal téle
lélekben és megfogadtad, hogy amint lehet, gyénni mész és
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ezutin megmaradsz a Toérvény aGtjan, akkor megsziinik a
lelkiismeret kinzdsa: most csak az igért szentgydnast koves
teli. Nem kinzéeszkdz, mint a gorogdok Erinnyesei és a rés
maiak Fuariai, a bosszti nemt8i, hanem a megigazulas Gtjara
visszakényszerité bels6é korrektiv ers. A lelkiismeretfurda=
lasban mindig van valami nemes és felemel8. Rajta keresztiil
visszahtiz magéhoz a Jé.

A lelkiismeretet lehet helytelen informaélassal tévatra
vezetni; lehet hibas neveléssel lazava tenni; stlyos biindk
durva sorozatdval egy id8re el is lehet altatni; — de kikap=
csolni, végleg elhallgattatni nem lehet.

Ha valaki bidnt bidnre halmazott, ha katyaba keriilt és
nem talal kiutat; ha marja a keser{i biintudat és nem lat
médot re, hogy a lelkiismerete gyotr§ szavét elcsititsa, akkor
kénnyen megrohanja a kétségbeesés és letorik az ember.

llyenkor mondja az egyik: Eh! nem érdemes az 6sztons
nel harcba széllni, Ggyis 6 marad az er§sebb! — és behtinyt
szemmel dobja magét Gjabb biindk mocsardba. Masik
mondja: Itt vége mindennek! — és a kétségbeesés drvénye
ongyilkossigba hdzza. llyenkor olvasol az ujsigban rovid
hirt: «X. Y. gyégyithatatlan betegsége miatt ment a halalba».
(A gydgyithatatlan betegség legtobbszor: syphilis.)

A harmadik a tékozlé fitival mellet verve mondja:
«Felkelek és Atyémhoz megyek és mondom neki: Atyam!
vétkeztem az ég ellen és te ecllened .. » (Luk. 15, 18.) Es
elmegy a gyéntatdszékbe, ahol Krisztus papja varja a kegyes
lem erejével. Ennek a harmadiknak van igaza.

Mert a gydntatészékben nemcsak vigasztalds, tanitas,
tanicsadés torténik. Ott banataval 6sszetori, ersfogadasaval
egy Gj életre késziti magédt az ember: «Teljes szfvembél bd=
nom minden biinémet, amelyekkel a végteleniil j6 és szeretetres
méltd Istent meghdntottam . .. Erésen fogadom, hogy tobbé nem
vétkezem I» Lehajtott f6vel érkezik; a biinvallomésban gystrs
vadbeszédet mond Snmaga folott és porig alézkodik Isten
elStt, akit megbéntott; a banatban megtagadja a biinbe
kevert multat, dongve bevagja maga mogdtt a kaput: Ezt
soha tobbé! Azutin megemeli a fejét és belenéz az er8sebb,
igazibb jovébe: Tobbé nem vétkezem! A hozza tér8 ember
szavéra felel a konyoriils Isten: beszél a pap ajkaival: «En
téged feloldozlak a te biineidtsl I» Ez felemelés, Gjjadntés,
minden biinnek eltérlése és vele a biintudattél szabadulas,
megszentel$ kegyelemnek a lélekre aradasaval dj életre indi=
tas. Nem adhatja mas, mint az Isten. Nem adja mésutt, mint
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a katolikus Anyaszentegyhazban, a b{inbanat szentségében.
Nem prébélta més, nem is érthet hozzd mas, mint a
katolikusok. Mi értjitk, hala Istennek, értjiik! Es a gyontaté=
székb8l megigazultan, megkénnyebbiilve, Gj emberként
tavozunk!

Uj ember, Gj kegyelemmel, Gj akarattal, Gj kiizdelemre
indul, Tele van fesziil§ akarassal : gy8zni akarok! Es tele van
bizalommal: gy6zni fogok!

Milyen j6, milyen kénny{i a katolikusoknak!

Az ondnia elleni énvédelem eszkdzei roppant egyszeriiek:

1. Megszakitatlan, csorbitatlan, rendszeres lelkiélet.
Aki tudatosan ¢l allandéan a megszentel§ kegyelem éllapota=
ban, az minden kisértéssel folényesen, félkézzel banik el.

2. Allandé lelkiatya kezén vezettetds. Bizalmas, lelket
tardé viszony a lelkiatyaval. Tanacskérés minden nehézség=
ben. Beszélgetések gyénason kiviil is.

3. Egészséges élet tgy, ahogyan a kényv harmadik
része tobb fejezetben is részletesen magyardzta. Kemény,
onnevel8 aszkézis.

4. Vaélogatott barati kor (cserkészek, kongreganistdk,
szivgardistak!). Vélogatott olvasmanyok. Valogatott tarsa=
ség. Gondosan vélogatott szérakozdsok. Altaldban mindens=
ben magasabbrendti izlés, nemesebb lelkiség.

5. A szellemi és lelki élet egész vonalan, minden tekin=
tetben ellenédlléva, er8ssé kell nevelned magadat. Az egész
ember erds legyen! Hiszen a szexualis kisértések problé=
maéja csak egy a sok kozott, és nem is a legstlyosabb; pl. a
szeretet, a becsitlet problémaja mélyebben jaré és nehezebb
ennél. Tobbet vétenek az emberek a szeretet, mint a tiszta=
sag ellen; tobb kamaszb(n esik a becsiilet, mint a tisztasag
vonalan. Ha most valaki az 6sszes tobbit elhanyagolja és
egyediil a <kemény parancs» vonalan akar atiitd eredményt
elérni, gondolod, hogy ez sikeriilni fog neki? A «Viharzéna=
ban» irtam édesapadnak rélad és a barataidedl:

«Nem fog tudni megallni a V1. parancs korlatja elétt az,
aki hazudik, megcsalja sziileit, gonosz tréfakat enged meg
magénak baréatai és testvéreivel szemben, irigy, gyiilolkods,
szenvedélyes. Aki nem szokta meg, hogy uralkodni tudjon
magéan: vagyain, hangulatain, érzelmein, az az érzéki kisér=
téssel szemben sem lesz ura maganak. Aki nem tanult 6n=
megtagadést, az itt sem fogja tudni megtagadni magat. Aki=
nek nincsen ambiciéja, nem tdrekszik akir tanulasban, akér
mas munkaban, akar egyéni tehetsége vonalan az atlagnal
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nagyobb eredményre, annak életében nem lesz sodras, iitem,
haladés, pedig 4ll6 csénakot sem lehet korményozni, hat
hogy lehetne 4ll6 embert? Akinek nincsenek magasabb fo=
galmai becsiiletr§l, kotelességrdl, feleldsségrdl, szevetetrdl,
hogyan legyen pont a tisztasigrél magasztos elgondolésa?
Az egész gyereket évek hossza sorén, kicsi fia koratsl fogva
nemesen, erSsen, keményen, dolgosan, férfiasan kell nevelni
és ezt kell folytatni a kamaszkorban is.. »

6. Kisértésben komoly fohasszal, iméaval fordulsz az
Istenhez, aki az er, aki a segitség, aki segit§ kegyelmeivel
felfokozza akaratod ellenélléképességét tigy, hogy gy6zel=
mes maradsz olyan erds kisértéssel szemben is, amelyben
ima nélkil elbuknal.

7. A VI, parancs elleni biinok kapuja a fantdzia. Zard
be ezt a kaput és gondosan 8rizd ; — nem fogsz vétkezni!

A magénos bin jatékosdnak torténete nem igy kezd§-
dik: «Tisztan, ersen, minden kisértéstdl menten élt, azutén
egy varatlan pillanatban hirtelen elkdvette a VI. parancs
elleni halélos biint . . » Dehogy. Minden egyes biinnek tir=
ténete van. Es ennek a torténetnek négy fizisa:

1. gondolati kisértések, amelyek ellen hésiesen és siker=
rel kiizd;

2. gyengiil az ellenéllasa; beleegyezik a kisért§ gondo=
latba; fantazidjaban é16 biinss képekkel izgatja magat, ismé=
telt erectidkig;

3. a kisértés leteperi: most mar érintéssel, mechanikus
izgatassal ingerli tovabb a szexuilis idegcentrumot;

4. az er8s nemi ingeriiltség kikapcsolta értelem és
akarat réhatésat; erectidk, orgazmus, pollutio.

(Otsdik fazisnak hozzavehetném a cselekedeti biin utén
kovetkez6 faradt, levert, fejfajos, lelkiismeretfurdalasos id6=
szakot, amelynek f6 motivuma: atalat az elkdvetett blinnel
szemben és tGtalat onmagéval szemben.)

Ezek a fazisok idérendben is, logikus sorrendben is egy=
mast kovetik, és a mésodikra a harmadik, erre a negyedik
Ggy kovetkezik, mint az el8z8nek folytatasa és fokozasa. Ha
tehét megéllsz az els fazisnal és allod a kiizdelmet, nem
engeded, hogy tudatossa véljanak benned a b{inés gondola=
tok, akkor soha nem fogsz eljutni a pollutiéig.

A fantazia a kisértés kapuja. Ahhoz, hogy szandékos
ondé=kivaltds torténjék, a nemi izgalomnak igen nagy foka
sziikséges. Ezt el nem éri a szervezeted akkor, ha a felizgatés
ronté miveletében a fantazia nem segit a kisértének.
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Az onanista biin=torténetében a legnagyobb szerepet a
fantdzia jatssza. Az elképzelésnek az a nehéz, jobbik=
onmagaval birkézé miivelete jobban kimeriti az embert,
mintha nehéz szellemi munkat végezne. Annal is inkabb,
mert ez a képzelgés rendszerint irredlis és erfsen tulzd: a
valé élettsl messze jar. Nem redlisak az alakok, akikre gon=
dol, nem valdsagszerii ezeknek elképzelt cselekvési médja;
az izgatd folyamatok, amelyeket képzeletében végigél, a
normalis életben igy nem fordulnak el8. Ez a kériilmény az
oka annak, hogy a magénos biin rabja megszokik valami
eltorzitott és hamis életnézést, amelyben a valésag képzelt
dolgokkal keveredik és az elképzelttel szemben a valésag
hattérbe szorul; az § életében igazdn csokken a valé dolgok
értéke, csokken az ambicidja, gyengiil a munkaereje s mig a
képzeletvilaga erSsen gazdagodik, ugyanakkor lassanként
félértékii emberré lesz 8 maga az igazi életben. Aki képzelt,
hazug vildgot teremt maganak, hogy biinre ingerlédjék, azt
a valésagban is legy6zi a hazugsag.

Ezek a képzelgések nagyon sokszor egyaltalaban nem
szexuélis tartalmGak. De azért nem kevésbbé felelGsek és
biinések, hiszen az eredményiik egy és ugyanaz: természet=
ellenes, biinds nemi kielégiilés. Van, aki nuditasokra gon=
dolva izgatédik pollutidig. A masik érzelg8s jelenetekre gon=
dol: csék, dlelés, dédelgetés. Sok maganos biinoz8nél szere=
pel izgaté motivumként bizonyos szadista képzelgés: verés,
kinzés jelenetei. Elég siiri a mazochista fantizia=tartalom is,
amikor tgy képzeli, hogy 6t verik és kinozzak. A két utébbis
nal a harmadik fazis mechanikus ingerssorozata is az ilyen
elképzelésnek megfelel mozdulat=reakciékat hoz. Aranylag
kisebb a szézaléka az olyan onanistdknak, akiknél valésagos
szexuélis élmény képezné a fantazia=munka targyat. Termés
szetesen a haldlos biin feleléssége dll minden egyesnél azon a
gondolatkdrén, amely &t rendszerint pollutichoz szokta el=
vezetni. Altaldban csokra, verésre, dédelgetésre, kinzasra
gondolni nem b{in; de a magénos biin rabjanal sdlyos biinné
lesz a masképen kozombos gondolat, a kdvetkezménye
miatt: mert kilonleges, eltorzitott fantazia=beallitdsa miatt
6t rendszerint biinre szokta felingerelni.

Ezeknek a ferde irdnyu izgatd képzelgéseknek van egy
borzasztéan veszedelmes kovetkezménye, amelyre a legtobb
onanista magatél nem is gondol, mert nincsen eléggé gaz=
dag taviata a jovS életr8l, amelynek kiemelkeds, kozponti
tényez8je a csaladalapités, hazasélet lesz. Eveken &t meg=
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szokja, hogy irrealis, nem szexuilis tartalm gondolatok és
érintések valtjak ki szervezetéb6l a nemi izgalmat és az ondé=
eltavozast; valahogyan erre a vagényra terel6dik at a nemi=
oszton keretébe tartozé minden élménye. Amikor aztéin
évek mulva, férfikorban majd meghazasodik és Isten terve
szerint emberteremtd nemi életben kellene szolgélnia az
életet és az élet Urat, akkor a normalis dsztonéletben csédot
mond a hossz ideig kijatszott és rontott szexuélis ideg=
apparatus. Sdlyos ért fizet: elveszitett csalidi boldogségot.

Ha most az ébredd szexudlis 6szton hullamverése kisér=
tések tomegébe keveri az embert, akkor a védekezS egy
vezérgondolatot rdgzitsen magéban:

Minél késébbi fazisiba ért valaki a biin térténetében, anndl
nehezebb a megdllds; a negyedik fazisban mar emberileg
majdnem lehetetlen. A masodik fazistol kezdve mar akarat=
hozzéjarulas is van, tehat ott mar a gondolat maga is biin.

s a V1. parancs elleni blindk Ggy tdmadnak, mint ahogy azt
a gépesitett modern hadsereg stratégiaja elSirja: a pancélos
harcikocsik 4ttorve a vonalak ellenallasat, mélyen benyomul=
nak az ellenség teriiletére és hizzak maguk utédn az egész
hadsereget. Itt is: egyszer torjon keresztiil egy tudatos biin,
ha csak gondolat is, nyoméaban régton felall a kisérts legfébb
héditéja, a lelki ellenallast leszerel§ biintudat: Most mar
Gigyis mindegy, mert halélos biinbe estem! Es akkor nincs
megéllds. Blin blnre zadul, pollutio kdvetkezik, esetleg
tobbszér is, mig banat és szentgyénas radikilisan meg nem
allit, hogy 0j erdvel j életet kezdj.

Az ellendllést az els6 fazisban kell megszervezni és
végigallni, amikor még csak tudat alatt bujkalnak kisérts
gondolatok, de toretlen még az akarat ellenallasa és toretlen
a lélek tisztasiga. Nem engedni, hogy tudatossa legyenek,
az 616 dntudatba atvaltédjanak ezek a gondolatok. Amint
egy=egy magatdl felotld emlék vagy gondolati kép benned
szexualis nyugtalansigot kelt, esetleg erectiét okoz, azonnal
félreforditod a figyelmedet és szandékosan, erltetetten
gondolsz valami madsra, mig a nyugtalansig elcsitul és a
gondolat visszameriil a tudatalatti sziirkeségbe. Egész egy=
szerlien és rdviden az ellenallds szabalya igy szél: Soha
ne foglalkozzdl olyan gondolattal, amely benned nemi inge=
riiltséget idéz elé! Ne keresd, ne hivd el§ magad; ha
akaratod ellenére jon, ejtsd el azonnal és foglalkozzal méss
sal. Ha igy teszel, soha nem lesz bel8led magénos biin
verg8ddje.
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A menekiilés a megszokott biin karmdbdl nehéz, de nem
lehetetlen.

Milyen vigan tancol a kis 1égy a pok nélé)atsél 2gy millis
méternyire! De ha egyszer egy pillanatra hozzatapdt a hélé
fonataihoz és megjelenik a halé ura, hej, akko: nehéz a
menekiilés!

Kisértésviharban biztosan &ll és mit§l sem fél a tiszta=
lelkii fid. De aki egyszer belekdstolt a bilinbe, vergddhetik,
kiizdhet, mig megszabadulhat!

lljon régtén a mondanivalék élén felelss komolység=
gal a kijelentés: az onania biinétél mindenki meg tud szaba=
dulni, aki komolyan akar. Nincsenek kilatastalan, jévatehe=
tetlen esetek. Nincs olyan biin=rabsag, amelybSl egyéni
akarat és Isten kegyelme ki ne menthetné a mégoly mélyre
cstiszott fiat! Ha igazi erSfeszitéssel, el nem lankadé tijra=
kezdéssel, a kegyelmi eszkozok hiiséges hasznélataval végig=
kiizdi harcét, egy éven beliil mindenki el tudja hagyni a magds
nos ember biinét.

Azt is leszogezem mindjart eloljaréban, hogy, bar egész
papi életem az ifjusig szolgélataban allt és a serdild fidk
dolgaival talin mindenki mésnal tobbet foglalkoztam, az
onkielégiilés biinétél valé megszabadulésnak egyetlen biztos
eszkozét ismerem : Isten kegyelmét. Semmiféle mas orvossags
nak nines ez az altalanos és biztos hatasa. Lattam egyetemi
hallgatéknal toébb izben is a tiszta szerelemnek embert
nemesit, blinb8l gyégyité hatasat; lattam idegorvosnak
szuggesztiv médszerrel elért bamulatos eredményét; littam
fitakaratnak gydzelmét emberfeletti erdfeszitésben; lattam
(egyetlen esetben!) a kamasz=hitsdg megdobbent$ diadalat
a magénos blinon. De ezek kevésszami, kivételes esetek;
nagyon elterjedt bajra pedig olyan orvossag kell, amelyhez
sok ezerek hozzaférnek, és amely személyvalogatés nélkiil
mindenkinél kifejtheti aldé hatasat. A kegyelem=gyégyméd
ilyen a katolikus fiuk szdméara. Bar hasznalné mindenki, aki
raszorul!

Az persze vildgosan all el6tted, hogy itt nem lehet a
«szeretnémy, «megprébalom» igékkel dolgozni. Nem lehet
cegy kicsit akarni», sem félig akarni. Egyik kezet az Uristen
felé nyujtani, a masikkal ugyanakkor vissza=visszanyalni a
Satan marka felé. Itt neki kell keseredni, elszanni magadat,
nekivagni és végigcesindlni.

Nagyon megkonnyiti a szabadsagharcot néhany élet=
tani és lélektani alaptény ismerete.
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Az érzékies és tisztatalan kisértések ostromlé ereje
osszefilgg az ivarmirigyek onddtermel8 miikodésével, és a
szervezetben kisebb vagy nagyobb ondémennyiség jelenlété=
vel. Nem azt mondom : ett8l fiigg ; hanem : dsszefiigg vele és
érzi hatasat. A felgyiilemlett ondé erotizélja a szervezetet és
bizonyos szexualis fesziiltséget hoz létre benne. Ilyenkor
konnyebben gyidlnak langra kisértd nyugtalansagok, neche=
zebb is az oltas. Ha viszont egy=egy szabélyosan jelentkezg
éjjeli pollutio meghozta a tehermentesitést, mindjirt nyu=
godtabb id&szak jon, gyengébb kisértd tamadasokkal, ame=
lyek sokkal konnyebben lekiizdhetsk.

Természetesen hiba lenne a benned jelentkez8 6sztonds
nyugtalansdgot kizérélag élettani okoknak tulajdonitanod.
Emlékezzél vissza, mit tanultil a katekizmusban valamikor
régesrégen: «Mi kisért minket a blinre? — hangzott a kérs
dés; mire igy feleltél: «Biinre 1. rosszrahajlé természetiink,
2. a gonosz lélek, 3. a rossz emberek kisértenek benniinket».
Tehat az eredeti biin rontotta emberi test élettani er8inek
mitkddésébsl a tisztatalan kisértéseknek csak egy része
forrdsozik; a masik két nagy ellenség: a Satin és a rossz
emberek a szervezetedben véghemend folyamatoktél egészen
fiiggetleniil zaditjdk ellened a kisértések egész arzenaljat.
Annyi tény, hogy az onddfeleslegtsl erotizdlt szervezet készs
ségesebben és erdsebben reagdl bdrmely ellenség biinrehivdsdra,
s amellett maga is sok belsé kisértés forrdsdvd lehet.

Az idegrendszernek ez a biinre hajlé készsége nagy
szerepet jatszik a hosszabb id8 éta biin rabldncén verg8dé
visszaes8k harcédban. Betii szerint teljesedik benniik a népek
apostolanak panasza: «. . . mas torvényt latok tagjaimban, ez
kiizd értelmem tdrvénye ellen . . » — A megszokott ingerek,
amelyeket a kisértésnek engedve, szandékos izgatassal kel=
tett Gjra meg Gjra idegeiben a biinnel jatszé onanista, az
értelem torvénye ellen lazadva, novekvd éhséggel kovetelik
egyre tjra felidézésitket. Az idegpdlydk megszokjik az ingert
s éhes vaggyal siirgetik az iijabb biinds élvezetet.

A pszicholégia kiilon fejezetben targyal az ember élet=
tani készségeir8l, amelyeket ugyanazoknak a cselekvéseknek
gyakori ismétlése altal szerez meg az ember. A készség
annal nagyobb, minél tobbszor ismétlédtek, vagy minél
intenzivebbek voltak az egyes aktusok. Vannak készségek a
jora, vannak készségek a rosszra. A gyakran ismétlédd ons
kielégiilések a hozzajuk tartozé hatalmas fantazia=miikodéssel
egyiitt hatdrozott készséget fejlesztenek ki a biin rabjéban :
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bizonyos kdnnyedséget, amellyel a képzelete a legkisebb
nemi izgalom hatésira azonnal a szinte rogeszmeszeriien
megszokott erotikus izgaté gondolatok palyajara vélt &t;
tovabbi kdnnyedséget az Onmaga=izgatis egymast kovet§
fazisainak gyors lebonyolitasaban, s az ondékiiiritésnek és
vele kapcsolatban az orgazmusnak elérésében. Ennek a
készségnek fejlesztésében f8szerepet jatszanak a nemi inger=
hez hozzaszoktatott és egyre Gijabb izgalmakra éhes idegek.
Jé! jegyezd meg: a szexuélis éhség nem olyan, mint a
normailis éhség vagy szomjaség, amelyet kielégit és ezzel
csillapit az ember, s mikézben csillapitja, 6nmaga életfenn=
tartasat szolgalja. Inkabb olyan, mint a karbid=t{iz, amely
annal nagyobb langgal ég, minél inkdbb locsolod; vagy
olyan, mint az iszakos ember szomjdsiga, amely annal ége=
t8bb, minél tobb alkoholt iszik; vagy mint az épiumszivé sa
morphinista haldlos vidgya Gjabb méreg utan. A gyégyitasa
mind valamennyinek pérhuzamosan, egyforman halad:
lassan fokozédd elvondsa a méregnek, s a szervezetnek rend=
szeres leszoktatdsa az életeréit felérlé mamoros idegizgalomrél.
rdekes jelensége a kisértés élettandnak, hogy erésiti
ostromdt és konnyiti utjat a biinhéz minden olyan hatds, amely
az ember éberségét, lelki ruganyossdgdt és ellendllé erejét csok=
kenti. Fizikailag a melegség (nyér, talfiitott szoba, egészség=
teleniil meleg 6ltozkédés), a puhasag (tollas derékalj, dunyha,
puha parnak, minden testi kényeztetés), az elernyedt faradt=
sag a magénos b{in melegégyai. Pszicholdgiai téren a problé=
matlan, tdl=sima és tal=konny( élet éptigy blinné érleli a
konnyti kisértéseket is, mint minden olyan élmény, amely
elernyeszt és kedvetlenné, szérnyszegetté tesz. Veszedelmes
idSpont a hosszabb idegfesziiltségre kovetkez§ hirtelen fel=
oldas, megkonnyebbiilés is: a relaxatio nervorum. Ez magya=
razza azt a lélektanilag egyébként érthetetlen tényt, hogy
egy=egy jol sikeriilt vizsga utdn, vagy valami nehéz préba
megallasa utdn a gyenge akaratd onanista rendszerint biinés
élményt keres, pedig emberi elgondolas szerint a lelke most
telve van orommel és halaval Isten irant, aki torekvését
sikerre vezette; vagy, hogy az élménysorozattal gazdag
utazasbél hazatérét otthon az elsd elpihend estéjén szokatlas
nul er8s kisértések rohanjak meg. Hosszabb idegfesziiltségre
megkonnyebbiilés, ellanyhulds magaval hozza a lelki ruga=
nyossag meglazulasat is; a pillanatnyi gyengeséget a kisértés
azonnal er8s ostromra hasznalja ki.
Viszont ép ellenkezSleg: minden, ami az ember éberségét,
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ruganyossdgdt és ellendllé erejét fokozza, Gtjdt vdgja a biinnek
és elfojtja a kisértést. Fizikailag els6rendii segitSje a kiizd=
nek a hideg (cserkészsator a hilivos éjszakdban; fiitetlen
szobaban, nyitott ablaknal alvés; kisértés tiizében gyors
hideg zuhany), a testi fijdalom (ezért ostoroztik magukat
a szentek; ezért nincs kisértés fajdalmas betegség idején),
a keménység minden faja (agyban, aszkézisben, onnevelés=
ben) és altalaban mindaz, ami életre hivja benne a figyels,
résen alls, éber embert. Lélektanilag a harmonikus erd
nyugalma, a zavartalan onbizalom. Valami olyan éntudat,
amelyrél Bagheera beszélt Mowglinak az 8serdei éjszaka=
ban: «] am Bagheera — in the Jungle — in the night, and
my strength is in me». Bennem van az én er8m! Bizom
magamban! — A megszenteld kegyelemben élének fonséges
ontudata. Akadalyokat legydz8, nagy feladatokat megoldé,
sikereket maga mogott halmozé teljesitmény=élmények.
Visszatekintve, bizonyos idén &t gy8zelmesen megallott
kisértések eredménydntudata. (Itt mar egy hét, tiz nap,
két hét is komoly tamasz lehet. Hiszen vannak esetek, ahol
kétheti sikeres kisértéssallais mdér Sridsi teljesitménynek
szamit!) De az ellenéllast noveli egy reank suhinté hirtelen
ijedtség is, amelytdl szinte megfagy benniink minden kisértés;
éptgy valami reank nehezedd sétét félelem vagy aggodalom.
Senii nem jatszik onanista jatékot, akinek stlyos beteg az
édesanyja; sem az, akit az igazgatd Gr kihallgatdsra rendelt
is mé]g nem tudja, hogy melyik csibészsége deriilt ki vélets
eniil.

A mindennapi élet ilyen biinhdz 16ké, vagy téle durvin
elrdntd ezernyi élményével a komoly Snnevelést (iz8 fia
agy dolgozik, mint a vitorlazé repiil§ a valtakozé légarams=
latokkal. Ugyesen viteti, emelteti magét, magasan uszik,
egyre Gjra felemelkedik és llandé éber kiizdelme eredmés
nye, hogy biin mélységébe le nem hanyatlik soha.

Tovabbi érdekes lélektani tény az érzékies kisértések
hullémvonalban=mozgdsa. Ez osszefiigg a szervezetben fel=
gyiilemlett ondénak erotizdlé hatasdval. A «Viharzénaban»
ezt igy irtam le: Apré izgatassal motoszkal a kisértés a fia
koril; meg=megprébéalja a fantazidt, reakcidkat keres az
idegrendszerben, egy=egy révid ideig tartd erecti6t igyekszik
kivaltani. Az akarat 4ll és nem enged. A kisért8 Gjra és Gjra
jon; afigyelmet felkelti minden irant, ami nemileg izgatjaa
gyereket. Ha nem torténik semmi koriilotte, emlékeket ta=
maszt. Mindig er&sebb és erdsebb. Ha a fantazidit megnyerte
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onkéntelen szdvetségesnek, akkor mér megvan a kapunyité
aruld. Most mar az idegrendszer is egyre er8sebben reagal:
¢hesen koveteli a kéjérzést. Es a végén kiviil, belil, koril
tombol a sok izgaté kép, gondolat, végy, és egyre er8sebb
lesz, — és végre nem birja tovabb és vétkezik. Pedig lehet,
hogy csak révid ideig kellett volna birnia még, mig az allan=
déan emelked§8 kisértés=hullam a csiesot eléri. Mert onnan
aztdn meredeken visszaesik; hirtelen elgyengiil s csodélatos
gyorsan elmulik a kisértés, hogy tdbb napon 4t teljes pihendt
adjon. Minden kiizkod6nek a kisértés=hullamot rajzolndm
le s buzditandm: tarts ki, mig 4 nem megy folotted egy
kisértés=hullim! Amikor azt hiszed: nem birod tovabb a
harcot, lehet, hogy méar a csticson vagy s érédkon, perceken
milik a gySzelem . . . Ha aztén sikeriil id6t nyernie s kézben
atfut rajta egy éjszakai pollutio (amely utan mindig egy
kedvetlen, fejféjés, nyugtalanabb nap jon), akkor az levezeti
a nemi izgalmat és egy hétig, tovabb is teljes nyugsaga lesz.
Magad is tapasztaltad, hogyan ndvekszik, er8sodik a
kisért8 ostrom 6rarél=érara. Es a hiba az, hogy a legtobb
fianak nincsen tavlata a kisértésrsl. Ugy halad el8re kiizdve,
tortetve, mint a kddbe borult hegyoldal turistdja: megy,
megy, és a lejtd végtelennek latszik és a faradtsag novekszik,
mert nem is sejti, meddig még, mikor lesz vége ... Ha vis
szont méterben, idSben, Gt=fordulatokban tisztaban van
azzal, mennyit tett meg és mi all még elStte, ruganyosan,
vigan talpal eldre és fiityiil a kodre. Aki folyton novekvd
kisértés ostromaban all és hidba prébal imat, munkat, el=
foglaltsgot, testi fegyelmezést, a kinzé nyugtalansag csak
Gjra visszatér és semmi kilatésa ra, hogy valaha is vége lesz:
az csakhamar elernyed és biinbe botlik. Viszont gy6zhetetlen
az, aki tudja, hogy egy=két=harom napon at 4llandéan emel=
kedik néala a kisértés ereje, aztan eléri a csiicsot, és akkor
rohamosan meggyengiil, érakon beliil lelohad és eltinik.
s a most kdvetkez8 napok kincse nemcsak a teljes nyuga=
lom, hanem ennél értékesebb a siker=ontudat: Gydztem!
Nyugalmas id8 utan ajabb kisértés=hullim emelkedik,
aztin megint és megint. Van rovidebb ideig tarté és van,
néha szokatlanul hosszti; van az atlagnél is gyengébb, és
van néha egy=egy kiilonosen félelmetes erejld. Kisértés
ostromét az is szenvedi, aki soha blin=élménybe nem meriilt,
hiszen nem a magunk rosszasdgabdl kisértetiink. A tisztak
és erbsek is meg=megszenvednek egy=egy nyugtalansigs
hullamot; de kialljak és utana az er8nek nyugalmat élvezik.
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Ennek az erSnek egyik oszlopa vagy a soha el nem veszitett,
mindig megvédett tisztasdg ontudata, vagy a visszaszerzett
tisztasdg ontudata.

Hogyan szabaduljon tehdt szokdsos biinétél az onania
rabja?

El8szor is tigy, hogy lezarja a kisértd el6tt a fantazia
kapujat és nem foglalkozik egyetlen olyan gondolattal sem,
amely nédla nemi nyugtalansagot, taldn erectiét idézne eld.

Masodszor: testét Isten temploméanak nézi és bér=
milyen kisértés hivna is, érzéki vaggyal nem nyidl magéhoz
és meg nem engedi, hogy barki mas érzékies, jatékos érintés=
sel kozeledjék. .

Ha rator egy=egy kisértés=hulldm, akkor akaraterejének
minden megfeszitésével kiizd ellene. Minnél er&sebb a ki=
sértés, annal kozelebb a szabadulas, hiszen annal kozelebb
a csucs, amely utdn 4rak alatt megsziinik minden nyugtalan=
siga. Ennek tudatidban 8sszeszoritott fogakkal kiizd — az
idSért. «<Ma nem, majd holnaph» — csalja magat, hiszen
holnap maér tdl juthat a hullimhegyen. Orékért, percekért
harcol: hiszen az id8folyamon ott aszik feléje és percréls
percre kozelebb jon — nem a biinds beleegyezés, hanem
a hé@siesen megéllott kisértés nyoman jéré nyugalom. 1d§-=
jelszavakkal keretezi a kiizdelmeit. «Csindlok egy tiszta
hetet! — Tiszta tiz napot! — Tiszta két hetet! — Tiszta
hénapot!...» Mert rdemlékszik a kabitészerek betegének
gybégyitdsara és fokozatosan hosszabb és hosszabb id&re
igyekszik elvonni idegeitSl a szexudlis kielégiilés mérges
gyonyorét. Minden megnyert nap, st éra gyégyité id§,
hiszen a biinre éhes idegeknek pihentetését jelenti. «Leszok=
tatom magamat az onaniardlDh

Ezt a harcot 6nmagéval a természetes ember tisztén
a maga akarata segitségével is gy8zelmesen végigkiizdheti.
A pogany is; a nem=katolikus is. Micsoda ériasi f6lényben
vannak itt a katolikus fiak, akiket harcukban maga az él8
Krisztus segit! Gyéntatészékben. Eucharisztidban.

A biinb4nat szentsége itt nem mint hatérozott id8=
keretekbe épitett lelki megaGjulds szerepel. Az onaniaval
kitizddnek nem elég havonta gyénnia, ha a kongregacié kozos
szentgyénasa van, vagy els§ pénteken. Hiszen egy hénap
hossza id8, azalatt mennyi biin pusztithatja el Isten vetését!
A biinbéanat szentsége a legegyénibb szentség. Nem a naptar
vezényli, hanem a lélek igénye. Gydnni menj mindig, amikor
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sziikséged van red! Tehat mikor? Minden egyes haldlos biin
utdn!

Nehéz iigy. Mondjuk, szerdén este legy8z6tt a kisértés,
blnbe kevert a magad gyengesége. Iskolanapok kévetkez=
nek, nem lehet aldozni hétkdznap, mar csak azért sem,
mert Anyu megsejtené, hogy mi baj van. Messze a vasérnap.
Es addig bizonyos, hogy tjabb biindk jonnek. ..

Héat nem igy. A blinbénat szentsége egészen onéllé
szentség; nemcsak a szentildozds kapuja. Ha biinbe estél,
nem az a fontos kérdés: mikor aldozhatom? — hanem:
mikor gyénhatok? Es meggyénhatsz reggel iskoléba menet
a templomban; meggyénhatsz tizpercben a tisztelend ar=
nal, akit bizalmasan félrehivsz és aki fogadészobajaban,
vagy hittanteremben, vagy természetrajzi szertarban, vagy
akdrhol meggyéntat Ggy, hogy méas észre sem veszi; de
elmehetsz reggel, vagy délutin vagy estefelé a lelkiatyad
lakdsara és perceken belill megigazultan tivozol onnét.
A fontos az, hogy amint halalos biin esett, azonnal gydntaté=
székbe hajtson a lelked Isten=vigya. «<Le nem nyugodhatik
a nap a te biinod 516tt» Huszonnégy éran beliil okvetleniil
gyénnod kell, hiszen masképen az els§ bint Gjabb ostrom
utén koveti a mésodik, harmadik, — és hol van akkor a le=
szoktatds? Ha azonnal gyénni mész, akkor egyetlen biinre
tobbnapos, egyhetes, még hosszabb tiszta id8 kévetkes
zik; — ha vérsz a gydndssal, akkor ugyanez id§ alatt még
2—3 biin esik. Veszed észre, hogy a leszoktatds onneveld
harcénak mennyire fontos tényez8je az azonnali gyénéas?

Hamarosan ra fogsz jonni arra, hogy még eredménye=
sebb a harcod, ha a bilinbdnat szentségét nemcsak gyégyitd
és uGjra=épit8 erdforrdsnak kapcsolod, hanem harcban erdsi=
tének, biint megeldz8nek &llitod be az életedbe. Es akkor
nem csak blinokre kovetkeznek majd tisztité szentgyénasok,
hanem ha er8s kisértésben allva, ellenéllé erdidet lankadni
érzed, akkor elsietsz mar a lelkiatyadhoz: Atya kérem,
tessék meggydntatni! llyenkor a biinbdnat szentségének
kitlonleges szentségi kegyelme atsegit a hullimcsteson és
kivivatja veled a gy8zelmet.

Fontos végiill ebben a kiizdelemben az is, hogy ne
otletszerlien, més=mas templomban, mas=més gydntaténal
keresd a megbocsaté Krisztust, hanem lehetdleg mindig
ugyanahhoz térj vissza, aki ismerjen, tor8djék veled, beszél=
getésre vérjon, a gyénas alkalméval apré gyakorlati tané=
csokat adjon, vezessen, irdnyitson, kiizdjén érted és veled,

Koszter atya: Kamaszok! 21
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s ugyanolyan ambiciéval kivdnja szabadulédsodat, mint te
magad. Az dllandd lelkiatya, aki a kegyelem erejéhez a bélcs
férfibaratsag erejét adja, nagy kincse kamaszfitinak, férfinak
egyarant. Legyen lelkiatydd! Bizalommal jérj fel hozz4,
lelket tarj elStte, tanédcsait fogadd, erejére tdmaszkodijal,
vezetését kérjed!

Mondtam maér és tjra mondom: aki a kegyelem erejével,
lelkiatya segité kezébe kapaszkodva, maga akaratdt meg=
feszitve, szabadulni akar megszokott biinétél, egy éven beliil
rendbejon! Csak kitartdsa legyen és igazi alazatossig a
lelkében. .

Minden serdil8 fitinak, aki a magéanos bin héléjiba
keveredett, érdemes ezt a szabadsigharcot minden erd=
feszités arén is végigkiizdenie. A harc végén a gyGztes
jutalma: Tisztasdg, Egészség!

Bizony, egészség is. Mert a fiatal szervezet épitd és
regenerdld ereje, ruganyossdga oridsi. Tegyiik fel, hogy egy
fiat legdzolt a bilin s hogy a mértéktelen onanizélas kovet=
kezményeit testében érzi: halvany arc, beesett, kékgylirlis
szem, réveteg tekintet, ingatag jards, nedves és hideg kéz,
fejfajasok, szédiilések, gyomorpanaszok, csokkend étvagy,
gyors kifaradas, gyengiils emlékezet, nehéz és lassti gondol=
kodas, terméketlen 4lmodozéasok bizonyitjék, hogy a szerves
zet silyosan szenved az elvesztegetett életnedvek hidnya
miatt. Ha ez a fit megkezdi szabadsagharcat s lelkiatyja
kemény kezén végig is csinélja, egy év mulva bdn karmébél
szabadult, Gjabb esztendd maér olyan vasgyirdnak, erdtél
szikrézénak, ruganyosnak és egészségesnek latja, mintha
a biinkorszak csak rossz dlom lenne az elmilt életében.
A fejlédés idején a szervezet még mindent pétolni tud és
mindent rendbehoz; — csak eléggé idejében megvivion
biinds=6nmagéval a kisértés leteperte fid.

Latod, hogy érdemes?

Elhiszed, hogy lehet?

Még ma kovesd a tékozlé fit példajat, csapd oda a mos=
16k mellé a kanédszbotot és megemelt fejjel indulj el az dton,
amely hazafelé¢ vezet. Hazafelé: Istenhez, és Isten=gondolta
onmagadhoz.

Lelkedben zsong Job kdonyvének biztatisa a hozzad
hajlé Istenrdl: «Ha valéban tiszta vagy és igaz, éretted csak=
hamar felserken és helyreallitja hajlékodat igazsdgod szerint,
annyira, hogyha el6bbi dolgaid csekélyek voltak, majd annal
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inkibb gyarapszanak az utébbiak! (Jéb 8, 6.) Es ajkadon
a tisztdk éncke: «Be szép a tiszta nemzedék dics&ségében,
mert halhatatlan az emlékezete, mivel ismeretes Isten és
ember el6tt. Ha jelen van, utédnozzéak, ha tavozott, visszas
kivénjék, és koszoraval a fején gyGztesen vonul fel az
orokkévalésigban, miutdn elnyerte a szeplStelen viadalok
jutalmét». (Boles. 4, 1.)

Az onaniaval kiizd6 kamaszka a Férfira néz, aki els
jovendS, és a Férfi mogott belenéz az orokkévaldsagba.

rdemes!

5. Baratsag.

«Madrcius 16, ]6, 6, hiszen én beldtom, hogy Alfrédnak
igaza van abban is, amit mond, abban is, amit tesz, minden=
ben, — és azt is latom, hogy j6 volna egészen Gvele barats
kozni és azt a sok cimborat, akikkel mindig csak stikliken
torjiik a fejiinket, egyszer mar faképnél hagyni, hogy ha ez
nem volna olyan nagyon nechéz!

ppen tegnap vitatkoztunk egyparon azon, hogy mi a
baratsag? Magyar dolgozatba volt feladva, hogy a bardtsag=
ol kell frni, ezen volt azutan vita, hogy hét tulajdonképen
ki a jobarat? — Az egyik azt mondta, hogy a barit az
«olyan jé pipa, akivel j6] lehet mulatni». A masik azt mondta,
hogy a jébarét az, aki valami bajbél kirantja az embert.
A harmadik megint azt, hogy az a barat, aki az embert
szereti. De nem tudtunk megegyezni. Végre valaki elkial=
totta magat: Hat itt van az osztdly bolcse, kérdezzitk meg
tsle. Es elmentiink Alfrédhez és megkérdeztiik tle, hogy
mit %9111?(01, mi a j6 baratsag? O roviden azt felelte: két test,
egy lélek.

— Dodonai bolcs — rangatta a vallat Petdk' — ebbél
ugyan semmit sem lehet érteni.

— Dehogy nem lehet — magyarazta Alfréd —, csak
gondoljuk meg, hogy mit csinél a l¢lek? Ugy=e, az ember a
lelkével gondolkozik, akar és szeret? Nos hat, ha két fia
egyforman gondolkozik, egyet akar, jél megismeri és azutén
igazan szereti egymast, azok jébarétok. De ehhez az kell,
hogy jok legyenek, mert igazi szeretet csak gy lesz koztiik,
ha becsiilni fogjék egymast; rosszak kézott csak cimboraskos
dés lehet, de baratsag nem. Eppen azért, mert nem becsiilik
egymast. Csak egyiitt jarnak, mert mar dsszeszoktak, vagy

21*
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mert ugyanazt a rosszat akarjak elkdvetni mind a ketten,
de az még nem bardtsdg, egyik sem hozna 4ldozatot a
masikért. Erre Fazekas kozbeszélt, hogy akkor hit 8§ meg=
mutatta, hogy nekem jébarédtom, mert mar hozott dldozatot
érettem; odaadta az egész vagyonat, egy hatost, mikor arrdl
volt szé, hogy bekozmasitsuk a Kozmas direktor baljat.

AHréd nevetett. -

— No az igaz, hogy egy hatos a didknak nagy pénz,
hanem azért még nem elég nagy éldozat ahhoz, hogy az
igazi jébaratsagot bizonyitsa.

— Hat akkor mekkoranak kell lenni annak az é4ldo=
zatnak?

Ezen azutdn megint tovabb veszekedtek a fitk, még
csongetés utan is; j6, hogy a tanar ezattal, szokasa ellenére,
korén jott be, killonben még hajbakaptak volna az «4ldozat=
készség» folott .. »

Igy irt a baratsig gondolatdrdl boldogult Seb8k Imre
1904 &prilisaban, a «Zaszlénk» 1. évfolyamaban. («Az én
naplém») Régi iras. Régi, de orok érvényii gondolatok!

Homerosnal Achilles és Patroklos.

Sophoklesnél és Euripidesnél Orestes és Pylades.

Winnetu és Old Shatterhand barétsaga.

Arany és Petéfi baratsaga.

[rodalmi és torténelmi hires baratsagok milyen tavoliak
¢és magasak a mai magyar fit szamara! Mennyivel t6bb élet
van a P. Finn=regények nagyszer(i fiti-alakjaiban, akik ko=
ziill Tom Playfair és Wynn Percy idealis kamaszbaratsiga
egészen kodzel férkszott a magyar ifjasag szivéhez. Fidk, akik
egyforman gondolkodnak, éreznek, akarnak; koézosek az
idedljaik és a torekvéseik; szeretik és a szivitk mélyébél
becsiilik egymast; munkéban épagy, mint jatékban vagy
szdrakozasban, tarsadalmi életben, vagy a lélek mélységes
problémadiban életre=haldlra segitik egymést; ami gondja az
egyiknek, azon a masik is gydtr8dik s aminek az egyik oriil,
az 6rome a masiknak is; egyméstél tanulnak, egymas
hatésara nemesednek s a baratsdguk nemcsak kettSjiiket,
hanem az intézetben veliik é18 tobbi fiat is emeli és jellems
ben, lélekben gazdagitja.

Olvasd P. Finn regényeit! ldealis, nagyszerli fid=
barétsagot talalsz benniik! Rajossz az igazi baritsdg izére.

baratsag alapja: hasonld sovsa, lelkd, gondolkodasa
egyének szolidaritésa. De szolidaritds lehet ezer ember
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kozott és lehet millick kozott is! Beszélhetiink katolikus
szolidaritdsrél, magyar szolidaritdsrél. Viszont a baratsag
kére egészen sziik: kett§, harom, négyes szdmon nem igen
emelkedhetik foliill. Akinek tiz baratja van, annak igazaban
egy sincsen; mig aki egy igazi baratot talilt, kdszénje meg
Istennek.

A baritsig alapja bizonyos kizdsség : életkoritlmények,
célok, érdeklSdések, kedvtelések és igények kozossége,
embersors kozdssége; az intelligencidnak hasonlé foka; a
fiG=viligban ehhez jérul még az a kévetelmény, hogy ne
legyen kozottiik nagyobb korkiilonbség. Férfikorban 6—8—
10 év nem jelent komoly valasztéfalat, mig egy elsGs és egy
nyolcadikos gimnazista kozott a nyolc esztendSben micsoda
ériasi kiilonbség! Kisdidk és a nagy fii kozott nem lehet
igazi baratsag. Lehet szoros érzelmi kotelék: a kisfidnak
rajong6, csodalé felnézése, védelmezdt=keresése, az er8sebb=
hez odasimulasa; az idGsebb didknak kényeztets, védelmez§,
nevelget8 lehajlasa a kicsihez, akit megszeretett, de ez nem
baratsag, inkabb szovetkezés, amelynek vége lesz azonnal,
amint a nagy diék kilépett az érettségi kapujan. Evek mulva
a férfiéletben az ilyen kapcsolatnak nem talalod folytatasat.
Lesz megrezdiil8 emlékezés, meleg szemmel egymasra nézés,
érzelmes idézgetése régi élményeknek, de az igazi baratsig=
hoz hidnyzott és hidnyzik az igazi kozosség.

Szellemi életet é18 intelligens ember és egyszerli mun=
késember kozott lehet komoly becsiilés, lehet a testvériségig
emelked8 nemes kapcsolat, de baratsaghoz hidnyzik az igés
nyek és érdeklédések kozossége. Az intelligens ember a maga
problémaira nem érez visszhangot a hozza barmily kozel
all6 egyszerli ember lelkében, és viszont 8 sem értené meg
a szellemileg mélyen alatta allonak gondolkodasat. Valami
iiresség csengene mindig kozottitk. Fitknél ez a kiilonbség
még nem jelentkezik ilyen élesen, hiszen az iskolaban kériil=
beliil egy vagidnyon halad a szellemi fejlédésiik; de ha pl.
didknak és tanoncfitinak kapcsolatira gondolsz, mindjart
megérted, hogy ezek kozt fejlédhetnek ugyan nagyon meleg
érzelmi kapcsolatok és az &rsnek, rajnak keretében igazi
cserkésztestvériség, de baratsaig — nehezen. A legkitiinbb
magyar tanoncregényben Veldsy Elek «Miskér=jaban Miska
és Laci kapcsolata mélyen cserkészies, nagyszer(i példaja
a liliomos fitik testvériségének, de a szé igazi értelmében
véve nem barétsag. Az életiik csak egy=két ponton talalkozik,
egyébként zart egymis elStt és egészen mds vaganyon
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szalad; a baratsdghoz sokkal tobb kozds taldlkozépont
sziikséges.

A barétsdg erSteljes motivuma a hasonldség, vagy a
kiegészités igénye. «Similis simili gaudetr — mondja a régiek
kozmondasa: mindenki a hozza hasonlét szereti. Gyakran
latjuk komoly és mély barétsagban az egyforma gondolko=
déasa, vérmérsékletd, intelligenciaj, igényd két vagy harom
ismer8siinket, akiket éppen ez a téljes harménia tett j6=
baratokka. Viszont nagyon sokszor latni ennek pontosan
az ellenkez8jét egy masik kézmondés alapjan, amely szerint
«Az ellentétek vonzzak egymastr, Itt a lélek igényei jelentik
a kapcsokat, amelyek a baratsdgot Osszetartjak: mindegyik
azt keresi a masikban, ami 8benne hidnyzik, és igy a barat=
saguk erejében a mésiknak értékeivel kiegésziilnek. Ez persze
elssorban a temperamentumra vonatkozik. Nehogy azt
hidd, hogy a kiegészités torvénye alapjan jébaratsag fejléd=
hetik egy tisztalelkii meg egy romlott fiG kozott. Ha a
cukrdszinas meg a kéményseprdinas dsszedlelkezik, mind a
kettS fekete lesz. Ezer eset koziil egy ha olyan, hogy a jé
fianak sikeriil megmentenie és megnemesitenie a leziillott
baratjat; tobbnyire a rossz htizza magadhoz és megrontja a
jét. Neki konnyebb, hiszen az emberi természet lefelé hazé
gravitacidja Sneki segit.

Az igazi barat nem sanda szemmel néz és nem gérbitett
ujj, haradcsold kézzel nydl a masik fel¢, hanem nyilt szem=
mel, nyilt szivvel, adni akaré lélekkel kozeledik. A baratsig
alapja adni kész onzetlenség. Nem udgy, hogy odaajandékozza
pénzét, konyvét, ruhdjat; hiszen ebbe édesapanak is van
komoly belesz6lasa, meg aztan az anyagi természetii ada=
kozads megaldzza a maésikat és rontja a baratsagot. A legtobb
fid=barétsdg pénzkolcsonzésen, konyv és egyéb dolgok
kélesdnaddsdn és visszakérésén borul fel. Addig zavartalan
a baratsagtok, amig pénz nem gurul kettétok kozott!
Magasabbrendii lelki és szellemi kincsek, meg aztan szives=
ség, elzékenység, erkdlcsi tdmogatés, j6 tandcs, vigasztalds,
buzditas, tanulasban, munkaban segités, érette valé kiizdés,
érte hozott komoly éldozatok: ilyenek azok a kincsek,
amelyeket az ember a bardtjanak nyujt. Ha maga hasznat
keres8 emberi onzés vegyiil a viszonyba, akkor meghal a
baratsag.

Kozdsségérzet, hiiség, bizalom, adldozatkészség, kimélet,
szeretet, megbecsiilés azok az értékes érzelem=ajindékok.
amelyeket az ember baratjinak ad és tSle joggal megkivan,
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Egészséges versengés nemhogy nem rontja a baratsagot,
s8t egyenesen hasznéra van, hiszen azzal, hogy maga minden
erejének megfeszitésével a baratjat is fokozott erSkifejtésre
hivia, kolcsondsen emelik egymaést. Persze a versengést
irigység, karorom, keserliség nem kisérheti, mert ezek min=
den barétsagnak megéléi.

Fiak ¢és férfiak barétsdgdnak alapja lélek megbecsiils,
megért8 vonzalma lélekhez; nem érzelmi kapcsolat vagy
kiilsé tetszés. A serdiilSkor elején striin szov8dnek tisztin
rokonszenv alapjan baratsigok: kiils6 szépség, megjelenés,
kedvesség, humor, érzékiség keltik fel az egyik fiiban az
érdeklédést a masik irdnt, aki a megérzett érdeklsdést
onkénteleniil viszonozza. Més ez, mint a férfiak baratsaga.
«Tetszik nekem» — «megszerettem» — «nagyon rokons
szenves» — «legjobban szeretem a fitk kdzt», ez mind nem
jelent annyi komolyat és mélyet, mintha azt mondom:
«a baratom . Olyan kamaszbaratsagoknal, ahol az érzéki
vonzalom, vagy a fantazia viszi a f8szerepet, nem Ggy latjak,
nem UGgy veszik egymast, amint a valésdgban vannak, hanem
mindegyik belealmodja a masikba a maga idealis elképzelé=
sét és tobbnek latja, tobbre értékeli a masikat, mint amennyit
igazdn ér. Ezért csodalkozik egyre: hogy van az, hogy a tob=
biek olyan koézombések az & baratjdval szemben s nem
veszik észre sok kedves vonasat Ggy, mint §2 Miutan pedig
a valédi ember soha nem tud olyan tokéletessé lenni, mint
egy 4lomkép, az ilyen érzelmi, fantdziasziilte baritsagok
vége hamarosan keserd, nagy csalédas lesz. Vannak fidk,
akik mogott a baratkozasok hossztG sova all, s mindegyik
baritsag végén szivet fajditd csalédas. A hiba nem azokban
a fiakban volt, akikkel szakitott, hanem Snmagaban, mert
nem voltak helyes fogalmai a baratsagrél. Az érzelmek olyan,
mint a futéhomok: homokra hézat, érzelmekre baritsagot
nem lehet épiteni.

A baréatsag tobb, mint szeretet; tSbb, mint megértés;
tobb, mint személyes vonzalom egymas irént; tobb, mint
érdekkozosség ; tobb, mint lelki rokonsdg. A barétsag vala=
mennyinek szintézise : mindegyikbdl van benne, egyet sem
nélkiilozhet koziilok. Azok az érzékies, nyali=fali baratsagok,
ahol csupa kézszorongatas, csékolézas, dlelkezés és érzelgés
jarja, ezért mondanak cs6ddt hamarosan az egyik fél «hiitlen=
sége» miatt, és talaljak rat végiiket egy hatalmas dsszeveszés=
ben. A baritsig nem ismer féltékenységet; nem ismer
szeretet=valloméasokat. Nem jelent kizarSlagossdgot: hogy
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csak ezzel az eggyel érintkezem és az 6sszes tobbiek nem
érdekelnek. Ez a hibaja a kordbban méar emlitettem «parti=
kuléris baratsagoknak»; ez a mindenki mastél elvalasztédas,
csak egyméssal tér8dés. Amellett, hogy a Lacké, Ferks,
Joska igazi jébardtom, mindenki méssal szemben is lehetek
szives, jékedvii, j6 pajtds; mehetek velitkk kirandulni vagy
jatszani, latogathatom 8ket vagy fogadhatom a latogatasus
kat; mindezzel meg nem béntom, meg nem roviditem a
jobaratomat. Ahol fitk egymas kegyeiért versengenek,
haragszanak, féltékenykednek, és érzelgls ponyvaregénybe
ill8 szerelmi jeleneteket rendeznek, jaj, de messze vagyunk
ott a nemes értelemben vett baratsagtél!

Komoly lelki kapcsolatrél 1évén szd, egészen természes
tes, hogy csak azonos vildgnézetii fitk kozott fejlodhetik ki
igazi bardtsdg. Katolikus fiinak nem lehet baratja a protess
tans, még kevésbbé a zsido fiti. Megszallott teriiletek mas
gyarjai nem baratkoznak az elnyomé nem:zet ellenségesen
hangolt fiaival. Bolsevista eszméknek beddlt pajtassal épiagy
meghidegiil a baratsigod, mint azzal, aki, ha dtmenetileg is,
magyarellenes vagy katolikus=ellenes szélsdséges vilagnézeti
mozgalomnak lett a hive. A kdzds vilagnézet er8s kapocs;
vilégr;ézeti cllentétek athaghatatlan falat épitenek a barits
sag elé.

Baratjaval szemben az embernek felelds, komoly kételes=
ségei vannak. Nemcsak igaz megbecsiilés, férfias szeretet,
hiiséges kitartas mellette jobansrosszban, védelem, ha baj-
ban van, és védelem, ha a hita mogott szébeszéddel tamads
jak; nemcsak el6zékenység, aldozatos lemondas, segiteni
készség; nemcsak szivet nyitd bizalom.

Katelességed 8szinte, férfias nyiltsdég. Nem Ggy, ahogy
az ABC=gyerekek képzeltek, amikor négyen koziiluk életre=
haldlra nagy baratsigot kotottek. (Harom hétig tartott
mindossze a baratsdg, akkor borzasztd Osszeveszés vetette
végét.) Azzal a jelszéval: az igaz bardtoknak nincs titkuk
egymas elStt! — néhdny napon at versenysleleplezést folys
tattak. Elmondtdk egymésnak minden csirkefogésagukat,
gaztettitket és biniiket kisfit kortél kezdve, és erkolcsileg
csupaszra vetkéztek egymés el6tt. Amikor aztdn harom hét
mulva alaposan &sszeharagudtak, akkor ezeket a bizalmas
baratsag leple alatt megtudott titkokat siirgésen elbeszélték
masoknak, akikkel akkor koétottek sirig tarté igaz baratsagot.
A bizalom és nyiltség hitet jelent egymas szavaban és egymaés
jellemében, minden rosszakaratnak vagy hétsé gondolatnak
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teljes kizardsat, és azt az evangéliumi egyenes beszédet,
amely igent mond, ha igent gondol, és nemet, ha a lelkében
tagadds all. Senki el8tt az ember a szive minden kamrajat
ki nem nyitogatja s osszes titkait szét nem razogatja. A jé=
barit sem torhet be egyéni titkaidba; életedbdl, bens§ vila=
godbdl annyit tud meg, amennyit te jé szivvel megmuto=
gatsz. Uriembernek soha eszébe nem jutna, hogy a baratja
ollyan titkai utdn fitrkésszen, amelyeket az zarva tartott
el6tte.

Ez a férfias nyiltsdg egészen rendkiviili batorsagot is
jelent egymaéssal szemben. Nem ahhoz kell igazi batorsag,
hogy az ember 6kollel, durunggal nekimenjen az er§sebb=
nek. Sokkal batrabb és nehezebb feladat: megmondani a
masik fianak, akit jobaratként szeretiink, a hibait és bizalma=
san figyelmeztetni valami inkorrektségre, amelyet elkoves=
tett. Ez a «correptio fraterna», vagyis testvéri, barati figyel=
meztetés kotelessége az igazi jobaratnak. A legnehezebb
tudoményok egyike: kellemetlent mondani a masik ember=
nek, és Ggy mondani, hogy az neki ne féjjon, de azért meg=
szivlelje.

Ezzel ellentétes barati kotelesség viszont a diszkrécid.
Vannak dolgok, amelyeket nem illik észrevenni, és vannak
tévedések, amelyeket jobb ki nem javitani. A szeretet és a
megbecsiilés sigja meg, mikor allunk ilyen esettel szemben.
S ha a finomségok megérzésére tehetségiink van, akkor soha
nem lesziink bizalmaskodéssal vagy tolakodéssal terhére a
baratunknak.

Kételességiink a példaadds. Akit a bardtsagunkkal kériil=
oleltiink, csak jét lasson tSliink, csak igazi katolikus dri
beszédet halljon, gazdagodjék lelkileg azzal, hogy veliink
szoros kapcsolatba lépett.

Hallgasd meg, mit mond a baratsigrél a Szentirés:

«Sok emberrel élj egyetértésben,
De bizalmasod ezerbdl csak egy legyen!
Ha baratot szerzesz, préba aran szerezd,
s ne bizzal meg benne tulhamar;
Mert van, aki jobarat a maga idejében,
De nem &ll helyt a szorongatas napjan.
Van barat, ki ellenséggé valik,
Olyan barat, ki piacra visz gyilolséget, viszalyt és szitkot.
Van barat, ki asztaltars,
De nem all helyt a sziikség napjan.
Tartsd magadat tavol ellenségeidtdl,
s légy vésen barataiddal szemben!
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A hiiséges barat er8s menedék,

Ki ilyenre akad, kincset talal!

Az igaz baradtnak nincsen masa,

Hisége értékét nem lehet mérni arannyal, ezisttel!
A hiiséges barat élet és halhatatlansag frja;

Azok talaljak meg, kik félik az Urat.

Ki fél Istentdl, j6l baratkozik is,

Mert amilyen 8 maga, olyan a baratja is.»

(Jézus, Sirak fianak kényve 6, 6—17.)

J6, 6 — mondod te erre —, ezek igazén gyonyéri dol=
gok és én a szivembe irom Gket. De miért tetszett ezt olyan
fejezetben targyalni, amelynek f8cime: «Veszélyben az
emberteremtd » Hol lat itt veszélyt az Atya?

.Megmondom, fiam.

Minden éremnek két oldala van, és minden himzésnek
forditottja Osszekuszalt, rat szél=egyveleg.

A baratsag idealis és gyonyord. De dégy résen barataid=
dal szemben » — mondja az Iras. Mert vannak rossz baratok
is, rontd, ziillesztd cimborak; és a rossz barat kozeljars, é18
veszedelem.

A kamaszkorban kotott baratsdgoknak csak kis szazaléka
valik be az Elet szine eltt és nemesedik hallig kitart6 férfi=
baratsagga. Mert a kamasz=fitik baratkozésa legtobbszor csak
feliiletes pajtaskodas, cimborasdg, amelyb8l hidnyzik az
igazi mély kapocs: lélek simulasa lélekhez.

Ha tekintélyes, hossztnadragos, talin bajuszos hetedi=
kes kozeledik hozzédd, beszélget, sétil, foglalkozik veled,
atolel, simogat, meg is csékol, akkor naiv kisfia létedre egész
megilletddotten fogadod ezt a kitiintetd leereszkedést, halas
vagy érte, hozzasimulsz. S talan csak hetek, hénapok mulva
kodlik fel benned a kétely: ennck egészen més a vilaga, ez
nem kereshet nalam igazi baratsagot! Ki tudja, talan csak
gyerekszépséget, hamvas arcbdrt, ruganyos fiatestet, az
érintés izgalmat keresi a benne tombolé érzékiség? Talén
csak kisfits naivsagot, kacagé gyerekhumort, vagy groteszk
viléglatést élvez kamaszgydnyoriiséggel, amikor veled beszél=
get? Id&sebb fitinak puha érintést keres8, csékos, dédelgetd
baratkozasat mindig résen 4ll6 gyanakvassal fogadd! Hiszen
az ember baratait maga koriil, vagy felfelé keresi, soha nem
messze maga mogott!

Gondold el, mennyivel mésképen érintkezett veled min=
dig a cserkésztiszted, rajvezetsd, Srsvezetéd! Milyen egész=
séges, kemény, fids viszony volt koztetek! Nyoma sem volt
benne érzelgésnek, szeretet=omlengésnek, édesanyatél rosszul
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ellesett puha kezelésnek! A cserkésztiszt igazi férfizbarétod»,
mert nevelni akar emberebb emberré, magyarabb magyarr,
csak azért hajol oda hozzad.

Baratodnak hiszed azt a rovidnadrigos, nevetSszem(
sliffentyiit, aki harmadikos korodban az els§ tilos cigarettat
elszivatta veled?

Baratodnak gondolod azt a biinlancolta gyercket, aki
tavaly ginyos kacajjal nevette ki a te tisztasdgodat, és aztén,
hogy a korodbeli didk szellemi és lelki szinvonalara felsegits=
sen, megtanitott a maganos ember biinére?

Baratod volt negyedikes korodban az az osztalytarsad,
aki egyszer joakarati tandccsal ravett, hogy vele egyiitt tlinj
el a két utolsé érarél, s mig a tobbick nehéz szamtandolgozas=
tot irtak, ott 16dorgott veled a folyé partjdn és kioktatott,
hogyan kell «belégatnod» az «dregedet»? O tanitott meg arra
is, hogy édesapad alairasat utanozni nem is olyan nehéz.
Ma is azt hiszed, hogy baratod volt?

Hat azt a mocskossz4ja osztaly=vezért elismernéd=e
barétodnak, akinek minden mondatiban durva célzésok és
tragar kifejezések hemzsegnek? «Madarat tollardl, embert
baratjarél ismerni megb Vallalnal vele barmily kozosséget?

Emlékszel az elsd (és remélem, utolsé!) addssagesinalas
sodra? Akkor azt hitted, hogy a vidékrél nem régen felkeriilt
Gj osztalytarsad, aki sulyos anyagi gondbél hazott ki azzal,
hogy harmineszazalékos kamat mellett kolcsdn kinalta azt az
Osszeget, amelyre olyan nagyon siirgdsen sziikséged wolt,
minden onzetlen baratok mintaképe. Ma is gy gondolod?

Azt a raccsold, monoklis majmot, aki olyan meg=
semmisit8 folénnyel mond foldig sujté kritikat a lanyok=
rél és minden héten djabb héditasokkal dicsekszik, elfogad=
néd=e baritodnak?

A titokban kocsmézé, otthon is tobbszor poharazé vig
cimborédk csoportja tudom, hogy idegen neked. A nap=nap
utén egyiitt @l6 léha kartyakompéniat sem tartod barati
kérnek és nem vallalnal veliikk semmi kozdsséget. Egy=egy
nagyorményd, rontott kamasz, akit mar megmangorolt az
¢let, az 6sszehozéja ezeknek a biin zsoldjan mulaté csopors=
toknak. Jaj annak, aki a markukba keriil!

Legesabitébb és konnyen megeijt8 a blazirtat és mindens
b8l kiabrandultat jatszé hetedikes baratsiga. Hiszen azt
hirdeti ellenéllhatatlan folénnyel, hogy 8 az egyetlen érett
feln8tt koztetek, de sok év mulva, ha majd megokosodtok és
eldobaljatok az 6vodabél hozott «marhasdgokatr, mint pl.
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hit, jésag, idealok, hazafisdg, tisztasdg stb. — akkor talan ti
is felkapaszkodhattok majd arra a magaslatra, amelyen 6 ma
all. O olvasta Schopenhauert és Nietzschet, § mar ismeri a
vildg valédi képét. «Isten nincs, az csak a papok maszlagia,
amellyel az egyszer{ népet bolonditjak. Ostobasag a hittan,
meg a mise, meg a gyénas, hahaha! gyénas! Az emberi szels
lem, baratom, a tudas, a technika, a gépesités, a kollektivizs
mus . .. Sok csacsi gyereket megszédit a nagyszaja vitats
kozénak és tagadénak «szellemi folényer. (Ok nem tudjék,
hogy két év mulva milyen nagyon aldzatosan és megszégyes
niilten kicsi lesz a felvilagosultsag-préfétaja, ha majd megs
jon az esze és megsejt valamit a feln8ttek gondolataibél!) —
Ha hozzédd kozeledik ez a fajta, menj 4t az utca masik
oldalara. Ha rédd akaszkodik, razd le, vagy sértsd meg, hogy
8 hagyjon ott, de mindenképen szabadulj meg tSle. Nem
jébaratnak valé tipus ez!

Olvastad Madach halhatatlan miivét, <Az ember tragés
di4ja»=t? Addmot a Paradicsomba &llitja az Ur. De a kigyé=
képli Satan csdbitisira megszegi Isten parancsit s biinbe
esik; elvesziti a Paradicsomot és vele a boldogsagot. Es most
vandordtra indul a jév6be, kivancsian, hogy mi lesz az &
agyékabdl sziiletendd emberek sorsa ezeréveken at. Lucifer
az Gtitdrsa: 8 mutatja, magyarazza az eseményeket. Igy
tanulja Adédm 6rdégszemmel nézni az embersorsot, s minde=
niitt csalédast, rosszat, bukést taldlva, ongyilkossagig el=
keseredik . . .

Viszont emlékszel a hasvéthétf6i szentmise evans
géliumara? Az emmauszi tanitvinyok tSrténete. Jonnek a
kereszt aldl; meghalni lattdk a Krisztust, Tele a sziviik
csiiggedéssel, fajdalommal. «<Nem érdemes! Legjobb ott=
hagyni mindent! Es ballagnak az orszagtiton el a vérostdl,
Emmausz felé. Egyszerre a feltimadott Krisztus csatlakozik
hozzéjuk; «az 8 szemeik azonban fogva voltak, hogy meg ne
ismerjék 6t». Beszélgetnek. Es az Ismeretlen sorra veszi
veliik Mézestdl a prététakon at az Irasokat és megmagyarézza
a kereszt titkat s a feltimadast. Langol a sziviik, amint hall=
jak, s amint megtanuljak tgy nézni a megvaltis torténetét,
ahogyan az Isten latja. Dalos ajkt szent Srédmmel sietnek
vissza Jeruzsdlembe ...

Latod: a két atitars! Saténi szemmel lattatja a dolgokat
az egyik, Isten szemével tanit ismerni a masik. Hogy az életet
hogyan tanulod megismerni és értékelni, az nagyrészt attd]
fiigg, kik az dtitdrsaid s hogyan mutatjik neked a vildgot.
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A jébardtod hiiséges atitarsad egy életen at.

rted, mennyire fontos, hogy ki a baratod?

Inkdbb jirj magadra hagyva, barattalan, testvértelen,
minthogy Satin szemével 14t6 cimbora behizelegje magat a
szivedbe és elrontsa egész vilaglatasodat!

Hogy is mondja az Iras: «Tartsd magadat tavol ellen=
ségeidt8l. — Es légy résen barataiddal szemben! — A hiisés
ges barat er8s menedék. — Ki ilyenre akad, kincset talal b»

Adjon neked az Ur egy ilyen kincset: szivedhez nétt
igazi j6baratot! Gazdag leszel egész életedre!

6. Fiak és lednyok.

Régi id8k nagy rablé=pandur meg katonasdi jatékaira
ott a domboldalon, emlékszel=e?

Hogy lopakodtunk, kasztunk, osontunk, hogy észrevéts
len odajussunk az ellenséges var kozelébe és meglessiik: mit
beszélnek? mit csindlnak? Nincs izgatébb és érdekesebb,
akér jatékban, akar élet=komolysigban, mint belenézni a
masik félnek, az ellenfélnek elzart vilagéba!

Most életre 52616 komolyan ugyanezt akarom csinélni
veled. Jojj, kasszunk, lopézzunk kézelebb és lessiik meg, mit
beszélnek rélunk odait a lednyvarban?

Lednyvér ajtaja nyitva. Az ajtét Ggy hivjdk: kényv.
Figyeljiink! Odabent rélunk beszélgetnek!

Stadler Frieda, a Nagyasszonyunk szerkeszt8je, nagy=
szerli konyveket ir a lednyok szdmaéra. A «Valaki vér engem»
¢imi kényvében ir — leanyok szdméara — fitkrdl:

« ..tisztdzandé dolog az is, hogy milyen legyen el=
helyezkedésed a fitkkal szemben. El6rebocsétom, hogy fid»
alatt azt értem, amit Pesten értenek: feln&tt fiatalembert.
Mert hogy siild8leanyka hogyan viselkedjék kamaszfitikkal
szemben, az igazdn nem probléma: sehogy se viselkedjék,
nyughasson. Tanuljadk meg leckéiket és szérakozzanak osz=
talytarsaikkal : figk a fiakkal, lednyok a lednyokkal . . »

No, ezt j6l megmondta. Salyosbitja a dolgot, hogy majd=
nem egészen igaza van.

Abban nincs igaza, hogy egy stlyos kérdést levig a
tizen otévesek el8l és messze dobja fel a tizenkilenc éveseks
hez: Kapjatok el, tietek! Igaz, hogy az élettani és lélektani
fejlédés torvénye szerint 17—18 év az a kor, amikor a ters
mészetes fejlédés a fit=vildag érdekl8dését a nagy Oszton
vonalén hatarozottan a lednyok felé forditja. A rovidnadré=
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gosok lednyos igényeit nem a természet, hanem a filmek és
regények irredlis meséi, az iskolai diadktarsadalom kamasz=
tradicii, vagy a cimborak hatésa fokozta erotikus felftitotts
ség ébresztgeti.— Azonban az élet torvénye az, hogy a dol=
gok hosszi el8készitéssel, lassan fejlédjenek. Az a fia, aki a
természet keltette belsd igény alapjan majd csak 19—20 éves
kordban fog komolyabb érdekl8déssel a leanyok felé¢ for=
dulni, az odaig vezetd évek sordan nem él kolostor=életet,
hanem kint jér a tarsadalomban. A tarsadalom pedig tele
van lanyokkal. Kell veliikk taldlkozni, kell veliik tér8dni.
De dgy kell torédni veliik, hogy a hiiszéves, vagy még késébb a
harmincéves majd ne szégyelje azt, amit ma a tizenhat éves
mond vagy tesz. A serdiilSkor a magyar térténelemben az
aprédok kora volt: kiralyi, f6ari udvarokban itt jartak az
el8készités iskoldjat a késdbbi lovagok.

Apréd=korodat apréd=szolgalatban éled. Becsiiletesen
készitsd, faragd a lovagot, aki beléled lesz!

A néi vilagrél valé gondolataidnak magas a szinvonala.
Gydnyor idealok allnak el6tted :

a Szlizanya, Krisztus anyja, Boldogasszony anyank!

édesanyad, akinek arca mindig a legszebb szentkép
marad szémodra!

egy alomkép: a hitvesed, az eljovendd, aki gyermekeids
nek anyja lesz!

Ezek az idedlok emelik Gri=magasra a gondolataidat a
n&krél.

Hiszem, hogy mér édesapad és lelkiatyad ranevelt, hogy
eszméidet ne a szemétr§l szedd, mint ahogy teszi a biinben
ziillott kamasz. Ha te azt mondod: N6! — akkor nem a
prostitucié letdrt nyomorultjaira gondolsz, nem is szinhézi
gorlokre vagy szépségkiralyndkre, akiknek kultuszat a zsidé=
sag felflitott erotikus vagyai er8ltették red a keresztény
tarsadalomra; nem a strandok érzékiesen félmeztelen
démonjai jarnak eszedben, és nem képes szinhazi magazi=
nok burkoltan pornograf fényképfelvételei. A te szétarad=
bél bianyzik a «n8cske», meg a «ndci» meg a tobbi hasonls
nyélasan, undoritéan szemita becéz8 szocska. Nélad a nd a
Szlizanya eszményi képénél kezdbdik, és édesanyan, hitves
dlomképén 4t a kis hagod dréga arcocskéjaig hazédik az a
sav, amelyre a képzeleted lednyarcokat himezhet.

A n8r8l valé6 magasabbrendii gondolataidat, amelyeket
katolikus, dri lelked diktal, 4tviszed a kislanyok egész
vilagéra,
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A kislény nem jdtékszer. Nem arra vals, hogy a fiak
egymast ugrasszdk, bosszantsik vele, kiosszdk egymas
kozott képzelt idealnak, tréfakat gyartsanak rdla és raaggassak
minden romantikus vagy erotikus elképzelésiiket. Ha egy
kisledny nevét izléstelen kamasz=tarsasig a szajara veszi és
mint egy kis tenniszlabdat, dobjak nyelvrél=nyelvre, kevés
becsiilete szokott megmaradni ott a szegény aldozatnak.
Tdérnéd, hogy a kis higodrél a cimbordk tgy beszéljenek,
mint mas lanyokrdl szoktak?

A kisliny nem dllanddé beszédtéma. Unalomig egyre
visszafordul bizonyos fiticsoportok beszéde a lanyokra;
de ezek a beszélgetések oly 1éhak és oly iiresek! Nincs az a
pletykdzé kavénénike, aki jétékonycéli osszejoveteleiken
annyi gyanGsitdst szérna embertirsaira, mint ezek a te
cimboraid. Felebarati szeretet? Uri diszkrécié? Emelkedett
szinvonal(, tartalmas beszélgetések? ... Ezek a fituk soha
nem fogjak megtanulni, hogy ri keresztény térsasdgban
a leany csak annyira téma, mint a fitt maga; s hogy a lednys
témanak allanddan a nyelveken forgatisa épligy megaldzé
a kislanyokra nézve, mint amilyen szegényes és szégyen=
letes a beszélget&kre!

A kisldny nem a kisértés démona. Hazudik a film, a szin=
pad, a regény: ne erdltesd bele az életbe a hazugsagaikat!
A leany Isten remekmiive ; a serdiilés éveiben ott az eljévend8
édesanyat épitgeti az Ur keze. Szépsége, fiatalsdga nem eros
tikus; csak a romlott korszellem és a fiti lelkében felburjanzé
érzékiség csinal démont bel8le. «A tisztdknak minden tiszta:
a beszennyezetteknek s a hitetleneknek semmi sem tiszta,
mert beszennyezett az elméjiik is, a lelkiismeretiik is» (Tit.
1, 15.) Ne akard kisértének latni a lednyt, s hallgatni fog
benned az érzékiség szava.

A kisldny nem biintdrs. Egészen mély drvényben kavas
rog a fantazidja azoknak, akik a pornograf regények stilusé=
ban gondolkodnak és minden lednyban a szexualitas rabjat
vagy aldozatat keresik. Micsoda mocsér! A magyar ledny
és a katolikus magyar fia folstte all ennek a siillyedt vilag=
nak! Nincsen jaték csokkal, oleléssel; nincs jaték szerelems
mel; érzékies kozeledésnek, vagy ilyen irdnyt meggyantsi=
tasnak arnyéka sem eshetik a lelketekre. Gondold meg,
hogy ezek a romlott képzelettel gondolkodék a te higodat
is béinre kivanjak, vagy éhes szemmel méregetik! Tiirod?

Gondolj a kis hagodra!

A lednynak rangos méltésaga van: Isten temploma,
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Krisztus vérével megvaltott, a kegyelemmel djjateremtett,
ordk életre hivatott, Isten megdlmodta Ember! — A ledny=
nak hivatdsa van: feleség lesz belSle és édesanya: valaki
szémara a legnagyobb kincs a vilagon; Gj életek szaméra
csodélatos forras! — A leanynak becsiilete van; s a becsiilete
éppen olyan szent kincse, mint a délelem és géncs nélkili
lovagoknak» a maguk becsiilete |— A ledny himporos tisztasdga
az életlegnagyobb igérete! — Aledny szépsége ateremtd Isten
kezében (Gj életet teremtd munkéara hivds szent eszkéze!
A leény, egy leany, a te életednek éppen Ggy gydnydrd &lma,
mint ahogyan édesapddnak &lmat a te anyad valésitotta.
Itt az életnek mélységes, nagy dolgai kozott jarsz! Nem lehet
sdros csizmaval, durva lélekkel, mosdatlan széajjal és romlott
fantaziaval lépkedni az Isten nyomain!

Kis hdgod ott il melletted a tanuldasztalnél, kécos
feje a konyveire hajlik. Névéred édesanyadnak segit a
ko‘lzyhén. A legkedvesebbek, akik hozzad legkozelebb éll=
nak ...

Lovagias szolgdlatdra rendeltettél anyddnak, testvéreids
nek! A hélgyek dri tisztelete otthon kezd&dik a hGgocskaval
szemben. Te vagy az er8s. Tartozol védelemmel, kimélettel,
el8zékenységgel, segitséggel, megbecsiiléssel, ari tisztelet=
adéassal. Ha eljonnek a htigod baratnéi jatszani, csevegni,
nagyokat nevetni, velitk szemben ugyanezek a kotelességeid
allnak; testvérkédr8l atviszed a lovagias férfikotelességet
a baratnGire. Testvérrel, vérrokonnal szemben Isten csodé=
latos rendelésébgl alszik minden érzékies vigy, minden
szexuélis gondolat: bar bizalmas kozelségben egyiitt éltek
az otthon 6lén, szdmodra soha fel nem vetddik az a pro=
bléma, hogy & is dedny». A lovagi kotelességed most egy
lépéssel tovabb menve az, hogy amit a Természet maga meg=
kitatt a testvérkével szemben, azt Akarat kisse meg benned
az & bardtngivel szemben. Nem a «fit», a szexudlis lény nézi
éhes kamaszszemmel a danyokat», a masik nemhez tartozé
s ezért ingerl8, nemtelen vagyakat kelt szexualis lényeket,
hanem az Akarat éllandé céltudatos nevel§ munkajaval
megnemesitett fantazidja lovag néz kozombos szemmel
s Uri tisztelettel a higa vendégeire. Nem tgy, mint a korzé
kamasz gavallérjai, hogy amint egy ledny szemébe pillan=
tanak, rogton c<héditésy, «szerelem», flort» a gondolatuk;
de sokkal tobbszér néznek kénnyii labat, karcst alakot,
libbené szoknyat és aljas gondolatok légidja viharzik az
esziikben s aljassaguk kiill az arcukra. Te raneveled magadat
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a hiigod baratnSivel szemben is szent k6z6mbésségre. Nemi
kérdés kikapcsolval

Es ugyanezt a szent kézémbésséget dolgozod tovibb
magadban dltaléban a lednyok vildgdval szemben. Mindeki=
vel gy viselkedel, mintha védelmedre bizott kis hiagod
lenne; Ggy, amint megkdvetelnéd, hogy bérki a pajtasaid
vagy idegen fidk koziil a te hiigoddal szemben viselkedjék.

rezd a felel8sséget: minden ledny, akivel sorsod ésszehoz,
redd van bizva, a te lovagiassdgodra, férfiznemességedre.
Ne aljas betyart talaljon benned az, aki lovagot keres!

Van benned és a tébbi fiaban is a lanyokkal szemben
valami egészen kiilonds érdeklédés. Masképen viselkednek
a fiak, ha érzik, tudjak, hogy lanyok figyelik Gket. Feltiinni
és imponalni akarnak; megjatsszdk Snmagukat a lanyok
szamara. Ez természetes vonas; célja, hogy a tobb=embert,
az igazibb férfit kivaltsa bel§led rogton, amint lanyok kozes
lébe érsz: a lovagot ébresztgeti benned: «Kelj fel, lovag!
Lanyok a kozelben Ezt az érdeklddést erotikus feltiinés=
vaggya viltoztatni és a szexudlis ember éhségének vonalara
atkapcsolni: hitvanysag! Ahol a természet valami nemeset
diktal, ott az akarat nem kapcsolhat nemtelent!

Micsoda ostoba, elrontott vilag az, ahol minden negyes
dik gimnazistanak hivatalbél kell méar, hogy «dealja» legyen,
és draga kis kolykok, akik még a jaték, a sport, a tombol
fid=er8k praepubertaskori vilagidban kellene, hogy éljenek,
a romlott {zlésti és sokszor romlott lelkdi korzé=majmok
hiilye héditdaszinjatszasat utdnozzak ! Micsoda elrontott ifji=
sagot dolgozgat folfelé, a nagy nemzeti feladatok felé¢ az a
kozépiskola, ahol a negyedikesek szerelemmel jatszanak,
erotikus érdekl8déssel telitik egymast és szexualis élményeks=
kel dicsekszenek! Hat nincs erS, amely ezt a nemzetrontast
megallitsa és a fiat meghagyija tisztdn fidnak, anélkiil, hogy
a felndtt biindsok panszexualizmusaval egyre tjra végig=
ontené? Persze ehhez mas film, mas szinhaz, mas folydiratok
és mas regényirodalom kellene! Es az ifjusdgban tobb
magyaros ratartisaig és mélyebb lelkiség!

Ne gondold, hogy amint lednyokkal talalkozol, neked
azonnal le kell dobnod mindazt, ami benned természetes,
fits és egészséges, és siirgdsen at kell alakulnod udvarléva,
akinek kettSs feladata, hogy a) minél léhabbnak mutassa
magat egy magéra erSltetett, hazug «szellemesség» kontosés
ben; és b) minél ostobabb hiilyeségekkel, zsidé vicclapokbdl
meritett szjatékokkal és a magyar nyelv és lelkiség szellemés
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t6l tokéletesen idegen, ididta tréfakkal szérakoztassa a hols
gyet, aki viszont (kis liba!) szent kotelességének érzi, hogy a
siiletlen vicceiden sziinet nélkiil kacarasszon. Korunk egyik
leggroteszkebb és legszdnalmasabb figurdja a kamaszs
udvarlé. Ha egyszer hangosfilmre vennék egy ilyen udvarlé
jelenetedet és aztan lejatszanak el8tted, arcod pirulva
rohannal haza és hetekig nem mernél emberek kézé menni.

Micsoda folényes erdt ad a tudatosan keresztiilvitt
«<semper idem, semper Egoh — elv! Fejjel kimagaslik az
udvarlék hitvany tdmegébél a férfias fid, aki mer dnmaga
lenni lednytirsasigban is, és éppen olyan egészséges, ters
mészetes, nyugodt és férfias (ezért férfias, mert folényesen
nyugodi és természetes!) tud lenni, mint otthon, amikor a
htigocskajaval tréfal vagy beszélget! Egészséges fit=vilag,
ahol minden fitt dnmagat meri és tudja adni lednyok kozott
is, jojjon el a te orszégod!

Fidk és lednyok érintkezésének néhany kilonleges
részletkérdését is felvetem, mert a beszélgetni jovs serdiils
fidk ezerszer Gjra megkérdezik Gket.

Lehet=e pajtdsa a fid a ldnynak?

Stadler Frieda igy felel ré a kisldnyoknak frt kényvé=
ben: «Lehet, ha igazén az. Mikor igazan az? Ha vele szinte
teljesen egykord, ha gyerekkoruk éta egyiitt néttek fsl, ha
csaladjaik ismerik és szeretik egymast és régi és élénk barats
sagot tartanak fenn most is, széval, ha a szé betliszerinti
értelmében igaz, hogy gyerekkori jatszotarsak, és ha kozben
is mindig azok maradtak. Ez mir8l ismerhet8 fel? Arrdl,
hogy nem jatszottak el didkromantikakat és most sem jelen=
tenek egymas szdmira «flortoty, vagyis nem viselkednek
egymassal szemben szentimentalisan, érzelmesen pusztan
azért, mert nincs kéznél masvalaki.

Mire jogosit fel a pajtassdg? Semmiesetre sem bizalmas
kettesekre. S&t, a megengedhet8ségnek ismertetéjele, hogyha
sokan vannak ezek a pajtisok: «gyerekek, akik egyiitt ndttek
fel» és ha nem alakulnak ki ilyen kettesek, akik elkalénitik
magukat a tobbiektSl . . »

Lehet=e bardtsdg fia és ledny kézétt?

Hatdrozott nem=mel felelek. Nem lehet.
Megmagyarazom, miért.
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Lehet baratsig hatvanon felili Gr és dama kozott,
akiknél a beallott klimaktérium mar kikapcsolta a szexuilis
Oszton iitemverését. Lehet szentek kozt, ahol a testet bi=
lincsbe verte a lélek.

Az 8s szexualis 6szton, amelyet Isten akarata ojtott
bele az emberekbe, a férfi és a n8 kozott a nemi kiilonb-
séget hangstlyozza és az emberteremtés szent feladata
érdekében férfiban a n§ irdnt, n6ben a férfi irdnt nemi
alapon valé érdekiédést, majd vonzalmat, szerelmet igyek-
szik kelteni.

A férfi és né, fit és ledny kozotti baratsag alapfeltétele
az volna, hogy teljesen kikapcsoltassék a nemi 6szton: hogy
baratjaban a férfi a nét, a nd a férfit soha egyetlen pillanatra
észre ne vegye. Mert abban a pillanatban megsz{int a barat=
ség és érzékies, szerlmes érdeklédésnek ad helyet.

Gondolod, hogy az 8serejii 6szton, amellyel jelentkezése
6ta annyi bajod van, egy baratsidg cimi idealis kapcsolat
kedvéért félreall, vagy elalszik?

Ha fia és ledny ideélis baratsagrél beszél, akkor vagy
nagyon naivak és tapasztalatlanok, vagy — bocsanat a
sz8ért — hazudnak egymast csalé, naiv hazugsaggal, mert
a «baratsdguk» nem mas, mint lassan szov8d8 szerelemnek
artatlan arca el&jatéka.

Fitk és leanyok baratsaga mogott ott leskelddik a szeres=
lem és az erotikus érdeklsdés. Elsbb=utsbb kibdjik, és akkor
meglepetten allapitjdk meg mind a ketten: Bocsénat, téved=
tiink! Hiszen amit csinalunk, az nem is baratsig, sohasem
is volt az!

A baratsig lényege: lélek kapcsolata lélekhez a teljes
megértés, a kiegészités vonalan. A férfilélek és a néi lélek
egész konstrukcidja, az egész beéllitottsiga mas. Masok a
meglatésaik, igényeik, érdeklédéseik. Nem egymés barét=
sagéra termett lelkek. Férfi és n§ egyféle kiegészitést ismer,
és ez szent és tokéletes: a hazastarsak kapcsolatat. De ennek
alapja szerelmes vonzalom, ennck célja életkdzésség, kapcsa
hézasség. Ez t5bb, ez mas, mint a baratsag. Eletkiegészités.
Egyébként a férfi baratsag=igénye elsGsorban értelmi, a néé
érzelmi vonalon halad; ez a kett§ egymassal nem tud talal=
kozni. Ledny nem tudja nyujtani azt, amit a fiG baratjatsl
vér, fid sem nyujthatja a baratn6t6l vért értékeket a leany
szamdra. Nem megy, no.

Tehét ne jatsszatok a baratsaggal. Es ne hasznaljatok
az 6nmagédban nemes, isteni gondolaton nyugovd szerelem
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takarésara spanyolfalnak az 6nmagéaban szintén nemes mésik
nagy emberi kapcsolatot, a baratsagot.

Mit tartsunk a koedukdcidrél??

Tudod, mi az a koedukacié? «Egyiitt=nevelés» a latin
sz6 forditasa. Jelenti fitknak és lednyoknak az iskolaban,
osztalyokban kzosen valé nevelését, amely egyenrangt kezes
1éstis jelent. A visszatért felvidéki savban taléltunkilyen, a cseh
pedagégiai rendszerben altaldnosan bevezetett, koedukaciés
iskolakat. Az osztalyokban az els§ padokat a lanyok foglaltak
el, mogottiik diltek a fiak. A liberilis, vallastalan pedagédgia
azt hirdeti, hogy a gyakori egyiittlét, a koznapi érintkezés,
kézés munkaban gydtrédés, a kifejléds versenylaz ériasi
médon csokkenti az s természeti 8szton erejét, s hogy a
koedukaciés iskolaban nevelt ifjisdg korében az erotikus
érdeklédés, a didkszerelem sokkal kevesebb, mint ott, ahol
kiillon iskola vérja a lanyokat is, fitkat is. Ne hidd. En
lattam, hogy ez csak mese.

A koedukaciés nevelésrgl idézem neked XI. Pius papa
«Divini illius Magistri» kezdetd apostoli koérlevelének el=
itél8 sorait: :

«, . .Hasonléképen téves és kirhozatos a keresztény
nevelésre az G. n. koedukicié rendszere, amely szintén az
eredeti blint tagadé naturalizmuson alapszik, azonkiviil,
hogy e rendszer Osszes kovet8i az eszmék siralmas oOsszes
zavarasiban a torvényes emberi egyiittélést Gsszetévesztik a
kitlonbségeket eltiintets egyenl8séggel. A Teremt§ rendelte
a két nem tokéletes egyiittélését, de csak a hazassag egységé=
ben és fokonként lefelé a csalidban és a tarsadalomban.
Tovébba magéban a természetben, amely szervezetben,
hajlamokban és képességekben kiilonboz8kké teszi GSket,
semmi bizonyiték sincs arra, hogy a két nem kolcsénds
felcserélédése vagy plane egyenldvé tétele lehetséges vagy
sziikséges volna. A Teremtd bolcs tervei szerint az a hivata=
suk, hogy egymast kolcsondsen kiegészitsék a csalddban és
a térsadalomban éppen kiilonbségiik &ltal, amelyet azért
fenn kell tartani és eldmozditani a nevelésben a sziikséges
megkiildnboztetéssel és a megfeleld elvalasztassal az életkor
és koriilmények szerint. Ezeknek az elveknek kell érvénye=
siilniok megfelels idében és helyen a keresztény okosség
szabélyai szerint az Osszes iskolakban, kiilondsen a zsendiil§
novekedés legkényesebb és legdont8bb koraban, amilyen
éppen az ifjG kor; Gigyszintén a tornagyakorlatokban és
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jatékban, kilonds tekintettel a keresztény illemre a lednys=
ifjaségban, amelynek silyosan visszatetsz6 minden kiallitds
és nyilvénossag .. »

Roma locuta, causa finita.

A koedukacid kérdésérsl a vilag minden katolikusanak
ez a véleménye.

Fidk és leanyok . ..

Valahol jar egy kisldny ... Jatékos, babét sltdztetd
gyermek még, vagy talan a serdiil6kor els§ korszakéban
bimbézik benne az élet minden igérete... Egy kislany,
akivel egyszer majd, ki tudja, hény esztendd mulva, 8sszehoz
téged a Gondviselés, a szivetekben kinyilik a szerelem és
végiil is jegygylirGt hdzol az ujjara, aztdn elviszed Isten
oltardhoz eskiivére . . . Hitvesed lesz és a gyermekeid édes=
anyja ...

_ Ennek az egy kislednynak tartogatsz mindent, amit az
Ur neked értékediil adott. Az 8 kedvéért vagy kemény, tiszta,
ar. Az § kedvéért jarsz a lednyok kdzétt gy, mint a pancélba
oltozott lovag, s csak a szemedbdl villan ki az el nem mondott
kérdés: Te vagy=e az, akit nekem rendelt az Isten?

Végigjarod a kamaszéveket s beleszévod lelkiismeretedbe
a felel8sséget, hogy az a kisleany, aki majd draga szerelems=
mel neked nyujtja a kezét és mindenét, Snmagét neked adja,
értékes, toretlen, egész embert kapjon, s hogy szivében min=
dig ott muzsikéljon a gyonyordi magyar néta:

a j6 Isten, de nagyon szeret,
hogy énnékem adott tégedet!. ..

7. Szerelem OSfelsége.

Beszéljink a jov6 nagy igéretérsl?

Szerelem &felsége.

Hej, detronizélt felség!

Nincs még egy olyan sokszor és sokféleképen eltorzitott
fogalma az embernek, mint a szerelem fogalma. Nincs még
egy olyan magasrendii érzelem, amellyel annyit visszaélnek s
amelynek nevében annyi biint kévetnek el, mint a szerelem.

Mint a fehér hépehely: felilrsl ajandékba kildstt tins=
dérszép kristaly; de leér a foldre, piszkos csizméjéval ratapos
az ember és lesz belsle sar.
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Pajtaskdm, a te életedben maradjon ragyogd fehér a
hépehely, maradjon a.szerelem eljovendd évek kincses
igérete, Isten ajandéka!

A szerelmet nem a koltsk talaltak ki. Ok csak megprés
baltak rimbe szedni, és bizony, sokszor sarra tapostak. Nem
is a hatodikos gimnazistak talaltak ki. Csak 8 hiszi, a szere=
lemmel jatsz6 tudatlan kamaszka, hogy feltalalt valamit, ami
eddig nem volt. A szerelem benne dllt éroktél fogva Isten
vildgtervében. Isten talalta ki.

Isten terve volt 6roktsl fogva az emberteremtés elrens
dezése: hogy a kettéosztott életmagvakat férfiak és ndk hor=
dozzdk magukban, s hogy hazassdg szentségében, csaladi
otthonban egy=egy férfi és egy=egy né, akik felbonthatatlan
életszovetségre léptek s egymast minden tekintetben kis
egészitik, az egyesitd szeretet létrehivta, szent eggyéolvadas=
ban ésszekapcsolja a két életmagot és igy legyenek elinditéi
Gj emberéletnek, amelyért Isten elStt felelések.

Ebhez természetesen sziikséges, hogy akiket egymésnak
teremtett az Ur, azoknak életvonala valahol keresztezze egy=
mast. Sziikséges, hogy a taldlkozasnal 8k ketten figyelme=
sekké legyenek egymaésra, érdekl8dés tamadjon lelkiitkben a
masik irant, amely aztan Gjra meg Gjra 9sszehozza Sket, hogy
egymast alaposan megismerve, felfedezzék: Minket egymaés=
nak szént az Isten! Es hogy vallaljak az életkdzosség minden
feladatat, vallaljak a kozos élet terheit és bajait, vallaljak a
gyermekaldést, és igy eszkozei legyenek a teremtS Istennek.

Léatod, itt a szerelem oroktsl fogva rendelt szerepe.
Amikor az élet egy keresztitjan talalkozik egy fia és egy
ledny, akiket Isten egymasnak szant, akkor kibuggyan szi=
vitkb8! a szerelem els§ megérzése. Mint egy magnes, fogja
meg a két szivet és hiizza 8ket egyre kozelebb egymaéshoz.
Arra készteti a két fiatalt, hogy gondolatban egymassal sokat
foglalkozzanak, egymashoz &szinte vonzalmat érezzenek,
vagyédjanak egymaés utdn és egyre hatarozottabbé legyen a
képe a lelkiikben s életitkben tatongé iirességnek, amelyet
egyediil ez a masik tudna betdlteni . . . A szerelem fogja 8ket
a szivitknél és hizza el az eljegyzés iinnepi percéhez, aztédn
az oltarhoz eskiivére, aztan az dj otthonba s allitja az embert
a teremt8 Isten szolgélataba.

Latod, ez a szerelem.

Nem testi vdgy, hanem két embernek a test és a lélek vona=
lén egymast kiegészité szent kapcsolata.
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Nem romantika, hanem az élet egyik leghatalmasabb és
legszentebb ténye.

Nem jGték, hanem felelésség. Elet elétt, orok élet eléit,
Isten elétt.

Nem pillanat éromét keresé érzelem, hanem messze tdv=
latha hivé drids eré.

Nem gyerekmese, nem kamaszélmény. Két felnéttnek kozos
Istenszolgédlata.
" Nem emberi vdgyak kielégitése. Emberteremtésre meg=
ivds !

Ha ezeket megfogtad ésszel, szivvel, akkor most hajol=
junk a kérdés folé és bogozgassuk egyiitt a szerelem titkait.
Fontos, hogy hideg szemmel és nyugodt szivvel, tisztan lasd
a kérdést, nechogy a sok ezer téves=tton=jarénak titveszt&jéhe
keveredjél.

A szerelem nem testi vagy nemi kielégiilésre; nem is
magasztos szférakban jard testetlen, atszellemiilt kapcsolat.
Két egész embernek: testnek és léleknek legszorosabb
egybekapcsolddasa. Mig test vonzddik testhez a nemi 6szton
vonaldn, lélek vonz lelket a tarskeresés, a kiegésziilés
vagyéban.

Latod, ezen a ponton hamisitjadk meg milliészor a szere=
lem fogalmét, amikor hiasnak, vérnek, idegeknek érzékies
vagyddasat, meg a szexualis 0szton legy8zottjeinek biinds
nemi érintkezését is szerelemnek nevezik. Emiatt marad
aztan meg a lelketekben valami csendes meggy6z8dés, hogy
a szerelem — bi{in. A meghamisitésa biin, éppen azért, mert
isteni nagy gondolat meghamisitasa. A hazassagtordnek
nincsen a szerelemhez koze; éptigy nincs a prostitutio
rabjanak vagy vétkesének, hiszen az & céljuk csak testi érint=
kezés: a lélek nem keres és nem talal ott kapcsolatot. S&t
éppen ezért a prostitutio megdlSje az igazi szerelemnek ; mert
aki a b(in lednyanal pénzért vett nemi izgalmat, abban meg=
hal az igazi n8nek idealja és késébb sem, sohasem lesz képes
a magasabbrend(i, igazi szerelmet lélekkel megfogni. Az,
amir8l Ady egész koltészete zeng, nem szerelem, hanem a
legy8zott ember testi vagya biinds szeretkezésre. Es a hires,
sokat olvasott regények legnagyobb része éppen igy meg=
hamisitva tilal fel szerelem cimen hol iires érzelgést, hol
biinost viszonyt, hol pedig se-fiile=se=farka szamérsagot. Azt
az egy tényt ragadd meg és ki ne ejtsd a kezedbdl, hogy a
szerelem nem regénytéma és nem filmtéma és nem vers=
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téma, mert amikor még ird, kolts, filmes nem wvolt, akkor
ott élt mar az Isten vilagtervében. Es aki nem akarja meg=
hamisitani, annak gy kell vennie, akdr ir réla, akdr az életébe
dolgozza, ahogyan az Isten éréktsl fogva elgondolta.

A tarsadalom mai felfogésa a szerelemr§l, a keresztény=
telen irodalom és miivészet hatasa alatt, elferditett, degradalt,
és messze jar attél, amit az 6rok igazsagnak megfelelSen a
keresztény erkélces kovetel. Ez legnagyobb részben az irdk,
koltsk, filmesek, slagerszerz6k biine: 6k a szerelem leg=
nagyobb meghamisitoi.

«Mint egy koldus, Ggy alltam az ablakod alatt .. » gy
kezdd8dott tavaly, vagy par éve az egyik tton=atfélen hallott
pesti slager. Lealjasitott, meghamisitott férfikép. Meg=
szégyenitS és hazug beéllitdsa ezerszer is az irodalomnak ez
a gerinctelen, nyafogé, koldulé, térden csaszd, nét iméads,
totyakos férfi. A szerelemben két egyenrangii fél taldlkozik, akik
emelt fejjel néznek egymasra, megbecsilik egymaést, és éppen
ez az emeltfejli megbecsiilés az a szilard alap, amelyen sze=
velmiik és egy életre sz6l6 szent kapcsolatuk felépiil. Ott
nincs dnmagat megalazé konydrgés, rabszolgaként, hii kutyas=
ként odaalazédsa magénak az imadott n8 labaihoz. Pfuj! Ezek
a testi vagy hajtotta, 8szton legydzte, kéjért lihegd biinoz6=
nek a képei, aki biinre csabit és ezért alazkodik. De hazudik,
aki ezt az aljas szenvedélyt szerelemnek mondja. Es hazudik
az az irodalom, amely a kéjencet férfinak nevezi!

Hamis irodalomnak hamis a székincse is. Soha ne
mondd kislanynak azt, hogy <«madom magatD, mert ez
vagy szamdrsag, vagy istenkaromlas. Imadas egyediil Istent
illeti. Emberi vonalon sokkal nagyobb a stlya és tisztabb a
csengése a hamisitatlan &8si szénak: «zeretlek» Ha ezt
mondja a fiG a lanynak, ebben benne van az Isten elgon=
dolta szerelem egész nemessége és egész messzenéz§ tév=
lata: hazasségig, gyermekaldasig. Az «imédlak», «meghalok
érted», «te vagy az iidvosség» stb. csak ostoba frazisok, csen=
gés nélkiili hamis pénzek.

Az igazi szerelemnek tévlata van. Az Isten tervébe foglalt,
nemes és tiszta szerelem messze néz : eljegyzésre, eskiivé oltdrra,
csalddi otthonba, emberteremtésre, Istenszolgdlatra, s mindezek
mégott belenéz az érokkévaldsdaghba, az ordk életre. Hiszen a
szerelem élettarsat keres: hitvest, aki felesége legyen és
gyermekeinek édesanyja. Hamis minden olyan érzelem,
amely nem tud tiszta szemmel nézni ebbe a tévlatba. Biinds
minden olyan érzelem és vagy, amely csak kis kort von az
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ember koriil s abba a kicsi korbe csak még a masik fér bele,
akit megkivant. Csdk, dlelés, érzékies izgalom, talan szexualis
érintkezés: ennél tovibb nem néz a biinds vagy; de éppen
ezért halalos biint jelent minden egyes élménye. Csék, dlelés,
érzéki vagy, pléne a nemiélet mind a szerelem messze tivs
latéba illeszkedik bele, mint a jov8 igérete, hiszen mindezek
a hazastarsak jogai, és senki masé a vilagon.

Léatod a szerelem felelgsségét? Felel&sséget Snmagéért és
azért, akit szeret: felel8sséget tisztasdgért, egészségért,
életért, lélekért, orok boldogsagért; felelgsséget gyermes
kekért, akiket ebb8l a szerelembdl fog majd teremteni az
Isten! A szerelem, amely nem ismeri a felelGsséget, hamis és
silyosan biinés. Mert csak vagy van benne, de hiényzik a
szeretet.

Ezért is hamis, ha kényvekb6l tanulod a szerelmet. A
poéta Ggy dolgozik, mint a fényképez8gép: egy atfutd lirai
hangulatrél készit pillanatfelvételt, azt versbe onti. Megs
orokitett egy pillanatot. Mi volt elétte, mi lesz uténa, ki
torddik azzal? A poéta megénekelte pillanatnak nincs tavs
lata, nincs feleldssége. — A novellairé néhany hasédbos kis
elbeszéléshen egy=egy élményt orokit meg. Valahonnan az
ismeretlen sotétségbél elém vardzsol néhény embert. Hon=
nan jottek? — ki kérdené? Itt vannak és mozognak és beszél=
nek; szerelmes mondatok, szerelmes kozeledés, érzelmes
élmény . .. Aztan egyszerre pontot tesz a mondat végére és
befejezte a novellat. Ki kérdezné, hogy mi a folytatasa, hogy
mi lett tovabb az alakokkal? Nevetséges volna egy mese
alakjaival tovabb foglalkozni, mesetorténés felelGsségét,
tavlatit kutatni. A novella, térca, elbeszélés nem ismer
tavlatot és nem lat felelSsséget. A mese is azt mondja: «ltt a
vége, fuss el véle — A regényird hosszabb lélekzetd tors
ténete szintén csak egy elkapott része mesebeli, képzelt
embersorsnak. A hés el6lép, a tobbi alak sorban melléje all,
vagy szembe vele. Jonnek — valahonnan. Vagy nem is jon=
nek. Itt vannak. Es mozognak, beszélnek, lejatszanak egy
darabka életet. Legtobbszor hamisitott és torzitott életet,
hiszen az frét nem koti a valésag, nem irdnyitja a folytatés, a
feleldsség. Viszi a torténetet egy darabig, aztin odairja:
Vége. Es szétfujja az alakjait a semmibe, ahonnan az elején
Osszevarazsolta Sket. Nem ismer tdvlatot, nem fogja tollat
a felel8sség, hiszen ott a vardzsszé, amely mindent megold,
¢és a pont, amely befejezi a regényt.

Kamaszka, jegyezd meg, hogy az élet nem ir kélteményst,
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nem novelldt és nem regényt. Az élet torténelmet ir. Ott minden
ropke hangulat és minden élmény és minden életdarabka
beledll egy megvaltoztathatatlan felel§sség vonaladba s bele=
all egy tavlatba, amely az drokkévaléségot nézi. Minden
percnek torténete van és folytatdsa van és feleldssége. Mai
cs6kokat évek mulva szamonkér az élet; egy komoly bukés
halélig nehezedik az emberen; egy biin kovetkeztében szers
zett betegség négy=6t nemzedék mulva is atka az utédoknak.
Nincsenek feleldtlen csékok, szerelmek, biinds jatékok.
Lelkiismeretr8l biin terhét felemeli a biinbanat szentségében
Isten kegyelme, de ki emeli fel az elkdvetett egy rossznak,
vagy éveken &t folytatott komisz életnek fold vonalan, vér,
bioldgia, oroklés vonalan futé kévetkezményeit? Akik meg=
hamisitjdk a szerelem fogalmét és tavlat nélkiili, percek és
6rak 6romét keresd testi biint neveznek szerelemnek, hogyan
felelnek meg majd élet elétt, Isten el6tt? Edesapad, édes=
anydd tiszta ifjasdgabdl Lkovdcsolédott a te egészséged;
a te tiszta kamaszéveidb8l messze a jov8ben az eljdvend§
gyermekeid egészségét dolgozza az élet. Ami az irodas
lombél hidnyzik, az életben odakint sarokkdvé tétetik: a
Felelgsség !

Kamaszka jar a lanyok vilagdban. Nem kapott még
szimatot a nagy életbdl, de minden nap 24 6raval kozelebb
jut hozza. Egyre jobban érdeklik a felnStt vilig gondolas=
tai és élményei. Tizenhét éves koraban az En=dntudat hati=
rozottan kibontakozik benne; ezzel kapesolatban éles hang=
stlyozést nyer minden, ami «nem=én», ami «méas». Es ebben
a «mas’=ban most mar a természetes fejlédés torvénye szerint
fordul figyelme a lényok felé. Természetes az is, hogy ha=
marosan megkapja figyelmét egyik vagy masik kislany=
arc : a gondolatai koréje fonddnak, taldlkozasuk alkalmaval
eddig ismeretlen izgalom kap bele az idegeibe, s ha kezet
fognak, ez az izgalom mindig Gjra végigbizsereg rajta.
Szaz koézil kilencvenkilenc azt mondja ilyenkor: Szerelmes
vagyok! Es szaz koziil kilencvenkilenc — téved. Mert ez
nem szerelem. Ez erotikus érdeklédés, érzékies hozzakapcso=
16das egy ledny=egyéniséghez. Jon, fogva tart par hétig,
esetleg hénapig, aztin elmulik magatdl, fajdalom nélkil:
kihiil az érdeklsdés. Evek sorén 4t harom, négy, még tobb
lednykaval szemben ébredhet majd benned ilyen atfuté
érdeklSdés, amely azonban nem szerelem, legfeljebb annak
el§jatéka.

A ndi egyéniség szintetikus: rengeteg apré belsd és
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kiils§ adottsagb¢l tevddik 8ssze. Minden egyes fiti a maga
egyéniségével harmonizéalé, vagy azt bizonyos Iényeges pon=
tokban kiegészit8 ndi egyéniséget keres, mert ez az ideélja,
ez lesz késébb hazastarsa. Amint most kutaté szemmel néze=
getve jar a lednyok vilagaban, itt is, ott is talal egyet, akiben
felfedez egy=egy ilyen rokonszenves vonast. Felfigyel, koze=
ledik, bizonyos felajzott érdeklsdéssel kutatja: Te vagy az,
akire varok? Es eléfordul ismételten, hogy kézelebbi ismes=
retségnél rajon: azon az észrevett egy rokonszenves vonéson
kiviil nincsen tobb, vagy talan csak még egy=két olyan vonas,
amilyent 8 keres az cegyetlen lednyban», egyébként ez a
kislany idegen és kozombos marad szémara. llyenkor le=
lohad az érdekl8dés, eloltédik a vonzalom s megy mind=
egyik tovabb a maga Gtjén, keresni az igazit. A csacsi gyerek,
aki regényes torténetekb8l szovdttnek képzeli az életét,
ilyenkor azt mondja: Csalédtam a szerelmemben! Es megs=
jatssza a busongé csalédott szerelmest, tigy, ahogyan kedves
regényh8se csindlta ott a 78<ik oldalon tortént csalédasa
utdn. A jézan és egészséges gondolkodasti gyerek azonban
nem pézol, hanem vig reménykedéssel megy tovabb a Kere=
sés orszagénak atjain. Mert & tudja, hogy egyszer majd
Osszehozza a Gondviselés azzal a kislannyal, aki vonésrél=
vondsra az § ideéljat testesiti meg, és hogy akkor el8szor fog
igazan kinyilni szivében &felsége a Szerelem.

Ez a j6zan diék tudja j6l, hogy a szerelem nem «mémom,
nem az embert 6nmagabél kiforgaté szenvedély, nem szivet
fajdité érzelem=vihar és nem «tiindéri csoda=alom». Jél
tudja, hogy az igazi szerelemben nincsen 8rjongé testi vagy,
nincs féltékenység, nincs égre=foldre eskiidozés, nincs rettegs
bizonytalansag, féltés, gyanusitas. A szerelem nem a koldus=
nak alazkoddé kéregetése, de nem is a héditénak a masik
ember életében folényes er8vel valé megjelenése és leigdzéisa
az ellenkez8 akaratnak. Ezek mind regény=motivumok.
Ha ezek nyoméan keresed a szerelmet, ugyan megszenveded
a naiv tudatlansagodat! Isten gondolatai nyugodtak, tisztik,
mélyek s egy életre vilagitanak.

Hogy komolyan targyalom és magyarézom neked a sze=
relmet, az nem azt jelenti, mintha természetesnek taldlném,
hogy tizendt, tizenhét éves fitk ezzel a gondolattal foglal=
koznak. Mindennek megvan a maga ideje; mindenhez
hozza kell nénie, érnie az embernek. Kijelentem neked,
hogy a tizendt, de még a tizenhét vagy tizennyolc éves fig



349

is éretlen még a komoly szerelemre. Csak almodik és beszél
réla, de az & Srdja még nem iitdtt.

Tizendt éves didkgyerek; két hénapja kapta az els8
hossz(i nadragot. Tavaly még palcaval verték meg otthon,
ha valami rosszat csinalt; most azonban félsés, tehéat szédits
folénnyel néz le az 1—IV. osztilyos «gyerekekrer. Néhany
hete feltlinSen szérakozott. Ha szélnak hozza, 8sszerezzen,
elpirul és egészen vad feleleteket ad. Az iskolaban megddbs
bent8en hanyatlik, novemberben négy targybdl hozott intét,
pedig jérendl volt eddig. Tegnapel6tt egyik konyvébél vers
esett ki. Egyik kajan osztélytérsa felkapta és felmészva a
katedrara, zajos deriiltségtdl kisérve felolvasta. Borzalmas
szerelmes vers volt! Azéta nincs maradésa: a j6 pajtasok
kiszekirozzak a vilaghél.

Hat nézzétek, értsiink szét. Tizenotéves koraban az
ember még messze jar a férfikortdl. A szerelem pedig a fel=
néttek dolga. Minél kozelebb jar valaki a feln8ttek vilagahoz,
annél természetesebben és egyre kevésbé groteszkiil jelents
keznek nala a feln8tt élményei. Serdiilskor elején a szerelem
vagy jaték: fantazia jatéka, idegek jatéka, — vagy pedig
érzékiség, tehat biin. A fantdzia jatéka nevetségessé teszi
a gyerekembert 6nmaga elStt is, és az ismer8sei el8tt is.
Olyasféle ez, mint amikor a kis dcsike apuka nadragjat,
kabétjat, cilinderét, nagymama szemiivegét szedi magara
és doktor bécsit jatszik. De dcsike nem haragszik a kacagé-
sunkért, mert 6 maga is tudja, hogy amit csinél, az mosoly=
gés jaték; — kamaszka ellenben keserlien megharagszik
arra, aki mosolyogni mer a szerelme folott; és ha meg=
haragszik, annadl komikusabb. Az idegek jatéka viszont
kisértés, amely konnyen biinre visz.

Meérjitk meg a tizendtéves pajtisnak szerelmét. Van
kitiin mértékegységiink: a hatds, amelyet a fidra gyakorol.

Az igazi szerelem izig=vérig konstruktiv. Emel, javit,
komolyit. Megéllitja az onanistat régen (iz6tt szokasos biiné=
ben; a léha gyerekb§l urat formél, a lustabsl komoly mun=
kést. Eppen azért, mert messze tavlatba néz, van valami
megujitd, megjavitdé benne. Az egyetemista, aki mélyen
belenézett egy kisliny szemébe és meglatta benne az igazi
szerelem igéretét, attdl a pillanattél fogva éjet nappalla téve
tanul, dolgozik, mert hazza a jov8 és hivja a Cél. Akit a
«szerelem» letér a munkéjaban, akadalyoz a tanulasaban,
feliiletessé vagy fokozottan érzékivé tesz, az nem a szerelems=
mel talélkozott, hanem veszedelmes hamisitvannyal.
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Az igazi szerelem hallgatag, mert elStte a Megbecsiilés
és a Tisztelet jar s épiti atjat. A gyerek, akinek széja tele
van dicsekvéssel, aki léptensnyomon az idealjat dicséri,
nevét minden falra felirja, szerelmes leveleit és verseit
mutogatja, széval nagy hangon, sippal=dobbal hirdeti érzel=
meit, nem az igazi szerelemmel talédlkozott. Kélysk csak,
aki felelStleniil jatszik olyannal, ami a felndtteké és neki
még semmi kéze hozza.

Az igazi szerelem folényesen tiszta. Nincs benne testi
végy. Nem &lelni, csékolni, szerelmi lazban birni akarja a
kislinyt; — ennél sokkal jobban megbecsiili. Onmaga
tisztasagénak ettsl kezdve gy8zelmes védSje; a ledny tisztas
saginak megbecsiildje. Egyetlen mocskos célzdst nem hal=
lasz t8le: az egy lednyt becsiili meg a tisztasdg egész vilagés
ban. Az igazi szerelmes délek szerint jar és nem fogja véghez=
vinni a test kivansagait». (Qal. 5, 16.)

Az igazi szerelem kiézelebb emel Istenhez. Nem Xkiséri
blin=ontudat, mert nincsen benne rossz. Belef(izi imaiba,
szentdldozési halaadésiba, része lesz a lélek legmélyebb
élményeinek. Ha a «szerelem» messze dob Istentsl, elveszi
az imadsagodat és megbolygatja a lelked nyugalmat, akkor
hamisitvany az, dobd ki a szivedbél!

retlen gyerekszerelmekrdl irtam a Viharzénaban:

«Nincs alaptalanabb és naivabb illuzi§, mint a serdild
fia szerelme.

Sorsa is az, mint az illuziéké altalaban: hamar szerte=
foszlik és nem marad utina semmi. A végletekig idealizalt
kislanyalak &ntudatlanul is hamarosan csalédast okoz a
lovagjanak, mert nem tud annyira regényszeri lenni, mint
8 kivanna. S az elszenvedett csalédas nyomén elszall a szere=
lem. Akédrhdnyszor egészen rovid ideig tart: hetekig, s6t
napokig csak. Nincs, ami taplalja, hiszen nincsenek szemés
lyes érintkezés=élményei; ha vannak, akkor elsziirkitik az
illuziét és maguk siettetik a véget. ..

Ezek a kolyokszerelmek tanitjdk meg a fitlkat verseket
frni... Erdekes, hogy mennyire személytelen, felszines
versek s mennyire hamis érzelmeket tolmacsolnak rajongd
stilushban, csupa felséfokkal. Nincs rajtuk az é&térzés élet=
szerlisége, sem a fia Gszinte lelke nem érzik rajtuk. Nem
koltészet az, csak hamis harokon rosszul elpengetése olyan
dalnak, amelyet sokkal szebben és sokkal &szintébben éne=
keltek elétte milliok. Majd ha az igazi szerelem eljon, akkor
§ is jobban fogja énekelni.. .»
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Alapelvnek fogadd el: éretlen biizdt nem aratunk, éretlen
gyiimolcsst nem szediink, éretlen korban szerelemmel nem
jdtszunk, Elészér a felnétt épiiljion meg, azutén johetnek a
felndtt élet=élményei.

A hetedik, nyolcadik gimnazistdk kora az, ahol esetleg
mér megérkezhetik a szerelem. Nem mondom, hogy meg=
érkezik. Ezer esetben kettS az, ahol az élet kés6bb komoly=
nak igazolja a nagyfit érzelmeit. De az En=ontudat kibonta=
kozaséval s a férfiegyéniség egyre erdteljesebb fejlsdésével
megteremtddik férfias érzelmek alapja. A fiik legnagyobb
része messze bent az egyetemista=korban, harmadéves,
negyedéves koraban taldlkozik majd az igazi lednnyal.

Van néhany nagyon komoly szavam hozzéatok, hetedik,
nyolcadik gimnazistak, akik Ggy érzitek, hogy talalkoztatok
az igazi szerelemmel.

Els6 kérdésetek a tdviat legyen. Hova nézel? Mit varsz?
Ha erre a feleleted szivbél jov8 &szintén az: Eljegyzést,
eskiiv8 oltart, csaladi otthont, hazaséletet nézek és mogdtte
az ordk boldogsagot! — akkor komolyan veheted Snmagadat
és érzelmeidet. Ezt persze a fiti nem igy szokta mondani.

azt mondja: El akarom venni feleségiil! Ha nem ez a
tavlatod, akkor csendesen fojtsd el szivedben az érzéseidet,
nehogy tévitra vezessenek és vérj tovabb, mig eljon az igazi,
aki a helyes tavlatot mutatja.

Maisodik kérdés azonnal a reélis élet megnyilatkozasa:
lehet=¢ ebbdl a szerelembél valaha hdzassdg?

Egyszerii osszeadasi miivelettel kell kezdened. A hetedi=
kes szdmara két esztendd még a kozépiskola, legjobb esetben
négy az egyetem, kett$ a katonai szolgalat, ez sszesen nyolc.
Ekkor johet legkorabban az eljegyzés; tovabbi egy=két év
legalabb, mig az eskiivé megtorténhetik, hiszen akkor mar
keresményedbél kell eltartanod a feleségedet. Jogod van=e
nyolc évre elSre lekotndd fgérettel egy kislanyt, aki még
alig latott az életbsl valamit s azt sem tudja, hogy te vagy=e
az igazi?

Ha a ledny egykort veled, vagy mondjuk, csak egy év=
vel fiatalabb, akkor a folytatis maris reménytelen. Jovdre
egyiitt vagytok tizennyolc évesek. Te még semmisem vagy:
didk, érettségi elStt; legalabb nyole év mulva leszel csak
komolyan szémbavehet8 férfi. A kisledny viszont 18 éves
kordban méar nem kislany tobbé. Térsasigba jar, balozni
viszik, koriilrajongjék a fiatalemberek, akik mind=mind a
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maguk pérjat keresik. A tizennyolcéves nagyliny még
elbeszélget, sétal is, tdncol is a nyolcadikossal, jobb hianyé=
ban, de mar egész természetesen folfelé néz: az Shozza ill§
fitk a harmad=negyedéves egyetemistdk. A serdils fia
szerelme tehdt a vele egykord kislény irant kilatastalan és
csakhamar komikussd valik. Aki a te életedben komolyan
szémbajbhet, az ma még a babéjat §ltozteti, vagy a harmadik=
negyedik osztalyos leckéjét irja, ajkai kozé csippentett nyelve
mozgasaval kovetvén a tolla mozgasat.

A diékszerelem mindig el8re nézzen és egy nagy arasz=
szal, mondjuk 6t esztenddvel, mérje a jov6t. Mi lesz 6t év
mulva? Mi lesz a lednnyal, mi lesz velem? A felelet legs
tobbszor lesujtd, mert kideriil, hogy a kislany akkor mar
eladd liny lesz, te pedig még — semmi.

Nem mondom, hogy kamaszkori szerelemb&l soha nem
lesz hézassag. Nem nagyon gyakran, de azért el6éfordul, hogy
gyerekkori baratsidg az eskiivé oltarnal nemesiil at a héazas=
tarsak hiséges szeretetévé s hogy a kamaszkorban kivirult
szerelmet elismeri és héazassaggal jutalmazza az élet. De ki
tudja eldre, hogy a te esetedben igy lesz=e?

ppen azért, ha agy latod, hogy a kisleany is messze
tavlata, komoly szerelemmel szeret téged, akkor is tartsd
szem el6tt a kivetkezdket :

Ne kompromittald a kislanyt feltinden heves udvar=
lassal, vagy slirii egyiittléttel. Ha egy fiti és egy leany kap=
csolatirdl beszélni kezdenek, az mindig 4rt a ledny hirs
nevének.

Ne tégy semmi olyat, amit késébb megbansz vagy szé=
gyelsz majd. Nincsen jogod semmiféle érzékies bizalmasko=
déasra az eljegyzés elstt, tehat 8—10 éven beliil. Nincsenek
felel8tlen csdkok, olelések.

Ne jatszd a féltékeny szerelmest, akir§l a regények
annyit irnak. Regényben szép, a valésagban nevetséges.

Ne kosd magadhoz a kislednyt sem igérettel, sem fogas=
déssal, sem titkos eljegyzéssel. Giyerekek vagytok még, az
. életb8l nagyon keveset lattatok ; semmi sem biztosit arrél, hogy
igazdn ez a ledny az igazi. S évek mulva, ha megjézanodott
fejjel rajottok, hogy gyerekjaték volt a nagy szerelem, ame=
lyet az élet nem igazol, akkor egy meggondolatlan korai
fogadalom lelkiismeretfurdalast okozhat.

Okvetleniil ki kell llnotok még a tavolsdg és az id8
probajat. A tavolsagét: amikor egyetemre keriilsz, vagy 8
tolt éveket mas véarosban, Gj koriilmények kozott, dj embe=
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rekkel ismerkedve, akik kozt talan 6, talan te, talan mind a
ketten talaltok olyant, aki egészen (j, sokkal mélyebb vons=
zalmat kelt bennetek. S az id§ prébéjat: amikor évek multd=
val megértek, id8sebbek és okosabbak lesztek, kinyilik és
elmélyiil a vilaglatastok. Ezt a probat csak igazin komoly
szerelem birja ki évekig. Amelyik nem birta, nem kér érte.
Ne felejtsd el, hogy otthoni sziik kériilmények koz6tt, embert
alig ismerve, az életb8l még semmit sem latva, konnyen
tenyészik gyokértelen, romantikus érzelem, amely elolvad,
mint a jégcsap a rasiitd nap sugaraiban, amint a fiatalok kissé
megfordulnak az életben. Semmit nem szabad elsietni,
semmit tal kordn véglegesnek elkiéltani!

Ne irj szerelmes verseket, hiszen nem vagy poéta. Amit
ma gydnydriinek talalsz, azt megnevetik az emberek, és egy
esztendd mulva pirulva szégyenled majd te magad. Ne frj
szerelmes leveleket. Egyaltaliban ne irkéalj semmit, amit
késébb megbanhatsz. Nevetséges, amikor szakitds alkal=
mévall( érzelgds levelek tomegét cserélgetik a volt szerels
mesek.

A szerelmed a legkomolyabb életproblémaid egyike.
Az ember nem szivesen beszél vréla, értem. Edesapaddal,
baratoddal olyan nehéz volna réla elbeszélgetni. A lelki=
atyaddal azonban okvetleniil tirgyald meg! Kell egy hideg=
fejli, ¢lesszemii élet=ismer8, aki az igazat akkor is megs
mondja, ha az f4j neked. S ha igazan szereted a kislanyt,
akkor elviszed bemutatni a lelkiatyddnak és & megkéri, hogy
legyen az & lelki vezetdje is. Feleséggé nevelni kell az ems=
bert! Es ki tehetné meg igazabban, mint Krisztus papja,
aki téged is vezet? .

Gondold meg, hogy a sziileid nem regényh8sok: édess
apad nem a mesebeli zordon apa, aki felddlja a fiatalok bol=
dogsagat; édesanyad nem a mostoha, aki fondorlattal ellene=
tek tor. Ha a sziileid komolyan ellenzik egy kislednnyal valé
szorosabb kapcsolatodat, abban mindig van valami nagyon
komoly mag. Erdemes megéllni, beszélgetni, gondolkodni.
Nem helyes, ha a sziilsk dont6 médon beleavatkoznak a
férfiva érett fiak hazassagsproblémajaba, mert a férfi felel
onmagaért és élete sorsat végre is maga kovécsolja. De a
serdiil§ fig, serdiil leany folott teljes felelésséggel é4llnak a
sziildk s intézkedéseiket a legnagyobb foldi tekintély:
sziil8i tekintély timogatja. Tilalmuk, megkstésiik érvényes
akkor is, ha vérzik téle a szived. Es ne feledd, hogy a férfi
is nagyon komoly megfontoldssal hallgatja meg sziilei ellen=

Koszter atya : Kamaszok! 23
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érveit, hiszen 8k tobbet lattak az életb§l, szeretik is 6t, és
tudjék, amit tudnak.

Ha vildgnézeti akadaly tornyosodik kozted és a kisledny
kozott (zsido, félvér, ellenséges nép lednya, vagy olyan tars
sadalmi osztalybél valé, amely a te osztidlyoddal nehezen
keverhet8, vagy — ami a legstriibben eléfordulé akadaly —
protestans kisledny, tehat vegyes hazassagrdl lenne szé),
akkor rogtén az elején, szerelem kinyflasanak éraiban, a
kemény lemondés aszkézisével 4llj ellen akeletkez§ érzelemnek
és fojtsd el magadban, hogy szerelemmé ne bontakozhassék.
Nem engedheted komoly érzelemnek kifejlédését olyan kis=
lannyal szemben, akit jé lelkiismerettel nem vehetsz el
feleségiil. Minden meggondoléast félretevs, tiizes ifja szes
relemnek egy egész életen keresztiil fizetgetnéd boldogs
talansag=adéjat! Ahol a messze jov8ben hazassagi akadaly
all, ott ma nem kezd8dhetik szerelem. Egyébként jegyezd
meg, hogy az Egyhaz felallitotta hazassagi akadalyokat ér=
demes nagyon behatdan tanulményoznia az Egyhaz fidnak,
hiszen nem ok nélkiil és nem feleldsség nélkiil allitottak fel
azokat. Az iskolaban ezen a fejezeten rendszerint csak ats
siklanak a hittanarok, arra gondolva, hogy korai még a
mélyebb targyalasa, hiszen éretlenek vagytok még hozzé; —
de a mulasztast késébb az életben nem pétolja senki. Magad
dolgaival magadnak kell nagyon komolyan foglalkoznod.

Aki elmegy a csatatérre, szembenéz a lehetdséggel, hogy
barmely percben golyé taldlhatja. — Aki a szerelmes ifjt
atjara Iép, el§ kell késziilnie lelkileg a csalédésra is.

Szerelmi csalddds! Szentimentalis regényekbdl agy tas
nulod, hogy ilyenkor letsrten kell verg8dni, vagy ongyilkoss
sagot elkovetni, vagy egyéb bolondokat tenni. A regényhés
rendszerint lelovi a lednyt is meg a csabitéjat is (aki az élet
itéletében tobbnyire a nala, 4&tmeneti udvarlénal igazibb!),
vagy a leanyt és onmagét, vagy csak a csabitét . . . Elég nagy
a valaszték. De ezek persze mesebeli megoldasok, amelyek
az élet jozan fényében tragikusak, de ugyanakkor igazsig=
talanok és sotéten biindsek. A didkot, aki szerelmi bdnatds
ban 6ngyilkossagot kovet el, megsiratjuk, meggyészoljuk, de
ugyanakkor a lelkiink mélyén szomori sajnélattal latjuk,
milyen ostobanak, gyengének és hitvinynak bizonyult.

A szerelmi csalédas lényege: rajottek, hogy nem igazén
egymas élettarsinak teremtettek, megszakitidk tehat a kaps
csolatot, amely sehova sem vezet és tovabb indul mind a
kett8, megkeresni az igazit. Minden szerelmi csalédésnal
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tulajdonképen hélasnak kell lennie fitinak is, lednynak is,
hiszen egy olyan folytatastél, hazassagtél mentette meg Sket
a Gondviselés, amely magaban hordozza a boldogtalansag
magvét. Hiszen épp a szakitads mutatja, hogy nem volt kozot=
titk életbiré igazi szerelem! Hogy egy darabig faj, hogy
hidnyzik, hogy érzelmileg nagyon lesujt s hogy egyelére el=
veszi kedvedet a szerelemnek még a gondolatatél is, az mind
természetesen emberi. De minden fajdalmat, szenvedést
emelt fejjel, tovetlen visel a férfiember. Nem érzelmes,
nyafogdé pipogya, hanem kemény veretd férfi az ideélod.
Ugy is viselkedjél, hogy mélté légy dnmagadhoz. Semper
idem, semper Ego!

Aztan eljon 1d8 mester, az emberek legjobb baratja,
és amint az egyiptomi piramisokat lassan eltemette latha=
tatlan finom homokrétegével, Ggy fedi be szivedben is az
emlékeket. S amint az 6ra méri a perceket, a naptér a napo=
kat, lassan meggyégyul minden fajas, visszatér az életet
gy8z8 bizalom és tGjra ott jar mosolyogva a lednyok kozott
a fig, aki a parjat keresi.

A parjat. Az igazit.

Végére értiink. Elég volt?

Mint az élet legfontosabb leckéjét kell megtanulnod és
sokszor felmondanod magadban a szerelem nagy igazségait:

A szerelem Isten gondolata. Tavlata van, felel§ssége
van, foldi élet és orok élet nézi. A szerelem a felnéttek dolga.
Fejléd8 ember el ne rontson semmit, amit a felnstt késébb
talin nem tud rendbehozni és egész életén at fizet érte.
Isten dolgaival nem jatszik az ember, hanem imadkozik, és
felel§sséggel indul el az Gton. Fizet az Isten élet boldogséaga=
val és 6rok boldogsaggal. Szerelemben is vezéred a Miatyank
kérése: «<Legyen meg a te akaratod »

8. Edesapai hivatis.

Haragszom sok nagybdijti énekiinkre.

«Keresztények, sirjatok! — Mélyen szomorkodjatok! —
Keseregjen minden sziv, — aki Jézuséhoz hiv..»

Panaszoljuk, siratjuk Krisztus szenvedését. Ugy gya=
szoljuk halalat, mintha kedves rokonunkat temettitk volna
szik{(asirba. Végig a nagybdjton sirunk, gyaszolunk, keser=
giink.

23*
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Nézd, mit tesz az Egyhéz! A nagybéijti és fSleg a nagy=
heti liturgi4ja tele van gySzelmi ujjongéassal. A Kiralyt nézi,
aki véres Gton az emberiséget megvaltani indul. Az igazi
keresztény szellemii énekek igy szélnak: «Kiralyi zaszlé jar
elgl, — Keresztfa titka tiindokol, — Melyen az élet halni
széllt — S megtorte holta a halalt . . » — Meg a masik pl.
«Pange lingua gloriosi lauream certaminis: Zengd 6 nyely, a
gybzedelmet, mely dicsé harc bére lett, — S a keresztnek
szent jelér6l mondj dicsér8 éneket: — llyen hési dldozattal
csak a Krisztus gy8zhetetth

Latod a kiilonbséget? Mi emberek, emberi médon lat=
juk szenvedni az Isten Fiit és emberi szivvel sajnéljuk,
siratjuk. Mert tele vagyunk szentimentalizmussal, az érzel=
mek minduntalan elboritanak benniinket és a dolgoknak
mindig csak a felszinén botorkalunk, mélyre sosem széllunk.

Az Egyhéz viszont objektiv szemmel nézi a tSrténe=
tet. Krisztus, az Isten Fia, eljott, hogy szenvedésével meg=
véltsa az embereket a biint§l. Mérhetetlen megalazas, szen=
vedés a keresztatja; — de O akarta! Az Istenember vérzik,
liheg, gyotr8dik, mert hiszen ember. De elmélkedd végig
egyszer hét szavat, amelyeket a keresztiton mondott: ezek
nem egy legy8zott, sajnilatramélts, megvert, halélra itélt
ember utolsé s6hajtasai! Kiralyi aton jér, a torténelem hason=
lithatatlanul legnagyszerdibb gy&zelmét dolgozza. A szens
vedés eszkoz; nem az a f8! F§ ez a kiralyi ember, a masodik
isteni személy, a testté lett Ige, aki most megy fel a Golgo=
tara, hogy a megvaltas csodamiivét végbevigye! Itt nem sza=
bad sirni, nyafogni, emberi médon embert sajnéalni! Itt
ujjongd lélekkel 6riilni kell az isteni irgalom hozzank hajla=
sanak, a mérhetetlen Jésag csoddjanak, amely most, most
szabaditja meg Séatin rabsagabol az emberiséget!

A sirdk csak egy vérz8 embert latnak, akit nagyon szes=
retnek s megsajnalnak. Az Egyhaz az Istenembert iinnepli,
mert beteljesiti az igét.

Latod, pajtaském, borzaszté hibank ez, hogy nem tud=
juk objektiv szemmel nézni az életet!

Krisztust, az Isten Fidt nem tudjuk objektiv értékeléssel
megldtni! Hogy tudnék hdt énmagunkat s a magunk élet=
problémdit !

Olyanok vagyunk, mint a kis gyerekek. Jatszunk, kaca=
gunk gondtalan kedvvel, nem torédve holnappal, jévével.
Kézben elesiink és megiitjiik magunkat, vagy megiitnek
masok ; olyankor sirunk, nyafogunk; aztén elfelejtjiik a bajt és



357

folytatjuk a jatékot tovabb. Ha szenvedés készdnt rank, 6ssze=
zsugorodunk, Istent kérjik, hogy tavolitsa el rélunk sujté
ostorat és fogadkozunk, hogy tobbé nem tesziink rosszat.
Pedig a szenvedés benn all az élet velejaréi kozott. Els§
lélekzetvételedet a sziiletésed pillanataban a tiidébe nyilalé
szenvedés okozta gorcsds sirds képében; az els6 fogacskad
megjelenése napokig tarté szenvedést okozott; és azéta is,
mindig is Ggy sorakoznak fajdalmak, csapasok a napjaink
élményei kdzott, mint a hétkoznapok tartozékai. A szenvedés
része az életnek, mibta az eredeti bilin atka salyosodik az
emberiségre. Csalédasok, lemondasok, felsiilések, szégyen,
sikertelenség, fajdalom mind az élet nyersanyagiban nyii=
zsognek. Messzenéz8 szemmel, folényesen jarni, mindent
kibirni, mindent végigallni és gy8zni a rosszon is, a szenvedé=
sen is: ez az ember feladata.

Meg kell tanulnod, hogy a magad sorsdt objektiv szemmel
nézzed. A mai ember tilsagosan érzelmi életet ¢, tilsagosan
idegember és nagyon, de nagyon rovidlats. Csak a mai napot
latja, és abba minden idegszéalaval belekapcsolédik; viteti
magat az élettel, mint ahogy a csénakot viszi a Duna. Hogy
ar ellen is lehetne haladni, hogy irgalmatlan eréfeszitéssel
maga Gtjat jarhatja az ember s hogy nagyon messze kell
néznie annak, aki messze akar jutni, ezt csak kevesen, a
kivételesen intelligensek és erdsek fogjak meg. Azt akarom,
hogy te ezekhez tartozzal!

Nem az a fontos, hogy ma jél érezd magadat és holnap
jol érezd magadat, és azutan is mindig. Nem az a fontos,
hogy soha gondod ne legyen, hogy bajok meg ne latogassa=
nak, hogy soha ne fajjon semmi, soha ne sirj és almatlan
éjszakéid ne legyenek. Nem az a fontos, hogy minden kivén=
sagod mindig teljesedjék, minden terved sikeriilién, mindenki
szeretetét learassad, hogy «sors kedveltje», «<szerencse fia» légy.
Az a fontos, hogy ha taldn gérnyedve, fdradva, szenvedéstil
bardzddlva is, de végigmenj az életen tigy, ahogyan Isten
akarja, hogy végigmenj; hogy tgy élj, amint Isten akarja, hogy
éljen az ember ; hogy életedben Isten nagy gondolatait maradék=
talanul valdsitsd, és hogy életed végén bejuss az orék boldog=
sdgra.

Csak ez a fontos!

Az emberek nagy része ezt nem latja meg. Mert az
emberek nem az evangéliumbdl és a keresztény dogmatikihdl
és mordlishdl tanulnak gondolkodni és éIni, pedig az élet tits
kait és varézsszavait ezek hordozzak.
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A mai ember érzelgds regényeket olvas és propaganda
irdnyitotta ujsagokat. Vilagnézetét gondolattalan, agyon=
csépelt regényekbdl és nétakhol meriti, amelyekt§l egész
irodalmunk és sajnos, a magyar radié is csak gy hemzseg.
Sem magyarsag, sem kereszténység nincs ezekben a dalok=
ban, tartalom sincs benniik, csak érzelgds, csopogé fajdas
lommal tele nyafogés. Ezek nevelnek feliiletessé, gyokér=
telenné és siralmasan szubjektiv gondolkodastva. Olyan
torzképet adnak az életr§l, amelyet maga az élet nem tud
aztdn helyrekalapalni évtizedes munkéval sem. Pedig az
élet kemény kalapélé!

Evangéliumbél, dogmatikdbél, mordlishél tanulj életet
ldtni és 6nmagadrél gondolkodni !

Révidnadragos serdiils fia ... Vagy ifjakorba lassan
belendv8 nyolcadikos . . . Mennek, mennek a nagy Elet felé,
viszi ket az idéfolyam. Mi vér ratok, emberkék?

Megmondom. Isten gondolata és akarata szerint var
valahol egy ledny, akit eskivé oltaron 4t a magatok csaladi
otthonaba vezettek majd s akinek azt mondjatok: En asszo=
nyom! Var reatok csaladi otthon, amelynek ti lesztek alkotéja
és ereje. Var édesapai hivatds: Istenszolgalatként véllalt
emberteremtd, emberbonté munka. Var nemzet szolgilata
fanatikus kotelességteljesitéssel mindhalalig. Var a katolikus
Egyhéaz szent szolgélata.

Minden més csak masodrendii kérdés. A palyavalasztas
is, az anyagi téren valé boldogulas is, a foldi boldogsag is.
Nem az a {8, hogy orvos leszel=e, vagy mérndk, tanar, iigy=
véd, gazdasz. Nem az a 18, hogy autdd legyen és hazad és
foldbirtokod meg magasszama bankbetéted. Az a 6, hogy
feleséged lesz majd, és annyi gyermeked, amennyit az [Isten
adni akar.

Tanuld meg a fontosat a [ényegtelent8l megkiilonboz=
tetni. Azok a fontos tényez8i életednek, amelyekért Isten
elétti felel§sséget hordozol. Serdil§ korban, ifjakorban ott
alljon mindig szemed el6tt a nagy hivatés: édesapa leszel,
Isten kezében emberteremtés eszkoze! Ennek a felel8ssége
all a kamaszfiti egészségén, tisztasigan, szerelemmel szems=
ben elfoglalt déntésein, Snmaga=épitésén és sorsa=épitésén.
Ha a leanyok vildgat jarod s keresed a parod, nem az a fontos,
hogy szerelembe essél, hogy meghdditsd az idedlodat. Az
eskiivé, a csalddi otthon, a gyermekdldds a fontos; a szerelem
csak ezeknek aldzatos szolgdldja.
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Ne érzelmeket, hangulatokat véarj az élett§l, hanem
késziilj fel a nagy tényekre! Nem fogsz csalédni és nem fogsz
elbukni: ura leszel a sorsodnak!

Ne a szubjektiv életszempontokat keresd, hanem azt,
ami az életben objektiv. Ez: Isten akaraténak megvalésulasa
benniink és altalunk.

Kamaszkoron, ifjakoron &t és férfikoron at és egész éle=
ten it ugyanaz a csillagkép vezessen valtozatlan, tiszta
fénnyel: hogy meg fogsz hazasodni; Istennek eszkoze leszel
emberteremtésben; szolgdlod hazadat, Egyhézadat; s orok
boldogsagra kell jutnod. Kovesd az objektiv feladatok csillags
képét, — és megoldottad életed egyetlen feladatst: a helyes
Istenszolgalatot.






V1. A virraszté kiirtje riad: vigydzz a
lelkedre!

Isten szava : «Mit hasznal az embers
nek, ha az egész vilagot megnyeri is,
lelkének pedig kérat vallja? vagy mit
aghatéa)z ember cserében lelkéért?» (Mt.
16, 26.

Ember szava: «Az emberi természets
ben benne van, hogy tokéletes életet keres;
a vallasos gondolat egyik ereje pedig
éppen az, hogy az élet végkifejlddését az
drokéletben adja meg. A foldet is széppé
akarja teremteni, de csak annyiban, hogy
azon keresztil az orsk életet elérje.. .»
(Ma)rczell : A katolikus nevelés szelleme,
104.






1. Keressétek el6szor az Isten orszdgit!

Hittan, latin, magyar, német, francia, szdmtan, f5ld=
rajz . . .

Tantérgyak. Egyiket szereted, mert érdekel; maésikat,
mert szereted a tanart, aki tanitja; van olyan, amelyet keds
vetleniil, kényszerbél tanulsz csak; van kozémbés térgyad
is: egyszeriien kotelességet jelent.

A foldrajz tanara hirdeti, hogy az § targyabél tanulod
ismerni hazédat s a vilagot. A fizikus, kémikus a fold er8inek
ismeretét igéri. A nyelvész szerint népek és irodalmak nyils
nak meg el8tted egy=egy Gj nyelv tanulasaval. A matematikus
kijelenti, hogy a tobbi targy mind foldhoz kotstt, egyediil az
§ targya érvényes a vildgiirben, mas bolygékon is, minde=
niitt, mert kétszer kett§ az egész teremtésben mindeniitt
egyforman négy. A tisztelendd Gr nem sz6] semmit, pedig
az § térgya a legmélyebb és legszélesebb korii: atfogja az
eget és a foldet, a jelent és a végtelent.

Rosszul mondtam: az § «tirgya». Hiszen a hittan nem
tantdrgy. A hittan az élet és az érok élet tudomdnya, a lélek
és az Isten tudomdnya. A hittant nem megtanulni kell, mint
a tobbi leckét, hogy jél felelj, jOl vizsgazzal, aztan elfelejt=
sed: a hittant élni kell! Isten maga vizsgdztat belSle. Hat
éves korodtdl halalig vizsgazol, s ha megbukol, azt agy
hivjak: orok karhozat.

Az elemi iskola koncentrikus korokben osztalyrdls
osztalyra egyre szélesitve adja a katolikus hit alapjait a
Katekizmusban és a Biblidban. A kozépiskola els6 harom
osztalya ugyanezt dolgozza, de most mér mélyebben, at=
fogébban.

A katekizmus kérdések és feleletek alakjéban dolgozza
fel mindazt, amit hinniink és tenniink kell, hogy iidvéziil=
junk. Oriasi értéke, hogy szabatos fogalmazissal adja a
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katolicizmus nagy tételeit. Sajat szavainkkal nehezen is
talilnék meg a helyes kifejezéseket. Erték az is, hogy az
iskola bemagoltatja, besulykolja a gyerekekbe ezeket a leg=
alapokat. Vannak sokan, akik életiik végéig csak a katekiz=
musbél tanultakbél élnek.

A biblia a konyvek kényve: teremtés, biinbeesés, iid=
visség torténete, embernek és a megvalté Krisztusnak tors
ténete. Az O= és Ujszévetség csupa élet és csupa szépség;
a példabeszédek és a torténetek alakjai 6rok ttmutatéink a
foldi életen at. Egyiptomi Jézsef, a béketlirs Jéb, a tékozIs
fid, az irgalmas szamaritanus, az ember, aki homokra épit,
stb. stb. végig veliink utaznak és idealokat jelentenek, ame=
lyek szerint fiiz6dik az életiink. A biblidban emelkedik
elénk az él8 Krisztus alakja: megismerjitk, megszeretjiik,
halélig Ggy érezziik él6nek, amilyennek a biblidban ismerni
tanultuk.

A szertartdstan az Egyhéz liturgidjat hozza a V.
osztilyban. Megismered bel8le a szentmisét, a katolikus
Egyhaz egész csodalatos kincstarat szentségekben és szentel=
ményekben. Es f6képen megismered az egyhédzad gondol=
kodésat, ahogyan a Krisztustél kapott kincseire tekint és
ahogyan 8ket kezeli.

Az V.=es dogmatika a legmélyebb és legfontosabb vala=
mennyi hittan=anyag kozétt. A katolikus hittartalmat hozza:
mindazt, amit hinniink kell, hogy iidvéziiljiink. Katolikus
vildgnézetnek itt rakod le alapjait: minden tovabbit erre
épitesz. Szérdl=széra kellene tudnod gy, mint a katekiz=
must. Olvasnod kellene hozza, elmélyiilnéd a vallasod szép=
ségében. Qydnydrit a katolicizmus! Az emberek azért nem
rajonganak érte minden masnal jobban, mert nem ismerik
eléggé. Nem tanultdk meg a dogmatikat az V. osztélyban.

Az erkélcstan, amelyet V1.zban tanulsz, a masik alap=
pillér. Az élet tudomanya. Lefekteti Isten gondolatait, a
torvényekben kifejezett isteni akaratot és raépiti az ember
életét. Ha az erkolcestant at=meg 4t nem gytrtad a lelkeden
és minden egyes kicsi tétele véreddé nem valt, nem fogsz
tudni katolikus médon élni.

Egyhdztorténelem. Krisztus misztikus testének kéts
ezer éves élete, beleillesztve az ember torténetébe. Te is
ennek a torténelemnek egy darabka folytatisa vagy. Mig
tanulod a multat, csodalatos tisztan emelkedik fel el6tted az
isteni Gondviselés szent ténye. Mi mindenen ment at az
Egyhaz: beliilr8] tévelygsk, kiviilrél ellenségek hényszor
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nyomoritottak, és mégis ¢l és gy8z! A pokol kapui nem vesz=
nek erdt rajta!

Végiil VIll=0s korodban a hitvédelem mar egyenesen az
élet katolikus harcosavd nevel. Megtanit rea, hogyan védd
meg 6nmagadban minden tdmadas ellen a te vallasodat, és
hogyan légy harcos védé katonéjavé a hitednek. A dogma=
tikaban tanultak itt a hitvédSk fegyvereivé valnak.

Léatod, nincs egyetlen olyan szelvénye sem a hittan=
nak, ami kevésbbé volna fontos, és ezért elhanyagolhaté. Azt
is latod, hogy ez a nyolcéves kozépiskolas épitmény milyen
szépen lépést tart a te intelligencidd fejlédésével. Egyik a
masik folé sorakozik és mas=mas oldalrél dolgozza benned
tovabb az egy célt: az igazi katolikus embert.

J6l jegyezd meg, hogy a hittan nem tantargy, hanem
élettudomany. Elet és halal, iidvésség vagy karhozat fiigg
téle, hogy j6l megtanuljad. Akarmelyik targyat kisebb felelés=
séggel hanyagolhatod el, mint az isteni dolgok tudomaényat.
Micsoda gyerekes és ostoba csengése van itt, az orokkévalé=
sdggal szemben, a didk=sz6lasoknak : <nem érettségi targy» —
«nem voltam ott, mikor ezt tanultuk» — chidnyzott a lap
a konyvembdl b — «feleltem, tehat utana ezt a részt nem volt
fontos megtanulnom b — «a tiszi nem volt szigor, tehét nem
tanultuk» . . ..

A kozépiskolas didkévekben tanuld, tanuld a hittant,
hogy késébb, keserves, kiizdelmes férfiéleten 4t legyen
majd mibé6l élned!

Ma 4ltaldban nem divat valldsos embernek lenni. A
mélyponton tdl vagyunk, amikor minden komoly katolikus
glny targya volt a nyilvanossag el6tt, bigottnak, ultramons
tannak nevezték, hiilyének bélyegezték a «felvilagosultak»,
akik aztan a vilaghébora alatt és utan romlasba, Trianonba
kergették az orszagot. De utédaik ma is élnek és nyelvet
bltléietnek az imadkozé emberre. De mondd, ki tor8dik ma
velik?

Komolyabb veszedelme a lelki elmélyiilésnek a kor
technikus arca, és az életnek ezzel jaré elmechanizélsa.
A technika fejlédése 6riasi iitemii; a gépek csodai kozott
megrészegiil az ember Onndn=nagysigatél. — A kémia
fantasztikus eredményeket hoz naprélsnapra s az ember
g6gbsen emeli meg fejét: Nagy vagyok, csodélatos vagyok ! —
Az orvos a hormonok, vitaminok, bacillusok birodalmaban
6riasi eredményeket talal. <A tudomény! A tudoméanyb —
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kialtja és sok millidk tisztelettel hajtanak fejet. A civilizacié
fejlédése kényelmessé teszi az életet, kivanatossd varazsolja
a foldet, és az elkényeztetett ember egyre nehezebben emeli
égre a szemét.

Elmechanizdlt korban megtaldlni Istent! Lélekkel meg=
érezné, hogy van az életben valami csodés elem: hogy
benniink, folsttink, kordlottink van Valaki, aki megfog=
hatatlan, mert természetfolstti, de lépten=nyomon bele=
jatszik az életiinkbe. Ezt a Valakit hittankonyvbél, temploms=
bs), lelki élmények nagy sorozatabél ismerjiik j61, megtanul=
tunk kdzlekedni vele és tudatosan beledolgozzuk a magunk
életébe! Nem lett kisebb és nem keriilt tavolabb téliink az
Isten azzal, hogy tudésaink Gj taldlmanyokkal gazdagitjak
az emberiséget és hogy mechanikusaink Gj gépeket kon=
strualtak, amelyek jobbak, gyorsabbak a régicknél. Hiszen a
tudés fejébe a Gondolatot, a mechanikusnak a Lehetdséget
Isten keze adta! Csabitd, szép és kényelmes a foldon az élet,
jobban kéti az embert, mint valaha; — de az 6rok szépség
véltozatlanul Isten, 6rokos lakasunk valtozatlanul odaat
var; és ha nagyon szép is egy el@szoba, kinek jutna eszébe
ott véglegesen megtelepedni?

Mechanikus korban, eltechnikdsodott élethen «keressétek
el6szér az Isten orszdgdt és az O igazsagat!» Ez a felsébb=
rendii gondolkodds !

Marczell atya nagyszerdi meglitdsa volt az életsikok
tedriaja. Egymas 161é rendez8d8 1épcesdfokai ezek az emberi
magasabbrend(iség fokozatainak. Minden életsikon emberi
igények allnak; felfelé haladva egyre nagyszerlibbek ezek
az igények. Az dnnevelés feladata: fokrél=fokra feljebb tor=
nazni az embert a legfelsd életsikig, s ott tokéletes harménias
ban dsszefoglalni benne az 6sszes emberi igényeket, alaren=
delve minden alacsonyabbat a felsébbrendiinek.

Az anyagias életsik a legalsébbrendii. Etel, ital, nyuga=
lom, kényelem, élvezet a kincsei. Silany ember, aki itt megs=
all! Gazdag lesz, de sivar lelkii.

Masodik az esztétikai életsik, amikor mar a szépséget
latja és érti az ember. Szin, hangok, vonalak, ritmusok, har=
moéniaja, hangulatok kellemes hatdsa, miivészet, magasabb=
rendi élvezet, Petronius, az «arbiter elegantiae» jarhatott ezen
az életsikon. Ezek a naiv idealistak, a mindent szépnek laték,
a kiizdelemt§l, eréfeszitésekts] rettegSk; az élet sotét olda=
laira nem szeretnek gondolni, mély igazsdgokat meg nem
értenek. Konnyt lepkék, feliletesek és iiresek.
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Magasabbrendd néala a kulturdlis életsik. Tudas, kutas
tas, felfedezések, birkézés az igazsdgért, mindennek megs
ismerésére torekvés. Ezek a nyugtalan 6rok kutaték. Konyv=
tarak, laboratériumok, mihelyek faradhatatlan fejtorsi.
El6re viszik a tudomanyt, szolgéljik az emberiséget, értékes
kincsekkel ajandékozzdk meg korukat. Olyanok, mint az
épilé hidnédl a sotto 'aqua munkésok, akik lent a meder
mélyén az alapokat rakjak. A szellemi élet munkéasainak ered=
ményein épiil fel az emberi élet. Tisztelet, dicsség kiséri.

Folottik all magasan az erkélesi élet sikja, ahol az Em=
bert, az igazi embert faragjék. A tudés csak kifelé dolgozik;
az erkolcsi ember dnmagaban is, gyermekeiben is a Jdsdgot
keresi és alakitja. Emberebb ember! Itt mar géinnyal, géncss
csal szembe kell fesziilni; esetleg korszellemmel és rontott
tarsadalmak meggy8z8désével szemben is homlokot emelni.
A harom alsébbrendd életsik népét valami foldi szolidaritas
koti ossze: becsiilik a folottik levét. Mintha az erkolesi sik
kiizd8i thGlsdgosan magasra tortek volna, Sket az alattuk
maraddk ezer médon torekednek visszahizni. Még a tudés
is sokszor elleniik fordul : bantja, hogy az 6 tudomanya folott
igazibb és mélyebb értékek is vannak.

Pedig még ez sem a legmagasabb. Minden folott all az
életsikokat koronazé legfonségesebb: a fermészetfilstti élet=
stk. A vallasos ember elérte cstics. Istennel személyes kap=
csolatban, természetfolotti élményeken 4t, a természetfeletti
vilég kincseiben egyre tjra részesedve, a végtelenbe tortetés.
Nem kell esztétanak, tudésnak lenni, hogy ide felérjen az
ember; a két legfelsébb életsikra kiilon lépesd is vezet.
Az egyszer(i anydka, vagy a kis kongreganista magasabb
életsikon mozoghat, mint a Nébeldijas tudés.

Latod, ez az a magasabbrendiiség, amelyre hivlak.
Nem én hivlak, Krisztus hiv, és a magad lelkiismerete.
Elmechanizdlt korban természetfeletti életre! Az, hogy
napjainkban a harmadik életsik népe erdsen kiugrott: hogy a
tudomany oriasi lépésekkel halad elére, semmit sem valtoz=
tat azon, hogy énnekem és neked és valamennyiiinknek
Istennel kell kapcsolatot talalnunk és 6rokkévalésag felé valé
ontudatos tovekvésben a legfelsdbb életsikot kell a magunk
szaméra meghéditanunk.

Nem konnyii feladat. Sok gétlast kell legy8zni, sok ellens
ség tamadasat kivédeni, mig felér az ember. A valldsos vildgs
nézetnek sok az ellensége.
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Szabadkémiivesség félelmetes vildgszervezete a foldet
tartja végcélnak és itt akar kényelmesen berendezkedni,
minden természetfolottitsl mentesen, a szabadkSmdivesek
vildgszovetségének iranyitdsa mellett. Titkos tirsasig, zsidé
legfelsébb vezetéssel, a tagok hallatlan 6sszetartdsaval.
Gazdagsag, palyan felfelé haladas, karrier kinalkozik annak,
aki testét-lelkét odaadja; az ellenkez8t maguk a foléttesei
torik le. Keziikben sajtd, irodalom, a kdzvélemény iranyi=
tasa. Lathatatlan dolgoznak, de annél veszélyesebben. Nem is
sejted, hogy konyveiden, ujsagodon keresztiil, mozifilmen
és szinpadon 4&t, kozéleti nagysagok nyilatkozatain at, fel=
néttek megjegyzéseiben a harompontos testvérek alsé harom
életsikon mozgd tarsasdga sz6l hozzad és rombol mindent,
ami benned felsébbrendd.

Szocidldemokrdcia a magyar munkéssignak gazdasagi
és politikai megszervezésével, s a szakszervezeteken at,
hivatalos lapjukon &t, tisztén anyagelvii gondolkodasra és
osztalyharcra nevelésével mindent megtett, hogy a két alsé
életsikra terelje s ott megkdsse a magyar dolgozé témegeket.
Gunnyal, gyilolettel irtogatta Istent a lelkekb§l. Mérhetet=
len kdrokat okozott a nemzetnek azzal, hogy a munkés=
millikat nyers materializmusban tartotta évtizedeken at.
A torténelem fog itélni folstte! Mint a bolsevizmus el6=
futédrja, killon salyos felel8sséggel tartozik.

A protestantizmus a maga kopogd szarazsdgaval kes
vésbbé latszik veszélyesnek. Azonban az istenszolgélat
kénnylsége, a lelkiismeret stlyos kérdéseinek leegyszeriisi=
tett elintézése, a katolicizmust lépten=nyomon ellenz§ alap=
beallitottsagukbél kovetkez8 sorozatos éles tamadasok, a
vegyes hazassigok gyakori koptaté, elsziirkits hatdsa, és a
tarsadalomban tapasztalhat6 szivés dsszetartdsuk, amelynek
gyiimolcseit a vezetdallasokban messze az arényszémukon
talmendleg valé elhelyezkedésiikben szedik le, allandé tiis=
kévé teszik Sket a katolicizmus szdmaéra, amely a tarsadal=
mat lelkibbé, Istent keresdvé akarja tenni, de munkéijiban
mindegyre beleiitkozik a szdrnyaszegett protestantizmusba.

Az dj pogdnysdg azért ndtt ki megdobbentS veszedes
lemmé, mert egy nagy nép a maga élretorekvésében a nems=
zeti eszmével kapcesolta ossze. Legnagyobb értéknek a vért
hirdeti; a vallas is a vérbél sziiletik. Elveti az egész Oszovet=
séget, amelyben a zsidésdg a vélasztott nép; szemben &ll
Krisztussal, aki a zsidé népbél sziiletett és maér a kicsi gyer=
meket is megdébbents Istenskdromlasra és Krisztussgyiilo=
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letre neveli. A kereszténységet a szeretet=alap miatt gyengéa
nek és puhanak tartja s helyébe a vér és a faj mitoszét éllitja.
Minket kozvetleniil csak mint a katolikus Anyaszentegyhaz
tagjait érdekel, akiknek f&j az, ha valahol vérzik az Egyhaz;
viszont itthon is tamadtak kiskaliberd utinzéi az alapjaban
idegen eszmének, és ha nem is sikeriilt a germéan fajisag fel=
s6bbségére alapitott rosenbergi mitoszt magyarra tennisk,
az igazi kereszténységnek lazité hatdsukkal mégis sokat
artanak. A mitosz egy hatalmas nép eszkézei kozé tartos
zott, amellyel a millidkat éveken &t nevelték a most folyd
habort el6érzetében keménységre, ontudatra, gyiiloletre;
a habora gy8zelmes befejezésével azonban 4t fog alakulni,
mert megtette kotelességét.

A harcos istentelenség bolsevista taladlmany. Széznyolc=
vanmilliés birodalom népeit hiisz éven 4t nevelték a vilag=
tol elzdrva s vezetSiknek teljesen kiszolgéiltatva durvan
materialista irdnyelvek alapjan. Céljuk a vilagforradalom.
Ezért a végletekig lenyomott igények kozott, egészen ala=
csony sorban tartottak embermillitkat. A harcos isten=
tagadok egyesiilete pedig, a Bezbosnik, tfizzel=vassal,
gannyal, kiromlassal, kemény biintetésekkel irtotta az Isten=
tudatot a lelkekbd). Végeredményben csak annyit ért el,
hogy allati sorba rontotta le az Istenétdl megfosztott népet,
viszont éppen a tagadasidval mindenki lelkébe belekalapélta
Isten nevét. Tobbet nem, mint a nevét; de ez lesz alapja
majd a bolsevizmus bukasa utin a misszionariusok munka=
janak, amikor a lelkekb8l kitord Isten=igényt kielégiteni
mennek majd keletre. Bolsevista szervezetek, sejtek és cso=
portok nélunk is atheista méreggel igyekeztek beojtani 2
hozzajuk csabitottak lelkét; — aranylag kevés hatassal.
A magyar sokkal intelligensebb nép, semhogy propaganda=
val el lehetne hitetni vele, hogy nincs Isten.

Hozzéjarul a lélek kozonye az egyes emberben. Akinek
nincsen komoly lelki megalapozottsiga és erdteljes lelki=
élete, konnyen elsekélyesedik, és zétonyra futtatia az igazi
természetfolottiséget. Egyiket megzavarja a fejlddés disz=
harméniaja (gondolj az «istentagadd» hetedikesre!); — masi=
kat leveri 1abarsl egy siilyos csapas; — a harmadiknak lelké=
b8l biinok gyomlaljdk ki a magasabbrendl igényeket; —
a negyediket tonkreteszi a tdrsasdga, cimborak, baratok.
«Mondé az esztelen szivében: nincs Istenb ...

A kicsinyhitli megdébben és azt mondja: micsoda
ériasi szervezetek, modern irdnyok, vilaghatalmak allnak

Koszter atya : Kamaszok! 24
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szemben a természetfeletti médon gondolkodé kisebb
embercsoporttal! Mennyi millié ember ¢l Isten nélkiil, hit
nélkiil, lelki élmények nélkiil! Elvész a hit, mint csénak a
viharos tengeren! Az Istent tagadé vihar tombolasaban ki
hallja meg a kevesek hittevését, imadsagat?. .. Kipusztul a
kereszténység, leromlik az Egyhaz, kiszoritja Istent a gonosz=
sag az emberek szivéb8l! ... Milliés ellenségekkel szemben
kicsiny kereszt!...

A hivd felnéz a keresztre és azt mondja: Aki a vildgot
teremtette és az egész mindenséget a tenyerén tartja, aki=
nek kezében élet és halal, teremtés és vilag=0sszeomlas, aki
nagyobb térnél, idénél, mert § maga a végtelen: Az lenéz egy
maréknyi embercsoportra, néhany konyvre és néhany hang=
széréra, amelynek segitségével a hamis tanitds nem egy
ujjnyira, hanem egy arasznyira terjed el, és azt gondolja: O,
parényi emberi vilag! — Vajjon kisebb lesz=e azzal az Isten,
ha par millidval tébben tagadjak ott azon a picike bolygén,
kicsi naprendszer jelentéktelen futkoz4jan? Ha a keresztet
meggyalazzak, kisebb lesz=e azzal Krisztus, a méasodik isteni
személy, az Atyaval és Szentlélekkel egy orok Isten? El=
folyik ez a szazad és Gj szazadok és évmillidk; eltiinik a fold
is, a naprendszer is és Gj vilagok jonnek a régiek helyén; —
és az Isten all és nem valtozik.

Latod, a Végtelen, az orokké Viltozatlan irdnydba be=
Gllitani az életed és neki hinni és 6t szolgdlni s az élet végén
hozzé megérkezni : ez a te kicsi emberéleted 6 feladata. Ennek
allandéan tudatdban élni s vilagnézetedet erre alapozni:
felsébbrendd gondolkodas.

Katolikusnak lenni annyit tesz, mint hinni az é18 egy
Istent, &t iméadni és ezt a hitet és hédolast életed alapjava
tenni.

Katolikusnak lenni annyit tesz, mint vildgnézetedben
Isten kinyilatkoztatdsa és Krisztus Egyhézénak tanitasa
szerint allitani be minden kérdésre minden feleletet.

Katolikusnak lenni annyit tesz, mint tudatosan valé=
sitani életedben az Isten akaratdt, kiizdeni a rossz ellen,
hasznélni a kegyelem eszkozeit és mindenen 4t az 6rdk bol=
dogsagra torni.

Hit. Erkoles. Vilagnézet.

Természetfolotti gondolkodas.

«En vagyok az Alfa és az Omega, a kezdet és a vég»
(Jel. 21, 6.)
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Ertsd meg, pajtaském, hogy katolikusnak lenni nem
kénnyii dolog. A katolicizmus nem a gyengék és gyavak vals
lasa, nem az ajtatoskodd oregasszonyok valldsa, nem tiszta=
lelkd, naiv kisgyermekek vallasa. Katolikusnak lenni hitben,
erkélesben, vildgnézetben: ez emberebb embert kivan.
Szembenézni egy egész kor szellemével, szembeallni follebb=
valékkal és irdnyité hatalmassagokkal, szint vallani akkor,
amikor ez talan elémenetelben meggatol: férfiteljesitmény.
Hiinek maradni az Egyhaz torvényéhez, amikor taldn szere=
lem, talén gydlolet, talin szenvedély ellene lazitana: hési
uralom 6nmagadon. Ar ellen Gszni, Istenkiromlék kozott
imadkozni, kézonydsek és gunyolédék kézott ontudatos
kegyelmi életet élni, tisztatalanok kozt tisztanak maradni és
gerinctelenek kozt, nadszal=emberek kozt tolgynek, emelt=
fejlinek: ez hési kiizdelem, koronas gy8zelem. Katolikusnak
lenni ma annyit tesz, mint ériasnak lenni sok térpe kozott
egy olyan tarsadalomban, ahol nagyon kevesen vannak éria=
sok. Van az éntudatos, igazi katolicizmusban valami csoddlato=
san heroikus, emberfelettien hésies vonds.

Hogy is mondtuk a férfi jelszavat? «Csak azt érdemes
csinélni, ami nehéz b

Istennek joga van emberfolottit, h&siest kivanni téled.
A haza is megkdveteli szolgilatodat mindhalélig, s6t életes
det kérheti, ha szitksége van re4. Isten magasabbrendi a
hazanal!

Halalig ha fiat a haza jutalmazza: nevét felirja a torté=
nelembe.

Hii megvalléjat s szolgajat Isten a talvilagon jutalmazza:
az élet konyvébe irja nevét.

Ha valaki jé katolikus, hésiesen Istent szolgdld, emberebb
ember mddjdn a valldsdt él6, annak nem jdr dicséret, elismerés,
jutalom. Egyetlen jutalmazéja Isten.

De gondolod, hogy lehet valaki, aki Istennél békeziibs=
ben tud jutalmat osztogatni?

«0 majd megfizet kinek=kinek a cselekedetei szerint:
orok élettel azoknak, kik a jocselekedetben valé kitartasuks
kal dics8séget, tisztességet és halhatatlansdgot keresnek . . »
(Rém. 2, 6

Léatod, ez tesz benniinket nemcsak h&sékké, hanem
«j6kedvii keresztényekké» is. Mert katolikusnak lenni a
legnagyszeriibb dolog a vilagon!
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2. Istenbaritsig, Istenfitisig.

«En téged megkeresztellek az Atyinak és Fidnak és
Szentlélek Istennek nevében. Amen.

s a keresztség szentsége eltordlhetetlen jelt hagy a
lélekben: Isten fiainak jelét. A megkeresztelt ember nem
lehet soha tbbé nems=keresztény. Lehet rossz keresztény,
lehet hittagadd, lehet lazadé; de mindig is folotte 4ll a ke=
resztények felel6ssége és Isten biintetése biin utjin jaré
keresztény mindségében fogja sujtani &t. Mint ahogy a
szokott katona hidba haz polgéri ruhéat és szerez be polgari
okményokat: ha elfogjak, katonai torvényszék mint biin=
ben talalt katonéat itéli meg.

Keresztség szentségében a megszentel§ kegyelem Altal
lesz az ember Isten baratjava, Isten fiava.

Elemista korodban tigy magyaréazta a tisztelend$ ar a
megszentel8 kegyelmet, hogy az héfehér ruha a lelkeden:
Krisztus barétainak egyenruhéja. Azéta dogmatikat tanultal és
most mar tudod, hogy mérhetetleniil tobb ennél. A megigazu=
las oka és eszkoze. A lélekre dradasa: megtjulas, Gjjasziiletés.

A megszentel§ kegyelemnek a lélekre aradasaval:

— cltoroltetik az eredeti blin és minden személyes
biin. Kegyelem és biin Ggy nem fér meg egyiitt,
mint élet és haldl, vilagossig és sotétség;

— a bels6 ember megtjul és megszentelddik;

— részesévé lesziink az isteni természetnek; hiszen a
kegyelem Krisztusnak benniink miikddé ereje, Isten
csirdja a lélekben. Erted a nagy szét: Istenhez has
sonul a lelked!

— Isten barataivd avatédunk!

— Isten fogadott fiava lesziink! Isten az atyank,
Krisztus a testvériink: kirdlyi nemzedék vagyunk,
pajtaskam!

— a Szentlélek temploméva avatédik a lélek;

— a megszenteld kegyelemmel egyiitt lelkiinkbe 6ntéd=
nek a természetfolotti istenes erények: a hit, res
mény, szeretet;

— s velik egyiitt az erkolesi erények, amelyeknek
alapja a négy sarkalatos erény: az okossag, igazsa=
gossag, mértékletesség, lelki erfsség;

— és megkapjuk lélekbe dntve a Szentlélek hét ajin=s
dékat: a bélcseséget, értelmet, tudoményt, tani=
csot, erdsséget, jamborsagot, istenfélelmet.
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KiilsSleg semmi sem latszott: arca nem ragyogott, szes=
mében nem égett csodés tliz, feje koril nem volt fénys
koszor( ; — mégis egészen mas ember volt az, akit a kereszts
ség utdn hazavittek a keresztszitl6k, mint az a kis pogany,
akit édesanyja csékjaval arcan féléraval ezel6tt hoztak a
templomba!

Isten barétja, Isten fogadott fia.

Megigazult ember.

Els8 elemista korodban a legelsé kérdés, amelyre a
hittanérén felelni tanultatok, ez volt: Milyen vallast vagy?

Biiszkén véagtad ki ra a feleletet: En Isten kegyelmébél
katolikus keresztény valldsit vagyok !

Hm. lIgazan az vagy? Most is az vagy?

A katolikus keresztények Krisztus hizanépe, Krisztus
baratai, Isten fiai. Azza teszi Gket a keresztségben elsd izben
kapott, biinbanat szentségében hanyszor Gjra visszakapott
megszentel§ kegyelem.

Soha ember olyan kozel nem wvolt Istenéhez, mint
amilyen koézel a megszentel6 kegyelem altal keriiliink
Isteniinkhoz, katolikusok.

Ennek a magasabbrend(i lelkiallapotnak fenntartésa,
a megszentel§ kegyelemnek a lélekben allandéan meg=
maradasa és Istenfidsdgunk megvédése minden biinre hivé
tdmadassal szemben: a katolikus lelkiségiink alapfeltétele.

Ne mondd nekem, hogy katolikus vagy, ha elveszitet=
ted Istenfidsigodat, mert haldlos biinnel kilGzted lelked=
b8l a megszentel§ kegyelmet s lazadéként, ellenségeként
allsz szemben az Istennel!

Bizonyitod a keresztlevéllel : ebben és ebben a temploms=
ban megkereszteltek, tagjava lettél a katolikus Anyaszents=
egyhéznak, keresztnevet kaptdl és keresztsziildket. — El=
hiszem. Latom. De ez nem elég.

Bizonyitod iskolai okmanyokkal: katolikus hittanra jars=
tal, vallasi kotelességeidet teljesitetted, jelest adott a tisz=
telend§ tr. — Elhiszem. Litom. De még ez sem elég.

Bizonyitod, hogy tagja vagy Szivgirdanak, Maria Kon=
gregacidnak, ahol tisztséget is viselsz. — Nagyon szép. De
ez mind kevés. .

Er8sited, hogy minden vasarnap ott vagy a temploms=
ban, misét hallgatsz és prédikaciét; délutan litdniéra~is
elmész édesanydddal. Minisztralni tudsz. Egész oktdber=
ben naponta egytized rézsafiizért imadkoztok otthon egyiitt
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a csaladdal. — J6l van. Mind helyes. De nem elégit ki
még ez sem!

Megmutatod az otthontokat. Kereszt és szentkép a
falon, katolikus ujsdg az asztalon, vélogatott katolikus
kdnyvtar a polcokon. A naptarban megjeldlve a katolikus
nagygy(ilés datuma: ott lesztek csalddostul. — Epiiletes.

riilok neki. De még mindig kevés.

«H4t mit akar még az Atya? Lehet ennél tébbet is
tenni? Ki az igazi katolikus, ha nem én?..»

Megmondom, pajtas. Ndlad igazibb katolikus az, aki
tudatosan él a megszenteld kegyelem dllapotdban. Az Istenfid,
aki nem lesz ciganypurdéva azzal, hogy btin pillanatiban
eldobja magatél a megszentel§ kegyelmet és heteken, hé=
napokon &t halélos biinben él!

rtsd meg: egyetlen haldlos biin letaszit az Isten keze
adta magaslatrél és odakét, ahol Isten ellenségei allnak.
Ha te ezt napokig, hetekig tiiréd, a haldlos biint gondtalan
hordozod és nyugodtan élsz tovabb a kitaszitottak médijara,
hol akkor a te katolicizmusod?

Kereszténység — Krisztus nélkil?

Katolicizmus — megszentel§ kegyelem nélkiil?

Persze, hogy katolikus marad azért a haldlos biinben
¢él8 elbukott is. De nem ez az igazi katolikus lelkiilet! Az
természetfolotti fesziiltséggel, isteni erdvel telitettség, része=
sedés az isteni természetben, magasabbrend(i emberebb=
emberség! Az ennek az Istenfitsagnak tudatos, gondos
dpolasa, minden 4ron valé fenntartisa! Allandé lelki
«igyézzban» 8rtallas a megszentel§ kegyelem &rizetében!

Nem tudnédm komolyan katolikusnak nevezni azt, aki
huzamosabb id8n 4t halédlos biinben ¢l és tobb napot télt
a Satédn baratségiban, mint Istenében!

Végy el8 papirost és ceruzat. Csinaljuk meg az Isten=
fidsdg szdmaddsdt az Abc=fitk egyikénél, mondjuk X-=nél,
aki fels6s gimnazista egyik f8vérosi allami iskolaban. Egé=
szen rendes fiinak ismerik a tanarok is, meg a barétai is;
én azonban tudom (nem gyénasbél!), hogy évek é6ta rabja
a magénos ember biinének, és nem is tesz kiilonds erS=
feszitéseket azért, hogy megszabaduljon téle.

Hajoljunk vissza az elmdlt tavaszra és kossiik szdm=
adasunk fonalat a nagybojti lelkigyakorlatokhoz, amelyeket
X. iskoldjaban marcius 13—16 kozott tartott egy szerzetes
atya. X. nagyon szivére vette a hallottakat; meggyént a
lelkigyakorlatos atyanal, meger8sddve, j6 elhatérozassal telve
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ment a szentéldozéshoz. Azutén mualtak a napok s éllta is
a sarat. Egy hét elmalt, két hét elmalt. Kiizdott, vesz8datt,
de &llt. A harmadik héten tortént valami, ami kiverte
egyenstlyabdl s dGjra visszaesett a megszokott biinébe.
16 napot sikeriilt a megszentel§ kegyelem allapotéban tol=
tenie. Most azonban megéllt folotte a béin arnyéka. Elmult
az aprilis, el a majus. Janius 7=én volt az iskolai évzard
kozds szentgydnasuk. Két hénapon és hét napon 4t biin=
ben élve, most végre Gjra fellélegzett: visszanyerte a meg=
szentel8 kegyelmet! Most azonban hidnyzott a lelkigyakorlat
er8sitd hatasa: hat nap mulva Gjra biinbe esett. Es sivaran,
iiresen futott lelke folott a janius, jalius, augusztus, szep=
tember ... Iskolai kdzos szentgyénds szeptember végén,
utina otnapos kegyelmi élet=szakasz; Gjabb kozés gydnds
december 13=dn lesz. Ahogy én ismerem X=et, addig von=
szolni fogja magén a biin terhét. Hogy is fest a szamadéas?
16465, az 27 nap. Mondjuk egy hénapnak. Marciustél
decemberig tehéit nyolc biinben toltott honap all szemben
egy hénapot kitevd kegyelmi élettel. Ezek alapjan mered te
X. baratodat komolyan katolikusnak nevezni?

Csinald meg a magad szamadasét a tavaszi lelkigyakorlat
éta! Mit mondanak a szémok?

Gondolok a kongreganistara, vagy az elsd pénteki nagy
kilencedet tartékra. Havonta gyénnak, é&ldoznak. De ha
stlyos bfint jelent6 megszokott hibdja van valakinek, és a
havi szentgyénas utdn egy hétig, vagy, mondjuk: két hétig
megdrzi a megszentelS kegyelmet, azutan Gjra vétekbe burs
kolja rosszasdg vagy gyengeség, és most heteken at varja,
mig a naptdr Gjra a szentgydnis datuméit mutatja?...
Halélos biinben t5lt heteket. A szdmadésa: egy hét kegye=
lemben, harom hét biinben; vagy két hét megigazult 1élek=
kel, Gjabb két hét kegyelem=vesztetten. Otven szézalékra
osztozkodik rajta Isten és a Satan. Hat ez katolikus?

Gondolj kétféle embertipusra. Az egyik beteg: nyomo=
rodott izmaival, gyengiilt csontjaival hétszdm, hénapszém
mozdulatlan fekszik. Néha=néha er8re kap: feltdpaszkodik,
botorkélva jarni kezd, ki is megy a napsugarra, fenn is ma=
rad néhany napig, egy hétig is, két hétig is; — aztin djra
ledonti labardl a baj és Gjra ott nydg a heverdjén. — A ma=
sik er6t8l duzzadé, egészséges ember. Jon, megy, fut, ugrik
ruganyosan. Eléfordul, hogy hol megbotlik, hol megcsa-=
szik és elvagddik a foldon; de mint a gumilapda pattan
fel djra.
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Melyik a kiilénb?

A katolikus élet nem Ggy szovédik, hogy bilinben gérs
nyed, fekszik a lélek, néha=néha szentgyénasban feltipasz=
kodik és jarni prébal, mig hamarosan tjra f6ldhoz nem vagja
a biin. A katolikus élet: az er8sok ruganyos mozgésa a meg=
szentel§ kegyelem erejében, sugarzé lelki egészégben. ltt
is lehet elbukas, de Istenbe kapaszkodd akarat keresi rogton
a gydntatészéket, hogy az elveszitett kegyelmet mielSbb
visszaszerezze! «Essék bar hétszer az igaz, mégis felkel, a
conoszok ellenben elbuknak a bajban.» (Péld. 24, 16.)

Emberi esend8séggel szamolt az Ur! Azért adta
Krisztus a bi{inbanat szentségét, hogy az elesettek biin
rabsagabél azonnal szabadulhassanak. Mert nemcsak az a
fontos, hogy minden kisértést legyézve, biin nélkiil megérizziik
lelkiinkben a megszentelé kegyelmet ; éppen olyan fontos, hogy,
ha mégis levert a biin és kifosztva éllunk Isten elétt, akit meg=
bdntottunk, azonnal megrendiiljon benniink a tékozlé fid nagy
elhatdrozdsa : Felkelek és Atydmhoz megyek !

Nem stabil a lelkiélet, mint ahogy stabil vaganyokon,
sinek fogta kerekein csak elre és hatra mozgatva, olyan
biztosan rohan tova a gyorsvonat... A lélek kiizdelme
inkédbb olyan, mint a repiilégép harca légdrvénnyel, vihars
ral. Meg=megcsuszik, zuhan dtven métert, oldalt dél, majd
orral eldre fdrja magiat a leveg8be, mig Gjabb alattomos
oldalszél Gjra fejtetSre allitja. Pillanatrél=pillanatra bajuszés
nél fogva cibélja a halalt, mégis él és gy8z! Gy8z, mert meg
nem allva, mennydérogve dolgozik a motor s kihtzza min=
den veszedelembdl; és mert korményéanal ott Gl az ésszel
bélelt fejti ember: a stabilizdtor! Minden ingést, emelést,
zuhanést azonnal kiegyenstlyoz a nyugodt férfikéz mozdu=
lata, és a fol=le, jobbrasbalra tancbél végeredményben dia=
dalmas, céltudatos el8rehaladas tevédik ossze! A kiizdé
lélek stabilizatora a lelkiismeret. Ha kisértés razza, biin le=
vagja az embert, azonnal bevaltja az ellenmozdulatot és az
elveszitett egyensilyt érakon beliil visszaszerzi rogton! Ima,
tokéletes banat, szentgyénas a lélek tancdban minden félres
mozdulatot kiegyenstilyozé stabilizalé ellenszerek. Nem
siilyosan gordiils kotott haladds, hanem kiegyensilyozott tors
tetés elére!

Latod, ez a katolikus lélek harca! Kiizdelem az lsten=
fidsdgért, a megszentel§ kegyelem meg8rzéseért, s ha kell,
visszaszerzéseért! Megél a verhetetlen, megél a ruganyosan
mindig egyensilytstalalé; — elpusztul bilinben, kérhozats
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ban a lomha, tétlen semmittev, akit vonszol, sodor az élet
ahelyett, hogy 8 mozgatni az életet!

Kamaszka, fanatikusa légy a megszentelé kegyelemnek !
Megszdllottia az Istenfitisdg gondolatanak ! Harcosa az igazi
katolikus életnek!

Katolikus élet: a megszentel§ kegyelemben toltétt,
megigazult, harcos élet. Idedlod nem az oltéron &llé szent
szobor, amely a maga fa és k&=mozdulatlansédgéban meg=
merevedve az odalancolt ahitat jelképe. Idedlod a forrévéri
szent, az él8 szent, aki dgy jar a f5ldon, mint a tobbi ember,
agy harcol kisértéssel, gyengeséggel, biinnel, rosszal, mint
a tobbi ember, de a kegyelemért minden &ldozatra képes és
a kegyelem erejével legy8z minden akadalyt! A magadvdgdsu
emberekbs] lettek a szentek : tudatos Istenfitisighan vivott
nagystilii kiizdelmiik csiszolta szentté Gket ! '

El6re, kamaszka! Ha &k birtdk, te miért ne birnid?

«Tu es, Deus, fortitudo mea!... Te vagy, Uram, az
én erfsségem!

3. Ego te absolvo a peccatis tuis...

Ejszaka véndora kopogtatott be Krisztus ajtajan: Nikos
démus torvénytudd, a fStanécs tagja. Nappal félt az emberi
szemektSl, éjjel jart tanulni az Urhoz. Oneki mondta
Krisztus a felejthetetlen igéket:

«Bizony, bizony, mondom neked, ha valaki Gjra nem
sziiletik vizb8l és Szentlélekb8l, nem mehet be az Isten
orszagébay

Ujjaszulettiink vizbsl és Szentlélekbdl akkor, amikor a
kereszténység szentségében els§ izben talaltuk meg a meg=
igazulast és Isten fiava lettiink. Akkor kaptuk eldszor a
megszentel§ kegyelmet!

Valahényszor egy=egy haldlos biin keresztbe fekszik a
lelkiinkdn, meghalt benniink a kegyelem és Isten kezébdl
kiesett az ellenséggé valt ember. Folotte Isten haragja, laba
alatt megnyilik a kdrhozat sotét torka.

Megszentelé kegyelem visszaszerzésének, halélos biin=
161 val6 szabaduldsnak eszkozéiil rendelte a Megvalté a biin=
bénat szentségét. Micsoda er8 és vigasztalas a kiizd§ ember
szdmara az Evangélium err8l sz6l6 szakasza! Szent Janos
evangéliumanak huszadik fejezete mondja el a feltdmadt
Krisztus latogatasat a zsidéktdl valé félelmiikben zért ajték
mogott Ssszebajt apostoloknal.
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«Békesség nektek! Amint engem kiildott az Atya, én
is agy kildelek titeket. Ezeket mondvén réjuk lehelt és
monda nekik: Vegyétek a Szentlelket. Akiknek megbocsits
jatok biineiket, megbocséttatnak nekik és akinek megtart=
jatok, meg vannak tartva.»

s azéta napjainkig és tovabb a vildg végéig szakadat=
lan sorokban vonulnak biin terhelte életharcosok a gyéntatés
atydk Nikodémus=vérai felé, hogy alazatos osszetoretés=
ben blin adéjat leréva, konnyli 1élekkel, megigazultan tis
vozzanak s folytassék az erésck harcét.

A biinbdnat szentségét nagy stabilizdatornak rendelte az
Ur : ott kapja vissza egyenstilyat a megingott, vergdd 1élek.
Ujjdteremtés, a megszentelé kegyelemnek visszaaddsa és az
Istenfiiisdg szent viszonydnak megrepardldsa minden egyes
szentgydnds. Nem ugy, ahogyan gyermekkorodban, akkor
pardnyi eszedhez mérten magyarazta a tisztelend8 tr: hogy
a lelked olyan, mint egy tabla, amelyre hol jét, hol rosszat
fr fel cselekedeteivel az ember; ha aztan sok biin=iras gylilt
ossze, akkor elmegy a gyéntatdszékbe és a lelkiatya lathatat=
lan szivaccsal Krisztus nevében letorli mind a rosszat, Ggy,
hogy csak a j6 ir4sok maradnak a lélek=tablan . ... Nem is
ugy, ahogyan a kis Pisti elképzelte: jonnek, jonnek a biin=
banék, hatukon lathatatlan zsidkban hozzék a biineiket.
A zsakot a gyéntatészékben kiiiritik, s a feloldozaskor
Krisztus teletolti azt biin helyett megszentel§ kegyelemmel.

s megviddmodva, dalolva mennek tovabb, mert kéonny(i a
zsék, konnyli a lépés! . ... Ezek gyerekképek. A valésigban
minden egyes gydnas Osszetoretés, Gjragytras, Szentlélek
erejével djjateremtés. _

A dogmatika ilyen mondatokat irt fel a biinbdnat szent=
ségérél :

A toredelem Krisztus alapitotta Gjszovetségi szents
ség.

Binbénat nélkil nincs biinbocsanat.

A toredelem szentségének felvételéhez nem sziik=
séges a tokéletes banat, hanem elég a tokéletlen banat.

A keresztség utén elkdvetett és a toredelem szent-
ségében még meg nem bocsatott osszes halalos biinsk
részletes meggydnasa isteni rendelés értelmében sziiks
séges a szentségi feloldozds megszerzése végett.

A toredelem szentsége eltorli az 8sszes halélos bi=
ndket az 6rék biintetés adéssagaval egyiitt.

Isten a blinnel és az 6rok biintetés adésségaval
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egyiitt nem mindig t5rli el az ideiglenes biintetések
addssagat.

A keresztség utén elkovetett halélos b{inok bocséa=
natdnak elnyeréséhez elkeriilhetetleniil sziikséges a
toredelem szentsége.

(Schiitz Antal: Dogmatika. 1I. k.)

Tanulj meg intelligensen gydnni !

Tanuld meg, hogy a toredelem a legemberibb szentség,
hiszen a biinben vergdd8 embernek Istenhez vissza=talalasa.

Tanuld meg, hogy a toredelem a legegyénibb, leginti=
mebb szentség. Nem alkalmas iinnepi nagy demonstréacidkra,
katolikus tomegek &ntudatos er6t=mutatisira. Nem tomegs=
szentség. Nincs kdtve iskolai kozds gydnashoz, kongres=
ganistdk havi kozos szentgyénédsihoz, otthon a csalddnak
egyiittes kivonulasdhoz. Amikor egyénileg sziikséged van
red, akkor fordulsz érte. A magénos Gton jard, este és éjjel
bekopogtaté Nikodémusok, meg az Atyat keres§ tékozlé
fidk szentsége.

Tanuld meg, hogy a bilinbanat szentsége éndlld, kiilon=
6118, oncélit szentség. Nem egyszeriien a szentaldozas kapuja.
Ha szerddn Ggy érzed, hogy meg kellene gyénnod, akkor
nem jelent nehézséget az, hogy csiitértok reggel nem lesz
alkalmad megaldozni. Ha a lelked halélos biinben s a meg=
szenteld kegyelmet elveszitetted, akkor nem az a fontos,
hogy a lelkiség cstcspontja az Oltariszentség tisztelete,
hanem az, hogy megigazultan é&llhass Isten szine el6tt.
Tehat nem a szentaldozas utin kérdezel, hanem amint
teheted, gyénni sietsz. Otthon nem is kell tudnia senkinek:
édesapadnak, anyadnak akar meg se emlitsd; egészen
bizalmas magéniigyed a te szentgydnasod.

Tanuld meg, hogy a biinbanat szentsége nincs idéhoz
kétve. Nem kéti naptér piros szamd iinnepnapokkal, sem az
elsé péntekek sorozata, sem iskolai, egyesiileti vagy csaladi
tradicié. Az egyhazi tdrvény: <biineidet minden esztendSben
meggydnjad», a minimumot jelenti: legalabb évente egyszer
stilyos biin terhe alatt gyénni kételes minden katolikus hivd.
De sem ez, sem a nagy iinnepek, sem az elsé péntek=soros=
zat nem mondja: ennél siiriibben nem szabad. Akkor és
olyan siirlin gydnsz, amikor és ahanyszor a lelked reaszorul a
szentség hasznalatara. Serdiilés éveiben, ha a magénos
ember bilinének rablancan verg8dik egy fit, az gydnjék egy
héten akar kétszer is, haromszor is, amig annyira mélyen all,
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hogy hetenként tobbszér is elkdvet haldlos biint. Aki hetens
ként szorul ra, az gyénjék hetenként; akinek kiegyensilyo=
zott, nyugodt lelkiélete nem szenved nehéz problémak alatt,
az megelégedhetik a havi szentgyénéssal. Ennél jobban rit=
kitani nem ajanlatos, mert a lélek frissesége és nyugalma
megkivanja a havi gy6nast, annél is inkdbb, mert a zavar=
talan lelkiéletet é18 katolikusok rendszerint gyakori aldozék,
és a szentségi Krisztus eltt mégsem illenék porosan,
bocsénatos biinok miatt lanyhén és faradtan megjelenni. —
Alapelved maradjon: gydnni mindannyiszor, amikor a lelked-
nek igénye, vagy parancsold sziiksége kivdnja.

Tanuld meg, hogy a toredelem legels§ gyiimélcse : az
Osszes b(inok megbocsétasa. Masodik gyiimolcse a megs
szentel6 kegyelem visszanyerése és az Istenfitisag helyres
allitésa. Harmadik gyiimélese a szentségi sajatos kegyelem,
amelyet a feloldozés alkalméaval 6nt az Ur a lélekbe. Gydgyitd
kegyelemnek hivja a dogmatika: er6t ad a kisértések elleni
kiizdelemre, biinds hajlamok kiirtdsara, erSsiti benniink a
biinbanat és az elégtétel szellemét. Ezért ajanljak a lelkis=
atyék a szokésos biinok verg8ddinek: jojjenek gyénni akkor,
ha nehéz harcot vivnak a kisértéseikkel. llyenkor meggyéns
jak az eléfordult bocsénatos biineiket, 8sszefoglaléan beles
kapcsolhatjak a f8hibajuk vonaldn a multban elkovetett és
mar meggyént biindket is. A gydgyitd szentségi kegyelem
aztan hatalmas erdsitSjitk a tovabbi harcra. — Tovébbi
gylimdlesei a szentgyénasnak: a kordbbi érdemek foléledése;
az ideigtarté biintetések egy részének elengedése, amely a
blinbané buzgésagaval &ll ardnyban; és — esetleg — nagy
lelkiismereti békesség, megkdnnyebbiilés, der(i és rom. Ez
természetesen nem sziikséges velejardja a szentgydnasaid=
nak. Hiba volna, ha ezzel mérnéd a gyénés jé vagy kevésbbé
j6 voltat.

Tanuld meg, hogy a megigazulds kegyelmét Istentsl
érdemiink nélkiil, ajandékba kapjuk; mégis szitkséges a
megnyeréséhez a magunk részér8l is komoly el6készités.
Hittel, iméval, jétettekkel késziil szentgyénasédra a hivé.
Ezek mellett bent a lélek mélyén komoly tevékenység folyik,
amelynek f8 allomasai: félelem, — remény, — szeretet, —
banat, — jészandék a jovére.

Tanuld meg végiil, hogy a gydntatészékben il§ pap
Krisztus parancsara, az 6 nevében és megbizasabdl varja a
biinbénattal kozeled6ket. Ne félj a gyontatd atyatol! Akkor
sem, ha szigorG hire van. Akkor sem, ha tébbszor voltél



381

mér néala valtozatlanul ugyanazokkal a hibakkal és legutébb
komoly szavakkal intett javuldsra. Akkor sem, ha ismer8=
sod: hittandrod, parancsnokod. «Jaj, mit szél, ha meglétja,
hogy milyen rossz vagyok! Nem fog szeretni, becsiilni» Hm.
El8szor is a parancsnok Gr nem olyan naiv, hogy, ha nem
8néla gyénsz, akkor azt higyje, hogy te bln nélkili angyal
vagy. Sokkal mélyebben nézett a serdiilSkor kiizdelmes
pszicholdgiajaba, hogysem félreérthetné a serdiils fidt.
Maisodszor neked fogalmad sincs arrél, hogy a gydntatd
papnak egészen kiilonleges, nem=egészen=emberi a lelki be=
llitottsaga, ha a biinbanékat véarja Krisztus nevében,

Hérom adatot 4rulok el neked a gydntatdatya mentali=
tdsdrdl. Magamon latom, s tudom, hogy igy vannak vele
paptestvéreim is.

Abban a pillanatban, amikor egy gyéné odatérdel a
rics elé, a pap szeme elStt elmeriil, kddbe vész az egész
vilag, csak ez az egy lélek 1étezik, akinek blinvallomaésit
most hallgatja. Osszpontositott figyelemmel, minden tuda=
saval, energidjaval, segiteni készségével ennek az egy ems=
bernek problémaiba kapcsolédik bele. E pillanatban sza=
méra semmi més nem fontos, mint az, ami a gydndja
szempontjabdl fontos. Viszont amint felall a gyéné és a
racstdl eltavolodik, abban a percben belevész 6 is ebbe a
kédbe: tobbé nem érdekli az atyat, aki egész figyelmét
méris a kovetkez8 életsors felé forditja.

Gyéntatészékbdl kifelé mas a vilag képe, mint oda=
kint a hétkoznapokban. ltt nem emberi szemmel néznek,
nem emberi mértékkel mérnek. Egy a fontos: az Isten
akarata teljesiilion az emberekben, a kegyelem dGr legyen
a lelkek folott, iidvoziiljenek mindazok, akiket Isten iid=
vosségre hivott. A gyénni jov8k lélektanilag tdl vannak a
biinén: mér emelkednek ki bel6le, hiszen azért vannak itt,
mert banjak, gy(lolik. A pap a megtérSt latja, nem a
biinost. Soha nem fog meglepddni, szornylikédni, hiszen
nincs olyan leziillott lelkidllapot, amelynél sokkal sotétebs
bet ne latott volna mar. Es 8 nem a biin mélységét méri,
hanem a bel6le kifelé emelked8 ember eréfeszitését. A gydns
tatd lelkében nem undor és megvetés van: 8t masra tani=
totta Krisztus. Megbecsiilés a f8 érzelme, amellyel a gyés
nék felé fordul: megbecsiilés, amely a visszatérSket s on=
maguk legy8z8it megilleti. Soha a gyontatdd nem fog meg=
vetni téged azért, amit elétte vallasz ; sét mindenki mdsndl
jobban tisztel, ha emberfeletti erdfeszitéseidet ldtja.
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Csodalatos szuggesztiv erdvel nehezedix a pap lelkére
a sigillum : a gyé6nasi titok. Eveken &t valé nevelés kala=
palja a hallgatds parancsat lélektani készséggé benne.
Nemcsak ugy, hogy valéban 4lméban sem, magas lazban sem,
az aposztatanak teljes elesettségében sem fordul el§, hogy
gydnasban hallott barmi dolgot pap elaruljon, vagy azzal
béarmikép visszaéljen. Ezen ttlmendleg kifejlédik benne és
csodalatos magaslatot ér el az elfelejtés technikdja. Amikor
a gydénasodat bevégezted és eltdvoztil, percek mulva én
valéban nem emlékszem t6bbé ra, hogy mit gyéntal nekem.
S ha egy 6ra mulva a cserkészgytilésen talalkozunk, eszembe
sem villan, hogy ez a fit nalam gyént, miket mondott, ejnye,
ejnye fia! ... Viszont ha legkdzelebb gyénni jossz, akkor a
béinvalloméasod alapjan felmeriil elsttem a régi gydénasoks
bél ismert lelki képed: ldtom azt a vészét életed torténeté=
nek, amely az én kezemen futott és a pap teljes érdeklsdé=
sével kapcsolédom hozza.

Mindebbél vilagosan latod, hogy nem kell félned az
ismer8s paptél, s6t, ha lehet, 6t kell keresned. Teljesebb a
lelki kép, ha az emberi érintkezésb8l meritett ismeretek
segitenek kitolteni a részleteket. Jobban segithet rajtad a
parancsnokod, hittanérod, prefektusod, jobaritod, mint
lelkiatya, akdrmilyen idegennél.

Tanulj meg intelligensen gydnni !

A blinbanat szentségének részei: lelkiismeretvizsgalat,
béanat, erésfogadas, gyoénas, elégtétel. Ezekbdl a bénat, a
gydnas és az elégtevés széndéka a szentségnek lényegileg
alkotd részei: nélkiiliik nincs téredelem szentsége.

A kisfit gyénésa gyerekes. Emlékszel r4, amikor még
anyuka segitett a blineidet &sszeirni, aztdn nagy fohész=
kodassal szedted el8 az 4rkus papirost a gyéntatészékben és
olvastad réla a biinvallomast és gyénds utén iinnepélyesen
elégetted, vagy Osszetépted a cédulat? Vagy benne felej=
tetted az imakonyvedben és a melletted iil6 a legkozelebbi
vasarnap kihaldszta onnan és az egész banda hangos gyo=
nydriségére felolvasast tartott bel6le?

Sunt pueri pueri, pueri puerilia tractant.

Most mér intelligensen nézed és kezeled a megigazulas
szentségét.

A lelkiismeretvizsgélat komoly odahajlas a mult napok
folé. Mint egy futdsz8nyeget, Ggy gordited végig a leg=
utolsé gyéndsod Sta eltelt napok torténetét magad eldtt;
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végigjarsz ezen a sz8nyegen és megvizsgalod a multadat.
Kezedben a lelkitiikor, amely Isten tizparancsa, az Anya=
szentegyhéz ot parancsa és a hét f8bilin alkoté elemeibél
4csolédott dssze. ]J6, ha ilyet hasznalsz, mert elkeriiléd a
veszélyt, hogy esetleg kifelejtesz valamit, amit pedig j6
lett volna meggydnnod.

A lelkitiikor a te korodhoz és igényeidhez méretezett
legyen. Tdlsagosan b8, és a felndttek vilaganak minden
problémajat felolels vazlat csak megzavar és aggalyos lelkiivé
nevel. Te a didklélek kérdéseit dobd fel magadnak sorra.
Els6rend(i lelkitiikrot ad a Sik—Schiitz imakonyv.

Lekozlém szédmodra a soproni Szent Imre Kollégium
kozépiskolas diédkjainak az esti lelkiismeretvizsgalatnal ép=
Ggy, mint a szentgyénasok alkalméval hasznélt lelkitikrét.
Prébalkozzal vele!

1. Imdimat elvégeztem=e? Lélekkel? Kapolnéban visel=
kedésem? Krisztussal volt=e talalkozasom?

2. Fegyelmezett nyelv. Karomkodas, szitkozédas, durva
tréfa, beszéd. :

3. Ontudatos szentmisehallgatds. Istennck szentelt napom
volt=e a mai?

4. Katelességteljesités : iskolaban . .. (viselkedés!), itt=
hon ... (studium!), engedelmesség a szabalyoknak . . . elél=
jaréimnak . .. Szentimrés voltam=e lélekben egész nap?

5. Szeretet térvénye ... Verekedés, bantéas . .. Gyilo=
let, harag . .. Az ellenszenves fiG ... Rosszra csabitas . . .
Biin oka voltam=¢?

6. Tiszta gondolat; a nemi élet katolikus erkélcse . . .
Leényok (gondolat, beszéd, viselkedés)... Szemérmetlen
gondolat, sz6, tréfa, jaték . . . Biinds akarat . . . Ore voltam=e
magam és mésok tisztasdgénak?

7. Becsiilet. — Lopas, csalas. — Kartevés (konyv,
ruba, butor, felszerelés, — maésok kara). — Pazarlas, kony=
nyelmti kiadds. Adéssig.

8. Jellemes fii. — Hazugsag. — Jellemes, egyenes,
bator lélek. — Felelsség vallalasa. — Hazugsag arccal,
tettel, hallgatassal. Elethazugsag.

9. Bijt. — Telhetetlen ételben, italban ... «Akinek a
gyomra az istene» . . . Torkossag . . . Zsebpénz kiadasa nyas=
lankségra . . . Fegyelmezett, kemény voltam=e? ... «, .. 6ns
magéaval szemben szigord b .

10. Onzetlenség. — Hencegés. Onzés. El6zékeny, j6
testvér voltams=e?



384

11. Szerénység. — Hid majom? ... (frizura, ruba,
titkor, leanyok).

12. Bajtdrsiassdg. — lrigység. Oriilok=e més 6rdmének?

13, Tevékeny josdg. — Tunya, mamlasz, tehetetlen,
trottli? Hivott, hdzott=e a j62

14. Toér8dtem lelkemmel, jellememmel?

15. Tor8dtem azzal, hogy katolikus fidi, hogy szent=
imrés vagyok? Eletstilus!

Itt latod, hogy a lelkiismeretvizsgilat nem csupan
biinok utan valé tallézds a mult ugardn, banem jellem-
képnek, lelki beallitottsagnak, egész egyéniségednek gon=
dos revizidja. Az egész embert felmarkolod s szamot
adsz réla.

Ezen a lelkitiikron nem a haladlos blinok nyomattak
diilt betlikkel, hanem az egyes pontok vezérgondolatai.
Halalos biin a serdiild fit vildgaban &ltalaban nem sok van:
taldn elSfordul Isten=karomlas; szentmisemulasztés; halalos
biinre csébitas; a VI. parancs terén az akaratodat legy8z8
biindk; pénteki bojt tudatos megszegése. A tobbi az atlagos
diak életében tobbnyire csak bocsanatos. — Es ne felejtsd
el, hogy halélos biint nem is olyan kénny( elkdvetni, hiszen
véletleniil, tudatlanul, nem vétkezhetik ember: oda az értes=
lemnek vilagos megismerése, az akaratnak bilinés mégis=
akarasa kell amellett, hogy haldlos b{in terhe alatt csak a
stlyosabb torvények koételeznek. Nagyon sok lélek kallédik
el a hamis bintudat miatt. Erdemes err8l egyszer a lelki=
atydddal komolyan elbeszélgetned.

2. A bdnat a léleknek erdteljes elfordulasa biinés=
onmagatél, lélekben szakitds a mult biineivel, ugyanakkor
mélységes megaldzkodéas a megbantott Isten el6tt és engesz=
telésére eleven készség. Vigydzz! A banat nem érzelem,
hanem az akaratnak ténye. Van dgy, kiilondsen nagy lelki
megprébaltatisok idején, hogy a bilineid miatti keser{iséget
valéban érzed: szivedet szoritja, faj benned az, hogy véts
keztél, s a biintudat rad borul, mint egy sotét, nagy szomos=
rdsdg. De ez nem sziikséges a banathoz! A lelkiélet nagy
tényeinél soha nem érzelmekre alapozunk, hanem értelem
és akarat munkajéra. A banat az akaratnak a binnel szembes=
fordulasa. Haazt mondod : akarom béanni minden binomet!—
akkor mar meg is bantad, ha nem is kisérné semmiféle érzelmi
kullaimzis. A gyénashoz nem kell okvetleniil tokéletes
banat, amikor Isten irénti szeretetbsl fordulsz szembe a
biinnel, rosszal; itt elég, ha a pokoltdl valé félelem, ideig=
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lenes biintetések (betegség, biintetés) félelme, vagy miés,
- alantasan emberi motivum kelti a bénatot.

Abban a tényben, hogy gyénni indulsz, mér tulajdon=
képen benne van a banat ténye: azért gyénsz, mert meg=
bantad, hogy vétkeztél és mert keresed a megigazulést. Ne
vesz8dj érzelmekkel, mert csak folosleges nyugtalansagot
keltenél a lelkiismeretedben.

3. Bénattal szorosan kapcsolédik az erésfogadds : «Ex8sen
megfogadom, hogy tobbé nem vétekezem és a biinre vezet§
alkalmakat elkeriilom ! Ez olyan kemény fej=megemelés a
jov8vel szemben: akarok j6 lenni!

Erésfogadasodat nem gétolja az a szomord tudat, hogy
bizony a gyénis utan ujra visszaesel majd a megszokott
b{inddbe, és hossz(i még az Gt az Istenfitthoz mélts, allandé
kegyelmi életig. Akaratod toretlen, alku nélkiil fordul a jé
felé most, és fordul mindig Gjra, ahényszor elestél. Ismételt,
Gjra és djra feltett erSsfogadas végre is szuggesztiv erBvel
dolgozza lelkedbe a jéakaratot és kitiin§ segit6d a magasabb=
rendd, gy6zelmes lelkiélet felé.

4. A gyonds alazatos, 8szinte lélekkitaras.

Messze tdl vagy azon az id8n, amikor gépiesen olvastad
a papirosra irt blineidet, aztdn alig vartad a feloldozast, és
usgyé ! rohantal kifelé. Most mar megtanultal intelligensen
gydnni.

Cédula nincs. Fejedben a lelkititkor pontjai, mint a
kottapapir 6tos vonalrendszere, csakhogy itt tobb a vonal,
a tizparancs, ot parancs, hét f6bin nyoméan megrajzolva.
Ezekre rakod fel és rogzited emlékezetedben a lelkiismeret=
vizsgéalat alkalmaval az elkovetett biinsket, mint a hangjegye=
ket szokas a kottarendszeren: fél kottak a halalos biinok,
negyedek a bocsdnatosok. Tobb izben 4t-atgondolod, fejben
tartod, Ggy mondod a biinvallomésodat.

Ez se legyen azonban trrrerrr! ledaraldsa a blinok név=
soranak. Lélekfényképet kell adnod, és lélektorténelmet.
Minden biinnek torténete van: kisértések, kiizdelem, el=
lanyhulas, beleegyezés, biin. Es a lélektorténelem egyik
gyénastél a masikig nemcsak biinoket ismer, hanem ren=
geteg értékes jotettet, erények gyakorlasit, kiizdelmet,
verg8dést; — ezeknek ismerete nélkiil nem kap helyes képet
lelkidllapotodrd] a gydntaté atya.

Qyénésodat azzal kezded, hogy mikor gydntal utoljara,
mi volt akkor a kiilénés j6 feltételed. Beszdmolsz réla, hogy
ezt a j6 feltételt mennyiben tartottad meg, midta és mennyi=

Koszter atya : Kamaszok! 25
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ben nem és miért nem. Aztan vallod a f8hibadat, amely
ellen a legtobb erdfeszitéssel kiizdesz: elmondod, mi volt
a helyzet legutébbi gyénasod 6ta a f8hibaval szemben.
Aztan jonnek a lelkitiikér rendszere alapjan a tobbi bindk.
Megemlited a kiizdelmeket, kisértéseket, gyGzelmeket is,
mielétt Ojra bilinre jutottal. Ha fontos kériilmények vannak,
azokat is elmondod (pl. hazudtam édesapdmnak gyévaségs=
bél; — gydlolettel gondoltam egy pajtdsomra, mert beérult
a tanar arnéal; — odafigyeltem a fitk szemérmetlen beszéls
getéseire és nevettem én is, nehogy pocoknak tartsanak;stb.).
Széval intelligens beszamolas legyen az utolsé gyénas éta
elmalt napokrsl, hetekrél.

Ha valéban intelligensen gyénsz, akkor a lelkiatya nem
a biinvallomés végén fog mondani néhény sablénos buzdité
sz6t, hanem itt is, ott is kozbeszdl, kérdez, tanacsot ad,
Ggy, hogy a gydénasod tulajdonképen bizalmas beszélges
téssé lesz a lelkedrsl s a problémaidrél. Amikor befejezted
a biinvallomaést, tedd hozz4: Nincs tbb! — vagy: Mas
nem volt.

A gyéntatd atya most kdvetkez8 kérdéseire vagy tanas
csaira nyitott lélekkel figyelj. Ha kérdez, Isten el8tti 8szintes
séggel felelj. Ne szépits semmit, ne mentegetlzzél, ne
tompitsd le a dolgokat. Senki mast bele ne keverj, neveket
ne emlits, sem olyan adatokat, amelyekbdl kisiilhetne, hogy
ki a biintdrs vagy a csébité.

Most aztan tjra te jossz sorra, ha van kérdezni vagy
megbeszélni valéd. En mindig megkérdezem a gyénéimtél
a végén: Van=e valami kérdésed? Akarsz=e valamit még
elmondani? Mert sok olyan dolog van, ami nem is fiigg
szorosan Ossze binnel, de a lelkiéletnek bizalmas problé=
maja: nem szivesen fednéd fel barki més elétt. A gyéntatéd
atyadtsl nyugodtan megkérdezheted. Mindent megkérdez=
hetsz, a legkényesebb vagy legbizalmasabb természetii dol=
got is. Objektiv, nyugodt, nem tévedd valaszt fogsz kapni.

Ezutén Gjra felinditod magadban a béanatot.

A gyéntaté atya kiszabja rad az elégtételt. Figyelj reéd
s inkabb kétszer is kérdezd meg, hogysem rosszul végezd el.

s ekkor hallatszik a feloldozas szava: En téged fels
oldozlak a te biineidtsl az Atyanak és Fitinak és Szentlélek=
nek nevében. Amen. Es kétezer éves tavolsaghél tisztén
cseng folottetek Krisztus hangja: «amit feloldandasz a f6l=
don, fel lészen oldva a mennyekben ish

Eltérdlve a biin, elengedve a karhozat biintetése, a
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lélekbe omlott Gjra a megszentel§ kegyelem. Isten fia az,
aki felkel a gyontatdszékb&l és Gj erével Gj életre indul.
Ujjéteremtett ember...

5. Az elégtétel inkdbb jelképes fizetség a blineidért:
ima, munka, 6nmegtagadéas. Gondosan, figyelemmel végezd!
Az altaldnos szabaly az, hogy a kévetkez8 szentgyénasig
kell elvégezned (nem a szentadldozas el6tt!), hacsak kiilon
id8beli megkotést nem mondott az atya. Ha viszont helyhez,
id6hoz kototte, akkor ezt pontosan tartsd be, mert az elég=
tétel pontos elvégzése lelkiismeretben kotelez. Atvaltani,
megvaltoztatni nem 4ll hatalmadban, mert a feloldozas,
elégtétel kiszabasa birdi ténykedés: a bird itéletét csak &
maga vagy egy madsik biré, de ugyancsak gyéntatészékben
véaltoztathatja meg.

Gyénésrol=gyénasra ivel az ember felfelé torekvése a
lelkiélet magasabb sikjara. Ha hosszd gyénés=sorozat nem
mutat semmi baladast, akkor nagyon komoly beszélgetésre
kell menned a lelkiatyadhoz s egyiitt keressétek a toporgés
okat. Qyénasrél=gyénasra foljebb, egyre foljebb!

A hegyek vandora egy=egy kozbees§ csticson megill
és visszanéz: Merre is jartam?...

A lelki ember id8nként egyetemes gydndsban foglalja
dssze évek kizdelmeit és munkait. Az élet egy=egy nagy
fordulépontjan, vagy kiemelkedd eseményével kapcsolat=
ban szokds generalis gyénast végezni: pl. kongregécids
avataskor, érettségi eldtt, doktorrdavatds elStt, hazassig
elétt. De nagyon okos, ha minden évben, a lekigyakorlatos
gyénédsod ilyen egyetemes, atfogd gyénas lesz. Egy évrél
szdmadas Isten szine elStt!

llyenkor nem bajlédol apré gyengeségekkel és blinok=
kel, hanem alkoté nagy vonalait nézed a Ilelkiéletednek.
Legjobb médja, ha lélektorténelmet adsz. Elmondod, hogy
a legutébbi egyetemes gydénas alkalmaval hogyan alltal,
mik voltak a f6bb problémaid, milyen biinék ellen folytattél
harcot. Azutin meséled az év torténetét: nyugodt, szép
id6ket, majd kiizdelmes hetek valsagait; esetleg feléled8
régi bilindk, vagy varatlan kapcsolsdé wGjabb biéindk moti=
vumat. Kisértések, blndk, harcok, gyénéasok és aldozasok,
erdfeszitések és kisértések és biinok . . . Eldicsekszel sikereid=
del is; biiszkén allapitod meg, ha sikeriilt megkevesbiteni
valamelyik kullancs=b{inédet, vagy leszoknod egy masikrél
egészen,

25%
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Az egyetemes gydénas gerincskérdései: Mi voltam?
Mi vagyok? Hogyan lettem ilyenné? Hogyan folyt a lelkem
torténelme? ,

Az egyetemes gyénés technikaja pedig az, hogy el8szor
elvégzed rendes gydnasodat, és hozzd kapcsolod a léleks
torténelmi nagy visszapillantast.

Befejezésiil még egy dogmatikai megéllapitést idézek:
A tikéletes bdnat megigazuldst szerez a toredelem szentségén
kiviil is, de nem annak végya nélkiil.

Tokéletes banat az, amely a tokéletes istenszeretet
inditékabdl fakad: ha azért banja biinét az ember, mert
megbantotta Istent, a legnagyobb j6t. Formuldjat minden
szentgyénéasban elmondod: «Teljes szivemb&§l banom minden
blinomet, mert azokkal a végteleniil j6 és szeretetreméltd
Istent megbantottam! Hozzékapcsolod az elhatarozést:
Amint tehetem, azonnal gyénni megyek!

Erre akkor van nagy sziikséged, ha napkdzben haldlos
bilin esett és nincs alkalmad arra, hogy még ma vagy akar
holnap gyénni menj. A biintudat lenyom, egyes b{inoknél,
mint pl. a maginos ember b{inénél az egyszer tort Gton
Gjabb kisértés tor be és Gjabb b(indket hoz, s az ernyedt
léleknek nincs ereje hozza, hogy eredményesen védekezzék.
Amint stlyos biint elkévettél, azonnal felinditod a tékéletes
bdnatot, hozzdkapcsolva a szentgydnds szdndékdt. A szere=
tetb8l fakadé legmagasabbrendii banat megigazultta tesz
maris; tehat megnyugodott lélekkel varod a szentgyénésra
kindlkozé alkalmat és gyengitetlen erSvel vivod tovabb
harcodat az Gjabb kisértések ellen. Igy a biin elkiilonitédik,
s nem hozza utdna &sszes biin=barétait és rokonait.

Azért fontos ezt igy vilagosan tudnod, hogy segitségé=
vel azt a lelki 6néallosdgot megteremthesd, amelyre a katolikus
férfinak okvetleniil sziiksége van. Bocsanatos biinok folott
diadalmas ar a tokéletes banat: ha felinditottad, nyugodtan
elmehetsz aldozni. Csak igy tudja elérni az ember azt a nyus=
godt menetd lelkiéletet, amelyben gyakori szentdldozéasok
sorakoznak, s havonta 4tlag csak egyszer szentgydénas. —
Az esti imad f6 motivuma a tokéletes banat felinditisa az
egész nap folyamén elkovetett biinokért. Biin terhét, felel§s=
ségét ledobod a lélekrdl s a tiszta sziv nyugalméval, a gond=
visel§ Istenre bizva dlmodat, térsz éjszakai pihendre.

Esetleg el6fordulé halélos biinokkel szemben pedig az
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élet kiilonb6z8 fordulataiban hihetetleniil fontossa lehet a
tokéletes bénat biztos, gyakorlott kezelése. Most nagyon
kényelmesen élsz lelki szempontbél, el is kényeztet kissé az
a konnyliség, ahogyan a nap barmely szakaban nyitva levd
templomban, szerzeteskolostorban, lelkiatyad lakasan, vagy
a tisztelendd Grrnél az iskolaban kinélkozik szamodra gydnasi
alkalom. De gondold el pl. a tanyai embert, aki hénapszamra
nem fordul be a faluba, ahol a temploma all! Vagy gondolj a
harctéren kiizd6 katonéra, allandé életveszéllyel szemben, s
lelkileg eldurvulva a nap=nap utin végzett véres szolgalat=
t81! Vagy a mérnokre, aki utat, hidat épit s kint lakik mun=
kasaival egyiitt a saros atfélen! Bizony van az tGgy a felndts
tek életében, hogy heteken 4t nem jutnak gyénasi lehetds
séghez. Igy lehetsz te magad is kiilfoldi utazasnal, vagy el=
rejtett hegyi hazikéban toltott csalddi nyaralasnal. llyenkor
a tokéletes banat avatott kezelése micsoda er6t és biztonsagot
nyujt annak is, aki élete nehéz korszakaban halilos b{inok=
kel vergddik s harcol egyre!

Nem szeretem Nikodémust. Emberi megitéléstsl valé
félelembd] elvette Krisztus éjszakai pihen8 6rait, amikor
6rakon at ott iilt a faradt Mesternél és hallgatta a csak neki
sz616 igét. De amikor a nagyhéten &t Jézus ellen fordult a 8=
tanécs fondorkodasa, nem volt hozza ereje, hogy kidlljon érte
s megmentéseért Snmagét is felaldozza! Nem szeretem Nikos
démust. Mégis arra buzditalak: jard, csak jard a Nikodémus
atjat, mely a sotéten at, éjszakan &t Krisztushoz vezet!

Krisztus hivott: «Jéjjetek hozzdm mindnyéjan, akik
faradtok és terhelve vagytok és én megenyhitlek titeket!

Enyhiilés forrasa: biinbénat szentsége.

Tanulj meg intelligensen gyénni!

4. A lelkiatya.

«A pap ajka tudést riz, és tanitast keresnek széjabdl,
mert § a seregek Urénak kovete» (Mal. 2, 7.)

A gyéntatészékben Krisztus kovete var. Mindegy, hogy
baritcsuhas, vagy egyszerii fekete reverendas, vagy f6papi
diszruhis — ember. Pap. Mindegy, hogy fiatal vagy oreg,
ismer8s vagy sohasem latott, szentség hirében allo, vagy
sziirke, névtelen Krisztus=katonija. Nem maga személyében
s maga erejébdl végzi munkéjat a toredelem szentségének
kegyelem=o0sztogatasanal.
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A gydntatészékben csodalatos szentség erejével djja=
teremt8dik a bilinben megtort ember. Megbocsattatnak a
biinei, elvonul feje foliil a karhozat fenyegetése, visszakapija
a megszentel§ kegyelmet és vele az Istenfitisagot. Krisztus
ereje dolgozik barmilyen pap szolgalatin keresztiil.

A rendes lelkiéletet keresd hivének azonban az Isten
csodas erején feliil szitksége van Isten szolgajanak, az
Embernek segitségére is. Az Ur lathatatlan, érthetetlen,
megfoghatatlan. Ha kérdezik, nem felelhet: a l¢leknek széja
nincsen. Tandcsot kérnek, tudast, eligazitdst nehéz kérdé=
sekben: de hallgat az Isten. Kétségekben donteni kellene;
szomorGsagban vigasztalé szé olyan jél esnék; gyengeség,
kisértés 6raiban hogy segitene er8sitd melléallas! Istenhez
kialt az ember, de Isten nem felel.

«A pap ajka tudast 8riz, és tanitast keresnek szajabél,
mert 6 a seregek Uranak kovete»

Istennek 14t6 szeme, sz6l6 szaja, kinyujtott keze a pap.
Tanité, tanacsot adé, kérdésekre felels, elesettségben fol=
emeld, tanacstalansigban iranyitist adé, gyengeségben
erdsitS embertestvér, akinek hivatisa mind a tobbieknek
szolgalata. Es ezért nem kézémbds, hogy a szentgyénasait
kinél végzi az ember.

Ne legyetek gyéntatészékek bolygé vandorai!

Vannak, akik valogatés nélkiil sodrédnak hol egyik, hol
maésik gyéntatdhoz. Egyszer azért, mert ott kevesebben van=
nak, masszor, mert a rendezget§ tisztelendd Gr pont oda
allitotta; ujabb alkalommal csak azért, mert neki mindegy,
hogy hova keriill. — De vannak naiv gyerekek is, akik szan=
dékosan jarnak végig egész sorozat gydntatészéket, mas és
mas templomot, més és mas atyat keresve: «akinél még nem
voltam». Szégyelnek tobbszér egymdésutan wvisszakeriilni
ugyanahhoz. Ugy rendezik be, hogy alkalmas hossza id§
utan térdeljenek csak olyan pap elé, akinél mar gyéntak
egyszer, hogy kozben elfelejtse Sket és a vallott biineiket.
Gazdatlan, kivert vandorok!

Van ennek a médszernek egy roppant nagy hétranya.
Idegen atyahoz idegen gyéné térdel. Meghallgatja, szeretettel
mond neki néhany altalanos buzdité mondatot, feloldozza s
elengedi. Ismeretlenségh6l jott, és aztén visszameriilt rog=
ton az ismeretlenségbe; nincs kozilk egymashoz, nincsen
kapcsolatuk. Feloldozast kap a gyéné, de problémai meg=
beszélését, részletekbe mend tanacsot hidba is vérna.

Ezért tanacsoljuk mindenkinek, hogy dllandd gydntatdja
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legyen. Mindig ugyanahhoz az atydhoz jarjon, mindig 6t
keresse, varjon ra, ha kell, vagy induljon korabban; aldozato=
kat hozzon azért, hogy az 8 gydéntatéjahoz keriilhessen.

Az allandé gyéntatéatya megismeri az embert, és isme=
r8s lélekkép alapjan- konnyebb vezetni. Latja fejlédését,
tudja kiizdelmeit; felismeri, ha kiilondsen nehéz idészakba
sodrédott és fokozott eréfeszitéssel all mellette; észreveszi,
ha alkalmas a lelkiallapota arra, hogy dontd rohamra indul=
jon a f8hibaja ellen, és rogton kapcesolja is az dsszes sziiksé=
ges energidkat. Olyan tanacsokat adhat, amelyekre ismeret=
lennel szemben nem is gondolhatna. Megmondja, mit olvas=
son, mert tudja, hogy mit olvasott eddig; évja egyik vagy
masik pajtds tdrsasagatél, mert latja, hogy ez binre vivs
baratsag; irdnyitja a tarsadalmi élet Gtjan éptgy, mint tanu=
lasdban, vagy sportolasban, mert tudja, hogy ennck a lélek=
nek mikor mire van sziiksége.

A papok lélektant tanulnak, és j6 emberismersk. Kiviile
és folotte allnak a hétkoznapi, tillekedd életnek, s ezért hideg
szemmel nézve, targyilagos itéletet tudnak mondani min=
denr8l. Micsoda érték, ha ismeretlen erdén minden talp=s
alatnyi helyet tudd erdész a vezetSnk! Micsoda érték, ha
az élet dzsungeljében tapasztalt pap irdnyitja az utunkat!
Az éallandé gyéntatd szivesen iranyit. Ideje van szdmunkra,
szive is van hozz4, hogy a sorsunk f5lé hajoljon. Kezében
tartja a lelkiink problémait, és messze tal azon, amit mi
latunk és megkérdeziink, neki magénak vannak fontos
mondanivaléi.

Nagy &ltalanossagban azt tanicsolndm, hogy didknak,
fitnak vilagi pap: kdplan vagy hittanar, vagy intézeti eloljaré
legyen a gyéntatdja, aki a mai fiat kozelr8l ismeri, munka=
kore kozel viszi hozza, s emellett fiatal is, tehat l¢lektanilag
kozelebb &ll a fitk vilagahoz; maga is szemt8l=szembe har=
colvin az élettel, szinesebben és részletesebben latja azt,
mint a kolostor falai mdgiil néz8 szerzetes. A férfinak viszont
inkabb a plébanosa, vagy egy szerzetes atya lehetne a gyon=
tatéja, mert a férfi az elvek mélységeit, nyugodt, lelki el=
mélyedés érlelte itéleteket és életfolotti meglatisokat kér a
gydntatészékben. Ez persze nem szabaly, de a tapasztalat azt
mutatja, hogy igy jé.

Nagy érték, nagy er8 az allandé gydntats. Még tobbet
ér, ha didkembernek, férfiembernek dllandd lelkiatyja van.

Az allandé lelkiatya tobb, mint a gyéntaté. Mig ez csak
Krisztus kéveteként a gyéntatészék itéls magaslatarsl fog=
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lalkozik az emberrel, a lelkiatya mellette 4ll az élet sikjan,
vele jar, mint jébarétja, és mélyen belekapcsolédik az életébe.

A lelkiatyat kivéalasztja és felkéri az ember. Egyszer
gyénéas utén, miel6tt tdvoznék, megkéri: Atyst szeretném
lelki vezetémmé valasztani, kérem, fogadjon el engem. —
Vagy bekopogtat hozzéd, bemutatkozik, elbeszélget és beszél=
getés kozben hozza el8 kérését: fogadjon el engem lelki
fidnak! Ez valami olyan, mint a baratsagkdtés: legyiink
lelkileg jébaratok!

A lelkiatya Isten eldtti felel8sséggel vallalija nemcsak a
lelki iranyitast, hanem az élet minden vonaldn a vezetést.
Evdeklgdésével belekapesolédik a lelki fia minden probs
léméjéba és minden Gtjan kiséri; egyiitt oriil vele minden
dromének, egyiitt kiizd a sikerért, vele gyotrédik nehéz kiiz-
delmekben, a kisértés 6rajan imadkozik érte, a blin Gtjan
uténa hajol, hogy erés kézzel felemelje. Felel8s gazdaja van
a léleknek, akinek &llandé lelkiatyja van.

Konnyebb a gyénaés is, lelki tanacskérés is. Mert a lelki=
atydhoz barmikor bekopogtathatsz, mindig kész a szolgéla=
todra. Iskolaba menet a reggeli 6rakban, vagy este, amikor
leckéd végeztével rovid sétara indulsz; a nap barmely éraji=
ban lakasan keresheted 5], hogy valamit megkérdezz vagy
megbeszélj, vagy meggyénj. Leteszi tollat, abbahagyja ebé=
dét, kijon az irodadbél hivasodra. Telefonon is szébaéll
veled; levélben is valaszol. Ha benyitsz hozza: Atya kérem,
gydnni szeretnék ! — mar veszi is a stélat és odaint magahoz.
Letérdelsz a karosszéke mellé és elvégzed gyéndsodat. Gydn=
tattam mar hajén, vonaton, erdd siirlijében kis tisztdson,
Dunapartjan fel=ald sétélva, és vig iinnepségen egy percre
félrevonulva egy csendes szalén sarkéban . . .

A lelkiatya a szorosan vett lelki problémékon tdl az
egész életedet atfogdan vezet és iranyit. Tanulas, olvasis,
tarsasidg, baratsig, szerelem, palyavalasztas, életbevagdan
fontos dontések, vagy tizedrangti aprésagok dolgaiban megs
hallgat és int, év, buzdit, tilt, amint sziikséges. Té&le kérde=
zel meg ezer olyan aprésagot, amit édesapadtdl rostelnél
kérdezni. Sok uj titkat az életnek & fogja megmagyaréazni.
A nemi felvildgositast éplgy nyujtja, mint kritikajat egy
mozidarabrdl, vagy irdnyitasat vilignézeti stlyos kérdéseks=
ben. Nyitott konyv elStte lelked és életed. A kdnyvben olvas,
de ir is bele 4llandéan.

Jobban ismeri a jov8 tavlatait, mint te. L4tja, hogy a
serdiilés koranak melyik szakaszdt gytrod, vagy az ifjakor=
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nak micsoda problémastomegeivel keriiltél szembe. Sok
hozzad hasonlét vezetett mér, s tapasztalatbél tudja, hogy
micsoda Gjabb motivumokat hoz szémodra a j6v8, amelye=
ket te még csak nem is sejtesz. Bizonyos élet=érlelte jovibela=
tassal a mai nap gondjan messze tilmenéleg adja tanéacsait.

Nemcsak gyéntaté, hanem lélek a 1élekhez barétod is.
Nagy sz6 a serdiil$ fit szamara, ha van 6nzetlen férfibarétja,
akit nem érdek, nem érzékiség, vagy bérmilyen alantas
emberi motivum, hanem az Istenszolgélat kot hozza.

Soha nem fog simogatni, megélelni, megcsékolni, mert
ezek a csaladi élet intim szeretetnyilvanitésai. Olyan férfia=
san, keményen kezel, mint egy felnSttet, mert ha senki mas,
de 8 meglatia, megalmodja benned az eljovendd férfit és
minden dolgéban ezt a férfit alakitja benned.

Tokéletes diszkréciéval hallgaté jébarit. Gydntatds
széken kiviil folytatott bizalmas beszélgetéseiteket épigy a
sigillum védi, mintha a szentség keretében széltdl volna.
Senki Ggy nem gyakorolja azt a nagy miivészetet, hogy «én
nem tudom, amit tudok», mint a lelkiatya. llyen megbizhaté
baratot nem taldlsz még egyet életedben!

A lelkiatya nem gyerek=igény, nem kamasz=igény,
hanem katolikus élet=igény. A katolikus férfi tgy él intenziv,
komoly lelkiéletet, hogy épugy lelkiatyatdl vezetteti magat,
mint a kamaszfia. Ott mély lelki megértés és baratsag fejld=
dik ki sokszor; az ilyen baratsaghdl kérnyezetre, kozosségre,
életre nagyon sok aldas szokott kidradni. Ugy rendezkedjél
be gondolataiddal és igényeiddel, hogy egyetemi éveiden is,
férfikorod évtizedein is lelki vezet8d keze fekiidjon.

Ha befejezted a kozépiskolat és Pestre jossz egyetemre,
elkisér ide is ez a férfiigény. Elintézed lakisod kérdését a
kollégiumban, ahova felvételt kértél, elintézed egyetemi
dolgaidat, végiglatogatod a nagynéniket és maés rokonokat,
de kozben mar az elsd feladatok kozott intéztél el egy sokkal
fontosabbat: bekopogtattal ahhoz az atydhoz, akit mar ott=
hon, didkkorodban kiszemeltél egyetemi éveid lelki vezet§jé=
nek, és megkéred, legyen a lelkiatyad. Atadod neki a régi
lelkiatya zart levelét. Pap adja tovabb pap kezébe a sorsodat.
Es zokkenés nélkil fut tovabb a lelkiélet. Manapsag egyre
tobben érkeznek ilyen lezart levéllel keziikben és folytatjak
4j atya kezén azt, amit otthon évek 6ta csinalnak. Ez a jové
katolikus férfigardaja!

Es olyan természetes és olyan szép az, hogy Gj orvos,
mérndk, tandr, hivatalnok vagy kereskedé vagy munkas
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érkezik egy véarosba vagy falura, s az Gj jovevény egyik elsd
atja a plébanidhoz vezet. Megkérdezi, ki a plébanos, ki a
képlan, mikor vannak a misék, ki vezeti a Credét vagy a férs
fikongregaciét, s benyit az egyik paphoz: Lelkiatyat keresek!

Lelkiatyat keresek! Istent keresek! Igazabb katolikus
életet keresek!

Pajtaskam, van=e lelkiatydd?

De holnap mar lesz, ngy=e?

5. A diadalmas vil4gnézet.

Prohédszka Ottokar irja «A diadalmas vilagnézet=ben:

«A viladghoz szem kell. Olyan szem, amilyen az a leg=
simabb tiikdr; mert csak akkor lesz hii a kép, akkor latjuk
meg a vildgot s a vildigban énmagunkat. J6 szem, jé tiikor,
hi kép, igaz vilagnézet! . . .

Ha latunk s értiink ... akkor foltaldltuk magunkat.
Valéban, mi volna sziikségesebb, minthogy megértsik on=
magunkat.

Mit ér az élet, ha az ember nem érti meg dnmagat, —
ha a lét 6ceanjaba tekintve, nem latja meg dbrézatat, — ha a
végtelenbe, a mindenségbe kialtva, elvész hangja, szava s
nem kap feleletet aggédd kérdéseire . . .

Hogy pedig megtalaljuk dnmagunkat, ki kell indulnunk
a vildgba s vissza kell térniink 8nmagunkba. Azt a tdmén=
telen sokadalmat, a mindenség tarka vilagat, az élet és érzés
és kiizdés végtelenségét szét kell szedniink s dnmagunkban
ismét egységes, harmonikus vildgga kialakitanunk. Ha ez
sikeriilt, megtaléltuk 6nmagunkat . . »

A régi ember milyen nyugodtan élt! Elég volt neki a
maga baja, gondja, nem fajt a feje méasok miatt is.
em volt vasit, autd, repiilégép. Nemcsak az emberek,
de a gondok is gyalog jartak, vagy recsegd kiirtli postakocsin.
Zomborbél Pestre négy nap volt az Gt! Parisbdl Pestre egy
hénap! Japanbdl Pestre egy esztendd! — Nem volt telefon
és siirgdny és rédié. Ha Spanyolorszdgban hibora iitott ki,
félév mulva beszéltek réla itthon, de senkit sem érdekelt,
olyan messze volt! Ha messze keleten haboruztak, vagy jar=
vanyban meghalt millié ember, arrél tiz év mulva tudtunk
meg valamit s mégcsak fel sem nézett hirére a pipazé
magyar. Kit érdekel?
Ma telefon 4ll az asztalodon, radié a szoba sarkaban és



396

a posta minden reggel beadja az ajtén az ujsdgot. Napisajtén,
radién at ott dorombol ablakodon az egész vildg. Barhol a
foldtekén tortént valami, két 6ran beliil hallod a hiradasban.
A japéan=kinai hébort, a mandzsuriai féldrengés, Mexiké
egy varoséban keletkezett tlizvész éppen tigy benéz a szo=
badba, mint az amerikai tudés, a kanadai boxolé, vagy a déls
sarki csillagasz. A nagy haboria folyasardl szinte 6rarél=6rara
értesiilsz, és lélekzetedet visszafojtva figyeled az egyes
csatak lefolyasat, amelyekrdl a régi ember csak befejezésiik
utin kapott volna osszefoglalé, rovid képet. De éppen igy
koritlotted kavarog a viladgpolitika minden kiizdelme, az
Gjitok minden ki nem prébalt elmélete, a propaganda idege=
ket feszit6 dorombolése. Naprél=napra mindannyiunk ide=
gein tancol a vildg. Ember legyen, aki el nem veszti a fejét!

Milyen nyugodtan élt a régi magyar!

De azért nem sajnalom a let{int idSket, nem bidnom ezt a
vad iramot. Mas id6k, méas emberek. Tempora mutantur et
nos mutamur in illis.

Gyermekkori lazdlmaim felejthetetlen alakja wvolt a
sziklaz=Herkules. Ha béarmilyen betegség agyba vigott és
39 fok koriil volt a lazam, akkor mindig visszatért ugyanaz az
dlom. El8sz6r mintha ringatd, puha jarassal utaznék valami
ismeretlen cél fel¢, ram borulé kodben. Aztan, hossz id8
mulva a kodbél lassan kibontakozott egy érids=alak, aki az
dgyam fejénél allt. Sohasem nézhettem meg kozelebbrsl,
mert mindig mdgdttem s f6lém tornyosulva éllt, és ha oda=
forditottam a fejemet, akkor eltolédott mindig pontosan a
hitam mogé. Homaélyosan lattam, hogy emberfeletti 4rias
alak. Es most az ismeretlen kodbdl jobbrél, balrél, eliilvdl,
minden oldalrél lathatatlan kezekbél kovek és szikladarabok
kezdtek ropkodni feléje. Mind énfoldttem szallt el és mind
az ériast célozta. O pedig allt és hajladozott csodés ruganyos=
saggal; minden kovet félkézzel kapott el és gyorsan lehajolva,
a laba alé gyfirte, aztdn maér Gjra allt és kifogta a kovetkezédt.
K& kdre épiilt, hol eldl, hol hétul, aszerint, hogy merre kel=
lett kitolteni valami iireget; 6rak multak s az 6rias laba alatt
kovekbdl hegy épiilt, amelynek tetején diadalmas harchan
magasodott egyre foljebb, tal a szoba mennyezetén, fel a
csillagos égig. Es volt abban valami kinos élvezet: egész
éjszaka félni, hogy elejt egy kdvet és az rém esik és agyoniit,
— s ugyanakkor élvezni ennek az ridsnak erejét és ligyessé=
gét. Most mér ritkén van lazam, de ha van, akkor ma is még
megjelenik régi ismerdsom, a szikla=Herkules,
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Gyerekdlom. Léazélom. De latod, valamennyi katolikus
fianak ilyen szikla=Herkulessé kell lennie.

Ott &llsz allandé bombazépor céltablajaként. Egyéni
gondok, csaladi nehézségek, iskolai élmények, pajtasok,
konyvek, 0j hallomasok, tapasztalatok, aztan politika: egy
Gj part, egy (j vezér, egy Gj ropirat, amelyre felzadul az
osztaly; aztin egy szerelem; aztdn nagy vildgproblémék a
nemzeti élet, a szocidlis élet, a vallasos élet vonalan. ..
Naponta Gjak és naponta Gjra mind a régiek ott ropkodnek
korotted. Mind téged céloz és leiitne, ha engeded. S te allsz,
mint modern szikla=Herkules, és sorra kifogod mind a neked
szant bombakat és a ldbad ald épited sorra, mig hegy ng
alattad beldliik, és kozben emelkedel, megndsz magad. Hogy
megnész=e, vagy ledontenek a labadrél, az attél figg, hogy
van=e benned elég rugékonysig az dsszes kovek elfogasara,
van=e elég vihartalls tudasod, hogy mindet a maga helyére
allitsd a késziils hegy méas=mas pontjain, és elég gyors vagy=e
ahhoz, hogy mindegyiket megemészted, elintézed, mire a
masik hozzad ér. Az adlombeli szikla=Herkules elenyészett,
elveszett a semmibe, amikor megjott a reggel és csillapult a
laz; a modern é1§ szikla=Herkulesek felelések a hegyért és
onmagukért Isten eldtt.

Hogy is frta Prohaszka: «Azt a toméntelen sokadalmat, a
mindenség tarka vilagét, az ¢élet és érzés és kiizdés végtelen=
ségét szét kell szedniink s Snmagunkban ismét egységes,
harmonikus vilagga kialakitanunk . . »

Jél megalapozott vildgnézetiink legyen, amelyben minden
uj benyomdst rogton a maga helyére éllitunk, minden kérdésnek
és problémdnak azonnal helyét taldljuk, és harmonikus egy=
séghe, ldbunk ald gyirt hegybe épitiink bele minden tényt és
eszmét és élményt.

Gyereket, vagy felndttet, akinek nincsen harmonikus
vilignézete, egyforman Gsszevissza raz és dobal a mai élet
vad irama. Oszi szél sodorja tgy a falevelet. Szegény falevél!
Szegény korménytalan ember!

Egy konyv, tele hazassagtoréssel, vad érzékiséggel.
Forré lesz téle a véred. — Egy szélséséges politikus beszéde,
csupa lazitas, reformsigéret. Huj, huj, éljen a forradalom!
Nincs més kiat! — Hittanéra. Sz6 esik a VI. parancsrél:
Ne paraznalkodjal! A tisztelend§ ar olyan gydnyoriien
magyarazza. Istenem, de jé volna tisztanak maradni! — Leg=
Gjabb hirek a keleti harctérrél. Ott barcol a batyad. Jaj, mi
van vele? Ugyanakkor lazas ujjongds benned a vilagvers
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hadsereg gy6zelmei folstt. Jaj, de kicsinyek vagyunk, magya=
rok! Bezzeg a kiilféld! A német! Az olasz! A finnek! —
Katolikus Egyhaz véres, f4jé kiizdelme az Gj=pogénysaggal.
Egyiket szeretem, a mésik imponal. Kihez hzzak? — Biinre
hiv a pajtas, rosszra csalogat. A lelkiismeret azt mondja:
Nem! Bels6 harc. Ki gy8zz6n? — Egy filmet littam. Min=
dent felforgatott bennem. — Szeretek egy lednyt. De nem
magyarul gondolkodik és olyan furcsa dolgokat kérdez!
Apamrdl, aki ezredes és a katondirél. — Zsidékérdésrsl
vitatkoznak a fidk. Egyik az evangéliumi torvényt emlegeti,
maésik az ujsagh6l mutatja: tegnap is ennyit elitéltek éar=
dragitasért, zsirs és lisztrejtegetésért. Keresni akart éhez§
ezreken! — A felnSttek beszélgetései ... Ki a hds és ki a
gyava? Ki a nemzetment§ és ki a hazaarul6? — Az ujsagok...
A radié ... A suttogva mondott hirek ... Mi az igazsig?

Quid est veritas? Mi az igazsag? Csak egyféle lehet! De
ki mondja meg nekem, hogy a kabité kavargasban, az éllandé
éles ellentmondasokban, eszmék és iranyok harcaban, ame=
lyek magatt itt is, ott is millidényi emberek allnak, hol az igaz=
sag, és hogy mi az én igazsdgom, amely mellé¢ oda kell all=
nom, és harcolnom kell érte, és ha Ggy fordul, meg is hal=
nom érte?

Kinek higyjek? Ki utdn induljak?

Ki a barditom? Ki az ellenségem?

Melyik vezet iidvosségre? Melyik vezet karhozatra?

Quid est veritas?

Eléd magaslik két hatalmas géniusz.

Kétezeréves Katolikus Egyhdz. Krisztus allitotta népek,
szazadok, toxténelem f6lé, hogy vezetSje legyen az embers=
millidknak. O mondta, hogy a pokol kapui nem vesznek erst
rajta. All az Egyhéz és tartja a Torvényt és tartja a keresztet
és a kegyelem eszkozeit. Szivébsl buggyan a Krisztus
forrasa. Labainal zajlik a torténelem. Nérst latta és Constan=
tinust; a népvandorlast, Nagy Karolyt, Barbarossat, Crom=
wellt, Szent Istvant, a kereszteshadak vonulasat, lovagok
csatdjit, a renaissance alkotasait, Luthert, Szulejmént,
Rakédczit, Napoleont, Széchenyit, Bismarckot, Hindenbur=
got, Lenint, Mussolinit. Labanal folynak a szézadok és §
szamlalja a napokat, éveket, nemzedékeket és rajuk nyomija
kultdréban, lelkiségben a Krisztus pecsétjét. Elmualik a
vilaghabora és elfolyik a huszadik szézad és uténa a tobbi;
és az Egyhaz all és nézi az embermillidkat és hirdeti az
Evangéliumot.
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Ezeréves magyar nemzet. Azsisnak és Eurépénak dssze=
kapcsoléja. Orzi a kelet kapujat és arasztja a keletre a nyugati
miiveltség minden kincseit. Testén tombolt kun, tatér, torok,
német és orosz. Szent Istvan, Konyves Kalméan, Szent
Lasz16, Matyas az uralkoddi; Nagy Lajos, Hunyadi, Rakéczi,
Gorgey a hadak hdsei; Pazmany, Széchenyi, Prohészka,
Teleki az épit6 tuddésai. Nagy Lajos koraban harom tenger
mosta orszaga hatdrat, Trianon utan vérz8 csonkka zsugoro=
dott. Minden vihart allt, bar mellette sorra hullottak el és
tiintek el népek és orszédgok. Sajatos torténelmet élt, sajatos
nemzeti kultarat bontott ki magébél. Volt id8, hogy htsz=
milliét szamlalt, maskor csak kilencszézezret. Istent8] leg=
jobban megéaldott népe a vilignak; ha magéra talalna egy=
szer, Gjra mesterévé valnék a torténelemnek. All és harcol és
neveli fiait és bizik a jov6ben, Gjabb ezerévben.

A katolikus Egyhdznak minden felmeriilhet8 kérdésrél
megvan a kristalytisztin fogalmazott, tévedhetetlen dog=
matikus véleménye. Zsinati hatarozatok, hittudésok irésai,
papai korlevelek minden ttvesztSben biztos utat mutatnak.

A magyar nemzetnek paratlan sajat kultaréja, nagyszerd
torténelems=érzéke, oncéla torekvései a legsotétebb évtizes
dekben is megérizték a mult minden kincsét, biztositotték a
jobb jovét.

Aki az igazsdgot keresi, a két Géniusz elé dlljon s Gket kérs
dezze meg! Mi a katolikus igazsdg? Mi a magyar igazsag?

Aki homdélyban jdr és egyéni kicsi problémdkkal, vagy
siilyos vildgjelenségekkel szemben nem tudja, hogyan kovdécsolja
véleményét , a két géniuszra nézzen fel : Mit szdlsz hozzd,
katolikus Egyhdz? Mit szdlsz hozzd, magyar géniusz? —
Soha nem fog eltévedni!

1. Felmeriilnek egyszerii egyéni problémdk. Konyvek.
Mozifilm. Szindarab, iinnepély. Baratsag, pajtaskodas, tarsa=
sig. Lednyismeretség, szerelem, hédzassigi tervek. Iskola=
keresés, palyavalasztas, egyesiileti élet, kapesolatok . . .

Mit szélsz hozza, katolikus Egyhaz? Mit szélsz hozza,
magyar géniusz?

Lesz konyv, amire azt mondja lelkiismereted a két
géniusz szine eldtt: ne olvasd, mert hitellenes ..., mert
erkolestelen . . . mert nemzetellenes propaganda terjeszti. —
Lesz szérakozés, amelyre ezt mondja katolikus lelkiismere=
ted: nem Isten térvénye szerint valé, nem a tied! Vagy azt
mondja a magyar lelkiismeret: idegen neked, mert nem
magyar a lelke, gondolata, irdnytvevése! — Baratsagnak,
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szerelemnek hényszor gétat épit benned a katolikus lelkiség:
rontésod ra vannak, el veliik! Hanyszor tiltakozik a magyar
érzéked: ez kém lehet, ez ellenséges nép neveltje, ez nemzet=
kozi gond olkodasd, el veliik! A géniusz stigja, hogy katolikus
iskolaba jarj, hogy olyan palyéara 1épj, ahol nemzetednek leg=
tobbet hasznélhatsz, hogy konstruktiv egyesiiletekbe és
tarsasagokba kapcsolédjal, ahol igazabb katolikus és igazabb
magyar lesz belSled . . .

2. Jonnek magyar problémdk, benne forrnak a torténe=
lem iistjében s el8bb=utébb megoldasra keriilnek. Szociél=
demokracia. Nyilassag. Zsidétorvény. Foldbirtokreform.
Nemzetiségek nevelésének kérdése. Szociélis Gjitdsok. Osz=
talyharc és rendiség. Cimek, vagyonok, kivéltsigosok. Becsiis
let, tiszta kéz a kozéletben. Katolikus és protestans «paritas».
Népnevelés, nemzetnevelés. A szérvanyok magyarsaga.
Katolikus autonémia. Stb. Stb.

Mit szélsz hozza, katolikus Egyhdz? Mit szélsz hozz4,
magyar géniusz?

két géniusz szine el6tt lehamlik a dolgokrél mindaz,
amit propaganda, beéllitds, ellentétek, ellenszenv, érdek
kend6zés céljabdl rajuk ruhdzott, és a nyers kérdések és
tények folott ott all mezitelen az Igazsag.

Meg kell tanulnod katolikus meglatassal és felel§sséggel
gondolkodni minden felmeriil8 kérdésrsl. Nem az a fontos,
mit ir a napi sajts, mit hirdetnek akar neves kozéleti sze=
repldk, mit tart a kézvélemény. Az a fontos, mit tanit az
evangélium és mit tanit a katolikus Egyhaz.

Meg kell tanulnod magyarul gondolkodni és magyar
ésszel vilagot nézni. A német, az angol, az olasz csak németiil,
angolul, olaszul gondolkodhatik; — te csak magyar szivvel
és magyar felelSsséggel nézhetsz szemébe a dolgoknak.
Lehet, hogy alkalmilag kézosen fut a magyar érdek mas
nemzetek érdekével; viszont lesznek pontok, ahol messze
eltér mindenki mas 8svényétdl. A te utad a magyar dsvény,
a te megoldasaid a magyar megoldéasok.

Katolikusan és magyarul és felel6sséggel gondolkodni!

3. Felénk hompolyognek északrdl és délrdl és nyugatrdl
és keletrsl a torténelmet mozgatd nagy vildgproblémdk.
Egyesek mogott nemzetek allnak s a maguk hitvallaséva
téve, kiizdenek érte nemzeti harcot. Masok testetlen terjed=
nek végig a vilagon és alapjaiban razzak szdzados épitmények
alapjait. Ki ismeri? Ki ér r4, hogy konyveket olvasson és
folydiratokban keressen boles cikkeket? Ki dolgozhat 4t
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konyvtarakat, mig fogantytjat talalja egy=egy problémanak?
Demokracia és allami totalitds. Koztarsasag és diktatara.
Marxi szocializmus és keresztényszocializmus. Bolsevizmus.
Fascizmus. Nemzeti szocializmus. Istentagadés. Istentelens=
ség. Uj pogénysdg. Nemzeti oncélasig és nemzetek el=
nyomasa. Qyarmatositds kérdése. Paneurépa. Gazdasagi
egység ¢és nemzeti Onellatds. Munkaalkalom, munka joga,
munkabérek, munkanélkiiliség. Elettér. Kis nemzetek sorsa.
Igazsag vagy er8szak. Békekotés vagy békediktdtum. Katos
licizmus szabadséga. Lelkiismeret szabadsaga. Hézassag er=
kolcse. Biin Isten el6tt és az allam el6tt és a kozvélemény
elstt. Stb. Stb.

Mit szélsz hozza, katolikus Egyh4az? Mit szélsz hozza,
magyar géniusz?

Semmiféle kérdéshez nem nytlhatsz mdsképen, mint a
két géniusz megkérdezésével, katolikus és magyar felelGsséggel,
katolikus és magyar vildgnézettel.

«En, mint katolikus vildgegyhézam tagja, én, mint
magyar nemzetem tagja és magyar hazam polgéra, err§l és
err8l a kérdésrél hogyan kell, hogy vélekedjem?»

Latod, ez a vilagnézeti allasfoglalés. A vilagnézet
felel@ssége.

Neked nem lehet protestans vilagnézeted, sem pogény
vilagnézeted, sem a zsidé elgondolésival nem azonosithatod
magadat. Nieked nem lehet fascista vilagnézeted, vagy nems=
zeti szocialista viladgnézeted; te a nyugati demokratikus
felfogassal, vagy a keleti bolsevizmussal, vagy a japan gons
dolataival nem azonosithatod magadat. Te katolikus vagy
és magyar. Ez a két ériasi tény belejatszik minden legkisebb
véleményalkotdsodba is. Vérré valjék benned az egészséges
katolikus gondolkodas és a torhetetlen magyar gondolkodas.
Lehetnek benned rokonszenvek és ellenszenvek, tisztel=
hetsz embert vagy népet, bamulhatsz rendszert vagy ered=
ményeket, de ha szenvedsz miatta, ha mindeniinnen lema=
radsz, ha szégyen zddul a fejedre, vagy szenvedés vagy
halal, akkor is, mindig is toretlen és csorbitatlan katolikus
és magyar a vilagnézeted, az egyéniséged, a feleldsséged.

Mi az igazsag?

Amit kétezeréves katolikus Egyhéz és ezeréves magyar
nemzet géniusza mond neked.

Amit az evangélium tanit és az Egyhaz konyvei és
katedrai és szénokai és lelkipasztorai. Amit a lelkiatyad

Koszter atya: Kamaszok! 26
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Isten el6tti felel8sséggel tanacsol. Amit a te katolikus lelkis
ismereted sugall.

Amit a magyar torvény, a magyar tradicié, a magyar
1élek, dntudat diktal neked. Amire tanit édesapad és a magyar
iskola és a nemzet felelss, komoly vezet8i. Széchenyi szava
és Teleki Pal szava. Magyar lelkiismereted szava.

«Aki engem kévet, nem jar sotétségbend — mondta
Krisztus.

Aki a katolikus Egyhéz géniuszdt koveti, Krisztust
koveti. Aki becsiiletes magyar lelkiismeretére hallgat, Krisz=
tust koveti. Es egyik sem jar sotétségben. Mert a két géniusz
egymdstdl el nem vdlaszthaté. Nincs benned kiilon katolikus
lélek és kiilon magyar lélek, nincs kétféle lelkiismeret és
nincs kétféle felel§sség. Neked a teremtS Isten azt a sorsot
adta, hogy katolikus légy és magyar. A kett§ benned egyets
len egyéniség alkotdelemévé valik és egymaéstdl elvilaszts
hatatlan. A katolikus magyar kiilon embertipus. Nincsen a
foldon még egy hozza hasonlé.

Nézz a szemébe a két géniusznak, aztdn keresd meg
magadban a szikla=Herkulest.

Minden eszmét, élményt, gondolatot és kérdést a te
harmonikusan egységes vilignézetedbe: katolikus magyar
vilagnézetedbe kell beleillesztened tgy, hogy a vilagnézettel
osszhangban élljon. Ami harmonikusan beleilleszthets, az a
tied: fogd meg, dolgozd magadba és védd, mint kincsedet.
Ami viszont nem illik harmonikusan bele, az idegen és
ellenséges! Barmilyen rokonszenvesnek tiinjék is valami,
akdrmennyire megfogja is szivedet vagy fantéziddat vagy
érzékeidet, ha katolikus voltod, vagy magyar voltod tiltakozik
ellene, akkor gondolkodés nélkill azonnal ejtsd el. Rontas
sodra_lenne, ha nem igy tennél.

leted mestere a két nagy géniusz.

Eleted iranyitéja katolikus voltod és a magyarsigod.

Mi az igazsag?

A te szamodra: katolicizmus és magyarsag,

6. Magister adest, vocat tel

A wieni Pazmaneum kapolnajanak ajtaja folott all az
frds: Magister adest et vocat te! Itt az Ur, hiv téged!
(Jan. 11, 28.)

.. [Egyszer(ségében megrendits mondat. A Walser=Varga
«Orokiméadasy imakényv egyik fejlécképe villant mindig
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eszembe, valahdnyszor olvastam: Repkény befutotta racsos
bortonablak, a mogétte sotétben 4ll6 fogolynak csak mély,
komoly szeme latszik, vagyédva néz az én szemembe.
Krisztus szomort szeme. ..

Krisztus, az Oltariszentségben a szeretet foglya. Hiv, var.

Tizenkilenc évszazaddal ezel6tt csodalatos hirek ter=
jedtek szét Palesztindban.

Valahol jar kozéttiink egy csodalatos ember. Soha még
embernek ilyen hatalma nem volt! Réateszi kezét a betegekre
s meggydégyulnak t8le. Mindenféle nyavalyasok, Srdongé=
sok, inaszakadtak, holdkérosok gydégyultan mennek haza,
ha & rdjuk nézett!... A jerikéi vak koldusra emlékeztek?
Egyetlen sz6t mondott neki és azéta lat! ... A karfarnaumi
inaszakadt maga vitte haza az agyat!... Ki lehet az, aki
er6sebb bajnél, betegségnél? . ..

Ujabb hirek jéttek. Hallottitok? Jairus zsinagégaféndk
lednyét halotti 4gyrdl hangos széval hivta és visszatért belé
a lélek!. .. Hat a naimi dzvegy fiat? TemetSbe vitték mar,
kiviil jartak a véroson, amikor taldlkozott veliik. Kihivta
a koporsébél! . . . Ki lehet az, aki er8sebb, mint a hal4l? . ..

Maisok még tobbet tudtak. Kis hajéban tengeren jart
s a hirtelen tdmadt viharban az edzett hajésok is elveszitették
a fejiiket. O csak a kezét emelte fel és egy szé6t mondott és
sitket csendesség lett rogton: a vihar megallt, mintha el=
vagtdk volna!... Kéandban vizes vedreket toltetett meg s
csak rdjuk nézett és tiizes borra lett a viz!... A pusztiban
otezer férfi és azok csalddja étlen=szomjan kévette. Ot kenye=
ret és két halat megaldott s a rettent§ embertomeg jéllakott
belsle! Tobb lett a maradék, mint az eredeti ételmennyi=
ség! ... Kilehet ez, aki erSsebb a természeti térvényeknél?...

Csodalatos ember! Hallottatok, hogy Péter, a halasz
otthagyta hazéit, csalddjit és elment vele? ... Hat azt ki
hallotta, hogy Maté, a vamos, egy szavara elhagyta pénzes
asztalat, el zsiros &llasat és kovette 6t? . .. Magdalai Mirr=
jam, a hirhedt blinds asszony a labahoz borult és konnyeivel
mosta, hajaval tordlgette! . .. Nem tudnak neki ellenéllni!...
Ki lehet az, aki ura az emberi sziveknek?. ..

Azutdn megtudték: Jézus, az él6 Isten Fia! Es az
anyak elvitték hozza gyermekeiket, a betegeket végigfek=
tették az utak mentén, amerre jart, mindenki kérésével
hozza sietett és senki nem tavozott segitsége nélkiil. ..

Jézus, az él6 lIsten Fia...

26*
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Latod, ez az 816 Krisztus lakik kozéttiink az Oltaris
szentségben.

«Es ime én veletek vagyok mindennap a vildg végeze=
téigh (Mt. 28, 20.)

em csokkent meg az ereje, sem a szeretete. Mindens=
haté Isten! Ma is vihart csendesithet, beteget gydgyithat,
halottakat feltimaszthat egyetlen szavaval! Az életiinket a
tenyerén hordja, gondja van minden hajunk szalara. Csak
ember képe helyett most héfehér ostya képében él kozéttiink.
De mondd, ez kiilonbség? . . . Ha bibliai, emberi alakjdban
jarna koztiink, hogy sietnél hozza, szeretnéd, hallgatnad,
kovetnéd! . .. Fehér ostya szine alatt nem talalsz rea az é18
Krisztusra?

A varosok és varosrészek szive a templom, ahol szents
ségi alakban lakik az Isten. Innen 4rad szét minden éaldas,
segités, kegyelem. Innen kormaényozza a vilagot!

Az ember lelki¢letének cstcspontja az Oltariszentség
tisztelete. A gyakori szentgydnés keserd sziikségesség; a
gyakori szentéldozas magasabbrendi{i lelki élmények soro=
zata, Istenhez kapcsolédas, Istennel taplalkozds. Nem az az
igazi keresztény, aki minél tobbszér gydnni jar. Az az igazi
keresztény, aki minél tobbszor egyesiil a szentéldozdsban
Krisztussal !

Férfias kereszténységiink alapja az Eucharisztia kuls
tusza. Nincs kereszténység Krisztus nélkiil!

A te eucharisztikus életed nem jambor ajtatosség,
hanem lelki igény. Nem hangulat, hanem életszitkséglet.
Nem kisfias nekibuzdulds, kamaszosan szertelen feltorése
bizonyos ahitat=hangulatnak, hanem magasabbrend{i mins
dennapi élet, mindennapi tiplalkozas. Nem valami kodds,
misztikus hédolat egy titok el6tt, amelyet meg sem értesz.
Az ¢l8 Krisztussal apolt szoros szellemi és lelki kapcsolat:
személynek Személlyel, embernek Istennel kotott baratséga.
O hivott, O engedte! .

Mit mond a Szentirds?

«Bizony, bizony, mondom nektek, nem Mézes adott
nektek kenyeret az éghél, hanem az én Atydm ad nektek
igazi mennyei kenyeret. Mert Isten kenyere ez, mely
mennybél szallott le, és életet ad a vilagnak., (Jan. 6, 32.)

«Mid8n pedig vacsoraltak, vevé Jézus a kenyeret, meg=
ald4, megszegé és tanitvanyainak ada, mondvén: Vegyétek
és egyétek, ez az én testem. (Mt. 26, 26.)
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«En vagyok az élet kenyere; aki énhozzam jon, nem fog
¢hezni..» (Jan. 6, 35.)

«En vagyok az é16 kenyér, mely mennybél szallott ala.
Ha valaki e kenyérb8l eszik, orokké él, és a kenyér, melyet
majd én adok, az én testem a vilag életéért» (Jan. 6, 52.)

«Ha nem eszitek az Emberfia testét és nem isszatok az
6 vérét, nem lészen élet tibennetek. Aki eszi az én testemet
és issza az én véremet, annak 6rok élete vagyon; és én fel=
tdmasztom &t az utolséd napon. Mert az én testem bizonnyal
étel és az én vérem bizonnyal ital. Aki eszi az én testemet
és issza az én véremet, énbennem marad és én Gbennen

(Jan. 6, 54.)
Mit mond a dogmatika?

Az Udvézits az utolsé vacsorén a kenyér és bor szine
alatt valésaggal a testét és vérét adta tanitvanyainak eledeliil.

Krisztus az Eucharisztidban jelen van a vétel el§tt is,
és jelen marad az drvacsora, illetSleg szentmise szertartasa
utan is.

Az Eucharisztia készitése a szentmisében valésigos
dldozat, melyet Krisztus rendelt az Ujszovetség szdmara.
; Az Oltariszentség mélté felvevje a megigazult keresz=
teny.

«...az eucharisztidss Krisztus a lélek szdmara eledel.
Az eledel athasonitas, asszimilalds altal valik eggyé a tap=
lalkozéval. Mivel fiziolégiai torvény szerint a magasabb=
rendli él8 asszimilalja az alsébbrendiit, az Eucharisztia
vételében nem az ember valtoztatja &t Snmagaba Krisztust,
hanem forditva, Krisztus asszimilalja az embert dnmagéaval.»
(Schiitz: Dogmatika, I1. 517.)

Az Oltariszentség szentaldozasi hatasa: ndveli benniink
a megszenteld kegyelmet (él6k szentsége!) — ndveli a szeres=
tetet; — segitd kegyelmeket ad; — ellenszer, mely éltal a
mindennapi b{int]l megszabadulunk és éva maradunk a
halalosoktél; — fékezi és csokkenti a rendetlen testi kivan=
ségokat.

Szeresd a templomot! Atyank héza, otthonunk!

Ha templom mellett elhaladsz, nézz be egy percre,
Krisztust latogatni. Ne Ggy, mint az 4jtatoskodd hivSk nagy
része: meghintve magat szenteltvizzel, megall hatul a kérus
alatt, elmond néhény Miatyankot, aztén elsiet. Te a temp=
lomba lépve, mér az ajtobél kdszontdd 1élekben az Urat, aki
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szentségi alakjéban ott lakik a f8oltdron a tabernaculumban.
Letérdelsz oltarlépcesére, padba, térdeplére és kdszonts,
héalaadé, dicsérd, vagy kérd imét f(izdl a magad gondolatais
bél, magad szavaibél. Beszélgetés a legjobb baritoddal.
Legyen az érintkezésedben valami meleg kozvetlenség.
Biiszkeség az, hogy neked szabad Krisztussal baratilag el=
beszélgetned! Miatyankkal zérod ezt a beszélgetést, Ggy
indulsz meg kifelé.

Maskor meg gondok, bajok zaklatnak, tSprengsz és
nem taldlsz kiutat egy katydabél. Vagy torod a fejedet
valamin s nem taldlod a megoldasit. A templom, kipolna
csendje hivogat: neked jogod bemenni Atyad héziba és
leiilni és ott fiizni tovabb a lelkeden rédgddé problémat.
Koriilfoly a csend, Isten hazanak misztikus légkdre megs
csendesit, tisztul az agy és a lélek, segit az Isten kegyelme
is ... Hany problémam, gondom megolddsit kdszénom a
kipolna csendjének!

Katolikus fiaknal oly természetes, hogy reggel, iskolaba
menet, befordulnak a templom kapujan és egész napi muns
kajukhoz, iskola harcahoz Krisztus segitségét kérik! Felelés,
dolgozat, referalas, vizsga lehet=e, hogy ne sikeriiljon, ha az
ember megtette kotelességét és az Isten segiti?

Ha a templomban idegenek jarnak, megnézik az épitkes
zés miivészi szépségeit, a multnak felhalmozott kincseit,
olyan elszomoritéan nem=emberiil viselkednek! ‘!érkélnak,
megéallnak, beszélgetnek, bamuldoznak, héatat torditanak
oltarnak, taberndkulumnak! A haz Urira nem is vetnek
iigyet! — Ha te megnézel hires szép templomot, vagy cser=
készszolgalat keretében te vezetsz koriil idegencket, el8szor
letérdelve, félperces adoratidban hédolsz az Oltériszentségs
ben él8 Krisztus el6tt s mintegy engedélyét kéred, hogy a
héazat megmutogassad. S gondos, magasabbrendi udvarias=
saggal vigydzol arra, hogy az oltdr Uranak a tisztelet végig
megadassék.

Az Oltariszentségben él8 Krisztust térdhajtéssal ko=
szontjiilk. Ezt tudod, Ggy=e? De tudsz is illend8en térdet
hajtani? Jobb térdeddel a templom talajat érinted s kdzben
felnézel Arra, akit kdszontesz. llyenkor nem vetsz keresztet ;
de a lelkedben iidvozl8, hédolsé szavak fliz6dnek.

Ha templom mellett elhaladsz, kalapod megemelve
készontod a benne laké Krisztust, vagy tisztelegsz a didks
sapkaval. Ez a szabalyos koszontési forma a mi térsadal=
munkban. Ha nincsen rajtad sapka vagy kalap, akkor is a
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szabélyos koszontési format hasznéalod: meghajtod a fejedet
és elmondod magadban az itdvozl§ szavakat. A keresztvetés
nem koszontés, hanem hitvallas.

Ha az utcén Oltériszentséget hordozé kdrmenettel talals
kozol, kalaplevéve allsz meg s amikor kozeledbe ér az Ur,
térdenéllva hédolsz elétte. Nem szamit, hogy poros lesz a
nadrégod: leporlod utina. Nem szamit, hogy talan réd
bamulnak emberek: lerdzod magadrdl a tekintetiiket. Isten
és Ember talalkozédsa torténelmi pillanat! — Ugyanez tors
ténjék akkor is, ha beteghez Oltariszentséget vivd pappal
talalkozol. A fényes oltar Krisztusa jir az utcan! Lehet=e
gondolkodni rajta, hogy itt is megilleti ugyanaz a tisztelets
adas, mint a tdmjénfiistés démban?

Ne feledd: Krisztus az Isten egysziilott Fia, a masodik
isteni személy, kirdlyok kiralya, urak ura. Akkor is, ha majd
itélni jon eleveneket és holtakat s mindenki reszketve all
majd elStte. De akkor is, ha viharvert, kopott falusi templom
szegényes oltaran él a Szentostya szine alatt. Akkor is, ha
foltos reverendas, kopott pap viszi szegény koldus kunys
héjaba. Vilag ura, — s te a baratja vagy!

Szeresd a szentmisét! A keresztaldozat megutijitasa!

Ne legyen terhes szdmodra Isten I1l. parancsa! S ha
gy érzed, hogy terhes, akkor emelkedett lélek s 8sszeszori=
iott fogd akarat gy8zzon le benned minden gétlést és ellens

ezést.

Megértem, hogy kis dcsike korodban unalmas és hossza
volt az &csorgés, elviselhetetlen volt a mozdulatlan csend,
ahol sem jéatszani, sem beszélni nem szabad, valahanyszor
anyuka elvitt magéval a misére. Mit tudtél akkor a szents
mise folséges misztériumardl! Most méaskép nézed, intellis
gensen hallgatod, meg is szereted, fel is hasznalod lelked
gazdagitésara.

Kérd el a tisztelend§ drtél Parsch Pius «<Messerkldrung» ¢.
konyvét, amely «A szentmise magyardzata» cimen magyarul
is megjelent, és elmélkedve, figyelmesen olvasd 4t. Csodés
latos konyv! Azért csodéalatos, mert amir8l ir, a szents
mise csodalatos és gyonyorii! Kardcsonyra vagy a sziiles
tésed napjara pedig kérd ajindékul a Szunyogh Xavér
osszeéllitotta «Magyar misekdnyvetr, hogy egyiitt tudd
imadkozni a misét a pappal.

Az igazi szentmisehallgatds lényege, hogy ne «imads
kozzatok, hanem imadkozzétok a misét» Vagyis ne ismétldds
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jék meg naprélenapra a Golgotha sivér és szomord jelenete:
hogy mig a keresztfan Isten Fia haldoklik, hogy megvaltsa
az emberiséget, addig lent részvétlen tomeg gunyolés
dik, beszélget, eszik, nevetgél butédn zéart léiekkel, nem is
sejtve, hogy az emberiség torténetében minden fo1é emelkeds
paratlan eseménynek tanuja. Didkmisék! Beszélgetés, 16ks
dos6dés, nevetgélés vagy részvétlen bamulés a semmibe,
mig az esziik ki tudja, hol jér; — és kozben az oltaron
Krisztus keresztildozata ismétlédik! Vagy csendesen imad=
kozék, de 6nmaguk dolgait forgatdk s az oltar misztikus nagy
eseményét semmibe sem vev8k! Az egyik biinbocsanatot
kér, masik azért konyorog, hogy j6 legyen a bizonyitvénya,
harmadik a betegségtSl szabadulna, negyediknek szive tele
szerelemmel s az iméja: Uram, 4ldd meg Evikét!. . .S azzal,
hogy Krisztus testévé véltozik az oltdron a kenyér, a maga
bajatél nem ér ra tor8dni!

Te a szentmise kezdetét8l végig ontudatosan kapesoléd=
jal bele a szent torténésbe, amely az oltiron folyik. Ha mise=
kényved van, akkor a napi misét kikeresve, mondatrél=
mondatra egyiitt haladhatsz a miséz8 pappal. — Ha nincs
még misekonyved, akkor a Sik—Schiitz=imakonyv szentmises
adjtatossagaibdl veszel sorra egyet=egyet és elmélkedve, magad
gondolatait hozzéaflizve, Ggy lépegetsz a misén végig. Vagy
egyiitt énekelsz a tobbiekkel, de figyelmed imadkozva fordul
az énekek szovege felé. Pontosan kovetik az egyes szakaszok
a mise cselekményét s a bevezet§, glérids, hiszekegyes,
dldozati, vagy haromszoros szent! kialtassal dicsérd verss
szakok kitlin vezetdi az egyiitt=imadkozé embernek.

A katolikus hivSk folségesen nem értenek a templom
ahitat diktélta etikettj¢hez. Kiils§ magatartdsunkkal el8segit=
jitk a lélek osszeszedett hédolasat. Evangélium alatt tisztelets
bél felalunk s kereszttel jeldljiik homlokunkat, a;kunkat
szivinket. Az Urfelmutatisra figyelmeztets csengdszd
viszont térdre kényszerit és térdenallva maradunk egészen az
aldozés végéig, amikor az adldoztatds utén az atya bezarja a
tabernékulumot. Urfelmutatastél aldozas végéig Szent=
ostya és bor képében ott az oltdron a Krisztus: llyenkor csak
a felszentelt pap éllhat meg elotte, mindenki mas térden
alljon! — Az Urfelmutatas csengdszava viszont a fejedet nem
nyomja le mélyen. A foldrenéz8 alédzatnak nem ezek a
percei! Amint szavara Krisztus testévé valtozott a kenyér és
Krisztus vérévé a bor, a miséz8 pap mind a kett6t magasan
a feje folé emeli s Ggy mutatja az egész templomnak:
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Krisztus van itt! Nézzétek!... Ilyenkor minden fe| fels
emelkedjék és minden szem hodolattal _szeretettel nézze az
Oltériszentségben most kozénk lépett Ur Krisztust!

Nyitott taberndkulum, vagy kitett Oltiriszentség eltt
kettds terdha]tas az el8irt hédolat: mindkét térdedre eresz=
kedel és mélyen meghajolsz az Ur elétt.

Szentmischallgatasban is, mint minden egyébben, ahol
lélekrsl, magasabbrend{i emberrsl van sz4, ki kell szakita=
nod magadat a sablénokbél és kiszabaditanod a tomeghatas
alél. A templomban nem az V. b. osztily egy didkja all a
cimborai korében, hanem Téth Istvan fia, Janos, aki nevét
a keresztseg szentségében kapta, s _aki a maga lelkének
igényei szerint meg)e]ent most az Ujszdvetség aldozatan:
egy=ember, kiilonéallé egyéniség, mindenki mastsl fuggetlen,
4ll a Krisztus eltt! Semper idem, semper Ego! Merj és
tudj 6nmagad lenni az Ur Jézussal szemben!

Biiszke légy arra, hogy minden vasarnap és iinnepnap
Krisztus megismétl6d8 keresztaldozatin résztvenni neked
nemcsak kotelességed, hanem jogod! Jogod, katolikusnak,
egyediil a vildig minden népei kozott! Magasabbrendli ems=
berség, amely az Istennel kozlekedik s baratjanak mondija az
Isten Fiat!

Hat ministrélni tudsz=e? De megtanulsz hamarosan,
remélem. Kozvetlen kozelbél szolgélni Krisztust, ott tér=
delni a misét bemutaté pap mogdtt és dsszekotSként szeres
pelni oltar és hiv8sereg kozt! Persze nem szabad elfelejte=
ned, hogy imadsagos szolgalatod része a szentmisének. Ha
valamit rosszul mondasz vagy csmalsz, vagy ha ott térdelsz,
mint egy fababa és messze jar a lelked, akkor rontasz a
misén, amelyet szolgélnod kellene. Urfelmutatastsl aldozésig
te vagy a legkozelebb térdelS adoraléja Krisztusnak; kezdet=
18] végig te allsz az oltarhoz legkdzelebb, tehat legkomolyabb
ahitattal neked kell imadkoznod. Soha imakényv nélkiil ki ne
menj az oltarhoz! S végig az dsszes részeken, amikor nincs
semmi tenni= vagy mondanivaléd, 6sszeszedett figyelemmel
imaval kiséred a mise menetét.

Figyeld meg a tisztelend8 urat: a liturgikus ruhékban,
oltar el6tt mas a tartasa, mas a mozdulata, mint egyébként.
Van benne valami valogatottan iinnepélyes. Te se mozogj
oltarnal tigy, mint a futballpéalyan. Egesz kiils§ tartasod,
mozdulataidnak komoly nyugalma és fegyelme knfe;ezze
tiszteletedet. Az oltarnal soha nem sietiink, nem kapkodunk,
nincsenek befejezetlen mozdulatok, vagy hanyagul végzett
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ténykedések. Minden mozdulatodban az iméadsag ritmusét
érezze meg a szemlél§! A réd figyel§ hiv6knek te szuggera=
lod a Krisztus=szolgélat shitatat!

Ahogy én megfigyeltem, az egész orszigban legszebben
a kalocsai didkok ministralnak. De remélem, nem engeded,
hogy tdltegyenek rajtad ?

Szeresd a szentdldozdst ! Krisztus széll be hozzad!

Evente négyszer kozos iskolai gyénas, &ldozés. Hej,
silany katolikus, aki csak ilyenkor megy és csak azért, mert
muszéj! Akit nem a szivénél fogva huz Krisztus hivé szava!

Jézus Szent Szivének tisztelete a novénas nagy igérets
tel, valamint a Maria Kongregéciék havi kozés aldozasai
vildgszerte elmélyitették a katolicizmust, mert valamivel
kozelebb hoztdk a lelkeket az eucharisztikus Ur Jézushoz.
De hol vagyunk még az &skeresztényektsl, akiknél természes
tes volt a napi aldozés!

Ti, akik atéltétek az 1938 méjusiban Budapesten iinne=
pelt XXXIV. Eucharisztikus Vilagkongresszus gydnydrd
élményeit, s a ti egész generacidtok sokkal kozelebb keriilt
az Oltariszentséghez, mint elSttetek évtizedeken &t az a
magyar ifjasag, akikb&l a mai férfiak kibontakoztak. Kisfits
1élek, serdiild ifja 1élek szivta, itta magéba azokat a soha meg
nem ismétl6ds, felejthetetlen élményeket, s meggy8z8désem,
hogy kiilonb, mélyebb és katolikusabb férfinemzedék sziile=
tik belSle, mint barmelyik el8tte jaré!

Emlékeztek a papa Oszentsége kovetének, Pacelli
biborosnak a megnyité gy(ilésen mondott hatalmas beszés
dére? Gondoltatok akkor, hogy a kézeli jov6ben nagy Srségs
véltason trénra 1ép8 Gj Szentatyat halljatok beszélni?

«Kétségtelen, hogy a Krisztus altal Egyhazéanak hagyott
hét szentség mindegyike a maga kiilonds hangjin, beles
illeszkedve a szent Gsszhangba, hirdeti minden keresztény
szémara azt a kotelességet, hogy torekedjék a tokéletességre
és a szentségre. De ezt a «sancti estoterst egyik szentség sem
zengi oly er8vel, ugyanazzal a folytonossiggal az évszazado=
kon &t, az utolsé vacsora meghitt oltariszentségi iinnepétsl
egészen a mi szdzadunk méltésagteljes kongresszusaig: mert
ez a szentség Jézus Krisztussal, minden szentség minta=
képével és forrasaval valé misztikus egyesiilés, vagyis a legs
valésagosabb egyesiilés szentsége, olyan egyesiilésé, amelyre
senki sem tarthat igényt, ha nem 6ltétte magira a meg=
szentel§ kegyelem tinnepi kontosétb



411

Neked mondta a Szentatya! Megjegyezted=e?

Sancti estote! Szentekké legyetek!

Nem oltaron 4ll6 mozdulatlan, merev szentek hideg
kébal, élettelen fabol. Hiassvér=élet, csupa=ers szentek, akik
kacagnak, dolgoznak, imadkoznak, jatszanak, labdat riignak,
bukfenceznek . . . Akikbél sugérzik az erd és a fiatalsag . . .
Akik tincolnak, udvarolnak, stikliket csinalnak és szemébe
nevetnek az élet bajainak . .. De a lelkiikén Isten pecsétje,
lelkiikben a megszentel8 kegyelem s életiik folott ar a J6!
A mindennapi diédkéletb§l gyirijak, alakitjak a szentet! Ovék
az élet minden orome; — de az 6rdomét Isten sugérozza
rajuk. Bajlédnak, harcolnak, sebeket kapnak, de le nem tor=
hetdk, el nem ronthatdk, mert Krisztus a baratjuk, belsle és
vele élnek! Minden vasarnap aldozni jarnak, és biiszkesé=
giik, ha tobb héten at egymasutén aldozhatnak anélkiil, hogy
a gydntatészéken 4t kellene zardndokutat jarniok! Megs
dldoznak minden alkalommal, ha valami nagy eréfeszités,
élet egy prébaja varakozik rajuk: vizsga reggelén, sports
verseny reggelén, vakacié kezdetén, iskolaév kezdetén,
szereplések el§tt, fontos 1épések eldtt . . . Olyan erds és tiszta
a lelkiik, hogy majélis utan, bal utén, érettségi bankett utan
nyugodtan aldozhatnanak, Mert katolikusok, eucharisztikus
lelkiiek, vilagfolényes er8vel emberebb=emberek! Ezeknek
igazan baratja Krisztus, igazén Gtitdrsa az élet orszdgatjan
és osvényein. Beledolgozzék az életiikbe, «per ipsum, et cum
ipso, et in ipso»: A&ltala, vele és benne élnek. Modern
szentek!

Ne rettenj meg a gondolattél, hogy gyénas nélkiil is
stirdn aldozzék az ember!

Forgasd az evangéliumot, olvasd Krisztus szavait az
Oltériszentségrsl. Mindig vissztér§ motivum az él8 kenyér,
az Ur teste, amely valéban étel, a mindennapi kenyér gons
dolata. Nem iinnepi siiteménynek rendelte évente egyszers
kétszer, amikor lelkigyakorlattal, nagy gyénéssal késziil neki
az ember és retteg: jaj, gyénésté]l holnap reggelig, 4ldozasig
meg tudok=e maradni biin nélkil!? ... Uj rubédban, Gj
cip8ben, 6j nyakkendével, kesztyiivel, mintha skatulyabél
vették volna ki, indul a didk évente néhényszor a szentéldo=
zéshoz . . . Krisztus nem az iinnepélyesre vasalt nem-=igazi
embert hivta a fehér ostya asztalahoz. Mindennapi kenyeret
kinal a hétkdznapi embereknek. Kenyeret, amelyet édesapa
nyujt oda s mocskos kis kezébe ragad a gyerek; vagy meg=
viselt kend8be csomagolta a felesége s munka sziinetében
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kérges ujjaival szed el8 a munkas . . . Eletet, er8t eszik vele
mind a kettd. :

Krisztus sohasem mondta: Jdjjetek hozzdm, ti kevesek,
nagyon el8készitettek, nagyon kimosdottak, comme il faut
oltozottek! Azt mondta: «Jdjjetek hozzam, akik faradtok és
terhelve vagytok és én megenvyhitlek titeket» Faradozék,
dolgozék, kiizdelemben allok, kisértéssel harcoldék, bocsa=
natos biindk terhe alatt nyog8k . .. Ezeket hivja, ezeket varja!

Nem a haldlos bilinben ellene fordulékat! Aki
salyos biinben elveszitette a megszentel8 kegyelmet, annak
nem lehet része Krisztus kenyerében. Szent Pal apostol
szava zGg: «Tehédt vizsgélija meg magéit az ember, és Ggy
egyék ebbdl a kenyérbdl és igyék ebbdl a kehelybdl; mert
aki méltatlanul eszik és iszik, itéletet eszik és iszik magénak..»
(L. Kor. 11, 28.) Bojttel fegyelmezett test, tdredelem szent=
ségében a haldlos biindkt8l megtisztult 1élek.

De aki folotte jar a halalos b{indk vonalanak, az batran
keresse! Porosan is, faradtan is, kisértést6l megtépézva is!
Felinditod a tokéletes bénatot, és sietsz, sietsz a fehér
Krisztushoz, hiszen azért hiv, hogy meger8sitsen! «. . . végre
is az emberséges Ur el8tt allok és hajlékomba vezetem;
tiszta a hazam, muskatli és szekfi van ablakomban, Udvéz=
légy  (Prohészka.)

A mindennapi &ldozénak hanyszor nincsen hangulata!

Hényszor kedvetlen és gyiirott, maskor szétszedett, széra=
kozott, vagy hanyszor nyomja baj és gond, s nem tud a
lelke magasra emelkedni. Ilyenkor kell Krisztust ostromolni,
a lelkiinkbe haza hivni, segitségét kérni! «Letort vagyok,
Uram, szérnyaszegett, faradt, méltatlan. De sziikségem van
rad! Szitkségem van rad!...» Mint a vérfolyasos asszony
mondt)a: «Hacsak ruhéjat illetem is, meggydgyuloky» (Mt.
9, 21.
J61 kihasznéld a szentdldozés pillanatat, amikor Kriszs
tus betér hozzad s a taldlkozas 6romében oly szivesen meg=
hallgat! Utdna osszetett kezli helyre menés kozben, mig
egész kiilsS tartasod kifejezi azt az intenziv befelé=fordulast,
a szentaldozads perceinek fokozottan christocentrikus elrens=
dezését, méris megkezd8dik a hélaadads. Orom, ujjongéd
birtokolas, belekapaszkodas, erdsfogadas, hogy soha tobbé
el nem engeded magadtél, a f§ motivumai ennek a hila=
adasnak. Aztan végigterited elStte gondjaidat, kéréseidet és
végigjarod vele egyiitt: nézd, Uram, rad szorulok! Ezzel
odakapcsolod kiilsé vilagodat.
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S amikor kifelé indulsz, megint Szent P&l apostol
szavai muzsikélnak benned : «élek pedig mér nem én, hanem
Krisztus él bennem. (QGal. 2, 20.) — Elviszed magaddal,
belekapcsolod életedbe. A szentségi jelenlét hamarosan
megsziinik, de kegyelmével ott dolgozik tovabb is benned.
Segit élni. Veled tanul, farad, pihen, olvas, jatszik, és meg=
aldja a tanulasodat, pihenésedet, jatékodat. Megnemesedik
az élet azzal, hogy aldoztél reggel.

Egész napod vég nélkili, folyamatos halaadas. Es
egész napod osszeszedett, fegyelmezett késziilés — a holnapi
szentildozésra.

Intézeti novendékek, vagy templom kézvetlen kozelés
ben él6k kénnyen lehetnek mindennapi aldozék. S ha lehet=
nek, legyenek is: igy jobb és tokéletesebb. Akik a csaladi
otthonbdl jartok iskoldba és alkalmazkodnotok kell az
otthoni kozésséghez, a heti szentdldozast konnyen valésit=
hatjatok. Milyen szép lenne, ha a didkmiséken az ifjasig
nagyobb része mindig megédldoznék! Nem azért, mert
buzditjak és hajtjak &ket, hanem mert Krisztus hivja és 6k
akarnak menni. Nemcsak szép volna. Csodalatosan mély és
értékes volna; egészen Gj, valogatott nemzedék névekednék
fel a Krisztus kenyerén!

Szeresd a szentdldozést és amikor teheted, halld meg
Krisztus hivé szavat!

Itt a Mester, hiv téged!

«Ma, ha szavit meghalljitok,

Meg ne keményitsétek sziveteket (94. zsoltar.)

7. A katolikus fit lelkiélete.

Emlékszel a kényv legelss fejezeteire? Az élet ritmusé=
rél szélnak.

Harom hatalmas élet=iitem atfogja az egész foldi létet
s a fogamzéstdl az orokkévaldsigig rajzolja meg az alkotd
iveket. Dreivierteltakt.

llandé gyors iitemben ver a sziv: tikistaki, tiki=taki.

Minden dobbanéis tjabb vérsugart 16k szét a testen s az
osszes szervek reagélnak rd; minden dobbanéis egy=egy
élet=pillanatig: a kovetkez8 dobbanésig hosszabbitja meg
az életet. Hogy a kovetkez8 megjon=e, amikor pont sziikség
van rea, az a gondvisel§ Istentdl fiigg.

Isten adta létét minden létez8nek. S pillanatrél=pilla=
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natra Gjra adja. Ha egy pillanatra megvonna fenntarté
tevékenységét a teremtményektsl, azonnal megsemmisiil=
nének. Ez is ritmus: a 1ét vitmusa. «A lények Isten egyetes
mes fenntart tevékenységébe be vannak agyazva.» (Schiitz:
Dogrnatika 1. 464.) A szivem nem magatél dobog: Isten
fenntarté és miikddtets akarata dobogtatja. Isten nélkiil
semmisem vagyok, nélkiile semmire sem mehetek. Létem
és életem az Isten tenyerén...

Az anyagi vilagba éllitott dsszes teremtmények kozott
egyediil az ember az, aki ezzel a _mindeneket fenntarté
Istennel, a mindenhat6, végtelen Urral, szoros személyi
kapcsolatot tarthat fenn. Az emberek kozott is a keresztények
az egyediiliek, akiket Isten maga tanitott meg red, hogy a
rGegvélltott ember hogyan épitse ki kapcsolatait a mindenség

raval.

Ezeknek a kapcsolatoknak kiépitése, fenntartdsa, mélyis
tése: a lelkiélet.

Létod, hogy nem merSben t8led fiiggé magasabbrendi
kedvtelés az, hogy élsz=e lelkiéletet vagy sem? Kotelességed.
Felel&sséged.

Istennel valé lelki kapcsolatunk egyiitt né az emberrel
és a fejlédéssel parhuzamosan elmélyiil, amint mélyebb
lesz a patak utin a folys, a folyam. Kis Irénke szereti a
Jézuskat, imédkozik reggel és este, evés elStt és utén.
Az elemista Pisti mar gydnni, dldozni jér. Jéska, az otodikes
gimnazista dogmatikat tanul, dntudatos kegyelmi életet él,
kongreganista, onnevel§ lelkiolvasast végez és hamarosan
elmélkedni tanul. Egyre gazdagodik, egyre mélyiil a lelki=
élet medre.

A serdiil§ fit lelkiélete a kévetkezé motivumokbdl tevés
dik Gssze :

I. Istennel valé kozvetlen kapcsolatit dolgozzék: az
imadsag, — a lélek egyensilyat biztositd tokéletes banat

és a blnbéanat szentsége, — az Oltdriszentség kul=
tusza: szentmisehallgatas, szentildozas, szentséglito=
gatas;

I. a mindennapi élet keretét és beleépitett allandé lelki
tevékenységét jelentik: a reggeli és esti imak, — lelki=
olvasmany, — elmélkedés, — asztali &ldas, — Ur

angyala;
I11. mélyebb lelki igényeket kielégitGen kapcsolddnak
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hozzé: a Szentlélek Isten tisztelete, — a Jézus=Szive=
kultusz, — a boldogsdgos Sz(iz Maria tisztelete, —
az egyhdzi évvel egyiittélés.

Porgessitkk végig az uiiainlf’ kozott, mint a gydngy=

szemeket, mindazt, amirdl az el6z8 fejezetekben nem esett
még szb.

1. Istennel valé kézvetlen személyi kapcsolatot dolgozé
motivumokat sorra vették az el8z8 fejezetek. Kidolgozatlan
csak az imddsdg maradt.

Az imadsag a kicsi személynek és a végtelen Személy=
nek egyméssal valé kozlekedése. Ember szél Istenhe:z.
Az Isten hallgat.

Sik Sandor gyonyorii imakényve, a «Dics8ség! Békess
ségb irja a kovetkez8 csodalatosan szép sorokat:

"~ «Dics8ség a magassagban Istennek! Tudom, hogy
nem szorul ra imadasomra: elég 6nmagénak. Tudom, hogy
nem szorvul r4 szavaimra: szivemben olvas. Mégis: érzem,
hogy imédkoznom kell. Nekem kell, nem Neki. Ember
vagyok: természetem, hogy ami eltdlti lelkemet, ki akar
torni, ki akar fejez8dni, format akar olteni. Istenrél valé
gondolatom és érzésem természetes formébaoltozése az
imadsdg. Az imadsag lelkem anyanyelve»

Legyen is az imadsagod beszéde olyan egyszerii, mint
amikor anyanyelvén beszél az ember.

Az imakdnyvek telve a szentek iméadsigaival. Gyonyo=
riiek, mélyek, lélekbs] fakadék. Csak a stilusukkal és kifejes
zésmédjukkal baratkozunk sokszor nehezen. Régi évekbdl,
régi szazadokbdl valék, a régi szézadok emberinek lelkiiletét
sugérozzak. Szeresd 8ket, szivesen mondogasd, hiszen koz=
ben megihleti a lelkedet Isten szentjének ahitata. Csak arra
vigyazz, hogy ne lélektelen széveg=olvasds legyen belSle:
teljes figyelemmel, akarom=ahitattal jarj végig a soraikon.
Kiiléndsen ha hosszabb ideig kell 6sszeszedett lélekkel Istens
nel foglalkoznod (szentmise, lelkigyakorlat, szentségimadas
idején), akkor nélkiilozhetetlenek a szentek imai; de elsé=
rendl szolgalatot tesznek akkor is, ha faradt vagy s 6néllé
iméhoz hidnyzik benned a rugékonysig.

Legyenek azonban magad fiizte iméid is. Lélek a Lélek=
hez, magad szavaival beszélsz az Urhoz. llyenkor egyszerii
és természetes legyen a stilusod. Olyan, mint a Miatyénké,
amelyet Krisztustdl tanultunk. Nincsenek benne kérmons
datok, hasonlatok, véilogatott szép kifejezések: «Szenteltess
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sék meg a te neved! — Legyen meg a te akaratod! — Ne
vigy minket a kisértésbe! — Szabadits meg a gonosztél! —
Mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma!...» Egy=
szerlibben a gyermek sem kérheti anyjat: Edesanydm, adj
kenyeret! . .. Ne a szép stilusra fektess stlyt, hanem a leg=
egyszerilibb szavakkal mondd el gondolataidat. Hiszen Isten
latja a gondolatot!

Emlékezzél a Szent Lukacs=evangélium intésére: «min=
denkor imadkozni kell és abba bele nem faradni». Szokd
meg a ropiméaknak, fohdszimaknak gyakori hasznélatat.
Mig a rendes ima ember beszéde Istenhez, addig a fohész=
imak alkalmi felséhajtasai a léleknek. Egy=egy kérés, megs=
koszonés, hédolas, bankédé engesztelés minden helyen s a
nap barmelyik érajaban kibuggyanhat a lelkedb§l. «Jézusom,
segits» «Uram, most el ne hagyj» «Kész6nom, Uram!..»
Orak alatt, nagy drukkban, vagy sakkjatszma kézben, mig
j6 l1épésen tordd a fejedet, vagy nehéz talélkozas el6tt, stb.
Emlékszel Owensre, a berlini olimpidszon harom vilig=
rekordot javitd nagyszer(i amerikai néger didkra? Amikor
a szézas dontSjéhez felalltak, s & letérdelt az indité lyukhoz,
keresztet vetett magara, s mint a parducnak, megfesziiltek
az izmai. Fohészt mondott, s vilagrekordot nyert.

Ha a magad iméit mondod, a mindennapi életed adott=
sagaibdl, problémaibsl, gondbdl, bajbél flizd a mondani=
valédat. Igy lesz 8szinte és szivbgl jov8 az iméad. Tébbet
ér ez, mintha er8ltetten nyikorgé, faradséggal takolt mon=
datokon tornéd a fejedet, s latna az Ur, hogy a szavaid
mennyire nem fejezik ki a lelkedben él8 gondolatot.

Qyédntatészékben nagyon sokszor felmeriil az onvéd:
Nem imadkoztam §jtatosan. — Nem is kell. Az jtatos ima,
amikor teljes Osszeszedettséggel, minden zavaré kériilmény
kikapcsolasaval, egészen elmeriilve az imédsagunkba, bes
széliink Istennel, a mi kériilményeink kozétt ardnylag ritka
élmény. Vagy Isten ajandéka, vagy hossza lelki kalapalés,
csiszolds, kegyelmi élet kovetkezménye, vagy valami rends
kiviil er6s megrendiilés: 6rdm, csapas, félelem valtja ki a
lelkiinkb6l. Ne «jtatosan» akarj imadkozni, hanem «n=
tudatosan», osszeszedetten. Az a & torekvésed, hogy a
figyelmedet révid pérazra fogd, fantaziddat kemény akarat=
tal odatord az iméadsagodhoz, hogy dsszeszedett figyelemmel
tudj Istennel beszélni. A fantdzia egyre meg=iegszoknék;
allandé éberséggel kell visszakényszeritened az ima gondo=
latdhoz; valéséggal birkézast folytatsz vele s bizony kis
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faradsz, mire végére értél. Latod, ez a kiiszkéd8 ima egys=
forma értékii a biralé Isten el6tt a zavartalan elmeriil, ajta=
tos iméval. A magad harcos erdfeszitése avatja jova és méri
értékét. A laza, figyelmetlen, elszérakozé iméadkozas tiszs
teletlenség, tehat bocsénatos bilin; a vesz6dségesen fantaziat
fegyelmezd ima azonban érdem.

Gondod legyen rd, hogy ne legyen az imid &llandd
nyafogas, kérés, mint az elkényeztetett gyerek beszéde
anyjahoz. Sokszor kériink és sokat kériink; de tudj mass
képen is imadkozni. Blinbanattal bocsanatot kérni, elkéves
tett rosszért engesztelni de sokszor szitkséges! Ehhez még a
legtobb fit ért, hiszen a biintudat odaveri az Isten labaihoz.
Bezzeg a halaadds mar sokkal kevesebbszer hangzik fel,
mint kellene! Kérni tudunk, de ha teljesitette kérésiinket,
meleg szivvel megkdszonni bizony elfelejtjiik! Es a dicsits,
magasztalé ima, amelyben a szentek oly csodélatosan gazda=
gok, a mi skalankbél éltaliban majdnem egészen hidnyzik.
Szegény koldusok vagyunk: kériink, banunk, talan készo=
nink is, de hogy beélljunk az Istent dics§iték kérusaba, az,
valljuk meg, ritkdn jut esziinkbe. Pedig milyen szép, amit
a «Dicsbség! Békességh imakdnyv ir errél:

«Az imadsigban egyek vagyunk mind, akik az Istent
szeretjilk. Mellettem iméadkozik, aki legkozelebb all az Istens
hez és legkozelebb &ll hozzénk is: a szeret8 édesanya, a
Boldogsagos Sziiz Maria: mellettem angyalok belathatatlan
karai, a dicsSiilt szentek sokasiga, az egész Anyaszent=
egyhaz. Az én imém csak egy hang a nagy, 6rok kérusban.
Egyiitt zeng kis hangommal az egész. Mikor imédkozom,
voltaképen: imadkozunk»

Szilizanydhoz is imédkozhatsz, meg a szentekhez,
angyalokhoz; a_tisztitétiizben szenved8knek is kérheted
kozbenjérasat. Oridsi tény a szentek egyessége: a kiizd$
Egyhéz, a szenvedd Egyhaz és a gySzedelmes Egyhaz ko=
zotti szoros lelki kapcsolat!

| Krisztusnak harom mondatat idézem a te imadsigods
rél:

«...mindazt, amit imadsigban hittel kértek, megs
nyeritek» (Mt. 21, 22.) Hittel, bizalommal forduljon
Istenhez a kér8 iméadsag. Mindent kérhetiink: termés
szetfolotti kincseket és a természet vonalan all6 értékes
ket: egészséget, sikert, anyagi javakat, allast ... Csak
er]ldilc!si rosszat nem kérhetiink; ez Istenkdromlas
volna

Kosster atya: Kamaszok! 27
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«Kérjetek és adni fognak nektek, keressetek és
talaltok, zorgessetek, és megnyitnak nektek. Mert
mindaz, aki kér, kap, és aki keres, taldl, és a zorgetS=
nek ajtét fognak nyitnin (Mark 11, 9.)

Hhatatosok legyiink a kérésiinkben. Ha els§ oda=
fordulasra nem hallgat meg az Ur, bizalommal z6rges=
siink tovéabb.

«Legyen meg a te akaratod »

Isten akaratén valé tokéletes megnyugvéssal imad=
kozik a katolikus. Mindentudé, szeretd Atya. O tudja,
mi vélik javamra. S ha nem teljesiti, O tudja, miért
nem. Behtinytszem{i bizalom az Urban!

Osszefogja pedig mind a hirmat Szent Janos evangéliu=
manak 14, 13 sordban a kdvetkez8 mondat: «Akarmit kér=
tek majd az Atyatél az én nevemben, megteszem azth
Tudod, mit jelent ez a kifejezés: az én nevemben? Az iméad-
sag hathatds volta attd] fiigg, hogy Krisztus igérete és érde=
mei alapjan, az 8 szellemében, hivs és bizé lélekkel, s a meg=
szenteld kegyelem éllapotdban kérjiink. Halalos biinben
all6 hogy is remélhetné, hogy meghallgatast taldl az Isten=
nél, akit megbéntott s akihez még mindig nem tért vissza,
bar az eszkoz: a toredelem szentsége, minden perchen
készen varja!

Az imadkozét segitd kegyelmekkel arasztja el Isten; az
Egyhaz pedig a bicstk egész seregét kototte a kiilonboz8
imakhoz. Mig Istennel beszélsz, egyre gazdagodol. Kineses
beszélgetés.

A lélekben végbemend folyamatok kisugéroznak az
ember kiilsejére is. Testtartasod, egész magatartasod elarulja,
hogy te most Istennel beszélsz. Tisztelettel allsz meg édes=
apad elStt; a cserkészparancsnokoddal szemben vigyadzzba
vagédol; — Isten el6tt is vigyazzban allj! Es mésok el6tt ne
szégyeld, hogy imadkozol. Elég nagy Gr az Isten, biiszke=
séged, hogy szébaall veled!

ég csak egy szét. Egész életednek leghtiségesebb tarsa
az imakonyved. Kisfitt korodban indult veled az életnek a
Sik—Schiitz didkimakényv, végigkisér a fejl8dés évein.
Ne szégyeld zsebben, kézben magaddal hordozni, valahany=
szor templomba mész! A cserkésztabor felszerelése kozt nem
hianyozhatik. Ha majd katona leszel, kaszarnyaban és harc=
téren ott legyen veled. Ha késébb felcseréled Sik Sandor
felndttek szamara irt imakonyvével, akkor a régit kegyelet=
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tel teszed el a legszebb emlékeid kozé; de ha tovébb szols
gél, akkor is megtalalsz benne mindent, ami a férfiléleknek
igénye. Meggyiirddik, megkopik majd egyiitt a konyv és az
ember... S a koporsédban azt tegyék kezedbe, kisérjen
a sirba. Lelkedet az 6rok iidvosségre segitette, porladjon el a
testeddel egyiitt!

I1. A mindennapi életet emberhez méltéan: ima kere=
tezze.

Reggeli imdval indulsz neki a napnak. Hélaadés az éjt=
szaka nyugalméért s hogy az alvasbél, mely testvére a halals
nak, egészségesen keltett fel az Ur; — a nap felajanlasa:
mindent Istenért végezek! — a jészandék felkeltése: hii=
séges szolgalat legyen a napom, kegyelemben, jél akarok
élni! — ezek a reggeli ima f8 motivumai. Belekapaszkodom
az Istenbe ontudatom elsé ébredésével. Biztositom segits
ségét a legelss tevékenységtll kezdve. «Ha Isten veliink, ki
elleniink?»

Prohaszka irja: «O, milyen fontos a reggel! Milyen élet=
termd az elsd fogddzas ! Mennyi léleknevelés kell ahhoz, hogy
a féltudatos ébred§ lélek ne tévedjen tehetetlen szélkas napi
aprélékossdgok kozé! Nagy vonalat a nappal kis tettei folé,
rendezze 8ket a krisztusi szandék».

Amint a szemedet kinyitod, els§ 6sztonds mozdulatod
agy nydljon Isten felé, mint a kis gyermek keze rogton édes=
anyja felé tapogat. Azonnal feliilsz az 4gyadban s dsszetett
kezekkel mondod reggeli imadat. Ha kés8bbre hagyod,
sokszor elfelejted. — Gydnyorii az Egyhéaz reggeli himnusza:
«Ragyogva fénylik méar a nap .. .» Ontudatlan mormoléssal
azzal kezdd az imédat: dalold el, imédkozd el!

Esti imdd alapmotivumai: hélaadds a nap jététemé=
nyeiért; — szémvetés az egész naprdl lelkiismeretvizsgalat
keretében, amely azonban nem lelki tiikor szerint halad,
hanem lélekben &télve mégegyszer a napot, végigkisérve
magadat ébredést8l lefekvésig s megitélve gondolataidat,
szavaidat, tetteidet: ez j6 volt, ezt kar volt, ez biin volt; —
tokéletes banat felinditdsa és az er§sfogadés feltevése; —
«Uram, kezeidbe ajanlom lelkemet®

Gyényort az Egyhéz esti himnusza: A napvilag ledls
dozott . . . Dalold el, imadkozd el!

Az esti iméat dgyad mellé térdelve végezd el. Ne zavar=
jon senki és semmi, ne torédj senkivel: Istenfidi jogod este
a nagy lelki zarlatot megcsinalnod. Ne 4gyban fekve imads

27*
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kozz4l, hiszen a masodik mondatnél mér eljonne az slom=
tiindér.

Ugy a reggeli, mint az esti imddba kapcsolj be egy
Miatyankot. Ne legyen féloslegesen hosszti egyik sem: maés
imakat, fogadott vagy kotelességszerlien végzenddket soha
ne hagyj estére, intézd el még a nap folyaman. Ne legyen a
firadt ember szdméra gydtrelem minden este imasterhe.
De a Miatyankot, az Ur imadsdgat minden alkalommal bele=
kapcsoljad. Ilyen imat magadtél agysem tudsz alkotni.

A reggeli lelki tevékenység korébe tartozik a lelkiolvass=
mdny és az elmélkedés is: amikor még friss értelemmel, kis
pihenten, a legmélyebbek a benyomasok. A katolikus férfi
minden nap tiz percet legalébb elmélkedésre szén; ugyans
csak tiz perces id6t vesz igénybe a napi lelkiolvasmany. Te
kezdd az utébbival, mert ez konnyebb, holnap mindjart el is
kezdheted; elmélkedésre majd a lelkiatydd tanitson meg,
amikor dgy itéli, hogy eléggé érett és intelligens vagy mar
hozza. Feloltozés utan, teljesen készen, odaiilsz az iré=
asztalod mellé és elSveszed a lelki élményt nyujté kony=
vedet.

Lelkiolvasmény: katolikus hitben megerdsit8, vagy ki=
mondottan jellemnevel8 kdnyv, amelyb8l naponta beveszel
egy kéavéskanallal, vagyis naponta elolvasol egy fejezetet.
Els§ lelkiolvasméanyaid a Téth Tihamér konyvek voltak:
A jellemes ifja. A miivelt ifja. A vallasos ifja. Krisztus és az
ifja. A tiszta férfiasag. Utanuk Szivés Donét: «A ma didkjar.
kovetkezhetik, azutin Bangha, Prohédszka, majd Schiitz
Dogmatikdja. Ez azonban mér a férfikor.

Az elmélkedés az iméadsagnak nemesebb és mélyebb fors
maja. Dadog a sz6; a legszebben fogalmazé ember szava is
csak torz arnyékat adja vissza a lelkében é16 gondolatnak.
Az elmélkedés szavak nélkiili gondolatsima.

Az &brandozé a siralmas, csupasz valésagot feloltoz=
teti cifra rongyokba a fantazidja segitségével és elhiteti mas
géval, hogy valami szépet alkotott. Az elmélkedS rinéz
magasabbrendl idealra, hozzdméri a valésagot és felajzé«
dik nagy eréfeszitésekre, amelyekkel a valéségot az idedlhoz
akarja hasonléva tenni. Vagy elmeriil egy=egy folséges titok
szemléletébe s mig értelme kériiljarja, vagy behatol a titokba,
megnemesedik maga az ember. A magyar katolikus intelli=
gencia azért olyan szomordan dires, mert nem imadkozik,
nem olvas és nem elmélkedik. Honnan gazdagodnék?

ElSveszed, mondjuk, Prohészka konyvét: Elmélkedés
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sek az evangéliumrél. Az adventi, karacsonyi, nagybéiti,
hasvéti onéllé csoportok egyikével kezded. Folségesebb els
mélkedési konyvet keveset taldlnal.

Rovid fohasszal hivod a Szentlelket. Azutan atolvasod
a szoveget, megérted, stfogod s belemélyedsz. Ez az elmés
lyedés, boncolas és a benned indukalt gondolatok atfésiilése
az els6 mozzanata elmélkedésednek. Dogmatikus, misz=
tikus, erkolesi mélységek folott jarsz, nagyokat lélekzel az
Egyhaz eléd adta csodélatos természetfolotti igazsagokbol. —
Maésodik mozzanat, amikor szembeallitod az ideéllal a valé=
sagot: hogyan van? hogyan kellene lennie? Ez vilagnézetet
kovécsolé rész, amelyben a katolikus férfit érleli szellemi
munka, igazsag és kegyelem. — A harmadik részben on=
magadat allitod szembe az ideéllal: hogyan fogom én csi=
nélni? Ez a jellemet formélé gyakorlati és aktiv rész. Els
hatarozésok, lelki indulasok kohéjaban ember izzik. — Végiil
osszegezed az adtgondoltakat, viligosan leszogezed a mai el=
mélkedésbdl folyé elhatirozasodat, fel is jegyzed a lelki nap=
16dba, s imadséaggal zarod az elmélkedést.

Evredménye: jobban megismerted az idedlokat, — ko=
moly elhatérozasokat érleltél magadban, tehit egyéni fejs
16désedet munkaltad, — és felfiitsdott, felizzott a lelked a
krisztusi vildg szépségétdl s erejétdl.

Kérd meg a lelkiatyadat, tanitson meg elmélkedni!

A komoly katolikus férfi naponta elmélkedik!

Napi imaidhoz tartozik az asztali dldds is; evés el6tti és
utani imak. Otthon a csalad egyiitt imadkozik; a legkisebb
gyermek szokta elpontyogni a par szavas kis iméat: «Edes
Jézus, légy vendégiink, aldd meg, amit adtal nékiink!
Amen». — Es: «Aki ételt, italt adott, annak neve legyen &l=
dott. Amen». Igy iméddkozunk a cserkésztiborban is, kato=
likus kozosségek minden asztalanal igy hangzik az ima. Ha
esetleg .olyan koriilmények kozdtt vagy, hogy nem szabad
nyiltan imadkoznod, akkor keresztvetéssel iilsz le asztal=
hoz és allsz fel az étkezés végén; ugyanigy tehetsz vendéglés
ben vagy egyéb nyilvdnos helyen. Ne szégyeld az imadat!
Biiszkén tiintess azzal, hogy katolikus vagy! Ha iiresfejii
emberek mosolyognak rajtad, mit banod? Azért, mert
8k iiresek, te kevésbé légy igazi? . ..

Hajnalban, délben, este harang kondul s a magyar
faluban megall a munka, minden kalap lekeriil a fejekrél,
minden kéz imara kulcsolédik. «Az Ur angyala készonté
Szliz Mariat .. » Magyar szokids, magyar biiszkeségiink.
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Torténelmiink egy biiszke diadala volt a forrasa! Tiintes=
stink ezzel az imankkal, magyarok! Utcén jarva, feltlinés
nélkill leveszed a sapkédat és nyugodtan tovabb menve,
mondod el az imat. Ha elmulasztod, nem biin, mert nem
kételez8 ima; de emlékezzél a cserkésztaborra, ahol délben,
este kiirtszd harsant és megéllitotta egy percre a tibor éle=
tét — és hozd &t a mindennapi életedbe ezt az izig=vérig
magyar imadsagot.

Ezek a katolikus férfi, a katolikus ifja napi iméai. Ugys=e,
nem sok? Ugy=e, nem terhes? Ugy=e, magasabbrend( élet
az, amelyet imadsagos Isten=élményekkel at=meg éatfliz az
ember?

I11. Alelkidlet elmélyitésére rendkiviil gazdag a katolikus
Egyhéz kincsestdra. Isten hézanépe vagyunk, csaladdian
bizalmas és kozeli érintkezésiink az Urral s a természet=
folotti vilaggal.

A Szentlélek Isten tisztelete &ltalaban eléggé kiesik a
tdmegek ontudatabdl. Pedig a piinkdsdi vihar és az apostolok
feje folott megjelend tlizlangok inditottak el az Egyhaz
diadalmas hédité atjat a vilagban; piinkosd eltt a zsidok
gyliloletétsl £é16, gyavéan Ssszebiijé apostolokkal még semmit
nem lehetett kezdeni. A Szentlélek érintése h&sokké, hit=
vallékka, vértanukka avatta Sket.

Legkedvesebb talalkozasaink a Szentlélek Istennel az
iskolaév elején tartott Veni Sanctek. «Isten nevében kezdem
el» Veni Sancte Spiritus — et emitte coelitus — lucis tuae
radium! ... Az iskolaév befejeztekor viszont a hélaadas a
Te Deum az egész Szentharomsagot illeti.

Jézus szent Szivének tisztelete hatalmas katolikus renais=
sanceot jelentett a huszadik szizad clején. A boldog Ala=
coque Margitnak tett magéan=kinyilatkoztatds gondolata
megkapta az embermilliékat, a nagykilenced minden hénap
els§ péntekén megzsifolta a tomeget a gydntatészékek elbtt.
A gyakori gydnas és aldozés gondolatanak ez volt elsd hédité
hadjérata. .

Egy nagy kilencedet minden katolikus fitinak végig
kellene csinélnia. Kozben odaszoknék a lelke Krisztus oltara=
hoz és a havonkénti eucharisztikus élmények nemcsak jobb
embert csinalnénak bel6le, hanem alapjat vetnék meg komoly
katolikus lelkiéletének. A Szent Sziv tisztelete: szeretets
aradés. Az elsS pénteki szentaldozas engeszteld jellege odas
hajlitja az ember szivét a ma is szenvedd Krisztushoz, aki a
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vildg végezetéig vérzik az emberek rosszasaga miatt. A Szent
Sziv nagy igérete: hogy akik kilenc egymésutan kdvetkez8
hénap elsé péntekén megaldoznak, a kegyelem éllapotiban
fognak meghalni s igy el nem karhoznak. Még ha valaki
durva lélekkel egyszer(ien tdlvilagi biztositasnak nézné is a
nagy kilencedet, azt is legy8zi a Szent Sziv, hiszen kilenc
alkalommal odatérdelteti a kegyelem oltardhoz. Ki 4llhatna
ellen az Isten értiink harcolé szeretetének?

A Jézus Szive litdnidjat szoktad iméadkozni? A legs
mélyebben szénté litdnia: benne az isteni bolcseség, szere=
tet, irgalom, jésag, tlirés gondolatai, Krisztus szenvedése,
megdicsSiilése. Ha imadkozod, minden egyes invocatio
szdvegére szivvel figyelj!

A Boldogsdgos Sziiz tisztelete az Egyhaz legemberibb
kincse, legkedvesebb ahitata. Krisztus anyja! Edesanyénk!
Kicsi gyermekkorunkban ott taléltuk a karacsonyi kis Jézus
bolcsSje mellett; késSbb lattuk a nazareti hazban, és olyan
kozel éreztiik magunkhoz! A kanai csodatevéstSl a Gol=
gothaig meg=megjelenik a Megvalté atjan és mindig valami
kiilonds melegség és szépség jar vele. Szent Lukics evan=
géliuma azért olyan kedves és meleg, mert telve van marias
adatokkal!

A keresztfa alatt. .. «Jézus keresztje mellett pedig allnak
vala az § anyja és anyjanak testvére Maria, Kleofés felesége, és
Mairia Magdolna. Jézus azért latvin anyjat és az ott allé
tanitvanyt, kit szeret vala, monda anyjanak: Asszony! ime
a te fiad. Azutan monda a tanitvanynak: Ime a te anyad!

s azon 6r&tél magéhoz vevé 6t a tanitvany» (Jan. 19, 25.)
Halala elétt, végrendeletében adta nekiink az édesanyijat és
Szent Janos apostol képében mind valamennyiiinket viszont
anyjanak orokségiil.

Prohédszka elmélkedik: «Jézus buicstzik: Isten veled,
anyam! Te, ki jaszolba fektettél, fektess sirba; ki pélyaba
takartal, takarj halotti gyolesba; ki a gyermek ragyogéd
szemeire csékot nyomtal, csukd le szemeimet. A vildg toms
bol, 6rvend; fogadd fiadda tanitvdnyomat... Most mar
rajtunk a sor, megvigasztalni a Szent Sziizet, mert szeretjitk
8t s kinjaiban részesiiliink; ovéi vagyunk ... Szeretetnek
szent forrasa, Szent Szliz, lelked bankédéasa add, lelkemé is
legyen! Szeretlek, lelkemnek bénatos anyja; bizom benned,
mert a nagypéntek fajdalméval vagyok lelkedbe irva; ha azt
nem felejtheted, nem felejtesz el engem sem!.. »

A magyar népet minden masnal szorosabb kételék fiizi
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a Szlizanyéhoz. Szent Istvan kiraly neki ajanlotta fel a koros
nat s az orszdg patrondjava imédkozta. Ezeréves torténels
miinkben védé szeretete folénk borult; csak a katolikusok
marids hite magyardzza meg azt a torténelmi csodat, hogy
gyokértelen, baréttalan, testvértelen kis nép megélt minden
torténelmi vihar dacéra Eurépa legnehezebb helyén, nem
birt vele a szdzadok éradata.

Az angyali iidvozlet fonséges imajat minden népnél
melegebben a magyar tudja igazdn iméadkozni. A vildg min=
den népe «sancta Maria»=t mond, egyediil mi hasznalhatjuk
a csalddias megszélitast: Asszonyunk, Széiz Maria! Boldog=
asszony. Magyarok Nagyasszonya! S mi az 8 népe, az 6 fiai.

A Boldogsagos Sziiz tisztelete a finomsagnak, meleg
kedvességnek, emberi szeretetnek és bizalomnak vonasét
htzza bele a lelkiéletiinkbe. Ne keress hangulatokat, meg=
induldsokat, sem kolt8i sablonos kiilsGséget; egyszerden
engedd meg szivednek, hogy szeresse Jézus anyjat, aki miné=
kiink is mennyei anyank.

Lépj be a Maria Kongregaciéba és nyisd meg lelkedet a
legmélyebb Maria=tiszteletnek.

Szeresd a rézsafiizért imédkozni. Tizendt mérids élmés
nyen at porgeti végig Krisztus foldi életét. Mig egy=egy tized

ongyeit morzsolgatod, lelked a titkot jarja, képzeleted vele
oglalkozzék, meriilj el benne. Mindig a zsebedben hor=
dozd; nem babonébdl, nem védelmiil, hanem hogy elé=
vehesd barmikor, ha két=harom szabad perced akad. Utcan
jérva, a télikabat zsebében tartott szentolvasé szemeit hény
katolikus férfi morzsolgatja! Cserkészkirandulason, felvirags
zott Maria=képek elétt éplgy, mint a magany éraiban meg=
zordiiljon kezedben a rosarium.

Szeresd a lorettdi litanidt. Szézados torténelem irta,
melegszivii szeretet allitotta 6ssze a hivasok sorozatét, ame=
lyekkel a segit8 Szfizanyat szélitotta a szenved§ ember. Ha
nemcsak ajakkal, hanem figyelmes lélekkel lépkedsz végig a
litinia lépcsdin, tlirhetetleniil gyorsnak fogod talélni az
imadkoz6 tempéjat, mert nem tudod megemészteni azt a
sok szépséget, amelyek a litanidban rejtSznek.

letedet at= meg atjarja a legmélyebb, leg8szintébb
Maria=tisztelet. Kizérélag a katolikusok kincse. A protes=
tantizmus tudatosan elhajitotta, a tobbi meg sem talélta még,
nem is taldlhatja. Megbecsiild ! Gazdagabb lesz vele az életed.

Per Mariam ad Jesum. «Imadkozzél érettiink, blnd=
sokért!., . »
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Az egyhdzi év Isten miiveinek végigfektetése a 365
napos polgari esztenddn, s hdrmas ivelésben a Szenthdrom=
sig tiszteletére szentelése az ember idejének. Az egyhézi év
beosztisat ismered:

az Atya ive: kardcsonyi iinnepkdr; édvent elsé
vasarnapjatél hamvazdészerda el8tti hetvened vasérs
napig; (teremtés, gondviselés);

a Fia ive: hisvéti iinnepkor; hetvened vasérnaptdl
Krisztus mennybemeneteléig (megvaltés);

a Szentlélek ive: piinkésdi iinnepkér; Urunk
mennybemenetelétSl adventig (megszentelés).
Kiemelkedik harom csticspont, mint a Tatra hdrom hé=

fodte orma: a karicsony, a hiasvét és a piinkdsd iinnepe:
Krisztus sziiletése, Krisztus feltdmadasa, a Szentlélek el=
jovetele.

Ebbe a nagy keretbe illeszkednek bele, mint diszit8
gyongydk, a Boldogsigos Szlizanydnak és a szenteknek
iinnepei. '

Minden iinnepkdérnek megvan a maga dogmatikaja,
misztikija, poézise; minden iinnepnek a maga misztériuma,
sézeirtartésai, természetfeletti és hozz4 f(iz6d8 emberi gon=

olatai.

Aki az egyhazi évvel egyiitt ¢él, az iinnepek lelkét megs
keresi, a vasarnapok hasonlithatatlanul szép felépitését figye=
lemmel kiséri, és misekonyvéb8l megfigyeli vasdrnapok és
tinnepek valogatott dsszeéllitasat, soha bele nem farad, mins
dig Gjat talal a liturgidban és hétr8l=hétre Gj kedves megs
lepetésekben és oromdkben részesiil. Az egyhazi év: ember
teremtése 6ta Osszefogott, veliink €16 iidvosség=torténelem.

Figyeld meg a komoly katolikus férfiakat : magyar mise=
konyvvel a keziikkben mennek a templomba, asztalukon pedig
ott fekszik Parsch: «Az iidvosség éve» c. miivének aktudlis
kotete. Egyiitt élnek az egyhézi évvel!

A katolikus fia lelkiélete a legcsodalatosabb dolgok
egyike a vilagon. Istennel val6 4llandé személyes kapcsolat, a
gondviselés, megvaltds, megszentelés miivének értése s
belslik élés, beléjitk kapcsolédés, dogmatikan, misztikan,
j6l megértett morélison keresztiil egyre mélyiil§ katolikus
élet, és 6riasi lelki élmények végtelen sorozata.

Elet! Lelki Elet!

Ugy=e, még ma beleveted magadat?

«En vagyok az Gt, igazsag és az életh (Jan. 14, 6.)
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8. Tu es sacerdos in aeternum!

«Mikor pedig Jézus a galileai tenger mellett jart, lata
két testvért, Simont, aki Péternek hivatik és fivérét, Andrast,
amint halét vetének a tengerbe (mert haldszok valanak).
Es monda nekik: Jojjetek utinam, és emberhalészokké tesz=
lek benneteket. Azok pedig mindjért elhagyvan haléikat,
koveték &t (Mt. 4, 18—20.)

Ebben a pér sorban benne van minden pap torténete.

Az Isten lehajol az embermillick folé és itt is, ott is
ranéz egy=egy kisfitra, ifjara. Belenéznek Isten szemébe, és
mint a megbabonézottak, elhagynak mindent: otthont, édes=
anyat, testvért, szerelmet, gyermekaldast, csalddi fészket,
almokat, érvényesiilést, magénéletet ... Elhagynak min=
?ent és mennek a maganos ember Gtjan. Mert hivta ket az

sten.

«Nem ti valasztottatok engem, hanem én valasztottalak
titeket (Jan. 15, 16.)

A papi hivatas olyan csodalatosan keletkezik az ember
szivében! Tegnap még vigan jatszott a tobbivel, kergette a
futball=labdat, tancolt és alednyok szemébe nézett, stikliken
torte a fejét a pajtasaival és érak alatt titkon ponyvaregényt
olvasott. Aztin egyszerre dér csipi a gyerekalmokat, fits
vagyakat; valahogyan elsziirkiil sok minden, ami eddig
érdekelte, nem izlik a cimborék tréfaja, nem vonzza a leédny=
tarsasag. Més kdnyvek kezdik érdekelni s a ldba egyre gyaks=
rabban viszi onkénteleniil is a templom felé. Megdobbenve
lat maga koriil ezernyi emberi problémat, bajt és nyomori=
sdgot és Ggy szeretne segiteni rajtuk! Maga sorséval egyre
kevesebbet torddik (édesanyja szeretd szemrehanyassal kor=
holgatja is érte), méas emberek sorsaval egyre tobbet. Forré=
sag fut rajta végig, ha arrdél dlmodozik, hogy oltaron, szé=
széken, katedran allhatna, gydntatdszékben ilhetne s el6tte
az emberek, mint a Hegyi beszédet tarté Krisztus képén
latta. Aztan egyre jobban kiodbe vész elétte minden més
hivatas és életpélya s élesen kiemelkedik és kozelebb jon
egyetlen egy: Isten magénos emberének hivatasa. Groteszk
és valészerlitlen gondolat, ha barmely més palyan prébalna
elképzelni magat; a papi hivatds latszik egyetlen élets
;nleégoldésnak. Es ekkor mar meg is indul a szemindrium
elé.
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«En nem vagyok hés, nem vagyok erds.
Nem tudtam, hogy mit rejt a masik ut,
hogy mi a ¢él és mi a harc a célért,
hogy mit kevessek itt a masik vton.
Csak megfordultam. Ennyi az egész.

Csak annyit tudtam, Valaki szeret.
Valaki nagyobb minden boldogsagnal,
minden csendnél és minden szerelemnél,
nagyobb a féldnél és nagyobb az égnél.
Tudtam, szeret. Es ennyi az egész .. .»

(Meécs : Csak ennyi az egész.)

Akiket az Ur kivalaszt magénak, hogy legyenek fsld
séja, vildg vildgosséga, hogy mindenkinek mindene legye=
nek, azokat kemény nevelésbe fogja.

Le kell térni az embert, aki akar és almodik és a maga
vagyait kergeti. Le kell torni a természet 5rdk szavat, amely
Osztonds erdvel kerestet vele csaladi otthont, hitvest, életét
folytaté gyermeket. Le kell torni a test és vér emberét
hiszen profétanak, apostolnak, talan vértanunak kiildi 6t az
Isten. A szeminéariumi nevelésben 6sszetorik a régi ember és
négy éven, ot éven, hat éven &t allandé, kemény aszketikus
munkaval felépiil az 4j, aki az Isten gondolata szerint terem=
tetett. Atalakul az ember, kialakul a pap!

Miéta Magyarorszag folott s egész Eurdpa f5l6tt meg=
neheziilt az id6k jardsa, egyszerre megcsokkent a szemis
nériumokba jelentkez8k szdma. Nyugodt békeidékben
tomegével kellett visszautasitani a pélyazokat, most félig
itiresek a szeminariumok. Mert nem jén mas a papi palyara,
mint csak azok, akiket ellenallhatatlan szavaval hiv az Ur.

A papi életnek mindig is megvoltak a maga bels8
problémai, kiizdelmei, valségai. Nehéz az embernek le=
mondania sok mindenrdl, ami az 6vé; még nehezebb le=
mondania dnmagardl.

A pap feladja magénéletét: mindenkinek szolgélatira
kiildi 6t az Ur.

A papnak nines otthona, amelynek kapujat bezarja és
akkor kizarta a kiils§ vilégot, zavartalan élhet Snmaganak.
Tért ajtéval varja a reészoruldkat, akik éjtszaka idején is
kiparancsolhatjak az agybél, hogy sok kilométerre fekvé
tanydra beteghez hivjak.

A papnak nincsen pihend ideje, amikor papucsban jars
hat; mindig feloltozve, mindig készen szolgélatra.
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A pap kirakatban ¢él, ezernyi szempér figyeli s koztiik
hanyan ellenséges indulattal!

Nehéz kirakatban élni!

A pap felszentelésekor dldozat=oltarra tette s Istennek
adta ajaindékba dnmagaban az 6szt6nds embert. Mas ember=
nek parancsolt élettja az, amely csalddi otthonba vezet,
feleséghez, gyermekédldashoz, hazassigban Isten=szolgilats
hoz. A papnél a szerelem gondolata is szentségtorés lenne.
Nincs hitvese, nincs gyermeke; vandorol az orszigiton a
kétoldalt épiilt csalddi otthonok kozétt s veri a vihar, égeti a
nap, de § otthonba be nem térhet soha. Az dsztont egész
életén 4t szent, aldozatos elszanassal zabolézza.

A papnak nincsen kisfia, kislednya; de az 6 csalidja
ezernyi ember: mind, akiket felel§sségére bizott a f6pésztor
szavaban Isten. Plébania minden hivének gondja az & gondja;
gimnazium, kollégium minden didkjénak fejlédése az &
felel8ssége. Mindig a masok gondjiban gystrédik, mindig
nagyon sok ember sorsa nyomija szivét.

A pap szembenéll egy korszellemmel, amely minden
evangéliumi gondolatot megvetéssel félrelok és eltapos.
Szeretetet hirdet, mig emberek szivében és sok hivatalos
allamvezetésben gyfilolet a jelszé. Becsiiletet hirdet s kordtte
ezernyi tolvaj, panamista, csald, &rurejtegets, ardragits,
valutasiber, megveszteget8=pénzbédl nagy labon é16. Tiszta=
ségot hirdet, mig kordtte divat a hatodik parancsot 1épten=
nyomon megsérteni. Imadsagot, Isten=keresést hirdet, s a
tarsadalom jél érzi magdt a materializmusban, amelybe
siillyedve él. Istent kialtja, mig bezbosnik és Gjpoganysag és
liberalizmus kérusban zengi: Minek az Isten? Régimédinak,
id8szerlitlennek, vilagtél idegennek tiinik fel a milliék el6tt:
ujjal mutatnak ra, csuhast kidltanak, ha elmegy mellettiik,
gombjukhoz kapkodnak és azt morogjak: Nem lesz szeren=
csém! O az egyetlen, aki tudja, hogy majd fordul a szél, vél=
toznak az id6k és Istenhez t6r ez a sok gyétrelemben minden
j6tdl elidegeniilt nemzedék. Az ifjasagot kiveszik kezébél, s
neki az ifjtsagon keresztiil kell jov6t épitenie; és & az egyets
len, aki nemcsak hiszi, de tudja, hogy elfolynak az évtizedek,
emberek és iranyok és intézmények elmennek, de 4ll az
evangélium, él az Eucharisztia s végiil is az Isten gy§zedels
mes. Ha ezt elmondja, sajtépert kap, mert kiforgatjdk
szavait és nemzetietlennek, embertelennek, fejlédést gatlé=
nak bélyegzik. A szavait hanyszor meg sem értik, mert az §
szava evangélium, 6k pedig csak az eredeti=blinés ember
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nyelvén értenek. Nehéz feladat Krisztust hirdetni egy tarsa=
dalomnak, amely Krisztust még csak elviselné, ha a temploms=
ban békén maradna s nem zavarné 8ket, de a Krisztus szerint
megépitett vilagrdl hallani sem akar!

A pap otthon kell legyen palotdban és koldustanyan,
szalonokban és fiistds falusi kocsmakban, munkasgyilése=
ken és egyetemi katedrdkon, selypitve beszél§ elsS elemistak
kozott és nagymiiveltségli urak tarsasiagiban, cserkésztabor=
ban és haldoklé oregember betegigyanal. <Mindenkinek
mindene lettem, hogy mindenkit iidvozitsek.» Mindenki
nyelvén értenie kell, mindenki gondolkodasat ismernie kell,
minden felmeriilhet§ problémét a lényegénél megragadnia
és mindennek a megoldasat készen hoznia. Mit kell tanulnia,
mit olvasnia az éjszaka kés6 éraiban, hogy hivatdsianak meg=
feleljen!

A pap Krisztus agititora. Micsoda tiiz, fanatizmus,
mindent=odaadas, elszantsag kell ahhoz, hogy pihenést nem
ismerve, elismerést nem keresve, szidas=orkanban, gyf(ilélet=
tancban, meg nem torpanva, mindenen attorve, utolsé
lehelletéig hordozza és adja az embereknek Krisztust! Hét=
koznapi nyarspolgdr ne menjen ma papnak! Emberebb
ember legyen, mindent vallald, mindent 3ll6, mindent ki=
biré! Versenyt all a gyflélet fanatikusaival, a rossz agité=
toraival, és ezek félelmetesen sokan vannak és félelmetesen
ersek; sok a pénzikk és alszik a lelkiismeretiik. Hajrd,
Krisztusért!

A pap élete martirium. S elszénva igazi vértanuségra.
Nemcsak Ggy, mint a bolsevista forradalmak orszagaiban,
ahol ezernyi kinzéassal gyotorték haldlra s kiirtottak &ket,
hanem dGgy is, hogy becsiiletét szaggattidk meg s a hivek el8tt
pellengérre éllitva, szégyenbe dontotték. Minden forradalom
els6nek a papsagot gazolja, mert 8k a térvény, 6k a rend!

s a vértanusag nem szép. Nem olyan, mint a képeken lat=
juk, ahol a vértanu térdelve iméadkozik kinzéiért, akik kérds=
koriil koveket emelnek ellene. A vértanusag meztelenség, vér,
por, szégyen, gydtr8dés, nyogés, séhaj, 6sszeomlds. Megs
gyalaztatik a maga emberségében, mint Krisztus a kereszts
Gton, azoknak szemelattéra, akik hittek benne s tisztelték.
De még nehezebb az erkélcsi vértanusig, amikor csalés
védjaval, tisztitalansag vadjaval, nemzetellenesség véidjaval
illetve szedik szét nyilvanos targyaldsokon a becsiiletét s
erkolesi mezitelenségben 16kik oda a tdmegek gtinyjanak és
haragjénak, s6t: megvetésének. «Megverem a pasztort, els
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széled a nyéj» A mértirium féjdaloms és gyalazatstengerével
szembenézzen az, aki ma papi palyéra Iép.

Nehéz dolog papnak lenni! A legnehezebb életpélya a
vilagon!

De gydnyorii dolog papnak lenni! A legszebb hivatéis a
viladgon!

Szézszor Gjrak ezdeném, mindig Gjra pap lennék!

Ezernyi gond, baj, lemondas, gydtrédés. De Krisztus
gazdag ur és b8kezii jutalmazé! Természetfolotti kincsekkel,
lélek békéjével, csodalatos oromokkel halmozza el az &
harcosit. Nem lehet azt felsorolni, mi a szép a papi hivatas=
ban, mert emberi szemmel nézve igazan kevés szépség van
benne; de maga az Istenszolgélat, a Krisztuskozelség, az
apostoli valasztottség, a léleknek természetfolotti élményei
olyanok, amikhez hasonlét nem nyujthat a fold.

Ha megrezdiil szivedben a gondolat, hogy talén papi
palyara hiv az Isten, menj a lelkiatyddhoz és ismételten nagy
komolyan beszéld végig vele a dolgot. Ha nem latja komoly=
nak egyelSre, akkor szeretettel fogja apolgatni szivedben a
héatha=csirazé tj magot. Ha Ggy latja, hogy igazan hiv az
Isten, akkor & allitja az elsd prébakat. Sotét képeket fog
beszélni a papi életrél, hogy meginditsa benned az «akaroms
kohé» lelket izzité munkajat. Ezer akadélyt emleget, ezer
problémat felsorol, amelyek mind azt szuggeraljadk: Ne menj
papnak, nehéz pélya az! Ha latja, hogy er8sédik benned a
hivatds és meggydz8dik réla, hogy valéban Isten szava kialt
érted, akkor kapcsolja az erételjesebb lelkiéletet és egyengeti
utadat a szeminarium felé. Lesznek, lesznek koztetek
csodélatos papi hivatisok; minél nehezebb foléttiink az id8
jarasa, annal igazabb és elszantabb papokat kalapél ki magé=
nak az Ur.

vente négyszer fordul a naptar a kantorbdjtokre: szers
dén, pénteken, szombaton vilagszerte bojtol s imadkozik a
hiv8sereg. Ezek az Ur szolgdjénak napjai. Ilyenkor a pap=
jaiért imadkozik a hiv8, hogy igazan Isten szive szerinti
egész emberek legyenek; Gj papi hivatasokat is kér az Urtél.
Mert «az aratni valé ugyan sok, de a munkas kevés. Kérjétek
azért az aratés Uréat, hogy killdjon munkésokat az & aratésa=
hozb (Lk. 10, 2.)

Mécs Laszlét idézem vers=tdredékekben:

«Mit sivattok? Nem akartam soha «boldog ember» lenni!
Nem akartam faklya lenni, Jakob=létra, alagit...

..............................................
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— de az Urnak akaratja kipanyvazott dnmaganak,
legyek Jakob=létra s bénak rajtam égig érjenek,
legyek ég és fold kozotti szivarvanyhid szérnytalannak
s blindk tlzhanyé hegyében biztos, csondes alaguit. ..

..............................................

Ide hoztam ifji szivem, mint egy arany szentelét
Krisztussvérben megmartottam, j6 magasra félemeltem
és jésaggal megszenteltem a hatart és a falut. ..
Fog=e rajta? Isten dolga. .............ooiiniiL,

..............................................

Stlyos sors: préfétasréten Isten panyvajat viselni,

mindig égre intd ujjal allni, mint egy nagy torony.
Néha=néha botot vagok rézsafabél, dlomfabél,

hogy vilagga vandoroljak — s megbabonaz a botom:
mindig, mindig kapolnakhoz, utakmenti Krisztusokhoz
viszi labam s ha ranézek: botom keresztalakalb

(Siratnak engem a fak.)

Ki éallhat ellen a hivé Isten szavanak?
Jojjetek! Jojjetek szolgalatra! Krisztus var!

Befejez6 mondatok.

Beszéltem. Most leteszem a tollat.

Elmondtam neked mindazt, amit elgondoldsom szerint
fontos tudnod a nagy életr8l s benne dnmagadrél. Ha lélek=
kel, figyelemmel olvastad, rajéttél, hogy milyen fontos vagy
a csalad, a nemzet, az Egyhéz, az élet szempontjabél s milyen
komolyan értékes vagy Isten el§tt. Ha én jél irtam meg a
konyvet és te jol olvastad, akkor nem elbizakodott biiszkesé=
get fog kelteni a lelkedben: «En, a Kincs — hanem igazi
keresztény alazatot: <Mekkora az én felelgsségem b

Ha valamit még nem tudsz, vagy nem értesz, jdjj el és
kérdezd meg, vagy irj, és én felelni fogok neked. Lehet, hogy
levélben felelek, lehet, hogy az ifjasagi folyédiratok : Zaszlénk,
Magyar Cserkész lapjain, lehet hogy tjabb kényvben. Ird
meg, mire vagy még kivancsi! Ne feledd: jogod, hogy min=
den kérdésedre valaszt kapj!

Eléttem maéris alakulgat egy kovetkez§, ennél kisebb
konyvnek terve, amelyben gyakorlati kérdéseidre kapnél
feleletet. Eddigi didklevelezések alapjdn maéris egymds ald
sorakoznak a kovetkezd fejezet=cimek: Bukott didkok. —
Internatus. — Instruktor=kérdés. — Kényvtirad. — Ongyil=
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kos fiak. — Politika. — Szétzilalt csaladok. — Szokott
didkok. — Tanulas technikaja. — Verés. — Zsidékérdés. —
Zsidétorvény.

Azt hiszem, néhény Gjabb fejezetcim hozzdjon még hamas
rosan és nemsokéra tjra kattog az irégép, késziil az aj kényv.
De el8szor ennek a kétetnek folytatasat: az egyetemi ifjtsag
konyvét kell megirnom. Megigértem nekik. Mire készen
lesz, mér koziiletek is az egyetemre keriilnek j6 néhéanyan, s
éppen jékor jon majd szédmukra a folytatds. Futtdban hétba
taldlom &ket.

A j6 Isten keltse életre benned a jéakaratd magyar
katolikus fiti gondolatait és adjon erSt hozza, hogy olyanné
légy, amilyennek mind, felnéttek, dlmodunk és imadkozunk.

Isten 4ldésa legyen a jéakaratd olvasén!
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