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ELOSZ0

Ez a konyv a lelki élet vonatkogdsiban kivinja szolgdlni a 11, Vati-
kdni Zsinat rendelkezéseit, melyek az Egybiz feladatdt abban dllapit-
jék meg, bogy ,.szintelenil vizsgilja és ag evangélium fényénél értel-
mezze ag idok jeleit, Koteles rd azért, hogy mindenegyes nemzedéknek
korszeri; vélaszt adbasson az 6rok emberi kérdésekre”,

Tekintettel a még vallisos embereknél is gyakran tapasztalbato hit-
beli tijékozatlansdigra és bizonytalansigra s korunk szenvedélyes vallds-
kritikdjdra, szikségesnek mutatkozott a lelki élet vilignézeti és dogma-
tikai alapjainak bebatobb kifejtése, mint ag az ilyen irdnyi kényvekben
dltaldbarn szokdsos. Reméljiik, bogy a kényv ag olvaso hitbel; megerésé-
dését s hitéheg mélts életvezetésért segiti majd eld.

Budapest, 1974.






I. LELEKBEN ES IGAZSAGBAN






A VALLASOS LELEK

Korfordulén éliink; az djkori ember életében nem tapasztalt, robba-

nasszerlien bekovetkezett valtozas kordban. A technikai forradalom al-
tal a gazdasagi életben, a tirsadalmi rétegz6désben, az allamszerkezet-
ben el8idézett lényeges valtozasok mellett, nem csodalhatjuk, ha a val-
lasos élet is bizonyos valtozast — nem valsigot — mutat. A valtozis
lényege ebben a vonatkozasban a korabbi, konvencionalis, hagyomanyos
vallasossagb6l torténd lassti dtmenet a bels6 meggyézddésen alapuld
bensdséges vallasossaghoz.
- Kétségtelenil voltak kordbban is szép szammal olyanok, akiknél a
vallas bensGséges élmény és meggy6z6dés volt. Azonban a nagy atlag
valldsossdga inkabb a hagyomanyok hatisa alatt 4llt. Ez a hagyomanyos
valldsossag sok aprd, lényegtelen dolgot a vallas lényeges tartozékdva
emelt, sokszor el is homalyositotta a lényeget, pl. iinnepi étkezési szo-
kasokkal, rokoni vagy barati talidlkozasok rendezésével. Mar pedig nem
a hozzéitoldott szokisok, hanem a belsé lelki tartalom adja meg egy-egy
iinnep vallasos, voltaképpeni értelmét.

Lehet, hogy els6 hallasra kiilonosnek tetszik, ha vAltozasrol beszé-
link a vallasi életben, Hiszen a vallast gy ismerjiik, mint az orokké-
val6 igazsagok s az 6rokérvényi erkolesi elvek hordozojat és hirdetdjét.
A valtozas nem is érinti a lényeges tartalmat, hanem annak értelmezése
¢és alkalmazisa tekintetében mutatkozik. Az egyhaz életében a valtozas
nem jelenti a meglévivel szemben annak ellentétébe forduldst, miként
azt a mivelGdéstorténetben a filozofiai iranyok, egyes korok nézetének,
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mivészi izlésének a valtozasiban latjuk, hanem a vallasi élet valtozisa
homogén, organikus jellegti, amilyen a magbdl kifejlédé ndvényé.

Ezt mutatja a hittételek, a dogmak fejlédése. Szliz Maria istenanyai
méltésaga Gsi tanitasa az egyhiaznak. Ebben mar rejtve bennfoglaltatik
a szeplé6telen fogantatas tana: Miridnak az eredeti biintél valé mentes-
sége létének elsé pillanatatdl kezdve, amint azt a milt szazadban az
egyhdz hivatalosan is dogmava nyilvanitotta. Tovabbi kovetkeztetés
Sziiz Mairia test szerinti mennybevétele annak meggondolasa alapjén,
hogy az 6 teste nem lehetett a felbomlas Aldozata, mert a halal a bdn
kovetkezménye. Aki biintd] mentes, azt nem érhette a biinnel jar6 biin-
tetés. Ez a tan a mi szdzadunkban lett dogma.

Az egyhaz emberekbél all, akiknek emberi létiikben alkalmazkodniok
kell koruk életlehetségeihez, miivelédési feltételeihez. Ezt tette tuda-
tossd a nemrég tartott egyetemi zsinat, melynek vezet6 eszméje az
»apertura’” volt, a vilig felé fordulas a lényeg fenntartasival. Egyik té-
nye lett a liturgikus megujulas, a szent liturgia szellemének kézelebb ho-
zasa a mai ember lelkéhez. A nép nyelvére forditott szentmise megtat-
totta, s6t kiemelte e kodzépponti istentisztelet két lényeges mozzanatat:
az ige és az aldozat cselekményét s igyekezett ebbe szorosabban belekap-
csolni a hivek kozosségét, hogy a szentmise a liturgia szonak megfelelSen,
valéban kozosségi istentisztelet legyen.

A korviszonyok szerinti valtozast tiintet fel a hitélet és az aszkézis is
a torténelem soran. A koézépkor egyszeriibb életviszonyai, fejletlenebb
gazdasagi élete lehet6vé tette sok linnep tartdsat s a természet rendet-
len indulatait megfegyelmez6 aszkézis szigoribb formait alakitotta ki.
Midén az djkor talalmanyai az emberi munka természetének megvaltoz-
tatdsaval s intenzitdsanak a fokozasaval atalakitélag hatottak az embe-
rek életére, az egyhiz cs6kkentette az iinnepek szamat, enyhitette a bdjti
fegyelmet s az aszkézisnek, az 6nmegtagadasnak a megvaltozott viszo-
nyokhoz valé alkalmazasat javasolta. E valtozasok mellett is megmaradt
a lényeg: a vasirnap s bizonyos iinnepek megtartisanak a kotelessége
s az 6nmegtagadas médjanak az életkoriilményekhez valé alkalmazasa.

Minden valtozas, fejlodés forrongassal, lazas tiinetek kivaltodasaval
jar. Keresve az értelmezés lehetdségét a mai ember szamara, némelyik
teoldgus merész hipotéziseket illit fel. De van az egyhdznak tanit6 hiva-
tala, red tartozik a lényeg folétti 6rkddés s a kozbelépés, amennyiben
a lényeget veszélyeztetve latja. A ma teologusa igyekszik a nagy fej-
16dést ért modern tudomanyok modszerét és eredményeit felhasznalni.
Igy a torténettudomany megkiilonbozteti a tényszeril kézlést s a tanito,
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oktaté jellegii torténeti elbeszélést. Mar Szent Agoston, ezt megeléz6en,
tanité jelleglinek tekintette a vilig teremtésének hat nap formajaban
torténd mozesi elbeszélését; felismerte, hogy annak célja a hét hat napja
utdn a szabbat megszentelésének a parancsa. Mint Augustinus mondja,
Isten a kinyilatkoztatisban nem matematikat vagy fizikat akart veliink
kozo6lni, hanem vallasi, erkdlesi igazsdgokat. A bibliit a tudomanyra valé
hivatkozassal biralgatok nem folényességiikrél, hanem tudatlansagukrol
tesznek bizonysigot, mikor nem vesznek tudomaist a miifajok eléggé is-
meretes kilonbozdségérdl.

Ha elismerjiik az organikus fejlGdés értelmében vett valtozast, tagad-
juk a keresztény vallas tartalmanak, bels6 lényegének a valsagat. Ilyen
természetli valsig csak egyéni jellegd lehet, egyes személyeknek az el-
szakadasa a hit és az egyhdz k6zosségétdl, tobbnyire nem csekély lelki-
ismereti gyotrédés utdn. De nincs valsdg targyi, tartalmi tekintetben.
Még senki sem bizonyitotta be az egyhazi hit vagy a keresztény erkolcs-
tan tarthatatlansdgit. Eltekintve attdl a tudomanytalan prébalkozastél,
mely Jézus torténeti létét is elvitatja, még olyanok is, akik nem ismerik
el az § istenségét, tisztelettel tekintenek egyéniségére s tanitasa felemeld
voltara: Gandhi, India nagy felszabaditdja, eldszeretettel olvasta az
evangéliumokat s nagy tisztelSje volt Jézusnak. Lehetséges, hogy a He-
gyi Beszéd tanitasa is hatissal volt az 6 erdszaktdl tartézkodo ellenillas
eszméjének a kialakitisara.

A torténeti valtozast tobbféle tényezé egyiittléte hatirozza meg. Ko-
runk egyik ilyen tényezdje a vildghidborik okozta lelki megrendiilés,
embermilliék pusztuldsa, az elszabadult szenvedélyek embert kinzo,
megalazo kegyetlensége. Egy masik, a nagyrészben a hdboru altal siirge-
tett rohamos technikai fejlddés, mely a pusztitd fegyverek gyartisa mual-
taval tapasztalatait, eredményeit az emberi életkérillmények javitasira
képes forditani, szamos munkalehetéséget és munkamédszert teremt
meg. Egy tovabbi tényez8 az embert vizsgilé tudominyok haladisa,
amely mind az emberi testi, szervezeti élet, mind a lelki élet tokéletesebb
ismeretére segitett.

E tényez6k hatasa alatt ma az ember all az érdeklédés kozéppontja-
ban. Azt mondhatjuk, hogy egy j humanizmus kialakuldsinak vagyunk
a tanui, mely az ember méltosigat, személyiségének értékét, a lelki-
ismereti szabadsigot, a személyes feleldsséget hatirozza meg az emberi
1ét alapértékeiként. Ez az értékelés homalyba boritja és elutasitja korab-
bi korok osztalykilonbéztetését, a merden kiilséséges, mesterkélt maga-
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tartdsformakat s igazsagszeretetet, Oszinteséget, kozvetlenséget, szolida-
ritds-érzést kivan az emberi magatartas részérél.

Ez az 1djabb, tradicionalis kotdttségektsl szabadult szellemiség sok
tekintetben alkalmasnak mutatkozik Jézusnak a vallidsossig lényegére
vonatkozo6 tanitdsa megértésére. Miként az evangélium elbeszéli, Szama-
ridban, Jakob kuatjanal Jézus beszélgetésbe elegyedik a kithoz j6vé asz-
szonnyal, aki azt kérdezi tdle, vajon a varos kozelében 1évé hegyen,
vagy pedig Jeruzsalemben kell-e istentiszteletet tartani. Jézus kijelenti,
nem a hely a dént8, mert ,,az igazi imadok lélekben és igazsagban imad-
jak az Atyat. Lélek az Isten s az imadkozoknak lélekben és igazsdgban
kell 6t imadniok”. (Jn. 4,23). Szavaival Jézus nem itéli el a szertartdso-
kat, azokat maga is megtartotta (pl.: az utolsé vacsorian). De a szer-
tartdsnak mint szimbolikus formanak a belsd, lelki értelmet kell hordoz-
nia, kifejeznie, mert ennek hidnyaban iires formalizmussa valik. Annyi
bizonyos, hogy Jézus a vallds lényegét az ember lelki magatartasaba
helyezi. Szerinte valldsos az az ember, aki hivéen lelkébe fogadja Isten
szavat s Isten szine el6tt az élet igazsagaban él. Jézus az emberben elsé-
sorban a lelket, mint legmagasabb értékét nézi, mert ,,mit hasznal az
embernek, ha az egész viligot megnyeri, de lelkének karat vallja” (Mt
16,26).

A lélek ilyen mértéki kiemelése folveti a kérdést: mi a lélek? Hogy
ez egyaltalaban kérdés tirgya lehet, annak oka, hogy evilagi életiinkben
lelki, tudati mikédéseinkben 4llanddan érezziik a lélek testhez kotott-
ségét, tapasztaljuk testi allapotainknak, lelki, kedélyi életiinkre gyako-
rolt hatasat. De mar az elemi jelenségnek tekinthetd érzéki észrevétel-
ben, az érzékelésben tapasztalhatd egy testnek, anyagszerinek nem
mondhaté valdsignak a jelenléte. Sziikségiink van testi érzékszervekre,
szemre a latishoz, filre a hallashoz. De a kiilsé benyomasra, ingerre be-
kovetkezs fiziologiai folyamatot nem érzékeljiik, nem vesszik észre,
hanem az ennek eredményeként létrejovd tudati jelenséget: bizonyos
szint, kéket vagy zoldet, bizonyos hangot, c-t vagy g-t hallunk, de az
idegrendszeriinkben lejatszodé fiziologiai folyamat se nem szin, se nem
hang. Erzékleteinknél s azokbol alakitott képzeteinknél a test kozvetlen
kozremikodését tapasztaljuk. Ezek tartalmai kiterjedésszeriinek, test-
szeriinek mutatjidk a tdrgyakat. De a szemléletesség eltinik a gondol-
kodis elvont, altalanos értelm@ tartalmainal, az értékelés aktusaiban,
amilyen az igaz vagy a téves megillapitasa, bizonyos logikai 6sszefiig-
gések belitasanal, kévetkeztetések levonasanal, jovabeli célkitizéseink-
nél. Ezek szellemi miveletek.
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Ellent lehet vetni, hogy agy nélkiil nem lehet gondolkodni. Bizonyos,
hogy nem. De meg kell kiilénboztetni az okot és a feltételt. Mig az
érzéki, szemléletes tartalmaknal kézvetlen okszerd hatdssal mikodik a
test, a szellemi mikodéseknél ez a hatas mar csak feltételszer(i. Tuda-
tunk hatterében készenlétben tartja a szellemi tdrgyaknak megfelel6
érzéki tartalmakat, mivel lelki életiink az érzékeléssel kezdédik, azon
épiil fel. Ezért vagyunk képesek a gondolkodas elvont fogalmait, kép-
zetek felidézésével, a képzetekhez forduldssal érthetébbé, foghatdbba
tenni, miként azt mar Aquin6i Tamas is tanitotta. Test és lélek egyiitt-
mikodését talin Bergson hasonlata vildgitja meg, mely szerint az agy
telefonkdzpontnak tekinthetd, mely a szellemi lélek utasitdsai szerint
kapcsol.

Allitasainkat megerésiteni latszik a neves amerikai agykutatonak,
N. J. Stovelnek a kisérlete, aki elektromos késziilékével fogta fel az agy-
miik6dés sugarait. Betegeken is végzett kisérleteket. Az cgyik klinikan
egy vallasos n6rél mar lemondott az orvostudomany. A beteg mar semmi
irAnt sem érdekl6dott, csak buzgon imadkozott. Stovelnek az az otlete
tamadt, hogy gépével megvizsgalja, milyen miikodést végez egy imad-
koz6 embernek az agya? Kisérletére munkatirsait is meghivta. Hogy
a beteget ne zavarjak, a késziiléket a korteremmel szomszédos szobaban
helyezték el. Mikor a késziilékt6l a beteg agyahoz vezetd zsinort bekap-
csoltak, a késziilék mutatéja azonnal a legerSsebb fokot mutaté jelzésre
szO0kott s azon megallt. A beteg tovabb is imadkozott, de a késziilék
semmi tovabbit nem mutatott. A kisérletez6k megdSbbenve néztek egy-
masra: mi tortént? Az tortént, hogy azt a magasabb szellemi mikédeése,
ami a bensdséges ima, a késziilék nem tudta regisztralni. Mas a gép és
mds az ember szellemi lelke. A gép a léleknek csak bizonyos testi meg-
nyilvanuldsait foghatja fel, de nem hatolhat a lélek bensdséges vildgaba.

Barmilyen munka, feladat sikeres végzéséhez éniink koncentralasara,
a lelki energia kézpontositisira, a targy irnti érdeklGdésre, szeretd el-
mélyedésre van sziikség. A mai ember figyelme elsGsorban a kils6, tar-
gyi vilagra, dolgokra irdnyul. Ezekben mutathat fel nagy eredményeket
a fejlett technika. De lehetetlen allanddan kifelé miik6dni anélkil, hogy
az ember bensdleg, lelkileg el ne szegényedne. Sokiranyd képesség szuny-
nyad benniink s minél inkdbb igénybe veszi valami ért, akaré, érzé
személyiségiink egészét, annil mélyebb az élményiink s teljesebb szemé-
lyiségiink kibontakozasa.

A mélyebbre hatolé tekintet felismeri a lényeget, ami a jelenségek
vilagat szabalyozza. A dolgok egyes osztalyan s azok egymashoz rende-
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z6d6 egységében megnyilvanulé rend és célszerliség megsejteti egy ren-
dezd elvnek, az Abszolitumnak a 1étét. Ez az elvi elgondolas még elmé-
leti jellegi.

A voltaképpeni vallas az ember tudatos, személyes viszonya a szemé-
lyes Istenhez. Szellemi lelkében a hivé Istentdl teremtett voltat ismeri
fel, melynek a2 mulandésag folé emelkedd aspiracioi Istenben talaljak
meg kielégiilésiiket. Isten kinyilatkoztatott szava, tanitisa tarja fel a 1ét
legmélyebb értelmét; parancsai akaratinak a szabilyai; szeretetre va-
gy6do lelke Istenben taldlja meg a legnagyobb szeretetremélté jot. Isten-
hez ragaszkodva az & jelenlétét éli at lelkében. Atéli az emberi 1ét hatd-
roltsagat, ugyanakkor Isten benne mikddd erejét. Isten szine elStt igyek-
szik helyes onismerethez jutni, hajlamait a személyiség egységébe ren-
dezni. Fegyelmezi az ész tisztanlatisit s az akarat erejét gyongits szen-
vedélyeket, hogy felismerje s készséggel kovesse Isten jora sz6litd indi-
tasat. Istentdl kapott s elétte lelkiismeretében felelds feladatanak tekin-
ti 6nmaga és a vilag alakitasat, rejtett erdinek, lehetdségeinek kibonta-
koztatasat. Az emberi tokéletesség mintdjanak Krisztust, a hozzank
ember-kozelségbe 1épett Istent tekinti, a hozza valo hasonlésiggal igyek-
szik Isten €16 jelenlétét a viligban kifejezésre juttatni.

Az Udvozits tanitisinak kézéppontjaban az ,,Isten orsziga” eszméje
all. Ezt az eszmét koranak farizeusai politikai értelemben vették s a Mes-
sias személyében azt a vezért vartak, aki népét felszabaditja az idegen
uralom alél s visszaadja annak fiiggetlenségét. Mivel Jézus tanitisa nem
sok biztatdst adott ennek a virakozisnak a teljesiiléséhez, egy alkalom-
mal nyiltan megkérdezik, mikor jon el az Isten orszaga? Jézus valasza-
ban kijelenti: ,,Nem jén el Isten orsziga szembetiin6 mddon ... mert
hiszen az Isten orsziga bennetek vagyon” (Lk 17,20-21). Az ,Isten or-
sziga” nem hatarolhaté koéril teriiletileg, nem politikai hatalom, nem
haderd, nem tirsadalmi tekintély, hanem az emberi lélek bensdséges
és hivé ragaszkodasa, tapadasa Istenhez; a ,lélekben és igazsigban”
él6 emberek Isten-kozdssége. A kereszténység gyongeségét jelentené,
ha bizonyos allami vagy tirsadalmi rendszerhez kétddne. Volt id8, ami-
kor ez a kotGdés elég szoros volt, de nem vilt az a belsd lelkiség elonyé-
re. A kereszténység az elsé hirom szdzadban erdsédott meg, amikor
allami, tirsadalmi részrél szenvedés és iildoztetés volt a része. Ma mar
problematikusnak taldljuk a Nagy Konstantinnal kezdédétt 4llami
»egyhaz-taimogatast”. Az ,Isten orszaga” Istennek az emberi lélekben,
gondolkodasaban, érziiletében, lelkiismeretében, cselekedeteiben meg-
nyilvanulé jelenléte.
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De ha az istenhit a lelke legmélyéig athatja az embert, felvetddik
a kérdés, nem vesziti-e el ezzel az ember egyéniségét és tirsadalmi kap-
csolatait? Gyakran halljuk emlegetni a vallas ,,elidegenité” hatisat, az
embert 6nmagitdl és tarsadalmi kapcsolataitdl elszakité kévetkezmé-
nyét.

Az elidegenedés gondolata a mult szizadban meriilt fel. Eredeti fel-
tlinésében a vallas lelki eredetét akarta megmagyarazni. Eszerint a ba-
jokkal, nyomorisiggal kiizd6 ember lelki vigasztalasul énmagit egy
felsébbrendid lénynek, "istennek képzeli el s ezt a képzeletet kivetitve
onmagaval szembeallitja, hogy azt imadhassa. A vallas tehat egy hamis
illizié, emberi képzelet és vigy alkotiasa, nem egy valdsigosan létezd
lényhez valé viszony. Kovetkezésképp az embert elidegeniti 6nmagatol
és a valosigos vilagtol.

Ez az értelmezés azonban elvéti, hogy a vallasos l1élek hitének, imada-
sanak a targyat, az istenséget teljesen mdsnak tudja, mint emberi tulaj-
donsagok hordozojanak. A fejlettebb vallasos tudat igyekszik az isten-
eszmét az emberi tulajdonsigoktol megtisztitani. A hindi hivé arra a
kérdésre, hogy milyen az Isten, azt vilaszolja: neti, neti, se nem ilyen,
se nem olyan, az érzéki tapasztalat semmi tulajdonsigat nem lehet réla
allitani. A zsidé vallast jellemzi Isten fenségének félelme és tisztelete.
A katolikus teoldgia pedig kialakitotta az istenismeretre vonatkozodan
a tagadas és az allitas utjat. Egyrészt tagadja, hogy az Isten barmiféle
teremtményi tokéletlenséget birhatna, mdasrészt minden tokéletességet
emberf516tti értelemben 4llitva Istencdl s hangsulyozza az Istenre vonat-
kozo fogalmak analdgiss jellegét, vi. azt, hogy azok az emberi fogalmak-
hoz valé hasonlésagot, nem pedig tirgyukkal valé tékéletes megegye-
zést fejeznek ki.

A modern vallaspszicholdgia a vallasos tudat tirgyat a ,,tremendum”’
és a ,fascinosum” ellentéte fesziiltségében latja: Isten fenségével félel-
met, de egyszersmind vagyat, vonzalmat valt ki az ember lelkében. Ha-
sonl6 ehhez Szent Agoston tapasztalata Onvallomasaban: ,,Mi az, ami
fel-fellobban eléttem s megrazza, de nem sebzi meg szivemet. Rémiilet
fog el, hogy mennyire kilonbézok téle, langadozas, hogy mennyire ha-
sonlitok hozza”. (XI. 9.) A Jung-féle mélylélektan az emberi 6rokl6dé
»osképzetek” kozé sorolja a vallast, ami az emberben bizonyos rahan-
goltsagot, rutaltsidgot jelez valami isteni valésaghoz. Teilhard de Char-
din minden emberben, habar nem is egyenl6en tudatosnak, mégis meg-
lévének tekinti a teljesség irdnti érzéket, valami kielégit és sziikség-
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képpeni Egy utani vagyat, ami kiilonos 6réom forrasa, mert felsébbrendd-
ségével kiulonbozik minden egyéb foldi 6r6mtol.

A vallas alapja az ember hataroltsiganak a tudata s ugyanakkor meg-
nyitottsidga a transzcendens, érzékfolotti valdsdg irdnt, mely lelke leg-
mélyebb vigyainak beteljesilését adja. A vallas kialakuldsaban része
van az 0sztonods, érzelmi mozzanatoknak: az ember hataroltsaga, korla-
tozottsiga, tapasztalata nyomdan keletkezé félelemnek, bizonytalansig-
nak, de ugyanakkor a biztonsag és tAmaszkeresés vagyanak. Ertelmi fej-
16désével aztin az ember belitja, hogy a benne kivaltodd érzelmi, af-
fektiv diszpoziciéo mélyén egy értelmi mozzanat huzddik meg: a maga.
tényleges léthelyzetének a felismerése. A létében megnyilvanuld korla-
tozottsag, végesség, esendbség viszonylagos 1étd lénynek mutatja az em-
bert, aki azonban ugyanakkor végtelenbe fesziilé tendenciaival, a halha-
tatlansag, a tokéletes erkolcesi szentesités, a teljes létkibontakozids vagya-
val 6nmagan tuljutni, magat feliilmulni igyekszik. A vallasos élményben
igy Isten transzcendencidja, vilagf6lottisége tudatosul immanenciajaval,
a vilagban, az emberi lélekben jelenlévs 1étével. A vallasos lélek Isten-
ben azt a val6sagot fogja fel, amely végteleniil félotte all s mégis vég-
telenii] kozel van hozza, egész valojat athatja és uralja. A tapasztalat-
ban atélt fels6bbrendii lénynek a fogalmat aztin a kinyilatkoztatas adja
meg az embernck.

Mindebbdl tehat az kévetkezik, hogy a vallas nem idegenit el sem-
milyen igazolhatd emberi értéktdl és feladattdl. A nagy természettudo-
sokat, Kopernikuszt és Pascalt, vagy Teilhard de Chardint és Szent-
Gyorgyi Albertet vallasos gondolkodasuk nem idegenitette el a tetmé-
szet irdnti érdeklédéstsl, sem Bachot vagy Beethovent vallasossaguk a
muzsikatol. A kiilénb6z6 munkahelyeken kivalo teljesitménnyel dolgozo
vallasos férfiak ezrei, a munkahelyen és a csaladban gondos és hiiséges
munkat végz6 ndk ezrei cafoljak azt a feltevést, mintha a vallas elidege-
nitette volna Oket emberségiiktdl, emberi feladataiktol. A keresztény
vallas kozéppontjaban Jézus Krisztus all, aki akar mint gyermek, akar
mint az dcsmihely dolgozdja, akar mint szenvedé vagy megdicséilt em-
ber, az emberre nem elidegenité hatdsd, hanem inkabb mintaszerien
vonzé és felemeld.

A vallas nem elidegenits, hanem felszabaditd hatdsi az emberre. Fel-
szabadit a végesség, az elmulas fojtogaté hatdsatdl, attol a £6ldhoz ra-
gadt, lapos, anyagias gondolkodast6l, mely megelégszik a foldi élet mu-
landdsagdval s tagadja a siron tiili életet. De felszabadit attol a pesszi-
mizmustél is, mintha az évmillios fejlédés soran megjelent embernek
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méar csak az a hivatas jutott volna, hogy megallapitsa az egész vilag
értelmetlenségét és értéktelenségét.

A vallas, az Istennel kialakulé benséséges lelki egység megszeliditi
az ember 8s5zt6n6s hajlamait, megnemesiti azt, ami durva, 6nz6, érzékies
a természet nyerseségében; elGsegiti az értelem, az ész tisztanlatdsat;
fokozza az akarat erejét és allhatatossagat; megteremti és fenntartja test
és 1élek. 6szton és akarat egvbehangolasit, a harmonikus életet, a lelki
egyensuilyt. Hatdsara az élet elmélyiil és tartalmassi valik. A mulando
dolgok valtozékonysagiban elvesz6 emberrel szemben, megadja a dol-
gok Isten szeme, tekintete szempontjabdl valo szemlélésének a képes-
ségét, azt a magasabb nézésmodot, mely mindent a maga helyére helyez
és igazi értéke szerint itél meg; finom érzéket kolcsondz a valdsagos
és latszolagos érték és j6 megkiilénbdztetésére; annak ami megallhat
Isten szine el6tt s annak, ami eltavolit téle. Megadja a képességet a
val6sig olyan tényeinek a felfogisira, melyek nem foghatok fel a testi
érzékkel, mégis nagy jelentdségiiek az emberi életre, aminé a hit, a bi-
zalom, az 6natadas, a lelkiismeret, a binat, a megigazulas. S mivel Isten-
ben ismeri meg a mindenség teremtdjét, tisztelni és értékelni képes min-
dent, ami Isten teremtd s a vilag javat kivané akaratinak megfelel:
a munkat s az embert bizonyos munkaba szélité hivatast; az emberi ko-
z0sség értékét, s annak szolgalatat; a vilag alakitasaért jard felelgsséget.
S minthogy az ember vigya képességei kibontakoztatisaval lehetséges
kiteljesedés, a vallas atfogé és felemeld hatisa deriivel és békével tolti
el az ember lelkét.

" Ebbél a jellemzésbél levonhatjuk a gyakorlati kovetkeztetést: ki
a valldsos ember? Vallasos az Isten jelenlétében él6 ember. Ez nem azt
jelenti, hogy valldsos, aki folyton imadkozik és Istenre gondol, ami
lehetetlen. Hanem amiként a j6l nevelt és engedelmes gyermek sziilei je-
lenlétében él abban az értelemben, hogy az élet kiilénb6zé feladataiban
és helyzetében kézel érzi magéhoz szileit, s a t6liikk kapott tanitasnak,
nevelésnek megfeleléen foglal allast, az Isten jelenlétében él6 ember is
igyekszik mindenben Isten akaratit teljesiteni, keriilni mindazt, ami
azzal ellenkezik,

Konkrét példan szemléltetve, vallasos az az ember, aki reggel feléb-
redve Istenre gondol, megkdszoni neki, hogy Isten megengedte érnie ezt
az 0j napot, az 6 szeretetébe ajanlja magat s kéri 6t, segitse meg, hogy
egész napon 4t mindent tetszésére tehessen. Munkahelyén igyekezik
munkdjac a lehetd legjobban végezni, arra gondolva, hogv azt nemcsak
az emberek, de Isten is latja, aki megadja az elismerést és jutalmat azért
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is, amivel az emberek esetleg adésok maradtak. A valldsos ember igye-
kezik embertarsaival valé érintkezésben tiirelmes, béket(ir6 és joéindu-
latd lenni, mint aki embertarsaiban Isten képmasait, Krisztusban test-
véreit tiszteli. Keriili a megsz6lé beszédeket s méginkabb a ragalma-
zast, ami sulyos blin. Munkaija végeztével, ha hazatérében betérhet
egy utjaba esé templomba, iidvozli abban az Oltariszentségben jelen-
lévé Ur Jézust, feltarja elbtte lelkét, hogy neki halat adjon, segitségét
kérje, megengesztelje biineiért, hibaiért. Ha csaladja van, igyekszik ab-
ban is a jo szellemet fenntartani, arra vigyaz, hogy legalabb a maga ré-
szér6l ne legyen valami mulasztis vagy osszetlizés okozdja. Szorako-
zasaban is azt keresi, ami lelkét, kedélyvilagat valéban feliditi, nem-
pedig ami a lelket megrontja és lealacsonyitja. Mielétt éjjeli nyugalomra
térne, Isten szine elétt igyekezik az elbult napot attekinteni; halat ad
mindazért, amit sikerilt jol megtennie s banatot indit fel mulasztasai
miatt. Amit igy a szorosan vett imaban naponta Istennck ad, id6ben alig
tobb 1o percnél. Ha ezt az id6ét egybeveti azzal, amit kozlekedésre,
Ujsdgolvasasra, radidzasra, tévé-nézésre fordit, talin egy kis szégyen is
elfogja s nem fogja magit azzal mentegetni, hogy nincs ideje imadkozni.

Ha pedig valaki erre azt mondja, hogy egy jo katolikus ember elmegy
mindennap a szentmisére, aldozik és elmondja a rézsafiizért, azt felel-
jik: nagyon jo, ha ezt is megteheti. De csupan a minimumot akartuk
megjelélni, azt a keveset, amit az elfoglalt ember is adhat Istennek; azt
a keveset, amelynek az alapjan még katolikusnak, az Egyhaz, a testvé-
rek kozosségéhez tartozonak érezheti magat, akikkel vasirnaponként,
iinnepnaponként a templomban egyiitt lévén kap lelke felidilést és
meger6sodést. Azt hissziik, hogy aki ezt a legkevesebbet is megteszi,
megkozeliti azt, amit az Ur Jézus a vallas lényegének mond: Isten tisz-
telete lélekben és igazsiagban.
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A TERMESZETFOLOTTI VALOSAG

Gyakran talilkozunk olyan nézettel, mely a vallast meréen a képze-
let és az érzelem alkotasanak tartja. A vallas kozéppontjdban Isten és
az o6rokkévaldsag tudata all. Ezeknek a 1étét, valosagat, e szerint a né-
zet szerint nem lehet bizonyitani, csak hinni lehet 6ket. Am a hit nem
elégitheti ki az embert, életét biztonsagosan csak a tudas irdnyithatja.
Epp azért ez az allaspont el is utasitja a vallas jogosultsagat.

Van enyhébb felfogas is. Ez elismeri a vallasos hit jotékony hatasat a
hivé emberre. Bizonyithaténak ugyan ez sem tartja azt, amire a vallas
‘iranyul. Amennyiben azonban a valldsos hit valakit megnyugtat, vigasz-
tal, er6t ad az életkiizdelemhez, mint ,,jotékony 6namitas”-t hasznosnak
itéli.

Az ilyenféle nézetek arra kényszeritenek benniinket, hogy szembe
nézziink azzal a kérdéssel: vajon csupin az érzékeinkkel kozvetleniil
tapasztalhatd valosig létezik-e, vagy valésigos-e a hit természetfolotti
vildga is?

A természetfoldtti valosig tagadasa altalaban az érzékeinkkel tapasz-
talhat6 anyagi valosagra val6 hivatkozassal térténik. Annak a vilagnak
a torvényeit, amelyben éliink, egyre teljesebben megismeri a természe-
tet, az anyagi vilagot kutaté tudomany. Megallapitasai, eredményei elég-
ségesek ahhoz, hogy a természetben tajékozodjunk, hogy az ember a vi-
lagban helyét és hivatasat megtalalja.

Persze, ha valaki ismeri az anyag mivoltarél a torténelem soran fel-
merilt kilonbozé nézeteket s gondol az atomfizika forradalmat jelentd
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anyagelméletére, aligha tekintheti kizardlagosnak az anyagi valosig
egyediili, illetve els6dleges 1étét.

De barmilyen legyen is az anyag mivoltira vonatkozo felfogis — ezzel
itt nem foglalkozhatunk — nem vitathaté el, hogy az anyagi dolgok
matematikai torvényszer(iséget koévetnek. A természeti jelenségek, fo-
lyamatok t6rvényeit a matematikai képlet fejezi ki. A természetkutatod
mintegy leolvassa a jelenségeken azt a torvényszeriiséget, amely azokat
szabalyozza s ez arra a belatasra kényszeriti, hogy eleve, mar a tapasz-
talatot megel6z6en megvan hatirozva egy természeti jelenség lehetd-
ségének és lefolyasanak a tdrvényszerlisége, s amennyiben a kutat6 az
érzéki jelenségek Osszegezésén tdl, azon ami ,,van”, tovibbhalad a ,,ho-
gyan”, ,honnét” kérdése felé, kénytelen felvenni a mar nem érzékel-
het6 formanak vagy struktiridnak az elméletét. Létezik, 1étrejon az, ami
bizonyos eszmei formaknak, strukturalis, szervezeti elveknek megfelel;
ezeknek az elveknek a realizalédasa, megvaldsuldsa az, ami a tapaszta-
lat vilagiba lép. Tehat van egy mar kozvetlenill nem tapasztalhato,
csak a gondolkodas, kovetkeztetés révén megallapithatd, érzéki tapasz-
talatokon talfekvé valésag, mely alkotasait szellemi, matematikai el-
gondolasok szerint alakitja ki.

Bar az ember a természet tagja, lelki életével mégis kilonbdzik a
fizikai valosagtol. A testek térben kiterjedtek, a lelki jelenségek azon-
ban nem térbeliek, nem foglalnak a térben helyet. Egy gondolatnak
vagy érzelemnek nincsen térbeli kiterjedése, térbeli alakja. Térben ki-
terjedt targyak tudati szemléleti képe sem térbeli, nem fejezhetd ki tér-
beli mértékkel. A lelki jelenségek nagysagara, erdsségére vonatkozd
megallapitasok a térbeli megallapitasok hasonlésagira, analogidjara ér-
tendé fok-osszehasonlitasok. A lelki jelenségek nem mennyiségiek, ha-
nem a minGség kategoriajaba tartozd valosagok, a lelki folyamatok sa-
jatos egymasutanisigban, az id6ben mennek végre. Azonban a pszichikai
id6 nem teljesen olyan jellegl, mint a fizikai vilag részekre oszthaté
idcje, hanem annal elevenebb és rugalmasabb. .

Mig a fizikai test csak kiilsé hatisra mozdul meg s mozgasa a hatas-
sal ardnyos, a lelki élet az 6ntevékenység, a spontaneitds jegyében folyik
le. A kiilviladg behatésait a lélek nem fogadja be mechanikusan, hanem
azt a sajat természete szerint feldolgozza s a feldolgozott tartalmakbol
uj kapcsolatokat sz8, eredeti teremté elgondoldsra képes, s kornyezeté-
re visszahat. A fizikai jelenségek kozott mennyiségi viszony 4ll fenn,
bizonyos eré6 mennyiségileg pontos hatast létesit; a lelki élet egymasra
kovetkezs allapotai nem fejezheték ki mennyiségi egyenletben. Kiilon-
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b6z5 egyének, ugyanazon egyén kiilonboz6 allapotai gazdag valtozatos-
sagot tintetnek fel, ami kizarja a szigori mechanikus jellegii oksigi meg-
allapitast. Természetesen a lelki jelenségeknek is vannak okai, azon-
ban a lelki oksag sajatos természetli, kulonbozé a fizikai oksagtol.

Ezek az 6nmegfigyeléssel megallapithato tények s méginkabb a ,,rend-
kiviili” lelki jelenségek (tdvolbaérzés, tavolbalatds) azt mutatjak, hogy
az érzékeinkkel felfoghato fizikai valdsigon kiviil van mas valédsig is,
a sajatszerid tOrvényszerdséget kovetd lelki, szellemi valdsag.

Hasonléra vezet a filozéfia is, mely megkiilonbozteti a jelenségek és
a lényegek vildgat. Az érzékeink altal felfoghaté tarka sokféleség a je-
lenségek vilaga. Am a filoz6fus elme ezt csak a dolgok, a valdsag fel-
szinének latja s igyekezik a mélyebben fekvd okot, a jelenségek létalap-
jat megallapitani. Ezt a lényegben, a testetlen, tér és idé feletti vals-
sagban allapitja meg, mely a tér és id6 kereteiben megjelend jelenségek
létmivoltat, torvényszeriiségeit meghatarozza.

A dolgok, a vilag nemcsak létezik, nemcsak van, hanem fejlédik is,
egyre tokéletesebb létre iranyuld térekvést mutat. A tovabbjutis, a to-
kéletesedés bizonyos cél felé mutat, amit a dolgok kiilénbézdségiikben
s a vilag cgészében torekszik elérni.

Mind a lét, mind a fejléddés értelmes, értelemszer(i vi. értelmiinkhoz
szo0l s ezért megismerhet. Megismerhetjik -belélik azt a lényeget, amely
a térben és idSben a jelenségeknek létet ad, léemivoltukat meghataroz-
za s Oket bizonyos célra irdnyitja.

A kiilénbozé vilagnézetek dialégusara alakult német Paulus Gesell-
schaft par év elétti egyik iilésén a természettuddsok azt a felszolitast in-
tézték a jelenlevd teologusokhoz, hogy a természetes gondolkodas fona-
lan mutassidk ki a természetf6lotti valosag lehetdségét. Az egyik teolo-
gus hirom olyan tényre mutatott ra, melyek meréen a természeti ta-
pasztalat alapjan nem magyarazhatok.

Az egyik az értékelés ténye. Nem vessziik k6zonyosen tudomasul a
dolgokat, hanem értékiikrél itéletet mondunk. Valamit jonak vagy rossz-
nak tartunk, helyesnek vagy helytelennek itélink. Ezeknél az itéletek-
nél valami mérték lebeg eléttiink, amihez viszonyitva allapitjuk meg a
dolgok értékmindségét. Vannak viszonylagos értékek, melyeket eszkoz-
nek tekintink bizonyos cél, sziikséglet kielégitésére. Ilyenek az anya-
gi dolgok (pl. élelem, ruha) vagy az életfenntartast szolgalo javak (pl. az
egészséget 4polod szerek). Ezek értékét az hatirozza meg, hogy milyen
mértékben képesek sziikségletiinket kielégiteni.

Vannak onértékek is, melyek mashoz valé viszonyitas nélkil 6nma-
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gukban értékesek. Ilyen a szellemi élet igényeit kielégits igaz, jo, szép.
Ezek a szellemi tevékenység végleges céljat képezik. A szellemi lény
gondolkodik, akar, érez s minden értéket a valosag és érték teljes egy-
ségében igyekszik megragadni. Az igaz, a j0, a szép s ezek egységes
foglalata, a szent, mindenki szimara és mindenkor érték. Amidta csak
gondolkodni képes az ember, igyekezik az igazsig megismerésére; a jo-
sag megtételére, a szép kifejezésére, a szent tiszteletére. Ebben az igye-
kezetében tapasztalja, hogy csak bizonyos mértékig, bizonyos fokban
képes ezeket az értékeket megvaldsitani, birtokdba venni. Nem jut el
egyik szellemi érték tekintetében sem a lényeg teljes megvalésitasaig, a
hidnyt nem mutaté tuddshoz, a maradéktalan josighoz, a tokéletes
széphez, a teljesen birtokolt szenthez. Ha az ember értékszomjusagat,
tokéletes értékmegvalositasra irdnyuld legnemesebb, leginkabb igazolt
szellemi térekvését nem akarjuk hidbavalonak tekinteni, el kell ismer-
nink, hogy létezik egy tokéletes valosag, mely a 1ét és a lényeg teljes
megvalosuldsa s épp ezzel a tulajdonsagaval vonzza, inditja magafelé
az értékkeresé embert.

Egy masik tény az akarat szabadsiga. Ertékeldképességénél fogva
nem 0Osztonds cselekedeteiben az ember vilasztasi képességgel rendel-
kezik kilonbozo lehetéségek kozott. Bar azok, akik az embert merGen
természeti lénynek tekintik, tagadjdk az akarat szabadsagat, az erkol-
csi tényeket kielégitéen csakis az akarat szabadsaganak az elismerésével
értelmezhetjilk. Ezen az alapon tartjuk tiszteletre méltonak a jot meg-
tevd személyt, kiilondsen ha azt akadalyok lekiizdésével tette; a kote-
lességtudatban szabadsagunknak az erkélcsi térvénynek megfelel hasz-
nalata jut kifejezésre; ezért érezziikk megnyugtatonak a jo megtételét s
banténak, kellemetlennek kotelességiink mulasztasat. Az erkdlesi ko-
vetelménnyel valé szembehelyezkedés nyoman jelentkezé bilintudatban
azt a vadat érezziik, hogy masképp kellett volna cselekedniink.

Nem lchet a feleldsségre vonast pusztan a tarsadalom itéletével, illet-
ve érdekével magyarazni. Blintudat jelentkezhetik benniink olyan tett-
nél is, melyet a tarsadalom megtorlé hatalma, a jog nem bintet, s hia-
nyozhat olyan cselekedeteknél, melyeket a jog biintet, mivel az elsé-
sorban a kiilsé tettet nézi, holott magunkat, szdndékunk alapjan, artat-
lannak tartjuk. A kotelességtudat s a lelkiismeret tilmutat a kérnyezeti,
tapasztalati valdsag korén, személyiségiinknek egy felsGbbrendid sze-
mélytdl valé fiiggésére mutat, aki nemcsak a tettért, de a szandékért is
felelgsségre tud vonni, aki a lélek bensejét latja, a szivet és vesét vizs-
galé Isten.

24



Ilymoddon a tapasztalati élet tényei tulmutatnak magukon. Elégséges
értelmezésiiket egy felsGbbrendd személyes szellemi valdsag adja, akit
a vallas Istennek nevez. A tudas hataran a hit jelentkezik. Emberi isme-
réképességiink, értelmiink még a természetes dolgok ismeretében sem
tud végleges lezartsaghoz s tokéletes bizonyossdghoz jutni. Mégkevésbé
képes az ember a természetfolotti valosig tényeit kimeritéen megis-
merni. Ebben a légkérben nem az értelmileg beldthaté nyilvanvalosag,
nem annak a belatasa, hogy a dolog nem lehet masképp, hozzajarula-
sunk, igaznak inditdsunk inditéka, hanem a kinyilatkoztaté Isten tekin-
télye, aki nem csalhat meg minket s nem is csalatkozhat. A hit tehat
Istenre, a tokéletes igazsigra valo rahagyatkozas, a benne valé foltétlen
bizalom. Mindazonaltal ez a bizalom s a vele szerzett ismeret nem vak-
hit, nem észellenes, értelmetlen valami, hanem nagyon is ésszerii, Isten-
nek hinni a legésszeribb dolog.

A természetes dolgokban sem ésszerfitlen a tanulékonysag, valaminek
masnak az ismerete, tudomanyos tekintélye alapjan torténd elfogadasa,
elsajatitisa. Ismereteinknek csak egy részét szerezziik 6nallé, magunkra
hagyatkozd vizsgalédas, tapasztalat révén. Nagyon sok dolgot mastdl
tanulunk, mastél vesziink at. Miért nem bizhatnank akkor Istenben, aki
az 6 és ujszovetségi torténetben bolcsességének és mindenhatosiga-
nak oly sok jelét adta, a valasztott nép sorsanak intézésében, a profétak
tanitdsaban s Fianak, Jézus Krisztusnak tanitisaban és csodaiban.

Tagabb értelemben véve a hit emberi dolog: elfogadisa valaki véle-
ményének az illeté személy iranti bizalombél. A megbizhat6sag személyes
viszonyt teremt az emberek kozott. Ennek a természetes viszonynak
a hasonlésagira a vallasos hit bensGséges személyes viszonyt jelent a
hivé ember és a kinyilatkoztatast adé Isten kozott.

A vallasos hit lelki kialakulasaban harom tényezé miikédik kozre: az
értelem, az akarat és az isteni kegyelem.

Az értelem jelentdsége cafolja a hitet a tudasban gdégosen bizakodo
racionalizmust, de azoknak a nézetét is, akik a hitet a sziv iligyének, az
érzés logikatlan logikajanak mindsitik s kizarjdk beldle az értelem sze-
repét,

Marpedig az értelem jelent3ségét mutatja az a tény, hogy még a hitet
megelézéen meg kell gy6z6dve lenniink arrél, hogy van kinyilatkoztato
isteni tekintély s tudomast kell szerezniink az 6 kinyilatkoztatasa tartal-
mardl, ami értelmi mivelet. Az értelemnek szerepe van a hit elfogada-
sanak, a hivés akadalyainak az eltavolitasaban, az un. hitelézetck iga-
zolasiban, amilyen Isten léténck, vagyis a lélek léténck és halhatatlan-
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saganak a természetes ész altal is lehetséges bizonyitisa. Az ilyenféle
bizonyitasnak azonban nincs befolyasa a hit megszerzésére, mert az
nem értelmi indokokra, hanem Isten tekintélyére tamaszkodik.

De van hivatasa az észnek a mar Isten tekintélye alapjan elfogadott
hit lclki, tudati elmélyitésében is. Nemcsak a szakembernek, a teols-
gusnak, hanem az egyszerl hivének is értelmileg mélyiteni kell hitét,
hogy az értelmes emberhez méltd istentisztelet legyen. A hit tdrgydnak
a lehetGség szerinti megértésére iranyuld hivd tudas élesiti az értelmet
mind a természetfolotti igazsag felfogasara, a valldsos meggy6z6dés ki-
alakitasira, mind a természetes és természetf6lotti szempontok megki-
lénboztetésére. Megov attol, hogy az isteni dolgokrdl (pl. Isten igazsa-
gossagar6l vagy irgalmardl) emberi médon gondolkodjunk. De meg-
segit az értelmi képesség abban is, hogy a hit tanitisa, igazsaga ellen
tett ellenvetésekkel szembenézziink, azokat lekuzdjiik. A kelléképp el-
mélyiilt hivé tudds segit annak felismeréséhez, hogy az ellenvetések
jorésze a hit tartalminak nemismerésébdl vagy félreértésébdl szarmazik,
vagy hogy valamely vildgnézet tudomanyosnak tartott, a valésagban a
korlatolt emberi elme valamilyen el6feltevésébdl ered.

Az értelem mellett fontos szerep jut a hit kialakitisanal az ember
masik szellemi képességének, az akaratnak. Az akarat kozremiikodése
altalaban sziikséges minden gyakorlati, vagyis az ember gyakorlataban,
cselekedeteiben megnyilvanulé miikodéshez. A hit targyanal, tartalma-
nal nincs olyanféle nyilvanvaldsag, amilyen van a matematikdban s a
legtobb elméleti tudomanyban. A hit igazsagait Isten tekintélye alapjan
fogadjuk el. Az ilyen hozzajarulds pedig nem tisztin értelmi, hanem
akarati mivelet is. Az akarat kelti fel az érdekl6dést a hit igazsigai
irant, 6 inditja az értelmet a hozzajarulashoz is. De mdédja van az ellen-
kezés, a visszautasitas felkeltésére is.

Ha hivé ember szimara sokszor nehezen érthetd, hogy valamelyik
az 6 szamara vildgos és kotelezonek latott hittétel miére talalkozik masok
részérdl ellentmondasra, figyelembe kell vennie, hogy az akarat allas-
foglalasara sok egyéb lelki tényezé is hatissal van, melyek a hit elfo-
gadasara, vagy elutasitdsira hangolnak. Az utébbiak kozt szerepel
Schiitz Antal, a kivalo magyar teologus felsorolasiban ,,a binds szen-
vedélyek, nevezetesen a kevélység és kegyeletlenség; a hitetlen és ké-
z0mbos olvasmany vagy tarsasdg; a hit szerinti élettd! irt6zo kéayel-
messég, az érzéki vildghoz tapadé foldhoz-ragadtsig; napjainkban pe-
dig féként egy altalanos lelki elgyongiiltség és a hit vilagaval szemben
ideges vakoskcdas™ (Dogmatika I. 231. 1.).
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Derilt, a szenvedélyeken uralkodni képes kedélyvilag, az el6itéletek-
t6] mentes s az elferditéseket konnyedséggel felismerd értelmi készség,
bizonyos mértékii emberismeret, a hitet megvallé batorsig azok a kész-
ségek, amelyeket a hit kialakitasa és szilardsiga az akarat részérdl
megkivan.

A hitet senkire sem lehet rakényszeriteni. Fenyegetés, megfélemlités
tobbnyire a ,,térité” szandékaval ellenkez6 hatast valt ki. A hit az em-
beri szabadsag ténye, legmeggy6z6bb bizonyitéka a hit szerinti élet, mely
kritikus tekintet el6tt is megallja a helyét.

Minthogy a hit Istenre iranyul és Istennel egyesit, nem jGhet létre és
nem allhat fenn Isten kegyelme nélkiil. A naturalizmus tévedése az az
elképzelés, mintha az ember sajat erejébdl képes lenne az emberséges,
emberhez mélté élet kialakitisira. A mi meggy6zddésiink szerint vald-
ban képes egy-egy alkalommal a maga erejébdl dicséretet, elismerést
érdemld tettre, cselekedetre, még heroikus teljesitményre is, de nem ké-
pes maradanddan, huzamosabb ideig megtartani az egész természeti,
crkolcsi torvényt. A mult szazadi racionalizmus nagy bizakodasa a tu-
das mindenhatésagaban, mellyel az ember a legtokéletesebben rendezi
majd el az emberi dolgokat, biztositja a népek békéjét, jolétet ad, bizto-
sitja az erkolesi josagot, — minderre ha mas nem, a vilighaborik ala-
pos cafolatot adtak. Talan ennek a tragikus tanulsdgnak is része van
abban, ha manapsig a tudas mellett az cmberséget is sokat emlegetik.

Altalanos emberi tapasztalat az ember gyongesége az osztdnélettel
szemben, természeténck nehézkessége a magas eszmények kovetkezetes
megvaldsitidsira, szalmalangszeri lelkesedése, gyors megtorpanasa. Ezt
a tapasztalatot fejezi ki Szent P4l mondasa: ,,Bar a jot szeretném tenni,
a rosszra vagyok kész. A belsé ember szerint 6romomet taldlom Isten
torvényében, de mas torvényt tapasztalok tagjaimban: ez kiizd értel-
mem torvénye ellen és a biin térvényének rabjava tesz, amely tagjaim-
ban van” (R6m 7,21-25). Némi valtoztatassal, lényegében azonos érte-
lemben 4llitja kés6bb Goethe: két lélek lakozik keblemben. Az egyik a
vilaghoz huzo kéjszeretet, a masik a nagy sejtések magassigaba emel.
A keresztény tanitds az emberi léleknek ezt a megosztottsigat, belsd
meghasonlottsagat Istentdl eredetileg teremtett természete sériilésének,
az eredeti biinnek tulajdonitja.

Miutan Pal apostol az elszomorité tényt tapasztalja, felkialt, ,,én sze-
rencsétlen ember”; majd belsé megvilagositassal azt is meglatja, hogy ki
szabadit meg a halalra szant testtSl: ,,Hala legyen Istennek, Jézus Krisz-
tus, a mi Urunk altal” (uo. 24).
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Igen, Krisztus szerezte vissza, érdemelte ki szamunkra Isten kegyel-
mét. A kegyelem Isten ingyenes, résziinkr6l meg nem érdemelt kedve-
zése, jOosdga, hozzank lehajlé, 6nmagahoz felemelS szindéka és ereje.
Segité kegyelem szikséges a hit és a megtérés kezdetéhez. Kétségte-
lenné teszik ezt Jézus szavai: ,,Senki sem johet hozzim, ha Atyam meg
nem adja neki” (Jn 6,65). Es ugyané mondja: ,,Nalam nélkiil semmit
sem tehettek” (Jn 15,5).

Segité kegyelem nélkiil az eredeti biin fullinkjit magaban hordozo
ember nem képes huzamos ideig az egész természetes erkolcsi torvényt
megtartani. A megigazult embernek is aldzatosan kell imadkoznia az
Ur imajat: ,,ne vigy minket a kisértésbe”. Segité kegyelem sziikséges
minden tidvds cselekedethez, vagyis az olyan cselekedethez, mely az
idvoziilést megérdemli. Isten kilonds kivaltsdga nélkiil a megigazult
cmber sem képes elkeriilni minden bocsanatos biint, sem az élete végéig
megmaradé allhatatossag kegyelmét megszerezni.

De a kegyelem korantsem jelenti az ember tehetetlen kiszolgaltatott-
sagat az isteni onkénynek. Mert amikor az fras a kegyelem elenged-
hetetlen szitkségességét hirdeti minden iidvosséges cselekedethez, ugyan-
akkor azt is mondja: ,,Isten azt akarja, hogy minden ember iidvoziiljon™
(1Tim 2,4). S Jézus megfeddi tanitvanyait, mikor azok az 6 befogada-
sat megtagado szamariabeliek elpusztitisat kivanjak. ,,Az Emberfia
nem jott lelkeket elveszteni, hanem megmenteni” (Lk 9,56).

Az emberi akarat egyiittmiikodése az isteni kegyelemmel mindenesectre
nehéz kérdés még a teoldgia szamira is. Eltekintve a kiilénb6z8 irany-
zatok magyarazatatol, megelégedhetiink Szent Agoston rovid, de igen
talal6 mondasaval: ,,Aki teremtett téged akaratodon kiviil, nem iidvé-
zit akaratod nélkil”. A kegyelemnek az akarat szabadsagaval valo 6sz-
szeegycztetését Szent Anzelm is taldléan fejezi ki: ,,Az emberi termé-
szet tokéletes és legszabadabb engedelmessége, ha a maga szabad aka-
ratdt 6nmagatdl alarendeli Isten akaratinak, s ha a j6 akardsat, amit
kapott, kényszer nélkiil szabad valasztassal tettre valtja”.

Isten nemcsak egyes esetekre, helyzetekre adja kegyelmét, hanem lel-
kiinket a kegyelem maradandé allapotiban kivanja latni. Az allapot-
szerl kegyelem a megszenteld kegyelem. Nem meré biinbocsanat ez, ha-
nem a belsé ember megijitasa és megszentelése. Mivoltat legtalalob-
ban Szent Péter fejezi ki, aki Isten legszebb és legnagyobb igéreteinek
rendeltetését abban latja, hogy azok révén ,,az isteni természet részesci-
vé” legytink. (2Pt 1,4) Merészen hangzo kijelentés ez, helyesen kell azt
értelmezniink. Nem érti ezen az Apostol az emberi léleknek az Isten lé-
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nyegébe vald feloldédasit (ami panteizmus lenne). Hanem érti az Isten-.
hez természetfolotti modon valé hozzahasonulast. Minden teremtett
lény Isten kezének a nyomat, vonasit mutatja. A természet 1ényeinél
magasabb fokon jut ez kifejezésre az anyag és a szellemvilag hatirmezs-
gyéjén allé emberre.

Isten nem elégedett meg azzal, hogy az ember természetes képessé-
geivel uralkodjék 6nmagan és a természeten, hanem a maga természeté-
ben valb részesedéssel is ki akarta fejezni emberszereté josagat. A hit
kegyelme altal segit benniinket Isten a természetes ész erejénél tikélete-
sebb ismeretre. A hit homalyos ismerete Isten szinrdl szinre valo latasa-
ban teljesiil ki az 6rokkévaldsag életében. S miként Isten 6nmagardl vald
ismerete tokéletes boldogsagat adja, l1étének d6rome Isten boldogsiganak
a részesévé tesz benniinket.

Lehet, hogy az érzéki benyomdasoktdl szabadulni nem képes ember
ezt hihetetlennek tartja, s nem tekinti tobbnek egy szép, vagy ha tet-
szik, magasztos elképzelésnek. Azonban a hitnek elvitathatatlan bizo-
nyossaga van Jézus Krisztus torténeti létében 1étez6 valésagaban. A ma-
sodik isteni személy, a Fia, aki megtestesiilésével itt a foldén a Jézus
nevet kapta, magira vette az emberi természetet anélkiil, hogy isteni
természetét elvesztette volna. Jézus a mienkhez hasonlé emberi testet
vett [6l; emberi természete rendelkezett a hozzank hasonld lelki ké-
pességekkel, értelemmel, akarattal, érzékelé képességgel; magaéva tett
mindent, ami emberi, a blint kivéve. Emberré lett s az evangélium tangd-
saga szerint ,,mindannak, aki befogadta, hatalmat adott, hogy Isten
fiava legyen” (Jn 1,12). Szent Pal szerint pedig ,,amikor elérkezett az
id6k teljessége, Isten elkiildte Fiat, aki asszonytdl sziiletett ... hogy
a fogadott fiusagot elnyerjiik” (Gal 4,6).

Az egyhaz a karacsonyi tinnepek zsolozsmajaban csodéilatos egyesii-
léseol, cserérdl beszél: Istennek a Fia emberré lett, hogy az ember az 6
kegyelme altal Isten fidva legyen. Mivel Jézus szimtalanszor hangoz-
tatja, hogy az 6 isteni természete egy az Atyaval és a Szentlélekkel,
Jézus az 6 kegyelmével egyesit benniinket a Szenthdromsagistennel, éle-
tink végsé céljival.

Jézus az emberi természet felvételével nem veszitette el isteni ter-
mészetét. Az emberi és isteni természetet egyesitette személyi létének az
egységében. A kegyelemmel kapott természetfslotti élet a mi emberi ter-
mészetiinket sem sziinteti meg, hanem azt magasabb létfokra emeli.
Isten ugy a természetnek, mint a természetfélotti léenek a teremtdje és
fenntartéja. A magasabbrend valésaggal nem sziinteti meg alacso-
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nyabbrendd, teremtdi alkotasat. A teoldgia egyik sarkigazsaga, hogy a
kegyelem nem rontja le, hanem felemeli és tokéletesiti a természetet.
Lisieuxi Szent Teréz Onéletrajzaban ezt az igazsigot kedves kozvetlen-
séggel fejezi ki: ,,Ha Istennek adjuk sziviinket, nem vesziti az el termé-
szetes gyongédségét; ellenkezbleg ez a gyongédség ndvekedik azzal,
hogy egyre tisztabba és isteniesebbé valik”.

Midén a kegyelmet természetfolotti valdsagnak mondjuk, nem néz-
hetiink el ama kifogas folott, hogy ezt a valdsagot nem tapasztalhatjuk
magunkban. Valéban, nem tapasztalhatjuk tgy, mint az érzékeink ala es6
dolgokat, hiszen a kegyelem érzékfolotti valdosag. Ezeknek a létére pedig
hatasaikbol kovetkeztetiink. Lelkiinket sem tehetjitk érzékelésiink tar-
gyava, mint a természet dolgait, mégsem kételkedhetiink létezésében.
Gondolkodasunkbél, akarati elhatarozasainkbdl, érziiletiinkbdl kévet-
keztetiink létére. A kegyelem nem valami magikus er6. Nem gyogyitja
meg a sulyos beteget, akin mar nem segithet az orvostudomany és nem
varazsolja boélccsé a tanulatlan embert. De er6t ad a szenvedés elviselé-
sére s megov az elhamarkodott, meggondolatlan cselekedetektdl. Vissza-
tart a silyos, haldlos biint6l és a szandékosan elkovetett bocsanatos bii-
noktél. Megnyitja tekintetiinket az igazi, maradando értékek irant s
visszatart emberségiink lealacsonyitasatol. Ha a ,,j6 ember” az egészsé-
ges erkolcsi gondolkodas tiszteletet érdemld eszménye, még nagyobb tisz-
teletet érdemel magunkban és masokban az Isten kegyelmével egyiitt-
mik6dé istengyermek.
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AZ IMADSAG

Az evangéliumok szerint Jézus a pusztiba vagy a hegyre vonulva
hosszasan imadkozott; néha az éjszakit imaban tdltotte, Midon latjak
a tanitvinyok Jézusnak az imadsagtol atszellemiilt arcat, feltor lelkiik-
bél a kérés: ,,Uram, tanits meg minket imadkozni” (Lk 11,1).

Ez a kony6rgés a mienk is. A miénk, akiket lekét az érzéki benyo-
mésok izgaté sokfélesége; akiket a f6ldre nyom a sokféle gond és baj;
akiknek olyan nehéz félemelkedniok az imadsag taborhegyi tiszta, csen-
des magassiagiba és nyugalmaba. Sokan le is mondanak az ehhez sziik-
séges, sokszor nem csekély lelki eréfeszitésrdl s hagyjak magukat sodor-
tatni a koznapi élet dramlasatdl.

Marpedig az imadsag az Isten-keresés és az Istenre talalds biztos
médja. A Zsoltar szerint:

»»Az Istent kutassatok s az Isten erejét,
Mindenkép fiirkésszétek orcdjanak szinét” (104.4).

Az ima a lélek szarnya Istenhez. A legismertebb meghatirozas szerint
,»a lélek felemelkedése Istenhez”. Ez azonban nem fejezi ki kellgkép-
pen az ima tartalmat, belsé szellemét. Ezért kifejez6bb Marmion bencés
apat meghatdrozasa: ,,az ima az istengyermek beszélgetése mennyei
Atyjaval”,

Bizonyos, hogy kiilonés beszélgetés ez. Mert olyan valakivel torténik,
akit nem lathatunk. Nem ritkan halljuk, sokszor panaszosan, maskor
dacos elutasitisként emlegetni, hogy az Isten hallgat. De vajon szé-
lunk-e mi hozza? A beszélgetés a veliink szemben allo megszolitasat,
hozza intézett szavainkat s az 6 valaszat tételezi fel.
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Mindez megvan az Isten fenségéhez mélté alazatos és bizalommal
teljes imadsagban. Isten életiink minden pillanatiban, minden helyzeté-
ben jelen van s kész kérésiinket, fohdszunkat meghallani, rajtunk segi-
teni, benniinket vigasztalni és megerfsiteni. Szavainkra nem valaszol
emberi szdval, nem ritkdn az emberi élet korilményeivel ad vialaszt
kérésiinkre. Sokszor olyan halkan szél, hogy csak csendes figyeléssel
foghatjuk fel szavat.

»Imadkoznunk kell — mondja Prohdszka — hogy mélységesen meg-
bizonyosodjunk Istentél s kegyelmérdl, hogy kozelebb érjiink hozza és
mélyebben hatoljunk bele s lelkiinkben feliidiiljiink, megtisztuljunk s
kialakuljunk. E félséges munkat végezziik imainkban”.

Isten azért teremtett, azért hozta halhatatlan lelkiinket létre, hogy
6t megismerjiik, dicsérjiik, szeressiik s ezaltal udvozullunk Ennek az
isteni akaratnak tesziink eleget imainkkal.

Lélektanilag elemezve, az ima els6sorban az értelem tevékenysége.
De nem a spekulativ, kutaté értelemé, hanem a gyakorlati értelem mun-
kaja, mellyel egyiittjir az akarat hozzijirulisa. Az ima ezt a nevet
csak akkor érdemli meg, ha Gszinte, vagyis ha tirgyit az ember §szin-
tén, igazan, szabad akarattal akarja. A kér6 imanak csak ugy van ér-
telme, ha azt, amit kériink, komolyan, hatirozottan akarjuk. S a banat-
imanak az ad értéket, ha a bilin &szinte megbanasabdl fakad az akarat
elhatarozasival a biin elkeriilésére.

Csak értelmes 1ények imadkozhatnak. Ha a Zsoltarok imadsagot tu-
lajdonitanak az értelmetlen lényeknek s a Daniel proféta konyvében
emlitett ifjak minden teremtett lényt felszélitanak Isten dicséretére, —
ez az emberi lélek kélt6i szarnyalasa. A Zsoltarok vallasos koltemények.
Az értelmetlen lények imajarél csak tagabb értelemben beszélhetiink,
amennyiben a Teremt6tdl kapott céljukat megvalositjak s ezzel Isten
dicsGségét hirdetik.

Ha gyakran halljuk emlegetni ,,a sziv im4jat”, a ,,sziv ahitatat” —
ez nagyon romantikus értelmi meghatirozasa az imanak, ha abban az
értelemnek tulajdonitja a vezeté szerepet. Erzelmeink, érzéseink igen
viltozékonyak. Igaza van annak a mondasnak, hogy az érzelmek szarnyai
viaszbo6l és papirbol vannak, veliik dem maradhatunk sokaig a lelki
magassagokban. Tisztdn az érzelmekre hagyatkozva nem lehet rendsze-
res, allhatatos imaéletet kialakitani.

Sok fajtija, mddja van az imadsignak. Leggyakoribb a kéré ima,
melyben Istentél valamit kériink vagy valaminek tavoltartasaére, elha-
ritasdére fohaszkodunk. Sok ember csakis az Istenhez, Szliz Maridhoz
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vagy a szentekhez intézett kérést, konyorgést érti és gyakorolja imaként.
Ennck az imanak az értékét az Istenbe vetett bizalomnak a kifejezése
adja. Teremtményi, korlatozott l1étében az ember belatja, hogy legjobb
igyekezete mellett sem boldogul sok dologban, azért Istenhez fordul
segitségért.

Persze kérdés, hogy miben, mihez kéri ezt a segitséget. Nem kell bi-
zonyitani, hogy blinds, vétkes dologhoz Isten segitségének a kérése
nem ima, hanem istenkisértés, s6t istenkdromlas. Ilyen volt annak az
anyanak a bolcsessége, aki arr6l panaszkodé lanyanak, hogy nincs ereje
az ongyilkossaghoz, ezeket a vigasztalé szavakat intézte: kislinyom,
a jo Isten nem adja meg ehhez az er6t mindenkinek. De visszaélt a kérd
imaval az az asszony, aki abbahagyta az imat, a templomba jarast azzal
az indokolassal, hogy bar évek 6ta vett lottészelvényt, még egyszer sem
nyert 6tds talalatot. '

Az ilyen emberek az imat valami iizletkotésnek nézik. A ,,do ut des”
— adok ha adsz — elve alapjin imaddkoznak, ha az Isten is megteszi a
magaét, megscgiti oket. Elfelejtik, amit az Ur Jézus mond a kérd ima-
rol: ,,Barmit kértek majd nevemben az Atyatdl, megadja nektek” (Jn
16,23). A Miatydnkban Jézus belefoglalta a mindennapi kenyérért, a
létfenntartasért valé kényodrgést is. De az ,,6 nevében” torténd imad-
kozis az altala hirdetett értékrend tiszteletben tartasat is jelenti. Ebben
pedig elsé helyen a lelki javak allnak s azok ald rendeltetnek a t&bbiek.

Nem mindig kapjuk meg, amit kériink. Lehet, hogy az nem is valna
igazi javunkra. Sokszor tortént mar, hogy valaki utélag elismerte, mi-
lyen j6, hogy nem teljesedett korabbi kérése. Barmint legyen, a meg-
hallgatist nem nyert imanak is megvan az értéke. Ez sem hidbavald
ima. Kifejezi az Isten irdnti bizalmat, aminek mindig megvan Istennél
az értcke és jutalma.

Gyakori a kérd ima, de ritkabb a bdlaadé ima. Jézus szomorvan alla-
pitotta ezt meg a tiz lepras meggyogyitasanal, akik koziil csak egy tért
hozza vissza halat adni (ILk 17,11-19).

A kéré imanal magasabb ranginak tekinthetjiik az Istent dicsérd és
imddo imat. A kéré imanal magunkbdl, segitségre szoruld helyzetiink-
bél indulunk ki; a dicséré imanal nem vagyunk magunkra tekintettel,
szinte magunkat felejtve Istent 6nmagaért imadjuk. Az Isten dicséret-
nek szép példajat latjuk a Zsoltarokban. Sokszor hangzik fel benniik
a ,,jubilate”, a ,laudate” felszolitds. A dicsérd ima szépségét az adja,
hogy nemcsak Isten dics6ségét fejezi ki, hanem az Istent szeretd lélek
6romét is. Milyen szép a ,,Magnificat”, vagy szentmiséinkben az angya-
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lok 6roménekével kezdddé ,,Dicséség a magassagban Istennck™, vagy a
szentmisék preficidi, az atvaltoztatishoz bevezets el6énekek.

Oromet kell lelniink imainkban. Hiszen annak az Ur Jézusnak va-
gyunk a tanitvanyai, aki tanitdsit ,,evangélium’-nak, jo hirnek, 6rém-
hirnek nevezte. A merden kérésre, konyorgésre hagyatkozd ima meg-
erbsiteni latszik azt a gyandsitast, mintha a vallias kedélyt nyomaszto,
fajdalmas busongds lenne.

Epp az ellenkezd az igaz. A szomorusag, a lelki depresszié veszedel-
mes a vallasra. Isten nem azért teremtett benniinket, hogy folytonos
jajgatasunkat hallgassa. Isten nem kényur, aki gy6tor, ostoroz benniin-
ket s kibirhatatlan igdjaba akatja hajtani fejiinket, hanem mennyei
Atyank. Egy atya pedig annak 6riil, ha a gondjaira bizottak vidamak ¢és
deris lelkick. A szomorisig, a depresszi6 veszedelmes allapot, mert
mindig csak a maga bajira gondol s Istent nem tudja az 6t megilleté
odaadassal tisztelni és igazi szeretettel szeretni. Veszedelmes azért is,
mert konnyen ellentétébe csap at, az embert elvonja Istentdl s valami
silany, lelket sorvaszté szorakozasba, mulatozasba taszitja.

Az istendicséret Isten imdddsiba megy at, Isten nagysidganak, fensé-
gének imado tiszteletébe. Van benne része az istenfélelemnek, ami nem
szolgai meghunyaszkodas, hanem az abszolut nagysdgtél és fenségtdl
kivaltott megillet6dottség és tisztelet. Manapsag a vallasossag meg-
gyongiilésével egyiittjar a tisztelettudat alahanyatldsa is. A témegember
egyenesen felhiborodik és giinyolédik a tiszteletaddson. Ezzel szemben
ma is igaz az Gsegyhazban élt Szent Irenaeus szava: ,,Gloria hominis
Deus”, az ember dicsésége Isten.

Istent sziinteleniil dicsérni csak az ég angyalai képesek. A mi em-
beri istendicséretiinket lehalkitja és fojtogatja bineink, vétkeink tudata.
Az emberi imadsag része igy a biinbdnd és engesztelé ima is. Ennek a tar-
talmat és modjat szépen fejezi ki Jézus a farizeusrdl és vamosrol szolo
példabeszédében (Lk 18,9-14). Az elbizakodottakkal, akik magukat
igaznak tartjdk és masokat megvetnek, szembeallitja a vamost, aki a
templomban ,,megallt hatul és szemét sem merte folemelni az égre, ha-
nem mellét verte e szavakkal: Istenem, légy irgalmas hozzam, bilngs-
héz'.. Ez az ember megigazultabban ment haza, mint az elbizakodott
farizeus. Minden szentmise elején az Egyhdz felszdlit benniinket lelki-
ismeretiink megvizsgalasara s bilineink megbandsira, hogy ..méltokép-
pen iinnepelhessiik az Ur szent titkait”.

Az &szinte bilnbanat igyekszik engeszteléssel jovatenni, amennyire
az egyaltalaban lehetséges, az clkovetett biint. Engesztelbetiink imank-
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kal s egyéb jocselekedettel, szenvedéscink felajanlasaval, elviselésével
ezzel a szandékkal. A nagy engesztelé szentek nem voltak nagy biliné-
sok. De az emberi szolidaritas és szeretet inditotta 6ket arra, hogy ma-
sok biineiért is engeszteljenek. Nehezen viselheté el az embernek a be-
tegség, de csak addig, amig fol nem ismeri, hogy a szenvedés felajan-
lasaval az engesztelés nemes és szent istentiszteletét gyakorolhatja. Meg-
kapéan szép Liguori Szent Alfonz mondasa: ,,Egy beteg legszebb imaja
az Onatadas.”

Ez a mondas ranyit annak az értelmére is, miszerint ,,sziintclen kell
imadkozni és nem szabad belefaradni” (Lk 18,1; 1Tesz 5,17). A ,,sziin-
telen ima” jelenti mindazt a cscleckedetet és magatartist, amely a szo-
rosan vett imadsag valamilyen moédjahoz kapcsolhatéan kedves lehet
Isten elétt.

Van gondolati és szobeli ima. Néha nehéz szavakat talalnunk, de ez
nem is szitkséges. Amit gondolunk, megérti a sziviinkbe, lelkiinkbe 14t6
Isten. Viszont szébeli ima gondolkodas nélkiil nem imadsag, hanem tires
szOcséplés. A gondolatainkat, érzéseinket kifejez6 szobeli ima akarmi-
lyen keresetlen szavakkal torténjék is, mindig koézvetlenebb, beszélgetés-
szerl mint mas imajanak az atvétele. Az utébbi akkor van valéban se-
gitséginkre, ha a szoveg gondolataiba, érziiletébe bele tudjuk magun-
kat élni, ha azt magunkéva tudjuk tenni.

Van egyéni és kégdsségi ima. Az utdbbi az el6bbinél értékescbb, ha
az az cgyhazi koézbsségi imaja. Ilyenek a szentmise és a nyilvanos isten-
-tisztelet egyéb imai. Ko6zdsségi szellemiik magaval ragadja a sokszor
nehezen imadkozd, magara hagyatottsigaban magat tehetetlennek, iigye-
fogyottnak érz6 embert.

Az Ur Jézus mind az egyéni, mind a kozosségi imat ajanlja. Az egyé-
ni imar6l mondja a Hegyi Beszédben: ,,Amikor imadkozol, menj be a
szobadba, zard be az ajtét és imadkozzal a rejtekben 1év6 Atyddhoz”
(Mt 6,6). Az ima a legszentebb intimitds az ember és az Isten kozéte,
kettdjik szent titka. De ugyancsak Jézus mondja azt is: ,,Ha ketten
koziiletek egyetértve kérnek valamit a £6ldon, meg fogjak kapni mennyei
Atyamtol. Ahol ui. ketten vagy harman osszegylilnek az én nevemben,
ott vagyok kozottik” (Mt 18,19-20).

Nemcsak egyiitt, de egymasért is imadkozhatunk és kell imadkoz-
nunk. Krisztussal kozésségben élink mindnyajan. Fenséges hasonlata
szerint & a sz6l6t6 s mi a sz6lévessz6k (Jn 15,1-11). Miként a sz6l6t6
egyetlen aga sem élhet 6nmagdban, csakis a t6kén maradva, mi sem él-
hetiink és imadkozhatunk csak magunkra gondolva, t6rédniink kell em-
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bertirsaink ilidvosségével is. Imadkoznunk kell nemcsak az élékért, ha-
nem a tisztitéhelyen szenvedd lelkekért is.

A kozosségi ima igen dicséretes és felemel6 modja a csaldd kozos imé-
ja. Legalkalmasabbak erre a napi munka elvégzése utin az esti 6rak,
amikor egyiitt van a csaldd valamennyi tagja. El6imadkozo lehet a
csaladatya vagy valamelyik gyermek. Isten aldé keze lebeg az ilyen
csalad folott. Az egyetértés, egyiittérzés, szeretet szellemét mindennél
jobban apolja és biztositja a kdzosen végzett ima. A csaladbél kivald
gyermekek legszebb emlékei kozé fog ez tartozni s kovetésre inditja
Gket.

Imadkoznunk kell, de nem tudunk mindig egyforma bensGséggel és
buzgdsaggal imadkozni. Nagy szentek panaszkodnak a lelki szarazsag-
16l, melyet sokszor éveken it kénytelenek voltak elszenvedni. A lélek
ilyen ,,s6tét éjszakajarél” a misztikus élet nagy tanitéja, Keresztes
Szent Janos irt bélcs és felejthetetlen sorokat, melyeck megmagyarazzik,
hogy Isten ezzel a lelki tisztitdssal akarja a lelket az anyagi, érzéki élet-
t6] fluggetlenné tenni és szcllemi magassidgokba emelni.

Nem szabad az ima nehézségét vagy a szorakozottsagot a kedves, 6r6-
met ad6 érzelmek elmaradasival azonositani. Az imadsag nem érzel-
gOsség (erre mar utaltunk), hanem a lélek komoly akaratatol inditott
és kisért felemelkedés. Orvendhetiink, ha imankat kedves érzelmek ki-
sérik. Ezek megkonnyitik az imat s kedvet adnak végzéséhez, de nem
teszik az ima lényegét. Az ,,ahitat” latin szava a ,,devotio”, a megfeleld
igealakban 6natadast jelent. Magunknak ez az itadasa Istennek, az is-
teni akarat készséges teljesitése a j6 imddsag lényeges kelléke.

Az imat esetlegesen kiséré érzelmekre vonatkozolag szellemesen
mondja Szalézi Szent Ferenc: ,,Ne a vigasztalasok Istenét, hanem a vi-
gasztal6 Istent keressiik”. Lelki lednya, Chantal Szent Franciska irasai-
ban pedig megemliti, hogy Szent Ferenc egyik hozza intézett levelében
azt irja, hogy 6 teljesen fiiggetleniti magit az érzelmektdl. Imadkozik
akar jonnck kellemes érzelmek, akar elmaradnak azok.

Ez a szilaird magatartas ramutat a lényegre, arra, hogy éjtatos érzel-
mek elmaradasa, lelki vigasztalansig esetén sem szabad szokasos imain-
kat elhagyni vagy a raforditott id6t megréviditeni. Ezzel csak a gonosz-
léleknek tesziink szivességet s okozunk orémet, aki ,,mint ordité orosz-
lan jar kériil, keresve, kit nyeljen el” (1Pt 5,8). Az imadsag kot Isten-
hez, elhagyasa elszakit Istentdl.

A szdrakozottsdg sokszor bonyolult és kellemetlen problémajara fényt
derit Aquinéi Szent Tamas az imadsag haromfajta hatasarél sz6lo tani-
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tasa. ,,Az elsd azonos minden a szeretettél kialakitott aktussal, ez az
érdemszerzés. Ehhez a hatishoz nem sziikségszerii kovetelmény, hogy
figyelem kisérje az egész imadsagot; hanem az ima kezdésénél felindi-
tott szandék az egész imat érdemszerzGvé teszi, ugy amint az mas ér-
demszerzésre alkalmas cselekedetnél torténik. A masodik, sajatos haga-
sa az iméanak a konydrgés; ehhez a hatdshoz is clégséges az eredeti
szandék, erre fordul elsdsorban az Isten figyelme. Ha hidnyzik ez az
eredeti szindék, az ima se nem érdemszerz6, se nem talal meghallga-
tasra, mert Isten nem hallja meg annak az imajat, amire maga az imad-
kozé sem figyel, amint azt Nagy Szent Gergely mondja. A harmadik ér-
zékelhetdleg felfoghato hatdsa az iméanak a lélek bizonyos szellemi fel-
idiilése; ehhez sziikségszerid, hogy az imaban jelen legyen a figyclem.
Errél all: Ha valamely nyelven imadkozom, lelkem ugyan imadkozik, de
eszem meddd marad. Mi kovetkezik ebbél? Imadkozzam lélekkel, de
imadkozzam elmémmel is. (1Kor 14,11) (Sth, I1.11.q.83.art.13.)

Lehet a szdérakozottsidg oka valami testi gyongeség, betegség, felin-
dultsag, vagy valami nyomaszté gond. Ilyenkor tarjuk azt Isten elé
s kérjiik lekiizdéséhez, elviseléséhez az 6 segitségét. Ha hosszabb ima-
hoz nincs erdnk, végezziink gyakorta répimat. Ne kiizdjiink a szérako-
zottsag ellen 6nmagunk erdszakolasival, ami csak kimerit és levertté
tesz. Varjuk ki tirelemmel az ahhoz kedvezs idét és alkalmat.

Elejét vehetjilk a szorakozottsagnak az imahoz vald elékésziilettel,
kovetve az Iras szavat; ,,Ima elétt készitsd elé lelkedet és ne légy mint
-az ember, ki kisérti Istent.” (Sir 18,23) Valdban, istenkisértés hirtelen,
elékésziilet nélkiil belekapni az imaba. Ha egy magas allasban 1évé sze-
mélynek, vagy valamely hivatalnak kell elfadni lgyiinket, hosszasan
meggondoljuk, mit mondjunk, milyen magatartast tanusitsunk. Miért
nem tartjuk ezt kotelezének Isten szent felségével szemben? Par pilla-
natig ima el6tt igyekezziink magunkat Isten jelenlétébe helyezni s el-
végzendd imankra gondolni.

Hatasos és idvos modja az sszeszedettségnek imanknak az Ur Jézus
imajaval valo egyesitése, Szliz Maria, Orangyalunk vagy valamely szent-
tel valé lelki egyesiilésben végzése. Jézus Krisztus valdsigos Isten és
val6sidgos ember. A két természet személyében valo egysége altal mint
ember rendelkezik a boldogito istenlatds tuddsival. Istenismeretének
kozvetlenségére utal kijelentése: ,,Aki folileSl jon, mindenkit fo6lil-
mil . .. O arrdl tantskodik, amit latott és hallott” (Jn 3,31).

Krisztus lelkével nem egyesiilhetiink olyan intenziven, hogy Isten bol-
dogito latasaban részesiiljiink. Ez csak az 6rok hazdban Ichetséges. De
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egyesiilhetiink Krisztussal mint az 6 titokzatos testének, az Egyhaznak
a fejével, aki itt a f6ldon megkezdett imajat és kozbenjarasat értiink a
mennyben is folytatja. Ezért mondja Szent Pal: ,,Mutassuk be altala
Istennek sziinteleniil a dicséret aldozatit: nevének ajkunkon fakadé
magasztalasat” (Zsid 13,15). S ezért imadkozza az Egyhiz minden
szentmisében a mise-kdnon befejezéseképpen: ,,Oaltala, Ovele és
Obenne a Tiéd, mindenhaté Atyaisten a Szentlélekkel egységben min-
den tisztelet és dicséség, mindorokkon orskké”.

Kisérheti és segitheti imankat a Boldogsagos Sziiz, Orangyalunk,
vagy valamelyik szent, akihez kiilénos bizalommal vagyunk. Krisztussal,
Szliz Maridval, a szentek segitségével végzett imainkban hasonléak wva-
gyunk a kicsi gyermekhez, aki egy feln6tt kezét fogva érzi magat biz-
tonsagban. De hat nem mondja-e az Ur Jézus: ,,Ha nem lesztek olya-
nok mint a gyermek, nem mentek be a mennyek orszagiba” (Mt 18,3)?

A szérakozottsagnal is sulyosabb lelki allapot az imara valo képte-
lenség a blin nyomaszté sulya miatt. Shakespeare ismeretes tragédiaja-
nak hése, a kiralygyilkos Macbeth bevallja nejének, hogy a felbérelt
orgyilkosok irgalomért esedezé imajihoz még egy "Amen’'-t sem volt
képes felelni. Csak a biin 8szinte megbanasa s az okozott kar jovatétele
szabadithatja fel a lelket Istenhez felemel$ imadsigra.

A technika vivmanyaiban a maga hatalmat lato ember esetleg hia-
bavalénak és fcleslegesnek tartja az imadsagot. Még sincs igaza annak
a nézetnek, amely csakis az anyagi termelésben kimutathaté produkti-
vitast tartja tarsadalmilag értékesnek s az imadkoz6 embert éldsdinek
tekinti a tarsadalom testén. Eltekintve a természetfolotti értékektdl,
csupan a munka szempontjab6l nézve, nem létezik olyan ember, aki
tisztdn az imadsagb6l akarna vagy tudna ,,megélni”. A bencések &si
jelmondatat, az ,,ora et labora” elvét elvitathatatlan kulturmunkajuk
igazolja. Az imadsag mellett egyéb munkat is végeznek a szemlél6dé,
kontemplativ szerzetek tagjai is. A karthausi szerzetes napirendjében
tobb orai kétkezi munka is szerepel s a trappistak fizikai munkajit az
cljarasuk szerint késziilt sajtnak a neve is eldrulja. Dolgoznak a kon-
templativ apacak is. Kézimunkat végeznek, kegytdrgyakat készitenek,
kertészkednek, féznek és takaritanak. Az imadsig nem bénitja meg az
ember tetterejét, munkaszcretetét, hanem inkabb serkenti azt. Az imad-
kozo ember 6rék példaja marad az Acsmiihelyben dolgozé s az emberek
testi, lelki nyomorisigin segité Jézus Krisztus. S lelkében visszhangra
taldl Szent Pal buzditdsa: ,,Mindent az Ur Jézus nevében tegyetck, s
adjatok halat iltala Istennck, az Atyanak™ (Kol 3,17).
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A MIATYANK

Jézus a Hegyi Beszédben figyclmezteti tanitvanyait: ,,Amikor imad-
koztok, ne szaporitsatok a szot, mint a pogianyok. Azt gondoljak ui.,
hogy bébeszédliségiikért nyernek meghallgatast. Ne utianozzatok oOket!
Hiszen tudja a ti Atyatok, mire van sziikségtek, még mieldtt kérnétek”
(Mt 6,7-9). A hosszi nytjtott imak helyett Jézus egy révidnek mond-
haté, de annal mélyebb s bens8ségével mindennél tobbet mondd imara
tanit a Miatydnkban - az egyetlen imdban, amire tanitotta tanftva-
nyait. Ezt az imat Maté a Hegyi Beszéd keretében kozli (6,9-13), rovi-
debb formaban pedig Lukacs (11,2—4).

Ebbe az imadsagba réviden, csodalatos logikai kdvetkezetességgel és
felépitésben osszefoglalva taldljuk mindazt, amire Jézus az embereket
tanitotta beszédeiben, példabeszédeiben és hasonlataiban. Jézus lelke
liktet ebben az imaban. Azért emelkedik ki ez minden mas ima f6lé,
azért imadkozzuk minden szentmisében. Az Gskeresztény ir6, Tertullidn
szerint a Miatyank ,,breviarium totius evangelii”, az egész evangélium
foglalata.

Ennek az imanak krisztusi eredetére vall mar a megszdlitas is: ,,Mi
Atyank”. Ismerectlen imakezd6 megszdlitisa ez Istennek az oszovetség-
ben. Bar mar ott is Isten Atydnak is nevezte magat, mégsem ezzel a
megszolitassal fordult hozza az imadkozo ember. Ezt csak Jézus eljo-
vetelével tehettik meg, akinek a megtestesiilésével, Emberfidva lété-
vel a Benne hivok Isten gyermekeivé lettek. Az istengyermek bizodalma
a mennyei Atyahoz hangzik fel e megszélitasban.
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Tartalmilag a Miatydnk két részre oszthatd. Az elsé rész hirom ki-
vansagot, a masodik rész hiarom kérést tartalmaz.

Hogy Istennek Atydénkként val6 bizalmas megszdlitdsa nem lehet tisz-
teletlen bizalmaskodas, arr6l biztosit benniinket, hogy ez az Atya a
mennyben van. Persze mikor ez a szé Isten vilag folétti fenségée, nagy-
sagat akarja kifejezni, nem valami fizikai helyet jelél meg, hisz’ Isten
mindeniitt jelen van. Ezért nincs szellemesség abban a gunyol6dé mon-
dasban, hogy az (irhaj6s nem taldlkozott a légiires térben Istennel.

A Miatyink elsé kivansaga: ,,Szenteltessék meg a Te neved”. A név
valamely személy megkiilonbéztetése mdastol. Istennek azonban mint
vilag f5l6tti transzcendens valésignak nem tudunk az emberekhez ha-
sonld nevet adni, amilyen Péternek vagy Palnak a neve. Az 6 neve csak-
is a feltétlen, abszolit szentség lehet, az a ,,szent, szent, szent seregek’
Ura Istene’” amit a menny angyalai s a megdics6iilt emberek lelke zeng
s ami minden szentmisénk halaénekében felcsendiil.

Ez a kivansig megkérlelés is Isten nevének megszentségtelenitéséére,
a kdromkodasokért s nevének koénnyelmi, hidbavalo emlegctéséért. Vég-
érvényesen méltoképp akkor szenteltetik meg Isten neve, amikor a je-
lenlegi vilag elmulasival minden visszatér a teremt6 Istenhez s a vég-
itéletben és a végsé megdicséilésben megkapja a teremtmények 6t meg-
illeté6 hodolatat.

Az elsé kivansaghoz csatlakozik szorosan Jézus tanitasanak kozép-
ponti gondolata: az Isten orszdga eljévetele. Ezt hirdette kezdettdl fog-
va, ezt tekintette kildetése céljanak. Keresztel6 Janos elfogatiasa utan
Jézus Galiledba ment s elsé szavai: ,,Beteljesedett az id6 és mar kozel
az Isten orsziga. Tartsatok biinbanatot és higgyetek az evangéliumnak”
(Mk 1,15). Persze ez az orszag, amelyet Jézus hirdet ,,ncm e vilagbol
valo”. ,,Ha ebbdl a vilagbdl valdé volna orszdgom, szolgdim harcolna-
nak, hogy ne keriiljek a zsidék kezére. Az én orszigom azonban nem
innen valé” (Jn 18,36).

Az utolsé vacsoran mondott imajaban mégis azért fohaszkodik Jézus
az Atyahoz hiveiért ,,nem azt kérem, hogy vedd el Sket a vilagbol, ha-
nem, hogy 6rizd meg Oket a gonosztdl” (Jn 17,15). Fokozza ennek a
kivansagnak titokzatos értelmét az is, hogy mig Jézus egyrészt elérke-
zettnek mondja az Isten orszagat, masrészt kérésbe foglalja eljovetelét.

A problémat megoldja maga Jézus, amikor kijelenti ,,Az Isten orsza-
ga bennetek van” (Lk 17,21). Az Isten orszaga tehat nem vchetd valami
f6ldi, evilagi orszag értelmében. Nincsen teriiletileg megszabott hatara,
nincsen hadserege, nincsen viligi értelemben vett kozigazgatisa vagy
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igazsigszolgaltatisa. Az Isten orszaga az emberek lelkében lakozik,
meggy6z6désiikben, hitiikben, érziiletiikben.

Ezt az értelmet nyilvdnvaléva teszi a harmadik kivansag: ,,legyen
meg a Te akaratod”. Egy orszag népének a magatartisat a térvényhozo
akarata hatdrozza meg rendelkezéseiben. Isten akarata ismeretes a tiz-
parancsolatbdl s az Isten és felebarat szeretetét elrendelé féparancsolat-
bél. Amilyen mértékben valésitjAk meg ezt az akaratot magatartisuk-
ban, cselekedeteikben az orszag alattvaloi, Krisztus hivei, annyiban vals-
sul meg az Isten, a mennyei Atya akarata.

Maradéktalanul valdsul meg ez az akarat a mennyben. Annak a lakoi,
az angyalok és az idvoziilt lelkek ellenkezés nélkiil teljesitik Isten aka-
ratat. Akaratuknak Isten akaratival valo tokéletes megegyezése tidvos-
ségik és boldogsiguk.

Am még a f6ldén él6 Isten népének az akarata szembekeriilhet, ellen-
kezhetik az Isten akarataval. A tizparancsolatban s a féparancsolatban
foglalt isteni akarattal, térvénnyel valoé tudatos és szindékos szembe-
helyczkedés a biin, S mivel a féldi életben megmarad a biin lehetésége,
azért kivansag formajaban keriil az Ur imajaba: ,,legyen meg a Te aka-
ratod, miképp a mennyben, ugy a f5ldén is”.

A Miatyink eddigi fohaszai a mennyei Atya dicsdségének a kivan-
siga. A masodik részben az ima az imadkozé ember £61di, milandod szik-
ségleteire s az 6t fenyegets veszélyekre vonatkozik. Ezért ezck kényor-
géseknek tekintheték. A két rész kulonbségét ugy is jellemezhetjik,
hogy mig az elsé rész a mennybe emelkedik, a masodik rész a foldre
ereszkedik ald. A két rész kilonbsége abban is megnyilvinul, hogy mig
az Isten dicséretére vonatkozé kivansagoknal.a megszolitas a ,,Te”,
e masodik rész konyorgéseinek alanya a ,,mi”’, az emberek egyénenként
és emberi kozosségitkben. Minthogy a féldi élet bizonytalansagaban, ve-
szélyei kozt az Isten orszdga nem valdsul meg teljességében, ezek a ko-
nybrgések az embert fenyegets bajokra, veszedelmekre vonatkoznak.

Az elsé kérés a mindennapi kenyérért, az emberi létfenntartas lche-
téségéért vald konyorgés, melyet clsGsorban szoszerint, nem atvitt érte-
lemben (az Oltariszentségre) kell vonatkoztatnunk. Az anyagi 1ét mel-
letti értelmezést igazolja az Ur Jézus szegénységben toltott foldi életének
a példaja. Bolesdje az istallé jaszola volt, halalos 4gya a gonosztevik
bitofaja, a kereszt kemény faja. Ha arra gondolunk, hogy Jézus milyen
nagy szeretettel volt a szegények irant, amint azt a ddslakodé gazdag-
nak s a szegény Lazarnak a példabeszédében elétirta (Lk 16,19-31),
vagy a szegény asszony két fillérje tobbreértckelésével a gazdagok hival-
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kodé adomanyaival szemben (Lk 21,1—4), a ,,mindennapi kenyérért”
val6 konyorgést elsGsorban a testi, anyagi létfenntartas értelmében kell
venniink.

Ez a konyorgés feltételezi az Udvézits altal hirdetett értékrendet,
melyben elsé helyen az 6rokkévalo javak allnak s a mulandé dolgoknak
azokkal szemben alarendelt a jelentfségiik. A konyorgés tobbes szima
»add meg nekink’ megengedi azt az értelmezést is, hogy ebben a kérés-
ben az igazsigos vagyonelosztasrél, a kenyér minden ember szdmara
valé biztositasardl van szob.

Nem hagyhaté6 figyelmen kiviil, hogy a Miatydnk a mindennapi ke-
nyérért szolo konydrgése nem a jolét kivansagat akarja kifejezni, hanem
inkabb a megélhetésért valé tdlzott aggodalmat kivanja tavol tartani,
miként azt Jézus a Hegyi Beszédben kifejtette: ,,Ne aggddjatok a hol-
naprol, mert a holnap gondoskodik magarél” (Mt 6,34). Ez nem akarja
kizarni az okos elérelatast és gondoskodast, de kizarja az anyagiakért
valé adaz versengést és kiméletlenséget.

A létfenntartds nyilvanvald elsébbsége utan, csak masodlagosan ér-
tclmezhets ez a kérés Atvitt értelemben, az Oltédriszentség naponkénti
vételére, a mindennapi lelki kenyérre. Kétségtelen, hogy az Udvozité
altal megkivant mértéktartisra az anyagiakkal szemben kivaléan segit
benniink a lelki kenyér, az eukarisztia minél gyakoribb vétele, a szent-
aldozas,

A testi létfenntartds utdn kovetkezé kérés az emberi lelki nyomorasag
megsegitéséért szol. ,,Bocsasd meg vétkeinket”. A ,,vétek’ tigabb értel-
mid mint a biin. A biinben nyilvinvalé a tudatos és szindékos ellen-
kezés az isteni akarattal. A vétek az isteni akarat lanyha vagy hianyos
teljesitésével all eld. Azzal, hogy alkudozunk Istennel; taldigatjuk, hogy
valami nem is biin; hogy hanyagsdgunkra ment6 okokat igyekeziink fel-
hasznalni. Barmint legyen, ebben a kérésben vétkes, biinre hajlé nyo-
morusagunkat ismerjiik el. ,

Ugyanakkor azt is tudjuk, hogy Isten bocsinatit gy szerezhetjiik
meg, ha benniink is megvan a készség és hajlanddsag az elleniink vétke-
z6k vétkének a megbocsatasara, a kiengesztclédésre, a megbékiilésre.

Tobb megértési nehézséget tamaszt a harmadik kérés: ,,ne vigy min-
ket kisértésbe”. Hogyan értsitk ezt? Az egyik valaszt Szent Jakab adja:
»ocnki se mondja, aki kisértést szenved: az Isten kisért, mert az Istent
nem lehet rosszra csabitani és 6 sem csabit a rosszra” (1,13)). Masrészt
Szent Péter arra figyelmeztet: ,,Jozanok legyetek és vigyazzatok. Ellen-
ségtck, az 6rdog, ordit6 oroszlan maédjara ott kdszal mindeniitt és keresi,
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kit nyeljen el” (1,5,8). S az Udvozité is figyelmeztet: ,,Virrasszatok és
imadkozzatok, hogy kisértésbe ne essetek. A lélek ugyan kész, de a test
gyenge” (Mk 14,38).

Mit olvasunk ki mindebbél? Azt, hogy Isten nem kisért és nem ki-
sérthet a rosszra. De nem biztosit arr6l, hogy ne érjen benniinket kisér-
tés. Nem iiveghazba zirtan, hanem a vilidg forgatagiban kell élniink.
S a vilag Istentdl eltdvolodé 1étében magiban hordozza az eredeti bin-
t6l sebzett természetiinkre haté ingereit, kisértéseit, a test kivansagat,
a szemek kivansigat, az élet kevélységét (1Jn 2,16). S habar a hivd
cmber lelke készséges, de a test gyongesége, valtakozo dllapota kénnyen
a kisértés sodraba ragadhatja. A ,,ne vigy minket, kisértésbe” kérésben
crét, allhatatossagot kériink a mennyei Atyatdl a kisértés legybzésére,
mely mint a hldség és erdslelkiiség bizonyitéka, érdemszerzésre ad alkal-
mat Istennél.

Ennek a konyorgésnek kiegészitd része ,,de szabadits meg a gonosz-
t6l”. Ez bizonyos fokozisat jelenti a kérés elsé részének. Nemcsak a
kiséreéstol valé szabadulast, de a ,,gonosz”’ mindennemi tavoltartisat
kérjitk. A ,,gonosz”, a ,,rossz”’ elsdsorban a lelki rosszat, a biint jelenti.
De miként a szentmise a Miatyankhoz zarkdézo konyorgése kifejezi, egy-
szersmind minden rossz tavoltartasat kérjiik.

A misodik szizadig visszamend kutatas néhdny kéziratban és fordi-
tasban a Miatyank a kozods istentiszteleten tdrténd imadkozasanal az
evangéliumi szoveg kiegészitéseképp a kévetkezd zaré format talalta:
»Mert Tiéd az orszig, a hatalom és a dics6ség, mindorokon 6rokkeé’”.
A liturgia toérténetének kutatéi szerint ez a zaradék az Oszovetségi imak-
hoz hasonléan, az imat Istent dicsérd szavakkal zarja be, amiként ama-
zok hasonlo dicséité szavakkal kezdédtek. A Miatyank egyszeri fogal-
mazasaban a bevezetd dicséretnek tekinthetjilk az elsé részben talalhaté
kivansagokat, a zir6, befejezd rész viszont azokndl fokozottabban emeli
ki Isten dicséretét, minden imadsag céljat és értelmét. A Miatyankhoz
a kozos istentiszteletnél alkalmazott zaradékot megtartotta a gorog egy-
haz. A II. Vatikani Zsinat liturgia-reformja a latin egyhaz szentmiséjébe
is felvette azt.

Ez a zar6 ima voltaképp ismétlése a ,,DicsGség a magassagban Isten-
nek” kezdet(i dicséretnek, mely szerint ,,egyediil Te vagy a szent, Te
vagy az Ur Jézus Krisztus, az Atyaisten dicséségében a Szentlélekkel
cgyutt”.

gy a kozos istentisztelet zar6 dicséitése egy mondatban foglalja 6ssze
a Miatyank egész tartalmat: Isten az egyediili Ur, az 6 orszaga az 6rok-
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kéval6 orszag, az 6 hatalma f6lotte 4ll minden egyéb hatalomnak. Isten-
nek ezt a dicséségét nemcsak a Miatyank imadkozasiban kell elismer-

nink, hanem meg kell azt vallanunk gondolkodidsmoédunkban, csele-
kedeteinkben is.
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ELMELKEDES ES LELKI OLVASMANY

Bizonyara lattunk mar Buddha szobrot. A szokdsos abrazolas Budd-
hat a foldre helyezett parnin vagy gyékényen ilve mutatja be, amint
maga elé meredve elmélkedik. Ez az 6si 4brazolas az elmélked6 ima
régiségét vetiti elénk. Ismerték, gyakoroltdk azt mar a kereszténységet
megeléz6 idékben; elékels helyet kapott az a zsidésagban (Zs.118,147,
148), a mohamedanizmusban s nagyra értékelte azt minden korban a
kereszténység is. Ez az 6si imaméd nemcsak a keresztény remetéknél,
de az imat a kiilsé tevékenységgel egyesitd szerzetesrendek napirendjé-
ben is helyet kapott s az Egyhaz azt papjainak és a vilagi hiveknek is
mindenkor melegen ajanlotta.

Nem tulkévetelmény-e ez a vilagi vallisossiggal szemben? Nem
elég-e, ha egy vilagi ember mindennap imadkozik, s vasar- és linnepnap
résztvesz a szentmisén? Valéban legalabbis ennyit koteles megtenni. De
ha érték eléttiink a vallas, megszabhatjuk-e valami, az 6szovetségi fari-
zeusokra emlékeztet6 médon, hogy pontosan mennyit kell beléle telje-
siteni? Arra a monddasra, hogy még senki sem jutott a pokolba azért,
mert nem elmélkedett, kiegészitésképpen azzal vilaszolhatunk, nem ke-
rilt volna a pokolba azok miatt a biinok miatt, amelyeket nem kovetett
volna el, ha elmélkedett volna. Az elmélkedd ima a benséséges, elmé-
lyiillt wvallasos élet igénye és kovetelménye. JelentSségét és lényegét
harom kérdésben fejthetjiik ki: miért hasznos elmélkedni — mi legyen
a vallasos elmélkedés tirgya — miképp, milyen mdodon végezziik az el-
mélkedéste?

Az clmélkedést megindokolja az ember értelmes természete. Még
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nem szorosan vallasos dolgokban is, melyek fontosak, vagy nagy don-
tést kivannak, meggondoljuk, megrigjuk azokat, ,,meditdlunk” rdluk.
De vajon van-e nagyobb értékiink, mint halhatatlan lelkiink s van-c na-
gyobb kérdés, mint ennek a sorsa? Az elmélkedés 6nmagunkba térést ki-
van, nem azért, hogy dsszeroppanjunk énmagunkba, vagy hogy elfelejtsiik
magunkat, hanem inkabb azért, hogy nyugodtan, Isten szine elétt, elgon-
doljuk hivatdsunkat, kotelességeinket, tennivaléinkat, hogy azokat mi-
nél jobban teljesithessiik. Elmélkediink, hogy biztositsuk lelkiismere-
tiink, felelésségtudatunk éberségét, nyugalmat és békéjét. Az 6si bol-
csesség jelszava ,,ismerd meg magadat’” — ma is érvényes. De igazi 6n-
ismerethez csak Ugy jutunk, ha magunkba tériink és létiink gyokeréig
lehatolunk.

Ez a mélybe hatolas gyakran bamulatba ejt6 felfedezéssel jar. Meg-
pendiilnek lelkink eladdig néma hurjai; csodalkozva latjuk, milyen
fogékony a mi szellemi lelkiink a nagy és mély igazsidgok irdnt, amikre
a mindennapi élet zajaban és egyformasiagiban nem is szoktunk gon-
dolni. Egyszéval: emberségiink, igazi ember-voltunk felfcdezéséhez és
megismeréséhez segit benniinket az elmélkedés.

Sziikségiink van elmélkedésre a rank zddulé informaciok, benyoma-
sok tomege miatt is, melyek egy része vallas-ellenes tendencidju. Ebben
az eszmei zlrzavarban nem némulhat el az Isten szava, mely a vilag
teremtésekor rendet teremtett az elemek kaotikus zavardban s mely a
ma emberéhez is szol. Csak rahallgatva tehetjiik mar evildgi életiinket,
foldiinket is az ember elviselhetd lakhelyévé.

Nem ritkdn megdobbent benniinket magukat vallasosnak tarté embe-
rek kovetkezetlensége. Imadkoznak 6k, nem mulasztjdk el a vasirnapi
szentmisét sem, de mar pl. gyermekeik vallasos nevelésével nem toréd-
nck. Mintha ez mar kivill 4llna Isten elétti feleldsségiitkon. Ha elmél-
kednének, bizonyira tobb lenne felelgsségtudatuk, kovetkezetességiik,
batorsaguk a helytallasra.

Techat, ha nem is biin terhe alatt, mégis vallasos életiink elmélyité-
séhez, bensdségessé tételéhez sziikségiink van az elmélkedésre. A maga-
nyos ima vagy a kozos istentisztelet lelki hatdsa hamarosan eltinik el-
mélkedés hidnyaban.

A kovetkezd kérdés: mirdl elmélkedjink?

A valldsos elmélkedés anyagat tekintve, els6 helyen all az isteni ki-
nyilatkoztats, a Szentiras szinte kimerithetetlen mélységes tartalmaval.
Egy-két vers valamelyik szentirasi fejezetbdl tobbnyire elégséges lelki
taplalék az elmélkedéshez.
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Vannak az elmélkedési anyagot kidolgozottabb formaban is elénk
tard irdsok, konyvek. Nagyértékii ezek sordban s még ma is aktualisnak
mondhato a boldogult Prohaszka Ottokar Elmélkedései az evangélium-
rol, mely tobb idegen nyelven is megjelent. Persze Prohaszka clmélke-
déseinek gyimolesézé hasznalata vele rokon lelket kivan, olyant, aki
képes az & intuicios lelkének a szarnyaldsat kovetni. Ilyen tchetség hia-
nyaban, elényosen hasznalhatjuk az egyszerlibb formaban ird, szorosabb
gondolatfiizést kovets szerz8k munkait, amilyenek pl. a korabbi kato-
likus nyomdak kiaddsiban megjelent (Csavossy, Czapik, Szunyogh-félc)
elmélkedések. Ujabban ,,Mindennapi kenyér” cimen a Szent Istvan Tar-
sulat is ad ki az év minden napjara néhany gondolatmorzsat tartalmazé
konyvecskét. Elterjedtek Teilhard de Chardin magyarra forditott irasai
is. Akik idegen nyelven is olvasnak, azok szamdara az ilyen tartalmu
kényvek nagy bésége all rendelkezésiikre.

Elmélkedés targya lehet a templomban hallott szentbeszéd, vagy vala-
melyik katolikus lapban megjelent elmélkedésszerl irds is. Elmélked-
hetink valamely vildgi ir6 megragado gondolatardl is. Az clmélkedés
targya minden mély emberi gondolat, érzés, de éppugy a mindcnnapi
élet problémai is. Ne felejtsiik el, hogy a nemrég megtartott II. Vatikani
Zsinat az Egyhaz helyzetér6l a mai vildgban sz616 rendelkezésében hang-
sulyozza, hogy Krisztus tanitvanyai szdmara ;,nincs az az igazidn emberi,
ami visszhangra nem lelne sziviikkben”,

Ha van is elmélkedési konyviink, a konyv mindig csak segitség, afféle
mankd, amire timaszkodhatunk. Az elmélkedés nem meriilhet ki valami
szbveg olvasgatisdban vagy betanuliasaban, hanem személyes, egyéni
lelki munkat tevékenységet kivan, amihez egy szoveg csak 16kést adhat.
Lehet kényv nélkil is elmélkedni. Ennek egyik modja a szentolvasd, a
rozsafizér elmélkedd végzése. Nem a rézsafiizér morzsolasahoz, gépies
elmonddasihoz, hanem a rozsafiizér titkai folotti elmélkedéshez koti az
Egyhaz a buacsu elnyerését.

Ertékes imadsag a szentolvas6 mar azért is, mert benne legszebb
imainkat mondjuk: a Hiszekegyet, a Miatyankot, az Udvézlégyet, mely-
be belefoglaljuk Jézus és a Sziizanya életénck 6rvendetes, fajdalmas és
dicséséges titkait, misztériumait.

Imadkozhatjuk a szentolvasot szemlélédé vagy elmélkedé modon.
Elébbi valamelyik tized titka, melyet ha elevenen megjelenitink. mint-
egy szemlélink, mar ez is lelkiink javara, feliiditésére, idvosségére szol-
gal.

" De lehet a szentolvasét elmélyedébben, clmélkedve is imadkozni.
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Ilyenkor a titok mélyebb értelmébe igyeksziink hatolni s annak sza-
munkra vald jelentdségét felfogni, életkoriilményeinkre alkalmazni. Ez
utobbihoz segithet néhdny alabbi gondolat.

Az orvendetes olvaso elsé titka arra emlékeztet, hogy a Sziizanya
istenanyai méltosiga elfogadasival krisztushordozd szentségtarto lett.
Nekiink is lelkiinkbe kell fogadnunk Krisztust tanitdsinak meghallga-
tasaval és kovetésével, a szentaldozisban magunkhoz vételével. A meg-
valtds minden java, a bilntdl szabadulds, a megszentelés, az 6rok bol-
dogsag Jézus megtestesiilésével kapja biztositékat.

A boldogsagos Sziiz szivéb6l a Magnificat hilaéneke tor fel. Sza-
munkra is az igazi boldogsag, ha Krisztussal allandé kapcsolatban ma-
radunk és teljesitjiik segitd szolgalatainkat felebarataink irant.

Szent kincsét a Szent Szlz nem tartotta meg csupan maganak, hanem
Onzetlen szeretettel odanyujtotta az egész vilagnak. Nekiink sem szabad
onzoknek lenniink, segiteniink kell masokat imaval, j6példaval, képes-
ségeink szerinti anyagi vagy szellemi segitséggel.

A gyermek Jézus templomi bemutatisinil Simeon szavaibdl meg-
értette a Boldogsagos Sziiz, hogy fenntartas nélkil at kell magit adnia
az isteni gondviselésnek. Ezzel kovetendd példat adott szamunkra is.

Eletiink addig igazin boldog, amig Istent halalos biinnel meg nem
bantjuk s el nem veszitjiik a lelki egyensilyt. Mind a biinben, mind lelki
szarazsag idején bizakoddknak és hiségeseknek kell maradnunk Isten
irgalmahoz és jésagahoz.

A fijdalmas olvasé elsé tizede Jézus biineinkért véllalt szenvedésé-
ben a biin rosszasigat tiinteti elénk. Keriilniink kell a stGlyos bdnt, de
a tudatos bocsinatos vétket is.

A biin biintetése a testi szenvedés. Ennek tudatiban viseljik tiirel-
mesen a betegséget, a lelki-testi szenvedéseket s a mi Urunkhoz hason-
loan imadkozzunk: ,,Atyam, ha lehetséges, muljék el a keserliség po-
hara.”

Ezt a gondolkodasmoédot az élvezeteket hajhdszo vilag nem képes
megérteni. Esztelencknek tart benniinket s kiginyol, mint Krisztust a
helytarto katonai. De ezzel nem kell térédniink, hanem ilyenkor is isteni
példaképiinkre kell gondolnunk.

Foldi életink a zardndoklds, érdemszerzés ideje, melynek a halal
vet véget. Imadkoznunk kell gyakran a j6 halal kegyelméért, bizva Krisz-
tus értiink eleget tevé halalinak érdemében.

A feltimadott Jézus atszellemiilt, megdicsGiilt teste a mi testiinkre
nézve is igéri a boldog feltamadast. O mondotta: ,,Aki eszi az én teste-
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met és issza az én véremet, annak 6rok élete van és én féltamasztom
az utolsé napon” (Jn 6,54).

Jézus felment a mennybe, miutdn teljesitette 2 mennyei Atyatdl kapott
hivatasat. Mi is kaptunk Istent6l élethivatdst, amit Isten dicsGségére,
felebarataink és magunk megszentelésére és boldoguldsunkra kell for-
ditanunk. ’

Ehhez a nagy hivatashoz nem elégségesek természetes erdink. Ezeken
felilallo isteni erdre van sziikségiink. Ezt adja meg a Szentlélekisten
megvilagositd, megszenteld, vigasztalo erejével, kegyelmével.

Sokszor nchéz foldi vandorlasunk. Tekintsiink bizalommal a Boldog-
sagos Szlizre, akit Jézus Anyankul és példaképiil adott szamunkra.

Dicséséggel megkoronazott mennyei Anyank eszménylink és kozben-
jaronk az 6 Szent Fia hiiséges kovetésében.

Ilyesféle gondolatokkal elmélkedve a rozsafiizér nem lesz szamunkra
terhes, unalmas, hanem valdban rézsakat fakaszt, melyek kellemes, édes
illata 6rommel tolti el lelkiinket.

Hatra van még a gyakorlati kérdés: hogyan elmélkedjiink?

Altalanos szabaly: csendben és maginyban. Csak a kiilsé zajtél men-
tesen hallhatjuk meg Isten szavat, mely halk és csendes, és csak ilyen
allapotban taldlhatunk igazi 6nmagunkra. Ez az elmélkedés altalanos
érvényli kovetelménye. Minden tovabbi feltétel egyéni jellegli, az elmél-
kedé egyéniségétsl s egyéni lehatGségeitdl fiigg.

Az idét tekintve, elméilkedjiink a nap abban a szakiban, amikor a
legnyugodtabbak és szellemileg a legfrissebbek vagyunk. Ilyen allapot-
ban van az ember egy nyugodt éjjeli alvas utan. Papok, szerzetesek tobb-
nyire a nap kezdetén, a reggeli 6rakban végzik elmélkedésiiket. Ehhez
persze sziikséges a korai felkelés. Aki ezt nem teheti meg, vagy mar
korian kell munkiba mennie, akkor elmélkedjék, amikor arra ideje,
alkalma van. Esetleg délutan, estefelé a napi munka végzésével, be-
térve egy templom csendjébe, ha lakdsaban nem juthat a megkivant
csendhez és nyugalomhoz.

Az elmélkedés iddtartamat illetleg szabalyként kévethetjiik, elmél-
kedjiink annyi ideig, amennyi elégséges a lelki elmélyedéshez. Legfel-
jebb féldra hosszat. Aki valdban teljes lelkével, figyelme teljes koncent-
ralasival medital, a tapasztalat szerint nem tud féléranal tovabb elmé-
lyedni. De nem is a percek a donték, hanem a belatis, a megfontolas
s az abbdl kovetkezé gyakorlati alkalmazas. Ezt tekintve néha negyed-
orai elmélkedés hasznosabb lehet, mint egy félorira nyujtott nyugtalan-
sagban, allandé szdérakozottsaggal vald kiiszkodés.
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Az elmélyed elmélkedés minden lelki képességiinket igénybe veszi.
A képzeleterdt, aminek a megfékezése, az elmélkedés targyara terelése
mar azért is fontos, mert képzeletiink mozgékonysaga a szorakozottsig
leggyakoribb oka. Nagy lelki tapasztalatra vall, ha Loyolai Szent Ignac
lelkigyakorlataiban a képzeleter6 fegyelmezésére, az elmélkedés targya-
nak élénk elképzelésére kilonés gondot fordit. De kell6 frisseséggel
kell mikddni értelmiinknek is a targy felfogisira, megértésére, akara-
tunknak pedig a gyakorlati élet, a mi életiink szamara valé tanulsag
levonasara, elhatirozis megtételére. Igen hasznos az elmélkedés ered-
ményét egy rovid mondatban, vagy annak megfelelé ropimaban, vagy
szentirasi mondatban &sszefoglalni s azt naponta tobbszor ismételni,
s ezaltal az elmélkedést rekapitulalni, emlékezetiinkbe vésni. Hasznos
az elmélkedés targyanak, f6bb gondolatainak, elhatirozasainknak fel-
jegyzése, lelki naplo vezetése. Ez nagy vigasztalasunkra lehet a levertség,
lelki szdrazsag idején.

Végil a testtartds kérdése. A buddhistik ezt igen fontosnak tartjak.
Eléirasaikat a mi éghajlati és tdrsadalmi viszonyaink kozott aligha ko-
vethetjiik. (A jogabol kifejlédott zen-buddhizmust katolikus lelki veze-
ték, Lassale, Merton atydk is behatoan tanulmanyoztik.) A testtartisra
nézve szintén nem allithato fel Altalanos szabaly. Elmélkedhetiink tér-
delve, allva, iilve vagy jarkalva. Altalaban abban a testi helyzetben,
amelybe tapasztalatunk szerint a legjobban tudunk valamit nyugodtan,
megfontoltan atgondolni. Mozgékony egyének ezt gyakran fel-ali jarka-
lassal teszik. Megtehetik ezt a valldsos elmélkedésnél is, arra alkal-
mas kornyezetben, pl. a szabad természet csendjében.

Az elmélkedéshez hasonléan lelki elmélyedéshez segit a lelki olvas-
many is. ,,Lelki” ez az olvasmany mdsféle olvasmannyal szemben tar-
talma és mo6dja szerint. Nem olvashatjuk ezt olyan gyorsan, mint egyéb
profan olvasnivalét, hanem lassabb, elmélyiiltebb olvasas kivanatos.
Az elmélkedéshez hasonléan, a lelki olvasminy se legyen til hosszuy,
sem a szoveget, sem az idétartamot illetéen. Az elmélkedést megkozelit-
jik vele, ha figyelmes olvasis utan, néhany percig elgondolkodunk a
szoveg tartalmarol, f6képp magunkra vonatkoztathaté tanulsaga szem-
pontjabol.

A lelki olvasmanyok sordban is az els§ hely a Szentirast illeti meg.
Hogy ez céljat, a lelki elmélyiilést elérje, ne legyen tobb egy fejezetnél.
A Szentiras utan a legelterjedtebb lelki kényv a Kempis Tamasnak tu-
lajdonitott ,,Krisztus kovetése” c. iras. Ennél figyelembe kell venni,
hogy azt a XIV. szizadban irtdk, az egyhdz egyik legszomorubb koraban,
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amikor a jambor lelkek a tokéletességet a szdnalmas kézallapotoktol
valo visszavonulidsban, a2 minél teljesebb lelki maginyban keresték.
Ebbé6l magyarizhaté a vilagi élet egészében valé megvetése, amit a
legutols6 zsinat tanulsiga ota ilyen altalAnossigban nem tarthatunk
s ma tobbre kell értékelniink a ko6ziosségi életet is, mint ahogyan azt a
Krisztus kovetése konyvében taldlhatjuk. A koényv legszebb, idétallo
irasa a IV. kényv az Oltariszentségrél. Hasznos és kedves lelki olvas-
many (elmélkedési konyvként is hasznilhaté) Szalézi Szent Ferenc a
vilagi emberek szimara irt bevezetése a jambor életbe, mely altaliban
Filotea néven ismeretes. De megteszi a hasznos szolgélatot minden lelki
konyv, mely érdeklédésiinket felkelteni képes.

Barmennyire kivdnatos és hasznos az elmélkedés és a lelki olvasmany
az clmélyiiléshez, meg kell vallanunk, hogy elsajéititisa és allandé gya-
korlata nem kénnyd a mai ember szdmdara. Nemcsak azért, mintha nem
jutna rd id6, amit leggyakrabban emlegetnek, hanem a mai technikai
kultira a kiilsé tirgyakra irdnyitd hatasa miatt. Az altala befolyasolt
kozszellem nem kedvez a benséségnek, az 6nmagunkba térésnck. Ezt
nemritkdn abnormis, beteges allapotnak mindsiti a technikai kultura
rajongoja.

Pedig elgondolkoddsra indithatja az a megfigyelés, hogy Keletrdl,
f6képp Indiabdl Eurépaba latogatéd emberek, habar megesodaljdk az
eurdpai technika taldlmAanyait, elidegeniti 6ket az eurdpaiak tobbségé-
nek elviligiasodasa, vallastalansiga, anyagiassaga, mértéktelen élvezet
vagya. Ezeket a tiineteket 6k nem a jélét jelenségeinek, hanem inkabb
a lelki valsdg megnyilvanuldsainak latjak. A keleti ember ugy érzi,
hogy lelki miveltség, onfegyelmezés, a szent dolgok iranti tisztelet tekin-
tetében eldtte jar az eurdpai embernek. Ez pedig elgondolkozhatik azon,
hogy nincs-e valami igaza az onmagabatérést, az elmélyedést még ma is
tisztel6 keleti embernek?

Ez anndl is inkabb figyelmet érdemel, ha meggondoljuk, mennyit
panaszkodik az egyre nagyobb termelékenységre torekvé ember a haj-
sza, a tulerdltetés, a kimeriiltség miatt. Bizonyara kevesebb ilyenfajta
panasza lenne, ha lelkére is tobbet gondolna s rejtett igényei kielégitésére
igyekeznék helyreallitani és biztositani a lelki egyensulyt; megkizdve
a kezdet nehézségeivel, a nap huszonnégy o6rajabél egy ncgyedorat, fél-
orat szadnva az elmélkedésre, a lelki olvasmanyra.
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BUNBANAT ES BUNBOCSANAT

,»Lartsatok blinbdnatot, mert kézel van a mennyek orsziga.” Az evan-
gélista szerint Jézus ezekkel a szavakkal kezdte meg tanité miikodését
(Mt 4,17). Ne gondoljuk, hogy ezeket a szavakat csak a maga kora
cmbereihez intézte. Jézus kozépponti életeszményének, a mennyek oc-
szaga kialakitdsanak a megvaldsitisdhoz mindenkor elmaradhatatlan
kovetelmény a blintudat és a biinbinat szelleme.

A lelkiinkben kiépitendé mennyck orszaga kialakuldsanak legnagyobb
veszedelme a biin és a bintudat hidnya. S6tét drnyékként kiséri az ember
egész életéc a biin lehetGsége és veszélye. Teremtményi 1étével egylittjar
hataroltsdga, korlatozottsaga, emberi gyongesége és gyarlosiga. Ez per-
sze még nem bin, de az emberi természetnek az eredeti biint6l szarmazo
sériiltségére figyelmeztet. Kell6 figyelem, dvatossig s tilsdgos magabiz-
tossig mellett az ember, sokszor észrevétleniil, a blin allapotaban talilja
magat,

Korunk erkélesi valsiginak egyik tinete a bintudat elbomdlysuldsa.
Az utolsé évszazadokban egyre erésodé szekularizalodas, elvilagiaso-
das egyik megnyilvianulasa ez. Dramaik, regények a keresztény biintu-
datot sorvaszté hatasa utan, 'a mult szdzad végén Nietzsche mar kifeje-
zetten hirdette az ,,értékek atértékelését”, erénykénti feltiintetését annak,
amit a kereszténység az Osi természetes 6szton megtagadasaval, ,,biin-
nck hazudott at”. Ha politikai eszméi nem is, de Nietzsche ,,ember-
folotti”-nck feltiintetett erkoélesi elve manapsag is kovetére és megér-
tésre talal sok embernél. Az idékozben nagy fejlodést tett bioldgia is
mintha megerGsitené Niectzsche naturalizmusat, miszerint valamely itélet
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igazsaganak értékét az dénti el, hogy ,,mennyire életfejleszts, életfenn-
tartd, fajfenntartd, sét fajfejlesztd”.

Siettették a keresztény biintudat elenyésztetését a vilighaborik is.

A biin mai tagadoi hivatkoznak kiilénésen a haboruk altal felgyorsult
kollektivizalédasra. A bilntudathoz -személyes felelgsségtudat kellene.
Amde ma mar nincs személyes élet, az egyén teljességgel a tarsadalom-
hoz kétédik s annak irdnyitd szervei a hivatalos érintkezés meg a hir-
kozlés eszkozein keresztiil alakitjak a tarsadalmi tudatot és erkélesot.
A modern tudatformalas elavultnak tiinteti fel a keresztény erkolcsot,
mely mar nem képes a mai ember élete iranyitdsira. A mai kollektiv
életfelfogas igyekezik eltiintetni a biin keresztényi fogalmat. Az istenhit
megfogyatkozasaval nincs Isten ellen elkovetett biin. Még a ,,blin” szot
is igyekeznek elkeriilni. Ha valakinek a magatartisa nem megfeleld,
azt joakaratian emberi tévedésnek, gydngeségnek tekintik, ami ,.elné-
zést”, nem ,,bocsanatot” kivan.
" Mas a keresztény vallasossag meggy6zédése. Eszerint a biin Istennek,
annak a lénynek a megbantasa, aki a legnagyobb szeretettel van hozzank
s legigazabban kivanja boldogsigunkat. Teremténk és lelkiink Meg-
szenteldje, tisztanak, szépnek és jénak, magahoz hasonlénak kivanja latai
az istengyermek lelkét. A lélek josaganak romlasa Isten szeretd szivének
fajdalma. ,,Mikor litta az Isten, hogy nagy az ember gonoszsiga a fol-
don s hogy szive minden gondolata mindenkor gonoszra irinyul, meg-
banta, hogy embert alkotott a foldon.”” (Ter 6,5.)

Isten josagos irgalma nem nézhette kozombosen gyermekei romlasat,
karhozatba zuhanasat. Elkiildétte egysziilott Fiat a vilag biineinek en-
gesztelésére, a biindsok megvaltasara. Azota a blin Jézus végtelen sze-
retetének is megbantisa, elutasitisa. ,,Az Emberfia nem azért jott, hogy
neki szolgaljanak, hanem, hogy & szolgaljon és valtsagul adja oda életét
sokakért.”” (Mt 20,28; Mk 10,45.) Az utolsé vacsordn Jézus 1) szdvet-
séget kot az emberiséggel, midén kijelenti: ,,Ez az én vérem, az 0jszo-
vetségé, amelyet sokakért kiontok a biinék bocsdnatira.” (Mt 26,28.)
,»Eljetek szeretetben - int Szent Pal — amint Krisztus is szeretett min-
ket és joillati aldozati adomanyként ajanlotta f61 magit értiink Isten-
nek.” (Ef 5,2.) ,.Isten ... Krisztusban kiengesztelédétt a vilaggal, nem
tartja szdmon vétkeinket, sét rankbizta a kiengesztel6dés tanitisit.”
(2Kor 5,19.) A szentpali ,,kiengesztelédés” maradandé lett az Gsegyhaz-
ban a biinbanat és biinbocsinat kifejezésére, melyet az wjabb, zsinat-
utani okmanyok is feldjitanak. A ,kiengeszteldés™ a gordg ,,metanoia”

33



a megtérés és biinbanat latin megfeleldje, s a megtérés fontossagat
emeli ki.

Ami a biint az emberre vonatkozasban illeti, {igyelembe kell venni,
hogy az ember élete két létszféraban mozog, alakul, a biolégiai és az
erkolcsi élet kérében, Eletét sok részben meghatirozzak a biolégiai sziik-
ségletek és torvények. Nem bizhatja magat az 6sztondkre, mint az allat,
értelmével és akaratival kell uralkodnia azok felett. Az erkélesi élet
lényegében az Isten 6rok torvénye altal megszabott rendnek az ember
szabad hozzajarulasaval torténd teljesitése, amihez Isten kegyelmével
segiti a vallasos embert.

A bilin az evangéliumban meghirdetett erkolesi kovetelményekkel,
eszménnyel vald tudatos és szdndékos szembehelyezkedés, Isten akara-
tanak megvetése, semmibevétele. Létrejottében az ember tudatos szel-
lemi képességeinek, az értelemnek és az akaratnak jut a donté rész.
Bin az, amir6l az ember tudja, vagy legalabb is sejti, hogy erkolcsileg
nem jo, nem helyes, s mégis akarataval, illetbleg azt irdnyité szandékaval
megtenni kész. Nem blin a binre valo kisértés, s6t érdemszerzé lehet,
ha az ember erds akarattal annak ellenall.

Az ember tragédidja (s talan Isten biintetése is), hogy kett6s létszfé-
raban alakuld életében elkovetésével a bilin t6bbnyire nem érezteti azon-
nal hatdsat is. Minden tovabb megy (biologiailag), mintha mi sem tor-
tént volna. Ez a tapasztalat a biinben valé megrégzédésnek a nagy ve-
szedelme.

Igaziban azonban mégis igen nagy valtozast jelent a tudatos és szan-
dékos biin. Elkévetésével az ember elvesziti Isten kegyelmét, értelme
homalyosodik, akarata meggyengiil a jora. O, akinek uralkodnia kellene
Osztonein s a természet javain, azoknak a szolgajava valik. Aki azel6tt
Istent tisztelte és szerette, lelkében azzal ellentétes érzések és hajlamok
fejlédnek ki. Elhanyagolja, majd teljesen abbahagyja az imadsagot.
Isten mar nem a szereté mennyei Atya szimara, hanem egy kellemetlen
Valaki, akinek a valdsigiaban egyre gyengébben hisz s akinek elvesztett
szeretete a legsulyosabb binre, Isten gyiiloletére 6sztonzi.

Az istenszeretettel egyiitt aldbbhagy az emberszeretet is. Az ember-
testvér iranti megértés, joakarat és tiirelem helyébe egyre inkabb az 6sz-
ténos indulatok lépnek, az énzés, az irigység, az érzékiség, a tiirelmet-
lenség. Tobbnyire az emberekhez valo viszony és a hivatds teljesitése
tekintetében mutatkozo valtozas érezteti meg elsdsorban, hogy igenis
nagy valtozas tortént a biln elkdvetésével és a benne valé megrogzo-
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déssel az ember egyéniségében. A biin az ember legbensébb mivoltaban
tamadja meg és teszi tonkre. A silyos biin a lélek ,,halala”.

Ha mindezt atgondoljuk, felvetddik a kérdés, valéban elavult-e a ke-
resztény erkoles? A keresztény erkéles valtozhatatlan alapja ma is az
evangéliumi tanitas. Ez elvi allaspont leszogezése mellett, nem szabad
figyelmen kiviil hagyni, hogy az erkélcsi tanitdsnak, mint a gyakorlati
magatartas iranyitojanak, tekintetbe kell venni a mindenkori térténeti-
tarsadalmi helyzetet, amelyben az ember él s amelyben keresztényi moé-
don kell élnie. Nem lehet elvitatni — ma mar tekintélyes moralteologu-
sok elismerik — hogy az djkorban kifejl6d6 individualizmus a keresz-
tény erkolcsi tanitisba is beférkdzott. Ma viszont a vilaghdboruk nyo-
man s a technika rohamos fejlédésével egyre tudatosabba valik az em-
beri Osszetartozas ténye és a szolidaritas kovetelménye.

Ennek a kovetelménynek nem tesznek kielégitGen eleget a korabbi
erkolestani irdsok. Teologusok ismerik ma el, hogy a régebbi — a maguk
koraban tekintélynek elismert konyvek — az erkolcsi életet inkabb a lega-
litds mint a moralitas alapjan itélték meg. Szerintiik erkdlcsileg jo, ami
megfelel a parancsoknak, elsésorban a tizparancsolatnak, rossz vagy
legalabb is helytelen, ami nem felel meg a torvénynek. Ez az értelmezés
azonban aggodalmat ébreszt, nem tévediink-e ezzel a magyarazattal a
a Krisztus altal annyira elitélt farizeizmus veszélyébe, mely a ,,térvény”
pontos megtartasiban latta a tokéletességet.

A legalista jellegii erkélcstani munkakhoz alkalmazkodtak a korabbi
imakényvekben talalhaté lelki-tiikrok, melyek a kotelességek, illetve
megszegésiik felsorolasaval igyekeztek a gyonok lelkiismereti vizsgala-
tanak a segitségére.

Ma ugy latjuk — ez a kézelmalt Zsinaton is kifejezésre jutott — hogy
a korabbiaknil erételjesebben és kifejezettebben kell hangsilyozni a
krisztusi féparancsolatot: Isten és az embertestvér szeretetének a kove-
telményét. Minthogy a vallis a személyes Istenhez valé személyes vi-
szony, nemcsak az a kérdés, megtartottam-e a tizparancsolatot, hanem
az is, igazi volt-e az istenszeretetem, komolyan vettem-e azt, hogy 6 az
én mennyei Atydm; megadtam-e neki az ennek megfeleld tiszteletet és
bizalmat; vettem-e id6t arra, hogy red gondoljak, neki ajanljam maga-
mat és munkamat; hogy az 6 érdekét képviseljem?

S komolyan meg kell gondolnom, hogy az embereket valéban ,.fele-
barataim’’-nak tekintettem-e, vagy pedig a hozzam tartozas mértéke sze-
rint kilonboztettem meg oket s a tivolabb allokrdl, vagy vildgnézeti
ellenfeleimrél egyaltaldban tudomadst se vettem? Segitettem-e embertar-
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samon, mikor azt anyagi vagy szellemi, tudasbeli képességemmel meg-
tehettem volna? Partjat fogtam-e az igazsagtalansidgot szenveddknek, az
elnyomottaknak? Volt-e egyiittérzésem a szenveddk, az elhagyatottak,
a betegek irdnt? El8segitettem-e a megbékilést, a kiengesztel6dést, ami-
kor arra alkalmam nyilt?

Hogy az ilyenféle kérdések nem afféle ,,széplelkil” tulzasok, arra
Krisztus ad feleletet, amikor az utolsé itélet nagy feleldsségre vonasarol
szolva szamon kéri t6link az éhez6ket, szomjazdkat, betegeket s kije-
lenti: ,,Bizony mondom nektek, amit a legkisebb testvéreim koziil eggyel
is tettetek, nekem tettétek”. (Mt 25,35-40)

A Zsinat s annak gazdag irodalma hangsilyozza (Szent Pal tanitdsat
kovetve) a keresztények nagykorisigdt. Egy nagykoru keresztény nem
elégedhet meg egy lelki-tikér bongészésével, hanem Isten szine elé he-
lyezkedve kell szamba vennie és attekintenie sajitos korilményeit, hiva-
tasat, embertarsaihoz s Istenhez val6 viszonyat. Csak ezek gondos atte-
kintésével veheti észre, melyek az ,,6” binei (nempedig esetleg a letki
tiikkorbsl magéara vallalt biinék). Igen fontos nemcsak a tényleg elkove-
tett (cselekedetbeli vagy szandékbeli) biinék, hanem a mulasztasok is,
amint arra az Egyhaz is figyelmeztet a szentmise kezdetén az altalanos
bilinbanat felinditisanal a mulasztissal is elkdvetett biinék emlitésével.

Csak komoly biintudat alapjan alakulhat ki lelkiinkben az igazi,
dszinte bdnat, a lelki fajdalom bilineinkért, mulasztasainkért. A binba-
nat inditéka lehet biniink sulyossiginak -a belatdsa, elismerése; lehet
Isten végtelen szentségének az elgondolasa, akinek a szine el6tt meg-
semmisiilten allunk biineink terhével; lehet Jézussal, mint a tokéletesség
mintaképével vald szembesitésiink; lehet Jézus tanitisidval szembeni
hitlenségiink beismerése s kiilénésen az 6 blineinkért vallalt szenve-
désének és keresztjének meggondolisa.

Hogy van biinbocsinat, arrdl Isten kinyilatkoztatdsa a biztositék.
..Eletemre mondom, én, az Ur Isten, nem akarom én az istentelenek ha-
lalat, hanem azt, hogy az istentelen megtérjen atjarél és éljen.” (Ezek
33,10). Eletet adni jott az Isten Fia blinbocsaté hatalmaval és kegyel-
mével. Fenségesen szépen fejezi ezt ki Jézus a tékozld fiurdl szolé pél-
dabeszédben (Lk 15,11-32) s a keresztfan a blinbané latornak a Paradi-
csom igéretével (Lk 23,43). Az eléje hozott bénanak nemcsak testi egész-
ségét adja vissza, de annak lelkében a biin sorvaszté nyomordsagat is
megldtva, blineit is megbocsatja. Az irastudok megbotrankozé gondol-
kozasara Jézus kijelenti: ,,Tudjitok meg, hogy az Emberfidnak van ha-
talma a f5ldon a biinok megbocsatasara” (Mk 2,3-10). Ezt a hatalmat
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Krisztus atadja a megalakitand6 egyhiz fejének, Péternek (Mt 16,19).
FeltAmadasa utin pedig az 6sszes apostolnak (Jn 20,21-23).

De a blinbocsanat hatalmival nem adta meg Krisztus az emberek
lelkébe valé betekintésnek a képességét is. Ezért sziikséges a biinbanat-
hoz a biinés lelkének a feltarasa, biinének bevallasa, a gyonas. Minthogy
a bilin nemcsak Isten megbintisa, de a megbotrankoztatis, a rossz
példa adasival az embertarsak iranti szeretet hidnya s az egyhazi kézos-
ség tisztességének a sérelme is, az &segyhdz nyilvanos blnvallomast és
vezeklést kivant. Id6vel felvaltotta ezt a fiilgyonas. Indokolatlanul
tartja ,,megaldz6”-nak a gydnast az, aki nem tartotta megalazonak a
biin elkévetését. Kiilonben is, a gyénasi titok szigorisiga kizirja a
megalaztatast, ami nyilvinossagot tételez fel.

Az &szinte banattal és erds fogadassal végzett gyonas felszabadito
hatasti. Atérezziik ilyenkor Szent Pal mondasat: ,,Felszabadultatok a
blin alél és Istennek szolgai lettetek. Gyiimolcsotok a megszentelddés,
célotok az 6rok élet.” (Rém 6,22—23). Veszedelmes volna a gydnas utdn
is tépelédni a mar meggyont s Krisztus kiengesztelése altal megbocsa-
tott blinon. Ne engedjiink a gonosz lélek visszahizo kisértésének, ha-
nem komolyan véve az er6sfogadast, keriiljiik a blnt s a ravezeté alkal-
mat, s a gyontatdé pap altal t6bbnyire csekély mérték( elégtételt igye-
kezziink fokozott buzgdésigunkkal kiegésziteni.

Gyakorlati kérdés: mikor és hinyszor gyonjunk? Ez fiigg a bilin mi-
ndségétdl. A binok megkilonboztetése sulyossaguk szerint nem teold-
giai kicsinyeskedés és kategorizalas. Ha nem is mindig kénnyd a meg-
killonbéztetés, mégis alapvetd a haldlos és a bocsanatos biin kiilonbsé-
ge. Az elSbbi targyi mivolta szerint is sulyos (pl. istenkdromlas, ragal-
mazas, szemérmetlenség), ha valaki azt tudva és akarva koveti el. A
silyos biint mielébb meg kell gy6nni. Ha erre nincs alkalmunk, fel kell
inditanunk a bdnt Isten irdnti szeretetbdl megband tokéletes banatot.

A magangyonas mellett, iidvosnek bizonyul a kozdsen tartott biin-
béanati liturgia. Ebben az egyén atérzi a kozésséghez tartozisat a bin-
banat felkeltésében és a biin lekiizdésében. Ezt koveti az egyéni gyo-
nas a szentségi feloldozassal. A kozosen felkeltett biinbanat utin a ko-
zos feloldozasra adott felhatalmazis igénybevétele csak rendkiviili ese-
tekben (pl. bicsdjardhelyeken kevés gyontatd esetében) latszik indo-
koltnak. Aki komolyan térekedik a tokéletességre, nem tekintheti je-
lentéktelennek a bocsanatos blint sem. Hiszen ez is sérti az Isten irdnti
szerctetet és gyongiti a lelkiismeret finomsagat és érzékenységét. A bo-
csanatos bin bocsanatit elnyerhetjik a banat felinditasaval, szentmise-
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hallgatassal, szentaldozassal, jocselekedettel. A gyakori ,,ajtatossagi”
gyonas targyat tobbnyire bocsanatos bilinok képezik. A gyakori gyonas
clésegiti lelki haladasunkat, ha a tékéletesedés komoly szandékaval
végezzik azt s nem valik ugyanazoknak a blindknek allandé ismétel-
getésével rutinnd és mechanikus formalizmussa. Eletgyonas végzését
csak ritka, kilénleges kérillmények (pl. palyavalasztis, hazassagkotés,
sulyos betegség) indokolhatjak.

A gybnas mellett a binbanat szellemét gyakoroljuk az 6nmegtagadas,
vezeklés, toredelem (conpunctio) lelkiiletével is. Erre buzdit Szent Pal
mondasa: ,,Meghaltatok és életetek Krisztussal az Istenben van elrejt-
ve.” (Kol 3,3.) A biinnek valé meghalds nem egyszeri, muland6 aktus,
hanem maradandé lelki allapot. Gyakorlasit indokolja a magunk és a
masok biineiért valo elégtétel, engesztelés szitkségessége; valamint an-
nak a tudata, hogy amig a féldén éliink, 4llanddan fenyeget a biin ve-
szélye. Ezért a toredelem gyakorlasinak els6rendi modja a bilin keriilé-
sc. Elsajatitasahoz és elmélyitéséhez segit az imadsig (pl. a fajdalmas
olvasd, a keresztuti ajtatossag, az ember biinés allapotit megrenditGen
kifejez6 5o. Zsoltar), a jo- és balsors iranti kozombosség (indifferencia)
lelkiilete, a munka faradsaganak, az élet nehézségeinek tiirelmes elvi-
selése,
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AZ OLTARISZENTSEG

,»,Vagyva vigytam arra, hogy elfogyasszam veletek ezt a husvéti va-
csorat, miel6tt szenvedek” (Lk 22,15). Ezekkel a szavakkal ilt Jézus
asztalhoz tizenkét apostolaval az utolsé hasvéti vacsoranal. Foldi életé-
ben megtartotta népének vallasos hagyomanyait, szokdsait. Nem azért
jott 6, hogy a térvényt megsziintesse, hanem hogy tokéletessé tegye
(M 5,17). Nem teljesitette a torvényt kiilséséges modon, mint a farizeu-
sok, hanem annak szellemében gonlolkodva és cselekedve.

Husvét az egyiptomi fogsagbol valé szabadulasnak volt az emlék-
innepe. Az iinnep csiicspontja a hisvéti vacsora volt, melynek megvolt
a ritualis elGirasa. Jézus is alkalmazkodik hozzi. Hogy azonban az utol-
s0 husvét, melyet apostolaival t6lt, szamara mégis tobbet jelent az iin-
nepi megemlékezésnél, sejtetni engedi, amikor Pétert és Janost eldre
kiildi az elkészitésre s 6, aki a szegénységet és egyszerliséget kedvelte,
czalkalomra ,,egy tagas, étkezésre berendezett termet kivant” (Lk 22,
7-13). Masik meglepetés, mely azt az érzést kelthette fel a résztvevok-
ben, hogy ezalkalommal valami rendkiviili dolog van késziilében: Jézus
felall az asztaltdl s nagy aldzatossiggal megmossa tanitvanyai [abat.

A bariny s a tobbi alkalmi étel elfogyasztisaval kovetkezik a legna-
gyobb valtoztatis. ,,Etkezés kozben kenyeret vett a kezébe, megaldot-
ta, megtorte és ezekkel a szavakkal adta dekik: Vegyétek, ez az én
testem. Azutan fogta a kelyhet, halat adott és nekik adta. Mindnyajan
ittak belsle. O pedig igy szolt: Ez az én vérem, az 4j szovetségé, melyet
sokakért kiontok” (Mk 14,22-24).

Ebben az iinnepélyes 6raban aligha gondoltak az apostolok arra, hogy
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ezekkel a szavakkal egy eseménysorozat jutott a befejezéshez. A kanai
menyegzén a viz borra valtoztatasa, a csodalatos kenyérszaporitas a pusz-
taban s utdna a Kafarnaumban mondott beszéd (Jn 6,22) kk), mind el6-
készitbje volt annak, ami az utolsé vacsoran tortént. Kafarnaumban
mondta az Udvézité misztikus jelentés szavait: ,,En vagyok az élet
kenyere. Aki hozzam j6én, nem éhezik t6bbé és aki bennem hisz, nem
szomjazik soha” (Jn 6,35).

S taldn a j6vlre sem gondoltak az utolsé vacsora résztvevoéi, arra,
hogy ennek a szentmisének az ismétlése lesz majd az jszovetségi isten-
tisztelet kézéppontja a Mester rendelkezése szerint: ,,Ezt tegyétek az én
emlékezetemre” (1Kor 11,24).

Jézus szavaival az el6tte 16vé asztal aldozati oltarra valtozik, melynek
6 maga a papja s rajta az dldozat is. A kenyér megtorése testének ro-
videsen bekovetkezd OsszetOrését, a vérévé valtoztatott bor vérénck Kki-
ontését fejezi ki a keresztfan, ,,a binok bocsanatira”. Az 6 vére az 1j
szOvetség megpecsételése. A bariny leblése az dszbvetségben az Egyip-
tombdl valé kivonulas jele volt, a barany vére a szabadulas jelképe. A
hiasvéti barany Jézus eléképe volt, aki ,,az Isten baranya. O veszi el a
vilag bdneit” (Jn 1,29).

A pusztai vandorldsban Moézes az aldozati allat vérével hintette meg
a népet az Urral kotott szévetség bizonysagiaul (Exod. 24,4-8). A szo-
vetség értelmét késébb a profétak fejezték ki, legteljesebben Jeremias:
,»Ok népemmé lesznek, én pedig az & Isteniikké leszek. Es egy szivet
és egy utat adok 6nekik, hogy féljenek engem minden idében, és jé dol-
guk legyen nekik és utinuk fiaiknak is” (32,38—39). Az Ur oltalmanak,
kegyelmének és igazsagossiganak a biztositasa, hivé részr6l pedig tor-
vényeinek megtartisa az Gszovetségi vallds tartalma és lényege, miként
azt a Zsoltar kifejezi:

,»Az Urnak minden itja

Kegyelem és igazsag,

Azoknak, akik szovetségét

S bizonysigit megtartjak” (24,10).

A huasvéti barany csak elékép volt. Jézus a valésigos. Aldozata az
Ujszovetség vére, az emberek és a mennyei Atya kozt létrejott kien-
gesztelodés és szeretet bizonysiga. Az & vére érzékelteti veliink, meny-
nyire szeret benniinket az Isten s lélekbe markol6 inditékot ad arra,
miért és mennyire kell szeretniink az Istent.
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Hogyan 4ll az emberi elme az utolsé vacsora titokzatos jelenete
el6tt?

A szabadgondolkodas a pogany valldsokban el6fordulé magikus szer-
tartasnak értelmezi, mely az dldozati étel vevdjében az étel lelki, szel-
lemi hatdsanak hitét kelti. Az ilyenféle hit ismeretlen volt a zsidok el6tt.
Jézanul nem lehet allitani, hogy Jézus ,.elpoginyositani’” akarta volna
a valasztott nép vallasit. A magikus értelmezés ellen szélnak az Udvo-
zit6 Kafarnaumban mondott szavai is: ,,A lélek az, ami éltet, a test nem
hasznal semmit ... senki sem johet hozzim, ha Atydm meg nem adja
neki” (Jn 6,63,65). Aki csak testi érzékeivel szemlélédik, nem érti meg
a lelki jelentést. Ehhez az atya kegyelme szikséges.

A szentirasi szoveg tisztelete alapjan igyekeznek a torténést és Jézus
szavait értclmezni a protestinsok. Luther szerint a lényegében it nem
valtozott kenyérben Krisztus jelen van a vétel pillanatdban. Kalvin
szerint a megdics6iilt Krisztusbol a hivére a vétel pillanatiban természet-
folotti erd arad. A liberalis (ma mar egyre kisebb szamu) protestansok
nézete szerint Krisztus a kozeli vildgvég meggy6zG6désében, szentség
alapitasanak a szandéka nélkiil, bicsuvacsorat tartott, melyet a késibbi
hivek az dsszetartozast erdsité szeretetlakomaként iinnepeltek.

Katolikus tanitds szerint Krisztus szavaira a kenyér szubstanciija,
allaga az 6 testévé, a bor szubstancidja Krisztus vérévé valtozott, a ke-
nyér és bor szinének a megmaradisaval. Isteni mindenhatdésiganak
ugyanazt a hatalmat érvényesitette Krisztus az utolsé vacsordn, amellyel
a vizet borra valtoztatta a kdnai menyegzén, vagy amellyel megszapo-
ritotta a pusztaban az 6t kenyeret és a két halat.

Amit tett Jézus az utolsé vacsordn, apostolainak s azok utédainak, a
papoknak sz6l6 parancsa alapjan, megismétlédik minden szentmisé-
ben. Jézus az utolsé vacsoran mondott szavainak ismétlésével a kenyér
(ostya) Krisztus testévé, a bor Krisztus vérévé valtozik at, az érzékek
ala es§ szinek megmaradasival. A test és vér jelenléte Krisztus vald-
sagos jelenléte, istenségével és emberségével, miként 6 megdicséilt em-
berségében jelen van a mennyben.

Mais értelmezéssel szemben tehat a katolikus hit szerint Krisztus szent-
ségi jelenléte ,atlényegiilés” (transsubstantiatio), a lényeg Aatvaltoza-
saval torténé jelenlét a kenyér és bor szine alatt. Mind a kenyér, mind
a bor szine alatt a teljes Krisztus van jelen. A II. Vatikani Zsinat korab-
bi tirténeti nyomokat kdvetve, a misézd papon kiviil bizonyos koriil-
ményck kozott megengedi a két szin alatt valé aldozast a vilagi hivek-
nck is. Az atlényegiilés misztériumdnak némi megkozelitésére, szerény
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és igen tokéletlen hasonlattal, taldn aze mondhatnank, hogy a mag érzé-
keink szAmara mas, mint a beléle kifejlédétt névény, holott csak
szubstancialis dtvaltozas van a kettd kozott.

Jézus valdsagos szentségi jelenléte mellett taniskodnak Szent Pal az
evangéliumok irdsa elStt irt s az els6 hivek eukarisztids istentiszteletét
bizonyité szavai: ,,Az Ur Jézus elarulasanak éjszakdjan fogta a kenye-
ret, halat adott, megtorte és igy szolt: Vegyétek és egyétek, ez az én
testemn, melyet értetek adok. Ez tegyétek az én emlékezetemre. Ugyanigy
vacsora utan fogta a kelyhet és igy szole: Ez a kehely az 0j szovetség az
én véremben. Ezt tegyétek, valahanyszor isztok beléle, az én emlékeze-
temre. Valahanyszor ugyanis e kenyeret eszitek, s e kehelybdl isztok, az
Ur halalat hirdetitek, mig el nem jén. Ezért aki méltatlanul eszi e ke-
nyeret vagy issza az Ur kelyhét, az Ur teste és vére ellen vét. Tehat
vizsgalja meg magat mindenki s csak ugy egyék a kenyérbél és igyék
a kehelybdl, mert aki méltatlanul eszik és iszik, anélkiil, hogy megkii-
l6nbéztetné az Ur testét, tulajdon itéletét eszi és issza” (1Kor 11,23-29).

Szent Jusztin a II. szdzad kozepe tdjan irja: ,,Nem mint kozonséges
ételt és mint kozonséges italt vessziikk mi azt; hanem miként Jézus Krisz-
tus a mi Udvéziténk, amikor Isten igéje altal testté lett és a mi idvos-
ségiinkre testet és vért oleott, ugy tanitdsunk van, hogy a téle eredd
imadsag altal halaadas koézt megszentelt eledel, mely elvaltozas djtan
testiink és lelkiink taplalasdul szolgil, nem mas mint ama testté lett
Jézus Krisztusnak teste és vére’.

Ezek az 6si szovegek vilagos és félreérthetetlen bizonysigot adnak
arrdl, hogy mar a legels hivek gondosan megkiilonboztették az Euka-
risztidt a kozonséges lakomatdl; igen jol tudidk, hogy az nem kozénsé-
ges étel és ital; hogy az azt magihoz vevé embernek gondos lelkiismeret-
vizsgilatot kell tartania, nehogy a méltatlan étel itéletére valjon; hogy
itt nem csupan emlékiinneprsl van sz6, hanem a kenyér és bor atval-
tozasarol. testiink és lelkiink taplalasara.

Végsé soron, Jézus maga a legilletékesebb az utolsé vacsoran nyil-
vanitott szindékanak és cselekedetének értelmezésére. Nem nchéz be-
latnunk, hogy &, aki harom éven 4t egyiitt volt tanitvanyaival, miel6te
eltdvozna, titokzatos, szentségi modon kivant velilk s minden hivével
egylitt maradni. Legjobban megértette a Mester szandékat az a tanit-
vany, aki a vacsoran Jézus keblére hajtotta fejét. O irja: ,,Jézus tudta,
hogy eljott az ora, amikor a vilagbdl vissza kell térnie az Atyahoz. Ekkor
adta 6véinek, akiket szeretett és a viligban hagyott, szeretetének leg-
nagyobb jelét” (Jn 13,1). Jézus szeretetének a jele, bizonysiga, hogy a
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kenyeret és bort isteni hatalmaval jelenlétének hordozojiva teszi; hogy
altaluk magat az Atydnak aldozatul, az embercknek pedig lelki elede-
léil és taplalasdul adja. A kettd, a mennyei Atyanak a keresztfin be-
mutatott aldozat s a lelki taplalékot ado eledel elvalaszthatatlanul egybe-
tartozik.

Az 4ldozatot illetbleg, Kafarnaumban tartott beszédében kijelen-
tette: ,, A kenyér, melyet adni fogok az én testem a vilig életéért”
(Jn 6,51). S amikor elérkezett a beteljesités ideje, felaldozta magat, éle-
tét a bindk bocsinatdra, miként annak eléképe a husvéti barany volt.
A husvétesti vacsoran mar az lett, amivé a kévetkez6 napon a kereszt-
fan valt, az az Istenember, aki isteni méltdsagaban egyediil képes volt
a mennyei Atyanak méltd engeszteld aldozatot bemutatni az emberck
blneiért. A labmosas szertartisa, a kenyér és bor testévé és vérévé tor-
tént valtoztatisa s a keresztaldozat szoros egységet képez az Udvézitd
szavainak bizonyitasira: ,,Az Emberfia nem azért jott, hogy neki szol-
galjanak, hanem hogy 6 szolgaljon és valtsagul adja oda életét sokakért™
(Mk 10,45; Mt 20,28).

Ugyanakkor teljesednek a kafarnaumi beszéd tovabbi igéi is: ,,Az én
testem valoban étel és az én vérem valdban ital. Aki eszi az én teste-
met és issza az én véremet, bennem marad és én Sbenne” (Jn 6,55—57).
Jézus latja az emberiség lelki éhségét, vagyakozasat Isten és legneme-
sebb vigyainak teljesitése utin. Ennck a kielégitését akarja megadni:
,»En vagyok az élet kenyere” (Jn 6,35). Nem olyan kenyér ez, amilyen
a manna volt a pusztiban a test fenntartdsidra. Szentségi eledel ez, mely
a legbensGségesebb egyesiilést hozza létre Krisztus és testének, vérének
a vevdje kozott.

Az utolsé vacsora nemcsak alkalmi egyittlét volt, hanem az Euka-
risztia maradando, intézményes megalapitisa. Jézus mint pap mondotta
ki az atlényegiilés szavait s ismétlésiikre, jelenlétének allandositasara
adja a parancsot és felhatalmazast apostolainak: Ezt tegyétek az én em-
lékezetemre. Ezek a szavak a pappa szentelés teljhatalmat fejezik ki.
A torvényszerd aldozatbemutaté a pap, akit Krisztus hiv meg crre a
szolgalatra. ,,Nem is veszi maginak senki ezt a tisztet, hanem akit
Isten hiv’ (Zsid 5,4).

Amikor Jézus a csodilatos kenyérszaporitis utin kafarnaumi beszé-
dében az Eukarisztidt megigérte, hallgatoi kézt heves vita tdmadt. ,,Ho-
gyan adhatja ez testét eledeliil nekiink?” Jézus azonban nem mddositja
szavait, inkabb megrendit6 komolysiggal megerdsiti azokat: ,,Bizony,
bizony mondom nektek, ha nem eszitek az Emberfia testét és nem issza-
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tok az 6 vérét, nem lesz élet bennetek” (Jn 6,52,53). Szavai hallatira
tanitvanyai koziil is tébben megjegyezték: ,,Kemény beszéd ez! Ki fog-
hatja fel?” Tébb tanitvinya visszahuzédott téle és elhagyta 6t. Jézus
ncm tesz kisérletet visszatartdsukra, magukra hagyta dket.

Azéta is ,kemény beszéd”, a hitnek a prébaja Krisztus jelenléte az
Oltariszentségben. Tisztin az észre hagyatkozva, nem foghatja ezt fel
az ember. Isten Titok az emberi véges, korlatozott gondolkodas szAma-
ra. Lényét csak megkozelithetjiik, tokéletesen megérteni nem vagyunk
képesek. Titok, misztérium a vildg teremtése, a teremtett ember biiné-
nck a megengedése, a megtestesiilés Krisztusban, az 6 jelenléte az Olta-
riszentségben. ,E titok értésére ész nem elég, inspiralt ész kell hozza,
mely szeret. Jézus megtette, mert szeretett . . . Minden kérdésemre csak
a nagy szeretet felelhet” (Prohaszka).

Még az emberek koznapi élete is nagyon rideg és szegényes volna, ha
mindenben az ész kiszamitd, tervezd elérelatisira hagyatkozna. Embet-
séges ¢élet csak gy képzelhets el, ha az ész hivos belatasat és szami-
tasat az érzés, a szeretet melege hatja at. Ha csalddokban a megért6, 6n-
fclaldozo szeretet felemeld példait lathatjuk, ha vannak sziil6k, akik ma-
gukat tonkreteszik gyermekeik boldogulasa érdekében — talan ez meg--
sejtet valamit Krisztus végtelen szeretetéedl, aki megtestesiilésében ma-
gara vallalt ,,6nkiiiresitését” (Jn 1,14~15; Fil 2,6-7) a vilag végezetéig
folytatni kivdnja szentségi koéztiinkmaradisival. Talaléan fejezi ki ezt
a vigasztalo valdsdgot eukarisztikus himnuszunk:

»Krisztus djra foldre szallott
Viandorldsunk tarsa lett,
Mert szerette a vildgot,
Kenyérszinbe rejtezett”.

Az Oltariszentség Krisztus emberszeretetének maradandé bizonysaga
s a benne valo hit a keresztény élet csucspontja. A szentmise a kereszt-
dldozat vérontds nélkiili (,,szentségi’”) meghjitdsa. A tridenti zsinat
szerint: ,,Egy és ugyanaz az aldozat, ugyanaz az 4ldozatbemutatd, most
a papsag kozvetitésével, aki akkor a keresztfan 6nmagat aldozta fol.
Csak az 4ldozat modja mas.” A szentmise tehat Krisztus a keresztfan
bemutatott aldozatinak folytatisaként dicséits, hédold, halaados, kéré
és cngesztelé aldozat, melynek végtelen értékét Krisztus az atvalto-
zasnal mcgjelend valésiaga adja. Ezeket az aldozati értékeket fejezik
ki megragado szépségikkel a szentmise imai.
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A szentmisével egybeforr a szentildozids. Az utolsé vacsoran Jézus az
clsé szentmise keretében meg is dldoztatta apostolait. A szentildozas
lényegét kifejezé latin miisz6, a ,,communio”: egyesiilés Krisztussal,
lelkiinkbe fogadasa a keresztfan értiink magat felaldozé Krisztusnak s
az & dicséségesen feltamadott testének. Ebbdl kévetkeznek a szental-
dozas gyiimolcsei, hatdsa: a megszentel$ kegyelem gyarapodasa, a rossz-
ra, biinre valé hajlam gyongitése, a bocsinatos bin eltorlése, a jora
valé tdrekvés megerGsitése, a haldlos biintél valé megdvas, az 6rdk élet-
re vald felkészités s a halalban feloszl6 testiink feltdmadasanak biztosi-
tasa az 6rok életre. Mindennek a kegyelemnek részesei lesziink a mélto
szentaldozassal. Ehhez az sziikséges, hogy meg legyen benniink az
Oszinte szandék és viagyakozas a szentségi Krisztussal vald egyesiilésre s
lelkiinket ne terhelje stlyos (tudatos halalos) biin. Krisztus parancsat és
kivansagat kovetve az Egyhaz megkivanja hiveitdl, hogy legalabb hus-
vét tajan a szentildozashoz jaruljanak (tudatos halalos biin esetén els-
zetes gyonassal).

Krisztus a szentmisealdozatot nemcsak miértiink, hanem veliink
egylitt akarja a mennyei Atyanak bemutatni. A szentmise szovege ért-
hetben kifejezi, hogy ez az egyetemes egyhaz aldozata. Nincs ,,maga-
nyos” mise abban az értelemben, mintha a hivek részvétele nélkiili mise
(sine populo) maginijtatossig lenne. A pap minden misében a hivek
iméjat kéri ,,hogy aldozatunk kedves legyen a mindenhato Atyaisten
el6tt”. A keresztségben Krisztushoz hasonulunk, a lelkiinkbe nyomott
eltorolhetetlen jegy (szentségi karakter) Jézus Krisztus titokzatos tes-
tébe iktat be s Krisztusnak, az 616k fdpapnak életkozdsségébe von be
benniinket. Ezért a szentmisén jelenlevd hivek a keresztségben elnyert
altalanos papsig alapjan nemcsak passziv szemléldi a szent aldozatnak,
hanem cselekvé résztvevdi, bemutatdi annak.

‘Az Eukarisztia e kozosségi jellegének megfeleléen, a szentildozis
Krisztusban mint f6ben az Egyhaz tagjaival is egyesit. ,,Mi sokan egy
kenyér, egy test vagyunk, mivel mindnydjan egy kenyérben részese-
dink” (1Kor 10,17). Ezért a szentildozis rendes modja a kozdsségi
istentisztelet kerete. Csak elégséges ok indokolja a misén kiviili szent-
aldozast.

Ha valami akadaly miatt nem mehetink szentmisére és nem jarul-
hatunk az aldozashoz, az eukarisztikus Jézussal egyesit a lelki aldozas,
az utana val6 vagyakozissal torténé kegyelmének lelki vétele.

A lelki élet értelme és célja az Istennel valé egyesiilés, mely teljessé-
gében az orok hazaban, Istennel vald végleges egyesiilésben valosul meg.
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Foldi életiinkben Isten a szentségekben drasztja rank kegyelmét. A
tobbi szentség valami mdédon mind egyetlen kézéppont felé mutat és
iranyit. Ez a kozéppont az Oltariszentségben jelenlévé Jézus Krisztus,
aki az utols6 vacsoran ,,hilat adott” a kenyér és bor testévé és vérévé
tortént actvaltoztatasnal. A gbrog ,,eukarisztia” sz6 ,,halaadast™ jelent.
Orék halaval tartozunk az Ur Jézusnak, hogy amit igért, meg is adja
nekiink: ,,Aki eszi az én testemet és issza az én véremet, bennem ma-
rad és én Sbenne” (Ja 6,56).



II. KRISZTUS KOVETESE






KICSODA JEZUS KRISZTUS?

»Kinek tartanak engem az emberek?” — teszi fel a kérdést Krisztus
tanitvanyainak. (Mk 8,27; Mt 16,13; Lk 9,18) Azok a nép kozott ter-
jengd nézetekkel valaszolnak: Keresztel6 Janosnak, Illésnek, Jeremias-
nak, vagy valamelyik proféta szelleme kivéltsagos birtokosanak tartjak
az emberek ezt a kéztiik 1évé rendkiviili embert, akibél a profétik bol-
csessége és az istenkozelség lelkiilete sz6l, aki Illéshez hasonld csodala-
tos dolgokat mtivel. Némelyek talan azt is megsejtik, hogy 6 a profétak
altal meghirdetett Messids.

‘Kozel kétezer esztendd ota ismétli Krisztus ezt a kérdést a korok
embereihez s valaszukat varja. A valaszok ellentmondasokkal terhesek.
Mar az apostolok korat kévetd idében némelyek csak az isteni létet, ma-
sok csak az emberi mivoltot akartik valdsigosnak elismerni, vagy meg
az isteni és emberi természet egyiittlétét értelmezték tévesen, Krisztus-
ban az emberi tudas hataroltsagat kifejez6 bizonytalansaggal. A nagyobb
jelentGséghez jutott tévtanok kézil az arianizmus az isteni Igének az
emberi természettel vald egyesiilését ismerte cl, de tagadta, hogy Krisz-
tus az Atyaval egylényegi lenne, benne csak a legtokéletesebb teremt-
ményt volt hajlandé elismerni. Nestorius hivei is csak az isteni és em-
beri természet moralis egységét ismerték el s Krisztusban két személynek
a létezését allitottik. Eutyches tanitvanyai viszont az ellentétes nézetet
vallottak. Szerintik Krisztusban csak egy személy van, az isteni, ez
felszivta magaba az emberi természetet, miként a tenger a vizcseppet.

Ezekkel az értelmezésekkel szemben Krisztus személyérél a katolikus
tanitas lényegét maradanddan rogzitette a 451-ben tartott kalcedoni
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egyetemes zsinat (melyet késébb a III. konstantindpolyi zsinat megis-
mételt). A kalcedoni zsinat kijelentette: ,,A szentatydk nyomdokait ko-
vetve mindnyajan egy szivvel-szdjjal valljuk és tanitjuk ugyanazt a Fiut,
a mi Urunk Jézus Krisztust, aki teljes az istenségben és teljes az ember-
ségben, igaz Isten és igaz ember, eszes lélekkel és testtel; az Atydval
azonos lényegii istensége szerint, veliink azonos lényegii embersége sze-
rint, hozzank mindenben hasonld, kivéve a bint; az idék el6tt az Atya-
tol sziiletett istensége szerint, az idék teljességében azonban érettiink
és a mi ddvinkért az Isten-anya, Sziz Mariat6l embersége szerint;
egy és ugyanaz a Krisztus, egysziilote Fia, akit vallani kell két termé-
szetben, Ossze nem elegyitve, valtozhatatlanul, meg nem osztva és szét-
valaszthatatlanul, meg nem sziintetvén a természet kiilonbségét az
egyesiilés miatt, hanem ellenkezéleg fonntartva mindkét természet saja-
tossagat, amint egy személyben és Onallasban egyesiilnek.”

Kétségteleniill ez a meghatarozas felel meg Krisztusnak az evangé-
liumban 6nmagarél adott vallomasinak. Mikor Péter Cezareaban 6t
Krisztusnak, az €16 Isten Fianak vallja, Krisztus ezt jovahagyolag meg-
crésiti: ,,nem a test és vér nyilatkoztatta ki ezt neked, hanem az én
mennyei Atydm” (Mt 16,17). A f6tanacs eldtt, a [6pap eskivel va-
laszaddsra kényszeritd kérdését helyben hagyja, 6 a Krisztus, az él6
Isten Fia (Mt 26,24). A nép konoksdginak lattidra isteni oOntudattal
jelenti ki: ,,Mindent dtadott nekem Atydm: senki mas nem ismeri a
Fiat, csak az Atya, és az Atyat sem ismeri senki, csak a Fiu, és az,
akinek a Fiu ki akarja jelenteni”” (Mt 11,27). A Szentharomségistennel
val6 lényegi azonossigat fejezi ki bucsubeszédében: ,,Ezeket akartam
nektek mondani, amig veletek voltam. A Vigasztalo pedig, akit az
Atya nevemben kiild, megtanit majd mindenre és eszetekbe juttat min-
dent, amit mondtam nektek”™ (Jn 14,25-26).

A kalcedoni zsinat hatdrozata jéideig nyugvopontra juttatta a Krisz-
tus személyére vonatkozé értelmezéseket. A XII. szd-ban az okori gnosz-
ticizmus tanainak felélesztésével, az albiak magukat ,tisztak’-nak (ka-
tharoi) nevezd szektaja azt vallotta, hogy Krisztus a legtokéletesebb
teremtmény, akinek csak latszolagos teste volt. Az albiak s a veliik sok
eszmei megegyezést mutatdé waldiak vallasos-szocialis jellegli (szegény-
ség) mozgalmuk igazoldsira igyckeztek az cvangéliumi krisztusi tani-
tast értelmezni. A cseh waldiak nyoman, a XV. szd-ban Husz Janos ta-
gadta az egyhaz hierarchikus tekintélyét.

A Szentirdsra hivatkozva nala is tidgabb korben biralta és timadta
a hagyomanyos cgyhazi tanitist a protestantizmus. Egyhazfegyelmi re-
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formok elrendelése mellett, a tridenti zsinat (1545-63) dogmatikai ha-
tarozatai a hit forrdsair6l, a megigazulas lényegérdl, a szentségek jelle-
gérdl és hatasarol szolo tételei fejtették ki a katolikus tanitast.

A kiilonbozé szellemi forrasokbdl taplalkozé ujkori racionalizmus
és felvilagosodas kritikaja tirgyava tette a Szentirdst és Krisztus abban
jellemzett alakjat. Ennek a kritikdnak vezérelve volt a racionalizmus
dogmaszerii eléfeltevése, a csodak lehetetlenségének az elve. Ennck az
alkalmazasa eltintette Jézus alakjardl az istenség dicsfényét, id6vel
torténeti 1étét is tagadasba vonta.

A racionalizmus nem volt képes a bibliai alap megtartisaval hitelt ér-
demlé Jézus-képet adni. Nem tekinthette Jézust a farizeusok szektaja-
hoz tartozdénak, aki azokkal allando vitdban éllott. Még kevésbé soroz-
hatta a hitetlen szadduceusok kézé. Nem lehetett szocidlis forradalmar-
nak sem feltiintetni Jézust, aki nem valtotta be népének a Messias
személyéhez [(iz6tt politikai varakozasit. E nehézségeken dgy igycke-
zett felilemelkedni a felvildgosodas szelleme, hogy a maga koranak az
eszméit vetitette Krisztusra s igazolasat néhany bibliai idézettel probalta
hitelesiteni (pl. Lessing, Schleiermacher). Fr. Chr. Baur és A. Drews
dbrazolasaban pedig mar meréen mitikus elképzeléssé enyészik Jézus
alakja.

Eredetileg a torténeti hiiségnek igyekezett eleget tenni a fiatal evan-
gélikus teoldogus, Fr. D. Strauss Jézus életérdl irt konyvében. Szerinte
a szerény viszonyok kozt élt Jézus nevli rabbi személyére vitte at a
vallasi fanatizmus a Messias csoddasnak képzelt alakjat s azt a II. szd.
kozepén keletkezett evangéliumok foglaltak irasba. Késdbb a materia-
lizmus felé fordult s feledésbe meriilt Straussnal stilaris kivalosigainal
fogva is maradandébb hatdst ért el a francia Ernest Renan 1863-ban
megjelent kényve (La vie de Jézus). Orientalista régészeti és nyelvi
ismeretei alapjan irt konyvében Renan Jézust koranak torténeti-tarsa-
dalmi miliéjébe helyezi. Az igy bemutatott Jézus meréen ember, akinek
a szerz emberi gyengeségeket is tulajdonit.

IdGkozben azonban nagy fejlédést tesz a régészet és a bibliai nyclvek
tudomanya. Az altaluk nydjtott kritikai mddszer birtokaban protestins
és katolikus teologusok mélyrehatd vizsgalat tirgyava tették az evan-
géliumok tartalmat és kifejezéseiknek értelmét. Ennek a munkdnak
eredményeként teljesen tudomadnytalan préobialkozisnak mindsiil Jézus
torténeti létének a tagaddsa, akir6l az evangéliumok mellett egykoru
romai (Plinius, Tacitus) és zsidd (Flavius Josephus, Talmud) forrasck
is tandsagot tesznek.
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Krisztus tanitisanak a hirdetésére kiildotte az apostolokat. Az evan-
géliumok, az apostoli levelek s a toredékekben fennmaradt egyéb isten-
tiszteleti emlékek az I. szd. keresztény lidvtorténeti tanitasat (keriigma)
és hitét adjak vissza. Megirasukat az a szandék vezette, hogy a krisz-
tusi tanitds minél szélesebb korben valjék ismeretessé s feleletet adja-
nak a hivek kozt felmerilt kérdésekre. Szerzéiket a Szentlélekisten
inditotta az irdsra s a krisztusi tanitds hlséges kozlését sugalmazta.
Irodalmi tekintetben az Gjszovetségi szent konyvek vallasi tanitast tar-
talmaznak, a kozlés egyszerii, kozértheté nyelvén. Nem tekinthet6k a kor
torténeti forrasaiként, habar adataik nagyrésze a profan forrasokkal is
egyezik. Megirasuk az I. szd. végéig befejez6d6tt. Az Gsegyhaz gondo-
san megkiilénboztette az eredetinek (kdnoniaknak) elismert irdsokat a
nem-kanoni, apokrif iratoktél.

A torténeti-kritikai médszer alkalmazisaval bekovetkezett valtozast
élesen szemlélteti a szabad kutatds elvét kovetd protestantizmusban
bekovetkezett valtozas. A mult szazad masodik felében O. Pfleiderer,
a liberalis protestins iskola megalapitdja, a hegeli filozéfia hatasa alatt
Krisztus alakjat a vallasos tudat alkotasanak tekintette. A szizadfor-
duldén A. Harnack torténet-kritikai miikédése nyoman a tdrténeti-evan-
géliumi Krisztust Isten atyai szeretete hirdet6jének tartotta, K. Barth
az djabb protestins teoldgia kivalé miiveldje, véglegesen felszamolta
a liberalis teoldgiai irdnyt. Azt vallja, hogy Krisztus személyét és tani-
tasat csakis a hit révén lehet megkozeliteni és megérteni.

Ugyanakkor kivalé katolikus biblia-kutaték (M. J. Lagrange, L.
Fonck, A. Bea) is tevékenykednek, munkajukat a papai enciklikak is
clésegitik. A Szentirdsnak a kor tudomanydnak megfelel6 tanulmanyo-
zasat és értelmezését siirgette XIII. Led papa enciklikdja (Providen-
tissimus Deus, 1893) és annak dtvenedik évforduléjan XII. Pius papa
(Divino afflante kezdetli, 1943.) enciklikdja. Az utébbi szerint ,,Krisz-
tust, idvosségiink megteremtSjét anndl tokéletesebben fogja mindenki
megismerni, bensGségesen szeretni és hiliségesen kovetni, minél inkabb
buzditanak mindenkit a Szentiras, kiilondsen az djszévetség ismeretére ¢s
atelmélkedésére’,

Ezek alapjin a modern tudomany részérdl is hitelesitve lathatjuk
Péter apostol tandskodasat: ,,Nem kicszelt meséket vettiink alapul,
amikor tudtul adtuk nektek Jézus Krisztus hatalmat és megjelenését,
hanem mert szemléloi voltunk nagysaganak” (2,1,16). S hasonldképp,
amit Janos cvangélista ir: ,,Ami kezdett6l fogva volt, amit hallottunk,
amit szemiinkkel lattunk, amit szemléltiink és amit keziinkkel tapin-
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tottunk: az élet Igéjét hirdetjiik nektek. Igen, az élet megjelent, lattuk,
tanisagot tesziink rola és hirdetjik nektek az 6rok életet; amely az
Atyanal volt és megjelent nekiink. Amit lattunk és hallottunk, nektek
is hirdetjiik, hogy ti is kozOsségben legyetek veliink. Mi ugyanis ko-
z0sségben vagyunk az Atyival és az § Fiaval, Jézus Krisztussal s azért
irjuk ezeket nektek, hogy 6romiink teljes legyen” (1,1-4).
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JEZUS ES AZ EMBERI LELEK

Kinek mutatkozik s milyen hatdst gyakorol rank az evangéliumok
clfogulatlan olvasisinal elénk lépd Jézus?

Keétségteleniil megragad Jézus cmberi kozelsége. Nem érezziik ide-
gennek, hanem egynek magunk kézil. Itt él, itt jar-kel az altalunk la-
kott foldon. Nazaret, Jidea, Bethania, a genezéreti t6 vidéke életének,
mikodésének a tere. Ugy mozog itt a f6ldon, mint aki tulajdonaba jott
(Jn 1,11). David csaladjabdl szirmazénak mondja magit (Mt 22,42)
s emberi természete valdsigit emeli ki, midén magit Emberfianak
nevezi. Szereti a szép természetet, a mezdk liliomait, a f6ldek buza-
tablait, a sz616tS fiurtokkel gazdag termését, az ég madarait; megfigyelé-
seikb6l meriti azokat a képeket, melyekkel megértetni igyekezik hall-
gatoival az ember életét tartalmassi és boldogga tevo értékeket.

Magahoz vonzza a tdmeget, az embervolt benne megnyilvanulé teljes-
ségével, tokéletességével. Semmi emberi nem idegen t6le. Ugyanakkor
felilemelkedik minden emberi gyongeségen és torékenységen. Nincsen
benne semmi az emberben tapasztalhaté megosztottsaghol, belsé ellent-
mondisbél, szétszakitottsagbol, szétszorédottsaghol. Ertelmi latdsinak
tisztasagat nem gyongiti le, inkabb vonzéan egésziti ki a szivnek a josa-
ga, az érzés melegsége. Akarata feltétlen biztossdgot mutat az Oszton
barminemi fegyclmezetlensége folott. Midén pusztai elvonultsagaban
és bojtolésben megkozeliti a kisértd, csalédottan kénytelen eltakarodni
kozelébdl, nem tudja semmi olyannal megfogni, amivel oly konnyen
clszéditi az embereket (Mt 4,1-11).

Jézus szavaibdl a belsé meggy6z6dés igazsiga szol, melyet életének

74



példaja igazol. Midén a hegyen befejezi az Isten orszaga torvényeinek
meghirdetését ,,a tomeg csodalkozott tanitasdn, mert Ugy tanitotta Gket,
mint akinek hatalma van, nem pedig gy, mint az irdstudék” (Mt
7,28-29).

S aki hatalmasnak mutatkozik szavaiban és tetteiben, résztvevd,
cgyittérzd szivvel ereszkedik le az emberi nyomorisighoz. Betegeket
gyogyit csodalatos hatalommal s irgalmas szivii a biin6sék irant. Min-
denkit meg akar gy6zni a mennyei Atya irgalmardl és gondvisel6 josa-
gardl. Vissza kivanja illitani a gyermek és Atya bensGséges viszonyat,
Istennek az emberrdl alkotott eredeti gondolatit. Latja az emberben
az Istentdl teremtett lelket, emberi mélosiganak isteni eredetét és bizto-
sitckat s Isten kegyelmének fényében akarja annak teljes szépségét s ki-
merithetetlen gazdagsagat feltintetni. Az emberi méltdsagot az ember-
volt alapjan, faji és osztalykiilonbség nélkiil, nem a sztoikusok hirdették
meg, hanem Jézus. Isteni 6ntudattal jirva az emberek kézott az 6ntu-
datlansagba felejtkezett embert az Isten-gyermekség tudatira akarja
¢breszteni.

Jézus romlatlanul gyongéd érzékenységét mélységesen érinti az emberi
l¢lek minden nyomottsiga s bizakodo reménysége. Fajdalommal latja
a vallas, az Isten-viszony eltorzulasat, a kiils6ségekben elernyedé valla-
sossag tévelygését s a megvaltist, az ember biinds nyomorusagabdl sza-
badulé 6rémhirt hirdeti meg az igazsig utin szomjuhozéknak. Ezeket
z6mében a ,,pasztor nélkiili nép” fiaiban talalja, azokban, akik szivbél
alazatosak és halasak, akiket nem rontott meg a vallasi elbizakodottsag
gbgje. Jézus nemcsak szavaival hirdeti, hogy az ember igazi boldogsagat
nem biztosithatjdk a mulando javak, csakis lelkének Istennel valo egye-
siilése, de a maga életében is a szegények életét kéveti. Midén egy iras-
tudo tanitvanyai sordba akar szegédni, figyelmezteti, hogy ,,a rokak-
nak barlangjuk van, az ég madarainak fészkiik, de az Emberfianak nincs
hova a fejét Ichajtania” (Mt 8,20).

Mcgragad benniinket Jézus egyéniségének eredetisége. Minden szava,
minden cselekedete az egyéniség eredetiségének egységes stilusaba ren-
dezddik. Pilatus el6tt tett vallomasa szerint: ,,En arra szilettem és azért
jottem a vildgra, hogy tandsagot tegyek az igazsagrél. Mindaz, aki az
igazsagbol vald, hallgat szavamra” (Jn 18,37). Mint Isten, 2 mennyei
Atya igazsaganak a hirnoke, ellensége minden latszatnak, mesterkedés-
nck, képmutatisnak. A bilindsoket sajnalja, de a ,,jaj”-t a farizeusok
fejére olvassa (Mt 23,1-36; Lk 11,37-54). Tanitvanyait inti ,,vigyaz-
zatok, ovakodjatok a farizeusok és szadduceusok kovaszatol” (Mt 16,6).
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Amikor a farizeusok és irastudék szamonkérik téle, hogy tanitvinyai
miért nem tartjak az 6si mosakodasi szokasokat, 6 kijelenti: ,,Nem az
szennyezi be az embert, ami szajaba jut, hanem az szennyezi be, ami
a szajat elhagyja... a szivbél ered ugyanis minden rossz gondolat,
gyilkossag, hazassagtorés, pardznasig, lopas, hamis tanisag és karomlas.
Ezek szennyezik be az embert” (Mt 15,11-20).

Jézus tudja, hogy &benne, megjelenésével fordulathoz jutott az em-
beriség torténete. Uj gondolkodismédot, j emberi magatartast hirdet 6,
mely alland6 surléddsban van a régivel, a megszokotthoz ragaszkodo
maradisdggal. Magara vonatkoztatja Izaids jovenddlését:

»Az Ur lelke rajtam:
O kent f6l engem,
hogy 6romhirt vigyek a szegényeknek,
O kiildétt engem,
hogy meggydgyitsam a megtort sziviieket.
Szabadulast hirdessek a raboknak
és a vakoknak megvilagosodast.
Hogy szabadulast vigyek az elnyomottaknak
Hirdessem az Ur kegyelmének esztendejét”
(Lk 4,14-19)

Jézus 6nmagardl kijelenti: ,,En vagyok a vilag vildgossiga. Aki en-
gem kovet, nem jar sotétben, hanem 6vé lesz az élet vildgossiga”
(Jn 8,12). ,,En vagyok az 1it, az igazsag és az élet” (Jn 14,6). ,,Eg és fold
elmulnak, az én igéim el nem milnak” (Lk 21-33).

Nem lehet Jézus szavaiban, magatartasaban kifejez6d6 magabiztossa-
got egy manidkus elbizakodottsaganak, téveszméjének tartani. A mania-
kusok, hiszterikusok 6nz6 és becsvagyd emberek. Jézus azonban nem
keresi a feltinést és a népszertiséget. Megtiltja csodainak nyilvanossigra
hozasiat (Mt 12,5), a hegyen tortént szinevaltozasat (Mt 17,9). Péter
vallomasa utdn ,lelkére kotétte tanitvinyainak, senkinek se mondjik,
hogy 6 a Messids” (Mt 16,20). A rogténzétt jeruzsilemi bevonuldsnal,
mid6én megpillantja a varost, sirva fakad (Lk 19,41).

Isten temploma megszentségtelenitése folotti felindulasiban Jézus
kiveri onnan a kufarokat s middn a zsidok szt emelnek és kérdére von-
jak ,,milyen csodajellel bizonyitod, hogy jogod van ehhez? Jézus igy
felelt: ,,Bontsatok le a templomot, .én harmadnapra félépitem azt” (Jn
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2,13-21; Lk 19,45—48). Jézus az evangélista megjegyzése szerint, sajit
testének templomara, harmadnapra torténd feltimadasara gondolt.

Onmaga igazolasara Jézus a mennyei Atya akaratara hivatkozik. ,, Tet-
teim, amelyek végbevitelét rambizta az Atya, maguk a tettek, melyeket
végbeviszek, taniskodnak rélam, hogy az Atya kiildott engem” (Jn
5,36). De nemcsak az Atya kiildétte (amilyen egy proféta is lehet), ha-
nem egylényegli az Atyaval. ,,Atydm sziinteleniil munkalkodik, azért én
is munkalkodom. A zsidok erre mar életére toértek, mivel nemcsak meg-
szegte a szombatot, hanem Istent is Atyjanak mondta s ezzel egyenlévé
tette magat Istennel” (Jn 5,17-18). A csodatevés és a blinbocsanat isteni
hatalmaval egyforman rendelkezik. ,,Mi kénnyebb, ha azt mondom: bo-
csanatot nyernek biineid, vagy ha azt: kelj fol és jarj? Tudjatok meg
tehat, hogy az Emberfidnak van hatalma a féldén a biinék megbocsa-
tadsara... a bénihoz fordult: Kelj f6l, fogd az dgyadat és menj haza”
(Mt 9,4-7).

Tehat Jézus nemcsak etikai értelemben, Isten akaratinak engedelmes
teljesitésével mondja magit egynek az Atydval, hanem a lényegi élet-
kozosség értelmében. ,,En és az Atya egy vagyunk” (Jn 10,30), Fiilép
apostol kérésére, hogy mutassa meg az Atyat, Jézus valasza: ,,Aki en-
gem lat, lajta az Atyat. Hogyan mondhatod hat: Mutasd meg nekiink
az Atyat? Nem hiszed, hogy én az Atydban vagyok és az Atya énben-
nem? A tanitdst, amit hirdetek nektek, nem magamtél mondom és a
tetteket is Atyam cselekszi, aki bennem van” (Jn 14,9-10).

Az evangéliumok elfogulatlan olvasidsa nem enged kétséget azirant,
hogy Jézusban az Isten jelent meg kozottiink emberek kozott. Az isteni
erb és josag rank sugirzasa Jézus hatiasinak a titka. ,,Mihelyt megszo-
lal, nyomban megérezziik, hogy benne és vele mas vilag nyilik meg el6t-
tink. Hangja mintha harangszé volna, mely elérhetetlen tavolban szol
és mégis lelkiinkben csendiil meg; tekintete mintha a végtelenbdl nézne
rank és mégis kozel; megilletédéen idegen és mégis rokon; dobbentd és
mégis vonzé, mas vildg és mégis mindenestiil a mi vilagunk’” (Schiitz
A)). ,,Benne lakik testileg az Istenség egész teljessége” (Kol 2,10).

Jézusban mennyb6l alaszallt testvériinkre ismeriink. Szembejon ve-
link s tekintetébdl az 6rok élet igérete sugarzik rank. Ami lelkiink leg-
mélyén fesziil, az igazsag, szeretet, békesség, 6rokkévalosiag vagya, min-
dennek beteljesiilését igéri és megvaldsitja, ha magunkat atadjuk neki
és ¢letiinket az 6 vezetésére bizzuk. S bizhatunk benne, mert koéztiink
toltott s titokzatosan koztiink folytatddd szegénységben, rejtettségben,
szenvedésben és halilban lejatszodo életében a lelki szabadsag és fen-
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ség olyan felsébbségével rendelkezik, amilyenre ember a maga erejébdl
nem képes. Az istenien szép élet csak Isten Krisztus altal kozolt kegyel-
mével lehetséges.

Lehet Jézus alakjat a kétségek pardzatival elkédésiteni, csak felej-
teni nem lehet. Nem lehet, mert kéztiink él evangéliumaval, szentségei-
ben, egyhdzaban. Eletiink kézéppontja, aki emberségiink értelmére vo-
ratkoz6 minden kétségiinket eloszlatja; jobb életre, tokéletességre va-
gy6 torekvésiinket irdnyitja s kegyelmével segiti. Aki 6t megérteni ké-
pes s életét redbizza, az Apostol vallomasara kényszeril: ,, Te vagy a
Kcrisztus, az él6 Isten Fia” (Mt 16,16).
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ERTUNK EMBEREKERT...

Miért lett az Isten Fia emberré? — &si kérdése ez a keresztény teold-
gianak. Mélységes titokkal 4ll itt szemben az emberi elme. Szent Pal a
neki juttatott kinyilatkoztatisra hivatkozva mondja: ,,Nekem az dsszes
szentek koézt a legkisebbnek, jutott a kegyelem, hogy hirdessem Krisz-
tus folfoghatatlan gazdagsiagat a poganyok kézt és felvilagositsak min-
denkit, miben 4ll az a titok, amely kezdettél fogva el volt rejtve a min-
dent teremtd Istenben” (Ef 3,8-9).

Némileg megkonnyiti a misztérium megkdzelitését az emberi Gssze-
tartozasnak a vilighaborikban tapasztalt valésaga. Szent Agoston sze-
rint az IstentSl teremtett elsé ember, Adam az egész emberi nem gyo-
kérzetének tekinthetd. A gyokér romlasa a beléle fejlédé novény beteg-
ségének is okozdja. Aq. Szent Tamds azt tanitja, hogy az Adamtél, mint
Osatyatol szarmazo emberek egy testet képeznek. S amint egy tagnak a
betegsége érezhet6 az egész testben, valamennyi tag hordozéjava lett
az §satya biinének. Nem személyes biin ez, annak feltétele a személyes
szembehelyezkedés Isten parancsaval, hanem ,,iteredd biin”, az Isten-
t6l eredetileg jénak, épnek teremtett természet biinds sériiltsége, rosszra
valé hajlanddsiga, amit az emberi természet minden ismerdje kényte-
len elismerni.

Nemcsak a kozos térzsbol valé biologiai eredetnek, hanem az erkdl-
csi szolidaritdsnak a tényét is fejezik ki Szent Pal szavai: ,,A biin egy
ember altal 1épett a viligba, s a biin miatt a halal s igy a haldl minden
emberre atterjedt, mert mindnyajan binbe estek” (Rém 5,12). A bin
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kévetkezménye lett a fajdalom, a halil; az 6sztonok fegyelmezetlen-
sége, a bels6 lelki harmoénia felbomlasa az emberben.

Az értelem az eredeti biin okozta elhomalyosodasat s az Istentdl elsza-
kadt ember magirahagyatottsigit drimai erdvel jellemzi ugyancsak
Pal apostol kora embereird] szerzett tapasztalatival. ,,Megnyilvanul az
égbdl Isten haragja az emberek minden istentelensége és gonoszsiga
folott, akik Isten igazsigit igazsigtalansiggal lefogva tartjak. Ami ui.
Istenr6l megismerhetd, az viligos eléttiink, mert Isten nyilvanvalova
tette szamunkra. Hiszen ami benne lathatatlan: 6r6k ereje és isteni mi-
volta, a vilig teremtése 6ta miivei alapjan értelemmel félismerhetd.
Eppen ezért nincs mentség szamukra. Noha folismerték az Istent, nem
dicsditették 6t, mint Istent s nem adtak halat neki . . . Félcserélték a hal-
hatatlan Isten dicséségét haland6 emberek, sét madarak, négylibuak
és csiiszomaszok képmasival. Ezért Isten sziviik hajlama szerint kiszol-
galtatta Gket a tisztitalansignak, hadd becstelenitsék meg sajat testii-
ket. Hiszen Isten igazsigit f6lcserélték a hamissiggal és inkabb a te-
remtménynek hodoltak és szolgaltak, mint a Teremtének . . . Ezért szol-
galtatta ki éket Isten aljas szenvedélyeiknek” (Rom 1,18—26).

Akik nem hisznek a Biblidnak, s6t még a biin létezését is tagadjak,
nem tagadhatjak az ember esendéségét, erkolesi bizonytalansigat, bajok-
kal kiizkodését, halalra szant 1étét. Mindettd!l a ,,megvaltast”, az ember
szabadulasit az ember természetes erditdl az ,,onmegvaltas’ altal var-
jak. A felvilagosodas kiemelked6 filozéfusa, Kant szerint a bibliai el-
beszélés mitosz alakjaban mondja el a biint és a téle valé szabadulast,
ami valéjdban nem egyéb, mint a biintudattél kinzott ember bilnének
elitélése s azzal szemben az altalanos erkolcsi torvénnyel valé azonosu-
lasa, ami a megvaltottsig megnyugtatd érzését kelti benne. Ez az értel-
mezés az individualizmus szelleméhez hiden, az egyéni tudatot az egye-
temes erkolcsi torvénnyel azonositja s az embert sorsa szuverén inté-
z6jének tekinti. Az 6nmegvaltas (tudatos vagy magatdl értett) szocialis
formaja a tirsadalmi viszonyok intézményes rendezésétdl virja az em-
beri bajok megsziintetését,

Azonban az emberiség vallasos meggy6zodése Istentdl reméli és varja
a lelki szabadulas és gyogyulas atjat. A valasztott nép varakozasat fejezi
ki Izaias jovendolése: ,,Gyermek sziiletik nekiink, és Fid adatik nekiink
s a fejedelemség az 6 vallara kerill, és leszen az 6 neve: Csodalatos,
Tanacsadé, Hés, az 6rokkévaldsag Atyja, a béke Fejedelme” (9,6). ,,Ime
a szliz méhében fogan és fiut sziil; neve Emmanuel lesz” (7,14). Emma-
nuel annyit jelent mint ,,Isten veliink”.
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Ennek az igéretnek a teljesiilése Isten fidAnak megtestesiilése. Az isteni
és emberi természetnek személyében valo egyesiilése altal Jézus Krisztus
Kozvetiténk lett Isten és ember kozott. ,,Egy az Isten, egy a kézvetits
Isten és ember kozt: az ember Krisztus Jézus, aki valtsigul adta magat
mindenkiért” (1Tim 2,5). ,

A megtestesiilés valésagaval Krisztus az emberiséggel egyesiilt s az
emberiség papjava szentel6dott. Ezt fejezik ki Szent Pal szavai: ,,Olyan
kivalé fépapunk van, aki athatolt az egeken, Jézus, az Isten Fia . .. F6-
papunk ui. nem olyan, hogy ne tudna egyiittérezni gydngeségeinkkel,
hanem olyan, aki hozzank hasonléan midenben kisértést szenvedett, de
blint nem kovetett el ... Minden f6pap ui. az emberek kéziil valo és
az emberek képviseletére van rendelve az Isten tiszteletével kapcsola-
tos dolgokban, hogy ajandékot és aldozatot mutasson be a bindkért”
(Zsid 4,14-16; 5,1). A papnak tehat az emberek koziil kell kikeriilnie,
veliik kell egyiittéreznie s a blinokért ajandékot és aldozatot kell Isten-
nck bemutatnia. Ezek a feltételek valosultak meg Krisztus emberi ter-
mészetének felvételével, akit Isten hivott kozvetité papi szolgalatra.
,»Krisztus nem 6nmagat emelte a f6papi méltdsagra, hanem az, aki igy
szolt hozza: Az En Fiam vagy, én ma sziiltelek. Masutt pedig igy szol:
Pap vagy te mindorokké Melkizedek rendje szerint. Krisztus halandé
¢letében hangos kialtassal és kénnyhullatissal imadkozott és kdnyérgott
ahhoz, aki meg tudta menteni a halaltol. Istenfélelme miatt meghall-
gatasra is talalt” (Zsid s5,5-8).

Maga Jézus pedig azt vallja kiildetésérél: ,,Amint Mébzes f6lemelte
a kigy6t a pusztaban, ugy kell f6lemeltetnie az Emberfianak, hogy mind-
az, aki G6benne hisz, el ne vesszen, hanem 6rok élete legyen. Mert tgy
szerette Isten e vildgot, hogy az 6 egyszil6et Fiat adta, hogy mindaz,
aki 6benne hisz, el ne vesszen, hanem 6rok élete legyen. Nem azért
kiildotte Isten az 6 Fiat e vilagba, hogy elitélje a vilagot, hanem hogy
iidvoziiljon altala a vilag” (Jn 3,14—18).

Nem lehet szebben és meggy6zébben kifejezni Isten iidvozité akara-
tat, mint ezekben a szavakban. Jézus félemeltetése, kereszthalila elég-
tétel az emberiség blnaddssagaért, mellyel kiérdemelte a természetfs-
lotti istenkozdsség helyreallitasat mindazok szamara, akik hiszanek benne.

Az Istenember az emberiség feje, hogy azt magahoz emelje és meg-
szentelje. Az istenség benne 1év teljessége az a kenet, amit a F§ em-
bervoltaban az emberiségre araszt, méltosaggal és erével hatja azt at.
Vele mint Fdvel valé egységben juttatja a tagoknak Kirisztus kiralyi
méltosagat, a lélek uralmat és felsébbségét; papi hivatasit a szentha-
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romsigos Isten imadasara és tiszteletére; profétai méltosagat, az evan-
géliumi igazsag tanitdsanak fenntartasit és tovabb adasat.

Bar az Istenember kozvetleniil az emberi nemmel lépett kapcsolatba,
az ember mikrokozmosz, a vildgegyetemet egyesiti magaban s igy az is-
teni Ige a kozmosz egészével is érintkezésbe jutott. Mar damaszkuszi
Szent Janos ilyen atfogo értelemben vette a megtestesiilés valosagat:
,»Az Atya josagos akarata az 6 egysziilott Fidban az egész mindenségre
hatott s minden dolog eggyé valasat helyreallitotta: Mert hiszen az em-
ber minden lényeget magaban fogad és Osszekot, a lathato valdsagot
éppugy, mint a lathatatlant; ezért minden valésig Urdnak, Teremtdjé-
nek és Iranyitojanak az volt az akarata, hogy egysziilott és vele egylé-
nyegi Fiaban létrejojjon az Istenség egyesiilése az emberiséggel s annak
révén minden valdsag egyesiilése, hogy igy Isten legyen minden a min-
denben”’.

Az ember 1étében egyesiil mind a szellemi mind az anyagi valosag; az
cmber mind a kett6t egyesiti és egybefoglalja. Azaltal, hogy az Isten-
ember az emberiség feje lett, az anyagi természet Ura is lett. Réla allitja
Pal apostol: ,,O a lathatatlan Isten képmasa, minden teremtmény elsd-
sziléttje. Benne teremtett mindent a mennyben és a f6ldén: a lathats-
kat és a lathatatlanokat, . . . mindent altala és érte teremtett. O clébb
van mindennél, s minden benne 4ll fénn” (Kol 1,16-17).

Az anyagi természet eredeti, Istent6l szandékolt rendeltetése volt,
hogy a megszentelé kegyelem allapotiban teremtett Adam élettere (,,a
gyonyordség paradicsoma’ Ter 2,8) legyen; az 6 biine a foldre is Isten
haragjat vonta. Az eredeti rendeltetésétdl elszakitott, ,hiabavaldsag-
nak” aldvetett természet ,egyitt séhajtozik és vajudik mindaddig”,
mignem ,,folszabadul Isten fiainak dicsGséges szabadsiagara” (Rém 8,
21-22).

Krisztusnak, Megvaltonknak a kozmosz egészével valo egységét s az
embernek az anyagi vilag alakitdsara hivatott megvaltoi munkajit ma
Teilhard de Chardin hirdeti a ,,kozmikus Krisztus” eszméjében. Foha-
sza szerint: ,,Nemde, Uram, szazadunk kibékiilése lenne Istennel, ha
ki-ki koziilink felismerné magaban Teljességed egy részét! ha megérte-
nék, hogy a Vildgegyetem a maga természetes gazdagsigiban és elra-
gadé valdsagiban csak Krisztusban teljesiilhet be”.

A hivék kézossége pedig a szentmisében a hit aldzataval és haldjaval
imadkozza a hitvallas szavait Jézus Krisztusrol, ki ,,értiink, emberekért,
a mi idvésségiinkért leszallott a mennybé6l, megtestesiilt a Szentlélek
erejébdl Sziiz Mariatol és emberré lett”.
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AZ ISTEN ORSZAGA TORVENYKONYVE

Jézus Krisztus biineinkért eleget tevé keresztildozatival nemcsak
megvaltott benniinket, eljovetelével megujitani is szandékozott az em-
beri nemet. A bin elesettségébdl a megvaltott emberiség életée, az Isten
orszagat akarja koztiink kialakitani. Minthogy az Isten orsziga az embe-
rek lelkiletében alakul, ennek az orszagnak lelki kovetelményeit, torvé-
nyeit hirdette meg Galilea lankain, a tanitvanyok és a koréje screglett
nép eldtt tartott Hegyi Beszédében. Szent Maté valdszinileg egybefog-
lalta az Udvozité mas alkalommal is mondott tanitisit (5-7), melyet
Szent Lukacs révidebb formaban koziil (6,18-49). Kett6jiik el6adasanak
a kilénbségét az magyarizza, hogy Maté evangéliumat a zsidok sza-
madra irta, Lukacs pedig a poganyok szimdra.

Lélekbe 1at6 tekintetével Jézus az émberi sziv legmélyebb igényéhez,
a boldogsag, a tokéletes kiteljesedés vagyahoz sz6l, mikor beszédét az-
zal kezdi, kik a valéban boldog emberek, a boldogsagot az Istennel vald
tokéletes egyesilés értelmében véve. ,,Boldogok a lélekben szegények:
o6vék a mennyek orsziga”. Nem a koldusokat, nem is a lelkileg tit6dot-
teket érti Jézus, hanem azokat, akik felszabadult lélekkel uralkodnak
az anyagi javakon és nyitott a lelkik Isten szava és kegyelme befoga-
dasara. A lelki szegénység nagylelkiiséget kivan, de kizdrja a gégot. A
lélek igénytelen szerénysége a szelidségben nyilvanul meg. A szerény-
ség onfegyelmezd ereje, masok jogat tiszteld készsége a fold nyugodt
birtoklasat s az 6rok haza birtokanak igéretét birja. A rosszra valo haj-
lam tapasztalata 6énmagaban és mdsokban az érzékeny lelkeket szomo-
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risagra hangolja. Ezt a j6szandéka szomorisigot Isten megvigasztalja
jelenlétének tudatival.

Az emberi lélekben 6sztonszerden benne van az éhség és a szomju-
sag a kielégiilésre. Az Isten orszigit szolgilja ez a vagy, ha az igazsag-
ra, a megigazult lélek tokéletesiilésére iranyul, mely véglegesen Isten
orok birasaban elégiil ki. Ennek a reménye nem valthat ki k6zombdssé-
get és a megértés hianyat a testi vagy lelki bajjal kiizdé embertars irant.
Azért ,,boldogok az irgalmasok, majd nekik is irgalmaznak”.

A kiilséségekben nyilvanuld ,,tisztasdg’-nal, de még a parancsokat
engedelmesen kovetd térvényi tisztasagnal is nagyobb értéke a léleknek
az érziilet forrasanak tekintett szivnek a tisztasiga, a lélek tiszta, za-
vartalan latasa. Jutalma Isten latdsa az orokkévalésagban. ,,Boldogok a
tisztasziviiek, 6k meglatjdk Istent”. Hogy ez ne hajlitson el az 6nz6
magabiztossaghoz, hanem inkabb békességet szolgalé joindulatot arasz-
szon magabal, kiegészitésképp jarul hozza: ,,Boldogok a békességesck,
6k Isten fiai”. Amit 6k Istenb6l meritenek, sziviik tisztasigaval adjik
tovabb békeszeretetiikkel embertestvéreiknek.

Az a tokéletesség, amire Jézus akarja Isten népét vezetni, ellentétben
all a vilag gondolkodasaval és cselekvésmodjaval. Az ellentétet Lukacs
éles szembeallitassal szemlélteti. A vildg a maga értékrendjével szem-
benallék gondolkodasiban ellenségeit latja s mint ellenségeket veszi
ket tildézébe. Az Udvozits biztositja hiveit, hogy az ilyen iildoztetés
a helyes uton jarék boldogsiga, akik az iildoztetés elviselésével sze-
reznek érdemet a mennyek 6rokkévald orszagira. ,,Boldogok, akiket az
igazsagért iildoznek, 6vék a mennyek orsziga’.

Jézus felkésziti tanitvanyait az iildéztetésre, a korabbi profétak sor-
sanak a vallalasara. ,,Boldogok vagytok, ha miattam szidalmaznak ¢és
tldoznek titeket és hazudozva minden rosszat fognak ratok”. A meny-
nyei jutalom biztos reményének kell segitenie a levertségen és elkedvet-
lenedésen. Ahelyett inkdbb a tanitvinynak jutott méltosignak és fele-
16sségtudatnak kell a kitartdsra batoritania. A mindennapi élet két pél-
dajival szemlélteti az Udvézité az apostoli hivatis nagysagat. ,,Ti vagy-
tok a fold s6ja — ti vagytok e vilag vilagossaga”. Ha a so izét veszti, ki-
dobjak és széttapossak. Es a vilagossagot sem rejtik véka ald, hanem
a tartéra teszik, hogy vildgitson a hiz lakéinak. Miként a hegyre épilt
varos vagy a haz lampasa ,,igy vilagitson vildgossigtok az emberek
elétt, hogy lassik jotetteiteket és magasztaljak mennyei Atyatokat”.

A boldogsig Jézus adta értelme annyira eliité a korabeli kiilséséges
vallasossagtol, hogy sziikségesnek tartja az oszovetségi torvényhez és
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tokéletességi eszményhez val6 viszonyanak az értelmezését. Egyiket sem
kivanja megsziintetni. ,,Nem azért jottem, hogy megsziintessem, hanem,
hogy tokéletessé tegyem”. A térvény és a profétik tanitdsa fejlédésre
torekvé magot rejt magaban, Jézus azért jott, hogy azt a kibontako-
zashoz juttassa. ,,Mig ég és fold fonnill, egy i betli vagy egy vesszdcske
sem marad el a térvénybdl, hanem beteljesedik az egész”. A torvény
betliszerinti értelmezésénél tokéletesebb szellemének az érvényre jutta-
tasa. ,,Ha életszentségtek foliill nem mulja az irdstuddékét és farizeuso-
két, nem juttok be a mennyek orszigaba’.

Hogy miben all a tokéletesebb térvényteljesités és az igazi tokéletes-
ség, Jézus Isten parancsainak lelki, érziileti elmélyitésében mutatja azt
be. Az o6tédik parancsolat betiiszerinti értelmében az emberélést tiltja.
Am a tettlegesség végsé kifejlddése annak, ami a sziv gyilolkods érzé-
sében volt el6készilében. A biint mar keletkezésében kell megakada-
lyozni a felebarat iranti harag lekiizdésével, a sérté beszéd elkeriilésé-
vel. Aki ellen felebaratjanak indokolt panasza van, ne jaruljon az oltar-
hoz ajandékanak a felajanlasaval ,,hagyd ott ajandékodat az oltar elétt,
menj, békiilj ki elébb felebaratoddal, aztin j6jj vissza és ajanld fo!
ajandékodat”.

A kilencedik parancs a hizassigtorést tiltja. Ebben a vonatkozasban
is a tettet a blinds kivansag el6zi meg. A parancs szellemének megfelels
teljesités az osztondsségen uralkodo, felillemelkedd szivtisztasag. ,,Mind-
az, aki blnds kivansidggal asszonyra néz, szivében mar pardznalkodott
vele”. Az 6szton fékentartdsa néha nem csekély aldozatot, lemondast
kivan. De a végsd feleldsségrevonas szempontjabdl ,,inkabb egy tagod
vesszen oda, semhogy egész tested pokolba jusson”. A nemi tisztasig a
tiszta hazasélet biztositéka. ,,Mindaz, aki elbocsatja feleségét, kivéve ha
nem torvényes felesége, okot ad neki a hdzassagtorésre, aki pedig elbo-
csatott nét vesz el, hazassagot tor”.

Ha az ember embertarsaival szemben 8szinte, szivbdl jové tiszteletre
van kételezve, fokozott mértékben all a tisztelettudat Istennel szem-
ben. Az 6szbvetségi torvény tiltja a hamis eskiit és az Istennek tett eskii
megszegését. Az Istenre valé gyakori hivatkozis sokszor bilinds dolog-
ban is torténik, aminek megtevésére az eskiid6z6 eskiije alapjan feljo-
gositva érzi magat. Az Isten nevével valé tiszteletlen visszaélést az egye-
neslelkiiség gyézi le, mely feleslegessé teszi az eskiiddzést. ,,Beszédetek
legyen: igen, igen; nem, nem. Ami ezt meghaladja, az a gonoszt6l van™.

Tokéletesiteni kivanja Jézus az dszdvetségi torvény a megtorlas kimé-
letlenségét a ,,szemet szemért, fogat fogért” vallo rendelkezését is.
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Oszerinte a jog kiméletlen érvényesitésénél megbizhatébb rendezs elve a
tarsas egyiittélésnek a megbocsatani és tiirni képes szeretet. Az ember
személyi méltésaga, szabadsiga, tulajdona erészakos tdmadasanak ki-
védése nem a bosszdallas, hanem a jobb beldtdsra rabiras, ha ettdl jobb
eredmény varhato, mint a megtorlastol.

Jézus még tovabb megy, ,,4j parancsot” hirdet, az ellenség eddig nem
ismert szeretetének a parancsat. ,,Szeressétek ellenségeiteket és imadkoz-
zatok iildézditekért. Igy lesztek fiai mennyei Atyitoknak, aki folkelti
napjat jokra és gonoszokra, esét ad igazaknak és biinosoknek”. Krisztus
kévetdinek jobbaknak kell lennitk a vamosoknal és poganyoknak, akik
a viszonossadg elvénél nem jutnak tovabb. Az istengyermek mennyei
Atyjara tekint s az & tetszése szerint alakitja magatartasat: ,,Legyetek
tokéletesek, mint mennyei Atyatok”.

A tokéletesség tokéletes jocselekedetekben nyilvanul meg, olyanok-
ban, amelyeket nem az emberek elétti feltlinés keresésével, hanem ki-
zarolag Isten jelenléte tudatiban végez az ember, legyen az alamizsna,
imadsag vagy béjt.

Az ember egzisztencidjat biztositani térekedik. A biztossigot az anya-
gi javakban keresi. Aggodalmas gytjtése kozben kénnyen elfelejti, a
mennyei Atya gondviselését gyermekeirSl. Az anyagiak nyugtalan ke-
resésével szemben: ,,Keressétek elsGsorban Isten orszagat s annak igaz-
sagat, és ezeket is mind megkapijatok’’.

Az igazsag szerinti élet 6vakodik mas kénnyelm(, vakmeré megbira-
lasatdl s a sajat hibainak szem el6l tévesztésétsl. ,,Képmutaté! Vesd ki
elébb a magad szemébdl a gerendat, akkor majd elég tisztin latsz ah-
hoz, hogy kivehesd a szalkat felebaritod szemébdl”. A javitds szindé-
kinak elsGsorban énmagunkra kell irinyulnia s féltékenyen kell 6rizni
onmagunkban a szent dolgokat a hitetlenek megszentségtelenitésétdl.
.»Ne vessetek szent dolgokat ebeknek, s ne szérjatok gyongyeiteket ser-
tések elé.”” A szeretetnek okossiggal és tapintattal kell parosulnia. A
torvény és a profétak igazi értelme: ,,Mindazt, amit akartok, hogy ve-
letek tegyenek az emberek, ti is tegyétek velik”.

A krisztusi tokéletesség nem szavakban, tettekben all. Legnagyobb
kisértése a jamborsag szinlelése, a szép szavakkal valé megtévesztés, ba-
ranybéeben jard farkasok ragadozd leselkedése. ,,Nem mindaz, aki azt
mondja nekem: Uram, Uram, jut be a mennyek orszdgiba, hanem aki
mennyei Atyam akaratit teljesiti’.

Az emberi élet célja a mennyek orsziga, az Istennel valé 6rok egye-
siilés. E felé a cél felé a krisztusi tanitas tettre valtasa vezet. Nem min-
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den ember vallalja az 6nzés legyézésének s az 6nfegyelem éberségének
faradsagos utjat. ,,Tdgas a kapu és széles az ut, mely a pusztulasba
visz. De milyen sziik a kapu és milyen keskeny az dt, mely az életre
visz, kevesen vannak akik megtalaljak azt”. Az élet viharai, megpro-
balatasai mutatjak meg egy haz alapjainak a szildrdsagat. Az a szikla-
alap, amely id6t és vihart kidll, az Isten- és emberszeretet Krisztus adta
tanitisa a Hegyi Beszédben.
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KRISZTUS KOVETESERE SZOLIT

Amikor Ceziredban Péter a Messiasnak ismerte el Krisztust, 6 meg-
tiltja tanitvanyainak, hogy ezt masokkal is kézoljék. Ettdl fogva in-
kabb arr6l beszélt nekik, hogy az Emberfidnak sokat kell szenvednie,
megolik, de harmadnapra féltamad (Mk 8,32; Lk 16,21-23). ,,Péter ek-
kor félrehivta és szemrehanyast tett neki. De 6 hatrafordult, tanitva-
nyaira nézett s igy korholta Pétert: Takarodj elélem sitan! Emberi mé-
don és nem Isten tervei szerint gondolkodol”. Jézus kemény szavaibdl
megérthette Péter, hogy vallomasa ellenére, nem tudott még szabadulni
a nép kozoétt uralkodé téves elképzeléstél a Messiasrol.

Valéjaban Krisztus nem a nép tébbségétsl vart politikai felszabadi-
tas, hanem az emberiség blinaddssigitdl s annak kovetkezményeitdl valo
megszabaditis értelmében kiviant Messias lenni. Ebben az értelemben
az élén jar mindazoknak, akik kévetni akarjak. ,,Ha valaki utdnam akar
jonni, tagadja meg magat, vegye fol keresztjét és kovessen engem” (Mt
16,24). ‘

Krisztus kovetése nem utdnzds. Az Istenembert a maga eredetiségé-
ben ember nem utdnozhatja. Az ilyenféle prébalkozas csak magunkra
erdszakolt, mesterkélt magatartist, nem igazi kovetést eredményezhet.
Krisztus azt kivanja, hogy az 6 kovetése egyéniségiink kozvetlenségé-
nek mélységébdl j6jjon, dnatadisunk eredetiségének a miive legyen.

A Krisztus-kdvetés két eléfeltétele az 6nmegtagadas és a nekiink ju-
tott kereszt vallalidsa. Az dnmegtagadas krisztusi értelme nem az egyé-
niség elpusztitasival egyértelmii, hanem ellenkezéleg, egyéniségiink fel-
szabaditdsa az 6sztondsségtdl, a rank tapadt idegen eredetii lerakédas-
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tol, a kérnyezettdl 6sztonds utanzassal atvett szokasoktdl, magatartas-
formaktol.

Amig a kozfelfogas fajdalomtél, faradtsagtol irt6zo, inkabb vegetald
mint éntevékeny magatartasatol nem tudunk szabadulni, nem vagyunk
képesek a kereszthordozédsra, veszélyek villaldsira, a halal elfogada-
sara Jézus Krisztusért (1Kor 15,31).

Hogy mi ennek, a kézgondolkodastol idegen értékelésnek az inditéka,
Krisztus folytatélag eltirja: ,,Aki meg akarja menteni életét, elveszti
azt, de aki érettem és az evangéliumért elvesziti életét, megmenti azt”
(Mt 16,24). Az ,élet” vehet6 természetes értelemben, a testi érzéki
szervek Osszem(kodése értelmében, de az emberi élet teljességét a ma-
gasabb, érzékfeletti létre rendeltsége adja. Aki a testi élethez tapad
az élet magasabb rendeltetésének feladasaval és elhanyagolasaval, vég-
tére elvesziti a magasabbrendi életet. De ha batorsaga van Krisztusért
és az evangéliumért elvesziteni a muland6 életet, az 6rok életet szerzi
meg. Amit az ember az egyikkel megnyer, a masikat elvesziti. De az
orokkévald élet elnyerése létének megmentése, célhoz juttatasa. Az 6rok
élet megszerzése szempontjabdl az 6nmegtagadassal jard elhalds élet-
mentés.

Emberi tudatunk élményeiben ,,én”-tinket éljik at. Az ,,én” tébb-
rétegii osszetettség. Magaban foglalja mind az érzéki, mind szellemi
élményvilagunk anyagat. Az érzéki ,,én”" korlatozottsagot, testhez ko-
tottséget éreztet. A benne vald elmeriilés az 6nzés és a szubjektivizmus
zartsagiba rekedéssel fenyeget. Az 6nzés az érzékekre kellemes vagy
kellemetlen hatisoktél, benyomasoktdl teszi fliggGvé magatartisat, va-
lasztasat. J6, ami kellemes, rossz, ami kellemetlen. Ez az értékelés az
elkényeztetés, elpuhultsig melegigya. A szubjektivizmus a maga szem-
sz6gébdl néz és értékel mindent. Képtelen masok véleményének megér-
tésére, a dolgok objektiv szemléletére és értékelésére. A magaba zar-
kéz6 ,,én” képtelen 6nmaga folé emelkedni. Aligha fogja fol azt a dontd,
végs6 értékmérdt, amit Jézus az emberi élet szamara folallit: ,,Mit ér az
embernek, ha az egész viligot megnyeri, lelke azonban kart szenved”
(Mt 16,26). Amit a vilag adhat, vagyon, hatalom, hirnév mind kiilssé-
ges valami. Mindez mulandé, a lélek élete drokkévald; értékét az adja,
ami a test mulanddsaga utan. is tulajdona marad. Az embernek csak
akkor van igazi élete, akkor van igazi énjénél, ha belené az 6rokké-
valdsagba, ha Istennel képes egyesiilni.

Csak egy lelke van az embernek. ,,Mit is adhatna az ember lelkéért
cserébe?” A lélek igazi értékei oly magasak és egyediilallok, hogy el-
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vesztésiiket az egész vilag nem pdétolhatja. Végss soron tehat a mi egyet-
len lekiink megmentésérdl vagy elvesztésérdl van sz6 Krisztus koveté-
sénél.

A Krisztus kovetésénél megjelolt hirom feltétel lancszemekhez hason-
loan kapcsolédik egybe. Az 6 kovetSjének készségesnek kell lennie az
onmegtagadasra s a kereszt hordozésara, az élet megprobaleatasanak
viselésére, a halal vallalasaig. Az érzéki vilag szempontjabol ez elve-
szés; krisztusi szempontbol az igazi élet megszerzése. Ezzel szemben a
vilag birdsaban, élvezeteiben valé elmeriilés karpdtlas nélkili élet-
vesztés,

Az emberi lélek és élet sorsit Krisztushoz valé viszonya donti el.
Vagy vele jarja a keresztiitjat, vagy kikeriili ezt az utat, mely keskeny,
de az életre vezet. Vagy elismeri és megvallja életével Krisztust, vagy
clszégyelli 6t. ,,Aki szégyell engem és az én szavaimat, e hdtlen, blinds
nemzedék el6tt, azt az Emberfia is szégyellni fogja, amikor majd eljon
az Atya dicsGségében a szent angyalokkal” (Lk 12,8). Az Udvézité koz-
vetleniil koranak az embereihez szdl, a tobbségében ,hiitlen, bilnds
nemzedékhez”, de rajtuk keresztiil minden emberhez. Szavai az ember
rendeltetésének nagysagat s egyszersmind az Isten Fidnak fenségét hir-
detik. Ha Krisztus Messids-voltat egyclére rejteni kivanta, ezt a nép
téves Messias elképzelésénck elkeriilésére tette. Majd keresztje s dicsé-
séges foltamadasa adja meg az onmegtagadas és a kereszt jegyében tor-
ténd kovetésének dicsGséges voltat.

Krisztus kévetésének a lényegében a masik harom evangélistaval meg-
egyezik, de naluk hatarozottabban emeli ki Krisztus kovetésének kéve-
telményét Szent Jinos. Eléaddsa szerint az erre szolgalo alkalom Jézus
utolsé jeruzsilemi tartézkodasa idejében tortént, az Ur kinszenvedését
megel6zéen. Az iinnepekre a szoérvanybol érkezd gorogok (valdszintleg
zsid6 prozelitak) Fiilop apostolhoz fordulnak azzal a kéréssel, hogy latni
szeretnék Jézust. Fiilop errdl értesiti Andrast s a kivansagot mindketten
kozlik Jézussal. O nem ad a kérésre kozvetlen feleletet. Mintha ki akarna
cz eldl térni, inkdbb arrdl beszél, ami legkézelebb elkovetkezik. ,,Eljon
az ¢ra, mikor megdics6il az Emberfia. Bizony, bizony mondom nektek:
Ha a buzaszem nem esik a foldre s el nem hal, egyediil marad; de ha
elhal, sok termést hoz. Aki szereti életét, elvesziti azt; aki viszont gy-
16li életét e vilagon, megmenti azt az orok életre. Aki szolgilni akar
nekem, kovessen: ahol én vagyok, ott lesz az én szolgam is. Aki nekem
szolgal, azt megtiszteli az Atya” (Jn 12,24-26).

A hasonlatot Jézus kozvetleniil 6nmagara vonatkoztatja. Miként mas
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alkalommal sz6l6t6hoz, most bizaszemhez hasonlitja 6nmagat. A biza-
szem csak Ggy hoz termést, ha a foldben elhal, szdrat néveszt és kaldszt
hajt. S az Emberfidhoz hasonléan, ha gytimélcsét akar hozni, kévetd-
jének is meg kell halnia a féldi életnek. Aki helytelen szeretettel ra-
gaszkodik az evilagi élethez, elvesziti lelkét az 6rok élet szamara. Aki
gyiloli, vagyis kevésre becsiili a vilagi életet, megmenti életét az orok-
kévalosagra. Nem szabad a vilagi élethez Ggy tapadni s ahhoz tgy ra-
gaszkodni, mintha az az ember egyediili és igazi élete lenne; nem sza-
bad a mulandé vilag javainak oly mohdn nekiesni, mintha azok 6rék ér-
tékiek lennének. Az id6ben elmiléban is azt kell keresni, ami beléle
az orokkévaldsagra megmarad. Az evilagi élet az orok életnek kezdete,
bevezetSje. Szoros az osszefiiggés az élet két valtozata kézott.

Jézus biztositja azt, aki neki szolgalva kéveti 6t, hogy ,,ahol én va-
gyok, ott lesz az én szolgam”. S az 8 szolgijat megdicséiti a mennyei
Atya. Az 6 szolgalata, életiinknek életével vald egyesitése, orok egye-
siilést hoz dvele létre. Jézus hiséges kovetdit a magaéinak ismeri el. Er-
tik szél az utolsé vacsorin mondott imija: ,,Atyam, akarom, hogy
akiket nekem adtal, ott legyenek velem, ahol én vagyok, hogy lassak di-
csOségemet, amit te adtil nekem” (Jn 17,24).

Mindebbél elétinik, miben all Krisztus kovetése. Eletiinknek az 6
szolgalataba allitisaban, hozza hasonldan és vele egyetértve a mennyei
Atya akaratinak teljesitésében. EbbSl viligos, hogy Krisztus kovetése
nem jelenti az egyéniség elpusztitdsat, hanem inkabb legmélyebb valo-
janak, legmélyebb énjének, halhatatlan letke értéklehetGségeinek a ki-
bontakoztatasit. Krisztus kovetdi a személy eredetiségének, valtozatos-
sagianak gazdagsagit mutatjak fel (pl. a szentek differencialt személyi-
sége); éppigy a kiilonbozd hivatisban és életkoriilmények kozott €15
emberek k6zossége Krisztusban mint fében.

Krisztus kovetése tehat nem passzivitas, nem szenveddleges k6z6m-
bosség a vilag dolgaival, értékeivel szemben. Hanem annak megvalla-
sa, hogy a fo6ldhéz tapadas elernyeszti az életet; elGbbre az viszi, amit
az ember a megviltis szolgalatiban, az Isten orsziga megvalositasaért
teljesit,
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A KRISZTUSSAL VISELT KERESZT

Krisztus kovetése a kereszt hordozisaban nem egy tavoli eszményhez
val6 igazodas, hanem a veliink 1év6, megdicsGiilt Istenemberrel valé
egyesiilés és egyiittélés. Minél bensGségesebben simul egy lélek Krisz-
tushoz, annal inkabb érzi megvaltd erejének Atsugrzdst a sajat lelké-
be, kap er6t az élet gondjainak, nehézségeinek, firadsaganak, fajdal-
mainak az elviselésére. Amit a természet keserves tehernek érez s nehe-
zen visel el, az a Krisztussal vald érintkezésben az 6 szenvedésének
gyogyitd és megvalté hatasdban részesiilve, elvesziti keserG izét, meg-
valtasunkat és iidvosségiinket szolgalo erévé valtozik at.

Krisztus szenvedéssel valtott meg bilneinktsl. Blneink addssagat az
6 szenvedésével valo egyesiiléssel torleszthetjiik le. Kezeit felénk tarva
hiv magahoz a megvilté és megdicséilt Ur: ,,J6jjetek hozzam mindnya-
jan, akik elfiradtatok és meg vagytok terhelve: én feliiditlek titeket”
(Mt 11,28).

Bonyolult 6sszetételd emberi lényiinket sok oldalrél fenyegeti vesze-
delem. Néha nehéz énmagunk elviselése. Nincs meg mindig benniink a
kellé 6sszhang és egyensily. A killsé benyomasok sokfélesége, lelki és
testi valtozasaink valtakozasa, feladataink siirgetése kozben konnyen
szétszorédunk s elveszitjiik magunkat. Lelki életiink fejlédése sem egyen-
letesen foélfelé tart6. Megtorpanunk, visszaesiink, lelki szdrazsag és vi-
gasztalatlansig nehezedik rank, kisértésekkel kiiszkodiink.

De ha ratekintiink Krisztusra, az erés és szép élet Urara, téle bizta-
tast és vigasztalast kapunk. FelsGséges egyéniségének isteni nyugalma
eloszlatja a zavart tekintetiink eldl és tiszta latasra segit, hogy képesek
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legyiink megkiilonbdztetni a mulandot és az 6rokkévaldt, a latszatot és
a valdsagot, azt, ami lelkiink névekedésére szolgal s azt, ami lealacso-
nyit. Akaratunknak er6t ad az igazi értékek kovetésére, nehézségek le-
kiizdésével aldozatvillalas aran is. Urra tesz kedélyhangulataink valto-
zékonysagaban, osztoneink fegyelmezetlenségén; er6t ad, hogy hiisé-
gesek maradjunk istengyermeki 6ntudatunkhoz és felelGsségiinkhoz.

Kiiszkédésiink kdzben Krisztus emlékezetiinkbe idézi, hogy ,,a2 meny-
nyek orsziga erdszakot szenved és az er6szakosak ragadjak el azt” (Mt
11,12). S Apostola szavat ,,a szenvedésbdl tiirelem sarjad, a tiirelembél
kiprobalt erény, a kiprobalt erénybél meg remény; a remény pedig nem
csal meg, mert Isten szeretete kidrad sziviinkbe a rank arasztott Szent-
lélek altal” (Rém s5,3—5). Sokszor nehezen ébredd ontudatunkat és on-
érzetiinket Krisztus tartja vissza a benniink kialakulé isteni képmas el-
homalyositasatol, elvesztésétSl. A teljes dntudatossag tart vissza 6nma-
gunk felejeésének f6 akadalyairdl: az érzékek és a képzetek féktelen-
ségétdl s a masok itéleteitd] fiiggd hiusagtol és emberfélelemtdl.

Masokkal, embertarsainkkal valé egydittélésiink sem mindig békessé-
ges és zavartalan. Nem ritkdn gatlo hatdsu az érintkezésre a bennink
osztonszerlien jelentkezd rokonszenv vagy ellenszenv, mely masnak csak
kozelebbi megismerésével és értékelésével enged fel. Az emberek kozti
egyéni kilonbség néha szinte a hésiességig mené alkalmazkodast kivan
télink. A vilagnézeti ellentétek gyakran a legzartabb kozdsségek (pl.
csalad) életének a békéjét is megosztjak. Alkalmazhato elvnek mu-
tatkozik az emberek kozti vitiknal Matrin Luther King elve: a vitdknal,
a targyalo asztalnil nem lehet a tdérekvés az ellenfél legy6zése, hanem
meggydzése.

A sird szovedék(i modern szocialis élet mechanikus, kiilsGséges vi-
szonyai sokszor kényszerii alkalmazkodast kivannak. A gyakran tapasz-
talhaté tapintat hianya érzékenységiinket sérti. Legfijobbak és legne-
hezebben oldédnak fel az emberi méltosag tiszteletét érd sérelmek. El-
keriilésiikre alkalmas a krisztusi mondas: ,,Ne itéljetek, hogy meg ne
itéljenek . . . Mindazt, amit akartok, hogy veletek tegyenek az emberek,
ti is tegyétek velik” (Mt 7,1). A tisztelet, szeretet, aldozatkészség egy-
re ritkabb erényeinek a fenntartidsa Krisztus tanitvanyai iddszerd, fe-
lejthetetlen feladata marad s nem felejthetjiik el Krisztusnak az ellen-
ség szeretetére vonatkozd parancsit sem.

A létfenntartishoz sziikségest az ember smunka révén szerzi meg. A
munka Aq. Szent Tamas fejtegetése szerint, az ember szimadra termé-
szeti torvény és erkodlesi kotelesség, mely a velejard faradsag nélkiil, az
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artatlansag eredeti allapotaban is rendeltetése volt (Ter 1,28). Az em-
berben szunnyadd készségek a munka révén bontakoznak ki. A munka
lelki méledsagat az adja, hogy kiilonds mértékben hasonléva tesz Istenhez,
aki orok tevékenység és aki mindent létre hozott.

A bilinbeesés utin lett a munka az ember verejtékét kivand tevékeny-
ség (Ter 3,19). A vele jar6 faradesdg az 6nmegtagadas legkozvetleneb-
bill adédé médja. Enyhiiletét az dcsmiihelyben dolgozd Krisztusra gon-
dolas adja, aki a talentumokrdl vagy a szdélémivesekrdl szolé példabe-
szédében (Mt 20,1-16; 25,24) az apostolokhoz intézett felszélitisiban
(Lk 5,8-11) eléggé érthetden kifejezi a munkaval jaréd faradtsag vallala-
sanak készségét, s aki a vele végzett munkihoz megadja a kedvet és sc-
gitséget. Ha a munkaszeret6 ember ellentmondast lat a tevékenység és
tirés kozott, nem felejtheti, hogy a hiany, a nélkiil6zés energiat fej-
lesztd, akaratot inditd er6.

Emberi létiink hatdroltsagit és torékenységét kiilonosen a beregség
teszi tudatossd. A keresztény vilagnézet szempontjabdl a betegség nem
csupan a szervezet bioldgiai zavara, hanem a bilin kévetkezménye s a
halal fenyegeté kozeledésének a jele. Ezért az embert lelki clmélés és
dontés elé allitja.

A keresztény ember testét a Szentlélek temploménak tudja (1Kor
3,16). A szentségi jelek a testet érintve tudatossa teszik az ember teste
szerint is Isten szolgalatdra rendeltetését, Krisztus dldozataval vald cgye-
stilésének kovetelményét Isten imadasira s a vilag és az embertarsak
javara,

Test és lélek szoros, bensGséges egysége mellett, a testi épség és
egészség nagy kincs, melyet az embernek hivatisa keresztényi teljesi-
tése érdekében is gondoznia kell. A kereszténységnek tulajdonitott test-
cllenesség nem a test alaértékelését és megvetését jelenti, hanem a test-
kultusz tdlzdsaival, egyoldalisagaval valo szembefordulast. Nem a test
(,,2 j0 egészség”) adja az ember lényegét, hanem elsésorban lelki éle-
tének minGsége, allapota. Egyoldalisig helyett, test és lélek 6sszhang-
janak a fenntartdsa a keresztény erkolcsi tokéletesség.

Krisztus kovetése az Isten hasonldsignak a testben is megnyilva-
nulé kifejezését, épségét kivanja. A szentségek testi szerveinkkel valo
befogadasa, kiiléndsen a szentaldozas teszi tudatossa a keresztre feszi-
tett Krisztussal valo egységiinket s a testnek Krisztus igérete szerinti
feltamadasat. A helyes és rendezett testgondozds megfelel az ember
Isten mdveinck tartozé tiszteletének. Az ember erkolcsi josaga és toké-
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letessége nem a test elhanyagoldsaban, hanem Aatszellemesitésében, a
lélek fegyelme ala rendelésében all.

Habar a kinyilatkoztatis szerint a betegség, a test romlékonysaga a
biin biintetése (Rém 8,20-23), nem mindig (bar gyakran) a személyes,
hanem az eredeti biin kovetkezménye. Jézus a 38 esztend6 Gta beteg
embernek személyes biinére is ramutat (Jn 5,14) viszont, a vakon sziile-
tettnél kijelenti, hogy ,,sem ez nem vétkezett, sem a sziilei, hancm in-
kabb Isten miiveinek kell megnyilvanulnia rajta” (Jn 9,3). Nem torté-
nik a személyes blnre emlékeztetés a jobb lator megtérésénél sem.

A kereszténység tehat nem 4llitja, hogy a betegség a személyes biin
kovetkezménye, de a betegséget a blnért jaré vezeklés és engesztelés
alkalmas moédjanak tartja. A vele jard kellemetlenség mellett nem ve-
szithet6 szem eldl a betegség haszna sem. Gyakran a testi betegség lelki
megtéréshez segit (pl. Loyolai Szent Ignacnal). Egészséges ember gyak-
ran elfoglaltsagidra hivatkozva nem tud torédni lelkével. A betegség
csendje megadja a lehetdséget a lelki elmélyiiléshez, a lelki allapot
atgondolasara, jofeltétel megtételére. Valldsos emberek gyakori szomo-
rusaga, hogy nem tudnak bensdségesen imadkozni, annak megoldasa-
ban kapja magyarazatit, hogy egyéb munkajukat sem tudnak ugy clvé-
gezni, mint egészséges allapotban. Faraszt6, hosszabb imadsag helyett
egy betegnek meg kell elégednie rovidebb imakkal, ropiméakkal. Vigasz-
talasara szolgalhat Ligouri Szent Alfonz mondasa is: a beteg legszebb
imaja az 6natadas. A betegség sulyosbodasaval a betegek szentségének
idejében torténd felvételére kell gondolni.

Testi betegségnél is sulyosabb a lelki bajokban, zavarokban nyilva-
nul6 betegség. Elnyomott szorongasok tudatra torése, kisebbrendiiség
érzése, aggalyok és félelmek, beteges biintudat a lelki betegségek leg-
gyakoribb tiinetei. El6idéz6i az idegek beteges allapota, leromlasa.
Azok gydgyitasa mellett az Istenben valé bizalom, a lelki vezetének vald
feltétlen engedelmesség a lélek gyogyuldsanak a feltételei.

A betegség mellett lelki nyomottsaggal is jir a kornak az el6rehala-
dasa, az dregség. Lelki eligazitasul szolgalhat Monteigne bolcsessége:
»Ahogy az életem egyre rovidebbé lesz, mind mélyebbé és teljesebbé
kell azt tennem”. Az oregek vigasztaldsdul szolgalhat, hogy életiiknek
nemcsak az emberek, hanem Isten is tandja, aki az emberekt6l elmaradt
elismerésnek nem marad adosa.

A leggondosabb gyogykezelés sem harithatja el a testi élet elmulasat,
a haldlt. A halalrdl nemigen akar tudni a modern gondolkodas. Szereti
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azt elfelejteni a rd nem gondoléssal, vagy pedig fasultan, elkeriilhetet-
len életjelenségnek tartja azt.

Am az ember szimara a halil nemcsak biol6giai jelenség. Szellemi lel-
kénél fogva, az allattal szemben, egyediil az embernek van tudata a ha-
lalrol, az elmulasrdl, az idérdl; csak szimara vannak olyan értékek és
célok, melyek jelentSségét a halal sem halvanyithatja el, s6t inkabb er6-
siti azokat. Az pedig, hogy valaki hogyan, érdemesen-e, vagy hiabavalé
médon toltdtte el életét, minden 6ntudatos embert érinté és érdekls
kérdés.

Keresztény értelmezés szerint a halal a bin biintetése, ugyanakkor a
megvaltas végleges lechetdsége. A halal keserlisége az 6satyanak, Adam
biinének a kovetkezménye. Ha binbané és engesztel§ 1élekkel elfogad-
juk, Krisztus értiink viselt halala kegyelmének részesévé valik, a kereszt
aldas lesz a megvaltott ember lelkén. Krisztusnak halalaval és folta-
madasaval aratott gyézelmének a bizonyossigaval allithatja Szent Pal:
»A gybzelem elnyelte a halalt. Halal hol a te gy6ézelmed? Halal, hol a
te fullinkod? A halal fullankja a biin, a biin ereje pedig a térvény. De
Istennek hala, 6 segit minket gy6zelemre Urunk, Jézus Krisztus altal”
(1Kor 15,55). Reank, Krisztus testének tagjaira (Efez §,30) Krisztus
kegyelme 4rad. ,,Ha egynek a bilinbeesése miatt oly sokan meghaltak,
Isten kegyelme s az cgy embernck, Jézus Krisztusnak kegyelmi ajan-
déka még bévebben kiarad sokakra. A kegyelemmel tehdt nem ugy all
a dolog, mint az egy ember biinével. Az itélet ugyanis az egy miatt
biintetést hozott, a kegyelem viszont sok vétekbdl megigazuldsra vezet”
(Rém 5,15-16),

A halal tehat nem megsemmisiilés, hanem allapotvaltozas, lelkiink-
nek az orokkévalosag életébe valo dtmenete. Foldi életiinkben Jézusbol
allandéan a lelkiinkbe aradé életerd az orokkévalésidgban bontakoztatja
ki teljes hatasat, termi meg gylimolcsét. Példabeszéde szerint foldi éle-
tiink hasonlé a mennyegz6r6]l hazatérd, urukat felovezve, égé lampak-
kal valé szolgdkhoz, hogy ,,azonnal ajt6t nyissanak neki. Boldogok azok
a szolgak, kiket uruk érkezése ébren talal. Bizony mondom nektek: fel-
Ovezi magat, asztalahoz iilteti és gondosan kiszolgalja 6ket” (Lk 12, 36—
38). S az Udvozitd halalunk érdjaban torténd végsd eljovetelérél mond-
ja Keresztes Szent Janos, hogy az Istennel szeret egyesiiléshez jutott
lelkek szamara ,,ha betegségben vagy az évek el6rehaladisival meg-
halnak, a f6ldi élet nem a léleknek erdszakos kiszakitasat jelenti, ha-
nem szereté felszallast és talalkozast, mely sokkal magasztosabb a 1é-
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lek korabbi felemelkedéseinél s elég erds ahhoz, hogy a test szovedé-
két széttépje s a lelket driagalatos kincséhez emelje’.

Nem tudjuk, milyen kériilmények kozt kévetkezik be majd halalunk.
Az Udvozit6tsl megkivant éberség arra kotelez, hogy vigydzzunk lel-
kiinkre, siessiink megszabadulni a 1élek 6r6k halalat okozé silyos biin-
t6l, s gyakran imadkozzunk alizatos bizalommal a j6 halil kegyel-
méért.

A keresztény lelkiség kialakitotta a Krisztusért vallalt szenvedés
vonzo ajtatossagat, a keresgtutat. Ez az 4jtatossag kival6an alkalmas a
szenvedés Krisztussal vald elviselésére. A keresztit stacioinal, alloma-
sainal az ember radobben a szenvedés, megalaztatas valamelyik médjara,
amelyet magara vallalt Krisztus, akitl semmi emberi nem allott tavol,
a bilnt kivéve.

Krisztus igazsagtalan elitélésére, védtelen kiszolgaltatottsigira em-
lékeztet a keresztit els6 allomasa. Krisztus a mennyei Atya s az em-
berek iranti szeretetbdl szeretettel vallalja a keresztet, melytSl mi em-
berek annyira vonakodunk. Orea kell gondolnunk, ha a kereszt vala-
melyik médjat viselniink kell; ldzadozas helyett fogadjuk azt el szere-
tettel. Krisztus elsé eleste a kereszt alatt vigasztaldsunkra, megerdsi-
tésiinkre szolgal, amikor gy érezziik, hogy megtorpanunk a rank nehe-
zed6 kereszt silya alatt. )

Szliz Maria talalkozdsa Jézussal arra figyelmeztet, hogy a Szlizanya
is veliink van a szenvedésben. Példakép 6 szimunkra a kereszt Krisz-
tussal valé viselésében. Maria nem segithetett szent Fidnak. Cyrenei
Simon kelletleniil vallalja a keresztet, Krisztus kozelsége megkonnyiti
annak terhét, s mindenkinek, aki készséges lélekkel vallalja a keresz-
tet. Veronika gyongédsége a Krisztussal valo egyiittérzés és engesz-
telés szépséges példija.

Krisztus masodszori elesése tiirelemre figyelmeztet a hosszan tart
szenvedés, vagy a biinbe vald visszaesés esetére. Blntudatra, mélysé-
ges banatra inditanak az Udvozité Jeruzsilem leidnyaihoz intézett sza-
vai: ,,Jeruzsilem lednyai, ne miattam sirjatok, sirjatok inkidbb maga-
tok és gyermekeitek miatt... Ha igy tesznek a zéldels faval, mi lesz
a sorsa az elszaradottnak?” (Lk 23,28-31).

Krisztus harmadszori elesése arra int, hogy az idé és a kovetelmények
valtozasa esetén is éberséggel kell magunkra vigydznunk az életiink
végéig tarto allhatatossig kegyelmének az elnyeréséhez. Krisztus ruhai-
tol valé megfosztisa, a foldi, anyagi dolgok mulandésagara figyelmez-
tet. Elvesztésiikért nem érdemes kétségbe esni. Krisztus keresztre fe-
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szitése rossz hajlamaink, bilinés vigyaink keresztrefeszitését, az akarat
feléjiik rendelt erejének gydzelmét juttatja esziinkbe. Az értiink keresz-
ten meghalt Krisztus imadasra késztet: ,,Imaddunk Téged Krisztus és
aldunk Téged, mert kereszted altal megvaltottal minket”. Krisztus szent
tesétnek a keresztr6l vald levétele s eltemetése halalunk ordjara figyel-
mezet s arra, hogy f6ldi életiinkkel kell kiérdemelniink a f6ltdmadas
dicsGségét s a mennyei 6rok életet.
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A VILAGBAN NEM A VILAGBOL

Jorészt a szenvedés pozitiv, elfogadd értékelése adott tapot a keresz-
ténységnek tulajdonitott viligmegvetés vadjanak. Eszerint a keresz-
ténység szemében a vilag rossz, a blnnek és a kisértésnek a melegagya,
abban az ember csak lelke dllandd veszélyeztetésével élhet és munkal-
kodhat.

Ezzel szemben mar Krisztus félreérthetetleniil meghatarozta a maga
és hiveinek a vilaghoz valé viszonyat. Krisztus két értelemben beszél a
vilagrol. Olyan jonak tartja azt, hogy az még biinos allapotdban is meg-
érdemli a mennyei Atya szeretetét. ,,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy
egysziilott Fiat adta oda, hogy mindaz, aki benne hisz el nc vesszen,
hanem 6rokké éljen. Isten nem azért kiildte Fidt a vilagba, hogy elitélje
a vildgot, hanem hogy iidvoziiljon altala a vilag” (Jn 3,16-18).

Krisztus annyiban tartja rossznak s itéli el a vildgot, amennyiben az
nem tarul ki s nem fogadja be Istennek Fia hozzakiildésében meg-
nyilvanulo végtelen szeretetét. ,,Aki hisz benne (Isten Fiaban) azt (az
Atya) nem itéli cl, de aki nem hisz, azt mar elitélte, mert nem hitt Isten
egysziilétt Fiaban (Jn 3,18).

A vilagra jott Isten Fia, Jézus nem volt aszkéta, mint Kereszteld
Janos. Csak negyven napot toltétt bojtolve s imadkozva a pusztiaban.
Azt megel6z6en, az emberek mindennapi életét élet, Jozsef mihelyében
dolgozott. S nyilvanos miikodése idején sem zarkézott el az emberek
el6l, hanem a velik valo cgyiittérzésnek, segitékészségnek szamtalan
jelét adea. Akiket apostolaiul vilasztott ki, azoktdl sem kivanta, hogy
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hagyjak el eddigi foglalkozasukat. Péter Jézus feltimadisa utin, mas
tanitvanyokkal egyiitt, folytatja haldsz mesterségét (Jn 21,2-5).

Jézus ,,evangélium”-nak, azaz jo, 6rvendetes hirnek nevezte taniti-
sat, mely kidlt6 ellentét a buddhizmus vilagfdjdalmas pesszimizmusaval
szemben. A talentumokrol sz6l6 példabeszédében vildgosan dicséri Jézus
a serény, eredményes munkat. Rosszallasat fejezi ki a tétlen acsorgason
(Mt 20,7). Bar szerény, szegényes életet élt, nem vetette meg alkalom-
adtan a béGkezlibb kéltekezést sem. Elsé csodajat a kanai menyegzé
derlis hangulatiban miivelte. Betinidban Maridt, aki driga nardusz
olajjal keni meg labait, védelmébe veszi Judas pazarlast emleget6 mél-
tatlankod4saval szemben (Jn 12,35-8).

Krisztushoz hasonléan, az apostolok sem allitjak ellentétbe hiveiket
a vilaggal, amelyben élniok kell s amelyben a megviltds mivén kell
munkalkodniok. Szent Pal figyelmezteti hiveit: ,,Ugyeljetek, hogy senki
rosszért rosszal ne fizessen, hanem szolgaljatok mindenben odaadassal
egymdis javat és a tobbiekét. Legyetek mindig deriisek. Sziinteleniil
imadkozzatok. Adjatok halat mindenért, mert Isten ezt kivanja mind-
nyajatokeol Krisztus Jézusban” (1Tesz 15-17). ,,Testvéreim, arra ira-
nyuljanak gondolataitok, ami igaz, ami tisztességes, ami igazsagos, ami
artatlan, ami kedves, ami dicséretre méltd, ami erényes és magasztos’
(Fil 4,8-9). ,,Orvendezzetek az orvendezdkkel; sirjatok azokkal, akik
sirnak. Eljetek egyetértésben. Ne legyetek fennhéjazék, hanem alkal-
mazkodjatok az egyszerli emberekhez” (1Tesz 1,12—16). Pal tudja, hogy
a vilagban sok kisértés fenyegeti a jAmbor embert, a hivéket, mégsem
kivanja, hogy kiszokjenek a vilagbdl, hiszen az lehetetlenség (1Kor
9—11).

Szent Péter éberségre figyelmeztet a vildgban ordit6 oroszlan médjara
kéborlé gonosz lélek kisértéseivel szemben (1,5, 8—9). Ugyanakkor azt
kivanja hiveitdl, ,,Viselkedjetek helyesen a poganyok kozétt, hogy — bar
azzal ragalmaznak, hogy gonosztevék vagytok — jotetteitek lattira ma-
gasztaljik majd az Istent” (1,2,12).

Nagy Szent Le6 papa az Gsegyhaz keresztényeihez intézett beszédé-
ben egyenesen a teremtett vilag nagyraértékelésére buzdit ,,Ebredj em-
ber s ismerd fel természeted méltosagit. Emlékezzél arra, hogy Isten
hasonmasira teremtettél; habir az Adimban megromlott, Krisztusban
mégis visszaallittatott. Haszndld a lathaté teremtményeket ugy, amint
hasznalni kell azokat; amiként hasznalod a féldet, a tengert, az eget,
a levegét, a forrasokat és a folyokat; ami azokban szép és csodalatra-
méltd, vonatkoztasd a Teremtd dicséretére és dicsdségére . . . Tehat, ked-
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veseim, nem arra intiink vagy javasoljuk, hogy nézzétek le Isten miiveit,
vagy valami a hitetekkel ellenkez6t talaljatok abban, amit Isten jonak
teremtett; hanem hogy ésszer{ien és mértékkel hasznaljatok a teremtmé-
nyek minden fajtajat és ennek a vilagnak valamennyi ékességét” (Sermo
in Nat. Dom. 7,2). ’

A kereszténység hosszas és kovetkezetes harcot folytatott a Keletrdl
beszivargott manicheizmussal, mely valami fels6bbrendd tudasra (gno-
zis) hivatkozva a Jé és Rossz viladgprincipiumot kiilonbéztette meg, s
radikalis és embertelen aszkézist hirdetett. Az iidvéziilést a fizikai mun-
katdl, a hastdl és bortdl, valamint a nemzd tevékenységtél vald tartéz-
kodasban lattak.

A kozépkorban, a szerzetesrendek aldasos kulturalis tevékenysége
mellect, a szerzetesi tokéletesség elvének a vildgi emberek élctére valéd
kiterjesztésének jelentds szerepe lett a vilagtél vald elfordulasban, amit
sokszor az aldatlan kézviszonyok (a papsig vildgias szelleme, partvi-
szalyok, visszaélések) is igazolni latszottak. A vilagi élet gybkeres meg-
vetése szol a ,,Krisztus kovetése” c. konyvbdl, melyet a legujabb idékig
a keresztény tbkéletesség magasiskoldjinak tartottak.

A vilagtél vald elzirkézasnak a vilagi emberek nagy témegének az
Egyhaztol val6 elfordulasa lett sajnilatos kovetkezménye. XI. Pius papa
az Egyhaz botrinyanak nevezte a munkdsosztaly elszakadasit. Az el-
vallastalanodas elszomorit6 tényét az Egyhaznak a II. Vatikdni Zsinaton
tortént dnvizsgalata tette szélesebb korben tudatossa. Ugyanakkor sziik-
ségesnek tartotta az Egyhaz és hiveinek a vilaghoz valé viszonyinak
leszogezését. Ezt kiilondsen az ,,Az Egyhazrdl a mai vilagban™ cim{
zsinati okmAany fejti ki, mely megbizhato jellemzést is ad a mai vilagrol.
(Ebbél idéziink a kévetkezékben.)

,,Manapsig torténetének 0j korszakat éli az emberiség. Jellemzik ezt
a korszakot a mélyrehaté és gyors valtozasok . .. A valtozasokat az em-
ber értelme és teremtd tevékenysége idézi eld, de épp az emberre hat-
nak vissza, egyéni és kozosségi nézeteire, vagyaira, gondolkodisa és
cselekvése médjara, mind a-dolgokkal, mind az emberekkel kapcsolat-
ban. Eszerint mar igazi tarsadalmi és kulturalis dtalakuldsrél beszél-
hetiink, melynek kévetkezményei vannak a vallasi életben is.”

,,Mint minden névekedési valsag, ez az italakulas is nem csekély ne-
hézségekkel jar egyitt. Igy mikozben az ember mérhetetlen aranyokban
terjeszti ki hatalmat, nem mindig sikeriil azt a maga szolgalatiba hajta-
nia, Mikoézben azon faradozik, hogy mélyebbre hatoljon tudatinak tit-
kaiba, gyakran csak még bizonytalanabbnak mutatkozik 6nmaga irant;
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2mikor lépésril-lépésre vilagosabban folfedezi tarsas életének torvé-
nyeit, kétségek fogjik el, hogy milyen iranyt szabjon ennek az életnek.”

,»Az emberiség még sohasem volt ennyire bdvében a javaknak, ennyi
lehetéségnek és ekkora gazdasagi hatalomnak. Amde a fold lakéinak
oriasi hanyada még mindig ¢hezik, és nélkiilozések kozt gyotrddik, az
emberek milliéi pedig irni-olvasni sem tudnak. Az embercknek soha
sem volt ilyen erds érzékiik a szabadsag irdnt, mint ma, és kdzben mégis
a tarsadalmi, meg a lelki szolgasig 4j formai jelennek meg. Mikézben
a vilag oly hatarozottan felismeri a maga egységét és a sziikségszeri(
Osszetartozdsban mindenkinek mindenkitél vald kolesonos fiiggését,
ugyanakkor mégis roppant ellentétekbe sodorjik az egymdisra tamadé
erék . .. Mialatt a gondolatkézlés egyre fokozddik, ezalatt meglehetd-
sen eltérd értelmet 6ltenek a kiilénboz6 ideologidkban még azok a sza-
vak is, amelyeknek nagyjelent8ségli fogalmakat kellene kifejeznisk.
Szorgosan tdrekszik az ember az anyagi ligyek tokéletesebb rendezésére,
anélkiil azonban, hogy egyittal elébbre menne a szellemi-lelki hala-
das is.”

»E tényezék bonyolultsiga zavart okoz és nagyon sok kortarsunkat
akadalyozza abban, hogy valéban felismerjék a maradandé értékeket,
¢és egyittal kell6képp 6sszehangoljak az egészen ujkeletiiekkel.”

»»A gondolkodasmodnak és a tirsadalmi szerkezetnek valtozisa nyo-
man gyakran kérdésessé valnak a hagyomanyos értékek, féleg a fiata-
lok szemében, akiket lazaddsra 6sztokél a tiirelmetlenség vagy éppen
a szorongas.”

,»»A dolgoknak ily gyors és gyakran rendszertelen viltozasa, de még-
inkabb a vilag fesziiltségének mind elevenebb tudatosodasa uj ellent-
mondasokat és egyensuly-zavarokat sziil, vagy néveli a meglévéket.”

»A modern vilag egyszerre mutatkozik hatalmasnak és erétlennek,
képesnek atra, hogy megtegye a legjobbat, de arra is, hogy etkovesse a
legrosszabbat. Médjaban 4all valasztani a szabadsig és rabszolgasag,, a
haladas és visszaesés, a testvériség és gy(ilolkodés kozott. Raébred to-
vabba az ember, hogy az § kotelessége helyes iranyba terelni azokat az
erdket, amelyeket 6 maga szabaditott fel, amelyek eltiporhatjak, de
szolgalhatjak is.”

.,»Az Egyhaz azt hirdeti, hogy minden valtozis valtozatlan valdsa-
gokon alapszik, és hogy mindezeknek végs6 alapja Krisztus, aki ugyan-
az tegnap, ma és mind6rokké.”

Az olyan optimizmus, amely minden bajt, fajdalmat, halalt, bint a
technikai és tarsadalmi fejlédés altal véglegesen megsziintethetének
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tart, utopisztikus és kereszténytelen. Keresztény meggy6z6dés szerint a
kilonféle (fizikai, moralis) rossz elleni kiizdelem hozzatartozik az élet-
hez, s a keresztény ember erkolcsi feladata a kiizdés, amiért 6rok fele-
16sség terheli. Ugyanakkor az élet, az emberi valosdg realis szemlélete
annak az elismerését is kivanja, hogy a baj, a rossz a vilagon és a tor-
ténelmen beliil, az ember hatarolt, kontingens latdsanil fogva végle-
gesen nem sziintethetd meg. Ha ez ,,pesszimizmus”, Ggy ez a realis va-
16sdg, az ember méltdsaginak és lelki vildiginak a szempontjabdl foltét-
leniil el6nydsebb és komolyabb, mint az elérhetetlen jové utani abran-
dozds. A nagy olasz irét, Papinit, csak kora és korabbi mitkédésének
méltanylisa menthette meg az egyhazi elitéléstdl, amikor az antik ke-
reszténységben feltiint és elitélt ,,apokatasztizisz”’-t felelevenitette, mi-
szerint az 6rdog végiil is megtér, a pokol megsziinik minden iidvéziil.

A kereszténység szerint a végesség, a hatiroltsag, a bin, a halal va-
losaga aldzatos, hivé elfogaddsa hozzatartozik az ember 1ényegéhez. El-
fogadasuk s az emberi lehet8ség hatardig mené kiizdés elleniik a keresz-
tény optimizmus lényege. ,,Krisztus Urunk azt mondja: Non veni pacem
mittere sed gladium: Nem hoztam békét, hanem harcot. Az evangélium,
mely életet hirdet, siicgeti a kiizdelmet elsdsorban sajat rossz természe-
tliink, masodsorban tokéletesedésiink kiilsé akadalyai, az emberiség ha-
ladasanak ellenségei ellen. Ez a harc 2 szellem harca; ez a harc a vila-
gossagnak és az erénynek a harca, mondjuk, ez a harc az cmber harca
az allat ellen” (Prohaszka).

Ezt a harcot, ezt a kiizdelmet hirdetik korunk papai, XXIII. Janos,
(kiilondsen Pacem in terris) enciklikdjaban, VI. Pal papa az emberi
haladasrél (Populorum progressio) szolé korlevelében. A koréjik csat-
lakozod kereszténység pedig Krisztusnak az utolsé vacsordn az 6 hiveiért
a mennyei Atyahoz intézett imajanak a szellemét szolgalja: ,,Nem azt
kérem, hogy vedd el ket (hiveimet) a vilagbol, hanem hogy 6vd meg
Gket a gonosztdl. Hiszen nem e viladgbol valok 6k, amint én sem vagyok
a vilagbdl. Szenteld meg Sket az igazsagban: a te igéd igazsig. Amint
te kiildtél engem a vilagba, tgy kiildom 6ket a vilagba” (Jn 17.15-19).

Igy érthetjiik, ha a ,,zsinat nagy tisztelettel tekint mindarra, ami igaz,
jO és igazsagos abban az igen sokféle intézményben, amit az emberi nem
a maga javira alapitott, és folyton-folyvast alapit. Kijelenti ezen feliil,
hogy az Egyhaz, amennyiben rajta mulik és kiildetésével osszefér, se-
giteni és timogatni akarja az sszes ilyen intézményeket”.
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SZERESSETEK EGYMAST!

Azok kozott az értékek kozott, amiket a keresztény lelkiség a mai
embernek juttat, kimagaslik a krisztusi szeretet ébren tartasa. Szeretet-
szegény korban éliink! A ,szeretet” a legtobb mai ember ajkan egy
feledésbe ment eszmény utdni vigyakozast, nem tartalmilag atélt él-
ményt jelent. A ,szeretet” szép név, mely zavarba hoz, ha jelentése
utin érdeklédiink.

A kozépkori kozosségi élet felbomlasaval, a szeretet is egyre inkdbb
megfogyatkozott jelentésében és értékében. Nem sok id6 kellett ahhoz,
hogy az ujkori gondolkodas kétségbe vonja, hogy a szeretet egyaltalaban
az ember természetes igénye lenne. Az angol filoz6fus szerint az Gs-
tarsadalom emberének alaposztone az 6nzés, tirsadalma mindenki ha-
bonija mindenki ellen. Csak a tudatosan megkotdtt szerz6dés rendezte
a kozérdek ald az ember eredeti 6nz6, timadé 6szténét. A felvilagoso-
das reprezentins filozéfusa, Kant kozényds a szeretet eszméje irant,
érzésre hivatkozé parancs helyébe nala az ész kotelességét hirdeté kove-
telménye 1ép. Nietzsche szerint pedig a szeretet hirdetése a kereszténység
merénylete az erd Osi természetes Osztone ellen.

Nem csodalhatjuk, ha a ,,bolcsek” leértékelé véleménye nyomin
felszabadulé 6sztén a jozan belats s az emberséges érzés gatjait attbeve
vadsigban tombolta ki magat a vilaghaborik vérzivatariban s a hazas-
sag valsdgaban, szil6k és gyermekek, korosztilyok s tarsadalmi rétegek
egymas irdnti bizalmatlansdgiban és gytléletében mindmaig érezteti
jelenlétét. A technika nyujtotta lehet8ségek kiaknazasara iranyuld kor-
szellem a szervezés intellektualis miivelete mellett, dllandéan érzi a koz-
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jo irAnti feleldsség és egylittérzés hidnyat, a szeretet 8szinteségét és koz-
vetlenségét.

Amellett a tapasztalat mellett, hogy egyiittérzéssel sokkal tébbre jut
a tarsadalom, mint a széthizd erék szétvalaszto hatasaval, szél a modern
gyermekgyogyaszat és 6rokléstan, mely a szeretetigényt az ember eredeti
Osztoneként igazolja. A kisgyermek szeretetigényét édesanyja irdnt a
leggondosabb Allami nevelés sem pétolhatja. Az ész mégoly kivalé ered-
ményei mellett sem tagadhatjuk le emberi lényiink szeretetigényét.

Persze szeretetigénylinket nem csathatjuk meg olyféle szeretet potlé-
kokkal, melyek a szeretet latszataval az 6nzés kielégithetetlen mohosagat
takargatjdk. Nem igazi szeretet az Osztonds rokonszenv valaki vala-
milyen tulajdonsidga irant, melyet eloszlat az illetd egyéb nem rokon-
szenves tulajdonsigainak a megismerése. Nem érdemli meg a szeretet
szép nevét az érzéki vonzalom, mely csupin 6nmaga kielégitésére vagyo-
dik a masik személy utdn. Nem szeretet, hanem az 6nzés raffinalt for-
maja a viszonzas elvardsival tett szivesség, jocselekedet. Nem szeretet,
hanem 6nz6 szamitas és dnbiztositas az elkeseredés csillapitiasara jutta-
tott alamizsna. Nem az igazi szeretet bizonysaga, hanem az 6nmagat dé-
delgeté 6nzés elképzelése a jocselekedet kellemes érzésének a keresése.

Kozelebb visz a nevére érdemes szeretethez a részvét érzése, ha a
szenved$ embertars tevékeny segitésére késztet s nem a benniinket is
érheté megpribaltatis aggodalma indit a segitésre. A részvét érzésében
még valami maradvanya van az emberi Gsszetartozas és sorskozosség
eredeti tudatanak.

Ha a gyiilélet bomlaszté hatalma elleni védekezés a szeretet nélkiiloz-
hetetlenségének a belatasira késztet, valoban értékes, emberhez méltd
szeretetre csak az 6nzés feladasdval juthatunk. Az 60z6 ember nagy téve-
dése, hogy a kitarulastol, adakozastél O6nmaga elszegényiilését félti.
A helyteleniil fejlddétt onszeretet érzéketlenné, kozonyodssé tesz a koz
érdeke, java irdnt. Ha ilyenféle kotelességet mégis teljesit, azt a maga
nyugalma, haboritatlansiga biztositasara teljesiti. Eré fenntartdsa he-
lyett azonban az 6nzés gyongit, elsorvaszt, a jozan beldtids elhomdlyosi-
tasaval az 6szton kiméletleniil igyekszik léte fenntartisara.

Nem vonhatd kétségbe az ember tarsas természete, tirsas életre ren-
deltetése. Onmagahoz s a tarsadalomhoz kotottségénél fogva, az on-
szeretet és a felebarati szeretet nincsenek egymassal ellentétben, hanem
kiegészitik egymdst, amit Krisztus Urunk is megerdsitett a f6parancso-
lattal: ,,Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat.”
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A tarsadalom igazi javat nem az 6nallétlan témegember, hanem a
személyiségében, Ontudatiban, felel§sségtudataban fejlett ember szol-
galja. Nem a pesszimistak, az 6rokké zigolodé és elégedetlen emberek
a tarsadalom igazi értékei, hanem a 1ét, az élet bdségét 6nmagukban
orvendezve atélé derds lelkii emberek, akiket 6nmaguk lelki gazdag-
saga kitarulasra, kozlésre, adasra késztet. Az igazi személyiség nem az
onelégiilt, hanem a kézlékeny ember, aki mig a koéznek ad, onmaga ér-
tékét éli at. Atéli a szelidek, az irgalmaslelkiick, békeszeretd emberek
evangéliumi boldogsagat.

Mig az 6nz6é ember kapni akar anélkiil, hogy adna, a szeret lélek
boldogan adakozik anélkiil, hogy viszonzasra varna. Mindaz, ami erén-
ket fokozza, 6rommel, boldogsaggal tolt el. A szeretd lélek erdfeleslegé-
ben boldog, 6rvend, ha adhat, segithet. Kétségtelen a hozzank val6 ha-
sonldsagnak és a személyi kivalésidgnak vonzd ereje. Az igazi szeretet
azonban nem egyes kivalésiag hatdsira mozdul meg, hanem a masik
embert egész személyében fogja 4t s javat akarja. Mig az igazi egyiitt-
érzés nélkilli, mer6 udvariassagbdl mondott vigasztalas inkdbb meg-
bant, mint vigasztal, az észinte lélekbdl, szivbol aradé szeretet folemeli
a kislelkiit és csliggeteget, életkedvet és erét ont a lemondo, kétségbe-
esett emberbe. Az 8szinte szeretet bizalomra indit, segité kéz mddjara
emel és ment; nem nyom el, hanem a bioldgiai vératémlesztéshez ha-
sonld lelki felpezsdiilést és gyodgyulast ad.

Ha a szeretet ilyen jellemzése idegenszerien hat s patetikus széaradat-
nak tiinik, annak oka, hogy elsorvadisiban elfelejtettiik mar a szeretet
végs6 forrasat. A jellemzett szeretet nem az altalanos emberi-, faji- vagy
osztalyszolidaritds megnyilvanulisa, hanem Isten ajandéka, mely hivGen
befogado lelket, szivet tételez fel. Egyediil Isten olyan gazdag, aki a
megfogyatkozas félelme nélkil adakozhat. Ha lelkiink nyitva all Isten
kegyelmének befogadisara, Isten mindent atdleld szeretete kitdrulasra,
ondtadasra késztet benniinket. ,,A nekiink ajandékozott Szentlélekkel ki-
aradt sziviinkbe az Isten szeretete” (Rém j5,5).

Isten gyermekei Isten szeretetében és szeretetébdl élnek. Az igazi
szeretet Isten szeretetének koztiink valé megjelenése. Ez tortént Jézus
Krisztus személyében, aki isteni Szivének szeretetét akarja hivein keresz-
tiil a viligba sugaroztatni. ,,Ez az én parancsom — mondotta O az utolsé
vacsoran —, hogy szeressétek egymast, ahogy én szerettelek titeket”
(Jn 15,12). Az isteni szeretet erejének fenntartisat Krisztus hiveire bizta.
Ez a szeretet mindent atfog, nem ismer osztily-, faji vagy orszaghatart.
Nem az illetékesség megallapitdsa utdn érdeklédik, hanem indittatva
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érzi magat minden emberarcot visels lény testi-lelki bajanak a meg-
segitésére. Nem torpan meg az ellenség megsegitésének a parancsanal
sem. Nem felejti el az Apostol szavat: ,,Ha ellenséged éhezik, adj neki
enni, ha szomjazik, adj neki inni. Ha ezt teszed, izz0 parazsat raksz a
fejére. Ne engedd, hogy legy6zzén a rossz, inkabb te gydzd le a rosszat
joval” (Ré6m 12,20-21). ,,Aki embertarsit szereti, a tobbi térvényt is
megtartja . . . Ami egyéb parancs még van, mind ebben az egyben tetd-
zédik: ,,Szeresd embertirsadat, mint sajit magadat” (Rém 13,8-10).

Nem ritkdn aldozatot kivan téliink a szeretet. Az istenhivé 1élek erre
is hajland6 annak tudatiban, hogy az 4dldozat megtermi gyiimélcsét, ha
nem is ezen a vilagon, féltétlenii] az 6rokkévalésagban. Segité készségét
nem az aldozat mértékétdl teszi fiiggdvé, hanem Krisztus szavanak a ko-
vetésétdl: ,,Nagyobb szeretete senkinek sincs annal, mint aki életét adja
barataiért” (Jn 15,13).

Gyakran érte mar a keresztény szeretet tanat az a vad, hogy az meg-
marad az érzés ingatag vilagiban, de nincs alkoto, tevékeny ereje. Ezt
a vadat azonban csak egy sorvatag, kiilséséges kereszténység vallalhat-
ja. A Krisztushoz hiv kereszténység korhazak, szegényhazak létesitésé-
vel tett bizonysdgot a nyomor enyhitésére irdnyuld szeretetének. Nem-
csak De Paul Szent Vince gyakorolta ezt egykor, de gyakorolja azt ma is
az indiai Terézia anya. Ma is értesilhetiink arrél, hogy templomaiban
nyljt menedéket a keresztény szeretet a hajléktalanoknak.

Nem lehet a szeretet emlegetésével az igazsagossig kovetelményeit
kijatszani. A II. Altaldnos Piispoki Szinédus kijelenti: ,,Nem hunyha-
tunk szemet sdlyos igazsagtalansagok elétt, amelyek szinte atszovik az
egész vilagot, mint amilyen a kolonializmus, az elnyomas, vagy meg-
rogzotten rossz szokasok. Ezek elfojtjdk a szabadsagot, az emberiség
nagyrésze szamara pedig lehetetlenné teszik, hogy igazsagosabb és test-
véribb vilagot épitsen fel, és annak javaiban igazsigosan részesiiljon”.

Miként a kereszténység hési kezdetén, ma is érvényes Szent Pal szava,
miszerint minden masnal értékesebb adomany a szeretet. A krisztusi
szeretet nem szép szo, hanem tett, cselekedet. ,,Szélhatok az emberek
vagy az angyalok nyelvén, ha szeretet nincs bennem, csak zengé érc
vagyok vagy pengé cimbalom” (1 Kor 13). Minden mas mulandé, a sze-
retet orokkévalo. A gyidlolkodés szitdsaval szemben a krisztusi keresz-
ténység éneke:

Hiszek a szent Szivben és szeretetében
Hiszek a lelkeknek szent kozosségében
Hiszek a szeretet végsé gyé6zelmében.”
(Prohaszka Ottokar)
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KRISZTUS AZ EGYHAZBAN

Krisztus kovetése a keresztény élet értelme és célja. Ez a cél azonban
csak akkor valdsul meg, ha a valdsagos s nem valami képzelt Krisztus
kovetésében all. A torténelem és a tapasztalat bizonysaga szerint sok
emberben megvan a hajlandésig, hogy Krisztusban a maga egyéni va-
gyai, hajlamai megvaldsitéjat lassa. Igy jotek létre a kiilonbozd értel-
mezésli Krisztus-képek, amilyen az erkolesprédikator, a biinésoket part-
fogold, a tarsadalomreformator Krisztus alakja — amelyekbdl éppen a
lényeg hianyzik : az Istenhez Kozvetits és a Megvalté Krisztus valdsaga.
Az onkényes Krisztus-értelmezésekkel szemben sziikségiink van olyan
targyilagos, megbizhat6 értékmutatdra, mely biztositékot nydjt Krisztus
valésagarol, eredetiségérél. Ilyen a Krisztustél alapitott s Krisztust koz-
vetité Egyhaz.

A II. Vatikdni Zsinat nagyjelentdségii tette az Egyhaz fogalmanak
Krisztus, az Istenember misztériumaval valé kapcsolatanak tudatositasa
és elmélyitése. A Zsinat az Egyhazrdl sz816 rendelkezése szerint: ,,Szent
Egyhazit, a hit-remény-szeretet kozosségét az egyetlen Kozvetitd, Krisz-
tus lathato szervezetként alapitotta meg ezen a foldon, és tartja fenn
sziinteleniil. Ennek 1tjan arasztja mindenkire az igazsigot és a kegyel-
met. De nem kell két dolognak tekinteniink a szervek rangsoraval el-
latott tirsasagot és Krisztus titokzatos Testét, a lathaté gyiilekezetet
meg a lelki kozosséget, a f6ldi Egyhdzat meg a mennyei javakkal meg-
ajindékozott Egyhdzat. Ezek egyetlen 6sszetett valdsagot alkotnak;
olyat, amely emberi és isteni elembdl all. Kévetkezdleg nem felszines
megfelelés alapjan hasonlit az Egyhiz a megtestesiilt Ige titkAhoz. Amint
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ugyanis a folvett természet folbonthatatlanul egyesiilt az isteni Igével, és
igy az lidvosség elvalaszthatatlan él6 szerveként szolgal neki, ugyanilyen
modon szolgal az Egyhaz tirsadalmi szervezete az 6t éltetd Léleknek,
Krisztus Lelkének — a Test névekedésére” (Ef 4,16).

A feltamadott és megdicséiilt Krisztus az Egyhazban és az Egyhaz
altal folytatja iidvézité miivét ,,Most az Atyanak jobbjan iil és folytono-
san munkalkodik a vilagban, hogy elvezesse az embereket az Egyhazba,
altala szorosabban magihoz kosse éket, sajat testével-vérével taplalja
és részeivé tegye a sajit megdicséiilt életének”.

Krisztus egyetlen Egyhaza egy, szent, egyetemes és apostoli. Foltima-
dasa utin az Udvozits Pétert tette meg az Egyhaz pasztorava (Jn 21,17);
6tea meg a tobbi apostolra bizta, hogy terjesszék és igazgassak azt (Mt
28,18 kk). Az Egyhaz Istennek az emberek kozt épiilt hajléka (Jel 21,3).

Egyhazaval azonosnak jelentette ki magat Krisztus a keresztényeket
iildoz6 Saulnak (ApCsel. 9,5), aki megtérése utdn azt vallja:: Elek, de
mar nem én élek, hanem Krisztus él énbennem” (Gal 2,20). Krisztus
¢él, mikoddik Egyhaza tagjainak benséséges életében. O az Egyhaz feje,
mellyel Szentlelkét kozélte. ,,Mar nem vagytok idegenek és jovevények
— hirdeti az Apostol hiveinek —, hanem az Isten orsziginak polgarai
és csaladjanak tagjai. Apostolokra és profétakra alapozott épiilet vagy-
tok, a szegletké maga Krisztus Jézus. O tartja 6ssze az egész épiiletet,
beléle né ki az Ur szent temploma. Ti is benne épiiltok egybe a Lélek
kozremiikodésével az Isten hajlékava” (Ef 2,19-22).

Folhasznalva mar az ékori tirsadalomszemléletnek a tirsadalmat é16
szervezethez, testhez hasonlito tanitasat, a hivek egységét Krisztusban
Szent Pal titokzatos testnek mondja. Az Atya ,,mindent laba ala vetett, 6t
magat pedig az egész Egyhaz fejévé tette: ez az O teste és a teljessége
annak, aki mindenben mindent teljessé tesz”” (Ef 1,22-23). Hogy sziinet
nélkil megijuljunk &benne ,,lelkébd]l adott nekiink — 4llitja a Zsinat —
és az egy és ugyanazon valakiként lakozik a Fében és a tagokban. Ugy
élteti, egyesiti és mozgatja az egész testet, hogy tevékenységét ahhoz a
szerephez hasonlitottdk a szentatydk, amelyet az életelv, azaz a lélek
tolt be az emberi testben”.

Krisztus titokzatos teste mellett az Egyhaz lényegét a Zsinat az ,,Isten
népe” kifejezéssel is megjeloli. Ezzel tudatositani kivanta, hogy az 6sz6-
vetség orokébe az Gjszbvetség népe lépett. ,,Minden ember kedves az
Isten el6tt, ha eltolti Isten félelme s igaz tetteket visz végbe” (ApCsel
10,35). ,,Am Istennek tgy tetszett, hogy ne kilon-kiilon szentelje meg és
iidvozitse az embereket, hanem olyan néppé tegye Gket, mely 6t igazsag-

109



ban elismeri és szentiil Neki szolgal.”” E messiasi népnek feje Krisztus
,»aki halalt szenvedett vétkeinkért és foltimadt megigazuldsunkért”
(Rém 4,25). ,,Ezt a népet jellemzi az Isten fiainak méltésiga és szabad-
saga: Az Isten fiaié, akiknek szivében ugy lakik a Szentlélek, akar a temp-
lomban. Krisztus, az emberek kozil valé fépap, Isten népét Istennek,
Atyjanak orszagava és papjaiva tette” (Jel 1,6).

A hivek altaldnos papsiga a szolgild, hierarchikus papsaghoz van
rendelve, bar attdl lényegesen killénbozik. A hivatalosan szolgald pap
hatalma folytan kormanyozza Isten népét, Krisztus személyében mutatja
be az Oltariszentség aldozatat. A hivek viszont — kiralyi papsiguk erejé-
vel — koézremikédnek a szentmisealdozat félajanldsaban, és a szentségek
folvételével az imadsaggal, halaadassal, szent életiik tanisagaval, on-
megtagadasukkal és tevékeny szeretetiikkel gyakoroljak papsigukat.

Isten szent népe Krisztus profétai tisztében is részesedik, amikor
fdleg a hit és a szeretet élete altal tesz tandabizonysagot réla. Isten népét
a Szentlélek nemcsak a szentségek altal szenteli meg és ékesiti erények-
kel, hanem ajandékainak tetszése szerinti szétosztasaval is. A Lélek
ajandékai a karizmak, a hiveket kiilénféle munkak és feladatok vallala-
sara készségessé tevé adomanyok.

,.Isten 4] népébe valamennyi ember meghivast kap. Kovetkezésképp
ezt a népet, noha mindig egy és egyetlen, ki kell terjeszteni az egész
vilagra és minden torténelmi korszakra, hogy megvalosuljon az Isten-
akarta cél: O kezdetben egynek alkotta meg az emberi természetet, és
clhatdrozta, hogy végil is egybegylijti szétszorodott gyermekeit”. Ezért
kildotte el Fiat és Fianak a Lelkét, hogy a hivek egyek legyenek az
apostolok tanitisiban és kozosségében, a kenyértorésben és az imadsag-
ban” (ApCsel 2,42). Az Egyhaz kozosségébe azok iktatédnak be tel-
jesen, akik Krisztus Lelkét hordozzdk magukban, elfogadjak az Egyhaz
egész rendjét meg az iidvisségnek az Egyhazban létesitett Osszes esz-
kozeit és az Egyhaz lathatd szervezetében 6sszekapcsolédnak Krisztus-
sal, aki a papan és a piispokokon at kormanyozza az Egyhazat. Az Egy-
haz tudja, hogy tobbféle szalon at ésszekdtve van azokkal, akiket meg-
keresztelt voltukért a keresztény név diszit, bar nem valljak a teljes
hitet vagy nem tartjdk meg a kozosségbeli egységet Péter utoda alatt”.
Az Anyaszentegyhdz az egyesiilés vigya cléréséért ,,sziinteleniil imadko-
zik, reménykedik és dolgozik megtisztulasra és megtjulasra buzditja
fiait, hogy Krisztus jele egyre tiindéklébben ragyogjon az Egyhaz arcin”.

Krisztus Urunk kilonb6zé szolgalo tisztségeket alapitott Egyhaza-
ban. Amint rendelkezésc szerint Szent Péter és a tobbi apostol egy
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apostoltestiiletet akotott, hasonloképpen kapcsolédnak egymashoz a ré-
mai piispok Szent Péter utdéda, meg a piispokdk, az apostolok utodai.
A kollégiumnak vagyis a plispoki testilletnek csupan akkor van ha-
talma, ha egyetért a rémai papaval, Péter utddival, a testilet fejé-
vel. Amidén a piispokok a romai. piispokkel kozdsségben tanitanak,
mindenkinek ugy kell tisztelnie 6ket, mint az isteni és a katolikus igazsig
tandit. A hiveknek pedig akarati és értelmi engedelmességet kell tani-
sitaniuk minden Krisztus nevében el6terjesztett hit- és erkélestani nyilat-
kozat irant. A csalhatatlansig adomanyanak az isteni Megvaltd akarata
szerint meg kell lennie az Egyhazban, mint az isteni kinyilatkoztatas
6rzdjében,

A kormanyzati tisztségek visel6i mellett a vildgi hiveket a keresztség
,.Isten népévé rendelt krisztusi papi, profétai és kiralyi hivatalanak ré-
szeseivé tett, mindegyikiiket a maguk moédjan”. ,,Az Isten népében
Osszegyilt és Krisztusnak egy Testben egy F6 ala helyezett vilagiak —
akarkik is — arra vannak hivatva, hogy €16 tagként az Egyhaz novekedé-
sére és folytonos megszentelésére forditsik minden erejitket, ahogy a
Teremt6 jotéteményébdl és a Megvaltdé kegyelmébdl kaptak.” ,,Jézus
Krisztus az orok Fopap a vilagiak altal is folytatni akarja tandabizonysag-
tételét és szolgalatat. Evégett megeleveniti dket Lelkével és sziintelenil
hajtja 6ket minden jo és tokéletes munkara”. -A Zsinat hatarozata szerint
a vilagiak apostolkodasarél ,,A mi korunk nem kisebb buzgdsigot igé-
nyel a vilagiakt6l, sét a mai viszonyok sokkalta fokozottabb és szélesebb
kori aposotolkodast kivannak t6luk. Mert az emberek naprol napra
novekvd szama, a tudomdny és a technika haladasa az emberek kozott
egyre szorosabba valo kapcsolatok nemcsak mérhetetleniil kitigitottak
a vilagiak apostolkodasanak nagyrészt csak Geléttiikk nyitva l1évé teriile-
teit, hanem olyan 4j problémakat is vetettek fol, amelyek megkivanjak
az 6 szakértelmiiket és érdeklédésiiket”.

Miként Krisztus, az Istenember a torténelem valdsagaban élt és mii-
kodott, tovabbélésében Egyhizaban is osztozik a torténelmi valtozasok
hulldmzasiban. Krisztus szegénységben ¢és iildozés kozepette vitte
végbe a megvaltis miivét. O a biint nem ismerte, azért jott, hogy az
emberek blnét kiengesztelje. Mint emberekbél allo kozosség, ,,az Egy-
haz viszont blndsoket is foglal magaban és igy egyszerre szent is ¢és
folyton megtisztuldsra is szorul: 2 blnbanatnak és a megigazulasnak ut-
jat jarja sziintelenil”. De megprdbaltatasaiban sem tint el az Egyhaz
a f6ld szinérél, bizonysagaul a benne miikdé isteni életelvnek és élet-
erének. A f6ldén zarandoklé Egyhaz tudja és atérzi, hogy még ncm jclent
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meg Krisztussal a végs6 megdicsdiilésben. Afelé haladva, a mai kor
emberének bizonysagot igyekszik adni arrél, hogy a tekintély a szolga-
latban, az eré a szeretetben van, miként azt az Egyhdz feje bucsubeszé-
dében kinyilatkoztatta: ,,Artdl ismeri meg majd mindenki, hogy az én
tanitvanyaim vagytok, ha szeretettel vagytok egymads irdnt” (Jn 13,35).



III. A MEGSZENTELO
ES VIGASZTALO LELEK






KRISZTUS ES A SZENTLELEK

Isten nemcsak megvaltotta a vilagot Krisztusban, Szentlelkét is ki-
arasztotta a vilagra. Mind a harom isteni személy kozolni akarja magat
és athatni az emberi lelket, hogy mikodésével az isteni hasonlatossag
képét benne kialakitsa, atistenitse. Hitiink tanusaga szetint Istenben
a természet egységében hirom személy van. A szellemi valdsig képessé-
gei, az értés és az akaras. Ezek alapjan tartjuk a szellemi lényt személy-
nek s kiildnboztetjik meg az értelmetlen lényektSl. A véges szellemi 1é-
nycknél az értelem és az akarat mikodése dtmeneti, muilékony jellegi;
az isteni 1ét gazdagsiga az értelem és az akarat maradandé tevékenysé-
gében nyilvanul meg, 2 hirom isteni személyben. Az Atya 6nmagait
megismerve dnmaga lényegének tokéletes masat hozza létre, a Fiut, akit
értelmi eredete miatt Igének, Bolcsességnek is neveziink. Az Atya és
Fii kolcsonos ismeretébdl eredd szeretet az isteni szeretet, a Szentlélek.
Mindharom személy egyenlé birtokosa az isteni természetnek, annak
minden tokéletességével, amint azt dics6ité imank kifejezi: Dicséség
az Atyanak, a Fidnak és Szentléleknek.

Az isteni személyeket nemcsak a bels6 élettevékenység kiilonbozdsége
kiilonbozteti meg egymastol, hanem a vildghoz valoé kiilsé tevékenység is.
Bar minden a vildgon 1étesiilé mikodés mindharom isteni személy ko-
z6s miive, mégis valamelyik isteni személyt hatirozottabban Kkifejezs
mikddése alapjan a teremtést az Atyanak, a megvaltast a Fidnak, a vilag
megszentelését a Szentléleknek tulajdonitjuk.

A Szentlélek mar az 6szovetségben is megnyilvanult. Az O sugalma-
zasabol széltak a profétak. Azonban tokéletesebben Jézus mikddésében,
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szavaiban s az altala tortént kiildésben ismerte meg a vildg a harmadik
isteni személyt, a megszentelés és vigasztalds Szentlelkét.

Krisztust, az Istenség masodik személyét embervoltiban minden te-
remtett lénynél nagyobb szeretettel és odaadassal vette koril a Szent-
lélek. O alakitotta ki Jézus emberi testét a Boldogsagos Szliz méhében,
mint azt az Ige megtestesiilését hiriil adé angyal szavaibol tudjuk:
.»»A Szentlélek szall rad és a Magassagos ereje borit be arnyékaval. Ezért
a sziiletendd Szentet is az Isten Fianak fogjak hivni” (Lk 1,35). Erre
emlékezve imadkozzuk a Hiszekegyben Jézusrél, hogy ,,fogantatott a
Szentlélektdl, sziiletett Szdz Mariatdl”. Ugyanakkor megajandékozta
a Szentlélek Krisztus emberségét minden kegyelem és erény gazdag-
sagaval, kenetével. Ezért mondja Jézus 6nmagara vonatkoztatva a pré-
féta jovendslését: ,,Az Ur Lelke van rajtam, mert felkent engem’
(Lk 4,18).

A Szentlélek tandskodik Jézusrdl, mint az Istentél megigért Messias-
r6l, midén galamb alakjdban megjelenik megkeresztelésekor. A Szent-
lélek. szolott Jézus tanitdsdban s mikodoétt csodatetteiben, amint arrél
az Udvozité maga taniskodik: ,,Ha én Isten Lelkével izém ki a gonosz
lelkeket, akkor elérkezett hozzitok az Isten orszaga” (Mt 12,23). S az
emberi lélek bilinés megatalkodottsigira figyelmeztet: ,ha a Szentlélek
ellen beszél, nem nyer bocsinatot sem ezen, sem a masvilagon” (Mt
(112.32). A Szentlélek mikodott kozre Krisztus aldozati halalanal, amint
azt Szent Pl kifejezi, Krisztus dldozatat az dszdvetségickkel veti egybe:
»Ha a bakok és bikdk vére, meg az iisz6 hamva a tisztatalanokat hintve
kilsdleg tisztdra szentel, mennyivel inkadbb megtisztitja lelkiismeretiinket
a holt cselekedetektSl Krisztus vére, aki az 6rok Lélek altal sajat magat
adta tiszta dldozatul az Istennek’ (Zsid 9,13-14).

Jézus a Szentléleknek tulajdonitja megvaltdi miikodésének eredmé-
nyét s annak eljovetelétdl varja miivének fenntartasat. ,,En igazsagot
mondok: Jobb nektek, ha én elmegyek. Mert ha én nem megyek el,
a Vigasztalo nem j6n el hozzatok. Ha azonban elmegyek, elkiildém hoz-
zitok . .. Sok mondanivalém volna, nem vagytok azonban elég erések
hozza. Mikor azonban eljon O, az Igazsiag Lelke, elvezet titeket a teljes
igazsagra. Nem magatdl fog szélni, hanem azt mondja majd, amit hall
és a jovendGt fogja hirdetni nektek” (Jn 16,7-13).

Jézus Krisztus isteni természete az Atyaval kozosen eredezteti a
Szentlelket. Kiildését a viligra Krisztus emberi természetének a szen-
vedésével érdemelte ki. A Szentlélek csak Krisztus emberségének meg-
dicsgiilésével johetett el, amint azt Jézus az egyik linnepnap fennhangon
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hirdette: ,,Aki szomjazik, j6jjon hozzdm és igyék. Aki hisz bennem, an-
nak bensejébél — ahogy az Iras mondja — az él§ vizek forrasai fakad-
nak.” Az evangélista értelmezése szerint Jézus ,,ezt arr6l a LélekrSl mon-
dotta, melyet a benne hivék kapnak meg, a Lélek még ugyanis nem j6tt
el, mert Jézus nem dics6iilt még meg” (Jn 7,37-39).

Jézus mennybemenetele utin a tizedik nap aldszillott az Atyitol és
a Fiutol kiildott Szentlélek. Miikodésére az apostolok, akik jelenlétében
nehezen fogtiak fel az Altala kozolt tanitast, megértették az Ur Jézus
altal hirdetett igazsigokat, miként azt 6nmaga megigérte: ,,A Vigasztalo,
a Szentlélek pedig, akit az Atya kiild az én nevemben, megtanit titeket
mindenre és eszetekbe juttat mindent, amit mondottam nektek” (Jn
14,26). Megadta nekik az erdt is az igehirdetéshez és a tantsagtételhez,
amit szintén megigért az Udvozité: ,,Amikor leszill ratok a Szentlélek,
erdt nyertek, és tantim lesztek Jeruzsilemben, meg egész Judedban és
Szamadriaban, sét egészen a f6ld végsé hatardig (ApCsel 1,8).

A Szentlélektd] kozolt erével hirdeti Péter Piinkésd napjan a Jeru-
zsdlemben &sszesereglett népnek, mely a sok nyelven beszélé apostolo-
kat ittasoknak tartotta: ,,Zsidé Férfiak és Jeruzsilem lakéi mind. Vegyé-
tek tudomasul és hallgassitok meg szavamat. Nem részegek ezek, amint
vélitek, hisz a napnak még csak harmadik 6rajaban vagyunk, hanem ez
az, amirdl Joel préféta szélt: Az utolsé6 napokban, ugy mond az Ur,
kidrasztom lelkemet minden emberre . .. Kiarasztom lelkemet ezekben
a napokban, hogy préfétaljanak. Csodakat teszek fenn az égben és jele-
ket adok lenn a féldon”.

A korabban félénk Péter Krisztus feltimadisira utalva mondja:
»Ezt a Jézust timasztotta fel az Isten, ennek mi mind tandi vagyunk”.
Arra a kérdésre ,,mit tegylink hat? — feleli: tartsatok biinbanatot és
keresztelkedjék meg mindegyiktek Jézus Krisztus nevében biineitek bo-
csanatira. gy megkapjatok a Szentlélek ajandékat” (ApCsel 2,14—38).

A Szentlélekistenben, aki Krisztus emberi természetét csodalatos ajan-
dékaival és kegyelmeivel elarasztotta, az 6 mennybemenetele 6ta Egy-
hézaban miikodik, amint azt P4l apostol hirdeti: ,,A test ugyan egy, de
sok tagja van, a testnek ez a sok tagja azonban mégis egy test. gy Krisz-
tus is. Mi ugyanis mindnyijan egy Lélekben egy testté lettiink a kereszt-
ségben: akir zsidék, akir poganyok, akar rabszolgik, akar szabadok.
Mindannyiunkat egy Lélek itatott at” (1 Kor 12, 12-13). Ez az egy
Lélek hatja it és tartja fenn a természetfolétti életet az Egyhaz mind-
egyik tagjiban.

117



LELKUNK LELKE

Krisztus nemcsak vérét ontotta értiink, Lelkét is adja nekiink. A ba-
ratsag lélekkozléssel jar. Baratait, hiveit Jézus Szent Lelkének lelkiileté-
vel ajandékozta meg ,,Mily sokat tesz a j6 lélek, az a joindulata lélek,
a hivé lélek, mely szemét megnyitja a hit vildgossiganak; az aggodo
lélek, mely Gidvéért reszket; a lelkiismeretes 1élek, az élet nagy foladatai-
nak teljesitésében! Ha jo, deriilt lelkiink van, akkor csillagfény és nap-
sugar az életiink, de ha elborult a lelkiink, akkor egész vilagunk borus,
bosszantd és unalmas . . . Lelkiink az elfogultsagnak, a szeretetlenségnek,
lemondasnak, gyavasagnak lelke s a Szentlélek j6 lelket ad e helyett”
(Prohaszka).

A Lélek behatol és megragadja a legbensébb életet. ,,Ahogyan a léleg-
zettel behatol a levegb a test belsejébe, ugy hatol a Lélek altal Isten
creje az emberi létbe s atalakitja azt ... A Lélek miive, ha az ember
valamely igazsidgot magdéva tesz, amit nem lett volna képes magatdl
megérteni; érzés tamad benne, amire kiilénben nem volna képessége;
tapasztalja az isteni kozelséget, amihez magatol sosem jutott volna el.
Ez a Lélek mikddik itten” (Guardint).

A lelki élet célja az Istennel vald egyesiilés, Istennek lélekben és
igazsigban torténé imadasa altal. Ha néha nehéz lelkiinket Istenhez
cmelni ,,gyongeségiinkben segitségiinkre siet a Lélek ... Maga jar koz-
ben értiink szavakba nem ontheté sohajtozasokkal. O, aki a sziveket
vizsgalja, tudja, mi a lelkiink kivansaga, mert Isten tetszése szerint jar
kozben a szentekért” (Rom 8,26—27). A Szentlélek segit Jézus nevénck
ahitatos kimondasara. ,,Senki sem mondhatja: Jézus az Ur, csak a Szcnt-
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lélek altal” (1 Kor 12,3). O indit az imara, O segit arra, hogy mit és ho-
gyan kérjiink Istent6l. Ha iminkban vigasztaldst és gyonyoriiséget tala-
lunk, ha elmélkedésiink valamelyik gondolata kilénésen megragad ben-
niinket, ha érezziik lelkiink Atvaltozasat az ima, elmélkedés lelki olvas-
many nyoman - mindez a Lélek mive lelkiinkben. A Szentlélek adja
meg a lélek nyugalmat, békéjét és 6romét az Istenben.

Az isteni személyek koziil a Szentléleknek juttatjuk a ,,szent” nevet,
bar szent az Atya és a Fid is. Azonban az emberi 1élek megszentelése
f6képpen a Szentlélekisten mive, § a ,,megszentel6”. A természetet nem
lerombold, hanem magasabb, természetfolotti szintre emelé mive a 1é-
lekben a megszentel6 kegyelem, az isteni élet kozlése az emberi 1élekkel,
mely altal az Isten gyermekévé valik s a mennyorszag orokosévé. Ez az
ordokség azonos azzal, amiben Isten Fidnak része lett, amiért imadkozott
fépapi imajaban: ,,Atyam, dicséits meg engem magadnal azzal a dics6-
séggel, mely enyém volt Tenalad, mielétt a vilag lett” (Jn 17,5).

A lélek fenséges, természetfslotti allapotanak kialakitéja a Szent-
lélek. O a ,kegyclem Lelke” (Zsid 10,29). ,,A Lélek maga tesz tanud-
sagot lelkunkben, hogy Isten gycrmekei vagyunk” (R6m 8,15), A meg-
szentelé kegyelem allapot, melyben megmarad a lélck, mig csak sulyos
(halalos) biint nem kovet el.

A megszenteld kegyelem allapotaban 1évé lélek tevékenységei a ter-
mészetfolotti cél, az 6rokkévalésag felé iranyuld természetfolitti erények.
A tcrmészctes erények hordozdi az ember természetes lelki képességei,
az értelem s az akarat. Természetfolotti érdekli mikodésiikhoz természet-
folotti megerdsitésre van szikségitk. A természetfolotei készségek az
iidvosséges j6 megtételére a természetfdlotti erények. A megszenteld
kegyelemmel 6ntetnek a lélekbe s a veliik ellentétes biin sziinteti meg
Oket, a természetfolotti hit kivételével. A természetfolotti erényeket érti
Szent Pal, mikor Timéteust buzditja: ,,Torekedjél igazsagos lelkiletre,
¢letszentségre, hitre, szeretetre, tiirelemre és szelidségre. Vivd meg a
hit j6 harcat, szerezd meg az 6rok életet, hiszen erre kaptal hivatast”
(1 Tim 6,12). Egyik természetf5lotti erény sem mikodik gépiesen, ha-
nem az ember tudatos, szaindékos, néha nem csekély kiizdelmet igénylé
kozremiikodését kivanja meg. Mégsem tisztan az emberi igyekezet, gya-
korlat ercdménye az, mint a természetes erény, hancm a természet-
folotti életet adé Szentlélekisten mive, aki a megszenteld kegyelemmel
kozli a természetfolotti erényeket és ajandékait is. Az utdbbiakrdl még
kiilén elmélkediink.

Ehclyiitt meg kell emliteniink az erények kozill ag istenies erényeket,
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melyek — mint neviik mutatja — kézvetleniill magara az Istenre iranyul-
nak, bizonyos vonatkozisban Isten a targyuk, Istennel egyesitve része-
sitenek az isteni életben. Istenhez valé kézvetlen viszonyuknal fogva
magasabbrendiiek a tobbi, Gn. erkélesi erénynél.

A harom isteni erény a hit, a remény és a szeretet. Jelentdségiiket
kiemeli Szent Pal, mikor a tesszalénikai hiveket arra buzditja, hogy
az éjszaka gonosz cselekedeteivel szemben ,,mi, akik a nappaléi vagyunk,
legyiink jézanok s oltsiik fel a hitnek és a szeretetnek pancéljat: sisak
gyanant pedig az iidvésség reményét”. (1 Tim 5,8).

A vallasos élet kozéppontja Isten. Isten vallasos tiszteletét azonban
csak a bit erénye altal szolgalhatjuk méltoképpen. ,,Az igaz hitb6l é1”
(ROm 1,17). Természetes emberi képességeinkkel nem foghatjuk fel Isten
végtelen fenségét s nem adhatjuk meg méltd tiszteletét. Ez csak Isten
o6nmagarol adott kinyilatkoztatisa alapjan lehetséges, melyet Isten tekin-
télye, igazmondasa alapjan a kegyelem behatasa alatt, akaratunk hozza-
jarulasaval fogad el értelmiink. Isten tekintélyében féltétleniil bizva,
teljes odaaddssal hissziik a kinyilatkoztatott igazsigokat. A lelki on-
atadas egyesit Istennel, igy a hit természetfolotti életiink alapjava valik,
szilardsiga az erkélcsi tokéletesség biztositéka.

Féldi elétiinkben Istent nem lathatjuk szincdl szinre, ebben teljesiils
boldogsagunk, idvésségiink elnyerését a remény taplalja. A remény bizo
vagyodas Isten, természetfolotti boldogsagunk utan s bizakodd varako-
zasunk az utdn, hogy Isten hiiségébdl és josiagabdl elérjiik 6rok iidvossé-
glinket s az annak eléréséhez sziikséges eszkozoket. A remény a foldi
élet nehézségei, faradalmai, kisértései kozben fenntartja bizodalmunkat
Istentdl rendelt végsd célunk irant.

A magit add Isten szeretetének méltd viszonzisa a mi szeretetiink,
mely Istent minden f6létt és lelkiink minden képességével, teljes oda-
adéassal szolgilja. S mivel Isten a f6parancsolatban 6nmaga szeretetével
egybekapcsolja felebarataink szeretetét, Isten természetfolotti szeretete
az emberszeretetnek is legmagasabb és legnemesebb formaja. A vallasos
ember Istenben él. Ennek tudatositisiahoz, dtéléséhez sziikséges az isteni
erények gyakori félinditasa.

A Szentlélekisten tokéletességiink, megszentel6désiink munkaléja.
Ezért lelki életiinkhéz tartozik a Szentlélek imadasa, segitségének kéré-
se. Ilyen imaminta: ,,0, Uram illess, érints meg engem. Erezzem a tisz-
ta, halhatatlan élet aramat lelkemben! Tisztuljanak szemeim a fiistt6l,
a kodedl, tisztuljon agyam, 6ntudatom a bodité larmatol. Jojj, nézz bele
lekembe és mondd nekem: Te isteni lélek, 6rok és halhatatlan gyerme-
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kem, idében jarsz és térben, s sokféle terheltség szall meg végig a kul-
tirdk hosszi sordn. Ne veszitsd el érzékedet természeted folényes, érté-
kes méltosiga irant, ne szolgilj semminek, hanem uralkodjal minde-
nen: idén is, szépségen is, hatalmon is, hogy eléviilhetetlen, iide, egész-
séges légy. Erezd az isteni élet temperamentumat magadban, ne boritsad
le fényévekkel ki nem mérhetd lelkivilagodat: izlésedet ne rontsd el,
érezd meg a foldizt s a hullaszagot mindazon, ami e vildgot veled f6l-
cserélni megkisérli. Nem, nem: azok folcserélhetetlen, mert 6sszehason-
lithatatlan értékek, melyek igy allanak szemben: vilig és lét egyfeldl,
masfeldl pedig Te, oka a létnek. Te vagy a vilag koronaja, s a Te szol-
galatod isteni élet. Lelkem, lelkem ez az én kincsem. Istenem, Uram,
segits tokéletes, szent, gazdag, tartalmas, folényes életre, segits a Te
szolgdlatodra. Amen.” (Prohaszka)

A Szentlélek iranti tisztelet megkivanja, hogy ne alljunk ellen lelkiink-
ben valé mikodésének szandékos szérakozottsaggal, hanyagsaggal, aka-
ratunk ellenallasaval. A Lélek mikédése gydngéd lelkiinkben. Finom
érzékenységét sértjik meg szandékos ellenzésiinkkel. Inditdsanak, su-
gallatanak, ajandékainak visszautasitasival megszomoritjuk Ot. Vegyiik
lelkiinkre Szent Pal figyelmeztetését: ,,Ne szomoritsitok meg az Isten
Szentlelkét” (Ef 4,30). ,,Atérzem, hogy a Szentlélek figyelmet, készsé-
get, elézékenységet érdemel s nekem mindig az elékel6 érzés e magas-
latan kell allnom. A lélek is eldurvulhat, clvesztheti az érintctlenség
méltdsagat s a korrektség szépségét s a Lélek inditasait alig érzi meg”
(Prohaszka). ,,Ha 6vele vezettetjik magunkat, gydnyérien kiteljesedik
benniink a természetfolotti finsag isteni kegyelme, melyet az Atya ne-
kiink szint és a Fii kiérdemelt” (Marmion). Ezért esedezik Hozzi az
Egyhiz liturgikus imaja:

J6jj Szentlélek Isteniink,
Add a mennybél érezniink
Fényességed sugarat.

Jojj, szegények atyja te,
Békeziiség Istene,
Fényed sziviink hassa at.

Edességes Vigaszunk,
Driga vendég, szomjazunk,
Edes lélekijulas!
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Faradottnak konnyiilés,
Tikkadoénak enyhiilés,
Sirénak vigasztalas.

Boldogsagos tiszta fény,
Szallj meg sziviink rejtekén,
Hiveidnek napja légy!

Ihleted ha fényt nem ad,
Emberszivben ellohad
Minden éré, minden ép.

Mosd meg, ami szennyezett,
Asszasagra hints vizet,
Orvosold a sebhelyet.

Simogasd a darabost,
Felmelengesd a fagyost,
Utra vidd, ki tévelyeg.

Add, vegyék el hiveid,
Kik hitik beléd vetik,
Hétszeres kegyelmedet,

Jonak adj jutalmazast,
Udvosséges kimulast,
Adj 6rokds oromet.

-(Sik Sandor forditasa)



A KERESZTSEG KEGYELME

Megszentels miikodésée a Szentlélek elsGsorban a szentségekben fejti
ki. A Zsinat rendeletére kiadott réomai katekizmus szerint a szentség
»eérzékelhets dolog s valosidg, amely isteni rendelés alapjan azzal a
hatéerével rendelkezik, hogy a megszentelést vagy a megigazulast jelez-
ze s egyuttal létrehozza”.

A szentség érzékelhet6 mozzanata az érzéki jel, mely jelkép, szimbo-
lum: belsé hasonldésig alapjan kifejezi az altala jelzett lelki tartalmat,
a kegyelmet. A szentségi jcl kettds cleme az érzékelhet$ anyagi valosag
s az ahhoz jarul6 szo, a forma, mely a szcllemi jelentést meghatirozza.
Az Isten altal rendelt szentségi jel alkalmazkodik az ember természeté-
hez, mely a lelki, szellemi valdsagot az érzékek kozvetitésével fogja fel
és fejezi ki.

Ezen tul, a szentségi jel kifejezi Krisztus, az isteni Ige valdsagat, aki
emberi testet oltétt s akinek szentségi jelenléte és miilkodése megteste-
siilésénék a folytatisa. Krisztus Szent Tamas és a Zsinat szerint az Gs-
szentség, benne és iltala talalkozott az ember Istennel. Az emberi lét
végs6 tényével, haldlaval valtott meg, feltdimadasival a mennyei Atya
bizonyosagot adott arrol, hogy elfogadta Krisztus engesztel§ aldozatat.
Az Egyhaz égi fejével, Krisztussal valo kegyelmi kozdsségben tevékeny-
kedve, az egyetemes szentség, mely Krisztus iidvosségi miivét a szentsé-
gekben kozvetiti.

Udvozité mivének folytatisaként, a szentségek voltaképpeni kiszol-
galtatoja Krisztus, aki azoknak a szerzéje is. Mint Isten végss oka a
szentségi kegyelemnek, mint Istenember pedig méltosagaban azok szer-
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z8je és kiszolgaltatéja. Altaluk valésitja tovabbra is foldi életében mon-
dott szavait: ,,Azért jottem, hogy (az embereknek) életiik legyen és
béségben legyen.” (Jn 15,10).

A Szentlélek, aki Krisztust fGpappa kente fel, teszi a szentségeket a
megdics8iilt Krisztus tovabbéld szeretetének hatdeszkozéve, altaluk va-
lik a megdicséiilt Krisztus iidvozité ereje és kegyelme az emberek sza-
mara jelenvaldova.

Krisztus szerz8ségénél fogva, a szentség kegyelmi hatdsa nem fiigg az
emberi kiszolgaltaté erkélesi dllapotatol. Hit vagy természetfolotti élet-
szentség hidnyaban is érvényesen szolgaltatja ki a szentséget, ha azt
akarja tenni, amit az Egyhaz tesz. A szentségnek a dologi teljesitmé-
nyen (ex opere operato) alapulé hatisa nem magikus hiedelem, hanem
azt fejezi ki, hogy a kiszolgaltaté eszkoz a szentséget rendel6 Krisztus
és a kegyelemosztd Isten kezében, akinek a mikédését ember nem aka-
dalyozhatja meg. A felvevd részérdl megkivantatik az érvényességhez a
szentség felvételének a szindéka; mélto felvételéhez a szentségi kegye-
lem utani vagyakozas, hogy az hatisat kibontakoztathassa.

A szentség megszenteld kegyelmet k6zol, a természetfolotti létrendbe
emeli az embert s Krisztussal életkozosségbe egyesiti. Krisztus rende-
lése szerint a szentségek a kegyelem kozvetitdi. Szentségen kiviil a t6-
kéletes szeretet segit a megigazulashoz a szentség legalabbis burkolt va-
gyaval. A ,holtak” szentségei azoknak vannak szinva, akik a kegyelem
hidnyadban a természetfolotti rendben holt szimba mennek. Ilyenek a
keresztség és a biinbanat szentsége. A tobbiek az ,,é16k™ szentségei,
mert a mar megigazult emberben gyarapitjdk a kegyelmet. Minthogy a
keresztség, bérmalas és az eukarisztia a krisztusi élet teljességében ré-
szesitenek, ,beavatd” szentségeknek is hivjuk Gket.

A megszentels kegyelmen kiviil minden szentség kiilon szentségi ke-
gyelmet kozdl, mely az illeté szentség céljanak megfeleléen segiti a
szentség folvevGjét. Pl. a hizas embert hazas kotelességeinek teljesité-
sében. A szentségek az Isten orszaganak a kiépitését szolgaljak az egyén-
ben és a kozosségi életben s annak mélté teljesitésében segitenek.

Harom szentség, a keresztség, a bérmalas és az egyhazirend eltordl-
hetetlen jegyet nyom a lélekbe, ezért nem ismételhetd. Ezeknek a szent-
ségeknek eltorolhetetlen jegyérdl beszél Szent PAl, mikor a hiveket
figyelmezteti, hogy Krisztusban megkaptak az igéret Szentlelkének pe-
csétjét s ne szomoritsik meg a Szentlelket, akinek a jegyét viselik. (Ef
1,13; 4,30.) A szentségi jegy altal az ember Isten elidegenithetetlen tulaj-
donava valik s kiilldetést kap arra, hogy mint Krisztus titokzatos testé-
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nek tagja, fejtse ki természeti és természetf6lotti adomanyait. Erre vo-
natkozik Szent Péter buzditisa: ,,Ti pedig valasztott nemzetség, kiralyi
papsag, szent nemzet, szerzett nép vagytok, hogy hirdessétek annak
erejét, aki sotétségbdl hivott titeket az 8 csodalatos vilagossagara.” (1Pt
2,9) A nem ismételhetdé szentségek, valamint (a viszonylag nem ismétel-
hetd) hazassig és szent kenet méltatlan felvétele (silyos biin) eseté-
ben, a szentség targyi értékének maradandésiga alapjan, a kegyelmi ha-
tast az akadaly eltivolitdsdval feléledve hozza létre.

A szentségeken kivill az Egyhdz szentelményeket is alkalmaz. Szemé-
lyeket és dolgokat megszentel, dldisdban részesit, amivel Isten kiilon
kegyelmébe helyezi azokat. Hatdsukat a szentelmények az Egyhaz ima-
jabol meritik. Onmagukban nem kozlik a megszentel6 kegyelmet, de
buzgé hasznalatuk segitd kegyelmekben s természetf6lotti javakban ré-
szesit. A szentelményeket az egyhazi dldasnak megfeleld tisztelet illeti
meg. Babonas visszaélés télik olyan hatast varni, amivel sem természe-
tiik szerint, sem Isten akaratabodl nem rendelkeznek.

Elsé és alapvetd szentség a keresgtség. Szikségességét a megigazulas-
ra el6tartak Jézus Nikodémusnak mondott szavai. Eredetileg Isten a
vele val6 egyesiilésre teremtette az embert. Az els6 ember blinével el-
vesztette Isten megszentel6 kegyelmét. Blne utddaira is atszallott. A vi-
lagra sziileté ember lelkét ez az orokség terheli, lelkileg 4jja kell szi-
letnie. ,,Aki nem sziiletik vizb6]l és Szentlélekbél, nem mehet be Isten
orszagaba” (Jn 3,5). Mikor a Jordin vizében Jézus megkeresztelkedett,
leszillott ra a Szentlélek ereje; a keresztfin a vérrel egyiitt oldalabol
viz fakadt. Feltdimadasa utin megparancsolja tanitvinyainak: ,,Menje-
tek, tegyetek tanitvinyomma minden népet, kereszteljétek meg 6ket az
Atya és Fiii és Szenlélek nevében” (Mt 28,19). Az apostolok pinkdsd-
t6l kezdve gyakoroljak is ezt a hatalmat (ApCsel 2,58; 8,16; 8,36).

A népek vallisos gyakorlatiban a tisztuldst kifejezé viz, a Szentha-
romsag hivasaval, biintdl szabadulast és lelki Gjjasziiletést ad.

A keresztség lényegét legmélyebben Szent Pal fejti ki, aki azt Krisztus
halalaban és feltaimadasaban valé részesedésként értelmezi, Krisztus
halaldval eltemette az emberiség magara vallalt biinadéssagat, feltama-
disival a biint6l megvaltott, megszabaditott emberiségnek lett a szer-
z8je. A vizbe valé alameriiléssel, illetve ledntéssel az ember Krisztussal
a halalba temetkezik, ,,hogy amint Krisztus az Atya dicsésége altal f6l-
tamadt halottaibdl, ugy mi is 4j életet éljiink” (R6m 6,6).

A keresztség eltorli az eredeti biint, a keresztség elétt elkovetett sze-
mélyes blindket, az értitk jaro biintetést. Az Apostol szembeallitja a régi
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emberrel a keresztségben 1) életre tamadt embert. (Rém 6,1-14; 1Kor 6,
9—-10, Ef 5-26). Nem sziinteti meg a keresztség a rendetlen kivansagot,
mely az ember testi-lelki Osszetett természetével velejar. Az eredeti
szentség és épség allapotaban természeten kiviili ajandék volt az, meg-
maraddsa a hiliség probédja az élet harcaiban.

Pozitiv hatasai kozott els6 helyen all a megszentelé kegyelem (s kisé-
retének) kozlése. Az U szertartds szavai szerint: ,Isten, a mi mennyei
Atyank, a keresztség altal isteni életében részesiti az embert. Gyerme-
kévé fogadja, a Szentlélek templomava és a mennyorszag orokosévé
teszi”.

A keresztség tovabbi hatdsa a keresztény életbe valo beavatis s z
kozdsségbe torténé befogadas. Az Apostoli Szentszék kivansaga, hogy
a keresztelés linnepélyes formaban, a sziil6k, keresztsziilék, a rokonsig
s a helyi egyhazkozség minél tobb tagjanak részvételével torténjck. Az
anncpélyesség nagyon is mecgfelel az elsé és legszitkségescbb szentség
méltosaganak. Kivanatos, hogy minél nagyobb legyen azoknak a szama,
akik az Egyhazat képviselik s részvételiikkel kifejezik, hogy a megke-
resztelt neveléséért, keresztény életéért a maguk lehetdségei szerint fe-
lelésséget vallalnak. ,, Tinjék ki minél viligosabban, hogy a keresztség
az Egyhaz hitének és Isten népébe valo bekapcsolédasanak szentsége’.
Ezért a keresztelést altalaban a plébaniatemplomban tartjak, ahol ke-
reszteld kit is van. Unnepélyes kiszolgaltatisa (tobb Gjonnan sziiletett
részére) szentmise keretében torténik.

A szentség kiszolgaltatasanal a hasvéti jelleget képviseli a husvéti
gyertya, melyet a keresztels kit kozelében 6riznek s a szentség kiszol-
galtatasanal gyujtjak azt meg.

A keresztségben gyokerezik a hivek dltaldnos papsiga. A hivek alta-
lanos papsdga és a szolgalod, hierarchikus papsag egymashoz vald viszo-
nyar6l mondja az Egyhdzrél sz616 zsinati konstiticid: ,,A hivek altala-
nos papsaga és a szolgalo, azaz hierarchids papsidg egymashoz van ren-
delve, jollehet lényegesen kilonbozik egymast6l, nemcsak fokozatban:
mert egyikik is, a masik is a maga médjan részesedik Krisztus egyetlen
papsiagiban. A hivatds szerint szolgdlo papsig meglévs szent hatalma
folytan, alakitja ki és kormanyozza a papi népet, Krisztus személyében
végzi el az Oltariszentség aldozatat és az egész népnek a nevében ajanlja
f6l. A hivek viszont, kiralyi papsaguk erejében, kozremikodnek a szent-
mise folajanldsaban, és a szentségek folvételével, az imadsaggal, hala-
adassal, szent életiik tanusiagaval, 6nmegtagadasukkal és tevékeny sze-
retetiikkel gyakoroljak papsigukat” (2,10).
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A keresztség eltordlhetetlen jegyet nyom a lélekbe. Ez a jegy a lélek-
nek Krisztus képére val6 athasonulasa, Krisztus titokzatos testébe valo
bekebelezése. ,,Mindnyajan, akik Krisztusban megkeresztelkedtetek,
Krisztusba oltéztetek” (Gal 3,27). ,,Egy Lélek altal egy testté kcresz-
teltettink, akar zsidék, akar -poganyok, akar szolgdk, akar szabadok.
Mindnyajunkat egy Lélek hatott at” (1Kor 12,13). A szentségi jegy
kozlése miatt a keresztséget nem lehet ismételni.

Mint a lelki ujjasziiletés szentsége a keresztség a kegyelmi élet kez-
dete. A t6bbi szentség a keresztségi kegyelem kibontakozasat, megdrzé-
sét vagy helyreallitasat szolgalja. JelentOsége abbdl is kitGnik, hogy in-
ncpélyes alkalmakkor (pl. bérmalas, nagyszombati szertartds) a hivek
megujitjak a keresztségben tett fogadalmat.

Mivel idével a keresztség jelentGségéhez mért unnepélyes kiszolgal-
tatasa aldhanyatlott, a II. Vatikani Zsinat hatarozata alapjan, az Isten-
tiszteleti Kongregacio elrendelte a gyermekkeresztclés 1 rendjét, melyet
a Magyar Puspoki Kar 1974 januarjatdl tett kotelezdve.

Isteni megbizatasa tudataban az Egyhdz 6sid6ke6l mar a kisdedeket is
megkeresztclte. Az Ujabb instrukcidk a keresztség gondos eldkészitését
kivanjak meg. A kcresztelést megbeszélésnek kell megeldznie a sziilék
és keresztsziilok részvételével. Az ujabb rend nagyobb szercpet juttat a
sziiloknek a keresztsziiloknél. A teremetés rendjébdl kovetkezik, hogy a
gyermek keresztény szellem( nevelése clsésorban a szil6k feladata. A
keresztszil6k csak segitséget nydjtanak ahhoz.

A keresztelés altalaban a gyermek sziiletését koveté hetekben torté-.
nik, amikor mar az édesanya is részt vehet az cl6zetes megbeszélésen.
Egy bizonyos ideig el lehet halasztani a kisdedek keresztelését, ha vala-
melyik szilé nem kész a hitvallasra s nem vallalja a gyermek keresztényi
nevelését. A szentség kiszolgaltatiasianal a sziil6k jelolik meg gyerme-
kik homlokét a kereszttel, 6k teszik a hitvallast, viszik a gyermeket a
keresztkathoz (els6sorban az anya), meggyujtjak és tartjdk a kereszte-
lési gyertyat, magukkal hozzak a fehér ruhicskat, s részesiilnek a rajuk
vonatkozo aldasban.

Keresztsziil§ lehet a keleti egyhazhoz tartozo keresztény, vagy a ki-
lénvalt keresztény egyhizak tagja, mint a keresztség hivatalosan bejegy-
zett tandja. Mindkét esetben egyiitt a keresztsziilokkel.

Az 1j szertartasi rend elbirja a gyermek fogaddsat a templom bejdra-
tanal, ahol a sziilék és keresztsziillok kérik a szentség kiszolgaltatasat.
A pap és 6k kereszttel jelolik meg a gyermek homlokat. Ezt kéveti az
ige-liturgia az alkalomhoz szabott homilidval és egyetemes konyorgé-
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sekkel; litAniaszeri imadsig a szentekhez, konyorgés a gonosz szellem
hatalminak megtoréséért, a keresztelend6 homlokinak megkenése a
keresztelendk olajaval. Ezekutidn vonulnak a keresztel kuthoz, mely-
nek vizét a husvéti id6n kivill a pap megszenteli. Majd a sziil6k és a ke-
resztsziilok ellentmondanak a satinnak s a Szentharomsagrél hitvallast
tesznek, aminek megtorténtével mondja a pap: ,,Ez a mi hitiink. Ez az
Anyaszentegyhaz hite, amelyet boldogan vallunk Jézus Krisztusban s a
mi Urunkban.” Ezutdn a pap a Szenthiromsag nevében megkereszteli a
gyermeket, megkeni krizmaval a gyermek fejét, a lelki vjjasziiletés és
a keresztény méltésag kifejezésére (az Gskeresztények fehér ruhajara
emlékeztetve) a gyermekre teszi a fehér ruhacskat; az atya a hasvéti
gyertyar6l meggyujtja a keresztelési gyertyat s hallgatja a pap szavait:
,»zl6k és keresztsziilok! Ratok van bizva a vilagossag, a hit és kegye-
lem fénye, melynek a gyertyalang jelképe. Ovijatok gondosan, hogy a
gyermekre, akire ma raragyogott Krisztus fényessége, sziinteleniil a vi-
lagossag fiaként jarja az életatjat.” A szentségi-oltar elétt elmondott
Miatyank és a pap aldasa fejezi be a szertartast. Ahol megvan a szokas,
keresztség utdn megtorténik az anya avatisa is hivatasira. Ha a kériil-
mények ugy kivinjak, a szertartist meg lehet roviditeni. Szitkség esetén
barki keresztelhet (kdzdnséges, meg nem szentelt vizzel is) a Szentha-
romsag nevében. Sziikségkeresztelés esetén az elmaradt részeket utdlag
pétoljak.

Nem helytallé a szabadgondolkodas ellenvetése: megkeresztelik a
gyermeket anélkiil, hogy tudnik, akar-e majd keresztényi médon élni.
Miként a gyermek hozzdjarulasa nélkiil gondoskodnak a sziilsk gyer-
mekiik testi jolétérél, hasonloképp kell gondoskodniok lelki életérdl is.

Felnéttek keresztelésénél a szertartas lényegében ugyanaz. A kérdé-
sckre a feleletet a hitjelolt adja. Korunkban a gyermek keresztelések
ritkulasa mellett néveked6ben a felnéttek keresztelési ardnyszdma. Gyak-
ran a megkereszteltek sem részesiilnek késébb keresztény tanitdsban. Ez
tette ismét id6szerdvé az Gskeresztényeknél kialakult fokozatos, hosszabb
ideig tartd keresztségi elokészitést, a katekumenatust. Eppoly fontos a
keresztségen kiviil mas szentségben nem részesiiltek katechézise. Keresz-
telésiiknél a felnéttek egyszerre kapjak meg a harom beavatd szentsé-
get, a keresztséget, bérmalast és az eukarisztiat.

Sziikkség esetében a keresztség szentségének felvételét potolhatja a
vdgykeresytség: a tokéletes szeretetbdl fakadd banat, mely kifejezetten
vagy bennfoglaltan tartalmazza a keresztség felvételének vagyat és kész-
ségét. Az Udvozité arra a kérdésre, mit cselekedjek, hogy elnyerjem
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az orok életet, azt feleli: ,,Szeresd a te Uradat, Istenedet teljes szived-
bél, . .. és élni fogsz.” (Lk 10,26—29). Kornélius a keresztség elétt vette
a Szentlelket. A jelen iidvrendben Isten mindenki iidvoziilését akarja.
Lehetetlen, hogy aki tokéletes banattal és szeretettel fordul hozza, azt
ne ismerje el a magaénak. Mivel a tokéletes szeretetben mindig benne
van Isten akaratdnak teljesitése, aki azt fenntartds nélkiil akarja, akarja
a keresztség felvételét is. A vagykeresztség kozli a megszenteld kegyel-
met, de nem adja meg az Gsszes szentségi kegyelmet és a szentségi jegyet.
S mivel a vagykeresztség legaldbb is burkoltan tartalmazza a vizke-
resztség folvételének a vigyat, annak a lehetdségének elmulasztisival, a
vagykeresztségben kapott kegyelem is elvész.

Potolja a vizkeresztséget a vérkeresztség, azaz a vértanusag: halalos
kinoknak Krisztusért val6 tiirelmes elviselése. Az Udvézité mar a He-
gyi beszédben kijelenti: ,,Boldogok, akiket az igazsagért lildéznek; ovék
a mennyek orsziga” (Mt 5,10). Aq. Szt. Tamdis szerint a keresztség
ereje onnan van, hogy egyesit Krisztus kinszenvedésével és keresztjével.
Rendkiviili médon térténik ez a Krisztusért vallalt kinszenvedésben,
az Udvozité szavai értelmében: ,,Nagyobb szeretete senkinek sincs an-
nal, mintha valaki életét adja testvéreiért” (Jn 15,13). Megegyezik a
vérkeresztség a vagykeresztséggel abban, hogy nem ad szentségi jegyet,
de eltorli az dsszes biindket s az értiik jard. biintetést. Ezért tartotta mar
az Gskereszténység igazsigtalannak a vértaniikért valé imit.

Ujabban élénk vita alakult ki a keresztség nélkiil elbalt kisgyermekek
talvilagi sorsardl. Szt. Agoston tilszigori nézetével szemben Aq. Tamas
azt tartotta, hogy ezek a gyermekek bizonyos természeti 6romokben ré-
szesiilhetnek. A korabbi teolégusok a ,,pokol tornacat”, (limbus puero-
rum), eléterét tartottik ezeknek a gyermekeknek tilvilagi tartézkodasi
helyének, ahol még nincs szenvedés, de boldogitd istenldtas sincs. Ezt
a feltevést az Egyhadz hivatalosan sosem tanitotta.

Az tjabb teolégusok tekintélyes részének igazolhaté tanitasa Isten
altalanos iidvakaratira s Krisztusnak a gyermekek irant tanusitott kii-
16nos szeretetére valo hivatkozissal az a véleménye, hogy az egyhazi
kézosség, melyhez a sziilk is tartoznak, a még személyes hitre nem ké-
pes gyermekek iidvozité vigya alapjan részesiilnek azok az idvosség-
ben, mert a megvaltastdl csak az esik el, aki tudatosan kizirja abbol
magat.
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A TANUSAGTETEL SZENTSEGE

,,»Az isteni természetben valo részesedés, melyet ajandékképpen, Krisz-
tus kegyelme Aaltal kapnak az emberek, bizonyos hasonlésagot rejt ma-
giban a természetes élethez, amely kezdédik, novekszik és taplalkozik.
A keresztségben (jjasziiletett hiveket ui. megerdsiti a bérmalas szentsé-
ge, végiil pedig taplalja az 6rokélet étele és itala”. VI. Pal papa apostoli
rendelkezése idézi Tertullidnus szavait is: ,,A testet lemossuk, hogy
tiszta legyen a lélek; a testet megkenjiik, hogy Istennek szenteljiik a
lelket; a testet megjelljiik, hogy erét nyerjen a lélek is; a testet kéz-
ratétellel illetjiik, hogy a Szentlélektsl megvilagosodjék a lélek; a testet
Krisztus testével és vérével taplaljuk, hogy IstentSl toltekezzék a 1é-
lek is”.

Ezek a szavak ramutatnak a szentségek szoros, belsG osszefuggésére
a lelki élet kibontakozdsaban és fenntartisaban. ,,Akik a keresztségben
ujjasziilettek — mondja a papa — a bérmalassal megkapjiak a Szentlélek
szavakkal ki nem fejezhetd ajandékat, amely sajitos erGvel ruhazza fel
Gket, szentségi jegyet is vés beléjiik, hogy szorosabban kapcsolédjanak
az Egyhazhoz és elkotelezve érezzék magukat, hogy mint Krisztus igazi
tanui a hitet szoval és tettel terjesszék és megvédjék”.

A bérmalas a lelki nagykorisig szentsége. Aq. Szent Tamas szerint
az emberi kor teljessége abban van, hogy az ember teljes értéki csele-
kedetet végez. Teljes értékiiek azok a cselekedeteink, amelyek masok-
ra hatdssal vannak. Az emberi élet erre a korara rendelt szentség a bér-
malas. A bérmalas kegyelme arra képesit, hogy masokra jo, épité hatas-
sal legyenek cselekedeteink s hogy hitiinket batran megvalljuk. Err6l a
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korrél mondja az Apostol: ,,Amikor még gyermek voltam, gy beszél-
tem, mint a gyermek, ugy gondolkodtam mint a gyermek ... De mikor
térfiva néttem, elhagytam a gyermek szokasait” (1Kor 13,11). Mar a
keresztség is Krisztus hivévé és katonajava avat benniinket. Ezt a jelle-
get erdsiti meg benniink a bérmalas jegye. Altala a keresztény ember
hivatasos kiizd6jévé lesz a lélek belsé és kiilsé ellenségeinek.

Erre a kiizdé hivatasra utal a szentségi jel is. Krizmaval keni meg a
bérmalas kiszolgiltatéja a bérmalandé homlokiat. A krizma az olajfa
olajanak és a balzsamnak a keveréke. Olajjal kenték meg tagjaikat a
kiizd6k mar az dkorban, hogy erejilket, mozgékonysagukat fokozzak a
harcban. Az olaj elpusztithatatlan eré szimbdéluma. A balzsam az eré-
nyek illatat jelképezi. A kezek kitarasa a fej folott jelzi az Istent6l
valé birtokba vételt, a felavatist, a kitarté szolgilatra. A homlokon
torténé megjelolés a krizmaval is azt jelenti, hogy a keresztény embernek
mint Krisztus katondjanak szégyenkezés és félelem nélkiil meg kell val-
lania hitét.

De a szentségi jel a Szentlélckisten kiilonos kézrem(kodésée is kife-
jezi. A vallasos felkenést mindig a Szentlélek mikodésénck tulajdonit-
juk. Ezt jelenti ez a jel a keresztelésnél, a pap és piispok szentelésnél.
Ugy tekintjiik mindig a Szentlelket, mint a fejlddés és kiteljesedés
adojat. Ezt miiveli a bérmaldsban is, mid6én kitorolhetetlen szentségi
jegyet vés lelkiinkbe. A keresztségi jegy képességet ad a tobbi szentség
felvételére, a bérmalas jegye a hit megvallasara, a keresztény tandsag-
tételre képesit fol. Ezt a hatast lathatjuk a korabban félénk apostoloknal
pinkosd iinnepének elérkeztével, amikor rajuk szallt a Szentlélek. A
bérmalkozdokra a Szentlélek nem tizes nyelvek alakjaban szall, hanem
a krizméaval torténd megkenéssel, ami az erények és a jocselekedetek
jelképe.

Az Udvozité megigérte kovetdinek a Szentlelket, mint a tobbi szent-
ségtdl kiilonboz6 ajandékot. Az apostolok az Ur mennybemenctele elétt
mar vették az Oltariszentséget, mégis megigérte nekik a Szentlélek kiil-
dését is. ,,Ha valaki szomjazik, j6jjén énhozzam és igyék. Aki hisz én-
bennem, annak szivébdl az Iras szava szerint, é16 viz forrasai fakadnak.
Ezt a Lélekrdl mondta, melyben a benne hivéknek kellett részesilniok.
A Lélek ui. még nem jott el, mert Jézus még nem dicséiilt meg” (Jn
7,37-39). Mint a keresztségtdl kiilonboz6 szentségrdl szol az Apostolok
Cselekedetei is. ,,Mikor a Jeruzsilemben tartozkodd apostolok hallot-
tak, hogy Szamadria befogadta az Isten igéjét, elkiildték hozzajuk Pétert
és Janost. Ezek odaérkeztiik utan imadkoztak értiik, hogy rajuk szalljon
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a Szentlélek. Még ui. egyikre sem szallt le, mivel eddig csak Jézus nevé-
ben voltak megkeresztelve. Rajuk tették tehat keziiket, s azok megkap-
tak a Szentlelket” (8,11—-17).

Miként az utdbbi szovegbdl lathatjuk, az apostolok kézfoltevéssel és
imadsaggal kézolték a Szentlelket, a lelki megszentelés elvét. Az ilyen
moédon térténd bérmalas allandd gyakorlata lett az apostoli Egyhiznak.
A zsidékhoz irt levél szerint a keresztséggel egyiitt a kézfoltevés is a hit
alapelemeihez tartozik (6,1—2).

A bérmalasnak a keresztségtdl 6sid6k ota kiilonbozé kiszolgaltatisa
burkoltan annak krisztusi rendelésére mutat. Szt. Tamas szerint az Ud-
vOzitd ezt a szentséget igéret formajaban alapitotta, amikor megigérte
a Szentlélek elkiildését.

A kézratétel mellett, Origenes tanisaga szerint, kialakult a krizmaval
torténd megkenés is, kiildnosen a keleti egyhdzban. A latin egyhaz a
homlokon t6rténé krizmakenéssel kialakitott formaja lett: ,,Megjeléllek
téged a kereszt jelével s megerdsitlek az idvosség krizmajaval az Atya,
Fid, Szentlélek nevében”. Emellett egyéb formakat is hasznaltak, a 1é-
nyegben valé megegyezéssel.

Minthogy a szizadok folyaman kiilonb6z6 szertartasok jottek létre s
kétségek timadtak afelél, hogy mi is tartozik a bérmalas szentsége 1é-
nyegéhez, VI. Pal papa megallapitotta a szertartas rendjét, hogy ,,a ke-
resztény nép, amennyire csak lehetséges, koénnyen megérthesse ket (a
. bérmalasban koézolt valdsagokat), és altaluk teljesen és kozosségi jelle-
gének megfelelden iinnepelhessen. Azt akartuk, hogy a megyjité munka
kiterjeszkedjék éppen a lényeges anyagra €s a formara is, amelyek révén
a hivek személyes ajandékaképpen megkapjak a Szentlelket”. A pipa
rendelkezése szerint a bérmalas szentségének kiszolgaltatisa a homlokon
krizmaval valé megkenéssel térténik, kézratétel s e szavak kiséretében:
»Vedd a Szentlélek ajandékanak jelét”. A ritus teljességét elGsegiti a
bérmalkozé folott a kézkiterjesztés.

A bérmalas rendes kiszolgaltatdja a latin egyhazban a piispok. Apos-
toli hagyomanyt kovet ez a rendelkezés. Péter és Janos Szamaridba
mentek, hogy a megkeresztelteket megbérmaljak. Pal Efezusban meg-
bérmilja a Keresztelé Janos altal megkeresztelt hiveket (ApCsel 19,
1-8). A teoldgiai megfontolas is ezt igazolja. A bérmalas a kegyelmi
élet teljessége; altala a keresztény ember Krisztus hiiséges kovetdje lesz.
1116 tehat, hogy a piispok mint fépasztor szolgaltassa azt ki, aki ezaltal
kozvetlen érintkezésbe jut hiveivel. A szentség rendkiviili kiszolgal-
tatéja az aldozopap, fels6bbségétdl kapott felhatalmazas alapjan, de azt
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csak a latin szertartisi hiveknek szolgaltathatja ki. A keleti egyhaz-
ban a keresztség utan kiszolgiltatjak a bérmalast is.

Megkeresztelt ember részesiilhet a bérmaldsban. Kezdetben a latin
egyhazban is a keresztelés utdn szolgaltattak azt ki. A kozépkorban jétt
szokdsba, hogy a bérmalast a 7. életév betéltése utdn, a lelki kiizdel-
mek kiiszobén szolgaltassak ki. Manapsig az elsd szentaldozas utin,
8—9 éves korban részesiilnek altaliban a gyermekek a szentségben. Né-
zetlink szerint a szentség kiszolgéltatisinak megfelel6bb idé a pubertas
kora (13—14 év) lenne, amikor lélektanilag is jelentkezik az énallosulas
(a maga utjan jards) vagya, fokozédik a lelki hare, megfelel6bb médon
jut kifejezésre a hit védelme és a jo példa adasa. A szentség korabbi ki-
szolgaltatisa azzal a veszéllyel jir, hogy sok gyermeknél a bérmalko-
zassal véget ér a szentségekhez vald jarulas,

A zsinati okményok hangsilyozzik a példamutatas, a tandsagtétel fon-
tossagit a keresztény embernél. Az Udvozité szavainak tesznek ezzel
eleget, aki szerint ,,mindazt, aki megvall engem az emberek elétt, az
Emberfia is megvallja Isten angyalai elétt” (Lk 12,8). ,,Aki szégyell
engem és az én szavaimat, azt az Emberfia is szégyellni fogja, amikor
majd eljon 6nmaga, Atyja és a szent angyalok dicséségében” (Lk 26).
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A BETEGEK KENETE

.»A betegek szent kenetérél azt vallja és tanitja a Katolikus Egyhaz —
irja VI. Pal papa apostoli rendelkezésében — hogy az Ujszovetség hét
szentségének egyike, Krisztus Urunk alapitotta, Mark evangéliuma el6-
re jelezte (6,13), Jakab apostol pedig az Ur unokatestvére, a hiveknek
ajanlotta és hirdette, amikor igy irt: Beteg valaki koztetek? Hivassa
az Egyhaz papjait. Imidkozzanak folotte és kenjék meg olajjal az Ur
nevében. A hitbsl fakadé imadsig iidvére lesz a betegnek és az Ut
megkdnnyebbiti 6t, ha pedig biinben van, bocsinatot nyer.” (Jak s,
14-15.) A betegek kenetének hasznilatardl a legrégibb idokt6l tanisko-
dik a hagyomany. A rémai egyhazban gyokeresedett meg a szokis, hogy
a beteg érzékszerveit ima kiséretében kenték meg a szent olajjal. A
tridenti zsinat nyilvanitotta ki, hogy ezzel a kenettel kell megkenni f&-
ként azokat, akik oly veszélyes allapotban vannak, hogy életiik végé-
hez kozeledni latszanak, amiért ezt a szentséget a haldoklék szentségé-
nek nevezik. A IL vatikdni zsinat a szentséget jobb elnevezéssel a be-
tegek kenctének nevezte. Foélvétele alkalmas pillanatanak latja azt az
idét, ,,amikor a hivé akar betegség miatt, akar az 6regkori gydngeség
miatt az életveszélynek még csak a kezdetén all... A betegek szent
kenetével és a papok imadsigaval az egész Egyhaz a szenvedd és meg-
dicséilt Krisztusnak ajanlja a betegeket, hogy megkonnyebbitse és meg-
szabaditsa oket, s6t buzditsa is 6ket, hogy énként csatlakozzanak Krisz-
tus szenvedéséhez és haldlahoz (Rém 8,17; Kol 1,244; 2Tim 2,11-12;
1Pét 4,13.) és igy mozditsik el az Isten népének javat.”
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A papa feliilvizsgilva a szentkenet szertartasit, a kor igényeinek job-
ban megfelelé valtoztatist eszkozolt, a szentségi formula, az anyag, a
kenések modja tekintetében. A szentség #jra foladhaté, ha a beteg a
kenet utdn jobban lett, majd ismét visszaesett betegségébe, vagy ha
ugyanabban a betegségben allapota stlyosabbra fordult.

Krisztus Urunk szerette a betegeket s hiveinek is megparancsolta
testi-lelki gondozasukat. Az Anyaszentegyhaz szenvedd tagjait a szen-
vedé és megdicsSiilt Urnak ajanlja. A stlyosan beteg embernek ugyanis
Isten kiilonleges kegyelmére van sziikksége, hogy el ne csiiggedjen, meg
ne rendiiljon. Ezért van sziiksége a szentkenet szentségére, melynek ki-
szolgaltatasanil az Egyhaz papjai keziiket a betegekre teszik, hittel
imadkoznak és megszentelt olajjal megkenik &éket. ,,Ez a szentség a
Szentlélek kegyelmét adja a betegnek v. i. az egész embert segiti az iid-
vosségre, felszitja Istenbe vetett bizalmat, megerdsiti a gonoszlélek ki-
sértéseivel és a halalfélelemmel szemben, ugy, hogy bajait nemcsak el-
viselni képes erds Jélekkel, hanem azokat le is kiizdheti és igy az egész-
séget is visszaszerzi, ha az lelkének tidvosségére valik.” Ha sziikséges,
megadja a biinok bocsanatat és tokéletessé teszi a keresztény biinbana-
tot. Mint a hitbél fakadé imadsag , Krisztus halalara és feltimadasara
iranyul, amelybél a szentség hatékonysaga ered. Elére is tekint az eljo-
vendé orszidgba, melynek ez a szentség a-ziloga.”

Folvehetik a szentséget az oregek, ha erejiik fogytan van, a gyermekek,
ha a szentség rendeltetésée felfogni képesek. A szentkenet kiszolgaltatéja
a piispdk, a plebinos és kdplanjai, a korhazi lelkészek, sziikség esetén
barmelyik pap. A szentség anyaga a palma-olaj, esetleg masféle novényi
olaj, megszentelését a piispok végzi (nagycsiitortdkon), sziikség esetén
barmelyik pap. A szentség foladisakor a beteg homlokit és mindkét
kezét, vagyis az értelem és cselekvés szerveit kenik meg. A latin szertar-
tasi Egyhaz a kenést kisérd formulaja: ,,E szentkenet altal és nagy ir-
galmassiga szerint segitsen meg téged az Ur a Szentlélek kegyelmével!
Szabaditson meg bineidt6l, Gdvozitsen téged és erdsitsen meg jOsa-
gosan.”

Mid6n ebbdl az életbdl tavozik, a hivé Krisztus testének és vérének
szent ztravaldjiban részesil, mely a feltdimadis zaloga az Ur szavai sze-
rint: ,,Aki eszi az én testemet és issza az én véremet, annak orokélete
van és én feltAmasztom 6t az utolsé napon.” (Jn 6,54.) A szent utra-
valét, ha mdd van ra, szentmise keretében szolgaltatjak ki, hogy a beteg
mindkét szin alatt dldozhassék s az aldozas kiilénés mddon jelezze a
szentmisében iinnepelt misztériumot, v. i. az Ur halalat és az Atyahoz
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val6 tavozasat. Ha a beteg nem tud aldozni a kenyér szine alatt, szabad
6t a bor szinében megaldoztatni. A szent dtravalé magihozvétele min-
den megkeresztelt ember kotelessége. A lelkipasztorok tartoznak azon
6rkodni, hogy a szentséget még teljes dntudattal vegyék fel a halal-
veszélyben forgd hivek. Helyes a szent ttraval6 kiszolgaltatasakor a ke-
resztségi hitvallis megujitisa. Folyamatos szertartdssal els6 a biinbo-
csanat, majd a szent utravald, végil a szentkenet kiszolgaltatasa. Ha a
beteget meg is kell bérmalni, s a piispok kénnyen el nem érhetd, tavol-
létében a plébanos, helyettese, vagy barmelyik 4ldozdpap kiszolgal-
tathatja azt, akit nem sdjt kdnoni biintetés.

Krisztus titokzatos testében a tagok Osszetartozasa folytan (1Kor
12,16.) ,,megkiilénbéztetett tisztelet illeti meg a betegek iranti irgal-
mas cselekedeteket.” ,,Minden megkeresztelt ember vegye ki tehat ré-
szét a kolcsonds szeretet-szolgalatbol . .. kiizdjon a betegségek ellen,
szeresse a betegeket, miikodjék kozre a betegek szentségeinek kiszolgal-
tatasanal. Ezek a szentségek ugyanis, — a tobbi szentségekhez hasonléan
- kozosségi jelleglieck és ennek a jellegnek ki kell domborodnia éppen
a szertartisban is.”” A papok, kiilonésen a plébanosok latogassiak a be-
tegeket — siirgeti a piispokkari instrukcid.

Foként érezzék kotelességitknek, hogy a szentségek kiszolgaltatisa-
kor a koriilallokban a szenvedd és megdicséiilt Krisztusba vetett re-
ményt felkeltsék és a benne vald hitet megerdsitsék;” ezzel a figyelmet
a természetfolottiekre irdnyitsik.

A szertartds végzésénél szem elGtt kell tartani a beteg és a tobbi hivek
igényeit és kivansigait is. Gondoskodni kell arrél, hogy a betegek és
oregek, gyakran aldozzanak, kiilonésen a hisvéti idében. Ha jénak lat-
szik, olvasni lehet egy-egy szentirisi részletet s azt roviden kifejteni.
A szentkenet kiszolgaltathaté templomban, vagy mas alkalmas helyen
nagyszamu résztvevd esetén. A szertartast ilyenkor az evangélium, illet-
ve a homilia utin tartjdk, melyet a hivek egyetemes konyodrgése, vagy a
Miatyink zir be. A biinbinat szentségét vagy a binbanati cselekményt
be lehet fejezni a haldokléknak adhatd teljes bucsaval.



AZ EGYHAZIREND

Alig gondolhaté egyetemes zsinat a papsiagra vonatkozdé rendelkezés
nélkiil. A II. Vatikdni Egyetemes Zsinat sem felejtkezett meg errdl a
feladatardl. Hirom dekrétumot (Christus Dominus, Presbyteri ordinis,
Optatam totius) is hozott, melyek a papi életre vonatkoznak. Benniin-
ket féleg a papi hivatasrél iltaldban sz6l6 dekrétum érdekel. Ebben
fektette le a Zsinat: ki a pap, mi az & helye és hivatisa az Egyhazban?

»A piispoktdl kapott folszentelés és kiildetés Krisztusért valé tani-
tova, pappa és kirallya teszi a papot. Krisztus hivatasiban vesznek 6k
részt, hogy az Egyhiz ezen a foldon allandéan Isten népévé, Krisztus
testévé s a Szentlélek templomava épiljon £61.”

Krisztus misztikus testében kiilonbozé hivatisok vannak. A papok
az apostolok hivatisinak folytatdi, feladatuk az evangélium hirdetése
és a szentildozat bemutatisa a Szentlélekben. Az a cél, amelyre a pa-
poknak szolgilatukkal és életiikkel torekedniok kell ,JIsten tiszteleté-
nek a megvalésitisa Krisztusban. Ez a tisztelet abban all, hogy az em-
berek Istennek a tettét, amely Krisztusban talalt beteljesiilésre, tuda-
tosan szabadon és halddatosan elfogadjik s egész életitkben bizonyit-
sak”.

A pap az emberek sordbol vilasztatik ki s az emberekért van ren-
delve Istenhez valé viszonyukban, hogy ajandékot és aldozatot mutasson
be a binokért s mindenkivel mint testvéreivel érintkezzék. Ennek az
elérésére sokat segitenek az emberi tirsadalomban joggal megbecsilt
erények, a sziv j0siga, az Gszinteség, a férfiassig és kitartas, a kovetke-
zetesség, az alland6 igazsagossig érzés, az udvariassig és a tobbi eré-

137



nyek, melyeket Pal ezekkel a szavakkal ajanl: ,,arra iranyuljanak gon-
dolataitok, ami igaz, ami tisztességes, ami igazsagos, ami artatlan, ami
kedves, ami dicséretre méltd, ami erényes és magasztos” (Fil 4,8).

Mint a piispok munkatarsinak, a papnak els6rendli feladata Isten
szavanak a hirdetése s ezzel az Ur parancsanak teljesitése: ,,menjetek
el az egész vilagra és hirdessétek az evangéliumot minden teremtmény-
nek” (Mk 16,15). Bizonyos, hogy manapsig igen nchéz feladat prédi-
kacioval az emberek szivéhez férkézni. Epp azért ne torténjék az alta-
lanos és absztrakt formaban, hanem az 6rok igazsagoknak a konkrét
életkorilményekre valé alkalmazasaval.

Felszenteltetése a papot a szent liturgia végzésére képesiti. ,,Az euka-
risztikus egyuttlét a pap vezetésével a hivek kozosségének a kozéppontja
és a papoknak azért tanitaniuk kell a hiveket, hogy a mise inneplésében
az Atyaistennek isteni ildozati ajandékot mutassik be s azt a sajat
¢letiik felajanlasaval egyesitsék ... Tanitaniuk kell ket arra, hogy a
szent liturgia Gnnepein gy vegyenek részt, hogy az az igazi imadsagra
segitse Gket ... Olyan tokéletes imaszellemre, mely egész életiiket at-
hatja”.

A papokra mint a hitre valo nevelés mestereire harul a feladat, hogy
mindenegyes hivd az evangéliumnak megfelel6 hivatdshoz jusson, Gszinte
¢s tevékeny szeretetre s arra a szabadsagra, amelyre Krisztus szabadi-
tott fel benniinket (Gal 4,3).

A pap minden hiv6vel szemben kotelezett, mégis kiilénosen legyen fi-
gyelmes a szegények és gyongék irant, akiket az Udvézits is elényben
részesitett. Az eukarisztikus {innepben meggydkerezve, az egyhazi ko-
zosségnek tanusigot kell tennie a szeretetrdl, imarol, jopéldardl s a bin-
banatrél, hogy igazi anydnak a mddjan vezethesse az embereket Krisz-
tushoz.

.»A papok a piispokkel egyiitt Krisztus ugyanazon papsaganak és hi-
vataldnak részesei, ugy hogy felszentelésiik és kiildetésiik a piispokok
allasaval hierarchikus kozésséget kivin meg”. Szépen megnyilvanul ez
a koncelebraciéban. A Szentlélek ajandéka alapjan, melyet a papok fel-
szentelésiikkel kapnak, a piispok segitotarsainak s tanacsadoiknak kell
oket tekinteniok Isten népének tanitisiban, megszentelésében, vezeté-
sében. A papsagban valé kozésségiik alapjan a piispokoknek a papokat
testvéreiknek és barataiknak kell tekinteniok. Viszont a papoknak tisz-
telniok kell a piispokok papi rendjének teljességét s Krisztustdl rendelt
tekintélyhordozéiknak kell 8ket tartaniuk, akik irdnt tisztelettel és sze-
retettel viseltetnek.
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Egy pap sem all magiban, hanem tagja a papok kozésségének, a pres-
byteriumnak. Az o6regebbeknek testvéreikként kell fogadniuk a fiata-
labbakat, timogatniuk kell 8ket palyajuk kezdetén s szabad kezdemé-
nyezést engedni nekik. A papi kozosség egyik ajanlhaté formaija az
egyiittlakas, legalabbis a ko6zos asztal. Egymashoz tartozasuk azonban
nem zarhatja el Gket hiveiktél, akik szintén Krisztus testének tagjai. A
papok tiszteljék a hivek hivatasat, segitsék 6ket-a magasabb lelki életre
s bizzak meg 6ket olyan egyhazi teendékkel, amelyeket ellatni képesek.

Mindegyik papnak nemcsak a sajat, helyi, hanem az egész egyhaz
iigyét kell szolgalnia. Mindegyiknek kotelességének kell tekintenie, hogy
az Ige-szolgalata s életének a tanusigaval a hivek el6tt a papi hivatas
magasztos voleardl és szitkségességérdl bizonyossagot is adjon. ,,Felszen-
teltetése a FG szolgajaként, az & egész testének a teljes felépiilésére a
piispoki allas munkatarsaként Krisztussal, az é6rok Fépappal teszi egyen-
16vé. Mar a keresztségi kegyelem az Ur felszolitasat tartalmazza: Le-
gyetek tokéletesek, mint mennyei Atyatok” (Mt 5,48). A papok foko-
zottabban kotelezve vannak ennek a valédsitasara. ,,A Szentlélek kenete
altal felszentelve s Krisztustdl kiildve itéljék halalra a test cselekedeteit
s adjak magukat teljességgel az emberek szolgalatira. Igy juthatnak e
szentség erejével, mely Sket Krisztusban kegyelemben részesiti a fér-
fiassag tokéletességére”.

Bar az Ur méltatlan szolgéja is megvalosuhat]a a megszentelés mivét,
mégis az Isten akarata, hogy csodélatos miveit azokkal végeztesse, akik
megnyiltabban kovetik a Szentlélek inditasat és vezetését. Elmélkedé-
seik gyiimolcsét annal biztosabban adhatjak tovabb, minél bensdsége-
sebben élvezik Krisztus tilaradd bdségét s Isten sokoldalu tokéletes-
ségét (Ef 3,8; Zsid 3,9). Kotelességiik, hogy amikor az Ur halalanak
titokzatos torténéseit megjelenitik, testiik hibdit és vagyait is megfé-
kezni torekedjenek. Krisztus testével tiplalkozva, annak a szeretetében
tészesiilnek, aki 6nmagat adja hiveinek. Olyan aszkézist kovessenek,
amelyet a belsé élettel s a kiilsé tevékenységgel 6sszhangba hozni ké-
pesek.

»A Krisztussal valo egységet kotelesek a papok minden élethelyzet-
ben cldsegiteni. Ehhez a rendszeres eszk6zokén, a Szentirdson és az ol-
taron kivill rendelkezésiikre all a tudomanyos tovabbképzés is. Csak en-
nek segitségével remélhetik, hogy a mai emberektdl feltett kérdésekre
és nehézségekre valaszt tudnak adni. To6kéletesiteni kell magukat az
allandéban fejlédd teologiai, de profan ismeretekben is. Munkéjuk telje-
sitéséért jogosan varhatjik el az anyagi szolgaltatist. De ez mindenkor
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masodrendd a lelki feladatokkal szemben. Az anyagiak tekintetében
mintaul szolgilhat a jeruzsilemi hivek élete, akik vagyonkozosségben
éltek” (ApCsel 4,32—35).

A papi élet drvendetes arculata mellett nem kivanta a Zsinat a ne-
hézségeket sem elrejteni, amelyekkel meg kell kiizdenie a ma papjai-
nak. A vilagi élethez gyakran aggddassal torténd kozeledésik mellett,
életelviik legyen ugy élni a viligban, mintha nem tartozninak ahhoz.
Krisztus titkainak a kiszolgaltatdja hasonlit az evangéliumi vet§ em-
berhez. Mikor igyekezik legjobb lelkiismerete szerint ellatni hiveit, so-
sem felejtheti az Ur szavait: ,,Bizzatok, én legyztem a vilagot” (Jn
16,33).

Aki figyelmesen olvassa a Zsinatnak a papi életre vonatkoz6 dekré-
tumat, meggy6z6dhet, hogy a Zsinat végleg felszamolta a ,klerikaliz-
mus” (papi uralom) gyanusitdsit és vadjit. Amennyiben ilyen koribban
eléfordult, a tirsadalom strukturalis valtoztatisa megsziintette annak
mind anyagi, mind szellemi eléfeltételeit. Anyagi eléfeltétele volt a
papok egyrészének a viligiaknil el6ny6sebb anyagi helyzete. Szellemi-
leg pedig a papoknak tulajdonitott magasabb tudis és miveltség. Ma
azonban a kereseti viszonyok valtozasival egy fizikai szakmunkas atlag-
keresete vilagszerte nagyobb, mint a papok nagyrészének a jovedelme.
Az Altalinos miveltség és a szakképzés fokozasaval pedig elmilt az az
1d6 is, amikor a papot valami polihisztornak tartottik, akinek minden-
hez kell értenie. A ma papja tudja, hogy a lelki-erkdlcsi kérdések tar-
toznak az 6 érdeklGdése korébe, a tobbiek annyiban, amennyiben azzal
Osszefiiggnek.

Az Iras szavai szerint: ,,Akiket Isten Lelke vezérel, azok Isten fiai”
(Rom 8,14). Ha valakikre, a papokra vonatkoznak ezek a szavak. Fel-
szentelésitk a Szentlélek kozlésével tortént: ,,Accipe Spiritum Sanctum’
~ ,fogadd a Szentlelket”. A keresztség és. bérmalas eltérolhetetlen je-
gyén kiviil a pap felszentelésének, papsagianak a jegyét is viseli. Ez a
jegy a Szentlélekisten allandé tiszteletére készteti. Miként az egyetemes
Zsinat s mas fontosabb egyhazi kezdeményezés a Szentlélek segitségiil
hivasaval torténik. A pap kiilondsen is hivatott arra, hogy sokszor nehéz
hivatisat a Szentlélekhez valé fohasszal igyekezzék megerdsiteni.

A papi hivatis sajitos erényei: az Isten titkainak szolgalatira magat
méltatlannak tudé aldzatossag; a Krisztus példajat koveté engedelmes-
ség s a papi hivatas jobb teljesitését elsegitd Snmegtartdztatis, celiba-
tus. A Vatikdni Zsinat ismételten megerGsiti mind a mar mik6ds, mind
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a jovenddbeli papok szimdra ezt az életszabalyt. Felszélitja a hiveket is
a papi nétlenség tiszteletére.

Az anyagi sziikségletek tekintetében legyenek a papok megelégedve
az alldsukhoz mért javadalmazassal, ne térekedjenek vagyon szerzésére.
Akiknek a hivatdsa az evangélium hirdetése a szegényeknek, ne botrin-
koztassak meg azokat anyagi j6létikkel, vagy éppen gazdagsigukkal.
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A HAZASSAG SZENTSEGE

Akik ma a tarsadalom valsiagit emlegetik, tobbnyire elsGsorban a
tarsadalom alapsejtjének, a csalddnak a vélsigira gondolnak. Figye-
lembe vette ezt a valsagot a Gaudium et spes kezdet( zsinati okmany is,
mely a tény konstatalasan kivil a valsag okait is behatéan elGtarta. ,,A
hazassig és csaldd intézményének méltosiga nem fénylik mindenhol
egyforma tisztasaggal, mert a tobbnejlség, a valasi jarvany, az Ggyne-
vezett szabadszerelem és egyéb erkolesi eltévelyedések arnyékot vetnek
ra, ezenfelil pedig igen gyakran onzés, gyonyérhajhiszis és meg nem
engedett fogamzasgitld eljarasok szentségtelenitik meg a hitvesi szere-
tetet. Raadasul a mai gazdasagi, tarsadalmi, lélektani és kozéleti viszo-
nyok is épp elég zavart okoznak a csaladban.”

Akik ,,a hdzas illapot természetadta méltosagat és kivételesen szent
értékét 6vni és novelni igyekeznek”, ma is Szt. Agoston maradando érté-
kelését valljak, mely a hazassig hirom javaként a gyermeket, a hisé-
get és a szentséget jeloli meg.

A hazassag Isten eredeti szindéka szerinti jellegét a Teremtés konyve
adja meg. , Teremtette Isten az embert: a maga képére, az Isten képére
teremtette, férfiinak és asszonynak teremtette” (Ter 1,27). E szavak
felismerhetden férfi és né egyenjogusagat, egyenld személyi méltosagat
fejezik ki. Mindegyik fél a maga nemisége szerint hordozza az istenha-
sonlosagot, ketten egyiitt adjadk annak teljes tartalmat. Ezt az eredetileg
kinyilatkoztatott egyenjogusidgot a tobbnejiség homalyositotta el, mely
a nét a férfi onkénye kiszolgaltatottjava tette. E lealacsonyitott allapo-
tabol mindmaig tart a n6 felszabadulasa.
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A hazassag a tirsadalmi utidnpotlds természetes intézménye. ,,A ha-
zassag intézménye is, a hazastarsi szerelem természetszerlien irdnyul uté-
dok létrehozasira és felnevelésére. Ez mintegy betetézése és a korona-
ja”. A szabados nemi élet (promiszkuitis) hirdetsi elfelejtik, mit jelent
a sziil8, elsésorban az édesanya a gyermek nevelése, emberrévalasa szem-
pontjabdl. Mégoly j6! berendezett gyermekotthon sem pétolja az anyai
szeretetet és gondozast.

A ma sokat emlegetett ,csalddtervezés” akoriil mozog: hiny gyer-
meket vallalhat egy csalad? Ellenkezd hirveréssel szemben az igazsag
az, hogy az Egyhaz elismeri a csaladtervezés jogosultsagat, jol tudvan,
hogy a gyermeknek nemcsak létrehozasa, de nevelése is csaladi feladat.
,»Gondoljak meg a hazastarsak, hogy 6k feladatuk teljesitésével a terem-
t6 Isten szeretetének munkatirsai és mintegy tolmacsoléi. Eppen ezért
emberi és keresztény felelosséggel kell betolteni tisztitket. Isten irant
engedelmes tisztelettel, kozos tervezéssel és igyekezettel akként alakit-
sak ki a maguk helyes illaspontjat, hogy ugyeljenek egyrészt a maguk
javara, masrészt gyermekeik javara - azokéra is, akik mar megszilettek
és azokéra is, akik el6relathatdlag még sziiletni fognak - mérlegeljék
tovabba mind a korviszonyok, mind a sajat életkoriilményeik adta anya-
gi ¢s szellemi létfeltételeket, végiil pedig igazodjanak a k6zj6 szempont-
jahoz csaladjukban, hazajukban, s6t még az Egyhazban is. Minderrdl
végs6 fokon maguknak a hazastarsaknak kell déntenidk Isten szine elétt.
Gyakorlati eljarasmédjukban nem cselekedhetnek onkényesen, hanem
az isteni térvényhez alkalmazkodo lelkiismeretiik szerint kell donteniok.”

Erdekelve van a gyermeknemzésnél az Egyhaz is, aki az embereket
nemcsak a foldi élet, hanem az 6rokkévaldsag elérésére vezeti. A Zsinat
telhivia a kézfigyelmet arra, ,,hogy az emberi életet és az élet tovabb-
adasanak feladatit nem lehet pusztin ennek a vilignak sziik kereteihez
viszonyitva szdmbavenniink és megérteniink, hanem mindig figyelembe
kell venniink az ember 6rok rendeltetését is”. A fogamzasgatlas mod-
szereinek propagalasival szemben, figyelmet érdemlé az a joslat, mi-
szerint ma az emberiség kb. egyharmadat kitevd kereszténység a fo-
gamzasgatlas alkalmazasidval a 2000-ik évre az emberiség egyhatodara
fog lecsokkenni.

Sokszor érte mar az Egyhazat az a vad, hogy a hazassigot kizardan
az utédok nemzése intézményének tartja. Ezzel szemben az Egyhaz
allaspontja az emlitett dokumentum szerint: ,,a hazassagnak nemcsak
az életadas a rendeltetése . . . igy még akkor is, ha sok esetben hén ohaj-
tott gyermekaldas hidnyzik, a hizassig azért egész életre szolo egyiitt-
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élés és kozosség marad.” A hazas egyiittélés alapja férfi és nd szerelme.
,.Ez a szerelem kimagasléan emberi jelenség. Akarati allisfoglalassal
irAnyul személyrdl személyre, kiterjed a teljes személyiség egész javira,
és igy sajatos méltosaggal képes gazdagitani a testi-lelki megnyilatkoza-
sokat, és a hitvesi baratsag gyonyorii mozzanataiva és jeleivé tudja dket
nemesiteni. Urunk jésiga ezt a szerelmet a szeretet és a kegyelem kiilon-
leges ajandékaval javitotta meg, tette tokéletesebbé, és emelte maga-
sabb létrendbe. Az ilyen szerelem, amely istenit-emberit tarsit, a hazas-
tirsakat 6nmaguk szabad és kolcsonds atadasira vezeti, amit belsé és
kiilsé gydongédség bizonyit.”

Errél a magaslatrél sodorta le a hizassagi szerelmet korunk szekszua-
lis eltévelyedése. Egyik alapja ennek a nemesebb emberi érzés hianya,
kiilonésen a férfi ifjusignal. Ezek a masik nemG emberben szinte ki-
zar6lagosan nemi dsztoniik kielégitésének a targyat latjik. Ezzel az el-
tévelyedéssel szemben méltin mondja a zsinati okmany: ,,Az ifjusigot
alkalmas médon és idejekorin, elsésorban épp a csalad kebelében fel
kell vildgositani a hazastirsi szerelem méltésagardl, feladatardl és gya-
korlatirél, hogy a tisztasdg szeretetében nevelkedve megfeleld életkor-
ban és erényes jegyesség utin kothessen hazassagot™.

Elavult nézet ez korunk orvosai, pedagdgusai, szociologusai szemé-
ben! Ok a sokat emlegetett nemi felvilagositason szinte kizirdlag a
nemi élet megismertetését értik, tobbnyire egyoldalian, bioldgiailag
nézve a kérdést. Am a nemiség az egész személyiséget érinté és athatd
hatdsdval ,,emberi” jelenség, mely nagymértékben az emberi felelsségre
apellal. Az orvosi felviligositoé irdsok természetesnek talaljak a hazas-
sagot megel6z6 vagy a hizassagon kiviili nemi életet. Epp ebben nyil-
vanul meg felfogasuk egyoldalisaga és korlatolt volta. A korabbi ka-
tolikus szerz6k (Toth Tihamér, Csaba Margit, Gerely Jolin) miivei
a kérdést sokkal tigabban, a személyiség egészének a szempontjibél
nézték. fgy jutottak a tiszta élet értékeinek a magassigiig, ami ma mar
a ,,szakemberek” elétt is feledésbe meriilt eszmény. Pedig a tiszta élet
értékelése nem pruderia, amint azt ma feltiintetni igyekeznek, hanem
az emberi méltdsag tisztelete s az emberi felelGsségtudat ébrentartisa.
Hogyan varhatjuk a hizassigi hiiséget és a gyermekszeretetet, a hazas-
sagi onatadist s az onmagirol valo lemondast a szekszuilis kalandok
ziillesztd, emberrontd hatasdn itment ifjusigtél? Ha az embert szemé-
lyiségnek tartjuk, a nemiséget ama intimitis korébe tartozonak kell te-
kinteniink, amelyet nem tereget ki az ember barki tekintete el6tt. A sze-
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mérmetesség nem nevelés eredménye, hanem dnkéntelen reakcid az em-
beri személy lealdzasa ellen.

A keresztény hizassig nemcsak természetes nemi kapcsolat, hanem
szentség is, amelyet maga a hdzassigi szerz6dés hoz létre. ,Krisztus
Urunk, a szentségek alapitéja és- tokéletesitdje, azaltal, hogy hiveinek
hazassidgit az tjszdvetség igaz és valddi szentségnek rangjara emelte,
azt igazdn annak a kilénés lelki kegyelemnek a jelévé és forrisava
tette, amellyel a természetes szeretetet nagyobb tokéletességre emeli,
az elvalaszthatatlan egységet megerdsiti és a hazastirsakat megszenteli.”
(XI. Pius a keresztény hazassagrél.) ,,Ez a szentség mindazokban, akik
miikodése ellen akadalyokat nem gorditenek, megnoveli a természet-
folotti életnek 4llandd forrasit — a megszenteld kegyelmet és ezenfeliil
még kiilénleges ajandékokat, lelki készséget, kegyelmi csirakat ad, £6l-
fokozza és tokéletesiti a természetes eréket, hogy a hitvesek nem csupan
értelemmel folértsék, hanem Atérezzék szilird elhatirozassal és meg-
fontolt akarattal megbecsiiljék és betoltsék mindazt, ami a hazas allapot-
hoz, annak céljahoz és kételességeihez hozzatartozik” (uo.).

Az Egyhiz a hazastarsaknak egymashoz vald viszonyat Krisztusnak
az Egyhazhoz val6 viszonydnak példajara értelmezi. A farizeusok bot-
rankozasara, hogy miért nem béjtélnek tanitvanyai, Jézus felelete: ,,Va-
jon szomorkodhatik-e a lakodalmas nép, mig velik van a vilegény?”
(Mt 9,15). Szent Pal pedig buzditja hiveit: ,,Férfiak szeressétek felesé-
geteket, ahogy Krisztus is szerette az Egyhézat és folaldozta magit érte,
hogy megszentelje és megtisztitsa” (Ef 5,25). ,Keriiljétek a parazna-
sagot! Minden biin, amit az ember elkévet, a testén kiviil van, a pardzna
azonban tulajdon teste ellen vét. Nem tudjatok, hogy testetek a benne-
tek lako Szentlélek temploma, akit Istentdl kaptatok?"” (1 Kor 6,18-19).

A hazassag valsagga lett, amidta feledésbe merilt a hazassag szent-
ségi jellege. A vilsagbdl kivezet, ha a hadzastirsak ,,minden tehetségiik
szerint fogékonyak lesznek a kegyelem irant, akkor a hizassag terheit
és kotelességeit elbirjak, a nagy szentség hatisa alatt erdsek, szentek,
sot felszenteltek lesznek’ (XI. Pius).

A hazassag valsagat el6idéz6 okok sokfélesége mellett, meg kell tennie
a kotelességét a kozhatalomnak ,,hogy elismeri, 6vja és erfsiti a hazas-
sag és a csalad igazi természetét, védi a kozerkolcsoket és segiti a csa-
ladok boldogulasat”. ,,A tudésok, kivalt a biolégiai, orvostudomanyi és
lélektani szakemberek nagyon jo szolgalatot tehetnek a hazassig és
a csalad intézményének, meg a lelkiismeret nyugalmanak, ha kutatasaik-
kal dsszehangolva iparkodnak egyre jobban megvilagitani azokat a kii-
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lonféle feltételeket, amelyek erkoélcsileg kifogastalan sziletészabalyo-
zasra adnak maédot.”

A legjelent6sebb feladat azonban a hazastarsakra harul, ,,akik az
€16 Isten képmasava lettek és igazdn személyekhez mélté rangba jutottak,
legyenek egyek a kolcsonds szeretetben, az egyezd gondolkodasban és
a kozds életszentségben”.
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A SZENTLELEK AJANDEKAI I

Tébbszor emlitettiik, hogy a megigazulasnal Isten a megszentel6 ke-
gyelemmel egyiitt megajindékozza a lelket a kegyelem kiséretével is.
Ez a ,kiséret” a természetfolotti erények és a Szentlélek ajandékai.
Természetes képességeink allando készségével, értelmiinkkel és aka-
ratunkkal szerezziik meg a természetes erényeket. Kegyelmi allapotaban
a lélek természetes képességeinél tobbre valik alkalmassa: a természet-
folotti erények gyakorlasara.

A természetfolotti erényekkel egyiittjairnak a Szentlélek ajandékai.
Ezek foltételezik az erényeket s gyakorlasukra adnak kedvet és lendii-
letet. A lelki irdk gyakran az evezikkel kifejtett munkahoz hasonlitjak
az erények erejébdl végzett cselekedeteket, az ajandékokat pedig az
Isten altal a lélekben Kkifeszitett vitorlakhoz hasonlitjak, melyeket a
Szentlélek fuvallata hajt. A Szentlélek ajandékai altal a lélek kony-
nyebben és szivesebben koveti a Lélek dsztonzéseit a jora. Az ajandé-
kok megegyeznek az erényekkel abban, hogy a lélek maradandé birto-
kai, létiiket csak a siilyos (halalos) bin tiinteti el. A Szentiras ugy emle-
geti az ajindékokat, mint az igaz ember lelkében nyugvé valésagot.
Izaids a Messiasro] adott jovendodlése szerint: ,,Az Ur lelke fog Orajta
nyugodni; a bolcsesség és az értelem lelke, a tanics és az erdsség lelke,
a tudas és a jamborsag lelke és eltolti az Ur félelmének a lelke” (11,2).
Ezeket az ajandékokat magara vonatkoztatja az Udvozits, mikor a naza-
reti zsinagoégaban Izaidst magyardzza (Lk 4,16-19). A Szentlélek ajan-
dékai részben az értelmet, részben az akaratot képesitik természetfolotti
értékd, udvosséges cselekedetre.
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Az értelmi ajandékok soraban az értelem ajandéka a hitet tokéletesiti.
A hit az az erény, amely altal rendiiletleniil igaznak tartjuk Isten ki-
nyilatkoztatdsit Isten tekintélye alapjan. Ehhez sziikséges az Istentdl
kinyilatkoztatott szavak értelmének helyes és tiszta folfogasa. Erre se-
git benniinket a Szentlélekisten. Ez az ajandék egyrészt isteni vilagos-
sdgot ad a kinyilatkoztatds értelmének a felfogisihoz, masrészt meg-
adja az itél6képességet annak helyes megértéséhez. Mivel pedig Isten
kinyilatkoztatasat a Szentirds kozli veliink, ez az ajandék megadja az
Iras értelme felfogasanak a konnyedségét és biztonsagat. Ezen til, meg-
adja a kinyilatkoztatott igazsag masokkal valé koézlésének a képességét
is. Nemcsak elméleti értést, hanem gyakorlati alkalmazasat is elGsegiti
az értelem lelke. Ilyen a lelki élet lényegének, az erkélesi élet mivolta-
nak, az erények és az allapotbeli kételességiik értelmének és céljanak
a belatasa.

Az értelem megvilagitasaval egyiittjar bizonyos finom érzék a kinyi-
latkoztatott igazsaggal megegyezd s a téle eltérd, téves nézet vagy tani-
tas észrevételére. Ezzel bizonyos 6sztonts megértéshez segit az iroda-
lom vagy a miivészet tartalmi értékeinek a megitéléséhez. Nem szorul
bévebb bizonyitasra a biztos és szilard hitnek az elmélkedés, az ima s
altaldban a gyakorlati lelki élet végzéséhez valé jelentSsége.

A lelki képességek egymasrahatasabol kovetkezik a tiszta felfogasa ér-
telemnek az akaratra, az altala iranyitott gyakorlati életre, magatar-
tasra valé hatasa. A hit titkainak értése biztonsagot és batorsagot ad az
akaratnak is a hit megvallasihoz, a hit szerinti erkélcsi élethez. Még lel-
ki embereknél is gyakran tapasztalhaté bizonytalankodis, kovetkezet-
lenség, akarati gyéngeség a hit igazsagai vilagos és helyes felfogasanak
a hidnyabdl fakad. Ez eléggé bizonyitja az értelem ajandékanak gya-
korlati értékét.

A tudomdny ajandéka a Szentlélek természetfolotti fényénél meggy6z
hitink igazsiginak a teremtett dolgokbdl meritett inditékok alapjan
valé megegyezésérdl. Eltér az értelem ajandékaco! abban, hogy amig az
tisztan a hitigazsagok értelmének felfogasihoz segit Isten tekintélyének
az elismerése alapjdn, a tudomany ajindéka a teremtett dolgokbdl sze-
rezhet inditékok, érvek alapjan erdsiti meggy6zdésiinket; az érvek
alapjan tdrténd ismeret a tudomany lényege. Vilagossaganal éréommel
latjuk a természeti és a természetfolotti valdsag megegyezésének a té-
nyét. Ennek a felismerésnek a tirgya lehet nemcsak a hitnek, hanem
az erkolcsi életnek is valamelyik igazsiga. Altala értékelni s Isten szdn-
dékai szerint hasznalni tudjuk a teremtett javakat s atérezziik emberi
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természetiink méltésagat, mulandé javakat meghaladé értékét és cél-
jat. Ez az ajandék vildgossiagit végsd célunktdl, rendeltetésiinktdl kap-
ja, ezzel orok célunk elérésének a reményét taplalja benniink. Tuda-
tossa teszi benniink lelkiink isteni eredetének és céljanak valdsigit. Em-
bertarsainkhoz és kornyezetiinkhéz valé viszonyunkat is Isten 6rok ter-
veinek fényében tiinteti fel.

Az értelem és a tudomany lelke elméleti sikon, az elvek szempontja-
bdl valé megértéshez és értékeléshez segit. Az ember mindennapi élete
a konkrét esetlegességek viligaban mozog és tevékenykedik. A fandcs
ajindéka vezet benniinket abban, hogy a mindennapi gyakorlati élet
felmeriil6 feladatait helyesen tudjuk megoldani. A gyakorlati élet teen-
déihez valé vonatkozéssal, a tandcs kapcsolatban all az okossig erényé-
vel. Mig azonban annak a vezérl elve a természetes és a természet-
folotti észnek a beldtasa és elve, a tanics lelke kiilénleges biztonsagot
ad gyakorlati feladataink megolddsihoz. Megitélésiikben feliilemelke-
dik a természetes, j0zan ész beldtasanil a természetfolottiség magassa-
gaig. Ezzel hozzdsegit benniinket minden, még jelentéktelennek latszo
dologban is, annak Isten akarata szerint vald végzéséhez. Ennek az
ajandéknak tulajdonithatjuk a nagy szentek életében tapasztalhaté jo-
zansagot, okos, helyes cselekvésmédot. Fenséges szépen nyilvanult ez
meg az Udvézité foldi életében pl. az adépénz kotelezettségére, vagy
a hazassagtord né biintetésére vonatkozé kérdésben.

A Szentlélek értelmi ajindékai kozott a legnagyobb a bélcsesség ajan-
déka. Ez az ajandék a Szentlélek vildgossiga, amivel nemcsak tisztan
megértjik a hit igazsagait, de nagy 6rom is tolti el lelkiinket. A ,,bol-
csesség’’ a természetes gondolkodas szerint is az élet tapasztalatai alap-
jan lesziir6d8 lelki megnyugvas. A viligi értelemben vett bolecs nem
lepédik meg semmin sem, hanem ,,bdlcs megnyugvassal” fogadja a dol-
gokat, szemléli az eseményeket.

A természetfolstti értelemben vett bolcs megnyugvasa és 6réme a dol-
goknak, eseményeknek Isten gondolatai és akarata szerinti torténésének
belatdsabol fakad. Ez az igazi ,,in ideis divinis” litas és értékelés. Ez
a legmagasabb nézpontbdl térténd tudds 6cdmmel, boldogsagtudattal
jar egyiitt, hasonléan Isten gondolatainak, terveinek 6réméhez. (A latin
»sapientia” a sapere: izlelni igébdl ered s orvendetes tudast jelent.)
Ertékét a Bolcsesség konyve igy adja: ,,Imadkoztam és eljott hozzam
a bolcsesség lelke. Tobbre becsiiltem azt orszdgnal és tronndl s a gazdag-
sdgot hozza mérve semminek tartottam; nem tettem vele egy sorba
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dragakévet, mert minden arany -hozza képest csak kevés homok s az
eziist mellete csupin sarnak szamit” (7,8—9).

Gyakorlati, az erkélcsi-tokéletességi élet szempontjabdl vald jelen-
t8sége az isteni bolcsességnek megnyilvanul abban, hogy az altala fenn-
tartott lelki allapot mély megnyugvassal s orommel tolt el benniinket
Isten gondolatai f6l6tt, mindennek helyes értékeléséhez segit s legbiz-
tosabban tartja t6liink tivol mindazt, ami bidinds, ami Isten akarataval
ellentétes. Birtokaban a lélek fenséséges modon értékeli a mulando
dolgokat s mar a foldi életben Isten litisa kozvetlen 6romével télt el
benniinket, azzal, amit az ,,6rémhir”, az evangélium ,Isten orszigi-
nak” nevez. Mivel mindent Istennel hoz vonatkozasba, méltin mondja
r6la az Iras: ,,Vele egyiitt a tobbi javak is hozzam jottek és mérhetet-
len gazdagsag volt kezében ... mert kifogyhatatlan kincs az az ember-
nek; akik vele éltek, megszerezték Isten baritsagat.” (Boélcs 7,11,14)



A SZENTLELEK AJANDEKAI II.

Az akaratot tokéletesité ajandékok kozott elsé helyen emlitjik az
Ur félelmér. Természetfolotti értelemben vagy a szolgai vagy a gyer-
meki félelmet érthetjiik ezen. Igy értelmezi ezt Aq. Szent Tamais is
(2.2. p. 19, a. 8.). Mis hittudésok tigabb értelemben, az igazsigossag
és a szentség ajandékanak tekintik, mely Isten térvényeinek tokéletes
teljesitésében nyilvanul meg. Valamefinyien megegyeznek abban, hogy
az Isten iranti tiszteletet fejezi ki ez az ajandék, mely egyrészt csekély-
séglink tudatdbél, masrészt Isten fenségének eleven felfogasabdl ered.
gy értelmezi ezt az ajandékot Szt. Agoston, aki szerint: ,,A félelem
az aldzatosoknal taldlhaté, réluk a mondas: Boldogok a lélekben sze-
gények, akik nem felfuvalkodottak s nem kevélyek, miként az Apostol
mondja: ne tartsd magad nagyra, hanem félj”.

A félelem ez a neme rokon a mértékletesség erényével s azt tokélete-
siti. Szt. Tamas szerint: ,,A félelem a teremtmény korlatozott voltabol
ered, mert végtelen messze all az Urtél . . . Mert amint rossz az értelmes
teremtmény szamara, ha aldveti magit egy alacsonyabb rendii teremt-
mény szeretetének, gy az is rossz, ha szerényteleniil jarul Isten elé s 6t
megveti” (2.2.q.19.2.11).

A Szentlélek ajandékai kéziil az istenfélelem a legalacsonyabb ren-
di. Izaias felsorolasiban az utols6 helyen all (11,3), s a szent iratok is-
mételten Ggy emlitik, mint a bolcsesség kezdetét (Zsolt 110,10; Sir
1,16).

Ez azonban nem csokkenti az istenfélelem jelentéségét, inkabb alap-



vetd jellegét kivanja emelni. Istenhez csakis a gyermeki félelem lelkii-
letével kozeledhetiink. A félelem tartja hathatdésan tdvol t6link a bint
is. Ilyen hatdsu elsésorban a szolgai félelem, még inkdbb a gyermeki
félelem a josdgos mennyei Atya akaratival szemben.

Nemcsak a biintdl tart tivol, hanem ttkészitéje az istenfélelem min-
den erénynek. A helyesen értett istenfélelem aldzat, de ,Isten a kevé-
lyeknek ellenall, alazatosaknak pedig kegyelmet ad” (Jak 4,6). Kiils-
nésen nélkiilozhetetlen a félelem az 6nmegtagadashoz, a tiirelemhez, a
kereszt szeretetéhez. Az erények gazdagsiga mellett megadja a lélek
békességének, 6romének és vigasztalasanak az aldasat is. ,,Az Ur félel-
me tisztesség és dicsBség, vigsag és 6rom” (Sir 1,11). Mindebbdl elé-
tiinik az istenfélelem alapveté jellege. Megerdsiti ezt az Udvozitd tisz-
“teletteljes félelme a mennyei Atya akarata el6tt.

A jamborsdg ajandéka voltaképpen a kegyelet (donum pietatis), mely-
lyel altaldban a sziilék és feljebbvalok irant tartozunk. Mint a Szent-
lélek ajandéka készségessé tesz Isten mint mennyei Atyank iranti kegye-
letes tiszteletre. Az erények osszefiiggése folytan kiterjed mindarra, ami
valamiképpen Istenre vonatkoztathatd. Ilyenek Isten parancsai, a szen-
tek, Istenben megdicsGiilt testvéreink, az Egyhaz iranti kegyelet, mely
Isten nevében kozli veliink a kegyelmet, az istentiszteleti szertartasok
iranti kegyeletet, embertarsaink irdnti kegyeletet és tiszteletet, akik
Isten teremtményei s Krisztusban testvéreink. Ellentéte a kegyelet hia-
nya, a lelki szdrazsig, a sziv keménysége, mely mindezzel szemben ké6-
z0mbos és érzéketlen. A végsd napok ilyen embereirsl mondja Szent
Pal: ,,Az emberek 6nz6k lesznek, kapzsik, kérkedSk, kevélyek, szitko-
z6dok, sziileiknek engedetlenek, halitlanok, istentelenek, szeretetle-
nek, osszeférhetetlenek, ragalmazék, kegyetlenek, lélektelenek, arulék,
vakmerdk és felfuvalkodottak. Inkabb a gydnyort keresik majd mint
az Istent” (2Tim 3,2—3).

Isten gyermekei lévén, Szent Pal figyelmeztetését kell szem el6tt tar-
tanunk: ,,Akiket Isten Lelke vezérel, azok Isten fiai. Nem a szolgasag
lelkét kaptatok ui., hogy Isten félelmében éljetek, hanem a fogadott
fidsig Lelkét kaptatok, melyben azt kialtjuk: Abba, Atya!l Maga a
Lélek tesz tandsagot lelkiinkben, hogy Isten fiai vagyunk.” (Rom 8,14—
16). Ha a mennyei Atya bélcsességére és josagira hagyatkozunk, nem
talaljuk majd terhesnek az 6 szolgilatat, sosem érezziik magunkat elha-
gyatva; megnyugodtak lehetiink megbant és megbocsitott biineink fe-
181. A jamborsag lelke segit imaink végzésében, tesz készségessé az on-
megtagadashoz, nagylelkiivé az aldozat vallalasihoz.
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Udvézitdnk mondésa szerint: ,,A mennyek orszaga erészakot szen-
ved, csak az erdszakosak érik azt el”. A lelki élet nem a kényelmes sem-
mittevés vagy az unalom elizésének a gyakorlata, mint az a vilag fiai
tartjak, hanem er6kifejtés a lélek belsd és kiilsé ellenségeivel, akada-
lyaival szemben. Ilyenek a kisértések, a lelki szarazsig, az imadsag gya-
korldsanak a nehézségei; a hivatas gyakorlasival jaré faradalmak, a
megvetés és tildéztetés, a halal félelme. Ezeknek az elviselésére és le-
gyozésére segit a Szentlélek a lelki erdsség ajandékaval. Segitségével le-
gy6zzitk azokat az akadalyokat, amelyek a jé gyakorlasanal elénk ke-
rilnek. A nehézségek legybzése tekintetében az erfsség megegyezik 2
hasonnev{ sarkalatos erénnyel. Attdl kiilénbozik az inditék s a helyes
kdzép megtartdsa tekintetében. Az erdsség inditéka az erény gyakor-
lasanak szépsége és sziikségessége, s a tulzas és alulmaradas kézott a
helyes kozéput megtalalidsa. A Szentlélektd] kapott erésség batorit az
istenség velinklétének a tudatdval s a helyes kozépet itt a Szentlélek
mutatja meg nekiink.

A lelki erdsség mint a Szentlélek ajindéka, nemcsak a lelket acé-
lozza meg, de jotékony hatdsit a testen is érezteti a firadsigok elvise-
lésében. Fenséges példajat adja etre a mi Urunk firadhatatlan tevé-
kenységben lefolyt foldi élete, kinszenvedése és halila s a szentek
vértanisagot villalé batorsiga. De a testi bajok, betegségek, panasz
nélkili, békességes elviselése is az erdsség ajandékdnak a hatisa.

A bajoktél, nehézségekt6l valod félelem, irtézas az ember 6nfenntar-
tasi Osztonének velejardja. Az erbsség ajdndéka segit a félénkség legys-
zésében s a nehézségekkel valé szembenézésre. Ha emberileg szép és
nemes dolog a munka és a tevékenység, még nemesebb és tiszteletre-
méltébb a bajok, gondok, nehézségek, betegségek emberhez méltd fe-
gyelmezett és tiirelmes elviselése. ,,A Szentlélek a lelket nem akarja 6sz-
tonosségének, vagy a sziirke emberi érzéseknek uralma alatt hagyni, ha-
nem ki akarja azokbdl emelni s krisztusi érzésekre, az Isten gyermekei
motivumainak foldolgozasira nevelni” (Prohaszka). A Szentlélek nem
tétlenil akar nyugodni lelkiinkben, hanem tettre, tevékenységre kivin
benniinket inditani. Ehhez a mi készségiinket, egyiittmikodési hajlan-
dosagunkat foltételezi és megkivanija.

A Szentlélekkel vald egyiittmiikodés megkivanja az & segitségéért valo
gyakori konyodrgést, a vezetésében valé bizodalmat, a szivnek s az érzés-
nek a tisztasdgit, az alazatos lelkiiletet. Megkivanja a lelket eltompitd
hatasok, érzések lekiizdését, amilyen az érzékiség és az onhittség, a

153



merben emberi tekintet és okossag, az elpuhultsag és 6nzés. Ha egyiitt-
mikdédiink a benniink levd Szentlélekkel, meggyéz6dhetiink, hogy & va-
l6ban lelkiink Lelke, aki ,,tanisagot tesz lelkiinkben, hogy Isten fiai
vagyunk” (Rém 8,16).
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A LELEK GYUMOLCSEI

Szent Pal a Galatiknak irt levelében szembehelyezi a test és a lélek
gyiimélcseit, cselekedeteit. ,,A test cselekedetei nyilvidnvaldak: paraz-
nasag, tisztitalansig, szemérmetlenség, fajtalansig, bilvanyozis, biba-
jossag, ellenségeskedések, viszalykodas, vetélkedés, harag, veszekedés,
szakadas, partoskodas, irigység, gyilkossig, részegeskedés, tobzddas, s
ezekhez hasonldk ... A Lélek gyiimolcsei viszont: szeretet, 6rom, bé-
kesség, tiirelem, kedvesség, josag, hlség, szelidség, Gnmegtartdztatas’
(Gal 5,16-24).

A Szentlélekisten kovetdinek alaperénye a fderény, a szeretet. Ebbél
kovetkeznek tobbi erényei is. Elsének emliti az Apostol az drimet.
A szent emberek fejét és arcat 6vezb dicsfény a mennyei dicsdség talalo
jelképe, de emlékeztet a derii és szeretetreméltosag arra a fényére is,
amely beldlik mar foldi életikben kisugarzott. Keppler piispok az
orémrél irt kdnyve szerint: ,,a vildg fiainak ama felfogisa, miszerint
a szenteket nem is tudjik masképpen elképzelni, mint mogorvasigtol,
borutél és viligfijdalomtol boritott lelkeket, enyhén szdlvan, legalabbis
alapos tévedés; sokkal lényegesebb tulajdonsaguk a szenteknek a vi-
damsig"”.

Ha a vilagi Diderot azt tartotta, hogy a ,,derii csakis a derék emberek
lelkében lakozik, a gonosz ember lelkében éjszaka van’” - megértjik
Avilai Szent Teréz mondasit: ,,Semmit6l nem félek annyira, mintha
leanyaink az 6comet elveszitik”. Igazolasat adja ennek Szent Pil: ,,Mi-
kor megjelent iidvozitd Isteniink josiga és emberszeretete, megmentett
minket — nem a mi igaz cselekedeteinkért, hanem irgalmassiga miatt —
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az Ujjasziiletés és megtjulas fiird6jében, amelyben a Szentlélek miiko-
dik, akit b6ven arasztott rank Udvoziténk, Jézus Krisztus altal” (Tit
3,3-7).

A derd, a lelki 6rom elvalaszthatatlan az életszentségtdl. ,,A szentség-
nek fogalmitdl e jellemz§ vonéast soha el nem valaszthatjuk; nem azt
a lelkes, tevékeny, faradhatatlan térekvést, melynek célja a masok élete
sotétségének a maguk nagy lényének melengets fénysugarai altal vald
folderitése, — nem azt az apostoli, olvasatlan napszamot, melynek egyet-
len bére a szomori, elhagyott lelkek vigasztalasa és folemelése, — nem
azt a fonséges hivatast, melynek isteni, kiolthatatlan szenvedélye masok
testi-lelki nyomoranak enyhitése és megsziintetése ... Mi a szentség?
Alapjiban nem jelent egyebet, mint allandd, Isten jelenlétébe vald idg-
zést, életet, mely allandéan Istennek szent akarata szerint igazodik;
életiinknek ama krisztusi mintdra valé Atgydrasit, mely Istennel vald
érintkezésiikben az imadsig altal torténik, félemelését az emberi élet-
nek — habar tékéletleniil még, f6ldhdz kétve és korlatozva — az Istennel
és Istenbe valo életbe, mely igazsigb6l és valdsagbol all. Mindezzel
azonban az Istennek dicséségében és boldogsdgiban valé igazi részvétel
lesz driga osztalyrésze az emberi életnek” (Keppler).

,»Olvadj Krisztus szivébe és Krisztus Atolvad lelkedbe. Legyenek
igazsigos, helyes nézeteid tilzas nélkiil, akkor kegyelem, hit, vilagos-
sag is uralkodik lelkedben. Ha az ember nem kenddz és nem leplez
semmit, ha magamagival szemben egészen §szinte, egyenes és torekvd,
csakhamar oka lesz 6romre is. Oriilhet annak, hogy halhatatlan lelke
van, hogy lelkébe belejatszik az isteni kegyelem, hogy az Oltiriszentség
leereszkedik lelke gydngeségeihez, a mélységbe, a tehetetlenség pince-
omladékaiba. Jél esik neki, ha az isteni Megvalté nagy szivének liikte-
tései tiszta vért, forrd szeretetet, életkedvet dobogtatnak benne is. Ne
feljank, hogy elcsenevészediink, hogy eltérpiilink ; non degenerare, olyan
gondolatok alatt torpékké nem lehetiink. De fény és vilagossig okvet-
lenill sziikséges a fejlddéshez s igy 6rom is” (Prohaszka).

A békesség az \jszovetség elsd iizenete (,,békesség a foldon a jo-
akarati embereknek”) (Lk 2,14) s egyike a vilagbol tivozé Ur utolsé
szavainak (,,Békességet hagyok ritok, az én békémet adom nektek”
Jn 14,27). Olyan szent és sérthetetlen érték a béke Krisztus hivei sza-
mara, hogy birminemil sérelme esetén Isten szine elStt kell szimot adni
arrél, hogy valéban targyilag tértént-e sérelem, nemcsupan alanyi, sze-
mélyes érzékenységrdl, sértédésrél van-e sz6? Tényleges sérelem esetén
is igyekszik a szeretet és méltanyossiag alapjan helyreallitani az egyen-
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sulyt, elkeriilve a gydvasigot, mely kényelemszeretetbdl elnézi a jog-
rend megsértését. Kozérdekii kotelességiink lehet jogunknak a védelme.

Még inkabb kotelezve kell érezniink magunkat Isten joganak, tiszte-
letének épségben tartidsiért. Ennek is Istennel valé lelki békénknek,
egységiink gyiimolcsének kell lenni, azért, hogy az 6vé, ne a mienk le-
gyen a dicsség. Az Isten-tagadd vilig békétlensége csak Isten iigyének
a szeretetével gybzhetd le, az Isten alkotta léthierarchia tiszteletével. A
gyilolet, irigység, karorom szembeillit Istennel, éles ellentéte a béké-
nek, 6vnunk kell lelkiinket e diszharmonikus erdkt6l. Isten akaratinak
alazatos kovetésével, arra gondolva, hogy a békének nemcsak a lélek
rejtekében van helye, hanem az Ur szava szerint, a békét hordoznunk,
terjeszteniink is kell: ,,Boldogok a békességesek, 6k Isten fiai.” (Mt 5,9).

Az értelem és akarat értékérzése a lélek mélységében nyugszik. Onnan
a masokkal valé érintkezésben, széban és cselekedetben, mint az érint-
kezést kellemessé tevd jdsdg és kedvesség nyilvanulnak meg.

Az emberi érintkezés egy masik értéke a biség, a szeretet lényeges
tulajdonsiga. A szeretet kozdsséget akar létesiteni, de az csak a szemé-
lyek kélcsonds hiisége mellett lehet tartos és maradandé. A hiségben az
igazlelkiiség nyilvanul meg, a szavak és tettek megegyezésében a belsé
szandékkal, lelkiilettel. Osmintaja és alapja Istennek a hiisége teremt-
ményeihez. Emberi valtozatai a személyi kapcsolatok kiilonbozdségei
szerint, a barati, hdzastarsi, sziiléi, gyermeki hfiség. Mindegyik &szin-
tesége mértékében adja az emberi szeretetkozosség szilardsagat.

A tiirelem, amelyr6l itt sz6 van, nem azonos az érzéketlen lelki em-
berek kozdnyével, akik mindennemi kellemetlenséget hajlandok elvi-
selni. De nem is a sztoikus nyugalma ez, akinek a biiszkeségével ellen-
tétes a vildg valtozhatatlan rendje elleni tiirelmetlenség. Nem is buddhis-
ta kozombdsség ez, mely csak latszatnak tartja a val6sigot. E negativ
jellegii tiirelmekkel szemben, a Szentlélek ajandékozta tiirelem egyrészt
ellentéte a botrinkozé s azt erGszakkal megsziintetni igyekezé tirel-
metlenségnek, masrészt ellentéte a valami kivarisira képtelen vira-
kozasnak. A keresztény tiirelem pozitiv jegye az allhatatossig. Ez mu-
tatkozik meg mind valami kellemes elfogadasaban, mind a kellemetlen,
fajdalmas dolog elviselésében. A dolgok Isten teremtette rendjén tajé-
kozédva, van tiirelme egy magasabb érték bekovetkezésének kivarasi-
ban. Pillanatnyi siker vagy enyhiilés érdekében nem aldozza fel a na-
gyobbat a kisebbért, kiilénosen nem, ha az sérti felebaritja érdekét. A
. keresztény ember tudja, tiszteli a dolgok, torténések fiiggését a minden-
hato Istent6l, azért Pascal szavat kéveti: ,,Krisztus azt akarja, hogy vele
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kizdjink, nemhogy gyézzink”. Ha mar mindent megtettiink, ami embe-
rileg t6link telik, aldzatos 1élekkel kell Istenre bizni a kivint eredmény
bekovetkezését. Ezzel az aldzatos tirelemmel vagyunk igazi gyermekei
Annak, ,,aki folkelti napjat jokra és gonoszokra” (Mt 5,45).

A természetfolotti sgelidség annak tudatabol taplilkozik, hogy a min-
denhato Isten szeretet, aki a végs6 gy6zelmet nem az erfszaknak igéri,
hanem az aldzatos és szelid lelkd embereknek. A szelidség ellentéte a
haragnak és a hevességnek, de nem azonos a sztoikus ridegséggel, ha-
nem a harag és bels§ ellenkezés gyokeres legybzése. A szelidség ismeri
a brutilis harag belsé elégtelenségét. Tudja, hogy embert mint szellemi
személyt erészakkal csak elnémitani, nem meggy6zni lehet. A szelidség
feltételezi a szeretetet s vele egyiitt az emberi személynek, mint Isten
képmasanak tiszteletét.

A szelidlelkii ember az ellenféllel szemben is a joakaratu szeretetet
tanusitja. A lelki szabadsag allapotaban ,,mindent eltiir, mindent elhisz,
mindent remél, mindent elvisel” (1Kor 13,7). Ezzel a lelkiilettel allan-
doéan az Udvézitd pédajara kell gondolnunk, aki arra szolit fel, hogy
»tanuljatok t6lem, mert szelid vagyok és aldzatosszivi’” (Mt 11,29).
Akik valoban Krisztust kévetik, mar ezen a foldén is a béke legmeg-
bizhatobb fénntartoi, az 6 igérete szerint: ,,Boldogok a szelidek: évék
lesz a fold” (Mt s,5).

A Lélek gyiimolcsei az istenszeretetbd]l mint egységes alapbol sarjad-
nak. Biztositékukat az istenszeretetben valé meggyokerezettségiik adja.
Ennek biztositasa a kiils6, zavar6 kériilményekkel szemben tudatos koz-
remiik6désinket kivanja az 6sztdnds természet fegyelmezésével, az 6n-
megtartoztatds allandosagaval.
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A SZENTLELEK VIGASZTALASAI

Edességes Vigaszunk,
Drédga vendég szomjizunk,
Edes lélekijulds!”

Megismerve a Szentlélek mikodését, feltor lelkiinkbél az Egyhaz fo-
hasza ,,édességes Vigaszunk’ irdnt. Latva tdvozasa miatt apostolai szo-
mortisigat az utolsé vacsoran, az Udvézité vigasztalta éket: ,,Kérni fo-
gom az Atyat és mas Vigasztalot ad nektek, az igazsiag Lelkét, aki mind-
orokké veletek marad” (Jn 14,16). Foldi életében maga az Ur Jézus volt
az apostolok Szdszdloja, Kozbenjardja a mennyei Atyanal. Tavozasa-
val helyét a Szentlélek foglalja el, aki ,,bennetek marad” (Jn 14,17).
A Szentlélek az apostolok s az Egyhaz minden hivének a lelkében ma-
rad és miikédik.

A Szentlélek miikédése a Krisztus tanitotta igazsig emlékezetében s
hirdetésében marad meg az apostolokban. ,,A Vigasztalé . .. megtanit
majd mindenre és eszetekbe juttat mindent, amit mondtam nektek”
(Jn 14,26). A Szentlélek sugalmazisabol irjak meg az apostolok az
evangéliumokat, leveleiket, a Jelenések konyvét. Ugyanaz a sugalmazas
segiti a papakat és az egyetemes zsinatokat a krisztusi tanitds értelme-
zésére s a tévelyek visszautasitdsira. Milyen nagy 6rém tudnunk, hogy
a Szentlélek sugalmazisa alatt 4116 Egyhaz tanitdsinak a tisztasidgaban
élhetunk!

A Szentlélek segitette az apostolokat a viligban végzendd hivatasuk
gyakorldsaban. ,,A Vigasztalo . .. amikor eljon, vidlén bizonyitja majd
a vilagnak a biint, az igazsagot és az itéletet” (Jn 16,7-8). Az apostolok
miik6dése tette nyilvanvalova, hogy az Egyhaz a Szentlélek birodalma
s csak a Krisztushoz val6 csatlakozas menthet meg a bintél. Az aposto-
lok bizonyitjdk a vilignak az Egyhdz legydzhetetlenségét az igazsig
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birtokaban. Bizonysiganak végrehajtisara az apostolok az Egyhazat ve-
szik igénybe az Udvézité szavai szerint: ,,Mikor eljon a Vigasztalo, akit
az Atyatol kiildok nektek, az igazsag Lelke, aki az Atyatdl szarmazik,
4 tantsagot tesz rélam” (Jn 15,26). A hit hirdetésével, a kegyelemesz-
kozok kiszolgaltatasaval, az Egyhaz terjedésével, Jézus igazsigardl,
szentségérol és istenségérSl ad bizonysagot a Szentlélekisten.

Amidén az Udvozité megjovendoli az apostolokra és az Egyhazra vard
kiizdelmeket, ugyanakkor megigéri nekik az 6 békéjét is. ,,Békességet
hagyok ratok, az én békémet adom nektek. En nem gy adom nektek,
amint a vilag adja” (Jn 14,27). A vilig békéje sokszor kétértelmi, az
Udvozitéé, az Atya és a Szentlélek egységébdl szirmazik. Az apostolok
szomorisaga Jézus tidvozasa miatt 6rommé valtozik majd a Szentlélek
eljovetelével. ,, Ti most ugyan szomorkodtok, de majd viszontlatlak ti-
teket; akkor oriilni fog szivetek és oromotdket senki se veszi el tobbé
toletek” (Jn 16,22).

Tulterjed az apostolokon az 6sszetartozds 6rome az Egyhiz minden
tagjara. Amint az Atya és a Fii egy és egymist a Szentlélekben szere-
tik, gy kell az egy Léleknek a hivek egységét fonntartania (Ef 4,4).
»Abbol ismerjik f6l, hogy benne éliink és 6 mibenniink, hogy sajat
Lelkébél adott nekiink” (Jn 4,13).

Az utols6 vacsorin a mennyei Atyihoz intézett imajaban az Udvézitd
kéri, hogy apostolait szentelje meg az igazsigban (Jn 17,17). Jézus a
megszentel6 hatalmat érti ezen, amelyet a Szentlélek alaszallasival
kapnak majd meg. S az apostolok az eléjiik keriil6 kérdésekben a Szent-
lélek vildgossiagaban hatdroznak (ApCsel 15,28); imaikat csodalatos
moédon hallgatja meg az ég (ApCsel 3,6); iild6z6ikkel szemben eltolti
Gket a Szentlélek és bator bizalommal, hirdetik az Isten igéjét (ApCsel
4,3).

A vildgbél tavozo Udvozits utolsé szavai a Szentlélekre utalnak, aki
alapja minden életnek, minden szeretetnek, békének és 6romnek. ,,Néz-
hetjiik a f6papi imat barmelyik részérdl, mindig a Szentlélekre tér visz-
sza. Ha az Udvozité szivének végsé megnyitasaval kinyilatkoztatast
ad a Szenthiromsig bels6 életérdl, azt a Szentlélekkel zirja le; ha apos-
tolainak végsé megbizdsait koti szivére, hogy maradjanak vele és egy-
massal egységben a hit, a szeretet és az ima altal, a Szentlélek az, amint
lattuk, a szeretet koteléke s az imadsag voltaképpeni ereje; ha az Ud-
vOzitd vigasztalast ad tdvozdsa, s a felkerekeds iildézések folott, a
Szentlelket nevezi meg vigasztalasa alapjaul, s ha végil az Ur végsé
kérésében 6, az Atya és a hivek kozotti egységre tekint, ismét a Szent-
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1élek az, aki az arany foglalatot adja. A Szentlélek valéban az Ur végsé
szava s mi mast akar az mondani, mint azt, mily fontos szimunkra a
Szentlélek s a hozza vald jtatossig s hogy ltala a mi Urunk végsé s leg-
bensébb szivkivansagat teljesitjiik” (Meschler).

A Szentlélekisten vezetbje és-beteljesitSje a végsé dolgoknak. A test
és az egész természet feltdmadasa hitiink szent titka. Ez fejezi be a
foldi életet, vele kezdddik az érokkévalosig élete. Ezt a hitiinket erdsi-
tette meg az Udvoézits feltimadasaval. A feltAmadott test dicsGségét
hirdeti Krisztus apostola: ,,Ennek a romlandé testnek ol kell ditenie
a romlatlansigot, ennek a haladénak a halhatatlansigot. Mikor pedig
a romlandé test romlatlansigba 6ltozik, s a halandé halhatatlansagba,
akkor valik valéra az Iris szava:

»A gybzelem elnyerte a halalt,
Halal, hol a te gyézelmed?
Halal, hol a te fulinkod?” (1Kor 15, 53—55)

A test foltamadasanak orvendetes valésagat elsGsorban az istemi Ud-
vozitének koszonjik, az 6 szava szerint ,,Eljén az 6ra, mikor a sirokban
mindnyajan meghalljak Isten Fidnak szavat. Akkor eldjonnek, akik jot
cselekedtek, az élet foltimadasara, akik pedig gonoszat cselekedtek, az
itélet foltAmadasira” (Jn 5,28—29). Szent Pal a Szentléleknek tulajdo-
nitja ugy Jézus, mint a mi féltAmadasunkat. ,,Ha bennetek van annak
Lelke, aki foltimasztotta Jézust halottaibél, 6, aki Krisztust halottaibol
foltimasztotta, életre kelti halandé testeteket is bennetek lakéd Lelke
altal” (Rém 8,11). A Szentlélek tette a szentségek adasaval testiinket
a kegyelem hordozéiva, kezének végsd simitisa a foltamadt test meg-
dicséiilése.

A Szentlélek, ki kezdetben az 8svizek £6lott lebegett s kialakitotta a
lathaté természet szépségét, alakitja ki majd az Gj eget és G foldet
(Iz 66,22), a Zsoltar szavai szerint: ,,Ha lehelletedet rajuk bocsitod,
ismét életre kelnek és megujitod a £6ld szinét” (Zsolt 103,30).

A test feltAmadasat a végitélet kéveti. A Szentlélek késziti el6 az
emberek szétvalasztisat. ,,A Vigasztalo ... amikor eljén, vadléon bizo-
nyitja majd a vilidgnak a bint, az igazsagot és az itéletet” (Jn 16,7-8).
»Emberbarat ugyan a bélcsesség, de nem hagyja a karomlé ajkanak vét-
két, mert Isten veséjének litdja, & szivének igaz vizsgaldja és nyelvé-
nek halléja. Az Ur Lelke ugyanis betélti a fold kerekségét s ami egybe-
fogja a mindenséget, az tud is minden szorél. Ezért senki sem maradhat



rejtve, ki igaztalant beszél; nem keriili el 6t a biintetd igazsig” (Bolcs

Bar az Istenember tartja az itéletet, szavai szerint: ,,Eljon az ora,
1,6-8).
mikor a sirokban mindnyajan meghalljak Isten fidnak szavat” (Jn §,28)
— minthogy kozds a Szenthiromsag minden kiilsé mikédése része van a
Szentléleknek is az itélet hozasaban. ,,Kiontdm lelkemet minden em-
berre . .. mielétt elj6 az Urnak nagy és rettenetes napja, és lassa min-
denki: aki segitségiil hivia az Ur nevét, megszabadul” (Bélcs 2,28—32).
Az itélet igazsidgos buzgdsiga a jok jutalmazisiban vagy a gonoszok
biintetésében a Szentlélek miive.

A mennyorszig az iidvoziilt lelkek boldog megnyugvasa. Boldogsa-
guk a Szenthiaromsigos Istennel valé egyesiilés. Ez az egyesiilés kozvet-
len: Isten szinrdl-szinre vald latasdban s az abbdl kévetkezé 6rémben.
Ehhez Isten segit josagaval és mindenhatésigival. Az ember legmé-
lyebb vagya képességei kibontakoztatisa. Ez Isten mennyei litasival
teljesedik be. Az istenlitis a szellemi lélek mindenoldali tokéletessége
az ismeret, szeretet, birtoklds, megnyugvas teljességében.

Foldi életiinkben a kegyelem isteni ereje részesit Isten életében a
hozza valé hasonlosdg mértékében. Az iidvozilt lelkek pedig a dicséség
fényében (lumen gloriae) emeltetnek Isten latdsinak képességére. Al-
tala lesz képes értelmiink Isten kozvetlen latasara, ami akaratunkat is a
legteljesebb boldogsaggal tolti cl. Amint az Atya és Fia kolcsonds sze-
retete a Szentlélek, az isteni személyek kozvetlen latasa valtja ki lel-
kiink tokéletes 6romét és boldogsagat.
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