





HITELEMZESEK

(Jézushoz megyiink)






HITELEMZESEK

Dr. Hamvas Endre: KIS KATEKIZMUS alapjan
atdolgozott
JEZUSHOZ MEGYUNK c. hittankényvhoz

SZENT ISTVAN TARSULAT
AZ APOSTOLI SZENTSZEK KONYVKIADOJA
BUDAPEST, 1985.



OSSZEALLITOTTA ]
A VESZPREMI EGYHAZMEGYE HITOK TATASI BIZOTTSAGA

NIHIL OBSTAT. LADISLAUS TOTH EPISCOPUS AUXILIARIS,
CENSOR DEPUTATUS. Nr. 5401—5/85. IMPRIMI POTEST.
VESZPRIMII DIE MARTII 1¢35. DR. JOSEPH SZENDI EPISCOPUS
VESZPRIMIENSIS.



TARTALOMIJEGYZEK

EIOSZO o e
1. Akatolikus vallds ... ... ..o e
2. AZIMAdSAE ..ot e
3 AZISten e
4. A Szenthdromsdge .. ... .o i e
5. Avilagteremifse ... e
6. Azangyalok ... .. ...
7. AzelsGemberek ... .. e
8. Hogyan vétkeztck az elsé emberck? .......................
9. Hogyan biintette meg Isten Gsszileinket? ..................

10. Kdinés Abel ... i

Bho A VIZOZON « oo i e

12. Isten kivalasztja Abrahdmot .. ......oovverne .

13. Isten tizparancsolata ... ... ... ..o L.,

14. Az angyal hiriil adja a Mcgvalto sziiletését . .................

15. Akis Jézussziiletése . ...

J6. A nmapkeletibélesck ...

17. Hogyan keresztelkedett meg Jézus? ... ... ... . i ...

18. Akdnai menyegzl .........coiiiiii e

19. Miért tett Jézus csodakat? ...... ... .. ... .

20. Jézus betegeket gydgyit ... .

21. Milesz veliink halalupk utan? ............ ... ... .. ... ...

22. Mit tett Jézus az utolsd vacsoran? ... .. ...,

23. Jézus kinszenvedeése ........ ..o e

24. Pilatus halalra itéli Jézust ...... ... . ... .. ... ...

25. Jézus meghal a kereszten ...t

26. Jézus temetése és feltamadasa ............. ... ...l

27. Jézus Pétert legfSbb piasztorrd teszi ... oL

74
78

82



28. Jézus mennybemenectele ... ol 128
29. A Szentlélek eljovetele ... . 132
30. Az apostolck elmennek tanitani ......... ... . ... o L. 136
31, Jézust KOvegik ..o e 143
32. Hisziink Istenben ..o e 148
33. Reméliink Istenben ..o 153
34, Szeretjik Istent ... ... 157
35. Helyesen szeretjiik magunkat? ... .. .. ... ... oL 161
36. Szeretjiik felebardtainkat ........ . ..o i i 166
37, Tmiadjuk Istent ..o 17
38. Tiszteljuk Istenszent nevét ... ... i, 175
39. Az Ur napjat megszenteljik . ............. ... ... ... 180
40. Tiszteljil sziileinket ... o 184
41, Szeretjlik hazdnkat ... .. 18R
42. Tiszteljiik az dletet ... .. 192
43. Szemérimesek vagyunk ... i e 197
44. Beesiifjiik a fulajdont ... e 202
45. Igazatmondunk ....... ... .. ..., e 207
46. Hallgatok az Anyaszentegyhazra ...................... ... 212
47. Kiizdiink hibiink ellen ... ... .. o o i 216
48. Teljesitjuk kotelességinket ... .. .. il 221
49. Megvizsgaljuk lelkiismeretiinkel .. ... ..o ... 225
50. Aboldogsdg Gtja .. ... v e 229
ST A kegyelmi élet ..o e 234
32, A SNl e 238
53. Jézus elrendli a bvnbocsanat szentségét ... ... ..., 242
54. Hogvan kisziiliink @ szentgyondsra? ........ ... oo, 246
55. Hogyan gycnunk? ... . .. i 250
56. Yézus megigéri az Eucharisztidt ... ... ... .. ... ... 255
57. Jézus lelkiink taplaléka ... . ... .. .. ... .. ... 260
58. Jézus cljon hozzdnk ... ... . 264
59. A szentniisében Jézussal taldlkozunk . ... ... .. . L 268
60. Jézus kazottiink lakik ... 273

0



ELOSZO

Segédkdnyvet adunk a kedves olvaso kezébe, tehdt nem valami kresz
szabalyzatot, vagy merev menctrendet. Még csak nem is ,,termelési sza-
balyzatot”, amihez ragaszkodni kell, vagy legalabbis illik. Az itt k5zolt
tanitasi modszer csupan egy a sok elképzelhetd hitoktatasi és nevelési
maédszer koziil. Azok szamara, akik hasznaljak, tébbféle médon jelenthet
segitséget. Egyescknek a felépités, masoknak példak, ismét masoknak a
tananyag kifejtése szolgalhat javara. Lehet, hogy valaki egész orat kit51ts
anyagot talal benne.

Ezek a katekézisek Hamvas Endre meggjitott és kibdvitett Kis katekiz-
musahoz és Bibliai torténetek c. kényvéhez késziiltek.

Az 6rak mencte a klasszikus felépités rendjéhez igazodik az eldterjesz-
tés, kifejtés, és alkalmazas harmas tagozddasidban. Ezt a harom tanitasi
ora cgységet akkor is haszonnal alkalmazzuk, ha az egyes pontok kitol-
tésében mas clképzeléseink vannak.

Taldn feltiinik, hogy egyes tananyagok kibontdsdban egy oran beliil
csak cgyszer alkalmazzuk az ismétlé visszakérdezést, a ,,Foglaljuk
Ossze” Orarészlet alatt. Ez nem azt jelenti, hogy a hitoktatd az elbadas
soran nem tchet fel kérdéseket a gyermckek foglalkoztatdsara, s az anyag
elmélyitésére. Ellenkez6leg! Ezekre a kérdésekre szilkség van kozben is,
de a hitoktato akkor és oda helyezze el, amikor és ahol fontosnak lat-
szik. Nagyon fontos viszont, hogy ezek a visszakérdezések ne szolgal-
tassanak alkalmat a fegyelem megbontasara, vagy a téma elterelésére.
Ma a fegyelmezés, a tanuldk ,kézbentartdsa” szinte emberfeletti fel-
adatnak tiinik. Kérdés, hogy nem kell-e fclaldoznunk a ,legjobb”
tanitisi modszer egy-egy mozzanatat — jelen esetben a tobbszori vissza-
kérdezést — a fegyelem biztositdsira. A hitoktatd latja és érzi, hogy
milyen ,lazitast” engedhet meg maganak és a tanuloknak. Ha nincs
fegyelem. akkor nincs figyelem, s akkor nem lehet eredmény sem.

*



A leckék felépitését s az cgyes Oraegységek kitoltését nagyon befolya-
solta az 6rak szdma. fgy esetenként egyéb bevezetd példak mell6zésével
az Eldterjesztésben mindjart az esedékes bibliai térténetet hasznaltuk fel
bevezetd példanak és bibliai alapnak cgyarant. Igy sziiken belefériink az
egy ora keretébe. Ha azonban heti két ora all rendelkezésiinkre, akkor
egy kis atrendezéssel — egyik Oran a bibliai rész, masik 6ran a katekiz-
musi rész hangsuilyosabbd tételével ~ két érara is alkalmazhatjuk az
itteni anyagot.

Eppen a rovidségre torekvés miatt hagytuk el a kifcjtések ,,szorél-
szora” torténd részletezését, valamint a bibliai anyag szinesebb és hosz-
szasabb kozlését. Az itt kihagyott figyelemkeltd megszolitisokat (pl.
»most aztan jol figyeljetek”, ,,csodalatos térténetet mondok el nektek™;
vagy ,,no hadd lassam, ki tud erre a talalos kérdésre valaszolnmi” stb.)
a hitoktat6 a gyermekek pillanatnyi figyelméhez, az anyag érdekességé-
hez, és az id6vel gazdalkodas lehetBségeihez alkalmazkodva percrdl
percre kitalalhat.

Az ora felépitése

A Bevezetés tészben szerepld ének megvalasztisianal iigyeljink arra,
hogy ismerds éneket vegyiink, mert énektanitdsra az dra clején nincs
iddnk.

A hazi feladatot mindig ellendrizziik, akar irasbeli, akar szobeli fel-
adatot adtunk. Minden gyermek fiizetérc vessiink egy érdeklddé pil-
lantast — egy-két mondatot olvassunk is el — és irjuk ra véleményiinket
nem osztalyzat, hanem egy dicsérd, elismerd sz6 formdjaban. Pl. Szép!
Rendes! J4! Nagyon szép! — Ha szdbeli feladatot kaptak, pl. a Hat
féigazsagot, akkor ezt mondja el egy tapulé egészen, utana részletck-
ben 2— 3 tanuld, végiil egy-egy igazsag (mondat) jusson egy gyermeknek.
Ha ugy latjuk, hogy nagyon keveset jegyeziek meg, akkor esetleg mond-
juk el k6zdsen is.

Ez utan tessziik fel a lecke kérdéseit, amelyekre a kényv szavaival
valaszolunk (Katekizmus!).

A Bevezctés rész a visszakérdezésig bezardlag 18—20 perc.

Az ElGterjesztés részt csak a teljes figyelem megteremtése utan kezdhet-
jilk meg. A bevezets példanak — vagy bibliai térténetnek legyen figye-
lemkeltd és probléma felvetd célzata. Ez aztdn a Célkit{izés-ben Osszege-
z8dik, aminek megfogalmazisat valtozatosan hozhatjuk.
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Az Eléterjesztés idGtartama 5 perc.

A Kifejtés-ben elsésorban magit a bibliai toérténetet — a leckénck
mindenkori alapjat — helyezziik viligossagba: mai és a gyermekek szel-
lemi szintjéhez alkalmazkodé megvildgitasban. Kételyek ne maradjanak
cgy-egy bibliai széveggel kapcsolatban, killéndsen ha mas oldali infor-
mdcidkkal is szembe kell nézniok.

A Kifejtés megérietéséhez taldlhat a hitoktaté mais hasonlatokat és
foleg életbdl vett példakat is. Itt azonban nagyvon évatosan kell a napi
eseményeket beszéni, mert felboritja az ora egyensilyat, ha minden gyer-
mek elmondja, mit tud. Viszont — birmennyire is beragyogja a tu-
das gloria a hitoktaté homlokit — mégse aldozza fel a draga id6t
arra, hogy 10 éves gyermekeknck héber és gorég szovegeket ir a tab-
lira és magyardz, mert ebbdl a gyermek d&ltalinos iskolai szinten
semmit sem fordithat szellemi, letki gyarapodasira,

A Kifejtés idétartama 10— 12 perc.

A , Foglaljuk 6ssze™ rész tisztazast és begyakorlast jelent. Most mar
adjuk a teljesen megfogalmazott valaszokat, amiket a tankényvben tala-
lunk. Ne csak a hitoktat6 adja meg a pontos valaszt, hanem legalabb
cgyszer a gyermekek ko6zosen is ismételjék el. Hozza kell 8ket szok-
tatnunk a vallasi ismeretek szavakba foglalisihoz, a szavak kimondasa-
hoz.

Az alahizott kérdésekre pontos és megtanulando vilaszt taldlunk a
tankonyvben. A tobbi kérdés tisztazo és gyakorld célzatu.

Kérdések és begyakorlas ideje 5 perc.

Az Alkalmazds r6videbb a szokasosnal. A befejez8, buzditd jellegii
példabol az életre egy-két mondatnyi tanulsigot von le. Ezt okvetlen
lehet és kell is boviteni a helynek és id6nek legmegfelelébb élctre vonat-
kozé utaldsokkal.

Az Alkalmazasban szereplé A és B példa azt a célt szolgalja, hogy a
hitoktat6 — ha tobb osztilyt, ill. korcscportot tanit 2—3 éven it
egyiitt — legalabb a befejezésbe tudjon valtozatossagot vinni. Lttdl
fiiggetleniil ne nyugtalanitson benniinket, ha a gyermckek ,,kritizdlnak™:
Ezt mar hallottuk ! Hallottak, de nem tudjak. Legfeljebb cgy-két igazin
tchetséges tanuld cmlékszik vissza 2 -- 3 év tavlatabol.

Az Alkalmazas id6tartama 5 perc.

A Szemléltetéshez iltalaban bibliai képeket ajinlunk. Az életben czek-
kel alig talalkozik valahol a gyermek. Lehet mas képeket vagy filmceket is,
felhasznalni, de egy hittanora keretében egy-két képnél tébbet nc mutos-
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sunk. Erre 1d6 sincs, de a gycrmek sem képes lelkében clmélyiteni a
latottakat.

A Téablarajzhoz Aaltalaban két megoldast mellékeliink. Egyik bibliai
kép, a masik szimbolikus dbrazolds. Ezeket is Ichet évenkint valtogatni.

A Hdzi feladat 4ltaliban irasbeli munka, vagy erénygyakorlis. Az
irdsbeli feladat kevés legven! Annyi. hogy a kézepes tehetségli gycrmek
otthon 10 perc alatt elkészithessc.

Az 6ra végén legalabb 2—3 percet szamitanunk kell éncktanitisra és
esetleg felolvasok, ministransok kijelélésére.

Szemléltetéstdl a befejezésig tehat 10 percet kell szamitanunk. Igy
a teljes ora 55 percre jon ki. Mivel itt heti 1 érat vettiink figyelembe, az
egy Oras tartam nagyon is indokolt.

Természetesen nem mevev orafelépitésre gondolunk. Az idovel valo
zazdalkodas azonban fontos és ma nagy fegyelmcet igénylé erény. Dum
tempus habemus, operemur! Amig idonk van, tegyiink jot! (Gal 6. 10)
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1. A KATOLIKUS VALLAS

Oktatoi cél: A kaiolikus hivék kdzosségébe tartozom.
Neveldi cél: Oriilok, hogy Isten gyermeke lehictek.

Bevezetés:

Ima: Sokféle hazat latunk falun és viroson egyarant. Lithattok egy
olyan hazat is, amely killonbozik az Gsszes tobbitdl. Legtobbszor magas
tornva is van. melynek tctején kercsztet lithattok. Mit gondoltok, ki
lakik e¢bben a hazban? Ha bementek, hidba keresitek a hazigazdat.
Eunek a haznak a gazdajit nem latjuk és mégis tudjuk, hogy cz a haz
az Isten hiza. Vasarnap nagyon sokzn joviink ide. Imadkozunk, éneke-
liink itt és szentmisén vesziink részt.

Enek: Melyik éneket tudnatok clénekclni? Prébaljuk meg a 230-as
éncket: Szeretettel jJénnek Hozzad.

1. ELOTERJESZTES.

Gyurieknal nagy cseményre késziltek. Anyuka bolti bevisirlisa
clarulta, hogy vendégeket is vdarnak. A sziil6k elmentek a plébinos
atydhoz és megbeszéElték vele, hogy a didkmisén torténjék a nagy csaladi
csemény. Erre az idore mar megérkeztek oz 0j rokonok, a keresztsziilék
is. Mi lesz itt? Gyurka kishtigat, a nemrég sziilctett kis Evit vasarnap
didkmisén keresztclik meg a templomban. A szulék és rokonsdg mar
szentmise 216tt megérkeznek a kislednnyal, Gyurka is velilk tart. Szent-
mise ¢létt Gyuvrka és a rokonsag mepgyénnak. Ma nagyon szép mise
lesz. Mindenki a kis Gjsziiléttre és a beldog csalidra figycl. A sziilék
kicsit izgulnak is, vejon nem zendit-¢ ra a sirdsra? Az ajténal virjik mcg
valamennyien 2 tisztelend6 bacsit, aki cléjiik jon, megkcezdi a szertartast,
majd bevezeti a csaladot a tcmplomba cgészen az oltarig. Ott (orténik
u keresztelés. A tisztelendé bacsi egy szép korsébol vizet ont « kis Evi
fejére hdromszor és azt mondja: ,,Eva, megkeresztellek téged az Atya,
a i, és a Szentlélek nevében”. Ismétcljétek meg, amit mond a tiszte-
lendd bacsi! Azutan egy kis fehér inget, majd pedig egy ég6 pyertyai
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nyujt it a pap, a gyermek helyett a sziiléknek. A keresztelési szertartds-
nak a szentmise utolsd dldasaval lesz vége.
Célkitiizés: Ma megtanuljuk, hogyan lettink Isten gyermekei.

II. KIFEJTES.

L7j fogalmak ebben a leckében: keresztelés, keresziény katolikus,
keresztsziil6, — vallas, mennyorszag, Isten gyermeke.

Mi is tortént a kis Evivel, amikor megkeresztelték ?

— Evi Isten gyermeke lett. Eddig is volt édesanyja és édesapja. Ok
azonban jol tudtak, hogy a kis Evit a Mennyei Atyanak koészonhetik.
Ezért hozzik cl a templomba, hogy ott Istennek felajanljak. A keresz-
telésben Isten gyermekévé lesz. Evinek tebhat cttél fogva Mennyei Atyja
IS van.

— Mindenki Isten gyermekévé lesz, amikor megkeresztelik. Ti is
azok lettetek, ezért mondjuk, hogy Isten a mi Mennyei Atyank.

Tehat kinek a gyermeke lettél, amikor megkereszteltek ?

Amikor megkereszteltek, Isten gyermecke lettem.

— Mit gondoltok hdny gyermeke lehet Istennek ? Bizony nagyon sok.
hiszen nagyon sok embert megkercsztelnek, amikor megsziletik. Tud-
natok mondani olyan kisgyermcket, aki nincs megkeresztelve? Igen,
ilyenek is akadnak, s éppen czek nem Isten gyermekei. Mi sck-sok ember-
rel egyiitt Isten gyermekei vagyunk, tehat Isten csalddjéba tartozunk.
Azokat, akik Isten csaladjiba tartoznak, katolikus keresziényeknek
nevezziik.

Nem nchéz kitalalni, hogy mikor lettiink katolikus keresztényck?

Akkor lettiink katolikus keresztények, amikor megkercszteltck.

— A katolikus keresztények hiszik és valljdk, hogy 6k Isten gyer-
mekei, akik egy nagy csaladot alkotnak, ezért azt mondjuk roluk, hogy
katolikus keresztény valldsi emberck. Te is katolikus keresztény val-
lasa vagy tehat.

— A katolikus keresztényeknck van cgy szép kdszénésiik, amely igy
hangzik : Dicsértessék a Jézus Krisztus — Mindérékké. Amen.

Ha Isten gyermckei vagyunk, akkor az O csaladjaban van a helyiink.
Hol van Isten nagy csaladja? Azt mondjuk, hogy a mennyorszdgban.
Azt nem tudjuk, hogy hol van, de azt igen, hogy ott mindenki nagyon
jOl érzi magat. Oda kell tehat eljutnunk. Oda csak Isten gyermekei jut-
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nak ¢l. Ha eljutunk oda, akkor igazan érdemes volt élniink. Mit feleliink
tehat arra a kérdésre, hogy

— miért vagyunk a vilagon?

Azért vagyunk a vilagon, hogy Istent szeressiik és a mennyorszagba
jussunk.

Most foglaljuk dssze, mit tanultunk a mai ordn?

— Milyen valldsu vagy ?

— Mikor lettél katolikus keresztény ?

— Kinek a gyermeke lettél, mikor megkereszteltek ?

— Miért vagyunk a vildgon?

Ezek a katckizmusi kérdések. A vélaszt pontosan a kényv szavaival
kell megadnunk. Legalabb kétszer tegyiik f61 mindegyik kérdést. Utana
tehetiink még fel kérdéseket akar a keresztelési térténettel, akira Mennyei
Atyaval, vagy az istengyermekséggel kapcsolatban. Ezek a kérdések
miné!l gyakorlatibbak legyenek.

1lI. ALKALMAZAS.

Miért nagy 6réom szamunkra, hogy Isten gyermekei lehetiink? Elsg-
sorban azért, mert O nagyon j6 hozzank. Téle kapunk minden jét.
Még sziileinket is, életiinket és egészségiinket is.

A) De annak is orilliink, hogy az Istcn mindenkinél nagyobb és
srésebb Atya. Egyszer a gyermekek vitaztak, mert Jozsi azzal dicsekedett,
hogy 2z & apja a legerésebb. Még a nagy teli zsakokat is fel tudja emelni,
s6t felviszi a padlasra. Peti azon a vélcményen volt, hogy hidba erds
Jozsi apja, hidba dolgozik sokat, mégis csak szegény cmber. Az 6 apjdnak
viszont nem kell dolgoznia. mert mérndk és helyctic mindent a gépek
emelnek magasra. — Zoli viszont azzal dicsckedett, hogy az 6 apja a leg-
tigyesebb ember, hires autdversenyzé.

— Mit dicsekedtek? — Figvelmeztette ket Jant, Az én atyam olyan
=rs, hogy a kis ujjaval is fel tudna emelni azt a hatalmas emcletes hézat.
Olyan tigycs, hogy egy szempillantds alatt Amerikaba repiilhet. Olyan
hatalmas, hogy egy szavéra kiszaradna a Balaton. Igaz, hogy clyan jé-
sagos, hogy békén hagyja a hazat, nem szaritja ki a Balatont, mert O csak
16t akar minden gyermekének. Na? Mit gondoltek ki az én édesapam?
Ugy-c rajottdk, hogy a Mconyei Atya.
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A baj csak az, hogy Mennyci Atyanknak nem minden gyermeke jo.
Vannak rosszak is. Ti melyik csoportba tartoztok?

Ha igazan szerctjiik a Mennyei Atyét, akkor a jok csoportjaba tarte-
zunk, akik szivesen megtessziik azt, amit O parancsol nekiink.

B) Az egyik francia kiralynak a lednya igen biiszke volt, szeretett azzal
dicsekedni, hogy 6 a kirdly lednya, ¢és & parancsol. Alig lehetett 16bb 10
¢vesnél, maris lenézte szolgaloit és csiinyan parancsolgatott nekik. Egy-
szer egyik szolgald nehezen engedelmeskedctt. A kirdlyleany rakialtott:

— Ne felejtsd el, hogy én a kiraly leanya vagyok. — Mire a szolgaloé
igy felelt:

— Maga meg ne feledje el, hogy én Isten gyerineke vagyok. Isten na-
gyobb a kiralynal is.

Létjatok, gyerekek, milyen jé nckiink, bogy van valldsunk. De még
nagyobb 6rém, hogy megkereszteltek benniinket, és akkor Isten gyer-
mekei lettiink. fgy minden nap beszélhetiink Mennyei Atyénkkal. Most
még keveset tudunk a Mennyei Atyardl, de azért tanuljuk szorgalmasan
a hittant és mindig pontosan joviink a hittandrara, hogy sckat tudjunk
Rola, és oriiljiink ennck.

Most gyakoroljuk a szép kereszivetést. A keresztvetéssel mindenkor
megvalljuk, hogy katolikus keresztényck vagyunk.

Szemléltetés: Lepalkalmasabb, ha a templomba vezetjitk a gyermekeket
és megmutatjuk nckik a keresztkutat, s réviden elmondjuk,
hogy miként keresztelték meg Oket. — Tablarajz.

Hdzi feladat : Otthon rajzoljatok le fiizetetekbe a keresztkutat.

Enek: ,.Edes Jézus, neked élek” (SZVU 113.)
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A KATOLIKUS VALLAS

KATOLIKUS KERESZTENY-ISTEN GYERMEKE

DICSERTESSEK A
JEZUS KRISZTUS
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2. AZ IMADSAG

Oktatéi cél: Megfontoljuk, hogy az imadsig személyes kapcseclatot
jelent Istennel.
Neveloi ¢él:  Szivesen imadkczzunk.

Bevezetés

Ima: ,Felvirradt az Ister: napja ...” az els6 hittankényvbél.
Enek: ,,Aldozattal jarul Hozzad...” (SZVU 220.)
Szdmonkérés: Mutassiatok a rajzokat!

Visszekérdezés : Mult dra anyagabol.

L. ELOTERJESZTES

Ismertem egy csalddot, ahel az édesapa vasutas volt, szigorl, hallga-
tag ember. Az édesanya szelid, kedves asszony. Harom gyermckiik jart
az iskolaba. Ezck nagyon elevenck voltak, sokat izegtek-mozcgtak, de
nagyon szivesen voltak egyiitt édesanyjukkal, szerettek vele beszélgetni,
mindent elmendtak neki, ami veliik tortént. O nagyon szivesen megiall-
gatia 6kct. De minden megviltozott, ha hazajott az apa. Ajkukra fagyott
a $z0, mert a szigort apa cldtt nem szolalhattak meg. Azonnal csendet
parancsolt. Ha néha megfeledkeztck magukrdl és kiabdlva allitettak be,
mindjart el8keriilt a palca... Ezek a gyerckck schasem beszélhcttek
apjukkal, mivel az mindig csendben akart lenni otthen.

A gyerckek azt lesték, mikcr késziti anyjuk a vasutas taskat és mikor
megy ¢l az apa. Akkor megint jokedvitk lett. Annak orilltek, ha édesany-
jukkal maradhattak. Ovele nyugodtan teszéleethettek.

Célkitiizés: Ma arrél tanulunk, miként beszélgethetiink Mennyel
Atyankkal? Haligat-e rank, vagy cserndit parancscl?
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Il. KIFEJTES

MindenckelStt kérdezzilk meg: kikkel beszélgetiink szivesen? Ugye-
biar azokkal, akiket szeretiink. ElsGsorban szileinkkel, csalidunkkal,
jobaratainkkal. Tstent is szeretjiik, kérdés beszélhetiink-e Ovele? Vagy
O is szigordan csendet parancsol ?

Megnyugodhatunk, hogy a Mennyci Atyihoz mindig nyugodtan
szélhatunk. O szivesen hallgat rank. Maga az Ur Jézus batoritott fel
benniinket erre, és példajaval is tanitott minkel az imadsédgra. O sokat
imadkozott. Elvouult egy csendes helyre, hogy ctt beszélgessen a Mennyei
Atydval. (Megemlithetjitk Jézus bé&jtjét. vagy clvonuldsat az Olajfak
hegyére.)

1. Amikor imadkozunk tehat, akkor a jo Istennel beszéliink. Mivel O
alyank, ezért igy szolitjuk meg: Mi Atyank, ki vagy a mennyekben.
Biztosak lehetiink abban, hogy Jsten figyel rank és meghallgatja imadsa-
gunkat.

2. Mit mondjunk Istennek, amikor imadkozunk? Mindent mondha-
tunk, amit édesanyanknak is szivesen ¢clmondanink. Azt is, ha 6rém ér,
azt is, ha kikaptunk, ha nem sikeriilt a felelés, ha bantottak a gyerekek.
Egyik kisledny ezzel szokott beszaladni a templomba: Litod Jézusom,
milyen durvak czek a fidk, mindig csifolnak. Mire Kijétt a templombdl,
mar el is felejtetie, hogy bantottak. A masik jétanulé fit hazafelé menet
a templomban mindig megkdszonte, hogy jol felelt.

Egyik édesanya biztatta mindig a fiat, aki katena volt:

— [rjal minél gyakrabban!

De mit irjak mindig, — kérdezte a fid.
Csak irjal magadrdl. hiszen tudod, hogy minden érdekel, ami veled
térténik.

Istent is minden érdekli, minden beszédiinkre felel.

3. Jézus meg akarta konnyiteni imadsagunkat. Egyszer az apostolok
megkérdezték: Mit imddkozzanak? Jézus ekkor a ,,Miatyadnk”-ra tani-
totta meg 6ket. Ezt az imadsagot ismeritek. Az Ur imddsdganak nevezzilk,
mivel Jézus tanitott meg rd benniinket.

4. Jézus nemcesak Mennyei Atyjaval, de f6ldi édesanyjaval, Szliz Maria-
val is szivesen beszélt. Mi is tudunk egy imadsdgot, amivel a Sziizanyat
készontjiik. Fz az Udvozlégy, Mdria. A Miatyank utdn szoktuk imad-
kozni.

5. Hla beszélgetiink valakivel, arra oda is figyeliink. Aki figyelem nélkiil
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beszél, arra azt szoktdk mondani: {ecseg, mint a papagaj. Istennel csak
odafigyclve szabad beszélniink. Csak igy értjiikk meg azt, amit O a szi-
viinkben mond nekiink. Imadsag kozben ne nézziikk a TV-t, ne hallgas-
suk a radiot, vagy masok beszélgetését,

Foglaljuk dssze, mirdl tanultunk ma.
— Kit szeretiink lcgjobban?
— Kivel beszéliink szivesen?
— Mit cseleksziink akkor, amikor imddkozunk?
— Ki adott nekiink példat az imddsdgra?
— Melyik a legszentebb imddsdg?
— Mit szoktunk imddkozni a Miatydnk utdn?
— Mivel kezdjiik és fejezziik be imadsdgunkat?

11I. ALKALMAZAS

A) Mostaniban t6bbszdr is hallotok egy jo keresztény szemorvosrol,
akit Batthyiny Strattmann Lészlonak hivtak. Gazdag ember volt és szép
nagy hazit, kastélyat berendezte kérhaznak. Ott teljesen ingyen gyogyi-
totta a betegeket. Sok embernek a szemevilagat adta vissza operacidval.

Ez a derék orvos minden reggel szentmisén vett részt, sokat imddkozoit
a kdpolnaban, hogy a jé Isten vezesse kezét, amikor operal. Ha egy betege
meggyogyult, nem fogadott el semmi ajindékot, viszont a kapolnaba
vezette a gyogyult embert és ott vele egyiitt imddsdgban koszonte meg
Istennek a sikeres gyogyulast.

Mi is imadkozzunk reggel, munkank elGtt és este koszonjiik meg
Istennek, hogy megsegitett benniinket

B) Volt egy kedves ismerésom, egy édesapa. Mar csak egyetlen fia élt,
az is Budapesten, nagy tavolsigban. A bacsi minden vasiarnap szentmise
utan kérte, hogy a fidval beszélhessen telefonon. Milyen boldogan varta,
amint a telefonban meghallotta fia hangjit. Mindig rakérdezett: Imre,
te vagy? Nagy 6rommel beszélgetett vele, mert nagyon szerette.

A Mennyei Atya mindig 6rommel figyel reank, O mindig ott van a
telefon végén, nekiink pedig még drétra vagy kapcsoldsra sincs sziiksé-
glink, barmikor felhivhatjuk. Hogyan? Egy keresztvetéssel. Orémme)
kell imadkoznunk mindennap: legalabb reggel és este.
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Szemléltetés: Imadkozo csaldd; vagy templomban imddkozé emberek.
Téablarajz.

Hazi feladat: Irjatok e réviden, mit mondanatok a Mennyei Atyénak,
ha édesanyétok beteg lenne?
Fnek: ,,Orvendezziink, jertek...” (SZVU 257.)
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3. AZ ISTEN

Oktaidi ¢él: Isten a wi Mennyei Atyank.
NevelGi ¢él: Szeretem Mecnnycei Atyadmat.

Bevezetés:

Ima: Miatyank.

Enek : Bevezetdiil énekeljiik cl az clsé hittankonyvbol: Edesapa ér-
tink farad. .. kezdetii éncket (4. oldal) vagy a Szcretettel jonnck Hozziad
(SZVU 230. sz.) kezdetii éncket.

Szdmonkérés : Milyen imat irtatok ?

Visszakérdezés : E16z6 két dra anyagibol.

. ELOTERJESZIES

K&t kis ismerdsom, Luci és Zoli a nyaron két hétig taborban nyaraltak
a Balaton mellett. 16l érezték magukat, de cgy kicsit szokatlan volt szi-
mukra az j kdrnyezet. Mir reggel hangos trombitaszé verte fel 8ket al-
mukbdl édesanyjuk szelid ébresztgetése helyett. Azutan ruhdjukat is
maguknak Kkellett el8készitenick, minden segitség nélkiil. A reggeli meg
az cbéd sem volt olyan {inom, mint ofthon. Este szivesen elmondtak
volna élményeiket anyunak, meg apunak, de azok nagyon tivol voltak
toliik. Lefekvéskor is hidnyzott, hogy nem érezték kdzeliikkben sziileiket.
A masodik hét vége felé mér alig vartak, hogy Gjra egyiitt lehessenck
sziileikkel. Persze igen nagy 6rém volt a hazaérkczéskor. Alig gv6zték el-
mondani a sok-sok élményt. Minden szép volt a taborban, de itthon
mégis minden jobb. — Vajon mi hidnyzotl a fitknak a nyaralds alatt?
A sziildi szerctet kozelsége.

Célkitiizés : Multkor arrdl tanultunk, hogy Isten miként fogad benniin-
ket gycrmekévé a kercsztségben; mennyive szerct minket? Most arrdl
tanulink, hogyan kell nekiink szerctniink o Mennyei Atyat.



Il. KIFEJTES

Uj fogalmak : Mennyei Atya, lélek, orokkévald, jocselekedet, jutalom.

Ugy-¢ mindnyajan szeretitek sziileiteket? S tudjatok-e, hogy miért?
(Vdlaszoljanak a gyerckek.) Igen, azért, mert élelmet és ruhdt, meg sok
minden egyebet kapunk téliik. De azért is, mert 6k is nagyon szeretnek
benniinket. Azért is torddnek veliink és adnak meg mindent, ami sziik-
séges. Minden gyermek érzi, hogy legjobban szilleink szeretnek minket;
Ok érettiik élnek és dolgoznak.

1. Mégis azt mondom nektek, hogy van valaki, aki még sziileinknél is
jobban szeret minket. Ki lehet ez? 4 Mennyei Atya. Ugy-e furcsanak
talaljatok ezt a szdt: Atya. Mit is jelent ¢z? Ugyanazt mint édesapa.
Isten minden ember édesapja, de nem olyan mint a f6ldi atyank, ezért
mondjuk, hogy 6 a Mennyei Atyank. Erre maga Jézus tanitott meg minket.

2. Ugy-e 4j volna tudni, hogy hol lakik a mi Mennyei Atydnk? Valahol
cgy tdvoli orszagban? Vagy egy messze csillagon? Ha itt keresnénk a
f6ldén, aligha talalkozhatnank vele. Miért nem? Elsésorban is azért,
mert szereinkkel nem lathatjuk Ot. Ugyanis nincsen teste, mert Isten
csak lélek. A 1élek olyan, amit nem latunk szemeinkkel, mint a levegét,
de tudjuk, hogy van. Istennek nincsen teste, mert ha volna, akkor O is
megdregedne és meghalna. Mivel azonban 1élek, ezért

mindeniitt jelen tud lenni, és jelen is van, mindent lat és tud;

nem farad el, nem éhezik, nem iitk6zik semmibe. S6t, nem Jehet meg-
4lnt sem, pedig talan sok rossz ember megtenné.

Mivel Isten lélek, nem kellett megsziiletnie és nem kell meghalnia sem.

Isten mindig volt és mindig lesz. Isten Grékkévalo.

3. Lattuk, hogy Isten mindeniitt jelen van, hiszen lélek, (a levegd is
mindeniitt jelen van) Isten tehat mindig figyel rednk. Nem bijhatunk el
clgle, Ot nem tudjuk becsapni. De nem azért figyel minket, hogy féljiink
tdle, hanem azért, mert szeret minket.

4, Ha Isten szeret benniinket, nekiink is szeretniink kell Ot. Kérdés:
Hogyan szerethetem Istent, ha egyszer nem latom?

— Igaz, nem latom Ot Ugy mint anyut, meg aput, de O 14t engem és
velem van. Tehat beszélhetek Vele. Amikor imidkozom, kimutatom
szavaimmal hogy szeretem Istent. Azutin szerethetem cselekedeteimmel
is. Mégpedig gy, hogy megteszem Isten akaratat. Mi az O akarata? Az,
hogy senkinek ne tegyek rosszat, hanem szivesen segitsck masoknak ¢€s
szerezzek 6romot sziileimnek, embertiarsaimnak.
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— Az Uj Jézus arra is megtanitott minket, hogy barkinek tesziink jot, a
Mennyeci Atya dgy veszi, mintha neki tettiik volna. Meg is jutalmaz érte.

Hallottatok mar Szent LdszIo kirdlyré!? Elmondok réla egy torténe-
tet. Lovaskocsival utazott egy dimbes-dombos vidéken. Egyszer a kocsi
mellett halado vitéz észrevette, hogy kiesett a kerékszeg. A kirdly éppen
aludt a kocsiban, s a vitéz sajnalta felkSlteni. Hogy a kerék ki ne essen,
ujjat dugta a szeg helyébe és ugy futott a kocsi mellett. A kerék szinte
lefaragta ujjat, és amikor a kiraly felébredt és megtudta, nemességgel
jutalmazta és egy egész falut ajandékozott neki.

Isten még nagyobb ajandékot ad nekiink jocselekedeteinkért, az 6rok
boldogsagot. Ezért mindig szivesen segitiink sziileinknek, nagysziileink-
nek. Jatékainkat, édességeket szivesen megosztjuk testvéreinkkel, jatszo-
tarsainkkal. A betegeket meglatogatjuk . .. mindezzel megmutatjuk, hogy
szeretjiilk 2 Mennyei Atyit,

Foglaljuk 6ssze:
— Ki szeret minket legjobban?
— Ki az Isten?
— Hol van az Isten?
— Miért nem latjuk az Istent?
— Midta van Isten és meddig lesz?
— Hogyan tudom szeretni Istent ? (Imadsdggal, jocselekedetekkel)

III. ALKALMAZAS

A) Nagy 6rém szamunkra, hogy van édesapank, édesanyink. De
ugyanigy nagyon oOriilink annak, hogy Mennyei Atyank is van, aki
mindenkinél jobban szeret minket. J6 tudnunk, hogy O mindig veliink
van. Megkérdeztem egy bacsit, aki éjjeli 6r volt egy fatelepen:

— Ugy-e nagyon rossz éjjel egyediil lenni?

— En sohasem vagyok egyediil — felelte —, mindig velermn van Isten.
Vele beszélgetck, imadkozgatom, és jol érzem magam.

Sok gyermek fél a s6tétben, vagy amikor egyediil van. Pedig Mennyci
Atyank mindig veliink van. Beszélgessiink Vele, s érezziik ott magunk
mellett.

B) De akkor sem szabad elfelejteniink, hogy Isten veliink van, ha valami
rosszat akarunk elkdvetni. Hiaba néziink koriil és hiaba gondoljuk, hogy
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senkisem lat, hiszen Isten mindig és mindent 1at. — Egy afrikai néger
faluban a misszids atya éppen arrdl beszélt, hogy Isten mindent 1at, mert
mindeniitt jelen van. Az cgyik térzsfénok tiltakozva razta fejét és azt
mondta: Nekiink nem kell ilyen Isten. Nekiink olyan isten kell, aki
semmit sem lat és azt tehetjiik, amit mi akarunk. Ugy-e, gyerekek, mi
mindig olyant akarunk tenni, amit Isten nemcsak lat, hanem még meg is
jutalmaz érte. Igy lesz sok érém az életiinkben.

Szemlélretés : Rajz. Katolikus koszontés.

Hazi feladat : Tanuljatok meg a reggeli imat: Szivem els6 gondolatja. . .

Enek : Aldozattal jarul Hozzad. .. (SZVU 220.)

_\daaa

ISTEN HAZA 1T LAKIK. AZ UR JEZUS

1




4. A SZENTHAROMSAG

Oktatdi cél: Megismertetni a gyermekkel a Szentharomsag tanat.
Neveld cél: Isten titkait alazattal fogadjuk el.

Bevezetés:

Ima: Keresztvetés. Most szépen figyelemmel vetiink keresztet és kiilon
hangsulyozzuk, hogy az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében tessziik.

Enek : Aldozattal jarul Hozzad. .. (SZVU 220.)

Szdmonkérés: Lassuk c¢ldbb, mit tanultunk a molt éran? Hogyan
végezték el a gyermekek a hazi feladatot (ha frasbeli volt, okvetleniil
nézziik meg).

Visszakérdezés: Az elmult 6ra anyagdbdl.

I. ELOTERJESZTES

Ismertek-e ikertestvéreket? Jgen, kett8s ikreket. De ritkin az is elé-
fordul, hogy hiarom ikerfit van egy csalidban. Most egy ilyenre gondo-
lunk. Ugy hivjak 8ket: Torok Dodi, Jancsi és Pista. Annyira hasonli-
tottak egymasra, hogy mindenki sszetévesztette 8ket. Mondom: gyere
ide Jancsi! Es ramutatok cgyikre. O azt felelte, én nem vagyok a Jancsi,
hanem a Daédi. Jartak ministralni is. Kérdeztem: Dédi tegnap nem volt
ministrilni. Azt mondtik: a Dédi itt volt. A Jancsi hidnyzott. Hidba
kérdezgettem mindegyikt6l, mert annyira egyformak voltak, hogy mind-
egyik nyngodtan letagadhatta a hianyzast. Még a szileik is kénnyen
Osszetévesztették Gket.

Célkitiizés: Ma egy hasonld dologrdl lesz sz6. Megtanuljuk, hogy bar
cgy Isten van, de az egy Istenben harom személy, ugy amint a kereszi-
vetésben mondjuk. J6l figyeljetek ma ide, mert ez nagyon érdekes, de
nehéz tanités.
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. KIFEJTES

Mit gondoltok, ti mikor hallottatok el8szdr a Szentharomsagrél?

Bizony régen: amikor megkereszteltek bennetcket. Hiszen mar beszél-
tink arrol, hogyan keresztelt meg benneteket a tisztelends bacsi: vizet
ontott fejetekre és azt mondta: Megkeresztellek téged az Atya, a Fin és
a Szentlélek nevében. — De nemcsak titeket kereszteltek dm meg, hanem
az Ur Jézust is. Igaz, hogy Ot nem kiskoraban, hanem 30 éves koraban.
Miel6tt tanitani kezdte az embereket, elment a Jordin folyé partjira.
OLt egy szigori, de szentéletli ember élt, aki blinbanatra és jora tani-
totta az embereket. Akik megbantak a biineiket, azokat megkercsztelic a
folyéban. Ezért nevezték Kereszteld Janosnak. Jézus is elment hozza,
hogy megkeresztelkedjék. Neki ugyan nem kellett biinbanatot tartania,
hiszen nem volt biine, de jo példat akart adni az cmbereknek.

Mikor Kereszteld Jinos Jézus fejére dntétte a vizet, csodds dolog tor-
tént: Jézus feje folott megnyilt az ég, és egy szdzat hallatszott: ,,Ez az én
szeretett Fiam, akiben kedvem 1elik” (Mt 3, 17). Ez a hang minden
bizonnyal az Atydtdl johetett csak. A Fiit, Jézus ott allt a vizben. Feje
felett pedig fényes galamb lebegett. Ez volt a harmadik isteni személy,
a Szentlélek. Latjatok tehat, miként tanit minket a Szentirds a harom
isteni személyrdl.

Ezt eddig értjiik, de hat akkor ezek szerint harom lIstecn van, és mind-
cgyik mast cselekszik? Szé sincs réla. — Isten egy van, de hirom sze-
mélyben jelenik meg. (Valahogy gy mint az egy Tordk név, a harom
ikertestvérben.) De nézziik csak, mit jelent az a sz6, hogy személy? Ki
a személy? Az, aki értelmesen tud cselekedni. Te tudsz értelmesen csele-
kedni? Tgen. Tehat te is személy vagy. Jézus tudott okosan cselekedni?
Es a Mennyei Atya? Es a Szentlélek? Ugy-e Ok is tudnak értclmesen
cselckedni. Tehéat akkor személyek. Ezt meg is értjiik.

De hogyan lehet a hirom mégis egy ? Most visszagondolok egy oreg
almafara. Kedves volt nekem, mert gyermekkorban is konnyen fel tud-
(am rd maszni. Ugyanis, amint kinétt a f6ldbsl, mindjart hirom 4gra
szakadt. Térzsc ugyszSlvan nem velt, csak hdrom hatalmas aga. (Raj-
zoljuk fel a tablara.) Ugycebar ez csak cgy fa volt. De ha fel akartan; masz-
ni rd, akkor egyik agat ki kellett valasztanom, mert cgyszerre csak cgyre
lehetctt felmaszni. Ha harman mdasztunk ol harom agra, mindnyajan
egy fdn szedtiik az almat, de mégis hdrom kiilonbézé agon. A harom ag
tehat egy fa.
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A hdarom isteni személy is csak egy Isten. Szenthdromsignak nevezziik.

Természetesen a fa meg az agai nem alkotnak Szentharomsagot. Csu-
pin hasonlat, hogy konnyebben el tudjatok képzelni. Isten azonban
titok marad és egészen nem tudjuk megérteni, de hisziink benne, mert az
Ur Jézus igy tanitotta. A Szentharomsdgra is & tanitott meg minket, és
& adott parancsot, hogy az embereket az Atya, a Fii és a Szentlélek nevében
kereszteljiik meg.

Foglaljuk ossze:
— Kinek a nevében kereszteltek meg benneteket ?
Hogyan tortént a keresztelés?
— Hogyan tortént Jézus megkeresztclkedése ?
— Hdny Isten van?
— Hdny személy van az egy Istenben?
— Hogyan nevezziik a hdrom isteni személyt egy szoval?
— Ki tanitott minket erre az igazsagra?
— Hogyan tudnad megmagyarazni? (fa-hasonlat)

|

IIf. ALKALMAZAS

A) Most nézziik, hogy mire tanit minket a Szenthiromsag titka ?

Nagyon sok tudés gondolkodott mér errdl. Igy Szent Agoston is. Egy-
szer éppen a tengerparton sétalt, és azon térte a fejét miként lehet a harom
személy egy Isten. K6zben egy kis gyermeket pillantott meg. Ult a foldon,
és kezében egy kagyloval godrst dsott. Agoston megkérdezte téle:

— Miért dsod ezt a godrot?

— Ebbe akarom belemerni a tenger vizét, — felelte a gyermek.

— De hisz az lehetctlen, ezt a nagy vizet ilyen kis gédérbe belemerni.

— De az méginkabb Ichetstlen, — felelte a gyermek, — hogy a ki-
csinykc emberi ész megfejtse a végieleniil nagy Isten titkat.

Ezutan a kisgyermek eltiint.

Agoston megértette, hogy Isten titkait alazattal cl kell fogadnunk.
Ha nem is értjiik a Szentharomsag titkat, mégis 6rémmel vetiink keresz-
tet é&s 6rommel mondjuk: DicsGség az Atyinak és Fianak és a Szentlélek
Istennek, miképpen kezdetben, igy most és mindérokké. Amen. Gyako-
roljuk el csak néhanyszor.

B) Egy j6 valliasos bdcsi korhdazba keriilt. Az orvos megallapitotta,
hogy a nyelvén van egy seb, amit nem lehet meggydgyitani masként,
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csak a nyelv kioperaldsaval. Elképzelhetjitk, milyen szomori lett a bacsi.

Mielott a miitétet elkezdték volna, az orvos mégegyszer felszolitotta:

— Most még tud beszélni, mendja meg azt, amit nagyon fontosnak
tart. — LErre a bacsi megszolalt :

— Dics3ség az Atyanak és a Funak és a Szentléleknek. Amen. Ezek
voltak utolso szavai. A bacsi tudta, hogy ez a szép imadsag mennyire
tetszik Istennek.

Mi is szivesen vessiink keresztet, és dicsGitsik meg a Szentharomsag
cgy Istent.

Szemleltetés : Biblia kép: Jézus megkeresztelkedése.

Tabla-rajz.

Hazi feladat : frjatok otthon hittanfiizetetekbe a kSvetkezd lap kozepére
szép nyomtatott betiikkel: Dics6éség az Atyinak ... és
diszitsétek ki a lapot a feliras felett és alatt. Ugy, mintha
egy szép plakatot terveznétek.

Enek: ,Szeretettel jonnek Hozzad” (SZVU 230, 3. vers.)

»Legyen dldas az Atyanak,
O egysziilott szent Fianak.
Légyen aldas és dicséret,
Egyiitt a Szentléleknek.”
Lehet még énekelni az Ordinariumbol a Szent, szentre sz6ld részt.

v _
YN ﬂu\
/ SZENTLELEK \ K )
SZENTHHROMSQG
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5. A VILAG TEREMTESE

Oktatdi cél: Tudatositjuk a gyermekckben, hogy a vildgot lsten terem-
tette.

Neveldi cél: Halasnak kell lenniink mindazokért, amit az Isten adott a
vilagban nekiink.

Bevezetés:
Ima: Az orit ma a Miatydnkkal kezdjiik.
Enek : Elénekeljiik az Ordindriumbdl a ,,Szent vagy. . .” verset.
Szdmonkérés : Mutassatok mcg irasbeli feladataitokat!
Visszakérdezés: A mult 6ra anyagabdl. Az ligyesebbek mondjik el a
konyv szovegét is.

I. ELOTERJESZTES

Litjatok gyerekek, milyen nagyszerd, hogy Isten nekiink Mennyet
Atyank. Igy még szivesebben tanulunk és hallunk Wjabb tanitasckat is
Istenrd], hiszen minden gyermek szivesen hallgatja édesapja, édesanyja
¢és a nagysziil8k elbeszéléseit, mert sokat akar tudni réluk. En is 4lmél-
kodva hallgattam, mikor édesapam clbeszélte, hogy lovas-tiizér koriban
miként kellett fejreallniok a vagtaté 16 hdtan.

Nektek is biztos mondott el hasonldokat atyitok. A Mennyei Atyarol
még ennél is sokkal nagyszerlibb dolgokat tanulunk. Lchet, Logy édes-
apdtol tervezd: hazat, utat, bitort tervez. A Mennyei Atya viszont az
cgész vilagot tervezte, Lehet, hogy atyatok épitémunkas: kémiives, asz-
talos, butorgydrtd. Mennyei Atyank viszont ennél sokkal tébbet és nagy -
szeriibbet teremtett: az egész vilagot.

Célkitiizés : Ma tehdt arrdl tanulunk, hogy ezt a szép vildgot a mi Meny-
nyei Atydnknak készénhetjiik. '
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11. KIFEJTES:

Uj fogalmak : Mi a vildg? Mit jelent teremiteni? Mindenhaté. Vildgot
kormanyozni és fenntartani.

Most, gyermekek, nézziink koriil a természetben, soroljuk el, hogy mit
latunk, €s mindjart tegylik f61 a kérdést: vajon mindig 1étezett-¢ az, amit
litunk?

Latunk fikat, folyokal, hegycket, csillagokat. ., Ugy-e czck nem vol-
tuk mindig. (Hasznalhatjuk azt a szét is fokozatosan: nem léteztek.)
Volt id8, amikor a f6ld sem létezett, a nap sem, meg a csillagok sem.

Most megkérdezem: amikor még semmi sem létezeit, vajon Isten, a
mi Mennyei Atyank sem volt akkor még? De igen. O akkor is 1étezett,
amikor a vilag még nem volt. & mindig volt.

Most a masodik kérdést igy tessziik f6l: vajon ki készitette azokat a
dolgokat, amiket a vilagban ldtunk? Napot, Féldet, hegycket, folydkat,
fakat ... talan maguktol lettek ? Nézziink csak korill. Az asztal, a tabla,
a hazak maguktdl lettek ? Ugye, nem. Ismerjiik azokat az embereket, akik
czeket készitctték. Tehdt a vildg sem lett magatol, a Napot, a Foldet,
folydkat azonban nem gyarban készitették, hanem egy mindenkinél
vkosabb és hatalmasabb Valaki készitette. Vajon ki volt az a Valaki?
Kiis taldljatok: Isten.

A vildgot rehdt Isten teremielte.

Ujabb iérddsiink az, hogy mit jelent teremteni? Nézziik csak, mibél
dolgozik az iparos? A k8miives, az asztalos, a badogos. .. valamilyen
anyagot hasznal fel. Ok enélkiil nem tudnak dolgozni. Amikor Isten a
viligot alkotta, még nem létezett semmilyen anyag.

Isten tehdt a viligot a semmibdl alkotta, vagyis teremtette.

Tudunk-¢ mi, emberek, scmmibdl alkotni? Bizonyosan nem.

Egyik kedves ismer6ésomhéz, Jdnos bdesihoz dllandéan mentck az em-
berek koéleson kérni. Elfogyott mar a pénze, és nem tudott adni. De a
szomszédja csak lovabb kényérgétt: Jinos bdcsi, legyen olyan jo...
Végre Janos bacsi felkialtott:

- Hidba vagyok én jo, csak ember vagyok, és nem Isten. Nem tudok
maganak pénzt teremteni. Bizony scmmibdl csindlni csak Isten tud.
Neki ez nem kerill munkdba. O csak akarja, hogy valami meglegyen és
az meg is lesz. Akarta, hogy legyen a vildg, ¢s meglett a vilig.

Isten wmindent megichet, amit csak akar. Isten mindenhato.

{sten mégsem cgy pillanat alatt teremtctte a vilagot, hanem hosszd
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1d6 alatt. Neki nem kell sietnie. Nem Oregszik meg, €s nem megy nyug-
dijba.

Viszont, amit Isten megteremtett, arrol gondoskodik is. Leszedjiik a
viragot, Isten Ujabbakat teremt helyette. Learatjuk a bzat, Isten jovore
Ujabb termést ad helyette. Leszedjiik a gyiimélesét, Isten ujabb gyiimdlces-
rdl gondoskodik. Megadja a napfényt, a meleget, hogy minden megérjen.
Esot ad a ndvénycknek, eledelt az Allatoknak és az cmbercknek. Iranyitja
a csillagokat.

Isten tehdt most is gondoskodik a vilagrdl: fenntartja és kormanyozza
a viligot. Persze nem ugy, mint ti a kerékpart, vagy az autds az autéjat.
Istennek nincs a kezében korméanykerék, mert nincs is ra sziiksége. O
isteni tudasdval és ercjével tartja {fonn és iranyitja a vilagot.

Foglaljuk dssze:
— Mibdl dolgozik az asztalos, a kdmiives — az ember?
— Isten mibdl alkotta meg a vilagot?
— Mit jelent teremteni?
—~ Ki teremtette a vildgot?
— Hogyan teremtette Isten a vilagot?
— Mit tehet meg az Isten?
— Mit tesz Isten még most is a vildggal?

IIl. ALKALMAZAS

A) Sok szép dolgot tudunk csindlni mi, emberek. Nektek pl. mi tetszik
leginkdbb? Tetszenek a magas hdzak? Tudjatok, hogy 120 emeletcs hd-
zak is léteznek. Epitenek hatalmas beton-hidakat, autépalyakat. Gondo-
lom, ncktek mégis inkibb az auték tetszenek. Vagy inkdbb a rakétak?
Ki szeretne koziiletek elrepiilni a Holdra? Szabad-c¢ biiszkének lenniink,
amiért ennyi mindent tudunk alkotni? Ugy-¢ nem! Miért nem? Mort
Isten ennél sokkal tébbet, nagyobbat és szetbet alkotott. Hidba csindl az
ember emeletes hizat, de egy fiiszilat sem tud megteremteni. (Mutassunk
most fel egy képet a teremtésrél, pl. Képes Biblidbdl, és beszélgessitk végig,
hogy amit ott latunk, mit tudna abbol az ember létrehozni.)

Ko6szonjilk meg Istennek azt a sok jot, amit a vildgban kapunk téle.

B) Egy csalddban volt négy fii. Edesanyjuknak nagyon fajt, hogy ezek
sohasem koszonték meg az ételt. Jéllaktak, nytjtézkodtak, ¢€s elmentck
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az asztaltol. Persze nem is imadkoztak. Edesanyjuk figyclmeztette Sket,
Jde nem fogadtak szot. Egyszer azutan gondolt egyet, behozott egy kosar
szénat, aprdra vagta, amint a tésztat szokta, és odatette ebédre az asz-
talra. A gyerekek megdgbbenve nézték.

-~ Mi 16rtént anyuval, hogy ezt adja nekiink ?

Azért adtam ezt, mert ezt nem kcll megkészénnstsk. Az dllatok
sem koszénik meg a szénat. Amilyen a kdszonés, olyan az étel.

A gyermekek nagyon elszégyellték magukat, hiszen édesanyjuknak
igaza volt. Ha valami jot kapunk akiar emberektdl, akdr Istentdl, azt
meg kell mindig koszonni. Istentdl mindennap sok jot kapunk. Az egész-
séget, a taplilékot, az észt, az erét. Koszonjik ezt meg mindennap az
étkezési imaban éppuigy, mint az csti imaban.

Szemléltetés: Bibliai kép. Tablarajz.

Hdzi feladat : Mégegyszer nézzétek meg a teremtésrdl szol6 képet. irja-
tok le otthon, mit lattatok rajta?

Fnek: ,Szent vagy, szent vagy ...”

31






6. AZ ANGYALOK

Oktatoi cél: Megtanitjuk, hogy léteznek angyalok és segitenek az embe-
reken.

Nevelgi cél: Legyiink bizalommal &6rzdangyalunkhoz, kérjiik naponta
segitségét.

Bevezetés:

Ima: Ma kivételesen az esti imat mondjuk el az 6ra kezdetére. Az utolsé
versre legyilink killonés figyelemmel. Kikhez is fordulunk ebben a vers-
ben? A Sziizanyahoz és orzGangyalunkhoz. Mindennap kérjiikk az &
segitségiiket.

Enek : Aldozattal jarul Hozzad . .. (SZVU 220. ének utolso versszaka.)
Igy kezdddik : Az angyalok seregével zengijiik, szent az Ur Isten.

Szdmonkérés: Uljiink le, és mutassitok meg a hazi feladatot.

Visszakérdezés: Ki tudna elmondani, mirdl tanultunk a mult oran?
Kérdezziik vissza az eddigi anyagot.

1. ELOTERJESZTES

Pali nagyon fél6s gyermek volt. Addig nézegette a TV-ben a krimiket,
hogy a végén allandoan ijedezett, hogy egyszercsak valaki 6t is lelsvi,
vagy elrabolja, mint annyi mas fiat. Edesanyja valtig batoritgatta.

— Kisfiam, ne félj, hiszen v1gyaz rank a jo Isten. Tudod, hogy van
Mennyei Atyank. Igaz, hogy Oneki nagyon sok gyermekére kell vigyaz-
nia, hiszen gondol minden emberre, de ezen feliil még minden ember
mellé rendelt egy jo testort is. (Ma sok gazdag ember Grizteti magat titkos
testérokkel, silyos pénzekért.) Isten lathatatlan testdrrel Oriztet minket,
aki nemcsak a testiinkre vigyaz, hanem lelkiinkre is. Figyelmeztet a jora,
de a lelki veszedelemre is.

Célkitiizés: Ma arrdl tanulunk, hogy Isten lathatatlan segitSket és
testdroket is teremtett a viladgba, akiket angyaloknak neveziink.
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II. KIFEJTES

Uj fogalmak : angyal, sugall, csabit, gonosz lélek, pokol.

1. Tanultuk, hogy Istent azért nem latjuk, mert O lélek. Mégis olyan
erds és hatalmas, hogy meg tudta teremteni ezt a nagy vilagot, mégpedig
semmibdl.

Isten azonban nemcsak ezt a lathatd viligot teremtette, hanem mar
eldbb megteremtette az angyalokat is, akik Isten lathatatlan viligaban
éInek. Miért teremtette Gket? Azért, hogy neki szolgaljanak a vilag kor-
manyzasaban. Hogyan torténik ez?

Gondoljatok csak el:

2. Van tgy, hogy valakinek gyorsan meg kell mondanunk ¢gy fontos
dolgot. Mondjuk pl. ma kihirdetik az iskolaban, hogy holnap nem lesz
tanitis. Evi azonban beteg, és nem hallja ezt a hirdetést. Mit csinalha-
tunk ? Vagy elmegy a tanit6é néni személyesen, vagy iizen valakivel, vagy
esetleg telefonal Eviéknek, és igy hozza tudtira: holnap nem kell isko-
laba jénnie. — Ha Isten az embernek valamit tudtira akar adni, meg-
teheti, hogy elmegy, vagy iizen, vagy telefonal? Telefonja nincs. De ott
vannak azok a lelkek, akiknek nincs testiik, hanem csak lelkiik, és ezért
még a telefonnal is gyorsabban tudnak kozlekedni. Pillanat alatt ott van-
nak, ahol akarnak. Ok az angyalok. Ok nem irjak noteszukba Isten iize-
netét, nem is viszik magnészalagon, mert nagyon éles értelmiik van,
vagyis nagyon okosak, mindent meg tudnak jegyezni. Gyorsan, szivesen
teszik Isten parancsat. Szabad akaratuk van, tehat sajat maguk hataroz-
zék el, hogy mit tegyenek.

3. Isten sok angyalt teremtett, és ezek mind jok voltak. Mindenben
engedelmeskedtek Istennek. Pontosan teljesitették parancsait. Kéziiliik
azonban tobben kevélyek lettek (nagyravagydk, felvagdk) és ellent mond-
tak Istennek. Nem fogadtak szot, hanem Isten ellenségei lettek. Termé-
szetes, hogy aki nem fogad szét Istennek, az nem lehet Isten orszagaban.
Az engedetlen angyalok is messzi mélységbe zuhantak, tavol Istentdl és
ott mar nemcsak Istent, hanem egymast sem szerették. Ezt nevezzilk po-
kolnak, ahol csak biints lelkek vannak. Az engedetlen angyalokat pedig
gonosz lelkeknek, vagy 6rdégoknek nevezziik.

Az angyalok tehdt kezdetben mind jok voltak.

Azonban nem maradtak mind jok, hanem sokan vétkeztek, és ezért a
pokolba jutotiak.

4. A j6 angyalok most is szeretik Istent, és szeretik az embereket is.
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Szivesen szo6t fogadnak Istennek, és segitenek az embereken : imddkoznak
érettiink és jot sugallnak nekiink. A Szentirisban sok torténet szol errdl.
Elmondok egyet nektek. Jézus egyik kedves tanitvanyat, Péfert a zsidok
clfogtik a templomban és bérténbe zartak azért, mert jéra tanitotta az
embereket. Elhataroztik, hogy kivégzik Pétert, annyira haragudtak ra.
A bortonben kezét, labat bilinesbe szoritottdk tigy, hogy moccanni sem
rudott. Ejszaka mégis elnyomta az alom. Egyszer csak valaki felrazta:

— Kelj f6l gyorsan, Péter!

— Nem tudok, meg vagyok bilincselve.

Erre Péter érezte, hogy valaki megfogja a kezét és felemeli, a bilincsek
pedig lehulltak rola. Aztin kivezette a b6rt6nbdl egészen az utcéra, és
ott eltiint melléle. Nem ember volt fehdt, hanem Isten angyala ember
formaban.

5. Azok az angyalok, akik a pokolba keriiltek, irigykednek rank és
rosszat akarnak neklink. Biinre csabitanak, vagyis titokban rabeszélnek:
lopjal pénzt, ne menj a templomba, verd el a ldnyokat, ne fogadjal szot. . .
fgy csabitanak minket a rosszra. Ne hallgassunk rajuk!

Viszont fogadjunk szot annak az angyalnak, aki vigyaz rank és a jora
int. Ez az drangyal. Minden ember mellé rendelt Isten Grangyalt.

Foglaljuk ossze:
— Kik szolgilnak Istennek a mennyorszagban?
— Milyenek voltak az angyalok, amikor Isten megiteremtetie dket?
— Jok maradtak-e mind az angyalok?
— Milyenek irdntunk a jo angyalok?
— Milyenek irdntunk a gonosz lelkek?
— Hogyan nevezziik azokat az angyalokat, akik minket driznek?

1. ALKALMAZAS

A) Bizonyara lattatok olyan képet, amelyen egy kisliny keskeny hidon
halad 4t, alatta mély folyo, mogétte pedig kiterjesztett szirnyakkal kiséri
valaki, és vigyaz ra. Mese ez, vagy valoban igaz t6rténetet abrazol? A
torténet valGban igaz, s6t nagyon sokszor igaz. Igy tortént a kis Jucival
is, aki kettesben élt édesanyjaval egy kis hazban a falu végén. Edesanyja
sulyos beteg lett. Nagyon szegények voltak és sokdig nem hivtak orvost.
Amikor aztan eljott, felirta a gydgyszert, csakhogy azt a szomszéd koz-
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ségbdl kellett volna gyorsan meghozni. Amig a kis Juci ment a gyogy-
szerért, hatalmas zdpor aztatta meg a foldet, minden csupa sar lett. A sar
raragadt a kisliny cipbjére. Az 0t keskeny biirii-hidon vitt keresztiil.
Gondothatjatok, milyen félve 1épett a csiiszés palléra. De akkor beteg
édesanyjara gondolt és nagyon kérte az drangyalt, vigydzzon red most,
hogy a gyogyszert elvihesse anyjanak. Igy az angyal védelme alatt valéban
nyugodtan és szépen dtkelt a keskeny hidon. Id&ben érkezett meg az
orvossaggal.

B) Egyik faluba vdndorcirkusz érkezett. Néhany vadallatot is muto-
gattak, természetesen csak racs mogott. Egyik etetés alkalmaval az orosz-
lannak sikeriilt kibijnia a felhtizott racs alatt, és vadul kezdett szagul-
dani az utcdkon. Aki észrevette, bemenekiilt a hazba. Igy tettek azok a
szillék is, akik nem vették észre, hogy kisgyermekeik a hiz mogétti ud-
varon a homokban jitszanak. Egyszer csak az oroszlan beugrott a keri-
tésen keresztill és egyenesen a jitsz6 kisgyermekekhez rohant. Azok még
nem lattak ilyent, és azt gondoltik, hogy a macskak néttek meg ilyen
nagyra. A szill6k most vették észre az ablakon keresztiil, Lélekzetvissza-
fojtva nézték, hogy mi térténik. De kozben imadkoztak az érangyalok-
hoz, hogy vigyazzanak a kisgyermekekre. A kévetkezd pillanatban f6l-
réppent néhany tydk, s az oroszlan azokra vetette magat. Mig futott
utanuk, a szill6k gyorsan behivtik a gyermekeket. Gondolhatjatok, mi-
lyen 6rémmel adtak halat, és k&szénték meg az drz6angyalnak.

Mi is k6szénjilk meg naponta, hogy 6rangyalunk vigyaz reank.
Szemléltetés: Kép az 3rzbéangyalokrol.

Tablarajz.
Hdzi feladat : Tanuljatok meg otthon az 6rangyal imit a lecke végérdl.
Enek : Vegyétek el a konyvet és énckeljiik el az ,,Orangyalom. ..” kez-
detii éneket.
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7. AZ ELSO EMBEREK

Oktaisi cél: Megmagyarazni, hogy az embert Isten teremtette.
Neveloi cél: Legytink halasak Istennek életiinkért.

Bevezetés:

Ima: Miatyank. Utana Istennek koszonjik, hogy éliink. A készénetet
nevezziik halaadasnak.

Enek : Szeretettel jonnek Hozzad. .. els6 versszakat. (SZVU 230.)

Szdmonkérés: Mutassatok meg, miként készitettétek el a hizi felada-
tot. Hadd lassuk, mit jegyeztetek meg az angyalokrol.

Visszakérdezés: Az eddig tanultakbol.

1. ELOTERJESZTES

Ma olyan 0j dolgot tanulunk, ami szintén nagyon érdekes. Hogy
miért érdekes?

Gondoljitok csak végig: minden gyerek tudja, hogy vannak sziilei,
ismeri is Sket. Legtobben még ismerik a nagysziileiket is. Némelyik gye-
reknek még dédije is van. A régebbi 8séket mar hidba keresnénk, meghal-
tak, nem ismerhetjiik meg 6ket. A Szentirdsbél azonban megtudjuk azt,
kik voltak a legeslegelsé Gseink, kik voltak az §ssziil6k? Az SssziilGket
Addmnak és Evanak hivja a Szentiris,

Célkitlizés: Most arrdl tanulunk, hogyan teremtette Isten az els6 em-
bereket, és milyen volt a sorsuk.

1I. KIFEJTES

Uj fogalmak : Edenkert, az cinber lelke, teremtmény, Gssziilék, halal.

1. Tanultunk mar arrél, hogy Isten semmibdl teremtette az egész vila-
got. A vilag nagyon szép volt: sokféle virdg, névény, fak, allatok népesi-
tették be. Ezek kozott azonban egy sem volt, aki beszélni tudott volna.
M¢ég az allatok sem tudtak gondolkodni és megszolalni. Isten végiil olyan
valakit akart teremteni, aki tud gondolkodni, és beszélni. Ezért teremtette
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meg az embert Ogy, hogy mar ne csak teste legyen, mint az allatoknak,
hanem lelke is. Mivel minden test a f6ldbdl van, igy az allatoké és a né-
vényeké is, Isten az ember testét is foldbol alkotta meg, de ezzel nem clé-
gedett meg, hanem lelket is lehelt bele, hogy legyen értelme és szabad
akarata.

Egyik 6rin mar tanuituk, hogy az olyan teremtményt, akinek van ér-
telme, tud gondolkodni, személynek nevezziik. Mondjatok példat: ki itt
a személy? otthon? — Isten tehat az embert személynek teremtette.
Adam mar tudott gondolkodni, s&t a Szentiras szerint nevet tudott adni
a kiilénb6z5 allatoknak is. O volt az elsé ember. Ha tehat igy tessziik f51
a kérdést: ki az ember? Azt feleljitk ra:

az ember személy, aki testbdl és lélekbil dll.

2. Isten azt is latta, hogy az embernek nem j6 egyediil lennie, ha nem
tud valakihez beszélni. Ezért teremtette meg Isten a masodik emberi
személyt. Mély almot bocsijtott Addmra, és mikdzben aludt, Adiam
testéb3l megalkotta Evat, az asszonyt. Adam és Eva a mi Sssziileink.
Isten gyermekeivé fogadta éket, mert szerette oket.

3. Az 6ssziilék azonban nem tudtak volna igazin oriilni az életnek,
ha egész nap mozdulatlanul és tétleniil iiltek volna. Hiszen az ember
szivesen mozog ¢és tesz. Isten azt akarta, hogy az Ossziilok oriiljenek
annak, amit tesznck. Ezért egy szép, termékeny, kellemes és hatalmas
kertbe helyezte 8ket, azt teljesen nekik ajaindékozta, hogy Srizzék és mii-
veljék. Ezt a termékeny kertet Edenkertnek, vagy mas széval Paradi-
csomkertnek hivjuk. Vigyazzatok, mert ez nem paradicsomos-kertet je-
lent. Ebben mindenféle névény €s 4llat egyiitt volt, mégpedig békesség-
ben és termékenységben. Amit ott Gssziileink dolgoztak, az 6rémot je-
lentett szamukra. Nem kellett 8 6ras munkaidében nehéz verejtékes
munkat végeznidk.

4. Osszilleinknek nagyon jo soruk volt, de elsésorban nem a foldi
jolét miatt, hanem azért, mert Isten gyermekei voltak. Amikor Isten lelket
lehelt beléjiik, akkor sajdt magdhoz tette oket hasonlova. Tehat az ember
lelke Istenhez hasonlit. Mivel Isten gyermekei voltak, Istent6l minden jot
megkaptak, hogy 6rémiik legyen itt a f61don, és végiil a mennyorszigba
jussanak, és ott 6rokre boldogok legyeneck.

Foglaljuk dssze:
— Hogyan teremtette Isten az embert?
— Mi az ember?
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— Hogy hivtak az els6 embereket?

— Hogyan teremtette Isten az elsé asszonyt?
— Hova helyezte 6ket Isten?

— Kihez hasonlit az ember lelke?

— Kitdl kaptak az 6ssziil6k minden jot?

Ki ad nekiink minden jot?

1II. ALKALMAZAS

A) Kisdidk koromban tortént. Egyik kedves osztdlytdrsam: nagyon
szomorian jétt az iskolaba egyik reggel, és a tanitobécsitél mindjart el
is kéredzkedett haza. Nem volt beteg, hanem nagyon szomoru cset tor-
tént naluk. A kedves kishiga, a 3 éves Annuska meghalt. Délutan én is
elmentem hozzajuk. A csalad nagyon sirt. A kis halott ott fekiidt kopor-
s6jaban; meglathattuk arcat: teljesen olyan volt, mintha aludna. Edes-
anyja tobbszor sirva hajolt le hozza, és szolitgatta: Kislanyom, nyisd ki
a szemedet, €s szolalj meg! De minden hidba volt.

Miért nem szolalt meg a kis Anni, miért nem nyitotta ki a szemét?
Hiszen éppen olyannak t{int, mint azelétt. Igen, de mégis hidnyzott
beldle a legfontosabb, a lélek, ami nélkiil az ember nem élhet. Csak akkor
éliink, ha a test és a lélek egyiitt van. Ugy-e milyen kevésszer gondolunk
erre ? Pedig meg kellene kdszonniink Istennek, hogy van lelkiink. De még-
jobban azt, hogy a lelkiink Istenhez hasonlit, és akkor is életben marad,
ha a testiink meghal. Nagyon fontos, hogy a lelkiink halalunk utan Isten-
hez jusson a mennyorszagba. A kis Annuska lelke biztosan cdakeriilt,
mert 6 semmi blint nem kévetett el. Mi is vigydzzunk, hogy ne kévessiink
el biint, és igy a mennyorszagba jussunk.

B) Nagyon régen a pogény uralkoddk, vagyis csdszarok ildozték a
keresztényeket. Ha valakir6l megtudiak, hogy keresztény, bérténbe
vetették és sokszor meg is O6lték. — A kis 13 éves Pongrdc 1s bortonbe
keriilt. A csaszar testdrének volt a fia. Ezért megprdbalta a csaszar szép
széval eltériteni a kereszténységtdl. Pongriac azonban hatdrozottan ki-
mondta, hogy 6 keresztény, és az is marad. A felmérgesedett csaszar
erre kegyetleniil megkinoztatta. Testét kifeszitették, verték és kinoztik.
O &sszeszoritott fogakkal tiirte a szenvedést. Tudta ugyanis, hogy ha
kivégzik is, lelke mégis életbcn marad és Istenhez jut. Igy is tériént.
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Mivel a kinzasok cllenére sem tagadta meg hitét, a dithds csaszir lefe-

jeztette. Lelke Istenhez jutott és boldog lett.

Amikor imddkozunk, nemcsak a szank mondja ki az imadsag szavait,
hanem elsésorban lelkiink szol Istenhez. Koszonjik meg Istennek, hogy
ilyen csodalatos lélekkel ajandékozott meg benniinket.

Szemléltetés: Bibliai kép. — Tablarajz.

Hdzi feladat : Tanuljuk meg a reggeli imat és mondjuk el minden reggel.
A fiizetbe jegyezzétek f6l, hogy mely napokon sikeriilt
elmondani a reggeli imat.

Enek: ,,Hozzid sohajt a lélek, Urunk” elsé versszak. (SZVU 223.)
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8. HOGYAN VETKEZTEK AZ ELSO EMBEREK ?

Oktatoi cél: Megtanitiuk, hogy minden rosszat a biin hozott a vilagba.
Neveldi cél: Vigyizzunk, és ne hallgassunk a gonosz lélekre.

Bevezetés:

I'ma : Miatyank.

Enek: ,,Uram irgalmazz...”, amit minden szentmise elején szok-
tunk énekelni.

Szdmonkérés: Nézzilk csak, meglanultatok-e mindnyijan a reggeli
imadsigot. — Mindenki feleljen Ggy, hogy legalabb egy versszakot mond-
jon el. Nézziik csak, mit jegyeztetek a fiizetetekbe.

Visszakérdezés: Most nézziik a milt 6rai lecke kérdéseit.

1. ELOTERJESZTES

Lattuk, hogy Addmot és Evat nagyon szerette Isten. Mondjatok csak
el, mib6l lattuk ezt? Igen. Abbdl is, hogy j6 helyet készitett nekik az
Edenkertben. Abbodl is, hogy nem kellett szenvednitk; és meghalniok
sem kellett volna. Abbdl is, hogy gyermekeivé fogadta Sket, és azt akarta,
hogy boldogok legyenek 6rokké a mennyorszigban. De abbdl is, hogy
értelmet és szabad akaratot adott nekik. Isten semmire sem kényszeritette
8ket. De meg akarta évni Sket a rossztol, és ezért azt mondta Addmnak:
»Minden farol ehetsz, csak arrél az egy farél ne egyél, amely a kert
kdzepén van, mert ha arrdl eszel, meghalsz.”

De 2z ordég irigykedett az emberre, ezért a kigyoba rejtézkadott és
kérdezte Fvat:

— Miért nem esztek a Paradicsom minden fijar6l? Eva azt felelte:

— Mert Isten megtiltotta. Ha errdl a farol esziink, meghalunk.

Am a kigy6 azt mondta:

— Dehogy haltok meg. SG6t inkdbb. ha errdl a fardl esztek, olyanok
lesztek, mint az Isten.

Az asszony latta, hogy a fa gyiimélcse szép, és evésre jo. Leszakitott
egyet és evett belble. Azutin adott férjének, és az is evett beldle. Osszii-
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leink tehdt nem engedelmeskedtek Isten parancsolatanak, és igy biint
kovettek el

Célkitiizés : Most megmagyarazom nektek, hogy miért van a sok rossz
a vilagban. Minden rossznak oka a biin. Ezért kell nagyon clkeriiiniink.

II. KIFEJTES

Ujfogalmak: biin, tiltott fa, tudva és akarva, rosszra hajlé természe-
tiink, kisértés.

1. Adamnak és Evanak nagyon jo sora volt az Edenkertben. Gondolja-
tok csak el, milyen sok nagyszerii gylimoles termett ott. Nem volt sem
hideg, sem nagyon meleg. Dolgozniuk alig kellett valamit, s az is 6ré-
miikre szolgalt. A legnagyobb 6rémiiket mégis abban taldltak, hogy Isten
szerette Gket. Ok is szerették egymast.

Isten azt akarta, hogy igazan boldogok legyenek. Boldog csak uz lehet,
aki nagyon szeret. Isten meghagyta nekik, hogy ne egyenek a kézéps6
farol, mert akkor megsziinik a szeretet. Csak addig lehetnek boldogok,
amig szeretik Istent, és megtartjak parancsait. — Gondoljatok csak vissza
sajat magatokra: mikor vagytok ti boldogok? Akkor, ha rosszat tesztek
és megszomoritjatok sziileiteket, vagy akkor, ha 6romét szereztek nekik ?
Ugye, ti is jobban oriiltok, ha 6rémet szereztek nekik és 6k Oriilnek.
Eppen ezért fogadtok szét. Az 8ssziildk is addig oriiltek, mig szot fogad-
tak Istennek.

2. A gonosz lélek azonban nagyon irigykedett rajuk. Tudta, ha sikeriil
Sket ribeszélni, hogy nec engedelmeskedjenek Istennek, akkor czzel
tonkre tudja tenni boldogsagukat. Ezért biztatta Evat, hogy egyék a til-
tott fa gyiimolcsébsl. Azt igérte nekik, hogy olyanok lesznek, mint az
Isten, ha errdl a farél esznek. Persze hazudott. Eva mégis szakitott a
gylimolesfarol, és ezzel megsértette Isten parancsat. Adamnak is adott
beléle, és igy Adam is biint kévetett ¢l. Vajon 6romiik lett beldle?
Ellenkezdleg! Szomoruak lettek, érezték, hogy megbdntotidk Istent.
Azt is tudtik, hogy most mar scmmi jot nem varhatnak, ezért bljtak el a
fak kozé.

Mi altal kovettek ¢l az éssziilék biint?

Azaltal, hogy nem engedelmeskedtek Isten parancsolatanak. — Mi lett
volna akkor, ha Eva véletleniil vett volna a fa gyiimolcsébdl, vagy, ha
Adém nem tudott volna réla, hogy honnan van a gyiiméles? Akkor
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természetesen nem kovettek volna el biint. Miért? Mert csak az kévet el
biint, aki fudja hogy rosszat tesz, és mégis megteszi. Tehat tudva cselek-
szik rosszat.

Es ha a satan nem kigyéban, hanem egy ember-alakban jelent volna
meg, és Eva szijaba erészakkal beletomte volna a tiltott fa gylimélesét,
akkor Eva nem kévetett volna el biint, mert biint csak énkéntes, szabad
akarattal lehet elkovetni.

Ki kovet el tehat biint?

Aki tudva és akarva nem engedelmeskedik Isten parancsolatdnak.

3. Igazan csak a gonosz lélek csabitotta Evat? O maga nem volt hibas?
Nem egészen, mert Eva maga is szépnek latta a gyiimolcsot, és megki-
vanta. Kivancsi lett, hogy milyen ize van. Tehat a sajat kivancsi természete
is a bilnre biztatta.

Es ki csabitotta Addmot? Maga Eva. Itt mar az 6rdégnek nem is volt
dolga. Eva elvégezte helyette,

Nézziik tehat, mi csabit minket a biinre ?

1. Sajat rosszra hajlé természetiink, ami a blin utdn megromlott.

2. A gonosz Iélek.

3. Az embertarsak.

Foglaljuk dssze:
— Milyen parancsot adott Isten Gsszilleinknek ?
— Ki irigykedett Gssziileink boldogsagara?
— Miért evett Eva a tiltott gyiimolcsb8l?
— Mit kovettek el §ssziileink ?
Ki kovet el biint?
— Mi kisért minket a biinre?
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1. ALKALMAZAS

A) Heini Lengyelorszaghan, Varsoban szilletett. Eleven, kénnyen lel-
kesiilé gyermek volt. Voltak rossz tulajdonsagai is. De 6 tudta, hogy 6
ezzel a jé Istent megbdntja, ezért erdsen kiizdott hibdi ellen. Hibait hit-
oktatéjinak és édesanyjanak is elmondta.

Egyszer osztalytarsanak igy mondta el hibait:

— Tudod, nekem a legnagyobb hibam, hogy ingerlékeny vagyok, és
nem tudok magamon uralkodni.

A csalasra is hajlamos volt.

~ Hogyan sikeriilt a vizsgad? — kérdezte az édesanyja.

— Nagyon jol, mert szomszédom nyitott kényvébdl mindent szépen
ki tudtam olvasni.

Elsé szentildozasa utin azonban nagyon megvaltozott. Eitél fogva
mindent megtett, hogy Jézust semmiképpen meg ne bantsa. Erds akarattal
valéban le tudta gyézni a biint, és halalaig az Ur Jézus kedves gyermeke
maradt.

Nagyon fontos, hogy mi is legydzziik a kisértést. Ne engedjilk, hogy
akar az orddg, akdr az emberek rosszra vezessenek benniinket. Kiizde-
diink kell sajat rossz természetiink ellen is.

B) Toni nagyon heves spanyol fidcska volt. A jatékban mindig 6
akart gydzni. Nem tudta elviselni, ha valami nem sikeriilt neki. Egyszer
jaték kozben egyik tarsa meglokte. O azonnal diihésen szidta és 6ssze
akarta verni, Szerencsére ott volt a kdzelben keresztanyja, aki mindjart
odament és lefogta a diithong6 fiat.

Szemléltetés : Bibliai kép.

Té4blarajz.
Hazi feladat: Viéllalj a héten lemondast.
Enek : Eltted Jézusom, leborulok.
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9. HOGYAN BUNTETTE MEG ISTEN
OSSZULEINKET?

Oktatdi cél: Megértetjik a gyermekekkel, hogy a biinnel elrontjak éle-
tiiket.
Neveldi cél: A blint minden aron keriiljiik el.

Bevezetés:

Ima: Miatyank.

Enek : Elétted, Jézusom, leborulok . .. elsé versszak (SZVU 147.)

Szdmonkérés: Emlékeztek-e, hogy kik koévették el az elsé biint?
Igen, az angyalok. S hogyan kovették el? Azzal, hogy ncm akartak
engedelmeskedni Istennek.

Visszakérdezés: Az eddigi anyagbol.

I. ELOTERJESZTES

Lattatok mar a Kék fény-t? Mi torténik azokkal a biindsokkel, akiket
a rendOrség elesip? Igen, megbiintetik 8ket, sokszor évekre bortdnbe
keriilnek. Miért nem bocsajtjdk ket szabadon? Azért, mert a biindsnek
biintetés jar.

Nézziik csak, hogyan blinh&dtek meg Sssziileink, amiért nem fogadtak
szot Istennek ?

Mikor a biint elkévették, Adam és Eva elbujtak a fak kozott. Azt hit-
ték, Isten talan nem is tudja, hogy mit tettek. De Isten mindent tud, és
kérdezte Adamot.

— Adam, hol vagy?
Adam azt felelte:

— Elbujtam, mert félek toled.
Isten kérdezte:

— Ugy-e, ettél a tiltott farol?
Adam azt mondta:

— Az asszony adott nekem, és ettem.
Eva pedig igy mentegette magat:

— A kigyo csalt meg engem.
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Isten biintetést mért a kigydra és Ossziileinket is kilizte a Paradicsom-
bdl. Ettdl kezdve sokat kellettszenvedniok és végiil meg kellett halniok.
A mennyorszagba sem juthattak volna, ha Isten meg nem k6nyoriilt volna
rajtuk.

De az Isten megkonyorillt, és megvaltot igért, aki az embereket a
blinbdl megviltja, és a mennyorszidgot nekik visszaszerzi.

Célkittizés: Ma megtanuljuk, hogy 8ssziileink biine nemcsak nekik
artott, hanem minden embernek art, aki a vilagra sziiletik.

11. KIFEJTES

Uj fogalmak : megkonyériil, megvalté, ateredd biin.

1. Emlékezzetek csak vissza, mit igért a kigyo, azaz az 6rdég Evanak?
Azt, hogy olyan okosak lesznek, mint az Isten, ha esznek arrdl a fardl.
Es valéban olyan okosak lettek ? Bizony, nem. S6t, oktalanabbak lettek
Ezt azis mutatja, hogy amikor elkdvették a biint, elbiijtak a bokrok koézé,
hogy Isten ne lassa meg Gket. Elfelejtették, hogy Isten mindent lat, és
mindent tud. Ossziileinket is latta a bokrok koézétt. Azt is tudta, hogy
miért bijtak el. Meg is mondta: ,,Bizonyara ettetek a k6zéps6 farol?”
Mégis megkérdezte Adamot:

— ,,Hol vagy Addm?”

— ,,Elbfijtam, mert félek™.

Csak az fél, aki rosszat tesz, mert tudja, hogy a biinért biintetést kap.
Ha valaki lop, rabol, masokat bant . ..mit tesz? Menckill, hogy a rend-
Grség utdl ne érje. Ha egy gyermek Osszetdr egy poharat, mit csinal?
Nos? Veletek nem fordult el ilyen? Gyorsan cltakaritja a cserepeket,
hogy észre ne vegyék. Mit csinil, ha ncm készill el leckéjével? Elbitjik a
masik hita mégé, hogy a tanitoé néni meg ne lassa, el ne szolitsa.

Emberek el6l el lehet bajni, de Isten elél nem. Isten mindent tud.
Még azt is, amit gondolunk, vagy titokban cseleksziink.

2. Milyen biintetést kaptak Gssziileink az elkévetett biinért?

A Szentiras is mondja:

— Tsten kifizte 8ket az Edenkertbdl.

Mit jelent cz?

Eldszor is azt, hogy elszakadtak Istentél, akar a rossz gyermek, aki
otthagyja sziileit. Bizony az Edenkerten kiviil igen rossz soruk volt az
8ssziiléknek. FElsbsorban is a f6ld nem volt termékeny. Sok vesz&dségbe
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keriilt nekik, hogy a mindennapi ételitkket megszerezzék. A foldmiivelés-
hez nem értettek, az allatok is inkabb ellenségei lettek az embernek, mint
baratai. Némelyikt6l el is kellett bijniok. Aztan az id&jaras is megvalto-
zott. Faztak a hidegben, vagy égtek a forrésagban.

De mégsem ¢z volt a legnagyobb baj. Hanem az, hogy eivesztették
Isten szeretetét. Nem voltak t5bbé Isten gyermekei. Nem juthattak be a
mennyorszagba. Még haldluk utin sem, pedig meg kellett halniuk, amint
Isten eldre megmondotta nekik : ,,Ha esztek a k6zépsd farol, meghaltok™.
Amikor tehat 8ssziileink elkévették a biint, akkor a halalt valasztottak.

De még ennél is nagyobb baj, hogy nemcsak 8k vesztették el az éden-
kerti boldogsagot, nemcsak nekik kellett szenvednick és meghalniok,
nemcsak 6k estek ki Isten szerctetébdl, hanem minden utodjuk, vagyis
minden ember. fgy mi is. Az & biiniik ugyanis minden emberre atszall.
Ezt nevezzilk dteredd biinnek.

3. Sem &ssziileink, sem a tébbi ember nem tudndnak a maguk erejébél
visszatérni Istenhez, mert a biinnel nagyon stilyosan megbantottuk Ot.
Isten azonban megkdnyériilt az embereken, ezért megigérte, hogy majd
elion a viligra a Megvalté. O visszavezeti az embereket Istenhez. Addig
azonban az embereknek sokat kell szenvednisk a sok biin miatt, amit
elkdvetnek. Nemcsak azok szenvednek biineik miatt, akiket a renddrség
megbiintet, hanem sokszor a betegségek is a biinnek koszonhetdk. Sok
ember szenved betegségben pl. a torkossag, a sok evés és ivds miatt. Nem
szabad Istent okolnunk szenvedéseink miatt, Nem O akarta az emberek
szenvedését, hanem mi okozzuk magunknak a biineinkkel. O mindig
szivesen segit rajtunk, ha hozza fordulunk és bizunk benne.

Foglaljuk dssze:
— Hogyan biintctte meg [sten az dssziiloket?
— Mit csinaltak az 8ssziil6k, amikor a bilint elkovették?
— Mit tud Isten?
—~ Hogyan drtott Gssziileink biine mindnydjunknak ?
Hogyan nevezziik azt a biint, amely 6ssziileinkrél minden ¢mberre
atszallt?
— Mikor szabadulunk meg az ateredé biint5l?
— Mit igért Isten a biinbe jutott embernek ?
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III. ALKALMAZAS

A) Egyik tisztelend6 bacsi meglatogatott egy nagyon beteg nénit.
Nem tudott mozdulni az 4gybdl. Enni is alig tudott mar valamit, és min-
dennap gyengébb lett. Nagyon elkeseredett és megkérdezte a tisztelendd
bécsit :

— Tisztelendd atya, miért kell nekem cnnyit szenvednem? Hiszen én
szerettem a jo Istent. Templomba is jartam, és imadkoztam is. Fmber-
tarsaimon is segitettem, Miért ver engem az Isten?

A tisztelend6 bacsi nagyon sajnilta a beteget, s azt mondta
neki:

— Nézzc, kedves Nelli néni! Nem egyediil magaszenved, hanem itt a fol-
don szinte minden ember. A jok is meg a rosszak is. Hogy miért szenved-
nek a jok? Mert Grdjuk is dtszallt az dteredd biin. Ok is az 8ssziiloktol
szarmaznak. Az emberek maguk valasztottak a rosszat, a biint. Ezért van
szenvedés. Viszont Isten mégis megvigasztal benniinket azzal, hogy a jok
a foldi élet utan nagyon boldogok lesznek a mennyorszdgban. Addig is
oriilhetiink annak, hogy Isten a keresztségben ujra gyermckeivé fogad
benniinket. Ezt gyakran meg kell koszénniink Istennek.

B) Valahol foldmiives emberek dolgoztak kinn a mezén. Eppen szénat
gylijtéttek Ossze, hogy hazaszallitsak. Hirtelen felhSk gyiilekeztek az
égen, dbrrent egyet az ég, €s elkezdett szakadni az cs8. Az egyik munkds
nagyon mérges lett, hogy most \jra szétizik a széndja, ¢s mérgében
nagyot kdromkodott. Azutin az es6 eldl egy fa tévéhez menekiilt. Tarsai
mondtak neki, hogy villimlisban nem j6 maginyos fa ald menni. O nem
hallgatott rajuk. Percek milva egy nagy csattanis hangzott, s a villam
belevagott a faba, és agyonsijtotta az embert. Erre a tobbiek azt gondol-
tak : megbiintette az Isten, amiért cstinydn zigolédott Isten cllen.

Igazuk volt? Isten valoban bossziabdl kiild6tt volna oda egy villamct?
Bizonnyal nem. A villam akkor is odacsapott volna, ha az az ember nem
ment volna a fa ala. De Isten megengedte, hogy a villam odasvjtson, hogy
az emberek tanuljanak a kdromkodo ember sorsabol. Mi is tanuljunk
beldle, és nagyon vigyazzunk, hogy Istent sohase bantsuk meg. O ugyan
nem akar rajtunk bosszat dllni, de a biin utan egyszercsak a biintetés
kovetkezik. Szinte nem is tudjuk, hogy mikor.

Szemléltetés: Mutassunk egy megfeleld bibliai képet a gyermekeknek az
Osszill6k biintetésérdl és kozosen olvassuk le, hogy mit latunk rajta.
Hangsulyozzuk ki, hogy 6k maguk voltak okai annak a szenvedésnek, ami
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rajuk vart, s amit részben a képrdl is le tudunk olvasni. (Altalaban siré
formaban dbrazoljak 6ket.) Tablarajz.
Hazi feladat: Tanuljitok meg az csti imat. Kiilon figyeljetek arra a
versre: ,,Banom sok vétkemet”.
Enek: ,,Uram, irgalmazz!” A szentmise ordiniriumabél. Hol vagy én
szerelmes ... (SZVU 146.)

HOGYAN BUNTETTE MEG .
. . \\
[STEN 05SZULEINKET 2 \ W %Q/
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10. KAIN ES ABEL

Oktatoi cél: Tanuljuk meg, milyen nagy biin a testvérgyiilolet.
Neveldi cél: Hangoljuk a'gyermekeket testvéri szeretetre, dldozatossagra!

Bevezetés:
Ima: Miatyank.
Enek: ,,Uram irgalmazz. . .” a szentmisébdl. Hol vagy, énszerelmes. . .
(SZVU 146.)

Szdmonkérés: Emlékeztek-e ra, kik kovették el az elsé biint? Igen,
az angyalok. Hogyan? Ugy, hogy nem engedelmeskedtek Istennek. Es
hogyan vétkeztek az emberek ? Ki tudja elmondani az ssziilék 1orténetét?
Az esti imat, hogyan tanultatok meg?

Visszakérdezés: Az el6z8 anyagbol.

I. ELOTERJESZTES

Adamnak és Evanak bizonyosan tébb gyermeke sziiletett. A Szentiras
nem mondja meg gyermekeik szamat. Viszont leirja két fiigyermekiik
szomoru torténetét. Az egyik volt Kdin, aki féldmiiveléssel foglalko-
zott, mig 6ccse, Abel pasztor volt. Kdin rossz volt, Abel pedig jo.

Egyik napon mindketten 4ldozatot mutattak be Istennek. Kdin a fold
termésébdl mutatott be aldozatot, Abel pedig a legszebb bardnyat tette
az oltarra.

Isten szivesen tekintett Abel aldozatara, mert jo szivvel adta, K4inéra
azonban nem, mert § nem adta j6 szivvel. Amikor Kain észrevette, hogy
Abel aldozata kedvesebb Isten el5tt, mint az 6vé, irigységbdl agyoniitotte
occesét. Kihivta a mez6re, mintha csak a termést akarna neki megmutatni,
kozben husangot ragadott, és halalos csapdst mért ra.

Isten igy szélt Kédinhoz:

— ,,Mit cselekedtél? Ocséd vér felkialt Hozzam az égbe!” Kdint ettsl
kezdve furdalta a lelkiismerete. Nem volt nyugta, hanem bujdosott a
foldoén.

Célkitiizés: Most megtanuljuk, hogy milyen nagy biin az irigység és
miért kell testvéreinket szeretni.
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II. KIFEJTES

Uj fogalmak : Aldozat, oltar, irigység, lelkiismeret, aldozati barany.
szentmise.

1. Nézziik csak, mit jelent az, hogy Kdin és Abel dldozatot mutattak be?
Ez azt jelenti, hogy elismerték Istent és ki akartdk mutatni tiszteletiiket
iranta azzal, hogy valamit felajanlottak Istennek. Bizonyéra lattitok mar
pl. TV hiraddban, hogy tnnepségek alkalmaval a pidpanak, vagy mas
vezetd cmbereknek is ajandékot ajinlanak f6l. Ezzel akarjak kifejezni
tiszteletilkct s szeretetiitket. (Magyar zardndokok is pl. szép miseruhat
ajindékoztak a papinak.) De mit tudtak ajandékozni a régi emberek?
Csak a fold termésébdl, vagy allataikbdl ajanlhattak fel valamit.

Hogyan adtak? Ugy, hogy épitetick kdvekbdl egy oltdrt, vagyis egy
asztal-format, amelyre tiizet raktak és amikor az jol égett, akkor a tlizre
tették azt a gyimolesot vagy allatot, amit fel akartak ildozni Istennek.
Lemondtak rola, és elégették Isten dicsdségére. Aki jobban szerette Is-
tent, az nagyobb aldozatot ajanlott fel. Kdin a f6ld gyiimélcsébdl aldo-
zott, Abel pedig egy szép baranyt. A felajanlott dolgot dldozatnak nevez-
zitk. X4ain nem j6 szivvel, vagyis nem szivesen dldozott, és ezért az &
dldozata nem tetszett Istennek. Abel szivesen 4ldozott, vagyis j6 szivvel
adta dldozatat. Kain mindjart észrevette, hogy dccse aldozata kedvesebb
az Isten elBtt. Ezért irigység tdmadt a szivében dccsével szemben. Irigy
az, aki 6ril mds kiran, és szomorkodik masok sikerén. Pl. az a gyermek,
aki elszomorodik, ha masok jol felelnek. Kdin irigy volt. Nem tudta el-
viselni, hogy Isten szivesen tekint dccse aldozatira. Ezért iit6tte agyon
Sccesét. Kihivta a mezdre azért, hogy kettesben legyenek, és a csalad ne
lassa meg, hogy mit miivel. Tobbi testvérei biztosan megakadalyoztdk
volna gonosz tettében.

2. Kéin azutin mar nem is mert visszamenni a tobbi ember k6zé. Lelki-
ismerete ildozte és félelemmel toltotte el. Mindig arra gondolt, hogy 6t
is agyoniiti valaki. A biin elkdvetése utan félt a biintetéstol.

Milyen biint kovetett el? Nagyon sulyos biint, hiszen 6ccse halalat
okozta. Az ilyen silyos biint haldlos biinnek is nevezziik. Ha Kdin csak
kicsuifolta volna Abelt, hogy milyen hitvany barinyai vannak, vagy pl.
botjdval egy birkdt iitdtt volna meg, bizonyosan ez is bantotta volpa Abelt,
de czzel még sem kovetett volna el stilyos biint, hanem csak kis biint, amit
bocsdnaios biinnek neveziink. Tehat nem minden biin egyenld. Vannak
nagy, vagyis haldlos biindk, €s vannak kisebb, vagyis bocsanatos biinok.
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Emlékeztek ra, hogy mit tanultunk az angyalokrél? Ok tudva és akarva
nem engedelmeskedtek Istennek.

Pisti nem ment el a boltba amikor édesanyja kérte. Megbantotta sziileit.
Halalos biin? Nem!

Tibor, atyja tilalma ellenére eldvette édesapja vadaszfegyverét és
odaadta pajtasinak, aki elsiitétte és agyonlbtte vele Tibort. Ez mér nagy
dolog volt. Az engedetlenség halalt okozott. Ez mar halalos biin. A hala-
los biin eltorli a kegyelmi életet és elveszitjitkk az istengyermekséget.

Foglaljuk dssze:
— Hany gyermeke volt §ssziileinknek ? (sok)
—~ Kaéin és Abel mit mutattak be Istennek ?
— Mit tett Kdin?
— Milyen blint kovetett el?
— Egyenlé-e minden biin?
— Ki kévet el haldlos (nagy) biint?
— Ki kovet el bocsdnatos (kis) biint?
— Mi a halalos biin kévetkezménye?

III. ALKALMAZAS

A) Ugy-¢, milyen csunya biin, ha a testvér a testvére ellen felemeli
kezét és fegyverét. Kain nagyon csiinya biint kovetett el a testvéri szere-
tet ellen. De az is biin, ha barmelyik masik ember ellen vétiink, hiszen
minden ember testvériink. Minden embert szeretni kell. A szegényeket
kiilsnosképpen. Hallottatok mar Teréz anydrél? O maga mellé vett tobb
jolelkii leanyt, névért, akik minden szenvedd emberen segiteni akarnak.
Vannak nagyon szegény orszdgok, ahol az emberek heteken keresztiil
alig jutnak valami élelemhez. Lesovanyodnak és erejiiket teljesen elvesz-
tik, ott haldokolnak az \itszéleken. Teréz anya és novérei ezeket hordagyra
teszik, és otthonukba viszik. Ott taplalékkal és gyogyszerekkel igyekez-
nek megerdsiteni Sket. Ok minden embert testvériknek tekintenek.

Ti milyen testvérek akartok lenni? Van testvéretek? Hogyan szereti-
tek? Nem csufolkodtok, nem bantjitok egymast? Nem irigykedtek-e
egymasra, igy mint Kdin? Kain nagyon boldogtalan lett, és bujdosott
halalaig. Igy jar, aki gy(lolkodik testvéreivel. Viszont boldogok azok,
akik nyomorult embertarsaikon segitenek. Isten megjutalmazza oket. Ti
is tegyétek czt.
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B) Még a francia—német hdboruban tértént, hogy egy német katona
haldlosan megsebesiilt. A tabori lelkész odament hozza és megkérdezte
téle, hogy kivan-e meggyonni.

— Ko8szonom, atyam, — felelt a katona. Két nappal ezel6tt gyontam.
De két kivansigom lenne.

— Csak mondd, kedves fam, — felelte a tabori lelkész — ha meg-
tehetem, mindkét kivansagodat teljesitem.

— Az cls6 kivansagom az, — kezdte a katona — hogy nagyon szeret-
ném utoljara az Ur Jézust magamhoz venni.

— Meglesz — felelte a lelkiatya.

— A mésik kivansagom az, hogy ha meghaltam, vegye le a nyakamrol
a fehér nyakkend6met és kiildje el draga édesanyamnak azzal az tizenet-
tel, hogy fogadisomat haldlomig megtartottam. — Fdesanyim az elsd
szentidldozaskor fehér nyakkend6t adott ram és én akkor megfogadtam,
hogy sohasem fogok halalos biint elkdvetni és ameddig a fogadasomat
megtartom, addig fehér nyakkend6t hordok. A jo Isten segitségével si-
keriilt is ezt mostandig megtartanom.

Azerds lelkii katona azutan megildozott, majd tisztan megdrzott lel-
két visszaadta mennyei Atyjanak.

Szemléltetés: Bibliai kép. — Téblarajz.
Hdzi feladat: Trjatok harom stilyos és hirom bocsanatos biint.
Enek : ,,Aldozattal jarul Hozzad” (SZVU 220.)
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11. A VIZOZON

Oktaioi cél: Tanuljuk meg, hogy Isten igazsagos, de irgalmas is.
Neveldi cél: Koszdnjiik Istennek, hogy tiirelmes és irgalmas hozzénk.
Mi is legyiink elnéz6k masokkal.

Bevezetés:
Ima: Miatyank. — ,,Uram, irgalmazz” — szentmisébol.
Enek : Aldozattal jarul Hozzad. .. ének elsd versszaka. (SZVU 220.)
Szdmonkérés: Nézzilkk meg milyen halilos és bocsanatos biindket
irtatok fél.
Visszakérdezés: Mult orai anyagbol.

1. ELOTERJESZTES

Maidr a multkor emlitettiik, hogy Ossziileinknek nemcsak két, hanem
sok gyermekiik volt. Ezek id6vel nagyon elszaporodtak és megromlottak.
Egyszer csak latta Isten, hogy alig van mér jo ember a f61dén. Ezért Noét
és csaladjat kivalasztotta, mivel 8k jok maradtak, és igy sz6lt Noéhoz:

— Készits magadnak barkat, mert viz6zdnt bocsajtok a Foldre.

Isten 120 esztendeig vart, hogy az emberek megjavuljanak. Noé ekoz-
ben épitette a barkat. Az emberek kivincsian nézték, €¢s Noé vildgosan
megmondta, hogy miért késziti a barkat. Javulasra intette az embereket.
de nem hallgattak ra. Amikor clkésziilt a barka, bement Noé és vele egész
csalddja. Magukkal vittek mindenféle dllatot is, amint Isten megparan-
csolta.

Mikor Noé és csaladja mar a barkaban voltak, elkezdett esni az ¢s6,
és 40 napig szlinteleniil esett. A sok viz elarasztotta a legmagasabb hegye-
ket is. Az cmberek és allatok mind elpusztultak. Csak Noé maradt meg,
és akik vele voltak a barkaban.

Mikor a viz egészen leapadt, No€ kiszallt a barkabol. Halabél oltart
épitett az Urnak és aldozatot mutatott be. Az dldozat kedves volt Isten
el6tt, s ezért megigérte, hogy t6bbé nem kiild vizézont a foldre.

Célkitiizés : Noé torténetébdl ma azt tanuljuk meg, hogy Isten igazsdgos
az emberck irdnt: megjutalmazza a jokat és megbiinteti a rosszakat.
De azt is latjuk, hogy tiirelmesen var, hogy az emberek megtérjenek.
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II. KIFEJTES

Uj fogalmak : barka, megtérd biinds, irgalmas.

1. Mit jelent az, hogy az emberck megromlottak. Lyukas lett a foguk ?
Ennél sokkal rosszabbat jelent, mert megromlott a lelkiik. Nagyon sok
biint k6vetick cl, és nem akartak blinbanatot tartani. Isten azért szélitotta
fel Noét, hogy épitsen egy barkat, mert viz6z6nt bocsajt a foldre. A barka
olyan hajét jelent, amelyre kisebb-nagyobb hazikét is épithetnek. Lathat-
tok ilyet a folyok partjan kikstve. Noé olyan nagy barkat készitett, ami-
be sok allatot is be tudott vinni.

A barkinak épitése sokdig tartott. Gondolhatjatok, hogy abban az
id6ében még {iirész sem volt, legfeljebb fejszével kellett mindent kifa-
ragni. Nagyon lassan ment a munka. Isten nem siirgette, mert tiirel-
mesen vérta, hogy az emberek megtérjenek. Sokszor mentek oda
Noéhoz az crd6be, és faggattak:

— Mit akarsz ezzel a hajéval?

— Isten vizézont bocsdjt az emberiségre, mert nem nézheti a sok go-
noszsagot. Isten igazsdgos, a jokat megjutalmazza, de a gonoszokat meg-
biinteti, ha csak meg nem térnek. Tehat térjetek meg minél hamarabb.
Az emberck azonban nem hallgattak Noéra, sét kinevették.

2. Mikor a barka elkésziilt, mindent bevittek az Ur parancsa szerint.
Azutan beszallt Noé feleségével, harom fidval és azok feleségeivel, 6ssze-
sen nyolcin. Persze sok élelmet is vittek magukkal. Isten bezdrta a barkat
és elkezdett zuhogni az esé. Az emberek most mar nem nevettek, hanem
jajgattak, roort lattdk, hogy Noénak mégis igaza lett. Hidba menekiiltek
a magasabb hegyekre, az esé mindeniitt elérte 6ket, és mindnyajan bele-
fulladtak a vizbe. Mire az esd elallt, egyetlen €16 sem maradt a barkaban
levokon kiviil.

3. Pedig nem kellett volna meghalniok, ha megbantak volna biineiket,
¢és megjavultak volna, hiszen Isten szivesen megbocsdjt a megtérg biinos-
nek, vagyis azoknak, akik megbanjak biniiket, mert Isten végteleniil irgal-
mas. Irgalmasnak azért nevezziik, mert a blindst nem biinteti meg azon-
nal, hanem var, hogy megtérjen, megbanja a biinét. Edesanyatok is
irgalmas, amikor megérdemelnétek a biintetést, & azonban elengedi,
amikor litja, hogy megbanjatok. '

4. A viz5zonnek vége. Elallt az esd. A viz fokozatosan leapadt. Noé a
barkabdi madarakat bocsatott ki. Az egyik kis galamb mar zoldell§ agat
hozott a csdrében, jelezte, hogy a f6ld6n megindult az élet.
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Noé kiszallt a barkabol csaladjaval egyiitt, oltart készitettek, ¢s halabol
aldozatot mutattak be Istennek. Tetszett Istennek Noé aldozzaia és ezért
megigérte, hogy nem bocsijt tGbbet viz6zont az cmberiségre.

Foglaljuk ossze:

— Milyenek lettek az emberek, midén elszaporodtak ?
— Ki maradt mégis j6 a rossz emberek k6z6tt?

— Mit parancsolt Isten Noénak?

— Mit tesz Isten a jokkal és mit a rosszakkal?

— Mit tesz Isten a megtérd biindssel?

— Mit tett Noé, amikor kiszallt a barkabol?

III. ALKALMAZAS

A) A kis Guidoro! mondok el nektek valamit. Nagyon szercile édes-
apjat, de amikor egyszer sziilei nem voltak otthon, a kivancsisag biinre
csabitotta Guidot és testvéreit. Szerették volna tudni, hogy a faliérdban
mi zenél olyan szépen. Odahoztik az asztalt a fal mellé, majd széket is
tettek ra, és Guido felmaszott a szé€k tetejére. Megfogta az ora sétaléjat,
de mivel nagyon kellett nyujtézkodnia, megbillent a széken és lerantotta
a falrél az orat. Az 6ra Gsszetort, és megallt. Mikor hazajott édesapja,
szomorian odament hozza, bevallotta, hogy mit tett, és szepcgve kért
bocsanatot :

— Edesapam bocsisson meg, tobbet nem teszek soha ilyet. Igaz, hogy
édesapjanak fajt Guido rosszasaga, de Oriilt annak hogy beismerte és
banta biinét, ezért édesapja megbocsajtott neki. Guido nagyon oriilt és
kezet csokolt apjanak. A Mennyei Atya is megbocsajt nekiink, ha latja,
hogy banjuk biineinket.

B) Tonio, kis olasz fiti egyszer jaték kézben alaposan fellokie jatszo-
tarsat. Az mindjart dithdsen neki akart ugrani, de Tonio alaza:tal bocsa-
natot kért:

— Ne haragudj ram, nem akartalak fellokni. Es kezet nytjtott a jatszo-
tarsanak. Erre az is megenyhiilt és kezet szoritott. Meglett a béke.

Igazin szép dolog bocsdnatot kérni, de ugyanigy szép megbocsajtani
egymasnak. Ha mi irgalmasok vagyunk embertarsainkhoz, akkor Isten
is irgalmas lesz mihozzank.

Mindennap kérjiink este bocsanatot Mennyei Atyanktol és rmasoktol
is, akiket megbantottunk.
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Szemléltetés : Bibliai kép. Tédblarajz.

Hdzi feladit: Keressetek imadsdgot, amelyben bocsianatot kériink Is-
tentdl, és irjatok le a fiizetetekbe.

Enek : . .Eldtted, Jézusom. ..” (SZVU 143.)
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12. ISTEN KIVALASZTJA ABRAHAMOT

Oktatéi cél: Tanuljuk meg, miként szerette Abraham az !sicut.
Neveldi cél: Szivesen hozzunk dldozatot Isten kedvéért.

Bevezetés:

Ima: Miatyank.

Enek: ,,Uram Jézus, légy veliink...” (SZVU 150.)

Szdmonkérés: Nézziik a hdzi feladatet: milven imadsagot :«tiltatok,
amelyben bocsinatot kériink Istentdl.

Visszakérdezés: A mult éra anyagibdl.

1. ELOTERJESZTES

Nemcsak Noé idejében romlotiak meg az emberck, hancn. ke:6bb is.
Elfeledkeztek az igaz Istenrdl, és balvanyokat imddtak. A biivanyok
k&bl és fabdl faragott szobrok voltak. Imddtik még az «mberek a
napot, holdat, a csillagokat is. Voltak, akik Allatokat imadi:k..

A sok balvanyimadé kozétt azonban akadt egy férfi, aki hii maradt
az igaz Istenhez, és nem imadta a bilvanyokat. Ezt a férfit //hrchdmnak
hivtak. Isten igy sz6lt Abrahamhoz:

— Hagyd el sziil6féldedet, és jojj arra a féldre, amelyet miuiiuick neked.
Abraham hitt Istenben, és eljott Kanaan foldjére. Isten mcgicérte Abra-
hamnak, hogy ezt a féldet nekiadja és utddainak. Azt is megigerte. hogy
megsokasitja utddait, és koziilik szarmazik majd a Megvaité.

Egy alkalommal Isten prébara tette Abrahamot. Azt parancsoita neki,
hogy 4ldozza fel egyetlen fidt. Abrahim Isten kedvéért ezt is kész volt
megtenni, de Istennek elég volt Abraham engedelmessége, és nem kivanta
azt, hogy gyermekét dldozza fel. Ezutan Abraham egy bariny: aldozott
fel Istennek.

Célkitiizés: Ma Abraham térténctébdl megtanuljuk, hogvur kell ne-
kiink Istent szeretni.
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Il. KIFEJTES

Uj fogalmak : balvany, Kanaan foldje, emberaldozat, balvanyimadas.

1. Tanultuk mar, hogy Kdin és Abel, meg Noé is aldozatot mutatott
be Istennek. Azt is hallottuk, hogy Abel és Noé dldozata tetszett Istennek.
Ok ugyanis az egy igaz Istennek mutattik be dldozatukat, mégpedig jé
szivvel, KésGbb azonban az emberek eltévelyedtek, és az igaz Isten he-
lyett a napot, a holdat, a tengert sét késGbb allatokat, pl. kigyot, bikat
imadtak. Azutan még ez sem volt elég, hanem csiinya szobrokat faragtak
és azokat tartottak Istennek. Ezeket a nem igazi isteneket bdlvanyoknak
nevezziik., Azok az emberek, akik ilyeneket imadtak, balvanyimadok
voltak.

Képzeljétek el, ha most idejonne valaki és azt mondana:

— Gyerekek! Nem am a Mennyei Atya az Isten, akit ti nem littok,
hanem a Nap. Nézzétek, milyen fényesen vilagit. Meg a repiilégép, meg
a kombajn. — Ti mit felelnétek ?

— Ugyan, bacsi, hogy gondol ilyeneket. Hiszen a Nap meg a repiil6-
2€ép, meg a kombajn nem tud gondolkodni, szeretni. Hogyanlehetne Isten.

2. J&! Ti ezt most tudjatok. De a régi emberek, akik elfcledkeztek az
igaz Istenr6l. mégis balvanyimadok lettek. Nagyon sokan megromlottak,
de Abraham hiiséges maradt az Istenhez.

A poginyok a balvanyaiknak kiilonbozd dldozatokat mutattak be.
Nemcsak a termésbdl meg az allatokbdl, mint K4in és Abel, hanem arra
vetemedtek, hogy még gyermekeiket is felaldoztik a balvinyoknak. Ez
volt a legnagyobb éldozat. Isten Abrahimot is ezzel tette probara: Azt
kérte, hogy egyetlen fidt, a kis Izsdkot — aki 10 éves lehetett akkor —,
aldozza fel Istennek.

Abraham nagyon szomoru lett, Istennek mégis szot fogadott. Egyik
reggel kisfidval egyiitt kiment egy hegyre. Ott oltart épitettck, ratették a
tiizet és Abraham mar &ssze is kotozte fia kezét. Eppen a tért emelte fel,
amikor egy angyal szolt hozza:

— Ne bantsd fiadat! Isten csak probira akart tenni Téged. Most latja
hiiségedet. O azonban nem kivant emberaldozatot. Ezért szabaditsd ki
a bokorban fennakadt baranyt, és azt dldozd f6l.

3. Miért mutattak be az &s6k aldozatokat? Azért, hogy Istent kien-
geszteljék biineik miatt. Féltek a csapasoktdl és azt kérték. hogy Isten
legyen hozzijuk irgalmas.

Mi is kérjiik Istent, mert minket is fenyegetnek csapasok, pl. a hibord.
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Kell-e nekiink is 4ldozatot bemutatnunk? Igen. De nem tgy, mint a
régiek tették. Helyettiink ugyanis Isten akarata szerint mar felildozta
magat Jézus. Mi a szentmisén vesziink részt Jézus dldozataban. Vasarnap
azért megylink templomba. A mi dldozatunk tehdt a szentmise. Jézus ott
van a szentmisén a szent ostyaban. Abrahdm egy baranyt aldozott 6l a
fia helyett. Mivel helyettiink Jézus aldozza fel magat, ezért mondjuk,
hogy O az Isten Bdrdnya.

Foglaljuk dssze:
— Miért valasztotta ki Isten Abrahamot?
— Hova kellett Abrahamnak ko6ltéznie?
— Mit igért Isten Abrahamnak?
— Mivel mutatta ki Abrahdm Isten iranti szeretetét?
— Mi a mi dldozatunk?
— Ki a mi Aldozati Baranyunk?

I11. ALKALMAZAS

A) Régen az emberek nem épitettek templomokat, hanem csak olta-
rokat. Azokon tiizet raktak és elégették aldozataikat. Ez a szabad ég
alatt tortént. J6 volna ez most is? Ugy-e, nem. Hiszen 1tgyis annyi baj
van, amit az emberek a tiizzel okoznak. De nekiink nincs is erre sziik-
ségilink. Lattatok, hogy a mi dldozatunk a szentmise, és ott nem gyujtunk
tiizet, mert ostyat és bort 4ldozunk. Ezekben maga az Ur Jézus 4ldozza
fel magat. Dehat akkor mi a mi aldozatunk? Mirdl mondunk le? El§-
szOr is elmegyiink a templomba, ott énekeliink és imadkozunk, meghall-
gatjuk Isten igéjét. De még a perselybe dobott pénzzel is tudunk dldozatot
hozni. Oriiljiink, hogy ott lehetiink a szentmisén.

Ismertem egy nagyon rendes asztalosmestert. Sanyi bdcsinak hivtak.
Egyszer artatlanul megbiintették, Megigérte Istennek, ha minden jora
fordul, akkor minden vasarnap gyalog teszi meg az 6t km-es utat a
templomba, a szentmisére. Isten megsegitette. Es & megtartotta igéretét.
A legzordabb téli id6ben is megtette az utat a szentmiséért, minden
vasirnap. Pedig a két at 10 km-t tett ki. O azutdn igazi 4ldozatot hozott.

Ugy-e, nektek nem kell ilyen sokat gyalogolni a szentmisére. Azt a kis

utat tegyétek meg szivesen. A templomban pedig szépen énekeljetek és
imadkozzatok.
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B) Most is eléfordul, hogy nem a templomban van a szentmise,
A német fogolytaborokban tortént: a szegény szenvedd foglyok megsug-
tak egymdsnak : vacsora utan az egyik barakkban mise lesz. Volt kdzét-
tilk egy pap. Egyik dgyra fehér zsebkendoOt tettek, s arra egy kis ostyat,
ésegybadog poharkaban bort. Valami nagy nehezen tudtak ezt beszerezni.
Jézus ott is szivesen felildozta magit, de az emberek is nagy aldozatot
hoztak, hiszen barmelyik pillanatban rijuk térhettek az 6rék és akkor
igen kemény biintctést kaptak volna. Olyankor még tébbet koplaltattak
Oket. Ez aztan nagy aldozat volt egy szentmiséért,

Oriiliink, hogy nekiink nem kell bujkalni és titokban menni a szent-
misére. Gyertek tehat szivesen a templomba. Amikor a pap mondja: Ime,
az Isten Baranya! Jézusra gondoljatok. O a legtokéletesebb aldozat!
Szemlélietés: Bibliai kép. — Tablarajz.

Hdzi feladat : Emlékezzetek vissza, milyen célra szoktak a templomban
gylijteni, vagyis dldozati adomanyt felajanlani. frjatok le.
Most pedig tanuljuk meg:
,.Fogadja el az Ur kezedbél az aldozatot,
nevének dicséretére €s dicsGségére,
mindannyiunk és az egész Anyaszentegyhaz javara.”
Enek: ,)sten Baranya...”
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13. ISTEN TiZPARANCSOLATA

Oktatdi cél: Tanuljuk meg a Tizparancsolatot.
Neveldi cél: Szivesen tartsuk meg Isten Tizparancsolatat.

Bevezetés:
Ima: ,Szivem elsé gondolatja™
Enek: ,\sten Baranya...”
Szdamonkérés: Nézzilkk meg, hogyan irtatok le a hazi feladatot.
Visszakérdezés: Az e€l6z6 anyagbdl.

I. ELOTERJESZTES

Emlékeztek, hogy Isten mit igért Abrahamnak ? Azt, hogy utédai nagy
néppé lesznek. Valdban el is szaporodtak. Ok nem iméadtak balvanyokat,
csak az egy Istent. KésGbb azonban pogéany népek kozé keriiltek, és téliik
eltanultak a balvanyimadast. Ezért sokat szenvedtek és Ujra visszatértek
az igaz Istenhez. Isten el akarta valasztani 6kct a poganyoktol és Mdzest
megbizta, hogy vezesse ki a népet egy kijelolt orszagba, ahol egykor
Abraham és utodai laktak. Emlékeziink az orszag nevére? Kdnadnnak
nevezték.

Utkézben a nép sokat szenvedett, mert nem volt mindig viziik meg élel-
mitk. Bar Isten gondoskodott réluk, de még igy is sokszor megfeledkez-
tek rola. Hogy mégis megdrizzék hiiségiiket, ezért Isten kihirdette nekik
a Tizparancsolatot, tehat nem olyan sok térvényt, mint pl. a kozlekedési
szabalyok, hanem csupdn tizet.

Célkitiizés: Ma tehat a Tizparancsolatrol tanulunk.

II. KIFEJTES

Uj fogalmak: Valasztott nép, szovetségkotés, szovetség szekrénye,
Tizparancsolat.

1. A zsid6 nép tehat vandorolt a pusztdban. Egyszer csak egy nagy hegy
kozelébe érkeztek, amit Sinai-nak neveztek. Isten embere, Mdzes vezette
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Gket. Mézes egy nagyon bator, istcnszeretS és hatalmas ember volt.
Isten segitségével csoddkat is tudott mivelni. Pl. botjaval rdiitétt a ten-
gerre, s annak vize kettévilt, utat nyitott. Gondolhatjatok, miként cso-
dalkozott a nép ezen.

A Sinai hegy tévében Isten Mozes szavdval megparancsolta a népnek,
hogy tinnepre késziiljon fel. Mossa ki ruhait, szaritsa meg, és harmadna-
pon 8ltézzenek mindnyajan tiszta ruhdba, mert az Ur szélni akar hozza-
juk. A nép izgalommal késziilt, de egyittal félt is. Azt gondoltik, ha az
Ur sz61 hozzajuk, akkor a népnek meg kell halnia.

Harmadnap azutdn valdban nagy dorgés-villamlas és harsonaszo kisé-
retében hallottak az Ur szavat. Mdzes beszélt, és az Ur vélaszolt neki a
mennyddrgésben. ,,Alakot nem lattak, csak hangokat hallottak”. Az Ur
kihirdette nekik a tiz sz6t, vagyis a Tizparancsolatot. Mézes az Ur minden
torvényét leirta, mégpedig két koiablara. Ezeket a 1ablikat egy aranyo-
zott szekrényben helyezték el, amelyet széverség szekrényének neveztek.

A szbvetséget ugy kototték meg Istennel, hogy dldozatot mutattak be,
s az dldozatnak vérével Mozes meghintette a zsido népet. A nép pedig
megigérte: | Amit az Ur parancsol, azt megtartjuk.” [gy kotott szévetsé-
get a zsidd nép, vagyis [zrael népe Istennel,

2. Nézziik csak, mi van a Tizparancsolatban?

1. Uradat Istenedet imadd és ~— Imadkozzal minden nap!

csak neki szolgalj!
2. Isten nevét hiiba ne vedd! — Az O nevét tisztelettel mondd ki!
3. Az Ur napjat szenteld meg! -- Pihenj, és lelkeddel foglalkozz!
4. Atyadat és anyadat tiszteld! — Légy halds nekik mindenért!
5. Ne 8! - Szeress minden embert!
6. Ne paraznalkod;j! — Légy szemérmes!
7. Ne lopj! -~ Tégy jot embertarsaiddal!
8. Ne hazudj!

Maisok becsiiletében kart ne  -- Mindig igazat mondj!

tégy!
9. Felebaratod hdzastirsit ne  — Légy 6nmegtagado!

kivand!

10. Masok tulajdondt ne kivand! Csak jot kivinj embertédrsaidnak!
Foglaljuk ossze:

— Hol hirdette ki Isten a Tizparancsolatot?

-- Hogy hivtdk Isten valasztott népét?
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— Ki volt a valasztott nép vezére?

— Hogyan szl a Tizparancsolat?

-- Mi volt a szovetség szekrénye?

— Mire irta Mozes a Tizparancsolatot?

1. ALKALMAZAS

A) Ki szereti igazan az édesanyjat? Aki sz6t fogad neki. Ki szereti
igazan Istent? Megint csak az, aki sz6t fogad neki. Isten nem gy adja
nekiink parancsait, mint édesanyank. Isten parancsait megtanuljuk, és
mindig sziviinkben hordjuk. Ma megtanultuk Isten Tizparancsolatat.
Ha Istent szeretjiik, akkor ezeket a parancsolatokat szivesen megtartjuk.
Nekiink lesz javunkra, hiszen Isten irdntunk valé szeretetbdl adta paran-
csolatait, hogy azokkal megvédje a embereket.

A kis Livio nagyon szerette Istent. J6 gyermek volt, de azért hibai is
voltak,

— Mindig szeretnék jo lenni, — mondta egyszer, de nem mindig si-
keriil. Mikor a szentgyén4sra késziilt, levelet irt az Ur Jézusnak, amely-
ben megigérte, hogy milyen hibdkrol akar leszokni. fgy: nem hazudok
soha; nem leszek makacs; odaadom a jatékot testvéreimnek; jobban
tanulok; nem veszekszem.

Még nem volt hat éves, amikor mar aldozott. Akkor megigérte
Jézusnak, hogy minden parancsolatot meg fog tartani. Erre valéban
nagyon torekedett. Az Ur Jézus kedvéért még a keserii orvossagot
is azonnal bevette. Ugy halt meg, mint Istennek nagyon kedves
gyermeke. Biztosan boldog a mennyorszdgban, ahova tiszta lélekkel
jutott el.

B) Egyszer valami ostoba embernek az az 6tlete timadt, hogy az orszag-
utak végére nagy tablakat irt ki: ezen az Gton nem érvényes a KRESZ,
vagyis a kozlekedési szabaly. Nem kell megtartani a torvényeket. Egy
ora leforgasa alatt nagyon sok karambol tortént; autéroncsokkal, halott
és sebesiilt emberekkel lett tele az ut. Sok ment8kocsi is jott, de a szabély
nélkiil kozlekedd autdsok még a mentSkkel is karamboloztak. Végiil egy
okos ember az Gt végére tett egy tablat és rairta: Behajtani tilos! — Valo-
ban, olyan helyre, olyan titra, ahol nincs véd8-t6rvény nem szabad be-
hajtanunk, mert az ember ott aldozatul esik.
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Mi a tanulsdg ebbdl? Az, gyerekek, hogy a jo Isten parancsolatait
meg kell tartanunk, mert azok minket védenek.
Szemléltetés: Biolia kép — tdblarajz,
Hizi feladar: Ird le a Tizparancsolatbdl azokat, amiket mindig szivesen
megtartasz!
Enek : ,Dics6itiink Téged, 4ldunk Téged”. .. stb. a szentmisébdl.
,.Bemegyek szent templomodba...” 2 vers. (SZVU 253.)
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14. AZ ANGYAL HIRUL ADJA
A MEGVALTO SZULETESET

Oktatdi cél: Kozelebb hozni a gyermekhez, hogy Jézus Isten és ember.
Neveldi cél: Elmélyiteni a Sziizanya iranti szeretetet.

Bevezetés:
Ima: Udvézlégy Maria
Enek : , Ebredj ember...” (SZVU 9. 1 --2. versszak)
Szdmoniérés: Nézziik a hazi feladatot!
Visszakérdezés: Az el6z6 anyagbdl,

I. ELOTERJESZTES

Isten mar az emberek megteremtésénél tett egy nagyon fontos igére-
tet a blinbe esett embernek: majd sziiletik egy asszonytdl egy férfi; aki
a satan fejét szét fogja tiporni. Ezt az emberek késébb is tudtak, de nem
gondoltak, hogy mikor és hol kdvetkezik ez be. Tanultuk mar azt is,
hogy Isten egy népet valasztott ki, és megigérte nekik, hogy beldliik
szarmazik a Megvaltd. Ezt a profétak, vagyis Isten szent emberei, na-
gyon sokszor hangsulyoztak és igérték. Elgondolhatjitok, hogy milyen
kivincsiak voltak az asszonyok is, hogy vajon ki lesz majd az az asszony,
akit Isten a Megvalté Edesanyjdul kivilaszt. A préfétak szavai alapjan
tudtak, hogy David csaladjabdl kell szirmaznia. Tbb évszizadon ke-
resztiil vartak mar erre a zsidok.

Célkitiizés: Ma megtanuljuk, hogyan készitette el§ Isten a Megvalto
sziiletését.

1I. KIFEJTES

Uj fogalmak : kegyclemmel teljes, aldott, Isten-ember, Megvaltd.
1. Isten lenézett a foldre. Kereste azt a lednyt, akit az & szent Fia
édesanyjavi tehet. Nem a gazdagok kozott kereste, nem is a killsG szép-
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séget nézte, hanem [stennek az tetszett, aki nagyon aldzatos és szerény.
Ezért valasztotta ki a fiatal nazareti leanyt Mariat, aki jegyese volt egy
Jozsef nevii dcsnak.

Isten elkiildte hozza Géabor angyalt Néazdret varosaba. Amikor az
angyal megjelent Mdria szob4jiban, az nagyon megijedt. A fényességben
megszdlalt az angyal: Udvézlégy Méria! Kegyelemmel teljes, az Ur van
teveled! Ne félj Maria! Fiad fog sziiletni. Es Jézusnak fogod nevezni.
Fiad nagy lesz, és a magassigbeli Fidnak fogjdk hivni. Az Ur Isten neki
adja atyjanak Davidnak trénjat, és uralkodni fog Jakob hazan, és orsza-
ganak nem lesz vége.

Sziiz Maria kérdezte, hogy miképpen lesz ez? Az angyal azt felelte,
hogy a Szentlélek ereje 4ltal torténik. Erre igy sz6lt Mdria: Ime, az Urnak
szolgilé lednya, legyen nekem a te igéd szerint.

2. Nézziik csak meg, mit jelent ez az angyali hiradas? Az angyal Ma-
ridt igy szélitotta meg: kegyelenune! teljes. Ezt mi is elmondjuk minden-
nap az Udvozlégy Marid-ban. Egyik tanité bacsi meg is kérdezte a hitta-
nosoktdl, tudjdk-e mit jelent ez? Azt jelenti, hogy Mdridnak a lelke min-
dig teljesen tiszta volt. Nem szallt rd az eredeti biin sem, pedig az min-
denkire raszall, de ezen feliil mentes volt minden mds biint8l is. Maria
sohasem kovetett el biint. Emlékeztek rd, hogy mi is megkaptuk Isten
kegyelmét, no mikor is? Igen, amikor megkereszteltek. Latjatok, Maria-
nak nem volt sziikksége a keresztelésre sem, mert kezdettdl fogva Isten
kegyelmében volt.

3. Masik kérdésiink, ki is lesz az, aki majd Mariatdl sziiletik? Az an-
gyal azt mondta: | Nagy lesz O, Isten Fia és az emberek Megvdlidja.”
Maria zavartan kérdezte, hogy torténhet ez, mikor neki nincs férje?
Ekkor az angyal viligosan megmondta: nincs is sziikség (érjre, mert nem
emberi er6bSl, hanem Isten erejébdl sziiletik. Ezt jelenti az angyal szava:
a Szentlélek erejébd] torténik,

Jézus tehdt Isten egysziiltt Fia, aki foldi anyatdl sziiletik, de nincs
foldi atyja, csak nevelSatyja, szent Jozsef, Jézus tehdt Isten is és ember is.
O az Istenember.

4. Miért lett a Fidisten emberré? Tanultunk mér arrél, hogy az 8s-
sziil6k biine minden emberre atszallt a Sziizanya kivételével. Ezért senki
sem juthatott volna be a mennyorszagba, mert oda csak tiszta 1élekkel
juthatunk be. Mi magunk sohasem tudtuk volna elérni, hogy megtisztit-
suk lelkiinket, és megkapjuk a kegyelmi életet. Ezt csak Jézus, az Isten-
ember tudta szimunkra megszerezni. Azt mondjuk, hogy megvdltott
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benniinket, vagyis kiszabaditott a pokolbdl. Hogyan valtott meg? Szen-
vedésével és haldldval — de errél majd kés6bb fogunk tanulni.

Azt is lattuk, hogy az emberek milyen kénnyen eltévelyedtek Isten
utjarsl. Sok biint kovettek el, és bilvanyimaddk is lettek. Sziikség volt
tehat arra, hogy valaki biztosan megmutassa az embereknek az igazi
hitet és azt, hogyan kell Isten parancsai szerint élniink. Jézus a mi példa-
képiink. O adott igazi tanitast nekiink a hitben és j6 példat az isteni
életre.

5. Az emberiség nagyon hosszu ideig varta, hogy eljon a Megvalto.
Ezt a hosszi varakozési idGt 4dvent-nek nevezziik. Most is minden esz-
tendSben van Advent, vagyis az az id5, amikor Jézus sziiletésnapjara,
vagyis karacsonyra készillink. Mivel a karacsony nagyon szép iinnep,
azért jocselekedetekkel kell ra késziilniink.

Foglaljuk dssze:
— Hogyan koszontotte az angyal Szlz Mariat?
— Mit jelent az, hogy Méria kegyelemmel teljes volt?
— Kicsoda Jézus Krisztus?
— Miért lett a Fitisten emberré?
— Isten vagy ember-e Jézus Krisztus?
-— Mire késziilink Adventben?

III. ALKALMAZAS

A) Isten nagyon Kkitiintette Sziiz Mdariat. Rabizta a foldre szallo Fid-
istent. Bizonyos az, hogy Maria nemcsak Jézusnak volt szives szolgala-
tdra, hanem nekiink is segitségiinkre van, ha Hozza fordulunk.

Egy napon kirandulo csoport maszott fel a hegyekbe, meredek szik-
lakon. Egyik kiranduld fiinak 14ba alatt megcesiszott a kG, és 8 lezuhant
a szakadékba. Tarsai még ennyit hallottak: Maria, segits! Behunytak
szemiiket az ijedtségtS]l mert azt gondoltak, hogy tarsuk pillanatok alatt
haldlra z(zza magit. Aztan lassan probaltak lefelé tapogatdzni, Egyszer-
csak halljak tarsuk hangjat:

— Segitsetek, eresszetek le egy kotelet! Akkor vették észre, hogy a
szakadék felett ruhdjiban fennakadva 16g egy fadgon. Maria segitetr,
megakasztotta a zuhand fiGt, most aztan kovetkeztek tarsai. Sikeriilt
megmentenidk.
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Legyiink bizalommal a Sz{iz Anyahoz, és imadkozzuk buzgén minden-
nap az Udvozlégy Mariat!

B) Par évvel ezelGtt Franciaorszagban a kerékparos versenyt egy olasz
fit nyerte meg. Nemcsak érmet és dijat, de egy szép csokrot is kapott.
Mivel a Sziizanyanak tulajdonitotta gyGzelmét, akit nagyon tisztelt,
ezért a szép virdgcesokrot azonnal elvitte a templomba, és ott aldzattal
megkdszonte Szliz Maria segitségét.

Mi is sokszor megérezhetjiik ezt a segitséget, ha bizalommal fordulunk
Szliz Anyankhoz. Tanuljuk meg az iméat: Most segits meg. Méria!
Szemlélietés: Bibliai kép. — Tablarajz.

Hazi feladat : Kezdjik meg ma a kardcsonyi jocselekedetek gyijtését.
Mindennap végezziink egy jocselekedetet.
Fnek: .Harmatozzatok...” (SZVU 2. ének els§ versszak.)
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15. A KIS JEZUS SZULETESE

Oktatdi cél: Megtanuljuk, miként tortént és hol, Jézus sziiletése.
Neveldi cél: Oriiliink Jézus eljovetelének és a kardcsonyi iinnepnek.

Bevezetés:

Ima: Udvozlégy Miria.

Enek: Mennybdl az angyal” (SZVU 25.)

Szdmonkérés: Szamoljatok be a hazi feladatrdl. Sikeriilt-e minden-
nap valami jot cselekedni?

Visszakérdezés: Az el6z5 anyaghol.

I. ELOTERJESZTES

Meg tudjatok-e mondani, miért driilnek az emberek a kardcsonynak?
No igen, a gyerekek 6rome elsGsorban a kardcsonyfa meg a sok szép
ajandék. Némelyik gyerek még levelet is ir a Kis Jézusnak és ajandékot
kér t6le. Igaz, hogy a szilleiteken keresztiil kapjatok az ajandékot, de
tulajdonképpen mégis Jézus kiildi.

Par évvel ezel6tt epy csalddban a két testvér, Peti és Anni, par héttel
kardcsony utdn ezzel allitott sziilei elé: apuka, anyuka! Ne koltsetek
mdskor annyi pénzt reank, ajindékokra. Mi sokkal jobban szeretnénk,
ha a Kis Jézus nekiink jOov6 karicsonyra testvérkét hozna ajandékul.
Azzal jobban tudnéank jatszani is, meg jobban is szeretnénk, mint a kis-
vasutat, meg a hajas babat. Az lenne szimunkra a legnagyobb ajandék.

Latjatok gyerekek. a Mennyei Atya is tudta azt, hogy az emberek sza-
mdra egy é16 kisgyermek a legnagyobb ajindék. Ezért kardcsonykor az
¢ egyszilott Fidat, a Kis Jézust kiildte nekiink.

Célkitiizés: Ma megtanuljuk, hogyan jott el Jézus Krisztus kozénk és
a vildgra.
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II. KIFEJTES

Uj fogalmak : csaszar, népszamlalas, Betlehem.

1. Nagyon régen, csaknem kétezer évvel ezelGtt tortént. Volt akkor
egy Oriasi birodalom, amelyben a rémai csaszar, Auguszrus uralkodott.
O megparancsolta, hogy hatalmas birodalmaban tartsanak népszamli-
last. Ilyent most is tartanak tiz évenként. Ma hazrél-hdzra mennek fel-
irni a lakosokat. Abban az id6ben azonban mindenkinek oda kellett
elmennie, ahonnan csalddja szArmazott. Sziiz Mdria és Szent Jozsef
Nazaret varosaban laktak (megmutatom térképen), de mivel Betlehem-
b6l szdrmaztak, oda kellett elmennisk. Utjuk hdrom napig tartott.

Nagyon faradian érkeztek oda. Riadasul a varosban nem talaltak
szallast, igy a varos végén egy barlang-istadlloban huztdk meg magukat.
{tt sziiletett a vildg Megvaltéja, a Kis Jézus. Edesanyja pélyaba takarta
és jaszolba fektette. Tudjitok mi az? Amib8l az allatok esznek. Mikor
Jézus megsziiletett, angyalok jelentek meg, és ezt énekelték: | Dicsdség a
magassagban Istennek és béke a [6ldén a joakarati embereknek!”
Ez volt tehat az elsé karacsonyi ének.

2. A kornyéken pdsztorok tanydztak és éjjel pasztortiiz mellett pihen-
tek. Azangyalok nekik is megvitték az 6rombhirt: Megsziiletett a Kis Jézus,
vagyis a megigért Megvalté. A pasztorok gyorsan folkerekediek, enni-
valot, és taldn kisbaranyt vettek magukhoz, és elindultak, hogy megke-
ressék Jézust. Nehéz volt odataldlniok? Képzeljétek, hogy nem, pedig
senki sem mondott nekik utcat és hazszamot. Egy angyal igy adta meg a
cimet: | Gyermeket taldltok pdlydba takarva és jaszolba fektetve.” Eb-
b6l tudtak, hogy istalloban kell lennie, és még cgészen kicsiny polyas
gyermek. Gondolhatjatok, mennyire oriiltek, amikor az angyal utasitasa
szerint ratalaltak a kisdedre, s lattak a fiatal édesanyat és a kedves szent
Jbzsefet. Természetesen nagy Orommel meséltek el mindent az angyali
jelenésr8l: Hogyan vették észre, mit mondott, hogyan indultak el. Sziiz
Maria nagy 6rémmel és figyelemmel hallgatta a pasztorok elbeszélését.

3. Jézus sziiletésének Oromére karicsony éjszakdjan a templomban
iinnepélyes szentmisét mondunk: az éjféli misér. Most mar elég nagyok
vagytok ti is, és sziileitekkel vagy nagyobb testvéreitekkel eljohettek, ha
kibirjatok a hosszi ébrenmaradast. De érdemes meghozni ezt az aldoza-
tot a Kis Jézusért, hiszen 6neki kdszonhetjilk azt a sok jot és szeretetet,
amit ilyenkor egymastoél és sziileinktdl kapunk.

Csaknem minden templomban latjatok ilyenkor az ugynevezett ,bet-
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lehemet™ vagyis azt a kis épitményt, ami a régi Bethlchemet dbrazolja,
ahol Jézus sziiletett. Ugyes gyermekek papirbél is tudnak csinalni egé-
szen kicsiny betlehemet.

A sziiletésnapot minden csaladban szeretik megiinnepelni. A legszebb
sziiletésnap a karacsony. Ennek a napnak koszOnhetjilk, hogy kinyilt
mindnyédjunk szimdra a mennyorszig. Emlékeztek a kedves kis dalra:
»Mennyorszag ajtaja, nyilj ki csak egy cseppet, ajté hasadékan keresztiil
hadd lessek™.

4. Most még nézziik meg kiket lattunk a kisded Jézus mellett. E1Gszor
is édesanyjat, vagyis a Boldogsagos Sziiz Mariat. Mar a malt 6ran mond-
tuk, hogy O kegyelemmel teljes. — Ott latjuk azutan szent J6zsefet, aki
Sziiz Maridnak jegyese és Jézusnak nevelGatyja. Hogyan nevezziik Jézus
szitletésnapjat? Karacsony iinnepének nevezziik.

Foglaljuk dssze:

-~ Miért kellett Sziiz Marianak és Szent Jézsefnek lakohelyiik-
rél, Nazaretbdl Betlehembe mennick?

— Kinek a csalddjabol szarmaztak ?

-~ Hol talaltak szallast? b

— Kik koszontotték elGszor Jézust?

-- Kik jottek elGszor Jézus jaszolahoz?

— Mikor van Jézus sziiletésnapja?
(Lasd még el6z8 pont kérdéseit.)

III. ALKALMAZAS

A) Mit gondoltok, kinek kedvéért szilletett a vilagra Jézus? Bizony
minden ember kedvéért; § mindenkinek Megvaltéja. Mégis azt szoktdk
mondani, hogy a karicsony a gyermekek iinnepe. Vajon miért? Talin
azért, mert ilyenkor f6képpen a gyermekek kapnak ajindékot? Nemcsak
azért, hanem mivel Jézus megtanitotta az embereket, hogyan kell sze-
retni a gyermekeket. Bizony azelStt a poganysagban nehéz sorsa voli a
gyermekeknek. Spartaban pl. kegyetlen szigorral nevelték Gket. Ha a
legkisebb rosszat tették csunyin megkorbacsoltak Gket. Azokat a kis-
gyerekeket pedig, akiket sziiletési hibasnak, nyomoréknak talaltak, egy
hegyr8l a tengerbe dobailtak. Jézus arra tanitott, hogy a gyermekeket
nagyon kell szeretni. Ezért adnak nekik ajindékot éppen Jézus sziiletés-
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napjan. Ti pedig ezért gylijtitek a jocselekedeteket, hogy ezzel Jézusnak
és sziileiteknek is 6romot szerezzetek.

B) Elgondolhatjitok, mennyire fijt a Szent Csaladnak amikor Betle-
hemben nem talaltak szallast. Minden hazbol kiutasitottdk Gket. Persze
nem ismerték fel benniik Isten kiildotteit. Mi mar tudjuk, hogy Jézus
hozta el nekiink az Gidvosséget, mégis vannak emberek, akik ma sem
fogadjak be Ot. Karacsonykor sem tudnak ajandékozni, és a templomba
eljutni,

Egy szép legenda szerint pedig éppen azok jarnak jol, akik befogadjék
Jézust. —

A Szent Csaldd ment hazrol-hdzra, mindeniivé beszOlt, hogy szallast
adjanak neki. Azonban mindeniinnen kiutasitjdk 8ket. Beszdlnak az
egyik kovdcsmesterhez is, akinek egy vak és béna lednya van. A kovécs
keményen kiutasitja a Szent Csalddot, de a nyomorék ledny megszénja
Gket és visszahivia. Abban a pillanatban megnyilnak szemei, béna karjait
pedig mozgatni tudja. Jézus igy jutalmazza meg azokat, akik befogadjék
6t, és szallast nyijtanak a szegény utas-embereknek.

Szemléltetés: Bibliai kép. — Tablarajz.
Hazi feladat: Rajzoljatok le otthoni karacsonyfétokat.
Enek: | A Kis Jézus megsziiletett. . .”

A KIS JEZUS SZULETESE
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16. A NAPKELETI BOLCSEK

Oktatéi cél: Megtanuljuk, hogy Jézust imédjuk, mert O Isten.
Neveldi cél: Nemcsak a jdszolban, hanem az oltdrszekrényben is ima-
dom Jézust.

Bevezetés:

Ima: Egy gyermek sajat szavaival mondja el, hogyan koszonti Jézust.

Erek: , Mennybdl az angyal...” (SZVU 25. ének 2 versszak)

Szdmonkérés: Mutassatok meg, hogyan rajzoltitok meg karacsonyfato-
kat.

Visszakérdezés: E16z8 6ra anyagabol.

1. ELOTERJESZIES

Most hallgassitok meg, hogyan jott el harom tudds ember, a napkeleti
bolcsek, Jézus kdszontésére,

Jézus sziiletésekor egy kiilonos csillag tlint fel az égen. Ezt természete-
sen nem mindenki vette észre, hiszen nem mindenki figyeli a csillagokat.
Harom tudds ember napkeleten azonban észrevette ezt a csillagot, és
utdnanéztek, hogy mit akar ez jelenteni. Régi hagyomanyokbdl meg is
tudtak, hogy ez a csillag jelzi a Megvaltd sziiletését. Minden este kivan-
csian szemlélték a csillagot, és észrevették, hogy minden éjszaka nyuga-
tabbra tiinik f6l. Osszebeszéltek tehat egymassal és elhatdroztik, hogy
kovetik a csillag Gtjat. Egyik nap folszerelték tehat terepjiroikat, azaz
tevéiket és nekiindultak az tnak a hatalmas sivatagon keresztiil. Tudja-
tok mi a sivatag? Olyan f6ld, ahol nincsen sem fa, sem bokor, fii is csak
ritkdn, mert mindent csak homok borit. A nagy melegben alig esik esd.
Ilyen nehéz terepen kellett dtvergGdnidk a napkeleti bélcseknek. Igen
sokszor szomjazva, ¢hezve. Egyszer csak odaértek ZsidSorszag hatara-
hoz, ahol Jézus sziiletett. Megkeresték a f6varost, Jeruzsalemet, €s ott
bementek Herodes kiralyhoz. Megkérdezték téle:

— Hol sziiletett a Megvalté Kirdly? Mi ugyanis lattuk csillagit nap-
keleten és eljottiink imadni Ot.

Herddes megijedt, mert err§l még semmit sem hallott. ElShivatta a
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papokat és kérdezte tdliik, hol kell a Megvélténak sziiletnie. Ezek azt
felelték, hogy Betlehemben. Ezt olvastak ki a Szentirasbdl. Herédes tehat
Betlehembe kiildte a bolcseket, meghagyta nekik:

— Szerezzetek pontos értesiilést a gyermekrdl, ha megtaliljatok, jelent-
sétek nekem, hogy én is elmenjek, és hddoljak Neki.

A bolesek elindultak Betlehem felé. A varoson kiviil ujra feltiint
nekik a csillag, és az elvezette Gket addig a hdzig, ahol Jézus és sziilei
tartézkodtak. Meg is taldltadk a gyermeket. Leborultak és imadtak &t.
Majd el8vették kincseiket, és ajindékot adtak neki: aranyat, tomjént,
és mirhat.

Herddeshez azonban nem mentek vissza, mert dlmukban figyelmez-
tetést kaptak I[stentSl, hogy a gonosz kirdly meg akarja Slni a kisdedet.
Azért mas Uton tértek vissza hazajukba.

Szent Jozsefet is figyelmeztette 4lmaban az Ur angyala hogy Herédes a
Kis Jézus életére tor. Ezért Szent Jozsef folkelt, vette a gvermeket és any-
jat, és Egyiptomba menekiiltek. Csak akkor tértek vissza ismét Naza-
retbe, amikor Herddes meghalt.

Célkitiizés: Most lassuk, mit tanulhatunk a napkeleti bolcsekt51?

II. KIFEJTES

Uj fogalmak : bolcsek, Jeruzsilem, Herddes, napkelet, arany, témjén,
mirha.

1. A napkeleti bolcsektSl nem a csillagvizsgdlas tudomanyat tanuljuk
meg, hanem annal sokkal fontosabbat. ElsGsorban azt, hogy hittek. Hit-
ték, hogy a csillag jelent valami fontosat. Hitték, hogy el kell jonnie a
vilagra a Megvaltonak. Hitték, hogy érdemes lesz a Megvaltét megkeres-
ni6k. Nekiink is igy kell hinniink a Szentirdsnak, ahol Jézus torténetét
olvashatjuk. fgy kell hinniink a tanitdsnak, amit a hittan ordn kapunk.
Es késdbb, akarmilyen nagy tudomanyt szerziink, a hitre akkor is sziik-
ségiink lesz.

2. A napkeleti bélcsek vallalidk az dldozaror. Képzeliétek, mit jelentett
a sok szaz kilométeres 1t tevehaton Zsidéorszagig. Bizony sokat szom-
jaztak, hiszen sziz kilométert is kellett haladni, mig kiithoz értek. De
ennivaldt sem talaltak atkozben, hiszen a sivatagban nem voltak fik, az
utazis igen nagy aldozatot jelentett. Mégis tudtak még ajindékot is
vinni a Kis Jézusnak: — aranyat, témjént és mirhat. Ezzel az ajindékkal
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elismerték, hogy Jézus: Kiraly mert az aranyat a kirdlynak szoktdk adni.
De azt is, hogy Jézus Isten, mert tomjént csak Istennek szoktak 4ldozni.
Es mit jelentett a mirha? Olyan fiiszert, amely a hist és mas élelmet meg-
Ovta a romlastol. Ezzel elismerték, hogy Jézus halhatatlan.

3. A napkeleti bolcsek bizonyosan nagyot néztek, hogy Jézust szegé-
nyes koralmények kozott talaltak. Mégsem kételkedtek, hogy O valéban
Isten Fia, hiszen a csillag biztosan vezette Gket addig a hazig. Ezért le-
borulva imadtdk Jézust, mint [stent.

Mi is azért imadjuk Jézust, mert elismerjiuk Istennek. Csak Istent
szabad imadni. A bolcsek tisztelettel beszéltek Maridval és Jozseffel, de
Gket nem imaddtik, csak tisztelték. Még a Boldogsagos Sziiz Mdridt sem
imddjuk, csak kérjiik, hogy § is imadkozzon érettiink, most és halalunk
orajan. A szentek koziil a Sziiz Anyat tiszteljiik a legjobban.

Foglaljuk dssze:
— Kik voltak a bolcsek? (Gaspar, Menyhért, Boldizsar)
— Mi vezette a bolcseket a Kis Jézushoz?
— Miért nem mentek vissza a bolcsek Herddeshez?
— Mit ajindékoztak Jézusnak?
— Miért imadtak a bdlesek Jézust?
— Kit szabad csak imddnunk ?
— Imddjuk-e a szenteket?
— Kir tisztelink a szentek kozul leginkdbb?

IIi. ALKALMAZAS

A) Ugy-e milyen nagy aldozatot hoztak a napkeleti bolcsek? Ehhez
képest a mi aldozatunk nagyon kicsiny, amit Jézus szolgélataért tesziink.
Vannak azonban jo gyerekek, akik szivesen meghozzdk az 4ldozatot.
A kis Péter minden reggel jott ministralni. Ez kiilondsen télen ¢s a haj-
nali miséken jelentett nagy 4ldozatot. O mégis mar fél 6raval a mise elGtt
az els§ harangszokor ott kuporgott a templomajtoban. Egy kicsit dider-
gett a téli hidegben, de amikor a sekrestyés kérdezte, miért fagyoskodsz
itt ilyen koran, § azt felelte:

— Mert szivesen hozok aldozatot Jézusért! Nem is fizom nagyon,
mert a zsebemben jo meleg burgonyat hozok, azzal melegitem a kezemet.
Nem akarok egy nap sem hidnyozni.
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Milyen jé lenne, ha sok ilyen buzgé kis ministrans lenne.

B) Sok helyen szivesen mennck a gyermekek a harom kiralyok példa-
jan, - mivel igy is nevezziik a napkeleti bolcseket — szépen feldiszitett
betlehemmel, és zdszl6ridra erdsitett hatalmas csillaggal hazrél-hézra.
A csillagot magasra tartjak, és kirdlyi 6ltozetben hédolnak kedves mii-
sorral a betlehemi Jézus el8tt. Fzt ti is megesinalhatjitok. De nemcsak
vizkeresztkor, vagy a napkeleti bolcsek hédolatira gondolva, hanem
mdskor is menjetek be a templomba és legaldbb hajtsatok térdet, az égi
Kiraly, az Ur Jézus el6tt. fgy lesziink hasonlék a napkeleti bolcsekhez.
Szemléltetés: Bibliai kép. T4blarajz.

Hazi feladat : A kovetkezd héten két nap, amikor a templom felé mentek,
menjetek be az Ur Jézushoz, és egy kis imadsdggal koszont-
sétek Ot. Fiizetetekbe irjitok bele, hogy mikor végeztétek
el ezt a ldtogatdst.

I'nek : . DicsGség mennyben az Istennek. . . (SZVU 21. ének)

A nap kelet bdlesa k
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17. HOGYAN KERESZTELKEDETT MEG JEZUS?

Oktatdi cél: Ebben a leckében a tanitd Jézust Allitjuk a gyermekek elé.
Neveldi cél: Szivesen elfogadjuk Jézus tanitisat.

Bevezetes:
Ima: Miatyank.
Enek: ,,Hozzad séhajt. ..” (SZVU 223. és 5. vszak)
Szdmonkérés: Felirtatok, hogy mikor latogattitok meg Jézust a temp-
lomban?
Visszakérdezés: A két utolsé lecke anyagabdl.

1. ELOTERJESZTES

Jézus 30 éves kordig Niazaretben dolgozott. Példat adott nekiink az
engedelmessépgre, az imddsdgra és a munkdra. De Jézus nem csupan
azért jott el, hogy nekiink példat adjon, hanem azért is, hogy az embereket
tanitsa. O elmondja nekiink, amit Isten iizen. A zsid6 torvények szerint
csak 30 éves kordban lehetett tanité-mester. Ezért kezdett el 30 éves ko-
riban tanitani.

MielStt a tanitasba kezdett, elment a Jorddn folyd partjara. Ez a nagy
foly6é Zsidborszag kozepén folyik. Ott egy szentéletl ember, Kereszteld
Janos fogadta, aki egy barlangban élt, sokat imadkozott és bojtolt.
Csak saskat és erdei mézet evett. Ruhija csipds teveszdrbdl késziilt.
Arra tanitotta az embereket, hogy tartsanak biinb&natot, és éljenck Isten
torvényei szerint. Azokat az embereket, akik megbantak biineiket, Janos
mepkeresztelte a Jordanban. Janos megmondta az embereknek, hogy
nem 6 a Megvaltd, de mar itt van k6zottik.

Jézus kérte Janost, hogy keresztelje meg Ot. Ezzel példat akart adni
az embereknek. Miutidn Jézus megkeresztelkedett, feljott a vizbdl.
Akkor megnyilt az ég és latta, hogy Isten Lelke mint egy galamb szalk
Jézus folé. Az égbll az Atya hangja hallatszott: ,,Ez az én kedves Fiam,
akiben kedvem telik”. A Mennyei Atya ezzel tantisagot tett rola, hogy
Jézust O kiildte a vildgba, tehat az O iizenetét tanitja.

Célkitiizés : Megtanuljuk, hogy miért fontos nekiink Jézus tanitasa.
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Il. KIFEJTES

Uj fogalmak : Jordan folyé, Keresztel Janos. evangélium, evangélista,
apostol.

1. A gyermekek szivesen kérdezgetnek mindent a sziil6ktdl és felnGt-
tektSl. Legtdbb kérdésre sikeriil is vdlaszolnunk. Van egy kérdés, amire
az emberek maguktdl nem tudnak vilaszt adni. — A kis Kati, egy fran-
cia linyka, akkora lehetett, mint ti vagytok. Sokat gondolkozott azon a
kérdésen, hogy miért éliink. Ha ezt ti megkérdeznétek szileitektdl, Sk
tudndnak valaszolni, de csak akkor, ha tanultak hittant. A kis Kati
anyukdja azonban nem tanult hittant, és a kislany hidba tctte fel a kér-
dést neki:

— Anyu, miért élink ?

Az anya nem tudott valaszt adni.

2. Latjatok, hogy erre csak azok tudnak valaszolni, akik Jézustol meg-
tanultak. O éppen erre adott vilaszt: azért éliink, hogy szeressiik Istent,
szolgiljunk neki, és boldogok legyiink. Nagy 6rém szamunkra, hogy
Isten is szeret benniinket, mégpedig annyira, hogy a blndsdknek is
megbocsajt. Mi ennek nagyon oriiliink. Ezért Jézus tanitisa szdmunkra
igazan oromhir, vagy ahogy latinul mondjuk evangélium. Ezt a szot sok-
szor halljuk a szentmisében: szent evangélium Maté, Mark, Lukacs vagy
Jédnos szerint. Ebb&l mar azt is mcgértjik hogy az cvangéiiumot, vagy
Jézus tanitasit nem O maga irta le, hanem tanitvdnyai. A tanitvanyok
koziil azokat, akik Jézus tanitdsdt leirtik, evangélistiknsk nevezzik.
Mint lattuk, négy evangélista volt. De Jézusnak ezen feliil volt még t6bb
tanitvanya, akik koziil 12 dllanddan Jézussal tartott és ezeket apostolok-
nak nevezziik.

3. Hogyan tanitoit Jézus? Nagyon egyszeriien, hogy mindenki meg-
érise. Ezért sokszor mondott példabeszédeket, mert azok altal konnyeb-
ben megmagyardzta az igazsdgokat. Mi is igy tesziink a hittanéran: pél-
dikat mondunk, hogy kénnyebben megértsiik a Mennyei Atya tanitésat.

Jézus apostolainak utddjai ma a pipa és a piispSkok, valamint az §
segitStarsaik, a papok. Ok is Jézus tanitasat adjak tovabb az emberek-
nek. Jézus ugyanis megparancsolta: menjetek az egész vilagra, tonitsatok
minden népet és kereszteljétek meg Sket (Mt 28, 19).
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Foglaljuk dssze:
-~ Kihez ment el Jézus 30 éves kordban?
— Miért keresztelkedett meg Jézus?
-- Milyen vallomast tett a Mennyei Atya?
-- Hdny éves koraban kezdett Jézus ranitani?
— Mit tanitott Jézus?
— Kik irtdk meg Jézus életét és tanitdsat?

IIl. ALKALMAZAS

A) Két 16 éves fia Mityka és Gyuska beszélgettek egymassal. Mityka
egyszer csak azt mondja Gyuskdnak.

— Van egy kérdésem, amire biztosan nem tudsz valaszolni? -- Mondd
meg, miért éliink? — Erre Gyuvska:

— En megmondom, miért &liink. A semmiért. Persze Mityk4nak
ez nem tetszett:

— Ezt tgysem komolyan mondtad. A semmiért nem élhetiink. Erre
Gyuska:

— Hat akkor mondd meg te, hogy miért éliink?

— Nem tudom, meg apum sem tudja, meg anyu se, - felelte szomo-
rian Mityka. Nekem nincs is mar kedvem élni. Miért éljen az ember,
ha egyszer nem tudja, minek él.

Latjatok gyerekek, nekiink van kedviink éIni, amiéta az Ur Jézus meg-
tanitott benniinket az evangélinm 6romhirére. Azért éliink, hogy a imenny-
orszdgba jussunk. De ezt csak Jézustdl tanulhattuk meg. Meg is kdszon-
jiik Neki.

B) Egy eurdpai wiuzé Afrikdban jart az egyik néger torzs kozott.
Egyszer észrevette, hogy a néger férfinek kényv van a kezében. Az eurd-
pai megkérdezte:

— Mit csinalsz? -~ Ez rafelelte:

— Az evangéliumot olvasom. Az eurdpai ginyosan mondta:

-~ Aztan mi hasznod van bel8le? Mire a néger:

— Azt nem mondom meg neked. De hogy teneked mi hasznod
van, azt igen. Az a hasznod bel6le, hogy most nem eszlek meg. Amig
nem ismertiik az evangéliumot, addig megettiik a legy6z6tt emberek
busat.
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Latjatok, ezért kell szivesen hallgatni a szentmisében az evangéliumot
¢s olvasni Jézus tanitdsit, hogy az emberek ne bantsdk, hanem szeressék
egymast.

vzemléltetés: Bibliai kép. — Tdablarajz.
Hazi feladat: Roviden irjatok le, mirdl szOIt a vasarnapi evangélium.
Inek : . Uram Jézus légy veliink. ..” (SZVU 150.)

JEZUS MEGERESZTELMEDE €
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18. A KANAI MENYEGZO0O

Oktatoi cél: Jézus szeretetbdl segit a rdszorulé embereken.
Neveldi cél: Mi is szerezziink 3romet embertarsainknak.,

Bevezetés:
Ima: Udvézlégy Maria.
Enek: ,,Uram Jézus, légy veliink” (SZVU 150.)
Szdmonkérés : Nézziik, mit irtatok le a mult vasarnap az evangéliumbol ?
Visszakérdezés: A mult 6rai lecke anyagibdl.

I. ELOTERJESZTES

Elt hazdnkban egy szentélet{i orvos: Batthyiny-Strattmann LAszl4.
(Mar tanultunk réla.) Gazdag f6ldesur volt, és ezért gyogyitdsait mindig
ingyen végezte. Mint szemorvos igen sok embernek visszaadta a latasat.
Sok jot tett az emberekkel. Anyagilag is segitette Sket. ElSfordult, hogy
a koldusnak levetette és atadta sajat kabatjat.

Egyszer lovaskocsival haladt keresztill olyan falun, ahol éppen
blicsti-v4sart tartottak. Lattatok mar ilyet? Ugy-e milyen sokféle arut
és édességet lehet latni a sitrak alatt. A gyermekek kivdncsian nézeget-
ték. Batthydny doktor latta a sok Ggyelgs, sovargd gyereket, és 6romet
akart nekik szerezni. Odahivta Sket egy mézeskalacsos sitrahoz, és meg-
vette szamukra az ott lithaté Osszes szebbnél szebb mézeskaldcsot.
Aztan megengedie a gyerekeknek, hogy mindenki viheti, amelyiket
akarja. A gyerekek elGszor félve nyiltak hozza, de aztan nekibatorodtak
és nagy orommel vitték a sok szép babot. Bizony nagyon oriiltek, mert
ilyesmiben sohasem volt résziik.

Kitél tanulta ez a jé doktor azt, hogy 6rémet kell szerezni embertar-
sainknak, a szegényeknek és a gyerekeknek, Magatél az Ur Jézus Krisz-
tustol, akit Batthydny nagyon szeretett.

Célkitiizés: Ma arrdl tanulunk, hogyan szerzett Jézus 6romet a bajba
jutott lakodalmasoknak és a ndsznépnek.
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I1. KIFEJTES

Uj fogalmak : zsid6 lakodalom, k&korsok, csoda.

1. Jézust és édesanyjat meghivtdk lakodalomba Kdna vdrosiba. Ez a
varoska Nézarethez kb. 7 km-re fekiidt. Jézust kisérték tanitvanyai is.
Azt mar tudjatok, hogy Jézusnak 12 apostola volt. Ezekre talin nem is
szamitottak a lakodalmas hazban. A zsidoknil a lakodalom egy hétig
tartott. Akkor az embereknek nem kellett miiszakba menniék, addig sz6-
rakoztak, ameddig akartak, volt idejiik. De éppen azért esett meg a baj,
mert a hosszi lakodalomban sok bor fogyott.

Egyszer csak kezdték suttogni, hogy fogytan a bor, Jézus édesanyja,
Mairia meghallotta ezt. Nyugtalan volt, hogy hatha Jézus tanitvanyai
okoztak a bor hidnyat. Ezért odaszolt Jézusnak:

— Fiam! Nincs boruk. Jézus azt felelte:

— Még nem jott el az én 6ram.

Maria azonban tudta, hogy Jézus segiteni fog, azért meghagyta a szol-
giknak, hogy birmit mond Jézus, tegyék meg. Jézus valdban hivatta a
szolgdkat és azt mondta nekik:

— Ezeket a k&vedreket, amiket itt littok az udvaron, toltsétek meg
tiszta vizzel. — A szolgk szét fogadtak és megtoltotték a hat kSvedret.
Darabonként kb. 100 liter fért el egy-egy kSkorsdba. Akkor Jézus azt
mondta: ,,Meritsetek belSle és vigyetek a ndsznagynak.” Mikor a nasz-
nagy megizlelte, a viz mar borra valtozott. Meg is kérdezte a vSlegénytSl:
Honnan van ez a jé bor? Ezt csak a szolgak tudtadk megmondani, akik
a vizet meritették.

Ez volt Jézus elsd csoddja. Olyan cselekedet, amit emberi er§vel nem
tudunk megtenni!

2. Ebbdl az eseménybdl fontos dolgokat tanulunk meg:

Jézus 6romet akart szerezni az embereknek. Gondolhatjitok, mennyire
oriilt a v8legény, amikor hirtelen hatszaz liter bort kapott. Milyen szé-
gyentSl menekiilt meg. De oriiltek az emberek is, hogy nem kellett haza-
menni a lakodalombdl. Vizzel nem lehet lakodalmazni.

Oriiltek a tanitvanyok is, mert Jézus ezzel a csodajaval megmutatta,
hogy O Isten kiildétte. Minden embernél nagyobb hatalommal rendel-
kezik. Ember képtelen arra, hogy a vizet pillanat alatt borrd valtoztassa.
— A szent doktornak komoly pénzbe keriilt, hogy a falusi gyerekeknek
6rémet szerezzen. Jézusnak nem keriilt pénzébe, de isteni er§ kellett
hozz4, hogy csodat miiveljen.
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Ki hivta fel Jézus figyelmét a vendéglatok zavardra? A Boldogsagos
Sziiz Maria. Igaz, hogy Jézus mondta neki: még nem jott el az én 6ram,
de megnyugtatta arrél is, hogy a segitség nem marad el. — Maria mindig
figyel a mi emberi bajainkra. Ha Hozz4 fordulunk, O tovabbitja kérésiin-
ket szent Fidnak most is. Bizzunk Benne. Lourdes-ban, bicsiijaré helye-
ken ma is sokan csoddlatosan meggy6gyulnak.

Foglaljuk dssze:

— Melyik varosba hivtak meg Jézust lakodalomba?

— Kikkel ment Jézus? Hanyan voltak?

— Mennyi ideig tartott a zsid6 lakodalom?

— Mi volt a ndsznagy dolga? (Megkdstolni a bort, és meghata-
rozni, hogy mennyi vizet 6ntsenek bele.)

— Kinek a kozbenjardsdra tette Jézus elsé csoddjt ?

— Mennyi bor fért a hat k8vederbe?

III. ALKALMAZAS

A) A kis Nelli kb. annyi id6s volt, mint ti most. Betegsége miatt sokat
hianyzott az iskolabdl. Iskolds tarsai nagyon szerették, ezért gyakran
meglatogattdk. Nelli édesanyja ilyenkor a kis bardtnSket uzsonnaval
kindlta meg. Egyszer pl. cukrozott epret kaptak. Mindenki 6réommel
nyult hozza a finom gyiimdleshéz, csak a kis Nelli nem. Taldn nem
szerette? De igen. O azonban megvarta, mig a tobbiek esznek, s megfi-
gyelte, ki szereti legjobban. Igy a sajatjat mindig felajanlotta valamelyik
tarsanak. Ilyenkor nagyon oriilt, mikor latta, hogy masoknak &rémot
szerzett. — Az Ur Jézus kedvéért tette.

B) Volt egy osztalytarsam, aki mindig sok tizérait hozott gimnazista
korunkban. Lacinak hivtik. A délel6tti nagy tizpercben koériilvették a
kollégista didktarsak, akiknek nem volt tizéraijuk. S § pedig szétosztotta
uzsonnajanak tobb mint felét, hogy az éhes tarsaknak 6rémot szerezzen.

Ne felejtsétek el, hogy barmilyen jot cselekesztek, Jézus agy tekinti,
mintha Oneki tennétek.

Szemléltetés: Bibliai kép. — Tablarajz.
Hazi feladat: Tanuld meg a ,,Most segits meg Mdria™ imat.
Enek: , Boldogasszony Anyank. ..” (SZVU 284.)
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19. MIERT TETT JEZUS CSODAKAT?

Oktatdi cél: Lassuk, hogy Jézus még a halalnak és a természet er§inek is
parancsol.
Neveldi cél: Bizzunk Jézusban, O mindenkor tud segiteni.

Bevezetés:
Ima: Miatyank.
Enek : , Edes Jézus neked élek” (SZVU 113.)
Szdmonkérés: Nézzitk meg, hogyan teljesitettétek a feladatot ? Ki tudja
elmondani a ,,Most segits meg Méaria” imat?
Visszakérdezés: Mondd el a ,,Kéanai menyegz8” csodijat.

I. ELOTERJESZILS

Ma Jézusnak két csodéjarol tanulunk. Vagyis olyan cselekedetérsl,
amit ember semmiképpen sem tudna végrehajtani, Az els§ egy halottnak
a foltamasztéasa.

1. Egyik napon Jézus Naim vdrosdba ment. Sok nép kisérte Ot, és vele
voltak tanitvanyai is. Mikor a véros kapujdhoz értek, nagy tomeggel ta-
lalkoztak, mert éppen egy halottat vittek ki a vdrosbdl. A halott egy
szegény Szvegyasszonynak volt egyetlen fia. Az 6zvegy nagyon siratta
gyermekét, hiszen mar nem volt férje, és ez a nagy fiul volt a kenyérkere-
sGje. Az emberek is nagyon sajnaltdk a szegény asszonyt. Jézus is meg-
sajnalta 6t és elhatdrozta, hogy segit rajta. Igy szolt hozza: , Ne sirj!”
Azutan odalépett a halottvivékhoz, hogy tegvék le a halottat. Azok meg-
tették. Erre Jézus a halotthoz Iépett, és igy szt hozza:

— Ifji, mondom neked, kelj fel. Es az ifji azonnal kinyitotta szemét,
kezdett mozogni. Kibontottak a halotti leplekb6l, és Jézus visszaadta &t
anyjanak.

Az egész nép nagyon csodélkozott, és kérdezték: ki lehet az, aki még
a halottakat is fel tudja tdmasztani?

2. Egy masik napon Jézus hajora szdllt, hogy atkeljen a Genezdreti
tavon. Ez olyan nagy t6 volt, hogy madsik partjat nem lehetett litni.
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Mikozben a tanitvanyok eveztek, Jézus elaludt. A csénak végében még
egy kis fejparnat is adtak neki.

A nap miér lenyugodott és egyszerre nagy szélvész timadt. Mind
nagyobb hulldmok keletkeztek a viz szinén, végiil ezek a hullaimok be-
csaptak a hajoba. A tanitvanyok eréisen dolgoztak, hogy a vizet kimer-
16k, mégis végveszedelembe keriiltek. Megrémiiltek, és f6ikeltették Jézust
ezzel a kialtassal:

— Uram! Ments meg minket, mert elvesziink! — Jézus fGlkelt és
mondotta:

— Mit féltek, kishitliek. — Azuat4n hangos széval parancsolt a szélnek
meg a tengernek, a sz€él megillt, a hulldimok elsimultak, és nagy csondes-
ség lett.

Gondolhatjitok, mennyire &riiltek a tanitvdnyok, hogy a veszedelem-
t6l megszabadultak, de ugyanakkor csodalkozva néztek Jézusra: honnan
van ilyen nagy ereje, hogy még a viharnak is tud parancsolni.

Célkitiizés: Most megtanuljuk, hogy miért tett Jézus csodékat.

fl. KIFEJTES:

Uj fogalmak : Genezareti t6, 5zvegyasszony.

1. Lattatok mar blivészt? Sok érdekességet tud mutatni. Pl. eltép egy
papirpénzt apréra, belecsomagolja egy zsebkendSbe, megérinti a varizs-
palcaval, megrdzza a kend6t és a pénz egészben hull ki belSle. Vagy:
egy embert bezdrnak egy ldddba, a 1adat kettéfiirészelik, az ember pedig
épen jon ki belSle. Cirkuszban sok hasonlét lathattok. Miért csinaljak
ezeket? ElsGsorban az emberek szérakoztatdsira, de ugyanugy pénzért
is, hiszen sok dijat beszednek. Ezek a mutatvanyok nem csodak.

Jézus Krisztus nagyon sok csodat miivelt, de nem biivészkedett,
hanem az emberek irdnti szeretetbdl tette ezeket, hogy segitsen az embe-
reken. Az 8zvegyasszonyt megsajnalta, segitett rajta. A viharral kiizd§
tanitvanyok er8lkodését megsokallotta, — segitett rajtuk. Jézus azonban
sohasem kapott ezért pénzt, O mindent ingyen, szeretetb8l miivelt. Ugy
mint a milt 6rdn emlitett orvos, aki nemcsak ingyen operalt, hanem a
szegényebb betegeknek még anyagi segitséget is adott. Igaz, hogy Jézus
pénzt nem osztogatott, de pl. az éhez8knek szaporitott kenyeret, vagy a
szomjazdknak bort adott.

2. Jézus az O csoddival bebizonyitotta, hogy O nem kozdnséges ember,
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mert isteni hatalommal rendelkezik. El tudjatok-e képzelni, hogy ti, vagy
a tandr bacsik, vagy az orszdg vezet8i vagy akar kiralyok rdparancsolnak
a szélre, és akkor a szél megall? Ugy-e, ezt nem tudjik megcsinalni.
Az egyik perzsa hadvezér hajdit tonkretette a vihar, sok katondja is
odaveszett a tengerbe. Hidba szidta a szelet, meg a tengert, s6t még
ostorokkal is verette a vizet, de lecsillapitani nem tudta. Jézus azért te-
hette meg, mert O nemcsak ember, hanem Isten is. Csodaival bebizonyi-
totta tanitvinyainak, hogy O a Megvaltd. Erre sziikség volt, mert kiilsn-
ben otthagytdk volna. Jézus nem adott nekik fizetést, nem nyujtott
semmiféle jolétet, sGt sokszor éheztek is a tanitvidnyai, mégis kdvették.
Tudtak, hogy érdemes Jézust kovetni.

Foglaljuk ossze:
— Milyen csodit miivelt Jézus Naim varos kozelében?
— Miért nem kellett a koporsd fedelét felemelni? (Mert nem volt.)
— Kinek a gyermekét tdmasztotta 6l Jézus?
— Melyik tengert csendesitette le Jézus?
— Miért tett Jézus csoddikat?

HI. ALKALMAZAS

A) Némelyek azt hiszik, hogy Jézus ma mar nem miivel csoddkat.
Pedig ma is segit rajtunk, ha bizalommal fordulunk Hozzi. Elmesélte
egy édesanya, hogy kisfia nagyon silyos beteg lett. Az orvosok lemondtak
réla, sehogysem tudtdk a lazat csGkkentcni. Az édesanya nagy biza-
lommal kérte az Ur Jézus Szivét, gy6gyitsa meg a kisgyermekét. Ott
imadkoztak folétte, mar a nagypapa is megjott és mind a gyermek arcat
nézték, hogy mikor hal meg. Egyszerre kinyitotta a szemét, megismerte
a nagypapat, s mindjart kérte tle a pipajit. A szép fényes cserép-pipa
nagyon tetszett a kisgyereknek. Az édesanya nagy Orémmel koszénte
meg az Urnak, hogy a betegséget jora forditotta.

B) Fiataloktol hallottam: édesanyjuk éppen kukoricat akart darélni
a pincében, villanydaraloval. Megérintette a dar4lét és a villany meg-
razta. Az édesanya az iitéstSl elajult. Ebben a pillanatban érkezett haza
egyik fia, aki sz6 nélkiil odament a villany antomata-kapcsoléhoz és le-

_kapcsolta. Ez csoda volt. Az Ur lelke stigta a fitnak, hogy mit tegyen,
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mert magatdl eszébe sem jutott volna. — Ennek volt készénhetd, hogy

az édesanya életben maradt.

Nem virhatjuk el, hogy Jézus mindig csodat tegyen a kedviinkért,
hiszen nem érdemeljiik meg. Mégis legyiink Hozza alazatos bizalommal.
Ami lelkiink javdra szolgdl, azt biztosan megteszi nekiink.

Szemléltetés: Bibliai kép. Tablarajz.

Hazi feladat: Ma menjetek be a templomba, latogassatok meg az Urat,
és kérjetek TSle valamit. Otthon irjatok le, hogy mit kér-
tetek.

Enel ,,O Jézus, emlékezni Rad. ..” (SZVU 152)
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20. JEZUS BETEGEKET GYOGYIT

Oktatéi cél: Megtanitjuk, hogy Istentdl kapunk minden jot.
Nevelsi cél: Rahangoljuk a gyermekeket a koszOnetre és hdlaadasra.

Bevezetés:
Ima: Vegyiik ma az esti imat: , Oh, édes Istenem, hal4t rebeg lelkem.”
Enek : |, Szeretettel jonnek Hozz4d” (SZVU 230.)
Szdmonkérés: Most nézzilk, végeztetek-e szentséglatogatdst, és mit
kértetek az Ur Jézustdl. Mutassatok a fiizeteket.
Visszakérdezés: E16z8 két 6ra anyaga, Jézus csodai.

I. ELOTERJESZTES

Ma ismét Jézus csod4irdl tanulunk.

Jézus nagyon sok beteget meggydgyitott. Ha megtudtdk az emberek.
hogy jon, kivitték betegeiket az utcdra, hogy legalabb ruhijit megérint-
sék és meggydgyuljanak. Jézus ugyanis nem gyogyszerrel, nem miitétte]
és kezeléssel gyogyitotta a betegeket, hanem egyetlen szavival, vagyis
csodaval.

1. Jézus egy alkalommal Jeriké védrosihoz kozeledett. A varoskapu
kozelében egy vak ember iilt az Gt sz€1én és kéregetett. A hangokbdl ra-
jott, hogy sok ember halad 4t az hton. Megkérdezte, hova megy €z a
nagy tdmeg. Azt mondtak neki:

— A nazareti Jézus halad arra, és Ot kiséri a tomeg.

A vak hallott mar Jézusrdl és csoddirdl. Eszébe jutott, hogy Jézus
bizonyéara 6t is meg tudna gydgyitani, ezért hangosan kialtozni kezdett:

— Jézus, David Fia, konyoriilj rajtam!

Jézus megparancsolta, hogy vezessék &t hozza. Aztin megkérdezie
téle:

— Mit tegyek veled?

A vak koldus ezt felelte:

— Mester! Hogy lassak! -- Jézus ezzel kiildte el:

— Menj! A hited meggyégyitott. — Es azonnal latott a vak és magasz-
talta Istent.
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2. Egy mésik alkalommal Jézus Jeruzsilem felé ment. Egy faluban tiz
leprassal talalkozott. Ezek nem mehettek az egészséges emberek kozelébe.
Jézus azonban meglatta Gket és tavolrdl odasz6lt nekik:

— Menjetek és mutassdtok meg magatokat a papoknak!

A papoknak a feladata volt az, hogy megillapitsik a leprasok gyogyu-
lasat. Mikozben mentek, meggyogyultak. Mikor az egyik latta, hogy
meggybgyult, visszament Jézushoz, leborult elStte, és halat adott Neki.
Ekkor igy sz6lt Jézus:

— Nem tizen voltak, akik megtisztultak? Hét a kilenc hol maradt?
Nem akadt mds, csak ez az idegen, aki visszajott volna, hogy dicsSitse
az Istent?

Célkitiizés: Ma a meggydgyitott emberek viselkedésébSl megtanuljuk,
hogy minden jét meg kell készénniink Istennck.

I1. KIFEJTES

Uj fogalmak : lepra, papok, héla, szamaritanus.

1. Ugy-e, milyen rossz lehet egy szegény vak embernek az élete?
Semmit sem l4t a vildg szépségeibdl. Nem litja a fak zold lombjait, a
viragok sz€p szineit, a kisgyermekek arcat, és még sok mast, amit mi
annyira szeretiink nézni. Pl. szép képeket a konyvekben. Még a betiiket
sem latjak, igaz, hogy Gk is megtanulnak olvasni, de az bizony igen
nehéz. Meg irni is nagyon nehéz.

De éppen ezért nagy 6rom szamunkra, hogy latunk. Valljuk meg, meg-
koszontitk-e mér Istennek ezt a nagy adomdnyét, a szemiink vilagat?
Ugy-e, milyen hangosan kialtott a jerikéi vak: Jézus! Dévid Fia kényo-
rillj rajtam! Hala Istennek, nekiink nem kell igy kidltanunk. Viszont
meg kell k6szonniink Istennek, hogy latunk, hogy vezetd nélkiil kozle-
kedhetiink, hogy gépkocsit vezethetiink stb.

2. Jézus tiz embert meggydgyitott a leprabol. Ez a betegség még szO1-
nylibb, mint a vaksig. A lepriasok tagjai el8szor elfehérednek, keziik,
labuk, fiiliikk, orruk. Azutdn egyszer csak kisebesednek a tagok, és las-
lanként lehullanak az wjjak, a kezek. .. az arcon, nyakon, kezeken nyilt
sebek tdtonganak. Ezek fijdalmasak és ¢sunyak is, és senki sem tudja
8ket meggyogyitani. — Léttatok mar ilyeneket képen? En lattam a valé-
sagban is olyan bacsikat, akiknek az orra helyén csak egy nagy seb volt.
Nagyon sajnaltam Sket, mert sokat szenvedtek. Ez a betegség még ezen
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feliil ragélyos is. Ezért a leprasokat kiilén elzart teriileten gyiijtik Gssze.
Persze egy-két év leforgdsa alatt a betegség halallal végz5dik.

Ilyen sors vart volna azokra a betegekre is, akiket Jézus meggyogyitott.
Miért kiildte Sket Jézus a papokhoz? Mert a papok feladata volt a bete-
gek megvizsgalasa és Sk adtak engedélyt a meggydgyult betegeknek arra,
hogy visszamehetnek az egészséges emberek kozé.

Csak egy meggydgyult ember jott vissza Jézusnak megkdszonni a gyo6-
gyulast. Ez az egy sem igazi zsid6 volt, hanem ugynevezett szamaritanus.
A szamaritanusokat a zsidok lenézték. Jézus azért emelte ki kiilon, hogy
mégis eljott ez a szamaritanus koszonetet mondani. Pedig a tobbinek is
ez lett volna a kotelessége.

3. Mi készonjitk meg Istennek, hogy latunk, hogy jarni tudunk, hogy
hallunk, beszéliink, hogy egészségesek vagyunk. Ha mindennap megkd-
szbnjilk, az sem sok Isten jotéteményeiért. Most probaljatok elsorolni,
mi mindent kapunk Istent81?

Hogyan adjunk hdlat? ElGszor mindennapi imadsidgunkban szoval
koszonjitk meg Istennek. Ldsd: esti ima. De ezen feliil jocselekedeteket
is ajanljunk fol.

Foglaljuk dssze:
— Mivel tartozunk Istennek jotétemeényeiért?
-- Milyen testi javakat koszonhetiink Istennek ?
— Milyen lelki javakat k&szonjiink Istennek ?
— THogyan adhatunk halat Istennek ?

III. ALKALMAZASA

A) Egy szerzetes pap egy lepras asszonyt gyontatott valahol a misszio-
ban. Megkapta ezt a betegséget G is. Teljesen tehetetleniil fekiidt, kezeit
és labait elpusztitotta mar a szornyii kor, még enni sem tudott egyediil.
Eletének utols6 két évében még vak is volt. Emberektd] teljesen elzarva
egy irgalmas-rendi névér apolta halalaig.

Valaki akkor megkérdezte a névértl: hogyan birta ezt a szdrnyil
munkat. O igy valaszolt:

— A betegben Jézus Krisztust lattam.

Ez a kedvesndvér a szeretet gyakorlasival adott héalat Jézusnak, hogy
G egészséges volt.
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B) Egy csalddapa silyos betegen fekiidt. Egyik nap nyolcéves kislanya
lop6dzott a betegszobdba és ezeket mondta:

— Apuka! Az orvos azt mondta anyukanak, hogy legyen elkésziilve a
legrosszabbakra. Most a konyhdban iil, és sir. Neked azonban nem akar-
nak mondani semmit. Ezért nekem kell megmondanom. Ugyanis a lelki-
atya azt mondta, hogy blint kovetiink el, ha sziileinket szentségek nélkiil
hagyjuk meghalni.

Az apa nagyon megrendiilt, és a kislanyt elkiildte a plébinoshoz, hogy
hivja el.

Az betegek szentsépének felvétele utan megnyugodva igy szélt:

— Mi lett volna velem az én j6 kislanyom nélkiil!

Legyetek mindig buzgék a betegek kiszolgalisaban. Ezzel adtok igazidn
halat Istennek a jo egészségért.

Szemléltetés : Bibliai kép. — Tablarajz.
Hdzi feladat : 1rd le, mi mindent k&sz6nsz meg Istennek.
Enek : ,»Te vagy foldi éltiink...” (SZVU 195.)

JQ’ZUS b clegeket gyégq(—@

Ox (?

Ne {égy halatlan!
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21. M1 LESZ VELUNK HALALUNK UTAN?

Oktatasi cél: Megmagyardzzuk, hogy mi lesz emberi sorsunk haldlunk
utan,
Nevelési cél: Ugy éljiink, hogy lidvésségiink el ne vesszen.

Bevezetés:

Ima: Miatydnk. — F&parancsolat.

Enek : Keresztények, sirjatok. .. (SZVU 71.1. versszak)
Szdmonkérés: Nézzik, mi mindent kdszontetek meg Istennek?
Visszakérdezés: FIGbbi két 6ra anyaga.

I. ELOTERJESZTES

Jézus szivesen tanitotta az embereket. Olyan dolgokat is mondoit
nekik, amelyekrél még sohasem hallottak. Ezeket nem egykénnyen értet-
ték meg. Ezért szeretett Jézus példabeszédeket mondani, hogy igy tani-
tasat kénnyebben megértsék. Most egy tanulsigos példabeszédét mondom
el nektek.

Volt egy gazdag ember, aki nem szerette a Jdistent. Az emberekhez is
rossz volt és csak magdara gondolt. Evett, ivott, driga ruhikba 61tozko-
dott. A gazdag ember kapuja elGtt fekiidt egy beteg koldus, akit Lazarnak
hivtak. Ez szerette a JGistent, de beteg volt, és olyan szegény, hogy allan-
déan éhezett. Hiaba kért a gazdag embert§l, az még ételhulladékot sem
adott neki. Csak a kutyak jottek és nyalogattik sebeit.

Egy éjszaka meghaltak mindketten. Es mindketten megjelentei Isten
itél6széke elGtt.

A gazdag ember lelkén silyos, haldlos biinok voltak és ezért a pokolba
Jjutott. Legnagyobb biine az volt, hogy a szegényeken nem segitett.

A szegény Lizar lelke tiszta volt, és ezért az angyalok felvitték a menny-
orszdgba. Ott litja a Joistent és 6rokké boldog. A gazdag pedig 6rokké
szenved a pokolban. (Lk 16, 19— 30).

Célkitfizés : Tanuljuk meg ebbdl a példabeszédbdl, hogy miként jtha-
tunk be a mennyorszagba?
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11. KIFEJTES

Uj fogalmak : mennyorszag, tisztitohely, pokol.

1. Kikrdl hallottunk ebben a példabeszédben? ElsGsorban a dusgaz-
dagrdl. Jézus tapasztalta, hogy sok diisgazdag ember nagyon nzé.
Nem akar segiteni senki emberfidnak. Mindent sajat maga akar élvezni.
A dasgazdag legnagyobb biine mégis az volt, hogy nem segitett a szegé-
nyeken. Amikor a koldus Lazar bekopogott, hogy egy darab kenyeret
kérjen, még abbdl sem adott neki, ami mar Ugyis lehuollott az asztalr6l
és a sertések cledelébe keriilt, inkdbb elzavarta. Ez a szivtelenség bizony
haldlos bitn.

A disgazdag egy ¢éjjel meghalt. Mit vitt magaval lelkében? Csak «
haldlos biint. A szegény Lazar jo ember volt, tiirelmesen viselte szenvedé-
sét. O is meghalt. Mit vitt magéval a lelkében? A kegyelmi életet. Melyik-
nek mi lesz a sorsa?

2. Haldlunk utdn a lélek kiszall a testbdl és Isten szine elé keriil. Itt
olyan tokéletes fényességbe jut, hogy vilagosan latja onmagat, mintha
csak egy nagy és tiszta tiikdrbe nézne. Azt is latja, hogy ha biintsen keriilt
Isten elé. Bizony ilyennek nem marad mds, mint a szégyen.

Tudjatok mi az a traffipax? Az a szerkezet, amivel a rend6rség lefény-
képezi a robog6 jarmiiveket és megallapitja hogy milyen szabélytalansagot
kovettek el a gyorshajtéssal. A fényképet a rendérség odatarja a szabaly-
talankodo elé, mindjart a biintetéssel egyiitt. Mit tud csinalni a szercncsét-
len jarmiivezet§? Fizet. A fénykép bizonyit: biint kdvetett el, biinhddnie
kell. Ilyen fényképet kapunk magunk elé, de igazi valdsigban, a haldlunk
utdn, és mi magunk vagyunk kénytelenek elismerni, hogy megérdemel-
jilk a biintetést. Az ember sajat maga fogja belatni azt, hogy sulyos biiné-
vel nem keriilhet be az iidvisségbe. De azt is, ha kisebb biineivel még
szenvedést kell villalnia a tisztitohelyen.

Megtorténik tehat az itélet: a lélek ldtja, hogy hova mehet.

— Ha halilos biinben halt meg, csak a pokolba juthat, hiszen teljesen
elfordult IstentSl. — Egy orvos ismer8som mondta el, hogy egy stlyos
betegét finoman figyelmeztette, hogy gydnjon meg. Erre a férfi nagyot
kdromkodott, a fal felé fordult és meghalt. Elfordult Istentdl és végleg igy
maradt. Hov4 juthatott?

— Ha bocsdnatos biinben, vagy nem teljesen tisztan halt meg, akkor a
tisztitéhelyre jut, hogy ott megtisztulva elérje Isten boldog orszigit.
— Sokszor el6fordul, hogy valaki életében sok biint kovetett el, de hala-
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los dgyan meggydnt, megaldozott. Karhozatba mar nem jut, hiszen
megszabadult a haldlos biintél. De a mennybe sem keriilhet még, hiszen
még nem egészen tiszta a lelke. Szenvednie kell, hogy megtisztuljon.

— Ha teljesen biinteleniil és teljesen tiszt4n jut At a 1élek a masviligba,
azonnal a mennyorszagba keriil.

Igazan annak lesz j6 sora, aki a mennyorszagba keriil, hiszen Srokké
l4tja Istent s csupa jo6 lélek veszi koriil. Itt mar csak oriilni lehet.

Aki a tisztitohelyre keriil, szenved ugyan, de mégis €l a lelkében az
6rom, mert tudja, hogy a végén 6 is boldogan litja majd Istent.

Igazén rossz sora csak annak lesz, aki elkarhozik. A pokolban ugyanis
csak szenvedés van, remény nélkiil, 6rokké.

3. A haldl utin bekovetkezd itéletet kiilon itéletnek nevezziik. Jézus
ugyanis beszél egy olyan itéletrdl, amit Isten majd a vilag végén mond ki
az egész emberiség felett. Ez lesz az utolso itélet.

Foglaljuk ossze:
— Mi torténik lelkiinkkel, ha meghalunk ?
— Hogyan nevezzitk a haldl utdn bekidvetkezd itéletet?
-- Hova jut a lélek a killon itélet utdn?
— Kik jutnak a mennyorszdgba?
Kik jutnak a pokolba?

IIL. ALKALMAZAS

A) A kis 6 éves Evi nSvérkéjével eljart a hittani oktatdsokra. N&vére
nagyon Gvta, dédelgette. A tisztelend§ bacsi megkérdezte, hogy miért?
Erre a nGvérke hangosan igy sz6lt:

— Tetszik tudni, Evike stlyos beteg a szivével. Azt mondta az orvos.
hogy barmikor meghalhat.

A hitoktaté nagyon meglepSdott, hogy a kisledny ezt egész hangosan
mondta, gy, hogy a beteg kisleany is hallotta. Meg is kérdezte:

— Es Evi tudja ezt? Nem fél?

— Nem, s8t & vigasztalja anyut, ha kesereg. Azt mondja, hogy & na-
gyon szereti Jézust és hozza megy. Ott nagyon j6 lesz majd. Es sokat imad-
kozik, hogy egykor Jézusnal egyiitt lehessiink mindnyajan.

Latjatok, aki igazdn szereti Jézust, annak nem kell félnie a halalto].
De csak az szereti igazan, aki nem kovet el biint. Erre torekedjetek.
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B) Sokszor hallunk szomor( autdbusz szerencsétlenségekril. Egyik
ilyen esetben, amikor az autébusz a vasiti atjiréban egy mozdonnyal
iitk6zOtt Ossze, az Osszeiitk6zés pillanatdban valaki elkidltotta magat:
Jézusom, irgalmazz! Mit gondoltok ez a lélek iidvoziilt-e? Biztosan;
hiszen bizonyos, hogy ezt Oszinte hittel mondta. Isten pedig a biinbdnd
biindsnek mindenképpen megbocsat. {gy tortént ez a jobb latorral is.
Ezenfeliil taldn ez a hangos felkidltds a tobbi szerencsétlen utasban is
felkeltette a biinbanatot. Igy talan még masokat is sikeriilt iidvozitenie.

Ha jarmiire szallsz imadkozzéal! Ne csak azt mondd: Jézus nevében,
hanem azt is: Jézusom, bocsass meg! A bocsanatkérés, a hiinhiinat biz-
tosithatja az 6r6k boldogsagot.

Szemléltetés : Bibliai kép. — Tablarajz.

Hazi feladat : Tanuld meg a kényvbél az imat a halottakért. Mondd el
esténkint.

Enek: ,.Edes Jézus neked élek...” (SZVU 113.)
(Esctleg: .,Ments meg engem Uram...” (SZVU 243.)

Mi lesz Velonk haldlunk whan?
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22. MIT TETT JEZUS AZ UTOLSO VACSORAN?

Oktatoi cél: Megmagyarazzuk az Eucharisztia alapitasat.
Neveldi cél:  Hissziik, hogy Jézus jelen van az Eucharisztidban.

Bevezetés:
Ima: Udvozlégy Maria.
Enek : Ez nagy szentség valéban (SZVU 112.)
Szdmonkérés: Ki mondja el az imdt a halottakért?
Visszakérdezés: Mt 6ra anyagibol.

I. ELOTERJESZTES

Egy édesanyag magyon silyos beteg volt, és Ugy érezte, hogy naprol-
napra gyengiil ereje, meg fog halni. Mar feliilni sem tudott. Kislanya 4pol-
gatta és mindent megtett, amit csak tudott. Mikor a jo édesanya érezte
mar, hogy nem sok van hatra neki itt a f61don, levette ujjardl karika-
gyiirtijét, atadta kisldnyanak és azt mondta:

— Draga kislinyom, én mar nem sokaig vagyok veled. El kell vilnunk
egymastol egy id8re, de atadom neked ezt a gyiiriit. Sokszor nézd meg,
és olyankor gondolj arra, hogy én a masviligon is szeretlek és segitelek
téged. Erre figyelmeztessen ez a gylirii.

A kislany sirva koszonte meg édesanyja nagy ajandékat s amikor valo-
ban meghalt, egy kis zsindrra fiizte a gydriit, és a nyakaba akasztotta.
fgy azutdn mindig érezte édesanyja szeretetét. Sokszor gondolt 1 s
ilyenkor megerdsodott és megvigasztalodott.

Jézus is érezte és tudta, mikor ellenségei keresték, hogy rovidesen
elfogjak és haldlra adjak. O is akart valami emléket, ajindékot adni tanit-
vanyainak, kovetSinek, Mi legyen ez az ajandék.

Célkitiizés: Most arrdl tanulunk, hogy milyen csodélatos ajandékot
adott nekiink Jézus az utolsé vacsoran.



11. KIFEJTES

Uj fogalmak : Eucharisztia = olt4riszentség; ostya, kovisztalan ke-
nyér; husvéti vacsora, atvaltoztatas, kehely.

1. Jézusra haragudtak ellenségei, mert biineikért megdorgalta Gket.
El is hataroztdk, hogy megolik. Egyik apostolnak, Judasnak harminc
eziistpénzt adtak, hogy adja keziikre Jézust. Ez az alkalom akkor jott el,
amikor Jézus tanitvdnyaival felment Jeruzsilembe a hisvéti iinnepekre.

A zsidék iinnepi vacsorat készitettek ilyenkor. Jézus tanitvanyai is
cl8készitették ezt a hlisvéti vacsorat. Mit kellett el6késziteniok ?

— Egy éves barany husat, egészben.

— Kovésztalan kenyeret. Ezt 6k laskanak nevezték, mi pedig ostya-

nak mondjuk. Vizb6l és lisztbdl késziil, semmi mas nincs benne.

— Keseri salatat.

— Bort. Ilyenkor lehetSleg iinnepélyesen kehelybdl ittdk a bort.
A kehely talpas pohdr. Lattatok ilyet a szentmisében, de talan
otthon vitrinben is.

2. Jézus asztalhoz iilt tanitvdanyaival. Ez a hasvéti vacsora Jézus foldi

életében az utolsé vacsora volt. Igy is nevezziik.

Jézus a vacsora kozben szomor(i volt, mert mar tudta, hogy ki fogja
6t elarulni. Ezt meg is mondta el6re. De ugyanakkor 6riilt is Jézus.

Minek oriilt? Annak, hogy tanitvanyait és benniinket is a legnagyobb
ajandékkal gazdagithatott. Vacsora utdn ugyanis Jézus kezébe vette a
kenyeret, megaldotta és azt mondta tanitvianyainak: ,,Vegyétek és igya-
tok ebbdl mindnyajan, mert ez az én vérem kelyhe, az 0j és orok szovet-
ségé, mely értetek és sokakért kiontatik a bilindk bocsdnatdra.”

Még azt is mondotta az apostoloknak: , Ezt cselekedjétek az én emlé-
kezetemre.”

3. Mit cselekedett Jézus, amikor ezeket a szavakat kimondta? Azt a
kenyeret, amely az emberek testi taplaléka volt, drvaltoztatta lelki kenyér-
ré. De mégsem azt mondta, hogy ez lelki kenyér, hanem azt: ,,Ez az én
testem, ez az én vérem’ Mit jelent ez? Azt, hogy ebben a kenyérben és
ebben a borban én magam vagyok jelen. Nem egy darabka test ez, hanem
én teljesen egészen ott vagyok benne. Ugyanigy ott vagyok a borban is.
-— Ezért mondjuk, hogy az ostya Jézus szent teste, a bor Jézus szent vére
lesz. Persze az atvaltoztatast nem lehetett testi szemekkel 1atni, megmaradt
a kenyérnek €s a bornak kiils§ szine. Jézus mindjart ki is osztotta ezt
tanitvanvai k6zGtt. Minden tanitvany tort egy darabot a laskabol, és
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megette. Bar a laska izét érezték, ez mar mégis Jézus teste volt. Azutdn
ittak a kehelybdl is; és bar a bor izét érezték, ez mar mégis Jézus vére
volt.

4. Csakhogy Jézus nemcsak apostolait akarta taplalni és nemcsak egy-
szer, az O szent testével és vérével. Ezért mondta apostolainak: , Ezt
cselekedjétek az én emlékezetemre”. Mit jelent ez? Azt, hogy az aposto-
lok is valtoztassak 4t a kenyeret Jézus testévé, és a bort Jézus véréveé.
Azutdn osszak ki, hogy igy minden ember részesiilhessen Jézus szeretet-
lakomajaban.

Az apostolok ezt a hatalmat Atadtik utddaiknak a pilispokoknek.
A piisp6kok pedig segitiknek, vagyis az dldozdpapoknak. A piispokdk
és a papok a szentmisében véltoztatjak at a kenyeret és bort Jézus testévé
és VErévé.

Foglaljuk ossze:

Mit tett Jezus az ulolso vacsordn?

— Mi tortént Jézus e szavaira: Ez az én testem és ez az én
vérem?

Miért mondta Jézus: Ezt cselekedjétek az én emléiezetemre?
Most kik vdltoztatjak dt a kenyeret és a bort Jézus testévé és
véréve?

III. ALKALMAZAS

A) Régen a keresztényeknek sok szenvedéstkellett vallalniok, hogy a
szentmisén résztvehessenek. Templomok helyett foldalatti barlangok-
ban, az Ugynevezett katakombakban jéttek Ossze titokban, szentmisére.
Ezek temetkez$ helyek voltak, és igy a szentmisét egyszerilen a sirok
folé tett marvanylapon mutattak be.

Egyik szentmise végén a pap azt kérdezte:

— Ki véllalkozna ra, hogy a betegeknek elviszi az Eucharisztidt?
A kis Tarziciusz jelentkezett. Kis fehér kendGben nyakaba akasziva, ruhdja
ala rejtette az Ur Jézus szent testét. Az egyik téren jatékba kezds gyerekek
hivtak jatszani. Hidba mondta, hogy 8 most nem ér ri. Mivel nem akart
koz§Ejiik menni, nekiestek és verni kezdték. Lattak, hogy valamit szoron-
gat a mellén. Er8szakkal el akartdk tSle venni. Mivel nem engedte még
stilyosabb csapasokat mértek rd. Végiil hidba mentették ki a kisfiiit a

104



durva kezekbdl, olyan silyos iitéseket kapott, hogy belehalt. Ugy mond-
juk, hogy 6 az Oltariszentség elsG vértanija.

Nekiink nem kell vértanisagot vallalnunk a templomi szolgilatért,
de nehézségeket, igen. Vallaljuk ezt szivesen. Jézus megjutalmaz, hiszen
kozvetlen Ot szolgaljuk.

B) A keresztényiildozések idején t6bbek kozott egy Lucian nevil papot
is bortonbe zartak, sok kereszténnyel egyiitt. Ezek a keresztények sokat
szenvedtek, és Oriiltek ha az Eucharisztidbdl erSt merithettek, Végre sike-
riilt valahogyan kenyeret és bort becsempészai a borténbe. Lucidn papot
azzal biintették, hogy iivegeserepeket szortak a bortén kovezetére és
mezitelen hattal erre k6t5zték le. Igy minden mozdulat djabb sebet vagott
rajta. A bebortonzott keresztények a mellére teritettek egy fehér kendGt,
ratették a kenyeret és a bort. Igy mondta el Jézus atvaltoztaté igéit, vagyis
bemutatta a szentmise dldozatot. A foglyok koz6tt szenvedd diakonus,
(szerpap, aki aldoztathatott) pedig kiosztotta a szentaldozast.

Oriiljiink, amikor mi szép diszes oltdrokra készithetjiik oda naprol-
napra a kenyeret és a bort, Jézus aldozatahoz.

Szemléltetés: Bibliai kép. Tablarajz.

Hadzi feladat: Trjatok le fiizetetekbe az atvaltoztatas szavait, amit Jézus
4z utolsé vacsoran mondott.

Enek: ., Egbdl szallott szent kenyér” (SZVU 114.)
(vagy ,,Most lett a kenyér” SZVU 123.)

Mitdefl Jdzus az uholsa vacsoran?
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23. JEZUS KINSZENVEDESE

Oktatoi cél: Jézus szenvedésében is Atyja akaratat teljesitette.
Neveldi cél: Hiitlenséggel, aruldssal soha nem bintom meg Jézust.

Bevezetés:
Ima: Miatyank.
Enek : Keresztények sirjatok. .. (SZVU 71.)
Szdmonkérés : Nézziik, hogyan irtatok le Jézus utolsd vacsorai szavait?
Visszakérdezés: Az utolsd vacsora anyagabdl.

1. ELOTERJESZTES

Ma és a kovetkez8 6rakon Jézus szenvedésérdl tanulunk, hiszen ebben
a nagybdjti id6ben mindennap kozelebb jutunk Jézus kereszthalaldhoz:
nagypéntekhez.

Az utolsé vacsora utdn, Jézus tanitvanyaival elindult az Olajfak
hegyére. Keresztillmentek az igynevezett Getszemani kerten. A kert ka-
pujan beliil azt mondta tanitvanyainak:

— Véarakozzatok itt és imadkozzatok, hogy kisértésbe nc essetek.
En meg beljebb megyek és ott imadkozom. Mikozben O imadkozott.
tanitvanyait elnyomta az dlom.

Jézus tudta, hogy mi var ra, hogy mennyit kell szenvednie, és ez bizony
sulyos lelki szenvedést okozott neki. Kérte is imadsagban Mennyei
Atyjat, hogy muljék el a szenvedés pohara, de hozzatette: Legyen meg az
Atya akarata. Egyszer csak larmara lett figyelmes. Abbahagyta az imad-
sdgot ¢s eldre jott. Odaszolt tanitvanyainak:

— Keljetek fel, mert kozeledik aki engem eldarul. Valoban Judas jott
egy csapat élén. Azt mondta a katoniknak:

— Akit megesékolok, 6 lesz Jézus.

Amikor odaértek, meg is csékolta Jézust. A katondk tiistént megko-
t6zték Ot, mert nem ellenkezett. Péter azonban annal jobban felhaboro-
dott. Kardot rantott és nagy csapast mért a katondkra, akik Jézust ko-
tozték. Le is vagta egyiknek a fi)lét. Jézns azonban visszaparancsolta a
kardot, mert amint mondta:

- Aki karddal tdmad, az kard 4ltal vész el.

106



A katonik Jézust Kaifas fGpaphoz hurcoltdk. A tanitvanyok elszalad-
tak, csak Péter & Janos kovették tavolrdl Jézust. Kaifis hizaban mar
egyiitt volt a zsidd f8tandcs. Birdsigot iiltek Jézus f616tt. Biindket keres-
tek Jézus ellen, de nem taldltak. Még hamis tanik sem tudtak olyant
mondani, amiért Jézust halélra lehetett volna itélni.

Végre a f6pap megkérdezte:

— Mondd meg nekiink, te vagy-e az Isten fia? Jézus igy valaszolt:

— Te mondad, én vagyok. A f6pap csak erre virt. Kifakadt magabdl
és azt mondta: Jézus karomkodott, mert Isten fisnak mondta magat.
Ezért pedig halilbiintetés jar.

Jézust tehat halalra télték, aztan egy kamraba cipelték, ahol a kato-
nak gyalaztak, és ginyt (iztek belGle.

Célkitiizés - Nézziik ma azt, miért vallalta Jézus ezt a sok szenvedést?

II. KIFEJTES

Uj fogalmak : f8pap, megvaltas, f6tanacs, Olajfik hegye.

1. Ti szeretnétek-e szenvedni? Szivesen viselnétek el, ha megko6tdzné-
nek benneteket és ratok kopdosnének mint Jézusra? Ugy-e nem? Dehat
akkor miért kellett mindezt elviselnie Jézusnak?

Szent Berndt egy kedves kis elbesz€léssel ad vélaszt erre a kérdésiinkre.
[gy mondja: Porban jatszé6 gyermek voltam, és nem is tudtam, hogy
valami nagy blinémért a kiralyi palotdban halalra itéltek. A kiraly pa-
rancsot adott, hogy tartéztassanak le és végezzenek ki. Ekkor azonban
kiilonds dolog tértént. Amikor kimondotta a kiraly, hogy engem ke-
resztre kell fesziteni, akkor eléje Mépett sajat fia és azt kérte: Atyam,
engedd meg, hogy helyette én halhassak meg. A kiraly kicsit elgondolko-
zott, de azutan megadta az engedélyt. Keresztet raktak tehat a kiraly fia
vallara, é: kivezették a viros végére, hogy ott keresztre feszitsék. En éppen
az utcin jatszottam. Megkérdeztem t6le: Hova mész igy te kiraly fia?
O pedig azt felelte: Elmegyek helyetted meghalni. Abban a pillanatban
mindent megértettem. Belattam, hogy a kiraly fia irdntam val6 szeretet-
bdl vallalja a szenvedést és a halalt.

Elment 4 kedvem a tovabbi jatéktdl. Eldobaltam jatékaimat és sirva
kisértem ki a kiraly fiat a vesztShelyre. O valéban meghalt értem.

Nézziik csak miért halt meg a kirdly fia? Miért kellett Jézusnak vallal-
nia a sok szenvedést és a haldlt? A bindsokért.
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Ki kovette el az els6 bilint? Az §ssziil6k, utanuk pedig minden biinds
ember.

Ki nem kovetett el biint? Jézus.

Tud-e segiteni magén a bilinbeesett ember? Ki tud-e szabadulni a bor-
tonb6l a rab, ha nem nyitjdk ki az ajtét? Ki tud-e jonni a kiatbaesett
ember, hacsak fentr§l nem nyijtanak neki segitséget?

Latjatok gyerekek, a biinds ember olyan mint a rab a bdrténoen, vagy
mint a kutbaesett szerencsétlen. Onmagén nem tud segiteni. A biinbe-
esett emberen csak Jézus tud segiteni. Hogyan segitett Jézus? gy hogy
helyettiik vdllalta a szenvedést és a haldlt.

Jézus el tudott volna menekiilni ellenségei el6l még az Olajlak hegyén
is. Eltlinhetett volna és hidba keresték volna. Kérhetett volna Atyjitol
égi segitséget is, vagyis angyalokat. Jézus mindezt nem tette. VZilalta az
Atya akaratat, vagyis a szenvedést és a haldlt az emberekért.

Miért volt erre szitkség ? Mert Jézus az 616k kdrhozarbdl akar: benniinket
kimenteni és azt akarta, hogy mindny4jan a mennyorszagba jussunk. Jézus
az O szenvedésével megnyitotta Isten orszdgdt minden megtérS biindsnek.

Ezért késziiliink nagybdjtben Jézus szenvedésénck és haldidinuk meg-
iinneplésére. Ha O a halalig véllalta értiink a szenvedést, vallaljunk mi is
érte valamit. Mondjunk le nagybdijtben kedvenc ételiinkr8l, TV-rél, vagy
jatékrol.

Foglaljuk dssze:
— Miért szenvedett és halt meg Jézus?
— Miért csak Jézus valthatta meg az emberiséget a blinto:?
— Mivel valtotta meg Jézus a vildgot?
— Kinek az akaratat teljesitette Jézus az 6 szenvedésével?
— Mire emlékezimk nagybdjtben?

HI. ALKALMAZAS

A) Miutan hallottatok mar valamit Kolbe atyardl, elevenitsitic fel, mit
tudunk réla. Fogoly volt § egy olyan taborban, ahol mindenkit xivégez-
tek. Tobb lengyel paptarsaval egyiitt sinylédétt 6 is ebben a tiborban.
Egyik nap valamelyik tarsuk megsz6kott. Erre a tiborparancsnck a ba-
rakk Osszes foglyat kivezényelte az udvarra. Ott vartak mozdulatlanul
orak hosszat. Mivel a szokevényt nem tudtdk visszahozni, @ taborpa-
rancsnok kijel6lt tiz masik foglyot, és éhhalalra itélte. A Kolbe atya
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mellett all6 foglyot is kiszdlitotta. Az gyermekei és felesége utdn séhaj-
tott. Erre Kolbe atya is odalépett és kérte a parancsnokot, hogy & hal-
hasson meg ehelyett az ember helyett. Az embert visszavezényelték,
Kolbe atya pedig ment az éhségbunkerba. Sem ételt, sem italt nem kap-
tak. Husznapi szenvedés utan halt meg.
O életének felaldozasaval megmentette egy ember életét. Urunk Jézus
pedig onfelaldozasaval az egész emberiséget megmentette az Orék életre.
B) Egyik faluban tértént. Tiiz iit6tt ki, és leégett harom csalad istall6ja,
pajtaja. Kideriilt, hogy a szomszédék Jdska fia, jatékbol gyidjtogatott és
tiizet fogott a kozeli kazal, Amikor ez kideriilt, az apa éktelen haraggal
vette kezelésbe fiat és iitotte, ahol érte. Joska nagyon sirt, de a végén mar
hangja is elnémult a sok veréstSl. Ekkor 5 éves hugocskéja, odadllt apja
elé és azt mondta:
— Atyim most mar engem verj, mert a Joska nem birja tovibb. —
O artatlan volt és mégis vallalta volna a szenvedést testvéréért.
Latjatok, miértiink is ilyen aldozatot hozott Jézus. Hozzunk mi is
szivesen dldozatot egymasért. Lemondasainkat, szenvedéseinket ajanljuk
fel masokért. Sokat tudunk lelkileg segiteni nekik.
Szemlélteiés: Bibliai kép. — Téblarajz.
Hdzi feladat: rj4l hirom Onmegtagadast, amit Jézusért folajénlott4l
engesztelésiil.
Enek: ,,Blinbandknak menedéke” elsS és masodik vers (SZVU 58.)
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24. PILATUS HALALRA ITELI JEZUST

Oktatdi cél: Megértetjiik, hogy Jézus érettiink fogadja ¢l o haldlos

itéletet.
Neveldi cél: Keriilom a biint, mert minden biinnel Jézus szenvedését fo-
kozom.

Bevezetés:
Ima: K0szonjitk meg sajat szavainkkal Jézus szenvedését.
Enek: , A keresztfahoz megyek” (SZVU 63.)
Szdmonkérés : Nézziik, milyen 6nmegtagadasokat vallaltatok.
Visszakérdezés : Mult 6ra anyagabél.

I: ELOTERJESZTES

Most nézzétek meg, gyermekek, amit a multkor széval elimondtunk
miként dbrazolja ez a kép. (Képet mutatunk a mualt érai anyagrdl és
esetleg leolvashatunk rola néhany ismert mozzanatot. . .)

Mit gondoltok, ki okozta Jézusnak a legnagyobb csaloddst? Nem a
f&pap, hiszen arrdl tudta Jézus, hogy féltékeny, és azért ellensége. Hanem
Judas, aki eldrulta, pedig bardtja volt. Feltchetjiik azt a kérdést is: Vajon
Jézus nem székhetett volna-e meg éjszaka bortonébsl? De igen. Isteni
erejével konnyen megtehette volna. De O tovabbra is villalni akarta
értiink a szenvedést.

Célkitiizés : Nézziik, ma mit szenvedett Jézus Pilatusnal ¢s hogyan itél-
ték Ot haldlra.

1I. KIFEJTES

Uj fogalmak : Helytart6, helySrség, csaszar, Rémai Birodalom, osto-
roZASs.

1. Lattuk mar, hogy a zsidé fOpap és fGtandcs haldlra itélte Jézust.
Pildtusnak a csdszar helytartéjadnak volt joga a kivégzésre engedélyt adni.

Pilatus megkérdezte Jézust, hogy mit szél a vadakhoz? Jézus nem
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akart mentegetSzni, inkdbb nem sz6lt egy szot sem. Végiil akkor szolalt
meg, mikor Pildtus ezt a kérdést tette fel:

— Kiraly vagy-e Te?

— Igen — felelte Jézus; En kiraly vagyok, de orszdgom nem ¢ vildgbol
vald. Nincs hadseregem, sem foldi birodalmam.

A helytartoé latta, hogy Jézusnak nincsen biine, ezért nem akarta haldlra
itélni. Azt mondta, hogy megfenyiti és elbocsétja. Erre azonban a zsidék
elkezdtek kialtozni: Ha ezt elbocsdtod., akkor beviddolunk a csdszar-
nal.

Pilatus erre megostoroztatta Jézust, hatha megsajnaljak. Az ostorozis
kegyetlen biintetés volt. Oszlophoz kototték Jézust és levetkSztetve Otaga
6lmos ostorokkal verték. Ahol az ostor érte ott seb fakadt és d§lt belle
a vér. A sebeket meg sem lehetett szdmolni. Jézus labai alatt mar valosa-
gos vértocsa volt. Amikor eloldottik az oszloptol, Gsszeesett. Mikor ma-
gahoz tért, bevezették Pilatus udvaraba, és ott fejére toviskoronat tettek,
kezébe nadszalat nyomtak, és vallara egy rossz katonakopenyt. Azutdn
glinyolédva térdet hajtottak el6tte, nevetve mondtak: Udvozlégy, zsidok
Kiralya!

Ahelytarté most, ilyen véresen mégegyszer megmutatta a népnek Jézust,
azzal a szandékkal, hogy most mar bizonyosan megelégszenek ezz:l a
biintetéssel és G elbocsithatja Jézust. K6zben azonban a zsidd vezetSk
még jobban fellazitottdk a népet, gy hogy kidltozva kovetelték : feszitsd
meg Ot!

Pilatus kijelentette, hogy nem talal vétket Jézusban, a nép kovetelésére
azonban mégis kimondta a haladlos itéletet: Feszitsétek keresztre! Egy
katonatisztet hivatott magdhoz, és parancsot adott neki Jézus megfeszi-
tésére.

2. Most azatdn mi 1s kérdezziik meg Pilatussal:

— De mi gonoszat cselekedett? Bizony semmit. Akkor nuért itélték
halalra? Azért mert magara vette az egész vildg biineit. Az emberek ka-
romkodasaiért viselte a gunyt és csiifolddast. Az emberek durvasagaért
viselte a verést. Az emberek igazsagtalansagaért, ragalmazasaiért viselte
az igazsdgtalan itéletet. Az emberek torkossagaért a szomjusigot és éh-
séget.

Amikor ilyen biincket kovetiink el gondoljunk arra, hogy mi is okai
vagyunk Jézus szenvedésének. Minden ember biings, tehat minden ember
hozzajarul Jézus szenvedéséhez.

3. Jézust nagypénteken itélte halalra Pilatus. A zsidokndl ez volt az
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innep el8tti nap, mivel 8k a szombatot tartottdk {innepnek. Ezért van
az, hogy mi a pénteket biinbdanati napnak tartjuk. Ilyenkor héldval gondo-
lunk Jézus szenvedésére és ezért valami Onmegtagadast is vallalunk. Le-
mondunk esetleg a hasevésrSl, de vallalhatunk helyette barmilyen jocse-
lekedetet, vagy lemondast.

Foglaljuk dssze:
— Ki volt Pilatus?
— Miért vitték Jézust hozza ?
— Miért vadoltak a zsidok?
— Miért nem akarta Pilatus halélra itélni?
— Mitdl ijedt meg Pilatus?
— Kinek a biineiért szenvedett és halt meg Jézus?
— A hét melyik napjdn tartunk biinbocsdanati napot?

1. ALKALMAZAS

A) Mikor a poganysagb6l megtért és kereszténnyé lett Clodwig frank
kiraly végighallgatta azt, amit én most nektek elmondtam, vagyis Jézus
szenvedését, felhaborodottan mondotta: Csak én lettem volna ott frank-
jaimmal! Majd adtam volna én a zsid6knak és Jézust, kimentettem volna
a keziikb6l. Ez szép lelkesedés, de Jézus nem fogadta volna el. O nem
ilyen védelmet kivan t8liink, hiszen megvédhette volna 6nmagit. O azt
vérja, hogy sulyos biinnel sohase bantsuk meg a Mennyei Atydt. Igy tudjuk
Jézus szenvedését csokkenteni. Aki igazdn szereti Jézust azzal mutatja
meg, hogy keriili a biint, és teszi a jot. Mdsokat is figyelmeztessiink a
jora, kiilonosen arra, hogy ne kiromoljak Istent. Ismertem egy édesanyit,
aki megfogadta, hogy minden karomkodé6 embert szép széval figyelmez-
tet a jora. Meg is tette és sok embert téritett jobb belatasra.

B) Ha Jézus vallalta a sok szenvedést, nekiink sem szabad elkesered-
niink vapgy megijedniink, amikor szenvedést kell vallalnunk. Jézus nem
érdemelte meg, O masokért szenvedett. Mi viszont megérdemeljiik, mert
egy ember sincs biin nélkil.

Egyszer korhazba mentem sulyos beteget gyontatni. Ott a szobdban
megkérdeztem egyik beteg asszonytdl, hogy van? gy felelt:

— Ha 0Osszeszdmlalom, mar vagy 12 operécion estem 4t fiatal korom
Ota. Mostani mfitétem is életveszélyes volt. Mindig rdbiztam magam
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Istenre és megnyugszom az O akaratdban. Szenvedésemet pedig felajan-
lom csalidomért, és a biindsokért.
Tegyiik meg ezt mi is, hogy 6romet szerezziink a szenvedd Jézusnak.
Szemléltetés: Biblai kép. — Tablarajz.
Hazi feladar: Létogass meg egy beteget, és ajanid fel a szenved§ Jézus-
nak.
Enek : .Keresztények sitjatok” (SZVU 71.)

Pilatus halalrg
Heli T et
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25. JEZUS MEGHAL A KERESZTEN

Oktatoi cél: A gyermek elé allitani, hogy aldozta fel magat Jézus éret-
tiink.
Neveldi cél: Héldara hangolni a gyermeket Jézus irdnt.

Bevezetés:
Ima: ,,Imadunk Téged Krisztus és dldunk Téged, mert szent Kereszted
altal megviltottad a vildgot.” (Mondjuk el haromszor, hogy megtanul-
jak.)
Enek: , A Keresztfahoz megyek. . .” (SZVU 63.)
Szdmonkérés: Litogattatok-e beteget? — Néhanyan szamoljanak be:
kit és mikor?
Visszakérdezés: Folytatasos el6addsban két-hirom gyermek mondja
el Jézus szenvedését az Olajfak hegyétsl Pilatus itéletéig. — Keér-
dések.

L. ELOTERJESZTES

Ma Jézust elkisérjitk a keresztton. Lattatok a templomban a 4 ké-
pet, gy mondjuk stacioé-sorozatot. Mit jelent ez? Azt, hogy Jézus kereszt-
Utjdnak eseményeit cgy-egy képen megorokitették. EbbE] alakult ki a
tizennégy kép. Ezeket nevezziik keresztuti allomésoknak, latinul stacidk-
nak. Amikor imadkozzuk a keresztiiti ajtatossagot, akkor minden képnél
megallunk és arra az eseményre gondolunk, amit a képen latunk. Az els6
staci6: ,,Jézust halalra itélik™.

Lattok, hogy ki itélte haldlra. Azt is, hogy Pildtus gydvasagbdl nem
mert ellenkezni a zsidokkal, mert féltette hatalmat. Igy kimondta az ité-
letet: Jézust keresztre kell fesziteni. A katonak rdkordziék Jézus villira
a kereszt gerenddgjdt. Nem mind a kett6t, csak az 4tvetS gerendat, amely
magaba véve is kb. 2,5 m hosszii volt és legaldbb 60 kg. fgy indultak el a
viros végén emelkedd, tgynevezett Kalvaria dombra. A kereszt nagyon
nehéz volt, Jézus pedig mar nagyon gyenge. fgy Gitkdzben tdbbszor el-
esett, mig végiil egy Simon nevii ember segitett neki vinni a keresztet.
A kereszt hatul volt Jézus karjaira kotdzve. Amikor elesett arcara zuhant,
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mert kezeit nem tudta maga elé letenni. Végiil a legnagyobb forrésigban,
déli éraban érkeztek fel a hegyre.

Célkitiizés: Most arrdl tanulunk, hogyan halt meg Jézus érettiink a
keresztfin.

1. KIFEJTES

Uj fogalmak : Keresztit, stacid, Kilvéria, szdzados, landzsa (pokol
tornica).

1. Jézus egészen kimeriilve érkezett a Kalvaria hegyére. Az eddig is
durva katondk most még kegyetlenebbek lettek. A gerendita fGldre fektet-
ték, és durvan ralokték Jézust. ElGszOr egyik kezét helyezték a geren-
daba furt Iyuk f6lé, és Jézust egy kb. 20 cm-es szdgletes szeggel csuk-
16ja- felett, karjat atlyukasztva szegezték a gerendahoz. Borzasztd szen-
vedés volt az 4tszegezés, de még fijdalmasabb, amikor Jézus egész teste
ranchezedett a két {456, vérz8 sebre.

Most a két gerendat Gsszeerdsitették, azutdn a labait szegezték hozza
az 4llé gerenddhoz.

A nép vezetbi cstfolodva kialtottak Jézus felé:

— Ha Isten Fia vagy, szallj le a keresztrdl!

Jézus megtehette volna, hogy leszall, ehelyett azonban imadkozott
cstfoldiért.

— Atyam, bocsiss meg nekik, nem tudjak mit cselekszenek.

Rettenetes szomjlisag gyiiorte Jézust a déli draban. Ezért igy séhajtott
fel:

~ Szomjazom!

A katondk ecetbe martott szivacsot nydjtotiak fel cgy nadszalon.
Jézus megizlelte, de nem itta ki.

Mikor mdr érezte Jézus, hogy alig van ereje, igy sohajtott:

— Atyam, kezeidbe ajanlom lelkemet!

Aztan lehajtotta fejét és meghalt.

Jézus haldla utdn f6ldrengés és sotétség tamadt. A pogany szazados
katonatiszt megrendiilten ismerte el: Ez az ember valéban Isten Fia volt.

2. Ha valaki meghal, az emberek azt hiszik: vége, megsemmisiilt.
Jézus halila egészen mas. O haldldval gy8z6tt, még pedig a legnagyobb
cllenségiink, a gonosz lélek f616tt. Abban a pillanatban mikor Jézus meg-
halt, kinyitotta az emberek sziamara a mennyorszagot. Ugy mondjuk:
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Megviltotra az emberiséget. EttSl fogva szabadok vagyunk a pokoltol
és nyitva van szdmunkra a mennyorszag. Jézus az & szenvedésével, hald-
ldval és feltamaddsdval megvdltotta a vildgot.

Azok a j6 lelkek, akik eddig éltek a f6ldon, természetesen nem karhoz-
tak el viszont nem is iidvoziilhettek. Ezért 6k valahol kivartdk ezt a
pillanatot, amig Jézus megvaltja a viligot. Ugy mondjuk: hogy a pokol
torndcdn varakoztak az iidvosségre. Jézus lelke nyomban halala utan
ezeknek vitte meg az Sromhirt és nyitotta meg szamukra a meanyorsza-
got. Mindenképpen kozottiik volt a jobb lator is, akinek Jézus kdzvetlen
halala elStt bocsatott meg és bizonyosan Szt. Jozsef is.

A zsid6k kérték Pilatust, hogy a keresztre-feszitetteket ne hagyjak
innepnapra a kereszten. Pilitus ezért elrendelte, hogy torjék Ossze a
csontjaikat és vegyék le Gket. A katondk azonban lattak, hogy Jézus mar
meghalt, ezért az egyik katona ldndzséval, vagyis egy hosszil nagyon he-
gyes, harci fegyverrel atszirta Jézus Szivét.

Foglaljuk dssze:
— Jézus haldlu utan hova szdllott ala a lelke?
— Hol szenvedett Jézus kinhalalt?
— Kik vették koriil a keresztfat?
— Mit kiabalt a nép és vezetGi?
— Hogyan imadkozott Jézus a kereszten?
— Kire bizta Jézus az & édesanyjit?

III. ALKALMAZAS

A) Jézusnak a keresztuton Veronika egy kendivel megtorolte arcit.
A kendén Jézus egész arca lathaté volt, a vércseppekb6l kirajzolodva.
Ezt igen nagy értékként Grzik. — Pongrdc a 13 éves vértami, édesapja
vértani vérét hordotta egy szelencében ruhija alatt, hogy mindenkor
emlékezzék apja hésies batorsdgdra, és legyen ereje neki is aldozatot
vallalni hitéért. Mi most lattuk Jézus szenvedéstorténetében mily sokat
szenvedett értiink, mennyi vért ontott, és hogyan 4ldozta fel végén minden
cseppjét a vilagért. Gondoljunk arra, hogy ezzel Jézus nekiink is megnyi-
totta a mennyorszagot. Koszonjiik meg neki.

B) Kozvetleniil a habori befejezése utdn, falunkban még miikodott
egy tabori kdrhdz. Sok sebesiiltet hoztak oda miitétre. Az orvosok alig
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gyOzték a munkat, de a legnagyobb baj az volt, hogy nem volt fajdalom-
csillapité gyobgyszeriik. Az idegen orvosok nehez eseteknél a plébanos
segitségét kérték. O fogta a szenveddk fejét és beszélt nekik, hogy a fi-
gyelmet elterelje és enyhitse fijdalmukat. Bizony, ez nehéz feladat volt.
Elmondta, hogy egyik katondnak le kellett vigni a labdt, mert szétron-
csolta az akna. Lekotozték, igy moccanni nem tudott, de a szorny( f4j-
dalmak alatt igy kiabalt: Gyilkosok, megdlnek. Pedig az orvosok az
életét mentették meg.

Jézus is fajdalomcsillapité nélkiil szenvedte végig keresztiitjat, hala-
lat. Megolték, de haldla a mi életiinket mentette meg. Tudjunk mi is pa-
nasz nélkiil szenvedni Vele.

Szemléltetés: Bibliai kép. — Téblarajz.
Hdzi feladat : Vegyél részt egy keresztiti djtatossagon.
Enek: | Jézus vilag megvaltéja. ..”” (SZVU 70.)
(vagy ,,A keresztfahoz megyek” (SZVU 63.)
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26. JEZUS TEMETESE ES FELTAMADASA

Oktatoi cél: Jézus feltamadasat szemléletesen allitsuk a gyermekek elé.
Neveldi cél: Mindenkinél jobban kell hinniink a feltdmadt Krisztusnak.

Bevezetes:
Ima: Imddunk Téged, Krisztus és dldunk Téged, mert szent Kereszted
altal megvalitottad a vilagot.
Enek: | Jézus vilig Megvaltéja” (SZVU 70.)
Szdmonkérés: Voltatok-¢ keresztiti djtatossagon? Hany sticio a kereszt-
0t? Mondjatok el néhanyat ezek koziil.
Visszakérdezés: Mondyatok el Jézus szenvedéstorténetét halilra itélé-
sét61 kezdve halalaig.

1. ELOTERJESZTES

Egyik nap Pista nagy izgalomba hozta az osztalyt. Azzal a hirrel j6tt,
hogy édesanyjdnak a lottén 6tos taldlata volt. Persze a gyerekek mind-
jart kivancsiak voltak, hogy ez mekkora Osszeget jelent? Akadtak azon-
ban tobben, akik nem akartak hinni Pistdnak. Olyan ritka az 5t6s tald-
lat, hogy szinte hihetetlennek tartottdk. Addig nem is hittek igazan,
amig az Ujsdgban nem olvastak, hogy valdéban 6t6s taldlatuk volt.

Mit széltak volna a gyerekek, ha Pista ezzel j6tt volna az iskolaba reg-
gel: Képzeljétek gyerekek, feltdmadt a nagyapdm. Bizony mindenki ki-
nevette volna. Azt mondtitok volna: ez nem létezik. — Bizony, ugyan-
ilyen hihetetlennek tiint az apostolok elGtt is, amikor meghallottdk Jézus
halila utdni harmadik napon, hogy Jézus feltimadt. Pedig hit ez tortént.

Célkitiizés : Ma azt tanuljuk meg, hogyan tdmadt fel Jézus a haldlbol.

II. KIFEJTES

Uj fogalmak : A zsidok heti iinnepe, szombat, sziklasir.

1. Jézus halila utan két tekintélyes zsido vezet§ ember elkérte Pila-
tustdl Jézus holttestét, hogy eltemethesse. Az egyiknek, akit Arimateai
Jézsefnek hivtak, volt egy szikldba vajt sirhelye, vagyis kriptidja. Oda
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temették el Jézust. Azaz nem is temették, hanem szépen hiarom lepedébe
csavartdk a zsidd térvények szerint, egy ladaba tették és a sziklabar-
langba helyezték be.

Mivel a f8pap félt, hogy esetleg ellopjak Jézus holttestét, fegyveres
katonakat fogadott fel, hogy 8rizzék Jézus sirjat.

2. A zsid6kndl a szombat nagy iinnep volt. Akkor nem volt szabad a
temetSbe menni. Masnap reggel viszont kora hajnalban néhany asszony
elment Jézus sirjihoz, hogy holttestét illatszerrel bekenjék. Ez ugyanis
egy idGre a holttestet megévja a romldstsl. Utkozben mar arrdl beszél-
gettek: Ki fogja elhengeriteni Jézus sirjarol a zarékovet ? Amint odaértek,
meglepetve l4ttak, hogy a k& nincs ott a sir nyildsandl. Megijedtek: va-
jon ki mozdithatta ¢l onnan. Nem tudtdk senkit6]l megkérdezni, ezért
benéztek a sirba. Gondolhatjitok, mennyire izgultak ezek a szegény asz-
szonyok, hogy vajon mit litnak ott benn. Tme, egy ifjit lattak, azaz egy
angyalt, aki azt mondta nekik:

— Ti a megfeszitett Nazareti Jézust keresitek. Nincsen itt, feltdmadt.
Menjetek és mondjitok meg a hirt az apostoloknak.

Az asszonyok el is mentek, de az apostoloknak hiaba vitték el az 5rom-
hirt, azok nem akartak hinni nekik. De azért csak kivancsiak voltak,
hogy a sirrdl igazat mondtak-e az asszonyok ? Ezért Péter és Janos gyor-
san felkésziiltek és a sirhoz futottak. Lattdk, hogy a sir valdban iires és a
halotti leplek ott vannak. De még mindig nehezen hittek a féltimadasban.
Hazamentek tehat, és jol bezarkdztak, mert féltek a zsidoktol.

Estig nem tortént semmi. Sotétedés utdn azutan egyszercsak megjelent
kozottiik Jézus. Ajtonyitds nélkiil, z6rej nélkiil jott kozéjitk. ElGszér
kisértetnek nézték. Igy koszontotte Sket: Békesség nektek! Ne féljetek,
én vagyok! Lathatjatok, hogy minden ugy tortént, ahogyan elére meg-
mondtam nektek. Lassatok kezemet, I&bamat; valéban én vagyok az,
akit keresztre feszitettek.

Mikor latta Jézus, hogy még mindig bizalmatlanok, megkérdezte
toliik

— Van-e valami ennivalétok ?

O ugyan nem volt éhes, mert a feltdmadt test nem szorul tplaiékra,
mégis azzal batoritotta tanitvanyait, hogy enni kért t6lilk. Azok lépes-
mézet és halat adtak neki. Aztin szépen elbeszélgettek vele. Most mar
oriiltek, hogy Ujra lathattak. Ismét meger8s6dott hitiik Jézus Krisztusban.

3. Jézus feltdmadasaval igazolta, hogy ura a haldlnak is. Amint &

feltAimadott harmadnapon és legyGzte a halalt, Ogy mindazok, akik
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benne biznak, hasonldoképpen feltimadnak. Mi hisziink Benne, tehit
nekiink sz61 az § igérete. Nem halunk meg végleg. Ezért irjak keresztény
temetSk kapuja folé: Feltdimadunk! Ezért iinnepeljiik minden husvétkor
a foltdmadast.

Foglaljuk dssze:
— Kik temették el Jézust?
— Milyen sirba helyezték ?
— Mit tettek a sir nyildsdhoz?
— Mi tortént harmadnapon?
— Kik mentek koran reggel a sirhoz?
— Mivel vdltott meg minket Jézus?
-- Mikor tamadt fel Jézus?

1. ALKALMAZAS

A) Husvét minden évben csak egyszer van. De nekiink olyan fontos
Jézus feltdmadasa, hogy minden vasarnap arra emlékeziink. Szentmisé-
ben, Urfelmutatas utan igy imadkozunk : ,,Halilodat hirdetjitk Urunk és
hittel valljuk feltdimadasodat, amig el nem jossz.” Jézus azért timadt fel,
hogy megnyugtasson minket: Mi is feltamadunk. Nagy ir6nk, Gardonyi
Géza — aki az egri varban van eltemetve — is hitt a féltdmadasban,
ezért sirjara ezt iratta: ,,Gardonyi Géza”, al4 pedig ,csak a teste”. Es
ezt irta egyik versében, hogy nem {él a halaltdl: , mert egy ajté bezarul a
f61don, egy ajté kinyilik az égben, ez a haldl.”

Erre figyelmeztet minket a huisvéti piros tojds is. A tojis életet rejt
magaban és ez az élet kikel belSle, amikor eljon az ideje. Igy lesziink mi
is a f6ltamadaskor.

B) Egy édesanya 6lében tartotta silyos beteg kisleanyat. Egyszer csak
egy méhecske kezdett koriilottitk dongicsélni és a kisledny nagyon meg-
ijedt, hogy megszirja. Edesanyja azonban atlelte és azt mondta: ne
félj, anyukdd megvédelmez. A méhecske valdban az édesanya kezét
szlrta meg. Az édesanya ezzel magyarazta meg beteg kislanyanak, hogy
a haldl nem félelmetes: Litod kisleinyom, igy lesz a halallal is. Nem
kell félni a halaltél, mivel annak mérges fullinkja mar beletort Jézus
Krisztus Szivébe. Ugyanis ezt a Szivet l4ndzsdva] atszurtak, de harmad-
napra feltimadt. Megigérte, hogy minket is feltimaszt. A halal tehéat
nem tud életiinktSl megfosztani benniinket.
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Szemléltetés : Bibliai kép. Téblarajz.
Hazi feladat : Hisvétkor adjal ajandékba tojist bardtaidnak, rokongyer-
mekeknek, és magyardzd meg, mi a hisvéti tojis értelme.
Enek: . Orvendetes napunk tdmadt...” (SZVU 90.)
(vagy: , Foltdmadt Krisztus e napon...” (SZVU 67.)

Jezus felbdmadasa
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27. JEZUS PETERT LEGFOBB
PASZTORRA TESZI

Oktaioi cél: Megtanitjuk, hogy az Egyhazban Krisztustol rendelt ve-
zet(3ség van,

Neveldi cél: Szivesen elfogadjuk az Istent8] rendelt vezetSket és hall-
“gatunk rijuk.

Bevezetés:
Imma: Miatyank.
Enek : Krisztus feltamadott (SZVU 88.)
Szdmonkérés: Kinek sikeriilt hiisvéti tojast ajandékoznod?
Visszakérdezés: Jézus szenvedéstdriénetébsl.

I. ELOTERJESZTES

Az Ur Jézus nagyon szivesen beszélt hallgatéinak a juhokat 8rzd és
véd8 pasztorrdl. Sokszor latta Sket, amint nyijukat terelik. Gondjuk
volt 14, hogy j6 legeldn terelgessék az 4llatokat. Ha pedig veszély lesel-
kedett rajuk, vihar vagy vadallatok fenyegették a baranyokat, akkor a
pasztor védte meg Gket. A Szentirasban olvassuk, hogy David kiraly is
pasztor volt és még a farkasokt6l is megvédte nyajat.

Jézus Snmagat jo pasztornak nevezte. Sajndlta az embereket, akiknek
nem voltak jo vezetGik. Ezért gondoskodni akart, hogy kdvet8i — vagyis
az 3 nyija — ne maradjanak pdsztor nélkiil. Legyenek j6 pasztoraik,
akik gondoskodnak a ny3j lelki taplalasarol és védelmérdl.

Célkitizés: Lassuk, kikre bizta r4 Jézus az 6 népének, vagyis hiveinek
vezetését?

II. KIVEJTES
Uj fogalmak : Egyhiz, papa, piispdk, romai, egyhazmegye, plébénia.

1. Jézus feltdmadidsa utdn tobbszor is megjelent az apostoloknak.
Egyszer, egy hajnali 6riban a Genezireti-tavon talalta Sket. Mar egész
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éjjel halasztak, de nem sikeriilt halat fogniok. Bizony ez sokszor elGfordul
a halaszokkal. Mivel a hal a legf&bb taplalékuk, ha nem sikeriil a fogas,
nincs betev§ falatjuk. Ezért az apostolok is lehangolva eveztek kifelé a
Genezéreti-tavon. Egyszercsak egy idegent pillantottak meg a parton.
A homdlyban nem ismerték meg. Mikor kozelebb j6nnek, Jézus oda-
kialtott nekik: Vessétek ki a halét a birka jobb oldaldra. Ok engedel-
meskedtek. Ekkor a halaknak olyan sokasigat fogtdk be a haléba, hogy
a silyos zsadkmanyt nem is tudtdk beemelni a csénakjukba. Csak a viz
alatt hiztdk kifelé. Mikor kiemelték a halot a vizb6l, szétvilogattdk a
halakat. 135 nagy halat fogtak, a kisebbeket visszadobtak a vizbe,

Mivel Jézus mar elkészitette a tiizet, hamarosan siithették az aposto-
lok a halat, reggelire. K6zben beszélgettek. Most mar biztosak voltak
afel8l, hogy Jézus van veliik, bar a vizen még kételkedtek ebben. Beszél-
getés kozben Jézus megkérdezte Pétertdl:

— Péter, szeretsz-e engem? Péter szokatlannak talalta a kérdést, de a
maga természetességével valaszolt:

— Tudod Uram, hogy szeretlek Téged. - Erre Jézus azt mondra neki

— Legeltesd baranyaimat!

Kis id8 milva Jézus njra megkérdezte Pétert, mintha mar clfelejtette
volna, mit is valaszolt az imént:

— Péter, szeretsz-e engem?

- Szeretlek Uram! valaszolta Péter. Erre Jézus is megismételte:

— Legeltesd bardnyaimat!

Harmadszor is megkérdezte Jézust Pétert:

— Péter, ezeknél jobban szeretsz engem?

— Uram, Te mindent tudsz, — felelte Péter — Te tudod, hogy mcnnyi-
re szeretlek Téged. —

Erre Jézus:

— Legeltesd juhaimat!

Péter a harmadik valasznil mar konnyes szemmel felelt, Rigott, hogy
Jézus azért kéri a harmas valaszt, mivel § haromszor megtagadta a f§-
pap udvaraban. De ugyanakkor Jézus hdrmas parancsaval akarta ki-
fejezni, hogy Egyhazanak legfGbb vezetését, Péterre bizta. O lesz az apos-
toloknak is, meg a hiveknek is vezetGje.

2. Jézus kovetdi, hivei, egy nagy csaladot alkotnak. Ezt nevezzilk
EGYHAZ-nak. Régen is igy nevezték. Ez persze nem egy hazat jelent,
hanem azokat, akik a hazban laknak, vagyis a csaladot, lelki kozosséget
Magyarul még igy b8vitjilk a sz6t: Anyaszentegyhdz. Ebbe beletartozunk
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mind, és mindazok az emberek, akik meg vannak keresztelve és kovetik
Jézust.

Ennck a sok embernek vezetdkre van szitkségiik. A vezetésre valasztotta
ki Jézus apostolait. Kozottiik pedig Pétert még kiilon is legfGbb vezetGvé
jelolte ki. Hallottatok az imént, hogy kiilon Péterre bizta ra baranyait és
juhait.

3. Péter meghalt. Romaban &t is bortdnbe vetették, amikor iildozték
a keresztényeket. Keresztre feszitették, mint Mesterét, Jézust. O ezt
eldre érezie, és azért maga helyett utédot nevezett ki a rémai egyhaz
vezetésére. Ugyanezt tette a t6bbi apostol is. Egyes egyhazak élére felelSs
vezetSket rendeltek. Majd ezek is atadtdk a nyaj vezetését utédaiknak.
fgy folytatodott ez a mai napig. Az apostolok utodait puspokaknek nevez-
ziik. A rémai piispok, azaz Péter utdda, a romai pdpa. O az egész vilag
egyhazanak feje. Rémaban lakik és fehér ruhaja van. Ugy hividk: II.
Jdnos Pdl. Képrdl biztos ismeritek, taldn néha még a televizidban is
sikeriilt latnotok, Szentatydnak nevezziik &t, hiszen Jézus foldi hely-
tartéja. Mivel Romaban lakik, csak igy mondjuk: rémai pdpa. De az
is elég, ha csak papat mondunk, hiszen csak egy van a vildgon.

A piisp6kok régen egy-egy véros hiveit kormanyoztak. Mivel az egy-
haz csaladja nagyon elnépesedett, nem lehet minden faluban, varosban
piispSk, ezért ma egy piispok egy nagyobb vidék hiveinek feje. Ezt a
teriiletet nevezzitk egyhazmegyének. Egy falu hiveinek kozdsségét plé-
banidnak hivjuk, Ezt a kozésséget a piispSk segittarsai: a plébanosok
vezetik.

A mi pispdkiink........... R

A mi plébdnosunk .............

Minden felszentelt papot dldozépapnak neveziink.

Foglaljuk ossze:
— Mi az Atyaszentegyhdz?
— Kit tett Jézus az Anyaszentegyhdz ldathato fejévé?
— Ki most az Anyaszentegyhdz lathato feje?
- Kik az apostolok utédai?
— Kik segitik a piispokoket szent hivataluk gyakoridsaban?
Ki a jelenlegi papa, ki a pispokiink, plébanosunk ?
- Kik kormanyozzdk az egyhdzmegyéket, plébaniakat?
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III. ALKALMAZAS

A) ,,A j6 pasztor életét is odaadja juhaiért” — mondta az Ur Jézus.
Bizony, nagyon sok piispok és papa dldozta fel életét a hivekért. Magyar
egyhdzunk torténelmében is taldlunk vértand piispokot, akit Szent
Gellérinek tiszteliink. O volt Szent Imre herceg tanitéja és nevelSje.
Szent Istvan kirdly kinevezte marosvari piispokké. Szentéletli és bator
ember volt. Még a kirdlyt is nyilvinosan megfeddette a templomban.
Amikor a nép a pipogya kirdlyokat elfizte, Gellért piispok tdrsaival
Budira tartott, hogy a kiilf6ldrdl jové Gj kirallyal, Endrével talalkozzék.
A pogény magyarok azonban a mai Szent Gellért hegy tovében k§za-
port ziditottak kocsijira, majd taligdhoz kotve letaszitottdk a Gellért
hegy tetejér8l. O lett a magyar egyhaz els§ vértantja. Ott halt meg a
Gellért hegy t6vében, melynek tetején most gydnyorii szobor Srzi emlé-
két, magasra emelve tartja Jézus keresztjét. Megérdemli, hogy tisztel-
jiik 8t.

B) A papak is sokat szenvedtek. Napdleon példdul VII. Pius papat fog-
sagba vetette. A papanak olyan rongyos reverendaja volt, hogy szabohoz
kellett kiildenie kijavitani. A szabd latta, hogy ezen mar nem sokat lehet
segiteni, ezért gondolt egyet és apré darabokra szabta a reverendat,
szétosztotta szeretetadomanyok ellenében. Ebbdl nemcsak 10j reverendat,
de még tetemes segitséget is tudott nydjtani a pApanak.

Isten nem hagyja el az & szolgajit még a legszorongatottabh hielyzet-
ben sem.

Szemléltetés : Bibliai kép. — Tablarajz.
Hdzi feladat: Tanuljatok meg az Anyaszentegyhaz 4t parancsolatit.
Enek : , Hol Szent Péter sirba téve...” (SZVU 275)
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28. JEZUS MENNYBEMENETELE

Oktatdi ¢él: Jézus feltimadt testével egyiitt megdicsGiilt a mennyorszag-
ban.

Neveldi cél: , Hiszem a test feltdimadasat €s az 6rok életet”.

Bevezetés:
Ima: Tmadkozzunk a Szentatyaért: valaki sajat szavaival.
Enek : Hol Szent Péter sirba téve (SZVU 275.)
Szdmonlcérés: Hogy sikeriilt megtanulni az Anyaszentegyhdz 6t pa-
rancsolatat?
Visszakérdezés : Az Egyhaz vezetésérol.

1. ELOTERJESZTES

Egyszer régen, meglatogattam egy szerzetesnGi kolostort, vagyis apa-
cakat. Ezek nagyon szigori szabalyok szerint éltek. Sohasem ettek hist,
édességet sem; nem beszélhettek; egyszerdi fehér ruhaba 6ltézkddtek;
hajukat levagtak; fekhelyiilk kemény deszkara teritett pokréc volt.
Egész nap imadkoztak és dolgoztak. Hajnali hirom orakor keltek fel.

Ez bizony nagyon kemény élet volt és ennek ellenére egyetlen ngvér
sem hagyta ott a kolostort. Arcukon mindig deriis, mosolygds nyugalom
ragyogott. Vajon honnan kaptdk ezt a belsé 6romot? Amikor elbicsiz-
tunk, megtudtuk, ugyanis igy koszontek el: , Remélem, majd a menny-
orszagban talalkozunk™. , A viszontlatasra” helyett 6k igy koszontek.
Allandéan a mennyorszagba késziiltek és mindent gy végeztek, hogy
kozben a mennyorszdgra gondoltak. Képzeletben mar itt a f6ldon is
lattak annak szépségét. Nemcsak 6k, de mi is szeretnénk valéban a
mennyorszagba jutni.

Célkitiizés: Most nézzilkk mit tanit Jézus a mennyorszagrél?
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il. KIFEJTES

Uj fogalmak : vilag vége, mennyei dicsGség, utolsé itélet, feltamadas.

1. A Szentiras leirja, hogy Jézus feltimaddsa utdn tobbszér is meg-
jelent az apostoloknak, de csak negyven napon keresztiil. A negyvenedik
napon utoljara jelent meg Jézus apostolainak, és kivezette 3ket az Olaj-
fak hegyére. Sok kedves o6rat toltottek el ott régebben is beszélgetésben
és imadsagban. De ott tortént Jézus szenvedésének kezdete is. Ott fogtik
el Jézust. Most mégegyszer elmondta nekik rendelkezését: Menjetek
el az egész vilagra, tegyetek tanitvinyomma minden népeket. Keresztel-
jétek meg Sket az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevére (Mt 28, 18). Azutin
az Olajfak hegyén megaldotta Gket és felemelkedett a mennybe. A tanit-
vanyok nagyon szomorkodtak, de angyalok vigasztaltdk meg Gket: Az a
Jézus, aki most a mennybe ment, ugyanigy jon el a vilag végén.

A Hiszekegy-ben ugy mondjuk: ,,Jézus ott il a mindenhaté Atyaisten
jobbja feldl”. Ez azt jelenti, hogy Jézus felidmadt testében otf van Isten
dicsdségében, a mennyorszdgban. Ugyanolyan dics8ségben van, mint
maga a Mennyei Atya. A kifejezés azt jelenti, hogy akit megtiszteliink,
azt jobbunkra iiltetjiik. A Mennyei Atya is megtisztelte Fiat.

2. Jézus bicsuszavaiban teljesen rabizta tanitvanyaira, hogy 6k tanit-
sdk az embereket, 8k szenteljék meg a keresztséggel, és vezessék a Meny-
nyei Atyahoz, egészen a vilag végéig. De azért megigérte: ,,En veletek
vagyok mindennap a vildg végezetéig.”” Tehat ennek a vilignak egyszer
vége lesz. De van ennél egy sokkal szebb vildg is, olyan, ahol nincs be-
tegség, halal, és szenvedés. Nincs éhség, szomjdisdg, kdnny és biin.
Van viszont 6rdém, szeretet és josag. Jézus ebbe a viligba ment, és amint
megigérte, lakéhelyet készit ott mindnyijunk szimdra,

3. A vilag végén Jézus elé keriil az egész emberiség. Mindenki, aki
valaha élt a f61don. Ott mind feltamadt testben lesziink mér. Ez olyan
lesz, mint Jézusé a feltimadas utdn. A jék latjdk majd a rosszakat, a
rosszak pedig a jokat mégegyszer, utoljara. Jézus a jokat hivja, a rosszakat
nem hivja. Eleget hivta 8ket itt a f51don. Ott mar semmit sem lehet jova
tenni, Akik kinn maradnak Jsten orszagabol, 6rokké tavol maradnak
Istent8l. Ez lesz a karhozat szenvedése.

Az utolsé itélet utdn mar csak mennyorszag lesz és kirhozat. A menny-
orszagban minden és mindenki j&. A pokolban minden és mindenki rossz.
Az egyikben a jok lesznek egyiitt Istennel, a masikban a rosszak lesznek
egyitt Isten nélkiil.
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Foglaljuk éssze:
— Mi tortént Jézussal feltamaddsa utdn?
— Mikor jon el Jézus ismét?
— Miért jon el Jézus a vildg végén?
— Hogyan nevezziik a vildg végén bekdvetkezd itéletet ?
— Mit tesz Isten az ember testével a vilig végén?

III. ALKALMAZAS

A) Amikor én akkora lehettern, mint most ti, akkor élt egy fiatal szer-
zetes novendék, vgy hivtdk: Kaszap Pista. J6 tanul6 volt, és amellett
kival6 torndsz. Sok versenyen szerzett aranyérmet. A legnagyobb érde-
meket mégis silyos szenvedése kdzepett szerezte. 19 éves volt, amikor
egy veszedelmes betegség tamadta meg. ElSszor kelések boritottak el a
testét, azutdn belsé daganatok keletkeztek uigy, hogy mar nem tudott
leveg6t venni. Fel kellett vagni a gégéjét. Mikor m4r érezte, hogy gydgyu-
lasrél nem lehet sz6, belenyugodott Isten akaratiba és késziilt a halalra.
Utols6 napjan sirva dlltak kiiriil 4gyat szerettei, akiktdl igy bicsazott:

— Ne sirjatok! Szamomra mennyei sziletésnap van ma! Odait mind-
nyajatokkal taladlkozom. Vigasztalddva virta a halalt.Tudta, hogy oda4t
a megdicsGiilt Jézus var ra. Ugy éljiink, hogy mi is abba az orszdgba
keriiljiink.

B) Szent Erzsébet, II. Endre kirdlyunk lednya, 20 éves kordban, harom
gyermekkel 6zvegyen maradt. Kiiildozték elGkel§ otthonabdl és sokat
szenvedett gyermekeivel egyiitt. Mikor mar valahogyan sikeriilt f51di
biztonsagot teremteni maga koriil, érezte, hogy nem sokaig él. Hirtelen
betegség tAmadta meg és & boldogan megmondta elSre, hogy mikor hal
meg. Ez pontosan be is kdvetkezett. 24 éves koraban, deriis nyugalommal
varta a halalt, mert érezte, amit Szent Pal igy mondott: ,,Szimomra az
élet Krisztus, a halal nyereség.” — Aki igazan hisz Jézusban, az nem fél a
halaltél.

Szemléltetés : Bibliai kép. — Tablarajz.
Hazi feladat: Végezz jocselekedetet minden nap. Jegyezd fel ezeket a
] JovG Oraig.
Enek: ,Uram Jézus légy veliink” (SZVU 150.)
(vagy: ,,Krisztus a mennybe folmene” (SZVU 95.)
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29. A SZENTLELEK ELJOVETELE

Oktatéi cél: Megvilagitjuk, hogy ki a Szentlélek és mit kapunk téle.
Neveldi cél: Hallgassunk mindig a Szentlélek sugallatdra.

Bevezetés
Ima: 18jj, Szentlélek Uristen, vilagositsd meg értelmiinket szent tudo-
ményod befogadisira, er8sitsd meg akaratunkat, hogy mindig a jét

tegyilk. Amen.

Enek : 18jj, Szentlélek Uristen (SZVU 259.)
Szdmonkérés: Milyen jocselekedeteket végeztetek? Olvassatok fel fii-
zctetekbsl.
Visszakérdezés: A legutdbbi ora anyaga.

1. ELOTERJESZTES

Nemrégiben mesélte el egy idGsebb férfi egy régi vitorlas élményét.
Tudjatok mi az a vitorlas? Csdnakra raszerelt, kifeszitett lepedd, amelyet
a szél ereje mozgat, és vele egyiitt a csénakot is. Ilyen vitorlds cs6nakon
szerettek volna turdt rendezni. TObb vitorlds is vart a parton kikétve,
de nem tudtak elindulni, mert teljes szélcsend volt. Orakat vartak, mig
végre elkezdett mozogni egy kicsit a levegd. Tiistént eloldottik a csé-
nakokat és szépen siklottak a viz szinén. El is érték szerencsésen a tdlséd
partot. Amikor azonban visszafelé indultak, a szél hirtelen megviltozott
és megerdsodott. Vihar lett belle. Belekapaszkodott a vitorlaba, de
ellenkez8 irinyba, a Balaton kézepére hajtotta a csdnakot. Szerencsére
id8sebb tengerész is volt a csénakon, sokat tapasztalt ember. Tudta,
hogy mit kell csinalni. Azonnal lecsavartatta a vitorlakat, a csénakot
pedig vasmacskdval megillitotta. Aztdn fokozatosan és lassan kezdte
a csénakot irdnyitani a sz€l irdinyanak megfelelGen s felhiizva a vasmacskat
lassan elindultak. Sok félelem kozott, de mégis élve érték el a partot.

J6, ha fj a szél, de rossz, ha vihar lesz belSle, mert akkor veszedelmessé
valik. Hat még ha felh§szakadas és villimok kisérik!

Célkitizés: Ma azt tanuljuk meg, hogyan jott el a Szentlélek az apos-
tolokra.
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II. KIFEJTES

Uj fogalmak : Piink6sd, jeruzsilemi zardndokok, Szentlélek.

1. Jézus megigérte, hogy ha eltivozik a F6ldrdl, elkiildi az égbdl a
Szentlelket. O majd eltSlti az apostolokat és megerdsiti Gket. Ezért meg-
hagyta Jézus az apostoloknak, hogy ne hagyjak el Jeruzsilemet, hanem
maradjanak egyiitt. Az apostolok szdt fogadtak, hiszen nem mertek
kimenni az emberek kozé, mert féltek, hogy Jézus sorsara jutnak. A varos-
ban nagyon sok zarandok volt, mert a zsidok a Piinkdsdot tinnepelték.
Ezen a napon tortént, hogy hirtelen szélzugis tamadt, majd pedig az
emberek, akik a zigasra felfigyeltek, azt lattak, hopy egy lang csap le az
égbdl. Abba az iranyba szaladtak, mert azt hitték, hogy bizonyosan ki-
gyulladt valami épiilet. Azonban mast tapasztaltak. Oridsi tdmegben vet-
ték koriil a hazat, ahova a 1ang csapott. K6zben benn a hdzban a lang
szétoszlott kisebb langnyelvekre, s minden apostol betelt Szentlélekkel.
Mikor aztan a tdmeg egyiitt volt, kinyitotték az ajtokat és kilépett Péter,
hogy széljon a néphez. Bizonyara valami székre allott fel, hogy lassdk az
emberek. Batran szolt hozzdjuk, Jézus Krisztusrol, akit a zsiddk igazsag-
talanul keresztre feszitettek. De bar sok biiniik van az embereknek, ha
biinbdnatot tartanak, Jézus Krisztus érdemeiért Isten megkegyelmez
nekik. Az emberek bimulva hallgattak Péter szavait. Ugyanis a tomegben
sokféle nép ver8dott dssze, akik mds nyelveken beszéltek és mégis meg-
értették Péter szavait. Ez nagy csoda volt. Ezért megrendiilve kérdezték:

— Mit tegyiink hat, testvérek?

-— Tartsatok bfinbanatot es keresztelkedjetek meg Jézus Krisztus
hitében — mondta Péter.

A témegbdl azonnal hdromezer ember jelenikezett a keresztségre.
Az apostolok batran kijottek, megkeresztelt€k és oktattak az embereket.
Az Egyhazat elinditotta a Szentlélek ereje. Ma is vele van a Lélek. Az &
ereje nem eimberi er, hiszen a Szentlélek a harmadik isteni Személy.
Az Atya megteremtette a vilagot, Jézus Krisztus megvaltotta az emberi-
séget, a Szentlélek, a harmadik isteni Személy, isteni erejéve! élteti,
megvilagositja és megszenteli Isten népét. Ennek elsd Iépése a megkeresz-
telkedés.
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Foglaljuk dssze:
- Ki a Szentlélek ?
Mikor szdllott le a Szentlélek uz apostolokra?
- Mit tesz a Szentlélek a lelkiinkkel?
— Mikor szall le a4 Szentlélek mirednk? (A bérmaldskor.)

11I. ALKALMAZAS

A) Egy vdrosi szahomester mithelyében tobb tanonc és segéd dolgozott.
A legkisebb inas valldsos gyermek volt, ezért sokszor kiginyoltak tarsai.
Ot mégis az bantotta kiilonosen, ha Istent szidtak, vagy csinyan beszél-
tek. Sz6lni azonban nem mert, mert gazdaja is hasonlé durva ember volt.
Bérmalkozas utin azonban &t is megerdsitette a Szentlélek, és batorsagot
adott neki. Amikor masnap megint karomkodtak tarsai, a kis inas gaz-
daja elé allt és azt mondta: én is elvégzem kotelességemet, Ugy mint a
tébbiek. Nekem is van tehat jogom kivanni, hogy tisztességesen beszél-
jenek velem. Kérem a mester urat, hogy teremtsen megbecsiilést szdmom-
ra is ebben a mihelyben. Hagyjdk abba a kdromkoddst, mert azzal
bantanak engem. A mester megdébbenve hallgatta, de latta hogy igaza
van, és valoban kezdte tisztességre szoritani a személyzetet. KésSbb beval-
lotta, ez a {it lett miihelyének jé szelleme. — A Szentlélek segitett neki
ebben.

B) Minden szentmisét igy kezdiink: A mi Urunk Jézus Krisztus ke-
gyelme, az Atyaisten szeretete, és a Szentlélek egyesitd ereje legyen mind-
nyéjatokkal. A Szentléleknek ez az ereje, mir az &segyhdzban megnyilat-
kozott. Ezért az dskeresztények képesek voltak ra, hogy megvaljanak
vagyonuktol, mindent eladtak és szétosztottak a szegények kozott. A
Szentlélek ereje igazi testvérré tette Gket, hiszen azok az igazi testvérek.
akik aldozatot tudnak hozni egymésért. Ezt még a poginyok is elismer-
ték, ezért mondtak a keresztényekrll: Nézzétek, mennyire szeretik egy-
mést!

Ma is err6l ismernek meg benniinket az emberek, hogy Isten Lelke
dolgozik benniink: jot tesziink embertarsainkkal.

Szemléltetés : Bibliai kép — Tiblarajz.
Finek: J&jj, Szentlélek Uristen” (SZVU 259.)
(vagy: ,.JGjj, Szentlélek steniink™ SZVU 97.)
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30. AZ APOSTOLOK ELMENNEK TANITANI

Oktatéi cél: Megértetjiik, hogy Jézus miivét az apostolok folytattdk és
ma az Anyaszentegyhdz végzi.

Neveldi cél: Legyiink bizalommal az Egyh4z tanitdhivatala irant. (Gya-
korlatilag hisziink a tisztelend§ bacsi szavaiban.)

Bevezetés
Ima: Imddkozzunk a Szentatyaért, piispok atyaért, papjainkért.
Enek: , Kegyes szemmel nézz rank. .. (SZVU 227. 1. és 3. versszak,
Hissziik €16 hittel Egyhazunk tanat...)

I. ELOTERJESZTES

A mi iskolankban négy vallashoz tartozo fiuk jartak egyiitt. Néha Ossze-
vitaztunk vallasi kérdésekrdl. A reformatus nem hitte el, hogy Jézus ott
van a katolikus templomban. Az evangélikus nem fogadta el, hogy a
papa Szent Péter apostol utéda. A zsidé fid nem hitte, hogy Jézus a
Megvaltd. Mi katolikusok szigoran vallottuk, amit Egyhizunk tanit.
Vita kozben néha egyik-mésik azt mondta: ne vitdzzunk, hiszen minden
vallas egyformadn jé. Ezt mi katolikusok nem fogadtuk el. Csak egy Jézus
Krisztus élt. Csak egy vallast alapitott. Csak egy igazsdgor ianiioft. Tehat
csak ez az egy igazsdg lehet j6. Hogyan lehetne ugyanakkor az ellenke-
z8je is jo. Viszont azt mondjuk, amit a papa is mondott, hogy minden
vallasban van valami jo. Valami igaz. De valljuk, hogy Jézus egész tani-
tasa csak a katolikus keresztény valldsban taldlhaté meg.

Célkitiizés: Ma megtanuljuk, hogy miért vagyunk biztosak a mi valla-
sunk igazsaga fell.

I. KIFEJTES

Uj fogalom: vértanu, katolikus, tanitéi hivatal, irastudé.
1. A Szentlélek eljovetele utdn az apostolokat mar nem lehetett tovabb
meggatolni. SenkitSl sem féltek és batran hirdették mindeniitt Jézus tani-
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tasdt. Még a templomban is, pedig itt nyiizsogtek a zsidd papok, irds-

tuddék és taniték. Péter ezek elGtt is batran hirdette, hogy Jézus a meg-
igért Megvaltd, aki haldldval és feltimadasaval megvaltotta az emberi-
séget. Péter batran az emberek szemére vetette biineiket és hirdette, hogy
mindenkinek biinbanatot kell tartania és hinnie kell Jézus Krisztusban,
fgy lehet csak iidvéziilni.

Péter ezért rovidesen bortonbe keriilt. A zsidok nagyon mérgesek
voltak ra és haldlra akartdk itélni, de egy elGkel§ zsidd ember megvédel-
mezte. Azért figyelmeztetés kedvéért 39 botiitéssel megverték. O azonban
ezutan sem félt. Ujra hirdette Jézus Krisztus tanitdsat. Igy ujra bortonbe
keriilt. Onnan egy angyal szabaditotta ki, és meghagyta neki, hogy siir-
gdsen tiinjon el Jeruzsalembdl. Itt volt mar ennek az ideje, mert a bosszi-
4llo zsidék hamarosan kivégezték Istvdn szerpapot, s6t az ifjabb Jakab
apostolt is. O az apostolok koziil az els6 vértanil. Istvan gondozta tdrsaival
az oregeket, betegeket, éhezGket. Ez volt a szerpapok dolga. Ok készitet-
ték el§ a szeretetlakomat is, azaz a szentmisét.

Miért iildozték az apostolokat? Valami biint kévettek el? Nem. Vagy
lazitottak? Nem. Csupan Jézus tanitasit hirdették. Ezt Jézus elGre meg-
mondta: ,,Ha engem iildoznek, titeket is iildozni fognak™. Ezért az apos-
toloknak sokszor kellett menekiilnidk egyik varosbdl a mdasikba. llyen-
kor mindig felszenteltek valakit a legbuzgdbb hivek koziill és utddul
nevezték ki. Ezeket piispokdknek nevezték.

2. Ezek az apostolutddok tovabb hirdetiék, amit az apostoloktdl hallot-
tak. SGt a tanitdst roviden dssze is foglaltak maguk az apostolok Uigy, amint
mi most a Hiszekegyben megvalljuk. Azért hivjuk a Hiszekegyet apostoli
hitvalldsnak. Azutan leirtak az apostolok tanitasat s ezt Uigy hivjuk, hogy
Szentirds. Erre sziikség volt, mert egyes okoskod6 emberek megmasitot-
tak Jézus tanitdsat. Mar Szent P4l is figyelmeztetett, hogy a hivek csak
azt tartsak hitelesnek, amit § tSle tanultalk.

Valldsunk tanitdsidt ma sem a Janos bacsitdl és Kati nénit8l varjuk,
hanem azoktdl, akikre Jézus rabizta. Péter és az apostolok utddaitdl,
vagyis a papatol és a piispokoktsl. Ezeket egyiitt nevezziik ma az Egyhdz
Tanitchivataldnak. Abban nyugodtak lehetiink, hogy a papa és a piispokok
helyesen tanitjak nekiink Jézus hitét.
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Foglaljuk ossze:
— Kik alkotjdk az Egyhdz tanitohivatalat?
— Hol taldljuk meg roviden mindazt, amit hinniink kell?
— Kik voltak a zsid6 irastuddk? (Olyan tanult emberek, akik j6l
ismerték az Oszovetségi Szentirast.)

1. ALKALMAZAS

A) Egyik 6ran mar emlitettitk a kis 13 éves keresztény fist Pongrdcot.
Emlékeztek, mit tanultunk rola? Valoban bator fiG volt. Apja a csdszéri
testOrség tagja. Mikor réla is kideriilt, hogy keresztény, a csaszar elGszor
hitegetéssel, igérgetéssel akarta eltériteni Jézus hitétdl. Magas katonai
rangot igért neki. ElGkelGséget és gazdagsagot helyezett kilatisba, de a
fid egyre csak azt hangoztatta: Keresztény vagyok! Nem lehetek mas!
A felmérgesedett csdszar kiadta a parancsot, hogy kinozzdk meg. A po-
roszlok kifeszitették a testét, ujjait szoritoba tették és silyos fajdalmakat
okoztak neki, csak hogy tagadja meg keresztény hitét. Fz azonban nem
sikeriilt nekik, Végiil a diihSs csdszér lefejeztette a bator fiat. Hitéért
halt meg. Ezért mondjuk réla: vértanu lett.

Mi is valljuk meg hitiinket, még ha szenvedniink is kell érte.

B) Talan lattitok mar szentképen azt a fiatal embert, akit fahoz k6toz-
tek és nyilak 4llnak a testében. Szent Sebestyénnek hivjuk. O a csaszéri
test6rség parancsnoka volt, de titokban keresztény. Mikor ez kideriilt
rola, a csdszar nagy haraggal szidalmazta, hogy 6t félrevezette. Sebestyén
ontudattal valaszolt; 6 katonai kotelességét mindig teljesitette, de lelkét
nem adhatja el poganysagra. O Jézus K risztus kovetdje, vagyis keresztény.
Mivel nem volt hajlandé hitét megtagadni, a csiszar agyonnyilaztatta.
0 is vértand lett a hitééet.

Nem elég csak szoval hinniink és vallani hitiinket, hanem aldozatokat
is kell vallalnunk érte. Igy is te jarsz j6l, hiszen Jézus megjutalmaz érte.
Szemléltetés : Bibliai kép — Tablarajz.

Hzi feladat : Tanuld meg az apostoli hitvallast.
Enek : | Isten hazankért. . ." (SZVU 293.)
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31. JEZUST KOVETJUK

Oktatoi cél: Jézus kovetéséhez a parancsok és erények segitenek minket.
Nevel6i cél: Tartsuk meg a parancsolatokat, és gyakoroljuk az erényeket.

Bevezetés:
Ima: Miatyank.
Enek : Ma els8 hittanérank van. Kérjiik a Szentlélek segitségét egész
évi tanuldsunkhoz: J6jj, Szentlélek Uristen (SZVU 259) énekkel.
Tudjitok, hogy mire késziiliink most? Az elsS szentaldozéasra. Ez majd
az iskolai év végén lesz. Buzgdn kell tanulnunk és j6 magaviselettel kell
felkésziilniink erre a nagy eseményre.

*

Nézziitk most, hogy kik vannak itt? Kik a régiek, vannak-e jak ?

(Irjuk fel a névsort, egy-két kérdéssel beszélgessiink minden gyermek-
kel, kiilonosen az ujakkal. Biztassuk Sket, hogy szivesen j6jjenck minden
hittanorara. Sok szépet tanulunk majd itt.)

Beszélgetés formajdban kb. 5 percben szoljunk arrdl, hogy miért is
tanulunk hittant? Mondjuk el, hogy a hittan minden egyéb tantargynal
sokkal fontosabb, mert a legfontosabb tudist adja nekiink. Nemcsak
a foldi életre, hanem az 6rok életre is utat mutat, tehdt fontosabb, mint a
foldrajz. Az isteni élethez ny(jt eligazitdst, tehét felette 4ll a bioldgidnak.
Az Orok élet torvényeit tanitja, tehdt tilszarnyalja még a matematika
és fizika torvényeit is, amiket az iskoladban tanulunk.

Ha jol tanuljuk a hittant és jol vizsgdzunk Jézus kdvetésébdl, jutalmul
az Isten orszagat kapjuk. Ez pedig mindennél tobbet ér.

I. ELOTERJESZTES

Nézziik most meg kozelebbrdl, mit is tanulunk az idén. Nagyon fontos
dolgot.

Ilyen fontos kérdést tett fel egyszer Jézusnak egy fiatal ember:

— Mester! Mi jot kell tennem, hogy eljussak az 6rok életre? — Jézus
igy felelt:
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— Ha el akarsz jutni az 6rok életre, tartsd meg a parancsolatokat. —
Az ifju megkérdezte;

— Melyeket? — Jézus felsorolta:

— Ne 6lj! Ne t6rj hizassagot! Ne lopj! Hamisan ne tantskodj! Atya-
dat és anyadat tiszteld! Felebaratodat pedig ugy szeresd mint 6nmagadat!

Az ifja erre kijelentette

— Ezeket mind megtartottam. Mit kell még tennem?

Jézus igy felelt:

— Ha tokéletes akarsz lenni, add el, amid van, az arat oszd szét a sze-
gények kozott. Igy kincsed lesz a mennyben. Aztan gyere és kdvess en-
gem (Mt 19, 16— 31).

Célkitfizés: Ma megbeszéljitk, hogyan juthatunk be az 6rok életbe.

I1. KIFEJTES

Uj fogalmak : iidvéziilni, erény, hit— remény — szeretet, anyaszentegyhaz.

1. Emlékezzetek csak vissza, hany parancsot adott Isten az elsé embe-
reknek ? Csak egyet. Hogyan tartottdk meg? Bizony, sehogy. Ettek a ké-
7Epsé fardl és ezzel biint kbvettek el.

Isten ezutan 1jra parancsot adott az embereknek. Mikor? Hol? A zsi-
déknak, amikor a pusztaban vandoroltak, és a Sinai-hegy tovébe érkez-
tek. Taldn emlékeztek ra, hogy Mdzes felment a hegyre, s ott Isien két
kétablat adott neki, amelyen a Tizparancsolat volt felirva. Gondolkod-
jatok csak, hol lattatok ti ezt a két t4blat? Legtobbszor a templomi sz6-
szék felett, vagy esetleg bibliai képeken.

Prébaljuk meg most elmondani a tizparancsolatot.

Hallottatok, mit mondott Jézus az ifjinak ? Ha iidvdziilni akarsz, tartsd
meg a parancsolatokat! Mit jelent az, hogy iidvoziilni?

Azt jelenti, hogy az ember Isten orszdgdba jut. Hallottatok mar arrdl,
hogy a halil utin lelkiink vagy a mennyorszigba, vagy a tisztitohelyre
vagy a pokolba jut. Aki a mennyorszigba jut, arrél mondjuk, hogy iidvé-
ziil. A mennyorszagba csak a jok juthatnak, akik biin nélkiil halnak meg,.
Tehat ki iidvoziilhet? Az, aki megtartotta Isten parancsait és tiszta lélek-
kel halt meg.

2. Nemcsak Istent8l kaptunk parancsolatokat, hanem Jézus k6z6ssé-
gétdl az egyhaztol is. KésGbb majd megtanuljuk ezeket a parancsolatokat
is: az anyaszentegyhdz 6t parancsolatat. Ezeket is meg kell tartanunk,
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mert Jézus mondta, hogy ,,aki az anyaszentegyhazra nem hallgat, az
pogany és vimos™ (Mt 18, 17).

3. Ha valakinek sikeriil Yigy megtartania a kozlekedési szabalyokat,
hogy sohasem karambolozik, akkor kivalé gépjarmiivezetd kitiintetést
kap. — Ha valakinek sikeriil megtartani az Isten és az egyhaz parancsait,
arra mi is azt mondjuk: kivdlé keresztény. Mas szdval igy szoktuk kife-
jezni: erényes ember. Olyan tehat, aki Isten torvényei szerint €él, s mindig
kész arra, hogy ot cselekedjen. Sokféle erény van, mert sokféleképpen
lehet jot cselekedni.

AKi segit masokat, az a szeretet erényét gyakorolja.

Aki nem beszél vissza és nem kétekedik masokkal, az a tiirelem eré-
nyét gyakorolja.

Aki lemond a szeszes italrdl, vagy kedvenc ételeirdl, az a fegyelem és
mértékletesség erényét gyakorolja.

Az erények kéziil hdrom kiilonosen fontosat emeliink ki. Ezek a hit,
remény és a szeretet. Isteni erényeknek nevezziik Gket.

Toglaljuk ossze:
— Hol taldljuk meg réviden mindazt, amit cselekedniink kell, hogy
iidvoziilhessiink ?
— Ki a jo és erényes ember?
Melyek a legfébb crények ?
-- Milyen erényeket ismeriink még?

1. ALKALMAZAS

A) Egy amerikai autdversenyzd autbjival 24 6ra alatt it akart sza-
guldani Amerika keleti partjarél a nyugatira. Félelmetes sebességgel
rohant és nem tartotta meg a kozlekedési szabalyokat. A renddrség
semn tudta megallitani. Végiil utjdba allitottak az uton két hatalmas bull-
dozert. A versenyz§ teljes sebességgel belerohant a nagy gépbe. Szornyet-
halt, kocsijaval egyiitt elégett.

Aki nem tartja meg Isten parancsait, szintén a halalba rohan. A halalos
biin 4ltal meghal a lélek. Ezenfeliil a biinben él§ ember 6rokre halalba
viszi a lelkét. Mi Orokre élni akarunk, ezért megtartjuk Isten parancsait.

B) A kis Péterrél tudtak, hogy erényes gyerek, ezért a rosszindulatd
gyerekek szent fazéknak csifoltak. Péter ugyanis minden reggel ment
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ministrdlni, a szentmisén buzgén dldozott. Egyik vasirnap déielStt sze-
rették volna a jatszopajtasok eltériteni, de 6 megmondta nekik, hogy el5-
szor Isten parancsat kell teljesitenie, ezért szentmisére ment.

Az iskoldban azt mondték neki:

— Ha a tanar ar kérdezi, hogy J6ska cigizett-e, te azt mondd, hogy
nem lattad.

— De nem mondhatom, mert a hazugsig biin. Fn pedig nem akarok
biint elkSvetni.

Mis alkalommal csufolni, bosszantani kezdték, hogy verekedésre inge-
reljék.

— Ne tiird tovibb! Hizz be neki egyet!

— Nem tehetem, mert a verekedés biin Isten parancsa ellen.

Péter helyesen gondolkodott. MielGtt cselekedett volna, mindig meg-
kérdezte magitdl, hogy tettével nem iitkozik-e Isten parancsolatdba.
Csak azt cselekedte, amit Isten parancsa megengedett. Igy sikeriilt elke-
riilnie a biint.

Megérte neki. Szerette Isten, de az emberek is megbecsiilték. Mindenki
becsiiletes jé fidnak tartotta.

Mi is szivesen tartsuk meg Isten parancsolatait, hogy Mennyei Atyank-
nak orome teljék benniink, s egyittal embertdrsainknak is j6 példat
adjunk. Azzal ne tor6djlink, ha ezért néha kiginyolnak benniinket.
Csak TIsten parancsa szerint érdemes élni.

Szemléltetés: bibliai képen mutassuk meg a tizparancsolat k&tablait.

Téablarajz.

Hdzi feladat: Imakdnyvedbdl ird fel a hit— remény— szeretet felindita-
sat.
Enek: Uram, Jézus, légy veliink (SZVU 150.)
(vagy O dicsGséges SZVU 192.)
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32. HISZUNK ISTENBEN

Oktatoi cél: Az udvosségre hit nélkiil nem juthatunk el.
Neveldi cél: Higyjiink azoknak, akik Isten igazsagait tanitjik nekiink.

Bevezetés:
Ima: Hiszekegy (Apostoli hitvallas).
Fnek: Futva jéttem elibéd (SZVU 222. 1. 4. vers.)
zdmonkérés: Leirtatok-e a hit—remény — szeretet felinditasat.
Visszakérdezés: Az el6z8 lecke anyagibol.

. ELOTERJESZTES

Egy vonatfiilkében kilonboz6 foglalkozasu emberek utaztak., Eg
kovér kereskedd, akinek nagyon sok pénze volt, hangosan azzal dicse-
kedett, hogy 6 nem hisz a vallasokban, mert felvilagosult ember. A val-
lasok csak mesékkel amitjak a népet.

Vele szemben iilt cgy javakorbeli férfi, aki mas irinyba akarta for-
ditani a beszédet és mcgkérdezte:

-~ Hova utazik 6n?

A Balatonra. Siofokou épitkezem.

— Latja, én meg a Badacsonyban épitkezem. Olyan hdzat akarok
épiteni — mivel épitész vagyok — ami kerekeken mozog. Egy villanygép
segitségével a hazat mindig arrafelé fordithatom, ahonnan a nap siit.
fey szobanovényeim mindig napfényben lesznek.

— Ez nagyon érdekes lehet. Ha elkésziil. okvetlen megnézem; talan
még utdnozom is — mondta a kereskedd.

Erre megszolalt az épitész:

-- Latja, ezt az egész haztervet szivesen clhiszi nekem.

— Miért ne hinném e¢l?

— Azért, mert ez nem igaz. Csupan Ont akartam probara tenm. Az
cl8bb azt mondta, hogy amit a vaflas tanit az mese. Pedig azt ndlunknd)
okosabb emberek tanitjik, és 6k is abbdl meritik, amit maga Isten kdzolt
az emberekkel. Jézus Krisztus nem is tévedett, nem is hazudott. Nyugod-
tan higyjen On is neki,
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Teh4t kinek hisziink mi? Maganak Jézus Krisztusnak. Az § tanitdsat
halljuk a hittanérikon.

Célkitiizés: Ma azt tanuljuk meg, hogy mit kell hinniink, hogy
idvozilhessiink.

11. KIFEJTES

Uj fogalmak : kinyilatkoztatas, préféta, farizeus, Isten orsziga, Wjja-
sziiletés.

1. Jézus tanitasat sokan hallgattak, amikor itt jart a f6ldon. Az embe-
rek tomegével kisérték, hogy hallgassak 8t. A nép vezetGi nemigen mertek
csatlakozni hozza, mert féltek, hogy kicsufoljak dSket. Jézus azonban
ezekkel is beszélgetett, hiszen voltak koézottilk nagyon joszandéku
emberek.

Egy Nikodémus nevii vallisos ember nagyon tisztelte Jézust. Ejnek
idején kereste fel, és azt kérdezte tdle:

— Mester! Tudjuk, hogy Istentdl jott tanité vagy, mert senki sem
vihet végbe olyan jeleket, mint te, ha Isten nincs vele.

Jézus oktatni kezdte Nikodémust:

— Bizony, bizony, mondom neked, aki nem vizb6l és Szentlélekbdl
sziiletik, az nem megy be az Isten orszdgdba. — Még ezt is mondta:
Ugy szerette Isten a viligot, hogy egysziilétt Fiat odaadta, hogy aki
benne hisz, az el ne vesszen, hanem 6rokké éljen (Jn 3, 1—15).

Tudjatok-e, mikor sziilettiink 0jja vizbdl és Szentlélekbsl? Amikor
megkereszteltek. Latjatok, ti mar mind Wjjasziilettetek, mert kiskorotok-
ban részesiiltetek a keresztség szentségében.

2. Léatjuk tehdt, hogy csak az iidvoziilhet, aki hisz. Most gondoljatok
vissza az el6bb elmondott példdra. A kereskedd hitt az épitésznek,
amikor a kerekeken forgd hazrol besz€lt neki, pedig ilyen nincs. A keres-
ked§ viszont nem hitt Istenben, pedig § mindig igazat mond. Nekiink is
azt kell ethinniink, amit az Isten mond.

Mikor sz6l hozzénk Isten?

Isten sokféleképpen szdl hozzink, amikor egyes kivalasztott emberek
altal tizent mindny4junknak. Ilyen kivélasztott emberek voltak régen a
proféték. Ezek Isten sugallatira mondtik el Isten iizenetét az embereknek.

A legfontosabb isteni iizenetet maga Jézus Krisztus mondta el nekiink.
O Isten egysziilstt Fia.
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Az Osszes isteni tanitist egy szoval kinyilatkoztatisnak nevezziik.
Olyan tanitas ez, amire az ember magatdl sohasem jonne 14, ezért Isten
vezet 14 benniinket. Azokat a kbnyveket, amelyeket Isten sugalmazasira
irtak, Szentirdsnak nevezziik.

3. Felvetddik benniink a kérdés: elég-e, ha az ember olvassa a Szent-
irast? Udvoziil-e ezaltal?

A Szentirdst olvasni nem elég. Aki csak olvassa, nem biztos, hogy
JOl érti és j6l magyardzza. Ez ugyanis nem egyszerfi dolog. Azért tanulunk
hittant, hogy helyesen értsitk a Szentiras tanitasat. Ki az, aki biztosan
6l és helyesen magyardzza a Szentirast? Az, akire Jézus maga ribizta,
vagyis az anyaszentegyhaz.

Tehat azt kell hinniink, amit az egyhdz tanit. Hol és mikor taunit?
Feleljetek csak ra!

Tanit vasirnap a szentmisében, ianit a hittanéran, tanit a biblia-
o6rakon, tanit kiilonb6z8 vallisos kényvekben.

Foglaljuk ossze:
— Mit kell hinniink, hogy idvoziilhessiink ?
— Ki tanitja nekiink mindazt, amit Isten kinyilatkoztatott?
— Ki magyarizza helyesen a kinyilatkoztatdst?
- Hol tanulhatjuk meg a Szentirds helyes magyardzatit?

[II. ALKALMAZAS

A) Egyik faluban két férfi jelent meg egyszer kis taskdval, és Biblidval.
Széllast kértek egy csaladnal. Megkérték a csalddot, hogy hivjak 6ssze a
szomszédokat, rokonokat, mert 6k nagyon fontos és értékes dolgokat
akarnak elmondani. Ossze is jottek. Az idegenek vették a Bibliat &s
elkezdték magyariazni. Sok minden furcsasigot olvastak ki belGle.
Példaul azt is, hogy mikor lesz a vildg vége, meg hogy felesleges temp-
lomba jarni. Elég, ha odahaza olvassuk a Bibliat. Az emberek egy darabig
csendben hallgattak Gket, mig végiil egy derék magyar ember szét
kért:

— Mondjak, barataim! Ki bizta meg magukat, hogy hirdessék a hit
igazsagait? Mi is olvassuk a Szentirast, s abban azt is, hogy Jézus az
apostoloknak mondta: aki titeket hallgat, engem hallgat. Mivel igazoljak
onok, hogy az apostolok utddai? Vagy csak sajat bdlcsességiikre tdmasz-
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kodva magyardzzdk a Szentirist? Nekiink erre nincs sziikségiink. Mi
megkapjuk a hiteles magyarizatot magitdl az egyhiztol.

Erre felallt és otthagyta a szektdsokat, majd a tobbiek is kovették St.

Mi Oriiliink, hogy az egyhdzt6l megkapjuk Isten iizenetének helyes
magyarazatt. Ezért szivesen hallgatunk a tanult igehirdetSkre. Ilyenek
az egyhdz papjai.

B) Egy jomodu csalidd sok vendéget hivott meg. Voltak kozottiik
hiv6k és hitetlenek. A vallisra terel6dott a sz6, és a hitetlenek erGsen
hangoztattdk, hogy nem érdemes hivének lenni, Asztalbontés utdn a hazi-
asszony ,,tarsasjatékot” ajinlott vendégeinek. Behozatott egy tényért
és ratett egy értékes aranypénzt. Aztdn kijelentette:

— Ezt a pénzt az kapja meg, aki hibatlanul elmondja a Hiszekegyet.

Tdbben megprobaltdk, hiszen az a pénz ma ezer forintot érne, de
senki sem tudta hib4tlanul elmondani. Végiil egy kis iskolas ledny nyerte
el az aranypénzt. Erre a haziasszony megjegyezte:

— Latjak, nem érdemes olyan hangosan dicsekedni a hitetlenséggel,
ha még azt sem tudjak, hogy tulajdonképpen mit tagadnak.

Mi szivesen tanuljuk a Hiszekegyet és vallasunk igazsdgait, mert
tudjuk, hogy minden aranynal fontosabbat nyeriink el hitiinkkel: meg-
nyerjilkk magdt az Orok életet, vagyis Isten boldog orszdgéba jutunk.
Ezért hissziik, amit az anyaszentegyhaz tanit nekiink.

Szemléltetés: Mutassuk be a tanité Jézust bibliai képen.

Téablarajz.

Hizi feladat: Irjatok le fiizetetekbe az Apostoli hitvallas els§ felét.
Enek : Aldozattal jérul hozzad (SZVU 220. 3. versszak)
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33. REMELUNK ISTENBEN

Oktatdi cél: Megmagyarazzuk, mi a keresztény remény.
Neveldi cél: Jézus Krisztusban okvetleniil remélniink kell.

Bevezetés:
Ima: Miatyank.
Enek : El6tted Jézusom leborulok (SZVU 143.)
Szdmonkérés: Mutassatok, leirtatok-e a Hiszekegy elsd felét?
Visszakérdezés: Az el6z8 két 6ra anvagibdl.

I. ELOTERJESZTES

Két tizenéves fia parbeszédérdl sz4) egy mai ird elbeszélése. Az egyik
Miska a masik Gyurka.

— Mondd, Miska! Miért él az ember? Nem tudod? -- kérdi Gyurka.

— Nem -- felelte Miska.

-- De én tudom! — mondta Gyurka.

— No miért? Mondd csak!

— A semmiért. Csak digy élink. Megsziilctett egy csomo emberbogar,
te meg én, meg a tobbiek. Es éliink. Legtdbben igy vélaszolnak a kér-
désre. De van-e az embernek kedve igy élni?

—- Nekem nincs — szdlt Miska.

-- Mid nincs?

— Kedvem, igy élni.

Miért nincs kedviik €élni? Mert nem tudjik, hogy miért élnek, és mi
lesz veliik a halal utin? De honnan tudnik? Erre a kérdésre semmiféle
iskolai tantdrgy nem ad valaszt. Ezt csak a vallas tudja megmondani
nekiink. Keresztény hitiink pontosan megfelel erre a kérdésre.

Célkitfizés: Ma tehat arrél tanulunk, hogy mit reméliink Istentdl?
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1i. KIFEJTES

Uj fogalmak : remény, kétségbeesés, vakmerd bizakodés.

1. Amikor Jézust keresztre feszitették, két gonosztevét is felfeszitettek
vele. Ellenségei glnyt (ztek belble. Az egyik felfeszitett gonosztevd is
glinyolta Jézust és ipy beszélt:

— Ha te vagy a Krisztus, szabaditsd meg magadat, és minket is!
-- A masik azonbau igy sz6lt:

-~ Nem félsz Istent6]? Hisz te is ugyanazt a biintetést szenveded.
Mi legalabb tetteink mélto jutalmat kapjuk. Ez azonban nem csinalt
semmi rosszat. — Azutdn Jézushoz fordult:

— Emlékezz€l meg rolam, amikor eljon uralmad. — Jézus ezt vala-
szolta neki:

— Bizony mondom neked, még ma velem leszel a paradicsomban
(Lk 23, 33—42).

A jobb lator tehat remélt Jézusban, Bizott benne, hogy Jézus meg-
adhatja neki az 6r6k boldogsagot.

Latjatok, cz a gonosztevs biinband biinss volt, mert tudta, hogy meg-
érdemli a biintetést. Megnyugodott abban, hogy meg kell halnia. Viszont
hitt abban, hogy Jézus biztosan tilé!i a halilt, és bejut az § orszagéba.
Tehat gydz a halal felett, és akkor mdsokat is megment a haldlbél.
Hitt Jézusban és remélte, hogy Jézus iidvizitheti &t.

Kiben bizott tehat? Jézusban, aki megbocsajthat. Ezt mindjart meg is
tette, amikor a biinbanonak megigérte az tidvosséget.

Nekiink is biznunk kell abban, hogy Jézus iidvozithet és akar is
lidvoziteni benniinket, Ez a keresztény remény.

2. Kanadaban a Tundy 6boInél van egy veszélyes szakasz. A vigyazat-
lan fiird6z8ket kénnyen elkapja és haldiba sodorja az ar. Nem tudnak
kiszabadulni. Szerencsére egy nagyon erds ember, a , Nagy Jack”
dllanddan oft tartézkodik, és kimenti a veszélybe jutott embereket.
— Egyik nap egy férfit lattak bukdacsolni a hullimok kozétt, Minden
szem a ,,Nagy Jack”-et nézte, aki nyugodtan szemlélte a vizben sodrodé
embert. Mikor a fuldoklé mar harmadszor meriilt el a vizben, Jack
ebben a pillanatban utana ugrott és minden kiilsndsebb faradsag nélkiil
kimentette a szerencsétlen embert. Azért vart, mert ha el6bb megy, €s
a fuldoklé nem jol kapaszkodik belé, még esetleg segitSjét is lerantja a
vizbe.

Jézus ugyanigy kiment benniinket a biinbdl és a haldlbdl, de csak

154



akkor, ha teljes bizalommal 8benne reméliink, nem pedig a magunk
erejeben O megadja az iidvisséget, és mindazt, ami az iidvisség elnyerésé-
hez sziikséges. Nem biztositja azonban az iidvosségrSl a vakmerd biza-
kodét, és azt sem, aki kétségbeesik.

Vakmeréen bizakodik az, aki azért nem hagyja el biinét, mert Isten
Ggyis irgalmas, tehat biztosan megbocséjt. Noé idejében is ilyen vak-
mer8en bizakodtak az emberek. De megjartak, mert a vizozon elpusz-
titotta Sket.

Kérségbeesik az, aki nem bizik Isten irgalmaban. Ilyen volt Judas,
aki Ggy gondokodott, hogy Isten biztosan nem bocsajt meg neki. Nem
tudta elviselni a lelkiismeretfurdaldst, és felakasztotta magat. Pedig
Isten a biinb4né biindsnek mindenkor megbocsajt.

A remény ellen vétkezik tehat az, aki vakmerden bizakodik, s az is
aki kétségbe esik Isten irgalma felél.

Foglaljuk dssze:
— Mikor van meg benniink a keresztény remény?
— Kivétkezik a remény ellen?
— Kik voltak azok, akik vakmer8en biztak?
-- Ki esett kétségbe Isten irgalma felS1?
- Miért idvoziilt a jobb lator?

. ALKALMAZAS

A) VakmerGen bizakodd volt az a magasrangii katonatiszt, akit fele-
sége tobbszor figyelmeztetett, hogy tisztuljon meg a szentgydnasban. Egy
katonanak az élete mindig veszélyben van. Aztan beteg is lett a férj, de
mindig kibujt a gyénas alol azzal, hogy az Isten irgalmas.

-— Miért éppen nekem ne bocsdjtana meg?

Egyszer étkezés kozben rosszul lett. Agyvérzést kapott, leesett a szék-
r6l, és alig hallhatoan suttogta:

— Pa... pa... pot! — Azonnal szaladtak papért, hogy a beteget meg-
gy6ntathassa. Barmennyire is siettek, mire a pap megérkezett, mar nem
tudott gydnni. Még egy nagyot séhajtott, és meghalt.

Biznunk kell mindig Jézusbanr, de nem szabad vakmerGnek lenni. Ezért
mindig azonnal bocsanatot kell kérniink t8le, ha biint kovetiink el.

B) Egy gonosz lelkii fiunak haldoklott az édesanyja. Gyorsan gyogy-
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szert kellett hozni neki, hogy életét megmentsék. Az iszakos fit elment
a patikdba, de kozben betért a kocsmaba. Belemeriilt az ivisba. A sze-
gény beteg édesanya mindig rosszabbul lett, s mire fia hazaérkezett, mar
holtan taldlta. — Temetése utani napon viszont a temetd6r talalta holtan
a részeges fiut rdborulva anyja sirhalmara. Zsebében cédulat taldltak
ezzel az irdssal: Miattam halt meg az anyam. Szdmomra nincs bocsdnat
sem Istennél, sem embereknél. Mérget vettem be. Azt sern érdemlem meg,
hogy anyam mellé temessenek.

Latjatok, milyen nagy biin a kétségheesés. Ez a szerencsétlen ember is
iidvoziilhetett volna, Gigy mint a jobb lator, ha igazdn megbdnja biinét.
Isten minden §szinte biinbdnonak megbocsijt.

Szemléltetés: A golgotai harom kereszt. Mutassunk ra a bizakodé jobb
{atorra. Tablarajz.

Hazi feladat: Trjatok le a Hiszekegy miasodik részét az imakonyvbd).

Enek : Jézusomnak szivén megnyugodni jé (SZVU 154).

INNVAV
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34. SZERETJUK ISTENT

Oktutoi cél: A f6parancsolat szerint Istent mindenek felett szereiniink
kell.
Neveldi cél: Isten irdnti szeretetiinkcet tettekkel bizonyitjuk.

Bevezetés:
Ima: Miatyank. -- F&parancsolat.
Enek: Szeretettel jonnek hozzad (SZVU 230.)
Szdamonkérés: Lassuk, leirtatok-e a Hiszekegy masodik részét?
Visszakérdezés: Az €l6z8 harom lecke anyagabol. Gyakorlasképpen
mondjuk el a Hiszekegyet is.

I. ELOTERJESZTES

A zsid6k vezetdi irigykedtek Jézusra, és haragudtak ra, mivel nagyon
sok ember hallgatta tanitasat. Ezért nchéz kérdésekkel akartak &t za-
varba ejteni. Egyszer azt kérdezték tlle, melyik a legfontosabb parancs
a torvényben? Ti mar tudjatok a tizparancsolatot, és hallottatok az anya-
szentegyhaz Gtparancsolatarol is. Ha azt kérdezném t6letek, hogy ebb6l a
tizen6t parancsolatbdl melvik a legfontosabb, nem kénnyen taldlnatok
cl. Probaljuk meg!

No. te melyiket gondolod? - Es te?. ..

Ugye, milyen nehéz elddnteni. En azt mondanim, hogy mindegyik
egvforman fontos.

Csakhogy a zsidoknak nem tizendt parancsolatuk volt am, hanem 613.
lézusnak tehat ebbdl kellett kivalasztani, hogy melyik a legfontosabb.
Nagyszeriien megfelelt a kérdésnek. A fparancsolat ez:

-- Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes
¢lmédbsSl! Ez a legnagyobb, az elsé parancsolat. A masodik hasonld
chhez: Szeresd embertiarsadat, mint sajat magadat! (Mt 22, 34 —40)

Jézus mindenre tudott helyes valaszt adni.

Célkitiizés : Most arrol tanulunk, hogyan kell nekiink a féparancsolatot
megtartanunk.
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11. KIFEJTES

Uj fogalmak: embertars =felebarat, elme, zsid6 torvények, apaca, zarda.

1. Jéska és Peti (lehet Aniké és Eva is) testvérek voltak. Szerették
egymast. Joska volt az idGsebb, Peti 4 évvel fiatalabb, persze gyengébb is.
Ha valaki Petit bantani akarta, J4ska ott termett és védelmére kelt:

— Hozz4a ne nyulj az 6csémhez, mert szétverem a fejedet!

Ha a gyerekek elarultak otthon, hogy Peti rosszul felelt, Joska gyorsan
befogta a szdjukat, Nem arulta el occsét. Megvédte, és ez nagyon szép.

Viszont, ha kapott valami ajandékot, példaul csokit, gyiimdolesot, vagy
jatékot, ezt semmiképpen nem osztotta meg Sccsével. Ilyenkor mindig azt
hangoztatta:

-~ Ez az enyém. Igaza volt? Igen. Csakhogy nekiink nem elég az igaz-
sagra torekedniink, hanem szeretniink kell embertérsainkat. Testvériinket
kiilondsképpen.

Jdska szeretete tehat nagyon gyenge labon Allt, mert a csokit, gyimdl-
csot, jatékot jobban szerette, mint Geesét. Amikor kirdnduldsra mentek,
és Ocese kérte, hogy segitsen vinni a csomagjat, ez sem izlett neki. Mo-
rogta:

— Mindenki cipelje a maga csomagjat. Ez az igazség.

A szeretet azt kivanta volna, hogy segitsen a kisebbnek.

2. Jéska sziilei vallasos emberek voltak. Egyiitt jartak a templomba.
Tudta, hogy Isten kedvéért kell szentmisére jarni. Mikor nagyobb lett,
akkor mar jobban szerette a discozenét, a barati tarsasigot, és azokkal
tartott, akik elmaradoztak a szentmisérgl. Jobban szerette a szérakozast,
mint a Mennyei Atyat. — Hittanrdl is elmaradozott. Mindig talalt
valami kifogast: disznévagis volt, varosba mentiink, kislibakra vigyaz-
tam, szilvat szedtem.

Igaz, hogy ezeket is meg kell csinalni, de ezek miatt a hittandrat elmu-
lasztani nem szabad. Hiszen éppen azzal mutatjuk meg szeretetiinket a
Mennyei Atya irdnt, hogy els8sorban az § parancsolatait tartjuk meg.
fay szeretjitk 8t teljes sziviinkbél, lelkiinkbél, teljes elménkkel.

3. Egy hires egyhazi szénok, P. Abel mondta el magardl. 15 éves kora-
ban silyos csontbetegséget kapott. Az orvosok azt mondtdk, hogy ha
nem akarja elvesziteni a 1abat, meg kell operélni, s a csontot ki kell ka-
parni. O semmiképpen nem egyezett bele. Egyre azt hajtogatta, hogy
inkdbb meghal, de nem veti ald magat a miitétnek. Végiil j6 édesapja
letérdelt az dgya elé és igy konysrgott:
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— Edes fiam! Ha mésért nem véllalnad is, de tedd meg szegény atya-
dért, amit a professzor kivan t&led.

Ez a konyOrgés a finl szivébe markolt és igy felelt:

— Igen atydm! A kedvedért megteszem.

Tgy vagyunk Mennyei Atyénkkal is. Olyan sok j6t kapunk téle. Az &
kedvéért érdemes még a legnehezebb parancsolatot is megtartani.

Foglaljuk 6ssze:
— Hogyan kell Istent szeretniink ?
— Mikor szeretjiik Istent mindennél jobban?
~ Mit kell Isten kedvéért vallalnunk ?
— Mi a legnagyobb aldozat, amit Istennek adhatunk? (életiink)
— Kik voltak azok, akik életiiket lelaldoztak Isten iranti szere-
tetb8l? (szentek és vértantk)

1. ALKALMAZAS

A) Szt. Margit, IV. Béla kirdlyunk leinya abban az idGben sziiletett,
amikor a tatirok elpusztitottdk orszdgunkat. Menekiil§ sziilei 1stennek
ajanlottak. A kis Margit 4 éves kordtdl kezdve mint Istennek szentelt
személy, apacaknal Veszprémben nevelkedett. KésGbb & maga is apica
lett. Az apicdk olyan Istennek szentelt n6k, akik zdrdiban imddsigban
és munkdban t6ltik életiiket. Szt. Margit sok Gnmegtagadast vallalt, és
kirdlylany létére a legpiszkosabb munkdkat végezte. Sokat imadkozott
csalddjaért és magyar népéért. — Egyszer atyja Ggy latta jonak, hogy
férjhez kellene adnia Margitot Ottokar cseh kirdlyhoz. Apja elment érte
a zardaba, és konyorgott neki, hogy 1épjen ki. Margit azonban azt
mondta: Istent mindenkinél jobban kell szeretnie. A kirdlyi rangnal, a fé-
nyes életmodndl, de még atyjanil is jobban. Margit igazin megtartotta
a f@parancsolatot; Istent mindennél jobban szerette. felebaritjat pedig
gy, mint dnmagat.

Tanuljuk meg t6le mi is az isteni és felebarati szeretetet.

B) Szt. Katalin Kosztusz kirdlynak volt egyetlen leanya. Mivel nem
volt fit 6rokdse, a kirdly Katalint részesitette tudomanyos kiképzésben.
Végiil valoéban redhagyta a kirdlysdgot. Xatalin sziilei haldla utdn meg-
ismerte a keresztény hitet és kereszténnyé lett. Felkereste a keresztény-
iild6z8 csaszart, és csodélatos tudasdval seregnyi tuddssal szemben meg-
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védte a keresztény hitet. A legenda szerint még a tudosok is keresztény
hitre tértek. A csdszar nagyon diith6s volt és mindenféle kinzisok utan
lefejeztette Katalint. Csak 18 éves volt.
Katalin igazan jobban szerette Istent mindenkinél és mindennél. Job-
ban az uralkodasndl, a tudoméanynal, az embereknél.
Ha életiinket nem is kell feldldoznunk, de sohase engedjiik, hogy tudo-
many, pénz, f6idi eldny elszakitson minket Isten szeretetétdl.
Szemléltetés: lehet olyan kép, amely szerzeteseket dbrazol. vagy vala-
melyik vértaniit. Ok mindennél jobban szerették Istent.
Tablarajz.

Hdzi feladat . J6v6 hittandriaig menjiink be két alkalommal a templomba
¢s a Mennyei Atya irdnti szeretetb8] mondjuk el ott a
Miatyankot.

Lnek : Edes Jézus én szerelmem (SZVU 144.)

160



35. HELYESEN SZERETJUK MAGUNKAT?

Oktatoi cél: Tébbet kell tér6dniink lelkiinkkel, mint az ideig val6 dolgok-
kal.

Neveldi cél: Lelkiink szolgalatit helyezziik minden mas érdek elé.

Bevezetés:
Ima: Udvozlégy Maria. — Fgparancsolat.
Enek : Edes Jézus én szerelmem (SZVU 144.)
Szdamonkérés: Elvégeztétek-e a két szentséglatogatast a templomban?
(Ha tobben elfelejtették, akkor hittanéra utin kézdsen pétoljuk.)
Visszakérdezés: Az el8z8 két lecke anyagabol.

I. ELOTERJESZTES

Ismerek két testvért, Anikénak és Evanak hivjdk Sket. Eva két eszten-
dbvel idSsebb huganal. Egyiitt szoktak imadkozni este szilleikkel. Most
mAar nagyobbak, igy mar egyénileg imddkoznak. Aniké most is letérdel
az 4gya mellé, mint eddig, és igy végzi esti imajit. Eva is imidkozik, de
mar csak az 4gy szélén iilve, Azt mondja, hogy f4j a térde, pedig a sz6-
nyegen térdelni nem lehet til kényelmetlen. Az is el6fordult mar, hogy
félig hatradblve imddkozik. De néha még fekve is. Persze nagyon almo-
san. Attdl tartok, hogy egyszer csak elmarad az esti ima. Miért? Mert
Fva tilsigosan a testét dédelgeti, annak kedvét keresi, és lelke fokozato-
san erGtlenné valik.

Este nézik a TV-t. Sziileik felhivjak figyelmiiket, hogy a leckét, igy a
hittant is, a TV miisor el6tt tanuljak meg, mert utdna elalmosodnak, és
elmarad a tanulids. Majd reggel, — mondjak. Reggel azonban késén
kelnek, igy végleg elmarad a tanulas. Miért? Mert jobban szeretik a szo-
rakozdst, mint a lelkiiket.

A Balaton mellett iidiiltek. Masok példajan nekik is olyan kivanséguk
lett, hogy szépen, egyenletesen barnuljanak le. De hol? Hat a strandon.
Ezért a legkisebb fiirdSruhat vélasztottak. Edesanyjuk keményen rajuk
parancsolt, hogy ezt ne tegyék, mert szemérmetlenség. Ok azonban
szembehelyezkedtek sziilGjiikkel, és a kis fiirdSruhat vitték magukkal.
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Nem fogadtak sz6t, s ezen felill még csiinyan is viselkedtek, mert jobban
érdekelte Gket a testi divat, mint lelkiik tisztasiga. Még szentmisére sem
igyekeztek visszajonni a strandrél. Nekik a barnulds volt mindennél fon-
tosabb.

Célkitiizés: Most arrdl tanulunk, hogyan kell magunkat helyesen sze-
retni?

I1. KIFEJTES

Uj fogalmak : ideig valé dolgok, zsdmoly.

1. Jézusnak voltak j6 ismer@sei, baratai. Szivesen meglitogatta Sket
és elbeszélgetett veliik. Ilyen jé baratja volt Lazar is, akinek két nGvére,
Maria és Marta végezték a haztartdsi munkdkat. Ok készitették az
ételt is.

Jézus egy alkalommal Jeruzsalem felé tartott. Utkdzben betért Lazar-
hoz. Szivesen fogadtik. Mirta tiistént ebédet kezdett késziteni. Siirgdtt-
forgott, végezte a hdaziasszonyi teenddket. Méria viszont leiilt egy zsa-
molyra Jézus labaihoz, és hallgatta tanitdsat. Marta kissé megiitkdzott
ezen. Egyszercsak megdllt és méltatlankodva igy szélt:

— Uram! Nem térddol vele, hogy hiigom elnézi, hogy egyediil szolgél-
jalak ki? Sz6lj neki, segitsen nekem.

Az Ur azonban igy valaszolt:

— Marta, Mérta! Sok mindenre gondod van, sok minden nyugtalanit.
pedig csak egy a sziikséges (Lk 11, 38—42).

2. Ti mit gondoltok? Igaza volt-e Martdnak, amikor panaszkodott,
hogy Maria nem segit neki? Ugye, otthon nilatok is el6fordul ilyen?
Edesanyatok is panaszkodik, ha nem segitenek neki a hazimunkaban.
Hiszen a munkat meg kell osztani. Nem szabad hagyni, hogy az édes-
anyara sok munka szakadjon.

Miért vette védelmébe Jézus mégis Mariat, aki az § tanitdsat hallgatta?
Azért, mert dolgozni lehet akkor is, ha nincs ott személyesen Jézus. Ha &
jelen van, akkor sokkal fontosabb hallgatni az § tanitasat, amit lelkiink
idvdsségér6l mond. Ez a legnagyobb ebédnél is fontosabb.

Nincsen fontosabb a vildgon, mint lelkiink {idvossége. Sajnos err6l
nagyon kénnyen megfeledkeznek az emberek. T6r8dnek az érellel, hogy
izletes legyen; a ruhdval, hogy divatos legyen; a tanuldssal, hogy jo bizo-
nyitvany legyen; a munkdval, hogy sok kereset legyen; a lakdssal, a bu-
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torral, az autdval. .. Pedig ezeket mind elveszitjiik, hiszen itt kell hagy-
nunk, ha meghalunk. Ezért sokkal fontosabb a lelkiinkkel t6r&dniink.

Egy diisgazdag ember halalos beteg lett. Osszeszedte erejét, felkelt az
dgybol, és végigjarta Osszes szobdit. Megsimogatta a butorokat, néze-
gette az értékes képeket, a drdga sz6nyegeket, s a vitrinben a sok draga
edényt és arany ékszereket. Aztdn firadtan leroskadt egy székre és han-
gosan mondotta:

— Mennyi pénzt koltottem mindezekre, és most egy darab sem kisér
el a haldlba. Minden itt marad, és én szegényen megyek el. — Aztan feje
rdbukott az asztalra és meghalt,

Lelkiinkkel tehat tobbet kell torddniink, mint testi életiinkkel.

Az imddsdggal jobba tessziik lelkiinket. Ne sajnaljuk r4 az id6t.

A jocselekedetekkel érdemeket szerziink lelkiink javara. Ne sajnaljuk
a faradsagot.

A szentmisében Mennyei Atyankkal talalkozunk. Szivesen menjiink
a templomba.

A Szentirds olvasdssal lelkiinket gyarapitjuk.

Ezeket tehat fontosabbnak kell tartanunk, mint testi érdekeinket.
Akkor szeretjiik magunkat helyesen, ha lelkiink iidvdsségével tobbet t6-
rédiink, mint az ideig valé dolgokkal. Minden f6ldi dolog ideig vald,
mert elGbb-ut6bb megsemmisiil, vagy elveszitjik. Nem érdemes ragasz-
kodni ezekhez.

Nem elég a biinoktd! tartézkodnunk, hanem arra is torekedniink kell,
hogy mindig jobbak és tokéletesebbek legyiink.

Foglaljuk dssze:
— Mikor szeretjiikk magunkat helyesen?
- Elég-e csak a biinokidl drizkedniink ?
- Miként lehetiink jobbak, tokéletesebbek ?
— Miért értéktelenek a f6ldi dolgok?

II1. ALKALMAZAS

A) Szt. Agota nagyon szép ledny volt. Lelkileg még szebb: szelid,
tiszta, alazatos teremtés. Sokan kivantak feleségiil venni; k6z6ttiik maga
a pogany korméanyzé is. Mivel Agota visszautasitotta, ezért egy rossz né
kezeibe adta, hogy az mindenféle rabeszéléssel, rdvegye a biinre.
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— Nézd, Agota! -- mondta a rossz nd. ~ Gydnyorii ruhikba 61t6z61.
Latod, milyen szép vagy? Nézz csak a titkorbe! Masoknak is tetszel.
Hat ha még felékesitelek festékkel, ékszerekkel és koszoruival!

A tisztalelkii leiny azonban igy felelt:

- Tedd el a titkrodet, vidd el szépitGszereidet és ékszereidet! Nekem
mindez nem kell. Nekem csak az egyediili sziikséges kell: lelkem orok
iidvossége. A te csillogé szereiddel ezt nem tudom elérni. Nem a vilignak,
hanem a vildg urdnak, Istennek akarok tetszeni.

Litjatok gyerekek, milyen keményen visszautasitotta a fiatal ledny a
csillogd szépséget és gazdagsagot. Igy kell nekiink is cselekedniink. L4s-
suk mindenkor, hogy egy a fontos: lelkiink iidvossége.

B) Korhazi beteglitogatds alkalmaval megkérdeztem a fSorvost:

Mit gondol 6n, miért van ez a sok beteg?

— Mert az emberek jobban szeretik a testiiket, mint a lelkiiket. Azt4n
mivel lelkiikkel nem tér8dnek, a testiik is megbetegszik.

Sok ember agyondolgozza magat. Vasdrnap sem pihen, mert a pénz
rabja.

Sok ember agyon eszi magit. Ezek is sok betegséget tudnak szerezni
maguknak.

Sokan az ivassal mérgezik meg magukat.

Maisok meg az erds dohdnyzéssal.

Sok n8 viszont az egészségtelen ruhdzkodassal szerez betegségeket.

Ha lelkiinkkel tobbet térédnénk, testileg is egészségesebbek lennénk.
Szemléltetés: Maria és Marta. T4blarajz.

Hazi feladat:  1rd le, hogyan tudnid jobban szolgdlni lelki életedet.
Enek : Jézus szive, legtisztabb sziv (SZVU 155.)
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36. SZERETJUK FELEBARATAINKAT

Oktatdi cél: Az ,aranyszabaly”-t megtanuljuk és értelmezziik.
Neveldi cél: A gyermekeket az Onzetlen szeretetre hangoljuk.

Bevezetés:
Ima: Mondjuk el a fOparancsolatot. Imadkozzuk el a Miatyankot
azokért, akiket nehéz szeretni.
Enek : Hozzad séhajt (SZVU 223. 1—2 vsz.)
Szdmonkérés : Nézziik, mit irtatok fel fiizetetekbe, amivel lelketek javat
tudjatok szolgalni.
Visszakerdezés: Az utolso két leckébdl.

i. ELOTERJESZTES

Ismételjitk csak meg a f6parancsolatot! | ,Szeresd Uradat, Istenedet. ..
szeresd felebaratodat gy mint 6nmagadat!” Tehat felebaratainkat na-
gyon kell szeretniink, mert igy szolgaljuk sajat javunkat is.

De mit tegyiink akkor, ha felebardtunk nem szeret minket? S&t talan
arra torekszik, hogy bantalmazzon, bosszantson, megkarositson. Vagy
legalabbis lenéz benniinket. Hogyan lehet akkor szeretniink &t?

Jézus egy szép példabeszédet mondott el arrdl, hogyan kell elnézniink
masok hibajat és megbocsijtani felebaritainknak.

Egy kirdly el akarta szdmoltatni szolgdit. (Lasd a tankonyv szovegét.)

A kirdly el6szor szeretetbdl elengedte az adossigot, most azonban & is
szigorli lett a gonosz szolgadhoz. Fizesse ki a tartozasat! Jézus ezt teszi
hozz4: Igy tesz majd Mennyei Atyatok is veletek, ha szivbsl meg nem
bocsajtotok embertarsaitoknak (Mt 18, 21— 35).

Célkitiizés : Most arrdl tanulunk, hogyan kell szeretniink felebaratun-
kat, hogy a Mennyei Atya irgalmas legyen hozzank.
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1. KIFEJTES

Uj fogalmak : adéssag, bérlet, adésborton.

I. A kir&ly maga elé idézte az adosokat. Ezek vagy kolcson kaptik a
pénzt, vagy a kirdly foldjeit haszndltak, és azok bérletével tartoztak.
Tudjdtok, hogy akik masok hazdban laknak, vagy masok foldjét hasz-
naljak, hasznalati dijat, azaz bérletet fizetnek. A szolga nem tudott fizetni.
Ilyen esetben a kiralynak joga volt 6t bortonbe vetni, és addig ott tar-
tani, amig csaladja, vagy rokonsaga Osszegyiijttte a tartozast, és lefi-
zette azért az emberért, aki az adgosborténben iilt. Olyan nagy Osszeget
azonban, amivel ez a szolga tartozott, senki sem tudott volna kifizetni
helyette. A kirdly megsajnalta, és elengedte neki.

Szolgatarsa ehhez képest csekélységgel tartozott csupan. O is halasz-
tast kért: Légy egy kissé tiirelemmel! Ez azonban semmit sem vart, sGt
nekiesett, és fojtogatni kezdte:

— Add meg, amivel tartozol!

Erthetd, hogy ilyen gonosz viselkedés utdn a kiraly sem volt tiirelem-
mel a szivtelen szolga irdnt. Lefogatta és bortdnbe vettette.

2. A kirdly maga a jo Isten, minden embernek atyja. Mi mindny4jan
gyermekei vagyunk. Ezért egymdsnak meg testvérei. Régebben igy
mondtik: minden ember a mi felebardtunk. Ma \igy is mondjuk: minden
ember a mi embertdrsunk. Bz azt jelenti, hogy minden embert, — bér-
milyen is az, és barhol van, — testvériinknek kell tekinteni, mert min-
denki Isten gyermeke.

Tehét nemcsak azok a mi felebarataink, akiket ismeriink, hanem mind-
azok, akik élnek, még akkor is, ha sohasem lattuk egymast.

Csak azok volnianak embertarsaink, akik jét akarnak nekiink? Nem,
hanem azok is akik nem értenek egyet veliink, s6t talan ellenségesen vi-
selkednek veliink szemben.

Csak azok volnanak embertarsaink, akikt8l j6t kapunk ? Nem, hanem
azok is, akik t8liink varnak jot vagy talan adésaink.

Csak a férfiak vagy csak a ndk felebaritok? Nem, hanem az Osszes
ember. — Valaszoljunk tehat a kérdésre:

Ki a mi felebaratunk?

Minden ember a felebardtunk.

3. Bizony nem koOnnyii minden embert szeretniink. Vannak emberek,
akik taldn nem tetszenek nekiink, Pl. a feketebdriiek. Sok helyen ezeket
nem fogadjik be a fehérek kozé. Még autdbuszon és éttermekben is
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kiilon helyet jelolnek ki szamukra. Lattam egyik iskoldban, hogy néme-
lyik cigany gyermekkel is hasonléképpen bantak a tobbiek. Lenézték
Sket. Pedig ezt nem szabadna tenniink, hiszen 6k is embertestvéreink.

Hogyan viselkedjiink tehat masokkal szemben? Erre Jézus egy fontos
szabalyt adott, amit aranyszabdlynak szoktunk mondani. Ezt tanuljuk
is meg! fgy hangzik:

,Amit akartok, hogy veletek tegyenek az emberek, ti is azt tegyétek
veliik. Amit nem akartok, hogy veletek tegyenek, azt ti se tegyétek
masokkal” (Mt 17,12).

Ha kérsz valamit édesanyadtdl, ugy-e, fajna, ha nem kapnad meg?

Ha maés kér t6led valamit — mondjuk egy szines irént — neki is faj,
ha nem adod neki.

Ha megiit6d vagy kicsifolod valamelyik tarsadat, gondold meg, mit
éreznél, ha téged iitne vagy csifolna valaki. Orémmel vennéd? Ugye
inkdbb elszomorodnal. Vigyazz, te se okozz mdsoknak szomordsagot.

Oriilsz, ha kapsz valamit? Adjal te is masoknak, hogy &k is oriiljenek.

Foglaljuk ossze:
-- Ki a mi felebardtunk ?
— Mikor szeretjiik felebardtunkat ugy, mint énmagunkat?
— Miért vetették borténbe az ad6ésokat?
- Hogyan nevezziik mas szdval a felebaratot?
— Hogyan sz6l az aranyszabély?

II1. ALKALMAZAS

A) Valahol egy nagyon szegény elhagyatott embert temettek. Mind-
Ossze két gydszol6 imadkozott a koporséd mellett. A szertartast végzd
pap a végén megkérdezte tSliikk, hogy milyen kapcsolatban voltak az
elhunyttal ?

— Nem voltunk rokonok - felelte a férfi — hanem hivatali felettesem
volt szegény. Igen rosszul bant velem. Majdnem elvette a kenyeremet is.
De aztan fordult az életiink, s & keriilt nyomorba, Sokan 4tkoztak.
Tudtam, hogy misok aligha jonnek el temetésére, ezért jottiink el mi a
feleségemmel, hogy valaki imadkozzon érte. Adjon neki Isten nyugodal-
mat!

Ez a kedves hazaspar nagyon szép példat adott a megbocsdjto szere-
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tetre. Jézus bizonyosan nagyon 0riilt ennek, hiszen 6 kivdnja tSliink:
szeressétek cllenségeiteket is, és tegyetek jot azokkal, akik gyiilslnek
titeket. Ezért szeretniink kell azokat az osztalytarsainkat is, akik irigy-
kednek rink, vagy bosszantanak benniinket. De azokat a tandrokat is,
akikrdl azt hissziik, hogy igazsdgtalanok veliink szemben.

B) Van egy kis falu a Bakonyban, Szdpdr. Valamikor ennek a falunak
tulajdonosat, Szapary Pétert foglyul ejtette egy tordk tiszt, Hamzsa bég.
Csiunyan megkinoztatta. Talpara veretett és még a huosat is letépette.
S6tét bortdnbe zarta és csak penészes kenyeret adott neki. Aztan eke
elé fogatta, mint egy allatot, és szintatott vele. Szapary egy szép napon
kiszabadult és a bég keriilt most az § fogsdgiba. Rettenetesen félt, hogy
Szapary bosszht all rajta. Milyen nagy velt a meglepetése, amikor a
magyar {61r levetette réla a bilincseket, és étkezéskor asztaldhoz iiltette.
Ebéd végén kijelentette, hogy visszaadja szabadsapgit. A bég azonban mar
nem tudott ennek Oriilni, mert bevallotta, hogy a bosszitol vald félel-
mében mérget vett be. Rovidesen meg is halt. Megkapta biintetését,
de nem az igaz lelk{i keresztényt8l, hanem a sajit gonosz lelkiiletétsl.

Legyiink mindenkor megbocsijtéak és jok minden embertestvériink-
hoz, Jézus igy tanit: Boldogok az irgalmasok, mert ¢k is irgalmassdgot
nyernck.

Szemléltetés: Mutassunk képet Teréz anyardl, amint a betegek kozott
tevékenykedik. Tablarajz.
Hazi feladat : Irjatok le roviden Szapdry Péter (vagy a temetésen részt
) vett hazaspdr tGrténetét).
bnek : Isten hazankért (SZVU 293.)
vagy Hozzad séhajt (SZVU 223.)

169



170

X ~_
A
BN
Nl e




37. IMADJUK ISTENT

(Uradat, Istenedet imadd, és csak neki szolgalj!)

Oktatoi cél: Ismertetjiik Isten els parancsolatat.
Nevel6i cél: Mindennap imiddkozzunk.

Bevezetés:

Ima: Szivem els6 gondolatja — Tizparancsolal.

Enek : Tmadlak, nagy Istenség (SZVU 116.)

Szdmonkérés: Nézziik, raiként irtatok le az ¢l§zG8 o6ra befejezd tor-
ténetét.

Visszakérdezés: Az el6z6 harom lecke anyagabdl.

I. ELOTERJESZTES

Egy vallasialan apa mindenaron hitetlennek akarta nevelni gyermekét.
Elzarta a tobbi gyermektsl, és a hazban senkinek sem volt szabad
kiejtenie Isten nevét, vagy mas vallasos dolgot széba hozni. A gyermek
valéban nem hallott Istenr6l. Akkora lehetett mint ti, amikor észre-
vették sziilei, hogy reggel nagyon kordn felkel a fig, és kiszokik a héz-
bol. Kés6bb azutin visszajott. Mikor ez tobbszor el6fordult, apja meg-
leste, hogy hova megy. Megddbbenve litta, hogy kimegy a kertbe, és
ott varja a napfelkeltét. Amikor a nap megjelenik szép piros korongjaval,
a gyermek letérdel, és ilyen szavakat mond a nap felé fordulva: De
szép vagy! De nagy vagy! Te vagy a legszebb és a legnagyobb! — Mit
csindlt ez a fia? Elismerte, hogy a nap a legszebb a vilagon. Ezzel imddta
a napot. Apja megszégyeniilten latta be, hogy valldsos nevelés nélkiil
maga a gyermek keres maganak istent, és azt imadja.

Ezt tették a régi poganyok is.

Mi azonban tudjuk, hogy ki az Isten. O a mi Mennyei Atydnk, ezért
csak 8t imadjuk és nem a napot, vagy allatokat, vagy emberi alkotasokat,
mint a poganyok.

Célkitiizés : Ma arrdl tanulunk, mit jelent Istent imadni, és ki vétkezik
{sten imadasa ellen.
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II. KIFEJTES

Uj fogalmalk : balvianyiméad4s, babona, szentségtorés, megkisértés.

1. Ki vezeti félre az embereket, hogy ne az igaz Istent, hanem a
napot, holdat vagy bdlvinyokat imddjak? A sitan, vagyis a gonosz
lélek. Mar tanultatok, hogy vannak rossz angyalok és 8k vezették félre
az 8ssziil6ket is. A satdn, vagyis a gonosz lélek olyan vakmerd, hogy még
Jézust is megkisértette, vagyis ra akarta beszélni a biinre.

Jézus, megkeresztelkedése utdn a pusztaba vonult és ott negyven napon
at imadkozott és bojtolt.

Mit akart elérni a satdn? Azt, hogy Jézus neki fogadjon sz6t, ugy
mint egykor Eva, amikor evett a kozéps6 farél.

A satan Jézusnak is azt mondta, hogy egyék. Jézus azonban vissza-
utasitotta. Sajnos, Eva egykor nem ezt tette, ezért biint kovetett el.

Aztin arra akarta ravenni az 6rdog Jézust, hogy vesse le magit a
templomtet&rSl, és akkor az emberek Istennck tekintik. Evat is ilyen
biztatassal csabitotta el egykor: olyanok lesztek, mint az Isten. Eva
engedett, Jézus azonban ismét visszautasitotta a satant.

Végiil azzal csabitotta Jézust, hogy az egész vilagot neki adja, ha Gt
leborulva iméadja. Evat is azzal kecsegtette, hogy mindent tud és minden
az 6vék lesz, hiszen olyanok lesznek mint az Isten. Eva engedett, Jézus
azonban igy szolt:

— lrva van, csak Urad, Istenedet imddd, és csak neki szolgalj!

— Tehat csak Istent szabad imadni, senki mast. Nem imadjuk 2
Boldogsagos Sziiz Mdriit és a szenteket sem, csak tiszteljiik Sket.

2. Mit jelent valakit imadni? Azt jelenti, hogy akit imadunk, azt
legfébb urunknak ismerjik el. Nagy tévedés tehat egy allatot, szobrot,
vagy akar napot, holdat esetleg egy embert legfGbb urunknak elismerni.
De ugyanigy nem lehet isten a pénz, a siker, az étel, a biitor, a zene a
tudds sem. Tehidt nem mondhatod, hogy imidom ezt a zenét, ezt a
képet, vagy ezt az ételt.

Csak Istent imadjuk. Hozza imadkozunk reggel, este, éikezéskor,
temploinban, kisériésben. 1dézzilk csak fel, mit szoktatok reggel imad-
kozni? Etkezéskor? Este? Esti imaban ne felejtsiik el a biinbanatot fel-
inditani. Kisértésben is az ima segit meg benniinket, hogy elient tudjunk
allni az 6rdog csabitdasinak.

Templomban, hittandéran kdzdsen imédkozunk, vagy énckeliink.
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Vigyazzunk, hogy ezt szépen, egyszerre tegyiik. Aki szépen énckel, két-
szeresen imadkozik.

3. Isten elsG parancsolata igy sz6l: Uradat, Istenedet imadd, és csak
neki szolgalj! Aki Isten helyett mast imad, salyosan vétkezik. Ezt bdl-
vanyimdddsnak nevezziik.

Ha valaki azt hiszi, hogy a négylevelii 16here szerencsét hoz, viszont
a péteki nap meg a 13-as szam szerencsétlenséget jelent, az a babona
biinét koveti el.

Ha valaki méltatlanul vesz fel egy szentséget, pl. halalos biinnel aldo-
zik, az szentségtorést kovet el. Isten imadasa ellen vétkezik tehdt az, aki

nem imadkozik,

szent dolgokat kigunyol,

szentségtorést, balvinyimaddst vagy babonat kovet el.

Foglaljuk éssze:
— Mikor imddjuk Istent?
— Ki vétkezik Isten imdddsa ellen?
-- Mikor imadkozzunk?
— Miért fontos imadnunk Istent?
— Melyik a legszentebb imadsag?
- Mit szoktunk imddkozni a Miatydnk utin?

{ll. ALKALMAZAS

A) Milyen gyermek lenne az, aki csak akkor szdl az édesanyjihoz,
ha kér t8le valamit? Istenhez is gyakrabban kell szélnunk, és nem
csak akkor, ha kérnivalénk van, hanem olyankor is, ha 6rém ér ben-
niinket. — Nemrégiben olvastuk, hogy egy iigyes olasz fiii megnyerte az
europai kerékparversenyt. Amikor megkapta a dijat, azonnal elment a
templomba halat adni és a kapott szép virdgcsokrot odahelyezte a
Sziiz Anya oltarara.

Ne felejtsiik el megkdszoénni Istennek, ha valami jot kapunk, vagy
6rom ér benniinket.

B) Hallottitok, hogy iirhaj6sok jartak a holdon. Megengedték nekik,
hogy radién keresztiil csaladdjukkal beszélgessenek. Milyen 6rom volt,
amikor onnan a nagy messzeségbGl beszélhettek gyermekeikkel, hit-
vesiikkel! A csalad is nagyon &riilt. De képzeljiik, milyen csalédas lett

173



volna az édesapanak, ha a gyermekiik nem a radidhoz j6tt volna, hanem
inkdbb biciklizni vagy fagyizni szaladt volna el. Ugye, igen
csunya viselkedésnek tartanank!

Ugyanigy megbantja a Mennyei Atyat az, aki naponta nem szo6l hozz4
az imadsigon keresztiill. Milyen egyszerlien tudunk mi kapcsolatot
teremteni Istennel. Nem kell hozza sem késziilék, sem drét. Csak keresz-
tet vetlink és maris kezdhetjilk a beszélgetést Istennel, vagyis imadkoz-
hatunk. Oriiljiink ennek, és szivesen tegyiik meg.

Szemléltetés: Kép a templomban imadkozé emberekrdl. Tablarajz.

Hdzi feladat: {rjal néhany mondatos héalaadé imadsagot. Mit ko-
szonsz meg Istennek?

Enek : Egybegyiiltink 6 nagy Isten (SZVU 221.)
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38. TISZTELJUK ISTEN SZENT NEVET

(Isten nevét hiaba ne vedd!)

Oktatéi cél: Megtanuljuk, hogy mit jelent szdmunkra Isten masodik
parancsolata.
Nevel6i cél:  Istenrdl mindenkor tisztelettel beszéljiink.

Bevezetés:
Ima: Miatyank. — Tizparancsolat.
FEnek : Szent vagy, szent vagy a misébgl.
Szdmonkérés: Nézziik, hogyan sikeriilt h4laadé imdt irnotok!
Visszakérdezés: Mondjuk el a tizparancsolatot. Kérdések az elsd
parancsolat anyagabol.

I. ELOTERJESZTES

A Szentirasban olvassuk, hogy nemcsak Jézus, hanem az apostolok is
miiveltek csodakat.

Jézus mennybemenetele utidn egyik napon Péter és Janos apostol
félmentek a jeruzsélemi templomba,

(LL4sd tovabb a kényv szovegét.)

Eszrevettétek, hogy Péter nem a maga nevében tett csodat, hanem a
ndzdreti Jézus nevében. Olyan név, amelynek kimonddsatél egy nyomo-
rék ember meggyogyul és talpra all, bizonyosan szent név, hiszen képes
csodat miivelni. Jézus neve tehat szent. Jézus maga mindig tisztelettel
beszélt a Mennyei Atyardl, az IstenrSl. Tehdt Isten neve is szent. Mit
jelent az, hogy szent? Az a szent, aki mindig csak jot tesz, soha biint
nem kovet el. Jézus ilyen volt. Isten is ilyen.

Célkitiizés: Most arrél tanulunk, hogyan kell tisztelniink Isten szent
nevét.

1I. KIFEJTES

Uj fogalmak : szent, karomkodas, atkozédas, eskiidozés.
I. Bizonydra tisztelitek édesapatokat. Oriiltok annak, ha a nevét
halljitok, s kiildndsen, ha tisztelettel és szeretettel emlegetik. Ti is tisz-
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telitek atyatok nevét. Hiszen & jo hozzatok és sok mindent kaptok
téle.

Minden atyanal jobb, és mindenkinél tobbet ad nekiink a Mennyei
Atya. O szeret benniinket a legjobban. Ezért az & nevét mi is csak tisz-
telettel és szeretettel mondhatjuk ki. A Mennyei Atyat igy nevezziik:
ISTEN. Régebben az emberek tiszteletb6l megemelték kalapjukat, ha
kimondtak Isten nevét. Jézus is mindig tisztelettel és szeretettel beszélt
Mennyei Atyjarél. Mi is csak igy beszélhetiink Istenrdl. fgy tartjuk meg
Isten masodik parancsolatat.

2. Sajnos nem mindenki beszé! tisztelettel IstenrSl. -- Egyszer nagy
kédben mentem autdval. Igen Svatosan hajtottam rd a fGutvonalra,
amikor a kodbdl nagy sebességgel kibukkant egy motoros. Abban a pil-
lanatban ledlltam, de & ijedtében erdsen a fékre 1épett, és nagyot csu-
szott. Szerencsére sikeriilt sériilés nélkiil megallnia. Erre egy nagyot
karomkodott. Csiinyan emlegette Isten nevét. Olyan gyalazatos dolgokat
mondott Istenrdl, hogy azokért még egy ember is megsért6détt volna.
Biztosan szileid és tanitéid is megsértédnének, ha Gket bolondnak,
szamarnak, vagy gazembernek neveznéd, vagy egyéb csunyit mondanal
roluk. Nagy banatot okozndl nekik. Még nagyobb biin, amikor Istenrdl
mondunk hasonld csinyakat. Ezt nevezziik kdromkoddsnak.

Vannak emberek, akik nemcsak Istenr8l, hanem Sziiz Mdrjardl és a
szentekrdl is gyaldzatos dolgokat mondanak. Ez azért karomkodas, mert
Maria, Jézus édesanyja volt, a szentek pedig Jézus baritai.

Tehat ki kdaromkodik? Az, aki Istenrdl vagy a szentekrdl gyalizatos
dolgokat mond.

3. Nem tudom, voltatok-e mir magas rangt allamférfi fogadasan?
Tegyiik f6], hogy a j6v8 héten idejonne hozzank egy tekintélyes ember,
mondjuk miniszter. A kdzség vezetGsége innepélyesen fogadna. Kozben
mondjuk Karcsi egy furkdsbottal odafurakodna a tdmegbe és azt mon-
dand a miniszternek: itt van ez a bot, verje be Péter fejét, mert én harag-
szom ra, Mit sz6lna a miniszter? Sz6t fogadna neki? Szd sincs 16la.
Esetleg Karcsit kapnak el és megbiintetnék azért, mert salyos fisztelet-
lenséget kovetett el, amikor egy minisztert rosszra akart ravenni.

Mennyivel nagyobb tiszteletlenséget kovet el az, aki a jo [stent akarja
ravenni, hogy valakit doglesszen meg, vakitson meg, biintessen meg.
Aki ilyet mer Istent8] kérni, az salyos biint k&vet el, amit dtkozdddsnak
neveziink.

Tehat ki dtkozodik? Az, aki Istentd] mdsnak rosszat kivan.
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4. Kozségiinkben volt egy nagyhangu bacsi, aki szivesen tartézkodott
a kocsmaban nemcsak azért, hogy igyék, hanem mert nagyon szeretett
mesélni az ivotarsaknak. Ko6zben jo6 nagyokat hazudott is. Mesélte,
hogy a habordban egymaga széllt szembe egy egész szakasz ellenséggel,
és 8 gy6zott. Hogy a mozgd vonatrdl, ami 60 km-es sebességgel haladt,
hogyan ugrott le minden baj nélkiil... A hallgatésdgb6l mindig bele-
szolt valaki a mesébe:

— Ez aztan mar ugysem igaz! — Erre a hazug meséld§ készen volt a
bizonyitdssal: megeskiidott, hogy nem hazudik. Istennel bizonyitotta a
sajat igazat. Ezt nevezziik eskiidozésnek.

K1 eskiiszik tehat? Az, aki Istent hivia taminak, hogy igazat mond.
Hamisan eskiiszik az, aki hazugsagra eskiiszik. Ez mindig halalos biin.
De a sziikségtelen eskiid6zés i1s biin Isten tisztelete ellen. Csak nagyon
fontos dolgokra szabad eskiidni. llyen torténik pl. hézassagkotésnél,
ahol igy kezdik az eskiit: Isten engem ugy segéljen!

Foglaljuk ossze:

— Hogyan szdl Isten masodik parancsolata?

— Ki vétkezik Isten mdsodik parancsolata ellen?
Melyik a legszentebb név a vilagon?

— Hogyan szabad kimondanunk Isten nevét?

— Milyen bilin a kdromkodds és az dtkozddas? (stlyos)

— Milyen biint kovet el az, aki hiaba veszi Isten nevét? (Ha
nem gyalazza, akkor bocsdnatos biint kovet el.)

— Isten nevén kiviil melyik neveket kell még kiilondsen tisz-
teletben tartanunk ? (Jézus, Maria, JOzsef és szentjeink nevét.)

— Hogyan sz6l a katolikus kdszontés? (Dicsértessék a Jézus
Krisztus.)

IlII. ALKALMAZAS

A) Abban az id6ben tortént, amikor a vonatokat még hatalmas g&z-
mozdonyok huztak. Nyugalomba vonult egy dreg mozdonyvezetd, aki
35 éven 4t teljesitett szolgalatot a mozdonyon, és soha semmiféle sze-
rencsétlenség nem tortént vele. Abban az idGben pedig ez nagyon gyakori
eset volt. Amikor megkérdezték tGle, mi volt a titka ennek a pontos
kotelességteljesitésének, azt valaszolta:
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— Amikor kezemet rétettem az inditékarra (a mozdonyokat egy kar
meghtzasival inditottdk) mindig ezt mondtam: Jézus segits! Hittem
benne, hogy ha Jézus nevében indulok, baj nélkiil meg is érkezem.
— Az breg mozdonyvezet§ nem csalddott Jézusban. Mi sem csalédunk,
ha tisztelettel mondjuk ki, €s hivjuk segitségiil Jézusnak és a szenteknek
nevét. Kiilonssen tegyiik ezt meg akkor, ha indulunk valahova, vagy
ba belekezdiink valamibe.

B) Nagy Sdndor mar 20 éves kordban vilaghodité hadvezér volt.
Sok orszagot meghdditott. Mikor Zsidéorszag fGvarosadhoz érkezett, a
zsid6 fépap teljes diszben kijott a hédité elé, hogy kiméletet kérjen
Isten szent varosanak. Amikor Nagy Sindor meglatta a f6pap siivegén
arany betiikkel Isten nevét, leszallt lovardl és tisztelettel koszontotte
a f8papot. Hadvezérei megiitk6ztek ezen, de § megmagyarazta: a tisz-
teletadds nem a fGpapnak sz6lt, hanem Istennek, akinek neve ott csil-
logott a {Gpap siivegén.

Isten szine elGtt még a vildghdditdk is csak torpék. Isten nevét nekik
is tiszteletben kell tartaniok. Nekiink sem szabad soha csinyan vagy
tiszteletleniil kimondani Isten nevét.

Szemlélietés: Képes Biblidb6l: Péter és Janos a jeruzsalemi templomba
mennek, és meggy6gyitiAk a bénat. Tablarajz.

Hdzi feladat : Figyelmeztesd a kdromkodé embereket. Tgy: Ne bantsd
az Istent, 6 sem bént téged!

Enek : Zengjiink Jézus szent nevének (SZVU 151.)
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39. AZ UR NAPJAT MEGSZENTELJUK

(Az Ur napjat szenteld meg!)

Oktatdi cél: Megmagyarazzuk, hogyan kell a vasirnapot megszentelni.
Nevelgi cél:Orommel iinnepeljiik meg az Ur napjat.

Bevezetés:

Ima: Udvézlégy Méria.

Enek : Vagyva jottem szined elé (SZVU 231.)

Szdmonkérés: Szamoljatok be, sikeriilt-e figyelmeztetni a kdromkodé
embereket?

Visszakérdezés: Isten elsG és masodik parancsolatabol.

I. ELOTERJESZTES

Tudjatok-e, hogy Zsiddorszagban, ahol Jézus élt csupan egy templom
volt? A zsidé torvények szerint minden felnétt férfinak Jeruzsalem véiro-
siba, ebbe az egy templomba kellett évenként felmennie imadkozni és
aldozatot bemutatni. A gyermekek csak 12 éves koruk utdn mehettek
fel. Jézus is akkor ment fel elGszor sziileivel.

Az lnnepek elteltével hazafelé indultak. Jézus véletleniil Jeruzsalem-
ben maradt anélkiil, hogy sziilei tudtik volna. Abban a hitben, hogy az
uti tarsasdgban van, mar egy napot haladtak, s akkor vették észre, hogy
a gyermek nincs velilk. Azonnal elkezdték keresni a rokonok és az isme-
rGsok kozott. Mivel nem talaltak, visszafordultak Jeruzsidlembe, és ott
keresték. Harmadnapon akadtak rd a templomban. Ott iilt a taniték
kozott, hallgatta és kérdezgette Gket. Akik csak hallottdk 6t, mind cso-
dilkoztak okossigan és feleletein (Lk 2, 41—48). Mikor meglittak,
anyja igy szolt hozza:

-- Gyermckem! Miért tetted ezt veliink, Lasd, atyad és én szomortan
kerestiink. — O ezt felelte:

— Miért kerestetek ? Nem tudtatok, hogy atyam hazaban kell lennem ?

A kis Jézus 6ntudattal mondta, hogy neki atyja hazaban kell lennie.
Mi is gondoljunk erre. A templom Mennyei Atyank haza.

Célkitfizés : Nézziik, hogyan kell megiinnepelniink az Ur napjat.
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1I. KIFEJTES

Uj fogalmak : az Ur napja, vasirnap, iinnep, megiilni, megszentelni,
kéznapi munka.

L. Isten azt akarja, hogy a hét egyik napjan ne dolgozzunk, szenteljiitk
a napot lelkiinknek és a pihenésnek. Ez a nap az Ur napja, a vasarnap.
E napon emlékeziink meg Jézus foltdmaddsdrél. Ha egykor mi is a f6lta-
madds részesei akarunk lenni, részt kell venniink Jézus dldozataban is.
Ezért megyiink vasarnap szentmisére. Vasarnapon kiviil még harom olyan
nap van az évben, amelyen linnepeliink, ezért ugyanugy kell megszentel-
niink, mint a vasarnapot. Ezek a napok: a karacsony (dec. 25.), 0jév
(jan. 1.) és Nagyboldogasszony (aug. 15.). Ezeket kételezd (parancsolt)
tinnepeknek nevezziik.

A szentmisén ugy vesziink részt, hogy énekeliink, imadkozunk, ha lehet
felolvasunk, minisztralunk stb. Orém egyiitt lenni hivé embertarsainkkal
és még nagyobb 6rém taldlkozni Istennel. Minden jé gyermek szivesen
talalkozik sziileivel. — Egy kollégista tanulé irta: nagyon jol érzem itt
magamat, de alig varom, hogy sziileimet lassam, veliik talilkozzam. Ha
egy gyermek nem akar sziileivel talilkozni, az annyit jelent, hogy fél
t6liikk. Aki nem akar templomba menni, az valamiért fé] IstentSl. Ez a
valami a bfin.

Vasarnap és iinnepnap tehat részt kell venniink a szentmisén. Meghall-
gatjuk Isten szavat és a szentbeszédet. Milyen szép szokds volt régen,
hogy amikor a csalad hazatért a szentmisérél, a gyermekeknek a csaladi
asztalnal el kellett mondaniuk a szentbeszédet. A szentmise kozdssége
egy nagy csaldddd teszi az embercket.

Hanyagsdgbol soha ne mulasszunk szentmisét. Ilyen mulasztassal
silyosan megbantanank Istent, silyos biint kdvetnénk el.

Teilhard de Chardin visszaemlékezett édesanyjira, aki naponta el-
ment a 3 kilométerre levé templomba, és szentmisén vett részt, pedig 5
gyermeknek gondja és ellatasa nehezedett ra. Aldott és szent édesanya,
aki naponta 6 kilométert gyalogolt a szentmiséért. , Neki készonhetem
lelkem jobbik részét” — irta pap fia.

Hallottatok mar, kivald zeneszerzdnk, Koddly Zoltdn nevét. Minden
vasarnap, de sokszor hétkoznap is elment a szentmisére. Vagy orgonalt,
vagy végigimadkozta a szentmisét a pappal egyiitt. Nem szégyellte kis
imakdnyvébdl kdvetni a szentmise szOvegeit.

3. Vasdrnap pihenniink is kell, Isten javunkra adta ezt a parancsot,
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hogy ne dolgozzunk koznapi munkat, hanem pihenés altal erdt gydijt-
stink a kévetkez8 hét munkajahoz. K6znapi munkanak olyan testi mun-
k4t neveziink, amivel az emberek munkanapokon firadoznak. Tanulni
azonban szabad vasirnap is. Ezen feliil szabad vasirnap jét tenni, pél-
ddul betegeket, dregeket, rokonokat latogatni.

Vannak esetek, amikor az ember kénytelen vasirnap is nehéz munkét
végezni, mert az okvetleniil sziikséges. Ha kigyullad a hiz, nem vérhatunk
hétfSig a tiizoltdssal. A vonatok sem mehetnek vasirnap dolgozé vas-
utasok nélkiil.

Szabad néhany olyan munkat is elvégezni, amit nem halaszthatunk el.
Pl. f8zni, takaritani, allatokat megetetni.

Sidlyos biint kovet el az, aki vasarnap hanyagsigb6l mulasztja el a
szentmisét. Aki csak elkésik a misérdl, vagy a szentmisén figyelmetleniil
és rosszul viselkedik, bocsanatos biint kvet el.

,,Amilyen a vasdrnapod, olyan lesz a haldl napod”. Ez egy régi koz-
mondés. Ha vasarnap rendszeresen elmentél az Ur hazdba, akkor majd
6 is eljon hozzdd, amikor mar nem tudsz mozdulni, s talin beszélni sem.
Ott lesz halllod 6rjdn és iidvasséeébe sz0lit.

Foglaljuk ossze:

— Hogyan szdl Isten harmadik parancsolata ?

— Hogyan kell a vasdrnapot megszentelni?
Vasarnapokon kiviil melyek a kételez§ iinnepek ?
— Milyen munkdékat szabad vasérnap is elvégezni?
Milyen biint kovet el az, aki elkésik a szentmisérsl?

l

III. ALKALMAZAS

A) Az emberek sokszor mentséget keresnek, hogy ne kelljen a vasarna-
pot megszentelnidk. llyen hazug mentség: nem érek ri. Amit az ember
nagyon fontosnak tart, arra mindig tud id6t szakitani. Ha fontosnak
tartjuk a szentmisét, akkor bizonnyal belefér a vasdrnapunkba. — Egyik
hires orvosprofesszor jelentette ki:

— Végigutaztam a vildgot, de Utjaimat mindig Ggy tudtam intézni,
hogy vasarnap sohase kelljen szentmisét mulasztanom.

Nagysziileink még 10—15 km-t is gyalogoltak, csakhogy eljussanak
a vasirnapi szentmisére. Sokszor mezitldb mentek, hogy ne kopjon a
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cipGjiik talpa, ami nagyon driga volt akkor. Ehhez képest mi nagyon
kényelmes helyzetben vagyunk. Viszont anndl nagyobb biin, ha elmu-
lasztjuk a vasdrnapi szentmisét.

B) Pityu mar szépen eljirt a hittandrdkra, de a vasdrnapi szentmisét
legtébbszor elmulasztotta. Kideriilt, hogy anyja nem engedi, pedig 8
szivesen elmenne. Azt mondja neki anyja:

-~ Nincs megfelel§ ruhad és 1abbelid, mit szélnak a tobbi gyerekek!

— De édesapdm! — mondta sirva Pityu, — hiszen Isten nem a cip8t
¢és a ruhat nézi, hanem a lelket.

Ne az emberek véleményéhez alkalmazkodjunk, hanem tegyiik szi-
vesen azt, amit az Isten vér tiiliink. O b&ven megjutalmaz minket hiisé-
giinkért.

Szemléltetés: Fénykép templomba tarté vagy templombdl tavozd t5-

megrdl.

Téblarajz:

Hazi feladat : 1rd le, miért jossz szivesen a szentmisére,

Enek : Zeng a harang hivé széval (SZVU 232.)

3EZUS ozl A KLRESKEDOV.:.—

Wj/% o
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40. TISZTELJUK SZULEINKET

(Atyadat és anyadat tiszteljed!)

Oktatdi cél: Sziileink Isten helyettesei, tisztelniink kell 6ket.
Neveléi cél: Tiszteld és szeresd sziileidet.

Bevezetés:

Ima: Miatyank. — Tizparancsolat.

Enek : Nytjtsd ki mennyb6l (SZVU 189.)

Szdmonkérés: Nézziik, mit irtatok a feladott kérdésre: miért szerettek
misére jarni?

Visszakérdezés: Az el8z8 két 6ra anyagabol.

1. ELOTERJESZTES

Jézus kisgyermek korardl tébb mindent tudunk a Szentirasbdl. Sorol-
jatok csak f6l, hogy miket? Azutin 12 éves koratdl 30 éves kordig nem
mond mast réla a Biblia, mint ezt az egy mondatot: ,,Engedelmes volt
sziileinek. Gyarapodott bdlcsességben, korban s Isten és emberek elGtti
kedvességben” (Lk 2, 51-52).

Jézus bizonydra sok dromet szerzett sziileinek, mert szivesen engedel-
meskedett és segitett nekik. Amikor nagyobb lett, szent Jozsef mellett
megtanulta az dcsmesterséget is. Abban az idGben még nem voltak nyom-
tatott konyvek, de a gyermekek akkor is tanultak. Jézus a tanulassal is
példat adott tarsainak. Mindenki szerette, mert mindenkihez kedves volt.

Amint mar tudjatok, templom csak Jeruzsalemben volt. A tébbi varo-
sokban imahdzakban jottek Ossze istentiszteletre. Jézus nagyon Oriilt,
amikor imahdzba mehetett, mert ott Mennyei Atyjardl hallott és a tobbi
emberekkel kdz6sen imadkozott.

Célkitiizés : Nézziik ezen az 6rdn, miként kell megtartanunk Isten ne-
gyedik parancsolatat.
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II. KIFEJTES

Uj fogalmak : faraé, Egyiptom, kormanyzé.

1. A Szentirdsban olvashatjuk az egyiptomi Jozsef szép torténetét. —
Jézsef egyik volt Jakob 12 fia koziil. Testvérei eladtdk a kereskedSknek,
akik idegen orszagba, Egyiptomba vitték, és ott eladtdk. ElSszér sokat
szenvedett, de Isten segitségével 6 lett abban az orszigban a legfGbb
kormanyzé, vagyis a kirdly helyettese. Ott a kirdlyt faradénak nevezték.

Azokban az években nagy éhinség jarta a rossz termés miatt. Csak
Egyiptomban lehetett gabonat vasarolni. Jézsef testvérei is odamentek.
Nem gondoltak, hogy éppen eladott testvériik elGtt kell megjelennitk.
Jozsef nem allt bosszit, amiért egykor rosszul bantak vele testvérei, de
prébara tette Gket. LAtni akarta, hogy testvérei most is megbdntandk-e
apjukat, mint egykor, amikor 8t eladtak? Miutan litta, hogy mdr tisz-
telettel és szeretettel vannak apjuk irant, akkor eldrulta nekik, hogy &
a testvériik. Elsé kérdése ez volt:

— Hogy van atydm? — Aztin meghagyta nekik, hogy vigyenek réla
életjelt és hozzdk el atyjukat.

Mikor jelentették neki, hogy atyja és rokonsaga kozeledik, eléjik
ment, és atyjat nagy drommel iiltette diszes kocsijaba, aztan a faradhoz
vitte bemutatni. Jézsef nagyon szép napokat szerzett dreg édesapjanak.
Teljesitette, amit Isten negyedik parancsolata kivan tdliink: tisztelte
atyjat. Gyermekkordban engedelmeskedett neki, amikor vadallatoktdl
félve egyediil ment el testvérei utdn a pusztdba. S most magas tisztségé-
ben is legf6bb gondja Oreg édesapja irdnti tisztelete volt. Ajindékokkal
halmozta el oregségében, mert haldas akart lenni azért a szeretetért, amit
gyermekkoraban kapott téle.

2. Isten negyedik parancsolata igy szol: Tiszteld atyddat és anyddat!
Ezt a parancsot nigy tartjuk meg, hogy sziileinknek engedelmeskediink,
szivesen segitiink nekik, 6romet szerziink nekik, és imadkozunk értiik.

Joska abban a virosban volt didk, ahova édesanyja kérhazba kerilt.
Minden nap besurrant az édesanyjahoz, hogy ldssa, és ha csak lehetett,
vitt neki valami kis édességet. Esténként nagyon buzgén imadkozott
érte, hogy a jo Isten miel6bb gydgyitsa meg. Ezt meg is mondta édes-
anyjanak, és ezzel nagy oromet szerzett neki. isten meghallgatta imajat.
Edesanyja meggyogyult.

Ti se felejtsetek el esténként sziileitekért imadkozni. Ok is bizonnyal
imidkoznak értetek.
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‘Tudjuk, hogy sziileinken kiviill masok is szeretnek benniinket és dol-
goznak értiink. ElsGsorban nagyszideinkre kell gondolnunk. Nekik is
sokat koszonhetiink. Mindent megtesznek értiink, ami csak erejiikbdl
telik. Ha mast nem tudnak adni, szivesen mesélnek nekiink. Sokszor
mér nagyon gyengék és betegek. Ilyenkor kiilénosen kell szeretniink Sket
és segiteni rajtuk.

Lattam egy kisfiat, akkora lehetett, mint ti, Nagyon szerette nagypa-
pajat, aki mar csak segitséggel tudott mozogni. A kisfi vezetgette. Gyii-
molesdt hozott, vizet adott neki, napjiban tGbbszér is megkérdezte,
kér-¢ valamit a nagypapa ?Oriilt, ha segithetett.

Tanitdinknak tiszteletiinkkel és jo tanulassal lehetiink haldsak azért a
sok joért, amit nekiink tanitanak. Ezt késGbb sem szabad elfelejteniink.
Akkor is készonjiink nekik titon-ttfélen, ha mar nem lesziink iskolasok.
Ugyanilyen tisztelettel viselkedjiink lefkipdsztorainkkal szemben is. Ot6-
liikk kapjuk a legnagyobb jot; 8k vezetnek minket Isten utjan az § orszé-
gaba.

Foglaljuk dssze:
-~ Hogyan sz06l Isten negyedik parancsolata?
— Mit parancsol Isten a negyedik parancsolattal?
— Milyen biint kovet el az, aki engedetlenséggel és tiszteletlen-
séggel silyosan megbantja sziileit?
— Kinek tartozunk még tisztelettel és szeretettel?

IIl. ALKALMAZAS

A) Egy Magdolna nevii ledny igen szép példajit adta a sziil§ iranti tisz-
teletnek és szeretetnek. Edesapja vasiiti szerencsétlenség aldozata lett.
Mikor anyjaval kozolték a hirt, az beleGriilt a csapasba. Csak zért inté-
zeti elhelyezéssel tudtak némi segitséget nyijtani neki. A derék leiny
nem akart megvalni anyjatdl, ezért bedllt szolgaldonak az elmegyodgyin-
tézetbe. Elzdrva a killvilagtdl szinte mintegy bortdnben, 27 esztenddt
t6leott el itt az elmebetegek kozott. Csak akkor vett bicsit az intézetts),
amikor édesanyja meghalt. Blcsiztatisakor iinnepélyesen aranyérmet
tliztek mellére, s ezzel mint a gyermeki szeretet hGsét tiintették ki.

Ez igen kedves kitiintetés, de sokkal nagyobb az, amit maga a jé Isten
igér nekiink, ha tiszteljilkk és szeretjiik sziileinket és szivesen hozunk
aldozatot értiik.
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B) A sziilGi tisztelet akkor nagyon nehéz, ha a sziil6kben silyos hiba-
kat talalunk. Ezért meghat6é annak a vidéki ldnynak a magatartasa, aki
vagy odaadissal gondozta tészeges apjat. Bortdnviselt ember volt sze-
gény. Amikor kiszabadult, hol dolgozott, hol nem. Ha keresett, nyomban
el is itta. Sokszor részegen tantorgott haza. A j6 ledny nem tett neki
szemrehdnyast. Tamogatta, gondozta, kedves volt hozza. Egyszer az
Oreg feltlinBen késett. Az irokparton taldltak ra részegen. Leanya fel-
emelte és hazatdmogatta. Masnap szomortian gubbasztott a kdlyha mel-
lett, szemldtomast vivodott magaban.

— Min gondolkodik, édesapaim? — kérdezte kedvesen a leany.

-- Csak azon, hogyan is tudod te megtiirni ezt a vén, részeges apadat?

— Hat hogyne tiirném! Kije maradna, ha én is elhagyndm?

£z a ledny igazin szerette apjat. Isten bizonyosan megjutalmazza érte.
Oriiljiink mi is, ha barmiben 6romet tudunk szerezni sziileinknek. Ne
csak parancsra engedelmeskedjiink, hanem figyeljiink arra, hogy miben
tudunk nekik segiteni. Istent8] minden jot visszakapunk.

Szemléltetés: Kép a csaladban szorgoskodé fiatalokrol vagy a Naza-

retben dolgoz6 Jézusrol.

Tablarajz.

Hazi feladat: Ezen a héten ajinljunk fel egy 6nmegtagadast mindkét

sziil8nkért. Trjatok f6l, mit villaltatok.

Enek : Aldunk Isten hii szolgéja (SZVU 213.)

A TIZEUKET EVES TEZud A TEMPLOMBAN

187



41. SZERETIUK HAZANKAT

Oktatdsi cél: Isten azt akarja, hogy hiven szolgaljuk hazdnkat.
Neveldi cél: Hazaszeretetiinkben kdvessiik magyar szentjeinket.

Bevezetés:
Ima: Udvozlégy Maria.
Enek : Boldogasszony Anyink (SZVU 284.)
Szdmonkérés: Nézziik, vallaltatok-e Gnmegtagadast sziileitekért?
Visszakérdezés : Isten negyedik parancsolatabol.

1. ELOTERJESZTES

Tudjatok, hogy a zsidék voltak Isten valasztott népe. Nem azért,
mert 8k jobbak voltak a tobbi népeknél, de mindenesetre tisztibban
hittek és hiiségesek voltak az igaz Istenhez.

Milyen helyzetiik volt a zsidoknak a tobbi népek k6z6tt? Ezt a kovet-
kez8 példaval magyarazom meg nektek.

Gyermekkoromban, a mi iskolinkba cigdnygyerekek is jartak.
Ezek kunyhoékban laktak. Tobbszér megfordultam naluk, mert a ciginy-
gyerekek j6 bardtaim voltak. Eay csaladban 6 —8 gyerek is volt. Bizony,
kiilonosen a kisebbek szinte mezteleniil nevelkedtek. Az egyik leanyt
egy jomodi csalid Orékbefogadta. Attdl fogva szépen megfiirdetve,
megfésiilve, szép fehér ruhdkban jarattdk. Rendesebben is beszélt és
jobban is tanult, mint a tobbi ciganygyerek. Ez azonban nem az 6 ér-
deme volt, hanem annak kdszonhette, hogy éppen Gt vdlasztotrdk ki a
tobbi kéziil. Igy & rendszeresen jart iskolaba és templomba is, mig a test-
vérei elmaradoztak a szentmisérdl is, iskolabol is. — Ilyen kivalasztott
nép volt a zsidosag a t6bbi pogany népek kozott. Tisztabb volt a hitiik,
ragaszkodtak az ey igaz Istenhez, és a vallasi torvényekhez. A vallas
segitett nekik, hogy hiiséges zsid6k maradjanak. Sokszor nehéz harcok
aran, vériikkel kuzdottek hazajukért, megtartottak a torvényeket, tisz-
telték vezetSiket.

Célkitiizés: Ma arra adunk valaszt, hogyan kell nekiink szeretni és
szolgalni hazankat.
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1. KIFEJTES

Uj fogalmak : haza, nép, eloljaro, ado, csaszar.

{. Jézus kordban a zsid6 nép nehéz helyzetben volt. Egy nagy biroda-
lom, vagyis orszag gy elnyelte a zsido népet, ahogy egy nagy hal meg-
eszi a kicsinyeket. A nagy Romai Birodalom megszéllta a kicsiny Zsido-
orszdgot (meg lehet rajzolni egy nagy kort, és aztdn egy belerajzolt kis
kor segitségével érzékeltetjiik a nagy birodalmat és a kis orszagot). Fajt
a zsidéknak, hogy nem voltak szabadok. Ezért nem szivesen fizettek adot,
vagyis pénzt az orszag fenntartasara. A miivelt zsidok, vagyis farizeusok
azt szerették volna, hogy Jézus a rémai uralom aldl szabaditsa fel Sket
ahelyett, hogy prédikal és csoddkat miivel. Mivel Jézus nem jart kedviik-
ben, ezért haragudtak ra.

A farizeusok egy alkalommal bele akartak kétni Jézus szavaiba. Qda-
kiildték hozza tanitvanyaikat a kovetkezd kérdéssel.

— Mester! Tudjuk, hogy igazat mondasz, és hiven tanitod [sten igaz-
sagdt. Mondd meg tehat nekiink. szabad-e adét fizetni a csdszarnak,
vagy nem?

Jézus atlatott szandékukon, ezért igy valaszolt:

— Miért kisértetek engem? Mutassitok az addpénzt.

Kinck a képe és felirata van rajta?
A csaszaré! — felelték. —

Erre Jézus azt mondta nekik:

— Adjitok meg a csaszarnak, ami a csdszaré, és Istennek, ami az
Istené (Mt 22, 15—21).

2. Jézus tehat arra buzditotta a zsidokat, hogy becsiilettel fizessék meg
az adot, amit a csdszar az orszag fenntartisira kivetett. Mi mindnyéjan
egy orszagban éliink, amit hazdnak is neveziink. Mondjatok csak, melyik
orszag a mi hazank? Helyes, Magyarorszag. Orszagunknak sok pénzre
van sziiksége az iskoldk, utak, vasutak, kérhazak épitésére és fenntarta-
sdra. Ezt a sok koltséget az emberek adjik 6ssze gy, hogy megfizetik az
adét. Tehat mindenki koteles megfizetni. Jézus is erre szolitotta fel hall-
gatéit. — Ti még nem fizettek adot, hiszen nem is kerestek. Majd ha
dolgoztok, akkor mdr ti is hozzidjirultok a haza fenntartasahoz.

Hazankat és népiinket nemcsak az add megfizetésével tdmogatjuk,
hanem elsGsorban becsiiletes munkaval. Ezért mindenkinek el kell vé-
geznie azt a munkdt, amit foglalkozdsa megkivan téle.

3. Az orszdgnak vezet8i vannak. Itt az iskoldban is van vezets: igaz-
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gatd, osztalyfénok. A faluban a tandcselndk. Ok csak akkor tudnak ve-
zetni, ha a nép engedelmeskedik nekik. Engedelmesség nélkiil nincs rend.
Jézus is engedelmeskedett, mikor az addt kérték tdle. Odaszolt Péternek.
hogy fogjon ki egy halat, és fizesse ki belSle mindkettSjiik adojat. Jézus
tehat tisztelte hazdja torvényeit. Nekiink is tisztelniink kell a mi torvé-
nyeinket. De nemcsak hazanknak, hanem az egyhdznak is vannak ve-
zet8i. Soroljuk csak fel ezeket: plébdnos, piispok, érsek, papa. Lelki
dolgokban egyhazi eloljdrdinknak kell szét fogadnunk.

Kik adidk a legszebb példat a hazaszeretetre? ElsGsorban magyar
szentjeink. Soroljunk el néhanyat:

Szt. Istvan megalapitotta az orszdgot, és keresztény hitre téritette.

Szt. Imre a magyar ifjasig példaképe.

Szt. Laszlo megvédie és megerlsitette nemzetiinket.

Szt. Erzsébet kiskoratol fogva idegenek kozt €lt, és sokat szenvedett
ott, mert hazaja érdeke igy kivanta.

Szt. Margit folaldozta életét, allanddan bojtolt és vezekelt népiinkért.

Az olasz szdrmazasi Kapisztran szt. Janos a torokoktsl védte hazdn-
kat.

Foglaljuk ossze:
— Miért szeretjitk hazdnkat?
— Szilleinken kiviil kinek jir még tisztelet és engedelmesség?
— Kik adtak a hazaszeretetre jo példat?
— Sorolj {61 néhdny magyar szesntet, mit tudsz réluk?

II. ALKALMAZAS

A) Szt. Margitunk a mostani Margitszigeten kolostorban €lt, mnt
apica. Mindig a legalantasabb munkdkat vallalta. Kormos edényeket
mosogatott, betegeket dpolt, kertben dolgozott. Ezen foliil sokat veze-
kelt és imadkozott népiinkért. Apja és batyj)a ugyanis szembekeriiltek
egymassal. Margit imdira kibékiiltek és igy megkimélték a magyar népet
a testvéri haboruskoddstdl. Szentjeink igy szolgaltdk népiink boldogu-
lasat.

Mi is szivesen imddkozzunk népiinkért, és vallaljuk hazankért az &l-
dozatokat.

B) Szr. Laszlo kiralyunkat kegyes kirdlynak nevezték alattvaiéi. OO
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valéban aldzatos, és imadsagos uralkodé volt, de a gonoszok ellen igen
kemény torvényeket hozott. Ezt azért tette, hogy a rossz embereket
megfékezze és igy a j6 emberek nyugodtan élhessenek és dolgozhassa-
nak. Laszl6 sok kemény kiizdelemben védte meg népét az ellenséges
népek betoréseitsl. Isten tébbszor is csodalatos mdédon megsegitette
kiizdelmeiben. Egymaga képes volt egyszerre négy emberrel is megkiiz-
deni. Sokszor egész hadsereg indult ellene. Ilyenkor az Istenbe vetett
bizalom oltalmazta meg.
Nekiink is mindent meg kell tenniink, hogy munkdnkkal szolgiljuk és
megvédjitk hazankat.
Szemléltetés: Képsorozat magyar szentjeinkrdl. Esetleg a rémai ma-
gyar kdpolna képei.
Téblarajz.
Hazi feladat : Fiizetedbe ird fol azokat a magyar szenteket, akikrsl mar
hallottal.
Enek : Isten hazinkért (SZVU 294.)

J SZERESSUK
HAZANKAT
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42. TISZTELJUK AZ ELETET
(Ne 6lj!)

Oktatdi cél: Megtanitjuk, hogy az igazi szeretet felebaratunk szolea-
lata,
Neveldi cél: Mindig legyiink készek segiteni embertdrsainkon.

Bevezetés:

Ima: Mondassunk a gyermekkel egyéni iméat hazankért. Ki vallalkozik ?
Ha gyermek nem akad, akkor a hitoktaté mondjon sajat szavaival rovid
imat hazankért, népiinkért.

FEnek : Isten hazankért (SZVU 293).

vzdmonkérés: Lissuk, hdny magyar szentet tudtatok &sszegyfijteni.
Egyik olvassa [6], kozben mindegyik gyermek a sajat fiizetében alahizza
azt a nevet, amelyik mdr szerepelt, Ezeket fol is irjuk a tablara. — Azokra
a szentekre is gondoljunk, akik idegenbdl jottek, vagy akik téliink keriil-
tek el idegen orszagba, (pl. szt. Gellért, szt. Adalbert, skét szt. Margit,
Portugdl szt. Erzsébet, szt. Hedvig, Jolanta magyar Mozes).
Visszakérdezés: Az utolso Ora anyagabol.

1. ELOTERJESZTES

A zs1dok ismerték a fGparancsolatot, de azon vitatkoztak, hogy kit kell
felebardtunknak tartanunk. Egyszer egy vallisos zsidé megkérdezte
Jézustol: ki a mi felebaratunk ? Jézus ekkor mondta el az irgalmas szama-
ritdnusrol sz616 szép torténetet.

Egy ember ment Jeruzsalembdl Jerikoba. Utja erdén keresztiil vitt,
ahol rablék tanyaztak. Egyszer csak Gtjat alltak. Azt gondoltdk, hogy sok
pénz van nila, ezért leiit6tték, silyosan megsebesitették és félholtan az
arokba taszitottak.

Arrafelé jott egy zsidd pap. Meglatta, de megijedt, hogy 6 is rablok
kezére keriil, ezért tovabb sietett. Egy templomszolga is jott arrafelé,
de & sem segitett. Végiil egy olyan idegen ember haladt arra, akit a zsidék
lenéztek, és szamaritanusnak neveztek. O megallt, tarisznyajabol bort és
olajat vett el§. Kimosta a szegény ember sebeit, azdn feltette szamarara
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és egy fogadoba vitte. A fogadbsnak pénzt adott at, és meghagyta, hogy
viselje gondjat a beteg embernek. Megigérte, hogy minden koltséget meg-
fizet neki.

Jézus csak annyit fifzdtt hozza a példabeszédhez: menj, és te is hasonld-
képpen cselekedjél!

Célkitiizés : Nézziik, miként kell Tsten 6t6dik parancsolatat megtartani.

IL. KIFEJTES

Uj fogalmak : szamaritanus, rablo, fogadds.

1. Soroljuk csak fel, kiket kell nekiink kiilondsen szeretniink és tisztel-
niink ? Szill6k, nagysziil6k stb. Jézus azonban azt akarja, hogy ne csak
egy-két embert szeressiink, hanem mindenkit és tegyiink j6t mindenkivel.
Azt tanitotta, hogy minden ember testvériink. Kivételt nem tehetiink.
Az irgalmas szamaritanusrél szol6 tanitdsban Jézus megvilagitja, hogy
minden embert segiteniink kell, aki rdszorul. A zsidék azt gondoltdk,
hogy csak a zsid6 a felebardtjuk, csak rajta kell segiteniok. Ezért kibdjtak
a segitség alol, ha nem tudtdk megdallapitani valakir8l, hogy zsidé-e
vagy nem. Jézus azért dicsérte meg a szamaritanust, mert 8 emberi szivére
hallgatott, és elsGsegélyt nyijtott a szerencsétlen embernek. Csak a bajba
jutottat latta benne, és nem tett fol semmiféle kérdést. Az Ur Jézus arra
biztatott, hogy mi is ezt az irgalmas szivii embert kovessiik.

Jézus arra tanit, hogy minden embertarsunkban Isten gyermekét kell
latnunk, tehat minden ember testvériink. Ezért mondta: menj, €s hasonlé-
képpen cselekedjél.

2. Emlékszem egy didk verekedésre. Egy Laci nevii osztalytars Ossze-
veszett egy masik fiival. Eppen akkor rohant az osztlyba Lacinak két
évvel idGsebb batyja, Pista. Erds, nagy fid volt, és durvin véresre verte
azt, aki Occsével verekedett. Amikor a tandrok felelSsségre vontak, & azzal
védekezett, hogy csak az Geesét védelmezte. O nem tudta, amire az Ur
Jézus tanitott benniinket: minden ember testvériink. Akkor cselekedett
volna helyesen, ha a vereked8ket szétvalasztja és szép sz6val a békét hely-
reallitotta volna koztiik. O azonban csak vértestvérét tekintette felebarat-
janak. Durva verekedésével silyosan vétkezett.

3. Még sulyosabb biint kovettek el azok a rablok, akik a jerikéi titon
félholtra verték fegyvertarsukat. A legnagyobb biint koveti el felebarat-
javal szemben az, aki megdli, vagyis megfosztja az élettGl.
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Vannak durva gyerekek, akik oromiiket talaljak abban, ha tirsaikat
bosszanthatjik. Leanyok hajit cibaljak, masokat megbéknek, hatulrol
megiitnek, csifolassal bosszantanak. Az ilyen rosszindulati gyermek ké-
s6bb még nagyobb biinre vetemedik. Ezért mar gyermekkorban {6l kell
hagynunk a veszekedéssel, csufolédassal, masok bosszantdsdaval, mert
czekkel Mennyei Atyankat is megbantjuk. Aki ugyanis masnak fijdalmat
okoz, abban nincs szeretet.

Az is vétkezik Tsten 6t6dik parancsolata ellen, aki felebaritja lcikénck
art, mert biinre csabitja vagy tanitja.

4. Viszont nagyon szép példat adott a szeretetre az a kisiiny, akit
ezzel a cimmel tiintettek ki: Qlaszorszdg legjobb kisldnya. Vajon miért
kapta ezt a cimet ez a kis iskolds ledny? Mert két éven keresztiil minden
nap meglatogatta beteg tanitonénijét, aki két km tavolsagra lakott t6liik.
Ezzel naprél-napra nagy dromet szerzett neki. fgy kell nekiink is a jot
gyakorolnunk.

Foglaljuk éssze:
-- Hogyan sz6l Isten 6tddik parancsolata?
- Ki vétkezik Isten otadik parancsolata ellen?
- Ki vétkezik felebardtja lelki élete ellen?
- Ki a mi felebaratunk?

1. ALKALMAZAS

A) Ha szeretjuk Jézust, mindig keresniink kell az alkalmat, hogy ma-
sokkal jot tegyiink. Segithetiink a tanulasban, otthon parancs nélkiil
megtessziik azt, amit kell, meglatogatjuk a betegeket, imadkozunk egy-
mdasért, vigyazunk masok egészségére és jora figyelmeztetjiik tarsainkat.

Valahol egy faluban az it szélén lednyok beszélgettek, nevetgéitek.
Egy kislany az autésokkal akart kotekedni és ismételten beugrilt az
utra. Tarsai csak nevetgéltek rajta ahelyett, hogy a veszélyre figyelmez-
tették volna. Néhany perc milva, amint megint beugrott, megbotlott és
az autd elé esett. Ott a helyszinen meghalt. Most aztin nem volt mit
nevetniok a tirsaknak. De biztosan nagyon bantotta Gket a lelkiisimeret,
mert ha komolyan viselkedtek volna, kis tarsuk életben maradt volna.

Védelmezziik 6nmagunk és masok életét! Ez embertarsi kotelességiink.

B) Mar emlegettilk magyar szentjeink kozott szt. Erzsébete:. Kiraly
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lednya volt, a férje pedig Lajos, német {cjedelem. Nagyon szépeu éltek,
mert mindketten szerették az Ur Jézust. Frzsébet sok alamizsnat, vagyis
adomanyt -- ételt, ruhdt, pénzt - osztott szét a szegényck kozott.
Szivesen apolta a betegeket. Egy alkalommal lepras beteget fektetett
térje dgydba, mert masutt nem talalt mar helyet neki. Fzt a férjnek meg-
sugtak, és 8 magaban méltatlankodva meg akart gy§z3dni, hogy igaz-e?
Amint dgya mellett a [iiggonyt felrehiizta, meghdkkenve latta, hogy dgya-
ban maga Jézus fekszik.

Megértette ebbd!, hogy barmi jot tesziink embertdrsainknak, mags-
nak Jézusnak tessziik. Igyekezziink mindennap valami jét teoni masok-
kal.

Szemlélterés : Fénykép cgy karambolrél.

Valaki nem tartotta meg lsten 6todik parancsolatat.

Téablarajz.

Hazi feladat : Latogass meg egy beteget és tégy valami jot neki. ird a

fiizetedbe.

£nek : Isten hazankért (SZVU 293. 3 vszak.)
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43. SZEMERMESEK VAGYUNK
(Ne paraznalkodj! Felebaritod hézastarsat ne kivand!)

Oktatdi cél: Megtanuljuk, hogy mit jelent szamunkra Isten hatodik és
kilencedik parancsolata.
Neveldi cél: Szemérmesen akarunk élni.

Bevezetés:
Ima: Udvozlégy Maria. — I[sten tizparancsolata.
Enek : Szent Imre herceg (SZVU 299.)
Szdmonkérés: Elvégeztétek-e a beteglatogatast?
Visszakérdezés : Tsten 6toédik parancsolatabol.

1. ELOTERJESZTES

Egy tudds francia ember vilidgot akart latni, és egy nagy hajéval, mat-
rézokkal elindult a tengeren. Sokdig hajéztak mdar, amikor a végtelen
tengerben egy kis szigethez érkeztek. Elnevezték Tahiti szigetének. Amikor
haj6jukkal megkézelitették a partot, egyszerre sok ember csddiilt oda
a szigetrdl. Oriiltek és kiabéltak, mint a gyermekek. A hajésok mindjart
lattak, hogy ezek elmaradott emberek lehetnek, mert a férfiak teljesen
mezitelenek voltak, s az asszonyok is csupdn egy kis kotényt viseltek
magukon. Mivel a francidk nem ismerték ezek nyelvét, csak mutogatva
értették meg valahogyan egymdst. A sziget lakéi azon csodalkoztak;
hogy a hajésok miért hordanak ruhdt magukon.

Igaz, hogy ezen a szigeten mindig j6 meleg id§ van, viszont a ruhat
nemcsak a hideg ellen viseljitk, hanem azért, mert szemérmesek vagyunk.
Szégyellnénk magunkat meziteleniil. A szigetlak6k viszont nem voltak
szemérmesek. Csodadlkozunk ezen? Nem csodélkozhatunk, hiszen &k
nem ismerhették a Mennyei Atya parancsolatat: Ne paraznalkodjal!
Vagyis: légy szemérmes!

Célkitiizés: Ma megtanuljuk, hogy mit jelent szemérmesnek lenni, és
milyen biin a szemérmetlenség.
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I KIEESTES

U_/'_/'ogalmalx' : szemérmes, scemérmetlen, parazna.

1. Adjunk csak vilaszt a kérdésre: ki teremtette a vilagot, és ki alkotta
az embert? Isten. Tehdt 6 teremtctt benniinket olyannak, amilyenek va-
gyunk. O akarta Ggy, hogy az ember férfi és nG legyen. Az emberi testet
6 alkotta, tehat az jo és szép. A Mennyei Atya mégis azt akarja, hogy
testiinknck egyes részeit ne mutogassuk masok elGtt, ne nézegessiik sziik-
ségtelentil. ne beszéljiink rola. ne jiisszunk velilk, hanem takarjuk el.
De miér(, hu azokat is a Mennyci Atya teremtette ? Isten a hatodik paran-
csolattal ¢ppen védelmezni akarja testiinket. hogy rosszra ne hasznalhas-
suk fel. Ezért mondja: ne paraznalkodjal!

Ami értékes, amit védeni akarunk, azt nem mutogatjuk az emberek
elgtt, hanem elzarjuk. mint példaul a pénzt, ékszert. Lefedjiik, pl. mint
az aut6t. Bekeritjiik, mint pl. gyiimélcsdskertiinket. Eppen igy lefedjiik
testiink aron részét, amit titkolni, védent akarunk.

Aki mindig vigyidz arra, hogy ne mutatkozzék masok el6tt mezitele-
niil, s6i elpirul, ha igy mcelitjak, - arra azt mondjuk: szemérmes.
Ez dicséretes dolog. — Aki viszoni komolyvtalanul mutogatja magat, vagy
cstnyan beszél bizonyos testrészekrdl. kivincsiskodik, vagy jatszik
ezekkel, arrdl azt mondjuk: szemérinetlen. Isten azt akarja, hogy sze-
mérmesch legviink. Ezért a szemérmetlen - vagy mids széval pardzna,
megbantja 1 Mennyei Atyat, vagyis biint kivet el

2. Egyszer egy pusztai iskoldban tanitottam. Amint odadrkeztem a
hittanodrira, a4 gyermekek jelentették. hogy hirom fit hidnyzik: Joska,
Toni és Sanyi.

Hol vannak?  kérderte,
Fiirdenek.

- Hol lirdenek ?

Ott lent az arokban, nem messze ide.

Nagvon hitatott ez a dolog, elhatiroztam, hogy személyesen megyek
el értiik. Amint kdzeledtem, valamelyik gyerek éppen kiszaladt a vizbdl
és lattam, hogy meziteleniil fiirdik. Tovibb midr nem is mentem, hanem
kezdten kidltani nekik. Erre mindhdrman kijottek a vizb6l teljesen mezi-
teleniil. Amig nem vettek észre, hallottam. hogy jé hangosan kiabaltak
egymasnak mindenféle ¢csiinya szavakat és nevetgélve nézegették egymast.
Az egyvik szemérmetlen jatékra akarta rdbeszélni a t&bbit, de akkor meg-
hallottat kidltdsomat, azonnal magukrva kaptdk ruhajukat és jottek av
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iskoldba. Persze nagyon szégyenkeztek. Megmagyaraztam nekik, hogy
8k bizony nem viselkedtek szemérmesen, mert a szemérmes gyermek nem
vetkSzik masok el6tt mezitelenre, nem nézegeti a masikat meziteleniil,
nem beszél és nem jatszik szemérmetleniil. Ok szemérmetlenek voltak
és biint kovettek el Isten hatodik parancsolata ellen.

Viszont nem vétkezik az, aki fiirdGszobaban egyediil fiirdik. esetleg
¢desanyja filrdeti ugy, hogy nincs rajta fiird6ruha. Az sem vétkezik, aki
fiirdetéskor meziteleniil latja a kisbabat. Ez ugyanis nemn sziikségteleniil
torténik és nem biinds akarattal. Biint ugyanis az kdvet ¢l Isten hatodik
parancsolata ellen, aki biinos akarattal gondol, beszél, néz, vugy cselekszik
szemérimetlen dolge!. Még noveli a biint az, ha nem is egyediil, hanem
massal cselekszik ilyet. Kiilonésen nagy biin az, ha valaki felebaratja
hdzastarsat kivanja, és azzal kéveti el a biint. Ezt hiitlenségnek nevezziik.
Ezzel micosértjiik Tsten kilencedik parancsolatat is.

Foglaljuk dssze:
- Hogyan szol Isten hatodik parancsolata?
Ki vétkezik Isten hatodik parancsolata ellen?
Hogyan szol Tsten kilencedik parancsolata?
Milyen biint kévet el az, aki orvosi vizsgalatnil mezitelenre
vetkdzik ?
— Kdvet-c el biint az a kisgyermek, aki ruhajit ledobja magarél?

L. ALKALVAZAS

A) Mirdig olyan szemérmesen kell viselkedniink, mintha sziileink
vagy tandraink figyelnének benniinket. Ha 8k nem 1s latnak de a Mennyei
Atya mindig lat, minden cselekedetiinkben. Gondoljunk erre akkor is,
ha Kkettesben jatszunk, vagy a WC-n vagyunk. Amit édesanyank elStt
szégyelinénk, uzt nem szabad megtenniink sem egyediil sem masok el6tt.

A kis 12 éves Gorerti Mdria is erre gondolt, amikor a I8 éves szomszéd
it pardzaa biinre akarta rdvenni. Nem engedett a csabitasnak, s nem
tiirte, hogy a fit hozzdnyiljon. A gonosz legény ezért késsel esett neki,
és halalos schet ejtett rajta. A kis Maria lelke az égbe keriilt. mert tiszta
marad:.

Legyen =z szdmunkra is példakép hogy mindenkor ticztalelkiiek
maradjunk.
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B) Magyar szentiink, Sz¢. Imre is példat adott a tisztasagra. Mar gyer-
mekkoraban ugy nevelkedett, hogy mindig nagyon szemérmesen visel-
kedett. Mikor aztin 16 esztendds lett, kiilon is megigérte Istennek, hogy
meg0rzi testének és lelkének tisztasagit. Ugy mondjuk, hogy sziizességi
fogadalmat tett. Olyan érzékeny szivet kapott IstentSl, hogy masokrdl
is megérezte, hogy tisztalelkiiek-e, vagy nem. — Hasonlé fogadalmat
azok tesznek, akik teljesen az Ur Jézus szolgdlatiba szegSdnek és
lemondanak a hdzassdgrdl. Ilyen fogadalmat tesznek a papok és a szerze-
tesek.

Szemléltetés: Mutassunk képet szerzetesi k6z8sségrol.

Téblarajz.

Hazi feladat : Naponta kérd a Sziiz Anyat, hogy segitsen a tisztasig

megdSrzésében,

Enek : Szent Imre herceg (SZVU 299.)

’
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44. BECSULJUK A TULAJDONT
(Ne lopj! — Mésok tulajdonat ne kivand!)

Oktatoi cél: Megtanuljuk, hogyan tartjuk meg Isten hetedik és tizedik
parancsolatét.
Neveldi ¢él: Becsiiletesen dolgozzunk és tegyiink jot masokkal.

Bevezetés:
Ima: Miatydnk. — Tizparancsolat.
Enek : Szent Imre herceg (SZVU 299.)
Szdmonkérés: Fordultatok-e a Sziiz Anydhoz egészségért a szent
tisztasdg megdrzésére?
Visszakérdezés : Isten 6todik és hatodik parancsolatabol.

1. ELOTERJESZTES

Nemrégiben tortént az egyik templomban. A sekrestyés bacsi észre-
vette, hogy valaki titokban rendszeresen hozzényul a perselyekhez és
ellopja a pénzt, a hivek adomanyait. Gondolta magaban: meg kell tud-
nia, ki a tolvaj. Estefelé szépen belopdzott a templomba és elbijt.
Egyszercsak harom fid jott be, lehettek 1516 évesek. Hallgatoztak,
koriiltekintgettek, s mivel Gigy gondoltak, hogy maguk vannak a templom-
ban, elkezdték nyitogatni a perselyeket. A sekrestyés kozben a mdsik
ajton szépen kisurrant a templombdl, bezarta az ajtokat és hivta a rend-
Orséget. A fink nem tudtak megsz6kni, igy elfogtak Sket. Kideriilt, hogy
nincs munkahelyiik. Mivel nem voltak szegények, dolgozni nem akartak
tehat inkabb perselyeket fosztogattak. Természetesen megkaptak mélto
biintetésitket a birosagtol, de méginkdbb a Mennyei Atyatol, hiszen
Isten hetedik parancsolata keményen kimondja: ne lopj!

Célkitiizés : Ma arr6l tanulunk, hogyan tartjuk meg Isten hetedik paran-
csolatat.
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11. KIFEJTES

Uj fogalmak : tulajdon, lopés, csalds, kértérités, rablas, sikkasztas,
orgazda, vamos.

1. Isten azért adta nekiink a vildgot, hogy javunkra legyen. Azért van
gyiimolcs, azért terem gabona, hogy legyen taplalékunk. Azért van a fa,
hogy gyartsunk bel6le eszkdzoket. Mindehhez azonban sziikség van még
valamire, A féldet miivelni kell, a fikat gondozni, a szerszimot elkészi-
teni. Mire van tehat sziikségiink? Az emberi munkdra. A Mennyei Atya
azért adoft értelmet, munkabirast, hogy legyen erénk &s kedviink dol-
gozni. Ezt meg is kell készénniink neki. De nemcsak széban, hanem els6-
sorban azzal, hogy becsiiletesen dolgozunk.

Vannak emberek, akik nem a munkajukbol, hanem mdasok tulajdona-
bél akarnak megélni. Mi az a tulajdon?

Az a tulajdonom, ami az enyém. Tulajdonom a tadskdm, mert az enyém.
Tulajdonom az autém, mert az enyém. De pl. a csoki a boltban nem a
tulajdonom, nem az enyém, amig meg nem vasirolom. Ha tehat fizetés
nélkiil akarom elvinni, az mar biin. Lopas. Aki mds tulajdondt titokban
elviszi, az lop.

Olyan lopés is van, ami nem titokban torténik, hanem masok félreve-
zetésével, becsapésaval. Ez a csalds. — Ilyen csalé volt Zakeus, akirSl a
Biblidban olvasunk. O szedte az dllamnak az ad6t, ezért Ggy hivtak, hogy
vdmos. De sohasem annyit kért, amennyit az 4llam elvart t8le, hanem
annal tbbet. A tobbletet zsebre vagta. gy gazdag ember lett, de a nép
megvetette, mert csalénak tartotta. O sokat hallott Jézusrél. Szerette
volna mar latni, de mivel aprd termetii volt, a tomeg miatt sohasem
jutott Jézus kozelébe. Ezért egyszer, amikor Jézus éppen Jerikdba jott,
Zakeus f6lmaszott egy fiigefara az it mentén, hogy biztosan meglithassa
Jézust. Meg is latta, de Jézus is viszont 8t, és nevén szdlitotta:

— Zakeus! Ma a te vendéged leszek. :

Zakeus annyira megijedt, hogy majdnem leesett a farél. Mésrészt
nagyon 0Oriilt, hogy Jézus a vendége lett, bar tudta, hogy & ezt nem ér-
demli meg, mert vagyonéit nem becsiiletesen szerezte. Ezért mindjart el-
hatdrozta, hogy megjavul. Mire Jézus odaért a lak4sara, mar igy fogadta:

— Vagyonom felét a szegényeknek adom, a masoknak okozott kart
négyszeresen visszafizetem, és tobbé nem kdrositok meg senkit.

Zakeus tehat harom dolgot fogadott meg:

— megtériti az okozott kart, tehat a rosszat jovd teszi;
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— ezutan tisztességesen dolgozik, és munkajabdl él;
— ezen feliil jot cselekszik és vagyona felét a szegényeknek adja. — Erre
az Gszinte elhatdrozasra Jézus szivesen betért hozza.

2. A Mennyei Atya azt kivanja tSliink, hogy becsiiletesen dolgozzunk.
Tdletek pedig azt kivanja, hogy tanuljatok. Azt is elvarja téliink, hogy
tegyiink minél tobb jét embertarsainkkal. Végiil pedig ne kivinjuk a
masét, s6t adjunk a magunkébdl is.

Biint kovet el tehat az,
aki lop, vagyis elviszi a masét;
aki csal;
aki misnak kdrt okoz. Pl. beveri az ablakot, elrontja a jatékot.

Aki mas tulajdonit magandl tartja, vagyis az orgazda.

B4drmi mdédon okoztunk mdsnak anyagi kart, azt jova kell tenniink.
Hogyan lehet ez? Ha a lopott holini megvan, vissza kell adni. Ha nincs
meg, a kiart meg kell tériteniink. A visszatéritést titokban is megtehetjiik.
Pl. a lelkiatyan keresztiil.

A kozosség tulajdonat is 6vnunk kell. Nem szabad tehat rongdlni a
padokat az iskoladban, se a buszmegdll6 ablakait beverni, de lopni sem
szabad a koézosségtSl. Sem a gyarbdl, sem a munkahelyr8l, sem a TSz-
bél. Ez is biin. Silyos biin az, ha valaki komoly kirt okoz felebaritjanak.
Mindenesetre 100 forint érték{i kir okozasa mar sulyosnak szamit.

Isten hetedik parancsolata ellen tehit az vétkezik, aki lop ¢és mdsnak
vagyondban kdrt tesz. Aki lop, azt tolvajnak mondjuk. Arra is vigyéz-
nunk kell, hogy mdasok tulajdoniat meg ne kivinjuk. Erre figyelmeztet
Isten tizedik parancsolata. A kapzsi kivansig kdnnyen biinre viszi az
embert. Amit az ember megkivan, azt elébb-utébb el is viszi.

Foglaljuk dssze:
— Hogyan szél Isten hetedik parancsolata?
Hogyan sz4l Isten tizedik parancsolata?
— Ki vétkezik Isten hetedik parancsolata ellen?
— Ki vétkezik Isten tizedik parancsolata ellen?
Mit kell tenniink, ha masnak kart okoztunk?
Hogyan kell biztositanunk megélhetésiinket?
Mire hasznélhatjuk fel anyagi javainkat? (masok egsegité-
sére).
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II1l. ALKALMAZAS

A) Van egy régi kozmondds: A tolvaj kis tlivel kezdi és bkron végzi.
Mit jelent ez? Azt, hogy a gyermekkorban aprdsidgokkal kezdik a lop4st:
egy radirt, ceruzat, golyostollat, majd mindig értékesebb targyat, végiil
pedig felnStt korban mar autolopéassal fejezik be, mert erre mar legtobb
esetben a borton kovetkezik. Ott aztdn megszenvednek biineikért.

A joszivii gyermek pedig, aki didkkordban naponta jot tett tarsaival,
mindig megmarad azok szeretetében. Volt egy ilyen osztdlytdrsam, Laci-
nak hivtak. Mindennap b&séges tizérait hozott. Leginkabb sonkés ke-
nyeret, de annak tobb, mint a felét szétosztotta osztalytarsai kozott.
Még negyven év milva is halas szeretettel emlegettiik az éhez8knek jutta-
tott finom falatokat. A Mennyei Atya pedig biztosan sohasem felejti el,
és Orok boldogsaggal jutalmazza.

Tegyiik a jét mi is, hogy ne biintetést, hanem jutalmat érdemeljiink.

B) Vannak emberek, akik fdznak a munkdrol. Légnak munkahelyiikon,
s azt varjak, hogy a tobbi ember dolgozzon helyettiik. Ez nagyon csiinya
biin.

Régebben az is elGlordult, hogy az ilyen munkakeriilGk betegnek tettet-
ték magukat, és koldultak az utcin, vagy a templomajtékban. Ilyen kol-
dusok voltak Tours varosaban is. Szt. Mdrton piispok sok nyomorékot
meggyogyitott. Erre a munkakeriil6 koldusok tgy megijedtek, hogy
messze elmentek a templomajtobdl, nehogy a piispSk Sket is ,,meggyo-
gyitsa’. Akkor ugyanis nem kéregethettek volna.

Nagy szégyen az, ha valaki ép és egészséges, és mégis masok munkaja-
b6l akar él6skédni. Isten azt kivanja, hogy a munkankbdl éljiink. Ezért
kell kotelességiinket teljesiteniink.

Szemléltetés: Kép dolgoz6 emberekrdl. Tablarajz.
Hdzi feladat: Végezz harom jocselekedetet, és ird le ezeket.
Enek : Kegyességgel hivsz 6 Jézus (SZVU 226.)
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45. IGAZAT MONDUNK

(Ne hazudj, és masok becsiiletében kart ne tégy!)

Oktatoi cél: Megtanuljuk, mit jelent szamunkra Isten nyolcudik parain-
csolata.
Neveldi cél: Mindig igazat mondunk, masokrél szeretettel beszéliink.

Bevezetés:
Ima: Miatyank. - Fdparancsolat.
Enek : Kegyességgel hivsz 6 Jézus (SZVU 226.)
Szdmonkérés : Nézziik, milyen jot tettetek masokkal az elmalc napok-
ban.
Visszakérdezés: Isten hetedik és tizedik parancsolatabol.

1. ELOTERJESZTES

Az els§ keresztények nagyon szerették egymast. Sokan eladtik vagyo-
nukat, s annak ardt atadtak az apostoloknak, hogy azok osszdk szét a
szegények kozott. fgy tett Ananids és Zafira, keresztény hézaspar is.
A pénznek azonban csak egy részét hoztak el Péter apostolhoz, és meg-
egyeztek egymas kozott abban, hogy csak egy kisebb Osszeget vallanak
be Péternek a fold arabol. Pétert azonban az Ur felvildgositotta. Az apos-
tol szomortian hallgatta, miként hazudozott a hdzaspar, majd igy szolt
hozzajuk :

— A satan megkisértette sziveteket. Miért vetemedtetek hazugsagra?
Nem embernek hazudtatok, hanem Istennek.

- Amikor meghallottak, hogy hazugsiguk kideriilt, mindketten hol-
tan rogytak Ossze.

A Mennyei Atya azt kivanja, hogy mindig igazat mondjunk, és védjitk
felebaratunk becsiiletét.

Célkitiizés: Ma arrd] tanulunk, hogyan tartjuk meg Isten nyolcadik
parancsolatat.
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1. KIFEJTES

Uj fogalmak : becsiilet, megszolas, arulkodas, rigalom, rafogas.

1. A Mennyei Atya utilja a hazugsigot. A Szentirds igy mondja:
A hazug ajkak utilatosak az Ur el6tt (Péld 12, 22). Az Ur Jézus nagyon
tilrelmes volt a biin6sékhoéz, a farizeusokat mégis tobbszor korholta
hazug viselkedésiik miatt. Azt mondta nekik: ,,Jaj nektek, képmutatok!”
Ok ezért megharagudtak Jézusra, mert korhol4s helyett tiszteletet vartak
t6le. De hogyan tisztelhette volna az igaz szavi Jézus a hazugokat?
O mindig igazat mondott. Akkor is, ha beszédében megprébaltik meg-
fogni 6t, vagy belekdtni. Ha vitat kezdtek Jézussal, mindig rajtavesztettek.

Jézus mindig szemiikbe mondta az igazat, ezért végiilis elhataroztak,
hogy megolik. Ejszaka titokban fogtdk el, mert féltek a néptSl. Ejszaka
itélték halalra is. Hamis tanukat allitottak vele szembe. Ezek rafogtak,
hogy a templomot le akarta rombolni. Pedig éppen ellenkezSleg: az aru-
sokat is kifizte a templombdl, hogy ne tegyék Isten hazat piacca. A f6pap
megkérdezte Jézust:

— Te vagy-e a Messids, az é16 Isten Fia?

Jézus tudta, hogy ha igennel valaszol, halalra itélik. Ennek ellenére nem
hazudott, hanem batran kimondta:

— En vagyok!

Ezért a kijelentéséért a fGtandcs kdromkodassal vadolta, és halalra itélte
Jézus. O egy sz6val sem védekezett és semmit sem vont vissza tanitasabol,
mert mindig igazat mondott.

Latjatok, gyerekek, Jézus inkabb meghalt, de nem hazudott. Ha Jézus
ilyen nagy aldozatot vallalt az igazsagért, nekiink is batran meg kell val-
lanunk az igazat. Még akkor is, ha ezért szenvedés ér benniinket.

Egyik bérmalas elStt par nappal odajott hozzam Pista.

— Szeretnék bérmilkozni, — mondta.

— Csakhogy én téged sohasem littalak a templomban a szentmisé-
ken! — mondtam neki.

— De én mindig ott voltam, csak hatul alltam, — védekezett.

— Ki latta ezt? — Pista probalt tanikat keresni a gyerekek kozott,
de nem talalt. Hazugsigban maradt. Hitét nem gyakorolta, csak azért
akart bérmélkozni, hogy megkapja a draga bérmaajindékot. Hazudot!,
hogy félrevezessen, és ebbll hasznot hizhasson. Még nagyobb biin a
hazugsdg, ha ezzel masok becsiiletében tesziink kdrt. — Zoli pesti gyerek
volt, de iskolas koraban lekeriilt nagymamajahoz falura. Allandéan di-
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csekedett a falusi gyerekek el6tt, és olyanokat mondott, aminek a fele
sem volt igaz. Azt mondta, hogy nekik Pesten 12 emeletes hazuk van.
Apjanak két teherautdja, harom személykocsija van. O azonban nem
autédval jott, hanem iivegrepiil6gépen. Mondanom sem kell, hogy ilyen
nem létezett, s abban az idGben Pesten még 12 emeletes hdz sem volt.

A gyerckek rajottek, hogy hazudik és egy szavit sem hitték el neki.
Sajnos a nagymamdja anndl inkdbb hitt neki. Zoli szinte mindennap
mondott valami rosszat testvérérél, Lérincrél a nagymamanak. Példaul,
hogy L&rinc nem tudott felelni, hogy verekedett, hogy elvette a tizdraijét.
Ilyen néha elSfordult, de legtobbszor csak rafogas volt. Milyen biint
kovetett el Zoli?

Hazudott, amikor tarsainak nem mondott igazat.

Arulkodott, amikor testvérének hibait otthon elmondta.

Rdgalmazott, amikor mindenféle blinSket fogott ra testvérére. Az arul-
kodassal és ragalmazassal kart tett testvére becsiiletében. Becsiilete annak
van, akit az emberek jonak tartanak, és tisztelnek. Akir8l mindig rosszat
mondanak, azt az emberek nem fogjak becsiilni. Az drulkodas és ragal-
mazis &ltal felebaratunk becsiiletében tesziink kart, ezért ezek gyakran
sulyos biink. Az arulkodast mas széval megszolasnak is nevezziik. K6z-
nyelven igy is mondjuk: pletykalkodas.

Isten nyolcadik parancsolata ellen tehdt az vétkezik, aki hazudik, és
aki felebaratja becsiiletében kart tesz. Vagyis rosszat mond réla.

Foglaljuk éssze:
~ Hogyan szol Isten nyolcadik parancsolata?
-- Ki vétkezik Isten nyolcadik parancsolata ellen’?
- Ki tesz kart felebaratja becsiiletében ?
-+ Ki vétkezik megszolassal?
-- Ki vétkezik ragalmazassal?
Milyen biin a ragalmazas?

1. ALK ALMAZAS

A) A kis Guido kiillonGsen szerette megmondani az igazsagot. Egyszer
édesanyjn megdicsérte 6t és Ocsikéjét, hogy milyen szépen jatszottak,
amig § namn volt odahaza. Guido igy felelt:

-- Nem érdemeljiikk meg a dicséretet anyukam, mert nem szépen jat-
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szottunk. Amig te a varosban voltal, kihoztuk a szobabdl az ingadrat és

azzal jatszottunk, pedig te ezt megtiltottad.

Néha eldfordult, hogy Guido valamit 8sszetdrt. Hyenkor mindig tdre-
delmesen bevallotta, és a biintetést sz6 nélkiil elviselte.

Els6 szentaldozasa napjan az Ur Jézus megsiigta neki, hogy nemsokéra
magihoz veszi az égbe. Igy is lett. 11 éves koraban az Urhoz kaltozott.
{gazmondasiért égi jutalomban részesiilt.

Az igazmondas igen kedves Isten elStt, de az emberek is beesiiletben
tartjak az igazmondd embert.

B) Teszt-példak a hazugsdg, az arulkodas, a ragalom, u megszdlas
[elismerésére.

1. Péter megy az utcan. Janos megkérdezi tSle: hova mégy? O azt
feleli, hogy a vasitillomdsra, pedig egyéltalan nem oda megy. Péter
milyen biint kovet el?

2. Janos hazamegy. JOzsi¢k szemben laknak veliik, Becsengei a kapu-
jukon és azonnal eltjsagolja a sziill6knek: Jzsi egyest kapott szdmtan-
bél. — Jani milyen biint kdvetett el?

3. Annus azt a hirt terjeszti Jolirdl, hogy az § dolgozatat leste le.
Pedig Joli oda sem nézett. — Milyen biint kdvetett el Annus?

4. Péter mindenkinek elmondja, hogy Zsofit az iskoldban iopason
érték. Ez igaz is volt. Vétkezett-e Péter? Mit kovetett el?

3. Joli elmondta a tébbi gyereknek, hogy Kati kitliné tanulo lett.
Ez valéban igaz volt. Vétkezett-e Joli?

Nagyon szépen felismertétek a biinoket. Ezutdn arra térekedjctek, hogy
czeket semmiképpen ne kovessétek el. Mindig csak jét mondjatok ember-
tarsaitoknak. Mindenkiben van valami jo, c¢sak meg kell talalnunk.
Szemléltetés: A Biblidb6]l Ananiis és Zafira torténete. Tablarajz.

Hdzi feladat: Fzutin mindig kérdezd meg magadtdl esti iménai, hogy
aznap mondtal-¢ valami rosszat masokrél. Errél nagyon
igyekezzél leszokni.

Fnek : Kegyes szemmel nézz rank (SZVU 227.)
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46. HALLGATOK AZ ANYASZENTEGYHAZRA

(Az anyaszentegyhéaz Gtparancsolata)

Oktaidi cél: Megtanuljuk az anyaszentegyhaz Gtparancsolatat.
Neveldi cél: Szivesen megteszem, amit Jézus egyhaza kivan tSlem.

Bevezetés:
Ima: Olvassuk 6l a tankényvbGl: Az Isten egyhizaért imadkozzunk
testvérek.
Enek : Egybegyiiltiink 6 nagy Isten (SZVU 221, 3. versszak.)
Szdmonkérés: Nézziik, mely biinoket kovetjiik el leggyakrabban Isten
nyolcadik parancsolata ellen.
Visszakérdezés: Isten nyolcadik parancsolatabél,

1. ELOTERJESZTES

Jézus azt akarta, hogy az 6 kovet6i szent kozosséget alkossanak.
Az apostolok is k6zOsségben éltek Jézussal. K6z0s volt a pénziik, élel-
miik. Barmelyikiiknek sikeriilt a halfogds, mindny4jan részesiiltek benne.

Ma is kozOsségben élnek Jézus tanitvanyai. Fzt a k6zOsséget egyhiz-
nak, anyaszentegyhiznak nevezziik. Jézus az § egyhazdnak eldljaréjava
szent Péter apostolt tette. Hogyan is tortént ez?

Egyszer Jézus megkérdezte tanitvanyaitol:

— Kinek tartjak az emberek az Emberfidt?
fgy valaszoltak :

— Egyesek Keresztel§ Janosnak, masok Illésnek, vagy Jeremiasnak
vagy valamelyik mas préfétanak.

Jézus hozzajuk fordult:

— Hat ti mit mondotok, ki vagyok?

Simon Péter valaszoit:

— Te vagy Krisztus, az é16 Isten Fia.

Erre Jézus azt mondta neki:

-- Boldog vagy Simon, Jonds fia, mert ezt nem magadtél mondtad.
hanem az én Mennyei Atyam kozolte veled. En is mondom neked:
Te Péter vagy (azaz szikla), s erre a sziklara épitem egyhdzamat.. .-
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Neked adom a mennyorszag kulcsait. Amit megkdtsz a (61d6n, meg lesz
koétve a mennyben is. Amit fololdasz a f61don, f6 lesz oldva & mennyben
is (Mt 16, 13—19).

Célkitiizés: Most lassuk, melyek azok a parancsok, amelyet a keresz-
tény koz0sség, az egyhaz ir el6 nekiink ?

. KIFEJTES

Uj fogalmak : bojt, histilalom, biinbanati nap, hazassagkétés. anyagi
hozzajarulas.

Vegyiik sorba az anyaszentegyhdz Gtparancsolatat.

1. A vasdrnapot és a kitelezd tinnepeket szenimisével és pihenéssel szen-
reld meg! Hany vasirnap van egy évben? 52. Fs hény iinnep? Sok, de
ezek egy része vasarnapra esik, mint a hisvét, piink6sd, mennybemenetel,
szentharomsag-vasarnap. Ezen feliil vannak olyan iinnepek, amelyeket
nem iinnepeliink munkasziinettel. Ezek a tandcsolt iinnepek. Es van
hirom kotelezd iinnep, amelyeken szentmisén kell résztvenniink és nem
végeziink koznapi munkat. Ezek : karacsony, (jév és nagyboldogasszony.
Ha a vasirnapi és iinnepi szentmisét ok nélkiil elmulasztjuk, sitlyos biint
kovetiink el.

2. A pénteki biinbanati napokat, és u parancsolt béjtoket tartsd meg!
Mit jelent ez? Azt, hogy nagybijt péntekein a 14 éven feliilicknek nem
szabad hist ennidk, A tobbi péntekeken valami 6nkéntes Snmegtagadast
kell végezniink. Hamvazoszerdan és nagypénteken a felnSttek csak egy-
szer lakhatnak jol.

3. Evente gydnjal, és legaldbb a hisvéti idében dldozzdl! Cvenként
legalabb cgyszer gyénnunk kell. A hidsvéti szentaldozis ideje nagybdijt
els6 vasarnapjatol szenthdromsag vasarnapjiig tart. JO keresztény azon-
ban igyekszik minden vasarnap dldozni.

4. Hazassdgodat az egyhdz torvényei szerint kosd meg, és gyermekeidet
katolikus médon neveld! — Keresztény katolikus hazassagot csak a pléba-
nos €s két tand jelenlétében lehet megkdtni. Keresztény ember szdmdra
csak ez érvényes.

5. Az egyhdzai anyagi hozzdjaruldsoddal is tdmogasd! - Ezt a tAmo-
gatdst els@sorban az egyhézi ad6é megfizetésével nynjtjuk, tovdbba a per-
selybe tett adomanyainkkal és egyhdzi intézményeink anyagi timogaté-
sval.
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Mindnyajan tudunk jot tenni egyhdzunk javira. Szivesen szolgiljatok
a templomban és a templom koriili munkdban. Ti egyhdzi adét nem
fizettek, de azért zsebpénzetekbsl ne mulasszatok el tenni a perselybe.
Munkatokkal is szépen hozzajarulhattok az egyhaz fenntartasdhoz.

Foglaljuk 0ssze:
Hogyuan szol az anyuszentegyhdz éiparancsolata?
- Mit jelent az els§, masodik. .. parancsolat?

1. ALKALMAZAS

A) Egyik ember a kocsmai asztalnal hangosan haborgott az egyhix
ellen:

— Mire valdk ezek a kemény egyhdzi parancsolatok ?

A masik asztaltdl egy nyugodt és okos ember odaszolt neki:

— Mondja kérem, miért fizeti meg maga az ebédet, ha most az étkezést
befejezi? Ugye, mert ez térvény. -- Miért nem hord géppisztolyt a nya-
kaban? Ugye, mert igy kivanja a torvény. —- Miért nem j6tt be [6haton
ide az étkezdébe? — Mert nem engedi meg a térvény.

Latja, még moccanni sem tud sajat akarata szerint, mert mindeniitt
térvénybe iitkozik. Miért sokallja azt az 6t parancsolatot, amit az egyhéz
el8ir? Biztos, hogy a bortén szabdlyai sokkal nehezebbek ezeknél. Pedig.
latja, az egyhdz az G torvényeivel az 6rok bortonbdl akar kiszabaditani
benniinket. Ezeket a térvényeket igazdn érdemes megtartani.

Ennck a j6 embernek valdéban igaza volt. Az egyhadz torvényei nem
nehezek, és drok iidvosségiinkre szolgdlnak. Orommel tartsuk meg azo-
kat!

B) Egyik faluban nagyon kopott volt mar a templom kiilseje. A lelki-
pasztor kérte a hivek tamogatdsat, hogy jiruljanak hozzd a templom
megszépitésének koltségeihez. A hivek nagy része belitta, hogy enélkiil
az aldozat nélkiil nem szépiil meg a templom. Voltak azonban olyanok is,
akik sajnaltak a pénzt az Isten hazara. Munkahelyen, utazaskor vitdk
tdmadtak a hivek kozott. Volt, aki kijelentette:

— En bizony egy fityinget sem adok r4. Csindltassa a pap abbdl,
amibdl tudja.

Erre egy szelid ember megszolalt:

— Kedves bardtom, maga nem tudja, mit beszél. Mondja, kié az a
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templom? A papé vagy a hivek kozosségéé? Ha a hiveké, akkor a hivek
feladata gondozni és fenntartani. Masrészt: honnan venne a pap egyediil
annyi pénzt. Az egyhdznak nincsen vagyona, nincs gyara, f6ldje aminek
jovedelmébdl jutna a mi templomunkra. S8t, az egyhézi intézményeket,
pl. 6regek otthonat is nekiink kell fenntartani. Ha mindenki gy gondol-
kodna mint maga, akkor &ssze is dGlhetnének a templomok. Pedig litja,
ez az egyetlen adomdny, ami sohasem vész kirba, amit Istennek adunk.
Ha maga is kifizeti, ami rdesik, 6romet érez majd szivében.

— Majd meglitjuk, — felelte a megszégyeniilt zsugori.

Mi mindig szivesen adjunk Istennek, hiszen & soha nem marad adds

nekiink,
Szemléltetés:
Hazi felxdat:
Enek :

Kép az egyhaz kézpontjardl, Rémardl. Tablarajz.
frd le az anyaszentegyhaz Stparancsolatat.
Egybegyliltiink 6 nagy Isten (SZVU 221. 3. versszak.)

- N . - Al 1
2 enT PETER BLSOSEGE €3 TORVENYHOZO

o

‘ o %@ gé Jes
RN b (W TN
Lﬁl / Voo ik
— — ¢ TR o T
&

HATALHA

Nser

N/ 2L -t

215



47. KUZDUNK HIBAINK ELLEN
(A f8biinsk)

Oktatoi cél: Ismerkedés a fG6biin és a kisértés fogalmaval.
Neveldi cél: Kiizdiink rossz hajlamaink ellen.

Bevezetés:

Ima: Miatyank, — Otparancsolat.

Enek : Uram, Jézus, légy veliink (SZVU 150.)

Szdmonkérés: Leirtitok-e az Stparancsolatot?

Visszakérdezés: Mondjuk el az 6tparancsolatot. Ismételjiik at = paran-
csolatokat.

I. ELOTERJESZTES

Egy régi tanitds szerint az egyik vilaghir{ koltS kérte Istent, iiogy el-
mehessen latogatoba a pokolba. Isten nem akarta, hogy barki is végleg
a pokolba zuhanjon, ezért a kolt6 mellé egy kisérd angyalt adott, hogy 8
védelmezze, vezesse, és vildgositsa fel.

Amint bejutottak a pokol elsG termébe, nagy hangon kiabald, dicsekvd
emberek vitdjara lettek figyelmesek. Mindegyik hangosan dicsekedett,
hogy neki milyen nagy rangja, mekkora birtoka van. O minden uralko-
déval szembe mer helyezkedni. A tobbiek kinevették a dicsekvit, le-
sz0ltak és gunyoltak.

-- Kik ezek? — kérdezte a koltd.

= Ezek a kevélyek, vagy gbgosek, akik életiikkben mindenkit lenéziek,
csak magukat tartottdk nagyra. Még Istent sem imadtik, és mindig csak
onmagukkal torédtek.

Tovabb mentek. Odébb kidiilledt szemii emberek aranyban vijkal-
tak. Nagy ldda aranyakbdl sajit erszényeiket akartdk megtSlteni, de
keziikb8l dllanddan kifolytak az aranyak. Task4jukba egyet sem tudtak
betenni.

-~ Kik ezek? - kérdezte a kéltd.

— Ezek a fosvények. Ezek 6r6kké sajat pénziiket gyarapitottik a fol-
don és a szegényeknek soha semmit nem adtak. Még a munkasok bérét
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sem fizették meg. Loptak, ahol tudtak. Itt is 5r6kké szeretnének szerezni,
de semmi sem sikeriil nekik. Ebben van a szenvedésiik, 3

Tovibb mentek. Ott meg nbket és férfiakat lattak ruhédtlanul. Allan-
déan oltoztek, huztak magukra a ruhét, de az a kovetkezd pillanatban
lehullott. Meziteleniil borzasztéan szégyellték magukat.

— Kik ezek? — kérdezte ismét a k6ltd.

— Ezek a bujdk, vagyis szemérmetlenek. Ezek életiikben konnyelmiien
altozkodtek és masokat szemérmetlen blinre vezettek. Itt aztdn szégyen-
keznek, de fel6ltozni sohasem tudnak. Tovabb mentek. Most sirga arcu,
dith6dt szemii emberekkel taldlkoztak, Egyre szerették volna a sargasa-
got lemosni magukrol, de nem sikeriilt nekik.

— Kik czek? - hangzott ismét a kérdés.

-~ Ezek az irigyek. Eletiikben mindig azon mérgelédtek és bankodtak,
ha mas pénzhez jutott, ha az ismerds butort vasarolt, ha ellenségiik épit-
kezett, ha munkatarsuk kitiintetést kapott. Ebbe az irigységbe belesar-
gultak, Most 6rokkeé azzal kinlédnak, hogy a sargasdgtél szabaduljanak,
de nem sikeriil nekik.

‘Tovabb mentek. Most olyan emberekkel taldlkoztak, akik &llanddéan
futkostak egy ketrecben, mert féltek. Sziinteleniil diithos kiabélast hal-
lottak és azt hitt€k, hogy ostorok csapnak le rajuk ezért kétségbeesve
kiabéltak: jaj, jaj! Pedig nem bdntotta Sket senki.

Hét ezek meg kik ?

-- Ezek a harag dldozatai. Eletiikben mindig szembekeriiltek ember-
tarsaikkal, diihdngtek és masokat bintalmaztak. Mindenkit félelemben
tartottak, most viszont 6k vannak éllandéan félelemben, pedig senki
sem béntja Gket.

Tovabb mentek. Lakodalmas helyiségbe értek. Gazdagon megteritett
asztalok mellett iiltek a rorkosok. Ehesek voltak, és folyt a nyaluk a sok
j6 étel utan, de amint hozza akartak nyulni az ételhez, az dllanddan elta-
volodott keziik el6l. Ezek életiilkben csak ettek-ittak és részegeskedtek.
Most viszont csak latjak az ételt, de nem élvezhetik.

Tovabb mentek. Szorgalmas munkasokat lattak, egyik helyen drkot
astak, de az dlland6an beomlott. M4sik helyen falakat épitettek, de azok
Ojra meg Gjra ledBltek. Ismét mas helyen ajtézérakat csindltak, de a
kulcsot egyikbe sem tudtdk behelyezni. Minden munkéjuk kéarba ve-
szett.

— Kik ezek? -- kérdezte a kélt8.

— Ezek a lustik, (restek) akik életiikben ellogtak a munka el6l.
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Litod. -- mondta az angyal a kolt6nek, ezek a biin6k forgatjak
fel az emberek életét, békességét és 6romét. Ezek a fbiinok.
Célkitiizés: Mutassuk be, hogy minden emberben ott lappang
valami a [Gbin6kbdl, mert rosszra hajlé a természetiink, és ez a biinre
kisért.

il. KIFEJTES

1. Amikor Jézus egyik ismerdsc hazdban tartézkodott, odament hozza
egy asszony. Alabastrom edényben driga illatos olajat hozott, s azt
Jézus fejére ontétte. Ennek lattan a tanitvanyok bosszankodtak.

-- Mire valo ez a pazarlas? Hisz j6 pénzért el lehetett volna adni, az
4rat a szegények kozt szétosztani,

Jézus észrevette méltatlankodadsukat és igy szOlt hozzajuk:

- Miért bantjatok ezt az asszonyt? Hisz jot tett velem. Szegények
mindig lesznek veletek, de én nem leszek mindenkor veletek. Amikor
az illatos olajat testemre Ontotte, temetésemre tette.

Ekkor a 12 apostol koziil egyik a karioti Judas elment a f6papokhoz
és azt kérdezte tSliik

-- Mit adtok nekem, ha a kezetekbe adom §t? — Azok 30 eziistot
fizettek neki. Attol kezdve mar csak a kedvez$ alkalmat kereste, hogy
Jézust kiszolgaltassa nekik (Mt 26, 6 — 16).

2. Figyeljitk meg, ebben az evangéliumi torténetben milyen f6biindk
szerepelnek. Kovetett-e el biint az asszony, aki az olajat hozta? Nem
kovetett el. Es a tanitvinyok? Ok igen, mert beleestek az irigység és a
harag biinébe. Pazarlasnak tartottik, amit az asszony mfivelt és mérge-
16dtek ra.

Milyen biin lappangott Jidas lelkében? A kapzsisdg vagy [6svénység
biine. Nagyon szerette a pénzt, és képes volt arra, hogy pénzért még
Jézust is elarulja.

3. (Lehet példakat régtondzni egy-egy f6biinre. Pl a tanul6 nem adja
oda radirjat a masiknak; faj neki, ha a mésik szépen felel; diihsen ve-
rekszik, ha a jatékban nem gy6z.)

4. Foglaljuk 6ssze, melyek a f6biinék ?

Kevélység, fosvénység, bujasig, irigység, harag, restség, torkossag.

5. Ezek a f8biinsk tulajdonképpen benne vannak rosszra hajlé emberi

természetiinkben. Nem &nmagukban biingk, hanem b{inds hajlamok,
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melyeken keresztill az 6rdog biinre kisért benninket. Pl. aki irigy, merl a
szomszédja jobb tanuld mint &, egyszer csak elkezdi écsarolni és rosszat
beszél rd, esetleg meg is veri, vagy ellopja a fiizetét. Ez mind az irigység-
bSl kovetkezik. Ezért kell nagyon kiizdeni ezek ellen a rossz hajlamaink
ellen. A kisértésnek mindjart kezdetben dlljunk ellen.

Foglaljuk dssze:
Melyek a fobiinok?
Hogvan gydzhetjiik le a kisértéscket?

Hl. ALKALMAZAS

A) Szalézi szi. Ferenc igen szelid és fegyelmezett ember volt. Elmesélte,
hogy gyermeckkoraban tilos volt bemennitk a konyhaba. O azonban ezt
a tilalmat megszegte. Egyszer éppen nem volt a konyhdban senki, az
asztalon pedig ott volt friss, forré allapotban az aznapi siitemény.
Ferenc el akart venni belGle, amikor 1éptek zajat hallotta. Erre gyorsan
tenyerébe kapott a friss siiteménybdl egy darabot és eltiint a konyhab6l.
A forré siitemény azonban Ggy megégette a tenyerét, hogy egész életé-
ben piros folt maradt a helyén.

— Nem biintetésnek vettem IstentSl, — mondta a szent, - hanem
figyelmeztetésnek, hogy miként kell megfegyelmezniink testiink kivan-
sdgait, ipy a torkossagot is.

B) Valahol két boltos lakott egymds kozelében. MindkettGjik iizlete
j6l ment, de erdsen irigykedtek egymds jo moédjira. Egyikiik egyszer
lelkigyakorlatra ment. Magaba szallt, és tisztulni kivant. Tobbek koézott
azt is megkérdezte, hogyan gyGzhetné le legbiztosabban az irigységet?
A lelkiatya fgy felelt:

— Nagyon egyszerii. Minden vevét, akit 6n megfelel§ aru hidnydban
nem tud kiszolgalni, kiildje 4t a szomszéd boltba, hatha ott megtalalja,
amit keres,

A keresked6 megfogadta a jétanicsot. A szomszéd csakhamar rajott,
hogy kinek k6szOnheti az 1ij vev8ket. Egyszer rdszanta magat, és dtment
kereskedStarsahoz, hogy megkdszénje nagylelkiiségét. EttSl fogva
nemcsak becsiilték egymdst, hanem segitették egymdst ott, ahol csak
tudtdk. Az irigységet és haragot sikeriilt legy6zniok.

Imaddsdgban kérjiitk Tsteat, hogy mi is tudjuk legy6zni rosszra hajlé
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természetiinket. Sokkal boldogabb emberek lesziink, és még Ise=n

madra is szamithatunk.

Szemléltetés: Prokop Péter: Siikdsdi oltdrkép a hét f6biinré!.

Tablarajz.

Hdzi fe!adat: frd le a fiizetedbe a hét f&biint. Tanuld meg.
Enek : Aldozzunk hiv keresztények (SZVU 173.)

A BUNBANG HAGDOLUA

jutal-
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4%, TELJESITIUK KOTELESSEGUNKET

Oktatoi céi: Isten azt akarja, hogy teljesitsiik kotelességiinket.
Neveld; cél: Szivesen és pontosan végezziik munkankat.

Bevezetés:
Ima: Szivem elsé gondolatja.
Enek: Futva jottem elibéd (SZVU 222.)
Szdmonkérés : Nézziik, leirtatok-e a f6biindket?
Visszekérdezés: Az elGbbi két 6ra anyagdbol.

1. ELOTERJESZTES

Régi mese szerint élt egy falusi hazban harom lusta ember. Ezek csak
ettek-ittak meg aludtak. Naphosszat is elheverésztek tétleniil.

Egyszer valamelyik szomszédjuk besz6lt nekik:

— Hallo, szomszédok! Megérett a gabona, le lehet aratni,

— Majd learatjak masok! — Mondtdk a lustdk és aludtak tovabb.
Egyszer csak megint szolt nekik valaki:

— Szomszédok! A borju beleesett a kiitba! Siessenek kihtzni!

— Majd kihazzak mésok! -- mondtak a lustak, s aludtak tovabb.
Harmadszor is beszéltak nekik:

— Eg a hiiz a fejiik felett! Gyeriink oltani!

— Majd cloltjak masok! — szdltak a lustak, s aludtak tovabb. Csak a
masvildgon ébredtek f6l, mert bennégtek a hdzban. Vajon Isten megdi-
csérte-c Sket, amiért elmulasztottak emberi kotelességiiket? Bizonyosan
nem.

Célkinizés: Nézziik, hogyan kell nekiink teljesiteni’ kotelességiinket ?

1. KIFYTES

Uj fogaimak : kotelesség, teheiség, szimadis.
1. Jézns példabeszédet mondott arrdl, hogyan kell az embereknek
szorgoskodnink azzal a tehetséggel, amit IstentSl kapnak.
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Egy ember, aki idegenbe késziilt, dsszehivta szolglit, ¢s réjuk bizta
vagyonat. Az egyiknek nagy Osszeget adott, a masiknak kevesebbet, egy
harmadiknak pedig még kevesebbet. Mindegyiknek tehetsége szerint.
Azutdn utra kelt.

Az elsd és masodik szolga valédban jol hasznalta fel a pénst, és ugyan-
annyit nyert vele, amennyit kapott. A harmadik azonban clrejtette amit
kapott és nem gazdalkodott vele.

Hosszu id6 maolva visszajott a szolgdk ura, és szdmadast tartott szol-
gainak. Azoknak le kellett szimolniok, hogy mire hasznaltak a kapott
dsszeget. A két els szolgat megdicsérte az Ur, hogy jol gazdilkodtak, és
megjutalmazta Gket. A harmadik szolgdt pedig megbiintette, mivel
hanyag volt és a pénzzel semmit sem szerzett (vo. Mt 25, 14 - 30).

2. Mit jelent ez a példabeszéd?

Minden ember kapott IstentSl valamilyen rehetséger. Fyviii kdnnyen
tanul, a masik jol zenél, a harmadiknak kivalé a munkabirasa. Nem va-
gyunk egyforma tehetségliek, de az nem is fontos. Ellenben amit kaptunk
azzal dolgoznunk, gazddlkodnunk kell, mas szdval joéra hasznilnuak. Egy
egészséges ember nem heverhei naphosszat és nem toltheti el idejét radio-
zassal vagy TV nézéssel. El kell végezni azt a munkat, any idrelessége.
Mégpedig jol kell elvégeznie.

A boltos ne TV-t nézzen, amikor veviket kell kiszolgdlnia.

A telefonkezelS ne keresztrejtvényt fejtsen, amikor telefont kell kap-
csolnia.

Az orvos ne kertészkedjen akkor, ha betegei varjak.

A tanulé — igy tehdt tiis -~ ne akarjon focizni, kiranduini, radidzni,
ha tanulnia keil.

Els§ a kotelességteljesités, és csak azutan johet a szérakozis vagy egyéb
munka.

Isten azt akarja, hogy mindenki végezze el azt a munkat, anii emberi
kotelességhdl ra esik, mert csak igy lehet békés és szép a kizisség élete.
fey Istent bdantja meg az, aki nem teljesiti kotelességét. A kercsztény em-
bernek ezen feliil még j6 példat is kell adnia, hogy mésok Ielkiismeretét
is a kotelességteljesitésre hangolja.

Aki szépen clvégzi munkajat, az Isten elStt érdemeket szeres. Ezt tud-
tak a régi emberek, s ezért munkajukat mindig Istennek ajaniottak. fgy
kezdtek bele: No, akkor kezdjiik meg Isten nevében! S&t. helyenként
még keresztet is vetettek az elSttiik 4116 munkéara. PL a f6ldre, amelynek
felszantisaba beleflogtak.
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Ajanljuk fel munkéankat Istennek, akkor sokkal konnyebb les:s azt
szivvel-lélekkel végezni.

3. Aki restségbdl, hanyagsagbdl nem végzi el munkajat, az biint kovet
el. Nektek, gyermekeknek is van feladatotok: a tanulds, és az iskolai
munka elvégzése. Ha ezeket a feladatokat elhanyagoljatok, nemcsak
rossz bizonyitvinyt kaptok, hanem Isten jutalma is elmarad. Hiszen
Szt. Pdlis azt mondta: Aki nem akar dolgozni, az ne is egyék! (Tesz 3.
10).

Foglaljuk dssze:
— Mikor szolgdlunk Istennek ?
— Hogyan szenteljitk meg munkdnkat?
— Ki vétkezik kotelességmulasztdssal?
- Mit mond Szt. Pl a dologtalan emberrs]?

IIl. ALKALMAZAS

A) Szt. Makariosz megszolitott egy mezdn dolgozd embert:

-~ Udvozlégy, j6 ember!

A pogany foldmiives meglepddve fordult hozza:

— Ugyan, mi jot latsz rajtam, hogy ilyen tisztességgel dvozdlsz?
Hiszen tudod, hogy én pogany vagyok.

-- Latom, milyen szorgalmasan dolgozol. Nem lehet rossz ember az,
aki szereti a becsiiletes munkat.

A szegény pogény szive felmelegedett erre az elismerésre. Egész nap
erre a dicséretre gondolt. Munka utan egyiitt ment haza a keresztény
remete &s a pogany foldmiives. Utkozben a foldmiives megkérte a reme-
tét, hogy tanitsa meg &t a keresztény igazsdgokra. Ugy latja, érdemes
kereszténynek lenni.

A munka elismerésével egy ember lelkét tudta megnyerni Isten embere.
Latjuk ebbdl, hogy a munkdnak nagy értéke van. Egészen biztos. hogy
Isten is megjutalmaz a becsiiletes munkaért.

B) Azt szoktadk mondani a sokat dolgozd emberre: szorgalmas, mint
a hangya. Tudjatok-e, hogy a hangyak milyen sokat dolgoznak 7 K épasck
teststilyuknal hiromszor nehezebb terhet is elcipelni. — Egyszer egy
tudos megfigyelte, milyen kitartéan dolgozik a hangya. A kis &llat nagy
kenyérmorzsat cipelt f61 egy meredek kdéfalon. Mikor mar majdnem
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felért, mindig visszaesett. 624-szer esett vissza, de a kdvetkezd menetnél
mégis sikeriilt felvinnie a stlyos terhet.

Mi, emberek; nem vagyunk ennyire kitartéak a munkaban, és minden-
képpen toreksziink konnyen élni, Kotelességiinket azonban sohasem
szabad elmulasztanunk.

Szemléltetés: Kép szorgalmasan dolgozé emberekrSl. Téblarajz.

Hdzi feladat : Fuzetetekbe irjatok vélaszt erre a kérdésre: Mi szeretnék
lenni, és miért?

Enek : Edes Jézus neked élek (SZVU 113.)
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49. MEGVIZSGALJUK LELKIISMERETUNKET

Okiatoi cél: Megmagyardzzuk, mi az a lelkiismeretvizsgalat ?
Neveldi cél: Minden este vizsgiljuk meg lelkiismeretiinket.

Bevezetis:
Ima: Miatyank. — Otparancsolat.
Enel : £des Jézus neked élek (SZVU 123.)
Szdamonkérés: Nézziik csak a [izeteket: ki mi szeretne lenni.
Visszakérdezés: Az el6z8 hirom dra anyagdbdl.

I. ELOTERJESZTES

Csendes erd§ mélyén egy tisztason élt Meddrdusz remete. IFSleg imdd-
sagban toltotte életét. Szerény eltartasarol egy kis tehén gondoskodott,
amely naprél-napra megadta a sziikséges tejet gazdijinak. Napkozben
ellegelészett az erdei tisztdsokon. Nyakédban csilingel§ csengd jelezte,
hogy mertre legelészik. Egyszer tolvajok haladtak at az erddn, és el akar-
tak lopni Medardusz tehenét. Attdl tartottak, hogy a csengd elirulja
Gket, ezért levették az allat nyakardl és egy tarisznyaba rejtették. A csengd
azonban ott is tovabb szolt. Frre az Ut szélén fiivet téptek és azzal be-
tomték a csengd szivét. MeghGkkenve tapasztaltak, hogy a cseng8 annak
ellenére tovabb szolt, hogy a fii nem esett ki a cseng6bdl. Ekkor mar sej-
tették, hogy itt valami csoda torténik, ezen a lopdson konayen rajta-
vesztenek. Ezért visszaakasztottik a csenglt a tehén nyakaba, és oftt-
hagytdk az erdGben. A remete nagy 6romére, estére haza is tért az allat.

Mindnyajan kaptunk a jo IstentSl egy jelz6 csengét. Hol van ez a
cseng6? A sziviinkben. Nem lathat6 és mégis megszodlal, mielStt valamit
cselekedni akarunk. Vagy biztat, hogy tegyiik meg; vagy figyelmeztet,
hogy ne tegyiik meg. De tetteink utdn is megszélal a lelkiismeret csengGje,
és tlyenkor vagy azt mondja, hogy helyesen cselekedtiink, vagy azt, hogy
biint kdvettiink el. Hogyan hivjuk tehat ezt a csengSt? Ez a lelkiismeret,

Célkiriizés: Most arrél hallunk, miként irdnyit benniinket Jelkiisme-
retiink cseng6ie.
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1. KIFEJTES

1. Jézus egy példabeszédben mutatta be, miként viselkedik az olyan
ember, akinek lelkiismerete hallgat, és mit tesz az az ember, akinek meg-
szblal a lelkiismerete.

Két ember ment fel a jeruzsalemi templomba imddkozni: az egyik
farizeus volt, a misik vamos. A farizeus odadllt elére és igy imadkozott
magaban :

— Halat adok neked Isten, hogy nem vagyok olyan, mint a t6bbi
ember: rablo, igazsdgtalan, hizassagtdrs, mint az a vamos is. Kétszer
bojtolok hetenként, és mindenembdl tizedet adok.

A vamos megallt hatul, a szemét sem merte felemelni az éure, inkdbb
mellét verte és igy kOnyorgott:

— [stenem, irgalmazz nekem, biindsnek!

Jézus igy folytatta:

-~ Moundom nektek, hopgy a vamos megigazultan ment haza, a fari-
ceus nem. Aki magdt felmagasztalja, azt megaldzzak ; aki megalazza ma-
gat, azt felmagasztaljak (Lk 18, 9— 14).

2. A farizeus valldsos zsidd volt, de sajnos g8gds is. Még imadsag
kézben is inkdbb énmagét dicsérte, mint Istent. Nem azt nézte, hogy 6
mit kap Istentdl, hanem azt, hogy mit ad 6 Istennek. Liszébe sem jutott, a
lelkébe tekinteni és megkérdezni: vajon Isten nem ldt-e rosszat lelkem-
ben? Vajon embertirsamat nem bantottam-e meg? Tehdt nem vizsgdlta
meg lelkiismeretét. Nem a sajat biineirGl gondolkodott, hanem ahelyett
a vamost vddolta Isten szine el8tt. Nem csoda, ha Jézus azt mondta, hogy
a dicsekv4 farizeus nem ment haza megigazultan. Ki a megigazult ember?
Az, aki megbanja biineit, és Isten megbocsaijt neki. A farizeusnak eszébe sem
jutott, hogy biineit megbanja. fgy nem nyerhette el Isten bocsdnatét sem.

A vamos viszont megvizsgdlta lelkiismeretét. Lélekben felidézie azokat
a blindket, amelyekkel Istent megbantotta. Latta, hogy 6 maost szigorii
biintetést érdemelne, s ezért Isten irgalmaért k6nyorgott.

[stennek tetszett ez a konyorgés. Jézus mindjart biztositotta is Isten
irgalma fel6l. Ezt jelentette Jézus mondata: ez — a vamos - - megigazul-
tan ment haza. Isten megbocsajtotta biineit.

3. Lelkiismeretiink olyan, mint egy érzékeny cseng8. Megszoélal, ha don-
teniink kell, hogy valamit megtegyiink vagy ne tegyiink. Ha a cselekedet jo,
akkor lelkiismeretiink biztat: tedd meg! Pl. tanulj, imadkozz, olvass, segits
masokon, ne iss vissza, ne bantsd a m4sét, most ne menj jatszani. - Csele-
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kedeteink utan lelkiismeretiink vagy megdicsér, és azt mondja: ¢zt jol
tetted! PL. részt vettél a szentmisén, megbocséjtottal annak, aki megbén-
tott. De vadol akkor, ha valami rosszat tettiink, vagy jot elmulasztottunk.

Foglaljuk ossze:
— Mire figyelmeztet benniinket lelkiismeretiink ?
-~ Mirdl gondolkodunk, amikor lelkiismeretiinket megvizsgdijunk ?
— Mikor dicsér meg, és mikor vadol lelkiismeretimk ?

Hl. ALKALMAZAS

A) Bizonyara emlékeztek Kdin és Abel torténctére. Kain a biin utan
cgy pillanatra sem tudott megnyugodni. Lelkiismeretében megszolalt
Isten hangja:

— Hol van Scséd?

0 azt felelte:

— WNem vagyok Grzdje dcsémnek! — ‘I'ehat ki akart bajni a felelGsség
alél. Lelkiismerete azonban nem engedte. Allandéan fiilébe mondta a
kérdést: mit tettél? Ezért lett bujdosévd mindhalalig.

Lelkiismeretiinket elhagyni mi sem tudjuk. Még ha néha elhallgat is
egy kis id8re, egyszer csak hjra felteszi a kérdést: mit tettél? Milyen
blinket kovettél el? Hallgassunk inkabb id8ben szavara. és csak azt
tegyiik meg, amit lelkiismeretiink megenged.

B) Magyar szabadsigharcunknak egyik hdsét 0gy hivtak: Dessewffy
Arisztid. Az osztrdk csaszar haldlra itélte. Kivégzése elStti éjszaka na-
gyon nyugodtan aludt, pedig tudta, hogy masnap kivégzik. Reggel meg-
kérdezte valaki téle:

— Tudott-e aludni az &jszaka? -~ O azt felelte:

— Igen, j61 aludtam. Az én lelkiismeretem tiszta.

A tiszta lelkiismeret a legpuhabb vankos - mondja a kézmondas.
Ezért arra kell torekedniink, hogy lelkiinkben ne vidoljon benniinket
a lelkiismeret szava: , Mit tettél? Rosszat tettél!” Akkor nyugodtan al-
szunk, és Isten itéletétsl sem kell félniink.

Szemléltetés: A farizeus és vamos képe a Bibliabdl.

Tablarajz.

Hazi feladat: Tanuljuk meg azt a kis imat, amit lelkiismeretvizsgalas
el6tt mondunk. (Lasd imakdnyv.)
I°nek : Jézus vildg megvaltdja (SZVU 70.)
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50. A BOLDOGSAG UTJA

Oktaréi cél: A nyolc boldogsag rovid ismertetése.
Neveldt ¢él: Boldogok csak Jézus kovetésével lehetiink.

Bevegetds:
Ima: Miatyank.
f“nek : Orvendezziink jertek (SZVU 257.)
Szamonkérés : Lissuk, kik tudjik elmondani a lelkiismeretvizsgalds
cl6tti imat?
Visszakérdezés : Az el6z3 két lecke anyagabol.

1. ELOTERJESZTES

Jézus harom éven 4t tanitotta az embereket. Templomban, imahazak-
ban, a t6 partjan, utak mentén és magdnhazakban hallgattdk §t. Egy-
szer Galileaban egy hegyre ment fel, ahova sok ember kdvette. Nagyon
szép tanitast adott akkor hallgatdinak. Ezt nevezzilk fHegyi beszédnek.
Ebben a beszédében mondta el Jézus, hogy kik lesznek éoldogok.

Beszédét ezekkel a szavakkal fejezte be: ,,Aki hallgatja szavamat és
tettekre véltja, az okos emberhez hasoulit, aki sziklara épitetie a hazait.
Szakadt a zdpor, Smlott az ar, siivoltott a szél, és nekizGdult a hdznak,
de az nen déli 0ssze, mert szikla volt az alapja. - Aki hallgatja tanita-
somat, de nem valtja tettekre, az a balga emberhez hasonlit, aki hazat
homokra épitettc. Szakadt a zdpor, Omlott az ar, siivitett a szé, és neki-
20dult a haznak. Az SsszedSlt, és romhalmazza valt” (Mt 7, 27— 29).

Célkitfizés : Ma arrdl Leszélgetiink, mit is jelent a nyolc holdogsag.

it KIFEJTES

Uj fogalmeak : boldogsig, irgalmas, tiszta szivii.

1. 1820 év koriili fiuktél megkérdezték, hogy mik szeretnének lenni?
tyen valaszokat adtak:

Szeretnék gazdag lenni, hogy sok pénzem legyen.
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Sceretnék nagyon sokat szorakozni és keveset dolgozni.

Szeretnék neves ember lenni, hogy minél tobbet szerepelhessek.

Szeretnék nagy fudds lenni, hogy az emberek tiszteljenck.

Szeretnék vezerd ember lenni, hogy masoknak parancsolhassak.

Szeretnék sok sikert az életben. — Olyan is volt, aki azt mondta,

szeretnék nyugalomban és kényelemben élni.

Az embernek ilyen kivansigai vannak és voltak mindenkor. Jézus
ezzel szemben azt mondja, hogy ezek a kivansigok ha beteljesiilnek is,
nem tudjdk az embert boldogga tenni. Ellenkezdleg. sokszor tonkrete-
szik az ember életét.

Mit mond Jézus, mitdl varhatunk igazi boldogsigot?

2. Jézus a Hegyi beszédben nyole boldogsigot sorol fel. Elsé kérde-
siink, kir6l mondhatjuk, hogy boldog? Leginkabb arrd! az emberrdl,
aki szivében mindig megelégedett. szereti Istent és embertarsait. Jézus
igy sorolja fol a boldogokat:

1. Boldogok a lélekben szegénpek, mert Ovék a mennyek orszaga. —
Nem vagyodnak tchat foldi vagyon utan. Ilyen volt Assisi szt. Ferenc.
Akkor éreste magit boldognak. amikor teljesen szegény lett. Még apja
is kitagadia.

2. Boldogok, akik sirnak, mert Gket megvigasztaljak. Sirnivaldja csak
annak van, aki nem hisz az 6rék életben. -- Szt. Erzséber akkor is hala-
éneket énckell, amikor harom Kkisgvermekével disznédlban lett volna
sirnivaldja.

3. Boldogok a szelidek, mert vék lesz a t6ld. Szelid az, aki mindig
szeretettel banik embertarsaival. szoban és tettben. A durva, veszeked8
ember mindig nyugtalansigban €I, és bizonytalansagban van élete. -
Szalézi sz1. Ferenc genfi piispdk csupu ellenség kozott €lt. Szelidségével
azonban lassanként megnyerte asz embercket nemesak a maga, de az
ceyhiz szamara is.

4. Boldogok. akik éhezik és szomjuzzdk az igazsdget, mert 6k majd
eltelnek vele. Az igazsdgot nem kényvekbdl lehet megtanulni, hanem
elsGsorban lIstentSl. Sziénai szi. Katalin irni sem tudott, de lediktalt ird-
saiban csodalatos tudasrol és bolesességrol tett bizonysagot.

5. Boldogok az irgalmasok, mert majd nekik is irgalmaznak. — Az ir-
galmas szivii ember elnézi felebaratja hibait. Az irgalmailan, haragvé em-
berek nemerak lelkitkben kinlddnak, hanem betegségeket is szereznek
maguknak.

6. Boldogok a fisztasziviiek, mert majd meglatjak Istent. — A bilindsok
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shlyos terhet cipelnek, és csak a foldre tudnak nézni. A foldi élvezetekben
akarnak 6romét taldlni. Akinek tiszta a szive, az Istenre tekint f6l, és
ezért 6rémot hordoz szivében.

7. Boldogok a bhékességben él6k, mert Isten fiainak hivjak majd Sket.
— Durvasigban, verekedésben, haboruban senki sem Iehet boldog, senki
sem néz egymasra mosolyogva. A békességben él8k tudjak egymast iga-
zan szeretni, ezért lesznek boldogok.

8. Boldogok, akik iildozést szenvednek az igazsdgért, mert ovék a
mennyek orszdga. — Akik Jézusért szenvednek, azok meg is kapjak
Jézustd) 6rik jutalmukat.

Foglaljuk assze:
Kinek a példajat kell kiverniink, hogy jo éx 16kéletes emberek
lehessimk ?
- Hogvan szdl a nyolc boldogsag igéje?

1. ALKALMAZAS

A) Talan mar hallottatok Joni-rél. Ez a 18 éves leany egy rossz fejes-
ugris kovetkeztében gerincsériilést kapott, és megbénult. Ahogy 6 szokta
mondani: kitdrte a nyakat. Tobbé sem kezét, sem Iabat, sem derekat nem
tudta mozditani. Rengeteget szenvedett hosszi éveken 4t kdrhdzakban,
AzelGtt tobbléle sportban gySzelmeket aratott, most pedig moccanni sem
tudott. AzelGtt szép kirdndulasokat tehetett, most tolékocsiban kell életét
leélni. AzelStt szép csalddi életre szimitott, most errdl is le kellett mon-
dania. AzelStt nagy vagyon felett rendelkezett, most ez sem ér szdmdra
semmit. Viszont nagyon mélyen hitt Istenben, és az & szeretetében. Igy
béketiirG mosollyal fogadja el a silyos kereszteket. Megtanult fogai kozé
szoritotl ecsettel festeni, és nyomorihsagdban is miivész lett belSle. Sok
fiatalnak pedig tanulsigos elGadéasokat tart Tsten sreretetérdl. Egy fiatal
ledny megkérdezte tdle:

— Te most boldog vagy?

~ lgen, boldog vagyok. mert nvomorisigomban is érzem szivemben
Isten nagy szeretetét.

Ha szeretjiik Istent, és az § akaratat teljesitjik, akkor masra nem is
lesz sziikségiink ahhoz, hogy boldogok legyiink.

B) Egy kirdly sdlyos betegségbe esett. Semmiféle orvosi tudomdnnyal
nem tudték meggyodgyitani. Végiil azt mondtak neki: meggyogyul, ha
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magdira veszi a boldog ember ingét. A kirdly ennek az egyszerii gyogy-
szernek nagyon megériilt. El is killdte embereit, hogy keressék meg a
boldog embert, és hozzdk el az ingét. A kiraly kévetei azonban hidba
keresték a boldog embert. Barkit megkérdeztek, mind azt felelte, hogy
nem igazan boldog. Egyszercsak (tkGzben meglattak egy szdnt6-vetd
héres legényt, aki fiitty- és notaszoval biztatgatta az kreit.

— No, — mondtak egymads kodzott, — ez biztosan holdog ember. Ra is
kérdeztek, és G deriisen megvallotta:

- Valéban, boldog ember vagyok.

A kovetek nagyon megdriiltek, és kérték, hogy adjn oda kdicsén
ingét a kirdlynak, hogy az meggydgyuljon.

— Sajnos, nem techetem meg, — mondta a béres legény, mert nincs
ingem.

Egyetlen boldog embert taldltak, de az is teljesen szegény volt.

Nem kell félniink attél, ha szegények lesziink. S6t, oriilnink keli, mert
Isten gazdagga teszi a sziviinket.
Szemlélretés: Bibliai kép a Hegyi beszédr6l. Tablarajz.
Hdzi feladat:  Ismerdseid koziil te melyiket gondolod boldog emibernek?

Miért? Ird le!

Fnek : Uram, Jézus, légy veliink (SZVU 150. 2. versszak.)
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51. A KEGYELMI ELET

Okrtatdi ¢él: 1sten legnagyobb ajandéka: a kegyelni élet.
Neveldi cél: Torekedjiink mindig a kegyelmi életre.

Bevezetés:
Ima: Miatyank,
Lnek : Kegyes szemmel nézz rank (SZVU 227.)
Szamonkérés : Nézziik, mit irtatok a boldog emberrdl?
Visszakérdezés : Mondjuk el a nyolc boldogsagot.

. ELOTERJESZTES

Jézus 16bbszor is beszélt arrdl, hogy lsten egy boldog orszagba vir
minket. Hogyan jutunk el oda? Err6l mondta el Jézus a kiralyi menyeg-
28161 52016 példabeszédet:

A mennyek orszaga hasonlit a kirdlyhoz. aki menyepzSt rendezett a
fianak, (L4sd a tankényvben.)

Célkitiizés : Ma arrd] tanulunk, mit jelent szamunkra a kegyelmi élet?

1l. KIFEJTES

Cj fogalmak : megszentel kegyelem, segitd kegyelem, drokség.

1. Egyszer kirandultam a Duna mentén egy szép hegyre. Csodilatos
Iatvany tarult elém. Egyszer csak egy csoport fiatal fitira és leanyra lettem
figyclmes. Ok is nézegették a gydnyord vidéket, a szemkozti hegyeket, az
eziistésen csillogd Dunat, a gyonyorii zold fivet, s a kbvek kozott szalad-
g4l kis gyikot. Egyszer csak egy leany szélalt meg a tarsasagban:

Tudjatok mit? Most maradjunk 6t percre csendben, és Ugy nézzitk
a tajat. A tobbiek beleegyeztek. Az 6t perc leteltével a leany elmondta,
hogy mire gondolt az 6tperces csendben.

Amint figyelem a természetet, érdekes fokozatot latok benne.

[itom a hegycket, a folydkat. Ezek élettelenck.

l.atom a fiivet, a fakat: ezek mdr élnek.

234



Latom a gyikot, a kis kutyat: ezek szaladgalnak, ha veszély fenyeget
dket, menekiilnek. Van 8sztoniik. A novényeknél magasabb rendii élettel
rendelkeznek.

Latom az embereket, akik mar éreznek és gondolkodnak. Van 6ntu-
datuk. Ez mdar emberi élet.

Erre megszolalt egy masik leany.

— Akkor mdr épjiink még eggyel feljebb, mert én a hittandrin azt
tanultam, hogy van ISTENI ELET is. Ezt az életet Isten adja nekiink
embereknek, mégpedig ingyen, vagyis: szeretetbSl. Ezt az életet igy ne-
vezziik: KEGYELMI ELET. Azt is szoktuk mondani: megszentelé ke-
gyelem.

2. A kegyelmi élet nem latszik meg kiilsSnkon, mert ezt lelkiink sza-
mdra adja Isten. Amikor a kegyelmi életet megkapjuk, mindjart Isten
gyermekeivé lesziink. Isten a sajat életébdl ajandékoz nekiink.

Valahogy Ugy, mint az az édesapa, akinek kis fiat eliitétte az autd.
Mire korhizba értek, a fiinak olyan sok vére elfolyt, hogy azonnal vért
kellett kapnia. Az orvosok gyorsan az apatdl kértek vért gyermeke sza-
mdra. Az apa szivesen megtette az aldozatot, és igy sikeriilt gyermekét
megmentenic az élet szaimdra. Isten nemcsak a f6ldi élet szamara, hanem
az 6rok életre ad nekiink isteni életet. A kegyelmi élet ugyanis folytatodik
a mennyorszdgban.

A kegyelini élet széppé teszi, megszenteli lelkiinket. Hasonlitunk Isten-
hez. -- Liattatok mar, amikor a gyermekek tiikorrel jatszanak, és a nap-
fényt beleiiikrozik valakinek a szemébe. Bizony éppen (gy elvakitja sze-
miinket. niintha a napba néznénk. Pedig, ugy-e, a tiikkérben nincsen benne
az igazi nap. Lelkiinket is ilyen ragyog6va teszi az isteni élet, a kegyelem.

3. Kérdés, mikor adja meg nckiink Isten ezt a kegyelmet? Ezt Saul
torténetébd) tanuljuk meg.

Saul kemény szivii ember volt. Uldozte Jézus tanitvanyait. Osszefog-
dosta és bortonbe veteite Sket. Egyszer éppen Damaszkusz virosaba
ment, amikor fényesség sujtotta le lovarél. Egi hangot hallott:

— Saul, Saul! Miért iild6z6l engem?

- Ki vagy, Uram! — kérdezte Saul.
En vagyok Krisztus, akit te iildéz6]!

— Mit cselekedjem, Uram?

— Menj a vdrosba, ott majd megmondjak.

Saul ekkor megvakult. A virosban hirom napig bojtolt és imadkozott.
Akkor clidtt hozza egy keresztény férfi és azt mondta neki:



— Saul testvér! Az Ur Jézus kiildott engem. hogy lass, és BETELJ
SZENTLELEKKEL!

Saul megkeresztelkedett, betelt Szentlélekkel, azaz megkapta a kegyelmi
életet. Hogyan? A4 keresztség dltal. Ugyanakkor visszanyerte iitasat is.

Titeket is megkereszteltek egykor. Mikor és hol? Kiskorotokban a
templomban. Hogyan kereszteltek meg? A tisztelendd bicsi tejetekre
Ontotte a keresztvizet és azt mondta: Megkeresztellek az Aiya. a Fif és
a Szentlélek nevében. Ebben a pillanatban megkaptatok a kegyelmi életet.

4. Amint testi életiinket védjiik, Ggy védeniink kell a kegyelmi életiin-
ket is. Nem szabad veszedelemnek kitenni. A kegyelmi életet a biin tudja
kioltani, mégpedig a haldlos biin. Eppen ezért azt okvetleniti el kell ke-
riilniink. Ehhez Isten segitséget ad, amit segité kegyelemnek neveziink.
A segitd kegyelem altal tudjuk megdévni magunkban és masokban a ke-
gyelmi életet. Segit minket, hogy « jot tegyiik, a rosszat pedig elkeritljiik.
‘Hanyféle tehat Isten kegyelme? Kett: megszentel§ és segitd kegyelem.
Segitd kegyelmet kap példaul az az ember, akit valaki felbosszant, és mar
majdnem karomkodik vagy dithdng, de akkor meglatja, hogy éppen a
plébénos jon arrafelé. Szépen elmeséli neki a sérelmét, és ezzel maris meg-
nyugszik. — Vagy segitl kegyelmet kap az a gyermek, akii didktarsai
rd akarjak beszélni arra, hogy szilGi engedély nélkill menjen el veliik
kirdnduldsra. Mar majdnem radll, amikor megidtia, hogy kedves rokona
jott latogatoba. Erre lemond minden kirindulasrol.

Foglaljuk Gssze:
— Hdnyféle uz Isien kegyvelne?
- Mit tesz lelkiinkben [sten a segitd kegyelemmel?
— Mit ad Isten a megszentel§ kegyelem alial?
- Ki vesziti el a megszentel$ kegyelmet?
— Hova jut az ember, akinek lelkén halalakor a megszenteld
kegyelern van?
— Mikor kaptuk meg a megszentelé kegvelmet?
— Ddvéziilhetiink-e Isten kegyelme nélkiil?

M. ALKALMAZAS

A) Tsmertem egy nagyon derék katolikus embert. Fiatal kordban egy
dusgazdag f6ldbirtokos drokbe fogadta, s nagy vogyont: hizakat, majo-
rokat hagyott ra Orokségiil, De jott a habort, és mindez elveszett.
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O azonban nem tartotia ezt fijdalmas veszteségnek, mert csak egy érde-
kelte:

— Ugy érzem, hogy a kegyvelem allapotdban vagyok, és nekem ez a
legfontosabb. Foldi 6rokség helyett mennyorszagot kapok.

Nagyon igaza volt, hiszen a foldi 6rokséget el§bb-utobb mindenkinek
itt kell hagynia. Egyetlen kincset vihetiink magunkkal: a kegyelmi éle-
tet.

B) 1X. Lajos francia kirdlyr a szentek kozott tiszteljiik. Szent életii
édesanyjinak Blankdnak kdszonhette a jo keresztény nevelést. Gondol-
hatjuk, mennyire szerette Blanka kisgyermekét, mégis kijelentette:

— Inkdbb akarom latni gyermekemet a ravatalon, mint haldlos biin-
ben.

A haldl csak a foldi élettSl foszt meg benniinket, de a haldlos biin az
6rok éleiiSl. Gondoljunk halaval a keresztség szentségére, amelyben
el6sz6r kaptuk meg Isten kegyelmét.

Szemlélictés: Kép a keresztkattal.

Tablarajz
Hazi feladai: Rajzold le a fiizetedbe a keresztkutat.

Enek : Szentiélek Isten. széllj le rank (SZVU 102.)
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52. A SZENTSEGEK

Oktatdi cél: Megtanitjuk a szentségek fogalmit, s réviden ismertetjiik a
hét szentséget.
Neveldi cél: Oriiljiink, amikor szentséget vehetiink fel.

Bevezetés:
Ima:
,,Joji, Szentlélek Uristen, toltsd be hiveid szivét,
te, aki minden nyelvii népet a hitben egyesitesz;
gyullaszd fel benniink szeretetednek tiizét”.
FEnel: Szentlélek Isten, sz4llj le rank (SZVU 102.)
Szdmonkérés : Mutassatok flizeietekben a keresztkit rajzat!
Visszakérdezés: Az el6bbi Ora anyaga.

I. ELOTERJESZTES

Naamdn, egyik pogany kirdly hadvezére lepras beteg lett. Senki sem
tudott rajta segiteni. Egy szolgdloledny azonban megtudta, hogy Eli-
zeus préféta meg tudnd gyégyitani. Naaman egy szolgijaval felkereste
a préfétat. Az ki sem jott, hanem azt iizente a betegnek:

— Fiir6dj meg hétszer a Jordan folydban, és meggy6gyulsz!

Naaman megsért3dott azon, hogy a proféta nem jott ki, és nem akart
megfiirdeni. Szolgdja azonban rabeszélte. Hiszen nem olyan nagy dolog-
rol van szO. Ennél sokkal nagyobb dldozatot is kellene vallalni. Végre
engedett Naaman és megfiirdétt a Jorddnban. Testérdl eltiintek a fehér
foltok, teljesen meggyégyult. Visszament, hogy megkészénje a préféta-
nak:

—~ Most mar tudom, hogy nincs Isten masutt, csak Izraelben.

Valéban, olyan Isten, aki a betegeket meggy6gyitotta, a poganyoknal
nem volt. Isten azonban még ennél is sokkal nagyobbat tesz, amikor
lelkileg gy6gyit meg benniinket és kelt 4j életre minket.

Nekiink nem a Jorddnban kell megfiirdeniink, banem mis lelki fiir-
d@ben. Ezek a lelki fiird6k adjak meg nekiink a gybgyulast, és a kegyelmi
életet. Ezek a fiirdGk, a szentségek.
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Els8 szentség a keresztség. Ebben kapjuk meg el8szdr Isten keayel-
mét.
Célkitiizés : Tekintsilkk most 4t réviden a hét szentséget.

Il. KIFEJTES

Uj fogalmak : A hél szentség fogalma egyenként.

I. Mi gydgyitotta meg tehit Naamant? A viz ereje? Nem, hanem Jsten
kegyelme. Mi tisztithatja meg a mi lelkiinket? Megint csak Isten kegyel-
me. Ezt cgy szertartdsban kapjuk meg, amit keresztségnek hivunk. Jézus
azzal a paranccsal kiildte el tanitvanyait a vildgba : Tegyétek tanitvinyom-
ma az embereket és kereszteljétek meg Gket! Jézus tehat nagyon fontos-
nak tartotta a keresztelést. De Péter apostol is, aki az els§ piinkosdi
prédikacidjdban igy buzditotta a hallgatdsdgot: Tartsatok biinbanatot,
&s keresztelkedjetek meg!

Isten Vigyis megadhatta volna a gyogyuldst Naamannak, hogy otthon
fiirodjék meg. Mégis azt kivanta téle, hogy a Jordanban fiir6djék meg
hétszer. Ehhez a kiils$ jelhez kototte hozzd a gydgyulast. Tlyen kiilsé
jelet adott az Urc Jézus a keresztségben, amikor a vizzel vald ledntés altal
adja meg nekiink a kegyelmi életet.

Jézus azt mondta, hogy & a sz616t6, mi vagyunk a sz616vessz8k. Csak
az a sz0l6vesszG €l, amely a sz816t6von marad. Amit leviagnak, az clsza-
rad. Tehdt a kegyelmi élet dltal Ggy kapcsolédunk hozza Istenhez, amint
az él0 sz8l6vessz6 a sz616t6hoz. Ha elszakadunk tSle a halalos biinnel,
akkor lelkileg leszaradunk, s a végén | tiizre keriilink”, mint a szdraz
sz616venyige.

Jézus azért gondoskodott réla, hogy mi is meger8sodjiink rajta, ra-
gaszkodjunk hozza és igy életben maradjunk. Ezért nemcsak a kereszt-
ségben ad nekiink kegyelmet, hanem még ezen kiviil hat szentséget ren-
delt, hogy azok 4ltal is kegyelmet nyerjiink.

2. A masodik szentség a bérmudlds, amelyben a Szentlelket kapjuk meg,
mint piinkdsdkor az apostolok. A Szentlélek megerdsit benniinket a jo-
ban.

A harmadik az Oltdriszentség, vagy Eucharisztia. Ezt a szentséget kap-
juk majd a szentaldozasban,

Negyedik a biinbocsdnat szentsége, vagyis a gyonas. Nemsokara erre
késziiliink.
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Otodik a betegek kenete. Ezt a betegek szdmira rendelte az Ur Jézus.
Testiiknek 1s, de lelkiiknek is javara valik.

Hatodik az egyhdzi rend szentsége, vagyis a papszentelés,

Hetedik a hdzassdg szentsége. Fz templomi eskiivS altal torténik.

Jézus ezekben a szentségekben sokat segit nekiink, de elsdsorban
megadja, vagy nveli benniink a kegyelmi életet. Ezekr6l majd még tob-
bet is tanulunk.

Foglaljuk ossze:

-- Mihez hasonlitotta Jézus a kegyelmi életet? (szGl6t6-sz816-
vessz0)

—- Milyen kegyelmeket adnak a szentségek ?

— Mivel nyerhetjiik meg leginkdbb Isten kegyelmét?

— Hadny szentség van?

— Melyik szentség felvételére késziiliink most?

1. ALKALMAZAS

A) Egy falucska kis templomaban az esztendSnek egy bizonyos nap-
jan mindig megjelent egy idSs bécsi. Oltdzete elarulta, hogy jéméda
ember. Végighallgatta a szentmisét, szentdldozashoz jarult. Mikor a
hivek mar eltavoztak, csendesen odalépett a keresztkuthoz és hosszasan
imadkozott. Ez az eset tobbszor megismétlgdott és feltiint a plébanos-
nak is. Megkérdezte téle, hogy miért éppen a keresztkdtnal imadkozik ?
Ezt a feleletet kapta:

— Nekem itt a faluban mdir nincsen senkim. Hozzatartozoim szét-
szorodtak a vilagban. Mégis idekot ehhez a faluhoz ez a keresztelS kut.
Itt lettem Isten gyermekévé. Itt kaptam meg azt a kegyelmet, amelynek
koszonhetem, hogy most is Isten gyermeke lehetek.

Mi is oriiljiink, hogy Isten gyermekei lettiink a keresztségben. Sokszor
koszonjitk ezt meg a Mennyei Atyanak.,

B) Egyik fii nevelGintézetben régen az volt a szokas, hogy elsGaldozas-
kor, amikor megijitottak a keresztségi fogadalmat, a fidk fehér nyak-
kend6t kaptak. A fehér nyakkenddt egy hétig kellett hordaniok. Az inté-
zet igazgatdjanak feltiint, hogy az egyik fiicska tovabbra is viselte a fehér
nyakkend8t. Tobbszori kérdésre a fifi bizalmasan bevallotta a nevel6nek,
hogy 6 mindaddig viseli a fehér nyakkenddt, amig a lelke fehér marad,
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vagyis stlyos biint nem kovet el. Ezt a bizalmas kozlést az igazgatd meg-
orizte maganak. A fiu felnGtt, katona lett. Viselte a fehér nyakkend6t.
természetesen a katonaruha alatt. Amikor a fronton megsebesiilt, a kér-
hazban még volt annyi ideje, hogy felvegye a szentségeket. A fehér nyak-
kend{t atadta a gyontatd papnak, és kérte juttassa el azt édesanyjihoz
ezzel az iizenettel:

— A nyakkend6t nem érte sohasem mas folt, mint az, amit a hazaért
kiontott vérem ejtett rajta!

Hiiségesen Grizzétek meg ti is azt a csodalatos adomanyt. amit a szent-
ségekben kaptok Istentdl: a kegyelmi életet.

zemléltetés: Nézziik végig a szentségek szimbolikus rajzait, Rajzol-

juk le ezeket a hittandran.
Hadzi feladat : Szinezzétek ki otthon ezeket a rajzokat!
Enek : 16ij, Szentlélek Uristen! (SZVU 259)
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53, JEZUS ELRENDELI
A BUNBOCSANAT SZENTSEGET

Oktatoi cél: Jézius az apostolokra bizta a blin6k bocsanatat.
Neveldi ¢él: Megkoszonjiikk Jézusnak, hogy irgalmas hozzank.

Bevezetés:
Ima: Mondjuk el a binatimat!
Enek : El6tted Jézusom leborulok (SZVU 143.)
Szdmonkérés: Nézziik, milyen keresztkutat rajzoltatok fiizetetekbe.
Visszakeérdezés: Mondjuk el a szentségeket! Kérdezziink ra egyenként,
hogy melyik szentség mit jelent.

I. ELOTERJESZTES

Elt valahol egy pdsztorfii. Szinte egész csztendejét a nyaj mellett tol-
totte, mert €jszaka sem ment haza, esetleg idSnként élelemért, tiszta
ruhéért, Ritkan taldlkozott mas emberekkel, legfoljebb pasztortirsaival.
ilyenkor aztan vagy szépen beszélgettek, vagy hazug meséket talaltak ki,
vagy Osszeverekedtek és csfinya szavakat mondtak egymdsnak. Aztin
megint hosszabb iddre is egyediil maradt a pasztorfid. Ilyenkor megsz6-
lalt a lelkiismerete. Eszébe jutottak biinei, amiket tirsaival miivelt.
Szerette volna ezeket valakinek clmondani, de nem volt a x&zelben
senki. Ha ebédet hoztak esetleg testvérei, ezeknek nem meric clmon-
dani. Ekkor egy kis godrot dsott a f6ldbe, rihajolt és abba mondta bele
biineit: hazudtam, csinyan beszéltem, ... Azt gondolta, hogy igy a
f6ld elnyeli biineit.

Helyteleniil cselekedett, de j6 szandékkal. A f6ld nem nyeli ¢l biinem-
ket. Mégis latjuk, hogy milyen fontos szabadulni ezekt8i. Ezéit intéz-
kedett Jézus gy, hogy ne a f6ldbe kelljen belekialtani biineinket. hanem
egy egészen megbizhaté ember fiilébe suttogni. hogy igy meg-zabadul-
hassunk a biintdl.

Célkitiizés: Ma arrdl tanulunk, hogyan gondoskodott Jézus biineink
eltorléséral.
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Il. KIFEJTES

Uj fogalmak : biinbocsanat, gyonds, feloldozas, binbocsajté hatalom.

i. Jézus, foltamadasa napjan este megjelent az apostoloknak. Azok
alaposan megijedtek, de Jézus batoritotta Gket:

— Békesség nektek, én vagyok, ne féljetek |
Azutdn engedte, hogy megérintsék és lassdk, hogy nem kisérter. Miutan
még evett is velilk, rajuk lehelt, és azt mondta:

— Vegyétek a Szentlelket! Akinek megbocsitjatok biineit, €z bocsa-
natot nyer, s akinek megtartjatok, az biinben marad!

2. Ezekkel a szavakkal Jézus Atadta apostolainak a biinbocsdjtd hatal-
mat. Ezzel a hatalommal sokkal nagyobb csoddkat tudnak miivelni,
mint barmiféle tudomdnnyal, gydgyszerrel vagy csodaszerrel. Amikor
ugyanis az embert feloldozzdk, -- ahogy az Ur Jézus mondta,  akkor
megszabaditjak a biin betegségét@l, s6t a lelki halalbdl is feltamasztjak.
Fzenkivill, visszaadjik a kegyelmi életet, és besegitik az embert a menny-
orszagba. Ennél nagyobb hatalmat Jézus nem is adhatott volna.

De mi lett volna veliink akkor, ha az apostolok nem adték volna tovabb
czt a hatalmat? Akkor ma senki sem oldozna fel benniinket biineink-
t6l, és nem tudnink semmiképpen visszaszerezai az elvesztett kegyelmi
¢letet. Hala legyen Jézusnak, amiért ugy intézkedett, hogy az apostolok
czt a hatalmat adjik at uvtddaiknak, a piispdkoknek, azok pedig a papok-
nak.

Most tehat minden pispdknek és felszentelt papnak megvan a hatalma.
hogy feloldozzon, vagyis megbocsassa a b{indket. Ezt akkor teszik meg,
amikor gydnunk. Ezért mondjuk, hogy a blinbocsinat szentsége maga a
gyonds. Ahogy a test betegségét az orvos gyoégyitja, ugy eyogyitjak a
lelkiatyak a lelki betcgségeket., a bilinket. Mindannyiszor, ahényszor
Jézus nevében gyontatnak.

3. De kérdezziik csak meg, hogy a papok mindig és mindenkinek meg-
bocsijthatjék-e biineit? Talin hallottunk mdar olyan esetrdl, :amikor
valaki azt mondta gyonds utan, hogy a pap nem oldozta {6l.

A pap Jézus nevében és Ghelyette bocsdjtja meg a biindket, tehat csak
azt oldozhatja f51, akit maga Jézus is feloldozna. Kiket oldozott Gl Iézus?
Csak olyanokat, akik igazan bantdk blineiket. és javulni akartai. Bizo-
nydra Jézus sem oldozott volna f5l olyan gyonot, aki azt mondia:

-— Jézusom, én loptam. és ezutdn is lopok!

Vagy:
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— Nem jartam templomba, de czutin sem akarok jarni!
Vagy:

-- Haragszom az édesapamra, de nem bocsdjlok meg neki, hanem ez-
utdn is haragszom ra.

Ezek nem bianjak igazan biiniiket, czért a pap sem oldozhatja fel Gket.

Foglaljuk ossze:
- Melyik szentség altal szabadulunk meg blineinktél?
— Mikor rendelte el Krisztus Urunk a bilinbocsinat szentségét?
Kiknek adta ar Jézus a biinbocsdjto hatalmat ?
Kikre szallott az apostolokrol a biinbocsdjto hatulom?
— Mikor bocsajtjdak meg a piispokok és papok biineinket ?
— Hogyan nevezziik a biinbocsijtast? (feloldozas).

11, ALKALMAZAS

A) Keardd lovag nagyon sulyos blint kdvetett el. Elzardndokolt Ro-
maba, hogy féloldozast nyerjen. A gydntatd atya azonban nem merte
feloldozni a sulyos biindk aldl, hanem lancot helyezett a lovag kezére,
mint bilincset. Azt a feladatot adta neki, hogy keresse fel a szentek sirjat,
és ahol a bilincs lehull a kezérdl, ott elnyeri a biinbocsanatot. Akkor kap-
hat feloldozast. A legenda szerint hazankban Sz(. Imre sirjanal hullott
le a bilines Konrad kezérGl. Nagy 6rommel ment el ezutan a templomba,
hogy [6loldozast nyerjen.

A bilines & biint jelképezi. A blinds ember lelke is bilincsben van.
Ha §szintén szabadulni akarunk ettSl, és banjuk biineinket, akkor a pap
feloldozasa elég ahhoz. hogy lehulljon lelkiinkrSl is a biin bilincse.
Ezért menjiink mindig szivesen gyénii.

B) A gvermickek valahol éppen elsé szentgyoniasukat végezték. Joska
nagyon izgult a gy6nastol. Odaallt a sor végére és arra gondolt, hogy
kézben majd szépen megszokik, és azt hazudja, hogy mar meggydnt.
Ekkor érdekes latvanyban volt része. Figyelte a gyerekeket, amikor be-
mentek a gydntatdszékbe, és tigy vette észre, mintha ruhdjukon nagy saros,
és olajos foltokat ldtott volna. Amikor viszont kijottek, ragyogd tiszta
ruhaban voltak. Fkkor sajat magara is nézett, és latta, hogy bizony az &
ruh4ja is szutykos és olajfoltos. gy nem mehet haza, hiszen tiszta ruha-
ban jitt el otthonrél. Ugy latszik, hogy tisztulni csak a gyéntatSszékben
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lehet. Most mar 6riilt, hogy rakeriilt a sor, és 6 is bement gyonni. Amint
biineit sorolta fel, latta, miként tiinik el egy-egy folt a ruhajarol, amikor
biinét bevallotta. Most mar boldogan sorolta végig, hogy igy & is tiszta
ruhdban mehessen haza.

Persze a gyermekeknek nem a ruhijuk volt szennyes, hanem a lelkiik.
gy még nagyobb romet jelentett szimukra, hogy tiszta lélekkel mehet-
tek haza a szentgyénds utdn. Ezért kell mindig 6rommel és készséggel
jarulnunk szentgyéndshoz.

Szemlélietés: A Biblidbol: Jézus megjelenik az apostoloknak feltdma-

dasa napjan.

Téblarajz.

Hazi feladat : A pap gyontatdskor stolit tesz a vallara, Rajzolj fizetedbe
egy stolat.

Enek : Leborulva aldlak (SZVU 119.)
vagy Orvendetes napunk tamadt (SZVU 90.)
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54. HOGYAN KESZULUNK
A SZENTGYONASRA?

Orklno: ¢l A szentgyonasra lelkiismeretvizsgalattal és banattal  készii-
liink.
Neveloi «¢l: Szentgyonasunkat mindig komoly késziilés elézze meg!

Beverctés:

DIina: Miatydnk. — Banatima.

Enek : Biinbanéknak menedéke (SZVU 58.)

Szdmonkérés: Mutassatok csak a stéla rajzat? Minek o jelképe a
stéla?

Visszakérdezés: Az el3z8 6ra anyaga és a szentségek.

I. ELOTERJESZIES

Jézus egy alkalommal a kovetkezé példabeszédet moadta. Volt egy
gazdag ember, akinek két fia volt ... (lisd a tankdnyvet).

Célkiifizés: Ma megtanuljuk, hogyan kell megvizsgilnunk lelkiisme-
retiinket.

I KIFEJTES

1. Amikor a tékozlé fin éhezett és nyomorgott, édesapjira gondoit.
Milyen sdlyosan megsértette 8t biineivel! Mikor maga elé idézte biineit,
akkor fajt a szivének, amiért ezekkel megbantotta atyjat. Bar csak ne
tettem volna!

Amikor gyénni késziiliink, mi is végiggondoljuk biineinket, de elGszor
a Szentlélek Uristen segitségét kérjiik. O vilagositson fel benniinket, hogy
minden biiniink esziinkbe jusson, amelyekkel megbdntottuk a mennyei
Atyat. Ezért igy imadkozunk:

,,JOjj el, Szentlélek Isten, vilagositsd meg értelmemet, hogy minden
biliném eszembe jusson. Segits meg, hogy azokat igazdn megbdnjam,
Bszintén meggyénjam, és gyénasommal megjavuljak. Amen”

246



2. Most vegyilk keziinkbe a lelki tiikrot. Azt mondjatok, hogy nincs
itt? De igen, itt van. Hol? A hittank&nyvetekben. Nyissatok ki! Most
szépen végigolvassuk a lelki tiikrot, és mindegyik biinnél lelkiinkbe né-
ziink, majd megkérdezziik: ezt a biint elkdvettitkk-e vagy sem. Ha tgy
talaltuk, hogy valamelyik biint elkGvettiik, akkor azt megjegyezziik ma-
gunkban, esetleg egy papirdarabra le is irjuk. Pl. szentmisét mulasztot-
tam. Els6 gyonasaink alkalmaval j6, ha leirjuk blineinket, mert esetleg a
gyontatdszékben nem jut esziinkbe.

Mit kell tehat megjegyezniink? ElsGsorban a biineinket, azutan hala-
los biindknél azt is megkérdezziik, hogy hanyszor kovettiik el azokat.

Ha masoknak kart tettiink, meg kell gondolnunk, hogyan tudjuk azokat
jovitenni.

Most menjiink végig a lelkitiikor felsorolasan. Miket taldlunk ott?
A biindket, mégpedig a tizparancsolat sorrendjében, mert igy kdnnyeb-
ben meg tudjuk jegyezni azokat.

Most én lassan olvasom a biintket, ti pedig csak gondolkodtok, és
megjegyzitek magatokban, hogy az emlitett biint elkdvettétek-e vagy
sem. (Vegyiik végig a tankonyvbél a 8 — 10 éveseknek szo16 lelkitiikrot.)

3. Most méar latjuk blineiket. Szeretnénk megszabadulni azoktol.
Fhhez legfontosabb: hogy bdnjuk meg biimeinket.

Emlékeztek Szt. Péter apostolra? Amikor Jézust Kaifds fGpaphoz
hurcoltak, Péter is belopakodott a f8pap udvardba. Ott néhany szolga
rdismert és hdromszor is szemébe mondta:

— Te is Jézus tanitvanya vagy!

Péter megijedt és mindharomszor letagadta:

- Nem vagyok! Nem ismerem ezt az embert.

Kozben arra haladt at Jézus a poroszlékkal. Tehat azokkal a kato-
nikkal, akik Jézust fogva tartottdk és bantalmaztdk. Jézus rdnézett
Péterre. Akkor radobbent Péter, hogy milyen gydvan és csinyan visel-
kedett. Nagyon szomoru lett és gyorsan kiment a f6pap udvarabdl. Kint
aztan sirasra fakadt. Nagyon megbanta biinét. Nemcsak egyszer, hanem
késébb is, amikor eszébe jutott.

Nekiink is arra kell gondolnunk, milyen sokat szenvedett értiink Jé-
zus. Nézziink ra a fesziiletre, és gondoljunk arra, hogy a mi biineink is
fajdalmat okoztak Jézusnak. Ha igazdn banjuk biineinket, akkor azt is
megigérjiik, hogy tébbet nem vétkeziink.

Péter is megigérte és meg is tartotta igéretét. KésSbb sokat szenvedett
Jézusért. Megverték, bortonbe vetették, mert Jézus nevében tanitotta az
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embereket, végiil pedig kereszten halt meg & is. Jézushoz azonban mind-
végig hli maradt.

Mi is megfogadjuk, hogy a biint, és a biinre vezetd alkalmat elkeriil-
jik. Nem baratkozunk azokkal a tarsakkal, akik biinre csdbitanak ben-
niinket. Nem nézegetjitk a boltban azokat az édességeket, amelyck lo-
pasra ingerelnek. Nem kapcsoljuk be a TV-t, ha tanulni vagy imadkozni
akarunk.

Foglaljuk dssze:
- Mit kell tenniink eldszor, amikor gyondshoz késziiliink ?
— Mit kell tenniink mdsodszor, ha gyonni akarunk?
-- Mi a legfontosabb, ami nélkiil nem nyerhetiink bocsdnatot?
- Milyen biinoket kell okvetleniil meggyonnunk ?

L. ALKALMAZAS

A) Guido, a kis francia fid olyan volt, mint ti. Szeretett jatszani, édes-
ségeket enni, még lustalkodni is. De midta elsGdldozasra késziilt, minden
este szigordan megvizsgalta lelkiismeretét, és mindennap kitlizte maga-
nak valamelyik hibajat, hogy azt holnap legy&zi. Mésnap aztan kiiléno-
sen vigyazott, hogy sikerilljon megtenni, amit elhatirozott. Nagyon
Oriilt, ha valéban sikeresen kiizdott hibdi ellen. Guido valéban nagyon
széplelkii gyermek lett.

Nekiink is nagy segitséget nyujt a lelkiismeretvizsgalat, hogy tudjunk
naprol-napra sikerrel kiizdeni biincink ellen. Tegyiink Ugy, mint Guido
tette.

B) Péier makacs fid volt. Egyik napon engedély nélkiil elment tarsaival
fiirdeni a halastéra, Sziilei mar nagyon aggodtak miatta, mert a tGbbi
gyermektSl megtudtak, hogy egyiitt voltak a halastonal. Arra is gondol-
tak, hogy nem fulladt-e a vizbe? Mikor aztdn nagy késve hazajott, a
sziil6k felelGsségre vontdk és megmondtik neki, hogy nagyon stlyosan
megbéntotta Sket, amiért bocsinatot kell kérnie. Amig ezt meg nem
teszi, nem kap vacsorat. A bocsinatkérés igen nehéz feladatot jelentett
a makacs fitnak Azt gondolta, hogy inkdbb nem eszik. De azt is litta,
hogy sziilei nagyon szomortiak miatta. Korgott a gyomra, és sajgott a
szive is. A sziil6k nem szoéltak hozza.

Mikor aztdn eljott a lefekvés ideje, Péter mégiscsak odaosont édes-
anyjahoz és sirva kérte:
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— Edesanyam! Bocsasson meg. tobbet ilyet nem teszek! - A i6 anya
természetesen megbocsajtott, Péter kapott vacsorat, és most mar nyugodt
lelkiismerettel fekiidt le.

Mi is csak akkor fekhetiink le nyugodt lelkiismerettel, ha beldtjuk
blineinket és Mennyei Atyanktdl minden este bocsdnatot kériink.

Szemléltetés: A Biblidbol a tékoz1d fil torténete. Tablarajz.

Hazi feladat: Otthon végezz lelkiismeretvizsgdlast. Ird (6l biineidet egy
papirlapra, de azt jol rejtsd el, hogy senki sc olvashassa!
Fnek : Biinbandknak menedéke (SZVU 58.)
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55. HOGYAN GYONUNK?

Okiaioi cél: Ismertetjiik a gyonas helyes mddjat.
Neveldi cél: Mindig komoly lélekkel jaruljunk a szentgyondshoz.

Bevezetés:
Ima: Banat imadsag.
Fnek : Edes Jézus neked élek (SZVU 113.)
Szdmonkérés: Nézziik, hogyan sikeriilt otthon a lelkiismeretvizsgalas ?
Visszakérdezés : Az el8z6 két leckébbl.

I. ELOTERJESZTES

Egy farizeus meghivta Jézust, hogy egyék nala. Betért hat a farizeus
hazaba és asztalhoz iilt. Elt a vArosban egy rosszhirii n8. Amikor meg-
tudta, hogy Jézus a farizeus hazdban vendégeskedik, alabastrom edény-
ben illatos olajat hozott. Megallt hatul Jézus 14bandl, és sirva fakadt.
Kénnyeit Jézus ldbdra hullatta, majd hajival megtorolte, eldrasztotta
¢sOkjaival és bekente illatos olajjal.

Jézus igy szoOlt az asszonyhoz:

-- Biineid bocsdnatot nyernek !

Erre a vendégek Osszesugtak.

— Ki ez, hogy még a biindket is megbocsatja?

Jézus ismét az asszonyhoz fordult:

— A hited megmentett, menj békével (Lk 7, 36--50).

A biinds n6 megbanta biineit és nagy szeretet gyulladt szivében Jézus
irant. Fzért Jézus megbocsajtotta biineit.

Célkitiizés : Lassuk, a mi biineinket hogyan bocsatja meg Jézus?

J1. KIFEJTES

1. A tékozl6 fin bizony piszkos, rongyos és éhes volt. Hol talalt
nyomorusigara gyogyuldst? Nem mehetett cimboraihoz, biintdrsaihoz,
hanem elment atyjahoz. Ujra remélhetett ételt és tisztasagot. Mit kellett
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cselekednie? Beismernie, hogy rosszul viselkedett atyjaval szemben,
és bocsanatot kellett kérnie. Atyja megbocsajtott neki. gy nemcsak
testileg, hanem lelkileg is jjasziiletett. Helyreallt a szeretet apa és fia
kozott, immar lakomahoz is tilhettek.

A biinds asszonynak, aki Jézushoz ment, szdlnia sem kellett, mert
Jézus a banatkdnnyekbSl meggy6z8dott, hogy ez az asszony nagyon
vagyik a megtisztuldsra. Mivel a zsidokndl étkezéskor labukat is feltették
az il6 kerevetre, ezért tudott az asszony Jézus ldbaihoz férni, és azokat
kdnnyeivel dntdzni. Oszinte banataért és szeretetéért megkapta a felol-
dozast Jézustol.

Gydnrdskor mi is visszamegyiink a Mennyei Atydhoz, meg akarunk
tisztulni. Visszakapjuk a megszentelS kegyelmet, ha azt sdlyos biinnel
eivesztettiik. De kisebb biineinkt8l is szabadulni akarunk. hogy Istennek
tiszta gyermekei lehessiink.

Nézziik most, hogyan torténik ez a lelki megtisztulas?

2. Mir otthon megvizsgaljuk lelkiismeretiinket. Ha fejben nem tudjuk
megtartani biineinket, akkor felirjuk egy papirlapra, hogy el felejtsiik.

A templomban azutan amikor rank keriil a sor, bemegyiink a gyénta-
tész¢kbe.

— KOszoniink, letérdeliink és keresztet vetiink.

- Aztén ezt mondjuk: Gyonom a mindenhat6 Istennek, és neked
lelkiatyam, hogy utolsé gydndsom Ota ezeket a biindket kévettem el.
Utoljara gyéntam:

-- Ezutan elsoroljuk biineinket. Legkdnnyebben a parancsolatok
sorrendjében. Hogyan gyénunk joI?

a) Oszintén. — Ez azt jelenti, hogy minden szépités nélkiil elsoroljuk
Gsszes elkgvetett biiniinket. Akkor tisztulunk meg igazén, amikor be-
valljuk. Ne maradjon semmiféle folt a lelkiinkon.

b) Teljesen. — A haldlos biindket okvetlen meg kell gydnnunk. S8t azt
is meg kell mondanunk, hogy hianyszor kovettiik el. Ha valaki csak egy
haldlos biint is kihagy szdndékosan gyonasibél, ezzel sulyosan vétkezik,
szentségtorést kovet el, Ezt gy tudja helyrehozni, hogy a kovetkez6
gyénasakor bevallja a szentségtorést, és megismétli egész gyondsat. —
Ha kardiganodat hib4dsan kezded begombolni, elrontod az egész gombo-
last. Ahhoz, hogy j6 legyen, el8szor végig ki kell gombolnod, és jra
kezdeni elsIr6l. Igy van a biinék kihagyaséaval is.

A Kkis bilinoket is meggyonjuk, de ha mégis véletlen, vagy akdr szandé-
kosan is kimaradna. ezzel nem kdvetiink el szentségtorést, nyugodtan
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mehetiink aldozni (igy pl. parszor elmulasztottam az imat). A ~is biling-
ket nem szoktuk szégyellni, de a nagyokat, pl. kiromkodast, lopast, sze-
mérmetlenséget, igen. Mégis meg kell mondanunk ezeket. Az orvos eldtt
is szégyenkeznek az emberek, ha le kell vetk8znidk. A gydgyulix irdeké-
ben azonban mégis megteszik.

Mi a szentgydnasban gydgyulni akarunk. Viszont, gydnas viin annal
nagyobb lesz az 6rémiink, minél szintébben elmondjuk minden biiniin-
ket. Sokszor litjuk, milyen mosolyogva jénnek ki a gyermekek = gy6n-
tatoszékbdl. Ez a megtisztulds 6rome.

Ha véletleniil maradna ki a gydnasbol haldlos biin, emmatt anem kell
azonnal visszamenniink, hogy meggyonjuk, hanem elég, ha a kovetkez8
gyondsban megmondjuk, hogy ezt vagy azt a biint kifelejtettiik a gyo-
nasbol.

¢) Nyugodian. — Ez azt jelenti, hogy szépen, halkan suttogva beszé-
link. Nem kell idegeskedniink, vagy attdl félni, hogy mit mond a lelki-
atya. Mégkevésbé féljiink attdl, hogy a gyontatd kibeszéli biineinket.
A papnak ezt semmiféle koriilmények kozOtt nem szabad megtennie.
Még a halalt is inkabb vallalnia kell, semhogy a gydnasi titkot eldrulja.
Bizony volt olyan pap, aki elfogadta a hamis birdsagi itéletet és a 10 évi
bortont, hogy megdrizze a gydnasi titkot, és csak azutan derilt ki ar-
tatlansaga.

d) Figyelimesen. — Ne csak arra {igyelj, hogy te mit mondasz. hanem
arra is, hogy a lelkiatya mit mond neked. Figyeld meg, milyen ¢/égtételt
ad, mert azt a szentgydnas utdn el kell végezned. Tedd ezt szivesen, mert
azzal esetleg nagyon sokat konnyitesz a tisztithely szenvedésein.

e) Aldzatosan. — Ne dicsekedj: én mindennap imadkoztam; én nem
karomkodtam; nem loptam ... Masokra se utalj gybéndsodban pl.
Gyuri beszélt ra, Pali még tobbet lopott. Csak a sajat biineidet miendd el,
ne masokét.

Most foglaljuk ossze, hogyan is kell jo1 gyénni! Oszintén, teljesen,
nyugodtan, figyelmesen, aldzatosan. A kezd@betiiket Gsszefoglalva ez a
sz6 jon ki: G-te-nyug-fi-a. Hogyan fejezziik be a gy6nast?

Amikor a lelkiatya feladta az elégtételt, mi elmondjuk a banatimat:
,,Teljes szivemb@l banom minden biinGmet, mert azokkal a Jo6 Istent
megbaniottam, Erfsen fogadom, hogy Isten segitségével a jéra torek-
szem és a biint keriilom.” Amikor a lelkiatya feloldoziskor keresztet
vet rank, mi is keresztet vetiink magunkra. Utdna még ezt mondja: Ma-
gasztaljuk Istent, mert jésdgos hozzank! Erre igy valaszolunk: Mert
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orokks <zeret minket.” Ezutin készoniink, és eltavozunk. Az clégtételt
mielGhb elvégezziik.

boglaljuh assze:
- Milyen biinoket kell okvetlen meggyénanunk ?
— Hogyan kell blincinket meggyonnunk ?
— Mit mondunk a gyonds elején?
— Mir s:ondunk a gyonds végén?
— Mit 1esziink o szentgydnds utan?
— Mit kévet el az, aki haldlos biint szandékosan kihagy ?
- Hogyan kell ezt j6va tenni?
— Miért nem kell félniink, hogy a pap kibeszéli biineinket?

I, ALKALMAZAS

A) Egyik plébanidmon hiveim tébbségben szénbanyaszok voltak. Ab-
ban az idében még a banya kijaratokndl nem mindeniitt illt rendelkezé-
sitkre fiirdGhely. Meg aztan legtdbbszor olyan faradtak voltak, hogy még
a fiirdéshez sem volt erejiik. Bizony, egy miiszak utdn nagyon piszkosak,
szénporosak voltak. Amikor hazaérkeztek, feleségiik elsé dolga volt,
hogy fiirdGvizet készitsen szdmukra, Mi lett volna, ha csak ugy szén-
porosan lefekiidtek volna a tiszta 4gyba? Mindennap dgynemiit kellett
volna mosni. Mennyire Oriiltek, amikor megszabadultak a portdl, pi-
szoktdl. Hyenkor nemegyszer mondtak :

— Valdsiggal vjjaszilettem! Flvezték a tisztasdg romét.

A 1élcknek ilyen fiirdGje a szentgydnas. A j6 szentgyonas utdn mi is
érezzitk amit a banyaszok a [iirdés utan: valésaggal Gjjisziiletiink, hi-
szen Isten elengedi biineinket és visszaadja a kegyelmi életet. Ez a mi
nagy 6rémiink.

B) Eov dreg rab éveket toltott a bortdnben. Egyszer megbetegedett.
A rabkérhizban meglatogatta Gt a lelkipdsztor. Odaiilt az dreg dgya
mellé é: heszélgetni kezdett vele. Lassan a szentgyonasra terelte a szot.
Az 6reg akkor bevallotta, hogy életében sohasem gyont. Elmondta, hogy
gyerekkoriban iskola helyett csavargott: hittanra, templomba, nem jart,
és minden gazemberségben benne volt. A pap megkérdezte tdle:

— Sreretne-e biineitdl megszabadulni?

Az e meghatottan mondta, hogy igen.
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Maésnap a lelkiatya felkészitette a gyondsra. Mikor megkapta a feloldo-
zast, azt mondta: alig tudja elhinni, hogy neki a j6 Isten megbocséjtotta
biineit. A szentildozds még jobban meghatotta. Csendesen hullottak a
konnyei, meg a tobbi betegéi is, akik a szobaban voltak. Néma csendben
figyelték az Greg boldogsagat.

Egy kis id8 mulva az 6reg igy szolt a paphoz:

— Lenne egy kivansidgom. Mesélje el az embereknek, hogy miiyen
rossz életet éltem; hogy életemben nem gydntam, és nem aldoztam. Pe-
dig a gy6nassal és Aldozassal mennyire mas ember lehettem volna.
Most az életem végén boldog vagyok, hogy Istennek ebben a nagy ajan-
dékaban részesiilhettem.

Mi is boldogok lehetiink, hogy a szentgyonasban Isten a letki tisztasig
¢s a kegyelem nagy ajandékaban részesit minket. Menjiink mindig szi-
vesen gyonni!

Szemléltetés: Rajz vagy fénykép a gydnd gyermekrél.

Tablarajz.

Hdzi feladat : 1rd le fiizetedbe a banatimat!
Enek : Keresztények sirjatok (SZVU 71.)
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56. JEZUS MEGIGERI
AZ EUCHARISZTIAT

Oktatoi cél: Jézus az Eucharisztidban dnmagat adja nekiink.
Neveldi cél: Mindig 6rommel vessziik Jézus csoddlatos ajaindékat.

Bevezetés:

Ima: Miatyank. — Hét szentség.

Enek : Ez nagy szentség valoban (SZVU 112.)

Szdamonkérés: Nézziik, hogy irtatok le a banatimat. Ezt megtanuijuk:
és minden este mondjatok el.

Visszakérdezés : A bilinbanat szentségébdl.

I. ELOTERJESZTES

A Géllileai-té partjan, tavol a falvaktdl és varosoktol, sok ember gyii-
lekezett Jézus koré. Egész nap hallgattak 8t, és szinte megfeledkeztek
magukrol. Esziikbe sem jutott az étel. Estefelé Jézus mar latta, hogy ez
a sok ember nem tud elinenni, hogy kenyeret vegyen, és ezért megkér-
dezte Fillop apostoltol:

— Honnan vesziink kenyeret, hogy ehessenek ?

— Kétszdz déndr ara kenyér sem elég, hogy valami jusson mindenki-
nek.

Egyik taniivany jelentette:

— Van itt egy gvermeknél 6t arpakenyér és két hal. De mi e7 ennyi
népnek ?

Jézus hagyta:

— Telepitsétek le az embereket. - Azok letelepitették a fiire. A [érfiak
kb. 6tezren voltak.

Most osszatok szét ugy, -~ mondta Jézus — hogy mindenki kapjon
belGle annyit amennyit akar.

A tanitvinyok mindenkinek osztottak, mindenki evett. amenuyit
akart. Etkezés utdn még tizenkét kosar maradékot szedtek dssze. A jol-
lakott tomeg mindjart Ggy fellelkesedett, hogy Jézust kiréllyd akarta
tenni. O azonban elt{int szemiik el8l.
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Jézus o csoddval meg akarta mutatni, hogy & tud és akar az emberek-
nek kenyeret adni Ugy, hogy minden éhezé ember jollakjon. Fontos az,
hogy az emberek higgyenek ebben.

Célkitiizés: Ma arrdl tanulunk, miképpen igérte meg Jézus minden
ember szdmara a lelki kenyeret, az Oltariszentséget.

II. KIFEJTES

Uj fogalmak: Eucharisztia, Oltdriszentség, Emberfia, tabernikulum,
oltirszekrény, 6r6kmécs, kehely.

1. A kenyérszaporitds utani napon az emberek ismét keresték Jézust.
Kafarnaum vérosiban talaltdk meg. Jézus igy sz6lt hozzajuk :

- Kerestetek, mert ettetek a kenyérbdl és jollaktatok. Most mar ne
romiandé eledelért faradozzatok, hanem olyanért, amely megmarad az
orok életre. Ezt az Emberfia adja nektek.

Ok iay feleltek:

- Urunk, adj nekiink mindig ebbdl a kenyérbél!

Jézus igy szolt:

— Fa vagyok a mennyb8] alaszallott, €16 kenyér. Aki e kenyérb6l eszik,
0rokké él. A kenyér, melyet adok, a restem a vilag €életéért (In 6. 51).

Erre vita taimadt a zsidok kozott:

~ logyan adhatja ez testét eledeliil”

Jézus azt mondta:

— Bizony. mondom nektek, ha nem eszitek az Emberfia testét, és nem
isszatok a vérét, nem lesz élet bennetek (Jn 6, 52— 53).

2. Yézus tehat azt allitja, hogy 8 maga lesz az €l6 kenyér. s § biztositja
szdmunkra a kegyelmi életet, amit a keresztségben kaptunk mceg el6szér.
De hogyan Iehet az. hogy a kenyér é1? Ugy, hogy Jézus maga lesz a ke-
nyérben. Megjelenik benne anélkiil, hogy mi ezt Jatnank. Féltamadasa
utdn Jézus meg tudta tenni, hogy megjelent apostolainak. majd eltfint
kozilik anélkiil, hogy ajtot kellett volna nyitni. Tanitvdnyai tehat akkor
lattak, amikor Jézus gy akarta, hogy lassak. Eppen igy elrejtheti magat
a kenyér szine alatt is.

Q) Az utolsé vacsordrd! mar tanultunk a mult évben. Mit mondott
Jézus a kenyérre? . Fz az én testem”. Es a bor felett: . .Fz az én vérem
kelylie”. Horzzatette: ,.Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre™. A kenyér-
bél tehat Jérus teste, a borbdl Jézus vére lett.
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Igy 8 valdban testét és vérét, vagyis onmagit adja nekiink. Igy lesz
taplalékunk és vendégiink is. Miért fontos ez? Hallottdtok, milyen ki-
jelentést tett Jézus. ,,Bizony, mondom nektek, ha nem eszitek az Em-
berfia testét, és nem isszatok vérét, nem lesz élet bennetek. Aki eszi az
én testemet, €s issza a véremet, annak ¢rok élete van, és én feltdAmasztom
az utolso napon.”

Jézusnak ezt a tanitasit elGsz6r nehezen értették meg, de a tanitvinyok
kezdettdl hittek benne.

b) Mi a szentmisében csak ostydt és bort latunk, de Jézus meg tudja
tenni, hogy 6 megjelenik az ostya és a bor kiilsS szine alatt. Megtehetné
azt is, hogy lithaté médon jelenik meg. — Egyszer meg is tette a szent-
életii francia kirdly kapolnijaban. Amikor a pap felmutatta a szent ostyat,
kezében egyszerre csak egy kisgyermek jelent meg. Ezzel bebizonyitotta,
hogy éppen ugy jelen van a kenyér és bor szine alatt, amint ott van egy
kisgyermek alakjaban.

Hogyan van jelen Jézus a kis darab kenyérben ? Egészen és osztatlanul.
Ha pedig elt6rjiik az ostyat, akkor minden darabjiban ujra az egész
Jézus jelen lesz. Jézust nem lehet megosztani. Hogy van ez? Nézz bele
egy tiikkdrbe. Hany fejet 1atsz benne? Egyet. Ha kettétdrod a tiikrét és
most belenézel a titkorbe, vajon fél felet latsz benne? Ugy-e, ismét csak
egészet. Igy torténik akkor is, ha még a felet is tovabb toréd. gy Jézus
is teljesen jelen van a kisebb vagy nagyobb, vagy akar darabka ostyaban is.

Mivel Jézus egészen itt van az Eucharisztidban, ezért tiszteletb8l és
imadasbdl térdet hajtunk eltte. Nézziik csak meg, hogyan? Jobb térddel
és egyenesen. Keresztet vetni nem Kkell.

Mirdl tudjuk meg, hogy a templomban ott van az Eucharisztia? Arrdl,
hogy elStte egy kis voroses lampa ég. Ezt orokmécsnek nevezziik. Ugyanis
é&jjel-nappal jelzi, hogy ott van Jézus. Hol van? Egy kis szekrénykében,
aminek neve: oltdrszekrény, vagy szentséghdz, latinul tabernaculum.
Ebben a szekrényben, aranyos kehelyben 8rizzitk az Eucharisztidt. A
kehely szép talpas pohar, de nem iivegb(l, hanem értékes fémbdl, Ennek
a kehelynek tetcje is van. Aldoztaté kehelynek nevezziik, mert ebbdl
osztja ki a pap az Eucharisztiat az dldozoknak.

Foglaljuk 6ssze:
— Mi az Oltdriszentség ? (Eucharisztia)
— Hogyan van jelen Jézus az Olidriszentségben?
— Mikor rendelte Jézus az Oltdriszentséget?
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-- Miben Jrizziik ?

— Hogyan fejezziik ki tiszteletiinket ?

— Mirdl ismerjiik fel, hogy ott van a templomban az Eucha-
risztia?

III. ALKALMAZAS

A) Mikor Amerikaban a pogidnyoknak hirdették az evangéliumot, az

indianok elfogtak egy jezsuita atyat, vagyis misszionariust. Borzalmasan

megkinoztik, egy fihoz kotGzve. Szemeit kiszurtak, husat leszaggattik,

O a legnagyobb szenvedéseket is néman tiirte. A pogényok bamulattal

néztek ra. Mikor aztin meghalt, a térzsf6nok azonnal kivette a szivét,

darabokra vagta és megetette vitézeivel, Azt hitte, hogy ezzel az atydnak
emberfeletti batorsaga atszall az § vitézeinek szivébe is.

Szdmunkra is nagy erdforrést jelent harcainkban, hogy Jézus lelkiink
t4plaléka. BelSle nem egy darabot kapunk, hanem egészen ¢ljon hozzank
minden szentdldozisban. Ezért kell gyakran és szivesen dldozni.

B) Az 8segyhazban nem voltak templomok, ezért el6sz6r maganha-
zaknél tinnepelték az Eucharisztidt. A poginyok azonban gyakran ra-
jottek erre, s akkor 6sszefogdostak és bortonbe vetették a keresztényeket.
Ezért kénytelenek voltak elbijni a féld alatti folyosékon, az 1n. kata-
kombékban. Bizony itt is nagy rettegések kozott tarthattak csak szent-
misét, mert a poganyok mindig leselkedtek rajuk. Minden szentmisén az
életitkkel jatszottak. Ennek ellenére, lehetéleg senki sem maradt le a
szentmisérGl. A betegeknek és foglyoknak pedig titokban vitték el az
Eucharisztiat.

J6 nekiink, hogy mi békében és szép kiilsG diszben iinnepelhetjiik a
szentmisét. Soha nem volna szabad elmaradnunk, legalabb a vasarnapi
szentmisérSl. De hétkoznap is oriiljiink, ha részt vehetiink a szentmisén.

Szemléltetés: Kép az utolsd vacsorardl, vagy a mai szentmisérdl.

Téblarajz.

Hdzi feladat: LehetSleg naponta litogassatok be a templomba, s leg-
alabb szép térdhajtassal és egy kis imadsaggal koszontsétek
az Ur Jézust,

Enek : Udvézlégy Oltariszentség (SZVU 136.)
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57. JEZUS LELKUNK TAPLALEKA

Oktatoi cél: Megtanuljuk, hogyan kell felkésziilniink a szentildozasra.
Nevel6i cél: Orommel vessziik magunkhoz a szentségi Jézust.

Bevezetés:
Ima: Inditsuk fel a hit— remény — szeretetet.
Enek : Jojj el, Jézus, én szerelmem (SZVU 144.)
Szdmonkérés: Hogyan sikeriilt a szentséglatogatds?
Visszakérdezés: Az el6z3 Ora anyaga.

1. ELOTERJESZTES

Egyik napon a kis Marta odament a missziés atydhoz és azt mondta:

— Atyam, legyen szives dldoztasson meg engem is, mint a nagyokat.

— Te még nagyon kicsi vagy, — mondta a misszids atya, — még nem
ismered az Ur Jézust.

A kislany nagyon elszomorodott. Banatiban elment a templomba, le-
térdelt az oltar elé, és igy beszélt a szentségi Jézushoz:

— Jézusom, én tudom, hogy te itt vagy. Azt is tudom, hogy te mindent
megtehetsz. Nagyon szeretném, ha szentdldozaskor a szivembe jonnél.
A misszids atya nem akar megdldoztatni, mert azt mondta, hogy nem
ismerlek téged. Pedig tudom, hogy Isten Fia vagy. Betlehemben sziilettél,
Nézaretben nevelkedtél. Sok csodat tettél mégis keresztre feszitettek.
Harmadnapra feltimadtdl. Latod, Jézusom, hogy ismerlek téged. Légy
olyan j6, mondd meg ezt a misszids atyanak.

A kisliny megkonnyebbiilve ment ki a templombol. Nem tudta, hogy
a misszios atya mindent hallott a templomban. Mikor elj6tt a szentaldo-
ZAs napja, a misszids atya magihoz hivta a kis Martat, és megmondta
neki, hogy 4ldozhat. Marta nagyon boldog volt. Szentdldozas vtin oda-
osont az atyahoz és megsugta neki:

— Tudtam, hogy Jézus meghallgatja kérésemet és segit rajtam.

Ez a kisldny szépen felkésziilt a szentdldozasra.

Célkitiizés : Ma arro6l hallunk, miként késziiljiink fel a szentaldozésra.
Hogyan talidlkozzunk Jézussal?
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I1. KIFEJTES

Uj fogalmak : szentaldozis, szentségi bojt, szentségtorés.

I. Egyik napon, amikor Jézus tanitott, gyermekeket hoztak sziileik
Jézushoz, de a tanitvanyok nem akartdk Gket odaengedni. Jézus ezt
észrevette, és igy szOlt az apostolokhoz:

-- Hagyjatok, hadd jojjenek hozzdm a kicsinyek. Ne akadalyozzdtok
Gket, hiszen ilyeneké az Isten orszdga. Azutdn Olébe vette és kezét rajuk-
téve megaldotta Gket.

2. Milyen 616m lehetett a gyermekeknek, hogy Jézus 6lébe vette Gkel.
Jézus miveliink is taldlkoznia akar, méghozza tigy, hogy mi fogadjuk &t
sziviinkbe a szentdldozaskor. Erre a nagy eseményre fel kell késziilni.

Jézus csak a tiszta szivbe hajlandé betérni. O mindenek el6tt az emberi
lelket nézi. Ezért fGleg lelkiinket kell elSkésziteni Jézus fogaddsara.
Ehhez nagyon fontos, hogy el6bb megvizsgaljuk lelkiismeretiinket, leg-
alabb a szentmise elején. Amikor azt mondjuk: Gyénom a mindenhato
Istennek, — elgondolkodunk, hogy nincs-e haldlos biin a lelkiinkén.
Ha halalos biint talalunk, akkor eidszor gyénnunk kell, és csak utdna 4l-
dozhatunk. Ilyen halalos biindk pl. : kdromkod4s, durva verekedés, sziilGk
stilyos megszomoritdsa, nagyobb lopds, vagy sdlyos szemérmetlenség,

Ha csak bocsanatos biiniink van. azt megbanjuk, és utina nyungodtan
mehetiink 4ldozni.

Ha valaki haldlos blinnel megaldozik, szentségiirést kovet el, Ha véler-
len torténik, hogy kimarad egy haldlos biin, és késGub jut eszébe, megé!-
dozhat, de a legkOzelebbi gydndsakor meggydnja azt a biinét is, amit
kifelejtett.

A szentmisén szépen és fegyclmezetten kell részt venni imdval és ének-
iéssel. A szentaldozas el6tti ima a kOzSsen elmondott Miatyank és ax
Isten Barinya. A szentaldozas utin sajat szavainkkal is adjunk halat
Jézusnak, hogy eljott hozzank.

3. Testiinket is fel kell késziteniink a szentdldozdsra. Miben all ez?
Abban, hogy a szentdldozds elStt egy drdval nem esziink és nem iszunk.
Vizet azonban mindig szabad innunk és gyogyszert is barmikor hevehe-
tiink a szentaldozas eldtt.

Foglaljuk ossze:
Kit vesziink magunkhoz, amikor aldozuik?
Hegvan késziiliink a szenidldozdsra?
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-~ Hogyan készulink testileg u szentdldozdsra?

— Hogyan késziiliink lelkileg a szentdldozdsra?

— Mit kovet el az, aki haldlos biinnel dldozik ?

-- Mit kell tenniink, ha hal4los biinben vagyunk?
— Mit tegyiink, ha bocsanatos biineink vannak?

Il. ALKALMAZAS

A) Egy nem katolikus pap délutanonként kislanyaval gyakran sétalt a
katolikus templom felé. A kisliny kérte apjat, hogy menjenek be a temp-
lomba. Az apa megtette kivinsagit. Amint koriilnéztek a templomban,
a kislany tele volt kérdésekkel. Azt is megkérdezte, hogy miért ég az
o6roklampa? Az apa azt mondta neki:

— Azért ég, mert itt van az Ur Jézus. — EutSl fogva a kislany mar csak
ebbe a templomba akart bejonni. A nem katolikus templomban ugyanis
nem volt 6r6klampa, mert nem volt ott az Ur Jézus vagyis az Eucharisztia.

Mi oriiljiink, hogy templomunkban mindig ott talaljuk Jézust az Ol-
tariszentségben; de még inkabb annak, hogy naponta a sziviinkbe fogad-
hatjuk 6t.

B) Egy szép templomban volt egy szoborcsoport. KSbdl faragva Jézust
abrazolta, koriildtte pedig a kisgyermekeket. Petike szivesen allt a gyere-
kek kozé, hogy Jézus kdzelében lehessen. Egyszer olyankor ment a temp-
lomba, amikor senki sem volt bent. Megint odament a gyermekek kozott
iil6 Jézushoz. Gondolt egyet, és kezdett felmaszni, hogy Jézus 5kébe iil-
hessen. Mar majdnem sikeriilt neki, amikor elGjott a sekrestyés és le-
emelte onnan. Féltette ugyanis, hogy a gyermek leesik. Aztan szépen
megmagyarazta neki:

— Tudod, Petike, ez nem az igazi Jézus, hanem csak egy kdszobor.
Varjal elsGaldozasig, akkor majd az igazi él6 Jézus jon el a szivedbe.
Akkor igazin boldog lehetsz.

Latjatok, gyerekek, most mi is 6rardl 6rara arra késziliink, hogy Jézus
szentaldozaskor elj6jjon a sziviinkbe. Mar elGre oriiliink ennek a szép
eseménynek.

Szemléltetés: Bibliai kép: Jézus és a gyerekek. Tablarajz.

Hdzi feladat : Néhany sorban koszonjétek meg Jézusnak, hogy nemso-
kara eljon hozzitok.

Enek : J6jj el, Jézus (SZVU 147.)
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58. JEZUS ELION HOZZANK

Oktatoi cél: Megtanuljuk, mit kapunk a szentildozaskor.
Neveldi cél: Tisztelettel és szeretettel fogadjuk sziviinkbe az Urat.

Bevezetés:
Ima: Miatyank.
Enek : Egb6l szallott szent kenyér (SZVU 114.)
Szdmonkérés : Nézzilk, milyen hédlaimat irtatok.
Visszakérdezés: Az el6z8 két dra anyaga.

1. ELOTERJESZTES

Elmondon nektek, hogy a régi viligban miként taldlkozott a bizanci
csaszar alattvaldival. Tudjatok, hogy a csaszar nagy orszdgoknak voli a
feje. Alattvaldival ritkan talalkozott, de akkor nagyon tunnepélyesen. —
Roézsaszinre festett, gyonyorien feldiszitett nagy teremben vartak az
alattvalok. Minden siippedt a birsonytdl és ragyogott az aranytdl. Csak
nagyon magas rangli emberek johettek ide be, szegény ember még csak
nem is lithatta. Amikor az eldkel§ emberek dsszejottek, ordkig kellett
varniok, amig a csdszar megjelent. Nem harang, vagy cseng§ vagy kiirt
jelezte érkezését, hanem mi? Ki se taldlndtok. Oroszlanok orditasa.
Ekkor megnyilt a terem teteje, vagyis mennyezete, el§szor rengeteg rdzsa-
szirom Omlott le a varakozé emberekre, €s csak ezutian ereszkedett ala
diszes trénuson az aranyos pompédba Oltdzott csiszar. Nem a padloig
engedték a trénust, hanem csak félmagassagig. Aniikor a virakozo em-
berek megpillantottdk a trénust, azonnal mindenkinek foldre kellett
borulnia, és nem nézhetett fel senki. Csak annyit kidlthattak: éljen a
csdszar! Aztin a trén vissza felemelkedett és a mennyezeti ajtéd bezarult.

Latjatok, mennyivel egyszeriibb és szebb az a taldlkozés, amikor
minden csaszdrndl nagyobb ur, a mi Urunk Jézus taldlkozik veliink a
szentmisében és eljon a sziviinkbe a szentaldozasban.
(ElSterjesztésként alkalmazhatd a kényvbél a kafarnaumi szazados 16r1-
ténete!)

Célkirtizés : Ma arrdl tanulunk, hogyan kell dldoznunk és mit kapunk
a szentdldozdsban?
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II. KIFEJTES

Uj fogalmak : kovAsztalan kenyér, ostya, dldozds két szin alatt, szent-
ségi boit.

1. Nagy kitiintetés az, hogy személyesen jon el hozzdnk Jézus. — Ugy
vagyunk, mint a pogény szdzados, amikor Jézus kijelentette, hogy elmegy
hozz4 és meggydgyitja szolgdjat. A szazados igy szolt aldzattal.

— Uram, nem vagyok méltd, hogy bejojj hajlékomba. Csak szdval
mondd, és meggybgyul a szolgam,

Amikor a szent Ostyat magunkhoz vessziik, akkor tulajdonképpen
Jézus jon el a sziviinkbe. Gondoljunk arra, miként szoktunk a csalddban
vendégeket varni. Nem borulunk a padléra, mint a csiszar fogaddsan
tették, de mégis nagytakaritist végziink, mindent a helyére igazitunk,
s6t édesanyank nagy gonddal még vendégfogadd ételeket is készit.

Jézusnal kedvesebb vendég nincs. Az § latogatasa szdmunkra a leg-
nagyobb 6rém. Amikor eljon, kdzvetleniil beszélgethetiink vele; mindent
elmondhatunk neki.

2. Jézus azonban nemcsak vendég a szfviinkben, hanem lelkiink tdp-
léka is. Aki élni akar, annak tapldlkoznia kell. Jézus azért maradt itt a
kenyér szinében. De hisz az ostya nem kenyér, — mondhatnatok. Valé-
ban nem olyan kenyér, amit a boltban vehetiink. Az utolsé vacsordn
azonban Jézus és tanitvanyai kovdsztalan kenyeret fogyasztottak, mert
ez volt az el6irds. Laskanak szoktuk ezt nevezni. Lisztb6l és vizb6l van.
Ugyanigy az ostya is, amit a szentmisénél a pap atvaltoztat. Ebben az
Ostydban mar ott van Jézus. fgy lesz lelkiink taplaléka. — Volt egy idds
hivem, Joska bacsinak hivtdk. Daganat keletkezett a torkdban és nem
tudott nyelni. Tébbsz6ér meglatogattam. Eloszor a szilird ételrdl kellett
lemondania, kés6bb mar a folyadék sem ment le nyelGcs6vén. Minden
nap sovanyabb lett. Végiil belehalt a koplaldsba.

Az Ur Jézus azt akarja, hogy éljen a lelkiink, ezért lelki ételrél is gon-
doskodott. Lelkiink is elgyengiil, kifarad a kiizdelemben, a nagy biinék
pedig egészen megfosztanak benniinket a lelki élett6l. Hogy erre ne ke-
riilion sor, ezért kell a szentdldozasban taplilkoznunk Jézussal. Ettol
lesziink lelkileg erdsek.

3. Hogyan torténik a szentdldozds? Amikor a pap felmutatja a szent-
ostyit, melliinket verjiik és azt mondjuk : Uram, nem vagyok méltd, hogy
hajlékomba j5jj, hanem csak sz6val monidd, és meggyogyul az én lelken.

A szentaldozasban valdban meggydgyulunk lelkileg. Altaldban minden

265



szentmisében szent ostydval torténik az dldozds, de kivételes esetekben
az ostyat a szent vérbe is belemdartja a pap, vagy a kehelybdl is iszik az
aldozé. Igy pl. az eskiiv8i szentmisén. Fél§ azonban, hogy ilyenkor a
szent vér lecseppen a kdre, meg az is é16, hogy az emberek nem szivesen
isznak egymas utan. Mivel Jézus egészen ott van, mind az ostydban, mind
a borban, ezért elég, ha egyikkel 4dldozunk. Szentdldozis el6tt egy 6raval
nem esziink és nem iszunk szeszes italt. Ezt nevezziik szentségi bdjtnek.

Amikor a pap a Szentostyat felemeli el8ttiink, ezt mondja: Kriszfus
teste! Mi erre azt feleljiik: Amen. Ekkor kinyitjuk szAnkat, és nyelviinket
kissé elGretolva fogadjuk a Szentostyaban Jézust. Egy kis nyéllal azonnal
lenyeljiik. A szentdldozdshoz Osszetett kézzel és oltarra irdnyitott tekin-
tettel kdzeledjiink. Allva dldozunk, majd minden térdhajtas nélkiil vissza-
megyiink helyiinkre.

A szentdldozas utdn halaadast végziink. Megkoszonjiikk az Urnak,
hogy eljott hozzink. Beszélgessiink vele legalabb néhany percig.

Foglaljuk dssze:
— Mely kegyelmekben részesit minket a szentdldozds?
— Miért oriiliink kiilondsen a szentdldozdsnak?
— Mit mondunk akkor, amikor a pap a szentdldozdskor a Szent-
ostydt felénk tartja?
— Mit tesziink a szentdldozds utan?

III. ALKALMAZAS

A) Ti most el sem tudjatok képzelni, milyen komoly aldozatot kellett
hozni régen a szentdldozasért. Még az én gyermekkoromban is csak az
Aldozhatott, aki éjféltGl fogva nem evett és nem ivott semmit, Még vizet
sem. Még régebben a dohdnyzastol is tartozkodni kellett a szentaldozas
el8tt. — Mikes Kelemen irja le, hogy Rakéczi egyik tisztje Forgacs Fe-
renc szentdldozashoz késziilt. Nagy utat kellett ezért megtennie, éspedig
a tengeren és csénakkal. Korin reggel érkezett, és mivel sokat kellett
virnia a szentmisére, szérakozottsigbdl pipira gyunjtott. Mar elszivta
dohédnyat, amikor észbe kapott, hogy 4ldozni akar. Nagyon bdntotta a
a lelkét, hogy a hitvany dohanyzas miatt le kellett mondania a szentdl-
dozésrol.

Milyen szerencsések vagytok ti! Nem kell éjfélt6l koplalnotok, nem
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kell szomjazni, csak egy a fontos, hogy tiszta 1élekkel vegyétek magatok-

hoz az Ur Jézust. Az anyaszentegyhdz azt akarja, hogy lehetSleg minden

szentmisén aldozzunk. Miért ne tennénk meg, killondsen amikor nincs
halalos biiniink, és igy gyénnunk sem kell elGtte.

B) Régi kedves mese szerint egy torddott, faradt anyodka iilt nagy koteg
r6zse mellett. Nem birta tovabb cipelni a terhet. Kétségbeesve nézett az
égre, mintha onnan varna segitség et.Egyszer csak maga az Ur Jézus 4lit
cl6tte. Sajnalkozva tekintett rd, mint egykor a tomegre, akik ¢heztek.
Meleg szavakkal vigasztalta, batoritotta az 6reg nénit. Végre aztan fel-
emelte a rézsekoéteget is. Csakhogy nem a sajat vallara tette, hanem
visszahelyezte az Oregasszony hatara, aztdn csendesen eltiint. Szegény
néni el8szor megijedt, csalodott, de aztdn mégis nekiindult a régi teher-
rel. Nem gyGzott csodéalkozni, hogy most miért olyan konnyii a teher.

Jézus minden szentdldozdsnal személyesen erdsit meg minket, hogy tud-
juk az élet kiizdelmét kitartdan folytatni és keresztjeinket vinni. Er6t ad,
hogy ne érezziik terbiink sulyat.

Szemléltetés : Szentaldozisi jelenet,

Tablarajz.

Hazi feladat : Sziileidet, nagysziileidet, keresztsziileidet hivd meg szépen,
hogy veled egyiitt 8k is részesiiljenek majd a szentildozas-
ban.

finek : Uram, nem vagyok én mélté (SZVU 139.)
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59. A SZENTMISEBEN JEZUSSAL
TALALKOZUNK

Oktaréi cél: A szentmisében tobbszordsen taldlkozunk Jézussal.
Neveldi cél: Szivesen és Ontudatosan joviink a szentmisére.

Bevezetés:

Ima: A prefacio elStti feleletviltasokkal kezdjitk az 6rat.

Enek : Krisztus foltdmadott (SZVU 88.)

Szdmonkérés: Kiket hivtatok meg, hogy veletek egyiitt dldozzanak a-
elsd szentdldozaskor?

Visszakérdezés: A szentdldozas anyagabdl.

1. ELOTERJESZTES

Jézus [Gltamadasa utdn tobbszor megjelent apostolainak. Egyszer két
tanitvinya ment Jeruzsiélembdl az Emmausz nevii falu irAnyaba. Jézus
hozzajuk szeg8dott az iton, de 6k nem ismerték (61, Megkérdezte t6liik:

— Miért vagytok olyan szomortGak? — Azok elmondtik, hogy milyen
nagy csalédast és szomorusidgot okoz nekik Jézus halala, akirsl azt
gondolték, hogy megviéltja Izraelt.

Jézus tiirelmesen meghallgatta panaszaikat, azutdn 4tvette a szot:

— Ismeritek a Szentirdst? Olvastditok [zajis proféta irdsait, és David
kirdly jovenddléseit? Ott mindent el6re megirtak, amik Jézussal megtor-
téntek. Tebat szenvednie kellett és igy bemennie az § dicsGségébe. Nem
tAmadhatoit volna fol, ha csak el6bb meg nem hal.

Ilyen beszélgetés kdzben egyszer csak odaértek Emmauszba. Jézus g\
tett, mintha tovabb akarnd folytatni utjat. Ok azonban nem akartdk
tovibb engedni. Olyan nagyszeriien fejtepette nekik a Szentirast, hogy
szivesen folytattik volna vele a beszélgetést. Ezért szeretettel meghivtak:

— Maradj veliink, légy a vendégiink ! Ugyis esteledik mir, és révidesen
lemegy a nap. Jézus bement veliik. Amikor asztalhoz iiltek, Jézus kezébe
vett egy darab kenyeret, megdldotta, és nekik adta. Lrre kinyiltak sze-
meik és megdSbbenve ismerték [el, hogy az idegen nem mds, mint maga
Jézus. Mire azonban magukhoz tértek, mar el is tiint szemiik el5L. Ok
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pedig még abban az Oriban visszatértek Jeruzsdlembe, hogy elmondjak
a tanitvanyoknak csodalatos talalkozdsukat, és azt, hogy miként ismerték
fel 5t a kenyértorésben.

Mi is minden szentmisében taldlkozunk Jézussal, pontosan gy, ahogy
a két tanitvany.

Célkitiizés: Ma arrdl tanulunk, hogy mi is a szentmise?

1. KIFEJTES

Uj fogalmak : igeliturgia, 4ldozati liturgia, dldozat, dtvaltoztatss.

1. Erdekes szentmisében volt része a két emmauszi tanitvinynak.
Akkor kezd8dstt, amikor Jézus hozzjuk csatlakozott az uton. Ok
beszéltek Jézushoz, elmondtik panaszaikat. Azutan Jézus beszélt hozza-
juk. Mégpedig gy, hogy a Szentirasbél vette tanit4sat. gy egyszer csak
megvildgosult szemiik elStt az, amit eddig nem értettek meg, vagyis
Jézus szenvedésének az értelme. Akkor vildgosodott meg elGttiik igazan,
hogy Jézus szenvedése nélkiil nem volna megvaltés. Jézus azonban nem
csak szenvedett, de fel is tdmadt. Erre azonban csak akkor j6ttek r az
emmauszi tanitvanyok, mikor mar behivtik hajlékukba Jézust. Itt egyik
percr8l a mésikra megismételte Jézus azt, amit az utolsé vacsoran tett:
megdldotta a kenyeret és atvaltoztatta. Tort belGle, és Atadta nekik: vagyis
megdldoztatta Sket. Ebben a pillanatban lattdk a tanitvinyok, hogy &
val6ban a féltamadt Jézus,

2. gy torténik minden szentmisében.

A szentmise elején mi, emberek szolunk Jézushoz: bocsdnatot kériink,
kénydrgiink: Uram, irgalmazz! Imddkozunk: DicsGség a magassagban
Istennek!

Azutan Jézus szol mihozzank: a bibliai részekben Isten kinyilatkoz-
tatasat és Jézus evangéliumit hallgatjuk. Ezt még megtoldja a pap az
igchirdetéssel, vagyis a szentirds magyarazatival. Ugy, mint Jézus az
emmauszi uton.

Eddig tart a szentmise els6 része: az ige-istentisztelet, vagy ige-litur-
gia. A liturgia g6roég sz6: annyit jelent, mint szent cselekmény. Valéban
a szentmise a legszentebb cselekmény: istentisztelet.

Ennek a szent cselekménynek masodik része az dldozati liturgia.
Emlékeztek rd, mikor tanultunk el8szor az aldozatrél? Beszéljikk csak
meg! Ugy-e, mennyire izgultunk azon, hogyan dldozza fel Abraham egyet-
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len fidt? A kis Izsdk nem is gyanitott semmit abbél, hogy mi atyjinak a
terve. Abrahdm is f4j6 szivvel, de mégis meg akarta tenni Isten parancsat.
Mennyire Sriiltiink azutdn, amikor Isten mégsem kivanta Jzsik halélat,
hanem megelégedett azzal, hogy egy kost 4ldozzanak fel neki. A legked-
vesebb dldozatot maga Jézus mutatta be a Mennyei Atyanak, aki az
emberek irdnti szeretetb8l a Golgota hegyén mindny4junkért szenvedett
és meghalt,

Latjatok, hogy a szentmisében Jézus megujitja ezt az dldozatot. A ke-
nyér és a bor szinében eljon az oltdrra, testét megtorjitk és kiosztjuk az
embereknek lelki téplalékul. fgy mindnysjan részesei lesziink Jézus
4ldozatanak, akik részt vesziink a szentmisén.

Hogyan vesziink részt tehat a szentmisén?

— A szentmisén kozdsen imadkozunk és énekeliink,

— figyelmesen hallgatjuk Jézus tanitdsat,

— egyesiiliink vele a szentaldozésban.

Hiromféle médon taldlkozunk Jézussal. A Szentirdsok meghallgata-
sdban a tanitd Jézus sz61 hozzank.

Masodszor az dldozatbemutaté Jézussal talalkozunk.

Végiil harmadszor az Eucharisztikus Jézussal egyesiiliink a szentaldo-
z4sban.

A szentmisébe tevékenyen belekapcsolddhatunk azzal, hogy felol-
vassuk a szentirasi részeket, részt vesziink a minisztrins szolgalatban,
perselyeziink vagy esetleg még a sekrestyési feladatokat is ellatjuk.

LehetSleg minden szentmisén 4ldozzunk.

A szentmisét nem csak magunkért ajdnlhatjuk f6l, hanem masokért
is: sziileinkért, testvéreinkért és halottainkért. Ha felajanljuk masokért,
még buzgdbban tudunk részt venni a szentmisén.

Foglaljuk éssze:
— Kiknek jelent meg Jézus az emmauszi Gton?
— Mirdl beszélt velik ?

Mir6l ismerték {617

Mi hol taldlkozunk Jézussal legkdzelebb?

— Mi térténik a szentmisében?

— Hogyan vesziink részt a szentmisén?

— Melyek a szentmise {0 részei?

Mit jelent ez a sz6: liturgia?
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III. ALKALMAZAS

A) Egy kisfiti els6 szentaldozasra késziilt. Orémét csak az zavarta,
hogy sziilei nem jartak templomba. Hidba kérte ket szép szavakkal,
nem voltak hajlandék erre. Ekkor elhatdrozta, hogy minden héten két
nap aldozatot hoz a jo Istennek €s azt felajanlja sziilei megtéréséért.
Ezen a heti két napon j6 fél draval kordbban kelt f6l és elment a szent-
misére. Az egyik szentmisét apjaért a masikat anyjaért ajanlotta fol.

Egyik nap aztan édesanyja kivdncsian utdna lopakodott, hogy meg-
tudja, hova megy fia ennyivel koradbban, Amulva latta, hogy a gyermeke
a templomba megy, ahol térden 4llva imadkozik. Szentmise utdn meg-
varta a templomajt6ban és megkérdezte, miért jon koran a templomba?
A kisfid §szintén felelt:

— Tudod, anyukdm, tegnap édesapamért, ma pedig teérted hallgat-
tam szentmisét. — Aldozata nem volt hidbavald, mert a kovetkezd vasar-
napon sziilei mar ott voltak vele egyiitt a templomban.

B) A szentmisével tudjuk legjobban kifejezni hédolatunkat a jésagos
Isten irdnt. — Egy francia fGpap fiatal koraban missziondrius volt Ame-
rikaban az indidnok kozstt. Térits utja soran vad vidékre jutott. Napokig
jarta az GserdSt, mig végre énekhang iitdtte meg a fiilét. Elindult a han-
gok irdnydba, és csakhamar egy tisztasra érkezett. Kozépen egy fabol
4csolt keresztet latott, koriilotte a bennsziilottek térdeltek és nagy dhi-
tattal miseéneket énekeltek. Megtudta t6liik, hogy 50 évvel azelstt jar-
tak ott misszionariusok, akik apéikat Krisztus hitére vezették. Az atyik
elhaltak, de 6k az6ta sem partoltak el Krisztustdl. Vasarnaponként ilyen
médon hédolnak neki. .

A misszids atya most gyorsan oltdrt épitett és szentmisét mutatott be
nekik. Amikor Urfelmutatishoz érkeztek, az indidnok gyiilekezete fel-
zokogott. gy kidltoztak:

— Ez az! Ez a mi Krisztusunk dldozata! Erre tanitottak az atydk szii-
leinket. Aldott legyen Krisztus itt kozottiink!

Oriilhetiink, hogy nekiink nem kell évekig varnunk a szentmise bemu-
tatdsira. Imadkozzunk, hogy legalabb minden vasdrnap modot talal-
junk a szentmisén valé részvételre.

Szemléltetés: Az utolsé vacsora,

Tablarajz.

Hdzi feladat: Ajanljatok fel két szentséglatogatast sziileitekért.
Enek : Gy8zelemr8l énekeljen (SZVU 280.)
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60. JEZUS KOZOTTUNK LAKIK

Oktwioi cél: Az Eucharisztidban itt van kézottiink az Ur Jézus.
Neveldi cél: Gyakran latogassuk meg 6t a templomban.

Bevezetés:

Ima: Mondjal egy imat, amit Jézusnak mondanal, amikor meglatoga-
tod a templomban. (Ha a gyermekek koz6tt nem akad 6nként imadkozo,
mondjon a hitoktatd egy ehhez hasonld imdt: Jézusom! Tudom, hogy itt
vagy. Oriilok, hogy most beszélgethetek veled. Tudod, milyen nehéz ki-
birni az iskoldban. Felelni kell és figyelni. Beszélgetni és mozogni nem
mindig szabad. JO, hogy most mir mehetek haza. Hamar elkésziilok a
holnapi leckékkel, azutan nyugodtan megyek jitszani. Segits meg Jézu-
som, hogy jol tanuljak, és mindig szépen jatsszak. Soba senkit meg ne
bantsak!)

Enek: Leborulva aldlak (SZVU 119.)

Szdmonkérés : Elvégeztétek-e a két szentséglatogatast ?

Visszakérdezés: Az el6z8 két 6ra anyaga.

I. ELOTERJESZTES

A Szentirdsban olvassuk Urunk szinevaltozdsat.

Jézus egy alkalommal maga mellé vette Pétert, Jakabot és Janost.
(Lésd tankdnyvet.)

Jézus nem mindig mutatja meg dicsSségben Snmagit. Lattuk 6t a
kereszten is. De lattuk f6ltAmadasa utdn is. Ezért hissziik, hogy az Eu-
charisztidban teljesen itt van kozottiink, Jé nekiink ott lenni, ahol 6 van:
a templomban.

Celkitiizés: Ma arrél tanulunk, hogyan és mikor taldlkozhatunk Jé-
zussal,
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1I. KIFEJTES

Uj fogalmak : szentségimadas, szentségmutatd, kdrmenet.

1. Lathatjatok a szentmisén, hogy a tisztelend§ bacsi kinyitja az oltar-
szekrényt, s abbdl egy aranyos kelyhet vesz el8. El8szor arra gondolunk,
hogy ebben az aranyos pohirban bizonyara ital van. Aztan latjuk, hogy
a pap kis kerek ostyakat vesz ki belGle, és megaldoztatja a hiveket. Utdna
a kelyhet a benne maradé szent ostydkkal egyiitt Gjra az oltarszekrénybe
helyezi. Ebben a kehelyben tehat mindig ott van Jézus, az oltarszekrény-
ben. Mivel ebbdl a kehelybdl aldoztat a pap, azért dldoztaté kehelynek
nevezziik. Jézus tehat nem csak abban az ostydban van jelen, amit 4l-
dozaskor magunkhoz vesziink, hanem tovébbra is ott marad a kehelyben,
amit az oltarszekrényben vagyis a taberndkulumban Grziink.

Ha tehat ott van Jézus, akkor mindig taldlkozhatunk vele a templom-
ban. O szeret minket, és bizonyosan oriil annak, ha meglitogatjuk leg-
alabb néhany percre. Gondoljatok meg, milyen rossz volna nektek is, ha
egyediil kellene lennetek napokon keresztiil egy szobdban, Még a bor-
tonben is legnagyobb szenvedés a magdnzirka. Az is nagyon féjna, ha
betegen a korhazban fekiidnél és hetekig senki sem latogatna meg.

Ezért kell nekiink is meglatogatnunk Jézust gyakran a templomban.
Ha csak egy percre megyiink is be, jOl esik neki. Ilyenkor: szentségldto-
gardst végziink. J6 volna, ha az iskolai oktatisok utan hazamenet mindig
betérnétek a templomba egy rovid kis imara. Azért van nyitva a templom,
hogy kénnyen bejuthassatok. Ugy beszélgessetek Jézussal, mint sziilei-
tekkel vagy barataitokkal. Szépen mondjuk el neki azt, hogy minek
oriiltiink, de azt is, hogy mi fajt, meg mit akarunk csinalni.

Ha templomba lépiink és latjuk az Orokmécsest, térdet hajtunk.
Ugyanigy koszéniink el Jézustdl akkor is, amikor kimegyiink a temp-
lombol.

2. Vannak olyan alkalmak, amikor az Eucharisztikus Jézusnak kiilon
tiszteletet adunk, Ilyen pl. amikor szentségimdddsi dra van a templom-
ban, vagy amikor szentségimadasi napot tartunk. Ilyenkor kiiléndsen
diszes, aranyos tartoban kitessziik az Oltariszentséget imadasra. Ennek az
aranyos tarténak szentségmutatdé a neve. Az iinnepélyes szentségimadast
olyan alkalomhoz hasonlithatjuk, mint amikor egy uralkodé fogaddst
tart, barki felkeresheti és sz6lhat hozza. Itt maga Jézus tart fogadasi
napot. Ilyenkor mi is vallaljunk imadasi 6rat.

3. Megint masfajta tiszteletaddst, amikor a szentségi Jézust kdrmenet-
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ben visziink kériil. Mikor is van kdrmenet? Feltdmadas estéjén és Ur-
napjan. Urnapi kdrmenetkor négy satrat készitiink, szépen feldiszitve,
€s kormenetkor ezeknél a satrakndl végezziik ¢l a hédolod szertartdst.
Minden sitornil egy evangéliumi részletet olvasunk a Szentirasbdl. A
kdrmenettel hitvallast tesziink az Ur Jézus mellett. Szivesen és Sntudato-
san vesziink részt azon.

Egyszer Bécsben éppen egy nagy szentségi kormenet indult, amikor
hatalmas es6 zidult le. Nagy urak és miniszterek is részt vettek. Termé-
szetesen diszes ruhdkban. Bizony féltették ruhijukat az es6tdl. Ekkor a
magyar miniszter Apponyi Albert teljesen 0j szép, magyaros 6ltonyében
kilépett a szakadé esére és igy szOlt:

— Mit szamit egy diszmagyar ruha, ha az én Uramat, Jézust kisérhe-
tem az & diadalitjan! — Eldzott a ruhdja, de megerdsodostt hite, amelyért
aldozatot tudott hozni.

Foglaljuk ossze:
— Hol érizziik az Oltdriszentséget?
- Hogyan fejezziik ki az Oltdriszentség iranti tiszteletiinket?
~ Mit jelent a szentségimad4s?
-- Mikor végezziink szentséglatogatast?
— Milyen kérmeneteken vegyiink részt?

ITl. ALKALMAZAS

A) Mikor az angolok meghdditottak Ausztralidt, katolikus ireket vit-
tek oda munkéra. Ezeknek megtiltottak hitiik gyakorldsat. A foglyok
k6z6tt azonban pap is akadt. Egyik fogoly titokban badogbdl csinélt
egy kis kelyhet. Valahogyan szereztek ostyat és bort és a pap éjnck
idején titokban misézett. Az éjszaka sotétjében tapogatva dldoztatta
meg a foglyokat. Aztdn egy kis dobozt készitettek s abba tették az Olta-
riszentséget. Valahol a munkahelyiik kdzelében felakasztottik a cobozt
egy fira. Csak a foglyok tudték, hogy ott van veliik Jézus. Tgy mégis
konnyebb volt elviselniiik az élet terheit. Ha nagyon szenvedtek, egy
pillanatra elmentek a jeles fa felé, néman imddkoztak, széltak Jézushoz.
O megenyhitette szenvedéseiket.

Ne sajnaljuk mi sem azt a néhdny percet, amig megliatogatjuk Jézust
a templomban. O is 6riil, meg mi is.
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B) A szomori német fogolytiborokban sok katolikus lengyel sinyl6-
dott. Kozottiik papok is. Nagyon sokat szenvedtek az éhségtSl meg a
lelki maganyossigtél. Egyszer valahogyan sikeriilt kenyeret és bort
szerezniok. Ekkor egyik fogoly-pap az 4gyra kiteritett, kimosott zseb-
kenddre tette a kenyeret és a bort és ott atvaltoztatta Jézus testévé és
vérévé. Jézus talan még nagyobb szeretettel jott el a szegényes barakba,
mint a diszes templomba, hiszen ott igazi lelki éhez8ket kellett taplalnia,
segitenie. Az Eucharisztia kis darabkajat dobozba tették, s egyik szalma-
zsak alatt rejtették el. A hiv8k tudtdk ezt, s nagy vigasztaldst jelentett
szamukra, hogy ott van Jézus veliik a szenvedésben.

Mennyivel konnyebb nekiink betérni templomunkba, hogy imadhas-
suk Jézust. Szivesen tegyiik meg,.

Szemléltetés : Kitett Oltariszentség képe.

Téablarajz.

Hazi feladat : A kovetkez8 hetekben szeretettel veszek részt a minisztrans
szolgalatban.
Enek : Udvozlégy, Oltariszentség (SZVU 136.)
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ELSOALDOZASI
ELOKESZITO

16 ora anvaga
a szentgyonds és szentdldozds
témakorébol






1. ISTEN GYERMEKE VAGYOK

(MegszentelG kegyelem, keresztség)

Oktatdi cél: Megvilagitjuk, mit jelent a kegyelem, és hogyan kapjuk meg
Istentdl.
Neveldi cél: Becsiiljiik nagyra, hogy Isten gyermekei lehetiink.

Bevezetés:
Ima: Miatyank, tizparancsolat.
Enek : Kegyességgel hivsz (SZVU 226.)

1. ELOTERJESZTES

Orommel késziiliink az els6 szentildozasra. Nagyon szép iinnep lesz
az szamunkra. Ezt mar ldthattatok az elmult évben is. Nektek mi tetszett
a legjobban? Szép ruha? A szép kOszontések? Taldn lattatok a kozds
reggelit? — Ezek szépek, de nem fontosak. Az igazi 6rémot az jelenti
szdmunkra, hogy akkor jon el eldszér a sziviinkbe az Ur Jézus. Milyen
6rom lenne, ha meglatnatok az utcidn 8t, amint jon és éppen a ti ajtotok
felé haladna, belépne, és megszélalna:

— Eljottem. Meglitogatlak benneteket. Mondjitok el bizalommal
szivetek 6romét, lelketek banatat, Meghallgatom kéréseiteket is, mert se-
giteni akarok, hiszen mindnyijan Mennyei Atydm kedves gyermekei
vagytok.

Ugye, milyen kedves, izgalmas lenne egy ilyen taldlkozas. ElsGaldozas-
kor még ennél is kedvesebb lesz. Jézus ugyanis nem otthonunkban lesz
vendégiink, hanem a sziviinkben. Magunkhoz vessziik a szentostya alak-
jaban, és ott marad nélunk. Veliink és benniink él.

Ha vendéget vartok otthon, lathatjatok, hogy édesanyitok mennyit
dolgozik, Takarit, rendez, siit-f6z. Jézus a legnagyobb vendég, akinél
nagyobb nincs a vilagon. Ot csak tiszta szivbe, felkésziilt lélekkel fogad-
hatjuk. Ezért késziilink most még buzgdbban; ebben az utolsé két
hénapban minden figyelmiinket erre forditjuk. Gyertek rendszeresen az
oktatasokra, mert ha csak egyetlen oktatdsrél is elmarad valaki, azt mar
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nehezen tudja bepétolni. Ezen kivil mindennap imadkozzatok azért,
hogy jé els6aldozdk lehessetek.

Célkitiizés: Ma arrél tanulunk, hogy Isten egy nagy lelki ajindékot
adott az embernek.

Il. KIFEJTES

1. A j6 Isten megteremtette az elsS embereket, Addmot és Evat.
Gyonyorii kertet adott nekik lakéhelyiil. Ezt a kertet paradicsomkertnek,
vagy édenkertnek nevezziik. Szebbnél szebb fak, virdgok voltak benne,
és sok szelid 4llat. Isten azt akarta, hogy ssziileink 6rommel lakjanak
ott, és j6 soruk legyen. Ok oriiltek is mindennek, és megkoszonték Is-
tennek, hogy milyen csodalatos helyen lakhatnak.

De nem ez volt Isten legnagyobb ajindéka szamunkra. Nemcsak testi
életet kaptak IstentSl, — mint az dllatok, — hanem lelki életet is. Ezt
nevezziik kegyelmi életnek, vagy mdas széval megszentelS kegyelemnek.
Ezzel olyan széppé tette Gssziileink lelkét, hogy hasonlitottak magéara
Istenre, és ezért Isten gyermekeivé fogadta Gker. Foldi életiik utdn a
mennyorszdgha varta vissza Gket.

Az Gssziil6k tehit igen nagy ajandékot kaptak Istentdl, és ebbdl 14t-
tak, hogy Isten mennyire szereti Gket. Ezért voltak boldogok, és nagyon
szerették 6k is a Mennyei Atyit.

Isten tehat a kegyelmi élet altal gyermekeivé tette Sssziileinket.

Mit jelentett ez?

— nem voltak idegenek mdr, hanem Isten gyermekei. O volt a Mennyei
Atyjuk és a mennyorszagba varta haza Gket. — Ismertek kedves bécsi-
kat, néniket, szeretitek is Oket, taldn Gk is titeket, és mégis idegenek
szdmotokra, Edesapatok és édesanyAtok szeretete egészen més! Szerettek
veliik lenni; Srommel varjatok Sket haza, s 8k is titeket. Tgy varta a jo
Isten is Ad4mot és Evat a mennyorszigba.

— Ugye, mindig 6rommel vérjitok a karicsonyt. Valljatok be, na-
gyon oriiltok az ajindékoknak. Adam és Eva minden ajandéknél tbbet
kapott IstentS]: a kegyelmi életet! Teljesen ingyen, Isten josigabol. Ezzel
megszentelte Ielkilket. Annyira szépek lettek, hogy hasonlitottak Istenhez.

Gondolhatjitok, milyen boldogok voltak, soha nem szomorkodtak,
betegek sem voltak, fdjdalmat sem éreztek. Sohasem kellett volna meg-
halniok.
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2. Most azt gondoljitok, milyen jé volt §ssziileinknek. A jo Isten gyer-
mekei voltak. Es mi gyermekei vagyunk-e Istennek? — A kis Guidonak
dcsikéje sziiletett. MAar nagyon vart egy kis fiatestvért, akivel majd nagy-
szertien lehet jatszani. Es most itt van ez a sird, visitd, rugdalézé kisbaba.
Igazin nem sokat ér, — gondolta Guido, — hiszen egyaltalin nem lehet
vele jatszani, Minek az ilyen Ocsi, akinek semmi hasznit nem veszi.
Hogyan is hajolhat édesanyja olyan szeretettel a kis Gcsi f6lé. Guidonak
azonban nem volt igaza, mert annak a kis siré6 babdnak lelkében draga
kincs tiindokolt: a megszenteld kegyelem. Hat neki is adott a jé Isten?
Igen, mert mar megkeresztelték. EttS] fogva mar § is Isten gyermeke.

Nyolc évvel ezelbtt veletek is ez tortént. Sziileitek elvittek benneteket
a templomba, ahol a tisztelend§ bacsi titeket is megkeresztelt. Kereszt-
vizzel ledntdtte a fejeteket és azt mondotta: , En megkeresztellek téged az
Atya a Fitt és a Szentlélek nevében.” Abban a percben ti is megkaptitok
Isten ajindékdt a kegyelmi életet. Isten gyermekei lettetek, mint egykor
Adam és Eva. Ti err8l persze nem sokat tudtatok, pedig ez volt a ti leg-
szebb napotok eddigi életetekben, hiszen nincsen anndl nagyobb boldog-
sig, mint az, hogy Isten gyermekei lehettek.

Foglaljuk dssze:
— Kik a mi 8ssziileink ?
— Mi altal tette Isten Addmot és Evat az 8 gyermekeivé?
— Mi a megszentel§ kegyelem?
— A megszentel6 kegyelemmel milyen lett §ssziileink lelke ?
-~ Mikor lettél Isten gyermeke?
— Mit kaptal a keresztségben?
-— Hova jutnak Isten gyermekei, ha meghalnak?

11l. ALKALMAZAS

A szentek igen nagyra becsiilték azt a kegyelmet, amelyet a szent ke-
resztségben kaptak. Szt. Lajos francia kiraly nagyon megjegyezte keresz-
telésének napjat, és minden esztend8ben azon a napon abba a templomba
ment, ahol megkeresztelték. Buzgé szivvel héaldt adott Istennek, hogy a
keresztség 4ltal gyermekévé lehetett. Ez a méltdsdg sokkal tébbet jelen-
tett szimdra még a kirdlysignal is.
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Ti is koszOnjétek meg gyakran a jo Istennek, hogy gyermekei lehettek,
és nagyon vigyizzatok, hogy a kegyelmi életet megSrizzétek lelketekben.
Szemléltetés: Kép a keresztelésrol.
Hdzi feladat : Otthon sziileid segitségével ird le fiizetedbe a valaszt a ko-
vetkez§ kérdésekre:
— Hol, mikor, ki keresztelt meg téged?
— Kik a keresztsziileid?
— Mikor taldlkoztal veliik utoljara?
Enek : Edes Jézus, én szerelmem (SZVU 144.)
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2. MEGBANTOTTAM A MENNYEI ATYAT

(Btinbeesés, biin, biintetés, tizparancsolat)

Oktatdi cél: Megértetjitk a biin fogalmit, és megtanitjuk a tizparancso-
latot.
Nevelji cél: Megtartom Isten parancsait.

Bevezetés:

Ima: Esti ima, banatima.

Enek : £des Jézus, én szerelmem (SZVU 144.)

Szdmonkérés: Nézziik, hogyan sikeriilt a kérdésekre valaszolnotok.
Visszakérdezés: Az els6 6ra anyagdbdl.

I. ELOTERJESZTES

A Biblidban nagyon tanulsagos elbeszélésben kapunk vélaszt arra a
kérdésre, hogy miként tortént az els§ biin.

Isten boldog életet ajindékozott §ssziileinknek, de ugyanakkor értel-
met és szabad akaratot is kaptak, hogy ezzel a kett8s képességiikkel meg-
8rizzék maguknak a boldog életet. Isten segiteni akart nekik ebben, s
ezért egy parancsot adott védelmiikre:

— A kert minden f4jarél ehettek, azonban a jo és gonosz tudds fd-
jardl, ami a kert kzepén van, ne egyetek, mert annak gyiimolcsétSl
meghaltok. (Hasonl6 parancsot ma is adnak az orvosok: pl. mérges
gombat, vagy alkoholos italt ne fogyasszunk.)

Adam és Eva el8szor szét fogadtak Istennek, mert tudtdk, hogy jot
akart nekik, és szeretetbsl adta a parancsolatot. De az 6rdég irigykedett
rajuk, hogy Oket szereti az Isten. Elrejtdzott a kigydba és megkérdezte
Evatol:

— Miért nem esztek a paradicsom minden fajarél?

— Nem ehetiink réla, mert Isten megtiltotta, killonben meghalunk.

A kigy6 egy nagyot hazudott nekik:

— Dehogy haltok meg, inkabb olyanok lesztek, mint az Isten.

Eva hallgatott a gonosz kigydra, evett a gyiimolcsbél, s6t Adamnak is
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adott, és § is evett belGle. Ezzel nagyon megbéntottdk Istent, mert nem
dra hallgattak, aki jot akart nekik, hanem az 6rdégre. Ezzel biint kévet-
tek el.

A biinnek silyos kovetkezménye lett. Elveszitették a kegyelmi életer;
mar nem voltak tobbé Isten gyermekei. A paradicsombdl is ki kellett
menniok. Ett8l fogva sokat szenvedtek, és a halal vart rdjuk. De még ez
sem minden, hanem még a mennyorszdg is becsukddott eldtiiik, hiszen
nem voltak tobbé a kegyelem dllapotdban. Ilyen allapotban csak a po-
kolba juthattak.

Latjatok, mekkora bajt okozott a bilin. Ezzel az ember egy pillanat
alatt elvesztette a kegyelmi életet és ezzel egyiitt a mennyorszagot is.

Célkitiizés : Nézzik kozelebbrsl, mi tehat a biin?

. KIFEJTES

1. Az 8ssziil6k engedetlenségiikkel kimutattak, hogy nem igazan sze-
retik Istent, mert nem az J akaratdt fogadjik el, hanem sajit akaratuk
szerint cselekszenek. Ezzel megtagadtak Istentdl a szeretetet. Edesanyad
is igy szokta mondani: ha szeretsz, akkor szot fogadsz nekem!

Aki nem fogad szét Istennek, az biint kivet el. Tehdt az kévet el biint,
aki tudva és akarva nem engedelmeskedik Isten parancsolatdnak. Osszii-
leink tudrdk, hogy nem szabad ennidk a kozépsé fardl, és mégis ettek. —
Mit gondoltok, ha Eva vagy Adam egy gyiimolcsét vett volna fel a kert-
ben, és azt megette volna, - jéllehet a gyimdlcs a tiltott fardl gurult
eléjitk, — de ezt 6k nem tudték, akkor is kdvettek volna el biint? Semmi-
képpen, hiszen nem tudtak, nem is gondoltak 14, hogy a tiltott fardl valo.
— Vagy kdovetett volna el biint Eva, ha valaki erszakkal a szijaba
tomte volna a gyiimolesot? Ugye, nem, mert biint elkdvetni csak sajat
akarattal lehet. Ossziileink azonban rudva és akarva engedelmeskedtek
az 6rdognek Isten helyett. Az sem valtoztat ezen, hogy Eva az érdog
csabitasara, Addm pedig Eva rébeszélésére kivette el a biint.

Stlyos, haldlos biint k6vettek el. Igen megbantottik Istent engedetlen-
ségiikkel. Elvesztették a kepyelmi életet és a mennyorszdgot. Nagy baj
az, hogy ez a biin és biintetés minden emberre atszallott. — Ha egy apa
meghal, a hiza, foldje, pénze a gyermekeié lesz. De &roklik addssagat
is. — Mi ilyen addssdgot drékéltiink. Olyan 1élekkel sziiletiink a vilagra,
amelybdl hidnyzik a kepyelmi élet. Sziletésiinkkor nem vagyunk Isten
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syermekei, igy nem juthatunk a mennyorszigba, mivel egy biinnel, —
dteredd vagy eredeti biinnel, — sziilettiink a vilagra.

2. Minden biinnek kovetkezménye a biintetés. Aki megszegi a kozle-
kedési szabalyokat, annak szdmolnia kell azzal, hogy biintetést fizet.

Mi lett Gssziileink biintetése silyos engedetlenségiik miatt?

- ElGsz0r is, elvesztették a kegyelmi életet. Lelkilkk nem volt szép
tobbé, Isten nem ismerte el Sket. — Emlékeztek, milyen szép volt télen a
hd, amikor rasiitott a nap, szikrdzé fehéren ragyogott. De mikor olvadni
kezdett, csiinya, szutykos lucsok lett belSle. fgy elcsiinyul a lélek a biin
kovetkeztében.

-- Nem voltak t6bbé Isten gyermekei. A biin eltdvolitotta Sket Isten-
tél.

— Bezarult szamukra a mennyorszdg, és megérdemelték a poklot,
hiszen a pokol fejedelmének, az 6rdognek fogadtak szét.

-- A pokol legfébb biintetése, hogy ott egy csepp szeretet sincs. A lel-
keket a gyilolet égeti, és a lelkiismeretet mardossa: miért nem szerette
Istent, miért nem engedelmeskedett neki!

Latjatok, hogy milyen szérnyli dolog a biin. Igen sulyosan megbant-
juk vele a Mennyei Atyat, és a biin altal minden rosszat a sajat fejiinkre
zaditunk.

Isten nemcsak Adamnak és Evénak adott parancsot, hanem minden
embernek, hogy ezzel mindnydjunkat védjen a kérhozattol. Ezeket a
paraucsoka: Isten két kStablara irva adta at az embereknek, de beleol-
totta sziviikbe is. Bz a tizparancsolat. EzL megtaldljatok a hittankdnyvben
és az imakonyvben is. Okvetlen tanuljitok meg. Ttt most mégis felsorol-
juk egy kicsit mas szavakkal:

. Mindennap imadkozzal.

. Isten nevét tisztelettel mondd ki.

. Vasarnap és tinnepnap végy részt a sventmisén.
. Sziileidet tiszteld és szeresd.

. Minden embert szeress.

. Légy szemérmes.

. Mésokkal tégy jol.

. Mindig igazat mondj.

. Légy 6nmegtagado.

. Mésoknak jot kivanj.

C O NN e WN -
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Foglaljuk ossze:
— Milyen paranccsal évta Isten Addmot és Evat?
— Mivel kovetett el biint Adam és Ava?
— Milyen biint 6rokoltiink §ssziileinktdl?
— Mikor tisztult meg lelked az eredeti biint61?
— Nekiink hiny parancsot adott 1sten?
— Mivel biinhddik az, aki halalos blint kdvet el?

III. ALKALMAZAS

Isten a tizparancsolattal vezet benniinket a mennyorszigba. Ha nem
tartjuk meg ezeket, utunk a pokolba vezet.

Egy plébdnos atya szépen elGkészitette a gyermekeket az els6aldozasra.
Kozottitk azt a filt is, aki szorgalméval, kedvességével, a lelkipasztor
szemefénye lett. KésGbb a fit elkeriilt a plébanos szemei elSl. Tiz év
mulva haldokl6hoz hivtak a lelkipasztort. Egy fiatal embert haldlos
késszurdsokkal sebesitettek meg a kocsmaban. Az a férfi, aki a lelki-
pasztort hivta, uitkézben elmondta:

— Ez a legény volt a falu réme. Lanyok, fidk egyarant féltek t6le.
Mindenkibe belekotott, sokaknak fijdalmat okozott. Most aztdn meg-
jarta. Egy részeg legény jol belemartotta a kését

A pap kozben odaérkezett. MegdSbbenve latta, hogy az a férfi fekszik
haldokolva el8tte, akit § gyermekkoraban annyira szeretett.

Hogyan jutottal id4aig? Nem becsiilte meg a kegyelmet és nem tartotta
meg Isten parancsait.

Tartsd meg a parancsolatokat és azok megtartanak téged, — a jo
aton, mely a mennyorszigba vezet.

Szemléltetés: Lehet bibliai kép a tizparancsolat kihirdetésérél.

Hézi feladat : Tanuljuk meg a tizparancsolatot, és a f8parancsolatot.
Enek : Uram, Jézus, légy veliink (SZVU 150.)
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3. ISTEN MEGKONYORULT RAJTUNK
(Megvalt6, megvaltas)

Oktatdi cél: Jézus Krisztus megvaltott benniinket a biintSl.
NevelGi cél: Legyiink haldsak Istennck, hogy ennyire szeret minket.

Bevezetés:
Ima: Udvozlégy Méria, tizparancsolat,
Enek : Keresztények, sirjatok (SZVU 71.)
Szdmonkérés: Mondjuk el a parancsolatokat.
Visszakérdezés: Az el6bbi két 6ra anyagibol.

1. ELOTERJESZTES

Adam és Eva és utdnuk az egész emberiség mindig sévirogva gondolt
arra a boldogsagra, amit a biinnel elveszitettiink. Isten boldog orszaga
bezarul elSttiink. A foldi életiinkben is nagyon kijut a szenvedésbSl. —
Isten azonban megsajnéalta az emberiséget, és megkonyoriilt rajtunk. Mar
a biinbeeséskor megigérte, hogy elkiildi majd a Megvdlidt, aki megszaba-
ditja az embereket a biint6l. A Megvaltéra azonban sok ezer évig kellett
varnunk, Végiil azt mondta a Mennyei Atya: elkiildom Fiamat, hogy
megviltsa az emberiséget.

Célkitiizés : Ma arr6l tanulunk, ki a Megvalté és hogyan valtotta meg
a vilagot.

Il. KIFEJTES

1. A Fid Isten leszdllott a foldre, és kisgyermek alakjiban Betlehemben
megsziiletett, a Boldogségos Szliz M4riitél. Mikor felndtt, varosrél va-
rosra jart, s tanitotta a népet, hogy a jo Istent szeressék, és parancsolatait
tartsik meg. Hogy higgyenek neki az emberck, sok csodat is miivelt.
Milyen csoddkat hallottatok mar Jézus életében? Csodaival is megmu-
tatta, hogy & Isten Fia, azaz valdsdgos Isten. Csodakat csak Isten tud
tenni.
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De az emberek koziil sokan ncm hallgattak ra. Haragadtak Jézusra,
és elhatdroztik, hogy megolik. Jézus tudta ezt, de nem menekiilt el
hiszen azért jott, hogy az emberek biineiért szenvedjen és meghaljon,
Egy este kiment az Olajfak hegyére, és sokdig imddkozott. Lelki gyotrel-
mében vért is izzadt. Akkor jottek ellenségei és elfogtdk, Megkinoztik;
szbges ostorokkal verték, és fejére toviskorondt tettek. Végiil pedig
keresztet tettek a vallara, és kivitették vele a Kalvaria hegyére, ahol
keresztre szegezték, s ahol Jézus sok kinlodds utdn meghalt.

2. Jézus 4artatlan volt, de a mi bitneinkért szenvedni akart. Abban a
pillanatban, amikor Jézus meghalt a kereszten, a Mennyei Atya megho-
csdjtoft az embereknek, és djra gyermekeivé fogadta Sket.

De miért az drtatlan Jézusnak kellett szenvednie? Miért nem a biinos
embernek ?

-- Az emberck sok halalos biint kovettek el, és a jo Istent megszomori-
tottak. Mivel blinosék voltak, nem tudtak olyan nagy j6t tenni, hogy «a
j6 Isten megbocsasson nekik. Ha valaki beleesik egy mély gadirbe, a
maga erejével nem tud onnan kiszabadulni. Masnak kell scgitségére
jonnie, hogy napvilagra hozza. Jézus lelkén egyetlen biin sem volt, §
tehit nem esett a szakadékba. Tuadott rajtunk segiteni.

— Mivel Jézus annyira szerette az embereket, magdra vdllalia a szen-
vedést helyettiik. Hogyan tehetett ilyet? — Aki szeret, az képes ra. --
Egy ratdr fejedelem nagy gondban volt. Orszdgaban nagyon clterjedt a
lopds. Szigort rendeletet adott ki, hogy akit még egyszer lopason fognak,
arra 50 korbacsiitést mérjenek. A legelss, akit lopason értek, a fejedelem
anyja volt. A fid szive elszorult, hogy anyja talan bele is hal a korbacso-
lasba, kivételt azonban mégsem tehetett. Mit tegyen? Amikor a legelsé
iitést r4 akarta mérni anyjira a katona, a fia odaungrott, és sajat hatat
tartotta oda. O szenvedte végig a korbacsolast anyja helyett.

Jézus szeretete sokkal nagyobb volt. O a legnagyobb értéket, az életét
is odaadta bineinkért. Amit nekiink kellett volna elszenvedniink, azt
magdra vallalta. Szenvedésével, kereszthaldldval és feltamadasival meg-
valtott benniinket a biint8l és a pokoltél. Ujra megkaphatjuk a kegyelmi
életet és & mennyorszagot.

Foglaljuk dssze:
— Kicsoda Jézus Krisztus?
— Miért lett a Fia {sten emberré?
-- Mit tanitott Jézus?
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Miért szenvedett Jézus?

Kinek a biineiért szenvedett és halt meg Jézus?

— Mivel viltotta meg Jézus a vildgot?

Mit tett a Mennyei Atya, amikor Jézus meghalt a kereszten?

III. ALKALMAZAS

Most méar megértitek, miért szeretjilk annyira az Ur Jézust. Latjuk a
keresztet otthon is, a templomban is. Rajta fiigg az Ur Jézus. Rengeteget
szenvedett érettiink, mindnyajunk biineiért. Es mit tesziink mi érte? Te
mivel hildlod meg, hogy a mennyorszagba juthatsz?

Hallottam egy kedves mesét. — Mikor Jézus szenvedett a keresztfan,
a madarak mind odasereglettek, és 0sszedugtak fejiiket; azon tanakodtak,
hogyan segithetnének rajta. Semmi okosat nem talaltak ki. Mind szerte-
roppentek, csak egy barna tollas kismadar maradt ott, és elhatirozta,
hogy csGrével kihtzogatja a toviseket Jézus fejébdl. Addig er6lksdott,
mig mind ki nem hizogatta. Jézus haldsan nézett ra és megjutalmazta.
VérétSl piros lett begyén a tolla, és azéta is disziti a kismadar barna toll-
ruhajat. Ezért hivjak vordsbegynek. — Ti is szerezzetek 6rémot a szen-
vedS Jézusnak. Barmi jot tesztek, oriil Jézus, ha neki felajanljatok.
Szemléltetés: A szenved3 Jézus torténetérgl.

Heézi feladar - Ismételd 4t a fajdalmas olvasé titkait.
Enek : Jézus, vilig Megvaltéja (SZVU 70.)
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4. JEZUS MEGMENTETT MINKET

(A biinbocsanat szentségének alapitasa, a gydnas)

Oktatoi cél: Megtanitjuk a blinbocsanat szentségét.
Neveléi cél: Oriiljiink, hogy megszabadulhatunk biineinktél.

Bevezetés:
Ima: Miatyank, banatima.
Enek : Uram, irgalmazz! — A szentmisébdl.
Szamonkérés: Ki mondja el a fajdalmas olvasé titkait?
Visszakérdezés: A mdsodik és a harmadik lecke anyagabdl.

I. ELOTERJESZTES

Jézus halildval megviltotta az embereket a biintdl, megnyitotta sza-
munkra az iidvosséget, mert Ojra megkaphatjuk a kegyelmi életet.
Ujra Isten gyermekei lehetiink. De hogyan? Mit kell tenniink, hogy valé-
ban megtisztuljunk biineinkt51?

Jézus nagyon szereti az embereket, és azt akarja, hogy mindenkor
megszabadulhassanak biineiktSl. Ezért, mielStt elment a f61drél, megala-
pitotta a gyondst, vagyis a biinbocsdnat szentségét.

Husvét vasdrnap este az apostolok mind egyiitt voltak, és szomorkod-
tak, hogy Jézus mdr nincs velilk. Az ajtét gondosan bezartak, mert fél-
tek, hogy Jézus ellenségei Sket is ild6z8be veszik. A szobaban gyenge
fény vildgitott. Fgyszerre csak ott allt kozottik Jézus, és kdszintstte
Oket:

— Békesség nektek!

Azutdn rijuk lehelt, és azt mondta:

— Vegyétek a Szentlelket! Akinek megbocsajtjatok biineit, az bocsa-
natot nyer. Akinek nem bocsétjitok meg, az nem kap bocsénatot.

Ekkor igen nagy dolog tortént. Jézus hatalmat adott apostolainak,
hogy Shelyette megbocsissdk az emberek biineit.

Célkitiizés: Ma arrdl tanulunk, mit kell tenniink, hogy lelkiinket a bii-
nokt8l megtisztitsuk,
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11. KIFEJTES

I. A biinoket csak Isten bocsdthatja meg, mert 8t bantjuk meg biine-
inkkel. — Pityu legjobban az ingadrdval szeretett jitszani. Persze édes-
anyja nem engedte. Mikor egyediil volt otthon, széket hozott, gyorsan
raallt, és felkapaszkodott az ingadrahoz. A szék megbillent, Pityu ijed-
ten az Oraba kapaszkodott, s azzal egyiitt a foldre esett. Av dra dssze-
tort. Vajon kihez ment Pityu bocsdanarot kérni? Nem a szomszéd nénihez,
mert nem St bantotta meg. Edesanyjat bantotta meg, tehat &t kellett
kiengesztelnie, hogy ne haragudjon.

Amikor biint kévetsz el, Istent bantod meg. Csak 6 tud megbocsajtani.
Jézus megbocsithatja a biinoket, mert & Isten. Mikor a {6ld6n élt, sok
bilinds ment hozz4, és nekik is megbocsatolt, ha megbantak biineiket.

2. Jézus ezt a blinbocsajté hatalmat Atadta az apostoloknak is. Jézus
masféle hatalmat is adott apostolainak. Betegeket gydgyitottak, s6t még
halottakat is timasztottak fol. Szt. Pdl egy alkalommal éppen tanitotta
a népet. A terem zsufolva volt emberekkel. Egy kisfiu felkapaszkodott a
magas ablakba, hogy jobban ldsson. Kozben claludt, leesett az ablakbol,
s haldlra zazta magat. Erre Szt. Pil odament, a gyermek f6lé hajolt,
imadkozott, és Gjra életre tamasztotta. KitSl kapott hatalmat ehhez?
Jézustdl. Jézus arra is hatalmat adott apostolainak, hogy a beteg, s6t
halott lelkeket is életre keltsék. Ez torténik a szentgyondsban.

3. Az apostolok meghaltak. Szerencsére, hogy a biinbocsaté hatalmat
Sk is atadtak utodaiknak, vagyis a piispokoknek. A mi piispok atydnk
.................. -ben lakik. Nem tud mindeniitt jelen lenni. Ezért
segitGket vdlaszt, Gket pappa szenteli, és a papszentelésben dtadja nekik
a hatalmat, hogy 6k i1s megbocsathassik a biindket.

4. A papok megbocsatjak azoknak biineit, akik megbanjak és meggyon-
jak biineiket. — Ugye, sziileid is akkor bocsatanak meg, ha megbanod
biinédet, és bocsanatot kérsz.

5. Hol bocsidtjak meg a lelkiatyak biineinket?

A gyontaid székben. Mit tesziink a gyontaté székben? A gyontato szék-
ben egyik oldalon a gydntaté atya iil, mi pedig a mdsik fiilkében letér-
deliink. Fzzel kifejezziik banatunkat.

A gyonds igy torténik: belépsz a gydntatdszékbe, és koszonsz: ,,Di-
csértessék a Jézus Krisztus.” Letérdelsz, keresztet vetsz, és ezt mondod

— LelkiatyAm! Kiskoromtd! (vagy ntolsd gyénasomtol) fogva ezcket
a biinoket kGvettem el.
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Itt elsorolod biineidet.

Ezutdn a gydéntatd atya sz6l hozzad. Figyelj ra, Gszintén felelj, ha
kérdez.

Végén elégiételt ad. Ez egy kis feladat biineid engesztelésére,

Ezutdn a lelkiatya feloldoz. Te pedig elmondod a banatimat:

— Teljes szivembdl banom minden biindmet ... Amikor a gydntato
keresztet vet feléd, te is vess keresztet, kGszonj, és eltdvozhatsz a gy6n-
tatdszékbdl.

Ezutin koszond meg az Ur Jézusnak, hogy eltordlte biineidet, és djra
Isten gyermeke lehetsz. Végezd el az elégtételt minél hamarabb.

Foglaljuk dssze:

— Mire adott hatalmat Jézus f6ltamadasa utan az apostoloknak?
Kikre szillott 4t a biinbocsité hatalom az apostolokrol?
Mikor bocsatjak meg a piispokok és a papok biineinket?
- Mit kapunk vissza a szentgyonasban?
Mi a bilinb4nat szentsége?

IIl. ALKALMAZAS

Jézust egyszer egy farizeus ebédre hivta. Ebéd kozben egy asszony
lépett a terembe és Jézus labaihoz borult. Tudték rdla, hogy nagy biings,
az asszony azonban ott megbénta biineit, konnyeivel 6ntozte Jézus 14-
bait, és hajaval t6rolte le a kdnnyeket. Jézus feloldozta.

— Biineid meg vannak bocsitva. Men) és t6bbet ne vétkezzél!

Az Ur Jézus nekiink is szivesen megbocsat, ha Gszintén megbédnjuk
biineinket, de ugyanuigy figyelmeztet benniinket is, mint a biinbané
asszonyt; menj, és tobbet ne vétkezzél!

Most mondjuk el kozosen a banatimadsagot.

Szemléltetés: Lehet a bibliai kép, vagy kép a szentgyonasrol.
Huazi feladat : Minden este inditsd fol a banatot. Mondd el a banatimat.
Enek : Elstted, Jézusom, leborulok (SZVU 143.)
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5. MEGVIZSGALOM A LELKEMET:
MINDENNAP IMADKOZOM
ISTEN NEVET TISZTELETTEL

MONDOM KI

Oktatoi cél: Meglanitjuk a lelkiismeretvizsgalas moédjat, kifejtjiik Isten
elsé és masodik parancsolatat.
Neveldi cél: Mindennap imadkozz: Isten nevét tisztelettel mondd ki!

Bevezetés:
Ima: Hiszekegy (Apostoli hitvallas).
Enek : Elétted, Jézusom (SZVU 143.)
zdmonkérés: Esti imanal nem felejtettétek-c el a banatimat?
Visszakérdezés: Harmadik és negyedik leckék anyagabol.

I. ELOTERJESZTES

Szentgyondsra késziiltok, hogy lelketeket megtisztitsitok a biintdl.
De hogyan kell gyénni? Es mit? Minden biint, amit elkdvettél. Hogyan
jut eszedbe? Ha sotét szobdba belépsz, nem latsz semmit. Vildgossagot
kell gyajtanod. Gyonas elStt a Szentlélek Istent kell kérned, hogy gyuijt-
son értelmedben vilagossagot. Igy kéred majd:

— J)6jj el, Szentlélek Isten, vildgosits meg engem, hogy minden biindém
eszembe jusson. Segits meg, hogy Oszinte szentgyOnast végezzek, &s gyd-
nasommal megjavuljak. Amen. Ezen kis ima utan kezdj el gondolkodni,
hogy milyen biincket kovettél el.

Ebben segit majd téged a lelkiismeret is. Az iskoldban ma mdir minde-
niitt van csengd. Mit jelez a csengetés? Jelzi az 6rdk kezdetét és végét.
De egyttal a csengd ulasitast is ad tandrnak és didknak egyarant. Mintha
csak ezt mondana:

— Megszolaltam, 6ra kezdSdik, csend legyen! Varjatok a tanart! —
Vagy:

— Tanar urak! Induljanak az osztalyba! - Vagy:

-- Vége az éranak! Adjuk meg a pihenés perceit a diakoknak.

Minden ember lelkében van egy belsé csengd. Ez egyuttal figyelmez-

293



tetd hang is. Megmondja, hogy mit tegylink, és mit nem szabad tenniink.
Ha jot cseleksziink, megdicsér. Ha rosszat tettiink, vadol. Ez a bels§
cseng6 lelkiinkben a lelkiismerer.

A lelkiismeretet kell megkérdezniink, hogy miként teljesithetjiik kote-
lességiinket Istennel szemben? Hogyan tartottuk meg parancsolatait?
Amikor késziitiink, megvizsgdljuk lelkiismeretinket. Hogyan? Sorba
megyiink Isten és az anyaszentegyhdz parancsolatain, és megkérdezziik
magunktdl, miként tartottuk meg azokat? Melyiket nem tartottuk meg?

Célkitiizés : Ma Tsten elsG és masodik parancsolatat vizsgaljuk meg.

II. KIFEJTES

1. Isien elso parancsolata meghagyja: Mindennap imddkozzdl!

Egy kedves mese elmondja, hogy egy kis kirdlyfi nagyon szerette
édesapjat. Nagyon szeretett volna vele beszélgetni, de a kirdlynak mindig
sok gondja. dolga volt. Csaladjt alig ldthatta. Azért a kis kiralyfi minden-
nap odalopodzott édesapja szobdja elé, s amikor senki sem volt néla,
néhdny pillanatra beszaladt, apja nyakaba ugrott. és kedvesen a fiilébe
stgta:

— Edesapdm, én nagyon szeretlek téged.

Ti a legnagyobb kiralynak, a j6 Istennek vagytok gyermekei. O szeret
titeket, és virja, hogy beszélgessetek vele. Mi az imddsdgban beszélge-
tiink a jo Istennel. Mégpedig:

— Reggel elmondjuk a reggeli imat. Kérjiik Mennyei Atyank dldasat
egész napunkra.

— Evés elbtt és evés utdn. Halat adunk, hogy a Mennyei Atya gondos-
kodott réiunk.

— Este egész napunkat megkoszonjik a jé fstennek.

Fontos, hogy figyelmesen imadkozzunk. Se radio, se TV ne forditsa
el figyelmiinket. Sajat szavainkkal is igyekezziink sz6Ini a Mennyei Atya-
hoz; ne csak betanult imikat mondjunk.

Egyik édesanya elmondta, hogy leAnya, Kldrika, nem szeret imadkozni.
Reggel azért nem, mert elkésik az iskolabdl. Délben azért nem, mert
nagyon €hes. Este azért nem, mert almos. Aztan ha imadkozik is, figyel-
metlen, és igy hadarja el az imadsagat, hogy nem lehet érteni sem. Gyak-
ran el is marad az ima. Hogyan kell Klarinak mindezt szentgyondsiban
elmondania?

294



—  Fmdimat elmulasztoitam, rosszul imddkoztam, Es most nézzetek
magatokba, mit mond a lelkiismeret-csengd? Mit kell majd nektek meg-
gyonnotok ?

2. Isten mdsodik parancsolata. Isten nevét tisztelettel mondd ki!

A zsidok az dszovetségben nem merték kimondani Isten nevét, --
tiszteletb6l. A mi 8seink is megemelték kalapjukat, ha akar Isten, vagy
Jézus nevét kimondtak. Szentbeszéd kdzben a papok is megemelték papi
fovegiiket, ha Isten, Jézus nevét kimondtak. Mindezt tiszteletbdl tették.

Isten azt akarja, hogy az 6 nevét tisztelettel, és szeretettel mondjuk ki.

Sajnos. nem minden ember gondol erre. -- Egyik fuvaros bdcsi nagyon
sok téglat rakott a kocsijara. A lovak nem birtak elhiazni. Erre a fuvaros
itotte. verte ostoraval Sket. Kozben nagyokat kdromkodot:. Szidta,
gyalazta a jo Istent, Jézust és a Sziiz Anyat. Nagyon megbantotta a joé
Istent. Haldlos biint kovetett el. Isten csak akkor bocsat meg neki, ha
megbinja, és meggyonja biinét. Mit kell gyénnia? Kdromkodtam. S
mivel a kdromkodas haldlos biin, azt is meg kell mondania, hogy hdny-
szor kdromkodott. Talan pontosan nem tud erre valaszolni, de akkor
legalabb nagyjabol meg kell mondani, hogy naponta vagy hetente, né-
hanyszor vagy sokszor fordult el8 a kdromkodas.

A jatszétéren gyermekek jatszottak. Tlyenféle kialtasokat lehetett hal-
lani:

-- Jesszusom, de szépen fejelték!

— Jaj, Istenem, de nekem ugrottal!

-- Isten bizony, laitam, hogy (itkdzott Ossze két auto.

Isten neve nem arra vald, hogy sziikség nélkiil dobaljuk egymas felé,
akér a labdat. Es a magunk igazat minden kicsinységben felesleges Isten
nevével bizonygatni. Az eskii komoly dolog, és csak a legfontosabb dol-
gokban hivhatjuk bizonysagul Istent, hogy igazat mondunk. Isten nevét
szitkségteleniil nem szabad kimondani.

Mit kell tehat gydnniok a jatszotéren kiabalé gyermekeknek:

Isten nevét sziikségteleniil kimondtam, eskiidoztem. - Ezek bocsanatos
biinok. De ha valaki hazugsdgra eskiiszik, az mar halalos biin. Hamis eskii.

Gondolkodjal: kidromkodtal? Isten nevét sziiksépteleniil kimondtad?
Eskiidozté]? Mit sag a lelkiismereted?

Foglaljux dssze:
Mit tesziink, amikor imadkozunk?
Mikor kell imadkoznunk?
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— Hogyan kell imadkoznunk?
— Milyen biin a kdromkodas?
-- Milyen biin a sziikségtelen eskiiddzés?
Lelkitiikor
1. Iméimat elmulasztottam, rosszul imadkoztam.
2. Kdaromkodtam, Isten nevét szitkségteleniil kimondtam, eskiidéztem.

MI. ALKALMAZAS

Pesten lattam, amit elmondok. Nagy hidat épitettek. Egy munkis for-
rasztoval megégette a kezét. Haragjdban rettenetesen szidta Istent.
Mankds kisfir iilt a kozeli padon. Mindent hallott. Eszrevettem, hogy
kénnyes szemekkel néz arrafelé. Mozgott a sz4ja, mintha valamit mon-
dana. Megkérdeztem téle:

— Mit suttogsz, kisfii?

— Azt mondom: Aldott legyen az Isten! Aldott legyen az & szent
neve! Igy engesztelem a j6 Istent, hogy ne fajjon neki a kAromkodas.

Tanuljatok meg ti is ezt a kis santa fiitél. Valahanyszor karomkodést
hallotok, mondjatok magatokban: Aldott legyen a j6 Isten szent neve!
Szemléltetés: Imadkozd csaldd.

Hazi feladat : Ismételjétek at a napi imdkat. Ha valamelyiket nem tudjé-
tok, tanuljdtok meg szorgalmasan.
Enek : Hol vagy, én szerelmes ... (SZVU 146.)
Vagy: Zengjiink Jézus szent nevének (SZVU 141.)
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6. VASAR- ES UNNEPNAP SZENTMISERE
) MEGYEK
SZULEIMET TISZTELEM ES SZERETEM

Oktatdi cél: Mit parancsol Isten harmadik és negyedik parancsolata.
Neveldi cél: Megszentelem a vasdrnapot. Tisztelem és szeretem sziileimet.

Bevezetés:
Ima: Szabadon fogalmazott ima sziileinkért.
Enek : Aldozattal jarul Hozzad (SZVU 220.)
Szdmonkérés: Tudjatok-e a napi imakat? Vegyiik sorba ezeket.
Visszakérdezés: Isten els6 és masodik parancsolatdbol.

I. ELOTERJESZTES

— Hova mentek minden vasarnap szentmisére?

— A templomba. — Milyen egyszer{i valasz. De amikor még nem volt
templom, bizony, nehéz volt megtalalni azokat a helyeket, ahol a hivek
szentmisén vehettek részt. Az Gskeresztények titokban lakdsok szobaiban
miséztek. KésGbb a fold alatti folyosékban kerestek maguknak bizto-
sabb helyet, hogy az iild6z8k el ne érhessék Sket. Igy is sokat elfogtak
koziilitk, és megoltek azért, mert meg akartdk tartani Isten harmadik
parancsolatat: részt vettek a szentmisén.

Célkitiizés: Ma arrél tanulunk, miként szenteljiik meg az Ur napjat,
vagyis a vasarnapot; tovabba, hogyan kell tisztelniink sziileinket.

Il. KIFEJTES

1. A Mennyei Atya vasarnap és iinnepnapon vAr benniinket a szent-
misére. Ilyenkor egyiitt akar benniinket 1atni az § hizdban. Azt akarja,
hogy részesiiljiink a szentmise ajdndékaiban. Ha nem megyiink el silyos
biinnel bantjuk meg a jo Istent. Ezt meg kell gyénnunk. Igy: szentmisét
mulasztottam. Ez a parancs nem vonatkozik azokra, akik még nincse-
nek 7 évesek.
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Feri nem ment szentmisére, hanem ahelyett az utcan csatangolt, kira-
katokat nézegetett. Bandit, a baratjit is elcsalta egyszer. De Bandinak
itkdzben eszébe jutott, hogy mégis csak el kellene mennie misére. Szaladt
a templomba, de a szentmise mér elkezd8do6tt. Bandi elkésett. Azért
bement, és odadllt a gyermekek kozé. Egyik bardtja szentképet cserél-
getett a szomszédjaval. Az & imakdnyvében is volt szentkép. O is kezdett
csereberélni. Szentmise alatt nem figyeltek, hanem beszélgettek.

Mit kell gyonnia Ferinek ?

Szentimisét mulasztottam. - Es mit kell Bandinak gydnnia:

— Szentmisérol elkéstem, szentmisén rosszalkodtam.

A templomba nem beszélgetni megyiink, hanem imadkozni. éne-
kelni,

Te minden vasarnap ott vagy a szentmisén? Nem szoktal elkésni?
Imadkozol, vagy a szomszédoddal beszélgetsz?

A 12 éves Jézus nagyon hossz( utat tett meg, amikor sziileivel felment
a jeruzsilemi templomba. Sziilei visszaindultak Nazaretbe, a kis Jézus
azonban véletleniil ott maradt a templomban. Sziilei keresték a rokonok
és az ismer8sok kozott. Csak harmadnap taldltdk meg. Sziiz Anyja szo-
moruan kérdezte:

— Miért maradtal el t6liink, annyit kerestiink? A kis Jézus igy véla-
szolt:

— Miért kerestetek ? Hat nem tudtatok, hogy Atydm hazdban kell len-
nem?

Tgériétek meg, hogy minden vasirnap és iinnepnap részl vesztek a
szentmisén. Milyen els6aldozd az, aki nem szivesen megy az Isten ha-
z4ba?

2. A Xis Jézus Ndzdretben nevelkedett. O is szeretett jatszani, mint
minden gyermek. De azonnal engedelmeskedett, ha édesanyja, vagy Szt.
Jbzsef hivta, és valamit parancsolt neki. Mindenben segitett sziileinek.
Pedig G Isten fia volt.

Tdled is azt kivinja a Mennyei Atya, hogy sziileidet tiszteld, és szeresd.
szivesen engedelmeskedjél nekik, Szilleink a jé Isten helyettesei, ezért
tiszteljiik Gket. Ok gondoznak benniinket kiskorunkban, és minden j6t
adnak nekiink. Ezért szeretjiik Slet. Nem is tudja egy gyermek, milyen
sokba keriil sziileinek, amig felnevelik. Es mennyit kell azért dolgozniuk!
Jésagukat tigy hélaljuk meg, hogy mindig sz6t fogadunk nekik. Ugyanigy
tiszteljiik nevelSinket, lelkipdsztorunkat is, akik foglalkoznak veliink.
Nekik is engedelmeskedniink kell.
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Erzsi sohasem fogadott szét édesanyjanak. Csdnyan visszafeleselt
neki. A mamdaja megmondta édesapjinak, és Erzsi kikapott tGle. Maga-
ban azt kivanta, barcsak ne lenne édesapja, hogy tobbé ne tudja meg-
verni. Szilei sokat panaszkodtak Erzsi miatt. Hasonléképpen a tanitd
néni is. hogy az iskolaban durcés, és visszabeszél. Mit kell Erzsinek
gyénnia ?

Sziileimnek és neveldimnek nem engedelmeskediem, ket megszomori-
tottam.

Most te vizsgald meg a lelkedet: engedelmeskedtél, tisztelted sziilei-
det és nevelGidet?

Lelkitiikor :

Harmadik parancs: Szentmisét mulasztottam, szentmisérdl elkéstem, temp-
lomban rosszul viselkedtem.

Negyedik parancs: Sziileimnek és nevelGimnek nem engedelmeskedtem,
nekik szomorasagot okoztam.

Foglaljuk ossze:
Hogyan kell a vasarnapot megszentelniink ?
Ki vétkezik Isten harmadik parancsolata ellen?
Hogyan kell ezt meggyénnia?
Miért kell tisztelniink sziileinket ?
Hogyan tiszteljilk sziileinket?
Ki vétkezik Isten negyedik parancsolata ellen?
Hogyan kell meggyénnia?

(1. ALXALMAZAS

Most egy kis mesét hallotok a kis Jézusrél és baratjardl Aronrdl.
Eppen Aronéknal jatszottak. Edesanyja hivta Aront, hogy menjen el a
forrdshoz vizért. A fit meg se hallotta. Mikor édesanyja 1jra szodlt,
Aron visszafeleselt:

- Nem hagyom abba a jatékot, nem megyek.

Jézus elszomorodott. Erre parancsolt a jatékoknak, hogy azok se en-
gedelmeskedienek. A kocsi kereke nem gordiilt, a locsolé nem 6nt6z6tt,
a lapat nem sz6rta a homokot. Aron dithében a foldhoz csapkodta a
jatékokat Erre a kis Jézus igy szdlt hozza:
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— Ugye rosszul esik, hogy jatékaid nem engedelmeskednek? Latod,
szilleidnek is ilyen rosszul esik, ha te engedetlen vagy.

Nagyon torekedjiink, hogy sziileinknek sohase okozzunk szomorisa-
got, viszont minél t6bb 6romot szerezziink nekik, hiszen megérdemlik.
Szemléltetés. Bibliai kép a 12 éves Jézusrol.

Hazi feladat : irjatok le, melyik iinnepeket szeretitek. &s miért?
Enek : Kegyességgel hivsz, 6, Jézus (SZVU 226.)
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7. MINDEN EMBERT SZERETEK!
SZEMERMES LESZEK

Oktatdi cél: Isten 6todik és hatodik parancsolatinak megvilagitisa.
Neveldi ¢él: Tisztelem embertarsam életét. Szemérmes leszek.

Bevezetés:
Ima: Udvozlégy Maria, tizparancsolat.
Enek : Isten hazénkért (SZVU 293.)
Szdamonkérés : Nézziik, melyik iinnepeket szeretitek ?
Visszakérdezés: 3— 6 leckék anyaga.

1. ELOTERJESZTES

Sok gyerek nagyon szeret a TV-ben krimit nézni. Ti is? Miért? Bizony
jobb lenne, ha nem a 16voldozésre, verekedésre, csalasra, lopasra, hanem
egymds segitésére lathatnank példat.

Az Ur Jézus ilyen példabeszédet mondott el: Egy embert rablok tamad-
tak meg. Mindenét elvették, alaposan megsebesitették és otthagytak vé-
resen az utszéli arokban. Mozdulni sem tudott. Jottek arra emberek, de
nem scgitettek rajta. Végre jott egy jO ember: egy szamaritdanus. Odament
hozza, bekotozte sebeit. Azutdn feltette a szamardra, és elvitte egy vendég-
fogaddba. Pénzt adott a fogaddsnak, hogy mindent tegyen meg, amire a
szegény betegnek sziiksége van. Ez az ember nagyon szépen viselkedett
bajba jutott embertirsival szemben.

Célkitiizés: Ma megtanuljuk, hogyan kell megtartanunk Isten 6todik
és hatodik parancsolatat.

1. KIFEJTES

1. A j6 Isten azt parancsolja, hogy minden embert szeressiink. Fele-
bardtunknak gy mutatjuk meg szeretetiinket, hogy jét tesziink vele.
Mikor bajban van, segitjiik, amivel tudjuk. A rablék ennek ellenkezGjét
cselekedték : elvették az ember egészségét, és meg is halhatott volna, ha a
j6 ember nem segit rajta.
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Egy durva lelkii fiu is hasonl6an tett, amikor az iskolaban a nakinal ki-
sebb és gyengébb fiukat bantalmazta. Hazamenet elbijt, és virta a la-
nyokat, hogy megiithesse vagy megverhesse 8ket. Egy kislanynak kdvel
bedobta a fejét. Orvoshoz kellett vinni, hogy bek6tozze. Jatszani sem
tudott szépen, Mindig veszekedett pajtasaival. Aztan mindenkirek csif-
nevet adott. Mit kell ennek gyénnia?

Veszekedtem, verekedtem, csifolodtam.

Es te hogyan tartottad meg Tsten 5todik parancsolatat? Veszekedtél?
Verekedtél? Csufolodtal?

Téni eleven spanyol fidcska volt. Egyszer a jatszotéren az cavik fin ol-
dalba lokte, és rakidltott:

— Vigyazz, mert betérom a koponyadat! - O sem volt rest. Felkapott
egy kddarabot, s megcélozta a fiit. De nagynénje még id6ben vdaugroit,
s megfogta a kezét. Erfszakkal hazavezette. Hala Istennek, hogy igy
tortént. Taldn még vér is folyt volna. Otthon édesanyjinak haragtol
reszketve mesélte a torténetet.

— Miért 16kott meg, én hozza sem nyiltam! Ezt még visszaadom neki.
Majd elbanok én vele. Még holnap! Az édesanya csak simogatta a diihos
fiut, aki lassanként megnyugodott, majd keservesen sirni kezdett,

— Mégsem tehetem meg! Azt hiszem, nagyon megbidntanim vele az
Ur Jézust. O is csak akkor bocsit meg nekiink, ha mi is megbacsatunk
masoknak. Jézus kedvéért kibékiilok vele.

Latjatok, Téninak haragos természete volt, de legySzte azt, mert nem
akarta Jézust megszomoritani. Ezt tanuljatok el téle.

2. Szt. Alajos gazdag fid volt. Edesapja kiilon személyt fogadott, aki
a kis Alajost Oltdztette. Reggel ott allt az agya mellett, de mikor a mosa-
kodasra keriilt sor, a kisfiu elkiildte a nevel6n6t. Nem engedte, hogy ott
maradjon, amikor mosakodaskor leveti ruhdit, mert szégvellte volna
magat. Szemérmes volt.

Mindnydjan litjitok, hogy az emberek ruhdval fedik a testiiket.
Nemcsak azért, mert fiznak, hanem azért, mert testitkknek egyes részeit
mindig el kell takarniok mésok el6l, és sziikség nélkiil ruhatlanul nem mu-
tatkozhatnak. A jo Isten ezt igy kivanja: Légy szemérmes!

Megbantja a Mennyei Atyat, és haldlos biint kovet el, aki

— testének ezt a részét nézegeti, vagy mutogatja.

— Aki szemérmetlen dolgokrdl beszél, vagy ilyet hallgat.

-- Szemérmetlen dolgot firkdl, vagy nézeget.

- Aki szemérmetleniil jatszik, vagy ilyet cselekszik.
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— Aki akarattal gondol szemérmetlenségeket.

Viszont nem kovet el szemérmetlenséget, aki sziikség esetén az orvos.
vagy édesanyja el6tt mutatkozik ruha nélkiil.

Ha szemérmetlen biint kovettél el, igy kell majd gyénnod:

szemérmetlent gondoltam, beszéltem, néztem, firkdltam, jatszottam.

Gyondsi tikor

Otddik parancs: veszekedtem, verekedtem, csufolkodtam.

Hatodik parancs: szemérmetlent gondoltam, beszéltem, néztem, firkal-
tam jatszottam.

Foglaljuk dssze:
- Mit parancsol Isten az 6tddik parancsolattal?
- Milyen biindket kovetiink el Isten 6todik parancsolata ellen?
- Mit parancsol Isten a hatodik parancsolattal?
- Hogyan kell gyénnia, aki Tsten hatodik parancsolata ellen
vétkezik ?

III. ALKALMAZAS

Szt. Imre magyar kiralyfi Veszprémben élt. Nagyon szerette a jo Is-
tent, és azon torte a fejét, mivel mutathatna ki leginkdbb Isten iranti
szeretetét? Egyszer a kdpolndban imadkozott a Szfizanya képe el6itt,
és lelkében hangot hallott: Orizd meg haldlodig héfehéren szived Artat-
lansdgat. Szt. Tmre megtette ezt. Fiatalon halt meg, és egészen tisztin
szallt lelke Istenhez. O a magyar ifjlisig mennyei partfogéja. Imadkozik
értetek, hogy szivetek mindig tiszta maradjon.

Szemléltetés: Bibliai kép az irgalmas szamaritanusrol.

Hdzi feladat: Vallalj harom jocselekedetet a kovetkezS hittandraig, és
jegyezd fel ezeket a fiizetedbe!

Inek : Boldogasszony Anyank (SZVU 284.)
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8. MASOKKAL JOT TESZEK
MINDIG IGAZAT MONDOK

Oktutdi cél: 1smertetjitk Isten hetedik és nyolcadik parancsolatat.
Neveldi cél: Tegyiink jot masokkal. Védjitk embertdrsunk becsiiletét.

Bevezetés:
Ima: Miatyank. Féparancsolat.
Enek : Isten hazankért (SZVU 293.)
Szdmonkérés: Nézziik, milyen jocselekedeteket végeztetek ?
Visszakérdezés: E15z8 két lecke anyaga.

I. ELOTERJESZTES

A kis Szt. Erzsébet magyar kirdlylany volt. Nagyon szerette a szegé-
nyeket. Mar kicsi kordban 0Osszeszedte a legszebb jatékait, babdit, az
édességeket, amiket kapott, és kiosztotta a szegény gyermekeknek. Gon-
dolhatjatok, milyen boldogok voltak azok, amikor keziikbe vették a
draga ajindékokat. Amikor felnStt, szegényes ruhdkban szeretett jarni
a legjobban, hogy anndl t6bb jot tehessen a szegényekkel. A draga ruhak
4rdn kenyeret vett, és azt osztogatta nekik. Nem is volt olyan beteg vagy
szegény, aki nem ismerte volna a jésdgos Szt. Erzsébetet.

O mindig szem el8tt tartotta Isten parancsolatit: Szeresd felebarito-
dat, mint Snmagadat! Mdsokkal tegyél jot!

Célkitiizés: Ma arrol tanulunk, hogyan kell megtartanunk Isten hete-
dik és nyolcadik parancsolatat.

II. KIFEJTES

1. Sajnos nem mindenkir$l lehet ilyen jokat elmondani, mint Szt.
Erzsébetr6l.

Ismertem egy kisldnyt, aki pontosan ellenkezden viselkedett. Nem
6 adott a szegényeknek, hanem elvette a mdsét, lopott. Otthon, ha az
édesanyja letette az erszényét, mindig kivett belSle pénzt. Elszaladt a
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boltba, é cukrot vett rajta. Az iskoldban pedig mindig hidnyzott a radir,
ceruza, szines. Mindig ez a kisliny volt a tolvaj. Pedig § sem szerette
volna, ha tSle lopnak. Nagyon irigy volt. Ha pajtasandl szép jatékot
litott, irigyelte. Egy észrevétlen pillanatban elrontotta.

Egyszer Martival labddztak. Martinak sz€p piros pettyes 4j labdéja
volt. Amikor a labda elgurult, ez a rosszindulatil leany beleszart egy
gombostiit. Kdrt okozott Martinak. Mikor Mirti sirt, § nevetett magaban.
Mit kell ennck a lednynak majd gyénnia.

Loptam. kdart okoztam. - De még ez sem lesz elég. Vissza kell adnia,
amit lopott, kiildnben a jo Istent8] nem nyer bocsanatot. A kdrt pedig
meg kell fizetnie.

Te nem loptal? Kart nem okoztal senkinek? Majd gondolkozzal
ezen?

2. A kis Guidordl mar hallottatok egyet s mast. Két dolog kiilondsen
szép volt ebben a filban: az Gszintesége, és a kis Jézus irAnti szeretete.
Halala elStt néhany héttel azt mondta: sohasem hazudtam. Ez igy is
volt. Inkabb elviselte a biintetést, ha valami rosszat tett, de hazugsaggal
sohasem akart kibdjni al6la. Sokszor mondta: inkdbb a fogfajis, mint a
hazugsdg. Pedig 6 a fogfdjasnal borzasztébbat nem tudott elképzelni.
Jézus nagyon szerette Guidot, és az cls§ szentaldozasnil megmondta
neki, hogy nemsokara magahoz hivja az égbe.

Mindig igazat mondj! — Parancsolja a Mennyei Atya. Még akkor is,-
ha bajod lesz bel6le. Ne hazudj, mert az 6rd6g a hazugsag atyja.

Marci hazudds gyermek volt. Pajtdsainak testvéreinek mindent kita-
141t a puttonyos emberrdl, a mumusrdl. 1gaz, azt mondta. hogy csak tré-
fabdl hazudott. De ezt sem szabad ha masokat megbdntunk vele. —
Edesanyjanak hazudott, amikor azt mondta, hogy nincs lecke. A tanité
bicsinak meg azt mondta: otthon annyi dolgot parancsoltak neki, hogy
nem tudott tanulni. — Masokrdl is hazudozott. Egyik pajtasat megdi-
csérték, hogy milyen illedelmes. O kitalalta, hogy nem is illedelmes, mert
a multkor csulolta a koldust. Rdfogta masra a rosszat. Ez a rdgalmazads.
Otthon pedig mindig arulkodott testvérére, hogy elveszi az & jatékat.
Minden kis dologért arulkodott az édesanyjdnak. — Hogyan kell biineit
meggyonnia ?

Hazudtum, drulkodtam, mdsra rdfogtam a rosszat.

Ha valaki csinyat mond, kdromkodik, azt szabad megmondani, az
nem arulkodas. Az ilyent figyelmeztetni kell, hogy megjavuljon. A vigya-
zénak is kotelessége megmondani a rosszakat. Ezzel 6 sem arulkodik.
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Orz8angyalod mindig lat téged, mikor nem mondasz igazat. Akit
hazugsigon fognak, nem hisznek mar t6bbé annak.

Gyondsi tiikor :

Hetedik parancs: loptam, kart okoztam.

Nyolcadik parancs: hazudtam, arulkodtam, masra rafogtam a rosszat.

Foglaljuk dssze:

— Mit parancsol Isten hetedik parancsolata?

— Mit kell gyénnunk, ha Isten hetedik parancsolata elien vétkez-
tiink ?

-— Mit kivan t6liink Isten nyolcadik parancsolata?

— Ki vétkezik Tsten nyolcadik parancsolata ellen?

fIl. ALKALMAZAS

Az emberek legtobb esetben csak jutalom reményében teszanek jot
embertarsaikkal. Nem csak munkéjukért, de minden segitd jotettiikért
is jutalmat akarnak kapni. Ezért G6rvendetes dolog, hogy Gjabban sok
olyan ember akad, — kiilondsen Olaszorszdgban, — akik munkaid§ utan
idejiiket, tuddsukat felajanljak, hogy masokon segitsenek, teljesen ingyen.
Tgy pl. nyugdijas bacsik és nénik a gyermekeket hazakisérik az iskolabél.
Lakatosok és mas szakemberek tolékocsit és egyéb segédeszkizoket ké-
szitenek a rokkantak szamdra. Fiatalok véllalkoznak onkéntes tiizoltd
munkara (6nkéntesek).

Ok nem varnak jutalmat, de mégis a legnagyobb jutalmat kapjak,
hiszen az Ur Jézus az utolsé itéletkor azokat hivja meg a mennyoiszagba.
akik sok jot tettek embertarsaikkal: jojjetek, Atydm aldottai . ..
Szemléltetés: Bibliai kép, esetleg kép Szt. Erzsébetrsl.

Hdzi feladat: Tegyél dnkéntes szeretet-szolgilatot iskolatarsaiddal! frd
fol, amit sikeriilt elvégezned!
Enel : Szentmisébdl: Szent vagy, szent vagy . ..
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9. ONMEGTAGADO LESZEK
KUZDOK HIBAIM ELLEN

Oktatoi cél: Megmagyarazzuk a lemondas és lelki erdfeszités érteimét.
Neveldi cél: Rahangolas az onfegyelmezésre.

Bevezetés:

Ima: Apostoli hitvallds.

Enek : Biinb4néknak menedéke (SZVU 58.)

Szdmonkérés: Mutassatok, milyen jocselekedetet végeztetek iskolatar-
saitokkal?

Visszakérdezés: Az el6z6 harom lecke anyagabdl.

I. ELOTERJESZTES

Jézusirol olvassuk a Szentirasban, hogy 30 éves koraban elvonult a
pusztiba, és ott 40 napos bajtot tartot. Semmit sem evett. és semmit sem
ivott.

Ez bizony nem volt kénnyii feladat. Az 6rdog azt hitte, hogy Jézus a
bojtolésben kimeriilt, és most szét fogad a sitannak. Ezért megkisér-
tette Jézust, de semmi eredményt nem érhetett el; Jézus mind a harom
kisériést visszautasitotta.

Jézus példat adott nekiink: ha le akarjuk gy6zni a satant, nekiink is
szivesen kell vallalnunk bojtét és onmegtagadast. Az egyhaz segiteni
akar benniinket ebben a gyakorlatban, ezért bizonyos bdjtéket ir eld.
fay:

— Nagybdjt péntekein nem szabad hiist enniok azoknak, akik mar el-
multak 14 évesek.

—  Hamvazészerddan hasonloképpen.

— Ezenkiviil hamvazoészerdan és nagypénteken csak egyszer szabad
Jollakniuk azoknak, akik 21 és 60 év kozott vannak.

- Minden péntek biinbdanati nap. Ezen a napon minden 14 éven feliili
katolikusnak valamilyen énmegtagadast kell gyakorolnia. Jézus engesz-
telésére. — Ezt a gyakorlatot azonban mar koribban el kell kezdeniink.
I'1is gyakoroljatok pénteken valamilyen lemondast. PI.: nem néztck TV-t,
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nem esztek csokit, vallaltok onkéntesen munkat. elmondotok valami-
lyen imadsagot . ..

Arrdl sokat hallotok, hogy ki milyen gyGzelmet aratott a versenypa-
lyakon. Keveset beszélnek arrdl, hogy ezek a versenpzdk milyen sok min-
denrdl lemondanak - ételr6l, italrol, szérakozasrél - - a gyGzelem ked-
véért. A sok gyakorlas is sokszor kemény 6nmegtagadast jelent. Ha nekik
megéri foldi kitiintetésért, nekiink is megéri az 6rd6g legyGzéséért és az
610k életért.

Célkitiizés: Megtanuljuk, milyen hibdk ellen kell kilonosen kiizde-
niink.

1L KIFEJTES

I. Rossz emberi természetiinket le kell gySzniink. Ehhez latnunk kell,
hogy milyen rossz hajlamok vannak benniink. Ezeket fobiinoknek szok-
tuk nevezni, bar tulajdonképpen inkdbb nevezhetnénk biin-gyokerek-
nek, hiszen ezekbdl sarjadnak ki kisebb-nagyobb biineink. Vegyiik eze-
ket sorba:

1. A kevélvség (hitsdg).  Kevélynek azt nevezzilk, aki magat tébbre
tartja masoknal, és ezért lenézi embertarsait.

Panni sokat nézegetett a tiikrbe. O akart lenni a legszebb. Alland6an
a hajit, ruhdjat, arcb&rét nézegette. A mamaja tobbszor figyelmeztette.
Panni azt gondolta: a mama figyelmeztet, pedig § is belenéz a tiikkdrbe.
Pedig édesanyja csak azért tekintett bele, hogy ellendrizze, rendes-e a
haja, ruhdja. Ez nem hiGsdg, mert a rendhez tartozik. Az allandé tiikorbe-
nézegetés azonban hiisdg. Panni szerette a sz€ép ruhdkat. Ez még nem
biin. De sajnos lenézie a masikat, a szegényebbet, aki nem jarhatott
olyan sz¢ép ruhdkban, mint 8. Egy szegény osztalytarsit meg is szomori-
totta, mikor azt mondta neki: te rongyos. Bizony ezzel biint kovetett el,
mert kevély volt.

2. A fosvénység. — Fosvény az, aki mindent magdnak akar, és nem tud
ildozatot hosni embertarsaiért. Szenvdélyesen gyiijti a vagyont, a pénzt.
-~ Egy disgazdag milliomos érezte, hogy kozel van halala. Nagy nehezen
felkelt betegdgyabdl, végigjarta szobAit, megsimogatta butorait, draga
képeit, kincseit, és csalédottan mondta: minden olyan hideg. Mindent itt
kell hagyni. Kar volt annyi gonddal 6sszegytijteni a vagyont. — Igazaban
csak az a mienk, amivel embertdrsainkat segitjiik, veliik jot tesziink.
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3. Abujasdag. - Ezaszemérmetlen hajlam, amely sok embert aira biz-
tat, hogy szemérmetlen élvezetekben keresse boldogsagit. Természelesen
ez is félrevezeti az embert, mert a test nem tud benniinket boldogga tenni.

4. Az irigység. -- Irigy, aki bosszankodik, ha l4tja, hogy mas gyermeket
is szeretnek ; ha mdsnak is van valamije, ami neki nincs.

Anna gazdag sziil6k gyermeke volt. Amikor a jé Isten kis tesivérkét
kiildétt neki, iszonyvan megharagudott. Azon mérgelddott, hogy az 6csi
teljesen lefoglalja a mamat, pedig éppen Anna akarta a mamat egészen
lefoglalni. Borzaszto irigy és féltékeny volt a kis Geesére. Egyszer irigy-
kedve nézte, miként jatszik a kisgvermek az Gjonnan kapott csdrgdvel.
Miért nem kap § is jatékot? — Hogyan bosszulja meg? Odaszaladt, és
egy csattands pofont adott a kicsinek, A kis Takab felorditott, mire bejatt
a mama, és a diithéngd Annit kitiltotta a szobabdl ...

Az lenne a borzasztd, ha irigységiink miatt az 6rok boldogsaghdl til-
tana ki benniinket a jo Isten,

5. A torkossdg. -- Torkos az, aki eszik és iszik valamit, amit megtil-
tottak vagy ami egészségének art. -- Sdri a siiteményb6l, kockacukorbdl
mindig elcsent. Az ebédet meg mindig kifogasolta: nem elég édes, nem
elég savanyu. Pedig édesanyja jol f6z6tt. — Gyurka meg a bort kostol-
gatta titokban; Ggy raszokott, hogy egyszercsak becsipett. Kikapott
nagyon, és édesapja megmagyarizta neki, hogy az ilyen gyermekekbdl
lesznek a részegesck. Mdskor meg furtds utdn, amikor erdsen kimelege-
dett, hideg vizet ivott. llyen torkossagbol lesz a tiidGgyulladas.

6. A harag. — A harag olyan rossz tulajdonsdg benniink, amellyel
konnyen megbdntunk masokat, és nem akarunk megbocsdjtani az elle-
niink vétkezGknek. Aki legy8zi haragjat, azt Isten is szereti. - Jancsi
a jatéknal mindig Osszeveszett pajtdsaival, ha nem parancsolhatott.
Mérgében még a jatékokati is odavagdosta. Ezzel megbantotta jitszo-
tarsait, de sokszor sziileit is. Ennek majd igy kell gy6nnia: haragos vol-
tam.

7. Alustasdg - (restség). — Lacit reggel alig lehetett az 4gybdl kihuzni,
mindig elkésett az iskolibdl. Sohaser figyelt, hanem inkédbb [ustdlkodot:.
Néha még el is aludt. Otthon semmit sem akart segiteni édesanyjinak.
Pedig csak iilt a konyv mellett, és a tanuldst is elhanyagolta. Lusta az,
aki nem teljesiti kotelességét, és nem akar masokon segiteni.

Most nézzetek a lelketekbe! Tegyéiek fo1 a kérdést magatoknak: nem
voltam-e kevély, hii?

Nem voltam-¢ [6svény, 6nz8? Tudtam-e adni masoknak?
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Nem voltak-e bennem szemérmetlen kivansagok ?

Nem irigykedtem-e, ha masoknak valami szebb, vagy t6bb volt, mint
nekem?

Nem voltam-e torkos, falink, vagy valogatos ételben, italban?

Nem voltam-e haragos, nem bantottam-e meg ezzel sziileimet, tirsai-
mat?

Teljesitettem-e kdtelességemet? Lusta voltam-e masokon segiteni?

ITl. ALKALMAZAS

Emlékeztek a spanyol kisfitira, Ténira. Milyen haragos volt, amikor
az egyik tirsa meglokte. Haragjaban agyon akarta verni. Es mégis egyik
napon ezzel szaladt haza a jatszétérrdl:

— Mama, ma azzal a fitival jitszottam, aki a miltkor megiit6tt.
Barétok lettiink. O nagyon kedves, és mar eszembe sem jut, hogy vissza-
adjam a kélcsont.

Téni legySzte természetét, és nem kovetett el biint. Megbocsdjtott az
ellene vétének. Mi is legyiink elnéz6k masokkal szemben. De banjuk
meg, ha biineinkkel megbantottuk a Mennyei Atyit.

Szemléltetés:
Hdzi feladat: Tanuld meg a hét fGbiint!
Enek : Jézusomnak szivén (SZVU 154.)
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10. BANOM BUNEIMET

(Banat és er8s fogadas)

Oktaidi cél: A binbocsanatot csak a banat 4ltal szerezhetjitk meg.
Neveldi ¢él: Gyakoroljuk sokszor a biinbanat felinditasat.

Bevezetés:
Ima: Esti ima, banatima.
Enek : Konyoriilj, Istenem (SZVU 54.)
Szdmonkérés: Mondd el a fébiinéket!
Visszakérdezés: Az el6z6 lecke anyagabol.

I. ELOTERJESZTES

Palké az els§ szentgyonasra késziilt. Egyediil maradt a szobaban,
maga elé tette a fesziiletet, és segitségiil hivta a Szentlelket. Aztan sorra
vette Isten tizparancsolatat, és figyelte a lelkiismeret csengl szavat.
Egymas utin eszébe jutottak biinei. Elszomorodot:. A j6 Istenre és a
mennyorszagra is gondolt. Mennyire megbantotta a Mennyei Atyat,
pedig § olyan jésigos. Most nem juthatna be a mennyorszigba, ha meg
kellene halnia. A pokol is eszébe jutott. Milyen borzaszté lenne az 6rd6-
gék kozott lenni orokké. Azutdn ratekintett a keresztre: Jézus az én
biineimért szenvedett. Es most Palké szivbGl megbdnta biineit: Jézusom,
banom, hogy vétkeztem, bocsass meg nekem!

Célkitiizés: Ma arrdl tanulunk, miben all a banat és er6s fogadas.

1. KIFEJTES

1. Miis a bdnar? Lelkiinknek fij, hogy megbantottuk a jé Istent. Szo-
moruak vagyunk, hogy vétkeztiink, tehit a binat a sziviinkben van. A
binat nagyon fontos dolog. A j6 Isten sem tud megbocsijtani annak,
aki nem banja meg biineit.

Te igy banod meg biineidet

~ A j6 Istenre gondolsz. Milyen jo volt hozzdd. Gyermekévé fogadott,
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és meghivott a mennyorszagba. Te halatlan lettél és mindent elvesztettél
a biin altal.

— Eszedbe jut a pokol. Most oda jutnal az ordogok kozé, ha [sten
meg nem konydriilne rajtad. Milyen rettenetes sors varna rad.

- Milyen most a lelked? Hianyzik a mmegszenteld kegyelem ragyogdsa.

- Jézus érted szenvedett és halt meg a kereszten. Vétkeiddel hozza-
jarultal az 8 szenvedéseihez.

Szomor( vagy, hogy Istent megbantottad. Mondd neki: [stenem! Bo-
csass meg nekem! Banom, hogy vétkeztem, pedig mindennél jobban
akarlak szeretni.

2. Amikor Jézust elfogtak ellenségei, tanitvanyai elfutottak. Szt. Péter
azonban kovette, és Kaifas udvardba is bemerészkedett, ahol Jézust
kihallgattak és halalra itélték. Valaki felismerte Pétert és rakérdezett:

- Te is az § tanitvidnyai koziil vagy? Péter megijedt és letagadta.
Félelmében haromszor tagadta meg Jézust. Ezzel biint kovetett el
Kés6bb, amikor meglatta Jézus szomoru arcat, nagyon meghdnta biinét,
és keservesen sirt. De nemcsak megbénta, hanem elGStte mey is fogadta,
hogy soha tébbet nem fogja Jézust megtagadni. Ebben hii is maradt,
gy, hogy a keresztrefeszitést is vallalta Jézusért,

Latjatok, hogy a bAnat bnmagédban ncm elég. Erdsen meg kell igérniink,
hogy t6bbé nem kdvetiink el biint. Sziileidnek is meg kell igérned, hogy
nem leszel rossz, ha bocsdnatot akarsz t8litk nyerni.

A Mennyei Atyanak megigéred, hogy
~ haldlos biint soha nem kovetsz el.

— A bocsdnatos bitnoket is igyekszel elkeriilni.
— Elkeriilod a biinre vezetd alkalmat is.
— Igéretet teszel az er8s fogadasban, hogy a Jopott holmit visszaadod,
a kart megtérited.
A gyonasnal legfontosabb a bédnat.

Foglaljuk dssze:
-- Mi a gyéndsban a legfontosabb?
-— Miért a banat a legfontosabb?
— Mikor van igazi banatunk?
— Mi sziikséges még a banathoz?
- Mit kell megigérniink a Mennyei Atyanak?

312



1. ALKALMAZAS

Zakeus addszed§ volt. Igen szerette a pénzt. Sok embert megesalt,
olyan sok adét kivant tSlikk. Egyszer Jézus jott Zakeus varosaba, Jeri-
kéOba. Sok ember kisérte. Zakeus kivancsi volt Jézusra. Kiszaladt az
utcdra, s mivel nagyon kicsi volt, felmdaszott egy fiigefara, hogy onnan
lathassa Jézust. Jézus észrevette a fan és igy szolt hozza:

- Zakeus, gyorsan szallj le a fardl, ma a vendéged leszek!

Zakeus nem akart hinni a fiilének. Hogyan johet el Jézus egy csalohoz
és biindshdz? Elszégyellte magat, és nagyon megbdnta a biinét. Erdsen
megfogadta, hogy tobbé senkit sem karosit meg. Jézusnak megfogadta:

— Négyszeresen adok vissza mindent, amivel mist megkarositottam,
Vagyonom felét a szegényeknek adom. Zakeus megtartotta igéretét, és
Jézus tanitvanya lett.

Szemléltetés : Zakeus a fiigefan.
Hazi feladat: Tanuljitok meg a hat fGigazsagot!
FEnek : Te vagy foldi éltiink (SZVU 195.)
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11. MEGVALLOM ES JOVA TESZEM
BUNEIMET
(Gyénis, elégtétel, hilaad4s)

Okuatdi cél: Megtanitjuk, hogyan kell gydnni,
Neveloi cél: Csak jol szabad gyonni!

Bevezetés:
Ima: Imadkozzunk sajit szavainkkal sziileinkért.
Fnek : Boldogasszony Anyank (SZVU 284.)
Szdmonkérés: Nézziik, hogyan tanultatok meg a hat fGigazsagot.
Visszakérdezés: Gydnas anyagabdl az 6t6dik parancsolattol.

1. ELOTERJESZTES

Jézus egy torténetet mondott el tanitvanyainak a tékozId fiirdl.

Egy embernek két fia volt. A kisebbik apja elé allt, és elkérte az drok-
ségét. Miutan megkapta, messze orszagba utazott, és eltékozolta a pénzét.
Semmije sem maradt. Baratai is elhagytak. Nemsokara nagy inség lett
abban az orszagban. Beszegddoit disznépasztornak, hogy megkeresse
a kenyerét. Annyira éhezett, hogy még a sertések eledelébdl is szivesen
jollakott volna, de abbdl sem kapott. Leiilt egy fa ala, és elgondolkozott
az életén. Milyen rosszul tette, hogy otthagyta apjat. Felsohajtott:

— Mennyi béres él atyam héazaban, és mindeniik megvan. En pedig
éhen pusztulok.

Eszébe jutottak bimei. Elszomorodott biinei miatt. Mindjirt megfo-
gadia, hogy elhagyja biineit és megjavul. Folkerekedett, és visszament
atyjahoz. Atyja mir messzirdl meglatta fiat, és eléte sietett. A tékozlo
fit mindent bevallott, és azért konydrgdtt, hogy legalabb béres lehessen
atyja hazaban. Az apa megbocsdjtott, megdlelte és megesokolta fiat. Ujra
gyermekének nevezte. Uj ruhét hozatott neki, és 6romében lakomat ké-
szitett.

A tanitvdnyok megértették, hogy Jézus a biinds ember megtérésérsl
mondta ezt a torténetet. A biinGsnek is igy kell bocsanatot kérnie Meny-
nyei Atyjatél.

Célkitiizés: Ma azt tanuljuk meg, hogyan kell jol gyonnunk.
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iI. KIFEITES

1. Most nézziik, mit tett a t€kozld fia, és mit tesz a gyénd gyermek ?
a) O elgoidolkodott és eszébe jutottak biinei.

Mi elgondolkodunk és dsszegylijtjiik biineinket a gydnési tilkor segit-
ségével. Megjegyezziik, hogy milyen biinGket kvettiink el.

b) O elszomorodott és igéretet tett a javulasra.

Mi szintén elszomorodunk, és hdnjuk, hogy Istent megbantottuk. Erds
fogadast tesziink, hogy megjavulunk.
¢) O bevallot! mindent atyjanak.

Mi elmondjuk biineinker a gyéntatd atyanak.

d) O bocsdnatot kért atyjatél. Azt is vallalta, hogy béres legyen atyja ha-
ziban.

Mi bocsanatot kériink IstentSl, és vdllaljuk az elégtételi, amit a lelki
atya kiszab.

e) Ot apja visszafogadta gyermekének, 4j ruhdba dltoztette, lakomat ren-
dezett szdmadra.

Mi a szentgyondsban Gjra Isten gyermekei lesziink, megkapjuk a ke-
gyelmi életet, Jézus lakoméjiban részesiiliink a szentdldozdsban.

Minden biint mondjunk meg a szentgy6nasban, hogy j6 legyen gyé-
nasunk. Ha valaki szdndékosan kilagy haldlos biint, szentségtorést kovet
el, és nem 4ldozhat meg. Ha ilyen eset fordul el§, akkor ezt gy lehet
helyrehozni, hogy a legkozelebbi gyondsban el§szor a szentségtorést kell
bevallanunk, majd meg kell ismételni az el3bbi rossz gyonasunkat. Amig
ezt meg nem tessziik, minden gyonasunk rossz lesz. — Ha valaki reggel,
sietés kozben rosszul kezdi begombolni a kardiganjat, Gjra ki kell gom-
bolnia cgészen, hogy helyrehozhassa a tévedést. Ugyanigy van a rossz
gy6nasndl is. Mindent elolr8l kell kezdeni.

Ha valaki kifelejt egy haldlos biint, nem kovet el szentségtorést. Al-
dozhat is, de a kovetkez8 gyondsdban meg kell mondani a kifelejtett
biint: Lelkiatydm! A malt gyondsomban ezt kifelejtettem.

Nem kell félned, hogy a tisztelendd bacsi megszid, vagy rosszat gondol
rolad. Inkdbb 6rill, hogy mindent bevallasz, és igy tiszta lesz a lelked.

Attdl se félj, hogy a lelkiatya kibeszéli biineidet. A papnak minden
dldozattal, még élete feldldozas4val is meg kell Griznie a gydndsi titkot. —
Nepomuki szt. Janos a cseh kiralyné gydntatdja volt. A kirdly kivancsi
volt, hogy mit gy6nt a kiralyné. Kvetelte Janos paptdl, hogy érulja el.
O azonban minden kinzast vallalt, de hallgatott. Végiil agyonverték, és a
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Moldva folyoba dobtak. Ejjel lattdk a halaszok, hogy valawii ragyog a
folyé kozepén. Kihalasztdk. Szt. J&nos teste volt. Nagy tisztelettel te-
mették el. Evek mulva kinyitottdk a sirjit. Teste mdr elporladt, de a
nyelve épen megmaradt.

2. Csendesen gyénjal, hogy kiviil ne halljak meg. Ha te meghallasz
valamit masok gyonisabdl, nem szabad elmondanod.

Figyelj az elégtérelre: Ezt azért kapjuk, hogy a tisztitdtiizben keveseb-
bet kelljen szenvedniink. Minden biinért el kell fogadnunk Istentl az
elégtételt. Ezt vagy a f6ldi életben, vagy a tisztithelyen torlesztjiik le.
A foldon konnyebben megy a (Orlesztés. A tisztitdtiizben nasyon nehéz
lesz.

A kis Madrti Budapesten lakott. Engedetlen, makacs, csintalan ledny
volt. Nagyanyja sokat mesélt neki arrdl, hogy Jézus mennyit szenvedett
a mi biineinkért. Marti ezen elszomorodott, és bar még nem is gyont,
mar elkezdett vezekelni biineiért. Lefekiidt a padléra. Nagyanyja szolt
neki:

-- Nagyon kemény ott neked, kislinyom!

-- Jézuskanak még keményebb volt a keresztfa.

Télen nem tette kezét a muffba, — édességrdl lemoundott, a hiisitd italt
megvonta magatol. Mikor beteg lett, sokat szenvedett, de sohasem pa-
naszkodott. Azért vezekelt, hogy egyenesen Jézushoz juthasson. gy is
tortént.

3. Szentgyonas utan hdluaddst végziink. A szentgyonadsban igen nagy
kincseket kaptunk Jézustdl. Ezt meg kell kOszonniink hélds szivvel.
Imakdnyvben is taldlsz ilyen imdt, de sajat szavaiddal is mondhatsz
készonetet az Urnak.

Foglaljuk dssze:

— Hogyan végzed szentgyonasodat?

— Mikor kelsz fel a szentgyénast6l?

-- Miért kapsz elégtételt?

— Mibél tudod, hogy feloldozast kaptal?

-~ Mit kell tenned a szentgyénas utan?

— Milyen biint kévet el akik szindékosan kihagy egy haldlos
biint?

— Mit tegyen az, aki szentségtorést kovetett el ?

— Mit tegyen az, aki véletleniil hagyott ki egy sulvos hiint?
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HI. ALKALMAZAS

Egy silyosan beteg poginy férfi arra kérte Szt. Sebestyént, hogy gy6-
gyitsa meg 6t, akkor keresztény hitre tér. Sebestyén megigérte a gydgyi-
tast, de csak akkor, ha a pogdny megsemmisiti 5sszes balvinyait. Az meg
is fgérte neki. Mikor visszajott, azt allitotta, hogy minden balvany-
szobrot clégetett.

— J6, akkor most meggydgyulsz! — felelte a szent.

A beteg cgyszer csak panasszal jott vissza, hogy nem gydgyult meg.
Sebestyén megkérdezte:

-~ Mondd meg igazdn, minden balvinyt megsemmisitettél?

— Csak egyet nem! - felelte reszketve a heteg pogany.

— Es azt miért nem?

— Mert aranybol van!

— Most menj, és azt is térd Ossze, akkor meggydgyulsz!

A poginy ember megtette, és meg is gyogyult.

A szentgvondsban mi is akkor gyégyulunk meg igazdn, ha minden
biiniinket bevalljuk, és erGs fogaddst tesziink. hogy azokhoz tGbbet nem
tériink vissza.

Szemlélictés: 1'ékozld it képe.
Hazi felada: - rjal fiizetedbe 5 biint, amit te silyosnak tartasz!
fnek: Hol vagy én szerelmes (SZVU 1561).
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12. JEZUS KOZOTTUNK EFL

(Az utolsé vacsora)

Oktatéi cél: Jézus itt maradt az Oltariszentséghen.
Neveldi cél: Halaval koszonjilk meg Jézusnak legnaeyobb ajiad:2kat, az
Eucharisztiat.

Bevezetés:
Ima: Udvozlégy Maria, hat fSigazsag.
Enek : Egbdl széllott (SZVU 114.)
Szdamonkeérés : Nézziik, milyen biinGket tartotok halilos biinae’.?
Visszakérdezés: F16z8 lecke anyaga.

I. ELOTERJESZTES

Egy kedves paptdrsam hosszi éveket betegen tolokocsibun i6ltott.
lgyekeztemn gyakran meglatogatni, Mindig szeretettel volt hoz:dn:. Egy-
szer csak nagy szomorisigomra haldlardl értesitettek.

Végrendeletében gondolt rdm. Legszebb kelyhét Orokségkiént ram
hagyta. Igazdn nagyon kedves 6rokség szdmomra, hiszen amikor & kehely-
lyel misézem, mindig ra gondolok. Képzeljiik el, ha az Ur Jézus is ilyen
orokséget akart volna hagyni tanitvanyainak? A 12 apostolnak 12 kehely.
Mit ért volna ez szamukra, ha nem volna szentmise, ahol a kehely
Jézusra emlékeztette volna Gket. Jézus tehat egy mindennél csodalatosabb
ajandékot hagyott, nemcsak apostolainak, hanem minden emberaek, aki
hisz 6benne. Ezt az ajandékot hagyta az utolsé vacsoran.

Célkitiizés : Ma megbeszéljiik, milyen orokséget hagyott rink
utolso vacsoran.

2

Hrus az

II. KIFEJTES

1. Halala el8tt valoé napon Jézus egyiitt volt a 12 apostolluf w7 utolsd
vacsordn. Vacsora utan kezébe vette Jézus a kenyeret, megaldotta . dtadta
tanitvanyainak és azt mondta:
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— Vegyétek és egyétek, ez az én testem!

Azutdn kezébe vette a kelyhet, odaadta nekik, és azt mondta:

— Igyatok ebbsl mindny4jan, ez az én vérem!

Még azt is mondotta Jézus:

— Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre!

Jézus tudta, hogy masnap meghal. & nem egyszerii emléket akart tanit-
vanyaira hagyni, hanem maga akart it maradni k6z6ttik. Ezért a kenye-
ret 4tvaltoztatta Gnmaga testévé, a bort pedig 6nmaga vérévé. igy a ke-
nyérben is a borban maga az éI5 Jézus maradt itt veliink. Ezzel § minden-
nél értékesebb ajandékot hagyott rank. Megtehette, hiszen Isten volt.
Kdéndban a vizet borra valtoztatta. A halott ifjit Naimban feltdmasztotta.

A kenyérnek kiilseje nem viltozott meg, tovdbbra is lapos, vékony
kenyér maradt. Kovésztalan kenyér, mert hiisvétkor ilyet ettek a zsidék.
fze és szine olyan maradt, mint azel6tt. Es mégsem kenyér volt mar,
hanem az Ur feste, a bor pedig az Ur vére lett.

2. Jézus mindegyik tanitvanyanak adott ebbdl a kenyérbdl és kehely-
bdél. Mivel most mar Jézus testét és vérét vették magukhoz, ezzel megtdr-
tént az apostolok elsd szentdldozdsa. Oridsi dolog tértént! Eddig lattak
Jézust, beszéltek vele, megfogtak a kezét. Most pedig ajkukon keresztiil
a szivitkbe k61t6zott. Azért tette, mert szerette Sket.

3. De Jézus még itt sem allt meg. @ mindenkinek a szivébe el akar
jutni. Ezért mondta az apostoloknak:

— Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre:

Fzekkel a szavakkal hatalmat adott nekik, hogy a kenyeret & a bort
Gk is valtoztassdk at az & testévé és vérévé. Ezutdn mdar az apostolok
szavéra is Jézus testévé lesz a kenyér és Jézus vérévé a bor.

Ez a hatalom az apostolokrél étszallott a piispokikre, és az dldozo-
papokra. Mikor a piisptk papokat szentel, keziikbe adja az aranyos kely-
het és azt mondja:

— Vedd a hatalmat! — Es ettdl fogva az egyszerii pap szavaira atval-
tozik a kenyér Jézus testévé, és a bor Jézus vérévé, Eppen tigy, ahogy
Jézus szavaira tortént. fgy akarta Jézus biztositani, hogy minden ember
szivébe eljuthasson. -— Bizony nagyon szomortak lennénk. ha most mar
nem jonne Jézus az emberek szivébe,

Jézus tehat az utolsd vacsoran drvdltoziatta a kenyeret és a bort az §
szent testévé és vérévé. Az apostoloknak pedig haralmat adott arra, hogy
a kenyeret és a bort 8k is atvaltoztathassék. Ez a hatalom az apostolok-
16l u piispokokre és az dldozépapokra szillott at.
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Foglaljuk dssze:

-~ Mit tett Jézus az utolsé vacsordn?

- Mit cselekedett Jézus, amikor kimondta a szavakat: Ez az én
testem, €s ez az én vérem?
Mit tett Jézus, amikor az apostoloknak az 6 szent testét és vérét
adta?

-- Most kik valtoztatjdk 4t a kenyeret és a bort Jézus testévé és
vérévé?

-~ Miért ostyat valtoztatott at Jézus?

11I. AL KALMAZAS

Az Gskeresztények csak titokban, f6ld alatti folyosékon (katakombak-
ban) mutathattdk be a szentmisét, mert a poganyok iild6zték Gket. Aki
részt vett a szentmisén, azt bortonbe vetették. Sokat ki is végeztek. A ke-
resztények azonban igyekeztek vigasztalast vinni a boérténben sinyl6d8k-
nek, éppen azzal, hogy az Eucharisztidt — vagyis Jézus testét — becsem-
pészték a foglyok szamdara a bortonbe. — Egyik szentmise utdn a pap
megkérdezte:

— Akad-e valaki, aki elviszi az Eucharisztiat a foglyoknak? A kis 12
éves Tarzicius vallalkozott. Mellére szoritott kezekkel vitte Jézust a bor-
ton felé. Ut kozben gyerekek alltdk utjat, hogy jatékra kényszeritsék.
O hi4ba tiltakozott. Mikor 14ttdk, hogy kezét a mellére szoritja, gondol-
tak, hogy valami kincset visz, ezért teljes erével nekitimadtak, és iitlegel-
ték. Sulyos sebeket ejtettek rajta, de 6 utolsd lehelletéig szivéhez szoritotta
az Oltariszentséget. Sebeibe belehalt. O az Oltariszentség vértaniija, és
a minisztrinsok védGszentje. Sokszor fohaszkodjatok hozza, hogy ti is
mindvégig hiiek maradjatok Jézushoz.

Szemlélietés: Kép az utolsé vacsorardl.

Hazi feladat: Trjatok be fiizetetekbe, kiket hivtok meg els§ szentaldozas-
tokra, hogy veletek egyiitt aldozzanak.

Enek : Ez nagy szentség valéban (SZVU 112).
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13. JEZUS A SZENTMISEBEN FELALDOZZA
MAGAT, ES KOZOTTUNK LAKIK

(Szentmise, szentséglatogatis)

Oktatdi cél: Jézus a szentmisében jon el hozzank.
Neveldi cél: Szivesen vesziink részt a szentmisén.

Bevezetés:
Ima: Miatyank, hét szentség.
Enek : Z4logat adtad (SZVU 142).
Szdmonkérés: Sikeriilt-e mar vendégeket hivni az elsG szentdldozis-
hoz?
Visszakérdezés : E16z6 6ra anyaga.

I. ELOTERJESZTES

Marseille virosaban az egyetem hires rektora didkjai tirsasdgdban ment
az utcdn. Pappal taldlkoztak, akinek 6itdzetén latszott, hogy az Eucha-
risztiat viszi. A professzor mélyen meghajolt, és igy koszont. A didkok
megiitkoztek ezen a mély meghajlason.

— Nem a papnak sz6lt a mély meghajlds, — mondta a rektor, —
hanem Istennek, akit a pap magaval vitt.

— On hisz abban, hogy egy Isten belefér abba a kis ostyaba? — kér-
dezte az egyik didk.

— Természetesen, — valaszolta a professzor. Tudja, bardtom, 6n csak
Isten hatalmat ismeri, de szeretetét nem. Ezért nem érti meg, hogyan
maradhatott itt Jézus egy kis ostyaban. Pedig egyszerii. Azért, mert szeret.

Célkitiizés: Ma arrdl tanulunk, miképpen ismétlédik meg szdmunkra
az utols6 vacsora térténete,

I1. KIFEJTES

1. Tanultuk, hogy a papok hatalmat kaptak az apostolokon és a piis-
p6kskon keresztiil, amellyel 8k is atvaltoztathatjak a kenyeret és a bort
Jézus testévé és vérévé. Hol gyakoroljak ezt a hatalmat? A szentmisében.
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Ehhez a pap iinnepélyesen hozzdkésziil, kiilon szép ruhdt vesz magéra,
és a hivek kozosségével egyiitt mutatja be a szentmise-aldozatot.

A szentmise elsé részében a pap és a hivek imadkoznak elsGsorban Isten
irgalmaért. Majd Isten igéjét hallgatjuk a Szentirdsbol. Azért is nevezziik
a szentmise els@ részét, ige-misének, vagy ige-litirgidnak. Fbben hallgat-
juk a szentbeszédet is.

A szentmise mdsadik 1észe az dldozati-mise. Ebben a részben ugyanis
Jézus megijitja (megjeleniti) szemiink elStt keresztidldozatat. Ott Jézus
sajat magit [eldldozta Mennyei Atyjdnak. A szentmisében Gjra felajanlja
magit, de most a kenyér és a bor kiilsG szine alatt, Aldozat ez, de Jézus
vérontasa nélkiil. Jézus maga mutatja be ildozatat. A pap csak eszkoz.
Ha koldus kopogtat nalatok, édesanyad veled is kiildhet neki alamizsnat,
de azért 6 marad az ajindékozo.

A szentmise nagyon kedves a j6 Istennek. Ezért buzgdn vegyiink részt
imadsagunkkal és éneklésiinkkel. Rossz viselkedéssel ne zavarjuk meg a
szentmise rendjét. Mikor Jézus szenvedett a keresztfdn, ellenségei vigan
tereferéltek korilotte. Edesanyja és tanitvdnyai azonban fijdalommal
imiddkoztak. Te melyik csoportba akarsz 4llni? Csak nem Jézus ellensé-
gei k6zé?

A szentmise masodik részében hangzik el az dtvilioziatly gy, amint
az utolsé vacsoran tdrtént. Jézus tehat itt is eljon a kenyér és bor szine
alatt. Ezt nevezzitk atvaltoztatasnak. Ett8] kezdve Jézus ott van a szent-
ostyaban, és ott marad, amig az ostya kiils§ szine meg nem véltozik.

Szentaldozaskor a pap kiosztja a Szentostyat az dldozéknak, de ami
megmarad, azt az oltarszekrénybe helyezi.

2. Az ostya vékony, fehér kenyér, bizalisztb6l és vizbol késziil. Kovasz
nincsen benne. Ez azonban még nem szent ostya, még nem lakik benne
Jézus. A szentmisében az oltdrra teszik, és amikor a pap {61¢je hajol, és
csendesen kimondja Jézus szavait: ,,Ez az én testem”, ezekre a2 szavakra
az ostya atvaltozik: Szentosiya lesz. Ebben mar jelen van Jézus. Oltari-
szentségnek vagy régebbi kifejezéssel Eucharisztianak neverzik.

A pap sajat szentaldozasidhoz nagyobb alaki ostyat hasznal fel, a hivek
részére kisebb ostyat valtoztat at. Ezeket a kis ostyakat aranyos kehely-
ben, az un. dldoztatd kehelyben Grizziik. Néha a nagyobb alakl szent-
ostyait is eltesszitk, és iinnepélyes alkalmakkor szép aranyos, sugaras
szentségmutaioban helyezziik az oltir folé. Kdrmenetben is igy vissziik.

Az aldoztat6 kehelybe helyezett kis ostyakat szentmise utan egy kiilén
szekrénykébe helyezziik el, amelyet szentséghdznak (tabernaculum) ne-
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veziink. Oltarszekrénynek is mondjuk, bar fijabban mdr nem az oltdron
van, hanem egy kiilon helyen. Ezt a szekrénykét zdrva tartjuk. — Néha
a rossz emberek azt gondoljidk, hogy abban a szentséghizban minden
csupa arany, és kisértésbe esnek, hogy ellopjik. Fz nagyon csiinya biin,
hiszen meggyaldzzak vele az Oltariszentségben veliink laké Jézust,

A szentséghdz elStt piros iivegldmpds, az un. orokmécs ég. Ez figyel-
meztet benniinket arra, hogy Jézus ott van a templomban, ezért adjuk
meg a tiszteletet neki, hajtsunk térdet.

3. Mikor J}ézus a f6ldon jart, sokat volt az emberek kozott, mert
szerette Gket. A kisgyermeket is szivesen fogadia, elbeszélgetett veliik,
meglirogatta 6ket. Most az Oltariszentségben var benniinket. Sokszor
orak hosszat van egyediil, senki sem megy hozza. Pedig senki sem szeret
egyediil lenni. — Rudi mindennap bement a templomba, amikor iskola-
bol jott, és meglatogatta Jézust. Mindent elmondott neki, ami otthon,
az iskolaban vagy a jatszotéren tortént. Sokszor délutan is atszaladt, és
sokdig beszélgetett Jézussal. — Latogasd meg te is Jézust és mondd el
neki, hogy hiszel benne, és szereted &t. Meglatod, mindig nagyobb drém
lesz Jézussal beszélgetni.

Foglaljuk dssze:
— Mikor valtoztatjdk 4t a papok a kenyeret és a bort Jézus tes-
tévé és vérévé?

— Milyen kenyeret viltoztatunk it a szentmisében ?
— Mibél késziil az ostya?
— MI lesz az ostydbdl a szentmisében ?
— Hogyan nevezziik az dtvdltoztatott szentostyat?

— Hol 8rzik az Oltariszentséget?

— Mi jelzi a templomban, hogy az oltarszekrényben ott van Jézus?
— Mit kell tenniink, ha meglatjuk az 6rokmécsest?

. ALKALMAZAS

A miult szdzad kozepén Italidban is zord és kemény tél lett. A kis
falucskdk utciin siivitett a jeges szél. Jégvirdgos ablak-tablakon alig tort
4t a gyertyafény. Minden csendes és kihalt. Egyik falucska templomanak
lépcsSjén egy kis fii kuporog a kora reggelben. Vajon mire var ott?
Ha megkérdezik téle, ezt valaszolja:
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— Jézust latogatom meg.

Nemsokdra jon a plébanos bacsi. Amint ki akarja nyitni az ajtét,
meglepddve veszi észre a kis guggolé Domonkost. Nem gondolta, hogy
ebben a metsz8 hidegben is eljon.

— Te vagy az, Domonkos? Szép t6led, hogy elj6ttél. Gyere, elkészi-
tiink mindent a szentmiséhez. Ugye segitesz nekem.

A kis Savio Domonkos 6rommel inegy a pap mellett. Segit, amit csak
tud, és biiszke ra, hogy Jézusért teheti. A plébanos bacsi eldtt vonul az
oltarhoz, és ministral. Atadja a kancsékat, imadkozik &s felel. Labujj-
hegyre dllva, minden erejének megfeszitésével cipeli a nagy misekdnyvet.
Komolyan és 6rommel végzi szolgalatat. Csak 5 éves még, de tudja, hogy
az Ur Jézusnak szolgal, és ezért boldog.

Szemléltetés: Kép a szentmisérél.

Hdzi feladat: Végezzetek jovG 6raig minden nap egyszer par perces szent-
ségimadast.

Enelc : Imadlak nagy Istenség (SZVU 116.)
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14. JEZUS A LELKEMBE JON

(Szentaldozas, lelki dldozas)

Oktatdi cél: A szentdldozas megvildgitasa.
Neveldi cél: Buzditds gyakori dldozasra.

Bevezetés:
Ima: Hiszekegy
Enek : Udvozlégy Oltariszentség (SZVU 136.)
Szdmonkérés: Nézziik, hogyan végeztétek el a szentségimadasokat!
Visszakérdezés: Az elGbbi ora anyagibdl.

I. ELOTERJESZIES

Szent Szaniszl6 nagyon szerette Jézust. Egyszer megbetegedett. Napo-
kon keresztiil 4gyban fekiidt, s nem tudott eljutni Jézushoz. Mondta a
batyjanak, kérje meg a tisztelendd bacsit, hogy hozza el neki az Eucharisz-
tiat. Testvére azonban szilaj fin volt, nem térédott Szaniszlé kérésével.
A hazigazdat is kérte, de az sem teljesitette Szaniszlé kivansagat. A kis
beteg nagyon banatos volt. Ejjel sem tudott aludni. Jézus utin vagyé-
dott. Egyszer csak kinyilt az ajté és egy fehér ruhds alak lépett be két
angyal kiséretében. Hoztdk a szentségi Jézust. A tébbiek, akik ott voltak
a szobdban, mind felébredtek, mert Szaniszl6 6romében kiabalni kezdett.
De csak a fényességet Jattdk. Szaniszld feltérdelt az dgyban, és nagy
ahitattal megdldozott.

Célkitlizés : Ma arrol tanulunk, mi torténik veliink a szentaldozaskor.

II. KIFEJTES

I. Jézus hozzank is szivesen eljon. A Szentostyaban lelkiinkbe kolto-
zik, amikor magunkhoz vessziik, dldozunk. Emlékeztek, hogy az aposto-
lok is dldoztak az utolsé vacsoran. Jézus testét és vérét kaptik a kenyér és
a bor szine alatt. Vigyddott, hogy sziviikbe térhessen.

A mi sziviinkbe is be akar jonni. mert szeret benniinkc(. Egészen kozel
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kivan lenni, azért sz4all a sziviinkbe, -- Te is Oriilsz, ha édesapadhoz vagy
édesanyadhoz bijhatsz, megdlelheted Sket, mert szereted Gket.

Kérdezziik : miért nem isszuk Jézus vérét is a szentdldozasnal? Atval-
tozaskor mind a kenyérben, mind a borban az éI8 Jézus jelenik meg.
Ha pedig é], akkor mindegyik szin alatt egészen jelen van. Ezért elegendd,
ha kiilén a bor vagy kiilén a kenyér szinében vesszitk magunkhoz. Unne-
pélyes alkalmakkor azonban megengedi az egyhidz azt is, hogy két szin
alatt dldozzunk. Természetesen ez esetben is csak egy Jézust vesziink
magunkhoz.

Jézus tdplilni akarja lelkiinkei. Testiinket is taplaljuk, hogy erds és
egészséges legyen. Lelkiink taplalékat Jézus adja. Ohozza hasonlit a lel-
kiink, amikor kegyelem allapotiban vagyunk. Ezt a kegyelmet erdsiti
benniink a szentildozis, hogy az 6rdog cselvetéseinek tudjunk ellenallni.
Ez ugyanis dllandéan les rdnk, hogy megszerezzen maganak. Exért biztat
a biin elkdvetésére. A szentildozds a legerGsebb fegyver a sitan ellen. —
Régebben t6rtént, amikor még a szentaldozas elStt éjféltS] kezdve boj-
tolni kellett. Mindennap a déli 6rdban egy ifjii szaladt be a szerzetesi
templomba, és kérte az atyikat, hogy 4ldoztassak meg. Ok nagyon meg-
lepGdtek, hogy ilyen késSig birja az éhséget. Szova is tették neki. O azt
felelte:

— A szentaldozés az én lelkem legf&bb erdforrdsa. Nélkiile régen el-
siillyedtem volna mar a biinben. -- Latjitok, ez a munkasfii ilyen komoly
dldozatot hozott a napi szentdldozasért, de megérte neki. Nekiink is
megéri, ha mindennap dldozunk.

Meddig marad nalunk Jézus? Mivel Jézus a mi lelkiink életét biztositja,
ezért véglegesen nalunk marad a kegyelem éllapotaban. Altala szebbek,
erésebbek és tisztibbak lesziink.

2. Mindennap kézelebb van mar, hogy Jézus eljon a szivetekbe. Gon-
doljatok ra sokszor, és imiadkozzatok hozza. Addig is, amig eljon az a
boldog nap, végezzetek lelki aldozast.

Mi a lelki alidozds? — Jézus meghivisa a lelkedbe. igy mondjuk az ének
szavaival: ,, Téged szivem tgy kivan, téged az én lelkem var, édes Jézus,
aldott Jézus”. Ilyenkor Jézus lithatatlanul j6n a szivedbe. Kegyelmet ad,
és segit, hogy még jobban el tudj késziilni az § igazi befogadasara.

Latogasd meg minél gyakrabban a templomban, és ilyenkor hivd a
szivedbe, Jézus a legnagyobb vendég, 6t mindenkinél jobban kell szeret-
niink, és varnunk.
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Foglaljuk ossze:
— Ki jon el hozzank, amikor aldozunk?
- Hogyan kell lelki dldozést végezniink?
— Mit kapunk Jézustél a szentdldozasban?
—~ Milyenek lesziink a szentdldozas altal?

III. ALKALMAZAS

Biztosan Orémot akarsz szerezni Jézusnak elsG szentaldozasod altal.
Ezt megteheted, ha megkéred sziileidet és nagyobb testvéreidet, hogy 6k
is dldozzanak veled ezen a napon. Milyen nagyszerii volna, ha egyiitt
fogadnatok Jézust a szivetekbe. Imadkozz, és kérd meg szépen sziileidet
meg rokonsigodat. Ne keseredj el, ha esetleg nehezen megy. Csak kérd
Gket szeretettel, kitartéan.

Erzsike t6bbszor kérte édesapjat, de & nem akart kislanyaval dldozni.
Nem volt rossz ember, de szentmisére, szentdldozasra nem forditott gon-
dot. Erzsi banatos volt, de azért nem csiiggedt. Egyszer azt mondta neki
édesapja, ha szép lesz a bizonyitvanya, minden kivansagat teljesiti,
Erzsi dsszeszedte minden erejét, tudasat, és a félévi bizonyitvdnya tiszta
0tos lett. Boldogan nyujtotta 4t édesapjanak.

— Mit kivansz jutalmul? — kérdezte az apa.

— Azt hogy édesapam is fogadja szivébe az Ur Jézust, amikor els-
aldozo leszek.

Bizony nagyon clcsodélkozott az édesapa ezen a kérésen, de nem tudott
kislanyanak ellendllni. Erzsi sziilei kozott 1éphetett a szentdldozés aszta-
lahoz. Mindhdrman igen boldogok voltak.

Szemlélterés: Fénykép els6aldozokrol.

Hdzi feladar: Bzen a héten azok is jojjenek el ministralni, akik eddig el-
maradoztak.

Enek : Isten Birdnya a szentmise sz9vegébdl.
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15. ELKESZULOK JEZUS FOGADASARA
(Lelki- és testi el6késziilet; halaadas)

Oktatoi cél: Megmagyardzzuk, a szentdldozasra vald elGkésziiletet.
Nevelsi cél: MElt6 legyen elGkésziiletiink és halaaddsunk.

Bevezetés:
Ima: Miatyank, banatima.
Enek : O, aldott szent Istenem (SZVU 126.)
Szdmonkérés: Szamoljatok be: voltatok-e mindnyajan ministralni?
Visszakérdezés : E16z8 két 6ra anyagabol.

I. ELOTERJESZTES

Huska és Jancsi testvérek voltak. Egyiitt késziiltek az elsé szentaldo-
zasra. Tluska alig varta a gyonds és az 4ldozas napjat. Jancsi nem sokat
torddott ezzel. Rossz pajtasai azt mondtdk neki, hogy nem érdemes
gyonni, figy sem jon el lelkébe Jézus. Elhatirozta, hogy nem fog meg-
gyo6nni, csak aldozni megy el kivancsisagbol.

Ejjel kiilénds 4lma volt. Egy kis falut l4tott, ahol minden utcaban sziv
alakl hazak voltak. Egyik hiz elStt Iluska 4ll. Valakit nagyon var, mert
tisztara takaritotta a kis kertet, ragyogo fehérre meszelte szobécskajat,
és gyonyorld virdgokat tett az asztalra. Minduntalan kinéz az utcara.
Egyszer csak jon egy kis kocsi, bardnykdk hiazzak, angyalok kisérik.
Benne a kis Jézus iil. Leszall, bemegy a sziv-hazba, megoleli Iluskat, és
elbeszélget vele. Nagyon oriill, hogy minden olyan szép a hizban. Meg-
igéri, hogy maskor 1s eljon. Iluska kikiséri, és orommel tekint uténa.
Halaval gondol ra, hogy milyen jo volt egyiitt lenni Jézussal.

Aztan tovabbmentek. Hirtelen 6rd6gok ugrottak el6, megfogtak Jézus
kocsijat, és rohantak vele. Egy nagyon rendetlen hiz el6tt 4llnak meg, a
kert tele gazzal, az utak piszkosak. Jézus nem akar bemenni. Az 6rdo-
gok kinyitjdk az ajtét és belokik. Egy nagyon rendetlen szoba kdzepén
ott all Jancsi. A falak feketék, a levegd rossz, a virdgok hervadtak. Jézus
szomoruan megszolal:

— Jancsi, igy fogadsz engem? Az 6rdégok nekiesnek Jézusnak. Utik-
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verik. O Jancsi nem tudja tovibb nézni, felsikolt &s felébred. Megdérzsoli
a szemét. Ordmmel jon r4, hogy e szomoru torténet csak alom volt.
De mindjart elhatdrozza magdban:
— Holnap gyénni megyek, elkészitem lelkemet Jézus fogadasara.
Célkitiizés: Megtanuljuk, hogyan kell felkésziilniink a mélté szental-
dozasra,

1. KIFEJTES

1. Nézzitk csak, milyen helyet készitesz te lelkedben Jézusnak?

a) Megtisztitod lelkedet a haldlos biinoktdl a j6 szentgyénisban. Jol
felkésziilsz a gydnasra, és nem hagysz ki egyetlen biint sem. A bocsanatos
biinoket is meggyénod, de ha véletlen kimarad is valami, vagy a szent-
gyonas utdn kisebb biint kovetsz el, nem kell Gjra gyonnod. Ezeket meg-
banod, és maris megtisztult a lelked.

b) Imddkozva varod Jézust. Iluska szobdja nemcsak tiszta volt, de fel
is diszitette viraggal. Te imadsaggal diszited lelkedet. Elmoandod Jézusnak.
hogy hiszel benne, hogy reméled, amit igért, és szereted 6t. Az imakony-
vedbdl is elimiddkozod a szentdldozés eldtti imadsagot.

¢) Mar a szentdldozis el8tti papokon gylijtsd az erény-virdgokat.
Ilyenck a jocselekedetek, onmegtagadasok, imadsigok és a részvétel
koz6s templomi szertartisokon. De ilyenek a szentségldtogatdsok is.
meg azok az dldozatok, amit szeretetbdl vallalsz sziileidért, testvéreidért.

Testiinket is elkészitjiik Jézus fogadasara.

a) A testi elGkésziilet abban 4ll, hogy egy drds bojtét tariunk szentil-
dozas elGtt. Ebben az egy 6raban nem szabad enniink, és szeszes italt
fogyasztanunk. Viszont vizet ihatunk, és gyogyszert is magunkhoz vehe-
tiink. Az egy 6rds id6t a szentdldozas idGpontjatdl kell szamitanunk.

b) Jézus ugyan nem a kiils6t nézi, és nem tesz kiilonbséget szép és nem
szép ruha kozott, Mégis arra kell torekedniink, hogy oltozetiink rendes
legyen. Ez is inkabb azok kedvéért, akik litnak benniinket. Marika
megértette ezt. Edesanyja draga ruhat akart neki csindltatni az els8 szent-
dldozasra. A kislany azt kérte, hogy inkabb egyszerii ruhat vegyen neki
azon a pénzen, de kettSt, mert a masodikat szeretné egy szegény osztdly-
tarsdnak ajindékozni. Ezzel nagyobb Sromet szerzett Jézusnak, mint a
diszes ruhdval. Mindketten egyszerii fehér ruhaban, de gazdag lélekkel
fogadtik Jézust.

329



2. Jézus bejon a szivedbe a szentdldozaskor, és nalad marad. Hasznald
{61 ezeket a perceket és adj halar neki, hogy a szivedbe kolt6zott. Mondd
meg neki, hogy most igazin boldog vagy, hogy megérhetted ezt a napot.
Kérd meg, hogy mindig maradjon nalad. Erdsitsen meg, hogy a kegyelmi
életet sohase veszitsd el. Igérd meg, hogy j6 leszel, és sokszor szivedbe
fogadod 8t. — Ezekben a percekben imadkozzal sziileidért, testvéreidért.
és a lelkiatydért is. Tudod, hogy mire van sziikségiik, ezért kérd bizalom-
mal, és Jézus megadja nekik. Té8led fiigg, hogy miként érzi magat ndlad
Jézus. Ha nem tudsz sajit szavaiddal hilaadast végezni, elGveheted az
imakdnyvet is, és imadkozd el a szentdldozds utdni imdt.

Foglaljuk dssze:
— Kinek szabad dldoznia:
— Milyen biint kovet el az, aki halalos biinnel aldozik?
- Mivel tudod feldisziteni szivedet Jézus fogadisara?
-- Mennyi ideig nem szabad szentdldozas elGtt enni?
— Mit kell tenniink a szentdldozis utan?

{i1. ALKALMAZAS

Kearesi nagyon buzgoén késziilt az elsd szentildozasra, Mintha kicserél-
ték volna, ugy megvaltozott Jézus kedvéért. Szdmolta a napokat, mikor
is jon el az a szép nap? Nagyon ahitatos volt az elsdldozék szent-
miséjén. Fegyelmezetten csak az oltarra tekintett. Végre elj6tt a pillanat;
Jézus a szivébe koltozott. Osszetett kézzel, szemlesiitve ment a helyére,
és egyediil Jézussal foglalkozott. Mar rég vége volt a szentmisének, sziilei
kint vartik, de csak nem jott. Egyszercsak sugdrzé arccal kozeledett.

- Mit csindltal ilven sokdig? — kérdezte édesanyja.

-~ Jézussal beszélgettem. Megkdszontem, hogy eljétt hozzdm. Min-
den imat elmondtam neki. Elmeséltem, hogy mi van nilunk otthon, s8t
azt a mesét is elmondtam, amit legutébb nagyapatdl hallottam.

Legyetek ti is mindig ilyen bizalommal az Ur Jézushoz, aki a szeatal-
dozasban a szivetekbe szall.

zemléltetés: Aldozé gyermek.
Haczi feladat : 1rjal néhdny mondatot, amivel megkdszondd majd Jézus-
nak, hogy eljott hozzad.
Lnek - O, aldott szent Istenem (SZVU 126.)
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16. HOGYAN IS LESZ AKKOR?
(Az linnepség begyakorldsa)

Oktatdi ¢él: Begyakoroljuk az els§ szentdldozdsi iinnep kozos imait,
énekeit.
Neveldi cél: A szentdldozist mindig méltd keretbe foglaljuk.

Bevezetés:
Ima: Miatyank, banatiina
Finek : Aldozattal jarul hozzad (SZVU 220.)
Néhany osszefoglald kérdést tehetiink fel az anyag nehezebb részeibdl,

I. ELOKESZITES

Mai orank az utolso tanitds a nagy nap eldtt, amit mar annyira vdrtok.
Holnap délutin elvégzitek szenigydndstokat. Megtisztitjatok lelketeket
Jézus fogadasara, Holnaputan lesz a varva vart nap.

Most nézziik meg, hol végzitek el szentgyondstokat. Probaljuk csak el,
hiogyan megyiink be, hogyan joviink ki a gyéntatoszékbdl, hogyan kezd-
juk és hogyan fejezziitk be szentgydndsunkat. Ezt egyenként probaljuk
el a gyermekekkel.

A SZERTARTAS MENETE

A szentmise eltt iinnepélyesen vonulunk be a templomba. Mindenki a
kijelolt helyre all. Evangélium utin torténik a keresztségi fogadalom
megljitdsa. Talin nem is tudjatok, hogy egykor sziileitek és keresztszii-
leitek igéretet tettek nevetekben a jo Istennek. Azt igérték, hogy ellene
mondotok az 6rddgnek, és csabitasainak. A jo Istenre hallgattok. Hisz-
tek az Atya, a Fii és a Szentlélekben, és tigy akartok élni, mint Istennek
tisztalelkii gyermekei.

Most mér nagyok vagytok, és sajit magatok is megjitigtok a kereszt-
s6gi fogaddst. Most ezt probaljuk el:
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Pap: Ellene mondotok-e az 6rdégnek ?

Gy: Ellene mondunk!

Pap: Ellene mondotok-e az § cselekedeteinek, a biinnek ?

Gy: Ellene mondunk!

Pap: Hisztek-e a Mindenhat$ Istenben, mennynek és foldnek terem-
t6jében?

Gy: Hisziink!

Pap: Hisztek-e Jézus Krisztusban? Isten egysziilott fidban, aki a vi-
lagra sziiletett, és kinhalalt szenvedett?

Gy: Hisziink!

Pap: Hisztek-e a Szentlélekben? Egy katolikus keresztény anyaszeni-
egyhizat, szentek egyességét, blindk bocsanatat és az 6rok éle-

tet?

Gy: Hisziink!

Pap: Akartok-e a katolikus anyaszentegvhiznak holtig hii gyermekei
lenni?

Gy: Akarunk!

A szentmisén buzgdn imddkozzatok és énekeljetek. Amikor a minist-
rdns csenget, mindnyajan Jetérdeliink, mert akkor kovetkezik az dtvdlio:z-
tatds. Ezekben a percekben kiilondsen legyetek nagyon csendesek és
figyelmesek. Aztan elmondjuk majd kozosen a Miatyankot, s akkor mar
tudjuk, hogy perceken beliil kovetkezik a szentdldozds. Még elénekeljiik
az Isten Baranya kezdeti éneket is. Azutan ijabb csengetés kdvetkezik.
és mindnyajan letérdeliink. A pap felmutatja az Eucharisztidt, és azt
mondja:

— Ime az Isten Baranya, ime aki elveszi a vilg biineit! Boldogok, aki-
ket meghiv lakomajara Jézus az isteni Barany!

Ezutdn koz6sen mondjuk a pappal:

— Uram, nem vagyok mélté, hogy hajlékomba jojj . . .

Ezutan sorba odaalltok a tisztelendS bacsi ¢lé, s amikor ratok keriil a
sor, kinyitjatok jol a szatokat, nyelveteket pedig als6 ajkatokra helyezi-
tek. No, mutassatok csak, hogyan? Igen, igy j6 lesz. A pap ezutan az Ur
Jézust Szentostya alakjiban a nyelvetekre helyezi és azt mondja: Krisztues
teste! Ti rdfelelitek : Amen. Most nyitjatok ki a szatokat, és fogadjatok
a szivetekbe az Urat.

Amikor az Eucharisztia egy kicsit elolvad szatokban, szépen nyeljétek
le. A szentdldozis utin a helyetekre mentek, és ott azatan csendesen
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beszélgettek az Ur Jézussal, amig mindenki meg nem 4ldozik, amikor is
a koz6s hdlaadds kovetkezik. El ne felejtkezzetek arrdl, hogy az Ur a
szivetekben marad, s ezért utcdn és otthon is ugy kell viselkednetek, hogy
St meg ne bantsatok.

Jézus arra szolit fel benniinket, hogy legaldbb minden hdnap elsd pén-
tekjén jaruljunk szentildozashoz. Ha azonban nincs haldlos biin a lel-
kiinkdn, akkor minden szentmisén aldozzunk.

BEFEJEZES

Régi pogany népeknél az volt a szokds, hogy, ha az ellenség héseit
sikeriilt legyGzni, kivették azok szivét, s azt darabokra vigva szétosztot-
tak a vitézek kozott, mert azt gondoltdk, hogy ezzel a h6sok batorsiga is
beléjiik szall. Ez természetesen egy téves emberi clképzelés. Csak Isten
teheti meg, hogy nekiink adja Snmagat, és ezzel er6t ad az ellenfél, a
satdn legyGzésére. Sokszor koszonjilk meg az Ur Jézusnak, hogy itt
van, hogy er8nk, életiink; és egyittal foltdmadasunknak is a z4loga.
O mondta: Aki eszi az én testemet és issza az én véremet, annak 5rok élete
van, és én feltAmasztom az utolsé napon (Jn 6,54).
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