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Néhany fontos szempont.

Alapozas nélkiil nincsen épiilet. Lelkileg meg-
alapozott munkatarsak nélkiil nincs igazi mély kato-
likus akci6, nincs eredményes apostoloskodds. De
ez az alapozdas csak a lelkigyakorlatok keretében t6r-
ténhetik meg. Ezért adja az Actio Catholica orsza-
gos kozpontja a lelkipdsztorok kezébe ezt a lelki-
gyakorlatos kényvet, hogy megkonyitse gy a lelki-
pésztorok munkajat, mint a vilagi munkatarsak fel-
készitését.

J6l tudjuk, mennyi nehézsége van a lelki-
gyakorlatozasnak. Kevés a lelkigyakorlatos hazunk,
azokban még a legbuzgdbb hiveinknek is csak egy
toredéke végezheti el lelkigyakorlatat. Hogy nagyobb
tomegek, az apostoli munkara mind nagyobb szam-
mal sorakozé vilagi munkatdrsainak mindegyike
részesiilhessen ebben a nélkiilézhetetlen alapozo
lelki munkéban, ezt csak ugy lehet elérni, ha leg-
alabb odahaza is félig zart lelkigyakorlatokban ré-
szesitjik 6ket. Ennek is megvannak a nehézségei.
Annyi lelkigyakorlatozé atya nincsen, hogy eleget
tehessen a kivansdgoknak. Hatramarad tehat, hogy
maga a lelkipdsztor, vagy még eredményesebb volna,
ha valamelyik szomszédos paptdrs, az esperesi kerii-
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let valamelyik aldozatkész paptestvére végzi ezt a
haromnapos lelkigyakorlatot a kolcsOnésség elve
alapjan.

Ez a kényv ugy lett megirva, hogy ennek alap-
jan a legnagyobb konnyedséggel tudja ezt elvégezni
még olyan lelkipasztor is, aki eddig nem adott lelki-
gyakorlatokat.

A régi alapokon, az 6rék igazsdgok rendszerén
épiilt fel ez a lelkigyakorlat, de mindjart elsé sza-
vaival az 6 legkodzelebbi céljat koveti: az egyhéz-
kozség vezeté embereit, az egyesiileti vezetdket, a
vildgi munkatarsakat tartja szem elétt. Hozzdjuk
beszél kézvetleniil, gyakorlatian. Minden egyes igaz-
sag rogton €16 valosagga, praktikumméa oldodik
ennek a lelkigyakorlatnak a melegében. Vonasrdl-
vonasra mutatja bent az egyhazkozségben az apos-
toli munka legkisebb részleteit, hogy felpezsditse az
egyhdzkozség vérkeringését.

Ahol ezek a lelkigyakorlatok a munkaév folya-
man meg lesznek tartva, ott biztos iranyvonalban,
fokozott munkakedvvel és valoban kegyelmi boség-
gel fog folytatddni a munka, ami utan mar a vildgiak
tizezrei vdgyakoznak. Sokszor, igen sokszor tandcs-
talanul allanak ezek; sokszor, igen sokszor a lelki-
pasztor sem tud velik mit kezdeni. Ime, itt az egye-
diil biztos eszk6éz. Megvaldsitdsa konnyid, eredmé-
nye felmérhetetlen.

A koényvnek azonban tovabbi célja is van. Es
ennek a célnak érdekében felkérjiik az Osszes szer-
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zetesrendeket, missziéshézakat és ifjuségl lelkigya-
korlattal foglalkozé lelkipasztorokat, vegyenek at
ennek a lelkigyakorlatnak gyakorlati szempontjaibol
minél tébbet. Az 6 vezetésiik alatt tartott lelkigya-
korlatok zart csendjében még mélyebb mederben
dramlanak az 6rok igazsagok, tehat ezek a manap-
sag nélklozhetetlen gyakorlati utak az 6 iranyita-
suk alaft még dontébb hatdstak lesznek.

Ha orszagunk papsdga a lelkigyakorlatozasnak
ezt a szerencsés tipusat megvaldsitja ebben az év-
ben, akkor a magyar katolikus élet egy oriasi 1épés-
sel haladt elére nehéz jovoje felé. Ez lesz a katolikus
akci6 ezévi munkatervének legdontdbb lépése, gy6-
zelmének igazi zaloga.

Mihalovics Zsigmond.



Megjegyzés. A tervezet haromnapos lelkigyakorlatra szdl,
naponkint 3—3 elmélkedéssel. A bevezetés a kezdonap elotti
estére, a befejezés pedig az utolsé reggelre valé. — U, n.
+megfontolas” nincs a tervezetben: annak anyaga az , Apos-
tolkodas kézikényvé' -bol veendod.



BEVEZETES.

A lelkigyakorlat célja és sikerének feltételei.

Az egyhdzkozségi vezetdség, vagy a katolikus
egyesiiletek vezet6i nem kézénséges emberek. A ki-
valasztottak kozé tartoznak nemcsak azért, mert hit-
testvéreik vezetdkké valasztottdk Oket, hanem azért
is, mert 6k a hivatott képvisel6i az isteni igazsagok-
nak, amelyekrél Krisztus Urunk azt mondotta: ,,veri-
tas liberabit vos — az igazsdg megszabadit titeket”,
azaz: az igazsag megvalt titeket. A megvaltas ugyanis
nem befejezett m{, hanem folytonosan valésul, amig
csak ember lesz a foldon. A katolikus vezets-ember
tehat nemcsak koltségvetéseket szavaz meg, épit
vagy javit, hanem részt vallal a legnemesebb mun-
kabol: Krisztus megvalté munkdjabol. Lelkipasztora-
val egyiitt azon faradozik, hogy a megvalté igazsag
eljusson az egyhazkozség legutolsé emberéig s min-
den katolikus hiv6 élje az Isten gyermekeinek szép
és boldog életét. Kell tehdat, hogy a Krisztus meg-
valto. igazsaga elsGsorban a katolikus vezet4-ember
életében ragyogjon fel. Sziikkséges — és az ellenke-
z6je el sem képzelhetdo —, hogy a katolikus vezeto-
ember lelkiekben is az élen jarjon, az elsék kozott
legyen, egyszéval minta-ember legyen és sajat éle-
tében valésitsa meg eldszdér Krisztus Urunk paran-
csat:, Ugy vildgoskodjék a ti vildgossagtok, hogy las-
sdk az emberek és dicséitsék az Atyéat, aki a meny-



nyekben vagyon'. Ahogy az Oskeresztény vezetd-
embereket mélységes hitiikrél, hitvallé batorsaguk-
rél és hittestvéreik irdnt valé aldozatos szeretetiik-
1ol ismerték meg, Ggy kell az djkor katolikus veze-
toinek is hitiik, hitvallé batorsaguk, tiszta egyéni és
csaladi életiik, egymasért és a kozosségért minden
dldozatrakész szeretetiikk révén kornyezetik, egy-
hazkozségiik elsé emberének, minta-emberének
lenniok.

Ennek a lelkigyakorlatnak, amelyet Isten segit-
ségével megkezdiink, az az igazi célja, hogy ennek
a minta-embernek alapvonasait megrajzolja, a hivo
és hitbél él6 vezetd-embert mindegyikiinkben kidol-
gozza. Ez a f6cél aztdn egyénenkint valtozik asze-
rint, hogy ki mennyire haladt mar eddig a lelki
életben.

A lelki élet nagy mesterei haromféle céljat lat-
jak a lelkigyakorlatnak., Vannak emberek, akik egé-
szen kezddk még a lelki életben, s6t Istentdl, egy-
hdztél, lelkiségtol elég tavol allnak. Ezeknek a kez-
déknek a lelkigyakorlat arra valo, hogy megtérje-
nek és az egyediil helyes életirAnyt megtaldljak.

Vannak azutdn, akik a lelki életben méar nem
egészen jaratlanok. A kezdeten mar tal vannak
ugyan, de életiikbdl hidnyzik a természetf6lotti rend.
Haladok, de kusza, rendezetlen, bukdacsolé lelkek.
Ezeknek a lelkigyakorlat arra vald, hogy rendet
teremtsenek énmagukban, mert rendezetlen lélekkel
nem lehet nagy eszmények szolgdlatdba allni, isteni
gondolatokat és terveket eredménnyel munkalni.

Vannak végiil hivok és rendezett lelkek, akiket,
mai kifejezéssel élve, batran , beérkezett” lelkeknek
lehetne mondani. Am 4lland6an a lelki élet magas-
latain jémi, a lélek, s6t még a széndékok tisztasagat
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is 4llandéan megdrizni nem konnyidi dolog. Fegyel-
met tartani a mostani zlirzavaros vildgban, onzet-
leniil élni és dolgozni, amikor az 6nzéké a vilag,
lelki embernek lenni, amikor korilottink lelketlen
az élet, hosiesen kitartani, amikor mindeniitt annyi
a gyava és az arulé: nem megy nagy belsé kiizdel-
mek nélkiil. Ebben a kiizdelemben pedig kénnyen
elfirad az ember. A beérkezett léleknek tehat a
lelkigyakorlat arra vald, hogy megerdsédjék a hit-
ben és a kegyelemben és valtozatlan lelkesedéssel
szolgalja Krisztus orszagat.

1. A megtérés gondolata ugy él a koztudatban,
hogy megtérnie a blinésnek kell, aki a lelki harcban
elbukott. Kétségteleniil bizonyos, hogy a megtérés-
nek az evangéliumban eléadott megrenditd példai:
a tékozlo fiu, Méria Magdolna, Zakeus, a vdmos,
vagy a sir6 Péter mind erre mutatnak. S mi is érez-
zilk mindnydajan, hogy mdézsas biindkkel a lelkén
nem lehet valaki 6ntudatos katolikus vezet6. Nem
jarhat-kelhet biztonsdgosan ott, ahol az igazsig, a
josag és az életszentség eszményeit hirdetik, mikor
hiszen az élete eleven céfolata ezeknek az eszmé-
nyeknek.

Ugy jdma, mint az a dundntuli gazdaember, akit
egy tisztijitds alkalmaval egyhazkozségi elnoknek
valasztottak meg. El6szor Orilt a megtiszteltetésnek,
de ez az 6rém nem tartott sokaig. Gondba meriilt,
tépelodott, a nagy tisztesség nyugtalanna tette és
valosaggal megrontotta az életét. Nem is birta
tovabb néhany hétnél. Akkor aztan bedllitott a plé-
bédnosdhoz azzal az eltokélt szdndékkal, hogy le-
mond az elndkségrol. A plébénos kérdésére, hogy
miért cselekszi ezt, mikor az egész falu bizalma felé
forduilt, bdisan felelte: ,Nem ilyen embernek valo
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ekkora tisztesség. Nem voltam én eddig istenes
ember, de még csak jo ember se. Az elndknek
szembe kell nézni a tobbiekkel, de hogy nézzek én
igy a szemiikbe? Mindig azt gondolom, leolvassak
a képemrol, ki vagyok'. A plébénos tobb tdrsaval
egyetemben felkiildte a tépelédé embert a Manré-
zdba. Mint megtért és lelkében megujult ember tért
onnan haza. Most mar mert a tobbiek szemébe nézni
és merte maga is ontudattal hirdetni az igazsag, a
josag és az életszentség eszméjét.

Amde megtérnie nemcsak annak kell, aki el-
bukott. Meg kell térnie mindenkinek, aki magéba
szdll és azt veszi észre, hogy az 6 élete nem arrafelé
halad, ahova indult s azon az uton, amelyen most
jar, nem fog odajutni, ahova szeretne. Ha mondjuk
valaki Budapestrél Soroksarra indul, de az Ut koéze-
pén észreveszi, az utjelzé tablan azt olvassa, hogy
ez az it masfelé vezet: vissza kell fordulnia s el kell
indulnia, most mér a helyes tton, kiilénben sohasem
ér Soroksarra.

Ilyenfélekép volt az a derék iparos ember, aki
bardtai unszolasdra belépett egy asztaltarsasagba.
A terv az volt, hogy havonkint egyszer taldlkoznak
valamelyik kiskocsmdban, ott meghényjdk-vetik a
nagyvilag eseményeit, elbardtkoznak és mellékesen
valami jét is tesznek karacsony tdajan. Az esték azon-
ban olyan fényesen sikeriiltek, az egyiittlétet any-
nyira megszerették és megkivéntdk, hogy késobb
mar helenkint, majd egy héten t6bbszor is taldlkoz-
tak. De amilyen mértékben erds6dott az asztaltarsa-
sag, olyan mértékben lazult a csaladi kotelék.
Amennyivel tébbe keriilt a tarsasagos élet, annyival
kevesebb jutott a csalddnak. Feliitotte fejét az eddig
csondes, békességes csaladi életben a nyugtalansag,



a békétlenség és a gond. Az ember szerencsére ide-
jében rdeszmélt. Ugy talalta, hogy kozonséges kocs-
mas emberré ziillik le, ha ez igy folytatodik. ,,Nem,
ez nem mehet igy tovabb — gondolta magdban. —
Véget kell neki vetni: a békességes, nyugodt szép
csaladi élet tobbet ér, mint az ilyen tarsasag.” A szé6t
tett kovette. Az ember otthagyta a tarsasagot. Cse-
lekedete megtérésvolt. Nem azért, mintha valami nagy
blinbe sodrdodott volna. Oddig még nem jutott. De
meglatta, hogy a megkezdett ut rosszfelé vezet.

HAnyszor és hanyféleképpen ismétlédik ez az
eset az ember életében! A lelkigyakorlat szent
csendje nagyszerl alkalom, hogy az ember meglassa
az életutakat és megtérjen, ha eddig nem a helyes
utat jarta.

2. Az élet rendezése nem annyit jelent csupdén,
hogy wmagunkat pillanatnyilag rendbehozzuk. Azt
jelenti, hogy mélyen magunkba pillantunk és igyek-
sziink megismerni magunkat. Nemcsak a blneink
mutatjdk, kik vagyunk, hanem a hajlandésdgaink,
vagyaink és szokdasaink is. Egész sereg olyan apro
szeszélye, passzidja, szenvedélye van az embernek,
amelyikie ligyet sem szokott vetni a mindennapos
életben, amelyikb6l azonban mégis csak baj és kel-
lemetlenség szdrmazik s f6kép amelyek csokkentik
azt a tekintélyt és tiszteletet, amire a csaladi életben
és a kozéletben is olyan nagy sziiksége van a kato-
likus embemnek.

Ugy van, ahogy egy ur mondta egy ilyen lelki-
gyakorlat alkalmaval: ,Nagy biinés nem vagyok.
Megtérmem nem kell. De ha vizsgdlom magamat és
végig tekintem az életem utolso esztendejét, értel-
metlen zilrzavar az, amit magamban latok. Olyan
a lelkem, mint egy szemeteslada".
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Az élet sziirke hétkdznapjai nem igen nyujta-
nak moédot erre a belsé rendezédésre. Ki kell lépni
a mindennapos életbdl, ki kell szakadni a megszokott
kornyezetbél s igy magunkra maradva kell mélyen
belenézni a lelkiinkbe, hogy megismerjiik magunkat,
megismerjiik azokat az indulatokat és szenvedélye-
ket, amik annyiszor uralkodnak benniink és rajtunk.
Ezért van és erre jo a lelkigyakorlat.

3. A kegyelemben val6é megerdsodés talan a leg- -
foutosabb életprogramm mindnydjunk szdmara. Az
igaz embert soha annyi és annyiféle kisértés nem
kérnvékezte, mint napjainkban. Régen csak a csa-
szarok és csaszdri emberek erdszakaval allott szem-
ben a hivd keresztény. Ha ezt a harcot allta, 6vé
volt a gyb6zelem pdlmdaja. Az 4j iddok egészen mas
harcokat kivinnak, amelyeket 6nmagdban kell min-
denkinek megharcolnia. Néha tigy tiinik fel a mai
ember cl6tt, mintha nem volna érdemes becsiiletes-
nek lenni, mert hiszen az aruld hitszegék érvénye-
stlnek, a becsiiletes pedig lemarad. Maskor ugy lat-
szik, mintha azok jdrnanak jobban, akik nem az Isten
téorvenyei szerint élnek, mert hiszen az istenféld
ember rengeteg terhet és dldozatot vallal, mig ama-
zok gond nélkiil élik vildgukat: gyermekiik nincs, a
lelkismereten magukat kénnyen tulteszik, a koteles-
ségekhol a kénnyebb részt valasztjdk. Maskor megint
az arulds, a hitehagyds, az igazsagtol valo elpartolas
6ridsi elonyoket kindl, az igaz ember életét pedig
sokszor megnehezitik és megkeseritik. Ha még hoz-
zdvessziik mindezekhez a haszonlesés, az irigykedés,
a gyilolk6dés és az érzékiség kisértéseit, amelyeket
az igaz ember épligy megszenved, mint a tobbi, s6t
talan még jobban, mert hiszen neki finomabb és érzé-
kenyebb a lelkiismerete, kénnyid beldtnunk, hogy
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milyen nehéz ma becsiileteslelkd, igaz és istenféld
embernek, lelki embernek lenni.

Egy egyhdzkozségi vezetbember beszélte, hogy
milyen nehéz helyzetbe jutott nemrég a kis unokaja
miatt. Pompds kis legény a gyerek. Amint mondani
szoktdk, az Isten is katonanak teremtette. Be is adtak
mar a folyamodvéanyt. Az igényjogosultsdg is meg-
volna, hiszen vitéz frontharcos az apa. De hogy sike-
raljon szegény kisember fianak ilyen nagy eset,
mikor itt is all, hogy ,sok az eszkimo, de kevés a
foka"? Es mint a deriilt égbél a villam, jén a csabito
ajanlat. Polgarmestervalasztds torténik a varosban.
Jon az egyik jelolt bizalmas embere és kornyékezi a
nagyapat: ha rd szavaz, az Uj polgarmester garan-
talja az unoka felvételét. Nagy gondba esik a derék
nagyapa: arra a jeldltre szavazni tiltja a jobb meg-
gy6zodése, meg a férfi becsiiletszo, amelyet mér a
masiknak leadott. Emide pedig hizza az elékelo igé-
ret és az unokaja szeretete. Valdsdgos viharrd dagad
benne a belsé kiizdelem, amig végre a templom szent
csondjében kimondja a donté elhatarozast: ,,inkdbb
legyen Orék életére kubikos vagy utcaseprd, mint
valamikor majd tabornok, de a nagyapa becsiilete
aran".

Hany ilyen vdlsdg dulja fel a mai ember lelkét
a mai partharcok, felekezeti villongdsok és érdek-
ellentétek idején! Valdban isteni kegyelem kell ide,
még pedig nagyon sok kegyelem, hogy ezekbél a
harcokbol gy6zelmesen és tisztan keriiljon ki a mai
kor embere. Ezt a kegyelmet hozza és biztositja sza-
munkra a lelkigyakorlat.

Hogy a f6écélt, a minta-embert magunkban kidol-
gozhassuk, jol szemiigyre kell venni a lelkigyakor-
latnak azt a harom céljat. De nem elég azt csak ugy
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dltaldnossdagban vizsgdlgatni, hanem a kérdést ma-
gunk felé kell forditani. Kérdezze meg ki-ki maga-
tol, hogy hat nekem ez a lelkigyakorlat miért kell,
mire lesz j0? Kezd6 vagyok-e én a lelki életben, vagy
pedig haladd, avagy talan a beérkezett lelkek cso-
portjdhoz tartozom? Mert ha kezdé vagyok, binds
szokasok rabja, vagy pedig helytelen utakon halado,
akkor meg kell térnem. Ha rendezetlen, kusza lélek
vagyok, mint ama felebardatom, aki olyannak latta
lelkét, mint egy szemeteslada, akkor hozza kell lat-
nom az életem rendezéséhez. Ha pedig beérkezett
léleknek gondolom magamat, de érzem azt is, milyen
nehéz megmaradnom Isten kozelében, akkor sza-
momra az a célja ennek a lelkigyakorlatnak, hogy
meger6sodjem a kegyelemben.

Mikor aztan igy elgondolkozva, lelki allapotan
igy eltinodkoédve, ki-ki megallapitotta, hogy neki ez
a lelkigyakorlat mire kell, mire lesz jo, hatra van,
hogy fontoléra vegye, hogy mi kell a kitGzott cél
eléréséhez? Azt is megmondjdk a lelki élet elébb
emlegetett nagy mesterei. Hdrom dolog: csend, jo-
akarat, imadsag.

A siker legelsé feltétele a csend. Eppen
azért vonulunk ki a vildg zajabol, hogy csend-
ben lehessiink, hogy ne zavarjon senki és semmi a
magunkbaszallas szent 6raiban. A csendben kezdink
rdeszmélni 6nmagunkra. A csendben ismeriink ra
tévedéseinkre és hibainkra. A csendben ismerjiik
meg a helyes, vagy az elhibdzott életirdnyokat. A
csendben jutunk idvos elhatarozdsokra. Fokép
pedig a csendben halljuk meg az Isten szavat, a
csendben értjiilk meg az Isten inditasait, amelyekkel
a jora serkent, vagy a rossztol visszatart benniinket.
A csendben pihen meg a lélek a nagyvilagi élet zak-
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latottsdgai utdn és a csendben ébred igazi hivatasa-
nak tudatara, Ezért mondta Krisztus Urunk tanitva-
nyainak: ,,Venite in seorsum locum et requiescite
pusillum — jojjetek, vonuljunk vissza egy csendes
kis helyre és ott pihenjetek meg egy kissé". Ezért
vonult vissza O maga is a pusztdba, vagy a hegyek
koézé s ezért kovették a példajat tanitvanyai és a
késébbi idék nagy szentjei is. Ilyenféle ez a mi mos-
tani lelkigyakorlatos visszavonulasunk is. De sem-
mit sem érne, ha a régi kapcsolatokat megszakita-
ndnk ugyan, de itt Wdjakat teremtenénk a helyiikbe
és céltalan beszélgetéssel, értelmetlen fecsegéssel
megzavarnank azokat a hatasokat, amiket a lelki-
gyakorlat a magunk és miasok lelkére tesz. Néme-
lyik embernek nagy aldozat nem beszélni, s6t egy-
masutan hdrom napig nem beszélni. De a lélek, a
sajat lelke megéri ezt az aldozatot. Legyen most min-
denik nagylelki és burkolédzzék mélységes. nagy
hallgatasba, csendbe. Az a lelki 6r6m, ami a végén
a szivét betolti, megéri ezt az aldozatot, megér min-
den &ldozatot.

A joéakarat a mdsik feltétel. Nem elég a
lelkigyakorlathoz a jambor érdeklédés. Ezuttal
most nem azért jottiink o6ssze, hogy szép vagy
érdekes beszédeket hallgassunk. Nem is azért, hogy
az itt hallott igazsdgokat hazavigyiik és tovabb
adjuk. Ez mind lehet jo is, helyes is, de nem elég.
Ide elsGsorban azért jottink, hogy a felvetett gon-
dolatokat és igazsdgokat magunkban megkeressiik,
aminek pedig hijdval vagyunk még, azt megszerez-
ziik. Ha tehdt valaki gy taldlja, hogy neki meg kell
térnie, hatdrozza el komolyan és végérvényesen,
hogy megtér, és pedig halogatds és fenntartds nél-
kil. Aki pedig rendezetlennek talalta lelkét, hata-



rozza el a legkomolyabb életrendezést és a blinos
szenvedélyekkel valé végérvényes szembefordulast.
Végiil aki beérkezett ugyan, de megsejti, mily nehéz
hiiségesnek maradni a krisztusi életelvekhez, ha csak
Isten kiilonds kegyelme nem segiti, tarja ki a lelkét
ez elétt a kegyelem elott és igérjen hiiséget az Ur
Jézus Krisztusnak mindhalalig.

Buzgé imddsdag a harmadik feltétel. A lelki-
gyakorlat ideje nemcsak a magabaszallasnak, a
gondolkodasnak, az elmélkedésnek, hanem az imad-
sagnak is szent ideje. Az életigazsagokat ugyan
ember hirdeti, de az emberi szavakon keresztiil Isten
520l hozzdnk és szavdra feleletet var. Hiszen minden
elmélkedésiinkben kérdéseket hallunk, amelyekre
mi magunk adjuk meg a feleletet. Minden felelet
vagy banatos beismerés, vagy halds megismerés,
vagy aldzatos igéret. Amikor pedig igy szdba ele-
gvediink a hozzdnk kegyesen leereszkedd hatalmas
Istennel, ez a beszélgetés nem egyéb, mint imadsag.
A lelkigyakorlat az a szent id6, amikor a rendes
mindennapi imadsagainkon kiviil ilyen beszélgeto
imédsagba meriilink. Ez az imadsag biztositja a
lelkigyakorlat sikerét. Az igy imadkozo6 ember eléri a
célt: lélekben megujulva, dnmagara és hivatasara
rataldlva, boldog 6réommel megy ki az életbe, hogy
munkaba és — ha kell — harcba is szalljon Krisztus
orszagaért.



1.
A Lélek.

Az egyhazkozségi vezetd, vagy a katolikus
egyesliletek vezetdje — elvileg legalabb — nem tar-
tozik az dtlagemberek k6zé. Ugy mondhatnéank, hogy
az egyhazkozség elokeld elemeihez tartozik. A vilag
tobbféle elokeldséget ismer: van, aki szarmazdsanal
fogva eldkeld, van akit a tudomdnya tesz elékelévé
és van ugynevezett pénz-arisztokrata, akit vagyoni
allapota miatt siivegelnek meg az emberek. Az egy-
hazkozségi vezeté azonban nem ezek miatt tartozik
a valogatottak vagy eldkeldségek kozé. A katolikus
embert a lelke, a lelkisége teszi elékeléveé, tiszteletre
és megbecsiilésre méltéova. Nincs is keresnivaldja a
vezetdségben olyan embernek, aki nem é1 gyakorlati
hitéletet, aki nem lelki ember. Hiszen amint sokszor
hangsulyozzuk, az egyhazkdzségi képviselbtestiilet
nem adokivetd bizottsdg, nem is anyagi javakra fel-
ligyel6 tarsasag, de tobb az iskolaszéknél is: az egy-
hazkozségi képviselbtestiilet legfébb iranyitd szerve
a katolikus életnek, amely a koézség lelki életét van
hivatva elémozditani, a hivek erkodlcsi érdekeit
védeni és szolgalni. Ehhez azonban nem lehet érzéke
olyan valakinek, aki magaban nem apolja a lelket,
aki maga nem lelki ember.

Tehat az egyhdzkozségi vezeté embernek kell
elsésorban mélyen a lelkébe vésni Krisztus Urunk
tanitasat a lélekrol, neki kell legtisztdbban latnia a
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lelki igényeket, és pedig nem masban, hanem elsé-
sorban Onmagaban. Mert ha sajatmagéban tapasz-
talta, s6t valésaggal atélvezte a lelki élet sok tiszta
6romeét és boldogsagat, csak akkor tudja megérteni
Szent Pal apostol szavait, hogy ,aki vette a kegyel-
met, mast is részeltessen benne' és csak akkor tud
lelkes 6rommel munkéba allni, hogy ezt a tiszta
belsé 6rémet masnak is megszerezze. Mas szdval
csak az tud igazan dolgozni az Isten orszégdaért, aki
tapasztalasboél is tudja azt, amit Krisztus Urunk mon-
dott, hogy ,az Isten orszdga bennetek vagyon' és
az , békesség és O0rom a Szentlélekben’.

Lassuk tehat, mit mond Krisztus Urunk a
1élekrol1?

1. ,, Tébb a lélek, mint a test.” Ez az els6 és alap-
vetd kijelentése, amit a tomegnek mondott, amikor
jottek utana a csodas kenyérszaporitds utdn s gyen-
géden szemiikre lobbantotta, hogy csak a testet tap-
1416 kenyérért jonnek, pedig — amint mondotta —-
,nemde tobb a test az eledelnél s tobb a lélek
a testnél?”

Taldn nem is annyira magunk, mint azok miatt,
akikkel az apostoli munkaban dolgunk akad, sziik-
séges, hogy a lélek létezésérol legyen szildrd és meg-
donthetetlen meggy6z6désiink. Fel lehet ezt a meg-
gy6zdédést tudoméanyosan is épiteni, mégis biztosabb
it annak a megérzésnek az utja, amikor holttestet
lat az ember s alkalma van 6sszehasonlitani a halot-
tat az élovel.

Ilyen volt az az eset, amikor egy fiatal tanitonét
temettiink. Nem koz6nséges lélek volt. Az & sir-
keresztjére is ra lehetett volna irni, amit a katakom-
békban irtak fel nemes, széplelki hajadonok sir-zaré
kovére: ,,Ave anima candida — tdvoézlégy tiindoklé
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lélek”. Szemeibdl ez a tindoklé szép lélek ragyogott
ra kicsi tanitvanyaira. Ezt szerették benne az embe-
rek is, sziilék és masok, akikkel dolga volt. Ezért tar-
tottak szegény egyszerd sziilei is szemiik fényének.
Még a haldalban is szép jelenség volt: ugy fekiidt ott
a koporsdéban, fehér ruhaban, fatyolosan, koszoru-
san, mintha élne. Szinte mosolygott. Temetésére
nagy tomeg gyult egybe. Ott voltak, keziikben egy-
egy rozsaszallal, kicsi tanitvanyai, akiket rajongésig
szeretett. Ott voltak az érdekelt szil6k és ismerésék
s ott volt teljes szdmban az egyhazkozségi vezeto-
ség is, akiknek hiliséges munkatdrsa volt. A szinte
hatartalan tisztelet és szeretet hozta ket oda, kicsi-
nyeket és nagyokat egyarant. Az elsé hely termé-
szetesen a kicsinyeké volt. Innen is, onnan is biztat-
gattdk oket: ,,no menj oda kicsim, bucsuzzdl el a
tanitonénitdl, csokold meg a kezét, simogasd meg az
arcat!” A kicsi azonban — egyik is, masik is — félve
hatralt a szinte mosolygé taniténeéni elél. Megjottek
a sziilok is, de Ok se dlelték meg, 6k sem arasztottdk
el a szeretet csokjaival. Valami borzongasféle vett
rajtuk er6t. Onkénteleniil megérezték 6k is, hogy
az, aki ott fekszik a ravatalon, nem az, aki elébb
volt, s akit 6k oly nagyon szerettek. Valami hidny-
zik belble, ami 6t azza tette, aminek ismerték. Ez a
valami a lélek. Az pedig, ami ott maradt, iélek nél-
kili, bomlésnak indult témeg, ami nemcsak hogy
nem szeretetreméltd, hanem borzalmat ébreszt, uta-
latot kelt és visszataszit. A lélek az, ami a test tag-
jait, apro kicsi részecskéit, vagy — ahogy a tudésok
mondjdk — atomjait 6sszetartja és élteti. Lélek nél-
kil nincs élet s az elébbi viragzé élet helyén kezdo-
dik ,,a pusztulds utdlatossdga’, a természet 6rok tor-
vényei szerint.
PAJ
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Maér ebbdl a szemléletb§l is vilagos Krisztus
Urunk szavainak igazsaga, hogy ,,tobb a lélek, mint
a test”. De tobb azért is, mert a lélek nem pusztul el
akkor, amikor a test folbomlik: a lélek orok életre
hivatott. Ezt is igazoljak a tuddésok, amikor azt mond-
jak, hogy csak az pusztulhat el végérvényesen, ami
részekbdl all és részeire bomlik. A lélek azonban
nem all részekbél, egyszeri és oszthatatlan valdség,
tehat nem semmisilhet meg ugy, mint a test. Csak
az pusztithatna el, aki teremtette: az Isten maga. Am
ez az Isten nem teszi, mert ellenkeznék bolcseségé-
vel is, hiszen a lelket életre teremtette, de ellenkez-
nék josagaval is, mert azért teremtette, hogy részese
legyen a Teremtd boldogsdganak. Igy bizonykodik
a tudomany, de ennél sokkal hatalmasabb bizony-
sag az a millié gyertya- és mécsvilag, amit a halot-
tak sirjain gyujtanak; az a millio és millié koszora
és sirokra tiltetett virdgszdal, amivel felékesitik a
hantokat; az a millié és millié imadsag, amit a.halot-
takért elmond az itthonmaradottak kegyelete. Mind-
ezeknek csak ugy van értelme, ha latja és megérti
az, akinek sz0l, vagyis ha tovabb él a lélek: a mécs-
vildg és gyertyafény az orok vilagossagot, az 6rék
élet és boldogsag hitét fejezi ki, a koszoruk zéldje,
a virdgok szine és illata az 6rok életrdl és az orok
életben remélt viszontlatasrol beszél. Tehdt a f6l-
ékesitett és kivilagitott sirok is Krisztus Urunk sza-
vainak igazsagdt hirdetik, hogy ,to6bb a lélek, mint
a test".

Mi koévetkezik ebb6l? Ebbdl az igazsagbol az
kovetkezik, hogy ha csakugyan tébb a lélek, mint a
test, akkor tobb figyelem, tobb gondossag illeti, mint
a testet. Ha csakugyan tobb a lélek, mint a test,
akkor a lélek igényei elébbre valdk, mint a testi
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igények. Akkor természetes kdételességiink jobban
dpolni, gondozni, taplalni és nevelni a lelket, mint a
testet. Szilkkseg van a test apolasara, gondozdsara és
taplalasdra is — ezek a kereszténv ember életében
sem elhanyagolhato vagy mellékes dolgok —, de
els6 a lélek. Ez a helyes sorrend. Helyesebben: ez
volna a helyes sorrend. Am a tapasztalas sokszor
masl mutat. Sok ember életében a testi igények ki-
elégitése az elso, a 1élek mellékes. Mindenre inkabb
van ideje, ereje, gondja, figyelme, mint a lélekre,
holott sajat tapasztaldsabél is tudhatnd és megért-
hetné Krisztus Urunk silirgetését, hogy ,keressétek
el6szor az Isten orszagat és az O igazsagat, a tobbiek
mind hozza adatnak nektek!"

2. ,Ne azoktdl féljetek, akik a testet megolik:
inkdbb azoktél féljetek, akik mind a testet, mind a
lelket a gyehennéra vethetik.” Ez az Ur Jézus méso-
dik alapvetd nyilatkozata a 1élekrél. Azt akarja vele
mondani, hogy ha mar a természetes életdsztdn arra
inditja az embert, hogy féltse az életét, az egészségét
és a testi épségét, legyen benne egy masik, 6sztén-
szer( félelem attoél is, hogy a lelket éri valami vesze-
delem. Valoban érdekes, mi mindentdl fél az aggo-
dalmas ember. Fél mindenekelott és legelsGsorban
a testi halaltél. Es aztan fél mindentd], ami odafelé
vezet: fél a hirtelen és véletlen balesetektdl, fél a
meghléstdl, fél a kiilonféle bacillusoktol és jarva-
nyoktol, fél az egészségre artalmas dolgoktél. Nem
mulik el nap, hogy ne hallandnk a figyelmeztetést:
.vigyazz magadra; vedd fel a kabatodat, mert meg-
hilsz; csukd be az ablakot, mert megart a légdram-
las, vagy ahogy németesen mondjak, a ,cug’;’
vigvazz a kocsikra és autdkra, hogy el ne gdzolja-
nak, de még a biciklistdkra is, hogy el ne l6kjenek;
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kimelegedve ne igydl, mert tudégyulladast kapsz;
a sikos jarddn lassan jarj és sirilin kapszkodj meg
valamiben, mert elcsuszol és labadat toéréd; mosd
meg a gyimolcsot, miel6lt megeszed, mert elrontja
a gyomrod, de mosd meg a kezedet is étkezés elétt,
mert ki tudja, hol miféle bacillusokat szedtél 6ssze".

Ez az egészség-féltés néha szinte mulatsagos.
Egy hitoktatoé beszéli, hogy egy tavaszi influenza-
jarvany idején valamelyik tanitvdnya nem jott el a
koézos szentmisére. A legkodzelebbi 6ran szamon
kérte, hogy miért hianyzott? ,,Anyukdm nem enge-
dett’ — felelte szepegve a gyermek —, mert ahol
sokan vannak, ott kénnyd megkapni a jarvany-bacil-
lust”. A hitoktatd, 1atva, hogy nem egészen a gyer-
mek a hibds, tudomadsul vette a mentegetddzést és
kijelentette, hogy a dolgot majd az anyukaval intézi
el. Alig par nap mulva estefelé ttja a varosi nagy-
mozgo el6tt viszi el, ahonnan éppen siiri rajokban
todul ki a nép. Nagy meglepetésére tanitvanykdjat
i1s felfedezi a sokadalomban, amint anyja karjaba
kapaszkodva igyekeznek kikerulni a tomegbdl Rog-
ton eszébe jut a lednyka mentegetddzése a vasar-
napi mise-mulasztds miatt. Ulanuk Ilépked hat és
megszolitja a gondos mamat: ,Kedves jo Asszo-
nyom, ugy Oriilok, hogy most és éppen itt talalko-
zunk. Nem tudom megallni, hogy el ne mondjam,
mennvire csodalkozom a bacillusokon, amelyek min-
dig csak a templomokat keresik, de a mozikat — gy
latszik -— gondosan elkeriilik”. Az asszony megér-
tette a finom célzast s restelkedve probalta az iligyet
a doktorra &thdritani. Am a hitoktaté nem tagitott
s szivébe irta a tanulsdgot, hogy mennyivel kisebb
veszedelem, ami a gyermek testét érheti a templom-
ban, ha mindjart kovéalyognak is a levegdben jar-
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vadnyhordé baktériumok, mint ami a lelkét érhette
ott a moziban, ahol bizony még a legartatlanabb
jelenetekbe is sokszor kevernek fantadziaronto,
érzékcsiklandozo dolgokat. Ha a lelket is féltette
volna az a derék asszony legaldabb annyira, mint a
gyermek testét, akkor nem vonta volna el a temp-
lomtol, oltartol, Oltariszentségtdl, szoval a kegyelem
forrdsaité], de jobban meggondolta volna, elvigye-e
a moziba s kitegye-e a gyermek lelkét annak a lat-
hatatlan veszedelemnek, amely tdbbet ront és bizto-
sabban 6], mint barmiféle gyilkos bacillus.

De igy van az ember sok esetben nemcsak a
masok, hanem a maga lelkével is. Amig a testét hal-
latlan gondossdggal tudja védeni és félteni minden-
161, ami art, vagy amir6l azt hiszi, hogy A4rtalmas,
addig a lelkét még hallatlanabb konnyelmiiséggel
teszi ki mindenféle veszedelemnek. Hany ember van,
aki alapjdban jo ember volna, de romlasnak indul,
mert nem o6vakodik a romlasba vive tarsasagtol,
vagy baratsagtél. Hany ember van, aki hi ember
volna, de kénnyelmiien szoba 4all a kisértével s még
akkor sem elég ovatos, amikor mar szinte érzi a
veszedelem kozelségét! Hany ember van, aki jo csa-
14dbol indult el élete tutjdra, de megrontottdk az
Ujsdgok és konyvek, amelyeket valogatds nélkiil
beengedett csalddja szentélyébe! Ezek is gondosan
féltették testi épségiiket és egészségiiket tzt6l-viz-
15], hidegt6l-melegtdl, bacillustol és véletlen szeren-
csétlenségtdl, de ugyanakkor elfelejtették a lelket is
félteni. Vagyis ugy, mint az elébbiek, 6k is megfor-
ditolldk a sorrendet, a testre tévén a sulyt és a
lélekre gondolva kevesebbet.

Mi kévetkezik ebbdl? Meg kell taldlni a helyes
sorrendet. A léleknek is vannak nagy és szent érde-
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kei. S ha mar a testl, vagy — mondjuk — gazdaségi
érdekeket kész az ember mindenéron, akar fegyver-
rel is védeni, félteni, védeni kell a lélek érdekeit is
és biziositani kell mindenaron a lélek sorsat, a lélek
Orok életét is. A tévedés csak abban van, ha valaki
azt hiszi, hogy a kett6t nem lehet Gsszeegyeztetni.
Ellenkezbleg: az a helyes és szép emberi élet, ha
valaki az egyik érdeket ugy munkédlja, hogy ugyan-
akkor nem vallja kardt a méasiknak.

3. ,Mit haszndl az embernek, ha az egész viladgot
megnyeri is, lelkének pedig kdrat vallja.” Ez Krisz-
tus Urunk harmadik stilyos nyilatkozata a 1élekrél.
Egyszerl igazsag, mégis mintha kevesen értenék.
Sajatsagosvonzo ereje van az anyagi vilagnak. Azzal
a téves hiltel kezdddik, mintha csak kenyérrel élne
az ember s ott végz6dik, hogy minden vagyat és
torekvését csak az anyagi jolétre, és pedig a minél
nagyobb anyagi jolétre allitja be, elefelejtvén Krisz-
tus Urunk szelid intését, hogy ,nem csak kenyérrel
él az ember” és ,mit hasznadl az embernek, ha az
egész vildgot megnyeri is, lelkének pedig karat
vallja".

Némelyik ember igy éli végig az egész életet
s csak annak végén, amikor mar nem kell a kenyér
és nem vigasztal se a jolét, se a hatalom, se a dics6-
ség, akkor dobben rd a krisztusi tanitds mélységes
igazsdgara.

Ilyen volt a forradalmak lezajlasa utdn egy nagy
részvénytdrsasdg eldkelé igazgatdja is. Hatalmas
vagyon ura volt, egyszeri polgdrembernek szinte
elképzelhetetlen kényelemben élt, doéntdé sillyal
szolhatott bele még az orszag ligyeinek intézésébe
is. Tehat amit ember elérhet a féldi élet folyamén,
az néki ugyszolvan maradék nélkil mind megada-



tott. Es ez az ember mégsem volt boldog. Tébbszér
panaszkodott, hogy valami — 6 maga sem tudja mi
— hianyzik az életébol. Egyszer azt gondolta, hogy
taldn a kénnyek. O még sohasem sirt, sohasem volt
meghatédva. Buzgo6 papja ezt a hidnyt pétolhaténak
mondta s azt ajanlotta néki, hogy a kozeled6 kara-
csonyra Orvendeztessen meg és lasson Oriilni egy
kicsi gyermeket. Tetszett neki az ajanlat és elfogadta
azt. Karacsony vigilidjan elvittek hozza egy szegény
kis rongyos gyermeket. Mar a lépcséhazban elkap-
tdk a szolgdk, rongyait leszedték és tlizbe dobtak,
kimosdattak, megfésiilték és ugy kibltoztették,
mintha édes gyermeke lett volna uruknak. Aztan
bevezelték a nagy fogadoterembe, ahol mar allt a
mennyezetig ér6, mennyei fényben usz6, hatalmas
karacsonyfa, rajta és alatta a gyermek-félének
annyira kivdnatos jokkal, amiket azonban ilyenkor,
kardcsony tdjan csak a kirakatok iivegén keresztiil
lat a szegény, rongyos kis proletéar. ,Oriilsz-e, kis-
fiam?" — kérdi az ur a tagra meredt szemil gyerme-
ket. ,,Oriil6k nagyon — volt a kurta felelet. , Es oriil-
nél-e, ha ez mind a tied volna?’ — kérdezi tovabb.
A gyermek félve pillantott rd, de nem felelt. Azt
hitte talan, hogy ez a nagy ur most tréfalkozik vele.
De az ur biztaton mosolygott rd és azt mondta: ,Ez
bizony mind a tied, csak 6riilj neki. Nézd, ezek a
bacsik most mindjart el is viszik hozzatok.” A kis
gyermek arca felragyogott. Valdsaggal foldontali
fényben 1uszott. Onfeledten arulta el, amit gondolt,
amikor igy kialtott fel: ,, Tudtam én, hogy szereti a
Jézuska a jokat!” A nagy ur, a minden f6ldi kincsek,
hatalom és dics6ség ura megindultan nézte ezt a
Jézuskatdl megaldott, végteleniil boldog kicsi gyer-
meket. Szemében konnyek ragyogtak — a meg-
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hatottsdg kénnyei —, taldn elészor életében. Ez egy-
szer 6 is hangosan gondolkodott, amikor megszolalt:
»Baratom, én most nagyon boldog vagyok. Ha ezt
a boldogsagot allandédsitani tudndm, mindenemet
odaadnam érte!” De nem érte meg szegény, hogy ez
a nagy boldogsaga 4llandésuljon. Két nap mulva
holtan talaltdk agyédban. O tehat elment, de itthagyta
az életének bizonysdgat, hogy ,mit haszndl az em-
bernek, ha az egész vilagot megnyeri is, lelkének
pedig karat vallja”. Megnyerte majdnem az egész
vilagot, de a boldogsdgot csak akkor izlelte meg,
amikor meghallotta és kdvette a 1élek szavat. Milyen
kar, hogy csak ilyen késén. ..

A lelkigyakorlatnak értelme és értéke csak
akkor van, ha Krisztus Urunk hdrmas kijelentésének
alapjan magunk felé forditjuk a kérdést és megkér-
dezi ki-ki magéatol:

Ha tobb a lélek, mint a test s tobb gondot, apo-
last és nevelést igényel, mint a test, vajjon én tobb
gondot forditottam-e ra eddig, mint a testemre?
Apoltam-e, gondoztam-e, taplaltam és neveltem-e
magamban rendszeresen a lelket? Ezt agy is kérdez-
hetném, hogy jartam-e lelkiismeretesen vasarnapi
szentmisére, éltem-e a szentségekkel, amikor annak
ideje vagy sziiksége elkovetkezett?

Ha Krisztus Urunk intelme szerint a lelket kell
elsésorban félteni és nem a testet, vajjon én 6rzém-e,
téltem-e a lelkemet a rd leselkedd veszedelmektél,
kisértésektsl, tarsasdgoktodl, baratoktol, kényvektol
és ujsdgoktol?

Elsé-e nekem mindenkor és mindeniitt a lélek
s Ugy intézem-e csaladi és gazdasagi ligyeimet, hogy
azok ne legyenek a lélek rovasara?

Ezek sorsdéntéen nagy kérdések. Mert miféle
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katolikus vezetéember volna az, akinek nem a lélek
az elsé? Es mit keresne az egyhazkozségi vezetd-
ségben olyan ember, akinek elhanyagolt, gondozat-
lan a lelkivilaga, akiben tulajdonképpen nem is él
a lélek?

Fejezziik be ezt az elmélkedést, ezt a vizsgalodast
ahitatos buzgo6 imadsaggal, amelyben megengesztel-
jik Islent minden mulasztasért, amellyel a lélek
ellen vétettiink onmagunkban és masokban; amely-
ben arra keérjiik, oltsa sziviinkbe a lélek szeretetét,
mert csak ezzel a szeretettel lehet biztositani a
magunk lidvosségét és munkdalni a masokét.
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A lélek ellenségei: a szenvedélyek.

Nem kétséges, hogy a katolikus vezetének lelki
embernek kell lennie. A lélek gondozasa azonban
sajatmagunkban is nagyon sok gondot, faradsagot
és dldozatot kivan. A léleknek ugyanis sok az ellen-
sége Onmagdban is, a kornyezé vildgban is. A lelki
élet tulajdonképpen harc, mint a ko6zépkor nagy
mesterei mondtak. Csak aki ezt a harcot gyé6zedel-
mesen allja, az alakulhat minta-emberré. A lélek
benniink 1évé ellenségei, a szenvedélyek, sokféle-
képpen csoportosithatok, de mégis harom olyan
kozés gyokér van, amelyikre valamennyi vissza-
vezethets. Ezt a harmas gyokeret Krisztus Urunk igy
nevezi: ,szemek kivansaga, test kivansaga, élet
kevélysége'. Az ember egész élete allandé kiizde-
lem e hdrom 6sellenség valamelyikével, st akar-
hényszor mind a harommal is egyszerre. Probaljuk
oket e szent elmélkedésben szemiigyre venni, hogy
alkalomadtan konnyen felismerjiik és le tudjunk
szamolni veliik.

1. A szemek kivdnsdga azt az 6rok sévargast
akarja kifejezni az anyagi javak utan, amelyeknek
birtokldsaban és élvezetében sejti a hétkdznapi
ember az élet legnagyobb boldogsagat. E vagyak —
mint az embernek csaknem minden vagya — kicsiny
kezdelekbdl indulnak ki, de folyton novekszenek és
ugyszolvan a sirig kisérik az embert. Mivel pedig
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rendszerint kielégithetetlenek, vagy, ha egy-egy
vagyunk teljesedik is, azt nyomon kéveti a masik,
alland6 nyugtalansagot teremtenek a szivben, tehat
megrontjak az igazi boldogsdgot, amelyrél Krisztus
Urunk azt mondotta, hogy az ,békesség és 6rom a
Szentlélekben".

Megvannak e vagyak mar a gyermekben is.
Orszdgos vdasar volt valahol Kisbéren. Onnan jott
hazafelé két kis gyermekével egy asszony. A Kkicsi
lednyka keservesen sirva haladt édesanyja mellett.
Szembe jon velik a falu plébdnosa. Megsajnalja
a siré kicsikét és megkérdezi, mi oka e szérnyu
keserlGségnek? Nem lehetne-e rajta segiteni? , Nincs
annak semmi baja — mondja kedvetleniil az asz-
szony —, csak azon sirankozik, hogy nem vettem
4j pantlikat a hajaba, mint a szomszédasszony az &
gyermekének. De hidba mondom a toékéletlennek,
hogy az megteheti, de mi szegények vagyunk.”
A leanyka hamar vigasztalddott: egy szem cukorka
elég volt hozz4. A plébdnos azonban hosszan elting-
dott ezen az aprosagon. ,Nini — mondotta maga-
ban —, hogy jelentkezik a szemek kivansaga mar az
apro kis gyermekben is. Hogy lobog benne a vagy
az elérhetetlen utan s milyen keserii neki, hogy elér-
hetetlen. Es amint példak szazai mutatjak, nem is
fog ez benne megdllni. Késébb mar nem lesz elég a
pantlika, 4j ruhdra vdagyik, azutan 0j kalapra, azutan
ujabb és ujabb szorakozasokra. A vagyakat majd
elhatdrozasok kovetik: megszerezni mindazt, ami
oromot igér. Ha lehet, torvényes uton, de ha nem
lehet, térvényteleniil is, erkolcsi elvek aran is.”

Ez a szemek kivansdganak a lélektana. Tévedne,
aki azt hinné, hogy csak a néi nemben van meg.
Megvan az a férfiakban is. Ok ugy hivjak, hogy
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ambicié. Helyes dolog az ambici6é, ha valakiben a
képesség is, az erd is és a lehet6ség is megvan hozza,
hogy érvényesiiljon. A baj ott van, mikor valaki
hozzavalé képességek nélkiil is nagyra tor és a sze-
rényebb életviszonyok kozott lehetséges boldogsa-
got eldobja magatdl egy elérhetetlen cél, beteg
ambicié miatt.

Egy oOreg borbélymester panaszolta nemrég,
hogy Oregségére milyen kildtastalannak talélja éle-
tét. ,Nembirom mar az iizletet—mondotta keserten,
— reszket a kezem s a reszketd kezili borbély nem
az a keresett mester mar, aki régen volt. Itt van a
fiam, Erti a mesterséget nagyon, de nem akar mellém
allni, egyaltaldban nem akar borbély lenni. Azt
mondja, népvezérnek késziil: ha a mazoldésegédbil
lehetett allamf6, miért ne lehetne a borbélysegédbdl
is?” Az oreg mester aggodalinit igazolta az élet.
tonben il, holott igen derék, megelégedett és boldog
meslerember lehetett volna.

Mennyi egyéni és csalddi boldogsagot tesz
tonkre ez a fékezhetetlen szemek kivansdga! Mennyi
beteges nagyravagyas, mennyi utolérhetetlen abrand,
mennyi kielégithetetlen kivdnsag mérgezi egyének
és csaladok életét. Az ilyen megbillent egyensuilyu
ember, akiben szinte allanddsul a nyugtalansdg, nem
hordozza magédban az evangéliumi békességet és
oromet, tehat nem is alkalmas arra, hogy ezt meg-
hirdetani segitsen. Eppen azért a szemek kivansaga-
nak ellensiulyozasara fel kell magunkban épiteni a
szent igénytelenséget, amit a régi szép egyhazi ének
igy fejez ki talaléan: ,nem arany kell, csak kenyér,
amelyet fliszerezzen megelégedés™.
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2. A test kivdnsdga szintén hatalmas szenve-
dély, amely oOregnek, fiatalnak egyformén sok kiiz-
delmetl okoz. Isten oltotta bele ezt az 6sztént az
emberi természetbe, hogy az egyén életét és a faj
fennmaradasat biztositsa. Am az eredeti blin altal
megrontott emberi természet — mint minden mas
erovel — ezzel is visszaél. Igy lesz az eredetileg élet
szolgdlatdba allitott 6szt6nbdl rombold erd.

A test kivansadga két féirdnyban hat: a mérték-
telenség és az érzékiség irdnydban. Az étel és ital
elvezete természetes sziikséglet. Ezen épiil fel a testi
er6 es a munkaképesség. De a fegyelmezetlen ember
az étel és ital élvezetében nem 4all meg azon a haté-
1on, ahol a testi er6 mar biztositva van, hanem
tovabb is élvezni akar. Nagy baj a falanksdg is, mert
hiszen a test uralmat jelenti a lélek f{olétt. De a
nagyobb bajt mégis az italban valé mértéktelenség
okozza, amely lehetetlenné teszi a jéozan gondolko-
dast és itéletet, alddssa a tekintélyt s nem egyszer
valosdggal dllattd degraddlja az embert.

Egy plébanos beszéli, hogy valamilyen hivata-
los iigyben kereste egyik hivét, egy falusi kovacs-
mestert vasdrnap délutan. Ahogy belép a konyha-
ajton, a szobabdl éktelen karomkodas hangjai iitik
meg a fiilét. Ahogy a hangos beszédbdl kiértette,
arrol volt szd, hogy a legény-fil, akit most hangos
szidalmakkal illetett, nem jott haza idejében a fut-
ballimeccsrél, igy aztdn az apat kellett hazahivni a
tarsaskorbdl, ahol vasdrnap délutan szérakozni szo-
kott, hogy az allatokat megetesse. A plébanos, véget
akarva vetni a vitanak, benyit a szobdba és meg-
szélal: , Mi torténik itt?”* Az apa meghodkken. Szem-
mel lathato rajta a rostelkedés az elébbi hangos
jelenet és a borkozi 4llapot miatt. Nagynehezen
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osszeszedi magat s ilykép adja magyardzatat a csa-
ladi jelenetnek: ,,oktatom a gyereket a joézan er-
kolcsre”. Amilyen kedélyes, vagy taldan humoros is
az eset, éppen olyan tragikus, amikor a részeg apa
j6zan erkolcsrdl beszél a fidnak. A szo épiteni akar,
de a példa rombol; a sz6 jozansagot mond, a példa
azonban a mértéktelenség alapvonasait rajzolja bele
a fiatal szivbe.

Masik irdnya a test kivansdganak az érzékiseg.
Ez is épitd6 er6 volna az Isten gondolata szerint,
hiszen az Isten val6saggal felmagasztalta az embert,
amikor szerepet szdnt neki az ember-teremtésben.
De az ember ezzel az erdvel is vissza tud élni. Aki
megprobalta, abban olyan ellenallhatatlan erévé
lesz, hogy rabja marad késé vénségéig.

Hogy milyen csodalatos ereje van az érzékiség
szenvedélyének, azt egy kiilonten jobb sorsra érde-
mes ember példaja mutatja. Gyari munkdés volt, régi
hiiséges alkalmazottja a vdllalatnak, amelyben dol-
gozott. Nem csak a munkaja, egyéni és csalddi élete
is mintaszerd volt. Megjarta a vilaghaborat s olyan
tisztdn jott onnan haza, ahogy elindult. Nemeslelki
felesége mintaférjnek, négy szép fiigyermeke az
édesapa eszményképének tartotta. Akkor mar, ami-
kor az eset tortént, hazassaguk huszonétédik évé-
ben jartak. Mar tervezgették is a szép és bensoséges
jubileumot. Kbézben az toértént, hogy egy fiatal mun-
kasné6t osztottak be oda laboransnak. Ez a megbiz-
hatatlan teremtés addig kornyékezte a derék embert,
mig az els6 udvariassagbol és figyelmességekbdl
meleg baratsag, majd igazi szerelem lett. Amint az
ilyenkor toérténni szokott, valaki besugta a feleség-
nek, hogy itt nincs minden rendben. Az asszony
nemes haraggal utasitotta ki az arulkodét. Szivében
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azonban ott maradt a sanda gyanud. Délben kendét
teritett magara és elment a gyarba utdna nézni,
nincs-e mégis valami a pletykaban? Eppen akkor
fordultak ki — a férje meg a perszéna — a nagy-
kapun s karonfogva jottek le a 1épcsén. Szinte egy-
masba iitkéztek. A perszona minden szégyenkezés
nélkil igy szélalt meg: ,,J6 hogy taldlkozunk, most
legalabb valaszthat az ur ketténk k6zott". ,,Nem kell
valasztani — mondotta nemes haraggal az asszony,
— a valasztas, ugy latom, megtoértént mar.” Szolt és
hazament. Agyaba fekiidt. Mire a gyermekek haza-
jottek az iskolabdl, ott taladltdk holtan. Gyonyord
temetése volt. Kivonult az egész gyar. Szivet meg-
indit6 gyaszdalokat énekelt a dalarda s konnyek
koézt bucsuztatta a szonok a nemes asszonyt, akivel
kurtdn és alattomosan végzett a gyilkos kor. A
gydszbeszéd utan mindenki meglepetésére felallt a
hantokra a mélyen megrendiilt, 6sszetért ember és
ezeket mondta: ,,Nem jol mondta a szonok. Nem a
gyilkos kor, hanem a férje hiitlensége 6ite meg sze-
gényt". Es’ szivettépben zokogott a szerencsétlen
ember. A lélek szolalt meg benne. Alig mult el azon-
ban két hét, megszolalt benne az 6szton is és megint
csak nem tudott neki ellentdllni: feleségiil vette azt
a romlott perszonat. Ezzel aztan széthullott a ked-
ves, szép csalad. A sokat igéré gyermekekbdl nem
lett semmi: ketté vilagcsavargé proletar, egy borton-
viselt ember és dijnok valahol, pedig birénak ké-
sziilt, egy pedig ma is borténben il.

Héat ez az érzéki oOszton hatalma az emberen.
Boldog, aki megérti és le tud szdmolni vele. Nem
hidba mondta az apostol, hogy ,,.a mennyek orszaga-
ben nincsen helye semmi tisztdtalannak’™, mert az
érzékiség tényleg valami csodalatos nagy boldog-

Dr. Haldsz P.: Krisztus orszdgdért. 3
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sagot igér, de rutul becsapja azt, aki lépre megy,
mert csak boldogtalansag és pusztulds jar a nyomaé-
ban. A fegyelmezett, tiszta ember és a tiszta csaladi
élet: ez az a fundamentum, amelyen a minta-ember
epiil. Egyhdazkozség és katolikus egyesiilet élére
pedig csak ilyen minta-ember &alljon.

3. Az élet kevélysége a harmadik nagy 6sztén,
amelyet Krisztus Urunk a lélek ellenségének mond.
Ugy mondjak a bolcsek, hogy az a kevély ember,
aki mod felett tetszik 6nmagdnak valamely testi
vagy lelki tulajdonsédga miatt. El is varja, hogy ami
neldi dnmagaban tetszik, azt mas is elismerje. Ha
aztédn elismerik, csak ugy dagad az oOntudattdl, ha
pedig ezt az elismerést nem kapja meg valahonnan,
elkeseredik, kétségbeesik és a bosszuallas vad gon-
dolatait forgatja agyaban. Nyilvéanvalo, hogy a
kevély ember sem boldog ember. Az az elem hiany-
zik bel6le is, amit Krisztus Urunk igy mondott, hogy
.békesség és Orém a Szentlélekben''.

Hogy a kevélység szenvedélye milyen vakka.
s6t nevetségessé tudja tenni az embert, annak beszé-
des példajat mutatja egy tanyai magyar, aki 29 kilo-
métert gyalogolt a varosba, hogy beperelje egyik
szomszédjat. Véletleniil olyan ligyvédhez keriilt, aki
nem kapott az alkalmon, hogy ime, most megint
keresni lehet. Amint széba elegyednek, elmondja a
magyar a nagy sérelmet, ami rajta esett s ami a
tekintélyét allitélag messze f6ldon alddsta. Sehogy
sem akart azonban kivilagosodni a sértés lényege az
ugyvéd elott, aki végre is megkérdezte: ,,Mondja
mar, mivel sértette meg az a szomszéd?" ,, Azt mondta
nekem masok fiile hallatdra: vén betyar’ — feleli
az ember. A jolelkli ligyvéd prébalja meggy6zni,
hogy ez még nem olyan elviselhetetlen sérelem, nem
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is érte meg a kétszer 29 kilométeres gyaloglast, meg
aztan a tobbszords koltséget, amivel a pereskedés
jarna. De a magyar hajthatatlan maradt. ,Ha az ur
nem vdllalja — mondta —, megyek tovabb. Majd
taldlok, aki elvallalja.”

Hat ez a kevélység. A valosagos, vagy talan
csak vélt sérelem, a beldle tdmado keseriliség és
harag, amely a bosszuvdgyat fiiti, igy rontja meg
egy ember, egy csaldd és taldn egy masik csalad
életét is és igy sodorja sokszor jovdatehetetlen erkol-
csi és anyagi valsagokba. Hol itt a lélek és hol a bol-
dogséag, amely , békesség és 6r0m a Szentlélekben?"

A kevélység boldogtalansagarél ir a nagy angol
kolté, Bayron is, amikor leirja gyermekkorat. Ven-
dégeket varnak wvalahonnan. A nevelénd tiszta
ruhdba oltoztette a kis legénykét, hogy illendékép-
pen vehessen részt 6 is a fogadason. Amde a vendé-
gek késtek. A gyerek — amint ilyenkor rendszerint
torténni szokott — elunta magdt és leereszkedett a
vararokba békakra haldszni. Amikor a csengé han-
gos szoval jelezte a vendégek érkezését, nyakig
sarosan keriilt onnan elé. Ezen most mar hirtelené-
ben csak ugy lehetett segiteni, hogy a neveldné egy
fehér koténykeét kotott elébe, kézben azonban kemé-
nyen korholta, hogy nem fogadott szét. ,,Bennem
ekkor feltamadt a kevélység Oszténe — mondja a
kolt6 —, megragadtam a koténykét és darabokra
tépve, odavagtam a neveldné ldbai elé. Aztdn 6t egy
megvet$ pillantassal végigmérve, gdgodsen tovabb
alltam.” , Ez volt — mondja tovdbb — életem elsd
lazadasa. Ezt k6vette aztan a tobbi, szakadatlan sor-
ban: lazadas a sziilok, lazadas a tanitok, lazadas az
eloljarok, lazaddas a torvény és lazadas az Isten ellen.
De én, a lazadd, boldog nem voltam soha.”

3.
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gy teljesedik be a sorsa minden lazadonak s igy
igazolja az élet a régiek monddsat, hogy ,,jaj a laza-
donak!” Jaj neki, mert nincs a szivében béke és mert
a kevély ember csak onmagat latja, onmagat keresi,
énmagat szolgalja, holott — amint a katekizmus
mondja — azért vagyunk a vilagon, hogy az Istent
szeressitk és Ot szolgaljuk.

Mindez terméketlen bolcselkedés volna, ha a
kérdést 6nmagunk felé nem forditanank és azt nem
kérdeznénk magunktol:

Tudok-e én egyszerl és igénytelen lenni? Tudok-e
lemondani arrél nyugodt szivvel, ami a szamomra
elérheietlen? Nem rontottam-e meg a magam és
enyéim életét beteges ambicioval, oktalan versen-
géssel?

Tudok-e én parancsolni a mértéktelenség és az
érzékiség Osztonének? Nem terhelnek-e oktalan
tékozlasok és erkolesi kihdgasok? Egyéni és csaladi
eletem tiszta-e?

Tudok-e én aldzatos lenni, bantalmakat békével
tlirni és tudok-e szivb6l megbocsatani? Tisztelem-e
a torvényt és a felsObbséget? Nem terhel-e a kevély
6ntudat, vagy a lazadas biine?

Igen mélyre kell leszallni a lelkiink mélységeibe,
hogy ezekre a nagy hordereji kérdésekre &szinte
feleletet talaljunk. De megéri a faradsagot, mert az
oszinte és aldzatos megismerésben tisztul a 1lélek.
Imadkozzunk, hogy eredménnyel jarjuk a tisztulas
itjat és egy lépéssel ez az elmélkedés is kozelebb
vigven a minta-emberhez, a lelki emberhez.
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A szenvedélyek munkidjinak eredménye: a biin.

Aki elgondolkodik a szenvedélyek erején s azo-
kon a sokszor megdobbentéen nagy viharokon, ame-
lyeket a veliik kiiszk6do lélekben eldidéznek, kény-
telen elismerni, hogy a lelki élet csakugyan harc,
ahogy a kozépkori mester mondta. E harc kimene-
tele nem egyforma. Egyénenként valtozik. Az erés
gybzelmesen 4llja, a gyenge elbukik. E bukds ered-
ménye a biin, amelyben két rossz van. Egyik a
tény, amit elk6vettiink, a masik pedig az allapot,
amelybe a torvényszegés altal jutottunk. Ebben az
allapotban nem lehet az ember kedves az Isten el6tt.
Mert igaz ugyan, hogy az Isten szereti az embert és
végteleniil j6 hozzd, e szeretet mégis meghiisul,
mert olyasvalamit 14t benne, amit szentségénél fogva
utélni kénytelen. A bilin allapotaban é16 ember tehat
nem alkalmas arra, hogy képviselje az Isten biin-
telen, szépséges vildgat. Nem alkalmas arra sem,
hogy embertarsai koézott munkalja és terjessze az
Isten orszagdt. Mas szdval ez annyit jelent, hogy a
biin dllapotaban é16 embernemlehet katolikus vezets-
ember; vagy megforditva: katolikus vezet6-ember
nem élhet a biin dllapotaban. Ha mégis benne volna,
els6 kotelessége, hogy ezt az dllapotot felszamolja.

Ha valaki fel akar szdmolni a biinnel, mindenek-
el6tt arra a mélységes nagy meggy6zédésre van
sziiksége, amit a lelki élet nagymesterei igy mon-



38

dottak, hogy a blin a legnagyobb, sét egyetlen igazi
rossz a vilagon.

Megéri ez a gondolat, hogy egy elmélkedést
egészen neki szenteljiink, kérdezvén, hogy mi iga-
zaban a blin és mivé teszi az embert?

1. A bfin mindenekelétt torvényszegés, tehat
lizadds a torvény szerzbje, a végtelen hatalmia Isten
ellen. Akinek csak egy kis bepillantdsa is van a ter-
mészet életébe, lépten-nyomon tapasztalja, hogy
Isten torvényekkel kormanyozza a vilagot. Torvé-
nye van a vak, buta anyagnak, hiszen a természet-
tudomany beszél a vonzas és taszitas, a tapadas, a
szabad-esés, az egyenletesen gyorsulé6 mozgdas tor-
vényérol, kiszamitja és pompas képletekben tarja
elénk az égitestek jardsdnak torvényeit. Torvénye
van a ndvényvilagnak is, a csirazastol kezdve egész
a hervadasig: sem virdgnyilas, sem gylimolcsérés
nem térténik elore meghatérozott térvények nélkiil.
Torvények szerint van berendezve az dllati élet is,
amire csak néha-néha figyel fel az ember, amikor az
iskolasgyermek természetrajzkényvében elolvasegy-
egy fejezetet a szem, a fiil, vagy a gyomor szerke-
zetérdl és mikodésérdl, vagy amikor az orvos beszé-
dét hallja egy-egy betegség torvényszerd lefolya-
sar6l. Annak a millié és millié térvénynek, amelyet
néma bamulattal, vagy szent elragadtatdssal szem-
1é1 a tudds, Isten a szerzbje. Isten kormanyozza
veliikk a vilagot. Mindegyik térvény egy-egy kifeje-
z0je az isteni akaratnak. Ki volna oly ddre, hogy azt
hinné, hogy az Isten minden porszemnek, fiinek,
fanak, virdgnak, allatnak torvényeket szabott, csak
éppen az eszes embernek nem? Az ember életét is
torvény igazitja, csak amig a lelketlen természet
vakon teljesiti a torvényt anélkiil, hogy tudna rola,
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addig a testbdl és 1élekbdl 4ll6 ember megismeri,
aztdn elfogadja és ugy teljesiti a torvényt, illetve a
térvényben megnyilatkozo isteni akaratot. Isten aka-
ratat koveti tehat az, aki megtartja a parancsolato-
kat, a parancsolatokban szamara eldirt élet-torvé-
nyeket, viszont Isten akarataval keriil szembe, tehat
Isten ellen lazad a torvényszegd.

Miné oktalansdg ez a lazadds! Miné oktalan a
lazado, aki sérti azt a kezet, amely tartja. Hiszen
ugy van, ahogy Szent P4l apostol mondja: , Istenben
éliink, mozgunk és vagyunk”. Ugy tart kezében az
Isten, mint a pajzén kis gyerek ujja hegyén a katica-
bogarat, dalolvan neki, hogy ,Katicabogarka, szallj
el, szallj el”. Ha aztan a katicabogarka nem hallgat
a szora s nem indul a levegd égnek, megforditja
ujjat, belerdzza a fold poraba és eltapossa ott. Igy
van az ember Isten hatalmaban. Vannak esetek, ami-
kor megrettenve latunk egy-egy emberéletet pilla-
natok alatt 6sszeomlani. Ilyenkor megsejtjik, ki az
Isten s vele szemben milyen végtelen kicsi az ember.
Es ez a kicsi ember lazad a végtelen nagy Isten ellen
anélkiil, hogy meggondolna, hogy Isten ©6nmagat
megcsufolni nem hagyja. Ebben az iitk6zésben csak
6, a szegény kis ember maradhat alul.

A bfin nemcsak lizadds, de Isten szeretetének
visszautasitdsa is. Nincs a vilagtorténelemnek silyo-
sabb igazsaga, mint az, hogy az Isten szereti az em-
bert. Szeretetbdl teremtette, szeretettel kormanyozza
és a foldi élet utén szeretettel varja a boldog 6rok-
kévaldsagba. Ugy van, amint Szent Agoston mondja:
Isten szeretetébdl lettem emberré, érzem, hogy csak
szeretetb6]l maradhatok az". Isten a torvényt is sze-
retetb6l adja. Nem kinozni akarja vele gyermekeit,
hanem szép és boldog életre vezérelni a f6ldén és
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idvosséget biztositani a masvildgon. Es a torvény-
szegb erre a szeretetre azt mondja, hogy nem kell:
én megélek e nélkiil a szeretet nélkiil is.

Prébaljuk elképzelni, mit érezhet egy ember, ha
nagylelkl szeretetét visszautasitjdk, hogy sejtésiink
tdmadjon arrél, mit jelent az Isten szeretetének
visszautasitdsa. Pestre ment és ur lett egy szegény
vidéki kofaasszony didk fiabol. Eleinte csak gondolt
néha-néha a sziiléi hazra. Kiildézgette anyjdnak a
nagy leveleket, melyekben leirta, hogy miként megy
dolga. Késébb a levelek mind rovidebbek és ritkab-
bak lettek. A végén mér csak egy-egy lapocska jott
néhdny sor irdssal, legutoljara pedig csak egy karé-
csonyi kdartya, melyen mar az iidvozlés is nyom-
tatott betiikkel 4llott. Csak a nevét irta ra kézzel a
fid; Lajos. Az anyai sziv nem birta el ezt a fajdal-
mas kurtasagot. Elment a plébdnosdhoz és elpana-
szolta, hogy nem jon, felé sem néz, de most mar nem
is ir a Lajos. Itt a bizonysdg, az lidvo6zlé kartya,
amelyen nincs egyéb kézirds, mint a puszta név:
Lajos. A jo lelkipasztor megindult az anyai szivnek
ezen fajdalman. Megirta a hdldtlan fiunak, hogy
envhitse meg ezt a nagy, igaz fajdalmat és j6jjon
minél elébb haza. Elment a levél s nem is maradt
valasz nélkiil. Azt irta a fig, hogy ujesztendére haza
jon. Mar a varakozas is szent 6rém volt a jo asszony-
nak. Foltakaritotta a hazat. Az érkezés napjan meg-
{eritett szépen és feltdlalt mindent a szeretett fiunak,
amirdl gondolta, hogy 6rém neki. A varakozas nyug-
talansdga kihajtotta a haz elé: ott lépegetett tiirel-
metlenil a sarokig meg vissza, ugy varta szive
egyetlenét. Végre feltlint az utca végén. Nem egve-
dil jott, kisérdje is volt. Mikor odaért a kis kapuba,
anyja olelésre tarta reszketd karjait. A fiu azonban
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kitért eldle. Parasztosnak talalta ezt a tidvozlést az
el6keld bardt elott. Bent a hazban le sem iltek. Mi-
kor az asszony tdlalni akart, az mondja a fii: ,Ne
faradjon vele édesanyém. Programmunk van, nem
eszlink itthon. Este utazunk is vissza. Uriilék, hogy
egészségesen lattam. Isten vele!” Azzal kifordultak
az ajtéon és mar mentek is, ahogy a programm dik-
tdlta. A jo asszony csak nézett a tdvozok utdn. Nem
ment vissza a hazba. Elment a plébanosdhoz és igy
panaszkodott: ,Nagyon nehéz a szivem, plébanos
ar. Itt volt, de el is ment a Lajos. Nem ilt le, nem
evett. Nem hagyta, hogy megdleljem. Nem kellett
neki 6reg édesanyja szeretete. Ha temettem volna,
nem {djna Ugy a szivem utdna, mint ahogy most faj,
hogy itt hagyott™.

Ki tudja elképzelni azt a vihart, ami ennek a
szegény j6 asszonynak a lelkét tépte, mikor a hélat-
lan fit visszautasitotta az & nagylelkli szeretetét?
De ki tudna belelédtni Isten szent lelkébe: hogy néz
az Isten a torvényszegére, a haldtlan bilinosre, aki az
& mérhetetlen szeretetét utasitja vissza?

2. A masodik kérdés, amit vizsgalat ala kell
venniink, hogy mivé teszi az embert a biin? Amint
mar emlitettiik, kettés rossz van a blnben: az egyik
a cselekedet, amit elkévettiink, a masik pedig az
dllapot, amelyik ennek a cselekedetnek természet-
szerii k6vetkezménye. Hogy ez az 4llapot nem ked-
ves az Isten el6tt, tehdt a torvényszego, a blnss ki-
esik az Isten kegyelmébdl, az magatdl értetédik. De
a biin 4llapota itt ebben a foldi vilaghban sem boldog
allapot. A bin allapotdban nem az az ember, aki-
nek az Isten gondolta, amikor embert teremtett a
vildgra, de nem is az, ami 6 maga lenni szeretne.
Szanalmas darnyéka, gyasz terhe O6nmaganak, aki
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kedvetleniil és 6romteleniil vonszolja az életet, mig
végre lassankint megérik a karhozatra.

a) A biin mindenekel6tt mélységesen megaldzza
az embert. Minden embernek, még a legszegényehb-
nek is van egy bizonyos Istentél adott méltosdga.
Ez a méltosag ott ragyog a szemeiben, eldomlik az
egész arculatdn, meglatszik az egész magatartasan,
Az Isten gyermekeinek méltosdga ez. A blin ezt a
meéltosagot alacsonyitja le, ezt az istenadta mélto-
sdgot teszi tonkre. A torvényszegd nem jar nemes
ontudattal az emberek kozott. Nem érzi jol magat
olyanok tarsasdgaban, akik még tdretleniil hordoz-
zak magukban ezt a méltdésagot, mert azok nemes
ontudata vad az 6 szemében és nyugtalanitoé kérdés,
hogy hat ez a te ember-méltésagod, istengyermeki
ontudatod hova lett?

Fajdalmasan panaszkodott errél egy szegény,
megtirt ember valamelyik vidéki varos szegény-
hazaban. Pékmester volt valamikor. O volt a varos
els6 mestere. Nemcsak a vagyona és pompdsan
vezetett lizlete miatt siivegelték meg, hanem tekin-
télye és erkolcsi sulya miatt is, amely kijar az olyan
lelki embernek, aminé 6 is volt akkoriban, aki nem-
csak a csaszarmak adta meg, ami a csdszdré, hanem
Istennek is, ami Istené. Egy szép napon aztdn bele-
keveredett egy kavéhazi tarsasagba, amelynek elein-
tén 6 volt a legszerényebb és legigénytelenebb tagja.
Hatott azonban rd a tébbiek nagyuri tempoéja, kolte-
kez6 életmédja, nagy hangon elmesélt kalandjai.
O sem akart elmaradni a tobbi mogott, nem akart
utolsé lenni. Elészor félénken, az igaz ember lelki-
ismereti nyugtalansagaval csinalta utanuk és mert
a kezdetén nem volt batorsaga a tékozlasnak ellent-
mondani, lassankint egészen belemeriilt. Szép csa-
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l4djat elhanyagolta, az tizletet mindig kevesebb
gonddal vezette. Egymast érték otthon a szemre-
hdnyésok a sok éjszakazds, a rendetlen élet, majd
késébb az iizletfelek elmaradasa és a virdgzo izlet
visszafejlédése miatt. Az lizlet pedig akadozott, rom-
lott, az aprédnkint felsokasodott addssag egyre nétt,
a végén mindene dobra keriilt. Feleségét kordn sirba
vitte a csalodas és a banat. Harom szép gyermekét
rokonok nevelték, 6 pedig, mikor mindenhonnan ki-
kopott, leromolva, megtérve, még aranylag fiatalon
a szegényhazba keriilt. Egyik baratja és lizlettarsa,
aki meg fiatal korukban a févarosba koltozott és ott
alapitott maganak szép egzisztenciat, egy politikai
linnepség alkalmaval visszakeriilt a sziilévarosaba.
Megrékoényddve hallotta ott régi bardtjanak szomoru
sorsat. Felkereste a hajotérottek menedékhelyén s
mikor meglatta ezt a lerongyolodott, 6sszetdrt ala-
kot, 6nkénvyteleniil is igy kialtott fel: ,,Mi van veled,
hogy keriltél ide?”” ,,Bardtom — felelte a szerencsét-

len ember —, engem tonkrealazott a bln.” , Miféle
blGn? — kérdi a régi hii barat. — , Kezd6dott a tar-
sasaggal — felelte a szegény ember —, folytatddott

a koltekezéssel és éjszakdazassal, hiitlenséggel, kicsa-
pongéassal és dorbézolassal és befejez6dott a szo-
morua testi-lelki tonkrejutassal. Csak most tudom,
bardtom, mit akart mondani valamikor régen egy
missziés baradt, aki azt fejtegette, hogy a bilin az
egyetlen és igazi rossz".

Természetes, hogy nem mindenki jut ennyire és
nem mindenki sodrédik az 6rvény fenekére. De ezen
az Uton — sajnos — elég sokan indulnak el és csak
kés6én veszik észre, hogy a blin nemcsak végsé ki-
fejlodésében, de a kezdeten is megalazza az embert.

b) Azutdn, hogy megalazta, a bfin megfosztja
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az embert az élet dromeitdl. Nem minden embernek
adatott, hogy csoéstiil hullik ra az aldas. De nincs az
az egyszerl, igénytelen szegény ember, akinek élete
utjat a j6 Isten apréo oromokkel ne szegélyezné.
Mindenki tudja, mekkora 6rém a jol végzett munka,
milyen tiszta 6rom a jol megszolgalt jutalom vagy
elismerés. Mindenki tudja azt is, milyen nagy 6rém
a napi munka utdn megpihenni a békességes, cson-
des és boldog csalddi kdérben. Milyen 6rém az apéa-
nak kis gyermekeivel jatszogatni, tudoményukat
meghallgatni, apr6 kis verseikben, dalaikban elgyé-
nyorkodni. Milyen 6rém a vasdrnap egy szép isten-
tisztelet élményével, a megpihené ember tiszta deri-
jével. De mindezeket az 6romoket teljes mélységé-
ben csak a tisztalelk(i, igaz ember fogja fel és élvezi.
A biin6z6 nem. A torvényszegd lelkében mindig ott
lappang a titkos aggodalom, hogy 6 ezt az Srdmet
nem érdemli. Eppen azért nem vagyakozik haza,
keriili az otthont. Hitvese szemébe nem tekint szi-
vesen, mert fél, hogy tekintetébdl kiolvassa lelki-
ismerete szomoru terhét. A gyermekkacaj és gyer-
mekjaték sem 6rom neki, mert énkényteleniil is meg-
érzi, milyen mesze van ettdl az artatlan, tiszta, szép
vildgtdl. Menekiil hat az igaz 0romoknek ebbdl a
vildgabdl s a mulatéhelyek zenebonajaval igyekezik
tulharsogtatni a lelkiismeret finom hangjait.
Majdnem szoészerint ezeket panaszolta egy sze-
gény tisztviseld ember, aki par évi szép és nyugodt
hazasélet utdn elhagyta feleségét kis leanygyerme-
kével és elvett egy félvilagi n6t. Attol is sziiletett
egy gvermeke. Egy szép nydri este meglatogatta
baratja, aki nagyon szénakozott ezen a szomoru
eseten. Latni kivanta a kis fiut, de az mar aludt.
Atyja mégis bevezette a hdlészobaba. Cséndesen.
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ldbujjhegyen lépkedtek a kis dgyacskahoz, melyben
a gyermek mélyen, édesen aludt. Nézték sokaig el-
merengve az alvo gyermeket. Amikor kijottek, meg-
lepédve latja a vendég, hogy a bardtja szeme tele
van konnyel. Ijedve kérdi téle, mi baja? ,Semmi,
semmi — feleli az ember —, csak valami eszembe
jutott.” ,De mi az mégis?' — kérdi rosszat sejtve
a hi barat. Megindulva felel a szegény ember:
»Valami megcsavarta a szivemet. Azt gondoltam,
mi lesz, ha ez a draga kis gyermek megné és meg-
tudja, ki és miféle ember az 6 szerencsétlen apja?”

Van-e szentebb orém, mint mikor a sziil6é éde-
sen alvd gyermekét latja? Van-e kedvesebb 4brand,
mint mikor a sziil6 gyermekének jovojerdl almodik?
Es lam, hogy rontja meg a bilin ezt a szent 6romét,
mint minden mas 6romot is, amivel Isten életiink
utjat szegélyezi. _

c) A biin itt sem all meg az emberpusztité6 mun-
kaban. Lassankint kioli a 1élekbél az eszményiség
irdnti érzéket és megérleli a lelket a karhozatra. Ez
természetes is, mert hiszen a biinzd ember kiesett
Isten kegyelmébdl, elvagta magat a kegyelem forra-
saitol és felszabaditotta Osztoneit, amelyek konyor-
teleniil végzik a szerencsétlen lélekben puszlitd
munkdjukat. Az igazsag, a josdg és a szentség esz-
ményei mindig tdvolabb esnek téle s ugy jar csak-
ugyan, mint a bibliai tékozl6 fiu, aki atyja gazdagon
teritett asztala helyett a moslékos valyunal probalta
csillapitani éhségét. A lélek fokrol-fokra siillyed,
romlik, ziillik. Mar csak a durva érzéki 6romok nyuj-
tanak neki pillanatnyi iidiilést vagy enyhiilést, &m
abba is belesir a lelke, mert fdjdalommal latja, hogy
mig a tiszta lélek mosolyog, 6 csak vigyorogni tud,
az egykori tiszta lélek kacagasa pedig durva roho-
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géssé torzul ajkain. Cinikus lesz. A cinikus embert
pedig az jellemzi, hogy nincs el6tte semmi nagy és
semmi szent dolog: minden, még a legmagasztosabb
valésag, s6t maga az Isten is durva komédiava siily-
lyed a szemeében.

Ilyen megrendité élménye volt egyszer egy jam-
bor asszonynak, aki kora hajnalon roratéra ment.
A templom el6tt szembe taldlkozik két durvan
rohogé részeg emberrel, akik mikor latjak, hogy a
jo 1élek befordul a templomba, utdna szolnak a lezil-
16tt ember undorité hahotajaval: ,,Gyeriink be mink
is, tancoltassuk meg az Istent".

Azt mondja Krisztus Urunk, hogy a , mennyek
orszaga bennetek vagyon" és az ,,békesség és Orom
a Szentlélekben". A bdlcsek szerint minden igazsag for-
ditva is 4ll. Ennek a szent igazsdgnak ez lenne a fordi-
tottja: a pokol is bennetek vagyon és az 616kos békeét-
lenség és sivar oromtelenség, tdvol a Szentlélektol.

Eljutottunk az 6rvényldé mélység fenekéig, ahol,
bdr még az 6rok karhozat szamdra el nem érkezett,
maris a poklok minden kinjat szenvedi a biinben
megatalkodott lélek. Szomoru sorsa mutatja, hogy a
bilin csakugyan az egyetlen és igazi rossz a vilagon.

Nem kérdem, lehet-e valaki a biin allapotaban
egyhéazkdzségi vezet6? De hogy ha valaki épiteni
akarja az Isten orszagat, bizonyos, hogy semmi
koz6ssége nem lehet a blnnel s azzal 6nmagaban
végérvényesen le kell szdmolnia.

Végzodjék ez az elmélkedésiink komoly lelki-
ismeretvizsgalattal, a blinnel valo leszamolds komoly
elhatarozésaval és aldzatos, buzgo6 imadsaggal, amely
szazszoros ismétlése legyen a Miatydnk végének:
»Ne vigy minket a kisértésbe, de szabadits meg a
gonosztol. Amen"’.



Iv.

A biinos allapot vége.

Azt mondja a régi magyar kozmondéas, hogy
minden jo, ha a vége jo. Ennek is 4ll a forditottja:
minden rossz, ha a vége rossz. Ha volna konnyelmit
lélek, amelyik gy taldlnd, hogy a biin &llapotdban
is csak meg lehet lenni valahogy, mar csak annak
kedvéért is, de a magunk életszemléletének mélyebh
megalapozdsa céljabdl is vetniink kell egy pillantast
a végkifejletre. Lattuk az el6z6 szent elmélkedésben,
hogy a bilin mélyen lealacsonyitja, megaldzza az
embert, megfosztja az élet tiszta oromeitdl és foko-
zatosan megérleli a karhozatra. Ezzel azonban még
nincs mindennek vége. Isten 6nmagat megcsufolni
nem hagyja, tehdt nem lehet, hogy az utolsé szot
az ember mondja ki. Az utolsé sz6 az Istené. Izgatd
kérdés, vajjon mi lehet ez az utolsd sz6? Mi lehet a
bilinds allapotnak végkifejlete?

Nagyszeriien illusztralja ezt a végkifejletet a
nagy biinbanathirdetének, Savonarolanak egy érde-
kes latomasa. A jdmbor szerzetes mélységesen f4aj-
lalta népének romlasat. Fel szerette volna razni
honfitarsait a binds allapotbdl s el akarta vezetni
Oket djra Isten szeretetére, Isten térvényeinek meg-
becsiilésére és megtartasara. Sokat elmélkedett és
imadkozott. Elmélkedéseiben sokszor kérte Istent,
mutassa meg neki, mi lesz a népének sorsa, ha a
bineiben megatalkodik? Egy ilyen alkalommal, ami-
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kor egyediil volt a templomban, amelyre mar rabo-
rult az alkonyat homalya, ott térdelt a fooltar elott
s ugyanezt a kérdést ismételgette, hirtelen elsotéte-
dett koriilotte a vilag. Ebbé6l az ijesztd sotétségbol
lassan kiemelkedett egy langokban izzd kereszt.
Ember vonaglott rajta kimondhatatlan kinok és gyot-
relmek kozott, eltorzult arccal, keserves sohajtasok-
kal, itt-ott egy-egy hangos jajkialtassal. A kereszt
alatt ez a mondat alloit langbetiikbdl: ,, Az Isten igaz-
sdgossaganak keresztje”. Savonarola megborzadt
ezen a latomason s valdsaggal feljajdult, hogy a jo-
sagos Isten ett6l a kereszttdl, az isteni igazsédgossag
keresztjétol mentse meg az 6 népét. Mintha Isten
meghallgatta volna a szent konyorgését: lassan el-
tlint a kereszt és ujra sotétségbe borult a templom.
Kis id6 mulva aztdn folemelkedett a s6tétségbodl egy
masik kereszt, egy keményfabsl acsolt kereszt. Azon
is ember fiaggott, de nem eltorzult arca és jaj-
vesz€kls, hanem egy csodalatosan szelid tekintetd,
a fején toviskoronaval, vérz6 sebekkel, atszurt sziv-
vel. Ez alatt a kereszt alatt is ott allott az iras, de
vérbetlikb6l: ,, Az Isten irgalmassdganak keresztje”.
Savonarola egyszerre megértette a latomast. Tehat
van mod népe megtérésére: szabadon valaszthatja
akar az igazsdgossdg, akdr az irgalmassag kereszt-
jét. Boldog 6réommel ugrott fel, a cellajdba sietett és
az Isten irgalmassdgarol, aki egész a kereszthalalig
megaldzta magdt, hogy — amint a Szentiras mondja
— ,,a fold pordbdl felemelje a szegényt".

1. A végkifejlet egyik alakja tehdat a biintetd
igazsdg, vagyls a kdrhozat lehet. Ertetlen embe-
rek sokszor mondogatjak, talan a maguk mentege-
tésére, hogy az Isten, aki j6, nem biintethet ilyen
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kegyetleniil, 6rokkétartd biintetéssel. Am elfelejti az
ilyképpen bolcselkedé elme, hogy a végtelen nagy
Isten az, akit a véges kicsi ember binével megbant
s nem is ugy bantja meg tudatlanul, véletleniil,
hanem dgy, mint aki tudja, mit cselekszik. Krisztus
Urunk még megfeszitéi szdmara is taldlt mentséget.
fgy imadkozhatott értiik: ,,Atydam, bocsdss meg
nekik, mert nem tudjak, mit cselekszenek”. Am a
mai kor emberének, keresztény katolikus embernek,
aki katolikus csaladban nétt fel, rendszeres hitok-
tatasban részesilt, akinek modjaban volt sokszoro-
san megismerni Istent és az O parancsait, annak
nincsen meg ez a mentsége. Ha egy kozilink vét-
kezik, az igenis tudja, hogy mit cselekszik. Ha egy
kozllink binében megdtalkodik s annak terhével
megyv at a masviladgra, az igenis tudja, hogy ennek
karhozat a kdvetkezménye. Az Isten akkor volna
kegyetlen, ha mindezek tuddsa nélkiil sujtana kar-
hozattal az embert. Am ezt a biintetést ki-ki maga
valasztja. Az Isten 6rok, tehat jutalmanak vagy biin-
tetésének mértéke is csak 6rék lehet. Eppen ez az,
amiben vilagraszélo isteni figyelmeztetés van, hogy
az ember meghajtsa magat az Isten o6rok végzései
elott. '

Az 016k karhozat letagadhatatlan valosag.
Krisztus Urunk mindig a legszentebb komolysaggal
beszél rola. Bar ez is olyan, mint a mennyorszag,
hogy ,,szem nem latta, fiil nem hallotta, emberi ajkak
ki nem beszélhetik’ — mégis amiket mond rdla,
eléggé sejttetik, mi var ott az odajutott szerencsét-
len emberre. Elég, ha arra a mondatra gondolunk,
amit azokrol mondott, akik egyet megbotrankoztat-
nak a kicsinyek koziil: , Jobb lenne annak az ember-
nek, ha malomkévet kotnének a nyakdara és a ten-

Dr. Haldsz P.. Krisztus orszagdért. 4
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ger fenekére slillyesztenék”. Tehat még az is jobb
lenne, mint a sors, ami ra a kdrhozatban varakozik:
az a bizonyos , kiils6 sotétség' az, ahol ,,sirds leszen
és fogaknak szOrnyd csikorgatasa”. Vagy amit
Judéasrol mond: ,, Jobb lett volna, ha nem sziletett
volna az az ember''.

A fantéziaval megdldott ember nem egykény-
nyen elégszik meg néhany kurta mondatocskaval.
Siirtin fel6tlik benne a kérdés, hogy az Isten 6rok
biintetése a valdsdgban mégis milyen lehet? Igaz,
hogy elképzelésekre vagyunk utalva, de torténnek
néha a foldi vilagban esetek, amelyek az 6rok kar-
hozat valosagat elég jol szemléltetik. Ilyesvalami
tortént egy banydaszemberrel valahol a Dunantilon.
Ott a két szomszédos hegyet drotkotél-palya koti
6ssze, amelyen elektromos erd kis vaskocsikat hajt
egyik hegytdl a masikig, amiket 6k bdnydsznyelven
»csillé’-nek neveznek. Arravalé ez a pélya, hogy a
kibanyaszott szenet ne kelljen draga fuvarral koriil-
hordozni a volgyi utakon, hanem a szallitmény a
legrovidebb uton jusson el egyenesen a vasiti
kocsikba. A csille csak anyagszallitdsra vald. Ki is
van irva a palya mindkét végén, hogy ,,embemnek a
csillébe beszallni tilos”. Ez a banydszember, akir6lszo
van, piinkosd szombatjan meg akarta magat kimélni a
hosszu gyaloguttél. Ugy gondolta, hogy két ora
el6tt, amikor a munka ledl], beszdall a csillébe s per-
cek alatt otthon lesz 6véi korében. Ugy is cseleke-
dett. Am amikor a csille valahol a palya kézepén
jart, az ora kett6t iitétt, megnyomtdk a villamos-
gombot és az egész szerkezet megdllt. Szegény
ember ott maradt a vaskocsiban a két hegy kozott
és a mely volgy felett. Hidba kialtozott emberi segit-
ség utan, senki nem hallotta, de senki nem is gon-
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dolhatta, hogy a csillében ember is lehet, hiszen ki
van irva az alloméasokon, hogy ,embernek a csillébe
beszallni tilos”. A szerencsétlen ember, amikor mar
rekedtre kiadltozta magat, elkezdett gondolkodni:
Innen hat most két és fél napig, egészen kedd reg-
gelig szabadulas nincsen. Vajjon mi lehet most oda-
haza? A tobbiek mar bizonyosan otthon vannak.
Engem hidba varnak. Talan mdr jelentik is az igaz-
catosdgon, meg a csendbrségen, hogy eltintem.
Szegény feleségem, draga szép négy gyermekem
siratnak, mint a holtat. Milyen szomora iinnepiik
lesz! Es milyen szerencsétlen vagyok én, aki kény-
nyelmiiségemmel nekik ezt a gydszos iinnepet s
nekem magamnak ezt a rettenté gyotrodést szerez-
tem". Alig hogy végigfutott lelkén ez a gondolatsor,
hirtelen szél kerekedett. Hideg északi szél. Nem volt
rajta semmi, csak a vékony munkaszubbony. Fazni
kezdett. Aludni nem tudott. Egész éjjel gyotorte az
egyre fokoz6do hideg. Hiszen tavasszal, éjjel még
er6s hidegek vannak a hegyek kozott. Egy 6rokké-
valésdgnak tetszett, amig megvirradt. Es megint egy
orokkévalosdgnak, amig az id6 felmelegedett. Dél
felé azonban mar tlrhetetlen lett a hség. Az erdésen
tlizé nap jol atmelegitette a vaskocsit. Ezzel 1jabb
gyotrédés kezdodott késd délutdnig, amely megint
egy Orokkévaldsagnak tetszett, az enyhiilet legkisebb
reménye nélkil. Akkor ajra jelentkezett az éjszakai
hidegtél valo félelem, de most mar még az éhség
is kinozta, hiszen szombat 6ta nem evett. Es mind-
ezideig még csak egy nap telt el. Még hatra van egy
egész nap és két kimondhatatlanul kinos éjszaka.
Jo6, hogy az emberi teherbirdsnak is van hatara.
Mikor e hatdrig érkezett, elvesztette eszméletét. Ha
idonkint magadhoz tért, egy ujabb gyotrelmet jelen-
*4
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tett szamara az 6nvad. Ilyenkor igy sz6lt magahoz:
.En szerencsétlen ember, mindezt magam szereztem
magamnak. Nem vadolhatok senkit: sem a miveze-
tét, hogy minek inditotta el vagy miért allitotta meg
a gépezetet; sem az igazgatdsdgot, hogy miért nem
figyelmeztetett, hiszen ki van irva nagy betiikkel a
tablara, hogy: ,,embernek a csillébe beszallni tilos".

Pinko6sd keddjén reggel nyolc érakor eszmélet-
lenil, félholtan emelték ki a csilléebdl a szegény
banyaszt. Kérhazba vitték. Napokba telt, amig any-
nyira magdhoz tért, hogy a csaladjat hozza enged-
hették. Mikor kicsinyei korilfogtdak, kénnyek kozt
cir6gatta dket. Ez volt az els6é szava hozzajuk: , Jok
legyetek kicsikéim, édesapdtok mar sejti, milyen
lehet a pokol™.

A fantazianak ennyi elég. Csak egy kicsit kell
felfokozni ennek a szerencsétlen banydasznak kinjait,
gyotré6dését, kinzé onvadjat, szoérnyld elhagyatott-
sagdt, hogy elérkezzliink az 6rok karhozat hatariag
és folébredjen benniink mindenfajta istenbdntassal
szemben is az Uj idék divatos jelszava: ,nem, nem,
soha!”

2. Az isteni igazsagossag keresztjének vigaszta-
lanul s6tét képe utan szinte megkdonnyebbiilve for-
dulunk az irgalmassdg keresztjéhez, amely meg-
térésre szélit fel benniinket és biinbocsdnatot igér.
Megtérni annyit jelent, mint rdeszmélni, hogy nem
élhetiink a biln allapotdban; aztdn elhatarozni azt,
amit a tékozl6 fiu elhatarozott: , felkelek és az Atya-
hoz megyek és sirva mondom, vétkeztem az ég ellen
és te ellened”’; végiil a multat jovatéve, megkezdeni
az uj életet,

a) Blineink megismerése a bfinbdnat elsd eleme.
Ez az elsé pillanatban nagyon koénnylnek latszik.
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Am a bfineinket kutaté vizsgélédéasba beleszél az 6n-
szeretet, amely szépit és menteget. Kénnyi a biint
felismerni masban, sokkal nehezebb megallapitani
onmagunkban. Ugy vagyunk vele, mint David kiraly,
amikor N4thdn proféta megvitte neki az Isten iize-
netét, amelyben kilatasba helyezte neki mar itt a
foldéon a biintetést Betszabé elcsabitasa és Urias
megoletése miatt. A préféta bolcs ember volt. Nem
akart ajtostol berontani a hazba. Szellemes parabola-
val prébalta rdvezetni a kirdlyt biine megismerésére
és beismerésére. A kor szokasanak megfeleld tisz-
teletaddsok kozott, szerényen és alazatosan jelent-
kezetl a hatalmas kirdly elétt. Amikor engedelmet
kapott a szélasra, ezeket mondta: ,,Uram, kirdlyom,
hallgasd meg, amit mondok. Van a le alazatos alatt-
valoid kozott egy gazdag ur. Vagyondnak se szeri,
se szama. Juha is van vagy szdz. Es él kézel hozzd egy
szegény ember, akinek nincs bizony semmije. Szer-
zett mégis valahonnan egy kis bardnyt gyermekei
oromére. Vendég jott a hatalmas urhoz és az nem
a szaz juhabol csinalt neki vacsorat, hanem elragadta
a szegény ember egyetlen bardanykajat, levagta és
azt talalta fel”. Iszonyu haragra lobbant a kiraly
emez istentelenség hallatdra. Homlokdn kidagadtak
az erek és a biintetd készség konyortelenségével
kiadltott: , Kicsoda az, ki merte ezt a gonoszsagot
tenni?" , Te vagy az, kirdlyom” — mondotta szeli-
den a proféta. ,Mert ha feleséget kerestél, Izrael
minden csalddja boldogan tarta volna ki elétted az
ajtot. de te elragadtad az artatlan Urias feleségét és
rdaddsul megoéletted 6t”. Es igy fejére olvasvan
biinét, elmondotta azt is, miként fogja utélérni az
Isten biintetése.

Hat ilyen az ember természete az élet egész
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vonalan. Madésban olyan hamar felismeri és szent
haraggal elitéli, ildézi a biint, 6nmagaban pedig
ugyanazt a blnt alig veszi észre. Akaratlanul is
olyan képmutato lesz, akirdl Krisztus Urunk beszél,
mondvan, hogy ,mit nézed pedig a szalkat atyddfia
szemében, mikor a gerendat tenszemedben meg nem
latod”. Az igazi megtéréshez mély magunkbatekin-
tés, hibaink tiszta meglatdsa és Oszinte elismerése
kell. Ez az els6 feltétele annak, hogy bele tudjunk
kapaszkodni az isteni irgalmassag keresztjébe.

b) A megtérés komoly elhatdrozdsa a masodik
feltétel. Taldlkozunk az életben j6 néhany emberrel,
aki biineinek megismeréséig eljut ugyan, de a sza-
kitdshoz mar ereje nincs. Mikor a donté pillanat el-
kovetkezik, akkor megretirdl. A koéztudatban az él,
hogy a szentgyénasban a bilindk 6szinte megvallasa
a legnehezebb. Pedig tévedés. Annak ugyanis, aki
komolyan szakitani akar biineivel, blinés multjaval,
a bun bevallasa és a feloldozds 1élekemeld pillanata
nemcsak konnyd, de ohajtva vart pillanat. A biln
bevalldsa csak akkor és csak annak nehéz, aki a
blinozéssel valé végérvényes szakitasig nem tudott
eljutni 6nmagdban. A legtébb ember ugy van vele,
mint Brentano Kelemen, az egykori hires osztrak
kolts, aki megtérése elétt meglehetdsen zajos életet
elt s ez iddszakban szerzett lelkiismereti terheit
késébb nagyon fajlalta és sajndlta. Valahol egy csa-
ladi Osszejovetelen szembe keriilt egy kis asztalka-
nal Hensel Lujzdval, az akkor mar szintén hires
német kolténével. Beszéd kozben ifjusagara terelo-
dott a sz6. Meglehetos Oszinteséggel tarta fel ifju-
sdgdnak tévedéseit és botlasait. Elmondotta azt is,
mennyire sajnalja és fajlalja azokat. ,De mester —
mondotta neki a finomlelk{ k61tén6é —, miért mondja
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mindezeket nekem, aki gyenge né s még hozza pro-
testdns vagyok, tehdt a bajdn sem igy, sem gy nem
segithetek, mikor 6n abban a szerencsés helyzetben
van, hogy tagja lehet annak az egyhdznak, amely-
ben blneinek bocsanatat megkaphatja.” A koltd
elpirult erre a finom kioktatdsra, napokig eltépels-
dott rajta s ez lett szivbol valé megtérésének kez-
dete. .
Ez a valosdg. A megtérni vagyd lélek nem birja
magaban hordozni lelkiismeretének terhét. Szinte
természetszerileg kibeszéli azokat, hogy konnyit-
sen magan. Az igazi akadaly sohasem az G&szinte
megvalldsban, hanem a komoly elhatarozasban és
Oszinle megtérésben van. Ezt az akadalyt kell
legy6znie annak, aki bele akar kapaszkodni az isteni
irgalmassag keresztjébe s aki élvezni akarja az Isten
meghocsatd josagdt. Mert a bilinbanat szentségében
is, mint minden mas szentségben, a végtelen josagu
Istennel talalkozik az ember, aki a feloldozas pilla-
nataban leereszkedik hozza, hogy — mint a zsolta-
ros mondja — ,,a f61d porabél felemelje a szegényt".

c) Bfineink jévatétele, vagy legaldbb is a jova-
tétel szdndéka a megtérés harmadik feltétele. Van-
nak emberek, akik Isten megbocsato josagardl olyan
naivul gondolkoznak, mint egy kis gyermek. Mint
az a kis elemista, aki kivancsi érdeklédéssel néze-
gette a hazvkban — nagy févarosi bérhdzban lak-
tak — slirg6-forgo kis els6aldozékat. Azok egy-egy
elejtett nyilatkozatabol csak gy fogyatékosan tudta
magaban Osszegezni, mit jelenthet az: gyonni,
dldozni. Anyja lekiildte valamiért a boltba. A kicsike
nem nagyon iparkodott, mert elébb végére akart
jarni a gyonés-aldozas titkdnak. A tobbszori siirge-
tés és fenyegetésre még arra is vetemedett, hogy
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kioltétte a nyelvét édesanyjara. Anyja aztadn ily-
képpen feddette: , Latod, haszontalan, mig a tobbiek
olyan jok és tisztdk, te éppen mama, ezen a szent
napon haragitod meg az Istent. Majd a pokolba
jutsz”. A gyerek megszeppent. Készséges lett rogtén
és sietett a boltba, teljesiteni a megbizast. A biin
azonban nyomta lelkét. Alig varta a délutant. El-
sétalt a hitoktatdéjdhoz s ilyképpen szélott hozza:
. Lisztelend6 bdacsi, kinyujtottam a nyelvemet az
anyukdmra, mennyivel lehet aztat leimadkozn?i”

Hat ez az. Sokszor a nagyok is ilyen naivul azt
gondoljak, hogy elsoroljak néha igazan hajmereszt6
bilneiket, aztdn elmondanak egy par Miatyankot és
ki van a dolog egyenlitve. Nem. Az a néhany
Miatydnk csak mint egy szimbolikus kifejezése
annak a készségnek, hogy hajlandok vagyunk a
blneinket jova tenni. Az igazi jovatétel, a vezeklés
még csak azutdn koévetkezik.

Ha nincs is rd téorvény — hiszen a bilin majdnem
annyiféle, mint az ember, aki elkdveti —, mégis
valahogy az az elv érvényesiil a jovdtételben, amit
a régiek igy fejeztek ki: ,Ki miben vétkezik, abban
blinhoédik'. Az ellenkezdjét cselekedni annak, ami
az elkovetett rossz lényege: ez volna a vezeklés
magva. A maga naiv egyszeriségében is kedvesen
fogta ezt fel egy tanyai magyar, aki miutdn kozel
50 évig kiiszkodott az Alfold homokjaval, atadta
fiainak a gazdasdgot s 6 maga a feleségével egyiitt
bekoltozott a varosba pihenni. Attdl kezdve, hogy '
megtelepedett, minden aldott nap harom szentmisét
hallgatott egymadsutan. Ebben sem a nydri meleg,
sem a téli hideg nem tudta megakasztani, pedig a
télen néha 40 fok koriil jart a gyilkos hideg. Pléba-
nosa megsajnalta. Azt ajanlta néki, varja meg az id6
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jobbra fordul&sat. Addig érje be napi egy szentmisé-
vel. ,,Nem lehet” — volt az egyszeri felelet. , Miért
ne lehetne? — kérdi a plébanos —, hiszen az telje-
sen magatol fiigg.” ,,Nem érek ra” — feleli alhata-
tosan az O6reg magyar. — Valamikor nagy legény
voltam am én: akkor sem mentem szentmisére, ami-
kor elmehettem volna. Most aztan, hogy rdérek ide-
haza, kiszdmitottam, hogy mennyit mulasztottam.
Ha egyesével torleszteném, attol félek, hogy meg-
halok, miel6tt ezt az addossagomat kifizettem volna.
Hallgatok hat egymdasutan harmat. fgy, ha Isten meg-
hagyja érni, plinkdsdre ki lesz egyenlitve".

Els6 pillanatra talan kissé naiv felfogasa ez a
jovatételnek. De lényegében mégis benne van a
vezeklés gondolata. Ugyanaz ez, amit Zakeus igért
Krisztus Urunknak, amikor latogatdasaval megtisz-
telte, hogy ,mindenkinek a négyszeresét fizetem
vissza annak, amivel megcsaltam”. Az ilyenfajta
vezeklés, vagyis az ellenkezd jonak gyakorlasa,
emlékezteti az embert elkdvetett biineire s a nyo-
maban mindannyiszor ijra ébred a banat és a meg-
bantott Isten szeretete, aki olyan j6, hogy amint
jelét latja felé forduldsunknak, djra és udjra meg-
bocsat. Ez &llitja helyre a megbomlott egyenstilyt
s csak igy érzi az ember a visszanyert kegyelem
boldogité hatasait.

Nem kétséges, hogy a két kereszt: az Isten
igazsdgossaganak keresztje és az Isten irgalmassa-
gdnak keresztje ko6ziil a katolikus vezetdének az
irgalmassag keresztjét kell valasztania, ha olyan
lelki &llapotba keriilt, amely ez elé a valasztds elé
allitja. A katolikus vezet6nek kell legjobban tudni
értékelni a bilinbdnat szentségét s neki kell legjob-
han és legbiztosabban ismerni az Isten felé vezetd
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utakat. Akkor nem csak maga jarja biztonsdgosan,
hanem masokat is végig tud vezetni azokon s ezzel
munkalja leghatdsosabban az Isten orszagat.

Kérdezze meg tehat mindenki magatol: ha az
Isten e pillanatban jonak latna életemnek végét sza-
kasztani, vajjon melyik kereszt lenne a sorsom?
Vagy abban a megrazé pillanatban én melyiket
valasztandm? Bizonyos, hogy oda menekiilnék az
irgalmassag keresztjéhez. Boldog az az ember, aki
nem varja meg azt a tragikus pillanatot, hanem idén-
kint megjarja a vezeklés utjat s Ujra, meg ujra at-
élvezi Isten irgalmas josadgat.



V.

Az 1j élet kezdete: az Onnevelés.

A bunbanat szentsége tisztit és felemel. E szent-
seg hatdsa alatt a lélek visszanyeri eredeti szépsé-
gét: olyan lesz megint, amilyennek az Isten gondolta
az embert, amikor embert teremtett a vilagra. De
ugyanakkor fel is emel a bilinbénat szentsége a ter-
mészetfeletti rendbe, ami azt jelenti, hogy az ember
Isten szemével nézi a vilagot és emberekrsl, dolgok-
rél és eseményekrél nem a réghéz kotétt elme
nehézkességével gondolkodik és itél, hanem 1ugy,
ahogy az Isten gyermekéhez illik. Ez a nagy lelki
megujulas azonban csak kezdet. Az emberre harul
a feladat, hogy ezt az elényds kezdetet allandésitsa
magéban, vagyis hogy ebben a természetfeletti szel-
lemben nevelje magat. Es kinek volna nagyobb sziik-
sége erre az Onnevelésre, mint éppen a katolikus
vezeté-embernek? Ora kiilonosen &ll Krisztus Urunk
mondasa, hogy ,ha vak vezet vilagtalant, mind a
ketten gddorbe esnek’. A katolikus vezeté neveld-
leg hat azokra, akiknek élén 4ll, anélkiil, hogy meg-
szOlalna. Hiszen az egészséges, szép élet valami
nagyon kivanatos jo, ami utdn vagyakoznak az
emberek és szivesen kévetik azt, akiben latjak. Am
nem nevelhet masokat, aki maga is neveletlen ember
és nem épit, hanem ront az, akiben az igazsdg, a
josdg és élet-szentség komoly O6nnevelés utjan kidol-
gozva nincsen,
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Az dnnevelés tehat legfontosabb feladat a kato-
likus vezet6-embernek. Ebben a magunk nevelésé-
ben pedig harom tényezének kell szervesen ossze-
mikodnie: az értelemnek, az akaratnak és az isteni
kegyelemnek. Lassuk mind a harmat koézelebbrol.

1. Az értelem szerepe a magunk és altaldban
az emberi természet megismerése, tovdbba az élet-
elvek és eszmények tanulmanyozdsa.

A magunk megismerése nem olyan egyszerd
dolog, mint amilyennek az ember gondolna. Sokszor
mondogatja egyik-masik ember, hogy én mar csak
ismerem magamat és ismerem a természetemet. Ez
a megallapitds elég gyakran tévedésnek bizonyult.
Csak annyit ismeriink magunkbé], amennyit az eddig
lefolyt életiinkben megfigyelhettiink, tehat amire a
multunkbél adatunk van. De hogy az életiinkben mi
minden lehetséges, hogy mire vagyunk képesek, azt
csak nagyon hosszi vizsgdlédas utdn tudjuk meg-
allapitani s még egy komoly 6nnevelésben eltdltott
élet végén is azt kell mondanunk, hogy bizony nagy
titok az ember.

Hogy az ember mennyire titok, sokszor sajat
maga szemében milyen kibogozhatatlan rejtély, a
jonak és rossznak, tehdt az ellentétes elemeknek
micsoda keveréke, arra nézve érdekes torténetet
mond el Klug, a nagy német erkélcsbolcselé. Egy
torvényszéki targyaldsrol szo6léd tjsaghirt kozol,
amely targyaldson egy bet6rs a vadlott. Nyar végén,
amikor a tisztvisel6-emberek még nyaralni szoktak,
behatolt ez a betéré egy iiresnek hitt lakasba. Fel-
torte a szekrényeket, fidkokat, 6sszeszedte és batyuba
kotdtte a lakasban fellelhet6 értékeket s azon az
uton, amelyen jott, tdvozni késziilt. Ekézben azon-
ban kinyilik az ajté s megjelenik a kiiszébén egy
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halovanyképtl, toérékenytesti kis cseléd. A betdrd
nem sokat gondolkodik. Félve, hogy a ledany larmét
it es 6t elfogjak, odaugrik, torkonragadja és addig
fojtogatja, mig az artatlan teremtés kileheli a lelkét.
Aztan, mint aki jol végezte a dolgat, fogja a batyut
és menni készil. Utkozben azonban megakad a
szeme egy kis kandri madaron, amely, mintha csak
tudna mi toértént, riadtan ugral kalitkajaban. Nézi
egy darabig s észreveszi, hogy se elesége, se vize
nincs a valyucskaban. Leteszi a batyut, megtolti a
valyut eleséggel és vizzel és Ggy megy tovabb.
Nincs azonban szerencséje, mert alig ér ki az utcara,
szinte karjaiba szalad egy rendérnek, aki elfogja és
bekiseéri. Most ott all birdja el6tt, aki miel6tt itéletét
meghoznd, ezt a kérdést intézi hozzd: ,Mondja, mi
a magyarazata annak, hogy miel6tt a lakasbol tavo-
zotl, enni és inni adott annak a maddrnak?’ A ban-
dita egy darabig tinédve néz maga elé, aztén csen-
desen megszolal: , A lakds gazdédtlan volt, a szeren-
csétlen kis madar bizonyosan éhen pusztult volna,
megsajnaltam’.

Ime az ember, az 6rok titok! Elébb hajmereszt6
kegyetlenséggel haldlra fojtogat egy artatlan kis
cselédlednyt anélkiil, hogy a szanalomnak egy szik-
rdja is feltamadna benne, nyomban utdna pedig meg-
sajndl egy vergddd kis madarat, amelyiknek éhen
Lellene pusztulnia. Ki hinné, hogy egy ugyanazon
lélekben megfér a legembertelenebb kegyetlenség
és az elldgyuld részvétteljes josdg! Hiszen mi ma-
gunk 1s akdrhanyszor rajtakapjuk magunkat olyan
botlasokon, hibdkon, amikrdl egészen addig szentiil
hittiik, hogy ilyesmire képesek nem vagyunk, Akar-
hany ember, mikor vallomast tesz biineirél, szinte
kétségbeesve mondja: ,Nem értem, hogy tehettem
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ezt; megfoghatatlan eléttem, hogy voltam erre vagy
arra a gazsagra képes; ez nem is én vagyok".

Ennek az 6r6k nagy titoknak, amelyet mind-
nyajan magunkban hordunk, a folytonos vizsgalata
a lciki ember legkomolyabb feladata. Ezért végtelen
nagy bolcseség van az anyaszentegyhdznak abban
a siirgeté kivdnsdgdban, hogy a hivé ember, a lelki
ember mindennap, lehetéleg minden este vizsgalja
meg a lelkiismeretét. Ez a mindennapos behatolas a
lélek titokzatos mélységeibe, széval a mindennapos
lelkiismeretvizsgalds segiti az embert minél telje-
sebb Onismeretre. Az onnevelésben az értelemnek
ez a legfontosabb szerepe.

De éppen olyan fontos az értelem mdsik sze-
repe, az élet-elvek és eszmények megismerése.
Krisztus Urunk azt mondja az igazsagrol: , Veritas
liberabit vos — az igazsdg megszabadit titeket'.
A bolesek pedig azt mondjak, hogy amint a testnek
van taplaléka, van a léleknek is: a lelket igazsdg és
szeretet tapladlja. Nem is egyéb a keresztény élet,
mint az evangéliumban meghirdetett igazsagok érvé-
nyesiilése benniink. Ehhez azonban elsésorban is
elengedhetetleniil sziikkséges, hogy az igazsagot meg-
ismerjik, illetve rendszeresen tanulmanyozzuk. Az
elteté igazsagok foglalata pedig a Szentirds lévén,
annak mindennapos olvasasa vezet a tokéletes foldi
élet és a boldog 6r6k élet felé. Amikor pedig valaki
a Szentirds olvasasa kozben egy-egy sulyos igazsag-
ndal megdll és azon eltlindédik, 6nmagaban pedig fel-
teszi a kérdést, hogy él-e bennem ez az igazsag,
érvényesiil-e bennem ez az isteni gondolat s hasonlé
esetekben igy cselekszem-e én is, ha pedig nem,
miert nem? — akkor azt mondjuk, hogy az ember
elmélkedik. Partatlanul boélcs dolog megint, amikor
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a lelki élet nagymesterei azt siirgetik a lelki ember-
tél, hogy olvasgassa a Szentirdst és elmélkedjék a
krisztusi igazsagokon.

Sokszor felhallatszik éretlen emberek ajkan az
ellenkezés, hogy az elmélkedés csak szerzetes-bara-
toknak valo: a nagyvilagi ember nem gydzi idével
és idegekkel. Am ha e tekintetben mindenaron
szembe akarjuk egymaéssal allitani a vilagi embert
és a szerzetes baratot, inkabb azt lehetne mondani,
hogy a vildgi embernek tébb sziiksége van az elmél-
kedésre, mint az elére meghatdrozott napirend és
pontosan korvonalozott szabdlyok szerint él6 szer-
zetesnek. Hiszen a nagyvilagban él6 ember bonyo-
lédik a legkiilonfélébb helyzetekbe, a nagyvilagban
€16 ember sodrédik sokszor szinte elképzelhetetlen
lelki véalsdgokba, amikor egymaga eligazodni nem
tud s nem képes megallapitani, mikor cselekszem
az isten gondolatainak megfeleléen? Kétszeresen all
ez az egyhazko6zségi vezeté-emberre, akinek a lélek-
mentés munkdajaban sokszor jut kényes szerep s aki-
nek embertarsai kozott mindig az Isten gondolatait
kell képviselnie.

Gondolkodé ember nem mondhatja azt sem
komolyan, hogy a Szentirds olvasasdra, vagy az
elmélkedésre nincsen ideje. Mi mindenre taldl az
ember id6t, ha komolyan akarja! Az id6 hianyarol
valé panaszkodas rendszerint az akarat hianyat
leplezi.

Haéla Istennek, sokan vannak mar elmélkedo és
az evangélium igazsagai szerint él6 emberek, még
a magas iskolat nem jart egyszerd, hivéok kozétt is.
Egy derék gazda-ember mondotta el egyszer, nagy-
apjardl emlékezvén kegyelettel, hogy egy alkalom-
mal latogatoba ment hozza. Az 6reg magyar a bubos-
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kemence padkajén iilt, mellette a kinyitott Szentiras
a padka szélén, 6 pedig mereven nézett maga elé.
+JO estét, oregapam!” — koszonti a legény. Az Oreg
nem felel, csak néz maga elé. Megismétli a fiu a
koszontést még vagy kétszer, de ugyantugy nem kap
feleletet, mint az elsé alkalommal. Most mar meg-
emeli a hangot: ,,Nem hall, 6regapam?” , Min gon-
dolkodik olyan nagyon?"” Ratekint az 6reg és ezeket
mondja: ,Hagyj egy kicsit békiben fiam, egyenge-
tem az utamat hazafelé”. Tiirelmesen megvarta a
legény, amig a nagyapa becsukta a mellette fekvd
konyvet, aztdn siirgeté kérésére megmagyarazta,
hogy neki most azon jart az esze, amit a Szentirds-
ban olvasott. Ezt 6 azdta, hogy a fiaira bizta a gaz-
dalkodast, minden este igy csindlja. Igy késziil az
orokkévalosagba ,hazafelé".

Milyen kiérett bolcsesség van ebben az oOreg
magyarban! Milyen tiszta, mély hittel tudja nézni a
f6ldi igavonast is, de az igavonds végét: az
egyre kozeledé boldog orokkévalosagot is! Minden
joravalé egyhdazkozségi vezetd megkérdezheti maga-
tél Szent Agostonnal, hogy ,,ha ez a derék éreg meg
tudta csindlni, miért ne tudnam én is?”

2. Az akarat szerepe az dnnevelésben a komoly
elhatdrozds és az elhatdrozott j6 kovetkezetes gya-
korldsa. Azzal ugyanis, hogy valaki megismerte az
életet add és éltetd igazsdgot, még nincs megoldva
maga az evangéliumi élet, vagy — ahogy roviden
mondani szoktuk — a lelki élet. Mert mas dolog az
igazsagot olvasasbél vagy hallomasbdl megismerni
és megint mdas azt magunkban életté vdaltoztatni.
Azért siirgeti az apostol, hogy ,atyamfiai, cselekvoi
legyetek az igének, ne csak hallgatéi”. A megismert
igazsag végrehajtasahoz komoly, sokszor éppen el-
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szant akaras sziikséges. Azonban amint az értelem
sebet kapott az eredeti bintél s nehezkessé lett az
igazsdg megismerésében, megromlott az akarat is és
mint a katekizmusbol tanulja az iskolasgyermek,
bizony az ,a rosszra hajlandé lett”. Az akarat tehat
kiiléon edzésre, nevelésre szorul, hogy az igazsag
benniink minden alkalommal kévetkezetesen érvé-
nyesulhessen.

Ennek az akarat-nevelésnek [enséges példait
latjuk a szentek életében. Az 6 életszentségiiknek
egyediili titka a hdsies akarni-tudas. Szent Ferenc-
r6él olvossuk, hogy amikor kezdte folismerni hivata-
sat, egy alkalommal igy szélott a kereszten fiiggd
Udvo6zitéhoz a Porciuncula kapolndban:,, Uram, mondd
meg nekem, mit kivansz télem?" Es felcsendiilt lel-
kében a valasz: , Ferenc, ha kedvemben akarsz jarni,
utdld azt, amit eddig szerettél és szeresd azt, amit
eddig utdltdl”. Ferenc mélyen elgondolkodott a
kapott védlaszon s amikor imdadsagat befejezte, ki-
lovagolt az erddbe. Utkozben folyton azon toérte
fejét, hogyan mutathatnd meg Istennek, hogy meg-
van benne az elszdnt akarat, utalni azt, amit eddig
szeretett és szeretni azt, amit eddig utalt. Amint igy
tinédik, lova hirtelen megtorpan, nagyokat priisz-
koélve megall. Ferencnek nem is kell koérilnéznie,
mert maga is élénken érzi mar azt a rothadas-szagot,
amitol a 16 visszatorpant. Egy szerencsétlen bélpok-
los iilt ott az utszélen: annak elevenen rothado teste
drasztotta ezt a kibirhatatlan biizt. Ferenc, az eddig
kényes ifju, semmit sem utalt annyira, mint ezt a
rothadast és vele egyiitt természetesen a rothado
embert magat is. De hirtelen eszébe jut, hogy itt a
remek alkalom megmutatni Istennek, hogy wvan
benne elszant akarat az isteni szdzat kovetésére.

Dr. Haldsz P.: Krisztus orszdgdért. S
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Leszall tehat a 1orol, odakéti a fdhoz. Csendesen
odamegy a szerencsétlen beteghez, reszketd ke-
zébe tesz pillanatnyi segitségil egy aranyat
s ugyanakkor lehajol hozza és megcsdkolja a rot-
hadé kezet. Hallatlan gy6zelemnek érezte ezt a cse-
lekedetet a szent, lovara kapott és elvagtatott. Tul-
arad6 boldogsaggal énekelte istendicséré zsoltarait
az uton.

Ez az els6 gyodzelem az akarat szerepe az on-
nevelésben, de természetesen nemcsak egy-egy ilyen
természetes érzés, hanem valamennyi arté szenve-
dély leklzdésére kell azt beallitani. Ha valaki ekkora
akarattal szall szembe a szemek kivansagaval, a test
kivansdgaval és az élet kevélységével, olyan gyo-
zelmeket arat, amely biztositja szamara a lelki ember
felilkerekedését az 6szton-ember felett.

Az akarat mdsik szerepe az els6 gyb6zelem ki-
vivdsa utdn a kévetkezetes gyakorlds. Egy gyobze-
lem ugyanis a szenvedélyeken nem legy6zése a szen-
vedélynek, hanem csak atmeneti siker. A végleges
gyb6zelem akkor van biztositva, ha mar kialakul a
lélekben az allando6 készség a jora és a megbontha-
tatlan fegyelem az O6sztén minden jelentkezésével
szemben. A kisértés ereje nem az els6 viharban a
legnagyobb, hanem a koévetkezékben, amikor a mult
minden igézetevel visszater.

Ugyancsak Szent Ferenc életében latjuk ennek
klasszikus példajit. Mikor mar életét egészen Isten-
nek szentelte s Ugy érezte, hogy semmi koéze sincs
mar az elhagyott vilaghoz, hozzafogott a kapott, de
nem egész helyesen megértett isteni intés alapjan
a Szent Damjan-kdpolna ujjdépitéséhez. El is késziilt
vele és mér semmi sem hidnyzott, csupén olaj kel-
lett még az orokmécsbe. Elhatarozta, hogy &ssze-
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koldul vagy egy hénapra valét. Meg is indult a dél-
utdn hlGvosében és ment hézrél-hazra olajat kérni a
szent célra. Amikor befordul az egyik kertes haz
kapujan, nagy meglepetésére a kert arnyas fai alatt
mulatozé tarsasdgban régi cimbordit ismeri fel. Azok
még nem vették észre a jovevényt. Ferenc lelkében
irtozatos vihar - kerekedik. Ugy érzi, mintha szé-
gyelné a régi cimboradk el6tt onként vallalt szegény-
ségét, szégyelné az Istent6l kapott és elfogadott hiva-
tast. Hihetetlen erével hazza visszafelé az elhagyott
vilag, a régi mulat6é cimbordk. Koézel all hozz4a, hogy
leveti a darocruhat és kozéjik all megint. De ebben
a donté pillanatban eszébe jut az elsé elhatdrozas
fensége, a nyomaban jaréo kegyelem édessége: égre
néz és szivében egy csapasra elil a vihar. Csende-
sen, szerényen odalép a régi cimbordkhoz és alaza-
tosan megszoélal: ,,Adjatok egy kis olajat a Szent
Damjan-kapolna szamara''.

Amint a példa mutatja, igaza van annak az 6reg
tabornoknak, aki az aldja rendelt katondkat igy
oktatja: , Fiaim, a végsdé gy6zelem apré sikerek
Osszesége”. Mads szdval az els6 gydzelemben jelent-
kezé lelki er6é kovetkezetes alkalmazdasa. Ez a kovet-
kezetesség hosszi 6nnevelés eredménye, amely gy
jon létre, hogy a mar elébb emlitett mindennapos
lelkiismeret-vizsgdlatban allandoan vizsgaljuk, hogy
alkalmazasba vettiik-e és minden dldott reggel erre
vonatkozé 1j elhatdrozassal kezdjiikk a napot.

3. Az onnevelés harmadik tényezdje az isteni
kegyelem. Az emberi eré nagyon is véges. Tekintve
pedig, hogy az eredeti blin az emberi természetet
megrontotta, mert ,értelme elhomalyosult, akarata
pedig rosszra hajlando lett”, a maga erejébél nem
tud a szenvedélyeknek: a szemek kivansagdnak, a

5.
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test kivansagdnak és az élet kevélységének végle-
gesen folékerekedni. Ugy van, ahogy a koltd
mondja:

,Bdrmit cseleksziink, hasztalan,

Csak mulé percnek épiil,

Es el fog tiinni nyomtalan

Isten kegyelme nélkiil”.

Ennek az isteni kegyelemnek munkaja az em-
beri lélekben egészen titokzatos. Ugy van, ahogy a
Szentirasban Krisztus Urunk mondja Nikodémusnak:
+A szél ott fij, ahol akar: nem tudod, honnan jon és
hovd megyen”. Néha hosszas tépelédés és belsd
vivédas utan, neha pedig latszolag minden elézmény
nélkiil, egészen hirtelen ragadja meg az ember lel-
két. De bizonyos, hogy sem megtérni, sem a jéban
allhatatosan kitartani, sem nagy célokat kitartdéan
és eredményesen munkdlni nem tudunk e nélkiil az
isteni kegyelem nélkil.

Klasszikus szép esete a kegyelem munkajinak
‘Corsini Andrasnak, az Egyhdz nagy biinb&né szent-
jének megtérése. Andras ifju koraban ugyancsak
nem az Isten utjait jarta. O volt a helységnek, ahol
laktak, leghiresebb — de igy is mondhatnank — leg-
hirhedtebb lumpja. Nem fogott rajta semmiféle intés
vagy figyelmeztetés. Nem inditottak meg anyjanak
konnyei és kényorgései sem. Rohamlépésben haladt
a lejton lefelé. Egy kora reggelen édesanyja éppen
a templombél jott kifelé, talpig gyédszban, amikor
Andréas tépetten, lomposan és gylrétten hazafelé
tartott egy atmulatott éjszaka utdn. A templomajté-
ban talalkoztak. , Ki halt meg, édesanyam?”’ — kérdi
megiitkozve a fiut. — ,,Nem halt meg senki” —
feleli szeliden, csendesen az anya.-— , De hat akkor
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kit gyaszolsz igy talpig feketében? -— kérdi megint
Andras. — ,, Téged, szerencsétlen fiam" — feleli az
anya. ,Mert testben ugyan élsz még, — am ha igy
folytatod, abban sem sokd — szegény lelked azon-
ban mar régen halott. Azt gyaszolom, azt siratom,
szegény, szerencsétlen fiam.” Szdlt és megindult
hazafelé. Andrds kévémeredten 4&llt egy darabig.
Az anyai sz4, de még inkabb az isteni kegyelem a
szavakon keresztiil sziven talalta. Maga sem tudta
hogyan, de befordult az akkor mar iires templomba,
térdreomlott a nagy fesziilet el6tt és keservesen sirni
kezdett. Siratta szomord multjat, elhibazott eddigi
életét. Kezdett ébredezni benne a vagy a régi botra-
nyokat jovdatenni s djra kezdeni az életet.

Ime, az emberi bélcsesség nem tudta vele belat-
tatni, hogy a boldogsdgot nem jé helyen keresi.
Emberi joakarat nem tudta helyes ttra vezetni, még
az apa komoly tekintélye és az anyai sziv gyongéd-
sége sem. De sziven taldlta az isteni kegyelem és
nemcsak dj ember, nemcsak j6 ember, de az egyhdz-
nak egy tineményesen nagy szentje lett beléle.

Ez a kegyelem munkalodik a mi lelkiinkben is. Ez
a kegyelem vezérel az életet formal6 igazsag meg-
ismerésére. Ez a kegyelem vezérel iidvos elhataro-
zdsokra. Ez a kegyelem tart meg a mar egyszer el-
hatdrozott jéban. Unnevelésiink tehdt csak akkor
teljes, ha a mindennapos elmélkedést és a jo szan-
dék mindennapos felinditasdt szinte allando kegye-
lemszerzés egésziti ki, amely — mint tudjuk — a
mindennapi imédsag és a szentségek gyakori vétele
utjan torténik.

Ez a szent elmélkedés is sajatsdgos uj kérdéseket
vet fel benniink. Kérdezniink kell magunktol:

Vajjon az estéli imadsdgomba be van-e illesztve
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mindennap a lelkiismeretvizsgalas, amelyben sza-
monkérem magamtol a lefolyt napot? Olvasom-e én
az igazsdg Orok forrasat, a Szentirdst? Szoktam-e,
vagy legaldabb probdlok-e gondolkodni, elmélkedni
rajta?

A reggeli imadsdgomban felinditom-e magamban
a j6 szandékot, hogy ma is megkizdok a bennem
jelentkezé szenvedélyekkel? Kovetkezetesen ellent-
allok-e a bennem feltorekvd rossznak?

Imédkozom-e minden reggel és este egyforma
buzgésaggal? Jarulok-e tobbszor is a szentségekhez,
mint amennyire a paragrafus kotelez? Ha nem,
miért nem?

Komoly 6nnevelés csak ezeken az utakon-médo-
kon lehetséges. Nekem pedig, az egyhdzkozségi
vagy egyesiileti vezetének komolyan megnevelt
léleknek kell lennem, nehogy rajtam is beteljesed-
jék a bibliai végzet, hogy ime ,,vak vezet vilagtalant
és mind a ketten gddoérbe esnek’.

Fejezziik be ezt az elmélkedést buzgd imadsag-
gal, hogy a jo Isten kegyelme inditson mindnyajun-
kat komoly oOnnevelésre és mindennap aldaséval
kisérje ezt az 6nneveld munkat.
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Az uj élet alapelvei: igazsag, joésag, szentség.

A magunk vizsgalata, a kovetkezetes gyakorlas
és a kegyelemszerzés még mindig csak kezdete az
onnevelésnek. Az o6nneveld munkdnak hatdrozott
cel és elére megallapitott programm kell. Vezérlé
gondolatok, vezérié eszmék kellenek, mint Kehrer
mondja az ,, Adjatok nagy gondolatokat” c. munka-
jaban. Akkor van az 6nvizsgalodasnak targya, akkor
van a mindennapos gyakorlasnak celja es akkor van
a mindennapos kegyelemkeresésnek értelme. Ezek
a vezérl6 eszmék az idék folyaman teljesen atalakit-
jak az embert, meglatszanak egész magatartdsan,
kiverédnek a jellemén. Az ilykép kialakult egyéni-
ség mar a puszta megjelenésével, annal inkabb meg-
nyilatkozasaival iranyitélag hat azokra, akiknek
elén 4all, akiket vezet.

Eletiink ilyen vezéreszméirdl szélva, a boldog-
emlékd fehérvéri piisp6k megemlékezik egy francia
asszonyrol, aki férjének tragikus haldla utan, aki
eddig életének egyetlen célja és tartalma volt, 4j
célt és tartalmat keresett életének. Ezt az uj célt
harom gondolatban rogzitette, amiket aztdn hdarom
révid széval kezdé mondat gyanant irt bele naplo-
jaba: ,igazsag, josag, szentség".

Nagyszeriibb jelmondatot a katolikus vezetd-
ember sem tlGzhetne maga elé, amikor végigjarta a
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lelkigyakorlat elsé szakaszat s lélekben megtisz-
tulva, célt és tartalmat keres életének.

1. Igazsdg volna az elsé vezéreszme. Ez a
rovidke sz6 két nagy dolgot jelent. Az egyik negativ
gondolat, hogy nem hazudunk, a masik pedig pozitiv
életprogramm, hogy — miként Krisztus Urunk
mondta — megadjuk a csészarnak, ami a csdszaré
és Istennek, ami Istené.

Egészen sajatsagos, milyen 4ltaldnossa lett a
hazugsdg a mi modern vildgunkban. J6forman min-
denki hazudik. Vagy azért, mert az érdeke ugy
kivanja, tehat haszonlesésbdl; vagy azért, mert nincs
batorsdga az igazsdggal és az igazsagért kiallani,
tehat gyavasagbol; vagy azért, mert rostelli a valo-
sagot, tehat szégyvenkezésbdl; vagy pedig azért, hogy
nagynak, jonak, kivalonak vagy érdekesnek tGnjék
fel az emberek ko6zott, tehat hiusagbodl. Onzés, gya-
vasag, szégyenkezés, hilsag: mindmegannyi 6szton,
illetve szenvedély, amelyet kovetkezetesen le kell
gv6zni magaban az embernek, ha igaz ember akar
lenni. Es milyen szép lenne az emberi élet, ha ezek
az 0sztonok nem uralndk a vildgot! Az igazsag pro-
grammja tehat dllandé harcot jelent ezekkel a hazug-
sagtermd Osztonokkel. Ritka ember, aki végig csi-
ndlja, de annal impondalobb, ha egy emberslté végén
ugy all nemcsak 6véi, hanem az Isten szine el6tt is,
mint egy tiszteletremélt6, igaz ember.

Egy plébanos beszéli, hogy egy alkalommal
beteghez hivtdk, aki haldla kozeledtét érezve, az
utolsé kenet szentségét kérte. Hotiszta agyon fekiidt
a beteg. Felesége és négy szépszal, meglett ember
fia &lltak koril. A plébénos intett nekik, hogy tavoz-
zanak, amig a beteg szentgyoéndsat végzi. A beteg
azonban — mindnyajuk nagy meglepetésére —
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felemelkedett parnai ko6zil és ellentmondast nem
tiré hangon mondta: ,Ne menjenek ki. Maradjon
itt mind a négy. Hangosan kivanok gyénni. Hadd
lassak, ki volt az apjuk. Csetlettem-botlottam én is,
mint mds, de sohasem hazudtam és sohasem fizet-
tem rd, hogy igaz ember voltam”. Es ott maradt a
négy fiu és végighallgatta édesapjanak megrenditd
életvallomdsat, amelynek minden gyarlésagabol
imponalo erével emelkedett ki az 6nmagaval jé har-
cot harcolt, igaz ember képe.

Misik értelmezése az ,,igazi ember’’ fogalmanak
az, amit Krisztus Urunk a farizeusoknak mondott,
amikor azok azirdnt tudakozodtak, hogy szabad-e
adot fizetni a csdszérnak: ,,Adjdtok meg a csaszar-
nak, ami a csdszaré és Istennek, ami Istené”.

Ezt az Ur Jézus nemcsak egyszeriien mondta,
hanem a legfelségesebb példat O maga adta hozza.
Megilletédve olvassuk az evangéliumban, hogy na-
ponkint feljart a ndzdreti zsinagégaba, hogy meg-
hallgassa ott a bolcsek tanitdsat, holott maga volt a
testbe 61tozott 6rok bolcsesség; tizenkétéves koratol
kezdve felment sziileivel Jeruzsalembe az iinnepi
aldozatra, holott O maga volt mar akkor is a legfol-
ségesebb &aldozat; kiment a pusztaba meghallgatni a
nagy keresztel6nek tanitasat és a Jordan vizébe
allva, felvette annak kezébdl a biinbanat kereszt-
ségét, holott O maga volt a megtestesiilt tisztasdg és
szentség, akinek soha egy pillanatra sem volt sziik-
sége blinbdénatra. Ezek és annyi mas esemény, ame-
lyeket sok volna egy rovid elmélkedés keretében
elsorolni, mutatjak, milyen komolyan vette Krisztus
Urunk s mennyire az életével akarta megpecsételni
azt a térvényt, hogy adjatok meg Istennek, ami az
Istené,
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De ugyanilyen komolyan vette a térvény masik
felét, t. i. azt is, hogy adjatok meg a csaszarnak, ami
a csaszaré. Eletének egész folyaman fenntartds nél-
kil beleilleszkedett a térvényes rendbe; egyszeri,
munkascsaldd keretében noétt fel, aldvetette magat
a szilok tekintélyének és nekik — amint a Szent-
jras hangsulyozottan mondja — harmincéves koraig
engedelmes volt; elismerte és pedig személyvaloga-
tas nélkil, a térvényes eloljarok tekintélyét s még a
hitetlen, g6gds és cinikus Pilatus el6tt is meghajolt,
azzal a sokatjelentd megjegyzéssel, hogy ,nem
volna teneked hatalmad énf6l6ttem, ha onnan felil-
r6l nem adatott volna". Es mindezek tetejébe nem
akar terhe lenni a tdrsadalomnak, hanem résztvesz
a csalddfenntarté munkéban és komolyan dolgozik
egészen addig, amig a negyvennapos béjtolés utan
el nem indul tanité munkdjara. De a kenyérért, mely-
lyel fizikai életét fenntartja, ebben a szellemi munka-
korben is keményen megdolgozik, annyira, hogy
mikor az apostolok sajat maga kimélésére akarjdk
rabirni és biztatjdk, hogy hagyja abba a tanitast és
egyeék, elhdritja ezt a kedves figyelmet s azt mondja,
«az az én étkem, hogy teljesitsem Atyam akaratat,
aki a mennyekben vagyon'.

Ime az igaz ember, akiben nincsen dlnoksag és
arnyéka sem tilinik fel soha a hamissagnak! Nem-
csak a szavai igazak, hanem az életmédja az, amire
nincs alkalmasabb és méltébb kifejezés, mint az,
hogy ,igaz élet”. Ha jol megfigyeljiik tarsadalmunk
életét, a legtobb bajt és a bajok f6okat elsdsorban
abban kell latnunk, hogy az ilyen ,igaz emberek"-
ben megfogyatkoztunk. Kiiléndsen a pusztité habo-
rik és forradalmak utan elszaporodott az az ember-
fajta, amely allandéan jogokat kovetel, de semmit,
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vagy joforman semmit.sem teljesit és kotelességek-
ré6]l nem igen akar tudni. Kolduslélekké lettek sokan,
akik masok kegyelmébél élnek, de - az életharcok
elél gyavan megfutamodnak. Azok kozott pedig,
akik — nem annyira lelkesedésb6l, mint inkabb
kényszeriségb6l — megadjak a csészamak, ami a
csaszdaré, sok van olyan,, aki nem hajlandé megadni
Istennek, ami az Istené.

Végzetes hiba volna, ha az ilyenfajta ember
helyet kovetelne magdnak, de szézszorta végzete-
sebb, ha helyet is kapna az egyhazkozségi vezetés-
ben. Nincs az egyhazkozségi vezetének szentebb
kotelessége, mint hogy komoly lelki munkaval allan-
déan alakitsa magdban az ,igaz ember”-t s életének
ebben az igaz voltdban adjon példat a vezetetteknek.
De ezen feliil szent meggydzédéssel hirdesse is az
igaz életet, varja el és szorgalmazza mindazoknal,
akikkel Osszekottetése vagy dolga van. Mert amint
mar tobbszor emlitettiik, nem lehet az egyhdzkozségi
vezetének elsébbrendii feladata, mint lelkipdsztora-
val egyiitt igaz életre vezérelni azokat, akiknek
élére keriilt.

Igy fogta fel tisztségét az az alfoldi kisgazda is,
akit egyhazkdozségi elndknek valasztottak s aki révid
bekoszontd beszédében ezeket mondta: ,,Szantévetd
ember vagyok. Mint ilyennek, a kezem és a
csizmdm sokszor volt sdros, de — és itt kemény
litéssel a mellére it6tt — a lelkiosméretem, az min-
dig tiszta volt. Ezzel a tiszta lelkiismerettel allok én
most egyhdzam szolgdlatdba: jojjenek utdnam az
igazak".

2. J6sag az ij élet mdsodlk vezérgondolata.
Isten gyermekei vagyunk. Isten sajat képére és
hasonlatossagara teremtett benniinket. Lélekben
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Istenhez hasonlitunk, mint a gyermek atyjara.
Az Isten tulajdonsdgai kozott pedig a legelsék ko-
zOtt szerepel a josdg. A katekizmusban is igy ta-
nulja a gyermek: ,Isten csak jot akar és jot is
tesz nekiink, mert 6 végteleniil jo".

Krisztus Urunk ember-egyénisége Istennek ezt
a tulajdonsagat tikrozi vissza a legszebben.

Jo a kicsinyekhez s leinti az apostolokat, ami-
kor azok nem akarjak o6ket kozelengedni hozza.
Komolyan rajuk szoél: , Engedjétek hozzam a kicsi-
nyeket, mert 6véké a mennyek orszaga“.

De jo6 a nagyokhoz is s aki egyszer beszélt
vele, az mindenét oda tudja hagyni, hogy vele
lehessen. Vele beszélni 6rém, éppen azért szivesen
elfogadjak és kovetik amit mond, nincsen sziik-
sége erbszakra.

Jo6 a gyarlokhoz s ha valami fogyatkozason
rajtakapja o6ket, nem aldzza meg és nem utasitja
el, hanem szeliden irdnyitja a helyesebb, a jobb
felé. Mikor példaul az apostolok arrol vitatkoztak,
hogy kinek milyen eldkelé szerepe lesz majd a
Krisztus orszagaban,—pedig akkor mar igazan tud-
hattak volna, hogy nem {6ldi birodalomrél van sz6, —
nem botrankozott meg rajtuk, nem gerjedt haragra,
nem szidta Oket 0Ossze, hanem ko&zibéjik Aallitott
egy kicsi gyereket és azt mondta nekik: ,Bizony
mondom nektek, ha olyanok nem lesztek, mint e
kicsinyek, be sem mentek a mennyek orszagdba“,
nem hogy ott kitiinteté méltosdgokra szédmithatné-
nak. De nem aldzza meg és nem szégyeniti meg
gyermekei és az apostolok elott a Zebedeusok
anyjat sem, mikor az azt kéri, hogy Krisztus orsza-
gdban az 6 fiai iiljenek jobb- és balfelél, hanem
szeliden atharitja a dolgot a mennyei Atyara, mond-
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van, hogy e kérés teljesitése ,,nem nekem adatott,
hanem Atyamnak, aki a mennyekben vagyon".

Jé a blin6sokhéz is, mert nemcsak elmondotta
a tékozlé fiu 6rokszép példabeszédét, amely vald-
sagos himnusza az isteni josdgnak, de & maga
kegyesen fogadja a leghalvanyabb, a legszerényeb-
ben kifejezett szdndékot is a megtérésre s azonnal
melléall kegyelmének egész teljességével. A biin-
bané Magdolna, az inaszakadt, Zakeus, az el6bb
meég istentelen vamos és a siré Péter — hogy csak
néhanyat emlitsiink a sok koziill — fenséges igazo-
lasa Krisztus josdganak. De talan legkifejezébb
mégis az a jelenet, amikor eléje hozzak a hazassag-
toré asszonyt és megkérdezik, hogy azt cseleked-
jék-e vele, amit az 6szdvetségi torvény eldir ilyen
esetekben, hogy t. i. meg kell kovezni. Krisztus
Urunk szdnakozva néz a szerencsétlenre és ezeket
mondja: , Aki artatlan koztetek, az dobja ra az els6
kovet”. Senki sem mer kévet emelni, szégyenkezve
kullognak el egyenkint, a végén mar egyediil ma-
rad ott a bilinds asszony. Krisztus Urunk megkérdezi
{6le: ,, Asszony, hol vannak a te vadléid?’ Remegve
feleli az asszony: ,Nincsenek”. Azt mondja Krisz-
tus Urunk: ,.En sem itéllek el, menj békével, biineid
meg vannak bocsdtva, csak mar tobbet ne vét-
kezzél".

Végiil csoddlatosan jo Krisztus Urunk a szen-
ved6khoz, akik slri rajokban mennek wuténa és
varjdk, hogy kezeit rdjuk tegye és meggyogyulja-
nak testi-lelki nyavalyaikbdél. Mély részvétre indul
Naim kapujaban, ahol azzal a szegény dzvegy asz-
szonnyal taldlkozik, akinek egyetlen fiat temetik
s megcsinalja a halott-tdmasztds csodajat, hogy faj-
dalmat megsziintesse. Az éhezd sokadalmon pedig,
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akik egész nap étlen-szomjan hallgattdk az igét,
szeretettel tekint végig és azt mondja az aposto-
loknak: ,,Szdnom a sereget, adjatok nekik enni‘.

Minden katolikus hivének sziiksége van erre
a josagra, amelynek Orok és kimerithetetlen for-
rasa az Isten szent lelke. De kinek kell belble tobb,
mint az egyhazkozségi és egyesiileti vezetének, aki
nemcsak a maga elszigetelt életét éli, hanem a
kozosségben és kozosségért is él. Az egyhazkozség-
ben is vannak és amig a vilag all, lesznek is min-
dig kicsi gyermekek, akiket Krisztushoz kell ve-
zetni, akdarhany helyen és akarhdnyszor a szilék
akarata ellenére is. Minden egyhdzkozségben, még
a legbels6bb korben is vannak gyarlé emberek,
akiknek gyarlosdgat Krisztus modjara kell kezelni.
Es vannak biindsok, akiket nem eltaszitani, hanem
felemelni és Krisztushoz visszavezetni kell. Es van-
nak elesettek, inségesek, nyomorgok, sokszor
ijeszt6 nagy szamban, akiket szanni kell a Krisz-
tus szdnakozasaval s akiken segiteni kell a Krisz-
tus josagaval. A lelkipasztor egymagaban a felada-
toknak ilyen 0zonével szemben ugyszdlvan tehe-
tetlen. De ha melléallunk és vele egyiitt, kozdsen
kidolgozott tervek szerint dolgozunk, csodélatos
élet fakad a munkank nyomdaban s egy szép napon
arra eszméliink r4, hogy Krisztus a mi egyhdz-
kozségliinkben is ,koriljar, jot téveén', csak nem
testi mivoltdban, ugy mint egykoron, hanem ben-
niink és altalunk. Nincs tehat szentebb feladata ez
egvhazko6zségi vezetének, mint hogy nap-nap utan
irtsa magdban a hajthatatlan keménységet, a ké-
sziviiséget, az irgalmatlansdgot és mindenfajta rossz
indulatot és kegyelemmel taplalja, épitse magdban
a jé embert.
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3. Az élet-szentség a harmadik vezérld gondo-
lat, amelyet a megtérés nyomdn tadmadé uj élet
alapjavd kell tenni. Isten szentségér6él igy tanit
a katekizmus: ,Isten szereti a jot és utalja a rosz-
szat, mert O végteleniil szent".

Ez a szentség is gyonyorien rajzolodik ki az
Ur Jézus Krisztus életében. Egész élete szakadat-
lan kiizdelem a rossz ellen, amelynek erejét vég-
legesen kereszthalaldval tori meg a Golgotdn.
Egyetlen céljaul a mennyei Atya dics6ségét vallja
és ezért minden 4ldozatra kész. Hogy az Atya
dics6sége meg ne hidsuljon, kész magara venni a
vildg blineit és értiik minden elképzelheté modon
megszenvedni. S amikor megaldazzak, meggyaldz-
zdk, becsiiletében is sértegetik, haldlra kinozzak és
megfeszitik, nem zugolodik, nem panaszkodik és
nem ellenkezik, hanem nagylelkiien vezekel, hogy
az Istenhez tért emberekben felragyogjon az Isten
dicsésége. Nagylelklségében odaig megy, hogy
mentegeti. ildozéit és hohérait s igy imadkozik ér-
tik: ,,Atyam, bocsdss meg nekik, mert nem tudjak,
mit cselekszenek”. Amikor pedig szinte tetéfokara
ér el szenvedése s amikor emberileg nagyon ért-
heté volna, hogy ne gondoljon kiildetésére és az
emberekre, mert, mint ahogy a mai ember mon-
dana: ,elég a maga baja”’, O még akkor sem ma-
gara gondol, hanem a megvaltandokra s ezt mondja
a jeruzsalemi asszonyoknak, akikkel a keresztuton
taldlkozik: , Jeruzsdlem lednyai, ne sirjatok rajtam,
de sirjatok magatokon és fiaitokon, mert ha a z6l-
deld faval ezt mivelik, mi lesz akkor a szaraznak
sorsa?”’ Vagyis ha a biinért igy kell megbilinhédni
annak, aki csak magdara vallalta, mi varhat arra,
aki cselekedte? Az Ur Jézus nemcsak megtorte
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a rossz hatalmat a fan, de a szép elet alapvonalait
is megrajzolta fenséges hegyi beszédében, remek
példabeszédeiben és apostoloknak adott tanitdsai-
ban. Mindeniitt a jo szeretete és a rossznak utalata
vonul végig az evangéliumon: Krisztus Urunk valo-
ban minden megnyilatkozdsaban utélérhetetlen pél-
ddja az életszentségnek.

A mi 1j életiink sem lehet tehat mas, mint az
életszentség lassu, de kovetkezetes kidolgozasa on-
magunkban. Ebbdl a szempontbol dj hangsulyt kap
az a tétel, amelyet mindennapos lelkiismeretvizsga-
latnak mondottunk, tovdbbd az a madsik, amely
a Szentiras olvasdsarol és az elmélkedésrdl szolott.
Az elvi megallapitdsokat azonban nyomon kell ko-
vetnie a gyakorlatnak, mert csak igy teljesil ben-
nik az Isten akarata, amelyrél szent Pal apostol
igy nyilatkozott: ,,Ez pedig az Isten akarata: a ti
megszentiiléstek .

Ha az Oskeresztény egyhdz bels6é életét vizs-
galjuk, meg kell allapitanunk, hogy az csakugyan
szentek kozodssége volt. Es ebben volt az ereje. Az
életszentség ugyanis eldmlik az ember egész lé-
nyén, kedves a kozelsége, jolesik a tarsasdga, szi-
vesen hallgatjak és szivesen kévetik. Es vajjon nem
ilyen emberek kellenek-e az egyhdzkozségek és
a katolikus egyesiiletek élére? Hiszen az utolsé év-
szazad legfdjdalmasabb jelensége az Anyaszentegy-
haz életében az elvilagiasodds, vagy ahogy tudo-
manyos nyelven mondani szoktak, a ,laicizalodas’.
Az egyhaz ellenségei — és pedig nagy sikerrel —
hitelét vették, tekintélyét rontottak mindennek, ami
szent az emberben. Irodalomban és szdbeszédben
egyformén szanalmas figurdnak allitottdk be a
»Szent ember'’-t. Nemcsak az é16, de a kanonizalt



81

szenteket is. Ezzel aztdn kedvét vették a gyenge
lelkeknek az életszentségre valé torekvéstol s lassan-
kint ki is veszett a koztudatbdl, hogy az életszent-
ség éppen nem gyengeség, hanem hdsies helytdllas
a benniink 1évé szenvedélyekkel, a kiilviladggal és
a hitetlen korszellemmel valé harcban. Megfogyat-
koztunk a szentekben s ennek kovetkeztében meg-
fogyatkoztak azok a hatasok is, amelyek az egy-
hdz hiveit nagy témegekben inditjak az életszent-
ség felé és segitik is az életszentségre. A mai kor
egyhazkozségi vezetdiben az dskereszténység szent-
jeinek kell feltdmadnia, és pedig nem az 6rok dicsé-
ségbe mar bejutott és kanonizdlt, hanem az él6
szenteknek, akikben van ambicié és batorsag iil-
dozni a rosszat magukban és masban s akikben van
szent lelkesedés minden irdant, ami jo és ami dics6-
ségére szolgdl Istennek.

Ilyenkor mint a boldog gyermekkor édes em-
léke elevenedik meg lelkiinkben a bibliai fiatal
David képe, aki habozas nélkiil nekimegy a hatal-
mas Golidtnak, mert az fiile hallatdra karomolja
Istent; vagy a gyenge kis ledny, Sienai szent Kata-
lin, aki amikor atyja istenkaromldsokra ragadtatja
magat, elébe all és azt mondja: ,Edesapam, ha ha-
ragszol, verj meg és tiporj el és toltsd ki a bosszu-
dat rajtam, de ne bantsd az Istent, akit én szere-
tek”; vagy a kis Postel Julia, a késébbi Julia anya,
aki hangosan felkacag a viharban és boldog 6rém-
mel mondja anyjdnak, hogy ime mindenki haza-
rohan, ezen a vasarnapon senki sem fogja bdantani
az Istent.

Ez a magunk tokéletes azonositasa az Istennel
és az Isten lgyével: ez a gyakorlati életszentség
magva. Ki merné 4&llitani, hogy ez manapsag nem

Dr. Haldsz P.: Krisztus orszagdért. 6



lehetséges? Eppen ugy lehet, mint ahogy az &s-
kereszténységben lehetett és — hdla Istennek —
éppen ugy kezd immar valdsulni is, mint ahogy
akkor valosult. Csak egynéhany ilyen gyakorlati
szent kellene minden egyhdzkozségbe, és csodak-
nak lehetnénk szemtanui. H4t még ha témegek
életét lehetne az életszentség utjara allitani!

Terméketlen filozofalgatdas volna mindez, ha
magunk felé nem forditanank a kérdést és azt nem
kérdeznénk magunktol:

En igaz ember vagyok-e? Igaz-e minden meg-
szOlaldsom és megnyilatkozdsom? Megadom-e én
a csaszarnak, ami a csaszaré és Istennek, ami Is-
tené, azaz teljesitem-e becsiilettel toérvényszabta,
avagy vallalt kotelességeimet? Teljesitem-e becsii-
letesen és pontosan valldsi kotelességeimet?

J6 ember vagyok-e én? Jo indulattal viselte-
tem-e mindenfajta embertarsaimmal szemben: kicsi-
nyekkel, nagyokkal, igazakkal és blnosokkel, gyar-
lokkal és szenvedbdkkel szemben? Helyt adok-e szi-
vemben bénté gondolatoknak és rossz indulatoknak
felebardtaimmal szemben?

Torekszem-e én az életszentségre komolyan?
Irtom-e magamban és masokban a rosszat? Munka-
lom-e szivesen a jot? Azonositom-e magamat Isten
ligvével fenntartas nélkiil szivesen és lelkesen?

E kérdésre adott vdlaszok majd megmutatjak,
ki-ki mennyit ér az Isten szine el6tt és minek
a hijjaval lehet még?

Fohaszkodjunk fel e szent elmélkedés végén,
hogy teljesiiljon benniink és koztiink minél hama-
rabb Krisztus Urunk fépapi imadsaga: ,, Atyam, szen-
teld meg 6ket az igazsdgban'.



VII.

Az élet teljessége: a szeretet.

Szentekre var a vilag s nekiink mindnyajunk-
nak keresniink kell a megszentelédés utjait. Nin-
csen azonban életszentség szeretet nélkiil, s6t igazi
élet sincsen. J6l mondja szent P4l apostol, hogy
,ha szeretetem nincsen, semmi vagyok'. Az énmeg-
szentelédés utja tehat az elsé és legfébb parancso-
lat teljesitése: ,Szeresd a te Uradat Istenedet tel-
jes lelkedbdl és minden er6dbdl.” Vagyis legyen
az Istené minden érzésed, akkor szereted teljes szi-
vedbé6l; minden gondolatod, akkor szereted teljes
lelkedbdl; egész akaratod és minden joszandékod,
akkor szereted minden er6dbél.

Ha az ember a szeretet fogalmat csak az érzel-
mekre korlatozza, akkor az Isten szerete a legnehe-
zebb dolog a vildgon, mert hiszen az Isten lathatat-
lan tiszta szellem. Am ha a parancsot teljes egészé-
ben teljesitjiik, vagyis minden képességiinket Isten
felé iranyitjuk, akkor az Isten szeretete nemcsak
megvalosithatd, hanem kénnyil feladat is.

A dolog megértését megkonnyiti, ha gondolunk .
egy csaladapara, akinek néviinnepe volt szent Jo-
zsef napjdn. Gyermekei iinneplébe o6ltéztek mind
a hatan. A templombél hazatérve, ahol a szentmisét
és szentdldozast atyjukért ajénlottdk fel, koriilvet-
ték még a reggeli el6tt. Eléallott a gimnazista fia
s a tébbi nevében is koszontdtte. Az volt a beszéd

o
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lényege, hogy 6k most a sziviik szeretetét hoztak
és ajanljdk fol édesapjuknak e kedves csaladi linne-
pen. Az apa meghallgatta a beszédet, atvette a sze-
retet szimbélumat, a virdgcsokrot, tekintetével
korilsimogatta a kicsinyeket s valaszul ezeket
mondta: ,Nagyon jolesik, drdga gyermekeim, hogy
ti igy szerettek engem. De én ezt a nagy szeretetet
mindjart holnap latni szeretném'. A bodlcs apa nem
elégedett meg sem a szeretet egyszerd kijelentésé-
vel, sem a szimbélumdval, a virdgcsokorral. Pozitiv
jeleket kivant, tényeket, amelyek jelzik azt a sze-
retetet, amir6l a gyermekek nyilatkoztak.

Igy van ez a jo Istenhez valdé viszonyunkban
is. Arrol, hogy szeretjiik az Istent, mi is nyilatko-
zunk eleget. Elmondjuk legaldabb vasarnaponkint
a hit, remény és szeretet fohaszat, elmondjuk olyan-
kor Xavéri szent Ferenc szeretet-himnuszat is a
szeretetrél, de ez mind csak beszéd. Az Isten is —:
mint ama bolcs apa — pozitiv jeleit kivdnja téliink
az iranta vald szeretetnek. Tényeket kivan, ame-
lyek kétségbevonhatatlanul bizonyitjak, hogy csak-
ugyan szeretjik az Istent. Kérdés, mik volnénak
ezek a jelek, ezek a szeretetet bizonyité komoly
tények?

1. Az Isten szeretetének elsé komoly jele Isten
akaratdnak elfogaddsa és kovetése. Krisztus Urunk
maga mondja, hogy ,nem minden, aki mondja ne-
kem: Uram, Uram, megyen be a mennyek orsza-
gaba, hanem aki Atyam akaratdt cselekszi, ki a
mennyekben vagyon, az megyen be a mennyek
orszdgaba’. Masutt egész életének tartalméul a
mennyei Atya akaratdnak teljesitését jeloli meg
Krisztus Urunk s ezt mindennél, még az étkezésnél
és az alvasnal is fontosabbnak tartja, amint mondja
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is a szamdriai asszonnyal valo beszélgetés utén
a tanitvanyoknak. Amikor ennek az akaratnak a
teljesitése halalfélelmeket valt ki belSle és szent
homloka véres veritékkel gyongyozik, akkor is igy
imddkozik: ,,Atydm, ha lehetséges, muljék el télem
e pohar, de mindazondltal ne az én akaratom le-
gyen, hanem a tied".

De mi az Isten akarata? Ez a kérdés vetddik
fel a lélekben, akiben ébredezik a hajlandodsag, el-
fogadni és kovetni Isten akaratat. Isten akaratat
a lelki élet nagy mesterei harom tényezdében lat-
jak: a parancsolatokban, a sugallatokban és az élet-
sorsban, illetve allapotban, melybe Isten bele-
helyezett.

a) Isten akaratdnak elsé és leghatdrozottabb ki-
fejez6i tehdt a parancsolatok. Erre utal Krisztus
Urunk, amikor az 0Orék életbe kivankozo 'ifjunak
azt mondja: ,Ha az 6rck életbe be akarsz jutni,
tartsd meg a parancsolatokat”. Tartsd meg azokat
mind, fenntartas és valogatds nélkil. Tartsd meg,
ha kénnyen megy és nem okoz kiiléndsebb nehéz-
séget, de tartsd meg akkor is, ha nehéz, ha sok
aldozattal jar és ha konnyes-véres kiizdelmeket kell
vivnod értiik. Tartsd meg hiiségesen és kovetkeze-
tesen, mert a parancsolatok nem bilincsek a sza-
modra, amelyek megkdtoznek, hanem szabadsagod
eszkoz16i, amelyek a szenvedélyek zsarnok uralma
alol felszabaditanak. Koénnyl az Istent ellagyulo
érzelemmel szeretni, amikor félemel és vigasztal,
aldést és kegyelmet ad. Nehezebb akkor, amikor
térvényt szab és kotelezettséget ir eld..

Néha azonban  a meglett ember is. ugy- eselek-
szik, mint a gyermek.”Mint az ‘a kis grof, aki mikor
elérte. az iskolds kort, odahaza kezdte meg.a. tanu-



last. Egy taniton6 foglalkozott vele, hittanra pedig
a kozség kdplanja tanitotta. A fiatal pap, mint afféle
jo pedagogus, ugy gondolta, hogy ezt a fegyelmet
nem ismerd, kénye-kedvén nevelt kis egyetlenkét
elészor meg kell nyernie s csak azutan térhet at
a katekizmus nehezebb igazsagaira. Az elsé 6ran
tehat a kis Jézus sziiletésérdl mesélt neki elevenen,
szinesen, kedvesen. A kis emberkének nagyon tet-
szett. Invitalta is, hogy j6jjon maskor is, j6jjon mi-
nél hamarabb. A madasodik déran a napkeleti bélcsek-
16l folyt a tanitas. Ez még jobban tetszett a kis
gréofnak, mert ebben sivatagi utazds, harcok és te-
vék is szerepeltek. Mikor azonban a tisztelendé tur
arrol kezdett beszélni, hogy a kis Jézus engedel-
mes volt és a kis grofnak is engedelmesnek kell
lennie, a kis grofnak se szabad akarmit csindlnia,
fokép nem szabad a cselédet bantalmaznia, mert
az is ember és a kis Jézus a jo cselédet is nagyon
szereti, elborult a képe a kis 6nzdének és igy szolt
a hitoktatohoz: ,, Tudja mit, tisztelendé bacsi, be-
széljiink inkdbb a napkeleti bolcsekrol”. Addig tet-
szett neki az igazsdg, ameddig szép volt és érde-
kes, de téle nem kovetelt semmit. Mihelyt azonban
rajott, hogy az Isten nemcsak j6, és nemcsak egy-
szeriien szeret, hanem térvényeket is ir el6 és azok
teljesitését megkoveteli, akkor egyszerre megszint
a lelkesedés és inkabb csak a napkeleti bolcsekrdl
akart hallani.

Néha a nagy gondolatokkal szemben ilyen gye-
rekké lesz a meglett ember is. Amig arra gondol,
hogy az Isten kegyelmet 4d, segiti és tamogatja
az élet-kiizdelemben, addig szivesen hallgatja az
igét és kell neki az Isten. De amikor a térvényt
hallja, hogy ,ne 6lj, ne pardznalkodjal, ne lopj, ne
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hazudj, ne kivandd el a masét!" akkor elkomorodik
és ugy tesz, mint amaz ifju, aki Krisztus Urunkkal
szemben allott s mikor az dldozatokrél hallott, szé-
pen eltint a témegben és nem jelentkezett tobbé.
O, a katolikus életben is van sok ilyen ifju, de meg
oreg is, akit a parancsolatok teljesitése visszarettent
és szépen elmaradoznak a szentek kozdsségébdl.
Milyen kar, hogy elfelejti az ilyen ember a Szent-
iras szavat, hogy boldogok a halottak, akik az Ur-
ban haltak meg, mert megpihennek faradalmaik
utan és cselekedeteik kovetik Oket az drokkévalés-
sagba’”. Tehat nem a vagyaik és nem az érzéseik
kovetik oket, hanem a cselekedetek, a térvény-
teljesités és a parancsolatok megtartdsa, mert az
érzelem mulé valami: ma van és holnap eltiinik,
de a parancsok teljesitése tény, amely hii kifeje-
z6je az Isten szeretetének.

b) Isten akarata az ditaldnos jellegii és érvényii
parancsolatokon tul az isteni sugallat, amellyel
kiilon-kiilén sz6l az egyes emberekhez. A lelkiisme-
ret szava ez, amelyben a hivé ember mindig az
Isten szavat sejti, az Isten kiilén kifejezett akaratat
latja. Hivd ember sohasem cselekszik ez ellen a
sz6zat ellen.

Boldog, aki mar gyermekkora 6ta megszokta
az isteni sugallatok kovetését, mint korunk szentje,
a lisieuxi kis Teréz, aki azt irja teljes komolyséag-
gal 6nmagérol, hogy nem emlékszik esetre, és pe-
dig haromesztendds kora o6ta, hogy meg ne tette
volna, amir6l ugy érezte, hogy azt az Isten kivanja
téle, vagy megtette volna, amirél agy érezte, hogy
nem tetszik az Istennek.

Néha valosagos hoseivel taldlkozunk az isteni
sugallatok kovetésének. Ilyen volt az a fiatal le-
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modu gazda egyetlen lednydba. A sziilok elfogad-
tak a szegény legényt, de azt kivantdk, hogy —
ha mar beemelik a csalddjukba — legyen hozzdjuk
hasonld, vagyis térjen at az ¢ hitliikre. Amikor
a fid ezt kereken megtagadta, odamodositottdk a
kivansagot, hogy legalabb az 6 templomukban es-
kiidjenek és a gyermekek kovessék az 6 hitiiket.
A fiq ezt is megtagadta minden kertelés és habozas
nélkiil. Ezzel aztdn vége is szakadt koztiikk az Ossze-
kottetésnek. Sokan hibaztattak érte, tulajdon édes-
apja is, és sokszor szemére hanytak, hogy ezt
a kitlin6é partit elszalasztotta. A fia azt felelte sze-
rényen: ,Sajndlom magam is, néha szinte vérzik
bele a szivem. De én eddig sohase tettem a lelki-
ismeretem ellen, mert ugy tanultam, hogy abban
az Isten szava szo6l. Inkabb koldulok egész élete-
men keresztiil és lemondok a szerelemrdl is, mint-
hogy ilyen aron legyek boldog".

Ime az Isten szeretetének klasszikus példéaja.
Nem kell hozzd magas iskolat jarni, nem kell hozza
se kiilonds ilgyesség, se tudomany: aki szereti
az Istent, az hii marad az Isten és az Anyaszent-
egyhaz torvényeihez és nem cselekszik a sugallat
ellen, amellyel az Isten a lelkeket kormanyozni
szokta. Aki igy felismeri az Isten akaratat a sugal-
latokban, annak mar kialakul a kozossége Istennel,
az a szentek utjat jarja.

c) Az Isten akarata végiil abban az életsorsban
vagy dllapotban jelentkezik, amelybe belehelyezelt
az Isten. A régi kuruc ének is igy mondja, hogy
.Isten vezérli dolgom, Isten vezérli dolgom". Lat-
szo0lag emberi akaratok iranyitjdk életiinket: a ma-
gunk és kiviiliink -allék akarata, ezekben az akara-
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tokban és az akaratok oOsszhangjaban azonban min-
deniitt benne van az Isten irdnyitd, vezeté keze.
A gondviselés utjait kifiirkészni sohasem tudja az
ember. Néha azonban kegyelmes az Isten és fel-
tarja az ember el6tt, hogy egyik vagy masik dol-
gat miért intézte ugy, ahogyan intézte. Azok a vé-
letlenek, amik az életiinkbe beleszovédnek, sok-
szor bolcs isteni intézkedések s nincs az Isten sze-
retetének alkalmasabb jele, mint ha ezeket az in-
tézkedéseket elfogadjuk, akar felismerjiik benniik
az Isten rendez6 kezét, akar nem.

Egy tandrember beszéli, hogy nem sokkal a
forradalmak utdn Dombdvarra kellett utaznia, vala-
milyen haldlosan fontos iligyben. Pusztaszabolcson
szdallt {61 a vonatra, véletleniill egy olyan kocsiba,
amelyben akkor nem ilt senki. Nagy 6rémmel me-
rilt el kényvébe, hogy ime, igy hasznosithatja az
idét. Nem tudta azonban azt, hogy a szerelvény-
nek csak az egyik fele megy Dombévar felé, a ma-
sik fele Sarbogdrdon uj mozdonyt kap és az Szek-
szard felé halad. Amikor megtudta a kalauztol, hogy
rossz irdnyba tévedt, szinte a hajat tépte kétségbe-
esésében, hogy 6 most kimarad abbdl a targyalas-
bél, amely pedig sorsdonté fontossagu volt a maga
és csaladja szdmdara. A koraesti 6rdk helyett csak
masnap hajnaltdjban érkezett meg hatalmas kerii-
I6vel. Amikor bement a forgalmi irodaba, hogy a
jegyét lattamoztassa, ott tudta meg, hogy 6 az
egyetlen, aki Pusztaszabolcs feldl ide érkezett, mert
az a vonat, amelyen egyenesen utazhatott volna,
lefordult a toltésrél és most folynak a segité mun-
kalatok. E pillanatban azt sem tudjdk, marad-e az
utasok koziil valaki életben. ,Alig vartam —
mondta a tanar —, hogy magamra maradjgk. és sza-
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bad folydst engedjek a szivembdl kitéré halanak,
hogy a jo Isten egy ilyen sajatsagos véletlen utjan
mentett meg csalddomnak. En azdéta sose zigold-
dom Isten ellen, ha valami nem tugy torténik, ahogy
elterveztem. Viselem a sorsot, igy, ahogy azt a jé
Isten kiméri, mert az6ta belatom, hogy gy a leg-
jobb, ahogy O akarja.”

Ez az ember boldognak mondotta magat, hogy
felismerte életsorsa intézésében az Isten kezét.
Mennyivel boldogabb az az ember, aki Isten rende-
léseit akkor is elfogadja, ha az Isten nem tesz kiilén
bizonysagot mellette. Elfogadja egyszerien azért,
mert szereti az Istent hiiséges szeretettel.

2. Isten szeretetének mdsik jele, ha szeretjiik
azokat, akiket az Isten szeret. Isten akaratdnak el-
fogadasa és teljesitése, amely a parancsolatokban,
a sugallatokban és az életsorsban jelentkezik, egyik
fele a szeretet-parancs teljesitésének. Isten azonban
nem egymadstol elszigetelt egyedekre gondolt, ami-
kor embert teremtett a vilagra, hanem csalddi és
testvéri k6zosségre. Hiszen a Szentirds tanitasa sze-
rint gyermekévé fogadta az embert, igy hdat mind-
nydjan egy ugyanazon mennyei Atyanak gyerme-
kei, tehdt egymaéssal szemben mindnydjan testvé-
rek vagyunk. E testvériség azonban egymas meg-
becsiilésének, tdmogatdsanak és szeretetének kote-
lezettségét roja rank. Ahogy egy csalddban nincse-
nek kiilénallé érdekek, hanem az érdekek kozos-
sége a csalddi szellem egyik legnagyobb erdssége,
amelyet a csalad minden tagja egyforma szeretet-
tel véd és munkal, épigy a tdgabb csaladi kérben,
az Anvyaszentegyhazban, a szentek kozdsségében
sem lehetnek kiilonallé érdekek, hanem a legszen-
teb érdek- és sorskozésségnek kell fenndllnia ké-
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z6ttink. Tehat ha el is ismerjiik azt, hogy kinek-
kinek vannak magdanérdekei, azokat ugy kell mun-
kdlnia, hogy az harménidban 4alljon ‘a kozdsség ér-
dekeivel. Katolikus ember tehat nem allhat katolikus
emberrel szemben. Katolikus ember nem dolgozhat
katolikus ember ellen. Ennek a sorskdzdsségnek
vallaldsa az Isten szereietének hatalmas jele, mert
legy6zését jelenti az Onzés szellemének és kivirag-
zdsat az evangéliumi szeretetnek.

Ebbodl ketté6 kovetkezik: az egyik, hogy kato-
likus embernek nem szabad belenyugodnia a tér-
sadalmi és szocidlis igazsdgtalansdgokba, hanem
kiizdenie kell elszantan és Onfeldldozéan azért az
uj tdrsadalmi rendért, amelyet a nagy pdpak meg-
hirdettek az u. n. szocidlis korlevelekben; a masik
pedig, hogy a katolikus tarsadalom egyes tagjaival
szemben, de kiilénésen a kisebbekkel, az elesettek-
kel és elhagyatottakkal szemben a leggyengédebb
szeretettel viseltessiink s velik szemben fenntar-
tas nélkiil gyakoroljuk az irgalmassdg testi és lelki
cselekedeteit. Tennilink kell ezt anndl inkabb, mert
Krisztus Urunk az utolsd itéletr6l szélé hatalmas
beszédében valdsaggal azonositotta magdat veliik.
Ezeket mondotta: ,,Akkor majd feltlinik az égen
az Ember Fianak jele: a kereszt. A halottak mind
feltamadnak és az Ember Fia egybegyiijti 6ket, a
jokat jobbfelé, a rosszakat pedig baljara allitvan.
Es ezeket mondja a joknak: jojjetek Atyamnak
aldottai és birjatok a nektek készitett orszagot,
mert éheztem és ennem adtatok, szomjihoztam és
innom adtatok, ruhatlan voltam és befddoztetek
engem. A gonoszoknak pedig ezeket mondja: tdvoz-
zatok atkozottak az orok thzre, mert éheztem
és nem adtatok ennem, szomjuhoztam és nem ad-
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tatok innom, ruhédtlan voltam és nem takartatok be
engem. Akkor majd el6jonnek jobb- és balfeldl és
kérdik: Uram, mikor lattunk Téged éhezni és szom-
juhozni és t4plaltunk Téged, vagy nem adtunk Ne-
ked enni és inni? Akkor majd azt feleli nekik:
Bizony mondom nektek, amit egynek ezek kéziil
cselekedtetek, nekem cselekedtétek".

A katolikus hivek egymas kozotti testvéri ko-
zosségének ez a legfébb térvénykoényve és indoka.
Es az a tarsadalmi rend, amelyben rongyos prole-
tarra ziillik az ember-testvér, éhezik és fazik, ember-
hez nem mélté6 odukban lakik, nem 4&llhat fenn
olyan orszagban, amely tobbségében katolikus. De
nemcsak a tdrsadalmi rendnek, annak a katolikus
tdrsadalomnak is el kell pusztulnia, amely ezeket
az égbekidlto igazsdgtalansagokat tlri. Szégyene a
katolicizmusnak, hogy az Anyaszentegyhaz f{oénn-
alladsanak kétezredik évében még mindig csak ott
tartunk, hogy ez az allapot megolddsra vard pro-
bléma. Ne beszéljen szeretetrdl, legféképpen Isten
szeretetérol az, aki a testvéri kozosséget nem val-
lalja, vagy éppen megtagadja azokkal, akiket az
isten szeret, akikkel Krisztus Urunk azonositotta
magat. Hiszen a szegény lerongyolddott embermnek
sokszor nem is a nyomorusaga fdaj legjobban, amely-
ben itt-ott mégis csak taldl enyhiiletet, hanem az,
hogy nem veszik emberszamba és a testvéri kozos-
ségbél kitagadottnak kell éreznie magét.

Ez a hang csendiilt ki egy szegény, lerongyo-
lédot szabd-legénynek a panaszabdl, aki tiidévész-
ben fetrengett és utolsé utjara késziilédétt. Mikor
a pap megérkezett, odaiilt mellé az &gy szélére,
hogy gyonasat meghallgassa. A laba fel6l hirtelen
morgas, hallatszik: egy kis fehérsz6rdi kytya. mor-
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gott feléje. Odanyul, hogy megfogja és kitegye az
ajton. A beteg megszdlal: ,Ne tessék bdntani azt
a kis allatot!” ,,Nem bantom — feleli a pap —, de
kiteszem, mert a jelenléte alkalmatlan.” ,De ne tes-
sék kitenni, hadd legyen itt, amikor én az Orok

utra késziilok"” — mondja most mar kénnyek kozott
a szabo-legény. ,De miért ragaszkodik hozzd eny-
nyire?"" — kérdi a pap kivancsian. A szegény beteg

folemelkedett agyabol, amennyire birt és ezeket
mondta: , Mert énhozzam ebben az életben soha
senki sem volt j6, csak ez a kis kutya”. A pap
most mar nem ellenkezett. Simogatni kezdte a kis
dllatot e szavakkal: , Maradj itt kis kutyam. Igaza
van a gazdadnak; ha az 6 életében egyediil te kép-
viselted a josagot és szeretetet, akkor a te morga-
sod istendicséré ének, amely nagyon is illik ehhez
a szent akiushoz".

Ha més nem, legaldbb az egyhazkoézségi vezetd
ember szivlelje meg Krisztus Urunk f6lhivasat, hogy
.nolite sanctum dare canibus — ne hagyjatok ku-
tyakra a szent dolgokat”. Ne egy oktalan 4llat, ha-
nem ember képviselje az elhagyatottak és nyomo-
rultak kozott azt a szertetet, amely végsé forrasa-
ban az Isten szent lelkébdél szarmazik. Ha ezt a jo-
hirt meg tudjuk vinni testvéreinknek, legszebb jelét
adtuk az Isten szeretetének.

Ez a tépelédésiink is csak akkor lesz termé-
keny elmélkedés, ha magunkfelé forditjuk a kér-
dést:

Szeretem-e én az Istent? Teljesitem-e én az Is-
ten akaratadt, amely a parancsolatokban, a sugalla-
tokban és a jelenvald életsorsban vagy 4llapotban
jelentkezik?

Szeretem-e én azokat, akiket az Isten is szeret?
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Munkalkodom-e azon a testvéri kozosségen, amely-
161 fol lehet ismerni az Isten gyermekeit? Akarom-e
az igazsdgos tarsadalmi rendet? Kész vagyok-e érte
kizdeni?

Hogy banok embertarsaimmal, fokép a kicsi-
nyekkel, az elhagyatottakkal és nyomorultakkal?
Kifejez6dik-e ebben a bdnasmoddban az Isten szent
lelkébdl valé szeretet?

Befejezésiil kérjik az isteni szeretet csodala-
tos nagy ajandékat és az Ur Isten segité kegyel-
mét arra, hogy a nagy leszdmolds idején majd rank
ismerjen az Ur hitiinkrél és cselekedeteinkrél, hogy
itt a foldi vilagban az 6véi voltunk.
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A kegyelemszerzés eszkozei: a) az imadsag.

Az oOnneveles feladatat jorészt befejezte és a
minta-ember alapvonasait magaban kidolgozta, aki
az istenszeretet magaslataira felkiizdétte magat.
Amde ugy van, ahogy a ko6lt6tél hallottuk: ,Barmit
cseleksziink, hasztalan s csak mulé percnek épiil
és el fog tlinni nyomtalan Isten kegyelme nélkil".
Szent Pal apostol is azt mondja, hogy , Isten kegyel-
mébodl vagyok, ami vagyok” s Krisztus Urunk is
erre utal a sz6l6tokérdl és a sz6l6vesszordl szolo
gyonyord hasonlatban, amikor azt mondja: , Marad-
jatok én bennem és én tibennetek. Mert amint a
sz0lévessz6 nem hozhat jo gyiimodlcs6t, ha nem
marad a sz6l6tékén, ugy ti sem, ha énbennem nem
maradtok, mert nélkilem semmit sem cselekedhet-
tek'. Ez maés széval azt jelenti, hogy Isten kegyelme
munkalja benniink a jot, Isten kegyelme épiti ben-
nink az ember-eszményt s egész Onneveld tevé-
kenységiink igazi sikerrel csak akkor jarhat, ha az
Isten kegyelme folytonosan kiséri és tamogatja azt.
A lelki embernek tehat alig lehet fontosabb kéte-
lessége, mint szomjas lélekkel keresni az Isten ke-
gyelmét és minden eszkozzel biztositani azt a maga
szamadra.

A kegyelem-szerzésnek két legfontosabb esz-
kéze az imadsdg és az Oltariszentség. Mind a kett6
csak akkor, ha gyakran hasznaljuk: az imadsagot
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mindennap, a szentdldozast pedig 4&llapotunk és
korilményeinkhez képest minél t6bbszér. Igaz, hogy
épiiletes példa a hivek szamadra a templomban gyak-
ran feltind, imddkozé és szentaldozdshoz jaruld
ember. Amikor azonban a katolikus vezeté ember-
nek slriin ajanlgatjuk az imdadsagot és a gyakori
szentdldozast, ez elssorban nem a példaadds okdaért
torténik, hanem abbol a meggy6z6désbdl, hogy
imadsdg nélkil nincs igazi buzgosag, imdadsag és
-szentdldozas nélkiil nincs a cselekedeteinknek len-
dité ereje, tehdt nem is lehetiink képesek ered-
ménnyel kézremiikddni az igazsag szolgalataban, az
Isten orszdgéanak terjesztésében. Kell tehat, hogy
az imadsdgnak is, a szentaldozasnak is szenteljiink
egy-egy elmélkedést.

1. Mindenekel6tt tisztdznunk kell, mi az imdd-
sdg? Ugy tanulja az iskolas gyermek a katekizmus-
ban, hogy ,amikor imadkozunk, Istennel beszéliink,
hogy 6t imadjuk, megengeszteljiik, neki hdlat ad-
junk, vagy t6le valamit kérjiink"'. Még pontosabban
fejezi ezt ki Marmion, a szentéletli bencés, aki azt
mondja, hogy ,,az imadsadg a gyermek beszélgetése
atyjaval”. Amig tehat az els6 meghatarozdsban van
valami félreérthetéség s azt hihetné valaki, hogy
az imadsag lényege az ember részérél valé egy-
oldali megszoélalas az Istenhez, addig a masik min-
den kétséget kizdréan megallapitja, hogy az imad-
sag ,beszélgetés’’, tehdt kétoldalu beszéd, amely-
ben nemcsak mi szélunk, hanem az Isten is. Es ha
— amint az apostol mondja — Isten akarata a mi
megszentelodésiink, akkor ahhoz nem elég a mi fel-
kialtdsunk a szenvedélyek orvénylé mélységébol
a mennyei Atyahoz, nem elég a mi kérésiink, ko
nyorgésiink, panaszkodasunk, hanem arra is sziik
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ség van, hogy idénként elhallgassunk és e pilla-
natnyi csendben meghalljuk az Isten hozzénk inté-
zett szavat: intéseit, biztatdsait, vigasztaldsait és
kivansagait.

Az imadségnak ilyenfajta felfogasa nem valami
magasfoku mivészet, amely csak egyes kivaltsago-
soknak jut osztalyrésziil. Képes rd a legegyszeriibb
ember is, aki atyjanak érzi az Istent. Mint az az egy-
szerl gazda-ember, akit felkeresett egyszer a pléba-
nosa az egyhdazkozségi titkar kiséretében és fel-
kérték, hogy vallalja el az egyhazkozségi elnoksé-
get. Az ember nem adott mindjart feleletet. Hosz-
szan eltinddott. Nyilvan megmérte gondolatban a
feladat nagysdgat, a tisztség betdltéséhez sziiksé-
ges moédokat és eszkozoket s nem utolsé sorban
a példat is, amit a tobbieknek adnia kell. Azutan
azt mondta, hogy majd a j6vé vasadrnap ad felele-
tet. Nem tetszett a kiildéttségnek, hogy biztos fele-
let nélkiil kellett tdvozniok. Megkérdezték, hogy
miért nem vallalja régtén, mi sziikség van itt vara-
kozasra? ,Nem jo a dolgot elhirtelenkedni’ —
mondotta a derék magyar — ,,én minden ilyen nagy
dolgot meg szoktam elébb beszélni a jo Istennel
is”. Es attdl kezdve egy héten keresztiil minden
reggel ott volt ez a valéban jambor ember a reg-
geli misén, mindennap megaldozott és szentaldozas
utan hosszan id6zo6tt még a templomban. Aki meg-
figyelte, észrevehette, hogy néha csdndes hallga-
tdsba meriil, néha pedig megszolal és imadkozik.
Vagyis a sz6 szoros értelmében megbeszéli Isten-
nel a ra varo feladatot.

Ez az egyszer(i ember jol felfogta az imadsag
értelmét. Tudta, hogy a szokdsos katolikus imdadsa-
gok, a Miatyank, Udvézlégy, Hiszekegy és a tobbi

Dr. Halész P.: Krisztus orszagaért. 7
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csak a kezdet, a keret vagy az alap, ami ugyan
semmiképpen el nem maradhat, de amit kovetnie
kell a hivo 1élek ilyen jdmbor beszélgetésének is,
hogy teljes legyen az Istennel valé kapcsolat, az
atyanak gyermekével vald Osszekottetése és ennek
eredményeképpen a kegyelem kidradasa a lélekbe.
Még ezek a szébeli imadsagok is akkor igazdn azok,
aminek lennidk kell, ha csendes megfontoltsaggal,
méltésaggal és dhitattal mondjuk 6ket abban a tu-
datban, hogy Isten kdzelében vagyunk és a meny-
nyei Atya szeretettel figyel hozza beszélé gyerme-
kének minden szavdra.

2. A masodik kérdés: mikor imadkozzunk?
A Szentirds ugyan azt mondja egyszeriien és rovi-
den, hogy , mindig kell imddkozni", de mégis érez-
ziik, hogy ezzel az imadkozé lelkiilet folytonossa-
gdra céloz s nem azt akarja mondani, hogy reggeltél
napestig folytonosan imadkozzunk.

Két sarokpontja van a keresztény ember min-
dennapi életének, amely aztan A&atfogja az egész
napot: a reggeli és az esti imadsag.

Az dlomba meriilt ember olyan, mintha halott
volna. Szemei lezartak, fiilei nem hallanak, tagjai
nem mozognak, a szive is alig dobog: nincs a kiil-
vildggal semmi kapcsolata. Ebbél a szimbolikus halal
allapotabol ébred fel reggel és veszi fel ismét a kap-
csolatot a kiilvildggal. Koriilnéz és 1at; figyel és hall;
tagjai megmozdulnak s dgy érzi, mintha visszakol-
toznék belé az élet. Mi természetesebb, mint hogy
ennek az életnek kezdetén, mindjart az els6 pilla-
natokban mennyei atyjadnak kezét keresi, hogy lélek-
ben rélehelje a héla csdkjat ezért az uj napért, amit
életének terjedelméhez kegyesen hozzadadott. Ekkor
mar eleven ember: gondolkodni kezd. Megjelennek
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el6tte a nap feladatai, terhei, kotelességei és varhato
kiizdelmei. Szambaveszi eréit és érzi, milyen kicsi a
megoldandé felalatokkal, viselendé terhekkel, fele-
16sségel és kisértésekkel szemben. Odasimul a
mennyei Atyahoz a gyermek bizalméval és aldasét,
erejét, kegyelmét kéri.

Milyen maskép indul el az az ember, aki imad-
saggal kezdi a napot, mint az a masik, aki Istenre
nem is gondolva, csak Uugy nekimegy az életnek!

Ha aztan elmult a nap, visszatér az ember a napi
kizdelmek szinterérél az otthonaba. Az élet-tevé-
kenységek lassan lefokozdodnak. A szem még nyitva
van ugyan, még lat is talan, de mar nem néz, nem
érdeklédik a kiilvildg irdant. A fil is hall még, de
mar nem hallgat, nem figyel a kilvilagra. A tagok
alig mozognak mar, a sziv is mindig lassabban
dobog. Lassan megsziinik a kapcsolat a kiilvildggal
s kozeleg a jotékony, idité 4&lom. Van-e ismét
valami természetesebb, mintha a nyugalomba ké-
sziil6 ember megint csak kinyujtja kezét mennyei
Atyja felé, megkoszoni neki a lefolyt napot minden
eredményével és 6romével, bocsanatat kéri az aznap
elkovetett tévedések, mulasztdsok és blinokért, s
aztan elséhajtja az Anyaszentegyhaz szép esti imad-
sagat, hogy , En uram, a te kezedbe ajanlom lelke-
met”’. A hivé ember tényleg a mennyei Atya kar-
jaiba tér megpihenni, aki szeretettel 6rkoédik minden
gyermekének almai felett.

Ez a két imadsag, a reggeli és az esti, a sarok-
pontja a lelki életnek. E nélkiil nincs igazi lelki élet.

Ebben a kettében azonban még nem meriil ki a
lelki élet. Ez utan koévetkeznek a kiilénféle alkalmi
imadsédgok, a harangszéra mondott Urangyala, a
szentolvasd, az istentiszteleteken hasznalt egyéni és

7‘
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k6z06s imadsagok, amelyek ujra meg jra 6sszekotik
az ember lelkét az égi vilaggal s egyfeldl figyelmez-
tetik Istenre, akiben ,éliink, mozgunk és vagyunk”,
mint az apostol mondja, masrészt emberméltosagara,
hogy mindig Ggy éljen és jarjon el minden dolgaban,
mint ahogy az Isten gyermekeihez illik.

Valoban nem emberhez mélt6 élet, amelyben az
ember elhagyja mulni a napot, s6t egyik napot amasik
utdn, imadsag nélkiil. Vajjon mit kellene tenni, hogy
erre a nagy igazsagra minden ember raeszméljen?

Valahol az Alf61dén ismeretes az a historia, ami-
kor a f6ldesur az udvarosat akarta—egy kicsit drasz-
tikus, de neki valé médon — a mindennapos imad-
sagra emlékeztetni. Egyik este maga elé idézte az
akaratos embert és megkérdezte: ,Ettek a lovak,
Janos?"” | Igenis ettek, nagysdgos uram” — feleli az
ember mitsem sejtve. ,,A tehenek is?* ,Igen, azok
is ettek”. , Imdadkoztak is?’' — kérdi tovabb a fo6l-
destir. Nagyot bamul Janos és szinte akaratlanul is
megszoélal, hogy ,nem imadkoztak”. ,Miért nem
imadkoztak?" — kérdi ellentmondést nem tiiré ko-
molysaggal a foldesur. ,Mert azok allatok’™ — bugy-
gyan ki Janoshél az onkénytelen felelet. ,Hat te
imadkoztal-e, Janos?’' — kérdi most mar villamlo
szemekkel. Janos szégyenkezve vallja be, hogy nem.
+Miért nem? Te is allat vagy?” , Nem vagyok allat"
— mondja pironkodva Janos. , Latod-e fiam —- fogja
most szelidebbre a szot a féldesur —, te magad
mondtad az elobb, hogy a lovak, meg a tehenek
azért nem imédkoztak, mert &llatok. Azt akartad
vele mondani, hogy az embert az kiilénbézteti meg
az &llattél, hogy imadkozik. Embereld meg magad,
Janos és ne hagyd el az imadsagot se reggel, se este.
Ne alacsonyitsd le magad az allataid kozé".
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Egyszerii, naiv histdria, de jol kifejezi az igaz-
sagot, hogy imadsdgra nemcsak nyomorusagunk fel-
ismerése késztet, amikor sziikségiink van az Isten
segitd kezére, hanem ember-méltésagunk felisme-
rése is, nehogy nekiink is sz6ljon az Isten szemre-
'hényc') szava, amit a préfétahoz intézett, hogy ,az
O0kor raismer urdra és a szamar is megismeri gazda-
jat, csak az én népem nem akar ram ismerni — ugy-
mond az Ur, a mindenhaté.” Tegyiik hozza: miféle
egyhazko6zségi, vagy egyesiileti vezetd volna az,
akit ugyanezzel a szemrehanyassal lehetne illetni?

3. Olyan ember, aki az imadsag sziikségességé-
ré6l meg nem volna gyézdédve, talan nincsen. K6z6t-
tink bizonyosan nincs. Van azonban sok, aki arrél
panaszkodik, hogy nem tud imadkozni. Kérdés: aki
nem tud, miért nem tud imddkozni?

a) Némelyik ugy taldlja, hogy az Isten nagyon
messze van. Elfelejti azonban, amit Szent Agoston
mondott, hogy ,sohasem az Isten az, aki elhagyja
az embert, hanem megforditva: az ember fordul el
téle”’. Akkor aztdn nem csoda, ha adott esetekben,
nagy lelki valsagok vagy elhagyatottsdgok idején
felsir a lelke és nem taldlja az Istent. Igy bosszuljak
meg magukat a lelki életben a kiilonféle hanyag-
ségok, mulasztdsok, kdénnyelmiiségek és nemtoro-
domségek.

Az Isten egyik kedves szentjének, Folignoi An-
gelanak életében olvassuk, hogy eleintén 6 is azt a
konnyed nagyvilagi életet élte, amelyben nagyon
kevés hely jutott az Istennek. Az &rokds mulatsag-
ban agyonhajszolt élet azonban megviselte a szivét.
Nyugtalanul aludt, fel-felriadt alméabol. Ilyenkor
mindig ez a kérdés gyotorte: ,,Angela, Angela, mi
lesz teveled?” Imadkozni akart, de nem tudott. Ugy
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taldlta, hogy az Isten szédmara elérhetetlen messze-
ségben van s 6 hiaba szél, gyenge szava nem talal
oda. Ahogy igy topreng és gondolkodik megriadt
lélekkel, lassan eszébe jutnak hanyagsdgai és mu-
lasztasai, Istennel és az Isten ligyével valé nemtors-
démsége. Egyre vilagosabb lesz elétte, hogy bar
sulyos bilinékkel nem terhelte lelkét, fokonként
mégis igen messzire sodrédott a jo Istentdl. Most
aztan hidba prébalgatja a zsoltart, hogy ,,A mélysé-
gekb6l kidltok Uram hozzad”. Ez a foleszmélés indi-
totta el ujra az Isten felé, de most mar akkora len-
diilettel, hogy szent lett beldle.

Ha volna ko6zéttilink, aki szintén gy talalja, hogy
Isten messze van és imadsagos széval 6t elérni nem
tudja, vizsgalja meg magat, vegye szamba eddigi
mulasztasait és hanyagsagait: akkor majd felismeri,
hogyan tavolodott el Téle 6 maga. Egyben rdjon
arra is, hogy neki kell az Isten felé indulnia, a jo
Istenhez visszatérnie.

b) Madsik azt mondja, én fdradt és térédétt va-
gyok, azért nem tudok imddkozni. Kétségtelen, hogy
az imddsag finom szellemi miivelet. Nemcsak szel-
lemi, de testi frisseség is kell hozza, hogy az ember
szépen és lelkesen tudjon beszélgetni a mennyei
Atyéval. Am a féradsag és torédottség sem fel nem
ment az imddsag alol, sem pedig nem csokkenti
annak sziikségességét. S6t ellenkezdleg: éppen a
faradt és csiiggedt léleknek kell minél tobb isteni
kegyelem, hogy uj erére kapjon és birja tovdbb az
élet igajat.

Orokszép példdja marad a faradt embernek az
arsi plébénos koézismert parasztja, aki minden aldott
nap megjelent a falu kis templomaban, de ott szem-
mellathatéan nem imadkozott. A plébénos egy alka-
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lommal megszolitotta, hogy miért nem imdadkozik?
,Faradt, s 6reg ember vagyok én mar, plébanos
ar — felelte az 6reg. Biz' én nem igen tudok imad-
kozni, de azért csak eljovok ide az Isten elé. Ilyen-
kor azt gondolom, hogy 6 14t és figyel engem, én is
nézem 6t, aztan gyonyoérkodiink egymasban.”

Ugy van, ahogy az oreg paraszt mondta: Isten
gyonyorkoédik abban, ha a faradt és torédott 1élek
megjelenik a szine el6tt és nem szol, csak a meg-
jelenésével jelzi, hogy gondolt rd. Egy-egy kereszt-
vetés, egy-egy csok a fesziileten sokszor tébb és mé-
lyebbIstenszeretetrél beszél, mint a legszebb imadsag,
amelyet friss elmével szévegez és mond el az ember.

c) Ismét mdsokban nagy lelki viharok dulnak,
sotét kisértések kavarognak s ez az akaddlya ben-
niik az imddsdgnak. Az ilyen viharzo lélek tulsago-
san el van foglalva 6nmagéaval. Nem tud kilépni
onmagdbdl, mindig azt gondolja, hogy az ilyen &sz-
szekuszalt 1éleknek nincs az Isten el6tt semmi keres-
nivaléja.Pedig dehogy nincs!Eppen neki van, hiszen
a vihart verg6dé lelkében senki sem tudja jobban
lecsendesiteni, mint Az, aki parancsolt a szeleknek
és viharoknak és egyetlen intésével lecsendesitette
a héborgo tengert.

Az ilyen lélek tanulhatna Nérei Szent Filoptol.
Egyszer az 6 lelkére is raszakadt a kétségbeejtd
sotétség. Szornyl kisértések vihara tombolt benne.
Ugy érezte, hogy ebben a lélekben valdban
nem telhet kedve a j6 Istennek. Nem is igen
tudott megszoélalni. Az imédsdg ideje valdsag-
gal a gyotrelmek ordja volt szamdara. De azért
nem hagyta el egy esetben sem. Néha térdreros-
kadva verg6dott szobajaban a fesziilet elott, néha
pedig nem is elment, hanem elvanszorgott a kapol-
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ndba. Ott ilt a padban érzéketleniil, bambdén, hide-
gen, anélkiil, hogy ajkait imadsagra nyitotta volna.
Mikor aztan letelt az imédsag ideje, csendesen fel-
kelt és menni késziilt. Tavozoban, miel6tt atlépte
volna a kiisz6bot, még egyszer visszafordult az oltar
felé és felsohajtott: ,En Istenem, nem lett beldle
szamodra dicséség, nekem pedig hasznom, hogy én
most itt voltam. De lattad dgy-e, hogy mégis itt
voltam?”

Ez a ,mégis” a titka a viharzo lélek kegyelem-
szerz6 imadsdganak. Mert az imdadsag értéke és ereje
nem a szavakon mulik, amelyeket mondunk, hanem
a szandékon, amellyel Isten szine el6tt megjelen-
tiink, akar az ép, egészséges ember elevenségével,
akar a sotét, Osszekuszalt lélek kinos vanszorgasa-
val. Aki ismeri ezt a , mégis’-t, sohasem fog panasz-
kodni arrél, hogy nem tud imadkozni.

d) Legigazibb akaddlya azonban az imddsdgnak
a biinés dllapot. Ebben az allapotban idegennek érzi
magdt az ember Isten szine el6tt és nem mer meg-
szolalni. Olyannd lesz, mint a rossz gyerek, akit
valami turpissdgon kaptak rajta, aztdn nem mer apjé-
nak, anyjanak szemébe nézni s amig csak teheti,
keriili oket.

Egy ilyen embernél volt egyszer latogatoban
egy régi katona-bajtdrsa vacsora utdni idében. El-
beszélgettek az egyiitt t6ltott idokrol, katonadolgok-
rol, élményekro6l; jokrol, rosszakrol. Kozben mult az
id6, elalmosodott a szomszéd szobdban a gyermek.
Kidugja borzas kis fejét az ajton s konyoréogve szdl:
+Apukam, imadkozzunk, aludni akarok"”. A kérés
szemmelldthatolag megzavarta az apat. Ez az anya
dolga szokott lenni, de & most nincs itthon. Bosszii-
san odaszol a kisfiinak: ,,Anyukad nincs itthon, fiam.
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Fekiidj le most ugy. Majd imadkozol holnap”. A baj-
tars, aki mélyen hivé, valldsos ember volt, nem all-
hatta meg, hogy meg ne kérdezze: ,,De édes bara-
tom, miért hagyod azt a gyereket imadsag nélkiil
lefekiidni? Miért nem mentél vele imadkozni?”
,Bardatom, én mar évek ota nem imadkozom. Nem
mintha hitem nem volna, de ott a gyarban olyan
kornyezetben dolgozom, ahol, még ha nem akarom
is, egyik vétekbdél a masikba esem. Hogy alljak én
ilyen lélekkel az Isten elé?”

Hat ha van ko6zottiink olyan ember, aki nem tud
imadkozni, vizsgalja meg a lelkiismeretét. Talan
majd ott taldlja meg az okat, amiért nem tud. Es ha
ez az ok a biinds allapot, sziintesse azt meg, rendez-
zen nagytakaritdast odabenn és majd tapasztalni
fogja az elébb emlitett katona-bajtars boldogsagat
és 6romét, aki bardtja kérésére ugvanezt cselekedte
s oromében igy kialtott fel: ,,Bardtom, sohasem gon-
doltam, hogy ilyen nagy boldogsag az Istennel joba
lenni”.

E szent elmélkedésiinknek megint csak akkor
lesz aldasos eredménye, ha feltessziilk magunknak
a kérdéseket:

Szoktam-e én rendszeresen imadkozni? Nem
mulik-e el a reggel és az este imadsag nélkiil?

Tudok-e én imadkozni? Ha nem tudok, mi annak
az oka? Messze érzem magamtdl az Istent: mikor és
hogyan tédvolodtam el téle? Faradt és tér6dott va-
gyok? Sotét és viharos a lelkem? Vagy taldn a bin
vert éket Isten és a lelkem kozé?

Katolikus vezet6-ember nem élhet imadsag nél-
kiil. Fohaszkodjunk fel tehat az apostolokkal Krisz-
tus Urunkhoz: ,Uram, tanits meg minket imad-
kozni",



IX.

A kegyelemszerzés eszkozei: b) az Oltariszentség.

Amikor az onneveléshez sziikséges kegyelem
masik mély és kimerithetetlen forrasarél, a legmél-
tosdgosabb Oltariszentségrél elmélkediink, szinte
lehetetlen nem gondolni a halhatatlan emlékii ma-
gyar ironak szép kis legenddjira az élet forrasarol.
Eszerint hallotta egy ember, hogy van valahol mesz-
sze a hegyek koz6tt egy forrds, amelybél ha iszik
valaki, 6rokké ifju marad. Kiben nem tdmadna fel
a vagy a soha meg nem szilné ifjuisag utdn? Feltamadt
a mi emberiinkben is. Elindult tehat, hogy meg-
keresse. Mikor odaért a hegyek ald, talalt is a falu
kozepén egy tavat. Ennek azonban nem volt tiszta
a vize, Megkérdezte, hogy nincs-e ennek a tonak
valami forrasa, amibél taplalkozik? De van — mond-
tdk az emberek —, amoda f6ént, a magas szikldk
kozo6tt. Tovabb ment az ember és ra is talalt a kris-
talytiszta forrdsra: egy kereszt t6vébol csorgedezett
ala az élet vize.

Mi is a szép, az igaz élet forrasat keressiik. Ez a
forras is a kereszt t6vébol, a taberndkulum magas-
sdagabol csorgedezik ald és kindlja mindnyajunknak
az ifjusag lendiiletét és a tetter6t. fgy megifjodva,
sikerrel épithetjiik magunkban a vezetésre alkalmas,
nagysulyi és erkélcsi tekintélyll minta-embert. Az
innen szerzett tetterével szolgalataba allhatunk az
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Anyaszentegyhaznak, hogy az Ur félkent papjainak
vezérlete alatt felépitsiik az Isten orszdgat.

1. Az elsd kérdés: mi az Oltariszentség? A kate-
kizmus azt feleli: ,,Az Ur Jézus Krisztus valdsagos
teste és vére a kenyér és a bor szine alatt”. Azt is
megmondja @ katekizmus, hogy ,az Ur Jézus Krisz-
tus azért van jelen az Oltariszentségben, hogy
mindig ko6zo6ttlink maradjon, tdpldlja lelkiinket és a
szentmisében feldldozza magat értink'. Ebbol a két
feleletb6l mar kitetszik, hogy az Oltariszentség
csakugyan az, aminek a szentyadk mondottik: ,a sze-
retet csodaja’. Kettds szeretet taldlkozik ugyanis
benne: az Istennek ember felé dramlo és az ember-
nek Isten felé torekvé szeretete.

Kétségteleniil bizonyos, hogy Isten szereti az
embert. Szeretetbél teremtette, szeretetbdl fogadta
gyermekévé és még bukdasa utdn is annyira szerette,
hogy egysziilott Fiat adta érte. A szeretet &llandé
kozelségre, minél tartdésabb egyiittlétre torekszik.
Tehat Isten is vagyédik az ember utén, hiszen maga
nyilatkozott igy a Szentirasban: , Gyonyoriiségem
az emberek fiaival lenni’. De Krisztus Urunk sem
hagyott kétséget azirdnt, hogy egyiitt akar maradni
ovéivel, amikor igy nyilatkozott: ,Nem hagylak
benneteket arvan, én veletek maradok a viladg vége-
zetéig".

Masfeldl bizonyos, hogy az ember is vagyddik
az Isten utdn. Ez a vagya lizte-hajtotta évezredeken
keresztlil a megvaltds elStt, amikor napban, holdban,
csillagokban, 4llatokban vagy kézzel faragott balva-
nyokban kereste az elveszitett Istent, vagy pedig a
szelek zugdsdban, viharokban és mennydorgésben,
vagy masféle természeti tiineményekben vélte fel-
taldlni. Még a fizikai gyonyodrlségeket hajszolo



108

ember is végtelenbe szeretné nyujtani az 6rém pilla-
natait, csak nem veszi észre szegény, hogy végtelen
6réom csak a végtelen Istenben lehet, tehat végso
fokon 6 maga is az Istent keresi.

Isten szereti az embert és vagydédik utana; em-
ber szereti az Istent eés vagyodik utana: e ketté talal-
kozasa a legnagyobb és legigazibb iinnep. Ez telje-
sedik akkor, mikor az ember a kenvér alakjaba rej-
t6zott Istent magdhoz veszi, vagyis megdldozik.

Sokszor és sokféleképpen foglalkoztatta mar az
elméket az a kérdés, hogyan lehet jelen a kicsi
ostydban a végtelen Isten? Am magyarazhatjuk a
kétkedonek, hogy a kenyér testté, a bor vérré val-
hatik és valik is a természetes rendben, hisz a tap-
lalkozas elemei testté és vérré valnak; magyardz-
hatjuk azt is, hogy hiszen az egész teremtett termé-
szetben benne van az Isten, akit az egek egei be
nem fogadhatnak: az Oltdriszentség megértésére
egymagdban kevés az értelem. Sziv is kell a szere-
tet e csoddjanak megértéséhez. A hivé és isten-
szeretd léleknek nem felfoghatatlan az Oltariszent-
ség, mert az emberszivekbdl Isten felé aramlo szere-
tet okvetlentl taldlkozik az Isten szent lelkébdl ki-
dramlo szeretettel. Ebben az innepi talalkozéban
mar megérti, hogy az Isten egyetlen tiszta vdgyunkat
sem hagyja kielégitetleniil és mert mi nem érhetjiik
el, O ereszkedik le hozzénk. Amint egykor ,kiiire-
sitette 6nmagat, szolgai alakot vévén fel” — mint
az apostol mondja —, gy most még jobban kiiire-
siti, még jobban lekicsinyiti magat, a kenyér alak-
jat vévén fel, hogy mindenkinek és barmikor hozza-
férhet6 legyen.

Néha magunk is elcsodalkozunk, mire vagyunk
képesek csupa szeretetbdl. Egy elokeld urat latoga-
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tott meg egyszer falusi otthonaban egyik jébaratja.
Amint benyit az ajton, mulatsagosan kedves jelenet
tarul a szemei elé. A kegyelmes ur, akit egyiddre
egyediil hagytak beteg kis unokajaval, ugy probalta
mulattatni, mosolyra deriteni a kis szenvedét, hogy
négykézlab maszkalt korilotte a f61dén, morgott és
ugatott. Amikor megléatta baratjat az ajtéban, kissé
mintha elrdstellte volna magat. Aztdan mentségiil
ezeket mondta: ,Lam, mivé teszi az embert a
szeretet!”

E mulatsagos eset végakkordjai azonban sziin-
telen fiillinkbe csengenek, ha az Oltariszentségre
és a szentségben jelenlévé Krisztus kicsinységére,
magamegalazasara gondolunk: lam, mivé teszi magat
a végtelen Istent is a szeretet, az emberek irdnti sze-
retet. Akinek van szive és fogékonysaga a szeretet
irdnt, az valéban lélekbdl mondja a szent ének stro-
fajat: ,Hiszem itt vagy valoban e nagy Szakramen-
tomban".

2. Milyen kegyelmek forrdsa az Oltariszentség?
ez a masodik kérdés. A legegyszeriibb felelet ez
volna: minden kegyelem forrdsa. Ki tudna azokat
egyenkint elsorolni? Mégis képet kell rajzolni ma-
gunk elé arrél, hogy mit nyeriink a Oltariszentség-
gel, vagy kozonségesebb kifejezéssel élve: mi hasz-
nunk az Oltariszentséghol?

a) Mindenekel6it tdpldlja hitiinket. Hogy sok
embernek oly kicsiny és torékeny a hite, rendszerint
azért van, mert tdvol él az Istent6l. Nincs, vagy rit-
kan van az Istennel talalkozasa. Aki azonban Istenre
taldl és gyakran elidézik Isten kozelében, annak a
hite e taldlkozasok révén észrevétleniil és titokza-
tosan, de megelevenedik és megerdsodik. S6t még
akinek hite nem volt, abban is f6lébred, mert Krisz-
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tus Urunk rendszerint maga tesz bizonysdgot énmaga
mellett.

fgy jart a Sion-szerzet alapitéja, Ratisbonne
Atya is. Akkor még kozonséges zsidé kereskedd
volt, amikor — mint minden esztendében — kiilfoldi
utazasokat tett s ez volt szamara pihenés az egész
évi munka utdn. Egyik évben Olaszorszagba ment,
s ez alkalommal természetesen elkeriilt Réomaba is.
Sorba jdrta Roma nevezetességeit, megfordult a
templomokban, csodaszép bazilikdkban, s6t a kata-
kombdkban is. Nem a hivé ember figyeld lelkével,
hanem csak a turistdk kivancsisdgaval nézegetett
ott korill. Azonkivil, hogy az egyik alkotast szép-
nek, masikat kedvesnek, a harmadikat fenségesnek
talalta, egyéb hatdssal nem voltak ra a szent helyek.
Egyik napon Roma kiilvarosaban jart s egy kisebb-
fajta sziikség-templom elétt kellett volna bardtjaval
taldlkoznia. A forrén tiz6 nap elél a templomocskdba
menekilt s a bejarat kézelében allapodott meg. Ott
éppen szentségimadas volt. Egyszeri munkdsembe-
rek, asszonyok és gyermekek térdeltek a kitett Ol-
tériszentség elott, mélységes dhitatba meriilve. Ratis-
bonne el6szor kivéncsi érdeklédéssel, majd mind
nagyobb tiszteletiel nézte ezeket az imadkozé arco-
kat. Valami egészen kiilonds érzés ragadta meg: az
dhitatnak eddig ismeretlen érzése. Baratjarél egé-
szen megfeledkezett s ennek a kilénds érzésnek
hatasa alatt maga is térdre ereszkedett, majd kitort
beléle a csoddlkozé hoddolat: |, Istennek kell annak
lenni, akit emberek igy tudnak imadni!" Ratisbonne
mint krisztushivé ember ért haza. Boldog 6rémeében
szerzetet alapitott a zsidék megtéritésére, hogy maés-
nak is része legyen ebben a szent 6romben. Egész
vagyonat erre a nagy célra dldozta.
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Sok ember panaszkodik, hogy az élet kitizdel-
meiben lassan elfasul és ratelepszik lelkére a hideg
k6zony. Az ilyen léleknek jusson eszébe Ratisbonne
atya. Ha neki madr az Oltdriszentség kozelében valo
egyszerl id6zés is gy attiizesitette a lelkét, mennyi-
vel inkabb felldngol majd a hit és istenszeretet abban
a lélekben, aki megaldozik és a szentségi Jézussal
a legbenséségesebben egyesiil. Hogy is mondta a
bibliai beteg asszony: ,Ha csak a ruhaja szegélyét
érintem is, mar meggyogyulok’”. Aki nemcsak a
ruhdja szegélyét érinti, hanem Ot magat, eltlnik
abbol a hideg kozdny és soha nem tapasztalt buzgo-
sag tamad a nyomdban. Ez a buzgdsag a titka az
apostoli munkédnak, amelyre mi egyhazkozségi és
katolikus egyesiileti vezeték hivatva vagyunk. Sza-
munkra tehdt a legméltésdgosabb Oltariszentség
valoban az élet forrésa.

b) Az Oltdriszentség er6forrds a szenvedések
kozott. Semmi sem akasztja gy meg az embert a
lelki életben, mint a szenvedés. A szenved6 ember,
mivel konnyein keresztiil nézi a vildgot, nem lat
tisztdn. Nem ismeri fel szenvedéseinek okét és értel-
mét. Nem tudja meglatni benne Isten nevel6 kezét.
Nem koénnyen érti meg, hogy a szenvedés Isten lato-
gatdsa, mar pedig latogatni azt szoktuk, akit szere-
tink. Igy aztdn bilincs a szenvedés, amely megkéti
az embert a folfelé szarnyaldsban; teher, amely le-
nyligéz; atok, amelynek sulya alatt sir és panasz-
kodik az ember. A tehetetleniil verg6dé ember sza-
mara kevés az a vigasztalds, ami emberszivekbdl
arad feléje. Tobb kell neki: a Krisztus lelkébél feléje
sugarzo éltetd és életet add melegségre van sziik-
sége. Ezt pedig az Ur Jézus Krisztus mindenkinek
béségesen adja, hiszen ezzel is hivogatja magahoz
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az embereket: ,JOjjetek hozzam mindnydjan, akik
faradtak és terhelve vagytok, én majd megenyhitlek
titeket".

Egy egyszerli szegény munkdsné a megmond-
hatoja, mennyire valésdg ez az Oltariszentségbél
meritheté enyhiilet. Virulé szép, tizenkilenc éves
fiatal ledny volt akkor, amikor jegyben jart egy
kémiivessegéddel. Nem sokkal az eskliivo el6tt meg-
halt az apja. Kiviile még négy kisebb gyermek volt
otthon s azoknak folnevelése, miutdn beteges édes-
anyjanak elég gond és teher volt a kis haztartas
vezetése, egészen raszakadt. Varni kellett tehat, mig
a legkisebb gyermek is elhelyez6dik. Vart tiirelem-
mel. Ezutan is, mint eddig, minden aldott reggel meg-
jelent a korai szentmisén és abban megdaldozott.
Nyolc év telt el ebben a varakozasban, amikor a
legkisebb gyermek is fedél ald keriilt s ijra kitlizhet-
ték az eskiivét. Most meg a vélegény apja dolt ki:
leszakitotta a geép a karjat és elvérzett. Naluk
ugyanaz volt a helyzet, tehdt még tovébbi két esz-
tendé6t kellett varni. Elmalt az is. Most mar semmi
akadalya sem latszott az eskiivonek. De most még
keményebb csapds kovetkezett: a volegény leesett
az Aallvanyokrol és szornyethalt. Nagy részvéttel
temettek el. Sokan voltak a gyaszmisén is, amely
utan résztvevd szivvel alltak koriil az ismerésok a
szerencsétlennek hitt Erzsikét. Az egyik j6 asszony
megkérdezte: ,,Mondd, Erzsikém, hogy birod ezeket
a csapasokat?’ Erzsike finoman elmosolyodott s a
nyitott templomajté féoltarara mutatva igy szélt:
,Ott a titka. Isten, aki annyiszor meglatogatott, min-
dig 4d erét a viselésére. En mindennap aldozom".
Es Erzsike azo6ta is ott van a templomban minden
hajnalon. A szentek buzgdsdgdval imadkozik és
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dldozik. Kétségbeesve jajveszékelni soha nem hal-
lotta senki. Nem sir és nem panaszkodik, mert az
Ur Jézus Szivébdl minden aldott nap atsugarzik szi-
vébe a vigasztalas kegyelme,

c) Az Oltdriszentség eréforrds a kisértésekben is.
Alig van ember, aki idék folyaman bele ne sodr6d-
nék a legkiilénfélébb kisértésekbe. A kisértések leg-
6sibb forrasait, a szenvedélyeket magunkban hordoz-
zuk. Kisértésekkel van tele a kiilvilag és a mai élet
is. De — amint mondani szoktak — az 6rdég sem
alszik s lépten-nyomon kisérti az embert, izgatva
nyeit és hasznait. E kisértések sokszor ostoba vélet-
leneknek latszanak, de minél meglep6bbek, annal
nagyobb az erejiikk. Ezzel az erével szemben csak
ugy maradhat f6lényben az ember, ha még nagyobb
er6t allit vele szembe. Ez a még nagyobb er6é pedig
mindennap rendelkezésére all a legméltésagosabb
Oltariszentségben.

Ha regényben olvasnok, megcsoddlnok az ird
fantdziajat, amely azt a dramai iitk6zést kigondolta
és megrajzolta, amely pedig a vildghdbort lezajldsa
utdn valosaggal végbement két érdemes és mélyen-
hivé emberpar lelkében. Torténetiikk kezdetén az
egyik férfiu, egy katonatiszt halalosan beleszeretett
egy fiatal leanyba, egy magasrangd allami tiszt-
visel6 leanyaba. Az apa azonban nem egyezett bele
a tervezett hazassagba, mert a katonaéletet az akkor
divatos felfogas szerint ,cifra nyomorasag -nak tar-
totta. A jellemes katona egy pillanatig sem akart
tovabb alkalmatlan lenni: elk6szont és athelyeztette
magdat a Felvidékre. Az eset mély sebet iit6tt a
leanyka lelkén, de mint minden seb, lassan begyé-
gyult ez is. Idvel feleségiill ment egy atyja hivata-

Dr. Haldsz P.: Krisztus orszégdért. 8
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laban miik6do tisztvisel6hdz. Nem sokkal az eskiivd
utdn lekeriiltek valahova déli vidékre. Kozben a
katona is kiheverte az els6 balsikert, asszony utan
nézett és feleségiil vett ott a Felvidéken egy uri-
lednyt. Véletleniil éppen azt, akinek elébbi szerelme
mostani férje udvarolt gyakornok kordban. A nagy
Osszeomlds utan a tisztviseldknek menekilni kellett
a déli vidékrél. Visszatért a kis csalad is és elhelyez-
kedett a f6varosban. A katona — kozben mar mint
ezredes — szintén visszatért ezredével a frontrol s
csaladjaval egyiitt 6 is Pesten telepedett le. De mert
akkor nem igen vdlaszthatott szabadon lakast, el
kellett fogadnia azt, amelyet a lakashivatal szamara
kiutalt, torténetesen éppen abban a hazban, amelyik-
ben a tisztvisel6ék laktak, csak egy emelettel f61-
jebb. Néhany napig semmit sem tudtak egymadsrol.
Egy este azonban oOsszetalalkoztak a kapu alatt.
Ahogy megismerték egymadst, mindegyikiikben kol-
csondsen felébredt és valésaggal tombolt a régi, az
elsd szerelem. A kénnyelmd mai ember minden lelki-
furdalas nélkiil megcsinalta volna a csereberét. Ok
azonban hivé és lelkiismeretes emberek voltak, akik
vallaltak a harcot ezzel a hatalmas szenvedéllyel.
Ugyanabba a templomba jartak minden reggel, de a
katona és felesége kora reggel, a tisztviselék pedig
a késébbi misére. Es aldoztak minden nap buzgd-
saggal, hittel. Egy félesztendé mulva athelyezték a
katondt. A vihar véget ért. Halaado szentmisét mon-
datott az egyik, a masik is — egymas tudta nélkil —
és akkor feltartak a lelkipdsztoruknak, hogy miért
haldlkodtak. A lényeg egy volt a kétféle beszédben:
»Az 0szton a szerelmet siirgette, a lelkiismeret a
hiiséget, az Isten el6tt vallalt kotelességet diktélta
egymadssal és a gyermekekkel szemben. Eré6sebbnek
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az 6szton latszott, azt kellett legylrni. Es ez a min-
dennapos szentaldozasbdl meritett isteni kegyelem-
mel sikeriilt is. Ezért adunk halat".

Hany ember panaszkodik, hogy tehetetlen az
Osztonnel szemben. Hanyan mondjak, hogy ,nem
birok magammal”. Nem is birhat magédval az ember,
ha egyedil szall szembe 6sztonés magaval. A gyo-
zelem forrasa Krisztus, aki 6nmagat adja eledeliil és
surgeti, hogy éljink vele, mondvan: ,Ha nem eszi-
tek az ember Fia testét és nem isszétok az O vérét,
nem lesz élet tibennetek".

d) Végiil az Oltdriszentség az apostoli buzgésdg
forrdsa is. Kinek volna nagyobb szilksége az apos-
toli tizre, mint a katolikus vezeté embernek? Hiszen
minden, még a legszebben felépitett egyhazkozség-
ben is annyi a megoldandé feladat. A hitbuzgalmi
élet kiépitése és lendiiletben tartasa; a katolikus élet
miivel6dési alapjainak megvetése, szellemi megala-
pozésa; a jobb tarsadalmi rendért folytatott kiizde-
lem, a mindenfelé terjengd fizikai és erkdélcsi nyo-
mor pillanatnyi és intézményes enyhitése: mind-
mind munkas kezet, de még inkdbb apostoli szivet
és aldozatkész lelket kovetel. Am ez a munka nem-
csak sikereket igér. Sokszor csaldédasokkal jar. Sok
esetben nincs kézzelfoghato eredmény, s6t szemmel-
lathaté a sikertelenség, amelyet vagy a munkaba
vett rétegek kézonye, vagy a bibliai ellenséges em-
ber aknamunkaja okozott. Sokszor meg egyszeren
csak elfarad az ember és a csiigged6 1élek kdénnyen
hajlando leszerelni. Honnan vegye ilyenkor az em-
ber az 1uj lendiiletet, amelyben mindig megvan a
készség ujra kezdeni, egészen a végsd gydzelemig?
Onnan, ahonnan az apostol is vette: a Krisztus lel-
kébsl. Azért mondta, hogy ,,mindenre képes vagyok

B#
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abban, aki engem megerosit” s amikor magyardaza-
tat kivantak annak a hallatban méretii tevékenység-
nek a Krisztus orszagaért, amelyet azoéta is alig
tudott valaki utdlérni, ezt az egyszerd feleletet adta:
.Charitas Christi urget nos — a Krisztus szeretete
siirget minket".

Az Anyaszentegyhaz kimagaslo alakjai és szent-
jel azota is az Oltariszentségb6l meritették korszak-
alkoté nagy miveikhez és kiizdelmeikhez az erét,
de az Anyaszentegyhdz szerény kicsi hivei és az
Isten orszagéanak lathatatlan munkasai is mindig az
Oltédriszentség elott szovogették Isten orszagat épitd
terveiket. Egészen jellemz6 Loyola Szent Ignac vala-
sza arra a kérdésre, hogy mit csindlna, ha élete mi-
vét rombadolve kellene latnia, rendjét feloszlatnak,
a lelkek pedig, akiket 6 és tdrsai megmentettek,
visszahullananak a régi pogadnysagba? Szerényen azt
felelte:

+Kérnék egy félorat az Oltariszentség elott,
teleszivndm magamat erével a Krisztus szent lelké-
bél és elkezdeném elSlrdl”.

Az ujrakezdés miivészete tehat ezen a Krisztus
szent lelkébol kidramlé erén fordul. Ezért siirgette
a boldogemlékid X. Pius papa a gyakori szentaldozast
ezzel a mottéval: , Restaurare omnia in Christo —
mindent megujitani Krisztusban". Visszatérni az &s-
keresztény életmintdahoz. Azok amelyik misén jelen
voltak, abban meg is aldoztak. Nem csoda, hogy
hosok lettek, akik mindeniket, az életiiket is szive-
sen adtdk oda Krisztus orszagaért.

Ez a szent elmélkedésiink is csak akkor lehet
eredményes, ha ki-ki megkérdezi magatél:

Mekkora az én hitem az Oltariszentségben?
Liatom-e a benne rejld er6t, mint a hitnek, a szenve-
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désben és kisértésben valé erének és az apostoli
buzgésdgnak forrasat? Elek-e vele?

Imadkozzunk e szent elmélkedés végén hittel
és a régi szent ének szavdval: ,,Imadunk szent Ostya
... taplalj minket szent testeddel, dragalatos szent
véreddel, isteni erdddel".



BEFEJEZES.

Mit var t6liink az Anyaszentegyhaz?

Annak megaéllapitasa utdn, hogy kinek mire kel-
lett ez a lelkigyakorlat: megtérésre-e, vagy életren-
dezésre, vagy a kegyelemben valé megerdsodésre,
kilenc elmélkedésben megpréobaltuk a lelki életiin-
ket felépiteni, illetve tjraépiteni. Megallapitottuk
Krisztus Urunk szavai nyoman, hogy tébb a lélek,
mint a test, jobban kell a lelket, mint a testet félteni,
mert , mit haszndl az embernek, ha az egész vilagot
megnyeri is, lelkének pedig karat vallja?” Azutédn
szembenéztiink a lélek harom 6sellenségével: a
szemek kivédnsdgdval, a test kivansagaval és az élet
kevélységével. Lattuk a belolik foly6é &llapotot, a
biint, amely lazadas az Isten ellen és az O szerete-
tének visszautasitdsa, de ugyanakkor mélyen le-
aladzo, nyugtalan és oromtelen allapot. Szemléltiik a
végkifejletet is a Savonarola &ltal megalmodott két
kereszt: az isteni igazsdgossadg és az isteni irgalmas-
sag keresztje alakjaban. Leraktuk az 6nnevelés alap-
elveit és megrajzoltuk az 1j élet alapvonalait az
igazsag, josdg és szentség eszményeiben. Felkapasz-
kodtunk a keresztény élet csicspontjara, az Isten
irdnti szeretet magassdgaiba s onnan meglattuk az
igy megtervezett 1j élet forrdsait: az imadsdgot és a
legméltosdgosabb Oltdriszentséget.

Utolsé kérdés, hogy ennek az uj életnek birto-
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kdban mit kivan és mit var t6link az Anyaszent-
egyhdz?

1. Mindenekel6tt hitet. Hitet az Istenben, az
Isten teremtd hatalmaban, vilagot fenntartd erejé-
ben és itél6 igazsdgaban. Hitet az Isten gondviseld
josagdban, amely kiterjed mindnyéajunkra, a leg-
kisebbre is koziilink. Hitet az Isten segitdé és meg-
szentel6 kegyelmében. Hitet az 6rok életben. Széval
hitet mindabban, amit az Isten kinyilatkoztatott és
az Anyaszentegyhdz elénk tar, amit annyiszor és
annyiféleképpen hallunk szentbeszédekben, olvasunk
irasokban és konyvekben s amit mindenki meg-
tanult és azota is sokszor atismétel akkor a maga,
most a gyermekének vagy unokdjanak katekizmu-
sabdl. Ez a hit meghajlas az 6nmagat kinyilatkoztato
Isten tekintélye el6tt. Ez a hit elfogaddsa az Isten
kinyilatkoztatott akaratdnak, amellyel henniinket
foldi boldogulasra és 6rok tdvosségre kormanyoz.
Ez a hit a véges kicsi ember két legszebb tehetsége:
az értelem és az akarat alarendelése a végtelen nagy
Isten tekintélyének, akitél ,,minden j6 és minden
tokéletes adomany'’, tehat a tehetségek is szdrmaz-
nak. Ez a hit mindennapos és iinnepélyes elismerése
az Isten urasdgadnak: végeredményben az egész
teremtmény meghoddolasa teremtéje elott.

Nemcsak ezt a hitet, hanem ennek a hitnek meg-
vallasat is kivénja télink az Anyaszentegyhéz,
amint kiilonben maga Krisztus Urunk mondotta is:
.Aki megvall Engem az emberek elé6tt, En is meg-
vallom 6t Atyam el6tt”, de viszont ,,aki megtagad
engem az emberek elétt, En is megtagadom 6t Atyam
el6tt”. Kilonésen a vilagitélet napjan, amikor a
tagadok folott el fog hangzani az utolsd sz6: ,Nem
ismerlek titeket",
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Fonségesen adtak kifejezést e nyilvanos hitval-
lasnak egy braziliai kisvaros lakoi azon az éjsza-
kdan, amikor a XIX. szdzad a XX.-ba fordult. Valahol
a varoska kozepén egy domb emelkedett. Ennek a
dombnak a tetejére allitottak egy hatalmas Krisztus-
szobrot, amely az Ur Jézust abban a folséges pilla-
natban abrdzolja, amikor kezét felemelve, az igaz-
sagot hirdeti. Tizenegy orakor megszdlalt az elsé
harangszé. Kicsi ldmpdcskaval a kezében megindult
az egész varos kicsije-nagyja a domboldalra, a Krisz-
tus-szobor koéré. Mikor pedig az ora éjfélt iitott és
elhangzott a harangzigds, pdr pillanatig haldlos
némasdgban allt ott, Krisztus ldbainal a témeg, majd
egyszerre, emelt hangon elmondtdk mindnyajan a
Hiszekegyet. Azutan ugyanolyan csendesen, némadn,
mint ahogy jottek, hazamentek.

Fonséges egy ilyen témeg-hitvallas. Ezt tessziik
mi is, valahanyszor egy-egy diadalmas kérmenetben
koérilhordozzuk az Oltariszentséget a varosok és fal-
vak utcain, vagy nyilvdnos szentségimdadasokon,
amikor hangos szdval tesziink hitet a koztiink €16
Krisztus mellett. De ez mind nem elég. Az Anya-
szentegyhdaz t6link az élet hitvallasat kivanja, ugy,
ahogy Krisztus Urunk mondta: , Ugy vildgosodjék a
ti vilagossagtok, hogy lassak az emberek és dicso6it-
sék az Atyat, ki a mennyekben vagyon', tovabba
Arrél ismerik meg az emberek, hogy az En tanit-
vanyaim vagytok, ha szeretitek egymast”.

Ennek a hitvalldsnak fel kell lobogni a keresz-
tény csaladokban, az iizletekben és mihelyekben, a
gyarakban és kiilonb6z6 munkahelyeken, a tarsada-
lomban és a kozéletben, mindeniitt, ahol emberek
vannak. Egyik legnagyobb sikere a mult szazad
hitetlenségének, vagy hamupipdke-szerepre sikeriilt
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visszaszoritania a katolikus életelveket és széles
nagy téomegben sikeriilt megtérnie a hitvallé bator-
sagot. Aki hitt és élt is a hite szerint, a legtdbb
esetben gyavan megbijt vele, mint valami rostellni-
val6 dologgal. Igy aztdn nem csoda, ha széhoz jutott
és nagy tomegeket hoditott el a hangoskodo hitet-
lenség és gonoszsag.

Az 4j id6k katolikus vezetd emberétol varjuk
a hitvallo batorsag felébredését és a hivo kozosség-
b6l kisodrédott témegek visszahoditasat. Minden
lépést, amit ez irdnyban tesziink, a hitiinknek kell
inspirdlnia. Ez a hitté] ihletett tevékenység lesz az,
amit a boldogemlékd XI. Pius papa ,,akcié katolika"-
nak, katolikus cselekvésnek nevezett.

2. Ezen til az anyaszentegyhdz aktiv katolikus
életet vdr to6liink. Az is a régi liberdlis idok gyi-
molcse, hogy sok ember — s még hozzd sok értel-
mes ember is — nem tudja, mit kezdjen az 6si hit-
tel. Némelyiknek csak olyan az, mint az 6s6k rozs-
dés kardja, amely fogason fligg, rozsda marja, de nem
ragyog, mert nem forgatjak, illetve nem is tudjak
forgatni. Kidobni pedig nem akarjak, mar csak az
O0s0k irant valo kegyeletbol sem. Masoknak olyan,
mint az életelixir, amelyet lajbizsebben hordoz a
nyugdijas nagyapo s idonkint, ha fogy a lélekzete,
szippant beldle a sétany oreg fai alatt a padon.
Megint masoknak flastrom, amellyel a megfogyat-
kozott erkdlcsi tekintélyen esett sebecskéket
ragasztgatja a vilagfi. Hogy a hit életrevéltandé
igazsdgok sorozata, azt mindezek nem tudjdk. Nem
tartalma az életiinknek, hanem csak egy — néha
kellemetlen — toldalék, vagy kiegészitd fejezet.

Az Anyaszentegyhdz azt kivanja, hogy éljik a
hitiink igazsadgait. Tehat annak tudatdban jarjunk,
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hogy Isten szine el6tt jarunk, aki lat és figyel min-
ket, szamonkér és megitél benniinket. Usvénynek
nézzilkk az isteni parancsokat, amelyek nem guzsba
kotnek, hanem a szép és boldog élet kilatasait biz-
tosité csicsokra vezetnek. Istenhez mélté hodolat-
nak nézziik a szentmisét, melyben maga a végtelen
Isten ereszkedik le kézénk, hogy értékét adja hédo-
latunknak. Forrdsoknak nézziik a szentségeket, me-
lyekbol élet és eré arad az élet hétkdznapi terheinek
és gondjainak viselésére, harcainak gy6zelmes meg-
harcolésara.

Ez a szemlélet az alapja az aktiv katolikus élet-
nek, mert aki igy nézi és értékeli a keresztény igaz-
sdgokat, annak élete akaratlanul is hozzajuk igg-
zodik s igy azok életének tartalmava lesznek. E szem-
lélet alapjén a keresztény kotelességek egyike sem
nehéz, hanem természetes és magatdl értetddod
dolog. Ezért mondotta Ketteler plispok egy fiatal-
ember kérdésére, hogy ki a jo katolikus: , Jo kato-
likus az, fiam, akinek van reggele-estéje, vasarnapja
és péntekje, husvétja és egyhdaza'. Vagyis akinek
imadsaggal kezddédik és végzédik a napja, szent-
misét hallgat vasdrnap és b6jtol pénteken, elvégzi
hiasvéti szentgyondsat és hallgat az Anyaszent-
egvhaz iranyité szavara.

Ezt az aktiv katolikus életet, minden belsd ellen-
kezést és kiils6 akadalyt legylrve, meg kell kezdeni.
A bétor kezdeményezoké a hdditds dicsésége. Ha
mi vezetok mastol aktiv katolikus életet varunk, azt
megkovetelni jogunk csak akkor van igazan, ha
magunk mar teljesitettiik. Ezt varja t6liink az Anya-
szentegyhdz.

3. Végiil az Anyaszentegyhdz apostoli buzgé-
sdgot kivan téliink. Krisztus Urunk az aktiv kato-
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likus életet a boldog 6rém miatt, amely a nyomaban
fakad, menyegz6h6z hasonlitja. Azt mondja tovébb,
hogy ,,.a mennyek orszaga bennetek vagyon' és az
wbékesség és orém a Szentlélekben''. Nem ismeri
igazan az Istent és nem ismerte meg Krisztus Urun-
kat sem, aki ezt a békességet és 6romet csak egye-
dil, elszigetelten, masokra vald tekintet nélkiil
akarnd élvezni. Az igazi Krisztus-kdvetd gy beszél,
mint Szent P4al, hogy ,aki vette a kegyelmet, mast
is részesitsen benne".

Ez az apostoli buzgdsag alaptétele. Egész életiik
folyaman, egészen a martir-haldlig ezt mivelték
Krisztus tanitvanyai. Legnagyobb boldogsaguknak
azt tartottdk, ha méasoknak — egyeseknek és népek-
nek — megvihették a ,,jo hir’-t, az evangéliumot.
Es ezt az 6 elsd kovetdik, az Sskeresztények annyira
a kereszténység lényegéhez tartozénak érezték,
hogy mindnydjan sziiletett apostolaiva szegédtek az
evangéliumnak. Nem elszigetelten akartak boldogok
lenni, hanem amint egyek voltak ,.a kenyérszegés
kozosségében”, gy az igazsag és a szeretet kozos-
ségében akartak élni is mindazokkal, akik a kereszt-
ség szentségében testvéreikké lettek.

Néha ugy tinik fel, mintha a kereszténységnek
ezt a szent orokségét a mai katolikus hivd kiejtette
volna a kezébdl és az a pogdnyok o6rokségévé lett
volna. Egy megtért ember, aki valamikor nagy kom-
munista volt, beszéli, hogy 6t a kommunista elvek-
ben gyanitott emberszeretet vonzotta oda. Ifjusaga-
ban azonban elvek tiszteletére nevelték és nem volt
hajlandé a mozgalomban szerepet vallalni, vagy egy
sejt élére allni. Be akarta érni az odatartozdssal.
Az 4. n. ,fé6bizalmi testiilet’ azonban egyhangu haté-
rozattal kirekesztette a partbol. A hatarozat meg-
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okoldsdban roéviden ez allott: ,,Az a kommunista,
aki csak élvezdje az eszmének, de azt terjeszteni
nem hajlando, nem igazi kommunista”. Igy maradt
ki a megvalto igazsagot keresé ember a kommunista
partbdl s igy bolyongott kiilonféle utakon, mig egy-
szer a kegyelem 6t is sziven taldlta — hiszen alap-
jaban joéakarati ember volt — és elvezérelte egy
igazi katolikus kozosségbe. Most nemcsak kiilso
fényében, de belsé tartalmdban is legszebb ilinnepe
a kardcsony, mert — amint mondja — akkor lelké-
bol szol az ének, hogy ,békesség a f6ldon a joaka-
rati embereknek".

Ne hagyjuk az apostoli buzgdésdagot pogdnyok
orokségéiil elkallédni. A kereszténységrol all iga-
zdn, amit 6k hatdrozatba foglaltak: ,,aki csak élve-
z6je akar lenni a kegyelemnek, a kegyelemnyujtotta
békességnek és o6réomnek, de azt tovabbadni nem
hajlandd, nem igazi katolikus, nem igazi Krisztus-
kovets”,

Hogyan adjuk tovdbb? Igen egyszerd a felelet:
vallaljuk azt a feladatot, amelyre felkérnek, amelyre
meghivnak, amit nekiink szdnnak idénk, erénk és
képességeink aranyaban azok, akik az Anyaszent-
egyhaz iigyeit felelosséggel intézik. Ne az elsd he-
lyeket keressiik, hanem a munka porondjat és e lel-
kes, 6nfeldldozé apostoli munka nyoman bizonnyal
elkovetkezik majd az Isten orszdga, amely nekiink
magunk is, de az egész keresztény kozosségnek is
igazi és végleges ,békesség és 6rom’ lesz a Szent-
lélekben. Ebben végsé céljat és koronajat éri el a
boldogem!ékid nagy papa vilagraszolé gondolata, az
akcid katolika.
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