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Istennek ajanlom konyvemet.

Zsuzsanndnak, magyar hercegkisasszonyomnak, hogy féltett kincsként
Orizze égi illatat, csobogo kacagdsdt és gyongédséghbdl font napsugarait.

P. llondnak, ,,Budapest nagyasszonydnak”, aki Magyarorszdgon elsé-
ként fejezte ki csoddlatdt Jazmin hodito szelleme irdnt és égert benne
a vdgy, hogy Jdzmin orom-magvai magyar foldon is szdrba szokjenek.

Minden virdgszdl-kislednynak, akik elraboltik a Teremtés szépségének
tiszta és oly finom illatdrjdt.

...Es minden felnétinek, aki megdrzott magdban valamit a gyermeki
lelkiiletbdl és gvongédségbdbl, ahhoz hogy rdcsoddlkozzon ezekre a dol-
gokra.






kislany, akivel taldlkoztam, igazdn kiilonos teremtés. Sem
tobbet, sem kevesebbet nem vett a fejébe, minthogy meg kell menteni
a vildg szépségét. Ugy jatszik a gondolatokkal, mint mdsok a
dobodkockdval, de a véletlenrdl nagyon pontos elméleteket dolgozott ki
—a véletlent, szerinte nagy I-vel irjak...

Isten, hiszen réla van szo, litszdlag jol szérakozik azon, hogy akar
egy kedves 6rdog, torténeteket és példizatokat ad a kisldny szdjdba,
»olyan fontosakat, eskiiszom neked, hogy az emberiség jovdje fiigg
toliik”.

A kislany beszéde nagyon furcsa keveréke a gyermeki naivitdsnak
és a moralista bolcseletnek. E két, egymastdl olyannyira eliit§ stilus
taladlkozasdbol — az egyik okitd, a masik meghitt — olykor ellenallhatat-
lan megfogalmazasok sziiletnek. Beszédének jatékossdga semmit sem
von le a torténetei tanulsagabdl, hiszen ahogyan Jizmin mondana (6vé
mindig az utolso szd...), barmilyen ellentmonddsosnak is ldtsszék,
az emberi beszéd egyszerre lehet légiesen konnyed, de mindazonaltal
mélyenszanto.

Rovidre fogva a sz6t, Jazmin azt szeretné, hogy ,.folfigveljenek
szavaira”, azazhogy meghalljdk azok titkos iizenetét. Teljesen nyil-
vanvald, hogy zsargonja megériéséhez néha egy mifordité vagy
nyelvész segitsége is elkelne. Ami engem illet, én mar hozzdszoktam
ehhez az id6nként téviitra tereld beszédhez — bar én magam sem érzek
rd minden finom utaldsira. Tavol allok én attdl, hogy mesterien
haszndljam az 6 nyelvezetét. Egynéhdny sz6 gy szdmotokra, mint
szamomra hermetikusan kiismerhetetlen vadhajtas marad. Jizmin erre
azt mondana: ,,A sz0 almdhoz hasonlithato, bele kell harapnod, ahhoz,
hogy folfedezd rejtett izét, zamardr.” Hogyan is ne bocsdtanank meg
Jazmin természetes kacérkodasat, amikor koltdi képzelete ily gaz-
dagon arad, szelleme ennyire friss, és oly csoddlkozé szemekkel jar-
kel a vilagban.



Jazmin egyik folfedezése az, hogy az dlmok nem kopnak el, csak
akkor, ha nem éliink veliik. Mas széval: nem szabad félretenniink
nagy terveinket, azzal vigasztalédva, hogy majd meglatjuk, s kdzben
., 20tykolddiink tovdbb rogds kis itjainkon, elfdsult tdrsaink életunt
tekinterétfl évezve’. Nem, nem, itt és most kell dlmainknak élniink, és
ugy kell szemlélniink &ket, ahogy egy gyerek szeme csillog, amikor
folfedezi varva vart ajandékat.

*

Sokdig haboztam, hogy kozoljem-e ezt a konyvet, vagy sem.
Jazmin mindig is valami éteri, valami végteleniil kifinomult érzést
jelentett szdmomra, olyasvalamit, mint egy illékony parfiim, melyet
illékonysdga miatt szeretnénk titokként megdrizni magunkban. Aztan
egy szép napon a tlizrél regélt nekem, az elharap6dz6 langokrdl, a
gyongédségrdl — és ehhez hasonlé dolgokrél. Azzal hozakodott eld,
hogy 6 nem is lany, hanem lang szeretne lenni. Valahol, tudom is én
hol hallhatta ezt a kifejezést: ,tlizlang”, és megérlelddott benne a
szdndék, hogy tiizként akar égni €s langként akar fel-fellobogni, azaz-
hogy, egészen pontosan: a tliz melegét szeretné drasztani és utat
mutatd lang szeretne lenni.

Itt azért id6zziink el egy kicsit... ha j6l emlékszem, sokkal pon-
tosabban korvonalazédott szandéka, mint ahogy én azt most folva-
zoltam. Amikor kiilonds figyelemmel kovettem szavait, dgy tiint,
hogy valami borzasztéan fontos dolgot akar folfedni elSttem: olyan
langrodl beszélt nekem, mely minden mds langtdl kiilonbozik, egészen
pici és gyenge langrdl, amelyet mindhidba kornyékez meg barmiféle
szél, soha nem huny ki, tovdbbjdrja tdncat, melegséget, fényt és
oromet szerez mindazoknak, akik kozelébe jutnak. Arra vagyott, hogy
az emberek ugy 6vezzEék koriil tekintetiikkel, mint a kandallé tiizét,
egy olyan tiizet, mely nem emészt6 hanem fdlragyogd. A tiizhely
melege a lélek melegsége. Még azt is hozzifiizte, mintegy ©Oniga-
zoldsként, hogy ,,a joreménység hordozdja szeretne lenni...”



Igy dédelgettem magamban a tervet: az egész vildggal megismer-
tetem Jazmint. Sem tobbre, sem kevesebbre nem vdllalkoztam — hogy
az § szavaival éljek.

1116 dolog-e egy kislany irdnti hédolatunkat kifejezésre juttatni? Mit
szamit! Szamomra ez a kislany igazi holgy! Az § illemszabélya szerint
nem illetlenség az asztalra konyokolni. Ami szamdéra fontos, az az,
hogy az ember tanulja meg kiegyenesiteni gerincét. J6l értsiik meg
egymadst: azt vérja el, hogy az ember soha ne viselkedjen gerincte-
leniil. Hogy mélté legyen az élet nagy linnepi lakomdjin valé rész-
vételre.

*

Amikor eldontottem, hogy tudtidra adom: konyvet irok réla, mely-
ben megorokitem lényeges mond4sait, bevallom, fogalmam sem volt,
hogyan fogadja majd a hirt. Akarjatok hogy elmondjam? Vagott egy
fintort, bohdkdsan csipbre tette a kezét, szdnalom és egyiittérzd sze-
retet tiikr6z6dott az arcdn és Ggy nézett rdm, mint egy teljesen
reménytelen esetre: ,, Te megkergiiltél. Egy kukkot sem fognak érteni
az egészbol. Mindossze hdrmunk kozott zajlott ez a beszély: kézted,
koztem és Isten kozort...”

Olyan agyafiirt leleményességgel adta ezt el§, hogy mar-mdr bocsa-
natkérésszamba ment, amiért ekkora helyet foglalt el a szivemben.

Még mindig fillemben cseng kedvesen 1dzad6 nevetése, mely papir-
sarkanyként szdllt el a képzelet messzi kékjébe.






1.
Szent misztérium

Egy titok lebegett hosszu ideig a gondolatviligomban. miel&tt tész-
ket taldlt volna tudatom egyik dgdn. Oridsi szentség Gvezte. én pedig
halkan. 0vatosan kozelitettem meg. egyrészt azért. mert nem szerettem
volna, hogy elszdlljon. masrészt pedig egy kicsit féltem is. Ez a titok
nem mds, mint Isten jelenlétének a misztériuma.

Sehogy sem fért a fejembe: miért van az, hogy a mindeniitt jelenlévé
[stent sehol sem latjuk. Nos, egy napon érdmmamorban ébredtem fel.
Vannak olyan napjaim — nem is tudom mivel magyardzzam —. amikor
olyan derdsen tiszta a lelkem. mintha a végtelen kék égbdl lakmdroz-
tam volna. Mit mondjak? Szivet melengetd érzés. az agyadba szall,
oromujjongdsra késztet. Mintha a kelleténél t6bb pezsgot hajtottd] vol-
na fel. Tamolyogsz a boldogsdgtol. Béditd. édes. folemel§ életérzés!
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Tudod minek nevezték el a gorogok a lélek fénylizését? Lelkesedés-
nek. Mi mds lehet ez, mint isteni sugallat hatdsara 1étrejétt Grommamor?
A lelkiink mélyén lakozo Isten... Alig figyeliink oda ra, hisz olyannyira
meghidzza magét benniink és oly gyakran elébe tolakszik egy kérkedd
valaki — amit En-nek neveziink... és Isten helyett hallatja szavat. Bi-
zony, bizony.

Ilyen dllapotban leledztem: az 6rm réviiletében, s egyszer csak azon
kaptam magam, hogy indokolatlan ez az euféria. Azzal vigasztaltam
magam, hogy ha nem az értelembdl, taldn szenvedélybdl fakad. Es
akkor hallottam meg a szét: ,Szeretlek”. Nahdt! Eskiiszdm neked,
majdnem el4jultam. Mintha nem is a fiilembe stigtdk volna a vallomast,
szeretlek —, sokkal er8sebben hatott rdm: testem-lelkem beleremegett.
Végtelen gyongédség dradt bel6le, olyan volt, mint egy tengerszem,
melyben aldmeriilhetek. Es én megértettemn, hogy Isten lelke drasztott
el, az 6 szelleme Kkeritett hatalmdba. llyenkor dgy érzed végtelen
vizeken lebegsz, szigetre taldlsz és minden porcikddat dtitatja a
boldogsag. Ebben a pillanatban kezd6dott el nagy szerelmiink torténete.

Ami6ta ismerem Istent, nagy mértékben megvaltoztam. O, ami a kiil-
sémet illeti — alig nSttem néhany centimétert, de belsd birodalmam ezer
és ezer érdekl6dési korrel gyarapodott és szildrd elhatdrozasom, hogy
nem érem be ennyivel! Bizony, bizony: elétte csak egy kis jelentéktelen
emberpaldnta voltam; most egyedi vagyok a tobbi millié és milli6 te-
remtmény kozott. Szent metamorfézis, amely minden embernek meg-
adatott, egyetlen feltétellel: ha szeret és érzi, hogy viszontszeretik. Tisz-
ta szivb6l és mindorokre.

Isten olyan boldogsaggal tolt el, hogy néha azt szeretném, senki ma-
sé, egyes-egyediil az enyém legyen, mintha a vGlegényem lenne. Azt
nem tudom megérteni, hogy O senkié és mindenkié. Mindannyian bir-
tokolhatjuk, de egyetlen ember is szivébe zarhatja, egyszerre személyte-
len és bensdséges, lathatatlan és jelenvalé. Ambar azt hiszem, jobb ez
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igy: ha jelenléte tilzottan nyilvanvald lenne, ez féltékenységre adna
okot, koholmanyokat, burkolt célzdsokat sziilne, titkos Osszesug-
dolézdsok, sirds és fogcesikorgatds szarmazna beléle, szakitdsokhoz,
véldsokhoz vezetne, talan még az elveszett illizidkat is rafogndk. Hite-
hagyottd valhatna az ember, akarom mondani: elveszitené Istenbe
vetett hitét. Ezzel szemben — gondolom te ezt megérted — & sohasem
erGszakosan hat az érzelmeidre. Ha egy napon leveszed réla a tekinte-
ted, nem fog rdd megharagudni. Alapjdban véve & egy derék, szent-
séges valaki. Nemcsak akkor van jelen, amikor kedve szottyan, hanem
amikor sziikség van rd, még az élet legnehezebb perceiben is. Ez pedig
kiilondsen ritka dolog. Amikor & kiejti a szot: Szeretlek, sohasem csak
tgy félvallrdl veti oda, hanem gyodngéden, az egész vilagot félt§ sze-
retettel mondja, é€s olyan hangsiillyal, ahogyan az & orszdgédban elhang-
zanék — egyetlen szent szempillantdsdban ott van az 6rokkévaldsag
0Osszes pillanata.

Id6rdl idére szeretnék atkelni a tilsd partra, szeretném betenni a
ldbam a lathatatlan vildgba, semmi masért, csak hogy szétnézzek ott.
De épp err6l van sz6: mivel ez a vildg lathatatlan, nincs ott semmi lat-
nivalé! Milyen kiilonds: az az érzésem, elég ha lehunyom a szemem
ahhoz, hogy egészen mas dolgokat ldssak, mint nyitott szemmel; az is
elképzelhetS, hogy a lathatatlan vildg szebb és igazabb a lithatd
vilagnal. Honnan tudhatniank? Néha kedvem kerekedik rendet rakni a
fejemben levd ,.fiokokban”, mintha fontos iizenetek lappangananak
mélyiikon. Ideje lenne kidobni minden folosleges holmit, csak a 1é-
nyeges dolgokat kellene megtartani, hogy tobb hely maradjon Isten
szdmdra és a megszentel6dés érzetével teljek el, igenis! Szeretném, ha
a szivarvany minden szinét folragyogtatnd nekem, hogy szabad aka-
ratomra hagyjon, mintha nem is létezne, majd az utolsé pillanatban, a
legelkeseredettebb pillanatban j6jjon és sugja a fiillembe: ,Ne aggddj,
Jazmin, itt vagyok' Csak azt akartam tudni, szeretsz-e igazan...”
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2.
A I€lek tajain

Istent nehéz megmagyarazni, olyasvalaki &, aki senkire nem hason-
lit; hidaba van fiiliink a’hallésra, nem halljuk 6t, hidba van szemiink a
latasra, nem latjuk &t. Erezziik — ez minden.

Nem tudom, taldlkoztal-e mdr vele, olyan egy kicsit, mint a blivis
torony: ldtszolag nagyon egyszerii, mégis valami titok lengi korl,
lathatatlan madarhoz hasonlithaté titok, mely ott kering az ismeretlen
térben. Ugy tiinik, ez a lithatatlan madar maga a Lélek és oly tiszta,
hogy néha Szentléleknek is nevezik. Szép és vildgos az a tdj, amely
folott szall. Folragyog az ember arca, ha 6 lebeg foldtte. Szentlélek Ur
az utcai gdazlampakat szép sorjaban kigyijté emberrel rokon — minden
megvilagosodik, aminek a kozelébe ér. Igy tehdt a Lélek jelenlétét
konnyd felismerni: a harménia, a lelki egyensuly, a tisztasdg illatdt
drasztja. Milyen egyszerii, az ember egyiivétartozast, st cinkossagot
érez az 6 mustdrmagnyi kis €lete €s a vildgegyetem nagy csokra, a
lathaté valésag és a lithatatlan vildg kozott. Mintha Szentlélek Ur
megszoritand az Ember kezét:

— Hogy érzi magat?

— Egészen jol, és 6n?

Ostoba kérdés, nyilvdnvald. Nem szokas megkérdezni a Szentlélek-
t6l hogy jol van-e, azon egyszer( okndl fogva hogy 6 mindig jél érzi
magat. Isten el6nyben van barkivel szemben, hiszen § barmibdl képes
oromet teremteni. Még a bajbdl, szenvedésbdl is. Kar, hogy nem is-
merjiik az & triikkjét, mert velem példdui gyakran el6fordul, hogy ébre-
déskor komor sziirke felhéket ldtok s(riisodni életem egén €s képtelen
vagyok szétoszlatni Gket; id6nként még borzalmas zivatarokat is ta-
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masztanak, szemembdl pedig kicsurran a koénny. Ilyenkor a mama
odajon hozzdm, szeretetének fénydrjdban megszaradnak kénnyeim.

— Mi bant, kedvesem?

En tényleg szeretném elmondani, hiszen egy édesanya el6tt nincs
rejtegetnivaldja az embernek, de nem tudom, mit is mondhatnék neki.
Sajog a szivem és nem tudom, mitdl! Csak dgy magatdl jon ez az 4l-
lapot, amikor az ember megviselt, szive meggyo6tort, latdsa kodos, tel-
jesen Osszekuszdlddnak elétte a dolgok! Olyan ez egy kicsit, mint a
lelkesedés, nem lehet tudni, honnan szdrmazik. Egy arnyalatnyi kii-
16nbséggel, mégis: a lelkesedés a boldogsag ttjara vezet, ami hatdro-
zottan j6, mig a szomorusig a boris id6hoz hasonlithaté — ugy érzi az
ember, hogy orokre eltiint a nap. A mama csak mosolyog, amikor ko-
mor felh6imrdl mesélek neki. Nem tudom, hogyan csindlja, de § min-
dig viddm. Ha orszdg lenne, akkor valahol délen kellene keresni, ahol
gyonyord id6 van, mig mdshol esik az es6. Amikor hozzdm szdl.
végtelen kék terek tiindokolnek elé szavaibdl; ropke pillanatok alatt
viddm szinekkel teliti az ember képzelGerejét. Hirtelen, még a I€élek
legelrejtettebb, didergé zugaiban is melegség drad, ha 6 beszél.

— Minden embernek vannak borts napjai. De ez mit sem vdltoztat a
tajon. Nézz ki az ablakon. Latod, az éj leple most mindent eltakar, de
reggelre mar fénydrban uszik minden. Majd rank kdszont az 6sz, ho
hull, ismét kinyilnak a virdgok és végiil djra itt van a nydr melege. Mi
véltozik? Minden. Semmi.

,,INos, a mi belsé tdjunk egy kicsit hasonlatos ehhez: az id6jaras val-
tozd, a légnyomds ingadozd, napok és évszakok kovetik sziintelen
korforgasban egymadst, hol zuhog az es@, hol kisiit a nap. Allandé a
metamorfézis, mikozben semmi sem vdltozik. A tdj ugyanaz marad.
Te ugyanaz maradsz. Olyannak kell elfogadnod magad, amilyen vagy,
igy a héhullasban, mint a napsiitésben.”

Az a j6 a mamaban, hogy még akkor is képes észrevenni a sz€p dol-
gokat, amikor csinya id6 van; ebbdl értettem meg, hogy az ember egy
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tdjhoz hasonlithaté. Ha tényleg szeretik, nem kell mindig ragyognia,
tgyis szeretik.

Egy napon csak ugy sétdlgattam, fejem folott komor felh&foszlany.
Mulatsdgos volt, mert gy éreztem, a felh&folt engem kdvet — mintha
egy papirsdarkdny lenne, lathatatlan fonallal hozzdmkotézve. Emiatt,
mi sem természetesebb, valami cinkossdgot véltem folfedezni koz-
tiink, és pillanatokon beliil szépnek taldltam a sziirke felh6t és megsze-
rettem. Mindjdrt mdsként latjuk a dolgokat, amikor mi magunk fedez-
ziik fel szépségiiket. Abban a pillanatban a kovetkez$ ldtvdnyra
kaptam fel a fejem: a komor felhé magasba iveld csiicske napfényben
ragyog. Idelent zuhog az es6, de odafont mindig azir vardzs uralkodik.
Ebben rejlik az Egek Birodalmdnak el6nye: biztositott a napsiités
egész évre!

Valamelyest mi is ilyenek vagyunk: szellemiink csilloghat, ha a ma-
gasba, azazhogy a Jéisten felé forditjuk tekintetiinket. Ha belsd tdjaink
magaslataira tudunk figyelni, nem ldtjuk félelmetesnek a szakadékot!

Tudod, keriiltem mar nagyon elkeseredett dllapotba. Nos, arra jot-
tem ra, hogy semmi mdssal, csak a mosoly aranysugardval tudom szét-
oszlatni a bensémben lebegé kodot. Erre azt fogod mondani: nehéz
mosolyogni, ha az ember boldogtalan. Ez igy is lenne, de a mosolyt
tanulni kell. Es hamar rajossz, hogy sokkal nehezebb boldogtalannak
lenni, ha mosolyogsz.

Bizony bizony.



3.
A két Or példazata

Valamikor a mama egy tdrténetet mesélt el nekem, nem is tudom
mennyire igaz tdrténet, az is lehet, hogy csak mese habbal; mindenesetre,
csodaszép torténet, olyannyira, hogy konnybeldbadt a szemem, amikor
hallgattam. A mamdt nem konnyeim, hiszen pontosan azért mesélte a
torténetet, hogy szétoszlassa komor felhdimet. ,,Ugy gondolod, hogy
puszta szorakozasbdl valok es6hoz6 emberré, vagy szép-id6t-hoz6 em-
berré?” En elmagyaraztam neki, hogy oromkonnyek csillognak szemem-
ben, de 6 kétségkiviil azt hitte, semmi masért nem mondom ezt, csak
hogy oromet szerezzek neki — marpedig én tényleg 6romet akartam sze-
rezni neki. Namdrmost: dreg este volt mdr, én pedig arra vdgytam, hogy
sugarzd me]egségével torténeteket adjon elS nekem. Es ime, ezt mesélte:

— Amikor én kisldny voltam, meg voltam gy6z&dve arrél, hogy az
esGhozds, a szép id6-teremtés, égi megbizottak feladata. Az idGjéras,
ezek szerint, az 6 kedélydllapotuktdl fiigg. Nem atalljak bevallant,
hogy ha rosszkedviik tdmad, ha kimondottan pocsék a kedviik, hosszi
idGre es6t programoznak be. Mdas id§szakokban, szertelen természetiik
révén, bizonyos nagyvonalisdgrél tesznek tanusigot: télviz idején
bOséggel arasztjdk a napsugarakat. Tavasszal, mer§ szérakozdsbol,
hirtelen hideg dramlatokkal lepnek meg, héval hintik be a hegycsu-
csokat, a kdnikula kell&s kozepén pedig megjatsszak iit6kartyajukat:
Jupiter villdmaival, apokaliptikus tiizijatékkal, diihongé szélviharral
dllnak elé. Nem akadt ember, e kerek foldtekén, aki valamit is értett
volna az egészbdl, a meteorolégusok az azéri anticiklonok magyaraz-
gatdsdval prébaltak megdrizni szavaik hitelét. ..

Az égi megbizottak képzete egy mdsik képzetet valtott ki bennem:
lelkidllapotunk hatdrozza meg belsd vildgunk deriis vagy bonis éghaj-
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latdt. Amikor csillogdan deris a sziviink, egyfolytdban mosolyra dll a
szdnk, elont a viddmsdg, ragyog az arcunk. Ellenben, ha a szélkakas
rossz irdnyba fordul, sirds-rivdsra, fogcesikorgatdsra kell szdmitanunk.
Gyakorlat teszi a mestert — iddvel tetszésiink szerint esét fakasztha-
tunk magunkban vagy dertissé vardzsoljuk lelkiink égboltjat. Végsé
soron minden a lelkidllapot fliggvénye: az onbizalmat siker korondz-
za, az illdzi6 csaléddsba torkollik, az 4llandé rettegés kudarchoz ve-
zet, a szerelem serkenti a reményt... Minden esemény, amit atéliink,
onmagunkban gyokeredzik, tudatos vagy onkéntelen hajlamainkban.

Az esds 1d6 és a szép 1d6 témdjdhoz kapcsolddva egy torténetet fo-
gok most elmeséIni neked. Oreg este van mdr, remélem, készen vagy
az édes dlmodozas karjaiban ringatni magad és a picinyke Jazminra
jellemzé csoddlkozdssal és figyelemmel hallgatod végig az aranyos
mesét. Figyelsz, hercegkisasszony? Rendben, akkor halld a Két ér pél-
ddzatdt.




,,Hol volt, hol nem volt, egy hetedhét orszidgon is til lev§ tar-
toményban élt egy mérhetetleniil gazdag és hatalmas Herceg, aki fe-
jébe vette egy szép napon, hogy elindul felkutatni az egyetlen dolgot,
ami hidnyzott életébdl: a boldogsagot.

Elsé dolga volt, hogy a barométer mutatéjat leszogezte, hogy el ne
fordulhasson a szép id§ irdnyatdl, a szélkakast is rogzitette, hiszen
amikor ez a rossz iranyba fordult, pocsék kedve tamadt.

Az igazsdghoz hozzétartozik, hogy mar rég megfigyelte, milyen
mértékben érzékeny az ember a kiilonboz6 lelkidllapotokra — belsé
lényiink éghajlatdra, amely meghatarozza boldogsagunkat, de balsor-
sunkat is eléidézheti. A Herceg sziklaszilardan elhatdrozta, hogy a
maga oldaldra forditja a szerencsét.

Késébb két olyan jovendémondét fogadott fel, akik a birodalom
legnagyobb joéstehetségeinek hirében alltak; egyikiik elképesztSen
spontdn ihletettsége, a mdsik profécidinak Svatosan koriiltekintd és jo-
zanul mérlegel@ volta révén. A két jovendé6mondé meg is jelent annak
rendje és mdédja szerint, a Herceg pedig folkésziilt, a lelke mélyén,
fogadasukra.

— Joreménység a nevem, mutatkozott be vidiman az els6 teremt-
mény. Mitdl ez a semmivel sem magyardzhaté jékedv? A Herceg nem
minden ok nélkiil gondolkodott el azon, hogy egy elvardzsolt 1élekkel
van dolga.

— Rerttegés az én nevem, szolt remegve a masik; riadt tekintetébgl
kiolvashaté volt a nyugtalansag.

Elég volt rdjuk nézni, a Herceg alig ocsidott fel meglepetésébél,
hogy a két jovend6mondé mennyire kiilonbdz8. Csoddlkozdsa nétton-
ndtt, amint megtudta hogy ez a két kiilonds nénemf Iény rokonsdgban
all egymassal, els§ fokd unokatestvérek, és soha nem vdltak kiilon
utjaik.

— Mondd csak, miért vagy te z61d?

— Mert én a Jéreménység vagyok! vidlaszolta az els6 és joiziien
felkacagott: vajon mit§l nem egyértelmii ez, masok szamara...

19



— Es te, te miért vagy kék?

— Oh, én ezt anydmt6l 6rokoltem, az 6 neve: félelem. ..

A Herceg a ,, Lelki dllapot meghatdrozoi” tiszteletbeli cimet adoma-
nyozta nekik, 6k pedig odaadé Grei lettek. Az volt a feladatuk, hogy
egymdst folviltva éjjel-nappal 6rkddjenek érzelmei felett. Tekintetiik a
messzi tdvolt fiirkészte és azon nyomban hallattak hangjukat, amint vala-
mi figyelemremélté dolog tiint £l az égen. Rendszeresen készitettek bel-
s6 idGjdrasjelentéseket, amelyek meghatdroztdk a Herceg lelki dllapotat.
Roviden: es6t hoztak, vagy sz€p id6t, uruk-parancsol6juk szivébe.

A Herceg szdmara kinkeserves volt a mindennapos vdrakozis,
hiszen az 6rok egymasnak ellentmondé informacidkat szolgéltattak, ez
meg olyannyira zavarba hozta a Herceget, hogy mar azt sem tudta, mi-
hez tartsa magat, melyik érzésnek higgyen. Ugyananndl az eseménynél
az egyik Or bdtoritotta 1épteit, follangoltatta lelkében a boldogsigot, a
deriilatast, mig a mdsik megallds nélkiil kételyekkel gyotorte, a
bizonytalansag 1dzdban tartotta.

Joreménység lelkesen szo6lt hozza:

— Latod milyen szép id6énk van! Latod milyen egyszerii €és egyben
fenséges minden, a nap alatt! Mi kell még a boldogsaghoz? Olyan az
élet, mint egy szeret szivii anya, aki feléd nyjtja karjat. En lelkese-
dést, hatarozottsdgot lopok a szivedbe.

Hogy az unokatestvére lirai dradozésait valamelyest ellensilyozza,
Rettegés félrevonta a Herceget, s 6va intette: vigydzzon a rd leselkedd
veszedelmekre, amelyeket az égiek pillanatnyi kegye most éppen elrejt
szeme el6l. Veszélyt sejtetSen stigta fiilébe, mintha megtisztelné bizal-
madval, ha folfedi neki a nagy titkot:

—Valé igaz, hogy szép id6 van, de ez nem fog sokdig tartani. Amikor
a legpompdsabbnak tiinik a vildg, akkor légy leginkdbb résen: valami
rosszat rejteget. Semmi sem 6rokkévalé a nap alatt és ami mara meg-
adatott, holnapra mar semmivé valhat. A természet gonosz mostoha.

Jéreménység €s Rettegés vildga kozott hanykolddva, a Herceg mé-
lyen elkeseredett. Eppen valami szerelmetesen-szép vonzalom csigdz-
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ta fel — aminek a puszta gondolata is mérhetetlen 6rdmmel téltotte el —,
miris furcsa kétségek kezdték gyotorni, nem taldlt megnyugvésra.

Azon a napon, amikor az érzelmek fergeteges vihara soport at a
Herceg lelkén, Rettegés diadalmas hangon jegyezte meg:

— Na ugye, nem megmondtam neked?! Latod: nekem mindig iga-
zam van!

A Herceg azon nyomban maga elé rendelte Jéreménységet és fol-
diltan, szigonian vonta kérddre:

— Miért hazudtil nekem?

Jéreménység mosolyogva vialaszolt:

— Kicsinyhitli ember! Tudvalevd, a villdmlds utdn zivatar kdvet-
kezik. De a vihar multdn tiszta és vilagos lesz az ég, a taj pedig ragyo-
gban szép. Egész egyszertien ki kell varni a vihar végét. Ha mindenki
bezarkézik kis kuckodjdba, mert retteg az es6tdl, akkor az évszakok
nagy egyhangisiagban milnak el f616ttiik — rejtve maradnak elGttiik a
természet legesodasabb kincsei, menedékhelyei, lelkiiket nem kavar-
jak fel a nagy emberi szenvedélyek. Es tigy hunyjik orok dlomra sze-
miiket, hogy sohasem érezték at, milyen csoddlatosak a nagy viharos
éjszakak, amelyek valésdggal el6készitik a mdsnap derds szépségét, az
(ijbol folragyogé nap sugarainak finom simogatasat.

— Ne hallgasd meg 6t — vdgott a szavdba Rettegés. Az élet olyan,
mint a forrds: csordogdl, sirdogdl — széval: siralmas.

Joreménység erre azt mondta:

— Az élet olyan, mint egy forrds: csorgedezik, énekel. Akinek van
fiile a hallasra, meghallja éneklését.

Rettegés — ez a sz0 a csiiggedés szdra rimel — jegyezte meg a Her-
ceg. Mig a masik? Joreménvség, gyermekség... Ez volt az a pillanat,
amikor a Herceg eldontotte, hogy ezentil kevesebb hitelt ad Rettegés
szavainak.

— Mire j6 a tilzott mérlegelés — morfondirozott a Herceg — ha csak a
holnaptdl valé szorongiast valtja ki, vagy allandé varakozast jelent,
hogy netin egyszer mégiscsak jora fordulnak az események? Taldn a
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legszebb dolgok is véget érnek. De van dm kezdetiik is! Akkor meg
kezdetben legyiink boldogok! Es ha rank nehezednek a terhek, hiszen
bizonyos dolgok természetiiknél fogva elhomdlyosithatjdk a horizon-
tot egy id6re —, ne csak ezek irdnydba legyiink érzékenyek, mert akkor
hosszi tdvon semmi sem lombozhatja le lelkesedésiinket. Mit szamit
az, hogy a napsugdr csak mulandé és nevetséges kihivdsra képes a ter-
mészet elemeivel szemben, ha értékelni tudjuk simogatdsat, csék-
melegét. Es ha az évszakok korforgdsa miatt a nap idénként ritkdbban
tiinik el8, és nem draszt el melegével, nos, ezt tgy kell tekinteni, hogy
kedves kacérkoddsbdl teszi. Mibdl merithetnénk a nagy taldlkozdsok
tildrad6 6romét, ha soha nem valndnak szét ttjaink?

fgy tortént, hogy a tavoli birodalom hercege, aki eziddig még
alattvaldi titkos kis kertjét is szigorian megrendszabalyozta volna, fel-
tett szandéka szerint, mostantdl a szél csapoddrsdgdra bizta magat.

Folszabaditotta a barométer mutatdjdt, majd a szélkakast is, mely
nem is tudta hirtelen merre kapja a fejét, hiszen Gjbol megkdrnyé-
kezték a csdbos szelek. A szélkakas még aznap este a délkeleti szelet
szemelte ki maganak, a Herceg pedig elégedett mosollyal tarta ki az
ablakokat. Néhdny ordval késébb, két dlom kozott, a nyugati szél
bombolését vélte hallani, de hogy megnyugodjon, hogy nem lesz
1d6valtozds, a Gondviselésre bizta magdt és sietett a déli széllel
kacérkodé szélkakas latvanyaval elaludni.

Madsnap volt az els§ igazdn boldog napja: bar ha minden zord, barat-
sdgtalan volt koriilotte — €s sotét az égalja, az § szive innepélyes fény-
drban uszott. Ugy dontott, hogy Joreménységet alkalmazza teljes
munkaidére és § lesz Lelkidllapotdnak egyetlen, kizdrélagos joggal
felruhdzott &re. Rettegés sohajok kdzepette tdvozott ugyan, de semmi
er6feszitésébe nem keriilt 4j allast taldlnia. hiszen rossz hirneve elle-
nére az emberek, amiota vildg a vilag, valésaggal koriiludvaroljdk...”

*
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4,
Az odaadis ereje

A tanfténé az iskoldban dllandéan azt mondogatja: ,Jazmin, ha
akarsz, tudsz... Elég lenne csak akarnod, és tudndl...” Es egy csomé
hasonlé dolgot... Na hat, én eldrulom nektek, a tamtén6 igencsak
téved!

Ezt nem azért mondom, hogy bosszantsam, kiilonben is nagyon sze-
retem, nagyon kedves, — kissé egyszerii 1élek, de nem masként mint a
tobbi felnétt. Téved szegény, mert az életben nem az akarat a fontos,
hanem a rdhagyatkozds. Gondoltam, hogy ezen mosolyogni fogtok...
Azt gondoljitok: nocsak, ...feltalalta a siilt galamb filozé6fidjat! De ko-
molyra forditva a sz6t: azt gondoljatok, hogy ilyen vagyok én? Mikor
réhagyatkozésrc’)l beszélek, az nem azt jelenti, hogy 6liinkbe tessziik a
keziinket, és varjuk a csodat. Ez fatalizmus, vagy lustasdg, vagy
lemondas, vagy beletorédés lenne. En az isteni akaratra valé rdha-
gyatkozasrdl beszélek. Egyszerii: ahelyett, hogy az én kis személyes
akaratommal t6r6dnék, Isten akaratdra bizom magam. Megﬁgye]tem
hogy O sokkal Jobban intézi a dolgokat nalam. O az igazi adu, bizony
am! Viszont az igaz, hogy a 16gosokat nem szereti, segiteni kell neki -
hinni kell benne. Ertitek? Hinni kell benne! A fontos az, hogy legyen
hitiink. Sokkal jobban tenné a taniténé, ha azt mondand: ,,Ha hiszel,
tudsz!” Ez mar igazi j6tandcs lenne. Egész életre sz416.

Fantasztikus taldlmany d4m az Isten akaratdra val6 hagyatkozds! A baj
csak az, hogy az emberek mar nem hiszriek benne. Semmi mdsban nem
hisznek, csak magukban, erSlkodnek a sajét kis akaratukkal, és persze a
dolgok nem sikeriilnek, vagy legaldbbis nem hosszitdvon. Es mivelhogy
ezt latjak, megallapitjak: az élet rossz. Ez az igazi drama. Az élet a sze-
retet hatalmas torténete, és az emberek képesek ezt elrontani, mert nem
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szeretnek eléggé. Vagy nem mernek szeretni, vagy rosszul szeretnek.
Nem arrdl van igazin sz6, hogy nem szeretik Istent. Nem gondolnak ra,
vagy nem is akarnak ragondolni, mert nem biznak benne. Azt mondjék,
ki-ki a sajdt vackdban: ,Isten bardnya, ki elveszed a vildg biineit, hagyj
minket békében!” Erre aztdn Isten mar nem fog er8szakoskodni. Ha
nyitva hagyjatok az ajtét, akar csak félig is, s6t, ha zarva van is, de fény
sz{ir6dik ki, Isten mar megprébél belépni. De ha kulcsra zarjatok szi-
veteket, és sotétben akartok maradni, Isten nem fogja feszegetni a zarat.
Nem mintha nem tudna! O mindenhatd! Eljatszhatnd a szivtipro lovagot,
de nem akarja. Hagyja az embert szabadon vélasztani. Es mivel az em-
berek tele vannak lelkiismereti problémakkal és kozombdsséggel,
inkdbb a magényt vdlasztjak, és bezdrkdznak elefantcsont tornyukba.
Kicsit olyanok lesznek, mint a puszta a tatirdilds utdn, ahol mar nem é€l
semmi, legfeljebb elveszett illizi6 terem. Elfelejtették az Urat! Ez a ma-
gany persze nem ldthat6 kiviilrél: lehet koriilottiik sok ember, a magany
megmarad. Ha Isten nincs benned, olyan vagy, mint az iires csigahdz,
egyedii] vagy, teljesen egyediil.

Ezt az én sotétszlirke felh6immel értettem meg. Kiilénds, hogy még
senki nem kérdezte meg, amikor idGjardsrél beszéliink: ,.esik, vagy
sz€p 1d6 van”, ki irdnyitja mindezt? Sose gondoltdl arra, hogy Isten?
O teremti az esét és a sz€p id6t. Ugyanigy a te bensédben te vagy az,
aki teremti az esst és a sz€p iddt, te vagy az, aki irdnyitja az idGjardst.
Reggel azt mondhatod: J6l van, most mér eleget esett, ma szép id6
lesz! Ez csakis t6led fiigg. De azt hagyhatod, hogy segitsenek neked.
Példaul, ha nagyon szomori vagy, és zuhog az esé a szivedben, Is-
tenre gondolsz, és egyszercsak egy pici fénysugar, egy mosoly taldl
rdd. Tudod-e, mit tett érted akkor Isten? A pici sugdr ragyogd nappd
nd, mely egész bens6det megvildgitja. A mosoly Isten pillantdsa:
csoddt tesz. A sotétsziirke felh6k mintegy vardzsiitésre eltlinnek az
orok harmdnia mélykék tengerében.

Kicsit olyan ez, mint a mama gyengédségének ©rok napsiitése.
Néha annyira boldogtalan vagyok, hogy az az érzésem: a nap mind-
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Orokre eltlint, €s Isten is elkdltdzott a megadott cimrél. Ha a tanitond
tandcsat kovetném: ,,Jdzmin, ha akarsz, tudsz!” semmi sem torténne, és
semmi sem vdltozna. De mikor a mama jon, rdhagyom magam, mert
nagyon-nagyon szeretem, néha még Istennél is jobban. Neki megvan
az az elénye, hogy karjaiba szorithat, és gy érzem ott magam, mint
egy kismaddr a puha fészekben, és ez egészen kiilondsen j6. Akkor a
nap ujra kisiit, mert én rdhagyatkoztam a mama gyengédségére, és a
mama gyengédsége egy kicsit Isten akarata is, hiszen Isten nem akar
mést az életiinkben, mint igazi gyengédséget. Erted mar?

De a rdhagyatkozds nem csak akkor kell, amikor ,,beborul a szived-
ben”. A mindennapok része kell, legyen. Vegylik példdul terveinket.
Mindenféle terviink van, és vagyunk rd, hogy teljesiiljenek. Csak az a
baj, hogy rosszul fogunk hozzd. Akarunk, erlkddiink, €s rengeteg
energidt elpocsékolunk. Es aztdn — ugye észrevettétek mar? — sose ugy
alakulnak a dolgok, ahogy elképzeltiik. Akkor meg minek tervezgetni?
Inkdbb a rdhagyatkozds! De vigydzat: a rdhagyatkozas nem azt jelenti,
hogy lustdlkodunk és varjuk, hogy minden megvalésuljon. Ennél sok-
kal arnyaltabb, bonyolultabb a dolog!

Elmagyarazom nektek: két ember ugyanazt akarja. Az egyik azt
mondja: ,.akarom, tehdt sikeriilni fog”, és mindenki megtapsolja, mert
emlékeznek, hogy valamikor az iskoldban a tanitdjuk azt mondta: ,,Ha
akarsz, tudsz.” Azt mondjdk magukban: ,ez az ember messzirre fog
jutni, ha kiizd.” De ezt csak gondolod! Sehova sem fog elérkezni! Azt
hiszem, Napdleon mondta, hogy aki tudja, hova megy, sose jut el
messzire. Most vegyiik a mdsik embert: 6 maga sem tudja igazan, hova
megy. De olyan, mint a szdguldé szélvész, tudja az irdnyt, tartdsa van.
Nos, ez az ember ismeri a rdhagyatkozas titkat. Rdbizza magdt a hala-
dds ritmusdra, €s a tobbi mar magatdl jon. Hasonlit egy sportol6hoz:
adott pillanatban akarata helyett a helyes ritmusra bizza magat. Es nem
az akarat, hanem a helyes ritmus hozza meg neki a gy6zelmet.

Ha megfigyelsz egy széllovast, észreveheted, hogy a legszebb, leg-
hosszabb alakzatok akkor sikeriilnek neki, mikor teljesen rabizza ma-
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gdt a hullamokra és azok ritmusdra, ha az akaratdhoz ragaszkodik, biz-
tos, hogy eldél. O is tudja ezt, tehdt nem a sajat akaratit erdlteti, hanem
megkeresi a helyes ritmust. Ez viszont mar nem az értelem feladata,
hanem az 6szténé, és a megérzésé. Veliink is hasonld a helyzet: mikor
mdr az ésszel felfoghatatian dolgok 6cednjan siklunk, tudnunk kell a
hulldmok ritmusdra hagyatkozni. Ez az egyetlen médja annak, hogy ne
veszitsiik el egyensilyunkat és ne pottyanjunk a vizbe!

Mikor Istenre hagyatkozunk, a legjobb éniink szabadul fel bel&liink.
Minden ellentét harmonikus egységbe olvad. kinyilunk az életre, és
végre szabadnak érezziik magunkat. A benniink duzzado er$ legy6z
minden akadalyt, mint egy mindent elsopré dradat, feltartéztathatatla-
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nul, sajit b&ségébdl tdpldlkozva... Mert a rdhagyatkozds bGséget sziil,
orokkétarté béséget. Mikor sajat szegényes kis akaratodra hagyat-
kozol, olyan vagy, mintha 6vatosan, takarékoskodva nyitndl meg egy
csapot. Picike energiaforrds csorog csak bel6le: takarékoskodasod dra
fenyegets szdrazsag lesz, szivedbdl nem fakad sem siker, sem tervek,
sem gyengédség, semmi, amiért érdemes lenne élni.

Nagy titkot értettem meg... gyere egy kicsit kozelebb, fiiledbe su-
gom: ...ahol rdhagyatkozds van, ott szeretet van, és ahol szeretet van,
ott van az Isten is. Bizony, bizony. Valasztanunk kell, és utdna min-
deniinket odaadni megbdnds és fenntartds nélkiil. Miutin meg-
gydSzdadtiink a forrds tisztasdgarol, bizzuk magunkat a foly6 sodrésara,
hagyjuk, hogy az ar elragadjon minket, érezziik ritmusat, az egyen-
sulyt és harmoniat, sziircsoljiik az élet ned(jét... és a gyengédség
sugarzé fényében mondjunk halat Istennek! Kodszonjiik meg azt az
ismeretlen vildgot, ahovd vezet minket, hogy hordoz minket, firad-
hatatlanul és tiirelmesen, messze, messze, messze, messze... Buzog-
jon benniink Isten, mint a forrds... Egész egyszeriien. Ha ezt meg-
érted, megldtod majd: az élet eme forrdsbodl fakad...



5.
Buzogjon {6l a forras!

Eleted tiszta forrds kell legyen ahhoz, hogy embertdrsaid 6rommel
jaruljanak e forrdshoz, szomjusdgukat csillapitani.

Megfigyeltétek-e mdr? Nem mondunk ilyet, hogy ,,meghalok a re-
ménytSl”, de azt igenis mondjuk, hogy ,.szomjan halok”. Ez a tény is
ékes bizonysdgul szolgdl arra, hogy mennyire oda kell figyelniink a
szomjusagra, hisz emberélet mehet rd. Rengetegen csak Ggy tengetik
mdrol holnapra az életiiket, hogy kézben észre sem veszik: 6k mdr holt
lelkek. Ezzel azt akarom mondani, hogy 1éteznek ugyan, de nem teljes
az életiik. Hiszen az élet nemcsak annyibdl dll. hogy az ember 1élegzik.
mozog, folkel. dolgozik és fut a bankba a pénze utan! Gondoljatok,
hogy életetek alkonydn ilyenekre fogtok emlékezni? Kontdrsignak,
Osszevisszasdgnak fog ldtszani az egész, amibdl nem sok érdemleges
dolog dereng vissza; egyébként egyszer{i az egész: ilyen élet utdn,
elaggottan mindent Osszekevertek! Bdr sokmillidrd pillanat adatott
meg szdmotokra, az egész olyannak tlinik majd. mintha valdjaban mi
sem tortént volna. Akkor azon fogtok elméldzni: ., Hét ez lett volna az
élet?” Olyan érzés fog el. mintha csak Ugy elmentetek volna a dolgok
mellett...

Bolcs dolog-e vajon, iddig siillyedni? Figyeljetek csak, én biztos va-
gyok benne. hogy rengeteg tervet sz6ttok. nem igaz? O igen. terv és
terv kozott Oridsi a kiilonbség. Egyrészt a foldi javak. amelyeket
szeretnétek megkaparintani — de ez mdr a ti dolgotok. Van valami. ami
ennél sokkal érdekesebb: mivé szeretnétek valni? Gyakran elgondol-
kodtok azon. amit mindig is szivbdl csiniltatok volna. Csakhogy
kifogds mindig akad, amiért nem valdsithaté meg az idedl: kénysze-
rit¢ koriilmények. id6hidny, a hétkdznapok kihivdsai... Ilyenkor azt
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mondjatok: ,Majd meglatjuk.” De mi az, hogy ,.majd”’? Akarjatok,
tényleg akarjdtok, hogy megmondjam? Nos ez annyit jelent, hogy
,.soha”!

Ha képesek vagytok valamire és mégsem teszitek meg, mire j6 az,
hogy képesek vagytok rd? Semmivel sem vagytok elSbbre azoknil,
akik a feladatra képtelenek, s6t, hatrdnyban vagytok veliik szemben.
Hiszen aki eleve nem képes valamire, az nem az § hibdja, ezzel szem-
ben ti elfecsérlitek tehetségeteket. Képzeljetek el egy boldog embert,
aki semmi jelét nem adja boldogsdganak — honnan tudhatndk meg ma-
sok is, hogy boldog? Ugy fest, mintha nem is lenne az. Egyébként a
boldogsag olyan nagy és tilarado érzés, hogy az ember nem tartogat-
hatja csak dgy ©6nmagdnak; ha igen, az mdr nem szdzszdzalékos
boldogsag, hanem az 6rém, az egoizmus, a fol-foltamado jékedv, a vi-
hdncolds keveréke, aminek semmi kdze a Hallelujahoz.

En erre azt mondom: Az 4dlmok akkor kopnak el, ha nem éliink ve-
lik. Ha karbatett kézzel viarjatok, hogy dlmaitokat ellepje a por, nos
akkor rovid id6n beliil olyanok lesztek, mint a sufniba vetett, pokhalo-
val besz6tt kiszuperalt maddrijeszt6!

Ha nem valésitjatok meg idében terveiteket, akkor azok csak szap-
panbuborékok maradnak — vagy a képzeletetek volt szegényes. Dontés
elétt alltok: vagy feliilkerekedtek 6nmagatokon, feljuttok almaitok ma-
gaslatdra, vagy megmaradtok érdektelen, sziirke, foldhozragadt em-
berkéknek, akiknek dgymond, nincs idejiik gyonyorkodni a csillagok-
ban... Bizony, bizony.

Tudjatok, miért hunydszkodnak meg az emberek? Hét azért, mert
életiik vékony kis csermelyként csorgedezik. Félnek vesziteni, ezért
Ovatosan nyitjadk meg a vizcsapot, hogy a viz csak csordogéljon; gy
vélik, igy gazdasdgosabb.

En erre azt mondom: Rafael nekem jo bardtom, 6 aztdn tényleg nem
csermelyhez hasonlithatd, hanem igazi vizeséshez. Egyszer megkér-
deztem tSle, hogyan is csindlja, nem tékozolja-e el erejét, s nem fél-e
attdl, hogy kiszdrad. Raf hahotdban tort ki, de nem azért, hogy kiga-



nyoljon, hanem mert, amint mostansag hajtogatja én egy csuda kis em-
berpaldnta vagyok.

Hozz4tette: ,,Jadzmint, te ellendllhatatlan vagy, tényleg!” Majd min-
dent elmagyardzott: Mondd, lttdl mar vizesést? Allandé zuhands és
allandé ujjasziiletés: A viz megéllds nélkiil, 6zonlik a mélybe. Ugyis
fogalmazhatnink, hogy elmenekiil, é€s soha tobbé nem érkezik meg se-
hova! Minél tdbb energidval, lendiilettel zuhan ald, anndl magaszto-
sabb latvanyt nyujt. Minél nagyobb erével és teljesebb odaadassal teszi
a dolgat, anndl 4ttetsz6bb a vize! Nos, te a vizeséshez vagy hasonlé.

,,Hallottdl mar a rétegvizekr6l? A foldkéreg alatt bijkdlé vizekrdl
van szd, ezek taplaljak a kutakat, a forrdsokat... Nos, én tigy gondo-
lom, egész 1ényiinket ilyen bivdpatakok jarjak at meg at. Ha nem tud-
juk folszabaditani magunkban a forrast, elapad — lelkiink pedig ki-
aszott, sivar lesz... Ezért kell forrasokka valnunk - felebarataink
szamdra. Hogy ne haljanak szomjan. Természetesen, ez nem mardl
holnapra, hiibelebaldzs médjara torténik. Ez egy folyamat. Lehet, Ggy
véled, hogy toménytelen mennyiségii vizre van sziikséged ahhoz hogy
adni is tud) belSle? Ha igen, akkor tévedsz. Saint-Exupéry ir mondta:
,-Minél tobbet adsz, anndl gazdagabb leszel. Minél tobbet meritesz az
igaz forrdsboél, annal béségesebben buzog fel vize.” , Erted?”

Kénytelen-kelletlen csak azt mondhatom: nem volt kdnnyli megér-
tenem. Hogyan is foglaljam &ssze Raf gondolatmenetét: minél tobbet
jotékonykodsz, anndl t6bb kincset gy(jtesz. Namarmost! Ha beallitok
egy keresked6hoz, ezzel a szoveggel: ,Minél tobbet adsz, anndl gaz-
dagabb leszel”, azt hiszitek, hogy komolyan vesz? Egyszeriien kinevet
és azt mondja: ,,Hat te nagyon kedves vagy, de én aztan nem vennélek
fel pénztarosnak!”

Hosszan gondolkodtam a dolgon és arra a kdvetkeztetésre jutottam,
hogy ez nem pénziigy, hanem sziviigy. Valé igaz, hogy szerezhetek
magamnak 6romet. De a legnagyobb 6rém az, ha mdsoknak szerzek
oromet. Istennek! Gratis pro Deo! Raf ezt nemes érdeknélkiiliségnek
nevezi. Az 6 hitvallasa: ,,Hidbavalésdg, hogy az ember kincseket hal-
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mozzon fel szivében. Az érzelmek, amelyekkel nem ajandékozzuk
meg felebaratainkat, kdrba vesznek!” Amikor az ember eljut eddig a
felismerésig, akkor mdr nem cseppenként adakozik, hanem zuhatag-
ként. Az érzelmek minél bSségesebben tornek felszinre, anndl forge-
tegesebb er&vel ragadnak magukkal! Minél inkdbb folszabaditod ma-
gadban a forrast, anndl sodrébb lesz hulldmverése!

Minél tobbet adakozol, anndl gazdagabb leszel... S ha netdn ilyen
médon tennék szert vagyonra? Nocsak... Nem is lenne kedvem ellen
vald, ha érzelem-millidrdossd vdlnék!




6.
Carpe Diem

Tegnap este nem jott dlom a szememre. Valami misztérium lebegett
a fejemben, furcsa arabeszkek formdjdba burkoldzva — szdval, attdl
féltem, megkergiilok. Az igazat megvallva ez egy nagyon-nagy misz-
térium, szinte olyan nagy, mint Isten jelenlétének rejtelme. Mdr az is
dtcikdzott az agyamon, vajon nem a mdr jelzett kis madarrdl van-e
s26?

Véletlen és sorsszer(ség... Sokat beszéltem mdr err6l a mamadval,
mindenfajta kérdés folmeriilt bennem, olyan fontos, olyan Iényegbevd-
26 kérdések. hogy eskiiszom neked. az emberiség jovije fiigg téliik.
Tulajdonképpen merd véletlen az, hogy én megsziilettem. az is vélet-
len. hogy taldlkoztam Raffal, minden velem kapcsolatos fontos dolog a
véletlennek tudhaté be. Es itt jon a gond. éspedig az. hogy magdrél a
véletlenrdl semmit nem tudunk. Mondom. ez a sztori keringett a fe-
jemben, koslatott fel-ald — amikor mdr nem birtam tovabb. felkdltot-
tem a mamadt.

— Mama!... kicsoda a véletlen?

— Mi baj van, Jazmin. rosszat dlmodtal?

— Nem. Képtelen vagyok elaludnt addig. amig meg nem tudom ki is
a véletlen. Aruld el nekem.

— No de Jazmin. a véletlen nem a Télapo! Azt szeretnéd hallani
t6lem. hogy ¢én vagyok a véletlen?

— Ha te vagy az. mondd ki. hogy te vagy! Ambdr nekem van sajit
véleményem a kérdésrSl... A véletlen, az maga Isten. nemde?
A véletlen: Isten akarata. hiszen 6 van mindenek mogott! Akkor meg
miért nem mondja meg. hogy 6 az. ha mégiscsak 6?
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A mama mélyet séhajtott €n pedig megsajndltam hogy folébresztet-
tem. Mitév{ legyek, az érzés hatalmaba keritett. Meg kellett tudnom,
mindenaron. A mama igy sz6lt hozzam:

— Isten szabadnak teremtette az embert. Nem akarja, hogy gy tiin-
jon, azzal foglalkozik a késébbiekben, ami nem 6ra tartozik... Az vi-
szont nagyon valdszinii, hogy taldlkdkat ad az embernek, életitja
folyaman, ezt pedig mi véletlennek, véletlen egybeesésnek nevezziik.

— De én nem vagyok szabad, ha arra kételez, hogy akarata szerint
cselekedjem! Egyébként, hallottam a predesztindciér6l. Nem azt te-
szem, amihez kedvem van, hanem azt, amihez Istennek van kedve,
hogy tegyem. Semmi tobb, csak egy babfigura vagyok...

— Ugy gondolod, Isten azt kivanja, hogy rosszat cselekedjiink, hogy
az emberek hdaborizzanak, gy(lolkodjenek, aruldkkd valjanak és
6ldokoljék egymdst?

-0 nem, dehogy, ezt nem hiszem, mert Isten eredend§ szdndéka
az, hogy az emberek szeressék felebarataikat. De...

— Tehat ez mdris azt bizonyitja, hogy az emberek tényleg azt teszik
amit akarnak. Tudod, kis Jdzminom, nagy kérdések am ezek, amiket
folvetsz. Nem lehet csak dgy szeleburdi médon megvalaszolni Sket,
hiszen ha megfontolatlanul kész gondolatokat iiltetiink el valaki fe-
jébe, egy életre csalédhat.

— De neked... széval, mi a te személyes véleményed?

— Goethe-t idézem: ,,Az életben a kartydk ki vannak osztva, de az
adott kartydkkal mindenki mds és mds partit jatszhat.” Ez annyit jelent,
hogy az élet-jatszmaban mindannyiunk kezében ott vannak a kdrtyak,
.az aduk, de hogy a parti miként zajlik, ez mar rajtunk miilik, tehetsé-
giinkt6l, alkalmazkodasi képességiinktdl fiigg, talpraesettségiinktdl,
ahogyan uralni tudjuk a helyzetet. Akadnak olyanok, akik elkdtyave-
tyélik aduikat, mig masok — barha komoly hatrannyal indulnak — mégis
megnyerik a jatszmat. Semmi sincs eldre lejatszva.

....Figyelj csak, van a Bibliaban egy alapvets kérdés. Igy hangzik:
Mit csindltal a rdd bizott tdlentummal? Ez a megnyilatkozds csodalatos
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bizonyitéka annak, hogy Isten szabad akarattal ruhazta fel az embert.
Isten magokat iiltetett el benne és arra var hogy az ember gondozza,
apolja OGket. Az ember szabadon vdlaszthat: kivirdgoztatja,
avagy pusztulni hagyja a magokat! Hany és hany csirdjaban elfojtott
magrél tudunk. Miben is 4ll az ember szabadsiga? Mondhat igent,
mondhat nemet; megtarthat és elveszejthet, gyiimodlcsoztethet és le-
mészdrolhat.”

— Tehat, szerinted, korldtlan szabadsdggal rendelkeziink!

— Na nem egészen... Inkdbb igy fogalmaznék: szabadsagunk kor-
latlan a sorsunkul jutott korlatolt keretek kozott. Te a ,,lehetGségek”
nagy mezején sziilettél, bizonyos tehetségekkel vagy megdaldva; nem
vagy mindenre képes, s6t még olyan dolgok is vannak, amelyekkel so-
ha nem tudnal megbirkézni. De sok mds olyan dolog van, amelyekre
alkalmas vagy, neked kell vdlasztanod a kindlkozé lehet&ségek koziil,
magad kell gyiimolcsoztesd talentumodat. Erted?

Masnap lélekszakadva rohantam Raf-hoz, hogy a véletlenrdl és a
sorsszerliségrél beszéljek neki — teljesen kifulladva toppantam be:

— Mondd csak Raf... termesztettél te mar... lehetGségeket?

— Micsodat? Mit fecsegsz te itt Ossze-vissza:

— LehetSségeket... Ugy tiinik, én a lehet6ségek mezejének kellGs
kozepén sziilettem. ..

Raf nevetésben tort ki. Leiilt a foldre és azt mondta nekem:

— Ugye tudod, hogy csuda kis emberpalanta vagy, te! A lehetGségek
mezeje mds mint egy hagyma-, paradicsom- vagy burgonyafold!...
A te ,lehet6ség-mez6d” a szabadsdgod teriiletét jelenti, a teret,
amelyben megvaldsithatod dlmaidat, roviden: azt a helyet, ahol a
dolgok hozzéférhetGek szamodra, ahol lehetGségek nyilnak meg elGt-
ted...

Agyafurt fické ez a Raf! Mindig mindenre van vélasza... Elmesél-
tem neki, tovirdl hegyire, amit a mamam mondott, majd kikértem az &
véleményét is. Foldllt, egy széles gesztussal a végtelen horizontra mu-
tatott és igy szolt:
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Carpe Diem...

— Micsoda?

— Carpe Diem: ez mit jelent, szerinted?

— Tudom is én... Auté-marka?

- A, dehogy, dehogy!

Es nem tudta abbahagyni a nevetést.

— Most égsz, mi, hercegkisasszony?! Akad itt némi Osszefiiggés a
kozlekedési szabdlyokkal... Hiszen — ha ugy tetszik — egy Utrél van
sz0, arr6l, hogy milyen szabdlyok szerint jarjuk végig az élet-utat. ..

Raf ekkor ismét komolyra valtott, belém karolt, én pedig olyan mé-
lyen meriiltem bele kék szemébe, hogy azt hittem, rogton belefulladok.

— J¢l hallgass rdm és prébalj mindent megjegyezni, amit mondani
fogok, hiszen nagyon-nagyon fontos. A Carpe Diem azt jelenti, latinul,
hogy ,,szakitsd le minden napnak a maga gyiimolcsét”. Horatius mond-
ta, azért hogy 6va-intsen: az id6 elszall fejiink fo6l6tt, az élet révid, nem
szabad elkdtyavetyélni. Az emberek t6bbsége nem tudja kihasznalni a
mulé idét. Egyfolytdban ezt hajtogatjak: ,,Nincs idém, torkig vagyok
mar...” Ez a lehetd legrosszabb érv és nyomorult médon ezt hozzik fel
egész €letiikben, mintha valami érvényes mentség lenne! A foldi
pdlyafutas til rovid ahhoz, hogy takaréklangon €gj... Igy hat l1étezésed
minden pillanatat teljes mértékdi odaaddssal kell atélned. Nem lesz
minden pillanat intenziv — de hat mi sem természetesebb — az élet el-
lentmondasokbd] all. De minden percnyi lehetséget meg kell ra-
gadnod. A legtobb emberi élet sirimokkal, bankéddssal, elveszett il-
ldzidkkal van tele; az emberek sirdnkoznak: ,ha lett volna rd id6m, ezt
is megcsindltam volna... Jaj, ha masvalamit csindlhattam volna!...
Ugyan madr, mit vartok el t6lem? Az ember nem azt teszi amit akar,
szdmolnia kell a valésaggal” nos, ilyen siiletlenségeket vesznek a fe-
jiikbe! En amondé vagyok: almodozzil, Jazmin, dlmodozzil. Nem az
adlom-mdamor miatt, hanem hogy végére jarhass dlmaidnak! Mindeni-
kiink kezében ott van egy darabka fonal, melynek végére ha csomot
kotiink, maris a keziinkben van az igazsdg csomdja.
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,Tudod te hany mdsodperc egyetlen egy nap?... 86 400. Nap mint
nap nyolcvanhatezer-négyszdz masodpercet élsz at, fol tudod fogni?
Szent adomdny ez, nem dgy véled? Millié dolgot tet§ ald hozhatsz ez-
zel az id6készlettel!”

Alig tértem magamhoz: soha nem képzeltem volna, hogy ennyi ma-
sodperc belefér egyetlen sziik kis napba! Tollat ragadtam, papirt, csi-
ndltam egy szdmitast és tudjatok mire jutottam? R4jdttem, hogy az a
csecsemd, aki mindodssze tizenkét napja jott vildgra, mdris millio-
mos... masodpercekben! Aztdn meg azon t{iné6dtem el, vajon mit
kezdek én ezzel a sokmillidrd masodperccel? Vannak akik azt mond-
jék: az id6 pénz; nos, én nagyon remélem, hogy tévednek, mert kép-
zeljétek csak el, mennyi addssaguk halmozédhatott fel — az Osszes
elvesztegetett idével! Millidrdokban kellene szamoljak az adéssdgai-
kat! Akkor meg miért nem élnek szebben, jobban az emberek? Mondd
Raf, mi az élet értelme?

— Az élet értelme? Eldrulom a titkot. ,,Tedd meg a t6led telhetét.
A t0bbit bizd Istenre.” Ne hallgass azokra. akik dlmaidtdl szeretnének
megfosztani, akik elbdtortalanitjdk lépteidet, akik madr elvesztették
bizakodasukat. Mit tudnak 6k a te rejtelmeidr6l? Ezeket neked kell
kifejezésre juttatnod, szereteted melegének er6s kisugdrzdsdval.
Az élet olyan, hogy 6riilten szerelmesnek kell lenni belé! Merészen
kell vallalni barmi kockdzatot! Még akkor is, amikor merésznek érzed
magad, akkor sem vagy elég merész. Mondd, ha nem igy van: amikor
onmagadat adod, az soha nem ,,til sok”, az mindig ..,tdl kevés”. Soha
nem lehet tilzottan szeretni. Lehet csaldodni, lehet rosszul szeretni, de
szeretetiink soha nem lchet elég. Soha de soha, érted?

Tedd ami t6led telhet§, Jdzmin. Tudod, a rosszat olyan jol
véghezvissziik, mig a jot olyan rosszul csindljuk... Igen, cseleked]j a
legjobb beldtdsod szerint! Es miutdn megtetté]l minden tSled telhe-
tét, ne felejts el lazitani — hagyatkozz Isten akaratdra. Mert ha a hited
nem szilard, dlmaid elsargult levélként szdllnak el az elsG jott-ment
széllel.
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Egy szép napon Isten eljon szemiigyre venni lelked kertjét €s meg-
kérdezi: .Mire forditottad a tehetségedet?” Nos. az lenne igazdn jo ér-
zés, ha széles mosollyal fordulhatndl felé és megmutathatnal mindent,
amin nagy szeretettel firadoztdl: .Nézd. Atydam!” Es akkor O. az Isten
latni fogja az dsszes piciny magot, melyet elvetetté] és gondoztdl. me-
lyek kibyjtak a foldbol. foleseperedtek. hogy lombkoronds fakka, illa-
tozd virdgokkd. zamatos gylimolcsokké viljanak. Akkor majd feléd
fordul és fogadni mernék. hogy azt mondja: ..Csuda kis emberpaldnta
vagy te. hallod-e!”




7.
A ,,Spirit of Wonder”

Szeretném Istent bamulatba ejteni. Azt szeretném, hogy csoddljon
engem, hogy hizelegjen nekem, és azt mondja, hogy ellendllhatatlan
vagyok! Rafaellel 6sszebeszéltiink, titkos szavakat taldltunk ki csupa
idegen nyelven, gorogiil, latinul, héberil, hogy senki se értse, csak mi
ketten és Isten. A hdrom f§ jelszavunk: Carpe Diem. Halleluja és Heu-
réka. Olyan kulcsok ezek, amelyek az élet Osszes zarjaba beleillenek;
minden ajtét kinyitnak, kivétel nélkiil!

Carpe Diem — Halleluja — Heuréka! Ez a mi filoz6fidnk, Rafé és az
enyém! Akarjitok, hogy leforditsam? Nos, el6szor is: tudni kell, ho-
gyan hasznosithaté a muilé id6 (ez a Carpe Diem), masodszor: dllan-
ddan oriilniink kell és megkdszonni Istennek, hogy életet adott nekiink
Halleluja!), harmadszor pedig: szdnjuk rd az id6t és reménykedve,
taradhatatlanul keressiik az igazi megolddsokat, mig meg nem taldljuk.
Heuréka! Raf szerint az ember igy tudja igazdn megélni dlmait. ahe-
lyett, hogy egyvégtében az életrdl dlmodozna..

Rafaellel véletleniil ismerkedtem meg a dombon, egyszer éppen egy
leszallds utdn. Nem is emlitettem még nektek: Ratael repiil. De nehogy
azt gondoljatok, hogy madar, mégcsak nem is angyal, szdrnyai sincse-
nek: Rafael egy kis repiil6gép pilétdja. Rendszeresen repiil a szaraz-
fold és a tenger felett. Repiil6-masindjat a ,,Spirit of Wonder™ névre
keresztelte. Ez angolul van, és azt jelenti: a csoddlkozds szelleme.

— Nem hoz dm szégyent a nevére — dicsekszik Rafael mindeniitt —,
mar félfordulatndl elindul, sosem latott dolgokat lathatsz vele, és ra-
addsul elpusztithatatlan'

— Hat én fogadok. hogy Rafael még utazisi iroddt is nyithatott vol-
na vele! Csak az a baj. hogy az emberek nem mernek beszallni a gépé-

38



be: hat az tényleg igaz, hogy egy kicsit rozoga, mindenhol toldott-fol-
dott, a tenger is mdr borzasztéan szétragcsalta, és hat Rafael akrobati-
kus mutatvdnyai is meglehetdsen deformaltdk!

Rafael nagyon sokat utazott mdr, a szivarvany minden szinét latta, és
ahogy ezekr6l mesélni tud! Rengeteg mindent elmondott mar nekem
ttjairdl. Példaul néhdny orszagban a templomok éjjel-nappal nyitva
vannak, és az emberek akkor jdmak ki-be, amikor csak akamak. Sok
oreg jon imadkozni, taldn mert félnek a halaltél. Es jon sok fiatal is, ta-
lan mert félnek az élett6l. Mindenesetre ott az oregek és fiatalok sem
tesznek egyetlen 1épést sem, Isten vezetése nélkiil. Elmennek, hat imad-
kozni a templomba, mint ahogy masok beugranak egy kupicara a kavé-
hdzba. A kiilonbség csak az, hogy az els6k azért mennek, hogy em-
lékezzenek, ez utébbiak pedig azért, hogy felejtsenek. Bizony, bizony.

Rafael szerint van egy tulajdonsdg, amivel mindent megszerez-
hetiink, amivel megvaldsithatjuk minden almunkat, megélhetjiik a
legnagyobb szerelmet, sohasem jutunk el a kétségbeesésig, egész éle-
tiinkben imddhatjuk Istent, és szdrnyain a dolgok végtelenségébe szall-
hatunk... Es mindezt egyetlen tulajdonsaggal érhetjiik el! Szerinte ez a
tulajdonsdg a legfontosabb a vildgon, nagyobb anndl, hogy az ember
valaha is szavakba tudja 6nteni: Carpe Diem-Halleluja-Heuréka. De
soha nem lesziink képesek ennek a filozéfidnak alkalmazdsara, ha
nincs meg benniink a csodédlkozas szelleme. Olyanok lennénk, mintha
szdrnyak nélkiil prébalnank repiilni!

SPIRIT OF WONDER: nagy fehér betiikkel irta ki pilotafiilkéjére,
és azt mondta:

— Azon a napon, mikor a ,,Spirit of Wonder” &sszetdri magat, vége
a vilagnak!

Mikor ldtom &t leszéllni dreg csotrogdnyan, végigfut a hideg a hata-
mon. El6szor persze azért, mert Rafael régi barditom. Mdasodszor vi-
szont azért, mert azon a napon, mikor a ,,Csodilkozas Szelleme”
szarnyat szegi, és nem tud tobbé repiilni, tényleg ugy érzem, hogy a
vildg megszinik 1étezni...
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Rafael két csoportba osztotta az embereket: a ,,mindenmindegyek”
és a ,csakazértisek” csoportjdba. Olyanokra, akik azt mondjik:
+Erdemes ez egyaltalin?!” és mindenben csak 4thdghatatlan akadi-
lyokat latnak; és azokra, akik azt mondjak: ,,miért is ne?” és csak az
elérendd célt latjak maguk el6tt. Ami aggasztja 6t az az, hogy egyre
tobb az érdemes-ez-egydltalan, és szerinte ezek az emberek gyilkosok.
Megoélik a csoddlkozds szellemét. Beteges 6romet lelnek abban, hogy
mindent kritizdlnak, minden miatt panaszkodnak, az elsé adandé alka-
lommal megadjdk magukat, fasultak, és tgy élik le az életet, mintha
annak egydltaldn semmi jelentGsége nem lenne. Rafael elnevezte Gket
negatipusoknak: olyan teremtmények ezek, akik elvesztették a kap-
csolatot a Teremtéssel. Egyszer Raf olyan prédikdciét tartott nekem a
Carpe Diem-Halleluja-Heuréka filozoéfidrdl, hogy azt sose fogom
elfelejteni! Ime:

— Sose hagyd, kicsi Jdzmin, hogy belevonjanak téged ebbe a jdték-
ba. Ennél te sokkal tobbet érsz. Nehogy olyan buta legyél, hogy ha-
sonlitani akarj a kortdrsaidhoz! Mikor reggel felébredsz, gondolj arra,
nem biztos, hogy meglatod a naplementét... Nem ez-e a legf6bb ok,
hogy minden nap kdszonetet mondjunk annak, aki a vildgmindenség
mozgatdja, és aki mindent irdnyit, azért, hogy a foldet ilyen szépre
teremtette? Nem ok-e ez arra, hogy megcsoddld az Eletet, barmilyen
formaban taldlkozol is Vele, — legyen az akdr a fiiszal észrevétlen bor-
zongdsa az esti szell6ben? Nem ok-e ez arra, hogy megragadj minden
alkalmat, keressed a lehet&ségeket, az értékes embereket és mindent,
ami reményt fakaszt? Nem ok-e ez arra, hogy élj 4t minden 6romet, és
méltésaggal viseld el a fajdalmat?

Ne feledd el soha magadba szivni az élet illatat, tapldlni a belsé
vidimsdg langjat, legyél érzékeny a levegd simogatasdra, toltsd be
minden érzékedet a vildg képeivel, illatdval és dallamaval. Ne feledd
el sziircsolni az élet neddjét, az érintetlen szépségii virdgairdl gytijtott
kiralyi nektért. Selyem finomsdgui mézét, minden titkos lehetGségét és
csod4jat.

40



Akkor én vigydzzba vigtam magam a
-Spirit of Wonder” kapitdnya elétt, és mint-
ha eskiidtemn volna, igy kidltottam:

— Carpe Diem! Halleluja! Heuréka!




8.
A Szeretet Sz-emlélet

Raf gyakran beszél a boldogsdgrol. Szerinte 1étezik egy igynevezett
szeretet-szemlélet, melyet igy fogalmazhatndnk meg: ,,.Szépet-Szépen-
Szivesen”. Ha bels6 vildgod besotétiil, egy biztos: valami baj van a
szemléleteddel.

Egyszer meg akarta alakitani a boldog emberek tdrsasagdt: a Joked-
viiek Klubjat. A legnehezebb a toborzas volt; mi csak ketten voltunk,
mig a rosszkedvid emberek millidszdmra. Kezdetben persze a Joked-
viiek Klubja sokakat vonz, hiszen ott mindig minden szép, csak az a
baj, hogy ez igen-igen nehéz. Nem belépni, 6 nem: hanem ott maradni'

Figyeld csak meg: mikor reggel felébredsz; néha annyira beragyog a
boldogsdg, hogy majdnem sugdrzol téle. De aztin, ahogy a nap elkez-
dédik, egy csomo olyan emberrel taldlkozol, akiknek a fejében libasor-
ban menetelnek a sotétsziirke felhSk. Olyan fenyegetSek, hogy az em-
ber ugy érzi, ha megérinti Gket, abban a pillanatban kitor az orkan.
Ilyenkor persze nem konnyd mindig viddmnak maradni. Az ember egy
szempillantds alatt elveszti minden bdtorsdgat. Az az érzése tdmad,
hogy a gyengédség sugarai a semmi kodében foszlanak szét. Es rogton
at is keriil a masik oldalra — a rosszkedvii emberek tdbordba. Most tu-
dom, hogy azt mondod magadban: ,,Nem értem miért tegyek erdfeszi-
téseket, mikor senki nem teszi!” Furcsa dolog ez: gy tiinik, nagyobb
O0rom az ordog ligyvédjét jatszani, mint [sten szOvetségese lenni. Nincs
igazsig!

Raf szerint a rosszkedv olyan, mint az influenza: elég, hogy egyva-
laki megbetegedjen, maris tizen elkapjak. En csak azt nem értem, hogy
miért nem lehet a jokedvvel is ugyanigy fertézni. Raf azt mondta, hogy
a betegségek sokkal kénnyebben terjednek, mint a Sz-emlélet: a Szé-
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pet-Szépen-Szivesen. De hat egyazon égfodél alatt éliink, miért nem
elég az, hogy megfogjuk egymas kezét, és addig mosolygunk, mig min-
denkinek fel nem heviil a szive? NGi 0sztondmmel tgy érzem, hogy a
kisértés ott lebeg a levegSben. Csakhogy az emberek félnek téle. Nem
mernek mosolyogni. Csak azt nem értem, miért.

A boldogsag szabdlya az, hogy soha ne hagyjuk abba a mosolygast.
fgy aztdn Raf és én dgy dontéttiink, hogy jokedv-kirat tartunk. Sokat
kellett 4m bojtolniink! Napokon keresztiil egyetlen goromba, bardtsag-
talan vagy rosszindulati sz6t nem mondhattunk, és csak a jot volt sza-
bad meglatnunk. Még ha 6ridsi sotét fellegek gyiilekeztek is benniink,
nos, megtiltottuk, hogy essen. Felfelé néztiink, hiszen tudjatok: a szem-
nek mindig a nap felé kell fordulnia. Es mikor minden osszekavarodik
benniink, mikor a bels§ sziirkeség kihoz a sodrunkbdl, bocsanatot kell
kérniink a Boldogsagtdl: ,,Ne haragudj, hogy bantottalak. A rossz oldalt
néztem...”” Kezdetben ez borzaszté nehéz, hiszen az ember a hangulata
utdn szeretne menni. De aztdn késSbb, egészen kiilonos joérzés fogja
el: olyan, mintha a téli hidegben elkezdene melegiteni a nap. Ha a t6b-
biek jegesen fogadnak is, az ember sugdrzo tud maradni, a Jékedv-kura
alatt 6ridsi melegségtartalékokat tudott elraktarozni.

Hat igy tudom leimi az életet a Sz-emlélettel. Azon kell igyekez-
niink, hogy az egy katedralishoz hasonlitson, ne pedig egy dreg visko-
hoz, mely barmelyik pillanatban 6sszeroskadhat.

.

Nem tudom észrevettétek-e: az embereket a szavak valasztjak el egy-
mastSl. Még a legjelentéktelenebb sz6 is a legnagyobb rosszra képes,
vannak szavak, melyek sebeznek, és vannak, amelyek Slnek. Raf sze-
rint a szerelem is kezdGdhet egyetlen jellel, €s egyetlen széval meg is
szakadhat. Egyetlen széval, amelyet nem kellett volna kimondani.
Taldn azért 6ltoztetjiik fel a valésdgot szavakkal, mert féliink attodl,
hogy mezteleniil meglassuk. Taldn tobbet kellene hallgatnunk. Megta-
nulnunk figyelni. Semmit sem mondani. Csendben maradni. De nem
mindegy dm, hogy milyen csendben! A csendnek egész skdldja létezik:
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lehet sulyos, fesziilt, inteziv. Van olyan csend, mely a tdvolsdgot és
iirességet leplezi, van olyan csend, mikor az ember nem mer beszélni,
van olyan csend, mikor nem akar semmit sem mondani, vagy nem csi-
nal semmit, van olyan csend, mikor az ember becsukja a szemét, és
nem torédik avval, ami — szerinte — nem tartozik rd: az egyik sem
szépséges csend. En a csillagok csendjérdl beszélek, két ember csend-
jérdl, mely telve van jellel és lizenettel, a cinkossdg titkaival, a
gyengédség 1agy és puha csendjérdl, mely mdmorit6, mint a szerelem.
A halkan kering6 csendrél, a csend halk kering&jérdl.

A szerelmesek semmit sem szeretnek annyira, mint a csendet. Mi-
lyen kiilénds ez: mikor nem mondanak semmit, akkor értik meg egy-
mast a legjobban... Raf mondta egy napon: ,,Az igazi szeretet arrdl is-
merhet§ fel, hogy a masik csendje nem betoltendd iir tobbé, hanem
tisztelnivaldé cinkossdg.” Mikor az ember szeret valakit, a szeretett
személy olyan szdmadra, akdr az Isten: senkihez sem hasonlit, nincs
sziiksége arra, hogy beszéljen, mégis jelen van, a végtelenségbdl egy
mosolydval megalkot téged, és mikor nagyon erdsen gondolsz rd,
elvisz egy nem létez§ vilagba — vagy olyanba, mely csak valahol
mashol létezik.

En rogton észrevettem, még a csendben, még miel6tt beszélt voina,
hogy Raf nem olyan, mint a tobbi felnétt. Ti sok olyan felnéttet is-
mertek, akik végére jarnak dlmaiknak? Mert Raf, § ilyen! Pedig eldru-
lom 4m, hogy 6 nem egy bécsi hanem csak egy kacifantos kisfid.



0.
A misztikus szertartas

Tudjatok, hogyan taldlkoztam el&szor Szentlélek Herceggel? Ki
fogtok nevetni, és azt hiszitek majd, hogy fiillentek, pedig pontosan
igy tortént minden, ahogy elmesélem.

Isten megadta nekem, hogy egészen kivételes emberekkel taldlkoz-
hassam, akik barataim lettek. Azért mondom, hogy ,,Isten megadta ne-
kem”, mert ezeket az ember nem tudja el6re megvalasztani, és Isten az,
aki szép sorban kiosztogatja az élet jatékanak legfontosabb kartyait:
a taldlkozasokat. Es mikor egészen kivételes emberekrSl beszélek, ezt
nem azért mondom, mert 6k az én baritaim, hanem azért, mert 8k az
élet énekét teli tiid6bdl zengik, mig masok csak szdjuk sarkdbdl sutyo-
rdsszak.

Rafael példaul olyan, mint egy gyufaszal; na nem azért, mert ugy
néz ki, hanem mert annyi szeretet van benne, hogy képes lenne langra
lobbantani a vildgot. Rafael, mint mdr emlitettem, egy oreg repiilGgé-
pet vezet, és folyton Saint-Exupéryrdl beszél — gy veszem ki szavai-
bdl, hogy az illet ur egy kis herceg lehetett, aki elrepiilt egy masik
égitestre. Mikor el6szor beszElt réla, ugy értettem, hogy Saint-Esprit,
azaz Szentlélek — és ha madr herceg, igy is emlitettem, ha széba kertilt.
Szentlélek Herceg, Raf erre nevetésben tort ki. Aztan elgondolkodva
ismételte meg: ,.Szentlélek. Herceg. Szentlélek Herceg...” és hozza-
tette: ,,Csuda kis szent vagy te, tudod-e?” Na j6, ezt tudtam, csak azt
nem, hogy ezzel hova akar kilyukadni. Aztdn egy nap, mikor meg-
érkezett, felkapott a foldrél, a végtelen felé emelt, szemeiben kiilonds
tliz lobogott, és azt mondta;

— Taldlkoztam vele... Szentlélek Herceggel!
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Azt hittem, csak tréfél, de aztan elkezdett mesélni, olyan csudélato-
san, hogy egyszercsak azon kaptam magam, hogy én is szeretnék vele
talalkozni.

— Gondolkozzdl csak el azon, hogyan zajlik az életed — mondta
Raf. — Valéban te vélasztod-e a legfontosabb pillanatokat? De nem
am: azok maguktdl érkeznek, és hatnak rdd, ez minden. Olyan ez, mint
a lelkesedés: benned torténik, de nem téled fiigg, de legaldbbis nem az
akaratodtdl. Néha évekig akarsz valamit elérni, és mégse sikeriil, vagy
nem Ugy, ahogy akarod, és akkor azt mondod: ,,Nem ezt érdemeltem,
nincs szerencsém, milyen szomyii az élet.” Pedig megtettél minden
t6led telhet6t. Csak az a baj, hogy a jéakarat, az nem tevékeny akarat,
és a tevékeny akarat nem sziikségszertien Isten akarata. Mdskor pedig
semmit sem csindlsz, vagy semmi nagy dolgot, mégis minden egész
konnyedén megy, minden sikeriil a legkisebb gond nélkiil. Néha elég
egy mozdulat, egy tekintet, egy mosoly, és minden egycsapasra
megoldédik. Masrészt pedig biztos észrevetted mar: elGfordul, hogy
segitesz embereken, €s cserébe faradsdgodért csak kozombosséget és
héldtlansagot kapsz. Forditva pedig az is el6fordul, hogy meghallgatsz
valakit, akinek erre volt sziiksége, és olyan kdszonetet kapsz cserébe,
mintha csodét tettél volna, pedig semmi mast nem tettél, csak odafi-
gyeltél szavaira. Kiilonos, nem? Nem mi és a mi kis akaratunk viszi
elére a dolgokat, hanem a lélek 4llapota. Vagy ha tigy jobban tetszik,
az a képességiink, ahogy a Szentlélek Herceggel kapcsolatot tartsunk.

Az az igazsag, hogy nem nagyon értettem, mit akart mondani ezzel
Rafael. De annyira lelkesen beszélt, hogy nagyon figyeltem, és azt is
mondta, hogy olyan mint én, nincs még egy a f6ldon (mds se hidnyoz-
nék mar!), késébb gondolkoztam is azon, hogy a dolgok igy maguktdl
zajlanak, a Szentlélek miikodésén keresztiil. Aztdn kettesben elmen-
tiink megldtogatni Amorgent, aki {)dszmester. Igen tiszteletremélto
bélcs oreg, én csak egy kis emberpalanta vagyok mellette, de 6 mindig
azt akarja, hogy egyenl6 félként beszéljiink egymadssal, mert azt
mondja, hogy €n legalabb annyit tudok, mint 8, ha nem tobbet.
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Furcsa ember, nem olyan, mint a tobbi felnétt, egyszer még azt is
mondtam neki, hogy tgy érvel, mint egy nyolcéves kisfii. — Tudjétok,
hogy erre mit mondott? Azt, hogy 6 108 éves, de szdzéves korban az
ember Ujrakezdi, igyhogy 6 éppen most tjra 8 éves.... Nem tudom,
higgyek-e neki, az az érzésem, hogy nagy komédids, aki iigyesen lep-
lezi jatékat. Mindenesetre, ha 108 éves is, nem t{inik annyinak!

Széval Szentlélek Hercegrol beszé€ltiink. Amorgen most is rengete-
get tudott tanitani, mert hidba 8 éves csak, egyszer mdr tett az életben
egy kort, és azért az elég nagy el6ny a lathatatlan dolgok megérté-
sében... ott toltottiik nala az estét Rafaellel, és sose felejtem el, amit
akkor lattam. Mert azt éreztem, hogy szazévnyi bolcsességgel lettem
gazdagabb. Vannak kisldnyok, akik jobban oriilnének egy bonbonnak,
de nekem, eskiiszom, hogy ez az este igazi zacsk6 f6nyeremény volt!

Hadd meséljem el. Kint a kertben beszélgettiink egész este, mig az
éj leple el nem takart mindent, olyannyira, hogy tdgra kellett me-
reszteni a szemiink, ha latni aqutunk valamit. Akkor Amorgen felallt,
az égre nézett és azt mondta: ,Ime az éj, a csend és a szél, ime a pil-
lanat teljessége.” Meg se szdlaltunk, hagytuk, hogy beszéljen, mint
egy kisértet, egy kolt6, egy proféta vagy egy oriilt. Kiilonben egy kicsi
mindegyikbdl van benne. Azt mondta:

- Jazmin, menj és hozz két gyertyat! Rafael gyujtsd meg Sket, és
tedd a céltabla két oldalara, ami ott van. Mostantél fogva nem beszél-
hettek, nem haszndlhattok szavakat, amig a nap ki nem oltja az éjszaka
vardzsat.

Jegyezzetek meg mindent, amit lattok, figyeljétek a szertartast, és
mikor vége, csukjitok be szemeteket, nyugtassatok meg lelketeket és
elmélkedjetek, baritaim.

,Gondoljatok az éjre, gondoljatok a csendre és a szélre, a pillanat
teljességére.”

Egy kicsit megborzongtam ett6]l az egésztSl, de aztin megtettem,
amit kért. Rafaellel odatettiik a gyertydkat, ahova mondta. Emlék-
szem, borzaszté messze volt a céltabla, és mivel nagyon sotét volt, alig
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lehetett ldtni. Raf meggyudjtotta a gyertydkat és visszamentiink. Meg-
szdmoltam a lépteimet: 61 volt! Sose hittem volna, hogy 28 méter
ilyen messze van'

Amorgen leiilt a foldre, torokiilésben. Csak a korvonalait ldttuk,
gy tiint, mintha kévé valt volna: olyan mozdulatlan volt, mint egy
szikla, ez egész kiilonos hatdst tett rdm, azon tlin6dtem, nem szallt-e 4t
egy pillantdst vetni a tdlvildgra. Raf €s én nem mertiink moccanni,
éreztiik, hogy valami fontos torténik majd, de nem tudtuk, micsoda.
Nagyon sokdig vartunk, igy, végiil Amorgen feldllt és lassan az ijjaért
nyult.

A tdvolban a céltabla felismerhetetlen volt. A gyertydkat elfdjta a
sz€l. Szemiink mdr hozzdszokott a sotétséghez, és a horizontot fiir-
készve megpillantottuk a homadlyos kor alakd targyat. Amorgen tekin-
tete a sOtétségbe révedt, az ij hegye térdére timaszkodott, jobb keze fi-
noman tapogatta a nyilvessz6t. Megfeszitette az {jat, aztdn minden
nagyon gyorsan zajlott le. A nyil kirdppent, suhogds, tompa iit6dés, €s
Amorgen roviden felkidltott. Aztan kilétt egy mdsik nyilat, ugyan-
olyan magabiztossaggal, mintha nem is célzott volna. Csak annyit
mondott: ,.Valaki 16tt, és eltaldlta a céltdblat.” Megtettiik a 61 1épést,







hogy megnézziik, mi tortént. Mintha csoda tortént volna: a két nyil-
vessz8 egymds mellett a céltabla kells kézepén 4allt. Mikor kihdztuk
Gket, egészen rendkiviili latvdny fogadott: a két egymads mellett 1év6
lyuk egyiitt a végtelen jelét alkotta. Hosszi ideig maradtunk ott a
sotétségben és gondolkoztunk. Aztan hazatértiink. En egész éjjel nem
birtam lehunyni a szemem. Képzeld csak el, ott ment el mellettem,
egészen kozel. Majdnem megérintettem... taldlkoztam Szentlélek
Herceggel!



10.
Szentlélek Herceg

NyilvesszG a célban. Most értettem meg igazdn, hogy az embernek,
akar az {jnak egy cél irdnydba kell kifesziilnie, mégpedig a helyes irdny-
ban. Ha ismerjiik a mértéket, és belsd kiegyensulyozottsiggal cselek-
sziink, célzds nélkil is célba ériink. Taldn a végtelent is igy érhetjiik el
igazdn. Amorgen szerint: ,,megfejteni a lathatatlant™.

Sokat gondolkoztam ezen a nyilvessz&-dolgon. Végiil arra jutottam: ha
a célt célzds nélkiil, egyediil a Iélek erejével ilyen biztosan eltalaljuk, hitha
ez nemcsak egy mez6re kitett céltdblaval lehetséges, hanem mindentéle
céllal az életben. Erre Amorgen azt mondta. hogy ezzel én a tér és id§
bonyolult problémdjat feszegetem. és semmit sem értettem meg abbol.
amit 6 magyardzott. Mindegy. azért én folytattam az okoskoddsomat. Sz6-
val: ha Amorgen pusztan avval éri el a célt, hogy elképzeli a nyilvessz6t a
céltabla kozepén. biztos. hogy mds célokkal is meg lehet ezt csindlni. és ez
mdr igen-igen érdekes. Tudjdtok kovetni. ugye? Mindig elérni a célt. és
telibe talalni! Tehdt ahhoz. hogy ezt elénjiik. azzal kell kezdeni. hogy
elképzeljiik. mar célban is vagyunk. De nem dm csak az dlmodozds ked-
véért! Hanem azért. mert tényleg ott is lajuk magunkat. Lelki szemeinkkel
persze. de a jov6 valddi kivetitése nemcsak a képzelet jdtéka!

Legkozelebb, ha taldlkozom a taniténGvel. meg fogom neki mondani:
ahhoz. hogy régmultba tudja ragozni az életét, egyszerre kell a jelenben
.az eldreldthat6é kdzeljovében™ élnie! Ezutdn biztos. hogy potordkat fog
ramsézni igeragozasbol!

Térjiink vissza a targyra. Furcsa egy alak ez az Amorgen. Azt hiszem 6
beszélte tele Raf fejét olyasmivel, hogy az ember semmivel nem jelen-
tGsebb a flszdlndl. Azonkiviil sose mondja azt, hogy ..€n"". mert szerinte §
nem sajat maga cselekszik, hanem valaki mozgatja 6t. J6. ezt mdr én is
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megfigyeltem a sotétsziirke felhSkkel és lelkesedéssel: ezek beliilrdl
fakadnak, de pontosan nem lehet tudni, honnan. De ennek alapjan azt gon-
dolni, hogy ez mindenre érvényes, hogy folyton valami lathatatlan er6 cse-
lekszik benniink mihelyettlink, hat ebben azért nem vagyok annyira biztos.
Amorgen persze az. Nem azt mondja, hogy ,taldlkoztam”, hanem azt:
,.-megadatott nekem, hogy taldlkozzam”. Néha ez egészen kifacsarodottan
hangzik. Példdul nem azt mondja, hogy éhes vagyok, hanem, hogy ,.a
tiszteletremélté gyomor rendkiviil iires”. El se merem képzelni, hogy
menteget6zne, ha siirgdsen pipilnie kéne!

Akkor este, mikor célba 16tt, azt mondta: ,,valaki 16tt” Tényleg furcsa
volt, tigy tlint, nem is céloz, a nyilak mintha sajat maguktdl roppentek
volna ki a kijelolt cél felé, akdr a ragadozémadarak a zsakmdanyra. T¢é-
vedhetetleniil. Ez a vardzslat, ez bizony a Szentlélek mive. A Szentlé-
lek mindig ott van, ahol valami kiilonds, megmagyardzhatatlan dolog
torténik.

Kiilonods szerzet 4m ez a Szentlélek Herceg! Ott lebeg a dolgok,
emberek, a vildg felett, megérinti szdrnyaival a végteleniil kicsit, és
tovabbszall a végeleniil nagy felé. Sose sziinik meg szarnyalasa a fold és a
tdlvilag kozott. Végteleniil fontos feladata van. O adja 4t a Teremt6 lehel-
letét a teremtménynek, akar az olimpiai langot. Igen, ez az, Nélkiile a ter-
mészet élektelen volna melyben semmi érdemes nem lenne. Odltala
torténik minden, altala mozog igazdbdl a vildg. Ahol 6 4thalad, sok min-
den megvaltozik, dj lendiiletet kap; finom remegések, villimlé gondolatok
és csoddk is sziiletnek. Es mivel lathatatlan, ez igen j6l megoldja a dolgo-
kat: az emberek véletlenrél, sorsrél, koriillményekrdl beszélnek. A Szent-
lélek pedig csodas alruhdban replil, nyilsebesen, azirpalotdjaba, j felada-
tok keresésére. Olyan, akdr a vdndormaddr: dsztondsen szdmyal abba az
irdnyba, ahol kedvez§ éghajlatot sejt. Nem annyira a szép és nagy dolgok
vonzzak, hanem azok, amelyek nagysdggal, tisztasiggal és szépséggel tel-
tek. Alapjdban véve egy dolog fontos neki... és ez a lélek. A lélek, mely-
ben minden megtdrténhet. Ahol lelkesedés, remény, életorom, bardtsag,
ima van, nos. ott biztosak lehetiink, hogy a Szentlélek 6romiinnepet il
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Ahol hit van, ott van O is. Mindeniitt, ahol a szivek kigyilnak, ahol a
fények felldngolnak, ahol langok lobognak (akdr a kandallé tiizében, akar
a szemek mélyén), Szentlélek Herceg tartja a kanécot. Ezért van az, hogy
ha tisztdn akarunk l4tni, nem veszithetjiik el szemiink el6]l a szellemet.
Nem véletleniil mondjék a bolondra, hogy szellemileg fogyatékos.

Mondtam Amorgennek, hogy én is azt szeretném, hogy a Szentlélek
irdnyitson. Elmosolyodott, nekem meg az jutott eszembe, hogy hatha
nekem is szdz évet kell vdrnom arra, hogy a Szentlélek segitsen. De nem:
még az olyan kis emberpaladntanak is joga van hozz4, mint én. De hogyan
tudok vele taldlkozni? Amorgen azt mondta, hogy imdadkozni kell, de
igazén 4m, nem azért hogy elhitessem a szomszédommal milyen szent
életl vagyok, mert a templomban térdelek. Engedjiik el magunkat, felejt-
siik el azt a hencegd EN-t, aki mindig ssze-vissza beszél és megakada-
lyozza hogy Isten halk hivasat meghalljuk. Elfelejteni a testem, a vildg
1étezését és fénysebességgel repiilni a végtelen felé. Hajaj! Milyen konnyii
kimondani, de szeretnélek megnézni titeket, hogyan tudjatok ezt meg-
valésitani! )

Amorgen mar rég bolygokozi utazdson volt, mikor én még a filiszalak
rezdiiléseit néztem. Es itt... és itt kezd6dott el minden! Mialatt a tincold
fliszalakat néztem, hirtelen én is egy pici filiszalld vdltam. Megremegtem,
mint a tobbi milli6 és millié testvérem a szellGben, reszkettem, mint az id6
millidrdnyi pillanata, és hirtelen egy lehellet futott 4t rajtam. Behunytam a
szememet, egészen konnyiinek éreztem magam, konny{inek, mint a péra,
mely az ég felé emelkedik. Hova tint ez a para, mely én vagyok? Elillant!
Nem tudom megmondani, mennyi ideig tartott mindez, az 6rokkévaldsag
egy pillanata volt, az id6nkiviliségé, zdrgjelbe tett alomtoredék €letem
mondatdban. Es akkor megértettem, mi az imadsag. Amorgen odajétt hoz-
zdm:

- Mi ujsag, kis hercegném? Olyan kiilonés vagy!

- ... Olyan... teljesen testetlennek érzem magam...

Megveregette az arcomat és mosolyogva mondta:

- J6l van, j6l van, Ahogy elnézlek, még egész j6 hiisban vagy!
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11.
Harapj bele az alméaba!

Carpe Diem-Halleluja-Heuréka: Emlékszel, ugye?

O tudom, hogy mit gondoltok. Azt mondjitok: azért mégse egy
ilyen 6klémnyi emberpaldnta adjon nekiink erkolesi leckét! De hat
miért ne, erre valaszoljatok!

Mar millidrd és millidrd masodpercet éltem 4t, és taldn éppen annyit
tudok, mint az 8reg Amorgen, aki pedig 108 éves.

Egyszer dimomban megtapasztaltam az élet tilsé oldaldt. Megki-
sértett az ordog, és azt akarta elhitetni velem, hogy Isten egy butasag.
Erre én tisztességtelen konkurrencidval vddoltam meg 6t, amit elég
rossz néven is vett. Aztdn mdr nem igazan emlékszem, mi tortént, a
lényeg az, hogy meghaltam. Akkor felébredtem. Gyakran gondolkoz-
tam ezen utdlag: mikor valaki meghal dlmaban felébred. Hat persze!
Ez teljesen normalis dolog, hiszen ugyse tudjuk elképzelni mi van a
haldl utdn! Es taldn az élettel ugyanigy van. Lehet, hogy az élet is
alom, és mikor meghalunk, akkor ébrediink fel igazan. A jora. Az igazi
életre.

Végiil is: ki tudja ezt megmondani? Majd késGbb fogjuk meglatni, a
haldlunk pillanatdban. Err6l jut eszembe, szerintetek milyen a halél
pillanata? Mikor valaki még olyan kicsi mint én, elég messze kell a
jovGbe néznie, hogy ezt elképzelje. Ez a megel&legezett jov§ id6, de
mennyire f6ldontidli méretekben. Szeretném tudni, mire gondol az em-
ber a haldla pillanatdban, mert hogyha ezt mdr a sziiletésiinkkor tud-
ndnk, taldn masképpen élnénk...

Azt mdr tudom, hogy mikor valaki végignéz az életén, az atélt sok-
millidrd pillanaton, a szdmtalan taldkozason, tettén, mozdulatan, felis-
meri, hogy nem az akarattal torténd cselekvés pillanatai remegnek leg-
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mélyebben belsejében, hanem azok az események, melyeket nem la-
tott elére, nem & idézett elS, melyek betdltik lényiinket, mint a viz a
foldet, és megtermékenyitik, életiink magocskajat. Akkor kinyilunk,
kitarulunk, virdgzunk, és gyiimolesot hozunk. Az élet zamatossa vilik,
szinte jol esne beléharapni!

Err6l jut eszembe Fred. Még nem beszéltem réla nektek. Pedig
nagyon nagy bardtom, majdnem akkora mint Raf. Persze nem ter-
metére mondom, hanem arra helyre, melyet szivemben elfoglal. Fred
szerint ahhoz, hogy j6l érezziik magunkat, magasra kell keriilni. fgy
aztdn 6 abba se hagyja a hegymdszdst, megmassza a legmagasabb
csucsokat is. Kicsit olyan, mint Raf: & is mindig a magassagot keresi.
Egyszer megkérdeztem t6le: , Neked mit jelent az élet értelme?” El-
mosolyodott, megvakarta a fejét és igy vdlaszolt:

— Annyira egyszerii, hogy nincs is mit mondanom réla. Az egész
annyira természetes. Kicsit olyan ez. mint az alma. Ott van a zsebed-
ben érzed. hogy kerek és 1édis, mdr elGre élvezed az izét. Az igéret il-
latdt hordozza. Kivdrod a végsé pillanatot. megvarod, mig felérsz a
hegycsucsra, eréd cserben hagy. Akkor kiveszed a zsebedbél. a ruha-
ujjaddal szépen kifényesited, és gydnyorkddve nézed, ahogy a nap-
fény megcsillan rajta. Olyan illat drad bel6le. hogy a nydl osszefut a
szadban. Es ez az a pillanat. A pillanat. melyben egy egészen egyszeri
almdban az egész élet zamata sdriisodik.

Ha viszont egy almdskertben jdrsz akkor a dolog egészen mds-
képpen dll. Annyi almdd van, hogy nem tudsz vele mit kezdeni.
Pukkaddsig eheted magad, mégse fogod soha megérteni. milyen
mennyei lehet egy alma ize. Mit lehet ehhez hozzif(izni?

A torténetem éppolyan egyszerd. mint ezé az almdé. Es soha sem-
milyen sz6 nem lesz képes megértetni a sévdrogva viagyott gyiimélcs
zamatat.

En értem Fred szavait. A legfontosabb az élet ize, sziircsolni kell a
létezés zamatdt. Egészen fantasztikus ajandék. ha jol belegondolunk.
Tényleg fantasztikus.
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— Az nem vdltozik, de megvaltoztatja 6t az, hogy nézziik, izleljiik,
érezziik. Erted?

Az élet egész titka a te szemedben van. Elég csak azt gyakorolni,
hogy athatol a dolgok felszinén. Es jegyezd meg jol: ha dgy tlnik,
hogy sotétségbe borul a vildgmindenség, az nem azért van, mert az
ajtok becsukddnak elStted, hanem azért, mert tekinteted elrejtézik a
fény eld).



12.
Hogyan ismerjiik fel
Isten szeme villanasat?

Mikor az élet titkdnak mélyére akarunk hatolni, iigyeljlink arra.
hogy ne tévessziik el a jeleket. Kis gyakorlattal ez elég egyszerd, hi-
szen Isten szeme villandsa mindeniitt megtaldlhato.

ElSszor is, Isten mindenhol ott van, ahol fény van. A fény lathatat-
lan, amit latunk, azok a megvildgitott dolgok. Nos, Isten ehhez hason-
lit: O lithatatlan; mi az dltala megvilagitott dolgokat litjuk. Es mikor
valamire risiit a nap, biztosak lehetiink benne, hogy Isten ldtja annak a
fénynek legalabb egy sugarat!

Isten ott van a nappal fényében, az éjszakai holdban, holdfogyat-
kozdskor ott tlinik fel a csillagok csendes tisztasdgaban. A templomok
és katedrdilisok épitdi mindent megtettek. hogy Isten behatolhasson
mivikbe, amikor csak akar: ablakokon, rozettdkon keresztiil. De 1¢-
teznek dm mas fények is: a patak csillogdsaban. az 6szi levél aranyd-
ban, a mosolygé fogak gydngyén, a harmatcseppeken. és a mama sze-
mében, mikor gyengéd mosollyal tekint le ram.

A szemeid kozvetitik szdmodra a kiils6 fényt, és szemeiden keresz-
til ldtja meg a vildg belsé fényedet. Ugye észrevetted? A szemeiden
keresztiil kapsz €s adsz. Ahogy Fred mondta, a szemeid azért vannak,
hogy dthatolj veliik a dolgok felszinén.

El6szor nem értettem igazdn, miért mondjdk az emberek, mikor
imddkoznak, hogy ..Szabadits meg Uram vaksdgomtol!” Meg is kér-
deztem Rafot, mit akarnak ezzel mondani. Azt vdlaszolta. hogy nem
latnak, és ettSl kérnek szabaduldst. Hit ezt nem értettem: .Ez nem
1étezik! Ennyi ember. és mind vak... Szegények!™ Raf azt vdlaszolta
erre, hogy én is vak vagyok. Mire én azt mondtam: .Mdr ne is
haragudj. de én teljesen tisztan latok!™ Erre § azt mondta: ..Egydltaldn
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nem!”, és ez nagyon bosszantott. Ugy éreztem, hogy csak azért mond
ilyeneket, hogy diihbe hozzon. Akkor megkérdezte:

— Ha annyira tisztdn latsz, meg tudod-e nekem mondani, milyen
szin{l a sz¢€l, hogy hol lakik a Szentlélek, és mi fog torténni holnap?
Meg tudod-e mondani, hogy mai taldlkozasaid megviltoztatjdk-e az
€leted, vagy néhdny nap milva mdr el is felejted Sket? Meg tudod-e
mondani, mi van a ltéhatéron til? Es hogy miért csak éjszaka latod
a csillagokat?

Tétva maradt a szdm. Persze hogy nem tudtam vdlaszolni ezekre
a kérdésekre!

— A tanulsdg — mondta Raf —, hogy csak a jelen és lathat6 vilagot
laguk, A jové €s a ldthatatlan v1lag meghaladja felfogdképességiinket.

— Es Amorgen? O meg tudja fejteni a ldthatatlant, nem?

— Megfeijti, ez igaz, de csak Szentlélek segitségével. Azért kell
olyan sokdig elmélkednie elStte. Hogy tisztan ldsson. De § sem a sze-
meivel lat. Emlékszel, mit mondott Saint-Exupéry kis hercege: ,,J6I
csak a szivével lat az ember. Ami lényeges, az a szemnek lathatatlan.”

Igy aztan megértettem valami rendkiviil fontosat: nincs olyan, hogy
elrejtett igazsdg. Az igazsidg nem rejtézik el. A mi kiilonos vaksdgunk
akaddlyoz meg abban, hogy felismerjiik... Eggyel tobb ok, hogy fi-
gyeljiink Isten szemvillandsdra! Meg kell vallanom, Raf felnyitotta a
szememet! Mert ez a felfedezés teljesen megvaltoztatta az imdmat.
Altaldban ha imadkozunk, mindenfélét kériink IstentSl, amit abban a
pillanatban jénak gondolunk. De mivel vakok vagyunk, honnan tud-
hatjuk, hogy késébb is j6 lesz az, amit kériink. Az ember elgondol
valamit, imadkozik, hogy sikeriiljon, és a dolog nem sikeriil. Akkor
meginog a hite, és azt mondja: ,,Ha Isten létezne, biztosan igazsigot
tenne!” Milyen érdekes: ha valamiért nehezteliink Istenre, mert nem
teljesitette egy kérésiinket; azzal bosszuljuk meg magunkat, hogy azt
mondjuk, nem is létezik! Azért csak mondjad nyugodtan, Isten Ggyis
elnézéen mosolyog rajtad’
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Egyébként biztos vagyok benne, hogy ha Isten teljesitené minden
kivdnsagunkat, az eredmény katasztrofalis lenne! Megvalésitand min-
den szeszélyiinket, és csak késdbb dobbennénk rd, hogy tévedtiink.
Akkor Istenhez fordulndnk, és azt kérdeznénk téle: ,Miért hagytad
ezt?” Sokkal jobb ennél, ha Isten akaratdra hagyatkozunk, és nem kiva-
nunk mast, csak amit § akar. Minden egyéb g&g, hiisdg, és vaksag.
Most mar, ha imddkozom, nem kérek semmit Istent6l. Mit is kérhetnék,
hiszen vak vagyok, és nem tudom megkiilonbéztetni a jot a rossztol.
Ami ma jo, holnap lehet, hogy mar rossznak fog latszani. Imam mar
csak Ot szébdl 4ll, mely sohasem valtozik: ,Legyen meg a te akaratod!”
Istennek legyen héla... K6sz6nom Istenem!

Kezdetben alig vettem észre Isten ldbnyomait. Azt hittem, hogy Is-
ten csak a szent dolgokban van jelen, hogy csak ilinnepélyesen le-
het vele taldlkozni, mint példdul a vasarnapi misén. Nos, ez egydltaldn
nem igy van. Isten mindenhol jelen van. Pusztin abbdl az okbdl ki-
folydlag, hogy az egész vildgot & teremtette. Ott van a viz csobo-
gdsdban, a madar é€nekében, az emberek izzadtsagiban, és minden
adakozo szivben.

A legkisebb dolgok is istenivé vdlnak, ha bels§ lendiilette] végezziik
6ket. Példaul a mama szendvicsei sem pusztdn két szelet kenyérbdl all-
nak, egy szelet sonkdval a kdzepén. Beleteszi gyengédségét, és arra
gondol kozben, hogy az & kisldnya milyen €lvezettel harap majd bele,
ha éhes lesz. Es az igaz is, hogy egészen mennyei a szendvicse! Aztin
ott vannak a bonbonok, melyeket a mama a zsebembe dug: egészen
fenséges iziiek, és a gyengédség olyan zamatat érzem benniik, mintha
kis bonbon-Istenek lennének! Mintha a kis Jézus csiszna le barsonyru-
hédban a torkomon. Minden alkalommal elolvadok t§liik!

Isten hat a felel&s az egész Teremtésért, azt is mondhatnank, hogy

O a Nagy Tervez6. Ez mér valami! Egyébként, ha nem vagytok elé-
gedettek, mint bérlék, csak széinotok kell: , Kéretem a tulajdonost!”
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Isten egy szempillantds milva mar melletted van és megkérdezi:
,,Mirdl van szd, kérem?”

Isten azt akarja, hogy az emberek foldjén mindenki elégedett
legyen. Csak az a baj, hogy az emberek nem mernek sz6Ini neki mikor
rosszul mennek a dolgok. Azt gondoljdk: ,,Ugyan mdr, majd pont
ezzel fog foglalkozni!” Nos, neki pont ez az 6rome: jelen legyen,
mikor sziikség van rd, és valaszolhasson, mikor kérdezik, csak egy
feltétele van, amint mdr mondtam: hogy hivjuk 6t, mert & nem akarja
feszegetni a mi ajtonkat. Tegyétek hat meg neki ezt az 6romot! kér-
jétek a segitségét! Ez velem is gyakran eléfordul! Meghivom &t belsd
vdramba, ¢és amikor bent van... hop! felvonom a fiigg6hidat, és csak
kettesben beszélgetiink. Tandcsokat ad, hogyan dpoljam belsé ker-
temet, elmondja, mit tegyek, hogy a virdgaim kinyiljanak, fdim gyi-
molcsokkel teljenek, és a gyokerek mélyre
hatoljanak. Néha persze egy kicsit kéreti
magat, és varakoztat egy-két napig, de végiil
mindig megérkezik. Nem feltétleniil azonnal
vdlaszol, nem jdtssza meg magdt, s egyéb-
ként is hadd druljam el: kérdéseimre nem
valaszokkal felel, hanem kérdésekkel. Soha
nem mondja: ,, Tedd ezt, tedd azt!” ... A lel-
kiismeret hangjdn szolal meg, és azt mond-
ja: .Nem gondolod, hogy...?" lgy mindig
ugy érzed, szabad vagy, mikdzben Isten
akaratat teljesited... Bizony, bizony.

Olyan az Isten, mint egy édesapa. Ko-
molynak t{inik, nehéz megkozeliteni, min-
dig azt gondolod, van neki épp elég dolga,
komoly, fontos dolgok, mig végiil észre nem
veszed, hogy beliil telve van gyongédséggel,
és ha nem 15 nagyon akarja mutatni, bor-
zaszto biiszke, hogy az 6 gyereke vagy.




13.
Mitdl fligg az emberiség jovoje?

Isten olyan furfangos, hogy azért, hogy soha ne tudd 6t elfelejteni,
beléd helyezett egy pici darabot sajat 1ényébdl. Egyszer Raf igen
kiilondset mondott valami szoborrél, ami mindannyiunk belsejében ott
van.

— A foldon itt vannak Isten morzsai, az 6roklét toredékei, az igazsag
pici darabjai. Mindenhol, mindig, most és minddrokké. Minden itt van
mar, mégis mindent nekiink kell megcsindlnunk. Olyan ez, mintha Is-
ten odaadna neked egy marvanytombot: éppen elég szabadsagot, tehet-
séget és szellemet kaptdl ahhoz, hogy eldontsd, mit csinélsz bel6le.
LehetGleg valami szépet. Példdul egy szobrot. De ha j6l meggondolod:
bar a szobor a te kezeid kozott sziiletik meg, a te vésGiitéseid for-
maljak, igazabol mégse te teremtetted. Mar eredetileg is ott volt a
marvanytdmbben. Te voltdl az, aki az anyagbdl el6vardzsoltad, és a
napvilagra hoztad. De ha Isten nem adott volna neked anyagot és
szellemet, nem lett volna lehet6séged 1étrehozni a szobrot.

Nos, most képzeld azt, hogy ez a marvdnytomb a te életed. Isten
elég szabadsigot, tehetséget és szellemet adott neked ahhoz, hogy va-
lamit kezdjél vele. Ha lehetséges, valami sikereset — példdul egy
boldog sorsot. De ha jol meggondolod: ez a sors, mely a te eréfeszité-
seid nyoman sziiletik, a te utad nyomdn, nem igazan a te valasztdsod
volt. Eleted marvanytombjében ez mar benne foglaltatott. Te voltal az,
aki el@varazsoltad, és a napvildgra hoztad. Ha Isten nem adott volna
neked testet €s lelket, nem lett volna lehet&séged élni az életed.

Sokat gondolkoztam ezen: ki kell faragni életiinket, formaba kell
onteni, hagynunk kell, hogy egy kis patina is megjelenjen rajta; a nyers
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sziklat 4t kell formalni €s megcsiszolni, hogy valami szoborforma
kialakuljon. Néha szinte Michelangelonak képzelem magam.

Vannak dolgok, amelyek meghaladjak felfogéképességemet. Az
emberek allandéan a békérSl beszélnek, kozben pedig folyton ha-
bortiznak. Minél inkdbb megvan mindeniik a boldogsidghoz, anndl
kevésbé boldogok. Elég furcsa, nem? Nem egészen értem ezt. Egyszer
beszéltem errdl Mihdly testvérrel, aki szerintem Isten kdvete. Mikor
besz€l, nincs olyan, hogy semmiségekkel traktdl, hanem mindig nagy
lirai el6addsokat tart, melyek a lelket az ég felé emelik. Mikor a
Carpe Diem-Halleluja-Heurékahoz hasonlé beszédeket mondja, olyan
mennyei magaslatokba emelkedik, hogy a hideg futkaroz az emberek
hatdn, a mise végén feldllnak és tapsolnak. Egyik nap mutatéujjat az
égre emelte, és az emberek teljesen kévé viltak az isteni jelenléttsl.
Azt mondta:

— Az ember ahelyett, hogy a vildg meghdditdsan, gondolkodnék,
inkdbb azzal foglalkozzon, hogy sajat belsd szuverenitdsat prébélja
visszaszerezni. Meg kellene tanulnotok végre egy kis rendet teremteni
sajdt titkos kertetekben, kigyomldlni a hatdrozatlansag, onzés, mo-
hésag és gbg folyondarjait, és egy kicsit jobban dpolni a biztonsag,
Orom és megosztas virdgait. ..

,.Kedves hiveim! A héten egy kisldny latogatott meg, és meg kellett
allapitanom, hogy gyermeki erkdlcsisége igen hatdrozott elérehaladdst
mutat' Taldn rendben is van ez igy, hogy a gyerekek kezdenek egy ki-
csit kevésbé hasonlitani sajat korukra, és jobban Istenre... Nos,
markoljatok ebbdl a nemes vetémagbdl, és gondosan vigyédzzatok ra!
Mert csodilatos virdgokat hozhat, és taldn nincs ennél fontosabb az
emberiség jovGje szempontjabol!...”

Na, ez egy kicsit er6s volt, gondoltam magamban, el is pirultam,
mivel az a kislany... tudom 4m, hogy kicsoda! Ujb6]l meglatogattam és
megkérdeztem:
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— Mire j6 az, ha imddkozom, mikor Ggyis csak egyediil csindlom,
mialatt a tobbiek mdsra sem gondolnak, csak hdboriskoddsra! Azt
hiszed, hogy egy olyan kis tdbkmag, mint én, meg tudja vdltoztatni az
emberiség jov6)ét?!

— Igen Jazmin, pontosan ezt gondolom! El§szor is nem te imadko-
zol egyediil. Ezrek és ezrek, taldn milliok is imddkoznak szerte a vila-
gon, most, ebben a pillanatban is. Igen, ebben a pillanatban... Ez az,
amit szent k6zosségnek hivnak. Te ezt nem ldtod, de Isten latja.

- Es O hogyan ldtja?

— Mikor te felnézel a holdra, vagy egy csillagra, nos lehet, hogy ab-
ban a pillanatban a vildg mdsik felén egy kisldny, akit te nem ismersz,
pontosan ugyanigy nézi a holdat, vagy a te csillagodat. Isten feliilrél
latja a dolgokat: egyszerre latja Jizmint és a mdsik kisldanyt a vildg tdl-
56 felén... Erted?

— De onnan fentrél. hogyan lat meg pont minket annyi ezer és ezer
ember kozott?

— Figyelj csak... Prébdld elképzelni. hogy mikor imddkozol. egy
kis ldmpdssa vilsz. Mikor a tobbi ember imadkozik, ez olyan, mintha
megannyi kis ldmpds vildgitand meg az éjszakat. Es akkor. hala Isten-
nek, a Szentléleknek. és a szentek kozdsségének, az ég visszatiikrozi
fényiiket és megvilagitja a vildgot. Ezért tud megmaradni a vildg. Ha
senki sem imadkozna, nem lenne t&bb fény. és az egész vildg sotétség-
be és kdoszba zuhanna.

Ezért fontos a te imdd, Jazmin. Még ha egyediil imddkoznal is. ha te
lennél az egyetlen vilagité ldimpds. még az is megmentené a vildgot.

Szeretem Mihdly testvért hallgatni. Isten megvilagositotta &t, és mi-
vel & is vildgit. segit nekem tisztan latni! Egy kicsit azért megretten-
tem. mert az jutott eszembe. hogy egyik este kis hijdn elfelejtettem
imadkozni, és akkor el6fordulhatott volna. hogy az egész vilag sotét-
ségbe borul. En nem is gondoltam, hogy ilyen nagyon fontos valaki
vagyok. na nem!... De Mihély testvér azt is mondta. hogy imddkozni
nemcsak szavakkal lehet. hanem szeretetiinket mindenki felé drasztva.
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minden nap, mint mikor valaki ldmpast tesz egy sotét szobaba. Tehat
beliilrdl kell megvildgosodnunk ahhoz, hogy kifelé is vildgitsunk.

Mihdly testvér néha bizony alaposan fenéken billenti az emberek
lelkiismeretét. De annyi szeretet van a szemeiben, hogy a hivek térdre
borulnak téle. Talan ezért is akar egy csomo bardtom pap lenni. Egy-
szer megkérdeztem téle:

— Mihaly testvér, mit jelent az, hogy szeretni?

— Az a vdagy, hogy 0Ordmet okozzunk, pusztin az oOromszerzés
oroméért. ..

— Gratis pro Deo? — kérdeztem.

— Bravd! Pontosan ez: az Isten szerelméért. A mdsik emberben az §
képmdsdt, nem is a magadét kell szeretned, hanem Isten vissza-
tiikroz&dését.

- Es szerinted lehet az ember Istenbe szerelmes? Az nem biin?

— Eppen ellenkezbleg! Ez maga a szentség!

- Es ha nagyon-nagyon szeretiink. nagyon-nagyon boldogok
lesziink”?

~ lgy igaz. hisz j6l tudod!

— J6. j6. de sokan azt mondjik: ..Hogy is legyek boldog, mikor azok
az emberek. akiket szeretek. boldogtalanok?...”

— Nos. hdt akkor egy boldogtalannal tébb lesz! Azt hiszed. ez bérkit
is boldogitana? Senkit a vildgon! Mindenki ott kucorog a sajdt vackd-
ban. és vdrja. hogy valaki el6lépjen. és példdt mutasson boldogsagbol!

— Akkor mit kell csindIni?

— Szeretni nem azt jelenti. hogy masokat boldogga akarunk tenni.
Szeretni azt jelenti, hogy mi magunk boldogok vagyunk, és ezt a bol-
dogsdgot masoknak is felkindljuk.

— Kezdem mar érteni! — mondtam.

Az az igazsdg. hogy azért nem teljesen értettem. Némi gondolkodads
utdn ugy dontottem. hogy a szeretet is valahogy a Carpe Diem-Hallelu-
ja-Heuréka torténethez tartozik.
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Mihdly testvér elég nagy hatdssal van rdm, mert minden alka-
lommal, mikor rdmnéz, olyan, mintha 4tlatna rajtam. Mar hozza-
szokott ahhoz, hogy megfejtse a lathatatlant, és igy egy szempillantas
alatt, olvas érzéseidben, mintha a szemed egy térkép lenne, vagy egy
torténelemkodnyv, vagy id6jardsjelentés benséd allapotardl. Példaul
egészen biztos vagyok benne, hogy kitaldlta: szerelmes vagyok Is-
tenbe. .. Es rdad4sul nemcsak a lathatatlant fejti meg, hanem a gorogot,
latint €s hébert is, ami elég bosszantd, mert még Raffal k6zos titkunkat
is érti!...

Mihdly testvér tele van mindenféle furcsa nevii barattal, mint pél-
ddul Platén, Arisztotelész, Plutarkosz, Aranysz4jd Szent Janos, vagy
Epiktétosz. A legutolséra jol emlékszem, azt hiszem, egyszer 6 mond-
ta: ,,Az embereket nem azok a dolgok teszik boldogtalannd, amelyek
veliik torténnek, hanem a szemlélet, mellyel azokat nézik.” Eszembe
jutottak az én sotétsziirke felhGim, és sz6ltam Mihdly testvérnek, hogy
szeretnék ezzel az Epiktétosszal taldlkozni, éppen csak egy kis beszél-
getésre. Jot nevetett — és azt mondta, hogy ez teljességgel lehetetlen.

— De miért az? Azt gondolod, hogy tul kicsi vagyok?

Tovabb nevetett.

Dehogyis, inkabb 6 til oreg!

O... és hany éves?

Nem jar messze a 2000-t61!

Es akkor mi van? En ismerek egy id6s mestert, aki 108 éves, és
nagyon joban vagyunk!

— Az lehet, kicsi Jdzmin, de Epiktetosz mar régen meghalt...

— Vagy ugy, akkor meg kell vami, hogy a tdlvilagra keriiljek, ha
taldlkozni akarok vele?

— Bizony, ez igy van!

— Kaér! Annyi mindent akartam mondani neki... Remélem, hogy
majd akkor is eszembe fog jutni!
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Megkérdeztem Mihdly testvért, hogy miért taldlkozik olyanokkal,
akik mdr régen meghaltak. Azt mondta, hogy azért, mert nekik sokkal
tobb mondanivaldjuk van mint az él6knek.

— A bdlcsességiik miatt?

— Kétségteleniil. De f6leg azért, mert dltaluk 6ssze tudom gyfjteni
az 6rokkévaldsag toredékeit.

— Az mit jelent, hogy orokkévaldsag toredékei?

Elmosolyodott, mint mikor az ég kideriil és eliizi a banatos lelkek-
ben gomolygd kodot:

— Egy kicsit olyan ez, mint a kirakds jaték. Szétszort kis darabkdk-
bdl kell osszefiiggben Osszedllitanod az egészet. Az igazsag kis darab-
kait rakosgatom egymds mellé. Ez kedvenc id6toltésem. ..

— Esha elkésziiltél, mi van a kirakott képen?

— Azt még nem tudom. Miért, te mire gondolsz?

— Azt hiszem, az Isten képmasa lesz... Vagy nem?



14.
Halkszavu fohasz

Eléfordult mar velem, hogy dnmarcangol6 kérdéseket tettem fel. De
ez mégsem ama bizonyos keser(i pohar! Szent kisérletnek érzem, s&t
szent megprébdltatdsnak! Mihdly testvér gyakran ismétli egyik gorog
cimbordja mondésat: ,Istenem, adj nekem batorsdgot hogy valtoztatni
tudjak a vdltoztathaton, tiirelmet hogy elfogadjam a megvaltoztatha-
tatlant és bolcsességet, hogy a kett6t meg tudjam kiilonbdztetni egy-
mastol.”

Mily nehéz atvergddni a 1élek sivatagdn. De amikor fejed folott — és
mindeniitt koriilotted — ezer és ezer csillag fénye ragyog, amikor a
csend az Orokkévalésiag csdkjdval érinti nyakad finom ivét, nos
olyankor, eskiiszom neked, az egész lényed beleremeg, valami latha-
tatlan foldindulds forgatja fel gondolataidat. Kés6bb zilaltan, szana-
szét, egymdsba gabalyodva taldlod, és meg kell rostdlnod 6ket, hogy
ossze ne keverd a porszemeket az aranyszemcsékkel... Mikor mar igy
minden osszerdzédott benned, egész biztosan arra is képes vagy, hogy
a biivolet szemcséit, az 1j eszmék aranyszemcséivé nemesitsd. Carpe
Diem-Halleluja-Heuréka! .

Isten erszényében rengeteg szézam akad. O még Ali Babandl is erd-
sebb, sokkal ergsebb. Barmikor azt mondhatja: ,,Ember, tard ki a szi-
ved!” és az ember kitarja szivét, hiszen ezt a helyet szemelte ki Isten
taldlkahelynek mikor meg akar latogatni valakit.

Ma reggel olyan boldog voltam, hogy legszivesebben az egész vila-
got torékeny karjaimba zdrtam volna, hogy elhalmozzam: csékjaim-
mal, a gyongédség fényével cirégassam — ahogy a mama szokott ciré-
gatni, amikor banatos vagyok. Taldn a vildg is jobb kerékvdgdsba
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zokkenne, ha ezt megtehetném: fejiink f6l6tt nem sotétsziirke felhSk
gomolyognanak, hanem — ameddig csak a szem ellat — a kék ég deren-
gene fol, a végtelenbe nyuld kék ég, semmi mas! Taldn az embereknek
is mosolyra deriilne ajkuk, hiszen megéreznék a szeretet melegét. Ez
lenne csak a jo vildg nemdebar? Meghivnank Szentlélek Herceget,
hogy koccintson veliink az életre, a szerelemre, az 6rokkévaldsigra!
Folcsendiilne az ének az éjszakdban, a szelek szdmydn szdllna a dal.
Amorgen megtanitand az embereket, a pillanat teljességére. Mihdly
testvér nem tudna eltelni a millid és millio ég felé emelked6 fény l4t-
vanydval. Rafhoz csédiilnének a kliensek: a Spirit of Wonder lenne az
j id6k lidvoskéje! Az am! Minden emberben ldngra lobbanna ismét a
Csoddlkozés Szelleme... Nagy és Szent nap lenne ez!

Amikor a szived repes az oromtél, mdsokat is boldogga szeretnél
tenni. Olyannyira, hogy szived &sszes melegével szoritandd kebledre
6ket, egyre er6sebben, mintha te magad egy picit a résziik volnal, 6k
pedig a te részecskéid volndnak. S6t — és ezt nem igazan sikeriilt meg-
értenem —, de Raf 4llitja, hogy a szivnek ez a csoddja segiti vildgra a
gyermekeket.

Ma reggel gy éreztem, hogy az élet telides-tele van élvezetes izzel,
zamatos neddvel, — olyannyira, hogy kedvem tdmadt tele szdjjal, mo-
hén beleharapni. Még a szemem is kdprazott a gyonyoriiségtol.

Fredre gondoltam, az § almas-torténetére: ,,Az élet minden titka a
szemedben rejlik. Elég ha megprébalsz 4tlatni a dolgok felszinén.” Mit
mondjak, pontosan ez volt az a reggel, amikor fénydrban dszott a vilag.
Minden oly vildgossa valt, hogy 4t lehetett latni a dolgok feliiletén,
megsziint a csaloka latszat! Az volt az érzésem, hogy egy lathatatlan
kéz simogatja a tdjat és mindent gyonyoriivé varizsol: a madarak, a
fak, a falevelek, a fliszalak — minden csudaszép lett, amint megérezte a
szeretet melegét. Tudod, az ember is valosaggal megszépiil, amikor
ugy érzi: szeretik... Nézd csak meg a virdgokat, hogyan nyilnak ki reg-
gel, amikor a nap megsimogatja Sket sugaraival — azért vélnak tiin-
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dérivé, mert befogadjik a szépséget; azt is mondhatnank, hogy a ke-
gyelem érinti meg Gket.

En csodélatosan éreztem magam ebben a fényzuhatagban és olyan
boldogan szivtam magamba a leveg6t, mintha most jutottam volna le-
vegbhoz, elészor. Olyan ez, mintha az Isten koriil lebegd fiistbdl 1éleg-
zenék be egy keveset. Magam is fiistként szerettem volna f6lszallni,
hogy még konnyebbnek érezzem magam, majd a levegé része legyek,
amelyet mindannyian belélegziink. Az lenne az igazi, ha igy elillanhat-
nék, hiiha!... — csak dgy, a végtelenbe... Elszérakoznék, mint Szent-
lélek Herceg, ott lennék mindeniitt, de kozben nem lennék sehol és
senki nem tudnd — senki mds, csak Isten. Mosollya vélva egy nagyon-
nagyon szomori ember ajkaira telepednék. Nevet§ hangba bujva
folviditanék egy asztaltdrsasdgot. A csok {zévé vdlva a szerelmesek
szivének legelrejtettebb zugdban rejtéznék el. Folkeresném a nehezen
boldogulé embereket, egy lajtorjdn felmdasznék tudatalattijuk harmadik
emeletéig és ezt suttognam nekik: ,,Oriilj az életnek! Til rovid az élet
ahhoz, hogy takaréklangon égj. — Ma kell boldognak lenned... Itt és
most! Carpe Diem! Carpe Diem!...” Szavain biztos visszhangra taldl-
nanak fejiikben. En pedig kireteszelném ajtaikat, segitenék nekik
kivergddni a labirintusbdl, nem hagynam magukba roskadni &ket, fol-
raznam a benniik szunnyad6 emberkét, megtanitandm, hogyan felejt-
sék el képzelet-sziilte gondjaikat, és arra kotelezném &ket, hogy a fény
felé vessék tekintetiiket, nehogy a vaksotétben tapogatézva teljesen
magukra maradjanak, és még...

Sikeriilni fog csillogdst lopni szemiikbe, ez nekem menni fog!...
Ugy fogjak habzsolni az életet, akir egy zamatos almat, de elGbb fel
kell majd menniiik a hegy tetére, ahogy ezt Fred tette, hogy kiérdemel-
jék, igen, hogy megérdemeljék a fennséges zamatot. Arra tanitanim
6ket, hogy nagyon-nagyon erdsen gondolnak Istenre, minden cseleke-
detiik imadsagga valik. Es mivelhogy Isten szereti, ha imadsdgos 1¢-
lekkel jdrulunk szine elé, mindenki elégedett lesz: Isten is nagyobb
kedvvel 14t hozza az djabb és djabb csodatevéshez.
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..Jazmin, nem gondolod, hogy til messzire merészkedsz? Ha igy
haladsz, nemsokdra magénak a Jéistennek képzeled magad — nem igy
van ez, csak ugy véletleniil?

El is pirultam, mert igenis, megvallom: egyre inkdbb annak képzel-
tem magam... De én azt hiszem, § megbocsdjt amiért el akartam
foglalni helyét. Mi vagyok én, csak egy kis tokmag, s igy a vétkem is
ezzel ardnyos: nem mds, taldn, csak egy piciny biindcske! Nekem arra
van sziikségem, hogy az én Istenem nagyon-nagyon szeressen engem.
Bdr tudatdban vagyok, hogy Isten mindenkié, ez ndlam nem szdmit,
lgy teszek, mintha egyes-egyediil az enyém lenne. Mintha én lennék a
kis kedvence a tobbmillidrdnyi ember és fliszdl kozott. Egyébként,
olyan teremtés, mint én, nem min-
dennap sziiletik a nap alatt — na! Ez
sok munkat igényel IstentSl. a
faradsigos munka utdn pedig lepi-
hen. Egy kis kacérsigot ide, egy
rosszasdgot oda, viddmsdgot fent.
sejtelmességet lent — s amikor Isten
mindezt cgyazon személybe gylrja,
az eredmény egy csillogo, izes,
pezsditd koktél — a neve pedig
Jdzmin.

Na jo. hogy biinbocsdnatot nyer-
jek amiért el akartam foglalni Isten
helyét. most teljesen Osszehizom
magam. Elrejt6zom a millidrdnyi
fliszdl kozé és imdval fordulok hoz-
z4. De nem 6ntom szavakba imdm.
A szell6 zenéjébe foglalom, minden
belsé erdmmel. Szentlélek Herceg
lesz a flszélak seregének fGparancs-
noka! Vagy méginkabb: O lesz a
karmester! Es a lagy esti szélben.




napszentiiletkor minden fiiszal az Isten 4ltal megadott hangon zeng
éneket, és olyan harmonikus és szép himnusz szdll Isten felé, hogy
beleborzong a hdta és hogy... igen, talin még az is megeshet, hogy
szeme konnybe ldbad.

Tegnap este, mielStt dlomba meriiltem volna, igy széltam Istenhez:
,.L.egyen meg a Te akaratod!” Utdna azon tlin6dtem el, hogy talan ked-
vesebben is fogalmazhattam volga, h,iszen senki mas nem mentheti
meg a vilag szépségét, egyediil O... Igy hat rovid gondolkodds utén
azt mondtam: ,.Legyen iinnep a Te akaratod!”

Namdarmost, tudod-e, mi tortént? Elmosolyodott és eskiiszdm ne-
ked...csoddsan csillant rim szeme!
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Hogyha a vilag, az emberi szenvedés, pusztitas és
pusztulas — a létezés végso, nagy metafizikai kérdé-
seinek kutakodasaban CANDIDE a XVIII. szazad
meggyotort Kis Hercege, akkor JAZMIN, ez a
gyermeki ahitattal teli, éles ésszel megaldott, Isten
jelenvalosagat kereso, megérzo és érto, felcsillané
mosolyu, tiindéri kislany a XXI. szazad Hercegkis-
asszonya.

Ott lépkednek elottiink 6k, immaron harmasban,
labnyomaikban harmat gyiil, odaszallnak az ég
madarai szomjukat oltani.

Es jatszadoznak veliink: ha egy ovatlan pillanatban
levessziik roluk a szemiink, mintha pont erre varna-
nak (vagy mégsem? — ez lenne az 6 nagy titkuk?),
cinkosan osszekacsintanak, megfogjak egymas ke-
zét s elindulnak megkeresni a megmiivelésre varo
kertet, a szeliditésre varo rokat, az ontozésre varo
rozsat...
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