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Kevesen vannak!

«Sokan vannak a hivatalosak, kevesen pedig a vélasz-
tottak !». (Mt. 20. 16.)
Mégis vannak!

1. Kevesen vannak a valasztottak, kevesen vannak,
akik megértik ezt a lelki kapcsolatot Istennel, -mégis
vannak ! ... Sok a hivatalos, mert az Ur mindenkit
szeret kivétel nélkill ; engem is szeret! ... Mégis milyen
kevesen figyelnek az Ur szavara lelkitk mélyén! Ha
valaki Krisztus elsé sugallatira figyel, ha enged az égi
szerelem és tliz Gsztonzésének, s megindul a lelkiség
osvényén, megkapja ezt a kegyelinet, nemcsak hivatalos,
hanem valasztott is lesz! Csak ki kell nyitni a lélek és
sziv kapuit, hogy ez a szent tiiz behatolhasson és egészen
elfoglalhasson ! Az isteni Jegyes akkor egészen magihoz
vonzza, egészen magahoz lincolja a lelket, akit maganak
kivalasztott ! Ugy egyesiil vele, hogy nincs tébbé fal
kozottitk, egymdséi és egymdsban élnek! Krisztus
bennem és én Krisztusban ! ,

Erés kotelék!

2. A léleknek Istennel val6 eljegyzése csak szimbo-
luma annak a val6sdgos egyesiilésnek, mely a kegyelem
vilagdban valésulhat meg a legt6kéletesebben. Valdsigos
synbiosis, életkozdsség Istennel! Olyan szoros és el-
valaszthatatlan egyesiilés Istennel, hogy se tér, se id§,
se tavolsdg, se mélység, se bardt, sc ellenség, se élvezet,
se szenvedés, se kisértés, se megprébdltatds, se a vildg,
se a pokol ne valaszthassa el t8le! Még a haldlnal is
erGsebb az a szent kételék, mellyel Isten magdhoz fizi
a lelket, ha egészen neki adja magdt és egészen az 6vé
lesz !
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Caelestis sponsa!

3. Ez a kotelék nem {6ldi és nem érzéki! A {6ldi élet
szent kapcsolataibdl vesszitk a kifejezést, mellyel meg-
jeloljitk, de egészen mds kapcsolatot fejez ki Isten nyel-
vén! Nincs itt szerepe {6ldi érzelemnek, nem a test és
vér Oszténe mozgatja, nem emberi természet az alapja !
Egészen lelki és egészen természetfeletti. Tulajdonképen
nem mdas, mint a virdgkchelynek kinyildsa a meleg
napsugar felé, a madar felréppenése a magassdgok felé !
A lélek felszabaduldsa f6ldi érzelmek és kapcsolatok
kotelékeibdl és més, egészen isteni kapcsolatok kiala-
kuldsa! Krisztus tiszta, tokéletes és szent lelkének
életdrama a mi tisztulni vdgyd, tokéletességre térekvd
és szentségre lendild lelkiink ercibe !

Gondolj redm!

4. Krisztus szava ez a lélekhez, akit magdhoz emelt :
Gondolj redm! E {6ldén a jegyesek folyton egymdsra
gondolnak, mert szeretik egymdst. A mennyei Jegyes
a mi lelkiinknek is minden gondolata, mert szeretjiik 6t !
Mikor megérzi a 1élek, hogy Isten is szereti, hogy jobban
szereti, hogy elGbb szerette, akkor nem akar t6bbé masra
gondolni, nem enged tobbé mds szeretetet lelkéhez,
szivéhez kozeledni! Ilyenkor mindig red gondol, 1élek-
ben mindig vele foglalkozik. Minden gondolatinak,
szavénak és tettének sugalmazéja. Mindig red gondolok,
mert mindig 6t litom! Akdrmerre haladok, akdrmerre
jarok, 6 van el6ttem ! Mindig érzem, hogy enyém és én
az 6vé vagyok ! Mindig tele a lelkem az 6 kimondhatat-
lan szeretetének melegségével, éltetd tiizével! Nem kell
nekem mar semmi e vildgbdl, egyszer megfzleltem mdr az
8 szerelmének tiizes bordt és elvette fzét a. vildgnak,
foldnek ¢és minden {6ldi érzelemnek !

aMegjelent nekem az Ur.»

Jeremias ldtja lélekben tavolban botorkdlé népét és
megtudja, hogy Isten megkegyelmezett neki. «Kegyel-
met taldlt a pusztdban ama nép, mely megmenekiilt a
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kardtél nyugalmaba tér Izrael» Es mikor szive repes,
hogy az Ur megbocsétott, irgalmazott a biinds népnek,
akkor : «Megjelent nekem a tivolban az Ur, mondja
Jer. 31. 3.
Megjelenik a blinéséknek.
1. Megjelenik az Ur nemcsak Jeremidsnak, a.nagy
profétanak, hanem a bindstknek is. A vétkes, gonosz,
hiitlen és istentelen népnek is! De ez a megjelenés a
biintetés vihariban, a szenvedések kesertiségében és az
elhagyatottsag sotétségében toérténik. Nem litjak, de
érzik biinteté kardjat, vesékig hatol a szenvedés fdj-
dalma, amit a biinteté Isten keze okoz. .. Ilyénkor a
biindsok, a gonoszok és istentelenek jajgatnak és tépik
magukat, pedig nem kellene mdst tenniok, mint aldza-
tosan meghajolni az Ur elétt! A biinbénat fijdalma,
a biindk felett hullatott kénnyek keserisége tudja csak
igazan enyhiteni az Isten biintetésének fajdalmait.
Ezekbenisaz Ur ]elemk meg, megbékitben, elsimogatdan,
enyhitGen !
Megjelenik a binbdndknak.

2. Amikor az igazi bdnat szdll a szivembe, lithatat-
lanul megjelenik nekem is az Ur! Amikor igazdn a
lelkemre nehezedik biinésségem tudata és Isten szere-
tete hangol bdnatra, nekem is ldtomdsom van! Lito-
misom, mely nem a képzelet csalé jitéka, nem a fel-
csigdzott fdjdalom szétfoszl6, homalyos képe! Meg-
jelenik nekem a kegyelem melegében, a biint lemosé
isteni vér kegyelmi hatdsiban, megjelenik a Szentlélek
tiszt{té, izz6, tiizes langjdban maga az Ur. Ilyenkor
foldre stjt az isteni kegyelem érintése ... Ilyenkor
szavakat nem taldl a lélek, csak dadogva tarja ki a
megjelend Ur felé kezét és valami megfoghatatlan
meleg, izz6, titzes érzés jarja 4t | Olyasmi, mint Sault
a damaszkuszi viton, vagy Néri Szent Fill6pot piinkosd-
kor... Ez az izzé tiiz a Lélek erejével tisztitja, fénye-
siti, szépfti a lelket. Ett6l vdlik Isten szine el6tt ked-
vessé |
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Megjelenik az Istent szeretShnek.

3. Ha mér a bilinbdndkhoz is irgalommal hajol le az
Ur, ha a szeretetb8] vezeklSknek és biineiket siratéknak
ennyi kegyelmet ad, mennyi jut azoknak, akik meg-
tisztultan élnek Istennek? ... Akik sziviiket egészen
nekik adtak?- Elrejtézik-e az &t igazin -és mindennél
jobban szereték el6l? ... Nem, nem! Hiszen ezek a
szeretet gyermekei! Ezek szent Szivének szerelmesei !
Ezek nem ismernek mds térvényt életitkkben, mint azt,
mely egészen az Ur szerelmének kotelezi le 6ket | Ezek
élik igazan, fzlelik és tapasztaljak, hogy milyen édes
az Ur! Ezeknek litdsa a kegyelem fényénél nyilik ki
és meglatjak 6t, akit mindenek felett szeretnek ! Lat-
jak és szemlélik! . ..

Nekem is!

4. Megjelenik az Ur nekem is! Nem litomdsban,
erre mélté nem vagyok ! Nem testi szemem el6tt, mert
ezzel nagyon keveset litnék belble ! S mégis megjelenik
nekem és latom 6t a lélek szemével, litom 6t a kegyelem
iényében és a természetfeletti vildg ragyogdsiban. Meg-
jelenik nekem imaimban, elmélkedéseimben, megjelenik
nekem az eucharisztikus egyesiilés legszentebb percei-
ben. Megjelenik a szentmise dtvdltozdsiban és a szere-
tet elragadtatisiban. Megjelenik, mert nemcsak azok
Iatjék 6t, akik nagyon kézel vannak hozzd, hanem azok
is, akiket kozel akar vonni magahoz. Es engem is kozel
akar vonni! Engem is egészen maganak akar lefoglalni !

«Szeretlek téged!»

Jeremids préfétinak megjelenik az Ur és nem-
csak megmutatja magdt, hanem meg is szdlitja.
Amit mond neki, népének, vilasztottainak, szerettei-
nek sz6l. Ezt mondja: «Orék szeretettel szeretlek

téged I» (Jer. 31, 3.)
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A vdlasztottak hivatdsa.

1. «Ordk szeretettel szeretlek téged... Ez a
vilasztottak isteni, szent hivatisa ! Akiket Isten magi-
nak kivalaszt, akiket maganak akar, azokat 6rok szere-
tettel szerette. Orok, soha nem kezd3d6 szeretettel
szeretett az Ur! Ez az oka, hogy a vélasztottak szive
egyszer csak érthetetlen médon elfordul a teremtmé-
nyektdl. Ez az oka, hogy egyszerre keserivé vilik az
emberek szerelme, a csaldd boldogsiga, a hitvesi &lelés,
a bardtok sugdrz6 jésiga ... minden-minden, ami itt
e f6ldén le tudja kotni és ki tudja elégiteni az emberi
szivet ! Igen, mert ez az 6rok szeretet nyitja meg a
zsilipjeit, ez az 6rék, végtelen szeretet drad a szivébe-
lelkébe ! Ettél az 6rok szeretettdl keseriivé, izetlenné,
terhessé, sét ellenszenvessé vilik minden f61di vonzalom
¢és minden emberi érzés. Isten orok szerelme a legnagyobb
szenvedélyt lobbantja emberszivekben : az amor sanc-
tus-t !

Mégsem hkényszeril.

2. Isten 6rok szereline nem kényszerzubbony. Nem
azért adta Isten a szabadsigot az embernek, hogy ecl-
vegye téle, mikor az & végtelen szeretete csordul tdl
és 6mlik lelkébe ! Meghagyja szabadsigdt, meghagyja
fiiggetlenségét, tehet, amit akar! Ellenallhat, elzir-
hatja szivét eléle! Rettenetes szabadsig!... Mily
nehéz valéban egészen elvonni, kiragadni az ember-
szivet a vilag binds 6leléséb6l. Még nehezebb azokbdl
az artatlan vonzalmak koételékeibdl, melyek e féldon
az emberek boldogsagiat szoktak alkotni! Valéban sok-
sok lélek ingadozik, habozik. Nehezen tud lemondani,
nehezen tudja szivét kitépni az emberszivek halojabél !
Ilyenkor megijelenik neki az Ur, digy mint megjelent
Alacoque Szent \Iargltnak és a kegyelem erejével
mutatja meg neki, hogy & az igazi szereté : «Orék szere-
tettel szeretlek téged I»
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O az én igazi szereté Uram és Istenem!

3. Hogyan vildgit erre az Ur? Hogyan mutatja meg
magét, mint lelkiink igazi szerelmesét? ... Ez a ki-
vélasztottsig mélységes titka ! Titokzatos fény, titok-
zatos beszéd, mely nem emberi nyelven cseng! Isteni
hang, melyet csak a tisztult lelkek, csak azok értenek
meg, akik készek az Ur felé hajolni. Ha nehéz is sz{viiket
eltépni a vildgtél, de mégis meglzlelték mdar ennek az
ordk, isteni szerelemnek tiizes borit és megrészegilt
tole a lelkilk! Ennek a szeretctnek itala tiizesfti ki
lelkiiket, teszi Gket ldtékkd, hallékka, érzékenyekké az
isteni sz6zatra, isteni érintésre. S ekkor egyszerre értik,
hogy Isten az igazi szerelmes, aki 6roktél fogva akarja
Oket !... Igazi szeretG... és az én szerelmesem !
S egyszerre litom az isteni Szfv titkait : ldngjat, epe-
dését, hozzamforduladsdt, szereté vonzalmat | Egyszerre
¢érti a lelkem, hogy miért vonz : magaval akar egyesi-
teni. Nem {61di érzelem dagad keblemben ilyenkor, nem
testi ldng gyullad szivemben, nem gyarlé érzelem tul-
csorduldsa ez az isteni, 6rok szerclem ! Isten szépsége,
tokéletessége, ragyogasa, fénye, vilidgossdga, kincse,
gazdagsdga, hatalma és édessége egyszerre nem latomads
tobbé, hanern valdsag és igy kozellt hozzim, hogy téle
az amor sanctus tiizet fog a lelkemben !

Miérl nem ahkarsz az enyém lenni?

4. Ha nekem vagy szanva, ha 6roktdl fogva szerette-
lek, ha magamnak valasztottalak, és akarom, hogy
szivedet ne kosse le teremtmény, se {6ldi 1ény, hit akkor
miért nem adod dt magadat nekem? Ha nekem vagy
szanva, miért habozol, miért akarsz mdsé lenni, miért
akarsz velem végleg szakftani? ... Ezeket a szemre-
hanydsokat nemcsak egyszer, nemcsak Alacoque Szent
Margithoz intézte, hanem sokszor-sokszor felpanaszolja...
Taldn nekem is? ... Mennyit futottam valéban elle !
Mennyire féltem az dldozatoktdl, melyeket szercline
kovetelt. O én megértettem, nagyon j6l megértettem
szerelmének hivogaté szavit, tudtam, hogy nekem szdl,



hogy mit kivin t8lem!... De... nehéz volt le-
mondani ! Nehéz széjjeltépni kotelékeket, megtagadni
magamat, szivemet!... Megfoghatatlan jésdga az

orok szeretetnek, hogy mégsem fordul el télem. Ha
hivisit nem fogadom el mindjirt, nem hagy fel sze-
retni engem ! Nem hagy fel jésdgos Szlvének ostrom-
lasdval : «Nézd, én vagyok a legszebb, leggazdagabb,
leghatalmasabb, legtSkéletesebb és legigazibb szeretd l«
«Orék szeretettel szeretlek tégeds, és akdrmilyen blinds,
gyarlS, tokéletlen, érdemetlen vagy is, elég szent, elég
erds, elég tokéletes, elég érdemekben gazdag vagyok
¢n, hogy poétoljam a tiédet !... Meddig akarsz ellen-
allni nekem ! Meddig akarod elzarni szivedet Szivem
szerelmes lingja el8l? Orokt6l fogva kivilasztottalak,
hogy Szivemhez emeljelek, szeresselek, s enyém légy !
Ha tehdt nekem vagy szdnva, miért habozol? . . . Miért
ellenkezel? . . . Nehéz neked az Ssztéke ellen rugdalédz-
!

nod ! A Mit feleljek?

5. En lelkem, mit feleljek?... Szivem, mit tegyek?...
Szeret 1... Orok szeretettel szeret !... Végtelen szeretettel
szeret ... Neki vagyok szdnva 6roktél fogva,mert ma-
ginak vélasztott! Azt akarja, hogy az 6vé legyek!...
Azt akarja, hogy lemondjak, elszakadjak attdl, aki maris
kozel férk6z6tt szivemhez, aki olyan vonzoénak, érdekes-
nek és ellenédllhatatlannak tiint fel nem egyszer szfvem-
nek. De 8§ akarja, hogy az 6vé legyek ! Szebb, tikélete-
sebb, vonzébb és ellendllhatatlanabb !... El kell tép-nem
szivemet a vildgtol, el kell tépnem azoktdl, akik leks-
tik és magukhoz bilincselik ... Azt akarja, hogy 6t
szeressem és orokre szeressem !... Most mar véget sza-
kitok ennek az ingadozdsnak, most mar nem zirom el
szivemet az isteni szerelem dradata eldl, megnyitom
neki lelkemet egészen! Erzem, hogy felhevit egészen
az amor sanclus, és magdval ragad ! Uram, segits, hogy
ezt az 4ldozatot szivesen meghozzam neked ! Istenem,
segits, hogy egészen Kkiiiritsem szivemet a teremtmé-
nyektdl és egészen megnyissam neked, szerelmednek !
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«Magamhoz vontalak!»

Jeremids profétat biztositja az Ur, hogy nemcsak
oroktél fogva szerette vdlasztott népét, hanem irgalmas
hozzd : «Konyoriilletességemben magamhoz vontalak
téged b (Jer. 31, 3) Nehéz a lemondds?

1. Az emberi szfv nagyon ingatag. Nehéz a lemondas
és ha egyszer mar le is mondott szfviink, nagyon hamar
djra odatapad ahhoz, amit6l mir megvilt ! Mennyire
megszégyenit, mennyire kinoz cz cngem! Mennyire
gornyedek a test silya alatt, az érzékiség fuldnkjitél
és a blinds vagyak tilzének kisértésében. Uram, arcom
pirul, hogy ilyen nehezen tudok hozzdd fordulni, s ha
feléd is fordulok, ha fellingol is szivem, ujra és djra
visszavon a vildg, érzékiség és a biin ! Mit felelsz Uram
az én lelkemnek? Nem mdst, mint Alacoque Szent Mar-
gitnak : «Tudd meg, ha fgy megvetsz, tivozom t6led
orokre 1» Mily kemény szavak ! Rettenetes sulyuk van !
Megraz és vesémig hatol!... Nos hit meg kell lenni |
Meg kell hozni az dldozatot ! o .

Uldéz a biintudat?!

2. De Uram, én aldzatosan megadom magamat a te
bszténzésednek, én készségesen odaadom a szivemet,
ezt a biinds, gyarld, biinokkel, szenvedélyekkel terhelt
szfvet ! Ezt akarod? ... Hogy tudjon ez téged szeretni,
mikor iildéz a biintudat? Hogy merje magit egészen
a te szent, tisztasigos és tokéletes Sz{vedbe vetni magit,
annyira érzem rajta a binnek minden mocskit, piszkat,

foltjat? ! Nem ttdlsz te engem? ! ... Nem vagyok én
olyan undok és megvetésre mélté, hogy még kozeledbe
sem- szabadna odamerészkednem?!... Igen, ilyen

vagy, mondja az Ur, de «<Kénydriiletességemben magam-
hoz vontalak téged !» Igen, undok és biinés a szfved,
de az én Szivem konydriiletes és szeret, ezért vontalak
magamhoz. Ne zard el télem, mert szerelmemnek elsG
kegyelme lemossa szfvedr6l a biin foltjait, eltorli a biin
nyomit és megint szép, megint tiszta és kedves leszel
nekem !
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Bdnt gyarlésdgod?

3. Ne fé]j én vdlasztottam és ne takard el Urad és
Istened el6l orcddat ! Ne félj, hogy szeplidet tekintetbe
veszem, hogy gyarlésigaid miatt neheztelek redd !
J6ij én vélasztottam, akit én 6réktdl fogva szerettelek,
¢és akit én végtelen irgalmamban, hatartalan kényo-
rilletességemben megtisztitottalak ! J&6jj, és ne tartson
vissza téged hibdidnak, rossz hajlamaidnak visszatérd
ereje. J6jj és én megtisztitalak mindig gyarlésagaidtél!
J6jj és én széppé teszem lelkedet!... J&jj én szerel-
mesem, én vilasztottam és ha olyan gyarld és erGtlen
voln4l is, hogy sokszor visszaesel és sokszor visszacsidszol
gyarlésagaidba, vedd Szivemet, és annak vérével min-
dig tisztdra moshatod lelkedet ! J6jj és haszndld szerel-
mem tiizét, az mindig kiégeti szivedbél a gyarlésagok
szepldit | Ha pedig még jobban szeretnél tisztulni gyar-
16sagaidbdl, akkor is j6jj és ne félj, ha én szenvedéseim-
nek, keresztemnek kinjaiban részesitelek ; En fgy szok-
tam tenni szerelmeseimmel ! En is tisztitom, szépitem,
tokéletesitem Gket!... En [gy teszem mindenben
magamhoz hasonlékkid Sket !

Pirulsz 16kéletlenségeid miatt?!

4. En szerelmesem, miért pirul orcad? Mi vonja arra a
szégyennek pirjat? Tokéletlenségedet és a lelki szépségek
hidnyat érzed?... Béintja lelkedet, hogy nem eléggé
ékes még lelkednek menyegz8s ruhdja? F4aj, hogy nem
lehetsz még szebb, még tékéletesebb, még szeret6bb? . . .
Jol van ez fgy | Tudd meg, hogy ezt a szégyenpirt mir
kegyelmemnek készénheted! En akartam gy gyengé-
den, kfméletesen és szeretettel emelni lelkedet ! Nem
szégyelnéd, nem pirulndl miatta, ha nem az én szerel-
mem adnd neked a tokéletesség utani vigyat! Nem
haladnél el6bbre, ha nem az én irgalmam hajolna le
hozzdd ! Mert a lélek kevélysége visszatartana minden
kis hibdd, minden kis toékéletlenséged littdn, és nem
tudnél annil jobban redm tdmaszkodni, minél jobban
érzed magadban tokéletlenségeidnek banté voltét |



Ez mér az én Szivemnek szerelme a te szfvedben! Ez
mar az én kényoriiletességemnek tulcsorduldsa lelkedbe,
mely magamhoz vonz téged, még akkor is vonz, ha
tékéletlenséged eltaszitana! Ez a vonzalom, mellyel
én vonzalak magamhoz, ez az a szent kotelék, melyet
nem a tokéletesség jutalmaul szintam, hanem eszkdzéiil;
En vontzottam lelkedet és ezzel a vonzalommal akarlak
magamhoz lincolni! Soha ne félj gyarlésidgaid miatt,
ismerem azokat! Inkdbb anndl nagyobb bizalommal
j6jj, minél tokéletlenebbnek ismered magadat és én a
magam tokéletességének ragyogd kontosébe foglak
o6ltoztetni téged ! . .

Kinoz szereteted elégtelensége?

5. J6jj én szerelmesem ¢és ne félj! Vagy kinoz talin
az, hogy nem tudsz eléggé szeretni !? Faj, hogy nem
tudsz nagyobb szeretetlinggal kozeledni, mikor litod
az én Szfvemnek szeretetldngjdt? ! Kinoz szereteted
clégtelensége, tehetetlensége? ! En vélasztottam, én
szerelmesem, én jegyesem ! Nem veszed-e észre, hogy
ezt a kint én adon neked ! Azért adom, hogy még job-
ban érezd az én irgalmamat, mellyel magamhoz von-
zalak téged ! En akarom, hogy még jobban enyém légy,
még jobban szeress és ezért el§bb szivedbe 6ntém ennek
a nagyobb szeretetnek vagyit, igényét! Eppen ez az
igény szeretetem legnagyobb jele, legnagyobb csodéja !
]gppen ezzel tigitom meg szivedet, hogy még tobbet be
tudj fogadni az én Szivemnek 6rok és végtelen szerel-
méb8l!  J6jj én valasztottam, j6jj én szerelmesem,
j6jj én jegyesem! J6jj és hozd csak magaddal vigya-
dat! Jojj és nyisd meg csak sz{vedet ! Elég nekem az,
ha szeretnél szeretni, ha szeretnél jobban, lingolébban,
szenvedélyesebben szeretni! Elég nekem, ha ez életed-
nek egyectlen és legnagyobb szenvedélye, hogy gy
szeress engem, ahogy én szeretlek tégedet!... J&jj
enyém és én neked adom magamat, tied leszek és
odaadom Szivemet, mint tettem Gertriddal és sok-sok
valasztottammal, és akkor én szeretek majd benned,
én szeretek majd dltalad, az én Szivem fog szeretni a te
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szfved helyett kebledben ! En vélasztottam, én szerel-
mesem, én jegyesem! . ..

Nagystilii lélek.
«Aki a kicsinyben hii, az hii a nagyban is!» (Luk.
16, 10.) o "
Hiiséget siirget Isten.
1. Hiséget siirget az isteni Megvalté : nem annyira
a mas javainak kezelésében, mésok szolgilatdban, kéte-
lességeink teljesitésében, hanem elsdsorban hiséget
Isten szolgdlatdban, hiiséget a kegyclem felhaszndldsi-
ban, hiiséget a szeretetben, az Istennel eljegyzett élet
boldogsagaban. Oly nagy kegyelem Istennek kivilasz-
tottja, jegyese lenni, hogy ez a hiiség valéban nagy
dolog, elragadé boldogsdg. Lelkemben visszhangzik a
Magnificat : «Fecit mihi magna qui potens ests. Nagy
dolgokat cselekedett velem az gr, aki clég hatalmas
hozzd, hogy nagy dolgokra kivdlasszon, nagy dolgokra
neveljen . . .
Nagystild 1élek.
2. Az Istennel cljegyzett élet nemcsak Snmagdban
nagy, hanem a lélek életében is! Engem is elragad.
Nagyra dagasztja lelkem igényeit, lendiiletét, lelkese-
dését. Nagy szeretetet, nagy hiiséget, nagystilii lelket
nevel belém. Kivélasztottsigom nagysiga, mely egészen
az istenséggel valé legbens6ségesebb viszonyba, egyesi-
lésbe ragad, nem engedi, hogy megakadjak és elbibel8d-
jem az élet aprélékos kicsinységeivel. Nagystili lelket
siirget az Ur, mikor hiiséget kivdn a nagyban. .. Isten-
nel valé egybeforrasomnak, testvéri egyesiilésemnek
nagy és magasba emel§ tudatiban... Ezt a tudatot
apolgatom és nevelem magamban. . . Nagy lendiilettel,
nagyra t6ré lélekkel csak azt keresem, ami felfelé emel
és visz . ..
Felette allok!
3. A nagystild lélek hitsége a kitartdsnak, a lélek
felfelé torekvésének Istent6l valé elvalaszthatatlansaga-
nak jegyében mozog. Megérzi, hogy az isteni Jegyeshez

Erdey Ferenc: Elmdlkedések konyve. II, 2
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nem mélt6 az, aki még megakad és akaddlyokat taldl a
kicsiny dolgok nehézségeiben. Nem esik kétségbe, mikor
Oszton és vildg dsszeeskiiszik ellene és le akarjdk rantani
a kis lelkek viligaba, sokszor mocsardba. Nem ijed meg
és nem gy6trédik, hogy mi lesz vele! Nagy lendiiletii
lélek citekint mindezen kicsinységek felett!... Kell,
hogy tudatunkkad, vériinkké valjék : felette allok a test
és a természet viliganak'! Bele kell élmi magunkat a
termdszetfeletti viligrend boldog valésdgabal! . ..

Kélezer mér!b‘ldnyiie e

4. A nagystild lelket nem a biiszkeség és gbg vezérli,
hanem a természetfeletti kegyelmi életnek szépsége és
félényes tudata. Kegyelmi allapot, mely ragad és el-
ragad. VonzéerS, mely emel és felemel. ... A léleknek
szdrnya, mely felfelé viszi sziviinket, lelkiinket, tekin-
tetiinket . . . mig ldbunk e f6ld sardt tapossa... Oly
lelkiiletet 4d, mint kis Szent Terézncek, aki kétezer mér-
foldnyire tdvol érezte magat ruh4jatél, melybe halandé
testét Oltoztette. A nagystili lélek ilyen kétezer mér-
foldnyire érzi magdt a sajit testének bdrtonétdl is, mert
lelke maris egyesiilt az égi Jegyessel ... most csak a
szeretet kapcsin, de mar érzi kozeledtét, mikor szinrél-
szfnre . . .

.Ndla vagyok egészen!”
- 5. Ez adja ajkdra e merész székat: «Nem igen
litom, hogy mi az, amivel haldlom utdn tébbet fogok
birni anndl, ami mar most birtokomban van... Létni
fogom a j6 Istent, ez igaz! De ami azt illeti, hogy ndla
leszek, mar most itt a f6ldén nala vagyok egészen». (Kis

Szent Teréz végsS szavai maj. 15-én.) Igen... ndla
vagyok . .. ndla vagyok egészen! Ez a nagystilii 1élek
hisége . .. minden nagystili léleknek kiolthatatlan
viagya ... nala egészen... nala orokre. .. ndla elva-

laszthatatlanul . . . Csak egyediil nila és az 6vé! . ..



Aprélékos lélek.
«Aki a kicsinyben hii .. .» (Luk. 16, T0.)

Lelki finomsdg.

1. Nagystilii léleknek kell lenniink és mégis hiinek
a kicsinyben is! Aprélékos léleknek -is kell lenniink !
Aproélékosan kell kidolgoznunk lelkiink szépségét, toké-
letességét, finomsdgit . . . Lelkiink nagy lendiilete, nagy
aspiraci6i mellett nem szabad szem el6l téveszteniink a
mindennapi élet ezernyi aprésdgat sem, mely mind
beillithaté a nagy dolgok, a nagy hivatis és kegyelem

latészogébe.
Kis dolgok értéke.

2. Minél nagyobb, bensdségesebb, elvilaszthatat-
lanabb isteni Jegyesiinkkel valé lelki kapcsolatunk,
annil jobban fogjuk észrevenni a kis dolgok, az apré-
lékos dolgok ¢rtékét . . . A nagystild lélek nem vész el az
aprélékossagokban, hanem azokat felemeli a nagy dol-
gok szférdjaba ... Sziirke, mindennapi élete {inneppé
vardzsolédik . . . Atiilteti azt a természetfeletti vilag
fényes, dicsé, boldog légkorébe . . . .

A szentség ulja.

3. Kis és aprolékos dolgokban valé hiiség a szentség-
nek utja. Nem nagy dolgokat, csodikat var téliink
Isten. Nem rendkiviili histettek avatnak szentté Isten
el6tt, hanem a kis dolgokban val6 hiiség. Ne engedjiik,
hogy az élet sokféle koriilménye nyomtalanul és érdem
nélkiil elfolydogéljon! Bele kell allnunk az élet; a valé
élet forgatagaba. Meg kell ragadnunk a megszentiilés-
nek minden kis alkalmat. Igy valéra valik : hogy min-
den éranak leszakaszd virdgat ! Ez nem-kicsinyeskedés ;
az aprdlékos lélek nem vész el az aprélékossigokban !
Ez csak hiiség . . . hiiség és szeretet az égi Jegyes irdnt !
Szeretet, mely sokszor kis dolgokkal is tud kedveskedni.
Szeretet, mely mindenben jelét akarja adni a bels§ tiiz-
nek és vonzalomnak. En is ilyen kicsinyben hi, de
nagyon langol6 szivi jegyesed akarok lenni, Jézusom !

2%
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Hség kicsiben, nagyban!

4. Aki a kicsinyben hd, az hi a nagyban is! Kis dol-
gokban valé hiiség visz a nagy dolgokban valé hiiséghez.
Legyiink csak aprélékosak, vagyis stilizdljuk ki szépen
a mindennapi életnek apré munkdit, cselekedeteit,
kotelességteljesitéseit, kis keresztjeit, kellemetlensé-
geit, megaldztatdsait, megprébdltatdsait a szentség
glorioldjdval! Fessitk ala az isteni szeretet hdtteré-
vel, 4mde el ne vessziink az aprélékossigokban! Ma-
radjunk meg a kis dolgokban is a nagy gondolatok, nagy
vagyak, nagy célok és meginduldsok lendiiletében. Mert
ez ad szdrnyakat. Ez emel és vonz a magassigok felé.
Ez adja a meginduldst és a buzgdsagot, hogy a kis dol-
gokat is nagy lélekkel és nagy szeretettel tegyem. Ez
avatja a legkisebb, legaprélékosabb jétettet is nagyon
kedvessé és nagyon érdemszerz6vé Isten elStt. Ez szévi
6ssze még jobban a jegyes sz{vét Istennel. Igy vilik az
Istennel eljegyzett élet még bens6ségesebbé, melegebbé,
boldogabbd ! . ..

Szembe nézek vele.

«0, ti mindny4jan, kik jartok-keltek az iiton, néz-
zetek ide és ldssitok : van-e oly fdjdalom, mint az én
tdjdalmam !» (Jer. sir. 1, 12.)

Nézzetek szemébe a kinok emberének!

I. Az élet 1itjai szélesek, sokan jdrnak rajta. A nagy
tomeg érzéketleniil, részvétleniil rohan. Nem hatol lel-
kéig mésnak a baja, szenvedése. Es Jézus mégis meg-
szélitja ! Fdjdalmas, messze haté hangon kidltja: T,
akik dtmentek az tton, kik réjitok az élet dsvényeit,
dlljatok meg, ¢és jojjetek ! JGjjetek, ldssatok! Nem a
préféta siralma, hanem Krisztus kinja d11ft meg az wton
és nem hagy tovabb menni ! Hiv ! Jojjetek ti érzéketlen,
blinds, megrogzott emberek és lissitok felszegezett
kezeimet és labaimat | Lassitok lecsorgé véremet ! Néz-
zetek szemembe!... Ha az élet utjain 6nds céljai,
blinds bdlvanyai utin futkosé ember szemébe merne
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nézni Jézusnak!... Csak egyetlenegyszer!... Csak
most, mikor a fdjdalomtél megtorten rea esik tekin-
! :
tete!. .. A szeretet privilégiuma.
2. A szemébe merjek-e nézni én is ? Hat Jézus hivé
szava nem szdl jegyeseinek? . . . Ha az idegeneket hivja,
akkor nem mehetnek-e hozzd, nem lehetnek-e kdzvetlen
kozelében azok, kik 6t szeretik és akik sziviiket is
kitépnék, ha Jézus ezt kivinnd télilk? Hadt littatok madr
anyit, ki elhagyja szenvedd, haldllal vivodé gyermekét?
Anyat, kinek szive kincse, mindene gyermeke? Anyit,
ki nem osztand meg szivesen szdzszor és ezerszer annak
fajdalmait, kit e f6ldon legjobban szeret ! Szeret és ezért
ott a helye! Ott szenvedd szerettjénél! Ez a szeretet
privilégiuma ! Szeretek és ezért Jézus hivasa nélkiil is
ott a helyem! Ott, a szenvedS, haldllal vivédd isteni
Jegyesemnél, Jézusomnal ! )
Tudok olvasni szemedben!

3. Edes, szerelmes szenvedsé Jézusom ! En nem for-
ditom el arcomat a te szemed tekintete el6l ! Egyetlen
Szerelmem, én le nem tudom venni tekintetemet rélad !
Ugy el tudok mertilni a te szemednek mélységébe! . . .
Szenvedd Jegyesem, hogyan vigasztaljalak meg? ! Szen-
vedd arcod, megtort szemed, fij6 tekinteted az én lel-
kemet is éles t6rként hatja dt, mint Sziliz Anyadét!
Szemednek tompa csillogdsiban is tudok olvasni! Azt
olvasom ki onnan, hogy te azért szenvedsz, mert sze-
retsz! Csak a nagy szeretet vitt e nagy szenvedések
kinjdba! Enértem... Jézusom! Enértem... mert
engem szeretsz ! . ..
Ott vagyok tekintetedben!

4. Es mikor ott allok a kereszted alatt és nézem . . .
nézem a te fdjdalmas, megtért szemednek csillogasit,
egyszerre Ugy érzem magamat, mint a szereté anya, ki
gyermekének szemébe tekintett és ott megpillantotta —
onmagit! A te szemedben, Jézusom, a te jegyesed on-
magit litja! Ott vagyok tekintetedben! Mert ott
vagyok a te isteni Szivedben ... A szeretet csak oda
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ldncol . . . a szenvedés egybeolvaszt veled ! Edes Jézu-
som, nem tudom levenni tekintetemet szenvedd szemed-
r6l. Engedd meg, hogy mindig én legyek, ki e fijdalmas
arc redéit elsimithassam, ki e szenveddé szem kénnyeit
letorolhessem és a te ‘kereszten gydétré6ds, elhagya-
tott lelkednek 6r6kké hiiséges tdrsa legyek ! Hisz ha
veled jegyeztem el életemet, szenvedésedben is veled
akarok maradni, veled sirni és érezni, mig élek!. ..

«Az én kicsi 6svényem.»
«Ha nem lesztek mint a kisdedek, nem mentek be a
mennyek orszagba. (Mt. 18, 3.)

A szivegyszer(iség iitja.

I. A mennyek orszdgiba téhb 1t vezet ¢l s ez utakon
vannak vezet§ink. Mindeniknek mas ¢és mas 1tja van.
Kis Szent Teréz is vezeténkiil kindlkozik. Az 6 1tja a
legrovidebb, a legbiztosabb : a szivegyszeriiségnek, a
lelki aldzatossignak ttja. Ezért nevezi: az ¢én kicsi
6svényemnek. Ambicidja, hogy megtan{tson erre az
utra ! Ezért mondja haldla cl6tt, juilius 17-én : «Erzem,
hogy kezdem hivatdsomat betdlteni; hogy ugy szeret-
tessem meg mdsokkal a jé Istent, ahogy én szerettem
Ot, hogy megmutassam a lelkeknek az én kicsi 6svénye-
met !». .. Minél jobban lelkembe markol Krisztus szava,
hogy a mennyorszag erszakot szenved és csak az erd-
szakosak ragadjak azt el, annal jobban vonzédom .Kis
Szent Teréz a te kicsi 6svényed felé ! Sok kiizdelem,
nagy édldozatok és lelki harcok dran juthatunk csak el
hozzad, Uram, a te orszagodba. .. de a kis lelkek Osvé-
nyén remélem téled a kegyelmet, hogy engem is be-
fogadsz! . .. )

Féljenek a nagy-lelkek!

2. Minél jobban érzem a test stilyat és a vér ldzadasat,
annal tébb kiizdelembe keriil kitartani az égbe vezctd
6svényen. Ez a harc azonban sokszor gy kifdraszt,
annyira rifekszik kedélyemre, lelkemre! ... De minél
jobban marja lelkemet a kétség, annal biztatébb a hang :



mit féltek kicsinyhitiek? Féljenek csak a nagy lelkek,
akik nem a kis lelkek 6svényét jarjak! A kis lélek olyan,
mint a kisgyermek, nem fél a mélységek és 6rvények
felett jarni! Lelke nem ér rd az emberi nyomoriisigok
mélységeibe tekinteni s igy nem szédiil bele! ... Minél
aldzatosabb vagyok, annal jobban elhizédom a mély-
ségek és Orvények szélérél! Anndl biztonsigosabban
jarok ! . N
Nem jdratlan utl
3. A kis lelkek dsvénye nem jaratlan dt ! Ott megy
eléttem ennek az utnak vezetdszelleme, az Istennel el-
jegyzett lelkek gyengédlelki, faradhatatlan apostola :
a Kis Szent Teréz ! Itt éli 6 mennyorszigat e {61d6n, egé-
szen a vilag végéig, mert ezeknek a kivdlasztott lelkek-
nek akar segiteni, j6t tenni, haszndra lenni. Olyan lelki
egységet, kozosséget akar az Istenncl eljegyzett lelkek-
kel, mint az égben van! Ezért tud annyi lelket meg-
ind{tani, vonzani, isteni szerelemre gyullasztani!

Gyengéd kéz vezel.

4. Milyen kozel érzem a lelkemhez Istent, az 6 lelké-
nek hozzdm hajlisiban! Milyen bdtorsigosan haladok
a mennybe vezet6 titon az § kicsi 6svényén ! Ugy érzem
magam, mint a kisded, kinek megfogjik a kezét és meg-
indulnak vele. Nem sokat kérdi, hogy merre és hova,
csak azt nézi, hogy szereti-e, aki vezeti 6t!... A kis
lelkek 6svényén én sem tér6dém massal! . .. Ugy érzem,
hogy mikor olyan egyszerii, olyan aldzatos lettem, mint
az evangéliumi kisded, az ég gyengédsége hajol le hoz-
zam és emel magival édesen, sima, barsonyos kézzel, a
tulvildgi misztérium erételjes lelkiségével . . .

A lelki gyermekség utja.
«Sicut parvuli... .mint a kisdedek .. » (Mt. 15, 3.)
A lélek szédiilése.

1. Az égbe vezet6 Osvény magaslatokra vezet.
Sziklds csicsok, tiszta napsugdr, tisztultabb légkor
vildgaba vezet. Minél magasabb, anndl t6bb firadsigba,
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dldozatba kerill e magaslatok megmadszasa. De- firad-
sagndl is jobban visszatart a ‘haladdsban a lélek szédii-
lése. Mint fehér szellem olel at és késztet, hogy alljak
meg és oOntelten csoddljam, milyen nagy vagyok én
és mennyire eltdrpiilnek, akik lent maradtak a minden-
napi élet forgataganak volgyében. Aki megill és vissza-
néz, aki magit mdsokhoz hasonlitja és mdsoknal jobb-
nak, tokéletesebbnek, szentebbnek tartja, letér a lelki
gyermekség Osvényérél, leszédiil a szentség tutjarol !
“n csak elére nézek és mint lisieuxi Kis Teréz, oly gyer-
meki bizalommal tekintek a csticsra, hol Jézus integet
felém!. .. o
Gyermeki bizalom.
2. Minél jobban felfelé tekintek, anndl jobban litom,
hogy milyen messzire maradtam még el téle! Anndl
jobban litom, menunyire kell még térekednem, hogy
folérjek, hogy célhoz érjek. De a gvermek tud csak oly
vakon, oly rendithetetleniil bizni, hogy semmi sem
ingatja meg! Ez a bizalom Jézusban késztet, hogy
teljesen atadjam, teljesen odaadjam magam neki!. ..
Hogyne adndm &t magamat, hogyne bizndm lelkemet
ored, mikor & leszdll hozzam, hogy kezét adja, hozzdm
hajol, hogy magihoz emeljen, felsegitsen!. ..

Nem akarok mads uton haladni!

3. A kisgyermek nem tud nagy léptekkel haladni.
Kicsiny ldbai csak tipegnek, a felnéttek hamar el-
hagyjdk 6t! Mikor a lelki magaslatok szikldit maszom
meg, nem zugolédom, hogy csak kis 1éptekkel juthatok.
elébbre. Mert minél jobban ldtjdk kicsinységemet az
égben, anndl biztosabban jénnek segitségemre. A na-
gyoknak nemigen szoktak segiteni! De a kicsiknek
mindenki szivesen nyujtja a kezét ! Ezért is nem akarok
én mds dton haladni, mint a lelki gvermekség Osvé-
nyén!. ..
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Igények a kicsinyekkel szemben.

4. A kisgyermekekt6l nem varunk nagy dolgokat !
Béarmit tesznek, oriiliink ncki és meg vagyunk veliik
elégedve ! Mennyivel felfokozédik igényiink a nagyok-
kal szemben!... Minél kisebb, aldzatosabb lelkek
vagyunk, annél kisebb mértékkel itél meg az Ur engem
is | Félsz az elszdmoldstdl? Félsz az {télettsl? . . . Légy
kicsiny lélek ! Apré érdemekkel, kis dolgokkal, minden-
napi életednek, kotelességeidnek pontos teljesltésével
is egysorba fog Jézus dllftani a nagy szentekkel!...
Mikor a kisgyermek odaall a nagyok ko6zé és & is részt
kér az osztozkodasbdl, senki sem haragszik meg ra,
mindenki mosolyog ¢s szivesen juttat neki a magaébél.
Az alazatossag, a szivegyszeriliség, a szerénység is ilyen
mennyei mosolyt vélthat ki ott fent az égben!... En
is ilyen mosolyt szeretnék deriteni az ér: édes szerelmem,
Jézusom arcin! . ..

Titkok misztériuma.
«Factus est puer, ... gyermekké lett . . »

Sokan nem ismerik.

1. Az élet komolysagaban, a lelki harc veszedelmei-
ben sok lélek nem tud megbaratkozni a lelki gyermekség
gondolataval. Lelkiink sokszor visszadébben az ali-
zatossag kicsinységétél. Tébbnek, nagynak érzi magat.
Sokszor kiegyenesedik és biiszke 6niudattal dllitja, hogy
kindtt a gyermekcipébél. .. Lekicsinyléleg int, mert
azt hiszi, hogy kis lelkek nem alkalmasak nagy dolgok
befogaddsdra . . . Ezek a lelkek az aldzatossigot, a lelki
gyermekséget, egyszeriiséget, kicsinységet nem Jézus-
ban latjak. Még nem ismerik a szent gyermekség t-

jact. .. . .
Titkok titka.

2. Jézus a fonséges, Jézus a hatalmas, Jézus a vég-
teleniil tékéletes... factus cst puer... gyermekké
lett!... A gyermek Jézus, a kis Jézus, a kisded Jézus
a misztériumok misztériuma, a titkok titka!... E kis-
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ded szemének tekintetében csillog az istenség egész
mélysége . .. benne lobog az drék szeretet tiize. ..
kisugdrzik isteni mindentuddsa ... s e tekintet mégis
csak egy kisded sir6-mosolygd nézése, . . . egy gyermek
majszolé szeretete... egy kis emberpalinta naiv
bardtsiga . . . Ott mosolyog a jaszolban, ez a bolcséje . . .
és nem sz6l | — Nem mondja, hogy ismer, pedig mindent-
tudé... Nem mondja, hogy szeret... pedig Szive
langol6 ... Nem mondja, hogy értem jott... pedig
megszerette a lelkemet és maganak valasztott, eljegy-

zett . .. ... .
Téged még én is ludlak szeretni!

3. Factus est puer... kicsi akart lenni, hogy le
tudjon hajolni az én kicsiségemhez ! Néma akart lenni,
nehogy isteni szava elrémitsen ... Sz¢é nélkiil akarta

a lelkemre 16vellni kis Szivének szeretetlangjait, nehogy
isteni szerelmének hatalmas lingja lelkemet feleméssze,
felperzselje ! . . . Factus est puer... és hagyja, hogy
én dajkdljam, pedig 6 tart engem mindenhaté kezé-
ben!... Hagyja, hogy latva tehetetlen, bdjos kicsiny-
ségét, én ligyuljak meg elébb és mondjam neki 6n-
feledten : téged, te kis driga, tehetetlen, kicsiny Jézus,
tudlak még én is szeretni... pedig 6 el6bb szeretett
engem ! . .. o i .
Legkisebbek legkisebbje.
4. Factus est puer ... kicsiny, megaldzott, tehetet-
len gyermek lett, mert tudta, hogy én-is kicsiny, tehe-
tetlen, gydmoltalan vagyok a lelki életben. Nem tudok
oly kicsiny lenni, hogy 6 nalamnal kisebbé ne tegye
magat. Nem tudok oly aldzatos -lenni, hogy 6 ndlam
jobban ne aldzza meg magat... Nem tudok oly bizal-
mas lenni, hogy & kozvetlenebbiil ne mosolyogna reim.
Nem tudok gy szeretni, hogy ¢ jobban ne szeretne
engem!... Az Istennel eljegyzctt lelkeknek annal
jobban odaadja magat Jézus, minél aldzatosabbak,
kisebbek, minél jobban megtanuljdk a szent gyermek-
ség utjat !
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Kis lelkek lélektana. i
«Ha nem lesztek, mint a kisdedek .. .» (Mt. 18, 3.)

Lélekkel néznij!

1. Minél jobban megismerem, anndl jobban hatal-
mdba ejti a szfvemet ! Milyen ellenszenves minden lélek
el6tt kezdetben a kicsiny lelkek aldzatossaga, igény-
telensége ! Igen, mert a régi ember, a testi ember lito-
szbgén 4t latjuk. Csak mikor elmeriilink annak lelki
tartalmdba, mikor megtanuljuk Jézus és az 6t kovetd
lelkek szemiivegén 4at szemlélni és megld tni, akkor
valik ragyog6va igénytelensége, szerénysége ! Es anél-
kiil, hogy tudndk, honnan és miért, egyszerre elbdjol
és lelkiinket meghéditja!... Ezt a meglitidst keresem
én is a kis lelkek lélektandban!... Lélekkel kell néz-
ncm, mert lelkiiletet akarok megldtni... Mennyi lélek
kell hozzd, hogv lelkem szemei kinviljanak és ldtéva
valjak !. .. ) o

Teljes gyermeki bizalom.

2. A kis lelkek lélektandnak elsé vondsa a teljes
bizalom. Még nem ismeri az élet hamissdgat és csalard-
sdgdt. Mindent elhisz, mert feltétleniil az emberek
jobbik érzésére, igazlelkiiségére tamaszkodik. Egy
szebb, jobb vilignak fanatikus rajongéja! Aki kétel-
kedik benne, az madris lemond arrél, hogy maga is
valaha odajusson!... Az aldzatos, gyermeki lélek tud
hinni az idealizmusban, az életszentség magaslataiban,
mert minél kisebbnek érzi magat, anndl jobban bizhat
az isteni igéret bfztat6 szavaban... . .

Teljes odaadds.

3. A bizalombél fakad a teljes odaadds! A leg-
természetesebb, legelemibb Gszténe, hogy odaadja
magdt annak, kihez bizalma hozzaitapad, kit szeret.
Az odaadd, gyengéd, kitarté oOnfeldldozds nem nagy
héséknek lelkébdl, hanem a kis lelkek lelkiiletébdl
fakad!... Nem okoskodik, nem kot ki feltételeket,
nem {él, hogy visszaélnek vele ... Mégis megérzi, hogy
ki milyen szdndékkal kézeledik feléje!... A legdrtat-



R e e o ) = S S PPN AP
lanabb odaadds a leggyengédebb, nemcsak a szeretet
fokédt tekintve, hanem tisztasigdnak érzékenységébdl is.
Mindjart megérzi a gonoszsignak, biinnek még drnyékat
is és elfordul, irté6zik . .. sokszor maga sem tudja tudato-
san, hogy miért !... Ezért alegszilirdabb alapja az erény-

nek az aldzatossig!. ..
Szeretnek kedveskedni.

4. A kis lelkek nagy pszicholdgusa, Kis Szent Teréz
még egy harmadik vonast is megrajzol nekiink ! A kis
lelkek mindig kedvesek, mert szeretnek kedveskedni
és kedvében jdrni annak, kit szeretnek ! Nem az a leg-
nagyobb szeretet, mely a legerételjesebb, leglangolobb,
legerdszakosabb, hanem amelyik a leggyéngédebb !
A gyengédség nemn gyengeség, hanem a legnagyobb er6,
mert csupa Onmegtagadas, csupa 6natadds, csupa
lelkiség!... Jézus is szereti, ha a lélek kedves-
kedik neki! Jézusnak is jolesik, ha apré kis figyclmes-
séggel folyton ébrentartjuk lelkiinkben ezt a leggyingé-
debb, lJegfinomabb, legbdjosabb szeretetet!... Ezért
akar Kis Teréz megtanitani arra, hogy hogyan hintsiik
apré aldozataink virdgait Jézus labai elé és hogyan
héditsuk meg 6t kis 6nmegtagadasok, kis jocselekede-
tek folajanlasaval . .. O igen, én is kedveskedni akarok
neki, mert én is szeretemn ! Szenvedélyesen, gyengéden,
mindennél jobban szeretem! S bifzom Dbenne, hogy
akkor engem is nagy-nagy szeretettel vesz koriil és
fogad be majd 6véi kérébe! . ..

A lelkek sulypontja.

«Minden d&altala és Gbenne teremtetetts . .. (Kol
1, 16.
) Istentél valé vagyok.

1. Az Istennel eljegyzett lélek az o6rék alkoténak
legszebb remekmiive. Isten 6rok szépség, orok joésig,
végtelen tokéletesség, megmérhetetlen szeretet . ...
Benne 6roktél fogva ott csillogott, ott tiindékolt min-
den szépség, josag, tokéletesség és szeretet, mely most
a viligmindenség ¢kessége. Orokiél fogva megvolt



benne az én lelkemnek minden tékéletessége, szépsége,
kegyelme. Oroktsl fogva végtelen fokban ott égett
lelkemnek minden lendillete, amb{cidja, szeretete. Az §
élete, joshga kidraddsinak koszonhetem létem, életem.
Mindezt téle kaptam ... Igen, mindez az 6 ajindéka,
a benne val6 részesedés ... Soha eléggé nem koszén-
hetem ezt meg neki!... Soha eléggé nem jarhatok
annak tudatdban, hogy &éltala, 6benne és az G tokéle-
tességében val6 részesedés 4ltal birom létemet, életemet.
Lényem az & szeretetének, jésdgdnak kisugarzisa, toké-
letességének, irgalmanak kidraddsa ... Ily értelemben
orvendhetek azon, hogy Istenben, Istenbél valé va-
gyok ... az isteni szeretetnek egy eltévedt kis su-
garal... )
Vissza Istenhez!

2. Mikor tiiz gyullad ki, nekiindul a fény a nagy
mindenségnek, elszdntan belevdg a végtelenbe, hogv
tébbé soha vissza ne térjen. En nem ilyen fénye, ilyen
szeretetsugara vagyok a teremt6 Istennek! Olyan
vagyok, mint a feldobott k&, mely visszaesik. Isten éppen
azdltal, hogy a maga tokéletességében, szerctetében,
jésdgiban részesitett, mikor lényemet felruhdzta, olyan
6svonzalmat fektetett belém, mely mindig visszavonz
Isten felé. Minden lény a maga boldogsaga felé hajlik.
En is!... Hajlik,... mert Isten hajlitja! Engem
is 6 hajlit. Az embert szeretet teremtette, szeretet
vonzza is vissza. Mikor- megindultam életem kezdetén,
Istennek fvel6 szeretetsugara voltam. Mikor meg-
futottam a pdlydt, visszafvelek felé. Visszatérd szeretet-
sugdr vagyok . .. .
Mindig Isten felé fordulni!

3. Minden tdrgynak van silypontja, mely mozgésa-
nak végsé eredbjét megszabja. A fcldobott k& azért
esik vissza, mert silypontja a f6ld felé vonzza 6t. A lélek
silypontja Isten. Hidba vigok ncki akar a végtelenség-
nek is, mindig Isten felé vonzédom. Az isteni szeretet-
nek eltévedt kis sugara mindig Isten fel¢ fordul és annil
fényesebb, minél tokéletesebben tart Isten felé. Az



Istennel eljegyzett élet ezt a fényességet, ezt az irdnyt,
ezt a szeretetet jelenti. )
Egészen Istenig emelkedni!

4. Ezért mondja Jézus: legyetek tokéletesek, mint
a ti mennyei Atyatok tokéletes! Az életnek, a téké-
letességnek, a szeretetnek, jésignak ez a zsinérmértéke !
Isteni hasonlatossignak jegyében lettink alkotva. ..
ezt a hasonlatossigot kell kialakitani, tokéletesfteni.
Egészen Istenig kell emelkednem! TFelemel oda az
isteni jegyesség hivatdsa . . . felemel az engem teremtd,
megviltd, megszentel§ Szeretet !

A lelkiség 1) térvénye.
«Uj parancsolatot adok nektek, hogy szeressétek
egymast.» (Jan. 13, 34.)
A szerelet uj térvénye.
1. A szeretet nem 4j a f6ldon. Midta az elsG teremt-
mény a mindenség Alkotéjanak kezébél kikeriilt, azéta
van szeretet a vildgon. Midta az els§ embersziv dobog,
szeretet dobogtatta meg. Mégis 4] térvényt ad Jézus,
mikor a szeretet térvényét hirdeti ki! Mert.a régi csak
a vér és a test szerinti szeretetet ismerte. Vonzalmat,
mely az érzéki idegek és az 6nds érdekek hal6jabél nem
tudott kiemelkedni. Szerelmesek voltak Krisztus el6tt
is, de szeretni gyengéden, szeretni Gnfeledten, szeretni
lelkien nem tudtak! Erre egyedil Krisztus tudta fel-
emelni a lelkiinket, felgyullasztani sz{viinket!. ..

Isten lelkébdl ered.

2. A lelkiség 4j térvénye lelki magaslatokat nyit
meg a felfelé szarnyalé léleknek : Krisztus olyan szere-
tetet siirget, amely Isten lelkébsl fakad ¢és szétdrad
emberlelkekre, tulcsordul emberszivekbe ! Isten lelkéb§l
ered6, cmberlelkekben tulcsorduld, emberszivekben
visszhangra talalé szeretetnek nincsen semmi kéze az
idegekhez, a testhez és vérhez, ez egészen lelki, egészen
tiszta és sziizies. Nem a vérrokonsdg alapja a szeretet-
nek, hanem a lélekrokonsag ! A végtelen Szeretet keblé-
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bdl fakadt lelkek az istenhasonlésiag jegyét szent orok-
ség gyanant hordozzak homlokukon, és ezt a rokonsigot
megérzik egymads lelkén, még akkor is, mikor alig
ismerik egymadst. Mennyi lelkiségre van sziikségem, hogy
az 4j torvénynek, a szeretet torvényének fenséges him-
nuszdt megértsem és éljem? ! . . . .
Lelkiséget lehell.
3. Egymadsnak szeretete a léleknek legtisztabb, leg-
onzetlenebb aktivitasa. Adni akar a maga lelkiségébél,
a maga josagdbdl, a maga szépségébdl és lelki értékeibdl.
Mikor ajandékoz is, nem az ajandék értékét, hanem a
lelket keresi, mely nem talal masként kifejezést szerete-
tének nyilvanitasara. Ez az emberszeretés tisztult, mert
lelki ; tisztit, mert szent, emel és szirnyakat ad, mert
felialrél szall ala, hogy Istenhez visszatérjen.

Kifejezhetetlen.

4. Emberi nyelven is szoktak beszélni réla, de min-
den emberi kifejezés, mert megérzékités, mindig torzitja
annak tideszép lelki tartalmat. Nevezik személyiség ere-
jének, szuggesztiv er6nek, megnyeré modornak, de alap-
jaban véve mads ezeknél . .. Valami er§, mely, miként a
villanyaram a lelkemben, kiizz6dik. Erd, melynek neme-
sit6 hatdsdt anndl jobban érezni, minél tokéletesebben
a lélekkozosségre, Isten szeretetére és szolgalatara, élet-
szentségre alapit. Erre gondolhatott Szent Pal is, mikor
azt mondja : «Charitas Christi urget nos !» Erészakosan,
ellendllhatatlanul és mégis olyan kimondhatatlan édes-
séggel 6szt6ndz, emel, mozgat, stirget, sziviinket-lelkiin-
ket betolti- s boldoggd teszi! Ezt a charitas Christi-t
latom, érzem, tapasztalom minden lelkiségben, minden
emberszeretetben ! . . .

«Szeressétek egymast !»

«Uj parancsolatot adok nektek, hogy szeressétek
egymast, amint én szerettelek titeket, hogy ti is ugy
szeressétek egymdst.» (Jdn. 13, 34.)



Elrejtett szeretetforrds.

1. Az ember 1étét és minden tokéletességét, amivel
Isten 6t életének kezdetén felruhdzta, a végtelen Szere-
tetnek kdszénheti. S meg is latszik rajta a miivésznek
kezenyoma! ... A végtelen Szeretet csakis gy alkot-
hatta meg, hogy szeretet legyen a lényének mélyén.
Szeretet lappang az emberi 1ét, az emberi 1élek mélyén.
Lappang ... mert hiszen a szivet is elrejtette Isten,
hogy ne ldssa azt haland$ . . . Ne ldssdk, de azért dobog-
jon és szeressen . . . A lelket is elrejtette, hogy ne ldssuk,
de érezziik, mint sugdrozza ki a szeretetnek lathatatlan
s mégis ellenallhatatlan sugarait. Mi kell ennek a lap-
pangoé szeretetnek, ennek az Isten kezét6l, Isten Szivé-
b6l formdlt emberi szivnek és emberi léleknek? . . . Csak
annyi, hogy felgyulladjon... hogy a szeretet 4j tor-
vénye &ntudatra, életre ébredjen benne!. ..

Isteni szikra a lélek mélyén.

2. Minden emberi élet egyformén a Szeretet alkotdsa,
minden emberi lélek egyformén a szeretet pecsétjét
viseli magan. Ha Isten szivet adott, mely szeretni, lel-
ket, mely langolni tudjon, akkor azt is akarja, hogy
lingoljon, szeressen! S ha néha el is fojtjak husnak,
vérnek, testiségnek, foldnek, kincsnek, gazdagsdgnak
nyomasztd rétegei, ha nem is engedik leveg&hoz, élethez
jutni, mégsem képesek egészen kiirtani! Mert isteni
szikra az a l¢lek mély¢n.

Egi ajdndék.

3. A szeretet a j6 Isten égi ajandéka s ha fellingol az
cmberszfvekben, az nem mds, mint Isten Szfvének tul-
csorduldsa ! Innen van az, hogy el§szor Isten szeretetére
gyulladunk ¢s aztdn felebardtaink szeretetére, kiket
tobbé nem embertdrsunknak, hanem testvéreinknek
tekintiink. Igy tapasztaljuk mi is, amit Kis Szent
Teréz : wmennél bensébben egyestil Vele (Istennel, a vég-
telen szeretettel), mennél szorosabban simul Hozzi,
anndl jobban szereti testvéreit is». ..



Emberlelkeken dt.

4. Isten szeretete nemcsak kozvetleniil gyujtja a
szeretet tiizét emberszivekben, hanem emberlelkeken
at is ! Sokszor testvériink lelkén at gyullad ki a lelkiink-
ben Isten szeretetének melege. Sokszor kiild Isten oly
lelkeket életiink wtjara, kiknek kozelsége megfoghatat-
lan mdédon ldzba hozza egész bensénket ... égni, tisz-
tulni kezdiink . . . Nem a testnek és vérnek Gsztone ez,
mert annak langja mindig kormos és lefelé hiz ; sarbél
cemelkedik ki ¢s abba is zuhan mindig vissza | De ennél
érezziik, hogy feliilr6l jon és felfelé vonz! Ugy hat a
lelkiinkre, mint hegyek ormarél alaomlé tiszta, iide,
alpesi levegs ... kitdgitja lelkiinket, hogy befogadjuk
annak friss éltet hozé dramdt... A testvéri szeretet
térvényét Jézus parancsba foglalta, de e parancsot el6bb
az emberi léleknek mélyébe irta bele és a kegyelem ere-
jével 1j életre tamasztotta . . . Lobog-e az én lelkemben
is? ... Isten lelkél érzem Kkoézelemben, mikor a testvéri
szeretet melege az ¢n lelkemet is melengeti, élesztgeti s
a tiszta lelkiségbe, . . . Isten szeretetének magaslataira
emeli. ..

A szeretet mértékegysége.
«Amint én szerettelek titeket . . . tiis ugy szeressétek

»

egymdst.» (Jan. 13, 34 Nem tudja keblébe rejteni.
1. A dagad¢ folyét nehéz medrében tartani, a for-
rasnak indulé mustot nem lehet téml6be szoritani.
A szeretet is dagasztja a keblet, forrdsba hozza a lelket |
Jézus sem tudta keblébe rejteni. Tilcsordult az lelké-
ben, tulcsordult isteni Szent Szivében. S nem tagadja. ..
s megvallja, hogy szeret benniinket. Szeret ésSz{ve, lelke
kitdgul, hogy mindenkit befogadjon ; langol, hogy min-

denkit langra lobbantson.
~Exemplum dedi vobis!"
2. Jézus szeretett benniinket és nem tett kiilonb-
séget kozottiink | Nemcsak a gazdagot, nemcsak az els-
kel6t, nemcsak a szépeket szerette, hanem mindenkit

Erdey Ferenc : Elinélkedésck konyve. II. 3
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szeretett ! «Exemplum dedi vobis! Példat adtam nek-
tek ! Amint én szerettelek titeket, ti is ugy szeressétek
egymist !» Nemncsak kihirdeti a szeretet parancsit,
hanem mindjart sajat példajaval jar el6l. .. szeret ...
mindenkit szeret ... benniinket szeret!

. Mi a szeretet mértékegysége?

3. A szeretet is vonz, a példa is vonz. Olyan, mint a
magneses erd. Jézus szeretete azonban nemcsak példa
szamunkra, hanem mérték is! A szeretet mértékegy-
sége ! Szeretiink itt e f6ldon méricskélni ! Mérjiik a tdvol-
sagot, mérjiik a silyt, a magassagot, erét, tuddst. Jézus
1j mértékegységet ad nekiink : a szeretet mértékegysé-
gét. A testvéri szeretetnek csak egy mértékegysége
lehet : az § szeretete ! Szeressiik egymast olyan nagyon,
mint Jézus szeretett !

A kis vasszeg.

4. Amde ez csak ugy lehet, ha elébb az 6 szeretetében
megnoveksziink | Olyanok vagyunk, mint a kis vasszeg,
semmi er$ nincs benne ! De ha a magneses patké maga-
hoz vonzotta és a kis vasszeg egészen toltekezett a nagy
mégnes erejével, 6 is tud vonzani! Ugy, mint a nagy
magnes ! ... Ha egészen toltekeztem Jézus szeretetével,
én is ugy tudok majd szeretni, mint § ! A testvéri szere-
tetnek azért van hidnya a lelkiinkben, mert még nem
toltekeztink egészen lelkiink mdagneses erdforrasaval,
Jézus szeretetével ! . .. i

Ne legyen csufnév!

5. Sicut ego! Amint én, oly lelkien, oly tisztultan,
oly emelkedetten szeressetek ! Az érzéki vonzalomnak
csak cstifneve, hogy szeretet! A szeretet nevét csak a
tiszta lelkiség vonzalma, hajlama érdemli meg, mely
nem 6nzd, mint az elébbi, hanem inkdbb adni akar'!
Minél lelkibb a szeretet, annal énzetlenebb, annal dldo-
zatosabb ! Az igazi testvéri szeretet Jézus szeretetének
iskolajat jarta ! Téle tanult, t8le heviilt, téle nyerte len-
dilletét, letkiségét ! Ezért emel mindig a tiszta testvén
szeretet | Emel és tisztit! ... Azért is van oly sok biin
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a f61d6n, mert nincs testvéri szeretet, mely felemelje az
elbukott testvért és megtiszt{tsa! Tobb szeretetet !
Krisztusi szeretetet ! Es megujul a féld szfne! . . .

Szent kézosség.

Jézus Szivének nagy Dbizalmasa és szerelmese,
Alacoque Szent Margit életrajzaban olvassuk : «Mikor
eljétt az 6ra, megnyfltak a szentély ajtajai s a szeretet
Kirdlya belépvén Paray kedves monostoriba, bevezette
oda szerelmesét». (Anné sainte, I. p. 746.)

Feledés otthona.

1. Megnyiltak a szent kapuk, szabad a bemenetel . . .
Hova lép be a szeretet Kirdlyanak jegyese? Hova
hdzdédik vissza, hogy cgyiitt maradjon azzal, akit
mindenekfelett szeret, s akinek akarja szentelni egész
életét? . .. A lelki magdny, a csend, a fcledés és el-
mélyiilés otthondba ... Feled és 6t is feledik. O ezt
akarja, ez a vigya! Nem keres mdr mast czen a vila-
gon, mint hogy elfeledjék, s & is elfeledjen mindent,
ami eddig elvonta Szerelmesét6l! Mindent-mindent
el akar felejteni; mindentél el akar szakadni, hogy
egészen azé lehessen, akinek. oldaldn most kedves
otthondba lép. Krisztus jegyese ilyen lelkiilettel keresi
a szent kozdsséget. Ugy lép be oda, hogy egészen el-
szakadjon és teljesen felejtsen. Csak egyhez tapad a
szive, csak egy szeret§ kebelre akarja ezentiil fejét ra-
hajtani : a szeretet Kirdlydéra ! .
Kolostori élet lelke.

2. Ez minden kolostori életnek a szelleme és lelke :
mindenben csak Jézusnak, a szeretet Kirdlydnak kedvét
keresni! Lemondani mindenrdl, elszakadni mindentdl,
csakhogy vele lehessiink | Ot keressiik, kévetjik és
szeretjik ! ... Itt megtaldljuk! Ttt nyomaba lép-
hetiink, itt mar csak neki élhetiink ! Itt az 6 otthondba
koltoztiink ! Itt eskiisziink neki &6rok hiiséget!. ..
Angyalok kfsérnek, szentek zengenek himnuszokat ;
a szeretet énckét — a szeretet Kirdlydnak ! Szentély

3*
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a szerzet, mert szentek laknak benne, akik a szentek
Szentjének jegyezték el életiiket. Itt csak egyet keres-
nek, egyet akarnak : mindig jobban szeretni a szeretet

Kirdlyat !
: S akik kiviile élnek!

3. Vajjon azok, kik szeretnének ilyen elvonultan,
ilyen feledten és egészen Istennek szentelten élni,
de oda nem menekiilhetnek, vajjon nem lehetnek a
szeretet Kirdlyanak jegyesei? Nem élhetnek egészen
neki? Nem szerethetik feledten és onfeledten? !. ..
Ezek is szerethetik, ezek is kovethetik, ezeknek is lehet
szentélyilk ! A maguk kis otthona is lehet szentély !
Ezeknek Krisztus, ha maganak tartja fenn sziviiket,
mashol készit szentélyt ! Mashova vezeti ket ! Ezek-
nek a maga szentséges Szivében készft otthont ! Ezek-
nek itt lesz meg a szent kozosségiik, szeretetben, tiszta-
sdgban ¢s szentségben! Jézus Szfve igazi lakéhaza az
Urnak szentelt lelkeknek, kik nem a szent kozdsség
kotelékében élik jegyesi életitket ! Sok-solk 1élek fajéan
gondol ezekre a szent kozosségekre, mert annak boldog
részese nem lehet, de az Ur neki is megadja a lélek
tisztuldsdnak és elmélyiilésének szent kegyelmét ! Ezek
Jézus Szivében taldljadk meg szent otthonukat és akar-
hol lakjanak is test szerint, lélekben mindig a szent
Sz{v az otthonuk !

Ide vezess, isteni Jegyes!

4. Igen, ide vagyom, ide vezess engem édes Jézusom !
Te, a szeretet Kirdlya, nem hagyod a téged szeret6ket
egyediil kiiszkddni az élet vihardban. Elvezeted szent
Szfved szeretet-otthondba ! Itt, e szeretet tdrhdzdban
olyan otthonos minden! Itt olyan boldogan maradok
veled, egyediil csak veled ! Itt feledem a vilidgot és nem
t6r6dém tébbé vele ? Ugy vagyok, mint a téged szen-
vedélyesen szeretd jegyesed, a kis Sinclaire Margit, aki
igénytelen munkdasledny kordban éppen olyan mélyen
tudott elmeriilni benned és feledten, énfeledten lakni
szent Sz{vedben, mint kés6bb, mikor megnyiltak neki
a szent kozosség kapui is |
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Jézus Szivében !

Boldogan megyek szent hajlékomba! Boldogan
¢élem lelki életem vildgdt itt, a szeretetnek e szentélyé-
ben! Minél jobban szeretem, minél jobban szemlélem,
anndl jobban taldlom itt meg mindazokat a lelkeket,
akiket 6 hozzim hasonléan magdhoz vonzott, mert
szeretett, mert nagyon szeretett !

Krisztus fegyeseinek életformdja.

1. Jézus Szivében taldlkozom minden Istennek
szentelt lélekkel. Csoddlatosan meleg és bensdséges lelki
szdlakat fon az Ur szerelme vélasztottai lelke kozott !
Nem a kiils6 szent k6z6sség az igazi életformdja Krisztus
jegyeseinek, mert ez sokszor csak iires keret. A keret
pedig egymagdban nem mond semmit. Szép tartalom,
kép kell hozzd, amit kiemeljen! Bensd kapcsolddds,
bensé lelkiség és az Ur Jézus szeretetében vald egybe-
olvadds adja a szent kozdsségnek is, a lélekkozosségnek
is igazi tartalmdt, Isten hasonlésiga szerinti képét !

A hit szelleme.

2. El6 hit tud csak latni ! EIG hit tud csak szemlélni !
El6 hit tud csak egészen Istenben élni és Istenben talal-
kozni mindazokkal, kik hasonléan szeretik az isteni
Jegyest, mint 6k maguk. Ez az é1§ hit bevezet a szent-
séges Szfv belsS viligidba és a szeretetnek csoddit tarja
elénk ! EI§ hit tudja csak a lelkek vildgit Istenben
egyesiteni. Ez nem kiils§ baritsdg, emberi szimpdtia !
Ez nem kiilonleges, partikuldris bardtkozds, nem a
testnek és a vérnek vonzalma, ez a hit viliga! Igazi
természetfelettiség, lelkiség ! Lo

Isten légkére.

3. Ilyen lelki egység és egybecsengés csakis a kegye-
lem viligdban, a természetfelettiség lelkiségében kép-
zelhet§ el. Csakis ott, ahol Isten él, ott taldlkoznak
lelkek ! Csakis Jézus Szfvének szerelmme tud lelkeket
olyan kozel vonni egymdshoz, hogy egymds lelkisége
kozds forrdsa Isten szolgilatdnak, oOnfeldldozasuknak
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és odaaddsuknak. Isten légkérében taldlkoznak rokon-
lelkek, egymasnak vilagito lelkek, egymésnak életetado
lelkek ! Isten vildga nemcsak kiviilr4l belénk hatald
vildgossdg, hanem belSlrél melegit és tiizesité szent
kegyelem, mely arad és sugarzik s annak melegét és
sugdrz6 dramit a lélek érzi meg. Csak az a lélek, mely
Isten kegyelmének légkorében megtisztult, és magasan
szarnyal. Istenben €] és Isten él benne ! Ezért éli mar
most is azt a mindent egymagiba olvasztd csoddlatos
¢letet, mely az 6rok boldogsigban fogja egybekapcesolni
az Osszes tdvozilteket.
Istennek élele.
4. Jézus Szivében, Isten élctében, lsten eclragadd
szerelmében gyullad ki a lélek ! Jézus Szivében fejlédik
ki benne az isteni élet a maga teljességében és szépségé-
ben, pompajiban, erejében és elragadé bajaban !
Gyengédség és melegség, boldogsig és dldozatossig
fakad ttt ! Isten élete verddik ki a lelken |ézus Szivé-
ben! Ezért olyan csoddlatos a hatdsa. Ezért olyan
rokonvondsokat Kkiteljesfté ennck kegyelme! Ezért
ismernck egymasra ismeretlen lelkek, akiket azelGtt
soha semini se kotott egybe. Most Jézus Szivében olyan
kozel keriilnek egymashoz, hogy sem bardtsag, sem
vérség koteléke nem tud ilyen bens§ és kézeli kapcso-
latot létesiteni! Jézus szerelme ragad és nemcsak
engem ragad, hanem mindazokat, akik hasonld hiva-
tast kaptak, mint én is! Jézus Szivében fakadnak azok
a szent meginduldsok, melyekbél nagy tettek, nagy
életkapcsolatok, szent rendek, misszidk és hittéritések
keletkeztek ! Leélckmegindulasok, léleknekifesziilések,
lélekosszefogdsok és szent kozosségek ! Jézus Szivében
megszentiilt lelkek olvadnak egybe isteni, szent hiva-
tdsokra !

Lelkiink lakohelve.

A lélek Isten kezének alkotdsa, Isten ugy teremtette
lelkiinket, hogy - belehelyezte testiinkbe. A megromlott
emberi természet valésigos bértonné alakitotta testiin-



ket a-l1élek szimara. Ezért séhajtozik oly sokat a pogany
béles : mikor szabadul meg lelkiink a test borténébdsl? !
De a krisztusi viligossig megvildgitja a lélek helyzetét :
szamara a test nem bortén, hanem Isten temploma !
A Szentlélek szentelte fel maganak. Mégis a lélek nem-
csak itt van otthon, hanem f6leg ott : Jézus Szivében !

Nem tesl szerinl.

1. A lelki élet vdndorai, akik egészen eltelnek a
szentséges Sziv szerelm¢tdl, nem test szerint laknak az
Ur Szivében. Nem test szerint izzédnak ki Jézus Szivé-
nek langjatoél. A lélek ég, a 1¢lek izzédik ebben a szeretet-
langtengerben ! Ezért, akik az Ur szeretetében kozel ke-
riilnek egymadshoz, nem test szerinti jobardtok, nem test
szerint szeretnek taldlkozni és f61di értelemben kdzosség-
ben élni. A testi és kiils§ élet formaja is lehet szent
kozosség alapja, de akik egészeu Jézus szerelmében
élnek és vele oly bensSen forrnak egybe, hogy életiik
Istenben tokéletesedik ki, azok lélek szerint élik a
szent kozosség kegyelmét ! ]

i Elrejtett élet.

2. Az igazi lelki vonzalom nem szereti @ nagy nyil-
vanossagot. Jézus jegyesei is ezért vonulnak vissza és
keresik az elrejtett clet kegyelmeit. Nemcsak test sze-
rint vonulnak vissza, nemcsak test szerint forgolédnak
az emberek nagy toémegében, hanem lelkiik all tdvol «
vilagtdl. A szent kozosség, a lelki kapcesolat sem test
szerinti. Nem abban 4ll, hogy gyakran taldlkozzanak,
nem abban, hogy sokszor beszéljenek egymadssal. Még
kevésbbé, hogy. cgyiitt lakjanak ¢s egyiitt szolgaljdk
Istent. Ez inkdbb a szerzetesi k6zosség formdja. De a
lelki kozosség a szentek egyessége, mely abban a cso-
dédlatos lelki észtonben teljesedik ki, mely a kegyelem
rendjében imadsigos lélekkel dll testvére mellett | Egé-
szen Istenben, egészen Jézus szentséges Szivében élnek
és dllnak kozel egymdshoz! A 1élek kegyelmi életéhen
taldlkoznak, az Isten lelke ftizi Gket ossze !
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A szeretet sugdrzdsa.

3. Az isteni szeretetnek éltet§ melege és ldncja
olyan, mint a nap, sugdrzik, éltet, mozgat, indit. Jézus
Sz{vében €16 lelkek allandban ennek a kegyelmi sugdr-
zatnak igézetében élnek. Allanddan érzik és veszik
inditasait és szlviik ldngol, lelkitk kiizz6dik. 12z6 lelkek
nem ismernek nehézséget és akaddlyt. Isten energidja
duzzad benniikk! A szeretetnek ez a sugdrzdsa hat
azokra is, akik lélekben koézel kerilltek egymdshoz.
Jézus jegyesei megérzik egymas lelkén Jézus Szivének
izzdsdt és melegét. Maguk is ett8l melegednek ! Sza-
bad? ... Lehet? ... Istentdl nyert kegyelem és ajandék
ez! Hogyne lehetne! Hiszen Isten él benniik, Isten
izzftja at lelkiinket. Isten természetfeletti élete vonja
kozel egymdshoz Sket | Nem testi talalkozdsok és isme-
retségek, nem f6ldi értékek és érdekek kotik Gssze Jézus
jegyeseit, hanem lelkiik taldlkozasa az Ur Szfvében, az
Ur szeretetében. Ez egyetlen életkincsiik, egyetlen bol-
dogsaguk : Jézusnak élni, szerelmének egészen Atadni
magunkat ! S ebben taldlkoznak ott, az Ur keblén!

Nem kell forma hozzd.

4. Egyiitt élni lélekben, kozel, egybeforrva isteni
Jegyesiink Szivében, lelkében, ehhez nem kell kiilsG élet-
forma, nem kell emberi életkapcsolat. Nem is emberi
ez! Inkdbb a mar megkezdett 6rokkévaldsignak for-
méja. Orék boldogsigunk Istennel valé teljes és koz-
vetlen egyesiilésiink. E {61don is megkezdjik mar ezt a
kegyelem életével, a szeretettel és a szentdldozassal.
Ezt a teljes Istenbe-olvaddst, a vele valé6 mennyei
egyesiilést el6zi meg az a lélektalalkozds és egyesség,
mely valéban megkezdett 6rékkévalésag itt e f6ldon.
A természetfeletti, kegyelmi életnek is vannak meg-
nyilatkozdsai, melyeknek sziik ez a f6ldi élet, melyek
nem férnek bele ebbe a kicsinyes és emberies vilagba.
De beleférnek Istenbe, beleférnek Isten életébe! S akik
Istenben ¢lnek egészen, itt lélekben, kegyelemben nem-
csak koézel jutnak egymdashoz, hanem az isteni Jegyes
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szeretetében taldlkoznak s egy életiram, egy életforras
emldin ndnek, fejlédnek, élnek és szeretnek.

Szeretetiink langja.

Az 4ldozatot az oltdron meggyujtottak és gy mutat-
tak be égé aldozatot Istennek. A szeretetnek is ez az égé
aldozat a jelképe, szimboluma '

Egbetéré ldngok.

I. A szeretet nagy lang, mely Isten felé tor. Ezért
jelképezziik Jézus Szivét is ldngold szfvnek, a beldle
kitor8 ldngok jelzik, hogy Isten felé toré szent dldozat
tiize ég benne ! A lelkekben is ilyen tizet gyujt ki Jézus
szerelme. Az Ur jegyeseinek lelke valoban szeretetldnggé
alakul it egészen. Lang linggal mindig cgybefonddik,
egy nagy langga olvad 6ssze, s mikor mar egy lingten-
gerré cgyesiiltek, nem lehet megkiilonbéztetni egyiket
a masiktdl. Az édes Jézus jegyeseinek lelki képe ez : egy
langban, egy életildozatban olvadnak egybe s térnek
az ég felé!

A ldng fénye.

2. Fény a fényt nem zarja ki, hanem egybeolvad.
A langnak is van fénye, vildgossiga ! A fény Isten vili-
gossagdbdl valé s a fénylS lelkekben Isten viligossiga
fénylik és tiindoklik. Isten vildgossiga fényesedik ki
Jézus minden jegyesének lclkén s minél tisztabb, minél
szentebb, anndl fényesebb, anndal viligitébD lélek. Ezért
taldlkoznak, czért olvadnak egybe az Ur jegyesei. Egy-
madsnak viligitanak. Egymads életutjait vildgitjdk és
igazitjak el. Sokszor nem is ismerik egymdst. Taldn nem
is taldlkoztak, de életik fényessége egymdsnak nehéz-
ségeit, lelki sotétségeit sziinteti meg. Sokszor szavuk
vagy irdsuk olyan nehéz problémakat old meg a mdasik
lelkében, melyekre eddig hidba keresett megoldast. Az
Istennel eljegyzett ¢let {ényben jar és viligossagot derit
a foldre. De clsGsorban az Ur jegyesei litjak czt meg!
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A ldng melege.
3. A lingnak nemcsak fénye van, hanem melege is !
A melegség a tliznek természetes tulajdonsiga, elva-
laszthatatlan t6le. Az isteni szeretet ldngjdnak is ilyen
karaktere van! Meleg és izzd, mindent felmelegit ¢s
izzdsba hoz. Meleg a meleget nem zarja ki, hanem egy-
mdsba olvadnak. Az Istennel eljegyzett clet is ilyen egy-
masba olvadt mclegség, lang, melynek melege az Ur
jegyeseinek lelkét melegiti els6sorban. Hideg, didergd
id6ben minden ember a melegbe htizédik. A lélek hideg-
ségében, elhagyatottsigdban éppen az Istennck szentelt
¢let melege vonzza a lelkeket. Ezért olvadnak olyan
csodalatos egységbe és ezért maradnak mindig ebben a
szent kozdsségben. Isten szeretetének melege tartja
Gket Ossze ! i .
A ldng lobogadsa.
4. A langnak nemcsak melege és vildgossaga van,
hanem lobogdsa is. Minden izz6 lang nagy lobogissal ég.
Az isteni szeretet, mely a lelkeket vele egyesiti, ilyen
nagy lobogassal ég. Az isteni jegyesség nem a tétlen
nyugalomsag ¢lete. Szent tiiz heviti és szerelmének lobo-
gasa tettre sarkallja. Ez a szent tiiz, ez a lingolé lobogés
hozza ossze ¢s olvasztja Gssze Isten jegyeseit. Minden
munkakozosség lelkeket olvaszt egybe. LEzért vilnak
apostoltarsakka Szent Pal és Barnabas! Ezért olvad
egybe Szalézi Szent Ferenc és Chantal Szent Franciska
lelke, ezért tudnak olyan csodalatos Gsszhangban egyiitt-
mitkédni és apostolkodni Szent Bosco munkatdrsai és
baratai. A lang lobogasa lelkeket, léleklingokat olvaszt
egybe, szent kozosségbe, Isten szeretetének munkads,
aldozatos, tevékeny életének szent egységébe.

Eg és eléy.

5. Minden lang ¢g és elég. Emdszt és onmagat emészti
meg. Isten lingolé szerelme isilyen! Eget és énnonmagét
dldozza fel. Ebben az életdldozatban is van valami szent
osszekotS kapocs. Akik a tokcletes és szent dldozat
oltaran égnek, lelkiik egy linggd olvad egybe. Akik gy



dldozzak magukat isteni Jegyesiiknek, hogy érte ncm-
csak szfviik langja lobog, hanem életiik dldozata is
emészti és megemészti Sket, azok lelkileg nemcsak
rokonsigba, hanem szent egységbe keriilnek. Ezért
ébresztenek mindig a lemondd nagy hivatdsok sokkal
t6bb 4j hivatast, mint a kenetes beszédek és buzditasok.
Aldozat, mely 6énnénmagat emészti meg az 4ldozati
oltaron, magdhoz vonzza mindazokat a lingokat, melyek
hasonléan lingolnak és hasonlé aldozatot hoznak meg
Istennek. Aki magat egészen Istennek aldozza és magat
az aldozat oltdran egészen feldldozza, az valéban egy
langga olvad mindazokkal a lelkekkel, kik hasonld szent
ildozattdl lelkesednek és hasonldan égnek az dldozat
oltiran! Ez a szent kozgsség Jézus Szivében vilik
tomjéndldozatta !

Krisztus szava.

I£161j4réi azt parancsoljak Alacoque Szent Margitnak,
hogy a kertbe menjen és érizze a hdznak csacsijat,
nehogy az a kertbe tévedjen és kart tegyen a vetemény-
ben. Pedig éppen akkor arra volna kedve Margitnak,
hogy elmeriiljén a szemlélédésben. A kegyelem is ugy
vonzza szivét. De nem lehet! Az engedelmességben
akarja szolgélni Jézust. A parancs szava az isteni Jegyes
szava. «Saul Izrael orszdgit taldlta meg — irja lelki
napléjaban —, mikor apja szamarat kereste, miért ne
nyerném én el a mennyorszdgot, mikor az allatok utdn
futkosok?

Az ,,0" hangja!

1. Mennyorszagot keres, s ott is valakit keres
Alacoque Szent Margit . . . Valakit, akinek képe lelkére
fest6dott, akinek Szive szerelemre hevitette! Akdr-
milyen munkdt réjanak ki rei, akarhovd vezesse az
engedelmesség és kotelesség : 6t talalja meg! Az enge-
delmesség, a kotelességbeli hiiség altal hamarabb eljut-
hat hozzd, mint a szemlél6dés ¢s elragadtatds altal!
Neki ennyi untig elég: Menj és drizd az aillatokat,
nehogy a kertben kért tegyenek ! ... O az eloljaré sza-
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vdban meghall egy mas hangot. Belecseng az a kedves,
édes hang, . . . az 0 hangja ! Azé, akit keres, akinek oda-
{gérte, odaadta szfvét-lelkét, egész életét! Hogyne
menne, mikor Jézus hivja, hogyne sietne, futna, mikor
az isteni Jegyes akarja ! Akirmennyire is j6lesik szivé-
nek a litomasok vigasza, mégis kitépi magiat annak
karjdbdl, akit szeret, hogy az engedelmesség dltal még
jobban karjidba vesse magit és még szorosabban szivé-
hez szorltsa'

Meghallani az O hangjdt!

2. Milyen siiketek vagyunk mi, hogy az el6ljarék
szavdban nem mindig halljuk meg annak szavét, akit
kerestink mi is! Nem halljuk meg annak hangjdt, akit
szeretiink s akinek adtuk sziviinket egészen! Vakok
vagyunk, hogy nem litjuk az engedelmesség nagy
értékét, mert éppen az visz kozelebb az isteni Jegyes-
hez! Vajjon nem illenek-e reank is a zsoltdros szavai,
mit a balvinyokrél mond : szemeik vannak és nem lat-
nak, fitleik és nem hallanak ! (113. Zsolt.) Halljuk meg
mindig az 6 hangjat! Valahdnyszor eldljaréink szava-
ban meghallom, mindjdrt 6rommel megyek utdna!
Hiszen 6 hiv, § szeret, 6 akarja, hogy azt tegyem, amire
a kotelesség szolit ! Neki pedig soha semmit se tudok
megtagadni! Soha!... Soha!...

Atydm szava!

3. Lelki életemet is gy intézi az isteni Jegyes, hogy
nem hagy magamra. Elkiildi szolgajat, aki az 6 nevé-
ben irdnyit és vezet ! Lelki irdnyitém ¢és atydm Isten
tekintélyével vezeti lelkemet és kozvetiti szdmomra
Isten akaratdt! Sokszor nehéz megtérni magunkat,
amikor stilyos és dldozatos dolgot kivan, de ha lelki els-
meneteliinkre szolgdl, akkor meg kell lennie ! Meghallom
az § szavaban is Isten szavdt és kivdnsagat ! Csak 6t,
az én isteni Jegyesemct keresem és megértem azonnal
az 8 lelkét, szellemét, amikor lelkiatydm hozzd akar
ké6zelebb vinni !



Mindig csak O!

4. Eletemnek egyetlen szabdlya, egyetlen vigya:
mindig csak O ! O, az én édes, isteni Jegyesem, Uram,
Jézusom ! Mindig csak 6 legyen életem iranyftéja, ura
és vezetSje ! Mindig csak 6t keresem, csak &t szeretem !
Lelkem életénck 6 a célja, 6 a boldogsiga. Nélkiile élni
nem tudok ! Nélkiile boldog nem lehetek ! Csak Jézus
az én életemnek értelme és tartalma! Ezért keresem
6t még az engedelmesség dltal is! Tudom, hogy a
kotelességteljesftésben és engedelmességhen akaratat
teljesftem, s hozza jutok koézelebb !

Jézus szerelmének csodai.

Mikor az Ur Jézus szentséges Szivét elsé izben Kki-
nyilatkoztatta Alacoque Szent Margitnak, akkor egé-
szen magdhoz vonta &t és eltoltotte e Sziv szerelmének
csodélatos kincseivel, boldogsdgdval : «lgen soka nyug-
tatott isteni kebelén, olvassuk emlékirataiban, ahol
feltdrta nekem szerelmének csoddit »

Szent Jdnos kegyelme.

I. A tanftvany, akit szeretett Jézus, részesiilt ebuven
a kegyelemben, hogy az Ur keblére hajthatta a fejét.
Ez a kegyelmi ajdndék ismétlddik meg Szent Margit
életében. Jézus keblére hajthatja fejét. A szent Szfiv
kedvét talilta benne, mert egészen Szive szerinti volt.
Egészen neki adta, neki jegyezte el életét, szivét, neki
adta szerelmét, neki tehdt szabad volt a tiszta lelkek-
nek ezt a privilégiumdt élvezni ! Csakis ilyen lelkeknek
szabad szent Szivét ennyire megkozeliteni. Mert egészen
atizzddott a szent Sziv szerelmétdl, atolelheti 6t ; mert
egészen tiszta, megpibenhet Jézus kebelén... Mily
kegyelem, hogy e szeret§ kebel, ez az izzd isteni Sziv
nem hideg irdntam sem ! Uram, a te Sz{ved értem is
dobog, virsz és epedsz utdnam is, szomjihozod az én
lelkemet is! A te szereteted magdhoz bilincselte szive-
met, megtisztulok tehat és hozzadd megyek. Isteni Meg-
valtém, édes Jegyesem ! Ha nehéz a te nyomodba lép-
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nem, csak a te kebledre hajtom fejemet, csak egyszer
atolelem szentséges Szivedet, s mar elég nekem ! Ettél
megerds6dém, ett8l nagyobb lingra gyulladok, hogy
jobban szeresselek és szfivem egyediil csak érted lobog-
ion !
jon” Feltdrta csoddit.
2. Az isteni Jegyes feltarta Szent Margitnak szerelme
csoddit. Tudta az Ur Jézus, hogy benne megérts lélekre,
szeret§ szivre taldl, ezért mutatta meg neki szerelme
csodait. Ha mibenniink is ilyen megért6, szerets, részt-
vevd, a szent Szivvel egyiittérzé szfviink-lelkiink volna,
mint a szentnek, ha mi is tudnok az isteni Jegyest olyan
langoléan szeretni, mint &8, mi is megsejtenék, mi is
megismernék az Ur Jézus szerelmének csodait. Jézus
minden hozzdsimulé és magat egészen neki dldozo
léleknek feltirja 6nmagat, feltirja szerelmének csodait,
titkait. Isteni szent Jegyesem, édes Jézusom, tanfts
meg c titkokra engem is, vezess be szent Szfved rejte-
keibe és add, hogy szent kebledre hajthassam fejem és
fgy tanulhassak téled, sokat, sokat, szent szerelmed
csodait !
Legnagyobb titka.
3. Jézus szentséges Szivének legnagyobb titka, hogy
mennyire szeret. Mennyire szeret, mennyire ldngol
értiink, mikor senkinek nagyobb szeretete nem lehet,
mint hogy életét adja azért, akit szeret ! Egészen oda-
adta, egészen felemésztette irdntunk vald szeretete.
Magdra veszi minden terhiinket, magara veszi minden
biiniinket, magédra veszi minden gyarlésigunkat és
gyengeségiinket, aztin megnyitja oldalat, megsebzi
szent Szivét szerelmének lingja! Amit Jézus tett
értiink, csak ebbdl a titokzatos, ebbdl az isteni szeretet _
bél telik ki! ,
A szerelel vagya.
4. E szeret6 Sziv mindig velem akar maradni.
A szeretetnek ez a torvénye : mindig egyiitt akar lenni
azzal, akit szeret! Szent egység és Osszekoti, Ossze-
lincolja a lelket. Nem tud meglenni szeretettje nélkiil !



Jézus is fgy van ! Szeret és mindig veliink akar lenni !
Jegyeseinek szeretete utin vagyédik és vgy akarja
egyesiteni Sket szent Szivével, hogy soha el ne szakad-
janak téle, Még ha bintandm is, akkor sem 1itd]l meg
és fordul el t8lem végleg, utdnam jar és addig hivogat,
addig vonz, mig meg nem térek hozzd. Gyengeségem
és gyarlosigom sem akaddly szemében, addig vonz
magahoz, mig végre egészen dtadom magamat neki,
és engedem, hogy 6 maga alakitson, megszenteljen és
megtisztitson engem ! Gyo6nyériisége neki veliink lenni,
velilnk egyesiilni. Gyonyoriisége benniinket egészen
megszentelni és magahoz emelni. Lehet-e nekem is mas
gyonyoriségem? ! . . .

A szerelet édessége.

5. Megtanit az isteni Jegyes a szeretet édességére.
Nagy titok ez, valdéban csak azok ismerik meg, akik
nemcsak tanuljak, ismerik, hanem élik a szeretet nagy
csoddit ! Olyan édes ez az amor sanctus, ez az isteni
szent szerelem, hogy a legnagyobb szenvedést is meg-
édesiti. Ugy tud fellelkesiteni, hogy nemcsak aldozatot
tudunk hozni érte, hanem szenvedni is! Aut pati, aut
mori ! Vagy szenvedni, vagy meghalni érte! Az isteni
Jegyest igazdn szeret§ lelkek, akik megismerték a
szeretet csodait, csupa gyonydriiségben, csupa boldog-
sdgban élnek, tiszta gy6nyoriségben, a menny boldog-
sdgdban. Elvezik az isteni szerelem édességét és meg-
ismerik nagy titkait. Ett6] dagad a keblem és ez tolt
el kimondhatatlan 6rémmel. Ez nekem a megkezdett
orokkévalésagom !

Szent eski!

«A lelki szeretet naszat, tiszta lelkednek Jézussal,
égi jegyeseddel valo eljegyzését a szeretet elszakfthatat-
lan kapesaval . .. iiljed meg!» (Szent Gertrdd : Lelki
gyakorlatai, III.)
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Szerellek!

1. En Uram, én Istenem ! Te nagy vagy és hatalmas,
szép vagy és fényes, fenséges vagy és ékes, .. .de én
csak egyet litok mindig Tebenned, Istenem, Uram,
Mindenem, Szerelmem, azt, hogy Szerelmem vagy!. ..
Az emberi sziv mily hamar megpihen embersziven, mily
hamar tapad hdashoz, vérhez, mocsokhoz ! Mint lobban
fel benne tiiz, melynek lingja lefele csap, és kormos
fitstje piszkos, kormoz! De az a ling, melyet Te
gyujtasz lelkekben, szivekben . .. Uram, én Szerelmem,
tiszta és ég6, tSle langra gyulladt a lelkem és ég a szi-
vem!... Ennek lingja nem lefelé csap mdr, hanem
oda fel, Tehozzad ! Egi Szerelem, Istenem, Mindenem !
En megismertem, hogy hit kdprdzat minden mas kfvii-
led ! gn megéltem, hogy boldogtalan az embersziv
nélkiiled ! En megismertem benned azt, amit ismerni
nem lehet ésszel ; szfvvel sem mindig! Mert égi titok
és égi lang ! Egi tiiz és tiizes ldng ! Szeretet, mely 6rok,
mely forrdsa minden szeretetnek és langnak! Meg-
ismertem lelkemmel, szivemmel, mindennel, ami képes

Istent felfogni bens6mben ... megismertem, hogy Te
szeretsz és lefoglaltad a szfvemet ! Langra lobbantottad
lelkemet és mert szeretsz, szeretlek!... Szeretlek!

Tied leszek!

2. A szeretet kapcsa er8s kapocs és lancol, lekét !
Minél jobban érzem a szent tiizet, anndl jobban lingol
a szfvem ... érted, csak érted, Istenem, Mindenem !
Minél jobban nyitom meg neked a lelkemet, anndl
iobban égek érted, én Szerelmem! Akit Isten meg-
szeret, nem tud tobbé szeretni mdst, ha megnyitja
szivét, kitarja lelkét ennck az égi Szerclemnek ! Siirgetd
Szeretet, osztonzé Er6! Egi Ling, égi Szeret§!. ..
Ugy érzem, hogy akarsz engem, s magadnak akarsz!
Ugy érzem, hogy nem engedsz mdssal osztani szfvet-
lelket, szerelmet ! Legyen a Tied, legyen csak a Tied !
Igen, legyen Tied szivem, lelkem, szcrelmem ! Osztat-
lanul a Tied, . . . 6rokre !
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Pecsét.

3. Nincs szerelem pecsét nélkiil ! Nincs életkapcsolat
szent eskii nélkiill! A szeretet térvénye ez, hogy bol-
dogsdgit meg- akarja nyujtani, az 6rokkévalésigba
akarja 4tvinni, 6rokké akarja birni és élni! Ezért tesz
eskiit, ezért tesz rd pecsétet ! Legyen szfvem, lelkem,
szerelmem a Tied, édes Istenem, szerelmes égi Jegyesem !
Te akartad, magadnak akartad e lelket, e szfvet, ezt az
életet ! Te szerettél meg els6nek, te mondad : «Szent-
lelkemben eljegyezlek téged, felbonthatatlan kapoccsal
magamhoz kotlek I» (Szent Gertrid.) Te biztositottdl
engem : «Vendégem lész, él6 szeretetem fogsdgdba
zarlak 1» Foglyod vagyok, felbonthatatlan kapoccsal
k6tém magamat Hozzad . .. 6rékre! Orékre!. ..

Mindig szeretlek!

4. Mit ér a bilincs, ha mar nem a szeretet foglydnak
érzi magit a szfv és a lélek? Mit ér a pecsét, ha mir
nem a szeretet Gszinteségét és melegét zarja!... Igen,
mégis én ugy szeretlek, hogy soha nem akarok mds
langot, soha nem akarok mds szerelmet és édességet,
csak Tégedet! Ha talan ncéha a szivem, a bolondos,
a makrancos, nem tud heviilni, nem akar lingolni és
tusk6 mddjira érzéketlenné merevedne, Uram, Iste-
nem, Szerelmem, Mindenem, én akkor is a Tied vagyok,
Tied maradok! Akkor is szeretlek, égén, ldngolén !
Mert a Te szerelmed Lélek és Erd, Tiiz és Szellem, a Te
szerelmed vgy gyullaszt, hogy nem hids és vér, hanem
szellem és lélek hajlik feléd és lesz a Tied! Istenért
égek, Istenben langol a lelkem s benne égek, mig elégek !
Hiiségben, lélekben, szeretetben! Mindig szeretlek !
Még ha akadily is a sziv, még ha ki is kellene tépnem !
Nem! Nem!... Nem lesz akadaly az, amit szeretetre
teremtettél Istenem, égi Szerelmem | Mindig szeretlek,
hilen, kitartéan, mert te éleszted lelkemben, sz{vemben
ezt a csoddlatos égi tiizet, ezt a kiolthatatlan langot !

erdey Ierenc: Elmeélkedésck konywve. 11 4



Felbonthatatlan kapoccsall”

5. Az a szeretet, mely csak emberi, csak a sz{vben
ébred é&s szivet vonz, mild és viltozdé. Az a szeretet,
mely Istenbdl 4rad és emberlélekbe csordul, ember-
sziveket izzit, mar nem a test és vér térvényének héddol.
Isten a maga szeretetét adja és ez a szeretet, ez a
charitas Isten jegyét viseli. Ennek van csak felbont-
hatatlan kapcsa, feltdrhetetlen pecsétje ! Ez a szeretet
viseli csak a jé Isten orokkévalosiganak jegvét! Ezzel
a szent szerelemmel kapcsol engem az Ur magihoz !
Ennek a szent charitasnak béklyéit viseli a lelkem, a
szfvem, az életem ! Boldogan adom it magamat ennek
a szent bilincsnek ! Felbonthatatlan kdtelékkel kétom
magamat Hozz4d Istenem, Mindenem, Szerelmem !



Nova creatura.

Elmélkedések a Krisztus-tipusu emberrél.






Nova creatura.

«Mindnyajan, kik Krisztusban megkeresztelkedtetek,
Krisztust oltottétek magatokra.» (Gal. 3, 27) Ujjészii-
letésiinkkor az Ur Jézusba 6ltézkodtiink és 4j emberré
valtunk. Krisztus j tipusi embert akar kialakftani
beldliink. Krisztus-t{ipusi emberré kell valnunk. '

Uj teremtmény.

1. Uj embertipust hirdet Krisztus! Ujat, szebbet,
tokéletesebbet a réginél! Az 6 lelkének idedlja, az égnek
legdragdbb ajandcka : az 1dj embernek, a szebb, tékéle-
tesebb, lelkibb embernek t{pusa. Onnan hozta feliilrél,
onnan harmatoztdk az egek erre a megoregedett, lelki-
ségét, emelkedettségét, idedljat vesztett foldre! Es
éppen azért, mert 6 gondolta el, mert 6 tanitott meg rd,
6 alakitotta ki embertestbsl, emberlélekbsl az Isten
gondolata szerinti embert, 1j teremtménynek, nova
creatura-nak nevezi!. .. Minél jobban belém vénhed a
vildg szelleme, kikopott kiilsGsége, szertefoszlott drome,
anndl jobban a lelkembe markol ez az ifjii er6ktdl duz-
zadé idealizmus, mely akkor hirdeti az §j embert, mikor
a vildg kultirdja kiélte mdr magat és a végét jarja!. ..

A régi ember.

2. Krisztus 4j teremtményt, 0] tipusd embert, Krisz-
tus-tipusd embert akar kialakftani, de . . . a régi ember-
bél! Igen, a testbél, hiisbél, csontbdl, vérbol, idegekbs,
érzékiséghdl osszerott régi emberbél! EDbbSl késziil
remekbe az 4j tipusi teremtmény, az Isten gondolata
szerinti ember ! Nem veszett el minden, ha a vilig min-
den javdt végigsziircséltem ... ha mindenbdl kikop-
tam, mindenbd] kidbrdndultam ! Bérmily messze téve-
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lyedtem is a tiszta életidealizmustél, nincs okom a két-
ségbeesés karjaiba vetni magamat !
Fel a tekintet!el!

3. Csak fel a tekintettel! Nézziink fel Krisztusra!
6 majd felemel a mocsdrbél, kisegit a tévedések hinar-
jabol! O majd kiszabadit a test, a vér, az érzékiség, az
idegek és Osztonok tovisei koézil ! Kiemel a kiils6séges
életbdl, hogy rataldljak magamra, rdtaldljak a lelkemre.
Rataldljak ott bent, lelki viligomban az Isten hasonla-
tossagara, Isten arculatara... Akdrmennyire is besi-
roztam azt, barmennyire is elmosddott az isteni vonds,
6 djra megmintdzza ... djra teremti! Ehhez a nagy
mivészmunkihoz adom oda neki készségesen a lclke-
met ! ... Az 4j tipusi ember {61di, romlandé, mulandé
testben fog 1j életet, egészen az Srokkévalosdg lelkisé-
gébe novekeds életet élni! . ..

Krisztus az én Mesterem!

4. Az 1j életre csak az élet nagy Mestere tanithat
meg! Az 1j lelki embert kialakitani lelkiinkbdl csak
annak segitségével tudjuk, aki djjd tudja teremteni a
fold szinét ! Aki tud sarbdl, agyagbdl, piszokbdl is re-
mekmivet gyurni! ... Csak Krisztus vezet a lelkiség
6rok forrasahoz, Istenhez! Csak 6 tud 4j légkorbe
emelni, hogy mig életiink belegyokerezik a sdros, piszkos
foldbe, lelkiink belendvekedjék a lelkiség légkorébe és
kivirdgozzék a természetfelettiség kegyelmi vildgaba'!
Mint vigyom én is erre az {j életre ! Mint ébred lelkem-
ben a magasabb, tisztultabb, szebb lelkiség utani vigy !
Mester, csak gytrj, alakits, formdlj meg ecgészen'!
Teremts bellem egészen a te gondolatod szerinti dj
embert, nova creaturat!...

A régi cmber.

Hozz4d jarulok, Uram, a nagy viggyal lelkemben,
hogy kialakuljon belélem az dj ember. De milesz, Uram,
a régi emberrel? . .. «Kordbbi éltetek utin immar ves-
sétek le a régi embert » (Ef. 4, 22.)
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Hol .van az tj ember?

1. Hol van az 4j teremtmény? Hol talalhaté a Krisz-
tus-tfpusi j ember? Nem kell messze mennem, ha 6t
meg akarom taldlni ! Itt van! Itt van! En vagyok!. ..
Nekem szdl az apostol, bel6lem, lelkembdl akarja az 4j
tipusd embert kialakitani. Az élet lapossdga, unott
blazirtsiga sok-sok hivatdsnak, sok életidealizmusnak
a kriptafedele. Mit érzek én is, mikor meghallom az
apostol hivé szavdt? Talin hidegen hagy? Nem mond
semmit? Nem markol a lelkembe? Nem indft meg és nem
lagyftja meg kékemény szivemet? . . . Jaj, hdt akkor én
is eltemettem a szebb, az 4j életnek vigydt, hivatott-
sdgdt ! Nagy kegyelem a magasabb életre, a szebb életre
valé hivatds, de nagyobb anndl a kegyelem érintése, mely
meglagyflt, megindit és megérteti lelkemmel, hogy ez
nekem sz6l! Engem hiv az Ur! ... .

. Kordbbi életem!

2. Mikor a lélek el&szor érzi meg ezt a feliilrdl j6v6,
gyengéd és édes lelki érintést, mikor elGszor indul meg
valami beliilr6l, mely sokszor lagy, mint a tavaszi elsé
langyos szell, mely bimbét fakaszt, sokszor viharzo,
mint a szélvész, mely szdzados tolgyeket csavar ki vagy
tor ketté, akkor csak egy gondolat tolti el : kordbbi élete!
Hogyan szélhat hozzdm Krisztus? Hogyan hivogathat
a nagy apostol? O, ha tudné korabbi életem ! Hogyan
indulhatnék meg az 4j életidealizmus utjin, mikor itt
az én kordbbi életem ! Hogyan emelkedjem a krisztusi
élet szépségeinek vildgdba, mikor lehdiz az én kordbbi
életem! Kordbbi életem! Korabbi életem! ...

Fétyolt vetni a multra!

3. Mindenkinek van multja! Van, amit szivesen
takargat, mit szivesen felejtene, mit szeretne kitorélni
életéb6l ! Es nem lehet a megtérténtet meg nem tor-
téntté tenni ! Nem lehet megindulnia és futni annak, aki
elragadt az Wt sardban! Kordbbi életlink szégyene
azonban ne tartson vissza a lelki megujhoddstél ! Attél,
ami takarnivald volt benne, ami szégyenletes és dtala-
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tos; forduljunk el egész lelkiinkkel ! Ut4ljuk meg egész
lelkiinkkel és tegyiink pontot utdnal!...
_ Hiv az Ur!

4. Nagy lelki megindulds, igazi hivatds nélkiil nincs
megijulds, nincs megindulds ! A hivatdsnak jeleit pedig
éppen ebben az itdlatban, ebben a lelki elforduldsban
litom ! Mikor kezdem szégyenleni a «kordbbi életemety,
mikor lelkemre nehezedik annak minden szégyene,
foltja, biine, tévedése, félszegsége, 0, akkor szélal meg
az Ur!... Mikor annak emlc¢ke is fojtogatja lelkemet
és keserves konnyeket csal a szemembe, . .. 4, akkor kell
igazdn orvendeznem, mert lelkem megértette ezt a
draga, szent hivatdst : §j emberré valni! A magasabb
lelki igény, a vagy djjdalakulni, szebbé, tisztabbd
vilni... mér ennek a hivatdsnak gyiimélese! Erzem,
hogy az igények felébrednek lelkemben! Boldog
vagyok, hogy a Krisztus-tipusi ember szépsége engem
is elbdjol, engem is megindit ! Szfvem vigyaban az Ur
szélal meg! Hiv... hiv az Ur! A mindeneket 1jji-
teremtS dragaldtos, édes Krisztusom !

«Vessétek le a régi embert!n

Aki célhoz akar érni és itjdban akadadlyokba titkozik,
el kell harftania ezcket az akaddlyokat ! Aki 4t akar ala-
kulni Krisztus-tipusu lélekké, annak a régi emberrel vég-
leg szakitania kcll! Mdskilonben nem alakul ki beléle
a ¢nova creaturas. Ezért buzdit Szent Pédl: «Vessétek le

a régi embert '» (Ef. 4, 22.) Kinek széi?
nex sz

1. Az 4j teremtménynek, a «nova creaturas-nak le
kell vetnie a régi embert. Régi ember . .. Szent Palnak
sajdtos és sokszor emlegetett kifejezése! Nemcsak a
poginyoknak mondja, kik ott tévelyegtek a lélek sotét-
ségében, kiknek a kinyilatkoztatds féldontdli fényébsl
vajmi kevés jutott, hanem azoknak is, kik ismerték a
profétai jovendoléseket ! Ismerték, de az nagyon hal-
vany és erGtlen fény maradt életiinkben! Mert éppen
az a «régi ember»nek legjellegzetesebb vondsa, hogy —



mint valami prizma — megsziiri a fényt és nem engedi
annak mielegét a lélekhez! SG6t még a vildgossagdt is
tompitja, s6tétté teszi. Ha dj emberek, Krisztus gon-
dolata szerinti emberek akarunk lenni, le kell vetni ezt
az akaddlyt, le kell vetni a régi embert!. ..

A ,régi ember” vildga.

2. A régiember viliga a testi élet szférdjdban mozog!
Gondolatai, vdgyai, érzelmi viliga nem tud a testi igé-
nyek életsikjindl magasabbra emelkedni! Féldén ki-
szik és a roghoz tapad! Ha vannak is emelkedettebb
lendiiletei, Ichiizza a test és elnyomja az érzékiség!
Rifekszik a test a szellemre, a lélekre és lenyomja azt !
Elfojtja és nem engedi leveg6hoz, vildgossighoz, élet-
hez ! Lelkiség? . .. Ismeretlen . .. legjobb esctbén elér-
hetetlen elétte! Es éppen ezért vannak most is «régi
cmberek» . . . éppen ezért hordozzuk mi is magunkban
a «régi embert» . . . pedig most mar Krisztus viligossdga
vilagit ! De itt van a testiink; itt van az érzékiséglink !
Itt van benniink a mindent elnyomd, ellaposité foldies
gondolkoddsunk ! Itt van a «régi embers !

A kulturembernek is szol?

3. A kultirnépek taldn mégis kivételt alkotnak?
Hisz az ékori miiveltség is éppen a szellemi kultira fel-
lendiilésével kezdédik! Esz és tudominy ... nem dj
csillag volt-e az antik gorog és rémai népek torténetének
egénis? ! ... Taldn mégis tud az ész is emelkedettséget,
lendiiletet, 4j életet teremteni? ! Talin a modern tudo-
manyos élet szebbé, jobba, szellemibbé teszi az em-
bert? ! ... Igen, tudast hoz, de jobbulast, erkélcsi emel-
kedettséget nem képes adni! Addig, mfg a szentpdli
«régi ember, a testies, érzékies ember €l benniink, addig
¢z a «régi ember» az észt, ezt az isteni szikrdt is csak arra
hasznélja, hogy a testnek szolgdlatdba dllftsa! Az ész-
beli kulttra legtobbszér csak kopenyeg a «régi ember-
nek» Liend8zésére, takargatdsara. Igazi emelkedettség,
lendiilet, 4 élet csak ott kezd8dik, hol megszivlelik a
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nagy apostol intelmét : Vessétek le a régi embert ! Ves-
sétek le a testies, érzékies kultdrat, hogy helyet kapjon
a lelkiscg, éniinknek szebb, nemesebb, magasabb része !

Megtagadom mullamat!

4. Barmennyire is szeretem a szellemi és anyagi kul-
tirdt, mégis jobban kell szeretnem a lelki emelkedést,
a lélekkulturat ! ... Tisztdba kell j6nném azzal, hogy
a «régi ember» 4llandé tehertétel életemben. Le kell szi-
molnom vele! Le kell vetnem, ha szabadulni akarok
zsarnoki hatalmatél ! Aki a test szerint él, elvész a szen-
vedélyek tiizében. Aki a lélek szerint djja akar sziiletni
¢s az Ur Jézusba olt6zkddni, annak véglegesen szaki-
tania, végleg el kell szimolnia a «régi emberrels. Le-
vetemn azt és szakitok vele! Megtagadom multamat és
annak sitét emlékeit !

Tegyilk a gyokérre a fejszét!

Bensdségesen elmeriilék elmélkedéseinben most, itt,
az Ur szine el6tt ! Azzal a lélekkel jottem eléd Uram,

hogy levessem a arégi embert» . .. Igen, tudom, hogy
meg kell lennie ! Arra tanfts meg, édes j6 isteni Meste-
rem, hogy miért kell ezt tennem? ... Feleletet kapok

az apostol szavaiban : «Vessétek le a régi embert, ki a
romldsba jut a csaldrd kivdnsigok miatts ! (Ef. 4, 22.)
A «csalard kivdnsdgoks wmiatt kell szakitanom vele!

Hol kell kezdeni?

1. A «arégi embert», a kiilsGséges, testi embert le kell
vetniink ! El kell szakadnunk az apostol intelmére az
érzéki élet vilagatol. Amde ez nem megy olyan kénnyen !
Nem konnyt elszakadni attél, mihez oly nagyon odakét
benniinket valami, hogy szinte énmagunkbél kell ki-
lépniink ! Hidba lelkesit, hidba buzdit az apostol, neki
is éreznie kellett a test sulydt, az érzékiségnek haléjdt !
Nyégétt is, szenvedett is alatta ! Eppen ezért int arra,
hogy hol kezdjiik levetni a «régi embert». Ha mindazokat
a szdlakat akarnék széjjeltépni, melyek fogva tartjak



lelkiinket, sziviinket ... taldn nagyon nehéz . lenne.
De tegyiik a fejszét a szdlak gyokerére. .. kezdjik
ott, hol az érzékiség, a testi élet kezd6dik : a csaldrd
kivinsigokndl! . .. . )
A csaldrd kivansdgok.
2. A csalard kivdansiagok az emberi természetnek
legmélyén lappanganak. Nagy onismeret kell ahhoz,
hogy a klvinsdgokat és azoknak csaldrd voltédt tisztdn
felistnerjitk ¢s ldssuk. Annyira benne élink vigyaink-
nak, kivansigainknak viligdban, hogy sem akarni,
sem gondolkodni, sem érezni, sem élvezni nélkiile nem
tudunk! A csalard kivdansigok mozgatnak minden
bensS, minden lelki meginduldst. Bellilrél 16knek még
akkor is, mikor a szellemi és lelki vilighan mozgunk.
Es bar belsGek, mégis kifelé 16knek ! Energidk, melyek,
mint a centrifugdlis erék, énmagunkbél szakitanak ki
¢és kifelé vonzzdk, kifelé kotik le lelkiinket.

Miért kdlnek le unnyira

3. O, mar, latom micrt olyan kiilséséges a lelkem,
mikor a csaldrd kfvdnsigok mozgatnak ! Ldtom, miért
kotik annyira szivemct, lelkemet oda a kiils6, ¢rzéki,
testi vilighoz! Erzem, mily ellendllhatatlan erével
ragadnak magukkal : hogy megfeledkezzem a belss . . .
lelki életemrdl! Mennyire égeti most a lelkemet az
a tudat, hogy én is az drral dsztam!... Nem fogtam
eléggé az életem gyeplSit ! Nem tartottam elég erdvel
a kormdnyrudat!... De most meg kell dllnom!
Nem szabad engednem, hogy egészen kils8séges,
egészen testi, érzéki ember legyek | Nem szabad enged-
nem, hogy a csalird kifvansigok mozgassik élete-

!
met ... A krdler peremén.

4. A «salard kivinsigok» ereje éppen abban rejlik,
hogy bensé er6k, természetiinknek rejtett er6i kozé
tartoznak ! Es mégis kifelé hajtanak, kifelé kotik le
lelkiinket, életiinket! De mert bensdk, mert rejtett
er8k ... nem is igen szoktuk észrevenni! Minél rej-
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tettebb mozgatd erdi lelki életemnek, annél veszedel-
mesebbek, mert anndl kevésbbé fél téle a kiilvildghoz
hozzatapadt lelkem! Minél jobban, minél mélyebben
gyomriba rejti a vulkdn a tiizet, anndl batorsigosabban
jarunk a krdter peremén! De anndl veszedclmesebb
eré az elfojtott, lekotott héség, mi ott forr a mélyén.
Ha egyszer kitor!? ... Ilyen hidborgd, lefojtott, ki-
torni késziilé tiz és lava minden csalird kivdnsag
cmberi természetem mélyén! Ha egyszer kitor, el-
iraszt, felperzsel mindent. Milyen katasztréfat hordoz
magaban, ki ezekkel a «csaldrd kivinsdgokkal» konnyel-
mien jétszadozik ! Aki nem fékezi, nem vezeti lc ezeket
helyesen, és addig, mig lingba nem boritott mindent !
O, most mdr értem az apostolnak aggédo, komoly intel-
mét ! Jaj a «csalard kivdnsdgok» dtjan, jaj a krdter
peremén haladdk konnyelmiiségének!. ..

A csalard kivansagok.

A régi ember «csaldrd kivinsdgai» minden binnek és
alacsonysagnak a gyokerei. Ezeket akarom kiirtani
magambél. Ezért jévék most az Urhoz, hogy mind-
jobban megtanuljam, mennyire bele kell nydlnom ezek
poshadt viligaba ! o

Nézziink a dolog mélyébe!

I. Az ember kutaté esze minden természeti titkot
fel akar fedni! Minden dolog mélyébe akar hatolni.
Csak éppen a maga belsé vildgat ismeri legkevésbbé.
0, ha ismerné énmagat . .. azt az embert, kit Szent Pal
«régi embernek» nevez ! Ha latna, mennyi szenvedély
mozgatja, mennyi rosszra vald hajlam hdzza, mennyi
csalird kivansdg 06sztokéli, talan mas szemmel néané
a vildgot, melyet annyira szeret ¢s melyhez annyira
odatapad a szive-lelke ! . . . L

Felfordult belsé vilagunk.

2. De hat ilyen torzképek vagyunk mi valdjdban?
Ilyen tokéletlen korondja vagyunk mi a teremtésnek?
Ilyen kontarmiivei az Alkoténak?!... Nem voltunk
tokéletlenek. nem voltunk torzképek, kontirmdvek,



mig az isteni gondolat szerint éltiink ! Mi6ta azonban
az ember a biin atkdt viseli, felfordult bels§ viliga!
Kivdnsigai, vigyai, bels6 életének ezek az alantasabb,
szolgdlatra teremtett erdi most felillkerekedtek ! Most
vezetfszerepet kovetelnek! Most nem akarnak a
vildgité értelemnek és a kormdnyzé akaratnak meg-
hédolni ! Nekilendiilnek és nekifesziilnek ! S mivel nem
az irany{té szelepek szabdlyozzak, szétvetik a kazant !
Elvezetvagy, testi, érzéki kivinsigok, szeretet, kedély-
hangulat, gyiilslet, harag, bosszivdgy, lelkesedés és
kétségbeesés . .. mind-mind a lelket bénftoé «csalard
kivansagok», melyek bels életiink viligat megrontjik.

Lelki vaksdg.

3. A csalard kivdnsidgok elsésorban lelki vaksagot
sziilnek ! Bekotik a 1élek szemét, hogy ne tudjon messze
latni, ne tudjon a csillagokon til, a masvildg, az 6rék
boldogsag hazdjaba beletekinteni! Olyan révidlatékka
tesznek, mint amilyenek azok a tenger mélyén ¢l s
onnan soha fel nem j6évé halak, melyek oldalt fekve
a tenger fenekén tengetik életiiket. S mivel félszemiik
folyton a tenger piszkos iszapjaban van, visszafejlédik,
s azon nem litnak tobbé! A csaldrd kivansigok is dgy
odakdtnek, odaliancolnuk a féldi élet iszapjdhoz, hogy
lelkiink lassan elveszfti tekintetét, latdsdt a mennyei,
a lelki, a természetfeletti dolgokkal szemben. Révid-
litév4 lesz! Csak a foldet fogja litni, csak a foldet
fogja szeretni!. ..

Ez nem lelkem igénye!

4. A csalard kivansigok elforditjdk lelkiink szemét
a sajat bels6, lelki vildgunktél. Ugy odaragaszt a vildg-
hoz, annak minden f{zléséhez, nézetéhez, divatjihoz,
hogy minden szokasat térvénynek ismerjik el magunk
szamdra. A vildg hébortja, szelleme s minden Gréme
meré ellentétben all a Krisztus-elgondoldsy, j tfpusd
ember lelkével. Merd ellentétben, mert csak a féldet,
a testi életet ismeri. Annyira kiils6séges lesz, hogy élet-
sziikségletévé valik a {61di, a testi élet iszapja!... Ez



nem lehet lelkemnek igénye! Nem lehet életemnek
célja | Fel a magasba! Sursum corda !

A régi ember romlasardl.

Minél jobban terhel a «régi ember» lelki tehertétele,
ann4l nagyobb viggyal jarulok az Urhoz a lélek magi-
nyidban. Most Isten vildgossiginak fényénél akarom
ezt a «romldsty szemlélni és nem a vagyak és szenvedé-
lyek rézsaszinii szemiivegén 4t! Uram, adj nekem
tiszta latdst, hogy annak undoksigit meglissam ¢és
annil nagyobb hatdrozottsiggal kertiljem el ezentiil
életemben. :
Lelki szédiilés.

1. A régi emberr6l azt tanftja Szent Pal apostol,
hogy romldsba jut a csaldrd kfvinsdgok miatt. Minden
csaldrd kivinsdg, minden hajlam, mely a testi élethez
fiizi lelkiinket, lejtd, aki azon megindul, lecsuszik,
s nem tud a féliton megallani! Szakadék, melybe
menthetetleniil belezuhanunk, ha félreléptink ! ... Mi-
lyen kiilonds, hogy a test, lényiinknek egyik része,
ennyire lefelé hdz, és ennyire romldsunknak oka!
Nehezék, mely nem enged felfelé szirnyalni ; vonzéers,
mely a lelkiséggel ellenkez$ irdnyba huz, a lelki élet
szédiilését okozza. Mar pedig jaj azoknak, kik szédiilés
természettel bfrnak és a magassigok folétt jarnak !
Mily konnyen lezuhannak, milyen kénnyen «romldsba
jutnaks !. .. o

Oroékiott gyengeség.

2. Ez a szédiilés eldszér is Adam lelkét fogta el!
A csaldrd kivansag elGszor 6t széditette a biin érvényébe!
Es mennyire siralmas, mennyire szomori az 8 bukésa,
mert mindannyiunkra 6rékségill maradt téle! Adim
lelki romldsa az oka, hogy a mi életiinkben is e két er6 :
a lélek és a test ereje egymadssal folytonos ellentétben,
harcban all. Téle 6rokéltiik testiségiinket, mely a lelki-
séget elgyongiti, lerontja. Es mikor benniink tulsilyra
jut, menthetetleniil a biin 6rvényébe rint. Adim
gyengesége az oka, hogy nekiink erésnek kell lenniink



és keményen harcolnunk, hogy ne ez a lefelé vonzé
eré legyen er8sebb életitnkben. Ki kell kiizdeniink a
lelkiségiinket, mely a «romlédsy, a biin, a bukds 61 emel !

Hova jutottunk?

3. A csalard kivinsigok legnagyobb romldsa Addm-
ndl is, nilunk is, a kegyelemnek, a természetfeletti élet-
nek elvesztése | A két pélus nem a test és a lélek, hanem
a test és a lélek kegyelmi élete ! A kegyelem, ez az a
legnagyobb er8, legszebb életenergia, melyet elfecsérel-
tek, eltézokozoltak a mi 0Orékséglinkb6l &ssziileink !
A csalird kivédnsigok romldsinak igazi 6rvénye csakis
akkor tadtong egész mélységében a lelkilink el6tt, ha a
kegyelmi élet magaslatdra felemelkediink ! Hova jutot-
tunk ! Hova jutottunk! Hisz a mi lelkiségiink leg-
tisztdbb, legszebb fénye a -kegyelem visszasugarzdsa
volt a lelkiinkén ! De az ember a féldnek, a testiség-
nek saréba keverte.

Lelki undor.

4. Csak a kegyelem tiszta fényénél ébredek igazin
a biin ritsdgdnak egész nagysdgara : a piszkos f6ldnek,
az iszapos, mocskos testiségnek szennyével torli le min-
den biin az istengyermeki vondsokat annak lelkérdl, aki
¢ «romldsban jut. Mélységes undor fog el minden biin
irdnt, 6nmagam irdnt is, ha bepiszkoltam a kegyelem-
t6l fényes lelkiségem rubdjit! Nemcsak undorodom
a biin tdlatossdgiato6l, hanem megdobbenve allok meg
minden lelki romlottsig, testiség &érvényének szélén :
Uram, ments meg engem arégi ember lelki romldsinak
nagy katasztréfdjdtdl!. ..

A «régi ember» életszintje.

A modern kornak életidedlja az emberebb ember.
Nem tud magasabb ideilt elképzelni, mint az embert.
Pedig ez a régi ember életszintjét nem haladja meg.
Ezt az életszintet akarom megemelni Isten kegyelmé-
vel. A «mova creatura» ezt a programmot adja nekem !
Szent Pal ezt {gy fogalmazza meg: «Vetkbzzetek ki
a régi emberbdl és cselekedeteibél I» (Kol. 3, 9.)
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Ami a 16ldhéz kot

I. A régi ember hajlamai, vagyai, aspirdciéi a f6ld-
héz kototték 6t. Tele a lelke csupa ilyen csaldrd kivdn-
sigokkal, mik a lelki romldsba sodortdk. A régi ember-
nek homlokdn nem ragyog tobbé az istengyermekség
fénye és szépsége!... De nemcsak ezek a hajlamok,
nemcsak a rossz vdgyak hataroljdk a régi embernek
vildgat. Szent Pdl apostol rimutat még arra is, ami
ezexbsl .a forrdsokbdl fakad: a cselekedetekre, az
életre. A régi ember cselekedetei, élete a testi élet
szolgdlataban allnak. Minden torekvése, munkéja a 1ét-
fenntartds, megélhetés kérdései korill forog. Nincs
mds gondja, nem érdekli mds. Magasabbra nem tud
emelkedni. Hanyszor foglalja le nekem is egész lelke-
met, egész figyelmemet, szfvemet a mindennapi kenyér
gondja, a testi élet biztosftdsa! Hanyszor toélti ki
egészen és kizdrolag cselekedeteim vilagat, ami egész-
ségre, friss levegfire, sportra vonatkozik? ! Ime én-
magamban is a régi ember viligat ismerem fel benne !

Az élet szorakozdsai.

2. A testi ember nem elégszik meg azzal, hogy min-
dennapi kenyerét és a 1ét fenntartasat biztositsa maga-
nak, tébbre vagyik, mas igényei is vannak ! Keresi az
élet szoérakozasait. Dolgozik szorgalmasan, dolgozik
ernyedetleniil, dolgozik elkeseredetten, de aztin az
élvezetekbdl is ki akarja venni a részét ! Vannak vagyai,
szenvedélyei, melyek ilyenkor sz6hoz jutnak. Eletsziik-
séglete, hogy oOréme, testi, érzéki élvezetei legyenek.
Nem a bint keresi ezekben, csak a pihenést, élvezetet,
a kellemeset. Néha meg is billen az egyensily a munka
és az ¢lvezet kozott, de soha a munka oldalara ! Inkdbb
hedonista, mint a munka rabszolgaja!

Tdrsadalmi szdlak.

3. A testi ember cselekcdeteinek listdja még nem
teljes. Eletének tartalmdt még nem meritettik ki egé-
szen. Az élet fenntartdsan és élvezetein kiviil vannak



még gondjai is. Vannak csalddi gondjai, gyermekeinek
neveltetése, elhelyezése, a kihdzasftds és a férjhezadds.
Vannak gazdasdgi problémai és tevékeny részt vesz a
politikai és kiils6 élet minden megmozdulasdban.
A kiils§ élet minden liiktetése, minden érverése lazba
hozza az § lelkét, az § idegeit, az 6 életét is ! Ezek kotik
le, ezek toltik be életét. Ez életének tartalma és minden
értéke. Csupa kiils6ség, csupa f6ldiesség. Foldi élet, foldi
gondok, cselekedetek, melyek magasabbra nem térnek,
mint ennek a véges testi és foldi életnek hatara . ..

Az élet sulypontja.

4. Minderre mondja az apostol, hogy szakitsunk
vele, vetkézziink ki bel6le ! Vetkdzzetek ki a régi ember-
bél és cselekedeteibsl! ... Dehat ki tud annyira el-
szakadni f6ldi életét8l, hogy tébbé ne térédjék a lét-
fenntartdssal, ne igényeljen toébb szérakozdst, 6romet
s ne legyenek tobbé f6ldi gondjai? Hisz ezek az élet el-
maradhatatlan jarulékai!... .gen, jarulékai, de nem
célja, nem értéke, nem lényege! A «nova creatura» is
fog kiiszkédni a létfenntartas gondjaival ; mindennapi
kenyeréért neki is meg kell izzadnia ; faradsagdban & is
keresni fogja az iidiilést, pilienést ; lesznek csaladi ¢s
politikai gondjai, térekvései. Amde ez mind csak «jaru-
lék» lesz ! Az élet sulypontjat nem ezekben a kiilsGséges
dolgokban fogja keresni! Nem a testi cselekedetek fog-
nak az élet tengelyében allani! Nem akkor lesz igazin
clemében, mikor a kiilsé élet dolgaival, ajaval-bajaval
bibelddik, hanem mikor a lelket helyezi a kézéppontba !
A «ova creaturay igazi delkiv ember lesz! Lelki nem
azdltal, hogy elszakadjon a testtdl, hanem hogy a testét
a lélek szolgdlataba dllitsa ! Ezt a tiszta lelkiséget szom-
jazom ! Ennek tiszta légkorébe vigyédom. Erzem, hogy
ezért az idedlért érdemes dulgoznom, firadnom, énmeg-
tagaddst gyakorolnom.

Erdey Ferenc: Elmélkedésck konyve. II. 5
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Uj ember.

«Vetkdzzetek ki a régi emberbél. . . s dltozzetek fel
abba az ujba !» (Kol. 3, 10.) Szent P4l {me azért akarja,
hogy levessiik a régi embert, mert abba az djba akar
oltoztetni! A réginek el kell mulnia, meg kell halnia,
hogy megsziilethessen az u4j, mely egészen Isten képe
szerinti !

Oltbzzetek az tdjbal

1. Az 1j ember élete lelki élet. Tehdt az dj ember ott
kezd8dik, ahol a régi embert elhagyjuk, ahol elhagyjuk
af6ldre, a testre és kiilsGséges életre vonatkozé cseleke-
deteket. A lelki élet mottéja: levetni... elhagyni!
Miért kell elszakadni? Taldn vildggyildlet izzitja a
«nova creatura» keblét? Taldn a buddhista fak{rok o6n-
kinzdsa, taldn a szufik merev aszkézise az «ij embem
lelkiilete? Taldn mds vildgnézetet vall a vildgrél, testrdl
¢s az anyagrél? Biinnck bélyegezi-e eczeket? Nem. ..
Nem ! Soha Krisztus ezt nem tanitotta, nem akarta! . ..
Krisztus szelleme nem ide vezet! A vilig, a test, az
anyag is Isten alkotdsa ! Isten kezének miivészi remeke !
Csak ... a bilin 6ta ranehezilt a lélekre, elnyomja a
nemesebb aspirdcidkat, a lélek szabad szdrnyaldsit!
Felszabaditani kell a lelket e tehert6l! Kiemelni ¢ pos-
vanybdl, megtisztitani a giz-gaztél! Krisztus nem 6n-
gyilkossdgot hirdet, hogy a test biinds stilyatél és hajla-
matél felszabaditsa a lelkeket | Magabaszallast, 6nmeg-
tagaddst, lélekuralmat ... lélekf6lényt hirdet!...

Lélekidslény.

2. A lélek, a szellem f6lényét nem biztositja egyediil
az, hogy levesse a régi embert és cselekedeteit. Fel kell
6ltoznie az ujba! Hisz mdr a régi poginy bolcsek is
rajottek arra, hogy a lélek nemesebb része éniinknek !
Mar a bolcsek is megréttdk az embereket, kik tobbet
térédtek lovaiknak idomitdsdval, mint a sajat és gyer-
mekeik lelkének az erényekre vald nevelésével ! A 1élek
ereje, emelkedettsége, uralma a test f6l6tt még nem az
igazi arculata at 1ij embernek ! A szellem uralma csak



egyengeti annak utjat | Ez csak kehely, mely kinyflik
az ég felé és varja a feliilr8l aldhullé harmatcseppet,
amelyet magdba sz{v, mert ett8l fiigg vérkeringése,
élete ! Ez csak harménia, melynek még nincs szinezete,
melegsége. Ez csak 1égkédr, melyben az a mésik kihajt
és fejlédhet.
A kegyelem erejébél.

3. Az dj ember, a nova creatura Krisztus-tipusi
ember! A kegyelem erejéb6l né ki s fejlédik az Isten-
hasonlatossig elragadé, ragyogd vondsa. Elet, melynek
csak a gyOkerei vannak ebbe a véges természetbe
4gyazva, — hajtdsa, virdga, gyimolcse az ég felé tor!
A szellem uralma, a lelkiség még nem lelki élet, csak
talaja annak ! Semmiféle természetes er§, természetes
jbsag, erényesség erre a magaslatra nem tudja a lelket
felemelni. Ide Istennek ereje, Istennek kegyelme, sze-
retetének melegsége kell!

Istenhez hasonlitani!

4. Az 1j tipusd ember tehdt nem hasonlit e f6ldén
senkire és semmire. Istenhez hasonlit! Isten hasonla-
tossdganak vonasait viseli magidn! Ezért kell annyira
magaba vonulnia, lelkében elmélyednie, hogy felismerje
ennek az Isten-hasonlatossignak vondsait és aztdn a
kegyelem erejével tovabb fejleszthesse magaban. O,
mennyire érdemes a lelki életnek szigori, lemondé életét
¢élni! Mennyire drdga lemondani sok kiilséséges dolog-
r6l, hogy ezt az Isten-h-~sonlatossigot lelkemben fel-
djithassam, kialakithassam! Mekkora perspektiva a
léleknek : dthasonulni Istenhez ! Krisztus kegyelme igy
véltja valéra a csdbitd szavdt : lesztek olyanok, mint az
Isten! Nem a bilin, nem a testiség, nem az élvezetek
emelnek Istenhez, hanem a lemondds, 6nmegtagadds,
a régi embernek levetkézése ... az djnak felSltése !

Megujult ember.

«Oltdzzetek fel abba az jba, aki megujult a terem-
téje képmdsidnak megfelelé ismeretre.r (Kol. 3, 10.)
A megdjult ember teremtéje képmdisinak megfeleld

5‘



ismeretre vigyddik. Isten ismerete és viligossiga lelké-
nek igénye | Ezt szeretném mai elmélkedésemben tuda-
tossd tenni magamban !

Pincében nem nylinak v)tdgokl

1. A bortén mélyén minden s6tét, dohos, penészes !
Pincében nem nyflnak rézsik, muskdtlik ! Ahova nem
siit Isten napja, ott nemigen fakad élet, egészség, bol-
dogsdg! Mennyivel inkdbb 41l ez a lelki életre! Aki
beledsta magidt a testiségnek sotét, nyirkos, penészes
bérténébe, rabszolgasigiba, nem fakaszthat lelkébél
nyflé virdgokat. Még az emberi észnek pincesziirkfilete
se elég vilagossdg a léleknek ! Attél elfakul, szintelen,
vértelen lesz az élet. Nap kell ide, vildgitd, fényes, tiin-
dokls nap, mely mindent a maga szépségében, vildgos-
sdgiban mutasson ! Az 4j élet, a Krisztus-tipusi élet is
feltételezi az isteni napnak fényét, sugardt ... A krisz-
tusi hit vildgossdgdnak szoktuk nevezni! Erre a min-
dent 4j, szebD, elragadébb szinbe &ltéztetd ismeretre
utalt a nagy apostol, mikor azt siirgeti, hogy 6ltsiik
magunkra az 4j embert, aki meguijult a teremtéje kép-
mdsdnak megfelel6 ismeretre.

Napsugdr! Nem béklyé!

2. Sokan Krisztus hitét a szellem béklyéjanak tart-
jak, mert az észnek hédolatdt kivdnja. Pedig a nap
sugardt, fényét, melegét a f6ldbél kibujé kis paldnta
soha nem tartja béklyénak. Feléje tor, mert &szton-
szerlien megérzi, hogy ez ¢életeleme. A 1élek is szomjazza
a hit vildgossagdt. Kitoér a pogany kultira fekete tele-
vényes f61djéb6l, kidugja fejét a testi életnek talajabol,
hogy 4j életre keljen. Mikor az isteni hitnek napja érint1
az ember lelkét, egyszerre 1j vildgossdg, Uj élet szallja
meg. N6ni kezd téle, ég felé névekszik téle !

Lété 1élek.
3. A nova creatura, mikor leveti a régi embert és

magéra Olti az djat, az Isten hasonlatossdga szerint vald
embert, egyszerre, mintha hdlyog hullna le a szemérél !
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Latéva valik! A hit vildgandl ldtni kezd ! Istent, meg
a lelkét ... Eddig is tudta, hogy van... taldn félte
is,.. de nem latta! Most litni kezdi. Hogyne, hisz a
lelkiségnek magaslatdrdl mint valami oromrél nézhet
le, és meglitja az Isten nyomdt a természet alkotdsai-
ban... Meglitja a fiiszdlban... a madirban, a ter-
mészet szépségeiben az isteni szépségnek nyomait, ar-
nyékait. De legjobban litja majd, hogy Isten &t is gaz-
dagon megajandékozta. Lelkébe oltotta a maga lelkének
legszebb vondsait. Lelkének halhatatlansdga, szellemi-
sége, ismerete, szabadakarata mind isteni szépségek,
isteni ajdndékok ! De a testiség berozsddsitotta azokat.
Csak a kegyelem tudja kifényesiteni! Ehhez azonban a
litds kell, a hit fénye, lelkiinknek 1j érzéke, mely az
Isten jelenlétét, lelkének szépségét, kozelségét megérzi,

megéli !
Vildgossdg, téged szomjazlak!

4. Nyisd meg Uram a lelkemet ennek a lelkiségnek !
Hozz lelkembe sok-sok vildgossdgot a tc 6rok fényedbdl
és.tedd latéva lelkemet ! Isteni viligossdg, téged szom-
jazlak és mint vakondok i6ld alatt lakom ! Nem, nem !
Lelkem a szabadsdg és vildgossig fényére vigyddik,
mint a szabadsdg dalnoka, de ezt a szabadsagot és vild-
gossdgot én még- magasabb fényben, még magasabb
vildgossidgban taldlom meg : Isten vildgossdgiban, mert
csak az ad a «teremté képmasdnak megfelel6 ismeretet.»

A teremté képmaisa.

A t1égi ember sbtétségben jirt, ott, ahol nem terem
viligossig, ahol a lélek csak vakoskodni jir! Az j
ember 14t6 lélekké vdlik ! Fényben és vildgossigban
halad s ebben a litdsban hasonul it a teremtd Isten

képmdsa szerint.
Fellebbentett fdtyol.

“7 1. Mi tudds kell a katicabogarnak, mely gondtalanul
él a fdk levelein? Mi tudds kell a tarka lepkének, mely
konnyelmiien szdalldogdl virdgrél-virdgra? Mi tudas kell
a madarnak, mely megelégedetten dalolja énekét a
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magasban? Az isteni Gondviselés a kis bogdr, a kacér
lepke és gondtalan madar életének sziik kdréhez mérte
ismeretitk vildgdt! De a teremtés korondjdnak nem
engedte, hogy a f6ldi, anyagi vilig korldtot szabjon
lényének, életének ! Fellebbentette. a fityolt, mely a
szellemi vildgot el6liink eltakarta. Azért adta a halha-
tatlan, a szellemi lelket, hogy ne a f6ldhéz, a rdghéz
hasonlftsunk, hanem 6hozz4, Istenhez! Es. lelkiinkdn at
betekinthetiink a tdlvildg titkdba, meglathatjuk Azt,
aki magdhoz hasonléknak teremtett benniinket! Az
6kor megelégedhet azzal, hogy legeli a virdgot, a sas,
hogy magasra repiilve jobban kiszemelhesse dldozatat.
De én, aki Istennek hasonlatossdgit hordozom a lel-
kemben, nem maradhatok ebben a szilk viligban! Ha
behdnyom is szemem, a lelkem latni akar! Tudni
akarom, ismerni akarom azt a csodds viligot, mely
redm var odafenn!... "
A lato lélek isteni kdpvondsai.
2. A régi emberben eltorzult az Isten képe, Isten
hasonlatossiga. Ezért gyongtilt el litdisa is a lelkiek-
ben | De az iij ember nem tiir torzvondsokat a lelkén.
Kiiitnek rajta ijra az Isten vondsai. S ett6l arca
tlindékl6 lesz ! Kiiil rajta a litéknak csoddlatos sugér-
zdsa, fénye, boldogsiga. Olyan, mint a szerencsétlen
vak, mikor csoddlatosan elSszdr litja meg Isten egének
szép viligdt! Ldtni akar, tudni, minél tébbet tudni
Istenrdl, Istenbdl!. .. Nem ész nélkiil betanult tételek,
rideg logikaval felépitett szillogizmusok kellenek, hanem
a hitnek vildgossidga, melege, boldogsdga!... Eazt
tanulni nem lehet, csak elmélyedni benne!... At-
elmélkedve, lelkiinkbe sziva ittasodik meg a lélek az
Isten szépségeinek, tulajdonsdgainak ismeretétsl!. ..
Szorgalmas tanftvanya leszek ennek a lelkiségnek,
a lelki élet ez iskoldjdnak !
A kegyelem vildgossdga.
3. A szemnek fény, az észnek viligossdg, a léleknek
kegyelem Kkell, hogy l4sson, megismerjen! Csakis az
isteni kegyelem tudja a léleknek ezt a csodilatos 14t4-
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sit megadni! Mennyit tanult a »égi ember az Isten-
r8l ... gyermekkora 6ta ezt emléztették vele ! Mégsem
vilt ebbdl az ismeretbdl élet, vildgossig, melegség a
lélek szdmara! Mert nem imdadkozva tanulta. Nem
oltotte magara az dj embernek latasat mely a kegye-
lem el8tt nem zarkézik el.
.. Tégy ldtévé Uram!
4. Uram, hozz nekem minél t3bbet a Te édes ke-
gyelmedbdl ! Csopogtess minél tébbet ebbdl a csoddla-
tos nedvbdl a lelkembe, hogy lissam a lelkem szemével,
hitével azt, mit eddig nem tudtam felfogni! Jo&jj és
gyujts minél nagyobb viligossigot a lelkemben, hogy
eljuthassak a Teremt6 képmdasinak megfelel§ ismeretre !
A Te térvényedrdl elmélkedem reggel, mert ez a lelkem-
nek a ha]nalplrkadésa ! O mennyire szeretem, mennyire
megs7erettem a Te Jgazségdldnak elmelkedesét at-
élését | . ‘

«Ujuljatok meg!»

Az apostol a buzgédsdg hevében siirget : «U]ul]atok
meg lelkileg bensGtokben I» (Ef. 4, 32.) O mdr 4télte
ennek a megijuldsnak csodilatos metamorfézisit. Most
engem is erre buzdft. 0 mar megismerte az §j ember
csoddlatos vildgit, s most engem is ebbe a csodilatos
viligba akar vezetni!... Igen, megyek utdna, hall-
gatok ra | .

Nem leszek lelki éregedés dldozatal

1. Az élet folytonos kopds... a biin korai elbrege-
dés. A régi ember iitjait jirék, mint a firadt géz, el-
ernyednek. A biinds életben minden lelki erd nehéz-
kessé, esetlenné, féldregdrnyedté vdlik. Hol vannak
az ifjui er6k és a tiizes lelkesedés? ! ... Kialudt livik
szemének beesett mélyedései!... Hol van a fiatalos
idealizmus és ambici6? ... Elkorhadt, 6sszeesett iires-
ség!... Az embernek foldi, természetes élete vissza-
tartézhatatlanul halad az eldregedés felé ... irdnya
dekadens! Hanyatlé!... Uram, ne engedd, hogy
lelkem is ennek a haldl orvénye felé ivel§ lelki deka-
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dencidnak legyen tragikus dldozata ! Meg akarok allni
az 6rvény szélén ! Fel akarok nézni még az égre, s nem
akarom a sfrnak s6tét godrét litni! Segits, Uram, 1élek-
be julni, djjasziiletni . .

n megdjulni, djjasziiletn U életdram!

2. A Krisztusb6l fakadé lelki élet j életdram,
Olyan, mint a friss, kristdlyvizii patak, mely a poshadt
4ll6viznek medrébe foly és ott mindent megmozdit,
mindent felkavar. Friss energia, tisztdn csdrgedezd
életfolyam. Ett8l megittasul a lelkem, mint a tavaszi
nedvkeringést6l a nagy természet! Erzem, hogy lel-
kemben minden uj erdre kap! Nekilendiill minden
lelki energidm, érzem, hogy lelkileg, hogy bensémben

megdjulok, djjdsziiletek !. ..
Belsé dtalakuldsom.

3. A lelki megijulds bels§ atalakulds| Nem lehet
emberi szemmel észrevenni, Isten szeme kell hozzi !
Ha nem is lditom emberi szemmel, mégis érzem, hogy
nagy dolog t3rténik beliil ... lelkemnek mélyén. Ra-
eszmél lelkem a bensdséges élet gazdagsigira, szép-
ségére, boldogsdgira. Ontudatossa vilik bennem, hogy
djjdszlilettem . . . hogy 4j életet kezdtem !

Csoddlatos lelki megelevenedés.

4. Az ember mindig meg szokta érezni, csoddlatos
érzékenységgel, ha valami nagy baj, vagy nagy viltozds
éri. Sokszor ‘'mir jdelére nyugtalanitja... zavarja,
pedig még nem tudja, hogy mi az! A lelki djjdsziiletés
is ilyen. Megérzem ... Tudatossd vélik bhensdmben
végbemend ‘és tudatomtdl fliggetlen csoddlatos lelki
megelevenedésem. Erzem, tudom, tapasztalom és meg-
élem, hogy minden 4talakul bensémben. Uj vildg tdrul
lelki szemem elé. Eddig ismeretlen, cgészen mdés vildg.
Igen, a lelkiség 4j vildg, mas vildg, szebb vildg, a kiils6-
nél, a réginél ezerszer szinesebb, melegebb, édesebb . . .
O, mennyire élvezem ! Mennyirc szeretem ! Semmiért
ezen a vildgon ki nem cserélem, el nem kétyavetyélem !...
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Eletmegujulds.

«Ujuljatok meg lelkileg v (Ef. 4, 22.) Igy buzdit az
apostol ! Ez a lelki megijulds a legerdteljesebb élet-
megmozdulas. Lelki megifjodds! Ennek kegyelmeit
szeretném megismerni mai elmélkedésemben s ezért
j6vok hozzdd, Uram ! Vezess be annak rejtett titkaibal...

A meglijodds csoddja.

1. Az emberek dlma a megifjodds, djjdsziiletés !
A lelki életben ez az dlom valdsdggd valik. Hiny biinés
-gondolja magdban: ha még egyszer szilletnék, nem
térnék a biin tjira, elkeriilném ezt vagy azt az alkal-
mat, mely romldsomat okozta! Ami a testnek lehetet-
len, az a lélekben megtorténik. Uj élet kezd8dik ! .

Ojra kezde_m.

2. Mekkora lelki er§ van ebben, hogy djra kezd-
hetem. Mennyi keserii tapasztalatot értékesfthetiink, ha
el8lrdl kezdhetjitk | Lelki életiinket elSlrél kezdhetjiik,
jobban kezdhetjiik, mint elétte. Eletmegdjulis csak a
lélekben, a lelkiiletben, a szellemben lehet! A lélek
frissesége még az oOregnek is ruganyossigut ad.
Orékifjak maradhatunk !... Aki leveti a régi embert
rnmtegy uj lelket cserél, u] szellemet 1j lelkiiletet olt
magara.

Az életmegujulds !omisa.

3. E {8ldén az életmegudjuldsnak egyedtili forrdsa
a lélek. A lélek megijuldsinak is van forrdsa, a lélek
Lelke, kit Jézus kiild, Jézus ad nekiink. Az 4j ember
Ujjasziiletése nem test szerint, a vér és érzékek térvénye
szerint torténik, hanem a Szentlélek meleg ihletésére,
kegyelmének érintésére ! Nem természetes emberi erék

miikédnek itt!... Spiritus, ubi vult spirat! Szent-
lélekjaras, az Isten lelkének szele, ligy, életet fakaszto
fuvallata érintett!... Csak lélek tud lélekre hatni,

csak lélek tud lelket érinteni, csak az Isten Lelke tud
a léleknek 1j életet, természete f6lott dll6 szebb, isteni
életet adni!
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A Lélek istenl érintése.

4. Krisztus, mig e f6ldén jart, lithaté testben,
emberi alakban, él8széval hirdette a lelki djjdsziiletést,
siirgette az 4j embernek felSltését. Isteni szent szava
lagyan csengett a hallgatdk, az apostolok és kdvet6inek
lelkében. Mégsem alakitotta it, mégsem mozgatta meg
dket erdteljesen. De amikor elkiildétte az igazsig
Lelkét, mikor tiizes érintésétdl Gj élet szallt az apostolok
lelkébe, mintha kicserélték volna 8ket ! Krisztus Urunk
a Szentlélek kegyelmével mozgatja meg a viligot.
Megvaltisinak gylimolcseit csak a Szentlélek istemi
érintésére érezziitk és kapjuk. Megszentelddésiink, lelki
Ujjasziiletéstink a Szentlélek elt6rdlhetetlen jegyé-
ben torténik. Az dj ember nem testi, nem érzéki, hanem
egészen lelki ember, djjdsziiletése tehdt csakis a Lélek
jegyében, a Szentlélek kegyelmének isteni tiizében
torténhetik ! A Krisztus-tipusii embert a Szentlélek
formdlja ki Jézus hasorilatossdgéra!... Veni... Veni
sancte Spiritus ! J6jj és alakits, formdlj #jjé egészen
engemet | '

«Oltsétek fel az Gj embert!»

"A régi embert Addmtél kaptuk 6rdkségbe. Addm a
régi embernek t{pusa. Az 8j ember tipusa az «ij Ad4ms,
a emdsodik Addmp, aki visszaszerezte lelkiinknek el-
veszitett isteni hasonmdsdt. Krisztushoz akar tehdt
vezetni az apostol, mikor azt siirgeti, hogy : «Valéban
magatokra Oltsétek az dj embert I» (Ef. 4, 23.)

Uj életforras.

1. Krisztus nemcsak kozvetftGje ennek az 1j élet-
nek, hanem adja azt, a Szentlélek erejével, 6nmagdbdl
adja! Olyan tipus, mely forrasa is annak az isteni élet-
nek, melynek példajit adta nekiink itt e f6ldon. A régi
ember nem annyira biinds és rossz cselekedetei miatt
volt Isten megvetésének tdrgya, hanem a rettenetes
dllapot miatt, hogy elszakadt téle ... hogy elvesztette
a kapcsolatot Istennel, elvesztette a malaszt dllapotdt.



Krisztus pedig éppen ennek az életnek fonaldt akarta
djra visszaadni a léleknek. Példdja éppen emiatt oly
édes és vonz6é! Mert hisz Krisztus elStt is voltak tisz-
teletremélté, erényes emberek, kik jét miiveltek. De
életik a f6ldhéz tapadt, Istenhez felemelkedni nem
tudtak | . Krisztus a lelki djjdsziiletésben visszaadja
lelkemnek Istent, Isten életét, bardtsigdt, szeretetét,
dldasat !
Az Ur felé nyujtom kezein.
2. Sziiletésemkor kaptam Istent6l halhatatlan lelket,
értelemmel és szabadon kormdnyzé akarattal. Ez azon-
ban még nem az 1j ember t{pusa. Az ij ember egy mas
élet, t6bb az els6nél." Minden természeti er§ és szépség
folott allé élet. Mas vilag, melynek légkdre Isten, ereje
Isten, forrdsa Isten! O, de a gyarlé ember nem tud a
lathatatlan Isten szépségéhez felemelkedni. Nem tudja
megérteni az isteni életnek fenségét. Tehetetlen gyer-
mek &8, mely kinyujtja kezét, hogy belekapaszkodjék
valakibe ! Isten felé nyujtja kezét, mint a bélpoklos az
dton, mikor Krisztus elhaladt mellette, és {gy nydgdé-
csel : Uram, konydrtilj rajtam! Istenem, szanakozzil
az én testbe oOltéztetett gyermeki gydngeségemen,
tehetetlenségemen ! . . .
Krisztus-tipusi ember.
3. Isten jésdga valéban megszdnt benniinket : kiildé
Krisztust, testben és hozzdnk hasonlé természettel,
hogy el6ttlink jarjon, vezériink, példink legyen. Mennyi-
vel kozelebb érzem az Istent lelkemhez, ha Krisztus
josdgos, szeretettel teli lelkére, tekintetére, szavira,
kezének dlddsira gondolok. Az uj életet, az Istennel
egybeforrt életet is benne szemlélem, réla mintdzom !
Ezért nevezem én az 1j embert:. Krisztus-tipusy,
Krisztus-hasonlatossigd embernek !

Krisztus megfogja kezem!

4. Amikor a «régi ember leveti a régi, biinés embert
és feldlti az djat, a lelkit, Krisztus valésigban lehajol
hozzd, hogy felemelje. Valdsdggal megfogja lelkének



kezét, hogy tobbé el ne engedje. Valésiggal dtoleli lel-
két, hogy az isteni szeretetnek melegét megérezze. Nem
lithaté médon hajol le hozzd, mert lelkét akarja fel-
emelni; nem testileg nyujtja karjat, mert lelki erét
akar k6z6lni; nem melegen érzé oleléssel fonja 4t lel-
kiinket, mert ez csak kiils6séges volna, 8 pedig egészen
és bensbleg akarja dthatni, Atalakitani lelkiinket !
Ezért kell az 4 embernek egészen lelkinek, egészen
bensdségesnek lennie, mert kiilénben nem taldlja meg
lelkében az ott jelenlevd Istent! Milyen bensdséges
szeretetnek kell ebbél az isteni egyesiilésb8l fakadnia !
Hogy kell nekem is Krisztust szeretnem, lelkemmel 4t-
6lelnem, s magamat neki lelkileg dtadnom, ha &4 oly
kegyes és ennyire lehajol hozzdam? . ..

Isten képe

«Oltsétek magatokra az 1j embert, aki az Isten
képére teremtetett !s - (Ef. 4,-23.) Ezt a csodalatos_ Isten-
képet litta meg Szent Pdl, ez blivolte meg egészen!
Ezt a csoddlatos Isten-képet akarja lelkembe vésni !
Erre buzdit cngem, s minél jobban belehatolok annak
vondsaiba, szépségébe, anndl jobban megbiivéli az én

lelkemet is !
Az élei napfa.

1. Illatos pompdzé - virdgok  kelyhe éjjel bezarul.
A sotetsegben mintha életkedviik veszne, lehajtjdk
fejecskéjiiket. Mintha &sztOnszerlien megéreznék, hogy
hidba szépszinit szirmuk, a sététségben, a koromsétét
éjben nincsen szinpompa, nem érvényesiil a szépség.
De ha az aldast, életet oszt6 nap felkel, egyszerre fel-
¢brednek, 9zetny1t]ak szirmukat, mint a kisgyermek
anyja kozeledtére kitdrt karokkal megyen elébe. Egy-
szerre gyonyori, szfnpompazé lesz minden virdg s a
szinek tarkasagdval, sokféleségével ugyancsak gyonyér-
kédteti a nézéknek lelkét. Hit nem ilyen virdg a lélek is?
A nova creatura? . .
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A lélek napja.

2. A «ova creatura» mig a régi embert viselte,
sOtétségben élt. Letlint szdméra a minden 4lddst hozé
nap. Nem élvezte annak melegét, szépségét, szinpompé-
jat. Lekonyult a feje, szomord, kiélt, ires volt a lelke.
Hidba adta neki a j6 Isten a maga képének hasonlatos-
sdgdt, értelmét, szabadakaratdt. Az isteni kegyelem
hidnydban nincsen szépség, nincsen szinpompa, nincsen
életdrom. O, de mint tdrul ki alelkem, ha a nap felkél !
Ha az isteni kegyelem melege ¢és vildgossiga 4that!
Hogy ftrdik a lelkem az isteni vildgossdg sugaraiban !
Milyen boldogan érzem, hogy szép lettem, kedves let-
tem, Isten kegyeibe visszajutottam !

Isten arca.

3. Ha alélek csak egyszer is tudatdra jutott a kegye-
lem szépségének, ha csak egyszer is meg tudta sejteni,
hogy mily gy6ényéril lehet az a forras, melyb8l minden
természetfeletti szépség, kegyelem fakad, akkor képes
csak megsejteni, hogy milyen fénye, milyen tiindcklése,
szépsége, harmoénidja, szfne lehet az Isten arcdnak!
Ha a lélek egyszer megfiirdott a kegyelem édességében,
csak akkor kezd kifejlédni lelkében az érzék, hogy Isten
szépségeit észrevegye. Ne legyen olyan, mint az oktalan
allat, mely lelegeli a szép viragot, anélkiil, hogy szépségét
¢szrevenné, megélvezné, O Istenem, nyisd meg lelkemet
a Te szépségeidnek ! Mindig csak a jé Isten arcit,
16sdgos, mosolygb, csupa szeretetet, csupa szépséget
tiikréztetS arcdt akarom nézni! Az O tekintetének
fényében 1igy érzem, hogy én is szebb, én is jobb, én is

tokéletesebb leszek !
Uj fény és szépség.
4. Az j ember lelki yjjasziletéscénck elsé pillanata-
ban megszépiil. Isten képének szépségétdl ) vondsok,
j alakok, 1ij hasonlatossdgok fejlédnek ki lelkén. A régi
emberben is voltak Isten képére alkotott vondsok, de
azok berozsdédsodtak, eltorzultak. Most Isten kegyelmé-
nek fénysugardban kitisztultak, dj fényt, dj szineket,
Uj er6it és szépséget nyertek. A kegyelem fényében a
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lélek jobban 14t, mert természetfeletti fényben, légkor-
ben él, megldtja Isten arcdt, amint az rednéz a virig-
8241bdl, a természet dllatkdibdl éppen gy, mint a lélek-
nek lathatatlan mélyéb6l. Ugy érzi, mint Kis Szent
Teréz, mikor fogadalomtétele napjdn hé esett. Isten vég-
telen gyengédségét latta benne, amivel kis jegyesét dédel-
gette, mert ez mindig nagyon szerette a fehéret, a havat !
Lelkem is mindeniinnen Isten szeretetének melegét érzi
kisugédrozni : fliszalbdl, virdgbdl, szivekbbl, lelkekbél,
€gbébl és foldrél |

A «nova creatura» iméja.

«Legyen velilnk az Ur, a mi Isteniink ... hajlitsa
magéhoz sziveinket, hogy mindenben itjain jarjunk és
megtartsuk parancsolatait.. .» (Kir. III. 8, 57—s58.)

Az ég embere.

I. A ova creatura» imdja ez, mert 6 nemcsak lelki
ember, hanem az ég embere. Ezért csak egy iméja, egy
vagya, hogy Isten hajlitsa egészen magdhoz szivét-
lelkét. A régi ember gondolatai, gondjai, vagyai a f6l-
don kusztak, odaldncoltak &6t a véges teremtményekhez,
a bilin sardhoz ... Az 4j ember lelke ott fenn, Istennél
van otthon. Ott él gondolataival, vigyaival, érzelmei-
vel egészen. Barmilyen munkakor koti le, akdrmilyen
nehéz és figyelmet leszegezd. feladatot kell teljesftenie,
szfve mégsincs ott, mert Isten magahoz hajlitotta!
O, Uram, igen, csak hajlftsd és mindig jobban, mindig
ellendllhatatlanabbul hajlitsad az én szivemet, lelkemet
hozzdd ! Csak ndlad akarok lenni, csak téged akarlak
szeretni, lelkem a te édes 6lelésedbe akar beleolvadni !

Nem fél itthagyni a vildgot.

2. A inova creatura» el nem hagyhatja a foldet, mig
f6ldi szamkivetésének napjai meg nem rovidittetnek.
Nem is ragaszkodik t6bbé a f¢ldi élethez. Régebben félt
a haldlté], irt6zott a gondolattél is, hogy itt kell hagyni
ezt a szép vildgot ! Itt kell hagyni szeretteit, bardtait,
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itt kell hagyni 4lldsdt, megkezdett munkait, itt kell
hagyni kényveit és cicomdit, ékszereit, kincseit! ... De
most mir megbaritkozott e gondolattal! ... Most mér
szfve Istenhez hajlik és tudja, érzi, hogy ott boldogabb
lesz, szebb lesz, mert Istennel lesz, egészen, teljesen,
Orékre Istené! Minél magasabb lelkiségre emelkedik a
«nova creatura» e {6ldon, anndl jobban koézeliti meg
Istent és anndl kénnyebben valik el a f6ldi 4rnyék-
vilagtol !
Nem érzi a parancsok silydt.
3. A «nova creatura» szive annyira Isten felé hajol,
hogy nem esik nehezére tébbé Isten ttjait jarni, Isten
parancsait megtartani ! Nem is érzi mdr, hogy valami
parancs silydval bir, neki az is elég, ha Isten gy akarja.
Mindenben Isten akaratdt lesi el. S neki ez elég! Neki
ezt k6vetni boldogsdg. S mily kényes érzéke fejlédik ki,
hogy mindenben, még a szenvedésben, még az élet val-
tozdsaiban s a sors csapdsaiban is megldssa, megismerje
Isten imadands akaratit! Hogyne latna meg, hisz a
kegyelem vildgossagaban é1! Hogyne k&vetné, hisz ez
uton jut kozelebb Istenhez, hogyne engedelmeskednék
neki, hisz szereti!
Boldog Isten-bfrds!
4. Mily gyonyori, 4j vilag pirkadt redm, mikor a
lelki életet megkezdtem ! Draga lelkiség ! Boldog Isten-
birds ! Igen, Uram, hajlitsd egészen szent szivedhez az
én lelkemet, szivemet! Hogy mindig utaidon jarjak,
mindig engedelmeskedjem neked és egészen... egé-
szen ... Orokre a tied legyek! ...

Az igaz ember,

Elmélkedésemben a j6 Isten jelenlétébe helyezem
magam, s arra kérem &6t, mutassa meg nekem az «ij
ember» lelki képét. Mar ugy elfordultam a régi embertdl,
hogy vdgyédom az djat megismerni. Uram, mutasd meg
nekem, milyen legyen az! Az Ur az apostol szavaival
felel : Az 4j ember ... dsten képére teremtetett. . .
igaznaks. (Ef. 4, 23.)
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Egyenes utakon jdr.

1. Az igaz ember mindig egyenes utakon jir. Nem
bujkdl, nem tér le a helyes dtrél! Van életirAnya, van
életszabdlya, vannak szilard elvei, életelvei, melyekbdl
egy szemernyit sem enged. Csabithatjdk bdrmilyen
elénnyel, 4llassal, fizetéssel, karrierrel, el nem térit-
hetik. Elhagyhatja mindenki, elpartolhat téle sajait
csalddja, gyermekei, felesége... G kitart, szildrdan,
kovetkezetesen, megalkuvas nélkiil! Ha az egész vildg
is megromlana, ha mindenki hitat forditana hitnek,
vallasnak, lelkiismeretnek, 6 akkor is megmaradna az §
utjan!... Igen, mert Isten ttjin jdr, Isten felé tart,
Isten akarata szerint é1! ... Hogy hagyhatnd el azt, ki
tébbet adott, mint a vildg minden kincse, jobban sze-
rette 6t, mint hitvese és gyermekei, boldogabba tette,
mint a vildg minden 6réme egyittvéve! Firmatum est
cor ejus . . . megerdsddott szive a j6 Isten szeretetében !

Nincs dlnoksdg benne.

2. Az igaz emberben nincs alnoksdg. Nem mutatja
magdt kiviilr6l mdsnak, mint ahogy belillr6l érez és
akar. Nem mutatja magdt kiviilrél j6 bardtnak, lelkében
meg gyiloletet tapldl. Neki nincs mit rejtegetnie. Olyan
a lelke, hogy minden gondolata, minden tette bdtran
allithato az emberek szemei elé | Csak a tiszta lelkeknek
nincs mit rejtegetnidk. A «nova creatura» is tiszta
lélek . .. dttetsz§, mint a kristdly!. ..

Tdvol dll az élethazugsdgokidl.

3. Az igaz ember elfordul minden hazugsagtél. Nem
tetteti a jamborsdgot, istenfélelmet, valldsossidgot. Ndla
a valldsossig minden megnyilvdnuldsa, imddsdga, mise-
jdrédsa, a szentségek vétele, Isten szeretete szfvhél fakad.
Lélekbdl istenféld és nem képmutatdsbél. Nem halad a
vildggal, mely tele van hazugsdgokkal és kitiin8en érti
legyezni a maga csunya véagyait, de csak titokban.
Utdlja a vilig szellemét, mely oly mesterien leplezi a
maga csunva lelki dbrazatit. A wova creaturas lelke



tévol 4ll az élethazugsigoktdl. Oszintén, igazan Istené,
hisz Isten bélyegét, az 8 kegyelmét, Krisztus t{pusinak

vonasait hordozza magén!
° a8 Kristdlytiszta lélek.

4. Nevelj engem is, Uram, egészen egyenes, igazlel-
kiivé | Nevelj kristalytiszta 1élekké, mely nem szégyel
téged soha-soha ! Ne engedd Uram, hogy elrejtsem 4l-
szégyenbdl a lelkiséget, és bujkaljak az emberek szeme
el6l. Emelt fével akarok jarni, mert a te utaidat jirom !
A szerelmesek elbdjnak az emberek szeme el8l, s van
miért. De Isten szerelmesei kidntik lelkiiket ember-
tdrsaikra s ezek ett8l lesznek jobbak, nemesebbek.
Mennyivel jobb volna a vildg, ha az Istent szeret§ lelkek
nem volndnak oly félénkek, mint a kis madar, hanem
ha lelki buzgdsaguk és Istent sugdrzé lelkiik biivkérébe
vonnik kornyezetiiket, ismerdseiket, szeretteiket. Meny-
nyivel diadalmasabban terjedne Isten orszdga az cmber-
szfvekben, emberlelkekben! Lelkemhez dlelem a vila-
got, nem hogy lealacsonyodjam hozzd, hanem hogy fel-
emeljemn, Istenhez vezessem !

Az 1j ember szentsége.

Uram, mutasd meg nekem, milyen a te szived sze-
rinti «nova creatura»? A te végtelen felséged és toké-
letességed milyen vondsdt akarod rajta megvalési-
tani? ! ... Az 4j ember . . . «Isten képére teremtetett ..
szentnek». (Ef. 4, 23.)
Istennek szentelt.

1. Szent az Utszéli kereszt, mert Isteure emlékeztet,
szent a templom, mert Isten hdzu, szent az oltdr, mert
Istennek dldoznak rajta, a kehely, a miseabrosz, mert
Krisztus vérét és testét hordja. Mennyivel szentebb
a «nova creatura» teste-lelke, szive, esze, akarata, egész
élete! Igen, Istenre emlékeztet, mert 6t utdnozza éle-
tében. Isten temploma, mert szivében lakik a Magas-
sagbeli! Oltir, mert szfvén az istenszeretetnek, on-
feldldozasnak és imdddsnak daldozatait mutatjak be.
Gralkehely, mert Krisztus testét ¢s viérdét hordozza és

Erdey Ferenc: lLilmélkedések konyve. I1 6
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veszi magdhoz naponta. Szent ... szent... szentnek
kell lennie !
Egészen Istené.
* 2. Szent, ami Istennek van felajinlva. Ami kivé-
tetik a prof4n hasznilatbél, hogy Istennek szolgdljon,
A lelki djjdsziiletésben Isten adja magit a léleknek,
teljesen és egészen. Azért adja magdt, hogy a lélek
is legyen mostantdl fogva az 6vé. Azt akarja Isten,
hogy egészen adjuk 4t magunkat neki... neki! Egé-
szen Istennek éljiink ! Tel]esen Istené Iegyunk ! Kizdr¢-
lagosan neki szolgaljunk !
Istennél van otthon.
3. A szent messze felette all a hétkoéznapisignak,
a kozonségesnek. Tavol all téle minden, ami alacsony
és foldén kiuszé! Lelke Istenbé] él, telitve van Isten
gondolataival, érzelmeivel, vigyaival. Igénye a magasz-
tossag vildgdban él. Magasan jdr, mert lelke a felhdk
felett Istennél van otthon. Ezért kellett a «nova crea-
turds-nak elszakadnia minden féldiességt6l. .. minden
alacsonysagtél. Koldusrongyokban is kiralyi lélek, sze-
génységében is a leggazdagabb. Csoda-e, ha annyi
gazdag mondott le vagyondrdl, hogy a szegénység
iardn ezt a gazdagsagot magdnak megszerezze? ! . . .
Csoda-e, ha annyi lélek lett hivatdsbol mdsok szolgéja,
hogy egykor uralkodjék Krisztussal? ! . . . Ilyen fel-
szabadult, kiralyi léleknek érzem magam Uram, midta
kegyelmedben wjjasziilettem, midta a tied lettem !

Ad astra!

4. A felszabadult lélek nem keveredik e i6ldi ala-
csonysdgok piszkos szennyébe. Elve: ad astra! Fel
a szfvekkel! Sursum corda! Mennyire érzem, hogy
lelkem dagad és ellendllhatatlanul vonzadik fel-fel, minél
tisztultabb légkérbe ! . .. Uram, ¢, mely terhemre van
a test, az érzékiség & a v1ldg I'. .. Tisztits, emelj, vonj
magadhoz!... Csak a tied akarok lenm' Csak neked aka-
rok élni | Eletemnek legnagyobb vigya : szentnek lenni!
Szent . . . szent, egészen Istennek 4tadott akarok lenni!
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alsten képéres.

«Kezdetben volt az Ige és az Ige Istennél volt, és
Isten volt az Ige... Obenne élet volt, és az élet volt
az emberek viligossiga. Es a vildgossig a sotétségben
vildgits. (Jan. 1, 1—5.) Ez a vildgossdg vilagit az én
s6tét lelkemre is, és megvildgitja, Atalakitja a maga
képére, a maga hasonlatossadgdra. Igen : «Isten képéren.

Ef. 4, 23.
( 4 23) Az 6rék s2épség fényében.

1. Ha minden szépnek, minden harmdnianak, min-
den forménak Isten a kezdete, milyen lehet maga a for-
ras? | Mily gydnydriiséges és ragyogé lehet Isten képe,
Isten szent folsége? ! Csoda-e, ha a lélek is megszépill
Isten szépségétsl? | Csoda-e, ha gy dtjarja Isten szent-
ségének illata, mint az illatszerek gyirdiban dclgozé
munkdsok ruhdit a draga illat, amivel dolgoztak? !
O, mily elragadtatassal gondolok arra, hogy enyém,
valéban enyém, egészen enyém Isten szépsége, jésaga,
szentsége! Ennek a szépségnek, harménidnak, forma-
nak kinyomata, hasonlatossiga a lelkem! Mily szép
a lélek, mily gyonyori a lelki élet, ha ennek az 6rok

Visszavert fény a lelken.

2. A tudomany pontosan megallapitotta, hogy vala-
mely fényforrasbél kisugarzé fény, ha atlatszatlan dol-
gokra esik, azok a rdes6 fénynek csak egyharmadat
verik vissza, kétharmaddt elnyelik. De barmilyen fekete,
barmilyen sotét legyen is valami, mégis visszaveri a
fény egyharmadit. O, ha a lelkem a végtelen szépségli
Isten tokéletességének, szentségének, fényének nem
egyharmadét, hanem csak egy pardnyi hinyadat tudnd
visszatiikréztetni! Uram, ragyogjon lelkemre a te
lelkednek minden szépsége, minden fényessége! Tu-
dom, hogy ettél kigyullad a lelkem. Ettél szentiil meg
életem | Edes Istenem, lévelld ram szereteted legmele-
gebb, legizz6bb sugardt, hogy egészen megolvadjon

6*
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t6le a lelkem és egészen visszatiikoréztessem josdgod-
nak, szentségednek, tokéletességednek képét!

Fényszomjas lelkem!

3. A tudomany azt is megallapftotta, hogy az atlat-
szatlan targyakra es§ fény kétharmadat a tér%'ak el-
nyelik. Magukba olvasztjak, elnyelik a fényt! Es tébb
fényt nyelnek el, mint amennyit vissza tudnak tiikréz-
tetni! Ugy érzem, hogy az én lelkem is ilyen fény-
elnyels teremtménye a jésigos Istennek ! O, Istenem,
ha a te szentséged, fényed, szépséged kétharmadat lel-
kem igazdn elnyelné, igazdn magdba szivnd, igazin
magdéva tenné! ... Mennyit haladtam volna a szent-
ség utjin, ha eddig is mohén és szomjasan szf{vtam
volna magamba Isten kegyelmét, Isten szépségét, szere-
tetét! ... Pedig tgy szomjazza lelkem Isten szépségét,
fényét, melegségét, szeretetének lobogd tiizét!

Alakits engem a te képedrel

4. Uram, csak téged szomjazlak! 0, csak bocsasd
a lelkekre kegyelmednek, isteni szeretetednek sugarit
és meguijitod a fold szinét!... Jarj at egészen isteni
fény és alakitsd at lelkemet tisztdvd, ragyogédvi, széppé,
olyanna, mint amilyen te vagy! Igy alakul majd lel-
kem egészen «Isten képéren.

Rontassék le a bilin teste!

Amikor a «nova creaturas képét ki akarom alakitani
lelkembdl, megjelenik eléttem a keresztviselé Krisztus
képe. Magahoz int és a maga szenvedésével, keresztjével
akar egyesiteni. Krisztus keresztjére kell feszittetnem!...
«T'udjuk azt, hogy a mi régi embertink azért feszittetett
meg vele egyiitt, hogy a biin teste lerontasséks. (Rom.
0. &) Mit vdr Krisztus t3lem?

I. A «ova creatura» lelki Gjjdsziiletése a megvaltds
gyuimodlcse. Krisztus kegyelmébél, driga vérén szerezte
meg nekiink az 4j életnek boldogsdgdt. Krisztus vondsai



azért vésGdnek be oly mélyen a «nova creatura» lelkébe !
A maga képére, a maga hasonlatossigira alakitja at
kegyelmével a lelket ! Krisztus a lelki élet Gtjara 1épd
lélektd] csak ezt varja, csak ezt akarja: kévesse, utd-
nozza 6t, lesse el életének titkait, hogy a magdéba
dtvihesse. O, mily gyonyérii parhuzam Krisztus és a
lélek kozott ! Mennyire felemel és ndveli 6ntudatomat,
boldogsidgomat, hogy én Krisztussal leszek egy vonalba
llitva, mihelyest a lelki élet 1itjira léptem. Beleviszem
lelkembe, beleojtom vidgyaimba: Krisztusi, Krisztus-
hoz hasonléva lenni!. .. )
A kereszt jegyében.
2. Amde Krisztus élete a kereszt jegyében, a kereszt
pecsétjével megpecsételve volt kedves a mennyei Atya
elott ! Ezért siirgeti az apostol is, hogy vele, azaz
Krisztussal a léleknek, a «nova creaturds-nak is meg
kell feszittetnie. A krisztusi hasonlésig tehat a szen-
vedést, 6nmegtagaddst, énfegyelmezést jelenti! A lelki-
ség elsésorban ezt siirgeti : meghalni Krisztussal! Fel-
fesziteni a régi embert! Felfesziteni minden vagyat,
minden -ambiciéjdt, minden biinds kivansigit! Fel-
fesziteni a vildg szellemét énmagunkban, felfesziteni a
konnyelmiiséget, szenvedélyes természetiinket! Fel-
fesziteni ... felfesziteni, hogy tobbé megmozdulni se
tudjon! Felfesziteni, hogy tébbé urrd ne legyen ben-
niink ! Masnak kell lennem ! Uj embernek! Ezért kell
folytonos 6nfegyelmezés, cnmegtagadas! Ezt hirdeti
szamomra Krisztus keresztje !
Meddig még?

3. Sokszor, mikor a test vigyai dagadoznak és feszi-
tik a lelkiség kotelékeit, fel-felséhajt a lélek : Meddig,
6, mondd Uram, meddig még? Meddig kell még hor-
doznoin a biin 6szt6kéjét lelkemben, testemben! Meddig
kell még a kereszt Gtjat jarnom? ! Szegény lélek, hait
miért séhajtozol? Hat azt hitted, hogy a megfeszitett
Krisztus tanftvanya, bizalmasa, bardtja lehetsz, anélkiil,
hogy sorsat, keresztjét is megosztandd? Csak viseld, vi-
seld, tiirelmesen, kitartéan, egészen az utolsé lehelletig?
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Mindhaldlig!
4. A régi ember fegyelmezése, vigyainak, igényeinek
lefojtdsa, keresztrefeszitése a haldlig tart! Az 6nmeg-
tagadds aldl az ¢letszentség, lelkiség nem jelent disz-
penzéciét ! Hadd csikorogjon a test, hadd ropogjanak
a csontok, hadd sirdnkozzanak és kovetelddzenek a
vigyak! Krisztus jarmdba fogtuk Sket! S ez igit
szivesen vettem magamra! Szivesen hordom! Szere-
tetbdl vettem magamra és szeretetbé] hordom! . ..

A blin teste.

Mennyi kisértés, mennyi baj és biin szdrmazik a
testemnt6l. Magdn viseli a biin bélyegét. Mikor az apostol
a lelki djjdsziiletésre és aszkézisra nevel, a biin bélyegét,
a biin testét akarja kiirtani bel6lem. cAzért feszittetett
meg, hogy a biin teste lerontassék.» (Rém. 6, 6.)

A bin forrdsa benniink.

7. A test is Isten teremtménye. Isten adta az ember-
nek, tehdt Isten ajdndéka. Miért tartjdk mégis biinds-
nek? Nem azért, mert Isten ajindéka, Isten teremt-
ménye, hanem, mert a testi vdgyak, a lélekkel harcba
sz4llé biinés kivinsdgok fakadnak beléle ! Mert az ere-
deti biin kdvetkeztében a «csaldrd kivansigok» forrdsa
lett | Ezért nem kegyelmez neki az apostol : le kell ron-
tani! Nem ongyilkossdggal, nem o6ncsonkitdssal, ez
Isten ajindékanak megvetése, eldobasa volna! Hanem
folytonos vezekléssel, a szigori, kemény élettel. A lelki
élet nem kényelmes, elpuhult élet, hanem folytonos le-
monddssal, folytonos akaratmegieszitéssel, edzéssel jar.
Soha annyira nem lehetiink tokéletesek, hogy a lanyha-
sag, puhasig helyén volna!

.Lerontassékl”

2. Az apostol kereken kijelenti : «lerontassék». Tehat
le kell rontani ! Nincs mit tétovdzni! Az 6nmegtagadds-
nak, onfegyelmezésnek els6 lépése, hogy ne sokat alku-
dozzunk 6nmagunkkal! A krisztusi aszkézis nem ke-
gyetlenségekben, o©nkinzdsokban, raffindltan kieszelt
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fijdalomfelfokozdsban 4ll| Ilyen kegyetlenség a test
ellen csakis a test gytildletébdl s abbél a végzetes poginy

tévedésbdl fakadhat, hogy a test az 6rdog sziildtte, s
nem Isten teremtménye, ajindéka.

Isten ajdndéka a test is!

3. Krisztus szelleme, még mikor a test ellen szigo-
risigra nevel, akkor is megbecslili Isten ajindékdt !
Ugy tesz, mint Szalézi Szent Ferenc, ki testét époly sze-
retettel szélitgatta és buzditgatta, mint legkedvesebb
lelki gyermekeit ! De azért soha, egy percre se hagyta
a lélek f6lé kerekedni! Szolgdlnia kell a lelket és nem
vezetnie ! Ehhez a lélekszolgdlathoz, ehhez a Krisztus-
szolgdlathoz kell beidomitani, begyakorolni a testet és
a testi kfvdnsdgokat ! Ez minden szigorisdgnak, aszké-
zisnek alapja és mértéke is egyittal!

A biin bélyege a lelken.

4. A testi biinds kivinsdgok az eredeti bilinnek
nyomai testiinkben! Amde miként az eredeti biinnek,
dgy minden 6nhibanknak, személyes vétkeinknek is van
nyoma nemcsak a lélekben, de a testben is. Igen, minden
biin, minden fékevesztett szenvedély, minden kéj és
élvezet nemcsak lelkiinkén ejt foltot, hanem a testre is
rdnyomja bélyegét! Ennek a nyomnak, ennek a bilin
testének leromboldsit kivdnja az apostol, mikor azt
akarja, hogy szigoriak legyiink 6nmagunkkal szemben !
Lelkiink jéra valé hajlama folytonos gyakorldssal szi-
lirdul meg a jéban, az erényben! De folytonos meg-
szentelésiink, tokéletesbiilésiink és onmegtagadasunk
altal a testiink is mindjobban tisztul a régi ember va-
gyaitél, mind hajlékonyabb lesz a 1élek szolgalatiban és
szarnyaldsdban ! Igy fog a test is a lélekkel felemelkedni
Istenhez! Minden 6nmegtagadds a testnek is és nem-
csak a léleknek ad szarnyakat!. ..



A blin rabszolgasiga.

Mikor le akarom vetni a «régi embert», a biinté] aka-
rok megszabadulni. A btin a legnagyobb rabszolgasig,
mely a lélek szabadsdgadt egészen megbénitja. A «nova
creatura» szabad lélek. Ezért buzdft Szent P4l: «. . .ne
szolgdljunk t6bbé a biinnek»! (Rém. 6, 6.)

Alljunk erésen!

. I. Arégi embert egészen levetni, a biinds életet ege-
szen clhagyni nem kénnyd dolog. Sok a visszaesés.
Mennyit csdszik az ember, ha a hegyek ormdra akar
1épni ! Pedig a lelki élet magaslatai sokkal csiszésabbak!
De meg a lelkiség ormin is kénnyen elfogja az embert
a szédiilés. Sokszor elbizakodik, elég ersnek és eléggé
edzettnek tartja magdt. minden bilinnel szemben !
Milyen gyaszos bukasok, szédiiletes melybezuhanésok
voltak mér ennek kovetkezményei! . . . Alljunk erdsen !
Fogjuk meg keményen a végyainkat kivansdgainkat,
hajlamainkat!... Nem lelki élet az, hogy ha valaki
folyton csak tengddik, bukddcsol ! Nem kezdte a radi-
kdlis eszkdzzel : a kemény Snmegtagaddssal !

Véglegesen szakitani!

_.2. Minden lelkiség ott kezdédik, ahol a biinnek vége
szakad ! ElsS lépés a lelki életben gydkeresen szakitani
a biinnel. A «nova creatura» véglegesen elszakadt a biin-
t8l. Nem szolgdl tobbé soha a blinnek ! Gyuléli és ttélja !
Gyuloli lélekkel és szivbél! Egész lelkével. Lelkének
minden gytlolete ellene fordul. Sohasem lehet a biinnek
bocsdnatot hirdetni, csak a biindsnek ! A gyilslet harag-
bél fakad, de az utalat undorbél. Minél jobban meg-
szerette lelkem a lélek szépségeit, bajait, anndl jobban
dtdlja meg az ocsmdnysagokat! Minden blin ocsmdny
és ha nem tudnam ttdlni, akkor a lelkemet is inficidlta !
Nem, nem ! ... Utallak és orokké dtdlni foglak atkos
btin, mert Isten is meggytlslt és megutalt !
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Bitnitélat, blinfszony.

3. Nemcsak a lélek, hanem a test is ismeri a gyiils-
letet ésitdlatot. Ezek az indulatok érzéki természetiink-
nek vildgidbol valék. Ha azonban &sszekdtjilk az tala-
tot még a biintdl vald félelemmel is, akkor iszonyat lesz
beléle ! Semmi se von el valamitél annyira, mint az
iszonyat ! Erre akarom rdnevelni a lelkemet is ! Mennyit
sirinkozunk kisértés idején, pedig magunk vagyunk
hibdsak. Miért nem neveljitkk magunkban a biintél valé
iszonyt oly nagyra, hogy a biin gondolatdra, s6t tavol-
6l val6é koézeledtére is mar visszahizédjunk, elmene-
kiiljiink ! L

Isteni életdszidn.

‘4. A bilniszony csak elvon a biintél, menekiil, de
még nincs irdnya ! Iranyt, menedéket a léleknek a biin
ellen Isten ad. Isten szelleme, Isten lelke adja meg a
1éleknek minden biin ellen a helyes irdnyt. Akiben Isten
Lelke lakozik, azt vagyai folyton felielé vonzzdk, s nem
a biin felé. Annak lelkében erdsebb lesz a lelkiség, a
tisztasdg utdni vagy, mint a test szténe és biings kivan-
saga! Isten kegyelme 6nti belénk Isten 6sztonzését, ezt
az isteni életdsztont. Ez teszi szomjassa lelkiinket Isten
utdn ! Ez a kegyelem vonz beliilrél, hogy mindig jobban
vagyédjunk a tokéletesség, életszentség, a lélek 6rok
szépségei utan. Add nekem, Uram, a te Lelkedet s ez elég
lesz nekem ! Ett6l elég erds leszek, hogy a biint t6bbé
soha ne szolgdljam, hogy gyiildlettel és 1tdlattal for-
duljak el téle. A te kegyelmed serkenti elgbbi bilings
életemtdl vald iszonyomat és vonz édesen és kedvesen...
dulciter et suaviter . . . Hozzad, a te Szfvedhez, az 6rok
élet és erd forrasdhoz!

Lelki wjjdsziiletésiink.

A nova creatura Krisztusra taldl, Krisztussal egyesiil.
Ezentul élete Krisztus . . . Es éppen ebben a synbiozisban
lesz 4j emberré. «Tehdt mindaz, aki Krisztusban van,
4j teremtmnény.» (Kor, II. 5, 17.)



Vissza Krisztushoz!

1. Lelki djjésziiletésiink ott kezdddik, mikor a régi
embert levetjiik, elhagyjuk. De ez még csak az elsd
lépés, lelki élettink meginduldsa. A lelki élet liiktetd
ereje nem itt virdgzik ki igazdbdl ! Nemcsak az érzéki,
testi élettSl valé elfordulds, nemcsak magunkbatérés.
Lelki tjjdsziiletéstink Krisztusba-térés... Krisztussal
valé egyesiilés, egybeforrds. Az érzékiség, testiség el-
hagydsa csak az életlehetSségek megnyitasa a lelki djja-
sziiletéshez. Elet ott kezd6dik, ahol az élet forrdsa leg-
bdségesebben fakad lelkiinkbe. Vissza ... vissza Krisz-
tushoz, mert Krisztus az élet és az élet Istennél van!

Bgybeclvadds Krisztussal

2. A lelki djjasziiletés Osszeforrds, egybeolvadas az
Elet forrdsival, Krisztussal. Két személy azonban a
természet torvénye szerint nem egyesiilhet egy lénnyé,
nem forrhat egy életté. Csakis erkolcsi egyesiilés, egybe-
forradds lehetséges. Még kevésbbé olvadhat Gssze egy
lénnyé két tdrgy. Mégis a napsugdr melege dtjirja a
levegdt. Atjar didergs tél utdn engem is és felmelegft.
A tiiz dtjarja a vasat és attiizes{ti. A tiszta hegyi leve-
g6t8l felélénkiilsk, felfrisstilok és 1dj életeré bizsereg
tagjaimban. A lelki élet torvényei is ily analégidk utdan

igazodnak! . ..
8 Uj élet liktetése.

3. Krisztus lelki életern napsugara, mely felmelegit a
lelkiélet sététsége és fagyos levegdje utdn. Elet bizsereg
lelkemben, mikor Krisztus lelkének napja jar at ! Igen,
dj élet liiktetése érint Krisztusba-térésem, lelki ujjd-
szitletésen boldog percében!. .. .

Isten tiizében.

4. Krisztus lelki életem izz6 tilizcsévaja, melyben
lelkem, a piszkos, hideg vas atizzédik és a tiizhéz hasonlé
fényes, izz6 lesz | Ha a vas ugyanigy 4dtizzik, mint a tiiz,
melyben felhevitjitk, mennél inkdbb lelkem, mikor az
Isten tiize heviti, izz{tja, formdlja. Mikor ilyen &ttiize-
sedett lélek leszek, sziilettem ujja Krisztusban !
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Ime, ujjdsziilettem!
5. Krisztus lelki életem magaslati levegdje! Teli
tiidével szivom magamba és soha nem tudok vele éléggé
téltekezni! Mikor érzem, hogy szellememnek, lelkem-
nek, eréi duzzadnak, mikor az élniakards, a j6 Isten
szolgalatdnak vagya duzzasztja, ime djjdsziilettem, dj
életet kezdtem ! Melegft, izzit, felemel ... Ime {gy ala-
kulok Krisztusban 4j teremtménnyé!. ..

«A régiek elmultak.»

A lendtilettel haladé ember elére szeret tekinteni.
Pedig emberi természetiinkhéz, gyengeségiinkhéz tar-
tozik, hogy szeretlink elmerengeni a multban!. ..
Sokszor j6l esik . .. de sokszor veszélyes. Az apostol is
szeretné lelklinket tavoltartani téle. Ezért mondja
siirget8 gorndossdggal: « ..a réglek elmiltaks...

Kor. II. 5, 17.
(Kor 5 17) Elérel

. I. A nagy csobogdssal tovarohand hegyi patak vize
zdg, csapodik, freccsen, mert ellendllhatatlan erdvel
vonzza a mélység. Tovarohan és nem tér vissza tSbbé
soha . . . soha. Cselekedeteink, életiink folyama, minden
egyes pillanat éppen igy rohan, rohan... és nem tér
vissza tObbé soha... soha. Magdval ragad engem is
és sodor ; sodor oly erdvel, hogy ellendllni nem tudok.
Hova? ... Eldre! Pedig mi szivesebben tekintiink
vissza. Mennyire szeretiink elmerengeni azon, ami volt,
sokszor visszakivdnjuk ... mindhidba! Ifjisdgunk,
életiinknek szép, boldog percei vissza nem j6nnek
soha ... soha!

A mulandésdgnak nagy térvénye.

2. A mulandésignak nagy tdrvénye az, hogy ami
egyszer volt és elmult, az tobbé ne térjen vissza soha . . .
A mulanddsagot lelki életem térvényévé kell tennem !
Elmiilt a régi ember, elmylt a biin, elmilt az érzékiség,
a puhasig, levetettitk és legyirtiik rosszra valé haj-
lamainkat. Vajjon nem jon-e vissza tébbé soha? ...
Nem fog-e megkisérteni tébbé az érzékiség, a régi
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ember biinés vigya? . .. Félek, hogy igen ! O, mennyire
nyo6gdm sokszor visszatértét ! Ezért kell tehdt életem-
ben térvénnyé tennem a mulandésigot ! Dolgoznom
kell, keményen nekifesziilném, hogy tényleg ne térjen
vissza t6bbé soha ... soha!
llyen voltam/
3. A mulandésig mindig meginditja, megrizza
bensénket. Mikor nagyon kdzelr§l érint az elmulds,
mindig gy4szos érzés ébred lelkemben. Fij, fdj, mert
elmilt, mert nincs t6bbé. A bilin emléke is f4j, de nem
azért, mert nincs t6bbé, hanem, mert megbdntottam
vele Istenemet ! Féj, hogy volt és nem tudom egészen
kitdrolni emlékét | Csak fdjjon, csak toluljanak kény-
nyek szemembe ! Csak érezzem 4t mindig mélyebben,
hogy milyen voltam! Ah, hit ilyen voltam!... Hogy
tudtam ennyire megszomoritani az én szerelmes
Istenemet 17 ... ’
Legyen egészen a multé!

4. Azonban a biin emléke sokszor nemcsak a bdnat
kénnyei koézepette élénkiill meg, hanem felgyullad a
kisdrtés nehéz kizdelmeiben is. Ekkor kisz{nezédik
mint a kirakatok {rdsai, melybe villanyiramot vezet-
nek. Izzéva vilik és fellobbantja a régi ember vigyait,
érzdseit . .. Csak ki vele!... El, el lelkiinkbédl!:. ..
A régi ember, a biin igézete elmiilt, s mert elmilt, nem
jo sokat foglalkoznunk vele. Elmilt életiinknek biinds
emlékei legyenek a multé egészen, nehogy bajt okoz-
zanak, s 1jra megfertdzzék - lelkiinket ! Muljék el
minden, ami «égi», és ne_térjen vissza tobbé soha . ..
soha!...

«Minden 4jjé lettl»

Sokszor csodds napfény szlir6dik a dém ablakdn és
megtiizesednek téle a szines iiveg festményei. Ilyen
attiizesedett, izz6, €16 fényben latom most azt az (j
életet, melyre az isteni kegyelem indft. « .. Ime ujjd
lett!.. » (Kor. II. 5, 17.)
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Magasabbrendt élet.

1. A lelkiség 4j élet . . . a régi elposvinyosodott. Uj
élet, mely friss és iide, mint a mérciusi szell6. A régi
élet- dekadens, ez felfelé tor; a régi a f61dén kiszik,
ez az égben lakik: Ezért nevezziik magasabbrendii
életnek | Magasabbrendii, mert természetiink felett 4ll,
olyan magaslatok orméin, ahova emberi erd, emberi
térekvés, emberi lelkesiiltség nem tud felsegiteni ben-
niinket ! Egyediil az isteni er6, az isteni kegyelem tud
a léleknek oly szirnyakat adni, melyekkel ide felivel-
hetiink. Ezért csupa er8, csupa 4j kikezdés, 1dj meg-
indulds, megfiatalodas. . . Uj légksr.

2. A lelkiség 1j légkort teremt a léleknek. Ugy
érezzilk benne nagunkat, mint a hosszi éveken A4t
sOtét, dohos, gyilkos bérténben sinylédé rab, mikor
el8sz6r kivezetik Isten szabad ege ala, ahol friss
levegé csapja meg és tiszta, meleg napsugarban éled
4j életre. A rabsdg, alacsonysag elfojtja, elsorvasztja
a lelket, a lelkiség szabad légkore felemeli, és Gj életre
kelti. Uj légkor, melynck magaslatai egészen Istenig
nyidlnak. Ennek a tiszta lelkiségnek egén ragyog a
verSfény, a meleg napsugédr, Istennek kidrads lelke,
szeretete ! . . .

Isten lelkének napsugaras vildgdban.

3- A @ova creatura» dlete ebben a veréfényben
fiirdik, ebben a napsugdrban melegszik, ebben a bol-
dogsdgban éled djra. Az Wdj élet Isten lelkének vilaga.
Az \j légkor, Isten szeretetének édraddsa, Isten vila-
gossiganak verdfénye! Isten szeretete, Isten vildgos-
sadga, melegsége, Isten tokéletessége, Isten boldogsiga
tulcsordul a vele egyesiilt 1élekbe, a nova creaturasba !
Isten a kegyelem draddsdban énmagdt adja. Akkor
vége szakad a lélek ¢jjelének, megsziinik a vergddés,
erévé fokozédik az erdtlenség, Isten birdsdnak boldog-
sdgava tornyosul az emberi szfvnek szorongdsa. Isten
lakéhelyévé szentel6dik a lélek, mikor a lelkiségnek,
az istenkozelségnek magaslataira emelkedik.
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U} életk52835ég.

4. Az Gj élet dgy Osszeforr Istennel, hogy Isten a
lélekben és a 1lélek Istenben él. LeszAll az Isten az
égbél, hogy az «ij ember» szfvében iisse fel strdt és
felsz4ll a lélek Isten sitrainak boldog orszdgdba! Uj
életk6z6sség kezd8dik Isten és ember kdzétt, amelynek
mélysége és fensége elmondhatatlan. Mikor Isten életét
éli a lélek, a «nova creaturas, dadogéva lesz emberi
nyelve . . . Isten életének titkait, fenségének szépségeit,
viligossigdnak ragyogdsiat, boldogsiginak nagysigit
ugyan ki mondhatni el? ! ... Es mégis ismerjitk, mégis
éljik, mert részesei vagyunk mar itt e féldon!. ..
Nemcsak Szent Pél ragadtatik a harmadik égbe, hogy
lissa kézelebbrél Istent, hanem minden lélek, minden
«mova creatura», mikor a lelkiség 1j vildga, a természet-
folottiség légkore pirkad egén! . ..

Egészen Istennek élni!

«Valamennyiért meghalt Krisztus, hogy azok is,
akik élnek, mar ne O6nmaguknak éljenek » (Kor. II.

5 15) Lletet életért!

1. A régi ember rabszolgasorsinak szomoru emléke
cseng ki az apostol szavdabél. A biin rabszolgasidgénak
koteléke. tartott fogva egykor. A szabadulds 6réja
akkor iit6tt, mikor valamennyitinkért meghalt Krisztus !
Erezte, hogy valéban: szemet szemért, fogat fogért !
Eletet ¢letért kellett feldldoznia ! Megvaltasunk driga
bére az 6 szentséges vére, 1] életiinkért sajat életét
adta cserébe! Tehdt most az Ové lettiink, az o6vé
vagyunk. Nem magunké tobbé ! A megviltds titkanak
ez az elsé értelme: Krisztus megviltott a biin rab-
sdgibodl, s ezzel az 6 tulajdondba mentink 4t! Nem
lehetiink t6bbé magunké! Isten teremtett... Isten
megviltott, Isten szeretett . . . csak Istené lehetek ! . . .



Meghalni énmagunknak!

2. Az énzés csak magét ismeri. Magét l4tja minden-
ben, mert magit keresi mindenben. Az 6nzés csak egy
célt ismer, énmagét, s ennek rendel al4 mindent. Még
erkolesi tisztuldsdban is ezt keresi: ebb8l hasznom
van, ez el6nyodmre szolgdl. Néha ajanlkozik Krisztus
szolgilatdba- 4llni, de a markédt tartja és azt kérdi:
Mit adsz, ha tied leszek?! Nem az Isten-szolgdlat
bels§ értékét, nem Isten dics@ségét, hanem csak a
jutalmat ldtja, tehdt 6nmagat keresi. Ez nem lelkiség !
Nem az dj teremtmény, a Krisztus-tipusi ember lel-
killete | A lelkiség abban 4ll, hogy nem énmagunknak
éliink tobbé! A lelki ember meghal Gnmagdnak,
vigyainak, ambiciéinak, meghal a jutalomnak, a
dics8ségnek, hogy csak Krisztusnak, csak Istennek

éljen !
Belsé életbszton.

3. A «mova creaturay nagy életcélok tdvlatiba
allitja be életét. Minden nagy lélek, feltaldls, tudds,
allamférfid, fr6, kolt6 vagy miivész egy idedlis célnak
szenteli életét ! Nem sajndlja 6nmagat életeszméjének
odaadni, feldldozni! Nem azt nézi, hogy elismerik-e,
megfizetik-e, hoz-e dicsgséget ! Bensd életdsztén, belsd
torvényszeriség hajtja. A legnagyobb életcél, a leg-
idedlisabb életeszme, a legdrigdbb életérték : Istennel
élni! Mily édes A4tadottsig! Mekkora boldogsig !
Istennek élni, Isten tulajdondba atmenni!...

Istennek élni!

4. Mindannyian Isten kezében vagyunk, de a lelki-
ség egészen Isten karjaba von, egészen Krisztus Szivéig
emel | Ontudata valésdg . . . életének 1j beallitottsga :
Istennek- élni ! Egészen neki dtadottan élni! A lelki-
séget ez a belsd rdigéd hajtja: Ne énmagunknak éljiink,
hanem egészen Istennek !



Onzetlen szeretetbél.

Szént P4l, mikor az 4j életstilust akarja kialak{tani,
a teljes Onzetlenséget, a magunkrél valé teljes meg-
feledkezést stirgeti. Ezért mondja: «Ne O6nmagukért
éljenek, hanem annak, ki értiikk meghalt és feltdmadotts.
(Kor. II. 5, 15.) . ’

' Az 6nz8 ,én” letOrése.

1. A test szellemének legkifinomultabb formadija az
o6nzés. Minden érzékies, minden emberi szeretetet ez
jellemez legjobban, hogy a kézéppontjdban az «ém»
all. A sajdt kielégiilése, a sajdt boldogsdga, sajdt java,
a jutalom mozgatja. Az erkélcsi tisztuldsban is sokszor
a jutalom csalogat. Igen sok lélek a lelki tisztuldsban
is csak egyet néz: a mennyorszdg jutalmat. Mit adsz
Istenem, ha megteszem, mit, ha parancsaidat meg-
tartom? ! Sok lélek még a lelki tisztulds dtjdn is lelki
édességet, érzéki 6romet és vigasztalasokat keres., Nem
igazi lelkiség ez ! Nem igazi szeretet az, mely énmagat
tolja eldtérbe és félszemmel mindig csak a jutalmat
nézi. Tartja a markét, mint a szemtelen koldus és mar
elére morog, mert fél, hogy nem kap kedve szerinti

«borravalét n . . .
,,Charitas Christi."”

2. Az igazi szeretet Onfeldldozd és gyokerében tépi
ki az 6nzést. Magat adja és egyetlen boldogsaga, hogy
egészen azé lehet, akit szeret. Ezt a szerctetet Jézus
hozta a f6ldre. Az ember erre a magaslatra felemelkedni
a maga erejéb6l nem képes. A szeretet nemes vondsait
a j6 Isten rajzolta a szfviinkbe-lelkiinkbe. A lelkiség-
nek erre a magaslatdra csak isteni er§, csak a kegyelem
képes felemelni. A «charitas Christi» siirgeti, hogy ne
onmagunkért éljiink tobbé, hanem azért, akit a leg-
jobban szeretiink, mert szeretetre legméltébb : Istenért !

Az isteni szerelet extdzisa,

3. Mivel gyullasztja fel Isten ezt a hatalmas langot,
mely a legtisztdbb, legénzetlenebb odaaddsra dszténoz?
Krisztus szerelmével, aki meghalt értlink ! . .. Az isteni



szeretet extdzisa hozza 6t le a f6ldre, az emberek kozé !
Az isteni szeretet tudldradidsa minden szava, minden
tette, minden szenvedése, de féleg keserves haldla.
Ertem élt, értem jott, értem szenvedett, értem halt
meg a keresztfin a kfnok-kinjdval! Meg akarta nyerni
a szivemet, a szeretetemet, az életemet! Tilizet jott
bocsatani a f6ldre és azt akarta, hogy az én szivemben-
lelkemben is felgyulladjon! Erzem, hogy fellangolt !
Szeretem 6t! Onzetlen, tiszta szerelemmel adom A4t
neki életemet és szfvemet ! Edes Jézusom: tied va

k, neked élek! Orokre!
gyok, neked éle Tokre Nagy felkidltéjel.

4. Krisztus haldlit feltdmaddsa koveti. A feltdma-
das nagy felkidltéjel... Jelzi, hogy a tdkéletes és
onzetlen 6natadds Istennek, a tiszta és aldozatos szere-
tet, az igazi lelkiség nem mads, mint feltamadas! Fel-
emelkedés, magasabb életsikba, boldogabb, tisztultabb
légkorbe! ... Egészen istenkodzelségbe juttat!... Mi-
nél kozelebb jut a 1lélek a j6 Isten Szivéhez, anndl
tisztdbban és Onzetlenebbiil tud szeretni!

A Krisztus-tipusu lélek alapvonaésa.

Krisztus Urunk jelenik meg Szent Pail lelki szemei
elétt és rola olvassa le a Krisztus-tipusi lélek alap-
vonésit : «Akik élnek, mar ne 6nmaguknak éljenek».
(Kor. IL. 5, 15.) Krisztusrél mintdzom én is ezt a lelki
onzetlenséget.

Nagyobb tékéletesség lendilletében.

1. A Krisztus-tipusi cmber alapvondsa a lelkiség.
Nem tapad hozzd a szive a foldiekhez, nem ¢érzékies,
f6ldén csisz6-maszé 1élek. Folyondar, mely nem az 1t
sardban kuszik, hanem felkapaszkodik a nagy télgy
torzsére és a napsugaras égbe nyujtja karjat. A lelkiség-
nek azonban kiilénféle fokozatai vannak. Ott indult
meg a biinnel valé gydkeres szakitasndl, végigktizdGtte
az érzékiség lazongé koveteléseinek kisértését. Eltépi
sz{vét a kiils6 anyagi javakt6l. Nem tapad az érzéki
természet vdgyaihoz, kivdnsdgaihoz. Természetiink

Erdey Ferenc: Elmélkedésck konyve. 11, 7
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végyairél is lemond a nagyobb tokéletesség lendtileté-
ben s most a legfelsébb vonalat kapjuk meg : lemondani
onmagunkrél, tokéletesen meghalni 6nmagunknak. ..

A szeretet viaskoddsa bennitink.

2. Az Onszeretetnek is ugyancsak ez a fokozata.
A legtisztabb, legnemesebb szeretet, mely nem énmagat
keresi, nem a maga kielégiilését keresi, hanem a lélek-
nek legnagyobb javat, Istent. Az dnszeretet és az isten-
szeretet sokszor viaskodik benniink. Viaskodik mind-
annyiszor, mikor a magasabb idedlokrél, a lelkiség és
a vallds érdekeir6l van szé. Viaskodik, valahdnyszor a
belsé tokéletességet kell elébbre tartanunk a f6ldies
érdekek elétt. Viaskodik valahdnyszor az érzéki javak
helyett a lelkiség igényeit kell szolgdlnunk. Minden
magasabb életigény, magasabb lelki aspirdcié, 6nzetlen
lemondds, aldozat az istenszeretetnek gyGzelme a
lélekben az 6nzé, a régi ember szeretete felett,

Pardzs a hamu alait.

3. Az istenszeretet mint a parazs ott szunnyad min-
den ember lelkében. Pardzs a hamu alatt. Nem tud
fellingolni, mert nincs szabad levegéje. Uj légkér,
szabad levegé kell neki, hogy égé zsaratnok, az égig érg
ling legyen belSle. Minél lelkibbek vagyunk, anndl
tisztultabb levegét teremtiink lelkiink vildgiban. Igazi
légkdre a kegyelem vildga, mely mar a természeti erék
felett Isten lelkének vildgiba emel. Ez a kegyelem is
sok fokot ismer. Lehet valaki nagyobb és fejlettebb a
kegyelem viligdban: minél jobban részesedik Isten
életében, minél jobban haszndlja fel és olvasztja ma-
giba, ojtja lelkébe a kegyelem ajandékait, annal toké-
letesebb.
A lélek vildgdnak 4dj hajnala.

4. A természetfeletti vildg Gj hajnala pirkad a lélek-
nek minden gyéndsban, tisztuldisban, minden szentség
vételében. Uj, napsugaras vilag, a fénynek, a vildgossig
forrdsdnak vildga! Dadogé nyelviink nem taldlja meg



WWW““

a kell§ kifejezést a vildgossagrol, ¢ de a hit mégis bele
tud vildgitani és az istenszeret§ lélek Dele tud tekinteni
a kegyelem viligdba! Litja, mert éli, tapasztalja,
mert szereti Istent!. ..

Az istenkdzelség kegyelme.

«Most azonban, kik egykor tdvol voltatok, koézel
jutottatok, Krisztus Jézusban .. .» (Ef. 2, 13.)

Messze Krisztustdl.

1. Egykor tdvol alltunk, messze jartunk Krisztus-
tél. Nemcsak a biin tart tavol téle, hanem minden ala-
csony, foldies, 6nzé gondolkodas, testies élet, érzékies
vagy és vildgias szellem. A «régi ember» elszakad lelké-
t6l, mikor egész életirdnya a fold felé fordul. Elszakad
lelkétdl és elszakad lelkének élteté kegyelmétdl, Krisz-
tust6l. Minél jobban tudatdra ébrediink a Iélek és a
szellem értékeinek, anndl jobban fdj, hogy valamikor
¢ kincseket eltékozoltuk, «tdvol voltunks... Minél
jobban tudatdra ébrediink Isten kegyelmének és szere-
tetének nagysdgara, anndl jobban faj, ha emlékezniink
kell a hiitlenség és a tévedés szomori korszakara.
Faj ... f4j!

Magasabb aspirdciék élednek.

2. A fdjdalomban, a lelki keseriuségben kezdem meg-
érteni igazadn, hogy mekkora kegyelem, ha a tdvol jaré
lélek egyszercsak iiresnek, hidegnek, tartalmatlannak
és céltalannak tartja ezt az életet. Mekkora kegyelem
az, mikor a lélekben felébred a magasabb aspiricidk,
életigények vdgya és megundorodik eddigi életétd],
szérakozdsait6l, bilinds végyaitél, megundorodik a
vildgt6l! Itt indul meg a kdzeledés... kozeledés
ahhoz, akitél annyira tdvol jdrt, akit annyira kikapcsolt
eddigi életéb6] !

7*
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Szomjazni Krisztust, az élet forrdsdt!

3. Minél iiresebb a lélek, annal jobban szomjazza
Krisztust. Senki sincs annyira elvetelemiilt, hogy néha-
néha lelkébe ne villanna Krisztus viligossiga. Nem jdr-
hat senki oly tdvol téle, hogy &, a j6 pdsztor meg ne
talilnd ! Vagy a lelkiség utan, vagy a szebb, a magasabb
életidedlok, a lelki szépség utan... ezek vonzzik a
tdvoljaré lelket, hogy kézeledjék ahhoz, akinek élete
az élet telje és gazdagsaga! S e vagy sohasem tud oly
naggyéa néni, hogy még jobban ne névckedhetne, hogy
még ellendllhatatlanabbul ne vonzana az élet forrdsa-
hoz. E végyat kell dpolnunk, nagyra névelniink!. ..

A krisztuskézelség boldogsdga.
4. Egészen vonzz magadhoz jcézusom! Ez a séhaj-
tds fakad minden lélekben, mikor lelkébe nyilallott a
krisztuskozelség boldogsdga. Ugy issza a lélek az
istenkozelség kegyelmét, mint a szdraz fold a tavaszi
es6t, Nem tud vele betelni! Igen, kézeljutni, vele lenni,
vele egyesiilni! ... Ez a vagy hajtja a lelkiség egész
vonaldn. Ha jobardtunk kellemes tarsasidga, lelki
rokonsdga le tudja kotni lelkiinket és ki tudja elégiteni
szellemi igényeinket, mennyivel tobbet merithet a
lelkiink Krisztus kézelségébdl, Krisztus baratsdgibél,
Krisztus rokonsdgabol! Igen... kozel akarok jutni,
hogy minél t6bbet merithessek e szent kozelségbél,
e szent bardtsdgbdl, e nagy lelki kegyelembdl! . ..

Az istenkbzelség meghittsége.

Most elmélkedésemben egészen kézel hizédom Krisz-
tushoz. Az apostol is buzdft erre és azt mondja : «Kézel
jutottatok Krisztus Jézusbams. (Ef. 2, 13.) Ko6zel hozzi,
kézel benne, egészen az istenkozelség meghittségében!

A lelki élet alapja.

1. Kozel jutni Krisztushoz . .. ez a lelkiségnek, az
igazi lelki életnek alapja. Az «ij ember» nem a taga-
ddsok, az iires lemonddsok utvesztdjére tévedt, mikor
a régi embert levetette. A vildg szellemével valé ellen-
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kezés, a testiség megtagaddsa, az Gsztondk fékezése . .

a folytonos oOnmegtagadas koénnyen elkedvetleniti a
kezd6t, aki most indul meg a krisztuskozelség tjan.

Krigztuskézelség.

2. Krisztus kozelsége nem tagadds, nem negatfvum,
hanem csupa meghittség, csupa tartalom, boldogsédg !
Csak annak tlinik keménynek a lelkiség igdja, aki a
vildgra kacsint és folyton visszavigyik a «moslékhoz»,
melyet otthagyott. Aki megérti és megérzi a krisztus-
kozelség meghittségét, azt a bels6 és bardtsigos kap-
csolatot, melyet a kegyclem létesit a lélek és Udvézi-
tje kozott, annak semmi aldozat nem tiinik nagynak
semmi onmegtagadas nehéznek ! .

K risztuskézelség-Istenkb’zelség!

3. A krisztuskdzelség istenkozelséget jelent ! Tehdat
er6t ! Eré6forrdst! E kozelségbdl a lelki erGitvitel, az
energiadtvitel buggyan és arad a lélekbe ! Minden lélek
sugdroz. Sugdrozza a maga fényét, a maga szentségét,
a maga tisztasdgdt, szeretetét! Krisztus lelke Isten
vildgossdgit, Isten végtelen szentségét, Isten tiszta-
sidgat és szeretetét sugarozza ! Ezért dszik a lélek a
fényben és nyer altala glorioldt, akdrcsak Mdzes arca !
Ezért szentiil meg szinte észrevétleniil a «nova crea-
tura» és emelkedik jobban, mint minden eddigi lemon-
disibél és onmegtagaddsibdl! Ezért tisztul meg és
ébred benne oly f{zlés és érzék a tisztasdg utan, hogy
elijul minden szenny és piszok lattin, mint Szent
Szaniszl6. Ezért gyullad ki az isteni szeretett§l és lingol,
mint Néri Szent Fulop! Isten kozelségének meghitt-
sége a lélek legnagyobb ereje és értéke itt e féldon !

Isten erejének megnyilathozdsa.

4. Az er6 biztonsigot ad. Isten ereje, fényessége,
melegsége nemcsak biztonsdgot és erSt, hanem lelki
finomsdgot is! A viligon az er8t csak gy tudjdk
elképzelni, hogy az durvdn nekiront az ellenségnek és
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6kollel bizonyitja be energidjit. Isten ereje nem a nagy-
sdgban, nem a durvasigban, hanem éppen a finomsig-
ban nyilatkozik meg! Nagyobb erd kell a lelki finom-
sidghoz és gyengédséghez, kiilondsen, mikor durvasdggal
fizetnek érte, mint az er6szakhoz. Krisztus kozelsége
erte a lelki finomsigra nevel és segit. Arra késztet,
hogy tudjak ellendllni és szildrdan kitartani mellette,
mosolyogva és nyugodtan, finom lélekkel és minden
durva harag nélkiil | Mosolyogva gy6zni és nem haragtél
feldult arccal és 6kolbe szoritott kezekkel ! Ez a krisztusi
erd fdlénye . . . és gySzedelmes, ellendllhatatlan ereje!. ..

Az istenkozelség driga bére.

Az istenkozelség lelki vildga ez : «Krisztus Jézusban
Krisztus vére altaly. (Efez. 2, 13.) Dréga szent vér,
mely megvaltdsomnak és istenkdzelségemnek drdga bére
vagy !... Szivem kelyhébe fogom fel minden cseppjét
itt, a keresztfa tovében !
A szent vér tisztelete.

1. A lelkiség nagy lelki emelkedettséget, magaslatot
jelent. De az istenkézelség még magasabbra emel. Oly
magasra, amilyen magasan van maga Isten! Erre a
magaslatra sajdt emberi erénkbé8l felemelkedni soha
nem vagyunk képesek. Minden emberi igyekezet, min-
den emberi buzgésig elégtelen erre! Csak Isten ereje,
Isten kegyelme képesft red | Ez a megviltds kegyelme
4ltal torténik. Krisztus valtotta meg a halhatatlan,
a dréaga lelket és a legnagyobb, legdragdbb valtsdgdfjat
fizette érte : sajdt szent vérét! Drdga szent vér, mely
értem folyt s engem tisztdra mosott, mennyire becsiil-
lek, tisztellek, szeretlek ! A szent vér tisztelete, imi-
ddsa fejleszti lelkem érzékét az istenkdzelség kegyel-
meinek készséges befogaddsdra és nagyrabecsiilésére !

Ajdndékl

2. Az istenkozelség és Istennel valé bens6séges egye-
slilésiink a megvaltds kegyelme, tehdt ajindék ! Nagy
ajandék, melyet meg nem érdemeltiink, melyre soha



mélték nem lehetiink ! Azt akarta Krisztus, hogy egé-
szen ajindékba kapjuk, s igy egészen téle fiiggjiink !
Frezze meg lelkiink azt a szeretetet, mely egészen
Onzetleniil és tisztdn az isteni szeretet elragadtatdsiban
hajol le hozzank ! ) .
Elfogadni, megbecstilnil
3. Az ajandékot nemcsak elfogadni kell, hanem meg
is kell becsiilni ! A Krisztus vére ellen vétkeznénk, ha
nem ébredne lelkiinkben hdla és szeretet, mikor az Ur
nyujtja azt nekiink! Krisztus vére ellen vétkeznénk, ha
nem haszndlndnk azt eléggé fellelki életiink és lelki toké-
letességiink mélyitésére, teljes kiépftésére... Az isten-
kozelség kegyelme ajandék, érdemek nélkiil; egészen
Isten jésigdbdl kapjuk, de ha megkaptuk, akkor mar
koézre kell milkédniink vele, hogy lelkiinknek hasznil-
jon! Oly kegyelem ez, mely anndl jobban névekszik
a lélekben, minél jobban haszndljuk, minél jobban
hasznositjuk lelkiinkben. .
A kegyelem valosdga.
4. Az istenkozelséget bele kell vinni az 6ntudatba, bele
kell dllitani életprogrammunkba, 4t kell itatni vele min-
dennapi életiinket, hogy soha egy percre se feledkezziink
meg réla. Az istenkozelségnek valésiggd kell valnia, vérré
és csonttd életiinkben, hogy ne is tudjunk nélkiile még 1é-
lekzetet sem venni. Az Istennel valé egységiink nemcsak
gondolat, nemcsak képzeleti kép, hanem lelki valésig, a
kegyelem valésiga! Krisztus vérének dllandé kegyelmi
6mlése a lelkiinkbe és lelki képességeinkbe !... Isten tiizes
lelkét 6mleszti a lelkiinkbe, hogy tgy folyjék vériinkben
és dagadjon t6le erdnk, mint a vértél duzzadé testi erénk
és sziviink ! Az istenkoézelség a kegyelem hatdsa! A lélek,
mely azt készségesen felfogja és felhaszndlja, egészen az
istengyermekség nagy kivalasztottsigdig emelkedik.

Az istenkdzelség ereje.

A «ova creatura» : «Krisztus-Jézusban» (Ef. 2, 13.)
¢é1, benne er8stdik, emelkedik. Isteni erd emeli, éleszti,
lenditi és teszi boldoggd.
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Belsd tehertétel.

1. Krisztussal valé életkozosségiink lelki erdt ont
belénk. De ez az er§ nemcsak kiils6 harcaimban, nem-
csak kisértéseim kiizdelmében nyilvinul meg, hanem
féleg belsé életem kialakuldséban. A legnagyobb erd,
a legnagyobb teher, mellyel meg kell kiizdenem, a test
silya, mely a lelket elnyomja és elfojtja magasabb
igényeit, lendiiletét! A lomha test akkor akar a leg-
nehezebben megindulni, mikor a kegyelem legjobban

siirgeti és Gsztonzi. Belsd erd kelll

2. Befelé kell er6, befelé kell erés kéz, mely emeli és
nem engedi a test és a testiség silyatél egészen letSrni.
Krisztussal valé lelki egységiink befelé alakit és oly
hatdssal van rank, hogy észrevétleniil ragad. Ha mi-
vészlélek koézelében mindenkiben felébred a miivészet
irdnti fogékonysag, akkor a lelki szépség miivészével vald
lelki egység is ilyen fogékonysigot teremt a lélekben
minden lelki szépség irant! .

Nemes oltds vadhajtdsbhan.

3. Az istenkozelség dtalakité ereje nagyobb, mint
az Onmegtagaddsé, nagyobb, mint a lemond4sé! E:z
Krisztus ereje és kegyelmének hatdsa lelkiinkben. Olyan,
mint a nemes oltds vadhajtdsban. A vadéc is f6ldbe bo-
csdtja gyokereit és onnan szivja életerejét és mégis nemes
gytimolesoket terem ! Mi is megmaradunk f6ldi emberek,
térékeny, gyarl6 emberek, de mig e f61dén éliink és abbdl
szivjuk 1étiink éltetd erejét, az isteni kegyelem belénk
ojtja Isten erejét, nemességének életerét. T8le nemes gyl-
molcsot terem a lelkiink ! A mennyek orszdga szimdra
termd nemes gyiimélesot ! . . . :
~Jézus Krisztusban.”

4. Kozel jutni Istenhez csak Jézus Krisztusban
lehet. A vele vald egyesiilés valdsidgos Osszeforradas.
Nemcsak a fémek forrnak Gssze, a nemes jelzésli fémek-
nél is jobban forrnak Gssze a lelkek. Ez az egybeforrds
az egyesiilésnek legnagyobb foka. A tokéletes dtadott-
sdg olyan, hogy miként a forraddsndl megsziinik a ketts



PP PP e - 105

kozotti hatdrvonal, itt is | Ezt igy fejezte ki Szent P4l :
«Elek én, de mar nem is én, él bennem Krisztuss. (Gal.
2, 20.) Igen, Krisztus €l a lélekben és a lélek é]1 Knsztus-
ban. Az életkézelség ezt jelenti: életkszosséget. Lelki
egybeforrist, mely egybeolvasztja az érzést, az akardst
és gondolkodds viligit! Felemelkedést egészen a jé
Isten vildgdig!. ..

Az istenkodzelség boldogséga.

Nincs nagyobb térvény a szeretetnél. A régi ember
szeretete a teremtmények felé indult és azt hitte, hogy
azok betoltik szivét és boldoggd teszik. Csalodott!. ..
Az 4j ember életirdnya a végtelen j6, Isten, akinek
szeretete most Ugy eltolti szivemnet, hogy elmondhatat-
lan boldogsig 6mlik el rajta. Az istenkozelség boldog-
aga !
sagat. .- »Inquietum est cor nostrum!”

I. Szent Agoston életének mottéja: Inquietum est
cor nostrum, nyugtalan a. mi sziviink, mfg benned
nyugalmat nem taldl, Istenem ! Nincs nyugalina, nincs
boldogsdga, iires és boldogtalan, mindaddig, mig a
végtelen j6, a végtelen szép, a végtelen szeretetreméltd
be nem tolti. Hiaba is akar valaki a teremtmények
szeretetében boldog lenni. A véges nem elégiti ki a
végtelen felé nyulé lelket ! Szfviink dobbandsa addig
hajt, mig ennek a végtelen j6signak birdsiban nem
gazdagodik ! Minél tdvolabb keresi valaki a végtelen
jésdgot, minél jobban eltéved Istentdl, anndl nyugtala-
nabb, annal szerencsétlenebb .. . . Nyugalom, boldogség,
kimondhatatlan lelki édesség arad az istenkdzelségbél !
Nyugtalan a mi sz{viink, mig az istenkézelség életét
nem éli! ,
Sugdrzé eré Istenbdl.

2. Az istenkozelség Istennek csodélatos erdkisugar-
z4sdt veti lelkemre. Emberi mivoltunk, kicsiségiink,
gyarlésagunk letér és lenyom. De az istenkézelség egy-
szeribe dtjar és Isten erejének dramaval élénkit, lendit,
felemel. Azt érzi a lélek, mint a villamosiram meg-
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induldsakor, egyszerre megmozdit mindent ! Ilyen aram,
ilyen erSkisugirzds jir 4t az istenkozelség boldogsdga-
ban. Elénkitlok, er8s6dém, lendiilsk és nem érzem tébbé
emberi gyarlésdgom silyat ! Az isteni er§ naggy4 nevel
¢és Isten erejének segitségével fejleszt, szépft, tokéletesit !
Még ha érzem is néha a biin fulankjat, nem tér le és nem
akaszt meg lelki el6haladdsomban. Isten erejére tdmasz-
kodom és Isten erejével haladok elére ! .

: A lélek ordme.

3. A lélek 6rome, kimondhatatlan boldogséga sugir-
zik az istenkézelség kegyelmébdl. Minél jobban egyesii-
16k Istennel, minél jobban megvaldésitom az j ember
életprogrammjat, anndl inkdbb eltolti lelkemet Isten
békéje és orome. Tilcsordul, eldraszt Isten boldog-
saga!... Elragad és olyan érzést kelt, amit emberi
szavakkal elmondani nem lehet! Szent tidz szdll alad
és elemészti szivemet'! Isten boldogsigdnak édessége
tolti el lelkemet, mely mint a méz, izessé teszi a lelki-
séget és életet ! Lelkesiiltség vesz erét rajtam és szent
ldzban égek ! Isten tiize hevit ! Isten szerelme éget és

Az isteni szeretet elragadtatdsa.

4. Szent Gemma Galgani, korunk fiatal szentje ki-
véinta mindig, hogy a szentdldozds utan, a szeretet el-
ragadtatdsiban lépje 4t az 6rokkévaldsdg, az igazi ott-
hon kiiszobét ! Az istenkézelség szentje, aki megérezte,
hogy mit jelent az Ur Jézussal egyesiilni és vele eggyé-
olvadni! ... Az istenkozelség fényében az 6rokkévals-
sag élete elevenedik meg lelki szemiink elStt és latéva
vélunk a hit szemével. Az istenkozelség tiizében sziviink
fellingol attél a tiizt8l, mely Szent Pélt is a harmadik
égbe ragadta és olyan mély érzéseket ébresztett benne,
melyekr8l nem tudott beszélni, de amelyek szivét min-
dig lingba borftottdk ! Az istenkézelség boldogsdga az
isteni szeretet elragadtatdsa, mely a «nova creatura»
legnagyobb felmagasztaltatisa. Ebben a tiszta, isteni
légkdrben Isten élete és boldogsiga tolti el szivemet
¢és beleolvadok az 6rékkévaldsig boldogsdgaba ! . . .



A lelkiség magaslatai felé.

Elmeélkedések a lélek misztikus életérél.






Benséséges élet.

«Bﬁfﬁ mi k-iilski exﬁberi‘mk romldsnak indul, mind-
azonaltal a bels6 ember naprél-napra megijul.» (Kor.

II. 4, 16.) ,
Kiils6géges ember.
I. A nagy viligmindenség pici, mozgé paranya az
ember. Ha belenézek a csillagok vilagiba, eltorpiilok
kicsiségem tudatdban, de ha széttekintek a f6ldén és
litok kulturat, technikdt, tudomdanyt, palotdkat é&s
gyarakat, varosokat és ringd tavaszi vetéseket, akkor
az ember nagysiginak tudatdra ébredek. Am mindez
kiemeli az embert 6nmagédbdl. Akar a {foldéntilra, a
nagy viligmindenségre tekintsen az ember, akir a f6ldi
¢let emberi értékeire, az emberi zseni alkotdsaira és
hatalmas vivmdnyaira, mindez kifelé vonzza és oda-
koti a lathaté, az érzéki vilighoz. Az ember életének
minden vigya, minden cselekvése, minden ldzas alko-
tdsa egy-egy lincszem, mely lekdti és odaldncolja szelle-
mét annak az anyagi vildgnak sardhoz, melynek meg-
gyurasabdl reméli a nagyobb kényelmet, a tGbb 6romet,
a legnagyobb boldogsigot. A nagy viligmindenség
parinyi lénye, a kicsi ember «kiilséséges» emberré vilik,

.Nincs otthon.”

2. A «kilsé» ember élete teljesen szétfolyo, teljesen
iires. Minden figyelme odairanyul, ami kifelé vonzza 6t.
Szétfolyé figyelme, vdgyainak szdrnyaldsa, torekvése,
kutatdsa, munkdja és alkotdsa, mind-mind a kiils6séges
életet szolgdlja. Beldlrdl? ... Bels§é életének vildga
ismeretlen, mint akar az §serdd vadonja. Nincs withons,
mikor magéba akar térni. Fé]l behatolni bels§ viliganak
dzsungeljébe. Elriasztja §t, amit ott taldl az els6 lépésre!
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Vigyai, torekvései, szandékai, lelkiismeretének egész
vildga «romlasnak indults. Bels6 lelki viliga poshatag to,
melynek vizét nem kavarja fel idit§ patakok friss,
tiszta vize. Aki csak kifelé él, aki magdba soha nem
tekint és belsé vildganak értékeit romldsban hagyja,
az élet legszebb értékeit és Gromeit vesziti el.

Vissza 8nmagunkhoz!

3. Az emberi élet bensGséges élet nélkiil csak tengd-
dés és képrazat. Onamitds és madmor. Ha minden szét-
foly6 és minden csak kifelé ragad — el-el magunktél —,
akkor az élet legszebb boldogsiga marad ismeretlen
szamunkra. Vissza 6nmagunkhoz'... Vissza a bens6-
séges, lelki élethez! . ..

Felfedezni 6nmagunkat!

4. Meg kell talalnunk bens6é vildgunknak értékeit,
fel kell fedezniink 6nmagunkat ! Naprél-napra be kell
térniink 6nmagunkba és nemcsak onismeretre toéreked-
niink, hanem arra a lelki meguijuldsra, mely a bensé-
séges életnek isteni kegyelme. Ugy jarunk, mint a gazda,
ki sokdig elhanyagolta sajat {6ldjét, mikor végre haza-
jott és kezdte bejarni a sajat birtokat, mindjiart mds-
ként indult a munka és fellendilt a gazdasig. Bens6-
séges életiink lelki ujjasziiletést fakaszt!...

A lelkiség vilaga.
«Isten orsziga benneteck vagyon!» (Luk. 4, 16.)

Inkdk kincse.

1. Az inkdk mesés kincseinek vardzsa sokaiy izgatta
a kalandorok vildgéit. Sokan akartdk a titokzatos f6ld-
alatti barlangot felkeresni, hol a legragyogébb driga-
kévek, hihetetlen fényii és csillogdsd kincsek hevertek
garmaddban. Nem féltek a veszedelmes jdratoktdl,
szembesz4lltak az indidnok fanatikus gytiléletével,
mellyel azt védték. Pedig sokkal nagyobb kincsek
hevernek az ember bels§ vildgdnak rejtekében | Sokkal
csillogébb drigasdgok vdarnak felfedezésre ott beldl,
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lelkiink vildgdban! Az inkék kincsei, s a fold minden
drigasdga, valamennyi. aranya és ékkdve csak por és
hamu ahhoz képest, ami az ember belsd, lelki vildigdban
taldlhaté | S mindez a mienk ! Nem is kellene a keziinket
kinyujtani utédna, csak betérni 6nmagunkba, bensdséges
emberré, lelki emberré valnunk !

»Isten dicséségének gazdagsdga.”

2. Az ember bels6 vildga «az Isten dicséségének
gazdagsiga». (Ef. 3, 16.) Tébb mint emberi értékek,
tébb mint szellemi kincsek vannak itt! Isten gazdag-
saga . .. Isten orszdga ! Ne mashol keressiik, ne idegen-
ben jarjunk utdna! Az élet Mestere szerint: «Isten
orsziga bennetek vagyon!» (Lk. 17, 21.) Onmagunk-
ban hordozzuk !

Legyiink belsé emberek!

3. Ezzel a gazdagsaggal akart Isten benniinket bol-
doggd tenni. Hidba foglaljuk el az 6t viligrészt, hidba
készftiink magunknak kapraztaté technikit, hidba min-
den mivészet és kultira, mindez csekélység ahhoz
képest, amit magunkban hordozunk! Isten orszaga,
Isten vilagdnak napsugaras légkére nyllik ott benn!
Ezért siirgeti az apostol, hogy legyiink belsé emberek
és naprél-napra yjuljunk meg.

Isten orszdgdnak titjai.

4. Az Isten orszaga az ember lelkivildga, kincsek és
értékek vildga, melynek még fejlédni, naggyd néni
kell, driagakévek vildga, melyet még ki kell csiszol-
nunk ! Isten orszdga, melynek szépségén, gazdagsdgdn,
«lelki kultirajans még sokat-sokat kell dolgoznunk!. ..
Nem készen kaptuk, hanem Isten azt akarta, hogy
fejlédjék és kivirdgozzék., Azt akarta, hogy - dllandé
torekvéssel munkalkodjunk és fejlessziik. Isten orszagé-
nak tehdt bennink sokféle idtjai vannak. Mindenkiben
més és més fejlédést érhet el. A lelkiség vildganak kiilén-
b6z8 dtjain indulhatunk el. O, mennyire vdgyom meg-
ismerni ezt a szépséges vildgot, mennyire vdgyom meg-
indulni «Isten orszigdban.
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Orok értékek.

«Mit ér az embernek, ha az egész vildgot megnyeri, de
lelkének karat vallja.» (Mk. 8, 36.)
Az élet értékelése.

1. Az élet értékelésének mas tdvlatai nyflnak meg
a lelki embernek. Maga az élet Mestere all{tja fel ennek
mértékegységét. Mit ér az embernek, ha az egész viligot
megnyeri is, de ha lelkének, lelki életének kardt vallja !...
Mit ér az egész vilag, ha valaki azokat a lelki értékeket,
melyeket keblében hordoz, mint Istennek driga ajin-
dékdt, elveszti, fel sem ismeri!... Isten orsziganak
kincsei nagy kincsek, nagy értékek, nem is lehet foldi
értékkel mérni. Az egész vildg egyiittvéve sem ér fel
annak értékével. Nem arannyal, nem ékkovekkel,
smaragddal és rubinttal, nem a csillagok fényével, vagy
a virag szépségével méri Isten annak értékét. Az egész
vilag, minden, amit teremtett, nem foghat6 ennek érté-
kéhez. T6bb, dragibb, szebb és értékesebb.

Tisztultabb onértékelést!

2. Mily 6ntudatot teremt a lélekben a maga meg-
becsiilése és értékelése. A bensd, lelkiségre valé eszmélés
is elsGsorban oOntudat és oOnbecsiilés. A sdrbdl gyrirt
embernek felmagasztaldsa és d6ntudatinak kiegyensu-
lyozdsa! ... Nem gég, de a magaslatok tisztdbb leve-
g6je. Nem elbizakodottsdg, hanem tisztultabb 6nérté-
kelés. Krisztus tanftott meg rd ! O akar engem erre ré-

nevelni.
A legkedvesebb ajdndék.

3. Minél kedvesebb valami az embernek, anndl job-
ban szereti és értékeli. Sokszor nem is a bels6 érték teszi
kedvessé a kincset, hanem az, aki adta, vagy az a jdsdg,
ami hozza van kétve, Lelki értékelésiink teszi Istennek
legnagyobb ajindékidt, mellyel felékesitett benniinket,
igazan kedvessé nekiink. Isten adta, az § végtelen szere-
tetébsl ! Es a lelkiség megbecstiléséhez fiizte dnmagit,
mint az Orok életcélt ! Lelkiségem bensS értéke a vildg



minden kincsénél tobbet ér! De mert Istentdl kaptam
végtelenszer drigdbb nekem! Ott, a lelkem mélyén
taldlom meg §t. Lelkiségem a legszebb emlék, a legked-
vesebb ajindék, mellyel megérvendeztetett. Lelkiségem
lesz az eszkéze is annak, hogy megtaldljam, elnyer-
jem 6t.
Ami nem suhan el felettiink!
4. Kiilsé életiink dgy pereg, mint a falon a mozgékép.
Hiaba akarjuk itt-ott boldog perceinkben megéllitani,
elsuhan felettiink és a rideg valésigra val6 ébredés sem
egyéb, mint rdeszmélés a mulandésagra. Egyetlen ma-
radandd és 6rok érték, amit Isten adott ! Lelkiségiink
vildga ! Lelki életem bensGséges vilaga 6rok érték. Lelki
szépségeim maradand6 kincseim. E f6ldi élettel nem
zarul le, hanem odadt fog csak igazan kivirdgozni, ki-
szépiilni. O, mennyire szeretem a lelkiséget ! ... Meny-
nyire visszahizodom a kiilsGséges, vildgias élettsl! . . .
Lelkiség, a lélek kincseinek értékelése vezessen ezutdn !
Az élet Mestere tanitott meg ra, hogy az 6 ajindékait
becsiiljem. Megbecsiilom s szeretem !

A lélek Lelke.

«Adja meg nektek dicsOségének gazdagsaga szerint,
hogy megerdsddjetek bensG emberré az § Lelke szerint.y
(Ef. 3, 16.)

Elhatdrozds, szakitds, dldozat!. ..

1. Nagy elhatdrozds kell ahhoz, hogy elhagyjuk a
kiils6séges élet rohand 4rjat és magunkba térjiink.
Aldozatot kell hoznia a kiilséséges élethez, a vildg szel-
leméhez ragaszkodé lelkiinknek, hogy szakitani tudjon
attdl, amit eddig rajongésig szeretett. Elhatdrozas, sza-
kitds, 4ldozat!... Mert életiink silypontja mindig
kifelé hdz. Valami bels§ ellentmondds lizong érzéki
természetiinkben, mely kifelé vonz és eltaszit beliilrél,
lelkiségiink vilidgdtél. Sok imadsdg és Istennek segitsége
kell ahhoz, hogy lelkiink megtanulja értékelni a bensé
értékeket és vonzalma megforduljon. Ezért imddkozik
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az apostol is, hogy a j6 Isten adja meg nekiink ezt a
kegyelmet ! . Adja meg az 6 dics6ségének gazdagsdga
int !
szerint * Nagyobb dldozat, nagyobb nehézség!...
2. Aldozat és nehézség elszakadni a kiils6séges élet-
tél, de nagyobb 4ldozat és nagyobb nehézség kitartani
a befelé vezetd uton. Nagy elhatirozds kell a megindn-
ldshoz, de még nagyobb a kitartashoz. Ezért imadkozik
tovdbb Szent Pal, hogy Isten kegyelme erdsitsen meg a
lelkiségben. A lelkiségben meger6sédni, megizmosodni,
kitartani! ... Ehhez is kegyelem, segitség kell! . .. Ezt
adja a lélek Lelke!
Mi tart 6ssze belillr8i?. ..
3. A kiilséséges vilagban sokszor azt hissziik, hogy
a lélek van a testben, a test tartja, mint valami foglalat-
ban a lelket. Pedig ha mélyére néziink a dolognak, azt
latjuk, hogy éppen megforditva van a dolog. A lélek
tartja a testiinket, a lélek fogja Ossze minden testi
részecskénket és er6nket s azok nélkiile azonnal szét-
esnének. A lélek dolgozik, még testi képességeink miika-
désében is! ... Ugyanigy van a lelkiség vilagiban is.
Lelkiinknek is van Lelke! Lelkiink erejét, életét is a
lélek Lelke, a Szentlélek tartja, § mik&édik benne, 8
erdsiti, mozgatja, hogy abban a mdsik vildgban, a lelki-
ség vildgdban élni, mozogni, haladni, ¢rilni és neki-
lendilni tudjunk ! A lélek Lelke erdsit meg, hogy feliil
ne kerekedjék benniink a kiilsGséges, érzékies, testies
élet, 6 avat benniinket a lelkiség embereivé,

Bgyatt éini a lélek Lelkévell

4. Istennel valé egyesiilésem adja meg nekem a lel-
kem Lelkét. Egybe kell forrnom vele. Kell, hogy 6
inspirdljon minden tettemben csakigy, mint lelkem
minden megmozduldsiban. Lelkivé védlni annyit jelent,
mint a lélek Lelkével egyiitt élni, bel6le sz{vni a lelkiség
erejét, lendiiletét, 5Sromét. Annyit jelent, mint egészen
dtadni magunkat az & isteni erejének, vezetésének,
sugallatainak | O, csak mozgasson, vezessen és inspir4l-
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jon!... Lelkem egész melegével és szeretetével ragasz-
kodom hozzi, szeretem 6t és igy vigyidzok magamra,
hcgy soha-soha el ne veszitsem...!

Fel, a magasba!

«Sursum corda ! Fel a szfvekkel !» (Prefatio a szent-
misében.) .
Ne a féldet nézni!

1. Minél inkdbb csiiggeteg az alant jaré lélek, anndl
jobban ragadja meg e jelszé : fel a szivekkel ! Minél job-
ban a f6ldre sujtja az élet csaléddsa, a szenvedés és sors-
csapds, anndl erSteljesebben markol bele a szivébe e
szézat, mely ott hangzik ugyan a lélek mélyén, de feliil-
16l j6. Fel a szfvekkel, fel a lélekkel ! Felfelé torekedni és
nem a foldet nézni! Ne a kiils6séges életet élni és va-
gyainkat hozza kétni! Fel az égbe, fel az Istenhez ! Fel
oda, hol egyediil tud meghyugodni, megpihenni a 1élek !

A lelki élet mottdja.

2. Sursum corda, nemcsak istentiszteleti programm ;
nemcsak Isten dicséitésének hangulatdt, lelkiiletét adja,
hanem alelki életnek nagy mottdjdt is | Igen, a lelkiség,
az igazi lelki élet csak e jelszéval indulhat meg : sursum
corda, fel... fel a szfvekkel! A jelsz6 nemcsak iires
szélam, hang, mely a pusztdban hangzik, frazis, tartalom
és értelem nélkiil. A jelsz6 éppen az ellenkezdje: oly
tomdr tartalom, Osszesiritett értelem, mely mindent
magdaban foglal. Igen, a lelki élet jelszava is egész lelki
programmunkat tartalmazza. Fel a sz{vekkel, fel a lel-
kiség magaslatain, fel a meredek iton, a keskeny &své-
nyen a sziklds szirtek hazdjaba, fel... fel a tovises,
gorongyds utakon! Fel, magasabbra és magasabbra |
Fel, megallds nélkiil! Fel, fel... minden csiiggedés nél-
kal! Fel, még akkor is, mikor a sttétség, a kisértés, a
szédiilés koriilvesz | Fel, miglen megtaldlod lelked sze-
relmesét !
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Tébb mint jelszol

3. A lelkiség felemeli egész életiink irdnyat. Fennkslt
lélek, magaslatokon jdré 1élek, égbetors lélek | Akar kint
mozog az élet forgatdban, hova kenyérkeresete, hiva-
tdsa koti, akdr a csaldd meleg fészke az otthona, akir
maganosan, az Istennek szentelt élet visszavonultsiga-
ban taldljuk, mindig magasba néz, mindig fenn jar és
fenn lakik a lelke. A sursum corda az § szdmira tébb
mint cél, tébb mint jelszé és programm. Neki ez a lel-
kiilete ! Ilyen lelkiiletet alakitok ki magamban ! Mindig
fenn jarjon a gondolatom és a szivemn ! Fenn, a lelkiség
magaslatain . . .

A hegytetd cstcsdn!

4. Sursum corda ! E szé attél j6, aki szerelmese a lel-
kemnek, aki ott fenn lakik maga is. A hegytet§ csicsban
végz6dik és a csicson nincsen semmi. Azon megall az
ember és legfeljebb lenéz. De rajta nem taldl semmit.
A lelki élet magaslatdn azonban megtaldljuk a lelkiink
szerelmesét, Istent ! T6le j6 e hivd z6 : sursum corda !
Az 8 szeret szivének visszhangja csendiil ki belfle.
Ezért gyullaszt. Csak a tiiz képes tiizet gyujtani. Szere-
tet képes szeretetet fakasztani. Isten szeretete drad lel-
kembe, mikor hallom hivé szavat : sursum corda ! Meg-
nyitom neki a lelkemet, kitdrom szivemet ! S mondom :
Jovok, Uram! Jévok!. ..

A lelki élet magaslatai.

«Qui aedificat in coelo ascensionem suam.» (Aki az
égben épitette fel lakéhelyét.) (Amos, g, 6.)

Felépiteni lépcséjét az égbe.

1. Mdr a pogdny lelkét megragadta, hogy Isten az
embert egyenesnek teremtette. Az 4llat lefelé horgasztja
fejét, a foldet nézi, a foldet turja és litja. Az ember
felfelé néz az égbe ! Féjdalmdban, levertségében, 6ré-
mében, csoddlkozdsiban feltekint az égre. Valahol fenn,
a csillagok hondban, tul a felh6kdn, til a kékl6 égbolton
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képzeli azt, akit szive keres, aki utdn végyédik, s kit6l
boldogségét véirja. Igen, Istennél az égben az ember
életének értelme, végcélja minden térekvésének meg-
pihenése, kielégiilése. Az emberi életnek ez a nagy
feladata : felépfteni 1épcsdjét az égbe, Istenhez.

Beliil kell az égig érniel

2. Csakhogy ez a 1épcss, ez a felemelkedés nem a
felh8kén til, nem a csillagok hondban, tehd&t nem
kiviilink, hanem benniink kell, hogy felérjen Istenhez.
Nem a kiils6 elfoglaltsag, szocidlis tevékenység, ldzas
tdrsadalmi reformok és a politikai hajsza teremti meg
az embernek az igazi lelki kielégiilését és boldogsagit,
hanem bels6 emelkedettsége, bels6 lelkisége. Csak akkor
taldlja meg ¢nmagat, ha fel tudja épiteni lépcs6jét az
égbe ott benn szivében, lelkében.

Mindenkinek lelki igénye.

3. Az igazi lelki élet tehit nem a kivilasztottak,
a kivéltsigosak kiilonckddése. Nem rendkiviili kegye-
lem és oly misztikus adomédny, mely csak keveseknek
osztdlyrésze. A lelki élet mindenkinek lelki igénye,
mindenkinek lelki &szténe. Bels§ torvény hajt és
6szt6nodz, hogy keressiik benn, szfviink-lelkiink mélyén
az Istenhez vezet6 6svényt. Keressiik ezt a felfelé vezet§
lépcsét. Es induljunk meg rajta!. ..

Nekilendiilés az égbe vezetd utonl

4. Minél jobban ragad a kiils§ 4r, az élet kotSttsége,
anndl jobban érezzitk lelkiink parancsolé szavat és
ellendllhatatlan vAgyat, hogy magunkba térjiink és
Istenhez emelkedjiink. Igen, fel, fel az égbe, de ott benn |
Ott kell megindulni, megtisztulni, emelkedni. A lelki-
ség, a bensiséges Gsszeszedettség sem tunya ellanyhulds,
nem pihenés, hanem nekilendiilés a léleknek égbevezetd
1épcs6jén | Keressilk meg, induljunk el rajta . .. fel. ..
fel az égbe, fel Istenhez!



A lelki élet crescendédja.

«Ascensiones in corde suo disposuit.s (Szfvében el-
hatdrozza, hogy felmegy.) (Zsolt. 83, 6.)

Levetni a terhet!

1. A lelki életnek van lendiilete, crescenddja, emel-
kedettsége. Minden megindulds, minden nekifesziilés
lendiiletbe hoz, felemel és folyton fokozédik. De a
lelkiség 1égkorében nagyobb a lendiilet. A belsd vilig
emelkedettsége hasonlit ahhoz az érzéshez, mikor
hegyen megylink fel, fel és tdgul a tiidd, szélesbedik
a latdkor és szétirad az ember lelke. Minél jobban
lefelé hiizott a test silya, annal kénnyebbnek érzi
magéit a lélek, mikor életiink mar nem a iest zsarnok-
sigit szolgdlja. Leveti terhét és megkoénnyebbiil.
S ett8l a kénnyebbségtél nyeri igaz lendiiletét, igazi
crescenddjit.

Nem tagadja meg szivét!

2. In corde, sziviink, bens6séges érzelmlink, szerete-
tink vildgdban kell emelkedniink ! A benséséges ember
nem tagadja meg szfvét! Nem mond le a szeretetrdl,
nem fésul el, mint a fatuské. Lendiiletes, magasbatérése
a sz{vében, bens@séges vigyainak, lelki odahajldsdnak
vildgiban viszi 6t felfelé. Csupa sziv-, csupa Iélek-
emberré vilik. A lelki benséség kifinomfitja, 4j és csodds
érzéket fejleszt benne ... Igazi magasbatorés, felfelé-
térekvés csak a lelkiség vildgdban van!... Egész
sziviink, egész lelkiink, minden erénk és hajlamunk
felszivédik benne | Egész lélekkel kell tehat beleallnom.

Fel, a tiszlultabb légkérbe:

3. A testiség lendiilete lefelé torpan, a lelkiségé fel-
felé fvel. Van a lelkiségnek is igénye, hajlama, 6szton-
szeri lendillete, mely felfelé, a tisztultabb légkdrbe
emeli. Sokszor letorjiik ezt az igényt, eltompul benniink
a lendiilete, élénksége, vagya!... Es mert csupa
finomsédg, anndl kénnvebben lehet egészen megtagadni,
elfojtani, letérni!. .,
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A lelki fvelés igazi vildga.
4. Az élet rohané visiri tolakodésdban kénnyen
eltapossdk az emberek lelkiségemet és sirba dagasztjdk
lelkem lendiiletét. Ezért kell sokat befelé térekedni,
ezért kell benn és nem kint élniink. Ezért kell szeret-
niink azt a csendet és meghitt egyediillétet, mert ennek
a lendiiletnek, ennek a crescenddnak és {velésnek csak
itt terem vildga. Haza kell j6nném, be kell k6lt6zném
a magam vildgiaba, hogy a lelki emelkedettség 1itjat
megtaliljam. Ezen gondolkozom sziintelen, réla elmél-
kedem és ezt élem ...

Meredek utak.
tMeredek helyekre futnak s a szikldkra mdsznak.»

er. 4, 29.
(Jer. 4, 29) A lelki élet magaslatai felé.

1. A vdlasztott nép szorongattatdsa idején mdshol
menedéket nem taldl, mint a magas hegyek koz6tt, hol
meredek helyekre mennek, s félhdgnak a készirtekre.
A lelki élet magaslatai is meredek helyekre vezetnek.
A bens8séges élet \tjai is mind magasabb irdnyt vesz-
nek. Nehézsége éppen ebben rejlik. Nehéz felfelé menni !
Hézza az embert a test silya. Hiuzza lefelé, a régi
viligias élet, konnyelmidl szdrakozdsok, kiilsGséges,
érzéki élet. Mindezt le kell kiizdeni! Minden egyes
1épés 1jabb és djabb erdfeszitést, onlegybzést jelent.
A magaslatokon valé haladasnal egész silyunk hiz
lefelé. A legkisebb emelkedésnél is érezni kell a nehézség
egész sulydt, minden akaddlydt. Sokszor mennyire
belefirad a lélek!... De nem szabad csiiggedni!
Fel-fel!...

Szakadatlanul, megdllds nélkil!

2. A lelki élet magaslataira valé emelkedés leg-
nagyobb nehézsége nem abban 4ll, hogy felfelé kell
térekedni, hanem abban, hogy szakadatlanul kell emel-
kedni. Egy-két lendiilet, nagy, hdsi nekibuzduldsa még
nem esnék neheziinkre. A hdésies felbuzdulds mindig
kénnyebb, mint az illand6 lemondds, dlland6 torekvés



és nehézség. A lelki élet magaslataira pedig nem jut-
hatunk fel, ha megillunk és megelégsziink azzal a
tokéletességgel, melyet elértiink. Ha belefdradtan azt
mondjuk : eddig és ne tovadbb! 0O, akkor csakhamar
visszahiz a testiség silya. Ha nem felfelé téreksziink,
azonnal tulsilyra jutnak benniink régi vonzalmak,
régi végyak, melyek visszahdznak, lefelé vonzanak.
A bensbséges élet szakadatlan emelkedés. Megszakitas
nélktli torekvés, erdfeszités, legy6zés. A sopankodd,
csiiggeteg lelkek csakhamar megéllnak, és elveszitik
az emelkedés és térekvés lendiiletét. Fel-fel, szakadat-
lanul, megdllas nélkiil ! o )
Mindig el6re nézni!
3. Akit vonzanak a magassdgok, a csicsok, nem
azon 6rvendezik, hogy mennyire eltdvolodott a siksdg-
tol, a kiinduléponttél, hanem azon, hogy mennyire
megkdzelitette a célt, a csicsot. Tekintete mindig
elére néz és csak azt latja, ami felé térekszik. Aki még
vonzédik a kényelmes stk utak utdn, melyeket el-
hagyott, mindig visszagondol azokra. Aki gyenge le-
gydzni a felfelé térekvés firadtsidgit, meg-megdll és min-
dig csak azt nézi, mennyi utat tettem mdar meg. S titkon
visszakivankozik oda, ahonnan eltivolodott. A lelki
élet magaslataira valé tdrekvésben is veszedelmes vissza-
tekinteni. Lenézni szédft! Visszatekinteni elernveszt,
lefékezi magasra t6ré lendiletiinket.
Nincs megdllds!
4. Héanyszor gondoljuk magunkban, hédla Istennek,
mar ezt is, azt is elhagytam, errfl is, arrdl is leszoktam.
Eszre sem vessziik, hogy ez az énmegelégedés mekkora
hatdarkovet jelent. Hatarkovet, hol szivesen megédllunk
és megelégedetten abbahagyjuk a felfelé valé térekvést.
Nem, megéllni nem szabad ! Visszatekinteni veszélyes !
Csak el6re nézzen tekintetiink ! Meredek utakon jarok,
a lelki élet magaslatait jairom. Barmilyen faradsagos is
szakadatlanul felfelé térekedni, mégis vonz a cél, vonz
az a bens§ hang, mely meghifvott, megindftott!. . .
Nincs megallas! . . .
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Keskeny 8svény.
«Mily szik a kapu és keskeny az iit, mely az életre
viszen és kevesen vannak, kik azt megtaldljak.» (Mt. 7,

14.
4) A széles 1t kényelmes.

1. Az élet orszdgitja széles és kényelmes. Széles,
mert sokan haladnak rajta, kényelmes, mert semmi
onlegyf8zést, ildozatot nem kivdn. Aki az emberi élet
kivansigainak, véigyainak, torekvéseinek utjit jarja,
messze jar az igazi boldogsigtol : «széles az 1t, mely
a pusztulisba viszen és sokan vannak, akik azon be-
menneks. (Mt. 7, 13.)

,S2z(tk a kapu, keskeny az ut.”

2. A bensSséges lelki életnek oOnfegyelmezése, 6n-
megtagaddsa sokszor rdnehezedik a lelkiinkre : sokszor
keserd séhajtdsokban tér ki: miért kell éppen nekem
ennyirdl lemondanom? Miért kell ennyi dldozatot hoz-

nom? !... Nem kényelmesebb volna nekem is haladni
a széles uton, melyen annyian jarnak és jél érzik
magukat? | ... Széles az it és kénnyu, mely a romldsba

viszen, de ¢szlik a kapu és keskeny az iit, mely az életre
viszen»., Az Istenhez vezet§ 6svény nem a széles és

kényelmes 1t !
Kevesen vannak a vdlasztottak!

3. A keskeny dsvényre kevesen taldlnak rd. Kevesen
hozzdk meg mindazt az aldozatot, melyet megkivin.
Es minél kevesebben jarjik, anndl tébbszér érezzik
nehézségét. Nincsenek témeghatdsok, témeglelkesedé-
sek, nagy, dltalanos nekibuzdulasok, melyek magukkal
ragadjanak. A bensdséges életnek ez is egyik nehézsége
és kisértése. Kevesen jarjak ! O, de ezek a kevesek a
vdlasztottak, praedilecti, akiket nagyon megszeretett
az élet Ura! Azért vezette dket az életre vezetS wtra !

A hesheny it egyenesen felfelé viszl

4. A keskeny 6svényen nem sok szabadsidgunk van.
Minden lépésiinket szorftja az Gt keskeny volta. Foly-
tonosan vigyazni a lépésekre, hogy félre ne lépjlink.



122 <G00 PP PP CCCC>

Ez is nehézség, ez is 4ldozatot kivin ! Pedig mennyire
sziikség van rd!... Hisz csak {gy lehet magasabbra
jutni! Igy lehet megtaldlni azt, kinek szeretete hivogat.
A benséséges élet a legegyenesebben irinyitja lépteinket.
A széles hegyi utak sokat kanyarognak, az dsvények
egyenesen mennek a cél felé. Nehezebb a jards rajta,
de hamarabb és biztosabban célhoz vezet ! Csak bitran
elére ! Az élet és az élet Ura var! O erdsiti 1épteimet !

Sziklds szirtek.

«Szikldkon lakik és ott tanyazik meredek k&szélon,
jaratlan bércen.» (J6b, 39, 28.)

A készikldk felvérzik a lébat.

1. A szikldk és meredek, hegyes kfszirtek megvérzik
annak l4bdt, aki rajta halad. Minden lépés szirdst,
szenvedést okoz, sebez és vérzik téle a test. Hinyan
vannak, akik a bensdséges lelki életnek wtjair6l azért
tértek le, mert szenvedni nem tudtak. F4jt nagyon a
seb, feltdrte ldbukat a sok éles szikla, vérzett t6le a
sziviik is, és inkabb lemondtak réla.

A szenvedés: — erGlorrds!

2. Minél bens@ségesebb a lelki élet, annél érzéke-
nyebbé vilik a lélek szenvedésre, anndl fogékonyabb a
fdjdalom megérzésére. Ezek a szenvedések kiviilrdl
jonnek, de fijnak beliil, a lélek mélyén, Sziklds szirtek
okozzdk, melyeken feliil kell emelkedniink, de kinnal
téltik el az egész lelket. Csodilatos, hogy minél elszdn-
tabban viseljitk el, anndl jobban névekszik t6le erénk
és lendiiletiink. A szenvedés erdéforrds: minél jobban
megvérzi ldbunkat, anndl jobban tudunk haladni.
Akkor nemigen kividnkozunk megallni, és megelége-
detten élvezni, hogy mar ennyire jutottunk. A fijdalom
is mozgatd energidva fokozédik. Csak el6bbre !



Elpuhult lélek ne menjen a szikliék kézél

3. A szikldk koz6tt kdnnyen {it6dik az ember.

A lelkiség szirtjei kozott is Utddik a lélek. Ezek a belsé
ellentmondasok. A lelkiség folytonos belsé szenvedéssel
jar. Csak ezek a szenvedések edzik meg a lelket. Csak
ezek nevelnek igazi bens&ségre. Sokan feljajdulnak :
nem birom tovabb! Persze, hogy nem, mikor még
mindig a testiség és érzéki puhasdg kisért! Elpuhult
lélek, aki csak a kellemeseket, édességeket keresi, ne
menjen szikldk ‘koézé! Maradjon csak meg a maga
foldies alacsonysdgdban! A sziklds szirtek kozétt az
igazi lelkiség taldlja meg a maga 1tjit! A lemondé,
edzett, erés lelkek. Ne csiiggedjink! Ne sopankod-
junk, ne ny6gdécseljiink ! A lelkiség utjai elszdnt hata-
rozottsdgot kivannak. Ilyen lelkek érzik, hogy faj,
érzik, hogy vérzik, de nem is nagyon f4j nekik, termé-
szetesnek veszik és tovdbb mennek! Elébbre, meg

magasabbra!. .. Sasok iésake.

4. A sziklds szirtek, a meredek kdszdlak, a hozzi-
férhetetlen kdszirtek a sasok fészke, a sasok hazdja.
Nagy lelkek, a magasban jaré lelkek hazdja! A sok
szenvedés, 6nmegtagadds neveli a nagy lelkeket. A lel-
kiség igazi nagysdg dtja. Ezért €l a szenvedés szikldi és
kdszirtjei k6z6tt és jol érzi magat benne! Nagy lélek-
nek kell lennem! Nagy védgyak, ambiciék feszitik lel-
kemet! O, nem is érzem s fel se veszem, ha k&zben
itt-ott sebet kapok és vérzik téle a szivem ! Tudom és
érzem, hogy a sasok hazdjdban lakom . A lelkiség
magas kdszirtjein, magas készdlain . ..

Tovises jarés.
«Ime én tovissel elzirom utadat.s Ozeds 2.
A lelki élet téwvisei.
1. Az életnek nemcsak nagy szirtjei vannak, hanem
tovisei is. A lelki életnek is! Csak sok és nagy szenve-
désben tudunk hésck, tfirelmesek, készségesek lenni,
tudunk a kellemetlenségek és komoly veszélyek kozdtt
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is helytillni! O, de a tévisek!... Ezek csak kis
szirdsok, kis kellemetlenségek, lényegtelen szenve-
dések. Ezek valéban olybd tiinnek, mint a tévisek,
nem haldlos betegségek, nem sebeznek véresre, mégis
allandéan érezzitk szirésaikat és sokszor nagyobb
tirelmetlenségre ragadnak, mint amazok. A tovist
hamar ki szoktuk hizni testiinkbél. A lelki élet tovisei-
t6l is igyeksziink megszabadulni, de sokszor hidba.
Elkeriilni, kikapcsolni a lelki életb6l nem tudjuk. Nem
tudjuk, mert maga az Ur sdvényezte be annak Wtjait
tovisekkel ! _ :
A vildg tévissziirdsai.
2. Az Ur akarja, hogy a lélek a lelkiség életitjan
szenvedjen tovisszirasokat: kivilrél, a kornyezetbdl,
a vildg részér6l. Mennyit aggasztja a lelkiség Wtjan
megindulé lelket, hogy mit szélnak majd hozzd az
emberek, ha kissé elmélyiiltebb, elvonultabb, szigoribb
életet kezdiink élni! A vildg részérél éré megszélisok,
hogy milyen kiiloncék lettiink, mert nem haladunk a
széles orszagiton, sok lelket kinoznak, sokszor vissza
is tartanak a lelkiség ttjdn. Félreértik magasba fvel§
életirdnyunkat. Milyen hamar készek ismeréseink, a
vildg gyermekei a legcsunydbbat feltételezni a lelki-
ségrél, a bens6séges életutakon jiré lelkekrél! Mennyi
tévis mindez a lelkiség dtjin! Nem okoznak haldlt,
nem vérzik meg lelkiinket, mégis fij, mégis szuré,
kinos kellemetlenséget okoz. O, de egy tévisszdlka
miatt nem akadhatunk fenn! Nem allhatunk meg a
lelkiség magaslatain, hisz visszacsiszni, lesiillyedni
igazi katasztréfa lenne! Csak viseljiik tiirelmesen !
Van ezeknek a kiviilr6l jové tovisszirasoknak is tisztitd
és emel$ hatdsuk!
Belsé tdvisek.
3. De nemcsak klviilr6l érnek tovisszurdsok, hanem
beliilrél is! Nemcsak az okoz fdjdalmat, hogy nem
értenek meg, hanem mi magunk sem értjiik meg
magunkat mindig. Mennyi bels6 nyugtalansig vesz
er8t rajtunk a lelkiség Wtjidn. Belsé érzékenységek,



melyeket ezelStt soha nem tapasztaltunk. Kifinomodott
a lelkiink oly dolgok megérzésére, melyek irdnt régeb-
ben érzéketlenebbek voltunk. Aki mindig mezitldb jir,
fel se veszi a tévist, aki nagyon védi 14bdt és felsaruzza,
a legkisebb tovistdl is szenved. A lelkiség annyira ki-
finomitja lelkiink érzékeit, hogy ami eddig nem fijt,
most kellemetlen, nyomaszt6 érzést okoz.

A legszurébb lelki tévis.

4. Mennyit szenvednek a lelkiség tjain jarék sajat
gyengeségeik, tokéletlenségeik, apré visszaeséseik
miatt ! Sajat gyarlésiguk a legnagyobb tovise lelki
életiiknek. O, de mily j6, hogy ez fij! Fij és nem
tudunk tdle megnyugodni. Mily jé, hogy nem tudunk
belenyugedni, hanem folyton komolyabban téreksziink
a tokéletesség és lelkiség dtjan eldre! A lelkiség tovisel
is kegyelmet jelentenek lelkiink szdméara. Hisz az Ur
adta, az Ur kiildte, 6 6svényezte be lelkiségiink wtjait
vele! Igen, korildsvényezte, hogy mindjobban magd-
hoz vonzzon, magihoz édesgessen benniinket! Akit
a kiilvilag, vagy a maga gyarlé voltanak tévisei nem
kinoznak és szirnak, az csakhamar megbaritkozik a
kiilsGséges ¢lettel és nehezebben tud eldrehaladni, kitar-
tani a lelkiség megkezdett titjan.

Ellenség kozeledik!]

«A leveg8ben levé hatalom fejedelmének . .. hédol-
tatok.» (Ef. 2, 2.)

Vigyédzat! ... Ellenség kiséri lépteinket!

1. A lelki élet vitja eddigis milyen firadtsigos, szen-
vedéssel teli volt. Pedig ellenség nem zavarta meg
lépteinket. O, ha majd a deveg&ben levé hatalom feje-
delme», az a 1élek, amely most is «uralkodik a hitetlen-
ség fiain», fog megkézeliteni! ... Ha majd kisértésbe
fog ejteni! ... Ez a s6tét és gonosz hatalom nagyon is
jol ismer benniinket, nagyon jél tudja, hogy mi is
mindnyajan egykor neki szolgdltunk, mi is neki hédol-
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a
tunk, mikor «kévettiik testiink vdgyait s teljesftettii
a testnek és az érzékeknek kivansdgaits. (Ef. 2, 3.)
Rabszolgdi voltunk, de megszabadultunk téle. Most
szeretne visszahéditani benniinket! Vigydzat! Ellen-
ség kiséri lépteinket a lelki élet tovises, meredek Os-

ényén! ...
venyen Alarcos ellenség! ... Jébardt képében

2. Miért a vigydzat, miért a félelem? Az ellenség
nem fog karddal tdmadni, nem akar erfszakkal vissza-
kényszerfteni szolgilatidba. Eppen ez a veszedelme a
lelki életnek! Annak tovises €s gyotrelmes dtjain a
gonosz a vigyak és kiviansdgok rdzsasz{nii képenyegé-
ben kozelit meg. Mily konnyen tudja lelkiinkben
a régi vagyak, érzéki gyonyorok emlékét felébreszteni,
kiszfnezni! Nem ellenség, hanem jébarat képében
kozelit, nem tévisekkel szurkal, hanem a vigyak sfma,
tapadé kivdnsadgaival legyezget és csiklandoz! S most
a kiizdelmes wton, a tévises jarason kétszeresen érzé-
keny a lelkiink e kfvinsigok és vagyak puba érintésére.
Minden régi élvezet mint régi jébarit nyujtogatja a
karjdt, hogy belekapaszkodjunk! El vele! Vigyazat!
Alarcos ellenségeink ! . . .

Meg sem hallgatom!

3. A szenvedések a lelki élet titjan mindig megers-
sftik a lelket, még akkor is, mikor azokban néha gyén-
gébbek voltunk. Jaj, de a kivdnsigok kisértése, a
vigyak sfma, barsonyos érintése mindig lefelé hiz,
mindig gyengft, ha a lelkiinkh6z kozel engedtiik, Oly
igéz6en tudnak a lelktinkhéz simulni, mint a szirének
blivés dala, jaj annak, ki meghallgatja! A kivinsigok
hangjidt nemcsak elfojtani kell, hanem meg sem kell
ballgatni, mert mihelyest hallgatjuk, mdris f{6lénk

kerekedik. , .
Emlékét is kitérlém.

4. A régi 6réomok, kivdnsigok emlékét tigy kell a
lélekb6l kitorélni, hogy azokra tobbé soha ne gon-
doljunk vissza, mert még az emlékik is vardzserft
gyakorol a lelkiinkre! Eppen mert valamikor a gonosz



léleknek rabszolgai voltunk, a vidgyak és kivdnsdgok
dltal kell most testiinket erésen fegyelmezni és le nem
venni tekintetiinket onnan felilrél, hova hivogat a
szeret§ szdézat, hova vonz dj vigy és ij élet!

Szomort emlékeink.
«Megemnlékezem a régi id6krél.» (Zsolt. 142, 5.)

Az elsé lendillet és 3r8m ermléke.

I. Mily iendiilettel és szent lelkesedéssel indultam
meg utaidon, édes Istenem! Mennyi 6rém, mily bator
elszantsig a lelkemben! ... S minél el6bbre jutottam,
annil szomorubb lett a lelkem, mert az els§ lendiilet
lankadt, a lelkesedés lelohadt, az érém kesertivé valt,
s most : «Lelkem elszorul bens6mben, szivem hiborog
bennem». (Zsolt. 142, 4.) Most minden olyan nehéz!
Most redm szakadt a gonosz lélek minden s6tétsége.
Alig merek elére nézni, alig merek feltekintenil . ..

A csébité hang a multba visz.

2. Minél jobban szenvedek lelkemben, minél soté-
tebb, keseriibb a bens& életem, anndl jobban csibit a
bels6é hang, hogy emlékezzem a régi napokrél! A régi
napokrél, mikor még oly j6 volt minden! Mikor a
szivemn duzzadt az édes érzelmektél! Mikor még nap-
sugaras volt minden . .. O igen, a multban minden ki-
sz{nez6dik, minden emlék kedvessé valik | Minden csa-
logaté és édes! Elmiilt és mégis jelen van, mert enyém
a multam s viszem a szivemben minden vigyit ! Enyém
és hordom minden 6rémét, boldogsigit !

A s8tétség érdfal ... A kisértések kisértésel

3. Megemlékezem a régi napokrél, s egyszerre csak
ott terem a nyéjas, suttogd hang: ldtod, a multban
mennyi 6rémet megengedtél magadnak! Latod, a
multban élvezted az életet ! Litod, a multban lelkiélet
nélkil is boldog voltdl! Latod, szebb, boldogabb volt
a multad, szebb, boldogabb minden 1épésed, mint
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most!... S a mult emlékei koz6tt megelevenednek
képek, emlékek! Megelevenednek gyaszos ordmeim !
Mikor az érzékiség forré lehellete elsorvasztott mindent,
letarolt minden virdgot! Mikor még a test érémeiben
vigadtam! S a suttogé hang mind er8sebb, mind csé-
bitébb : jobb volt akkor! ... Szebb volt az!...S min-
den régi botldsom és biinds élvezetem a csdbitds gorog-
tiizében szinez6dik ki lelkemben! S hidba mondom,
hogy dtdlom! Hidba akarom elforditani tekintete-
met!... O, ez az a s6tétség éraja! Ez a kisértések

kisértése !
Elszakadni a régi emlékektdl!

4. De hat ezért hordom régi emlékeimet, hogy czek
a megprobdltatds nehéz érdiban szazszoros sidllyal ne-
hezedjenek lelkemre? Ezért viszem magammal minden
ballépésem keserti emlékét, hogy gyilkos édességet és
mérgezett mézet csépogtessenek lelkembe, mikor a
tisztulds vdgya fog el egészen! ... El veliik! ... Igen,
most megtanultam, hogy nem j6 nekem sokat a multtal
bibel6dném ! Meg kell tagadnom a multamat ! El kell
szakadnom régi emlékeimtsl ! Biineimnek, 6romeimnek,
hid vigsigaimnak minden emléke csak kisértés a lel-
kemnek, mikor a s6tétség 6rdi, a megprébAaltatds percei
kovetkeznek ! Igen, Uram, el akarom felejteni vétkei-
met, biinds 6romeimet, a mult emlékeit, hogy csak te
légy emlékemben, s a sotétség fejedelme ne tudjon
kozel férkéSzni lelkemhez ! Csak redd akarok emlékezni,
mert ndlad a menekvés, nilad az erd és boldogsag !

Erzelmeim hulldmain.

«Emberek fiai, meddig lesztek megatalkodottak?
Miért szerettek hidbavalésigot, hajszoltok hazugsigot?»

Zsolt. 4, 3.
(Zsolt. 4. 3.) SzarnyQ 1dzdlom.

I. A lelkiélet meredek mezsgyéjén mily hamar el-
faradtam! Mily hamar ellankadt erém, kiszaradt lel-
kem! Mily hamar megsebz6d6tt ldbam, ingatag lett
minden lépésem. Meg kell dllnom! Le kell pihennem'
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Ugy érzem, hogy most szabad! Most mar egy l1épést
sem tudok felfelé tenni, mig Ossze nem szedem ma-
gam! Igen, megallok, s két kezembe rejtem orcdm,
semmit nem akarok mar litni, hallani... lelkem is
pihen. S amint elszenderedem, lizas v{ziéim vannak !
Litom magamat a maganos meredek dsvényen. S egy-
szerre minden eltliinik melllem, minden elhal, csak
az én meredek Osvényemet lidtom e hatalmas hegyen.
S akkor a lent nyiizsgé élet mozogni kezd ... az élet
tengere megnd, kidrad... emelkedik ... mindig koé-
zelebb és kozelebb ér hozzam! ... Nagy tenger, me-
lyen vigan ringatjak e hullimok a vig, a lirmds élet
kedveltjeit ! Szdrnyii ldzadlmom van ... nehéz lesz téle
a szfvem! ...
Elér az élet biinés hullima!
2. Hozzam ér az élet tengerének hulldma ... mar
nyaldossa labamat! Csalogat, hogy hagyjam ott min-
den kinomat, minden vesz8dségemet. Bfzzam magamat
ezekre a ligy, csendes hullimokra. Miért is szeretem a
kemény nehézséget ! Miért oly nagy faradsiggal felfelé
térni! Szeresd a hidsidgot! Nyisd meg szivedet min-
den 6rémnek ! ... S mikor kinyitom, mikor ra akarok
hagyatkozni, mégis nehéz lesz téle a szivem! ...

Urém és bdnat kénnyei.

3. Erzelmeim hulldmain az 6rém és banat, a vigsig
és konny, mind-mind egyiitt jar. O ez a tengernyi
tenger is, mely mdr-mar magaval ragad, csupa kénny-
b6l nétt nagyra! Vigadé emberek Orémkonnyei-
bél, gyaszolé, gyotr6d6 emberek fajdalomkoénnyeibdl !
Szérnyii ldzdlom ! . . . Es mégis csalogat ! S ha rd akarok
hagyatkozni, ha kénnyhulldmaira akarok lépni, mar
nem 6rém, csak szomordsdg szdll a szfvembe. Csak a
fijdalom koénnyeit litom benne! Meddig ez alom!?
Meddig e lazas gyGtrelem?! ...

Krdey Ferenc: Elmélkedések konyve. II. 9



Nem hagyatkozhatom érzelmeim hulldmaira!

4. Felébredek ! Felriad a lelkem a vészes illizidk
csabit6 dlomkarjaibél! Hogy elkdbitott! Mennyire
megrazott ! Mennyire megingatott! HA&t ez is csak
csabitds? ... Ez is csak kisértés? ... Ez is! Igen!...
Erzelmi viligom hulldmai tényleg csupa 6romkény-
nyekbdl és szomor, fdjdalothkénnyekbdl nének nagyra !
Ha a kemény, nehéz it helyett ennek csabf{té hulld-
maira hagyatkozom, elsiillyedek, az 6rom és szenvedés
hullamai ko6z26tt vergédve sokd nem birom!... Aki
érzelmeinek valtakozé hullimaira bizza élete sajkdjat,
nem sokd tud megkiizdeni annak hulldimzé drjaval!

Csak magasabbra!

5. Uram segits és crésits engem érzelmeim, hangu-
lataim hidsagai, kisértései ellen! Ett6l nehezedik el
szivem ! Ez szinezi hazug médon életem! Nem sza-
bad engednem, hogy megallitson kiizdelmeim és fdrad-
sagaim koz6tt! A lelki élet a kedély hulldimaibdl ki-
bontakozva mindig magasabbra szall, oly magasra,
ahova mar t6bbé nem tud eljutni dradata, nem tudja
nyaldosni hulldma a fdrad6 lelket ! Tehat csak eldre,
csak magasabbra, mindig magasabbra! Sursum, sur-
sum corda !

Fogytédn a lelki erf!

«Fdjdalomban enyészik el életem ... az {nségtdl el-
lankad erém .. » (Zsolt. 30, II.)

Elgyengiilés veszedelme.

1. A kiizdelmes lélek folyton kisértéseirél panasz-
kodik. A gonosz lélek tdmaddsait, incselkedését, tdr-
vetését, az érzékiség ingerét, a lelkiség meredek Osvé-
nyét tartja a lélek legnagyobb veszedelmének. Pedig
ennél sokkal nagyobb veszedelem az, amirél a préféta
panaszkodik sirdnkozva: «Fajdalomban enyészik el
életem és éveim sirdnkozdsban. Az {nségtél ellankad
erém és remegnek csontjaims. Igen, a fijdalomban
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csakhamar fogyatkozdéban a lelki er§! A sok kiizdelem
és konyorgés Istenhez végiil is ellankaszt és elkedvet-
lenit. Az inségben, a szlinni nem akar¢ lelkitusidban gy
érezziik, hogy erdink elgyengiilnek és lelkiink mélyén
megrendiiliink. Fogytdn a lelki er6!... O jaj, ki seglt
most rajtam? A veszély mind nagyobb &rvényekben
kavarog lelkem koriil! . . . Istenem, most érzem gyarlé-
sigomat, gyengeségemet, semmisségemet igazan! . ..
Konydriilj rajtam erék Istene ! .
Kislelkiiség.
2. A lelki er6k megfogyatkozasa elkedvetlenedést
okoz lelkiinkben. Eddig olyan lendiilettel haladtunk
felfelé ! Isten felé! Eddig a kisértés csak felfokozta
kiizdési kedviinket ! Most, mikor mar szlinni nem akar
a kiizdelem, mikor mar nagyon sokd alkalmatlankodik
az ellenség, kedviink lohad, a 1élek lendiilete lassul és
crénk érezhctéen megfogyatkozik ... Vajjon egészen
ellanyhulunk.? . .. O, de fijdalmaim még tetézSdnek. . .
az elkedvetlenedést kislelkiiség kéveti. Eddig mindent
olyan nagystilinek, szépnek, biztaténak lattam. Lel-
kem fesziilt és nent ismert lchetetlent. Most nincs mar
batorsigom és reményem. A kislelkiiség csigalélekké
alakit, aki behuzdédik a maga gyarlésiganak kis csiga-
hdzaba ¢és nemi mozdul t6bbé . ..
Csiiggelegség.
3. Tetéz6dik bajunk azzal az dllandé csiiggetegséggel,
mely a kislelkliség gyermeke. Nincs mar ruganyossag
a lélekben, csiiggeteg, mindenre mar csak aggodalom-
mal, apré kifogasokkal felel. Mindenben lehet kifogaso-
kat taldlni, ha a lélek csiliggeteg. Sohasem halad a
tisztulds, a lelki emelkedettség ttjan az, aki csiigge-

teg ... Fogytdn a lelki erém ! . .. Kedvetlenséget, kis-
lelkiiséget, csiiggetegséget érzek ... Uram, mi lesz
velem?

,Eré az erétlenségben ...’

4. A lelki er6 megfogyatkozédsa a legnagyobb lelki
veszedelem. Feltétlen pusztuldsra vezetne, ha teljesen
a magunk erejére, a magunk sorséra volndnk hagyva.

9.
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A magunk erejében csakhamar megfogyatkozunk, el-
gyengiiliink. O, de aki felfelé iranyitotta életiink wtjait,
aki oly nagy szeretettel vonz magdhoz, az er§ Istene!
Isten mindenhaté ereje kélcséndz nekem is erét, segit-
séget, emelkedést, mikor lanyhulok és lankadok ! Isten
segitsége 4ll mellettem, hogy emeljen, tamogasson,
djra és ujra lelkesitsen, mikor mar a kedvetlenség lan-
kaszt, mikor a kislelkliség visszahuz és a csiiggetegség
gincsol. Isten az én erém, Isten a tdmaszom! Vele és
benne minden erétlenségemben erdsnelk, minden ked-
vetlenségben készségesnek, Kislelkiiségben aldozatos-
nak, csiiggetegségben hatarozottnak érzem magam.
Isten karjara tdmaszkodom, Isten erejére hagyatko-
zom és akkor tapasztalni fogom Szent Pail igazdit: elég
nekem az Ur kegyelme, «mert az erd az eritlenségben
lesz teljessé » (Kor. 1I. 12, g.)

Nem siit a nap!

«Timor et tremor venerunt super me: et contexe-
runt me tenebraet», «Elfogott a reszketés s a félelem,
és sotétség boritott el engem». (Zsolt. 54, 6.)

Amikor siit a nap.

1. Mily lendilettel és vigan megy a hegymaszas nap-
siitéses, ver6fényes idében! A nap ragyogdsa, fénye
nemcsak vildgit, hanem biztat és 6romet fakaszt. Vila-
gossag kell a lélek igazi lendiiletéhez, boldogsdgahoz !
A homdly, a sziirkiilet, a kézeled§ sététség még nem
éjszaka, még nem a teljes s6tétség komorsaga, de éppen
a lélek dertijét, kedvét, lendiiletét veszi el. Lat még
a lélek, csak nincs akkora kedve, nem tud oly fiirgén
és kdnnyedén a magaslatokra szdllni. A homdly elne-
hez{ti a jarist, elkedvetleniti a hegymadszét. Kinek van
kedve ilyen homélyban, ilyen borts, komor, kedvetlen
id6ben a csticsokat jarni? ! A lelki élet csiicsai kozelé-
ben sokszor aldsz4ll a homély, a komor sziirkiilet ! . ..



Homdlyban! Komor, faké sziirkiiletben!

2. Homadlyban nem siit a nap, nincs melegség, vidim-
siag, vildgossig. A lelki élet homdlyiban is éppen ez a
meleg napsugar hianyzik. Az isteni kegyelem is éppen oly
deriilten szokott vildgitani, melegiteni a léleknek, mint a
nap a testnek. A kegyelem vildgossiga, melege éppen
olyan 6rémre, viddmsagra hangol. Ha ebben a napfényben
siitkérezem, akkor konnyen megy a magaslatok meg-
madszasa. Akkor nem érzem a fdradsdgot, minden kénnye-
dén, lendiilettel megy! Az isteni kegyelem néha annyira
feltiizesft, hogy szinte szokken a lélek a magaslatok és
béreek hiageséin ! Mintha szdrnyai volndnak! Néha elis
bizakodik. Azt hiszi, hogy mindig ilyen lendiiletes, min-
dig ilyen kellemes és boldogité a magaslatok jarasa.
Néha annyira elbizakodik, szinte elfelejti, hogy a féldén
jar!... O, ha soha nem kézelitené meg a lelket a homily,

a komor, fakd sziirkiilet !. .. Kemény probik.

3. A lélek dtjain sokszor eltakarja Isten a kegyelein
melegen siit6 sugardt, hogy el ne bizakodjunk. Sok és
kemény prébat kell kidllnia annak, ki magasra akar
felemelkedni! Eddig csupa 6rém és deriiltség volt ez
a torekvés, de most egyszerre megcsappan a jékedv.
Egyszerre «félelem és reszketés» jirja at a lelkét. Mi
tértént? | Nincs nap tobbé? Eltakarta Isten arcdt els-
lem !? ... Nem, nem haragjaban kiildi Isten a homily
és sGtétség fakoé fellegét | Ezek csak megprébaltatdsok !
Kemény prébik, melyen minden hegymdiszé 1éleknek
at kell esnie ! Meg kell {zlelnie ezt a fdijdalmat is, mikor
nem siit a kegyelem meleg sugara. A lelki élet magas-
latain nem a jékedv, nem a derlis boldogsig emel és
lendit igazan, hanem a térhetetlen erds akarat. Csak
ez tud igazdn minden nehézségen atsegiteni. Isten is erre
akar rdnevelni.

Legy6zni a félelmet és reszketést!

4. Félelem és reszketés jar at, mikor érzem lelkem-
ben ennek a homdlynak, ennek a sziirkiiletnek koze-
ledtét. A lélek a lelki kedélytelenségben, a sziv kiszara-
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désdban, a lelki homdlyban retteg és remeg. Jaj, taldn
megsértettem Istent? ! Taldn nem szerettem eléggé!
Talin nem szakadtam el eléggé a vildg szeretét6l? ! . ..
Csupa aggodalom, rettegés tolti be. Nem tud lendiilettel
imadkozni, mert nem érzi azt a melegséget és édességet,
melyet napsiitéskor szokott érezni. Pedig nincs baj!
Nem tortént sem megbdntds, sem lelki zuhands. Csak
a homily fellege takarja el eléle a kegyelem sugaranak
melegét és fényét. Ne jajveszékeljiink szfviink szdraz-
sdga, lelklink homdlya idején ! Csak el6re, mig litunk !
Kitartds! Nem szfviink melegségén, nem a kedély
lendiiletén dél el, hogy célhoz érjiink !. ..

A halél arnyékéban,

«S6tétségben, a haldl 4rnyékdban iltek.» (Zsolt.
106, 10.) . .
Teljes lelki sotétségben.
1. Homélyban nem melenget a napsugdr, de azért
nem alszik ki egészen tiize. Az éj s6tétségében azonban
mar nincs homdly sem . . . teljes sotétség terpeszkedik
ald. Homalyban lehet még felfelé térekedni, de s6tétség-
ben haldl mered rank minden lépésnyire. Ha a sziv és
a 1élek melegsége elfogyott, még erét fejt ki az akarat,
de a teljes lelki sotétségben az akarat ereje torik meg
leghamarabb ! Az éj s6tétsége a lélek életében a halil
idrnyéka ! A lélek magasra térekvS tdtjain ez a teljes
dermedtség, a teljes tandcstalansig, a teljes erdtlenség,
a lelki dsszetdrtség nehéz, rettenetes megprébdltatdsa.
Aki egyszer meglzlelte, szizszor szivesebben kivinja a
halal fajdalmat, mint annak drnyékdban ezt az elhagya-
tottsdgot. .
A lélek siotét éjszakdja.
2. A lélek sotétségében teljesen athatolhatatlan fe-
kete, sugdrtalan éj veszi koriil a lelket. Oly tandcstalan,
oly bizonytalan, oly elhagyatott ilyenkor a lélek!
Semmit nem lit t6bbé : cél, biztaté remények, Isten
kegyelme, vildgossiga, mind-mind, mintha teljesen
elhagytak volna. Minden gy6tré kétség, bizonytalansig



a lélek szamdra ilyenkor. Eddig litta a célt, eddig
élvezte a magaslatokra torekvd lélek elszantsigat és
lendiiletes jékedvét. Most a haldl gyétrelmei kinozzék.
Most semmi se viligos elStte, mindent céltalannak,
elveszettnek 14t ! Uram, a sotétségben és a haldl 4drnyé-
kidban, inségben és vasraverve szenvedek ! Hol vagy,
hova lettél? ! ...
Ismerds, biztaté hang.
3. Egyediil csak a jé Isten kegyelme tud a lélek
sOtét éjében vildgitani. A s6tétben sokszor nem is kell
fény, elég, ha egy ismerds, meleg hang megszdlal mel-
lettiink. Elég, ha Isten hangjit hallom a lelkem mélyén.
Bdarmeddig is tart a lélek éjjelének kegyetlen gyGtrelme,
konnyebben elviselem, ha hallom a s6tétségben is Isten
biztaté szavit. Ugy teszek, mint a valasztott nép a
megprébéltatds sotét éjjelén: «Szorongatdsukban az
Urhoz kidltottak, s & gyotrelmiikbél kiragadta &ket.
Kihozta ket a s6tétbél s a halal drnyékabdl, és Gssze-
toérte bilincseikets. (Zsolt. 106, 13—14.)

Egyetlen vildgos sugdr.

4. Csak az Ur képes a lélek sotét éjének gyotrel-
meit megsziintetni. Csak benne bfzom! Ezer kétség
gyotor és a haldl fajdalmai kérnyékeznek, de nem en-
gedem a kétségbeesés sotét szellemét a lelkemhez. Az
Urban bizom, benne reménylek a legsététebb lelki meg-
prébaltatdsaim kozepette is. Ez a nagy bizalom az
egyetlen viligos sugar a haldl darnyékanak, a lélek
gyotrelmes éjszakajanak sététjében!. ..

Egyediil.

«En Istenem, én Istenem ! miért hagytdl el engem?»
(Mk. 15, 34.)

1. A felhSkben elvesz6, néma meredek alpesi szir-
tekre nem szabad egyediil menni. Az ott fenyegetd sok
veszélyben egyediil nem tudunk magunkon segiteni.
Téarsak kellenek, hogy ha bajba keriilnénk, legyen, aki

Vae soli! Jaj az egyediillévdnek!
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kiment. A lelki életnek magaslatain is sokszor elfog az
egyediillét szenvedése. Sokszor lelkiinkre nehezedik va-
lami bizonytalan érzés, mely kinoz és gyotor : egyediil
vagyok, mindenki elhagyott engem ! A s6tétségben is
mindig erre ébred az ember : egyediil vagyok ! S ilyen-
kor lélekbe markol a kézmondds : vae soli! Jaj annak,

ki egyediil van!. ..
gy Szenvedések szenvedése.

2. Még a szenvedés is konnyebben viselhetG el, ha
van kivel megosztani, van kinek elmondhatni. De a
lelki egyediillét maga is mar szenvedés, s6t a szen-
vedések-szenvedésc. Akik futnak a vildg zaja eldl és
a csendes magdnyba vdgydédnak, az egyedillétet nem
onmagadért kfvanjak, hanem, hogy megszabaduljanak
a léha, tres kérnyezettsl és magukra taldljanak, lelkiik
mélyén pedig Istenre. Amde a lelki egyediillét éppen
ettél foszt meg ! Nem érezziik, nem latjuk, nem élvez-
zlik Isten jelenlétét!. ..

A vilag nem enyhiti fdjdalmait.

3. Ha az egyediillét kinos verg6désében visszatér-
nénk a vildg zajos o6romeihez, ha djra a kiilsGséges,
kénnyelmi, érzéki vilagban keresnénk magunknak tér-
sasigot, vigasztaldst, timogatdst, ne gondoljuk, hogy
megtaldlndk azt, ami utan lelkiink annyira vagyédik !
A lelki egyediillét, az elhagyatottsig nem taldl eny-
hiilést azokban az érémdékben, melyeket elhagytunk,
hogy lelkiink bels§ értékeire és oréomeire eljuthassunk !
Aki egyszer a lelkiség csendjét megismerte, aki egyszer
megindult a magaslatok felé, nem szdllhat vissza az
alacsonysagok vildgdba ! O, de hat akkor hogy viseljem el
e gybtrelmet? . ..

Miért hagytdl el engem?!” ...

4. Az elhagyatottsag legkinosabb fdjdalmaiban, néma
kinjaiban iiti meg filiinket e hang: «En Istenem, én
Istenem ! Miért hagytal el engem?» Valaki, aki szintén
a teljes elhagyatottsdg kinjait szenvedi! Valaki, aki
lelkében a tokéletes elhagyatottsig gyotrelmeit €l 4tl...
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Vannak neki apostolai, vannak szeret§ lelkek, kik
htiségesen kovették, egészen a kereszt tovéig. O, de
féjdalmaiban, lelkének legnagyobb, megvélté gyétrel-
mében egyediil kellett maradnia! A mennyei Atya is
mintha elfordftotta volna arcdt téle! Senki se tudja
megérteni 6t ebben az elhagyatottsigdban, csak az, aki
maga s az elhagyatottsdg szenvedéseit éli! Igen,
Krisztussal kell egyesitenem kiszdradt ajkam nyogdé-
cseléseit : En Istenem, j6sdgos, szeretd Uram ! Hozzad
indultam, feléd tartottam, s egyediil vagyok, egyediil
maradtam ! Miért hagytdl el engem ! . .. Mikor a kisér-
tés silyos kiizdelmei, szenvedélyeim izz6 tiize, a sdtan
ezernyi cselvetése, s6tétség és gyotrelem kornyékez, —
miért hagytdl el engem? Mikor senkim sincsen, aki
megértsen, aki szeressen, mikor csak téged keres-
telek, — miért hagytdl el engem? ... Az elhagyatott
Krisztus panaszkodé szava er6sit az elhagyatottsdg
perceiben, jaj, mar nem is vagyok egyediil, van valaki,
aki velem egyiitt szenvedi az elhagyatottsig kinjait ! . .

A lélek sotét éjtszakija.

Minél nagyobb az isteni kegyelemben megfiirésztott
lélek boldogsiga, mikor az isteni kegyelemtél tilcsordul
a lelke, mikor egészen eldnti, elragadja Isten boldog-
sdga, anndlkeservesebb alélek sotét éjtszakija. De ekkor
sem sziinik meg szeretni egész szivével-lelkével, még ha
nem is érzi a szeretet vigasztalé boldogsdgat. Ilyenkor
mondhatja el igazdn : «Aludtam, de szivemn ébren volt !»
(En. én. 5, 2.) .

Ej van!

I. Alszom, thert éj van! Mert s6tét van!...
A 1éleknek is van éje, sotétsége, elhagyatottsdga...
A soététben kisérteties drnyak ijesztd lengése vesz koriil :
kisértenek, csdbftanak! Sikong a lelkem! Idzas

vérem kérdi: Ki az?... Tudni akarom, hogy mi
rémft, miért borzadok ! ... Amde sétét van! ... Nem
lithatok semmit ! ... Ez a kisértések, kisértetek oraja !

Annyira meggyongit ez a sok lelki gydtrelem, kin, hogy
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lelkemn kimeriil, elalélt, alszik!... Alszom a lélek
ilmat! O, még az is tele a kisértetek rémétél! . . .

Miért van sé6tél?

2. Mi nyugtalanit? Mi zaklatja lelkem? ... Miért
van s6tét koriillottem? ... Miért kell nekem a két-
kedés, a bizonytalansdg, az érzékiség, az indulat kisér-
teteit6l zaklatva sinyl6dném? Meddig fog ez a s6tét
éj tartani? ... Jaj, mi lesz velem? ... Nincs senki
mellettem ! ... A sotétség nyomaszté!... Miért is
jutottam a kfsértetek és az éj birodalmaba? ... Lesz-e
szabaduldsom? Mikor fog lelkem a kinos, gyGtrelmes
dlombél felébredni? ... Ki fogja &t felkelteni? ... Ki
fog neki az éjben vildgot gyujtani? ... Van-e, aki
szereti? . .. Van? Es mégis a lélek s6tét éjtszakdjaban
kell vergédnie? ! Hol van a lélek szerelmese? ... Ha §

itt volna, elmilnék az ¢éj!... Megsziinnék a kin,
a kfsértés rémldtomadsa!... Ime a lélek verg6dé dlma
a kfsértés sotét éjében!... Ilyen az § 4lmal

Van é&rel

3. De elvégre is aludhat a lélek! A kisértés éje
rafédheti sotét fatyoldt! Van d&re, ki vigydz! Annak
szemei beleldtnak még a legsotétebb éjbe is! Amnnak
sastekintete dthatol a homdily k6dén, dtlat a kisértések
lidércfényén. Az & dre figyel, de nem fél ! Eber, de soha
nem képes elszunnyadni. Az 6 Gre soha nem képes a
lelket a s6tétség perceiben magdra hagyni. Hol van 6?2 . ..
Ki 67 ... Mirél tudja meg a lelkem, hogy itt van? ...

,,Szivem ébren volt!”

4. Figyely csak én lelkem! S6tét van? Tekints
énmagadba ! ... Hideg van? Mit érzel ott bens6dben?...
Ugy-e bent biztaté vildgossag fénye dereng? ! ... Egy
melengetd, bensd, édes lehelet! Ez a te 6rzéd!...
Aszfved! ... Szivem vigydz, szivem éber ! Szivem nem
engedi, hogy kétkedés, érzékiség, szomorlsdg vagy
barmely kisértés lelkemet dlmdban, elhagyatottsdga-
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ban, a s6tét éjtszakaban megrontsa!... O éber, nem
tud elaludni! ... O éber, nem tud kihiilni! ... O éber,
nem tud félni!... O éber, nem képes clvakulni!. ..
O éber, mert meleg, mert izz6, mert erds, mert vilagit,
mert szeret ... szeret!... O éber, addig csak, amig
szeret! ... Amig Dbelehorgonyozza a maga ragad$,
tapaddé szeretetét az Isten szeretetébe!... S mert
Isten is szereti, ezért er8s, ezért nincs éjtszakaja, ezért
nem tud kihiilni, ezért nem tud félni, ezért nem képes
elvakulni, ezért vildgit és visz, ragad!... Szivem! ...
Tudsz szeretni? . . . Tudsz Istenért ldngolni? . . . Igen? !
O hét akkor mi okom félni? ! . .. Vigydz az én szfvem !
A kisértés lelkemnek nem 4rthat!... Mily boldog
vagyok, hogy van szfvem, hogy szivem tud szeretni,
hogy Jézusért dobog!... Van Jézusért izzé, szereteté-
tél langolé szfvem! . . .

«Kortilfogtak engem!»
«Ments meg engem az istentelentél I» (Zsolt. 16, 13.)
Lelkek kapcsolata.

1. Nagy szenvedés az egyediillét, de nem a leg-
nagyobb. A 1élek misztikus 1itjan azért szenvedés az
egyediillét, mert a lélek természetébe oltotta Isten,
hogy valami koz6sségben éljen. Van kapcsolat a lekek
vilagdban. Nemcsak emberi voltunk kényszerit tdrsa-
dalmi formdkba és keretekbe, hanem a lélek is Gssze-
fogédzva él mas lelkekkel. Egyik lélek élete kihat a
masikra is, pedig szem nem ldtja, érzék nem fogja fl
ezt a titokzatos, misztikus hatast. Az «stentelen», rossz
ember lelkébél gonoszsiganak sotét lehellete drad. Meg-
foghatatlan mételyt terjeszt maga koriil, mely még a
legjobbaknak is art. Ez a befolyds, ez a lélekhatds a
legnagyobb szenvedése a magaslatokra toré léleknek ! . ..

Lélektestvér.

2. Az egyediillétben a lélek lélektestvér utdn eped.
Valaki utdn, aki rokon vele, aki ugyancsak a lelkiség
magaslatainak Bsvényeit jdrja, azt szereti, amit &,
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az utdn vigyédik, ami utdn §. De ha az kizeledik hozza,
aki 6t meg nem érti, aki az 6 értékeit megveti, aki a
lelki sotétség csatlosa, akkor onkényteleniil is elfordul
téle. Ilyennel egyiittélni, ilyennek tarsasigara kirhoz-
tatva lenni a legnagyobb kinja a tiszta lelkeknek.
A rossz ember, rossz kornyezet nemcsak kisértés szi-
mara, hanem szenvedés. A métely, melyet s6tét lelkek
terjesztenck, az erds lelket kemény probara teszi, s ha
nem is teszi tonkre, mégis megakaddlyozza a jéban,
vagy gatolja lelki fejlédésében. A lelki tisztuldsnak és
emelkedettségnek legbiztosabb jele, ha a biin k&zelléte,
a romlottak tdrsasiga nemcsak terhiinkre van, hanem
szenvedést is okoz! . ..
Kelepcében.
3. A rossz emberektdl, romlott tdrsaktél legtEbbszor
kénnyl szabadulni. Csak erés elhatdrozds és kitartd
akarat kell hozza. De nem mindig megy ily kénnyen !
Néha életsorsunk, a test és vér koteléke, tarsadalmi
helyzetiink, kenyérkeresetiink kelepcében tart! Bar-
mennyire is iparkodunk a lelki magaslatok felé, mégsem
bijhatunk ki a vildgbél és nem menekedhetiink a vilag
szellemének romlott lchelletét6l, mely csalddtag, hiva-
tal, eléljar6 vagy alkalmazott lelkébél arad lelkiink felé.
Ilyenkor nagyon erésnek, valésigos hdsoknek kell
lenniink ! Ilyenkor ébred legmélységesebben lelkiink-
bdl a vildg szellemének Wtdlata és a vagy valaki utén,
akinek tiszta lelkiilete emel és erdsit . . . Ilyenkor értjiik
meg legjobban a szentek panaszait és nyégéseit, mikor
a vildg gonoszsiga miatt magukra ismernek a zsoltdros
szavaiban : «Ellensigeim koriilkeritenek ... redm les-
nek, mint a prédara kész oroszlin . . .» (Zsolt. 16, 9., 12.)

A ,szenlek egyessége”.

4. A mi lelkiink is irtézik a gonosz emberek, a
vildgias és hiu lelkek tdrsasidgatdl, pedig mindeniinnen
koriilvesznek ! Mi is tiszta lelkek bardtsigos mosolyit
és sziizi lelkiségét szomjihozzuk ! A szentek egyessége
és a tiszta lelkek életkozissége a lelkiség igénye és a



. 14]

lelki élet leger8sebb tdmasza ! Uram, ki megszabaditod
a benned bfzékat, «mutasd meg csodas irgalmadats.
(Zsolt. 16, 7.) Vezess engem a téged keres§ és téged
szeret$ lelkek szent kozdsségébe !

Elet és halhatatlansig orvossaga.

«A hiiséges bardt élet és halhatatlansdg frja.» (Sirdk
6, 16.)
Testvér lélek szerint.

1. A lelki magaslatok felé toré lelkek érzik leg-
jobban sajit erejiilk végességét, gyengeségét. Senki
annyira nem vagyodik hasonlé idealizmussal, lelkiség-
gel, istenszeretettel telitett lelkek tarsasagiaba, mint 8k.
Testvérlélek utdn szomjazik a lelkiik és minél jobban
koriilveszi Gket alacsonylelk(i tarsaik sokasiga, annil
jobban epednek tiszta lelkek légkdrébe. Ilyenkor érzik
igazan, hogy a lelki élet és halhatatlansig megévéja,
orvossdga a jo bardt. A lélekbardt, aki hasonlé lelki
vagyaktdél dagadé kebellel tér a magasba, megérti 6t,
segiti és batorftja. A magényban félelem szdllja meg
a lelket; de ha ketten vannak, egymdist megértik,
egymdst batorftjdk, segitik. Semmire se oly érzékeny
a lelkiség 1tjain haladé lélek, mint éppen az ilyen
rokonlelkek megismerésére, megérzésére. Szinte kiilon
érzékkel 4dldja meg 6t a j6 Isten, hogy felfogja a lélek-
testvér lelkiségének minden kisugdrzasit. Ezért mondja
az Irds: hogy akik félik az Urat, azok taldljdk meg az
ilyen igazan lelki, igazdn Isten szeretetében megtisztult
barati lelkeket.

Léleksugdrzds.

2. Minél nagyobb tisztasdg és lelkiség tolti el a
lélektestvért, akit a j6 Isten az élet és halhatatlansig
orvossidgdul kiild lelkiinknek, annil jobban emel fel
a magasba, fel, Istenhez. Annil nagyobb erd sugirzik
egész egyéniségébdl, beszédébdl, gondolataibdl, pél-
ddjdbél, imdjabél. Ez az igazi lélekfslény, melyet azon-
ban éppen az érez legkevésbbé, akinek lelkébédl kidrad.
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Miként a magunk arcit soha nem lithatjuk és annak
ragyogé derilijét csak mas sziamdra tette lathatévd a
Gondviselés, igy a lelki emelkedettség és tokéletesség
fényét és sugdrzasit éppen az veszi észre legkevéshbé,
akinek lelkébdl kidrad. De észreveszi azt az a lélektest-
vér, akihez lelki bardtsig ftizi. Minden erény, mely
lelkében él, minden elmélkedésnél, minden buzditdsnal
jobban hat ra, El§ ers, a j6 Istentsl ereds féldéntili
energia! Ezért tudtak szentek korhadt szdzadokat,
megszdmldlhatatlan népeket és nemzeteket {elemelni,
megszentelni. Valéban az élet és halhatatlansig or-
vossdgai voltak !

Isten kliildétte.

3. A lelki magaslatokra t6ré léleknek lsten kiild
ilyen lelki segitséget! Nemcsak rossz példit latnak,
a j6 emberek lelki tisztasdgit is fogjdk élvezni. Az ilyen
lélekbarit valdsigos lelki vezetdjiik, mentoruk lesz,
vezetd lélek, Isten kiildotte, a lelkiség angyala. Meg-
ismerik egymdst, nem emberi és kills6 formasdgok
szerint, hanem azon lelki kapcsolat, lelki rokonsig
kapcsan, mely egy cél felé, Istenhez irdnyftja életiiket.
Eletuitjuk taldlkozik. Egymésra taldlnak, mert egy élet-
cél hozza Gket Ossze: a magasabb tokéletesség, az
Isten-szeretetének és szolgdlatdnak &svénye. Vajjon
papi lelkek? Szerzetestdrsak? Istennek szentelt sziizek?
Vajjon szocidlis munkaban buzgélkodé, karitatfv moz-
galmakban fdradoz6 emberbaréti szivek? Vajjon k6z6:
életiton haladé élettdrsak? ... Lelkigyermekek és lelki-
atydk? Remeték és vezeklOk? Biin6sok és szentek? . ..
Mindegy!... Emberek, emberek, akik a lelkiség
életét és nem a testiség szellemét hordozzak kebliik-
ben ... Lelkek, akik a kegyelem napsugaras és tiszta
légkérében élnek, kik nem a piszkot és szennyet latjak
és keresik, hanem csak Istent és az § orszdgédt. Lelkek,
akik Isten gyermekei !
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Lélektestvérek.

4. A lelkiség tdtjain valéban élet és halhatatlansig
orvossiga egy ilyen lélekbarat, ilyen tiszta lelkiségtdl
atitatott lélek. Orvossig, mely megdév a rossz ember-
tarsak erkolcsi mételyétdl, mely emel és buzdit a buzgé-
sdgban, tisztft érzelmeinkben és Istenhez vezet érint-
kezéseinkben. Isten egymds segitségére kiildi a tiszta
lelkeket. Lélektestvérekké teszi OGket. Sokszor igy
egyengeti egyiknek hivatdsit a mdsik lelki hivatdsinak
utjaba. Igy ragad Szent Bernit két tucat baritot
magdval a szerzetbe, mikor hivatdsinak ttjara indul ;
igy erdsit boldog Colombiere Kolos egy Szent Alacoque
Margitot kiilonleges kiildetésének teljesitésében. Igy
ragad magdval egy kis Szent Teréz ezer és ezer lelket
a szentség kis Osvényén. Beleolvad a nagy lingba sok-
sok ldngocska, és mind naggya vilik! Egybefonédnak
és az ég felé szall langjuk lobogdsa!. ..

Erés viram.

«Er8s varos a tes‘tvér, kit testvére megsegit. A tor-
vényldtds pedig a vdros retesze» (Péld. 18, 19.)

Segf 16 testvérkéz.

1. A Jélektestvér szeretete nem tires érzelem, hanem
az erés lélek erejének kisugarzdsa. Tevékeny, mint
maga a szeretet forrdsa, maga Isten. Isten szeretete
csupa teremt( jésag, létrehoz vildgmindenséget, teremt
embert a maga képére és hasonlatossdgira, teremt
természetfeletti életet és a kegyelem vildgat, melyben
maga lép életkoz6sségbe egészen neki dtadott lelkekkel.
Ilyen erds, ilyen teremts, tevékeny szeretetet sugaroz
az az életk6z0sség is, melyet a lélektestvérben taldlunk.
A segitl testvérkéz erds varrd keményfti lelkemet.
Testvérlelkek kéz-kézben haladnak.
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Szivét a tenyerén hordja.

2. A lélekkozdsségben testvérem mindig nyujtja
felém segité kezét. Lélek, mely mindig kész segiteni,
mely tenni tud és vagyik. Szivét tenyerén hordja, hogy
adjon bel8le testvérének ... Ez az én erds viram. Ez
lelkem er8ssége minden tamadas, minden gyengeség
ellen. Lélekegységben lelki vér épil.

3. A lelki életben bevehetetlen var a szereid testver,
mely mindig kész felsegiteni testvérét. LegyGzhetet-
lenné tesz, mert a gyengeség az egyediillét dtka. Ha
egységben eré fejlik, akkor lélekegységhen lelki var épiil,
mely imaban, tandcsban, jésidgban, s6t ha kell, szigord-
sdgban is mindig mellettem all, hogy felsegitsen, fel-
emeljen, s a harcra keményitsen. Egyediil olyan
nagyon gyengének érzem magam ! De ha felém nyujtja
kezét a szeret§ testvérsziv, hogy felemeljen, segitsen,
akkor meger6s6dom. Megfogom testvérem kezét, és
vele biztonsigban haladok a lelki magaslatok dtjain. ..

Fénysepro.

4. SzentekrSl olvassuk, hogy kozeliikben féit a
gonosz lélek és kozeledtitkkre menekiilt az dldozatul
kiszemelt lélektSl. Néri Szent Fuldp kézelében lelki
gyermekei minden kisértése megszlint. Ilyen lélek-
testvérek, ilyen szentek mindazok, kik egészen Isten-
ben, egészen Istenbdl és Istennek élnek. Arcuk vondsa,
tekintetiik mosolya, keziik simftdsa felhdket oszlat,
bit feledtet, s a lélekbe er6t csepegtet. Fénysepré a
lelkilk, mely minden alacsonyt és piszkot elseper. Ttiz-
cséva, mely minden f6ldit a 1élekb6l kiéget, vezekls
ostor, mely nemcsak a biint, de még a biinds hajlamot
is kikorbécsolja a 1élekbdl. .
Erds zdr.
5. A lélekk6zosség erds zdra a torvény, Isten akaraia

és parancsa. A lélekkozdsség nem lazit lelki kote-
lékeket, nem puhft és kényeztet, ellenkezfleg, erfssé
keményit, és szigorisdgra nevel Isten parancsainak



1utjain. A lélektestvér lelki hozzdmhajlasa Isten akaratd-
nak és parancsanak kételékével kot. KKéz, mely felemel
és Istenhez fiiz. Az Istenhez valé ragaszkoddsnak kote-
léke. Ez az & erGssége, védelme lelkemnek. A lélek-
kozosségnek csak egy zarja van, mely nyitja, zdrja:
a térvény, Isten tdrvénye, akarata, szent Szivének
6hajatl. ..

Lélekrokonsag.

«Szeretetet az Isten és aki a szeretetben marad,
Istenben marad és az Isten &benne.s» (Jan. I. 4, 16.)

Lélekrokonsdg Krisztusban.

I. A rokonsdg a test és a vér kapcsolata. A kozds
vér, mely a rokonok ereiben csérgedez, a koézds testi
leszdrmazds, mely tdrsadalmi kapcsolatokat teremt,
erss kotelék a f6ldi életben. Alapja nemcsak tarsadalmi
rendek kifejiédésének, hanem kolcsénds szeretet és
tdmogatdas, szocidlis erények viragoskertje. Tulajdon-
képen minden testi leszdrmazds és vérkotelék egy
eredetre vezet vissza, egy Osszill6h6éz vezet, akit6l
mindannyian eredtiink, mig &k életiiket Isten kezébgl
vették. A testi rokonsig kapcsdn minden ember Isten
nagy csalddja, mert mindannyian &ssziileinktol szdr-
mazunk, akik viszont Istentdl szdarmaztak a teremtés
kegyelmébsl. Amde ennél a rokonsignal sokkal erésebb
kapcsolat a lélekrokonsig: a lélek vilagabdl, a lélek
életébsl fakadd szdrmazds és 1élekkozosség. Ezért
dicsekszik Dboldogan Szent PAil is: hogy ha «tizezer
tanitétok is volna Krisztusban, de atydtok nincsen sok,
mert Krisztus Jézusban az evangélium édltal én nemzet-
telek titekets. (Kor. I. 4, 15.)

Istenben valé taldlkozds.

2. A lélekrokonsag lelkek hasonlésdga a kegyelemben
és az Ur evangéliumdban. Isten tokéletességeinek meg-
valésuldsa lelkekben, kik Istenhez kezdenek dthaso-
nulni és Isten szeretetében ujjasziilletnek. Csodalatos

Erdey Ferec: BElmélkedések kényve. 1. 10



vonzalom ugyanazon lelki aspirdciék, hivatasok, munka-
korok és erények megvaldsitdsira. Lelkek hasonlésiga
és fejlddésiiknek felfelé, egy célra valé torekvése.
Lélektestvéreknek Isten szeretetében vald taldlkozasa,

egymdsrataldlasa. . .
Istenbél és Istentél.

3. A lélekrokonsig: gondolatkozosség, vagykozosség,
szenvedéskozosség, szeretetkozosség. Isten gondolatai-
ban egyeznek ; a lelkiség vagyai sodorjik kozel egy-
mashoz életitk utjait ; kozds keresztek szenvedése és
aldozata pontozza ki egyiitthalads lélekutjukat ; Isten
szeretete fonja Ossze lelkiiket. A lelki rokonsig is Isten-
t6l szarmazik, mint a testi rokonsag. Egy forrdsa van:

Isten, aki a Szeretet.
Isten szeretetének lehellete.

4. Isten szeretetébdl fakad minden élet és 4ldas,
minden kegyelem és ajdndék. Isten szeretete éleszt
lelkeket, tamaszt hivatasokat, fakaszt lelki ambicidkat
és torekvéseket. Isten szeretetének lehellete forraszt
ossze lelkeket kozos életcélban, kozos lelki torekvésben.
Minden szeretet, minden megértés és jésag Isten szere-
tetének termékenysége lélektestvérekben. Aki a 1élek-
ko6z0Osség szeretetében indul itnak, a szeretetben marad,
Istenben marad, és Isten marad Sbenne. Isten lelke kot
ossze lelkeket . .. Isten szeretete fiiz 6ssze koz6s hiva-
tasokat . .. szenteket nagy rendek alapitdsdra, karitdsz
gyakorlasara, nagy tervek és célok megvaldsitdsira, az
életszentség legszebb megalkotdsara. Isten szeretete,
Isten Lelke él a lélektestvérek szeretetében: Istenbdl
sziiletik lélekk6z0sségiik, Istenbdl tapldlkozik szeretetiik
és Istenhez vezeti Sket tiszta lelkiségiik . . .

Léleksugarzés.
«Az 6 Lelkébdl adott nekiink.n (Jan. 1. 4, 13.)
Orék tiizek forrdsa.
1. A lelki magaslatok felé valo torekvisben mind
jobban érezziik, hogy megkozelftjiik az orok tiizek
forrdsat | Isten szeretetének melege csap at a lelktinkbe !
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Istenko6zosség kegyelme arad a csicsokrél . .. Csoddla-
tos, megfoghatatlan tiiz, mely, mint Mézes csipkebokra,
izz6 tiizzel ég és nem hamvad el : Eget és mindent ki-
éget a lélekbél, ami salak és hitvdnysag ... de anndl
tisztdbban ragyog t6le a lélek. A lélek tiize, melynek
langja anndl nagyobb lelki lobogédst okoz, minél tdbbet
kap beldle a lélek. A lelki élet magaslatain, a lelki
tisztulds kegyelmi tiizében Isten adja magat, Isten
kozli magdt a lélekkel. .. «Abbdl ismerjiik meg, hogy
benne lakunk és & mibenniink, hogy az O Lelkébdl
adott nekiink...» Istennek sugarzé, fényes, melegité
Lelkébdl! . . . '
A Lélek hangtalan beszéde.
2. A lelkiség utjain jaré lélek nem tudja elrejteni
magaban az 0 Lelkét. Nem lehet annak sugardt meg-
torni, melegét kioltani, édességét keseriivé tenni.
A testvérsziv, mely magiba zarja, barmennyire is
rejtegeti szive mélyén, kisugdrzik onnan. Barmennyire
is hallgasson rdla, az O Lelke allanddan érasztja lelke
mélyérél a kegyelem misztikus fényét ... és hallatja
hangtalan szavat . ..
Ki érti meg?
3. Ki latja meg a lélekkisugirzas fényét? ... Ki
érti meg ezt a sz6 nélkiili beszédet? ... Megérti a
lélektestvér ! Megérti az a jésdgos testvérlélek, akinek
életiatja taldlkozik az enyémmel! Megérzi a lelkiség
magaslatdra toré testvér, akinek lelke hozzdm hajlik.
Megérzi, mert Isten az 6 lelkében is ilyen viligossigok
és meglatdsok irant tdmasztott érzéket, fakasztott
igényt . .. Megérzi, mert lelke éppen ilyen tiszta lelki-
ség felfogdsdra vélt érzékennyé . ..

Lélekboi sugdrzik tiszta lélekre.

4. Van léleksugarzas, van lelki k6z6sség, lelki hatds.
Akinek a lelke az Isten lelkét sugirozza, taldn nincs is
ennek tudatiban. Taldn nem is sejti, hogy a lélek
Lelke vilagft testvérnek, melegit mér-mar kihtild szfvek-
nek, emel lankadé lelkeket és erfsit gyengiilé sz{veket,

10*
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Minden, ami Istenbdl jon, minden kegyelem, minden
szent igazsig, minden szent érzés, a lélek Allelujija,
mint izzé fényes nap sugdrzik a lélekbdl... Lélekbél
sugarzik és lélekre sugdrzik. Nem a pocsolyidban fet-
rengbknek sugdrzik, nem a szenvedélyektél alvakultak-
nak vildgit! Csak azoknak, akik Istenben laknak, s
akikben Isten lakik. Csak azoknak, akik az 6 lelkébdl
kaptak és akiket Isten akar egészen birni, egészen bir-
tokaba venni! Mindezen viligossag sugara elvész a
pocsolyaban, elnyeli a s6tétség. De a lélektestvérek
lelkében visszfényre taldl. Lelkiikben kigyullad és djra
fényt, djra szint, meleget és lingot kap. Minden 1élekre
hullott kegyelem a testvérlélek lelkében megterméke-
nyiil és szazszoros gyiimélcsot terem.

A szeretet tokéletesiilése,

«Ha szeretjiik egymast, Isten benniink lakik és az
6 szeretete tokéletes benniink. (Jan. I. 4, 12.)

,,Szeretet az Isten.”

1. A lelki szovetségben, a lelki kozdsségben termé-
kenyiil meg Isten szeretete igazan. A lelkek kozdssége
a menny boldogsdginak légkorét hozza a foldre. Nem
alantjaré lelkek boldogsiga ez, hanem a kegyelem tiszta
légkorében él6ké. Oly szeretetet fiizi Gssze a tiszta lel-
kek kozosségét, mely Istenb6l sziiletik és Isten felé
ragad. Ennek a szeretetnek szent kozdsségében Isten
lakik. Isten szeretete tokéletesedik ki benne. A szeretet
nem érzékiség, nem szerelem és filst ! A szeretet nem
mocsirgiz és bodulat, nem siillyedés és lelki bénulds.
A szeretet : Isten, a szeretet tdkéletesiilése Istenben
valé részesedés. «Szeretet az Isten és aki a szeretetben
marad, Istenben marad és az Isten Gbenne!» (Jdn.
I. 4, 16.) A testvérlélek szeretetében Isten szall a 1élekbe,
Isten szeretete koltozik a sziv rejtekébe . . .



Felcsapé ldng.
2. Olyan az Isten szeretetében egybeforrt lelkek
élete, mint a felcsapd ling. Sok kis langocska olvad bele
a nagy ldngba, Isten szeretetének felcsapd langjiba.
Sok kicsi ldngocska né naggyd Isten izzé lelkének
lingjaban. Akdrmilyen kis lang legyen is a lélek, kony-
nyen egybeolvad a testvérlélek lingjaval és mindegyik-
nek kozos lobbandsa a szeretet 6rok langjaval vald
egyesiilés.
A szentek egyességének misztikuma.

3. Lang a langhoz simul, ling a lingba olvad, ling
a langgal természetesen egybefonédik, eggyé vilik.
Isten szeretetének kitokéletesiilése minden Istent sze-
ret8 lélek misztikus egybeolvaddsa. Minden lélek, mely
a hegyek ormin az égbdl aldszallé lingtél felgyullad,
nagy tiliztengerbe olvad. Istent igazdn szeret6 lelkek-
nek csodédlatos egysége ez ! Sokszor nem is kell hozzi
ismeretség, nem kell beszéd, érintkezés. Csak lang kell,
Istent szereté szivek langja ... A szentek egyességé-
nek nagy misztikuma ez ! Isten szeretete hiizza &ssze,
olvasztja egybe a lelkeket a szentek egyességébe. Isten
szeretetének nagy, dsszefogd egységébe. Ez az a nagy
ling, melybe sok-sok apré ling olvad bele. ..

Vildgossdg, melegség, langolds.

4. Minden ldngnak van fénye, ezért vilagit. Van
melege, ezért vonz, van lobogdsa, ezért siirget és Gsz-
tonoz. Az Isten szeretetének langjaban &sszefonddott
lelkek is vilagitanak . . . e viligossag fényében megldtjik
a keskeny o6svény kanyargd utjait... A szeretetben
kitokéletesedett lelkek is melegitenek, azért vonzanak
magukhoz testvérlelkeket, hogy egy cél, egy szent
Isten-szolgdlat hivatdsa toltse be életiiket . .. E lélek-
langok is lobognak, hogy Oszténdzzenek, siirgessenek :
jobban Istennek élni, jobban szolgalni neki és tcékéle-
tesebb életaldozattal h6édolni szent f6lségének . . . A sze-
retetben egybeolvadt lelkek élete vildgossig, melegség,
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buzgé lingolds . . . mert szeretvén egymadst, Isten lelke
lakik benniik és az & szeretete tSkéletesedik ki lelki
életiikben . . .

Lelki életkézdsség.

«Ahol ketten vagy harman Osszejonnek az én nevem-
ben, ott vagyok kozéttik» (Mt. 18, 20.)

Jézus van it

1. A lelki élet kozosségében lelkek talalkoznak, lelkek
egymasra taldlnak és egybekapcsolédnak. Az egyediil-
1ét nyomasztd sotétségébél egyszerre vildgossigra ébred-
nek. A lélek elhagyatottsiginak tompa homalyiba a
lélektestvér lelkének vilagossiaga sugdrzik s nyomdaban
vildgossig, melegség, a lelkiség buzgbésiga fakad. Mi
tortént? Miféle misztikus crék hatottak a lélekre? Mi
vonzotta a testvére lelkéhez? Mi kapcsolta Gssze vele
lelkileg? Jézus van itt ! Isten kapcsolta lelkiiket, mert
az 6 nevében j6ttek Ossze, az § nevében, az § szellemé-
ben, az § szeretetében taldlkoztak . .

.Isten nevében”.

2. Amikor ketten vagy hdrman Isten nevében Ossze-
jonnek, misztikus egység jon létre lelkek kozott. Akik
Jézus nevében és szellemében taldlkoznak §ssze, szer-
zetesi életkozosségben, baratsigban, a nevelés meg-
szentelt feladatainak teljesitésében, a lelkivezetés lélek-
kihatdsiban, a hdzassig szentségének Krisztus szen-
telte kozosségében, de f8leg a lelkiség magaslataira vald
térekvésben, az istent kapocs kiteléke altal jutnak élet-
kozdsségbe. «Ott vagyok kozottiik » — mondja az Ur
és valéban & kapcsol Ossze lélekkozdsségbe lelkeket.
Minden lelki életkozdsség csakis Istenben johet létre.
Csakis Jézus lelke tart Ossze tiszta lelkiségben lelkeket.

,.Jézus Krisztusban.”

3. Jézus Krisztusban taldlkozik minden lélektestvér.
Lelki kozosségiik nem a vildg élete, nem szerelem, nem
f6ldi és érzéki vonzalom. Nem szenvedély, nem érdek-
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kézdsség, nem is bardtsig mert mindez a természetes
élethez tartozik. A lélektestvér lelki kozossége Krisztus-
sal valé egybeolvadas, mert in medio sum eorum, k6z6t-
tik vagyok, mondja 8. Kozottiik, veliik, s ezaltal ben-
nitk. Jézusban, Jézussal valo életkozosségben fakad a
lélekkszosség. Tehat csakis a kegyelem vildgaban, csakis
a kegyelem ajdndékaképen élhetni ezt a szent lélek-
kozosséget. . .
A gyodzedelmes Egyhdz kiiszébénl
4. Alelkek életkozéssége a kegyelemb§l, Jézus Krisz-
tus életk6z0sségébdl fakad. Tehdt forrdsa és célja sem
lehet més, mint Jézus Krisztus. A lélekk6zosség Jézustol
ercd, mert az 6 szent akarata, hogy lélek vilagitson
léleknek, hogy lélek vezessen, szeressen, segitsen lelket,
s legyen neki vilagossiga, melege, langja, buzdité
Osztokéje. Jézus 4ltal allhat csak fenn ily 1élekkozosség,
mert a kegyelem élete csakis a Krisztussal val6 eleven
¢s €16 életkapceolat. Jézushoz vezet és mds célja nem is
lehet, mert a lelkiség k6z6s célja tud csak ily bensdsé-
gesen egybekapcsolni lelkeket. Mas célja pedig a lelki-
ségnek nincs, mint a lelkiség magaslatain rétaldlni
Jézusra, Istenre és a vele valé egyesiilés dltal felemel-
kedni az 6rék boldogsig életéhez, beleolvadni Isten
boldogsagaba, életébe. A lelki életkozdsség a szentek
¢letkozosségének el6készitése a gybdzedelmes Egyhdz
kiisz6bén.

Lélekszbvetség,

«Ha- ketten koziletek megegyeznek a {6ldon bar-
mely dologban, melyet kérnek, megnyerik az Atydm-
tél, ki mennyekben vagyon.» (Mt. 18, 19.)

Miben egyeznek meg?

1. Minden lelki k6zosség, mely Istenbél sziiletik és
Istenhez vezet, tulajdonképen szent szovetség. Szovet-
ség, amelyben ketten vagy hirman wnegegyeznek» a fold-
doén. Miben egyeznek meg e lélekszévetségben? Nem
masban, mint ami 8sszehozta az ilyen lelkeket. A lelki-
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ség itjain taldlkoztak. A lelki magaslatok felé valé
térekvés hozta koézel egymashoz lelkitket. Isten szere-
tetébdl sziiletett szeretetiik, Jézus Szfvébél lelki rokon-
siguk. Isten felé forditott tekintetiik ott fenn latja
Isten szentsége, Isten végtelen tisztasiga és szeretete
inspirdlja lelkitket : szentségben, tisztasiagban, szere-
tetben . ..

.Szentségben!..."”

2. Isten szentsége szentségre inspiralja a lélek-
testvéreket. Ez lelki szdvetségiik alapja és els6 célja.
Szentiilni, mindig szentebbé vdlni, Isten szentségét
megkédzeliteni ! . .. Ezért szovetkeztek, ez szeretetiik
alapja és értelme, mindketten vagy mindharman, vagy
mindahdnyan vannak, ezt szeretnék elérni! Ebben
egyeztek meg a f6ldén, 6k szentek szeretnének lenni !
Szentek nem kiilséleg a vildg szemében, hanem szentek
a végtelen szent Isten szfne eltt! Ezt kérik tehdt
Jézus nevében az Atyatol! S 6, ki a mnenyekben
vagyon, vajjon meghallgatja-e 6ket? Jézus biztat : bar-
mely dologban egyeztek meg az 6 nevében, megnyerik
téle!. ..

. Tisztasdgban!..."”

3. Isten hofehér, ragyogé tisztasiga fisztasdgra sar-
kallja &dket. Tisztulni és szakadatlanul tisztulni ! Tiszta
lelkiség, mocsoktalan héfehér lelkiilet ! ISz inspiralja
dket ! Igen, a lélektestvérek e nagy vagyban talilkoz-
tak ... a szent tisztasdg, Isten szeplStelen tisztasdga ejti
elragadtatasba Sket! O, mennyire érzik sajat lelkiik
tisztatalansagat ! Mennyire szégyenlik sajit lelkiik
szepldit ! Pedig kimondhatatlan a vdgy lelkiikben a
szent tisztasigra! Ezt kérik tehat Jézus nevében az
Atydtol! Ezt kérik aldzatos és Aallthatatos lélekkel !
Igen, Uram, tisztasigban akarunk haladni a te utaidon !
Tisztitsd meg lelkiinket, segits meg lelkiink szent elhata-
rozasiban : tiszta lélekkel egyiitt szolgalni téged, egye-
diil csak téged, akié vagyunk egészen !



..Szeretetben!...”

4. Isten, aki a Szeretet, kiolthatatlan szeretetet gyul-
laszt a lélekkozosségben €16 lelkekben! Fellingol szi-
viikben a szeretet melege, tiize ! Magasra lobog és még
kozelebb viszi ket Istenhez. Eletkozosségiik és szovet-
ségiik programmja : «Mi tehadt szeressiik Istent, mert
Isten el6bb szeretett minket !» (Jan. I. 4, 19.) Es ez
a szeretet kapcsolja lelkiitket még szorosabbra, mert
«@z a parancsunk van Istent$l, hogy aki szereti az
Istent, szeresse testvérét isv ! (Jan. I. 4, 21.) Szeretet-
ben akarunk élni, mennyei j6 Atyank, Jézus nevében
egyeztiink meg ebben! Jézus nevében kérjitk ezt
téled! Atydnk, akit§l minden adominy szirmazik,
akinek szeretete kiild6tte el nekiink az 6 szent Fiit,
engesztelésiil a mi bineinkért (Jan. I. 4, 10.), pecsételd
meg e lélekszovetséget a szeretet pecsétjével! Add,
hogy ez a szeretet mindig Hozzad kdsson és ne engedjen
soha-soha elszakadni Téled! Add, hogy ez a szeretet
soha meg ne fogyatkozzék lelkiinkben! Add, hogy a
lélekszovetségben a te tiszta szeretetedet mindig hiven
meg6rizzik ! . ..

~Megnyerik az Alydmtol!”

5. Szentségben . . . tisztasigban ... szeretetben. ..
Uram, igy akarunk jdrni szent szined el6tt ! Szeretet-
ben ... tisztasdgban . . . szentségben akarjuk a lelkiség

magaslatait megkozeliteni. Add, hogy e szent lélek-
szOovetség a te kegyelmed b@ségébdl ne csak pecsétiil
drizze meg a szentséget, tisztasagot, szeretetet, hanem
azt meg is valésithassa. Ahol ketten vagy harman &ssze-
jonnek a te nevedben, és megegyeznek barmely dolog-
ban, melyet kérnek, azt igérted édes Jézusunk, hogy a
mennyei Atyatol megnyerik ! A te nevedben léptiink
lélekkozbségbe, a te nevedben jottiink dssze és akarjuk
szentségben, tisztasigban, szeretetben egymast segi-
teni, téged szolgalni és neked élni ! Ezt kérjiik Istentdl !
A te nevedben kérjitk ! Ugy-e, jésigos mennyei Atydm,
meg is nyerjiik téled?!
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Fels6bbrend( 1élek.
«Superabundavit autem gratia Domini nostri. Valé-
siggal eldrasztott a mi Urunk kegyelme.» (Tim. I. 1, 14.)

Felsobbrend(i lelkek.

1. A lelki élet dtjain azok- a tiszta, ragyogé lelkek
vonzanak, emelnek, segitenek, akik nemcsak magasra
torekednek, mint mi is, hanem akik mar fenn jarnak,
akik tisztult, fényes, ragyogé lelkek : fels6bbrendi lelkek.
Ezek a lelki élet magaslatainak hdsei, szentek. Ezekkel
onkényteleniil is lelki kozosségbe keriiliink, mihelyest a
jo Isten kozel hozza lelkiinkhoz Gket. De sokkal koze-
lebb allnak azok a felsébbrendi lelkek, akikben valo-
saggal tulcsordult az isteni kegyelem, és a tokéletes élet
korondjit nyerték Istennél. A szentek ott fenn mind
elmondhatjdk Szent Péllal: «Superabundavit gratia
Domini nostri in animabus nostris», tilcsordult az isteni
kegyelem lelkiinkben, megtisztitott, szentté tett, idvo-
zitett. FelsGbbrendii lelkek 6k, nem természetes szarma-
zas szerint, hanem a kegyelembél, mely a hitnek 1j
vildgat nyitotta meg nekik, s a szeretet hondba vez¢-
relte GSket.

Az ég szenljei.

2. A szentek az égben, a boldogsig hondban célhoz
értek. Feljutottak a magaslatok ormédn egészen Isten-
hez. Fel szoktunk rdjuk tekinteni mélységes tisztelettel,
hisz Isten bardtai, szerettei. Feltekintiink rdjuk és azt
hissziik, hogy mivel magasan vannak, nagyon messze
vannak. Messze vannak és idegenek szimunkra. Pedig
sokkal kézelebb dllnak lelk: nkhéz, mint testben veliink
jaré testvéreink ! ... Szent kozOsségben, szent egység-
ben élnek veliink.

A ,szeniek’ egyességéhez (artozunk mi is!

3. Ha a szentek égi ragyogdsdt nézem, a magam foldi
nyomortsaga bantja szememet, de ez ne tdvolitson el
télik, ne tegyen idegenné, hideggé hozzdjuk! Az Ur
szeretetében, akihez toreksziink a lelkiség keskeny
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osvényén, egyek vagyunk veliik. Az Ur Szivében valéban
val6sdgga valik, hogy «egy sziv és egy lélek» vagyunk ve-
liik. A megdicséiilt lelkek boldogsdga éslelkiinknek Isten-
nel valé tokéletes egyesiilése kézelhozza ket hozzank,
egybefiizi lelkiinket veliik. A szentek egyességének kotelé-
kébe tartozunk mi is veliik egyiitt. .. _
Hozzdnk hajolnak.
4. A 16ldon a fels6bbrendd lélek lenézi az alatta 4ll6
témeget. A szentek fels6bbrendi lelke minél magasab-
ban dll, anndl koézelebb hajol le hozzank. Isten szerete-
tében megtaldlnak benniinket is és szeretettcl dlelnek
at. A szentek az égben jobban szeretnek benniinket,
mint itt a f61don szerctni képesck vagyunk, mert Isten-
ben kitdgult lelkiik a szeretetre. Szeretetitk cgyesiti
Gket lelkiinkkel, akiar imadkozunk, akdr erényt gya-
korlunk, akdr hibdinkat irtogatva tisztulunk és maga-
sabbra léplink a lelkiség utjain. Szeretetiik nemcsak
tiszteletet sugall, hanem Dbizalomra gerjeszt. Ln is
szeretettel fordulok feléjik, megnyitom lelkemet és
belekapaszkodva karjaikba, beleolvadok imdjukba,
Isten-dicséretiikbe, 6rék hdlaénckiikbe.

Barati kapocs.
«Ti az ¢én bardtaim vagytok D» (Jan. 15, 14.)
. Nagy kincs!
1. Nagy kincs a jébarat, és aki az élet utjain rdakadt,
igen megbecsiilje ! Igy okoskodtak mar a régi poganyok

is! Es mennyire igazuk volt! Nagy kincs!... Nagy
kincs! ... Ki ne tapasztalta volna! Nagy kincs, mert

a tiszta, onzetlen, aldozatos szeretet szdlai fiizik 6t
hozzank. Ha emberi bardtsigrél ezt mondhatjuk, mit
tartsunk akkor Isten bardtsigar6l?! . . . Nagy kincs? . . .
Tobb anndl, ezerszer tébb ! !

.Ti az én bardtaim vagytok!”

2. Az Ur Jézus ajk4rél halljuk, hogy az &t igazin
szeret$, parancsait megtart6 lelkekhez e szavakat intézi:
«Ti az én baritaim vagytok, ha megteszitek, amiket
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parancsolok nektek» ! (Jdn. 15, 14.) Az ég szentjei igy
jutottak Isten bardtsigiba! Megtették az Ur paran-
csait, mert hisz «aki parancsaimat ismeri és azokat meg-
tartja, az szeret engem»! (Jdn. 14, 21.) Isten barit-
sigiba jutottak és Isten szeretetének koteléke fiizi
Ossze Oket: «Aki pedig engem szeret — folytatja
Krisztus —, Atyam is szeretni fogja azt, és én is sze-
retni fogom, és kijelentem neki magamat». (U. o0.)

Az Ur bizalmasai.

3. Mily nagy kegyelem Isten bardtsigdban élni! Mily
nagy kitiintetés az Ur titkainak sifdra lenni! Mily nagy
lelki megemelés a bizalom, mellyel Jézus ajdndékozta
meg szentjeit : «Bardtaimnak mondottalak titeket, mert
mindent, mit hallottam Atyamtél, tudtul adtam
nektek». (Jan. 15, 15.) Akik az Ur bizalmasai, titkainak
safdrai, azokra nagv bizalommal tekintiink fel mi is,
a lelki élet dsvényein felfelé halado lelkek | Mély tiszte-
letet sugall irdntuk Isten bardtsiga, Isten kozelsége,
melyben élnek fenn az égben ! A mi lelkiink is tele Isten
szeretetével, a mi lelkiink is tele odaaddssal, dldozatos-
saggal, mi is hozzdtartozunk az Ur bizalmasainak kételé-
kébe ! Istenben taldlkozunk, Isten szeretetében test-
véreink 6k is!. .. o

“Ultitdrsaink!

4. De nemcsak mély tisztelet, dszinte nagyrabecsiilés
fakad lelkiinkbél Isten szentjei irdnt, hanem &szinte,
tiszta testvéri szeretet ! Hisz vtitdrsak ! Barataink, jé-
akaréink ! Hisz Isten szerelme kapcsol Gssze veliik !
Ha rajuk feltekintiink, eltorpiil az idé, eltorpiil a hely,
eltorpil a korkiilonbség, fajkiilonbség, nem érezziik
tobbé, hogy mas korban, mds népek kozétt, mas koriil-
mények kozott éltek ! Isten szeretetében minden kiilénb-
ség megsziinik, minden tavolsig koézellé vilik ! Isten
szeretetében egyesiilink az ég szentjeivel!... Mily
boldog valésag! ... Mily csodilatos lelkiség! ... Mily
édes baratsig! ... Hiszem, ldtom, tapasztalom a szen-
tek kozosségét! ... Elem a szentek egyességét! . ..
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Sugéarzé lelkek.

«Haromszorta inkabb perzseli a nap a hegyeket,
tiizes sugarakat lovell és fényben 1szva megvakitja a
szemet.» (Sirak. 43, 4.) Sugdrzé napok.

I. A nap égboltunkon tiizes sugarakat bocsat ki,
tindokl6 fényével hirdeti alkotéjanak, Istennek vild-
gossagit, szépségét. Ennek a sugarzé napnak a képe
mennyire hasonlé azokhoz a mas napokhoz, lelki napok-
hoz, kiknek lelkébél sokkal fénylébb, sokkal tiindok-
16bb sugarak izzanak, sugdroznak s kiknek tiindoéklése
sokkal-sokkal jobban hirdeti Istennek dicséségét ! Misz-
tikus napok a szentek, kiknek sugarfénye allandéan
bocsatja sugarait a lelkek orszdgaban.

Nem értelek, de érezlek!

2. Lelkiik szépsége, tisztusaga, erényessége, szent-
sége csupa lelki sugarzas, melynek igéz6 sugdrzata vald-
saggal megigézi az emberlelkeket. Mindenki, aki sugér-
zatuk hataskorébe keriil, érzi ezt, atéli és tapasztalja.
Egy-egy kis Teréz-1élek sugarz6 hatdsara korok mozdul-
nak meg, eretnekek lelke tér meg, biinds6k kemény
szive lagyul meg . .. Csodalatos sugdrfény ... megfog-
hatatlan maésvilig! Nem tudlak emberi ésszel felfogni,
emberi széval kifejezni, emberi gondolattal elgondolni!...
Mégis érezlek ! ... Erzem a lelkemen, midta veletek
bardti kapocsba léptem! . .. )
A lelkiséy hegyormain.
3. A nap tiizes sugdrfénye haromszorta jobban siiti

a hegyeket ! Csodédlatos misztikus valdsag a lelkek életé-
ben is! A hegyekre, a lelki élet csticsaira térekvs lelkek
ott fenn élnek a lelkiség csicsain, nem csoda, ha harom-
szorta jobban éri 8ket a szentek sugrazé lelkének fénye,
melege ! Igen, a szentek sugarzé lelkek, de lelkiik sugar-
zatdnak tiizes melegét, izz6, vakité fényét hdromszorta
jobban érzik a lelki tokéletességre torekvé lelkek ! Ezért
oly szép minden a csicsokon ! Ezért oly elragad6 min-
den ott fenn, a magaslatokon! ... Ezért bontakozik



minden mas fényben, mds megvildgitasban a lelkiség
hegyormain ! ... Uram, jé nekiink itt lenniink ! Epit-
siink itt sok-sok hajlékot! ...

A szenlek lelkének sugdrzatdban.

4. A nap sugarzata nem kilén munkdja a napnak,
természetébsl folyik. Aziltal, hogy nap, sugdirzik.
Aziltal, hogy sugara fény, fénylik, vilagit, melegit.
A szentek lelki sugarzdsa nem kiilon tevékenység, mely
a szentek foglalkozdsa volna! Nem! Ok azaltal, hogy
szentek, azaltal, hogy tokéletesek, tisztdk, szépek,
Istennel legbensébben, &rokre egyesiiltek, fényls, su-
garzé lelkek lettek ! A fény kozelében minden fényes,
a meleg kozelében minden felmelegszik! A szentek
ICleksugdrzdsa lényik lényegéhez tartozik : aki koze-
likbe jut, azt megvilagitjak, felmelegitik, felizzitjdk !
Itt még a sotét is fényes izzéva, vildgitéva vdlik! ...

mennyire érzem ezt, miéta a hegyek ormat jarom !
Miéta a szentek lelkének sugarzatiba keriiltem ! Boldog
vagyok, hogy kozelilkbe juthattam ! Mindig itt akarok
maradni!. ..

Buzgé lelkek.

«Buzgalommal buzgélkodtam az Urért, a seregek
Istenéért.» (Kir. III. 19, 10.) .
Szentek jelszava.
1. Az iildoz6tt préféta hallja Héreb hegyén az Ur
igéjét : «Mit miivelsz itt, Ilés»? (Kir. 1I1. 19, ¢.) Es ezt
felelé az Urnak : «Buzgalommal buzgélkodom az Urért,
a seregek Istenéért ; mert Izrael fiai elhagytdk szovetsé-
gedet, lerontottdk oltdraidat, mego6lték préfétdidat
karddal». (U. o. 10.) Keserii szavak a haldlra keresett
préfétaajkdrol, aki egyediil maradt Isten hirnékei koziil!
De szavai ; buzgdsdggal buzgélkodtam, azdta jelszava min-
den préfétai, minden apostoli, szent léleknek. Buzgé-
sdggal buzgélkodni!
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~Nem hagy nyugtot!”
2. A szentek nem nyughatnak, dzi, sarkallja, hajtja
8ket valami isteni tliz: «Charitas Christi urget nose!
(Kor. II. 5, 14.) Krisztus szeretete nem hagy nyugtot.
Krisztus szelleme Osztonzi ket apostoli buzgésdgra,
hogy maésokat is megnyerjenek Istennek. Ha boldogok-
nak érzik magukat Isten szeretetének melegénél, fényé-
nél, masokat is boldoggd akarnak tenni! Ha kincs,
drigakincs az eldsott talentum, amit megtaldltak,
masokat is gazdaggd szeretnének tenni!... Mibta a
végtelen, 6rok boldogsidgot birjak, azéta mondhatjdk
igazdn : buzgélkodom buzgésiggal . . .

Nem pihennek!

3. A szentek az égben igazi buzgd lelkek, pedig ott
mar megpihennek, tobbé mar nincs més feladatuk, cél-
juk, minthogy élvezzék Isten boldogsdgit, békéjét,
nyugalmdt. De ez a teljes kapcsolat, egyesiilés Istennel
egyszerre kitiizes{ti ¢és égi fénnyel drasztja el egykori
foldi életiiket is. Egyszerre mds fényt, mas szint kap
igénytelen, elrejtett foldi életiik. Minél ismeretlenebbek,
elrejtettebbek, igénytelenebbek voltak, annal vonzéb-
bak, szebbek, fényl6bbek és ismertebbek lesznek most,
miéta fentrdl sugdrozzdk szentségitk fényét!

Rézsaesd.

4. Ez a rézsaes8, mely nemcsak Kis Szent Teréz
szeretetébdl hull az égbdl, hanem minden szentek lelké-
b6l! Buzgésiggal buzgolkodnak, életiikkel tovdbb
élnek kozéttiink. Ezért olyan kimondhatatlan vonzé
minden szentnek élete! Ezért valik lelkiinknek 4télt
valdsdggd a velitkk valé lelki kapcsolat, valahdnyszor
készséges lélekkel meriiliink el szemlélésébe! ... Ki-
nyitom lelkemet a szentek életének olvasisdnél, elmél-
kedésénél és aldzatosan kérem Gket: O, csak buzgél-
kodjatok buzgdsiggal €s alakitsitok it egészen sz{vemet-
lelkemet példétokkal! . . .



160 000969090000 CGCGP GGG

Szentek iskoldja.

5. A szentek élete nemcsak egyszeri olvasmany a
lelki élet magaslataira térekvé lelkeknek, nem is csak
lelkiolvasmény, hanem valdsigos lelki élmény! Egy-
szerre megelevenedik a mi lelkiinkben is az 6 életiik !
Egyszerre lelki kozosség fakad az ilyen igazi lelkiséggel
olvasott életleirasbdl. Egyszerre halljuk lelkiinkben
Szent Pal siirgetd szavait : «Legyetek az én kévetdim,
mint én is Krisztusé ! (Kor. I. 11, 1.) A szentek életének
hatdsa lelkiinkre t6bb, mint prédikaci6, hangosabb, mint
hatalmas szézat, er6sebb, mint mindent magdval ragadé
szélvesz ! A lelki kozosség, a szentek egyessége kimond-
hatatlan és emberileg érthetetlen kozelségbe hoz hoz-
zajuk. Onkénytelem'il is tanitvanyaikka, kovet8ikké
valunk ! . ..

A szeretet tulcsordulasa.
«Isten szeretete kidradt sziviinkbe a Szentlélek altal,
aki nekiink adatott.» (Rém. 5, 5.)

A szeretet orék forrdsdba elmeriilt lelkek.

1. Szent Pil biztosit benniinket, hogy ahol elhatal-
masodott, elterjedt a blin, ott tulcsordul a kegyelem,
Itt a f61don a tilcsordulé kegyelem tisztitja meg a lel-
keket. Az isteni kegyelem val6sdggal elaraszt «a Krisztus
Jézusban valo hittel és szeretettel egyiitty, (Tim. L. 1, 14.)
De mennyivel inkdbD eldrasztja az iidvoziilt lelkeket, a
szenteket, akik mar régen lekiizdstték magukban a
bint, akik megtisztultak mar itt e f6ldén a Szentlélek
kegyelmében és Isten szeretetében. A szentek lelkében
val6ban kidradt az Isten szeretete, a tulcsordulé, maga-
val ragadé, boldogit6 szeretet. Szeretet az Isten, s aki
Istent szinr8l-szinre latja, aki vele legbens6bben, érékre
egyesiil, a szeretet tdlcsorduld 6rok forrasaba meriil . . .

Mit ldtnak 6k a mi lelkiinkhen?

2. A szentek lelkében Isten szeretete tulcsordul.
Szeretettel fordulnak Isten minden miive, minden lélek
jelé. Erdekl8d6 szeretetiik elsésorban a kegyelmi vilag
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vilasztottjait Oleli dt. Szeretnek benniinket, mert ha-
sonl6 valasztottsig kegyelme ragyog a mi lelkiinkdn is.
Mily messze vannak télink... s mégis mily kézel
vonzza Gket hozzank az Istenbdl tilcsordulé szeretet !
Felénk fordulnak és a legnagyobb szeretettel 6lelnek 4t
minket. Krisztust latjdk lelkiink szentélyében, Krisztus
jelét a homlokunkon, szentséges Szivét sziviink mélyén.
Hit hogyne vonzand &ket lelkiinkhoz lelkiik szerelme !
Hogyne dradna lelkiikén keresztiil a mi lelkiink felé is
Isten szeretete, a «charitas Deir! ...

Istenben vald taldlkozds.

3. A szentek egyességének misztikus titka, csoddlatos
kapcsa ez ! Az 6rok boldogsdg dics6iltjei és a kiizdg, fel-
felé torekvdknek Istenben valé talidlkozédsa. Tiilcsordul az
Isten szeretete a biinbdl kiemelkedd, szentségre torekvé
lélekben, éppen tgy, mint a célhoz jutott szentnek lel-
kében. S ez a tulcsorduld, boldogité isteni szeretet
kapcsolja lelkiiket dssze. Ezért nem idegenek a szentek
nekiink. Ezért szeretnek minket. Ezért tér6dnek veliink!
Ezért imddkoznak értiink s minden {igyiinkben kézben-

jaréink Istennél.
Lelki érdekkételék.

4. Valami csodalatos lelki rokonsag, lelki érdekkéte-
1ék fiiz6dik ko6ztiink és kozottitk : Isten szeretetének,
szolgdlatanak, dics6itésének érdeke. Nem onérdek,
hanem a teljes Istennek vald 4dtadottsdg, a tokéletes
életfelaldozds érdeke. Ennek kifejezGje, ennek miozga-
téja, ennek célja és jutalma az a «charitas Dei», Isten-
nek kimondhatatlan boldog{té szeretete! Megnyitom
lelkemet egészen ennek az égi tiiznek : 6, csak dradj az
én lelkemnre is | Isten szeretetében egyesiilok veletek égi
testvéreim! Legyetek velem, mig e néhdny szirtet jarom
s megmdszom. Erzem, tudom, hogy a ti utatokat jarom !
A veletek valé taldlkozds, boldog olelés kegyelmét
varom! . ..

Erdey Ferenc: Elmélkedések kimyve, Il I1
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Szentek egyessége.
«T1 pedig Krisztus teste vagytok, és egyenként tagjai.»

(Kor. 1. 12, 27.)
.Lélekkel itattattunk.”

1. «Mi mindnyajan egy Lélekkel egy testté keresztel-
tettiink . . . és mindnyédjan egy Lélekkel itattattunk.»
(Kor. L. 12, 13.) Krisztus megvalté kegyelme misztikus,
de valésdgos egységet teremtett a lelkek kozott. Mind-
azok, kik részesiilnek Krisztus megvdlté kegyelmében,
akik egy testté kereszteltettek, sokkal bens6ségesebb,
lelkibb egységbe fonédtak 6ssze, mint a tagok egysége
a testben. A Lélekkel itattattunk ! Teljesen at- és dtjar
benniinket a Lélek, akit Krisztus kiild6tt, hogy a lel-
keket dtitassa, dthassa, megszentelje és egy testté, egy
kozosségbe forrassza. Ez az egység Krisztusban fiiz
Ossze, Krisztus testévé vdlunk és egyenkint Krisztus
tagjai lesziink ! Ezért int az apostol, hogy «ne legyen
meghasonlas a testben, hanem a tagok egymdsért kol-
csondsen szorgoskodjanaks. (U. o. 25.)

Soha egyediil . ..

2. A szentek egyességének nagy lelki egysége a leg-
bensSbb egyiittérzést létesiti a lelkek kozott: «Ha az
egyik tag szenved valamit, egyiitt szenved vele vala-
mennyi tag ; vagy ha az egyik tag megdics6iil, egyiitt
orvendez vele valamennyi tags. (U. 0. 26.) Ez a lelki
egység oly szorosra fiiz, hogy minden szenvedésiink itt,
e siralom volgvében mély részvétre és szeretetre gyul-
lasztja megdicséiilt testvéreinket is az égben. Veliink
szenvednek, vagyis részvéttel, joésdggal tekintenek
reank és konydrdognek értiink. Soha egyediil nem szen-
vediink ! Mindig szeret6 részvéttel fordul hozziank az
egész mennyei udvar. Mert mi veliik egyiitt Krisztus

tagjai vagyunk!
&) &y Ok részvéllel ... mi érémrmel . ..

3. Ha kézilliink egyik testvér, egyik tag megdicséiil,
nem oOrvendeziink-e mi is az egész mennyel! Minden
dicsdség, mely Gket érte az égben, szimunkra is nagy
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érémet, vagy vigasztaldst jelent! ... Ok részvéttel, mi
orémmel fejezziik ki szeretetiinket. Nemcsak 8k éreznek
veliink, hanem mi is veliikk ! ... A mi érzésiink a nagy
és biztaté 6rom! Mert az 6 megdicséiilésiik nekiink is
a boldogség zéloga. Orémtelen itt f6ldoén az élet, de
ha orilni akarunk, gondoljunk testvéreink megdi-
csGilésére az égben és azonnal 6rémre hangolédunk.

Nincsenek elérhetetlen magassdgban.

4. Nincs elvilaszthatatlan korldt az ég és koztiink,
Nincs elérhetetlen magassigban a mennyorszdg ! Itt is,
ott is Isten orszdga, Krisztusban valé egység! Itt is,
ott is a Szentlélek kegyelme fiiz 6ssze. Egy Lélek, egy
Krisztus, egy keresztség, egy lelki k6z6sség ! Ez a szen-
tek egyessége! Ennek a kozosségnek lettiink tagjai
Krisztusban. Krisztusban kell tehdt szeretniink egy-
mast, Krisztusban kell részvéttel lenni egymds szenve-
dése, rémmel egymads megdics§iilése felett. Krisztusban
nincs haldl, Krisztusban «vita mutatur, non tollitur»,
életlink dtvaltozik, megdicséiil, de nem vész el, mikor
mi is hozzajuk tériink meg !

Hivatisom iinnepe!

Mindenszentek iinnepe nagy iinnep! Emeljik fel
tekintetiinket a magasba! Unnep van az égben! Az
ég Osszes szentjei innepelnek a Bdrdny trénja koriil |
De ez az iinnep a f61don is iinnep! Nemcsak az Egyhdz
iinnepli héseit, a szenteket, hanem én is iinneplem test-
véreimet ! Unneplem 6&ket, akik elSttem jirtak ! Az
& tinnepiik az én hivatdsom szent iinnepe ! Ok egészen
Istennek szentelt lelkek voltak, s ez az én szent hiva-
tisom is| Ezért iinneplek most veliik !

Nem idegenek &k!

1. Aki a tokéletesség tjdn halad, az nem idegeniil
néz ma fel az égre ! Tudja, hogy hazdja ... s 6rommel
gondol arra, hogy testvérei iinnepelnek otthon. Mi is
odavalék vagyunk!... Az én iinnepem is e nap, mert

11*
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szent hivatdsom engem is az & életdtjukra vezet. Fel-
tekintek és veliik oriilok ! Ott litom a szentek kozott
-azt, akiért mindenrdl lemondtam. A szentek koériil-
veszik trénjat és szeretetiik hangos dalat éneklik .. .
A jegyes jobbjdn lires trénus all!... Ez az én he-
lyem? . .. Vir a Barany, vir lelkem jegyese, az Ur !. ..
Repiilok szerelmes Istenem, nem tétovdzom!... Jaj,
eddig olyan lassan haladtam!... Nehéz a felfelé val6
tortetés, a tokéletesség, a szentség ttja meredek, sok
érvény titong mellette! Lassd a feljutds rajta! En
meg olyan késedelmezd, erétlen, hanyag voltam eddig !
Bocsdss meg Uram, Istenem! Folyton vissza-vissza-
csiszom, elrongyolédik a ruhdm, véres a labam!. ..
De nem baj, Krisztus szerelméért van mindez ! Erte
orémmel villalok mindent ! Bér jobban repiilnék felé !
Bir jobban szeretném, hogy szeretete siirgessen ! Akar
véremmel from fel : szeretlek !

Csodds lelkek!

2. Mily csodas lelkek a szentek ! Eltolti 6ket a leg-
mélyebb aldzat Istennel szemben. Lelki nagysagok, kik
elétt tisztelettel hajol meg az ember. Mindegyikiik szi-
vében égett az a csodds tiiz, melyet Krisztus gyujtott,
a Szentlélek élesztett! Izz6 lelkek, kik fesziiltek az
isteni szeretet erejétél, kik az Oltariszentség el6tt da-
gadé kebellel térdeltek és soha nem tudtak betelni
Isteniik szerelmétdl! ... Lelki nagysigok, akiket egé-
szen atitatott Krisztus szelleme, lelkiilete, mert egészen
alter Christi, masodik Krisztusok voltak. Egészen és
tokéletesen kialakitottdk magukban a Krisztus-tipusi

embert . .. Eltérpiilok mellettiik !... Erzem Kkicsisé-
gemet ! ... De azért nem idegenek, hiszen szeretnek,
testvéreim !... En sem akarok torpe lenni, naggya

akarom névelni lelkem igényét a lelkiség dtjan!...
En is felgyulladtam Krisztus szerelmétél, hogy olyan
izz6 1élek tudjak lenni, mint 6k!... Hiszen Krisztus
mindig itt van velem, engem is az 6 életitjukon vezet
és var-. .. vir ott fenn!
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Nagy eszmék embereil

3. Nagy emberek nagy eszmékkel léptek ki az életbe
s azokat meg is valdsftottik. A szentek is nagy eszmék-
kel 1éptek a vilig porondjara, Krisztus eszméit, Krisztus
gondolatait tették magukévd és azt képviselték itt
e f6ldén ! ... Engem is ez a nagy vagy tolt el : nagy
akarok lenni, szent akarok lenni, Krisztus eszméit
akarom képviselni, megvalésitani e f6ldén!. .. S lehe-
tek !'... Csak igazdn akarni kell ! ... Nekiink is krisz-
tusi eszmék, krisztusi gondolatok kellenek | Ezt kuta-
tom, s megtalidlom : megtanit az § gondolataira engem
maga Krisztus, az élet Mestere! Megtanit szerinte
gondolkodni, érezni, cselekedni!... Eszméi a vildgba
valék ! Nekiink valék! Megismerkedem ezekkel és
megvalésftom azokat életemben ! . :
Segitsetek- engem!

4. Nagy bizalommal fordulok ma az ég szentjeihez !
Driga testvéreim vagytok, segitsetek engem! Segft-
setek kozbenjdrdstokkal, segftsetek szent inletéssel!
Sokat gondolok ritok és lélekben mindig veletek va-
gyok, legyetek ti is mindig velem! Legyetek men-
toraim, s lelketek té6ltse be az én lelkemet! Ha lat-
jatok, hogy lankadok Krisztus szerelmében és kove-
tésében, 4, akkor jojjetek és adjatok a ti lelketekbdl,
a ti szerelmetekbél, a tiszellemetekbdl! BelSletek aka-
rok élni és mindenben hiiségesen nyomotokban akarok
jarni! Alljatok mellém és vezessen példatok, szellem-
tek, lelkiiletetek ! Tudom, hogy a lelkek egyességében,
a szentek egyességében élhetek veletek !

A szentek lelkiilete.

Minél jobban szemlélem a szenteket, anndl jobban
érzem, hogy milyen kozel idllnak lelkemhez. Eletiik,
kiilsé kériilményeik ugyan nagyon kiilénbozék az enyém-
t6l, de hivatdsuk, lelkiiletiik olyan nagyon kézel alt
hozzdm ! ... Olyan nagyon nekem valé!... Ezt a lel-
kiiletet szeretném eltanulni, ezt szeretném most lelkem-
ben kialakitani!. ..
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Imddkozd lelkek.

1. A szentek imddkozé lelkek voltak. Nemcsak
ajkukkal, kiilséleg imadkoznak, hanem szfvvel-lélekkel.
Elmeriilnek Isten szemléletébe, szemlélik szépségét,
josdgit, tokéletességét, s e szemlélettdl elragadtatdsba
esnek | Megkapja 8ket, magaval ragadja! S ebben a
szent elragadtatdsban beszélnek Istennel, hisz sok mon-
danivaléjuk van! Az Ur érémmel hallgatja &ket, szi-
vesen felel nekik ! Istennel tédrsalognak s kérdik 6t,
hallgatjdk 4hftattal feleleteit ! Isten oly feleleteket ad
nekik, melyekre eddig nem is gondoltak, melyeket eddig
nem is sejtettek. Behatolnak az Ur titkaiba s e titkok
szerint élnek, l4tjak a vildg céljit, atértik hivatdsukat,
4térzik az Ur szeretetét, mely emeli, vonzza Gket, biz-
tatja és er6siti s ez annyira lekéti minden képességiiket,
hogy t8bbé nem litnak mdst, csak 6t, nem hallnak
mést, csak az 6 szavat!
Aldozatos lelkek.

2. A szentek, mikor imddkoznak, teljesen Atadjik
magukat az Urnak, 6k szfvvel-lélekkel im4dkoznak,

szfviik-lelkiik Istennél | ... Az imadsigban valésul meg
a legszebben, a legtékéletesebben az Sndtadds, a teljes
felajanlds Istennek!... Ilyen dldozatos, imadsagos

lélek szeretnék lenni ! J&jj, Uram, és segits szent kegyel-
meddel, litogass el hozzdm és add, hogy egészen a tied
lehessek ! Szivem, lelkem, szeretetem, életem, minde-
nem a tied, neked 4ldozom | Hasson it egészen ez az
éldozatos lelkiilet, mert igy jutok el én is a szentek
nyomaban hozzad ! Tudod Uram, hogy titkos vdgyam,
szfvem minden kivdnsiga velik egyiitt lenni, a tied

lenni !
enni Vagy6ds lelkek.

3. A szentek vagyédd lelkek. Nagy szenteknek nagy
vdgyaik vannak. Nem a kincs, nem a fo6ldi 6rémok,
nem a vildg élvezetei, szérakozdsai utdn vigyddnak ! . .,
Nem kell nekik sem jélét, sem tisztelet, sem a fold bol-
dogsiga, nekik més kell! Ok mds utdn vigyédnak !
Nekik Isten kell | Istent akarjdk bfrni, mindig jobban,



mindig tokéletesebben birni!. .. Sziviik vigya a sze-
retet, de nem az, amelyet a viligban taldlnak, nekik
Isten szerctete kell ! Isten szerelme ragadja magaval a
szentek lelkét, ez utdn sévarognak ! Ez a vagy izi éket,
ez nem hagyja nyugodni! Ha madr érzik, hogy szeretik,
még jobban vagynak égni e langtél, ha érzik, hogy ko6zel
jutottak a Mester Szivéhez, még kozelebb szeretnének

jutni hozzd, egyesiilni szeretnének vele!... E vdgy
kapta meg az én lelkemet is! Ez a vigy hajt engem is,
Uram ! Hozzdd viagyédom!... Tudom, hogy szeret

az Ur, tudom, hogy Jézusomnak Szive értem is dobog...
vér engem ! Mi tart hat vissza téle? . . . Nem habozom !
Kovetem ezt a vdgyat! Jovok madr, Jézusom! Csak

vonzzad mindig jobban szivemet ! ) ]
Szdrnyalo lelkek.

4. A szentek szarnyald lelkek. Vonzédnak az Urhoz,
vagyédnak utana, s midta kigyulladt sziviikben az Isten
szeretetének tiize, repiilnek feléje. Otthagytdk a vila-
got, otthagytdk a tarka életet, s ha nem is tudtak
mindig egészen kiszakadni beldle, sziviik mégis egészen
elfordult téle. Minden fo6ldi vigasztaldst és 6r6mét sivar-
nak taldlnak és mds 6romoknek nyitjak meg sziviiket !
Amidta megszerették az Urat, mar nemcsak mennek,
nemcsak haladnak, hanem szarnyalnak, repiilnek feléje.
Kevés nekik a vdgyddds, vonzalmuk er8teljesebb, szér-
nyakat kap. Uram, feléd tartok én is, hozzdd szarnyalok
én is! A sok nehézség nem akadilyoz, hiz a vildg is,
de ez sem képes feltartéztatni engem !. .. Minden aka-
dily csak arra 6szténoz, hogy még jobban feléd von-
z6djam, még jobban feléd tartsak, feléd szarnyaljak ! . ..
Hiv az Ur! Kévetésre szolit ! .. . Megyek maér, és nem
késlekedem ! A szentek lelkiiletét alakitom magamban
¢és veliik szirnyalok én is feléd, Istenem'!

Vocate nos in patriam! .
Mindenszentek {innepén hangzik fel az ének az

LEgyhdz liturgidjdban: «Vos purpurati martyres, vos

candidati praemio confessionis exules, vocate nos in



patriam» | Ti bfborpiros vértanuk, a menny fényességé-
ben ragyogd hitvallék, hivjatok benniinket, szdm-
kivetett testvéreiteket is a mi igazi hazdnkba !

Hivaltolt szenlek.

1. Ti mar elérkeztetek az igazi hazaba! Hivjatok
minket is haza, haza!... Mert mi is oda vagyunk
hivatalosak ! Mi is hivatott szentek vagyunk, Szent Pal
biztosit réla : «Mindazoknak a hivatott szenteknek . . .»
(Rém. 1, 7.) Minden keresztény hivatott szent. Mennyire
tudtdk, mennyire dtérezték ezt az elsS keresztények ! . . .
A keresztségben én is erre kaptam hivatast! Isten
szerelme, mely clragadott és arra Osztonzott, hogy
egészen Istennek szenteljem életemet, nekem is ezt a
hivatdst adja! Nem félek e sz6t6l, mert nem a csoddkra
gondolok, melyek szentekkel térténtek, hanem életiikre,
mellyel példdt adtak nekem ! Az igazi szentség nem ab-
ban all, hogy csoddt mdveljiink, hanem hogy Krisztust
kévessiik !

Krisztus a szentek élén!

2. Krisztus Urunk iinnepel a szentek élén az égben !
De a f6ldon is a szentek é1én haladt! A szentek mind
Krisztust koévet§ lelkek voltak! Krisztus lelkiiletét
alakftottdk ki magukban, szerinte éltek ! Hivatdsom
engem is egészen Krisztus nyomdba 4allit! Az & példa-
jat kévetem én is! Ilyenek voltak a hés keresztények,
ilyenek voltak a vértanuk, akiknek vére piroslik és
bfborba o6ltozteti 6ket! Ilyenek voltak a hitvalldk,
kiknek mennyei jutalmuk az a tdlviligi fényesség, mely
lelkiikon ragyog ! E {6ldi életben 6k is érezték a szam-
kivetés nehéz napjait, de mindig az Ur Jézus nyomait
tapostak !
Sziviink az égbe vdgyottl!

3. E {6ld6n szamkivetésben éliink. Senki nem érezte
annyira ennek a szdmkivetésnek siilydt, mint a szentek !
Lélekben egészen az égben laktak! Krisztushoz va-
gydédtak az égbe! Mikor szfviikbe fogadtak az Urat a
kenyér szine alatt, atélelték és el nem eresztették !
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Krisztus kegyelméb8]l éltek, belSle tédpldlkoztak és
szeretetében meger8sodtek ! Egészen Krisztus élt
benniik ! Tettiik, cselekedetiik Krisztust sugdrozta!
Egészen Krisztusbél é16 lelkek, nem csoda, ha sziviiket
egészen az égbe vonzotta isteni Mesteriik!. . .

Vocate nos in patriam!

4. Hivjatok minket is haza, az égbe! Testvéreim
vagytok, én is veletek szeretnék lenni! Tudjatok, hogy
titeket kovetlek!... O, meddig tart még e szdm-
kivetés? . . . Hivjatok hat testvéreim, oda, a mennybe !
Tekintsétek szivemet!... Meghalt a vilignak, elvilt
a foldiek szerelmétfl! Egy mds, egy nagyobb, szebb,
tisztibb, egy kegyetlenebb, de édesebb szerelemnek
rabja lett! Ez a szeretet hizza, vonzza, a mennybe
vagyddik, hogy elérje azt, kiért mindenrél lemondott ! . .
Hivjatok hat, hivjatok az én szerelmesemhez! Ott a
lehet8 legteljesebben egyesiilhet szivem az § Szivével,
ott teljesen, 6rokké egybeolvadhat, egybeforrhat éle-
tiink ! . . . Isten élete az én életemmel ! . . . O, ti bfborba
oltdozott martirok, szeretettdl langolé sziizek, dllhatatos
hitvallék, ti ezt mind tudjdtok, hisz magatok is gy
éreztetek, mikor még itt éltétek szdmkivetéstek nap-
jait!... Té&letek tanultam én is!... Mily boldogok
vagytok ti szerelmesetek kebelén!... Hivjatok hat
engem is oda, a ti boldog kérotékbe! . . .

Egi barataink.

«Angyalaidnak parancsolt fel6led, hogy minden
utadon drizzenek, keziik6n hordoznak téged, hogy
kébe ne iissed ldbadat !s (Zsolt. go, 11—12.)

A liszta szellemek vildga.

1. A szentek egyessége a legbensGségesebb egység,
lelki kételék a kegyelem vildgdban. Lelki egybeforradds
Krisztusban, a kegyelem rendjével. Amde ott fenn, a
kegyelem deriilt vildgdban, Isten fényességében nem-
csak a szentek fénye ragyog. Nemcsak embertestvéreink
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szeretete integet felénk. Ott taldljuk azokat a tiszta
lelkeket is, kiket Isten szebbnek, tisztdbbnak terem-
tett, mint az embert. Ott taldljuk azokat a tiszta szelle-
meket is, kik 1ényiiket tekintve tdvol dllnak az anyag-
tol, tiszta lelkek, 4m a kegyelem szerint veliink egyiitt
osztoznak a malasztban. Testvéreink 6k is, szeretetet
lehellnek felénk. Nem idegenek, nem ismeretlen el6ttiik
a lelkiség 1tjait jirdk zarindoksaga, koztitk és kdzot-
tink a j6 Isten kapcsolatot teremtett, Sket is bele
vonta a szentek egyességébe. . .
Torédnek veliink.
2. Az ég angyalaival vald egyességiink alapja Isten
parancsa, aki parancsol az angyaloknak : ¢hogy minden
utadon &rizzeneks, aki meghagyta, hogy keziikén hor-
dozzanak téged, netalan kébe iissed labad. Isten
angyalai, Isten dics6ségének és boldogsagdnak részesei
tehdt tér8dnek veliink, szeretnek és vigyaznak rednk.
Folyton veliink vannak, elkisérnek a lelkiség meredek
8svényén, a lelki élet minden ttjain.

Angyalkezek hordoznak.

3. Mennyi o6rémmel, mekkora boldogsiggal szem-
1élik, mikor emelkediink, Istenhez kézelediink ! Mennyi
buzgdsiggal teljesftik Isten parancsat, kezeikben hor-
dozvin minket, nehogy kébe dissiik Jdbunkat. Hanyszor
érzi lelkem, hogy valdban angyalkezek hordoznak, és
minden goéréngyot, minden akaddlyt elsimitanak lelki
életem iitjain ! Folyton hallja lelkem szent sugallatai-
kat, melyekkel iranyftanak, buzditanak, vezetnek,
emelnek ! Szent kozosség! Draga kozosség! Hogyne
nyitndm meg lelkemet ennek a tiszta, angyali k6zosség-

1?7
mek :? ... En is tudatosan élem e lelki kapcsolatot!

4. A szentek egyessége nem egyoldali. Nemcsak az
ég angyalai j6k hozzdm és hordoznak kezeikben, egye-
siilnek velem, hogy irdnyitsanak, segftsenek a lelkiség
utjain, hanem én is tudatosan és szeretettel fliz6m
tovabb ezt a lelki kapcsolatot veliik. Bedllftom tuda-
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tomba, hogy velilk szent kapcsolatban éljek ! Sokszor
gondolok erre a lelki egységre, dllandéan szemem elétt
tartom, hogy az Ur angyalai el6tt jrok, el8ttiik folyik
életem. Ha nem is laitom &ket testi szemmel, hisz 8k
tiszta lelkek, annal jobban nyitva tartom hitem szemét.
Beszélek velilkk, hisz 6k megértenek, tandcsot kérek
téliik, hisz segitenek ! Egyiitt imddkozom veliik, hisz
6k viszik imaim tomjénfiistjét Isten szent szine elé!
Szeretem 6ket és e szeretetet nemcsak akkor szftom
lelkemben, mikor valamit varok téliik, hanem akkor is,
mikor én akarok nekik adni! Haildt, bardtsigot,
szeretetet és hiiséget!... Lelki életemet velik egye-
siilve toltém szent kozosségben! Hisz velitk egyiitt
fogok élni egykor Isten 6rokségében !

A szép szeretet anyja.
«Anyja vagyok én a szép szeretetnek !» (Sirdk 24, 24.)

Integet felénk és hiv.

1. Az ég Osszes angyalai és szentjei fol6tt trénol,
aki a legkedvesebb gyermeke Istennek, akit a meg-
testesiilt Isten Fia legjobban szeretett, akinek ajkdra
adja az Egyhdz az Irds szavait: «Anyja vagyok én
a szép szeretetnek, a félelemnek, a beismerésnek és a
szent reménységnek ... Jertek hozzdm mind, kik
kivintok engem és teljetek el gytimé&lcseimmel. Mert
az én lelkem édesebb a méznél, és birtokldsom jobb
a lépesméznél. Emlékezetem él minden id6k nemzedé-
keiben». (Sirdk 24, 24—=28.) Igen, az égbdl, az Osszes
szentek és angyalok boldog tdrsasdgdbdl integet felénk
az egek kirdlynéje, Maria !

,J6jjetek, akik engem kivdntok!"

2. Mdria, a legtisztdbb, legszentebb teremtmény.
Isten vdlasztottjai kézill a legékesebb, kinek lelke
édesebb a lépesméznél : a szép szeretet anyja! «Isten
a szeretets, s aki Istenhez legkdzelebb 4ll, a «szép
szeretet anyjas lehet csak! Maria integet és hiv:
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Jo6jjetek hozzim mindnydjan, kik engem kivantok!
Nekem is integet, engem is hiv! En is kivanom, én is
szeretem 6t!. ..

Mindenki elérkezik erre a magaslatra.

3. Maria a szentek korondja, kirdlyn&je! A lelki
ko6206sség az égbe vezetS Gsvényen nemcsak a szentekkel
és angyalokkal kapcsolja Ossze lelkemet, hanem elsé-
sorban Maria lelkével. Nem lehet ezt a kozosséget el-
képzelni nélkiile ! Nincs Isten szeretetében valé egyesii-
lés a szép szeretet anyjinak szeretete nélkiil! Minden
Isten felé tortetd l1élek elérkezik a lelki élet azon magas-
latdra, mikor rdeszmél a «szép szeretet anyjdnaky
jésdgara, szeretetére, lelki kozelségére.

Istennel valo egységiink drdga zdloga.

4. Mdria a 1élek bensS életének, a kegyelmek koz-
vetitésének, Isten szeretetének legfontosabb tényezdje,
lelkiink leghtiségesebb bardtja, aki annyira veliink van,
veliink kiizd, veliink éli Isten szeretetének, szolgalata-
nak életét, hogy valéban «Jdkobban lakik, [zraelben
birja orokségét, és vdlasztoltai kozott ver gyékerety. Igen,
Maria meggyokerezik a lelki élet magaslatait jaré lel-
kekben ! Istennel vald egységiink és szeretetiink driga
ziloga 6! L L

Madridval egybefonédni lélekben!

5. Maéridval valé lelki egységlink a lelki élet wtjainak
legboldogabb része! A lelki életnek, az életszentségnek
magasabb térekvése juttatja a lelket oda, hogy nemcsak
a szeretet és vonzalom szalai fiizik Maridhoz, hanem
a teljes lelki odaadds, a teljes lelki egység. Mariaval
egybefonédni lélekben, Mdridvd véilni gondolatainkban,
érzelmeinkben, cselekedeteinkben a lélek lelki érett-
ségének, kiillénds hivatdsinak jele, az életszentség leg-
révidebb és legbiztosabb iskoldja. Mily boldogan hallom
Miria hangjit, mely engem is hiv, mely engem is magd-
hoz ldncol ! A szép szeretet anyjaval élek lelki egység-
ben, neki szentelem magam oly tokéletesen, hogy igazdn,
gyermeke, szolgdja, lelkének részese lehessek !
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Maéria hiv!

«Jertek hozzam mind, kik megkivintok engem, és
teljetek el gyiimolcseimmel b» (Sirdk 24, 26.)

Ott lenn taldlhatjuk meg 6t.

1. Mdria lelkének legbenséségesebb vagya, jellemének
alapvondsa a szerény visszavonultsig. Szive annyira
Istenbe meriil, hogy el akar rejtézni a vildg kivancsi
és frivol szeme el6l. Annyira szereti Istent, hogy csak
6t akarja 14tni, csak vele akar beszélni, csak hozz4 akar
lélekben felemelkedni. Méaria lelke egészen ott fenn jdr,
a lelkiség magaslatdban . .. Csakis ott fenn talalhatjuk
meg 6t !
Valéban elvon Jézustéi?

2. Maria tiszteletén sokszor megbotrankozik a vildg.
Nem tudja, vagy nem akarja megérteni, hogy miként
lehet oly benséséges tisztelettel és szeretettel kériilvenni
6t. Félti sokszor Isten szeretetét Maria szeretetétdl,
azt hiszi, hogy elvonja a lelket Istent8l, ha egészen
Maria lelkével egyesiil, Maria lelkébe olvad bele. Igaz,
hogy a vildg szdmdra mindig felfoghatatlan marad
Maria szerepe az tidvosség és a lélek misztikus életének
térténetében. Mindig rejtély marad, hogy miként lehet
lelki egységbe lépni vele, aki mindig elrejtett, szeretett
és akart maradni. Miria a lélek szdméra iselrejtett marad
mindaddig, mig a lelki élet magaslataira nem érkezik.
Kezd{ lelkek soha nem fogjik azt ldtni Maridban, amit
Jézus litott benne ! Soha nem tudnak oly érzéssel felé
koézeledni, mint amilyennel a gyermek Jézus karolta
it és olelte meg 6t. Maria rejtett, elzart kert marad
mindazoknak, kiket a kegyelem nem méltat erre a
kivilasztottsagra, hogy 6t kozelebb ismerjék, szeressék
és lelkébe kapcsolédjanak. e
Kiilonds hivalds.

3. Nagy kiilsnbség van Mara tisztelete, Madria
szeretete és a vele vald lelki egyesiilés kozott. A kegye-
lem ajindéka Mdria tisztelete, a kivalasztottsdg jele
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Maéria szeretete, de kiilonds hivatds, és a magaslatok
felé valé orientdlédds kegyelme a vele valé lelki egyesii-
lés. Azoknak integet Maria, azokhoz szl a szeretet
hangjdn: «Jertek hozzdm mind, kik megkivintok
engem ¢és teljetek el gyiimolcseimmel I», akik ezt a
legdrigabb hivatdst kapjdk. A kivédlasztottak kegyelme
és jutalma, hogy az elrejtett, drdga Szlizanyaval bensé-
ségesebb lelki szovetségre léphetnek ! O, driga szent
hivatds! Nem tudlak eléggé szeretni, nem tudlak

eléggé megkdszoénni! . . .
Megnyilik a léleknek.

4. Ez a kivadlasztottsig, ez a kiildn hivatds abban
all, hogy Mdria hiv! Igen, az elrejtett Sziiz, a szerény
visszavonult Sziiz egyszerre megnyilik a léieknek !
Egyszerre megszereli benne, hogy egészen Istennek
atadott akar lenni és a lelkiség magaslatdra akar tére-
kedni. Egyszerre rdaismer Maria kivdlasztott lelkében
arra az ellendllhatatlan szeretetre, mely a lelket vonzza
és Osztonzi, hogy Istenen kivil mast ne ismerjen, ne
szeressen | Az isteni szeretet vonzalma, az a k6zds
lelki alap, mely 6sszek6t Maridval. Az Isten mindenek-
folott vald szeretete az a gyiimoles, mely Mdria felé
vonzza a kivalasztott lelket. Istenben elmeriilt lélek
fog csak Mdridhoz is vonzdédni! Isten szeretetétsl meg-
ittasodott lélek fogja csak Madria szavat megérteni:
J6jj hozzdm és telj el lelkem gylimélcseivel | Mindig
Miéria hangja cseng fillemben, ez zsong lelkemben. ..
Méria hiv! Engem is hiv!... Engem is szeret'

Kegyelmek Anyja, Maria!

«Ndlam vagyon az it és az igazsig minden ke-
elme . . .» (Sirdk 24, 25.
&y ( 4 25) Hovd vezet az ute!
1. Az élet tjai nagyon szertedgazok, kénnyen lehet
eltévelyedni rajta. A lelki élet itjai még ennél is bonyo-
dalmasabbak. Mikor az 1t nem biztos, hidba erfsek az
ember izmai, hidba kemények lépései, hidba er§ és
elszdntsdg .. . a lélek ereje megtorpan, mert bizony-
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talansigba menni elvigja az ember erdit. De még
inkdbb elsorvaszt e bizonytalansig a lelki élet meredek,
nehéz, szertedgazd Osvényein! Magas hegyek ormén
jobban kinoz az eltévedés lelki kinja, mint az orszag-
uton, mert tébb veszély kérnyékez minden félrelépés-
nél. Mi lesz aztdn, ha rednk sotétedik I? . . . Igy vagyunk
lelki életiink legmagasabb dtjain... Hova vezet az
ut? I... Ez a kérdések kérdése! Eljutunk-e a meg-
kezdett uton a célhoz, melyet magunk elé tidztiink? !
Ez gyotér a bizonytalansig kinjaiban!. ..

. Ndlam vagyon az ul kegyelme!”

2. Halljad meg gy6trédé lelkem Maria hangjat :
Nélam az ut kegyelme ! En birom 8t, ki mond4 mags-
rél: «En vagyok az 1ty ... Birja az 6rék dtismers,
utjelzd, Wtmutatd isteni hirnokoét ! Maria adja nekiink
6t, hogy dltala kapjunk minden kegyelmet. De e ke-
gyelmek kozott legnagyobb ez : ismeri az utat, el-
igazft, elirdnyft, hogy elérjiink az égi haziba! Nilam
az 1t kegyelme ... mondja lelkemben a kegyelmek
Anyja, és ezért hiv magdhoz, hogy vele egyiitt jarjam
ezt az utat ! Mdridval réni e legnagyobb magaslatokat,
vele egyesillve megkozeliteni a hegyek ormidt: ...

~Ndlam az igazsig kegvelme!"

3. Az idton, kiilénésen a fdradsdigos, meredek uton
csakhamar fogytidn a lélek ereje. Ugy kell azt a lélek
taplalékdval pdtolni, mint a test erdit a testi étellel.
A lélek tdplaléka az igazsdg, mely Istent8l ered. Azt
hirdeti Maria nekiink, hogy ndla az igazsig minden
kegyelme. Bfrja azt, ki mond4 magarél : «En vagyok az
igazsig » (Jan. 14, 6.) Birja Jézust, aki bizonysigot
tesz az igazsigrol, arrdl az igazsdgrdl, melyr6l mond4 :
«Veritas liberabit vos! Az igazsig szabadft meg ben-
neteket I» (Jdn. 8, 32.) Mdria a kegyelmek Anyja, ndla
2 bolcseség forrdsa. Ott téplaljuk lelkiinket ez égi
eledellel ! . . .
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Aki 6t kéveti, el nem téved!

4. A lelki élet meredek 6svényéhez sok tudas, ki-
finomult lelki érzék kell. Mily kevesen vannak, kik
ezzel a tudominnyal megismerkedhetnek. Kevesen
tanuljdk, mégis sokan haszndljak. Igen, mert mindenki
kénnyen megtanulhatja, ha a kegyelmek Anyjihoz
megy és téle tanulja, vele egyesiilve éli 4t a lelki élet
magaslatainak életét, Madaria 4altal a tudatlanok is
bolesekké, az egyszerliek is felvildgosultakkd, a szegé-
nyek is gazdagokka lesznek ! Mdria lelkébdl arad az
it és igazsdg kegyelme, altala kapjuk IstentSl! Szép
szeretet anyja 6 valéban... a félelemé és ismereté !
Aki 6t szereti, 6t koveti, aki vele réja magaslatok
ormdit, el nem téved mindérokké! . ..

Mindenszentek Kirdlynéja!
«Nédlam az élet és az erény minden reménye.» (Sirdk.

24, 25.
4 25) .Ndlam az élet” ...

1. Elet! Nincs ennél csodalatosabb, nincs misz-
tikusabb szé! Benne rejlik mindaz, amit csak lélek
kivdn, amit szfv megszeret. Elni vigyik minden lény,
a legalacsonyabb é16 is legerdteljesebben ragaszkodik
hozzd. Az élet vigya ragadja az embert, a blinds, a
nyérspolgdr, a valldsos, a szent embert egyardnt. De
milyen mds jelentése van e szénak azoknak lelkében,
kik a lelki élet magaslatain jarnak ! Milyen mésképen
cseng az élet szava azoknak szivében, akik az élet
értelmét annak forrdsindl keresik !...

Az élet reménysége.”

2. Az élet Mesterének szava : «Azért jottem, hogy
életiik legyen és hogy bdségesebben legyen !» (Jdn. 10,
10.) Az &rok Ige az élet forrdsa, és aki az élet remény-
ségét keresi, menjen ahhoz, aki nekiink az élet forrasat
megnyitja ! Attél remélhetjiik csak az életet, aki azt
nekiink adja. Ezért vonzédik a lélek Osztdnszertileg
Midridhoz, aki életet adott az Eletnek, akinek testébél



forrdsozott az élet reménysége. Mdria altal jutunk el
az élet forrisdhoz, Jézushoz. Ezért minden remény-

. o
séglink Mdria ! Nemcsak egyszer adta Jézust.

3. Mdria szerepe a tisztultabb, a magaslatok felé
tor6 lélek életében nélkiilézhetetlen. Maria nemcsak
egyszer adta Jézust, mikor a misztikus kardcsony
éjjelén a vildgra sziilte 6t, hanem 4llandéan djra és
tjra adja azt minden léleknek, aki az Eletet keresi.
Maria lelke sziikségszeriien belekapcsoldédik minden
lélek istenszeretetébe, minden lélek ldngjaba, mely
felfelé csap. Maria nélkill nem volna teljes a szentek
egyessége, nélkiille nem volna tokéletes az Istent
szeretd lelkek tdbora. Ezért kirdlynéje 6 minden

szenteknek ! . . e
,.Az erény minden reménye.

4. Méridnal az élet és erény minden reménysége. Az
élet, mely Maria kozvetitésével Jézusbdl fakad, nem-
csak misztikus csodakbdl all, hanem annak kivirdgzdsa
kézzelfoghatd, lathaté és emberi szemekkel élvezhetd.
Ez élet az erények szépségében ragyog, az erények
szineiben fénylik. Minden erények reménységét keres-
siikk tehdt Mdaridndl | Minden erény titka, megismerése,
megvaldsitasa Maridtol tanulhaté meg leggyorsabban,
legbiztosabban. Az az élet, melyet Mdria dltal kapunk
Jézustél, az erényekre vezel, az crényekre tanft. Az
erények szépségében virdgzik ki a magassidgok felé tor§
élet. Ebben ill minden szentség és ttkéletesség. Ezért
kirdlynéja Mdria mindenszenteknek, mert valamennyi
erény az 6 lelkében pompdazott legszinesebben, legszeb-
ben! Tanuljuk meg t6le valamennyit!. ..

Mairia kis titka.

«Lelkem édesebb a méznél és birtokldsom jobb a

lépesméznél.y (Sirdk. 24, 27.) Csodélatos synbiozis!

1. A lelki élet magaslatainak csicsdn radébben a
lélek arra a benséséges lelki kapcsolatra, egybeolva-
ddsra, mely gy Osszek6ti a lelket Maria lelkével, hogy

Erdey Terenc: Elmélkedések konyve. I1. 12
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t6bbé nem taldl szavakat ennek kifejezésére. Kevés azt
mondani, hogy Mdria szeret6 gyermekévé vilik s érzi,
hogy jobban filgg Mdriatél, mint a gyermek anyjatél.
Hidba akarna ezt az életdsszeolvaddst lelki rabszolga-
sdgnak nevezni, érzi, hogy nem kényszerbél él azonosult
életet Mariaval. Megéli Maridnak minden erényét, szf-
vének minden vagyat, érzi, amit &§ érzett, szereti, amit
0 szeretett, akarja, amit 6 akar. Maria mozgatja, inditja
lelkének minden megrezdiilését. Maria a rugéja lelki
térekvéseinek, forrdsa lelki boldogsiginak. Maria 4ltal
lesz azé, akié Mdria volt, Mdria 4ltal forr 6ssze Isten-
nel . .. Csodalatos synbiozis, csoddlatos kis titok»!. ..
Draga valésag! ... o )

Jézus is 6t szerette legjobban.

2. Mikor a vildg gyermekei nagyon szeretnek valakit,
mindig red gondolnak. Ez a szeretet térvénye. Minél
jobban szeretiink valakit, anndl tobbszor, annal 4llan-
débban gondolunk rd. Hogyne, hisz sziviinkben-lelkiink-
ben hordozzuk ! A szeretet kapcsol, a szeretet egybe-
forraszt, a szeretet életet olvaszt egybe. Ime Maridval
valé lelki egybekapcsolédasunk forrdsa ! Ezért kell bele-
olvadni Maria lelkébe, mert a szeretet torvénye paran-
csolja. Azért kell Mariat legjobban szeretni az dsszes
teremtmények kozott, mert Jézus is 6t szerette leg-
jobban ! Azért taldlkozunk vele a lelki élet magaslatai-
nak csdicsan, mert legkodzelebb all ahhoz, aki felé térek-
szik minden magaslatra téré 1élek !

Lelki élelsziikséglet.

3. Aki Mariaval egyesiil, legjobban, legkénnyebben,
legbiztosabban egyesiil Jézussal, mert Maria tisztasigos,
szepl6telen szfve Jézusért dobogott mindig. Ha pedig
mi is Jézussal szeretjiik Mdaridt, hogy Maridval szeret-
hessiik Jézust, akkor a szeretet 6rék térvényét el nem
kertilhetjiik ! Akkor sziikséglet lesz lelkiink szdmdra a
synbiozis. Akkor Madridval egybeolvadni, Maridval
egytitt élni, Miridvd vdlni: életsziikséglet. A Boldog
Grignon-féle formdja Maria szeretetének és a vele valé
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kapcsolatnak a szeretet toérvényében birja gyokerét.
Grignon nélkiil is rdjoén, rdtaldl minden magaslat felé
torg lélek ! . ..
Edesebb a méznél!

4. A Mdridval vald legbenséségesebb egyesiilés
nyitja meg a léleknek a legkimondhatatlanabb boldog-
sagot. Maria lelke érezteti lelkiinkkel a legédesebh lelki
gyonyoroket. Maria tisztasiga, erényessége, lelkének
ragyogasa a mi lelkiinkben fog visszafényleni és élvezni
fogjuk minden «rékségétr. Edesebb a méznél az a sze-
retet, mely Maridhoz koti a lelket ! Jobb a szinméznél és
a lépesméznél az, amit lelkiink tapasztal, mikor egybe-
forr Méria életével. Nem kell annak felajanlds és foga-
dalom, hogy Maridnak adja magat, aki egyszer is életé-
ben ezt a mézet megizlelte ! . .. Annak édessége Grékre
fogva tartja lelkét és dllandéan Mdéridval egyesiti éle-
tét. Annak oly természetes, hogy lelkileg ne legyen
tobbé semmije, hogy mindenét Mdridnak adja 4t, hogy
Miria rendelkezzék vele és csak benne, csak altala bir-
jon mindent, dltala akarjon és tegyen mindent, hisz
mindene az az édes boldogsdg, melyet Mdria lelkébdl
rett !
vett: Madridval azonosult lélek.

5. A Mdridval azonosult lélek nem érzi t6bbé a lelki
élet terhét, a lelki kiizdelmek és kisértések gyotrelmét,
kinjat, mert minden szenvedést, a gy6trelmek tengerét
egyetlen cs6pp e mézbél édessé varazsol. O, Méria, édes
mennyei Anydm ! Veled, benned, altalad akarok élni.
Tied akarok lenni, lelkedbe beleolvadni, oly tékéletesen
veled élni, hogy csak azt tudjam érezni, akarni, tenni,
megélni, amit te érzel, akarsz, teszel és 4télsz. Teljesen
tied vagyok, teljesen dltalad, veled és benned akarom
szeretni és szolgdlni az Eletet, Jézust, a te szeplételen
tiszta szivednek legnagyobb szerelmét, egyetlen kincsét
és boldogsdgat !

Miria 4ltal ...
Per Mariam ad Jesum!... Miria dltal Jézushoz !

12*
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Eletk6z6sség Mdridval.
1. A szentek egyességének legboldogitébb valdsiga
Mariaval valé synbiozis-unk, egybeolvaddsunk. Ez az
igazi életkozosség, egyiittélés. Driga, szent, édes valé-
sag ! Elem és 4télem, érzem és magamban hordozom 6t
és élek benne és dltala. E bens8séges egyiittélésnek,
mint minden életnek, vannak életjelenségei, szimpto-
mai. Ezek kozott a legelss, a legsziikségszeriibb, hogy
Miria altal éljiink. Eletiink Méria altal tokéletesedik ki,
val6sul meg, lesz teljessé.
~Per Mariam! Mdria dltall”
2. Mdria altal. .. nélkiile nincs lelki élet, nincs a
lelkiségnek magaslata, t6kéletessége. Maria altal . .. az
6 szelleme 4ltal. Mindenben oly tékéletesen neki hédo-
lunk és engedelmeskediink, hogy aélkiile semmit se
tudunk tenni, semmit nem akarunk tenni. Nem a
magunk szellemében jdrunk el, nem a magunk szelle-
mére, egyéniségére tdmaszkodunk tehit, hanem M4-
ridéra. Az § személyiségén, az & lelkiiletén, szellemén 4t
érvényesiil a mienk is, vele és 4ltala torténik minden
életmegmozdulasunk. Add nekem a Te lelkedet ! Add
nekem a te tisztasigos, szent szellemedet édes jé Anydm,
Urném és Kirdlyndm, Maria !
Madria szellemében,
3. A szélvész mindent 4tjir és magival ragad, a
bedobott k& egészen elmeriil a té vizében, a hangszert
egészen betdlti a rajta jdtszo nagy miivész lelke, szel-
leme. Légy te, édes életem, Mdria: a szélvész, mely
gy édtjarod és magival ragadod az én lelkemet, szelle-
memet, hogy sohase tudjak neki ellendllni ! Légy te a
tiszta to kristalyvize, melybe egészen elmeriilok és egé-
szen benne maradok | Légy te a nagy miivész, akinek
én hangszere, lantja, hegediije akarok lenni, téltsd be
egészen szellemeddel, lelkeddel. Mily csodédlatos lesz az
az ének, melyet a te Magnifikat-os lelked csal ki az én
lelkem hangszerébdl, mily elragad6é az az érzés, mely
a te tisztasdgos szivednek lesz visszhangja az én szivem-
ben ¢&s lelkemben ! O, ez a te szellemedben vald tisz-



tasigos, boldogsigos élet ! Igy éljek én iltalad, veled,
driga életem, Mdria |
~Ad Jesum!"

4. Maria szelleme, lelkillete Jézus lelkébél, Jézus
szelleméb6l merit. E kristalytiszta, mindent magival
rohané patak forrdsa az & isteni szent Fia lelkébdl fakad.
Maéria lelkében Jézus él, szellemében Jézus szelleme
izzik és fénylik. Ha tehat Maria szellemében élek, akkor
valéban és kénnyen taldlok benne Jézusra. Ha Mdria
szellemében élek, ha Mdria dltal valésul és tékéletesedik
életem, akkor valoban Jézusra taladltam Mariaban. Igy :
«per Mariam ad Jesum», Mdria altal Jézushoz jutok koze-
lebb. A te szellemed éljen bennem édes anydm, Mdria s
akkor Jézushoz kotottem lelkem altalad orékre!. . .

Maéridval . . .
«Megtaldltdk a gyermeket anyjdval, Mariaval». ..

(Mt. 2, 11.)
~Megtaldltdk.”

1. Megtaldlni Jézust csak anyjdval, Mdridval lehet !
Maridval . .. igen, Jézus élete c¢ {6ldén Maridval forr
Ossze. Maridval kezdSdik a mi bensdséges, a mi igazi
lelki életiink is! Mériévql... nemcsak, mert Maria
dltal jutunk koézelebb az Urhoz, nemcsak, mert Maria
kozeledik lelkiinkhoz, hanem, mert nekiink is kézeled-
niink kell Médriahoz. Lelkiinknek is fel kell emelkednie
Méridhoz, szemiinket mindig hozzi kell felemelniink.

Madria élete példaképem!

2. Maridval akkor jutunk a legbensébb lelki kap-
csolatba, ha dllandéan az 6 képe, az 6 magasztos alakja
lebeg lelki szemiink el6tt. Az 8 mélységesen hivé alakja
kell, hogy vilagitson a kételyek sitétségében. Az § ala-
zatos lelkiilete kell, hogy athassa lelkiinket és atalakitsa
a mi gégos, kevély szellemiinket. Az & tisztasagos, sziizi
szive kell, hogy kialakitsa a mi érzékiségre hajlo, gyarlé,
blinds szfviinket. Maridval csak akkor tudok egyiitt
haladni, egyiitt emelkedni, egyiitt éIni a lelki élet misz-



192 PP PP PP PP O

tikus magaslatainak viligdban, ha Méria erényes pél-
d4jat litom mindig és szerinte alakulok 4at, szerinte
érzek, élek magam is. .. .
Elettdrs.

3. Maridval haladni a lelkiekben, Maridval élni any-
nyit jelent, hogy vele benséséges, szoros lelki kapcso-
latba jutunk. E kapcsolat nemcsak a hozzd valé ragasz-
kodds, a hozza val6é vonzddds kapcsolata, sokkal tébb
annal! Mdridval ... annvit jelent, hogy dllandé tdr-
savd, allando életszdvetségesévé valunk. Mdridval . . .
annyit jelent, hogy miként Jézust sem lehetett meg-
taldlni a harom kirdlynak, a hidrom napkeleti bélcsnek
Mairia nélkiil, gy benniinket se lehessen Madria nélkiil
taldlni. Mindig Mdridval . .. mindig vele egyiitt, vele
egyesiilten. Mdridval, ez annyit jelent, hogy mi hozzi-
tartozunk az 8 udvardhoz, hozzdtartozunk az 6 csaldd-
jahoz. Mdridval, annyit jelent, hogy lelkiink soha-soha
magira nem marad, soha cgyediillétct nem érez. Elet-
tars. .. kisér6, vezetd, partfogé. ..

Eletdivitel, életkisugarzds.

4. Méridval . . . szoros, benséséges, meleg kapcsolat-
ban... O, de nem élhet kapcsolatban Maridval senki
sem, aki nem alakul at hozzd. Csak az tud igazén
Miridval élni, aki mindig annak tudatdban él, hogy
Mdridval egyiitt ... Minden mozdulata, minden csele-
kedete el6tt az ébred fel tudatdban : itt van... velem
van!.., Ez a lelki jelenlét, ez a lelki egyiittélés bamu-
latos, szinte felfoghatatlan lelki kihatdsok forrasa. Elet-
atvitel, életkisugdrzds fakad belSle . . . Szinte belsé, ter-
mészeti térvénnyé vélik a lélekben a hajlam, hogy
minden tette el6tt els6 gondolata, elsé szindéka az
legyen: hogyan tette ezt Madria? Hogyan tenné ezt
most helyemben, helyettem? . ’
El18 tlizosziop.

5. Mdria élete olyannd vilik a vele egylitt haladé,
egylitt é16 lelkek szdmdra, mint a tiizoszlop a pusztdban,
Nappal hatalmas, gomolygé felhd volt, melv a sététhen
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kitiizesedett, vildgltott és vezetett, de mindig felfelé,
az égre tort. Mdra is hatalmas tlizoszlop, mely mind-
jart kitiizesedik lelkiinkben, mihelyest a bizonytalansag
sGtétsége borul rednk. Vildgit, vezet, irdnyit és mindig
felfel¢, mindig Isten felé emelkedik. MAridval élni az
iidvosség biztonsdga, Maridval egyiitt haladni a lelki
élet tokéletessége, Maridval egyiitt szolgdlni Istent, a
misztikus élet legnagyobb gyonydriisége! . . .

Maéridért!

«Aki elveszti életét énérettem, megmenti azt.» (Lk.
9. 24) Kézbeess, osszekots életcél.

1. A lelki élet 1ényege : élni Istenért, feldldozni neki
életiinket é16 és ég8 aldozatul. Istenért! Jézusomért !
A lelki élet magaslatanak legfontosabb, legmagasz-
tosabb feladata : Istenért! ... Minden cselekedet, min-
den térekvés, minden elhatdrozds, minden lelki meg-
mozdulds Istenért! Egyedill § érte! Isten a végcél,
érte kell élni minden léleknek. Amde Istenhez vezetd
dtunkon nehéz mindjért a legmagasabb, a végs§ cél
felé irdnyulni. Van kozbeess, Gsszek6t6 életcél. Eletiink
feldldozasa annak, akinek egész 1énye, egész élete, egész
lelkiilete ez volt : Istenért! Maria segit, hogy valéban
Istenért éljek ! Madridért élek és akkor dltala Istenért,
egyedil Istenért tudok élni, dolgozni, dldozatot hozni.
Maria altal akarom életemet «elveszteni», hogy Jézusé
legyek. Maridnak adom életem és &t szolgdlom a lelki
egyesiilés legbensGségesebb kapcsolata altal. «Elvesz-
tem» életem Maridban, hogy é4ltala Istenért, Jézusért
éljek !
he Szent Jézset példdja.

2. Méridért élni, gy, ahogy Szent Jézsef élt Ma-
ridért | Erte aldozta fel életét, érte végezte minden-
napi munkajat, érte szenvedett egyiptomi szimkivetést,
nélkiilozést, szegénvséget, hogy 4ltala Istenért hozzon
dldozatot. Maridért élt, hogy Jézusért élhessen. Ugy
élek én is Maridért, ahogyan Szent Jézsef példaja tanit !
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Jézus példdja.

3. Maga Jézus is Madridért élt, foldi életének leg-
nagyobb részében, harminc éven dt. Mennyire szeret-
hette Maridt, hogy megvaltéi életébSl csak hdrmat
szentelt iidvosséglinknek, és tizszeresét Maridnak ! Ma-
ridért maradt szivesen a rejtett ndzareti otthonban,
Maéridért dolgozott és segitett nevelSatyjdnak, Ma-
ridért dobogott a szive els6sorban, hiszen minden
teremtménye kozott 6t szerette legjobban! Mariaért
dobog az én szivem is, Mdridért élek én is, hogy altala

!
Jézusomért élhessek ! . .. Mdria szolgalatdban.

4. A szolga urdért él és dolgozik, gazddjaért aldozza
fel minden tettét, minden igyekezetét! Vigya, hogy
ura szolgdlatdban minél tébbet tehessen érte. Maria
szolgdlatdban akarom én is télteni életemet ! Mariaval
valé legbensdségesebb lelki egybeolvadasom az 6 szol-
gilatédba 4llitott egészen. Urnémért és anyamért teszek
tehdt mindent. Reggelt6l estig érte dolgozom, iméd-
kozom, firadozom. Minden tettemet érte és neki adom,
§ altala legyen Istené! Madria jogait védem és tisz-
teletét, szeretetét terjesztem ! Mindent megteszek érte !

! !
Erte! Erte! Mindent érted, Mdria!

5. Sohasem szabad kifiradnom, soha nem szabad
lankadnom Maridért valé odaaddsomban! Fogadd jésé-
gos anyam, édes Maria, fogadd ezt a kis szeretetszolgd-
latomat ! Fogadd ezt is, ezt is. .. mindent, mindent . . .
mert mindent érted teszek, hogy altalad végcélomért,
Istenért élhessek, halhassak !

Mairidban.
«In me sunt omnes spes vitae. — Nilam az élet
minden reménye.» (Sirdk. 24, 25.)
A legfelsébb egyesiilés fokdn,
I. Mdria dltal, Mdridval, Maridért ... egy-egy lép-
cséfok mind kdézelebb jutni, mind jobban egyesiilni
Mdriaval. Lelki életem magaslatain az igazi és gyors



emelkedés egyetlen feltétele ez : tudok-e annyira egye-
siilni Madriaval, hogy vele teljesen eggyé legyek. Ha
elérem azt a fokot, hogy egészen és teljesen Mdridban
élek, akkor jutottam Istenhez is a legk&zelebb. Minél
kizarélagosabban Mdridban élni . . . ez a lelki élet misz-
tikus légkorének legfelsé csicsa! Ide... ide! Fel, a

]
magasba ! . .. Hogyan lehelséges ez?...

2. Mdridban . . . Hogyan? Hogyan élhet valaki mads-
ban? Bizonyos, hogy nem a test értelme és térvénye
szerint ! A testi lény élete lehetetlenné teszi, hogy
egyik élet 1ugy belefonddjék, beleolvadjon a madsikba,
hogy egészen benne éljen! Ez a benneélés, synbiozis,
csakis a lelkek vildgaban, csakis a kegyelem misztikus
életében lehetséges. Lélek élhet a lélekben; lélek élhet
mas lelkéb6l ; léleknek lehet minden lelki mozduldsa,
minden lelki élniakardsa, minden lelki lendiilete més-
nak lelkébé6l. Lélek beledmolhet a lélekbe, szelleme
dtaradhat mas lelkébe! Lélek kegyelmi teljessége ki-
csordulhat mds lélekbe és azt is eltoltheti. Lélek 1élck-
ben!... Lelkem Madria lelkében!. ..

Isten lakoéhdzdban.

3. Benne valdsul meg igazi lelkiségem ! Mdridban...
benne valésul meg minden lelki aspiraciém, benne tel-
jesiil ki lelkem legnemesebb térekvése, vagya, lendii-
lete! Mdaridban ... érzem, hogy bel6le tdplilkozik szel-
lemem, érzem, hogy bel6le arad lelkembe a kegyelem
ajandéka, amit IstentSl szdmomra kieszkozél. Mdria-
ban... érzem, hogy benne tudok csak boldog lenni,
érzem, hogy benne érem el Isten magassigit, tiszta-
sdgit, henne érem el Isten bardtsigdt, szerelmét! Ma4-
ridban, ebben a legtisztasigosabb griledényben, leg-
dragabb frigyszekrényben . .. Isten lak6hdzaban. . . ahol

lelkem legsz{vesebben marad!. .. Utolsé 1épcséiok.

4. Maridban . .. A lelki élet magaslatdnak csticsa . . .
Cél, mely felé torekedni kell, cél, melynek elérése lelki-
ségiink Osvényének utolsé lépcs6foka. Maridban élni. . .



O, ha elérem ezt, mi marad mas hdtra életembé], mint
hogy Madria odaszélitson, ahol 8 is van... ahol az §
élete, az § lelke is felolvad, beleolvad mas életbe. ..
a végtelen... a szent ... a felséges Isten életébe. Ma-
ridban éIni annyit jelent, mint mdr itt a f6ldén atlépni
az orokkévalésag kiiszobét. Halandé testben, térékeny
porhiivelyben mdris é1ni az 6 életét, telftve lenni minden
vaggyal, reménnyel, boldogsdggal, amit & érez és él!
Ezt a kegyelmet kérem aldzatos lélekkel, ezért esdeklem
vigy6dd szivvel! Madridban ... igen, mindig Marid-
ban .. . hogy benne és vele és 4ltala Istenben . . . 6rokre!

«Derengé fény.»

«Az igazak Osvénye pedig olyan, mint a derengd
fény, mely mindinkibb erésbiédik, mig a nappal teljes

leszen.» (Péld. 4, 18.) .
Halad és névekedik.
1. A lelki élet dlland6 emelkedés, dllandé fejlsdés.
Ha mdér nagyobb magaslatra elérkeztiink, ha lelkiink
ujjong mindannak a szépségén, ami ott tarul elénk,
az isteni kegyelem nem hagy nyugtot, siirget és Gsz-
ténéz : «Ascende superius !, szallj feljebb !» (Luk. 4, 10.)
Magasabbra és magasabbra vezet ez az életdsvény.
Nincs megallds, nincs egyhelyben mozgds! Allando
haladds és novekedés az élettérvénye ! . . . Mikor a lelki-
ség fejlédésében mdar egészen egybeforrtam Isten vié-
lasztottaival és Mdridval, akkor var reim a legnagyobb
meglepetés, a legbenséségesebb 6rém és boldogsig,
Istennel val6 teljes egyesiilésem megval6suldsa.

A ,hajnalfénytél — a ,teljes napig”.

2. A leiki élet 1tja, az igazak Gsvénye, a pirkadés-
tol a teljes vildgossdgig, a ¢hajnalfénytélr a teljes
naps»-ig tart. Mfg s6tétségben botorkdltunk, nem Isten
dtjait jartuk. Mikor megindultunk az sdigazak dsvényénn»,
akkor kezdett derengeni. De ebben a dereng6 fél-
homdlyban nem maradhattunk meg. Isten viligossiga
vonzott, Isten boldogsiga 6sztokélt. Haladtunk, emel-
kedtlink és észrevétleniil mind nagyobb vildgossag vett



koridl. " A teljes nap akkor siit ki életink egén, mikor
Istennel teljesen egyesiiliink, mikor Istenben teljesen
elmeriiliink ! Isten vildgossiga, igazsdgdnak fénye min-
dent megvildgit és lelkem ebben az j ismeretben, 1j
meglitasban, dj eszmél6désben eddig nem sejtett cso-
das vildgot szemlél: Isten viligit ! . .
Jéjj, égi fény!
3. Minél jobban megtisztultam és Isten tokéletessé-
geibe, erényeibe 6lt6zkédtem, annédl jobban ébred a
vagy lelkemben Isten ismerete és szeretete utin! Lel-
kem kimondhatatlan vigyoddssal vdgyakozik fel. ..
fel ... Isten vildgossigdba. Jojj, égi fényesség! Jojj
isteni kegyelem és add, hogy a te vildgossigod legyen
ezentul az én viligom ! J6jj, hogy lidssam fényednél a
magam semmisségét és az Isten végtelen nagysagat,
szentségét, szépségét !, Jojj, hogy a tokéletes elmeriilés
Istenben nekem lehetévé viljék a te vilagossigod
fényénél! Vildgossag, téged szomjazlak, lelkem csak
a te fényességed utdn vigyédik !

Te vagy ‘az én vildgossdgom, én Istenem!

4. Uram, én Istenem | Te vagy az 6rok, soha el nem
halvinyul$ vildgossdg! Uram, te vilagitasz, a lényed
vildgit, mint a fényl6 nap! Olyan viligossig vagy,
melynek viligossiga nem {oldi fény, nem az emberi
értelem vildgossiga, hanem a kegyelem szép viliga |
Olyan szépség tarul elénk ennek fényénél, hogy még
az apostolok szeme sem birta el! Szent hitem teljes
napja, mely a boldog egyesiilés percében siit ki lelkem
egén, kérlek, jojj el és vilagitsd meg minden léptemet,
mely az egyesiilés ttjan el6bbre visz Isten felé!...

«Biztos vagyok!»

«Ki szakft el minket Krisztus szeretetét6l? . .. Biz-
tos vagyok ugyanis abban, hogy sem haldl, sem élet . . .
sem egyéb teremtmény el nem szakithat minket az
Istennek szeretetétsl, amely Jézus Krisztusban, a mi
Urunkban vagyon.» (Rém. 8, 35, 39.)
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A remény kivirdgzdsa.

1. Az isteni erény Isten ajindéka, a kegyelem indfté
ereje benniink. A remény is ilyen erd, mely sziikséges
a léleknek, hogy €16 hitének dtjain vissza ne forduljon,
ha nehézségek jonnek kozbe ... Eletdsvénye, tisztu-
lisa, tékéletesiilése nem tud egészen Istenbe kapcso-
16dni, ha nincs erds reménye lelkiinknek. Azonban a
remény még szebben kivirdgzik az Istennel vald egyc-
silésnek ttjan. Mikor a lélek Istenbe olvad, mikor
Istenben 4talakul és felmagasztosul, akkor a remény
az Istenre vald tékéletes dtadottsdg alakjdban formdlé-
dik és olyan lelki biztonsigot ad a léleknek, mint ami-
lyenr8l az apostol szél : «biztos vagyok abbans !

A remény a szeretet biztonsdga.

2. Aki egészen Istenbe kapaszkodik és Isten segitd
jésdga horgonyozza életét, olyan biztos, mint maga
Isten ... A remény Isten erejében, Isten hatalmiban
valé részesedés. Ezért ad akkora biztonsdgot Szent P4l-
nak is! Aki dgy tud bizni Istenben, dgy tud Istenre
hagyatkozni, mint §, az sohasem téphet§ el Krisztus-
t6l! Barmilyen gyenge legyen is az ember, birmilyen
erds legyen is romlott természetének Osztdnds vigya,
Isten ereje diadalmasan gydz benne! Az egyesiilés
csticsdn is szitksége van lelkiinknek erre az erfre, erre
a biztonsdgra, mely a lelket egészen Istenhez fiizi. Tel-
jes rahagyatkozds a Gondviselés josidgira és Isten aka-
ratira, ez a tbkéletes formdja a reménynek, mely az
egyesiilés ihletett perceiben tékéletesfiti lelktinket.

Jézus Krisztusban.”

3. A remény Jézus Krisztusban birja erejét. Jézus
Krisztus szeretetének a szildrdsdga, biztonsiga adja a
léleknek az erét, hogy ne féljen és ne ingadozzék a viszon-
tagsigok és megprébéltatdsok idején. Ak4rmilyen ma-
gasra emelkedjék is a lélek a tokéletesség Osvényén,
akdrmilyen tokéletesen szeresse is az Urat a lelkiség
magaslatain, mégis megkornyékezi 6t a sok meg-
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prébaltatds és csapds. A nehézségek, iildoztetések, a
keresztek sokkal jobban hozzitartoznak a toékéletes
egyeslilés \itjdhoz, mint a mindennapi keresztény élet-
hez. Ezért életsziikséglete a remény legtkéletesebb foka
a teljesen Istenben elmeriilt lelkeknek | Jézus Krisztus-
ban birja lelkem ezt a biztonsigot, ezt az édes gondat-
lansagot, mely nem aggédik és nem esik kétségbe, mikor
minden emberi segitség és kilatds hidnyzik. Jézus Krisz-
tusba horgonyozom lelkemet egészen !...

..Bizlos vagyok!"
4. Ki szak{that el téled, édes Jézusom? Ki foszthat
meg a te szeretetedtd], a veled valé teljes egyesiiléstSl?
.. . Megprébaltatis, iildoztetés, betegség, vagy haldl?...
Sem élet, sem haldl, sem ég, sem f6ld, semmiféle teremt-
mény el nem vonhat téled! Biztos vagyok én is az
apostollal ! Biztos vagyck, mert minden reményem
csak te vagy én Uram, én Istenem! Olyan szilard az én
bizalmam benned, hogy semmi sem képes engem téled
eltavolitani ! Biztos vagyok, mert egészen rcdd hagyat-
kozom, egészen a te erddre, a te szeretetedre timasz-
kodom ! En édes Jézusom, a te szereteted, isteni eréd
az enyém, ezért bizom benned egész lelkemmel ! Ben-
ned, szerelmedben, isteni jésigodban bfzom! Ezért
vagyok olyan biztos !

Lelkiink gépezete.

Nagy Szent Gergely dllapltja meg : «Machina mentis
est vis amoris, quae hanc dum a mundo extrahit, in
alta sustollits. (Moral. L. 6. c. 37.) Ertelmiink gépezete
a szeretet ereje, mely, mig a vildgbél elvonja, a ma-

b 1i.
gasba emeli . Ertelmiink gépezete.”

1. Mdr a régiek ismerték a gépezetet, mely mecha-
nikus médon mozgatta eszkozeiket. Barmilyen kezdet-
leges is volt akkoriban ez a gépezet, mégis taldlé hason-
latul szolgdlt Szent Gergely papdnak, hogy a szeretet
lendft8erejét megléssa benne. Ertelmiink, egész lelki-
séglink is ilyen lendit§ gépezettel van felszerelve, mely
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viszi, er6teljesen mozgatja. A szeretet gépezete, lendits-
ereje sziilkséges a f6ldi élet minden vonatkozasaban,
hogy el6bbre jussunk. Mikor csikorog mdr a kerék
és nem akar fordulni, a szeretet gépezete lendfti, segiti,
viszi elére! A tokéletes egyesiilés tjdn is sziikséges
ez a gépezet, s6t éppen itt jut dontS szerephez. Az
egész egyesiilés benséségét, ihlettségét, elragadtatdsat
csak a szeretet mozgatja ! Ez a gépezete, ez a machina-ja
értelmiinknek, akaratunknak, egész lelkiinknek, hogy
teljesen Isten felé haladjunk ! _ )
~A vildgbél elvonja.”
2. A szeretetnek ez a lend{t§ hatdsa : a mundo ex-
trahit, kiemel a viligbél, elvon a vildg szétfolyd, el-
szérakoztat6, kdros hatdsdbdl. A szeretetnek ereje
egészen szemben all a vildg vonzdsival. A szeretet,
mely az egyesiilés utjin Istennel valé teljes egyesiilé-
siink feltétele, szemben 4ll a vildg szellemével és irdnya-
val. Akinek sz{vében kigyullad Isten szeretete és tel-
jes langgal ég, nem taldlja t&bbé heiyét a vildgban.
Ha életkorilményei ott is fogjdk még egyideig, még-
sem tud a vildg tobbé hatdst gyakorolni red. Egyszerre
idegennek érzi magit a vildgban, egyszerre terhére
van mindaz, ami a vildgot érdekli, egyszerre fdj neki
mindaz, ami a vilignak 6rémet okoz. Ez a gépezet, ez
a lend{td erd olyan erételjesen von el a vildg karjaibdl,
hogy nem lehet ellendilni neki ! Nem sziinteti meg ugyan
szabadsigomat, de olyan bens@ségesen és boldogitéan
siirget, hogy nem tudom kivonni lelkemet hatédsa alél !...
De miért is vonndm ki, mikor egészen Isten szereteté-
nek akarom szentelni életemet! O csak j&jj, isteni
lang, j6jj és gyullaszd fel szivemet! J&jj és vonj el
egészen a vildgtol, csak Istennél, csak Istennel akarok
élni, mert csak &6t szeretem és életemet neki szente-
!
lem!... ,,Magasba emeli.”
3. A szeretet magasbél jon és magasba lendft. Isten-
t6l ered és Istenhez vonz. Azért von el a viligtdl, mert
a vildg lehizza, lekéti lelkem legszebb, legértékesebb
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er8it. Isten szeretete visszavonz, visszahuz oda, hon-
nan létemet vettem, akinek k&szénhetek mindent !. ..
Isten szeretete legyen tehdt a kapocs, a linc, mely
egészen hozzad fiiz, édes Istenem! A te szerelmed
tiizes langja forrassza a te életedbe az én életemet !
Egészen a magasban, a lelki élet csicsidn akarok élni,
hogy egészen és mindig veled legyek, édes Istenem!. ..
A lelki élet magaslatdnak felfelé lendit§ ereje a szeretet,
mely az egyesiilés boldogsiga és teljessége! Csakis a
magasban lehet egészen Istené lenni, egészen atalakulni
benne és iltala. Csakis ott fenn, a lelki élet legmiszti-
kusabb csticsain élhetem mar e fo6ldon Isten életét, ugy,
hogy én egészen benne és & egészen bennem éljen !
Megnyitom egészen szfvemet ennek a szeretetnek!. ..
Jarja at egészen lelkemet ez az isteni tiiz és legyen
értelmemnek, lelkemnek, szivemnek igazi mozgaté
gépezete, ereje, irdnyitéja!l. .. . .,
. Vis amoris.”
4. A szeretet erd, hatalom! A wis amorisy életelv
¢és lendits energia!... Ez az er§ ad lelkemnek is len-
diiletet és erésséget | Ez a felalrdl j6vé és felfelé vonzd
er$ ad életemnek irdnyt és végleges életstflust ! A sze-
retet erejére hagyatkozom. J6jjén ez az isteni szent
tiz és vegye egészen hatalmdba lelkemet, szivemet !
Legyen életelvem és mozgatém ! Az én édes isteni sze-
relmemmel valé teljes egybeolvaddsom forraszt$ ereje,
teljes egységbe valdé olvasztéja a szeretet! Ezért tesz
olyan nagyon, olyan kimondhatatlan boldoggd ! ...

«Siirget minketl» ...

«Krisztus szeretete siirget minket, mivel dgy véle-
kediink, hogy ha egy meghalt valamennyiért, akkor
valamennyien meghaltak ; és valamennyiért meghalt
Krisztus, hogy azok is, akik élnek, mar ne énmaguknak
€ljenek, hanem annak, ki értiink meghalt és feltdmadt.»
(Kor. II. 5, 14—13.)
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. Krisztus szeretete...”

1. Isten szeretete szdllt le hozzink Krisztus szere-
tetében. El6bb szeretett minket, mint &t megismer-
hettiik volna, elébb szeretett minket, mint léteztiink
volna! ... Oréktél fogva szeretett, végtelen szeretettel
szeretett . .. Nagyobb szeretete senkinek sincs! I2z6,
tiizes szeretettel jott kozénk : «Tiizet jottem bocsdtani
a foldre, és mit akarok, ha nem, hogy felgyulladjon !»
(Luk. 12, 49.) Igen, azt akarja, hogy szeretetének tiize
lingra lobbantsa a mi szeretetiinket is! Mindenkit az
isteni szerctet tiizében akar megtisztitani és magdval
egyesiteni... Isten szerctete érinti lelkemet Krisztus
langolé Szivében ¢és ennek tiizétél gyullad ki a lel-
kem!. ..

A szerelet térvénye.

2. A szeretet nagy toérvénye ez : ¢siirget minket» ! . ..
Kemény és ellenallhatatlan térvény!... Akiben egy-
szer kigyulladt ez a szent ldng, csakhamar egészen
tlizbe borul. A tiszta sziv, a szentek lelkiilete az a jé
talaj, hol csakhamar tiizet fog Isten felénk kozeleds
szeretete. Csak egy kis szikra kell hozzd, hogy langra
lobbanjon! ... Ezért kell a tisztulds és tokéletesiilés
utjat végigjarnia elébb annak a léleknek, ki az isteni
szeretet torvényét akarja megismerni! Ezért kell
elol)y cgészen elszakadnia a teremtmények szeretetétsl
annak, ki egészen Isten szeretetének akarja szentelni
életét! . .. " . »

.Sdrget ... stirget. ..

3. A szeretet olyan, mint a ling, mely allandéan
lobog, ez is allanddéan siirget és 6sztdonéz. Nem félek
langjdtol! ... Nem Aallok ellen siirgetésének!... Hi-
szen e ling nem perzsel, nem pusztit, csak vonz és segit,
lendit és Istenhez visz! Olyan ellenillhatatlanul 6sz-
ténoz, hogy mennem kell, haladnom kell, kézelednem
kell... miglen Isten szeretetében egészen fel nem
oldédom! ... Ugy vagyok én is vele, mint Krisztus
6t szent sebérél elnevezett Szent Mdaria Franciska, aki
nem tud nyugodni Krisztus szeretetét6l feltiizesedve.
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Ejnek idején felkel és zokogva fohdszkodik : «Jegyesem,
édes Jegyesem, te vagy szivemnek orome! ... Szeret-
ném birni az emberek sziveit mind-mind, hogy azokkal
téged magasztaljalak ! ... Tevagy az énlelkem, életem,
mindenem ! Te vagy az én végtelen jésagom! ... Azt sze-
retném, ha szivem a szeretetnek vilignagysigi ling-
kemencéje lenne s én azzal szerethetnélek tégedet n . ..

.Ne dénmaguknak éljenek.”

4. 1tt mar langra lobbant az a csodas parazs, melyet
Krisztus szeretete siirget és szit izz6 lingra! Oly ma-
gasra lobog a szeretet langja, hogy Szent Maria I'ranciska

kicsinynek taldlja szivét Krisztus szerelmére ! . . . Mikor
tudom majd én is igy szeretni Istenemet?!... Mikor
lesz nekem is kevés az egész vildg szive? ... Mikor

fogok én is igy langolni Isten szeretetének tiizében? . ..
Ha majd megvalésitom az apostol kivinsagit: «Ne
onmaguknak éljenek, hanem annak, ki értik meghalt

és feltimadott !»... Ha majd cgészen annak élek,
aki el6bb szeretett és akinél jobban senki sem szerethet !
Ondtadds!

5. Krisztus életét adta értem és télem is ezt kivanja
végtelen szeretete, hogy én is dnmagamat dldozzam
neki! ... Boldogan és habozas nélkiil neki adom szive-
met, életemet | A szeretet siirget6 térvénye ondtadast
kivin... Milyen orémmel... milyen 6rémmel!
Hiszen a szeretet torvényét érzem én is szfvemben. ..
engem is ez siirget, ez §szténoéz ! ... Szivemben hordo-
zom ezt az égi lingot, mely egészen égi szerelemmel
kapcsolja 6ssze szivemet-lelkemet!... Ha lepihenek,
nem tudok én sem elaludni e gondolattél : szeretem. . .
itt van, velem van, szivemben hordozom ! ... Istenem,
¢des, szerelmes jo Istenem!... Add, hogy szeresse-
lek . .. add, hogy mindig jobban szeresselek ! ... Nem
csoddt kérek, nem kivdlasztottsigot, nem dicsiséget,
nem is a mennyorszagot kérem téled, csak azt, hogy
szeresselek, hogy mindig szcresselek, hogy 1indig
jobban szeresselek ! . . .

Lrdey Verenc: Llmélkeddések konvve, 1L 3
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A szeretet meleg fészke,
«Me totum trahe in Cor tuum! Egészen vonj a te

Szivedbe, Uram!» Szent Bonaventura.
Igazi otthonunk.

1. Egészen vonj a te szentséges Sz{vedbe édes Jézu-
som! Itt lakozni egyetlen 6rémoém, egyetlen boldog-
sigom. A te szentséges Szived nekiink valé lakéhely !
Foldi mennyorszag. Ide vonzédunk! Itt hdzzuk meg
szegény faradt lelkiinket, vérz6 sziviinket. Itt oltalmat,
menedéket, nyugalmat és melegséget talalunk! Itt
szeretnek benniinket, mert ez a szeretet lakéhelye.
Uram, jé nekiink itt lenni! Ha akarod, itt iitjiik fel
a mi satrunkat ! Ez lesz a mi igazi otthonunk !

Koltozkddés . .. egytilttélés.

2. Akinek lelke kifaradt az élet kiizdelmeiben, kinek
szive iires, az vonzddik igazan e szent Szivhez. A von-
26dés koltozkodés, a vele vald egyesiilés egyiittélés.
Csak az lakik e szent Szivben, aki egyiitt él vele. Uram,
egészen vonj a te szent Szivedhez, egészen vonj a lelki
maganynak a szentélyéhez! Ugy vonzz, hogy teljesen
egyesiiljek veled !

Idegeneket nem fogad be.

3. Az Ur szent Szfvével val6 egyiittélés hasonlésigot
tételez fel. Csak az egyesiilhet vele teljesen, aki hasonlévd
teszi sajat szfvét az 6véhez. Azért aki Jézus szent
Sz{vében akar lakni, annak meg kell indulnia a lelki
tokéletesiilés, a szent Szivhez valé dthasonulds iitjan.
E Szfv csak azokat fogadja be, kiket megismer. Egészen
idegenek nem nyernek bebocsattatdst. Idegenek a
biingsok, a lélekben tékéletlenek. Ezeknek el6bb meg
kell tisztulniok, at kell hasonulniok, Krisztust kell

felolteniok. .
A legnagyobb szeretet koételéke.

4. Csak azzal tudunk igazin békességben és boldog-
sagban egyiitt élni, akit nagyon szeretiink. Jézus Szent-
séges Szfvében is csak akkor lesziink boldogok, ha a leg-



nagyobb szeretet koteléke fliz 6ssze vele. Nagy szeretet,
mely még a kis dolgokra is kiterjed, mely a legkisebb
feladatot sem kicsinyli le, mikor ezzel is kimutathatja
szeretetét. Egészen vonj a te szentséges Szfvedbe Uram,
és fiizz engem egészen magadhoz, hogy mindig minden-
ben, kicsiny vagy nagy dologban egyediil a te szereteted
vezessen!. ..

A szeretet tarhiza.
Ecce Cor meum ! Ime az én Szivem !

A szeretet gazdag tdrhdza.

1. Ime a Sziv! Sziv tele szeretettel, forrd, édes,
vonzd szeretettel. Ime a Sziv a szeretet tarhdza. Ime
a Szfv, akinck szeretetében nem csalédunk! Hany
bardtunk, ismerdsiink biztositott jéindulatarél, ragasz-
koddsirél, szeretetérdl s a végén haldtlanul elhagyott,
elleniink fordult. Ime a vilag szive, hol szeret, hol gytilol !
Hol kacéran mosolyog, hol ginyosan kikacag! Ilyenkor
érezziik, hogy nincsen szeretet a viligban! Ilyenkor
értjiik meg igazan, hogy a vilag fagyos lehelletét meny-
nyire felolvasztja Jézusnak egyetlen mondédsa: Ecce
Cor meum ! Ime az én Szivem ! Az én szeretd, hiiséges

Szivem' . ..
Hiv és bdtorit.

2. Ecce Cor meum! Ime az én szeret§ Szivem !
Jézus mutatja szeret Szivét! Hiv és bétorit; hiv és
vigasztal ; hiv és lelkemet boldogsiggal télti el. Ecce
Cor meum! J6jj, az én szivem nem hagy el!... Ne
lankadj, ne kedvetlenedj el sem munkddban, sem az
élet miivészetében!... Ecce Cor meum! Ime az én
Szfvemn, mely szeret, s ez neked elég!... Minden
munkdnak, térekvésnek, minden szenvedésnek és gyot-
relemnek e sz6 elég: szeretlek!... En tehit oda-
megyvek e Szfvhez és azt mondom neki: Ha te szeretsz
isteni szent Sziv, mindenem megvan! Boldog vagyok !

13°
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Legyen a tied!
3. Ecce Cor meum! Ime az isteni Sziv! En pedig

azt felelem az Urnak: Ecce cor meum!... Ime az
én gyarld, gyotr6ds, szenvedS emberi szivem ! ... Ime

ez a sziv, melyen sebet it6tt a vildg szelleme, a sajat
gyarldéségom, véremnek lizongd tize! Ime ez emberi
sziv, e gyarlé sziv! Neked adom, édes Jézusom !
Legyen a tied! L o
Csak 6 ért meg igazdn!

4. Ember mégsem képes megérteni gyotrelmét, faj-
dalmat. Ember nem képes vigasztalast és enyhiilést
adni. Pedig emberi sziv, rokon test és rokon vér! Az
ember szivét csak Isten Szive érti meg, csak Isten Szive
szereti igazdn. Csak az az isteni Sziv, mely hozzdnk
lett hasonlévd, csakhogy kozelebb jusson hozzank!. ..
Isteni Sziv, mely toviskoszorit fon maga koériil, hogy
szenvedését és kinjat én is lithassam gyenge, f6ldhoz-
tapadt szememmel ! Ime az én gyarlé emberi szivem !
Hozzdd hozom Uram, rejtsd el a te isteni szent Szivedbe
és gyogyitsd meg minden sebét, minden betegségét! . ..

Szivet sebzd égi szerelem.

Cupertini Szent Jézsef nyodgdécsel és sohajtozik a
vagyodasnak ezen szenvedélyes hangjdn : O szerelem,
szerelem, nyisd meg e keblet, repeszd ketté szivemet !
Jézusom, vonj engem a magasba, nem bfrok ittmaradni
t6bbé, vonj engem magasabbra, ahol te vagy ! «O amor !
O amor! Apecri mihi pectus hoc, finde mihi cor! Jesu
trahe me sursum, non possum hic deorsum morari,
trahe me sursum, ubi tu es!»

,,Non possum.”

1. Nem vagyok képes tobbé ittmaradni! Szerel-
mese utdn bigé gerlice s6haja : tobbé mar nem birok
varni! Lmely fel Jézusom, emelj magasabbra! ebbdl
a biinés, hideg, durva vilagbél emelj ki engem ! Mennyi
biin kérnyékez ; ha az utcara lépek, ha dolgomat vég-
zem, ha emberekkel beszélek, vagy olvasok, 6 mindig
csak ezekkel taldlkozom! Uram, nem tudok tovibb
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ittmaradni, emelj ki e koérnyezetb6l! Tudom, hogy
a te orszigodra még mélté nem vagyok, de azért mégis
kérlek, ragadd ki lelkemet a vilig szennyébél és vond
szivemet a tiedhez. Midta megszerettelek, azéta teher
itt élnem, azéta kettds kereszt nekem ittmaradnom.
Mennyire fajhat sokszor neked is, ami engem is undorral
t6lt el! Emeld magadlhioz szivemet, hogy soha reim
ne szakadjon a vildg biineinek terhe, hogy soha ki ne
oltsa szeretetemet a vildg szellemének lehellete.

»Aperi mihi pectus!”

2. Nyisd meg keblemet ! O igen, mert az olyan kicsi-
nyes, olyan sziik. Osszezsugorodott a csalfa értékek és
szépségek szerelmének emésztd, pusztité tiizében. El-
satnyult, lealacsonyodott! Nem fér el mar benne az
isteni szeretet csodds nagysdga. Hasitsd csak ketté
e szfvet, hogy betérhessen az az édes szeretet, mely a te
sziveden is mély sebet ejtett. A tieden azért, hogy
kitérhessen, az enyémen, hogy beférhessen... Ilyen
er6szakos szeretet kell nekem !

., Aperi pectus, finde cor!"

3. A szeretettel is lehet téltekezni, s ha egészen
betdltotte valakinek szivét, kitoér belble. Ugyan ki is
volna képes azt szive faldnak sziik borténébe kényszeri-
teni? | Csak hadd térjon ki annak lingja! Jézus szent
Szivébdl is lingok tornek el§, melyek felfelé csapnak
s a keresztet nyaldossak. Az én szeretetem is Jézushoz
vonz, hogy kidntsem el6tte tdldradd érzelmeimet s
egyuttal a tevékenység és dldozatkészség keresztjét
Olelje at.

~Trahe me sursum, ubi tu es!”

4. Oda vonz engem is szivem, ahol te vagy, Jézu-
som!... Szereteted mar felemelt a vildg alacsony
életfelfogasa f6lé. Mdar csak utdnad eped, hogy ndlad
a szebb és boldogabb élet forrasait follelje. Nem kell
mar nekem a foldi vonzalomnak kormos fiistje, mikor
a te Szivednek izzé kohéjaba meriilhetek !... O igen,
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csak ez utdn epedek ! ... Jézussal lenni, az O szellemé-
nek, szeretetének, lelkének tiszta légkorébe felemel-
kedni! Ez félényes és magasztosult lelkiilet ! O amor !
Amor!... J&jj hdt és vonj engem egészen az isteni
szeretetnek napsugaras meleg légkdrébe !

«0O amor! Amor»

«O amor, amor ! Aperi mihi pectus, finde mihi cor !
O, szerelem! O, szerelem! Nyisd meg keblemet,
repeszd ketté szfvemet.» (Cupertini Szent Jézsef.)

llyen a szerelet!

1. Ilyen a szeretet! Nem elégszik meg az ember
szfvének a felével : egész szivet, egész lelket kovetel !
O, jaj, ha egyszer valakinek a szivében kigyulladt :
egészen lingra lobbantja, egészen felemészti!... Aki-
nek szivét lingra lobbantotta, az t6bbé nem okoskodik,
nem alkudozik, nem hallja a testnek és a vilignak
csdbfté szavit. A legnagyobb kincs, a legnagyobb
ajandék az a szeretet, mely onnan felilrél szédllott ald,
amely Jézus szentséges Szivének tlizkohdjibdl pattant
ki! Hatalmas lingtenger, mely mindent betolt és
felemészt. ElsS8sorban kiégeti lelkembfl a fdldies,
alacsony vonzalmakat. J6jj tehdt 6 isteni szeretetnek
éget6, perzsel§, mindent megtisztito tiize, j6jj szivembe
és égess, gyullassz lingra !

Nincs sok szava, gondolala.

2. A szeretet nem bébeszédi ! Mikor egyszer Jézus
szentséges Szfvének szeretete uralmiba vette szivemet,
nem vagyok képes t6bbé sokat beszélni. Cupertini Szent
Jozseffel én is csak nydgdécselek : O amor ! oamor!. ..
A szeretetnek nincsenek eszméi, gondolatai! Az okosko-
dés, megfontolds mindig a szeretet elétt jir,vagy nyomon
koéveti. De amikor egyszer Jézusért dobog szivem, mikor
egyszer szivembe hatolt szerelme, akkor mdr repiilok
és szirnyalok felé, és legfollebb azt nyégdécselhetem

Cupertini Szent Jézseffe] : O amor! o amor !
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Igazi zsarnok.

3. A nagy szeretet igazi zsarnok ! Feltétieniil ural-
kodni, parancsolni akar. Akinek sz{vét lefoglalta, azt
nem kiméli tobbé, és soha nem hagy neki nyugtot.
Akinek lelkét elragadta, attél dldozatot kovetel. Nem
ajandékot és csecsebecséket, nem hizelgést és szép
fgéreteket, hanem egész szivet, egész életet kivetel. Ez
a legnagyobb zsarnoksag! Mert a szeretet nem tiri,
hogy az életnek egyetlen perce, a szfvnek egyetlen dob-
bandsa, munkdalkoddsunknak egyetlen erékifejtése is
a miénk legyen. Mindent, mindent akar! Azt akarja,
hogy minden érzelmiink, minden vigyunk, minden
megindulasunk, akaratunk, esziink, munkank és pihe-
nésiink az 6vé legyen! Ezt kivanja t8lem is Jézus
Szive, mikor szeretetének végtelen tarhdzdt kinyitja !
Ennek a térvénynek az 6 Szent Szive is hédolt ... En
is megadom magam! En is hédolok neki! Mert e
zsarnoksdg édes és boldogité nekem !

A legnagyobb didozat.

4. A szeretet zsarnoki hatalma nemcsak az életre,
hanem a haldlra is kiterjed. Jézus is nemcsak élt értiink
e f6ldon, hanem meg is halt. Meghozta a legnagyobb,
a legszentebb dldozatot. Cupertini Szent Jozsef is ettél
a vagytdl elragadtatva mondja: aperi mihi pectus,
finde mihi cor! Nyisd meg a kebelt, hasitsd ketté
szfvemet ! Miért kivin meghalni? Csak egyet mond-
hatunk : mert szeret! Mert Jézussal igazdn csak a
haldl utdn egyesiilhet. Télem is ezt koveteli? Ha igen,
én sem habozom! Szivemet, életemet, haldlomat
Jézus szentséges, szeret6 Szivének dldozom !

Legjobban!

«Mester, mit cselekedjem, hogy az 6rék életet elnyer-
jem? O pedig mond4 neki: Mi vagyon frva a térvény-
ben? miképen olvasod? Amaz felelvén, mondd : Szeresd
ate Uradat Istenedet teljes szivedbdl és teljes lelkedbél
és minden erédbdl és egész elmédbdl ! (Luk. 10, 25—26.)
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Az 6rék élet belépébje.
1. Az o6rok életnek belépdjegye csak ez: a szere-
tet ! ... Akinek szivében a jé Isten szeretete lingoléan
ég, maris megkezdette Istenbe olvadt életét! A meg-
igazulas elsé pillanatdban «Krisztusba 06ltozkédiinks,
a kegyelem allapota a szeretet élete, a lelki tisztulds és
tokéletesiilés titja a szeretetben valé megnévekedés. De
az egyesiilés 1itja a szeretetben valé tékéletesiilés. Az
isteni szeretetnek mindent magiba olvaszto, izzd és
tiizes ereje ragadja magdval a lelket, mikor a szeretet
veszi hatalmdba! Ez a szeretet alakitja 4t egészen
Isten szerint és kapcsolja olyan erdsen Istennel, hogy
el ne szakadjon téle se az életben, se a halilban! Az
egyesiilés ttjdn, «mig Istent lathatéan megismerjik,
lathatatlan szeretetére ragadtatunks. Ez a ldthatatlan
szeretet vezeti be az 6rok életet is!

.. Teljes szivedbol!!”

2. A szeretet elsGsorban az ember szivét gyullasztja
langra. A sziv a szeretet orgdnuma, a szeretet kohodja.
Isten lingold szerelme is a szivemet kapja meg, és ott
izzik, ott ég a legnagyobb linggal. Azért adott szivet
Isten, hogy tudjunk melegen, langoldan, izzdéan, szen-
vedélyesen szeretni! De a sziv szeretete ne lefelé
vonzzon!... Ne a féldiekhez kapcsolja életiinket,
hanem oda fel, ahhoz, akit6l a szerctet lingja ered ! . ..
Isten szeretetének nyitom meg szivemet, hogy egészen
eltoltse, cgészen hatalmaba vegye!... Barcsak ki-
tagulna szfvem, hogy még tébbet fogadhatnék szivembe
ebbél az égi langb6l! Kicsi nekem a vildg, semmi sem
tudja kitolteni szivemet, csak te, édes Istenem ! Csak
a te szereteted tesz boldoggd és csak tebenned talidlom

. |
még igazi édes nyugalmamat!... | Teljes lelkedbsl!”

3. De a sziv mégis kicsi és sziik az isteni szeretetnek !
Mégis csak emberi orgdnum, a test szeretetkohdja.
S mert a testhez tartozik, hatdrolt. Szeretetem azonban
nem tud a hatdrok sziik keretei koéz6tt megmaradni.
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Végtelen boldogsag utin vigyo6dik a lelkem s csak a
végtelen szeretet képes kielégiteni engem ! Ezért paran-
csolja Isten, hogy 6t necsak szivvel, hanem lélekkel is
szeressem, «teljes lelkembdl !y . . . A lélek szellemi creje
szlikséges ahhoz, hogy a szeretet az égig ndjon ! Igen,
ilyen egészen lelki, egészen isteni szeretet tiizel, mely
még a sziv érzésénél is nagyobb lenditereje életem-
nek ! Egészen Isten szeretete lakozzék a lelkemben,
cgészen ennek a szeretetnek nyitom meg lelkem kapujat !
«Teljes lelkembély, lelkem egész lényével és erejével
szeretlek édes jé Istenem! Lelkem legyen egészen a
szeretet kohdjaban dtizzott vasdarab, mely teljesen
az isteni szeretet tiizétdl tiizesedik ! _ .
. ligész elmédbél!l”
4. Nemcsak a lélek hordozdja a maga teljességében
az isteni szeretetnek, hanem elménk ereje. Elménk
minden vonzalma, minden viligossiga vigyen minket
Isten szeretetére! Elménk vildgité faklya, melynek
vildgossiga mindjobban megviligitja Isten végtelen
josagat, végtelen szeretetreméltdsigit ! Elmém minden
creje, minden megismerése, vildgossiga segit a szere-
tetben! Minél jobban megvildgitja Isten szépségét,
josdgat, szentségét, anndl jobban ébred a szeretet a
lelkemben. Nincs szeretet ismeret nélkiil! Nincs lang
tiiz nélkiill | A tiiz pedig vildgft is, melegit is! Lrtel-
mem és elmém vildgossiga a szeretet fényét emeli és
fgy tiizét is éleszti! Egész elmém legyen tehdt a
szeretet felfokozéja és boldog kegyelmeinek hordo-
)
ot .Minden erédbél!”
5. A szeretet minden er6t, minden energidt meg-
mozgat és Isten felé hajt! Minden emberi erémet,
minden kegyelmi erémet Isten felé tereli és vele egye-
sfti! Minden er6mbél szeretem Istent, a legjobban 6t
szeretem életemben! Semmit elébe nem helyezek és
mindent csak érte és csak altala szeretek! Legjob-
ban ... legjobban! Minden erémet Isten szeretetének
hajtéereje mozgassa, hogy anndl tokéletesebb legyen
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a vele valé egyesiilésem | Legjobban téged szeretlek
édes Istenem, én mindenem ! Legjobban és a legtel-
jesebben a te j6sidgod kosse le szeretetemet, legyen
életem egészen a tied!

Ellankadok!!

«Kérlek titeket, Jeruzsilem lednyai, ha ritalaltok
kedvesemre, mondjitok meg neki, hogy beteg vagyok a
szerelemt6l » (En. én. 5, 8.) )

A szerelem miatl!

1. Isten szerelme 1gy fellingol a szivben, hogy
nem tud a lélek mar hova lenni! Repes a szive ...
oriill, hisz szeret!... Mindig redd gondolok édes
Istenem, emészt a szeretet, égek, langolok . . . sévargok
utdnad! Szeretnélek még jobban birni, tisztibban
szeretni! Szeretnék még Onzetlenebbiil neked szol-
galni!... Ha litnak az emberek bensémet, azt mon-
dandk, hogy megzavarodtam, abrandokban ringa-
tézom, de nem tehetek réla! En kemény igit vettem
magamra, mikor azt mondtam neked: Szeretlek
Istenem . . . szeretlek orokre!. ..

Isten szerelme ragad!

2. Egészen eltolt Isten szerelme! Jé nekem, hogy
azt mondjdk : megzavarodtam, hiszen érted meg-
vetettnek lenni, félreértés dldozatdul esni még csak
néveli hozzdd valé szeretetemet!... Minél jobban
félreértenek, megvetnek az emberek, annal jobban
vilok hozzad hasonlévd, megvetett és félreértett édes
Jézusom!... Nem tehetek réla... én téged szeret-
lek... égek és langolok érted, édes Istenem!...
Tudom, hogy te nem vetsz meg, riem tartasz engem
megzavarodottnak !
Abrdnd-e az én szeretetem?

3. Jaj, taldn mégis az? ! Taldn csakugyan dbrandnak
és lidércfénynek aldozata lettem? ! ... Aki csak dbran-
dozva szeret, aki nem 4ldoz, nem tiir, nem szenvéd,
nem mond le semmirél s csak érzeleg, ~ valéban dbrin-
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dozik | De ez nem igazi szeretet!| En nem {gy szeret-
lek, édes Istenem! Ha {igy szeretnélek, nem volnék
mélté szeretetedre s nem vezettél volna az egyesiilés
ttjdra! En igazin, egész szivb6l, egész lelkembél
szeretlek. Nem maradok meg szfvem érzelménél, hanem
aldozatot hozok neked, mindent neked d4ldozok, én
Istenem ... Aki istenkozdsségben, szeretetk&zosség-
ben akar élni, annak &4ldozatos, lemondé léleknek kell
lennie ! Annak erdsnek és batornak, hogy szerelmeséért
akdr életét is odaadja!... Ezért oly nagy a szeretet
ereje, felemészti a lelket egészen! Ezért mondom:
lankadok a szerelemtdl!

Ellankadok!

4. Az Ur jegyesének szava ez : «Ellankadok a szere-
lemtésl !» . . . «Beteg vagyok a szerelemtdl I» Hogy égeti
e tiz!... Hogy tud szeretni!... Mennyire lingol!
Csodas szeretet, hova ragadod te a lelkeket ! Mily
kegyetlen, mily kemény vagy te!... Es mégis, mily
édes !. .. Isten szerelmesei mdr lankadnak Isten iranti
szeretetiik tiizében! ... Lankadnak a szeretet terhe
és bilincse miatt ! ... De mégis, milyen édes teher és
mily drdga bilincsek ! Hiszen Jegyesemhez, Istenemhez
fazik szivemet, lelkemet egészen !. .. Ha majd egészen
ellankadok e bilincsekben, ha majd emberi er6im nem
tudjdk mdr Istent még jobban szeretni, ha majd nem
tudok még nagyobb linggal érte élni, én is csak igy
s6hajtozom : Edes jé Istenem, édes Szerelmesem, epedek
utdnad és lankadok mar szeretetedtdl : . . .

Tied!

«En is, Uram, a te szolgdd vagyok, szolgdd vagyok
¢és fia szolgaiédnak ; széttérted bilincseimet » (Zsolt.
115, 16). .

.En a te szolgdd!"

1. Istenhez valé tartozandésagunk kotelékét vonja
szorosabbra itt a zsoltdros. Istené vagyunk, Isten
szolgdi és titkainak séfdrai! Isten azonban a szeretet
tékéletes egyesiilésében felemelt benniinket szolgai
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mivoltunkbdl és egészen kozel vont szivéhez! Magahoz
emelt és szivéhez vont. Bizalmasaivd tett és eljegyezte
lelkemet maganak orékre. Azonban birmennyire emel-
jen is magdhoz, birmennyire is magasztaljon fel, én
megmaradok az én alazatos érzelmeimben! En a te
szolgdd vagyok! ... Aldzatosan hajtom fejemet a te
hatalmad ald! Miként a Szent Sziiz is aldzatosan ezt
felelte : «Ime az Ur szolgdlé lednya !», ugyanigy mondom
én is: Ime a te szolgdd vagyok! Minél magasabbra
emeljen a szeretet kételéke, minél tokéletesebben egye-
sitsen Istennel, annal alazatosabban vésem a szivembe :
Isten szolgaja vagyok ! o . )
Széltorted bilincseimet!”
2. Az egyesiilés Utjanak csicsin az Ur széttépte
minden kételemet, mely még a f6ldhoz és a foldiekhez
flizott ! Mikor a lelki fejlédés eléri ezt a magaslatot,
mikor a szeretet ilyen siirgeté térvénnyé valik, hogy
nem tir tobbé semmi foldi érzelmet, senuni {61di kap-
csolatot, akkor az Ur maga segit széjjeltépni ezeket a
kotelékeket | Nem 1j hivatdst ad, nem emel ki eddigi
munkakoérémbdl, hanem a szivemet vonja el egészen
a foldiek szeretetétSl. Aki egyszer megizlelte ezt az
édességet, annak minden keserti, ami nem Isten! Nem-
csak az epét fogja kesertinek taldlni, hanem azt is, ami
foldizii és a lélek szdjaizét elveszi! Az isteni szeretet
édessége annyira eltdlti a lelket, hogy azutin minden
keseriinek tlinik, ami azel6tt édes volt a léleknek !
Ezért mondogatta Aquindéi Szent Tamds élete utolsd
napjaiban, hogy szemét mindaz, amit Istenrdl oly mély
értelemmel irt. Ezért taldlta kesertinek a vildg minden
vigasztaldsdt Szent Teréz, mikor megizlelte egyszer
Isten szerelmének elragadd gyonyéreit ! . .. Igy vagyok
énis! Midta egészen a tied vagyok Uram, azdta egészen
széjjeltépted minden koételemet, azéta keserii nekem
minden szeretet, mely itt a f61d6én koriilvesz ! Csak a te
szereteted édessége tolt el egészen és betdlti szivemet-
lelkemet egészen !
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Tui sumus! Tied vagyunk!

3. A szeretetnek ez a torvénye: dtadni magéit egé-
szen annak, akit szeret! Teljes lemonddast siirget 6n-
magunkrél, hogy egészen azé legyiink, akit szeretiink !
Az egyesiilés tjanak fels6 1épcsSfokain szeretetiink,
mellyel Isten magahoz ragad, ebben jut kifejezésre :
Tied! Egészen Tied vagyok! Tui sumus, tui esse
volumus! Tied vagyunk és. a tied akarunk maradni!
Nem tudom szeretetemet jobban kifejezni, mint ebben
az egyetlen széban : Tied! Igen, Uram, Tied vagyok,
egészen Tied, egészen a Tied akarok lenni és maradni! ...

Tied ... egyéniségem, személyem, minden képességem,
szivem minden érzelme, szerelme, Tied... egészen
a Tied!... '

Fogadd kegyesen!

4. Tied vagyok Uram! Mindenem a Tied, fogadd
kegyesen! Fogadd a te isteni, végtelen szerelmedbe !
Fogadd Uram az én é4ldozatomat!... Fogadd az én
gyarlé, szegényes szfvemet! Fogadd az én életemet !
Fogadj engem egészen a te birtokodba!... Legyen a
Tied, ... rendelkezzél vele! Tartozzam én egészen
hozzdd és a te szeretetednek, szivednek mélyére zarj
engem ! Legyek a szeretet rabja, szolgaja! Legyek én
inkabb a te hdzadban az utolsé szolga, mint ellenségeid-
nél uralkodé zsarnok ! Megelégszem az utolsé hellyel,
a legszerényebb szereppel, csak a Tied lehessek !
Fogadd el ezt az igénytelen kis dldozatot! Fogadj el
engem és fogadd szerelmemet kegyesen! Tied...
Tied ... egészen!

Enyém!
«Enyém a kedvesem és ¢én az ové; ki élvezi a

liliomokat I» (En. én. 2, 16.) ; .
Legbensébb egyesiilés.

1. Mikor a lélek elérkezik az Istennel valé legbensébb
egyesiilés fokdra, nem taldl tobbé szavakat annak ki-
fejezésére, ami lelkében végbemegy! Egészen atadja
magat Istennek, egészen hozzdtartozik, lemond min-
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den mas koételékrél, csakhogy az Istenhez fiiz6d6 kételék
erésebb, eltéphetetlenebb legyen! Azonban, ami még
ennél is kifejezhetetlenebb, az, hogy az igazi szeretet
nem egyoldali. Nemcsak a lélek részérél van meg a
teljes 6ndtadas, a teljes rdhagyatkozds, hanem Isten
részérél is! A szeretet kolcsonds és az atadas is kél-
cs6noés mindkét oldalrél. Isten is nekiink adja magat
egészen, teljesen! Amennyire csak emberi gyarlé ter-
mészetiink magaba tudja fogadni! Enyém az Isten!. ..
Enyém szeretete, jésdga, egyém minden kincse, gazdag-
siga! Ez a legbensdébb egyesiilésnek elragadtatdsa :
a lélek rdébred arra, hogy nemcsak magit dldozta fel,
hanem Isten is feldldozza és odaadja magat neki
egészen! Enyém!... Enyém!...

Szerelmesem enyém.

2. Az egyesiilés 1tja egészen a szeretet vilaga.
Kedvesének, szerelmesének nevezi az Ur valasztottjat,
de ez az utalds a f5ldi szerelem legbens6bb érzelmeire
csak dadogds ahhoz képest, ami a lélekben végbe-
megyen ! A szeretetnek ez a foka tébb, mint szerelem !
T6bb, mint mindent magdval ragadé érzelem!...
Olyan teljes és tokéletes odahajlds és dtadds, mely
mindkét oldalré6l a teljes egybeolvadast és Gsszeforrast
jelenti! Nemcsak érzelmi egybeolvaddst és kozOsséget,
hanem lénytinknek oly tékéletes beleolvaddsat az isteni
szeretetbe, hogy mindent csak annak fényénél és annak
latészogébe dllftva tud érteni, akarni, élvezni és latni !
Sub specie aeternitatis, az orokkévaldsag 14t6sz6gébe
allitva é1! Sub specie caritatis, az isteni szeretet laté-
sz0gébe bedllftott élet ez, melyrél Isten maga {gy
beszél: «Az én szerelmesem az enyém !y

.En ovél”
3. Istenszavaez: «En 6vés. Istenenyém! Enyém !...
Enyém!... Ki tudja ezt egészen megérteni, at-

érezni . . ., hogy mit jelent, mikor Istenhez igy beszél-
hetek : «Enyém !» Egészen enyém, mert egészen nekem
adta magit!... Egészen birom, mint ahogyan bfrom
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magamat ! ... Milyen elragad6 ez, mikor Isten nem-
csak nem vet el magitél, hanem egészen nekem adja
magat! ... Milyen sokat fél a 1élek a tisztulds utjan! . ..

Folyton kfsérik a veszedelmek, és minden 1épésénél
arra kell vigydznia, hogy vissza ne essék! Milyen féle-
lemmel kell jarni az iidvosség udtjat, hogy a lélek
ellensége erdt ne vegyen rajta! Mélységek és orvények
tdtongnak életiink utjain. De mikor a lélek elérkezik a
szeretetnek erre a tokéletes fokdra, mikor gy egyesiil
Istennel, hogy egészen 6vé lesz, akkor megsziinik a
félelem, vége szakad ezeknek az aggodalmaknak !
Enyém az Ur!... Enyém az 6 végtelen szerelme! . . .
Nem félek és nem aggédom, hiszen szeret!... Enyém
egészen, enyém az isteni szeretetnek végtelen melege,
ereje, szépsége, tokéletessége ! . .. Nincs miért félnem !
Csak egyre kell iigyelnem, hogy e szeretet életét éljem
ezentdl!... Hogy mindig az Uré maradjak! Hogy
szerelmét el ne veszitsem! Hogy mindig «Enyém»
maradjon és én mindig az «Ové '» ... Az én szerelme-
sem enyém és én 6vé!. .. ) .
. .Elvezi a liliomokat!"

4. Liliomok és rézsak kozitt vezet at a szeretetben
val6 egyesiilés titja. Ott gydnyorkodtet, ott szerzi meg
szimomra a legnagyobb gydnydrkddést, érémet!. ..
A szeretetnek ez a vagya: boldoggd tenni és &rémet
okozni! Isten szeretetének is ez a torvénye! Hiszen
ezért teremtett, hogy Oromoket fakasszon és a maga
boldogsédgdt nyujtsa mdsoknak, teremtményeinek is!
Ezért véltott meg és emelt djra magahoz! Hiszen
megvilthatott volna olymédon is, hogy csak a biintél
szabadit meg, és annak biintetéseit engedi el, de a
kegyelem rendjébe nem emel fel, magédhoz nem enged
tobbé ! De 6 szeretett, és végtelen szerelmében boldogga
akart tenni! A maga boldogsigdt akarta nyujtani a
léleknek ! Ezért elragadé Isten szeretete! ... [zért
ont el engem is az 6romnek minden édességével ¢s bLol-
dogsdgaval ! Csupa 6rémokben akar részeltetni, lilio-
mok, rézsdk és illatos mezdk szépségei kozott akar
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engem a maga boldogsdgiban részesfteni! Nemcsak
szfvemet és lelkemet kell itt megnyitni, hanem a szere-
tet ezen tuliradé hullimiba vetnem magamat!. ..
Isten szerelme legyen élettérvényem! ... Mily boldog
vagyok, hogy az egyesiilés utjan idaig eljuthattam ésIs-
ten elfogadott engem!... Milyen boldog vagyok, hogy a
szeretetnek erre az isteni magaslatdra eljutottam! Enyém
Isten végtelen, boldogitd és édességes szerelme ! . . .

Orokre!

«Erje bar testen}et, szivemet enyészet, szivem Istené
s osztdlyrészem mindorokké az Isten s (Zsolt. 72, 26.)

.Erje bdr testemel, szivemet enyészet!”

I. Az élet folytonos dleters-veszteség, folytonos ei-
fogyatkozas. Sziiletésiink els6 percétdl kezdve mind-
végig életiink, testiink, sziviink lassacskdn megfogyat-
kozik er6ben, duzzadé életenergiaban. Mert ha kezdet-
ben még kis emberkék voltunk is, és sokd tartott, mig
megnéttiink, mégis e novekedés kozben életenergiink
folyton morzsolédott. Az élet torvényét érzem tagjaim-
ban, érzem, hogy azt a nagy tékét melyet Istentél
kaptam, létbeszokkenésem pillanataban, lassan el-
fogyasztom, leélem! De az élet ttjain, a lelkiség ma-
gaslatai felé folyton emelkedem, s minél jobban el-
fogyatkozik testem, sz{vem, életem, anndl jobban fel-
duzzad és megnovekedik a szeretnek energidja, ke-
gyelme, tokéletessége. A lelkiség titjain felfelé haladva
Isten szeretete annyira magaba olvaszt és egyesit
oénmagdval, hogy Isten dletc mindjobban megnéveli
szeretetem erGit, azt az d{letenergiit, mely cgészen
Istent6l van és egészen Istenhez kapcsol, Istennel
egyesit ! A szeretet egységében c¢letermn teljességének

csticsfokat érem el ! .
,Szivem lIslene.”’

2. A szeretet tokéletességének csicsin mdar nem is
tudunk mdsként Istenre gondolni, vagy rdla beszélni,
mint «szfviink Istenérél. Szivem Istene vagy te, édes
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j6 Istenem! Szivem Istene, akit szeretek és akinek
adom egészen szivemet! Szfvem Istene vagy, mert
egészen szeretet vagy! Szivem Istene vagy, mert
egészen magadba olvasztod szivemet, mert egészen a
tied az én szivem és az enyém a tied!... Szfvem
Istene, a szeretet elragadtatidsiaban tudok csak reid
gondolni, hozzdd emelkedni! De ha szivem is majd
egykor egészen elfogyatkozik és a haldlban elporlad,
akkor is szivem Istene vagy te! Mert a szeretet Istene
vagy | Akkor is tudlak szeretni, mert lelkem egészen
a te szeretetedben éIt és akar élni mindig!

,,O8ztdlyrészem!”

3. Igen, ez az én osztilyrészem, Te, édes Istenem |
Osztédlyrészem a te szereteted! Osztilyrészem a te
Szfved, mely egészen az enyém! Osztidlyrészem a
szeretetben vald tékéletes egyesiilés, a benned vald
teljes elmeriilés! Minden gondolatomban, minden
akarati megmozduldsomban csak a te szereteted vezet !
Minden tettemet csak szereteted sugallja, mozgatja!
Minden Ilépésemet szereteted vezeti és irdnyftja!
Osztélyrészem ez az isteni, végtelen szeretet, melyre
elvezettél, s melynek minden édességét, Grémét és
boldogsidgdt nekem adtad! Ko6széném, édes j6 Iste-
nem! Ehhez az osztdlyrészemhez ragaszkodom és
hG maradok hozzd mindig.,. mindig... orokké!

. MindSrékké!’:

4. Aki a szeretetnek édességét megizlelte, akinek
egyszer, egyetlenegyszer is szivébe hatolt, hogy mily
édes az Ur, az mind6rokké ebben akar maradni!
A szeretetnek hiliség a pecsétje! Hiiség, mely mind-
Orokké azé akar maradni, akit szeret | Hiiség, melynek
jelszava, hogy mindérskké ... mindorokké! Szerete-
tem, odaaddsom, onfeldldozasom, Istenbe valé teljes
elmeriilésem nem ideig-6rdig tart6, hanem orok szo-
vetség, orok életkozésség ! ... Mindérokké Tied, mind-
Orokké egészen és tokéletesen a Tied akarok maradni,

LErdey Terenc: Elmélkedések konyve. I1. 14



édes j6 Istenem ! Mindorokké Enyém vagy ! Enyém,
egészen az Enyém!... Szeretetemnek ezt a pecsétjét
védd meg Uram, és add, hogy a veled vald tokéletes
egyesiilésem, szerelmedben val6 egész elmeriilésem soha
el ne miljék, hanem tartson akkor is, mikor mar a
testem és a szivem elfogyatkoztak, mikor elporladtan
sfrban nyugosznak ! Mert akkor is tudlak, akkor is
akarlak szeretni! Egész lelkemmel ... mind&rékké !
Mindorokké! . . .

Minddrdkkén 6rokké!

«A szeretet soha meg nem sziinik I» (Kor. I. 13, 8.)
F3ld és ég.

1. Az egyesiilés \tjdnak cstdcsin, az utolsé fokon,
ahol a lélek egészen Istenbe meriil a szeretet elragad-
tatasiban, ott ég és fold érintkezik ! Ott emelkedik fel
a fold és a foldi teremtmény eljut egészen Istenig, egé-
szen Istenbe ! Ott ereszkedik le az ég és Isten szerelme
eljut -egészen a foldig és a f6ldi emberlélek mélyére !
Fold és ég Olelkezik abban a szeretetben, mely egészen
atalakft Istenben! Ott mir l4tom a kaput, mely a
szeretet &rok hazdjdba vezet! Hiszen ott, az 6rokké-
valésigban van igazdn otthon ez a Szerefet! Istenem,
édes j6 Istenem, add, hogy a szeretetnek ebben a f51d6n-
tdli elragadtatdsiban egészen megérjen lelkem, egészen
hozzdd hasonuljon életem !... Aki eléri a szeretetnek
ezt a fokat, ahol ég és f6ld Olelkezik, megérett az 6rokké-
valdsdg szdmdéra!... .

A szeretet élele.

2. A szeretet élete nem mulandé. Eg ¢s {6ld elmilik,
ami teremtmény, ami az id6 véltozanddésigihoz van
kétve, mind-mind mulandé... Csak a szeretet nem
mulhat el soha ! A szeretet az 6rokkévaldsig vildgaban
van otthon! Csakis ott él igazin, ezért vonz mindig
felfelé. Ezért vonzédik a szeretd lélek mindig Isten
felé ! ... A szeretet élete belekapcsolddik Isten életébe
és atnvilik az orokkévalésigba ' Az egyesillésnek felsd
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fok4dn ezért valésul meg szé szerint a liturgia szava:
«mente caelestibus habitare», lélekben ott fenn élni,
a mennyben! Mig a f6ldi élet itjait- taposom, Istenbe
kapcsold szeretetem egészen odakot az 6rokkévalésdg-
hoz. .Soha meg nem szlinik!"

3. A szeretet, mely az egyesiilés 1itjin, a lélek miszti-
kus életének zenitjén lelkemet eltélti, nem foldi érzés,
hanem a kegyelemnek, a természetfeletti vilignak ajan-
déka. Isten szeretete, melyben részeslilok, Isten tdl-
csordulé szeretete, mely egészen Istenbe olvaszt. Ezért
nem milé, pedig muland6 testben, mulandé szivben
gyujt lingot! Testem és szfvem elfogyatkozhatnak,
¢letem is lepereg, de az a szeretet, melyet Isten gyujt
lelkemben, az a szeretet, mellyel egészen magdba
olvaszt, az soha el nem muilé! Minél tokéletesebben
megtisztultam, minél jobban Istenhez hasonultam az
erények utjin, anndl jobban részesedem ebben a szere-
tetben, mely Istenben val részesedésem boldog alla-
pota! Ezért nem muilik el. A részesedés elmilhat, de
a szeretet maga nem! Minél jobban, minél tékélete-
sebben enyém, minél teljesebben dtalakit és dtjir, anndl
jobban odakét az 6rékkévalésighoz! Annal jobban
«élek én, de mar nem is én, hanem él bennem Krisztus» !

(Gal. 2, 20.) . .
Mindérékkon orokké!

4. Szeretlek édes Istenem, mindorokkon o6rokké
szeretni akarlak ! Tudom, hogy csak részesedem a te
szerelmedben, s e részesedés nem 6rék, mint a szeretet,
amelyben részesedem! De a te kegyelmed megsegft
és szerelmed tdgy odafliz hozzad, hogy kegyelmedbél
4llhatatos maradhatok e szeretetben! Igen, Uram, én
orokké, mindorokkon orokké szeretni akarlak ! En
mindérékkon 6rokké ennek a szeretetnek ldngjdban
akarok izzani és benned egészen atviltozni! Uram,
lincolj engem egészen szerelmed lincdval magadhoz,
hogy soha el ne veszitsem a te szeretetedet | Ldancolj
és fizz magadhoz olyan eltéphetetleniil, hogy soha

14"
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semmi és senki el ne szakithasson téled! Akdrmilyen
megprébaltatis és szenvedés érjen, ne tavolitson el
téled, hanem annal szorosabbra fiizze a szeretet kéte-
1ékét ! Uram, mindig, 6rokké, mindorokké tied akarok
maradni és ebben a szeretetben akarok mindorokké
élni veled, érted, neked és benned!. ..

Szereté lelkek boldogsaga.

«Nem éheznek és nem szomjaznak tobbé, és nem éri
Gket tobbé a nap, sem barmiféle forrésig.» (Apok. 7, 16.)

,Nem éheznek t6bbé.”

I. A testnek torvénye a tdplilkozds, a testnek
silya az éhség. A gyomor kivansiga a rosszra valé
hajlamnak egyik f6gy6kere. Mennyire ismerik mindezt
az Istennel egyesiilni vigy6 lelkek ! Mennyi sok kiiz-
delmet és kisértést okozott nekik a test e kivansigok
miatt. Mennyi O6nmegtagaddst kellett gyakorolniok,
hogy felilemelkedjenek az atlagember életfelfogdsan,
mely éppen ezeknek a kivinsagoknak kielégitését tar-
totta az élet egyik legfébb feladatdnak! Mennyit
szenved a lélek a legsziikségesebb testi igények kielégi-
tése miatt, mikor madr fellobbant lelkében a vigy:
egészen Istennel élni, egészen atadni magit az isteni
szeretet boldogsdganak ! Milyen nehéz ezeknek a testi
térvényeknek igdjat elviselni, mikor a szeretet szér-
nyakat ad a léleknek és az Istenhez valé roptének
nincsen mdas akadilya, csak ez!... De anndl nagyobb
a boldogsdg, mikor egyszer felszabadulunk e térvények
alél!... mikor egyszerre megsziinik az éhség és a
gyomor kivinsiga és egész életiink Isten szeretetének
a torvénye szerint alakul 4t teljesen!. ..

.Nem szomjaznak (obbé!"

2. A szomjusdg nagy forrésig idején gyotri az em-
ber testét. De sokkal nagyobb szomjisig az, mikor a
lélek vagyodik az élet itala, az isteni szeretet tiizes
bora utin!... A szomjusig csak jelképe annak az
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epedésnek, mely a lelket gydtri, mikor tdvol jir az
igazsigt6l és annak forrasatdl: Istent6l! Mar itt a
foldon, a szeretet egyesiilésének boldog egységében
Isten megitatja a lelket az igazsignak italdval, az 6

isteni szerelmének tiizes boraval... de sokat ebbdl
nem bfrna el f6ldi embervoltunk ! Pedig mennyire
vagyodik sziviink!... mennyire szomjazza lelkiink a

tobbet és mindig tobbet ebb6l ! . . . S minél magasabbra
jut lelkiink a tisztulas wutjan, minél bensdségesebben
cgyesiil a szeretetben, Istennel, annil jobban szenved
a vagytol, hogy egészen eltdltse a végtelen isteni sze-
retet ! ... Ott fenn, majd a menyegz6 napjan betdlti
Isten ezt a vagyat! Ott majd egészen athat és elragad
az a szeretet, melynek nincsen vége és hatara ! ... Majd
ha ott felszabadultunk a test térvényeitél, és felmagasz-
taltatunk Isten csoddlatos kegyelmébdl, akkor teljesedik
be az igazi egyesiilés a végtelen szeretetben . .. és akkor
«nem szomjazunk tobbén! . .. R
.Nem éri l6bbé a nap!”
3. Mig e f6ldén éliink, a nap melege és vilagito
sugara az élet forrasa és 6rome. De sokszor forré heve
meggyotor és izzadsagos homlokunkra veritéket fa-
csar. .. De ha egyszer nem ér t6bbé Isten napja, akkor
mas vilagrend tagjaivd vdlunk! Ha nem ez az izzd
égitest lesz az élet kozéppontja, hanem mas vildgossig,
mis meleg lesz lelki életiink forrdsa, akkor elmuilik
minden f6ldi nyomorisagunk ! Mikor nem éget mar
tobbé semmiféle forrésig, mely szenvedést és kint okoz
itt e vildgban, akkor mar Isten orsziginak, dicsdséges
¢és boldog orszaganak leszlink lakéi!... A f6ldi tiz
szenvedést okoz, de az a meleg, mely Istenbdl irad,
nem fog mar kinozni, hanem annak a szellemi vilagnak
vilagossagat, boldogsagat és szeretetét fogja sugdrozni,
melynek nincs alkonya!. .. Itt e {61d6n mindent el lehet
pusztitani a tlizben, ott minden 4jja éled Isten szereteté-
nek tiizében ! Ott lesz a szeretetnek leggyonyoriiségesebb
pirkaddsa, olyan vildgossig, meleg és édesség, melyet
egyediil Isten szerelme képes adni tiszta lelkeknek !
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Boldog szeretet!

4. Ott éri meg a szeretetben Istennel egyesiilt 1élek
azt a boldogsagot, melyet egyediil a szeretet képes nyuj-
tani a léleknek ! Derlis és elképzelhetetlen szépség
napja kél ott, Isten jelenlétének napja, s annak sugarai
egészen magukba olvasztjdk a lélek sugarat. Szeretet
egyesiil a szeretettel, 1élek a lélekkel és lelkek Istennel.
Ott mindenki latni fogja P4li Szent Vince litomdsat,
melyet Chantal Szent Franciska haldla alkalmdbél szem-
11t : azt latta szentmiséje kozben, hogy egy kis tiizes
lang beleolvadt egy nagyobba, Szent Franciska lelke
Szalézi Szent Ferenc lelkébe, ki a mdsvildgon viérta 6t.
S a két egyesiilt ldng a legnagyobba, kettd&jtik lelke abba
a megmérhetetlen tiizes ldngtengerbe, Istenbe meriilt,
mely mindkett&jiiket és minden Istent szeret6 és vele
egyesiil6 lelket magdba olvaszt és magdval 6rokre
egyes{t | Boldog Istenbe-olvadis, boldog egyesiilés ! . . .
Ez lesz a lelkiség dtjdnak utolsé és 6rok dllomdsa!. ..

Szereté lelkek vigasza.
«Isten letérol szemiikrél minden kénnyet !» (Apok.

, I7.
7.17.) Az Istent szeret6 lelkek szomorusdga.

1. Az Istent mindennél jobban szeret$ lelkek féldi
élete sok szomorusiggal van teli. Mig a vilag oriil,
nekik sokszor futja be kénny a szemiiket. Nem azért
sirnak, mert lemondtak sok 6rémrél Isten szerelméért,
hanem mert minél jobban szeretik Istent, annil jobban
érzik {6ldi szdmkivetésiik terhét! A vilag a legnagyobb
gonosztettek felett sem érez lelkiismeretfurdalast, nekik
a legkisebb hiba, st tokéletlenség is jobban fdj, mintha
6ket bdntand meg valaki. A test silya és sajat gyarlé-
sdguk elviselése a legnagyobb biintetés és vezeklés szd-
mukra. A szeretet érzékennyé teszi lelkiiket és nem
tudjak elviselni azt, ha annak szomordsaga van, akit
6k mindennél jobban szeretnek. Ezért tudnak annyira
egyiittérezni Krisztussal és az Egyhazzal! Ezért dlmat-
lan éjszakdjuk minden botrdny lattdn, és djulnak el
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legnagyobb szomorisiguk ! Megprobaditatdsok napjai.

2. Az Istent szeret$ lelkeknek élete nem rézsis és
derlis. Minél tébb belsd 6romét és boldogsagot juttat
nekik lelkiik szerelmese, anndl tobb jut ki a megprébél-
tatasokbdl is. A vildg iildoztetése, a rosszak folytonos
askalédasa, a sors csapdsai mintha Gket jobban érnék,
mint masokat. A szeretet legnagyobb boldogsiga és
vigasztaldsa mellett a legnagyobb sikertelenségek, félre-
értések, rdgalmaztatdsok és meghurcoltatdsok szoktak
kijutni nekik ! . . . De 6k ezek miatt nem esnek kétségbe.
Ha sirnak is, Istennél keresnek és talidlnak erét és
vigasztaldst . . . Nemhidba, 6k a megfeszitett Isten, a
keresztvisels Krisztus jegyesei! Nekik sem jiar mds
sors, mint Jézusnak!... Ebben is a szeretet hasonls-
sdgdt latjdk és ez is csak fokozza szeretetiik nagysdgat,
tisztasagat, aldozatossigat! Most sirnak, mert e féldi
élet a siralom volgyének szamkivetése . . .

Az Ur az 6 vigaszuk.

3. Az Istent mindennél szenvedélyesebben szeretd
lelkek nem is sokat kérik a szenvedések elmiildsat, csak
erdért folyamodnak Istenhez nagyvobb benséséggel,
bizalommal ! Nekik a szenvedés is hozzatartozik élet-
stflusokhoz. A sirds az 6 kenyeriik séja. De egyben
napjaik vigasza is! Hiszen minden szenvedésiiket sze-
retetbél viselik. Minden megprébaltatdsuk a lélek tiszta-
sagdnak és szeretetének prébdja. Ha nem volna szen-
vedésilk, taldn meghasadna sziviik a szeretet hevétél.
Sokszor annyira fellobban sz{vitkben az Isten szereteté-
nek léngja, hogy kioltand életiiket, ha Isten nem mér-
sékelné annak hevét a szenvedések konnyeivel ! ... De
legnagyobb vigaszuk az, hogy e kénnyek, minél kese-
riibbek, annél kedvesebbek Isten szemében! Ezek valé-
ban szeretetitk tanui és prébakévei. Valéban ezekben
tudjak leggyengédebben kimutatni, hogy szenvedélyes
szerelmitk dldozatos és lemondé, nem a vildg szelleme



216 S-S CC PGP PSP e

és {zlése szerint valé, hanem egészen a hit szcrinti,
egészen Isten szive szerinti ! L.
T ,Letorol...”
4. Minél jobban sirnak most, ¢ foldi életben, anndl
jobban megvigasztalja ket Isten odadt! Van, aki
letorolje konnyeiket ! Van, aki megjutalmazza Gket !
Ok a jutalomra nem is igen gondolnak. A jutalom gon-
dolata nem vigasz nekik ! De az, amit Isten nekik szin,
elragadja. Mert minél tobbet kellett szenvednitk, minél
tébbet kellett sirniok, anndl jobban fogjdk majd sze-
retni Istent odadt. Jutalmuk az lesz, hogy nagyobb
szeretet fog égni lelkiikben a menyegz6 utdn! Hiszen
Isten szeretete most is sziviik boldogsidga, most is abban
taldljdk legnagyobb vigasztaldsukat, hogy Istenéi lehet-
nek és szeretetiiket szenvedéseikkel mutathatjdk ki!
HAit még ott, amikor megsziinik a fo6ldi élet, mikor
Isten letérli minden konnyiiket! Akkor sziinik meg
majd minden terhiik és akkor valik 4t és alakul életiik
igazdn egy nagy szeretetlinggd, mely Isten végtelen
szeretetének tengerébe omlik ! Vigasztalédjatok szen-
vedd lelkek, kik Istent szenvedélyesen és mindenek-
felett szeretitek, Isten szeretetét nem veszitettétek el,
ha az egész vilag ellenetek eskiiszik is! Isten tudja,
mennyire szeretitek 6t, és mily sokat viseltek el szerel-
méért ! Isten letérli majd konnyeiteket, s majd az égi
menyegz6é utan megfordul a kocka, ott majd ti nevet-
tek, vigadtok, s a vilag, mely itt kinevetett benneteket,
sirni fog, de vigasza t6bbé nem leszen !

Az élet vizeinek forrisa.
«A kirdlyi széken trénolé Bardny lesz pdsztoruk és
az élet vizeinek forrasaihoz vezeti ket !» (Apok. 7, 17.)
Szeretd lelkek jutalma.

1. Az egyesiilés idtjanak csticsain jar6, Istent on-
magukndl is jobban, szenvedélyesebben szeretd lelkek
azért nem szenvednek tobbé az égben, azért nem éhez-
nek, szomjaznak ezentil, azért nem égeti ket se nap,
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se mdsféle forrésig, «mert a kirdlyi széken trénolé
Birdny lesz pdsztoruk». Igen, 6k a szerelmes Isten
nydja, hozzd tartoznak, mint a bardny a pasztordhoz.
Istenhez tartozanddsdguk, Istennel valé egyesiilésiik
teszi lehetetlenné, hogy ezentdl sziikséget ldssanak,
éhezzenek, szomjazzanak, szenvedjenek! Tulajdon-
képen a szeretet, mely itt e f6ldon Istennel egyesiti
dket, ez lesz sorsuk mindordkké. Ez pecsételédik meg
az égben is, a Birany trénja el6tt is! Hiszen a szeretet,
az Istennel val$ egyesiilés a lélek visszatérése ahhoz,
akitdl kiindult, akitél szdrmazik. A teremtménynek
Teremtdjéhez valé megtérése! Ez a megtérés itt e {6l-
dén még nem végleges, nem valtozhatatlan, de ott,
az égi haziban végleges és 6rok lesz! Isten ott azzal
jutalmazza Sket, amivel itt is elt6ltotte lelkiiket : sajat

isteni, végtelen szerelmével ! L .
El5 vizek forrdsai.

2. De nemcsak Istenhez valé tartozandésiguk lesz
vigaszuk, hanem az él6 vizek forrasinak megizlelése.
A szomjas, faradt, tikkadt utasnak a friss forrdsviz a
legnagyobb felidiilést, testi erSinek feldjitdsit hozza,
-az 616 vizek forrdsai a lélekbe Ontenek 1j életet ! Mint
a szomjas szarvas, vezeti ket is Isten a forrashoz, hogy
igyanak annak vizéb6l és ne szomjazzanak tébbé soha !
Mér a {6ldon is igérte ennek vizét az Isteni Bérany
Jakob kitjdndl, s a biinés szamariai asszony meg-
kivinta ezt a vizet! De a kegyelem forrdsa majd
igazabdl csak ott fakad, a Barany égi tronusinal, mikor
magdbdél a forrasbél merithetiink mind6rokké !  Aki
¢ forrasbél iszik, nem ismer tobbé szomjusigot, sem
éhséget ! Szerelme sem eped tobbé, mert egészen birni
fogja Istent, szerelmét !

Csak egy cseppet!

3. A dusgazdag ember, mikor meghalt és litta az
Abrahiam kebelére megtért szegény Lézart, csak egy
cseppet kért abbdl az italbél, mely Ldzir szomjat ott
fent enyhitette. Csak egy cseppet kivant, de nem kapta
meg, mert vétkezett a szeretet ellen foldi életében.
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A féldi élet dtjain zardndoklé lelkek, kik Istent egé-
szen és tisztan szeretik, szintén az égbe tekintenek,
illandéan ott jar tekintetiik, és mikor szemlélik az
égiek végtelen boldogsagat és szeretetiiknek féldontili
gyonyorét, megkivinjak Isten szerelmének borat, csak
egy cseppet!... Es Isten nem tagadja meg télik,
mert 6k nemcsak nem vétkeztek a szeretet ellen, hanem
a szeretet torvényét tették életitk alapjiva! Csak egy
cseppet, egyetlen cseppecskét kivannak, de ez a csepp
is olyan boldoggd teszi Gket, hogy alig tudjdk elviselni!
Egyetlen cseppecske tébb nekik és boldogabbd teszi
Gket, mint a vilig minden 6rome és biinds élvezete !
Egyetlen csepp Isten szerelmébdl a legnagyobb lemon-
ddsokat, a legnagyobb dldozatokat sugallja nekik és
teszi konnyiivé, oromtelivé! Csak egy cseppet adj
nekem is, édes Istenem, végtelen szerelmem s az elég
nekem ! Sufficit Domine! Sufficit!...

Bévebben fakad e forrdsbél!

4. De Isten nemcsak egy cseppet ad belle! O, sok-
szor csakigy darad a lélekbe. Sokszor \gy forrdsozik,
hogy majd megszakad a keblem!. .. Sokszor gy va-
gyok, mint Néri Szent Fiilép, akinek a tiizes golyé
atjdrta sz{vét és oly forré tiizet gyujtott keblében, hogy
széttortek oldalcsontjai és 6kdlnyi kidudorodast okoztak
holta napjdig. Sokszor ¢én is dgy langolok, hogy nem
tudom magamba fojtani e ldngot! Tiizet fog a szivem

- és megemészt engem ! Ezért nydgdécselek én is : Meg-
sebezted szereteted langjival a szivemet Istenem, sze-
relmed sebét érzem sajogni testemben! ... Sokszor én
is igy érzem, mint a szerafi Szent, vagy Szent Gemma
Galgani! ... Uram, ki birja elviselni az élet forrdsdnak
b8ven fakadé édességét, szerelmednek arjat?! De ez
a seb, ez a fijdalom, a szeretetnek siirget§ és langols
tize, bar fdijdalmat okoz, mégsem érzem, édes nekem,
hiszen t6led kaptam, és hozzdd vezet, még jobban
hozz4d lancolja életem, szlvem! . ..
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Uj ének.

«Es hallottam az égbfl szézatot... és a szézat,
melyet hallottam, olyan volt, mint a hirfdikat pengetd
harfisok jitéka. Es mintegy 1j éneket énekeltek a ki-
rilyi szék el6tt.» (Apok. 14,2—3.) . L

Csoddlatos uj ének.

1. Mikor a lélek ott 4l mdr a menyegzds {innep
kiisz6bén, kitarul elStte az ég és akkor hallatszik onnan
tulrél ez a csodilatos dj ének!... Nincs menyegz6
ének nélkiil! Az égben, az isteni szerelmes jelenlétében
Uj éneket énekelnek, csoddlatos j dallam hangzik ott,
olyan, melyet csak a lélek ért meg!... Olyan az, mint
a hdrfdikat penget§ harfisok jatéka ... Valami meg-
foghatatlan szférak zenéje, mely nem az anyagi viliag
hangjaibél, hanem az isteni jegyes kfséretének orémé-
bél, hédolatdbdl, imadisibdl, dicsditésébsl tevddik
ossze ! Valami csoddlatos dal, mely csupa szeretet-
Utem ... s csak tiszta lelkek hdrfdin visszhangzik !
Senki mds nem zengheti e dalt ! ... A szeretetnek van
valami égi harménidja, melynek szépségét egyedil
Isten szemléli, és azok, akik vele a legnagyobb, a leg-
onfeldldozébb szeretetben egyestilnek ! i

A lélek hdrfdja.

2. Akik megtisztultak és eljutottak az egyesiilés
utjan a szeretet tokéletességére, azoknak lelke Isten
szerelmének tékéletes hangszere. A szeretd lélek 4l-
land6an harfit penget, tele a lelke a szeretet daldval.
Sz{ve olyan, mint a harfa, melynek hirjai Isten szere-
tetére vannak felhangolva, s maga az isteni szerelmes
jatszik e hangszeren. Dallama a szeretet mélységeirél
és szépségeirdl zeng: Tudod-e szeretni Istent mindenek-
felett? ... Léngol-e szived égi jegyeséért? ... Mikor
lelkem e hangokat hallja, mdris visszhangzik téle :
Elég nekem redd gondolnom és mdris égek a ldngtdl,
marns epedek utdnad!... Ha igazdn szeretlek és égi
jegyesem vagy valéban: ne kérdezd, hiszen 1gyis
tudod, hogy szeretlek!...
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Hdrfdmat pengeté hdrids vagyok!

3. Igen Uram, igen szerelmes Istenem, szivem
hidrjain jatszol, mikor szeretetemet ébreszted, mikor
az égb6l meghallom a te hangodat és szavad csen-
gését ! ... Hirjaimon csak egy dal visszhangzik leg-
szebben, a viszontszeretet dala!... Minden cseleke-
detem, minden gondolatom, minden vagyam, egész
életem ebben az Osszhangban olvad csodidlatos melé-
didba! Ha hallom a szeretet dalit, lelkem elolvad az

éromtdl . . . tudom Uram, Istenem, hogy te mennyire
szeretsz ! ... Tudom, hogy milyen sok szomorisigot
okoztam egykor én is neked!... De minden megbén-

tisomat legyszte végtelen szereteted! Nem fordultél
el télem, hanem annal jobban ostromoltad szivemet,
miglen egészen megnyertél magadnak ! Mily boldogsig
t6ltotte el lelkemet, mikor elészor értettem meg ennek
az égi dalnak Gsszhangjat!... Azéta is folyton ettél
hangos a lelkem! Azéta vagyok ¢én is a hdrfimat
pengetd hdrfas ! Azéta van nekem is csak egy dalom :
Szeretlek ... mindig jobban szeretlek! Jobban és
jobban ... a legjobban ... 6rokre!
Végy be engem is égi hdrfdsaid kézé!
4. Szivem hirjain jitszé harfids kéri Uram, végy be
engem égi dalt jatszé harfisaid k6zé! Végy be engem
azoknak a tiszta lelkeknek korébe, akik ott jatsszdk
mar a szeretet dalat szent szined el6tt!... Mily bol-
dogan olvadok én is ebbe az égi seregbe ! Mily ihletetten,
andalitéan jatszom én is dics6itésednek, magasztala-

sodnak, szeretetednek daldt!... Milyen csoddlatos
Osszhangba olvad ott fenn mmden ének, minden
dal!... Vértanuk és hitvallék, sziizek és Gzvegyek,

kirélyok és koldusok, oregek és ifjak . . . mind-mind eégy
dalba cseng8 melédiat pengetnek ! Mmd—mmd szereteted
dalat jatsszak ! Ugy-e, én is odaval6 vagyok? Ugy-e, en-
gem is oda szdntal? ! ... De mig felveszel ebbe az égi se-
regbe, addig is eléveszem hérfamat és itt, e f6ldén pen-
getem nétamat, a szeretet isteni himnuszait ! . . .



«Nagy szorongatdsbdl jottek!»

«Es megszélala egy a vének koziil és mondd nekem :
ezek, akik hosszti fehér ruhdba vannak &ltézve, Kki-
csodak? Es monddm neki: Uram, te tudod. Es mondd
nekem : Ezek azok, akik a nagy szorongatasbél jottek !y
(Apok. 7, 13—14.)

.Nagy szorongatdsbél..."”

1. Akiket az Ur maganak valasztott és nagyon meg-
szeretett, akiket az isteni szeretet tiizes bordval itatott
meg, nagy szorongatdsban élnek ! Nem kényezteti ket
az isteni szerelmes ! ... A tisztulds, a lelki tokéletestilés
nagy lelki érémmel és vigasztaldssal jar, de sok szen-
vedés is kiséri, mert a szenvedésben mindig jobban
tisztul és tokéletesiil a lélek, mint a békés j6létben. De
ez a szenvedés mi ahhoz képest, amit azoknak rejteget,
akik a szeretet egyesiilésének csticsira érnek. Ezek
valéban nagy szorongatdst élnek meg. Ezek val6ban
érzik a szeretetnek gyotré torvényét, mely allandd
dldozatot és lemonddst kivan. S mégis e szentek, akik
megizlelték az isteni szeretet borat, nem félnek a szen-
vedést6l és szorongattatdst6l. Ha egyszer megrésze-
gednek a szerelem bordtdl, kevés nekik minden szen-
vedés és gyotrelem, mert a szeretet {izi 6ket! Nem
érzik t6bbé a szenvedés kinjait, mert a szeretet édessé
teszi azt szimukra ! Ezért isszdk ezt a tiizes bort olyan
mohén ! Ezért kivannak vagy szenvedni, vagy meg-
halni : aut pati aut mori!...

Kicsoddk ezek?

2. Kik ezek, akik ily nagy szorongattatasbol jottek
meg? Kicsoddk 6k, akiket az isteni szeretet tiizes bora
nevelt és gyullasztott ilyen langra? Kik ezek a szép
fehér kontdsbe o6ltozott lelkek? ... A szentek, mert az
egyesiilés magaslatira emelkedni csakis 6k tudnak!. ..
Szentek, akik nem csodatevék, akiket nem csodalt meg
a vilag, mert a kegyelem csodainak gyermekei &k !
Szentek, akiket sopredéknek és gyiiloleteseknek tartott
a vilig, de 6k nem gytlolték embertdrsaikat ! Az isteni
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szeretettdl egészen Atitatott lelkek, akik akkor. is
szeretettel tudtak kériiljarni e f61don, mikor szeretet-
lenségre és hdldtlansigra taldltak. Az isteni szeretettdl
izzé lelkek, akik letordlték a szomorkodék kénnyeit,
megenyhitették a szenvedSk fdjdalmait, felkeresték
az elhagyatottak maganyait még akkor is, mikor
emiatt kinoztdk és iildozték Oket. Szeretetet sugédrzé
lelkek, akik akkor is dld4dsra emelték kezliket, mikor
megdobiltik Sket és haldlra hurcoltdk ! Nem féltek az
ild6zéstdl és kinoktél, mert a szeretet itala minden
kint megédesftett, nem féltek a haldlt6l, mert a haldl
a mennyei menyegz4 napja nekik ! Az isteni szeretet
gyermekei e szentek, akik egészen Istennek éltek és
mast kiviile nem ismertek !
JJottek!” ... Megjéttek!
3. A szeretet kimondhatatlan édessége minden szu-
rongatds mellett boldogga tette e kivilasztottakat !
Szeretettd] eltelt lelkek 6k, akik boldogok, hogy isteni
Jegyesiik méltatta Gket vele egyiitt szenvedni! Most
elmilt mar a szenvedés! Elmidilt a szorongattatds!
Elmilt a fdjdalom és kin!... A szeretet minden
szorongattatas ellen is kimondhatatlan erdt és vigasz-
taldst nyujt Isten vdlasztottainak, szentjeinek ! A biz-
tonsig és célhozjutds kegyelmét! Mert azzal két
Ossze, akiért mindent-mindent feldldozunk! Az isteni
szeretet olyan szent kotelék, melyet semmiféle iildézés
és szenvedés nem tud eltépni! A szeretet koteléke
odaldncol Istenhez, akihez a lélek bizton megérkezik,
ha a szeretetben 4allhatatos marad!... Igen, a szentek
mind a szeretetben meger§s6dott lelkek, akik az
Istennel valé egyesiilés boldog lelki elragadtatdsiban
lépik 4t a menyegzds hdzat ! S mikor a szorongatdsbél
megérkeznek az égi hazdba, szerelmesiik hdzdba, ezzel
fogadjak Gket: Megjottél driga lélek, megjottél édes
valasztottam, szerelmesem !... Igen, 0k jottek, meg-
jottek, megérkeztek szerelmesiik égi hondba |
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Ragyogé arccall ...

4. Ezért néznek a szentek, akiknek leike tele szere-
tettel a j6 Isten irdnt, olyan ragyogé arccal az égre!
Kit latnak? Azt, akit kimondhatatlanul, mindennél
jobban szeretnek!... Azt, aki elt6ltétte lelkiiket
egészen, s akiért nem sajndltak mindenrdl lemondani !
Azt, aki a szeretet és 6rom, kereszt és kénny kenyerén
taplalta ket !... Azt, akit nehéz és veszélyes utakon
kovettek, akinek kedvéért elhagytdk a kényelmes, széles
utat és orvények folott kanyargé Gsvényre léptek!. ..
Felnéznek az égre és lelki szemiikkel mindig csak &t
litjdk. A szeretet kirajzolja nekik isteni kedveslik
alakjdt és ez a vizi6 elragadja 6ket | Ragyogé arcukon
a szeretet sugara olyan fényes és tiindékls, hogy hatal-
mas zsarnokok, Cézdrok és a vildg urai sem tudjik
tekintetét elviselni!... Szentek és az isteni szeretet
atlétdi ezek a vdlasztottak, akik apokaliptikus id6knek
hései, legy8zhetetlen katonai, akik egykor . .. ott fenn,
a Bdriny trénja elStt letérlik konnyeikct és arcuk
mosolyatél felvidul majd az ég!. ..

«Megmostdk ruhdikat !»

«Ezek azok, akik... megmostdk ruhdjukat és
fehérré tették a Bédrdny vérében. Ezért vannak Isten
trénja eldtt és éjjel-nappal szolgélnak neki templomd-
ban; és aki a trénon il, f6l6ttiik lakozik I» (Apok. 7,

14—15.
4—15) Megtisztult lelkek.

I. A szeretetnek legbensébb kegyelmében, az egye-
siilés legboldogabb élményében csak azok részesiilhet-
nek, akik megmostdk ruhdikat a Birdny vérében!. ..
A szeretet legtokéletesebb fokdra csakis szent lelkek
jutnak el, csakis olyanok, akik a lelki tisztuldson
mér dtmentek. Nem sokan vannak olyanok, akik gyer-
mekkori drtatlansigukat és tisztasigukat megérizték,
de még ezek is csakis a Birdny vérében tisztultak meg
és lelkiik héfehérségét egyedil annak koszonhetik,
aki vérével mosta le a biin szennyét lelkiikrél ! Ezek



kivédltsigos lelkek, ezek a szeretet kegyelmeinek leg-
bensébb titkait ismerik. Azonban a legtobb megtisztult
lélek nem itt kezdi. LegtGbben az eltévelyedés, a biin
uitjairél térnek meg annak az isteni szeretének jésagi-
bél, aki még a biinben és eltévelyedésben sem veti meg
8ket, hanem olyan szenvedélyesen szereti, hogy utannk
megy és addig jar nyomukban, mig megtaldlja &ket !
Ez a szeretetnek legnagyobb csoddja! Ez az egyesiilés
utjdnak legbensébb titka! «Akinek t6bb bocsdttatik
meg, jobban szeret engem !» ... Jobban szeret!...

Fehérré lesznek!

2. A gyenge, gyarlé, térékeny és esendd lelkek az
élet tjain egyszer csak ridébbennek arra a végtelen,
isteni szeretetre, mely &ket mindig kisérte, s melynek
mindeddig ellenalltak ! Radébbennek arra, hogy mily
hilatlanok, szivielenek voltak a szereté6 ¢s gyengéd
isteni Szivvel szemben!... Egyszer csak gy atjarja
6ket a szeretet tiize, hogy nem tudnak ellendllni neki !
Megborzadnak életiikt8l és megutaljak a bint, mely
lelkiiket lekototte, s minél vétkesebbek voltak, anndl
szenvedélyesebben tudnak most szeretni! Egészen it-
jarja 8ket az isteni kegyelem ereje. Megmossik lelkiiket
a Bdaridny vérében, s lelkiik ragyogé fehérré vilik
téle!... Fechérré lesznek és sokkal érzékenyebbek
minden biinnel szemben, mint a tiszta és kezdettdl
fogva édrtatlan lelkek ! Ezek soha nem kfvancsiak t6bbé
a biinre és soha nem kivinjak vissza annak moslékat !. ..
Ezek csak egyet éreznek, hogy az isteni szerelmes mily
sokd tiirelmes volt hozzdjuk!... Mily sokad szerette
Gket viszontszeretet nélkiil!... Ezek csak azt érzik,
hogy minél mélyebbre sillyedtek azel6tt, annal tébb
pétolni, vezekelni val6juk van most ! Minél jobban
beszennyezték lelkiik kontdsét, anndl tisztibbnak és
fehérebbnek kell lennie most, mikor mar megfzlelték
az Isten szeretetének tiizes bordt, édes mézét ! Egész
életiik, szfviik vagya vezeklés és engesztelés! Vezek-
lésiik, engesztelésiik a szeretet . . . Szeretetbdl vezekel-



nek, szeretetbfl engesztelnek, szeretetb6l élmek 1ij
Eletet ! ... . . '
Isten trénja elétt!
3. «Ezért vannak Isten trénja el6tt !» Ezért jutottak
el Isten szine elé ! . . . Ha bilindsék voltak is, megengesz-
telték azt, aki olyan végteleniil szerette Sket és annal
buzgébbak, annil szentebbek lettek utdna! . .. A szent-
ség is ismeri a gyengeséget, a visszaesést és erds kiizdel-
met a lelki tisztuldsért és megigazuldsért, de semmiféle
gyengeség, semmiféle. visszaesés nem kedvetleniti el!
E :tisztult lelkek hisznek a szeretetben és dllanddan
mossiak lelkitket a Barany vérében ! Ezek a szeretetnek
anndl jobban megnyitjdk lelkiiket, minél gyengébbek-
nek, gyarlébbaknak érzik magukat! Ezért dllnak az
Isten tronja el6tt ! Ezért szolgalnak Istennek ! A szere-
tet vonja kozel Istenhez Sket! A szeretet dllitja Gket
Isten szolgilataba! Isten leghiiségesebb szolgai, leg-
készségesebb szolgaldi 6k ! A szeretet koti és dszténzi
Gket e f6ldon és az égben is'! _
~Foéléttik lakozik.”
4. «Aki a trénon iil, {616ttiik lakozik !» Aki felemelte
6ket, magdhoz vonzza és mindvégig, érokké uruk és
Isteniik marad! ... Isten mindig felemel, mindig maga-
hoz vonz ! Minél jobban szeretjiik 6t, anndl jobban ma-
gahoz emel !Felettiink lakozik, felettiink all és ezért
szeretete, melynek kegyelme részesit az egyesiilés bol-
dogsdgiaban, mindig felemel! Isten az & uralmat és
isteni tekintélyét nem {élti azoktodl, akiket egészen ma-
gihoz emel! Ezek nem lesznek soha rivalisai, hanem
mindig szerettei, mindig vdlasztottai maradnak!. ..
Isten végtelen hatalma és isteni tekintélye a szeretd lel-
keknek boldogsdga, éppen az tolti el Sket kimondhatat-
lan 6rommel, hogy annak szerelmében meriilhettek el,
aki felettiik 4ll, akinek teremtményei lehetnek ! Isteni
tekintély, isteni hatalom, isteni fenség nem riasztja el
a szeretet hgseit, hanem éppen ez a hatalom és tekintély,
ez a végtelen fenség tolti el lelkiiket a szeretetnek leg-
édesebb boldogsdgaval! . ..

Erdey Terenc: Elmélkedések konyve. 1. 15
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Megmosom ruhdmat én is!

5. Engem is felemelt az isteni szeretet | Engem is sok
tévelygésem utvesztSir6l vezetett vissza magdhoz! .
Engem is hivogatott és meghallottam szavat | Szfvembe
hatolt szavdnak édes csengése ! Aki fgy utdnam jar, aki
ily aggddva keres, aki ily szivszorongva kérlel, hogy ne
hagyjam el 6t, ne rohanjak vesztembe, bizonydra sze-
ret!... Szeret? ... Végtelenill nagyon és szenvedélye-
sen szeret' Erzem magam tapasztaltam!... Meg-
fogom kinyujtott kezét, megcsdkolom és soha el nem
eresztem tobbé! . .. Otthagyom az undok mocsirt,
melybe siillyedtem, s megitilva a biint, megsiratom
vétkeimet ! Megmosom ruhdmat a Bardny vérében,
hogy szép fehér legyen és 1j életet kezdek ! Tisztdn,
fehéren, szentiil akarok éini... ezentil egyediil Neki,
egyediil szerelmének ! ... En szerelmes Istenem ! Kér-
lek, hogy tobbé hl‘f\telen hozzad soha ne legyek!...
Kérlek, tisztits meg és erlsits meg szerelmedben, hogy
t6bbé mdst ne tudjak szeretni, csak tégedet ! Szeretnék
a te szeretetednek hdése lenni! Szeretnék tiszta és szent
lenni!... Elfogott a szentség vagya!... Szerelmed
lelkesitett fel, szerelmed bétoritott fel rd! ... Kérlek,
ne hagyj el kegyelmeddel! Szeretett§l elragadtatva,
hévvel szivemhez szorftom az én édes Istenemet, egyet-
len szerelmemet ! El nem engedem soha !

«Aranytémjénez6.»

«M4ds angyal jove és megalla az oltdr elStt aranytém-
jénezbvel ; és sok j6 illatszer adaték neki, hogy minden
szentek 1madsaga1b61 tegyen az aranyoltdrra, mely
Isten trénja el6tt van! Es tolszalla a j6 illatszerek fiistje
a szentek imddsdgaibél, az angyal kczébdl Isten el6tt.
Apok. 8, 3—4.

(Ap 34 J6 illatszer.”

1. Az aranytdmjénezébe jé illatszert tettek a szent
tek imddsdgaibél. A szentek lelkének minden epedése,
minden Isten felé kozeledése, szeretetiiknek vigyodo
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kitbréseilyen jé illatszer. Kedvesa jé Isten el§tt! Arany-~
oltdrra val6 drigasdg, mely Isten szemében nagy ér-
ték ... Hogyne volna értékes és kedves | Hiszen ezek a
szentek, ezek a kivalasztottak a legkedvesebb, legszere-
t6bb gyermekei ! Ezek lelkében ott ég az istenszeretet
tize ! Ezek Isten kegyeltjei! Ezek a hiiséges katondk,
akik Isten ligyéért harcoltak ! Ezek Istennek jegyezték
el életiiket és szfviiket!... Ezek az igazsig hirdetéi,
Isten iigyének képviselSi voltak e féldon! Minden cse-
lekedetiik, minden imdjuk, lelkiiknek minden megrez-
dillése imddsdg volt, kedves illatu dldozat Isten oltdran,
az aranytémjénezében! .,
Szent vagyok-e én?
2. Mikor igy elinélkedem a Bdriny trénjardl, mikor
lélekben szemlélem az aranytémjénezét és az abban izzé
driaga tomjént, melynek fiistje kedves dldozat gyandnt
szall fel Isten trénja elé, akkor énkényteleniil felébred
lelkemben ez a kérdés: Hat te? ... Szent vagyok-e én
is? ... Megtisztult-e a lelkem a Bardny vérében? ...
Ragyagé-e a kéntésém? . .. Eg-e a lelkemben az Isten
szeretetének izzd tlize? . . . Szentté tett-e Isten elragadé
szerelme? . . . O, mennyire vigyédom utina ! Mennyire
megfogta lelkemet ennek a mindent feliilmuilé erének
igézete : emelkedni, tisztulni, t&kéletesiilni, atalakulni,
szentiilni | Eletszentség tisztasigban és szeretetben ! . . .
Mekkora vonzdereje van az életszentségnek ! Mekkora
hatalom az én sz{vemben is a szeretet, mely egészen
Istenbe olvaszt engem is! Uram, nem tudok meglenni
nélkiiled ! Nem tudok ellenallni ennek az égi hatalom-
nak, a te szerelmednek ! Uram, ragad engem a te titzed,
a te szellemed és lelked ! Uram, oda vidgyédom, ahol a
te valasztottaid, szentjeid vannak !... Szent vagyok-e
én is? . .. Nem emberi mértékkel, hanem a te szemed
el6tt akarok szeretetnek tiizében A4talakulni, 4tszel-
lemiilni, megszentiilni!... Ha még nem volnék az,
Uram, alakits, égess. .. Uram, tégy engem is azzal...

15
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Az leszekl

3. Szentté kell lennem! Ezt parancsolja lelkem
mélyén az isteni szeretetnek ellendllhatatlan térvénye !
Midta Isten szerelme ragad, nem tudok mds utdn va-
gyodni, mint dgy megtisztulni, igy atalakulni és meg-
szépiilni, Hogy Isten tarsasdgiara méltéva valjak! Aki
Istenben nemcsak a sok jécselekedetnek égi jutalmat
latja,- hanem szeretetének tdrgyat, a végtelen szere-
tetremélto isteni Szerelmet, aki egészen maginak terem-
tett minket és nem akar mast, minthogy az az isteni
tiiz, melyet O hozott le az égbél szamunkra, felgyullad-
jon és égjen a lelkiinkben, az megérti, hogy elég sze-
retni! . .. Szeress és ez elég ! Sufficit, sufficit ! . .. Igen,
a szeretet ragad engem ! A szeretet ragadta Szent Palt a
harmadik égbe, a szeretet ragadta a tiszta lelkeket Isten
kovetésére, Isten szerelmére! . . . Uram, én szent szeret-
nék lenni, hogy egészen a tied legyek, mert a szeretetnek
ez a torvénye : egészen Istené lenni!

Akkor imddkozzdl!

4.. A szentek imdja Istennel valé lelki taldlkozds s a
szeretet csoddlatos vizidja ! Minden imddsagban Isten-
hez szirnyal lelkiink, Istennel érintkezik ¢és beszél!
Hogyne beszélne, hiszen sok megbeszélnivaléja van
Istennel ! ... Beszélnie kell vele, hiszen szereti és min-
den érdekli, ami Istenére vonatkozik ! Hogyne beszélne
Istennel, hiszen soha eléggé nem mondhatja el neki, hogy
mennyire szereti ! Minden imads4gbél, minden Istennel
valé tarsalgdsb6l még izzébban, még langolébban,
szeret6bben jon ki a lelke! ... Imddkozzal és meriilj el
egészen Istenben!... A szeretetben Istennel egyesiilt
lelkek soha nem ¢érzik tehernek az elmélkedést, soha nem
untatja 6ket a sok imadsig, mert minden elmélkedésben
kitiizesedik a lelkiik, minden imddsiagban a Lélek tiize
szdll ala lelkiik oltardra. Imadsdgban gyullad ki sziviik
djra és jra, mindig nagyobb ldngra ! Ebb6l élnek, ebbél
tdpldlkoznak, mikor megéheznek az uton! Az imadsig
adja meg a szeretS léleknek az élet{zét és a szentség



kenetét ! Itt csopdg lelkiikbe a szeretet méze és a ke-
gyelem édessége!... Nem kell sok buzditds nekik !
Elettérvényiik ! . . .

Nemcsak magulkért imddkoznak!

5. Az Istent szeret§ lelkek, akik 1élekben mAr most
is ott laknak az aranyoltar el6tt, Isten trénjinak koze-
1ében, nemcsak magukért mondanak imdt, hanem test-
véreikért is ! Nem 6nz8 lelkek, hiszen a szeretet mindig
dldozatos és lemondd ! A szentek szeretete tulcsordul és
lelktik nagy részvéttel fordul testvéreik felé! Sokat
imddkoznak értiik, kik még messze jdrnak Istentl, és
nem ismerik Isten szeretetének {zét ! Minél jobban 6riil-
nek annak, hogy Istent ismerik és szeretik, annal buz-
gabban imadkoznak azokért, akik ezeket az Sroméket
még nem ismerik ! . . . A szenteknek legnagyobb 6rémiik,
mikor mdsokat is megnyerhetnek isteni szerelmiiknek,
mikor masok lelkében is meg tudjdk gyujtani ezt a cso-
dds tiizet, mely az 6 szfviiket is lingra lobbantotta! . ..
Minél tébben jarnak messze Istentsl, annal buzgébban
vezekelnek értiik és jarnak kézbe megtérésiikért ! Uram,
ha szeretsz, kérlek, hallgass meg! Ha szeretsz, kérlek,
konyoriilj rajtuk ! Ha szeretsz, kérlek, az én kedvemért
irgalmazz nekik ! Bocsdss meg nekik és mosd meg ket
a Bédrdny vérében, tisztitsd meg &ket kegyelmednek
vizében! ... Az Urnak kedves a szentek imdja, s mert
szereti 6ket, meghallgatja kérésiiket! Ki tudja, hogy
magam is kinek kdszénhetemn megtérésemet ! Ki imdd-
kozott ezek koziil az isteni szerelemtdl dtitatott lelkek
kozill énértem is, hogy megtérjek, megtisztuljak és
Istenbe meriiljek ! Most én is viszonzom ezt, én is a
szeretet parancsat kévetem és én is sok-sok léleknek
megtérését eszkozlom ki Istenemtdl !
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Ha szeretsz!. ..
«Uram, fme, akit szeretsz, beteg !» (Jan. 11, 3.)

"Beteg.“
1. Igen, Uram, beteg, nagyon beteg ! Igy kényérég
a szeretd lélek isteni szerelmeséhez, ha ldtja, hogy test-
vére beteg és gyengélkedik ! J6 szeme van, Istenbe el-
meriil§ lelke, sz{vében dobogé Isten-szerelme nagyon
‘kiélezte tekintetét, meglitja a lélekbetegségeket, meg-
latja és nem titok elStte a 1élekhaldl ! Minden lélek, mely
‘az egyesiilés wtjat jdrja, kimondhatatlan érzékeny a
.lelki betegségek irdnt és nagyon meleg részvét fakad
minden biinds, minden elbukott testvéreirdnt! ... Nem
atok fakad lelkében azok iradnt, akik elbuktak, hanem
kimondhatatlan részvét és szeretet. Ilyenkor mindig
odamennek isteni 'szerclmesiikhdz és azt mondjak neki :
Uram, akit szeretsz, beteg! Szereted 6t, még akkor is,
mikor ellened vétkezik! Szereted &t, hiszen meghaltdl
érte is! Dréiga szent véred az § béneiért is hullott! Ne
engedd, hogy hidaba hulljon! Ne engedd, hogy e lélek
elvesszen!... Az Istent szeret6 lelkek sokat kényorog-
nek, sokszor kézbenjarnak... sok-sok lélek megtérését
kieszkdzlik | . . . :
) Engem sujls!
‘2. Amikor néha egy-egy megrogzott biinés megtéri-
tése nehezen megy és ldtszélag sikertelen minden kéz-
benjdré6 ima, akkor ezek a tiszta lelkek még tébbet vesz-
nek magukra. Ugy tesznek, mint a Barany, aki magéira
vette a vilig biineit ! Ok is magukra veszik testvériik
- blinét és 1igy fdjlaljak, tgy siratjak, mintha 6k maguk
kovették volna el. A szeretet; mely egészen Istenhez
vonzotta Gket, ez a szeretet siirgeti, hogy tébbet sirassik
embertarsaik biinét, mint a sajatjukét! Ez a szeretet
ragadja magdval 6ket, hogy jobban vezekeljenek a vilig
gonoszsiga, az Istent kdaromlék vétke, az Egyhézat iildo-
z0k istentelensége és a konnyelmiiek érzékisége miatt,
mint a sajit biineik miatt ! Sokszor dgy elragadja ket
Isten szeretetének siirgeté torvénye, hogy béjt és ostor
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sem tndja vezeklési vagyukat eloltani! . . . Ilyenkor oda-
mennek isteni-Jegyesiikh6z és gy konyorognek : -engem
sujts, engem biintess, csak nekik kegyelmezz! S a jé
Isten sokszor, nagyon sokszor elfogadja dldozatukat,
vezeklésiiket ! . . .
Ha szerelsz ...
3. Az utolsd, a leghatdsosabb érvelésiik e lelkeknek,
mikor néha Ggy latszik, hogy Isten nem hallgatja meg
Gket ez : ha szeretsz ! Uram, isteni jegyesem, ha szeretsz,
akkor engem sujts, engem biintess, csak neki kegyel-
mezz ! Ha szcretsz, engedd meg, hogy én vezekelhessek
helyette ! . .. Ha szeretsz, ha csak egy kicsit is szeretsz
engem, 1lgy irgalmazz neki! Az -én kedvemért, mert
engem szeretsz ! Hiszen tudom, hogy ezért valasztottdl
ki magadnak, hogy legaldbb én vezekeljek, hogy legalabb
én konyorogjek irgalomért ! . . . Isten sokszor csak azért
vezeti a lelkeket az egvesiilés legmagasabb csicsdra,
hogy legyenek ebben a biinds ¢s Istentél hiitleniil el-
szakad6é korban is koézbenjar6é, konyorgé és vezekld
lelkek ! Ezek kedvéért megbocsdt ma is a vétkes mo-
dern Szodomaknak és Gomorrdknak! . ..

Engesztelé lelkek!

4. A biindsokért valé vezeklésnél nem dllnak meg e
szeretd lelkek. Nemcsak bocsanatot kérnek, nemcsak
vezekelnek értiik és helyettiik, hanem engesztelnek is.
Odamennek a megsértett, kicstfoit, meggyaldzott istent
szerelmiikhoz, és mdsok sértései, kdromldsa, vétke és
meggyaldzdsa helyett odaadjak a maguk szeretetét.
Engesztelik a megsértett isteni felséget, és azt mond-
jak : helyettiik én adom meg neked a téged megilletd
imaddst, hédolatot és szeretetet ! Ezért olyan szomjas
lelkek ezek, ezért nem tudnak betelni Isten mindenek-
felett vald szeretetével, mert 6k nemcsak a maguk nevé-
ben, 6k masok helyett, masok nevében is szeretni akar-
jdk Istent ! Mdsok helyett, az Gsszes biindsok helyett !
Az egész [Sldkerekség minden gonosza helyett sze-
retni!... Ezért séhajtoznak, mint Krisztus 6t szent
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sebérdl elnevezett Szent MariaFranciska,aki az egész vildg
mindeh szivét szerette volna egy vildgnagysigd szivbe
zarni és azt a magdéval egyes(tem' . Az egész vilig
minden szivét magaméba zarni, mmden ember helyett
szeretni, engesztelni és a blindsok helyett magamat oda-
adni Istennek ! ... Ez az engesztelési vagy hajt engem
is! Ezt teszem én is életem torvényévé! ... Minél job-
ban terjed a gonoszsig, minél tébben bdntjik meg az
¢én szerelmesemet, anndl jobban hizédom hozzd, annil
jobban szeretem 6t, a biindsdk helyett, a biindsék
nevében! . ..

Udv a mi Isteniinknek!

«Ezutdn nagy sereget laték, melyet senki meg nem
szdmldlhatott, . . . a Bdrdny szine el6tt 1lni hosszu fehér
ruhaba dltézve, és keziikben palmadg ; és nagy szoéval
kidltanak, mondvin: Udv a mi Isteniinknek, ki a
trénon il és a Baranynak » (Apok. 7, g—10.)

»Kezlikben pdlmadg!"

Y. Akik Isten szeretetében megtisztulva és megszé-
piilve jutnak a Birdny szfne elé, ott dllnak elStte és
keziikben palmadgat tartanak. Elérték céljukat, el-
jutottak a végtelen szeretet boldogsigdba! Ezért kiiz-
dottek, ezért szenvedtek, ezért mondtak le a vildg min-
den o6rémér6l és csdbitdsarél!... Erdemes volt!
Pilmadg a keziikben! ... Gy6zelmiiket t6bbé senki el
nem veheti télilk ! ... A szeretet gyéz! ... Akarmilyen
nehéz is Isten szeretetében kitartani, akdrmilyen aldo-
zatokat is kfvan Isten szerelme a lélektSl, én hiszek a
szeretet gydzelmében ! . . . En hiszem, hogy Isten szere-
tete a «jobbik rész», mely enyém lesz az égben és mely
vel nem vétetik tolems . ...

,,Hosszu fehér ruhdba éltézve...”

2. A szeretet kontdse a fehér 4rtatlansig ruhidja.
Az életszentség szine ez, mely nem tiir makuldt, foltot !
Ott, Isten szent szine eltt megjelenni mdsként nem
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lehet ! Milyen 6rommel és buzgalommal fehéritem e
szent kontost itt e f61don, mig id6t ad hozzd Isten! . ..
Milyen fé1t3 gonddal vigydzok rd, hogy be ne szennyez-
zem, mikézben az emberek fiai k6z6tt kell élnem szdm-
kivetésem napjait!... Er6s lélekkel kell 6vhom min-
den veszélytSl, mert a vildg sdrral dobdlja. O, de az én
isteni szerelmesem nem hagy magamra, segft és 4llandéan
tiszt{tja driga menyegzds kontésomet ! A Bdrdny vére
tisztitja meg lelkemet és a szeretet izzd lingja tartja
ilyen tisztdn, fehéren, szépen, Istennek tetszden!...

,Fennszéval kidltanak!"

3. Az Istennel szeretetben egyestilt lelkek, ott a
Bérdny kirdlyi trénja el5tt allandéan a szeretet him-
nuszait zengik ! Megtelnek a szeretet édes mézével és
tulcsordul lelkiik Isten szerelmének teljével! Daluk
hangtalan, mint a 1élek maga, de Isten nyelvén szél!
Mégis hangos szé ez, mert sziveket, veséket atjaré
kialtds ! Lélekdal, életdal ez, melynek szépsége mdr itt
a foldén is elragadta lelkemet! Mar itt is gy ldttam,
hogy Isten szeretetének fényénél minden mds szinben
tiinik, mint a vildg szemében! Isten elGtt minden a
maga valésigiban jelenik meg, gy, ahogyan Isten
litja! Ez a latds adja a boldog érzést, ez csal dalt
ajkukra! Aki a szeretet szemével 14t, megérti a szeretet
dalat, és lelke Isten trénjaig emelkedik !

, Udv a mi Isteniinknek, aki a trénon dill"'

4. En is vigyom az Istent szeretd lelkek boldog
seregébe, én is vidgyom oda, a Barany kirdlyi trénja elé,
hogy csatlakozzam Isten szerelmeseinek tdborihoz és
zengjem én is velikk : «Udv a mi Isteniinknek, aki a
trénon #illy ... Huségesen lépek a nyomukba itt, e
f6ldon, és egészen az isteni szeretetnek nyitom meg
szivemet | Egészen a szeretetnek térvénye ald helyezem
életemet, szfvemet-lelkemet, s akkor a héfehér kéntost
mér itt hordom, szivem mdr itt tisztul meg Isten
jegyeseinek érzéseit befogadni! Lelkem kitdgul és



érzem, hogy e nagy seregben ahelyem! ... Igen, Istent
dics6it8 1élekkel élem a szeretet életét! ... Héfehér
kontos, tiszta sziv, idngold lélek, pdlmadg a kézben, dal
az ajkon: igy jelenek meg isteni szerelmesem kirdlyi
trénja el6tt! . ..

Az isteni szerétét hivé szava.

«lts a Lélek és a ‘menyasszony mondjdk: J6jj!»
Apok. 22, 17.
(Ap 7)) Jopp

1. Az isteni jegyes, az isteni szerelmes szolitgatja
valasztottjat : J6jj hozzdm ! ... Az isteni szeretet szava
ez: J6jj és légy mindig velem!... Az ara mindig
jegyesével szeretne lenni s ha nem lehetnek egyiitt,
gondolatban, szivben és vagyban mégis egymdsndl id6z-
nek. Még a tavolbdl is megérzik egymds szive dobba-
nasat, epeckedd szerelmét! Isten elragadd szerelme,
mellyel a lelket kitiinteti az egyesiilés csicsdn, még ennél
is szenvedélyesebb ! Sokszor prébara teszi ugyan, sok-
szor elrejt8zik a lélek el6tt s latszélag magdra hagyja,
de csak azért, hogy érezze, mennvire sivar az élet
nélkiile ! Azt akarja, hogy a lelki elhagyatottsig és
szdrazség még jobban fokozza lelkiink vagydt, vonzal-
mat 6felé! . . . Mondogassuk hit, mint a mennyasszony :

sy
Joi! A szerel6 lélek panasza.

2. Minden elhagyatottsag és lelki s6tétség csak préba,
mely eped§ szerelmiinket teszi probdra : tudjuk-e Istent
‘még anndl a lelki vigasznal is jobban szeretni, melyet
éppen szereimével nyujt nekiink I Tudjuk-e 6t egészen
onmagdért, dldozatosan és szenvedve is szeretni!
Hiszen a szeretet olyan, mint a rdzsa : van sok tovise
is!... Nem nydgdécselek, nem panaszkodom, ha az-én
szeretetemnek is ki kell dllnia ezt a prébat ! Nem félek,
hogy elveszitettem 6t, akit mindenekfelett szeretek! . , .
De azért szabad hivogatnom: J&jj én szerelmes Iste-
nem! Jé6jj édes Mindenem! ... Hol vagy ? ... Miért
hagysz magamra ? ... Magamban félek énmagamtd]!
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Hiszen tudod, milyen gyarlé és valtozé vagyok, ha te
elhagysz ! ... Ha nem vagy velem, ha nem érzem édes
]elenlétedet ba] érhet, hozzdm férhet a csabité ! .

Hiségem zdloga.

3. Jaj, még a gondolat is bdnt, hogy valaha téged
megbédnhatndlak, hogy valaha téged kevésbbé szerethet-
nélek, mint ahogyan most szeretlek, mikor a te szerel-

med tiize heviti keblemet!... Hozzad hiitelen ? ...
Még gondolatnak is faj!... Nem! Nem! Ezerszer
nem!... Istenem j6jj és éreztessed velem, -hogy

mennyire velem vagy ! Segits, hogy szeretetedben még
jobban megnovekedjem, s ha lehet, még jobban a
tied legyek ! Hivj ¢és ha nem hallanim meg hivogaté
szavadat, akkor kényszerits magadhoz! Legyen hiisé-
gem ziloga er8s elhatdrozasom és akaratom, hogy mar
most tiltakozom az ellen, hogy én valaha is kihtiljek az
‘irantad val6 szerelmemben! . ..

Miért hivogatsz?

4. Valahdnyszor meghallja lelkem a szerelmes Isten
hivogaté szavat, mindig nyugtalanfté érzés tolt el :
" Miért hivogatsz ? . . . Hiszen itt vagyok Uram! ... Itt
.vagyok és nem tdvoztam el téled!... Hivsz, pedig
mindig nalad vagyok, soha el nem megyek, el nem
tavozom téled ! ... Ugy-e azt akarod, hogy tudatosab-
ban szeresselek ? 1. At akarod, hogy még jobban
szeresselek, még jobban kimutassam szeretetemet!. ..
Uram, érommel megyek és szent akaratodon megnyug-
szom akkor is, amikor ez dldozatot, lemondast, szenve-
dést és elhagyatottsagot iclent! Ha tdvol is érezlek
néha, ha hidegség gyotdr, mikor lingolni szeretnék,
‘akkor is tied vagyok, akkor is szeretlek és szivem a
tiedben nyugszik ! Akkor nincsen mds, minthogy azt a
szenvedést, elhagyatottsiagot, azt a hidegséget és akara-
tom elleni szarazsigot vedd szeretetem jeléitl ! Szivem-
ben hordozlak s ha szivem néha nem tud dgy langolni,
mint ahogyan szeretném, akkor is megértelek: hivogatsz,
hogy szeretetem tiizét nagyobb ldngra lobbantsad !
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A jegyes felkésziilt.

«Elérkezett a Bariny menyegzdje és jegyese fel-
késziilt. Es adatott neki, hogy fényes és fehér gyolcsba

6ltdzzék.n (Apok. 19, 7.) Felkésziiini!

1. Mikor mér tudja a jegyes, hogy elkozelgett a
menyegz6 ideje, siet felkésziilni. A lélek is tgy van,
mint az evangéliumi sziizek, nem tudja, hogy mikor jé
a vélegény. Sietni kell tehat a késziilettel, hogy jél fel
legyen késziilve és virja 6t! Mert mikor elérkezik a
menyegzé ideje, mar készen kell lennie!... Nekem
sincs idém ! ... Sietnem kell ! Héfehér gyolcsot &lték
magamnra és red himezem az Gsszes szinpompdzé virdgo-
kat!... A lélek egész életen keresztiil késziil erre és
varrogatja, himzi gyolcsit. Minden egyes igaz cseleke-
det, jétett, minden erény, Istenért liiktetS szfvem dobo-
gésa mind-mind Dbele lesz himezve abba a hdéfehér
gyolesba, mely lelkemet takarja azon a boldog napon!...

A kéntésém hdéfehér!

2. «Fehér gyolcsba kell 6ltézndm I» Héfehér legyen
inenyegzds kontésém | Héfehér . . . mint a szfv is, mely
‘alatta dobog. A virdgok lehetnek kiilénféle szfniek, de
a gyolcsnak fehérnek kell lennie ! Fehér alapra kell 8ket
himezni ! A szfv tiszta fehérsége a menyasszony legszebb
hozoménya. Lelkemt6l is ezt a hozomdnyt kivdnja az
Ur ! Fehérre mossa azt kénnyeim arja, mit blineim miatt
siratok el, fehérre mossa azt Krisztus vére, melyet értem
ontott ! Drdga szent tisztasig, driga fehér drtatlansag,
melyet Isten mosott tisztdra a Barany vérével ! Ebben a
tisztasdgban is Istenem szeretete csillog, mert hiszen
«Ugy szerette Isten a vildgot, hogy egysziil6tt Fiat add
érte » (J4n. 3, 16.) Ugy szerette a lelkemet, hogy magit
egysziilott Fidt, lelkem szerelmesét kiildé hozzdm! ...
Neki készoném lelkem tisztuldsat, lelkem fehér kénto-
sét | Ebben is szeretetének végtelen csoddjat és dicedsé-
gét hirdetem!



Erények virdgai.

3. Fehér alapon szines virdgok ! Fehér kontés6mén
sokféle erény! Minden erény mis és mds szépséget,
mas és mds szfnpompat rejteget magaban. Az élet leg-
véltozatosabb koriilményei csak arra j6k, hogy sok
oldalrdl alakfthassuk lelkiink erényelt Minden kériil-
mény valtozdsival dj és Gj sznii, szépségii erény gya-
korlasara és megvalésitdsara nyflik alkalom. Majd viola-
szinliekre, mikor biineinket siratjuk, majd zéldekre,
mikor jobban Istenre tamaszkodunk és erSsebben re-'
mélilnk, majd vorésokre, ha a szeretet sugallataira
hallgatunk. Ezeknek sokfélesége lelkem szépségét és
6sszhangjat képezi, mert hiszen az isteni szeretet fonja
azokat egybe azon a iehér alapon, melyre rdhfmeztem!...
Ilyen szép szinekben, ilyen pompds menyegz6i kontds-
ben akar lidtni engem lelkem jegyese ¢s szerelmese !
Isten szeme rajtam! ... Szépnek akarja litni szerel-
mesét, akit egészen magdanak akar majd a menyegzds
napon!...

Fényes kontssben.

4. Fehér kontésém, melyen az erények szinpompds
virdgai dfszlenek, fényes, ragyogé lélekruha! Ebbe
6ltoztet engem az én szerelmes Istenem! Ezt szépiti
és teszi ragyogovd édes Krisztusom. Fényessége a tisz-
tasdgnak, drtatlansdgnak ragyogasa, Isten szépségének
kicsillimldsa a lelken. Lelki tisztasdgunk Krisztus kiala-
kuldsa életiinkben, szfviinkben, érzelmiinkben és gon-
dolatainkban. A foldre szdllott isteni Szerelmes egészen
a maga hasonlatossigdra alak(tja jegyeseit, kiket egé-
szen elfog a tokéletesség vagya és akik a szeretet dldo-
zatai. S minél hasonlébbak hozzd, annil benséségesebb
lélekkel éneklik a sziizek énekét: «Jézus szilizek koro-
nédja, hallgass meg jésdg kirdlya! Sziiz sziil6tte, kinek
teste szlizességét nem vesztette !» Hallgass meg és ]d]],
készitsd el§ te az én menyegz8s ruhdmat! .



Gy6zelem |
«Elnyelte a haldlt a gydzelem !» (Kor. L. 15, 54.)

Halal!

1. Kiaszott arcud, szigori kaszds! lgy 4brazoljdk.
Kegyetlen zsarnok, akinek még a kirdlyok is engedel-
mesek ! Igy éneklik meg! De akdr dbrdzoljik, akar
beszéljenek réla, félnek téle! ... Mindenki fél t6le, az
emberi természet szamara semmi sincs, ami félelmesebb
volna!... A blinnek ez a legnagyobb biintetése, mely
még most is sujt mindenkit!... Meg kell halnom !
Nekem is!... Akdrmennyire megtisztultam, akdr-
mennyire szeretem Istent, a haldl uralma alél 6 sem
szabadit fel engem sem ! Nem is kfvdnok megszabadulni
téle! De nem is félek téle! Miért szomorkodjam? ...
Nekem : «Az élet Krisztus, a haldl nyereség!» (Filip.
1, 21.) Drdga nyereségem, mikor megsziinik majd min-
den korldt, mely eddig akadilya volt annak, hogy még
jobban szeressem az én Istenemet, még teljesebben az
ové legyek és benne elmeriiljek? !

Jén a jegyes!

2. Kozeledik a halal . . . minek szomorkodjam? Nem
haltam-e meg mar szdzszor is a vildgnak és magamnak !
Nem szakadtam-e el a f6ldt6]l mindennap Wjra és
yjra!... Minck szomorkodjam, mikor szimomra ki-
mondhatatlan 6rémdk nyflnak ott, ahol 6 van, az én
égi szerelmem ! . .. Szomorkodik-e a jegyes, ha tudja,
hogy eljon és koézel van mdr a vélegény? ... Nem
repes-e inkdbb a szfve, hisz szive vdlasztottja koze-
ledik 1? Megérzi kozeledtét, s szive dobban, mikor csak
rea gondol! ... Retteg-e, hogy minden percben betop-
panhat? ... Minek rettegjen? Sz(ve repes, de nem fél!
Inkabb fogaddsira késziil, mert van még kis elren-
deznivaléja, kis tisztogatnivaléja. Hiszen 6 jon. ..
s akkor minden ragyogé, minden hozza mélté legyen !
Kozbe, mig szive repes a kézeli boldogsagtél, ezt mon-



dogatja magdban: Az 6ra kozeleg!... A jegyes
jon!... Az én szerelmem kozeledik s értem joénl ...
Menjiink elébe!... Es kiill a hiza elé és virja. ..
Ismét bemegy szobdjaba, s rendezget, tisztogat, rakos-
gat : hiszen jon a vélegény!... De nem birja sokd,
djra kimegy : szerelmesét varja! ... Szerelmesét virja
a lélek is!... Varja... varja!... Kozel van!...
Hallga . .. 6 kopogtat !? .. '

llyen lIsten jegyeseinek halala!

3. Igen, jegyesvaras, Isten égi szeretetének el6fze ! . . .
Nem rettegés, nem kétségbeesés, nem szomorkodas! . . .
Vériés, a szeretetnek tilcsorduldsa és titokteli felfigye-
lése! ... Jon a vélegény!... Elébe megy, rendezgeti
dolgait, lelkét, menyegz6i kdntdsét, hogy mikor meg-
jon, egészen tiszta, egészen szép és ékes legyen!. ..

Azutdn kimegy ... vdr... var... repes a szfve...
Itt van!... Itt van mar, az id8 elmult, eléttem az
orokkévalésag kiiszobe! ... Minden lépése, minden
mozdulata olyan, mintha mdr itt volna!... Minden
gondolata mar odadt van... tdl a kiiszébdn! . . .
,,Bllankadok.”

4. S ha az isteni szerelmes soka lép be, ha soka
kell red a szerets léleknek varnia, aggédni kezd és azt
suttogja: «0, égi angyalok, mondjitok meg az én
szerelmesemnek, hogy a szerelem miatt ellankadok !»
(En. én. 5, 6.) De ha végre megjén, ha végre belép,
megdicséiilt arccal iidvézli: Edes Mindenem, legdra-
gabb Szerelmem, 6, hat megjottél! ... Megjottél, értem
jottél 1? ... Es rdborul, atoleli s vele egyiitt, oldalan,
batran, boldogan indul.. . mennyegz6jére, égi menyeg-
z6jére! Ilyesmire gondolhatott az apostol, mikor azt
mondotta, hogy a gydzelem elnyelte a halalt! . ..
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A Bériny menyegzéje.

«Es hallottam, mint egy nagy sereg szézatét, és mint
sok vizek zigdsat, és mint nagy mennydorgések robajit
fgy szélani: Alleluja! Oriiljiink és érvendeiziink és
dics6itsiik 6t, mert elérkezett a Bdardny menyegz6ije
és jegyese felkészillt I» (Apok. 19, 6—7.)

_, Pelkésziltl”

1. Nagy sereg szézata, nagy vizek zugdsa, nagy
mennydorgések robaja hirdeti, hogy valami nagyon
nagy esemény készil! Az ég és [6ld beteljesedik és
varja most a torténelem utolsé felvonasit!... A Ba-
rdny elkészilt ! . .. Diadalmas Alleluja! ... Most fogja
diadalit iilni a menyasszony, a sokat iild6zott és szen-
vedett menyasszony, a Barannyal ! Az Egyhdz menyeg-
z6je a lélek menyegz8jének zaloga! Itt fog a szeretet-
ben Istennel.egyesiilt lélek is végre ¢rokre beleolvadni
az O6rék Szeretetbe! ... Felkésziilt, elvégezte mar az
isteni Szeretet nagy miivét, dtalakitotta mir a lelkemet,
megszentelte, megtisztitotta, felékesitette, a magaképére
és hasonlatossdgdra atalakitotta, szeretetének izz6 kohd-
jdban megolvasztotta és kiontotte, atformaltal!...
A Bardny felkésziilt . .. de vajjon felkésziilt-e mar a
menyasszony is? . . . . .

Orvendjink és vigadjunk!

2. A Bardny, az isteni Szerelmes elkésziilt és vir,
mert végteleniil szeret! Var, hogy mikor jeleniink meg
elétte iinnepi, menyegzds ruhdaban! ... Most itt a pil-
lanat! ... Orvendjiink és vigadjunk!... A léleknek
kimondhatatlan 6réme és boldogsiga, ha jegyesét, sze-
relmes Istenét kozeledni latja! Nem fél a f6ldi élett6l
elszakadni, hiszen az csak visszatartotta égi Szerelmesé-
t6l! Nem sajndlja itthagyni e viligot, hisz itt csak
el6készuleti idejét t6ltStte a menyegzére! Nem tud
fajdalommal visszatekinteni, hiszen 6réme és boldog-
siga, a szeretet beteljesedése, ott vir ra a foldi élet
kiisz6bén, ott, ahol a mdsik élet kezdSdik!... Ezért
ujjong sz{vében és lelke megtelik a boldogsag teljévell...
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Orvendjiink és vigadjunk, dicséitsiik 8t, 6rok, soha el
nem halkul6é Allelujdval! ... . .

! Bucsu életemt6l.

3. Mikor a jegyes elhagyja atyai hazat, még egyszer
visszatekint a kiisz6b6n és bucsdt integet! Mikor az
6rok élet kapujiban dllok, és visszatekintek a foldi
életem hazadjara, mikor még egyszer bucsit integetek
felé, egyszerre tudatira ébredek annak, hogy mily
kegyelem Istennel a szeretetben egyesiilni! Igen, én
Isten szerelmese voltam ! Lidssatok, kit itt visszatartot-
tatok, kit itt bolondnak és meghibbantnak tartottatok,
most megyek az én égi menyegzdmre, megyek Szerel-
mesem hazaba! ... Igen, megyek, mert 6, maga Isten
vélasztott ki engem, Isten szeretett meg engem, még
mielGtt én ismerhettem volna 6t! ... Isten szerelmese,
Isten jegyese voltam s bolondnak hittetek, mert le-
mondtam mindenrél, csakhogy neki tessem!. .. Esze-
16snek tartottatok, mert az élet éromeibdl csak annyit
engedtem meg magamnak, amennyit 6 akart, hogy ne
legyen mds 6réomem, csak 6, s csak az § szerelme toltse
szivemet ! MindentSl kiiiresftettem szivemet, hogy
annal tobbet fogadhasson be az 6 égi szeretetébdl! . . .
Lassatok, én az 6vé voltam és hozza tartoztam! Meg-
fiirdtem a Barany vérében és tiszta lett téle a lelkem,
rajtam piroslott a biborfény, mely a szentség tisztasiga
és szépsége! ... S ha gyenge és gyarld is voltam, s ha
hijiségemet nem is tudtam mindig szeplSteleniil meg-
6rizni, mégsem hagytam el 6t, mert 6 sem hagyott el
engem! Mindig utdnam jirt és keresett, mig meg-
talalt! S akkor djra megfiirészt6tt a Bdrdny vérében
és ujra biborba Olt6ztetett, «mert a bibor a szentek
megigazuldsas. (Apok. 19, 8.) Most mindezért halat adok
neki és véglek 6vé leszek! Most bucsit mondok neked,
foldi életem, melyben lehetséges volt elhidegiilni és
hiitlenné valni! Most elmegyek az § otthondba, ahol
t6bbé nem lesz lehetséges elhagyni 6t, és mast szeretni
kiviile! Bucsizom ... megyek! Nem jévok vissza
tébbé soha !

Erdey Ferenc: Elmélkedések kényve II, 16
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Jovok én, Uram!
4. Igen Uram, elblcsiztam e f{6ldtSl és jovok!
Jovok hozzad, akit mindennél jobban szerettelek ! Jo-
vok, hogy oOrékre a tied legyek, s t6bbé senki el ne
szakithasson tGled! Jovok és boldogan lépem at a te
lakodnak kiisz6bét! Nem siratom f6ldi életemet, nem
sajndlom azokat, akiket érted kell elhagynom, hiszen
madr itt lent is elszakadtam mindent6} és szivemet csak
beléd horgonyoztam! Mar akkor dtestem a vilas
fajdalmain, mikor a te szerelmed el6szér lobogott fel
szivemben! Most csak beteljesedik az, ami utdn
epedtem, amiért minden &dldozatot meghoztam!. ..
Jovok én, szerelmes Istenem, én, a kis csepp, hogy bele-
olvadjak a végtelen 6cednba! Jovok, hogy elmeriiljek
a te fényedbe, a te szerelmedbe! ... Egykor te j6ttél
hozzim, hogy lakéhelyet végy nilam, most én jévok
hozz4d, hogy orok lakéhelvet vegvek nalad! . ..
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