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ELOSZO A MAGYAR FORDITASHOZ

Megvaltasunk 2000. jubileumat clékészité haroméves iddszak masodik
évér, az 1998-as esztenddt, 11. Janos Pal papa a Szentléleknek szentelte.
Isten Szentlelke adomanyozza nekiink azokat az erényeket, amelyek ha-
sonlova tesznek benniinket Krisztushoz.

Vialasztasom ezért esctt ebben az évben Carlo Maria Martini biboros
1993-ban tartott nagybojti katechetikai beszédsorozatara, amelyben
a négy sarkalatos erényrdl (igazsagossag, okossag, lelki erGsség és mér-
tékletesség) €s a harom teologiai erényrdl (hit, remény, szeretet) beszél.
Ez utébbiak koziil az idén, a Szentlélekévben killonosen a remény eré-
nyét kell kérniink. 1997-ben, a Fiu évében, a hitre figyeltiink, jovére pe-
dig, az Atya évében, a szeretet erénye all majd a kdzéppontban. Martini
biboros legyen lelki vezeténk, hogy Megvaltisunk jubileumara késziilve
a Szentlélek altal er6sodjon hitiink, ndvekedjen reménylink, €s tokélete-
sedjen szeretetiink.

A beszédek magyar forditasa el8szor 1998. nagybdjt vasarnapjain,
az esztergomi Rudnay Sandor Alapitvany gondozisiban hetente megje-
lend katolikus értesitd, a KUPOLA hasabjain latott napvilagot. A szent-
irasi idézeteket a Szent Jeromos Bibliatarsulat forditasabdl, a Katolikus
Egyhaz Katekizmusabdl idézett részeket pedig a Katekizmusnak a Szent
Istvan Tarsulatnal megjelent forditasabol vettem at.

Eziton fejezem ki kiszonetemet mindazoknak, akik munkajukkal se-
gitettek a forditas elkészitésében és megjelentetésében.

Budapest, 1998. Punkosd iinnepén

A fordito






AZ OKOSSAG

Eloszo

Ezt az 0j, radié hullamain keresztiil kozvetitett, nagybdjti katechetikai
sorozatot az elmult évben kapott oly sok levél egyikébdl vett gondolat-
tal szeretném kezdeni: ,Pontosan megértettiik, hogy Isten szava mindig
Gjdonsaggal kozelit hozzank, és jelentds erdfeszitést kivan téliink, hogy
azt kutassuk.” Ezek a levelek tanusitjak szamomra, hogy sok radiohall-
gato valoban mély kozosséget €It meg egymas kozt és a piispokével.

Imadsagban kérjiik tehat Isten segitségét:

»Halat adunk neked, Urunk, mert Igéd ebben az 1993-as esztendGben
is az ujdonsag erejével kozelit hozzank. Tegyél benniinket képessé kii-
lonleges erGfeszitésre Isten szavanak a kutatasaban, amelyet ma kez-
diink el.” .

Mindenekelbtt roviden szeretném kifejteni a témat, amirdl beszélni
fogunk: A virraszté keresztény ember erényei. Mi értelme annak, hogy
erényekrdl beszéljink? Mit jelent, ha azt mondjuk: a virrasztd keresz-
tény ember erényei?

* ,Az erény allando és szilard készség a jo megtételére. Lehet6vé teszi
a személy szamara nem csupin a jo cselekedetek végzését, hanem hogy
onmaga legjavat adja. Az erényes ember minden testi €s lelki erejével
a jo felé torekszik, adott cselekedetekben arra torekszik, azt valasztja”
(A Katolikus Egybdz Katekizmusa, 1803).

Az .erény” szoval a szokassa valt, tehat nem alkalmi magatartasokat je-
16ljik, amelyek Osszességukben kirajzoljak a Jézus altal megvaltott és
a torténelemben hatékonyan tevékenykedd férfi vagy nd képét.

Hosszira nyulna, ha kifejtenénk ennek a kifejezésnek a torténetét, de
érdemes megjegyezni. hogy a héber Oszdvetségben szinte sehol sem ta-
lalhat6 meg. Az erény szo a gorog fogalomvilagbol szarmazik. A Biblia-
nak ugyanis azokban a konyveiben fordul el$, amelyeket gorogiil irtak,
mint példaul a Bolcsesség kényvében: ,Es ha valaki az igazsagot kedveli,
faradsaganak gyiimolcsei kivaio erények, mert megtanit mértéktartasra
és okossagra, igazsagossagra ¢s erésségre” (Bolcs 8,7). A négy sarkalatos
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erénynek ez az egyetlen eldfordulasi helye a Szentirasban. Olyan eré-
nyck ezek, amelyeket ezzel szemben Platon €s Arisztotelész tett vilaghi-
rivé, mert minden emberi tulajdonsag harmonikus képét rajzoljak meg,

A sarkalatos erényekrdl mi ugy gondolkodunk, mint alapveté maga-
tartasokrol. amelyek meghatarozzik a keresztény férfi és né képét. Ezek
az erénvek elsésorban Szent Ambrus, és ezt kovetden Szent Agoston és
Aquindi Szent Tamas 6ta, korvonalazzak azt a személyt, aki az Evangé-
lium szerint cselekszik. Ezzel a négy ugynevezett emberi erénnyel
egytt, a harom ugynevezett természetfolotti, isteni erényr6l, a hitrdl,
a reményrdl és a szeretetrdl is elgondolkodunk. Mind a hét egyiitt a Jé-
zus Krisztus altal megszentelt, a teljesen megvaltott, tokéletes ember
alakjat adja.

* A virraszto keresztény erénye” kifejezés egy kicsit latszolag a virrasz-
tas t€najaval foglalkozd, ,A kapuban dllok” cimet viseld lelkipasztori
programra utal. Nem véletlen esetrdl van sz6. Ezt a hét erényt a virrasz-
to keresztény ember sajatjaként fogjuk fel, mert az emberi teljességet,
amelyre iranyulnak. mindnyajan Isten 6rokkévaldsagaban érjiik el, a test
feltamadasakor, a boldogité szinelatasban, ahol erényességiink eléri tel-
jes kiteljesedését.

Minden erény, amelyet a f6ldon gyakorolunk, az 6rokkévalosagra ira-
nyui; itt virrasztunk, azt varva, hogy az Ur betolt adomanyaival és mar
most a hitnek, a reménynek, a szeretetnek, az okossagnak, az igazsagos-
sagnak, az erOsségnek ¢és a mértékletességnek azokat a magatartasait
kezdjitk megélni, amelyek az eljovendd élet elbvételezését szemléltetik.
Ezért a foldon az erények a boldogité szinelatas teljessége felé alakul-
nak. fejiédnek, novekednek, és amikor folfedezziik ezeket magunkban,
meggyoznek benniinket arrdl, hogy a helyes aton haladunk az 6rok ha-
za felé.

* Megértjiik tehat, hogy az erényekrél valé elmélkedés nem egyszerien
csak katechetikai vagy teologiai ismeretiink elmélyitését szolgalja, ha-
nem lehetdvé teszi, hogy jobban megéljitk az erényeket, hogy toreked-
junk jobbak, igazabbak, igazsagosabbak lenni, mert szenvedélyiinkké



lett a csodalatos terv, az emberi és isteni kiteljesedés terve, amelyet Is-
ten gondolt el mindnyajunkrol.

Nem véletlen, hogy a Katolikus Egyhaz Katekizmusa az erényekkel az
Ember hivatasa c. fejezetben foglalkozik. Sziikséges, hogy az erények
szenvedélyessé €s szeretetteljessé tegyék ezt a hivatast. ,Az erényes €let
végsd célja az, hogy hasonl6va viljunk az Istenhez” - irja Niisszai Szent
Gergely.

* Az erényekrdl val6 elmélkedésnek van egy masik elénye is. Nemcsak
szenvedélyessé tesznek Isten rank vonatkozo terve irant, hanein segite-
nek is nekiink, hog}," rendet tegyviik az életiinkben, hogy vilagossa te-
gyiik mi az, ami j6 (erény), és mi az, ami rossz (blin). A Krisztus szerinti
€élet kiemelkedd magatartasai segitenek megkiildnboztetni - a minden-
napi személyes, csaladi, szociilis és egyhazi életben - a pozitiv viselke-
dést a negativtol, segitenek kiillonvalasztani a jobbat a kozépszeritdl
(nem csak a jot a rossztdl), a hitelest a hamistél, a nem eredetit6l: A mii-
velet nem mindig konny, és pontosan az erényekre vonatkozo j6 tani-
tas az, amely megtanit minket példaul annak a kimondasara: ezek a fiata-
lok, akiket neveliink, hiteles Gton haladnak, vagyv pedig: ezek a gyerekek
nem fejlédnek helyesen, modszert kell valtoztatnunk.

Az okossag erénye

Amikor az erényekrdl igy beszéliink, mint amelyek segitenek a megki-
16nbdztetésben, mar elkezdtiik az eszmefuttatast a négy alapvetd embe-
ri erény kozil az elsérél: az okossagrol.

Néhany bibliai hely elolvasasat és az azokrol valé elmélkedést ratok
bizom: Bolcs 7,21-23; 9,1-6. 9-11; Mt 11,25-27; 1Kor 2,1-7. 13-16; Jak
1,5:3,13-17.

Ezeknek a szentirasi szovegeknek a fényénél harom kérdésre torek-
szem valaszolni:

- Mi az okossag?

- Honnan szarmazik?

- Milyen gytimolcsoket terem?



1. Mi az okossag?

Ez a sz0 val6jaban nem hangzik jol a mai viligban. Az okossag szimunk-
ra elsésorban azt jelenti, hogy dvatosan vezessiik az autot, tartsuk be
a kozlekedési szabalyokat, vigyazzunk arra, hogy ne egviink és igyunk
sokat stb. A gorog és a patrisztikus hagyomanyban, az okossag sokkal
tobbet jelent és a bibliai hagyomanyban is, amelyben mis szavak feje-
zik ki.

* Mindenekel6tt a bolcsességre utal, azaz arra a képességre, hogy Isten
fényénél lassuk a t€nyeket €s azokat a tetteket, amelyeket meg kell ten-
ni. A Bolcsesség konyvében példaul ezt olvassuk: ,Ami rejtve van, s ami
lathatd, megismertem, mert a mindenség mivésze a bolcsesség, megta-
nitott ra” (BoOlcs 7,21)! A Korintusiakhoz irt elsé levélben pedig Pal irja:
,Bolcsességet pedig a tokéletesek kozt hirdetiink, de nem ennek a vilag-
nak a bélcsességét” (1Kor 2,6). Mashol pedig ezt olvassuk: ,Ha pedig va-
laki koziiletek sziikolkodik bolcsességben, kérje az Istentdl, aki minden-
kinek béven ad, szemrehanyas nélkiil” (Jak 1,5).

Az okossag azonos értelmi a bolcsességgel. Az az okos, aki az Ur fé-
nyében képes megérteni az eseményeket és a dontéseket, amelyeket
meg kell hoznia.

* Az okossag a megkiillonboztetést is jelenti, a megkiilonboztetés ké-
pességét a megtervezhetd tettek kozott: mi az, ami Istenhez visz és mi
az, ami eltavolit t6le, mi az, ami Jézus Lelke szerint van, és mi az, ami
a Lélek ellen van. ,A lelki ember mindent megitél” (1Kor 2,16). A meg-
killonboztetés annak a jellemzdje, aki birtokolja Isten bolcsességének
a lelkét, megkiilonbozteti azoknak a magatartasat, akik megfelelnek
az Evangéliumnak, azokétol, akik tavol vannak téle.

* Tovabba, az okossag felelGsségérzetet jelent, azaz a sajit tetrteink ko-
vetkezményeinek a vallalasat.

* Végiil az okossag (amelyet a Biblia - ismétlem - gyakran bolcsességnek
nevez) a bibliai-patrisztikus hagyomanyban egy masik fogalmat is kife-
jez, amelyet Szent Tamas elevenit fel: a redlis és konkrét dontés, a nem

10



bizonytalankodas, a félelmet nem ismeré batorsag fogalmat. A mi okos-
sagfogalmunktol. mely kétkedésre, ovatossagra int, ez teljesen kiildonbo-
zik.

Osszefoglalva: az okossag a Biblia és a hagyomany szamara a bolcses-
ség, amely az emberi eseményeket Isten fényénél szemléli; megkiilon-
boztetés, amely killonbséget tesz a kozott, ami Istenhez visz és a kdzotr,
ami eltavolit Istentdl; a felelésség érzete, amely vallalja a sajat tettek ko-
vetkezményeit; képesség az értelmes és bator dontésre, az esetleges ne-
gativ kovetkezményektdl valo félelem nélkiil. Az okossag ugyanis, amint
a késObbiekben latni fogjuk, 6sszekapcesolodik az erdsséggel és a bator-
saggal.

Az okossagot az idei lelkipasztori programunkban oly otthonos foga-
lommal elnevezhetnénk virrasztasnak is. Az értelem éberségének az alla-
pota ez, amely értelmesen, konkrétan és batran dont arrdl, amit meg
kell tenni, hogy szolgalja Istent és megélje az Evangéliumot.

2. Honnan szarmazik az okossag?

* Az okossag erénye, igy értelmezve, a Szentlélektél szarmazik: ,Alda-
lak téged Atyam, menny és fold ura, mert elrejtetted ezeket a bolcsek €s
okosak eldl (azaz a vilag szerint okosak eldD), és kinyilatkoztattad a kicsi-
nyeknek” (Mt 11,25). A Lélek nyilatkoztatja ki nekiink a keresztény
okossagot. Szivesen emlékszem erre vonatkozéan J. H. Newman bibo-
ros egyik igen szép imadsagara az okossag vagy a bolcsesség adomanya-
nak elnyeréséért: ,Vezess engem, édes Fény, a sotétségen keresztiil,
amely koriilvesz engem, vezess Te, egyre el6bbre! Sotét az éjszaka, tavol
az otthon, vezess Te, egyre eldbbre! Iranyitsd Iépéseimet: a tavoli dolgo-
kat nem akarom latni, elég nekem a kdvetkezd Iépést 1atni. Nem mindig
voltam ilyen, nem mindig kértelek Téged azért, hogy Te vezess egyre
csak elébbre! Szerettem a magam Utjat vilasztani, de most vezess Te,
mindig el6bbre! Vezess, édes Fény, vezess engem Te, mindig elébbre.”

* Az okossag erényét a megkiilonboztetés, az Isten szerinti objektiv
itéletalkotas gyakorlasa is gazdagitja. Mondok egy példat: ma koriilvesz-
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nck benniinket a tdmegtijékoztatasi eszkoz0k (a radio. a televizio. az
ujsagok), és az okossig pontosan az az Oszton, amely vezet bennunket,
hogy bekapcesoljuk vagy lekapesoljuk a televiziot, nézziik, vagy ne
nézzik, olvassuk az Gjsagot vagy hagyjunk fel az olvasassal. Segit tehat
nekiink abban donteni. hogy ne fojtson meg vagy ne kosson guzsba
a média. Tovabba az okossag megtanit benntinket arra. hogy ne fogad-
junk el mindent. hogy megrostaljuk a hircket, hogy megkivanjuk a hir-
forrasok ellendrzését, hogy varjunk a hirek megerdsitésére. Mindezt
Osszegezve a helyes itéietre vezet.

* Végiil az okossag, amelvet a Szentlélek €s a megkiilonboztetés gvakor-
lasa ad meg, a csend, a nvugodt gondolkodas szokasabol 1s fakad, hogy
ne essiink a hirtelen itélkezés ¢és cselekvés hibdjaba. Gyakran. elsésor-
ban a beszédben, nagyon oktalanok vagyunk. nagvon esztelenck es fék-
telenek - ami mind ellentétes az okossaggal -, mert nen: hagyvjuk. hogy
a szdlasra emelkedést megeldzze a csend, a varakozas, a meggondolas.

3. Milyen gyiimolcsoket terem a keresztény okossag?

Abbol, amit megprobaltam kifejteni, mar eiképzethetjik, melyck azok
a gyumolcsok, amelyek a keresztény okossagbol fakadnak.

Aki evangéliumi értelemben boles €s megéli az okossagot. onmagaval
szemben mindig békés, megbekélt a valosiggal; nem kerget abrandokat,
soha nem csalodik, mert mindent redlisan és biztonsaggal tud értékelni,
és mielStt cselekedne, képes eloretekinteni €s gondolkodni.

Az okossag €letbolcsességet. harmoniat, a I¢lek nyugalmat, kiegyven-
sulyozottsagot, rendezettséget. viligossagot. helso bekér szil, €s képes-
s€ tesz a lényeg meglatisiara.

Az Ige kozlése

Ratok bizok néhany kérdést, amelyckre valaszoihattok a kovetkezo na-
pokban, gjra atelmélkedve kozos megtontolasainkat:
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* A hét erény kozul, amelycket felsoroltunk, melyik tinik nekem ma
a legfontosabbnak ¢s miért?

* Személyes, csaladi €letem €s hivatisom szamara mely erényeket tartok
a legsziikségesebbeknek?

* Napjainkban a beszédben, a gondolkodasmédban, a cselekvésben, me-
lyek az okossag ¢lleni leglatvanyosabb hiinyossagok? Hova vezetett pél-
daul az oktalansag a tarsadalmi, egyéni, politikai valosag alakitasiban?
Ezzel szemben milyen helyzetek kedveznek az okossagnak? Milyen mo-
don tudjuk magunkat egyre jobban ezekre a helyzetekre nevelni?

* Hogyan lehet megélni a virrasztas etikajat, amely etikat a Kapuban al-
lok (22. pont) c. lelkipasztori programban fejtettem ki, ahol azt allitom,
hogy a virrasztas megalapozza a megkiilonboztetés etikajat?

Kovetkeztetés

Végil arra kérlek benneteket, hogy az elkdvetkezd héten a Szentirasbol
keressétek ki az okossag, a bolcsesség, a megkiilonbdztetés példait. Se-
gitségul Péter alakjara utalok, gy ahogy az Apostolok Cselekedeteinek
10-11. fejezete mutatja be Ot. Péter, miel6tt megkereszteli a pogany
Kornéliuszt, nehéz vilasztas el6te all, mert pogany hazba kell belépnie
(a Torvény ezt nem engedte meg neki), felkésziilve arra, hogy szembe-
nézzen azoknak az itéletével, akik masképpen gondolkodnak. Az Apos-
tolok Cselekedeteinek 10-11. fejezetei jol leirjak azokat a mozzanato-
kat, amelyeken keresztiil Péter bolcs és bator dontés meghozatalara
jutott arrdl, amit tennie és merészelnie kell: meri elhagyni a hazat, ko-
vetni a katonat, atlépni a szazados hazanak a kiiszobét, prédikal ¢és ke-
resztel. Az okossag és a megkiilonboztetés erényét gyakorolta, hallgatva
a Szentlélekre, aki latomas utjan inditotta, tiszteletben tartva néhany em-
beri tényezd egybeesését, és emlékezve Jézus €letének néhany esemé-
nyére. Mi is megtanulhatjuk tehat megélni az okossag erényét.



AZ IGAZSAGOSSAG

El3sz6

Az erényekrdl vald eimélkedés azonos azzal, amikor az Evangéliumbot
fakadod, a jozan értelemmel Osszhangban 1€vé emberképrdl elmélke-
diink. Az etika kérdéseivel valé foglalkozas egyik modja tehat, hogy nem
az élet egyes eseteibdl indulunk ki, hanem azoknak az alapvet6 maga-
tartasoknak a meghatarozisabol, amelyek erkolcsdssé teszik az emberi
letet.

A mostani elbadasaink szorosan kapcsolodnak az elmilt januicban,
a televizioban ,Az etika szotara” cimmel artott eladasaimhoz. A ku-
16nbség abbdl adodik, hogy ott az etika problémait az értelem, a jozan
belatds szempontjahol targyaltam, amely azonos hivéknél és nem hivok-
nél, most pedig a Szentirasra alapozva targyalom ezeket a kérdéseket.
Mindenesetre teljes folyamatossig van az emberi értelem altal megalko-
tott helyes emberkép és az Evangélium altal kinyilatkoztatott emberkép
kozott.

llyen emberkép alapjan ma egy masik sarkalatos erényrél elmélke-
diink: az igazsagossagrol.

Az emberi igazsagossag

Szent Ambrus szerint ,az igazsagossag az emberi nem tarsadalmara és
kozosségére vonatkozik”, €s olyan valami, ami az emberek kozotti kap-
csolatot szabalyozza. Mindnyajan érezziik ennek az erénynck a fontossa-
gat, amelvért akar meg is lehet haini: elég olyan birakra gondolni, mint
Faicone és Borsellino, hogy atérezziik az igazsagossig témajinak teljes
dramaisagat.

Ha az ,okossag” sz6 - mint ahogy lattuk - ritkan fordul el6 a Biblia-
ban, az ,igazsagossag” sz0 az egyik leggyakrabban hasznalt az O- és az
Ujszovetségben. A szoba johetd sok bibliai hely koziil néhanyat idézek:



* ,Ne kovess ¢l jogtalansagot, és ne itélj igazsagtalanul! Ne nézd a sze-
gény személyét, s ne 1égy tekintettel a hatalmas arcara, igazsag szerint
ité]j felebaratodnak” (Lev 19,15).

* ,Boldog az az ember, aki az Urat féli, és nagy tetszését leli parancsai-
ban. Utdéda hatalmas lesz a foldon, aldott lesz az igazak nemzedéke. Di-
cséség és gazdagsig lesz hazaban, é€s igazsaga mindorokre megmarad.
Vilagossagként ragyog fel a sotétségben az igazaknak az irgalmas, a ke-
gyes, az igaz. Jo annak az embernek, aki konyoriil és kolcsont ad, aki
a térvény szerint intézi dolgait, mert soha meg nem inog. (...) Osztogat,
adakozik a szegényeknek. Igazsaga 6rokre megmarad, hatalma dicsésé-
gesen emelkedik. Latja a biinds és bosszankodik, fogit csikorgatja és
emészti magat. A blindsok kivinsaga meghitsul” (Zsolt 112). Az Oszo-
vetségben az igazsagossag a kozosségi €let alapja, az az erény, amely el6-
mozditja a pozitiv, konstruktiv, joléti rendet, az emberek kapcsolatat
egymassal és Istennel: azt mondani ,igaz” ugyanaz, mint azt mondani
,jo”, ,szent”, ,tOkéletes”.

Az Ujszovetség ezt a szotart 6rokli:

* ,Urak adjatok meg a szolgiknak azt, ami jogos és méltanyos, hiszen
tudjatok, hogy nektek is van Uratok a mennyben (Kol 4,1).

* Emlékezziink még Lukicsnak arra a versére, amely Keresztel Janos
szileit \gy nevezi, mint igazak Isten elétt” (Lk 1,6). Ez a legnagyobb di-
cséret, amit egyaltalain mondani lehet.

* Maté evangélista kihangsulyozza, hogy Jozsef ,igaz ember” volt (Mt
1,19), mert minden kapcsolata tokéletes volt az Istennel és minden em-
berrel.

A bibliai részletek altal indittatva azt kérdezziikk meg magunktol: mi-

lyen erkélcesi, emberi erény az igazsagossag, mi egyaltalin az igazsagos-
sag? Min alapszik?
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* Jol ismerjiik az 6kori gorogoktdl és latinoktol athagyomanyozott kiasz-
szikus meghatarozast: az igazsagossag mindenkinek megadni azt, ami
megilleti. Tarsadalmi erény tehat, amely altal minden személy jogat elis-
merik, olyan mértékben, ahogy akarjuk, hogy elismerjék €s tiszteletben
tartsak sajat jogainkat. Bizonyos értelemben az igazsagossag mindnya-
junk jogait €rinti.

* Annak a megértésérdl van tehat sz - és ez az egész megfontolas leg-
fontosabb pontja -, miért van valakinek joga. Elidegenithctetlen szemé-
lyiségi jogokrdl beszéliink, amelyeket sohasem lehet labbal taposni,
semmilyen indokkal, semmilyen elényért, semmilyen érdekbdl.

Minden férfinak és nének, 1étezése elsd pillanatatol kezdve, velesziile-
tett, el nem tordlhetd jogai vannak, mert mindenkit - barmilyen faja,
szind, kultaraji, neveltetésii, vagyoni helyzeti, életkori ember - Isten
teremtett. Es Isten sajat képére €s hasonlatossagira teremtett, tehat mél-
tosaggal €s sajatos jogokkal, amelyeknek alapja ugyanaz a teremtés.

Az emberi igazsagossag alapja tehit az isteni teremtés. Es attdl a perc-
t6l kezdve, hogy Isten minket, mint megvaltoztathatatlan alanyokat sze-
retett, akart, teremtett, mindaz, aki ezt a jogot megsérti, Istent magat
sérti meg.

Az igazsagossignak tehat isteni dimenzidja van, és ezért azok is kény-
telenek megfontolas targyava tenni, akik végs6 forrasat nem képesek
megmagyarazni. Az elmult szazadokban megkisérelték, hogy az igazsa-
gossagot Istentdl fiiggetleniil hatarozzak meg, esetleg emberi megalla-
podasra alapozva: nem kovetem el veled szemben ezeket a tetteket,
mert te sem koveted el velem szemben. Mindenesetre, ha nem torténik
hivatkozas az isteni alapra, nem sikertil vilaigosan meghatarozni a jogok
clidegenithetetlenségét.

Az isteni igazsagossag

Most tehat azt szerctnénk kérdezni, mit tesz hozza a Biblia az igazsagos-
sag emberi fogalmahoz, mondhatnank filozofiai fogalmahoz. Mar ki-
hangsulyoztuk, hogy a Szentiras az altalanos emberi értelemben beszél
rola, mégis sokkal tagabb értelemben hasznalja.
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Az ,igaz”, ,igazsagos” sz0 jelentéséhez valami sokkal pozitivabbat,
sokkal kreativabbat kapcsol, amelyet az ,Isten igazsagossaga” fogalom
foglal magaban, azt a tulajdonsagot, amelyért Isten hiiséges a szovetség-
hez. Isten nem csak tiszteletben tartja jogainkat, hanem megment min-
ket, szovetségeseit, amikor jogtalanul elnyomnak, amikor az 6 népe el-
szegényedik, rabszolgasigra vetik. Az Ur igaz, mert helyreillitja azoknak
a jogait, akik vele kotottek szovetséget. SGt - €s itt van az a pont, ahol
Isten igazsigossaga megmutatja transzcendenciajat minden emberi igaz-
sagossaghoz képest - szeretetbdl megbocsat és rehabilitil, azaz annak is
visszaadja a méltoésaganak a teljességét, aki megszegte az isteni tOr-
vénycket. Mikozben az emberi igazsagossag azt tanitja, hogy tartsuk tisz-
teletben masok jogait, a megsértett jogokat allitsuk helyre, az isteni igaz-
sagossag, amely Istentdl szarmazik, és amelyet Isten Ont a sziviinkbe,
sokkal tagabb, iidvozits, irgalmas, megbocsatja a blinoket, felemeli,
megigazultta teszi a binést (ahogy Szent Pal irja), megadja, hogy ismét
igazza legyen. Az isteni szeretet a kdtelezOn til tesz igazsagossagot, €s ir-
galommal teszi azt.

Az Ujszovetség sokszor kihangstilyozza ezt a sokkal nagyobb igazsa-
gossagot:

* ,Ha a ti igazsagotok nem muilja feliil az irastudokét és a farizeusokeét,
semmiképpen sem mentek be a mennyek orszagiba”, mint ahogy el6bb

mar idéztem (Mt 5,20).

* Ez az igazsagossag a szeretetben fejezGdik ki: ,Aki embertarsat szereti,
teljesitette a torvényt” (Rom 13,8).

* Ez az igazsagossag a megbocsatasban fejezddik ki: ,Szeressétek ellen-
ségeiteket, és imadkozzatok GildozGitekért” (Mt 5,44).

Ez az igazsagossag csodalatos emberi-isteni valosaga, amelyet Jézus
szavaibol meritiink.
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Az Ige kozlése

Ugy vélem, érdemes egy kissé tobb idSt szentelni azokra a megfontola-
sokra, amelyek az igazsagossiggal kapcsolatban mertltek fel, és amelye-
ket most kérdés formajaban fogalmazok meg.

1. Lukacs Evangéliumaban Jézus kijelenti: ,Adjatok meg a csaszirnak,
ami a csaszaré, az Istennek, ami az Istené” (Lk 20.25).

Mit jelent az: megadni az Istennek azt, ami 6t megilleti? Hogyan
ésmikor adjuk meg azt neki?

Az igazsagossagot Istennel szemben a ,vallasossag erényének” neve-
zik, éppen azért, hogy rimutassanak arra, van olyan igazsagossag, ame-
lyet Istennel szemben kell gyakorolni. Azonban nem abban az értelem-
ben, hogy Istennek ténylegesen adhatunk valamit kotelességeink
arinyaban, ugyanis, teremtmények 1évén, minden az Ové, mindent neki
koszonhetiink. A vallas olyan igazsigossag, amely tudja, hogy tartozik
Istennek - a tiszta és egyszerit engedelmességen tul - imadassal, dicsé-
rettel, szeretettel, hiiséggel, istentisztelettel. A vallasossag igazsagos
cselekedet, amely nem tudvin a tartozast megadni, mély, igaz magatar-
tasokban fejezédik ki, olyanokban. mint a dicséret, a sziv csendje, a
meghallgatas, a halaadas.

* Probaljatok megkérdezni magatoktol: a napi imaban tudataban vagyok
annak, hogy mennyivel tartozom Istennek? Tudataban vagyok-e annak,
hogy milyen igazsagtalan vagyok vele szemben, amikor megfeledkezem
réla? Mert minden biin, Isten minden elfelejtése valamilyen médon igaz-
sagtalansag. Imaimban imadom, dicsérem, aldom Ot, alazatossagomat és
szeretetemet megvallom-¢ Neki? Szanok-e egyvaltalan id6t Istennek napi-
rendemben?

* Tovabba: forditok id4t Istenre minden héten? Részt veszek-e a vasarna-
pi szentmisén, 0gy, mint Isten iranti igazsagos cselekedetben? Ne higy-
gyiik, hogy a szentmisére jarisunk vagy imadsagunk tetsz€s kérdése, szi-
vesség, amelyet Istennek tesziink. Mi vagyunk addsai mindenért, és az
istentisztelet néhany cselekményével elismerjiik teremtményi voltunkat -
¢és halankat.
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* A hivo kozosségnek erre vonatkozéan emlékeznie kell, hogy mindez
szamara a napi imadsagban fejezGdik ki, a kitarto elmélkedésben,
a csendben, a lectio divina gyakorlasiban, abban a médban, ahogy részt
vesz €s megéli a napi liturgiat: magasztalast, tiszteletet és dics6itést adva
Istennek, azok helyett is, akik ezt elmulasztjak.

2, Idézziik fel a lukicsi vers elsé részét, hogy megkérdezhessiik ma-
gunktdl: mit jelent megadni a felebaratnak azt, ami 6t megilleti?
Melyek az akadalyok, az eszkdzok, a mod? Mérhetetleniil nagy teriiletet
érintiink ezzel, mert az emberek kozotti igazsagossag érinti minden tar-
sadalmi kapcsolatunkat. Ki a felebarat, akinek tiszteletben kell tartanom
a jogait? Kinek tartozom igazsagossaggal?

Négy koncentrikus korben irom le mindezt, a kézéppontbdl kiin-
dulva.

* A felebarat: a szilleim, akiknek tisztelettel, clismeréssel, engedelmes-
séggel tartozom, a csaladtagjaim, akiknek testvéri lelkiilettel, szeretettel
tartozom, mindazok, akikkel talalkozom, beszélgetek, baratkozom. Eb-
ben a korben, szoros értelemben valdjaban nem lehet igazsagossagrol
beszélni, amennyiben nem kdlcsonos igazsigossag ez, hanem szeretet-
teljes valasz, testvéri lelkiilet. Mindenesetre ez alapvetd az életben.

* A tarsadalmi életben felebarat mindenki, akikkel kolesonds kapcesolat-
ba kerliliink: szerzGdéssel, munkaval, kereskedelemmel, egyesiiletek-
kel, adasvétellel, kolcsonos szolgaltatassal.

Hogyan szolgaltatok igazsagossagot az ilyen tipusii kapcsolatokban?

* Sokkal tagabb kor az igazsagossag kérdése a politikai életben. Ez az
igazsagossag vonatkozik mindazokra, akiknek adminisztrativ, szocialis,
politikai felelésségiik van: az adminisztratorokra, a privat és kozhivata-
lok tigyintézdire, barmilyen szocialis intézmény feleldseire, és minden
politikusra. Az utébbi hénapokban felmertilt dramai eltévelyedésekbdl
megérthetjilkk, mennyire fontos szerepe van az igazsagossagnak ezen
a teriileten, és hogy hogyan romboljak szét az eltévelyedések a tarsada-
lom szovetét, a bizalomnak azt az alapszovetét, amelyen az egylttéiés
képessége kialakul.
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* Van egy negyedik kor, azok is felebaratok, akik irint kozvetlen felelGs-
ségem van, jollehet tavol vannak, mégis valosagos felelGsségrol van szé:
a harmadik vilag orszagai, amelyek irant példaul az \in. ,északi orszagok-
nak” igazsagot kell szolgaltatni. Es aztan mindnyaijan, minden tarsadalmi
csoport, felelésséggel tartozik a kdrnyezet irant, mert ez a kérdés a jelen
nemzedéket érinti, de a jovendot is, akikért felelések vagyunk.

Tehat felelsséglink tere tag onnan, ahol az igazsigossag aprolékos
szabialyokkal konnyen meghatarozhato, egészen addig terjed, ahol az
igazsagossag felelGssé tesz masokért, az egész emberiségért, az emberi-
ség jovojéért.

Erre vonatkozoan javaslom, hogy olvassatok el ismét A kapuban al-
lok c. lelkipasztori levelemben osszefoglalt utalasokat (25-28., 39-40.
pontok).

Kovetkeztetés

Mindig emlékezziink arra, hogy az igazsigossig gyOkere az Isten altal
akart teremtésben van. O a végsé biztositéka minden igazsagossagnak.
O az, aki elsésorban nekiink, eltévelyedetteknek, szegényeknek, blino-
soknek igazsagot szolgailtat. O az, aki megbocsat, aki visszaillitjia mél-
tosagunkat, aki szeret és idvozitd igazsagossaganak a kegyelme tesz
képessé benniinket arra, hogy mindenki irant kifejezziik az igazsagossa-
got, josagot, szeretetet, megbocsatast. Képessé tesz arra, hogy atéljunk
valamit Orszaganak abbél az igazsagossagabdl, amelyet minden nap
a Miatyankban kériink: ,J6jjon el a Te Orszagod.”
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AZ EROSSEG

Annak az embernek, aki tudataban van annak, hogy részesiil Isten belsé
€letében, aki hagyja, hogy a végtelen isteni Lét sajat kozosségébe vonja,
annyira megsokszorozddik az ereje és a hatékonysaga, hogy nem lehet
konnyen értékelni egyik vagy masik kategoria szerint. A szent ,felfogha-
tatlan™, mert jotetteiben végtelentil gazdag, valtozatos, kiszamithatatlan
attél a pillanattdl kezdve, hogy Isten életében részesiil.

A sarkalatos és a természetfeletti vagy az isteni erényekrdl elmélkedve
javaslom, hogy kiséreljilk meg - bizonyara nem kimeriten - ismét atte-
kinteni azt a gazdag erkolcsi és lelki 6ceant, amely a Léleknek kdszonhe-
téen arad annak a szivébe, aki rahagyja magat Isten miikodésére.

Ma ennek az 6ceannak egyik terilletérdl, az erdésségrol, eszméls-
diink, amelybe a megkeresztelt és az Igének engedelmes ember bedltod-
zik. Megfontolasainkban azonban figyelembe vessziik: szavaink szegé-
nyesek ahhoz, hogy kifejtsék a Krisztust magara oltott ember kiilonleges
misztériumat.

Az erOsség erénye

Az erbsség erénye az igazsagossag gyakorlasara vonatkozik, a jo kivitele-
zésére: biztosit minket arrél, hogy minden helyzetben megéljiik és meg-
tegyiik a jot. ,Erkolcsi erény, amely a nehézségek kozepette biztositja
a szifardsagot és allhatatossagot a jo kévetésében” (A Katolikus Egybdz
Katekizmusa 1808). Az ,erésség” sz6 nekiink régiesen hangzik, és nem
hasznaljuk a mindennapi nyelvben. Tudataban vagyunk azonban annak
a ténynek, hogy ez a sz6 nagyon is aktudlis valosagot fejez ki. Az ,erds-
ség” szOt kimondani ugyanis azt jelenti, hogy a félelemrdl és a batorsag-
ol beszéliink: és vannak olyan pillanatok, amikor mindnyajan féliink,
szorongunk, aggoédunk. Ki az, aki nem szenved a j6 megtételében az el-
lenérzés, a csOmMOr kisértésétdl? Ki az, akit olykor nem akadalyoz a reme-
g€s, elsésorban nchéz, nyilvanos szereplésekben? A félelem gyakran
megakadalyozza, hogy megtegyiik azt, amirdl tudjuk, hogy jo vagy igaz,
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vagy nem engedi, hogy szora nyissuk a szankat. Mi inkabb a , konformiz-
mus” és ,az emberi tisztelet” kifejezéseket hasznaljuk, val6jaban azon-
ban félelemrdl van sz6.

Igen sok az erGsséggel ellentétes magatartas. Megemlitek egyet, mert
nagyon karos azokban az orszagokban, ahol a maffia uralkodik: a hallga-
tas torvényére gondolok, amely a félelem egyik formaja.

Az erésség teriilete nagyon tag, mert erre az erényre ott van sziikség,
ahol a fenyegetéseknek ellen kell allni, ahol a félelmen feliil kell emel-
kedni, ahol szembe kell nézni az unalommal, a kiabrandultsaggal, a min-
dennapi 1étezés csomorével, hogy sikeriiljon megtenni a jot.

Ezért ez egy olyan emberi, alapvetd erkolcsi erény, amelyet minden
tisztességes személynek meg kellene €élnie.

Hogyan gy6zhetjiik le félelmeinket, hogyan kerekedhetiink feliil
az emberi tiszteleten, hogyan mutathatunk batorsagot?

Ot tételt sorolok fel, amelyeket utina egyenként sorba veszek:

1. Az erGsség feltételezi sebezhetbségiinket: azért lehetek erds és ba-
tor, mert sebezhetd vagyok.

2. Az er(sség, végs6 elemzésben, az ember végsd sebezhetdségére,
a halalra vonatkozik. Az er6sség éppen az az erény, amely segit legy6zni
a halalfélelmet.

3. Kovetkezésképpen a keresztény szamara az erdsség kivételes mo-
don a vértaniisagra vonatkozik: odaadni az életet, szembesiilni a halallal
a legf6bb joért és elkeriilni a legfébb rosszat, ami a blin, a hit elvesztése,
Isten elarulasa.

4. Az er6sség nem egyszerien a merészség, a keménység egyik forma-
ja, amely altal az ember hésies eréfeszitésben Osszeszoritja a fogait, ha-
nem békében Istenre hagyatkozas annak tudataban, hogy gyengék, tore-
kenyek vagyunk. A sziv megenyhiilése, belsé béke.

5. Az erbsség inkabb a tiirelem keresztény erényének megtartasiban
és megélésében fejezbdik ki, €s nem az agresszivitasban (erds az, aki ta-

22



mad). A keresztény lélek nagysaga és nagylelkiisége a tiirelmes erGsség-
ben nyilatkozik meg.

1. Az er6sség feltételezi a sebezhetoséget

Fontos elérebocsatani, hogy erdsck, szilardak, batrak és ellenallék csak
annak a ténynek a kovetkeztében lehetiink, hogy torékenyek vagyunk.

Mindnyajan torékenyek vagyunk testileg, és sebezhetbek pszicholé-
giailag. Benniink van a félelem és a remegés alapja, a csOmor €s a nehéz-
ség érzése, bar arra toreksziink, hogy ezt elrejtsiik. A fizikai és pszicho-
logiai sebezhet8ség az emberi természet része.

Masrészrél, ha nem tudnank azt, hogy sebezhetSk vagyunk, sohasem
sikeriilne bitornak lenni, sohasem lenne képes novekedni benniink
az erdsség: arcatlanok, hencegdk lennénk. Az az erds, aki tud gyenge
lenni, aki ismeri sajat torékenységét és annak tudataban van.

A keresztény erdsség elsd 1épcsdfoka nem a fogak Osszeszoritasa, ha-
nem sajat gyengeségiink alazatos tudomasulvétele.

Erre vonatkozéan emlékezziink Jézus szavaira:

* ,Ne félj, te kisded nyaj, mert ugy tetszett a ti Atyatoknak, hogy nektek
adja az orszagot” (Lk 12,32). A ,kisded nyaj” a védtelen baranyok cso-
_portja, akiket farkasok vesznek koril.

* Pal apostol is a torékenység fogalmat hasznilja, amikor azt mondja:
,Ez a kincsiink cserépedényben van, hogy a rendkiviili erét Istennek tu-
lajdonitsuk” (2Kor 4,7).

2. Az erdsség segit legy6zni a halalfélelmet

A legsebezhetObb az ember a halallal szemben. A halalfélelem az anyja
minden félelemnek, mert mindig kifejez6dik abban, ami valamilyen mo-
don el6évételezi a halalt: a fajdalomban, a kellemetlenségekben, a beteg-
ségekben.

Nemcsak a fizikai halal minden hirviv6jétdl menekiiliink, hanem a ha-
lalnak azoktol a hirvivGitdl is, amelyek minket egyénként és a tarsada-
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lomban €16 emberként érintenck: visszautasitjuk a megalaztatasokat, fé-
liink a vadaktdl, a ragalmaktdl, a bebdrtonzéstdl, az egyedilléttdl, attol,
hogy magunkra maradunk. Ezek a félelmek elvezethetnek egészen az
ongyilkossagig.

Az erdsség tehat annak a képessége, hogy panik nélkiil szembenéz-
ziink mindenféle  hirvivovel”. Nem azért, mert azok nem rosszak (azok,
és olykor igen sulyosak, emberileg meghatarozok), hanem azért, mert
egy nagyobb jora, nagyobb biztonsagra, sajait magunknal nagvobb erdre
valo tekintettel gondolunk rajuk. Szent Pal, miutin emlékeztetett arra,
hogy ,ez a kincsiink cserépedényben van”, leirja torékenységiink for-
mait: ,mindenfeldl szorongatnak, bizonytalansagban vagyunk, iildozést
szenvediink, foldre teritenek”. De ellenallunk azért, hogy Jézus élete
nyilvanval6 legyen testiinkben” (v6. 2Kor 4,7. 8. 11). A halal mikodik
tehat bennunk, de Istenben bizunk.

Az erdsség nagyon fontos erény, hogy az ellentétes doligok ne zavarja-
nak meg, még a halal sem. Megadja, hogy Isten segitségere tekintsiink, a
jora, amelynek megtételére hivatottak vagyunk, €és arra az erfre, ame-
lyet feliilr6l kapunk.

3. A vértanasag

A keresztény erdsség komoly probaja a vértanusag, amelyet, ahogy az
okori egyhazatyak és késébb Szent Ambrus is mondja, a keresztény erds-
ség legjellemzObb és legsajatosabb tetténcek kell tartani.

A vértanisagra valo készség mindenesetre nem csak néhany, az Gldo-
zések idején €16 személy sajatja: benne van a keresztségi igéretekben
és a Satannak vald ellentmondasokban. Nincs abban keresztény erdsség,
akiben lényegében hianyzik a készség arra, hogy €életéi odaadja a hitéért.

Olyan igazsag ez, amely megrettenthet, amelyre talan sohasem gon-
doltunk. Mindenesetre megérteti veliink a minden évben Husvét éjszaka
megujitasra kerilé keresztségi igéretek komolysagat. Az igéretekét,
hogy Jézushoz tartozunk, hogy ellentmondunk a gonosznak, hogy min-
denre készek vagyunk, hogy nem tagadjuk meg a hitet, hogv nem kove-
tiink el sulyos biint. A keresztény er$sség (amely az emberi erésséget to-
kéletesiti) tehat kegyelem, adomany, amely bekeével tolti ¢l a szivet ott,
ahol annak kockazata all fenn, hogy a félelem megriaszt.
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Olvan kegyelem cz, amelyért naponta alazatosan kell konyorogni,
tudvan, hogv nem tudjuk csupin sajat erdinkkel megszerezni, attél a pil-
lanattd! fogva. hogy az eredeti biin, a félelem, a megalkuvas, az egoiz-
mus megérintett. ,Ne vigy minket kisértésbe”, fohaszkodunk a Mi-
atydrkban, mintha azt mondanank: ,add meg Urunk, hogy ne keriiljek
olyan helyzetbe, amelyben megtagadhatnim a hitet™. Azutan hozza-
tessziik: ,de szabadits meg a gonosztol”. A legfGbb rossz a bin: ,add
meg, hogy ne tagadjalak mcg Téged, legf6bb J6, semmiért a vilagon,
semmilyen veszteségtdl valo félelemért, semmilyen nyereség csabitasa-
ért, akarmilyen is legyen az”.

4. Az er6sség, mint békességben az Istenre valé rahagyatkozas

A negyedik tételben azt fogalmaztam meg, hogy a keresztény erlsség
nem egyszertien a merészség egyik formaja, nem minden pszichologiai
és erkolcsi erd Osszeszedése egy hisies tett végbevitel“hez.

ElsGsorban békességben valo rahagyatkozas Istenre és az & gy&zelmé-
re, a sziv megnyugvasa ¢és az értelem békéje. Boldogok lesziink, ha val6-
ban megtanuljuk, mi a keresztény erdsség!

A Kivonulas konyvében ezt olvassuk: ,Mézes €s Izrael fiai ezt az éne-
ket énekelték az Urnak: »Enekeljiink az Urnak, mert fenségeset mivelt,
lovat és lovast a tengerbe vetett«” (Kiv 15,1-2). Ez a nagyon szép €nek.
amelyet imadkozhattok, egy nép ujjongisat fejezi ki, aki félt és teljesen
meg volt rémiilve sajat alkalmatlansagatdl, teljes felkésziiletlenségétdl,
hogy szembeszilljon az egyviptomi hadsercg sokasagaval. Olyan népnek
az éncke ez azonban, akinek Mdzes ezt mondta: ,Az Ur fog harcolni ér-
tetek ¢s ti ¢l fogtok némulni” (Kiv 14,14). A nép hitt Mézes szavanak, és
a gyhzelem utdn ujjong €s dicsoiti az Urat.

A keresztény erdsség tehiat a 1€lek nyugalma olyan heiyzetekben is,
amelyek félelmet kelthetnénck.

5. Az erGsség, mint kitartas

Az utolsé tétel, amely klasszikus az erdsségre vonatkozd keresztény
hagyomanyban, azt allitja, hogy ez az erény nem az agresszivitasban
vagy a tamadasban fejezddik ki, hanem inkabD a kitartasban (latinul
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sustinere). Szent Tamas, Arisztotelészt idézve, irja: , Elsésorban a szomo-
rusaggal valé szembeszallasban mondanak némelyeket erdseknek.”
Szembeszallas a szomorisaggal, az €letuntsiaggal, a keserliséggel, ame-
lyek megakadalyozzak, hogy megtegylik a jot.

A vértanisag komoly tényén tul ugyanis, vannak a hétkoznapok,
amelyekben ki kell tartani kotelességeinkben, munkankban, a jo meg-
tételében, a szomorusag, a fizikai, pszicholégiai faradtsag, a buskomor-
sag, a kiilonb6z6 helyzetek utini nosztalgia ellenére. Ki kell tartani a jo-
ban nemcsak akkor, amikor bels§ ellenségek vannak, mint éppen a
faradtsag és a frusztricio, hanem akkor is, amikor kiviilr4l jonnek az el-
lenségek: a meg nem értés, a megszolas, amikor eszkozként felhasznal-
nak, raigalmaznak. Es ki kell tartani a békében, mert ez az er8sség ado-
manya.

Az erGsség tehat nagyon sziikséges ma és minden nap. Mindenekel6tt
szilkkséges egy elpuhult, petyhiidt, félénk tarsadalomban, amelyben
az emberek az elsé nehézség lattin megrettennek a tanulasban, a mun-
kaban, a hazaséletben, a kozOsségi életben. A mindennapok erénye
az erdsség, mert nélkiile nincs josag, nincs igazsigossag a kitartasnak
e képessége nélkiil a mindennapi elhasznalodassal szemben. Pontosan
a mindennapokban fejezédik ki a keresztény nagylelkGsége, a képessé-
ge arra, hogy el tudja viselni a nehéz és halatlan helyzeteket, Isten szere-
tetéért és az O kegyelmével.

Az Ige kozlése

Két javaslatot teszek nektek, hogy a hitrdl €s a hitben parbeszédet foly-
tassatok.

1. Milyen korilmények és indittatasok érnek benniinket azzal szem-
ben, hogy az Atya akaratat kitart6an €s allhatatosan teljesitsiik?

Az elsd negativ koriilmény az, hogy azt hissziik: er6sek vagyunk, hogy
bizalmunkat egyediil magunkba vethetjiik és nem Istenbe.

A kiilonb6z6 indittatasok kozott, amelyek segitenek, hogy kitartéan
megéljilk az Atya akaratat, a lectio divina-ra, a Szentirasrol valé elmélke-
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désre utalok, mert ez az erdsség igazi mindennapi taplaléja. Nyomatéko-
san szeretnék utalni a Zsoltarok imidkozasara.

2. Hogyan gyakoroljuk az erdsség erényét a sikertelenségekkel, a
szenvedéssel, a halallal szemben?

Hogy segitsek a valaszadasban, hangsilyozom, tudatara kell ébredni:
az er6sség éppen a sikertelenségekkel, a szenvedéssel szemben mutat-
kozik meg. Konnyt helyzetekben mindenki erés és nem tudhatjuk meg,
hogy birtokoljuk-e ezt az erényt, vagy sem. Az erdsség probaja éppen
a nehézség.

Harom magatartast javaslok nektek, hogy megéljétek az erosség eré-
nyét, az élet sikertelenségeivel szemben,

* Az elsd, nagyon egyszer(: halaadas Istennek a kellemetlen véletlene-
kért, amelyek el6fordulnak, az 6si mondas szerint: ,Halat adok neked
Istenem, mert a dolgok nem kedvem szerint mennek.” Halat adni Isten-
nek azért, mert O biztosan tudja mi a j6 és nem a rossz értelme annak,
ami veliink torténik.

* A masodik magatartas, hogy keressiik a nehézség, az akadaly, a bonyo-
dalom jelentését: mi az értelme szamomra? Mit akar az Ur mondani ne-
kem ezen eseményen keresztiil? Miért engedte meg? Milyen szeretet-
iizenetet kozvetit ezzel nekem, mert O szeret engem?

* Végiil ajanlom, hogy szemléljétek a Keresztrefeszitettet, mert az erds-
ség, a Szentlélek adomanya, amely a keresztbdl fakad.

Kovetkeztetés

Az er$sség erényére a legnagyobb mértékben sziikségiink van egy olyan
korban, mint a miénk, amelyben mindenhol a konny kiutat, a konny(
megalkuvasokat keresik, azokat a helyzeteket, amelyek kedvez6bbek.
Es 9sztondsen menekiilnek mindattél, ami aldozatot, lemondast, az ar-
ral val6 szembeszegiilést igényli. De erdsség nélkiil nincs igazsagossag
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a foldon. Erésség nélkiil senki sem tenné meg a jot a végletekig, és tar-
sadalmunk az elégedetlenek, és frusztraltak tirsadalma lenne. Ez az ar,
amelyet fizetni kell, amikor nincs erdsség. Az erOsség hidnya magit
a pszicholdgiai egészséget veszélyezteti. Mert aki gyenge, ahelyett, hogy
kérné Istentdl az erfsség adomanyat, az hagyja magat legy6zni az elége-
detlenségtdl vagy a belsé meghasonlastol. Az pedig, aki azt hiszi, hogy
erGs, és ezért még gyengébb, végiil elhasznalja fizikumat és pszichéjét.

Egyediil Istenben van a mi erésségiink. Te vagy a mi erdsségiink, a mi
véddbastyank, iidvosségiink pajzsa: Te egyediil, Urunk!
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A MERTEKLETESSEG

Mit jelent a ,mértékletesség”?

Gyermekkoromban, amikor valaki a ,mértékletesség” szot' hasznalta,
gyakran kérdeztem, hogy mit jelenthet ez a sz6. Attol kezdve, hogy sza-
momra (mint minden olasz gyerek szimara) nagyon nehéz volt gy ki-
hegyeznem a ceruzamat, hogy ne torjon ki a hegye, végiil a jelzd halla-
tan arra gondoltam: a mértékletesség a ceruzahegyezés képességét
jelenti.

Ezekben a napokban a szétarakat lapozva rajottem, hogy gvermekkori
clképzelésem nem is volt annyira ostoba, mert a ,mértékletesség” valo-
jaban valaminek rendeltetés szerinti hasznalatat jelenti: mértékletesen
kezelni a ceruzat minden részében gy, hogy jol hasznalhassuk. Altala-
nossagban a jelentése ez: helyes médon Osszehangolni a részeket egy
egészben, hogy az harmonikus és hasznos legyen, példaul, mérsékelni a
szineket egy kép festésének a megkezdése elbtt. Az ,edzés”? az a hdke-
zelési eljaras, amelynek alavetik a fém- vagy kristilyszerkezeteket, azért,
hogy nagyobb legyen az ellenallasuk. A ,vérmérséklet” egy személy
adottsagainak Gsszessége, beszélnek jo vagy rossz vérmérsékletrdl (tem-
peramentum). ,Mérsékelt” klimaja éppen azoknak a vidékeknek van,
ahol a hideg és a meleg 6sszhangban van egymassal. Ebbdl megértjiik a
~mértékletesség” kifejezés technikai, laikus, altalanos jelentését, ami
pontosan a sajat 6sztonok és vagyak egyensillyal és mérséklettel valo ki-
elégitésének a képessége. A mértékletességhez tehat sok mas erény kap-
csolodik, amelyeket konnyebb megérteni: Onuralom, rend és mérték,
harmoénia, egyensuly, énkontroll. Valamennyi nagyon fontos magatar-
tasi tényezd.

1 Olaszul temperanza, ami az olasz gyerekeknek a ceruzahegyezést is jelenti.
2 Az olasz kifejezés etimoldgiailag azonos ercdetii a mértékletesség szdval.
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Mi a mértékletesség forrasa?

A mértékletesség témajanak a keresztény hagyomany szempontjabél va-
16 targyalasa azt jelenti, hogy etikai fejtegetésiink aszketikai, lelkiéleti
fejtegetéssé valik, azaz fejtegetéssé annak az embernek az utjarol, aki,
onmagat legydzve, Jézus utanzisa felé, az Istenhez valé hasonlosag felé
tor. Vannak bibliai helyek, amelyek az egyéni szenvedélyeken valo ural-
kodas szovegosszefliggésében, Krisztus utanzasiarol, a Jézusban 1€vo Lé-
lek kovetésének a sziikségességérdl beszélnek.

* Példiul Szent Pal ezt ajanlja a Galatiknak: ,Akik pedig Krisztus Jézuséi,
megfeszitették testiiket a vétkekkel és a kivansagokkal egviitt. Ha a Lé-
lek altal éliink, jarjunk is a Lélek szerint” (Gal 5,24-25).

* Vagy: ,Vessiik el tehat a sotétség cselekedeteit, €s oltsiik magunkra
a vilagossag fegyvereit. Mint nappal, jarjunk tisztességesen; nem tobzé-
dasban ¢s részegeskedésben, nem bujilkodasban és kicsapongasban,
nem civodasban és versengésben, hanem oltsétek magatokra az Ur Jé-
zus Krisztust, és ne dédelgessétek testeteket az érzéki vagyakban” (R6m
13,12-14).

A mértékletesség tehat Krisztus utanzasa, mert Jézus a kiegyensilyo-
zottsag, az Onuralom modellje: egész €lete jOl rendezett, mint ahogy
a szenvedése és a haldla is. Jézus mértékletes a fellingolasban, az élet-
oromben, a lelkesedésben, az alkotderdben, minden teremtmény iranti
szeretetben. Jézus szereti az embereket, szeretettel beszél az allatokral,
a viragokrol, az égrdl. Meg van Obenne az a harménia, amely dsszetartja
a vagyakat, az 6sztdnoket, az érzelmeket, hogy azokbodl egységes szerve-
zet jOjjon 1étre.

A szentek €letében is szemlélhetjiik a mértékletességnek ezt a ra-
gyogasat: elég Assisi Szent Ferencre gondolni és az 6 szent, mindig ren-
dezett szenvedélyességére, minden teremtmény iranti szeretetére és
az 6rom kifejezésének a képességére.

Jézus és a szentek tandsitjak nekiink, hogy a mértékletesség nem
a hiivosség, a merevség, az érzéketlenség szinonimaja - mint ahogy oly-
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kor gondoljak -, hanem a harmoéniinak, a rendnek és ezért az alkotéerd-
nek és az 6romnek a szinonimaja.

Miben gyakorolhat6 a mértékletesség?

Miutan lattuk a ,mértékletesség™ szo jelentését és megértettiik, hogy
ennek az erénynek a forrasa Jézus utinzasaban van, a kovetkezl kér-
désre keressiik a valaszt: Miben gvakorolhato a mértékletesség? ,A mér-
tékletesség az az erkolesi erény, amely mérsékli az élvezetek vonzasat
és megszerzi a teremtett javak hasznalataban az egyensulyt. Biztositja
az akarat uralmat az 6sztonokon és a tisztesség hatarai kozott tartja a va-
gyakat” (Katolikus Egybdz Katekizmmusa, 1809).

A mértékletesség a fent emlitett helyzetekben gyakorolhaté: a terem-
tett javakban, az 6sztondkben, az élvezetekben, a vagyakban.

Hasznosnak tlinik nekem, hogy kiemeljem az életvitelnek azt az ot
nagy szempontjat vagy teriiletét, amelyeken meg kell élni a mértékletes-
séget.

1. Mértékletesség, mint az ételben és italban valé énuralom. Eb-
ben az esetben az Onmegtartdztatassal, a bojttel, az egészség gondozasi-
val, a diétaval van kapcsolatban, amikor azt nem a szépség vagy a vona-
lak motivaljak, hanem a fizikai egészség megérzése. A mértékletesség
magatdl értet6dé mdédon szembehelyezkedik az alkohol és a kabitészer
tilzott fogyasztasaval. Lattuk, hogy a Romaiakhoz irt levél részletében
Pal kihangsilyozza a mérsékletet az ételben és az italban, €s ajanlja a tor-
kossag és a részegeskedés elkerilését.

2. A mértékletesség, mint a szexualis 6sztonok kontrollja. Pil
szintén a Romaiakhoz irt levélben buzdit az olyan életre, amelyben
nincs ,bujalkodas és kicsapongas”. A tisztasagrol, az érzékek, a szem,
a fantazia ¢s a mozdulatok ellenGrzés alatt tartasarél, a televizié helyes
hasznalatarol, az olvasmanyok, az wjsagok megvalogatasardl stb. van szé.

Az ilyen mértékletességgel szemben all minden szexualis rendezetlen-
ség, egészen a perverziokig, anielyekbdl aztan bilntények szairmaznak.
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3. A mértékletesség. mint az anyagi javak, kiilondésen a pénz
hasznalatinak egyensulya. ,Akik gazdagok akarnak lenni, kisértésbe
esnek, kelepcébe, sok haszontalan és kiros kivansagba, amelvek pusztu-
lasba és romlasba dontik az embert. Minden bajnak gyokere ugyanis
a kapzsisag” (1Tim 6,9-10).

Mindez a fosvénység, a kdzhivatalok és a politika kerrupcidjanak a té-
maja, amely az egyén vagy a csoport kapzsisaiganak a kovetkezménye.
Beszéltiink rola az igazsag erényével kapcsolatban, de visszatér most,
mert 2 mértékletesség az, ami a kapzsisignak azokat a gyodkereit vagja el,
amelyek igazsagtalansagot eredményeznek.

Ez alatt a harmadik szempont alatt a mértékletesség a luxusra,
az oltdzkodés féktelen kiadasaira, a hazakra, a masodik és harmadik
hiazra, a szoérakozisra vonatkozik; segit ugyanis megszerezni az On-
uralmat, amelyr¢ mindenkinek sziiksége van sajat helyzetében és se-
git megszerezni azt, ami nem felesleges, ami nem hivalkodé és nem
tékozlo.

4. A mértékletesség, mint helyes eszkdz a tisztelet és a siker kere-
sésében. .Minden, ami a vilagon van, a test kivinsaga, a szemek kivan-
saga €s az élet kevélysége. Ez nem az Atvatdl, hanem a vilagtél van”
(1Jan 2,16).

Ebben az értelemben. a mértékletesség kapcsolddik az alazatos, a sze-
rény, az egyszeru viselkedéshez. és cllentétes az arroganciaval, a masok
folé kerekedéssel, a hatalom féktelen fitogtatasaval.

5. Az utolsé szempont: a mértékletesség. mint a lobbanékonysagon
valo uralkodas. A mértékletesség segit nekiink (jobban mendva: meg-
tanit arra), hogy uralkodjunk az idegességen, az ingeriiltségen, a harag
kitorésén, a kis vagy nagy bosszuallason, akar csaladi, barati kornyezet-
ben is.

A mértékletesség az az erény, amely megdlrzi az emberben azt a szi-
lard egyensulyt, amely ahhoz sziikséges, hogy jol reagiljon a rosszra,
hogy megfelel6 modon alkalmazza a szidast vagy a biintetést, amikor
az szilkséges. Ha azonban hilnvzik a lobbanékonysag 6sztonén vald
uralkodas, még a csaladban is fennall annak a veszélye. hogy az ember
hagyja, hogy kialakuljon a veszckedés, a stlyos tirelmetlenség, a harag.
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vagy ellenkezolleg, kozonyosen hagyja. hogy minden menjen a maga
atjan.

A mértékletesség a kozéput, annak a képessége, hogy a komolysag és
a szigorusag jogos kivinalmait a megértés €s megbocsitas magatartisa
mérsékelje.

Miért fontos a mértékletesség?

Az Ot magatartds, amelyet kiemeltem, lehetdvé teszi annak a megérté-
sét, hogy a mértékletesség a mindennapi életet érinti, és azért érindi,
hogy azt dertissé tegye és képessé az igazi Orvendezésre. Példaul: az 6n-
uralom, amelyet a mértékletesség eredményez és okoz az élet kis 6ro-
meiben, az ¢légedettségnek és a hiteles, érzelmi 6romnek a forrasa. Mig
a féktelenség, a mértéktelenség, az a vagy, hogy mindent lassunk €s tud-
junk, merevség, idegeskedés forrasa, €s az érzékek tompasigit okozza,
amely aztan az unalomba torkollik, megsziintetve a dertit és a békét.

A mértékletesség tehat fontos, mert az életet széppé és harmonikussa
teszi. Ellenkczbleg pedig: az dnmagunk folotti feligyelet fontos, mert
az 6sztonok, magukra hagyva, pusztitokka valnak.

Pal levele Timoteusnak, amelyet elobb idéztem, a ,haszontalan és ka-
ros kivansagok” altal provokalt ,pusztulasrol €s romlasrdl” beszél és ar-
rél a tényrdl, hogy az ember nagy fijdalmakkal gyotrédik, amikor ezek-
nek a kivansagoknak teret enged. Fiiozofiai értelme azon a tényen
alapszik, hogy az allatoktol eltéréen - amelyeket az 9sztonOk pontos
késztetésekkel szabilyoznak -, az embernek meg kell tanulnia, hogy
az értelinével és az akarataval szabalyozza Osztoneit. . Ne kovesd szived
vagyait eréd érzetében” (Sir 5,2), ne bizz 6sztoneid magaval sodré erejé-
ben. Ha allatokhoz beszéinénk, nyugodtan mondhatniank nekik: koves-
sétek osztoneiteket. De az embernek az értelembdl, a megfontolasbol.
a hit altal megyvilagositott értelembdl kell meritenie viselkedését.

Az igyekezetet, hogy igy cselekedjink. aszkézisnck, gyakorlasnak,
edzésnek is nevezik: az akarat dnnevelésérdl van szo, amely az intelli-
genciabol és az ésszertiségbdl indul ki. Mindnyijan tudjuk, hogy nagyon
fontos aldozatokkal edzeni maguokat, hogy uralkodni tudjunk magun-
kon és kis dolgokrd! Ie tudjunk mondani. Ha a gyerekeknek nem segite-

33



nek abban, hogy lemondjanak valamirdl, hanem mindent megadnak
nekik, soha se lesznek edzettek, nem nevelik ket dnuralomra. Meg kell
tehat tanulni, hogy szivesen tegylink kis és spontan aldozatokat, mert ez
a keresztény mértékletesség nagy, hagyomanvos leckéje.

Az Ige kozlése

Végiil négy kérdést javaslok nektek, hogy 0sztonodzzelek titeket a mér-
tékletesség erényérdl valo tovabbi elmélkedésre.

1. ,Legyetek tehat okosak, €s virrasszatok imadsagban” (1Pét 4,7). Pé-
ter buzditasabdl kiindulva megkérdezhetitek: mi a kapcsolat a mértékle-
tesség és az imadsag kozott? A mértékletesség miért segiti az imat és
a mértéktelenség, a féktelenség, a falanksag, a beteges gondolatok, a ki-
vancsisag, miért 6lik meg az imat? Gyakran megallapitjuk, hogy nem tu-
dunk imadkozni, de a gyokerekhez kellene menniink, azaz a kis dolgok-
ban is megfékezni a szenved€lycket, az 6sztonoket.

2. Hogyan gondolkodnak és beszélnek ma a mértékietesség erényé-
rél, 6nmagaban és azon az 6t teriileten, amelyre utaltam? Mit gondolnak
és mit mondanak réla az emberek, és hogyan értékelik? Probaljunk egy
felmérést késziteni és az emberek nagyon feliletes itéleteiben talan ma-
gunkra ismeriink.

3. Milyen karok szirmaznak - az egyéni, a csaladi, a tarsadalmi élet-
ben - az 6nuralom hianyabdl azon az ot teriileten, amelyeken elid6z-
tink?

4. Hogyan nevel4djiink és neveljink - a csaladban, a hittancsoportok-

ban, a piébanian - az Onuralomra? Mi a modja annak, hogy ne felejtsiik
¢l ezt az annyira mell6zott erényt?
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A HIT

A hiarom teoldgiai erény

Eddig a négy sarkalatos erényrdl - az okossagrol, az igazsagossagrol,
az erOsségrol, a mértékletességrél - elmélkedtiink, amelyek minden
tisztességes ember jellemez6i; mas szoval, egy jo pogany erényei is le-
hetnek.

Megtalaljuk ugyanis ezeket Szokratész filozofiai gondolataiban, ame-
lyeket Platon mutat be, tovabba Platon és Arisztotelész miiveiben is.
Gondoljunk pé€ldaul arra, hogy Szent Ambrus, Cicerd irasaira alapozva
beszél réluk, megmutatva, hogy egyaltalan nem veti meg a hires pogany
bolcsességet. Most mindségi ugrast kell tenniink, hogy fontolora vegyiik
a sajatosan harom bibliai erényt, a hitet, a reményt, €s a szeretetet. Szent
Pal ezeket az erényeket elszakithatatlan egységitkben mutatja be ne-
kiink legelsd, a Tesszalonikiaknak irt, levelében:

»Sziinteleniil gondolunk Isteniink és Atyank elGtt a mi Urunkban,
Jézus Krisztusban valé hitetek gyiimolcseire. faradozo szeretetetekre
és tiirelmes reménységetekre” (1Tessz 1,3).

Ezt a harmast, amelyet a pili levél rogzitett, megtaliljuk az Ujszovet-
ségben, az egyhazatyak irasaiban, a katekézisekben.

Harom nagyon fontos és egymassal mindig Osszefiiggésben 1év3 ma-
gatartasformarol van sz6, mert ezek a keresztény ember sajatjai. Krisztus
tanitvanyat magatol értetédben jellemzi okossiga, igazsagossaga, eréssé-
ge és mértékletessége, de csak annyiban, amennyiben ezek a hit, a re-
mény €s a szeretet talajan novekednek.

Bizonyos értelemben talan jobb lett volna, ha megfontolasainkat e ha-
rom keresztény erénybdl kiindulva kezdjik, mégis azt valasztottuk.
hogy elényben részesitjiik az emberi erényeket, amelyeket maguk a
nem hivok is elfogadnak és vagynak arra, hogy megéljék azokat.

Harom alkalom kevés a hit, a remény és a szeretet Kkifejtéséhez, abbol
kiindulva, hogy ez a harom alkotja a teljes valaszt a szentharomsagos egy
Istennek, aki Jézus Krisztusban nyilatkoztatja ki 6nmagat. A természet-
feletti kinyilatkoztatashoz kotGdé erényekrdl van tehat szo. E nélkil
nem lenne értelme a hitnek, amely jgen a magat kinyilatkoztato Isten-
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nek, nem lenne értelme a reménynek, amely Istennek az 6rok életre vo-
natkozé igéretein alapszik, nem létezhetne a szeretet, amely azt jelenti,
hogy az ember Ggy szeret, ahogy Isten maga szeret.

Harom olyan erényrdl van tehat sz6, amelyek Isten szeretetén, az em-
ber iranti szeretetének Jézusban tortént megnyilvanulasan alapulnak.
Ezért nevezik ezeket teologiai vagy isteni erényeknek: nemcsak azért,
mert Istenre hivatkoznak, hanem azért is, mert Isten teszi lehetdvé eze-
ket, aziltal, hogy megadja nekiink a hit, a remény és a szeretet kegyel-
mét. Isten a targyuk és ugyanakkor josagibol fakadnak. Ez a hirom
erény az isteni €let benniink, a valasz, amelyet a Szentlélek timaszt ben-
niink Isten szavara.

Mig magunk arra vagyunk képesek, hogy erdsek, igazsagosak, okosak
és mértékletesek legylink, nem vagyunk képesek hinni, remélni és sze-
retni, ha Isten ingyen és szabadon nem kezdeményezi, hogy belénk Ont-
se ezt a hirom erényt.

Négy kérdésre keressiik tehat most a valaszt:
- Mia hit?

- Mi a hit a mi életiinkben?

- Miért higgyiink?

- Milyen nehézségek allnak a hit utjaban?

Mi a hit?

A hit egy olyan nagy j6, amelyet kdnnyebb példakkal megmagyarazni,
mint szavakkal.

A hit Abraham magatartasa, aki az Urnak, amikor hivja, hogy prébara
tegye, azt valaszolja: , Itt vagyok” (Ter 22,1).

Moézes magatartasa, akinek ,/tt vagyok” a valasza Annak, Aki az €gé
csipkebokorbdl szdlitja (Kiv 3,4).

Samuel magatartasa, aki Istennek, Aki az éjjel hivja, azt valaszolja
LIt vagyok” (1Sam 3,4, 10).

Tovabba Maria magatartasa, aki az angyalnak azt valaszolja: .Jtt va-
gyok, az Ur szolgil6 leanya vagyok, torténjen velem tigy, amint mond-
tad” (Lk 1,38).
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,A hittel az ember mindenben szabadon Istenre hagyatkozik”, mondja
a Katolikus Egybdz Katekizmusa idézve a Dei Verbum zsinati Konsti-
taciot (5. pont).

A hit a mi ,igen”-iink Istennek, aki kinyilatkoztatja 6dnmagat, aki be-
mutatja nekiink magat és szol hozzank. A ,hinni” ige, és a ,hit” fénév
gyakran visszatérnek az Ujszovetségben (Evangéliumok, Apostolok Cse-
lekedetei, Pal, Péter, Jakab levelei), mert a hit a kiindulé allomas, Isten-
hez val6 kapcsolédasunk elsé forrasa.

Mig az Oszdvetségben az ember ,igen™-je kiilonbozé isteni tettekre
vonatkozik (az Ur az, aki megment, aki szolit, aki megszabadit, aki hiv),
az Ujszovetségben a hit arra az tidvosségre vonatkozik, amelyet Isten Jé-
zusban kinal fel. Tehat dontd, alapvetd tett, amellyel mindannyian elfo-
gadjuk, befogadjuk a meghalt és feltimadt Jézus Krisztusban kinyilat-
koztatott iidvosség tervét, amelyet a Lélek ajindékoz nekiink. Ez a Jé
Hir, az Evangélium, amelyre valaszolva mondjuk: ,Hiszek”, €s ez a tartal-
ma a Hitvallasnak, amelyet a vasarnapi szentmisében vagy személyes
imainkban mondunk. Mindezt réviden 6sszefoglalva hirdetjiik, amikor
megjeldljiikk magunkat a kereszt jelével, az Atya a Fia és a Szentlélek ne-
vében, ami a hiv6 keresztényt jellemazi.

Tehat ,a hit az az isteni erény, amely altal hisziink Istenben” - igent
mondunk neki, bizunk benne - ,és mindabban, amit nekiink mondott
és kinyilatkoztatott, amit az Egyhaz nekiink hinni el6ad, mert 6 maga az
igazsag” (Katolikus Egybdz Katekizmusa, 184).

Mi a hit a mi életiinkben?

A hit 2 mi életiinkben minden, a legfébb jo. Nélkiile nincs semmi isteni
benniink. Ha nincs hitiink, megmaradunk a biinben, a hitetlenségben,
Isten nem ismerésében, elmeriilve az élet értelmetlenségében. A hittel
ellenben elkezdiink 1étezni, ezért amikor bemutattak minket a Kereszt-
kutnal, keresztsziileink a kérdésre, hogy ,mit kérsz Isten Egyhazatol”,
azt valaszoltak: ,hitet”.

A hitet minden alkalommal megvalljuk, amikor a szentmisében azt va-
laszoljuk ,Amen”, azaz ,igen”, ,4gy van", ,hiszem, hogy tgy van”.
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Ennél még tébbet is mondhatniank: minden jé cselekedetlink, min-
den erkolcsi tettiink a hitb6l fakad, mert jot tesziink, mert abba az Isten-
be vetett hitben €éljiikk meg az emberi erényeket, Aki szeretett minket.
A hit tehat atjarja mindennapjainkat, lélegzetvétellinket. A hitbdl fakad
imank, keresztény magatartasunk, részvétellink a szentmisén, kiizdel-
miink az igazsigossagért. A hit minden szimunkra, az a valami, amj léte-
zéstink minden sejtjét atjarja.

Miért higgytuink?

A Karolikus Egyhaz Katekizmusa a mar idézett pontjaiban megallapitja,
hogy hisziink Istenben ,mert 4 maga az igazsag”. Ezt a kijelentést két
parhuzamos valasszal szeretném kifejteni: az egyik értelmiinkre, el-
ménkre, a masik akaratunkra vonatkozik.

1. Mindenekel6tt, azért kell hinniink, mert Isten a tévedhetetlen igaz-
sag és ez az Isten-igazsag szolt hozzank, jeleket adott nekiink, amelyek
arra hivnak minket, hogy felismerjiik kinyilatkoztatasit. Az {idvosség
egész torténete, Jézus egész élete - tanitasa, csodai, jovendolései, halala
és feltamadasa -, s az Egyhaz egész élete tanusitjak, hogy Isten szélt.
Amikor elfogadjuk a meghivast, hogy higgyiink neki, hitvallast tesziink
magaban az isteni igazsagban, az Isten igazsagaban. Hitiink alapja tehat
Istenben van.

2. Az észérveken til, amelyek arra inditjak az értelmet, hogy higy-
gyen, vannak olyan motivumok, amelyck a szivet inditjak a hitre. Hi-
sziink, mert ez az ember szimara a legnagyobb j6, mert a hit részesit
Isten ismeretében, abban, amit O ismer, és abban, ahogy azt O ismeri.
A hit kitarja el6ttiink az isteni életet, kozdsséget teremt az Urral, akinek
azt mondhatjuk: ,Te az enyém vagy”, és O mondhatja nekiink: ,En
a tiéd vagyok”. A hittel tehat szoros egységbe kapcsolédunk Istennel,
az Atyaval, a Fiuval és a Szentlélekkel. Az Egyhaz misszios allapotban
van, mert azt tartja, hogy a hit a legnagyobb jo. és az egész viligon hir-
detni akarja annak a lehetGségét, hogy részesedhetiink az Istennel vald
kozosségben.
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Milyen nehézségei vannak a hitnek?

Miutan megkiséreltilk megérteni, mit jelent a hit a Bibliaban. az életem-
ben és miért kell hinni, azt akarjuk megkérdezni, miért timad annyi ne-
hézség a hittel szemben.

A nehézségek elrejtGzhetnek az értelemben €s az érzelmekben.

1. Vannak olyan nehézségek, amelyek az értelembol, az elmébdl
szarmaznak, a hittel szembeni ellenvetések, amelyek hirtelen rank tor-
nek és megzavarnak: valoban értelmes cselekedet hinni? Hogyan mond-
hatom ki az igent olyan valdsagokra, amelyek meghaladjak felfogoké-
pességemet?

Ebben az esetben ugy védekezhetiink és az ilyen nehézségek ellen
ugy kiizdhetiink, ha tanulunk, tajékozédunk, egymas utan keresve a
megoldasokat. Ezzel egyiitt a tiirelmet is gyakorolni kell, tiirelmesen 1j-
ra fel kell tarni magunknak a nagy bizonyossagokat, amelyek a hit alap-
jai. Ezért rendkiviil fontos olvasni a Szentirast, az Evangéliumot, amelyek
folyamatosan elénk tarjak azokat a bizonyossagokat, amelyek a hitet
életre keltik és taplaljak.

Vilagos, hogy ha egy keresztény csak kis mértékben taplalja a hitét,
egy bizonyos ponton kiteszi annak a veszélynek, hogy elhal, ellankad és
az ellenvetésekkel szemben elbukik. Aki nem vesz részt katekézisen, aki
nem mélyiti ¢l magaban a Szentirast, konnyen prédajava valhat a hit ér-
telemmel kapcsolatos nehézségeinek.

2. Az érzelem is jat€kot Uzhet veliink. Példaul, amikor azt mondjuk:
nem érzek mar semmit, lelkileg sziraz vagyok, az Ur nem sz6l hozzam,
nem hallgatja meg az imamat, néma lett. Isten ugynevezett elnémulasa,
a lelki szarazsag vagy a kietlenség, nagy nehézségeket okozhat.

Hogyan lehet ezeket legy6zni?

Mindenekel6tt egy alapvetd elvre szeretnék emlékeztetni: ezekben
a gyakorlati, érzelmi tipusi, nehézségekben, a hit megtisztul, nem csok-
ken. Amikor belépiink a lelki szarazsagba vagy a sotétségbe, megértjiik,
hogy Isten t6liink kiilonbo6zd, ,mas”, nem azonosul a mi érzelmeinkkel,
izléstinkkel, elképzeléseinkkel, hanem azt mindig feliilmilja. A hit ek-
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kor lesz hitelesebb, tisztabb, és ha allhatatosak maradunk a lelki szaraz-
sagban, felfedezziik Isten igazi arcit.

Nagy kitartasra van sziikség, és nagy batorsag kell ahhoz, hogy ellen-
alljunk a hit elleni kisértéseknek, amelyek az érzés, az érzékelés hianya-
bél fakadnak. Kitartéan kell imadkoznunk és hitbdl fakado tettekkel kell
hatarozottan Istennek abba a misztériumaba allitanunk bizalmunkat,
amely nem kotédik az érzéki tapasztalathoz. Igy hitiink megszilardul,
megerdsodik.

3. A hit nehézségeit téves akarat is okozhatja. Amikor azt valasztom,
hogy a parancsok ellen teszek, inkabb kivanom, hogy ne legyen Isten,
és ilyenkor készségesebb vagyok arra, hogy a hittel kapcsolatos ellen-
vetéseket konnyedébben meghalljam. Sajnos nem kevés ellenvetés szar-
mazik abbdl a ténybdl, hogy keresztény életiink, viselkedésiink, nem
felel meg az Evangéliumnak. Olyan megtérési folyamatra van sziikség,
amely elvezet benniinket oda, hogy Isten léte és igazsaga szerint gondol-
kodjunk és cselekedjiink. Es akkor sokkal kénnyebb lesz hinni.

A Ige kozlése

Befejezésiil négy egyszer(i kérdést teszek fel, amelyek segitenek nektek
abban, hogy személyesen elmélkedjetek a hitrdl.

1. El6fordul, hogy gondolok a hitemre, a hit fontossagara az életem-
ben? Valéban gondolok a hitemre, amikor keresztet vetek, vagy elmon-
dom a Hiszekegyet, vagy azt valaszolom: ,Amen”?

2. Meg vagyok gy6z6dve arrdl, hogy minden jo cselekedetem a hit-
ben gyokeredzik, azaz, minden jétctt, amelyet véghezviszek, a hitbdl fa-
kad?

3. Mi ny1jt nekem nagyobb segitséget ahhoz, hogy higgyek? Segit az
imadsag, a Biblia olvasisa, a katechézis, valamilyen széveg olvasasa,
amely Ogy mutatja be a hitet, hogy lehetévé teszi szimomra néhany ne-
hézség megoldasat. Vagy olyanokkal valé beszélgetés segit, akik hisz-
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nek? Vagy az segit, ha bekapcsolddok olyan kozosség életébe, ahol
imddkoznak és megélik a hitet?

4. Mi hitem legnagyobb akadalya? Ertelmi tipusu ellenvetéseim van-
nak? Lelki szarazsag? A hittel nem egyezé magatartasom?

Hogyan tudom ezeket az akadalyokat elharitani, €s hogyan tudok fe-
lillkerekedni rajtuk?

Kérjilk az Urt6l, hogy névelje hitiinket aziltal, hogy magunkéva
tessziik Charles De Foucauld nagyon szép imajat:

»Atyam, rid hagyom magam,

tégy velem azt, amj Neked tetszik.

Barmit teszel velem, megkdszondm Neked.
Mindenre kész vagyok,

mindent elfogadok,

csak a Te akaratod valésuljon meg benne
és minden teremtményedben.

Nem kivanok semmit Istenem.

Kezedbe ajanlom lelkemet:

Neked adom azt, Istenem,

szivem teljes szeretetével,

mert szeretlek Téged.

Szeretetem vagya, hogy

odaadhassam magam,

hogy fenntartas nélkiil kezedbe helyezhessem magam,
végtelen bizalommal,

Mert Te vagy az én Atyam.”

Csodalatos hitvallas ez, amellyel ez a nagy keresztény, hivd, misztikus

rahagyatkozott Isten misztériumara, jollehet sotétségben és a pusztasag-
ban élt.
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A REMENY*

A reményrdl valo elmélkedést egy nagyon egyszer(i meglatasomnak az
elbeszélésével szeretném kezdeni, amelyet harmincnégy évvel ezelott
éltem at, 1959-ben, amikor eldszor miséztem Jeruzsilemben, a Szent Sir
Bazilikaban. Egy kis cellardl van sz9, amelybe csak mélyen meghajolva
lehet belépni. Ezen a misztikus és magaval ragado helyen tisztelik azt a
kovet, amelyre a halott Jézus testét helyezték. Julius 13-a volt, pappa
szentelésem évforduldja, hajnali négy és ot kozott. Mély benyomast tett
ram a gondolat, amely akkor villant fel bennem: minden vallas - mond-
tam magamnak - beszél a halal kérdésérdl, ennek az eseménynek az ér-
telmérdl, és felteszi a kérdést: l1étezik-e valami azon tdl? Es most azon a
helyen mutatom be a szentmisét, ahol a halott Krisztus pihent, és ahon-
nan feltimadt. Az egyetemes kérdésre, hogy mit lehet remélni a halal
utan: itt az egyetlen valasz, a keresztény valasz.

Reményrdl elsGsorban a dramai vissza nem térés pillanatara, a halalra
vonatkozo6an lehet beszélni. Ez az, amire az erény, a remény ereje vonat-
kozik. A halal kérdésétdl senki sem menekiilhet, akkor sem, ha a jové
varasanak ive nagyon tagra nyulik. Erinti az egész emberi létet, a népek,
az egységes egészként értelmezett vilag sorsat és reményét. A sokasodo
kérdések, hogy mi lesz velem, veliink, az emberiséggel, a reménnyel
vannak kapcsolatban, mert remélni azonos az élettel és azzal, hogy értel-
met kap a jelen, és azzal, hogy elérehaladunk, €s birtokoljuk annak az
értelmét, hogy miért haladunk elére.

Van reményiink?

Megfontolasaink gyujtopontja egyetlen kérdésben foglalhaté ossze: ne-
kiink, akik itt most 6sszejottiink, van reményiink? El bennem a keresz-
tény remény? Vagy ez csupan egy sz6? Valoban €l bennem a keresztény
remény?

“ Lzt a katechézist az érsek a milandi domban tartotta, amelyen tobb ezer hivé vett
részt az egész egyhizmegyébdl.
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Oszintén kell valaszolni, nem félve annak a beismerésétél, hogy remé-
nyiink csupin csak egy pislakolo fényre korlatozddik (€s mar ez is igen
sok lenne).

Heinrich Schlier, kortars Szenfiras-magyarazo, Szent Palbol kiindulva
ezekkel a kifejezésekkel irja le a remény hianyanak hatasait a vilagban:
,Ahol az emberi élet nem nyitott Isten felé, ahol megszdlitasira és meg-
hivasara nem sziiletik meg az elkotelezettség, ott erSlkddnek, hogy le-
gy6zzEk a kimeriiltséget, az lirességet €s a szomoriisagot, amelyek a re-
mény hianyabol fakadnak.” Es hozziteszi, hogy a remény hianyanak
tinetei ,az tres beszédek szdiradata, a vitak allando igénye, a kielégit-
heteden kivancsisag, a féktelen szétszortsag a sokféleségben és a folyto-
nos zlrzavarban, a belsé és a kiilsé nyughatatlansag” - mi azt is mond-
hatnank: az idegbaj kiilonféle formai - ,a nyugalom hianya, a dontések
bizonytalansaga, a folytonos torekvés mindig Gjabb és ujabb benyoma-
sok irant”.

Megkisérelem tehit, hogy segitsek nektek valaszolni arra a kérdésre:
mi a remény, és igy meggy6zGdhessetek arrdl, hogy él-¢ bennetek és
mennyire.

Mi a keresztény remény?

Amiota arra gondoltam, hogy elGkészitem A kapuban dllok kezdet lel-
kipasztori levelet, folyamatosan elmélkedtem a keresztény reményrdl,
€s minél tobbet eimélkedek rola, annal inkabb kifejezhetetlennek tinik
nekem.

A remény olyan, mint egy benniink 1év6 tiizhany6, mint egy titkos for-
ras, amely a sziviinkben tor fel, mint a tavasz, amely a Iélek legbens6jé-
ben jon el. A remény ugy ragad el minket, mint egy isteni forgoszél,
amelybe Isten kegyelmébdl keriliink, és éppen ezért nehezen irhaté le.

Ennek ellenére megkisérelem, hogy hat rovid tétel segitségével meg-
hatarozzam azt szamotokra.



1. Az els6 tétel a keresztény reményt a vilag reményéhez hasonlitja.
A remény ugyanis egyetemes jelenség, amely mindenhol megtalalhatd,
ahol van emberiség, olyan jelenség, amelyet harom elem alkot: varako-
zassal teljes fesziiltség a jovo irant, bizalom, hogy ez a j6vé megvaldsul,
és tiirelem és kitartas a varakozasban.

Az emberi élet elképzelhetetlen a jov6 iranti fesziiltség, tervek, prog-
ramok, varakozas, turelem és kitartas nélkil. De csalédasok is atszovik,
és ezért atjarja a remény €s a reménytelenség.

Az elsé tétel tehat az, hogy a keresztény remény mindez és mindettdl
kiillonb6z6: kiilonbdz6 minden olyan formatdl, amelyet a vilag nevez re-
ménynek, mert ennek a vilignak a reményéhez van is €s nincs is koze.

2. A keresztény remény Istentdl ered, fentrdl, teolégiai erény, amely-
nek eredete nem foldi. Nem a mi €életiinktd], szamitasainktol, elérelata-
sunktdl, statisztikainktol, vagy vizsgalddasainktdl novekszik ugyanis, ha-
nem az Ur ajaindékozza nekiink. Gyakran elfelejtjilk ezt az igazsagot és
a keresztény reményt ugy értelmezziik, mint ,valami tobblet”-et, amely
mas dolgokhoz kapcsolédik.

Remélni tehat azt jelenti, hogy teljes egészében Isten kezére hagyat-
kozunk, aki megsziili, taplalja, ndveli, megerGsiti benniink az erényt.

Mikozben az elsé tétel a keresztény reményt ennek a vilagnak a remé-
nycihez hasonlitotta, allitva, hogy valamilyen moédon azonos azokkal, de
kiilonbozé is, a masodik tétel megmutatja nekiink a kiilonbség okat:
a keresztény remény csak Istentdl ered, az 6 hiiségén alapszik.

3. Most azt kell megértentink, hogy mi a keresztény remény tartalma,
targya. Tudjuk, hogy Isten életében részesit, mivel isteni erény. Eppen
ezért kifejezhetetlen, elképzelhetetlen, megmagyarazhatatlan, kimond-
hatatlan misztérium. Szent Pal irja a Romaikhoz irt levelében: ,Latni
azonban azt, amit reméliink, nem reménység, hisz ki reméIné azt, amit
lat?” (ROm 8,24). Egy masik levélben pedig allitja, hogy ,ami az ember
szivébe ol nem hatolt, azt készitette Isten azoknak, akik szeretik &t”
(1Kor 2,9); a sziv sohasem tudja megizlelni, tehat a mi sziviink sem, ami
onmagunk kézéppontja. A remény rendkiviil széles latokor, éles, vila-
gos eszkOze a megismerésnek. A mi sziviink minden almaval, torekvése-
ivel és vagyaival sem képes felfogni azt a hatar nélkiili jot, amelyet Isten
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készit nekink, ami a mi reménytink targya: azt a valamit, ami til van
minden varakozason és minden kivansagon, akkor sem, ha Isten sziviin-
ket leirhatatlan médon halmozza el és tolti be. A keresztény remény tar-
talma az, amivel Isten betolt, amivel majd betolt, ha teljes mértékben bi-
zunk benne.

4. A keresztény reménynek azonban van végcélja, vonatkozisi pont-
ja. Sajatos targyara vonatkozik, Krisztus Jézusra €s az 6 visszajovetelére.
Erre iranyul, mert az, amit Isten készit nekiink hatartalan szeretetében,
nem ismeretlen: Jézus az. a dicséség Ura.

Reméljiik, hogy talalkozunk Jézussal teljes egészében, fatyol nélkil,
megfeszitett-feltamadt isteni hatalmanak teljességében. Talalkozik ve-
link, mindnyajunkkal, az Egyhazzal. Es megadija, hogy belépjiink fiui di-
cséségébe az Atya mellé. Ez lesz az Isten orszaga, a mennyei Jeruzsalem,
az élet Istenben.

A mi reményiink az, hogy mindig Vele €liink, Vele lesziink, Ovele, ak-
it szeretiink, és O veliink lesz. Ugy lesziink. mint fiak a Fitiban, az Atya
dics6ségében, a Lélek adomanyanak a teljességében.

Ez a keresztény remény végcélja.

5. Egy fontos kérdést mégis tisztazni kell. Jézus visszatérése, amelyet
reméliink, itélet is. Szilkséges ezt kihangstilyozni ezekben a napokban,
amikor olyan sokat beszélnek igazsagszolgaltatasrol, valsagrol. Krisztus
Jézus megjelenése itélet is, ,valsag™ a gorog szo eredeti értelmében,
amelynek a jelentése pontosan itélet”. Amikor Krisztus megjelenik, ab-
ban az 6raban, amikor azt az Actya akarja, minden ember szamara meg-
torténik a végleges dontés a sajat életérdl. Mindnyajunk szamara és az
egész emberiség szamara kritikus pillanat lesz az, az igazi valsag, a vég-
itélet.

Foldi életiinkben és tarsadalmunk életében gyakran vannak valsagok,
nagyok vagy kicsik, személyesek vagy csaladiak, gazdasagiak, tarsadalmi-
ak, politikaiak, konjunkturalisak, strukturalisak. De mindezek a valsa-
gok, még akkor is, ha ugy tiinik, hogy teljesek, az emberi 1€tezésnek
csak egy részét €rintik, és masokat érintetlentil hagynak. Nincs a nap
alatt valoban teljes valsag, tehit egyetlen valsag sem zavarhat, félemlit-
het meg benniinket. ha nincs kapcsolatban az Ur egyetlen teljes, végle-
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ges megjelenése altal kirobbantott valsaggal, az egyetlen olvan valsag-
gal, amelyben az itélet visszavonhatatlan ¢s feltartoztathatatlan lesz.

Szent Pal ezért figyelmeztet, hogy .ne mondjatok itéletet idé el6tt.
amig el nem jon az Ur, aki a sdtétség titkait megvilagitja és a szivek szan-
dékait is nyilvanossagra hozza. Akkor majd mindenki megkapja a di-
cséretet Istentdl” (1Kor 4,5). Az itéletnek és a végsS valsignak ebben
a pillanataban mindaz, ami el van temetve lelkiismeretiink mélyén, és
mindaz, amit eltitkoltunk masok el6l vagy éppenséggel magunk eldl,
nyilvanossagra keriil, €s az isteni dontés fellebbezhetetlen itéldszéke elé
kerill. Nyilvanosan lesz kihirdetve minden egyes emberrd! és mindenki-
rél a teljes €s isteni itélet: a partatlan. igaz, biztos itélet.

6. Ha Isten itéletét varjuk. hogvan tekinthetiink ra reménnyel?

A valasz egyszer(l: mert Jézusba, a mi reménylinkbe kapaszkodunk
ez alkalommal is, aki ugy it€él majd meg minket, mint azoknak az Udvo-
zitGje, akik benne reméltek. aki azért, hogy bilneinktdl megvaltson
minket, odaadta az életét. jézus irgalmasan tekint majd azokra. akik ben-
ne hittek és reméltek, azokra, akik megkereszielkedtek az § halalara €s
vele egyltt feltamadtak a keresztségben, azokra, akik egyesiiltek vele
az eucharisztia {innepi asztalkozosségében, azokra, akik az § Igéjével
taplalkoztak és kiengesztel6dtek vele a blinbanat szentségében, azokra,
akik benne hunytak el a betegek kenetének a szentségével megerd-
sOdve.

A remény tehat ezek utan rendithetetlen bizalom: Isten egyetlen pilla-
natban sem mulasztja el megadni a sziikséges segits€get, hogy a végsd
itélettel igy nézziink szembe, hogy 6nmagunkat arra bizzuk. aki meg-
szabadit a blin0Oktdl és feltamasztja a halottakat.

Jézus reményiink, uidvosségiink, megvaltasunk, bizonyossagunk, ta-
maszt nyujt az élet nehéz szakaszaiban €s megadja, hogyv naprol napra
felilemelkedjiink a mindennapok ¢€s a tarsadalom kis és nagy valsagain. -
Es mi ugy éliink, hogy elére tekintiink a tokéletes dromre, a teljes igazsa-
gossagra, az Pbenne valo teljes kiengesztelédésre, aki az oltaron az eu-
charisztiaban folyamatosan felajanlja énmagat értiink, és egvesitve min-
ket irgalmaval, az Atva szeretetébe von.
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Kérdések a személyes elmélkedéshez

Miutin térekedtem arra, hogy leirjam a keresztény reménvt, a tavlatat,
a fogalmat és azt, hogy mar most milyen oromet €s varakozast hordoz,
négy kérdést teszek fel nektek a személves elmélkedéshez.

1. Nekliink keresztényeknek, nekem magamnak, a mi korunknak,
a mi tirsadalmunknak valoban van reményiink? Alkalmasak vagyunk
a keresztény remény teljességére? Ha megallapitjiuk, hogy reménytink
gyvenge, csekélyke, szlik tavlatu, ez mar lehet az imadsag motivuma: Add
meg nekiink Atyank a reményt, add meg a remény mindennapi kenye-
rét, bocsasd meg a kevés reménybdl fakadod buneinket! '

Fontos, hogy a vagyat kifejezziik az Urnak: dntse belénk az igazi re-
ményt.

2. Melyek bennem és kortilottem, a tarsadalomban, a remény hianya-
nak a jelei? Néhanyra mar rimutattunk, idézve Heinrich Schlier Szent-
iras-magyarazot: minden engedmény a kedvetlenségnek. az idegeske-
désnek, a nyugtalansagnak, a keser{iségnek, a nyugalom minden hianya,
az iires b6beszédlség, az allandé vitatkozas vagya, a kivancsisag, a szét-
szortsag a dolgok sokféleségében, a bizonytalankodas az élet dontései-
ben, mindezek a remény hianyanak a jelei.

A tarsadalomban a remény hianyanak a jelei: nincs vilagossag, objekti-
vitas, egyértelm( vonalvezetés, a kovetkezetlenség, a tisztességtelenség.
Olykor kutaté szemmel szétnézve magunk koril agy tinik, hogy a rej-
tett reménytelenségek fijdalmas jelzéseinek annyi ¢letformaja kisér ben-
niinket, amelyek arra varnak, hogy gondozzak, enyhitsék, orvosoljik, és
gyogyitsik azokat.

Melyek tehat bennem és koriilottem a remény hidnyanak a jelei?

3. Ezzel szemben a teoldgiai reménynek milyen pozitiv jeleit latom
magamban? Nem egyszer(ien a jé hangulat, a j6 egészség jelzéseit (akkor
is, ha Isten adomanyai), hanem az igazi remény jeleit. Példaul, amikor
a nehézségben nem veszitem el a Iélekjelenlétemet. amikor az egyéni,
csaladi és tarsadalmi valsagban tudok elmélkedni Isten gondviselésén.
amely kész segiteni, megtisztitani, irgalmassagaval elarasztani, amikor
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tudok deriisen az 6rokkévalosagra, Isten itéletére tekinteni. Megvannak
benniink a teologiai reménynek ezek a kis és nagy jelei? Es melyek azok
a pozitiv jelek, amelyeket észreveszek a kozosségben, a plébanian, a tar-
sadalomban?

4. Hol van nagyobb sziikségem reményre? Fel kell tenniink ezt a kér-
dést torekedve arra, hogy imadkozzunk reménylink gyengébb pontjain,
mert a remény élet, és nélkiile nem vagyunk keresztények, sét a 1étezés
sulyat elviselni képes emberi személyek sem lehetiink. A reményre
annyira sziikkségiink van, mint a leveglre, mint a vizre, mint a kenyérre,
mint a lélegzetvételre.

Uram, adj reményt nekiink, tarsadalmunknak, amelynek annyira sziik-
sége van ra!

Kovetkeztetés

Egy nagyon kedves papunk, Don Luigi Serentha nagyon szép imajaval
szeretném ezt Osszefoglalni, aki 48 évesen halt meg, 1986 szeptemberé-
ben:

.Ur Jézus, Te vagy minden napom.

Eletemben nincs masom, mint Te.

Amikor majd talalok valamit, ami segit nekem,
nagyon halas leszek Neked.

De Uram,

amikor €n is egyediil leszek,

amikor nem lesz senki, aki segitene nekem,
nem lesz egy hittestvérem sem, aki tamogatna.
Te, Uram, elég leszel nekem,

Veled tjra kezdem eldlrdl.

Te vagy minden vagyam!”
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A SZERETET

Elérkeztiink utolsé elmélkedésinkhoz, utolsod azok kozott, amelyekkel
megkiséreltiik leirni a kinyilatkoztatas alapjan a Krisztusban megajult
ember képét, az igaz ember képét. Egy utolsd, nagyon fontos tollvonas
ez, mert arrél az erényrdl kell elmélkedniink, amelynek, ahogy Szent Pal
irja ,nem lesz vége”, amely ,sokkal nagyobb a tobbinél”: a szerctetrOl.

Alighogy szoba keril ez a sz0 - szeretet, szerelem - egy 6ceinba 1é-
punk, amelybe sokkal kénnyebb belefulladni, mint barmit is mondani
réla. Az ember ugyanis arra van teremtve, hogy szeressen, és mi csak ak-
kor éliink, ha ,elégink™: ,Szeretet, nem egyszer(i Neve annak, Aki sajat
kezeivel szott elviselhetetlen t(z inget, amelyet emberi eré nem képes
levenni. Es mi csak akkor éliink, Jélegziink, ha égiink és elégiink” (T. S.
Eliot).

De mit jelent az, hogy szeretetre van teremtve az ember? Rogton
esziinkbe jut a ,szeretet” szonak minden meg nem értése, az Onzés oly
sok formaja, a masik birtoklasa, amelyek a szeretetnek téves madjai és
a szeretetnek valos €s sajatsagos elértéktelenedései is.

A kérdés, amelyet ezzel kapcsolatban fel szeretnénk magunknak ten-
ni, a kovetkezd: milyen kapcsolat van az emberi szeretet kiilonbozd
- pozitiv és negativ - megnyilvanulasai, és a keresztény szeretet kozott?
Mi val6jaban a keresztény szeretet? Ot egymdsra épilé megfontolason
keresztiil kisérelek meg valaszt adni.

1. Az isteni szeretet lizenete Jézus Krisztusban

A szeretet keresztény fogaiminak az alapja egyedil az isteni szeretet
izenete Jézus Krisztusban.

Tehat mindannak az alapja, amit a keresztény szeretetrél mondanak,
a szeretet lizenete, magaban Istenben van (Szentharomsag), és Jézus
Krisztusban (Megtestesiilés) van. ,Ahogy az Atya engem szeretett (a sze-
retet az Atya €s a Fiu kozott), ugy szerettelek én is titeket. Maradjatok
meg szeretetemben. Ha parancsaimat megtartjaitok, megmaradtok szere-
tetemben, mint ahogy én is megtartottam Atyam parancsait, és megma-
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radok az 6 szeretetében. Azért mondtam nektek ezeket, hogy az én 6ro-
mom bennetek legyen, €s 0romotok teljes legyen. Az az €n parancsom,
hogy szeressétek egymast. ahogv én szerettelek ticcket” (Jn 15,9-12),

Ebben a szovegosszetiiggésben szemléljiik mindenekelétt a Szentha-
romsag szereietét, az Atva szeretet€t a Fiu irant, a szeretetet, aki a Szent-
lélek személye. Aztan a Fill szeretetét irintunk, amelyre a valasz a mi Fia
iranti szeretetiink (.maradjatok meg az én szeretetemben™). Innen ered
a szeretet, amellvel egymist szeretjitk. De minden mas szeretet is a Jézus
Krisztusban kifejezett isteni szeretetbdl ered.

Az els6 alapvets megailapitas: nem lehet beszélni keresztény szerctet-
6l anélkill, hogy ne utalnank a szereterre, amellyel az Isten Atya szeret
benniinket Jézusban, a Lélek ajandékaban.

2. A szeretet harom konkrét formaja

A szeretetnek harom meghatarozott formaja, illetve a .szeretet” sz6nak
harom jelentése van reank vonatkozdan: Isten szerctete irantunk, a mi
szeretetiink Isten irant, mindnyajunk szeretete a felebarat irant.

* Isten szeretete irantunk. A Janos-evangélium 15. fejezetén tul két
utalasra emiékeztetek: ,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott Fiat
adta “ (Jn 3,16). Ebben all a szeretet. ,Nem mintha mi szerettiik volna
Istent. hanem mert & szeretett minket”™ (1Jn 4,10).

*A mi szeretetitnk isten irant. Jézus annak, aki megkérdezte téle,
melyik az 6sszes parancsok kozott az elsd. azt valaszolta: ,Szeresd Ura-
dat, istenedet teljes szivedbél, teljes lelkedbdl, teljes elmédbdl €s min-
den er6dbdl” (Mk 12,30).

* Mindnyajunk szeretete a feiebarat irant. Jézus folytatja: ,A maso-
dik parancs hasonlé ehhez: Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat” (Mk
12,31). De a Janos-evangélium 15. fejezetében hozzateszi:  Mint, ahogy
én szerettelek titeket”. Es nem kevesebbet kér téliink, mint hogy ,sze-
ressiik ellenségeinket” (Lk 6,27).
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3. A szeretet harom formaja csak egy valosag

A szeretetnek ez a hirom formaja, amelyet a mindennapi beszédben
gyakran egymastol ¢lkiilonitve vesziink figyelembe, valdjaban szorosan
kapcsolatban van egymassal, €s poniosan ez az az egység, amely a szere-
tetet kereszteny értelemben jellemzi.

Az Istentdl Jézusban felé¢uk arado szeretet nélkil nem lehet keresz-
tény felebarati szeretetrdl besz€élni. Ha Isten el6bb szeretett minket,
a mi szeretetiink a Neki adott valasz.

Masrészedl, nincs hiteles szeretet az Ur irant. ha hianyzik a szeretet
a felebarat irint. Mondhartjuk tovabba, utalva arra, amit az utolsé6 két be-
szédben mondwunk: nincs hit, nincs remény, ha nincs szeretet. A szere-
tet pedig nem viseli e! a hit €s a remény hianyit.

4. A keresztény szeretet és az emberi szeretet

Térjiink ra tehat a kiinduld kérdésre: miiyen kapcesolat van a keresztény
szeretet’ hiarom kifejtett formaja (az irantunk valg isteni szeretet, Isten
iranti szeretetliink, egvmas iranti kolcsonos szeretetiink), és az emberi
szeretet kiilonbozb formdinak ditalanos gyakorlata kézétt. amglyet mi is-
meriink és magasztalunk? Példaul, amikor emberi szeretetrd! beszéliink,
az anyanak fia iranti szereteiére gondolunk, mint dicsérendd példira. Ez
a szeretet nem ritkan hésies format olt: feltétel nélkili szeretet, amely
mindent meghocsit, ,mindent ¢lfed. mindent remél, mindent clhisz,
mindent elvisel”. hogy azokat a kifejezéseket hasznaljam, amelyekkel
Szent Pal beszél a szeretetrdl (1Kor 13,7). Az atyai szeretetnek, az apa
fia iranti szeretetének is vannak kiilonleges példai.

Egy masik kiilonieges emberi tapaszialat a vélegény szeretete a meny-
asszonya irint, 2 menyasszony szeretete volegénye irant: a jegyesi, a hit-
vestarsi szeretet az, amelyre altalaban utalni akarunk, amikor a ,szere-
lem” szot jeizd nélkiil hasznaljuk.

3 Az olasz ,aniore” sz0 jelent szeretetet és szerelmet is.
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Ismerjiik tovabba a szeretetet a vértestvérek kozott, a barati szerete-
tet, az emberbarati szeretet killonbizé formait, amelyeknek, Istennek
legyen hala, oly sok példaja van az emberi torténelemben, a keresziény-
ségen és minden mas vallason kivil is, mert olyan valamirdl van sz0, ami
bele van oltva az ember szivébe, 0ssze van kapcsolva az emberi szivvel.

A kérdésre, amely folyamatosan visszatér a teoldgia torténetében és
a filozofiai gondolkodasban: mi a kapcsolat a keresztény szeretet €s alta-
laban a szeretet kozott azért is fontos valaszolni, hogy segitsen nekiink
kiildnbséget tenni az emberi szeretet igazi formai €és az emberi szeretet
$2amos misztiﬁk:ici(’)ia' kozote. Ha konilnézink, rogton észrevessziik
a hamisitasokat, amelyek szeretetként tiinnek fel a tdmegtajékoztatasi
eszkdzokben, a regényekben, a televizios sorozatokban.

Kett6s valasze probalok adni:

* Egyrészril mondhatjuk, hogy az emberi szeretet minden pozitiv for-
maja hasonlit ahhoz, amit mi a ,szeretet” szoval jeloliink, a felebarat
iranti szeretet ¢értelmében. A szeretet tehat mint isteni adomany, mint
erény, a szeretet mint teoldgiai magatartas lényegében belép a hiteles
emberi szeretet kilonb6z6 formaiba, hogy azokat éltesse. S6t, a szere-
tet, amely Istentdl ered Jézus Krisztusban, amely a Keresztrefeszitett
szemlélésébdl sziletik, és amelyet a Szentlélek ad a sziviinkbe, atjarja
az ember minden pozitiv magatartasat: a hitet, a reményt, az okossagot,
az igazsagossagot, az ersséget, a mértékletességet, a tisztességet, a-ma-
sok iranti figyelmet, a tiirelmet, az érzelmek egyensilyat, a szorgalmat.
A szeretetnek nemcsak az emberi szeretct minden megnyilvanulasahoz
van kéze, hanem a férfi és a né létének minden hiteles és pozitiv meg-
nyilvanulasahoz is.

* Masrészr6l azonban a szeretet az emberck kozotti szeretet kozos, tor-
ténelmi és fenomenoldgiai tapasztalatatol kilonbozik, mert kegyelem.
feliilrd] valé adomany, a hitbdl fakad és feltiilmalja az emberi kapcsolato-
kat, kiilondsen az ellenség iranti szeretet és a feltétel nélkiili megbocsa-
tas esetében. Az ellenség szeretetéhez, a feltétel nélkili megbocsatas-
hoz valami nagyobbra van sziikség, ami egyediil Krisztus keresztjébdl
fakad.
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Az isteni szeretet tehat az emberi szeretet minden olyan eltévelyedé-
sét leleplezi és kiigazitja, amelyben elhatalmasodik az dnzés és dnma-
gunk zart korben valo keresése.

5. Hol gyakoroljak a szeretetet és hol sziiletik a szeretet?
Elmélkedésiink ugynevezett gyakorlati részéhez érkeztiink.

* A keresztény szeretet a legegyszeriibb dolgokban gyakorolhato.
Nem kell virnunk sem nagy alkalmakra, sem nagy érzelmekre, mintha
a szeretet a lélekben az isteni jelenlétnek egy megnyilvanulisa lenne.
Benniink van, lathatatlan, és minden kicsiny korilmény jé arra, hogy
gyakoroljuk. Konkrétan véghezvihetjiik az Isten iranti szeretet, €s a Jé-
zZus irdnti szeretet egyszery tetteit: ,Jézus, mindig jobban akarlak szeret-
ni", ,Atyam, neked adom a szivem, a szeretetem”, ,Szentlélek, arassz el
és noveld a szeretetem” . llyen fohaszokkal gyakorolhatjuk a természet-
feletti, isteni szeretetet.

Es azutan a felebarit iranti szeretetnek is megvannak az alkalmai: egy
kicsiny ki nem érdemelt mosoly, a megértésnek, a tiirelemnek, a joaka-
ratnak a gesztusa: a szeretet O\nmagiban véve is magasztos és a legki-
sebb dolgokat, a legegyszeriibbeket is fenségessé teszi.

* A szeretet, ismétlem, Istentdl szarmazik, és mindenekel6tt Istentdl kell
kémi, mint adomanyt: ,Istenem, mindennél jobban szeretlek téged, tel-
jes szivembdl, mert végteleniil j6 vagy és Te vagy a mi 6rok boldogsa-
gunk, és a Te szeretetedért szeretem a felebaratomat, mint dnmagamat,
és megbocsiatom a kapott sértéseket. Uram, add, hogy mindig jobban
szeresselek”.

A szeretet a hitbdl sziiletik, Isten irantunk val6 szeretetének a kinyil-
vanitisabol, mig a hit, a maga részérdl Isten szavabol sziiletik, amely azt
apolja és gyarapitja. Csodilatos és nagyon fontos eszkoz olvasni és atel-
mélkedni a Szentiras konyveit, olvasni és atelmélkedni az Evangéliumo-
kat, megérteni azt a nagy szeretetet, amelyet Jézus tanusitott életében,
szenvedésében és halilaban.
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A szeretet olyan mértékben tolt el benninket, amilyen mértékben
megértjik azt, hogy Jézus hogyan szeretett €s szeret minket, hogyan
szerette a kicsinyeket, és hogyan bant a szegényekkel, a leprasokkal,
a betegekkel, a kellemetlenked$ emberekkel, azokkal, akik tavol alltak
Tole. az ellenségeivel.

Kérdések a személyes elmélkedéshez

Abbdl kiindulva, amit megkiséreltem nektek kifejteni, magatok valaszol-
hattok a harom kérdésre.

1. Szeretni Istent: mit jelent €z annak, aki hisz Krisztusban?

2. Melyek azok a nehézségek, amelyeket le kell gyézni ahhoz, hogy
gyakoroljuk a szeretet cselekedeteit. mint pl. a megbocsatast. az adako-
zZast, a vigasztalast, a jo wtra téritést?

3. Es hogyan miivelhetjitk a szerctetnek azt a ,tobbletét”, amelyrdl
A kapuban dllok kezdetit lelkipasztori levélben beszéltem (v6. 41-, 45.,
47., 48. pontok)? Azt a ,tobblet”-ct, amely az egyszer(i emberbarati sze-
retetet meghaladja, amely Isten 6rok szeretetébdl sziiletik és az 6rokké-
valésagra iranyul, azaz azoknak az embereknek igazan é€s teljesen termé-
szetfeletti javara, akiket szeretiink.

Amikor kegyelemteljes Husvétot kivanok nektek, mindnyajatokat
meghivlak a majus 15-i nagy talalkozora a San Siro stadionba, arra a talal-
kozéra, amelyen kozdsen meghirdetjik a Lombard Egyhaz keresztény
kozosségeinek, a ,Sziiletni és meghalni ma” konferencia bezarisaként,
hogy az élet Isten szereteténck nagy ajandéka. Dicsditjik és halat adunk
az Urnak az emberi életért, kiallunk minden ember mélt6saga mellett,
akik arra vannak hivatva, hogy részesedjenek Isten ¢letében, és kérjiik a
Lélek erejét, hogy képesek legwink ,tisztelni” minden embert, és felépi-
teni az életnek az uj kultarajat.
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A megvaltasunk 2000. jubileumat el6készité6 haroméves
idoszak masodik évét, az 1998-as esztendot, 1. Janos Pal
papa a Szentléleknek szentelte. Isten Szentlelke adoma-
nyozza nekink azokat az erényeket, amelyek hasonlova
tesznek benniinket Krisztushoz.

Carlo Maria Martini biboros 1993-ban tartott kateche-
tikai beszédsorozataban a négy sarkalatos erényt (igazsa-
gossag, okossag, lelki erdsség, mértékletesség) és a harom
teologiai erényt (hit, remény, szeretet) helyezte kozép-
pontba.

Ez utobbiak koziil idén, a Szentlélek évében kiillonosen
a remény erényét kell kérniink. 1997-ben, a Fia évében,
a hitre figyeltiink, jovore pedig, az Atya évében, a szeretet
erénye all majd a kézéppontban. Martini biboros legyen
lelki vezetonk, hogy Megvaltasunk jubileumara készilve
a Szentlélek altal er6sodjon hitink, novekedjen remé-
nyiink, és tokéletesedjen szeretetiink.
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