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ELSO RESZ
AZ ONATADAS ELVEI

ELSO FEJEZET

ONMAGUNKAT ISTENNEK ADNI IGAZSA-
GOS DOLOG

I

Isten mindennek a létoka

Onmagunkat Istennek adni annyi, mint rea-
bizni testiinket, lelkiinket, atengedni neki min-
den képességilinket, torekvésiinket és érzelmiin-
ket, minden vagyunkat, reménységiinket, aggo-
dalmunkat, a jovo6t illetd minden terviinket és
nem tartani meg magunknak egyebet, mint
abbeli igyekezetiinket, hogy Ot szeressiik.

Onmagunkat Istennek adni annyi, mint meg-
feledkezni sajatmagunkrol, gondjainkat, topren-
géseinket és napi életiink ezerféle nehézségeit
Jézus Szivébe helyezni, reabizni érdekeinket
és redhagyni mindennek az elintézését, min-
dennek a helyrehozasat.

Onmagunkat Istennek adni annyi, mint nem
térédni sajatmagunkkal s minden gondolatun-
kat Istenre iranyitani; annyi, mint az O dicsé-
ségét munkdalé miivek szolgalataba szegddni s
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er6nkh6éz mérten kiterjeszteni az igaznak és jo-
nak az uralmat; annyi, mint az isteni Mester
iranti szeretetbdl felebardtainknak szentelni ma-
gunkat, segiteni, vigasztalni, tanitani, sziiksé-
gikben tamogatni, kivaltképen pedig megtéri-
teni és Istenhez vezetni Oket.

Az 6natadas folytonos ,fiat” a torténések ko-
zepette, bArminemil viszontagsdgban, kiils6 vagy
bels6é valtozdsban; egyszerli és gyermeki bele-
egyezés a mennyei Atya minden akaratdba, tel-
jes onatengedés a Gondviselés minden elkép-
zelhetd rendelkezésének.

Boldog az a lélek, aki ilyen egyszeriiséggel
‘kiszolgdltatja magat Jézusnak! mert, viszont
Jézus is odaadja magat neki és mint a héz ura
helyezkedik el az Ot szeretd lélekben; kezébe
veszi minden iigyét, mentesiti a gondoktol, ame-
lyek odaig minden figyelmét lekototték, meg-
védi minden ellenségétél, megszabaditja min-
den veszélytdl és viszonzasul nem kér téle mast,
csak a szivét.

Igy folyik le a kolcsonds ajandékozas Jézus
és a lélek kozott; teljesen szereteten alapuld
ajandékcsere.

O, kolcsénés ajandék, szeretetbdl valé élet;
tiszta lelkek és nagylelkii szivek szdmadara titok-
zatos gyonyoriliségekkel teli élet!

Elszakadni 6nmagatol, teljesen Jézusénak
lenni, hagyni, hogy tugy rendelkezzék teremt-
ményével, ahogyan jénak latja és nem kivanni
mast, csak szeretni Ot: milyen boldog élet!

Elébbre vinni Krisztus miivét, Jézus megbi-
zottjaként Orkodni érdekei folott, segitségére
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lenni halhatatlan lelkek megmentesében: mi-
lyen elragadd eszmény!

Minden pillanatban belemeriilhetni az Isten-
ség feneketlen Ocednjaba, s tdvol érezni magat
az emberi tevékenységet elnyel6 rengeteg je-
lentéktelenségtsl: milyen édes béke, milyen za-
vartalan boldogsé&g!

Bebocsatast nyerni Jézus isteni meghittségé-
be, résztvenni o6romeiben, megosztani vele a
fajdalmakat, s gyongédséggel karpotolni Ot az
emberek halatlansdgaért: milyen nagyszeri sors
érzékeny lelkek, szeretd szivek szamara!

O, Jézus! En is ezeknek a boldog lelkeknek
a csoportjdba akarok tartozni. Testvéri szévet-
séget akarok ko6tni Veled olyképen, hogy szi-
vemet teljesen atengedem Neked, hogy viszont
birhassam a Tiedet; egész valom minden erejét
folemésztem az Irantad valé szereietben s ma-
gamat elfeledve megyek Veled a lelkek meg-
héditdséara: 6, milyen mennyei alom!

Es ezt az 4lmot mindenki édes valosagra valt-
hatja. Nem kell hozzad egyéb, csak az, hogy
igazsigban jarjunk: in veritate oportet ambu-
lare.! Nem kell hozzd egyéb, mint a szeretet
felinditasaval minden pillanatban visszaadni
magunkat Istennek s téle nyerni 1jbdl vissza a
létet, amelyet téle birunk.

Isten a mi létiink &ésoka. O teremtett és O
tart fenn benniinket; egyiitt munkalkodik ve-
link minden cselekedetiinkben, &llandéan mi-
kédik minden tehetségiinkben, minden érzé-

1 Jan. III lev. 4.



kiinkben, a testiinket alkoté minden sejtben. Is-
merjik el szeretettel ‘legf6bb uralkodéi jogat.
Ez az 6nétadas.

Az isteni miikédés athatja 6sszes gondolata-
inkat, minden benyomasunkat, érzelmiinket és
cselekedetiinket; hasonloképen tart fénn min-
den més teremtményt is; egyitt mikodik a vi-
lagegyetemet benépesité milli6 és millié 1lény
minden mozdulataval. Engedjik &t magunkat
félelem nélkiill Gondviselésének; azonositsuk
magunkat, szeretetbdl, a legfolségesebb Aka-
rattal, amely alol nem vonhatja ki magat sen-
kisem: ez az O6ndtadés, ez a szentseg.

Isten 6lén jatszodik le egész életiink. O min-
deniitt jelen van isteni lényegével, éppen olyan
valésdgosan, mint ahogyan a mennyben van.
Engedjiik el magunkat karjaiban. Hagyjuk, hogy
vigyen benniinket: ez a tokéletesség. Ugy élni
Néla mint a gyermek anyja keblén: ez a toké-
letes élet. Minden gondunkat redhagyni, szik-
ségeink elintézését redbizni s a magunk részé-
16l nem t6rédni egyébbel, csak azzal, hogy sze-
ressiik Ot, ez a lelki élet, a szeretet 6rok életé-
nek eldjatéka.

IL.
Isten mindennek a végcélja
Isten nemcsak létoka, hanem egyuttal vég-
célja is a teremtméhyek Osszességének és kii-

16n minden egyes lénynek is.
A falevél alatt rejt6z6 legkisebb rovarnak



éppenigy megvan a maga rendeltetése, mint az
erdei vadnak; a levegében szdallongé porszem-
nek éppenigy megvan a maga célja, mint a
vilagiirben keringé mérhetetlen égitesteknek; a
legutols6 halandonak, még ha az csak egy a si-
vatag mélyén bolyongd ismeretlen rabszolga is,
éppenugy megvan a maga elérendd célja, mint
a birodalomnak sorsat intézé uralkodénak.

A végtelen f6lségli Isten el6tt minden terem-
tett rang, nagysdg, érdem eltiinik. Az 6 alko-
tdsa minden lény, valamennyinek be kell tehat
toltenie idelent rendeltetését, s létezésének
végcélja nem lehet mas, mint Isten. En vagyok
az Alfa és az Omega, a Kezdet és a vég, ugy-
mond az Ur!

Az értelemmel és szabadsaggal nem bird lé-
nyek csalhatatlanul bet6ltik Isten altal kijel6lt
rendeltetésiiket. Egyedll csak az ember része-
siilt abban a veszedelmes kivaltsdgban, hogy
akaratanak szabad valasztasaval érheti el cél-
jat. Istenhez hasonl6éan ismeri a jot és rosszat.
Tudja, hogy értelmét az Igazsadg megismerésére
kapta, akaratat pedig arra, hogy azzal a leg-
fébb Johoz kapcsolodjék. Ha alkalmazkodik eh-
hez az isteni rendhez, ha atengedi magat ennek
az isteni akaratnak, ha szivének o6nkéntes in-
dulataval visszaadja Istennek a létet, amit Téle
kapott, akkor betoltdotte a célt, amiért terem-
tetett.

A Teremté altal alkotott rend értelmében 6n-
magat Istennek adni az ember célja, elsé és

1 Boles. 8, 1.



utolsé kotelessége, mely minden egyebet ma-
gaban foglal.

Minden e vilagra jott ember, amint értelmé-
nek haszndlatara ‘jut, szabad cselekedeteinek
mindegyikénél a kovetkezé két lehetdséggel
talalja szemben magat: vagy Dbetartja vagy
megzavarja Isten rendjét. Egyiket vagy madsi-
kat sziikségképpen valasztania kell mindenki-
nek. Aki nincs velem, ellenem van, mondotta
Jézus Krisztus. Qui non est mecum, contra me
est.

O! milyen sajnalatramélté az a lélek, aki
megtagadja Istent6l az engedelmességet. Nyug-
talansagra, szenvedésre, boldogtalansagra kar-
hoztatja ezzel magat. Rendzavardsbél nem szdr-
mazhatik béke. Annyi boldogtalan lelket, egye-
netlenkedd csaladot, félborult allamot latunk, s
a zavar oka mindeniitt az, hogy megtagadjak
Istent6l az engedelmességet. A modern tarsa-
dalomban allandésult a forradalom, ami nem
mdés, mint elégedetlenség, lazadds a rend ellen,
a tekintély ellen, Isten ellen. De minden rend-
bontds magaban hordja biintetését, ez a biinte-
tés pedig a megsértett rend helyreallitdsa.

Isten val6jdban mindig -eléri a célt, amit ma-
ga elé tazétt. O kezében tartja az egész vila-
got, mindazzal egyiitt, ami benne van; legfel-
s6bb uralkodéi hatalma aldl egyetlen teremt-
mény sem vonhatja ki magat; dicsGségét nem
engedi &t senki masnak.!

Elér erejével egyik végtél a mésikig s a min-

11z. 42, 8.
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denséget tiidvésen igazgatja.! A birodalmak
egymasrakovetkezését, felvirdgzdsat vagy bu-
kasat, a vilagtorténelmet betoltd eseményeket,
a haborukat, a félfordulasokat, a folfedezéseket
mind Isten akarja és irdnyitja, céljanak meg-
feleléen Onmaga felé.

Az emberek a vildg urainak és a sors iranyi-
téinak hiszik magukat, holott csak Ontudatlan
eszkozei az isteni Munkéasnak. Nem torténhetik
idelent semmi, ami nem Isten céljanak elérését
szolgdlnd. A gonoszsdg végezheti a maga pusz-
titdsait, a tarsadalmak megromolhatnak, elfor-
dulhatnak Istent6l és karomolhatjak szent ne-
vét. Az emberek, ostoba gégjikben szembe-
szallhatnak Istennel s szamizhetik Ot sziviik-
bl és csalddjukbél. Isten még azt 1s megenged-
heti, hogy Egyhdazat iildozzék és szolgdit kigu-
nyoljék; elnézheti, hogy a karomlas emelt f6-
vel jarjon és a bln koriilhordozza szemérmet-
len tekintetét mindeniitt, de tiirelmének van
hatara. Elérkezik a leszamolds napja, amikor a
biinésok, akik nem adtdk meg dicséségét on-
ként, megadjak azt kényszeriiségbol.

O Jézus! nem akarok varni dicséitéseddel
eddig a félelmetes pillanatig. Nem akarom,
hogy a kényszer adassa meg velem azt a tisz-
teletet, amelyet az igazsagossag kovetel. Te
vagy az én végsd célom, egész életem rendelte-
tése. Akaratom szabad tényével adom 4t maga-
mat Neked. Es ezt az 6nkéntes odaadast megis-
métlem annyiszor, ahdnyszor csak kegyelmed

1Boles, 8, 1.
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inditast ad rea. Ez lesz lelki életemnek kezde-
te, el6haladasa és befejezddése.

III.

Isten mindennek a minta-oka

Isten a létesit6-oka és a cél-oka minden te-
remtménynek. De egyuttal mindennek a minta-
oka is.

Nem elégszik meg azzal, hogy megjeldlje a
teremtmény f6ldi dtjanak- kiinduldsi pontjat és
célbaérkezését, hanem kijeloli szamara a koéve-
tend6 utat is.

Miutdn az embert sajat képére és hasonlatos-
sagara teremtette s arra rendelte, hogy az O
isteni vondasait alakitsa ki magdban, O maga
akart ehhez tokéletes mintaképe lenni.

Az ember s altaldban minden teremtmény,
Istenben 6roktél fogva él. ,, Te vagy — irja Szt.
Agoston — ... forgé-foszlé vilagunk oka, fejls-
d6-romlé minden dolgunk 6rok gyokere s a ter-
mészetfolotti és természetes mindenségnek is
valtozatlanul benned ¢l teremtd gondolata.”!

Isten o6roktél fogva latja Ertelmében mind-
azokat a lényeket, akiket teremthetne és mind-
azokat, akiket valéban meqg is teremt. Mind-
egyik a maga sajitos természetével van meg
benne, s szépségének vagy tokéletességének
azon a fokan, amelyet el kell érnie.

1 Szent Agoston Vallomasai I. kétet I. k. VL fej.
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Ebben az isteni Ertelemben elére meg van
hatarozva minden teremtménynek az utja, ame-
lyet majd befut a foldon, a pillanat, amelyben
valéban a vilagra j6n, a szerep, amelyet majd
jatszik, s a rendeltetés, amelyet tavozasanak
pillanatdban Jbetoltott. Pontosan meg van ott
jelolve létezésének minden részlete. Az érte-
lemmel felruhazott lények szabad akarata sem-
miben sem zavarja ezt az isteni pontossagot.
Isten el6tt a mult, a j6vé egyformén jelenvalo.

Isten megkiilonboztetett téged is, én lelkem,
o6roktol fogva. Ott latott téged sajat Lényében,
a lények végtelen sokasdganak kozepette, nem
mint Onmaganak egy részét, hanem mint az O
végtelen kivalésdgénak egyik lehetséges utdn-
zatdt, mint isteni szépségének egyik jovendé
masolatat. Mar akkor megjelolte rajtad azokat
a vonasokat, amelyek megkiilonboztetnek téged
minden mas teremtménytél. Elore latta a kiva-
lésdgnak azt a nemét, amelyet majd te valdsi-
tasz meg, s azt a szépséget és tokéletességet,
amely a te egyéni sajatod lesz.

Ugyanakkor végtelen szabatossdggal megha-
tarozta azt a mddot is, amelyen a szentségnek
ezt a fokat eléred. Kijel6lte az utat, amelyet
befutsz a f6ldén, meghatarozta a rendelkezésed-
re allé forrasokat, a neked nyujtando segitsé-
get, a kiils6 id6beli és térbeli korilményeket,
amelyekben életed lefolyik, az embereket, akik-
kel érintkezésbe keriilsz, valamint minden leg-
csekélyebb eseményt, mely életedre majd befo-
lyést gyakorol.

Elére latta a nehézségeket, melyekkel az eré-
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nyek gyakorlasdban sajat szived mélyén talal-
kozol, szenvedélyeid jatékdat, kizdelmeidet,
gyongeségeidet, gyo6zelmeidet, valamint azt a
végtelen tiirelmet is, melyet majd gyakorolnia
kell veled szemben.

Orémmel idvozolte, oroktdlfogva, akaratod
Oszinteségét, szived buzgdsagat és egyenessé-
gét. Megszamlalta szeretet-indulataidnak azt a
megszamlalhatalan sokasagat, mely ugy fakad
fel szivedbdl, mint a tiszta viz a béven aradé
forrasbol. Mar akkor élvezte a meghittséget,
melybe majd egykor belevon téged.

En, szegény kis teremtmény o6r1oktél fogva
benne voltam az én Istenem gondolataban. O
mdr akkor szeretett engem, amikor én mégnem
is ismertem Ot.!

Uram! Milyen végtelen kimélettel bansz
teremtményeiddel? milyen atyai gondoskodéas-
sal oOrkodol folottik! Aggodol gyermekeidért,
hogy el ne tdvolodjanak Téled és el ne vessze-
nek. Add kegyelmedet, hogy mindig szeresse-
lek.

V.
Az elsd fejezetbdl lesziirt kévetkeztetések
Isten létezésemnek az oka: értelmemnek el
kell ismernie legfébb uralmat félottem. Isten a

végcélom: akaratomnak fenntartas nélkil at

1 Jer. 31, 3.
2 Bolcs, 12, 18.
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kell adnia magat Neki. Isten a példaképem: éle-
temnek ezt az isteni mintat kell mésolnia.
Istenhez valé viszonyom a teljes és 4ltalanos
fliggés. Nem elég, hogy porba hullva imadjam
Ot, mint minden létezdnek egyeduli Alkotojat;
"nem elég, hogy lelkem teljes erejével Feléje,
mint létem egyediili célja felé haladjak, hanem
lépésrol-lépésre kell kovetnem Ot, at kell en-
gednem magamat vezetésének s hagynom kell,
hogy tetszése szerint rendelkezzék velem.
Igen, Istenem, Te azt akarod, hogy teljesen
dtadjam magamat Neked, nemcsak annyiban,
hogy megszentelédjem, hanem megszentel6dé-
semnek a modjaban is. Elétted nem k6z6mbos,
hogy ezen vagy azon az uton jutok-e el célom-
hoz. Te magat ezt az utat is meghatdroztad
szdmomra o6roktél fogva. ’

Nincsen életemnek egyetlen olyan részlete
sem, melyet Bolcseséged el6ére nem latott és
Gondviselésed elére el nem rendezett volna. En
semmit sem vdltoztathatok rajta, semmit sem
adhatok hozz4d és semmit sem vehetek el be-
16le. Nem kivanhatok magamnak mas sorsot,
mint amit juttattdl nekem. Nem sajnalkozhatom
és nem panaszkodhatom. Nem 4all jogomban sza-
mon kérni Téled irdntam vald viselkedésedet s
magyarazatot kivénni, miért teremtettél éppen
ezzel a jellemmel, ezekkel a tehetségekkel vagy
tehetségtelenségekkel, ezekkel a szenvedélyek-
kel, ezekkel a bensd lazadasokkal vagy ezekkel
a hajlandésdgokkal. Neked nem Kkoételességed
indokolni, miért jelentettél meg engem itt a fol-
dén éppen ebben a korban és nem egy masik-
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ban, éppen ezen a helyen, ebben a kdrnye-
zetben, ezekben a kedvezd vagy kedvezétlen
viszonyokban.

O Istenem! Ha szegénnyé vagy gazdagga, tu-
déssa vagy tudatlannd, ei6kelé szarmazasiva
vagy homaélyos, ismeretlen, taldn megvetett sor-
suva tettél; ha olyan kegyelmeket és megvila-
gositasokat adtédl, amelyeket masoktél megta-
gadtél, ha olyan védelemmel vetted*koril a lel-
kemet, amilyenben maésokét nem részesitetted,
nem vonhatlak felelésségre mindezért. Te 6rok
terveidben igy hataroztal lelkem felél. Az én
kotelességem csak az, hogy elfogadjam rendel-
kezéseidet és kovetkezésképen megszenteldd-
jem.

O én lelkem, milyen csalédasban éltél, amikor
magad valasztottad ki megszentelddésed mod-
jat s Isten terveit szamitdson kiviil hagyva,
olyan munkdrél, megvilagositasokrél vagy ke-
resztekrél almodoztal, amelyek nem neked vol-
tak szdnva! Milyen téviaton jartdl, amikor szik
osvényeket kovettél, holott Isten 6roktdl fogva
mas, szélesebb utat jelolt ki szdmodra!

Ne kérdezoskodjél tobbé a jarokeloknél az
Istenhez vezeté igazi ut felél. Ugysem tudnak
valaszolni neked. Ok csak a sajat sorsukat is-
merhetik: a tied ismeretlen el6ttiik. Haladj csak
elére félelem nélkiil, Isten veled van. Téled
nem kividn egyebet,” mint epgedelmességet, on-
magad alavetését az O legfébb akaratdnak.

A sorsot, melyet Isten 6rokt6l fogva megha-
tdrozott kiilon minden lélek szamara, kinek-ki-
nek az idében kell betdltenie. Mint egy hatal-
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mas vaszon, bontakozik ki az ember élete. El5-
re meg van azon jelélve minden esemény, min-
den korilmény, minden pillanat. Isten azt
mondja: fogadd el és imadd! Es az egyszerd 1é-
lek felel: elfogadom, szeretem, atengedem ma-
gamat rendelkezésednek. A ko6z6mbos lélek
csak megy tovabb a maga utjan, anélkill, hogy
sejtelme lenne a kincsrél, amit félrelok és a
megtiszteltetésrél, amit megvet. Az ellenséges
érziileti pedig atkozza és karomolja. Isten mi-
kodése azonban rendiiletleniil folyik tovabb,
minden pillanatban 4j kotelességeket hozva s
egyre jobban megszentelve a lelket, amely at-
engedte magat Neki.

En Istenem, létem oka, létezésem célja, min-
.den cselekvésem példaképe, &tadom magamat
Neked, kiszolgdltatom magamat akaratodnak.
Az én szerepem lépésrol-1épésre kovetni Téged,
mint a gyermek, aki anyja kezét fogja. Nem
akarlak megelézni, de elmaradni sem akarok
Toled. Nyomodban megyek, teljesitve a jelen
pillanat apré kotelességeit, elfogadva a veleja-
16 kereszteket, egyebekben pedig &tengedve
magamat akaratodnak, lelkemet illetd jelen
vagy jovo terveinek.

Tudom, hogy ami a Te kezedbdl jon, az
mind jo, mert szereté6 Gondviselésedben min-
dent elére elrendeztél.

2 Onatadas 17



MASODIK FEJEZET

MAGUNKAT ISTENNEK ADNI BOLCS DOLOG

L

Isten maga gondoskodik a neki atengedett 1élek
megszentel6désérol.

Magunkat Istennek adni annyi, mint a szere-
tet ég6, tiizes indulatdval =gész lényilinket ki-
szolgéaltatni Neki; annyi, mint megfeledkezni
6nmagunkrél, egyaltalan nem t6rédni magunk-
kal és minden gondunkat Istenre hagyni. Onma-
gunk teljes atengedése ez Istennek.

O, tudom én jol, hogy az emberi okossag
feljajdul az ,.atengedés” sz6 hallatara; fonntar-
tasokkal szeretne élni, biztositékokat kivanna
és foltételeket akarna szabni Isien elé. Mert
nem olyannak latszik-e a megszenlelédés tgye,
mintha az kettén, — Istenen és a ielken — al-
16 vasar volna? Amolyan kétoldalu szerzddés,
amelyben a szerz6d6é felek mindegyike elsdsor-
ban a sajat érdekeit akarja biztositani.

Félre ezzel a kicsinyes felfogassal! Az ilyen
gondolatot a test okossdga sugallja.

Testiinket és lelkiinket &tengedni, magunkat
kar]aba vetni, mint ahogy a gyermek odaborul
anyja keblére, szerétni Ot és ezt meg is mon-
dani s djra meg ujra elismételni Neki, ebbep
all a tokéleteség, a szentek titka, az isteni
Sziv meghoditasdnak nagy mivészete.
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Jézus azt akarja, hogy a lélek, az 6 jegyese,
ne térédjék massal, csak az O szeretetével és
ennek a szeretetnek a nyilvanitasdval. Van az
O palotajaban szolgalattevé személyzet elég.
Ha gondoskodasra van sziikség, majd elintézik
azt az O szolgédi. A kiralyné azonban ilyen gon-
dok miatt nem hagyhatja el kiradlyi Urat. Az 6
feladata az, hogy szandékanak tisztasagaval,
szeretetének gyongédségével és hiiségével gyo-
nyorkédtesse Ot.

Vagy taldn mégsem egészen indokolatlan a
lélek aggodalma jov6je miatt? Talan kétséges,
vajjon elég-e a kirdlyok Kirdlyanak hatalma,
bolcsesége vagy josadga?

Sok lélek nyugtalan aggodalmaskodésat lat-
va szinte ezt hihetné az ember!

O, imadott Uram! Te 6roktél fogva elhataroz-
tad megszentelésemet. Csak azért teremtetted
a vilagot, hogy megments engem. Mint egy fo-
16slegessé valt gépezet hull majd szét a vilag-
- mindenség, amikor a valasztottak koziil a leg-
utolsé is eljutott a szeretetnek arra a fokéra,
amelyet neki szantal.

Ugyan mit is jelent Isten szemében a vildg-
nak ez a gépezete, barmilyen tokéletes is? Hi-
szen a legcsekélyebb faradsdg néikiil alkothat
ezerszer szebbet és hatalmasabbat. O csak a
lelkekkel torédik. Az ember figyelmét lekotd
események, forradalmak, vildgfolfordulasok, bi-
rodalmak megsziinése és egymasra kovetkezése
Isten el6tt mindmegannyi gyermekjaték. A
meglrzott vagy visszaszerzett artatlansaqg, a
szeretetnek egy ténye, egy lélek elhatadrozasa,
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hogy teljesen odaadja magat Neki, egy Szivé-
hez szallé séhaj vagy imadsag, ime, ezek azok
a dolaok, amelyek megmozgatjdk az Eget.

Jézus igy szélt egyik szentjéhez: ,Kész va-
gyok kinszenvedésem minden gyotrelmét ujra
elviselni annyiszor, ahany elveszett lélek van;
de féjdalom! 6k mar nem képesek a megvaltds
felhasznalasara.” Es te, lelkem, aki a szeretet
elragadtatdsdban «Jézusnak = adtad magadat,
mégis félnél? Vajjon az anya, aki tamogatja
gyermekét elsé lépéseinél, engedi-e Ot elesni?
Hogy félhetnél hat te, aki Jézus kezébe fogod-
zol, hogy magadra hagy az ut kozepén!

Isten meg akarja szentelni a lelkeket. Miat-
tuk hagyja fenndllani a tdrsadalmat, annak el-
lenére, hogy féreg ragja azt; miattuk téri szent
Nevének karomléit, Gondviselésének tagadoit
és isteni Igazsagossdganak kihivoéit. Nem akar-
ja, hogy a konkoly kiirtdsa kézben kar essék a
jo buzéaban is.

Isten a megszentelendé lelkeket tartja szem
el6tt a vildg egész kormanyzasaban; redjuk van
tekintettel az egymasra kovetkezd évszakok
szabdlyozdsdban; miattuk hullatja esGjét az iga-
zak foldjére éppenugy, mint a blindsokére.

Nagy az Ur és mélté minden dicséretre.!
Nem alkotott az egész mindenségben olyan te-
remtményt, nem enged mer olyan eseményt és
nem tir el olyan rosszat, amely elé ne segit-
hetné valamiképen a lelkek javat.

Rajta tehat, én szivem! Csak semmi Kkicsi-

147 Zsolt. 2.
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nyeskedés! Hagyatkozzal Istenre, hunyd be
szemedet és engedd el magadat karjaban. Nem
megmondta-e Jézus: Senkisem ragadhatja ki ke-
zembdl azokat, akiket Atyam nekem adott.!
Szeresd Istenedet, tégy mindent szeretetbdl,
fogadj el kezébdl mindent, azutdn pedig menj
félelem nélkil elére s bizonyos, hogy elérkezel
a szentségre.

1L

Isten a neki atengedett 1élek szolgalatdba allitja
Bolcseségét és Hatalmdt

Megszentelédésedet Isten akarja. De vajjon
tudja-e, mi felel meg legjobban a te lelkednek?
Nem kellene-e Bolcseségét értelmed vildgossa-
gaval tdmogatnod?

O ember! Mentsd fel mar végre magadat a
folosleges gondoktdl. Hiszen azt sem tudod,
honnan jossz és hova mégy! :

Mikor az isteni Bolcseség elrendezte a min-
denséget, mikor kijelolte a csillagok utjat és
mikor igy szoélt a tenger hullamaihoz: Nem me-
hettek tovdbb! — ott voltal te akkor? S amikor
lehelletével megteremtette a halhatatlan lelke-
ket s redjuk nyomta sajat képének a masat,
akkor talan kikérte a te tandcsodat??

A lélekben Isten hasonlatossdgat kialakitani
olyan munka, amely tulhaladja minden terem-

1Jéan. 10, 29.
21z. 40, 13.
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tett értelem vilagossagat. Ennek a gondjat Is-
ten 6nmaganak tartja féonn. Ovakodjal megza-
varni az O munkajat.

Lelked a tokéletesség és szépség remekmiive.
Az érzés, az értelem, az akarat, a kegyelem, az
erények, a képességek, a sugallatok, minden a
legelragadébb moédon van benne elrendezve.
De egyetlen porszem is elég lehet arra, hogy
megzavarja ennek a csodalatos gépezetnek a
miikodését. S te bele akarsz avatkozni tanacsa-
iddal Annak a munkajaba, aki azt ilyen finom
gonddal megalkotta? Vak létedre vezetni aka-
rod magadat? Aggodalommal fioveled, mit mi-
vel Isten a lelkeddel s ellendllsz az inditdsnak,
amely mozgéasra késztet vaay nyugalmat paran-
csol? O te balga! Hiszen még csak nem is la-
tod a lelket, amelyet kormanyozni akarsz! En-
gedd 4t Istennek ezt a nehéz feladatot. & csak
egyetlen, egészen koénnyd dolgot irt elé sza-
modra, egyetlenegyet, azt, hogy szeresd. A
munka nehéz részét 6nmaganak tartotta fonn.
Elégedjél meg azzal, ami neked jutott, Isten
majd elvégzi a tobbit.

Nincs hijaval ehhez sem a bdlcseségnek, sem
a hatalomnak. Tevékenysége a vilag eqgyik vé-
gétdl a madsikig terjed s behatol minden teremt-
ménybe, annak velejéig, lénvegéig. Ez a tevé-
kenység teremtette, tartja f6nn és mozgatja
mindannyiokat. Ez tartja fonn az e~ész minden-
séget. Igaz, hogy titokzatos és rejtett, annyira,
hogy egyediil csak a hit fedezi fel, de vajjon
kevésbbé valdsdgos és eredményes ezért?
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Amit Isten josdga a lelkek megszentelése ér-
dekében elhatarozott s amit bdlcsesége olyké-
pen rendezett el, hogy azzal el is érhessék az
eléjik tGz6tt eszményt, azt hatalma meg is va-
lositja. ,

Jambor lelkek, Isten 4llandoan dolgozik meg-
szentelésteken. Hatalma milkodik a jelen pilla-
natban is. Mindenhat6é tevékenységének hatasa
alatt alltok. Minden torekvés bennetek és ko-
rilottetek olld, amely nyesegeti —, és ecset,
amely szépitgeti lelketeket. Oromeitek és faj-
dalmaitok, sikereitek és balsikereitek, vigaszta-
lasaitok és szarazsagaitok, reményeitek és ag-
godalmaitok mind eszk6zzé valnak ennek az
igyes Munkasnak a kezében.

S ehhez az isteni munkdhoz O maga valaszt-
ja meg segitétarsait. Ha egy lélek java bizo-
nyos tanacsado6 jelenlétét kivanja, hogy az ki-
mondja el6tte azt a szo6t, amire éppen sziiksége
van, Isten elhozatja ezt a valakit akar a vilag
végérdl is. Elsimitja aGtjabol a hegyeket, lecsil-
lapitja elétte a tenger hulldmait, s6t ha kell, O
maga szdllitja el rendeltetési helyére, mint
ahogy elragadta Habakuk profétat és az orosz-
lanok barlangja elétt tette le. A 1lélek, akinek
segitségre van sziliksége, nem csalatkozik vara-
kozéasdban, még ha az egész mindenséget kelle-
ne is felboritani érdekében.

Isten tevékenysége a joakaratu lelkek meg-
szentelésében nem ismer hatart. Ebben Ot sem-
miféle teremtmény sem akadalyozhatja meg,
s6t még csak nem is késleltetheti. Jatszik a ne-
hézségekkel, félretolja vagy Osszetori az akada-
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lyokat, ellenségeit pedig rakényszeriti, hogy
eszkoziil szolgdljanak Neki. Az erdszak kimertiil
az Istenre hagyatkozo lélek tiirelmével szem-
ben, a cselszovés sajat hdaléjdba keveredik,
egyszeriisége el6tt és a hazugsdg megzavarodik
naiv tisztasaga lattdra. Amirél azt hitték, hogy
az egyszerli lélek romldsédra lesz, az Udvossé-
gére valt; amit kormonfont ravaszsaggal arra
eszeltek ki, hogy térbe csaljdk vele erényét, az
megerdsitette 6t a joban. El6tte minden korlat
leomlik, a hegyek lelapulnak, a volgyek kitol-
tédnek s a mélységek széles, sima utakkd val-
toznak. Az Istennek atengedett léleknek hidba
akarnak 4&rtani; hidba vetnek gancsot az elé,
aki Jézus karjara tamaszkodva iar!

Add at hat magadat, én lelkem, Istennek,
szeresd Ot anélkiil, hogy ezért viszonzast var-
nal s felejtkezzél el sajat magadrél. Isten jo,
bolcs és hatalmas. Jacta super Dominum curam
tuam et ipse te enutriet:! Vesd Istenre gondo-
dat és O majd taplal téged.

III.
Isten miikodése a lélekben csupa litokzatossdg
Istenem! Tied vagyok és szeretem gyermek-
nek érezni magamat karodban. A Te atyai Szi-

vedbe helyezem minden gondomat. El akarok
merilni isteni Hatalmadnak és az én hatartalan

154, Zolt. 25.
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gybngédségemnek a szemléletében. Ez a .gon-
dolat elszakit énmagamtél, megszabadit gond-
jaimtél s lelkemben szent szabadsagot és telje-
sen gyermeki biiszkeséget ébreszt.

En lelkem! megszentelddésed munkajaban te
magad semmire sem vagy képes. Egyetlen, az
lidvosségre érdemesité gondolatot sem tudsz al-
kotni. A természetfolotti életed alapjaul szol-
galo kegyelem Istennek teljesen ingyenes.ajan-
déka. Annyira foélilmulja értelmedet, hogy mi-
kodését még csak megérteni sem tudod. Olyan
titokzatos ez a miikédés, mint a forrds, amely-
bél ered. Jon és megy, anélkiil, hogy tudnél ro-
la; belopdédzik képességeidbe és cselekedeteid-
be, de miikodése titokzatos marad.

Némelykor olyan hevességli, mint a magas-
bél alazudulé vizéar. Eldrasztja a lelket- a vila-
gossdg és a szeretet hulldmaival. Torrente vo-
luptatis potabis eos.! A lélek szinte elmeriil
benne s Xavéri Szent Ferenccel felkialt: Elég,
Uram, elég, nem birom elviselni: vigasztalasaid
sulyéat!

Miskor, mint a csondes folydsu patak vize,
nyugodtan folyik a lélekbe; megont6zi képessé-
geit, behatol érzékeibe, atitatja cselekedeteit.
Udit6 hatdsa alatt novekedésnek, fejlédésnek,
viragzasnak indul minden. S a lélek, mint a ter-
mékeny f6ld, béséges aratdst juttat Istennek.

Van dgy, hogy a kegyelem miikodése ellen-
allhatatlan erejii, mint a viharos tenger tajték-
z6 hullamverése. Megrenditi a pogany szaza-

135. Zsolt. 9,
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dost a kereszt tovében; rémiiletbe dermeszti a
Krisztus sirja el6tt 6rkodé katonakat; foldre te-
riti Sault a damaszkuszi Gton; hatalméba ejti az
apostolok Fejedelmének hallgatdsara egybe-
gyilt tomeget.

Ismét maskor olyan szelid az érintése, mint
a szell6é. Megsimogatja a lélek csucsat, becéz-
ve ringatja. S a lélek megvigasztalédottnak,
megerdsodottnek és boldognak érzi magat. Mint
aki allando lakasra, pihenéhelyre taldlt Isten
keblén. Amde a boldogsdgnak ez a latomasa
nem sokdig tart. Csakhamar beborul az ég, fel-
hék gyiilekeznek s Isten mosolygdé arca elti-
nik. A lélek leverten vigasztalanul magara ma-
rad: szenvedélyei follangolnak, az események
ellene tdmadnak, az emberek iildozik. Imadott
Mester hol vagy? Csak nem engeded, hogy a
torékeny kis sajka elmeriljon? Nem! Isten ott
all: 6rkodik, erdsiti a hitet, megqgtisztitja a re-
ményt, langra lobbantja a szeretelet, de mind-
ezt az O isteni médjan teszi.

O isteni mikodés! Ki fedhetné fel titkaidat?
Ki kévethetné orias léoteidet? Atsuhansz az
egész mindenségen, labod ala gyliréd a hegye-
ket, keresztiil haladsz a puszta sivatagon és a
leakisebb fiisz4l is érzi lépéseidet. Mindeniitt
elevenitesz, melegitesz, meghajlitasz, félemelsz,
de ki fed fel Téged szemiink el6tt? Minden te-
remtmény fétyolul szolgdl Neked. Egyardant rej-
t6z61 a legrutabb és legnagyszerlibb latszatok
mégé. O isteni miikédés! Ki dicsekedhetik az-
zal, hogy behatolt titkaidba, hogy megragadott
és érzékelhet6 formakba zarhatott, vagy szaba-
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lyozhatta utadat? Egyszer feltéré forras, maskor
zuhog6 ar, rohand folyam, majd melységes ten-
ger vagy.

Ne prébalgasd kutatni, én lelkem, ennek az
isteni titoknak a mélységeit. A te szereped nem
az, hogy megismerd és boncolgasd Isten tevé-
kenységét. A te kotelességed csak annyi, hogy
ne ellenkezzél vele, hogy kinyisd ajtédat ko-
pogtatasara és hogy szeretettel fogadd, barmi-
lyen &loltozetben jelentkezik is.

Isten mikodése mindenhato és megszentel té-
ged. Engedd at tehat magadat Neki, szeresd Is-
tenedet, aldjad mindenkor szent Nevét, tokéle-
tesitésed gondjat pedig bizd Red!

Iv.

Isten a Red hagyatkoz6 lélekben csoddkat miivel

Ha egy sziv fonntartds nélkiil kiszolgaltatja
magat Istennek s 6nmagaroél teljesen lemondva,
gondolkodas nélkiil karjdba veti nragat, azzal
szemben Isten kotelezettséget érez, s az ilyen
lélek megszentelésének a dolgat sajat tigyének
tekinti. Es ettd]l fogva hozzalat tokéletesitésé-
hez.

Isten kezében tanulékonnya valik minden te-
remtmény. O a leghidegebb szivet is szerafi
langolasra képes gyujtani. Nélkiile a természe-
tes képességek semmire sem jok: Vele még a
hibdk is erényekké alakulnak at. Nélkiile a tu-
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domany felfuvalkodik és eltéved; Vele a tudat-
lansdg eltlinik s helyét a tudas foglalja el. Is-
tennek ahhoz, hogy valakibdl szentet alakitson
ki, csak joakaratu szivre -van sziiksége.

A harmatcsepp, a porszem, a fliben megbuvé
rovar a tudost megoldhatatlan rejtélyek elé al-
litja. A vizcsepoet benépesité mikrébak millioi
el6tt éppenugy, mint az e~ek mérhetetlenségeé-
ben keringé vildgok milliéi el6tt értelmiink
riadtan torpan meg. A fold és a tenger telve
van csodakkal és problémékkal. Az ember ma-
ga a titkok legnagyobbika. Ki fejli meg belsé
és kiils6 érzékeinek a jatékat, szellemi képes-
ségeinek a mikodését, szivének vonzalmait és
vagyoddaésait? Ki hatolt be a léleknek, az anyag-
hoz kotott szellemnek a természetébe?

Minél feljebb haladunk, anndl inkdbb megso-
kasodnak a csoddk s anndl t6bb titok tdrul az
értelem elé, hogy dacoljon vele.

Hat még, ha 4atlépjik a természetfolottinek a
kiiszobét s kibontakoznak eléttiink a lelkek vi-
lagénak ragyogd szépségei!

Isten munkdaja végteleniil szeretetteljes az O
szentjeiben. Ugy dolgozik az endedelmesen rea-
hagyatkozé lelken, mintha az egyediil volna a
vildigon. Megszépitésére hatalma végtelenségét
allitja be, a Jegyes bokezliségével és gondos-
kodasaval. Legszebb ékességeit valogatja ki
szamdra. A legelragadobb kegyelmekkel disziti
fel. Hosszu éveket szén felékesitéséie és gazda-
gitdsara, majd Onmaga is elbdjolva milvének
szépségétdl, gyonyoriséggel kidlt fel: Quam
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pulchra es amica mea, quam pulchra es.! Mi-
lyen szép vagy, O lélek, én szerelmesem, mily
szép vagy!

Es minden lélek egy-egy uj vilaga a csoddk-
nak. Isten sohasem ismétli meg a sajat mivét.
Remekmiivei ko6zo6tt nincsen egyetlenegy sem,
amely ne kiilonboznék a masiktol. Stella a stel-
la differt in claritate.? Isten szereli megsokszo-
rozni csodait. Pazar bdséggel ontja azokat a lel-
kek vildgdba és semmit sem taldl oda talsdgo-
san gazdagnak és szépnek.

De ugyan miért is szabna korlatokat ajan-
dékainak kiosztdsa elé? Nem a mindenhaté Is-
ten-e O? Es az igaz lelkek nem az O gyoéngé-
den szeretett gyermekei?

O én lelkem! fogalmad sem lehet réla, mi-
lyen csodalatos médon munkdlja Isien tokélete-
sitésedet. Te magad nem latsz éleiedben egye-
bet, mint jelentéktelen cselekedetek, kicsiny al-
dozatok és megszokott foglalkozdsok egyhangu
sorozatat. Pedig Isten éppen ezeknek a segitsé-
gével alakitja ki benned imadandé Képét. A
nagy keresztek, a hosies cselekedetek jobban
vonzanak téged s alkalmat keresel, hogy élete-
det aldozhasd Istenért; de O megveti ezt az
eszkozt. Mert most éppen nem Onsanyargatds,
vagy a gonoszoktol valé iildoztetés 4altal akar
megszentelni téged, hanem taldn tarsalgas, szo-
rakozas, pihenés, vagy a mindennapi élet ezer-
féle allapotbeli kotelessége altal.

1En. én. 4, 1.
2Kor. 1. 15, 41.
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S ki tudja, hogy abban a pillanalban, amikor
elhanyagolod, szent szabdlyaidnak, vagy allapot-
beli kotelességeidnek valamelyik részét, Isten
nem valami kivalo szépségi lelki adomannyal
akart-e éppen megajandékozni s hiitlenséged
akadalyozta ebben?

Te segitségére akarsz lenni s Gj meqg Uj esz-
kozoket eszelsz ki megszentelédésedre, buvar-
kodol a szentek életében s ‘mohon olvasol lelki
konyveket. Holott nem ez az, ami megszentel
téged, hanem O6nmagad 4taddsdnak megvaldsi-
tasa percrol-percre, a szeretet nagylelkl tényei
altal.

A szenteknek megvolt a maguk eszménye,
amelyre torekedtek; de ez az eszmény, nem a
tied. Isten kijelolte 1utjokat; de ez nem a te
utad. A lelki konyvek is csak akkor valnak
hasznodra, ha Isten akaratdbdl olvasod azokat.
Maéskiilénben az olvasmany nem épiilésedre, ha-
nem kéarodra szolgdl; nem egyesit Istennel, ha-
nem eltavolit Téle; nem tanit, hanem csak Kki-
véancsisdgodat izgatja; nem vezet, hanem in-
kabb tévutra visz.

O én lelkem, ne a tavolban keresd a szent-
séget. Hiszen az minden oldalrél korilvesz té-
ged. Minden teremtmény felkinalja, életed min-
den eseménye telve van vele s 4titatja még a
levegét is, amelyet belélekzel. Szivd hat ma-
gadba nyitott szdjjal, teli tiidével a szentséget.
Isten 6rok akaratat kozvetiti hozzdd minden
pillanat, mindennapi koételességeid utjan. Ezen
kivil nincsen szdmodra sem szentség, sem bol-
dogsdg. Fogadd el, barmilyen visszataszito kiil-
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s6ben jelentkezzék is. Fogadd érémmel és tard
ki két szarnyra el6tte szivednek ajtajat. Isten
kovete érkezik. Fogata ugyan szerény, sot a
vildg szemében taldn megvetendd, de mit tesz
ez, mikor Isten maga jon hozzdd? Amit maga-
val hoz, az szemedben talan jelentéktelennek
latszik, s6t taldn ellenkezik értelineddel, vagy
legaldbb is izléseddel. Ezzel se iordédj. Isten
Kiildétte, David Fia jén hozzdd az Ur nevé-
ben, dldjad Ot, teritsd eléje ruhdidat, magad
pedig borulj a féldre és imadd Ot! S kialtsd
egyiitt az egyszerli és egyenes szivekkel: Ho-
sanna Filio David, benedictus qui venit in no-
mine Domini:! Hozsanna David Fianak, aldott,
ki az Ur nevében jo!

V.

Egyediil Isten Igéje foglalja magdban a lélek
szentségének példaképét

Isten Igéje a példakép; az O kovetése utjan
kell az Osszes teremtményeknek elérnidk tokeé-
letességiiket. Ebben az isteni Ertelemben minden
lélek 6roktél fogva €l a maga sajatos szépségé-
vel és egyéni vondsdval, mely 6t mindenki
mastél megkiilonbozteti. Mivel azonban ez a
példakép az emberi természetet végteleniil fe-
lilmalé eszmény, Isten gyongeségiinkhoz alkal-
mazta azt. Isten Fia megtestestlt, Els6sziilott

Mt 21, 29,
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lett minden teremtmény elétt! s benniinket Is-
ten arra rendelt, hogy isteni Fidnak képmasai-
va legyink.

Az Istenember, Jézus Krisztus: ime az isteni
példakép, ugyszolvan atemberiesitve, hogy ko-
vetelése utjan megszentelédjink. Mivel ez a
minta végteleniill tokéletes, végteleniil utdnoz-
haté is, és Isten azt akarja, hogy ki-ki a maga
eredeti modjan adja vissza. Eppen ezért Jézus
allanddéan azon dolgozik, hogy Képét mind-
egyikiinkben kialakitsa, még pedig a szépség-
nek azokkal a kiilonleges vonasaival, melyeknek
benniinket minden mdéstél meg kell kiilonboz-
tetnie. Ugyes festé létére minden szin és min-
denfajta ecset rendelkezésére all. Ura az idé6-
nek, tetszése szerint haszndalja azt, s ha kell,
megnyujtja az esztend6ket, hogy miivét befe-
jezhesse. Ezt a miivet azonban egvediil csak O
ismeri s egyedil csak O képes azt elvégezni.
El is végzi, be is fejezi csalhatatlanul, ha csak
az ember meg nem zavarja munkajaban.

Lasd, én lelkem, milyen bolcs dolog aten-
gedni magadat Mesterednek. Mit tudsz te Isten
terveibdl? Es ugyan mi hasznod van beléle, ha
kivancsian fiirkészed Isten miikodését, ha bon-
colgatod, birdlgatod, vagy éppen helytelenited?
Vesd inkdbb ald magadat szereteltel. Engedd,
hogy Isten kedvére alakitson téged.

Mit érne szamunkra Isten ismerete, ha nem
vezetne az O szeretetére? A lélek nem az ér-
telme, hanem akarata és szive tutjan tokélete-

tKol. 1, 15.
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sedik. Ha be is tekinthetnék az éqg miitermébe
és szemlélhetném ott az isteni Miivész minden
remekmiivét, ha részletesen meg is ismerhet-
ném a szentek életének rejtett csoddit s meglat-
nam benniik a Szentlélek csodélatramélté mi-
koOdését, mit nyernék mindezzel a tuddsommal,
ha én magam nem fogadndm el azt a formaét,
amelyet az isteni Mivész akar a lelkembe
nyomni. Nem a tudomény hidnyzik a foldon,
hanem a szeretet, az engedelmesség, a 1élek &t-
engedése Isten miik6désének.

Ne gyo6trédj héat tovabb, én lelkem, megszen-
telodésed miatt. Hagyd abba az erényben vald
eléhaladds eszkozeinek lazas keresését. Felfe-
dezésiik nem a te dolgod. Isten oroktél fogva
elokészitette azokat, mar akkor, amikor jo-
vendd szépséged megfogant Benne. Es most al-
kalmazza azokat redd a napnak minden pilla-
natdban, hivatasbeli vagy é&llapotbeli kotelessé-
geid és az életedbe vegyitett kisebb-nagyobb
szenvedések utjan. Teljesitsd az el6bbieket és
viseld el az utobbiakat, s szeresd Istent teljes
szivedb6l! Szdmodra a jelenben a szentség: a
minden ‘cselekedetben, minden szenvedésben, a
nap minden pillanatdban megujitott 6néatadas.
Ami ezen kivill van, az nem tartozik redd és
csak arthat neked.

O, Istenre hagyatkozdé lelkek szent egysze-
risége, milyen kevéssé értenek meqg téged! Tu-
datlansagnak és iigyetlensénnek néznek, holott
a valosagban ligyesség és isteni bolcseség vagy.
Ahol masok zavarodottan torpannak meg nagy
tudomanyuk miatt, te ott nyugodt biztonsaggal
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haladsz tovabb. Ahol masok szakadékokat fe-
deznek fel, te ott széles, sima utat latsz. Menj
csak tovabb, egyszerii lélek, menj és ne allj
meg soha. Biztos vezetd van melletted.

Fonséges magaslatra, kivalé szentségre emel-
kedhetnének a lelkek mindannyian, ha igy vi-
selkednének.

Hogy olyan kevés szentet latunk a f6ldon,
annak nem Isten, hanem maga a lélek az oka.
Mert mintha egyetlen térekvése volna ellen-
kezni Isten miikodésével. Segiteni akar az is-
teni Munkdésnak, de ehelyett megzavarja mun-
kajat; mindenaron javitani akar a mivén; gan-
csolni valoét taldl mindenen, amit csak csindl.
Szerinte a munka nem késziil elég gyorsan, a
Munkas nem veszi tekintetbe tlhrelmetlen Kki-
vansagait, nem alkalmazkodik gyermekes sze-
szélyeihez. O Jézus! és még azon panaszkodnak
az emberek, hogy nem haladnak elég gyorsan
és mindig ugyanazon a ponton vesztegelnek!

VI

Egyediill Jézus ismeri a lélek helyét misztikus
testében

Jézus! Te vagy a vildg kozéppontja. Minden
korilotted forog, minden feléd tart! Te vagy
minden igazsdg tlizhelye, minden szeretet for-
rdsa, minden szépség példaképe!

Te vagy a kotelék a Téged nemzd Atya és a
Kett6toktol szdarmazé Szentlélek kozott.
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Istenember, Te egyesited magadban a Terem-
tét és a teremtményt, a végest és a végtelent.
Megvalto, Te vagy szerzéje a kegyelem vilaga-
nak, mely a természet rendjét a megdicséiilés
rendjével Osszekoti.

Benned minden tudomany egyesil, minden
erény mintaképre és minden miivészet eszmény-
re taldl. Te vagy a népek torténelmét alkoto
események kulcsa. Egyedil Te auhatsz magya-
razatot a birodalmak egymasra kovetkezésére,
a forradalmakra és a haborukra. Egyedil Te
oldhatod meqg az emberi sziveket 1zgaté kérdé-
seket. Benned a szenvedésnek éitelme, a re-
ménynek alapja és a boldogsagra toérekvésnek
célja van.

De, 6 Jézus, Te mégis leginkdabb a szivek
osszekapcsoléja vagy. Az Osszes igazak lelkével
egyiitt egyetlen misztikus Testet alkotsz, mely-
nek én is egyik tagja vagyok.

Isten Igéje oOroktél fogva arra a kitiintetésre
méltatott engem, hogy ennek a Testnek tagja-
va valasztott. O elére pontosan latta és akarta
azt a helyet, amelyet abban majd eifoglalok, és
a szerepet, amelyet bet6ltok. Eiore meghata-
rozta a moédot, melyen az isteni nedv kering
majd bennem, a kilonb6zé csatorndkat, melye-
ken keresztiill hozzam keril, és az atalakulast,
melyben része lesz bennem, miciott mas lel-
kekbe folyik at. Elére ismerte a betegségeket,
melyek lelki szervezetemet megtamadjak, az
ernyedtségeket, melyek hatalmukba keritenek.
és azokat a sajatos gyégyszereket, amelyeket
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0O, az isteni Orvos, legy06zésiikre alkalmazni
fog.

Isteni gondoskodasdt velem kapcsolatban
semmi, de semmi sem keriili el. Es amit az én
lelkemért tesz, ugyanazt megcselekszi minden
keresztény lélekért, mert hiszen Testének tag-
jai valamennyien. Ugy foglalkozik mindegyik-
kel, mintha csak az az egy lélek volna a vila-
gon. Mindenkinek kijeloli ‘a helyet és megha-
tdrozza a szerpet, amelyet be kell téltenie. Se-
git, rendelkezik, elérelatéan gondoskodik, gyé-
gyit kinek-kinek egyéni sziikségleie szerint.

O, milyen bélcs dolog szabad miikédést en-
gedniink ennek az isteni Fének, megmaradnunk
a kijelolt helyen, hiliségesen teijesiteniink a
rednkroétt kotelességeket, aldvetnunk magunkat
intézkedéseinek, befogadnunk kegyelmeit és
hagynunk, hogy kedvére alakitson, mozgasson,
forgasson benniinket!

Sajnos, hanyszor meg nem toriént, hogy ki
akartam vonni magamat ez isteni intézkedés
alél; hanyszor nem probaltam magam kijel6lni
szerepemet, meghatdrozni utirdnyomat, kiva-
lasztani foglalkozasomat, széval bitorolni az is-
teni F6 helyét!

*Engedd at magadat, én lelkem, ezutan Jézus-
nak, mondj le cselekvési szabadsagodrodl. Hi-
szen vak vagy; még azt a kicsiry helyet sem
ismered, amelyet Krisztus Testében elfoglalsz.
Ha sajat szeszélyeidet kovetve a magad kénye-
kedvére cselekszel, ellenkezésbe Kkeriilsz Jézus
milkodésével. Talan kéz akarsz ienni, mikor
pedig lab vagy, s ezzel félboritod a szerepeket.
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Az isteni nedv igy nem keringhet benned, s te
kiszaradsz és egy masik, engedelmesebb lélek
foglalja el helyedet.

O Jézus, tavolitsd el t6lem ezt a szerencsét-
lenséget. Isteni Csillag, amely koriil keringenek
a joakaratu lelkek valamennyien, vonj engem
korédbe. Emelj ki onmagadbodl és vigy magad-
dal a végtelen térségekbe, ahol még a lélekzet
is csak szeretetet sziv be.

A szivem sziinteleniil Téged keres; el akar
veszni Benned, hogy azt a Krisztussal elrejtett
¢életet élhesse, amelyrél Szent Pal beszél.! Mint
ahogy a mezdk szerény virdga a foldbe mé-
lyeszti gyokerét, ugy akarom én is az enyémet
szentséges Szivedbe mélyeszteni, o josdgos Jé-
zusom. Mint ahogy a kis méh raiapad a virag-
ra, ugy akarok én is Hozzad tapadni, 6 Jessze
isteni Virdga. Kelyhed mélyére szdllok s on-
nan tisztasagot és szeretetet szivok magamba.
Mert nem ragyogé fehérséglii vagy-e, mint a
liliom és biborvorés, mint a rézsa,” s nem a leg-
tisztabb mézet szliri-e le ajkad?

Milyen csodédlatos életet élek majd Jézusban!
O vallalja megszentelésemet, mig én teljes szi-
vembdl szeretem Ot.

O josagos mennyei Atyam! Forditsd el sze-
memet és szivemet minden f6ld1 csabitastol!
Végy karodba és ragadj magaddai, 6 Izrael is-
teni Szekere! MAr szinte érzem, mint emelke-

tKol. 3, 3.
2En. én. 5, 10.
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diink egvre magasabb szférdkba, derlis és ra-
gyogé vildgossagu tajakra.

VIL

A Szentlélek kedvére valtoztatja miikodését a
neki atengedett lelkekben

Isten a léleknek adja magat, a leiek Istennek
adja magat: ez a tokéletesség. Es ez az ajandé-
kozas Jézus kozvetitésével tortenik. Jézusban
megsziiletni, Benne megerésédni s elérni toké-
letes kifejlédésiinket, ez foldi életlinknek a
célja.

De vajjon miképen valosul meg ez a noéveke-
dés, ez a kifejlodés? A kegyelem altal sziile-
tink meg és novekedilink Jézusban, ezt a ke-
gyelmet pedig a Szentlélek arasztja lelkiinkbe.

Jézus misztikus Teste, vagyis az Egyhaz fa-
hoz hasonld, s éltetd nedve a megszenteld ke-
gyelem.

A Kélvaridn eliiltetett és Jézus vérével 6nto-
z6tt gyonge facska szépen kifejlédott. Az ildo-
zések héaromszdz esztendeje alati mély gyoke-
ret vert a pogany talajban, s a viharok meg-
szliintével hatalmas, lombbal, viriggal és gyi-
molccsel megrakodott agakkal jeleni meg a ba-
mulé vilag el6tt.

Isten gondoskodik réla, hogy gyiimélcsét te-
remjen: Pater meus agricola est.! O 6rkédik

1Jén. 15, 1,
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szépsége és termékenysége f6lott. Idénkint, a
szlikség szerint megnyesegeti, az érett gylimol-
csot idejében leszedi, elldtja napfénnyel és es6-
vel, szelet és vihart bocsat r4, hogy még eré-
sebb gyokeret verjen és hogy szdraz agai le-
valjanak rola.

Maga a novekedés azonban a Szentlélek mi-
ve. A Szentlélek szeretet: az Atyanak és Fiu-
nak lényegi szeretete. Ez az isteni Szeretet pe-
dig az Isten élete, az O természete.'

Istenbdl folyt at ezutédn, teremteit hatads utjan
az értelmes teremtménybe. A Szentlélek hatar-
talan mennyiségben drasztotta Krisztusba, az
Egyhaz fajanak torzsébe, aki tovabbadja ezt a
nedvet s azzal tapladlja a Bel6le kindtt Osszes
dgakat az idék végezetéig.

Ez az isteni nedv 6nmagaban véve ‘ugyan
egy és ugyanaz, de hatdsaiban végteleniil val-
tozatos. Sajatossdgainak egyike, hogy sohasem
hoz létre két azonos izl és illatu gylimolcsét.
Mikodése valtozatainak a szdma végtelen.

A lelkek, akiket a Szentlélek az idék kezdete
6ta megszentelt, mindannyian szépek a maguk
nemében.

Egyesek, mint az Agnesek, Limai Rézék, Lua-
cidk, Gonzaga Alajosok, angyali tisztasagukkal,
szlizi artatlansdgukkal tlinnek ki, mig masok,
mint az Egyiptomi MAridk, Jeromosok, Remete
Antalok, Pakoémiusok, Keresztes Janosok, szi-
goru oOnsanyargatdsukkal, hésies vezeklésiikkel.

Némelyek, mint a Pazzi Magdolndk, Alaco-

tJan. 4, 8.
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que Maria Margitok, Gertrudok, békés meghitt-
ségben, csondben éltek Jézussal, masok viszont,
pl. Szent P4&l, vagy a Bonifacok és Xavéri Fe-
rencek bejartak a vildgot és athajoztak a ten-
gereket a lelkekért.

Voltak, akik elégtek a Megfeszitelt irdnti sze-
retet tiizében, igy az Assisi Ferencek, a Jézus-
16l nevezett Terézkék, a Majella Gellértek, is-
mét masokat, igy a Loyolai Ignacokat, a Liguori
Alfonzokat az Isten dics6ségéért vald buzgdsag
emésztett meg.

Unus atque idem spiritus dividens singulis
prout vult.!

A kegyelemnek mindezeket a kulonb6z6 cso-
dédit pedig ugyanaz a Lélek miveli. Ugyanaz a
nedv keringett az Egyhaz oOsszes 4gaiban s
mégis, itt dus lombozatot, amott eiragadd vira-
gokat, s ismét masutt izes gyilimoicsdket hozott
létre.

Mikodése szelid és zajtalan. Folyton foly-
vast darad; hangtalanul kering a gydkerekbél
fol a torzsbe, a tarzsbdl az agakba és az agak-
bol ismét vissza a gyokerekbe. Nem all meg
soha, csak olyankor, ha akadélyba iitkozik. Az
élet bizonyos idOszakaiban hatalmasabb erével
kering. Ez a lelkiélet tavasza és nyara. Mas id6-
szakokban viszont ugy latszik, mintha kisza-
radna. A kegyelem kenete eltiinik. A szép ér-
zelmek, az élénk lendiiletek lelohadnak és szét-
szérédnak. Ez a megprobaltatds ideje, mely
alatt a lélek osszeszedi és 6nmagaba, akarataba

TKor. 12, 11,
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osszpontositja minden eleven erejéi, hogy meg-
tisztitsa, megsokszorozza és igy késziiljon eld
egy Uj, benséségesebb és természetfolottibb
élet kibontakozésara.

Boldogok a tanulékony, engedelmes, Istennek
atadott lelkek! Ok megértik, hogy szerepik
csak arra szoritkozik, hogy engedjék cseleked-
ni magukban a szeretet Lelkét. Tudjak, hogy ez
az isteni Szeretet naprél-napra hasonlébba ala-
kitja 6ket Jézushoz. S amikor ez az &atalakulds
befejez6dik, teljes lesz azonosulasuk Jézussal,
Onatadasuk teljessé valik: qui praedestinavit
nos conformes fieri Imagini Filii sui.!

VIII.

Az isteni Lélek vezetése mellett minden az egy-
szerii 1élek elémenetelére szolgal

O, isteni Lélek! Te kézen fogsz engem, hogy
igy egyenesen Istenemhez vezess. Engedelmes
akarok lenni, el akarom felejteni 6nmagamat s
rda akarok hagyatkozni irdnyitdsodra. S ez sza-
momra a legnagyobb bodlcseség.

Az utazo6, ha nem ismeri annak az orszagnak
a térképét, amerre jar, nem bizza magat a sa-
jat eszére, hanem biztos vezelét vesz maga
mellé.

Es én, ugyan mit tudok én az életszentség
orszagdbodl? Minden idegen nekem benne: a la-

TR6m. 8, 29.
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koi, a torvényei, a szokdasai, az életfoltételei,
s6t még a nyelv is, amelyen beszélnek. Mi biz-
tosit arrol, hogy nem tévedek el?

S6t mi tobb, vannak ellenségeim, akiknek ér-
dekiikben 4&ll téviutra vezetni engem. Ezek az
ellenségek sokan vannak és nagyon furfango-
sak; egyesek kozilik meghitt kdzelségembe,
bensémbe furakodtak; énmagam egy részét al-
kotjdk. S mindannyian Osszeeskiidtek ellenem;
nem hagynak nyugtot mindaddig, mig szaka-
dékba nem dontéttek. Hogyan menekiiljek eny-
nyi csapda el6l? Még ha legaldbb széles és
egyenes volna az ut! De nem; csak szik Os-
vény, mely hol elérhetetlen magassagu hegyek-
be vész, hol meq iszapos mocsarakba meriil. Es
menni kell, mindig tovdbb kell menni. Vissza-
fordulni biztos pusztulas.

O! mennyire nem bizhatom magamban s
mennnyire kell ragaszkodnom Vezetémhoz!

Ez a Vezet6 pedig nem mds, mint az isteni
Lélek, aki vigasztal a szomorusagban és levert-
ségben, aki tamogat az Ut nehézségei kozepette
és vilagit az éjszakdaban.

Egyetlen gondja a lélek megszentelédése. Mit
torédik O a birodalomnak sorsaval; csak a ve-
zetésére bizott lelkek jussanak el a szentségre.
Az O Gondviselése kormanyozza a vilagot, ren-
delkezik a fejedelmi korondkkal, adja és meg-
vonja a hatalmat tetszése szerint, a lelkek ja-
vara. Miért vannak forradalmak, hdboruk, jar-
vanyok és nagy tarsadalmi bajok? Miért a sok
ildézés, a gyonge orszagok elnyomdsa és a
durva erdszak diadala? Miért vannak orszagos
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csapdasok, csaladi gyaszok, elpusztult emberéle-
tek tomegei és anyai konnyek?

O! milyen révidlaté az emberi szem! Vannak
elit lelkek, taldn sokan, nagyon sokan, akiket
ezek a megprobaltatdsok megtisztitanak és
megszentelnek. Vannak lelkek, akik ezek nél-
kiil a megprobaltatasok nélkiil sohasem szente-
16dnének meg. Es az egész vilag nem ér annyit,
mint egyetlenegy lélek ezek koézul. Egy a vi-
lagtol elfeledett tanya mélyén reji6z6 kicsiny
léleknek eggyel tobb szeretet-tényéért Isten
megengedné a legrettenetesebb vildgfoélfordu-
last is.

O ti korunk bélcsei és hatalmasai! azt hiszi-
tek, hogy ti vagytok a vildg urai, ti hataroztok
béke és héaboru folott. Isten jatszik a.ti rovid-
életli, egynapos hatalmatokkal. Csak eszko6zok
vagytok a kezében, egy pillanatig hkasznal ben-
neteket, azutdn eltiintok. Az isteni mii azonban
elkésziil és a joakaratu lelkek megszentelédnek.

Az én Vezetém nemcsak odaaaassal foglal-
kozik a lelkemmel és elhatarozta, hogy meg-
szenteli azt, hanem rendelkezik i1s mindazok-
kal az eszkozokkel, amelyekkel ezt megteheti.
De ezeknek az eszk6zoknek a kivalasztasat 6n-.
maganak tartja fonn.

Az O irdnyitasa mellett minden ut jarhatéva
valik és célhoz vezet. De a lelkel tudatlansag-
ban hagyja tervei felél. Sokszor szakadékokon
vezeti 4t és meredek hegyek megmaszdasara
kényszeriti. Mérhetetlen erdék vadonéaban en-
gedi bolyongani, kiszolgéltatja az 1ddjaras vi-
szontagsagainak és a vadallatok iamadésainak.
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O maga pedig akarhanyszor elrejtézik a szeme
elol.

De a lélek, aki Reé& bizta magat, mégsem
'veszti el batorsagat. Mar megtanulta elfelejteni
6nmagat és redhagyatkozni Mesterére. Es a so-
tétség csakhamar eloszlik, a nyugalom vissza-
tér s az isteni Vezeté ismét ott halad oldalan.
Csak arra akarta megtanitani, hogy fonntartds
nélkiil adja at magat Neki, s egyedil, kizaro-
lagosan csak Rea hagyja megszentelédésének a
gondjat. '

Menjink egyitt, isteni Lélek! Teljesen Read
bizom magamat. Nem félek és nem tétovazom
tobbé. Vakon vetem magamat Gondviselésed
keblére. Vezess, szentelj meg! Az en szerepem
csak az, hogy megsemmisiiljek, eitiinjek.
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HARMADIK FEJEZET

MAGUNKAT ISTENNEK ATENGEDNI
KONNYU DOLOG

I

Téved az a lélek, aki talozza a lelki élet
nehézségeit

Isten mindennek legfébb Ura, O létezésem
oka és célja. O életem isteni példaképe. Kor-
latlan és egyetemes hatalma van toléttem.

Ez a szigora és sulyos kotelezettség, hogy
teljesen Istené vagyok, rémiilettel tolt el. Egyet-
len cselekedetemt6]l, életemnek egyetlen pil-
lanatatél sem foszthatom meg Ot anélkiil, hogy
lopast ne kovetnék el.

De miképen szenteljem Neki egész életemet,
mikor az a mindennapi cselekedetek ezer meg
ezer tényébol &ll? Az értelem a gondolatok
végeldthatatlan sorat alkotja; a szivembdsl meg-
szamlalhatatlan érzés fakad. Hcgyan korma-
nyozzam ezt az egész bensé vilagot?

Az erés vagy éppen szilaj szenvedélyek al-
landéan miikodésben vannak. Az érzékek alig
hajlanddk elviselni az akarat igajai; a képzelet
a lakas uranak véli magat és felforgat minden
belsé rendet; az észt sokszor megcsaljak az ér-
zékek és az igazsag latszata konnyen félreve-
zet\i; gyonge maga az akarat is: titkos hajlan-

45



doésagokbol taplalkozik és egyetéri az ellenség-
gel.

Es hogyan szenteljiik egész élctinket Isten-
nek, mikor a kiilsé akaddlyok egymaésra torldd-
nak a lélek koril? Ha oda is akarja magdat adni
Istennek, nem engedik. Istennek és a jambor-
sagnak az ellenségei nagyon sokan vannak, s
a ko6zombosek és lanyhdk még tobben. Az em-
berfélelem hatalmas ur a vilagban. Egy-egy mo-
soly, gunyos vagy csipls sz6 tobb lelket for-
ditott mar el Istent6l, mint maga a satén.

Miképen védekezziink tovabba a modern vi-
lag csabitasai, a bilin kisértései, a rossz példdk
és a veszedelmes elvek ellen? O, mennyire igaz,
hogy akik jamborul akarnak élni Krisztus Jé-
zusban, mindnyajan tld6ézést fognak szenvedni.!

Még ha legaldbb ez az Istennck atengedett
élet csak bizonyos ideig tartana! De tartania
kell egészen az utolsé lehelletig. Semmi pihe-
nés, enyhiilés, vagy mérsékelés, mert Istené
minden s az Ovének is kell lennie.

Hogyan birjuk ezt az allandé kuzdelmet 6n-
magunk ellen, a kiilsé akadalyok és kilonféle
ellenségek ellen? A lélek végiil is kifarad, a
sziv elernyed, az akarat megnyoéngul, a lelkesii-
lés helyét a megszokas foglalja ¢l, a buzgdsa-
got kozony valtja {6l és a kezdet langolasa egy-
kedviiségbe fullad. Isten veletek nagylelkii ter-
vek, nemes vagyak, hésies aldozaiok! Szép 4l-
mok, délibdbos reménységek voitatok csupdan,
Isten veled életszentség! Tulsagosan nehéz el-

I Tim. 3, 12,
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érni téged: Kemény beszéd ez, ki hallgatja azt?!

Micsoda sotét, szomoru kép! Mondd, én lel-
kem, te is tavozni akarsz, hogy elhagyd az Ud-
vozitét, aki kévetésére hiv téged?

O, Jézus! kihez mennék? Nem egyediil Na-
lad vannak-e az 6rok élet igéi? Te mondottad:
Az énigdm édes és az én terhem kénnyd.? Joj-
jetek hozzédm mindnyajan, kik ellaradtatok és
meg vagytok terhelve és én feliiditlek titeket.®
Téged kovetni nem lehet oly nehéz. Megcsal-
nak, félrevezetnek, akik olyannak festik le
el6ttem a szentséget, mintha az gyongeségem-
nek elérhetetlen volna.

Te minden teremtményednek megadtad, amire
sziilksége van, sO6t azon felil méqg tobbet is.
Egyikik sem nélkiil6z semmit abbol, ami célja
eléréséhez kell. Egyedil csak én lennék olyan
szerencsétlen, hogy nem reandelkeznék bésége-
sen a megszentel6dés eszkoézeivel?

A természetes léthez legsziikségesebb dolgo-
kat: vizet, levegbt és foldet pazar bdségben la-
tom a vildgon mindeniitt; vajjon természetfo-
16tti életemhez, amely sokkal értékesebb Elt-
ted, hianyozhatnak-e tehat a legnélkiilozhetet-
lenebb feltételek? Nem, ezt nem hihetem. Bél-
cseséged mindent el6reldtott és szabalyozott,
hatalmad mindent el8készitett és josagod min-
dent megadott lelki életem megkdnnyitésére.

Jézus! én nem akarom tulozni a tokéletes-

1 Jan. 6, 61.
2Mt. 11, 30.
3Mt. 11, 28.
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ség nehézségeit. Ezt inkabb ellenségeidre ha-
gyom, akiknek mintha legfébb gondjuk lenne,
hogy eltavolitsdk isteni Szivedtél a lelkeket.
En, a magam részérél kézeledni akarok Hozzad
és a lelkek hosszu sorat is szeretném magam-
mal vonni. Oktass benniinket, Jézus, hogy ne
zdrjuk el utunkat képzelt akadalyokkal, ne ve-
gyiunk folosleges terheket a vallunkra, ne té-
vedjlink elveszé Osvényekre és ne pazaroljuk
eréinket haszontalan utakra.

Mutasd meg nekiink a széles és sima utat s
vezess benniinket keziinknél fogva! Mi nem
maradunk el Téled, Veled megyunk f6l, egé-
szen a hegy csucsdig. Majd ott azutdn megpi-
heniink Benned, s egyiitt 6rvendeziink azoknak
az aldozatos lelkeknek légiodival, akik megeldz-
tek benniinket.

IL.

Elég a napnak a maga baja

Mire korlatozodik ezekutin az Onatadésunk
altalanos és foltétlen torvénye? A jelen pilla-
nat kotelességére.

Az egész élet megszentelése nem 4all méasbdl,
mint a jelen pillanat Istennek szenlelésébdl. A
mult mar nem iétezik, a jové méy nem létezik;
egyediili valésdg a jelen, s csak ez jar koteles-
séggel.

Milyen oktalansag elhalmozni az értelmet a
felajanlando tettek milliéinak, a tolyton meg-
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ujitandd aldozatok hosszd soranak és a legyd-
zend® nehézségek megszémldlhatatlan tomegé-
nek a kilatasaval! Mindez nem egyéb, mint az
életszentség elvont szemlélete a képzelet nagyi-
t6 livegén at. A valdsdg, a kézzelfoghatd élet
az Istennel kapcsolatban &llé6 egy-egy cseleke-
det, teljesitendd kotelesség, elfogaddsra varé
kereszt, elviselendé szomorusdg; lehet néha pi-
henés is, Isten jelenlétében, egy Vele megosz-
tott 6rom, vagy kozelében eltoltott este.

Ha a szentséget ilymédon a jelen kételessé-
gére korlatozzuk, azzal mar konnyuvé is tettiik
s beléhelyezkedtiink Isten elgondolasaba, aki
nem akart elviselhetetlen terhet rakni rednk.
Elj naprél-napra — ajanlja O maga — a hol-
nappal ne t6rédj! A holnapnak ugyis meglesz
majd a maga gondja: Elég a napnak a maga
baja.!

Képzeletiinkben egybegyilijteni az el6ttiink
allé ut osszes koveit, s az atjutast elzaro he-
gyet emelni bel6lik, hogy azutan keresztbe-
font karral megdlljunk el6tte és szomoruan azt
mondjuk: , Minek is induljak el, hiszen ekkora
akadélyon ugysem birok keresztilvergédni!" —
nem mas, mint o6ncsalds és csak arra jo, hogy
az életet lehetetlenné tegye. Az eldrelatd utas
jol tudja, hogy utjéban kovek is keriilnek majd
a laba elé, de azt is tudja, hogy némi joakarat-
tal atjuthat rajtuk anélkiil, hogy beléjik iitkoz-
nék.

A képzelédés nagyon rossz szolgdlatot tehet

IMt. 6, 34,
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a léleknek. Elveszi annak a boldogsagnak a fe-
1ét, amire pedig jogot formadlhatna, s a masik
felét megmérgezi. El6hivja a muitbol az atélt
fajdalmakat, ujraéleszti azokat a lélekben s el-
mélyiti keseriiségiiket. Az emlékezet megdriz
minden hibat, ellenmondast, figyelmetlenséget,
szemrehanydst és megbdntast, a képzelet pe-
dig foéleleveniti, s6t még fejleszti, megnagyitja
és kiszinezi 6ket. A még el sem érkezett jové
mar elére 1ldozi az ilyen lelket, a képzelet 1ut-
jan folidézett félelmeivel, megvaldsulhatatlan
reményeivel és képtelen kilatasaival.

O, milyen igaz, amit Jézus mondott: Legye-
tek hasonlék a kisdedekhez.! A kisgyermek
nem gondol a multra, még kevésbbé a jovore.
Neki elég, hogy édesanyja mellett iehet; ott jat-
szadozik a szeme el6tt és jol tudja, hogy az
gondjat viseli.

O én lelkem! légy gyermekké! Vesd el a mult
minden gondjat, a jovének minden aggodalmat
vagy nyugtalan reménykedését, s maradj a je-
lenben a te Istened mellett! lymddon boldog és
nyugodt maradsz, s akaratodnak minden erejét,
szellemednek minden figyelmét jelen koteles-
séged teljesitésére fordithatod.

Szémodra nem szdmit maés, csak a jelen pil-
lanat. Ez foglalja magédban a rendelkezésedre
4llé mérhetetlen javakat. Minden pillanatban
gyarapithatod égi gazdagsdgodat, mert minden
pillanat magaban hordja Istent.

O lelkek vaksaga! Onmagunkon kiviil kere-

IMt. 18, 3.
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sik az életszentséget, befutjdk éite az egész
mindenséget, belemélyednek a multba és kutat-
jak a jovot, dbrandképeket kergetnek, holott a
tokéletesség ott van mellettiik, a jelen pillanat-
ban, minden javaval, ajandékaval és gazdag-
sagaval; mellettik a szentség ocednja, amely-
be belemeriilhetnek.

IIL

Az Istennek atengedett lélek keriilje a
hidbavalé nyugtalansagokat

Isten nem kivadn a lélekt6l egyebet, mint a
jelen kotelességének a teljesitéséi. Eltiltja 6t a
multra vonatkozé minden nyugtaian gondolat-
tol és a jovot illeté minden aggodalomtol.

A lélek gondja tehdt mindossze arra "szorit-
kozik, hogy felismerje Isten akaratdt abban a
formédban, amelyben éppen jelentkezik, és al-
kalmazkodjék hozza.

Isten kézen fog engem, smellettem halad s ne-
kem nincs méas dolgom, csak az, hogy lépteihez
igazodjam, ne nézzek hdtra, ne fiirkésszem
nyugtalan tekintettel a jovéi, s ne akarjak se
gyorsabban, se lassabban menni, mint isteni
Vezetdm: Tenuisti manum dexteram meam ei
in voluntate tua deduxisti me.! Igy kisér O en-
gem életutam végéig.

Tegye tehdt félre a lélek a nyugtalansagot és
igyekezzék minden pillanatban felismerni Isten
akaratdt. Amint pedig felismerte, azonnal adja

172, zsolt. 24.
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4t magat Istennek a szeretet és alkalmazkodas
tényével.

Mennyire térekszik Isten megkonnyiteni sza-
munkra megszentelédésiink munkajat! Es bizo-
nyos lelkek mégis nehézségeket tamasztanak
magukban ebben az egyszerli dologban.

Készek Isten felismert akaratat teljesiteni, de
hogyan ismerjék fel? Ertelmiik szinte lazas buz-
gb6sdggal veti ra magat erre a szoban forgo je-
len pillanatra, vizsgalgatja, ide-oda forgatija,
méregeti, boncolgatja, hogy meggy6zédjék ro-
la, vajjon valéban magaban rejti-e Isten aka-
ratat. Es minél inkabb nyugtalankodik, annal
jobban kételkedik, annal jobban meg akarja
vizsgdlni a dolgot. Az igy agyongyotort lélek
végll is aggalyossa valik, s minél nagyobb erd-
feszitéssel iparkodik kiszabadulni bel6le, annal
jobban belezavarodik.

Szegény aggdlyos lélek! Tanuld meg mar
egyszer békében és nyugalomban szolgélni Is-
tent.

A jelen pillanat kotelezettsége megszlinik
szamodra abban a pillanatban, amint nem isme-
red azt fel. Ha lelked nem fedezi fel, akkor az
szamodra nem Isten akarata.

Es erre a vizsgdlatra nem sziikséges hosszi
idét és nagy fdradsdgot forditanod. Elég egy
pillantas Istenre. Lelkiismereted azonnal meg-
adja a valaszt. Ha igenld, az akarat beleegye-
zik; ha tagadd, az akarat elejti; ha kétséges, az
akarat minden nyugtalankodéds nélkiil tulmegy
rajta.

Amikor Isten valami rendeletét kozélni akar-
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ja velink, azt vildgosan teszi. Nem szeret za-
varba ejteni benniinket, mert a zavar felho, a-
mely elfédi Ot a szemink eldl.

Aggdalyos lelkek sokszor jelentékeny idot
toltenek el annak mérlegelésével, vajjon mes-
lyik cselekedet kedvesebb Isten el6tt: Hogy
szabad idejliket olvasasra vagy elmélkedésre
forditsak-e, vagy kézimunkara-e inkdabb, mint
tanulasra? Hogy Istennek jtetszébb-e belemé-
lyedni a magany csendjébe, vagy inkébb lelki
dolgokkal kellene foglalkozniok? Hogy szem-
1616d6 életet folytassanak-e vagy a felebarat
szolgalaténak szenteljék magukat?

Szegény lélek! Csupa hidbavaldé kérdés.
Gyontatéod vagy lelki vezetéd majd megadja
azokat. Ne allapodjal meg mellettiik. Tedd, amit
a jelen pillanat redd ro! Ha pedig semmi el6irt
kotelességed nem volna, akkor cselekedd azt,
ami els6 pillantasra jobbnak latszik! Vagd ut-
jat minden tovabbi vizsgdloddsnak és nyugta-
lansagnak! Isten elsé kivansdga mindenesetre
az, hogy a lélek ne vesztegesse el sem idejét,
sem bens$ békéjét. A sziv békéje olyan nagy
jo hogy Isten készebb volna inkdbb rendeletét
megvaltoztatni, semhogy a lélek miatta nyugal-
mat veszitse.

Iv.
A mindentdl elszakadt lelket Isten maga
oktatja

Ha a lélek mnfegszokja, hogy igy, egyetlen
pillantdssal, minden pillanatban keresse az is-
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teni Akaratot, csakhamar bamulatos koénnyed-
ségre tesz szert kotelességének felismerésében.
Mintegy titkos Osztén stigja meg neki, melyik
cselekedet kedves Isten el6tt, s melyik szolgdl
kevésbbé tetszésére. A megkiilonboztetésnek ez
az adomanya az egyszert lelkek kivaltsaga. Is-
ten szivesen tarsalog az egyenes szivekkel
Ezer meg ezer titokzatos médja van rd, hogy
kozeledjék velik.

Rendszerint titkos benyomadasokkal mukoédik
benne. A lélek érzi, hogy Istennek kedvére
volna, ha ezt vagy azt a munkat végezné, ha
ezt vagy azt az aldozatot meghozna. Es & azon-
nal, tétovazds és vizsgdlgatas nélkil teljesiti a
kivansagat Annak, akit szeret. Es Isten igy ve-
zeti 6t osszes foglalkozasain keresztil.

Megtoérténik, hogy néha kozelebb akarja
vonni a lelket magahoz. Es amikor a lélek meg-
hallja ezt a hivast, otthagyja minden munk4jat,
amit nem az engedelmesség irt el szamara és
siet Jézusahoz. Jol tudja, hogy az isteni Mes-
ter ilyenkor meghittebben akar beszélgetni ve-
le, isteni titkokat akar megsugni neki, vagy
nala akar vigasztalédni mdésok halatlansaga
miatt.

A lélek nem tudna szdmot adni az 6t ilyen-
kor hajté természetfolotti 6sztonrdl, csak érzi a
benyomast és tudja, hogy az Istent6l jon.

Magatartasa, kevesebb lelki vildgossaggal
bir6 emberek szemében, néha talan kiilondsnek
latszik. Oktalannak, vagy éppen kiiléncnek
tartjak. De 6 nem tor6dik a szobeszéddel és
megy tovabb a maga utjan. Arra azonban min-
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dig kiilénds gondja van, hogy eljardsa sohse
keriiljon ellentétbe nyilvanvald kotelességeivel,
Isten akaratdnak leghatdrozottabb megnyilva-
nulésaival.

Hiségesen teljesiti &llapotbeli kotelességeit,
engedelmeskedik szerzetesi szent szabdlyainak
és feljebbvaldinak, el6zékeny tdrsai irant, sze-
retetteljes és udvarias minden emberi viszony-
latban. Ezen kiviil azonban csupa fiil és figye-
lem a bels6 hivo hangra, mely a feliilrél jovo
kivansagokat kozli vele. Olyan ez a hang, mint
a konnyl szell6, mely atsuhantaban simogatva
érinti a lélek feliiletét. A lélek pedig megremeg
az isteni érintésre és azonnal engedelmeskedik.

O isteni vilag! Milyen csodédk rejtéznek ben-
ned! Milyen titokzatos dolgokat cselekszik Is-
ten az 4lland6o mikodésének alavetett lélekben!
Milyen meghittség a két sziv kozott!” Milyen
kidradasok! De ugyanakkor a lélek sem tétlen:
teljesen behtuzodik kozéppontjdba s szamiiz ma-
gabdl a multra és jovore vonaikozé minden
gondot, csak a jelen pillanatnak ¢€l, teljes 0sz-
szeszedettségben, 4&llanddéan Isten szavara fi-
gyelve és mindig készen mikodése befogada-
sara.

O, ha a lelkek be tudnadk érni ezzel az egye-
dil szikségessel, Isten csoddlatos kiilénleges
dolgokat cselekedne mindannyiokban!

Ehhez azonban bucsut kellene mondani a fej-
ben kavargd gondolatok tarka vilaganak, a va-
gyaknak, nagyravagyo terveknek, az érzéki lét
mélyén forrongé megszamlalhatatlan aggoda-
lomnak, mindazoknak az érzéseknek és ragasz-
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kodasoknak, amelvek lelancoljak, ide-oda ran-
gatjak, kimeritik és kiszaritjdk a szivet s valo-
sdggal undort keltenek benne Isten dolgaival
szemben. Le kellene mondanunk arrél, hogy sa-
jat eszlink irdnyitasaval onmagunkat vezessiik,
Istenre kellene hagynunk minden gondot, el
kellene bannunk az Onszeretet minden hatso
gondolataval, egyszoval, el kellene felejtkezni
magunkrél s 4dtadni magunkat a jelen pillanat-
ban rejt6z6 Istennek.

Milyen nyomorusdg latni a Jézussal valoé
meghittségre hivatott lelkek tomegét ezer ha-
szontalansdgba  belemeriilve,  gondterhelten,
szomoruan, nyugtalanul, csak azért, mert nem
hajlandok életiiket arra az egyetlen jelen pilla-
natra korlatozni, melyet Isten éIniok enged.

Egyszeri lelkek, ugyan mit torédnek a jo-
vével, amelyet egyedil csak Isien ismer, s
amelynek gondjat csak O vallalhatja? Mit to-
ré6dtok a multtal, melyet soha tobbé vissza nem
hivhattok és amelyet, ha rossz volt, Isten el-
felejtett, s ha jo volt, megtartott? Mit térédtok
a jelennek olyan eseményeivel, amelyek csak
masokat illetnek, hozzatok azonban semmi ko-
ziik? Mit tor6dtok a korilottetek €l6 emberek-
kel, akiknek viselkedését, szavait megitélni nem
a ti dolgotok? Mit torédtok ti az egész vilag-
gal? Szamotokra csak egy dolog fontos: a je-
len pillanat, amelyet Isten nektek adott. Szen-
teljétek meg azt, amennyire i6letek telik,
amennyi kegyelmet Isten hozza adott, amennyi
fizikai és lelki er6t rendelkezéstekre bocsatott,
s amennyire a benne foglalt kotelességet felis-
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meritek; aztdn maradjatok nyugodtan: ennek a
pillanatnak a szentségét biztositottatok.

Uram, teremts egyszerli és egyenes szivet
benniink. , :

Te pedig, aldott Sziliz, ko6zold velliink maku-
latlan tisztasdgodat és a vilagtol vald teljes el-
szakadésodat! Tedd, ¢ tiszta Galamb, hogy csak
labunk hegyével érintsiik a foldet, s a gonosz
kozelségének legcsekélyebb megérzésére az is-
teni Barkaba, Jézus szent Szivébe menekiiljiink!

V.

Az onatadashoz nem kell mds, csak szeretet

Isten tehdt a jelen pillanat kotelességében
foglalta Ossze megszentelodesunk kotelezettsé-
gét.

Ugyan ki tarthatnd tulzottnak ezt az isteni
kovetelést?

Megszentelésiink munkdja Isten részérol egy-
dltaldn nem nehéz.

De van ennek a kérdésnek egy madsik, meg-
fontoland6 oldala is. Ezt a ko6telességet, barmi-
lyen egyszerl legyen is az targyi szempontbdl,
be kell tolteni; vajjon ugyanolyan konnyd en-
nek a feladatnak az egyéni kivitele is?

Megszentelddni annyi, mint testiinket és lel-
kiinket odaadni Istennek, érzéseinket alavetni
az értelemnek, értelmiinket az akaratnak és
akaratunkat Istennek; kiils6 és bels6 képessé-
geink minden tényét Isten felé, Léiokunk, Vég-
célunk és Példaképiink felé irdnyitani, a szen-
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vedélyek birodalmdban tokéletes rendet terem-
teni, gy6zedelmesen ellendllni a rossz szokasok-
nak, megzaboldzni a helytelen hajlanddsagokat,
szembefordulni a veszedelmes elvekkel és a
kor csabitasaival, vagyis 4alland6é harcot foly-
tatni énmagunk, a sdtan és a vildg ellen.

Olyan egyszerli ez a feladat, hogy megvalé-
sitdsa: az Onatadds konnylinek volna mond-
hato?

Igen, mert amit mi vallainkra nehezeddé su-
lyos tehernek véliink, Isten azt sajatsagos mo-
don megkonnyitette; ami a megszentel6dés szer-
kezetében bonyolultnak latszik, az a valdsag-
ban nagyon egyszerd, mert maga Isten az Al-
kotdja; s ami megfélemlit benniinket sokfélesé-
gével és kiilonbozdségével, Isten azt csodalatos
egységre hozta.

Az emberi gépezet az isteni Munkds mive.
Minden legkisebb részletében is tokéletes. Ko-
zéppontjaba Isten egy mindent szabdalyoz6 ke-
reket allitott: az akaratot. Ez hozza mozgéasba és
iranyitja tetszése szerint a tobbi képességeket.
Az akaratnak mint a szerkezetek legtokélete-
sebbikének, teljes mozgasi szabadsdga van. Ak-
kor miikodik, amikor akar, és ugy, ahogyan
akar: téle fiigg minden.

A kiils6 érzékek a bels6 érzékeknek és az
értelemnek a szallitéi, ez utobbi pedig az aka-
rat hatalma alatt 4ll. Az érzéki kivansagok és a
szenvedélyek ugyancsak az akarat szolgai. A
kiralyi hatalmat egyediil 6 gyakoroija; 6 paran-
csol és alattvaldi engedelmeskednek.

Az akaratban Osszpontosul tehat az egész
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ember. Az akarat maga viszont egyik tényé-
ben: a ‘szeretetben Osszpontosul. Az akarat va-
gyodhat, félhet, remélhet, elcsiiggedhet, gyi-
16lhet, oriilhet és szomorkodhat, de mindezek
az indulatok egyetlen alapvetd ténynek, a sze-
retetnek a megnyilvdnuldsai. Az akarat egész
élete, minden sziikséglete és ellendllhatatlan
irdnya: a szeretet. Ha a szeretet rendezett, ak-
kor az akarat jo és az egész ember szent. Ha a
szeretet rendetlen, akkor romlott az akarat is
és rossz az egész ember.

Az életnek Istenhez irdnyitdsa tehat a szere-
tet rendezésében, szabdlyozasdban all.

A megszentelédés munkdja pedig abban &ll,
hogy sziviinket teljesen Istennek adjuk. Ama
et quod vis fac,' mondja Szent Agoston: Sze-
ress és tégy amit akarsz. Mert, ha szereted Is-
tent, csak a szeretet miveit cselekszed, mene-
kiillsz mindattol, ami leronthatnd a szeretetet és
elkerllsz minden olyan veszélyt, amely elve-
szitésére vezethetne. Ime mélységes indokolasa
az els6 és legnagyobb parancsolatnak: Sze-
resd a te Uradat Istenedet teljes szivedbdl és
felebardatodat mint tenmagadat: Diliges Domi-
num Deum tuum ex toto corde tuo... diliges
proximum tuum sicut te ipsum.?

Hogy betolthesd, én lelkem, a jelen pillanat-
ra sz6lo kotelességedet, ahhoz tehat at kell ad-
nod magadat szeretetb6l Istennek, egész szive-
det at kell engedned Neki, s azutan ennek a

'1. Jan. 4, 7
tMt, 22, 37—38,
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szeretetnek az inditdsa alatt végezned a jelen
munkdajat, elviselned a redd mért keresztet, ke-
rilnéd a tiltott rosszat. Es ha talan pont ebben
.a pillanatban nem is gondolsz Istenre, hogy fel-
ajanld Neki szivedet, ne aggdédj emiatt, mert
hiszen oOnataddsodat mar régen megtetted s
nem vontad vissza. Most végzett cselekedetei-
det mar elére atengedted Istennek. Ezek csak
gylimoélcsei annak a fanak, amelyet évekkel ez-
elott ajandékoztdl Neki s amelynek tiszta és
egyszerli szandéku felajanlasat azota szdmtalan-
szor megujitottad.

Megszentelédni tehat annyi, mint a jelen pil-
lanatban, a szeretetnek egy tényével Istennek
adni magunkat, erénkhoz és tuddsunkhoz mér-
ten rendelkezésére 4allani Akaratdnak teljesi-
tésére, Redhagyni, hogy rendelkezzék teremt-
ményével, szent tetszése szerint, atengedni Ne-
ki a multat és jov6t s Redbizni minden eldre-
tekintést, mindennek elrendezését és minden-
nek helyrehozasat.

VL
A szeretethez elég az akarat

Nincs szebb és félelmetesebb latvany, mint
egy tapasztalt hadvezér parancsnoksaga alatt
alld, fegyelmezett, vitéz hadsereqg. Az ilyen had-
seregnek az ereje egyetlen embernek a kezé-
ben Osszpontosul. A vezér parancsol, rendele-
tét azonnal tovabbitjak, s az végigfutva az 6sz-
szes rendfokozatokon, eljut a legkisebb kozka-
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tona filébe is. Egyetlen akarat az emberek ez-
rének akaratat fogja 6ssze és egyetlen gondo-
lat irdnyitja mindannyiuk értelmét.

Az ember a maga kiilonb6z6 kepességeivel,
szenvedélyeivel, érzékeivel és azoknak végte-
len sokasdgu tényeivel, benyomasaival, ilyen
hatalmas hadsereghez hasonlé. A rendnek és
rendelkezésnek tokéletes hierarkidja uralkodik
benne. Tabornoka: az akarat.

Az akarat parancsot adhat minden alattvalé-
janak. Ehhez mindéssze egy akarati tényre van
sziiksége. Parancsat azonnal tovabbitjdk az
utols6 képességhez, amely teljesiti azt. Ha az
akarat hi a kirdlydhoz, akkor az egész had-
sereg hiliséges marad; ha eldrulja a zaszlét, az
egész sereg Aatpartol az ellenséghez.

Kotelességének teljesitéséhez nem kell egye-
bet tennie, csak megmaradnia szerepében, vagy-
is: akaratnak kell lennie; hatarozott vezémek,
aki tudja, mihez kell tartania magat és aki fol-
tétlen engedelmességet. kivan.

O, én lelkem! Te nem is sejted, milyen erd-
vel ruhézott fel téged Isten! Még sohasem éb-
redtél annak a tudatidra, hogy milyen eréfor-
rassal rendelkezel. Isten, aki azért adta neked
az akaratot, hogy azzal uralkodjal tobbé ké-
pességeid folott, ellatta azt a kormanyzashoz
szlikséges tulajdonsdgokkal is. Téled fiigg, hogy
hasznositsd, so6t kifejleszd és tokéletesitsd, al-
landé gyakorlds és aldzatos imdadsag altal.”

Ne riadj tehdt vissza az elStted tornyosulé
nehézségekt6l! A bensddet alkoto szenvedélyek,
érzelmek, aggodalmak, reménységek és nyug-
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talansagok forrongé témegének élére allitsd
oda az akaratot. Az majd rendet csinal. Figyel-
meztesd, hogy szemét &llanddan Istenre szegez-
ze, hogy felismerhesse az O szent akaratat s
azonnal kozolhesse azt alattvalédival! Ebben all
a parancsolds, a kormanyzas.

Ha ez megtortént, ne nyugtalankodjal tobbé
amiatt, ami eddig izgatott! Ne kovesd gondola-
taid, vdgyaid, képzeleted fordulatainak végte-
len sorozatat! Ne ijedj meg szilaj indulataid la-
zadozd probalkozasaitoll! Ne tor6dj a tomeg
hangos kialtozasaival! Ezt a féktelen szabadsag-
hoz szokott népséget nem lehet egy nap alatt
megadasra kényszeriteni. De a rend lassankint,
észrevétleniil bizonyosan helyreall, feltéve,
hogy akaratod tekintélyét teljes épségben tartod.

Akaratbol élni, ez a nagy titok. Nem enged-
ni, hogy szeszélyek, hangulatok kormanyozza-
nak benniinket, hogy elragadjon benniinket a
neheztelések, vagyodasok és 6romok arja, nem
hagyni, hogy a pillanat benyomasai, az érdekek
sugallatai, a kiils6 hatdsok urrd legyenek ben-
niink. Szilardan megéllani helyiinket akkor is,
ha szenvedélyek viharai korbacsolnak, ha a
felbdsziilt tenger hullamverése mindent elsop-
réssel fenyeget, 6! milyen szép ez!

Ime, én lelkem, ez az élet var redd. Az egész
ember benne foglaltatik az akarataban. Az aka-
rat viszont minden erejét a szerclet egy-egy
tényébe osszpontositja. Nyujtsd oda Istenednek
minden pillanatban ezt a szeretettél langolo
cselekedetet, és akkor olyan erds vagy, mint
maga az Isten.
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VIIL

Az 6natadast Isten 6nmaga odaajandékozasavel
viszonozza

Isten akarata minden pillanatban megnyilat-
kozik a lélek el6tt, egyszer egy betdltendd ko-
telesség alakjdban, méskor valami elkerilendé
rosszban vagy hordozasra vard keresztben, és
a lélek a napnak minden percében véalaszol is
erre a megnyilatkozdsra az elfogadasnak, vagy
a szeretetteljes onataddsnak egy-egy tényével.

Mindenegyes ilyen tényben taldlkozik és
mintegy Osszedlelkezik egymassal a Teremtdé
és a teremtmény. A lélek teljesen 4tadja ma-
gat Istennek, Isten viszont a maga részérdl
fonntartds nélkil odaajandékozza magat a lé-
leknek. Minden esemény ennek a ténynek a
megujitdsdra hivja fel a lelket, s minden leg-
csekélyebb szenvedés ezt sajtolja ki1 dréga olaj-
ként a szivbdl. Es Isten minden ilyen esetben
tébb szeretettel és nagyobb békeziiséggel viszo-
nozza azt. Végnélkiili oda és visszadradas ez,
amely egyre jobban megtolti a szeretet kutjat,
mig végqiil tdalcsordul rajta.

Aradj ki te is, én lelkem, a magad szlik ke-
retéb6l és 6molj at Istenbe. Ez a nagy Isten, ez
a feneketlen és hatartalan 6cedn viszont kész-
ségesen kiarasztja Onmagat, hogy betoltson té-
ged. A hdrom folséges isteni Személy lakast
akar venni ndlad és ott akarja megtartani sze-
retet-tanacskozasat.

Egyetlen pillantasod elég volt 14, hogy ma-
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gaval ragadja Isten Szivét, és szivedbe kény-
szeritse Ot. Alig suttogtal el egy aldzatos sze-
retet-fohdaszt, s ime maris megmozdult és fe-
léd indult az egész mennyorszag, s maganak
Istennek sincs nyugta mindaddig, mig oda nem
adta magat neked. Varhatott volna az 6rokké-
valosagig, hogy akkor &rasszon el ajandékaival,
de az O szeretete nem ismer halasztast. Szive
siirgeti, hogy é4tadja magat neked.

O, Istenem! Ez a nagy sietség szinte azt a
latszatot kelti, mintha sziikséged volna az én
szeretetemre; mintha nélkilem, szegény Kkis
teremtményed nélkiil egyedil és elhagyatottnak
éreznéd magadat végtelen boldogsdgod o6lén.
Gyoényoriségedet taldlod benne, ha szivem ott
ver a tied mellett, ha isteni tekinleted szemem-
be mélyedhet, ha karom o6lelését érzed és hal-
lod, amint igy szolitalak: Atyam!i — Szived
szeretni és szerettetni akar a végtelenségig!

O, én lelkem, engedd, hogy Istened szerethes-
sen, szeretetével elaraszthasson téged! Eleted
Isten 6lén folyik le. A hérom isteni Személy
mindig benned van és allandodan foglalkozik ve-
led. Add &t magadat Nekik, engedd at maga-
dat Akaratuknak és Szeretetiiknek!

Az Atya teremtett és fonntart engem, a Fiu
megvaltolt és megtisztitott, a Szenlélek vezet és
megszentel.

Az Atya hatalmdval tart, a Fiu bolcseségével
megvilagosit, a Szentlélek josdgaval gazdagit
engem. '

O Atya, Fiu és Szentlélek! Boldog Szentha-
romsag, minden élet, igazsdg és szeretet forrasa
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uralkodjal foléttem, korméanyozz engem! Erin-
tésedre az élet és jolét remegése fut at semmi-
ségemen, sOtétségem megvildgosodik s fagyos
szivem folmelegszik és kitagul.

Johet most mar a magany, tobbé nem félek
téle. Hiszen a leggyongédebb Atya, a legszere-
tébb Fit és a legodaadobb Jegyes tarsasagaban
vagyok. Van mir6l beszélnem Velik az egész
orokkévalosagon at.

Joéhet most mAdr a szomorusag, elborithatja
lelkemet a menny utdni vdgyakozas, tobbé nem
rémilok meg téle. Hiszen a boldogsag forréasat,
az Eget hordozom magamban. Mi irigyelni va-
l6m’ is lehetne az angyaloktdl és a szentektdl?
Hiszen szerethetem Istent, szerethetem vég és
sziinet nélkiil. Nem maga a mennyorszage az,
ha szerethetem Ot?

VIIL

Az onataddas minden erénygyakorlatot
magdaban foglal

Az oOndatadas ténye a lélekbe vonzza Istent s
Vele egyiitt az ég minden kincsél. Ugyanez a
tény az egész embert kiszolgdltatja Istennek.
testével és lelkével, minden képességével és
minden legkisebb tettével egyiitt.

Ha ez az Ondtadds egyszer megtortént és
mindig valtozatlanul fonnmaradt, a léleknek
tobb adnivaldja nincs és Isten tobbet nem is ki-
vanhat t6le. Ez az egyszerd tény magaban fog-
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lalja, még pedig kivalé fokban, a legnagyobb
erények gyakorlatat.

Mindenekelstt a mélységes hitnek a ténye. A
lélek foltétleniil és visszavonhatatlanul atenge-
di magat Istennek, tehat hiszi, hogy O a leg-
f6bb Ura, Megvaltoja és Megszenteléje. Hisz
mindenhatéségaban, bolcseségében és josaga-
ban.

Tovabba a foltétlen bizalomnak a ténye. Az-
zal, hogy &tengedi magat Istennek, hogy min-
den gondjat kezébe teszi le és sajat sziikségle-
teit elfeledi, bebizonyitja, hogy hatartalan biza-
lommal viseltetik Az irdnt, akinek kiszolgal-
tatta magat. Kész, akarcsak Abrahdam, barmely
pillanatban feldldozni Neki legdrdgabb kincsét
is. Tudja, hogy amikor 1latszélag minden elve-
szett, Isten segitségére siet és megmenti 6t.

Az Onatadds a tokéletes szeretet ténye is.
S6t lényegében nem mds, mint szeretet. A sze-
retet inditasdra jott létre, a szeretet onti for-
maba, a szeretet adja meg tisztasagat és érde-
mét, s a szeretet a fokmérGje mélységének, tel-
jességének.

O, milyen nagyszeri az Istennek adott lélek
élete! Mint az ég szerdfjai, nem tesz egyebet,
csak szeret. A szeretet az Oltozete, a tapldléka,
a lélekzete. Milyen félelmetes lehet az ilyen lé-
lek, az ilyen szeretet-langokat ioveld sziv a
pokol el6tt!

Az Onatadds egyesiti magdaban minden mas
erény gyakorlatat is. Anélkiil, hogy kiildénoseb-
ben ragaszkodnék egyikhez vaay masikhoz, az
Istennek 4tadott lélek minden pillanatban kész
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gyakorolni, még pedig nagylelkiien gyakorolni
barmelyiket, ha Isten ugy kivanja. Alazatos,
mert jol tudja, hogy bar oda is adott mindent
Istennek, mégis haszontalan szolgaldja csupan.
Onmegtagadé s viddman oOlel magahoz barmi-
lyen keresztet, amelyet Jézus nyujt felé. Tisz-
ta, allapotdnak megfelel6 tisztasdgban, nem ra-
gaszkodva semmiféle f6ldi élvezethez. Buzgd,
hiszen Isten dics6éségének és szent neve tiszte-
letének a szolgdlatdba allitja életének minden
pillanatat. Nagylelkd, mert miutdn egyszersmin-
denkorra lemondott 6nmagarél s teljesen Isten-
nek engedte at életének minden pillanatat, nem
torédik tobbé madssal, csak Jézus érdekeivel.

Az Onéatadéas tényével a lélek gyakorolja az
Osszes erényeket, &tengedve magat Istennek
mindazzal egyiitt, amije van s amivel a jovo-
ben rendelkezni fog.

Igy foglalta a mi jéosdgos Mesteriink a toké-
letességet egyetlen ténybe: a jelen pillanat on-
4tadasaba. Ez az Onatadéas Istennek és a lélek-
nek taldlkozdsa kimondhatatlan és sziintelen
egybefonodasban; ez a legnagyobb tokéletesség,
amit emberi gyongeségiinkben elérhetiink.

Onatadéas .altal szentelédtek meg az Osszes
igazak, akik Krisztus elétt a f6ldén éltek. Ok
még nem ismerték a szentség tudomanyat, ne-
kik még nem voltak felvilagosito lelki kény-
veik, de a Szentlélek sugallatai mindent potol-
tak szamukra.

Onatadas altal szentelédtek meg mindazok,
akik az Ur Jézus eljovetele utan éltek: az apos-
tolok, a vértanuk, a szilzek, a hitvaliok és azok
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a belathatatlan sokasagu szentek, akik ismeret-
lenek maradtak ugyan a vildg elétt, de akik-
nek erényeit tiszteli és dicséiti az Eg. Az indi-
tasoknak, megvilagositasoknak, sugallatoknak és
kegyelmeknek abban a valtozatossagaban,
amelyben Isten részesitette Oket, csak egy do-
log nem valtozott: a szeretet.

Ugyancsak o©natadas utjan szentel6édnek meg
azok az elit lelkek is, akik most élnek a fol-
don. Legtobbjik egyediil csak Isten 4ltal ismert
elvonultsagban, Osszeszedettségben élve, hagy-
ja, hogy az isteni Mivész kialakitsa benne a
krisztusi hasonlésagot.

A f6ldi gondokon tdlemelkedd, s a vilag zir-
zavaros larmajatél tavol folyo életiik egyszeri
45 nagy. Nyugodtan ¢élvezik Isteniiket, Istei.
pedig csoddkat mivel benniik. Ugyan ki fed-
hetné fel el6ttiink ezeket a csoddkat? Ne kutas-
suk! Hagyjuk ezt a titkot Istenre és a lélekre,
aki annak boldog letéteményese! Nem Isten re-
mekmiiveinek ismerete szentel meg benniinket,
hanem az Isten mikodésére valé rahagyatko-
z4s, az Onatadas, a szeretet tényének folytonos
megismétlédése a lélek mélyén.

68



MASODIK RESZ
AZ ONATADAS GYAKORLATA

ELSO FEJEZET

AZ ONATADAS GYAKORLATA ALTALABAN

I.
Miben 4&ll az onatadds ténye

A lelkiélet tudoménya nem annyira abban all,
hogy ismerjik az Onatadds kotelezettségét,
mint inkabb abban, hogy milyen médon gyako-
roljuk az Onatadast. '

A 1élek szerencséjére, ebben a gyakorlatban
semmi titokzatos nincsen.

Az Ondtadds a szabad akarat ténye. A sziv
lendiilete, mellyel magat teljesen Jézusnak
adja.

A léleknek ez az 6nmagat Jézusnak atado
megmozduldsa tehdt nem az értelem munkdja.
Nem jar vele sem okoskodds, sem tanulmanyo-
2ds, sem az észnek barminemi{i mas tevékeny-
sége. A szentség megszerzésében az ész nem
sok hasznunkra van. Isten elészeretetiel nyilat-
koztatja ki magat a tudatlanoknak és alazato-
saknak. Mert mikodése az 6 lelkiikben nem ta-

69



14l akadalyra, és semmiféle ellenérzést sem kell
elszenvednie.

Az 6nmagat Jézusnak adoé léleknek ez a len-
diilete nem is a képzelet mive. Az 6natadéds jo
végzéséhez nem szlikséges, hogy a lélek elkép-
zelje Isten tokéletességét és szépségét, atyai
josagat, foltétlen hatalmat és altaldnos uralmat
teremtményei folott. A képzelet munkdja bizo-
nyos erOfeszitést kivdn, -amire nem minden lé-
lek képes. Isten szellem, tehdt érzekeinkkel fel
nem foghaté. Elérésére akaratunknak egyetlen,
egyszeri ténye elegendd.

Az 6natadas nem is az érzelem dolga. Az ér-
zelem azoknak a vonzddasoknak, vagyaknak,
oréomeknek, félelmeknek és reménykedéseknek
az Osszesége, melyek az érzéki kivansagot hoz-
zdk létre benniink. Az emberi leleknek ebben
az alacsonyabb részében az indulatoknak és
benyomasoknak egész vilaga nylizsog.

Annak ellenére, hogy az érzeiem voltaké-
pen rabszolga és mélyen az akarat alatt all,
mégis mindig az elsé helyre torekszik. Igyeke-
zete, sajnos, a jdmbor lelkek nagy részében si-
kerrel is jar. Aki azonban komolyan Istennek
akarja adni magdat, az szoritsa vissza az érzel-
met az 6t megilleté helyre, mely az utolso, s
ne engedje sérelmeivel és panaszaival befolya-
soltatni magét.

Az életszentség a kegyelemmel tamogatott
akarat dolga. A jol kormanyzott érzelem pedig
hasznos munkatdrsa lehet. Amint azonban el-
' tirjik, hogy bitorolja az akarat helyét, vagy
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legaldbb is beleavatkozzék jogaiba, ellenséggé
valik, aki ellen kiizdeniink kell.

Az onatadashoz nincs sziikség érzelemre.
Egyaltalan nem fontos, hogy a lelket az o6nat-
adas utan megelégedés, vagy barmilyen mas
jolesd érzés toltse el. Megtorténhetik, hogy mig
az akarat atengedi magat Istennek és egész va-
16jat Neki szenteli, ugyanakkor a lélek alacso-
nyabb részében vigasztalansag és felelem honol.
Mialatt a magasabbrendii rész vilagossagban
firdik, azalatt az érzelemvilagot a legmélyebb
sOtétség borithatja.

O én lelkem! Tanuld meg végre az akarat
életét élni! Ne engedd, hogy az érzelem és a
bel6le ered6é szeszélyek mint vakot vezessenek!
Az érzelem egymagaban semmit sem adhat hoz-
za Onatadésodhoz, de nem is vehet el bel6le.

Add a4t magadat Istennek akaratod egy tényé-
vel. Ez a tény teljesen szellemi. Még az sem
szlikséges, hoay forméba ontsd, hogy szép meg-
fontolasokkal vedd koriil, hogy szavakkal tedd
érzékelhet6vé vagy hogy a megindultsag kony-
nyeivel aztasd: mindez végteleniil alatta 4ll Is-
ten méltosaganak.

Az onatadas két szellemének, Istennek és a
léleknek a talalkozasa. Ez a taldalkozas az akarat
kozéppontjdban torténik; szeretettel teljes, de
tisztan lelki érintkezés. Az érzékekbdl gyakran
semmi hatdst sem valt ki, s6t még az értelem
sem mindig veszi észre.

Egyszeriisitsiik a lelki életet, szallitsuk le
igazi, helyes értelmezésére, hogy lényege nyil-
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vanvlé legyen, és azonnal koénnyivé valik.

Isten nem kivénja azért, hogy lelki életiink-
b6l minden érezhet6t kizérjunk. A léleknek
tudnia kell, hogy az érzelem nem sziikséges az
igazi onatadashoz; de ha ez a meggy6z6dés
gyokeret vert benne, akkor azutan ugy végez-
heti 6natadasat, ahogyan Isten kegyelme 06sz-
ténzi ra. _

Isten nem tiltja az érzelmet, sé6t gyakran O
maga kiild a léleknek vigasztalast és hiv eld
benne meginduldst. De azt akarja, hogy ne 'tu-
lajdonitsunk fontossdgot neki, s a vigasztalan-
sdg és sOtétség napjaiban ne képzeljiik, hogy
megvonta télink atyai josdgat és gondoskoda-
sat.

1L

A 1élek a téle telhets legnagyobb tokéletesség-
gel végezze ondtaddsat

Isten az emberi természet legkénnyebb és
legosztonszeriibb ténykedésébe zarta a szentsé-
get. Hiszen az o6natadds nem mas, mint a sze-
retd sziv lendiilete a legjobb Atya felé.

Ossszpontositsuk tehat lelkiink igyekezetét
az Onataddsnak erre a tényére és tavolitsunk el
magunkbol minden egyebet. Ne gyoOngitsiik
szétszorodéassal erbkifejtésiinket: a megosztott
er6 kevesbedik és hidbavaldésdgokban meril ki.

Jézus azt akarta, hogy az emberi természet
minden képességével az akaratban Osszponto-
suljon, ez pedig a maga legsajatosabb tényke-
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désében, a szeretetben érvényesiiljon. Ne akar-
junk héat okosabbak lenni Ndla. Szoritkozzunk
arra, hogy a szeretetnek egy-egy tényével min-
den pillanatban &tadjuk magunkat Neki. Ez a
tény magaban foglalja mindazt, amit mi adha-
tunk Neki, és mindazt, amit O kivan téliink.

Miutén lelkiink igy minden mds gondot elta-
volitott magdtol, erdinket arra kell sszpontosi-
tanunk, hogy oOnatadasunkat a téliink telhetd
legnagyobb tokéletességgel, a legkomolyabb és
legtisztdbb szandékkal végezziik.

Akaratunk voltaképen a szeretet képessége,
tehdat mar természeténél fogva a legmélyebb
szeretetre torekszik. Egyedili létjogosultsdga
az, hogy szeressen. Istenrdl azt mondja az Evan-
gélium, hogy maga a szeretet: Deus caritas est;!
ez a lényege. Az akarat nem ilyen 1ényegi sze-
retet ugyan, hanem csak a szeretetnek a ké-
pessége, de ezt a képességet, amelyet Isten ko-
z0lt vele, szeretetnek nevezziik.

Az emberi sziv feneketlen mélység, mérhetet-
len tartdly, mely mindig tébb és lobb szerete-
tet kivan. Minél t6bb o6mlik belé, annél ire-
sebbnek érzi magat; minél jobban toltekezik
vele, anndl nagyobb a szeretet-szomjusaga.

Hogy sziviink a szeretetnek milyen rendki-
vili fokara képes, arrél a maga teljességében
fogalmunk sincs. Rendes, mindennapi életiink-
ben szeretiink ugyan, de ugyszolvan ontudatla-
nul. Csak a valads o¢raiban, amikor sziviink ra-
dobben, hogy el kell veszitenie azt, akit eddig

*1. Jan. 4, 16.
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magaénak tartott, akkor valik tudatossa ben-
niink a szeretet nagysaga. Egészen a kétségbe-
esésig fokozodhatik, s6t haldlba is vihet: fortis
est ut mors dilectio.! :

Félelmetes erd sziviinkben a szeretet! Es mi
mégis milyen jelentéktelen dolgokra pazaroljuk
el. Ami megnyeri tetszésiinket, achhoz mindjart
hozzatapadunk; ami szemiinkben jonak és szép-
nek latszik, az mind megfogja és magahoz lan-
colja sziviinket. Igy tékozoljuk el a szeretetnek
lelkiinkben egybegyiilt kincseit. O, ha ezt a
sok érzést mind egyetlenegy targyra, Istenre
irdnyitanok; ha valahényszor Istennek adjuk
magunkat, mindig legmélyéig kimeritendék szi-
viink szeretet-képességét, milyen gyorsan el-
jutndnk a tokéletességre!

Isten felszolit benniinket, hogy nyissuk ki
sziviink szdjat: dilata os tuum et implebo illud,?
nyisd ki szadat és én megt6ltém azt; tard ki
vagyaidat, tagitsd ki szivedet, told ki hatdrait;
azutdan hivj magadhoz engem és én megtolte-
lek, s olyan leszel, mint a tdlarado tenger!

Az oOnatadasra készilé lélek vegye vissza a
teremtményekre szort szeretetének minden leg-
aprobb részecskéjét! Szedje Ossze, majd nya-
labba kotve vigye oda szeretetének egyetlen
mélté térgyadhoz! Tisztitsa meg adomanyat az
onszeretetnek belévegyiilt maradvanyaitdl is!
Az istenszeretet a legtisztdbb arany; amint ide-
gen elem vegyil hozzd, barmilyen kis mérték-

1En. én. 8, 6.
280. Zsolt. 11.
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ben is, az mar elhomalyositja fényét, szépségét.
A léleknek a tole telheté legnagyobb 6észinte-
séget kell 4tadasdba belevinnie. Isten annyira
kedveli az 6nzetlenséget!

Aki igazdn szeretni akarja Istent, annak ra
kell szannia magat, hogy teljesen megfeledkez-
zék 6énmagardl és minden szdamitds vagy mellék-
gondolat nélkiil engedje &t magat Neki.

Ugy kell Istenbe meriilnie, mint ahogy a ten-
gerbe dobott k6 meriil el a mélységben. Ez a
k6 nem keriil felszinre t6bbé soha, s az ember
szamara mindenkorra elveszett. A lélek is igy
veti magat Istenbe, rdhagyatkozik Gondviselé-
sére és atengedi magat miikédésének, bar tud-
ja, hogy 6nmagaban nem taldlhat to6bbé semmi
kielégiilést és sajat érdekeinek dapolasardl le
kell mondania. De wugyanakkor tudja azt is,
hogy a mélység, amelybe elmeriil, maga a vég-
teleniil josdgos, bolcs és hatalmas Isten, aki
sokkal tokéletesebben foglalkozik majd tdvés-
ségével, mint ahogy azt 6 maga tehetné.

Ilymédon igyekszik a lélek belednteni o6nat-
adésdnak a tényébe mindazt a mélységet és
tisztasagot, amire csak képes. A kiiiritésnek és
megtisztitdsnak ez a munkdaja békésen folyik a
lélek mélyén, az értelemnek vagy a képzelet-
nek legcsekélyebb megerdltetése nélkiil. A 1é-
lek nyugodtan hatalmdba veszi egész akaratat,
mellérendeli minden mas energidjat, az idegen
elemeket eltavolitja bel6le, majd pedig a sze-
retet tiizes és erdteljes lendlletével atadja ma-
gat Istennek.
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I1I.
Az ondatadds gyakorlata

Ha a joéakaratu lélek, a szeretet nagylelki in-
dulataval elvégezte Onédtadasat, ezzel megvetet-
te lelki épiilésének alapjat. Ezutan az épitésre,
vagyis az Ondatadas gyakori megujitdsara keriil
a sor. Ebben all az o6natadds ' gyakorlata. Az
Istennek atadott lélek ugyanazzal az egyszeri-
séggel, ugyanazzal a békés nyugalommal végzi
ezt a gyakorlatot, mint barmely mas kotelessé-
gének a teljesitését.

Mar kora reggel, mindjart felébredésekor Is-
ten felé fordul, atadja Neki egész valojat és
kéri, hogy rendelkezzék vele tetszése szerint.
Ez a felajdnlds poétolja nala a hosszi imadsago-
kat. Magéaban foglalja szeretetteljes elfogadasat
mindannak, amit Isten a nap folyaman kiild
szdmdra, legyen az édes vagy keser(i, kellemes
vagy fajdalmas. Mar eldre ugy 4&llitja be hangu-
latat, hogy mindent vidaman végezzen és bar-
mit készségesen elszenvedjen Istenért.

A lélek azutdn igyekszik nyugodtan megma-
radni ebben az alaphangulatdban és id6rél-idére
megismétli kedvenc oOnfelajanlasat. Ebben az
o6sszeszedettségben végzi imait és munkait,
aszerint, amint azt &llapotbeli k6telességei meg-
kivénjak.

Foglalkozasai ko6zben 4llandéan ura énmaga-
nak, keriili a lassusagot, de ovakodik a tulsa-
gos sietségtél is; nem hagyja elhatalmasodni
magaban a vagyat, hogy minél elébb végére
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jusson munkdjanak, vagy hogy azzal elismerést
arasson, s nem engedi &t magat annak a gyo-
nyoériiségnek sem, amelyet esetleg munkajdban
talal.

Miutan teljesen kiszolgaltatta magét az 6 jo-
sdgos Mesterének, nem 6nmagaé tobbé; de ép-
oly kevéssé masé, hiszen kirdlyné lett és Jézus
jegyese. Nem lehet munkdjdnak a rabszolgaja
sem, mert a munka nem cél, hanem csak esz-
koz.

Munkédjat minden szenvedélyesség nélkiil
kezdi meg és szent egykedviséggel végzi, mint
olyasvalamit, amit Jézus mintegy id6toltésként
bizott red addig, amig varakoznia kell eljovete-
lére. Hajszolodé sietség nélkiil fejezi is be,
mert tudja, hogy utdna egy masix kovetkezik.
Hogy tilirelmetlenségét lecsillapitsa, = gyakran
igy biztatja magat: Mig ezt a munkat végzem,
nem végezhetek egyuttal valami mast is; mi-
utan Isten akarata most iderendelt, nem lehe-
tek ugyanakkor masutt is.

Ilymédon teljes o6nuralommal és mindentdl
fiiggetlen szivvel teljesiti kiilonféele kotelessé-
geit, egyiket a masik utdn. S ez a bensd sza-
badsdg teszi lehetévé, hogy viladgos, tiszta fej-
jel, gondos figyelemmel, faradsag és sietség
nélkiil, valamint lanyhasag és lassusag nélkiil
végezzen mindent.

A legtevékenyebb emberek éppen azok, akik
a legkevésbbé latszanak annak. Az izgatottan
hajszolédok és fontoskodok ugyszolvéan semmit
sem végeznek. Sok mindenbe belekezdenek
ugyan, de semmit sem fejeznek be. Munka
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utdn pedig annyira zavart a sziviik és gondzsu-
folt az agyuk, hogy képtelenek Istenre gon-
dolni.

Az egyszeri lélek ellenben Isient utanozza,
aki mindig nyugodni latszik, holott &llandé te-
vékenységben van.

Igy folyik le az onatadas tényével felvérte-
zett lélek napja. Onfelajanldsdnak megismét-
lése minden cselekedet, amit. végez, minden ne-
hézség, amit legy6z, minden szenvedés, ami ut-
jaba keriill és minden oréom vagy fajdalom,
ami éri.

Megvan a maga sajatos maddja, mellyel ellen-
all a kisértéseknek és tdvoltartja magatol a
szétszorodast. Ha szérakozottsdgon kapja rajt
magat, nem ugy kiizd ellene, mint ahogy az
alkalmatlankod6 szinyogot szoktuk elhajtani,
hanem egyszeriien nem t6rédik vele; legfeljebb
ilyesmit mondogat magadban: Jézusom, telje-
sen a Tied vagyok, légy segitségemre! — A séa-
tdn minden sugallatdra az istenszeretet egy-egy
forré indulatdval felel. Megkisérteiése éppen
ezért nem is tart sokdig. Az ellenség latja, hogy
minden kisértésével csak a szeretetnek ad
Ujabb lendiiletet Jézus Szivéhez.

Hasonldképen, a szeretetindulatox megismét-
léseivel fogadja a lélek a mindennapi bajokat,
kereszteket, szenvedéseket. Az ilyen lélekbdl a
legstilyosabb szorongatdsok sem valtanak ki
egyebet, mint Ujabb szeretetnyilvanitasokat.

Istennel valé allandé kapcsolatat a szorako-
zas sem zavarja. Szabad szivvel adja &t magat
annak is, mert jol tudja, hogy Isien akarata az
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is. De hiu, zabolatlan 6rémeknek sohasem en-
gedi &t magét; mindig és mindenben mértékle-
tes marad. Mint a gyermek, aki anyja szeme
elott jatszik. Nem felejti el soha, hogy Isten
latja és szereti 6t.

Lelkének szabadsdgat megorzi étkezésnél is.
Nem torédik az ételek mindségevel, hiszen
minden Istennek, az 6 Atyjanak a kezébdl jon.
Isten kedvenc juhocskajanak tudja magat, akit
Isten térdén pihentet és kezébdl etet.! O csak
erre az Ot dédelget6 Atyara figyel és egyébbel
nem gondol.

Végezetiil, napi munkaja befejeztével, mikor
elérkezik az este, elalvads eltt meg egy — ha
lehetséges — valamennyinél gyongédebb és
benséségesebb oOnfelajanlassal fordul Istenhez,
elkovetett hibdinak engesztelésére és napi mu-
lasztasainak podtldsara. Majd békésen ~dlomra
hunyja szemét abban a tudaiban, hogy a josa-
gos Mester 6rkodik folotte.

V.
Nehézségek az oOndtadas gyakorlatdban
Az o6natadésnak e gyakorldsa kozben latszo-
lag egyhangtian, a valésdgban azonban a leg-
nagyobb valtozatossdggal telnek a napok, ho-
napok és évek. Az alap, az 6natadas ténye min-
dig ugyanaz marad; erre az alapra azonban Is-

UKir, 12, 2.
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ten a szinek végtelen valtozatdban pompazéd ké-
pet rajzol.

A napok nem egyformék. A lelket némelykor
teljesen felélénkiti a szeretet. Ilyenkor mindent
konnylinek és elragadénak talal. Mintha pe-
hely-koénnyliséggel emelkedfiék Istenhez.

Maskor viszont kinosan vonszolja magat.
Ugy érzi, hogy 6nmaganak és masoknak egy-
arant csak terhére van, minden a foldre huzza,
s ha nagy nehezen {6l is emelkedik kissé, csak-
hamar tehetetlen témegként hull ujra vissza.

Ima és elmélkedés alatt még csak sikeriil va-
lamiképen gyakorolnia o6néitadasat, de munka-
kozben és napi kotelességeinek végzése sordn
urra lesz folotte a faradsag és unaiom.

Legnagyobb keserilisége az, hogy képtelen
Isten jelenlétébe helyezkedni. *Vele minden
édes és konnyl volna. De elmélkeaése végezté-
vel teljesen hatalmukba keritik leikét és szét-
szorjdk figyelmét a kilonféle gondok és foglal-
kozasok.

Szegény lélek! Vigasztaloédjall Jézus csak
egyet kivan téled: azt, hogy ujiltsd meg Onét-
adasodat olyankor, amikor eszedbe jut. Az em-
lékezés nem 4ll hatalmunkban, fiiggetlen akara-
tunktol. A 1lélek legszilardabb elhalirozasa mel-
lett is megtorténhetik, hogy jelentékeny ido
mulik el anélkiil, hogy Istenre gondolna. Ebben
a feledékenységben azonban nem a lélek a hi-
bés; ez csak az emberi gyongédség jele.

Végezd tehdat nyugodtan, konnyd szivvel
munkéadat, de azzal a szent elhatarozassal, hogy
nem a magad kielégiilését, hanem Isten akara-
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tat keresed és akarod betslteni mindenben. Ez
az isteni Akarat pedig magaban foglalja az en-
gedelmesséqg, a tarsadalmi viszonyok, a sziikség
és az emberi jolét altal kovetelt Osszes koteles-
ségeket.

Az Istennek 4atadott lélek legfobb igyekezete,
hogy lelkiismeretesen, a legaprobb részletekig
teijesitse kotelességeit. Mert Istennek, az 6 jo-
sagos Atyjanak szent tetszését latja mindenben.
Ugy érzi, szentségtorést kdvetne el, ha barmi-
lyen csekélységben is megvaltozlalna — sajat
akaratdbol — Istennek red vonatkozé rendelke-
zését. Nem kutatja kivancsian, hogy mit kivan
Isten méasoktol. Tekintete és érdeklédése csak
a sajat kotelessége felé fordul és egyediili to-
rekvése, hogy azt jél betoltse.

A cselekvés szdmdra olyan, mint az oltari-
szentség, melyben az Urat veszi magahoz: fa-
tyol, mely mogott valosagos jelenlét rejlik. Az
egyszerl sziv széttépi ezt a fatyolt és egyene-
sen Mesterének a karjaba veti magét.

A hiiséges 1lélek zavartalanui, megszakitas
nélkiil halad elére a tokéletesség utjan. S las-
sankint, anélkil, hogy észrevenné, dlalakul és
atisteniil. Mert Jézus olyan mértékben ajandé-
kozza neki 6nmagdt, amilyen mértékben a lé-
lek atadja magat Neki. Egyre nagyobb helyet
foglal el a lélekben, a hibadkat kiirtja beldle és
feldisziti a sajat erényeivel.

O Jézus! Nem elégszem meg azzal, hogy egy-
szer folajanljam, odaadjam magamat Neked. A
folajanlast egész életem alapjava, allandé fog-
lalkozdsdva akarom tenni. Szamomra ez a toké-
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letesség utja. Nem engedem, hogy ennek a
gyakorlatnak egyhanguisdga, szdarazsaga vagy
az én sok hiitlenségem megdllitson utamon. Te
pedig sokkal jobban szeretsz engem, semhogy
csiiggedni hagynal. Ugy kevered majd szamom-
ra a dolgokat, hogy a keseriire edes és a f4j-
dalmasra kellemes kovetkezzék s kisértésbe se
essem héatratekinteni.

V.
A megszokdssa valt Onatadés

A természet mar egy gyilimolcs megérlelésére
is béséges id6t szdn. De még sokkal tobb idot
szan Isten arra, hogy a lélekben megérlelje az
életszentség gylimolcsét.

Tél multaval, a tavaszi nap els6 sugarai meg-
duzzasztjdk a nedvet a bimbdkban, mire azok
csakhamar gyonyori virdggd nyilnak. Hasonld
folyamat jatszédik le a lélekben is, mikor az
Istennek adja at magat. A bizaiom megduz-
zasztja a bimbdt, amibdél azutdn bdjos, szép vi-
rag fejlodik.

De a virdg rovid életl; lehull és hullasaval
lehet6vé teszi, hogy a gyluméles kifejlodjék.
Ezzel megindul noévekedésének és fejlédésének
hossz munkdja; de koézben mennyi viszontag-
sdgon megy at!

A fejléd6é gyimolcsnek meleget és hideget,
napot és es6t egyardnt el kell viselnie. Néha
ugv latszik, mintha a természet Osszes erbi 0sz-

82



szeeskiidtek volna ellene, hogy ieszakitsak az
4grol, mely fonntartja és éltetd nedvével tap-
lalja.

Ilyen a gyilimolcs fejlédésének hosszu és ke-
mény munkaja. De ugyanilyen az 6nédtadasnak
huzamos ideig tarté allandé gyakorlasa is; a
léleknek ki kell tartania a legkiilonb6zébb ko-
rilmények ko6zo6tt: az isteni nap sugarainak, a
Mester vigasztalé latogatdsdnak ideje alatt ép-
penugy, mint zdporban, viharban, metsz6 hideg
szélben, rossz napokban, amikor‘szinte agy ér-
zi, mintha ellene tdérne az egész vildg, hogy
foldre teperje és kimeritse tiirelmét.

‘Amde mindez j6 és iidvés. Mert az erény igy
fokozatosan megerdsodik, a gyimoélcs eléri tel-
jes kifejlédését, megkapja finom illatat, tde,
piros szinét és kitiné zamatat. :

Majd bedll az 6sz. Az ég kékje derlisebb, a
nap heve kevésbbé égetd; ez az érés ideje. Az
6szi id6szakdba érkezett lélek is ugy érzi néha,
mintha Isten iranti szeretete mar nem volna
olyan tilizes, mint amilyen a napsugaras, forré
nydri napokon volt. Holott csak az tortént vele,
hogy tulesett a novekedés nehéz iddszakan.
Csucsat immér zamatos gylimoélcsok boritjak.
Istennel vald egyesiilésének lassu, faradsagos
munkdaja befejez6dott. Most mar gyonyoriiségét
élvezi.

Ez mas szoval annyit jelent, hogy az onat-
adds benne a megszokds boldog allapotéba
ment at.

A 1élek most méar barmilyen kériilmények
kozepette is konnyen, szinte onkenyteleniil tér
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vissza Istenhez. Munkait Isten jelenlétének tu-
datédban, a lélek egyszeriiségével, minden haj-
szolédas nélkil végzi. Egyébként azonban nem
kilonbozik mas lelkektél semmiben sem. Nem
kiilonckodik és sajat elhatdarozasabol nem cse-
lekszik rendkiviilit. Nem kisérletezik kilonle-
ges, nehéz moddszerekkel sem, mert hiszen 6
mar teljesen Istené. Egyszerlen, kiilonésebb ér-
zelmek nélkiil beéri Isten akarataval. Nydjas
és szeretetteljes mindenkivel, de sohasem koti
le magat, nem valik rabszolgdjava senkinek és
semminek: Jézus nem engedi, mivel teljesen,
kizarolag az O tulajdona és mert féltékeny a
szépségére.

Elvonultan él; sem jobban, sem kevésbbé,
mint ahogyan azt Jézus kivanja tdle. Vonzddik
az aldzatos, rejtett, maganos élethez, mert ott
taldlja meg gyotré6 szomjusaganak enyhitésére
az udit6 forrasokat.

Ez az egyszer(i, kevesek 4&lal ismert, és az
emberekt6l altaldban nem sokra tartott lélek
azonban voltaképen a foldi valdésagok fo6lott
all. Elete sas-szarnyalas Isten ‘mérhetetlensé-
gébe. S abban a mértékben, amint hasitja maga
elétt a leveg6t, ugy tagul, ugy szélesbedik
egyre jobban a latéhatdra. Hiszen a végtelensé-
get szeli at!

O boldog élet! O szent nekilendiilések!
O fénséges egyesiild élet, egyszerii lelkek szor-
gos munkaval és tiirelemmel egybegyijtott mil-
li6 és millié6 6nadtado tényének a gylmoélcse!
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VL

Az oOndtadds tokéletes gyakorlatara jutott lélek
élete

Az ember élete, teljesitésre vard kotelessé-
gek szakadatlan egymasra kovetkezése, szeren-
csés és szerencsétlen események sorozata.

Az emberi értelem csak a jelent latja, Isten
mindentudasa azonban atfogja az életet alkotd
torténések 6sszességét. Kiilon megjel6lt minden
pillanatot, bolcsen keverve a kellemest a kelle-
metlennel, az 6romet a fdjdalommal a sikert a
balsikerrel. Meghatdrozta minden elet tartamat
és kijelolte végét. Isteni szemléicteben az O
nagyobb dics6ségét és a valasztoitak megszen-
telédését kell szolgdlnia mindennek.

Az egyszerl lélek az 6ndtadads megszokottsa-
gdnak erejével bizza rd magat. az élet Osszes
korilményei kozott Isten vezetésére.

Mivel a jovOot nem ismeri és rem is akarja
ismerni, neki elég, hogy allandoan foghatja Is-
ten kezét és kovetheti Mesterét.

Nem jeloli ki Vezetéjének a kovetendd utat
és nem irja eld, hol alljanak vagy pihenjenek
meg. Mindez Isten dolga. Az 6 szerepe csak
annyi, hogy szorosan fogja vezetdje kezét és
menjen a maga utjan tovabb.

Lépést tart Vezetjével, de nem siirgeti, hogy
gyorsitsa lépteit. Tudja, hogy Isten ura az idé-
nek és az eseményeknek, s hogy a sajatmaga
altal meghatarozott idépontban célhoz ér.

A lélek, akit Isten vezet az életen keresztiil,
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nem lep6dik meg semmin. Mivel Iisten kezét
fogja, a teremtmények, akikkel utjaban talal-
kozik, mindannyian 6t szolgdljdk. Igaz, hogy
sokan akaratuk ellenére teszik és 6 tudja ezt,
de azért nem nyugtalankodik és nem szomor-
kodik. Eszreveszi azt is, hogy akadnak, akik
egyenesen artani akarnak neki; ce 6 nem fél
semmitél, mert hiszen Istent ott tudja maga
mellett. "

Gyakran megtorténik, hogy a korilétte folyo
eseményekbdl és a sajat lelkében torténé val-
tozdsokbdl semmit sem ért. De 6 nem aggddik
tudatlansaga miatt, mert joél tudja, hogy a tor-
ténelem eseményeinek éppentigy, mint minden
egyes ember életének a kulcsa Isten kezében
van. Tapasztaldsbdl megtanulta azt is, hogy je-
lentéktelennek latszé6 események sokszor su-
lyos kovetkezményeket vontak maguk utdn, s
hogy kiils6re semmitmondé esetek. Isten akara-
tdbdl akdarhényszor arra szolgaltax, hogy 6t bi-
zonyos veszélyekb6l kimentsék.

Eppen ezért nem tart féléslegesnek vagy hia-
bavalonak semmit; a legkisebb kotelességeket,
a legjelentéktelenebb torténésekel és a legap-
r6bb kereszteket egyformdn tiszteletteljes sze-
retettel gyujtogeti, abban a meggy6zddésben,
hogy azok az isteni Ostyanak részecskéi és ki-
csinységiik ellenére is Istent foglaljak maguk-
ban.

Nem vdélogat a teljesitendé kotelességek és
az elviselend6 keresztek kozott olvképen, hogy
egyeseket elfogad, mésokat elhanyagol. Hiszen
Isten el6tt egyforma az értéke valamennyinek.
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Nem l4tja indokoltnak azt sem, hogy bizonyos
munkadit gyorsabban igyekezzék eintézni csak
azért, hogy azutdn valami masba kezdhessen.
Szemében tiszta arany, isteni kincs mindahény,
és O valogatds nélkiil gyiijti 6ssze Oket.

Az egyszerii 1élek sohasem panaszkodik. Nem

is latja egyaltalan, mire vagy kire lehetne pa-
naszkodnia. Megvan bdségesen mindene. Min-
den perc Istent adja neki, végtelen javaival
egylitt. A teremtmények akarva nem akarva
szolgdlni kénytelenek 6t. Az események csoda-
latosképen mindig elényére alakulnak.
. Amiatt sem kell panaszkodnia soha, hogy
nem ér ra imadkozni. Szdméra az lstennel valo
egyesiilésnek eszkoze minden. Nem zugolodik
akkor sem, ha igazsdgtalan tdmadas éri, mert
ez a tadmadas is helyet foglal Isien terveiben.
Nem véadol és nem itél meg soha senkit, jol
tudvan, hogy nem lathat masok szandékanak a
mélyére.

Megelégszik kotelességeinek lelkiismeretes
elvégzésével, a sikerre azonban nem 4&hitozik
tulsagosan. Sokszor még a legjobb lelkeket is
megzavarja, ha ugy l4tjdk, hogy tisztdn Isten
dics6ségére vallalt munkdjuk sikertelen marad.
Az eredménytelenség nagy keseriliséget okoz
nekik és nehezen tudnak megvigasztalédni. Az
igazan természetf6lotti bedllilottsdgu lélek nem
keriilhet ilyen helyzetbe. O tudja, hogy Isten
gyakran csak az erdfeszitést és a munkat akar-
ja, a siker azonban nem mindig foglal helyet a
terveiben.

Hagyjuk dics6ségének a gondjat Red; eléré-
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sében tugysem akadalyozhatja meg Ot senki.
Ne szomorkodjunk tehat, ha a balsiker Isten
érdekeivel ellentétben allénak is latszik. Az O
latokore tagasabb, mint a mienk: atfogja az
egész teremtett vilagot s kiterjed az orgkké-
valosagra is.

O, milyen isteni gyényériséggei teli az ilyen
élet! Kezdd hat el, én lelkem, még ma. Onat-
adasod alapveté ténye megtortént, atengedted
magadat szeretetb6l Istennek, koévesd tehat
most Vezetddet a nap minden kotelességén,
eseményén és nehézségén at. Te csak szeresd
Ot, fogadd el, amit ad, tedd meg, amit paran-
csol, viseld el a reddmért keresztexet és azutan
engedd szabadon miikédni Ot, hogy azt tegye
benned és azt alakitsa ki beldled, amit akar!
Szentséged és boldogsdgod igy biztositva van.

O Maria, josagos Anyam, oly nagyon szeret-
lek téged, amennyire csak sziveni szeretni ké-
pes; melletted akarok maradni, mint Jakob az
édesanyja mellett. Isteni Rebeka! K6z6ld velem
a titkot, miképen nyerhetem meg Atyam tetszé-
sét, hogy megéldjon és megszenteljen engem!

VII.
Az ondtadds és az dtmeneti hibdk
A tapasztalatlan lélek azt hisz’, hogy oOnat-
adésanak a pillanatatél fogva ment lesz minden
blint6l. Mikor azutdn megqgy6z6édik gyarlosaga-

16l, elszomorodik és elcsligged.

88



Az O6natadds pozitiv gyakorlata mellett tehét
figyelembe kell venniink azt is, amit legtala-
l6bban az o6natadds negativ gyakcrlatdnak ne-
vezhetiink.

Kétségtelen, hogy semmi sem all nagyodbb
ellentétben az 6natadéssal, mint a biin. Mert a
blin 6nmagunk rendetlen szeretete, vagyis o6n-
zés. Es mégis tény, hogy az Istennek nem egy-
szer, hanem akar ezerszer atadott lelkek is ko-
vethetnek el hibdkat.

Ez az ellentmondés azonban csak latszélagos.
A 1élek békéje érdekében nagyon tontos, hogy
ezt jol megértsiik.

A lélek folotti uralomért, — amint azt Szent
Agoston mondja — két szeretet kuzd egymas-
sal: az istenszeretet és az Onszeretet. Az ,én"
megvetéséig fokozott istenszeretet a tdkéletes
szeretet. Az Isten gyiloletéig fokozott 6nszere-
tet a haldlos bilin, ami Isten uralménak bedon-
tését jelenti a szivben.

Ha Isten uralkodik a szivben, O elég hatalmas
ahhoz, hogy megsemmisitse ellenfelét: az on-
szeretetet. De nem teszi. Megelégszik annyival,
hogy leveri és kényszeriti, hogy megalazkodjék
jogara alatt. Isten nem akarja, hogy ugyanak-
kor, amikor hatalmdba veszi az ember szivét,
egyuttal eltiinjék abbdl minden 6nszeretet. Meg-
engedi, hogy tovabb éljen benne, de csak ala-
csony szolgasorsban. Erre az eljarasra Istennek
szamos oka van, s csak javunkra szolgalhat, ha
azokbol néhadnyat megismeriink.

Eloszor is, Istennek nem valami nagy dicsé-
séget jelentene halott ellenség fol6tt uralkodni.
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Viszont megengedni az ellenfélnek, hogy ott-
maradjon tovabbra is, de tiszteletadasra és meg-
alazkodasra birni 6t, s6t mintegy kihivni, hogy
artson hatalmanak, ha tud, ez nagylelk{iségnek,
de ugyanakkor erének is a bizonysaga.

Maisrészt, nem valt-e a valasztott nép javara,
hogy a filiszteusok tovabbra is ott éltek mel-
lette? A fenyegetd, mindig tdmadéasra kész el-
lenség kozelsége fokozza az éberséget.

A 1lélek, ha sohasem volna alkalma kiizde-
lemre, elpuhulna, nemtér6d6mségbe meriilne, el-
aludnék. Es hol maradna akkor a férfias erény?
hol maradna az érdem?

Amde, ha van is kiizdelem, a lélek idénként
mégis elernyed, gyongének bizonyul, és ez a
blin. Elkeriilhetetlen kévetkezmérnve ez annak
az allandé harcnak, amelyre Isten az embert
foldi életében szanta. Mert ha akarta a kiizdel-
met, meg kell engednie a bukast is. S dicsGsé-
gére ebben az szolgdl, hogy a rosszbdl is jot
hoz «ki, és ellenségének csak muld, atmeneti
gyo6zelmet enged.

A rossz megengedésének egyik tovabbi oka
Isten szadndéka szerint, hogy az hathat6s oltal-
mazoja az aldzatossdagnak.

Az emberi lélek ugyanis, sajat érdemeit ille-
téen sajatsdgos tévedésben van. Ebben a tekin-
tetben — a szenteket kivéve — senkisem bi-
ralja el igazsdgosan oOnmagat. Fogy a lélek
iddig jusson, ahhoz folyon ismétl6d6, minden-
napi tapasztalasra van sziiksége; sok idébe te-
lik, mig végre hajladé lemondani arrél, hogy
bizonyos érdemeket, melyekkel pedig nem bir,
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maganak tulajdonitson. De Istennek még ilyen-
kor is, minduntalan ujra emlékeztetnie kell,
hogy kegyelme nélkiil egydltalan nem képes a
jora. Ezért engedi meg, hogy kisebb dolgokban
ismételten elbukjék. S6t megengedi még azt is,
hogy kisebb jellemhibdk — mint amilyenek pl.
a tilrelmetlenség, irigység, — jelentkezzenek
benne.

E latszélagos tékéletlenségek mogott azon-
ban valddi tokéletességek rejtdéznek, melyeket
maga Isten 6nt a lélekbe, s azokai — néha a
lélek tudta nélkiil, maskor nagyleiki kozremi-
kodését is felhasznalva — naprol-napra jobban
kifejleszti benne.

De a hibdk nem verhetnek gyokeret az Isten-
nek adott lélekben, mert amint észreveszi ma-
gaban a noévekvé gazt, azonnal kigyomldlja. Vi-
szont a jo névény, az erény ezalalt allandoan
novekedik és fejlédik benne.

Kisebb hibainkat a banat naponkint lemossa
lelkiinkrél és a jo Isten Kkitérli azokat szama-
dasi konyvébodl. Ezzel szemben szeretetiink és
o6natadasunk tényei naprol-napra szaporodnak,
s bel6liik idével a kegyelmeknek és érdemek-
nek hatalmas tékéje gytilik egybe.

VIIIL.
Az ondtengedés veszedelmes zatonya
Van az o6natado életnek egy veszedelmes za-
tonya, melybe sokan belelitkoznek ¢€s hajoto-

rést szenvednek,
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Ez a zatony bizonyos titkos elbizakodottsdg,
paléstolt kevélység, mely elvakitja a lelket, és
kivalésdgat tulozva odajuttatja, hogy bukdésai
nagy csalodast keltenek benne.

O, micsoda finom hatést méreg ez! Beleolvad
lénylinkbe és 4&titatja egész szervezetiinket.
Rendszerint nem 61, csak gyongit, elernyeszt.
A 1élek, melybe behatolt, érzi, hogy erejét
veszti, hogy sorvad és nem tudja mitél.

A lelkiélet elsé évei rendszerinl nagy buzgé-
sagban telnek el. A lélek erds lendilettel veti
réa magat hibai kipusztitasira és az erények
megszerzéseére; egyre szaporitja jo foltételeit és
lelkiismeretvizsgdalatait; azzal a gondolattal lel-
kesiti magat, hogy nemsokara tokeletes és hi-
batlan lesz.

Telnek-muilnak a hoénapok, év évet kovet;
a jo foltételek és erbfeszitések ugyanazok ma-
radnak, de — sajnos — a hibak, a gyongeségek
is. A lélek lassankint szomorusaggal telik meg
és Istenbe vetett bizalma meginog. Reménysé-
ge, hoay eléri a tokéletességet, mar nem olyan
eré6s. Ugy érzi, hogy folyton megismétlédd
gyodngeségei legyo6zhetetlen akadaiyként zarjak
el el6tte a tokéletesség utjat. Lelkiélete ifjusa-
gaban alkotott, életszentségre irdnyuld tervei
mar csak tdvoli alomképeknek linnek a sze-
mében. Csalodott. Az életszentség — mondja
csiiggedten, — nem nekem valé.

Mennyire tévedsz, szegény lélek! A tokéle-
tesség neked valé és ahhoz, hogy tokéletes
légy, csak egy dologra van méqg szukséged: ar-
ra, hogy ismerd el magadat Isten el6tt annak,
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ami valdban vagy! Hatdrtalanul gyénge és biin-
re hajlé vagy: ismerd ezt el készségesen. Ten-
magadban képtelen vagy a 'egkisebb joéra is:
valld be ezt ‘aldzatosan Istennex! Barmilyen
6szinte az elhatdrozasod, hogy tébbé nem vét-
kezel, mindennap ujra meg ujra elesel: vallald
batran ezt a sorsodat!

A lelkiéletnek egyik legnagyobb titka: nem
nyugtalankodni bukésaink miatt! De ezt a tit-
kot egyediil csak Isten ko6zolheti a lélekkel.

Ehhez azonban egyrészt az sziukséges, hogy
a lélek az &atlagosnal jobban tudataban legyen
az akarat rendkivili gyongeségének és az em-
beri szellem 4&llhatatlansdgdnak, ‘mdsrészt pe-
dig bensé tapasztalésbél ismerje Isten faradha-
tatlan josagat és kimerithetetlen gyongédségét
kicsiny teremtmenyel irént.

Jézus oly jo és annyi részvittel viseltetik
gyongeségiink irdnt, hogy semmiféle gyogeség
vagy hiba nem tavolitja el Ot a lélektd], ha ab-
ban 6szinte joakaratot 1at.

Itt, ezen a f6ldon, szamkivetettként vando-
rolunk valamennyien mennyei ha-ank felé. Az
ut hosszu és egyhangu. Csoda-e, ha néha erét
vesz rajtunk a faradtsag, megakasztja utunkat,
sOt taldn foldre is terit benniinket? Méskor meg
annyira lekoétik figyelmiinket és ugy elszora-
koztatnak az ut mentén szemiinkbe 6tl6 dolgok,
hogy hatréaltatjdk haladasunkat. De teljesen
azért nem akad el utunk soha, visszaforduldsra
men~ egyaltaldan nem gondolunk.

Az ifju Tébids is megdllt néha a médek va-
rosa felé vezet6 utjan; megpihent és feliidiilt
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az utjaba es6 tavak partjan. Ezek a pihenék
mindenesetre késleltették haladasat, s6t kitették
veszélyeknek is, de az angyal 61kodott folotte
és helyrehozta meggondolatlansigait.

Igy segiti Isten a joakarata lelket is. O a szi-
vek mélyét kutatja s ha latja a 1lélek Oszinte
joszandékat, mellyel at akarja adni magat Neki,
készségesen megbocsatja gyarlosagbdl szarma-
z6 mulo hibdit. ) .

A mi kevélységiink sehogyan sem képes fel-
fogni, miképen lehetséges, hogy akaratunk
hiiséget . fogadhasson Istennek, s a kovetkezd
pillanatban mégis ujra visszaessék hib4jaba.
Még kevésbbé képes megérteni, hogy ugyan-
ezek a igéretek és ugyanezek a visszaesések
folyton ujra ismétlédhetnek az élet végéig,
anélkiil, hogy kisebbitenék Jézus isteni gyon-
gédségét és részvétét emberi gyarlosagunkkal
szemben.

O, Jézus! Milyen kevéssé ismerjiik mi a meg-
szentel6dés titkat! Azt képzeljik, hogy abban
nekiink személyesen 1is jelentékeny résziink
van! Pedig, sajnos, mi magunk legfeljebb any-
nyiban jarulhatunk hozz4, hogy eiismerjik foly-
tonos allhatatlansdgunkat és nem iilk6ziink meg
soha visszaeséseinken. A tobbi mind a Te mi-
ved.
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MASODIK FEJEZET

AZ ONATADAS GYAKORLASA A
KULONFELE FOGLALKOZASOKBAN

L
Az ondtadas gyakorlasa az elmélkedésben

Most pedig, én lelkem, kdvesd Jézust, min-
dennapi foglalkozasaid koézepette! O majd meg-
tanit r4, miképen végezheted azokat szentil.
Mindenekel6tt 1épj be nyomdban az elmélkedd
imddsag titokzatos kamrdajaba, ahol hosszu kor-
tyokban ihatsz majd a szeretet italabdl!

O, fdlséges Isten! hogyan kozeledhetnék én,
nyomorult teremtmény Hozzad, hogy bizalmas
kettesben, ajkunk és sziviink kozeiségében, te-
kintetedet magamon érezve beszélgessek Ve-
led? Nem az a hatalmas, nagy Isten vagy-e Te,
aki el6tt az angyalok arcukat elfédve, a legmé-
lyebb hoddolattal hajolnak meg, s aki el6tt re-
megve borulnak térdre a mennyoiszdg szentjei,
mikézben sziinteleniil zengik: Szeut, szent, szent
a seregek Ura, Istene?

Hogyan szélhatnék én, aki.por és hamu va-
gyok, az én Uramhoz és Istenemnez?* A zsidok
a pusztdban szemiiket sem merték folemelni a
Jehovahoz. Mozest kiildték kozvetitéil maguk

1Gen. 18, 27
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helyett; s mig 6 odafént volt, 6k remegve, ha-
lalos aggodalomban vérakoztak a Sinai hegy
1abanal.

Es én annyi merészséget vehctnék magam-
nak, hogy behatoljak szentélyedbe, megdlljak
tronod el6tt és bizalmasan elbeszeélgessek Ve-
led! Vajjon azota mérsékelted folséged vakitod
ragyogasat, vagy engedtél felségjogaid szigo-
rulagabol? )

Nem: Te ma is Jehova 'vagy, az orokkévald
Isten, a kirdlyok Kirdlya, a mennyei seregek
Ura; minden teremtménynek porba hullva kell
imadnia Téged.

Meg ne feledkezzél, én lelkem, a hodolatnak
és aldzatnak errdl a kotelességérdi, mikor Isten-
hez kozeledel. De ugyanakxkor tudjad azt is,
hogy Isten hatdrtalanul j6 es — szabad-e ki-
mondanom? — Kkirdlynéjava tett téged!

Eszter, amikor megjelent a teljes kiralyi
pompdjahan tréonjan ilé Ahasvérus el6tt, resz-
ketett a tiszteletteljes félelemtdl és azt hitte,
eldjul. A kirdly azonban, szepségének igézete
alatt, arany jogarat nyujtotta feléje s josagosan

magdhoz hivta. — A tdérvény, meiyet a tobbi-
ekre hoztam, nem vonatkozik reidd, — mondta
szeretettel.

Meginditdé kivéltsdga ez az egyszerd 1lélek-
nek. O beléphet kiralyi Jegyesének a lakoszta-
lydba; mérhetetlen tisztelettel ugyan, de azért
gyermeki merészséggel. Ismeri kivaltsdgat és
tudja, hogy kozeledhetik Hozzda, ineghitten be-
szélhet Vele, leiilhet labahoz és szeretheti Ot.

De miképen tarsalogjon ilyen nagy Folség-
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gel? Az egyszerli lélek csak egyet tud, csak
egyet tesz, és ez: az Ondtadds. De hogyan te-
gyven eleget az elmélkedé imddsdg minden ko-
vetelményének? Hogyan kévesse a lelkiélet
nagy mesterei altal eléirt modszereket, hogyan
ismerje fel a kulonb6zé fokozatokat, miképen
kilonboztesse meg a finom 4&rnyalatokat, mi-
képen keriilje el a zatonyokat, hogyan végezze
a megfontolast, keltse fel az érzeimeket s te-
gye az elhatdrozasokat?

Ne félj, én lelkem! Ahol méasok zavarodot-
tan megptorpannak, te ott — hdéla egyszeriisé-
gednek — konnyen siklasz at.

Van az elmélkedésnek egy alapeieme, amely
minden lélek szdméra ugyanaz, barmilyen ké-
pességgel elérhetd és megfelel minden hajlandé-
sagnak. Ez voltaképen az eimélkedés lényege
s nem mas, mint: egyesiilés Isten akarataval.
Mar pedig ez az egyesiilés a szeietet ténye al-
tal torténik, mely az egész emberi kiszolgal-
tatja Istennek.

Ilymoédon, én lelkem, elmélkecd imadsagot
végezhetsz egész napon 4&t, anéiniii, hogy az
tudatos volna benned. Istennek adottsdgod té-
nye 4ltal, ha azt kovetkezetesen és figyelemmel
gyakorolod, mintegy otthonossa vaisz az elmél-
ked6 imadsdgnak ebben a légkorében. Az el-
mélkeds imadsag lesz a lélekzeted, az életed.
Vajjon a lélekzetvételt és az éictet tanulnod
kell?

Mi tehat az elmélked6é imdadsaq titka, és mi
a modszere? Szdmodra az elmélkedeés titka ab-
ban 4all, hogy add 4t magadat szeretetbdl Isten-
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nek, engedd at lelkedet és lestedet az isteni
akaratnak és minden redd vonatkozé rendel-
kezésnek. Elmélkedésed modszere pedig, hogy
o6ndatadasodnak ezt a tényét folyton ujra meg-
ujitsd, egyre Oszintébbé, bensdségesebbé, gya-
korlatibbd tedd, és vidd bele életed iminden
cselekedetébe, minden szenvedésébe és minden
oromébe. .

Ha ez megtortént, elsd és leglényegesebb ko-
telességedet teljesitetted.

Az igy felfogott elmélkedé imadsdag egyszerd
és mély. Egyszerli, mint maga Isten, akit sze-
retsz; mély, mint a szeretetnek az a végtelen
6ceanja, amelybe belémeriilsz; széles és hatar-
talan latokort nyit meg eldtted. Mert ezen az
‘olyannyira egyszerti alapon Isten dolgozik, épit
tovabb.

A te munkad legfontosabb része ezzel befe-
jezddott. Most Isten kezdi meg a magaét. Maod-
szert keresel? Isten majd megtanit rd. Senkisem
ruhazhatja &t a maga elmélkedé modszerét mas
lelkekre, mert mindegyik a sajatjat koveti Is-
ten sugallatdnak hatdsa alatt, és annak a veze-
tése mellett, akit Isten a maga he'yettesitésével
megbizott.

A lelkiélet mesterei mutathatnax ugyan bizo-
nyos irdnyt, felailithatnak bizonyos szabalyokat
és szerkeszthetnek bizonyos formuldkat, ami
mindenesetre nagyon hasznos munka, de az
elmélkedés modjat pontosan meghatdrozni és
koriilhatarolni sohasem lesznek képesek. Ezt a
szerepet Isten magénak tartotta fonn. © maga
oktatja ki a lelkeket szivének rejtett meghitt-
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ségében, és a lélek, amely atengedte magat mi-
kodésének, meghallja hangjat.

O milyen kimondhatatlanul fontos, engedel-
mes eszkozként belesimulni Isten kKezébe és az
értelem minden befolyésatdl meniesen kezdeni
az elmélkedéshez.

IL.

Isten maga irdnyitja az egyszerii lelket az
elmélked6 imadsag utjan

A léleknek, mikor Isten elé lep, hogy imad-
kozzék, el6szér mély tiszteletbe kell meriilnie
magasztos Folsége el6tt, majd merészen bele-
vetnie magat karjaiba és szeretni Ot. -

A szeretet ténye, mely a lelket igy kiszolgal-
tatja Istennek, az elmélkedé imadsdg lényege, s
ez az, amit a Mester mindenkitél megkivéan.

A 1élek igyekszik a szeretetnek ezt a tényét
nyugodtan, egyszerlien, az agy megerdltetése
és minden faradsag nélkil végezni. Azutdn, t6-
le telhetéen, ennek az isteni befolyasnak a ha-
tasa alatt marad, hallgatja Istent, békésen elpi-
hen jelenlétében, s idonkint kifejezettebben
megismétli szeretetnyilvénitdsat, akar néhany
elsuttogott szdval, akar egy szive legmélyébol
fakadt gondolattal. Minden szorakozottsagra,
agyanak minden elkoszélasdra vagy a kisérté-
sekre egy-egy ujabb onataddssal a szeretetnek
egy-egy ujabb tényével felel.

Ennyib6l all az a részvétel, amelyet Isten, az
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elmélkedd imadsagban, a lélektdl mindig meg-
kivdn. Ha, — amint az gyakran megtorténik, —
tobbet kivan, azt megmondja, ériésére adja.
Ezer médja van r4, hogy beszéljen, hogy kivan-
sadgat ko6zolje vele; és valamenny:r egyformén
bhatasos. A 1lélek részérél elég, ha Osszeszedet-
ten 6nmagdba néz, atengedi magdi, tanulékony,
engedelmes és a sajat kezdeményczésével nem
szoritja ki Isten miik6dését.

Isten minden lélek szdmadra kijelolte elmél-
kedd imadsagdnak a modjat. Az O joga megha-
tdrozni, milyen formédk kozoétt kivénja, hogy a
lélek tarsalogjon Vele. O semmiiéie médszer-
hez nem koéti magat. Es semmiféle meghataro-
zott szaballyal nem engedi vezetgelni magat.

Mert O az Ur. Minden lelket kczében tart és
tetszése szerint kezel, iranyit és alakit. Alkal-
mazkodik mindegyiknek a lermészeléhez, haj-
landésagaihoz, képességeihez. Néha azonban
megtorténik az is, hogy nem torédik a termé-
szet torvényeivel, meghiusit minden el6relatast
és felborit minden tervet.

Mikodése titokzatos, ritkdn észrevehetd,
gyakran érthetetlen, de mindig kitin6. Néha
megengedi, hogy lassuk, © maga segit ra, hogy
felfedezziik, s6t elrendeli esetleg leirasat is és
azt, hogy az csodalat és tisztelet kivaltasa, cél-
jabdl nyilvanossagra keriiljon. Tobb szent
hagyta ilymédon reank halvény leirasat a lelké-
ben lefolyt isteni miikodésnek; de ezek az ese-
tek ritkdk. A lélekben mivelt csoddk szemlélé-
sét Isten a mennyorszdgra tartotta fonn. Vak-
merdéség volna azt kivdnnunk, hogy azokat
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mar itt a f6ldéon megismerhessiik és benniik el-
mélyedhessiink. Minden tanulékony és engedel-
mes lélek eléggé felismeri 6nmagdaban Isten mii-
kodését ahhoz, hogy kovethesse, de nem eléggé
ahhoz, hogy belehatolhasson titkdiba.

Isten néha megfontolasra hivja meg a lelket.
Sajatos vildgossdgot ont értelmébe valamelyik
nagy igazsagot illetéen s arra inditja, hogy azt
jobban megvizsgalja. Lehet az a hit egyik titka:
az Oltariszentség, a kinszenvedés, az Istenem-
ber szent gyermeksége; lehet Jézus életének
vagy egyéniségének bizonyos jellemz6 vondsa;
Isten valamelyik tulajdonsdga, mérhetetlen jo-
sdga, hatalma mindeniitt vaié jelenléte, folil-
mulhatatlan tokéletessége; vagy az utolsé dol-
gok egyike, valami 6rék igazsag; tovabba a
Szent Szliz mindenhaté kozbenjardsa, a szen-
tek egyessége; lehet bizonyos erény: az isten-
szeretet, az azonosulads Isten akarataval. A lé-
lek engedelmeskedik: figyel és megfontol.

Ha elmélkedésre érez hajlanddsdgot, Uj szem-
pontokat fedez fel, szélesebb latokor tagul ki
el6tte, bizonyos dolgok megelpé taldlkozasara
és csodalatos oOsszhangokra dobben. Ami an-
nak a jele, hogy Isten hosszabb, alaposabb meg-
gondolasra hivja. Mélyebb és megfontoltabb
meggy6zédéseket akar a lelkébe vésni, melye-
ket hirtelen megviladgitassal és a szemlélodés
adomanyaval © maga szandékozik majd késébb
megszilarditani benne.

Maskor viszont inkabb idegenkedést 6nt a
lélekbe a megfontoldssal szemben. A lélek két
gondolatot sem képes egymasbafizni. Ertelmét
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a legnagyobb vilagossdggal és hatarozottsaggal
beéllitott igazsagok is kozémbosen hagyjak. A
megfontolas legyd6zhetetlen unalmat valt ki be-
16le. Ugyanakkor azonban a sziv csupa szere-
tet. Az érzések megsokszorozdédnak és el6térbe
tolakodnak. Ugy buzognak 6l a szivbél, mint
gazdag forrasbol a felszoké vizar. Alig helyez-
kedett a lélek Jézus jelenlétébe, maris megin-
dul benne az isteni aramlas. A szeretet tényei,
gyongéd felkidltdsok, tlizes pérbeszédek, lan-
golé indulatok, keseri bankodas a mult miatt.
Néha tul is arad az érzés és bdséges konnyhul-
latdsban t6r magénak utat.

Ezt a lelket maga Isten vezeti. Ezeket a 14an-
golé megnyilatkozasokat. O sugailja. A 1lélek
nem tehet mast, mint hogy engedeimeskedik és
koveti az isteni vonzast. A jdmbor érzelmeknek
és indulatoknak ez a bésége gyaxran a lelki-
élet tavaszat jelzi. A duzzadé neavek ilyenkor
kicsordulnak. Az 6sz majd nyugodtabb és eré-
nyekben gazdagabb lesz. De a lélek elfogadja
Isten ajandékat ugy, amint kapja. Tudja, hogy
a fanak megvan a maga ideje, amikor virdgoz-
nia kell, és a maésik, amikor gyumoélcsot kell
hoznia. O nem kivéanja siettetni ezt az orat. A
kertész legjobban tudja, mikor. mire alkalmas
az idé.

De némelykor az érzelmek és indulatok nem
talalnak utat a lélekhez. A legléngolobb sziv
kidradasai sem képesek vonzer6t gyakorolni
red. Masrészt unalmasnak és hidbavaldnak ta-
lalja a megfontolast is. Ellenben annal jobban
szeret maganyba merillni és ott iaradni csoén-

102



desen Istennél. Gyakran megindulas, mélységes
de békességes megindulds. fogja el. Olyan na-
gyon jol érzi magdat Isten kozelében, pedig alig
sz6l hozz4a valamit. Ennek a mérheietlen Lény-
nek a jelenléte beburkolja és melységes tiszte-
lettel hatja at; de kivaltképen pazar Josdga ra-
gadja magaval és ugy veti magat Isten karja-
ba, mint egy feneketlen mélységbe.

Mindez a legnagyobb egyszeriséggel torté-
nik a lélek mélyén, inkdabb onkeéi.ytelen, bensd
megmozdulassal, mint kifejezett szavakkal. A
lélek ezutdn megmarad Istennel valo taldlkoza-
sanak hatadsa alatt és ett6l fogva niintegy isteni
illata 4arad minden tettébdl. Szeretné, ha ez az
édes és csOndes egyesiillés minaiy tartana. De
Isten terve mas. Ezeket a szeretetben olelkezd
pillanatokat a hideg k6z0ny idészakai kovetik.
A 1élek azt hiszi, Isten eltaszitotla 6t magatdl,
s ebben a gyotrédésben senyved és sohajtozik.
Majd ismét kislit a nap, a levegd [olmelegszik,
a sziv isteni er6tél duzzad, mintegy megnyilik
elétte az ég és Isten ujbdl deris arcat forditja
feléje.

Igy vezeti 6t az Ur ezer meg ezer fordula-
ton és atalakuldson keresztiil f6l a cstcsra, ahol
ismét 1j latohatdr tarul a szeme elé, amely
gyorsabb haladasra serkenti.

De, 6 Jézus, mire j6 mindezt leirni? Minden
készséges, engedelmes lélek a csoddiknak kiilén
vilaga. Mindegyik a maga tutjat jarja, amely sa-
jatosan az 6vé és amelyet egyediil csak Te is-
mersz és jelolsz ki. En a magam részérél nem
akarok egyebet, csak engedelmeskedni, Lliszte-
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letteljes figyelemmel hallgatni édes hangodat
és kovetni Téged mindazokon a valtozdsokon
és folforgatdsokon 4at, amelyeket leikemben el6-
idézel. Az én utam, az én modszecrem az lesz,
hogy mindig és mindenben szeresselek, aten-
gedjem magamat vezetésednek s egyre tébb
szeretetet kérjek Toéled.

O Maria! Te szent Jegyes, te misztikus Ga-
lamb, tanits meg a ,sziklaoduban” laknom, s
tanits meg arra, hogy vagyaim hevével és sze-
retetem gyongédségével elragadtatasba ejtsem
az én isteni Vélegényemet.

I11.
Az onatadas az dhitatgyakorlatokban

A jambor lelkek nem elégszenek meg azzal,
hogy elmélkednek. Ok ezenkiviil meg bizonyos
dhitatgyakorlatokat is végeznek, hogy azok se-
gitségével ébrentartsak buzgodsagukat és tap-
14ljak jamborsagukat. Ezek az 6 lelki étkezé-
seik. Legfontosabb k&zottiikk: a szentmise, az &l-
dozés, a lelki olvasmany, a szentséylatogatds, a
rozsafiizér és a gyonas.

Ezeknek, valamint egyéb gyakorlatoknak a
fontossdgat nem szabad lekicsinyelniink; de tua-
loznunk sem szabad jelentéségiikei. Isten a lel-
keket tetszése szerint vezeti és tokéletesiti. Az
eszk6z0k végtelen valtozatdt hasznalja fel erre
a célra, de ko6zottiik az ahitatgyakorlatok rend-
szerint jelentékeny helyet foglalnak el. Megtor-
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ténik azonban néha az is, hogy egyaltalan nem
veszi igénybe Oket.

A léleknek nincs mas kotelessége, mint az,
hogy megéllapitsa Istennek redvonatkozé aka-
ratat és hiiségessen alkalmazkodjék ahhoz, amit
felimert. Ha zardaban él, ahol bévelkedik a
megszentelédés kiils6 eszkdzeiben, gondosan
fel kell haszndlnia azokat. Ha ellenben a vi-
lagban él, kiilonféle tligyesbajos dolgok zilirza-
varadban, ha csaladjarol és a mindennapi ke-
nyérrél kell gondoskodnia, akkor nincs meg
sem a lehetdsége, sem a kotelezettsége, hogy
ugyanolyan szigorusaggal és ugyanolyan mér-
tékben éljen velik.

Isten, akinek irgalmas josdga olyan kifogyha-
tatlanul gazdag, més uton jutiatja majd el hoz-
z4 az ahitatgyakorlatokhoz kotott kegyelmeket.
A szentségre vezetd ut széles és minden joaka-
rata 1éleknek rendelkezésére all.

Ki hinné, hogy azok, akik a lelki segédesz-
koézok bhoéségében usznak, sokszor épp ebben a
tuldaradé6 boségben a tokéletesedés akadalyat
1atjadk? Pedig igy van.

Szegény emberi természet! Sajat eszére ha-
gyatkozva belebotlik minden kébe, ami utjaba
keril. Mikor fogja egyszer végre mar megér-
teni, hogy ha eredményesen akar a tokéletes-
ségre torekedni, akkor nem &zabad egyediil
mennie, hanem Isten karjara kell tamaszkod-
nia?

Vannak lelkek, akik gyorsan akarnak célhoz
érni: A vagy kétségteleniil nemes! Ezért azutan
megsokszorozzdk 4hitatgyakorlataikat, lelki ol-
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vasmanyaikat, kilencedeiket és jambor beszél-
getéseiket. De azért mégsem megy minden a
kedviik szerint. A lelki kényvek civasdsa, ahe-
lyett, hogy megvildgositana o&kef, megzavarja
lelkiiket; a jambor beszélgetések valami hatéro-
zatlan szomorusagot, fajdalmas ilrességet hagy-
nak vissza benniik és imdik megsokszorozdsa
unalmat és undort eredményez. Ugyan hol le-
het a hiba? Sajnos! buzgdésagukban sajit akara-
tuk vitte a fO6szerepet. Meg akartdk el6zni Is-
tent, mint az oktalan gyermek, aki elengedi
anyja kezét és egyedil vag neki a széles utnak.
Csoda, ha azutdn elesik és megsebzi magat?

Egyetlen 4&hitatgyakorlat sem valik a lélek
haszndra, ha az nem Isten szandéka szerint tor-
ténik. A léleknek 4lland6 gondja az legyen,
hogy teljesen atengedje magat Istennek, majd
pedig hasznélja fel egyenkint, sorban, azokat
az eszkozoket, amelyeket Isten feléje nyujt;
abban a formdaban, amint O adja, azokkal a ké-
rilményekkel egyiitt, melyekbe beburkolja és
arra az idére, amelyre O engedélyezi.

Mindendron megtartani akarni 6ket, mikor
pedig Isten akarata megvonja azokat téliink;
meghosszabbitani, megsokszorozni, vagy elmé-
lyiteni kivanni 6ket, amikor Istennek nem ez
az akarata, annyi, mint ellenszegiilni az isteni
mikodésnek, mely 6roktél fogva eldkészittetett
minden egyes lélek szdmdra és az idében keriil
kivitelre.

Ahitatgyakorlatainhoz tehat minél szabadabb
szivvel, minden sietség és mértéktelen szomju-
sag kizardsadval kell hozzdfognunk, de ugyanak-
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kor o6vakodnunk kell a nemtér6démségtol, a
restségtél, valamint a gépiességtoél is.

Keresztes Szent Janos szerint sok jambor 1é-
lek szenved egy bizonyos hibdban, amit 6 lelki
inyencségnek nevez. MAr pedig ki mondhatna
ellent eqgy ilyen nagy szentnek, a lélekvezetés
ilyen nagy mesierének? A test életében a mér-
téktelenség alddssa az egészségét, s 6nuralom
hidnyara és akaratgyengeségre vall, mert nem
képes elnyomni érzékeinek tiulzé kivansagait.

Ugyanez a hiba a lelkiélet rendjében a lélek
egészségét teszi tonkre; mérhetetlen éhség és
szomjusag ez is, és ugyancsak onuralom hidnya-
ra, valamint a sajat felfogasadhoz valo tulsagos
ragaszkodasra mutat.

A 1élek, aki ebben a hibaban szenved, nyil-
vanvaldéan arrol tesz tanusagot, hogy. az onat-
adds vigasztaldé tandt még nem értette at. Két-
ségteleniil &t akarja engedni magat Istennek s
ra akarja bizni sorsdt a Gondviselésre & is, de
a maga moddjan, a sajdtmaga 4&ltal meghataro-
zott fenntartdsokkal. Mintha csak fel akarna vi-
lagositani Istent, hogy milyen eszké6zoket hasz-
naljon, s mintha 6 akarnd lehetévé tenni sza-
mara, hogy siettesse megszentelédésének a
munkajat!

Szegény 1élek! Milyen haszontalanul faraszt-
ja magat! Es ami még rosszabb, ezzel a mérték-
telen sietséggel akadalyozza Isten miivét.
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Iv.

Az Istennek dtadott lélek dhitatgyakorlataiban
csak Isten akaratat nézi

Tanuld meqg, én lelkem, &hitatgyakorlataidat
teljes nyugalomban és békességben végezni!
Ne hagyj el semmit abbdl, amit a kotelesség
redd ro, sem pedig abbdl, amit Isten kivan to6-
led, de ne terheld magadat tdlhajtott gyakorla-
tokkal.

Isten gyermeke vagy. O pedig jol megérti a
sziv nyelvét. Mondd meg, és ujra meg udjra is-
mételd Neki, hogy az Ové vagy mindenkorra!
Ez az, amit kivan téled. Azutdn végezd el gya-
korlataidat ugyanolyan pontosan és tokélete-
sen, mint ahogyan minden egyéb dolgodat vég-
zed.

Ennek megtorténtével pedig maradj békes-
ségben. Isten magara vallalta tokéletesiilésed
gondjat azon a napon, amikor az O szent tet-
széséért mindent folaldoztal.

Kiilénoésen arra vigydazz, hogy lelki tdrsalgast
csak Isten altal erre kijelolt egyénekkel és csak
az O akaratanak megfeleld idében folytass.
»Lelki” emberek tarsasdgdnak a keresése gyak-
ran nagy Urességet eredményez a lélekben,
mert az ember rendszerint nem annyira épiilést,
mint inkdabb gyonyoriséget és vigasztalast ke-
res benne.

Lelki olvasméanyt is csak Isten rendelése sze-
rint és az altals megjelolt idében végezz. Isten
akaratdn kivil ezek az olvasmanyok csak nyug-
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talansdgot keltenek benned, megvilagitas he-
lyett elsotétitenek, segités helyett megzavarnak,
batoritas helyett megfélemlitenek.

O! mennyire sziikséges, hogy sajat akaratunk-
1ol teljesen lemondjunk és csak arra toreked-
jink, hogy teljesen Istenéi legyiink; még pedig
rendithetetleniill, barmilyen koérilmények ko-
zo6tt: jo- és balsorsban, vigasztalas idején és vi-
gasztalansagban, vildgossagban és sotétségben,
a lelki segédeszk6zok béségében vagy hidnya-
ban.

Az igy leegyszerlis6dott lélek nem fogékony
tobbé sem a félrevezetésre, sem a tévedésre,
mert nem tapad hozzad semmi mashoz, egyediil
csak Isten akaratdhoz. Mindig megelégedett és
mindig gazdag. Lelki nélkiil6zésrél nem panasz-
kodik soha, mert valéban nem is szenved hidnyt
semmiben.

Istenének teljességében él, aki a napnak min-
den pillanatdban betolti egész valdjat. Nincs
tobbé mit kivdnnia, mint ahogy nem kivanhat
tébbet az edény, melyet -sziniiltig megtoltott az
oceén. O isteni teljesség! Milyen kevéssé ismer-
nek és értékelnek az emberek! A lelkek bele-
pusztulnak [sten akaratdval ellenkezé kivansa-
gaik tomegébe; hidbavald er6feszitésekben me-
ritik ki magukat és keseri panaszokban aradoz-
nak.

Egyesek makacs onfejliséggel tobb aldozast,
tobb Onsanyargatast és tobb imat kivannak.
Masok aggodalmaskodva vagyakoznak a ma-
ganyra, az elvonuldsra, a csendre. Ismét masok
az Oket terhelé dolgok sokasdga, idejik leko-
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tottsége, lelkiemberek t4rsaséginak és lelkive-
zetének a hidnya miatt sohajtoznak. Majdnem
mindannyiuknak vannak kivanni, sajndlkozni
és panaszkodni valdik.

En azonban, 6 Jézus! meg akarok elégedni
Veled és a Te isteni akaratoddal. Nem kiva-
nok semmit, nem utasitok vissza semmit, nem
kérek semmit, kivéve azt, amit kivanni és kérni
Te tanitottdl: hogy szenteltessék meg a Te ne-
ved, hogy jojjon el kozénk a Te orszagod, s
hogy legyen meg a Te akaratod, mind a fol-
don, mind az égben. Ebben 0sszpontosul min-
den kivansdgom, mert tudom, hogy ugy idelent,
mint az 6rokkévaldosagban az egyetlen jo, amit
kivanni érdemes az, hogy a Tied lehessek.

Mindenesetre vagyodom red, hogy szivembe
fogadhassalak és birhassalak a szentdldozasban,
s hogy érezhessem magamra aradni szereteted
boségét, de csak ugy kivanom ezt is, ha az
szent tetszésedre szolgal. Es ha a pusztaban kel-
lene élnem, mint egykor a remeték, s nélkiiloz-
nom kellene a boldogsdgot, hogy naponkint
magamhoz vehesselek, taldn meghalnék az
emészty vagyakozastol, de panasz nem hagyna
el ajkamat s szivemben nem adnék helyet a
szomorusagnak, mert tudnam, hogy ,Te csele-
kedted ezt.”

Az is bizonyos, 6 Jézus, hogy vdgyom a ma-
gadnyra és elvonuldsra; mert az egyediillét és a
csend titokzatos vonzoderét gyakorol redam, mint-
ha ott kozelebb éreznélek magamhoz, s meghit-
tebb, nagyobb szeretetben taldlkoznék Veled.
Meérhetetlenséged ott jobban beburkol és én a
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szeretet elragadtatasaval meriilhetek el benne;
de ha Te ugy akarod, hogy megmaradjak min-
denféle ligyek bonyolultsagdban, az elfoglaltsa-
gok hajszadjaban, a kiilonféle zavarokban és kel-
lemetlenségekben, készséggel beleegyezem, én
Istenem, mert ott is ,,a Te kezed tart engem.”

Igaz, hogy boldoggd tesz, ha Gondviselésed
olyan lelket kiild utamba, aki egyediil csak Té-
ged szeret, aki engem is Hozzad vezet, megta-
nit szeretetedre és kijavitja hibdimat. Megko-
szoném Neked, Uram, ezt a nagy kegyet, mert
nagyobb értéket nem ismerek, mint egy tapasz-
talt lelkivezet6t, egy szeretd atyat. De ha a ko-
telesség, vagy a Te nagyobb dicséséged érde-
ke eltavolitja 6t mellélem, s6t talan minden-
korra elszakitja t6lem, akkor sem panaszkodom,
mert tudom, Uram, hogy egyediil Te elégithetsz
ki engem, s ha sziikségét latod, még a kovek-
b6l is tdmasztasz embereket, akik segitségemre
jonnek, hogy megtanitsanak szeretetedre.

Csak Hozzad, egyediil csak Hozzad ragaszko-
dom, Jézusom, a szeretet izzé tényével, 6nma-
gam nagylelki atengedésével.

V.
Az Istennek atadott 1élek a vilagban

Az Istennek atadott léleknek azonban mégis
ebben a vildgban és emberi moddon kell élnie.
Isten nem angyali természetet adott neki, hogy
gondolataiban és szivének szeretetében Kkiza-
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réan csak Vele foglalkozhatnék. Benne €l a
csaladban, a vallasi k6zésségben és a tarsada-
lomban. A baratsdgnak, érdeknek, illendéségnek
és rokonsagnak ezerféle koteléke tartja fogva
és koveteli figyelmét.

Az életnek ezt a rendjét maga Isten allitotta
be igy. A lélek hidba akarna szembeszallni ez-
zel a sziikségszerliséggel. Hacsak egy maganyos
sziklaoduba nem akar temetkezni, ahol életének
tdrsai a pusztasag vadjai, semmiképen sem
menekiilhet az emberi kotelékektél.

Van ezek kozott sok olyan, amely kellemes
és becsiiletes, s artatlan id6toltést, hasznos val-
tozatossdgot, vagy sziikséges szorakozast nyujt.
Vannak tovabba szivélyes és bensdséges viszo-
nyok, melyek balzsamként hatnak az elgyotort
szivre, f6lélesztik a csliggedd batorsagot és vi-
gaszt adnak a lélek levertségében. Mésok vi-
szont k6z6mbdosek, s fenntartojuk csak az udva-
riassdg, az illend6ség vagy az érdek: muld vi-
szonyok, melyek nem tartanak tovabb, mint az
ok, ami létrehozta o6ket. Akadnak kozottik
kényszer-osszekottetések is, melyeket a sziik-
ség, az aldrendeltség, a félelem erGszakolt
reank, vagy a természet, a hivatas, a foglalko-
zds, a kornyezet hozott magaval.

Ezeknek a viszonyoknak a sokasdga és ki-
16nfélesége az oktalan-lelket komolyan akada-
lyozhatja megszentel6édésében. A 1lélek atenge-
di magdt nekik, hagyja, hogy azok, mint egy
halé szemei korillhurkoljék, s lassankint el-
veszti bens® szabadsdgat, szivének fliggetlensé-
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gét és azt a békés uralmat 6nmaga f6l6tt, amely
a tokéletes élet alapja.

Csakhamar tetszését talalja ezekben a viszo-
nyokban, vardzsuk hatasa ald keriil és engedi,
hogy azok alomba ringassak a szakadék szélén;
vagy tulsdgosan lekotik figyelmét, . folizgatjak,
megzavarjak, elraboljak idejét és pihenését;
maskor viszont ellenkezést, elégedetlenséget
valtanak ki beléle, irigységet, gyiloletet kelte-
nek benne s gondolatait eltavolitjdk a béke
Istenétol.

Hogyan lenne képes az ilymodon kimeriilt,
leko6tott, agyonhajszolt lélek kovetni Jézust szi-
vének magénos kamrdjaba, hogy bezdrva an-
nak ajtajat, nyugodtan leiljon Mesterének 14-
bahoz?

Nagyon fontos tehat, hogy bolcsen korma-
nyozzuk ezeket az Osszekottetéseket, megsza-
kitva a foloslegeseket, korldtozva a csupan
csak hasznosakat és szabalyozva a sziikségese-
ket.

A nagylelklien Jézusnak 4atengedett 1lélek
konnytliszerrel végére jar ennek a kiilonvalasz-
tdsnak. Mivel a vildgot nem szereti, nem fél
sem itéletétdl, sem csufolodasatél. Egyetlen
szarnycsapassal folébe lendiill becsiilésének,
vagy rosszaldasanak. Elszakit, korlatoz, megtisz-
tit a sziikség szerint és éppen csak annyit tart
meqg kotelékeibdl, amennyit az illend6ség vagy
a sziikségesség megkovetel.

Ilymédon, abban a tudatban, hogy Isten aka-
rata szerint cselekszik, igyekszik meg6rizni
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szive szabadsdgat, lelke nyugalméat és indulatai-
nak higgadtsagat.

Az igazan benséséges lélek sohasem esik fog-
-lyul semmiféle teremtménynek, barmilyen kel-
lemes és csdbitd legyen a vele vald érintkezés,
s barmilyen 6szinte és tiszta a ragaszkodasa...
Jézust kivéve, soha senkinek sem adja oda ma-
gat teljesen. Szivének kozéppontjaban fonntart
egy kis helyet, ahovd nem léphet be egyetlen
foldi baratja sem, barmilyen meghitt viszony-
ban &ll is vele. Ennek a kis szentélynek az aj-
taja mindig zdrva van, mert egyediil csak az Ur
mehet be azon. Isten lakdasa ez, Jézusnak és je-
gyesének, a léleknek fenntartott kamracska.

Az Istennek teljesen atadott lélek igy mindig
telve van: telve Jézussal a tuldradasig.

Ezt a tuldradast d&rasztja ki azutdn a kornye-
zetében él6 teremtményekre.

Senkisem tud annyira szeretni, mint az egy-
szeri lélek, és senkisem szeret olyan tisztan és
allhatatosan mint 6. Szeretetében nem jut hely
6nz4 szamitdsra, annyira tul van telitve Jézus
szeretetével; valtozdsoknak nincs alavetve,
ment minden szeszélytél és fiiggetlen a pillanat
hangulatatol; nem tulajdonségok: szépség, ér-
dem vagy josdg utdn igazodik, mert alapja
egyediil Isten. A hiitlenség, halatlansag, arulds
meglepi ugyan, de nem képes elcsiiggeszteni;
hiszen a forrds, amelybél szeretete fakad, isteni.

Amde ha a benséséges lélek soha senkinek
sem adja oda magat teljesen, viszont 6 sem ke-
resi semmiféle teremtmény vonzalméat vagy be-
cstlilését. J6] tudja, hogy arra nincsen joga,
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mert egyediil Jézus a lelkek Ura, egyediil Ot
illeti minden szeretet és minden dicséség.
Tudatdban van egyébként annak is, hogy
minden emberi dics6ség muland6 és csaldda-
sokkal teli. Es a tapasztaldas megtanitotta, hogy
semilyen teremtmény sem képes tartésan ki-
elégiteni, sem pedig szeretetszomjusdgat oltani.
Az ember érzi, hogy végtelenségre teremtetett.

VL

Az Istennek adott lélek szent szabadsdaga

Igy él a lélek a vildgi kotelékek kozepette,
t6lik mégis fiiggetlenill, teljesen ‘szabadon.
Uralkodik folottiikk, korményozza &ket, szaba-
lyozza természetiiket, idejiket és modjukat.
Ugy érzi, végtelen magassigban &ll a szemé-
lyek és események folott, melyek koriilveszik
és magukhoz akarjdk lancolni. Koéztik és ko-
z6tte athatolhatatlan valaszfal all: az 6 szaka-
datlan Onatadasa Jézusnak.

A vildg néha azt hiszi, hogy sikeriilt ezt az
akadalyt atlépnie; mikor azonban mar biztosra
veszi, hogy birtokdba vette a lelket és magaval
ragadhatja zlirzavardba, Jézus behivja 6t abba
a meghitt bensé rejtekbe, ahové a vildg nem
juthat be. Kivonja a kilvildg izgalmdbol és
visszaallitja megszokott nyugalmat.

Ennek a léleknek semmi sem arthat: sem jo-
barat, sem ellenség. Mert mig egyrészt semmi-
féle ragaszkodds, semmiféle emberi rokonérzés
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nem képes hatalméba keriteni és magahoz 1lan-
colni, masrészt nincs olyan erdszak, amely
megfélemlithetné, s nincs olyan érdek, amely
lekothetné.

Mint a sietd utas halad &t ezen az életen,
anélkil, hogy megakasztand barmi is. Hiadba
igyekeznek szép vidékek, elragad6 tdjak meg-
4llitani: 6 megnézi, megcsodalja dket, de azutan
tovabb megy.

Faradhatatlanul folyiatja utjat, szemét allan-
doéan a kitliz6tt célra szegezve.! Megpihen
ugyan néha az ut szélén, megmaéartja kenyerét
a patak friss vizében, leszakitja menetkézben a
gylimolcs6t, amit egy-egy utjaba esé fa felki-
nal, de miutdn igy megerésodott és feliidilt,
még gyorsabb léptekkel siet tovabb.

Milyen csodalatos latvany az ilyen Ilélek,
amint békességes nyugalomban egyediil él a
meghajszolt, agyongyo6tort vilag kozepette! Mint
egy méltésagteljes tolgy a vihardulta erdében.
Hatalmas cstcsat a szél alig mozgatja meg. Mi-
kozben korilotte hajlik, torik és gyokrestiil és
nyugodtan all; mig a kéznapi lelkeket magaval
ragadja s a szorakozasok és gondok zilirzavara-
ba veti a vildg, addig a bensdséges lélek biza-
lommal ég felé emelt homlokkal, Jézusban gyo-
keret vert szivvel megérzi rendithetetlen nyu-
galmat.

O, milyen nagy titok is az, urnak maradni a
sajat hadzunkban, uralkodni a sziviinkén és kor-

'Fil. 3. 13.
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manyozni Osszekottetéseinket, ahelyett, hogy
aldozatul esnénk nekik.

De ilyen uralomra 6nmaga fo6lott csak az le-
het képes, aki lemondott minden ideigvalé sze-
mélyes érdekr6l, minden f6ldi ragaszkodasrol,
minden elismerésrél és a jovét illetd aggoda-
lomrol.

O Jézus, tanits meg erre az isteni titokra!
Lancolj olyan erésen magadhoz, hogy semi-
lyen teremtmény ne valaszthasson el Téled!
Erzem, hogy a megtestesiilt gyéngeség vagyok,
befolyast gyakorol redm minden: bardatomnak
egy pillantdsa, ellenségemnek egy mozdulata,
egy csipés sz0, egy mosoly; minden felizgat és
megzavar. A legkisebb baj lever, az akadaly
elcsliggeszt, a szenvedés elerdtlenit, az ellen-
mondas elkeserit; a szeretet megnyilatkozasa
elragad, hidnya fdjdalmat okoz; egy jo sz6 fol-
hangol, a dicséret hizeleg, az elismerés 0szt6-
noz: a benyomasok rabja vagyok.

Ertelmem és szivem nem az enyém; olyan
mind a kettd, mint egy piac, ahol a legkilonbo-
z6bb ujdonsdgok adnak taldlkozot egymasnak,
ahol barat és ellenség vitatkozik és alkudozik
egymassal, gyakran egyenesen ellenem.

O Jézusom! Légy Te a legfébb, az egyediili
uralkodé bennem! Uzd ki szivembél ezeket az
idegeneket, ezeketa kufdrokat és pénzvaltokat,
akik nyilvdnos vasarra teszik Szentélyedet!
Add vissza nekem Isten gyermeckeinek azt a
szabadsdgat, melyet Te hoztdl a foldre! Ne
fiiggjek idelent senkitél, egyediil csak Toéled és
azoktol, akik Téged helyettesitenek! Az ember-
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félelem ne ejtsen hatalméaba! E vildg dolgai
hagyjanak koézonyosen! Az elismerés vagy meg-
itélés ne érintsen! Kotelességeim és sziikséges
osszekottetéseim sokfélesége el ne téritsen To6-
led!

VIL

Az onatadds az iigyes-bajos dolgok
ziirzavaraban

Nem minden lélek téltheti életét fallal koriil-
zart kolostorban, ahol a szerzetesi fogadalmak
harmas s6vénye, oltalmazza a vildg befolyasa-
tol. Az emberek legnagyobb része a vilag koze-
pette, az élet forgatagdban él, sziintelen kiizde-
lemben a mindennapi kenyérért.

A kils6 elfoglatsagok lekoétik minden figyel-
mét. Az engedelmesség altal redrétt, sziikség
parancsolta és sajat kedvtelésbol vallalt foglal-
kozasai csakhamar 1Ugy megsokasodnak, és
olyan sokfelé huzzdk, hogy tdlhaladjdk erdit.

Es a lélek hidba kiizd e tulterheltség ellen.
Ezt a kiils6 mozgalmassadgot semmiképen sem
képes Osszeegyeztetni a lelki élettel. Az tigyes
bajos dolgok, ahelyett, hogy telitbdnének az
imadsag szellemével, inkdbb elfojtjdk azt és el-
hatalmasodnak folotte. A kiizdelemben kime-
riilt l1élek végre is elcsiigged és kijelenti, hogy
6t nem imaéletre szanta az Isten.

A hajszoltsaghoz és a munka ldzdhoz hozza-
jarulnak még azok a kellemetlenségek is, me-
lyek egyébként joszéndékd emberek részérdl
érik, valamint a vdlasztott életpalyaval vagy a
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redbizott hivatallal jaré nehézségek is. A kiilsé
bonyodalmak teljesen igénybe veszik és elnye-
lik a lélek tevékenységét, kiszaritjdk a szivet
és végil hatarozott undort keltenek benne a
bensd élettel szemben.

O Jézus! Ez a veszély kiilénosen megijeszt
engem. Olyan sokat latok éppen ebbe a zdatony-
ba iitkozni és rajta nyomorultul ténkremenni!
Csak azért hivtal volna benniinket a pusztaba
s azért sokasitottad meg értiink csoddidat, hogy
azutdan mégis veszni hagyj minket? Vajjon a
munka, amibe azért fogtunk, hogy tetszésedet
megnyerjiik, romlésunk okozéjavéa valhatna? O
Jézus! Ne engedd, hogy igy legyen! Tanits meg
benniinket, miképen kelhetiink &t ezen a Voros
tengeren, melynek hullamai elnyeléssel fenye-
getnek minket!

Joakaratu lelkek, mit féltek? Figyeljetek az
Ur hangijara! A veszély ugyan komoly, de nem
az engedelmes szivek szdmaéra.

A foglalkozas sohasem cél, hanem eszkoz,
mely arra szolgél, hogy a lélek bebizonyithassa
vele szeretetét Isten irdnt. Azért at kell adnunk
magunkat neki, de csak bizonyos mértékben.

Ha tehat valaszthatunk a munkdk kozott, azo-
kat kell vallalnunk, amelyek legkevésbbé vagy
egyaltaldn nem téritenek el Istentdl. Es érteni
kell a mértéktartashoz is. Akadnak joszandéku,
jambor emberek, akik, bar teljesen téliik fligg,
miképen szabdlyozzék munkaikat s korlatozzak
elfoglaltsdgukat, mégis belesd6drédnak munkaik
egyre emelkedé aradatdba. Ki kényszeriti dket
r4, hogy annyit vallaljanak? Senki! Sajat haj-
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landosaguk o6szténzi, s természetes tevékeny-
ségiik hajtja Oket; nincs benniik annyi erély,
hogy rovidebbre fogjdk a gyeplét; s elragadtat-
jadk magukat, mint a fékevesztett, megvadult
paripak. Szegény oktalanok! A szakadék nincs
messze, mar var redjuk s egyszer elnyeli 6ket.

Ki ne ismerné a bukéasok, s6t hitehagyasok
szomoru példait, melyeket a mértéktelen tual-
buzgodsag idézett el6? Az ima, az elmélkedés és
a bensd élet egyéb gyakorlatai kezdetben csak
megrovidilnek, majd teljesen elmaradnak.

A bolcs ember ellenben &llanddéan eszében
tartja, hogy csak egy dolog sziikséges: 6nma-
gunk atadasa Istennek. Tulsagosan szorgoskodo
hajszoléd6 szolgdlatainkra a Mesternek nincs
sziiksége.

Ha kizadréan természetes okok inditdsara el-
kédpréztatnék tudasunkkal a vilagot, ha kutata-
saink mélységével bamulatba ejtendk a tudo-
sokat, s ha kivalé szolgalatainkkal a népek
csodalatdt és halajat érdemelndék ki, mindezzel
nem szereznénk Istennek annyi dicséséget, mint
a szeretetnek egyetlen, egyszeri tényével.

Hidsagunk képzelédésben ringat benniinket.
Egyaltaldan nem vagyunk nélkilozhetetlenek
idelent. Isten nélkiliink is tudja korméanyozni
a vildgot. A csillagok folytatjdk utjukat a tér
mérhetetlenségében, a birodalmak tovabb haj-
szoljak foldi céljaikat, a nemzetek tovabb vi-
taznak arrol, melyikiket illeti meg az els6ség
a vilag szinpadan, a jo6 és a rossz tovabbra is
egymasmellett élnek, s az igazak megszentel6d-
nek és a gonoszok elkdrhoznak akkor is, ami-
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kor mi mar eltiintink a foldrél. Ugyan mit tu-
dunk mi valtoztatni mindezen?... A mi helylink
idelent nagyon sziikreszabott és a befolydsunk
er6sen korlatozott, hacsak 4t nem engedjik ma-
gunkat testestiil-lelkestiil Istennek, ha nem va-
gyunk engedelmes eszk6zdk a kezében, ha nem
mondunk le teljesen a sajat akaratunkrél és
nem a Gondviselés isteni inditdsara cselek-
szlink, amely céljainak elérésére akar felhasz-
nalni benniinket.

Ez esetben mikodésiink mérsékelt s ezért
nyugodt, cséndes és ezért tartos, isteni, tehat
termékeny lesz.

Amde a lélek ritkan valaszthatja meg maga
a foglalkozasait. Tobbnyire az engedelmesség
kényszeriti rea kiilonb6zé és nehéz feladatait.

Isten néha megengedi, hogy ezek a munkéak
tulhaladjak er6it s minden joakarat mellett se
legyen képes a kitlizott idére elvégezni azokat.
Az engedelmesség azonban mégis megkoveteli.
Hany szegény lélek all tandcstalanul e nehéz
kérdés elétt!

Igen! ezeket a munkédkat az engedelmesség
rakta redd, s Isten megkivéanja, hogy a legna-
gyobb gonddal igyekezzél azokat elvégezni. Is-
ten azt akarja, hogy egyetlen pillanatot se
vesztegess olyan foglalkozasokra, amelyet nem
az engedelmesség rott redd. Ha eszerint csele-
kedtél, kotelességedet elvégezted, Isten nem
koveteli téled, hogy tulhajszold magad; sét el-
lenkezdéleg, megtiltja. Csak annyit kivan, hogy
er6dnek megfeleléen, nyugodtan, tulerdltetés és
izgalom nélkiil dolgozzdl.
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Vedd tehat sorra, kiilon-kiilén minden egyes
munkdadat és ugy végezd, mintha aznap mar
semmi mas dolgod nem volna! Dolgozzal szorgal-
masan, lustasag és lasstsag nélkil, de ne gyo-
tord magad azzal, hogy minél elébb végére
akarj jutni. Mikor els6 munkaddal elkésziiltél,
tekints fel egy pillanatra Mesteredre, azutan
fogj hozza masik munkadhoz!

Isten azt akarja, hogy el légy foglalva, de
nem kivanja, hogy hajszolédjal. Ha munkaid
olyanok, hogy azokat nyugodt gondossagod el-
lenére sem vagy képes elvégezni, maradj bé-
kességben, mert Isten akaratdt betoltotted! Ezen
a napon megtetted, ami tehetségedben &lit, Jé-
zus tehdt meg van elégedve veled.

O! Tudom én jol, hogy az emberek nem min-
dig itélnek igy, s6t néha még maguk a meggon-
dolatlan feljebbvaldk is tobbet kovetelnek, mint
amit Isten kivan és éreztetik elégedetlenségii-
ket. Ez a legkinosabb helyzet, melybe a lelki-
ismeretes ember keriilhet, aki meg akarja
nyerni el6ljaroinak tetszését, de ugyanakkor
lelki életének sem akar artani.

Az okos eloljarok gondosan vigyaznak, hogy
az 6 hibajukbdl alattvaldéik sohase keriiljenek
ilyen zavarba; nem felejtik el, hogy a kolostor
ideigval6 jolétének és masok lelki javanak hat-
térbe kell szorulnia, ha a redajuk bizott lelkek
bensé életérél van szé. A munka nem cél, ha-
nem csak foglalkozds, amit Jézus csak annyi-
ban kivan, amennyiben mértékletesen adjuk at
magunkat neki.

Ami pedig a lelket illeti, annak a dolga igen
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egyszerli. Minden erejét feladatara forditja, ezen
til azonban teljesen nyugodt és nem aggodal-
maskodik. Ha valami munké&ja, sajat hibdjan ki-
vil befejezetleniill maradt és emiatt szemreha-
nyasban részesil, vagy megaldztatast kell elvi-
selnie, ezt a kis keresztet, mint Jézus szerete-
tének kiilonos jelét fogadja. Bens6é békéje és
uralma 6nmaga f6l6tt béségesen folér az embe-
rek becsiilésének és iranta valé johajlanddsa-
gdnak a foldldozasdval. A lélekre ez kettés ha-
szonnal jar: megoérzi lelke békéjét munkaja koz-
ben, de megorzi azt a megalaztatasban is. Egyik
esetben ugy, mint a ma51kban, megujitja szive
-atadasat Istennek.

Vannak, akik maguk valaszthatjdk meg fog-
lalkozésaikat, madsok engedelmességben élnek,
ismét mdasoknak élethivatadsuk, tarsadalmi hely-
zetlik szabja meg munkdajukat. A vildgiak nagy-
részének idejét és figyelmét a mindennapi ke-
nyér és a csalad gondjai, fontos ligyek és a leg-
kulonfélébb ligyes-bajos dolgok foglaljak le.

A joakaratu lélek azonban még itt is modjat
ejti, hogy kikerilje a lelki életét fenyegeté ve-
szedelmet.

Emlékezetébe idézi Jézusnak szavait: Miért
aggodtok a holnap miatt és miért kérdezitek:
Mit esziink, mit iszunk, mivel ruhdzkodunk?
Ugyanezeket a kérdéseket a poganyok is felte-
szik. Nektek azonban Atyéatok van a mennyben,
aki tudja, mire van sziikkségtek. Ne nyugtalan-
kodjatok tehét! Az ég madarai nem vetnek,
nem aratnak és csilirokbe sem gytljtenek, az én
mennyei Atyam mégis tapldlja Oket. Keressé-
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tek mindenekel6tt az Isten orszdgat és ezek a
tébbi dolgok mind hozzéadatnak nektek.!

Igy batoritja, erésiti az Evangélium bolcsesé-
ge, Jézus josagos szava a lelket, az O jegyesét.

Ne engedd tehat 4t magadat, én lelkem, az
izgatott hajszolédasnak soha! Ne hagyd, hogy
dolgaid, barmilyen fontosak és siirgosek legye-
nek is, teljesen magunknak foglaljanak le és
elnyeljenek!

Torekedjél mérsékletre egész viselkedésed-
ben! Hogy jarasod, beszédmédod, minden moz-
dulatod az onmaga f6lott uralkodo lélek vissza-
tikr6z6dése legyen! Kiils6d -viszont visszahat
belsédre és igy mindig nyugodt és 6nmagad
ura leszel.

Még ha egy birodalom korményzésanak a
terhe sulyosodnék is redd, szived nyugalmat
akkor sem szabad elveszitened, mert lelked a
fold ©sszes birodalmaindl tobbet ér. Jézus meg-
vetette a kirdlyi koronat, melyet a zsidok ajén-
lottak f6l Neki. Ezt az érdektelen ajandékot
megvetette, téged ellenben esdve kér, hogy
tedd Ot szived Kiralyava. Engedd hat Ot ural-
kodni ott! Allitsd intézéiil osszes javaid folé;
értékeid gondjat engedd &t neki! Te pedig sze-
resd Ot, amennyire csak szeretni tudsz! Soha
senkisem mondhatja majd, hogy a jegyes éh-
séget vagy szomjuisdgot szenvedett kirdlyi Je-
gyesének a palotdjaban.

IMt. 6, 256—34.
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HARMADIK FEJEZET

AZ ONATADAS GYAKORLATA
A MEGPROBALTATASOK IDEJEN

I.
Az Ondtadds és a bensé megprobaltatds

Jézus j6 kertész. Orkodik Atyjanak gyimol-
csose folott. A megfelelé id6ben megtisztogatja.
A lélek tudja, hogy isteni gondoskodas veszi
koriil. Ezért a maga részérél megelégszik azzal,
hogy noévekedik, leveleket hajt, virdgokat és
gyimolcsét hoz. Nem kérdezi, mikor jon a Mes-
ter megtisztogatni és lenyesni rola az elhalt
dgakat. Tirelmesen varakozik, mert tudja, hogy
Jézus 6rkodik folotte és a kelld idoben elkiildi
hozza az O draga keresztjét. Nem hatiroz meg
semmit és nem jeloli ki, hogy az Ur milyen
fajta szenvedést kiildjon szamaéara. Hiszen ez
vakmerdség, tiszteletlenség volna. Teljesen &t-
engedi magat Neki. Amit O tesz, az j6l van
téve.

A keresztek, melyeket Jézus a lélek tokéle-
tesitése végett kiild, szdmosak és kiil6nbozok,
a lélek nem tudhatja, hogy a Gondviselés me-
lyiket szdnta neki. Mar elére elfogadja vala-
mennyit. Es amikor Jézus a kereszt terhével
megjelenik, elébe siet és segit vinni azt.

Lehetetlen részletesen felsorolni a megpro-
béaltatasokat, melyekkel Jézus a lelkeket kitiin-
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teti. Valtozatuk végtelen, kinek-kinek egyéni
sziikségletéhez mért és kivalasztdsa ahhoz a
kilénleges szépséghez igazodik, melynek a lel-
ket majd valamikor diszitenie kell.

Kiilonos eldszeretettel valogatja Jézus a ben-
sé megprobaltatasokat. Mert miikodése a lélek
mélyén kevésbbé feltiiné s kevesebb ellenérzés-
sel és ellenkezéssel taldlkozik. Ott belevaghat
a sziv elevenébe, Kkiszakithat beléle minden
tisztatalan gyokeret és eltdvolithatja beldle az
idegen nedveket.

Gyakran a lelkiismeret aggodalmait hasznalja
fel erre a célra: a szandék tisztasagat és a jo-
cselekedetek minéségét illeté kételyeket. A 1é-
lek kimondhatatlanul gyotrédik ilyenkor és al-
landéan ujra meg ujra biztositja Istent szerete-
térol és hiiségérol.

A megprobaltatas akkor éri el legmagasabb
fokat, mikor a lélek elhiteti magaval, hogy &
Isten ellensége, s6t elarulta és elhagyta Ot.
Ugy érzi, hogy ezért viszont Isten is elhagyta
6t, elforditja tole arcat és kiszolgaltatja ellen-
ségeinek.

A 1élek ilyenkor azt képzeli, hogy Isten gyu-
16lettel néz red, megvetésével iildézi és harag-
javal lesujt rea.

Néha azt hiszi, hogy maris elkarhozott. Aj-
kara istenkaromlas toélul, szivét gyilolet tolti
el, majd végil kétségbeesés rohanja meg és
szorongatja.

De mire jé leirni mindezt? A bensd életnek
ezt a teriiletét Isten oOnmaganak tartja fonn.
Egyediil és szabadon akar miikddni a lélek mé-
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lyén. Ezért megkoétdézi a képességeket, elvakitja
az értelmet, elaltatja az akaratot és megzavarja
az érzékeket. Nincs az a tudéds, aki megvilago-
sitand a lelket, amelyet Isten sotétségben akar
tartani; senkisem magyardzhatja meg azt, amit
Isten titokzatossagba burkolt; és nincs aki vi-
gasztaldst pyujthatna ott, ahonnan Isten tévol
akarja a vigaszt tartani.

Az Istennek atadott lélek szerepe ezekben a
kinos pillanatokban csak az, hogy megujitsa on-
atadasat. A léleknek azt az utolsé képességét,
hogy akaratédnak egy tényével atadja magat, Is-
ten mindig meghagyja. A benne rejlé vigaszta-
last ugyan megvonja téle és annak josagat el-
rejti eléle, de elvégzésében mindig segitségére
van, mert ez a lelki élet 1ényege.

Az Onatadds megtorténte utdn a léleknek
semmi mdas tennivaléja nincs, mint szenvedni
és tlirelmesen varni. Ezzel elérte a legnagyobb
tokéletességet, amit ebben a pillanatban elér-
het. Mert most Isten dolgozik benne, megtisz-
titja, olvaszté kemencébe veti és valtogatva al-
kalmazza rajta a vasat és tiizet. Igaz, hogy az
isteni kalapdcs kemény iitései nyomdn siirin
pattannak fel a szikrdak, de alattuk mar alakul
és 1uj formdt kezd oOlteni a lélek. Még egy kis
tirelem és Isten Uj remekmivet alkotott. Ak-
kor azutdn a megprébaltatds hirtelen megszi-
nik; miutdn Isten a lelket el6bb még udité fiir-
débe meritette, feloldozza képességeit és el-
szakitja a szemét borito fatyolt.

O Jézus! Milyen csodalatos médon feszitesz
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keresztre minket.! Miért nem tudom megérteni
az ilyen fdjdamas pillanatokban, hogy panasz
és zugolodas nélkil kell hagynom, hogy mive-
det befejezd bennem, s minden ujabb szenve-
désre, a fdjdalomnak minden felfokozédasara
er6sebb és szeretetteljesebb ,fiat"-tal kell vala-
szolnom?

1L

A tiszta léleknek még magahoz a megprobalta-
tdshoz sem szabad ragaszkodnia

A bensé megprobaltatds jo. Jézus igen sok
lelket részesit benne. Mindenkit azonban még-
sem tlintet ki vele és nem is kell &tmennie azon
mindenkinek.

Semmi sem nélkiilézhetetlen, még a bensd
megprobaltatds sem. Vannak lelkek, akik nyug-
talankodnak, amiért nincsenek nyuatalansagaik,
akiket megzavar a benniik uralkodé békesség, s
kiket elszomorit a sziviiket eldraszté Orom.
Miér majdnem megvadoljdk Istent, hogy nem
szereti 6ket és ezért nem akarja az O kedves
keresztjét elkiildeni nekik.

Az egyszerd sziv az ilyen neheztelést nem is-
meri. Szereti a keresztet és ha jelentkezik, szi-
vesen latott testvérként fogadja. Mint egy Jé-
zus altal kiildott myrrha-csokrot szoritja szivé-
re, de azért felil tud emelkedni magan a szen-
vedésen is.

1Jé6b. 10, 16.
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A szenvedés nem cél, hanem csak eszk6z, bar
kétségtelen, hogy iagen nemes és kedvelt esz-
koz. A 1élek éppolyan kevéssé ragaszkodik hoz-
z&, mint a vildg o6rémeihez és szorakozédsaihoz.
Neki szabadnak kell maradnia, hogy nekilen-
diilhessen és felszallhasson a szeretet magasla-
taira. Ehhez pedig csak azokra a szarnyakra
van sziiksége, amelyeket Jézus kolcsonoz neki.

Isteni Mesterem, teremts tiszta lelket ben-
nem! A tiszta sziv nem ismer koteléket és Isten
felé szalltdban nem taldl akadalyokra. Nem fog-
lya semmiféle teremtménynek és nincsen kiszol-
galtatva semilyen torténésnek. Nem tapad
semmi kivdnsdghoz és nem foglalja le semmi
vagy. kivéve azt az egyet, hogy Jézuséé lehes-
sen. Elszakitotta azt az utolsé koteléket. is, mely
némely lelket még fogva tart: a tokéletesség
eszkozeihez, kiilongsen a szenvedéshez vald ra-
gaszkodast.

Ezentul azutdn mar minden ko6z6émbos a lélek
el6tt, mert csak Jézusadt szereti. Miutan telje-
sen atadta magadt Neki, szdmara minden jo.
Nem kér szenvedést, hacsak Mestere nem biz-
tatja rd; jol tudja, hogy Jézus sokkal jobban
szereti, semhogy megvonnd azt téle, ha sziiksé-
ge van red; csak azért konyorog, hogy adjon
erdt elviselésére; a kapott ajandékot pedig meg-
koszoni.

Az Istennek 4tadott lélek megelégszik azzal,
amit a jelen pillanat nyujt, legyen az kellemes
vagy kellemetlen, édes vagy keserti. Eletét 6
maga éppen olyan hétkéznapinak latja, mint
masok. A valosdgban azonban a legmagaszto-
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sabb, amit csak ezen a f6ldén élni lehet. Jézus
gyakran megkiméli a szenvedéstdl, mert a szen-
vedés feladata, hogy elszakitsa a kotelékeket és
megtisztitsa a szivet, 6t azonban nem ko&ti mar
semmi. Szive egyszeri és egyenes. A szenve-
dés tiizének mar nincs mit elemésztenie benne;
lelke az isteni szeretet nyugodt és kellemes tiiz-
helyévé valik. Ez a szelid lang teljesen athatja,
nap-nap utan tisztogatja tokéletlenségeitdl, em-
beri természetével jaré gyodngeségeitdl és las-
sankint egészen folemészti, mint egy kellemes
illatot 4&raszt6 tlzaldozatot.

IIT.

Az Istennek adott 1éleknek elo kell késziilnie az
tildoztetésre

»Akik jamborul akarnak élni Krisztus Jézus-
ban, mindnyajan 1ild6zést fognak szenvedni:
Qui pie volunt vivere in Christo Jesu, persecu-
tionem patientur.”! Szent Pal mondja ezt a
Szentlélek sugallatara.

A természetes josdggal bir6 lélek kezdetben
azt hiszi, hogy az életben minden redmoselyog.
Minden hatsé gondolat nélkil engedi &t magat
mindennek, ami megnyeri tetszését és amihez
vonzédast érez. Azt gondolja, minden ember
olyan 6szinte és egyszerid, mint 6.

‘Sajnos! Ez az abrdand nem sokdig tart. Csak-

U1 Tim. 3, 12.
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hamar radébben, hogy a szeretet, mellyel ké-
zelednek hozza, a josdg, melyet tanusitanak
iranta nem egészen tiszta, s6t gyakran nem
egyéb, mint kiils6 méz, latszat, mondjuk fatyol,
mely nem ritkdn rat 6nzést takar.

Minél tobbet érintkezik az emberekkel, anndl
gyakrabban fedezi fel legtobbjikben szivik hi-
degségét, érzelemvildguk korlatoltsagat és ér-
telmiik kicsinyességét. Még azokban is megta-
lalja ezeket a hibakat, akik egyébként erénye-
seknek és tanultaknak latszottak. S6t mi tobb,
-végiil, személyes tanasztalatainak egész soroza-
ta utdn megdllapitja azokat 6nmaagdban is.

Es nem csalodik. Minden ember korlatolt,
mar természeténél fogva, ugyszolvan a végte-
lenségig: korlatolt értelmét és okossagat ille-
téen, korlatolt meggondolas és elhatarozas te-
kintetében.

Az emberi szivet az Onszeretet, az értelmet
pedig a dicsvagy rendkiviil szilikre szoritja. Saj-
nos a kicsinyesség, a szliklatokoriiség és a sa-
jat itéletéhez valé csokonyos ragaszkodas eltor-
zitja a legjobb lelkeket is. Ha ezek a hibak
nem is mindig jelentkeznek, valojdban mégis
megvannak és nem ritkdn megnehezitik a tarto-
sabb érintkezést még lelki emberek kozott is.

Jol tudjak, hogy a szédndék mindkét részrél
kitliné, de felfogasuk és vérmérsékletiik kiilén-
b6z6. Joéakarat vezeti egyiket is masikat is, de
értékelésiik nem egyezd, s6t gyakran hatarozot-
tan ellenkez6.

Ha a nehézség csak ezekben a surlédasokban
s a felfogas és itélkezés Osszeférhetetlenségé-
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ben allna, még elviselheté volna. Ennek legys-
zésére a koOzonséges, atlagos erény is elegendo-
nek bizonyulna. De megtorténik, hogy az érzel-
meknek és értékeléseknek ez a rejtett kiilonbo-
z6sége kifejezett ellendllasban, nyilt rosszalas-
ban, harcban vagy iildozésben tor ki.

A jészandéku 1lélek egyszerre arra ébred,
hogy meggyanusitjék, ellene dolgoznak és meg-
akasztjdk legjobb kezdeményezéseit. Az egy-
szerid lélek, mely szivének inditdsdra egyenesen
Isten felé tart, azon veszi magat észre, hogy
gyanakvas, vizsgdlat és szigoru birdlat targya
lett: kornyezete nem birja elviselni, hogy mas-
képen viselkedjék, mint a tébbiek, hogy tavol
maradjon a tdrsasagtol és keriilje az emberek-
kel valo érintkezést, hogy bizonyos id6t imai-
nak szenteljen, hogy lemondjon bizonyos szora-
kozasokrol és megszakitson olyan Osszekotte-
téseket, amelyeket mdasok sziikségesnek tarta-
nak.

A buzgoé lélek megdobbenve latja, hogy ter-
veit meghiudsitjak, legjobb bardtai elhagyjak, a
legilletékesebb birdk elitélik és legbizalmasabb
emberei elaruljdk: buzgoésdgat helytelen irany-
ba tévedtnek, tevékenységét mértéktelennek,
faradozasait és magara vallalt gondjait tulzott-
nak talaljak. Allhatatossagat onfejliségnek, ala-
zatossagat képmutatdsnak, hatarozottsagat gég-
nek és kiartdsat palastolt dicsvagynak mindsi-
tik.

S nem elégszenek meg a biralattal és elitéld
szavakkal. Ha a lélek nem tagit, hanem kitart
valasztott utjan, kezdetét veszi a hol rejtett,
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hol nyilt ild6ztetés. Minden rugét megmozgat-
nak, hogy a lélekhez hozzéaférkdzzenek és meg-
bénitsak. Segitségil hivjdk a gunyoldédast, a
kedvezotlen hireszteléseket, s6t még a ragal-
mat is. Csak az tudja igazdn, akinek mar volt
része benne, milyen eszkézoket képes kitaldl-
ni, milyen mérgezett nyilakat képes hajitani és
milyen csapdakat képes 4&llitani az emberi go-
noszsdg, ha allitélagos ellenfelének artani akar.

De az uldézés nem mindig 61t ilyen szélsésé-
ges jelleget. Gyakran elrejtézik és nyiltan nem
is jelentkezik. S6t vannak lelkek, akiket egyal-
taldn nem ér el, vagy azért, mert allasuk, koz-
ismert érdemeik s az erényes éleliikbél kidradé
er6 lefegyverzi, megbénitja az elienséget, vagy
azért, mert visszavonuld, maganos életﬁk hoz-
zaférhetetlenné teszi oket.

Ez azonban mitsem vdltoztat azon a tényen,
hogy a benséséges lelkeknek &ltaldban szamol-
niok kell az elébb-utéobb valamilyen formdéban
bekévetkez6 iildoztetéssel és készen kell alla-
niok, hogy ha szembe keriilnek vele, azt lelkiik
hasznara fordithassék.

IV.
A lélek viselkedése iildoztetés idején

A léleknek nem szabad meglepddnie az ul-
doztetés folott még akkor sem, ha az becsiile-
tes, joindulati emberek részérdl éri.

Meg kell gy6znie 6nmagat arrél, hogy ez a
nyomorusag az emberi értelem korlatoltsaganak
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és az emberi sziv természetes onzésének végze-
tes kovetkezménye.

Ha az emberek mindannyian tag latékériek
és emelkedett félfogasuak volnénak, akkor el-
nézé tirelemmel is birndnak. Akkor tisztelet-
ben tartandk masok gondolkozas- és cselekvés-
moédjat s nem is itélkeznének olyan konnyen
masok szandéka és tette folott. Senkisem any-
nyira elnézé és tirelmes az emberi értelem el-
tévelyedéseivel, a jellem °hibaival, a hangulat
szeszélyes kiulonckodéseivel, s6t még erkolcesi
botldsokkal szemben is, mint az lsten, mert az
O latasa végteleniil tagkoéri és emelkedett. O
megelégszik teremtményeinek a joakaratdval és
ennek alapjan alkotja meg itéletét.

A minden tekintetben korlatolt ember nem
igy tesz. O csak a latszatot nézi, kiilséségek
utdn itél, sajat benyomadsait, rokonszenvét vagy
ellenszenvét koveti, s helytelenit és ki akar ja-
vitani mindent, ami nem egyezik sajat elgondo-
lasaval és sajat cselekvésmodjaval.

A lélekben erdés meggy6z6déssé kell valnia
annak az igazsagnak, hogy itt a f6ldon nem ta-
lalhat senkit, akinek elismerésére és tamogata-
sara foltétlentl szamithatna. Leghiiségesebb ba-
ratunk, legnagyrabecsiiltebb lelkivezeténk, leg-
meghittebb bizalmasunk és legjoindulatubb el6l-
jarénk is tévedhet és cserben hagyhat éppen
abban a pillanatban, amikor tanacsara vagy te-
kintélyére leginkabb szamitunk.

Amig a lélekben nem gyokeresedett meg az
a meggy6z6dés, hogy biztos tamaszt a foldon
hiaba keres, addig mindig lesz része keserves
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csalodasokban és fajdalmas kidbranduldsokban.
Ebbe bele kell nyugodni. Az emberi természet
mar alkotdsdnal fogva olyan, hogy feltétlen bi-
zonyossdggal és teljesen soha senkire sem le-
het tdmaszkodni. Isten akarta ezt igy, azért,
hogy a léleknek végeredményben ne legyen
mas senkije, csak O, és ne pihenhessen meg
masban igazan, csak Obenne.

Az ett6l a meggy6z6déstsl athatott 1lélek az-
utdn arra torekedjék, hogy ne féljen semmine-
mi Uldoztetéstdl, barmilyen alakban jelentkez-
zék is az.

Ha egyszer végérvényesen Istennek adtuk
magunkat, akkor az eitberek becsiilése sza-
munkra semmit sem jelent. Itéletiik, erészakos-
kodasuk, gunyolodasuk nem képes tobbé meg-
ingatni minket. Nem azért mondtunk le mind-
- err6l, hogy az 6 tetszésiiket és becsiilésiiket
meqnyer]uk

Ha felkerekednék akdar az egész v1lag az Is-
tennek adott lélek ellen, ugyan mit arthatna
neki? A léleknek nincs sziiksége a vilagra, sem
pedig elismerésére. Hiszen tudja, hogy az em-
berek véleménye Isten szemében semmit sem
ér. Még ha az egész vildgmindenség ellene es-
kidnék, akkor sem vehetné el egyetlen csele-
kedetének az érdemét sem.

A viladg hatalma csak azokkal szemben nagy,
akik félnek tble. Aki batran szembeszdll fenye-
getéseivel és hangoskoddasdval, az tehetetlennek
taldlja.

Gyakran kell tehat ismételgetni sziviinkben:
Lesz id6, amikor majd mindenki elhagy, nem
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lesz senkim, aki tandcsot adna vagy bétoritana,
eloljaroim meggyanusitanak és tarsaim elitél-
nek. De én nem félek ettfl a helyzettdl, mert
nekem nincs sziikségem senki masra, csak Jé-
zusra. Mar elére lemondok mindazoknak a be-
csiilésérél, vonzalmarol és bizalmardl, akik ked-
vesek el6ttem s csak arra vigyazok, hogy az
engedelmesség utjarol le ne térjek. Minél in-
kabb eltaszitanak maguktél az emberek, annal
szorosabban tapadok Jézushoz. Egyediil csak O
ismeri szdndékaim egyenességét és szivem
gyermeki egyszeriiségét.

Ha lelkiinknek ilyen el6készitését elmélkedo-
imddsdg kozben gyakran megismételjik, szi-
vink nagy szabadsagot és fiiggetlenséget nyer
minden emberi értékeléssel szemben.

Mikor pedig azutan csakugyan megjon az il-
doztetés, a megrdgalmaztatas, a jO baratok el-
maradasa és a feljebbvalok bizalmatlansaga, a
lelket mindez nem érinti t6bbé. O mar f6léje
emelkedett azoknak a felhéknek, amelyek egét
elsotétithetnék. O maér 4allanddan deriilt légkor-
ben él, ahol mindig siit a nap. Es e deriivel, e
zavartalan békével és valtozatlanul kiegyensu-
lyozott kedélyhangulattal szemben az ellenke-
zés tehetetleniil megtorpan és az iildézés lefegy-
verezetten megall.

Egyébként Isten nem hagyja a lelket védte-
leniil. Minél inkabb atengedi magat Neki, an-
nél inkabb oltalmaba veszi. Minél kevésbbé to6-
rédik sajat érdekeivel és 6nmaga igazolasaval,
anndl tobbet foglalkozik Isten a védelmével és
lelki elémenetelével.
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Még ellenségeit is szandékainak a szolgala-
tdba 4&llitja. Ragalmaik, rosszindulati hiresztelé-
seik, erdszakossdgaik vagy cselvetéseik csak
elésegitik az ildozott lélek artatlansaganak és
igazdanak napfényre keriilését.

A legcsodélatosabb titok egyike, hogy a ban-
talmakra és igazsdgtalansdgokra mindig elkoé-
vetkezik a megtorlas. Amint a lélek 4tadta ma-
gat Istennek, Reabizta minden gondjat és érde-
két s életét teljesen az O szeretetének szentel-
te, azonnal lekételezve érzi magat iranta s meg-
mozdul védelmére az egész mennyorszag.

O Jézus, az én viselkedésem tehat nehézsé-
gekben ée¢ iildoztetésekben igen egyszeri. Csak
bele kell vetnem magamat karocba. Read biz-
nom védelmemet és szeretnem Téged. El6bb el-
veszhet az ég és a f6ld, semmint a lelek amely
Redd hagyatkozott.

A benstséges lélek szerepe ilyesforman min-
dig ugyanaz marad, nem vdéltozik soha. Jélét-
ben, sikerek, vigasztalasok idején, vildgossag-
ban és az emberek elismerése kozepette nincs
mas tennivaldja, csak az, hogy teljesen atadja
magat Jézusnak. Sotétségben, nyomorisagban,
téves megitélések és kellemetlenségek kézepet-
te ugyancsak nincs mas tennivaldja, mint a sze-
retet tlizes lendiiletével 4atengedni magat. Isten-
nek. Ez minden titka, ez minden bélcsesége.

V.
Az Ondtadas betegség idején

Jézus ezer meg ezer kiilonb6zdé moédon tiszto-
gatja és teszi probara a lelket. A kellemetlen-
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séqg, uldoztetés, lelki szarazsag, aggdly, vigasz-
talds, balsiker, anyagi veszteség mindmegany-
nyi eszk6z Isten kezében, mely a lélek tokélete-
sitésére szolgal.

Vannak, akik megértik Istennek ezt a szere-
tetteljes eljarasat és hagyjdk, hogy kedvére
nyesse, vagja Oket. Masok meglepédnek, zigo-
lédnak és kivonjdk magukat az isteni kezelés
alol.

Igy valnak kilén a hésies és a kozonséges
lelkek. A megprobdltatds ugyanaz, a felkinalt
alkalom ugyanaz, egyediill csak a lélek bensd
bedllitottsdaga mas. Az elébbiek 6szinte joéaka-
rattal, teljesen odaadjak magukat Istennek,
nyugodtan atengedik magukat mikodésének és
egyforma készséggel fogadjak, amit Mesterik
feléjiik nyujt, legyen az édes vagy keserd; az
utobbiakbol viszont hianyzik ez a teljes és min-
denre kiterjedé engedelmesség. Ok csak fonn-
tartassal adjak &t magukat s adomanyukat
azonnal visszavonjak, amint az isteni Akarat
ellenkezik kivénsagaikkal, vagy szeszélyeik
megtagadasat koveteli.

Az el6bbiek Istenre, mindennek elsé okara,
minden torténés szabalyozdjéra, a lelkek leg-
fébb megszenteléjére szegezik szemiiket, az
utobbiak ellenben megéllapodnak a masodlagos
okokndl s a teremtményeket teszik felelGssé
mindazért, ami éri Gket.

Sohasem iitkézik ki olyan v1lagosan ez a ki-
16nbség a bensbéséges és a kozonséges lelkek
kozott, mint testi gyongélkedés és betegség ide-
jén. A betegség a szentség probakove.
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Lelkek, akik komolyan erényeseknek latszot-
tak, s akik pontossdgukkal és rendszeretetiikkel
épllésére szolgaltak masoknak, betegség idején
gyakran hanyagokkd és lanyhdkka valnak.

El6fordul, hogy sziklaerés, latszolag az elvek
szildrd grénitjan 4116 természetek betegségben
szeszélyeik és hangulataik jatékszerévé valnak.
S lathatunk kiilénb6z6 nehézségekben meged-
zett batorsdgot, mely testi szenvedés és a vele
jaré kellemetlenségek idején hirtelen puhan és
er6tleniil elhagyja magat.

Szegény, kétszeresen beteg szenveddk! A
legmeglep6bb kivansagokkal 4llnak eld, 4j
meg Uj orvossagokat és csillapitokat kivdénnak,
aprolékos gondoskodéast, allandé veliik foglal-
kozast kovetelnek. Keservesen panaszkodnak,
ha hidnyzik valamijik vagy ha valamit jogo-
san megvonnak t6lik. Tiirelmetlenil kifakad-
nak, ha betegségiik hosszasan elhuzodik. Hi-
szen annyi fontos dolgot kellene elvégezniok,
annyi slrgés intézkedés var redjuk! , A legal-
kalmatlanabb id6ben jott ez a betegség —
mondjak. — Barmikor maskor szivesen elvisel-
tem volna, de most, amikor éppen belefogtam
ebbe a vallalkozasba, igazan alkalmatlan.”

De nemcsak tiirelmetlenek ezek a lelkek, ha-
nem nyugtalankodnak is. ,Ki tudja, hogyan
végz6dik ez a betegség, mi mindent hoz még
magaval és milyen nyomot hagy maga utédn a
szervezetemben!” Ilyen és hasonléo aggodalmak-
tol gyotorve sem' idejiik, sem kedvik nincsen
elvégezni Aahitatgyakorlataikat és teljesen kép-
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telenek ra, hogy tokéletes &énatadasban Isten-
nel egyesiiljenek.

Az isteni Akaratnak tOkéletesen 4atengedett
lélek masképen viselkedik. Els@sorban is nem
fél a betegségtsl és nem igyekszik tulzott 6va-
tossaggal elkerillni azt. Csak az elévigyazo
okossdg altalanos szabdlyait tartja be, a tobbit
azonban a Gondviselésre bizza.

Ha azutan valdban betegség éri, életét fol-
ajanlja &ldozatul Istennek. Kéri, hogy rendel-
kezzék testével és annak minden tagjaval az
O legnagyobb dicséségére. Majd cséndesen ma-
rad, elfogadja az eléirt enyhitéseket, betartja
az orvos rendelkezéseit és alkalmazkodik &po-
léinak a kivansdgaihoz. Ezenfolil nem kivan
semmit, mert a jelen pillanatnak megfeleld toké-
letességet elérte. Nem vagyik sem élni, sem
meghalni. Nem érdeklédik nyugtalankodva az
orvos véleménye, betegségének elGhaladasa
és az orvossdgok hatédsa irant. Kivaltképen pe-
dig nem kovetel jobb apolast és nem kéri
lgyesebb, tapasztaltabb orvosok segitségiil hi-
vasat.

Lelkiallapota valtozatlanul a legteljesebb &t-
engedés Isten akaratdnak, még pedig nemcsak
magara a betegségre vonatkozoan, hanem a ve-
le jar6 kiilsé6 korilményekre és kovetkezmé-
nyekre nézve is.

Isten, aki betegségét akarta, akarja munkdi-
nak megszakitasat, iigyeinek felfiiggesztését,
véllalkozasainak tonkremenését, esetleg vagyo-
ni bukaséat is. Akarja azt a zavart, nehézséget
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és koltséget is, amit a betegség ¢saladjanak
vagy a ko6zosségnek okoz.

A gyermeki egyszerliségti 1lélek ilymodon
minden elképzelheté helyzetben vildgosan lat-
ja, miképen kell viselkednie. Neki elég, hogy
olyan lehet, amilyennek Isten &t latni akarja.
Nem tori a fejét felgyogyuldsdn, munkdajanak
miel6bbi megkezdésén, ujabb enyhitészerek al-
kalmazdsdn, sem pedig azon a megterhelésen,
amit koérnyezetének, akaratan kiviil okoz.

Az 6 dolga csak az, hogy szeresse Istent, aki-
nek &atadja magat; minden egyéb gond Istené;
Rajta 4ll, hogy egészséget ad-e vagy betegsé-
get, életet-e vagy halalt.

VI.
Az Onatadds a halal pillanatiban

Az egyszerl lélek egyetlen gondja, hogy a
jelen pillanatban szeresse Jézust és betdltse
akaratat. Igy folyik le egyhangd, de boldog
élete. Nem szomorkodik soha, mert neki a szen-
vedés 6rom. Nem aggodik semmiért, mert Jé-
zus gondoskodik minden sziikségletérél. Nem
fél semmit6l, mert minden Jézus kezébdl jon;
Jézusébdl, akit mindenekf6lott, egyediil szeret.

1gy él1 a lélek, teljesen Isten mérhetetlen
mélységeibe meriilten. A vihar legfeljebb feli-
letét fodrozhatja, mindig derls és nyugodt mé-
lyét azonban nem zavarhatja fel. O Jézusom!
Milyen szép, milyen kivanatos az ilyen élet,

141



nem is szolva arrol, hogy az egy még sokkal
szeb haldl el6jatéka.

Mit jelent ennek a léleknek az élet? Mit je-
lent neki a vildag? Amio6ta 4tadta magat Isten-
nek és teljesen az O tulajdona lett, eszébe sem
jut tobbé satrat ttni valahol az orokkévalosag
felé vezet6 uton. Legfeljebb egy-egy pillanatra
allt meg az ut szélén, hogy mélyebb lélekzetet
vegyen és pillantasaval felmérje a megtett utat.
Végyai a végcélra irdnyulnak, léptei a haladl
felé sietnek, mert szédmdara a haldl az igazi élet
kezdete.

O, milyen gonddal késziil ez az igazan ke-
resztény lélek erre az utols6, legfontosabb, az
életben egyediil fontos cselekedetre. Minden
pillanata a meghalds prébdja; minden pillanat-
ban lemond magarol onkéntes felajanlasaval,
feldldozza Istennek mindazt ami, és mindazt,
amije van vagy lesz valamikor. Folajanlja Neki
lelkét, hogy megszentelje és Onmagaval egye-
sitse. Folajanlja testét, hogy oérizze meg vagy
rontsa le szent tetszése szerint; felajanlja éle-
tét, hogy vegye vissza az 4ltala valasztott és
altala kijelolt kérilmények kozott. Eletének
minden pillanata elére elfogadott halal.

Igy élni annyi, mint folytonosan meghalni. S
amikor végiil Isten egyszer azt mondja: ,Meg
kell halnod”, mi maést felelhetne jegyese, a lé-
lek, mint ezt: ,, J6 Mesterem, hiszen mar évek
6ta egyebet sem teszek.”

Igen! Jézusnak 4tadott lélek, a te életed foly-
tonos haldl, 6énmagad szakadatlan folaldozasa,
egy allandé mise. Ez a mise csak haldlos agya-
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don ér majd véget. Az aldozat és egyuttal az
aldozatot bemutaté pap is te magad vagy. Jé-
zussal egyesilten. Hagyd tehat foldldozni ma-
gadat. Nagy megtiszteltetés szamodra, hogy al-
dozatodat Jézuséval egyesitheted. Lassu és ki-
nos haladlodbol élet fakad, gy magad, mint
masok szdmara. Jézussal egyiitt megvaltod a vi-
lagot. Vele egyiitt nyujtasz engesztelést a vilag
biineiért. Vele egyilitt szenteled meg a lelke-
ket ...

Tehat egyszer, talan nemsokdara, meg kell
halni.

O én lelkem! ugye megremegsz erre a gon-
dolatra! Eljon a nap, amikor majd igy szolsz:
»Jézusom! még néhany perc, és a karodban le-
szek. Milyen régen varom mar ezt a boldogito
pillanatot. Nemsokara leomlik a fal, mely ed-
dig elvalasztott Téled, ldbaidhoz borulhatok, s
Te isteni Szivedre szoritasz engem. Jézusom, a
szamkivetés ideje ugyancsak sokaig tartott. Lel-
kemnek, a Te jegyesednek hosszu ideig kellett
varnia, sok bajjal megkilizdenie, sok gunyt és
bantalmat elszenvednie; de most karpotolva
lesz mindenért.” — Nem! a lélek Jegyese nem
aludt: So6t inkdbb allanddéan 6rkodott folotte,
féltékenyen vigyéazott szépségére, artatlansdga-
ra, tisztasdgara, és ime, most végre elérkezett
az O6rok nész napja. Az ég mar lnnepi diszt 6l-
tétt s az angyalok és szentek késziilnek, hogy
bevezessék az arat a mennyei palotaba. Az Is-
tenanya és maga az Ur Jézus jon az elragad-
tatott lélek fogadésara.

O milyen kénnyen, minden sajnalkozas nél-

143



kiil hagyja el ideiglenes tartézkodasanak ezt a
szomoru helyét, ahol sohasem érezte igazan ott-
hon magat. Hanvszor gyotorte honvagy az ég
utdn. A megbéantdsok, melyek a blinnek ebben
a vildgdban Jézust érték, olyan gyakran megse-
bezték a szivét; s hanyszor mérgezték meg sa-
jat hiitlenségei is az 6réomét. Es az orokos ve-
szély, hogy megbéanthatja Istent s mindorokre
elveszitheti Ot! a bizonytalansag, hogy olyan
kedves-e El6tte, amilyennek lennie kellene!

De mindez elmult. A télnek vége. A ho és
fagy eltiint. Kézeledik mar a tavasz, a mada-
rak probalgatjdk viddm énekiiket. Jézus pedig
igy szol az O hiséges jegyeséhez: ,J6jj kedve-
sem, jojj le a Libanonrdl, hagyd el ezt a foldi
vildgot, a sotétségnek, bizonytalansdgnak, szo-
morusdgnak és faradsdgos munkdnak ezt a bi-
rodalmat, jojj hozzdm, én majd megkoronazlak
a dicséség koronajaval.”

Isten veled szamkivetés foldje, elég sokaig
4ztattalak konnyeimmel; Isten veletek Oszinte
bardtaim és szeretett testvéreim, kik példatok-
kal tdmogattatok és szavaitokkal batoritotta-
tok; Isten veletek ellenségeim és 1ildozéim, kik
ontudatlanul Isten irgalmassdgédnak eszkozei
voltatok szamomra; Isten veled testem boértone,
melynek falai ime, végre leomlanak; szomoru-
sdg nélkil hagylak el, mert a vilagossaq, a sze-
retet, az élet felé, az én Jézusomhoz megyek.

Aldott Szent Szliz, mennyorszag kapuja, ta-
rulj ki szélesen, mikor gyermeked jelentkezik
az orokkévalosag kiiszobén. Jésdgos Anyam fo-
gadj szeretettel és vezess oda Jézushoz.
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HARMADIK RESZ
AZ
ONATADAS KOVETKEZMENYEI

ELSO FEJEZET

A SZERETET ELETE

L

Ko6lcsonds szeretet Jézus és a lélek kozott

Ha a lélek atadta magat Jézusnak, viszont
Jézus is odaadja magdt a léleknek. Mert ez a
kolcsonosség minden baratsagnak a térvénye,
mar pedig senkisem olyan igaz barat, mint Jé-
Zus.

Az isteni Mesternek ez az odaadasa éppen-
ugy, s6t még sckkal inkdbb természetf6lotti,
mint a léleké. Az érzékek rendszerint nem fog-
jak fol; az értelem csak sejti; a hit bizonyos
benne; a tiszta szivben pedig, Jézus kiil6nos
gyongédsége folytdn, gyakran mint bensé A&t-
élés és leirhatatlan gyonyoriiség jelentkezik.

De valosaga és értéke azért nem ebben a
gyonyoriiségben 4all; ez csak illata ennek a
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mennyei balzsamnak, mely beboritja és athatja
a lélek Osszes képességeit.

Mint ahogy az emberi sziv teljesen odaadja
magat, ugy Isten sem taldlja 6nmagahoz méltat-
lannak, teljességében kozolnie magat. A Szent-
haromsag hdédrom imdédandé Személye lakast
vesz a lélekben. Beléontik a megszentelé ke-
gyelem teremtett adomanyat, mely a lelket is-
teni szintre emeli. Ez a kegyelem az Atya foga-
dott gyermekévé, Jézus testvérévé és a Szent-
lélek jegyesévé teszi 6t s altala az Istenitermé-
szet részesévé, Isten orszdganak és boldogsaga-
nak Orokosévé lesz.

A lélek igazi o©nataddsdnak egyetlen ténye
elég arra, hogy Istent erre a csoddlatos nagy-
lelkiiségre inditsa. S az 6natadés minden ujabb
tényét, barmilyen futdé és gyonge legyen is az,
az Istenség ujabb kiadradasa koveti a hiliséges
lélekben.

Minél jobban igyekszik a lélek Onmaga at-
adasara, annéal nagyobb 6rémmel engedi at Jé-
zus 6nmagat neki. A szeretet szent vetélkedése,
harca ez. S mivel Jézus gazdagabb és hiisége-
sebb, a nagylelkiiségben mindig © marad folil.

Egyébként O maga hivja ki a lélek tdjabb
ondatadasait. Ha lankadni latja, megsebzi szivét
szeretetének nyilaval, mire a lélek megremeg.
Ha buzgésagdnak lanyhulésat, lehiilését veszi
észre, eqgy szikrat hullat red isteni tiizébol, és
a lélek ujbol langra gyul.

Szegény Jézus! Milyen fogasokat kell kitalal-
nia, hoqy ébren tartsa szeretetiinket.

Van ugy, hogy meginditja, szinte karjaban
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ringatja sziviinket. Azt hisszlik ilyenkor, hogy
hiiségiink jutalma ez. Holott gyakran csak esz-
koz arra, hogy valami veszélyt elkeriiltessen
veliink, megelézze bukéasunkat, vagy a foldi
dolgok megvetésére inditson benniinket.

Maskor folfliggeszti miikodését: mintha az is-
teni nedv keringése hirtelen megsziinnék ere-
inkben. A 1élek elszomorodik, nyugtalankodik.
Szinte Jatni véli, mint tavolodik t6le, mint me-
nekiil el6le az 6 Jézusa. Pedig nem menekiil,
csak beljebb huzddik, kivonja a lelket érzékei-
nek a hatasa aldl s behivja legbensébb kamra-
jaba, hogy ott rendezze szeretetét és megtisz-
titsa minden salaktél. Ott azutan Jézus jobban
kozolheti magdt vele és kielégitheti vagyako-
zasat, mellyel oda akarja adni magat neki.

Mert Jézus érzi ezt a vagyakozast. Onzéstol
mentes sziveket akar, hogy megtélthesse azo-
kat szeretettel. Kifogyhatatlan forras O, amely
mélységek utdn kutat, hogy beléjiik O6mélhes-
sen. Rejtett kincs, mely biztonsagos szant6fol-
det keres, hogy abban elrejtézhessék.

Isten maga a Josdg, s természete kényszeriti
6nmaga ko6zlésére. O maga a Szeretet, s Szive
arra inditja, hogy tlizet gyujtson. Azért jott,
hogy tiizet bocsésson a féldre, s mit akarhat
mast, mint hogy égjen?

O, teljesen atengedett lélek! Kozted és Jézus
kozott ezentdl mar csak egy tény lehetséges:
onmagad atadasa. A szeretetnek ez a ténye ki-
szolgaltat téged Neki, Ot viszont neked adja.
Felejts el minden mast ezen a f6ldon. Igyad
nagy kortyckban a szeretetet és toltekezzél a
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te Isteneddel; tapaszd ajkadat isteni Oldalara:
ad ubera porta bini,'! ahonnan életet merithetsz
és megittasulhatsz a szeretett6l.

Milysn boldog is vagy te, a nagy Kirdly
gyermeke: super genua blandientur.? Ne is te-
kints tobbé a f6ld felé; tulsagosan nemes, tul-
sdgosan nagy és tulsdgosan gazdag vagy te eh-
hez. Magénak a kirdlyok Kiralydanak az asztala-
ndl iilsz és az O birodalmaban sétalgatsz, mely
egészen a tied.

IL.

Jézus és a lélek gyonyorteljes taldlkozdsa
a szentdldozasban

Az imadand6 Szenthdromsdg odaadja magat
a szereté léleknek. S vele a kincsek Osszessége
is betér hozzad és ott marad nala. De ez az oda-
adads egészen szellemi és magasan az érzékek
folott alll Az ember pedig, sajnos, annyira az
érzékelhetobol él1!

Jézus azonban taldlt eszkézt ennek az aka-
délynak a legydzésére, s6t arra is, hogy még
jobban odaadhassa magat.

Ez a folilmulhatatlan eszk6z pedig az Oltari-
szentség. Milyen melegen érzé Szive lehet a
mi josdgos Mesteriinknek, hogy az Oltariszent-
séget szerzette. Bizonyara megborzadt, mikor
arra a megfoghatatlan elfeledtetésre gondolt,

11z. 66.
21z. 66.
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amely taberndkulumainkban var majd Rea; de
masrészt milyen nagy Orém remegtette meg
mar elére a Szivét azoknak a lelkeknek a lat-
tara, akiket az O eucharisztikus szeretete olyan
végteleniil boldoggad fog tenni a vildg végeze-
téig!

O Jézus! ugyan mik is volnank Nélkiiled, a
Te val6sagos jelenléted nélkiil? Milyen szomo-
ra és ires lenne az életiink! Hol pihennénk
meg a faradtsag oraiban? Szomorusagunkban
hol keresnénk vigasztalast? Es mikor a mennyei
Haza utani vagyakozas sotét levertsége venne
er6t rajtunk, kihez menekilnénk, ha nem volna
itt szamunkra az Oltariszentség?

Légy ezerszer aldott, amiért ilyen félséges és
mégis — szinte azt szeretném mondani — em-
beri moédon, és szeaény sziviink szamara ilyen
elérheté6 alakban adtad Magadat nekiink!

Megosztod veliink igy, valamiképen, minden
fajdalmunkat és minden oromiinket. Lelkiinket
minden pillanatban kionthetjiikk a Te isteni Szi-
vedbe. Reggelenkint hozzdnk j6ssz, hogy ben-
nink maradj, hogy csoddlatos modon athason-
litsd Magadba testlinket és vériinket, hogy
szentséges Testedet elvegyitsd a mi testiink
anyagaval, s hogy isteni Véredet atfolyasd ere-
inken. O csodalatos és termékeny egyesiilés,
melyben Szived megtisztitja, atalakitja és atis-
teniti a mi sziviinket.

O fehér Ostya! milyen bensdséges vigaszta-
lasokat ontesz a lelkekbe, milyen kimondhatat-
lan kedveskedésekkel 4&rasztod el az emberek
fiait, hogy megjutalmazd, karpdtold, erdsitsd
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vagy megovjad éket, s milyen odaadast és ho-
siességet valtasz ki beldlik sziinteleniil!

Buzgé Kkeresztény, te, aki ganyolodasoknak
és iuldoztetéseknek kitéve a vilagban élsz, menj,
vedd magadhoz Istenedet az Oltariszentségben
és erds leszel. Batran szembenézel a gunyolo-
dokkal, dacolsz a tdmadasokkal és kellemetlen-
ségekkel, csakhogy tovéabb terjeszthesd a te
szeretett Krisztusodnak az orszagat.

Irgalmas névér, te, aki allanddan ott allasz a
betegek dgya mellett, undorit6 sebek, rettene-
tes daganatok és visszataszité betegségek koze-
pette, kézeledj napi munkdd megkezdése el6tt
Jézusodhoz, fogadd Ot szent vagyodassal ma-
gadba, s azutdn folytasd erdsen és vidaman,
csodalatos, odaadé életedet, szeretetb6l Meste-
red irant, akit szivedben hordozol.

Buzgé pap, faradhatatlan missziondrius, te,
apostoli munkdad kozben, tdvol elhagyott sze-
retteidt6l, nagy magadrahagyatottsdgodban, e
vildg ko6zdnyosei és hitetlenei kozott, nehézsé-
geknek, bajoknak és mindennemid tédmaddasok-
nak kiszolgdaltatottan arra gondolj, hogy sza-
vadra Jézus minden reggel leszdll kezedbe,
azért, hogy kozvetitsd Ot azokhoz a lelkekhez,
akik szomjaznak uténa...; meglasd, erre a gon-
dolatra ismét batornak és a munkaban faradha-
tatlannak érzed majd magad.

Es te, kedves j6 lélek, barki 1égy is, aki isme-
retleniil, a vildg szeme el6l elrejtve élsz s
kemény és keserves munkdban t6ltéd napjai-
dat, emeld fol tekintetedet a Tabernakulumra.
Az legyen a menedéked szomoru oraidban. Jé-
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zus teérted van ott. Mikor ezt az O Szentségét
alapitotta, isteni szeme kiilon megpihent rajtad
a sok tobbi lélek kozott és Szive megindult
szenvedéseid lattdra. Azért most, amikor ott
vagy Elotte, kozeledjél Hozzad félelem nélkiil.
Jogod van erére és vigasztaldsra. Jézus ismer
és szeret téged.

O lelkiink isteni Baratja! mély hodolattal
imadunk és forron szeretiink Téged. Mély tisz-
telettel hajolunk meg El6étted és a legnagyobb
gyongédséggel oleliink magunkhoz. Nagysagod
és a mi semmiségiink lattara alazatosan boru-
lunk labadhoz, s biz@lommal hajtjuk oda hom-
lokunkat szentséges Szivedre, mert hiszen Te
lelkiink Baratja vagy. Mindeniinket odaadtuk
Neked, 6 Jézus, de viszont teljesen birunk Té-
ged.

I1I.
Hiiséges szolgdk

Onatadasunknak fokozatai vannak.De ugyan-
ugy vannak fokozatai annak is, chogyan Jézus
magat nekiink adja.

Az odaadd, jambor szivek megszamlalhatatlan
sokasdgaban vannak Jézusnak hiiséges szolgai,
titkos baratai és rejtett gyermekei.

Mintegy harom lépcs6fok ez, az Istenhez
emelkedés harom fokozatdnak megfelelGen.
Egyiittvéve a meghittség 1étrajat alkotjak, ame-
lyen minden lélek f6lmehet. Jézus meg is hiv
red mindenkit. A lélek elsé erdfeszitésére,
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mellyel 4t akarja adni magat Neki, O viszont
ugy adja oda magat, mint ahogy azt a jo gazda
teszi a haz hiiséges szolgaival szemben.

Sajnos, a gazdajahoz igazdn hiiséges szolga
fogalma egyre jobban kivész a vilagbol. Mar
csak néhany régi vagasat keresztény csalddban
akadhatunk ra.

A hii szolga pontosan és szeretettel teljesiti a
kapott parancsokat. Szereti urit és biiszke ra,
hogy szolgalatdra lehet. Legf6bb gondja nem a
fizetés: tudja, hogy nem fog hidnyt szenvedni
semmiben. A csaldd tagjdnak érzi magat és a
haz gyermekei tisztelettel pdrosult szeretettel
veszik koril.

Ura is hatartalan bizalmaval tiszteli meg.
Gyongéd figyelmet tanusit irdnta és bdkezlien
gondoskodik sziikségleteir6l. S minél inkdabb
megoregszik szolgalatdban, anndl kedvesebb a
szemében.

Hasonlé a sorsa minden embernek, aki le-
mondott 6nmagarol, hogy Jézus Krisztus érde-
keinek szentelje életét. Az isteni Mester szol-
galataba fogadja 6t. Hazdnak gondozojava te-
szi. Redbizza dicsGségének a gondjat, Egyha-
zanak a védelmét, az Evangélium hirdetését.
Megbizza, hogy kiizdjon a tévedések ellen, ter-
jessze az igazsagot, bélyegezze meg a bilnt, ba-
toritsa az erényt.

Ezek az emberek Krisztus hadseregének el6-
Orsei. Konnyen felismerhet6k faradhatatlan buz-
go6sagukrol, biztos fellépésiikrél, nemes o6nzet-
lenségiikrél és valtozatlan hilségikrél. Mint
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ahogy egyikik mondja,' kérlelhetetlenséggel
szolgaljdk Istent. Nem ismernek megalkuvast,
sem pedig megpihenést. Az ellenség jol tudja
ezt és féli Krisztusnak e bator katondit.

Ilyen lelkiilettel allanak helyikoén az apostoli
munkdasok mindeniitt, hogy megvédjék Krisztus
ligyét és kiterjesszék orszagat. Ilyenek azok az
Istennek szentelt jo lelkek is, akik a szerencsét-
lenek megsegitésében, a betegek apolasdban, a
keresztény tanok terjesztésében toltik egész
életiiket. Ugyancsak ilyen az a szamtalan vilagi
férfi és no is, aki a kiilonféle szeretetmiiveknek
szenteli magdat, aki minden erejét felebarati
‘szolgdlatdban orli fel, aki javaival a szegények
nyomorusagat enyhiti, aki tehetségét az igaz-
sdg védelmére hasznalja fel.

Jézus neviikrél ismeri valamennyitcket. Is-
teni biiszkeséggel nézi szolgalataikat. Egyéb-
ként erds lelkek gyanant kezeli 6ket, megjutal-
mazasukat késébbre tartja fonn és sziinteleniil
tovabbi munkdara 06sztdonzi Oket.

Ok azonban tudjak azért igy is, hogy kedvelt
szolgdi Uruknak, aki megbizik benniik. A ma-
guk részér6l tizon-vizen keresztlilmennének -
Erte, s készségesen ontanak Erte utolsé csepp
verejtékiiket és vériiket.

Van Jézusnak még sok mds hiiséges szolgaja
is. Isten varosanak 6k alkotjdk a kilsé védo-
falat.

t Veuillot Lajos.
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V.

Titkos bardatok

A hii szolgat Isten bizalmaval ajandékozza
megq; titkos baratjdnak a Szivét adja.

A 1élek, aki egyszer mar Istennek adta ma-
gat, azon igyekszik, hogy ujra meg ujra meg-
ismételje ezt az ajandékozdst. Munkdi, kelle-
metlenségei, szenvedései s mindennapi életé-
nek legapréobb eseményei is mindmegannyi al-
kalmul szolgalnak neki arra, hogy megijitsa
onatadasat. Olyan a szive, mint a gyulékony
anyagok: a legkisebb szikra langra lobbantja.

A szeretetnek erre a fokara jutott lelket Jé-
zus baratjaként kezeli.

O, milyen nagy gyényérliség Jézus baratja-
nak lenni! Az értelem nem fogja fel ezt a finom
drnyalati kilonbséget; erre csak a sziv képes.

A barat szeretetét, és ebben a szeretetben o6n-
magat adja baratjanak. Az ur ellenben csak bi-
zalmaval ajandékozza meg szolgajat. Redbizza
érdekeit. Titkaiba azonban nem avatja be s
nem hivja 6t magahoz, hogy meghitt tarsalgas-
ba bocsatkozzék vele. Ezt a kivaltsdgot baratja
szdmadra tartja fonn. Bardtaimnak nevezlek tite-
ket, — mondja Jézus,! — mert felfedtem el6tte-
tek mindazt, amit Atyam kozolt velem.

Milyen kiiléndés megfeledkezés isteni mélto-
sagarol! Jézus a lelket, mint 6nmagaval egyen-
rangut kezeli. Nem az igazi bardtsdg sajatos-
saga ez? A baratok egyenlok egymadssal, vagy

1Jan. 15, 15,
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legalabb is azzd kell valniok. Jézus lealacso-
nyitja méltésdgat egészen az én semmiségemig.
Az én alacsonysagomat viszont folemeli az O
Istenségéig. Az ur fonntartja szolgdjaval szem-
ben fens6bbsége tekintélyét. Jézus és a lélek
k6z6tt azonban mintha megsziinnék minden ta-
volsag. Sziviik kiarasztdsa, oromeik és szomo-
rusdgaik megosztasa, a bizalom meghittsége és
6nmaguk atengedése kolcsonos.

Mig a szolga, Urdnak parancsara, a kilsé
dolgok utan jar, addig a barat Baratja mellett
marad és bensé gyakorlatokkal foglalkozik. Mi-
alatt Marta Jézusnak és tanitvanyainak a szol-
gdlatdban szorgoskodik, Midria nyugodtan il a
Mester labanal. Jézus mérsékletre inti az id6-
sebb noévért, egyébként azonban szivesen fo-
gadja szolgdlatat; de tekintete ekézben szere-
tettel pihen meg a fiatalabbikon. Az elsd tevé-
kenyebb, a masik jobban szeret. Az egyik buz-
gon igyekvd szolgdld, a masik Jézus baratsa-
gdra vagyik. Amikor majd a Mester befejezte
beszédét, akkor Magdolna is folytatja munka-
jat és nem marad el tevékenységben a nénje
mogott, de munkdja mindig értékesebb lesz Jé-
zZus szemében, mert a szeretete nagyobb.

O, milyen boldog, aki Jézus baratsagaban él.
Jézus a legédesebbet, a legdragabbat varja téle,
amit csak adhat: a szeretetet. A szolgatél min-
denekelétt engedelmességet kivan; a barattdl a
szivét kéri.

S ha egyszer odaadta a szivét, egész lelke
Jézusé. Nincs tobbé més vagya, mint hogy tel-
jesithesse legkisebb kivansagat is. A szolga meg-
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6rzi szabadsagat, a bardt azonban azt is f6lal-
dozza annak a tetszéséért, dicséségéért, akit
szeret.

Megindité egyesiilése ez két egymadsba telje-
sen atémldé szivnek; elmeriilés a legtisztabb sze-
retetben, s megpihenés az 6nzetlen, gond és ag-
godalom nélkiili k6lcsénés bizalomban.

Kedves jo lélek, kozeledj hat Jézushoz. O
olyan hatdrtalanul jé. Szeret és barédtjanak ne-
vez téged. Igaz, hogy bilindés vagy, de a szere-
tetnek Jézus nem képes ellendllani. Sok biinéd
bocsattatik meg, ha nagyon szeretsz.!

Jézus elfelejti hibaidat. O mas, mint az em-
berek és nem Oriz a szive mélyén semmi ke-
seriiséget irantad. O Jézus! En hiszem, szilardan
hiszem ezt. Nem akarlak megbéntani azzal,
hogy csak egy pillanatig is kételkedjem benne.
Nem tapasztaltam-e mar szamtalanszor hatar-
talan josagodat? Nem olvastam-e ujra meg uj-
ra, konnyek kozott a példabeszédet a tékozlo
fiurdl? Meqg a Jo Pasztorrdl szdlé evangéliumi
részt és Maria Magdolna megtérését s a Te
megindité gyéngédségedet iranta? O Jézus, mi-
lyen végteleniil josagos vagy Te!

Szived megindul a naimi szegény 6zvegyen,
aki sirva koveti egyetlen fia holttestét, és fel-
tamasztod a gyermekét: részvétre gerjedsz, mi-
kor liatod a tomeget, amely ételrdl és italrol
megfeledkezve kovetett Téged, hogy szavadat
hallhgssa, és csoda utjan taplalod; isteni sze-
med koénnybe borul a hiitlen Jeruzsdlemre varo

tLuk. 6, 47.
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szerencsétlenség gondolatéra; hogv féjdalmat
ne okozzal résztvevd szivli édesanyadnak, ked-
véért korabban megkezded csodaidat. Mérta és
Maria szomorusaga sirasra indit, 6 Jézusom! és
életre kelted fivériiket; szived megszéanja a to-
meget, mely mint a pasztor nélkiili nyaj téve-
lyeg, s megsokszorozod apostoli utaidat Palesz-
tinaban, mindeniitt csodakat mfivelvén és jot
cselekedvén.

S hova jutnék, ha fel akarndm sorolni kiilén
irdntam valoé josdgod Osszes megnyilvanuld-
sait? De errél hallgatni kell, ugye Jézusom?
Mikor magadhoz akarod vonzani a lelket, min-
denekelStt maganyba vezeted. Es ott, illetékte-
len fiilektél tavol felfeded elétte titkaidat; ott,
avatatlan szemekt6l tdvol eldrasztod kedveske-
déseiddel. )

Jézusom, kovetlek Téged szivem maganyaba,
hallom hangodat, mely odahiv engem. Jél isme-
rem ezt a hangot. Sajnos! olyan sokszor hivott
mar hidba. Annyiszor elnyomtak délibdbos va-
gyaim, hidbavalé aggodalmaim és haszontalan
elbitéleteim. Te, Jézusom, ott allottdl az ajtéom
el6tt, kopogtattdl és vartal!... Szeretetre szom-
jazo Szived lelkemet kereste, és én elbujtam,
elmenekiiltem.

De most, Jézusom! most végre a Tied vagyok.
Neked adtam magamat, Te pedig 6éréommel fo-
gadtdl és megnyitottad szamomra Szivedet.
Megmutattad a helyemet, mely olyan sokaig
allott iresen. Most hat szeressiikk egymast, Jé-
zusom, és felejtsiik el a multat.

Igen! szeretetem erejével el akarom feled-
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tetni Veled ezt a hosszi és szomoru varakozast.
Baratsdgunk nem fogyatkozik meg tobbé soha.
Jol vigyazz ream, Jézusom, mert egészen Redd
bizom magamat. Viszonzdasul szeretni és vigasz-
talni akarlak azért a sok csalodasért, mely is-
teni Szivedet éri.

V.
Rejtett istengyermekség

Hallod-e, én lelkem, Istennek, a te Atyadnak
a hangjat? Még nagyobb, még bens6ébb meghitt-
ségre hiv téged. Eddig szolgaja és bardtja vol-
tal, de © gyermekévé akar tenni.

Hiiséges szolgdjat az Ur bizalmaval . ajandé-
kozza meg, titkos baratjat szeretetével tiinteti
ki, gyermekét atyai gyongédségben részesiti.

A meghittségnek ez az Gj és legmagasabb
fokozata a mar megszokédssa valt onatadasnak
a gylimoélcse; a lélek ilyen nagy odaadasara Is-
ten azzal felel, hogy szeretett gyermekének te-
kinti.

A bardt baratjat csak idénkint ladtogatja meg.
A 1lélek sem tarsaloghat allandoan isteni Barat-
javal. Elfoglaltsdgai, gondjai és killénb6zd
ligyes-bajos dolgai akadalyozzak. Ezért igyek-
szik megsokszorozni 4hitatgyakorlatait, elmél-
kedéseit, lelkiolvasmanyait, mert ezek az 6 la-
togatdsai, melyek a bardtsdg fonntartasara szol-
galnak.

A gyermek azonban nem hagyja el az atyai
héazat. O nem vendéq, hanem a csaladhoz tarto-
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zik. Nem tesz latogatdsokat sziileinél, hiszen
ott él kozottiikk. Dolgozik, szérakozik, pihen, de
barmit tesz is, atyjanak és anyjanak szeretd te-
kintete kiséri.

A lélek mint Isten gyermeke, elvégzi koteles-
ségszerli &hitatgyakorlatait, egyébként azonban
teljesen szabadon, 6nként Istenhez alkalmazko-
dik. Kiolvassa Atyja szemébdl annak legkisebb
Ohajat is és azonnal teljesiti. Kotelességének
végeztével pedig Isten gyakran maga mellé
hivja. Mintegy meghitt csalddi koérben toltott
esték ezek: kedves, boldog orak, melyekben az
Atya kimondhatatlan gyongédséggel veszi ko-
riil gyermekét, kioktatja kotelességeire és még
mélyebben bevezeti a sajat életébe.

Az eungedelmes lélek teljesen atengedi magat
Isten szeretd gyongédségének. Erzelmeit nem
onti ‘dradoz6 szavakba, csak tekintete meriil el
nyugodtan és szeretettel Atyja szemében. Ez az
egyszeri tekintet mindent kifejez és elragadja
Isten szivét. Néha, langol6 szeretetének indita-
sdra kozelebb simul Hozz4, mint ahogy a gyer-
mek idénkint, érzéseinek tularadasdban anyja
karjdba veti magat.

A jobarat nem feledkezik meg személyes és
csaladi érdekeir6l sem. Rendes szamadast kell
vezetnie, hogy szabdalyozhassa kiadésait és kolt-
ségvetést készithessen. Hasonloképen a lélek,
ha Isten baratjaként él, azért nem vetheti el
lelki elémenetelének a gondjat. Sét ellenkezd-
leg, minden erejét Osszesszedve azon kell igye-
keznie, hogy eldbbre haladjon, kevesbitse hi-
hait és életének minden részletébe belevigye
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szeretetét Isten irant. Folytonos gyakorlas, kiiz-
delem és munka az élete.

A rejtett istengyermekség életét ¢él16 lélek
sem veti meg ezt a faradsdgos munkat, de az
nem 6red var. O a haz gyermeke. Erdekeirél
atyja és anyja gondoskodnak, mert hiszen az az
6 érdekiik is. O csak egyszerlien és nyugodtan
teljesiti Atyja parancsiat. Ha hibat kovet el,
szeret® édesanyja helyrehozza azt. O maga bé-
késen él csaladja korében. Mindene megvan,
hiszen mérhetetlen gazdagsdg birtokosa, egy
kirdlysdg orokose. Az 6 dolga nem az, hogy
elére nézzen és a jovével torédjék, nanem hogy
megnyerje Atyja tetszését, hogy most, a jelen
pillanatban szeresse Ot, s szeretetét végtelen
gyongédséggel és vak engedelmességgel jut-
tassa kifejezésre.

Isten igazi gyermekeinek az élete rejtve van
az emberek eldtt. Isten elvonja ezt a kincset a
kozonséges tekintetektél. A vildg ugysem érte-
né meqg az Isten szolgdlatdban és szeretetében
elteld ilyen életet. A vilag kigunyolja a foldi
javakat megvetd igazak egyszeriliségét.

Az atlag-keresztények sem képesek felfogni
a Jézusnak szentelt élet magasztossagat. Az Is-
tenbe meriilé lelkek az 6 szemiikben dologtala-
noknak és haszontalanoknak latszanak. Nekik
tevékenység, mozgas, feltiinés kell. Azt hiszik,
hogy az Isten szolgalatinak szentelt, cséndben
és elvonultsdgban toltott, semmiféle lathato
kiils6 befolyast nem gyakorlé élet nem lehet
érdemszerzé és az Egyhdznak semmi hasznara
sincs.
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Sokszor még a jambor és Isten el6tt kedves,
de az istengyermekség rejtett magaslatara még
el nem jutott lelkek is meglepddnek az ilyen
élet egyszertiségén. Magukban igy ,gondolkoz-
nak: A szentek az Egyhdznak tett rendkiviili
szolgalataikkal, kivalo erényeikkel és hésies
cselekedeteikkel tiintek ki. Itt azonban éppen
ellenkezéleg, minden egyszerQ, szinte kozonsé-
ges. Hol van itt az érdem, az erény, a szentség?
Az ember nem lat mdést, csak egészen kozonsé-
ges cselekedeteket és mindennapi életmoddot.
Sem Onsanyargatdsok, sem hosszas imabamerii-
lések. Ezek a lelkek megelégszenek az atlag-
élettel. Igaz, hogy baratsdgosak, udvariasak,
szeretetteljesek, pontosak, de tarsasagban alig
fordulnak meg, tobbnyire nem eléggé tajéko-
zottak a napi ujdonsagokban és a tarsadalmi
szokasokban, néha még kiillondsebb befolyasuk
sincsen a kornyezetiikre, semmi szerepet sem
jatszanak és semmi tekintélyik sincsen.

O, édes Istenem! Mennyire félreismerik az
emberek a te gyermekeid igazi érdemeit. Ez az
egyszerd, minden feltiinés nélkiili, de teljesen a
Te szeretetednek szentelt élet az a ,Jézus
Krisztussal Istenben” elrejtett élet, amelyet a
fénséges Istenanya, a szentek Kiradlynéja élt;
ez Jézus egyszer(, rejtett életének a madsa.

Igaz, hogy ez az elfeledett, megvetett és szen-
vedd élet megbotrankozéas tdrgya volt a zsidok
el6tt és balgasdg a poganyok szemében;! az is
igaz, hogy napjainkban is gunyolodast és meg-

'I. Kor. 1, 23.
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vetést valt ki a vilag bolcseibdl, de wvajjon
ezért kevésbé szent, kevésbé fonséges és kevés-
bé isteni?

O boldog lélek, Isten rejtett gyermeke, mit
torédol te a vildg gyermekeinek a nemtetszé-
sével, sajndlkozéasadval vagy gunyolédasaval! Az
6 rosszaldsuk, rdgalmazdsuk szdmodra mitsem
jelent. Abban a palotaban, ahol te lakol, 6k
nem jartak soha. Szemiik nem is birna elviselni
ennek a mennyei lakasnak a ragyogd fényét;
fiillik nem értené meqg azt az isteni nyelvet,
amit ott beszélnek. Te egy masik vilag lakosa
vagy, Istenben elrejtve élsz és az O kivaltsagos
gyermeke vagy.

O kirdlyi gyermek, valj becsliletére isteni
szarmazasodnak. Lelki vagyonod miatt ne ag-
godjdal. Folytasd egyszeri életedet Isten keblén,
toéltsd be akaratat, szeresd Ot hatartalanul és
ne félj semmitél: hiszen gazdag vagy, az Orok-
lés jogan gazdag.
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MASODIK FEJEZET

UONMAGAT ELFELEJTO ELET

I
Mit jelent 6nmagunkat elfeledni?

A lélek, aki Istennek adta magat, nem On-
magaé tobbé. Sajat szemében nem létezik,
mert mar nem oOnmagaban él, hanem Abban,
akinek életét odaszentelte; semmi mas érdeket
nem ismer tobbé, csak Mesteréét.

Az ,én" elfelejtése minden lelki élet nagy
torvénye.

Onmagunkat elfeledni annyi, mint cselekede-
teinkb6l, szenvedéseinkbdl, imdinkbdl kizarni
minden emberi szdmitdst, minden mellékgondo-
latot, minden oOnszeretetet és 6nz6 szandékot.

Onmagunkat elfeledni annyi, mint egyszeriien
elfogadni Isten kezébdl minden keresztet, min-
den nehézséget anélkiil, hogy amiatt panasz-
kodnank, hogy annak id6tartamat vagy termé-
szetét kutatndnk; mintha az nem is minket, ha-
nem madasvalakit ért volna.

Onmagunkat elfeledni annyi, mint mérsékelni
és egyaltaldan nem keresni személyes kielégii-
lésiinket, a tiltott élvezetektbl menekiilni s a
tobbiek koziil is csak azokat elfogadni, amelye-
ket maga a Gondviselés nyujt felénk.

Onmagunkat elfeledni annyi, mint valodi ér-
tékink szerint becsiilni, vagyis blinés semmi-

1 163



nek tekinteni magunkat; annyi, mint sem a sa-
jat emlékezetiinket, sem a masokét nem foglal-
koztatni  személyiinkkel, tulajdonsdgainkkal,
munkdinkkal; annyi, mint 6évekodni még gyon-
geségeink aggodalmaskodé. és hosszas vizsgdl-
gatasatol is.

Onmagunkat elfeledni annyi, mint akaratunk
egy tényével mintegy eltiinni sajat szemiink
elél, s nem keresni és nem latni sem magunk-
ban, sem masokban, sem személyekben, sem
dolgokban mast, mint Jézust és az O akaratat.

Aki utanam akar jonni, — mondja Jézus —
az tagadja meg magat. Aki részesiilni akar Jé-
zus foltamaddasdaban, annak elébb bele kell
egyeznie, hogy meg is haljon Vele; aki dicsé-
ségesen ki akar kelni Jézussal sirjabél, annak
elobb le kell szallania oda Vele; aki meg akarja
menteni életét, az ott kezdje, hogy elébb elve-
szitse azt.

Onmagunk elfeledése tehdat nem mads, mint
lemondas, o©nmegtagadas, aldzatossdg, megha-
las 6nmagunknak. Onmagunk elfeledése: teljes,
altalanos kifosztottsag.

De vajjon mi az, ami az Istennek adott lel-
ket ennyire kifosztja? A szeretet. Mert a sze-
retet zsarnok: mindent koévetel és nem ad visz-
sza semmit. Ha egyszer sikeriilt teljesen birto-
kaba vennie a szivet, az Gsszes teremtmények
legszegényebbikévé teszi.

A kozonséges lélek foglalkozhatik a jovojé-
vel, terveket széhet, megvalaszthatja foglalko-
zasait, szorakozdasait, koveteléseit. Koriilvétet-
heti magit az emberek tiszteletével és megbe-
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csiilésével, akaratatél fiigg, kinek adja oda
vagy kitél vonja meg szeretetét, meghitt ba-
ratsagat; élvez, él, és boldog. hogy élhet.

A szeretet zsarnoksdga alad keriilt 1élek ellen-
ben mindent elvesztett. Nem ura tébbé sem ér-
telmének, sem akaratdnak, sem érzéseinek, sem
pedig idejének és egészségének. Nem maradt
meg szamdra semmi. Torekvései, kedvtelései,
képességei s mindaz, ami masok gazdagsagat
és biiszkeségét alkotja, elvétetett téle és Mes-
terét szolgalja.

Es a lélek gyonyorliségét taldlja ebben a ki-
fosztottsagban; élvezi hogy megraboltdk o6nma-
gatol; a vilagért sem kivanna visszavenni egy-
kori tulajdonat, s6t esdve kéri Jézust, hogy
azt soha tobbé vissza ne adja neki.

O, isteni oriilet! Jézus, tanits meg minket 6n-
magunk elfelejtésére!

IL

Miképen gyakorolja az egyszerii lélek énmaga
elfeledését

Az onmagat elfelejté6 lélek Isten mélységei-
ben lakik. Elete, a maga egyszeriiségében telve
van csoddkkal, de k6zonséges szem ezt észre
sem veszi.

Istennek adott 1élek, vagy egyszeri lélek, az
egy és ugyanaz. A teliesen Istennek &atadott 1é-
leknek csak egy pillantdsa van, és ez a pillan-
tas Istenre szegez6dik. Csak egy indulata van,
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és ez az indulat Isten felé hajtja, barmit cse-
lekszik is; szorosan hozzékapcsolja s énmagaba
visszatérni nem engedi.

Allandéan az isteni 6cedn felé aramlé dagaly
ez, melynek apalya nincsen soha.

Az egyszerliség természeténél fogva kizarja a
toprengést. Az Istennek 4atadott lélek nem fog-
lalkozik ©6nmagaval. Nem gondol jocselekede-
teire, életének tisztasagara és sziinteleniil soka-
sod6 érdemeire. Nem kérdezi, hogy mdasok mit
gondolnak rola. Nem kivanja, hogy a teremt-
mények az 6 személyével, tetteivel, vagy akar
hibdival, mulasztasaival foglalkozzanak. Sem
szeretni, sem szerettetni nem kivan ezen a fo6l-
dén. Mert ez mar tulajdonjog gyakorldsa vol-
na, amihez pedig nincs tébbé joaga. Nem keres
6nmaga szamadara sem elismerést, sem pedig bar-
milyen embertél szarmazé kegyet vagy joaka-
ratot, mert miutdn semminek tartja magdt, nem
kovetelhet senkitél semmit.

A Jézusnak atadott lélek forron szereti Mes-
terét. Ezer meg ezer kiilonb6z4 alakban juttatja
ezt kifejezésre, s minden pillanatban valami 1j
modot taldl arra, hogy Jézus tetszését keresse;
mert a szeretet leleményes. De azért ez a sze-
retet is egyszerli, nem bonyolédik 6nmagaba.

Az ilyen lélek épnen ugy szeret a megprobal-
tatdsban, kisértésben, sotétségben és vigaszta-
lansagban, mint a vildgossag és vigasztalas idején.
Mikor pedig Jézus gyongédségének bdségét
arasztja red, gyonyorliségbe meriti és megitta-
sitja szeretetével, a lélek elfogadja ezt a ked-'
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veskedést s hagyja, hogy Jézus szivére oélelje
és térdén ringassa.

Az egyszerli lélek sohasem kérdezi Jézus vi-
selkedésének az okat. Olyan, mint az agyag a
fazekas kezében. Latja, hogy Jézus kiilonds, ért-
hetetlen alakot ad neki, de kérdezheti-e az
edény készit6jétsl: Miért formadlsz igy?

Jol latja azt is, hogy az utak, amelyeken is-
teni Mestere vezeti, homadlyosak, titokzatosak,
de hogy adhatna 6 tandcsot az 6rék Bolcseség-
nek? Félelem nélkiil engedi &t magat vezetésé-
nek s nem fiirkészi nyugtalan tekintettel a jo-
vo6t, melyet nem ismer, de nem foglalkozik a
multtal sem, amely immar csak Istenben él.

Egyediil csak a jelennel torédik. De azzal
sem szenvedélyesen. Tudja, hogy idelent min-
den munkdaja, minden foglalkozésa csak id6tol-
tés szdamdara. Mesterének nincsen sziiksége az 6
szolgalataira. Ha megkivanja t6le, hogy mun-
kalkodjék az O dicséségén, azt csak azért teszi,
hogy wmegroviditse szdmkivetésének az idejét.
Ezért nem is tesz kiilonbséget az engedelmes-
ség altal rearott munkdak ko6zott. Minden jo,
mert minden Isten rendelete.

Megtorténik, hogv a munka, amit Isten ki-
van toéle, kellemes és megfelel izlésének. Ilyen-
kor dldja Istent és egyszeriiséggel fogadja ezt
az oromet, de nem &allapodik meg mellette.

Maskor viszont nehéz a munkaja; kellemet-
len taldlkozdsokkal, kinos ¢sszekottetésekkel,
megalaztatasokkal ldoztetésekkel jar. A 1é-
lek azonban, amely igazdn elfeledte 6nmagat,
nem gondol azzal, ami szenvedését, nehézségét
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vagy megaldztatdsat okozta. Hiszen 6 nem ma-
ganak, hanem Mesterének él. Figyelemre se
méltatja az Ot ért megbédntdst, a vele szemben
elkovetett méltanytalansdgot és a megvetést,
amelvben része van. Horvan is vehetne tudomé-
sul ilyesmit, 6, aki voltaképen nincs t6bbé? Za-
vartalanul folytatja Isten dicséségére megkez-
dett munkd4jat még akkor is, ha feladatdval nem
lenne képes meakiizdeni, s ha Ossze is kellene
roskadnia a bantalmak és tiildoztetések itései
alatt.

A 1léleknek ez az eavyszerlisége és oOnzetlen-
sége gyakran csodalatot kelt ebben a kétszini-
ségge! és Onzéssel telt vildagban. A teremtmé-
nyek néha igyekeznek saidt hasznukra kizsdk-
ményolni ezt az egyenességet, nyiltsagot. Csap-
dadkat Allitanak utjdba és ki akarnak fogni jo-
hiszemiségén.

Az egyszerli lélek azonban, mivel 6nmagat
semminek tartja és elfeledte, nem érzékeny a
meglepetésekkel szemben. Hiszen aki vele ki-
kezd, az voltaképen Istennel kezd ki; s akit
megzavarni vagy behalozni akarnak, az maga
az Isten.

III.
Az egyszerii 1élek szereti a keresztet

Az O6nmagat teljesen elfeledett lélek minden
tettét a legnagyobb egyszeriiséggel végzi, s
minden 0Onzéstél menten, csak a tiszta joszan-
dék vezérli.
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Istennel mindig meg van elégedve, barmit te-
gyen is, s barminek a torténését engedje is
meg.

Teljesen ko6zombos el6tte, mi éri: betegség
vagy egészség, szerencse vagy csapas, siker
vagy balsiker, élet vagy haldl.

A szenvedést, barmilyen alakban jelentkez-
zék is, mindig egyforman készségesen fogadja.
Mert a szenvedésben Krisztus kiildottjét latja.

Akinek a hite nem elég eleven, az nem min-
dig fedezi fel Jézust a kiilénb6zé fatyolok taka-
réja mogott. Foldonjartdban is csak a hivéknek
egy kicsiny csoportja ismerte fel Jézusban a
Messiast. Halala és foltdmadasa utdn magdra
oltott kiils6 megjelenésével pedig nagy probara
tette az apostolok hitét, s6t megzavarta még
magat a forrén szereté6 Magdolnat is. .

Most, hogy aldzatos szinek mogé rejtve él
kozottliink taberndkulumainkban, latogatdsa még
titokzatosabb. Csak a szeretet teljes éberségé-
vel figyel6 1élek ismeri fel, amikor jelentkezik.
A magaval hozott keresztrél ismeri fel Ot.
© O, mert ettdl a drdaga kereszttél, amellye!
megvaltotta a vildagot, nem valik meg soha s
terhét meg akarja osztani barataival is:

Kedves jo lelkek, valahdnyszor a szenvedés
érintését érzitek, mondjatok: Jézus megy el
mellettem! — és csatlakozzatok Hozza. Ne en-
gedjétek, hogy meggdrnyedjen a kereszt silya
alatt. Nyujtsatok feléje karotokat, tartsatok oda
vallatokat és segitsetek a hordozasaban. Hiszen
azért jon hozzatok, hogy segitségére legyetek.
Ne lepSdjetek meqg a kereszteknek attol a kii-
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16nb6z6ségétsl és sokféleségétdl, amellyel meg-
tisztel benneteket. A kiilénféle baj, bensd szen-
vedés, szivfdjdalom, tldoztetés, balsiker, anya-
gi romlas, j6 hirnév elvesztése, lelkiismeretbeli
aggodalom, testi betegség, mind-mind Jézus ke-
resztje, amit el kell fogadnunk: Aki utdnam
akar jonni, vegye fol keresztjét és kovessen
engem.’ A

Es vajjon hova vezeti' Jézus a lelket? Ha
mindvégig hiliségesen kitart Mellette, f6l a Kal-
variara, ahol folfeszittetik a keresztre és meg-
hal. Es Jézus majd ezt mondja réla: Kicsiny ga-
bonaszem, elvetettelek a foldbe, hogy ott meg-
halj és elenyéssz; de haldlod utan élet csirdzik
belbled; \j szérat hajtasz és ezen a szdron meg-
termékenviilten djra éledsz.

O, a kereszt nagy misztériuma! Meg kell hal-
nunk, hogy élhessiink. Erre tanit a hitem, ezt
sejteti meg az értelmem és ezt tarja elém az
egész természet. Hogy valami lehessen belélem,
elébb bele kell egyeznem, hogy semmivé le-
gyek; el kell felednem magamat, féldbe kell
vettetnem és ott elenyésznem.

Igen, én ilyen, a fold méhébe rejtett kicsiny
gabonaszem akarok lenni. FErzem, hogy Jézus
tart ott elzarva engem. Eletem lefolyik és ter-
méketlennek latszik. Istentél nyert erdim ki-
merllnek és felhasznaldédnak, mégpedig nem
nagy és szent iigyek szolgalatdban, hanem kény-
szeri tétlenségben, mely mintha sohasem akar-
na véget érni. Ez maga a haldl, maga a sir, De

IMt. 6, 24.
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nem baj! Jézus 6rkodik folottem. Amikor majd
Neki ugy tetszik, életet és termékenvséget ta-
maszt sirombdl s foldi hivatasom akkor betel-
jesedett.

V.
A lelket 6nmaga elfelejtésére hivja fel minden

Kedves jo lélek, te Istent6l fliggsz minden
tekintetben. Téle fiiggsz életednek minden leg-
kisebb részletében is. A legfébb és legteljesebb
joggal rendelkezik folétted. Csak Altala létezel
s csak Erte és akarata szerint élhetsz. Nem
igazsdgos-e tehdat, hogy Feléje, mint kozpont
felé irdnyitsd minden tettedet, vdgyadat és gon-
dolatodat, mindazt, amid van és mindazt ami
vagy? Nem igazsidgos-e, hogy El6tte eltinjél
és elfeledd magad?

O Jézus! a teremtett rendnek milyen felbori-
tdsa az egész életiink! Minden értelmes teremt-
mény Isten helyét akarja elfoglalni s azt ki-
vanja, hogy korilotte, mint kozpont koriil ke-
ringjenek az Osszes tobbi teremtmények, sé6t
maga Isten is. A bolygdk a nap helyére pélydaz-
nak, a porszem hegynek képzeli magéat és a viz-
csepp be akarja tolteni az 6cednt.

O, elfajult emberi értelem, ki tudna elszam-
lalni tévelygéseidet? Az ész istennévé Kkialtotta
ki magat, felboritotta Isten trénjat és o6nmagat
imadtatja. Kihirdette jogait Istennel szemben és
eléirta a Teremtd kotelességeit. Szabadsagot
adott az embereknek, de cserébe odalancolta
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6ket a satanhoz; helyredllitotta az egyenlésé-
get, de ugyanakkor zsarnokoknak rendelte ala
magat; kikidltotta a testvériséget, de kozben el-
nyomta a szeretetet.

Es amit ez a témeg-g6g cselekedett, ugyan-
azt teszi az egyes emberek egyéni felfuvalko-
dottsdga is nap-nap utdn. Megfeledkezve sem-
miségérol, lényegénél fogva fiiggé voltarél és
arrél, hogy csak egy Masvalakinek a jovoltabol
s egyedill csak az O dicséretéért létezik, mél-
tosagteljes tartdst vesz magéara, mindenkitol
fiiggetlen hatalomnak 4llitja be magat s kiter-
jeszti uralmat mindenre, ami koriilveszi. A te-
remtd és Orok Istennek, aki aldrendeltségének
az adojat koveteli tole, szemtelen kihivassal
felel.

Halljatok egek, és figyelj fiileddel fold. Az
O0kor megismeri gazdajat, s a szamar urdnak ja-
szolat; de te Izrael nem ismered el Istenedet.!
Fiakat neveltem és félmagasztaltam, 6k azon-
ban megvetettek engem.?

O, milyen mélyen megzavarta a blin az em-
beri természetet! Egyre csak fiiggetlenségrél,
feltlinésrdl, gyonyoriliségrél és vagyonrol almo-
dozik, mikor pedig a természet és a kegyelem
egyarant csak aldzatossagrol, lemondasrol és
szegénységrol beszél.

Isten az embert a haldl szimbdlumaival vette
koril, hogy azokon keresztiil megtanulja ke-
resni az igazi életet.



Minden hang, mely fiiléhez jut, arrél beszél,
hogyha el akarja érni az igazi dicséséget, el
kell felednie o6nmagat; valamennyi 6svény,
amit laba tapos, csak a sotétségen at vezet a
vildgossdgra. Benne és kiviile minden a sem-
mire emlékezteti, amelybél vétetett.

Latja, mint gyongiil lassankint a teste és ha-
nyatlik naprél-napra jobban a sir felé. Erzi,
mint hil ki szive egyre jobban az onzéssel valé
érintkezésben, s mint zsugorodik &ssze a ha-
zugsag és képmutatds fagyos lehelletére. A bol-
dogsagrol szott ifjukori 4brandjai egymaésutan
valnak semmivé, akdrcsak az almok. Szabad-
nak, tiszteletben allonak, szeretettnek, befolya-
sosnak hitte magat; a szomoru valdésag azonban
azt mutatja, hogy ki van szolgdltatva az ese-
ményeknek, jatéka sajat képzel6désének s 4al-
dozata masok irigységének és onzésének. Min-
den azt kidltja felé, hogy végteleniil kicsiny és
ugyszolvan haszontalan a f6ldon; minden arra
hivja fel, hogy aldzkodjék meg és feledje el
6nmagét.

O, ha a lélek meg tudna érteni ezt a hangot
és tokeletes aladzatossdggal visszatérne erede-
téhez, ami nem mas, mint a semmi! Milyen bol-
dog, milyen nagy és szabad lehetne, ha egyszer
végre visszaallitand a kevélységével allandéan
megzavart rendet!
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V.

Onmagunk elfeledését a szeretet kénnyfivé
teszi

Az onmagarol valé lemendas gondolata tobb-
nyire megijeszti a lelkeket. Nem képesek meg-
érteni, hogyan lehet szeretni a keresztet, ke-
resni a megaldztatast és térekedni a megvette-
tésre. )

Nem értik, mert nem tudjdk, mi a szent sze-
retet.

A szeretet a mélység kulcsa; nélkiile minden
lelki tudomany hidbavalo. Szeretet nélkiil nincs
onmagunkrél valé megfeledkezés, csak rat on-
zés, érzékiség és gobg.

Ellenben szeretettel a legmesszebbre tévedt
szellem is ujra megtaldlhatja a helyes utat s a
legmélyebbre siillyedt sziv is visszanyerheti
nemességét.

Egyediil csak a szent szeretet szabalyozza a
szivet, 6vja meg eltévelyedésektdl és tzi ki be-
16le a rendetlenséget. Az Onzéssel szemben a
nagylelkiiséget allitja be; a kevélységet aldza-
tossaggal helyettesiti; az élvezet és dicséség
szenvedélyes hajszoladsa helyett 6nmegtagadasra
és o6nmaga elfeledésére inditja.

Minden ember, — béarmilyen mélyre siillyedt
is — é&rzi magabarf &si nagysidganak valami
nyomdt. Dicsvagy6: szenvedéllyel hajszolja a
hiu dicséséget és a muland6 kincseket; de hat
nem végtelen dicsGségre és végtelen javak bir-
toklasdra teremtetett?

’
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Szereti az élvezetet és szivos kitartdssal ke-
resi az 6romoket: de vajjon nem hatartalan
gyonyoriiségre és hidnytalan boldogsagra van-e
joga?

Menekiil a faradtsag és gond eldl, utdlja a
szenvedést és gyiloli a munkat: de hat nem
zavartalan pihenés és leirhatatlan {idvosség
var-e rea?

Retteg az aladrendeltségtél, irtézik a rabszol-
gasagtol és follazad az erdszak ellen; igen, mert
kirdlyi vér folyik az ereiben. Isten gyermeke,
akit az Isten uralkodasra teremtett.

Add vissza ennek az embernek a szeretetet,
s hossé, szentté valtoztatod. A szeretet ellenall-
hatatlan mdagnes, mely a lélek szétszort erdit
mind magdhoz vonzza. Hatdsdra egybekapcso-
l6dnak még azok is, amelyek odaig minden
osszefogdsnak ellenszegllni latszottak.

Hatalmas befolydsa alatt a nagyravagyas és
a dicsGség hajszoldsa Isten dicséségét szolgalo
buzgésagra valtozik. Az élvezetvagybdl égb
szomjusdg lesz az utdn, hogy Jézus Szivének
minél t6bb 6romet szerezhessen. A szabadsag-
ittas lélek egyszerre csak azt latja, hogy min-
den bilincsétdl megszabadult, s most szabad,
mint egy kiralyn6, aki csak a szeretet boldo-
gité lancat viseli. A félénk szivet, amely eddig
irtézott a fajdalomtoél, a szenvedéstdl, a szere-
tet inditdsdra betolti a vdagy, hogy odaadhassa
feldldozhassa, elfeledhesse 6nmagat.

O, a szeretet hatalma erés, mint egy jol ren-
dezett hadsereg.

Miben 4all a hadvezér ereje? Abban a lelke-
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siilésben, amelyet katondiba tud onteni. A had-
sereg kezdetben csak egy embercsoport, mely
a legkiilonb6zébb elemekbdl 4ll. Nincs mas ko-
z6s vonasuk, csak az egyenruha, a tettre kész-
ség és a kiizdés véagya... De milyen sztratégiai
modszert alkalmazzanak és milyen ellenség el-
len harcoljanak?... Am ekkor egy iigyes és
szeretett hadvezér éliikre all, megfelelé csopor-
tositdsban beosztja és elrendezi O&ket, s ime
kész a félelmetes hadsereg. Az ingadozé ele-
meket egy ellendllhatatlan eré6 e kézéppont koré
csoportositja. Ezer meg ezer harcos értelme va-
kon elfogadja a vezér tervét; akaratuk meghaj-
lik rendeleteire s készséggel mennek akar a ha-
lalba is, csak hogy tetszését megnyerjék. Mi
nylgozte le és mi villanyozta igy fel 6ket? A
lelkesiilés, a csodélat, a szeretet vezériik irant.

A szentségért kiizdé léleknek ezt a példat
kell szam el6tt tartania. Mert benne a fékezet-
len szenvedélyek tomege forr és kavarog. Fé-
lelmetes erék ezek. Ha a sziv nem keriti hatal-
maba oket, egyszer még ellene fordulnak. De
miképen legyen urra f616ttiik? Ugy, hogy allit-
son éliikkre egy szeretett vezért, aki lenytligozi,
fegyelmezi és rendezi 6ket. Ez a vezér pedig:
Jézus Krisztus.

O, Jézus! emelj tréont magadnak szivem ko-
zepében s vonzéeré6d hatdsara erdim, képessé-
geim mind meghajolnak ElStted. Josédgod le-
nylgozi, szeretetreméltosdgod lebilincseli és
gyongédséged elaltatja oOket kebleden. Majd
isteni hatalmad 4&talakit6 befolydsara a jonak
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a szolgdalataba allnak ¥s félelmetes erokké val-
nak a pokollal szemben.

Nem, imadandé Mesterem, termeészetemet
azért nem kell lerontanom, hanem csak at kell
engednem Neked. A Te szereteted majd athatja
és atalakitja.

Téged szeretni, értelmemet egyedﬁl csak sze-
reteted gondolataval foglalkoztatm ime, ez a
leghathatosabb eszkéz o6rmagam elfelejtésére.
Vedd birtokodba egész lelkemet, nekem ma-
gamnak ne hagyj abban semmi helyet, hogy
kénytelen legyek kezedbe szdllani s visszatérni,
mint Noé galambjai, isteni Szived barkdjaba.

VL

Minél jobban elfelejti a lélek Gnmagat, annél
inkdbb foglalkozik vele az Isten

Nincs a foldon gyonyoriiségesebb valami,
mint a teljesen tiszta, minden 6nzést6él mentes
szeretet. De hogy idelent ilyen szeretetet lat-
hassunk, ahhoz alighanem két olyan lélekre
kellene taldlnunk, melynek tisztasdgat a bln
sohasem zavarta meg.

Lelkiinket szomorusag tolti el arra a gondo-
latra, hogy ilyen szép bardtsdg nem taldlhato
a foldon. Pedig az emberi sziv mégis ilyen sze-
retetr6l almodozik; legy6zhetetlen vagy hajtja
utdna; egyre keresi és semmiféle csalodds sem
riasztja vissza a tovabb keresést6l. Vajjon nem
volna mégis megvalodsithaté ez az annyira szép,
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annyira gyongéd valdsdggal mennyei baratsag,
amit még az angyalok is megirigyelhetnének
téliink ?

Jézusom! szivem megremeg a boldogsagtol.
Ez az annyiszor megalmodott szeretet valoban
létezik: a Te Szived jol ismeri s ismerik a tiszta
lelkek ezrei is. S6t, ki tudja, nem éppen az a
gondolat adott-e eré6t Neked annyi gyalazat és
szenvedés elviselésére, hogy a Te kicsiny te-
remtményeid egykor majd ilyen szeretettel fog-
nak szeretni Téged?

Ennek az elragadé baratsagnak legnagyobb
varazsa az, hogy lényegénél fogva kolcsonos,
hogy a bardat nem 6nmagdban, hanem barétja-
ban él, mintegy kilép 6nmagabdl s csak annak
a javaval torédik, akit szeret.

Ez az onzetlen szeretet fokozatosan alakul ki
a lélekben. Jézusnak minden gondja arra ira-
nyul, hogy azt kifejlessze és az onszeretet hoz-
zdkeveredését6él megtisztitsa. Nincs olyan ne-
hézség, ami Ot ebben a munkédjiban meg-
akaszthatnd. Ez a legkedvesebb foglalkozasa.
Jol tudja, hogy évekbe telik, mig faradozasat
siker korondazza.

Jézus részér6l azonban ez a szeretet kezdet-
t6l fogva tokéletes. Amint egy lélek atadta ma-
gat Neki, viszont O is odaajandékozza magat
a léleknek, még pedig teljesen, fonntartas nél-
kil. Es nemcsak odaadja magat neki, hanem
egyuttal kezébe veszi minden igyét, érdekét.

Isten, itt a f6ldon, minden gyodnge és tehetet-
len 1ény mellé érezhet6 gondviselést adott. A
katolikus Egyhazat pedig megbizta, hogy a ke-

178



resztény tarsadalomban ugyanigy tegyen. Lat-
hatjuk is, hogy nincsen olyan betegség, tudat-
lansdg vagy biin, ami segitségben vagy gyo-
gyitdsban nem részesiilne.

De minden egyes lélek kiilon-kiilon éppen-
ugy, s6t még sokkal inkabb érdekli Jézust, mint
az egész vildg. Allithatja-e valaki, hogy van
szegény és minden tdmaszt nélkiilozé 1élek, aki
mellett egyetlen sziv sem virrasztana? Nem, jo-
sagos Mesterem, ez lehetetlen; gydngédséged
folindul ennek mar puszta foltételezésére is.

Am ha ez igy van, mit mondjunk akkor ar-
16l a lélekré6l, aki 6nként vdalasztotta a szegény-
séget, aki egy fonséges 6rililet nagylelkiiségé-
ben minden javat a Te kezedbe tette le, 6nma-
ganak csak egyet tartva fénn: hogy Téged sze-
rethessen? Hét még ha a lélek ezt a minden
teremtett segitségrél valé lemondast egyenesen
a Te biztatdsodra, kivansagodra, siirgetésedre
tette?... Amikor Jézus idaig fokozza teremtmé-
nye iranti szeretetét, akkor mar nem csupan
Szivét koti le, hanem még anndl is tobbet: a
becsiiletét. Ha mar Keresztje varazsaval maga-
hoz vonzotta ezt a lelket s elvette mindenét,
amivel birt, nem igazsdgos-e, hogy karpotolja
6t és mindene legyen?

O kedves lélek! barmilyen magasra jutottal
is, azt a gyongédséget mégsem érheted meg,
amellyel Jézus — szivedért cserébe — neked
adja a sajat Szivét. Ha teljesen megértenéd,
meghalndl a szeretettdl. Mert az isteni Mester-
rel valé meghittséged ellenére is, még mindig
a titokzatossiag fétyola és a hit &rnyéka borul
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életedre. Jézus csak az o6rokkévaldsagban fedi
majd fel el6tted, hogy ki voltdl szdméra mér
itt a foldén s mi leszel majd az egész Orokké-
valdsdgon at.

Azért, ha meghallod a Mester hangjat, amint
arra kér, hogy felejtsd el magadat s légy min-
den fenntartds nélkiil az Ové, ne tétovazzal és
ne probalj kutatéd szemmel a titok mélyére ha-
tolni, hanem mondd egyszerien az Istenanya-
val: Ime az Ur szolgalo leanya, legyen nekem
a Te igéd szerint!

VIL

Az O6nmagait elfeledd 1élek helyett Isten
gondolkozik

Minél elobbre halad a lélek a tokéletesség-
ben, anndl egyszeribbé valik a lelki élete. Vé-
gliil abban a néhdny szoban Gsszpontosul az
egész, amit Jézus intézett egyik szolgalo lea-
nyahoz:! Gondolj redm, én is gondolok read. —
Ami mas szoval azt jelenti: gondolok becsiile-
tedre, ideigval6 javaidra, dondolok iidvésséged-
re, tokéletesedésedre, megszentel6désedre. Jé-
zus mindent tud és nem feledkezik meg semmi-
16l

Ha a 1lélektél olyan nagy aldozatot kivan,
amilyen a teljes lemondds o6nmagdarol, akkor
gondja van arra is, hogy elejét vegye az ebbdl
esetleg, emberileg szarmazhaté kellemetlensé-

1 Szienai Szent Katalin.
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geknek. A léleknek egyszeriien csak engedel-
meskednie kell és 6vakodnia a jové kutatdsa-
tol.

A szareptai szegény 0Ozvegyasszony ugyan-
csak nagy nyomorusdgban volt, amikor egy na-
pon Illés profétaval taladlkozott. Utolsé élelmét
késziilt éppen elfogyasztani; azutdn mar nem
maradt volna hatra szamdara egyéb, mint hogy
fiaval egyiitt éhen vesszen. Es ennek az idegen-
nek a kérésére mégis odaadta utolsé falat ke-
nyerét. Emberi szempontbol oriiltségnek latszik,
amit tett, Isten szemében azonban bolcseség
volt. Mert ezzel arra birta Istent, hogy csodat
tegyen.

Az igazdn egyszerl lélek eljardsa Istennel
szemben mindig ilyen. Nem gondol semmi mas-
sal, csak allapotbeli kételességével. Az okosko-
dast, szamitdst, szinlelést nem ismeri. De Isten
gondjat viseli. Vele szemben minden iigyeske-
dés és hazugsdg c¢s6dot mond. A ravaszsig
ugyan néha azt hiszi, hogy haléjaba keritheti
az egyszerd lelket, de végiil mégsem boldogul
vele: valami varatlan esemény, sokszor egyet-
len sz6 vagy mozdulat meghiusitja a fondorla-
tot.

Amikor majd e vilag hatalmasai elé keriiltok
— mondta az Ur Jézus az 6 tanitvanyainak —
ne aggodjatok azon, hogyan és mivel védekez-
zetek, mert a Szentlélek majd ajkatokra adja,
hogy mit mondjatok.

Ha a tanitvanyok, apostoli munkajuk kezde-
tén mérlegelték volna merész vallalkozasuk ko-
vetkezményeit, sohasem prédikaltak volna. Hi-
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szen a legcsekélyebb reményiik sem lehetett ar-
ra, hogy a Megfeszitett tanat el tudjdk fogadtat-
ni, s faradozasuk fejében még kinzatds és ha-
1al is vart redjuk.

Ok azonban mentek, — fontolgatas nélkiil, s
ennek folytdn félelem nélkiil is — ahova Isten
Lelke hajtotta &ket. Megbizatasuk ugy szolt,
hogy prédikaljanak: Praedicate. Tehat prédikal-
tak. A tobbit majd elvégzi Isten; és pedig nagy-
szeriien végzi el.

Jézus nemcsak atveszi az egyszerid lélek min-
den gondjit, hanem helyre is hozza, amit tudat-
lansdgdban vagy meggondolatlansagaban el ta-
1a]l rontani. Nincs az az ligyes ember, aki so-
hase tévedne és néha kockazatos lépést ne ten-
ne. Az ilyen meggondolatlansdgok a vildg em-
bereinél rendszerint mély sajnalkozast, s6t akar-
hanyszor keserves megaldztatdst is vonnak ma-
guk utén. Irigyeiknek pedig csip6s megjegyzé-
sekre, gunyolédasokra és szigoru megitélésekre
adnak alkalmat. Isten kezében ellenben eszko-
z0k a kevélyek megalazdsara és megjavita-
sara.

Az egyszeri lélekkel szemben azonban Isten
eljarasa egészen mas. Bizonyos meggondolat-
lanségokat megenged ugyan naluk is, — példa-
kat erre minden szent életében taldlhatunk, —
de ami a dologban kiilénds, azok semmiféle kel-
lemetlen kévetkezménnyel nem jarnak, s6t még
az is megesik, hogy valami nagyobb joénak az
okozo6iva vélnak.

A lélek sohasem jar yosszul, ha Jézusra hagy-
ja magat. Mikor Péter a Genezareti tavon a je-
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lenségben, mely elsé pillanatban megijesztette,
megismerte a vizen jardé Jézust, az 6nmagarol
valéo megfeledkezés nagyszerti heviiletében fel-
kidltott: Uram, ha te vagy, parancsold, hogy
hozzdd menjek a vizen! Hirtelen természete
nem enged id6t neki a megfontoldsra s.a ko-
vetkezé pillanatban mar megy is a vizen. Am,
amikor a szél hirtelen vizoszlopot kavar fel
elétte s az fenyegetbéen kozeledik feléje, Péter
nem gondol tobbé a Mesterre, aki mindent
megtehet, hanem csak Onmagara, a saiat gyon-
geségére; kételkedik és siillyedni kezd. Szeren-
csére ott volt Jézus, hogy mindent helyrehozzon.

"Erdemes megfigyelni, hogy az Evangélium-
ban Jézus mindig védelmébe veszi a gyongé-
ket, a megtdmadottakat, még ha azok bilinbané
vétkez6k is. Amint valaki, barmilyen modon bi-
zalmat tanusit Irdnta, attél a pillanattél fogva
védelmére kotelezettnek érzi magat.

Parjara kél tanitvanyaival szemben, a gyer-
mekeikkel koréje csoportosulé anyaknak. Vé-
delmébe veszi irigyei ellenében az Ujonnan
megtért Zakeust, aki a kinevettetés veszélyé-
nek tette ki magat, amikor felmaszott a fiige-
fara, hogy ldhassa Ot. Oltalméba veszi a ha-
zassagtoré asszonyt, zavarba hozza képmutato
vadloit, 6t magat pedig megtérten szabadon en-
gedi. Megkadalyozza, hogy étlen bocsassdk el
a tomeget, mely koévette Ot a pusztaba és semmi
élelmet nem vitt magdval az utra. Megvédi
apostolait, akik éhségiikben kalaszt szedtek

I Mt. 14, 28.
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szombatnapon. Mindenekf6l6tt pedig partfoga-
sdba veszi a bilinés Magdolnat. O, mennyire
szerette Jézus ezt a biinbandé Magdolnat! Hogy
védelmére kel vadloival szemben! De nem volt-e
ugyancsak nagy sziiksége erre a védelemre?
Hiszen szeretetében minden elévigyazatossagrol
megfeledkezett.

Magdala egyik legjobb csalddjabol vald, koz-
ismert nyilvanos biinés nd, aki anélkiil, hogy
a lelkében végbement valtozast barkivel is ko-
z6lte volna, a megaldzkodasnak olyan csoda-
latramélto tényét viszi végbe Jézusnak, a ,Pro-
fétdnak"” a 14baindl, hogy az mar esztelenség-
gel hatdros a vildg szemében. Bemegy egy ide-
gen hazba, behatol az ilinnepi terembe, zavart
kelt a vendégek kozott és megszégyeniti a héaz
urat.

O Magdolna! Mit térédél te mindezzel, mi-
kor Jézus van ott és oda var téged labaihoz. ..
els6 izben! A Mester dolga, hogy oltalmaba
vegyen.

s Jézus ezt meg is teszi. De megvédi ké-
s6bb egyszer Martaval szemben is, mikor az ki
akarja ragadni 6t édes nyugalmdbol, amint ott
il Mestere 1abdnél; majd ismét maskor Judas-
sal szemben, aki pazarldssal vadolja meg 6t.
S6t gondja lesz rd, hogy igazolasa belekeriiljon
a Szent Konyvekbe és hogy mindeniitt, ahol
hirdetni fogjak az Evangéliumot, elmondjak és
dicsérjék a szeretetnek ezt az esztelenségét,
amit Magdolna kitalalt, hogy azzal imadott Mes-
tere tetszését megnyerje.

Hiiséges 1élek! Ajandékozd oda magadat te
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is Jézusnak és felejtsd el onmagadat! Nem tor-
ténhetik meg soha, hogy aki sziikségében vagy
tehetetlenségében az O szent Szivébe menekiil,
kiutasittatnék onnan: Qui venit ad me, non eji-
ciam foras.!

HARMADIK FEJEZET

ODAADO ELET

I
Miben dll az odaadds?

Onmagunkat Istennek adni annyi, mint a lan-
golo szeretetnek egy tényével kiszolgaltatni
egész lénylinket Neki. A joakaratu lélek elvé-
gezte ezt az oOnatadast élete kezdetén, vagy
megtérésekor. Azutan megujitotta annyiszor,
ahanyszor csak alkalma nyilt rd. Megismételte
imdiban, munkdi koézben, szomoriusdgaiban és
oréomeiben, s6tétségben és vildgossagban, bensd
megprobaltatasok és isteni vigasztalasok ide-
jén. A szeretet lassankint mindent athatott, min-
dent atmelegitett, langra gyujtott és megtiszti-
tott benne. Mint a pusztitd tiz terjedt egyre
tovabb, elégetve a blndket, a rossz szokasokat,
a tokéletlenségeket, majd behatolt a lélek ko-
zéppontjdba, s azt olyan hatalmas kohova val-

! Jén. 6, 37.
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toztatta, aminek tuzét emberi er6 nem képes
tobbé kioltani és amiben végiil 6 maga is elég,
a szent szeretet dldozataként!

Onmagunkat Istennek adni annyi, mint elfe-
ledni magunkat és nem gondolni tdbbé madsra,
csak Arra, akinek magunkat odaajandékoztuk.
Attol fogva, hogy az isteni szeretet hatalmdba
vette a lelket és feldllitotta benne tronjat, ki-
szoritott abbdél minden haszontalan gondolatot.
Az istenszeretet hatalmdba -esett léleknek tel-
jesen le kellett mondania sajat érdekeirdl, sze-
mélyes iiayeinek az intézésérdl, jovéje gondja-
16l, Istenre hagvvan sorsat.

Onmagunkat Istennek adni annyi, mint éle-
tiinket teljesen az O érdekeinek szentelni, mun-
kankat nemes és szent iligyek szolgdlataba alli-
tani, beallani Krisztus Kirdly hadseregébe, en-
gesztelhetetlen gyiloletet eskiidni ellenségeinek
s minden rendelkezésiinkre allé eszkozzel ter-
jeszteni az isteni Mester orszagat.

Szeretni, 6nmagéardl megfeledkezni, 6nmagat
felaldozni, ime ez az Onatadas, ez a tokéletes-
ség!

Eszményi élet! végtelen gyonyoriséggel tel-
jes élet, amit irigyelhetnek téliink még az an-
gyalok is!

Juthat-e boldogabb sors osztdlyrésziil egy
szegény haland6 szdméra, mint O6nmagdardl le-
mondva, életét masoknak szentelni, s 6nmagat
elfeledni, hogy Jézust jobban szerethesse?

Onmagat feldldozni annyi, mint Kkorlatlan
uralmat biztositani Jézusnak egész lényiink f6-
16tt, kérvén Ot, hogy rendelkezzék azzal akkor
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és ugy, ahogy Neki tetszik; hasznositsa azt
munkaval vagy szenvedéssel, tevékenységgel
vagy pihenéssel, faradalmakkal, onmegtagada-
sokkal vagy bojtolésekkel aszerint, amint dics6-
sége azt megkivdnja.

Onmagat feldldozni annyi, mint rendelkezé-
sére allani az isteni Mesternek, barhova hivja
is a lelket: akar a kolostor mélyére vagy a
pusztasdg maganyaba, hogy ott égre emelt ke-
zekkel esdekeljen Hozza, akar nyilvanos he-
lyekre, nagy sokasdg kozepébe, hogy ott emlé-
keztesse a konnyelmiiségbe meriilt vildgot a je-
len élet rettenetes komolysdgara, akar valami
‘'vadonba, hogy ott hirdesse az Evangéliumot
azoknak a szegény lelkeknek, akik még a ha-
14l &rnyékdaban ilnek, akar egy szerény mi-
helybe, egy zajos gyarba, vagy valami szegé-
nyes kunyhoba, hogy ott keresse meg arcénak
verejtékével a mindennapi kenyeret maganak
és egész csaladjénak, s hogy faradhatatlan mun-
kajaval és feddhetetlen életével épiilésére szol-
gdljon a vilagnak.

Onmagat folaldozni annyi, mint fiatalsagat,
egészségét, idejét és minden javat a szerencsét-
lenek sorsanak javitdsara, a tudatlanok tanita-
sdra, a betegek apolasdra, a szegények megse-
gitésére, a gonoszsagnak aldozatul esett be-
csiilet helyredllitdsdra, az arvak gyamolitasara
és az emberiség megszamlahatatlan bajanak or-
voslasara szentelni.

Onmagat folaldozni annyi, mint az igaznak,
a jonak és szépnek az uralmdt terjeszteni a vi-
lagban, el¢segiteni a szeretet és ko6lcsénds jo-
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akaratot a nemzetek kozott, kozelebb hozni
egymashoz a népek szivét s egyesiteni Oket Jé-
zus Krisztusban, terjeszteni a tarsadalomban az
igazs&g és jog helyes értelmezését, s kiizdeni a
tévedés ellen, barhol és barmilyen alakban je-
lentkezzék az.

Onmagat foldldozni annyi, mint érdeklédést
tanusitani osztdlyok sorsa irant, hozzajarulni
anyagi, értelmi és erkolcsi nyomorusaguk eny-
hitéséhez, résztvenni a munkdsosztaly életszin-
vonaldnak emelésében s mindent elk6vetni,
hogy megsziinjék a gyalélet, amely elvélasztja
a gazdagokat és szegényeket, a munkaadokat és
munkdasokat egymastol.

Onmagat foldldozni annyit jelent, mint allan-
doan készen allani, hivatasunknak, idénknek és
a rendelkezésiinkre 4ll6 eszk6zoknek megfele-
16en, a jo érvényesiilésének eldsegitésére, a té-
velyek és blinék elleni kiizdelemre, s minden
erénket latba vetni, hogy az emberek szeretet-
ben egyesiiljenek, aldavessék magukat az igaz-
sag igdjanak s odaboruljanak egyediili Meste-
riiknek, minden id6k Kiradlyanak, Jézusnak la-
béhoz.

Micsoda nagyszeri munkateriilet szeretd lel-
kek szamara! Micsoda fonséges eszmény szeretd
sziveknek!
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I1.

Az egyszerii lélek oOnfeldldoz6é odaaddsiat maga
Isten irdnyitja

A szeretetmilivek sokfélesége valosdgos ke-
lepce sok nagylelki, aldozatos lélek szamaéra.
Annak a veszedelemnek teszi ki o6ket, hogy
ezer kiilonféle dologra szorjdk szét szellemiiket,
idejiiket és tevékenységiiket. )

Az egyszerii lélek, aki szeretetbdl teljesen
Jézusnak adta 4t magat, konnyen kikerilheti
ezt a kelepcét.
~Minden pillanat mennyei koévetként allit be
hozza s 4j kotelességet hoz magaval. Ezt a ko-
telességet pontosan, sietség és lassisdag nélkiil
teljesiti; Isten iligyének a szolgalata az 6 szamara
els6 sorban ebben 4all, s ezt semmi mdas nem
helyettesitheti soha.

A 1élek nyugodt kitartassal, szinte cs6kényos-
séggel ragaszkodik ehhez a szakadatlan hiiség-
hez: nem ez-e a legjobb moddja, hogy Isten
irdnti szeretetét bebizonyitsa? Es milyen jol el-
rejtézhetik igy a sotétségben és megsemmisii-
lésben! Ki is sejthetné, hogy ennek az allando
pontossdgnak a leple mogott milyen hatérta-
lan szeretet rejtézik Isten irant?

O Jézus! Mennyire csalédnak, akik azt hi-
szik, hogy az igazi odaadés feltiiné, nagy tet-
teket, kimagaslé 4llast, rendkiviili koriilménye-
ket, sajatos képességeket, kedvezé kérnyezetet
kivan! Holott éppen ellenkez6en, az odaadéas
leggyakorlatibb megvaldsitdsa éppen az aldza-
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tos, rejtett, de a jelen kotelességének szentelt
életben all.

Milyen vakok, akik megvetik azokat a sze-
rény, cegyszerii foglalkozdsokat és mindennapi
kotelességeket, melysket nap-nap utdn reajuk
16 az élet!

A tobbség feltlinést, népszerliséget, befolyast
hajszol. Megcsodaljék azokat a hatalmas embe-
reket, akik ékesszolasukkal felvillanyozzdk a
tomeget, a jotékonysag és felebarati szeretet
nagyszerd miiveit hozzdk létre, résztvesznek az
evilagi nagysdgok tandcskozdsain s mar puszta
neviikkel is dics6séget szereznek az Egyhaz-
nak.

En azonban, josagos Mesterem, sokkal inkabb
csoddlom azokat a hdsies lelkeket, akiknek az
élete valami szerény foglalkozas rejtett homa-
lydban, valami halatlan feladatnak nehéz, de
hiliséges betdltésében, kivancsi tekintetektol ta-
vol, észrevétleniill emésztédik fel.

Az Istennek szentelt lélek tevékenységének
legalland6bb teriilete a mindennapi kotelessé-
gek, a jelen pillanat, helyzet és hivatds altal
megkivént foglalkozédsok. Ha ezekben hiiséges,
Isten néha kiterjeszti mikoédési korét. Mas na-
gyobb jelent6ségli és altaldnosabb jellegi mun-
ka végzésére hivja fel. A léleknek csak az a
kotelessége, hogy nyugodtan bevarja ezt a hivé
isteni sugallatot.

Ha mar kora hajnalban meghivja, hogy dol-
gozzék az O szdlejében, készen &ll és vidaman
engedelmeskedik. De elégedett akkor is, ha a
Mester a 11-ik 6raig var meghivasaval. Mert
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ez annak a jele, hogy Istennek nem volt sziik-
sége korabban a szolgdlataira. Ha pedig nem
hivja egyaltalan, ez is az O akarata, s biztos
jele annak, hogy toébb idét akar engedni sza-
mara a szemlélédésre. O az Ur. Egyedil csak
O birdlhatja el, mi szolgdlja dicsdségét legjob-
ban.

Készséges lélekkel kell figyelniink Isten
sugallataira s nem szabad raer6szakolnunk szol-
galatainkat! Pali Szent Vince csodalatosan sok
szeretetmiivet létesitett és fejlesztett virdgzoé
intézménnyé nyomorultak megsegitésére, gyer-
mekek tanitdsdra, elhagyott lelkek vallasos
oktatdsara és Istennek szentelt egyének lelki
haladasanak elémozditdsara. Mégis, gyakran is-
mételte: ,Miel6tt barmilyen mihéz hozzafog-
nék, mindig bevarom, mig az isteni Gondvise-
1és megteszi az elsé 1épést.”” Ez a foltétlen ala-
rendeltség Isten akarataval szemben mindennél
fontosabb.

Amint azonban Isten vildgosan megmutatta
akaratat, a lélek nem tétovazik tébbé. Orémmel
adja at, és szamitas nélkil aldozza Neki magat.
Odaadja Istennek mindazt, ami és amije van.
Ha a sziikség ugy kivanja, feldldozza a ma-
ganyszeretetét, aldzatos és rejtett életét is. Nem
palyazik semmire, sem feltinésre, sem népsze-
rliségre vagy megbecsiilésre és befolyasra: nem
keres semmit, de nem is fél semmitél, amint
egyszer Isten szent tetszését felismerte.

Nem koveti azokat az aggodalmaskodo, ki-
csinyes vagy gyava lelkeket, akik hamis aldza-
tossagbdl futni hagyjdk a jocselekedetekre Kki-
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nédlkozo, istenadta alkalmakat. S6t, ha az enge-
delmesség megkivédnja téle, nem utasitja cso6-
konyodsen vissza még a megtiszteld hivatalokat
sem, azon a cimen, hogy alkalmatlan redjuk,
vagy hogy elvonulé életmédjat nem akarja
megvaltoztatni. Nem vonakodik érintkezésbe
lépni a vilaggal, annak nagyjaival és hatalma-
saival, s6t még az érvényesiiléstél sem riad visz-
sza, ha ugy latja, hogy a korilmények azt
megkivanjak, bar jol tudja, hogy ez az érint-
kezés veszélyezteti egyszerliségét és nyugalmat.
Meggy6z6dése, hogy ebben az életben a vissza-
vonulas Isten ligyének a cserbenhagyasa volna,
s joggal véadolhatnd magat azzal, hogy sajat
nyugalmat tobbre becsiilte Isten érdekeinél.

II1.
Aldozatkész odaadds nélkiill nincs szeretet

A legkedvesebb, amit Jézus, e vilagra jovén
tanitott: az odaadds. Ez a kicsiny virdg — ha
ugyan szabad igy nevezniink — a Golgotan fa-
kadt, a kereszt 1abanal, a Jézus vérével aztatott
fo6ldbol. Es azota nem tiint el tébbé innen, Jé-
zus bardatai nagy szeretettel apolgatjak. Ismerik
a talajt, amelybe legszivesebben bocséitja gyo-
kereit s ismerik a nedveket, amelyekbél taplal-
kozik. Tudjak, hogy az o6nzés jeges éghajlatat
messze elkeriili s csak az isteni Szeretet meleg
légkorében érzi jol magat. Meritsd bele Jézus
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szeretetébe, s akkor megtaldlta igazi helyét,
kedvenc talajat.

Buzg6 lelkek, ismeritek ezt a virdgot? Meg-
csodaltatok mar szépségét és beszivtatok illa-
tat? Nem szereznétek meg Jézusnak azt az Oro-
met, hogy beiltetnétek szivetekbe és gondosan
dpolnéatok?

Szeretet és odaadas, két virdg ugyanazon az
agon. Jézus a mennyei kertbdl iltette Oket ebbe
a mi halatlan foéldinkbe. Idelent aztdn gyokeret
vertek, kifejlédtek, elszaporodtak és szives fo-
gadtatdsra taldltak a gazdagok kertjében épp-
ugy, mint a szegények szerény foldecskéjében.
Edes illatuk nyomén csodalatramélté erények
fakadtak mindeniitt: énmegtagadas, alazatossag,
4ldozatkészség, szelidség, tiirelem. Az azeldtt
puszta foldet koérhazak, menhelyek, bolesédék,
iskoldk, szegénygondozék és menedékhédzak
foglaltdk el s irgalmasnévérek és baratok népe-
sitették be.

A szakadarsag, az eretnekség és a szabad-
gondolkozas hidba probaltdk kifejleszteni a
maguk teriiletén ezt a gyonyord két erényt:
nem sikeriilt. Szeretet nélkiill akartak szeretet-
miiveket alkotni.

Elért sikereik csak amolyan mesterséges, la-
boratéoriumi termékek voltak, hosszas farado-
z4s és rengeteg kiadds eredményei, torz utan-
zatai annak, amit a természet jatszva hoz létre
nap-nap utdn.

Nem; szeretet nélkil nincs odaadas, mint
ahogy szeretet sincsen odaadas nélkiil. Nem
keresztény talajban az odaadas virdga sohasem
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tudott megteremni. A poganyok f6ldjét mindig
gaz, az 6nzés vadoca pusztitotta. Az antik vilag
tarsadalma, mikor kultirdjanak a tetopontjira
érkezett, csak a kegyetlenség, fénylzés, rab-
szolgasag rettenetes szdrnyetegeit volt képes
létrehozni.

Valoban legfébb ideje volt, hogy eljojjon Jé-
zus és foltamassza ezt a sirjdban heverd és rot-
hadoé szegény emberiséget! Legfébb ideje volt,
hogy eljojjon, s szeretetet és odaadast hirdes-
sen!

Iv.

Ismét az 6nzés irdnyitja a vilagot

Jézus! Sok és nagy, szinte isteni szeretetben
volt mar részed az emberek részérél. S van-
nak még ma is tiszta szivek, akik onfeldldozé
odaadassal szeretnek s készek halélba is menni
Erted! Am az én szivemet mégis fajdalom szo-
ritja 6ssze. Mert nem latjuk-e, mint fogynak
naproél-napra ezek a szeretettél langolo szivek?
S nem ritkulnak-e egyre jobban a sorok Jézus-
nak mar ugy is oly kicsiny hadseregében? Is-
mét az O6nzés iranyitja a vilagot. Mérgével at-
hatotta mar az egész tarsadalmat. Most a csa-
1adi életet kezdi ki, s6t igyekszik behatolni ma-
gaba az Egyhéazba is. O, ha Jézus visszatér a
foldre, taldl-e még szeretetet a vilaghan? Min-
deniitt élvezetvagy, kapzsisdg, féktelen fény-
Gizés; mindeniitt a gyongék elnyomasa, a sze-
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rencsétlenek megvetése és irtézas a szegények-
tol!

O, 4ldozatkész odaadasnak kicsiny viraga,
amit Jézus azért iltetett at az égbdl hozzdnk a
foldre, hogy illataval magdhoz vonzza az em-
bereket, mennyi megvetésben, ragalmazéasban,
tild6zésben van részed idelent! Hogy tudsz
megmaradni ebben az Onzéssel atitatott 1égkor-
ben? Fordulj el ettél a tiszteletet és szeretetet
nem ismeréd nemzedéktdl, hogy ne élvezhesse
illatodat és ne gyonyorkodhessék tobbé szépsé-
gedben. Zard be kelyhedet félreismert és kigua-
nyolt kis virag s kérd meg az isteni Kertészt,
hogy vigye vissza mennyei talajodba.

Maér nem a te Jézusod uralkodik idelent, ha-
nem a satan. Jézus elmegy. S magéval viszi a
szeretetet és a viladgossagot. Mar slrlsodik ko-
riilottiink a sotétség s egyre dermesztébbé va-
lik a hideg. Visszatérében van a poganysag
kisérteties réme s mar készil hatalmas leplét
rednkboritani.

Konyoriilj rajtunk, 6 Jézus! Mane nobiscum
Domine, quoniam advesperascit' — Maradj
veliink Uram, mert mar késbére jar az id6; be-
all az este és kozeledik a borzalmas éjszaka
ijesztd6 rémeivel. Maradj veliink!

Ne végy bosszut, irgalmas Urunk, ismételt
halatlansdaainkért; ne bilintess azzal, hogy el-
hagysz benniinket. Tekints az egyenes lelkek-
nek még koztiink é16 kis csoportjara és lagyul-
jon meg kérésiikre a Szived. Ok minden fenn-

'Lk. 24, 29.
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tartas nélkiil a Te szeretetednek szentelték ma-
gukat. Mindeniivé kovetnek Téged, életben és
haldlban. Visszautasithatod-e, itthagyhatod-e
ezeket, Uram, hogy a mennybe szallj? Nem,
Uram, amig csak egyetlen szereté lélek is van
a f6ldon, Te nem vonod meg t6liink irgalmassa-
godat.

Imadott Mesterem, én ma szentiil elhatdro-
zom, hogy odaad¢, teljesen szeretetednek szen-
telt lélek leszek. S megigérem, hogy mds, na-
lam tisztdbb és jobban szeretd lelkeket is veze-
tek Hozzad. Szeretetiinkkel koriilfogunk és ide-
lancolunk Téged.

V.
Imadkozo6 odaadds

Az Istennek adott léleknek minden megnyilat-
kozasa prédikdcié; benne minden hozzajarul
ahhoz, hogy élete aldasos, termékeny legyen:
tevékenysége, imdaja, példaja egyaréant. Istennel
van dtitatva ndla minden. Tdldrad benne min-
denfelél az isteni, és a koriilotte él6 lelkekre
csordul.

A tiszta léleknek egyetlen, egyszeri imaéja
nagyobb hatast gyakorol Istenre, mint a k6z6n-
séges lelkek ezreinek Osszes dlozatai és ko-
nyorgései. Jézus ezt mondotta egy szentnek: A
te bardtaid az enyémek is, szeretem mindazo-
kat, akiket te szeretsz; kérj engem, hogy joté-
teményeimben részesitsem 6ket!
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Istennek néha ugy tetszik, hogy kiilonds se-
gitséget nyujtson eqy egész nemzetnek s rend-
kiviili alkalmakat kiildjon neki a megtérésre és
idvosségre. Egyik-mésik orszdgban idénkint a
kegyelemnek valosagos 4radata indul meg,
megmagyarazhatatlan térekvés mutatkozik az
igazsag felé, a kozvélemény gyokeresen meg-
valtozik s hirtelen kozeledni kezd az Egyhéz-
hoz, a vallashoz. Latszélag semmisem indokolja
ezt az atalakulast. S6t, a koriilmények inkabb
ellenkeznek vele. De valahol, a vilagnak vala-
melyik zugaban él egy 1élek, aki teljesen Jézus
szeretetének adta at magat, s ¢ konyordog az
emberiségért, vagy kiilonosképen egy bizonyos
nemzetért.

Jaj lenne a vilagnak, ha nem volndnak tobbé
szentek! Az isteni Igazsag sujto karjat akkor
semmisem allithatnd meqg. Csak az egyszerid
sziv imdaja képes lecsillapitani Isten haragjat s
kieszk6z6lni irgalmat.

A zsid6 népet, annak idején, Jehova huszszor
is megsemmisithette volna, ha Mozes, az embe-
rek legszelidebbike, kozben nem jar érdekében.
— Hagyj cselekednem, — mondta Isten az O
hiiséges szolgdjanak — ne zaklass engem; ennél
sokkal hatalmasabb nemzet fejévé teszlek. — De
Moézes tovabb konyorgott és alkalmatlankodott,
mig végiil Isten engedett.

O, ti Jézus szeretetének szentelt kedves, j6
lelkek! Imadkozzatok értiink bilinésokért, imad-
kozzatok a hiitlen nemzetekért, imadkozzatok a
hitehagyott katolikus népekért, imadkozzatok
a vilageért, legyetek erdszakosak Istennel szem-
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ben! O semmitsem tud megtagadni téletek.
Nincs olyan tekintély, amelynek befolyésa az
emberiség dolgaira, a tietekhez hasonlithato
volna. A ti fonséges kivaltsagtok igy: onfeldl-
doz6 odaadéastokkal szolgadlni a J6 tgyét.

A léleknek elbszeretettel kell gyakorolnia
ezt az imaapostolkodést; kiildetésének, hivata-
sdnak kell azt tekintenie. Nem mindenki prédi-
kalhat, tanithat, vagv hagyhatja el csaladjat és
hazajat, hogy eltévedt lelkek keresésére indul-
jon, imadkozni azonban mindenki imdadkozhat.

Vannak akik egész életiiket kizdrolagosan
ennek az imaapostolsdgnak szentelték, s hogv
azt jobban gyakorolhassdk egy kolostor falai ko6-
zé, vagy racsa moré zarkoztak; de ezeket a ho-
sies néldakat nem mindenki utianozhatja. Azt
ellenben mindenki megteheti, hogy szivében és
akarataban az imdénak szentelje életét a biino-
sokért, s ugyanerre a célra ajanlja fel Istennek
munkdit és fadjdalmait nehézségeit és kellemet-
lenségeit. Ilymodon iméava valik egész léte s
egyetlen hatalmas esdeklésbe olvad lényének
minden rostja.

Vannak kivaltsagos pillanatok, melyekben
Jézus kozelebb hivja Szivéhez a lelket s ami-
kor bOségesebben arasztja reajuk gyongédsé-
geit; gyonvoriséggel teljes pillanatok ezek,
amilyeneket minden tiszta lélek megizlelt mar,
s amelyeket az isteni Mester olyan mértékben
sokasit és hosszabbit meg, amint a sziv fokoza-
tosan egyre jobban atadja magat és megtisztul.

Ezeket a boldog pillanatokat a léleknek ki
kell haszndlnia, Hatalma ilyenkor az isteni
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Mester Szive folott sokkal nagyobb, mint bar-
mikor maskor. Isten szereti ha kérik 6t, hogy
megbocsathasson a biinés vilagnak. O maga
hivja el6 a 1élekbdl ezeket a leirhatatlanul ben-
sOséges esdekléseket, hogy azok megkossék le-
sujtani késziilg kezét.

O, tiszta lélek! Ha a mély 6sszeszedettség
o6rdiban kozel keriilsz Jézushoz, felejtsd el ma-
gadat, felejtsd el sajat érdekeidet! Azok ugyis
biztonsdgban vannak a Mester Szivében. Ne
gondolj maésra, csak a vilagra, az abban vesz-
tik felé tarté szegény lelkekre és a benne el-
kovetett blinék megszamlalhatatlan sokasagara;
kérd . az isteni Megvaltét, hogy koényoriljon
meg az O népén! Zaklasd makacsul, erdszako-
san a Szivét, oleld at isteni 1abat s ne hagyd
Ot elmenni, mig meg nem hallgatott! Aldozd
fel magadat a vétkes kereszténységért, hogy
megmentsd, mint Judit a Szent Véarost, ellen-
ségeinek uralmatol.

VI
A példa odaaddsa

A 1éleknek gyakorolnia kell az ima utjan va-
16 odaadast, mert az ima Istennel szemben min-
denhatd. De gyakorolnia kell az odaadast példa
utjan is, mert a példa mindenhatéo az emberi
szivvel szemben.

Semmi sem gyakorol olyan szent vonzast a
lelkekre, mint az erényes élet példaja. Az igaz
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ember, a kotelesség embere allandé prédikacio:
nemes sziveknek o6sztonzés, hanyagoknak szem-
rehényds, a blinésoknek pedig vadolas és elité-
1és.

Az ilyen, kizdrélag a mindennapi kotelessé-
geknek szentelt, rejtett és faradsagos, de szép
élet, a legcsekélyebb feladatnak is kifogastala-
nul megfelelé6 hiliség, a minden egyéni érdeket
és tisztdn emberi szempontot félredllité oOnzet-
lenség, a sajat érdemét és hosiességét nem is-
mer6 elragado egyszeriliség s az eleven, cselek-
v6, épililetes erényeknek mindmegannyi bamu-
latos megnyilatkozasai meglepik, elbdjoljak és
magukkal ragadjdk még a legk6zonségesebb lel-
keket is. Ami azonban leginkdbb meghdditja az
embereket, az az ilyen élettel jaré allandodan
derilis kedély, kiegyensulyozott jellem, szelidség
és szeretetreméltd egyenesség.

O, milyen lenyiig6zé hatassal lehetett kér-
nyezetére az emberek legtokéletesebbike, Jézus!
Mennyire lebilincselhette josaga és leereszke-
dése mindazokat, akikre kidradt: Transiit bene-
faciendo.! Jartaban-keltében jot cselekedett
mindig és mindenkivel. Latszélag egész hivata-
sa abban merilt ki, hogy jot tegyen. Valéjdban
azonban ez a faradhatatlan josag megnyerte a
blinésoket, megtéritette Zakeust, atalakitotta
Magdolnét, visszatéritette kotelességéhez a ha-
zassagtoré asszonyt és a szamariabeli bilinos
nét. Ez a valtozatlan joindulat hozzdvonzotta a
gyermekeket, a betegeket, az 0Ozvegyeket, a

! Ap. csel. 10, 38.
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szomorkodokat; és O megaldotta, s gyogyul-
tan, megvigasztalédottan bocsétotta el Gket.

O szeretet, milyen kifogyhatatlan is a talalé-
konysagod! Az erények, amiket tanitasz, any-
nyira vonzdak, hogy a joszéandéku sziv nem ké-
pes ellenallni nekik. Az emberi gyéngeséghez
szeliden és leereszked6en szodlsz, csupa figye-
lem és gyongédség vagy, az Oszinte meggy6z6-
dést tiszteled, belopddzol a legkonokabb szelle-
mekbe és kiirtod beldliik az elbitéleteket, be-
hatolsz a legzarkozottabb szivekbe és kitzéd
onnan az idegenkedést és gyuloletet. Jogarod-
nak aldaveti magat minden. S a lelket, melyet
birtokodba vettél, a szivek kirdlynoéjévé teszed.

De ki is tudna ellenallni az olyan lélek befo-
lyasédnak, mely csak azért él, hogy jot tegyen,
hogy konnyitsen mésok terhén, hogy megki-
mélje Oket a bajtol és szenvedést6l? Ki ellen-
keznék az olyan lélekkel, amelynek egyetlen
gondja 6romet szerezni, a kényelmetlenségeket
és kellemetlenségeket feltlinés nélkil és termé-
szetesen magdara venni, mintha azok egyenesen
6t illetnék? Ki ne szeretné az ilyen lelkeket? Ki
ne engedné at magdt készségesen erényessé-
giik befolyasanak? Es ki nem ragaszkodnék hoz-
zdjuk, hogy igy viszont ordémet szerezhessen
nekik?

Ilymédon, minél inkdbb odaadja és elfelejti
magat a lélek, anndl jobban igyekszik minden-
ki viszonozni josdgat és gondolni red. Most
mar nemcsak Isten viseli szivén érdekeit, ha-
nem maqguk azok a teremtmények is, akikért fel-
aldozza magat. Miutdn mindenrél lemondott,
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mindent jra megtalal, még pedig sokkal bésé-
gesebben, sokkal biztosabban.

Ime, Jézus szavainak 6rék megvalosulésa:
Aki elveszti életét énérettem, megtaldlja azt.!
Es pedig nem csupén a-sajatjat taldlja meg, ha-
nem megmenti felebaratjaét is. Mivel odaadta
magat és feldldozta életét testvéreiért, nagysza-
mu ivadékot lat majd.2

Az 6nz6 emléke vele egyiitt mulik el, a ma-
sokért él6 igaz emléke ellenben aldott leszen.

VII.
A kotelességteljesités odaaddsa

En lelkem! Az odaadas szelleme és az 6nzés
szelleme kozott folyéd kiizdelemnek te nem le-
hetsz k6zombos szemléléje csupan. Akarva-nem
akarva, részt vesgel abban magad is, mert Jézus
szavai szerint: Aki nincs velem, ellenem van.
Aki nem gyiijt velem, szétszor.

AKki nem fog fegyvert Jézusért, az a satan
hadseregébe 1lép. Aki nem mond le mindenrél,
hogy a jo iligyének szentelje magat, az az On-
z6knek, a gonosz baratainak a seregét szapo-
ritja.

A kiizdelem kimeneteléért minden lélek fele-
16s. Mindenki hozzdadja a maga részét, ami

1Mt. 10, 39.
*1z. 53, 10.
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doéntd lehet a jo sikerében, vagy a rossz gyo-
zelmében.

Ebben a kiizdelemben nem mindig a tabor-
nokok végzik a legfontosabb feladatot. A doén-
t6 szerep tobbnyire az egyszeri koézkatondknak
jut, azoknak a lelkeknek, akik jobban tudnak
szeretni, magukrél lemondani és masok érde-
keivel t6roédni. Ezek aratjdk a legnagyobb dia-
dalokat.

A Jézusnak teljesen 4atadott lélek a pokol
legfélelmetesebb ellensége. A csupan csak al-
lapotbeli kotelességeivel térédé lélek, aki min-
den egyebet Jézusra biz, olyan legyézhetetlen
harcos, aki el6tt az ellenség erétleniil és tehe-
tetlentl toppan meg.

Hany megtérést eszkozolnek igy egyszerd
lelkek, mikézben szerényen végzik szeretetszol-
galatukat valami korteremben, a“betegagyak
kériil! Es milyen erkélcsi gydzelmet viv ki sok-
szor a csalad szik korében egy-egy jambor
ledny, odaado feleség, vagy gyermekei javat
szivén visel6é anya!

Ki nem gondolna itt meghatottan Szent M-
nikdra, aki megtéritette pogany férjét, s fidnak,
az eretnek és feslett életl Agostonnak a lelkét
annyira megvaltoztatta, hogy szent, és az Egy-
haz doktora lett bel6le? Vagy ki tudnd megin-
dulas nélkiil olvasni a korunkban élt Leseur Er-
zsébet napléjat, melyben szemiink elé tarul,
milyen nagyszeri kiizdelmet vivott ez a francia
né szabadgondolkoz6 férje megtéréséért, ho-
lott az éppen ellenkezéen, azzal a szandékkal
vette feleségill, hogy magaval rédntsa 6t is hi-
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tetlenségbe! Milyen odaadas, mennyi 6nmegta-
gadds és mennyi koénny! Kivaitképen pedig
mennyi szeretet ennek a léleknek a meghodita-
sdhoz! Milyen igaza van ennek az igazdn min-
tafeleségnek, mikor ezt irja: Gondolkodni jo
dolog; imadkozni még szebb; de szeretni, ez
minden. — Igen; szeretni, ez minden! Mert a
szeretet magaban foglalja az imat és helyette-
siti a gondolkozast.

Szeretni, ez minden, mert szeretni, — amint
latjuk — annyi, mint 6nmagat elfeledni, énma-
gdt odaadasban f6laldozni; marpedig az oda-
adésnak senkisem tud ellendllni! Az odaadas az
egyediili fegyver, amely mindig gy6z; mert ter-
mészetf6lotti, s mert annak, aki 4llandéan, er-
nyedetleniil akarja kezelni, szentnek kell lennie.

O, én lelkem! Nem vonz az odaadasnak ez
az élete? Nem érzed, milyen szép, milyen isteni
6nmagadrél mindig megfeledkezni, magad ko-
ril mindig jot sugdrozni, a rosszat mindig jo-
val viszonozni és h4lat sohasem kovetelni, meg-
becsiilést sohasem varni?

Nem emberf6lotti, mennyei szellemhez méltéd
eszmény-e szamitds és latolgatds nélkiil oda-
adni magadat, erdédet, idodet, szivedet és értel-
medet mdésok megsegitésére vigasztaldsdra, jo-
ravezetésére?

Nem hoésies dolog-e, s nem elégiti-e ki min-
den nagyratorekvésedet, magadat igy lassankint
folemészteni az isteni Keresztrefeszitett szolga-
lataban, mint ahogy a gyertya folemésztédik az
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oltaron, anélkiill, hogy mas térvénye volna,
mint az, hogy minél jobban égjen?

Latok uralkodokat, akik 4allamaik kormény-
zdsaval vannak elfoglalva; politikusokat, akik
a nemzetek sorsanak eldontésére forditjak min-
den képességiiket; népeket, amelyek azon vitdz-
nak, melyikiiket illeti meg els6bbség a vilag-
ban, s kézben vad diihhel rontanak egymasnak;
embereket, akik bejarjak az egész foldet és a
tengereket, hogy vagyont gviijtsenek; ismét
mas embereket, akik kemény munkdban 6rlik
fel életerejiiket a dicséségért. En azonban Jézu-
som, nem akarok egyebet, mint szeretni és fel-
dldezni magamat. Az én politikdm arra szorit-
kozik, hogy noévekedjem a szeretetben és ily-
moédon még jobban fel tudjam 4aldozni maga-
mat. Dicsvagyam hatartalan, az igaz, de ennek a
vilagnak a dics6ségét megveti. A biradalom,
amit kormanyozni akarok, a sajat szivem. Es
azt akarom, hogy minden térekvése csak Read
irdnyuljon s megnyerje a Te szent tetszésedet.
Nem akarok mast itt a f6ldén, mint szeretni és
a szeretet birodalmat kiterjeszteni.

VIIIL

Hogyan termékenyiti meg Isten a Neki atadott
lélek életét

Az igazi odaadds lényege, hogy tokéletesen
engedelmes eszkozok legylink Isten kezében.
Minél inkabb elszakadt a lélek oOnmagatél s
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minden 6nz6 érdektdl, annal jobban kezelhetd,
bizonyos értelemben hajlithatd, s kovetkezés-
képen anndl alkalmasabb Isten dicsdségének az
elémozditasara.

Isten ligyének rendszerint nem azzal szolgdl-
nak az emberek, amit latunk. Isten orszaga eb-
ben a vilagban van ugyan, de nem ebbédl a vi-
lagbodl valéd: lelki, tehat rejtett. Amit magunk
koril 1atni  vélink, az csak latszat. A szemé-
lyek foglalnak el, igyeit intézik, érdekeit ta-
mogatjak vagy ildozik, nem egyebek, mint ar-
nyak, akik egy pillanatra megjelennek a szinen,
majd ismét letlinnek, hogy mds arnyaknak ad-
jak at helyiiket. De a fliggény nem lebben £6l,
s a szindarab lejatszodik anélkiil, hogy a sze-
repléket megldthatnok. Es ez a szinpad hatar-
talanul nagy. Latokoériink szik teriiletére zarva
alig néhany kis részletet vesziink észre belble.
Hogyan foghatnok fel ilyen koriilmények ko-
zo6tt, kivel milyen szerepet jéatszat az Isten?
Mert a szerepeket egyedil O osztja ki, O al-
litja be azokat az egyiittesbe, s ugyancsak O
iranyitja az egészet az egyediil Altala ismert
cél felé.

O, mennyire tévediink, amikor azt hissziik,
hogy életiink haszontalan és munkank ered-
ménytelen, mivel igyekezetiinket nem koronaz-
za siker.

Vannak kivdlo emberek, ugy a vilagban,
mint a szentélyekben, akik teljesen a jo szolga-
latanak szentelték életiiket, s akiknek latszolag
mégis minden vallalkozasuk meghitsul. Mind-
annyian tudunk olyan férfiakrol, politikusokrol,
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puspokokrél, papokrol, akiknek az élete allan-
dé, eredménytelen kiizdelemben folyik le, bizo-
nyos uralkod6 téveszmék, rossz befolydsok és
helytelen tervek ellen, melyeknek a gyézelme
azonban elfrelathaté volt. Kiizdelmes életiik
folytonos leveretésb6l s reményeiknek teljes
pusztuldsabol allt.

Es mégis, senkisem aratott olyan gybézelmet,
mint ezek a mindig legy6z6tt emberek; senki-
nek sem voltak olyan igazi sikerei, mint ezek-
nek a mindig kigunyolt, s az erészak altal min-
dig leteritett kiizdéknek; senkisem tett annyi
szolgdlatot az igazi civilizacionak és a hitnek,
mint ezek az allandoan legyézottek. Az 6 lat-
szOlag terméketlen odaadasuk volt az a suly,
amely lassankint az elnyomott igazsagossdg, a
megragalmazott igazsag és az 1ildozott artatlan-
sdg javara billentette a mérleget.

Igy gy6ztek azok a népek, amelyek szazado-
kon keresztiil zsarnokok uralma alatt nyogtek.
Mint egy sokdig elzart foldalatti folyam torte
4t egy napon gatjait a sok koénny, szenvedés,
hésiesen viselt szamiizetés, kinzatas és vértanu-
sag, s a rendithetetlennek hitt kolosszus Gssze-
omlott, mert alapja ala volt aknazva.

Igy élt sok nemzet, hosszi ideig elnyomva
hatalmas szomszédaitdl, iildoztetve hazaszeretete
és vallasos meggy6zO0dése miatt, szétdarabolva,
szétszorva és arra itélve, hogy tehetetlenil si-
rassa elmult dics6ségét és megsemmisitett sza-
badsagét.

Igy gy6zedelmeskedett a kereszténység a po-
gany ildoztetés, az allamhatalom erdszakosko-
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désa, a képmutatas, az eretnekség és sajat gyer-
mekei egy részének elszakaddsa ellenére is.

Es igy gy6zedelmeskednek majd egy napon
azok a katolikus nemzetek is, melyek istentelen
hatalmaknak kiszolgdltatottan, tildoztetést szen-
vednek legszentebb meggy6zédésiikért s leg-
bensébb érzelmeik megsebzését is el kell visel-
niok. A hozott &ldozatok, a kiontott koénnyek s
a szent ligyért valé sok odaadds barmilyen hié-
bavalénak is latszottak, egyre jobban foltor-
nyosulnak Isten tréonja el6tt, mig végil mint
egy gyo6zhetetlen hadsereg ostromoljék meg azt.
Es éppen azok, akiket orékre legy6zétteknek
hittek, lesznek a hitetlenség lekiizd6i, a wvalla-
sos élet helyredllitéi és a haza megmentdi.

S ami ilyen félreismerhetetlen vildgossaggal
jatszodik le el6ttiink a vilagtérténelemben, az
titokban megismétlédik mindenegyes lélek éle-
tében is. :

Aki azt hiszi magdrél, hogy o6rok sikertelen-
ségre van karhoztatva, az Isten el6tt a legtobb
cy6zelmet mutatja fo6l; aki 6nmagéat hasznave-
hetetlennek és nagy dolgok kivitelére képtelen-
nek tartja, azt a legfé6bb Mester — az 6 tudtan
kiviil — arra valasztja ki, hogy legszebb mii-
veinek alapjat vesse meg; aki titokban életé-
nek iliressége és haszontalansdga folott siranko-
zik, az ezer meg ezer bilinés tdvoésségének oko-
z6ja lesz; és akinek munkdit elgancsoljdk,
szandékait elitélik s életét, mint egy kovet, 6sz-
szetorik, abbdl az a megingathatatlan szikla, az
a sarokkoé lesz, amelyre Isten dics6ségének épii-
letét emeli.
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Bizonyos, hogy ezek a szegény lelkek nem
mindig lehetnek o6rvendezé tanui ennek a dia-
dalnak, s elragadtatott szemléldi ennek a felta-
madéasnak. Talan balsikereik és csalddasaik su-
lya alatt megroskadva hagyjdk el a szamkive-
tésnek ezt a foldjét, de Isten 8rkodik; O latta
és szamlalta erd6feszitéseiket; aldozataikat meg-
jutalmazza s vetésiikb6l majd a maga idején
szézszoros termést hoz elé.

Az ilyen csodéalatos, szinte érthetetlen termé-
kenységnek néhény példajat ismerjik az Egy-
haz torténetébsl. Tudjuk, mint lettek egyszeri
munkasok, tudatlan lednyok, ismeretlen szerze-
tesnék, tehetséggel, befolydssal és anyagi ja-
vakkal nem rendelkez6 emberek hatalmas, az
Egyhéz szamdéra rendkiviil hasznos mivek ala-
pitéi vagy terjesztdi.

De e néhany eseten kiviil, mely Isten akara-
tabél tudomdsunkra jutott, mennyi van még,
amelynek titkat Isten Orzi, mégpedig akarhany-
szor annyira, hogy azt még az eset hése elott
sem fedi fel!

Minden benséGséges, az isteni Gondviselésnek
atengedett és sugallatainak engedelmeskedd lé-
lek egy-egy befolyas-kozpont, melybdl suga-
rak aradnak szerteszét mindenféle és szinte vé-
get nem érden folytatédnak tovabb.

Egy egyszeri léleknek az imdja, példaja
vagy cselekvése valésdgos kegyelemsugarzast
indit meg, melynek hatdsa, — amint azt egyre
tobb és tobb lélek veszi at egymastél — an-
nal jobban novekedik és annédl nagyobb kérben
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terjed, minél tavolabb keriil a kézponttdl, ahon-
nan kiindult.

A lelkek egymaskozti viszonya, kolcsonos fiig-
gésiik egymastol és egymadasra gyakorolt hata-
suk jo vagy rossz iranyban, ugyszoélvan telje-
sen rejtve van el6ttiink. Csak annyit tudunk, &al-
talanossagban, hogy Isten a lelkeket egymas
utjan szenteli meg, hogy a tokéletien, gyoénge
vagy biunés lelkeknek, az El6tte kedves lelkek
érdemeire valod tekintettel vildgossagot és erét
ad, hogy megengedi egyes lelkek hoésies oOnfel-
aldozasat egy-egy bilinés megtéréséért, az Egy-
héazat fenyeget6 bizonyos csapasok elharitasa-
ért, vagy valamelyik nemzet megtérésének siet-
tetéséért. De ezeknek a titokzatos cseréknek,
ezeknek a rejtett befolyasoknak, ennek a szent
szolidaritdsnak a részletei homalyban marad-
nak el6ttiink.

Milyen elragadoé szinjaték volna csak egyet-
lenegy lélek bensd torténetét is megismerni;
vagy megkiilonboztetni az isteni sugallatok
iranti engedelmességének a fokat, latni onat-
adasanak gazdag eredményét; milyen nagysze-
1d lenne folfedezni azt a természetf6lotti befo-
lyést, melyet a vele érintkez6 lelkek mind-
egyikére kiilon-kiilon gyakorol, s kovetni an-
nak fejlodését és szinte végtelenbe veszd elaga-
zdasait!

De mire lenne j6 ez a tudas? Csak hit, ha-
szontalan kivdancsisdgunkat csigazna fel. O Jé-
zusom! nekem elég annyit tudnom, hogy telje-
sen a Tied vagyok. Neked majd gondod lesz ra,
hogy életem termékennyé valjon.
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Az én szerepem csak az, hogy elrejtézzem
Benned s mindig jobban és jobban szeresselek.
A Tied pedig az, hogy létembdl, ami nem tSbb
Elotted a semminél, kihozd mindazt, ami szent
Neved dics6ségét szolgalhatja.

BEFEJEZES
A Szent Sziiz az Onatadds példaképe

Az Istennek valé ©natadasban, az O szent
akaratanak a teljesitésében és a Gondviselésre
hagyatkozasban 4all a foldon élt Gsszes igazak
életszentségének a titka. Aki az eletszentseget
masutt, ezen kivil keresi, az csalodlk és hely-
telen utra téved.

Az 6- és ujszovetség minden szentje ezt az
utat jarta; az egyediilit, mely életszentségre ve-
zet. Azok a rendkiviili foltin6, csodalatos dol-
gok, amiket némelyikiik életében latunk, nem
tartoznak a tokéletességhez. Az csak disz; nem
sziikséges, s6t néha veszedelmes disz.

A tiszta teremtmények kozott nem lesz egyet-
lenegy sem soha, aki életszentségben megkéze-
lithetné az Istenanyéat. Pedig az &6 élete a leg-
egyszeriibb volt. Semmiben sem kiilonbozott a
hozza hasonlé tdrsadalmi osztdlybeli asszonyo-
kétol. Ugy él, novekedik, tanul, mint a tébbi
vele egykori gyermek. Mint feleség és anya
teljesiti allapotbeli kételességeit. Eppentgy el-
megy 6 is tisztuldsra a templomba, mint mas
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kozdnséges asszony. S minden esztend6ben fel-
utazik Jeruzsalembe, a zsid6 toérvény elbirasa
szerint.

Egyébként szerény haztartdsdnak belsé mun-
kaival foglalkozik. A csaldd sziikségleteir6él Jo-
zsef gondoskodik, akinek késébb a serdiilé Jé-
zus is segédkezik. Egyiitt dolgoznak a mihely-
ben.

Jozsef halala utan Jézus egyediil latja el 6z-
vegy édesanyjat. Mindebben nincsen semmi
rendkiviili, semmi olyas, ami kiilonésképen
szembe Otlene, vagy megragadna a képzeletét.

Az evangélista husz esztend6n &t semmi fel-
jegyezni valét nem taldl Maria életében: sem
csodat, sem barmineml rendkiviili dolgot, s6t
még csak egy kiemelkedébb eseményt sem.
Egyszerien azt mondja: Jézus novekedett kor-
ban és bdlcseségben s engedelmeskedett a szii-
leinek.

Maria kozeli rokonai és ismerdsei koézil —
Erzsébet csalddjan kivil — senkisem ismerte
istenanyasdganak a titkat. Amib6l nyilvanvalo,
hogy viselkedésében semmisem &rulta el magas
méltoésagat. A zsidok késébb, hogy zavarba hoz-
zdk Jézust, aki Isten Fidnak mondta magét, any-
javal hozakodtak elé. Tehat olyan egyszerdq,
mindennapi asszonynak tartottdk, mint a tdb-
bieket.

S6t, ugyv latszik, Jézus haldla elétt még a
Megvalté legmeghittebb bardtai, maguk az
apostolok sem fogtdk fel, milyen kincset birnak
az Isten Anyjaban. Csak a Szentlélek leszallasa
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utan nyilt fel a szemiik, s csak akkor fontdk
koril a gyermeki szeretet tiszteletteljes meg-
nyilvanulasaival a legfonségesebb teremtményt,
az anyak leggyongédebbikét.

Jézus akarta, hogy a szlizek Sziizének élete
ilyen egyszeri és rejtett legyen, hogy igy pél-
daképiil szolgalhasson nekiink.

Nem kimélte meg artatlan és tisztasagos édes-
anyjat méqg a kereszttél, a kiils6 ildoztetéstdl
és a bensd, szivbeli fdjdalomtol sem. Azt akar-
ta, hogy a fajdalmak Anyja legyen, a legsulyo-
sabban megprobaltatott az Gsszes teremtmények
ko6z6tt, hogy igy szenvedéseinkben, lelki elha-
-gyatottsdgainkban és foldi létiinkkel jaré ne-
hézségeinkben példaképiink lehessen a meg-
nyugvé aldzatossdgra és onatengedésre.

A szavakat, melyeket akkor ejtett ki Maria
eldszor, amikor a legnagyobb 6rém — ami csak
embert érhet — toltotte be a szivét, késébb, ret-
tenetes gyotrelmei kozepette Ujra megismétli:
Fiat mihi secundum Verbum tuum.! — Legyen
nekem. a te igéd szerint. — S ez a néhany sz6
foglalja magdban egész &tadasat Istennek, t6-
kéletes rahagyatkozasat a Gondviselésre és ha-
tartalanul gyongéd szeretetét Istene és Fia
irant.

O, isteni Anya, tanits meg' minket az egysze-
‘rliségre! Tedd, hogy iskolddban ismét gyer-
mekké valjunk. Hogy egyetlen tudasunk az a
teljes onatengedés, sziviinknek az az egyszeri
és természetes odaaddsa legyen, mellyel Jézus

1Lk. 1, 38.
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karjdba veti magat és hiiséget fogad Neki. Jé-
zust szeretni, akaratat teljesiteni, kezéb6l min-
dent elfogadni, ez legyen a titkunk, mint ahogy
ez volt a tied is.

Jézus és te, josagos Anyank! ti ketten gon-
doskodtok majd a t6bbirél. Atveszitek gondja-
inkat és aggodalmainkat, gondoltok sziikségle-
teinkre, megoldjatok nehézségeinket, mindenek-
folott pedig ujra meg Gjra megbocsatjatok hit-
lenségeinket.

A mi dolgunk csak szeretni Titeket, ezt al-
landéan ismételni Nektek, s hagyni, hogy a szi-
vetekbOl rednk arado szeretet elboritson ben-
niinket.

Hala Istennek és Marianak!
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