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ELSO FEJEZET

ONMAGUNKAT ISTENNEK ADNI
IGRZSAGOS DOLOG

I.
Isten mindennek a létoka

Onmagunkat Istennek adni annyi,
mint reabizni testiinket, lelkiinket, at-
engedni neki minden képességiinket,
térekvésiinket és érzelmiinket, minden
vagyunkat, reménységiinket, aggodal-
munkat, a jovét illet6 minden terviin-
ket és nem tartani meg magunknak
egyebet, mint abbeli igyekezetiinket,
hogy Ot szeressiik.

Onmagunkat Istennek adni annyi,
mint megfeledkezni sajatmagunkrél,
gondjainkat, tOprengéseinket és napi
életiink ezerféle nehézségeit Jézus Szi-
vébe helyezni, reabizni érdekeinket és
reahagyni mindennek az elintézését,
mindennek a helyrehozasat.

Onmagunkat Istennek adni annyi,
mint nem torédni sajatmagunkkal s
minden gondolatunkat Istenre iranyi-
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tani; annyi, mint az ¢ dics6ségét mun-
kilé miivek szolgalataba szegddni’ s
er6nkhoz mérten kiterjeszteni az igaz-
nak és jonak az uralmat; annyi, mint
az isteni Mester iranti szeretetbdl fele-
baratainknak szentelni magunkat; segi-
teni, vigasztalni, tanitani, sziikségiik-
ben tamogatni, kivaltképen pedig meg-
tériteni és Istenhez vezetni Oket.

Az onatadas folytonos ,fiat” a torté-
nések kozepette, barminemi, viszontag-
sagban, kiils6 vagy belsé valtozasban;
egyszerli és gyermeki- beleegyezés a
mennyei Atya minden akarataba, tel-
jes onatengedés a Gondviselés minden
_elképzelheté rendelkezésének.

Boldog az a lélek, aki ilyen egyszerti-
séggel kiszolgaltatja magat Jézusnak!
mert, viszont, Jézus is odaadja magat
neki és mint a haz ura helyezkedik el
az Ot szeret6 lélekben; kezébe veszi
minden {igyét, mentesiti a gondoktél,
amelyek odaig minden figyelmét leko-
totték, megvédi minden ellenségétol,
megszabaditja minden aggodalomtdl,
megoltalmazza minden veszélyt6l és
viszonzasul nem kér téle mast, csak a
szivét.

.: Igy folyik le a kolesoénds ajandéko-
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zis Jézus és a lélek kozott; teljesen
szereteten alapulé a]andekcsere ‘

0, kolesonos a]andek szeretetbdl va-
16 elet tiszta lelkek és nagylelkii szi-
vek szamara titokzatos gyonyorliségek-
kel teli élet!

Elszakadni 6nmagatol, teljesen Jézu-

sénak lenni, hagyni, hogy ugy rendel-
kezzék teremtményével, ahogyan jonak
latja és nem kivanni mast, csak szeret-
ni Ot: milyen boldog élet!
. El6ébbre. vinni Krisztus miivét, Jézus
megbizottjaként 6rkodni érdekei fo6lott,
segitségére lenni halhatatlan lelkek
megmentésében: milyen elragad6 esz-
mény!

Minden pillanatban belemeriilhetni
az Istenség feneketlen 6ceanjaba, s ta-
Vol érezni magat az emberi tevékeny-
séget elnyel6 rengeteg jelentéktelen-
ségt6l: milyen édes béke, milyen za-
vartalan boldogsag!

Bebocsatast nyerni Jézus isteni meg—
hittségébe, résztvenni 6érémeiben, meg-
osztani vele a fajdalmakat, s gyongéd-
séggel karpétolni Ot az emberek ha-
latlansagaért: milyen nagyszerii sors
érzékeny lelkek, szeret6 szivek szdma-
ra!

11



0, Jézus! En is ezeknek a boldog
lelkeknek a csoportjaba akarok tartoz-
ni. Testvéri szovetséget akarok kotni
Veled olyképen, hogy szivemet teljesen
atengedem Neked, hogy viszont birhas-
sam a Tiedet; egész valom minden
erejét folemésztem az Irantad valé sze-
retetben s magamai elfeledve megyek
Veled a lelkek meghéditasara: 6, mi-
lyen mennyei alom!

Es ezt az 4lmot mindenki édes valé-
sagra valthatja. Nem kell hozza egyéb,
csak az, hogy igazsagban jarjunk: in
verilate oportet ambulare! Nem kell
hozz4 egyéb, mint a szeretet felindita-
sival minden pillanatban visszaadni
magunkat Istennek s t6le nyerni 1ijbél
vissza a létet, amelyet t6le birunk.

Isten a mi 1étiink Gsoka. O teremtett
és O tart fenn benniinket; egyiitt mun-
kalkodik veliink minden cselekede-
tiinkben, &allandéan miikodik minden
tehetségiinkben, minden érzékiinkben,
a testiinket alkoté6 minden sejtben. Is-
merjiik el szeretettel legfébb uralko-
déi jogat. Ez az onatadas.

Az isteni mukodés athatja Osszes

tJan. III. lev. 4.
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gondolatainkat és indulatainkat, min-
den benyomasunkat, érzelmiinket és
cselekedetiinket ;  hasonléképen  tart
fonn minden méas teremtményt is;
egylitt mikodik a vilagegyetemet bené-
pesité milli6 és milli6 1ény minden
mozdulataval. Engedjik at magunkat
félelem nélkiill Gondviselésének; azono-
sitsuk magunkat, szeretetbél, a legfol-
ségesebb Akarattal, amely al6l nem
vonhatja ki magat senkisem: ez az On-
atadas, ez a szentség.

Isten 6lén jatszédik le egész életiink.
0 mindeniitt jelen van isteni lényegé-
vel, éppen olyan valésagosan, mint aho-
gyan a mennyben van. Engedjitk el
magunkat karjaiban. Hagyjuk, hogy vi-
gyen benniinket: ez a tokéletesség. Ugy
élni Nala mint a gyermek anyja keb-
lén: ez a tokéletes élet. Minden gon-
dunkat redhagyni, sziikségeink elinté-
z€ését reabizni s a magunk részérdl nem
torédni egyébbel, csak azzal, hogy sze-
ressiik Ot, ez a lelki élet, a szeretet
orok életének elGjatéka.

13



II.

Isten mindennek a végcélia

Isten nemecsak létoka, hanem egyl’lt-
tal vegcel]a is a teremtmények Osszes-
ségének és kiilon minden egyes 1ény-
nek is.

A falevél alatt rejt6z6 legklsebb ro-
varnak éppenligy megvan a maga ren-
deltetése, mint az erdei vadnak; a le-
veg6ben szallongé porszemnek éppen-
igy megvan a maga célja, mint a vi-
lagiirben keringé mérhetetlen égites-
teknek; a legutols6 halandénak, még
ha az csak egy a sivatag mélyén bo-
lyongé ismeretlen rabszolga is, éppen-
Ggy megvan a maga eléreend§ célja,
mint a birodalmak sorsat intézé ural-
kodénak.

A végtelen folségli Isten el6tt min-
den teremtett rang, nagysag, érdem el-
tilnik. Az 6 alkotdsa minden lény, va-
lamennyinek be kell tehat toltenie ide-
lent rendeltetését, s létezésének vég-
célja nem lehet méas, mint Isten. En
vagyok az Alfa és az Omega, a Kezdet
és a Vég, ugymond az Ur.

1 Boles. 8, 1.
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Az értelemmel és szabadsaggal nem
bir6 lények csalhatatlanul bet6ltik Is-
ten altal kijel6lt rendeltetésiiket. Egye-
diill csak az ember részesiilt abban a
veszedelmes Kkivaltsagban, hogy akara-
tanak szabad valasztisaval érheti el
céljat. Istenhez hasonléan ismeri a j6t
és rosszat. Tudja, hogy értelmét az
Igazsdg megismerésére kapta, akaratat
pedig arra, hogy azzal a legfébb Johoz
kapcsolédjék. Ha alkalmazkodik ehhez
az isteni rendhez, ha atengedi magat
ennek az isteni akaratnak, ha szivének
onkéntes indulataval visszaadja Isten-
nek a létet, amit Tdéle kapott, akkor
betoltotte a célt, amiért teremtetett.

A Teremt6 altal alkotott rend értel-
mében O6nmagat Istennek adni az em-
ber célja, eisé és utolsé kotelessége,
mely minden egyebet magaban foglal.

Minden e vilagra j6tt ember, amint
értelmének hasznalatara jut, szabad
cselekedeteinek mindegyikénél a ko-
vetkez6 két lehetGséggel talalja szem-
ben magat: vagy betartja vagy meg-
zavarja Isten rendjét. Egyiket vagy ma-
sikat sziikségképpen valasztania kell
mindenkinek. Aki nincs velem, ellenem

15



van, mondotta Jézus Kriszius. Qui non
est mecum, conira me est.

O! milyen sajnalatramélté az a 1élek,
aki megtagadja Istent6l azengedelmes-
séget.  Nyugtalansagra, szenvedésre,
boldogtalansagra karhoztatja ezzel ma-
gat. Rendzavarasb6l nem szarmazhatik
béke. Annyi boldogtalan lelket, egye-
netlenkedé csaladot, félborult allamot
latunk, s a zavar oka mindeniitt az,
hogy megtagadjak Istent6l az engedel-
mességet. A modern tarsadalomban
allandésult a forradalom, ami nem
mas, mint elégedetlenség, lazadas a
rend ellen, a tekintély ellen, Isten
ellen. De minden rendbontds magaban
hordja biintetését, ez a biintetés pedig
a megsértett rend helyredllitasa.

Isten valéjaban mindig eléri a célt,
amit maga elé tlizott. O kezében tartja
az egész vilagot, mindazzal egyiitt, ami
benne van; legfelsébb uralkodéi hatal-
ma alél egyetlen teremtmény sem
vonhatja ki magat; dicsGségét nem en-
gedi at senki masnak.!

Elér erejével egyik végtél a masikig

11z, 42, 8.
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s a mindenséget tidvdsen igazgatja.! A
birodalmak egymasrakovetkezését, fel-
viragzasat vagy bukasat, a vilagtorté-
nelmet betdlté eseményeket, a héaboru-
kat, a folfordulasokat, a folfedezéseket
mind Isten akarja és iranyitja, célja-
nak megfeleléen Onmaga felé.

Az emberek a vildg urainak és a sors
irdnyitéinak hiszik magukat, holott
csak Ontudatlan eszkozei az isteni Mun-
kasnak. Nem torténhetik idelent sem-
mi, ami nem Isten céljanak elérését
szolgdlnd. A gonoszsag végezheti a ma-
ga pusztitasait, a tarsadalmak megro-
molhatnak, elfordulhatnak Istentél és
karomolhatjak szent nevét. Az embe-
rek, ostoba gdgjiikben szembeszallhat-
nak Istennel s szamtizhetik Ot sziviik-
bél és esaladjukbél. Isten még azt is
megengedheti, hogy Egyhazat iildoz-
zék és szolgait kigunyoljak; elnézheti,
hogy a karomlas emelt f6ével jarjon és
a biin koriilhordozza szemérmetlen te-
kintetét mindeniitt, de tiirelmének van
hatara. Elérkezik a leszamolas napja,
amikor a blindsék, akik nem adtak

1 Boles. 8, 1.
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meg dicsGségét onként, megadjak azt
kényszerliségbdl.

O Jézus! nem akarok varni dicséité-
seddel eddig a félelmetes pillanatig.
Nem akarom, hogy a kényszer adassa
meg velem azt a tiszteletet, amelyet az
igazsagossag kovetel. Te vagy az én
végs6 célom, egész életem rendelteté-
se. Akaratom szabad tényével adom at
magamat Neked. Es ezt az onkéntes
odaadast megismétlem annyiszor, a-
hanyszor csak kegyelmed inditast ad
red. Ez lesz lelki életemnek kezdete,
el6haladasa és befejezddése.

I11.
Isten mindennek a minta-oka

Isten a létesitG-oka és a cél-oka min-
den teremtménynek. De egyuttal min-
dennek a minta-oka is.

Nem elégszik meg azzal, hogy megje-
16lje a teremtmény foldi dtjanak kiin-
dulasi pontjat és célbaérkezését, ha-
nem Kkijel6li szamara a kovetend$ utat
is.

Miutin az embert sajat képére és ha-
sonlatossagara teremtette s arra ren-
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delte, hogy az O isteni vonésait alakii-
sa ki magaban, § maga akart ehhez to-
kéletes mintaképe lenni.

Az ember s altaldiban minden te-
remtmény, Istenben o6roktsl fogva él.
»le vagy — irja Szent Agoston —
...forgo-foszlo vilagunk oka, fejlédd-
romlé minden dolgunk o6rék gyotkere s
a természetfolotti és természetes min-
denségnek is valtozatlanul benned él
teremt6 gondolata.!

Isten oroktsl fogva latja Ertelmében
mindazokat a lényeket, akiket teremt-
hetne és mindazokat, akiket valoban
meg is teremt. Mindegyik a maga saja-
tos természetével van meg benne, s
szépségének vagy tokéletességének azon
a fokan, amelyet el kell érnie.

Ebben az isteni Ertelemben elére
meg van hatdrozva minden teremtmény-
nek az utja, amelyet majd befut a f6l-
don, a pillanat, amelyben valéban a vi-
lagra jon, a szerep, amelyet majd jat-
szik, s a rendeltetés, amelyet tavozasa-
nak pillanatdban bet6ltott. Pontosan
meg van ott jeldlve jovo létezésének

1Szent Agoston Vallomasai 1. kétet I.
konyv, VL. fej.
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minden részlete. Az értelemmel felru-
hazott lények szabad akarata semmiben
sem zavarja ezt az isteni pontossagot.
Isten el6tt a mult és a jové egyforman
jelenvalé.

Isten megkiilonboztetett téged is, én
lelkem, oroktol fogva. Ott latott téged
sajat Lényegében, alények végtelen so-
kasdganak kozepette, nem mint Onma-
ganak egy részét, hanem mint az O
végtelen kivalosaganak egyik lehetsé-
ges utanzatat, mint isteni szépségének
egyik jovend6 masolatat. Mar akkor
megjelolte rajtad azokat a vonasokat,
amelyek megkiilonbozteinek téged min-
den mas teremtménytsl. Eldre latta a
kivalosagnak azta nemét, amelyet majd
te valdsitasz meg, s azt a szépséget és
tokéletességet, amely a te egyéni saja-
tod lesz.

Ugyanakkor végtelen szabatossaggal
meghatarozta azt a médot is, amelyen
a szentségnek ezt a fokat eléred. Kije-
Iolte az utat, amelyei befutsz a f61don,
meghatarozta a rendelkezésedre allé
forrasokat, a neked nyujtand6 segitsé-
get, a kiilsG idSbeli és térbeli koriilmé-
nyeket, amelyekben életed lefolvik, az
embereket, akikkel érintkezésbe ke-
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riilsz, valamini minden legesekélyebb
eseményt, mely életedre majd befolyast
gyakorol.

Elére latta a nehézségeket, melyek-
kel az erények gyakorlasaban sajat szi-
ved mélyén talalkozol, szenvedélyeid
jatékat, kiizdelmeidet, gyongeségeidet,
gy6zelmeidet, valamint azt a végtelen
tirelmet is, melyet majd gyakorolnia
kell veled szemben.

Orommel iidvozolte, oroktolfogva, aka-
ratod Oszinteségét, szived buzgdsigat és
egyenességét. Megszamlalta szeretei-in-
dulataidnak azt a megszamlalhatatlan
sokasagat, mely ugy fakad fel szived-
b6l, mint a tiszta viz a bdéven aradé
forrasbol. Mar akkor élvezte a meghitt-
séget, melybe majd egvkor belevon té-
ged.

En, szegény kis teremtmény oroktol
fogva benne voltam az én Istenem gon-
dolataban. O mar akkor szeretett en-
gem, amikor én még nem is ismertem
ott

O Uram! Milyen végtelen kimélettel
bansz teremtményeiddel,? milyen atyai

ter. 31, 3.
2 Boles. 12, 18.



gondoskodassal 6rkodol folottik! Aggé-
dol gyermekeidért, hogy el ne tavolod-
janak Téled és el ne vesszenek. Add
kegyelmedet, hogy mindig szeresselek.

Iv.

Az elsd fejezetbdl lesziirt
kdvetkeztetések

Isten létezésemnek az oka: értel-
memnek el kell ismernie legfébb ural-
mat folottem. Isten a végcélom: akara-
tomnak fenntartas nélkiil at kell adnia
magat Neki. Isten a példaképem: éle-
temnek ezt az isteni mintat kell masol-
nia.

Istenhez valé viszonyom a teljes és
altalanos fiiggés. Nem elég, hogy porba
hullva imadjam Ot, mint minden léte-
zének egyediili Alkot6jat; nem elég,
hogy lelkem teljes erejével Feléje,
mint létem egyediili célja felé halad-
jak, hanem lépésrél-lépésre kell kovet-
nem Ot, at kell engednem magamat ve-
zetésének s hagynom kell, hogy tetszé-
se szerint rendelkezzék velem.
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Igen, Istenem, Te azt akarod, hogy
teljesen atadjam magamat Neked, nem-
csak annyiban, hogy megszentelédjem,
hanem megszentelédésemnek a médja-
ban is. El6tted nem kozombos, hogy
ezen vagy azon az uton jutok-e el cé-
lomhoz. Te magat ezt az utat is megha-
taroztad szamomra 6roktsl fogva.

Nincsen életemnek egyetlen olyan
részlete sem, melyet Bolcseséged eldre
nem latott és Gondviselésed elére el
nem rendezett volna. En semmit sem
valtoztathatok rajta, semmit sem adha-
tok hozza és semmit sem vehetek el
beléle. Nem kivanhatok magamnak
mas sorsot, mint amit juttattdl nekem.
Nem sajnalkozhatom és nem panasz-
kodhatom. Nem 4ll jogomban szamon
kérni Téled irantamn valo viselkedése-
det s magyarazatot kivanni, miért te-
remtettél éppen ezzel a jellemmel, e-
zekkel a tehetségekkel vagy tehetségte-
lenségekkel, ezekkel a szenvedélyekkel,
ezekkel a bensé lazadozasokkal vagy
ezekkel a hajlanddésagokkal. Neked
nem kotelességed indokolni, miért je-
lentettél meg engem itt a foldon éppen
ebben a korban és nem egy masikban,
éppen ezen a helyen, ebben a kornye-
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zetben, ezekben a kedvezé vagy kedve-
z6tlen viszonyokban.

0 Istenem! Ha szegénnyé vagy gaz-
dagga, tuddssa vagy tudatlanna, el6-
kel6 szarmazastva vagy homalyos, is-
meretlen, taldn megvetett sorsuva tet-
tél; ha olyan kegyelmeket és megvila-
gositasokat adtal, amelyeket masoktol
megtagadtal, ha olyan védelemmel vet-
ted koriil a lelkemet, amilyenben ma-
sokét nem részesitetted, nem vonhatlak
feleldsségre mindezért. Te 6rok terveid-
ben igy hataroztal lelkem fel6l. Az én
kotelességem csak az, hogy elfogadjam
rendelkezéseidet és kovetkezésképpen
megszentelédjem.

O én lelkem, milyen csalédasban él-
tél, amikor magad valasztottad ki meg-
szentelddésed modjat s Isten terveit
szamitason kiviil hagyva, olyan tokéle-
tességr6l, olyan palyafutasrél, olyan
munkarol, megvilagositasokrél vagy ke-
resztekrél almodoztal, amelyek nem
neked voltak szanva! Milyen tévuton
jartal, amikor sziik Osvényeket kovet-
tél, holott Isten oroktdl fogva mas, szé-
lesebb utat jelolt ki szamodra!

Ne kérdezdskodjél tobbé a jardke-
16knél az Istenhez vezetd igazi at feldl.
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Ugysem tudnak valaszolni neked. Ok
csak a sajat sorsukat ismerhetik: a tied
ismeretlen el6ttiik. Haladj csak elére
félelem nélkiil, Isten veled van. Tdéled
nem kivan egyebet, mint engedelmessé-
get, onmagad aldvetését az O legf6bb
akaratanak.

A sorsot, melyet Isten 6roktél fogva
meghatarozott kiilon minden lélek sza-
mara, kinek-kinek az idében kell be-
toltenie. Mint egy hatalmas vészon,
bontakozik ki az ember élete. Eldre
meg van azon jeldlve minden esemény,
minden koriilmény, minden pillanat.
Isten azt mondja: fogadd el és imadd!
Es az egyszer(i lélek felel: elfogadom,
szeretem, atengedem magamat rendel-
kezésednek. A kozombos 1élek csak
megy tovabb a maga utjan, anélkiil,
hogy sejtelme lenne a kinesrél, amit
félrelok és a megtiszteltetésrél, amit
megvet. Az ellenséges érziiletli pedig
atkozza és karomolja. Isten miikodése
azonban rendiiletleniil folyik tovabb,
minden pillanatban Gj kotelességet hoz-
va s egyre jobban megszentelve a lel-
ket, amely atengedte magat Neki.

En Istenem, létem oka, létezésem
célja, minden cselekvésem példaképe,
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4dtadom magamat Neked, kiszolgaltatom
magamat akaratodnak. Az én szerepem
1épésrél-1épésre kovetni Téged, mint a
gyermek, aki anyja kezét fogja. Nem
akarlak megel6zni, de elinaradni sem
akarok Té6led. Nyomodban megyek, tel-
jesiive a jelen pillanat apré kotelessé-
geit, elfogadva a velejaré kereszteket,
egyebekben pedig atengedve magamat
akaratodnak, lelkemet illet§ jelen vagy
jové terveidnek.

Tudom, hogy ami a Te kezedbdl jon,
az mind j6, mert szeret6 Gondviselé-
sedben mindent elére lattdl, mindent
elére elrendeztél.
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MASODIK FEJEZET

MAGUNKAT ISTENNEK ADNI
BOLCS DOLOG

1.

Isten maga gondoskodik a neki at-
engedett lélek megszenteléddésérdl

Magunkat Istennek adni annyi, mint
a szeretet égé, tiizes indulataval egész
lényiinket Kkiszolgaltatni Neki; annyi,
mint megfeledkezni dnmagunkrél, egy-
4ltalan nem tér6dni magunkkal és min-
den gondunkat Istenre hagyni. Onma-
gunk teljes atengedése ez Istennek.

0O, tudom én jol, hogy az emberi
okossag feljajdul az ,atengedés” sz6
hallatara; fonntartasokkal szeretne él-
ni, biztositékokat kivdnna és foltétele-
ket akarna szabni Isten elé. Mert nem
olyannak latszik-e a megszentel6dés
igye, mintha az kettén, — Istenen és a
lelken — 4ll6 vasar volna? Amolyan
kétoldala szerzidés, amelyben a szer-
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26d6 felek mindegyike elsésorban a sa-
jat érdekeit akarja biztdsitani.

Félre ezzel a kicsinyes felfogassal! Az
ilyen gondolatot a test okossaga sugall-
ja.

Testiinket és lelkiinket atengedni,
magunkat karjaba veini, mint ahogy a
gyermek odaborul anyja keblére, sze-
retni Ot és ezt meg is mondani s ujra
meg ujra elismételni Neki, ebben all
a iokéletesség, a szentek titka, az isteni
Sziv meghdéditasanak nagy miivészete.

Jézus azt akarja, hogy a lélek, az &
jegyese, ne térédjék massal, csak az O
szeretetével és ennek a szeretetnek a
nyilvanitdsaval. Van az O palotajaban
szolgalattévé személyzet elég. Ha gon-
doskodasra van sziikség, majd elinté-
zik azt az O szolgai. A kiralyné azon-
ban ilyen gondok miait nem hagyhatja
el kiralyi Urat. Az 6 feladata az, hogy
szandékanak tisztasdgaval, szeretetének
gyongédségével és hiliségével gydnyor-
kodtesse Ot.

Vagy talan mégsem egészen indoko-
latlan a lélek aggodalma jovéje miatt?
Talan kétséges, vajjon elég-e a Kkira-
lyok Kiralyanak hatalma, bolcsesége
vagy josaga?
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Sok 1élek nyugtalan aggodalmaskoda-
sat latva szinte ezt hihetné az ember!

0, imadott Uram! Te 6roktél fogva
elhataroztad megszentelésemet. Csak
azsrt teremietted a vilagot, hogy meg-
ments engem. Mint egy f6l6slegessé valt
gépezet hull majd szét a vilagminden-
ség, amikor a valasztottak koziil a leg-
utolsé is eljutott a szeretetnek arra a
fokara, amelyet neki szantal.

Ugyan mit is jelent Isten szemében a
vilagnak ez a gépezete, barmilyen to-
kéletes is? Hiszen a legcsekélyebb fa-
radsag nélkiil alkothat ezerszer szebbet
és hatalmasabbat. 0 csak a lelkekkel
torédik. Az ember figyelmét leko6té ese-
mények, forradalmak, vilagfélfordula-
sok, birodalmak megsziinése és egy-
masra kovetkezése Isten el6tt mind-
megannyi gyermekjaték. A megdrzott
vagy visszaszerzett artatlansag, a sze-
retetnek egy ténye, egy lélek elhatéaro-
zasa, hogy teljesen odaadja magat Ne-
ki, egy Szivéhez szallé s6haj vagy
imadsag, ime, ezek azok a dolgok, a-
melyek megmozgatjak az Eget.

Jézus igy szolt egyik szentjéhez:
»Kész vagyok kinszenvedésem minden
gyotrelmét ujra elviselni annyiszor, a-
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hany elveszett lélek van; de, fajdalom!
6k mar nem képesek a megvaltas fel-
hasznalasara.” Es te, lelkem, aki a sze-
retet elragadtatisaban Jézusnak adtad
magadat, mégis félnél? Vajjon az anya,
aki tamogatja gyermekét els6 1épései-
nél, engedi-e 6t elesni? Hogy félhetnél
hat te, aki Jézus kezébe fogddzol, hogy
magadra hagy az Gt kozepén!

Isten meg akarja szentelni a lelkeket.
Miattuk hagyja fennéallani a tarsadal-
mat, annak ellenére, hogy féreg ragja
azt; miattuk tdri szent Nevének ka-
romléit, Gondviselésének tagadéit és
isteni Igazsdgossidganak kihivéit. Nem
akarja, hogy a konkoly kiirtdsa kdzben
kar essék a jo buzaban is.

Isten a megszentelend6 lelkeket tart-
ja szem el6tt a vilag egész kormanyza-
saban; reajuk van tekintettel az egy-
méasra kovetkez6 évszakok szabalyoza-
saban; miattuk hullatja es6jét az iga-
zak foldjére éppenugy, mint a blindso-
kére,

Nagy az Ur és mslt6 minden dicsé-
retre.! Nem alkotott az egész minden-
ségben olyan teremtményt, nem en-

147, Zsolt. 2.
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ged meg olyan eseményt és nem tiir
el olyan rosszat, amely el6 ne segithet-
né valamiképen a lelkek javat.

Rajta tehat, én szivem! Csak semmi
kicsinyeskedés! Hagyatkozzal Istenre,
hunyd be szemedet és engedd el maga-
dat karjaban. Nem megmondta-e Jézus:
Senkisem ragadhatja ki kezembdl azo-
kat, akiket Atyam nekem adott.! Sze-
resd Istenedet, tégy mindent szeretet-
bél, fogadj el kezéb6l mindent, azutan
pedig menj félelem nélkiil elére s bizo-
nyos, hogy elérkezel a szentségre.

II.

Isten a neki Gtengedett 1élek szolgdla-
taéba dllitia Bolcseségét és Hatalmat

Megszentel6désedet Isten akarja. De
vajjon tudja-e, mi felel meg legjobban
a te lelkednek? Nem kellene-e Bdlcse-
ségét értelmed vilagossagaval tamogat-
nod?

O ember! Mentsd fel mar végre ma-
gadat a folosleges gondoktsl. Hiszen

1Jan. 10, 29.
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azt sem tudod, honnan jOssz és hova
mégy!

Mikor az isteni Boleseség elrendezte
a mindenséget, mikor kijeldlte a csilla-
gok utjat és mikor igy szélt a tenger
hullamajhoz: Nem mehettek tovabb!—
ott voltal te akkor? S amikor lehelleté-
vel megteremtette a halhatatlan lelke-
ket s reajuk nyomta sajat képének a
masat, akkor talan kikérte a te tana-
csodat ?!

A lélekben Isten hasonlatossagat Kki-
alakitani olyan munka, amely tdalhalad-
ja minden teremtett értelem vilagossa-
gat. Ennek a gondjat Isten Onmagéanak
tartja féonn. Ovakodjal megzavarni az O
munkajat.

Lelked a tokéletesség és szépség re-
mekmiive. Az érzés, az értelem, az aka-
rat, a kegyelem, az erények, a képessé-
gek, a sugallatok, minden a legelraga-
débb médon van benne elrendezve. De
egyetlen porszem is elég lehet arra,
hogy megzavarja ennek a csodélatos
gépezetnek a miikodsését. S te bele a-
karsz avatkozni tanacsaiddal Annak a
munkajaba, aki azt ilyen finom gond-

t1z. 40, 13.
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dal megalkotta? Vak létedre vezetni a-
karod magadat? Aggodalommal figye-
led, mit mitvel Isten a lelkeddel s el-
lenallsz az inditasnak, amely mozgasra
késztet vagy nyugalmat parancsol? O
te balga! Hiszen még csak nem is la-
tod a lelket, amelyet korményozni a-
karsz! Engedd at Istennek ezt a nehéz
feladatot. O csak egyetlen, egészen
konnyt dolgot irt el6 szdmodra, egyet-
lenegyet, azt, hogy szeresd. A munka
nehéz részét 6nmaganak tartotta fonn.
Elégedjél meg azzal, ami neked jutott,
Isten majd elvégzi a tobbit.

Nincs hijaval ehhez sem a bdleseség-
nek, sem a hatalomnak. Tevékenysége
a vilag egyik végétsl a masikig terjed
s behatol minden terem‘ménybe, annak
velejéig, lényegéig. Ez a tevékenység
teremtette, tartja fonn és mozgatja
mindannyiokat. Ez tartja fénn az egész
mindenséget. Igaz, hogy titokzatos és
rejtett, annyira, hogy egyediil csak a
hit fedezi fel, de vajjon kevésbbé vals-
sagos és eredményes ezért?

Amit Isten josaga a lelkek megszen-
telése érdekében elhatarozott s amit
bolesesége olyképen rendezett el, hogy
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azzal el is érhessék az eléjiik ttzott esz-
ményt, azt hatalma meg is valésitja.

Jambor lelkek, Isten allandéan dol-
gozik megszentelésteken. Hatalma mii-
k6édik a jelen pillanatban is. Minden-
haté tevékenységének hatdsa alatt all-
tok. Minden torekvés bennetek és ko-
riillottetek ollg, amely nyesegeti —, és
ecset, amely szépiigeti lelketeket. Oro-
meitek és fajdalmaitok, sikereitek és
balsikereitek, vigasztalasaitok és sza-
razsagaitok, reményeitek és aggodal-
maitok mind eszk6zzé valnak ennek az
tigyes Munkéasnak a kezében.

S ehhez az isteni munkahoz & maga
valasztja meg segitétarsait. Ha egy 1é-
lek java bizonyos tanicsadé jelenlétét
kivanja, hogy az kimondja elStte azt
a sz6t, amire éppen sziiksége van, Is-
ten elhozatja ezt a valakit akar a vilag
végérdl is. Elsimitja atjabol a hegye-
ket, lecsillapitja elétte a tenger hulla-
mait, s6t ha kell, 6 maga szallitja el
rendeltetési helyére, mint ahogy elra-
gadta Habakuk proéfétat és az oroszla-
nok barlangja el6it tette le. A lélek, a-
kinek segitségre van sziiksége, nem
csalatkozik varakozasaban, még ha az
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egész mindenséget kellene is felborita-
ni érdekében.

Isten tevékenysége a joakaratu lelkek
megszentelésében nem ismer hatart.
Ebben Ot semmiféle teremtmény sem
akadalyozhatja meg, s6t még csak nem
is késleltetheti. Jatszik a nehézségek-
kel, félretolja vagy Osszetori az akada-
lyokat, ellenségeit pedig rakényszeriti,
hogy eszkoziil szolgdljanak Neki. Az
er6szak kimeriil az Istenre hagyatkozé
l1élek. tiirelméve] szemben, a cselszovés
sajat halojaba keveredik egyszeriisége
elott és a hazugsag megzavarodik naiv
tisztasaga lattara. Amirél azt hitték,
hogy az egyszerli lélek romlasara lesz,
az Uidvosségére valt; amit kormonfont
ravaszsaggal arra eszeltek ki, hogy tdr-
be csaljdk vele erényét, az megerdsi-
tette 6t a joban. ElGtte minden korlat
leomlik, a hegyek lelapulnak, a vol-
gyek kitoltédnek s a mélységek széles,
sima utakka valtoznak. Az Istennek at-
engedett 1éleknek hiaba akarnak Aarta-
ni; hidba vetnek géancsot az elé, aki Jé-
zus karjara tamaszkodva jar!

Add at hat magadat, én lelkem, Is-
tennek, szeresd Ot anélkiil, hogy ezért
viszonzast varnal s felejtkezzél el sa-
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jat magadrol. Isten jo6, béles és hatal-
mas. Jacta super Dominum curam tuam
et ipse te enulriet:! Vesd Istenre gon-
dodat és 0 majd taplal téged.

II1.

Isten mikédése a lélekben
csupa titokzatossag

Istenem! Tied vagyok és szeretem
gyermeknek érezni magamat karodban.
A Te atyai Szivedbe helyezem minden
gondomat. El akarok meriilni isteni
Hatalmadnak és az én hatartalan gyon-
geségemnek a szemléletében. Ez a gon-
dolat elszakit onmagamtol, megszabadit
gondjaimtol s lelkemben szent szabad-
sagot és teljesen gyermeki biiszkeséget
ébreszt.

En lelkem! megszentelédésed mun-
kajaban te magad semmire sem vagy
képes. Egyetlen, az tidvosségre érdeme-
sit6 gondolatot sem tudsz alkotni. A
természetfolotti életed alapjaul szolgald
kegyelem Istennek teljesen ingyenes
ajandéka. Annyira folilmulja értelme-

154, Zsolt. 25.
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det, hogy miikodését még csak megér-
teni sem tudod. Olyan titokzatos ez a
miikodés, mint a forrds, amelybdl ered.
Jon és megy, anélkiil, hogy tudnal ré-
la; belopddzik képességeidbe és csele-
kedeteidbe, de milikodése titokzatos ma-
rad.

Némelykor olyan hevességli, mint a
magasbol alazidulé vizar. Elarasztja a
lelket a vilagossag és a szeretet hulla-
maival. Torrente voluptatis potabis
e0s.! A lélek szinte elmeriill benne s
Xavéri Szent Ferenccel felkialt: Elég,
Uram, elég, nem birom elviselni vigasz-
talasaid silyat!

Maskor, mint a csondes folyast pa-
tak vize, nyugodtan folyik a lélekbe;
megontdzi képességeit, behatol érzékei-
be, atitatja cselekedeteit. Udit6 hatasa
alatt novekedésnek, fejlédésnek, virag-
zdsnak indul minden. S a lélek, mint a
termékeny f6ld, bdéséges aratast juttat
Istennek.

Van ugy, hogy a kegyelem miikddése
ellenallhatatlan erejii, mint a viharos
tenger tajtékz6 hulldmverése. Megren-
diti a pogany szazadost a kereszt tové-

135. Zsolt. 9.
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ben; rémiiletbe dermeszti a Krisztus
sirja el6tt 6rkodé katonakat; foldre te-
riti Sault a damaszkuszi tton; hatal-
maba ejti az apostolok Fejedelmének
hallgatasara egybegyiilt tomeget.

Ismét maskor olyan szelid az érinté-
se, mint a szell6é. Megsimogatja a 1élek
csucsat, becézve ringatja, majd folemeli
és a magasabb szférakba ragadja. S
a lélek megvigasztalodottnak, meg-
er6sodottnek és boldognak érzi magat.
Mint aki allandé lakasra, pihendhelyre
talalt Isten keblén. Amde a boldogsag-
nak ez a latomésa nem sokaig tart.
Csakhamar beborul az ég, felhdék gyii-
lekeznek s Isten mgsolygé arca eltiinik.
A 1élek leverten, vigasztalanul magara
marad: szenvedélyei follangolnak, az
események ellene tamadnak, az embe-
rek ildozik. Imadott Mester hol vagy?
Csak nem engeded, hogy a torékeny
kis sajka elmeriiljon? Nem! Isten ott
all: orkodik, erdsiti a hitet, megtisztit-
ja a reményt, langra lobbantja a szere-
tetet, de mindezt az ¢ isteni médjan
teszi.

O isteni miikodés! Ki fedhetné fel tit-
kaidat? Ki kovethetné orias lépteidet?
Atsuhansz az egész mindenségen, la-
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bod ala gyliréd a hegyeket, keresztiil
haladsz a puszta sivatagon és a legki-
sebb filiszal is érzi lépéseidet. Minde-
niitt eleveniiesz, melegitesz, meghajli-
tasz, folemelsz, de ki fed fel Téged sze-
miink el6tt? Minden teremtmény fatyo-
lul szolgal Neked. Egyarant rejt6zol a
legrutabb és legnagyszeriibb latszatok
mogé. O isteni mikédés! Ki dicseked-
hetik azzal, hogy behatolt titkaidba,
hogy megragadott és érzékelhet6 for-
makba zarhatott, vagy szabdlyozhatta
utadat? Egyszer feltoré forras, méskor
zuhogé ar, rohané folyam, majd mély-
séges tenger vagy.

Ne probalgasd kutatni, én lelkem,
ennek az isieni titoknak a mélységeit.
A te szereped nem az, hogy megismerd
és boncolgasd Isten tevékenységét. A
te kotelességed csak annyi, hogy ne el-
lenkezzél vele, hogy Kkinyisd ajtédat
kopogtatasdra és hogy szeretettel fo-
gadd, barmilyen aldltézetben jelentke-
zik is.

Isten miikodése mindenhaté és meg-
szentel téged. Engedd at tehat magadat
Neki, szeresd Istenedet, 4aldjad min-
denkor szent Nevét, tokéletesitésed
gondjat pedig bizd Rea!
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Iv.

Isten a Red hagyatkozé lélekben
csoddkat miivel

Ha egy sziv fonntartas nélkiil kiszol-
galtatja magat Istennek s onmagaroél
teljesen lemondva, gondolkodas nélkiil
karjaba veti magat, azzal szemben Is-
ten kotelezettséget érez, 's az ilyen 1é-
lek megszentelésének a dolgat sajat
iigyének tekinti. Es ettél fogva hozza-
lat tokéletesitéséhez.

Isten kezében tanulékonnya valik
minden teremtmény. O a leghidegebb
szivet is szerafi langolasra képes gyuj-
tani. Nélkiile a természetes képességek
semmire sem jok; Vele még a hibak is
erényekké alakulnak at. Nélkiile a tu-
domany felfuvalkodik és eltéved; Vele
a tudatlansag eltlinik s helyét a tudas
foglalja el. Istennek ahhoz, hogy vala-
kibdl szentet alakitson ki, csak joaka-
rati szivre van sziiksége.

A harmatcsepp, a porszem, a fiiben
megbiivé rovar a tudést megoldhatat-
lan rejtélyek elé allitja. A vizeseppet
benépesit6 mikrobak milliéi elétt ép-
penugy, mint az egek mérhetetlenségé-
ben keringG vilagok milliéi elétt értel-
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miink riadtan torpan meg. A fold és a
tenger telve van csoddkkal és problé-
makkal. Az ember maga a titkok leg-
nagyobblka Ki fejti 1ieg belsé és kiil-
s6 érzékeinek a jatékat, szellemi képes-
ségeinek a miikodését, szivének von-
zalmait és vagydédasait? Ki hatolt be a
léleknek, az anyaghoz kotoit szellem-
nek a természetébe?

Miné] feljebb haladunk, annil in-
kabb megsokasodnak a csodak s annal
tobb titok tarul az értelem elé, hogy
dacoljon vele.

Hat még, ha atlépjiikk a természetfo-
l6ttinek a kiisz6bét s kibontakoznak
elottiink a lelkek vildganak ragyogé
szépségei!

Isten munkaja vegtelenul szeretettel-
jes az O szentjeiben. Ugy dolgozik az
engedelmesen redhagyatkozé lelken,
mintha az egyediil volna a vilagon.
Megszépitésére hatalma végtelenségét
allitja be, a Jegyes bdkeziiségével és
gondoskodasaval. Legszebb ékességeit
valogatja ki szamara. A legelragaddébb
kegyelmekkel disziti fel. Hosszu éveket
szan felékesitésére és gazdagitasara,
majd Onmaga is elbajolva miivének
szépségétll, gyonyoriiséggel kialt fel:
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Quam pulchra és amica meéa, quam
pulchra es.! Milyen szép vagy, 6 lélek,
én szerelmesem, mily szép vagy!

Es minden lélek egy-egy Gj vilaga a
csodaknak. Isten sohasem ismétli meg
a sajat miivét. Remekmivei k6zott nin-
csen egyetlenegy sem, amely ne kiilon-
boznék a masiktél. Stella a stella dif-
fert in claritate.* Isten szereii megsok-
szorozni csodait. Pazar bdséggel ontja
azokat a lelkek vilagaba és semmit
sem talal oda tulsagosan gazdagnak és
szépnek.

De ugyan miért is szabna korlatokat
ajandékainak Kkiosztasa elé? Nem a
mindenhat6 Isten-e 6? Es az igaz lel-
kek nem az O gy6ngéden szeretett gyer-
mekei?

0 én lelkem! fogalmad sem lehet ré-
la, milyen csodalatos médon munkélja
Isten tokéletesitésedet. Te magad nem
latsz életedben egyebet, mint jelenték-
telen cselekedetek, kicsiny aldozatok és
megszokott foglalkozasok egyhangi so-
rozatat. Pedig Isten éppen ezeknek a
segitségével alakitja ki benned imadan-

1En. én. 4, 1.
2 Kor. I. 15, 41.
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d6 Képét. A nagy keresztek, a hdsies
cselekedetek jobban vonzanak téged s
alkalmat keresel, hogy életedet aldoz-
hasd Istenért; de O megveti ezt az esz-
kozt. Mert most éppen nem onsanyar-
gatas, vagy a gonoszoktdl valé iildozte-
tés altal akar megszentelni téged, ha-
nem talan tarsalgas, szorakozas, pihe-
nés, vagy a mindennapi élet ezerféle
allapotbeli kotelessége altal.

S ki tudja, hogy abban a pillanatban,
amikor elhanyagolod szent szabalyaid-
nak, vagy allapotbeli kotelescégeidnek
valamelyik részét, Isten nem valami Kki-
valo szépségii lelki adomannyal akart-e
éppen megajandékozni s hitlenséged
akadalyozta ebben?

Te segitségére akarsz lenni s i meg
uj eszkozoket eszelsz ki megszenteld-
désedre, buvarkodol a szentek életében
s mohén olvasol lelki konyveket. Ho-
lott nem ez az, ami megszente] téged,
hanem Onmagad atadasanak megvalési-
tasa percrdl-percre, aszeretet nagylelki
tényei altal.

A szenteknek megvolt a maguk esz-
ménye, amelyre torekedtek; de ez az
eszmény nem a tied. Isten kijeldlte ut-
jokat; de ez nem a te utad. A lelki
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konyvek is csak akkor valnak hasznod-
ra, ha Isten akaratabdl olvasod azokat.
Maskiilonben az olvasmany nem épii-
lésedre, hanem karodra szolgal; nem
egyesit Istennel, hanem eltavolit Téle;
nem tanit, hanem csak kivancsisagodat
izgatja; nem vezet, hanem. inkabb tév-
utra visz. ‘

O én lelkem, ne a tavolban keresd a
szentséget. Hiszen az minden oldalrél
koriilvesz téged. Minden teremtmény
felkinalja, életed minden eseménye
telve van vele s atitatja még a levegét
is, amelyet belélekzel. Szivd hat ma-
gadba nyitott szajjal, teli tiidével a
szentséget. Isten Orok akaratat kozve-
titi hozzad minden pillanat, minden-
napi kotelességeid utjan. Ezen kiviil
nincsen szamodra sem szentség, sem
boldogsag. Fogadd el, barmilyen vissza-
taszité kiils6ben jelentkezzék is. Fo-
gadd 6rommel és tard ki két szarnyra
elétte szivednek ajtajat. Isten kovete
érkezik. Fogata ugyan szerény, sét a
vilag szemében talan megvetendd; de
mit tesz ez, mikor Isten maga jon hoz-
zdd? Amit magaval hoz, az szemedben
talan jelentéktelennek latszik, s6t talan
ellenkezik értelmeddel, vagy legalabb
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is izléseddel. Ezzel se t6r6dj. Isten
Kiildotte, David Fia jén hozzad az Ur
nevében, aldjad Ot, teritsd eléje ruhai-
dat, magad pedig borulj a féldre és
imadd Ot! S kialtsd egyiitt az egyszeri
és egyenes szivekkel: Hosanna Filio
David, benedictus qui venit in nomine
Domini:* Hozsanna David Fianak, al-
dott, ki az Ur nevében ji!

V.

Egvediil Isten Igéje foglalia magdban
a lélek szentségének példaképét

Isten Igéje a példakép; az O koveté-
se utjan kell az 0Osszes teremtmények-
nek elérniok tokéletességiiket. Ebben
az isteni Ertelemben minden lélek -
roktdl fogva él a maga sajatos szépsé-
gével és egyéni vonasaval, mely ot
mindenki mastél megkiilonbozteti. Mi-
vel azonban ez a példakép az emberi
természetet végteleniil felilmulo esz-
mény, Isten gydngeségiinkhoz alkal-
mazta azt. Isten Fia megtestesiilt, Elsé-

1 Mt. 21, 29,
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sziilott lett minden teremtmény elétt! s
benniinket Isten arra rendelt, hogy is-
teni Fidnak képmadasaiva legyiink.

Az Istenember, Jézus Krisztus: Ime
az isteni példakép, ugyszolvan atembe-
riesitve, hogy kovetése tutjan megszen-
tel6djiink. Mivel ez a minta végtele-
niil tokéletes, végteleniil utanozhaté is,
és Isten azt akarja, hogy ki-ki a maga
eredeti modjan adja vissza. Eppen ezért
Jézus allandéan azon dolgozik, hogy
Képét mindegyikiinkben kialakitsa, még
pedig a szépségnek azokkal a kiilonle-
ges vonasaival, melyeknek benniinket
minden mastél meg kell kiilonboziet-
nie. Ugyes fest6 1étére minden szin és
mindenfajta ecset rendelkezésére all.
Ura az idének, tetszése szerint hasz-
nalja azt, s ha kell, megnyujtja az esz-
tend6ket, hogy miivét befejezhesse. Ezt
a milvet azonban egyediil esak O ismeri
s egyediil csak O képes azt elvégezni.
El is végzi, be is fejezi csalhatatlanul,
ha csak az ember meg nem zavarja
munkajaban. .

Lasd, én lelkem, milyen bdéles dolog
atengedni magadat Mesterednek. Mit

1 Kol. 1, 15.
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tudsz te Isten terveib6l? Es ugyan mi
hasznod van bel6le, ha kivancsian fiir-
készed Isten miikodését, ha boncolga-
tod, biralgatod, vagy éppen helyteleni-
ted? Vesd inkabb ala magadat szeretet-
tel. Engedd, hogy Isten kedvére ala-
kitson téged.

Mit érne szamunkra Isten ismerete,
ha nem vezetne az O szeretetére? A 1é-
lek nem az értelme, hanem akarata és
szive utjan tokéletesedik. Ha be is te-
kinthetnék az ég miitermébe és szem-
lélhetném ott az isteni Miivész minden
remekmiivét, ha részletesen meg is is-
merhetném a szentek életének rejtett
csodait s meglatnam benniik a Szentlé-
lek csodalatramélto mikodését, mit
nyernék mindezzel a tuddsommal, ha
én magam nem fogadnam el azt a for-
mat, amelyet az isteni Miivész akar a
lelkembe nyomni. Nem a tudomany hi-
anyzik a foldon, hanem a szeretet, az
engedelmesség, a lélek atengedése Is-
ten miikodésének.

Ne gyotr6dj hat tovabb, én lelkem,
megszentel6désed miatt. Hagyd abba az
erényben valé eléhaladas eszkozeinek
lazas keresését. Felfedezésiik nem a te
dolgod. Isten oroktdl fogva elGkészitet-
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te azokat, mar akkor, amikor jovends
szépséged megfogant Benne. Es most
alkalmazza azokat read a napnak min-
den pillanatdban, hivatasbeli vagy alla-
potbeli kotelességeid és az életedbe ve-
gyitett kisebb-nagyobb szenvedések ut-
jan. Teljesitsd az el6bbieket és viseld
el az utébbiakat, s szeresd:Istent teljes
szivedb6l! Szamodra a jelenben a
szentség: a minden cselekedetben, min-
den szenvedésben, a nap minden pilla-
natdban megujiiott 6natadds. Ami ezen
kivil van, az nem tartozik read és csak
arthat neked.

0, Istenre hagyatkozé lelkek szent
egyszerlisége, milyen kevéssé értenek
meg téged! Tudatlansignak és igyet-
lenségnek néznek, holott a valésagban
iigyesség és isteni boleseség vagy. Ahol
masok zavarodottan torpannak meg
nagy tudomanyuk miatt, te ott nyugodt
biztonsaggal haladsz tovabb. Ahol ma-
sok szakadékokat fedeznek fel, te ott
széles, sima utat latsz. Menj csak to-
vabb, egyszeri lélek, menj és ne 4allj
meg soha. Biztos vezeté van melletted.

Fonséges magaslatra, kivalé szent-
ségre emelkedhetnének a lelkek mind-
annyian, ha igy viselkednének.
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Hogy olyan kevés szentet latunk a
f6ldon, annak nem Isten, hanem ma-
ga a lélek az oka. Mert mintha egyetlen
torekvése volna ellenkezni lsten miiko-
désével. Segiteni akar az isteni Mun-
kasnak, de ehelyett megzavarja mun-
kajat; mindenaron javitani akar a mi-
vén; gancsolni valét taldl mindenen, a-
mit csak csindl. Szerinte a munka nem
késziil elég gyorsan, a Munkds nen
veszi tekintetbe tiirelmetlen kivansagait,
nem alkalmazkodik gyermekes szeszé-
lyeihez. O Jézus! és még azon panasz-
kodnak az emberek, hogy nem halad-
nak elég gyorsan és mindig ugyanazon
a ponton vesztegelnek!

VI

Egvediil Jézus ismeri a lélek helyét
misztikus testében

Jézus! Te vagy a vilag kozéppontja.
Minden koériilotted forog, minden feléd
tart! Te vagy minden igazsag tlizhelye,
minden szeretet forrasa, minden szép-
ség példaképe!

Te vagy a kotelék a Téged nemzd
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Atya és a Kett6toktl szarmazo Szent-
lélek kozott.

Istenember, Te egyesited magadban
a Teremt6t és a teremtményt, a végest
és a végtelent. Megvalts, Te vagy szer-
z0je a kegyelem vilaganak, mely a ter-
mészet rendjét a megdics6iillés rendjé-
vel dsszekoti.

Benned minden tudomany egyesiil,
minden erény mintaképre és minden
miivészet eszményre talal. Te vagy a
népek torténelmét alkoté6 események
kulesa. Egyediil Te adhatsz magyara-
zatot a birodalmak egymasra kovetke-
zésére, a forradalmakra és a haboruk-
ra. Egyediil Te oldhatod meg az em-
beri sziveket izgaté6 kérdéseket. Benned
a szenvedésnek értelme, a reménynek
alapja és a boldogsagra torekvésnek
célja van.

De, 6 Jézus, Te mégis leginkabb a
szivek 0Osszekapcsoléja vagy. Az Osszes
igazak lelkével egyiitt egyetlen miszti-
kus Testet alkotsz, melynek Te vagy
a Feje, és amelynek én is egyik tagja
vagyok.

Isten Igéje o6rokt6l fogva arra a Kki-
tintetésre méltatott engem, hogy en-
nek a Testnek tagjava valasztott. O elére
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pontosan latta és akarta azt a helyet,
amelyet abban majd elfoglalok, és a
szerepet, amelyet betoltok. Elére meg-
hatarozta a modot, melyen az isteni
nedv kering majd bennem, a kiilon-
b6z6 csatornakat, melyeken Kkeresztiil
hozzam Kkeriil, és az atalakulast, mely-
ben része| lesz bennem, miel6tt mas
lelkekbe folyik at. Elére ismerte a be-
tegségeket, melyek lelki szervezetemet
megtimadjak, az ernyedtségeket, me-
lyek hatalmukba keritenek, és azokat
a sajatos gydgyszereket, amelyeket O,
az isteni Orvos, legy6zésiikre alkalmaz-
ni fog.

Isteni gondoskodasat velem kapcso-
latban semmi, de semmi sem keriili el.
Es amit az én lelkemért tesz, ugyanazt
megcselekszi minden Kkeresztény 1éle-
kért, mert hiszen Testének tagjai va-
lamennyien. Ugy foglalkozik mind-
egyikkel, mintha csak az az egy lélek
volna a vildgon. Mindenkinek kijeloli
a helyét és meghatiarozza a szerepet,
amelyet be kell toltenie. Segit, rendel-
kezik, eldérelatéan gondoskodik, gyégyit
kinek-kinek egyéni sziikséglete szerint.

O, milyen béles dolog szabad miiko-
dést engedniink ennek az isteni Fének,
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megmaradnunk a kijel6lt helyen, hi-
ségesen teljesiteniink a reankrétt kote-
lességeket, alavetniink magunkat in-
tézkedéseinek, befogadnunk kegyelmeit
és hagynunk, hogy kedvére alakitson,
mozgasson, forgasson benniinket!

Sajnos, hanyszor meg nem tortént,
hogy ki akartam vonni magamat ez is-
teni intézkedés alél; hanyszor nem pro-
baltam magam Kkijelolni szerepemet,
meghatarozni utirdnyomat, kivalasztani
foglalkozasomat, széval bitorolni az is-
teni F6é helyét!

Engedd 4t magadat, én lelkem, ezu-
tan Jézusnak, mondj le cselekvési sza-
badsagodrél. Hiszen vak vagy; még azt
a kicsiny helyet sem ismered, amelyet
Krisztus Testében elfoglalsz. Ha sajat
szeszélyeidet kovetve a magad kénye-
kedvére cselekszel, ellenkezésbe Kke-
riilsz Jézus miikodésével. Taldn kéz
akarsz lenni, mikor pedig lab vagy, s
ezzel folboritod-a szerepeket. Az isteni
nedv igy nem keringhet benned, s te
kiszaradsz és egy masik, engedelme-
sebb lélek foglalja el helyedet.

0 Jézus, tavolitsd el t6lem ezt a sze-
rencsétlenséget. Isteni Csillag, amely
koriil keringenek a joéakaratu lelkek

02



valamennyien, vonj engem korddbe.
Emelj ki 6nmagambol és vigy magad-
dal a végtelen térségekbe, ahol még a
lélekzet is csak szeretetet sziv be.

A szivem sziinteleniil Téged keres;
el akar veszni Benned, hogy azt a Krisz-
tussal elrejtett életet élhesse, amelyrol
Szent Pal beszél.! Mint ahogy a mezdék
szerény viraga a foldbe mélyeszti gyo-
kerét, ugy akarom én is az enyémet
szentséges Szivedbe mélyeszteni, 6 j6-
sdgos Jézusom. Mint ahogy a kis méh
radtapad a viragra, Ggy akarok én is
Hozzad tapadni, 6 Jessze isteni Viraga.
Kelyhed mélyére szallok s onnan tisz-
tasagot és szeretetet szivok magamba.
Mert nem ragyogé fehérségii vagy-e,
mint a liliom és biborpiros, mint a r¢-
zsa,2 s nem a legtisztdbb mézet szliri-e
le ajkad?

Milyen csodalatos életet élek majd
Jézusban! ¢ vallalja megszentelésemet,
mig én teljes szivembdl szeretem Ot.

O j6sagos mennyei Atyam! Forditsd
el szememet és szivemet minden foldi
csabitastél! Végy karodba és ragadj

tKol. 3, 3.
2En. ¢én. 5, 10.
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magaddal, 6 Izrael isteni Szekere! Mar
szinte érzem, mint emelkediink egyre
magasabb szférakba, derlis és ragyogé
vilagossagu tajakra.

VII.

A Szentlélek kedvére vdaltoztatia maG-
kddését a neki dtengedett lelkekben

Isten a 1éleknek adja magat, a lélek
Istennek adja magat: ez a tokéletesség.
Es ez az ajandékozas Jézus kozvetité-
sével torténik. Jézusban megsziiletni,
Benne megerdsodni s elérni tokéletes
kifejlédésiinket, ez foldi életiinknek
a célja.

De vajjon miképen valésul meg ez a
novekedés, ez a kifejlédés? A kegye-
lem altal sziiletiink meg és novekediink
Jézusban, ezt a kegyelmet pedig a
Szentlélek arasztja lelkiinkbe.

Jézus misztikus Teste, vagyis az Egy-
haz fahoz hasonld, s éltet6 nedve a meg-
szentel6 kegyelem.

A Kalvarian eliiltetett és Jézus véreé-
vel ontozott gyonge facska szépen ki-
fejiodott. Az iildozések haromszaz esz-
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tendeje alatt mély gyokeret vert a
pogany talajban, s a viharok meg-
sziintével hatalmas, lombbal, viraggal
és gyiimolcesel megrakodotit Aagakkal
jelent meg a bamulo vilag el6tt.

Isten gondoskodik réla, hogy gyii-
molesot teremjen: Pater meus agricola
est! 0 Orkodik szépsége és termékeny-
sége folott. Idonkint, a szitkség szerint
megnyesegeti, az érett gyiimolesot ide-
jében leszedi, ellatja napfénnyel és
esével, szelet és vihart bocsat ra, hogy
még erésebb gyodkeret verjen és hogy
szaraz agai levaljanak rola.

Maga a noévekedés azonban a Szent-
lélek miive. A Szentlélek szeretet: az
Atyanak és Fiunak lényegi szeretete.
Ez az isteni Szeretet pedig az Isten éle-
te, az O természete.?

Istenbdl folyt at ezutan, teremtett ha-
tas atjan az értelmes teremtménybe. A
Szentlélek hatartalan mennyiségben a-
rasztotta Krisztusba, az Egyhaz tajanak
torzsébe, aki tovabbadja ezt a nedvet
s azzal taplalja a Beldle kin6tt Osszes
agakat az idék végezetéig.

1 Jan. 15, 1.
* Jan. 4, 8.



Ez az isteni nedv onmagiban véve
ugyan egy és ugyanaz, de hatdsaiban
végteleniil valtozatos. Sajatossagainak
egyike, hogy sohasem hoz létre két azo-
nos izl és illata oviimdlesot. Miikddése
valtozatainak a szama végtelen.

A lelkek, akiket a Szentlélek az idék
kezdete o6ta megszentelt, mindannyian
szépek a maguk nemében.

Egyesek, mint az Agnesek, Limai
Rézak, Luciak, Gonzaga Alajosok, an-
gyali tisztasdgukkal, szlizi artatlansa-
gukkal tlinnek ki, mig masok, mint az
Egyiptomi Mariak, Jeromosok, Remeie
Antalok, Pakomiusok, Keresztes Ja-
nosok, szigoru oOnsanyargatasukkal, ho-
sies vezeklésiikkel.

Némelyek, mint a Pazzi Magdolnék,
Alacoque Maria Margitok, Gertrudok,
békés meghittségben, csondben éltek
Jézussal, masok viszont, pl. Szent Pal,
vagy a Bonifacok és Xaveri Ferencek
bejartak a vilagot és athajéztak a ten-
gereket a lelkekért.

Voltak, akik elégtek a Megfeszitett
iranti szeretet ttizében, igy az Assisi
Ferencek, a Jézusrdl nevezeti Terézek,
a Majella Gellértek, ismét masokat, igy
a Loyolai Ignacokat, a Liguori Alfon-
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zokat az Isten dicsdségéért valé buzgé-
sdg emésztett meg.

Unus atque idem spiritus dividens
singulis prout wvult.!

A kegyelemnek mindezekei a kiilon-
b6z6 csodait pedig ugyanaz a Lélek
miveli. Ugyanaz a nedv keringett az
Egyhaz Gsszes agaiban s mégis, itt dus
lombozatot, amott elragadé viragokat,
s ismét masutt izes gyiimodlesdket ho-
zott létre.

Mikodése szelid és zajtalan. Foly-
ton .folyvast arad; hangtalanul kering
a gyokerekbdl f6l a torzsbe, a toérzsbdl
az agakba és az agakbol ismét vissza
a gybkerekbe. Nem 4ll meg soha, csak
olyankor, ha akadalyba iitkozik. Az élet
bizonyos  iddszakaiban  hatalmasabb
erével kering. Ez a lelkiélet tavasza és
nyara. Mas id6szakokban viszont ugy
latszik, mintha kiszaradna. A kegyelem
kenete eltiinik. A szép érzelmek, az
élénk lendiiletek lelohadnak és szétszé-
réodnak. Ez a szomoru sz és a hosszi
tél. Ez a megprébaltatas ideje, mely
alatt a lélek Osszeszedi és onmagaba,
akarataba Osszpontositja minden eleven

1. Kor. 12, 11.



erejét, hogy megtisztitsa, . megsokszo-
rozza és igy késziiljon el6 egy uj, ben-
s6ségesebb és természetfolottibb  élet
kibontakozasara.

Boldogok a tanulékony, engedelmes,
Istennek atadott lelkek! Ok megértik,
hogy szerepiikk csak arra szoritkozik,
hogy engedjék cselekedni magukban a
szeretet Lelkét. Tudjak, hogy ez az
isteni Szeretet naprél-napra hasonléb-
b4 alakitja Sket Jézushoz. S amikor ez
az atalakulds befejezddik, teljes lesz
azonosulasuk Jézussal, onatadasuk tel-
jessé valik: qui praedestinavit nos
conformes fieri Imagini Filii sui.!

VIIL

Az isteni Lélek vezetése melleit minden
az egyszerd lélek eldmenetelére szolgdl

0, isteni Lélek! Te kézen fogsz en-
gem, hogy igy egyenesen Istenemhez
vezess. Engedelmes akarok lenni, el
akarom felejteni 6nmagamat s ra aka-
rok hagyatkozni irdnyitisodra. S ez
szamomra a legnagyobb bdlcseség.

1Rom. 8, 29.
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Az utazé, ha nem ismeri annak az
orszagnak a térképét, amerre jar, nem
bizza magat a sajat eszére, hanem biz-
tos vezet6t vesz maga mellé.

Es én, ugyan mit tudok én az élet-
szentség orszagar6l? Minden idegen
nekem benne: a lakoéi, a torvényei, a
szokasai, az életfoltételei, s6t még a
nyelv is amelyen beszélnek. Mi biztosit
arr6l, hogy nem tévedek el?

S6t mi tobb, vannak ellenségeim,
akiknek érdekiikben 4ll tévutra vezet-
ni engem. Ezek az ellenségek sokan
vannak és nagyon furfangosak; egye-
sek kozilikk meghitt kozelségembe,
bensémbe furakodtak; onmagam egy
részét alkotjdk. S mindannyian &sz-
szeeskiidtek ellenem; nem hagynak
nyugtot mindaddig, mig szakadékba
nem dontottek. Hogyan menekiiljek
ennyi csapda el6l? Még ha legaldbb
széles és egyenes volna az tt! De nem;
esak sziik Osvény, mely hol elérhetet-
len magassagi hegyekbe vész, hol meg
iszapos mocsarakba meriil. Es menni
kell, mindig tovabb kell menni. Vissza-
fordulni biztos pusztulas.

0! mennyire nem bizhatom magam-
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ban s mennyire kell ragaszkodnom
Vezet6mhoz!

Ez a Vezet§ pedig nem mas, mint az
isteni Lélek, aki vigasztal a szomoru-
sdgban és levertségben, aki tamogat
az ut nehézségei kozepette és vilagit az
éjszakaban.

Egyetlen gondja a lélek megszente-
16dése. Mit tér6dik O a birodalmak
sorsaval; csak a vezetésére bizott lel-
kek jussanak el a szentségre. Az O
Gondviselése kormanyozza a vildgot,
rendelkezik a fejedelmi koronakkal,
adja és megvonja a hatalmat tetszése
szerint, a lelkek javara. Miért vannak
forradalmak, haboruk, jarvianyok és
nagy tarsadalmi bajok? Miért a sok
ildézés, a gyonge orszidgok elnyomasa
és a durva erészak diadala? Miért van-
nak orszdgos csapasok, csaladi gyészok,
elpusztult  emberéletek tomegei és
anyai konnyek?

0! milyen roévidlaté az emberi szem!
Vannak elit lelkek, taldn sokan, na-
gyon sokan, akiket ezek a megprébal-
tatasok megtisztitanak és megszentel-
nek. Vannak lelkek, akik ezek nélkiil
a megprébaltatasok nélkiill sohasem
szentelddnének meg. Es az egész vilag
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nem ér annyit, mint egyetlenegy lélek
ezek koziill. Egy a vilagtol elfeledett ta-
nya mélyén rejtézé kicsiny 1éleknek
eggyel tobb szeretet-tényéért Isten meg-
:ngedné a legrettenetesebb vilagfol-
fordulast is.

O ti, korunk bélesei és hatalmasai !
azt hiszitek, hogy ti vagytok a vilag
urai, ti hataroztok béke és haboru fo-
16tt. Isten jatszik a ti rovidéletdi, egy-
napos hatalmatokkal. Csak eszkozok
vagytok a kezében, egy pillanatig hasz-
nal benneteket, azutan eltiintok. Az is-
teni mi azonban elkésziil és a Joakara-
ta lelkek megszentelddnek.

Az én Vezetém nemesak odaadas-
sal foglalkozik a lelkemmel és elhata-
rozta, hogy megszenteli azt, hanem ren-
delkezik is mindazokkal az eszk6zOk-
kel, amelyekkel ezt megteheti. De
ezeknek az eszkozoknek a kivalaszta-
sat 6nmagéanak tartja fonn.

Az O iranyitisa mellett minden 1t
jarhatéva valik és célhoz vezet. De a
lelket tudatlansagban hagyja tervei fe-
161. Sokszor szakadékokon vezeti at és
meredek hegyek megmaészasara kény-
szeriti. Mérhetetlen erdék vadonaban
engedi bolyongani, Kkiszolgaltatja az
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idéjaras viszontagsigainak ' és a vad-
allatok tamadasainak. 0 maga pedig
akarhanyszor elrejtézik. a szeme eldl.

De a 1élek, aki Rea bizta magat, még-
sem vesziti el batorsdgat. Mar megta-
nulta elfelejteni 6nmagat és redhagyat-
kozni Mesterére. Es a sotétség csakha-
mar eloszlik, a nyugalom visszatér s az
isteni Vezet6 ismét ott halad oldalan.
Csak arra akarta megtanitani, hogy
fonntartas nélkiill adja at magat Neki,
s egyediil, kizarolagosan csak Red hagy-
ja megszentel6désének a gondjat.

Menjiink egyiitt, isteni Lélek! Telje-
sen Read bizom magamat. Nem félek
és nem tétovazom tobbé. Vakon vetem
magamat Gondviselésed keblére. Ve-
zess, szentelj meg! Az én szerepem
csak az, hogy megsemmisiiljek, eltiin-
jek.
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HARMADIK FEJEZET

MAGUNKAT
ISTENNEK ATENGEDNI
KONNYU DOLOG

I

Téved az a lélek, aki tulozza a lelki
élet nehézségeit

Isten mindennek legfé6bb Ura. O léte-
zésem oka és célja, O életem isteni
példaképe. Korlatlan és egyetemes ha-
talma van f6lottem.

Ez a szigoru és siulyos kotelezettség,
hogy teljesen Istené vagyok, rémiilet-
tel tolt el. Egyetlen -cselekedetemt6l,
életemnek egyetlen pillanatatsl sem
foszthatom meg Ot anélkiil, hogy lopast
ne kovetnék el.

De miképen szenteljem Neki egész
életemet, mikor az a mindennapi cse-
lekedetek ezer meg ezer tényébdl all?
Az értelem a gondolatok végelathatat-
lan sorat alkotja; a szivembdl megszam-
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lalhatlan érzés fakad. Hogyan korma-
nyozzam ezt az egész bensé vilagot?
Az erls vagy éppen szilaj szenvedé-
lyek allandéan miikodésben vannak.
Az érzékek alig hajlandok elviselni az
akarat igajat; a képzelet a lakds ura-
nak véli magat és felforgat minden
belsé rendet; az észt sokszor megcsal-
jak az érzékek és az igazsag latszata
konnyen félrevezeti; gyonge maga az
akarat is: titkos hajlandésagokbdl tap-
lalkozik és egyetért az ellenséggel.
Es hogyan szenteljiik egész életiin-
ket Istennek, mikor a kiils§ akadalyok
egymasra torlédnak a lélek koriil? Ha
oda is akarja magat adni Istennek,
nem engedik. Istennek és a jambor-
sagnak az ellenségei nagyon sokan van-
nak, s a kozombosek és lanyhdk még
tobben. Az emberfélelem hatalmas ur
a vilagban. Egy-egy mosoly, glnyos
vagy csip6s sz6 tobb lelket forditott
mar el Istent6l, mint maga a satan.
Miképen védekezziink tovabba a mo-
dern vilag csabitdsai, a bilin kisértései,
a rossz példak és a veszedelmes elvek
ellen? O, mennyire igaz, hogy akik
jémborul akarnak élni Krisztus Jézus-
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ban, mindnydjon Wldézést fognak szen-
vedni.!

Még ha legaldbb ez az Istennek at-
engedett élet csak bizonyos ideig tar-
tana! De tartania kell egészen az utol-
s6 lehelletig. Semmi pihenés, enyhii-
1és, vagy mérséklés, mert Istené min-
den s az Ovének is kell lennie.

Hogyan birjuk ezt az 4llandé Kkiiz-
delmet 6nmagunk ellen, a kiils6 aka-
dalyok és kiilonféle ellenségek ellen?
A lélek végiil is kifarad, a sziv eler-
nyed, az akarat meggyongiil, a lelkesii-
lés helyét a megszokas foglalja el, a
buzgésagot kozony valtja fol és a kez-
det ldngolasa egykedviiségbe fullad.
Isten veletek nagylelkl tervek, nemes
vagyak, hisies aldozatok! Szép almok,
délibabos reménységek voltatok csu-
pan. Isten veled életszentség! Tulsago-
san nehéz elérni téged: Kemény be-
széd ez, ki hallgatja azt??

Micsoda s6tét, szomoru kép! Mondd,
én lelkem, te is tavozni akarsz, hogy
elhagyd az Udvozitét, aki kovetésére
hiv téged?

tIL Tim. 3, 12.
2 Jan. 6, 61.
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0, Jézus! kihez mennék? Nem egye-
diil Nalad vannak-e az orok élet igéi?
Te mondottad: Az én igdm édes és az
én terhem kionnyid.! Jiéjjetek hozzdm
mindnydjan, kik elfdradtatok és meg
vagytok terhelve és én feliiditelek tite-
ket? Téged kovetni nem lehet oly ne-
héz. Megcsalnak, félrevezetnek, akik
olyannak festik le el6ttem a szentséget,
mintha az gyOngeségemnek elérhetet-
len volna.

Te minden teremtményednek megad-
tad amire sziiksége van, s6t azon feliil
még tobbet is. Egyikiikk sem nélkiiloz
semmit abbol, ami célja eléréséhez
kell. Egyediill csak én lennék olyan
szerencsétlen, hogy nem rendelkeznék
béségesen. a megszentelédés eszkozei-
vel?

A természetes léthez legsziikségesebb
dolgokat: vizet, levegét és foldet pazar
béségben latom a vildgon mindeniitt;
vajjon természetfolotti életemhez, a-
mely sokkal értékesebb El6tted, hia-
nyozhatnak-e tehat a legnélkiilozhetet-
lenebb feltételek? Nem, ezt nem hihe-

IMt. 11, 30.
*Mt. 11, 28
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tem. Bolcseséged mindent eldrelatott és
szabalyozott, hatalmad mindent el6ké-
szitett és josagod mindent megadott
lelki életem megkonnyitésére.

Jézus! én nem akarom tdalozni a to-
kéletesség nehézségeit. Ezt inkabb el-
lenségeidre hagyom, akiknek mintha
legfébb gondjuk az lenne, hogy eltavo-
litsdk isteni Szivedtsl a lelkeket. En,
a magam részérdl kozeledni akarok
Hozzad és a lelkek hosszii sorat is sze-
retném magammal vonni. Oktass ben-
niinket, Jézus, hogy ne zarjuk el utun-
kat képzelt akadalyokkal, ne vegyiink
folosleges terheket a vallunkra, ne té-
vedjiink elveszé Osvényekre és ne pa-
zaroljuk erdinket haszontalan utakra.

Mutasd meg nekiink a széles és si-
ma utat s vezess benniinket keziinknél
fogva! Mi nem maradunk el Té6led. Ve-
led megyiink f6l, egészen a hegy csi-
csaig. Majd ott azutin megpiheniink
Benned, s egyiitt 6rvendeziink azoknak
az aldozatos lelkeknek légisival, akik
megeldztek benniinket.
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II.
Elég a napnak a maga baja

Mire korlatozédik ezekutin az Onat-
adasunk altalanos és foltétlen torvé-
nye? A jelen pillanat kotelességére.

Az egész élet megszentelése nem all
masbol, mint a jelen pillanat Istennek
szentelésébdl. A mult mdr nem létezik,
a jové még nem létezik; egyediili va-
l6sag a jelen, s csak ez jar kotelesség-
gel.

Milyen oktalansag elhalmozni az ér-
telmet a felajanlandé tettek milliéinak,
a folyton megtjitandé aldozatok hosz-
szu soranak és a legydzendé nehézsé-
gek megszamlalhatatlan témegének a
kilatdsaival! Mindez nem egyéb, mint
az életszentség elvont szemlélete a
képzelet nagyité {ivegén at. A valdsag,
a kézzelfoghato élet az Istennel kapcso-
latban all6 egy-egy cselekedet, teljesi-
tendé kotelesség, elfogadasra varé ke-
reszt, elviselend6 szomorusag; lehet
néha pihenés is, Isten jelenlétében,
egy Vele megosztott 6rom, vagy koze-
lében elt6ltott este.

Ha a szentséget ilymédon a jelen ko-
telességére korlatozzuk, azzal mar
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konnytlivé is tettiilk s beléhelyezked-
tink Isten elgondolasaba, aki nem
akart elviselhetetlen terhet rakni re-
ank. Elj naprél-napra — ajanlja 0 ma-
ga — a holnappal ne térédj! A holnap-
nak ugyis meglesz majd a maga gond-
ja: Elég a napnak a maga baja’!

Képzeletiinkben  egybegyiijteni az
el6ttiink allé ut oOsszes koveit, s az at-
jutast elzaré hegyet emelni beldlik,
hogy azutan kereszbefont karral meg-
alljunk el6tte és szomoruan azt mond-
juk: ,,Minek is induljak el, hiszen ek-
kora akadalyon tugysem birok keresz-
tiilvergédni!” — nem maés, mint Oncsa-
las és csak arra j6, hogy az életet le-
hetetlenné tegye. Az eldrelaté utas jol
tudja, hogy utjaban kovek is keriilnek
majd a laba elé, de azt is tudja, hogy
némi joakarattal atjuthat rajtuk anél-
kiil, hogy beléjiik iitkdznék.

A képzel6dés nagyon rossz szolga-
latot tehet a léleknek. Elveszi annak
a boldogsagnak a felét, amire pedig
jogot formalhatna, s a masik felét meg-
mérgezi. El6hivja a multbol az atélt
fajdalmakat, djraéieszti azokat a lé-

tMt. 6, 34
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lekben s elmélyiti kesertiségiiket. Az
emlékezet megériz minden hibat, el-
lenmondast, figyelmetlenséget, szemre-
hanyast és megbantast, a képzelet pe-
dig foeleveniti, s6t még fejleszti, meg-
nagyitja és kiszinezi Oket. A még el
sem érkezett jové mar elére iildozi az
ilyen lelket, a képzelet utjan folidézett
félelmeivel, megvalésulhatatlan remé-
nyeivel és képtelen kilatasaival.

0, milyen igaz, amit Jézus mondott:
Legyetek hasonlok a kisdedekhez.! A
kisgyermek nem gondol a multra, még
kevésbbé a jovére. Neki elég, hogy
édesanyja mellett lehet; ott jatszado-
zik a szeme el6tt és jol tudja, hogy az
gondjat viseli.

0 én lelkem! légy gyermekké! Vesd
el a mult minden gondjit, a jovének
minden aggodalmat vagy nyugtalan re-
ménykedését, s maradj a jelenben a
te Istened mellett! Ilymédon boldog és
nyugodt maradsz, s akaratodnak min-
den erejét, szellemednek minden fi-
gyelmét jelen kotelességed teljesitésére
fordithatod.

Szamodra nem szamit mas, csak a

tMt. 18, 3.
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jelen pillanat. Ez foglalja magéban a
rendelkezésedre allé6 mérhetetlen java-
kat. Minden pillanatban gyarapithatod
égi gazdagsdgodat, mert minden pilla-
nat magiban hordja Istent.

O lelkek vaksaga! Onmagukon Kkiviil
keresik az életszentséget, befutjak érte
az egész mindenséget, belemélyednek a
multba és kutatjadk a jov6t, abrandké-
peket kergetnek, holott a tokéletesség
ott van mellettiik, a jelen pillanatban,
minden javaval, ajandékaval és gaz-
dagsagaval; mellettilk a szentség oce-
4nja, amelybe belemeriilhetnek.

111

Az Istennek dtengedett lélek keriilje
a hidbavalé nyugtalansdagokat

Isten nem kivan a lélektél egyebet,
mint a jelen kotelességének a teljesi-
tését. Eltiltja 6t a multra vonatkozé
minden nyugtalan gondolattél és a jo-
vt illet6é minden aggodalomtol.

A 1élek gondja tehat minddssze arra
szoritkozik, hogy felismerje Isten aka-
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ratat abban a forméban, amelyben ép-
pen jelentkezik, és alkalmazkodjék hoz-
za.

Isten kézen fog engem, mellettem ha-
lad s nekem nines mas dolgom, csak
az, hogy lépteihez igazodjam, ne néz-
zek hatra, ne fiirkésszem nyugtalan te-
kintettel a jovét, s ne akarjak se gyor-
sabban, se lassabban menni, mint isteni
Vezetém: Tenuisti manum dexteram
meam ei in voluntate tua deduxisti
me.! Igy kisér O engem életitam vé-
géig.

Tegye tehat félre a lélek a nyugta-
lansagot és igyekezzék minden pilla-
natban felismerni Isten akaratat. Amint
pedig felismerte, azonnal adja at magat
Istennek a szeretet és alkalmazkodas
tényével.

Mennyire torekszik Isten megkony-
nyiteni szamunkra megszentelédésiink
munkajat! Es bizonyos lelkek mégis
nehézségeket tamasztanak magukban
ebben az egyszerii dologban.

Készek Isten felismert akaratat tel-
jesiteni, de hogyan ismerjék fel? Er-
-telmiitk szinte lazas buzgodsaggal veti

172, zsolt. 24.
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r4 magét erre a széban forgé jelen pil-
lanatra, vizsgdlgatja, ide-oda forgatja,
méregeti, boncolgatja, hogy meggy6zdd-
jék réla, vajjon valéban magaban rejti-
e Isten akaratat. Es minél inkabb nyug-
talankodik, annal jobban Kkételke-
dik; és minél inkabb kételkedik, an-
nal jobban meg akarja vizsgalni a
dolgot. Az igy agyongyotort lélek vé-
giill is aggalyossa valik, s minél na-
gyobb eréfeszitéssel iparkodik kisza-
badulni bel6le, annal jobban belezava-
rodik.

Szegény aggalyos lélek! Tanuld meg
mar egyszer békében és nyugalomban
szolgalni Istent.

A jelen pillanat kotelezettsége meg-
szlinik szdmodra abban a pillanatban,
amint nem ismered azt fel. Ha lelked
nem fedezi fel, akkor az szdmodra nem
Isten akarata.

Es erre a vizsgdlatra nem sziikséges
hosszu idét és nagy faradsagot fordi-
tanod. Elég egy pillantas Istenre. Lel-
kiismereted azonnal megadja a valaszt.
Ha igenld, az akarat beleegyezik; ha
tagadé, az akarat elejti; ha kétséges,
az akarat minden nyugtalankodas nél-
kil talmegy rajta.

73



Amikor Isten valami rendeletét ko-
z6lni akarja velink, azt vildgosan te-
szi. Nem szeret zavarba ejteni ben-
niinket, mert a zavar felhd, amely el-
fodi Ot a szemiink el6l.

Aggalyos lelkek sokszor jelentékeny
id6t toltenek el annak mérlegelésével,
vajjon melyik cselekedet kedvesebb
Isten el6tt: Hogy szabad idejiiket ol-
vasasra vagy elmélkedésre forditsak-e,
vagy kézimunkara-e inkabb, mini ta-
nuldsra? Hogy Istennek tetszébb-e
belemélyedni a magany csendjébe, vagy
inkabb lelki dolgokkal kellene foglal-
kozniok? Hogy szemlél6ds életet foly-
tassanak-e vagy a felebarat szolgalata-
nak szenteljék magukat?

Szegény lélek! Csupa hiabavalo kér-
dés. Gyontatéd vagy lelki vezetéd majd
megoldja azokat. Ne allapodjal meg
mellettiik. Tedd, amit a jelen pillanat
redd r6! Ha pedig semmi el6irt
kotelességed nem volna, akkor cse-
lekedd azt, ami elsé pillantiasra jobbnak
latszik! Vagd utjat minden tovabbi vizs-
galédasnak és nyugtalansidgnak! Isten
els6 kivansaga mindeneseire az, hogy
a lélek ne vesztegesse el sem idejét,
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sem bensé békéjét. A sziv békéje o-
lyan nagy j6, hogy Isten készebb volna
inkabb rendeletét megvaltoztatni, sem-
hogy a lélek miatta nyugalmat veszitse.

Iv.

A mindentdl elszakadt lelket Isten maga
oktatia

Ha'a lélek megszokja, hogy igy, egyet-
len pillaniassal, minden pillanatban
keresse az isteni Akaratot, csakhamar
bamulatos kénnyedségre tesz szert kote-
lességének felismerésében. Mintegy
titkos 0Oszton sigja meg neki, melyik
cselekedet kedves Isten el6tt, s melyik
szolgdl kevésbbé tetszésére. A megkii-
16nboztetésnek ez az adomanya az egy-
szerli lelkek Kkivaltsaga. Isten szivesen
tarsalog az egyenes szivekkel. Ezer meg
ezer titokzatos moédja van ra, hogy
kozlekedjék veliik.

Rendszerint titkos benyomasokkal
mikodik benne. A lélek érzi, hogy Is-
tennek kedvére volna, ha ezt vagy azt
a munkat végezné, ha ezt vagy azt az
aldozatot meghozna. Es § azonnal, té-
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tovazas és vizsgalgatds nélkiil teljesiti
a kivansigat Annak, akit szeret. Es Is-
ten igy vezeti 6t Osszes foglalkozdsain
keresztiil.

Megtorténik, hogy néha kézelebb akar-
ja vonni alelket magahoz. Es amikor a
lélek meghallja ezt a hivast, otthagyja
minden munkéjat, amit nem az enge-
delmesség irt el szamara és siet Jé-
zusdhoz. J6l tudja, hogy az isteni Mes-
ter ilyenkor meghittebben akar be-
szélgetni vele, isteni titkokat akar meg-
sugni neki, vagy nala akar vigaszta-
16dni masok halatlansagai miatt.

A lélek nem tudna szamot adni az
6t ilyenkor hajté természetfslotti osz-
tonrél, esak érzi a benyomast és tudja,
hogy az Istentdl jon.

Magatartasa, kevesebb lelki vilagos-
sdgoal bir6 emberek szemében, néha
talan kiilonésnek latszik. Oktalannak,
vagy éppen kiilonenek tartjak. De 6
nem torédik a szébeszéddel és megy
tovdbb a maga utjan. Arra azonban
mindig kilonés gondja van, hogy el-
jarasa sohse keriiljon ellentétbe nyil-
vanvalé kotelességeivel, Isten akarata-
nak leghatarozottabb megnyilvanula-
saival.
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Hiiségesen teljesiti allapotbeli kote-
lességeit, engedelmeskedik szerzetesi
szent szabalyainak és feljebbvaldinak,
elézékeny tarsai irant, szeretetteljes és
udvarias minden emberi viszonylatban.
Ezen kiviill azonban csupa ful és fi-
gyelem a bels6 hivé hangra, mely a
feliilr6l jové kivansagokat kozli vele.
Olyan ez a hang, mint a konnyl szelld,
mely atsuhantaban simogatva érinti a
lélek feliiletét. A lélek pedig megre-
meg az isteni érintésre és azonnal en-
gedelmeskedik.

O isteni vilag! Milyen csodak rej-
téznek benned! Milyen titokzatos dol-
gokat cselekszik Isten az allandé mi-
kodésének alavetett lélekben! Milyen
meghittség a két sziv kozott! Milyen ki-
aradasok! De ugyanakkor a lélek sem
tétlen: teljesen behtzédik kozéppont-
jaba s szamiliz magabol a multra és
jovore vonatkozé minden gondot, csak
a jelen pillanatnak él, teljes Osszesze-
dettségben, allandoan Isten szavéra fi-
gyelve és mindig készen miikodése
befogadasara.

0O, ha a lelkek be tudnak érni ezzel
az egyediil sziikségessel, Isten csoda-
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latos, kiilénleges dolgokat cselekedne
mindannyiokban!

Ehhez azonban bticstt kellene mon-
dani a fejben kavargé gondolatok tar-
ka vilaganak, a vagyaknak, nagyravagyo
terveknek, az érzéki 1ét mélyén for-
rongé megszamlalhatatlan aggodalom-
nak, mindazoknak az érzéseknek és
ragaszkodasoknak, amelyek lelancol-
jak, ide-oda rangatjak, kimeritik és
kiszaritjdAk a szivet s valdsaggal un-
dort keltenek benne Isten dolgaival
szemben. Le kellene mondanunk arrél,
hogy sajat esziink iranyitasaval on-
magunkat vezessiik, Istenre kellene
hagynunk minden gondot, el kellene
bannunk az Onszeretet minden hatsé
gondolataval, egyszoval, el kellene fe-
lejtkezni magunkré]l s atadni magunkat
a jelen pillanatban rejt6z6 Istennek.

Milyen nyomortsag latni a Jézussal
valé meghittségre hivatott lelkek tome-
gét ezer haszontalansigba belemeriil-
ve, gondterhelten, szomortian, nyugta-
lanul, csak azért, mert nem hajlan-
dok életiiket arra az egyetlen jelen
pillanatra korlatozni, melyet Isten él-
nidk enged.

Egyszerii lelkek, ugyan mit térédtok
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a jovovel, amelyet egyediil csak Isten
ismer, s amelynek gondjat csak & val-
lalhatja? Mit torédtok a multtal, me-
lyet soha tobbé vissza nem hivhattok
és amelyet, ha rossz volt, Isten elfelej-
tett, s ha jo volt, megtartoit? Mit to-
r6dtok a jelennek olyan eseményeivel,
amelyek csak masokatilletnek, hozzatok
azonban semmi kozitk? Mit torédtok
a Kkoriilottetek él6 emberekkel, akik-
nek viselkedését, szavait megitélni nem
a ti dolgotok? Mit toridtok ti az egész vi-
laggal? Szamotokra csak egy dolog fon-
tos: a jelen pillanat, amelyet Isten nek-
tek adott. Szenteljétek meg azt, ameny-
nyire téletek telik, amennyi kegyelmet
Isten hozza adott, amennyi fizikai és
lelki er6t rendelkezéstekre bocsatott,
s amennyire a benne foglalt kotelessé-:
get felismeritek; azutan maradjatok
nyugodtan: ennek a pillanatnak a
szentségét biztositottatok.

Uram, teremts egyszerli és egyenes
szivet benniink. .

Te pedig, aldott Sziiz, k6zold veliink
makulatlan tisztasagodat és a vilagtdl
valo teljes elszakadasodat! Tedd, 6
tiszta Galamb, hogy csak labunk he-
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gyével érintsiik a foldet, s a gonosz
kozelségének legesekélyebb megérzésé-
re az isteni Barkaba, Jézus szent Szi-
vébe menekiiljiink!

V.

Az 3ndtaddshoz nem kell mds, csak
szeretet

Isten tehat a jelen pillanat koteles-
ségében foglalta Ossze megszentel6dé-
stink kotelezettségét.

Ugyan ki tarthatna tulzottnak eztaz
isteni kovetelést?

Megszentelésiink munkaja Isten ré-
szérél egyaltalain nem nehéz.

De van ennek a kérdésnek egy ma-
sik, megfontoland6 oldala is. Ezt a
kotelességet, barmilyen egyszerli legyen
is az targyi szempontbél, be kell tolte-
ni; vajjon ugyanolyan konnyd ennek a
feladatnak az egyéni kivitele is?

Megszentel6dni annyi, mint testiin-
ket és lelkiinket odaadni Istennek, érzé-
seinket alavetni az értelemnek, értel-
miinket az akaratnak és akaratunkat
Istennek; kiilsé és belsé képességeink
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minden tényét Isten felé, Létokunk,
Végcélunk és Példaképiink felé iranyi-
tani, a szenvedélyek birodalméban to-
kéletes rendet teremteni, gydzedelme-
sen ellenallni a rossz szokasoknak, meg-
zabolazni a helytelen hajlandésagokat,
szembefordulni a veszedelmes elvekkel
és a kor cséabitasaival, vagyis allandé
harcot folytatni 6nmagunk, a satan és
a vilag ellen.

Olyan egyszerli ez a feladat, hogy
megvalésitdsa: az onatadas konnyiinek
volna mondhat6?

Igen, mert amit mi vallainkra ne-
hezedé stulyos tehernek véliink, Isten azt
sajatsdgos modon megkonnyitette; ami
a megszentel6dés szerkezetében bonyo-
lultnak latszik, az a valésagban nagyon
egyszerii, mert maga Isten az Alko-
téja; s ami megfélemlit benniinket
sokféleségével és kiilonbozdségével, Is-
ten azt csodalatos egységre hozta.

Az emberi gépezet az isteni Munkés
miive. Minden legkisebb részletében is
tokéletes. Kozéppontjaba Isten egy
mindent szabalyozé kereket allitott: az
akaratot. Ez hozza mozgasba és ira-
nyitja tetszése szerint a tobbi képes-
ségeket.Az akaratnak mint a szerke-
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zetek legtokéletesebbikének, teljes moz-
gasi szabadsaga van. Akkor miikddik,
amikor akar, és Ggy, ahogyan akar:
téle fiigg minden.

A kiils6 érzékek a belsé érzékeknek
és az értelemnek a szallitéi, ez utébbi
pedig az akarat hatalma alatt 4ll. Az
érzéki kivansagok és. a szenvedélyek
ugyancsak az akarat szolgai. A Kkiralyi
hatalmat egyediil 6 gyakorolja; 6 pa-
rancsol és alattvaloi engedelmeskednek.

Az akaratban Osszpontosul tehat az
egész ember. Az akarat maga viszont
egyik tényében: a szeretetben Osszpon-
tosul. Az akarat vagydédhat, félhet, re-
mélhet, elcsiiggedhet, gytlolhet, oriil-
het és szomorkodhat, de mindezek az
indulatok egyetlen alapveté ténynek,
a szeretetnek a megnyilvanulasai. Az
akarat egész élete, minden sziikség-
lete és ellenallhatatlan irdnya: a szere-
tet. Ha a szeretet rendezett, akkor az
akarat j6 és az egész ember szent. Ha
a szeretet rendetlen, akkor romlott az
akarat is és rossz az egész ember.

Az életnek Istenhez irdnyitasa tehat
a szeretet rendezésében, szabalyozasa-
ban all.

A megszentel6dés munkaja pedig ab-

82



ban all, hogy sziviinket teljesen Isten-
nek adjuk. Ama et quod vis fac,'
mondja Szent Agoston: Szeress éstégy
amit akarsz. Mert, ha szereted Istent,
csak a szeretet miiveit cselekszed, me-
nekiilsz mindattél, ami leronthatna a
szeretetet és elkeriilsz minden olyan
veszélyt, amely elveszitésére vezethet-
ne. Ime mélységes indokolasa az elsé
és legnagyobb parancsolatnak: Szeresd
a te Uradat Istenedet teljes szivedbdl
és felebaratodat mint tenmagadat: Di-
liges Dominum Deum luum ex toto cor-
detuo ... diliges proximum tuum Ssicut
te ipsum.?

Hogy betoélthesd, én lelkem, a jelen
pillanatra sz6l6 kotelességedet, ahhoz
tehat 4t kell adnod magadat szeretet-
b6l Istennek, egész szivedet at kell en-
gedned Neki, s azutin ennek a szere-
tetnek az inditidsa alatt végezned a je-
len munkajat, elviselned a read mért
keresztet, keriilnod a tiltott rosszat. Es
ha talan pont ebben a pillanatban nem
is gondolsz Istenre, hogy felajanld Ne-
ki szivedet, ne aggédj emiatt, mert hi-

1. Jan. 4, 7.
:Mt. 292, 37—38.
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szen Onataddsodat mar régen megtet-
ted s nem vontad vissza. Most végzett
cselekedeteidet mar elére atengedted
Istennek. Ezek csak gyiimdlesei annak
a fanak, amelyet évekkel ezel6tt ajan-
dékoztal Neki s amelynek tiszta és egy-
szerll szandéku felajanlasat azéta szam-
talanszor megajitottad.

Megszenielédni tehat annyi, mint a
jelen pillanatban, a szeretetnek egy té-
nyével Istennek adni magunkat, erénk-
hoz és tudasunkhoz mérten rendelke-
zésére allani Akaratanak teljesitésére,
Reahagyni, hogy rendelkezzék teremt-
ményével szent tetszése szerint, aten-
gedni Neki a multat és jovét s Reabiz-
ni minden eléretekintést, mindennek
elrendezését és mindennek helyrehoza-
sat.

VI

A szeretethez elég az akarat

Nincs szebb és félelmetesebb lat-
vany, mint egy tapasztalt hadvezér pa-
rancsnoksaga alatt 4ll6, fegyelmezett,
vitéz hadsereg. Az ilyen hadseregnek
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az ereje egyetlen embernek a kezében
Osszpontosul. A vezér parancsol, ren-
deletét azonnal tovabbitjak, s az végig-
futva az 0Osszes rendfokozatokon, eljut
a legkisebb kozkatona fiilébe is. Egyet-
len akarat az emberek ezrének akara-
tat fogja Ossze és egyetlen gondolat
iranyitja mindannyiuk értelmét.

Az ember a maga kiilonboz6 képes-
ségeivel, szenvedélyeivel, érzékeivel és
azoknak végtelen sokasagi tényeivel,
benyomasaival, ilyen hatalmas hadse-
reghez hasonlé. A rendnek és rendel-
kezésnek tokéletes hierarkiaja uralko-
dik benne. Tabornoka: az akarat.

Az akarat parancsot adhat minden
alativaléjanak. Ehhez mindossze egy
akarati tényre van sziiksége. Parancsat
azonnal tovabbitjak az utolsé képes-
séghez, amely teljesiti azt. Ha az aka-
rat hit a kiralyahoz, akkor az egész
hadsereg hiiséges marad; ha elarulja a
zaszlot, az egész sereg atpariol azellen-
séghez.

Kotelességének teljesitéséhez nem
kell egyebet tennie, csak megmaradnia
szerepében, vagyis: akaratnak kell len-
nie; hatarozott vezérnek, aki tudja, mi-
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hez kell tartania magit és aki foltétlen
engedelmességet kivan.

0, én lelkem! Te nem is sejted, mi-
lyen er6vel ruhazott fel téged Isten!
Még sohasem ébrédtél annak a tudata-
ra, hogy milyen eréforrassal rendelke-
zel. Isten, aki azért adta neked az aka-
ratot, hogy azzal uralkodjal tobbi ké-
pességeid f6lott, ellatta azt a kormany-
zashoz szitkséges tulajdonsagokkal is.
Téled fiigg, hogy hasznositsd, sfit ki-
fejleszd és tokéletesitsd, allando gya-
korlds és aldzatos imadsag altal.

Ne riadj tehat vissza az el6tted tor-
nyosulé nehézségektél! A bensddet al-
koté szenvedélyek, érzelmek, aggodal-
mak, reménységek és nyugtalansagok
forrongé témegének élére allitsd oda
az akaratot. Az majd rendet csinal. Fi-
gyelmeztesd, hogy szemét allandoéan
Istenre szegezze, hogy felismerhesse az
O szent akaratat s azonnal kozolhesse
azt alattvaloival! Ebben &ll a parancso-
las, a korméanyzas.

Ha ez megtortént, ne nyugtalankod-
jal i6bbé amiatt, ami eddig izgatott!
Ne kovesd gondolataid, vagyaid, kép-
zeleted fordulatainak végtelen soroza-
tat! Ne ijedj meg szilaj indulataid laza-
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doz6é probalkozasaitél! Ne torédj a to-
meg hangos kiéltozasaival! Ezt a fék-
telen szabadsaghoz szokott népséget
nem lehet egy nap alatt megadasra
kényszeriteni. De a rend lassankint,
észrevétleniil bizonyosan helyreall, fel-
téve, hogy akaratod tekintélyét teljes
épségben tartod.

Akaratbol élni, ez a nagy titok. Nem
engedni, hogy szeszélyek, hangulatok
kormanyozzanak benniinket, hogy el-
ragadjon benniinket a neheztelések,
vagyoédasok és 6romok arja, nem hagy-
ni, hogy a pillanat benyoméasai, az ér-
zékek sugallatai, a kiils6 hatasok urra
legyenek benniink. Szilairdan megalla-
ni helytinket akkor is, ha szenvedélyek
viharai korbacsolnak, ha a felbdsziilt
tenger hullamverése mindent els6prés-
sel fenyeget, 6! milyen szép ez!

Ime, én lelkem, ez az élet var read.
Az egész ember benne foglaltatik az
akarataban. Az akarat viszont minden
erejét a szeretet egy-egy tényébe Ossz-
pontositja. Nyujtsd oda Istenednek
minden pillanatban ezt a szeretettél
langolé cselekedetet, és akkor olyan
er0s vagy, mint maga az Isten.
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VII.

Az dnatadast Isten Snmaga odaajén-
dékozdasdaval viszonozza

Isten akarata minden pillanatban
megnyilatkozik a lélek el6tt, egyszer
egy betoltendd kotelesség alakjaban,
maskor valami elkeriilend6 rosszban
vagy hordozasra varé keresztben, és a
lélek a napnak minden percében vala-
szol is erre a megnyilatkozasra az el-
fogadasnak, vagy a szeretetteljes Onat-
adasnak egy-egy tényével.

Mindenegyes ilyen tényben talalkozik
és mintegy Osszeblelkezik egymassal a
Teremto és a teremtmény. A lélek telje-
sen atadja magat Istennek, Isten vi-
szont a maga részérdl fonntartas nél-
kiil odaajandékozza magat a léleknek.
Minden esemény ennek a ténynek a
megujitasara hivja fel a lelket, s min-
den legcsekélyebb szenvedés ezt saj-
tolja ki draga olajként a szivbdl. Es Is-
ten minden ilyen esetben tobb szere-
tettel és nagyobb bdkezliséggel viszo-
nozza azt. Végnélkiili oda és visszaara-
das ez, amely egyre jobban megtdlti a
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szeretet kutjat, mig végiil tulesordul
rajta.

Aradj ki te is, én lelkem, a magad
szlik keretébdl és 6molj at Istenbe. Ez
a nagy Isten, ez a feneketlen és hatar-
talan ocean viszont készségesen ki-
arasztja Onmagat, hogy bet6ltson té-
ged. A harom f6lséges isteni Személy
lakast akar venni nalad és ott akarja
megtartani szeretet-tanacskozasat.

Egyetlen pillantasod elég volt ra,
hogy magaval ragadja Isten Szivét, és
szivedbe kényszeritse Ot. Alig suttog-
tal el egy alazatos szeretet-fohaszt, s
ime maris megmozdult és feléd indult
az egész mennyorszag, s maganak Is-
tennek sincs nyugta mindaddig, mig
oda nem adta magat neked. Varhatott
volna az orokkévalésagig, hogy akkor
arasszon el ajandékaval, de az O szere-
tete nem ismer halasztast. Szive siir-
geti, hogy atadja magat neked.

O, Istenem! Ez a nagy sietség szinte
azt a latszatot kelti, mintha sziikséged
volna az én szeretetemre; mintha nél-
kiillem, szegény Kkis teremtményed nél-
kiil egyediil és elhagyatottnak éreznéd
magadat végtelen boldogsagod 6lén.
Gybnyoriiségedet taldlod benne, ha szi-
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vem ott ver a tied mellétt, ha isteni
tekinteted szemembe mélyedhet, ha ka-
rom Olelését érzed és hallod, amint igy
szolitalak: Atyam! — Szived szeretni
és szerettetni akar a végtelenségig!

0, én lelkem, engedd, hogy Istened
szerethessen, szeretetével eldraszthas-
son téged! Eleted Isten 06lén folyik le.
A harom isteni Személy mindig benned
van és allanddéan foglalkozik veled.
Add at magadat Nekik, engedd at ma-
gadat Akaratuknak és Szeretetiilknek!

Az Atya teremtett és fonntart engem,
a Fit megvaltott és megtisztitott, a
Szenlélek vezet és megszentel.

Az Atya hatalmaval tart, a Fia bol-
cseségével megvilagosit, a Szentlélek
j6sagaval gazdagit engem.

O Atya, Fiu és Szentlélek! Boldog
Szentharomsag, minden élet, igazsag és
szeretet forrasa uralkodjal foldttem,
kormanyozz engem! Erintésedre az élet
és jolét remegése fut at semmisége-
men, sOtétségem megvilagosodik s fa-
gyos szivem folmelegszik és kitagul.

Johet most mar a magany, tobbé
nem félek téle. Hiszen a leggyongédebb
Atya, a legszeretébb Fii és a legoda-
adobb Jegyes tarsasdgaban vagyok.
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Van mir6l beszélnem Velilk az egész
orokkévalésagon at.

Johet most mar a szomorusag, elbo-
rithatja lelkemet a menny utani vagya-
kozas, tobbé nem rémiilsk meg tdle.
Hiszen a boldogsag forrasat, az Eget
hordozom magamban. Mi irigyelni va-
16m is lehetne az angyaloktél és a
szentekt6l? Hiszen szerethetem Istent,
szerethetem vég és sziinet nélkiil. Nem
maga a mennyorszag-e az, ha szerethe-
tem Ot?

VIII.

Az 6ndtadds minden erénygyakorlatot
magaban foglal

Az oOnatadas ténye a lélekbe vonzza
Istent s Vele egyiitt az ég minden Kkin-
csét. Ugyanez a tény az egész embert
kiszolgaltatja Istennek, testével és lel-
kével, minden képességével és minden
legkisebb tettével egyiitt.

Ha ez az dnatadas egyszer megtortént
és mindig valtozatlanul fonnmaradt, a
léleknek tobb adnivaléja nincs és Isten
tobbet nem is kivanhat téle. Ez az egy-
szerl tény magéaban foglalja, még pe-
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dig kivalé fokban, a legnagyobb eré-
nyek gyakorlatat.

MindenekelGtt a mélységes hitnek a
ténye. A lélek foltétleniil és visszavon-
hatatlanul atengedi magat Istennek, te-
hat hiszi, hogy O a legfébb Ura, Meg-
valtéja és MegszentelGje, Hisz minden-
hatésagaban, bolcseségében és josaga-
ban.

Tovabba a foltétlen bizalomnak a té-
nye. Azzal, hogy atengedi magat Isten-
nek, hogy minden gondjat kezébe te-
szi le és sajat sziikségleteit elfeledi,
bebizonyitja, hogy hatéartalan bizalom-
mal viseltetik Az irant, akinek kiszol-
galtatta magat. Kész, akarcsak Abra-
ham, barmely pillanatban felaldozni
Neki legdragabb Kkincsét is.. Tudja,
hogy amikor latszé6lag minden elve-
szett, Isten segitségére siet és meg-
menti 6t.

Az onatadas a tokéletes szeretet té-
nye is. S0t lényegében nem mas, mint
szeretet. A szeretet inditasara jott lét-
re, a szeretet onti forméaba, a szeretet
adja meg tisztasigat és érdemét, s a sze-
retet a fokméréje mélységének, teljes-
ségének.

O, milyen nagyszerli az Istennek
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adott 1élek élete! Mint az ég szerafjai,
nem tesz egyebet, csak szeret. A sze-
retet az Oltozete, a taplaléka, a 1élekze-
te. Milyen félelmetes lehet az ilyen 1é-
lek, az ilyen szeretet-langokat loveld
sziv a pokol elétt!

Az onatadas egyesiii magaban min-
den mas erény gyakorlatat is. Anélkiil,
hogy kiilonosebben ragaszkodnék egyik-
hez vagy masikhoz, az Istennek atadott
léiek minden pillanatban kész gyako-
rolni, még pedig nagylelkiien gyakorol-
ni barmelyiket, ha Isten tGgy kivanja.
Alazatos, mert jol tudja, hogy bar oda
1s adott mindent Istennek, mégis ha-
szortalan szolgaléja csupan. Onmegta-
gadé s viddman &lel magdhoz barmi-
lyen keresztet, amelyet Jézus nyujt fe-
1é. Tiszta, allapotanak megfelelé tisz-
lasdgban, nem ragaszkodva semmiféle
foldi élvezethez. Buzgo, hiszen Isten di-
cs6ségének és szent neve tiszteletének
a szolgalatiba allitja életének minden
pillanatat. Nagylelkidi, mert miutan egy-
szersmindenkorra lemondott 6nmagarol
s teljesen Istennek engedte at életének
minden pillanatat, nem torédik tobbé
massal, csak Jézus érdekeivel.

Az Onatadas tényével a lélek gyako-
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rolja az Osszes erényeket, atengedve
magat Istennek mindazzal egyiitt, ami-
je van s amivel a jovében rendelkezni
fog.

Igy foglalta a mi jésagos Mesteriink
a tokéletességet egyetlen ténybe: a je-
len pillanat Onatadasaba. Ez az Onat-
adas Istennek és a léleknek talalkozasa
kimondhatatlan és sziintelen egybefo-
nédéasban; ez a legnagyobb tokéletes-
ség, amit emberi gydngeségiinkben el-
érhetiink.

Onatadas altal szentelédtek meg az
Osszes igazak, akik Krisztus el6tt a
foldon éltek. Ok még nem ismerték a
szentség tudomanyat, nekik még nem
voltak felvilagosité lelki koényveik, de
a Szentlélek sugallatai mindent pétol-
tak szdmukra.

Onatadas 4ltal szentelédtek meg
mindazok, akik az Ur Jézus eljovetele
utan éltek: az apostolok, a vértanuk,
a szlizek, a hitvallok és azok a belat-
hatatlan sokasdgu szentek, akik isme-
retlenek maradtak ugyan a vilag el6tt,
de akiknek erényeit tiszteli és dies6iti
az Eg. Az inditasoknak, megvilagosita-
soknak, sugallatoknak és kegyelmeknek
abban a valtozatossdagaban, amelyben
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Isten részesitette Gket, csak egy dolog
nem valtozott: a szeretet.

Ugyancsak Onatadas utjan szenteldd-
nek meg azok az elit lelkek is, akik
most élnek a foldon. Legtobbjik egye-
diil csak Isten alta] ismert elvonultsag-
ban, 0Osszeszedettségben élve, hagyja,
hogy az isteni Mivész kialakitsa benne
a krisztusi hasonlésagot.

A foldi gondokon tulemelkedd, s a
vilag zilirzavaros larmajatél tavol folyé
életiik egyszerl és nagy. Nyugodtan él-
vezik Isteniikei, Isten pedig csoddkat
mivel benniik. Ugyan ki fedhetné fel
elottiink ezeket a csoddkat? Ne kutas-
suk! Hagyjuk ezt a titkot Istenre és a
lélekre, aki annak boldog letéteménye-
se! Nem Isten remekmiiveinek ismere-
te szentel meg benniinket, hanem a2z
Isten miikddésére valo rahagyatkozas,
az Onatadas, a szeretet tényének foly-
tonos megismétlddése a lélek mélyén.
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ELS6 FEJEZET

ARZ ONATADAS GYRKORLATA
ALTALABAN

I.
Miben 4ll az 6natadas ténye

A lelkiélet tudomanya nem annyira
abban all, hogy ismerjitk az Onatadas
kotelezettségét, mint inkabb abban,
hogy milyen médon gyakoroljuk az on-
atadast.

A lélek szerencséjére, ebben a gya-
korlatban semmi titokzatos nincsen.

Az onatadas a szabad akarat ténye.
A sziv lendiilete, mellyel magat telje-
sen Jézusnak adja.

A léleknek ez az onmagat Jézusnak
atad6 megmozdulasa tehat nem az ér-
telem munkaja. Nem jar vele sem okos-
kodas, sem tanulmanyozas, sem az ész-
nek béarmineml mas tevékenysége. A
szentség megszerzésében az ész nem
sok hasznunkra van. Isten elGszeretet-
tel nyilatkoztatja ki magat a tudatla-
noknak és alazatosaknak. Mert miko-
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dése az 6 lelkiikben nem talal akadaly-
ra, és semmiféle ellenérzést sem kell
elszenvednie.

Az o6nmagat Jézusnak ado6 léleknek
ez a lendiilete nem is a képzelet miive.
Az oOnatadas j6 végzéséhez nem sziik-
séges, hogy a lélek elképzelje Isten t6-
kéletességét és szépségét, atyai josagat,
foltétlen hatalmat és altalanos uralmat
teremtményei foloti. A képzelet mun-
kaja bizonyos eréfeszitést kivan, amire
nem minden lélek képes. Isten szellem,
tehat érzékeinkkel fel nem foghato. El-
érésére akaratunknak egyetlen, egysze-
rii ténye elegendd.

Az Onatadas nem is az érzelem dol-
ga. Az érzelem azoknak a vonzodasok-
nak, vagyaknak, 6romeknek, félelmek-
nek és reménykedéseknek az Osszesé-
ge, melyek az érzéki kivansagot hozzak
létre benniink. Az emberi léleknek eb-
ben az alacsonyabb részében az indu-
latoknak és benyomasoknak egész vi-
laga nyiizsog.

Annak ellenére, hogy az érzelem vol-
taképen rabszolga és mélyen az akarat
alatt all, mégis mindig az elsé helyre
torekszik. Igyekezete, sajnos, a jambor
lelkek nagy részében sikerrel is jar.
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Aki azonban komolyan Istennek akarja
adni magat, az szoritsa vissza az érzel-
met az 6t megillet6 helyre, mely az
utols6, s ne engedje sérelmeivel és
panaszaival befolyasoltatni magat.

Az életszentség a kegyelemme] tamo-
gatott akarat dolga. A j6l kormanyozott
érzelem pedig hasznos munkatarsa le-
het. Amint azonban eltiirjiik, hogy bi-
torolja az akarat helyét, vagy legalabb
is beleavatkozzék jogaiba, ellenséggé
valik, aki ellen kiizdeniink kell.

Az oOnatadashoz nines sziikség érze-
lemre. Egyéltalan nem fontos, hogy a
lelket az oOnatadas utin megelégedés,
vagy barmilyen mas jolesé érzés toltse
el. Megtorténhetik, hogy mig az akarat
atengedi magat Istennek és egész valé-
jat Neki szenteli, ugyanakkor a lélek
alacsonyabb részében vigasztalansag és
félelem honol. Mialatt a magasabbren-
di rész vilagossagban fiirdik, azalatt az
érzelemvilagot a legmélyebb sotétség
borithatja.

O én lelkem! Tanuld meg végre az
akarat éleiét élni! Ne engedd, hogy az
érzelem és a belile eredd szeszélyek
mint vakot vezessenek! Az érzelem
egymagaban semmit sem adhat hozza
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6natadasodhoz, de nem is vehet el be-
16le.

Add at magadat Istennek akaratod
egy tényével. Ez a tény teljesen szelle-
mi. Még az sem sziikséges, hogy for-
maba oOntsd, hogy szép megfontolasok-
kal vedd koriil, hogy szavakkal tedd
érzékelhetévé vagy hogy a megindult-
sag konnyeivel aztasd; mindez végtele-
niil alatta all Isten méltésaganak.

Az onatadas két szellemnek, Isten-
nek és a léleknek a talalkozésa. Ez a
talalkozds az akarat kozéppontjaban
torténik; szeretettel teljes, de tisztan
lelki érintkezés. Az érzékekbdl gyakran
semmi hatast sem valt ki, s6t még az
értelem sem mindig veszi észre.

Egyszertsitsiik a lelki életet, szallit-
suk le igazi, helyes értelmezésére, hogy
lényege nyilvanvalé legyen, és azonnal
konnyiivé valik.

Isten nem kivanja azért, hogy lelki
életiinkb6l minden érezhet6t kizarjunk.
A 1éleknek tudnia kell, hogy az érzelem
nem sziikséges az igazi Onatadashoz;
de ha ez a meggy6z6dés gyokeret vert
benne, akkor azutan ugy végezheti On-
atadasat, ahogyan Isten kegyelme 0Osz-
tonzi ra.
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Isten nem tiltja az érzelmet, s6t
gyakran O maga kiild a léleknek vi-
gasztalast és hiv elé benne megindu-
last. De azt akarja, hogy ne tulajdonit-
sunk fontossagot neki, s a vigasztalan-
sdg és sotétség napjaiban ne képzeljiik,
hogy megvonta téliink atyai josagat és
gondoskodésit.

II.

A lélek a tdle telhetd legnagyobb
tokéletességgel végezze Ondtadasat

Isten az emberi természet legkony-
nyebb és legisztonszeriibb ténykedé-
sébe zarta a szentséget. Hiszen az on-
ataddas nem més, mint a szereté sziv
lendiilete a legjobb Atya felé.

Osszpontositsuk tehat lelkiink igyeke-
zetét az onatadasnak erre a tényére és
tavolitsunk el magunkbdl minden egye-
bet. Ne gyongitsiik szétszérédassal erd-
kifejtésiinket: a megosztott eré keves-
bedik és hiabavalésdgokban meriil ki.

Jézus azt akarta, hogy az emberi ter-
mészet minden képességével az akarat-
ban osszpontosuljon, ez pedig a maga
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legsajatosabb ténykedésében, a szere-
tetben érvényesiiljon. Ne akarjunk hat
okosabbak lenni Nala. Szoritkozzunk
arra, hogy a szeretetnek egy-egy tényé-
vel minden pillanatban atadjuk ma-
gunkat Neki. Ez a tény magédban foglal-
ja mindazt, amit mi . adhatunk Neki,
és mindazt, amit 0 kivan télink.

Miutan lelkiink igy minden més gon-
dot eltavolitott magatdl, erdinket arra
kell 6sszpontositanunk, hogy Onatada-
sunkat a téliink telhet§ legnagyobb to-
kéletességgel, a legkomolyabb és leg-
tisztabb szandékkal végezziik.

Akaratunk voltaképen a szeretet ké-
pessége, tehat mar természeténél fogva
a legmélyebb szeretetre torekszik. Egye-
diili létjogosulisdga az, hogy szeressen.
Istenrél azt mondja az Evangélium,
hogy maga a szeretet: Deus caritas est;!
ez a lényege. Az akarat nem ilyen lé-
nyegi szeretet ugyan, hanem ecsak a
szeretetnek a képessége, de ezt a ké-
pességet, amelyet Isten ko6zolt vele,
szeretetnek nevezziik.

Az emberi sziv feneketlen mélység,
mérhetetlen tartaly, mely mindig tébb

1], Jan. 4, 16.
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és tobb szeretetet kivan. Minél tGbb
6mlik belé, annal iiresebbnek érzi ma-
gat; minél jobban toltekezik vele, an-
nal nagyobb a szeretet-szomjuséga.

Hogy sziviink a szeretetnek milyen
rendkiviili fokara képes, arrél a maga
teljességében fogalmunk sines. Rendes,
mindennapi életilnkben szeretiink u-
gyan, de tugyszélvan ontudatlanul. Csak
a valas oraiban, amikor sziviink ra-
dobben, hogy el kell veszitenie azt, akit
eddig magaénak tartott, akkor valik
tudatossa benniink a szeretet nagysaga.
Egészen a kétségbeesésig fokozodhatik,
s6t halalba is vihet: fortis est ut mors
dilectio.!

Félelmetes erd szivinkben a szere-
tet! Es mi mégis milyen jelentéktelen
dolgokra pazaroljuk el. Ami megnyeri
tetszésiinket, ahhoz mindjart hozzata-
padunk; ami szemiinkben jénak és
szépnek latszik, az mind megfogja és
magahoz lancolja sziviinket. Igy téko-
zoljuk el a szeretetnek lelkiinkben egy-
begyiilt kincseit. O, ha ezt a sok érzést
mind egyetlenegy targyra, Istenre ira-
nyitanok; ha valahanyszor Istennek ad-
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juk magunkat, mindig legmélyéig ki-
meriten6k sziviink szeretet-képességét,
milyen gyorsan eljutnank a tokéletes-
ségre!

Isten felszolit benniinket, hogy nyis-
suk ki sziviink szajat: dilata os tuum et
implebo illud,! nyisd ki szddat és én
megtoltom azt; tard ki vagyaidat, ta-
gitsd ki szivedet, told ki hatarait; az-
utan hivj magadhoz engem és én meg-
toltelek, s olyan leszel, mint a tularadé
tenger!

Az Onatadasra Kkésziilé lélek vegye
vissza a teremtményekre szort szerete-
tének minden legaprobb részecskéjét!
Szedje Ossze, majd nyalabba kétve vi-
gye oda szeretetének egyetlen mélté
targyahoz! Tisztitsa meg adomanyat az
onszeretetnek belévegyiilt maradvanyai-
tél is! Az istenszeretet a legtisztabb
arany; amint idegen elem vegyiil hozza,
barmilyen kis mértékben is, az mar el-
homalyositja fényét, szépségét. A 1é-
leknek a téle telheté legnagyobb 0szin-
teséget kell dtadasaba belevinnie. Isten
annyira kedveli az Onzetlenséget!

Aki igazan szeretni akarja Istent, an-

180. zsolt. 11.
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nak ra kell szannia magéat, hogy telje-
sen megfeledkezzék onmagarél és min-
den szamitds vagy mellékgondolat nél-
kiil engedje at magat Neki.

Ugy kell Istenbe meriilnie, mint a-
hogy a tengerbe dobott k6 meriil el a
mélységben. Ez a k6 nem keril fel-
szinre tobbé soha, s az ember szdmara
mindenkorra elveszett. A 1lélek is igy
veti magat Istenbe, rahagyatkozik Gond-
viselésére és atengedi magat mikodé-
sének, bar tudja, hogy Onmagaban
nem taladlhat tobbé semmi kielégiilést
és sajat érdekeinek apolasarél le kell
mondania. De ugyanakkor tudja azt is,
hogy a mélység, amelybe elmeriil, ma-
ga a végteleniil jésidgos, boles és ha-
talmas Isten, aki sokkal t6kéletesebben
foglalkozik majd iidvosségével, mint a-
hogy azt ¢ maga tehetné.

Ilymédon igyekszik a lélek belednte-
ni Onatadasanak a tényébe mindazt a
mélységet és tisztasigot, amire csak
képes. A kiiiresitésnek és megtisztitas-
nak ez a munkaja békésen folyik a 1é-
lek mélyén, az értelemnek vagy a kép-
zeletnek legcesekélyebb megerdltetése
nélkiil. A lélek nyugodtan hatalmaba
veszi egész akaratat, mellérendeli min-
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den més energidjat, az idegen eleme-
ket eltavolitja beldle, majd pedig a sze-
retet tiizes és erdteljes lendiiletével at-
adja magat Istennek.

(II.

Az dndatadas gyakorlata

Ha a joakarata lélek, a szeretet nagy-
lelkii indulataval elvégezte Onatadasat,
ezzel megvetette lelki épiiletének alap-
jat. Ezutan az épitésre, vagyis az Onat-
adas gyakori megujitasara kerill a sor.
Ebben 4ll az oOnatadas gyakorlata. Az
Istennek 4atadott lélek ugyanazzal az
egyszeriiséggel, ugyanazzal a békés
nyugalommal végzi ezt a gyakorlatot,
mint barmely mas kotelességének a
teljesitését.

Mar kora reggel, mindjart felébredé-
sekor Isten felé fordul, atadja Neki
egész valéjat és kéri, hogy rendelkez-
z€k vele tetszése szerint. Eza felajanlas
potolja nala a hosszi imadsagokat. Ma-
gaban foglalja szereietteljes elfogada-
sat mindannak, amit Isten a nap folya-
man kiild szamara, legyen az édes vagy
keserti, kellemes vagy fajdalmas. Mar
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elére tugy allitja be hangulatat, hogy
mindent vidaman végezzen és barmit
készségesen elszenvedjen Istenért.

A lélek azutan igyekszik nyugodtan
megmaradni ebben az alaphangulata-
ban és idérél-idére megismétli kedvene
onfelajanlasat. Ebben az 0Osszeszedett-
ségben végzi imait és munkait, aszerint,
amint azt allapotbeli kotelességei meg-
kivanjak.

Foglalkozasai kozben 4lland6éan ura
onmaganak, keriili a lasstisagot, de éva-
kodik * a tulsagos sietségtél is; nem
hagyja elhatalmasodni magiban a va-
gyat, hogy minél el6bb végére jusson
munkajanak, vagy hogy azzal elisme-
rést arasson, s nem engedi 4t magat
annak a gyonyoriségnek sem, amelyet
esetleg munkajaban talal.

Miutan teljesen kiszolgaltatta magéat
az 6 jésdgos Mesterének, nem dnmagaé
tobbé; de époly kevéssé masé, hiszen
kiralyné lett és Jézus jegyese. Nem le-
het munkajanak a rabszolgdja sem,
mert a munka nem cél, hanem csak
eszkoz.

Munkajat minden szenvedélyesség
nélkiil kezdi meg és szent egykedvii-
séggel vépzi, mint olyasvalamit, amit
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Jézus mintegy iditoltésként bizott red
addig, amig varakoznia kell eljovetelé-
re. Hajszolod6 sietség nélkiil fejezi is
be, mert tudja, hogy utdna egy masik
kovetkezik. Hogy tiirelmetlenségét le-
csillapitsa, gyakran igy biztatja magat:
Mig ezt a munkat végzem, nem végez-
hetek egyuttal valami- mast is; miutan
Isten akarata most iderendelt, nem le-
hetek ugyanakkor maésutt is.

Ilymédon teljes 6nuralommal és min-
dentd] fiiggetlen szivvel teljesiti kiilon-
féle kotelességeit, egyiket a masik
utan. S ez a bensé szabadsag teszi le-
hetévé, hogy vilagos, tiszta fejjel, gon-
dos figyelemmel, faradsig és sietség
nélkiil, valamint lanyhasag és lassiisag
nélkiill végezzen mindent.

A legtevékenyebb emberek éppen a-
zok, akik a legkevésbbé latszanak an-
nak. Az izgatottan hajszolédok és fon-
toskodok ugyszélvan semmit sem vé-
geznek. Sok mindenbe belekezdenek
ugyan, de semmit sem fejeznek be.
Munka utdn pedig annyira zavart a
szivilk és gondzsufolt az agyuk, hogy
képtelenek Istenre gondolni.

Az egyszerl léiek ellenben Istent u-
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tanozza, aki mindig nyugodni latszik,
holott allandé tevékenységben van.

Igy folyik le az Onatadas tényével
felvértezett lélek napja. Onfelajanlasa-
nak megismétlése minden cselekedet,
amit végez, minden nehézség, amit le-
gy6z, minden szenvedés, ami utjaba
keriill és minden 6réom vagy fajdalom,
ami éri.

Megvan a maga sajatos moédja, mely-
lyel ellendll a kisértéseknek és tavol-
tartja magatol a szétszérédast. Ha szo-
rakozottsagon kapja rajt magat, nem
ugy kiizd ellene, mint ahogy az alkal-
matlankod6 szunyogot szoktuk elhajta-
ni, hanem egyszertien nem torédik ve-
le; legfeljebb ilyesmit mondogat maga-
ban: Jézusom, teljesen a Tied vagyok,
légy segitségemre! — A satan minden
sugallatara az istenszeretet egy-egy
forr6 indulataval felel. Megkisértetése
éppen ezért nem is tart sokiaig. Az el-
lenség latja, hogy minden kisértésével
csak a szeretetnek ad ujabb lendiiletet
Jézus Szivéhez.

Hasonloképen, a szeretetindulatok
megismétléseivel fogadja alélek a min-
dennapi bajokat, kereszteket, szenvedé-
seket. Az ilyen lélekbdl a legstlyosabb
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szorongatasok sem valtanak ki egyebet,
mint Gjabb szeretetnyilvanitasokat.

Istennel valo allandé kapcsolatat a
szorakozas sem zavarja. Szabad szivvel
adja at magat annak is, mert jol tudja,
hogy Isten akarata az is. De hid, zabo-
latlan Oromeknek sohasem engedi at
magat; mindig és mindenben mértékle-
tes marad. Mint a gyermek, aki anyja
szeme el6tt jatszik. Nem felejti el so-
ha, hogy Isten latja és szereti 6t.

Lelkének szabadsagat megorzi éike-
zésnél is. Nem torédik az ételek mind-
ségével, hiszen minden Istennek, az 6
Atyjanak a kezébdl jon. Isten kedvenc
juhocskajanak tudja magat, akit Isten
térdén pihentet és kezébdl etet.! O csak
erre az Gt dédelgeté Atyara figyel és
egyébbel nem gondol.

Végezetiil, napi munkaja befejezté-
vel, mikor elérkezik az este, elalvas
el6tt még egy — ha lehetséges — vala-
mennyinél gyongédebb és bensdsége-
sebb onfelajanlassal fordul Istenhez,
elkoveiett hibainak engesztelésére és
napi mulasztdsainak pétlasara. Majd

UKir. 12, 2.
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békésen alomra hunyja szemét abban
a tudatban, hogy a josdgos Mester ¢r-
kodik folotte.

1V.
Nehézségek az Snataddas gyakorlatdban

Az onatadasnak e gyakorlasa kozben
latszélag egyhangtian, a valésagban
azonban a legnagyobb valtozatossaggal
telnek a napok, hénapok és évek. Az
alap, az onatadas ténye mindig ugyan-
az marad; erre az alapra azonban Is-
ten a szinek végtelen valtozataban pom-
péazé képet rajzol.

A napok nem egyformak. A lelket
némelykor teljesen felélénkiti a szere-
tet. llyenkor mindent konnytlinek és el-
ragadénak talal. Mintha pehely-kony-
nylséggel emelkednék Istenhez.

Maskor viszont kinosan vonszolja ma-
gat. Cgy érzi, hogy onmaganak és ma-
soknak egyarant csak terhére van,
minden a foldre huzza, s ha nagy ne-
hezen {6l is emelkedik kissé, csakha-
mar tehetetlen tomegként hull tjra
vissza.

Ima és elmélkedés alatt még csak si-
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kerul valamiképen -gyakorolnia 0Onat-
adasat, de munkakozben és napi kote-
lességeinek végzése soran urra lesz fo-
lotte a faradtsag és unalom.

Legnagyobb kesertlisége az, hogy kép-
telen Isten jelenlétébe helyezkedni.
Vele minden édes és konnyl volna.
De elmélkedése végeztével teljesen ha-
talmukba Kkeritik lelkét és szétszorjak
figyelmét a kiilonféle gondok és foglal-
kozasok.

Szegény lélek! Vigasztalodjal! Jézus
csak egyet kivan téled: azt, hogy ujitsd
meg Onataddsodat olyankor, amikor e-
szedbe jut. Az emlékezés nem 4&ll ha-
talmunkban, fiiggetlen akaratunktol. A
lélek legszilardabb elhatarozisa mellett
is megtorténhetik, hogy jelentékeny idé
mulik el anélkiil, hogy Istenre gondol-
na. Ebben a feledékenységben azonban
nem a lélek a hibas; ez csak az emberi
gyongeség jele.

Végezd tehat nyugodtan, konnyil sziv-
vel munkadat, de azzal a szent elhata-
rozassal, hogy nem a magad kielégiilé-
sét, hanem Isten akaratiat keresed és
akarod betdolteni mindenben. Ez az
isteni Akarat pedig magaban foglal-
ja az engedelmesség, a tarsadalmi vi-
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szonyok, a szitkség és az emberi j6lét
altal kovetelt Osszes kotelességeket.

Az Istennek 4tadott 1élek legfébb
igyekezete, hogy lelkiismeretesen, a
legaprébb részletekig teljesitse koteles-
ségeit. Mert Istennek, az 6 josagos Aty-
janak szent tetszését latja mindenben.
Ugy érzi, szetségtortést kovetne el, ha
barmilyen csekélységben is megvaltoz-
tatnd — sajat akaratdbél — Istennek
rea vonatkozé rendelkezését. Nem ku-
tatja kivancsian, hogy mit kivan Isten
méasoktol. Tekintete és érdeklédése esak
a sajat kotelessége felé fordul és egye-
diili torekvése, hogy azt j6l betdltse.

A cselekvés szamara olyan, mint az
oltariszentség, melyben az Urat veszi
magahoz: fatyol, mely mogott valosagos
jelenlét rejlik. Az egyszerQi sziv szétté-
pi ezt a fatyolt és egyenesen Mesteré-
nek a karjaba veti magat.

A hiiséges lélek zavartalanul, megsza-
kitas nélkiil halad elére a tokéletesség
utjan. S lassankint, anélkiil, hogy ész-
revenné, atalakul és atisteniil. Mert Jé-
zus olyan mértékben ajandékozza neki
6nmagat, amilyen mértékben a lélek
atadja magat Neki. Egyre nagyobb he-
lyet foglal el a lélekben, a hibakat ki-

8* 115



irtja bel6le és feldisziti a sajat erényei-
vel.

O Jézus! Nem elégszem meg azzal,
hogy egyszer folajanljam, odaadjam
magamat Neked. A folajanlast egész
életem alapjava, allandé foglalkozasava
akarom tenni. Szdmomra ez a tokéletes-
ség utja. Nem engedem, hogy ennek a
gyakorlatnak egyhangusaga, szarazsiga
vagy az én sok hiitlenségem megallit-
son utamon. Te pedig sokkal jobban
szeretsz engem, semhogy csiiggedni
hagynél. Ugy kevered majd szamomra
a dolgokat, hogy a keseriire édes és a
fajdalmasra kellemes kovetkezzék s ki-
sértésbe se essem hatratekinteni.

V.
A megszokdassa valt dnataddas

A természet mar egy gyiimdles meg-
érlelésére is biséges id6t szan. De még
sokkal tobb id6t szan Isten arra, hogy
a lélekben megérlelje az életszentség
gylimolesét.

Tél multaval, a tavaszi nap elé su-
garai megduzzasztjdk a nedvet a bim-
bokban, mire azok csakhamar gyonyo-
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ri virdggd nyilnak. Hasonlé folyamat
jatszédik le a lélekben is, mikor az
Istennek adja 4t magat. A bizalom
megduzzasztja a bimbét, amib6l azutan
bajos, szép virag fejlodik.

De a virag rovid életd; lehull és hul-
lasaval lehetévé teszi, hogy a gyiimoles
kifejlédjék. Ezzel megindul novekedé-
sének és fejlédésének hosszit munkéja;
de kozben mennyi viszontagsdgon megy
at!

A fejlédé gyiimolesnek meleget és hi-
deget, napot és esét egyarant el kell vi-
selnie. Néha ugy latszik, mintha a ter-
mészet Osszes erGi Osszeeskiidtek volna
ellene, hogy leszakitsak az agrél, mely
fonntartja és éltetd nedvével taplalja.

Ilyen a gyiimoéles fejlédésének hossza
és kemény munkaja. De ugyanilyen az
onatadasnak huzamos ideig tarté allan-
dé gyakorlasa is; a léleknek ki kell
tartania a legkiilonb6z6bb koriilmények
kozott: az isteni nap sugarainak, a Mes-
ter vigasztalé latogatisanak ideje alatt
éppenigy, mint zaporban, viharban,
metsz6 hideg szélben, rossz napokban,
amikor szinte ugy érzi, mintha ellene
torne az egész vilag, hogy foldre teper-
je és kimeritse tiirelmét.
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Amde mindez j6 és iidvos. Mert az
erény igy fokozatosan megerdsodik, a
gylimoles eléri teljes kifejlédését, meg-
kapja finom illatat, iide, piros szinét
és kitling zamatat.

Majd beall az 6sz. Az ég kékje de-
rlisebb, a nap heve kevésbbé égetd: ez
az érés ideje. Az Oszi idészakaba érke-
zett 1élek is Ugy érzi néha, mintha Is-
ten iranti szeretete mar nem volna
olyan tiizes, mint amilyen a napsuga-
ras, forré nyari napokon volt. Holott
csak az tortént vele, hogy tulesett a no-
vekedés nehéz idgszakan. Csticsat im-
mar zamatos gyiimolesék boritjak. Is-
tennel valé egyesiilésének lassu, fa-
radsagos munkaja befejezidott. Most
mar gyonyoriiségét élvezi.

Ez mas széval annyit jelent, hogy az
Onatadas benne a megszokas boldog
allapotaba ment at.

A lélek most mar barmilyen Kkoriil-
mények kozepette is konnyen, szinte
onkényteleniil tér vissza Istenhez. Mun-
kait Isten jelenlétének tudataban, a 1é-
lek egyszerliségével, minden hajszolé-
das nélkiill végzi. Egyébként azonban
nem kiilonb6zik mas lelkekt6l semmi-
ben sem. Nem kiilénckodik és sajat
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elhatdrozdsab6l nem cselekszik rend-
kiviilit. Nem kisérletezik kiilonleges,
nehéz modszerekkel sem, mert hiszen
6 mar teljesen Istené. Egyszeriien, kii-
16nosebb érzelmek nélkiill beéri Isten
akaratdval. Nyajas és szeretetteljes
mindenkivel, de sohasem koti le magat,
nem valik rabszolgajava senkinek és
semminek: Jézus nem engedi, mivel
teljesen, kizardlag az O tulajdona és
mert féltékeny a szépségére.

Elvonultan él; sem jobban, sem ke-
vésbbé, mint ahogyan azt Jézus kivan-
ja téle. Vonzdédik az alazatos, rejtett,
magéanos élethez, mert ott taldlja meg
gyotr6 szomjusdganak enyhitésére az
idit6 forrasokat.

Ez az egyszerii, kevesek altal ismert,
és az emberekt6l altalaban nem sokra
tartott 1lélek azonban voltaképen a foldi
valosagok folott all. Elete sas-szarnya-
las Isten mérhetetlenségébe. S abban a
mértékben, amint hasitja maga elitt a
levegdt, ugy tagul, ugy szélesbedik
egyre jobban a latéhatara. Hiszen a
végtelenséget szeli at!

O boldog élet! O szent nekilendiilé-
sek! O fonséges egyesiils élet, egyszeri
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lelkek szorgos munkaval és tiirelemmel
egybegyiijtott millio és millio onatadé
tényének a gyiimolcse!

VI.

Az éndatadas tokéletes gyakorlatara el-
jutott lélek élete

Az ember élete, teljesitésre varo ko-
telességek szakadatlan egyméasra kovet-
kezése, szerencsés és szerencsétlen ese-
mények sorozata.

Az emberi értelem csak a jelent lat-
ja, Isten mindentudasa azonban atfog-
ja az életet alkoté torténések osszessé-
gét. Kiilon megjelolt minden pillanatot,
bolesen keverve a kellemeset a kelle-
metlennel, az 6romet a fajdalommal, a
sikert a balsikerrel. Meghatarozta min-
den élet tartamat és kijelolte végét, Is-
teni szemléletében az O nagyobb dicsd-
ségét és a valasztottak megszentelodé
sét kell szolgdlnia mindennek.

Az egyszerii lélek az onatadas meg-
szokottsaganak erejével bizza ra magat
az élet Osszes koriilményei kozott Is-
ten vezetésére.
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Mivel a jov6t nem ismeri és nem is
akarja ismerni, neki elég, hogy allan-
doéan foghatja Isten kezét és kovetheti
Mesterét.

Nem jeloli ki Vezet6jének a koveten-
d6 utat és nem irja eld, hol 4alljanak
vagy pihenjenek meg. Mindez Isten
dolga. Az 6 szerepe csak annyi, hogy
szorosan fogja vezetlje kezét és men-
jen a maga tutjan tovabb.

Lépést tart Vezetéjével, de nem siir-
geti, hogy gyorsitsa lépteit. Tudja, hogy
Isten ura az idének és az események-
nek, s hogy a sajatmaga 4altal meghata-
rozott idépontban célhoz ér.

A lélek, akit Isten vezet az életen
keresztiil, nem lep6édik meg semmin.
Mivel Isien kezét fogja, a teremtmé-
nyek, akikkel utjaban talalkozik, mind-
annyian 6t szolgaljak. Igaz, hogy sokan
akaratuk ellenére teszik és 6 tudja ezt,
de azért nem nyugtalankodik és nem
szomorkodik. Eszreveszi azt is, hogy
akadnak, akik egyenesen artani akar-
nak neki; de 6 nem fél semmitél, mert
hiszen Istent ott tudja maga mellett.

Gyakran megtorténik, hogy a ko-
riilotte folyo eseményekbdl és a sajat
lelkében torténé valtozasokbol semmit
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sem ért. De 6 nem aggddik tudatlan-
sdga miatt, mert j6l tudja, hogy a tor-
ténelem eseményeinek éppentigy, mint
minden egyes ember életének a kulcsa
Isten kezében van. Tapasztalasbdl meg-
tanulta azt is, hogy jelentéktelennek
latszé események sokszor sulyos kovet-
kezményeket vontak maguk utan, s
hogy kiils6re semmitmondé esetek, Is-
ten akaratabdl akarhanyszor arra szol-
galtak, hogy Gt bizonyos veszélyekbdl
kimentsék.

Eppen ezért nem tart foloslegesnek
vagy hidbavalénak semmit; a legkisebb
kotelességeket, a legjelentéktelenebb
torténéseket és a legaprébb kereszte-
ket egyforman tiszteletteljes szeretettel
gyiijtogeti, abban a meggyvGzidésben,
hogy azok az isteni Ostyanak részecs-
kéi és kicsinységiik ellenére is Istent
foglaljak magukban.

Nem valogat a teljesitendd kotelessé-
gek és az elviselend§ keresziek kozott
olyképen, hogy egyeseket elfogad, ma-
sokat elhanyagol. Hiszen Isten elétt
egyforma az értéke valamennyinek.
Nem latja indokoltnak azt sem, hogy
bizonyos munkait gyorsabban igyekez-
z€k elintézni csak azért, hogy azutan
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valami méasba kezdhessen. Szemében
tiszta arany, isteni kines mindahany,
és ¢ valogatas nélkill gyiijti 6ssze Oket.

Az egyszerli lélek sohasem panasz-
kodik. Nem is latja egyaltalan, mire
vagy kire lehetne panaszkodnia. Meg-
van bdségesen mindene. Minden perc
Istent adja neki, végtelen javaival
egylitt. A teremtmények akarva nem
akarva szolgdlni kénytelenek 06t. Az
események csodalatosképen mindig eld-
nyére alakulnak.

Amiatt sem kell panaszkodnia soha,
hogy nem ér ra imadkozni. Szamara az
Istennel valé egyesiilésnek eszkoze
minden. Nem ziligolédik akkor sem, ha
igazsagtalan tamadés éri, mert ez a ta-
madés is helyet foglal Isten terveiben.
Nem vadol és nem itél meg soha sen-
kit, jol tudvan, hogy nem lathat masok
szandékanak a mélyére.

Megelégszik kotelességeinek lelkiis-
meretes elvégzésével, a sikerre azonban
nem &hitozik tilsidgosan. Sokszor még
a legjobb lelkeket is megzavarja, ha
ugy latjak, hogy tisztan Isten dicsésé-
gére vallalt munkédjuk sikertelen ma-
rad. Az eredménytelenség nagy kese-
riiséget okoz nekik és nehezen tudnak
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megvigasztalodni. Az igazan természet-
folotti beallitottsagi lélek nem keriil-
het ilyen helyzetbe. § tudja, hogy Isten
gyakran csak az erdfeszitést és a mun-
kat akarja, a siker azonban nem min-
dig foglal helyet a terveiben.

Hagyjuk dicsGségének a gondjat Rea;
elérésében tgysem akadalyozhatja meg
Ot senki. Ne szomorkodjunk tehat, ha
a balsiker Isten érdekeive] ellentétben
allénak is latszik. Az O latékore taga-
sabb, mint a mienk: atfogja az egész
teremtett vilagot s kiterjed az Orokké-
valosagra is.

O, milyen isteni gyonyoriiséggel teli
az ilyen élet! Kezdd hat el, én lelkem,
még ma. Onaiadasod alapvet6 ténye
megtortént, atengedted magadat szere-
tetb6l Istennek, kovesd tehat most Ve-
zetédet a nap minden kotelességén, ese-
ményén és nehézségén at. Te csak sze-
resd Ot, fogadd el, amit ad, tedd meg
amit parancsol, viseld el a readmért
kereszteket és azutan engedd szabadon
miikédni Ot, hogy azt tegye benned és
azt alakitsa ki beléled, amit akar!
Szentséged és boldogsagod igy biztosit-
va van.

O Maria, josagos Anyam, oly nagyon
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szeretlek téged, amennyire csak szivem
szeretni képes; melletted akarok ma-
radni, mint Jakob az édesanyja mellett.
Isteni Rebeka! Ko6z6ld velem a titkot,
miképen nyerhetem meg Atyam tetszé-
sét, hogy megaldjon és megszenteljen
engein!

VII.
Az dndatadds és az aGtmeneti hibak

A tapasztalatlan 1élek azt hiszi, hogy
Onatadasanak a pillanatatol fogva ment
lesz minden bilint6l. Mikor azutan meg-
gy6z6dik gyarlosagarol, elszomorodik
és elcstigged.

Az onatadas pozitiv gyakorlata mel-
lett tehat figyelembe kell venniink azt
is, amit legtalalébban az 6natadas nega-
tiv gyakorlatanak nevezhetiink.

Kétségtelen, hogy semmi sem all na-
gyobb ellentétben az &natadassal, mint
a blin. Mert a bilin 6nmagunk rendet-
len szeretete, vagyis ©Onzés. Es mégis
tény, hogy az Istennek nem egyszer,
hanem akar ezerszer atadott lelkek is
kovethetnek el hibakat.

Ez az ellentmondas azonban csak lat-
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szélagos. A 1élek békéje érdekében na-
gyon fontos, hogy ezt j6l megértsiik.

A lélek folotti uralomért, — amint
azt Szent Agoston mondja — két sze-
retet kiizd egymassal: az istenszeretet
és az oOnszeretet. Az ,én” megvetéséig
fokozott istenszeretet a tokéletes szere-
tet. Az Isten gytldletéig fokozott Onsze-
retet a haldlos bilin, ami Isten uralma-
nak ledontését jelenti a szivben.

Ha Isten uralkodik a szivben, O elég
hatalmas ahhoz, hogy megsemmisitse
ellenfelét: az onszeretetet. De nem te-
szi. Megelégszik annyival, hogy leveri
és kényszeriti, hogy megalazkodjék jo-
gara alatt. Isten nem akarja, hogy
ugyanakkor, amikor hatalmaba veszi az
ember szivét, egyuttal eltiinjék abbol
minden oOnszeretet. Megengedi, hogy
tovabb éljen benne, de csak alacsony
szolgasorban. Erre az eljarasra Isten-
nek szamos oka van, s csak javunkra
szolgalhat, ha azokbol néhanyat meg-
ismeriink.

El6szor is, Istennek nem valami nagy
dicsGséget jelentene halott ellenség f6-
16tt uralkodni. Viszont megengedni az
ellenfélnek, hogy ottmaradjon tovabbra
is, de tiszteletadasra és megalazkodas-
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ra birni 6t, s6t mintegy kihivni, hogy
artson hatalmanak, ha tud, ez nagylel-
kiiségnek, de ugyanakkor erének is a
bizonysaga.

Masrészt, nem valt-e a valasztott nép
javara, hogy a filiszteusok tovabbra is
ott éltek mellette? A fenyegetd, mindig
tamadasra kész ellenség kozelsége fo-
kozza az éberséget.

A lélek, ha sohasem volna alkalma
kiizdelemre, elpuhulna, nemtorédom-
ségbe meriilne, elaludnék. Es hol ma-
radna akkor a férfias erény? hol ma-
radna az érdem?

Amde, ha van is kiizdelem, a lélek
idénként mégis elernyed, gyongének bi-
zonyul, és ez a biin. Elkeriilhetetlen ko-
vetkezménye ez annak az allandé hare-
nak, amelyre Isten az embert f6ldi éle-
tében szanta. Mert ha akarta a kiiz-
delmet, meg kell engednie a bukaést is.
S dicséségére ebben az szolgal, hogy a
rosszbél is jot hoz ki, és ellenségének
cak mualé, atmeneti gyGzelmet enged.

A rossz megengedésének egyik to-
viabbi oka Isten szandéka szerint, hogy
az hathatés oltalmazéja az alazatossag-
nak.

Az emberi lélek ugyanis, sajat érde-
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meit illet6en sajatsagos tévedésben van.
Ebben a tekinteiben — a szenteket ki-
véve — senkisem biralja el igazsago-
san o6nmagat. Hogy a lélek idaig jus-
son, ahhoz folyton ismétl6dd, min-
dennapi tapasztalasra van sziiksége;
sok id6be telik, mig végre hajlandé le-
mondani arrol, hogy bizonyos érdeme-
ket, melyekkel pedig nem bir, maga-
nak tulajdonitson. De Istennek még
ilyenkor is, minduntalan Gjra emlékez-
tetnie kell, hogy kegyelme nélkiil egy-
altalan nem képes a joéra. Ezért engedi
meg, hogy kisebb dolgokban ismétel-
ten elbukjék. S6t megengedi még azt

is, hogy kisebb jellemhibak — mint
amilyenek pl. a tiirelmetlenség, érzé-
kenység, irigység, — jelentkezzenek
benne.

E latszélagos tokéletlenségek mogott
azonban valdédi tokéletességek rejtéz-
nek, melyeket maga Isten ont a lélek-
be, s azokat — néha a 1élek tudta nél-
kiil, maskor nagylelkii kozremiikodé-
sét is felhasznalva — naproél-napra job-
ban kifejleszti benne.

De a hibak nem verhetnek gyokeret
az Istennek adott lélekben, mert amint
észreveszi magaban a noévekedé gazt,

128



azonnal kigyomlalja. Viszont a j6 no-
vény, az erény ezalatt allandéan nove-
kedik és fejlédik benne.

Kisebb hibainkat a béanat naponkint
lemossa lelkiinkrél és a jo Isten kitorli
azokat szamadasi konyvébdl. Ezzel
szemben szeretetiink és oOnatadasunk
tényei naprol-napra szaporodnak, s be-
16lik idével a kegyelmeknek és érde-
meknek hatalmas tékéje gyllik egybe.

VIII.
Az dnatengedés veszedelmes zatonyva

Van az onatadé életnek egy vesze-
delmes zatonya, melybe sokan beleiit-
koznek és hajotorést szenvednek.

Ez a zatony bizonyos titkos elbiza-
kodottsag, palastolt kevélység, mely el-
odajuttatja, hogy bukasai nagy csalé-
dast keltenek benne.

O, micsoda finom hatidsi méreg ez!
Beleolvad lényiinkbe és atitatja egész
szervezetiinket. Rendszerint nem 0l,
csak gyongit, elernyeszt. A 1lélek, mely-
be behatolt, érzi, hogy erejét veszti,
hogy sorvad és nem tudja mit6l.
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A lelkiélet els6 évei rendszerint nagy
buzgésagban telnek el. A 1lélek erds
lendiilettel veti ra magat hibai kipusz-
titisara és az erények megszerzésére;
egyre szaporitja jo foltételeit és lelki-
ismeretvizsgélatait; azzal a gondolattal
lelkesiti magat, hogy nemsokéira toké-
letes és hibatlan lesz.

Telnek-milnak a hénapok, év évet
kovet; a jo foltételek és erdfeszitések
ugyanazok maradnak, de — sajnos
— a hibak, a gyodngeségek is. A lélek
lassankint szomorusaggal telik meg és
Istenbe vetett bizalma meginog. Re-
ménysége, hogy eléri a tokéletességet,
mar nem olyan erds. Ugy érzi, hogy
folyton megisméil6dé gyongeségei le-
gy6zhetetlen akadalyként zarjak el
eltte a tokéletesség tutjat. Lelkiélete
ifjisagaban alkotott, éleiszentségre ira-
nyul6é tervei mar csak tavoli alomké-
peknek tiinnek a szemében. Csalddott.
Az életszentség — mondja csiiggedten,
— nem nekem valé.

Mennyire tévedsz, szegény lélek! A
tokéletesség neked valé és ahhoz, hogy
tokéletes légy, csak egy dologra van
még sziikséged: arra, hogy ismerd el
magadat Isten elétt annak, ami valé-
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ban vagy! Hatartalanul gyonge és biin-
re hajlé vagy: ismerd ezt el készsége-
sen. Tenmagadban képtelen vagy a leg-
kisebb jéra is: valld be ezt alazatosan
Istennek! Barmilyen észinte az elhata-
rozdsod, hogy tobbé nem vétkezel, min-
dennap ujra meg ujra elesel: vallald
batran ezt a sorsodat!

A lelkiéletnek egyik legnagyobb tit-
ka: nem nyugtalankodni bukéasaink
miatt! De ezt a titkot egyediil csak Is-
ten kozolheti a lélekkel.

Ehhez azonban egyrészt az sziiksé-
ges, hogy a lélek az atlagosnal jobban
tudataban legyen az akarat rendkiviili
gyongeségének és az emberi szellem
allhatatlansaganak, masrészi pedig ben-
s6 tapasztalasbol ismerje Isten farad-
hatatlan jésagat és kimerithetetlen
gyongédségét  kicsiny teremtményei
irant.

Jézus oly jo és annyi részvéttel vi-
seltetik gyongeségiink irant, hogy sem-
miféle gyongeség vagy hiba nem tavo-
litja el Ot a lélektél, ha abban észin-
te joéakaratot lat.

Itt, ezen a fo6ldon, szamkivetettként
vandorolunk valamennyien mennyei
hazank felé. Az ut hosszi és egyhangu.
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Csoda-e, ha néha er6t vesz rajtunk a
faradtsag, megakasztja utunkat, sét ta-
lan foldre is terit benniinket? Maskor
meg annyira lekotik figyelmiinket és
ugy elszorakoztainak az ut mentén sze-
miinkbe 6tl6 dolgok, hogy hatraltatjak
haladasunkat. De teljesen azért nem
akad el az utunk soha, visszafordulas-
ra meg egyaltalan nem gondolunk.

Az ifju Tobias is megallt néha a mé-
dek varosa felé vezeté utjan; megpi-
hent és feliidiilt az tutjaba esé tavak
partjan. Ezek a pihen6k mindenesetre
késleltették haladasat, s6t kitették ve-
szélyeknek is, de az angyal Orkodott
folotte és helyrehozta meggondolatlan-
sagait.

Igy segiti Isten a joakaratu lelkeket
is. 0 a szivek mélyét kutatja s ha latja
a lélek 6szinte joszandékat, mellyel at
akarja adni magat Neki, készségesen
megbocsatja  gyarlésagbol  szarmazé,
mulé hibait.

A mi kevélységiink sehogyan sem
képes felfogni, miképen lehetséges,
hogy akaratunk {szintén hiiséget fo-
gadhasson Istennek, s a kovetkezd pil-
lanatban mégis Ujra visszaessék hiba-
jaba. Még kevésbbé képes megérteni,
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hogy ugyanezek az igéretek és ugyan-
ezek a visszaesések folyton wjra ismét-
l6dhetnek az élet végéig, anélkiil, hogy
kisebbitenék Jézus isteni gyongédségét
és részvétét emberi gyarlésagunkkal
szemben.

0O Jézus ! Milyen kevéssé ismerjiik
mi a megszentelddés titkat! Azt képzel-
jik, hogy abban nekiink személyesen
is jelentékeny résziink van! Pedig, saj-
nos, mi magunk legfeljebb annyiban
jarulhatunk hozz4, hogy elismerjiik
folytonos allhatatlansagunkat és nem
iitk6ziink meg soha visszaeséseinken.
A tobbi mind a Te mived.
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MASODIK FEJEZET

RZ ONATADAS GYAKORLASA
AR KULONFELE
FOGLALKOZASOKBAN

I

Az dnatadas gyakorlasa az
elmélkedésben

Most pedig, én lelkem, kovesd Jézust,
mindennapi foglalkozasaid kozepette!
0 majd megtanit ra, miképen végezhe-
ted azokat szentiil. Mindenekel6tt 1épj
be nyomaban az elmélkedé imadsag
titokzatos kamrajaba, ahol hosszu kor-
tyokban ihatsz majd a szeretet italabol!

0, folséges Isten! hogyan kozeledhet-
nék én, nyomorult teremtmény Hozzad,
hogy bizalmas kettesben, ajkunk és
sziviink kozelségében, tekintetedet ma-
gamon érezve beszélgessek Veled?
Nem az a hatalmas, nagy Isten vagy-e
Te, aki el6tt az angyalok arcukat el-
fodve, a legmélyebb hddolattal hajol-
nak meg, s aki el6tt remegve borulnak
térdre a mennyorszag szentjei, mikoz-
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ben sziinteleniil zengik: Szent, szent,
szent a seregek Ura, Istene?

Hogyan szo6lhatnék én, aki por ésha-
mu vagyok, az én Uramhoz és Istenem-
hez?! A zsidok a pusztdban szemiiket
sem merték folemelni a Jehovahoz. Mo-
zest kiildték kozvetit6iill maguk helyett;
s mig 6 odafént volt, 6k remegve, ha-
lalos aggodalomban varakoztak a Si-
nai hegy labanal.

Es én annyi merészséget vehetnék
magamnak, hogy behatoljak szenté-
lyedbe, megalljak tréonod elGtt és bizal-
masan elbeszélgessek Veled! Vajjon
azéta mérsékelted folséged vakité ra-
gyogasat, vagy engedtél felségjogaid
szigorusagabol ?

Nem: Te ma is Jehova vagy, az 6rok-
kévaléo Isten, a kirdlyok Kiralya, a
mennyei seregek Ura; minden teremt-
ménynek porba hullva kell imadnia
Téged.

Meg ne feledkezzél, én lelkem, a hé-
dolatnak és aldzatnak errél a koteles-
ségér6l, mikor Istenhez kozeledel. De
ugyanakkor tudjad azt is, hogy Isten

hatartalanul j6 és — szabad-e kimon-
danom? — kiralynéjava tett téged!
1Gen. 18, 27.
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Eszter, amikor megjelent a teljes ki-
ralyi pompdajaban tronjan il6 Ahasvé-
rus el6tt, reszketett a tiszteletteljes fé-
lelemt6l és azt hitte, elajul. A kiraly
azonban, szépségének igézete alatt, a-
rany jogarat nyujtotta feléje s joésago-
san magéahoz hivta. — A torvény, me-
lyet a tobbiekre hoztam, nem vonatko-
zik read, — mondta szeretettel.

Megindité kivaltsiga ez az egyszeri
léleknek. O beléphet kiralyi Jegyesé-
nek a lakosztalyaba; mérhetetlen tisz-
telettel ugyan, de azért gyermeki me-
részséggel. Ismeri kivaltsagat és tud-
ja, hogy kozeledhetik Hozza, meghit-
ten beszélhet Vele, leiilhet labahoz és
szeretheti Ot.

De miképen tarsalogjon ilyen nagy
Folséggel? Az egyszerit 1élek csak
egyet tud, csak egyet tesz, és ez: az on-
atadas. De hogyan tegyen eleget az el-
méiked6 imadsag minden kovetelmé-
nyének? Hogyan kovesse a lelkiélet
nagy mesterei altal el6irt mddszereket,
hogyan ismerje fel a kiilonbozé foko-
zatokat, miképen kiilonboztesse meg
a finom arnyalatokat, miképen keriilje
el a zatonyokat, hogyan végezze a meg-

136



fontolast, keltse fel az érzelmeket s te-
gyve az elhatarozasokat?
Ne félj, én lelkem! Ahol masok za-

varodottan megtorpannak, te ott — ha-
la egyszeriiségednek — konnyen sik-
lasz at.

Van az elmélkedésnek egy alapele-
me, amely minden lélek szdmara
ugyanaz, barmilyen képességgel elér-
het6 és megfelel minden hajlandésag-
nak. Ez voltaképen az elmélkedés lé-
nyege s nem méas, mint: egyesiilés Is-
ten akarataval. Mar pedig ez az egye-
siilés a szeretet ténye altal torténik,
mely az egész embert kiszolgaltatja
Istennek.

Ilymédon, én lelkem, elmélkedd imad-
sdgot végezhetsz egész napon at, anél-
kiil, hogy az tudatos volna benned. Is-
tennek adottsagod ténye altal, ha azt
kovetkezetesen és figyelemmel gyakoro-
lod, mintegy otthonossa vélsz az elmél-
ked6 imadsagnak ebben a légkérében.
Az elmélkedé imadsag lesz a lélekze-
ted, az életed. Vajjon a lélekzetvételt
és az életet tanulnod kell?

Mi tehat az elmélkedd imadsag titka,
és mi a modszere? Szamodra az elmél-
kedés titka abban all, hogy add 4t ma-
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gadat szeretetbdl Istennek, engedd at
lelkedet és testedet az isteni akarat-
nak és minden read vonatkoz6 rendel-
kezésnek. Elmélkedésed modszere pe-
dig, hogy oOnatadasodnak ezt a tényét
folyton tujra megujitsd, egyre Gszintéb-
bé, bensiségesebbé, gyakorlatibba tedd,
és vidd bele életed minden cselekede-
tébe, minden szenvedésébe és minden
orémébe.

Ha ez megtortént, elsG és leglénye-
gesebb kotelességedet teljesitetted.

Az igy felfogott elmélkedé imadsag
egyszerli és mély. Egyszerli, mint maga
Isten, akit szeretsz; mély, mint a sze-
retetnek az a végtelen 6ceanja, amely-
be belémeriilsz; széles és hatartalan
latékort nyit meg elétted. Mert ezen az
olyannyira egyszerii alapon Isten dol-
gozik, épit tovabb.

A te munkad legfontosabb része ez-
zel befejez6dott. Most Isten kezdi meg
a magaét. Modszert keresel? Isten
majd megtanit ra. Senkisem ruhézhat-
ja at a maga elmélkedé modszerét mas
lelkekre, mert mindegyik a sajatjat
koveti Isten sugallatanak hatdsa alatt,
és annak a vezetése mellett, akit Isten
a maga helyettesitésével megbizott.
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A lelkiélet mesterei mutathatnak u-
gyan bizonyos iranyt felallithatnak bizo-
nyos szabalyokat és szerkeszthetnek bi-
zonyos formuldkat, ami mindenesetre
nagyon hasznos munka, de az elmélke-
dés modjat pontosan meghatarozni és
korilhatarolni sohasem lesznek képe-
sek. Ezt a szerepet Isten maganak tar-
totta fonn. & maga oktatja ki a lelket
szivének rejtett meghittségében, és a
lélek, amely atengedte magat miikodé-
sének, meghallja hangjat.

0 milyen kimondhatatlanul fontos,
engedelmes eszkozként belesimulni Is-
ten kezébe és az értelem minden befo-
lyasatél mentesen kezdeni az elmélke-
déshez.

II.

Isten maga irdnyitia az egyszerd lelket
az elmélkeddé imadsag utian

A léleknek, mikor Isten elé 1ép, hogy
imadkozzék, eldszor mély tiszteletbe
kell meriilnie magasztos Folsége elétt,
majd merészen belevetnie magat Kkar-
jaiba és szeretni Ot.

A szeretet ténye, mely a lelket igy
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kiszolgaltatja Istennek, az elmélkedd
imadsag lényege, s ez az, amit a Mes-
ter mindenkit6l megkivan.

A lélek igyekszik a szeretetnek ezt
a tényét nyugodtan, egyszerlien, az agy
megerdltetése és minden faradsag nél-
kiil végezni. Azutan, téle telhetlen, en-
nek azisteni befolyasnak a haidasa alatt
marad, hallgatja Istent, békésen elpi-
hen jelenlétében, s iddénkint kifejezet-
tebben megismétli szeretetnyilvanitasat,
akar néhany elsuttogott széval. akar
egy szive legmélyébsl fakadt gondolat-
tal. Minden szérakozottsagra, agyanak
minden elkoszalasara vagy a kisérté-
sekre egy-egy ujabb Onatadassal, a sze-
retetnek egy-egy ujabb tényével felel.

Ennyibél all az a részvétel, amelyet
Isten, azelmélkedd imadsagban, a 1élek-
t6l mindig megkivan. Ha, — amint az
gyakran megtorténik, — tobbet kivan,
azt megmondja, értésére adja. Ezer
modja van rd, hogy beszéljen, hogy ki-
vansagat kozolje vele; és valamennyi
egyforman hatasos. A lélek részérdl
elég, ha Osszeszedetten 6nmagaba néz,
atengedi magat, tanulékony, engedel-
mes és a sajat kezdeményezésével nem
szoritja ki Isten mikodését.
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Isten minden lélek szdmara kijeldlte
elmélked6 imadsaganak a médjat. Az
0 joga meghatarozni, milyen formak
kozott kivanja, hogy a lélek tarsalog-
jon Vele. O semmiféle mabdszerhez
nem koti magat. Es semmiféle megha-
tarozott szaballyal nem engedi vezet-
tetni magat.

Mert O az Cr. Minden lelket kezében
tart és tetszése szerint kezel, irdnyit és
alakit. Alkalmazkodik mindegyiknek a
természetéhez, hajlanddsagaihoz, ké-
pességeihez. Néha azonban megtorténik
az is, hogy nem torédik a természet
torvényeivel, meghitsit minden eldre-
latast és felborit minden tervet.

Miikodése titokzatos, ritkan észreve-
hetd, gyakran érthetetlen, de mindig
kitiin6. Néha megengedi, hogy lassuk,
0 maga segit ra, hogy felfedezziik, st
elrendeli esetleg leirasatis ésazt, hogy
az csodalat és tisztelet kivaltasa célja-
bol nyilvanossagra keriiljon. T6bb szent
hagyta ilymoédon reank halvany leirasat
a lelkében lefolyt isteni miikédésnek;
de ezek az esetek ritkak. A lélekben
miivelt csodak szemlélését Isten a
mennyorszagra tartotta fonn. Vakmerd-
ség volna azt kivannunk, hogy azokat
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mar itt a f6ldon megismerhessiik és
benniik elmélyedhessiink. Minden tanu-
lékony és engedelmes lélek eléggé fel-
ismeri 6nmagaban Isten miik6dését ah-
hoz, hogy kovethesse, de nem eléggé
ahhoz, hogy belehatolhasson titkaiba.
Isten néha megfontolasra hivja meg
a lelket. Sajatos vilagossagot ont értel-
mébe valamelyik nagy igazsagot illetd-
en s arra inditja, hogy azt jobban meg-
vizsgalja. Lehet az a hit egyik titka: az
Oltariszentség, a kinszenvedés, az Is-
tenember szent gyermeksége; lehet Jé-
zus életének vagy egyéniségének bizo-
nyos jellemz6é vonasa; Isten valamelyik
tulajdonsaga, mérhetetlen jésaga, hatal-
ma, mindeniitt valo jelenléte, f6liilmul-
hatatlan tokéletessége; vagy az utolsé
dolgok egyike, valami 6rok igazsag; to-
vabba a Szent Sziiz mindenhaté kozben-
jarasa, a szentek egyessége; lehet bi-
zonyos erény: az istenszeretet, az azo-
nosulds Isten akaratdval. A 1lélek en-
gedelmeskedik: figyel és megfontol.
Ha elmélkedésre érez hajlandésagot,
Gj szempontokat fedez fel, szélesebb
latékor tagul ki eldtte, bizonyos dolgok
megleps talalkozdsara és csodalatos
O0sszhangokra doébben. Ami annak a
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jele, hogy Isten hosszabb, alaposabb
meggondolasra hivja. Mélyebb és meg-
fontoltabb meggyézédéseket akar a lel-
kébe vésni, melyeket hirtelen megvila-
gitassal és a szemlélddés adoméanyaval
0 maga szandékozik majd késébb meg-
szilarditani benne.

Maskor viszont inkabb idegenkedést
ont a lélekbe a megfontolassal szem-
ben. A lélek két gondolatot sem képes
egymasbafiizni. Ertelmét a legnagyobb
vilagossaggal és hatarozottsdggal bedl-
litott igazsagok is kozombosen hagyjak.
A megfontolas legydzhetetlen unalmat
valt ki beldle. Ugyanakkor azonban a
sziv csupa szeretet. Az érzések meg-
sokszorozodnak és el6térbe tolakodnak.
Ugy buzognak fol a szivbél, mint gaz-
dag forrasbol a felszoké vizar. Alig he-
lyezkedett a 1lélek Jézus jelenlétébe,
maris megindul benne az isteni aram-
las. A szeretet tényei, gyongéd felkial-
tasok, tiizes parbeszédek, langolé indu-
latok, keseri bankodas a mult miatt.
Néha tul is arad az érzés és bdséges
konnyhullatdsban tér maganak utat.

Ezt a lelket maga Isten vezeti. Eze-
ket a langol6 megnyilatkozasokat O su-
gallja. A lélek nem tehet mast, mint
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hogy engedelmeskedik és koveti az is-
teni vonzast. A jambor érzelmeknek és
indulatoknak ez a bdsége gyvakran a
lelkiélet tavaszat jelzi. A duzzadé ned-
vek ilyenkor kicsordulnak. Az ész majd
nyugodtabb és erényekben gazdagabb
lesz. De a lélek elfogadja Isten ajandé-
kat tgy, amint kapja. Tudja, hogy a
fanak megvan a maga ideje, amikor
virdgoznia kell, és a masik, amikor
gyiimolesot kell hoznia. § nem kivanja
siettetni ezt az orat. A kertész legjob-
ban tudja, mikor, mire alkalmas az
id6.

De némelykor az érzelmek és indu-
latok nem taldlnak utat a lélekhez. A
leglangolobb sziv kiaradasai sem ké-
pesek vonzerét gyakorolni rea. Mas-
részt unalmasnak és hidbavalénak ta-
lalja a megfontoldst is. Ellenben annal
jobban szeret maganyba meriilni és
ott maradni csdndesen Istennél. Gyak-
ran megindulas, mélységes, de békes-
séges megindulas fogja el. Olyan na-
gyon jol érzi magat Isten kozelében,
pedig alig sz6l hozza valamit. Ennek a
mérhetetlen Lénynek a jelenléte be-
burkolja és mélységes tisztelettel hat-
ja at; de kivaltképen pazar Jésiga ra-
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gadja magaval és ugy veti magat Isten
karjaba, mint egy feneketlen mélység-
be.

Mindez a legnagyobb egyszeriiséggel
torténik a lélek mélyén, inkabb on-
kénytelen, bensé megmozdulassal, mint
kifejezeit szavakkal. A 1lélek ezutan
megmarad Istennel valo talalkozasanak
hatasa alatt és ett6l fogva mintegy is-
teni illat arad minden tettébdl. Szeret-
né, ha ez az édes és csondes egyesiilés
mindig tartana. De Isten terve mas.
Ezeket a szeretetben oOlelkezé pillana-
tokat a hideg kozony iddszakai kove-
tik. A 1élek azt hiszi, Isten eltaszitotta
6t magatél, s ebben a gydtrédésben
senyved és sohajtozik. Majd ismét ki-
siit a nap, a leveg6 folmelegszik, a sziv
isteni eré6t6l duzzad, mintegy megnyi-
lik elétte az ég és Isten ujbol dertis ar-
cat forditja feléje.

Igy vezeti 6t az Ur ezer meg ezer
fordulaton és atalakuldson keresztiil {6l
a csuesra, ahol ismét aj latéhatar ta-
rul a szeme elé, amely gyorsabb hala-
dasra serkenti.

De, 6 Jézus, mire jé6 mindezt leirni?
Minden készséges, engedelmes lélek a
csoddknak kiilon vilaga. Mindegyik a
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maga utjat jarja, amely sajatosan az
6vé és amelyet egyediill csak Te is-
mersz és jelolsz ki. En a magam részé-
r6l nem akarok egyebet, csak engedel-
meskedni, tiszteletteljes figyelemmel
hallgatni édes hangodat és kovetni Té-
ged mindazokon a valtozasokon és f6l-
forgatasokon 4t, amelyeket lelkemben
eléidézel. Az én utam, az én modsze-
rem az lesz, hogy mindig és minden
ben szeresselek, atengedjem magamat
vezetésednek s egyre tobb szeretetet
kérjek Téled.

O Maria! Te szent Jegyes, te misz-
tikus Galamb, tanits meg a ,sziklaodu-
ban” laknom, s tanits meg arra, hogy
vagyaim hevével és szeretetem gyon-
gédségével elragadtatasba ejtsem az én
isteni Vdlegényemet.

1.

Az ondatadds az dhitatgyakorlatokban

A jambor lelkek nem elégszenek
meg azzal, hogy elmélkednek. Ok ezen-
kiviill még bizonyos ahitatgyakorlatokat
is végeznek, hogy azok segitségével éb-
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rentartsdk buzgosagukat és taplaljak
jamborsagukat. Ezek az ¢ lelki étke-
zéseik. Legfontosabb kozottiik: a szent-
mise, az aldozas, a lelki olvasmény, a
szentséglatogatds, a rozsafiizér és a
gyonas.

Ezeknek, valamint egyéb gyakorla-
toknak a fontossagat nem szabad le-
kicsinyelniink; de tuloznunk sem sza-
bad jelentiségiiket. Isten a lelkeket tet-
szése szerint vezeti és tokéletesiti. Az
eszkozok végtelen valtozatat hasznalja
fel erre a célra, de kozottilk az ahitat-
gyakorlatok rendszerini jelentékeny he-
lyet foglalnak el. Megtorténik azonban
néha az is, hogy egyaltalan nem veszi
igénybe dket.

A léleknek nines mdas kotelessége,
mint az, hogy megallapitsa Istennek
reavonatkozé akaratat és hiiségesen al-
kalmazkodjék ahhoz, amit felismert.
Ha zardaban él, ahol bdvelkedik a
megszentelédés kiils6 eszkozeiben, gon-
dosan fel kell haszndlnia azokat. Ha
ellenben a vilagban él, kiilénféle ligyes-
bajos dolgok zlirzavaraban, ha csalad-
jarol és a mindennapi kenyérrél kell
gondoskodnia, akkor nincs meg sem a
lehetsége, sem a kotelezettsége, hogy
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ugyanolyan szigorisaggal és ugyan-
olyan mértékben éljen veliik.

Isten, akinek irgalmas jésdga olyan
kifogyhatatlanul gazdag, méas tuton jut-
tatja majd el hozza az &4hitatgyakorla-
tokhoz kotott kegyelmeket. A szentség-
re vezeté ut széles és minden jéakara-
ta léleknek rendelkezésére "all.

Ki hinné, hogy azok, akik a lelki se-
gédeszkoz0k bOségében usznak, sokszor
épp ebben a tularado bdségben a tokéle-
tesedés akadalyat latjak? Pedig igy van.

Szegény emberi természet! Sajat e-
szére hagyatkozva belebotlik minden
kébe, ami tutjaba keriill. Mikor fogja
egyszer végre mar megérteni, hogy ha
eredményesen akar a tokéletességre to-
rekedni, akkor nem szabad egyediil
mennie, hanem Isten karjara kell ta-
maszkodnia?

Vannak lelkek, akik gyorsan akar-
nak célhoz érni. A vagy kétségieleniil
nemes! Ezért azutin megsokszorozzak
ahitatgyakorlataikat, lelki olvasmanyai-
kat, kilencedeiket és jambor beszélge-
téseiket. De azért mégsem megy min-
den a kedviik szerint. A lelki konyvek
olvasasa, ahelyett, hogy megvilagosita-
na Gket, megzavarja lelkiiket; a jambor
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beszélgetések valami hatarozatlan szo-
morusagot, fajdalmas iirességet hagy-
nak vissza benniik és imaik megsokszo-
rozasa unalmat és undort eredményez.
Ugyan hol lehet a hiba? Sajnos! buz-
gésdgukban sajat akaratuk vitte a f6-
szerepet. Meg akartak eldzni Istent,
mint az oktalan gyermek, aki elengedi
anyja kezét és egyediil vag neki a szé-
les utnak. Csoda, ha azutan elesik és
megsebzi magat?

Egyetlen ahitatgyakorlat sem valik a
lélek hasznara, ha az nem Isten szan-
déka szerint torténik. A léleknek 4l-
landé gondja az legyen, hogy teljesen
atengedje magat Istennek, majd pedig
hasznalja fel egyenkint, sorban, azokat
az eszkozoket, amelyeket Isten feléje
nyujt; abban a formaban. amint O ad-
ja, azokkal a koriilményekkel egyiitt,
amelyekbe beburkolja és arra az idd-
re, amelyre O engedélyezi.

Mindenaron megtartani akarni Oket,
mikor pedig Isten akarata megvonja
azokat téliink; meghosszabbitani, meg-
sokszorozni, vagy elmélyiteni kivanni
0ket, amikor Istennek nem ez az aka-
rata, annyi, mint ellenszegiilni az isteni
miikodésnek, mely orcktél fogva eld-
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készittetett minden egyes lélek szamdara
és az id6ben keriil kivitelre.

Ahitatgyakorlatainkhoz tehat minél
szabadabb szivvel, minden sietség és
mértéktelen szomjusdg kizarasaval kell
hozzéfognunk, de ugyanakkor o6vakod-
nunk kell a nemtdr6domségtol, a rest-
ségt6l, valamint a gépiességtdl is.

Keresztes Szent Janos szerint sok
jambor lélek szenved egy bizonyos hi-
baban, amit 6 lelki inyencségnek ne-
vez. Mar pedig ki mondhatna ellent
egy ilyen nagy szentnek, a lélekvezetés
ilyen nagy mesterének? A test életé-
ben a mériéktelenség aldassa az egész-
séget, s onuralom hiadnyara és akarat-
gyengeségre vall, mert nem képes el-
nyomni érzékeinek talzé kivanségait.

Ugyanez a hiba a lelkiélet rendjében
a lélek egészségét teszi tonkre; mér-
hetetlen éhség és szomjusig ez is, és
ugyancsak onuralom hidnyara, valamint
a sajat felfogidsahoz valo tulsagos ra-
gaszkodasra mutat.

A lélek, aki ebben a hibaban szen-
ved, nyilvanvaléan arrél tesz tanusa-
got, hogy az ondtadds vigasztalo tanat
még nem értette at. Kétségteleniil at
akarja engedni magat Istennek s ra a-
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karja bizni sorsat a Gondviselésre 6
is, de a maga moddjan, a sajatmaga 4l-
tal meghatarozott idében és a sajat e-
szével meghatarozott fenntartasokkal.
Mintha csak fel akarna vilagositani Is-
tent, hogy milyen eszkozoket hasznal-
jon, s mintha 6 akarna lehetévé tenni
szdmara, hogy siettesse megszentel6dé-
sének a munk4ajat.

Szegény lélek! Milyen haszontalanul
farasztja magat! Es ami még rosszabb,
ezzel a mértéktelen sietséggel akada-
lyozza Isten miivét.

IV.

Az lstennek datadott lélek dhitatgya-
korlataiban csak Isten akaratdt nézi

Tanuld meg, én lelkem, ahitatgya-
korlataidat teljes nyugalomban és bé-
kességben végezni! Ne hagyj el semmit
abbol, amit a kotelesség read ré, sem
pedig abbél, amit Isten kivan tdled, de
ne terheld magadat tulhajtott gyakor-
latokkal.

Isten gyermeke vagy. O pedig jol
megérti a sziv nyelvét. Mondd meg, és
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Gjra meg ujra ismételd Neki, hogy az
Ové vagy mindenkorra! Ez az, amit ki-
van t6led. Azutan végezd el gyakorla-
taidat ugyanolyan pontosan és tokéle-
tesen, mint ahogyan minden egyéb
dolgodat végzed.

Ennek megtorténtével pedig maradj
békességben. Isten magara vallalta to-
kéletesiilésed gondjat azon a napon, a-
mikor az O szent tetszéséért mindent
folaldoztal.

Kiilonosen arra vigyazz, hogy lelki
tarsalgast csak Isten altal erre kijelolt
egyénekkel és csak az O akaratanak
megfelel6 idében folytass. ,,Lelki” em-
berek tarsasagdnak a keresése gyakran
nagy iirességet eredményez a lélekben,
mert az ember rendszerint nem annyi-
ra épiilést, mint inkabb gyonyoriliséget
és vigasztalast keres benne.

Lelki olvasmanyt is csak Isten ren-
delése szerint és az altala megjelolt
idében végezz. Isten akaratan Kkiviil
ezek az olvasmanyok ecsak nyugtalan-
sagot keltenek benned, megvilagitas
helyett elsotétitenek, segités helyett
megzavarnak, batoritds helyett megfé-
lemlitenek.

O! mennyire sziikséges, hogy sajat
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akaratunkrol teljesen lemondjunk és
csak arra torekedjiink, hogy teljesen
Istenéi legyiink; még pedig rendithe-
tetleniil, barmilyen kortilmények ko-
zott: jo- és balsorsban, vigasztalas ide-
jén és vigasztalansagban, vilagossag-
ban és sotétségben, a lelki segédesz-
kozok bdségében vagy hianyaban.

Az igy leegyszerilisodott lélek nem
fogékony tobbé sem a félrevezetésre,
sem a tévedésre, mert nem tapad hoz-
z4 semmi mashoz, egyediil csak Isten
akaratahoz. Mindig megelégedett és
mindig gazdag. Lelki nélkiil6zésrd] nem
panaszkodik soha, mert valéoban nem
is szenved hianyt semmiben.

Istenének teljességében ¢€l, aki a
napnak minden pillanataban betolti
egész valojat. Nincs tobbé mit kivan-
nia, mint ahogy nem kivanhat toébbet
az edény, melyet sziniiltig megtoltoit
az ocean. O isteni teljesség! Milyen ke-
véssé ismernek és értékelnek az embe-
rek! A lelkek belepusztulnak Isten
akarataval ellenkezd kivansagaik tome-
gébe; hidbavalé eréfeszitésekben meri-
tik ki magukat és keserli panaszokban
aradoznak.

Egyesek makacs  oOnfejliséggel tobb
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aldozast, tobb onsanyargatist és tobb
imat kivannak. Méasok aggodalmaskod-
va vagyakoznak a maganyra, az elvonu-
lasra, a csendre. Ismét masok az Oket
terhel6 dolgok sokasdga, idejiik lekd-
tottsége, lelkiemberek tarsasaganak és
lelkivezetének a hidnya miatt sohajtoz-
nak. Majdnem mindannyiuknak vannak
kivanni, sajnalkozni és panaszkodni va-
16ik.

En azonban, 6 Jézus! meg akarok
elégedni Veled és a Te isteni akaratod-
dal. Nem kivanok semmit, nem utasi-
tok vissza semmit, nem kérek semmit,
kivéve azt, amit kivanni és kérni Te
tanitottal: hogy szenteltessék meg a Te
neved, hogy jojjon el kozénk a Te or-
szagod, s hogy legyen meg a Te akara-
tod, mind a f6ldon, mind az égben. Eb-
ben Osszpontosul minden kivansagom,
mert tudom, hogy ugy idelent, mint az
orokkévalosagban az egyetlen j6, amil
kivanni érdemes az, hogy a Tied lehes-
sek.

Mindenesetre vagyédom red, hogy
szivembe fogadhassalak és birhassalak
a szentaldozasban, s hogy érezhessem
magamra aradni szereteted bdségét, de
csak ugy kivanom ezt is, ha az szent
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tetszésedre szolgal. Es ha a pusztabar
kellene élnem, mint egykor a remeték,
s nélkiilloznom kellene a boldogségot,
hogy naponkint magamhoz vehesselek,
talain meghalnék az emészt§ vagyako-
zastol. de panasz nem hagynd el ajka-
mat s szivemben nem adnék helyet a
szomorusagnak, mert tudndm, hogy , Te
cselekedted ezt.”

Az is bizonyos, 6 Jézus, hogy vagyom
a magéanyra és elvonulasra; mert az
egyediillét és a csend titokzatos vonzé-
er6t gyakorol ream, mintha ott koze-
lebb éreznélek magamhoz, s meghit-
tebb, nagyobb szeretetben talalkoznék
Veled. Mérhetetlenséged ott jobban be-
burkol és én a szeretet elragadtatasaval
meriilhetek el benne; de ha Te ugy
akarod, hogy megmaradjak mindenféle
iigyek bonyolultsagaban, az elfoglaltsa-
gok hajszdjaban, a kiilonféle zavarok-
ban és kellemetlenségekben, készséggel
beleegyezem, én Istenem, mert oti is
»a Te kezed tart engem.”

Igaz, hogy boldogga tesz, ha Gondvi-
selésed olyan lelket kiild utamba, aki
egyediil csak Téged szeret, aki engem
is Hozzad vezet, megtanit szeretetedre
és kijavitja hibaimat. Megkoszonom
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Neked, Uram, ezt a nagy kegyet, mert
nagyobb értéket nem ismerek, mint
egy tapasztalt lelkivezet6t, egy szeretd
atydt. De ha a kotelesség, vagy a Te
nagyobb dicsGséged érdeke eltavolitja
6t mell6lem, s6t talan mindenkorra el-
szakitja tdlem, akkor sem panaszko-
dom, mert tudom, Uram, hogy egyediil
Te elégithesz ki engem, s ha sziikségét
latod, még a kovekbdl is tamasztasz
embereket, akik segitségemre jonnek,
hogy megtanitsanak szeretetedre.

Csak Hozzad, egyediil csak Hozzad
ragaszkodom, Jézusom, a szeretet izzé
tényével, 6nmagam nagylelkl atengedé-
sével.

V.
Az Istennek datadott lélek a vildgban

Az Istennek atadoti léleknek azon-
ban mégis ebben a vilagban és emberi
moédon kell élnie. Isten nem angyali
természetet adott neki, hogy gondolatai-
ban és szivének szeretetében kizaréan
csak Vele foglalkozhatnék. Benne él a
csaladban, a vallasi kozosségben és a
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tarsadalomban. A baratsagnak, érdek-
nek, illendéségnek és rokonsagnak e-
zerféle koteléke tartja fogva és koveteli
figyelmét.

Az életnek ezt a rendjét maga Isten
allitotta be igy. A lélek hidba akarna
szembeszallni ezzel a sziikségszerliség-
gel. Hacsak egy maganyos sziklaoduba
nem akar temetkezni, ahol életének
tarsai a pusztasag vadjai, semmiképen
sem menekiilhet az emberi kotelékek-
tol.

Van ezek Kkozott sok olyan, amely
kellemes és becsiiletes, s artatlan idé-
toltést, hasznos véltozatossagot, vagy
szitkséges szérakozast nyujt. Vannak
tovabba szivélyes és bensOséges viszo-
nyok, melyek balzsamként hatnak az
elgyotort szivre, folélesztik a csiiggedd
batorsagot és vigaszt adnak a lélek le-
vertségében. Masok viszont k6z0mbo-
sek, s fenntartéjuk csak az udvarias-
sag, az illenddség vagy az érdek: mulé
viszonyok, melvek nem tartanak to-
vabb, mint az ok, ami létrehozta dket.
Akadnak kozottik kényszer-osszekotte-
tések is, melyeket a sziikség, az ala-
rendeliség, a félelem erdszakolt reank,
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vagy a természet, a hivatas, a foglalko-
zas, a kornyezet hozott magaval.

Ezeknek a viszonyoknak a sokaséiga
és kiilonfélesége az oktalan lelket ko-
molyan akadalyozhatja megszentel6dé-
sében. A lélek atengedi magat nekik,
hagyja, hogy azok, mint egy halé sze-
mei koriilhurkoljak, s .lassankint el-
veszti bensG szabadsagat, szivének fiig-
getlenségét és azt a békés uralmat on-
maga folott, amely a tokéletes élet
alapja.

Csakhamar tetszését talalja ezekben a
viszonyokban, varazsuk hatisa ala ke-
riill és engedi, hogy azok alomba rin-
gassak a szakadék szélén; vagy talsa-
gosan lekotik figyelmét, folizgatjak,
megzavarjak, elraboljik idejét és pi-
henését; maskor viszont ellenkezést,
elégedetlenséget valtanak ki beldle,
irigységet, gytldletet keltenek benne s
gondolatait eltavolitjak a béke Istené-
tol.

Hogyan lenne képes az ilymédon ki-
meriilt, lekotott, agyonhajszolt 1élek
kovetni Jézust szivének maganos kam-
rajaba, hogy beziarva annak ajtajat,
nyugodtan leiiljon Mesterének labahoz?

Nagyon fontos tehat, hogy boélesen
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kormanyozzuk ezeket az Osszekottetése-
ket, megszakitva a foloslegeseket, kor-
latozva a csupan csak hasznosakat és
szabalyozva a sziikségeseket.

A nagylelkiien Jézusnak atengedett
lélek konnytiszerrel végére jar ennek
a kiilonvalasztasnak. Mivel a vilagot
nem szereti, nem fél sem itéletétsl, sem
csufolédasatél. Egyetlen szarnycsapas-
sal folébe lendiil becsiilésének vagy
rosszalasanak. Elszakit, korlatoz, meg-
tisztit a sziikség szerint és éppen csak
annyit tart meg kotelékeibsl, amennyit
az illenddség vagy a sziikségesség meg-
kovetel.

Ilymoédon, abban a tudatban, hogy
Isten akarata szerint cselekszik, igyek-
szik megérizni szive szabadsagat, lelke
nyugalmat és indulatainak higgadtsa-
gat.

Az igazdn bensdséges lélek sohasem
esik foglyul semmiféle teremtménynek,
barmilyen kellemes és csabité legyen a
vele valo érintkezés, s barmilyen észin-
te és tiszta a ragaszkodasa... Jézust
kivéve, soha senkinek sem adja oda
magat teljesen. Szivének kozéppontja-
ban fonntart egy kis helyet, ahova nem
léphet be egyetlen foldi baratja sem,
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barmilyen meghitt viszonyban all is ve-
le. Ennek a kis szentélynek az ajtaja
mindig zarva van, mert egyediil csak
az Ur mehet be azon. Isten lakisa ez,
Jézusnak és jegyesének, a léleknek
fenntartott kamracska.

Az Istennek teljesen atadott lélek
igy mindig telve van: telve Jézussal a
talaradasig.

Ezt a tularadéast arasztja ki azutdn a
kornyezetében él6 teremtményekre.

Senkisem tud annyira szeretni, mint
az egyszerii lélek, és senkisem szeret
olyan tisztan és allhatatosan, mint 6.
Szeretetében nem jut hely 6nzé szami-
tasra, annyira tal van telitve Jézus sze-
retetével; valtozasoknak nines alavetve,
ment minden szeszélyt6él és fiiggetlen a
pillanat hangulatatél; nem tulajdonsa-
gok: szépség, érdem vagy jésdg utdn
igazodik, mert alapja egyediil Isten.
A hitlenség, halatlansag, arulas meg-
lepi ugyan, de nem képes elcsiiggeszte-
ni; hiszen a forras, amelybdl szeretete
fakad, isteni.

Amde ha a bensiséges 1élek soha sen-
kinek sem adja oda magat teljesen, vi-
szont ¢ sem keresi semmiféle teremt-
mény vonzalmat vagy becsiilését, Jol
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tudja, hogy arra nincsen joga, mert
egyediil Jézus a lelkek Ura, egyediil
Ot illeti minden szeretet és minden di-
csOség.

Tudataban van egyébként annak is,
hogy minden emberi dicséség mulandé
és csalédasokkal teli. Es a tapasztalds
megtanitotta, hogy semmilyen teremt-
mény sem képes tartésan kielégiteni,
sem pedig szeretetszomjusagat oltani.
Az ember érzi, hogy végtelenségre te-
remtetett.

VI

Az Istennek adoit lélek
szent szabadsdaga

Igy él a lélek a vilagi kotelékek ko-
zepette, t6litk mégis fiiggetleniil, telje-
sen szabadon. Uralkodik folottiik, kor-
manyozza Oket, szabalyozza természe-
tiket, idejiiket és mdédjukat. Ugy érzi,
végtelen magassagban all a személyek
és események fo6lott, melyek koriilve-
szik és magukhoz akarjak lancolni. Koz-
tik és kozotte athatolhatatlan valaszfal
all: az 6 szakadatlan ©Onatadasa Jézus-
nak.

A vilag néha azt hiszi, hogy sikerilt
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ezt az akadalyt atlépnie; mikor azon-
ban mar biztosra veszi, hogy birtokdba
vette a lelket és magaval ragadhatja
zlirzavaraba, Jézus behivja 6t abba a
meghitt bensé rejtekbe, ahova a vilag
nem juthat be. Kivonja a kiilvilag iz-
galmabol és visszaallitja megszokott
nyugalmat. '

Ennek a léleknek semmi sem arthat:
sem j6ébarat, sem ellenség. Mert mig
egyrészt semmiféle ragaszkodas, sem-
miféle emberi rokonérzés nem Kképes
hatalmaba keriteni és magédhoz lancol-
ni, masrészt nincs olyan erdszak, amely
megfélemlithetné, s nincs olyan érdek,
amely lekothetné.

Mint a siet6 utas halad at ezen az
életen, anélkiil, hogy megakaszthatna
barmi is. Hidba igyekeznek szép vidé-
kek, elragadé tajak megallitani: &
megnézi, megcsodalja dket, de azutan
tovabb megy.

Faradhatatlanul folytatja utjat, sze-
mét allandéan a Kkitliz6tt célra szegez-
ve.! Megpihen ugyan néha az Ut szé-
1én, megmartja kenyerét a patak friss
vizében, leszakitja menetkdzben a gyii-

tFil. 3, 13.
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molesot, amit egy-egy utjaba esé fa fel-
kinal, de miutan igy meger6sodott és
feliidiilt, még gyorsabb Iléptekkel siet
tovabb.

Milyen csodéalatos latvany az ilyen
1élek, amint békességes nyugalomban
egyediil él a meghajszolt, agyongyotort
vilag kozepette! Mint egy méltésagtel-
jes tolgy a viharduilta erdében. Hatal-
mas csucsat a szél alig mozgatja meg.
Mikozben koriilotte hajlik, torik és
gyokerestill fordul ki minden, 6 ren-
diiletleniil és nyugodtan all; mig a
koznapi lelkeket magaval ragadja s a
szérakozasok és gondok ziirzavaraba
veti a vilag, addig a bensdséges lélek:
bizalommal ég felé emelt homlokkal,
Jézusban gyokeret vert szivvel megdrzi
rendithetetlen nyugalmat.

0, milyen nagy titok is az, urnak ma-
radni a sajat hazunkban, uralkodni a
sziviinkén és kormanyozni Osszekotteté-
seinket, ahelyett, hogy aldozatul es-
nénk nekik.

Deilyen uralomra énmaga folott csak
az lehet képes, aki lemondott minden
ideigvalé személyes érdekrdl, minden
foldi ragaszkodasrdl, minden elismerés-
r6l és a jovot illeté aggodalomrdl.
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O Jézus, tanits meg erre az isteni
titokra! Lancolj olyan erésen magad-
hoz, hogy semmilyen teremtmény ne
valaszthasson el Té6led! Erzem, hogy a
megtestesiilt gyongeség vagyok, befo-
lyast gyakorol redm minden: baratom-
nak egy pillantasa, ellenségemnek egy
mozdulata, egy csipds sz6, egy mosoly;
minden felizgat és megzavar. A legki-
sebb baj lever, az akadaly elcsiiggeszt,
a szenvedés elerétlenit, az ellenmondas
elkeserit; a szeretet megnyilatkozisa
elragad, hianya fajdalmat okoz; egy jo
sz6 folhangol, a dicséret hizeleg, az el-
ismerés 0sztonoz: a benyomasok rabja
vagyok.

Ertelmem és szivem nem az enyém;
olyan mind a kett§, mint egy piac, ahol
a legkiilonb6z6bb 1Gjdonsagok adnak
talalkozot egymdsnak, ahol barat és
ellenség vitatkozik és alkudozik egy-
massal, gyakran egyenesen ellenem.

0 Jézusom! Légy Te a legfébb, az
egyediili uralkodé bennem! Uzd ki szi-
vembdl ezeket az idegeneket, ezeket a
kufarokat és pénzvaltokat, akik nyilva-
nos vasarra teszik Szentélyedet! Add
vissza nekem Isten gyermekeinek azt
a szabadsagat, melyet Te hoztal a fold-
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re! Ne fliggjek idelent senkitdl, egye-
diil csak Tdéled és azoktdl, akik Téged
helyettesitenek! Az emberfélelem ne
ejtsen hatalmaba! E vilag dolgai hagy-
janak kozonyosen! Az elismerés vagy
megitélés ne érintsen! Kotelességeim
és sziitkséges Osszekottetéseim sokféle-
sége el ne téritsen Tdéled!

VIIL

Az ondatadds az ligves-bajos dolgok
zlirzavaraban

Nem minden lélek toltheti életét fal-
lal korilzart kolostorban, ahol a szer-
zetesi fogadalmak harmas s6vénye ol-
talmazza a vilag befolyasatél. Az em-
berek legnagyobb része a vilag koze-
pette, az élet forgatagaban él, sziintelen
kiizdelemben a mindennapi kenyérért.

A kiils6 elfoglaltsagok lekotik minden
figyelmét. Az engedelmesség altal rea-
rott, sziikség parancsolta és sajat kedv-
telésbél vallalt foglalkozasai esakhamar
ugy megsokasodnak, és olyan sokfelé
huzzak, hogy tulhaladjak erdit.

Es a lélek hiaba kiizd e tulterhelt-
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ség ellen. Ezt a kiils6' mozgalmassagot
semmiképen sem képes Osszeegyeztetni
a lelki élettel. Az iigyes-bajos dolgok,
ahelyett, hogy telitédnének az imadsag
szellemével, inkabb elfojtjak azt és el-
hatalmasodnak folotte. A kiizdelemben
kimeriilt 1élek végre is elesiigged és ki-
jelenti, hogy 6t nem' imaéletre széanta
az Isten. )

A hajszoltsaghoz és a munka lazahoz
hozzdjarulnak még azok a kellemetlen-
ségek is, melyek egyébként joszandéku
emberek részérdl érik, valamint a va-
lasztott életpalyaval vagy a reabizott
hivatallal jar6 nehézségek is. A Kkiilsé
bonyodalmak teljesen igénybe veszik
és elnyelik a lélek tevékenységét, ki-
szaritjadk a szivet és végiil hatarozott
undort keltenek benne a bensé élettel
szemben.

0 Jézus! Ez a. veszély kiilonosen
megijeszt engem. Olyan sokat latok
éppen ebbe a zatonyba iitkdzni és rajta
nyomorultul tonkremenni! Csak azért
hivtal volna benniinket a pusztaba, s
azért sokasitottad meg értiink csodai-
dat, hogy azutan mégis veszni hagyj
minket? Vajjon a munka, amibe azért
fogtunk, hogy tetszésedet megnyerjiik,
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romlasunk okozéjava valhatna? O Jé-
zus! Ne engedd, hogy igy legyen! Ta-
nits meg benniinket, miképen kelhe-
tink at ezen a Vords tengeren, mely-
nek hullamai elnyeléssel fenyegetnek
minket!

Jéakarata lelkek, mit féltek? Figyel-
jetek az Ur hangjara! A veszély ugyan
komoly, de nem az engedelmes szivek
szamara.

A foglalkozas sohasem cél, hanem
eszkdz, mely arra szolgal, hogy a lélek
bebizonyithassa vele szeretetét Isten
irant. Azért at kell adnunk magunkat
neki, de csak bizonyos meértékben.

Ha tehat valaszthatuink a munkak
kozott, azokat kell vallalnunk, amelyek
legkevésbbé vagy egyaltalan nem téri-
tenek el Istentél. Es érteni kell a mér-
téktartashoz is. Akadnak jészandéku,
jambor emberek, akik, bar teljesen t6-
lik fiigg, miképen szabalyozzak mun-
kaikat s Kkorlatozzak elfoglaltsagukat,
mégis belesodrédnak munkaik egyre
emelked6 aradataba. Ki kényszeriti 6-
ket ra, hogy annyit vallaljanak? Senki!
Sajat hajlandésaguk Osztonzi, s termé-
szetes tevékenységiik hajtja Gket; nines
benniik annyi erély, hogy rovidebbre
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fogjak a gyeplét; s elragadtatjak magu-
kai, mint a fékevesztett, megvadult pa-
ripak. Szegény oktalanok! A szakadék
nincs messze, mar var reajuk s egyszer
csak elnyeli dket.

Ki ne ismerné a bukasok, s6t hite-
hagyasok szomorui példait, melyeket a
mértéktelen tilbuzgésag idézett el6?
Az ima, az elmélkedés és a bensl élet
egyéb gyakorlatai kezdetben csak meg-
rovidiilnek, majd teljesen elmaradnak.

A Dboles ember ellenben allandéan
eszében tartja, hogy csak egy dolog
sziilkséges: Onmagunk atadasa Istennek.
Tulsagosan  szorgoskodd, hajszolédd
szolgalatainkra a Mesternek nines sziik-
sége.

Ha kizaréan természetes okok indi-
tasara elkapraztatnék tudasunkkal a
vilagot, ha kutatasaink mélységével ba-
mulatba ejtenék a tudésokat, s ha ki-
valo szolgalatainkkal a népek csodala-
tat és halajat érdemelnék ki, mindez-
zel nem szereznénk Istennek annyi di-
csOséget, mint a szereteinek egyetlen,
egyszerii tényével.

Hiusagunk képzelddésben ringat ben-
niinket. Egyaltalan nem vagyunk nél-
kiilozhetetlenek idelent. Isten nélkii-
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link is tudja kormanyozni a vilagot. A
csillagok folytatjak utjokat a tér mér-
hetetlenségében, a birodalmak tovabb
hajszoljak foldi céljaikat, a nemzetek
tovabb vitaznak arroél, melyikiiket illeti
meg az elséség a vilag szinpadan, a j6
és a rossz tovabbra is egymasmellett
élnek, s az igazak megszentelédnek és
a gonoszok elkarhoznak akkor is, ami-
kor mi mar eltiintiimk a féldrél. Ugyan
mit tudunk mi valtoztatni mindezen?...
A mi helyiink idelent nagyon sziikre-
szabott és a befolyasunk erdsen korla-
tozott, hacsak 4t nem engedjiik ma-
gunkat tesiestiil-lelkestiil Istennek, ha
nem vagyunk engedelmes eszkdzok a
kezében, ha nem mondunk le teljesen
a sajat akaratunkrol és nem a Gondvi-
selés isteni inditdsara ecseleksziink, a-
mely céljainak elérésére akar felhasz-
nélni benniinket.

Ez esetben miikodésiink mérsékelt s
ezért nyugodt, csondes és ezért tartés,
isteni, tehat termékeny lesz.

Amde a lélek ritkan valaszthatja meg
maga a foglalkozasait. Tobbnyire az
engedelmesség kényszeriti rea kiilon-
boz6 és nehéz feladatait.

Isten néha megengedi, hogy ezek a
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munkdk tulhaladjidk erdit s minden jé-
akarata mellett se legyen képes a Kki-
tizott idére elvégezni azokat. Az en-
gedelmesség azonban mégis megkove-
teli. Hany szegény lélek all tanacstala-
nul e nehéz kérdés elétt!

Igen! ezeket a munkékat az engedel-
messég rakta read, s Isten megkivanja,
hogy a legnagyobb gonddal igyekezzél
azokat elvégezni. Isten azt akarja, hogy
egyetlen pillanatot se vesztegess olyan
foglalkozasokra, amelyet nem az enge-
delmesség rott read. Ha eszerint csele-
kedtél, kotelességedet elvégezted, Isten
nem koveteli téled, hogy talhajszold
magad; s6t ellenkezbleg, megtiltja.
Csak annyit kivan, hogy erédnek meg-
felel6en, nyugodtan, tuleréltetés és iz-
galom nélkiil dolgozzal.

Vedd tehat sorra, kiilon-kiilén min-
den egyes munkadat és ugy végezd,
mintha aznap mar semmi mas dolgod
nem volna! Dolgozzal szorgalmasan,
lustasag és lassusag nélkiil, de ne gyo-
tord magad azzal, hogy minél el6bb
végére akarj jutni. Mikor els6 munkad-
dal elkésziiltél, tekints fel egy pilla-
natra Mesteredre, azutan fogj hozza
masik munkadhoz!
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Isten azt akarja, hogy el légy fog-
lalva, de nem kivanja, hogy hajszoléd-
jal. Ha munkaid olyanok, hogy azokat
nyugodt gondossagod és komoly szor-
galmad ellenére sem vagy képes elvé-
gezni, maradj békességben, mert Isten
akaratat betoltotted! Ezen a napon meg-
tetted, ami tehetségedben allt, Jézus
tehat meg van elégedve veled.

0! Tudom én jol, hogy az emberek
nem mindig itélnek igy, s6t néha még
maguk a meggondolatlan feljebbvalok
is tobbet kovetelnek, mint amit Isten
kivan és éreztetik elégedetlenségiiket.
Ez a legkinosabb helyzet, melybe a
lelkiismeretes ember keriilhet, aki meg
akarja nyerni eloljaréinak tetszését, de
ugyanakkor lelki életének sem akar
artani.

Az okos eloljarék gondosan vigyaz-
nak, hogy az 6 hibajukbol alattvaléik
sohase Kkeriiljenek ilyen zavarba; nem
felejtik el, hogy a kolostor ideigvalé
jolétének és masok lelki javanak hét-
térbe kell szorulnia, ha a reajuk bizott
lelkek bensé életérdl van sz6. A munka
nem cél, hanem csak foglalkozéis, amit
Jézus csak annyiban kivan, amennyi-
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ben mértékletesen adjuk at magunkat
neki.

Ami pedig a lelket illeti, annak a
dolga igen egyszeri. Minden erejét
feladatara forditja, ezen tul azonban
teljesen nyugodt és nem aggodalmas-
kodik. Ha valami munkaja, sajat hiba-
jan kiviil befejezetleniil maradt és e-
miatt szemrehanyasban részesiil, vagy
megalaztatast kell elviselnie, ezt a kis
keresztei, mint Jézus szeretetének Kkii-
16nds jelét fogadja. BensG békéje és
uralma oOnmaga fo6lott biségesen folér
az emberek becsiilésének és iranta valé
johajlandgsaganak a folaldozasaval. A
lélekre ez kettés haszonnal jar: megér-
zi lelke békéjét munkaja kozben, de
megérzi azt a megalaztatasban is. Egyik
esetben tugy, mint a masikban, megujit-
ja szive atadasat Istennek.

Vannak, akik maguk valaszthatjak
meg foglalkozasaikat, masok engedel-
mességben élnek, ismét masoknak élet-
hivatasuk, tarsadalmi helyzetiik szabja
meg munkajukat. A vildgiak nagyré-
szének idejét és figyelmét a minden-
napi kenyér és a csalad gondjai, fontos
tigyek és a legkiilonfélébb iigyes-bajos
dolgok foglaljak le.
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A jéakarati lélek azonban még itt
is modjat ejti, hogy kikeriilje a lelki
életét fenyegeté veszedelmet.

Emlékezetébe idézi Jézusnak szavait:
Miért aggodtok a holnap miatt és miért
kérdezitek: Mit esziink, mit iszunk, mi-
vel ruhazkodunk? Ugyanezeket a kér-
déseket a poganyok is felteszik. Nektek
azonban Atyatok van a mennyben, aki
tudja, mire van sziikségtek. Ne nyug-
talankodjatok tehat! Az ég madarai
nem vetnek, nem aratnak és cslrékbe
sem gyljtenek, az én mennyei Atyam
mégis taplalja Gket. Keressétek minde-
nekel6tt az Isten orszagat és ezek a
tobbi dolgok mind hozzaadatnak nek-
tek.!

Igy batoritja, er¢siti az Evangélium
bolcsesége, Jézus josagos szava a lel-
ket, az O jegyesét.

Ne engedd tehat at magadat, én lel-
kem, az izgatott hajszolédasnak soha!
Ne hagyd, hogy dolgaid, barmilyen
fontosak és siirgések legyenek is, tel-
jesen maguknak foglaljanak le és el-
nyeljenek!

Torekedjél mérsékletre egész visel-

1Mt 6, 25-—34.
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kedésedben! Hogy jarasod, beszédmo-
dod, minden mozdulatod az énmaga fo-
16tt uralkodé lélek visszatitkrozédése
legyen! Kiilséd viszont visszahat bel-
s6dre és igy mindig nyugodt és 6nma-
gad ura leszel.

Még ha egy birodalom kormanyzasa-
nak a terhe sulyosodnék is read, szi-
ved nyugalmat akkor sem szabad el-
veszitened, mert lelked a fold Osszes
birodalmainal tobbet ér. Jézus megve-
tette a kiralyi koronat, melyet a zsiddk
ajanlottak fo6l Neki. Ezt az értéktelen
ajandékot megvetette, téged ellenben
esdve kér, hogy tedd Ot szived Kiralya-
va. Engedd hat Ot uralkodni ott! Al-
litsd intéz6ill Osszes javaid folé; érté-
keid gondjat engedd at neki! Te pedig
szeresd Ot, amennyire csak szeretni
tudsz! Soha senkisem mondhatja majd,
hogy a jegyes éhséget vagy szomjusagot
szenvedett kiralyi Jegyesének a palota-
jaban.
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HARMADIK FEJEZET

AZ ONATADAS GYAKORLATA
A MEGPROBALTATASOK IDEJEN

L.

Az 6natadds és a bensé megprébaltatas

Jézus jo kertész. Orkodik Atyjanak
gyiimolesose folott. A megfelelé idében
megtisztogatja. A lélek tudja, hogy is-
teni gondoskodas veszi koriil. Ezért a
maga részérél megelégszik azzal, hogy
novekedik, leveleket hajt, viragokat és
gyiiméles6t hoz. Nem kérdezi, mikor
jon a Mester megtisztogatni és lenyes-
ni réla az elhalt agakat. Tiirelmesen
varakozik, mert tudja, hogy Jézus Or-
kodik folotte és a kell6 idG6ben elkiildi
hozza az O draga keresztjét. Nem ha-
taroz meg semmit és nem jeldli ki,
hogy az Ur milyen fajta szenvedést
kiildjon szamara. Hiszen ez vakmer6-
ség, tiszteletlenség volna. Teljesen at-
engedi magat Neki. Amit O tesz, az jol
van téve.

A keresztek, melyeket Jézus a lélek
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tokéletesitése végett kiild, szamosak és
kiilonbézdk, a lélek nem tudhatja, hogy
a QGondviselés melyiket szanta neki.
Mar elére elfogadja valamennyit. Es a-
mikor Jézus a kereszt terhével megje-
lenik, elébe siet és segit vinni azt.

Lehetetlen részletesen felsorolni a
megprobaltatasokat, melyekkel Jézus a
lelkeket kitiinteti. Valtozatuk végtelen,
kinek-kinek egyéni sziikségletéhez mért
és kivalasztasa ahhoz a kiilonleges
szépséghez igazodik, melynek a lelket
majd valamikor diszitenie kell.

Kilonos elGszeretettel valogatja Jé-
zus a bensé megprébaltatasokat, Mert
miikodése a lélek mélyén kevésbbé fel-
tinG s kevesebb ellenérzéssel és ellen-
kezéssel talalkozik. Ott belevaghat a
sziv elevenébe, kiszakithat belfle min-
den iisztatalan gyokeret és eltavolithat-
ja beldle az idegen nedveket.

Gyakran a lelkiismeret aggodalmait
hasznalja fel erre a célra: a szandék
tisztasagat és a jocselekedetek mindsé-
gét illeté kételyeket. A lélek kimond-
hatatlanul gyo6trédik ilyenkor és allan-
déan tujra meg Gjra biztositja Istent
szeretetérGl és hiiségérdl.

A megprobaltatas akkor éri el leg-

176



magasabb fokat, mikor a lélek elhiteti
magaval, hogy ¢ Isten ellensége, sét
elarulta és elhagyta Ot. Ugy érzi, hogy
ezért viszont Isten is elhagyta 6t, elfor-
ditja t6le arcat és kiszolgaltatja ellen-
ségeinek.

A 1lélek ilyenkor azt képzeli, hogy
Isten gyiilolettel néz red, megvetésével
iildozi és haragjaval lesujt rea.

Néha azt hiszi, hogy maris elkéarho-
zott. Ajkara istenkaromlas télul, szi-
vét gyllolet tolti el, majd végiil kétség-
beesés rohanja meg és szorongatja.

De mire j6 leirni mindezt? A bensé
életnek ezt a teriiletét Isten 6nmaganak
tartja fonn. Egyediill és szabadon akar
miikodni a lélek mélyén. Ezért megko-
tozi a képességeket, elvakitja az értel-
met, elaltatja az akaratot és megzavar-
ja az érzékeket. Nincs az a tudos, aki
megvilagositana a lelket, amelyet Is-
ten s6tétségben akar tartani; senkisem
magyarazhatja meg azt, amit Isten ti-
tokzatossagba burkolt; és nines aki vi-
gasztalast nyujthatna ott, ahonnan Is-
ten tavol akarja a vigaszt tartani.

Az Istennek atadott lélek szerepe
ezekben a kinos pillanatokban csak az,
hogy megujitsa Onatadasat. A 1éleknek
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azt az utolsé képességét, hogy akara-
tanak egy tényével atadja magéat, Isten
mindig meghagyja. A benne rejlé vi-
gasztalast ugyan megvonja t6le és an-
nak josagat elrejti eldle, de elvégzésé-
ben mindig segitségére van, mert ez a
lelki élet lényege.

Az onatadds megtorténte utan a lé-
leknek semmi maéas tennival6ja nincs,
mint szenvedni és tiirelmesen varni.
Ezzel elérte a legnagyobb tokéletessé-
get, amit ebben a pillanatban elérhet.
Mert most Isten dolgozik benne, meg-
tisztitja, olvaszto kemencébe veti és
valtogatva alkalmazza rajta a vasat és
tiizet. Igaz, hogy az isteni kalapacs ke-
mény iitései nyoman siirlin pattannak
fel a szikrak, de alattuk mar alakul és
1ij format kezd olteni a lélek. Még egy
kis tiirelem és Isten 0j remekmiivet al-
kotott. Akkor azutdn a megprobaltatas
hirtelen megsziinik; miutan Isten a lel-
ket el6bb még iidité fiird6be meritette,
feloldozza képességeit és elszakitja a
szemét borité fatyolt.

0 Jézus! Milyen csodalatos médon
feszitesz keresztre minket.! Miért nem

t.Job. 10, 16.
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tudom megérteni az ilyen fajdalmas
pillanatokban, hogy panasz és zugolé-
das nélkiil kell hagynom, hogy miive-
det befejezd bennem, s minden ujabb
szenvedésre, a fajdalomnak minden
felfokozodasara erésebb és szeretettel-
jesebb fiat”-tal kell valaszolnom?

II.

A tiszta léleknek még magdhoz a meg-
préobaltatdshoz sem szabad
ragaszkodnia

A bens6 megprébaltatas j6. Jézus
igen sok lelket részesit benne. Minden-
kit azonban mégsem tiintet ki vele és
nem is kell atmennie azon mindenki-
nek.

Semmi sem nélkiilozhetetlen, még a
bens6 megprobaltatds sem. Vannak
lelkek, akik nyugtalankodnak, amiért
nincsenek nyugtalansagaik, akiket meg-
zavar a benniik uralkodé békesség, s
akiket elszomorit a sziviiket elaraszté
orom. Mar majdnem megvadoljak Is-
tent, hogy nem szereti Gket és ezért
nem akarja az O kedves keresztjét el-
kiildeni nekik.
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Az egyszerl sziv az ilyen neheztelést
nem ismeri. Szereti a keresztet és ha
jelentkezik, szivesen latott testvérként
fogadja. Mint egy Jézus altal kiildott
myrrha-csokrot szoritja szivére, de azért
folil tud emelkedni magan a szenvedé-
sen is.

A szenvedés nem’ cél, hanem ecsak
eszkoz, bar kétségtelen, hogy igen ne-
mes és kedvelt eszkéz. A 1élek éppolyan
kevéssé ragaszkodik hozza, mint a vi-
lag oromeihez és szérakozasaihoz. Neki
szabadnak kell maradnia, hogy neki-
lendiilhessen és felszallhasson a szere-
tet magaslataira. Ehhez pedig csak a-
zokra a szarnyakra van sziiksége, ame-
lyeket Jézus kolesondz neki.

Isteni Mesierem, teremts tiszta lelket
bennem! A tiszta sziv nem ismer kote-
léket és Isten felé szalltaban nem talal
akadalyokra. Nem foglyva semmiféle
teremtménynek és nincsen kiszolgaltat-
va semmilyen torténésnek. Nem tapad
semmi kivansaghoz és nem foglalja
le semmi vagy, kivéve azt az egyet,
hogy Jézusaé lehessen. Elszakitotta azt
az uiols6 koteléket is, mely némely lel-
ket még fogva tart: a tokéletesség esz-
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kozeihez, kiilonésen a szenvedéshez
val6é ragaszkodast.

Ezentdl azutdan mar minden kézém-
bos a lélek eldtt, mert csak Jézusat sze-
reti. Miutan teljesen atadta magat Ne-
ki, szamara minden j6. Nem kér szen-
vedést, hacsak Mestere nem biztatja
ra; jol tudja, hogy Jézus sokkal jobban
szereti, semhogy megvonna azt téle, ha
sziitksége van red; csak azért konyorog,
hogy adjon erit elviselésére; a kapott
ajandékot pedig megkdszoni.

Az Istennek atadott lélek megelég-
szik azzal, amit a jelen pillanat nyujt,
legyen az kellemes vagy kellemetlen,
édes vagy keserili. Eletét 6 maga éppen
olyan hétkoznapinak latja, mint masok.
A valésagban azonban a legmagaszto-
sabb, amit csak ezen a foldon élni le-
het. Jézus gyakran megkiméli a szen-
vedést6l, mert a szenvedés feladata,
hogy elszakitsa a kotelékeket és meg-
tisztitsa a szivet, 6t azonban nem koti
mar semmi. Szive egyszerli és egyenes.
A szenvedés tiizének mar nines mit el-
emésztenie benne; lelke az isteni sze-
retet nyugodt és kellemes tlizhelyévé
valik. Ez a szelid lang teljesen athatja,
nap-nap utan tisztogatja tokéletlensé-
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geit6l, emberi természetével jar6 gyon-
geségeitdl és lassankint egészen fol-
emészti, mint egy kellemes illatot 4rasz-
to tlizaldozatot.

III.

Az Istennek adott léleknek elé kell
késziilnie az iilddztetésre

»Akik jamborul akarnak élni Krisz-
tus Jézusban, mindnyajan iildozést fog-
nak szenvedni: Qui pie volunt wvivere
in Christo Jesu, persecutionem patien-
tur”.! Szent Pal mondja ezt a Szentlé-
lek sugallatéra.

A természetes jo6saggal biré 1élek
kezdetben azt hiszi, hogy az életben
minden reamosolyog. Minden hatsé
gondolat nélkiil engedi at magat min-
dennek, ami megnyeri tetszését és
amihez vonzédast érez. Azt gondolja,
minden ember olyan észinte és egysze-
rd, mint 6.

Sajnos! Ez az &brand nem sokaig
tart. Csakhamar radobben, hogy a sze-
retet, mellyel kozelednek hozza, a jo-
sdg, melyet tanusitanak iranta, nem

tIIL Tim. 3, 12
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egészen tiszta, s6t gyakran nem egyéb,
mint kiils6 maz, latszat, mondjuk fa-
tyol, mely nem ritkdn rut onzést takar.

Minél tobbet érintkezik az emberek-
kel, annal gyakrabban fedezi fel leg-
tobbjiikben sziviik hidegségét, érzelem-
vilaguk korlatoltsagat és értelmiik Kki-
csinyességét. Még azokban is megtalalja
ezeket a hibakat, akik egyébként eré-
nyeseknek és tanultaknak latszottak.
S6t mi tobb, végiil, személyes tapaszta-
latainak egész sorozata utin megalla-
piija azokat donmagaban is.

Es nem csalédik. Minden ember kor-
latolt, mar természeténél fogva, ugy-
szolvan a végtelenségig: korlatolt ér-
telmét és okossagat illet6en, korlatolt
meggondolas és elhatarozas tekinteté-
ben.

Az emberi szivet az onszeretet, az ér-
telmet pedig a dicsvagy rendkiviil sziik-
re szoritja. Sajnos a kicsinyesség, a
sziiklatokoriiség és a sajat itéletéhez
valo csokonyos ragaszkodas eltorzitja a
legjobb lelkeket is. Ha ezek a hibak
nem is mindig jelentkeznek, val6jaban
mégis megvannak és nem ritkan meg-
nehezitik a tartésabb érintkezést még
lelki emberek kozott is.
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J6l tudjak, hogy a szandék mindkét
részrél kitiiné, de {felfogasuk és vér-
mérsékletiik kiilonbozo. Jéakarat ve-
zeti egyiket is masikat is, de értékelé-
siitk nem egyezs, s6t gyakran hataro-
zottan ellenkezd.

Ha a nehézség csak ezekben a str-
lédasokban s a felfogas és itélkezés
Osszeférhetetlenségében allna, még el-
viselheté volna. Ennek legy0zésére a
kozonséges, atlagos erény is elegendd-
nek bizonyulna. De megtorténik, hogy
az érzelmeknek és értékeléseknek ez a
rejtett killonbozdsége kifejezett ellenal-
lasban, nyilt rosszaldsban, harcban
vagy iildozésben tor Kki.

A joészandéku lélek egyszerre arra
ébred, hogy meggyanusitjdk, ellene
dolgoznak és megakasztjdk legjobb
kezdeményezéseit. Az egyszeri lélek,
mely szivének inditasara egyenesen Is-
ten felé tart, azon veszi magat észre,
hogy gyanakvas, vizsgalat és szigoru
biralat targya lett: kérnyezete nem bir-
ja elviselni, hogy masképen viselked-
jék, mint a tobbiek, hogy tavol marad-
jon a tarsasagtél és keriilje az embe-
rekkel valo érintkezést, hogy bizonyos
id6t imainak szenteljen, hogy lemond-
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jon bizonyos szérakozasokrél és meg-
szakitson olyan Osszekottetéseket, ame-
Iyeket masok sziikségesnek tartanak.

A buzgé lélek megdobbenve latja,
hogy terveit meghiusitjak, legjobb ba-
ratai elhagyjak, a legilletékesebb birak
elitélik és legbizalmasabb emberei el-
aruljak: buzgésagat helytelen iranvba
tévedtnek, tevékenységét mértéktelen-
nek, faradozasait és magara vallalt
gondjait tulzottnak talaljak. Allhataios-
sdgat Onfejlségnek, alazatossagat kép-
mutatasnak, hatarozottsagat gdgnek és
kitartasat palastolt dicsvagyvnak mindési-
tik.

S nem elégszenek meg a biralattal és
elitéié szavakkal. Ha a lélek nem tagit,
hanem kitart valasztott utjan, kezdetét
veszi a hol rejtett, hol nyilt iildoztetés.
Minden rugét megmozgatnak, hogy a
lélekhez hozzaférkézzenek és megbénit-
sak. Segitségiil hivjadk a gunyolédast, a
kedvezitlen hireszteléseket, s6t még a
ragalmat is. Csak az tudja igazan, aki-
nek mar volt része benne, milyen esz-
kozoket képes kitalalni, milyen mérge-
zett nyilakat képes hajitani és milyen
csapdakat képes allitani az emberi go-
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noszsag, ha allitélagos ellenfelének ar-
tani akar.

De az iild6zés nem mindig 61t ilyen
szélsséges jelleget. Gyakran elrejtdzik
és nyiltan nem is jelentkezik. S6t van-
nak lelkek, akiket egyaltalan nem ér
el, vagy azért, mert allasuk, kozismert
érdemeik s az erényes életiikbdl kiara-
do er6 lefegyverzi, megbénitja az ellen-
séget, vagy azért, mert visszavonulé,
magéanos életiitk hozzaférhetetlenné ie-
szi Oket.

Ez azonban mitsem valtoztat azon a
tényen, hogy a bensiséges lelkeknek
altalaban szamolniok kell az el6bb-utébb
valamilyen formaban bekovetkezd {il-
doztetéssel és készen Kkell allaniok,
hogy ha szembe keriilnek vele, azt lel-
kiik hasznara fordithassak.

IV.

A lélek viselkqdése uldoztetés idején

A léleknek nem szabad meglepédnie
az uldoztetés folott még akkor sem, ha
az Dbecsiiletes, joindulata emberek ré-
szérdl éri.
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Meg kell gy6znie 6nmagét arrél, hogy
ez a nyomorlisag az emberi értelem
korlatoltsagédnak és az emberi sziv ter-
mészetes Onzésének végzetes kovetkez-
ménye.

Ha az emberek mindannyian tag la-
tokorliek és emelkedett folfogasuak vol-
nanak, akkor elnézé tiirelemmel is bir-
nanak. Akkor tiszteletben tartanak ma-
sok gondolkozas- és cselekvésmédjat s
nem is itélkeznének olyan kénnyen ma-
sok szandéka és tette f6lott. Senkisem
annyira elnézl és tiirelmes az emberi
értelem eltévelyedéseivel, a jellem hi-
baival, a hangulat szeszélyes kiiloncks-
déseivel, s6t még erkolesi botlasokkal
szemben is, mint az Isten, mert az O
latasa végteleniil tagkori és emelke-
dett. O megelégszik teremtményeinek:
a joakarataval és ennek alapjan alkotja
meg itéletét.

A minden tekintetben korlatolt em-
ber nem igy tesz. 0 csak a latszatot né-
zi, kiils6ségek utan itél, sajat benyo-
masait, rokonszenvét vagy ellenszenvét
koveti, s helytelenit és ki akar javitani
mindent, ami nem egyezik sajat elgon-
dolasaval és saJat cselekvésmodjaval.

A lélekben erés meggyé6zédéssé kell
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valnia annak az igazsignak, hogy itt a
foldén nem talalhat senkit, akinek el-
ismerésére és tamogatasara foltétleniil
szamithatna. Leghtiségesebb baratunk,
legnagyrabecsiiltebb lelkivezetink, leg-
meghiitebb bizalmasunk és legjoindula-
tibb el6ljaronk is tévedhet és cserben
hagyhat éppen abban a pillanatban, a-
mikor tanacsara vagy tekintélyére leg-
inkabb szamitunk.

Amig a lélekben nem gyokeresedatt
meg az a meggy6zddés, hogy biztos ta-
maszt a foldén hiaba keres, addig min-
dig lesz része keserves csalédasokban
és fajdalmas kiabrandulasokban. Ebbe
bele kell nyugodni. Az emberi természet
mar alkotasanal fogva olyan, hogy fel-
tétlen bizonyossaggal és teljesen soha,
senkire sem lehet tamaszkodni. Isten
akarta ezt igy, azért, hogy a léleknek
végeredményben ne legyen mas senkije,
csak O, és ne pihenhessen meg masban
igazan, csak Obenne.

Az ettél a meggyCzidéstol athatott 1é-
lek azutan arra torekedjék, hogy ne fél-
jen semminemii iild6ztetéstél, barmi-
lyen alakban jelentkezzék is az.

Ha egyszer végérvényesen Istennek
adtuk magunkat, akkor az emberek be-
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csillése szamunkra semmit sem jelent.
Itéletiik, erdszakoskodasuk, gunyoloda-
suk nem képes tobbé megingatni min-
ket. Nem azért mondiunk le minder-
r6l, hogy az ¢ tetszésiiket és becsiilé-
siiket megnyerjiik.

Ha felkerekednék akar az egész vilag
az Istennek adott 1lélek ellen, ugyan
mit arthatna neki? A 1éleknek nines
szitksége a vilagra, sem pedig elisme-
résére. Hiszen tudja, hogy az emberek
véleménye Isten szemében semmit sem
ér. Még ha az egész vilagmindenség el-
lene eskiidnék, akkor sem vehetné el
egyetlen cselekedetének az érdemét’
sen.

A vilag hatalma csak azokkal szem-
ben nagy, akik félnek téle. Aki batran
szembeszall fenyegetéseivel és hangos-
kodasaval, az tehetetlennek talalja.

Gyakran kell tehat ismételgetni szi-
viinkben: Lesz idé, amikor majd min-
denki elhagy, nem lesz senkim, aki ta-
nacsot adna vagy batoritana, el6ljaréim
meggyanusitanak és tarsaim elitélnek.
De én nem félek ettél a helyzett6l, mert
nekem nines szitkségem senki madsra,
csak Jézusra. Mar elére lemondok mind-
azoknak a becsiilésérél, vonzalmarol és
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bizalmarél, akik kedvesek eléttem s
csak arra vigyazok, hogy az engedel-
messég Utjardl le ne térjek. Minél in-
kabb eltaszitanak maguktél az embe-
rek, annal szorosabban tapadok Jézus-
hoz. Egyediil esak O ismeri szandékaim
egyenességét és szivem gyermeki egy-
szertliségét.

Ha lelkiinknek ilyen elékészitését el-
mélkedd-imadsag kozben gyakran meg-
ismételjiik, sziviink nagy szabadsagot és
fiiggetlenséget nyer minden emberi ér-
tékeléssel szemben.

Mikor pedig azutdn csakugyan meg-
jon az iildoztetés, a megragalmaztatas,
a jo baratok elmaradasa és a feljebb-
valék bizalmatlansaga, a lelket mindez
nem érinti t6bbé. 6 mar foléje emelke-
dett azoknak a felhéknek, amelyek egét
elsotétithetnék. 6 mar allandéan de-
riillt légkorben él, ahol mindig siit a
nap. Es e derlivel, e zavartalan békével
és valtozatlanul kiegyensulyozott ke-
délyhangulattal szemben az ellenkezés
tehetetleniil megtorpan és az iildozés
lefegyverezetten megall.

Egyébkeént Isten nem hagyja a lelket
védteleniil. Minél inkdbb atengedi ma-
gat Neki, annal inkabb oltalmaba ve-
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szi. Minél kevésbbé torddik sajat érde-
keivel és Onmaga igazolasaval, annal
tobbet foglalkozik Isten a védelmével
és lelki elémenetelével.

Még ellenségeit is szandékainak a
szolgdlataba 4llitja. Ragalmaik, rossz-
indulata hireszteléseik, erdszakossaga-
ik vagy cselvetéseik csak elgsegitik az
iildozott 1élek artatlansaganak és igaza-
nak napfényre keriilését.

A legcsodalatosabb titok egyike, hogy
a bantalmakra és igazsagtalansagokra
mindig elkdvetkezik a megtorlas. Amint
a lélek 4tadta magat Istennek, Reabizta
minden gondjat és érdekét s életét tel--
jesen az O szeretetének szentelte, azon-
nal lekdtelezve érzi magat iranta s
megmozdul védelmére az egész menny-
orszag.

O Jézus, az én viselkedésem tehat
nehézségekben és iildoztetésekben igen
egyszerli. Csak bele kell vetnem maga-
mat karodba, Read biznom védelmemet
és szeretnem Téged. El6bb elveszhet az
ég és a fold, semmint a lélek, amely
Read hagyatkozott.

A DbenséGséges lélek szerepe ilyesfor-
man mindig ugyanaz marad, nem val-
tozik soha. Jolétben, sikerek, vigaszta-
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lasok idején, vilagossagban és az em-
berek elismerése kozepette nines mas
tennivaldéja, csak az, hogy teljesen at-
adja magat Jézusnak. Sotétségben, nyo-
morusagban, téves megitélések és kel-
lemetlenségek  kozepette  ugyanesak
nines mas tennivaldja, mint a szeretet
tizes lendiiletével atengedni magat Is-
tennek. Ez minden titka, ez minden
bolcsesége.

V.

Az dnatadds betegség idején

Jézus ezer meg ezer kiillonbdzd mo-
don tisztogatja és teszi probara a lelket.
A kellemetlenség, iildoztetés, lelki sza-
razsag, aggaly, vigasztalas, balsiker, a-
nyagi veszteség mindmegannnyi eszkoz
Isten kezében, mely a lélek tokéletesi-
tésére szolgal.

Vannak, akik megértik Istennek ezt
a szeretetteljes eljarasat és hagyjak,
hogy kedvére nyesse, vagja Oket. Ma-
sok meglepddnek, zigolédnak és kivon-
jak magukat az isteni kezelés aldl.

Igy valnak kiilon a hdsies és a ko-
zonséges lelkek. A megproébaltaias u-
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gyanaz, a felkinalt alkalom ugyanaz,
egyediil csak a lélek bensé beallitottsa-
ga mas. Az el6bbiek dszinte jéakarat-
fal, teljesen odaadjak magukat Isten-
nek, nyugodtan atengedik magukat mi-
kodésének és egyforma készséggel fo-
gadjak, amit Mesteriik feléjik nyujt,
legyen az édes vagy keserli; az utébbi-
akbol viszont hianyzik ez a teljes és
mindenre kiterjedé engedelmesség. Ok
csak fonntartassal adjak at magukat s
adomanyukat azonnal visszavonjak. a-
mint az isteni Akarat ellenkezik kivan-
sagaikkal, vagy szeszélyeik megtagada-
sat koveteli.

Az elG6bbiek Istenre, mindennek elsé
okara, minden torténés szabalyozdjara,
a lelkek legf6bb megszentelGjére szege-
zik szemiiket, az utébbiak ellenben
megallapodnak a masodlagos okoknal
s a teremtményeket teszik feleléssé
mindazért, ami éri dket.

Sohasem iitkozik ki olyan vilagosan ez
a kiilonbség a bensGséges és a kozon-
séges lelkek kozott, mint testi gyongél-
kedés és betegség idején. A betegség
a szentség prébakdéve.

Lelkek, akik komolyan erényeseknek
latszottak, s akik pontossagukkal és
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rendszeretetilkkel épiilésére szolgaltak
masoknak, betegség idején gyakran ha-
nyagokka és lanyhakka valnak.

El6fordul, hogy sziklaerds, latszélag
az elvek szilard granitjan allo természe-
tek betegségben szeszélyeik és hangu-
lataik jatékszerévé valnak. S lathatunk
kiilénb6z6 nehézségekben megedzett ba-
torsagot, mely testi szenvedés és a ve-
le jaré kellemetlenségek idején hirte-
len puhan és erdtleniil elhagyja magat.

Szegény, kétszeresen beteg szenve-
dék! A legmeglepébb kivansagokkal 4ll-
nak eld, uj meg 4j orvossigokat és csil-
lapitékat kivannak, aprolékos gondosko-
dast, allando veliik foglalkozast kovetel-
nek. Keservesen panaszkodnak, ha hi-
anyzik valamijiikk vagy ha valamit jo-
gosan megvonnak téliikk. Tiirelmetleniil
kifakadnak, ha betegségiik hosszasan
elhizédik. Hiszen annyi -fontos dolgot
kellene elvégeznidk, annyi siirgds intéz-
kedés var reajuk! ,,A legalkalmatlanabb
idében joit ez a betegség — mondjak.
— Barmikor méaskor szivesen elviseltem
volna, de most, amikor éppen belefog-
tam ebbe a vallalkozasba, igazan alkal-
matlan.”

De nemesak tiirelmetlenek ezek a lel-
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kek, hanem nyugtalankodnak is. ,Ki
tudja, hogyan végzédik ez a betegség,
mi mindent hoz még magaval és mi-
lyen nyomot hagy maga utan a szerve-
zetemben!” Ilyen és hasonlé aggodal-
makiol gyotérve sem idejiik, sem ked-
vilk ninesen elvégezni ahitatgyakorla-
taikat és teljesen képtelenek ra, hogy
tokéletes Onatadasban Istennel egye-
siiljenek.

Az isteni Akaratnak tokéletesen &t-
engedett 1élek masképen viselkedik.
Elsésorban is nem fél a betegségtdl és
nem igyekszik tulzott 6vatossaggal elke-
riilni azt. Csak az elivigyazé okossag
altalanos szabdlyait tartja be, a tobbit
azonban a Gondviselésre bizza.

Ha azutan valéban betegség éri, éle-
tét folajanlja aldozatul Istennek. Kéri,
hogy rendelkezzék testével és annak
minden tagjaval az 6 legnagyobb dicsé-
ségére. Majd csondesen marad, elfo-
gadja az el6irt enyhitéseket, betartja az
orvos rendelkezéseit és alkalmazkodik
apoléinak a kivansagaihoz. Ezenfoliil
nem kivan semmit, mert a jelen pilla-
natnak megfelelé tokéletességet elérte.
Nem vagyik sem élni, sem meghalni.
Nem érdeklédik nyugtalankodva az or-
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vos véleménye, betegségének eldhala-
dasa és az orvossagok hatasa irant. Ki-
valtképen pedig nem kovetel jobb apo-
last és nem kéri iigyesebb, tapasztal-
tabb orvosok segitségiil hivasat.

Lelkiallapota valtozatlanul a legtelje-
sebb atengedés Isten akaratinak, még
pedig nemcsak magara a Dbetegségre
vonatkozoan, hanem a vele jaré kiilsé
koriilményekre és kovetkezményekre
nézve is.

Isten, aki betegségét akarta, akarja
munkdinak megszakitasat, tigyeinek fel-
fliggesztését, vallalkozasainak tonkreme-
nését, esetleg vagyoni bukasat is. Akar-
ja azt a zavart, nehézséget és koltséget
is, amit a betegség csaladjanak vagy a
kozdsségnek okoz.

A gyermeki egvszerliségii lélek ily-
médon minden elképzelhet helyzetben
vilagosan latja, miképen Kkell viselked-
nie. Neki elég, hogy olyan lehet, ami-
lyennek Isten 6t latni akarja. Nem tori
a fejét felgyégyulasin, munkéajanak
miel6bbi megkezdésén, tjabb enyhitd-
szerek alkalmazasan, sem pedig azon a
megterhelésen, amit kornyezetének, a-
karatan kiviil okoz.

Az 6 dolga csak az, hogy szeresse Is-
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tent, akinek atadta magat; minden e-
gyéb gond Istené; Rajta all, hogy egész-
séget ad-e vagy betegséget, életet-e
vagy halalt.

VL

Az éndatadds a haldl pillanatédban

Az egyszerii lélek egyetlen gondja,
hogy a jelen pillanatban szeresse Jé-
zust és betoltse akaratat. Igy folyik le
egyhangli, de boldog élete. Nem szo-
morkodik soha, mert neki a szenvedés
orom. Nem aggdédik semmiért, mert
Jézus gondoskodik minden sziikségle-
térél. Nem fél semmitél, mert minden
Jézus kezébdl jon; Jézusébol, akit min-
denekfolott, egyediil szeret.

Igy él a lélek, teljesen Isten mérhe-
tetlen mélységeibe meriilten. A vihar
legfeljebb feliiletét fodrozhatja, mindig
deriis és nyugodt mélyét azonban nem
zavarhatja fel. O Jézusom! Milyen szép,
milyen kivanatos az ilyen élet, nem is
szolva arrél, hogy az egy még sokkal
szebb halal el6jatéka.

Mit jelent ennek a léleknek az élet?
Mit jelent neki a vilag? Amiéta atadta
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magat Istennek és teljesen az O tulaj-
dona lett, eszébe sem jut tobbé satrat
iitni valahol az O6rokkévalosag felé ve-
zet$ uton. Legfeljebb egy-egy pillanatra
allt meg az ut szélén, hogy mélyebb 1é-
lekzetet vegyen és pillantasaval felmér-
je a megtett utat. Vagyai a végcélra
iranyulnak, léptei a halal felé sietnek,
mert szdmdra a halal az igazi élet kez-
dete.

0, milyen gonddal késziil ez az iga-
zan keresztény lélek erre az utolsé, leg-
fontosabb, az életben egyediil fontos cse-
lekedetre. Minden pillanata a meghalas
probaja; minden pillanatban lemond
magarol onkéntes felajanlasaval, felal-
dozza Istennek mindazt ami, és mind-
azt, amije van vagy lesz valamikor. Fol-
ajanlja Neki lelkét, hogy megszentelje
és Onmagaval egyesitse. Folajanlja tes-
tét, hogy Orizze meg vagy rontsa le
szent tetszése szerint; felajanlja életét,
hogy vegye vissza az &ltala valasztott
és az altala kijelolt koériilmények ko-
z6tt. Eleiének minden pillanata elére
elfogadott halal.

Igy élni annyi, mint folytonosan meg-
halni. S amikor végiill Isten egyszer
azi mondja: ,,Meg kell halnod”, mi
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mést felelhetne jegyese, a lélek, mint
ezt: ,,J6 Mesterem, hiszen mar évek
6ta egyebet sem teszek.”

Igen! Jézusnak atadott 1élek, a te
életed folytonos haldl, onmagad szaka-
datlan folaldozasa, egy allandd mise.
Ez a mise csak haldlos dgyadon ér majd
véget. Az aldozat és egyuttal az aldo-
zatot bemutaté pap is te magad vagy,
Jézussal egyesiilten. Hagyd tehat f6l-
aldozni magadat. Nagy megtiszteltetés
szamodra, hogy 4ldozatodat Jézuséval
egyesitheted. Lassti és kinos halalodbol
élet fakad, ugy magad, mint masok
szamara. Jézussal egyiilt megvaltod a
vilagot, Vele egyiitt nyujtasz engeszte-
lést a vilag bilineiért, Vele egyiitt szen-
teled meg a lelkeket...

Tehat egyszer, talan nemsokéara, meg
kell halni.

O én lelkem! ugye megremegsz erre
a gondolatra! Eljén anap, amikor majd
igy szolsz: ,,Jézusom! még néhany pere,
és a karodban leszek. Milyen régen va-
rom mar ezt a boldogité pillanatot.
Nemsokara leomlik a fal, mely eddig
elvalasztott Téled, labadhoz borulhatok,
s Te isteni Szivedre szoritasz engem.
Jézusom, a szamkivetés ideje ugyan-
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csak sokaig tartott. Lelkemnek, a Te
jegyesednek hosszu ideig kellett varnia,
sok bajjal megkiizdenie, sok gunyt és
bantalmat elszenvednie; de most kar-
pétolva lesz mindenért.” — Nem! a 1é-
lek Jegyese nem aludt: Sé6t inkdbb al-
landéan o6rkodott folette, féltékenyen
vigyazott szépségére, artatlansagara,
tisztasagara, és ime, most végre elér-
kezett az ©Orok nész napja. Az ég mar
iinnepi diszt O6ltott s az angyalok és
szentek késziilnek, hogy bevezessék az
arat a -mennyei palotaba. Az Istenanya
és maga az Ur Jézus jon az elragadta-
tott 1élek fogadasara.

O milyen kénnyen, minden sajnalko-
zas nélkiil hagyja el ideiglenes tartéz-
kodasanak ezt a szomord helyét, ahol
sohasem érezte igazan otthon magat.
Hanyszor gyotorte honvagy az ég utan.
A megbantasok, melyek a blinnek eb-
ben a vilagaban Jézust érték, olyan
gyakran megsebezték a szivét; s hany-
szor mérgezték meg sajat hiitlenségei
is az oromét. Es az 6rokos veszély, hogy
megbanthatja Istent s mindoérokre el-
veszitheti Ot! a bizonytalansag, hogy
olyan kedves-e Elétte, amilyennek len-
nie Kkellene!
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De mindez elmilt. A télnek vége. A
hé és fagy eltlint. Kézeledik mar a ta-
vasz, a madarak prébalgatjak vidam é-
nekiiket. Jézus pedig igy sz6l az O hi-
séges jegyeséhez: ,J0jj kedvesem, jojj
le a Libanonrdl, hagyd el ezt a foldi
vilagot, a sotétségnek, bizonytalansag-
nak, szomorusagnak és faradsagos mun-
kanak ezt a birodalmat, jojj hozzam,
én majd megkoronazlak a dicséség ko-
ronajaval.”

Isten veled szamkivetés foldje, elég
sokaig 4aztattalak konnyeimmel; Isten
veletek d@szinte barataim és szeretett
testvéreim, kik példatokkal tamogattatok
és szavaitokkal batoritottatok; Isten
veletek ellenségeim és iild6zdim, kik
ontudatlanul Isten irgalmassiganak esz-
kozei voltatok szamomra; Isten veled
testem bortone, melynek falai ime, vég-
re leomlanak; szomortsag nélkiil hagy-
lak el, mert a vildgossig, a szeretet, az
élet felé, az én Jézusomhoz megyek.

Aldott Szent Szliz, mennyorszag ka-
puja, tarulj ki szélesen, mikor gyerme-
ked jelentkezik az orokkévalésag kii-
sz0bén. Josagos Anyam fogadj szere-
tettel és vezess oda Jézushoz.
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ELSO FEJEZET
A SZERETET ELETE

L

Kélesonds szeretet Jézus és a lélek
kozott

Ha a lélek atadta magat Jézusnak,
viszont Jézus is odaadja magat a lélek-
nek. Mert ez a kolesondsség minden ba-
ratsagnak a torvénye, mar pedig senki-
sem olyan igazi barat, mint Jézus.

Az isteni Mesternek ez az odaadasa
éppentgy, s6t még sokkal inkabb ter-
mészetfolotti, mint a 1éleké. Az érzékek
rendszerint nem fogjak fol; az értelem
csak sejti; a hit bizonyos benne; a tisz-
ta szivben pedig, Jézus kiillonds gyon-
gédsége folytan, gyakran mint bensé
atélés és leirhatatlan gyonyorliség je-
lentkezik.

De valésaga és értéke azért nem eb-
ben a gyonyoriiségben all; ez csak illa-
ta ennek a mennyei balzsamnak, mely
beboritja és athatja a lélek Osszes ké-
pességeit.

Mint ahogy az emberi sziv teljesen
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odaadja magit, ugy Isten sem talilja
onmagéhoz méltatlannak, teljességében
kozolnie magat. A Szentharomsag ha-
rom imadand6 Személye lakast vesz a
lélekben. Beléontik a megszenteld ke-
gyelem teremtett adomanyat, mely a
lelket isteni szintre emeli. Ez a kegye-
lem az Atya fogadott gyermekévé, Jé-
zus testvérévé és a Szentlélek jegyesé-
vé teszi Ot, s altala az isteni természet
részesévé, Isten orszaganak és boldog-
sdganak Orokosévé lesz.

A lélek igazi Onatadasanak egyetlen
ténye elég arra, hogy Istent erre a cso-
dalatos nagylelkiiségre inditsa. S az on-
atadas minden ujabb tényét, barmilyen
futé és gyonge legyen is az, az Istenség
ujabb kiaradasa koveti a hiiséges 1élek-
ben.

Minél jobban igyekszik a lélek on-
maga ataddsara, anndl nagyobb O6rom-
mel engedi at Jézus onmagat neki. A
szeretet szent vetélkedése, harca ez. S
mivel Jézus gazdagabb és hiiségesebb,
a nagylelkiliségben mindig 0 marad f6-
lil.

Egyébként 6 maga hivja ki a lélek
Gjabb oOnatadasait. Ha lankadni latja,
megsebzi szivét szereteiének nyilaval.
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mire a lélek megremeg. Ha buzgésaga-
nak lanyhulasat, lehiilését veszi észre,
egy szikrat hullat rea isteni tiizébdl, és
a l¢lek ujbol langra gyul.

Szegény Jézus! Milyen fogasokat kell
kitalalnia, hogy ébren tartsa szeretetiin-
ket.

Van ugy. hogy meginditja, szinte kar-
jaban ringatja sziviinket. Azt hissziik
ilyenkor, hogy hiiségiink jutalma ez.
Holott gyakran csak eszkdz arra, hogy
valami veszélyt elkeriiltessen veliink,
megeldzze bukasunkat, vagy a foldi
dolgok megvetésére inditson benniinket.

Maskor folfiiggeszti miikodését: mint-
ha az isteni nedv Kkeringése hirtelen
megsziinnék ereinkben. A lélek elszo-
morodik, nyugtalankodik. Szinte latni
véli, mint tavolodik téle, mint menekiil
eléle az 6 Jézusa. Pedig nem menekiil,
csak beljebb huzddik, kivonja a lelket
érzékeinek a hatasa alol s behivja leg-
bens6bb kamrajaba, hogy ott rendezze
szeretetét és megtisztitsa minden salak-
tol. Ott azutan Jézus jobban ko&zolheti
magat vele és kielégitheti vagyakozasat,
mellyel oda akarja adni magat neki.

Mert Jézus érzi ezt a vagyakozast.
Onzésiél mentes sziveket akar, hogy
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megtdlthesse azokat szeretettel. Kifogy-
hatatlan forras O, amely mélységek
atan kutat, hogy beléjilk ©molhessen.
Rejtett kines, mely biztonsagos szanto-
foldet keres, hogy abban elrejtézhes-
sék.

Isten maga a Josdg, s természete
kényszeriti 6nmaga kozlésére. O maga a
Szeretet, s Szive arra inditja, hogy tii-
zet gyujtson. Azért jott, hogy tiizet bo-
csasson a foldre, s mit akarhat mast,
mint hogy égjen?

0, teljesen atengedett lélek! Kozted
és Jézus kozott ezentdl mar csak egy
tény leheiséges: Onmagad ataddsa. A
szeretetnek ez a ténye Kkiszolgaltat té-
ged Neki, Ot viszont neked adja. Felejis
el minden mast ezen a foldon. Igvad
nagy kortyokban a szeretetet és tolte-
kezzél a te Isteneddel; tapaszd ajka-
dat isteni Oldalara: ad ubera porta bi-
ni,Y ahonnan életet merithetsz és meg-
ittasulhatsz a szeretettdl.

Milyen boldog is vagy te, a nagy Ki-
raly gyermeke: super genua blandien-
tur.? Ne is tekints tobbé a fold felé;

1]z, 66.
]z, 66.
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tilsdgosan nemes, tulsidgosan nagy és
tilsagosan gazdag vagy te ehhez. Ma-
ganak a kiralyok Kiralyanak az asztala-
nal ilsz és az O birodalméaban sétal-
gatsz, mely egészen a tied.

IT.

Jézus és a lélek gydnydrtelies
taldlkozdsa a szentdldozdasban

Az imadandé Szentharomsig odaadja
magat a szereté 1éleknek. S Vele a kin-
csek Osszessége is betér hozza és oit
marad nala. De ez az odaadas egészen
szellemi és magasan az érzékek folott
all! Az ember pedig, sajnos, annyira
az érzékelhet6bil é1!

Jézus azonban talalt eszkozt ennek
az akadalynak a legy6zésére, s6t arra
is, hogy még jobban odaadhassa magat.

Ez a foliilmulhatatlan eszkoz pedig az
Oltariszentség. Milyen melegen érzé
Szive lehet a mi jésdgos Mesteriinknek,
hogy az Oltariszentséget szerzette. Bizo-
nyara megborzadt, mikor arra a meg-
foghatatlan elfeledtetésre gondolt, a-
mely tabernakulumainkban var majd
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Rea; de masrészt milyen nagy Orom
remegtette meg mar elére a Szivét azok-
nak a lelkeknek a lattara, akiket az O
eucharisztikus szeretete olyan végtele-
niil boldogga fog tenni a vilag végeze-
téig!

0 Jézus! ugyan mik is volnank Nél-
kiilled, a Te valdsagos jelenléted nél-
kiil? Milyen szomortu és iires lenne az
életiink! Hol pihennénk meg a faradt-
sag oraiban? Szomorusagunkban hol
keresnénk vigasztalast? Es mikor a
mennyei Haza utani véagyakozas sotét
levertsége venne er6ét rajtunk, Kkihez
menekiilnénk, ha nem volna itt sza-
munkra az Oltariszentség?

Légy ezerszer 4ldott, amiért ilyen
folséges és mégis — szinte azt szeret-
ném mondani — emberi médon, és sze-
gény sziviink szadmara ilyen elérhetd
alakban adtad Magadat nekiink!

Megosztod veliink igy, valamiképen,
minden fajdalmunkat és minden 6ro-
miinket. Lelkiinket minden pillanatban
kionthetjitkk a Te isteni Szivedbe. Reg-
gelenkint hozzank j6ssz, hogy benniink
maradj, hogy csodalatos mddon atha-
sonitsd Magadba testiinket és vériin-
ket, hogy szentséges Testedet elve-
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gyitsd a mi testiink anyagaval, s hogy
isteni Véredet atfolyasd ereinken. O
csodalatos és termékeny egyesiilés,
melyben Szived megtisztitja, atalakitja
és atisteniti a mi sziviinket.

O fehér Ostya! milyen benséséges vi-
gasztalasokat ontesz a lelkekbe, milyen
kimondhatatlan kedveskedésekkel a-
rasztod el az emberek fiait, hogy meg-
jutalmazd, karpotold, erdsitsd vagy
megévjad Gket, s milyen odaadast és
hésiességet valtasz ki beldlitkk sziintele-
niil!

Buzgé keresztény, te, aki gunyoléda-
soknak és iildoztetéseknek kitéve a vi-
lagban élsz, menj, vedd magadhoz Is-
tenedet az Oltariszentségben és erés
leszel. Batran szembenézel a gunyolé-
dékkal, dacolsz a tamadasokkal és kel-
lemetlenségekkel, csakhogy tovabb ter-
jeszthesd a te szeretett Krisztusodnak
az orszagat.

Irgalmas névér, te, aki allandéan ott
allasz a betegek agya melleit, undorité
sebek, rettenetes daganatok és vissza-
taszité betegségek kozepette, kozeledj
napi munkad megkezdése el6tt Jézusod-
hoz, fogadd Ot szent vagyédassal ma-
gadba, s azutan folytasd erdsen és vi-
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daman, csodalatos, odaado életedet,
szeretetb6l Mestered irant, akit szived-
ben hordozol.

Buzgé pap, faradhatatlan missziona-
rius, te, apostoli munkad kézben, tavol
elhagyott szeretteidtél, nagy magadra-
hagyatottsdgodban, e vilag kozonyosei
és hitetlenei kozott, nehézségeknek, ba-
joknak és mindennemi tamadasoknak
kiszolgaltatottan arra gondolj, hogy
szavadra Jézus minden reggel leszall
kezedbe, azért, hogy kézvetitsd Ot azok-
koz a lelkekhez, akik szomjaznak uta-
na...; meglasd, erre a gondolatra is-
mét batornak és a munkaban faradha-
tatlannak érzed majd magad.

Es te, kedves jo lélek, barki légy is,
aki ismeretleniil, a vilag szeme eldl el-
rejtve élsz s kemény és keserves mun-
kaban toltéd napjaidat, emeld fol te-
kintetedet a Tabernakulumra. Az le-
gyen a menedéked szomoru 6raidban.
Jézus teérted van ott. Mikor ezt az O
Szentségét alapitotta, isteni szeme Kkii-
16n megpihent rajtad a sok tobbi lélek
kozott és Szive megindult szenvedéseid
lattara. Azért most, amikor ott vagy
Elotte, kozeledjél Hozza félelem nélkiil.
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Jogod van erdre és vigasztalasra. Jézus
ismer és szere: téged.

0O lelkiink isteni Baratja! mély ho-
dolattal imadunk és forrén szeretiink
Téged. Mély tisztelettel hajolunk meg
Elétted és a legnagyobb gyongédséggel
oleliink magunkhoz. Nagysagod és a mi
semmiségiink lattara aldzatosan boru-
lunk labadhoz, s bizalommal hajtjuk oda
homlokunkat szentséges Szivedre, mert
hiszen Te lelkiink Baratja, a mi szere-
tett Fivériink vagy. Mindeniinket oda-
adtuk Neked, 6 Jézus, de viszont telje-
sen birunk Téged.

I11.
Hiséges szolgak

Onatadasunknak fokozatai vannak. De
ugyanugy vannak fokozatai annak is,
ahogyan Jézus magat nekiink aqja.

Az odaadé, jambor szivek megszam-
lalhatatlan sokasagaban vannak Jézus-
nak hiiséges szolgdi, titkos baratai és
rejtett gyermekei.

Mintegy harom lépeséfok ez, az Is-
tenhez emelkedés harom fokozatanak
megfelelGen. Egyiittvéve a meghitiség
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létrajat alkotjak, amelyen minden 1é-
lek folmehet. Jézus meg is hiv rea
mindenkit. A 1élek elsé erdfeszitésére.
mellyel at akarja adni magat Neki, O
viszont ugy adja oda magat, mint ahogy
azt a jo gazda teszi a haz hiiséges szol-
géaival szemben.

Sajnos, a gazdajahoz igazan hiiséges
szolga fogalma egyre jobban Kkivész a
vilagb6l. Mar csak néhany régi vagasu
keresztény csalddban akadhatunk ra.

A hii szolga pontosan és szeretettel
teljesiti a kapott parancsokat. Szereti
urat és buszke rd, hogy szolgédlatara le-
het. Legf6bb gondja nem a fizetés: tud-
ja, hogy nem fog hianyt szenvedni
semmiben. A csalad tagjinak érzi ma-
gat és a haz gyermekei tisztelettel pa-
rosult szeretettel veszik koriil.

Ura is hatartalan bizalmaval tiszieli
meg. Gyongéd figyelmet tanusit irdnta
és bokezllen gondoskodik sziikségletei-
r6l. S minél inkdbb megoregszik szolga-
lataban, annal kedvesebb lesz a szemé-
ben.

Hasonlé a sorsa minden embernek,
aki lemondott onmagarol, hogy Jézus
Krisztus érdekeinek szentelje életét. Az
isteni Mester szolgalataba fogadja 6t.
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Hazanak gondozéjava teszi. Reabizza
dicsGségének a gondjat, Egyhazanak a
védelmét, az Evangélium hirdetését.
Megbizza, hogy kiizdjon a tévedések el-
len, terjessze az igazsagot, bélyegezze
meg a bunt, batoritsa az erényt.

Ezek az emberek Krisztus hadseregé-
nek eléérsei. Konnyen felismerhetok fa-
radhatatlan buzgésagukrél, biztos fellé-
pésiikrél, nemes Onzetlenségiikrél és
véaltozatlan hiiségiikr6l. Mint ahogy e-
gyikiik . mondia,! kérlelhetetlenséggel
szolgaljak Istent. Nem ismernek meg-
alkuvast, sem pedig megpihenést. Az
ellenség jol tudja ezt és féli Krisztus-
nak e bator katonait.

Ilyen lelkiilettel 4llanak helyiikén az
apostoli munkasok mindeniiti, hogy
megvédjék Krisztus iigyét és Kkiterjesz-
szék orszagat. Ilyenek azok az Istennek
szentelt jo lelkek is, akik a szerencsét-
lenek megsegitésében, a betegek apola-
saban, a keresztény tanok terjesztésé-
ben toltik egész életitket. Ugyancsak
ilyen az a szamtalan vilagi férfi és né
is, aki a kiilonféle szeretetmiiveknek
szenteli magat, aki minden erejét fe-

* Veuillot Lajos.
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lebaratai szolgalataban érli fel, aki ja-
vaival a szegények nyomorlsigat eny-
hiti, aki tehetségét az igazsag védelmé-
re hasznalja fel.

Jézus neviikrél ismeri valamennyio-
ket. Isteni biiszkeséggel nézi szolgala-
taikat. Egyébként erds lelkek gyanant
kezeli 6ket, megjutalmazasukat ké-
sébbre tartja fonn és sziinteleniil to-
vabbi munkéara osztonzi Gket.

Ok azonban tudjak azért igy is, hogy
kedvelt szolgai Uruknak, aki megbizik
benniik. A maguk részérdl tlizon-vizen
keresztiilmennének Erte, s készségesen
ontanak Erte utolsé csepp verejtékiiket
és vériiket.

Van Jézusnak még sok mas hiliséges
szolgdja is. Isten varosanak 6k alkot-
jak a Kkiils6 védéfalat.

Iv.

Titkos baratok
A hii szolgat Isten bizalmaval ajandé-
kozza meg; titkos baratjanak a Szivét
adja.
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A lélek, aki egyszer mar Istennek
adta magat, azon igyekszik, hogy tjra
meg Ujra megismételje ezt az ajandé-
kozast. Munkai, kellemetlenségei, szen-
vedései s mindennapi életének legap-
rébb eseményei is mindmegannyi alkal-
mul szolgdlnak neki arra, hogy meg-
ujitsa Onatadasat. Olyan a szive, mint
a gyulékony anyagok: a legkisebb szik-
ra langra lobbantja.

A szeretetnek erre a fokara jutott lel-
ket Jézus baratjaként kezeli.

0O, milyen nagy gyonyoriiség Jézus
baratjanak lenni! Az értelem nem fog-
ja fel ezt a finom arnyalati kiilénbsé-
get; erre csak a sziv képes.

A barat szeretetét, és ebben a szere-
tetben Onmagat adja baratjanak. Az tar
ellenben csak bizalmaval ajandékozza
meg szolgdjat. Reabizza érdekeit. Tit-
kaiba azonban nem avatja be s nem
hivja 6t magahoz, hogy meghitt tarsal-
gasba bocsatkozzék vele. Ezt a Kkivalt-
sagot baratja szamara tartja fonn. Ba-
rataimnak nevezlek titeket, — mondja
Jézus,! — mert felfedtem eléttetek
mindazt, amit Atyam kozolt velem.

tJan. 15, 15,
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Milyen Kkiilonds megfeledkezés isteni
méltésagarol! Jézus a lelket, mint 6n-
magaval egyenrangut kezeli. Nem az
igazi baratsag sajatossdga ez? A ba-
ratok egyenlék egymassal, vagy lega-
1abb is azza kell valniok. Jézus leala-
csonyitja méltésagat egészen az én sem-
miségemig. Az én alacsonysagomat vi-
szont félemeli az O Istenségéig. Az ur
fonntartja szolgajaval szemben fen-
s6bbsége tekintélyét. Jézus és a lélek
kozott azonban mintha megsziinnék
minden tavolsag. Sziviik kiarasztasa,
oromeik és szomorusagaik megosztasa,
a bizalom meghittsége és onmaguk at-
engedése kolesonos.

Mig a szolga, Uranak parancsara, a
kiils6 dolgok utdn jar, addig a barat
Baratja mellett marad és bensé gya-
korlatokkal foglalkozik. Mialatt Marta
Jézusnak és tanitvanyainak a szolgala-
taban szorgoskodik, Maria nyugodtan
il a Mester labandal. Jézus mérsékletre
inti az idGsebb névért, egyébként azon-
ban szivesen fogadja szolgélatat; de te-
kintete ekodzben szeretettel pihen meg
a fiatalabbikon. Az elsé tevékenyebb, a
masik jobban szeret. Az egyik buzgén
igyekv6 szolgalo, a masik Jézus barat-
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sagara vagyik. Amikor majd a Mester
befejezte beszédét, akkor Magdolna is
folytatja munkajat és nem marad el
tevékenységben a nénje mogott, de
munkaja mindig értékesebb lesz Jézus
szemében, mert a szeretete nagyobb.

0, milyen boldog, aki Jézus barat-
sagaban él. Jézus a legédesebbet, a leg-
dragabbat varja téle, amit csak adhat:
a szeretetet. A szolgatél mindenekelétt
engedelmességet kivan; a barattél a
szivét kéri.

S ha egyszer odaadta a szivét, egész
lelke Jézusé. Nincs tobbé méas végya,
mint hogy teljesithesse legkisebb ki-
vansagat is. A szolga megérzi szabadsa-
gat, a barat azonban azt is folaldozza
annak a tetszéséért, dicséségéért, akit
szeret.

Megindité egyesiilése ez két egymas-
ba teljesen 4témlé szivnek; elmeriilés
a legtisztabb szeretetben, s megpihenés
az Onzetlen, gond és aggodalom nélkiili
kolesonos bizalomban.

Kedves jo lélek, kozeledj hat Jézus-
hoz. 0 olyan hatartalanul j6. Szeret és
baratjanak nevez téged. Igaz, hogy bi-
nds vagy, de a szeretetnek Jézus nem
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képes ellenallani. Sok bi{inéd bocsatta-
tik meg, ha nagyon szerelsz.!

Jézus elfelejti hibaidat. 0 mas, mint
az emberek és nem driz a szive mélyén
semmi keserliséget irantad. O Jézus!
En hiszem, szilardan hiszem ezt. Nem
akarlak megbantani azzal, hogy csak
egy pillanatig is kételkedjem benne.
Nem tapasztaltam-e mar szamtalanszor
hatartalan josagodat? Nem olvastam-e
Ujra meg ujra, konnyek kozott a pél-
dabeszédet a tékozlé fiurol? Meg a Jé
Pasztorrdl sz6l6 evangéliumi részt és
Méria Magdolna megtérését s a Te meg-
indité gyongédségedet iranta? O Jézus,
milyen végteleniil josagos is vagy Te!

Szived megindul a naimi szegény o0z-
vegyen, aki sirva koveti egyetlen fia
holttestét, és feltimasztod a gyerme-
két; részvétre gerjedsz, mikor latod a
tomeget, amely ételrél és italrél meg-
feledkezve kovetett Téged, hogy szava-
dat hallhassa, és csoda utjan taplalod;
isteni szemed konnybe borul a hiitlen
Jeruzsalemre varé  szerencsétlenség
gondolatara; hogy fajdalmat ne okozzal
résztvevé szivli édesanyadnak, kedvé-

! Luk. 6, 47.
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ért korabban megkezded csodaidat. Mar-
ta és Maria szomorusaga sirdsra indit,
6 Jézusom! és életre kelted fivériiket;
szived megszanja a tomeget, mely mint
a pasztor nélkiili nyaj tévelyeg, s meg-
sokszorozod apostoli utaidat Paleszti-
naban, mindeniitt csodakat miivelvén és
jot cselekedvén.

S hova jutnék, ha fel akarnam sorol-
ni kiilén irantam valé jésagod Osszes
megnyilvanulasait? De err6l hallgatni
kell, ugve Jézusom? Mikor magadhoz
akarod vonzani a lelket, mindenek-
el6tt maganyba vezeted. Es ott, illeték-
telen fiilekté] tavol felfeded elétte tit-
kaidat; ott, avatatlan szemekt6l tavol
elarasztod kedveskedéseiddel.

Jézusom, kovetlek Téged szivem ma-
ganyaba; hallom a hangodat, mely oda-
hiv engem. Jél ismerem ezt a hangot.
Sajnos! olyan sokszor hivott mar hidba.
Annyiszor elnyomtak délibabos vagya-
im, hiabavalé aggodalmaim és haszon-
talan elditéleteim. Te, Jézusom, ott al-
lottal az ajtom elétt, kopogtattal és var-
tal!... Szeretetre szomjazé Szived lel-
kemet kereste, és én elbajtam, elmene-
kiiltem.

De most, Jézusom! most végre a Tied
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vagyok. Neked adtam magamat, Te pe-
dig oréommel fogadtdl és megnyitottad
szamomra Szivedet. Megmutattad a he-
Iyemet, mely olyan sokaig allott iiresen.
Most hat szeressitkk egymast, Jézusom,
és felejtsitk el a multat.

Igen! szeretetem erejével el akarom
feledtetni Veled ezt a hosszu és szomo-
ru varakozast. Baratsagunk nem fogyat-
kozik meg tobbé soha. Jol vigyazz ream,
Jézusom, mert egészen Read bizom
magamat. Viszonzasul szeretni és vi-
gasztalni akarlak azért a sok csaloda-
sért, mely isteni Szivedet éri.

V.
Reijtett istengyermekség

Hallod-e, én lelkem, Istennek, a te
Atyadnak a hangjat? Még nagyobb,
még bens6bb meghittségre hiv téged.
Eddig szolgaja és baratja voltal, de O
gyermekévé akar tenni.

Hiséges szolgdjat az Ur bizalmaval
ajandékozza meg, titkos baratjat szere-
tetével tiinteti ki, gyermekét atyai
gyongédségben részesiti.

A meghittségnek ez az 4j és legma-
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gasabb fokozata a mar megszokéssa
valt onatadasnak a gyiimolese; a 1élek
ilyen nagy odaadasara Isten azzal fe-
lel, hogy szeretett gyermekének tekinti.

A barat baratjat csak idoénkint lato-
gatja meg. A lélek sem tarsaloghat &l-
landéan isteni Baratjaval. Elfoglaltsa-
gai, gondjai és Kkiilonbozé {iigyes-bajos
dolgai akadalyozzak. Ezért igyekszik
megsokszorozni ahitatgyakorlatait, el-
elmélkedéseit, lelkiolvasmanyait, mert
ezek az 6 latogatasai, melyek a barat-
sag fonniartasara szolgalnak.

A gyermek azonban nem hagyja el
az atyai hazat. 0 nem vendég, hanem
a csaladhoz tartozik. Nem tesz latogata-
sokat sziileinél, hiszen ott é1 kozottiik.
Dolgozik, szorakozik, pihen, de barmit
tesz is, atyjanak és anyjanak szeretd
tekintete kiséri.

A lélek, mint Isten gyermeke, elvég-
zi kotelességszeri ahitatgyakorlatait,
egyébként azonban teljesen szabadon,
Onként Istenhez alkalmazkodik. Kiol-
vassa Atyja szemébdl annak legkisebb
o6hajat is és azonnal teljesiti. Koteles-
ségének végeztével pedig Isten gyakran
maga mellé hivja. Mintegy meghitt
csaladi korben toltott esték ezek: ked-
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ves, boldog orak, melyekben az Atya
kimondhatatlan gyongédséggel veszi ko-
ril gyermekét, kioktatja kotelességeire
és még mélyebben bevezeti a sajat
életébe.

Az engedelmes lélek teljesen Aaten-
gedi magat Isten szeret§ gydngédségé-
nek. Erzelmeit nem onti aradozd sza-
vakba, csak tekintete meriil el nyu-
godtan és szeretettel Atyja szemében.
Ez az egyszerli tekintet mindent Kkife-
jez és elragadja Isten szivét. Néha, lan-
golé szeretetének inditasara kozelebb
simul Hozz4, mint ahogy a gyermek
idénkint, érzéseinek tularadasaban any-
ja karjaba veti magat.

A jébarat nem feledkezhetik meg
személyes és csaladi érdekeirél sem.
Rendes szamadast kell vezetnie, hogy
szabalyozhassa kiadasait és koltségve-
tést készithessen. Hasonléképen a 1é-
lek, ha Isten baratjaként él, azért nem
vetheti el lelki elémenetelének a gond-
jat. So6t ellenkezéleg, minden erejét
Osszeszedve azon kell igyekeznie, hogy
elébbre haladjon, kevesbitse hibait s
életének minden részletébe belevigye
szeretetét Isten irant. Folytonos gyakor-
las, kiizdelem és munka az élete.
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A rejtett istengyermekség életét €16
lélek sem veti meg ezt a faradsagos
munkat, de az nem drea var. 6 a haz
gyermeke. Erdekeirél atyja és anyja
gondoskodnak, mert hiszen az az 6 ér-
dekiik is. 0 csak egyszerlien és nyugod-
tan teljesiti Atyja parancsat. Ha hibat
kovet el, szeret6 édesanyja helyrehoz-
za azt. O maga békésen él csaladja ko-
rében. Mindene megvan, hiszen mér-
hetetlen gazdagsag birtokosa, egy Kki-
ralysag oOrokose. Az 6 dolga nem az,
hogy elére nézzen és a jovivel tordd-
jék, hanem hogy megnyerje Atyja tet-
szését, hogy most, a jelen pillanatban
szeresse Ot, s szeretetét végtelen gyon-
gédséggel és vak engedelmességgel jut-
tassa kifejezésre.

Isten igazi gyermekeinek az élete
rejtve van az emberek el6tt. Isten el-
vonja ezt a kincset a kozonséges te-
kintetektél. A vilag ugysem értené meg
az Isten szolgalatdban és szeretetében
eltel6 ilyen életet. A vilag kigunyolja
a foldi javakat megveté igazak egysze-
riiségét

Az 4atlag-keresztények sem képe-
sek felfogni a Jézusnak szentelt élet
magasztossagat. Az Istenbe meriilé lel-
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kek az 6 szemiikben dologtalanoknak
és haszontalanoknak latszanak. Nekik
tevékenység, mozgas, feltiinés kell. Azt
hiszik, hogy az Isten szolgdlatanak
szentelt, csondben és elvonultsagban
t61t6tt, semmiféle lathato kiils6 befolyast
nem gyakorlo élet nem lehet érdem-
szerz6 és az Egyhdznak semmi hasz-
nara sinecs.

Sokszor még a jambor és Isten eldtt
kedves, de az istengyermekség rejtett
magaslatdra még el nem jutott lelkek
is meglepdédnek az ilyen élet egysze-
riiségén. Magukban igy gondolkoznak:
A szentek az Egyhaznak tett rendkiviili
szolgalataikkal, Kkival6 erényeikkel és
hésies cselekedeteikkel tiintek ki. Itt
azonban éppen ellenkezbleg, minden
egvszerl, szinte kozonséges. Hol van itt
az érdem, az erény, a szentség? Az
ember nem lat mast, csak egészen ko-
zonséges cselekedeteket és mindennapi
életmédot. Sem Onsanyargatisok, sem
hosszas imabameriilések. Ezek a lelkek
megelégszenek az atlag-élettel. Igaz,
hogy baratsdgosak, udvariasak, szere-
tetteljesek, pontosak, de tarsasagban
alig fordulnak meg, tobbnyire nem elé-
gé tajékozottak a napi ujdonsigokban
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és a tarsadalmi szokasokban, néha még
kiilonosebb befolyasuk sincsen a kor-
nyezetiikre, semmi szerepet sem jat-
szanak és semmi tekintélyiik sincsen.

0, édes Istenem! Mennyire félreis-
merik az emberek a te gyvermekeid
igazi érdemeit. Ez az egyszerl, minden
feltlinés nélkiili, de teljesen a Te sze-
retetednek szentelt élet az a ,Jézus
Krisztussal Istenben” elrejtett élet,
melyet az apostol ajanl; ez az az élet,
amelyet a fonséges Istenanva, a szentek
Kirdlynéja élt; ez Jézus egyszerd, rej-
tett életének a maésa.

Igaz, hogy ez az elfeledett, megvetett
és szenvedé élet megbotrankozas targya’
volt a zsidok el6tt és balgasag a poga-
nyok szemében;! az is igaz, hogy nap-
jainkban is guinyolédast és megvetést
valt ki a vilag boleseibdl, de vajjon e-
zért kevésbé szent, kevésbé fonséges
és kevésbé isteni?

O boldog lélek, Isten rejtett gyerme-
ke, mit torédol te a vilag gyermekei-
nek a nemtetszésével, sajnalkozasaval
vagy gunyolédasaval! Az § rosszala-
suk, ragalmazasuk szamodra mitsem

t]. Kor. 1, 23.
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jelent. Abban a palotdban, ahol te la-
kol, 6k nem jartak soha. Szemiik nem
is birna elviselni ennek a mennyei la-
kasnak a ragyogé fényét; fiilik nem
értené meg azt az isteni nyelvet, amit
ott beszélnek. Te egy masik vilag la-
kosa vagy, Istenben elrejtve élsz és az
O kivaltsagos gyermeke vagy.

O kiralyi gyermek, valj becsiiletére
isteni szdrmazasodnak. Lelki vagyonod
miatt ne aggodjal. Folytasd egyszeri
életedet Isten keblén, toltsd be akara-
tat, szeresd Ot hatartalanul és ne félj
semmitél: hiszen gazdag vagy, az Orok-
1és jogan gazdag.
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MASODIK FEJEZET
ONMAGAT ELFELEJTO ELET

I.
Mit jelent Snmagunkat elfeledni ?

A lélek, aki Istennek adta magat, nem
6nmagaé tobbé. Sajat szemében nem
létezik, mert mar nem onmagaban él,
hanem Abban, akinek életét odaszen-
telte; semmi mas érdeket nem ismer
tobbé, csak Mesteréét.

Az ,én” elfelejiése minden lelki élet
nagy torvénye.

Onmagunkat elfeledni annyi, mint
cselekedeteinkbdl, szenvedéseinkbdl, i-
mainkbol kizarni minden emberi sza-
mitast, minden mellékgondolatot, min-
den oOnszeretetet és onz6 szandékot.

Onmagunkat elfeledni annyi, mint
egyszeriien elfogadni Isten kezébdl
minden keresztet, minden nehézséget
anélkiill, hogy amiatt panaszkodnank,
hogy annak idétartamat vagy természe-
tét kutatnank; mintha az nem is min-
ket, hanem masvalakit ért volna.

Onmagunkat elfeledni annyi, mint
mérsékelni és egyaltalain nem keresni
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személyes kielégiilésiinket, a tiltott él-
vezetekt6] menekiilni s a tobbiek ko-
zill is csak azokat elfogadni, amelyeket
maga a Gondviselés nyujt felénk.

Onmagunkat elfeledni annyi, mint
valédi értékiink szerint becsiilni, va-
gyis blinds semminek tekinieni magun-
kat; annyi, mint sem a sajat emlékeze-
tiinket, sem a masokét nem foglalkoz-
tatni személyiinkkel, tulajdonsagaink-
kal, munkainkkal; annyi, mint 6vakod-
ni még gyongeségeink aggodalmasiodé
és hosszas vizsgalgatasatol is.

Onmagunkat elfeledni annyi, mint
akaratunk egy tényével mintegy eltiin-
ni sajat szemiink el6l, s nem Kkeresni
és nem latni sem magunkban, sem ma-
sokban, sem személyekben, sem dol-
gokban mast, mint Jézust és az O aka-
ratat.

Aki utanam akar jonni, — mondja
Jézus — az tagadja meg magat. Aki
részesiilni akar Jézus foltamadéasaban,
annak elébb bele kell egyeznie, hogy
meg is haljon Vele; aki dicséségesen
ki akar kelni Jézussal sirjabél, annak
elébb le kell szallania oda Vele; aki
meg akarja menteni életét, az ott kezd-
je, hogy el6bb elveszitse azt.
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Onmagunk elfeledése tehat nem maés,
mint lemondas, ©6nmegtagadas, alaza-
tossag, meghalas 6nmagunknak. Onma-
gunk elfeledése: teljes, altalanos Kki-
fosztottsag.

De vajjon mi az, ami az Istennek
adott lelket ennyire Kkifosztja? A sze-
retet. Mert a szeretet zsarnok: mindent
kovetel és nem ad vissza semmit. Ha
egyszer sikeriilt teljesen birtokaba ven-
nie a szivet, az Osszes teremtmények
legszegényebbikévé teszi.

A kozonséges lélek foglalkozhatik a
jovijével, terveket széhet, megvalaszt- .
hatja foglalkozasait, szérakozésait, ko-
veteléseit. Kortilvétetheti magat azem-
berek tiszteletével és megbecsiilésével,
akaratatol fiigg, kinek adja oda vagy
kit6l vonja meg szeretetét, meghitt ba-
ratsagat; élvez, él, és boldog, hogy él-
het.

A szeretet zsarnoksaga ala keriilt 1é-
lek ellenben mindent elvesztett. Nem
ura tébbé sem értelmének, sem akara-
tanak, sem érzéseinek, sem pedig ide-
jének és egészségének. Nem maradt
meg szamara semmi. Torekvései, kedv-
telései, képességei s mindaz, ami ma-
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sok gazdagsigat és biiszkeségét alkot-
ja, elvétetett téle és Mesterét szolgalja.

Es a lélek gyonyoriiséget talalja eb-
ben a kifosztottsagban; élvezi hogy
megraboltdk 6nmagatél; a vilagért sem
kivanna visszavenni egykori tulajdonat,
sot esdve kéri Jézust, hogy azt soha
tobbé vissza ne adja neki.

O, isteni Oriilet! Jézus, tanits meg
minket 6nmagunk elfelejtésére!

II.
Miképen gyakorolia az egyszeri lélek
énmaga elfeledését

Az Onmagat elfelejt6 lélek Isten
mélységeiben lakik. Elete, a maga
egyszeriségében telve van csodédkkal,
de kozonséges szem ezt észre sem ve-
szi.

Istennek adott lélek, vagy egyszerti
lélek, az egy és ugyanaz. A teljesen
Istennek 4tadott léleknek csak egy
pillantasa van, és ez a pillantas Istenre
szegezédik. Csak egy indulata van, és
ez az indulat Isten felé hajtja, barmit
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cselekszik is; szorosan hozzakapesolja
s Onmagaba visszatérni nem engedi.

Alland6an az isteni 6cean felé aram-
16 dagaly ez, melynek apalya nincsen
soha.

Az egyszerliség természeténél fogva
kizdrja a toprengést. Az Istennek at-
adott lélek nem foglalkozik ©nmaga-
val. Nem gondol jécselekedeteire, éle-
tének tisztasidgara és sziinteleniil soka-
sod6 érdemeire. Nem kérdezi, hogy ma-
sok mit gondolnak réla. Nem kivanja,
hogy a teremtmények az § személyé-
vel, tetteivel, vagy akar hibaival, mu-
lasztasaival foglalkozzanak. Sem sze-
retni, sem szerettetni nem kivan ezen
a foldon. Mert ez mar tulajdonjog gya-
korlasa volna, amihoz pedig nincs tobbé
joga. Nem keres dnmaga szamara sem
elismerést, sem pedig barmilyen em-
bertél szarmazo kegyet vagy joéakaratot,
mert miutdn semminek tartja magat,
nem kovetelhet senkitél semmit.

A Jézusnak atadott lélek forrén sze-
reti Mesterét. Ezer meg ezer kiilonbd-
z6 alakban juttatja ezt kifejezésre, s
minden pillanatban valami Gj moédot
talal arra, hogy Jézus tetszését keresse;
mert a szeretet leleményes. De azért
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ez a szeretet is egyszerli, nem bonyo-
16dik 6nmagéba.

Az ilyen lélek éppen ugy szeret a
megprobaltatasban, kisértésben, sotét-
ségben és vigasztalansagban, mint a vi-
lagossag és vigasztalds idején. Mikor
pedig Jézus gyongédségének biségét
arasztja red, gyonyorlségbe meriti és
megittasitja szeretetével, a lélek elfo-
gadja ezt a kedveskedést s hagyja, hogy
Jézus szivére olelje és térdén ringassa.

Az egyszeri lélek sohasem kérdezi
Jézus viselkedésének az okat. Olyan,
mint az agyag a fazekas kezében. Lat-
ja, hogy Jézus kiilonos, érthetetlen ala-
kot ad neki, de kérdezheti-e az edény
készit6jét6l: Miért formalsz igy?

Jol latja azt is, hogy az utak, amelye-
ken isteni Mestere vezeti, homalyosak,
titokzatosak, de hogy adhatna ¢ tana-
csot az Orok Boleseségnek? Félelem
nélkiill engedi at magat vezetésének s
nem fiirkészi nyugtalan tekintettel a
jovét, melyet nem ismer, de nem fog-
lalkozik a multtal sem, amely immar
csak Istenben él.

Eegyediil csak a jelennel tordédik. De
azzal sem szenvedélyesen. Tudja, hogy
idelent minden munkéja, minden fog-
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lalkozasa csak idé6toltés szamara. Mes-
terének nincsen sziiksége az 6 szolga-
lataira. Ha megkivanja t6le, hogy mun-
kalkodjék az O dicsGségén, azt csak
azért teszi, hogy megroviditse szamki-
vetésének az idejét. Ezért nem is tesz
kiillonbséget az engedelmesség altal
rear6tt munkak kozott. Minden j6,
mert minden Isten rendelete.

Megtorténik, hogy a munka, amit
Isten kivan téle, kellemes és megfelel
izlésének. llyenkor aldja Istent és egy-
szerliséggel fogadja ezt az 6romet, de
nem é&llapodik meg mellette.

Méaskor viszont nehéz a munkéija;
kellemetlen talalkozasokkal, kinos 0sz-
szekottetésekkel, megalaztatasokkal, iil-
doztetésekkel jar. A lélek azonban, a-
mely igazdn elfeledte Onmagat, nem
gondol azzal, ami szenvedését, nehézsé-
gét vagy megalaztatasit okozta. Hiszen
6 nem magéanak, hanem Mesterének él.
Figyelemre sem méltatja az 6t ért meg-
bantast, a vele szemben elkévetett mél-
tanytalansagot és a megvetést, amely-
ben része van. Hogyan is vehetne tu-
domasul ilyesmit, 6, aki voltaképen
nincs tobbé? Zavartalanul folytatja Is-
ten dicsGségére megkezdett munkéjat
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még akkor is, ha feladatdval nem len-
ne képes megkiizdeni, s ha Ossze is
kellene roskadnia a bantalmak és iil-
doztetések iitései. alatt.

A 1éleknek ez az egyszeriisége és On-
zetlensége gyakran csodalatot kelt eb-
ben a kétsziniliséggel és Onzéssel telt
vilagban. A teremtmények néha igye-
keznek sajat hasznukra kizsakmanyolni
ezt az egyenességet, nyiltsagot. Csapda-
kat allitanak utjaba és ki akarnak fog-
ni johiszemiiségén.

Az egyszeri lélek azonban, mivel
onmagat semminek tartja és elfeledte,
nem érzékeny a meglepetésekkel szem-
ben. Hiszen, aki vele kikezd, az volta-
képen Istennel kezd ki; s akit megza-
varni vagy behalézni akarnak, az ma-
ga az Isten.

III.

Az egyszerli lélek szereti a keresztet

Az onmagat teljesen elfeledett 1élek
minden tettét a legnagyobb egyszeri-
séggel végzi, s minden Onzéstél men-
ten, csak a tiszta joszandék vezérli.
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Istennel mindig meg van elégedve,
barmit tegyen is, s barminek a térténé-
sét engedje is meg.

Teljesen ko0z6mbos elbtte, mi éri:
betegség vagy egészség, szerencse vagy
csapas, siker vagy balsiker, élet vagy
halal.

A szenvedést, barmilyen alakban je-
lentkezzék is, mindig egyforman kész-
ségesen fogadja. Mert a szenvedésben
Krisztus kiildottjét latja.

Akinek a hite nem elég eleven, az
nem mindig fedezi fel Jézust a kiilon-
boz6 fatyolok takardja mogott. Foldon-
jartaban is csak a hivéknek egy kiesiny
csoportja ismerte fel Jézusban a Mes-
siast. Haldla és foltamadasa utan ma-
gara Oltott kiilsé megjelenésével pedig
nagy prébara tette az apostolok hitét,
s0t megzavarta még magat a forrén
szeret6 Magdolnat is.

Most, hogy aldzatos szinek mogé rejt-
ve él kozottiink tabernakulumainkban,
latogatasa még titokzatosabb. Csak a
szeretet teljes éberségével figyeld 1élek
ismeri fel, amikor jelentkezik. A ma-
gaval hozott keresztrél ismeri fel Ot.

0O, mert ett6l a draga kereszttél, a-
mellyel megvaltotta a vildgot, nem va-
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lik meg soha s terhét meg akarja osz-
tani barataival is.

Kedves jo lelkek, valahanyszor a
szenvedés érintését érzitek, mondjatok:
Jézus megy el mellettem! — és csatla-
kozzatok Hozza. Ne engedjétek, hogy
meggornyedjen a kereszt . sulya alatt.
Nyujtsatok feléje karotokat, tartsatok
oda vallatokat és segitsetek a hordoza-
saban. Hiszen azért jon hozzatok, hogy
segitségére legyetek. Ne lepddjetek
meg a kereszteknek attél a kiilonbozo-
ségétdl és sokféleségétol, amellyel meg-
tisztel benneteket. A kiilénféle baj.
bens6é szenvedés, szivfajdalom, iild6z-
tetés, balsiker, anyagi romlas, j6 hir-
név elvesztése, lelkiismeretbeli aggoda-
lom, testi betegség, mind-mind Jézus
kereszije, amit el kell fogadnunk: Aki
utdnam akar jonni, vegye fol keresztjét
és kovessen engem.!

Es vajjon hova vezeti Jézus a lelket?
Ha mindvégig hiiségesen kitart Mellet-
te, f6l a Kalvariara, ahol folfeszittetik
a keresztre és meghal. Es Jézus majd
ezt mondja réla: Kicsiny gabonaszem,
elveiettelek a foldbe, hogy ott meghalj

Mt 6, 24
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és elenyéssz; de haldlod utan élet csi-
razik bel6led; uj szarat hajtasz és ezen
a szaron megtermékenyiilten ujra é-
ledsz.

0, a kereszt nagy misztériuma! Meg
kell halnunk, hogy élhessiink. Erre ta-
nit a hitem, ezt sejteti meg az értelmem
és ezt tarja elém az egész természet.
Hogy valami lehessen bel6lem, el6bb
bele kell egyeznem, hogy semmivé le-
gyek; el kell felednem magamat, fold-
be kell vetteinem és ott elenyésznem.

Igen, én ilyen, a f6ld méhébe rejtett
kicsiny gabonaszem akarok lenni. Er-
zem, hogy Jézus tart ott elzdrva en-
gem. Eletem lefolyik és terméketlennek
latszik. Istent6l nyert er6im kimeriilnek
és felhasznalédnak, mégpedig nem nagy
és szent ligyek szolgalatdban, hanem
kényszerli tétlenségben, mely mintha
sohasem akarna véget érni. Ez maga a
halal, maga a sir. De nem baj! Jézus
6rkodik folottem. Amikor majd Neki
ugy tetszik, életet és termékenységet
tamaszt sirombdl s f6ldi hivatasom ak-
kor beteljesedett.
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1v.

A lelket 6nmaga elfelejtésére hivia fel
minden

Kedves jo 1élek, te Istentdl fiiggsz
minden tekintetben. Téle fiiggsz életed-
nek minden legkisebb részletében is.
A legf6bb és legteljesebb joggal ren-
delkezik folotted. Csak Altala létezel s
csak Erte és akarata szerint élhetsz.
Nem igazsagos-e tehat, hogy Feléje,
mint kozpont felé iranyitsd minden tet-
tedet, vagyadat és gondolatodat, mind-
azt, amid van és mindazt ami vagy?
Nem igazsagos-e, hogy EléGtte eltlinjél
és elfeledd magad?

O Jézus! a teremtett rendnek milyen
felboritasa az egész életiink! Minden
értelmes teremtmény Isten helyét akar-
ja elfoglalni s azt kivanja, hogy koriilst-
te, mint kozpont koriil keringjenek az
Osszes tobbi teremtmények, s6t maga
Isten is. A bolygék a nap helyére pa-
lyaznak, a porszemm hegynek képzeli
magat és a vizcsepp be akarja tdlteni
az Gceant.

0, elfajult emberi értelem, ki tudna
elszamlalni iévelygéseidet? Az ész is-
tennévé kialtotta ki magat, felboritotta
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isten trénjat és onmagat imadtatja. Ki-
hirdette jogait Istennel szemben &s
elirta a Teremt6 kotelességeit. Szabad-
sagot adott az embereknek, de cserébe
odalancolta 6ket a satanhoz; helyreal-
litotta az egyenldséget, de ugyanakkor
zsarnokoknak rendelte ala magat; ki-
kialtotta a testvériséget, de kozben el-
nyomta a szeretetei.

Es amit ez a tomeg-g6g cselekedett,
ugyanazt teszi az egyes emberek egyé-
ni felfuvalkodottsdga is nap-nap utan.
Megteledkezve semmiségérdl, lényegé-
nél fogva fiiggé voltarél és arrol, hogy
csak egy Masvalakinek a jovoltabdl s
egyediil csak az O dicsGségéért létezik,
méltésagteljes tartast vesz magara,
mindenkitél fiiggetlen hatalomnak al-
litja be magat s kiterjeszti uralmat
mindenre, ami koriilveszi. A teremtd
és orok Istennek, aki alarendeltségének
az adéjat koveteli téle, szemtelen Kkihi-
vassal felel.

Halljatok egek, és figyelj fiileddel
fold. Az Okor megismeri gazdajat, s a
szamar uranak jaszolat; de te Izrael
nem ismered el Istenedet.! Fiakat ne-

1]z, 1, 3.
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veltem és folmagasztaltam, 6k azonban
megvetettek engem.?

0, milyen mélyen megzavarta a biin
az emberi természetet! Egyre csak fiig-
getlenségrdl, feltiinésrél, gyonyoriiség-
rél és vagyonroél almodozik, mikor pe-
dig a természet és a kegyelem egyarant
csak al4zatossagr6l, lemondasrél és
szegénységrol beszél.

Isten az embert a halal szimbélumai-
val vette koriil, hogy azokon keresztiil
megianulja keresni az igazi életet,

Minden hang, mely fiiléhez jut, arrol
beszél, hogyha el akarja érni az igazi di-
csOséget, el kell felednie 6nmagat; va-
lamennyi 6svény, amit laba tapos, csak
a soOtétségen at vezet a vilagossagra.
Benne és kiviile minden a semmire
emlékezteti, amelybdl vétetett.

Latja, mint gyongiil lassankint a tes-
te és hanyatlik naprol-napra jobban
a sir felé. Erzi, mint hil ki szive egyre
jobban az Onzéssel valo érintkezésben,
s mint zsugorodik Ossze a hazugsag és
képmutatas fagyos lehelletére.. A bol-
dogsagrél szétt ifjukori abrandjai egy-
masutdn valnak semmivé, akarcsak az

2lz. 1, 2
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almok. Szabadnak, tiszteletben allénak,
szeretettnek, befolyasosnak hitte ma-
gat; a szomoru valésdg azonban azt
mutatja, hogy ki van szolgaltatva az
eseményeknek, jatéka sajat képzel6dé-
sének s aldozata masok irigységének
és Onzésének. Minden azt kialtja felé,
hogy végteleniil kicsiny és tugyszélvan
haszontalan a f6ldén; minden arra hiv-
ja fel, hogy aldzkodjék meg és feledje
el onmagat.

0, ha a lélek meg tudna érteni ezt a
hangot és tokéletes alazatossiggal visz-
szatérne eredetéhez, ami nem mas,
mint a semmi! Milyen boldog, milyen
nagy és szabad lehetne, ha egyszer
végre visszaallitand a kevélységével 4l-
landéan megzavart rendet!

V.

Onmagunk elfeledését a szeretet
kénnylvé teszi
Az dnmagarol valé lemondas gondo-
lata tobbnyire megijeszti a lelkeket.
Nem képesek megérteni, hogyan lehet
szeretni a keresztet, keresni a megalaz-
tatast és torekedni a megvettetésre.
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Nem értik, mert nem tudjak, mi a
szent szeretet.

A szeretet a mélység kulesa; nélkiile
minden lelki tudomany hiabavalé. Sze-
retet nélkiil nincs Onmagunkrél valé
megteledkezés, csak rat onzés, érzéki-
ség és gig.

tullenben szeretettel a ‘legmesszebbre
tévedt szellem is Ujra megtalalhatja a
helyes utat s a legmélyebbre siillyedt
sziv is visszanyerheti nemességét.

Egyediil csak a szent szeretet szaba-
lyozza a szivet, 6vja meg eltévelyedé-
sekt6l és tizi ki beléle a rendetlenseé-
get. Az Onzéssel szemben a nagylelki-
séget allitja be; a kevélységet aldzatos-
sdggal helyettesiti; az élvezet és dicsé-
ség szenvedélyes hajszoldsa helyett 6n-
megtagadasra és Onmaga elfeledésére
inditja.

Minden ember, — barmilyen mélyre
siillyedt is — O6rzi magaban dsi nagy-
saganak valami nyomat. Dicsvagyo:
szenvedéllyel hajszolja a hit dicséséget
és a mulando kincseket; de hat nem
végtelen dicsGségre és végtelen javak
birtoklasara teremtetett?

Szereti az élvezetet és szivos kitar-
tassal keresi az oromoket: de vajjon
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nem hatartalan gyonyoriiségre és hiany-
talan boldogsagra van-e joga?

Menekiill a faradsag és gond eidl,
utdlja a szenvedést és gyiloli a mun-
kat: de hat nem zavartalan pihenés és
leirhatatlan iidvosség var-e rea?

Retteg az alarendeltségtil, irtézik a
rabszolgasagtol és follazad az erdszak
ellen; igen, mert kirdlyi vér folyik az
ereiben. Isten gyermeke, akit az Isten
uralkodasra teremtett.

Add vissza ennek az embernek a sze-
retetet, s hdssé, szentté valtoztaiod. A
szeretet ellenallhatatlan magnes, mely a
lélek szétszort erdit mind magahoz
vonzza. Hatasara egybekapesolédnak
még azok is, amelyek odaig minden
Osszefogasnak elleneszegiilni latszottak.

Hatalmas befolyasa alatt a nagyrava-
gvas és a dicsGség hajszolasa Isten di-
csGségét szolgalé buzgésagra valtozik.
Az élvezetvagybdl égié szomjusag lesz
az utan, hogy Jézus Szivének minél
16bb 6romet szerezhessen. A szabadsag-
ittas 1élek egyszerre csak azt latja,
hogy minden bilinesétél megszabadult,
s most szabad, mint egy kiralynd, aki
csak a szeretet boldogité lancadt viseli.
A félénk szivet, amely eddig irtozott a
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fajdalomtdl, a szenvedéstsl, a szeretet
inditasara betolti a vagy, hogy odaad-
hassa, feldldozhassa, elfeledhesse On-
magat.

0, a szeretet hatalma erds, mint egy
jol rendezett hadsereg.

Miben all a hadvezér ereje? Abban a
lelkesiilésben, amelyet  katondiba tud
onteni. A hadsereg kezdetben csak egy
embercsoport, mely a legkiilonb6z6bb
elemekbdl 4ll. Nines mas kozds vona-
suk, csak az egyenruha, a tettre készség
és a kiizdés vagya... De milyen szira-
tégiai modszert alkalmazzanak és mi-
Iyen elelnségek ellen harcoljanak?....
Am ekkor egy ligyes és szeretett had-
vezér élitkkre all, megtelelé csoportosi-
tasban beosztja és elrendezi O6ket, s
ime, kész a félelmetes hadsereg. Az in-
gadozo elemeket egy ellenallhatatlan eré
e kozéppont koré csoportositja. Ezer
meg ezer harcos értelme vakon elfo-
gadja a vezér tervét; akaratuk meghaj-
lik, rendeleteire s készséggel mennek
akar a halalba is, csak hogy tetszését
megnyerjék. Mi nytligozte le és mi vil-
lanyozta igy fel 6ket? A lelkesiilés, a
csodalat, a szeretet vezériik irant.

A szentségért kiizd6 léleknek ezt a
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példat kell szem el6tt tartania. Mert
benne a fékezeilen szenvedélyek tome-
ge forr és kavarog. Félelmetes erdk
ezek. Ha a sziv nem keriti hatalmaba
6ket, egyszer még ellene fordulnak. De
miképen legyen urra folsttik? TUgy,
hogy allitson élitkkre egy szeretett ve-
zért, aki lenyligozi, fegyelmezi és ren-
dezi Oket. Ez a vezér pedig: Jézus
Krisztus.

0, Jézus! emelj tront magadnak szi-
vem kozepében s vonzéerdéd hatasara
eréim, képességeim mind meghajolnak
Elétted. Josagod lenyligbzi, szeretetre-
méltésiagod lebilincseli és gyongédsé-
ged elaltatja Gket kebleden. Majd iste-
ni hatalmad atalakiié befolyasara a jo-
nak a szolgalataba allnak és félelmetes
er6kké valnak a pokollal szemben.

Nem, imadandé Mesterem, természe-
temet azért nem kell lerontanom, ha-
nem csak at kell engednem Neked. A
Te szereteted majd athatja és atalakitja.

Téged szeretni, értelmemet egyediil
csak szereteted gondolataval foglalkoz-
tatni, ime, ez a leghathatésabb eszkoz
onmagam elfelejtésére. Vedd birtokod-
ba egész lelkemet, nekem magamnak
ne hagyj abban semmi helyet, hog>
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kénytelen legyek kezedbe széallani s
visszatérni, mint Noé galambja, isteni
Szived barkajaba.

VI

Minél jobban elfelejti alélek snmagat,
anndl inkdabb foglalkozik vele az Isten

Nincs a f6ldon gyonyoriségesebb va-
lami, mint a teljesen tiszta, minden on-
zést6l mentes szeretet. De hogy idelent
ilyen szeretetet lathassunk, ahhoz alig-
hanem két olyan lélekre kellene taldl-
nunk, melynek tisztasagat a biin soha-
sem zavarta meg.

Lelkiinket szomorusag tolti el arra a
gondolatra, hogy ilyen szép baratsag
nem taldlhaté a foldon. Pedig az em-
beri sziv mégis ilyen szeretetrél almo-
dozik; legydzhetetlen vagy hajtja uta-
na; egyre keresi és semmiféle csalédas
sem riasztja vissza a tovabb kereséstol.
Vajjon nem volna mégis megvaldsitha-
té6 ez az annyira szép, annyira gyongéd
valésaggal mennyei baratsag, amit még
az angyalok is megirigyelhetnének to-
link ?

Jézusom! szivem megremeg a boldog-
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sagtol. Ez az annyiszor megalmodott
szeretet valéban létezik: a Te Szived
jol ismeri s ismerik a tiszta lelkek ez-
rei is. S6t, ki tudja, nem éppen az a
gondolat adott-e er6t Neked annyi gya-
lazat és szenvedés elviselésére, hogy a
Te kicsiny teremtményeid egykor majd
ilyen szeretettel fognak szeretni Téged?

Ennek az elragad6é baratsagnak leg-
nagyobb varazsa az, hogy lényegénél
fogva kolesonds, hogy a barat nem On-
magéaban, hanem baratjaban él, mint-
egy kilép onmagabol s csak annak a
javaval torédik, akit szeret.

Ez az oOnzetlen szeretet fokozatosan
alakul ki a lélekben. Jézusnak minden
gondja arra iranyul, hogy azt kifejlesz-
sze és az Onszeretet hozzakeveredésétdl
megtisztitsa. Nincs olyan nehézség, ami
Ot ebben a munkajaban megakaszthat-
na. Ez a legkedvesebb foglalkozasa. Jél
tudja, hogy évekbe telik, mig faradoza-
sat siker koronézza.

Jézus részérdl azonban ez a szeretel
kezdett6l fogva tokéletes. Amint egy
lélek atadta magat Neki, viszont O is
odaajandékozza magat a léleknek, még
pedig teljesen, fonntartas nélkil. Es
nemcsak odaadja magat neki, hanem
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egyuttal kezébe veszi minden igyét,
érdekét.

Isten, itt a foldon, minden gyodnge és
tehetetlen 1ény mellé érezheté gondvi-
selést adott. A katolikus Egyhazat pe-
dig megbizta, hogy a keresztény tarsa-
dalomban ugyanigy tegyen.- Lathatjuk
is, hogy ninesen olyan betegség, tudat-
lansag, vagy bilin, ami segitségben vagy
gyégyitdsban nem részesiilne.

De minden egyes lélek kiilon-kiilon
éppentigy, s6t még sokkal inkabb ér-
dekli Jézust, mint az egész vilag. Allit-
hatja-e valaki, hogy van szegény és
minden tamaszt nélkilozé lélek, aki
mellett egyetlen sziv sem virrasztana?
Nem, josagos Mesterem, ez lehetetlen;
gyongédséged folindul ennek mar pusz-
ta foltételezésére is.

Am ha ez igy van, mit mondjunk ak-
kor arrol a lélekr6l, aki Onként va-
lasztotta a szegénységet, aki egy fonseé-
ges Oriillet nagylelkiiségében minden
javat a Te kezedbe tette le, 6nmagénak
csak egyet tartva fonn: hogy Téged
szerethessen? Hat még ha a lélek ezt
a minden teremtett segitségrél valé le-
mondast egyenesen a Te biztatisodra,
kivansagodra, siirgetésedre tette?... A-
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mikor Jézus idaig fokozza teremtménye
iranti szeretetét, akkor mar nem csu-
pan Szivét koti le, hanem még annal
is tobbet: a becsiiletét. Ha mar
Keresztje varazsaval magahoz vonzotta
ezt a lelkei s elvette mindenét, amivel
birt, nem igazsagos-e, hogy karpétolja
6t és mindene legyen?

O kedves lélek! barmilyen magasra
jutottal is, azt a gyongédséget mégsem
értheted meg, amellyel Jézus — szive-
dért cserébe — neked adja a sajat Szi-
vét. Ha ieljesen megértenéd, meghal-
nal a szeretettél. Mert az isteni Mester-
rel valé meghittséged ellenére is, még
mindig a titokzatossag fatyola és a hit
arnyéka borul életedre. Jézus csak az
orokkévalosagban fedi majd fel eldtted,
hogy ki voltal szamara mar itt a f61d6n
s mi leszel majd az egész orokkévals-
sagon A&t.

Azért, ha meghallod a Mester hang-
jat, amint arra kér, hogy felejtsd el ma-
gadat s 1égy minden fenntartds nélkiil
az Ové, ne tétovazzal és ne probalj ku-
tat6 szemmel a titok mélyére hatolni,
hanem mondd egyszerlien az Isten-
anyéaval: Ime az Ur szolgdlo lednya, le-
gyen nekem a Te igéd szerint!
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VIIL.

Az dnmagdat elfeledd lélek helyett
Isten gondolkozik

Minél elébbre halad a lélek a toké-
letességben, annal egyszerlibbé valik a
lelki élete. Végiill abban a néhany szé6-
ban osszpontosul az egész, amit Jézus
intézeit egyik szolgalé leanyahoz:!
Gondolj redm, én is gondolok redd. —
Ami mas szdéva]l azt jelenti: gondolok
becsiiletedre, ideigvalo javaidra, gon-
dolok iidvGsségedre, tokéletesedésedre,
megszentelédésedre. Jézus mindent tud
és nem feledkezik meg semmir6l.

Ha a lélekt6l olyan nagy aldozatot
kivan, amilyen a teljes lemondis on-
magarol, akkor gondja van arra is, hogy
elejét vegye az ebbdl eseileg, emberi-
leg szarmazhaté kellemetlenségeknek.
A léleknek egyszerlen csak engedel-
meskednie kell és 6vakodnia a jové ku-
tatasatol.

A szareptai szegény Ozvegyasszony
ugyancsak nagy nyomortusagban volt,
amikor egy napon Illés profétaval ta-
lalkozott. Utolsé élelmét késziilt éppen

1 Szienai Szent Katalin.
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elfogyasztani; azutdn mar nem maradt
volna hatra szdmara egyéb, mint hogy
fiaval egyiitt éhen vesszen. Es ennek az
idegennek a kérésére mégis odaadta
utolsé falat kenyerét. Emberi szempont-
bél ériiltségnek laiszik, amit tett, Isten
szemében azonban bdlcseség volt. Mert
ezezl arra birta Istent, hogy csodat te-
gyen. -

Az igazan egyszeri 1élek eljarasa Is-
tennel szemben mindig ilyen. Nem gon-
dol semmi maéssal, csak allapotbeli ko-
telességével. Az okoskodast, szamitast,
szinlelést nem ismeri. De Isten gondjat
viseli. Vele szemben minden iigyeske-
dés és hazugsag csfdot mond. A ra-
vaszsadg ugyan néha azt hiszi, hogy ha-
16jaba keritheti az egyszerii lelket, de
végiil mégsem boldogul vele: valami
varatlan esemény, sokszor egyetlen szo
vagy mozdulat meghidsitja a fondorla-
tot.

Amikor majd e vilag hatalmasai elé
keriilték — mondta az Ur Jézus az §
tanitvanyainak — ne aggddjatok azon,
hogyan és mivel védekezzetek, mert &
Szentlélek majd ajkatokra adja, hogy
mit mondjatok.

Ha a tanitvanyok, apostoli munka-
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juk kezdetén mérlegelték volna merész
vallalkozasuk kovetkezményeit, soha-
sem prédikaltak volna. Hiszen a legcse-
kélyebb reményiik sem lehetett arra,
hogy a Megfeszitett tanat el tudjak fo-
gadtatni, s faradozasuk fejében még
kinzatas és halal is vart reajuk.

Ok azonban mentek, — fontolgatds
nélkiil, s ennek folytan félelem nélkiil
is — ahova Isten Lelke hajtotta Oket.

Megbizatasuk tgy szolt, hogy prédikal-
janak: Praedicate. Tehat prédikaltak.
A t6bbit majd elvégzi Isten; és pedig
nagyszerlen végzi el.

Jézus nemcsak atveszi az egyszerti 1é-
lek minden gondjat, hanem helyre is
hozza, amit tudatlansdgaban vagy meg-
gondolatlansagdban el talal rontani.
Nincs az az iigyes ember, aki sohase té-
vedne és néha kockazatos 1épést ne
tenne. Az ilyen meggondolatlansagok
a vilag embereinél rendszerint mély
sajnalkozast, s6t akarhanyszor keserves
megalaztatast is vonnak maguk utén.
Irigyeiknek pedig csipés megjegyzések-
re, ginyolédasokra €és szigoru megité-
lésekre adnak alkalmat. Isten kezében
ellenben eszkoz6k a kevélyek megala-
zdsara és megjavitasara.
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Az egyszerli 1élekkel szemben azon-
ban Isten eljardsa egészen mas. Bizo-
nyos meggondolatlansdgokat megenged
ugyan naluk is, — példakat erre min-
den szent életében talalhatunk, — de
ami a dologban kiilénés, azok semmi-
féle kellemetlen kovetkezménnyel nem
jarnak, sét még az is megesik, hogy va-
lami nagyobb jonak az okozéiva val-
nak,

A lélek sohasem jar rosszul ha Jézus-
ra hagyja magat. Mikor Péter a Gene-
zareti tavon a jelenségben, mely els6
pillanatban megijesztette, megismerte a
vizen jaré Jézust, az onmagardl valo
megfeledkezés nagyszeri heviiletében
felkialtott: Uram, ha te wvagy, paran-
csold, hogy hozzdd menjek a vizen.
Hirtelen természete nem enged idét ne-
ki a megfontolasra s a kovetkezé pilla-
natban mar megy is a vizen. Am, ami-
kor a szél hirtelen vizoszlopot kavar fel
elétte s az fenyegetGen kozeledik felé-
je, Péter nem gondol tobbé a Mesterre,
aki mindent megtehet, hanem csak on-
magdra, a sajat gyongeségére; kételke-

1Mt 14, 28
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dik és siillyedni kezd. Szerencsére ott
volt Jézus, hogy mindent helyrehozzon.
Erdemes megfigyelni, hogy az Evan-
géliumban Jézus mindig védelmébe ve-
szi a gyongéket, a megtamadottakat,
még ha azok blinban¢ vétkezék is. A-
mint valaki, barmilyen médon bizalmat
tanusit Iranta, attél a pillanattél fogva
védelmére kotelezeltnek érzi magat.
Partjara kél tanitvanyaival szemben,
a gyermekeikkel koréje csoportosuld
anyaknak. Védelmébe veszi irigyei el-
lenében az Gjonnan megtért Zakeust,
aki a kineveltetés veszélyének tette ki
magat, amikor felmaszott a fiigefara,
hogy lathassa Ot. Oltalmaba veszi a
hazassagtoré asszonyt, zavarba hozza
képmutaté vadloit, 6t magat pedig meg-
térlen szabadon engedi. Megakadalyoz-
za, hogy étlen bocsassdk el a tomeget,
mely kovette Ot a pusztiba s élelmet
nem vitt magaval az utra. Megvédi a-
postolait, akik éhségiikben kalaszt szed-
tek szombatnapon. Mindenekf6l6ti pe-
dig partfogasaba veszi a biinés Magdol-
nat. 0, mennyire szerette Jézus ezt a
blinbané Magdolnat! Hogy védelmére
kel vadléival szemben! De nem volt-e
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ugyancsak nagy sziiksége erre a véde-
lemre? Hiszen szeretetében minden
elévigyazatossagrél megfeledkezett.

Magdala egyik legjobb c¢saladjabdl
valé, kozismert nyilvdnos bilinds né,
aki anélkiil, hogy a lelkében végbement
valtozast barkivel is kozolte volna, a
megalazkodasnak olyan csodéalatramél-
t6 tényét viszi végbe Jézusnak, a ,,Pré-
fétanak” a labainal, hogy az mar esz
telenséggel hataros a vilag szemében.
Bemegy egy idegen hazba, behatol az
iinnepi terembe, zavart kelt a vendégek
kozott és megszégyeniti a haz urat.

O Magdolna! Mit tor6dsl te mindez
zel, mikor Jézus van ott és oda var té.
ged labaihoz... elsé izben! A Mester
dolga, hogy oltalmaba vegyen.

Es Jézus ezt meg is teszi. De megvé-
di kés6bb egyszer Martaval szemben is,
mikor ‘az ki akarja ragadni 6t édes
nyugalmabél, amint ott il Mestere la-
banal; majd ismét maskor Judassal
szemben, aki pazarlassal vadolja meg
6t. S6t gondja lesz ra, hogy igazolasa
belekeriiljon a Szent Konyvekbe és
hogy mindeniitt, ahol hirdetni fogjak
az Evangéliumot, elmondjak és dicsér-
jék a szeretetnek ezt az esztelenségét,
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amit Magdolna kitalalt; hogy azzal
imadoit Mestere tetszését megnyerje.

Hiiséges 1élek! Ajandékozd oda ma-
gadat te is Jézusnak és felejtsd el on-
magadat! Nem torténhetik meg soha,
hogy aki szitkségében vagy tehetetlen-
ségében az O szent Szivébe menekiil,
kiutasittainék onnan: Qui venit ad me,
non ejiciam foras.

1.Jan. 6. 37.
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HARMADIK FEJEZET
ODAARDO ELET

L.

Miben dll az odaaddas ?

Onmagunkat Istennek adni annyi,
mint a langolé szeretetnek egy tényé-
vel kiszolgaltatni egész lényiinket Neki.
A joéakaratu 1élek elvégezte ezt az On-
atadast élete kezdetén, vagy megtérése-
kor. Azutan megujitotta annyiszor, a-
hanyszor csak alkalma nyilt ra. Meg-
ismételte imaiban, munkai kézben, szo-
morusigaiban és oromeiben, sotétség-
ben és vilagossagban, bens6 megproébal-
tatdsok és isteni vigasztalasok idején.
A szeretet lassankint mindent athatott,
mindent atmelegitett, langra gyujtott és
megtisztitott benne. Mint a pusztito tiz
terjedt egvre tovabb, elégetve a biing-
ket, a rossz szokasokat, a tokéletlensé-
geket, majd behatolt a 1élek kozéppont-
jaba, s azt olyan hatalmas kohéva val-
toztatta, aminek tiizét emberi eré nem
képes tobbé kioltani és amiben végiil
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6 maga is elég, a szent szeretet aldo-
zataként!

Onmagunkat Istennek adni annyi,
mint elfeledni magunkat és nem gon-
dolni t6bbé masra, csak Arra, akinek
magunkat odaajandékoztuk. Attél fog-
va, hogy az isteni szeretet -hatalmaba
vette a lelket és felallitotta benne tron-
jat, kiszoritott abb6l minden haszonta-
lan gondolatot. Az istenszeretet hatal-
maba esett léleknek teljesen le kellett
mondania sajat érdekeirdl, személyes
iigyeinek az intézésérdl, jovije gondjé-
rél, Istenre hagyvan sorsat.

Onmagunkat Istennek adni annyi,
mint életiinket teljesen az O érdekeinek
szentelni, munkankat nemes és szent
igyek szolgalatdba 4llitani, beallani
Krisztus Kiraly hadseregébe, engesztel-
hetetlen gytloletet eskiidni ellenségei-
nek s minden rendelkezésiinkre allé
eszkozzel terjeszteni az isteni Mester
orszagat.

Szeretni, o6nmagarél megfeledkezni,
onmagat feldldozni, ime ez az Onatadas,
ez a tokéletesség!

Eszményi élet! végtelen gyonyoriiség-
gel teljes élet, amit irigyelhetnek to-
link még az angyalok is!
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Juthat-e boldogabb sors osztalyrésziil
egy szegény halandé szamdara, mint on-
magarol lemondva, életét mésoknak
szentelni, s Onmagat elfeledni, hogy
Jézust jobban szerethesse?

Onmagat felaldozni annyi, mint kor-
latlan uralmat biztositani Jézusnak e-
gész lényiink folott, kérvén Ot, hogy
rendelkezzék azzal akkor és ugy, ahogy
Neki tetszik; hasznositsa azt munkaval
vagy szenvedéssel, tevékenységgel vagy
pihenéssel, faradalmakkal, Onmegtaga-
dasokkal vagy bojtolésekkel aszerint,
amint dics6sége azt megkivanja.

Onmagat felaldozni annyi, mint ren-
delkezésére allani az isteni Mesternek,
barhova hivja is a lelket: akar a kolos-
tor mélyére vagy a pusztasig maganya-
ba, hogy ott égre emelt kezekkel esde-
keljen Hozza, akar nyilvanos helyekre,
nagy sokasag kozepébe, hogy ott emlé-
keziesse a konnyelmtségbe meriilt vi-
lagot a jelen élet rettenetes komolysa-
gara, akar valami vadonba, hogy ott
hirdesse az Evangéliumot azoknak a
szegény lelkeknek, akik még a halal
arnyékaban {ilnek, akar egy szerény
miihelybe, egy zajos gyarba, vagy va-
lami szegényes kunyhdéba, hogy ott ke-
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resse meg arcanak verejtékével a min-
dennapi kenyeret maganak és egész
csaladjanak, s hogy faradhatatlan mun-
kajaval és feddhetetlen életével épiilé-
sére szolgaljon a vilagnak.

Onmagat folaldozni annyi, mint fia-

talsagat, egészségét, idejét és minden
javat a szerencsétlenek sorsanak javi-
tasara, a tudatlanok tanitasara, a bete-
gek 4apolasara, a szegények megsegité-
sére, a gonoszsagnak aldozatul esett
becstilet helyredllitasdra, az arvak gya-
molitasdra és az emberiség megszam-
lalhatatlan bajanak orvoslasara szentel-
ni.
Onmagat félaldozni annyi, mint az
1gaznak, a jonak és szépnek az uralmat
terjeszteni a vildgban, elésegiteni a
szeretetet és kolesonds joakaratot a
nemzetek ko6zott, kozelebb hozni egy-
mashoz a népek szivét s egyesiteni
Oket Jézus Krisztusban, terjeszteni a
tarsadalomban az igazsag és jog helyes
értelmezését, s kiizdeni a tévedés el-
len, barhol és barmilyen alakban je-
lentkezzék az.

Onmagat f6laldozni annyi, mint ér-
deklédést tanusitani a kitaszitott oszta-
Iyok sorsa irant, hozzajarulni anyagi,

262



értelmi és erkolesi nyomortsaguk eny-
hitéséhez, résztvenni a munkéasosztaly
életszinvonaldnak emelésében s min-
dent elkévetni, hogy megszlinjék a gyu-
16let, amely elvalasztja a gazdagokat és
szegényeket, a munkaadékat és munka-
sokat egymastol.

Onmagat f6laldozni annyit jelent,
mint allandéan készen allani, hivata-
sunknak, idénknek és a rendelkezésiink-
re allé eszkozOknek megfeleléen, a jo
érvényesiilésének elGsegiiésére, a téve-
lyek és bilinok elleni kiizdelemre, s
minden erénket latba vetni, hogy az
emberek szeretetben egyesiiljenek, ala-
vessék magukat az igazsag igdjanak s
odaboruljanak egyediili Mesteriiknek,
minden id6k Kiralyanak, Jézusnak la-
bahoz.

Micsoda nagyszerii munkateriilet sze-
reté lelkek szamara! Micsoda fonséges
eszmény szeretd sziveknek!
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1I.

Az egyszeri lélek oSnfeldldozé oda-
addasat maga Isten irdnyitia

A szeretetmiivek sokfélesége valdsa-
gos kelepce sok nagylelkii, aldozatos
lélek szamara. Annak a veszedelemnek
teszi ki 6ket, hogy ezer kiilonféle dolog-
ra szorjak szét szellemiiket, idejiiket és
tevékenységiiket.

Az egyszeri lélek, aki szeretetbil
teljesen Jézusnak adta at magat, kony-
nyen kikeriilheti ezt a kelepcét.

Minden pillanat mennyei kovetként
allit be hozza s uj kotelességet hoz ma-
gaval. Ezt a kotelességet pontosan, siet-
ség és lassusdg nélkil teljesiti; Isten
iigyének a szolgalata az § szamara elsé
sorban ebben all, s ezt semmi mas nem
helyettesitheti soha.

A lélek nyugodt kitartassal, szinte
csokonyosséggel ragaszkodik ehhez a
szakadatlan hiliséghez: nem ez-e a leg-
jobb médja, hogy Isten irdnti szeretetét
bebizonyitsa? Es milyen j6l elrejtizhe-
tik igy a sOtétségben és megsemmisii-
lésben! Ki is sejthetné, hogy ennek az
allandé pontossagnak a leple mogott
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milyen hatartalan szeretet rejtézik Is-
ten irant?

0 Jézus! Mennyire csalédnak, akik
azt hiszik, hogy az igazi odaadas feltii-
né, nagy tetteket, kimagaslo allast,
rendkiviili korilményeket, sajatos ké-
pességeket, kedvezd kornyezetet kivan!
Holcti éppen ellenkezéen, az odaadas
leggyakorlatibb megvalésitdsa éppen az
alazatos, rejtett, de a jelen kotelességé-
nek szentelt életben all. ‘

Milyen vakok, akik megvetik azokat
a szerény, egyszerii foglalkozasokat és
mindennapi kotelességeket, melyeket
nap-nap utan reijuk r6 az élet!

A tobbség feltiinést, népszeriiséget,
befolyast hajszol. Megesodaljak azokat
a hatalmas embereket, akik ékesszéla-
sukkal felvillanyozzak a tomeget, a jo-
tékonysag és felebarati szeretet nagy-
szerlli miiveit hozzdk létre, résztvesznek
az evilagi nagysagok tanacskozasain s
mar puszta neviikkel is diesdséget sze-
reznek az LEgyhaznak.

En azonban, j6sagos Mesterem, sok-
kal inkdabb csoddlom azokat a hdsies
lelkeket, akiknek az élete valami sze-
rény foglalkozas rejtett homalyaban.
valami halatlan feladatnak nehéz, de
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hliséges betoltésében, kivanesi tekinte-
tektél tavol, észrevétleniil emésztédik
fel.

Az Istennek szentelt lélek tevékeny-
ségének legallandébb teriilete a minden-
napi kotelességek, a jelen pillanat, hely-
zet és hivatas altal megkivant foglalko-
zasok. Ha ezekben hiiséges, Isten néha
kiterjeszti miikodési korét. Mas na-
gyobb jelentéségii és altalanosabb jelle-
gl munka végzésére hivja fel. A lélek-
nek csak az a kotelessége, hogy nyu-
godtan bevarja ezt a hivo isteni sugal-
latot.

Ha méar kora hajnalban meghivja,
hogy dolgozzék ‘az O szélejében, készen
all és vidaman engedelmeskedik. De
elégedett akkor is, ha a Mester a 11-ik
6raig var meghivasaval. Mert ez an-
nak a jele, hogy Istennek nem volt
sziiksége korabban a szolalataira. Ha
pedig nem hivja egyaltalan, ez is az O
akarata, s biztos jele annak, hogy tobb
id6t akar engedni szamara a szemlélé-
désre. 6 az Ur. Egyediil csak O biral-
hatja el, mi szolgalja dicséségét legjob-
ban.

Készséges lélekkel Kkell figyelniink
Isten sugallataira s nem szabad raerd-
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szakolnunk szolgalatainkat! Pali Szent
Vince csodalatosan sok szeretetmiivet
létesitett és fejlesztett virdgzé intéz-
ménnyé nyomorultak megsegiiésére,
gyermekek tanitasira, elhagyott lelkek
vallasos oktatasara és Istennek szentelt
egyének lelki haladasanak elémozdita-
sara. Mégis, gyakran ismételte: ,,Miel6tt
barmilyen miihéz hozzatognék, mindig
bevdrom, mig az isteni Gondviselés
megteszi az elsé lépést.” Ez a foltétlen
alarendeltség Isten akarataval szemben
mindennél fontosabb.

Amint azonban Isten vildigosan meg-
mutatta akaratat, a 1élek nem tétovazik
tobbé. Orommel adja- at, és szamitas
nélkiil aldozza Neki magat. Odaadja
Istennek 1nindazt, ami és amije van.
Ha a sziikség ugy kivanja, felaldozza a
maganyszeretetét, aldzatos és rejtett
életét is. Nem palyazik semmire, sem
feltlinésre, sem népszerliségre vagy
megbecsiiltetésre és befolyasra: nem
keres semmit, de nem is fél semmitél,
amint egyszer Isten szent tetszését fel-
ismerte.

Nem koveti azokat az aggodalmasko-
do, kiesinyes vagy gyava lelkeket, akik
hamis aldzatossagbél futni hagyjak a
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jocselekedetekre kinalkoz6, istenadta
alkalmakat. S6t, ha az engedelmesség
megkivanja t6le, nem utasitja cs6konyo-
sen vissza még a megtisziel6 hivatalo-
kat sem, azon a cimen, hogy alkalmat-
lan reajuk, vagy hogy elvonulo élet-
modjat nem akarja megvaltoziatni. Nem
vonakodik érintkezésbe lépni a vilaggal,
annak nagyjaival és hatalmasaival, sit
még az érvényesiiléstél sem riad visz-
sza, ha tgy latja, hogy a koriillmények
azt megkivanjak, bar jol tudja, hogy
ez az érintkezés veszélyezteti egyszeri-
ségét és nyugalmat. Meggydzidése,
hogy ebben az esetben a visszavonulas
Isten iligyének a cserbenhagyasa volna,
s joggal vadolhatna magat azzal, hogy
sajat nyugalmat tobbre becsiilte Isien
érdekeinél.

[11.

Aldozatkész odaadas nélkiil
nincs szeretet

A legkedvesebb, amit Jézus, e vilagra
jovén tanitott: az odaadas. Ez a kicsiny

virdg — ha ugyan szabad igy nevez-
niink — a Golgotan fakadt, a kereszt
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labanal, a Jézus vérével aztatott fold-
bél. Es azéta nem tlnt el tobbé innen.
Jézus baratai nagy szeretettel apolgat-
jak. Ismerik a talajt, amelybe legszive-
sebben bocsatja gyokereit s ismerik a
nedveket, amelyekbdl taplalkozik. Tud-
jak, hogy az o©nzés jeges éghajlatat
messze elkeriili s csak az isteni Szeretet
meleg légkorében érzi jol magat. Me-
ritsd bele Jézus szeretetébe, s akkor
megtalalta igazi helyét, kedvenc tala-
jat.

Buzgé lelkek, ismeritek ezt a viragot?
Megcsodaltatok mar szépségét és be-
szivtatok illatat? Nem szereznétek meg.
Jézusnak azt az Oromet, hogy beiiltet-
nétek szivetekbe és gondosan apolna-
tok ?

Szeretet és odaadas, két virag ugyan-
azon a agon. Jézus a mennyei kertbdl
iiltette Gket ebbe a mi halatlan f6ldiink-
be. Idelent aztin gyokeret vertek, ki-
fejlédtek, elszaporodtak és szives fo-
gadtatasra talaltak a gazdagok kertjé-
ben éppentgy, mint a szegények sze-
rény foldecskéjében. Edes illatuk nyo-
man csodalatramélté erények fakadtak
mindeniitt: Onmegtagadas, alazatossag,
aldozatkészség, szelidség, tiirelem. Az
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azel6tt puszta foldet kérhazak, menhe-
lyek, boles6dék, iskolak, szegénygondo-
z6k és menedékhazak foglaltak el s ir-
galmasnévérek €és baratok népesitették
be.

A szakadarsag, az eretnekség és a
szabadgondolkozas hiaba probaltak ki-
fejleszteni a maguk teriiletén ezt a gyo-
nyori két erényt: nem sikeriilt. Szere-
tet nélkiil akartak szeretetmiiveket al-
kotni.

Elért sikereik csak amolyan mester-
séges, laboratériumi termékek voltak,
hosszas faradozds és rengeteg kiadas
eredményei, torz utanzatai annak, amit
a természet jatszva hoz létre nap-nap
utén.

Nem; szeretet nélkiil nines odaadas,
mint ahogy szeretet sincsen odaadas
nélkill. Nem Kkeresztény talajban az
odaadas virdga sohasem tudott megte-
remni. A poganyok foldjét mindig gaz,
az 6nzés vadoca pusztitotta. Az antik
vilag tarsadalma, mikor kultirajanak a
tetépontjara érkezett, csak a kegyetlen-
ség, fénylizés, rabszolgasig rettenetes
sz0rnyetegeit volt képes létrehozni,

Valéban legfébb ideje volt, hogy el-
jojjon Jézus és foltamassza ezt a sirja-,
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ban heveri és rothadé szegény emberi-
séget! Legfobb ideje volt, hogv eljdj-
jon, s szeretetet és odaadast hirdessen!

IV.
Ismét az Snzés iranvitia a vilagot

Jézus! Sok és nagy, szinte isteni sze-
retetben volt mar részed az emberek
részérol. S vannak még ma is tiszta
szivek, akik onfelaldozo odaadassal sze-
retnek s készek haldlba is menni Erted!

Am az én szivemet mégis fajdalom
szoritja Ossze. Mert nem latjuk-e, mint
fogynak naprél-napra ezek a szeretettdl
langol6 szivek? S nem ritkulnak-e egy-
re jobban a sorok Jézusnak mar ugy
is oly kicsiny hadseregében? Ismét az
O0nzés iranyitja a vilagot. Mérgével at-
hatotta mar az egész tarsadalmat. Most
a csaladi életet kezdi ki, s6t igyekszik
behatolni magaba az Egyhazba is. O,
ha Jézus visszatér a foldre, talal-e még
szeretetet a vilagban? Mindeniitt élve-
zetvagy, kapzsisag, féktelen fényiizés;
mindeniitt a gyongék elnyomasa, a sze-
rencséilenek megvetése és irtézas a
szegényektol!
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0, aldozatkész odaadéasnak kicsiny
virdga, amit Jézus azért ilteteit at az
égb6l hozzank a foldre, hogy illataval
magéahoz vonzza az embereket, mennyi
megvetésben, ragalmazasban, iild6zés-
ben van részed idelent! Hogy tudsz
megmaradni ebben az dnzésse] atitatott
légkérben? Fordulj el eit6l a tiszteletet
és szeretetet nem ismeré nemzedéktdl,
hogy ne élvezhesse illatodat és ne gyo-
nyorkodhessék  tobbé  szépségedben.
Zard be kelyhedet félreismert és Kki-
ginyolt kis virag s kérd meg az isteni
Kertészt, hogy vigye vissza mennyei
talajodba.

Mar nem a te Jézusod uralkodik ide-
lent, hanem a satan. Jézus elmegy. S
magaval viszi a szeretetet és a vilagos-
sagot. Mar siirtisodik koriilsttiink a so-
tétség s egyre dermesztébbé valik a hi-
deg. Visszatérében van a poganysag ki-
sérteties réme s mar késziil hatalmas
lepét reankboritani.

Konyoriilj rajtunk, o6 Jézus! Mane
nobiscum Domine, quoniam adrvespera-
scit! — Maradj veliink Uram, mert mar
késore jar az idG; beall az este és ko-

tLk. 24, 29.
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zeledik a borzalmas éjszaka ijesztl ré-
meivel. Maradj veliink!

Ne végy bosszut, irgalmas Urunk, is-
mételt halatlansagainkért; ne biintess
azzal, hogy elhagysz benniinket. Te-
kints az egyenes lelkeknek még koztiink
él6 kis csoportjara és lagyuljon meg
kérésiikre a Szived. Ok minden fenntar-
tas nélkiill a Te szeretetednek szentel-
ték magukat. Mindeniivé kovetnek Té-
ged, életben és halalban. Visszautasit-
hatod-e, itthagyhatod-e ezeket, Uram,
hogy a mennybe szallj? Nem, Uram,
amig csak egyetlen szereté 1élek is van
a foldon, Te nem vonod meg téliink
irgalmassagodat.

Imadott Mesterem, én ma szentil el-
hatarozom, hogy odaadd, teljesen szere-
tetednek szentelt 1élek leszek. S meg-
igérem, hogy més, nalam tisztabb és
jobban szereté lelkeket is vezetek Hoz-
zad. Szeretetiinkkel koriilfogunk és ide-
lancolunk Téged.
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V.
Imadkozé odaadas

Az Istennek adott léleknek minden
megnyilatkozasa  prédikacid; benne
minden hozzajarul ahhoz, hogy élete
aldasos, termékeny legyen: tevékenyss-
ge, imaja, példaja egyarant. Istennel
van éatitatva nala minden. Ttlarad ben-
ne mindenfeldl az isteni, és a koriilotte
él6 lelkekre csordul. .

A tiszta léleknek egyetlen, egyszeri
imaja nagyobb hatast gyakorol Isten-
re, mint a kozonséges lelkek ezreinek
Osszes aldozatai és koOnyorgései. Jézus
ezt mondotta egy szentnek: A te bara-
taid az enyémek is, szeretem mindazo-
kat, akiket te szeretsz; kérj engem,
hogy jététeményeimben részesitsem o-
ket!

Istennek néha tugy tetszik, hogy kiilo-
nos segitséget nyljtson egy egész nem-
zetnek s rendkiviili alkalmakat kiildjon
neki a megtérésre és iidvosségre.
Egyik-masik orszagban idénkint a ke-
gvelemnek valgsigos aradata indul
meg, megagyarazhatatlan torekvés
mutatkozik az igazsag felé, a kozvéle-
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mény gyokeresen megvaltozik s hirte-
len kozeledni kezd az Egyhéazhoz, a val-
lashoz. Latszélag semmisem indokolja
ezt az atalakulast. S5t, a koriilmények
inkabb ellenkeznek vele. De valahol, a
vilagnak valamelyik zugaban él egy 1é-
lek, aki teljesen Jézus szeretetének ad-
ta at magat, s 6 konyorég az emberis3-
gért, vagy kiilonosképen egy bizonyos
nemzetért.

Jaj lenne a vilagnak, ha nem volna-
nak tobbé szentek! Az isteni Igazsag
sujté6 karjat akkor semmisem allithat-
na meg. Csak az egyszeri sziv imaja
képes lecsillapitani Isten haragjat s ki-
eszk6zolni irgalmat.

A zsid6 népet, annak idején, Jehova
huszszor is megsemmisithette volna, ha
Mozes, az emberek legszelidebbike,
kozben nem jar érdekében. — Hagyj
cselekednem, — mondta Isten az O hi-
séges szolgdjanak — ne zaklass en-
gem; ennél sokkal hatalmasabb nem-
zet fejévé teszlek. — De Mozes tovabb
konyorgott és alkalmatlankodott, mig
végiil Isten engedett.

0, ti Jézus szereietének szentelt ked-
ves, j6 lelkek! Imadkozzatok értiink
blings6kért, imadkozzatok a hiitlen nem-

i 275



zetekért, imadkozzatok a hitehagyott
katolikus népekért, imadkozzatok az
Egyhaz egységéért, imadkozzatck a vi-
lagért, legyetek erGszakosak Istennel
szemben! § semmitsem tud megtagad-
ni téletek. Nines olyan tekintély, a-
melynek befolydsa az emberiség dol-
gaira, a tietekhez hasonlithaté volna.
A ti fonséges kivaltsagtok igy: Onfelal-
doz6 odaadastokkal <zolgalni a Jo
ligyét.

A léleknek elGszeretettel kell gyako-
rolnia ezt az imaapostolkodast; kiilde-
tésének, hivatasidnak kell azt tekintenie.
Nem mindenki prédikalhat, tanithat,
vagy hagyhatja el csaladjat és hazajat,
hogy eltévedt lelkek keresésére indul-
jon, imadkozni azonban mindenki imad-
kozhat.

Vannak, akik egész életiiket kizaro-
lagosan ennek az imaapostolsagnak
szentelték, s hogy azt jobban gyakorol-
hassidk, egy kolostor falai kozé, vagy
rdcsa mogé zarkoztak; de ezeket a hd-
sies példakat nem mindenki utanozhat-
ja. Azt ellenben mindenki megteheti,
hogy szivében és akaratdban az ima-
nak szentelje életét a bilinosokért, s
ugyanerre a cdlra ajanlja fel Istennek
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munkait és fajdalmait, nehézségeit és
kellemetlenségeit. llymédon imava va-
lik egész léte s egyetlen hatalmas es-
deklésbe olvad lényének minden rost-
ja.

Vannak kivaltsagos pillanatok, me-
lyekben Jézus koézelebb hivja Szivéhez
a lelket s amikor bdségesebben arasztja
reajuk gyongédségeit; gyonyoriiséggel
teljes pillanatok ezek, amilyeneket min-
den tiszta lélek megizlelt mar, s ame-
lyeket az isteni Mester olyan mérték-
ben sokasit és hosszabbit meg, amint a
sziv fokozatosan egyre jobban atadja
magat és megtisztul.

Ezeket a boldog pillanatokat a lélek-
nek ki kell hasznalnia. Hatalma ilyen-
kor az isteni Mester Szive folott sokkal
nagyobb, mint barmikor maskor. Isien
szereti ha kérik 6t, hogy megbocsathas-
son a bilinds vilagnak. 0 maga hivja eld
a lélekbdl ezeket a leirhatatlanul ben-
s6séges esdekléseket, hogy azok meg-
kossék lesujtani késziilé kezét.

0, tiszta lélek! Ha a mély osszesze-
dettség oraiban kozel Kkeriilsz Jézus-
hoz, felejtsd el magadat, felejtsd el sa-
jat érdekeidet! Azok ugyis biztonsag-
ban vannak a Mester Szivében. Ne gon-
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dolj masra, csak a vilagra, az abban
vesztiik felé tarté szegény lelkekre és
a benne elkovetett biinék megszamlal-
hatatlan sokasagara; kérd az isteni
Megvaltét, hogy konyoriiljon meg az O
népén! Zaklasd makacsul, erdszako-
san a Szivét, oleld at isteni labat s
ne hagyd Ot elmenni, mig meg nem
hallgatott! Aldozd fel magadat a vét-
kes kereszténységért, hogy megmentsd,
mint Judit a Szent Varost, ellenségei-
nek uralmatél.

VI

A példa odaadasa

A léleknek gyakorolnia kell az ima
utjan valo odaadast, mert az ima Isten-
nel szemben mindenhaté. De gyakorol-
nia kell az odaadast példa utjan is,
mert a példa mindenhaté az emberi
szivvel szemben.

Semmi sem gyakorol olyan szent von-
zast a lelkekre, mint az erényes élet
példaja. Az igaz ember, a Kkotelesség
embere 4alland6 prédikacié: nemes szi-
veknek 0sztonzés, hanyagoknak szemre-
hanyas, a bilindsoknek pedig vadolas és
elitélés.
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Az ilyen, kizdrélag a mindennapi ko-
telességeknek szentelt, rejtett és farad-
sagos, de szép élet, a legesekélyebb fel-
adatnak is kifogastalanul megfelel6 hi-
ség, a minden egyéni érdeket és tisztan
emberi szempontot félreallité onzetlen-
ség, a sajat érdemét és hdsiességét nem
ismer$ elragad6 egyszeriiség s az ele-
ven, cselekvs, épiiletes erényeknek
mindmegannyi bamulatos megnyilatko-
zasai meglepik, elbajoljak és magukkal
ragadjak még a legkozonségesebb lel-
keket is. Ami azonban leginkabb meg-
héditja az embereket, az az ilyen élet-
tel jaré allandéan derls kedély, Kki-
egyensulyozott jellem, szelidség és sze-
retetremélto egyenesség.

0, milyen lenyligsz6 hatassal lehetett
kornyezetére az emberek legtokélete-
sebbike, Jézus! Mennyire lebilincselhet-
te josaga és leereszkedése mindazokat,
akikre kiaradt: Transiit benefaciendo.!
Jartaban-keltében j6t cselekedett min-
dig és mindenkivel. Latszélag egész
hivatasa abban meriilt ki, hogy jot te-
gyen. Val6jaban azonban ez a faradha-
tatlan josag megnyerte a bilindsoket,

tAp. esel. 10, 38.
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megtéritette Zakeust, atalakitotta Mag-
dolnat, visszatéritette kotelességéhez a
héazassagtoré asszonyt és a szamariabeli
blinés nét. Ez a valtozatlan jéindulat
hozzavonzotta a gyermekeket, a betege-
ket, az ozvegyeket, a szomorkododkat;
és O megaldotta, s gyogyultan, megvi-
gasztalodottan bocsatotta el Gket.

O szeretet, milyen kifogyhatatlan is
a talalékonysagod! Az erények, amiket
tanitasz, annyira vonzéak, hogy a jo-
szandéku sziv nem képes ellenallni ne-
kik. Az emberi gyongeséghez szeliden
és leereszkedGen szdlsz, csupa figyelem
és gydngédség vagy, az Gszinte meggyd-
z6dés tiszteled, belopodzol a legkono-
kabb szellemekbe és kiirtod beldliik az
elditéleteket, behatolsz a legzarkézot-
tabb szivekbe és kilizod onnan az ide-
genkedést és gytloletet. Jogarodnak
alaveti magat miden. S a lelket, melyet
birtokodba vettél, a szivek kirdlyngjé-
vé teszed.

De ki is tudna ellenallni az olyan 1é-
lek befolyasanak, mely csak azért él,
hogy jét tegyen, hogy konnyitsen ma-
sok terhén, hogy megkimélje Oket a
bajtol és szenvedéstfl? Ki ellenkeznék
az olyan lélekkel, amelynek egyetlen
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gondja 6rémet szerezni, a kényelmetlen-
ségeket és kellemetlenségeket feltlinés
nélkiil és természetesen magara venni,
mintha azok egyenesen 6t illetnék? Ki
ne szeretné az ilyen lelkeket? Ki ne
engedné at magat készségesen erényes-
ségiik befolydsanak? Es ki nem ragasz-
kodnék hozzajuk, hogy igy viszont 6ro-
met szerezhessen nekik?

Ilymédon, minél inkabb odaadja és
elfelejti magat a lélek, annal jobban
.igyekszik mindenki viszonozni jésagat
és gondolni red. Most mar nemcsak Is-
ten viseli szivén érdekeit, hanem ma-
guk azok a teremtmények is, akikért
felaldozza magat. Miutan mindenrél le-
mondott, mindent tjra megtaldl, még
pedig sokkal béségesebben, sokkal biz-
tosabban.

Ime, Jézus szavainak Orok megvalé-
sulasa: Aki elveszti életét énérettem,
megtaldlja azt.! Es pedig nem csupan a
sajatjat talalja meg, hanem megmenti
felebaratjaét is. Mivel odaadta magat
és felaldozta életét testvéreiért, nagy-
szamu ivadékot 1at majd.?

tMt. 10, 39.
2 [z. 53, 10.

281



Az 0nz6 emléke vele egyiitt mulik el,
a masokért eld igaz emléke ellenben
aldott leszen.

VII.

A kotelességteljesitiés odaaddasa

En lelkem! Az odaadis szelleme és
az Onzés szelleme kozott folyé kiizde-
lemnek te nem lehetsz kdzombos szem-
1é16je csupan. Akarva-nem akarva,
részt veszel abban magad is, mert Jé-
zus szavai szerint: Aki nincs velem, el-
lenem van. Aki nem gyiijt velem, szét-
820r.

Aki nem fog fegyvert Jézusért, az a
satan hadseregébe lép. Aki nem mond
le mindenrél, hogy a j6 iigyének szen-
telje magat, az az Onz6knek, a gonosz
baratainak a seregét szaporitja.

A kiizdelem kimeneteléért minden 1é-
lek felelés. Mindenki hozzaadja a ma-
ga részét, ami donté lehet a j6 sikeré-
ben, vagy a rossz gyézelmében.

Ebben a kiizdelemben nem mindig a
tabornokok végzik a legfontosabb fel-
adatot. A dont szerep tobbnyire az
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egyszerli kozkatonaknak jut, azoknak a
lelkeknek, akik jobban tudnak szeret-
ni, magukrol lemondani és méasok érde-
keivel tér6dni. Ezek aratjak a legna-
gyobb diadalokat.

A Jézusnak teljesen atadott lélek a
pokol legfélelmetesebb ellensége. A
csupan csak allapotbeli kotelességeivel
tor6dé 1élek, aki minden egyebet Jé-
zusra biz, olyan legyé6zhetetlen harcos,
aki el6tt az ellenség erétleniil és tehe-
tetleniil torpan meg.

Hany megtérést eszkozolnek igy egy-
szert lelkek, mikozben szerényen vég-
zik szeretetszolgalatukat valami korte-
remben, a betegagyak koriil! Es milyen
erkoélesi gyézelmet viv ki sokszor a
csalad sziik korében egy-egy jambor
ledny, odaad¢6 feleség, vagy gyermekei
javat szivén visel6 anya!

Ki nem gondolna itt meghatottan
Szent Moénikara, aki megtéritette po-
gany férjét, s fianak, az eretnek és fes-
leti életli Agostonnak a lelkét annyira
megvaltoztatta, hogy szent, és az Egyhaz
doktora lett beléle? Vagy ki tudna
megindulds nélkiil olvasni a korunk-
ban élt Leseur Erzsébet napléjat, mely-
ben szemiink elé tarul, milyen nagy-
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szerti kiizdelmet vivott ez a francia nd
szabadgondolkozé férje megtéritéséért,
holott az éppen ellenkezéen, azzal a
szandékkal vette feleségiil, hogy maga-
val rantsa 6t is a hitetlenségbe! Milyen
odaadds, mennyi Onmegtagadds és
mennyi konny! Kivaltképen pedig
mennyi szeretet ennek a léleknek a
meghoditasadhoz! Milyen igaza van en-
nek az igazan mintafeleségnek, mikor
ezt irja: Gondolkodni jo dolog; imdd-
kozni még szebb; de szeretni, ez min-
den. — Igen; szeretni, ez minden! Mert
a szeretet magaban foglalja az imat és
helyettesiti a gondolkozast.

Szeretni, ez minden, mert szeretni, —
amint lattuk — annyi, mint O6nmagat
elfeledni, 6nmagat odaadasban folal-
dozni; marpedig az odaadasnak senki-
sem tud ellenallni! Az odaadas azegye-
dili fegyver, amely mindig gyéz; mert
természetf6lotti, s mert annak, aki al-
landéan, ernyedetleniil akarja kezelni,
szentnek kell lennie.

0, én lelkem! Nem vonz az odaadas-
nak ez az élete? Nem érzed, milyen
szép, milyen isteni 6nmagadrél mindig
megfeledkezni, magad koril mindig
jot sugdrozni, a rosszat mindig joval vi-
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szonozni és halat sohasem kovetelni,
megbecsiiltetést sohasem varni?

Nem emberfolotti, mennyei szellem-
hez mélté6 eszmény-e szamitas és latol-
gatas nélkiill odaadni magadat, erédet,
ididdet, szivedet és értelmedet masok
megsegitésére, vigasztalasara, joraveze-
tésére?

Nem hdsies dolog-e, s nem elégiti-e
ki minden nagyratérekvésedet, magadat
igy lassankint folemészteni az isteni
Keresztrefeszitett szolgalatdban, mint
ahogy a gyertya folemésztidik az olta-
ron, anélkill, hogy mas térvénye volna,
mint az, hogy minél jobban égjen?

Latok wuralkoddékat, akik allamaik
korméanyzasaval vannak elfoglalva; po-
litikusokat, akik a nemzetek sorsdnak
eldontésére forditjdAk minden képessé-
giiket; népeket, amelyek azon vitaznak,
melyikiiket illeti meg els6bbség a vi-
lagban, s kozben vad diihhel rontanak
egymasnak; embereket, akik bejarjak
az egész foldet és a tengereket, hogy
vagyont gyiijtsenek; ismét mas embe-
reket, akik kemény munkaban 6rlik fel
életerejitket a dicséségért. En azonban
Jézusom, nem akarok egyebet, mint
szeretni és felaldozni magamat. Az én
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politikdm arra szoritkozik, hogy ndve-
kedjem a szeretetben és ilymédon még
jobban fel tudjam &ldozni magamat.
Dicsvagyam hatartalan, az igaz, de en-
nek a vilagnak a dicsfségét megveti. A
birodalom, amit kormanyozni akarok, a
sajat szivem. Es azt akarom, hogy min-
den torekvése csak Read iranyuljon s
megnyerje a Te szent tetszésedet. Nem
akarok mast itt a f6ldén, mint szeretni
és a szeretet birodalmat kiterjeszteni.

VIII.

Hogyan termékenyiti meg Isten a Neki
Gtadott lélek életét

Az igazi odaadas lényege, hogy toké-
letesen engedelmes eszk6z6k legyiink
Isten kezében. Minél inkabb elszakadt
a lélek 6nmagatél s minden 6nzd ér-
dektél, annal jobban Kkezelhets, bizo-
nyos értelemben hajlithaté, s kovetke-
zésképen annal alkalmasabb Isten di-
csGségének az elémozditasara.

Isten {igyének rendszerint nem azzal
szolgdlnak az emberek, amit latunk. Is-
ten orszaga ebben a vilagban van u-
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gyan, de nem ebbdl a vilagbél valé:
lelki, tehat rejtett. Amit magunk koril
latni véliink, az csak latszat. A szemé-
lyek, akik benne latszélag fontos he-
lyet foglalnak el, iigyeit intézik, érde-
keit tamogatjak vagy ildozik, nem e-
gyebek, mint 4arnyak, akik egy pilla-
natra megjelennek a szinen, majd is-
mét letlinnek, hogy mas arnyaknak ad-
jak at helyiiket. De a fiiggbny nem leb-
ben f6l, s a szindarab lejatszédik anél-
kiil, hogy a szerepléket meglathatnok.
Es ez a szinpad hatartalanul nagy. La-
tokoriink szlk teriiletére zarva alig né-
hany kis részletet vesziink észre bels-
le. Hogyan foghatnék fel ilyen koriil-
mények kozott, kivel milyen szerepet
jatszat az Isten? Mert a szerepeket e-
gyediill O osztja ki, O allitja be azokat
az egylittesbe, s ugyancsak O iranyitja
?z egészet az egyediil Altala ismert cél
elé.

0, mennyire tévediink, amikor azt
hissziik, hogy életiink haszontalan és
munkank eredménytelen, mivel igyeke-
zetiinket nem koronazza siker.

Vannak kivalo emberek, tGgv a vi-
lagban, mint a szentélyekben, akik tel-
jesen a jo szolgalatinak szentelték éle-
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tiket, s akiknek latszélag mégis min-
den vallalkozdsuk meghitasul. Mind-
annyian tudunk olyan férfiakrél, poli-
kusokrol, piispokokrél, papokrol, akik-
nek az élete allands, eredménytelen
kiizdelemben folyik le bizonyos uralko-
dé téveszmék, rossz ‘befolydsok és
helytelen tervek ellen, melyeknek a
gy6zelme azonban eldrelathaté volt.
Kiizdelmes életiik folytonos leveretésbol
s reményeiknek teljes pusztuldsabél
allt.

Es mégis, senkisem aratott olyan
gy6zelmet, mint ezek a mindig legyé-
z0tt emberek; senkinek sem voltak o-
lyan igazi sikerei, mint ezeknek a min-
dig kiginyolt, s az erdszak altal mindig
leteritett kiizdéknek; senkisem tett any-
nyi szolgalatot az igazi civilizacionak
és a hitnek, mint ezek az allandéan le-
gyOzottek. Az 6 latszélag terméketlen
odaadasuk volt az a suly, amely las-
sankint az elnyomott igazsagossiag, a
megragalmazott igazsag és az iildozoit
artatlansidg javara billentette a mérle-
get.

Igy gyoztek azok a népek, amelyek
szazadokon Kkeresztiil zsarnokok ural-
ma alatt nydgtek. Mint egy sokdig el-
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zart foldalatti folyam torte at egy na-
pon gatjait a sok konny, szenvedés, hé-
siesen viselt szamniizetés, kinzatas és
vértantusag, s a rendithetetlennek hitt
kolosszus Oszeomlott, mert alapja ala
volt aknéazva.

Igy élt sok nemzet, hosszi ideig el-
nyomva hatalmas szomszédaitol, il-
doztetve hazaszeretete és vallasos meg-
gy6z6dése miatt, szétdarabolva, szét-
szérva és arra itélve, hogy tehetetleniil
sirassa elmult dicsGségét és megsemmi-
sitett szabadsagat.

Igy gy6zedelmeskedett a keresztény-
ség a pogany iildoztetés, az allamhata-
lom erdszakoskoddsa, a képmutatis,
az eretnekség és sajat gyermekei egy
részének elszakadisa ellenére is.

Es igy gy6zedelmeskednek majd egy
napon azok a katolikus nemzetek is,
melyek istentelen hatalmaknak kiszol-
galtatottan, iildoztetést szenvednek leg-
szentebb meggy6zédésiikért s legben-
s6bb érzelmeik megsebzését is el kell
viselniok. A hozott aldozatok, a kion-
tott konnyek s a szent tigyért valo sok
odaadas barmilyen hiabavalénak is
latszottak, egyre jobban f6ltornyosul-
nak Isten trénja el6tt, mig végiil mint
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egy gyozhetetlen hadsereg ostromoljak
meg azt. Es éppen azok, akiket orokre
legy6zotteknek hittek, lesznek a hitet-
lenség lekiizd6i, a vallasos élet helyre-
allitéi és a haza megmentdi.

S ami ilyen félreismerhetetlen vila-
gossaggal jatszédik-le eléttiink a vilag-
torténelemben, az titokban megismét-
16dik mindenegyes lélek életében is.

Aki azt hiszi magarol, hogy o6rok si-
kertelenségre van karhoztatva, az Is-
ten elétt a legtobb gydézelmet mutatja
fol; aki onmagat hasznavehetetlennek
és nagy dolgok kivitelére képtelennek
tartja, azt a legf6bb Mester — az 6 tud-
tan kiviil — arra valasztja ki, hogy leg-
szebb miiveinek alapjat vesse meg; aki
titokban életének iiressége és haszon-
talansaga folott sirankozik, az ezer meg
ezer bilings {idvosségének okozdja lesz;
és akinek munkait elgancsoljak, szan-
dékait elitélik s életét, mint egy kovet,
Osszetorik, abbdl az a megingathatatlan
szikla, az a sarokkd lesz, amelyre Isten
dicséségének épiiletét emeli.

Bizonyos, hogy ezek a szegény lelkek
nem mindig lehetnek o6rvendezd tanui
ennek a diadalnak, s elragadtatott
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szemlél6i ennek a feltamadasnak. Ta-
lan balsikereik és csalédasaik sulya
alatt megroskadva hagyjdk el a szam-
kivetésnek ezi a foldjét, de Isten Orko-
dik; O latta és szamlalta erdfeszitései-
ket; aldozataikat megjutalmazza s ve-
tésiikb6l majd a maga idején szazszo-
ros termést hoz eld.

Az ilyen csodalatos, szinte érthetetlen
termékenységnek néhany példajat is-
merjitk az Egyhaz torténetébsl. Tud-
juk, mint lettek egyszeri munkasok,
tudatlan leanyok, ismeretlen szerzetes-
nék, tehetséggel, befolyassal és anyagi
javakkal nem rendelkez6 emberek ha-
talmas, az Egyhaz szdmara rendkivil
hasznos mivek alapitéi vagy terjesz-
t6i.

De e néhany eseten kiviil, mely Is-
ten akaratabol tudomasunkra jutott,
mennyi van még, amelynek titkat Is-
ten Orzi, mégpedig akarhanyszor any-
nyira, hogy azt még az eset hdse eldtt
sem fedi fel!

Minden bensdséges, az isteni Gond-
viselésnek atengedett és sugallatainak
engedelmeskedé 1élek egy-egy befo-
lyas-kozpont, melybdl sugarak éaradnak
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szerteszét mindenfelé és szinte véget
nem érden folytatédnak tovabb.

Egy egyszerll l1éleknek az imaja, pél-
ddja vagy cselekvése valosagos kegye-
lemsugarzast indit meg, melynek ha-
tdsa, — amint azt egyre tobb és tdbb
lélek veszi at egymastél -— annal job-
ban ndvekedik és annal nagyobb kor-
ben terjed, minél tavolabb keriil a koz-
ponttél, ahonnan kiindult.

A lelkek egymaskozti viszonya, kol-
csOnos fiiggésilk egymastol és egymaés.
ra gyakorolt hatasuk j6 vagy rossz
irdnyban, ugyszolvan teljesen rejtve
van el6ttiink. Csak annyit tudunk, al-
talanossagban, hogy Isten a lelkeket
egymés utjan szenteli meg, hogy a to-
kéletlen, gyonge vagy biinds lelkeknek,
az El6tte kedves lelkek érdemeire vald
tekintettel vilagossagot és erét ad, hogy
megengedi egyes lelkek hésies oOnfel-
aldozasat egy-egy biinds megtéréséért,
az Egyhazat fenyeget§ bizonyos csapa-
sok elharitasaért, vagy valamelyik
nemzet megtérésének siettetéséért. De
ezeknek a titokzatos cseréknek, ezek-
nek a rejtett befolyasoknak, ennek a
szent szolidaritdsnak a részletei ho-
malyban maradnak eléttiink.
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Milyen elragadé szinjaték volna csak
egyetlenegy lélek bens§ torténetét is
megismerni; vagy megkiilonboztetni az
isteni sugallatok iranti engedelmessé-
gének a fokat, latni onatadasénak gaz-
dag eredményét; milyen nagyszerii len-
ne folfedezni azt a természetfolotii be-
folyast, melyet a vele érintkez$ lelkek
mindegyikére Kkiilon-kiilon gyakorol, s
kovetni annak fejlédését és szinte vég-
telenbe veszé eldgazasait!

De mire lenne jé ez a tudas? Csak
hia, haszontalan kivancsisagunkat csi-
gazna fel. O Jézusom! nekem elég any-
nyit tudnom, hogy teljesen a Tied va-
gyok. Neked majd gondod lesz ra, hogy
életem termékennyé véaljon.

Az én szerepem csak az, hogy elrej-
tézzem Benned s mindig jobban és job-
ban szeresselek. A Tied pedig az, hogy
1étembdl, ami nem tébb Eldtted a sem-
minél, kihozd mindazt, ami szent Ne-
ved dicsGségét szolgdlhatja.
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BEFEJEZES

A Szent Szliz az ondatadds példaképe

Az Istennek valé onatadasban, az O
szent akaratanak a ieljesitésében és a
Gondviselésre hagyatkozasban 4ll a
foldon élt osszes igazak életszentsé-
gének a titka. Aki az életszentséget
masutt, ezen kiviil keresi, az csalédik
és helytelen utra téved.

Az 6- és ujszovetség minden szentje
ezt az utat jarta; az egyedilit, mely
életszentségre vezet. Azok a rendkivii-
li, f6ltlin6, csodalatos dolgok, amiket
némelyikiik életében latunk, nem tar-
toznak a tokéletességhez. Az csak disz;
nem szilkséges, s6t néha veszedelmes
disz.

A tiszta teremtmények kozott nem
lesz egyetlenegy sem soha, aki életszent-
ségben megkozelithetné az Istenanjat.
Pedig az ¢ élete a legegyszeriibb volt.
Semmiben sem kiilonbozott a hozza
hasonlé tarsadalmi osztalybeli asszo-
nyokétél. Ugy él, novekedik, tanul,
mint a tébbi vele egykori gyermek.
Mint feleséz és anya teljesiti allapot-
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beli kotelességeit. Eppentigy elmegy 6
is tisztulasra a templomba, mint mas
kozonséges asszony. S minden eszten-
dében feluiazik Jeruzsilembe, a zsidé
torvény eldirdsa szerint.

Egyébként szerény haztartasanak
belsé munkaival foglalkozik. A csalad
szitkségleteir6l  Jozsef  gondoskodik,
akinek késébb a serdiils Jézus is se-
gédkezik. Egyiitt dolgoznak a mihely-
ben.

Jozsef halala utin Jézus egyediil lat-
ja el ozvegy édesanyjat. Mindebben
nincsen semmi rendkiviili, semmi olyas,
ami kiilonosképen szembe otlene, vagy
megragadnd a képzeletet.

Az evangélista hasz esztendén at
semmi feljegyezni valét nem talal Ma-
ria életében: sem csodat, sem barmine-
mi rendkijviili dolgot, sit még csak egy
kiemelkedébb eseményt sem. Egysze-
riien azt mondja: Jézus novekedett
korban és bolcseségbeen s engedelmes-
kedett a sziileinek.

Maria kozeli rokonai és ismerdsei
koziil — Erzsébet csaladjan kiviil —
senkisem ismerte istenanyasaganak a
titkat. Amibé] nyilvanvalé, hogy visel-
kedésében semmisem arulta el magas
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méltosagat. A zsidék késGbb, hogy za-
varba hozzdk Jézust, aki Isten Fianak
mondta magat, anyjaval hozakodiak
elg. Tehat olyan egyszerii, mindennapi
asszonynak tartottiak, mint a tobbieket.

So6t, ugy latszik, Jézus haldla elGtt
még a Megvalté legmeghittebb baratai,
maguk az apostolok sem fogtik fel, mi-
lyen kincset birnak az Isten Anyjaban.
Csak a Szentlélek leszallasa utan nyilt
fel a szemiik, s csak ekkor fontak Kko-
riil a gyermeki szeretet tiszteletteljes
megnyilvanulasaival a legfonségesebb
teremtményt, az anydk leggyongédeb-
bikét.

Jézus akarta, hogy a sziizek Szlzé-
nek élete ilyen egyszeri és rejtett le-
gyen, hogy igy példaképiil szolgalhas-
son nekiink.

Nem kimélte meg artatlan és tiszta-
sagos édesanyjat még a kereszttdl, a
kiils6 iildoztetéstGl és a bensé, szivbeli
fajdalomtél sem. Azt akarta, hogy a
fajdalmak Anyja legyen, a legsilyo-
sabban megproébaltatott az Osszes te-
remtmények kozott, hogy igy szenve-
déseinkben, lelki elhagyatottsagaink-
ban és foldi létiinkkel jaré nehézsége-
inkben példaképiink lehessen a meg-
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nyugv6 alazatossagra és oOnatengedés-
re.

A szavakat, melyeket akkor ejtett ki
Maria eldszor, amikor a legnagyobb
orom — ami csak embert érhet — tol-
totte be a szivét, késébb, rettenetes
gybtrelmei kozepette ujra megismétli:
Fiat mihi secundum Verbum tuum.!—
Legyen nekem a te igéd szerint. — S
ez a néhany sz6 foglalja magaban egész
atadasat Istennek, tokéletes rahagyat-
kozasat a Gondviselésre és hatartala-
nul gyoéngéd szeretetét Istene és Fia
irant.

0, isteni Anya, tanits meg minket az -
egvszerliségre! Tedd, hogy iskoladban
ismét gyermekké valjunk. Hogy egyet-
len tuddasunk az a teljes Onatengedés,
szivilnknek az az egyszerii és természe-
tes odaadasa legyen, mellyel Jézus kar-
jaba veti magat és hiiséget fogad Ne-
ki. Jézust szeretni, akaratat teljesiteni,
kezébdl mindent elfogadni, ez legyen a
titkunk, mint ahogy ez volt a tied is.

Jézus és te, jésagos Anyank! ti ket-
ten gondoskodtok majd a tobbirdl. At-
veszitek gondjainkat és aggodalmain-
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kat, gondoltok sziikségleteinkre, meg-
oldjatok nehézségeinket, mindenekfo-
Iott pedig ujra meg tujra megbocsat-
jatok hiitlenségeinket.

A mi dolgunk csak szeretni Titeket,
ezt allandéan ismételni Nektek, s hagy-
ni, hogy a szivetekbdl reank aradé sce-
retet elboritson benniinket.

Hdla Istennek és Madridnak!
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