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IMA

A gyfilolet korszakdnak &rvénylé
mélységébdl kidltok Hozzdd, Uram:
Tégy joval
Emeld ki lelkembdl az onzés vipera-

fészkétl

Tisztitsd meg gondolataimat minden
salaktél]

Orizd meg nyelvemet minden szere-
tetlenségtdl!

Csak a jésag szavait engedd Kkiejte-
neml

Segits meg, Uram, hogy koriiljdrjak
jot cselekedve!

O, vedd ki a kdszivet keblembdl és
teremts bele uj szivet: szinarany-
béll

Amen.






I

A GYOLOLET KORSZAKANAK GRVENYLO MELY-
SEGEBOL NIALTOK HOZZAD, URAM;
TEGY JOVA!

Az emberek maguk idézték el a
vihart, a gonosz erék hatalmét. Az
emberek maguk akartdk a rombolés
pusztité diihét. Igen: mi magunk
hivtuk ki a rémes éjszakdk 01doklo
poklat. Mi idéztiik fel az alvilag szel-
lemeit és Goethe bivészinasaval ki-
althatjuk: ,Die ich rief, die Geister,
werd’ ich nun nicht los!” Nem tu-
dunk szabadulni a szellemektdl, aki-
ket hivtunk. Gyiloletet vetettek a
népek és gyiiloletet aratnak.

Es sarkdnymagbdl sarjadt fattya vé-
res rognek

Elfeledte, hogy az arca régen Krisz-
tus arca volt.



Almodott vad héaborit és vér csur-
gott le testén-lelkén
Es a népek kozt és szivek kozt a szi-
varvanyhid leszakadt...
Jaj, mocsér van, fortelem van, még
mindig a lelkek telkén
Satan gubbaszt éltink fajan s mind
levdgja, ami jo6sag kifakad;”
(Mécs Laszlo)
Most a szenvedések paroxizmusa-
ban mindenki a nyugalmas és békés
idok utan eped. Pedig ez a jobb kor-
szak nem jon el, bar elpihentek
mar a fegyverek, mig észbe nem
kap az emberiség és nem veszi
€elé 1jbol a Konyvek Koényvét, mig
at nem latja, hogy csak Krisztus tud
a felkorbacsolt hullamoknak paran-
csolni. Csak az 6 Szivébol aradé ko-
nyériiletes Jésag tudja megteremteni
a szebb, épitd munkéira alkalmas kor-
szakot. ,Ha az emberek naponként
csak o6t percig gondolkoznénak el
azon a tételen: Szeresd felebarétodat,
mint &nmagadat, a f6ldon sohasem
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latott paradicsomi 4llapotok uralkod-
néanak, hisz mindenki a legjobbat
akarja 6nmaganak,” — mondja Che-
sterton.

Korunknak mindenek el6tt tobb j6-
siagra van sziiksége és akkor meg-
teremné az 616m édes gyilimolcseit.

Joésag! Varazsige! Josag! Dallam
és szimfénia! Hullamzik bel6le a sze-
retet orokszép, klasszikus himnusza,
mert: ,Tirelmes, nyajas, nem félté-
keny, nem cselekszik rosszat, nem
fuvalkodik fel, nem nagyravagyo,
nem keresi a magaét, nem orvend a
gonoszsagnak, de egytitt 6rvend az
igazsaggal, mindent eltiir, mindent
elhisz, mindent remél, mindent elvi-
sel.” (I. Kor. 13, 5.)

Mindaz, amit az apostol felsorolt,
a josdg mélyen az Istenben gyoke-
rez6 fajanak érett gylimoélcse, Isten
hatékony szeretetéb6l téaplalkozik,
amely vélogatas és kivétel nélkiil
elaraszt minden teremtményt jotéte-
ményeivel.
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Ezzel szemben &ll a gonosz embe-
riség, korunk égbekialté elvetemiilt-
sége, amelyet nem lehet elég komor
szinekkel ecsetelni. Erre nézve min-
denkinek van elég szomoru tapaszta-
lata. Talan nem is tudtuk, hogy eny-
nyi rossz ember él avilagon. — Vaj-
jon hogyan magyarazhaté ez a tény,
mikor a josagos Isten teremtette
oket is?

Valamikor a manicheusok proébal-
tdk megoldani ezt a problémat. Ok
a rossznak Oselvér6l beszélnek. Szt.
Agoston azt hirdette, hogy a rossz
nem valami pozitiv létez6, hanem
valaminek a hianya.

Titokzatos er6 a rossz és igen sok
a megszallottja. Ujabban azt kutat-
jak, mennyiben o6roklott az emberi
gonoszsag, mennyiben filigg Ossze a
belsé szekréciés mirigyrendszerrel.
Taine ko6vetoi pedig még ma is a
kornyezet hatdsat hangsilyozzdk ki.
Bizonyos, hogy mindez kozrejatszik,
de nem lehetiink deterministdk. Mi-
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vel van szabad akaratunk, mindent
el kell kovetniink, hogy a jonak
uralmat magunkban elémozditsuk.
Minél tébb a jo ember, anndl gyor-
sabban valésul meg a vildg meta-
morfézisa. Minél nagyobb a f6ldén
€l6 angyalok hadserege, annal ke-
vésbbé arthatnak az emberiségnek a
testet Oltott saténok. Ha 1uj vilagot
akarunk épiteni a romok f6lé, csak
a josag épitbanyagabol késziilhet
olyan szildrdan, hogy dacolhasson az
idével.

Mi a josag? Nem szinonim fogal-
ma ez a szeretetnek? — Nem. ,Mert
elképzelheté olyan lény, amely egy-
maga lebegne a vilaglirben, tehat
senkivel szemben nem gyakorolhatna
szeretetet és mégis jo lehetne.....
Ilyen volt az Isten, miel6tt a vilagot
megteremtette. J6 volt és jo lesz
mindérokké,” — mondja Lippert.

Tehat mi a josag? lelkiink bizo-
nyos beallitottsdga, bensé készség,
melegség, athajlas sajat hatérainkon
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til a mdsik én-hez. Ha ez a madsik
én nalamnal gyengébb, akkor a jo-
sdg oOnzetlen segiteniakarasban telje-
siil ki. Ha pedig erds, végteleniil
fenséges Lény, akkor bensdséges
imddattal hédol neki a bennem é16
josag.

A j6 ember erkolcsosebb a tébbi-
nél és mas mddon erkodlcsés. Neki
nemcsak a sajat tokéletessége fon-
tos, hanem sziviigye, hogy mast is
kozelebb hozzon a Végtelen Johoz.

Milyen a j6 ember? Vannak Isten-
nek kedveltjei. — Az 6 bolcséjiikbe
ingyen ajandékként helyezte az Ur
a szivjosagot, amely, mint a léng-
ész, feltétleniil utat t6r maganak még
a legmostohabb koériilmények kozott
is. Minden orszigban vannak ilyen
boldog lelkek: Pali Szent Vincék,
ars-i plébanosok, Bosco Szent Jéno-
sok és Szalézi Szent Ferencek, Son-
nenscheinek és Prohaszkdk. Az 6
zsenialitasuk abban 4&ll, hogy szinte
Osztonszeriien meglatjak felebarataik
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sziikségleteit és csodas biztonsédggal
talaljdk meg a segités modjat. ,La-
tok lefatyolozott alakokat, akik min-
denhova beférk6znek és ime, moso-
lyognak a szomoru emberek, lecsil-
lapulnak a haragosok, elhalkul a be-
tegek panasza, felcsillan a haldoklok
elott a remény és az elkeseredettek
megvigasztalédnak.” (Faber.)

Ezknél olyan természetes a josag,
mint a 1égzés. El se képzelhetd, hogy
maskép is tudjanak cselekedni. Van
sok ilyen szerzetes, pap, jo keresz-
tény, masvalldsi és pogény.

Az élet rog6s utjait jarva, talal-
koztam mar sokszor olyan lélekkel
is, aki jo akar lenni, de valahogy
nehezére esik. Szinte érzi az ember,
hogy most nagy nekibuzdulassal
erényt akar gyakorolni. ,Most le-
gybzte magat!'” Tiszteletreméltd, de
azilyen nem vilagit, nem melegit, —
és valljuk be, — nehéz tdle barmit
is kérni. Valami megdermeszti kor-
nyezetét. Kozelében senki sem érzi
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magat jol. Adottsdg ez. Ha ezek a
lelkek é&llhatatos kitartassal torek-
szenek josagra, évek multan feltét-
lenil enyhiil merevségik és akkor
kornyezetiikk is konnyebben megko-
zeliti Oket. Mindinkédbb megtapasz-
taljak o6k is, hogy ,a jo ember Isten-
hez olyan kézel all, hogy szinte ke-
zét megfoghatja és szivén pihenhet.”
(P. Lippert.)
A josdg rokonfogalma a vallasnak.
Szorosan Istenhez kapcsol, akarcsak
a vallds. A josagot szeretném kira-
lyi hercegnek nevezni. Ha frigyre
lép a nemes emberi lélekkel, az ani-
ma-val, kirdlyi rangra emeli.
A j6 ember kiisz6b6t 1ép at, 6nds-
ségének kiiszobét és ime, uj vilag
tarul fel csodalkozd tekintete elGtt.
+Eddig nem talaltdl semmit, mert ma-
gadat kerested...

Elsé volt az En, mésodik a Felebarat,
harmadik az Isten.

A szentek és hésok mas sorrendet
hajszoltak:
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Els6 az Isten orszaga, masodik a
felebarat, harmadik az En.
Ez az ut, igazsdg és élet.”
(Mécs Lasilé.)
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IL

EMELD KI LELKEMBOL AZ ONZES
VIPERAFESZKET!

A josag legadazabb ellensége az
onzés. Ki ne ismerné? Ki ne érezné
magaban az ezerarci 6nzést? Ki ne
taldlkozott volna vele?... Selyem-
ben, barsonyban, biborban, koldus-
rongyokban jar. Mégis-mégis de ke-
vesen ismerik fel alruhdjaban!

Az 6nzé6 mindenkihez azzal a kér-
déssel kozelit: miként lehetnél hasz-
nomra? Kapni akar. Mindig csak
kapni, adni: azt mar nem. Pedig:
«Csak azért van jogom o6nmagamhoz,
hogy énemet masokért felaldozzam."
(Veuillot.) Az egoista értelmetlenfl
all szemben Reményik Séndor vagya-
val:
sLegyek kend6, mely kénnyet toriil
Legyek a csend, mely mindig enyhet ad
2 19



Legyek a kéz, mely valtig simogat...
...Legyek 1épcsG, melyen felhalad
valaki mas."”

Nem irja ala Langbehn kivansagat
sem:

wIch denke Tag und Nacht daran,
wie ich den Menschen niitzen kann."”

Igen, haszndlni ennek a szegény
agyongyotért emberiségnek! Nem,
ezt az 6nz6 ember nem fogadja el
Az 6 gondolatkére csak onmaga ko-
ril kering. Ilyen lélekhez intéz le-
velet P. Lippert és inti a holgyet,
akinek valaszol, hogy ne nézzen min-
dent abban a gyér megvilagitasban,
amely beléle arad az eseményekre,
hanem lépjen ki végre oOnzésének
szlik cellajabol, mert maskép sohase
fogja meglatni Istent.

Kellemetlen sokszor az 6nzb em-
ber tarsalgasa. Nem képes meghall-
gatni olyan témat, amely nem tarto-
zik az & érdekkoréhez, viszont el-
varja, hogy 6t mindenki tiirelmesen
végighallgassa. Milyen szellemesen
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gunyolédik La Bruyére az ilyen
egyéniség felett: ,Ime, itt a szilva-
termeld. Hiaba beszélsz neki bo&sé-
ges aratasrol, sziiretr6l, meg se hall-
gat. Szélhatsz fiigérél, dinnyérdl, jo-
fajta kortérdl..., rdd se hederit. O
csak szilvajara gondol és annak is
csak egyetlen fajara. O az egyetlen
és paratlan, akinek ilyen szilvaja
van. Ot nem is lehet eléggé dicsér-
ni, s6t még évszazadok multan is
rola és szilvdjarél fognak beszélni.”

Tehat mindig sajat érdekkorérél,
személyérdl, beszél és nem veszi
észre, milyen unalmas és izetlen a
tarsalgasa. Sajat tulméretezett én-
imadata eltakarja el6tte embertdrsai-
nak minden bajat, szenvedését, ér-
dekeit. Azért nem tud Isten kozelé-
be jutni, mert Onzése géatat emel
Isten kozt és kozotte. Erdemes nagy
dldozatok aran is megkiizdeni az 6n-
zetlenségért, mert az emberi tarsada-
lom hasznos tagjai csak 6nzetlen em-
berek lehetnek.
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Az egoistanak nincs lelkinyugalma.
Allandbéan lesben 4ll, nem koévet-e
el wvalaki merényletet kényelme,
kedvtelései, hitusaga, kapzsisdga, ér-
zékisége vagy vélt jogai ellen. Min-
dig hadakozik, védekezik, mentege-
tézik, gyanakszik és vélt jogaira hi-
vatkozik, amelyekbdl 6 egy jotta-
nyit se hajlandé engedni. Valésagos
rabszolgdja 6nosségének. Lassankint
elvesziti vilagos 1atasat és allati
szinvonalra siillyed: mert szaméra
minden és mindenki csak eszkoz,
amelyet jogosan kihasznél sajat
nemtelen szenvedélyeinek kielégité-
sére. Ilyen embertipust Orékit meg
Gerhart Hauptmann ,Henschel Fuva-
ros’ c. dramdjaban.

Hanne Schil, csinos szolgalé gon-
datlanul dpolja Henschel feleségét, aki
meghal. Midén a gyermeklelkid orias
sajat tehetetlenségének tudataban el-
veszi Hanne-t, a leany elérte 6nzd
céljat. Hanne azzal fenyegette Hen-
schelt, hogy itthagyja a hazat. A fu-
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varos a csecsemdre valé tekintettel
teszi meg o6t feleségévé. Hanne a
kisgyermeket nemsokara titokzatos
moédon elteszi 1ab alél. Midén Hen-
schel Hanné-nak &sszes gaztetteirdl
értesiil és megtudja, hogy 6t allan-
déan meg is csalja, 6ngyilkossaggal
vet véget életének. O is Hanne o6n-
zésének aldozata.

Ez az asszony a vildgirodalom leg-
ellenszenvesebb ndéalakja, mert nincs
benne a josdgnak egyetlen szikraja
se. Azért nevezik igy, mert éppen a
no6tél varja mindenki, hogy onzet-
lenségével napsugarasséd tegye a
csaladi fészket. Sajnos, az élet, kiilo-
nésen a mai kor beigazolja a kolté
meglatasat: a kiméletlen 6nzés min-
den tarsadalmi osztdlyban kitermelte
a maga Hanne Schil-jeit, ha esetleg
mas formaban is, de lényegében nem
kiilonboznek téle. Micsoda vad az
6nzd noék ellen az a sok jeltelen sir
és keresztnélkiili temetd, amellyel
megdssdk a nemzetek sirjat!
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Az 06nzés viperdi né- és férfiszi-
vekben egyarant élnek. Kiméletlen
tortetés, mely nem valogat az esz-
koézokben. Hanyan lopnak, csalnak,
sikkasztanak, hizelegnek, juttatnak
mast koldusbotra, bortonbe, sirba,
csakhogy o6k keriiljenek az élet na-
pos oldalara. Van, aki oregedd szii-
leit sertésolba zarja, ha utban allnak
neki, amint azt egy Nobel-dijas ir6
meséli. Van, aki képes sajat leanyat
aruba bocsatani, hogy konnyebben
megélhessen. Akéarhanyan szileiket
feljelentik, bardtaikat elaruljak Jua-
dasdij ellenében. Van... de nem
folytatom, mert az emberi sziv oOr-
vényében annyi a vipera, hogy
senkisem tudna megszamlalni.

Aki komolyan elhatarozta, hogy
megkiizd a legfenségesebb erényért,
a szeretd josagért, annak sokat kell
imadkoznia vildgosségért. Ha meg-
értette egyszer, hogy minden szen-
vedoben Krisztus koézelit hozza, nagy
lépést tett a cél felé. Ahéany lépést
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tesziink Isten felé, annyit tesz O mi-
felénk. Bevildgit lelkiink mélységei-
ba. Feltarja el6ttiink az egész nagy
viperafészket. Ha biinés én-edet &t-
adod az Urnak és megengeded neki,
hogy kielégitse akar szenvedések
aran is, szivesen meghallgatja ima-
dat. Hiszen semmit sem kivan job-
ban, mint azt, hogy onszereteted ne
akadalyozza a josdg csirdinak ki-
bontakozasat. O majd ravezet, hogy a
legalkalmasabb eszk6z erre én-ednek
gyakori megtagadasa.

Ha ebben kitartasz, a benned rej-
16 viperafészek lassan elhamvad és
lelkedbdl alabastromedény  valik,
amelynek falain atvilagit a benned
lobog6 krisztusi tiiz. Hidd el, szik-
sége van ennek a romokban heverd
vilagnak lelkekre, akik mernek jok
lenni, akik koénnyeket toriilnek, fé-
nyeket gyujtanak, felejteni, megbo-
csatani és masokért aldozatot hozni
tudnak.
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IIL

TISZTITSD MEG GONDOLATAIMAT MINDEM
SALAKTOL

Wassermann egyik regényében a
kovetkezoket olvastam: ,,Caroviusnak
mas haldla, veresége, szenvedése
oromet okozott. Usztoneinek €16
nyarspolgdr volt. Forradalmar. Mo-
dern Nero. Titokban hohér. Elgyé-
nyorkodott maganyos oraiban mds-
nak sikertelenségén, szerencsétlensé-
gén, gyotrédésén... Cézar nevi ku-
tydjanak nem adott enni, hogy éj-
jel ugasson, igy legalabb senki sem
tudott aludni a héazban, akarcsak .
Es ime, &gyaban forgolédott boldo-
gan, mig embertarsainak szenvedést
okozott. Reggelig azon torte a fejét,
hogy nem lehetne-e valami szelle-
mes késziiléket kitaldlni, amellyel
egész varosokat és nemzeteket meg
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lehetne fosztani az éjjeli alvastol. (!)
Caroviusnak kiilénés szokasa volt.
Asztaldn homokbdl sok apré sirhan-
tot készitett, melléje kicsi fakeresz-
teket mindazok szamara, akiknek
haldlat kivanta.”

A kis és nagy Caroviusok nem hal-
tak ki. Csak Isten a megmondhatdja,
hanyan hasonlitanak ehhez a kiilonc
agglegényhez. Hanyan kivannak mas-
nak rosszat, hanyan akarndnak mads-
nak artani, hanyan itélkeznek maso-
kon, gyhlolkédnek és temetnek gon-
dolatban embereket. Pedig Isten be-
lelat gondolatvilagunk szovevényei-
be is és meg fog itélni egykor.

Lelkiink nemessége nem annyira
tetteinken mulik, mint lelkiiletiin-
kon és gondolatvilagunkon. Ritkab-
bak a josagos gondolatok, mint a jo-
sadgos cselekedetek. Ez érthet6. Mert
felebaratunk nem hatolhat be lel-
kiink mélyébe s nem vagyunk gatla-
soknak, se emberi tekinteteknek Ki-
téve. Egy biztos: ha mar a josagos
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gondolatok masodik természetiinkké
valtak, midr nem vagyunk messze az
életszentségtol. FErett, nemes embe-
rek josdgosan gondolkoznak, mig a
feliiletes lelkekben a kénnyelmi kri-
tika és vakmerd itélkezés szelleme
uralkodik.

Szinte a levegével szivjuk magunk-
ba a kritika szellemét. Lelkiinkben
csak ugy hemzsegnek a szeretetlen-
ségek, gyanakvasok, itéletek, a kar-
orém, az irigység, agytldlet, a bosz-
szuvagy. Ezért inti Szent Pal hiveit:
nVegyétek magatokra mint az Isten-
nek szent és kedves valasztottai az
irgalom indulatat, a josagot, alaza-
tossagot, béketiirést!” Ha gondolat-
viligunkon nem 6rkodiink, lassan
szavainkon és cselekedeteinken is ki-
litk6zik nemtelen lelkiiletink. A
szenteknek is hésiesen kellett kiiz-
deniok ezen a téren. Kis Szent Teréz
bevallja, hogy valahdnyszor egyik
rendtérsaval taldlkozott, mindig an-
nak hibéi jutottak eszébe. De 6 gyor-
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san elhessegette ezeket a gondola-
tokat és jotulajdonsdgaira gondolt.
Az Ur Jézus ezeket mondja hiiséges
titkdrnojének, Benigna Consolata-
nak: ,Nem baj, ha a felebarati sze-
retet ellen val6 gondolatok tamad-
nak benned. A buza kézott titkon
kikel a konkoly is, anélkiil, hogy
vetették volna. A te dolgod az, hogy
azonnal kitépd és jé magot vess he-
lyette.” Erdekes feltételt olvasok egy
kivaléo lélek napldjaban: ,Istenem,
oltalmadba ajanlom a szegény ne-
vetségeseket és gyongéket, akiket
mindenki kifigurdz. Gondolatban meg-
olelem Oket, részvéttel leszek iran-
tuk és szanalomto6l, megbocsato sze-
retett6l indittatva el akarom hallgatni
hibaikat.” (Ancilla M.) Ez a bdjos
fiatal anya megértette, hogy joésagos
gondolatok illatossa teszik lelkét Is-
ten el6tt. — Minden kiilsé szépség-
nél vonzobba teszi a nemes gondo-
latvildg arcvonasainkat. Még ha nem
nyilvanulna is szavakban és tettek-

30



ben bels6é vildagunk, ha nem tenné
is lényiinket vonzéva és kellemessé,
ha nem 4rasztana is boldogsagot
mindenfelé, még akkor is kellene
kiizdeni érte, mert 6rémet szerziink
vele Istennek, aki gyényorkédik lel-
kiink napsugaras szépségében. Lelki-
életiink célja pedig csak az Isten tet-
szése lehet.

Hogyan lehet josdgos gondolatok-
ra szert tenni? A lelki ir6k azt a
tanacsot adjdk, hogy gondoljunk el-
lenszenves emberekre egy-egy ked-
ves jelzovel, utévégre mindenkiben
taldlunk valami jot. Es ha maést nem
mondhatunk réla, annyi 4&ll, hogy
Krisztus vérén megvaltott testve-
rink. Lélekben latom konyorgé sze-
meit, mintha mondan&: ne dobj ko-
vet ram, szeretnék szeretetremélto,
erds, gerinces, szorgalmas, iigyes,
szelid lenni, de nem tudok. Lasd
bennem a poros fesziletet. Mégis
Krisztust 4brazolja. Bennem is pro-
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bald Jézust meglatni... és akkor
koénnyebb lesz a harcod.

Nagyon nehéz az itélkezésr6l ma-
rél holnapra leszoknunk. Pedig akar-
hogy is: errél le kell szokni. Faber
az tandacsolja, hogy kornyezetink
cselekedeteit ne a déli napfényben
vizsgalgassuk, hanem a szelid hold
fénye mellett. Utovégre egyediill az
Isten ismer minden mentokorilményt
és csak 6 hivatott itélni elevenek
és holtak felett. O pedig mindig ta-
1al mentséget szamunkra, mert végte-
leniil irgalmas.

Ward Maria, az angolkisasszonyok
intézetének alapitondje igy ir: ,Egy-
kénnyen meg ne botrdnkozzdl masok
tettein, mert szdndékukat nem tud-
hatod. Szokjal hozza, a latottakat és
hallottakat jora magyarazni... A hi-
bazét meg ne vesd, sét inkabb rész-
véttel légy iranta; magadban kelts
idvos félelmet, meggondolvdn azt,
amit a Szentirds mond, aki magat al-
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lani gondolja, vigyazzon, hogy el ne
essék.”

Milyen méssa lennénk, ha egyideig
megkisérelndk ezeket az utmutataso-
kat kovetni! Meg kell szoknunk az
emberek gonoszsagat. Van ember,
aki hazugsagbél, kétsziniiségbdl, igaz-
sagtalansagbol és érzékenységbol all.
Talalkozunk az életben kiméletlen,
tapintatlan, lelkiismeretlen, ostoba és
6nz0 emberekkel. Ezt egyszerien le
kell szégezniink.

Amig nagyon fiatal vagy, addig
szeretnél torni-zuzni, szeretnéd meg-
reformdlni a vilagot, szivesen oda-
mondogatnal a hibazéoknak, de ké-
s6bb alazatosabb lelkiileted prizma-
jan keresztil — tobb josaggal to-
god elbirdlni szerencsétlen, esetleg
terhelt, beteglelki embertarsadat.

Nem mondhaté eszményinek a mi
vildagunk. A vérmérsékletek, lelkiis-
meretek kiilénb6z6 volta igen nagy
elnézést, irgalmat és megértést kivan-
nak. El kell viselned testvéredet, mi-
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ként a hosszatiré Isten is elvisel
téged, minden binéd és fogyatkoza-
sod ellenére is. Azt hiszed, te nem
szoktad masok tiirelmét sokszor igen
erés probara tenni? Ezzel az Oszinte
belatéassal gyarapszik 6nismereted és
alazatossagod.

Van az emberi szivnek titkos kam-
raja. Itt lakik mindaz, ami a szenve-
dély pillanatdban meglepd tettekre
ragadhat benniinket: irigység, bosszu-
vagy és gyildlet.

Sokezer év ota szakadatlanul ter-
meli a tarsadalom az irigy Kainokat.
Van ember, akinek életét szomszéd-
jainak irigysége rontotta meg. Ez a
szenvedély még a mézet is méreggé
valtoztatja. Olyan kevés a szerencsés
és boldog ember, de az irigység az
élet pusztasaganak ezeket a kis oa-
zisait is tonkreteszi. Egyik irigykedik
felebaratjanak alldsara, hirnevére,
vagyonara, a masik arra, hogy szom-
szédjdnak javai megmaradtak, mig
neki sok mindene elpusztult. Van,
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aki nem birja nézni méasok egészsé-
gét, tehetségét, boldog csaladi életét,
van olyan is, aki irigyli t6le halada-
sat a lelkiéletben és a megbecsiilést,
amely koériilveszi. Ez a szenvedély
egyenesen szembehelyezkedik az Is-
tennel, hiszen 6 mindenkinek a ja-
vat akarja, mert 6 az 6rok Josadg. Az
irigy ember élete tele van pletykdak-
kal, ragalmakkal, jogtalanséggal, vér-
rel konnyel. Lelkiilete hasonlit az
elkarhozottakéhoz: gyo6trédik, mar-
cangolja magéat. Sohasem boldog, leg-
feljebb akkor, ha vetélytarsat valami
szerencsétlenség érte. Az irigység
karéorommé valtozik.

Van sokezer ember, akiben a lel-
ket a bosszuvagy tartja: ha addig
élek is, — mondja, — ezt vissza-
fizetem! Akiket megkadrositottak, sér-
tegettek, akivel szemben jogtalansa-
got kovettek el, érzi, miként lepi el
a sotét harag, a megtorlas vdgya.
Aki mindezt nem kiizdi le, szamolhat
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ar Uristen kérlelhetetlen szigorusa-
gaval.

Korunk legjellegzetesebb tulajdon-
sdga a gyilélet. Népek és nemzetek,
csaladok és egyedek gyiilélkédnek.
A gyilolet tobb, mint az ellenszenv,
mert teljesen tudatos és szandékos.
Mig az ellenszenv, a harag és bosz-
szuvagy gyengitik a szeretetet, a
gyildlet egy csapasra kioltja. ,Mind-
az, aki gyaloli testvérét, gyilkos.”
(I. Jan. 3, 15)

A gyGlolkodoé hiaba jar szentmi-
sére, ha pedig gyonik, éldozik, ez-
zel a lelkiilettel, szentségtorést ko-
vet el. Amig ezt a mérget nem tudja
lelkébdl kivetni, egyik o6rvénybél a
masikba esik. Aki gyilél, mar meg-
kezdte az elkarhozottak tragikus fog-
falkozasat.

Milyen fontos és mennyi érdemet
jelent szdmunkra a véres kiizdelem-
mel kiharcolt, jésagos gondolatsoro-
zat! Mennyire engesztelnénk Istent
a tengernyi gondolati binért, amely-
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nek terhe huzza-vonja lefelé az igaz-
sagossdg mérlegét!

Kovetkezetesen vissza kell szori-
tanunk a fel-feltoré irigységet, bosz-
szuvagyat, gvil6letet, az itélkezések
garmaddit, uralkodnuik kell szerte-
len fantdzidnkon. Mindezt derids, jo6-
sagos gondolatokkal helyettesiteni,
bizony egész embert kivan. Ez csendes
martiromsdg. Az anagy elénye, hogy
mivel senki sem latja, nem veszi el
jutalmat mar itt a f6ldén, hanem
mindez tiszta érték marad a talvilag
szdmdra. ,Minél hiiségesebben kiiz-
desz, anndl inkabb bizonyitod Isten
iranti szeretetedet, annal boldogabb
leszel egykor vele." (Szent Terézia.)

Aki diadalmaskodik ezen a téren,
annak josagos mosolya, és fénylo
tekintete mindenkit magaval ragad
és elmondhatja Mécs Laszloval:

.En tikre vagyok minden mosolyok-
nak,

En azért élek, hogy viszsamosolyog-
jak

37



Viragra, lepkére, bokorra, rengetegre,
Farkasra, baranyra, fergetegre,...
Es visszamosolyogjak az Istenre.”



Iv.

ORIZD MEG NYELVEMET MINDEN
SZERETETLENSEGTOL

«Bar lenne o6re szamnak és jelza-
log pecsétje ajkamnak, hogy el ne
essem miattuk és vesztemre ne le-
gyen nyelvem.” (Sir. 22, 33.)

Soha emberek nyelviikkel ugy szét
nem marcangoltdk egymaést, soha
annyi kegyetlen sebet egyméson nem
ejtettek, mint ma, midén a gonosz
nyelvek egyik fényes diadalukat a
masik utdn aratjdk. Nemcsak ellen-
ség fordul ellenség ellen a politikai
életben, hanem ugyanazon nemzet
fiai artanak egymasnak, pértoskod-
nak, ragalmazzdk egymast, vadaskod-
nak, izgatnak egymas ellen, nyo-
morba, bérténbe, szamkivetésbe jut-
tatjdk egymast azok, akiknek egy
szivvel-lélekkel kellene nekifogni,
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hogy uj élet fakadjon a fiistdlgé ro-
mok f6lott. Mit irna ma Szent Jakab
apostol, midén mar az els6 szazad
buzgé keresztényeinek igy prédikal:
wAz Osszes vadéllatok, madarak, ki-
gyok és egyébfélék természete meg-
szelidithetd, azonban a nyelvet sen-
ki sem szeliditheti meg az emberek
kozil, nyugtalan rossz az, telve ha-
lalos méreggel. (Jak. IIL 3, 7))
Mintha robbané anyaggal volna
telve lelkiink, annyira nem tudjuk a
fesziiltséget tlirni és nem vagyunk
képesek azt levezetni maskép, mint
gonosz szavakban. Sokan ugy isz-
szdk a nyelvi blindket, mint a vizet.
Ezeknek a forrasa sértett hiusag, fél-
tékenység, irigység, ellenszenv, bosz-
szuvagy, gyilolet. Mindez, az igazan
josagos ember szivében nem lakoz-
hat. Tehat, akinek lelkivizsgaja azt
mutatnd, hogy sok anyelvhibaja, an-
nak minden erejét meg kellene fe-
szitenie, hogy gyoézedelmeskedjék fe-

40



lettiik, mert igen tavol all még az
igazi josagtol.

Bizony nem vagyunk jok. Ezt saj-
nos még sok, egyébként jamborséigra
torekvé emberrél is elmondhatjuk.
+Eine recht ungute Gesellschaft'* Lip-
pert szerint.

A modern francia irodalom egyik
érdekes terméke a lélekismer6 Mau-
riac-nak ,Farizeus” c.regénye. Elénk
dllitja a jambornak vélt Brigitte
Pian-t és elmondja, hogyan varazsol-
ja nyelvével pokollda koérnyezetének
életét. Masok sorsdba valo illetékte-
len beavatkozassal és gonosz nyel-
vével: tonkretesz egy boldog hazas-
sagot, szép tiszta szerelmet, haldlba
kergeti sajat férjét és megfoszt hi-
vatasatédl egy josadgos Oreg papot.
Brigitte Pian sok sulyos megprobal-
tatds utan dobben csak ra életének
nagy tévedésére, hogy jamborsaga
mit sem ér, mert hidnyzik beldle a
mindent és mindenkit megérts, sze-
retni és hallgatni tudo josag. Igen,
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mert ,ha valaki vallasosnak tartja
magat nem fékezvén nyelvét, annak
hiabaval6é vallasossaga.” (Jak. I 1,
26.)

Nem vaélik dicséségiinkre, hogy
nem tudunk hosszan bdolcs, épiiletes,
jambor dolgokrél térsalogni a nél-
kiil, hogy észrevétleniil at ne csap-
nank kritikaba, megszdlasba, indisz-
krécioba, panaszkodasba. ,Ki az, aki
nem vétett még nyelvével?” kérdi
Jézus Sirak Fia. (19, 17.) Valljuk be
Oszintén: binlistdink legnagyobb ré-
szét nyelvhibdink teszik. Ezt a szen-
tek is megallapitottdk. Azért szeret-
ték annyira a hallgatast. Minden
szerzetnek gondja van arra, hogy
az Egyhdztol rendelt szilenciumot mi-
nél lelkiismeretesebben tartsak meg
a rendtagok.

A legtobb ember szeret mas hiba-
jarol beszélni. Sokszor hallottuk madr,
hogy aki masban csak rosszat lat,
sajat silany lelkét arulja el. Mégis
kevesen tudnak ellenallni ennek a
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kisértésnek: ,Hogyan 4&llnak majd
meg a gancsoskodok Isten el6tt? Mi-
lyen nagylesz az 6 sdvargasuk, hogy
Isten hallgasson biineikrdl, de meg
fog szolalni. Ha mi hallgatunk mé&s
bilineir6l, majd Isten is hallgatni fog
a mieinkrél az itélet napjan.” (Wohr-
miiller.)

Minél inkdbb a szeretet palastjaba
burkoltuk felebarataink gyongeségét,
annal tisztdbb légkor vesz kériil.
Ahanyszor kritizdljuk, mindig valami
idegen anyag rakodik Isten és lel-
kiink ko6zé. Lassan falla né és akkor
ne csodaljuk, hogy tavol érezziik ma-
gunktol. Kritika 4&ltal még senki
jobbd nem valt, hisz a hata moégott
szoktuk szapulni. Ha pedig besugjak
az daldozatnak, amit mondottak rola,
elkeseredik. A sz6, amelyet legna-
gyobb titoktartas terhe mellett mon-
dottdl, mar néhany nap alatt nagy
utat tesz meg és ha vissza akarod
vonni, nem teheted. Ne felejtsiikk el,
hogy a megszdlassal vagy kritikdval
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ejtett becsiiletbeli karokat jova kell
tenniink, mint ahogy a lopott josza-
got is vissza kell szolgaltatni. Csak
lehetséges-e? Szedd Ossze a parna-
bol kirazott tollat! A vilag holttete-
mekkel boritott harctérhez hasonlit.
Kioltott életek boritjak: becsiilet-éle-
tek.

Minden idék tadrsadalmaban élt egy
méregkeverd nemzedék: a fiillbesugok
nagy tabora. Visszamondani masnak,
amit rola mondottak, kikapni az 6sz-
szefliggésbol egy-egy mondattoredé-
ket és ezt feljelenteni, visszaélni egy
naiv lélek bizalmaval és elarulni 6t,
ez mind aldvalésdg. Mgr. Landriot
volt reims-i érsek ezeket mondja
egyik konferenciabeszédében: ,Talan
vigyéazatlan voltal és elsé felhdboro-
dasodban szerencsétlen kijelentést
tettél vélt jobaratod el6tt, amelyet
ugyan szad kimondott, de amelytol
szived ugyancsak tavolallt. Ha ba-
rati szivre talalsz, szavaid mélységes
kitba meriilnek el és soha sincs
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visszhangjuk. De sajnos kifakadasod-
b6l olyan fegyvert kovacsoltak elle-
ned lelketlen emberek, hogy még
évek multdn is térként meredeznek
eléd és elkeseritik egész életedet.”” —
Atkozott a kettésnyelvii és bestigé!
mondja a Szentiras.

Vannak emberek, akik valdésagos
detektivtehetséggel tudjdk kiszima-
tolni masnak rejtett ligyeit vagy csa-
1adi titkait. Gyiijtenek és a kelld pil-
lanatban a legnagyobb indiszkrécio-
val kérkednek jolértesiiltségiikkel.
Ward Maria, az angolkisasszonyok
intézetének alapitondje, szeretné
megkimélni ett6l a szomoru tapaszta-
lattol a rabizottakat és azért irja le
ezt a boélcs tanacsot: ,Ne kozolj ba-
ratoddal semmi olyat, ami artalmad-
ra lenne, ha 6 valamikor ellenséged-
dé valnék!"

Nemcsak gondolatban szoktuk test-
véreinket elitélni, hanem, sajnos, en-
nek gyakran szoban is adunk Kkife-
jezést. Rendesen mibenniink dulnak
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azok a szenvedélyek, amelyekkel
mast meggyanusitunk. Harpagon, Mo-
liére fosvénye mindenkit fukarnak
tart, s6t még fidban is csalét és tol-
vajt lat. A hitlen férj feleségérél is
kénnyen ugyanazt tételezi fel. Sok
nagy becsiiletbeli és anyagi kart
okozhatunk embertarsainknak ezek-
kel a biinokkel, ha mast nem, pilla-
natnyilag elhomadlyositjuk a roluk
alkotott eszményt.

Ok nélkiill gyanakodni nem sza-
bad, de jogomban all az o6vatossag
szabdlyait mindenkivel szemben élet-
beléptetni, akit nem ismerek eléggé.

A szeretetlenségnek egyik legfajobb
és legelterjedtebb formaja a guny.
Ezzel a fegyverrel konyortelenil tu-
dunk lehetetlenné tenni embereket,
intézményeket. Pascal ,Les Provin-
ciales” c. mive évszazadokig tudott
artani a jezsuita rendnek, Voltaire
gunyiratai sok lelket eltéritettek az
Egyhaztol. Nemes és josagos ember
ezeket a mérgezett nyilakat mint
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magahoz méltatlan eszkézoket meg-
veti.

Ideges korunkban a kidllott szen-
vedések utdn igen sok csaladban
szeretetlen hangon beszélnek egy-
massal. A csaladtagok kemény sza-
vakkal sértegetik egymadast. Ennek
visszhangja van irodalmunkban is.
Szinte elképzelhetetlen, hogy apa és
lanya, anya és apa olyan mindsithe-
tetleniil durvan szélhatnak egymads-
hoz, hogy alig lehet ott békét terem-
teni. Es ha nem békiilnek ki és koz-
ben elvéagta életiik fonalat a bomba
vagy egy eldordilé 16vés!!l Mar
gyermekkoromban megrenditett Frei-
ligrath szép kolteménye: ,,O, lieb so-
lang du lieben kannst.”” O se vigya-
zott nyelvére. Egyszer megsértette
baratjat és utaik elvéltak. A kibékii-
1és vagya egyre fizi-hajtja a koltot
sziildvarosaba. De akkor mar zoéld
pazsit fédi baratjénak szivét. Sze-
retne atkialtani a tulvilagba: bara-
tom, nem akartam neked fajdalmat
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okozni! De a késd banatra nem ér-
kezik felelet. Adja Isten, hogy ve-
link soha ilyen ne térténjék. Ezért
mindig még aznap hozzuk rendbe,
ha barmi kis félreértésiink volt akar-
kivel. Hiszen szentaldozashoz sem
jarulhatunk, ha nem békiiltiink Kki.
»Szenvedjétek el egymadst, és bo-
csdassatok meg egymasnak, amiképen
az Ur is megbocsatott nektek. Mind-
ezek f6lott pedig szeretetetek legyen,
mert ez a tokéletességnek koteléke.”
(II. Kol. 3, 12—14)

Ha a harmatos reggeli ordkban
magunkhoz vessziik az édes Jézus
szent Testét, mondjuk neki bizalom-
mal: Uram, gyodgyitsd meg nyelve-
met. Ha csak ruhad szegélyét érin-
tem, meggyogyulok. Te o6rék Jésag!
Tégy jova, igen jova, nagyon jova,
rendkiviill jova, hatartalanul jova!
Amen.
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V.

CSAK A JOSAG SZAVAIT ENGEDD
KIEITENEM

Noévendékkoromban gyoégypedag6-
giai eldadasokat kellett hallgatnom
abécsi Siiketnémak Intézetében. Mély
és maradand6 benyomast gyakorolt
ream ezeknek a szegény gyermekek-
nek lelkivilaga. Elgondoltam, hogy
milyen o6ridsi pusztasigban élnek.
Micsoda magény lehet ez! Milyen
szomoru lehet nélkiil6zni a josagos
szavak melegét és magukba fojtani
mindazt a szépet és jot, ami lelkiik-
bél parancsolélag kikivankozik!

Mi szamtalanszor visszaélink nyel-
viinkkel is, mint minden isteni ado-
mannyal. Nem gondoljuk meg, hogy
az Uristen elvehetné tdlink. Eddig
nem vette el, tehat: Noblesse oblige.

Aki arra torekszik, hogy nyelve
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ne sértsen senkit és biintelen marad-
jon, jol teszi. De aki azt hiszi, hogy
negativumokra lehet lelki életet fel-
épiteni, téved. Ures terek sotétek,
hidegek és ha ilyeneket akarunk te-
remteni, nem értiik el azt a magasz-
tos célt, amelyre Isten kegyajéndé-
ka: a nyelv szolgal.

Mindenki tapasztalta mar josagos
szavak &ldasat. Gyerekkorunk ota
élvezzik sziileink, tanaraink oktata-
sat. Vilagossagot, meleget arasztottak
reank. Isten iranti hala arra késztet,
hogy mi is tehetségiink és legjobb
tuddsunk szerint &rasszuk a reank-
bizottakra a kultura jotéteményeit.
Minél telitettebb lelkiink Istennel,
annal csodalatosabb eredménnyel
hirdetjiik Isten orszagat a szomjuho-
z6 emberiségnek. Mennyi jot tehet
a tanité és nevelé. Klug egyik
kényvében a kovetkezd esetet me-
séli: A nagyvaros egyik legforgalma-
sabb 1tjan elgazoltak egy gyerme-
ket. A haldlos kinokban verg6do
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fitcska utols6 szavai ezek voltak:
»Udvozlém a vasarnapi iskola tanito-
kisasszonyéat. Utdna meghalt. Vajjon
ki lehetett a vasarnapi iskola tanité-
néje? A f6ldon senki sem tudta meg,
hogy ki volt a fiticska jotevéje. Ta-
lan csak néhényszor kedvesen és
melegen szélott hozzd! Ha egy sze-
gény elgazolt nagyvarosi gyermek
ezért halas tudott lenni halala oOréa-
jan, mennyivel biztosabban vissza-
emlékszik jocselekedeteinkre az Is-
ten, ha szemiinket egykor lezarjuk.
Vessiink josagos, megértd szavakat
s a magvak csoddalatosan kikelnek
majd. Akik madasokat oktatnak, ,ra-
gyogni fognak mint a csillagok.”
Sokszor volt meglepé megtérések-
nek kiindulépontja a jo sz6. Ha mé-
lyen valldsos lélekbdl fakad, nagy
atalakitéo ereje van. Milyen kedve-
sen hasznalja ezt az eszkozt Barat
Szent Magdolna Zsé6fia, midén igy
sz61 a kocsishoz: ,Giorgino, aki
ilyen szép rendben tartja a kocsijat,
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akinek ilyen fényesek a lovai, an-
nak lelkét is meg kell tisztitania®™...
és megindult a palfordulas. (Dr. Jar-
may szerint.)

A maisvallasuakat csak a belbliink
kisugarz6 Oszinte joindulattal gy6z-
hetjik meg 4&llaspontunk igazsaga-
rél. Csak tiirelmes, szelid megértés-
sel érzékeltethetjiik, hogy az a Krisz-
tus, akit mi hisziink és imadunk, az
evangélium végtelen irgalmas Krisz-
tusa.

Tirelmes és szelid szavakat var
tolink a lelki betegek napol-napra
novekvé oOridsi tdbora. Nagyrészt a
reankszakadt apokaliptikus id6k al-
dozatai 6k. Sok koriilottiink a betege-
sen érzékeny idegbajos ember. Al-
landé villamos fesziiltségben élnek.
Sokan alacsonyabbrendiiségiik érzé-
sétdl szenvednek nagy kinokat, ma-
sok a hipochondria vagy hisztéria
aldozatai. Mindezekkel eltaldlni a
hangot, nagy tapintatot és koriilte-
kintést igényel. Csak egészen Kki-
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egyensilyozott, finomlelkd egyéni-
ségek képesek ezt megtaldlni. Hall-
gassuk meg tilirelmesen panaszaikat.
Ne haragudjunk rdjuk, ha ezek a
tulfeszitett idegzetdi emberek néha
megbantanak, félreértenek, még ak-
kor is, mikor leginkabb javukat
akarjuk. Aki a testi-lelki betegekhez
josagos és gyengéd, érzi, hogy Isten
lelkében hasonlatossaganak egy-egy
vondsat rajzolja. Az ilyen emberek
mécseket gyujtanak ebben a sotét
vilagban.

Sok szelid tiirelmet és alazatos jo-
sagot tételez fel a megbéntasok meg-
bocsatdsa. Megbocséatani  azoknak,
akik rokonainkat elhurcoltdk, kinoz-
tak, bortonbe juttattdk, akik szent-
ségtérd kézzel csalddi kotelékeinket
széttépték, akik koldusbotra juttat-
tak, hésies erény. Csak aki igazan
elmélyed a szenvedd Krisztus isteni
jésagaban, tud még ilyen korilmé-
nyek koézt is daldani, megbocsatani.
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De az élet aprobb vonatkozasaiban
is van béven megbocsatani vald:
ragalmak, mell6zések, sértések, nagy
és kis tliszurdsok és sok-sok mas
szeretetlenség. De ne feledjiik, hogy
»a masok szeretetlenségébe rejtozott
kegyelem pillanata az igazi jézussze-
retet draga alkalma.” (Gologi.) Ne
engedjik a sértettséget falla noni,
mert akkor mér igen nehéz lehorda-
ni.

Egy XII. szazadbeli kinai novella-
ban olvastam, hogy két egymassal
ellenségeskedé csaldd birtokat fallal
valasztotta el egymastél. De ime a
fiatalok szive egymasért dobog....
6k taldljdk meg azt a josdgos varazs-
igét, amely lebontja a magas falat.
Ha masok el is zirkéznak gogjlk
pagodajaba, én szivesen kozeledem
hozzdjuk és addig sugarozom feléjik
szivem melegét, mig el nem hagy-
jdk pagodajukat és le nem jonnek
velem targyalni.

Josagos szavakkal feddeni is le-
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het. Ezzel kapcsolatban az a kérdés
meriil fel: szabad-e a josidgos ember-
nek szigori és kemény magatartdst
tanusitania? Igen. Mert van benne
bizonyos kiegyensulyozott, higgadt
targyilagossdg, tehat nem lehet kri-
tikatlan mas irant. Eppen targyila-
gos bolcsessége oOsztonzi arra, hogy
a magasabb cél érdekében néha szi-
goru és kemény legyen és a szere-
tett lényeknek iidvos fajdalmat okoz-
zon. Ezt a tényt szépen megvilagitja
az ,Isten kozelében” cimi elmélke-
dési konyv. ,Nem akarom, hogy
lagy gyengeség uralkodjék rajtam,
mely azt sugallja, hogy a szenvedés
mar magdabanvéve rossz s hogy sze-
lid lélek sohasem szokott mésnak
szenvedést okozni. Szenvedés nélkiil,
amely engem formalt és alakitott,
semmi sem volnék. Eletemnek nem
az a célja, hogy mindenki fiilébe
édes dallamokat zengjek, hanem
hogy Isten mivének tokéletes kiala-
kulasan féradozzam és a teremtményt
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méltéva tegyem Krisztusdhoz. Ha
ehhez az is sziikséges, hogy feleba-
ratom sirjon és szenvedjen, gonosz-
sagot koévetnék el, ha elharitanék
tole minden eréfeszitést és elvenném
tole az érdemszerzés alkalmait.”
(Charles—Galffy.)

Josdg és keménység nem zarja ki
egymdst. Csak a jo ember sohasem
okoz féjdalmat valamely hangzatos
modern jelsz6 nevében. Elég alkal-
munk volt latnunk, hogy régeszmék
és jelszavak valdsagos hetakombékat
kivantak mar, mint ahogy a térténe-
lem folyamén is annyi vérengzés
rejtozott hangzatos jelszavak mogé.

Tehdt semmikép sem ellenkezik a
krisztusi jésdggal, ha felebaratunkat
hibaira figyelmeztetjiik. A szerzetes
jol ismeri ezt a jotéteményt. Neki
van része testvéri figyelmeztetésben.
Aki igazdn meg akar javulni, 6rém-
mel veszi, ha lelkiatyja, sziilei vagy
eloljaroja, vagy hiséges baratja fi-
gyelmezteti hibaira. , A testvér, aki
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felsegiti a testvért, mint az erds va-
ros.”

Mindenesetre el kell taldlni finom
tapintattal azt a pillanatot, mikor fe-
lebaratunk fogékony a feddésre.
Gyakran késébb latjadk be tanitva-
nyaink, mennyire a javukat akartuk,
mikor rendreutasitottuk o6ket. Egyik
hallgatém évek multan ezeket irta
nekem: ,Mennyire fajt, midén hiba-
imra figyelmeztettek, de milyen jo,
hogy akadt, aki megtette. Legaldbb
az életben kevesebb volt a surlodasi
feliilet és férjemnek sem kell szen-
vednie dacos magatartdsom miatt.
De jo, hogy belattatta velem, hogy
a dac mindig g6gbd6l szarmazik."

Jotanaccsal, eligazitdssal életeket
tudunk megmenteni, lelki katasztré-
fakat elhdritani. Ha elferdilt lélek-
kel taladlkozom az élet orszagutjan,
azt gondolom: bizonydra nem talélt
olyan lélekre, akinek érintése me-
legséget adott és iranyt szabott vol-
na neki. Ne feledjiik, hogy az em-
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beri élet e nélkiil a sz6 nélkiil, hogy
ote'” végteleniil szegény. (Perlaky.)
Nemcsak szereté szavak jelzik lel-
ki jésdgunkat, hanem van a részvét-
teljes hallgatdsnak is egy mddja,
amely értékesebb minden beszédnél:
masok tiirelmes meghallgatdsdnak mi-
vészete. Sok oOnfegyelmet és o6nzet-
lenséget kivan. Figyeljik csak meg,
ha elpanaszoljuk némely embernek,
milyen veszteségek és szerencsétlen-
ségek értek, szavunkba vag és azt
feleli, hogy ez semmi ahhoz képest,
ami 6t érte. Es kezdi elsorolni sajat
bajainak Oriasi listajat. Nem tavo-
zunk megvigasztalodva. Olyan jol
esik agyonhajszolt idegzetiinknek,
midén sulyos kereszt alatt roskado-
zunk, ha finomlelkd emberek félbe-
szakitds nélkil meghallgatnak és
utdna néhany szereté széval megvi-
gasztalnak. Vianney Szent Janoshoz
ezrével zarandokoltak az emberek
igyes-bajos dolgaikkal és mindegyik
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ugy érezte, hogy a Szentet kizardlag
az 6 ligye érdekli.

Ha iparkodunk embertarsaink se-
beire balzsamot onteni, ezzel az Ur
Jézus sebeit enyhitjik. Hiszen azo-
nositotta  magat felebaratainkkal.
Mégis megkivanja és elvarja tolink,
hogy kiilonosképen foglalkozzunk
szenvedéseivel. Minden idék szentjei
elmélkedtek kereszthalalardl és mély-
séges részvéttel egyiittéreztek Vele.
Ugy fogadja, mintha 2000 évvel ez-
el6tt enyhitettik volna fajdalmait,
mert az Ur el6tt nincs mult és j6véo,
hanem csak jelen. Tudjuk, hogy ma
dics6ségének teljességében nem szen-
vedhet az emberek halatlansagatol
és bilneitsl. Mégis igen sokszor pa-
naszkodik kedveltjeinek: hogy az
emberek nem szeretik, megvetik, fut-
va menekiilnek eléle, nem gondol-
nak rd4, béantjik, karomoljak. Szamta-
lan jo lélek iparkodik nap-nap utan
vigaszt nyujtani azokért a megbéanta-
sokért, amelyeket a szent Sziv mdr
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keserves kinszenvedése alatt érzett.
Vigasztalé gondolat, hogy a XX.
szazad engesztelését ugy fogadja,
mintha foldi életében enyhitettiik
volna kinjait. Menendez Jozefdhoz
igy szol Jézus: ,Szeretetet keresek
és csak halatlansagot taldlok. Arra
kérlek, légy mindig készen szivemet
megvigasztalni, valahanyszor sziiksé-
gem van rad. A vigasz, amelyet a
hiiséges lélek nekem nyujt, karpétol
a keserliségért, amellyel annyi hideg
és kozémbos lélek megszomorit.”

Ki tudja megrendiilés nélkiil eze-
ket a panaszos szavakat hallgatni és
mindazokat, amelyeket Jézus Ala-
coque Szent Margitnak, Benignéanak,
Galgani Szent Gemménak mondott?

Nem kell-e sietnink az Oltari-
szentség elé, hogy szamaritanusi ko-
telezettségiinknek  eleget tegyiink
Vele szemben, aki mindenkit szeret
és segit... O Jézus! O Jézus! de faj
nekem, hogy az emberiség legna-
gyobb része hideg kozonnyel, halat-
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lansaggal fogadja a Te végtelen
szeretetedet! Vajha az én szivem for-
16 langjai karpotolhatnanak ezért!
Hogy elmennék Uram, szeretetet kol-
dulni szamodra. Vajha megvédhetné-
lek minden megbantéastél, ostorcsa-
pastol, karomlastél, a modern kor
blneinek szennyes aradatatol. Hogy
o6hajtom és kivanom, hogy minden
lélek Neked éljen, Téged szeressen,

mad, kirdlysagod! Amen.
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VL

ADD, HOGY KORULIARIAK 10T
CSELEXEDYE

Egyik 1848-ban tartott konefrencia-
beszédében P. Lacordaire ezt a ki-
jelentést tette: , A lélek magasztos-
sagat sem a langész, sem a dicsdség
nem hatarozza meg, hanem egyediil
a beldle &radé josdg. Legyetek jok
mindenekf6l6tt! Semmi sem hasonlit
az Istenhez és semmi sem fegyverzi
le 4gy az embereket, mint a josag.
Ezt varja az emberiség.”

Sohasem tapasztalt aranyokat 61ttt
a szeretetéhség ezekben az apoka-
liptikus id6kben. Segiteni! Segiteni
anyagiakkal. Ez szigora kotelessége
a tehetoseknek. Szinte félelmetes
Szent Jakab intelme: Irgalomnélkiili
ftélet var arra, aki nem cselekszik
irgalmassagot.
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Mégis van sok fésvény ember, aki
szenvedélyesen ragaszkodik a f6ldi
javakhoz. Van, aki még latni sem
kivanja felebardtja nyomorat. Mér az
Oszovetségben is lehettek ilyenek,
mert Sirdk koényvében olvasom: El
ne forditsd szemedet a szliko6lkodok-
tol.” (4, 2.) Vannak gazdagok, akik
gyermekeiket még attél is Ovjak,
hogy szegényekkel taldlkozzanak,
amint egyik tanarképzé féiskolasunk
mesélte, aki szocidlis gondoskodasat
szerette volna kis tanitvanyanak lel-
kébe atiiltetni. Csak nehezen tudta a
sziiloket mas, jobb beldtasra vinni.
Az ilyenek kozil keriilnek ki azok
az lveghazi novények, akik csodal-
koznak, ha véletlenil nagyvarosi
nyomortanyédra keriilnek és igy el-
mélkednek: Istenem! Ilyen vilag is
létezhet, kozel a csillogé fényes szal-
loddkhoz, ahol anyam és baratnéi
tancolnak draga ruhédban és cipOben?
Ilyen emberi lények is élhetnek,
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akik ilyen so6tét nyomorba siillyed-
tek? (Upton Sinclair.)

A mai viszonyok sokban nivellél-
tdk ezt a nagy tarsadalmi kiilonbsé-
get. Hiszen, aki tegnap gazdag volt,
akarhanyszor oOrdkon beliil koldus-
botra jutott. Mindenel6tt latészemi
emberekké kell vélnunk. Meg kell
latnunk a szemérmes szegények szen-
vedéseit is. Mindent el kell kévet-
nink, hogy maér az ifjusagban kifej-
lessziikk a szocidlis érzéket. Tudjuk,
hogy az Osegyhézban milyen csoda-
latosan szervezték meg a szegény-
gondozast. Azo6ta is mindig az Egy-
héz talalta meg leginkdbb az utat a
nélkiil6zo, testi-lelki nyomorban siny-
16d6 emberiséghez.

Majd felvirrad a végsé szamadas
nagy napja és Krisztus szigorian sza-
monkéri akkor, mennyiben enyhitet-
tik az éhséget, szomjusdgot, mezite-
lenséget. Apoltuk-e betegeinket, ke-
gyelettel temettiik-e el halottainkat?
Igen, ki hitte volna még néhany hé-
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nappal ezel6tt, hogy erre annyi al-
kalma nyilik 6szhaju egyetemi ta-
ndrnak és tizenhdroméves cserkész-
diaknak egyarant?

Embertarsaink nemcsak anyagi se-
gitséget, hanem lelki és szellemi ta-
mogatast kivannak. Aki hiszi a Cor-
pus Christi Mysticum boldogité igaz-
sagat, tudja, hogy a leghatalmasabb
eszkdz 411 rendelkezésére, amellyel
szinte belényulhat sok-sok emberi
sorsba: az ima.

Ne legyen imank 6nz! Koényorog-
jink sokat az Anyaszentegyhazért, a
Szentatyaért, plspokeinkért, papjain-
kért, szerzeteseinkért. Fohdszkodjunk
buzgon mindazokért az allamférfia-
kért, akik a vildg sorsat és hazank
jovojét intézik. Kérjik a Szentlélek
vilagossagat tanitok, tanarok, nevelok
szamaral Ostromoljuk az eget, hogy
sok kivalo édesanyat, hithd édesapat
adjon a vildgnak. Ajanljuk fel az Ur
végtelen érdemeit az O nagy vilagot-
atfogé szandékaira, a missziokért, a
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békéért, az Egyhaz felmagasztaltata-
saért! Imadkozzunk baratért, ellen-
ségért is: ,Szeressétek ellenségeite-
ket, tegyetek jot azokkal, akik tite-
ket gyilolnek, aldjatok atkozoitokat
és imadkozzatok  gyalazditokért!”
(Luk. 6, 27, 28.)

Nemrég olvastam az ellenségszere-
tetnek szép példajat. Két ir6 ellensé-
ges viszonyba keriilt egymadssal. A
sértett fél megtudta, hogy sért6jét
elbocsatja a szerkesztoség, ha de-
cember 23-4&n nem adja be kész ka-
racsonyi cikkét. Azt is tudta azon-
ban, hogy a szerencsétlennek felesé-
ge a halallal kiizd, tehat képtelen a
fajdalomtél barmit is imi. A nemes
ellenfél cikke ekkor mar le volt gé-
pelve. SértGjét a sok virrasztas foly-
tén elnyomta az alom. A megbocsatd
jo ember titkon zsebébe csusztatta
sajat szép kardcsonyi cikkét. (Paul
Bourget szerint.) Megtartotta a Szent-
irds intelmét: Ne mondd, miként ve-
lem cselekedett, én is ugy teszek
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vele, megfizetek tettei szerint, kinek-
kinek. (Péld. 25, 26.)

Iméink terjedjenek ki eltévedt test-
véreinkre, akik tavol élnek az atyai
haztol. , Testvéreim! Ha valaki kozi-
letek eltéved az igazsagtol és valaki
megtériti 6t, tudja meg, hogy aki a
biindst visszatériti téves utjarol, meg-
menti annak lelkét a haldltél és be-
takarja blineinek sokasagat.” (Szent
Jakab 5. 19, 20.) Vajha sok volna a
Monika-lélek, tébb volna a Szent
Agoston is. Gondoljunk a sok cini-
kus, hitetlen, szadista, gonosz vé-
rengz6 modern Nérdra is. Ezekre bo-
csatja Isten az O napjat és ezért ne-
kem is be kell takarnom Oket irgal-
mas josdgom boé palastjaba. Uram,
ezekért is konyorgok, sajndlom Oket!
Taldn, ha olyan nevelésben részesiil-
tek volna, mint én, bizonyara nem
jarndk a karhozat széles utjat! Ha
igazdn j6 akarok lenni, sziv-ligyem
a haldokldék sorsa.

Ok élik azokat a legfontosabb pil-
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lanatokat, amelyek egész orokkévald-
sagukr6l dontenek... Ahényszor szi-
vem dobban, annyiszor koéltézik egy-
egy lélek a foldrél az orokkévald-
sagba. Mennyire varjak segitségiin-
ket! Azért is szol sok helyen alélek-
harang. Krisztus Urunk minden léle-
kért meghalt, de ha nincs Osszek6td
csatorna a keresztaldozat kozt és
koztiik, nem tudnak részesiilni a
megvaltdas gyilimolcseiben.

Nem torpanhatunk meg a tulvilag
tornacai el6tt sem. Nagy-nagy ko-
nyoriiletre szorulnak drdga halectta-
ink is és halatlanok volnank, ha
megfeledkeznénk az 6 szenvedéseik-
16l

Az imaapostolkodasnak ezt a moéd-
jat, még a legsulyosabb beteg is
gyakorolhatja. Hozzajarul naluk Kkii-
16nésen az ima tomjénjéhez a szen-
vedés mirhaja is. Jacques d'Arnoux
a hoés pilota gerincsériiléssel fekidt
gipszdgyaban, de tudta, hogy o6 is
hozzéjarulhat az emberiség boldogi-
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tasahoz. Igy sz6lt édesanyjahoz;
wSzenvedéseim ékszerek, amelyeket
Isten azért ad, hogy testvéreimet id-
vozitsem... Fel akarom haszndlni
ezeket az értékes napokat, hogy ala-
mizsnat adhassak érdemeimmel a
szegény szenved6 emberiségnek, hogy
megakaddlyozzam sok lélek karho-
zatat.” Ez a kivételes hitd nagylelki
szenvedd megértette a kereszt misz-
tériumaban rejlé felbecsiilhetetlen ér-
téki kincseket. Testvér! Ha agyban
fekvo tehetetlen beteg vagy, siiket,
néma, vak is volndl, szived josaga-
nak pazar kincseit bGségesen oszt-
hatod a lelkeknek, mert két lehetd-
séged mindig van: imadkozhatsz és
szenvedhetsz Istennek tetsz6 modon
nagy apostoli szandékokra.

Nincs nehezebb, mint megérteni és
megértetni a szegény fajdalomban
vergodé emberrel a szenvedés nagy
értékét. Igen nagy kegyelem, aki
némikép is radoébben olyan igazség-
ra, amely minden emberi észjirds-
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sal ellenkezni latszik. A kereszt d6-
reségét ugyancsak megértette a so-
kat szenvedd Klara Moes ,FEn a
szenvedést tartom a legnagyobb ke-
gyelemnek, amellyel engem a j6 Is-
ten Kkitiintetett. Valéban senki sem
szerencsésebb a f6ldén anndl, mint
aki utolsé lehelletéig oda van sze-
gezve a keresztfahoz. Ha az emberek
ezt a kincset értékelnék, szent irigy-
ség fogna el oOket azokkal szemben,
akiknek nagyobb kereszt jutott.”
Vannak, akik nemcsak az Istentdl
rdjuk mért szenvedéseket fogadjak
el, hanem készséggel vallalnak en-
geszteld szenvedéseket, mintegy fel-
sz6litjak a jo Istent, fogadja el Oket
ég6 daldozatul: akar a szeretet aldo-
zataul, vagy az engesztelés dldoza-
tdul, mint Sophie de Claye, akinek
példajat P. Plus egyik kényvében ol-
vastam: ,Uram Jézusom, Te ismered
nyomorusagomat és azt a vagyamat
is. hogy az isteni igazsdgossag mér-
legén nyomjak, de csak azért, hogy
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kieszk6z6ljem azt, hogy a biintetés
az irgalom és szeretet mértékével
torténjék. Hallgasd meg, kérlek, ezt
a felajanldasomat! Nem kivdanom tob-
bé, hogy imaimban vigasztaldsom le-
gyen, csak ennek fejében imadkoz-
zanak a bilnés6k és a hivatalos Fran-
ciaorszag. Nem kivanok tobbé vila-
gossagot, elfogadom a sotétséget és
lelkiszarazsidgot, hogy a binésék
megtérjenek.”

Az igazi szivjosdgnak szinte kime-
rithetetlen szinskalajat valdsitjdk meg
Krisztus Urunk ota kedvencei. Van-
nak, akik szinte minden téren tud-
jak kovetni az isteni Mester nyomait
és kimondhatatlan jotevéi lesznek
ennek a szegény, szenvedd emberi-
ségnek. Ilyen volt kétségkiviil P. Li-
nus, akinek életrajza nemrég jelent
meg. Errdl a valdésagos ,,josdgzseni’’-
10l ezeket irja ferencrendi rendtarsa,
P. Lukdcs Pelbart: ,Mikor hire ter-
jedt, hogy P. Linus meghalt, végelat-
hatatlan embertémeg todult hozza.
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Sotét odukbol és lebujokbdl, szegé-
nyes barakokbdl és palotdkbél, ut-
cakboél, korhéazakbol, s6t még a bin
hazaibol is. Panaszosan sirtak, jaj-
gattak dalddsos munkdassaganak élo
tanujelei. 30 évig jart P. Linus a
nyomor és szenny ko6zo6tt és minden-
kinek békét, &ldast és menedéket
nyujtott. P. Linus haldla utan min-
denki arva lett Palermodban. De leg-
inkdbb a foglyok riménkodtak, ko-
nyoérogtek: bilincsben éjjel vezesse-
nek legaldbb hozza, de ne temessék
el, mig el nem bucsuztak téle! Az
igazgaté behozatta afegyhazba a ha-
lottat.  Mindnyédjan  letérdepeltek.
Négy fogoly elolépett és véllukra
emelték a kaporsot. Maga az igaz-
gaté ugy sirt, mint egy gyermek.
Utana jottek a foglyok fuldoklé zo-
kogassal, néméan gyotr6dé kinnal.
Bucsuztak P. Linustél. Volt, aki
hosszasan, mereven nézte, majd hir-
telen ajultan rogyott O6ssze. Ki volt
ez az ember? Mi volt a titka ennek

73



a parjat ritkité jésagnak? A legmeg-
rogzottebb orgyilkosok is igy tudték
siratni. Ki lehetett az, akit egész
Palermé gydészolt, mint pé6tolhatatlan
atyjat? Ferencrendi szerzetes, Krisz-
tus-hordozd. Isten kétségkivil bol-
csGjébe tette mar a josdg adoma-
nyat, de hésies Onlegy6zésének erre
a fokara csak Jézus langolo szere-
tete emelhette. Ez a fejedelmi sarj
mindent, de mindent megvont maga-
tél 30 éven 4at, hogy az élet hajots-
rottjeinek tudjon mindeniikké vélni.
Irgalmas szeretete elkisérte oket a
bitéfahoz is és a siron tul is foly-
tatta atyai gondoskodasat értiik.

Mintaképiink Jézus. Koriiljart, jot
cselekedvén. Es most? Most is foly-
tatja az oltarszekrényben ezt a mi-
kodést, mert lénye a szeretet. Mint-
ha most is kérdezné: Mit akarsz,
hogy cselekedjem neked:

Es jonnek hozza hosszi sorban, hol
szovoszék, hol eke melldl,

74



Kik sinylédnek dohos tdrnaban, ma-
sok meg a harcmezdkrdl,

Es emberterheiket hozzak és minden
titkos banatot

Es valamennyi kezét tirja a hofehér
kenyér felé...”

A templom titokzatos félhomalya-
ban mintha kigyilna a szent Sziv
biborfénye és sugarak arasztanak el
ezt a kinban verg6d6 faradt emberi-
séget...
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VIL

ERDEMES-E?

Erdemes-e? Mindennap jot cseleked-
nem?
Eletemet az énzetlen josag jegyé-
ben leélni?
J6t tenni, nem hitvany szamitds-
bdl, nem halaért, nem dicsvagybol,
hanem egyediil Istenért?
Erdemes-e? Hésies lélekkel kikiiszo-
bolni a fel-feltorekvé sok rossz
gondolatot, elfojtani az irigy va-
gyakat és a bosszu &lmait?
Erdemes-e? Aldani, midén maésok &t-
koznak?
Becsiilni, midon mésok megvetnek?
Megbocsajtani, midén mas nehez-
tel?...
Erdemes-e? Finom, gyengéd, eldkeld,
kiméletes, baratségos, részvétteljes
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magatartast tanusitani az emberek
irant?

Erdemes-e? Eszrevétleniil helyehoz-
ni, amit més elrontott?
Adakozni, midén minden takaré-
kossagra int?
Kolcsénozni, midén annyiszor meg-
jartam?
Joéakaratot tanusitani testvér, ba-
rat és ellenség irant?

ERDEMES!

Mert: a josag az egyetlen abszolut
érték Istenen kiviil.

Mert: lelkem a josdgban érintkezik
legbensébben Istennel.

Mert: a josag tettei termékeny és
teremtd tevékenység.

Mert: allandoéan épitem igy életszent-
ségem gyony6rid mozaikjat.

Mert: Krisztust sugdrzom, ha a josag
masodik természetemmé valt.

Mert: minden jotett magdban hordja
jutalmat és boldogit.
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Mert: minden sziv felém fordul, mi-
ként a virdg a nap felé.

Mert: ahanyszor jot teszek, Istenhez
sz6lok — imdadkozom.

Mert: a josdg imdja a fenséges Isten
orok dics6ité himnusza,

Mert: jocselekedeteim befodik biine-
im sokasagat,

Mert: lekételezem magamnak Jézust,
aki egykor birdm lesz.

Mert: aki ad, az kap mar itt a fol-
don is.

Erdemes, mert egykor elmeriilhetek
a végtelen jésag 6cednjidban, amely-
nek egyetlen csdppje elég, hogy
boldogitson egy egész drokkévalé-
sdgon at.
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VIIIL

VEDD KI KEBLEMBOL A KGSZIVET ES
TEREMTS BELE 0) SZIVET —
SZINARANYBOL

Mikor Budapest ostroma utdn meg-
pillantottam a Karolyi-kertben épség-
ben maradt Prohaszka-szobrot, az a
gondolatom tamadt, nem akar-e ez
jel és utmutatds lenni szdmunkra?
O, aki paratlan egyiittérzéssel tudott
sirni a sirokkal és zsenialitdsaval
meg tudta érezni az élet hajotorott-
jeinek és szamkivetettjeinek szenve-
dését, vilagito fdklyaul adatott a ro-
mokban hever6é févarosnak. Prohasz-
kanak szent szenvedélye volt segi-
teni mindenkin, megérteni minden
panaszt és néma banatot. A bombdik
pusztité tiizében egyediil az 6 alak-
ja maradt sértetlen, programmot ad-
va a legnagyobb szérnyiliségeket at-
él0 nemzetnek, utatmutatva a fel-
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emelkedésre. Mintha mondana: Le-
gyetek josdgosak, irgalmasok, segit-
setek egymason!

Nagyon kevés a josag a féldén.
Megfogyatkozott. Vagy talan csak
s6tét pincékbe rejtézik? Vajjon fel-
virrad-e az a nap, amikor diadalma-
san elétor és elarasztja fényével ezt
a gonoszsagba siillyeds féldet?

A viasz a héség hatdsa alatt meg-
puhul. A sar megkeményedik. Vaj-
jon a szenvedések kohéjabdl hogyan
keriilt ki a lelkiink. Ha lagyabb lett,
Istennek ezer hala érte, de ha meg-
keményedett??...

Valljuk be O6szintén, a bunker-élet
Eurépa-szerte két taborra osztotta az
embereket: A kosziviek és arany-
sziviek csoportjaba. Voltak, akik el
tudtdk nézni, hogyan éheztek apré
gyermekek. Voltak, akiknek lakdsa
épen maradt, kiket nem raboltak ki,
hajuk szdla sem gorbiilt, de 6k nem
segitettek senkin, hanem kéarérommel
szemlélték szomszédjaik mérhetetlen
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nélkiil6zéseit. Voltak, akik zavarosban
halasztak, és elvitték azt is, amit az
irgalmatlan bomba meghagyott, tehat
a bombéndl is szivtelenebbek. Vol-
tak... de minek folytassam? Villam
cikazott végig a vildg két tdboran
és egy pillanat alatt belelattunk em-
bertarsaink lelkébe.

Templomunk korusat kariatidak
tartjak. Ilyenek a készivii emberek.
Arcukon az értelem vilagossdga, de
sziviik nincs.

A prohaszkés-lelkek megosztjak
sziviik kincsét massal. Sirnak o6k is,
hisz nem kimélte Oket sem a meg-
probaltatds. De tudnak remegve
imadkozni, hogy maésnak konnyebb
legyen a keresztje. Segitenek jobara-
tot, lakotarsat, hazbelit, ismerdst és
ismeretlent. Megosztjdk a vérkony-
nyes kataklizma szenvedéseit barat-
tal és ellenséggel. Mélységesen jok
0k és csak ilyenek lehetnek, mert
hat ez a lényik legmélyebb gyodke-
re. Ok tudjak, hogy a josag az egyet-
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len o6sszek6td hid egyének, nemze-
tek és fajok kozott. ,Egyiittérezni
embertarsainkkal annyi, mint minden
nyelven beszélni és szeretni annyi,
mint minden nyelven érteni.” (Per-
laky.) Ezt megtanulhattuk mi, a XX.
szazad kozepén €16 emberek.

Es ez a mi romokban heverd, ezer
sebb6l vérz6, konnyekkel &ztatott
vilagunk olyan so6tét, hogy elpusz-
tulna, ha legaldabb szentjanosbogar-
kdk nem vildgitandk be. Itt is, ott is
villannak fények; minden felszaritott
koénny, minden kivaltott fogolytest-
vérink, minden kozvetitett levél,
életjel, kozlekedési eszk6zok hijan
elintézett lgy, minden szivesség és
szeretetremélté elézékenység, minden
jotanacs és figyelem, fel-felvillané
fény, nagy o6rok érték ebben a bun-
kernél is sotétebb gytldletpincében.

Istenem, milyen messzeségbe tiin-
tek azok az idok, micsoda letiint vi-
lag az, midén fiatal leany azt irhatta
napléjdba: Uram! Tennék én jot, de
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nincs alkalmam ra! Az utébbi idok
borzalmai teremtettek bdséges al-
kalmakat, s6t megszazszoroztak azo-
kat. Ma senki se mondhatja Kainnal:
Hat drzéje vagyok-e én testvéremnek?
Mindenkinek szent felelosségérzettel
kell telitédnie. A mihibankbol egyet-
len léleknek sem szabad elvesznie.
Mai életiink ezer aldozataval maga
is szintelen értékes konyorgés a lel-
kek Gdvéért. Uram, adj nekem lelke-
ket. Szeretem Gket Benned és Miat-
tad. Ne engedd, hogy egyetlen egy
is elvesszen: barat, ellenség, mind,
mind érdekel. Megfogom szeretettel
kicsinyek és nagyok fajdalomtol
reszketd kezét és égd lelkesedéssel,
forr6 részvéttel akarom szolgalni
oket. Hiszem és tudom, hogy a ro-
mok folott az 0j vildg csak josagra
épiilhet fol. A gyialolkédés csak
rombolni tud, nemcsak hazakat, hi-
dakat, vasitakat, de lelkeket is. O
Uram! vedd ki az emberek keblébdl
a koészivet!
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De Te azt mondod: én mar ilyen
koz6mbosnek szillettem, az élet is
olyan fasultta tett. Mit érdekel més-
nak a baja, van nekem is untig elég.
Nemrég mondotta egy hélgy: ,En
két-harom embert szeretek, a tébbi
k6z6mbos elottem.” Ez is allaspont.
Tudom, hogy gyakran csalodtél kor-
nyezetedben és a koényortelen élet
csak fokozta érzéketlenségedet. El-
fogadom azt is, hogy a rank szakadt
csapasok fonnyasztottédk el ennyire
lelked viragait, de nem hiszem, hogy
eseted gyodgyithatatlan, mert az Ur
Jézus szaméara nincsenek reményte-
len esetek! Tégy tugy, mintha érde-
kelne felebaratod sorsa és megléasd:
l'appetit vient en mangeant. Fo-
haszkodjal! ne sziinj meg koényorog-
ni, az Oltariszentségb6l 4radé me-
legség belesodorja lassankint a te
lelkedet is a Krisztus-szeretet tenge-
rébe. Mindenesetre konnyebb a hely-
zetiik azoknak, akik a josdgot in-
gyen ajandékként kapték életutjukra.
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Ok ugy arasztjak, miként az ibolya
illatat, miként a nap sugarat. Ok te-
szik a foldet boldogga és az életet
elviselhet6vé, még most is, midén a
pokol felszabadult és orgidjat ili az
emberi gonoszsag.

Szeretnék a mindenszentek litdnia-
jaba még két kérést beletoldani:
+hogy benniinket a készivii emberek-
t6] megmenteni méltoztassal, éshogy
minél tobb aranyszivi embert te-
remteni méltéztassal, kérink Téged,
hallgass meg minket!"

Van sok embertestvériink, aki ha-
sonlit Wolfram von Eschenbach Par-
zivaljdhoz. Az ifju lovag litja Am-
fortas kirdly kimondhatatlan szenve-
déseit. A részvét kérdése még sem
hagyja’ el ajkat. Ekkor kizaratik a
szent Gral 6rzéi koziil. Es ime szozat
hallatszik: ,,O te doére ember! nem
érdemled meg, hogy Isten napja rad
bocsédssa sugarait, mert érzé sziv he-
lyett kosziv lakozik kebledben.” Par-
zival évekig tévelyeg, hitét is elve-
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sziti, mig az Ur Isten meg nem ko-
nyoril rajta. Ekkor mar a sokat szen-
vedett érett férfi részvétével kérdi:
+O Amfortas, miért kell neked igy
szenvedned?’ Es ime, csodas fény
ragyogja be Monszavalcs tiindéri va-
rat. Parzival megvaltotta Amfortas
kirdlyt szenvedéseitdl és & lesz a
Gralkiraly.

Ha majd sok lesz akiralyi lélek, —
hisz a rank zudult szenvedések ilye-
neket akarnak kitermelni Isten aka-
rata szerint, — akkor beko6szont az
4uj vilag. Majd akkor, ha ragyogé6
pompdaban kel fel az 6reg nap, el-
csodalkozik azon, amit lat. Hiszen
ez mar nem a siralomvolgye, hanem
valésagos paradicsom. Az emberek
derisen kelnek, mosolyognak egy-
masra, a csaladtagok megértéssel vi-
seltetnek egymas irant, a nemzetek
életét az Isten toérvényei irdmyitjak.
Konnyi a megélhetés, megbecsiilik a
munkat, a tehetséget, az erényt. —
Mi tértént? Hova lett a vérozén? —
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Letiint korszak ez mdr. A multé.
Csak dédsziileink foljegyzéseibdl ér-
tesiiltink rola. Egy szép napon fé-
nyes angyal széllt le az égbdl lang-
pallossal és kiégette az emberszi-
vekbdl az o©nzést, kivette kebliikbdl
a koszivet és aranyszivet he-
lyezett belé... Ez az egész.

1931-ben megjelent a Szizanya
Beauraing-ben négy kisleanynak és
egy kisfitnak. A szomori tekintetd
Szlizanya keblén aranysziv ragyo-
gott, amelybdl csoddlatos fénysuga-
rak aradtak szét. Ezzel a latomassal
a Szizanya nemcsak Belgium, hanem
az egész vilag figyelmét fel akarja
hivni arra a legnagyobb kincsre,
amely a vesztébe rohané vildgot még
a tizenkettedik o6raban megmentheti.
A vilag nem értette meg a Szilizanya
jelképes beszédjét, a szivek koren-
geteggé vdltak és kirobbant az a
vildgégés, amelyhez hasonlé még a
teremtés o6ta nem volt.

Vajha most megtanulnank a beau-
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raing-i jelenés nagy leckéjét, ame-
lyért olyan draga bért kellett fizet-
nie a vilagnak. Vajha most 6ssze-
fogna né és férfi, aggastyan és gyer-
mek, minden nemzet fia egyarant,
leborulna a Szlizanya elott és koény-
nyes szemmel igy kényorogne:

O Mairia, Szlizanyam, esedezzél
érettiink, hogy legalabb most tud-
junk jok lenni, nagyon jok, rendki-
vil jok, hatartalanul jok, mint ami-
lyen Te vagy, Vildg Kiradlynéje, min-
den szenvedd Edesanyja, biindsok
Menedéke, Te irgalmas, Te kegyes,
Te aranyszivid Szentsziiz.

Amen.
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FUGGELEK

KERESZTUTI AITATOSSAG A JOSAGERT
I. &llomas.
Jézust haldlra ftélik.

Ott allsz isteni Udvézitom Pilatus
el6tt, hallod a nép ragalmait és dur-
va sértéseit! Hanyan allanak ott, aki-
ket jotéteményeiddel elhalmoztal, de
most minderr6l megfeledkeztek. Egyet-
len tekinteted elpusztithatna ezt az
istentgyalazé témeget, de Te szelid
josaggal tiaréd. Féktelen 4llati osz-
tonnel kialtjdk: Feszitsd meg! Es
mindezt elszenveded értem: hogy pél-
dad fellelkesitsen szereté hallgatasra.

Bevallom sajnos mély alazattal,
hogy madsok sértegetése arra oOszto-
néz, hogy én is hasonloval feleljek,
vagy hogy a guny éles fegyverével
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vagjak vissza. De itt Pilatus igaztalan
itélete elott elnémulok és kényor-
gok: Uram, add meg a Te nagy és
hatalmas kegyelmedet, hogyha az
emberek durva kézzel Osszeszoritjdk
szivemet, akkor is megbocsatas szi-
varogjon beldle.

II. 4allomés.

A keresztet Jézus vallaira teszik.

Milyen nehéz ez a kereszt, amelyet
az emberek gonoszsaga acsolt sza-
modra. Nekem is a kereszthordozok
soraba kell allanom. Miként Te nem
dobtad le, ugy én sem akarom el-
dobni, bar emberi természetem irto-
zik a kereszthordozéstol.

El kell tirn6m kornyezetem hibait,
el kell viselnem sok kellemetlen jel-
lemet, megvetést, sértegetést. Gon-
dolnom kell, hogy csak szenvedés
aran tudok lelkeket menteni. Csak
igy tudom érdemeidet kézvetiteni a
biinosok és haldoklék szamara.
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Bocsass meg, Uram, hogy annyi-
szor ledobtam magamrol 4aldott ke-
resztedet ésigy hibaim folytdn talan
sok lelket fosztottam meg hatalmas
segitségtol. Adj kegyelmet, hogy ti-
relmes josagommal tudjam szolgélni
felebaratom idvét!

III. éllomas.

Jézus eldszor esik el a kereszttel.

Latom, hogyan esel szentséges ar-
codra. Hohéraid szinte pokoli dih-
hel iitnek. A gyilolet elvakitja oket
és nem latjak, milyen gyonge vagy.
Szinte minden percben meghalhatsz.
Az 6 gytldlkodésiikért kell igy szen-
vedned. Igen, az egész vildg gyt-
161k6dése sujtott porba.

Az én szivemben is élt mar
ellenszenv, amelyet gyakran ki is
mutattam. Hogy féjt Neked ez is.
Koényoérillj rajtam Uram! Ha szerete-
tem nincs, semmi vagyok. De ha le-
gy6zém magam josaggal és a kelle-
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metlen embereket is tudom miattad
szeretni, felsegitelek a porboél és meg-
vigasztallak ebben a féjdalmas Ora-
ban. Add meg nekem azt a kegyel-
met toviskorondd érdemei Aaltal.

IV. allomas.

Jézus taldlkozik Szfizanyjaval.

Micsoda taldlkozas ezl Mennyi
mondanivaléja volna Marianak, de
nem szdl, csak tekintete taldlkozik
Jézuséval,

Sokszor hathatésabb a részvéttel-
jes tekintet minden sz6nél és vannak
olyan szenvedések, amelyeket csak ta-
pintatos hallgatassal lehet enyhiteni.

O Maria tanits meg az igazi rész-
vétre! Oktass, mikor kell josagos sza-
vakkal és mikor j6ésagos hallgatas-
sal sebeket gyoégyitanom. O fajdal-
mas Szlizanya, koényorogj érettem.
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V. &llomés.

Cirenei Simon segit Jézusnak
a keresztet vinni.

Hogy id6 el6tt meg ne halj s a
keresztrefeszitést el ne keriild, egy
pogany embert kényszeritenek, hogy
a kereszt terhét Veled megossza. De
az a teher sulyat inkabb a Te valla-
don hagyija.

Menyire szégyenkezem, Uram: ha-
sonlitok Cirenei Simonhoz. Gyakran
a latszat kedvéért segitek, vagy
azért, hogy megszabaduljak attél,
aki szivességet kér, vagy esetleg hia
dicsvagybdl: de nem igazi Onzetlen
josagbol.

Segits, hogy le tudjam gyo6zni 6n-
zésemet, kényelemszeretetemet, hiu-
sagomat. Tekints redam felebaratom
szemén keresztiil add meg keserves
kereszthordozasod &ltal a készséges
segiteniakaras kegyelmét.
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VI. &llomas.

Veronika kendét nyujt Jézusnak.

Most sar és vér boritja isteni szép-
ségil arcodat, amelynek szemlélése az
angyalok gyo6nyorisége. Veronika fe-
hér gyolcskendovel torli le.

Vajha lelkem is ilyen fehér kendo
lehetne. De nézd, Uram: szakadozott,
rongyos és szennyes. Fegyelmezetlen
gondolatsorozatok  tették  ilyenné.
Mennyit itélkezem, géancsoskodom,
hényszor vetek meg mdst és nézem
le felebaratomat... Mindez alkalmat-
lanna tesz arra, hogy szent dbrazato-
dat belém nyomjad.

Jézusom! banatos szivvel igérem,
hogy irdntad valo szeretetb4l nap-nap
utan be-besz6vok egy-egy részletet.
Nem itélek, hisz nem vagyok min-
denttudé. Nem vetek meg mast, hi-
szen valamennyinél silanyabb va-
gyok. Adj, Uram, alazatos josagot,
hogy mélté legyek szent d&brazatod
képét szivemben hordani.
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VII. &llomas.

Jézus masodszor esik el.

Miér az ut felén tul van Jézus. Me-
redeken emelkedik az 6svény és a
nehéz kereszt sulya alatt Jézus is-
mét porba hull.

A lelkiélet is meredek. Sokszor ku-
darcot vallok, mid6én jo6sagra torek-
szem. Legy6z a hirtelenség, az o6n-
szeretet, a kritika szelleme. Még
sem szabad ellankadnom.

»Szivem irgalma kimerithetetlen,
nem baj, ha gyongék vagytok, én
majd pétolom, aminek hijaval vagy-
tok. Azelesett lelkek irant val6é sze-
retetemnek nincs hatdra. Megbocsé-
tani vdgyom. Ne csiliggedj.”

Ezek a vigasztalé szavak, amelye-
ket nemrég egy valasztott lélekhez
intéztél, Jézusom, felemelnek s mi-
ként Te is felkeltél kereszteddel, én
is batran folytatni akarom utamat a
Kalvéaria felé. Nem, nem akarlak
tébbé bizalmatlanségommal porba suj-
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tani. Jézus szentséges Szive, bizom
Benned!

VIII. &llomés.

Jézus vigasztalja a szdnakozé
asszonyokat.

Meélységes részvéttel siratnak Té-
ged isteni Udv6zitdom a jambor asz-
szonyok. De Te még a leggyotrébb
kinok ko6zott is az 6 lelkiikk idvére
gondolsz. Azt kivédnod, hogy sajat
vétkeiket és gyermekeik vétkeit si-
rassak.

En is engesztelni akarom fijdalom-
tol égo szivvel nemcsak a magam, de
csalddom, felebardataim minden bia-
nét és korunk nagy égbekialtéo go-
noszsagait is. Igalmazz nekiink szen-
vedé Jézus! Tudom, hogy nem zar-
koézhatom be onzésem szik kalitka-
jaba, hanem meg kell feledkeznem
6nmagamrél. Ha csak Onmagameért
ilnddkozom, iires kézzel allok El&t-
ted, isteni Biram, az utolsé itéleten.
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Meleg résztvevd josdggal kell fel-
karolnom minden testvérem tigyétés
iidvosségét. Ki kell tagitanom szive-
met mdsnak szenvedése irant és mig
magam is szenvedek a mai élet su-
lyos gondjaitol, at kell hajlanom
testvér, bardt és ellenség sziikségle-
teihez, hogy mindenkinek mindene
lehessek.

IX. &llomaés.

Jézus harmadszor esik el.

Midén Jézus ismét a porban fek-
szik, nagy és égoé fajdalmat érez
azért, hogy szenvedése sok lélek
szamara hidbavalé. Elvonul elétte a
Szentlélek kegyelmének ellendllok
nagy tomege, a hitetlenek, az isten-
karomlok, azok, akiket még a XX.
szdzad borzalmas csapésai sem tud-
tak megrenditeni. Jézus kérdoleg te-
kint ram: ,Te, aki josdgos akarsz
lenni, nem sajnélod, hogy ezek mind
mind elkarhoznak? Milyen hanyagul
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teljesitetted Te maig kézbenjar6é sze-
reteted kotelességét! Milyen érzéket-
len voltdl a lelkek ezrei irdant. Nem
szeretsz te engem igazanl!”

Jézusom, latom a Te vérkénnyes
tekintetedet. O, hulljanak kénnyeid
érzéketlen szivemre és lelkesitsenek
szent harcra a halhatatlan lelkekért...

Uram, add nekem Oket szent Vé-
redre, szent Sebeidre kérlek. Minden
4ldozatot meg akarok hozni, csak ne
engedd Oket 6rokre elveszni. Uram,
adj nekem lelkeket!

X. &llomés.

Jézust megfosztjdk ruhdjatél.

Istenséged fénye aranypalastként
takar be, de f6ldi ruhadat szentség-
t6r6 kezek letépik Rolad.

Annyiszor tépem én le kontoso-
det: ahanyszor felebardatom vallarél
lerdntom az egyetlen leplet, amely
becsiiletét takarta. Ha szivteleniil
hibairél beszélek, amelyekr6l eddig
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nem tudtak. Ha gyanusitom, megbé-
lyegzem, lehetetlenné teszem. O Jé-
zusom, add, hogy eszembe jusson
ilyenkor ez a szivbemarkold jelenet.

Bocsass meg, Uram! Banom elmult
életem gonoszsagat, elvakultsagat és
add, Uram, hogy inkabb beburkoljam
felebaratomat szeretd elnézésem
aranypalastjaba, hogy meqvigasztal-
jalak Téged, Aki szenvedésednek eb-
ben az o6rdjaban tértél értiink leg-
tobbet.

XI. &llomés.

Jézust keresztre feszitik.

Ott fekszik a szelid aldozat durva
kemény 4&gydan. Odaszegezik kezeit,
amelyek csak dldani és gyogyitani
tudtak, a labakat, amelyek a biné-
s6k utan jartak.

Lehajolok Hozzdad és egyenkint
csokolom a Te vérzd tagjaidat, 6 Jé-
zusom. Er6ét akarok meriteni, hogy
én is koriiljarhassak jot cselekedve.
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Konnyeket akarok torolni, beteg lel-
keket gyodgyitani, tudatlanokat tani-
tani. Tirelmes akarok lenni akkor is,
ha nehéz, akkor is, ha nem értenek
meg, ha ellenkeznek velem és hélat-
lanok. Egyediil Erted, hogy kb&ves-
sem példadat és josdggal kihuzzak
egy-egy szeget, amelyet a gonoszsag
utott kezeidbe és labaidba.

XII. &llomas.
Jézus meghal a kereszten.

Eletét adja értiink, mi pedig ha-
latlansaggal viszonozzuk esztelensé-
gig felfokozott szeretetét. Szomjiiho-
zik, de mi nem adunk neki inni,
csak ecetet és epét. Az Ur igy pa-
naszkodik egyik kivalo jegyesének:
Szomjihozom teremtményeim szere-
tetét az Oltariszentségben. De olyan
kevesen viszonozzdak!

O megfeszitett Jézus! Milyen ért-
hetetlen a mi k6zombosséglink. Mek-
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kora szdnalommal viseltetink mi
sokszor még idegen emberek irant is
és Téged, aki felemésztetted magadat
értiink, nem tudunk sajnalni! Hide-
gek vagyunk Irdntad és keményszi-
viek. Nem szeretjilk a Szeretetet!
Nem értjiik a végtelen Josagot. Vaj-
ha legalabb mi megértendk a taber-
ndkulum Foglyédnak szeretd szavat!
Eréslelkien akarom vallalni azokat
az engesztelési szenvedéseket, ame-
lyeket tdlem kivansz és gyakori
szentaldozassal, szentséglatogatdassal
szeretném oltani szomjtusagodat. Aka-
rok keresni lelkeket, akik aldoznak
és vigasztalnak Téged. Megfeszitett
Jézus, fogadd kegyesen az én en-
gesztelésemet.

XIII. &llomaés.

Jézust leveszik a keresztr0l.

Jézusom, szemlélem sebeidet, ahogy
ott fekszel Sziizanyad karjai kozott.
Ime, ezekkel valtottad meg a binés
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emberiséget. Leborulok El6tted és
kérlek: Engedd, hogy egyenként csé-
koljam mélységes részvéttel. Szent
kezeid sebeibe ajanlom, Uram, ezt
az ezer sebbdl vérzé hazat, annak
vezetéit és minden polgéarat. Szent
labaid sebeibe ajanlom ezt a romok-
ban heveré vilagot, szent oldalsebed-
be helyezem Szentséges Atyankat, a
tanit6 Egyhazat, szent Szivsebedbe
csalddomat és mindazokat, akiknek
iidvéért nekem kell felelnem. Szeret-
ném megvigasztalni Szilizanydm szep-
16telen szivét is, amelyet atjart az
emberiség halatlansaga. Fajdalmas
Szlizanyam, kényorogj ezért a sze-
rencsétlen szenvedd vilagért.

XIV. é&llomés

Jézust a szent sfrba helyezik.

Mar lepecsételték a sirt és nyuga-
lom honol a hiivés sziklaiiregben. Ta-
nits engem isteni Udvozitom csend-
re, hallgatasral Legyen minden test-
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vérem titka, hibaja lepecsételt szik-
laiireghen, hogy nyugodt lehessen,
akkor Te szivesen eljossz hozzam a
szentdldozasban, mert legkedvesebb
nyugvohelyed afegyelmezett emberi
sziv, amelyben lehajthatod faradt fe-
jedet. Ha bennem rejt6z6l, koriilja-
rok jot cselekedve és Téged suga-
rozva. Bennem maradsz, kornyeze-
tem megérzi, hogy nincsen bennem
semmi keser(iség ,mert csatorna le-
szek, amelyen keresztiilfolyik a Te
gyengédséged 4rja, hogy missziom:
gazdagitani a teremtményeket, de
nem a sajatombdl, hanem azokbdl a
kincsekbdl, amelyeket Beldled meri-
tek”, én Uram és én Istenem.

»

Erésitsd meg, Uram, gyenge aka-
ratomat, hogy céltudatosan toreked-
jem arra az erényre, amely legkdze-
lebb visz szentséges szivedhez a jo-
sagra!
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Fajdalmas Szlizanya, konyorégj
érettiink, kik a gonoszsag sitlya alatt
gornyediink, mig el nem érkezik sza-
munkra a joésdg diadala. Amen.

(Teljes bucsu; ha megéldoztdl aznap: 2 teljes
bicsu.)

Budapest, 1946 februar 4-én, Szent
Veronika iinnepén.
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