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A KIADO ELOSZAVA

Liguori Szent Alfonz egyik legter-
mékenyebb szerz6nk az egyhaztani-
tok kozott. Erkolcestani, dogmatikai és
lelki konyveket irt. Itt csak a lelki-
élettel kapcsolatos irdsait vessziik
figyelembe. Ilyenek példaul: Utmuta-
tds Jézus Krisztus iranti szertetre —

Krisztus Jegyese — Szliz Maria di-
csGsége — Az Oltariszentség latoga-
tisa — Az imadsag. — Ezeknek az

irasoknak a jellegér6l IX. Pius 1846
november 25-én kelt brévéje a ko-
vetkez6 Orokérvényl szavakkal em-
lékezik meg: ,Ennek aszent ésrend-
kiviil tanult férfitnak koényvei, ame-
lyekben csodalatosan finom valldsos-
sdg nyilatRozik meg, a Jézus Krisztus
iranti bensdséges szeretetet s az O
érdemeibe ésirgalméba vetett szildrd
bizalmat sugdrozzék; erGteljes buzdi-



tast adnak a Szlizanya és a .szentek
tiszteletére, a szentségek gyakori vé-
telére, és boségesen adjak a
nagyszeri intelmeket, tanadcsokat és
szabdlyokat, amelyek hathatés mo-
don jarulnak hozza a hivok lelkiiid-
vének biztositasdhoz.”

A papa szavaibol nyilvanvald, hogy
érdemes olvasgatnunk ezeket az ira-
sokat. Csakhogy nem mindenki jut
hozzajuk, sok embernek pedig, aki
megszerezhetné Gket, nincs ideje ol-
vasasukhoz.

Ezért kivalogattuk ésebben akony-
vecskében Osszeéllitottuk ezeknek az
irdasoknak néhény legszebb részét.
Mintegy kostolét akartunk adni a
szent egyhéztanité gondolkodasmod-
jabol, amely egyszerd, népies, sot
szemléltetd nyelven oktat benniinket
az orok igazsagokra.



ROVID ELETRAJZ

Szentiink, akir6l a jézustarsasagi
Hieronymi Szent Ferenc megjoven-
dolte, hogy magas kort ér meg, piis-
pok lesz és nagy dolgokat cselekszik
majd Krisztusért, a gyonyori Napoly
varosaban sziiletett. 1696 szeptember
27-én latta meg el6szor a napvila-
got. Atyja a varos egyik Osi nemesi
csaladjanak tagja s a kiradlyi hajo-
had kapitanya volt. A kis Alfonz
kitiné nevelést kapott s minden tu-
doméanyagban, még a koltészetben, a
zenében és a festészetben is kiképez-
ték. Mar tizenhatéves koraban jogi
doktoratust tett és hires ligyvéd lett.
'Egyik perét azonban elvesztette,
ezért lemondott vildgi hivatasarél és
egyhédzi palyara lépett. 1726-ban szen-
telték pappa s egy papi egyesiilet tag-
ja lett, amely kiilén6sen a belso
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misszi6 miivének szentelte magat. E
misszids tevékenység elmélyitésére
1732-ben valldsos tarsulatot alapitott,
amelyet XIV. Benedek papa 1749-ben
»A legszentebb Megvalté kongrega-
ciéja” néven hagyott jova. Alfonz
egész életére alapitdsanak altaldnos
fonoke lett. 1862-ben XIII. Kelemen
pépa puspokké nevezte ki. Ilyen mi-
néségben miik6dott szakadatlan buz-
galommal 1775-ig. Ebben az évben
dllandé betegeskedése miatt felmen-
tését kérte. VII. Pius papa engedett
kérésének s igy Alfonz ujbol vissza-
térhetett Paganiba, szeretett rendha-
zaba. Itt is halt meg 1787-ben, ki-
lencvenegyedik életévében. Isten ha-
lala utdn csakhamar szémos csodédval
dicsbitette meg s igy VII. Pius pépa
1816-ban boldogga avatta, XVI. Ger-
gely papa pedig 1839 mdjus 26-an az
Egyhdz szentjeinek soraba iktatta.
IX. Pius pépa azutdn 1871 marcius
23-an egyhaztanit6i cimmel tiintette
ki és hivatalosan kijelentette, hogy
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tanitasat, tételeit, nézeteit barki gon-
dolkodas nélkiil kévetheti. Augusztus
2-4n iljik meg Unnepét. Joggal
mondja miséjének szentleckéje, hogy
»Krisztus jo katonajaként” harcolt és
elnyerte a versenydijat.
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LIGUORI SZENT ALFONZ
OSSZEGYUJTOTT MONDASAI

Idé ¢és orokkévalésdg

Nincs rovidebb dolog az idénél,
de értékesebb dolog sincs az id6nél.

Az id6 végtelen értékid kincs; hi-
szen barmely pillanatban a kegyelem
és a dics6ség kincseit szerezhetjiik
meg vele.

Ami az idével véget ér, nem ér-
demli meg, hogy nagynak neveztes-
sék.

Az az id6, melyet nem Isten szol-
gdlatara forditunk, elveszett ido.

Isten hiv, hogy jot cselekedjél, cse-
lekedd hat ma! Mert holnap taldn
mar nem lesz rda idéd, vagy Isten
nem hiv tobbé.

Minden véget ér a f6ldén, az 6rom
is, a fajdalom is, az &rokkévalosag
azonban sohasem ér véget.

12



Aki udvozilni akar, tartsa mindig
az Orokkévalosigot szeme eldtt.

A keresztény ember, ha jambor
életet akar élni, tartsa mindig az
orokkévalosagot szeme elGtt.

Egyetlen gondolat az o6rokkévalo-
sagra gyakran elegendo ahhoz, hogy
szentté tegyen valakit.

A haldl

Nincs biztosabb dolog a halalnal,
de bizonytalanabb sincs a haldl ora-
janal.

A halal sietve j6; siesslink hat mi
is, hogy jot tegyilink és a halédl nap-
jara rendbehozzuk szamadasunkat.

Csak egyszer halunk meg; ha egy-
szer elhibaztuk, 6rokre elhibaztuk.

Milyen helyesen itéli meg a dol-
gokat, milyen bdlcsen iranyitja min-
den cselekedetét az, aki a halal
szemsz6gébol itél és cselekszik!

A haldl csak azokat rémiti meg,
akik csupan sajat kedvteléseik ki-
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elégitésével torédtek itt a foldon, és
sohasem gondoltak a haldlra, de nem
ijeszti meg azokat, akik a halalra
emlékezvén megvetették e vilag ja-
vait, és csak arra torekedtek, hogy
Istent szeressék.

Barcsak t6bbet gondolnanak az em-
berek a haldl o6rdjara, midén min-
dent el kell hagyniok s az itéletre,
amelynél mindenrdl szamot kell ad-
niok!

A foldi életben a haldl télt el a
legnagyobb rémiilettel; a pokolban
viszont sovarogva kivanjdk a karho-
zottak a haldlt; szivesen meghalna-
nak, de nem halhatnak meg.

A halotti gyertya vildganal é&r-
nyékba borul a vildag minden nagy-
séaga.

Amint egykor bevezették nevedet
a kereszteltek anyakényvébe, ugyan-
ugy bevezetik egy napon — és Is-
ten mar meghatédrozta ezt a napot! —
a halottak anyakényvébe is.
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A haldlban csupén az marad meg
szamunkra, amit Istenért tettiink.

A haldokl6é szemében egész élete
egy pillanatnak tinik.

A szentek szdamara a halal jutalom
és nem biintetés; ezért inkabb ki-
vanjdk és nem irt6znak todle.

A haldlban mér semmit sem tehe-
tink; ami addig tortént, megtortént.

A haldl é6rdja az igazsadg ideje; ak-
kor belatjuk, hogy minden f6ldi do-
log csak hidsag, fist és hamu.

Sokan azzal &mitjdk O6nmagukat,
hogy oly tavolinak képzelik a halalt,
mintha sohasem jonne el értik.

Az Ur nem azt mondja, hogy ké-
sziiljiink eld, ha koézel van a haldl,
hanem hogy akkor mér készek le-

gyink.
Aki életében sokszor mondta: ,Is-
tenem és Mindenem!”, az haldla

el6tt még sokkal nagyobb vigasszal,
sokkal bensGségesebben mondogatja
ezt.

Milyen nagyszer vigasz, ha a
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Megfeszitett Olelésében halunk meg,
ha szivesen halunk meg - Isteniink
iranti szeretetbdl, aki irantunk valé
szeretetb6l halt meg!

A biin

Hogy felfoghassuk, milyen rossz a
bln, meg kellene érteniink, ki az Is-
ten és ki az ember, aki bfineivel
megbantja Ot.

Helyteleniil nevezik a bocsanatos
bint kis biinnek; hogyan lehetne kis
biin az, ami megsérti Istent?

Legyen bar valakinek annyi érde-
me, mint Remete Szent Pdlnak, aki
kilencvennyolc évet toltott egy bar-
langban; vagy Xavéri Szent Ferenc-
nek, aki sokezer lelket nyert meg
Istennek, s6t ha annyi érdeme lenne
is, mint Szent P4l apostolnak, egyet-
len haldlos biln egy pillanat alatt
megfosztja minden érdemét6l.

A bin minden gonoszdga abban
all, ha azt akarjuk, amit Isten nem
akar.
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Egyediil a biin az a rossz, melyet
gyaldlniink kell.

A bln olyan a szivben, mint a
balvany az oltéaron.

Ha a kisértésben mindig Istent se-
gitségét kérnok, sphasem vétkeznénk.

Mindaz, amink van, Istentdl valo;
tolink nem telik egyéb, csak
a semmi és a bdn.

A bilnés az 6rdog szolgdja, az Or-
dég pedig zsarnok, aki csak bosszu-
saggal és keseriiséggel fizet.

A Dbfindos6k persze nem vezetnek
szamadast bilneikrdl; a szdmaddst Is-
ten vezeti, hogy egykor megbiin-
tesse Oket, ha a termés megérett,
azaz a szamadas teljes.

Isten megbocsatja a bilnoket; de a
bint létrehoz6é akaratot nem bocsat-
hatja meg.

Isten megbocsatdast igért a bGnba-
nénak; azt azonban nem igérte meg,
hogy aki biinnel bantja meg Ot,
megéri a holnapi napot.

2 Gondolatkincsek 17



Onmagadat karhoztatod el, ha vét-
kezel. '

Isten bocsanaténak biztos jele, ha
irtozunk a blntdl, amelyet elkévet-
tink.

Semmi sem gatolhat abban — hogy
szentek legyilink, még elkdvetett bi-
neink sem, ha G4szintén kivanjuk —
hogy szentek legyiink.

A bilings megsérti Istent, aki terem-
tette, aki oly forron szerette, hogy
vérét és életét is odaadta iranta valo
szeretetbol.

Ha a binésok mindazt, amit bine-
ik miatt szenvedniok kell, Istenért
szenvednék, nagy érdemeket szerez-
nének a mennyorszag szamara és
mar itt a foldon boldogan élnének.

A lélek

Nem feltétleniil sziikséges, hogy az
ember kellemesen éljen a f6ldén,
hogy elokeld szarmazasu, gazdag és
egészséges legyen, de feltétleniil
sziikkséges, hogy megmentse lelkét.
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Ha romlésba dontjik lelkiinket,
mindeniink elvész, éspedig Orokre s
még reményiink sincs arra, hogy va-
laha visszaszerezziik.

Egyetlen gondunk, hogy idvossé-
glinkért faradozzunk, hiszen csak
egyetlen lelkiink van.

Lelkiinket tartsuk dragabbnak, mint
a vildg minden javait.

Aki értékes gyémantot visel az uj-
jan, gyakran odatekint, hogy léssa,
nem veszett-e el. Hasonléan 6rkod-
jink lelkiinkén is.

Sziviink kert, melyben allanddéan
vad és kértéflony novényzet burjan-
zik; tartsuk tehat mindenkor keziink-
ben a szent oOnmegtagadas kapajat,
hogy kigyomlaljuk és eldobjuk a
gazt; maskiilonben lelkiink hamaro-
san tovis- és bogdancsfoldhoz lesz
hasonlé.

A szépen felékesitett templom az
Isten kegyelmében él6 lélekhez ha-
sonlé, mely valéban megérdemli, hogy
Isten temploménak neveztessék.

e 19



J6cselekedet és jészdndék

Nemcsak az a fontos, hogy jot te-
gyink, hanem az is, hogy jol te-
gytink jot.

Amint a vadasz 16vés elott a cél-
pontra szogezi szemét, hogy el ne té-
vessze azt, tekintsiink mi is minden
cselekedetiink el6tt Istenre, ami cél-
pontunkra, hogy cselekedeteink si-
kerrel jarjanak.

Az emberek szemében annal érté-
kesebb valamely cselekedet, minél
tobb faradsagba keriilt; Isten szemé-
ben azonban annal értékesebb vala-
mely cselekedet, minél tokéletesebb
szandékbodl fakadt.

Az Ur nem kivén téliink nagy tet-
teket, csak azt akarja, hogy ami ke-
veset tesziink Erte, helyes sz&ndék-
kal tegyiik.

A szandék tisztasagat mennyei al-
kimianak nevezziik, mert ez a vasat
arannyd, azaz a legegyszeriibb cse-
lekedetet: a munkat, a pihenést, az
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idilést, ha mindezt Istenért végez-
ziikk, a szent szeretet aranyava val-
toztatja.

A szandék tisztasdga abban . 4&ll,
hogy mindazt, amit tesziink, csakis
azért tessziikk, hogy Istennek tetszé
cselekedetet végezziink.

A tiszta széndékbol végzett csele-
kedet legbiztosabb jele az, hogy
cseppet sem nyugtalankodunk, ha
munkank nem jar a kivant ered-
ménnyel.

Kereszt és szenvedés

‘A betegség, a szegénység, a gya-
lazat nem rossz, amennyiben meg-
adassal fogadjuk. Igy még fokozzak
dicséségiiket a mennyben. Viszont az
egészség, a gazdagsdg, a tisztesség
sok bindsnek nem tesz jot, mert csak
arra hasznalja, hogy még mélyebben
slillyedjen a romlasba.

A megaldzas mutatja meg, ki a
szent; ekkor tudjuk meg, arany-e
vagy olom a lelke.
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Aki el akarja dobni magatol .ake-
resztet, még sulyosabba teszi azt.

A szentek korondjaban a legérté-
kesebb dragakovek az Istenért elvi-
selt szenvedések, melyeket szivesen
fogadtak az O kezébdl.

A betegség idejét a lelkek préba-
kovének nevezhetjiik; mert akkor
mutatkozik meg, igazan erényes-e va-
laki.

Aki egészen az Urnak ajandékoz-
za magat, annak Isten megengedi,
hogy megvetett és iildoz6tt legyen.

A bajok megnyitjak lelki szemiin-
ket, melyet a szerencse lezar.

Minden szenvedés koénnyid annak,
aki megérdemelte a poklot.

Istenért szenvedni — édes gyotre-

lem!

Istenért meghalni — mily nagy ke-

gyelem!

Isten kegyelme
O milyen nagy kincs Isten kegyel-
me annak, aki felismeri!

22



Ha az ember sajat kedvtelését az
isteni kegyelem elé helyezi, akkor
gyonyériségét teszi meg végsé cél-
java, azaz Istenévé.

Aki tobb kegyelmet, tobb vildgos-
sdgot kapctt Istentdl, jobban félhet,
hogy Isten elhagyja, ha vétkezik.

Minél nagyobb a kegyelem, me-
lyet Istent6l kaptunk, anndl nagyobb
haléatlanségunk, ha visszaélink vele.

Az aldzatossdg

Az alazatossdg tobbet ér a fold
minden javainal.

Aki egészen Istené akar lenni, ne
kivanja az emberek megbecsiilését.

Mit haszndl nekiink, ha az embe-
rek becsiilnek, Isten ellenben meg-
vet?

Jézus Krisztus, hogy alazatossagra
tanitson, gy akarta, hogy oltarain-
kon ne a megdicséiilt, hanem a meg-
feszitett Udvozitdo képét lassuk, mert
igy mindenkor az O gyalazata all
elottiink.
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A mennyorszig

Ha a mennyorszdgba akarunk jutni,
a mennyorszagba vezetd tton kell
jarnunk,

Nincs més Gt a mennyorszagba,
mint a szenvedésben valé megnyug-
vas, éspedig mindhaladlig.

Valahdnyszor szép tdjat, tengert,
virdgokat, gyilimolcsét és mas dolgo-
kat pillantasz meg, amelyeknek lata-
sa oOrommel tolt el, igy kialts fel:
,Ha Isten mér itt a f6ldon ilyen
szép dolgokat teremtett, hogy sze-
ressem Ot, mennyivel kiilénb 6rémé-
ket készit majd szdamomra a menny-
ben!"

A mennyorszag oOromei oly na-
gyok, hogy csak akkor foghatjuk fel
azokat, ha magunk élvezzik.

Hogy halvéany fogalmunk legyen a
mennyorszagrol, fontoljuk meg, hogy
a mindenhat6 Istent taldljuk ott; Is-
tennek pedig minden gondja az,
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hogy a lelkeknek, akiket szeret, 6ro-
met szerezzen.

A mennyorszagban majd meglatjuk,
milyen szép, milyen nagy, milyen
igazsagos, milyen tokéletes, milyen
szeretetteljes és szeretetremélto az
Isten.

Csak azok igazdn bolcsek, akik
tudjdk, hogyan nyerhetik el Isten
kegyelmét és a mennyorszagot.

Isten

Isten végtelen; mindenkinek ad,
senkitol sem kap.

Isten oly nagy, hogy a teremtmé-
nyek — hozzad képest — olyanok,
mintha nem is lennének.

Isten bolcsessége mellett a te-
remtmények minden bolcsessége tu-
datlansag.

Isten olyan gazdag, hogy gazdag-
sagdnak nincs vége és nem sziinhet
meg soha; mert gazdagsaga nem fiigg
masoktél, hanem onmagéban birja
azt, O maga viszont végtelen.

25.



Isten tokéletessége végtelen,  tehat
az O szeretete is végtelen.

Az a j6, ami a mennyorszagot ad-
ja, a legfébb Jo6: tehdt maga Isten.

Ha valami szép targyat, pompas
kertet, szép virdgot latunk, gondol-
junk arra, hogy ezekb6l a teremt-
ményekbdl Isten ama végtelen szép-
ségének egy kis sugara ragyog, mely
az O lényéhez tartozik.

Ha szép zenét hallgatunk, jo illatot
érziink, izlik az étel és az ital, fon-
toljuk meg, hogy Isten adja ezt az
oréomet, hogy sziviinket Hozza emel-
jik s a mennyorszag oromeire ahito-
zunk.

Itt a foldon sziileink voltak az el-
sok, akik szerettek benniinket; de
ok is csak akkor szerettek, amikor
mar megismertek. Isten ellenben f6l-
di létink el6tt is szeretett; mert tud-
juk, hogy oroktol fogva szeretett;
azo6ta szeret, miota Isten. Midota On-
magat szereti, minket is szeret.

Isten irgalmassaga végtelen; irgal-
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massaganak tanujele, az Ur irgalma
azonban véges és van hatara.

Az Ur hallgat, de nem mindig; ha
elérkezik a bosszu ideje, akkor mar
nem hallgat tovébb.

Isten var, de nem mindig.

Isten azt akarja, hogy mindenki
udvoziljén, aki tidvoziilni akar.

Isten egészen odaadja magat an-
nak, aki egészen neki ajandékozza
magat.

Isten szeretetével uralkodni akar a
szivekben, de egyediil akar uralkod-
ni; nem kivan tarsakat, mert azok
megfosztjak uralmdnak egy részétdl,
amelyre teljes joggal egymaga tart
igényt.

Amint a napsugar sem hatolhat be
a kristalyedénybe, ha az homokkal
van telve, ugy Isten sem vilagosit-
hatja meg a pénzhez, vilagi tisztes-
séghez és érzéki 6ré6mokhoéz ragasz-
kodé szivet.
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Isten akarata

Isten minden parancsa és tanacsa
egy dologra iranyul: tedd és szen-
vedd el mindazt, amit Isten akar s
ugy, ahogyan Isten akarja.

Mindent megtehetsz, ha Isten aka-
ratat teljesited.

Aki Isten akaratara hagyatkozik,
hasonlé a felhok felett jaré6 ember-
hez. Latja a villamlast, hallja a
mennydorgést s az alatta tombold vi-
hart, de mindez nem nyugtalanitja,
mert magasan folotte all.

Jobb, ha Isten akaratadval csak egy
szalmaszdalat emelliink fel a fo6ldrél,
mint ha Isten akarata nélkiill megté-
ritjik az egész vilagot.

Az Isten akarataval valé megegye-
zés egyetlen indulata elégséges ah-
hoz, hogy egy istentelen embert
szentté tegyen. Ezt latjuk Pal esete-
ben is, aki e néhadny szoval: ,Uram,
mit kivansz, hogy cselekedjem”, az

28



Egyhéz iild6z6jébol apostol és Isten
vialasztott edénye lett.

Egy lélek istenszeretetének az a
legbiztosabb jele, ha csapdsok koze-
pette, szegénységben, betegségben,
vigasztalansdgban is, bensé békéjének
elvesztése nélkiil, minden tekintetben
alarendeli magat Isten akaraténak.

Csak akkor lehetiink tiirelmesek,
ha azt akarjuk, amit Isten akar.

Eletiink abban all, hogy Isten aka.
ratat teljesitjik; ha azonban nem
tessziik ezt, a halalnak estiink aldo-
zatul.

Nincs jobb istenszolgalat — mint
ha oOrommel megnyugszunk Isten
akarataban.

+Mondd meg, Istenem, mit kivénsz
tolem! Készségesen teljesitem akara-
todat.” Az ilyen felajanlas tobbet
ér, mint ezer bojt és Onostorozas.
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Az istenszeretet

Aki szereti Istent, mindeniitt 6ro-
met taldl; aki nem szereti, seholsem
talal.

Az istenszereto lélek szdamara nincs
nagyobb szenvedés a kisértésnél.

Amig az istenszereto lélek a f6ldon
él, nem lehet mas vagya, mint az,
hogy mielobb egyesiilhessen Istennel
a mennyorszagban.

Csak a mennyorszagban, ahol szin-
1ol szinre latjuk Istent, csak ott tud-
juk Ot majd minden erénkbdl sze-
retni; s6t akkor mar nem is tudjuk
méskép szeretni, mint minden erdnk-
bél.

Ugy kell szeretniink Istent, ahogy
O kivanja, nem pedig tgy, ahogy mi
6hajtjuk.

Minél nagyobb a lélek szeretete
Isten irant, annal elevenebb és szi-
lardabb a hite.

A szeretet teszi, hogy a hit nem
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csupan a szellemben, hanem az aka-
ratban is él

Az istenszereto lélek keveset toré-
dik azzal, mit tartanak feldle az em-.
berek; csak az a gondja, hogy Isten-
nek tessék.

Az isteni szeretettol megittasult 1é-
lek szinte elvesziti érzékét a vilagi
dolgok irant; nemm akar mast, csak
Istenre gondolni, csak Istenrdl be-
szélni, csak Istenért cselkedni, egy-
szoval azt akarja, hogy minden cse-
lekedete, egész szeretete egyediil Is-
tené legyen.

Hogy egész sziviinkbdl szeressiik Is-
tent, mindenekel6tt szamiizziik beld-
le azt, ami foldi, azutdn pedig tolt-
siik meg isteni szeretettel.

Az istenszereté lelkek =zavartalan
békét élveznek, mert a napraforgéhoz
hasonléan, mely mindig a nap felé
fordul, arra torekednek, hogy barmi
éri Gket, minden cselekedetiiknél Is-
ten jelenlétében éljenek és dolgozza-
nak.
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Az istenszeretettdl eltoltott lélek
nem szenved, ha megtagadja magat.
Az olyan szivben, mely Istenen ki-
vil semmit sem szeret, a legnagyobb
csapasok sem oltjak ki a szeretet
langjat, s6t inkabb élesztik azt.

Aki Istent szereti, nem fél a halal-
tol, hanem szereti a halalt.

Itt a f6ldon nem élhetiink hiba nél-
kil; ezért kivankoznak az istensze-
retd lelkek annyira a haldl utan.

Milyen szép tudomdany, ha valaki
érti, hogyan szeresse Istent, s ho-
gyan mentse meg tulajdon lelkét!

Az olyan embert, aki Isten iranti
szeretettel a szivében hal meg, nem
bantja a szenvedés, s6t inkabb oriil,
hogy azt utols6 daldozatul ajanlhatja
fel Istennek.

Azok a lelkek, akik barat- és test-
vérként szeretik Krisztust, mindent,
oOromet is, banatot is, szivesen fogad-
nak az O kezébdl.

Minél jobban szeretjiikk Istent, an-
nal szentebbek lesziink.
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A szeretet nem lehet tétlen, soha-
sem mondja, hogy elég. Minél tob-
bet tesz az istenszereté lélek, annal
tobbet kivan tenni, hogy kedvesked-
jék Urénak és egyre inkdbb megér-
demelje az O szeretetét.

Amint a vildgban nincs semmi, ami
dacolhatna a haléllal, 4ugy az isten-
szeret6 lélek szdmdra sincs olyan
nehézség, melyet le ne gy6zne vé-
giil a szeretet.

Aki csekély vagyat érez a menny-
orszag utédn, az csekély mértékben.
szereti Istent. .

Halalunk utdn hitiink elveszi ju-
talmat, mert szinrdl-szinre lathatja
azt, mit hitt; a hit maga viszont meg-
szinik a mennyben. Haldlunk utdn a
remény is megkapja jutalmat; mert
birni fogja azt, amit remélt; a remény
viszont nincs tébbé a mennyben. A
szeretet is elveszi jutalmat a haldl
utan; mindérékké uralkodni fog;
‘végtelen boldogsdgban, az egész
orokkévalésdgon at szeretheti az ég-
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ben Istenét, akit a f6ldon annyira
szeretett.

Istenem, add, hogy sziinteleniil ezt
a szot ismételgessem: ,Szeretlek!”
Add, hogy ez legyen életem utolsé
szava s tovabb is az egész Orokké-
valésdgon at szerethesselek Téged!

Jézus

Joggal nevezik Jézust kiralynak, a
szeretet Kirdlydnak.

Jézus Krisztus megtestesiilése elott
taldan még kételkedhetett az ember,
hogy valéban szereti-e az Isten; Jé-
zus Krisztus megtestesiilése és ha-
ldla 6ta ehhez mar nem férhet sem-
mi kétség.

Ha Jézus megengedte volna, hogy
szeretetének legdontébb  tanujeleit
kérjik Tole, vajjon mertik volna-e
azt kivanni, hogy hozzénk hasonlé
gyemekké legyen, hogy magira ve-
gye minden nyomorusagunkat, hogy
a legszegényebb, legmegvetettebb,
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legtobb bantalmazéast tiiré legyen az
emberek ko6zott, hogy a legszornyiibb
fajdalmak kozt, a gyalazat és az
-atok fajan, mindenkitél, még tulaj-
don Atyjatdl is elhagyatva adja éle-
tét értink? — Ime, amire mi még
csak gondolni sem merészeltiink vol-
na, Jézus gondolt arra és meg is
tette.

Jézus nem azért jott a vildgra,
hogy féljink T6le, hanem azért, hogy
szeressiik; ezért gyenge, szegény
gyermek alakjaban jelent meg ko-
zottink.

A kisded Jézus tébb dicsoséget
szezett Istennek, mint amennyitél az
egész emberiség bilinei megfoszthat-
tdk.

Ha valaha még kétség tdmad lel-
kedben, hogy Jézus igazén szeret-e,
vesd fel szemedet és tekints a Meg-
feszitettre!

Elképzelhet6-e nagyobb szeretet,
mint ha a Teremtd teremtményei
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iranti szeretetb6l hal meg? — Jézus
pedig igy tett. )

Csak azért volt Jézus életében any-
nyi kin és keserliség, mert a mi sze-
reté6 szivi Megvélténk mindig a mi
bilineinket tartotta szeme el6tt.

O Jézusom, nem mernék bocsana-
todért esedezni, ha nem tudndm, hogy
éltedet adtad csak azért, hogy meg-
bocsathass nekem!

O Jézusom, a Te Véred az én re-
ménységem.

Jézus Vére igalomért konyorog sza-
munkra, s oly hangosan kidlt, hogy
talharsogja biineink szavat.

Jézus érdemei megnyitottdk elot-
tink Isten kincseskamrdajat, hiszen
minden kegyelmet elnyerhetiink, ame-
lyet csak kivanunk.

Aki szivében hordozza Jézust, az
csak Jézussal és Jézusrol beszél.

Boldog, aki elmondhatja: ,Uram
Jézus Krisztus, mindent elhagytam a
Te kedvedért, egyediil Téged szeret-
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lek mindenekfolott és Te egyediil
elég vagy nekem!

Jézus, én édes Szerelmem,
Te elég vagy énnekem:
Neked adom szivem, lelkem
.Amit akarsz, tedd velem.

A legméltésagosabb Oltdriszentség

Jézus szeretete nem elégedett meg
azzal, hogy minden emberért ember-
ré lett, szenvedett és meghalt. Sze-
retete moédot taldlt arra is, " hogy
mindegyikiinknek  kiilén-kiilén egé-
szen odaadja Magat; ezért alapitotta
a legméltésagosabb Oltéariszentséget.

A t6bbi szentségek Isten ajande-
kait foglaljdk magukban; a legmélto-
sdgosabb Oltériszentség olyan ajén-
dék, mely pusztén szeretetbol all.
Nem csupén a szeretet jele, hanem
maga a szeretet. ‘

Ne feledjiik, hogy Jézus ugy van
jelen oltdrainkon, mint a szeretet és
irgalom trénusan, hogy kegyelme-

37



ket osztogasson és éjjel-nappal el-
rejtve él kozottliink, hogy - tanujelét
adja szeretetének.

Hitliink arra tanit, hogy minden ol-
tir a szeretet vara, ahol Jézus a
rejtekben él, hogy aki ott felkeresi,
megtalalhassa Ot.

Az ember nem taldlhat nagyobb
6romet, nagyobb kincset a f6ldon,
mint Jézust a legméltésagosabb Ol-
tariszentségben.

Az Oltéariszentségben jelenlevd Jé-
zus mellett csak az unatkozhat, aki
nem ismeri Ot.

A mi mennyorszigunk a f6ldén a
legméltésagosabb Oltériszentség.

Ha az emberek szenvedéseikben
mindig a legméltésdgosabb Oltari-
szentségnél keresnének menedéket,
bizonyara nem lennének mar ilyen
szénalmas &llapotban.

Ha szentaldozasra késziilink, kii-
lonésen két dologra legyiink tekin-
tettel: igyekezziink bensdleg minél
jobban elszakadni a teremtményektol
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és kivanjuk forréon, hogy Isten sze-
retetében novekedjiink.

Ha szentmisét hallgatunk, Jézus
Krisztust ajanljuk fel; Jézus végte-
len, tehat végtelen hddolatot tanusi-
tunk Isten irénmt.

Istenem, adj nekem Jézus iranti
szeretetb6l nagy szeretetet a legmél-
tésagosabb Oltériszentség irant.

Az imddsag

Az ember magéatdol nem képes arra,
hogy 1udvoziiljon, mert Isten ugy
akarta, hogy mindazt, amije van és
lehet, csakis a kegyelem segitségével
nyerje el. A kegyelem segitségét pe-
dig &ltalanos gondviselése szerint az
imadsag révén adja.

Imadsag nélkiil nincs idvosség.

Lelkiink gazdagsaga az imatdl fiigg.
Aki kér, mindent megkap, amit csak
kivan.

A kérhozottak azért pusztultak el,
mert nem imddkoztak; ha imadkoztak
volna, nem vesztek volna el
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Az 6rok boldogsdg kegyelme nem
egyetlen kegyelem, hanem inkébb a
kegyelmek lancolata, melynek utolsé
lancszeme a végsé kitartds kegyel-
méhez kapcsolédik. A kegyelmek lan-
colata az imadsag lancaval fligg Osz-
sze. Ha hanyagsagboél elszakitjuk az
imadsadg lancat, elszakad a kegyel-
mek lénca is, amely az 6rok boldog-
saghoz vezetne benniinket.

Hogy mindvégig kitartsunk, mind-
haldlig faradhatatlanul gyakorolnunk
kell az iméadségot.

O milyen csodalatos az ima ereje!
Két blinés halt meg Jézus mellett a
Kalvarian.” Az egyik igy imadkozott:
»Emlékezzél meg rélam!" és ldvo-
zilt; a masik elkarhozott, mert nem
imédkozott.

Az tidvosséghez nem sziikséges,
hogy a hitetlenek k6zé menjiink és
életlinket aldozzuk hitiinkért; az sem
sziikséges, hogy elvonuljunk a pusz-
tasdgba és gyokerekkel taplalkoz-
zunk. Elég, ha igy iméadkozunk: ,Se-
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gits meg, Istenem!” ,Uram, légy ve-
lem!” ,Istenem, irgalmazz!” — Le-
het-e valami ennél konnyebb?

Ha Isten engedélyt adott volna,
hogy havonta egyszer elébe terjesz-
sziik kéréseinket, mar ez is nagy ke-
gyelem lenne. Hiszen a fo6ldi kira-
lyok évenkint csak néhanyszor ad-
nak kihallgatast; az Uristen azonban
mindenkor rendelkezésiinkre &ll. Min-
dig készségesen meghallgatja gyer-
mekei szavat, azaz imdadsagat. :

Az emberek nem szenvedhetik a
tolakodast; Isten ellenben nem csu-
pan eltiri, de meg is kivénja, hogy
kegyelméért ostromoljuk, kiilénosen
a kitartds kegyelméért. '

Ha nem akarjuk, hogy Isten el-
hagyjon, kérjiik Ot sziinteleniil, hogy
ne tagitson mell6liink.

Mindazokat a kegyelmeket, amelyek
nem sziikségesek iidvosségiinkhoz,
csak feltételesen kérjik, ha pedig azt
latjuk, hogy Isten nem adja meg
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Oket, biztosak lehetiink, hogy meg-
tagadasuk javunkra valik. -

Betegségben az a legszebb 1ma ha
megnyugszunk Isten akarataban.

Aki imajaban nem Istent, hanem
6nmagat keresi, nem talal meghall-
gatasra.

Az a lélek, amely Istent igazan
szereti, mindenkor faradhatatlanul
imddkozik a szegény bilindsokért.

Minden gondunk az legyen, hogy
nagy bizalommal imadkozzunk, ab-
ban a szilard meggy6z6désben, hogy
ha imadkozunk, kedviinkért feltarul
a mennyorszag kincseskamraja.

Szent meggy6z6désem, hogy Isten
meghallgatja azt, aki bizalommal
iméadkozik.

Ha igy imadkozol: ,,Uram, én nem
kérek Téled vilagi javakat, sem gaz-
dagsédgot, sem dicséséget, csak a Te
kegyelmedet kérem: szabadits meg
bineimtdl, adj j6 haldlt, add nekem
a mennyorszagot a Te szent szerete-
tedet, a Te szent akaratodban valo
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tokéletes megnyugvast!” — lehetet-
len, hogy Isten meg ne hallgassa
imadsagodat.

Nincs alkalmasabb id6 tehetetlen-
séglink, nyomoriusdgunk megismeré-
sére, mint ha imddsagunkat szaraz-
sag, csOmor, szdrakozottsag kedvet-
lenség zavarja s a legcsekélyebb
buzgdésagot vagy kivansagot sem
érezziik, hogy haladni tudjunk az is-
teni szeretetben.

Ha langoni szeretnénk az Isten
iranti szeretettdl, szeressiik az imat;
az imadsdg az az aldozati oltar, ame-
lyen langra gyul az isteni szeretet
tiize.

Ahitattal imadkozni annyit tesz,
mint aldzatosan és bizalommal imdd-
kozni.

A szemlélodés koho; ott lobban
langra a szivben az Isten iranti sze-
retet.

Aki abbahagyja a belsé imat, nem-
sokdra megszilnik Istent szeretni.

43



A ropimdk sokkal kdénnyebben he-
lyeznek Isten jelenlétébe, mint a
hosszi imadsagok.

Mairia

A szentek imdédsaga Isten bardtai-
nak imdadsaga, Méria imadsédga azon-
ban az édesanya imadsdaga.

Maria kérése az édesanya kérése,
tehat Jézus szamdra ugyszélvan pa-
rancs; ezért teljesen lehetetlen, hogy
meg ne hallgassa.

Méria minden imdjat parancsnak
tekinti Isten és konyoriletesen ba-
nik mindazokkal, akikrél Maria meg-
emlékezik.

Jézus természeténél fogva, Maria a
kegyelem 4ltal mindenhat6; tehét
mindazt elnyeri, amit kér.

Miria oly nagy részvéttel tekint
nyomorusagunkra, oly nagy szerete-
tet érez irantunk, hogy folytonosan
imédkozik értiink és faradhatatlanul
konyo6rog, hogy kegyelmeket nyerjen
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el szdmunkra és megdvjon a fenye-
getdé veszedelmektol.

Maria hatalmasabb, mint a tébb1
szentek, ezért nagyobb gonddal, fa-
rad, hogy Istent irgalmassagra han-
golja iréntunk.

Amint az olajfabol csak olaj fa-
kad — ez az irgalmassag jelképe —
ugy Maria kezébdl is csak kegyelem
és irgalom forrésozik, s ezt mindazok-
nak megadja, akik oltalma ala mene-
kiilnek.

Ha bilneink lattara rémiilet és csiig-
gedés fog el, gondoljunk arra, hogy
Miria az irgalmassdg kiralyndje lett,
és segitségével a legnagyobb és leg-
elhagyottabb binésék is megmene-
kiilnek, ha hozza folyamodnak.

Maga a jo Isten ajandékozott Ma-
ridnak, szeretett Lednyanak, olyan
jésagos Szivet, hogy mindenki biza-
lommal kérje kozbenjarasat.

Sok szent nem lenne most a menny-
orszagban, hogyha nem Maria hatal-
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mas koézbenjarasaval jutott volna
oda. :

Maria a mi Edesanyank, aki forréb-
ban o6hajtja lidvosségiinket, mint mi
magunk. _

Krisztus a mi lelkiink Atyja, Ma-
ria pedig Edesanyéank; midén Jézust
sziilte nekiink, igazi életét adta lel-
kiinknek; s amikor Fia életét felal-
dozta a Kdélvaridn a mi tdvosségiin-
kért, ujjaszilt benniinket a kegyelmi
életre.

A menny és fold Kirdlya a végte-
len Joség, kimondhatatlanul szeretne
hat elhalmozni benniinket kegyelmé-
vel. Ehhez azonban a mi bizalmunk
is sziikséges; hogy tehdat fokozza bi-
zalmunkat, tulajdon ,Edesanyjat adta
Kozbenjaronkul és Szészélonkul. Ezért
azt ohajtja, hogy iidvosségiinket,
minden kegyelem elnyerését — Ma-
riatél reméjiik.

Maria ugy kivéanja, hogy allandéan
segitségiil hivjuk 6t, hogy mindig
néala keressink menedéket, de nem
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azért, hogy ezzel az 6 dicsésége gya-
rapodjék, hanem azért, hogy a mi
bizalmunk és ahitatunk novekedjék,
s igy tobb segitséget és vigasztalast
adhasson nekiink.

Sziinteleniil igy kidltok: ,Krisztus
az én egyetlen reménységem!’ —
Krisztus utan pedig minden bizalma-
mat a boldogsagos Szliz Mariaba he-
lyezem.

Milyen boldog az a lélek, amely a
pokollal vivott kiizdelmében Maria
nevét hivja segitségiil!

Aki pecsétként viseli lelkén az
igazi Maria-tiszteletet, azt Isten is a
magdénak ismeri.

Josagos Sziliz Maria, add, hogy ma-
t6l kezdve neved az o6rom és a bi-
zalom forrasa legyen szamomra.

Maria, Edesanyam, add, hogy min-
dig a tied legyek!

Maria, Edesanyam, beléd helyezem
bizalmamat. Jézus érdemei és a te
kozbenjarasod altal tidvozilnom kell.
Ebben reménykedem, igy legyen!
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