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Oszentsége XV. Benedek papa kézirata.

Szeretett fiinknak, Dom J. B. Chautard,
a Miasszonyunkrél nevezett trappistak sept-
fonsi apatjanak.

Legmelegebb szerencsekivanatainkat kiild-
jiik, amiért ,Az apostolkodds lelke” cimii
munkajadban olyan kitiind sikerrel mutatott
rd a bensbséges lelkiélet sziikségességére
mindazoknal, akik eredményesen akarnak
munkélkodni a lelkek {idvén.

Ohajtva, hogy ez a munka, amely sze-
rencsésen egyesiti magaban az elméleti tani-
tasokat és korunk sziikségleteinek megfelel6
gyakorlati tanacsokat, minél inkabb elter-
jedjen és sok jot tegyen.

Teljes sziviinkbél apostoli dldasunkat kiild-
iik a mii szerzdjének.

XV. Benedek.

Kelt a Vatikdnban, 1915. marcius 18-an.



Vico biboros é&eminencidja a koévetkezd
sorokat mellékelte Oszentsége leveléhez :

wSietek megkiildeni a mellékelt levelet,

melynek tovabbitasat Szentatyank, XV. Bene-
dek papa, kegyes volt ram bizni."
.. A legfels6bb kézirat sok szépet mond az
On ,,Az apostolkodds lelke cimii értékes
kényvérsl, amelyet a Szentatya bensé meg-
elégedéssel olvasott.

Mar szentemlékii X. Pius papa is meg-
bizott azzal, hogy szerencsekivanatait ki-
fejezzem ama spanyol prelatus el6tt, aki az
On koényvét erre a nyelvre leforditotta.

Oeminencidja Vives biboros :
Valéban nem csekély érdeme az On ki-
ttiné konyvének, melyet ,,Az apostolkodds
lelkérgl” irt, hogy 6sszeegyeztetheti az elmé-
letet a gyakorlati médszerrel . . .

Oeminencidja Sevin biboros :

Az On konyve valéban aranykényv, fe-
sziilt érdeklédéssel olvastam. Soha nem volt
lelkibb, gyakorlatiasabb, ékesebben sz6l6 és
az Egyhaz tanacsainak szellemét tokélete-
sebben megérté magyardzéja azoknak a gon-
dolatoknak, amelyeket X. Pius a papsighoz
intézett intelmeiben és t6bb mas encyklika-
jaban kifejezett.

Természetes, hogy igyekeztem ezt a kin-
cset kornyezetemmel is megismertetni. Két
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nagy szeminariumomban lelkiolvasméanyul
hasznaljak. T6ébb piispok, szamos pap el6tt
pedig a legdszintébb nagyrabecsiiléssel nyi-
latkoztam az On mivérdl.

Oeminencia’ia Mercier biboros,
mechelni érsek:

Abban az idészakban, amelyet éppen at-
éltiink, sem idém, sem lelkinyugalmam nem
volt ahhoz, hogy kényvét azzal a figyelem-
mel olvassam, amelyet az megérdemel s hogy
atgondoljam azokat a magasztos igazsago-
kat, amelyeket On annyi apostoli buzgé-
saggal domborit ki.

Mivét atfutva meglepett az On tanitasai-
nak azonossaga annak a lelkigyakorlatnak
a gondolatmenetével, melyet 1910-ben egy-
hdzmegyém papsaga szamara tartottam.

Oeminencidja Amette biboros, Pdris érseke:

Oszinte épiilésemre szolgalt az On kényve,
amelyet ,, Az apostolkodds lelkérél irt s
6rémmel fogom ezt papjaimnak s mindazok-
nak a buzgé hiveknek ajanlani, akik mun-
kainkban segédkeznek. Parisban, ahol a kiilsé
apostolkodas olyan temérdek energiat fo-
gyaszt, kiilonésen fontos, hogy allandé tap-
lalékot kapjon a lélek buzgésaga, amely nél-
kiil soha nem érnének el eredményt apostoli
térekvéseink.



Oeminencidja Fischer biboros, kélni érsek:

A legteljesebb mértékben helyeslem mind-
azt, amit On annyi szakavatottsaggal, targy-
ismerettel, olyan kenetteljesen megirt . . .

Oeminencidja Lucon biboros, reimsi érsek:

Alédirom azoknak a tételeknek a helyes-
ségét, amelyeket On kényvében kifejt s tel-
jes mértékben helyeslem azokat . ..

Oeminencidja Arcoverde biboros,
Rio-de-Janeiro érseke:

Helyesen mondja az On kitiind kényve:
Jézus Krisztus életét élni, Jézus Krisztus-
_hoz hasonléva lenni: ez az apostoli munka
sikerének titka.

Mgr. Penon, moulinsi piispok:

Ujszerii, mélyenszanté elgondolasok, a
Szentirasbol s az Egyhazatyak irasaibol vett
tobbé vagy kevésbé ismert szovegek meg-
kapé beallitasa, lelkiinkhdz sz6l6 példak fel-
sorakoztatdsa, amelyek legtobbjét sajat ta-
pasztalatai alapjan az életbdl veszi, végre
és fokép az az egyéni mod, amellyel meg-
gy6z benniinket arr6l, hogy az apostoli
munka sikerének az eucharisztikus és litur-
gikus élet emlSin megersodott lelkiség és
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hitbuzgésig az el6feltétele; mindez hatalmas
vonzoerSt jelent s tokéletessé teszi mindan-
nak a hatasat, amit On mar alapvet6 tételé-
nek els6 ismertetése alkalmaval is olyan szé-
pen megirt.

Papok, szerzetesek, szerzetesnék és az
apostoli munkak irant érdekléds vilagiak
jol teszik, ha eme kalauz utmutatisa sze-
rint igazodnak. Buzgé apostoli munkat vé-
geznek, ha terjesztik e kényvet s lehetvé
teszik, hogy az minél szélesebb kordknek
szolgaljon ne csupan egyszeri, de rendsze-
res olvasmanyul, amelyet hasszonnal hasz-
nalhat mindenki kézikényvnek napi elmél-
kedéseiben, havi vagy évi lelkigyakorlataiban
egyarant s amely kitiiné szolgalatokat tehet
szemindristaink és szerzetestjoncaink kikép-
zésében is.

Mgr. Marre cimzetes piispék, a reformdlt
ciszterciek dltaldnos apdtja:

Mindennél nagyobb 6réméot jelent ~ sza-
momra az az értesiilés hogy ,,Az apostol-
kodds lelke” cimii munkaja tjra kiadasra
keriil . . .
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ELOSZO

Ex quo omnia,
per quem omnia,
in quo omnia. 1

O nagy és josagos Isten, mily csodalato-

sak és kapraztatok azok az igazsagok, me-
lyeket legbensébb Ilényedrdl tanit hitiink.
Szent Atyank o6roktsl fogva gyonydrkédik
tokéletes képmasaban, az Igében — Igéd
megremeg a gyonyoriiségtél Szépséged lat-
tira — és egyiittes elragadtatisuk langjai-
bol kitér a szeretet tlizcsévaja: a Szent-
lelek. . :
O imaddandé Szenthiromsag, Te vagy
egyediil a tokéletes, bdséges és orok Elet.
Hatartalan Jésag, Te ki akarod magadat
arasztani a mindenségbe. Te mondod és
miiveid elétiinnek a semmiségbél, hogy hir-
dessék tokéletességedet és zengjék dicsésé-
gedet.

‘1 Altala, Vele és Benne (Liturgia).
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Mélységes szakadék tatong kozted és a
lehelletedtsl életre kelt por kézdtt, melyet
Lelked be akar tolteni, hogy igy kielégitse
szeretetét és odaadasért epeds vagyakoza-
sat. Igy j6n tehat létre kebledben az ember
istenivé-valas térvénye. Ez a kezeid alkotta
sartomeg, — 6 csoda! — istenivé valhatik
és részese lehet a Te 6rok boldogsdgodnak.

Az Ige pedig felaldozza magat, hogy be-
teljesitse ezt a miivet.

Testté 16n, hogy mi istenekké valhassunk. !

Es mégis, 6 isteni Ige, Te nem hagytad
el Atydd kebelét. Ott éled felséges létedet
és ott buzog a forrds, melybél a Te apos-
tolkodasod csodai fakadnak.

O Jézus, Megvaltém, Te apostolaidra biz-
tad Evangéliumodat, Keresztedet, Eucharis-
tiadat és elkiildted &ket, hogy Atyadnak
fogadott gyermekeket szerezzenek. Azutin
visszatértél Atyadhoz.

Es azéta 6 Szentlélek, Te vallaltad az
Istenember titokzatos testének megszente-
lését és gondozasat. 2

Az isteni Eletnek a Forrasabol az ere-
zetbe, a Szivbél a tagokba valé atémleszté-
sének miivéhez munkatarsakat valasztottal.

Piinkésdi tiized langjaitol kigyilva, szét-
s2éledtek a vilagon, hogy elvessék a vila-
gossag igéit az elmékbe és a szeretet ke-

1 Factus est homo, ut homo fieret Deus. (Szt. Ag. 9. besz.)
2 Deus, cuius Spiritu totum corpus sanctificatur et regitur
(Liturgia).
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gyelmét a szivekbe, eképp mutatvin meg
az embereknek az isteni életet, melynek tel-
jessége Benned lakozik.

O isteni lang, éleszd apostolaid lelkében
ezt a szent hevet, amely az utols6 vacsora
boldog részeseit ijja alkotta. Ezaltal nem
csupan a torvény és erkolcs egyszer hir-
det6i lesznek, hanem mintegy ,atomlesztik"
a lelkekbe az isteni Vért.

Vilagossag Lelke, vésd ezt az igazsagot
kitor6lhetetlen vonasokkal elméjiikbe, meg-
értetvén veliik: hogy apostolkodasuk csak
igy lesz eredményes, ha magukban is ki-
alakitjak azt a természetf6lotti bensd életet,
melynek Te vagy élteté Eleme; Forrasa
pedig a mi Urunk Jézus Krisztus.

O végtelen szeretet, fakassz ‘akaratukban
6g6 szomjtsagot a bensé Elet irant. Hasd
at lelkiiket édes és hatalmas ihleteddel és
éreztesd meg veliik, hogy mar idelent is
csak abban az életben van igazi boldogsag,
mely a Tiednek és Jézus Szivének kodvetése
a minden irgalom és szeretet Atyjanak ke-
belében.

*

O szeplételen Sziiz Maria, Apostolok
Kiradlynéja, 4ldd meg szegény irdsomat.
Tedd, hogy akik olvassik, j6l megértsék s
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ha Istennek tetszik, sorompdba éllitsa Sket
a Gondviselés hivatott eszkézei gyanant és
szétosztassa veliik a lelkek kozt az O égi
kincseit ; munkassaguk valamiképpen része-
siilvén az isteni munkalkodas természetében,
gylimolcs6z6 legyen, tgy, ahogy Te résse-
siiltél benne az Ur kebelében, mikor sziiz
méhedben testet 6ltott O, akinek kdszon-
hetjiik, hogy Téged Anyanknak nevezhetiink.
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ELSO RESZ

Isten vilagi tevékenykedést
és bensd életet kivan.

1. A vilagi cselekedetek, illetileg a benniik valé
buzgélkodds is Isten akaratabél vald.

A fblényes békeziiség az isteni természet
tartozéka. Isten a végtelen Josag. A josag
pedig tularadé indulataban mindenkinek akar
juttatni béségének 6romeébol

Udvéziténk halandé élete ennek a ki-
merithetetlen békeziiségnek sziintelen meg-
nyilatkozasa volt. Az Evangélium ugy allitja
elénk a Megvaltot, amint utjaban a szeretet
kincseit szérja Szivébél, mely sovarogva
hivija az embereket az igazsag, az élet felé.

Az apostolkodasnak ezt a hevét Jézus
Krisztus, az egész Egyhazra kiterjesztette.
Ez az O szeretetének ajandéka, igazsaga-
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nak megnyilvanuldsa, szentségének tiindok-
lése. Ugyanettsl a langtél hevitve folytatja
Krisztus titokzatos jegyese immar szdzadok
6ta isteni Mesterének apostoli munkassagat.

A viladg térvénye a Gondviselés csodala-
tos elgondolasa! Hogy az embert ember
vezesse az lidvosség utjara!! Jézus Krisztus
egymaga ontotta a vért, mely megvaltotta a
vilagot. Meg is tanithatta volna O egymaga
a vilagot az erényekre és gyakorolhatta volna
r4 isteni hatasat kizarélag oly kézvetleniil,
mint ahogy tényleg gyakorolja is az Eucha-
ristidban. De &6 munkatarsakat kivant jo6-
téteményei végrehajtasihoz. Miért 7 Kétség-
teleniil az O isteni Félsége akarta igy, de
nem kevésbé késztette erre az emberek
iranti szeretete is. S ha mélté a legkivalobb
foldi uralkodékhoz, hogy minisztereikkel
kormanyoztassik népeiket, mily leereszke-
dés egy Isten részérdl, ha szegény teremt-
ményeit munkassiga és dicsGsége tarsaiva
fogadja.

A keresztfan sziiletett, a Megvalté at-
dofstt Szivébél fakadt Egyhdz az apostoli
szolgalattal allandésitotta az Istenember j6té-
kony és megvalté miikédését. Jézus Krisztus
akaratabol ez a szolgalat lényeges tényezd-
jévé valt az Anyaszentegyhaz elterjedésének
és hoéditasainak a nemzetek kézott.

1 Ad communem legem id pertinet qua Deus Providentis-
simus, ut homines plerumque fere per homines salvandos
decrevit. .. ut nimirum quemadmodum Chrysostomus ait, per

homines a Deo discamus. (XIII. Leé levele Gibbons bibornok-
hoz, 1899 janudr 22-én.)
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Ebben az apostolkodasban fészerepet visz
a vilagi papsag, mely fénséges szervezettsé-
gével Krisztus hadseregének térzsét alkotja ;
a papsag, mely annyi szent és buzgd piis-
pok és papa hirnevével ékeskedik és melyet
nemrég is oly dicsdségesen felmagasztalt az
Ur a szentéletii arsi plébanos szenttéava-
tasa altal.

E hivatalos papsag mellett mar a keresz-
ténység Gskoratol fogva alakultak 6nkéntes
tarsasagok, valosagos elitegardak, melynek
allandé gazdag virdgzasa mindenkor legki-
altébb tiinete lesz az Egyhaz életképessé-
gének.

Eleinte az els6 szazadokban a remete-
szerzetek (szemlél6dd szerzetesrendek) sza-
kadatlan imadsagai és kemény Onsanyarga-
tasai jarultak hathatésan hozza a poganyok
megtéritéséhez. A kézépkorban a prédikalo
és koldulé szerzetek és lovagrendek nyo-
multak elétérbe, valamint a hitetlenek ke-
zei kozé esett foglyok kivaltasanak hésies
szolgalatara alakult szerzetesrendek. Végiil
az ujkor a tanitérendek, intézetek, misszios-
tarsulatok, kongregaciok téméntelen soka-
sagat kelti életre, amelyeknek hivatasuk a
testi-lelki javaknak mindenféle alakban val6
terjesztése.

Ezeken kiviil, az Anyaszentegyhaz életé-
nek minden korszakaban értékes munka-
tarsakat taldlt az egyszerd hivek kozt is.
E buzgé katolikusok szdma ma mar légio.
+A cselekedetek emberei” 6k, lelkes, langold
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szivek, kik értenek erdik egyesitéséhez s a
szent igéket kovetve fenntartas nélkiil adjak
k6z6s Anyank szolgalatara idejiiket, képes-
ségeiket, vagyonukat, gyakran szabadsagukat,
s6t néha vériiket is.

Valoban bamulatos és lélekemel§ latvany
az intézményeknek ez a gondviselésszerii
kivirdgzasa. Mindegyik megfelel koranak és
csodalatosan alkalmazkodik a kériilmények-
hez!

Az Egyhaz torténete bizonyitja, hogy
minden kielégitésre varé igényre, minden
lappangé veszély ellen azonméd létrejott
a pillanatnyi sziikségkivanta intézmény.

Igy korunk kiilondsen stlyos Dbajaival
szemben eddig alig ismert intézmények so-
kasdga bukkant fel mintegy vardzsszora:
elsé aldozasra elékészité hitoktatas, a hit-
ben val6 allhatatossagra neveld oktatas, el-
hagyott gyermekek hitoktatasa, kongregaciok,
jambor tarsulatok, gyilések és lelkigyakor-
latok, férfiak és ifjak, asszonyok és lednyok
szamara. Imadsag- és szeretet-apostolkodas,
vasarnapi pihenés és szorakoztatas céljabol
alakult ligak, patronazsok, katolikus korok,
katonai intézmények, szabad tanitasok, j6
sajté stb. mind ugyanannak az apostolko-
dasnak kiilonb6z6 formai, mely egy Szent
Pal lelkét langba boritotta: Ego autem li-
bentissime impendam et superimpendar ipse
pro animabus vestris,! s mely az egész vi-

1 En pedig igen 6romest aldozok és azonfeliil magamat is
folaldozom a ti lelkeitekert. (Kor. IL, XIIL., 15.)
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lagot el akarja boritani Jézus Krisztus véré-
nek aldasaval. _

Bar eljutnanak e szerény sorok mindazok-
hoz a nemes kiildetésiikben csupa igyeke-
zettel és tiizzel kiizd6 harcosokhoz, kik éppen
az erényes tevékenységiikbél kifolydlag na-
gyon is ki vannak téve annak a veszélynek,
hogy megsziinnek mindenekfelett bens6séges
lelki embernek lenni; ha pedig ezért valaha
latszoélag megmagyarazhatatlan kudarccal vagy
silyos lelki karokkal biinhédnek, kisértésbe
eshetnek, hogy feladjak a harcot és gyavan
meghatraljanak.

E konyvben kifejtett gondolatok engem
is megsegitettek a tevékenység hatasa alatt
fenyegetd lelki elsekélyedés elleni kiiz-
delemben. Vajha masok lelkébél is eltavoz-
tatnak a kinos vivodast és helyesen iranyi-
tanak vallalkozasaikat, megértetvén veliik,
hogy sohasem szabad elhagyni Isten miivei-
ért a miivek Istenét s hogy a Vae mihi, si
non evangelizavero! igazsiga nem jogosit
fel arra, hogy feladjuk a masik igazsagot:
Quid prodest homini, si mundum universum
lucretur, animae vero suae detrimentum
patiatur.?

Azok a csalddapdk és anyak, kik még
nem tartjdk idejétmult konyvnek a Bevezetést
az istenes életbe, keresztény hazastarsak, kik

1 Jaj nekem, ha az evangéliumot nem hirdetem. (Kor. L
1X., 16.)

2 Mit hasznal az embernek, ha az egész vilagot megnyeri
is, lelkének pedig karat vallja ? (Matée XVI. 26.)
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az egymas iranti apostolkodas kotelességeit
érzik magukban, melyet ugyanakkor gyerme-
keikkel szemben is gyakorolnak, hogy a Meg-
valté szeretetére és kdvetésére neveljék dket,
szintén sikeresen felhasznalhatjdk e szerény
lapok utmutatasait. Vajha megértenék bels-
liikk, hogy nem csupan jambor, hanem ben-
séséges életre is sziitkségiik van, megéreznék,
hogy buzgalmuknak hatékonnya kell valniok.
hogy akarniuk kell, hogy tiizhelyeiken Jézus
Krisztus balzsamos lelke és a haboritlan
béke szelleme lengjen, mely minden meg-
probaltatas kozepette is a mélységesen ka-
tolikus csaladok szent 6réksége.

2. Isten azt akarja, hogy Jézus legyen
tevékeny életiink lelke.

A tudomany teljes joggal biiszke roppant
sikereire. Egy azonban mind a mai napig
és mindo6rokre lehetetlen neki: életet terem-
teni, - akar csak egyetlen kis buzaszemet
vagy alcat alkotni vegyi laboratériumaban.
Az dnerejli nemzés lehetéségét védelmezdk
kialté kudarcaib6l megalkothattuk vélemé-
nyiinket e fennhéjazé allitdsok felsl. Isten
maganak tartja meg az élet teremtésének
tudomanyat.

A névények és allatok rendjében az é16-
léenyek noévekedhetnek és szaporodhatnak,
jollehet termékenységiik a Teremté meg-
szabta feltételekhez van kétve, Ami azonban
a szellemi életet illeti, ezt Isten fenntartja
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maganak és kozvetleniil maga teremti az
értelmes lelket. Van azonban egy birodalom,
melyet még féltékenyebben 6riz, és ez a
tilvilagi élet: az isteni élet kidradasa, me-
lyet a testté valt Ige jelentett ki az embe-
riségnek.

A megtestesiilés és megvaltas altal Jézus
forrasava, egyediili forrasava valt annak az
isteni életnek, melynek minden ember hiva-
tott varomanyosa. Per Dominum nostrum
Jesum Christum. Per Ipsum et cum Ipso et
in Ipso.!

Az Egyhaz f6tevékenysége abban all, hogy
terjessze azt a szentségek, imadsagok, szent-
beszédek és minden idevagé ténykedései altal.

Isten mindent Fia altal cselekszik nekiink :
Omnia per Ipsum facta sunt et sine Ipso
factum est nihil.2 Ez tiikrézik a természet
rendjében, de még inkabb a természetfeletti
viligban, mid6n bensé életét kozli veliink
és sajat természetébdl ad részt nekiink, hogy
Isten gyermekeivé valhassunk.

Veni, ut vitam habeant. In Ipso vita erat.
Ego sum vita.? Milyen hatarozottsag van e
szavakban! Mennyi vilagossag a sz6létoké-
ré} és a sz6lévessz6krdl szolé példabeszéd-
ben, melyben a Mester ezt az igazsagot ki-
fejti ! Milyen behatéan vési apostolai lelkébe
ezt az alapvet$ elvet, hogy egyediil O, Jézus,

1 A mi Urunk Jézus Krisztus altal. Altala, Vele és Benne.

2 Mindenek Oaltala lettek és Nala nélkiil semmi nem lett,
ami lett. (Jan. I. 3.

3 Azért jottem, hogy életsk legyen (Jan. X. 10.) Obenne
vala az élet (Jan. I. 4) En vagyok az Elet (Jan. XIV. 6.)
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az Elet, s hogy kovetkezésképen, ha ezt az
életet birni és azt masokkal megosztani akar-
jak, be kell oltva lenni6k az isteni Tékébe.

Mindazok tehat, kik hivatva vannak arra
a tisztségre, hogy a Megvalté munkatarsai
gyanant atémlesszék masok lelkébe ezt az
isteni Eletet, szerény erecskék szerepét val-
laljak, melyeknek ebbdl az Egyetlen forras-
bol kell eredniok. Az az apostol, aki eze-
ket az elveket félreismerve azt hinné, hogy
a természetfolotti életet legesekélyebb fokon
is ki tudja termelni 6nmagabol Jézus nélkiil,
méltan keltheti benniink azt a véleményt,
teoldgiai tudatlansaga ostoba felfuvalkodott-
saghoz hasonlithato.

Ha pedig elvben elismeri ugyan, hogy a
Megvalté minden isteni életnek eredendd
Kitleje, de apostoli mitkédése kézben mégis
elfeledné ezt az igazsagot, dére és sérté
g6gjétdl elvakultan, Jézustol eltekintve csak
a maga erejére tamaszkodnék, ez, ha az
el6bbinél csekélyebb rendetlenség is lenne,
Isten szemében époly tiirhetetlen volna.

Az igazsag elvetése vagy puszta elméletté
zsugoritasa cselekedeteinkben mindig értelmi
dogmatikai vagy gyakorlati ziirzavart okoz.
Megtagadasa ez annak az elvnek, melynek
egész életiinket iranyitania kellene. A ziir-
zavar pedig szemlatomast fokozodik, ha az
apostol szive ahelyett, hogy az igazsagot
sugarozna magabol, a blin vagy szantszan-
dékos lanyhasag altal ellenkezésbe i6n a
minden vildgossag Istenével.
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A cselekvés eretnekségé”-nek nevezte el
Mermillod biboros azoknak a miikédését,
kik nem egyediil Jézust tekintették minden
cselekedetiik életelvének. Evvel az elneve-
zéssel megbélyegdzi az olyan apostol eltéve-
lyedését, aki megfeledkezve sajat szerepének
masodrangd és alarendelt voltarol, csak a
maga személyes tevékenységétsl és tehetsé-
gétdl varja munkaja sikereit. Vajjon nem
tagadasa-e ez bizonyos tekintetben az isteni
kegyelem miikddésének ? Ez az allitas elsé
pillanatra megd6ébbentéen merésznek tetszik.
De egy kis gondolkodas utan be kell lat-
nunk, hogy nagyon is igaz.

A cselekvés eretneksége! Az Isten cse-
lekvésének helyébe tolakod6 lazas tevékeny-
ség, a kegyelem félreismerése, az Ur Jézust
tronjatol megfosztani akaré emberi kevélység
nem egyéb, mint a természetfeletti életnek,
az imadsag hatalmanak, a megvaltis gyii-
molcsének semmibevevése, lefokozasa —
legalabb is a gyakorlatban — az elvont fo-
galmak (absztrakcidk) szinvonalara ; tavolrdl
sem puszta elképzelt eset ez ; a lélekelemzé
elég gyakran talalkozik vele kiilonb6z8 fo-
kozatokban naturalista szazadunkban, midén
az emberek f6kép a latszatbol itélnek és
ugy fognak munkahoz, mintha egy mi sikere
els6sorban annak elmés megszervezésétol
fiiggne.

A kinyilatkoztatasbol lesziirt egészseges
boleselet j6zan vilagossagaban szemlélve nem
tagadhatjuk meg szanalmunkat az olyan ki-
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valo tehetségii embertarsunktol, aki vonako-
dik- elismerni, hogy mindenki altal bamult
képességeinek eredete Isten lenne.

Mit érezhet a vallasiban jartas katolikus
bivé olyan apostol lattara, aki — legalabb
is a sorok kozt — azt hirdetné, hogy Isten
nélkiil vezeti a lelkeket az isteni életnek
csak, legalacsonyabb fokara is?

.0, az esztelen" — kialtanank, ha az evan-
gélium munkasatol ilyen szavakat hallanank :
»Istenem, ne gérdits akadalyokat vallalkoza-
som elé, ne gancsold el azt, akkor felelek
a sikerért.”

A mi visszatetszésiink csak Isten életének
visszfénye lenne elbizakodott szolgaja felett,
aki doélyf6sségében a lelkeknek tulvilagi éle-
tet akarna adni, benniink hitet ébreszteni, a
bilint megsziintetni, a lelket az erényre ve-
zetni, buzgbsagra inditani, a maga erejébdl
ahelyett, hogy ezeket az eredményeket az
isteni Vér koézvetlen, allandé, altalanos és
tilaradé tevékenységének tulajdonitana, mely
minden kegyelemnek és lelki életmiikodés-
nek dija, értelme és eszkoze.

Fia Emberségének ad elégtételt Isten, mi-
dén ezeket az alkrisztusokat megszégyeniti;
kevély munkéassigukat megbénitja és meg-
engedi, hogy hatasuk mul6 kaprazat legyen
csupan.

Ez a fenntartis mindenkinek szél, ki a
lelkekre ex opere operato akar hatni: Isten
a Megvaltéra ruhazta azt a jogot, hogy az
Ontelt apostoltél megvonja aldasainak leg-
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javat, fenntartva azokat annak a vesszének,
mely aldzatosan beismeri, hogy életerejét
egyediil az isteni Tékébél ‘nveri.

Kiilonben, ha Isten mély és tartés ered-
ményekkel aldand meg azt a méreggel fer-
t6z6tt munkdassagot, melyet a cselekvés eret-
nekségének neveztiink, azt kellene hinniink,
hogy O batoritjia a rendbont6t s megengedi
a ragaly terjedését.

3. Mi a bensé élet?

Az imadsagos élet, szemlélédé élet elne-
vezések ebben a kényvben gy, mint Krisztus
kovetésében, azoknak lelkiallapotiara vonat-
koznak, kik komolyan raszanjdk magukat
egy nem kozonséges, de mégis mindenki
szamara elérhet6 és lényegében mindenkire
kotelezd életre. !

Anélkiil, hogy az aszkétizmusrél sz6l6
tanulmannyal foglalkoznénk, szoritkozzunk
csak annak megallapitasara, hogy mit kell
mindenkinek lelke bensé korményzasahoz
feltétleniil biztosnak elfogadnia. ’

1. Igazsdg. A lélekben él6 természetfeletti
élet nem mas, mint maganak Jézus Krisztus-
nak a Hit, Remény és Szeretet erényeiben
megnyilatkoz6 élete, mert Jézus az érdem-

1 Bar sohasem indulunk a kiilsé tétlenségek utan, melyek
az Istennel valé egyesiilésnek némely kiilonleges allapotat ki-
sérik, meg vagyunk gy6zédve, hogy Isten e jelenségeken kiviil
még az imadsag kiilonds kegyelmeit is gyakran megadja azok-
nak a nagy lelkeknek, kik sovarogjak a Vele valé egyesiilést
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leges, példas és végsé oka, és mint Ige, az
Atyaval és Szentlélekkel egyetemben haté
oka is a megszentelé malasztnak lelkiinkben.

Az Udvézitének e természetflotti lelki-
vilagunkban valé jelenléte nem olyan kéz-
zelfoghat6 és valosdgos, mint a szentaldo-
zasban, hanem egdy élettevékenységiinkben
megnyilvanulé jelenlét, mint ahogy a fej
vagy a sziv cselekvésre készteti a végta-
gokat; oly bens6 koézremiikodés ez, melyet
Isten tébbnyire elrejt lelkem elél, hogy hi-
tem érdemét ndvelje; olyan kézremiikddés,
melyet ennélfogva természeti képességeimn-
mel alig érzékelek s melyet egyediil hitem
parancsol kifejezetten elfogadnom; isteni koz-
remiik6dés, mely érvényesiilni hagyja szabad
akaratomat és felhasznal minden masodrendi
okot: jelenségeket, személyeket és targya-
kat, hogy megismertesse velem Isten akaratat
és alkalmat adjon az isteni életben val6
minél biztosabb és bdségesebb részesedésre.

Ez az Elet, melyre a keresztség szentsége
avatott fel a kegyelem allapotinak megte-
remtése altal, melyet a bérmalas tokéletesi-
tett, a penitenciatartas visszaszerzett, az
Oltariszentség megtartott és gazdagitott: az
én keresztény életem.

2. Igazsdg. Amikor életet kapok, Jézus
Krisztus ugyanakkor Lelkét adja nekem,
és igy indit6java valik annak a fensébb lelki
tevékenységnek, mely — ha gancsot nem
vetek neki — gondolkozni, itélni, szeretni,
akarni, szenvedni, dolgozni késztet Vele,
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Benne, Altala, egészen ugy, mint 0. Kiilsé
viselkedésem Jézus eme bennem rejls éle-
tének megnyilatkozassva valik. Igy torek-
szem megvalésitani a bensé élet eszményét,
melyet Szent Pal igy fejezett ki: Elek, de
mar nem én, hanem Krisztus él bennem.

Keresztény élet, Ahitat, bensé Elet, Szent-
ség fogalmai lényegiitkben azonosak, csupan
kiilénbozé fokai ugyanannak a szeretetnek;
egyazon napnak derengése, hajnala, vilagos-
sdga és ragyogasa.

Midén e konyvben bensd életrdl szélunk,
nem annyira a bensé élet allandé megszokott
allapotat értjiik, vagyis, ha szabad igy mon-
danunk: ,az isteni élet tékéjét", melyet a
megszentelé malaszttal nyertiink, hanem in-
kabb a bensé élet tevékenységét, vagyis a
téke ertékesitését a lélek cselekvése és a
segitd malasztnak béséges, kitarté felhasz-
‘nalasa altal.

Nevezhetem tehat a lélek allapotanak,
mely oly értelemben hat 6énmagara, hogy
természetes hajlamait szabalyozni tudja és
szokasava tenni torekszik, hogy mindenben
az Evangélium vilagossaga és Udvozitonk
példaja szerint igazodjék.

Ebbél kévetkezik két mozzanat. Az elss-
ben a lélek visszahuzédik mindentsl, ami
a teremtményt a természetfolotti élettdl elide-
genitheti és allanddéan résen van: Aversio
a creaturis. A masodikban a lélek Istenhez
emelkedik és Vele egyesiil: Conversio ad
Deum.
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Az ilyen lélek igy akar kitartani a kegye-
lemben, melyet Udvéziténk minden pilla-
natban ad neki. Egyszéval Jézussal egye-
siilve él és megvalésitja szavait: Qui manet
in Me et Ego in eo, hic fert fructum mul-
tum. !

3. Igazsdg. MegfosztanAm magamat e bensd
élet elérésére szolgalé leghathatésabb esz-
k6z6k egyikétsl, ha nem térekedném minden
er8mbél, hatarozottan és telijes meggy6z6-
déssel hinni Jézusnak ezt a benne valé
cselekvd jelenlétét és kiilondsen azt elérni,
hogy ez a jelenlét szamomra eleven valosag
legyen, annyira eleven, hogy mind mélyeb-
ben 4t meg atjarja tehetsegelm legkorét.
[gy Jézus lévén az én . vilagossigom, esz-
ményképem, tanicsadém, tdmaszom, mene-
dékem, er6m, orvosom, vigasztaldsom, oro-
mom, szerelmem, egyszoval életem, minden
erénnyel ékeskedhetem. Csak akkor mond-
hatom el &8szintén, Szent Bonaventura cso-
daszép imadsagat, melyet az Egyhaz szent-
mise utan halaadasnak ajanl: Transfige, dul-
cissime Domine Jesu. ..

4. Igazsdg. Isten iranti szeretetem bensé-
ségének aranyaban gyarapodhatik természet-
folotti életem, Jézus bennem valé cselekvé
jelenlétének minden pillanatdban egy 1j
kegyelem aldasaval, mégpedig:

a) Erdemszerzd cselekedetek (erény, mun-
ka, a szenvedés kiilonféle alakjai altal, mint:

1 Aki énbennem marad és én Gbenne, az bé termést hoz.
(Jan. XV, 5)
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szivemnek kedves teremtményektsl valo
elszakadas, testi vagy lelki fijdalom, meg-
alazkodas, megtartoztatds, imadsag, szent-
mise, 4&jtatossag a boldogsagos Sziiz Maria
tiszteletére stb.)

b) A szentségek, kiilénésen az Oltariszent-
ség altal.

Bizonyos tehat — és ez a tudat fenségé-
vel és mélységével porbasujt, de egyittal
mindennél jobban emel és batorit is — bi-

zonyos, hogy minden jelenségben, személy-
ben vagy targyban Te, 6 Jézusom, Te magad
mutatod Magadat nekem valdsigosan és
minden pillanatban. E latszatok ala rejted
bolcsességedet és szeretetedet és siirgeted a
Veled val6 egyiittmiikodésemet, hogy gya-
rapjtsd Magadat bennem.

O én lelkem, mindannyiszor Jézus az,
aki a jelen pillanat kegyelmével kopogtat
szived ajtajan, valahanyszor imadsag tolul
ajkaidra, szentmisét mondhatsz vagy hallgat-
hatsz, j6 konyv akad kezedbe, a tiirelem,
lemondas, kiizdelem, bizalom, szeretet pro-
bait van alkalmad kiallani. Mernél-e elfor-
dulni vagy elrejt6zni téle ?

5. Igazsdg. Az eredeti biin okozta har-
mas gyarlosag, melyet minden biindm csak
novel, a haldl elemeit juttatja uralomra ben-
nem Jézus életével ellentétben. Minél job-
ban kifejlédnek ezek az elemek, annal job-
ban visszaszoritjak a krisztusi élet gyakor-
lasat. S6t! Végiil is egészen elnyomhatjak.

Mindazonaltal semmiféle ellenséges indu-
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lati hajlam és érzelem, vagy heves és hosz-
szantart6 kisértés sem arthat neki, mig aka-
ratom elleniik szegiil. Es akkor — mily vi-
gasztalé igazsag — még hozza is jarulnak,
mint minden lelki kiizdelem, a krisztusi élet
gyarapitasahoz és pedig buzgalmam nagy-
sdga szerint.

6. Igazsdg. Bizonyos eszk6ézok allandé
hasznalata nélkiil értelmem elhomalyosulna
és akaratom elgyengiilne s nem tudnék
Jézussal egyiitt dolgozni, hogy gazdagitsam,
vagy akar csak meg6rizzem lelkemben az
O ¢letét. Attol fogva ez az Isteni élet fo-
kozatosan gyengiil bennem s az akarat lany-
hasaganak veszedelme fenyegel.! Szérako-
zottsagbol, gyavasagbdl, képzelgésbdl, el-
vakultsagbol kiegyezem a bocsanatos biin-
nel. Udvésségem tehat veszedelemben van,
mert konnyl talajt készitettem a halalos
biinnek.

1 Ezt a lanyhasagot ne tévessziitk 6ssze a lelki szarazsag-
gal, sét elkedvetlenedéssel, mely a buzgé lelkeken néha hi-
bajukon kiviil erét vesz. A gyarlosagbol szarmazé bocsanatos
biinok, melyek ellen becsiilettel kiizdiink s mihelyt elkévet-
tiik, azonnal meg is banjuk, nem vonjak maguk utin az aka-
rat lanyhasagat.

Az ilyen formaban lanyha léleknek kétféle akarata van,
egy jO és egy rossz; egy meleg és egy hideg. Egyrészt kivanja
az iidvésséget és azért keriili a nyilvan valé halalos biint :
masrészt nem akarja magat alavetni az Isten iranti szeretet
kovetelményeinek, ellenkezdleg egy szabad és kénnyi élet
6romeit akarja élvezni; ezért engedi meg maganak a szant-
szandékos bocsanatos biinéket ... .

Ha e lanyhasig ellen nem kiizdiink, maga az a tény a
rosszakarat jele, nem a teljes, csak a részleges rosszakaraté :
t. i. akaratunk egyrésze igy szol Istenhez: ,Ebben és ebben
a tekintetben nem akarok valtoztatni a Neked nem tetszé vi-
selkedésemen.” (P. Desurmont C. S. R. Visszatérés Istenhez.)
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Ha szerencsétlenségemre ilyen lanyhasag
allapotdba jutnék, s6t ha még mélyebbre
siillyedtem volna, mindent meg kellene pré-
balnom, hogy kimenekiiljek beléle :

a) Fel kell inditanom istenfélelmemet,
magam elé képzelnem életem végét, a ha-
lal, az itélet, a pokol, az 6rokkévalosag, a
biin rettenté képét.

b) Toredelmet kell gerjesztenem sebhelyei-
det szemlélve, 6 irgalmas Megvaltom. Lélek-
ben a Kalvarian szentséges labaid elé boru-
lok, hogy fejemre és szivemre csorg6 forré,
eleven véred meggyogyitsa vaksagomat, elol-
vassza lelkem jegét, leoldja akaratom béklyéit.

7. Igazsdg. Akkor kell komolyan félnem
attol, hogy bens6 életem nincs azon a fo-
kon, melyet Jézus megkivan télem :

a) Ha elmulasztom allandéan szitani lel-
kem szomjusagat, a Jézusbdl valo élet utan.
Azt a szomjisagot, mely vagyat kelt ben-
nem, hogy mindenben Isten tetszésére le-
gyek és félelmet attol, hogy barmiben is
visszatessem neki. Mar pedig' elmulasztom
ezt, ha nem élek az arravalé eszko6zokkel:
reggeli imadsag, szentmise, szentségek és
templomi szolgalat, kiilonds és 4&ltalanos
lelkiismeretvizsgalatok, jambor olvasmanyok,
— vagy ha a magam hibajabol nem okulok
belsliik.

b) Ha nincs meg bennem a lelki 6ssze-
szedettségnek az a minimuma, mely elfog-
laltsigaim kozben is képessé tesz arra, hogy
meg6rizzem szivemet a tisztasag és nagy-
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lelkiiség olyan allapotaban, mely nem en-
gedi elnyomni Jézus szavat, figyelmeztet a
biin fel-felbukkané elemeire és legy8zésiikre
lelkesit. Nos, ez a minimum hidnyozni fog
belélem, ha nem élek az eszk6zodkkel, me-
lyek azt biziositjak, mint: a liturgikus élet,
réovid esdeklé fohaszok, lelki aldozasok,
Isten jelenlétének tudatomba idézése stb.

Enélkiil a bocsanatos bilindk egyszerre
hemzsegni fognak életemben anélkiil, hogy
csak sejtelmem is volna réluk. Hogy lep-
lezzem, sét magam el6tt is rejtegessem e
szanalmas helyzetemet, hiti képzelgésem a
jamborsag latszatanak inkabb szamitasbol,
mint ténylegesen valé felkeltésével, az apos-
tolkodds miivei irdnt valé buzgalommal stb.
igyekszik tiintetni. Elvakultsigom azonban
silyos beszamitas ala esik, mert az emlitett
csekély lelki 6sszeszedettség elhanyagolasa-
val magam okoztam és magam hagytam
meggyo6keresedni.

8. Igazsdg. Bens6 életem olyan lesz, mint
szivem védelme: Omni custodia serva cor
tuum, quia ex ipso vita procedit.?

Ez a szivvédelem nem mas, mint meg-
szokott vagy legalabb is gvakori gondosko-
das arrél, hogy cselekedeteim kell6 mérték-
ben meg legyenek 6va mindattél, ami haté-
erejiiket vagy befejezésiiket akadalyozhatna.

Csendes, konnyed, nem tolakodé segitség

1 Orizd szivedet mindenekelétt, mert belsle fakad az élet,
(Prov. IV. 23))
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ez, de mégis erds, mert az Istenben valé
gyermeki bizalmon alapszik.

Inkabb a sziv és az akarat dolgozik itt,
mint az elme, melynek szabadnak kell ma-
radnia, hogy kotelességeit teljesithesse. A
szivvédelem nemhogy zavarna, inkabb t6-
kéletesiti munkankat, mert Isten szellemé-
ben iranyitja és allapotbeli kotelességeink-
hez alkalmazza.

Ezt a gyakorlatot allandé folyamatban
tarthatjuk. Altala a sziv szemiivegén keresz-
tiil latjuk lefolyni cselekedeteinket s kdzben
fontossiguk szerint részleteikben is meg-
figyeljilk azokat. Az Age quod agis apré-
lékos ébersége ez. Eber 6rként kiséri a lé-
lek sziviink minden mozdulasat, mindent,
ami csak belsé vilagunkban t6rténik: be-
nyomasokat, szandékokat, szenvedélyeket,
hajlamokat, sz6val minden belsé és kiilsé mii-
kodését : gondolatait, szavait, cselekedeteit.

A sziv védelme megkivan egy kis Ossze-
szedettséget; szorakozott lélek képtelen ra.

E gyakorlat sokszoros megismétlése las-
sanként megszokassa valik.

Quo vadam et ad quld 7 Mit tenne Jézus?
Hogyan viselkednék az ép helyemben? Mit
tanacsolna nekem ? Mit kivan t6lem ebben
a percben? Ezek a kérdések meriilnek fel
Oonként a bensé életet sovargé lélekben.

Abban a lélekben, mely Maria kezét fogva
megy Jézus felé, ez a szivvédelem még ha-
tékonyabb ; ennek a léleknek alland6 igénye
lesz e j6 Anyahoz valé folyamodas.
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9. Igazsdg. Jézus Krisztus akkor uralko-
dik lelkiinkben, ha mindenben komolyan és
gyengéd szeretettel toreksziink Ot utanozni.
Ennek az utanzasnak két foka van: a) A
lélek er6t vesz magan, hogy a teremtmé-
nyek irant 6nmagukban véve k6z6nyos le-
gyen, akar vonzédik hozzajuk, akar nem.
Jézus példaja szerint mindenben csak Isten
akaratat veszi mértékadonak : Descendi de
coelo, non ut faciam voluntatem meam, sed
voluntatem ejus, qui misit me.! b) Christus
non sibi placuit.? A lélek szivesebben haj-
lik a természettel ellenkez6 dolgok felé.
Valéra valtja az Agendo contra-t, amirél
Szent Ignac sz6l a Krisztus Orszagardl szolo
hires elmélkedésében. Természetiinkkel el-
lentétbe keriiliink, ha inkabb azokhoz von-
z6dunk, akik a Megvaltot szegénységében
s a szenvedések és a megalaztatasok szere-
tetében utanozzak. Pedig Szent Pal szavai
szerint a lélek akkor ismeri meg igazan
Krisztust : Didicistis Christum. ?

10. Igazsdg. Ha imadkozom és kegyelmé-
ben hiiségesen kitartok, akkor Jézus — bar-
milyen allapotban legyek is kiilénben —
minden eszkozt megad, hogy visszatérhessek
a bensé életbe, melyben ujra megtalalom
Ot és mely kifejleszti bennem az O életét.
E fejlédés folyaman lelkem alland6 kincsévé

1 Leszallottam mennybél, nem hogy az én akaratomat cse-

lekedjem, hanem annak akaratat, ki engem kiildétt. (Jan. VI. 38.)
2 Mert Krisztus sem kedvezett maganak. (Rém. XV. 3.)
3 Efez. IV. 20.
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valik az 6rém, még megprébaltatdsaim ko-
zepette is és beteljesednek rajtam Izaias
szavai: Akkor tamad f6l, mint a hajnal, a
te vilagossagod és gyogyulasod hamarabb
j6; és orcad el6tt fog menni igazsagod és
az Ur dicsésége f6lveszen téged. Akkor ké-
nyo6rgesz és az Ur meghallgat; kialtasz és
mondja: Ime, jelen vagyok! ...Es nyugo-
dalmat ad neked az Ur mindenkoron és
betolti lelkedet fényességgel és megszaba-
ditja csontjaidat; és leszesz, mint az 6nto-
z6tt kert és a vizforras, melynek vizei nem
fogynak el.!

11. Igazsdg. Ha Isten azt kivanja télem,
hogy necsak a magam megszentelésén, ha-
nem a jambor intézmények javara is mun-
kalkodjam, akkor mindenekelétt ezt a szi-
lard meggy6z6dést kell lelkemben kialakita-
nom: Jézus legyen e miivek lelke.

Eréfeszitéseim magukban mitsem érnek
Sine me nihil potestis facere.? Csak tgy
érnek valamit és ugy van rajtuk Isten &l-
dasa, ha igazi bensd élet altal allhatatosan
egyesitem azokat Jézus élteté munkalkodasa-
val. Akkor mindenhatokka valnak: Omnia
possum in Eo, qui me confortat. ?

De ha doilyf6s onhittség, tehetségeimben
val6 elbizakodottsag, hiu sikerek vagya fiiti
azokat, akkor Isten elveti magatol, mert nem

1 Iz, LVIIL 8§, 9, 11. *

2 Nalam nélkiil semmit sem cselekedhettek. (Jan. XV. 5.)

3 Mindent megtehetek az altal, ki cngem megerésit. (Fil.
IV. 13)
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volna-e szentségtord Oriilet Isten dicsGsegé-
vel magamat ékesitenem? El télem, kishitii-
ség, ez a meggy6z6dés lesz az én er6m. Es
mennyire fogok vagyodni az imadsig utan,
mellyel elnyerhetem ezt az aldzatossagot,
lelkem kincsét, Isten segitségének biztosité-
kat és miiveim sikerének zalogat!

Ez elv fontossiagatél athatva szigordan
megvizsgalom magamat maganyos 6raimban,
hogy megismerjem — vajjon szilirdan meg
vagyok-e gy6z6dve munkalkodasomnak on-
magaban val6 semmiségérél és viszont hatal-
mas erejérdl, ha Jézuséval egyesitem — vaj-
jon konyoérteleniil kizartam-e apostoli éle-
tembdl minden hildsagot és tetszelgést, min-
den magambizésidgot, — vajjon érzem-e a
teljes bizalmatlansagot énmagam irant — és
vajjon kérem-e Istent, hogy Ontsén életet
miiveimbe és O&rizzen meg a kevélységtél,
az O segitségének els¢ és legfobb akada-
lyatol.

A bens6 életnek ez a Krédo-ja, a lélek
létalapjava valva mar idelent megizlelteti
veliink a tdlvilagi boldogsagot.

A bensd élet a valasztottak élete.

Azonos a céllal, melyet Isten az ember
teremtésekor maga elé tiizott.!

Azonos a Megtestesiilés céljaval: Filium

1 Ad contemplandum quippe Creatorem suum homo con-
ditus fuerat, ut ejus semper speciem quaereret atque in soli-
ditate amoris illius habitaret (S. Greg., Moral., L., VIIL. c. XII.)
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suum unigenitum misit Deus in mundum ut
vivamus per eum.l

A talvilagi boldogsag allapota: Finis hu-
manae creaturae est adhaerere Deo: in hoc
enim felicitas ejus consistit.? Ellentétben a
vilag gyonyoriiségével, itt a tovisek kiviil
vannak, beliil pedig rézsik nyilnak. Milyen
sajnalatra mélték a szegény vilagi emberek!
monda Ars szent plébanosa. Vallaikon tovi-
sekkel bélelt kopenyt viselnek; egyet sem
mozdulhatnak, hogy meg ne sziirjak magu-
kat; de az igaz keresztények kopenye bar-
sonyos prémmel van bélelve. Crucem vident,
unctionem non vident.?

Mennyei allapot! A lélek ¢él6 mennyor-
szagga valik.*

Es mint Szent Margit Maria, igy dalol:

Enyém mindenkor s mindeniitt velem
Szivem Istene s Szived, Istenem!

Ez a megszentelédés kezdete: Inchoatio
quaedam beatitudinis.> A kegyelem a menny-
orszag riigyfakadasa.

1 Isten egysziilott Fiat kiildte a vilagra, hogy beléle éljiink
(I Jan. 1V. 9))

2 Az emberi teremtmény végcélja, hogy Istennel egyesiil-
jon: ebben van minden boldogsaga (Szent Tamas.)

3 Latjak a keresztet, de nem a rajtalevé vért. (Szt. Bern.)

4 Semper memineris Dei, et coelum mens tua evadit (S.
Eph.). Mens animae paradisus est, in qua, dum coelestia me-
ditatur quasi in paradiso voluptatis delectatur (Hug. A S. Vict.)

5 Szent Tamas., 2a 2ae q. 180. a. 4.
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4. Mennyire iélreismerik a bens§ életet.

Nagy Szent Gergely, ki épp olyan iigyes
kormanyz6 és buzgd apostol volt, mint
amilyen nagy gondolkodd, egy széval jel-
lemzi szent Benedek lelki allapotat, ki Sub-
iacoban vetette meg Regulajanak alapjat,
melyben az apostolkodas leghatalmasabb té-
nyezéjével ajandékozta meg Isten az embe-
riséget : Secum vivebat.!

Bizony ennek épp az ellenkezdje all fenn
legtobb kortarsunkra nézve. Onmagunkkal,
6nmagunkban élni, uralkodni magunkon és
nem engedni at a kormanyt a kiilvilagnak,
képzeletiinket, érzékenységiinket, s6t esziin-
ket is az akarat szolgaiva tenni, ezt az aka-
ratot pedig alland6an Isten akarata szerint
idomitani — ezt a programmot mind ke-
vésbé fogadjdk el a lazas tevékenység e
szazadaban, mely egy uj eszménynek adott
életet: cselekedni magaért a cselekvésért.

Képességeink ilyetén fegyelmezésének meg-
keriilésére minden iiriigy jonak tetszik: hi-
vatalos dolgok, csaladi gondok, egészség, j6
hirnév, hazaszeretet, egyesiileti kotelezettsé-
gek, Isten képzelt dicsésége, minden vall-
vetve siet megakadalyozni benniinket abban,
hogy befelé éljiink. A vilagi élet efféle ma-
mora sokszor ellenéllhatatlan vonzoéerét gya-
korol rank.

Csoda-e hat, hcgy a bensé életet félreis-
merik?

1 Onmagaval élt.
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wFélreismerik” ez még enyhe sz6; sokszor
meg is vetik és kicsifoljak s még hozza épp
azok, kiknek leginkabb el kellene ismerni6k
elényeit és fontossagat. XIII. Leo indittatva
érezte magat, hogy Gibbons biboros balti-
morei érsekhez sz6l6 emlékezetes levelét
megirja, melyben a cselekedetek 6nmaguk-
ban valé dicsditésében rejlé veszélyre mu-
tat ra.

Ha az Egyhaz embere el akarja haritani
magatol a bensé élet kialakitasaval jaro fa-
radsagot, akkor nem ismeri fel a Jézussal,
Jézusban, Jézus altal valo élet gyonyoriisé-
gét és feledi, hogy a megvaltds nagy terve
épp ugy alapszik az eucharisztikus életen,
mint ahogy Péter sziklajan épiilt. Az ame-
rikdnizmusnak nevezett 1j szellemi aramlat
hivei lelkiismeretleniil azon dolgoznak, hogy
a lényeget mdasodlagos szerepre szoritsak.
Szamukra az Egyhaz még nem protestans
imahaz. Szentségtartéjuk még nem iires. De
szerintiik az eucharisztikus élet nem igen
tud alkalmazkodni a modern civilizacié ké-
vetelményeihez, kielégiteni meg éppen nem
tudja 6ket és az eucharisztiabol taplalkozé
bensé lelki élet idejét muilta.

Az ilyesfajta elméleteken ragodé egyének
szdmara — bizony elég sokan vannak — a
szentaldozas elvesztette azt a valodi értel-
mét, melyet az elsé keresztények tulajdoni-
tottak neki. Hisznek az Eucharisztidban, de
nem latjak benne azt az értelmet, melyre
nekik épp olyan sziikségiik van, mint cse-
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lekedeteiknek. Nem csodalhatjuk hat, hogy
miutdn a szent ostyadban jelenlevé Jézussal
valé bizalmas négyszemkozti egyiittlét mar
alig létezik szamukra, a bensé életet is gy
tekintik, mint a koézépkor elavult emlékét.

Valéban, ha az ember ezeket a derék
embereket héstetteikr6l hallja beszélni, azt
kell hinnie, hogy a Mindenhato, ki vilago-
kat jatszva teremtett s kinek szemében a
Mindenség csak por és semmiség, a vilagert
el nem lehetne nélkiilik! A hivek nagy-
szamu serege, s6t papok és szerzetesek is
szinte észrevétleniil odajutnak a miivek til-
becsiilése altal, hogy valami dogma-félét
csindlnak maguknak beléle, ami dontéen
befolyasolja viselkedésiiket és ellentallas
nélkiil kiszolgaltatja ket a lelkiikén kiviil
allo életnek. Az Egyhaznak, az egyhazkoz-
ségnek, a plébanianak, kongregacionak sziik-
sége van ram. .. és szinte szeretné mondani.. .
En Istennek i{6bb vagyok, mint hasznos. —
Ha valaki ilyen doélyfés hetykeséggel mer
fellépni, annak mar a szive mélyén ott lap-
pang az onhittség s annak sziiloje, a hitben
valé gyengeség.

A neuraszténias embernek sokszor hosszan-
tart6 pihenést rendelnek. Elviselhetetlen
kira ez, mert éppen az a betegség oly
lazas izgalommal jar, amely mintegy maso-
dik természetté valva, szakadatlanul 1j testi-
lelki erékifejtésekre kényszerit, ezzel megint
csak silyosbitvan a bajt.

Sokszor jut ide a tevékenység embere az
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élettel valo viszonyaban. Annalinkabb mell6zi,
s6t annal inkéabb idegenkedik tdéle! Mert
hiszen éppen csak a maga lazas tevékeny-
ségében talal orvossdgot beteges allapotara.
Hovatovabb azutan mintegy el akarva ma-
gat kabitani a fejére ndétt és rosszul elinté-
zett munkak forgatagaban, kizarja a gyo-
gyulas minden lehet6ségét.

A hajocska minden fuvallatra kénnyedén
tovasiklik. S mig vezet6je bamulja halada-
sanak sebességét, Isten jol tudja, hogy bélcs
kormanyos hijan a kis csénak ttja bizony-
. talan és fél6, hogy elmeriil. Az Ur elsGsor-
ban lélekben és igazsigban hédolo hiveket
kivan. Az amerikanizmus azt hiszi, hogy
nagy dicsGséget szerez Istennek, ha min-
denekel6tt kiils6 eredményekre térekszik.

Ebbél a lelki allapotbdl magyarazhato,
hogy manapsag, ha iskolak, beteggondozok,
missziok, koérhazak méltatasarél van szé, a
belsé tartalmukat mind kevésbé értékelik
az onmegtagadas, biinbanat és imadsag szel-
lemében. S aki nem tud tébbé hinni a
rejtett aldozat erényében, az nem fog meg-
elégedni avval, hogy szemforgaté bigottaknak
tartja azokat, kik a kolostorok maganyaban
teljesen lemondanak 6nmagukrél a lelkek
iidvosségéért s odaadasukban a legfaradha-
tatlanabb misszionariusok mogétt sem ma-
radnak el, hanem ki fogja ginyolni az
Egyhaz ama munkéasait is, kik elengedhe-
tetlennek tartjak, hogy itt-ott még a leg-
fontosabb munkajuk kézepette is par percre
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visszavonuljanak, hogy megtisztitsak és fel-
frissitsék buzgalmukat az Oltariszentség el6tt
s isteni Mesteriiktél 1j 4aldast kapjanak
munkajukra.

5. Vilasz egy ellenvetésre: Nem tétlen-e
a bensé élet?

Ez a koényv azoknak az apostoloknak
sz6l, kiket az oOnfelaldozas véagya lelkesit,
de 16, hogy nem tudjak eltaldlni a kells
mértéket, mely odaadasukat gyiimélcsozévé
tegye a lelkek szamara anélkil, hogy sa]at
bensé életiik karat vallana.

Noégatni a képzelt apostolokat, kik a ké-
nyelmes felénél fogjak meg a dolgot, felrazni
az 6nzéket, kik renyheségiiket a szemlél6dé
ajtatoskodas iranti el6szeretetnek mindsitik,
felébreszteni a kozdnyosoket, az alvékat,
kik bizonyos elénydkért vagy hitisagbol val-
lalnak valami munkat, feltéve, hogy nyugal-
mukat s az el6kel8ségrél alkotott fogalmukat
nem zavarja — nem ez a mi célunk.

Ez egész kiilon, specidlis targyalast ki-
vanna.

Maésokra hagyva hat annak a gondjat,
hogy az alvajarék e kategéridjaval megér-
tesse annak az életnek felelésségét, melyet
Isten tevékenynek kivan, de a satan az
emberi természettel kardltve szorgalom és
buzgosadg hianyaban meddévé tesz — tér-
jiink vissza kedves és nagyrabecsiilt bajtar-
sainkhoz, kiknek e lapok szartva vannak.
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Semmiféle hasonlat sem kézeliti meg az
Isten lelkében forrongé tevékenység vég-
telen aranyait. Az Atya bensé életének
termékenysége egy isteni Személyt hoz
létre.

Az Atya és Fii bensé életébél szarmazik
a Szentlélek.

Az utols6 vacsordn nyert bens6 élet
nyomban langra lobbantotta az apostolok
buzgalmat.

Minden tanult ember szamara, hacsak
sajat maga el nem torzitja, a bensd élet a
hédolat kitfeje.

De, ha nem nyilvanul is meg kiil6nds
kiilséségekben, az imadsagos élet 6nmagaban
is a tevékenység paratlan forrasa. Téved,
aki csak valami oazis-félét lat benne, ahova
visszavonulhatunk, ha békében akarunk
lenni Vagy csak a kényelmes ttnak nézi,
mely sokkal egyenesebben vezet az égbe,
semhogy raillenék az a mondas: Regnum
coelorum vim patitur, et violenti rapiunt
illud. !

Wyart Sebestyén, ki egyarant ismerte az
aszkéta kimeriiltségét és a katona farad-
sdgait, a tanitvany szellemi munkajat és az
eloljaro feleldsségteljes gondjait, haromféle
munkat emlegetett:

1. A f6ldmives, iparos és katona csaknem
kizarélag fizikai munkaja. Barmint véleked-

1 Mennyeknek orszaga eroszakot szenved és az erészakosok
ragadjak el azt. (Mate XI. 12.)
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jenek réla, & ezt tartotta legkdnnyebbnek a
harom kéziil,

2. A tudés gondolkodo szellemi munkaja,
ki az igazsagot gyakran oly r6goés utakon
keresi, az iréé, tanaré, kik azon faradoznak,
hogy azt masok értelmében meggyokerez-
tessék, a diplomata, a kereskedd, a mérnok
stb. munkija, a hadvezér agymiikddése
csata kozben, midén az eldrelatas, iranyitas
és elhatarozas minden felelgsségét viseli.
Ennek a fizikai munkatél teljesen kiilénbdz6
nehézségekkel jaré tevékenységnek felsébb-
ségét — tigymond — ez a kézmondas fejezi
ki legjobban: Pengétél kopik a hiively.

3. Végiil a bensd élet munkaja. Habozas
nélkiil allitotta, hogy, ha komolyan veszi az
ember, harom kéziil a legnehezebb,! jéllehet
egyittal a legtébb megnyugvast is adja itt
e foldén. Azonképpen a leglontosabb is.
Nemcsak az ember hivatasat tolti be, hanem
magit az egész embert. Hanyan vannak,
akik derekasan helytallnak az el6bb emlitett
kétféle munkaban, melyek vagyonhoz és
hirnévhez juttatjdk éket s csak tunyasagot
és gyavasagot tanusitanak, mihelyt az eré-
nyért kell dolgozniok !

Aki komolyan raszanja magat, hogy ki-
vivia a bens6 élet folényét, annak elég
erejének kell lennie, hogy uralkodjék magan
és kornyezetén s mindent csak Isten dicsé-
ségére cselekedjék. Hogy ezt a céljat meg-

1 Maior labor est resistere vitiis et passionibus, quam cor-
poralibus insudare laboribus. (Szt. Gerg.)
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valésitsa, Krisztussal allandé koézosségben
kell élnie, céljat mindig szem el6tt tartania
és mindent az Evangélium vilagossaganal
mérlegelnie. Quo vadam et ad quid?! kér-
dezgesse szent Ignaccal. Kell tehat, hogy
minden, ami lényéhez tartozik: értelme és
akarata csakigy, mint emlékezete, érzé-
kenysége, képzelete és érzékei egy kutfébsl
taplalkozzanak. De milyen kemény munka
aran éri el ezt az eredményt! Mar sanyaru
6nfegyelmezésben él vagy résztvesz a meg-
engedett élvezetekben, akar gondolkozik
vagy cselekszik, dolgozik vagy pihen, 6ré6-
mét leli a joban, vagy kiizd a gonosz ellen,
vagyakozik az 6rom utan, vagy fél téle s
inkdbb a szomorisagot valasztja, remény-
kedik vagy aggodik, harctol langol vagy
békességet hirdet, mindenben és mindenkor
szivos makacssaggal az Isten tetszése szerint
iranyitja élete kormanyat. Imadsagaiban,
kiilobnosen az Oltariszentség el6tt, minél
tokéletesebben elszigeteli magat a kiilsé
vilagtol, hogy végiill ugy tudjon sz6lni a
lathatatlan Istenhez, mintha szemtél-szemben
allana vele. Még apostoli miikédése kozben
is azt az eszményt igyekszik elérni, melyet
szent P4l Mézesben csodalt. 2

Az élet viszontagsagai, a szenvedély vi-
harai, semmi sem téritheti el a maga meg-
szabta iranyt6l. Ha néha pillanatnyilag meg

1 Hova menjek és hova jutok?
2 Invisibilem enim tamquam videns sustinuit (Zsid. XI. 27.)
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is inog, hamarosan Osszeszedi magat és még
nagyobb eréllyel tor eldre.

Milyen munka! Es mennyire érthetd, hogy
Isten mar itt a f6ldon kiilonds 6romokkel
jutalmazza azokat, kik nem hatrdlnak a
velejaré nehézségek el6tt.

Tétleneknek bélyegezziik-e az igazi egy-
hazi embereket, a magukba vonul6 buzgé
papokat? — kialt fel Sebestyén. — Ugyan!
Alljanak hat el6 azok a bokros teend8k-
kel tdalterhelt vilagiak és mutassak ki, vajjon
csak hasonlithaté-e az 6 munkajuk a mi-
énkhez ?

Melyikiink nem tapasztalta, hogy bizony
kénnyebben esnék néha az o6rakig tarto
kemény testi munka egy féloranyi jol vég-
zett imadsag, komoly misehallgatas vagy egy
officium egyfolytaban valé elmondasa he-
lyett?! Faber atya elkeseredve jelentette
ki, hogy vannak, akik szamara ,a szent-
aldozas utani negyedora a nap legunalma-
sabb negyedéraja!”® Hat még mennyire
huzédoznak némelyek egy rovid, harom-
napos lelkigyakorlattél! Harom napra elvo-
nulni, a minden nehéz munkank mellett is
kénnyebb élettél és a természetfolotti vi-
lagban élni, beszivarogtatva azt lényiink
legparanyibb részecskéjébe ; kényszeriteni

1Idézet Dom Festugiere O. S. B. miivébél : ,Barmekkorak
legyenek is a vilagi élet nehézségei, csak a tapasztalatlanok
allithatjak, hogy a bensé életben nincsenek megprobaltatasok.
Sok, egyébként vallasos vilagi munkas megvallja, hogy életiik

nehezebb munkéaja nem a cselekvés, hanem a kotelezé imad-
sag. Szinte fellélekzenck, ha a cselekvés oraja it.”
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lelkiinket, hogy ez id6 alatt mindent
egyediil csak a hit megvilagitisaban las-
son és sziviinket, hogy minden mast feledve,
csupan Jézust és az O életét fogadja ma-
gaba; négyszemko6zt maradni magunkkal és
leplezetleniil szemlélni hibainkat és gyenge-
ségeinket; lelkiinket irgalom nélkiill az
olvaszté tégelybe dobni: olyan munkaterv
ez, mely bizony a legtébbeket visszariasztja
azok koziil, kik kiilénben minden faradsagra
készek, mihelyt csak fizikai munkarél
van sz0.

S ha mar az ilyen foglalatossagban elt6l-
tott rovid harom nap is ilyen kinosnak tet-
szik, milyen ellenkezést valthat ki az em-
beri természetbdl az a gondolat, hogy fokrol-
fokra egy egész életet a természetolotti élet
uralma ald hajtsunk ?

A lélek fiiggetleniilése e nagv munkaja-
nak oroszlanrésze az isteni kegyelemé, mely
édessé teszi az igait és konnyiivé a terhet.
Am mégis mennyi nehézségre akad a lélek!
Mennyi kiizdelmébe keriil, mig ratalal az
egyenes titra és megismeri az igazsagot. Con-
versatio nostra in coelis est.! J6l mondja
Szent Tamas: Az ember a f6ldi targyak és
az 6r6k iidvisséget rejté lelki javak kozt
éli életét. Minél inkabb ragaszkodik ezek-
hez, annal inkabb tavolodik amazoktdl és

1 A mi tarsalkodasunk pedig mennyekben vagyon. (Filipp.
1L 20,)
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megforditva.! A kiegyenlitédés f6ldi térvényei
szerint is, ha a talaj egyhelyiitt siillyed, mashol
ugyanannyit emelkedik.

Az eredeti biin katasztréfaja felboritotta
lényiink célszerii egyensilyat s megnehezi-
tette a vonzas és taszitds kettés életmiiko-
désének kiegyenlitddését. Azéta sok farad-
sagunkba és aldozatunkba keriil, \hogy a
bensé élet segitségével rendet teremtsiink
és tartsunk a magunk kis viligiban. Egy
rombad§lt épiiletet kell ujra felépiteniink s
aztdn ujabb rongalédasanak térmelékeibdl
fenntartanunk.

Kitarté éberséggel, lemondassal és onsa-
nyargatassal emeljiik ki a romlott emberi ter-
mészet minden terhétdl silyos (gravi corde)?
szivet a f6ldi gondolatok kézil, gyurjuk at
jellemiinknek kiilénosen a mi Urunk Udvé-
ziténk szentséges arculatdhoz legkevésbé ha-
sonlé sajatsagait, mint: szérakozottsag, hir-
telen harag, elbizakodottsag, dolyf, termé-
szetimadas, durvasag, 6nzés és a j6sag hidnya
stb.; alljunk ellene a felkinalkoz6 érzéki 6ro-
mok csalogatisanak egyediil csak a hosszii
varakozas utin igérkezé lelki boldogsag re-
ményének erejével; szakadjunk el minden-
tél, amit e f6ldén szerettiink; embereket,
torekvést, vagyat, soévargast, vagyont, fiig-
getlen akaratunkat és véleményiinket fenn-

1 Est homo constitutus inter res mundi huius et bona
spiritualia, in quibus aeterna beatitudo consistit, ita quod,
quanto plus inhaeret uni eorum, tanto plus recedit ab altero,

et e contrario. (1a 2ae, q. 108, a. 4).
2 Zs 1V.
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tartas nélkiil vessiik az aldozati maglyara . ..
0, rettentd feladat!

Es ez még csak a bensé élet negativ
része. Adaz kozelharc, mely megizzasztotta
Szent Palt! és melyet Ravignan atya e sza-
vakkal jellemez: , Azt kérditek, mit csinal-
tam novicius koromban? Ketten voltunk:
az egyiket kidobtam az ablakon és magam
maradtam az ur.” S ha gyézedelmeskedtiink
is e fegyversziinet nélkiili kiizdelemben min-
dig djjasziiletni kész ellenségiink fo6l6tt, ak-
kor is allandéan 6vnunk kell a foldi gon-
dolatok legcsekélyebb visszahatasatol is azt
a szivet, mely a bilinbanat altal megtisztulva
ég a vagytol, hogy jovategye az Istent ért sé-
relmeket; ki kell fejteniink minden erdnket,
hogy az erény lathatatlan szépségein csiiggve
eljussunk Jézus Krisztus erényeinek utanza-
saig : kényszeriteniink kell magunkat arra,
hogy lényink minden legparanyibb részét
is eltoltse a Gondviselésbe vetett feltétlen
bizalom. Ez a bensé élet pozitiv része. Ki
ne latnd a kinalkozé munkatér hatartalan
nagysagat! .

Bensd, allhatatos, sziinetnélkiili munka kell
ide. Es éppen ettél nyer a lélek csodalatos
kénnyedséget és frisseséget az apostolkodas-
hoz. Egyediil a bensé életben van ennek a
titka. )

1 Condelector enim legi Dei secundum interiorem homi-
nem: video autem aliam legem in membris meis repugnan-
tem legi mentis meae, et captivantem me in lege peccati,

quae est in membris meis. Infelix ego homo; quis me liberabit
de cor pore mortis huius. (Rém. VIIL., 22-24.)
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Egy Szent Agoston, Chrysostomus Janos,
Szent Bernat, Aquinéi Tamds, Paulai Vince
gyenge testi egészségben alkotott hatalmas
miivei bamulatba ejtenek. De méginkabb
csodaljuk, hogy szakadatlan mnunkajuk kéz-
ben is allands egységben voltak Istennel.
Mindeneknél tébbet id6zvén az Elet forrasa-
nal, a leghatalmasabb munkabirast meritet-
ték beldle.

Egy munkaval tdlterhelt piispokiink igy
magyarazta meg alland6 deriilt kedélyének
és miivei bamulatos eredményeinek titkat
egy szintén silyos feladatok terhét viseld
allam-hivatalnoknak : ,, Kedves baratom, napi
foglalkozasat toldja meg még egy félorai
reggeli elmélkedéssel. Nemcsak koteles fel-
adatait fogja jol elvégezni, hanem talal még
id6t ujak elintézéséhez is.”

Végiil megemlitem még a szent kiraly,
IX. Lajos példajat, ki napi 8—9 orat tartéd
bensé élet-gyakorlatbol meritett erét ahhoz,
hogy oly példatlan odaadassal dolgozzék az
allam érdekeiért és alattvaldi javaért. Egy
szocialista szonok véleménye szerint soha,
még jelen szazadunkban sem tettek annyit
a munkasosztaly érdekében, mint e kiraly
uralkodésa alatt.
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6. Valasz egy masik ellenvetésre: Nem nzé-e
a bensd élet?

Ne beszéljiink a szellem restjeirél vagy
inyenceirdl, kik bensé életiiket valamiféle
kellemes lanyhasdg 6rémeibdl takoljak 6ssze
és inkabb Isten irgalmat keresik, mint az
irgalom Istenét. Az 6 ahitatuk hamis. Amde
az sem fogta fel jobban a bensé élet lénye-
gét, aki konnyelmiségében vagy elfogult-
sdgaban 6nz6nek nevezi.

Mondtuk mar, hogy ez az élet a testi és
lelki szenvedések iranti konyoriiletesség leg-
nemesebb miiveinek tiszta és bdséges for-
rasa. Vizsgaljuk most mas szempontbdl.

Onzé és medddé volna Maria és Jozsef
bens§ élete ? Mily istenkaromlas és milyen
képtelenség ! Es mégis semmiféle lathatéo mii
nem tanuskodik mellettiik. Bens6séges lelki
életiik kisugarzasa a vildgra imadsagaik és
aldozataik egyesitése a Megvaltd bdséges
aldasaival elegendé volt ahhoz, hogy hédo-
lattal tiszteljiik Mariat, az apostolok Kiraly-
néjét és Jozsefet, a katolikus Anyaszent-
egyhaz partfogoijat.!

Soror mea reliquit me solam ministrare 2
mondja Marta szavaival az Onhitt ostoba,
ki csak a maga kézzelfoghaté miiveit és
azok hatasat latja. )

Elbizakodottsaga és az Ur 6svényein vald

1 Egy masik fejezetben fejtjiik ki, hogy e bensé élet ter-

mékenyiti meg miiveinket.
2 Névérem egyediil hagyott engemet szolgalni. (Luk. X. 40.)

53



jaratlansiga még nem vitte annyira, hogy
azt higgye: Isten el sem tud lenni nélkiile.
De mivel képtelen felfogni Maria mindene-
ken feliilallé6 szemlélédésének nagyszeriisé-
gét, szivesen mondogatja Martaval: Dic illi,
ut me adiuvet! s végiil méltatlankodva kialtja:
Ut quid perditio haec?? és idépocsékolas-
nak ré6jak fel naluknal mélyebb bensé éle-
tet él6 apostoltarsaiknak azokat a perceit,
melyeket Istennel val6 bizalmas kdzdsségiik
biztositdsara forditanak. Es én 6érettiik szen-
telem magamat, hogy 6k is meg legyenek
szentelve az igazsagban, igy sz6l az a lélek,
aki megérezte a Mester ajkair6l elhangzott,
nhogy 6k is" — fontossigat és ismerve az
imadsag és aldozat értékét, a Megvalté kony-
nyeivel és vérével egyesiti konnyeit és nap-
r6l-napra tisztabb szive vérét.?

A benséséges lélek Jézussal egyiitt hallja
a vilag biineinek kialtasat az égre torni s
a blinés6k fejére hivni az ég biintetését,
amit egyediil csak & késleltet az imadsag
mindenhat6- hatalmaval, mely még a ha-
ragvé Isten mennykdsujtéo kezét is vissza
tudja tartani. ,

Akik imadkoznak, monda megtérése utan
Donoso Cortes, a kivalé allamférfii, azok
tobbet tesznek a vildgért, mint akik harcol-
nak és ha a vilag rosszbol még rosszabba

1 Mondjad azért neki, hogy segitsen nekem. (Luk. X. 40.)

2 Mire val6 e vesztegetés? (Mate XXVL 8.)

3 Pro eis ego sanctifico meipsum ut sint et ipsi sanctificati
in veritate. (Jan. XVII. 19.)
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valik, ez azért van, mert t6bb a haborusag,
mint az imadsag.

#wAz égre emelt kezek — mondja Bos-
suet — tobb hadsereget tesznek tonkre,
mint a lesujté kezek.” Es a Thébais reme-
téinek szivében sivatagjuk koézepén sokszor
kigyulladt a tiiz, mely Xavéri Szent Ferencet
lelkesitette. Ugylatszik, mondja Szent Agos-
ton, mintha a kelleténél jobban is elhagy-
tak volna a vilagot. Videntur nonnullis res
humanas plus quam oportet deseruisse. De
gondoljuk meg, hogy a nagy maganossag-
ban megtisztuit imaik csak annal t6bb meg-
hallgatasra talaltak s nagyobb hasznara val-
tak e romlott vilagnak.

Egy-egy rovid, de buzgd imadsig rend-
szerint tobbet segit az eltévelyedett lélek
megtéritéséhez, mint a hosszi fejtegetések
és szép beszédek. Aki imadkozik, minde-
.nek legfébb Intézéjével targyal. Koézvetleniil
Vele érintkezik. Igy felesleges szadmolnia a
méasodrendii hatoéer6kkel, mert hiszen ezek
egyediil a legfels6bb Kutf6bsl meritik ha-
talmukat. A kivant eredményt tehat eziton
biztosabban és hamarabb elérhetjiik.

Szavahiheté allitds szerint tizezer eretnek
tért meg egyetlen langolé fohaszira az an-
gyali Szent Teréznek, kinek Krisztusért égé
lelke el sem birt volna képzelni olyan bensé
életet, mely az Udvozit szenvedélyes gyen-
gédségeit élvezve ne torédott volna a lelkek
megmentésével is. , Szivesen elfogadndm —
ugymond — a tisztitotiiz kinjait akéar az utolsé
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itéletig is, csakhogy egyetlen-egyet is meg-
menthessek koziiliik. Mit banom én a hosszi
szenvedést, ha avval egy, s6t tobb lelket is
felszabadithatok Isten legnagyobb dicsésé-
gére.” Majd apacaihoz fordul: ,Leanyaim,
ajanljatok fel az apostolkodas céljaiért imad-
sagaitokat, Snmegtagadasaitokat, béjtjeiteket,
vagyaitokat."

Es csakugyan ez a felajanlas a karmelitak,
trappistak, klarisszak legérdemesebb miive.
Nézzétek, hogyan kovetik az apostolok nyom-
dokait, hogy erésitik 6ket imadsagaik és ve-
zekléseik béséges érdemeivel. Imaik a vég-
telen magasaba szallnak, oda, hol a kereszt
ragyog és az Evangélium fénye arad a lel-
kekre, Isten e gy6zelmi zsdkmanyaira! Az
6 rejtett, de mindig tevékeny szeretetiik
megszolaltatia a konyoriilet hangjat a blino-
s6k vilagaban.

Miért tértek Krisztus hiiségére tavol or-
szdgok pogany népei? Mi fiitétte az {ildo-
z6tt keresztények hésies allhatatossagat, mi
okozta a hithirdetd vértanuk mennyei 6ro-
mét? Ki tudja? Lathatatlan szalakkal sz6-
védik Ossze mindez az aldzatos szerzetesnd
imadsagaival. Ujjait az isteni irgalom és az
orok vilagossag fényeinek billentylizetén
tartja és hallgatag, maganyos lelke révbe
kormanyozza a lelkek iidvét és az Egyhaz
diadalat.?

+Trappistak kellenek nekem ebbe az apos-

1 Fény és lang (P. Léon, 0. M)
56



toli helytartésigba — monda Mgr. Favier,
Peking piispbke. — Es azt akarom, hogy
tartézkodjanak minden kiilsé szolgalattol,
hogy semmi se vonja el Gket az imadsag,
vezeklés és szent gyakorlatok munkajatél.
Mert tudom, milyen nagy segitséget jelent
misszionariusainknak egy buzgé imadkozok-
kal telt kolostor itt, a mi szegény kinai né-
piink kozo6tt.” Majd késébb: ,,Végre sikeriilt
behatolnunk egy eddig. hozzéaférhetetlen vi-
dékre. Ezt a sikert kedves trappistdinknak
tulajdonitom."

, Tiz imaddkoz6 karmelita — monda Ko-
kinkina egyik piispoké Saigon kormany-
z6janak — nagyobb segitségemre lesz, mint
husz prédikalé misszionarius."

Tevékeny, de egytittal bensd életet is é16
vilAgi papok, szerzetesek és szerzetesnék
épp olyan befolyassal lehetnek Isten szivére,
mint a kolostorok elmélkedd jambor lakéi.
Egy Chevrier atya, egy Boldog Bosco, egy
Maria Antal atya kialté bizonysag ra. Taigi
Anna Maéria a maga szegény haziasszonyi
korében épp olyan apostol volt, mint a jart
utakat keriild szent Labre Benedek Jozsef.
Dupont 1ir, Tours szent embere, Paqueron
tabornok stb. ugyanezen langtol hevitve mii-
veikben hatalmasok voltak, mert bensd éle-
tet éltek. Es Sonis generalis két iitkézet
koézt lelte meg apostoli hivatasanak titkat az
Istennel valé egyesiilésben.

Onzé és medddé volna vajjon egy arsi
plébanos élete ? Ilyen allitas még cafolatra
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sem érdemes! Minden j6zan itéléképességii
ember egyediil Istennel valé benséségdes vi-
szonydnak tulajdonitja ez egyszerii lelkész
bizalmat és sikereit, kinek éppen nem voltak
kiilonos tehetségei, de -egy karthauzit meg-
szégyenitd teljes visszavonultsigban fejlesz-
tette bensd életét, melynek tokéletesedése
aranyaban mind olthatatlanabbul szomjui-
hozta a lelkeket és az Udvoézitétsl, kinek
lelkébdl taplalkozott, mintegy részt kapott
az isteni hatalombél, hogy megtéréseket esz-
k6z6ljon.

Terméketlen volna az & lelki élete! Gon-
doljuk csak el, ha egy szent Vianney allna
minden egyhdzmegyénk élén ! Tiz éven beliil
djjasziiletne Franciaorszag, még pedig sok-
kal tokéletesebben, mint ha az apostolok
ezreinek tevékenykedése és buzgalma ver-
senyezne érte hatalmas pénzforrasok igény-
bevételével, de elégtelen lelki alapra épitett
intézmények témkelegének szervezése altal.

Higgyétek el, Franciaorszag feltdmadasa-
nak reményét elsGsorban arra a jelenségre
alapithatjuk, hogy tin egyetlen szdzadban
sem nyilatkozott meg még az egyszeriibb
hivek koézt is olyan ardnyban, mint most
par év ota, a forr6 vagy, hogy Jézus Sii-
vével egyesiiljiink, az . orszagat terjesszék
s maguk koriil elhintsék a bensd lelki élet
csirait. Bizonyara csak a lelkek elenyészd
kisebbségérsl szolhatunk. De mit tesz a lét-
szam, ha megvan a bensd erd. Hazank fel-
viragzasa a forradalom utan csakis azzal a
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papsaggal érhetd el, amelynek bensdé életét
megérlelték az iildoztetések. Altaluk az isteni
élet liiktetése heviti azt a nemzedéket, me-
lyet e hittagadas és kozonyosség halalra
itélni latszott és semmiféle emberi erd meg
nem menthetett volna.

Hogy van az mégis, hogy Otven évi tan-
szabadsdg utdn, mely id6é alatt szamtalan
vallasos intézmény keletkezett, az orszag
egész ifjusagat a keziinkben tartottuk s a
kormanyzatnak legmesszebbmend tdmogata-
sat élveztiik, latszolag fényes részlet-ered-
ményen til nem tudtunk a nemzetben olyan
tébbséget teremteni, mely elég benséséges
keresztény lelkiiletli lett volna ahhoz, hogy
bizvast felvegye a harcot Satan cimborainak
szbvetségével.

A liturgikus élettel valé szakitas s a hi-
vekre aradé liturgikus fény kialvasa kétség-
teleniil nagyban hozzajarult e tehetetlenség-
hez. Szellemi vilagunk kicsinyes, széaraz,
feliiletes, kiilszines vagy egészen érzelgds
lett s nincs meg az a lelkeket athat6 von-
zOereje, ami a vallasi szertartasoknak, a ke-
resztény életer6 e nagyon jelentds ténye-
z6inek sajatja.

De nincs-e valami mas oka is annak,
hogy bensé lelkiélet nélkiil mi lelkészek,
neveldk a vallidsossagnak csak ilyen felszines,
magasabbrendii eszmény és er8s meggy6z6-
dés hijan szilikolk6dé formajat tudtuk meg-
teremteni a lélekben ? Professzor urak, nem
voltunk-e buzgobbak diplomaink sikerének
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és miiveink elismertetésének kikiizdésében,
mint a lelkek szilard valldsos oktatasdban?
Nem meritettiik-e ki tanitdsunk anyagat
anélkiil, hogy mindenek felett az akarat
nevelésére térekedtiink volna, hogy az igy
megedzett jellemekbe belevéshessiik Jézus
Krisztus szent arculatat? Es ennek a kozép-
szerliségnek nem bensd életiink sekélyessége
volt-e a legfébb oka?

Hogy is mondjak csak: szentéletii pap
— buzg6 hivek; buzgé pap — 4ajtatos hivek;
ajtatos pap — tisztességes hivek; tisztessé-
ges pap — istentelen hivek. Mindig egy
arnyalattal csekélyebb értéki a lelkigyer-
mekek élete. .

Annyira nem megyiink, hogy ezt az alli-
tast szdszerint vegyiik, de a jelen allapota-
inkert valo felel6sséget bizonyara nem alap-
talanul haritjuk azokra az okokra, melyeket
Szent Alfonz szavai vilagitanak meg:

A népek j6 erkdlcse és tulvilagi iidvés-
sége lelkipasztoraitol fiigs. Ha egy pardkia
élén j6 plébanos all, ott csakhamar kivirag-
zik a lelkek ahitata, gyakran jarulnak a
szentségekhez, megszivlelik az okos beszédet.
Innen a koézmondas: Qualis pastor, talis
parochia, vagy a Szentiras szavaival (Eccle-
siasticus, X, 2): Qualis est rector civitatis,
talis et inhabi tantes in ea.!"

1 Homo apost., VII. 16.
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7. Ellenvetés a lelkek iidvissége szempontjabél.

De — mondja a felszines lélek, kibtivé-
kat keresve a bens6 élet kotelezettségei
alol — hogy merjem buzgalmam munkas-

sdgait korlatozni? Lehet-e egyaltalan szé
tulsagos tevékenységrél, ha lelkeket akarunk
menteni? Nem po6tol-e mindent legjobban
buzgé munkassagom az 6nfelaldozas magasz-
tos gyakorlasa altal?- Aki dolgozik, imadko-
zik. Az éldozat elébbre vald, mint az imad-
sag. Es nem nevezi-e Szent Gergely a lélek
buzgalmat a legkedvesebb &ldozatnak, me-
lyet Istennek felajanlhatunk ?

Nullum sacrificium est Deo magis accep-
tum, quam zelus animarum.’

Mindenekelétt allapitsuk meg Szent Ger-
gely szavainak valddi értelmét az angyali
Doktor igéit kolcsondzve hozza: Lélekben
-aldozatot hozni Istennek annyjt jelent, mint
olyasmit felajanlani, ami az dicséségere
szolgal. Nos, minden javak kozt, amit az
Urnak ember felajanlhat, legbecsesebb : egy
lélek iidvossége. De mindenkinek elsésorban
a maga lelkét kell felajanlania, mint az Iras
mondja: Ha Istennek tetszeni akarsz, kényo-
riilj lelkeden. Ha ezt az elsé aldozatot mar
meghoztuk, utdna szerezhetiink mas lelkek-
nek is hasonlé boldogsagot. Minél bensébben
egyesitjiik Istennel elébb a magunk lelkét s
utdna a masét, annil kegyesebben fogadja

1 Szt. Gerg. Homilia 12 in Ezech.
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aldozatunkat. De ez a benséségében és nagy-
szerliségében egyarant aldzatos egyesiilés
nem torténhetik, csak az imadsag altal.
Jobban tetszik tehat az Urnak, ha akar
magunkat, akar masokat imadsagos szemlé-
16d6 életre 6szténdziink, mint ha jambor
intézményeknek éliink, vagy masokat hasonlé
tevékenységre serkentiink. Kovetkezéskép-
pen, midén Szent Gergely azt mondja, hogy
Istennek legkedvesebb aldozat a megmentett
lélek, ezt nem 1ugy érti, hogy a cselekvést
a szemlélédés f6lé helyezziik, hanem gy,
hogy Isten dicséségét és a magunk érdemét
Osszehasonlithatatlanul jobban szolgaljuk, ha
csak egyetlenegy lelket -ajanlunk is fel Neki,
mintha a vildgg minden dragasagat elébe
hordjulk.!

A bensd élet sziikséges volta egyaltalan
nem tarthatja vissza a buzgésag kiils6 mii-
veiben valé munkalkodastdl azokat az énfel-
aldozé6 lelkeket, kik Isten viligosan megis-
mert akarata folytan kotelességiiknek latjak
ennek vallalasat. Részitkr6l puszta képze-
16dés, sét esetleg valosagos veszedelmek
forrasa volna az a térekvés, hogy a mun-
katol visszahdzédjanak, vagy azt elhanya-
golidk, hogy elhagyjak a csatateret lelkiik
behatébb miivelésének és Istennel val6 ben-
s6bb egyesitésének iiriigyével. Vae mihi, si
non evangelizavero,? mondja Szent Pal.

1 Szt. Tam. 2a, 2ae, q. 182, a. 2, ad. 3.
2 Jaj nekem, ha az evangéliumot nem hirdetem (L. Kor.,

IX. 16.)
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E kérdés tisztazasa utdn azonban siessiink
ismételni, hogy stilyos tévedésbe esiink, ha
magunkat egészen a masok megtéritésére
szanva, sajat lelkiinkr6l megfeledkeziink.
Isten azt akarja, hogy szeressiik felebarata-
inkat mint &nmagunkat, de sohase jobban,
mint 6nmagunkat, vagyis sohase annyira,
hogy ezzel magunknak artsunk, ami azt
jelenti, hogy tobb gondunk legyen a magunk,
mint a masok lelkére. Buzgalmunkat az
irgalmas szeretetnek kell iranyitania és a
Prima sibi caritas! elve mindig a katolikus
felfogast tolmacsolta.

wSzeretem Jézust — monda Liguori Szent
Alfonz — és ezért égek a vagytol, hogy
lelkeket adjak Neki. Elébb az enyémet, az-
tan szamtalan mast.” Ez Szent Bernat Tuus
esto ubique ? elvének gyakorlasa : ,Oktalan,
aki elveszti 6nmagat.”

Clairvaux szent apatja, az apostoli buzgé-
sag tiineményes példaképe ezt az elvet ko-
vette. Titkara, Godefroi igy irja le: Totus
primum sibi et sic totus omnibus. 3

Nem mondom — irja ugyanez a szent
III. Jené papanak — hogy teljesen vond ki
magad a vilagi tevékenykedésbél. Csak attol
ovlak, hogy egészen odaadd magadat. Ha
mindenkié lehetsz, 1égy 6nmagadé is. Egyéb-
ként mit érnél vele, ha mindenki mast meg-

1 El6bb magamat szeretem.

. IIZIIfégy a magadé mindeniitt. (Szent Bern., Lib. II. de Consid.,

3 Elébb egészen a magadé s igy egészen a masoké. (Go-
defroi, Vita S. Bernardi.)
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nyernél, magadat pedig elveszitenéd ? Tarts
fenn tehat magadbél valamit magadnak is,
és ha az egész vilag iszik lelked forrasabol,
magadat se foszd meg téle. Egyediil csak
magad maradnal szomjan ? Elsésorban min-
dig magadra tekints. Hasztalan gondoskodol
masr6l, ha magadat elhanyagolod. Minden
elmélkedésedet kezdd és végezd tehat ma-
gadon. Légy sajat szemedben az elsé és
utols6 és emlékezzél meg ro6la, hogy iidvos-
séged dolgaban senki sem all kdzelebb hoz-
zad, mint anyad egyetlen fia.?

Nagyon talalok Mgr. Dupanloup jegyze-
tei a maganybodl: ,Rettenetesen el vagyok
foglalva. Ez tonkreteszi egészségemet, za-
varja ahitatomat és a tudomanyokban val6
elémenetelemnek sem valik hasznara. Ren-
det kell csindlnom. Isten kegyelmébdl meg-
ismertem, hogy fékép a vilagi tevékenység
s a hozza val6 lazas vonzédasom akadalyozza
meg bennem a békés és termékeny bensé
élet kialakuldsat. Megismertem azonkiviil,
hogy minden hibamnak, zavaromnak, fasult-
sagomnak, lelki csoméromnek, rossz egész-
ségemnek egyetlen oka a bens§ élet hianya.

Elhataroztam tehat, hogy minden erémmel
e hianyz6 bensé életem felépitésére torek-
szem és evégbol, Isten kegyelmével a ko-
vetkezé pontokba foglaltam életrendemet :

1 A te tua inchoetur consideratio ne frustra extendaris in
alia, te neglecto. Tu tibi primus, tu ultimus ... in acquisitione
salutis nemo tibi germanior est unico matris tuae (Szt. Bern.,

Lib. II. de Consid., c. IIL)
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1. Ezentil mindig t6bb id6t szanok egy-
egy dolgom elvégzésére, mint amennyi ok-
vetlen sziikséges ; igy nem fogok kapkodni
és hajszolodni.

2. Mivel eddig mindig tébb dolgom volt,
mint amennyire idém futotta s ez a tudat
elfogulttd és idegessé tett, ezentil nem a
rdm varé munkat, hanem a rafordithato idét
fogom mérlegelni. A legfontosabb dolgokon
kezdem és nem esem kétségbe azokon, ame-
lyekre mar nem keriilhet sor... stb. stb.”

Az ékszerész tobbrebecsiili a legparanyibb
gyémantszilinkot egész csomé zafirk6nél.
Igy az Isten megallapitotta vilagrend szerint
nagyobb dicséségét leli a veliink valéo meg-
hitt lelki viszonyban, mint mindazokban' a
jokban, amiket szimtalan mas léleknek ad-
tunk, de a magunk rovasara. Mennyei Atyank
kivanja, hogy ezt az sszhangot megteremt-
sitk énmagunkban, O, aki el6tt kedvesebb
egy sziv, melyben 6 uralkodik, mint a ter-
mészet egész nagy vildga vagy az emberek
minden birodalma.! O akarja ezt a har-
moniat. .

Akarhanyszor veszni hagy egy egész mii-
vet, ha ugy latja, hogy az avval foglalkozo
lélek Iranta val6 szeretetének fejlédését aka-
dalyozza.

A gonosz lélek ellenkezéleg habozas nél-
kiil elémozditja felszines sikereinket, ha e
sikerek aran megakadalyozhatja az apostolt

1 P. Lallemant. Doct. Spirit.
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bensé életének fejlddésében, mert gyiilolete
felismerteti vele, melyek a valédi kincsek
Jézus Krisztus szemében. Szivesen odavet
néhany zafirt, hogy egy driga gyé mantot
Osszetorjon.
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MASODIK RESZ

A cselekvé és bensé élet egysége.

1. A bensé élet els6bbsége Isten szemében
a cselekedetek folott.

Minden élet Istenben van, O maga az
élet. Ezt az életet nem az O lathaté mii-
veiben, pl. a teremtésben nyilatkoztatja ki
a vegtelen Lény a legtokéletesebb forma-
ban, hanem abban, amit a hittudomany ad
intra miikodésnek nevez, abban a kifejez-
hetetlen tevékenységben, melynek lényege a
Fid Isten 6rokos megtestesiilése és a Szent-
lélek szakadatlan diadalmenete. Kiilondsen
ebben rejlik az O 6rék miivének lényege.

Tanulmanyozzuk az Udvézité haland6
életét, Isten tervének e tokéletes megvalo-
sulasat. Lelki kincsek gyiijtésében eltoltott
harminc maganyos esztend, majd negyven
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napi teljes visszavonultsag és vezeklés el6zte
meg rovid evangéliumi palyafutisat és apos-
toli utjaiban hanyszor latjuk Ot ezenkiviil
a hegyekben vagy a pusztdban elvonulva
imadkozni; Secedebat in desertum et ora-
bat,! vagy az éjszakat imadsagban télteni:
Pernoctans in oratione Dei.? Még jellem-
z8bb vonas: Marta azt kivanja, hogy az Ur
elitélje névére latszélagos tétlenségét s a
cselekedetek elsébbségét hirdesse. Jézus va-
lasza : Maria optimam partem elegit. > Szen-
tesiti a bensé élet els6bbségét. Mi mas ko-
vetkezik ebbél, mint hogy meg akarta érez-
tetni veliink, hogy az imadsagos életet a
cselekvd élet f6lé helyezi ?

A Mester utan az apostolok is mindenek-
elétt az imadsag Istenszolgalatat teljesitet-
tek, azutan pedig, hogy teljesen az igehir-
detésnek szentelhessék magukat, diakénu-
saikra biztak a kiils6 teendSket: Nos vero
orationi et ministerio verbi instantes erimus. *

A papak, a szent egyhazatyak és hit-
tuddsok szintén megerdsitik ezt a felfogast.

Néhany évvel ezel6tt tortént, hogy Aveyron
egyik legszamottevébb tanité szerzetének
generalis f6n6knéjét, egy hitben, erényben
és jellemben egyarant kivalé nét, egyhazi

1 O pedig visszavonula a pusztaba és ott imadkozék. (Luk.
V. 16,

2 Kiméne imadkozni a hegyre és az egész éjszakat Isten
imadasaban tolte. (Luk. VI. 12.)

3 Maria a legjobb részt valasztotta. (Luk. X. 42.)

4 Mi pedig az imadsagban és az ige szolgalataban lesziink
foglalatosak. (Ap. csel. VL. 4.
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feljebbvaléi felszolitottak, hogy intézeteiben
partolja apacainak vilagi életre valo attérését.

Felaldozza-e intézeteit a szerzetesi életért,
vagy hagyja el azt, hogy amazokat meg-
mentse 7 Mélységesen megdobbent. Nem
tudta, hogyan ismerhetné fel Isten akara-
tat. Titokban Rémaba utazott tehat, kihall-
gatast kért XIII. Le6 papatol, eléadta két-
ségeit és elpanaszolta, milyen médon akar-
nak rd hatni az intézetek érdekében.

A fenséges aggastyan par pillanatnyi
gondolkozas utdn ezt a hatarozott valaszt
adta: ,Mindenek{5l6tt minden intézménynél
elébbrevalé, hogy megtartsd a szerzetesi
életnek azokat a leanyaidat, akiket valoban
athat szent hivatasuk szelleme és az imad-
sagos élet szeretete. Es ha nem tudod ezt
intézményeitek szolgalatdban megvalositani,
Isten mas munkéasokat fog adni Francia-
orszagnak, ha kell. Ami benneteket illet,
bensd életetek és kiiléndsen imadsagaitok
és aldozataitok altal nagyobb hasznara val-
hattok Franciaorszagnak, mint j6-szerzetes-
nék, hazatoktol tavol is, mintha a honi f6l-
dén maradva, meg lennétek fosztva az
Istennek ajanlott élet kincseitdl."

X. Pius egy kizarélag tanitassal foglalkoz6
nagy intézethez irt ievelében igy mondja ki
hatarozottan véleményét :

» Tudomasunkra jutott, hogy olyan véle-
mény van kialakuloban, mely szerint els6-
sorban a gyermekek nevelésével kellene
foglalkoznotok és szerzetesi hivatasotok ma-
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sodik helyre szorulna; igy kivanja a kor
szelleme és igényei. Semmiképpen sem akar-
juk, hogy ez a vélemény legcsekélyebb meér-
téekben is labrakapjon akar nalatok, akar
mas szerzetesrendek intézeteiben, melyek-
nek szintén a nevelés a céljuk. Ami benne-
teket illet, j6l megértsétek tehat, hogy a
szerzetesi élet sokkal elgbbrevalé, mint a
tarsadalmi élet és ha siilyos kotelezettséget
éreztek magatokban felebarataitokkal szem-
ben az oktatasiigyre vonatkozbéan, még sok-
kal sulyosabbak az Istennel szemben fenn-
allé kotelezettségeitek." !

Dehat a szerzeteséletbe valé belépésnek
nem a bensé élet kialakitisa a f6oka és
célja ?

Vita contemplativa — mondja az angyali
Doctor — simpliciter melior est... et potior
quam activa.?

Szent Bonaventura fokozatokat allapit
meg a bensd élet kivalo voltanak megjeld-

1 Omnino nolumus apud vos caeterosque vestri similes,
quorum religiosum munus est erudire adolescentulos, ea, quam
pervulgari audimus, quidquam valeat opinio, institutioni puerili
primas vobis dandas esse curas, religiosae professioni secundas,
idque aetatis huius ingenio et necessitatibus postulari. Itaque
in causa vestra illud maneat religiosae vitae genus longe com-
muni vitae praestare: atque si magno obstricti estis erga
proximos officio docendi, multo maiora esse vincula quibus
Deo obligamini. (S. S. Pius X.) X. Pius nem kérhoztatja azt,
aki ideiglenesen leveti a szerzetesi ruhat, hogy miivét folytat-
hassa, feltéve, hogy médjaban all azért mindenben megérizni
a szerzetesi szellemet.

2 A szemlélédo élet jobb és elébbrevalo a cselekvé életnél
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lésére : Vita sublimior, securior, opulentior,
suavior, stabilior. !

Vita sublimior.

. A cselekvd élet az emberekkel foglalko-
zik; a szemlél6dd élet feltirja el6ttiink a
legfenségesebb igazsagok birodalmat s tekin-
tetiinket allando6an az élet f8céljara iranyitja.
Principium quod Deus est quaeritur. Ma-
gasztosabb voltanal fogva sokkal tagabb lat-
kore és kiizdétere van: Martha in uno loco
corpore laborabat circa aliqua, Maria in
multis locis caritate circa multa. In Dei enim
contemplatione et amore videt omnia ; dila-
tatur ad omnia, comprehendit et complecti-
tur omnia, ita ut eius comparatione, Martha
sollicita dici possit circa pauca.?

Vita securior.

Kevesebb veszéllyel jar. A csaknem ki-
zarolag cselekvé életben a lélek mikddése
heves, lazas, szétforgacsolja erejét és el-
gyengiil. Haromszoros veszteséget szenved :
Sollicita es?®: vagyis aggodalmas gondolatai
tamadnak, sollicitudinis in cogitatu; Turbaris:
vagdyis az érzelmek, hajlamok okozta lelki-
zavarok, keétségek gyotrik, turbationes in

1 Magasztosabb, biztosabb, tartalmasabb, édesebb, allan-
dobb élet.

2 Mirta egy helyben mindig egyforma testi munkat végez.
Maria a szeretet altal sokfelé és szamtalan dologban munkal-
kodik. Istent szemlélve és szeretve mindent meglat, mindenre
kiterjeszkedik, mindent megért és szeretettel felkarol. Azt
mondhatjuk tehat, hogy Maridhoz hasonlitva Marta kevéssel
torédik. (Richard. de S. Vict. in Cant. 8.)

3 Mairta, Marta szorgalmatos vagy és sokban tér6dél. Pe-
dig egy a sziikséges. (Luk. X. 41, 42.)
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affectu; és végiil: Erga plurima ; a tilszapo-
rodott munkaban ereje nagyon megoszlik s
az eredmény elapr6zddik, divisiones in actu.

Ezekkel szemben a bens6 élet egyetlen
alkotoeleme : az Istennel valé egyesiilés :
Porro unum est necessarium. A tébbi mind
csak ezutdn koévetkezhetik és csak azért,
hogy erényekben gazdagabba és még ben-
s6bbé tegye ezt az egyesiilést.

Vita opulentior.

Minden jéval elhalmoz: Venerunt mihi
omnia bona pariter cum illa! Mindenbdl a
legjobb részt adja: Optimam partem elegit.?
Benne az érdemek disan fakadnak. Miért?
Mert egyarant fokozza az akarat lendiiletét
és a megszentel6 malaszt erejét és arra Osz-
tonzi lelkiinket, hogy mindent szeretetbél
cselekedjék,

Vita suavior.

Az igazan bens6 életet él6 lélek egészen
Isten tetszésére bizza magat, csak olyan tii-
relmes szivvel fogadja a kellemetlen dolgo-
kat, akar a kellemeseket, s6t 6rommel tiiri
fajdalmait és boldogan viseli keresztjét.

Vita stabilior.

Barmily bens8séggel parosul is a cselekvé
élet, véget ér foldi létiink hatarainal; szent-
beszéd, tanitis s minden mas tevékenység
megsziinik az érokélet kiiszébén. A bensé-
séges életnek nincs alkonya: Quae non
auferetur ab ea. Benne a f6ldi élet, a vila-

1 Vele egyetemben jétt minden j6 nekem. (Bélcs. VII 11))
2 A legjobb részt valasztotta. (Luk. X. 42.)
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gossag felé iranyulé folytonos emelkedés,
melyet a halal sokkal ragyogobba és sebe-
sebbé tesz.

A bensé élet kivalosagait Szent Bernat
szavaival foglalhatjuk 6ssze : ,Benne az em-
ber tisztibban él, ritkabban bukik el, gyor-
sabban kel fel tjra, biztosabban halad, t6bb
kegyelmet kap, nyugodtabban alszik, bat-
rabban hal meg, el6bb megigazul és nagyobb
jutalmat kap mennyekben.” !

2, Tetteink a bensé élethtl fakadjanak.

Legyetek tokéletesek, mint a ti mennyei
Atyatok is tokéletes.” Barmily kériilmények
koézt is Isten akarata szerint cselekedni, ez
legyen ismerteté jele és szabalya, mind
bens6, mind kiilsd életiinknek.

Tudjuk mar, hogy Isten természetében
rejlik az ajandékozas és tapasztalati tény,
hogy O pazarul osztogatja j6téteményeit e
f6ldon minden teremtménynek, de kiilono-
sen az embernek. A szidzadok -ezreinek,
vagy akar milliéinak folyaman vegnélkiili
jotéteményekkel 4arasztotta el kiapadhatat-
lan adakoz6é kedvében az egész vilagmin-
denséget. Es mégsem lett szegényebb és az

1 Haec (vita) sancta, pura et immaculata, in qua homo
vivit purius, cadit rarius, surgit velocius, incedit cautius, irro-
gatur frequentius, quiescit securius, moritur fiducius, purgatur
citius, praemiatur copiosius. (Szent Bernat, Hom. Simile est. ..
hom. neg.)

2 Maite, V. 48.
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a kimeriilhetetlen békeziiség semmiképpen
sem apaszthatja ki az O 6rék forrasait.

Isten nemcsak anyagi javakkal halmozza
el az embert. Igéjét kiildi el hozza. De nagy-
lelkiiségének ez a magasztos ténye, midén
megint csak 6nmagat adja  nekiink, szintén
nem csorbithatja meg az O lenyenek teljes-
ségét. Midon Fiat nekiink adja, egyuttal
maganak is megtartia Ot. Sume exemplum
de summo omnium Parente Verbum suum
emittente et retinente.!

A szentségek, fékép az Oltariszentség
altal Jézus Krisztus elhalmoz benniinket ke-
gyelmeivel. Méretleniil ontja éket, O a ke-
gyelmek hatartalan tengere; eldraszt ben-
niinket anélkiil, hogy tartanunk kellene a
kiapadasatol: De plenitudine eius nos omnes
accepimus. 2

Ilyen értelemben apostolkodjunk mi is, be-
toltvén nemes feladatunkat: masok megszen-
telését. Verbum tuum consideratio tua, quae
si procedit non recedat:?® a mi igénk abbol
a bensd ihletbsl fakad, melyet Isten ke-
gyelme oltott lelkiinkbe. Ez a szellem hassa
at buzgalmunk minden kiilsé megnyilvanu-
lasat és mig sziinet nélkiil adunk beléle fele-
baratainknak, ne késlekedjiink azt mindig
megujitani azokkal az eszk6zokkel, melye-

1 Mindenben kévessétek a legfelségesebb Mester példajat,
ki elkiildotte Igéjét és egyiuttal meg is tartotta maganak.
(Szent Bernat, Lib. II. de Consid., c. IIL)

2 Az 6 teljességébél vettink mi mindnyajan. (Jan. I. 16.)

3 A Te Igéd a Te gondolatod; tavozik téled anélkiil, hogy

" elhagyna. (Szent Bernat, Lib. II. de Consid., c. IIL)
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ket Jézus kinal nekiink. Bensé életiink le-
gyen az erdteljes életnedvektsl duzzadé szar,
miiveink pedig ennek kivirdgzasai.

Apostoli lélek! De el6bb maga teljék meg
vilagossaggal és szeretettel, hogy e fényt és
‘meleget kisugirozva megvilagositson és fel-
hevitsen mas lelkeket is. Amit szemeikkel
lattak, amit néztek és amit kezeik tapin-
tottak, azt hirdették az embereknek.! Ajkuk
a mennyei édességek béséges arjat onti a
szivekbe, mondja Szent Gergely.

Levezethetjiik tehat a kovetkezd elvet:
A cselekvd életnek a szemléléds életbsl
kell kiindulnia, azt kell tolmécsolnia és foly-
tatnia anélkiil, hogy elszakadna tdle.

Az egyhazatyak és hittudésok egymassal
vetélkedve hirdetik ezt a tant.

Priusquam exerat proferentem linguam,
mondja Szent Agoston, ad Deum levet ani-
mam sitientem ut eructet quod biberit, vel
quod impleverit fundat.?

Elébb kapnunk kell hogy adhassunk,
mondja a Pseudo-Dionysius,? és a f6angyalok
csak azt a vilagossagot adhatjak at az als6bb-
rendtieknek, melynek teljességében el6bb
maguk is részesiiltek. A Teremts ezt az
altalanos szabalyt allapitotta meg az isteni
dolgokra vonatkozolag: aki hivatva van a

1 L Jan. L 1.

2 Miel6tt ajkait szoélasra nyitna az apostol, emelje szom-
juhozé lelkét Istenhez, hogy kilehelhesse, amit ott beszivott
és oft szétoszthassa, amivel megrakodott. (Szent Agoston, Doct.
christ., 1. IV.)

3 Pscudo Dion. Coel. hier., c. IIL
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lelki javak kiosztasara, annak el6bb maga-
nak kell b8ségesen tdltekeznie a kegyelmek-
kel, melyekben Isten 4&ltala akarja részesi-
teni az emberiséget.

Ki ne ismerné e szavakat, melyeket Szent
Bernat az apostolkodékhoz intézett: Ha
bélcsek vagytok, vizmedencék legyetek és
ne csatornak. Sisapis, concham te exhibebis,
non capalem.! A csatorna tovahémpélygeti
a beléfoly6 vizet az utolsé cseppig. A viz-
medence ellenben elébb szinig telik, azutan
anélkiil, hogy kiiiriilne, kionti tdlcsorduloe
feleslegét és megtermékenyiti vele a mezét.
Hanyan vannak, kik egészen miiveiknek
élve a csatorna szerepét vallaljak s mig ma-
sok szivének megtermékenyitésén faradoz-
nak, 6k maguk kiszaradnak! Canales mul-
tos hodie habemus in Ecclesia, conchas vero
perpaucas 2 jegyzi meg szomordan a clair-
vaux-i apat.

Minden ok foléje van rendelve az oko-
zatnak. Tokéletesebbnek kell tehat lenniink
akkor, ha masokat akarunk tokéletesiteni,
mintha csak magunkrél lenne 'sz6.?

Mint ahogy az anya is csak oly mérték-

2

ben birja taplalni gyermekét, amennyire 6

1 Szent Bernat, 18. Szentbesz. in Cant.

2 Manapsag az Egyhazban sok a csatorna, de kevés a viz-
medence. (Szent Bernat u. o.)

3 Manifestum est autem majorem perfectionem requiri ad
hoc quod aliquis perfectionem aliis tribuat quam ad hoc ut
aliquis in se ipso perfectus sit, sicut majus est posse facere
aliquem talem quam esse talem et omnis causa potior est suo
effectu. (Szt. Tam. Opusc. de perf. vit. spir.)
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maga taplalkozik, ugy a gyontatéknak, lelki-
atyaknak, hitszénokoknak, hitoktatéknak, ta-
naroknak is magukéva kell tennidk elébb
azt az eledelt, mellyel az Egyhaz gyerme-
keit taplalni akarjak.! E taplalékok alkoto
elemei: az isteni igazsig és szeretet. Ezeket
pedig egyediil csak a bensé élet dolgozza
fel valodi, éltets tapanyagokka.

3. A mii alapjat, céljat és eszkozeit
a bensd élet hassa at.

Ertjiik azokat az ahitat-miiveket, melyek
e nevet valéban megérdemlik; manapsag
bizony jénéhany érdemetleniil viseli azt.
Ezek azok az ahitat mazaval bevont vallal-
kozasok, melyeknek igazi céljuk, hogy ala-
pitéiknak a ko6zonség tapsit s a rendkiviil
iigyes ember hirnevét megszerezzék, s ennek
érdekében nem igen valogatidk meg esz-
kozeiket.

Bizonyara van sok mas becsiilésre mélto
intézmény is. Jot akarnak. Céljaik és eszko-
zeik kifogastalanok. De mert szervezdiknek
a természetfolotti élet befolyasiba vetett hi-
tilk ingadozott, ezer eréfeszités ellenére
semmi, vagy majdnem semmi sikert sem ér-
hettek el.

Hogy pontosan megéllapithassam, milyen-
nek kell lennie egy valédi &hitatmiinek

1 Oportet quod praedicator sit imbutus et dulcoratus in
se, et post aliis proponat. (Szt. Bonav. Illus. Eccl., 17. besz.)
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(istenes intézménynek) legjobb, ha atadom
a sz6t annak a férfiinak, kinek apostoli
miikbdése egy egész emberdltst bevilagitott,
Emlékezetembe idézem azt a tanitast, melyet
téle papi szolgalatom kezdetén kaptam. Pat-
ronazst akartam létesiteni serdiil6 ifjak sza-
mara. Meglatogattam Parizs és mas francia
varosok katolikus egyesiileteit, a Val-des-
Boisintézményeit stb. és elmentem Marseilleba
a buzgé Allemand plébanos és a tiszteletre-
mélté Timon-David kanonok ifjusagi kéreit
tanulmanyozni. Boldogan emlékszem vissza ra,
milyen meghatott 6rommel fogadta be ifju
szivem ez utébbinak szavait.

.Zenekar, szinhaz,... vetitett képek,
mozi... no j6, nem itélem el ezeket sem.
Eleinte magam is azt hittem, nélkiilozhetet-
lenek. De bizony, ezek csak olyan mankok,
melyekre jobb hijan tdmaszkodunk. Minél
tovabb haladtam, annal inkabb atszellemiilt
eléttem a cél s igy eszkdzeim is, mert egyre
tisztabban lattam, hogy minden emberi ala-
pokra épitett mi elmilasra van itélve és
csak azon van Isten 4ldasa, amelyik a bensé
élet altal munkalja az embereknek Istenhez
val6 kozeledését.

wHangszereink mar rég a padlason vannak,
szinhazra sincs mar sziikségem és koriink
mégis jobban viragzik, mint valaha. Miért?
Mert papjaim és jémagam is, hala Istennek,
tisztabban latunk, mint eleinte és mert Jézus-
nak és malasztjdnak kdzremikodésében vald
hitiink megszazszorosodott.
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oHiggyen nekem, tiizze batran céljat a
legmagasabbra és bamulni fog az eredmé-
nyen. Ezt tgy értem, hogy nemcsak az le-
begjen szemei el6tt, hogy az ifjaknak alkal-
mat adjon a tisztességes szdrakozasra, ami
elvonja 6ket a tiltott 6romoktsl és a vesze-
delmes tarsasagtol, se az, hogy bevonja éket
a vallasossag mazaval a szent miséken valé
gépies részvétel vagy a szentségek ritka és
lanyha felvétele altal.

o,Duc in altum.! Mindenekel6tt okvet-
leniil arra térekedjék, hogy néhanyat kozii-
liik arra az er8s elhatarozasra birjon, hogy
buzgé katolikusok médjara fognak élni, azaz:
rendszeresen végzik reggeli imadsagukat, le-
het6leg mindennap hallgatnak szentmisét,
ehhez jarul még a rovid lelkiolvasmany és
természetesen a gyakori és buzgé szentaldo-
z4s. Minden gondja odairanyuljon, hogy ezt
a valasztott kis csapatot Jézus iranti nagy
szeretet, az imadsag, Onmegtagadas, lelkiis-
mereti éberség, egyszoval az allhatatos eré-
nyek szelleme hassa at. Nem keyesebb gond-
dal fokozza lelkiik éhségét az Elet .Kenyere
utan. Lassanként aztan buzditsa ezeket az
ifjakat, hogy hassanak tarsaikra is ilyen irany-
ban. Es két év mulva mondja meg majd
nekem, van-e még sziiksége pénzre vagy
szinhazi diszletekre a halaszat eredményes-
ségéhez, .

w— Ertem, — feleltem — ez a kis csapat
legyen miivem csirdja. De mit csinaljak a

1 Vidd a mélyre (Luk. V. 4.)
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tobbiekkel, akiket nem tudok erre a szin-
vonalra emelni, a nagy tomeggel, azokkal a
kiilonb6zé kor ifjakkal, sét hazas emberek-
kel, akikre egyesiiletemben mind szémita-
nom kell ?

»— Adjon nekik erds hitet nagy gonddal
elékészitett sorozatos eléadasokban, melyek
tobb téli estéjiiket betoltik. Hiveit igy eléggé
felfegyverezheti nemcsak a hivatal- és miihely-
tarsakkal valo6 vitdkra, hanem az ujsagok és
kényvek veszedelmesebb ellenhatasianak le-
gybzésére is. Az mar nagyon szép eredmény,
ha az emberekben rendithetetlen meggy6z6-
dést tudunk kelteni, amiért sziikség esetén
minden emberi tekintetek nélkiil sikraszallni
is képesek ; de még tovabb kell 6ket ve-
zetni : az 4hitatra, a valédi, meleg, meggy6-
z6déses felvilagosult ahitatra.

»— Kezdettél fogva mindenkit befogadjak ?

w— A létszam korlatlan emelése csak ak-
kor kivanatos, ha mar a besorozottak jol
meg vannak rostalva. Hivei {6kép annak a
kis apostoli kérnek hatasa folytan gyarapod-
janak, melynek kodzéppontja Jézus, Maria
és mint az 6 eszkoziitk, 6nmaga.

w— A helyiségiink elég szerény; tan var-
nék addig, mig j6vedelmiink megengedi,
hogy jobban berendezkedjiink ?

+w— Istenem! A tagas és kényelmes ter-
mek, mint reklamdobok, eleinte jok lehetnek
arra, hogy az Gj miire felhivjiak az emberek
figyelmét. De ismétlem, ha egyesiiletének
alapja a buzg6, feddhetetlen, apostoli keresz-
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tény élet, akkor az a szerény helyiség min-
dig elég lesz azoknak a kellékeknek befo-
gadasahoz, amiket egy ilyen egyesiilet ren-
des miik6dése megkivan. O, mennyire belatja
majd akkor, hogy a lairma nem sok joval s
a j6 nem sok larmaval jar! Es hogy a j6l meg-
értett evangéliummagyarazat mennyire leszal-
litia az egyesiilet koltségeit anélkiil, hogy
sikereit kockaztatna, s6t! De mindenekel6tt
ember legyen a talpin, mégpedig sokkal
kevésbé a szindarabok és tornagyakorlatok
szorgalmas el6készitésében, mint inkabb a
sajat bensé élete gyarapitasiban. Mert jol
jegyezze meg, amennyire On, a mi vezetdje
él Krisztus Urunk szeretetében, olyan mér-
tekben tudja annak langjat mdasokban fel-
gyujtani. .

w— Széval, On mindent a bens6é életre
alapit ?

n— lgen, ezerszer is igen. Mert igy 6tvo-
zet helyett tiszta szinaranyat kapunk. Ezen-
kiviil, higgyen az én régi tapasztalataimnak,
minden mas egyhazi mire : plébaniara, sze-
minariumra, hitoktatasra, iskolara stb egy-
arant alkalmazhat6, amit az ifjasagi egyesii-
letre mondtam. Milyen jotétemény egy ilyen
valéban természet{5l6tti szellemben miik6dé
keresztény egyesiilet egy nagy varosban!
Hathatés életkovaszként miikodik és az an-
gyalok a megmondhatéi, hogy az iidvOsség
gyiimdlcseinek milyen bé termését hozzak !

n— O, ha a papok, szerzetesek, az egye-
siiletek alkotoi felismernék a keziik kozt lévé

81 6



2 2

élet-kovasz hatasat és nagyobb bensdséggel
bizndk magukat Jézus szent Szivére és ez
isteni Szivvel egyesitett életre, tjjaalkotnak
Franciaorszagot | Bizony, djjaalkotndk a Sa-
tan és minden cinkosa ellenére !!

4., A bensé és cselekvd élet kolcsondsen
tamogatja egymast.

Valamint az Isten irdnti szeretet a bensd
életbdl sarjadzik, 1igy a felebarati szeretet
a cselekvé élet munkalkodasaiban nyilat-
kozik meg. S mivel eszerint az isteni és fele-
barati szeretet egymastdl el nem valaszthato,
csak természetes, hogy egyik a masik nél-
kiil nem is létezhetnék.?

Suarez szavai szerint el sem lehet kép-
zelni olyan tékéletességre torekvd, rendezett
lelket, mely gy a cselekvd, mint szemlé-
16d6 élet elemeit is bizonyos mértékben
magaba ne foglalna.?

1 A buzgé kanonok, akitél ezeket tanultam s akivel vald
talalkozdsaim emlékét draga kincs gyanant 6rzém, néhdny
gyonyérii irasaban fejtette ki gondolatait. Ezek : Méthode de
direction des oeuvres de jeunesse, 2 két. — Traité de la con-
fession des Enfants et des Jeunes Gens, 2 két. — Souvenirs de
'ceuvre ou vie et mort de quelques Congréganistes. Kaphatok
Timon David ifjusagi egyesiileténél, 30, rue de Camas, Mar-
seille, vagy Mignar testvéreknél, 26, rue Saint-Sulpice, Paris.

2 Sicut per contemplationem amandus est Deus, ita per ac-
tualem vitam diligendus est proximus, ac per hoc, sic non possu-
mus sine utraque esse vita, sicut et sine utraque dilectione csse
nequaquam possumus (Szt.Izid. Different., lib.II. XXXIV. n. 135.)

3 Concedendum ergo est nullum esse posse vitae studium
recte institutum ad perfectionem obtinendam, quod non aliquid
de actione et de contemplationem participet. (Suarez, I. De
Relig. tract. 1. I, c. v. n. 5.)
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A kivalé jezsuita evvel csak Szent Tamas
tanitdsat magyarazza. Azok, akik a cselekvé
élet miiveiben valé munkalkodasra hivatot-
tak — mondja az angyali Doktor — téved-
nek, ha azt hiszik, hogy ez az elfoglaltsaguk
elvonja &ket a szemlél6do élettsl. Ez a kote-
lesség egyszeriien hozzdkapcsolédik a ma-
sikhoz és nem kisebbiti annak fontossagat.
Igy e két élet nemhogy kizarna, inkabb els-
segiti, kivanja, feltételezi, javitja, kiegésziti
egymast, de ha valamelyiknek mégis tal-
sulyba kell jutnia, az mindig a szemlél6dé
élet legyen, mert az tdkéletesebb és sziik-
ségesebb.!

Hogy munkank eredményes legyen, sziik-
ségiink van szemlélédésre. Mihelyt ez a
bens6ség bizonyos fokat elérte, a cselekvésre
arasztja ki eréfeleslegét s altala a lélek koz-
vetleniil Isten szivébdl meriti azokat a kegyel-
meket, melyeknek szétosztasara hivatva van.

Innen van, hogy a szentek lelkében a
munka és imadsig tokéletes dsszhangba ol-
vadva, életiikben csodélatos egységet teremt.
Ilyen pl. Szent Bernat, szdzadanak legahita-
tosabb, de egyittal legtevékenyebb férfia,
kirél egyik kortirsa ezt mondja: Benne a
szemlélédés és cselekvés olyan tokéletes
Osszhangban miikédik, hogy akarhéanyszor,
midén teljes odaadassal dolgozik a vilagi

1 Cum aliquis a contemplativa vita ad activam vocatur,
non fit per modum additionis. (D. Th. 2a, 2ae, q 182.a 1, ad 3.)
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miiveken, ugyanakkor egészen elmeriilni lat-
szik Isten imadasaban és szeretetében.’

Pone me ut signaculum super cor tuum,
ut signaculum super brachium tuum.? A
szentirds e szavait magyarazva Saint-Jure
atya gyOnyoriien irja le e két élet egymas-
hoz val6 viszonyat. Gondolatait réviden igy
foglalhatjuk &ssze.

A sziv jelképezi a bensd, szemlél6ds éle-
tet, a kar a kiils6 cselekvg életet.

A szent szoveg azért emliti a szivet és
a kart, hogy megmutassa, hogy e kétiéle
élet ugyanazon személyben milyen jol egybe-
kapcsolodhatik és egyetérthet.

A szivet emliti elsének, mint a karnal
sokkal nemesebb és egészen mas tekintet-
ben hasznos szervet. Azonképen a szemlél§-
dés is sokkal fontosabb, magasabbrendii és
a cselekvésnél nagyobb méltanylast érdemel.

A sziv éjjel-nappal dobog. E fontos szerv
pillanatnyi megallasa is rogtoni halalt okoz.
A kar, mint az emberi testnek csupan ki-
egészitd része, csak idénkint mozdul. Vilagi
munkainkban is tébbszéronkint pihenét kell
tartanunk, viszont sohasem szabad elernyed-
niink a lelki dolgokban val6 szorgoskodasban.

A sziv ad a karnak életet és erét a belé
omlesztett vér altal, kiilénben elszaradna.

1 Interiori quadam, quam ubique ipse circumferebat soli-
tudine fruebatur, totus quodammodo exterius laborabat, et totus
interius Deo vocabat (God., Vita S. Bern., lib. L c. v. et 1. IIL)

2 Tégy engem mint pecsétet szivedre, mint pecsétet ka-
rodra. (Enekek Eneke VIII. 6.)
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Igy a szemlélod6 és Istennel egyesiilt lélek,
hala a téle nyert vildigossagnak és az O al-
landé6 jelenlétének, 1ij életet 6nt a kiilsé te-
vékenységbe és egyediil képes arra, hogy
annak természetf5l6tti jelleget adjon s egy-
uttal sikerét is biztositsa. Nélkiile minden
csak tengddik, meddé és tokéletlen.

Hajh! Az ember nagyon sokszor elva-
lasztja, amit Isten egyesitett, bizony ez a
tokéletes 6sszhang ugyancsak ritka. Allando
fenntartasa pedig egész sereg Gvointézkedést
kivdn, melyeket gyakran elbanyagolunk.
Sohase vallaljunk erénket meghaladé mun-
kat. Vegyiik szokasba, hogy mindenben Isten
akaratat lassuk. Csak udgy vegylink részt az
ahitat miiveiben, ha O akarja, amennyire O
akarja és mindig csak szeretetbsl. Kezdettél
fogva Neki ajanljuk munkankat és kézben
gyakorta élessziik jambor gondolatokkal,
forré fohaszokkal azt az elhatarozasunkat,
hogy mindent csak Erette és Altala cselek-
sziink. Egyébként munkakézben arra is le-
gyen gondunk, hogy mindig békességben
legyiink és teljesen uralkodjunk magunkon.
A sikert illetsleg bizzuk magunkat csak
Istenre és ne akarjunk gondjainktél szaba-
dulni, hacsak nem azért, hogy egyediil ma-
radjunk Jézussal. Ezeket a bolcs tanacsokat
adjak a lelkiélet mesterei az ilyen életegy-
ségre torekviknek.

A clairvaux-i apatnak az a tevékeny apos-
tolkodassal parosult allhatatos bensé élete
Szalézi Szent Ferencet e szavakra inditotta:
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nSzent Bernat egyetlenegy alkalmat sem mu-
lasztott el, hogy szent szeretetében gyara-
podjék . . . Sokszor valtozott lakéhelye, de
sohasem valtozott szive, sem szivének szere-
tete, sem szeretetének targya. Nem oltétte
fel kaméleon mddjara az 6t kornyezd tar-
gyak és szavak szinét, hanem Istennel valé
alland6 egyesiilésében tisztasiga mindig ma-
kulatlan, szeretete mindig izzé volt és alaza-
tossaggal teli."!

Munkédink néha annyira 6sszetorlédnak,
hogy minden erdnket meg kell fesziteniink,
anélkiil, hogy egyéb terheinktsl szabadul-
hatnank vagy legalabb kissé megkénnyebbiil-
hetnénk. Lehet, hogy ez a tilterheltség ro-
videbb vagy hosszabb idére megfoszt az
Istennel val6 egyesiilés 6rométsl. De azért
ez a veszteség csak akkor lesz siilyosan
érezhetd, ha nem tesziink ellene és bele-
nyugszunk. Ha ez a nyomaszt6 allapot nem
akar sziinni, szenvedjiink, panaszkodjunk
miatta és fleg 6rizkedjiink attél, hogy meg-
szokjuk.

Az ember gyenge és allhatatlan. Ha lelki-
életét elhanyagnlja, hamarosan egészen el-
megy t6le a kedve. Az anyagias foglalkoza-
sokban elmeriilve, végre is teljesen beéri
veliik. De ha a bensé lelkiilet fohaszokban
és panaszokban nyilvinitja elnyomott élet-
erejét, akkor ezek a siirii panaszok, melyek
egy, nég a legtilzottabb munka kézben sem

1 Szalézi Szent Ferenc szelleme. 17. resz. IL. fej.
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gyogyuldo sebbél erednek, megerésitik a
szemlélédés felaldozasanak érdemét vagy
inkabb éppen altaluk valdsitja meg a lélek
a bensd és cselekvd élet csodalatos és ter-
mékeny egységét. A bensé élet csillapitha-
tatlan szomjtisagatél hajtva, mihelyt teheti,
mohén visszatér imadsagaihoz. Az Udvézits-
nek mindig van szdmara néhany pillanata.
Azt akarja, hogy hii legyen hozza és ké-
pessé teszi arra, hogy buzgé hévvel pétolja
e percek rovidségét.

Gyonyoriien fejti ki ezt a tant Szent Tamas
e szOrol-széra megszivlelendd szévegben:
Vita contemplativa ex genere suo, maioris
est meriti, quam vita activa. Potest nihilomi-
nus accidere ut aliquis plus mereatur aliquid
externum agendo: puta si propter abun-
dantiam divini amoris, ut Eius voluntas im-
pleatur, propter Ipsius gloriam, interdum sus-
tinet a dulcedine divinae contemplationis
ad tempus separari.!

Mérlegeljiik eme feltételeket, melyek mel-
lett az angyali Doktor szerint érdemesebb
lenne a cselekvés, mint az elmélkedés.

A lélek cselekvésre inditdéja a benne til-
aradé szeretet: Propter abundantiam divini
amoris. Tehat sem idegesség, sem szeszély,
sem feltiinési viszketeg nem jatszhatik benne

1 A szemlél6d6 élet magabanvéve tobb érdemet szerez,
mint a cselekvé élet. Mindazonaltal megeshetik, hogy valaki
kiilsé tevékenységgel tobb érdemet szerez: pl. ha az isteni
szeretet tildradasaban, Isten akaratsbol Isten dicséségére idén-
kint elszenvedi az isteni szemlélet édességétol valé megvalast.
(2a, 2ae, q. 18. a. 2))
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szerepet. ValOsaggal szenved belé a lélek :
Sustinet, ha le kell mondanunk az imadsa-
gos élet édességeir6l.’ A dulcedine divinae
contemplatiounis . . . separari. De csak ideig-
lenesen hozza meg ezt az aldozatot: Acci-
dere... interdum... ad tempus, és kizaro6-
lag természetfolotti célért: ut Eius voluntas
impleatur, propter Ipsius gloriam, idejének
egy részét fenntartva az imadsagra.

Mennyire meglatszanak Isten dtjain a bél-
csesség és josag nyomai! Milyen csodalato-
san iranyitia O lelkiinket a bensd élet altal!
Bar mélységesen sajnaljuk, hogy annyi idét
kell szentelniink Isten miveinek s oly keve-
set adhatunk a miivek Istenének, ha mun-
kaba fojtjuk s egyittal Istennek ajanljuk
banatunkat, O karpétol benniinket érte. Ta-
voltartja toliink a szérakozottsagot, Onzést
és személyes vonzalmakat. Ez a lelkiallapot
meggondoltabba teszi jellemiinket anélkiil,
hogy a szellem szabadsaganak és tettrekész-
ségének artana. Ez Isten jelenléte felidézé-
sének gyakorlati forméja, mert lelkiink a
jelen pillanat kegyelmében megtaldlja az é18
Krisztust, ki a megvaldsitasra varé miiben
rejtézkédve jelenik meg elbtte. Jézus egyiitt

1 Ez az édesség a lélek magassagaiban lakozvan, nem sziin-
teti meg a szarazsagokat, tehat: Exsuperat omnem sensum.
A hitnek 6nmagaban tiszta, szaraz és hideg logikaja elég az
akaratnak, hogy a kegyelem segitségével természetf6létti langra
lobbantsa a szivet.

Chantal szent Franciska, egyike az imadsagban leggyakor-
lottabb lelkeknek, Moulinsban, halilos agyan, orékiil hagyta

ezt az elvet, melyet a hit logikaja alapjan alkotott maganak :
A legnagyobb foldi boldogsag az Istennel valé tarsalgas.
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dolgozik vele és tamogatja 6t. Hany roska-
doz6 lélek koszonheti, mind munkassaganak
termékenységét, mind lelkének oltalmat és
az erényekben valé haladasat, ennek a jol
felfogott iidvisséges banatnak, ennek az al-
landéan szitott, de visszafojtott vagynak az
Oltariszentség utan, azoknak az azéta csak-
nem sziinet nélkiili lelkialdozasoknak !

5. Ez dsszhang kivalésiga.

A kereszténység {6miive, az apostolkodas,
a szemléléds és cselekvd élet egyesitésén
alapszik, mondja Szent Tamas: Principalis-
simum officium. !

Az apostolkodashoz olyan lelkek kellenek,
akiket el tud ragadni egy eszméért vald
lelkesedés, akik fel tudjak magukat aldozni
az igazsag gy6zelméért. Ha ez eszmény meg-
valosulasanak a bensé szellem természetfo-
16tti jelleget ad, ha buzgalmunk céljat, ere-
detét és eszkdzeit Jézus szelleme hatja at,
akkor életiink magaban véve legtokéletesebb,
kival6 élet lesz, melyet a hittudésok a puszta
szemlélédésnek is f6lébe helyeznek : Prae-
fertur simplici contemplationi. >

Az imadsag emberének apostolkodisa az
isteni kiildetés erejével hodito szo6, a lelkek
heve a megtérések hatvanyozddasa: Missio

1 3a p. q. 67, a. 2, ad 1.
2 Szt. Tam.
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a Deo, zelus animarum, fructificatio audi-
torum. !

A hit lehellete élteti az iidvosséges buz-
galmat : Zelus, id est vapor fidei. 2

Egy szentnek apostolkodasa vilagra szo6l6
magvetés. Az apostol Isten biuzajat szorja a
lelkekbe. 2 A langolé szeretet elarasztja a
foldet s a piinkésdi tiiz ellenallhatatlanul
terjed népeken és nemzeteken at: Ignem
veni mittere in terram. *

E szolgalat magasztossiga abban 4all, hogy
az apostol 6nmaga iranti el6itélet nélkiil
gondoskodik a masok iidvosségérsl: Subli-
matur ad hoc ut aliis provideat. Atplantalni
az isteni igazsidgokat. az emberi elmékbe!
Nem angyalokhoz mélt6 feladat?

Gyo6nyorkédni a joban — j6 dolog. Ma-
sokat is rdvezetni — még jobb. A vilagos-
sdgot vissza is tiikr6zni valamivel, nagyobb
teljesitmény, mint azt csak befogadni. T6b-
bet ér a fényt szétsugarozni, mint véka alatt
pislakoltatni. A szemlélédésben taplalkozik
lelkiink, az apostolkodasban odaadja magat:
Sicut maius est illuminare, quam lucere so-
lum, ita maius est contemplata aliis tradere,
quam solum contemplare. ®

Contemplata aliis tradere: Az apostolko-
dasnak ebbe az eszményébe szemmellatha-

1 Szt. Bonaventura.

2 Szt. Ambrus.

3 Fény és lang (Lumiére et flamme). P. Léon, O. F. M. Cap.
4 Tiizet jottem bocsatani a foldre. (Luk. XIL 49.)

5 Szent Tam., 2a 2ae q. 188. a. 6.
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tolag az imadsagos életet mint forrast allitja
bele Szent Tamas.

Ezek, valamint ugyanennek a szent tudos-
nak az el6bbi fejezet végén idézett szavai
is vilagosan elitélik az amerikanizmust, mely-
nek hivei valamiféle vegyes életrél dlmodoz-
nak, mely szerint a cselekvés az imadsag
folé kerekednék.

Lényegileg kettot tart sziikségesnek: 1.
hogy a lélek mar megszokasbdl taplalkozzék
az imadsagbol és pedig olyan béségesen,
hogy csupan a feleslegét kelljen odaadnia ;
2. hogy a cselekvés ne keriiljon tulsilyba
az imadsag rovasara s hogy a lelki kincsek
szétosztasa koézben meg tudja védeni szivét
annak komoly veszedelme ellen, hogy cse-
lekedeteit kivonja Jézus Krisztus befolyasa
aldl. ’

Crawley Maté atya, ki a Szent Sziv
tiszteletét a csaldadokban meghonositotta,
ezekkel az elragad6 szavakkal magyarazza
Szent Tamas szavait: ,Az apostol a krisz-
tusi élet nediijével sziniiltig megtelt serleg,
melynek feleslege a lelkekre csordul.”

A buzgb tevékenység és a fennkolt ma-
gaslatokra szdarnyalé imadsagos élet szeren-
csés talalkozasanak koszénhetjiik legnagyobb
szentjeinket : Szent Dénest, Martont, Ber-
natot, Domonkost, Assisi Szent Ferencet,
Xavéri Szent Ferencet, Néri Szent Fiilopot
és Szent Alfonzot, kik valamennyien egy-
arant buzgé imadkozok és munkalkodé apos-
tolok voltak.
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Bens6 élet és cselekvd élet! A munka
szentsége | Hatalmas egység, termékeny sz6-
vetség | A megtéréseknek mely csodait mi-
veled! O, Istenem, adj Egyhdzadnak sok
apostolt, de gerjessz az onfelaldozas vagya-
tol égé lelkiinkben égé szomjuisagot az imad-
sdgos élet utan. Add meg a Te munkasaid-
nak a tevékeny imadsag s az imadsagos
tevékenység ajandékat: akkor beteljesedik
a Te miived és evangéliumi munkasaid le-
arathatjak azokat a gyézelmeket, melyeket
megjévendoltél nekik dicséséges mennybe.
meneteled el6tt.
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HARMADIK RESZ

Munka imadsag nélkiil veszélyez-
teti, a kettd egyiitt eldsegiti az
erényben valé gyarapodasunkat.

1. A tevékenység, mely a benst életet él6 lelkek
szimara a megszentelddés médjat jelenti,
masoknak iidvosségiik karara valhat.

a) A megszentelédés médja. — Az Ur
azoktél a teremtményeitél, kiket apostoli
szervezetébe besoroz, hatarozott formaban
megkivanja, hogy necsak megmaradjanak,
de haladjanak is az erényben. Ezt bizo-
nyitja Szent Pal Titushoz és Timoteushoz
irt levelének minden lapja és az azsiai piispo-
kokhoz sz616 Jelenések kdnyvének intelmei.

Masrészt, mint eleve kifejtettiik, Isten
akarja, hogy jambor mivek létesiiljenek.

Tehat igazsagtalansag s az isteni Bolcses-
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ség, Josag és Gondviselés karomldsa volna
a miiveket magukban véve a megszentel6-
dés akadalyainak tartani s azt allitani, hogy
bar Isten akaratabol valok, mégis sziikség-
képen hatraltatjdk elémeneteliinket a tokeé-
letesség felé.

Ezzel tehat tisztaba kell j6nniink. Vagy
elfogadjuk, hogy az apostclkodas barmely
formaja, ha Isten akaratabol val6, nemcsak
hogy nem zavarja a tantorithatatlan erkolcs-
nek azt a légkdrét, melyre egy iidvosségére
és szellemi haladasara gondos léleknek sziik-
sége van, hanem ellenkezdleg, az apostol
szamara mindig a megszentel6dés eszkozévé
valik, ha az egyébként a kivant feltételek-
kel rendelkezik. '

Méskiilonben az Isten valasztotta, tehat
az isteni hivo szézatnak engedelmeskedni
koteles munkatars jogosan hivatkozik a ra-
bizott munkaval jar6 elfoglaltsagra, farad-
sigra és gondokra sajit megszentelédése el-
hanyagolasanak mentségéiil.

Az isteni kormanyzat célszeriiségébsl ko-
vetkezik, hogy Isten 6nmaganak tartozik
vele, hogy valasztott apostolanak megadija
a sziikséges kegyelmeket ahhoz, hogy ki-
meritd munkéassagat necsak iidvosségének
biztositasaval, hanem erényességének egé-
szen a szentségig mend fejlesztésével is
egyesithesse.

Azt a malasztot, melyet Szent Bernatnak
és Xavéri Szent Ferencnek megadott, meg
kell adnia kelld mértékben az Evangélium
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legszerényebb munkasinak : a legegyszeriibb
iskolatestvérnek és a legsziirkébb 4polé-
névérnek is. Ne féljiink ismételni, hogy ez-
zel valbsaggal tartozik az isteni Sziv valasz-
tott szolgidjanak. Minden apostolnak, ki a
kivant feltételeknek megfelel, feltétleniil biz-
nia kell elvitathatatlan jogaiban, azokhoz a
munkéakhoz sziikséges kegyelmekre, melyek
az isteni malaszt végtelen kincseinek mint-
egy jelzalogaul szolgilnak.

Aki a szeretet miiveinek szolgalatiba sze-
g6dik, — mondja Alvarez de Paz, — sohase
gondolja, hogy azok elzarjak a szemlélédd
élettél és megakadalyozzak az odaadasban.
Ellenkez8leg bizonyosra veheti, hogy csoda-
latos médon segitik benne. Nemcsak az
egyhazatydk bolcsessége és tekintélye, ha-
nem a mindennapi tapasztalat is emellett
sz6l, mert gyakran lathatjuk az isteni Sze-
retet odaadé munkésait gyontatva, prédi-
kalva, tanitva, betegeket latogatva stb., Isten
segitségével a bensé &hitat oly magas fo-
kara emelkedni, hogy akar a régi remeték-
hez hasonlithatjuk 6ket. !

E szavakkal: az ,ahitat foka", e nagy
jezsuita, valamint a szellemi élet t6bbi mes-
tere is, az imadsagos lelkiilet adomanyanak
mértékét jeloli meg, mely a lélekbdl kicsor-
dulbé szeretet fokmérdje.

A miivek megkivanta aldozatok Isten di-
cséségének s a lelkek megszentelésének

1 IIL két., V. kényv.
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olyan természetf6lotti kincseit s az érdemek-
nek olyan bdségét jelentik, hogy a cselekvé
életre szant ember, ha akar, mindennap
egy-egy fokkal magasabbra emelkedhetik a
szeretetben és Istennel valo egységben, egy-
sz6val a szentségben.

Kétségtelen, hogy bizonyos esetekben,
kiilébnésen ha a hit és angyali erény elleni
biin silyos és kozvetlen veszedelme fenye-
get, Isten is azt akarja, hogy tavolodjunk
a miivektsl. Visszavonultsaguk alatt azutan
a bensé élet altal ismét ellatja munkasait a
szitkséges eszkozokkel, melyek a métely el-
len semlegesitik Gket s az erényben valé
haladasukat biztositjak. Az éles itélsképes-
ségli és szellemes Szent Teréznek egy pa-
radoxonaval mégjobban megvilagosithatjuk
e gondolatunkat: ,Miéta f6n6kné vagyok,
rengeteg a dolgom és sokat kell utazgat-
nom. Ilyen életmé6d mellett bizony tébbet
hibazom. Es mégis, mivel becsiilettel harco-
lok és egészen Istennek ajanlom magam,
érzem, hogy mindig jobban koézeledem
Hozza." Gyarl6saga most tébbszor erét vesz
rajta, mint a kolostor nyugalmaban és csend-
jében. A szent észreveszi, de nem jon za-
varba. Onfelaldozé lelkiiletének természet-
folotti nagysaga és az eddiginél erételjesebb
ellentéllasa a lelki harcban viszont oly gyé-
zelmekre szereztek neki alkalmat, melyek
hathatésan ellensiilyoztdk az annakelétte is
létez6, de eddig fel nem ismert gyarlosagait.
sIstennel valé egységiink az O akarataval
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valé egységben all*, mondja Keresztes Szent
Janos és csakis ettdl fiigg. Ahelyett, hogy
a bensGség hamis értelmezésével az Isten-
nel valé egyesiilésiink eléhaladasat csak a
csendben és maganyossagban keresné, Szent
Teréz ugy latja, hogy az igazan Isten
akaratabol valé s az O adta koriilmények
kozt végzett munka, mely aldzatossagat,
Onzetlenségét, buzgalmat és Isten iranti
odaadasat néveli, csak elémozdithatja lel-
kének Jézussal val6 egyesiilését, Aki benne
élve, munkassagat lelkesitve, ekképp a szent-
ség felé vezeti.

Valéban, a szentség mindenekel6tt sze-
retetben gyokeredzik és az igaz apostoli mii
a tevékeny szeretet miive. ,Probatio amoris
— mondja Szent Gergely, —- exhibitio est
operis”. A szeretet az odnfelaldozas mivei-
ben nyilvinul meg és Isten a hédolatnak
ezt a bizonysagat megkivanja munkasaitol.

nLegeltesd baranyaimat, legeltesd juhai-
mat.” Az isteni szeretetnek ebben az alak-
ban valé megnyilvianuldsat kivdnja a Meg-
valtd, érzelmei 6szinteségének bizonysaga
gyanant.

Assisi Szent Ferenc azt hiszi, hogy nem
is lehet Jézus baratja, ha szeretetével nem
munkalja a lelkek {idvésségét. Non se ami-
cum Christi reputabat, nisi animas foveret
quas ille redemit. !

Es hogy az Udvozité az irgalmassagnak

1 Szt. Bonav. Vit. Franc., c¢. IX.
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még testi cselekedeteit is olyba veszi, mintha
neki Maganak cselekedtiik volna, ez onnan
van, hogy ugyanannak a szeretetnek ki-
sugarzasat latja benniink,' amely a misszio-
nariust lelkesiti, vagy a remetét a puszta
nélkiilézései, kiizdelmei és imadsagai kozt
fenntartja.

A cselekvsé élet az Onfelaldozas miivei-
ben éli ki magat. Jézus, a munkas, a pasz-
tor, az igehirdetd, a csodatevd, a lelkek
orvosa aldozatos Osvényein jarjunk, az
nyoméaban, Ki a minden f6ldi sziikségben
szenved6k gyengéd és faradhatatlan ista-
poléja.

A cselekvs élet a Mesternek e szavaira
emlékezik és beléliik taplalkozik : En pedig
kozottetek gy vagyok, mint aki szolgal. 2
Az Ember Fia nem jott, hogy neki szolgal-
janak, hanem, hogy O szolgaljon. 3

Az emberi nyomorisig utjain haladva
hirdeti a megvilagosité igét és elveti maga-
koriil a kegyelmek magvat, mely kiilonféle
jotettekben csirazik ki.

Hitének éleslatisa és szeretetének Osztone
a nyomorultak leggonoszabbikaban és a szen-
vedSk leghitvanyabbikdban is meglatja az
Istent, siralmas mezitelenségben, mindenkitsl
megvetve. Latja a nagy bélpoklost, a titok-

1 Quamdiu fecistis uni ex his fratribus meis minimis mihi
fecistis. (Maté XXV, 40.)

2 Ego autem in medio vestrum sum, sicut qui ministrat.
(Luk. XXII. 40.)

3 Filius hominis non venit ministrari, sed ministrare. (Maté
XX. 28.)
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zatos szamiizodttet, kit az 6rok Igazsag il-
déz és elaraszt csapasaival, a szenvedések
emberét, kit Izaias latott sebeinek iszonyatos
pompajaba 6ltozétten, vérének gyaszos bi-
bordban, lesovanyodva s a szegektél és kor-
bacstitésektél szétroncsolt teste vonaglott,
mint az eltiport fereg

Mi is lattuk és nem ismertiik meg Ot,
kialtja a Proféta.!

O cselekvé Elet, te blzonyara meglsmered
és térdre boru]va, konnyben 1isz6 szemek-
kel szolgalod Ot szegényeiben.

A cselekvd élet megjavitja az emberiséget,
onfeldldozasaval, munkajaval, verejtékével
megtermékenyiti a vilagot s érdemeinek
magvabol beveti az eget.

Szent élet ez s az Isten megjutalmazza,
mert a szegénynek egy ital vizéért épp ugy
megadja a Paradicsomot, mint a tud6snak
tudomanyaért és az apostoloknak verejteé-
kéért. Es az utolsé napon, ég és f6ld szine
elétt, szentté avatja a szeretet minden miivét,>

b) Veszélyezteti az iidvésséget. — O,
hanyszor tapasztalhatom zart lelklgyakorla—
tok vezetése alkalmaval, hogy a mivek,
melyeknek szervezdik szamara a lelkiekben

1 Et vidimus eum et non -erat aspectus, et desideravimus
eum, despectum et novissimum virorum, virum dolorum et
scientem infirmitatem; et quasi absconditus vultus eius et
despectus, unde nec reputavimus eum. (Iz. LIII, 2 és 3:)

2 Fény és lang (Lumiére et flamme) P. Léon, O. F. M. Cap.
Jol jegyezziik meg, hogy ebben az idézetben egy lélekkel és
hittel telitett cselekvé életrdl van sz6, melyet a szeretet meg-
termékenyit, tehat csak erételjes bensé életbél fakadhat.
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valo haladas eszkdzeinek kellett volna len-
nidk, szellemi épiiletiik rombadéblésének esz-
kozeivé valtak.

Egy valldsos intézményeket vezetd ki-
valo embert meghivtam lelkigyakorlatainkra.
Midén lelkiismeretét alaposan megvizsgalta
és szerencsétlen allapotanak f6okat felkutatta,
jol itélt maga felett, midén ezt az els6 tekin-
tetre érthetetlen kijelentést tette: ,,Az onfel-
aldozas okozta vesztemet! Természetes haj-
lamaimnal fogva Orémem tellett benne,
hogy lelkemet szétoszthattam, boldog voltam,
hogy szolgalhattam. Vallalkozésaim latszéla-
gos sikereit felhaszndlva a satin hosszi
éveken at mindent elkdvetett, hogy hii ab-
randokba ringasson, felszitsa bennem a cse-
lekvés lazat, megutaltasson velem minden
bensé lelki mitkodést és végre az Orvénybe
rantson."

A léleknek ez a természetellenes — hogy
ne mondjam: torz — allapota kevés sz6val
megmagyarazhaté. Isten munkédsa teljesen
megelégedve avval, hogy természetes mun-
kassaganak szabad folyast engedjen, ki hagyta
szikkadni magabol az isteni életet, a benne
duzzadé isteni héforrast, mely apostolkodasat
megtermékenyitette és lelkét megovta volna
a természet szellemének dermesztd hidegétél.
Dolgozott, de tavol az éltet naptol. Magnae
vires et cursus celerrimus, sed praeter viam. !
Ugyanakkor a magukba véve szent miivek

1 Erételjes fejlédés, igen gyors haladas, de nem a helyes
uton. (Szt. Ag. in Psalm. XXXI.)
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is ellene fordultak, mint kétéli fegyver,
mely megsebzi azt, aki nem tud banni vele.

Nem hasonl6 veszedelem ellen 6vta-e
Szent Bernat III. Jendé papat, midén eze-
ket irta neki: Félek, hogy sok elfoglaltsa-
god kozepette kétségbeesésedben, hogy soha
a végére nem érsz, el hagyod durvulni lel-
kedet. Sokkal bolcsebben tennéd, ha csak
révid idére is visszavonulnal foglalkozasa-
idtol, mintsem a nyakadra néjenek és holt-
bizonyosan oda vezessenek, ahova legkevésbé
akarsz jutni. Hova? kérdenéd talan. Szived
megkeményedéséhez.

Ime mire vihetnek ezek az atkos foglala-
tossagok, hae occupationes maledictae, ha
ugy folytatod, ahogy eddig csinaltad, ha
teljesen nekik adod magadat és semmit sem
tartasz meg magadbol a magad szdmara. !

Van-e fenségesebb, szentebb iigy, mint az
Egyhaz korméanyzisa? Van-e, ami jobban
szolgalja Isten dicséségét s a lelkek javat?
Es mégis atkos foglalatossagoknak nevezi
Szent Bernat, ha megakadalyozzak annak
bensé életét, aki benniik munkalkodik.

Atkos foglalatossigok! Milyen szavak!
Koényvet lehetne réluk jrni, olyan rettentéek
és borzalmat kelték. Es cafolni prébalnok,
ha nem egy nagy tudés, egy Szent Bernat
tollabol erednének.

1 En quo trahere te possunt hae occupationes maledictae,
si tamen pergis ut coepisti, ita dare te totum aliis, nil tui tibi

relinquens. (Szt. Bern. De Consid., Lib. I ¢. VL)
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2. A tettek emberérdl, akinek nincs bensé élete.

Paér sz6 jellemzi, ha még nem volna lanyha,
végzetszeriien azzd fog valni. Lanyhanak
lenni, mégpedig nem gyarlésiagbél, hanem
készakaratbo6l annyi, mint megszokasbél vagy
ellenkezés nélkiil tiirni a szérakozottsigot
és hanyagsagot, tiirni a szdindékos bocséna-
tos biint és egy csapasra megfosztani lel-
kiinket az 6rok iidvosség biztositékatol és
fogékonnya tenni, s6t egyenesen ravezetni
a haldlos biinre.! Ez Szent Alfonz tanitasa
a lanyhasagrol, melyet tanitvanya Desurmont
atya, olyan szépen magyarazott.?

Lassuk, hogyan meriil a tettek embere
bensd élet hijan sziikségképpen a lanyha-
-sagba. Sziikségképpen, mondom és bizonysa-
gul csak egy missziés pilispoknek papjaihoz
intézett szavait idézem, melyek annyival

1 Szent Tamas tanitasabél az kévetkezik, hogyha a kegye-
lem allapotaban lévé lélek egymagiban véve jécselekedetet
visz végbe, de a buzgalomnak oly mérve nélkiil, melyet Isten
allapotaban jogosan megkivan téle, ez a cselekedet bizonyos
tekintetben csokkenti a benne rejlé szeretet értékét. Ez a
magyarazata a kovetkezd szévegnek: Atkozott, ki az Isten
miiveiben hanyagul munkalkodik és mivel rest vagy... rad
hanyok az én szambol.

Tovabba minden bocsdnatos biin, ha nem csokkenti is a
kegyelem allapotat, de csékkenti annak hatasat. Es igy kesziti
elé a talajt a haldlos binnek.

Komoly bensé élet nélkiil sok bocsanatos biint nem fogunk
legyozni, sé6t gyakran észre sem vessziilk 6ket és mégis rane-
hezednek a szérakozott. vagy kozényds lélekre, melyet nem
tolt be a Vigilate et orate szelleme.

Igy talalhatjuk meg Szent Tamasnal az el6z6 oldalon els-
fordulé ,atkos foglalatossagok" s a jelen fejezet kovetkezd
fejtegetéseinek magyarazatat. (V. 6. Szt. Tam. 1, 2ae q. 52, a. 3.)

2 Lasd a jegyzetet a 32. oldalon.
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borzalmasabb igazsagot tartalmaznak, mert a
tevékenység iranti buzgalomtoél tularadé sziv-
bél fakadtak és olyan szellembél, mely egye-
nes ellentéte volt minden henyeségnek. ,,Jo6l
jegyezziilk meg, mondja Lavigerie biboros,
hogy egy apostol szamara nincs kozépiit a
teljes vagy legalabb is ohajtott és hiven és
batran megkozelitett életszentség és a teljes
elfajulas kozt."

Gondoljunk csak a romlas csirajara, me-
lyet szemiink gyarlosaga alland6an fenntart
természetiinkben, a sziinetnélkiili harcra, me-
lyet kiilsé és belsé ellenségeink egyarant
viselnek elleniink, a veszedelmekre, melyek
minden oldalrél fenyegetnek.

Mindezek utan képzeljiik el, mi lesz egy
olyan lélekbdl, aki apostolkodasra adja ma-
gat -anélkiil, hogy eléggé el volna késziilve
és felfegyverezve annak veszedelmei ellen.

N ... szivében tamnad a vagy, hogy Isten
miiveinek szentelje magat. Persze tapaszta-
latlan. Az apostolkodashoz valé nagy kedve
utan itélve feltételezziik, hogy elég buzgo,
kissé heves vérmérsékletébdl kovetkeztetjiik,
hogy a munkaban, sét talin a harcban is
oréome telik. Viseletében feddhetetlennek,
ahitatosnak, s6t szenvedélyesen odaadénak
latszik, ahitata azonban inkdbb az érzelem,
mint akarat gyiimélcse, odaadasa pedig nem
egy Istent keres6 lélek benséségének kiara-
dasa, hanem inkabb csak jambor készség,
dicséretes szokasok maradvanya. Imadsaga,
mar amennyire imadkozik, csak valami al-
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modozasféle, lelki olvasmanyaiban a kivancsi-
sig vezeti s magaviseletére tényleges befo-
lyasuk nincs. Tan maga a gonosz lélek iz-
lelteti és bamultatia meg vele az Istennel
val6é egyesiilés magasztos és kiilénleges t-
jairdl sz6lé olvasmanyokat s ejti 6t elragad-
tatisba a miivészi érzék kaprazatatdl ve-
zetve, melyet a szegény lélek bensd élet-
megnyilvanuldsanak képzel. Pedig altalaban
alig vagy éppen nem is beszélhetiink igazi
bens6 életrél ebben a lélekben, amelyben
ismerjiik el, sok j6 szokas, sok természetes
jo tulajdonsag van, bar becsiiletes, egyuttal
nagyon is ingatag vagy, hogy Istenhez hii
maradjon.

Ime tehat, mi a apostolunk, ki a tevékeny
életben valé munkalkodas vagyatol lelkesiilve,
hévvel veti magat erre az el6tte 1j foglalko-
zasra. Csakhamar azonban éppen dj hiva-
tdsa természetébél kifolyolag (s ezt minden
e téren dolgoz6 palyatarsam megérti), csak-
hamar, mondom, ezerféle olyan sallang veszi
6t koriil, amely mindjobban a kiilvilagi élet
felé hizza. Ezernyi csalétek az & egyiigyi
kivancsisaganak, ezer alkalom az elbukasra,
melyek ellen eddig részben megovta a csa-
ladi kér, szeminarium, rendhdz s a jeldlt-
évek nyugodt légkére vagy legalabb egy
bolcs nevelé gyamkodasa.

Az egyre ndvekvd szorakozottsig, min-
dent megismerni vagy6 veszedelmes kivancsi-
sag, érzékenység, hiusig, féltékenység, on-
hittség vagy batortalansag, részrehajlas vagy
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ragalom, de kiilondsen a sziv gyarlosaga-
nak fokozatos térhéditasa és az érzékiség
minden, tobbé-kevésbé finom, nyilvanuldsai
szakadatlan kiizdelemre kényszeritik ezt az
ilyen kemény és szivos tdmadasokra rosszul
elékészitett lelket, Bizony gyakoriak is a
sebesiilései.

Es vajjon gondol e egyaltalin ellenallasra
az ilyen felszinesen ahitatos. lélek, amikor
mar él benne a természetes megelégedett-
ség, mely szerint a legiébb az, hogy minden
tevékenységét és tehetségét egy magasztos
ligy érdekeire pazarolja? Masrészrol a satan
mar lesben 4all, mert prédat szimatol. Es
bizony eszében sincs, hogy e kielégiilést
megakadalyozna, s6t inkabb minden hatal-
maval elémozditja azt.

Mégis jon id6, mikor az ember megseijti
a veszedelmet: az Orangyal felemelte sza-
vat, a lelkiismeret megmozdul. Ossze kel-
lene magat szedni, megvizsgalni lelkét a ma-
gany csendjében, elhatarozni, hogy erélye-
sen alkalmazkodni fog egy okos fegyelmi
rendszerhez, melyt6l nem tagit még akkor
sem, ha miatta el kellene hanyagolnia oly
kedvessé valt munkajat. Hajh! de mar késé!
A lélek mar sziircsolte a siker gyonyorii-
ségét, latta torekveéseit a legbiztatobb ered-
ményekkel koronazva: Holnap, holnap!
kialtja. Ma lehetetlen; ma nincs idém, mert
folytatnom kell ezt a szentbeszéd-sorozatot,
meg kell irnom ezt a cikket, meg kell szer-
veznem ezt a szOvetséget, ezt a jotékony
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egyesiiletet, el kell készitenem ezt az el6-
_adast, el kell mennem ide, oda, folyamatban
kell tartanom levelezéseimet stb. . . . Meny-
nyire oriil, hogy koriilbastyazhatja magat
ezekkel az iiriigyekkel | Mert még a gondo-
lat is elviselhetetlenné valt el6tte, hogy
szembenézzen lelkiismeretével. Elérkezett a
pillanat, amikor a satin kedvére végezheti
pusztitd miivét.a szivben, mely immar kész-
séges’ cinkosava szegédott. A talaj el van
készitve. A cselekvés mar szenvedélyévé
valt aldozatanak, 6 emészté lazza fokozza.
Elviselhetetlennek latszott elétte, hogy dol-
gai torlodasat feledve &sszeszedje magat, a
satin iszonyatot kelt benne a magabaszallas
irant s azonkiviil nem késik a lelket 1j ter-
vekkel elkabitani, melyeket iigyesen kiszinez
Isten dicséségének s a lelkek javanak tet-
szet6s motivumaival.

Es ime ez az ember, aki nemrég még
tele volt erényes szokasokkal, egyik gyenge-
ségbdl a masikba esik, hibai egyre kirivob-
bak lesznek, mig végre ralép arra az o&s-
vényre, mely tilsdgosan sikos ahhoz, hogy
estében visszatarthassa magat. Alapjaban-
véve boldogtalan, mert lelke mélyén valami
homalyos sejtelem dereng, hogy ez a hajsza
bizony nem az Ur Szive szerint val6 s hogy
lelkiismeretfurdalasait elfojtsa, még kétségbe-
esettebben veti magat a forgatagba, mint
valaha. A hibak végzetszeriien torl6dnak
egymasra. Ami ennek a becsiiletes léleknek
egyenes gondolkodasat valamikor megza-
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varta, ma madr csak kicsinyes sz8rszalhasoga-
tasszamba megy el6tte. Szivesen emlegeti,
hogy haladnunk kell a korral, egyenlé fegy-
verekkel kell felvenniink a harcot ellensé-
geinkkel s ezért magasztalja az aktiv eré-
nyeket s megvetéssel sz6l mindarrél, amit
idejét mult szemforgatdsnak nevez. Miivei
kiilénben jobban virdgoznak, mint valaha.
A ko6zdnség el van tolitkk ragadtatva. Min-
den nap tj sikereket jelent szamara. ,Isten
megaldja munkankat,” kialtja a megtévelye-
dett lélek, akit holnap talan mar silyos
biin6k miatt siratnak az ég angyalai.

Hogy keriilt ez a szegény lélek ilyen sza-
nalmas allapotba? Tapasztalatlansag, 6nbhitt-
ség, hitisdg, meggondolatlansag, lanyhasag
okozta vesztét. Taldlomra, csekély lelki erd-
forrasainak meérlegelése nélkiil belevetette
magat az orvényl6 veszedelmekbe. Lelki
készletét kimeritve a vakmerd usz6 helyze-
tében talalja magat, kinek nincs t6bbé ereje
az ar ellen kiizdeni s tehetetleniil sodortatja
magat a szakadék felé. .

Alljunk meg egy percre, hogy attekintsiik
a befutott utat és megmérjilkk az Orvény
mélységét. Lassuk a dolgokat sorjaban és
allapitsuk meg a fokozatokat.

Elsé fokozat. A lélek el8szor is lassankint
elveszitette (ha egyaltalan volt neki!) helyes
és szilard meggy6z6dését a természetfolstti
életrél, a foldontdli vilagrol és a Mindenhaté
terveinek és cselekvésének célszeriiségérol
az evangéliumi munkas bensé életének a
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miivekkel valé vonatkozasira nézve. Mar
csak csaloka kdprazaton 4t latja miiveit. Maga
a hidsag is titkos talapzatul szolgéal a képzelt
joszandéknak : ,Mit akartok? Isten megadta
nekem az ékessz6las ajandékat, hala Neki
érte,” igy felelt a hizelgoknek egy hiti Ontet-
szést8l felfujt és teljesen elfelszinesedett
sz6onok. A lélek inkabb magat keresi, mint
Istent. Hirnév, dicsség, személyes érdek
az elsd. Ertelem nélkiili szavakka valik
elétte ez az igazsag: Si hominibus placerem,
servus Christi non essem.!

A féelveknek nem ismerésén kiviil a ko-
runkat jellemz6 természeti6l6tti alap hianya-
nak éplgy oka, mint kévetkezménye a
szorakozottsag, Isten jelenlétének elfelejtése,
a fohaszok és a sziv-védelem elmulasztasa,
a lelkiismeret érzékenységének s az élet
rendezettségének hidnya. A lanyhasag kozel
van, ha ugyan mar el nem kezdédott.

Masodik fokozat. A természetf6lotti ember
a kotelesség rabja, ezért idejével takarékos-
kodva beosztja azt és bizonyos szabalyok
szerint él. Tudja, hogy ami ezen tul van, az
az osztdnélet, a lomha, szeszélyes kallodas
reggeltol estig.

Az az evangéliumi munkas, kinek nincs
természetiol6tti alapja, csakhamar tapasztalja
az elébbi igazsagot. Ha az id6beosztasat nem
a hit szellemében késziti és tartja be, elészor
is csakhamar elhagyja lelki olvasmanyait.

1 Ha még az embereknek tetszeném, Krisztus szolgaja nem

volnék. (Gal. 1. 10.)
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Vagy ha olvas is még, mar nem tanul.
Egész héten at késziilni a vasarnapi szent-
beszédre? Az j6 volt az egyhazatyaknak.
O — hacsak hitsiga nincs a jatékban —
jobban szeret régtonézni és pedig, 6 legalabb
gy hiszi, mindig ritka szerencsével... Szi-
vesebben olvas folyéiratokat, mint konyveket.
Nem képes mar a folytatélagos kapcsolatok
felfogasara. Csapong. A munka nagy tor-
vénye, a nagy védelmezd, erkolcsnemesitd
és vezekld torvény aldl kibuvik, elfecsérli
szabad orait és lazasan keresi a sz6rakozast.

Farasztonak és puszta elméletnek tekinti
mindazt, mi mozgasi szabadsagat korlatozna.
Nincs elég ideje rengeteg miive és tarsa-
dalmi kotelezettsége fenntartasira, s6t még
arra a pihenésre sem, mit egészsége szem-
pontjabdl sziikségesnek tart. Igazan, stgja
fiilébe a satan, nagyon is sok id6t szentelsz
az ajtatossagi gyakorlatokra: elmélkedés,
hivatalos iigyek, mise, istentiszteleti A cselek-
mények. Ezeket kell megnyirbélni. Es azon-
mo6d  elkezdi megroviditeni elmélkedését,
rendetleniil végzi, és hajh, lassan-lassan
egészen elhagyja. A rendszeres imadsag
fokelléke, a pontos idében valé felkelés,
természelesen szintén elmarad, mint ahogy
mindig talal okot arra is, hogy késén fe-
kiidjék le.

Nos, ha a cselekvé élet mellett elhagyjuk
az elmélkedést, ez annyit jelent, mint 6lbe-
tett kezekkel varni az ellenséget. ,Hacsak
csoda nem torténik, mondja Szent Alfonz,
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imadsag nélkiil bizonyosan haldlos biinbe
esiink.” Paulai szent Vince pedig ezeket
mondja: ,Aki nem imadkozik, az semmire
sem képes, még a legcsekélyebbrsl lemon-
dani sem: tisztdn allati életet élL.” Sokan
idézik Szent Teréz kovetkezd szavait is:
»,Imadsag nélkiil allattd vagy démonokka
valunk. Ha nem imédkozol, nincs sziikséged
az 6rdégre, hogy a pokolba vigyen, magad
is oda jutsz. Viszont allitsatok ide a legna-
gyobb biindst, ha naponként csak egy negyed-
orat imadkozik is, meg fog térni: s ha kitart,
biztosan elnyeri az 6rok iidvosséget.” A pa-
pok és a tevékeny életben munkalkodo
ajtatos lelkek tapasztalata megallapitja, hogy
az az apostoli munkas, aki elfoglaltsag vagy
faradsag iiriigye alatt, vagy kedvetlenségbél,
lustasagbol kénnyt szivvel 6sszevonja imad-
sdgait tiz-tizendt percre ahelyett, hogy kény-
szeritené magat félorai komoly imadsagra,
melybél aznapra elég ihletet és er6t merit-
hetne, végzetszertien martalékava esik az
akarat gyengeségének.

Latjuk, hogy mar nem csupan tékéletlen-
ségek kikiisz6bolésérsl van szé. Itt mar
hemzsegnek a bocsanatos biinok. Az a kép-
telen helyzet, melybe a lélek keriilt s mely-
ben szivének védelme is lehetetlenné valt, e
biin6k legtébbjét mar nem is engedi észre-
venni a lelkiismeretnek : a lélek megvakult.
Hogy harcoljon hat az ellen, amiben mar
nem lat hibat? A ko6zonyodsség koérja mar
jol elérehaladt, kovetkezményeként annak a
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-masodik fokozatnak, midén elhagyjuk az
imadsagot és a beosztott élet rendszabalyait.

Minden megérett mar a Harmadik kor-
szakra, melynek jellemzé tiinete a breviarium
elhanyagolasa. Az Egyhaz imaja, melynek
Krisztus katonajat 6rommel kellene eltélte-
nie, mert altala id6rél-idére felemelkedhetik
és Istentdl médot nyer arra, hogy a lathaté
vilag {olott lebegjen, eldaralni valo leckévé
valik. Az egyhazi élet, az 6 és minden hive
szamdra a vilagossag, 6rom, erd, érdemek
és kegyelmek forrdsa, immar csupan egy
kellemetlen kotelesség inditéoka, melynek
csak immel-dmmal tesz eleget. A vallas
bensGséges erénye mar teher neki. A munka
laza végiil is kiégette beléle. Isten szolga-
latat mar csak kirivé kiils6ségekkel kapcso-
latban latja. A dicséret, hala, kényorgés és
engesztelés rejtett, de Oszinte személyes
aldozata neki mar nem jelent semmit. Mi-
nap, mikor szébeli imadsagait elmondta,
bizonyos jogosult biiszkeséggel ismételgette,
mintha a szerzetesek egész karaval akarna
versenyre kelni: én is — In conspectu Ange-
lorum psallam tibi.! Es a léleknek valaha a
liturgikus élettd]l balzsamos szentélye koz-
térré valt, ahol larma és rendetlenség ural-
kodik. A miivek tulzott felkaroliasa és a
szokassa valt kapkodas megtizszerezi széra-
kozottsagat s végiil minderdtlenebbiil és
kevésbé harcol. Non in commotione Domi-

1 Az angyalok szine elétt éneklek Neked (137. zsoltar 2. v.)
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nus.! Itt mar nincs igazi imadsag. Elhamar-
kodas, indokolatlan félbeszakitasok, hanyag-
sag, révedezés, késlekedés, az utols6 percig
val6 halogatas, megkockaztatva, hogy koz-
ben elnyomja az alom, ... és hellyel-kozzel
talan teljes feledés, az orvossigot méreggé
valtoztatja és a dicséré aldozatot biinék
lajstromava, melyek hovatovabb mar nem is
csak egyszerli bocsanatos biinédk !

. Negyedik fokozat. Minden 6sszebogozodik.
Orvény 6rvényt kavar fel. Es a szentségek !
Kétségteleniil tiszteletremélté dolgok gya-
nant fogadja és kezeli 6ket, de mir nem
érzi a benniik rejlé élet liiktetését. Jézus
jelenléte a taberndkulumban vagy a sz6-
széken mar nem képes lelkében veldkig
megreszkettetni a hit minden rigéjat. Maga
a szentmise, a Kalvaria 4ldozata is zart
kertté valik el6tte. Feltételezziik, hogy a
lélek még messze van a szentségtdrést6l. De
mar nem érzi a szent Vér hevét. Felajan-
lasai hidegek és aldozasai lanyhak, szora-
kozottak, feliiletesek. Tiszteletlen benfentes-
ség, gépiesség, s6t majdnem idegenkedés
lesz urra felette.

Az ilyen torz apostol Jézuson kiviil él és
Jézus nem méltatja tobbé azokra a meghitt
szavaira, melyeket csak az O igazi baratai-
hoz akar intézni.

Idénként azonban a mennyei jdbarat
mégis jelentkezik egy-egy Onvad, hirtelen

1 De a szélvészben nincs az Ur. (Kir. IIl. XIX. 11.)
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A ciszterciek rendjébsl valo Boldog IIl. Jené papa
kézhez veszi kivansagira Szent Bernat clairvaux-i
apat altal megirt ,De Consideratione" cimii munkat,
melyben a ,, Doctor Mellifluus* a bens&séges lelki életre,
mint az apostoli munka elmaradhatatlan kellékének
szitkségességére mutat ra.






féenysugar, belsé hivé szézat alakjaban. Var,
kopogtat, bebocsajtast kér: J&jj, te szegény
megsebzett lélek, j6jj hat hozzam, én meg-
gyogyitlak téged: Venite ad me omnes. ..
et ego reficiam vos;! mert én vagyok a te
tidvosséged: Salus tua ego sum.? Azért
jottem, hogy megmentsem aki elveszett:
Venit Filius hominis quaerere et salvum
facere quod perierat.? Ez az édes, gyengéd,
finom, unszol6 hang felidézi az ellagyulas
perceit, a jobb cselekvésre valé hajlandé-
sagot. De az ajté csak egy kicsit volt ki-
nyitva. Jézus nem tud bejénni s a lélek
iidvos megmozdulasainak nincsen folytatasuk.
A kegyelem kihasznalatlanul tovaszall és
bekodvetkezik a lelki visszahatas. Lehet,
hogy az irgalmas Jézus, nehogy még toébb
tapot adjon mélt6 haragjanak, nem is hal-
latja tébbé inté szavat: Time Jesum trans-
euntem et non revertentem.?

Menjiink még tovabb. Hatoljunk legmé-
lyére a léleknek, melynek jellemét vazoljuk.

A természetfslotti életben csakiigy, mint
az erkolcsi és szellemi életben a gondolatok
viszik a fészerepet. Vajjon milyen gondola-
tokkal foglalkozik és milyen szellemi aram-
latoknak engedelmeskedik ? Emberi, f6ldi,
hit, felszines és 6nzé gondolatok biz' ezek,
melyek mindinkabb az én vagdy a teremt-

1 Mate XI. 28,

2 Zsolt. XXXIV.

3 Luk. XIX. 10.

4 Rettegj a tavozo Jézustol, aki nem tér vissza tobbe.
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mények koriill 6sszpontosulnak, és pedig
gyakran az aldzat vagy aldozat latszataval.

Evvel a gondolatbeli rendetlenséggel egyiitt
jar a képzelet zabolatlan csapongasa. Egyet-
len képességiink sem szorul annyi korlato-
zasra, mint ez. Sokszor igazdn nem tudjuk,
mit kezdjiink vele. Még fékkel a nyakaban
is utat vag maganak. Minden szertelenség,
minden bolondsag felé hajlik. A latas kor-
latozasanak fokozatos megsziintetése ezt a
hazi bolondunkat terjedelmes legelékre sza-
baditja.

A rendetlenség terjed. Az értelemrél és
képzeletrdl attér az érzelmekre. A sziv mar
csak abrandokbdl taplalkozik. Hova jut ez a
szorakozott sziv, mely mar alig torédik Isten-
nek lelke feletti uralmaval s érzéketlenné valt
a Jézussal val6 bizalmas egyiittlét, a hittitkok
magasztos koltészete, a liturgia komoly
szépségei s a kenyér szine alatt él6 Isten
vonzd ereje és hivo szava, egyszoval a ter-
mészetfeletti vilag befolyasai irant? Onma-
gaban fog-e mindent Osszpontositani? Ez
ongyilkossag volna. Nem ! Neki szeretet kell!
Nem lelvén tébbé boldogsiagat Istenben, a
teremtményeket fogja szeretni. Ki van szoi-
galtatva az elsé alkalomnak. Oktalanul, ka-
bultan veti belé magit, nem térédve talan
a legszentebb fogadalmakkal, az Egyhaz
elébbrevalo érdekével, s6t sajat hirnevével
sem. Feltételezziik mégis, hogy a hitehagyas
gondolata mélyen megdébbenti, de a lelkek
botrankoztatdsa mar kevésbé.

114



Hala Istennek, kivételes és ritka eset,
hogy valaki ennyire jusson. De lathatjuk,
hogy az Istentdl val6é elidegenedés és a til-
tott 6romék elfogadasa a legnagyobb sze-
rencsétlenségbe dontheti az embert. Az ani-
malis homo non intelligit! gondolatdhoz
szinte sziikségszerien tarsul: Qui nutrieba-
tur in croceis, amplexatus est stercora.?
A konok tévhit, a szellem elvakultsaga,
a sziv megkeményedése fokozatosan halad.
Mindenre el lehetiink késziilve.

Hogy betetézze a bajt, az akarat, mely
még nem ment egészen tonkre, a gyenge-
ség, lagysag olyan fokara jutott, mely csak-
nem a tehetetlenséggel egyenls. Ne kivanj
téle erélyes visszafordulast, ez 1gyis hasz-
talan volna, csak egy egyszeri kisérletet
az ellenszegiilésre, de még igy is csak ezta
kétségbeesett valaszt kapod: ,Nem tudok".
Nos, ha mar itt nem képes valaki er6t venni
magan, az a legrettenetesebb katasztréfak
kézeledését jelenti.

Egy hirneves istentelen férfid azt merte
mondani, hogy nem tud ama lelkek foga-
dalmaikhoz és kotelezettségeikhez valé hiisé-
giikkben hinni, akik munkajuk révén a mai
tarsadalmi élettel &llnak Osszekottetésben.
.Kifeszitett kotélen jarnak, teszi hozza.
Okvetleniil el kell bukniok.” Isten és az
Egyhaz ellen iranyuld ilyen méltatlan vadra

1 De a test szerint valo ember nem fogja fel azt, mi
Isten Lelkéé (Kor. I II. 14.)
2 Akik biborban neveltettek, a ganéjt olelgetik (Jer. IV, 5.)
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habozas nélkiil azt kell felelniink. hogy a
bukas egészen bizonyosan elkeriilhets, ha
a bensd élet kitiin egyenstilyozasaval banni
tudunk és, hogy a megtévelyedések s az
orvény felé iranyulé botranyos ballépések
e csalhatatlan eszkéz félrevetésének tulajdo-
nithatok.

Lallemant atya, a kivalé jezsuita, e ka-
tasztrofak eredendd okara mutat ra a ké-
vetkez8kben: Sok apostol van, aki semmit
sem cselekszik egyediil csak Istenért. Min-
denben 6nmagukat keresik és Isten dicsé-
ségére indilott legjobb vallalkozasaikba is
alattomban mindig becsempészik sajat érde-
keiket. A természet és kegyelem e vegyes
allapotaban élik le -életiiket. Végre jon a
halal és csak akkor nyitjdk ki szemeiket,
latjak tévedésiiket és reszketnek Isten meg-
fellebbezhetetlen itéletének kozelségétsl. !

Tavol legyen t6liink, hogy a buzgo és
tevékeny Combalot apatot ezek kozé az
6nmagukat prédikalé apostolok k6zé soroz-
zuk. De vajjon nem helyén valé-e itt idéz-
niink a halal kiisz6bén mondott szavait?
Bizzal, édes baratom, monda a pap, miutan
ellatta 6t az utolsé szentségekkel. Szepls-
teleniil meg6rizted szerzetesi életedet és
szentbeszédeid ezrei fogjak kieszk6z6lni sza-
modra Isten bocsinatit bensé életed hia-
nyossagaért, amirdl széltal. — ,Szentbe-
szédeim! O, milyen vilagitdisban latom &ket

1 P. Lallement, Doct. spirit.
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most! Szentbeszédeim! O, ha az Udvézits
nem emliti 6ket, én ugyan el nem kezdek
réluk beszélni!* Az orokkévalésag tdlvilagi
fényénél ez a tiszteletremélté pap legjobb
buzgalmi miiveiben is tokéletlenséget fede-
zett fel, melyeket bensé élete hidnyossaga-
nak tulajdonitott.

Perron biboros halala 6rijan megbanta,
hogy életében tobbet torédostt elméjének a
tudomanyokban val6 tokéletesitésével, mint
akarata nevelésével a bensd élet gyakorlata
altal. 1

O Jézus, legiébb apostol, volt-e, ki tel-
jesebben szétosztotta magat, mint te, mikor
koztiink jartal? Ma még pazarabbul adod
Magad eucharisztikus életed altal, anélkiil
hogy azért valaha is elhagynad Atyad ke-
belét! Elfeledhetjiik-e valaha, hogy csak
ugy akarod elismerni munkainkat, ha azo-
kat valéban egy természetf6lotti eszmény
lelkesiti, gybkereiket pedig a Te imadando
Szivedbe bocsatjak ?

3. A bensé élet az apostoli munkas
szentségének alapja.

A szentség nem mas, mint a bensé élet-
nek odafejlesztése, hogy akaratunk az Isten
akarataval a legszorosabban egyesiilion. Ko-
zOnségesen és a kegyelem csodait kivéve a
lélek csak akkor jut el erre a magaslatra, -

1 P. Lallement, Doct. spirit.
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ha sok és faradsagos erdfeszitések kozepette
végigjarta a tisztit6 és megvilagitdo élet
minden allomasat. Jegyezziik meg, mint a
szellemi élet t6rvényét, hogy a megszente-
16dés folyaméan Isten munkalkodisa az em-
berével forditott aranyban &all: Isten koz-
rem{ikddése naprél-napra tekintélyesebb sze-
repet jatszik, s a lélek maga mind kevésbé
cselekszik.

Isten miikodése mas a tokéletes lélekben,
mas a kezdéknél. Emezeknél kevésbé lat-
hat6. Benniik kiildnésen az éberség és ko-
nyorgés szellemét kelti és tartja fenn, igy
nytjtva nekik moédot 1j tdérekvéseikhez uj
kegyelmek elnyerésére. A tokéletes lelkek-
ben Isten sokkal teljesebb médon miikodik
s néha csak egyszeriien beleegyezést kivan,
mely a lelket az O kirdlyi miikodésével
egyesiti.

A kezdd, s6t a lanyha és biinds lélek is,
akiket az Udvozité magahoz akar kozeliteni,
el6szdr szinte kényszertdl hajtva keresik az
Istent, azutan arra toérekszenek, hogy bebi-
zonyitsak, mennyire vagynak neki tetszeni,
végiill 6rémmel ragadnak meg minden, a
Gondpviselés nyujtotta alkalmat, mely az
onzést megfosztja uralmatol, hogy helyében
Jézus uralkodjék. Ez esetben az isteni te-
vékenység buzditasban, segitségben nyilva-
nul.

A szentekben ez a tevékenység sokkal
teljesebb, sokkal hatalmasabb. Faradsagok

és szenvedések kozepette, megalaztatasok
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alatt gérnyedve a szentnek tigysz6lvan nincs
mas tennivaldja, mint, hogy rabizza magat az
isteni tevékenységre. Enélkiil nem is birna
elviselni a szenvedéseket, melyek Isten ren-
delésébél arra vannak hivatva, hogy befe-
jezzék lelke megérlelédését. Benne teljesen
megvalosul ez a mondas: Deus subjicit sibi
omnia, ut sit Deus omnia in omnibus.!
Annyira Jézusbol él, mintha 6nmagaban
mar nein is élne. Errél tette az Apostol
ezt a tanuvallomast: Vivo autem iam non
ego; vivit vero in me Christus.? Egyediil
csak Jézus szelleme gondolkodik, hataroz
és cselekszik. E megisteniilés kétségteleniil
meég igen tavol all att6l a benséségtol, mely-
ben a megdicséiilt léleknek lesz része, de
ez az allapot is mar bevonja a lelkét a
boldogité egyesiilés dicsfényével.

Talan felesleges mondanom, hogy a kezdé
vagy lanyha, s6t az egyszerii buzgd lélek-
ben sem 4ll igy a dolog. Az 6 allapotukhoz
az Isteni eszkézok egész sora kapcsolodik,
anelyek egyarant hasznosak mind az egyik-
nek, mind a masiknak. De az ahitat gya-
korlasaban kezdd lélek, az inashoz hason-
léan sokat fog veszédni, lassan halad és
végeredményben csak kozepes munkat fog
végezni. A buzgd lélek, ki mar iigyes mii-
vésze az ahitatnak, gyorsan és jol intézke-

1 Minden aldja vettetik, hogy az Isten legyen minden min-
denekben. (Kor. I. XV. 28.)
2 Elek én, de mar nem én, hanem Krisztus él énbennem.

(Gal. 1. 20.)
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dik és kevés nehézséggel tébb eredményt
tud elérni.

De az apostoloknak barmely fajtajarol is
van sz6, a Gondviselésnek rajuk vonatkozé
szandékai valtozatlanok maradnak. Isten
azt akarja, hogy a tevékenység mindig és
mindenki szamara a megszentelédés eszkoze
legyen. A szentség fokara emelkedett lélekre
nézve az apostolkodds semmi komoly ve-
szedelemmel sem fenyeget, erdit ki nem
meriti és bdéséges alkalmat ad neki, hogy
erkolcs6kben és érdemekben gyarapodjék.
De lattuk azt is, hogy az Istennel csak
lazdn egyesiilt apostolok lelkét milyen
konnyen megindithatja s igy a tokéletesedés
utjan is visszavetheti, ha benniik az imadsag
szeretete, az aldozat szelleme s kiilonosen
a sziv védelmének szokasa csak kezdetle-
gesen van kifejlédve.

Ezt a szokast azonban Isten sohasem ta-
gadja meg a bensSséges imatol és a hiség
ismételt bizonyitékaitol. Gazdagon kivira-
goztatja az Onfelaldoz6 lélekben, aki allhay
tatos ujrakezdésekkel kicsinyenkint atgyirta
tehetségeit, fogékonyakka tette a magasbol
jovo hatasokra és megedzette magat annyira,
hogy 6rémmel fogadjon Isten kezeibél el-
lentmondast, sikertelenséget, veszteséget, csa-
l6dést egyarant.

Lassuk hat févonasban, hogyan szivarog
ez a bens6é élet a lélekben s erdsiti meg
azt az igazi erényben.
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a) Biztositja a kiilsé szolgdlat
veszedelmei ellen.

Difficilius est bene conversari cum cura
animarum propter exteriora pericula.! Az
el6bbi fejezetben széltunk err6l a veszede-
lemrél.

Az evangéliumi munkas, bensé szellem
hijAn olyan mint a mitsem sejté utas, aki
fegyverteleniil vag neki a haramiaktél meg-
szallott erdének. Az igazi apostol fél t6lik
és mindennap szigoru lelkiismeretvizsgalattal
Oovja magat elleniik, hogy gyengeségeit meg-
ismerije.

Ha csak ezt a jot tenné veliink a bensé
élet, hogy a folylonos veszedelem tudatara
ébreszt, mar akkor is hatalmas segitségiink
volna a palyankon gyakran el6fordulé meg-
lepetések ellensilyozasara, mert az el6re
latott veszedelem mar csak fél veszedelem.
De még maskép is tamogat benniinket. A
cselekvé élet emberét teljes fegyverzettel
latja el: Induite armaturam Dei, ut possitis
stare adversus insidias diaboli,? isteni fegy-

1 Nehezebb erényesen élni, ha mas lelkek gondjat is vi-
seljiik, a kiilsé veszedelmek miatt. (D. Thom. 2a.2ae.q.184. a.8.)

Quo amplior atque diffusior actio sacerdotis curati, eo
periculosior et exitiosior, nisi spiritu contemplationis fulciatur.
(Fischer biboros, Opusc. de Vit. contempl.)

2 Oltdzzetek az Isten fegyverzetébe, hogy az 6rdég incselke-
déseinek ellene allhassatok ... hogy elleneallhassatok a gonosz
napon és mindenben tokéletesek maradjatok. Alljatok tehat,
felévezve lévén agyékaitok igazmondassal és felltvén az igaz-
sag vértét, labaitok sard gyanant legyenek fédve készséggel a
békesség evangéliumanak hirdetésére; mindenben a hit pajzsat
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verzettel, mely nemcsak arra képesiti, hogy
ellentallion a kisértéseknek és elharitsa a
satan csapdait: Ut possitis resistere in die
malo, de meg is szenteli minden cselekede-
tét: Et in omnibus perfecti stare.

Felovezi 6t a szandék tisztasagaval, mely
gondolatait, véagyait, érzelmeit Istenre Ossz-
pontositja s nem hagyja eltévedni az 6rémok,
élvezetek, szérakozasok 1itjan : Succincti lum-
bos vestros in veritate.

Feloltozteti a szeretet vérlezetébe, mely
férfias szivet ad neki és megvédi mind a
vilag és korszellem, mind a Gonosz Lélek
csabitasai ellen: Induti loricam jutitiae.

Koriilbastyazza hallgatagsaggal és tartoz-
kodassal, hogy minden tettében egyesiteni
tudja a galamb szelidségét a kigy6 okossa-
gaval : Calceati pedes in praeparatione Evan-
gelii.

Az ordog és a vildg albdlcsességekkel
és hamis tanokka! akarnak 6t megtéveszteni,
lelkierejét pedig felszines életbdlcsességek
csalétkével elernyeszteni. E hazugsiagok ellen
a bensé élet a hit pajzsaval védi 6t, meg-
csillogtatja szemei el6tt az isteni eszmény
fényét: In omnibus sumentes scutum fidei
in quo possitis omnia tela nequissimi ignea
extinguere.

Semmiségének tudata, lelkiiidvének gondja,
a tudat, hogy mitsem tehet Isten kegyelme
hasznalvan, mely altal a gonosznak minden tiizes nyilait elolt-
hassatok; és vegyétek fol az tidvosség sisakjat, és a lélek
kardjat, mely az Isten igéje. (Ef. VI. 11-17.)
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nélkiil, tehat kitarto, esdeklé gyakori imad-
saggal kell azt kérnie s hogy ezt minél na-
gyobb bizalommal, annal t6bb eredménnyel
teheti, a lélek ércsisakjava valik, melyen a
g6g minden csapasa megtérik: Galeam sa-
lutis assumite.

Igy tetstsl talpig felfegyverezve batran
munkélkodhatik az apostol az Isten mii-
veiben. Az Evangélium igazsigain vald el-
mélkedésektél fellangol6 buzgalma a mennyei
kenyérrel megerdsitve varazspallossa valik,
mellyel edgy csapasra gydzheti le lelkének
ellenségeit és hddithatja meg a lelkek nagy
sokasagat Krisztus szamara : Gladium spiritus
quod est verbum Dei.

b) Megijitjia az apostol eréit.

Mint mondottuk, csakis egy szent képes
felhalmozédott dolgainak ziirzavardban a
vilaggal val6 rendszeres érintkezése ellenére
is szellemének bens6ségét megévni és min-
dig Isten felé iranyitani. Neki minden cse-
lekedete annyira magan viseli. a természet-
feletti jelleget s a szeretet zomancat, hogy
ahelyett, hogy er6it megfogyasztana, inkabb
minden egyes esetben az isteni kegyelem
djabb gyarapodasat idézi eld.

Masoknal, ha még olyan buzgok is, a
kiils6 foglalatossagoknak szentelt tobb-keve-
sebb id6 miilva a természetidlotti élet vesz-
teségeket szenved. Tilsagosan el lévén fog-
lalva felebaratai bajainak enyhitésével, nagyon
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is elmeriilve az emberies konyériilet szem-
iivegén at szemlélt nyomorisagokban, gyarlo
szivilk a sok tokéletlenség fiistjétsl elsote-
titve, mintha kevésbé tiszta langokkal lo-
bogna Isten felé.

Isten nem biinteti ezt a gyengeséget ke-
gyelmének megvonasaval és nem veszi szi-
gordan Oket, feltéve, hogy a foglalatossagok
kozben a lelki éberségre és imadsagra valo
komoly torekvéseket latott s hogy a lélek
végzett munka utdn mindig vissza siet hozza
pihenni és uj er6t gyiijteni. Ezek a folyto-
nos ujrakezdések, melyeket a cselekvé és
bensé élet helyes egybekapcsolodasa hoz
létre, megorvendeztetik atyai Szivét.

Tovabba azoknal a lelkeknél, akik allan-
déan kiizdenek elleniik, ezek a tokéletlen-
ségek mindig gyengébbekké és ritkabbakka
valnak, még pedig a ragaszkodé buzgalom
foka szerint, mely arra készteti, hogy mind-
untalan vissza-visszafussanak Jézushoz, aki-
nél mindig készen varidk a vigasztalas igéi:
J6jj vissza hozzam, hosszi utadban kifaradt,
szegény lihegd 6z, te! Jojj és megleled az
4j feladatokra képesité 1j erd titkat az él6
vizekben. Vonulj félre egy percre a témeg-
t6l, mely nem adhatja meg neked azt a
taplalékot, amelyre kimeriilt eréidnek sziik-
sége van: Venite seorsum et requiescite
pusillum.! A csendben, békében, melyet
nalam talalsz, nemcsak hogy visszanyered

1 Jertek kiilén egy puszta helyre és pihenjetek meg egy
kissé. (Mark VI. 31.)
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hajdani rugalmassagodat, hanem azt is meg-
tanulod, hogyan lehet még tobbet tenni, dgy,
hogy magad mégdis kevésbé karosodjal. A
roskadozd, megtort Illés szempillantas alatt
tjjaéledni érezte erdit, egy titokzatos kenyér
vétele altal. Igy forditom vissza életet leheld
szavaimmal és kegyelmemmel, azaz vérem
altal .lelkedet az 6rok lathatarok felé s meg-
Gjitom Szivem és szived kézt a bizalmi szer-
z6dést a rad, mint a megvaltds munkatar-
sara var6 irigylendé feladatodban, mellyel
megbiztalak. J6jj, megvigasztallak banatod-
ban- és karpoétollak palyad csalédasaiért. Es
az én szerelmem tiizhelyén tjra megedzhe-
ted elhatarozasaid acélat: Venite ad me
omnes qui laboratis et onerati estis et ego
reficiam vos.!

c) Megtizszerezi tetterdit és érdemeit.

Tu ergo, fili mi, confortare in gra-
tia? A kegyelem altal az Istenember éle-
tének részeseivé valunk. Az ember ereje
véges és csak bizonyos értelemben le-
het azt er6nek mindsiteni. Jézus az Eré
maga. Benne lakozik az Atya ereje egész

1 Jéjjetek hozzam mindnyajan, kik faradoztok és terhelve
vagytok és én megenyhitlek titeket. (Matée XI. 28.) Az iidvéo-
zitének a joakaratu lelkekhez sz6l6 eme szézatival kapcsolat-
ban kiilénésen felhivom figyelmiiket az alabb kovetkezé fe-
jezetre: A szivvédelem tudoményanak elsajatitasa.

2 Te azért fiam erésédjél meg a malasztban. (Tim. IL 1.)
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teljességében, az  isteni cselekvés minden-
hatésaga és az O Lelke az Eré Lelkének
neveztetik.

O Jézusom, kialt fel nazianzi Szent Ger-
gely, csak benned van minden erém. Krisztus
nélkiil, mondja Szent Jeromos, tehetetlenek
vagyunk. '

Szent Bonaventura Compendium theologiae
c. miivében felsorolja azt az 6t {6 jellem-
vonast, melyet Jézus ereje teremt benniink:
az elsd, hogy szivesen vallalkozunk nehéz
dolgokra és erélyesen eltavolitunk minden
akadalyt: Viriliter agite et confortetur cor
vestrum. !

Masodik a f6ldi dolgok megvetése : Omnia
detrimentum feci et arbitror ut stercora.?

Harmadik a megprobaltatasok tiirelmes
viselése : Fortis ut mors dilectio.?

Negyedik a kisértéseknek valo ellenallas:
Tamquam leo rugiens circuit . . . cui resistite
fortes in fide.*

Otédik a bensé martiromsag, nem a vér,
hanem az élet tanusiga, mely igy kialt
Jézushoz: Egészen a tied akarok lenni. Ab-
ban all, hogy legyézziikk a kisértéseket,
megfékezziik a biint és derekasan dolgozunk

1 Cselekedjetek férfiasan és erdsitsétek meg sziveteket.
(XXX. Zsolt.)
. 2 Kiért mindent elhagytam és szemétnek tekintek. (Filipp.
III. 8.)
3 Erés mint a halal, a szeretet. (En. VIIL 6.)
4 Az 6rdég mint az ordité oroszlan, kériiljar ... kinek
erds hittel alljatok ellen. (I. Pét. V.8 és9.)
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az erényekben valé gyarapodasért: Benum
certamen certavi.!

A vildgi ember természetesen erdiben
bizik. A bensd lelkiiletii ember csak segé-
deket lat benniik, melyek kétségteleniil
hasznosak, de magukban elégtelenek. Sajat
gyengeségének tudata és Isten mindenhaté6-
sagiba vetett hite neki is, mint szent Pal-
nak, elég er6t ad. Az dtjdban egymast éré
nehézségek lattara aldzatos biiszkeséggel igy
kialt: Cum enim infirmor, tunc potens sum.?

Bensé élet nélkiil, mondja X. Pius, nem
volna elég erdnk, hogy allhatatosan tiirjiik
a minden apostolkodassal jar6 bosszisagokat,
az egyébként jolelkii emberek hidegségét és
szlikkeblt segitségét, az ellenfelek ragalmait,
s6t néha még a baratok, bajtarsak irigységét
is . .. Csupan a joban erds, kedves, gyengéd
és tlirelmes erény birja legy6zni vagy eny-
hiteni ezeket a nehézségeket.?

Az imadsagos élet altal, a tékébsl a ve-
nyigékbe atszivargé életnedvhez hasonléan,
az isteni eré &tszall az apostolba, hogy
megnyissa elméjét, jartasabba -tévén 6t a
hitben. Akadalytalanul halad elére, mert az
erény a legragyogobb fénnyel vilagitja be
utjat. Hatarozott léptekkel jar, mert tudja,
hova akar jutni és hogyan érhet célt.

Ezt a vilagossagot az akaratnak olyan

1J6 harcot harcoltam. (II. Tim. IV. 7.)

2 Mert mikor erétlen vagyok, akkor vagyok hatalmas. (II.
Kor. XIL 10.)

3 X. Pius enciklikdja az olasz piispokokhoz 1905 jun. 11,
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természetfeletti ereje kiséri, hogy még a
gyenge és ingatag jellem is hésies tettekre
gerjed téle.

. Igy magyardzza meg a Manete in Me? az
Orékkévaloval, Juda Oroszlanjaval, az eré-
sek kenyerével valo egyesiilés, a gy6zhetet-
len allhatatossag és tokéletes jellemszilardsag
oly csodajat, mely szalézi Szent Ferencnél
még hasonlithatatlan szelidséggel és alaza-
tossaggal is parosult. A bensd életben erd-
s6dik a szellem és az akarat, mert erdsodik
a szeretet. Jézus mindinkdbb megtisztitja,
kormanyozza és gyarapitja. Megosztja vele
imadand6 Szivének koényoriiletességét, ala-
zatossagat, 6nmegtagadasat és onzetlenségét.
Ha ez a szeretet a szenvedélyességig novek-
szik, akkor az ember minden természetes
és természetf5l6tti ereiét az elképzelhetd
legnagyobb mértékben noveli és hasznositja
sajat javara.

Igy konnyen értheté az érdemek néveke-
dése, az imadsagos élet folytdn megtizszere-
26d6tt tetter6 kovetkezménye, ha meggon-
doljuk, hogy érdemeink nagysigat nem
annyira valamely feladat kériil felmeriils
akadalyok nagysiga hatdrozza meg, hanem
a feladat teljesitésére forditott szeretet ben-
sOségde.

3 Maradjatok énbennem. (Jan. XV. 4.)
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d) Orémét és vigasztaldst ad.

Csak a forr6 és hiiséges szeretet teheti
széppé az életet, mert egyediil a szeretet
birja a napsugaras derii titkat, mely még a
nagy fajdalmak és halalos faradsagokban
letort szivet is fel tudja deriteni.

Az apostol élete szenvedés és faradsag
szovedéke. Ha nincs meggyb6zédve arrél,
hogy Jézus szereti, akkor szomori, s6tét és
nyugtalan 6rak varnak ra, barmily deriilt
természetii legyen kiilénben, hacsak a pokol-
beli cselvet6 meg nem csillogtatja el6tte az
emberi vigasztalasok és latszolagos sikerek
tikrét, hogy még biztosabban becsalogassa
az egyiigylii madarkat kibogozhatatlan hal6-
jaba. Egyediil csak az Istenember valthatja
ki a lélekbdl ezt az emberfeletti kialtast:
Superabundo gaudio in omni tribulatione
nostra.! Lelki megprobaltatdsaim kozben ki-
kristalyosult lényem — mondja az apostol —-
olyan boldogsagot élvez, mint Krisztus a
gethsemani kertben. Bizonyara nincsen benne
semmi kézzelfoghato, semmi "érzéki elem,
de mégis olyan valdsagos, hogy testi gyot-
relmeim ellenére sem cserélném el a fé6ld
minden gySnyoriliségéért.

Johetnek a megprébaltatasok, ellenmon-
das, megalaztatas, szenvedés, f6ldi javaink,
s6t szeretteink elvesztése, a lélek egészen

1 Folétte bévelkedem 6rommel minden szorongatasunk mel-

lett. (IL Kor. VIL 4,
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maskép fogadja keresztjeit, mint megtérése
kezdetén.

Naprél-napra gyarapszik szeretetben. Le-
het hogy szeretetének nincsenek lathato ki-
térései, de a Mester ismeri erds lelkét. Biz-
vast vezetheti 6t mind mélyebbre az alaza-
tossag utjan vagy a maga és a vilag biineiért
val6 vezeklés rogds Osvényein, sebaj! Szere-
tete megfeszitett figyelemmel irdnyitva s az
Eucharisztiaval taplalva egyre novekszik.
Bizonysag ra az a pazar nagylelkiiség, mely-
lyel a lélek feldldozza és odaadja magat,
az. a rajongas, mely faradsaggal nem térédve
hajtja 6t a lelkek felkutatdsara, akik kozott
olyan tiirelemmel, bdlcseséggel, tapintattal,
konyoriiletességgel -és lelkes hévvel apostol-
kodik, ami csak Jézus életének az & életébe
valé behatoldsaval magyarazhaté: Vivit vero
in me Christus.

A szeretet aldozata orvendezé. A lélek
nem lehet bens6séges, ha nem euchariszti-
kus s ennélfogva nem izleli benséleg Isten
ajandékat, nem élvezi jelenlétét és sziircsoli
a szeretett lény édességét, melyet bir és
imad.

Az apostol élete imadsagos élet. Az imad-
sagos élet, mondja a szent arsi plébanos,
a legnagyobb f{oldi boldogsag. O, szép élet!
Lelkiink boldog egyesiiléese az Udvozits-
vel! Az oOrbékkévalosig nem elég hozza,
hogy fel birjuk fogni ezt a boldogsagot . . .
A bensé élet a szeretet fiirddje, melyben
elmeriil a lélek ... Isten dgy tartja kezei
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kézt a bensdséges lelket, mint az édesanya
gyermeke fejét, melyet csékjaival és cir6-
gatasaival borit!

Az is taplalja 6romiinket, ha hozzajarul-
hatunk, hogy szeretetiink targyat masok is
szolgaljak és tiszteligk. Az apostoli lelkiilet
ismeri mindezeket az 6réomoket.

Midén e miivekben munkalkodva né-
velni akarja szeretetét, egyittal novekedni
érzi 6romét és vigasztalédasat is. , Venator
animarum,” meg van az az Oréme, hogy
koézremiikdodhetik olyan lények megmenté-
sében, kik itéletet vontak fejiikre és ennél-
fogva oOriilhet annak is, hogy megvigasztalja
Istent, advan neki olyan sziveket, melyektol
Orokre meg lett volna fosztva és végiil oriil-
het, mert tudja, hogy ilymédon maganak is
a legjobban biztosithatja a j6ban val6 el6-
menetelt és az 6rok dicséséget.

e) Noveli szdndéka tisztasdgdt.

A hit embere egészen mas megvilagitas-
ban latja a tevékenykedést, mint aki a
nagyvilagban él. O nem szemmellathaté6 mi-
voltukat nézi, hanem azt a szerepet, melyet
Isten terveiben betéltenek és természetfslotti
érdemeiket.

Tovabba, mivel magat csak Isten egy-
szeri eszkdzének tartja, épp annyira irt6-
zik a maga képességeiben vald tetszelgés-
tél, mint amennyire tehetetlensége tudataban
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rendithetetlen bizalommal egyediil Istentsl
varja munkdassaga sikerét.

Igy erésiti meg magat a lelki szarazsag
allapotaban is. E nehézségek kdzepette mi-
lyen masképp viselkedik, mint az olyan
apostol, ki nem ismeri a Jézussal valé bizal-
mas viszony aldasait.

Istenre valé hagyatkozasa egyébként nem
csokkenti tevékeny buzgalmat. Ugy dolgozik,
mintha a siker egyediil rajta allana, val6jaban
pedig csakis az Istentsl reméli.! Nem esik
nehezére, hogy minden tervét és reményét
-Isten érthetetlen rendelkezéseinek vesse ala,
akirél tudja, hogy sokszor a kudarcot job-
ban hasznositja a lelkek javara, mint a gyé-
zelmet. -

Ebbél a meggy6z6désbél alakul ki lassan-
kint e lélekben egy szent k6z6mbésség a
siker vagy kudarc irant, Kész mindig igy
sz6lni: O, Istenem, Te nem akarod, hogy
a megkezdett miivet befejezzem, Neked ugy
tetszik, hogy onfelaldoz6an, de mindig békes-
ségben iparkodjam a sikert kivivni, de
mégis egyediil Rad bizzam annak eld6nté-
sét, hogy vajjon a siker valik-e nagyobb
dicséségedre vagy az a jocselekedet, melyre
esetleg a sikertelenség adna alkalmat nekem.
Ezerszer aldott legyen a Te szent és imadandé
akaratod s a Te kegyelmed segitsen engem,
hogy a hiu 6nelégiiltség legcsekélyebb jelét
is el tudjam magamban fojtani, ha ‘megal-

1 Szent Ignac.
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dod térekvéseimet s viszont alazatos szivvel
imadjalak akkor is, ha Bélcsességed meg-
semmisiteni méltoztatik faradsagom gyi-
molcseit.

Az apostol szive vérzik, ha latja az Egy-
haz iildoztetéseit, de egyetlen k6z6s vonas
sincs az 6 szenvedése és azoké kozt, aki-
ket a természetf6lotti szellem nem lelkesit.
Bizonyitja ezt a talmi apostol lazas tevé-
kenysége s mikor az akadalyok egyre-masra
gordiilnek elébe, tiirelmetlen, levert, két-
ségbheesett, majd teljesen megsemmisiil a
romok felett. Az igazi apostol mindent lelke
javara fordit, gy6zelembdl és vereségbél
egyarant reménységet merit és elhagyatott-
sagaban is bizalommal nyujtja ki lelkét a
Gondyviselés felé. Apostolkodasanak egyet-
lenegy mozzanata sincs, mely ne valnék
indit6 okava egy-egy jambor cselekedeté-
nek. Kitarté munkajanak egyetlenegy pilla-
nata sincs, mely alkalmul ne szolgalna Isten
iranti szeretetének tanusitasara, mert a rend-
szeres szivvédelem gyakorlata folytan oda-
jut, hogy minden cselekedetét szandékanak
egyre tokéletesebb tisztasidga hatja at, lelki
elhagyatottsaga folytan pedig oda, hogy nap-
r6l-napra kevesebb szerepet juttat munkaja-
ban sajat személyének.

Igy hovatovabb minden ténykedése a
szentség jellegét o6lti magara és a lelkek
iranti, eleinte sok tokéletlenséggel vegyiilt
szeretete egyre jobban tisztulva végre mar
csak Jézusban latja, Jézusban szereti és
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Jézus altal teszi Oket Isten gyermekeivé:
Filioli mei, quos iterum parturio, donec for-
metur Christus in vobis.!

f) Védelem a csiiggedés ellen.

Ha Isten azt akarja, hogy valamely mii
egészen csak az kezébsl valo legyen,
minden kezet megkdt és minden eredményt
megsemmisit. Aztan cselekszik. Bossuetnek
ez a mondasa érthetetlen annak az apostol-
nak, aki nem fogja fel, mi az igazi apostol-
kodas lelke.

Semmi sem sértheti az Istent jobban, mint
a gég. Nos, ha szandékunk nem eléggé
tiszta, akkor a siker utani hajszaban oda-
juthatunk, hogy valamiféle isteni magaslatra
helyezkedve, miiveink eredéjének és végsé
célignak képzeljiikk magunkat. Isten irtézik
az ilyen o©nimadattél. Ezért ha észreveszi,
hogy az apostol miik6déséb6l hianyzik az
az 6nzetlenség, melyet az O dicsésége a te-
remtményt6]l megkévetel, akkor gyakran
megtorténik, hogy érvényesiilni hagyja a
masodrendii érdekeket és a mi csakhamar
rombadsl.

Sokszor megesik, hogy a munkas termé-
szetének minden hevességével, szorgalmasan,
okosan és alazatosan fogott miivéhez. Talan
szép sikereket is ért el, oriil nekik, s6t tet-
szeleg maganak benniik. Ez az 6 miive!

1. Fiacskdim! kiket ujrasziilk, miglen Krisztus tibennetek
kiképzodik (Gal. 1V. 19.)
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Az 6vé! Veni, vidi, vici. Szinte ugy érzi, 6
mondta el8sz6r e hires szavakat. Varjunk
csak. Egy ilyen Isten altal megengedett eset
utin az 6rdog vagy a vilag kozvetlen mi-
koédése a miivet vagy magat az apostol sze-
mélyét is hatalmaba keritheti s ez a teljes
bukast jelenti! De még siralmasabb a belsé
pusztulas, a gyasz és kétségbeesés a diadal-
ittas tegnap utan! Minél rengébb volt az
6rém, annal lesujtobb a vereség.

Egyediil az Udvozité tudja eltiintetni e
romokat: ,Kelj fel, mondja az elesettnek,
s tobbé ne egyediil cselekedjél, hanem kezdd
tjra munkadat Velem, Altalam és Bennem!"
Jaj, de a boldogtalan ezt mar nem hallja és
annyira vilagias gondolkodasid, hogy e bensé
hang felfogaséhoz mar a kegyelem valosa-
gos csoddja kellene, amihez valé jogat rég
eljatszotta. Isten hatalmarél és gondviselésé-
r6l mar csak valami halvany meggy6zédés
lebeg e szerencsétlennek reménytelensége
felett, ami nem elég, hogy lecsillapitsa a
kétségbeesés egyre zajlé hullamait.

Milyen mas az igazi pap, akiben Jézus
eszményképe él! Az 6 imadsiga és élet-
szentsége hathatés fegyver mint Isten, mint
az emberek szivének meghéditasara. Bizo-
nyadra 6 is szétosztotta lelke kincseit, még-
pedig nagylelkiien. De a siker kaprazatat
egy valodi apostolhoz méltatlan célnak tartja.
Jo6hetnek pusztité viharok, mit banja 6 azo-
kat a masodrendii okokat, melyekbdl ered-
tek ! Mivel mindig csak az Udvézitével
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egyiitt dolgozott, a romhalmaz kozepette is
ugyanazt a Noli timere-t hallja felcsendiilni
szivében, mely egykor a viharban remegd
tanitvanyoknak békét és megnyugvast adott.

Uj lendiilet az Eucharisztia magassaga fele,
a hétfdjdalmu Sziizanya irdnti benséséges
hédolat buzgé megiijitisa — ime az igazi
apostol megprobaltatasanak els6 kovetkez-
ménye.

Lelke ahelyett, hogy 6sszeroppanna a ku-
darc stlya alatt, megifjodva keriil ki a szo-
rongattatasokbol. Sicut aquilae iuventus re-
novabitur. ! Honnan veszi az aldzatos gy6z-
tesnek ezt a magatartdsat az osszeomlas
kozepette? Ne keressiik ennek titkat se
masban, mint a Jézussal valé egyesiilésben
s az O mindenhatésigiaba vetett ama ren-
diiletlen hitben, mely Szent Ignacot e sza-
vakra inditotta: ,Ha a Jézustarsasig az én
hibamon kiviil 6sszeomlana, akkor is csak
egy negyedorai bizalmas beszélgetésre volna
sziikségem Istennel, hogy nyugalmam és
békém helyrealljon.” ,,A benséséges embe-
rek szive a megalaztatdsok és szenvedések
kozepette olyan, mint egy szikla a tenger
kozepén." 2

1 Hogy megijuljon ifjusagod, mint a sasé. (cll. Zsolt. 5.]

2 Szent arsi plébanos.

Vajjon sok apostol dicsekedhetik-e olyan érzelmekkel, mint
amilyeneket Sonis generalis kifejez életiréja altal kéz6lt minden-
napi imadsagaban ?

oIstenem ! Ime itt latsz magad elétt szegénynek, kicsinynek
és mezitelennek. Semmiségem tudataban roskadozva borulok
labaid ele.
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Az apostol szenved, annyi bizonyos.
Nyaja jorészének elvesztésével talan torek-
vései medddsége és miivei romlasa is vele-
jar. Keseri banat ez a j6 lelkipasztornak,
de mégsem elég ahhoz, hogy lelohassza buz-
dalmat, mely arra sarkalja, hogy mindent
ujrakezdjen. Tudja, hogy minden megvaltas,
hacsak egyetlen lélekre vonatkozik is, nagy
mi, mely f6képp a szenvedésen épiilt. Az
a biztos tudat, hogy a nagylelkiien viselt
szenvedések elébbreviszik &6t az erény 1t-
jan s novelik Isten dics6ségét, elég, hogy
fenntartsa lelke egyensulyat.

Elvégre tudja, hogy Isten sokszor csak az
eredmény csirdit kivanja téle. Jonnek majd

Szeretnék valamit adni Neked, de nincs egyebem nyomo-
rusagomnal, Te vagy vagyonom, Te vagy mindenem.

Istenem ! k&széném Neked, hogy semminek akarsz latni
magad el6tt. Szeretem megalazottsaigomat, semmiségemet. Ko-
sz6ném, hogy megfosztottal onérzetem kielégitésétol, szivem
vigasztalédasaitéol. Koszéném Neked a csalédasokat, halatlan-
sagokat, megalaztatasokat. Beismerem, hogy sziikségem volt
rajuk, mert a j6 sors eltavolithatott volna Téled.

O én Istenem, aldott légy, midén megprébaltatasokat kiil-
desz ram. Boldog vagyok, ha emésztesz, megtorsz, ésszeziizol.
Semmisits meg mindjobban engem. Hogy ne mint ékesen
faragott ké legyek hazadnak része, hanem mint az ut porabol
valo sziirke homokszem.

Istenem, koszoném Neked, hogy megismerhettem vigaszta-
lasaid édességét, koszéndm azt is, hogy megvontad télem ;
minden, amit Te cselekszel, igazsagosan és jol van téve. Alda-
lak Téged szegénységemben és semmit sem sajnalok, csak azt,
hogy nem eléggé szerettelek. Nem kivanok mast, csak legyen
meg a Te akaratod. Te vagy az én Uram és én a Te tulaj-
donod vagyok. Kiildj és hivj engem. Térj éssze és alkoss ujra
engem. Meg akarok semmisiilni Irdntad valé szeretetbél. O
Jézus, milyen jésagos a Te kezed még a legkeményebb meg-
probaltatasokban is! Legyek har keresztre feszitve, de a Te
kezed altal. Amen."”
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utdna masok, akik bdséges termést fognak
learatni és talan abban a reményben, hogy
be is takarithatjdk maguknak. De az Eg fel
fogia ismerni a kezdet érdemét a halatlan
és latszolag meddé faradsagban, mely meg-
elézte 6ket. Misi vos metere quod vos non
laborastis ; alii laboraverunt et vos in labores
eorum introistis. !

A Mester, apostolai piinkésd utani sike-
reinek Kitfeje, nyilvinos élete folyaman
csak csirdkat akart elsz6rni: tanitott, példa-
kat adott és megjovenddlte apostolainak,
hogy megadatik rekik nalanal nagyobb mi-
veket alkotni: Opera quae ego facio, et
ipse faciet, et maiora horum faciet.?

Az igazi apostol hogy is csiiggedhetne !
Hogy is hallgatna meg a kishitiiek fecsegé-
sét! Tan nyugalomra karhoztassa magat
balsikerei utan? De hiszen akkor nem ér-
tené meg sem a maga bensé életének, sem
Krisztusban valé hitének szavat!

Mint faradhatatlan méhecske, vigan épit
4j sejteket a puszta kasba.

1 En titeket aratni kiildéttelek, amit nem ti munkaltatok,
masok munkalkodtak és ti allottatok munkajokba. (Jan. IV. 38.)

2 Amely tetteket én cselekszem, 6 is cselekszi majd és
nagyobbakat is fog tenni ezeknél. (Jan. XIV. 12))
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NEGYEDIK RESZ

A cselekvés termékenysége
a bensé élet altal.

A bensd élet a cselekvés termékenységének
feltétele.

Eltekintiink a termékenységnek attél az
okatol, melyet a hittudésok Ex opere ope-
rato-val neveznek. Csak azt az okot te-
kintve, mely ex opere operantis hoz létre
eredményt, megallapithatjuk, hogy ha az
apostol valéban &téli a Qui manet in Me
et Ego in eo értelmét, akkor az Isten akara-
tabol létrejott mivének sikere biztositva
van. Hic fert fructum multum.! Ez a fenti
szovegb6l magatol értetédik. E tekintély
szavait felesleges bizonyitani. Szoritkozzunk
arra, hogy tényekkel meger6sitsiik.

T6bb mint harminc éven keresztiil mesz-

1 Az, aki bennem marad és én Gbenne, sok gyiimélesot
terem. (Jan. XV. 5. :
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szirgl figyeltem két leanyarvahaz két kii-
16nb6z6 kongregacié altal iranyitott miko-
dését. Mindegyiknél szemmel lathato volt
edy ideiglenes hanyatldis korszaka. Miért
hallgatnam el? Tizenhat arva kéziil, kiket
egyforma koriilményekkel vettek fel s kik
valamennyien nagykorisagukban hagytak el
az intézetet, harman az egyik hazbdl, ket-
ten a masikbdl nyolc-tizendt hénap alatt a
gyakori 4ldozék sorabél a tarsadalmi létra
legalsé fokara siillyedtek. A t6bbi tizenegy
koziil csak egyetlenegy maradt bensdséges
katolikus annak ellenére, hogy tavozasuk
alkalmaval mindannyiukrél lelkiismeretesen
gondoskodtak.

Az egyik arvahazba tizenegy évvel ez-
el6tt mas f6n6kné keriilt. Hat honap alatt
gyokeres valtozas volt észreveheté az inté-
zet szellemében.

Harom év mulva ugyanilyen valtozast le-
hetett megfigyelni a masik arvahazban, hol
a {6n6kné és az apacdk a régiek maradtak
ugyan, de a lelkiatyat kicserélték.

Nos, ez id6 6ta e szegény gyermekek
koézii), kiket nagykorusagukban szarnyukra
bocsajtottak, egyetlenegyet sem taszithatoti
a satan az utszéli sarba. Mind, mind ki-
vétel nélkiil j6 katolikusok maradtak.

Ezeknek a valtozdsoknak oka nagyon
egyszerli. Az intézet élén, illetve a gyontato-
székben nem eléggé természetfdlotti szellem
uralkodott : ez elég volt ahhoz, hogy meg-
bénitsa, vagy legalabb is gyengitse a kegye-
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lem miikodését. A régi #6ndkné az egyik,
a régi gyontaté a masik esetben, bar 6szin-
tén ahitatosak voltak, nem gyakorolhattak
mély és tartés hatist novendékeikre, mert
nem volt elég komoly bensé életiik. Erze-
lem-, kornyezet-, vonzalomsziilte ahitatuk,
mely kizardlag a gyakorlat és a szokas ered-
ménye, csak bizonytalan meggyézédést, hi-
deg szeretetet és gyokértelen erényeket hoz-
hat létre. Hivalkodé 4ahitat volt az, csupa
kirakat, szemfényvesztés vagy iigyesség.
nJamborsag"”, mellyel j6 gyermekeket ne-
veltek, kik képtelenek voltak szomurisagot
okozni, mesterkélt babukat, kik tudnak ille-
delmesen hajlongani, de nincs jellemerejiik,
mely érzelgésségiiket és képzeletiiket porazon
tartana! Ez a jAmborsag képtelen a keresztény
életnek tag latohatart szabni és kemény
kiizdelemre kész n6ket nevelni és csak arra
vald, hogy a szegény vagyakozdé gyermeke-
ket kalitkdban tartsa, ahol varva-varjak
szabadulasuk napjat. Ime ez ininden, amit
az olyan evangéliumi munkasok érhetnek
el, akik el6tt igysz6lvan ismeretlen fogalom
a bensé élet. E két intézet kebelében egy
f6n6knot és egy gyontatot kicseréltek ! Egy-
szerre minden megvaltozik. Milyen mas ér-
telmet kap az imadsiag, mennyivel gyiimdl-
cs6z6bbek a szentségek ! Milyen mas a maga-
viselet a kapolndban, s6t munka és pihe-
nés kozben is! Gyokeres valtozas, mely
pontrél pontra kimutathaté s melyet eléggé
kifejezésre juttat az allando deriilt 6rém,
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lelkesedés, az erények virdgzisa és néhany
ifiu lélekben timadt mélységes vagyakozas
a szerzetesnéi hivatas utan. Kinek tulajdo-
nithaté ez az atalakulas? Az 1j {6ndknd,
az ij lelkiatya bens6séges lelkek voltak.

Semmi kétség, hogy a figyelmes szemléld
egy sereg intézetben, iskolaban, kérhazban,
patronazsban, sét plébanidkban, szerzetesi
hazban és szeminariumban is hasonlé okokkal
tudja egybevetni az ilyen allapotokat.

Hallgassuk csak meg Keresztes Szent
Janost: ,Essenek egy kissé gondolkodéba
a munkajukba meriilt emberek, tgymond,
akik azt képzelik, hogy szentbeszédeikkel
és egyeéb kiils6 miiveikkel megmozgathatjak
a vilagot. Kénnyen meg fogjak érteni, hogy
sokkal nagyobb hasznara valnak az Egy-
haznak és kedvesebbek lesznek az Ur sze-
mében, nem szélva a j6 példarol, melyet
kérnyezetiiknek adnanak, ha tébb id6t szen-
telnének imadsagra s a bensd élet gyakor-
lataira.”

Ilyen koriilmények kozott egyetlen mi-
vel foglalkozva, kevesebb faradsaggal tobb
j6t tehetnének, mintha ezer masban fecsér-
lik el életiiket. Imadsagukkal kiérdemlik a
kegyelmet, az pedig megszerzi nekik azokat
a lelki eréket, melyekre az ilyen gyiimol-
csok termeléséhez sziikségiik van. Imadsag
nélkiil minden 6sszedsl. Ez a kalapacs, mely
az iillére esve, a kérnyék minden visszhang-
jat felveri. Valamivel tdbbet tesz a semmi-
nél, vagy éppen semmit, s6t taldn rosszat.
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Isten mentsen az ilyen lélektsl, féleg ha
még a gogtsl is felfuvalkodik ! Hidba szol
mellette a latszat; az igazsag az, hogy sem-
mit sem csinal, mert annyi szent, hogy az
isteni erények nélkiil semmiféle miivet sem
alkothatunk. O, mennyit lehetne e szamlan
azok terhére irni, akik elfordulnak a bensé
élettsl és csak ragyogd kiils6 miivekre to-
rekszenek, melyek kiemelik és minden szem-
nek tetszetésekké teszik Sket. Ezeknek az
embereknek sejtelmdk sincs az ¢él6 vizek
forrasarél, a titokzatos ktitrél, mely mindent
megtermékenyit," !

A szentnek egyes szavai Szent Bernatnak
fentebb idézett ,atkozott foglalatossagok" ki-
fejezése erejével hatnak. Nem nevezhetjiik
azokat tilzottaknak, ha emlékezetiinkbe idéz-
ziik, hogy a Keresztes Szent Janosnak Bossuet
altal legtébbre becsiilt tulajdonsagai a to-
kéletes joakarat, a buzgalom, mellyel a
szentség felé vezetd jaratlan utakat megévia
a kivansagoktol és az a szabatossdg, mely-
lyel mélyenjaré gondolatait ki tudta fejezni.

Probaljuk tanulmanyozni a bensé élet
termékenységének néhany okat.

a) A bensé élettel velejdr Isten dlddsa.

Inebriabo animam sacerdotum pinguedine,
et populus meus bonis meis adimplebitur.?

1 Cant. spirit., str. XXIX.
2 Es elarasztom a papok lelkét kovérséggel ; és az én ne-
pem eltelik javaimmal. (Jer. XXXI. 14
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Figyeljink e mendas két részének 6ssze-
fiiggésére: Isten nem mondja, hogy tébb
buzgésagot, tébb tehetséget adok papjaim-
nak, hanem: Megittasitom lelkeiket. Mi mast
jelent ez, mint: Elt6ltdém 6ket az én lel-
kemmel, tetszésem szerinti kegyelmeket
adok nekik és igy az én népem megkapja
javaimnak teljességét.

Isten tetszése szerint osztogathatta volna
kegyelmeit szolgaja ahitatara s a hivek haj-
land6sagara valo tekintet nélkiil. Igy is cse-
lekszik a gyermekek keresztségében. De
bolcsességének altalanos térvénye szerint e
két feltételhez koéti égi ajandékait.

Sine me nihil potestis facere.? Ez a {5-
igazsag. A megvaltd vér kiomlott a Kalva-
rian. Hogyan biztositja Isten els6 gyiimol-
cseit? A bensé élet szétaradasanak csodaja
altal. Misem volt korlatoltabb, mint az apos-
tolok eszmevilaga és buzgalma piinkésd elétt.
A Szentlélek bensé életet lehel beléjiik s
att6l fogva szentbeszédeik csodakat miivel-
nek. Isten nem fogja mindintalan megismé-
telni az utols6 vacsora csodajat. Megszen-
tel6 malasztjat az6ta teremtményei szabad
és buzgbd kozremiikddéséhez iranyitva adja.
De mivel a piinkésdét az Egyhaz sziileté-
sének nyilvanos iinnepévé avatta, nem adta-e
evvel eléggé értésiinkre, hogy az O szolgai-
nak sajat személyiilk megszentelésével kell
késziilnidk a megvaltds mivében vald rész-
vételre ?

3 Nalam nélkiil semmit sem cselekedhettek. (Jan. XV. 5).
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Bizony, az igazi apostoli munkas sokkal
tébbet var aldozataitdl és imadsagaitél, mint
kiils6 munkassagatél. l.acordaire atya, mi-
elétt a szészékre lépett volna, hosszasan
imadkozott és celldjaba visszatérésekor meg-
ostoroztatta magat. Monsabré atya pedig,
mielétt a Notre-Dame-ban prédikalt, térden-
allva elimadkozta az egész rozsafiizért. —
,Utolsé ihletem meritemet beléle”, felelte
készségesen egy baratjanak, ki e szokasa fel6l
kérdez6skddott. Ezek a szerzetesek mind-
ketten a szent Bonaventura altal kimondott
elv szerint éltek: A termékeny apostolko-
das titkat inkabb meglelhetjiik a fesziilet
labainal, mint fényes tehetségeink érvénye.
sitésében. Manent tria haec: verbum, exerm-
plum et oratio; maior autem his, est oratio,?
igy kialt fel Szent Bernat. Hatalmas mondas
ez, de amely érthet6en megmagyarazza az
apostolok elhatarozasat, hogy bizonyos mun-
kakat abbahagyva, inkabb az imadsiagnak
szentelhessék magukat: Orationi, és csak az-
utan j6jjén a sz6 munkaja: Ministerio verbi.?

Megertettiik-e, milyen elsérenddi fontos-
sagot tulajdonit a Megvalté az imadsagos
lelkiiletnek? Midén a vilagra és az eliovendd
szdzadokra vetette pillantasat és latta a lel-
kek sokasagat, kik hivatva vannak az Evan-
géliumbol taplalkozni, szomordan kialtott
fel: Az aratas gazdag, de kevés a munkas!

1 Hérom dolog kell: sz6, példa és imadsag; de legnagyobb
koztiikk az imadsag.

2 Ap. cs. VI 4.
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Messis quidem multa, operarii autem pauci.!
Vajjon milyen eszkézt ajanl, amivel leggyor-
sabban terjeszthetik tanitasat? Azt kivanja-e
tanitvanyaitdl, hogy jarjanak Athén iskola-
iba, vagy tanuljdk meg Roéma Cézarjaitdl,
hogyan kell orszagokat hoditani és korma-
nyozni? ... Buzgbésig emberei, halljatok a
Mestert: Egy ragyogo elvet, gydnyori élet-
célt tiiz elénk: Rogate ergo Dominum mes-
sis ut mittat operarios in messem suam.?
Tudomanyos szervezkedésekrdl, segitség-
szerzésr6l, templomok létesitésérdl, iskolak
épitésérdl egy szo sincs benne. Rogate
ergo. A konyorgés, az imadsig minden élet
alapja, ezt hangoztatja sziinteleniil a Mester.
A tébbi mind, mind ebbdl kévetkezik.
Rogate ergo! Ha tehat egy szent esdek-
léseinek félénk rebegésére inkabb tamadnak
az apostolok 1égiéi, mint egy hivatasos to-
borzé szavara, akinek lelke kevésbé van
eltelve Istennel, mit kovetkeztethetiink eb-
b61? Csakis azt hogy az imadsag szelleme,
mely a valodi apostolban szent buzgésaggal
parosul, munkaja sikerének {6 biztositéka.
Rogate ergo! Imadkozzatok tehat, ez az
elsé, csak azutan teszi hozza az Udvozits:
Euntes docete, ... praedicate.? Isten bizo-
nydra ezt a masik eszkdzt is felhasznalja;
de az aldasok, melyek a munkat megter-

1 Maté IX. 37.

2 Keérjetek azért az aratas Urat, logy kiildjon munkasokat
az 6 aratasaba. (Matée IX. 38)

3 Elmenvén pedig hirdessétck mondvan ... (Matée X. 7.)
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mékenyitik, az imadsdg embere kénydrgé-
seinek vannak fenntartva. E konyérgés elég
hatalmas ahhoz, hogy Isten keblébsl egy
ellenallhatatlan inditéerd ég4  arjat fakassza
a lelkekre.

X. Pius stlyos szavai igy irjak kériil sze-
rény munkdmnak ezt a tételét:

Hogy ez intézményekben valé apostolko-
das altal mindent megtjithassunk Krisztus-
ban, ahhoz isteni kegyelem kell, melyet az
apostol csak 1gy kap, ha egdyesiilve van
Krisztussal. Csak, ha mar 6nmagunkban
kialakitottuk Jézus Krisztust, akkor adhatjuk
Ot kénnyen a csalddoknak és a tarsada-
lomnak. Mindazoknak tehat, kik az apostoel-
kodasban részt vesznek, igazi ahitattal kell
imadkozniok.!

S amit az imadsagr6l mondtunk, az a
lelki élet masodik elemére, a szenvedésre
is vonatkozik, vagyis mindarra, ami akar
kiilsgleg, akar belséleg a természettel dssze-
iitk6zésbe jon.

Szenvedhetiink 1gy, mint a poganyok,
mint az eldtkozottak, mint a szentek. Hogy
igazan Krisztussal szenvedhessiink, téreked-
niink kell szentek modiara szenvedni. Az
ilyen szenvedés a magunk javara és a Pas-
sio titkdnak a lelkekhez vald kapcsolasara
szolgal: Adxmpleo ea quae desunt passio-
num Christi, in carne mea, pro corpore

1 Oszents. X. Plus Enciklikdja az olasz puspokokhoz 1905.
jun. 11.
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eius, quod est Ecclesia.! Impletae erant,
mondja Szent Agoston e széveget magya-
razva, impletae erant omnes, sed in capite,
restabant adhuc passiones Christi in mem-
bris.? Praeccessit Christus in capite: Krisztus
szenvedett, mint mindnyajunk Elseje; Sequi-
tur in corpore: Most az O titokzatos testén
van a szenvedés sora. Minden pap elmond-
hatja: Ez a test én vagyok, én Krisztus
testének tagia vagyok és ami még Krisztus
szenvedéseibsl hidnyzik, be kell toltenem az
testéber, mely az Anyaszentegyhaz.

A szenvedés, mondja Faber atya, a leg-
nagyobb szentség. Ez a mély elméji hit-
tudds kimutatja, milyen sziikséges és dicsé-
séges a szenvedés. E kivalé szonok minden
érvelése vonatkoztathaté a miivek termé-
kenységére, az evangéliumi munkas aldoza-
tainak a Golgota aldozataval valé egysége
és igy az isteni vér hathatéssagaban valo
részessége altal.

b) Képesiti az apostolt, hogy jo
példdval megszentelje a lelkeket.

A hegyi beszédben a Mester a {6ld sa-
vanak, a vilag vildgossaganak 3 nevezi apos-
tolait.

1 Betsltdm az én testemben a Krisztus szenvedéseinek
mintegy elmaradott részét az O testéért, mi az Anyaszentegy-
haz. (Kolossz. 1. 24.)

2 Krisztus szenvedései teljesek voltak, de csak testében.
Hidnyosak még az O titokzatos tagjaiban.

3 Mate V. 3.
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Oly mértékben lehetiink a féld sava,
amennyire szentek vagyunk. Ugyan mire
volna j6 az elizetlenedett s6? Ab immundo
quid mundabitur ?! Csak arra valé, hogy
kiszérjuk az dtra és labainkkal tapossuk.
De a fold valédi sava a jambor apostol,
valésagos fertétlenité szer a vilagrothadas
tengerének kozepén. Példdjanak fénye ra-
gyogo vilagitétorony, lux mundi, az éjsza-
kaban, mely még szavanal is hathatésabban
der.ti fel a vilag szelleme altal megsiiriis6-
dott sotétséget, megragyogtatvan az igazi
boldogsagot, melyet Jézus a nyolc boldog-
sagban jeldlt meg.

A hiveket vezetdjiik erényessége vezeti
legbiztosabban a keresztény életre, mig gyar-
l6sagai szinte feltartoztathatatlanul eltavolitjak
Istent6l: Nomen Dei per vos blasphematur
inter gentes.> Ezért kell az apostolnak in-
kabb a j6 példa faklyajaval kezében, mint
szép szavakkal ajkain jarnia hivei kozt és
az erényeket, melyeket hirdet, els6sorban
maganak gyakorolnia. Aki hivatva van nagy
dolgokrél szélni, ezaital hasonlokat csele-
kedni is kotelessége, mondja szent Gergely.?
Talalé igazsag, hogy a test orvosa meggyo-
gyithatja betegeit akkor is, ha 6 maga nem
egészséges. De, aki lelkeket akar gydgyitani,

1 Piszkos forrasbol mi tiszta fakadna? (Eccl. XXXIV. 4.)

2 Az Isten neve timiattatok karomoltatik a poganyok kézétt.
(Rém 1L 24

3 Qui enim sui loci necessitate exigitur summa dicere, hac
eadem necessitate compellitur summa monstrare. (S. Greg.
Pastor, 2 p. c. IIL)
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az nem lehet beteglelkii, mert 6nmagabdl
kell adnia az orvossagot.. Az embereknek
joguk van kovetel6knek lenni az irant, aki
a maguk megujitasira akarja tanitani 6ket.
Es ugyancsak hamar meg tudjak itélni, hogy
a tanit6 szavai és cselekedetei megfelelnek-e
egymasnak vagy csak hazug maz az er-
kolcs, mellyel ékeskedik. Vizsgalatuk ered-
ménye szerint biznak benne vagy nem.

Milyen hatalom van annak a papnak ke-
zében, akit, az imadsagrol szolvan, magat
is gyakran lat a nép bizalmas egyiittlétben
az Isteni Vendéggel a taberndkulum elétt!
Mennyire megszivlelik a munkarél és ve-
zeklésr6l sz6l6 szavait, ha 6 maga is dol-
gozik és vezekel! Ha a felebarati szeretet-
ol sz6l, részvevd szivekre talal, midén
Jézus szellemét igyekezvén elterjeszteni, az
isteni Peéldakép szelidsége és alazatossaga
tiikr6z6dik sajat magaviseletében. Forma
gregis ex animo.’

A bensd életet nem él6 tanité azt hiszi,
eleget tett kotelességének, ha a vizsga-anyag
keretén beliil oktatja hiveit. Ha bensd &hi-
tata volna, egyetlenegy szivbél jové sz6,
mely elhagyja ajkat, arcinak egy meghatott
kifejezése, egy beszédes mozdulat, maga az,
ahogyan keresztet vet, ahogyan imadkozik
tanitas el6tt és utdan, ha akar szamtanora
volt is, nagyobb hatassal lehet tanitvanyaira,
mint egy kidolgozott prédikacié.

1 Példaja lévén a nyajnak szivbol. (I. Pét. V. 3)
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A korh.z, vagy arvahaz apacdinak nagy
hatalmuk és hathatos eszkdzeik vannak arra,,
hogy okosan és szeretettel, mindvégig a
maguk hataskorében maradva, Jézus Krisztus
és az O tanitasai irant a lelkekben mély-
séges szeretetet gerjesszenek. Amelyiknek
nincs bens6 élete, az nem is sejti ezt a
hatalmat s csak kizarolag ajtatossagi kiils6-
ségeket lat sziikségeseknek elbtérbe allilani
a poganyok Onzésével, igazsagtalansagaval
és romlottsigaval annyira ellentétben allo
keresztény erkolecs példai &ltal. Wiseman
biboros ,Fabiola“ cimii remekmiivében ki-
mutatja, milyen hatdsa volt az elsé keresz-
tények példajanak a‘ még az 1j vallassal
szemben legelfogultabb poganyokra is. Ebben
a torténetben tanui vagyunk egy lelek fo-
kozatos és csaknem ellensllhatatlan halada-
sanak a vilagossag felé. Azok a nemes, sze-
rény vagy hésies érzelmek, melyekkel Fabius
lednya kiilonféle allapot- és osztalybeli sze-
mélyeknél talalkozik, {felkeltik bamulatat.
De milyen valtozds megy végbe lelkében,
milyen csodalatos kinyilatkoztatasként hat
ra, mikor megtudia, hogy mindazok, akiknek
szeretetét, odaadasat, szerénységét, szelidsé-
gét, mertékletességét, igazsag- és lelki tisz-
tasagkultuszat bamulja, ahhoz a felekezet-
hez tartoznak, melyet el6tte utalatraméltonak
tiintettek fel. E perctsl fogva keresztény.

E koényvet végigolvasva ki tudnd meg-
allni, hogy fel ne sohajtson: O, bar a mai
katolikusokban, béar legalibb vezets em-
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bereikben volna valami a keresztény életnek
.abbol a ragyogasabol, melyet a kivalo bi-
boros miivében leir s ami tulajdonképpen
nem mas, mint az evangélium gyakorlati
alkalmazasa! Milyen ellenallhatatlan volna
akkor az & apostoli miikédésiik hatasa azokra
a modern poganyokra, kik a mas felekezeti
ragalmazé s a mi hitvédSink kesernyés
vitai miatt, vagy mert olyan hangon kéve-
teljiik igazunkat, amely mintha inkabb sértett
biiszkeségbél fakadna, mint abbél a vagybdl,
hogy Jézus érdekeit épségben tartsuk, gyak-
ran, elfogultak a katolicizmussal szemben.

O, be hatalmas az Istennel egyesiilt lélek
kiils6 kisugarzasa! A fiatal Desurmont,
Passerat atya szentmiseszolgaltatasanak lat-
tara hatarozta el, hogy az Isteni Megvaltd
Tarsasagaba 1lép, melynek oly nagy diszére
valt.

A nép megligyeléseit semmi meg nem
tévesztheti. Ha egy igazi bensé életli pap
prédikal, tomegestiil todul oda. De mihelyt
a tevékenykedés emberének magaviselete
nem felel meg jogos varakozasuknak, akkor
barmily {igyesen vezesse is miivét, ferde
helyzetbe, s6t talan gyégyithatatlan romlasba
juttatja.

Videant opera vestra bona et glorificent
Patrem,! mondja az Udvézité. Szent Pal
szamtalanszor ajanlja a j6 példat két tanit-

1 Hogy lassak j6 cselekedeteiket és dicseérjék az Atyat.
(Maté V. 16.)
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vanyanak, Titusnak és Timotheusnak: In
omnibus teipsum praebe exemplum bonorum
opetum.! Exemplum esto fidelium in verbo,
in conversatione, in caritate, in fide, in
castitate.2 O maga igy kialt fel: Quae vi-
distis in me, haec agite.? Imitatores mei
estote sicut et ego Christi.* Es az 6 igaz-
mondasa arra a biztonsagra és buzgbsagra
tamaszkodik, mely oly szépen megfér az
alazatossaggal s amely az Udvézité ajkara
e szavakat adta: Quis ex vobis arguet me
de peccato?? E feltétel mellett az apostol
operarius inconfusibilis © lehet, kévetvén
annak nyomdokait, akirdl irva van: Caepit
facere et docere.’

Mindezen feliil, kedves Fiaink, monda
XIII. Led, emlékezzetek ra, hogy az igazi
buzgalom elengedhetetlen feltétele és a si-
ker legbiztosabb zaloga az élet tisztasaga
és szentsége.

Egy szent, feddhetetlen és erényes ember,
monda Szent Teréz, valéban tobb j6t tesz a
lelkekkel, mint sok mas, aki csak tanult és
tehetséges.

1 Mindenekre nézve légy magsd j6 cselekedetek példaja.
(Tit. 1L 7))

2 Légy példaja a hiveknek beszédben, tarsalkodasban,
szeretetben, hitben, tisztasagban. (I. Tim. IV. 12)

3 Amiket . . . lattatok télem, azokat cselekedjéjek. (Filipp.
V. 9)

4 Legyetek kdvetéim, mint én is a Krisztusé. (I. Kor. XI. 1.)

5 Ki fedd meg engem kéziiletek a biinrél? (Jan. VIII 46.)

6 Munkas ... ki meg nem szégyenil. (I. Tim. IL. 15.)

7 Jézus cselekedni és tanitani kezdett. (Ap. csel. I. 1.)

8 Oszents. XIII. Leé Enciklikdja 1899. szept. 8.
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Ha elménket nem valddi keresztény és
szent magaviselet szabalyozza, jelentette ki
X. Pius, nehéz dolog masokat a jora indi-
tani. Es hozzateszi: Mindazoknak, kiket
hivatasuk a katolikus miivek szolgalataba
allitott, olyan makulatlan életet kell élnidk,
hogy mindenkinek hathatés példat szolgal-
tathassanak.!

c) Az apostol tiilvildgi fényt sugdroz dltald.
Milyen hatdsa van e sugdrzdsnak?

A megtérések egyik legkomolyabb aka-
dalya, hogy Isten lathatatlan: Deus abscon-
ditus.? .

De Isten az O josagaban valamiképpen
mégis megnyilatkozik szentjeiben, st a
buzgé lelkekben is. A természetfslstti fény
tehat atszivarog és felcsillan azoknak a hi-
veknek szemében, kik felfognak valamit
[sten titkaibol.

Mi tehat a természetfolottinek ez a szét-
aradasa? Nem a szentség fénye-e az isteni
befolyas ragyogasa, melyet a hittudomany
altalaban megszenteld malasztnak nevez, de
mely talan még inkabb mondhat6 az isteni
Személyek megmagyarazhatatlan jelenlétének
azokban a lelkekben, akiket megszentelnek?

Szent Bazilius is igy magyardzza: a Szent-
lélek azért egyesiil a kegyelme altal meg-
tisztult lelkekkel, hogy életiiket még szelle-

1 Oszents. X. Pius Encikl. az olasz piispskokhéz 1905. jun, 11,
2 Is. XLV. 15.
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mibb jelleglivé tegye. Hatasa a nap fényé-
hez hasonlit, mely tiind6kl6bbé teszi a
kristalyt, melyet érint s amelyen athatol.
Igy a megszentelé Lélek is még tiindoklébbé
teszi azokat a tiszta lelkeket, melyekben
lakozik és jelenlétének hatasa alatt mindmeg-
annyi gocpontokka valnak, melyek kegyel-
met és szeretetet arasztanak maguk koriil.!

Az isteni jellegnek ezt a megnyilatkozasat,
mely az Istenembernek minden mozdulata-
ban, s6t nyugalmi helyzetében is elarulta
magat, szemlélhetjiik néhany bens6bb lel-
kiilette] megaldott embernél is. Azok a cso-
dalatos megtérések, melyek némely szent
erényeinek hirére torténtek és a szenteket
kovetni vagyo tokéletes élet utan sévargo
hivek ezrei, elég hangosan hirdetik az 6
csendes apostolkodasuk titkat. Igy népesed-
tek be Szent Antal kéovetdivel Napkelet
pusztdi. Szent Benedek nyoman a szent
szerzetesek megszamlalhatatlan sora tamadt,
kik Eurépa tanitémesterei voltak. Hasonlit-
hatatlan befolyast gyakorolt Szent Bernat
mind az Egyhazra, mind az uralkoddkra és
népeikre. Ferreri Szent Vince térit6 utjaban
belathatatlan sokasidgot lelkesit és megszi-
larditja megtérésiiket. Szent Ignac koévetsibol
telt ki az a bator hadsereg, melynek csak
egy tagja is, -— Xavéri Szent Ferenc — hi-
hetetleniil nagy tomeg poganyt téritett meg.

Csak az Isten hatalmanak az emberi esz-

-1 De Sp. Sancto, c. IX. n. 23.

155



koz6kén valé  atsugdrzasa magyarazhalja
meg ezeket a csodakat.

Milyen nagy baj, ha a fontos intézmények
élén all6 emberek nem élnek igazi bensé
életet. A természetislotti elem elhomélyosul
és Isten hatalma mintha bilincsekbe volna
verve. A szentek tanitasai szerint ilyenkor
edy egész orszag romlasnak indul és gy
latszik, mintha a Gondviselés a satan min-
den rombolé hatalmat szabadjara engedte
volna,

Jegyezziik meg jol, hogy az emberi lélek
mintegy Osztonszeriien, szinte nem is tudva
szamot adni érzéseir6l, megseiti a természet-
f6lottinek ezt a kisugarzasat. Nézzétek csak,
milyen készséggel borul a pap labai elé a
bocsanatot esdeklé biinds, ki Istent Magat
ismeri fel helyettesében. Es holtbizonyosan
elmaradnak a gyontatészéktsl attol a naptol
kezdve, midén papjuk nem az életszentség-
ben latja tobbé nélkiilozhetetlen eszmény-
képét.

Joannes quidem signum fecit nullum.!
Keresztel6 szent Janos nagy népsokasagot
vonzott maga koré, pedig semmiféle csodat
sem tett. A Szent Vianney gyenge hangja
nem ért el a koriilotte tolongé témeghez.
De ha a hangjat nem hallottak is, lattak 6t,
lattidk benne az Istent és ez a latvany
maga is meggy6zte, megtéritette a jelen-
voltakat. Egy {igyvéd Arsban jart. Kérdez-

1 Janos ugyan egy csodajelt sem cselekedett. (Jan. X. 41.)
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ték, mi hatotta meg ott a legjobban ? ,,Meg-
lattam az Istent egy emberben,” felelte.

Hadd foglaljam 6ssze a fentieket egy kissé
kozoénséges hasonlattal. Ismerjiik az elektro-
mossagi kisérletet: A szigeteln 4ll6 személyt
Osszekotjiik az aramfejleszté géppel. Teste
villamos arammal telik meg és ha kozeled-
nek hozza, szikra pattan ki beléle és meg-
razza azt, aki vele érintkezik. Igy van az
isteni kegyelem hordozéjaval is. A teremt-
ményektSl elszigetelten Jézus és 6 kozte
szakadatlan érintkezés fejlédik, mint egy
allandé elektromos aram. Az apostol a ter-
meészetfeletti élet akkumulatorava valva isteni
aramot siirit magaba, mely annak a kérnye-
zetnek koriilményeihez és sziikségleteihez
hasonul, amelyben mikédik. Virtus de illo
exibat et sanabat omnes.! Szavai és csele-
kedetei mar csak ennek a titkos erének ki-
aramlasai, mely f6lényesen harit el minden
akadalyt, hogy téritsen vagy a hitbuzgalmat
névelje.

Minél tébb vallasos erény van egy apos-
tol szivében, annal hathatésabban segitik
ezek a kisugarzasok ugyanezeknek az eré-
nyeknek a masok szivében valé megsziile-
tését.

A bens6 életet ¢él6 apostol sugarzik a
hittél. — Istennek benne val6 jelenléte vi-
lagosan megmutatkozik hallgatoi elétt.

Nézziik Szent Bernat példajat, akir6l irva

1 Eré méne ki beléle és meggyégyita mindnyéjokat. (Luk.
VL. 19))
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van: Solitudinem cordis circumferens ubique
solus erat, mindenkitél visszavonulva, bensd
lelki maganytteremtettmaganak. De mégistud-
juk, hogy nincs egyediil, hogy szivének egy
titokzatos és meghitt vendége van, akihez
ligyszOlvan percrél-percre visszatér, hogy
mindent megbeszéljen vele és csak az

iranyitasai, tanacsai, parancsai szerint sz6l-
jon. Erezziik, hogy O élteti, O vezeti és
hogy az ajkarél elhangzé szavak ennek a
bensé Szoézatnak hii visszhangjai: Quasi ser-
mones Dei.!

Nem annyira az érvek észszer(isége és ereje
nyilvanul it{, mint inkabb a bensé Ige, a
Verbum docens, mely a teremtmény ajkan
sz6lal meg: Verba, quae ego loquor vobis,
a meipso non loquor. Pater autem in me
manens, ipse facit opera.? Mély és tartds
befolyas ez, egészen mas, mint az a feliile-
tes csodalat, vagy futélagos hédolat, melyet
a bensé lélek nélkiili apostol felkelteni ké-
pes. Ez legfeljebb annyira viheti, hogy hall-
gatoja igy sz6l- Ez igaznak és érdekesnek
latszik. Ez az érzés pedig magaban véve
teljesen tehetetlen arra, hogy a természetfe-
letti hithez és az e hitb8l val6é élethez ve-
zessen.

Gabriel trappista testvér,? hazigazda, ven-

1L Pét. IV. 11.

2 Az igéket, melyeket én nektek mondok, magamtél nem
mondom. Az Atya pedig énbennem lakvan, O cselekszi a tet-
teket is. (Jan. XIV. 10.)

3 Ennek a dragonyos kapitanynak az élettorténete, ki az
1870-ki gravelottei iitkézetben fogadalmat tett, hogy egyszeri
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déglato tisztét végezve, sok latogato hitét
djraélesztette, jobban, mint akarhany tanult
pap, kinek szavai inkabb az értelemhez,
mint a szivhez szélnak. Miribel tabornok
tobb izben j6tt el beszélgetni az alazatos
fraterhez és szeretettel mondogatta: ,eljot-
tem, hogy megerésédjem a hitben."

Soha nem pédikaltak, vitatkoztak annyit,
soha annyi tudés hitvédelmi cikket nem
irtak, mint manapsag és talan, legalabb is a
hivek nagy tomegében, soha a hit ilyen
gyenge labon nem allt. Sokszor gy latszik,
hogy maguk a hitoktatok sem latnak mast
a hit cselekedeteiben, mint észszeri dolgo-
kat, még akkor is, ha az akaratbél indul-
nak ki. Elfelejtik, hogy a hit természetfs-
16tti ajandék és hogy a hihetéség elemeinek
felfogasa és a hit hatarozott cselekedete
kozt oriasi szakadék tatong. Ezt a szakade-
kot pedig egyediil Isten és az O tanitvanyai-
nak joakarata téltheti be. De mennyire se-
git azt betblteni az apostol lelkét elaraszto
isteni vilagossag visszfénye! »

Sugarzik a reménytsl. — Hogy is ne su-
garozna az imadsag embere a reménytsl?
Hite mind6rékre megszerezte neki azt a
meggy6z6dést, hogy a boldogsagot csak
egyediil Istenben talalhatja meg. Milyen meg-
gy62z6 hangon szolhat tehat az égrél és a
vigasztalasnak milyen forrasaival rendelkez-
hetik! Hogy az emberek szivesen meghall-

szolgalattévo trappista frater lesz. A csatatérrél a trappista
rendbe cimi szép kdnyvben van megirva. (Perrin et Cie kiadasa.)
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gassanak benniinket, annak legjobb moédja
az, hogy tanitsuk meg 6ket arra, hogyan
kell konnyii szivvel viselni mindnyajunk
k6z06s sorsat, az élet keresztjét. Ennek titka
az Eucharisztian kiviil a tdlvilagi boldogsag
reményében rejlik.

Milyen eleven ereji vigasztalé szavakat
mondhat az az ember, aki hazugsig nélkiil
hangoztathatja: Nostra conversatio in coeli
est. ! Mas talan szebb szavakkal, tobb szénoki
készséggel tud a mennyei haza 6romeir6l be-
szélni és szavai mégis hatastalanul hangza-
nak el. Az elébbinek pedig egyetlen meg-
gy6z8 szava, mely sajat lelkének érzelmeit
tarja fel, lecsendesiti a sziv viharat, elrin-
gatia a banatot és segit, hogy az égeté faj-
dalmat is megnyugvassal tiirjiik. A bensé
életii apostol ellenallhatatlanul beleénti a
reménység erényét azokba a lelkekbe, kik.
nek eddig -tdn sohasem volt részitk benne
s a kétségbeesés 6rvényének szélén allottak.

Sugarzik a szeretettél. — A szentség
utdn vagyakozé lélek mindeneki6lstt szere-
tetre vagyik. Jézusnak és a sajat lelkének
egymassal valo szoros egyesiilése, a Manet
in Me et Ego in eo elve, minden bensd
életii ember {6 célja.

A tapasztalt hitszénokok valamennyien
egyetértenek abban, hogy bar a halalrol,
itéletrél és a pokolrél sz6l6 bevezeté elmél-
kedések egy lelkigyakorlat vagy misszi6 al-

1 A mi tarsalkodasunk pedig a mennyekben vagyon,
(Filipp. III. 20.)
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kalmaval elengedhetetlenek és igen iidvés-
ségesek, az Udvozitd szeretetérdl szolo ta-
nitds rendszerint még sokkal {idvosségesebb
hatast gyakorol. Egy valodi hittérité ajkarol,
ki hallgatésagaval a sajat lelkét eltslts ér-
zelmeket kozolheti, ez a tanitds biztositja
az eredményt és teljessé teszi a megtérés
miivét.

Ha egy lelket a biinbél akarunk kimen-
teni vagy a buzgdsaghdl a tokéletesség fo-
kara emelni, Jézus szeretete mindig a leg-
biztosabb emelédaru. A keresztény lélek
még bha sarba meriilt is, de még meg tudja
latni embertarsdban a lathatatlan igazsagok
langjaitél izz6 szeretetet s masfeldl latja a
a f6ldi szerelmek &lnoksagat és iirességét,
kezd megundorodni a vétektsl. Megértett
valamit az Istenr6l, Jézusnak teremtményei-
hez valé meérhetetlen szeretetérsl. Erezte
megremegni lelkében keresztségének és elsé
aldozasanak titokzatos kegyelmeit. Az ¢é16
Jézus megjelent neki, mert Szivének gyen-
gédsége kiiitkozott szolgaja arcan és hang-
jan. Belepillantott egy mdas, nemes, tiszta,
forro szeretet mélységébe és igy szo6lt ma-
gaban: Lehetséges hat, hogy itt a f6ldon is
egy teremtménynek szereteténél hatékonyabb
szeretettel szeressiink?

Még néhany bensébb megnyilatkozasa a
Szeretet Istenének az O hirnéke 4ltal s a
veszendd lélek kiemelkedik a sarbdl, mely-
ben elmeriilve élt és nem fog tobbé vissza-
rettenni az aldozatoktol, melyek az elétte
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eddig majdnem ismereilen isteni szeretet
kincseinek megszerzéséhez sziikségesek.

Anélkiil, hogy ezt a szempontot bdveb-
ben kellene fejtegetniink, levonhatjuk a ké-
vetkeztetést, hogy a szeretetnek és az eré-
nyeknek milyen gyarapodasatidézheti el a
i6 lelkipasztor azokban a lelkekben, kik a
blint mar elhagytak, vagy a buzgésag ma-
gasabb fokan allnak. A tevékenykedés em-
berei, ha nem is az Egyhaz felszentelt szol-
gai, langol6 szeretetiik 4ltal hathat6san ter-
jeszthetik maguk koriil ezt a legkivalobb
isteni erényt.

Sugarzik a josagtol. — A buzgdsag, mely
nem szeretetteljes, mondana Szalézi Szent
Ferenc, nem is fakadhat valédi szeretetbdl.
Ha imadsigaban megizlelte mar annak édes-
ségét, kit Bonitatis oceanus-nak ! neveznek,
akkor atalakul a lélek. Ha természetes haj-
lamai tdn 6nzévé és rideggé is tették volna,
ezek a hibak lassankint mind el fognak tiinni.
Ha Abbol taplalkoznak, akiben az Isten ke-
gyessége testet Oltve leszallt e vilagra: Be-
nignitas et humanitas apparuit Salvatoris
nostri Dei.? Abbol, aki az isteni Joésag képe
és tokéletes kifejezbje: Imago Bonitatis
illius,? akkor az apostol az Isten jétékony-
sdgidnak cselekvd részesévé valik és érzi,
hogy Hozza hasonlénak kell lennie ,diffu-
sivus.”

1 A Josag tengere.

2 A mi Udvéziténk kegyessége és embersége megjelent.
(Tit. 1I1. 4.)

3 Béles. VIL 26.
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Minél szorosabb egységben van a sziv
Jézus Krisztussal, annal inkabb uralkodik
benne a Megvalt6 isteni és emberi Szivének
f6tulajdonsaga : a josag. Elnézése, jéindulata,
koényoriiletessége tizszeres mértékben nyil-
vanul és nagylelkiisége és 6nfelaldozasa az
Oromteljes és magasztos életadldozat magas-
latira emelkedik.

Az isteni szeretettsl atalakult apostol eré-
feszités nélkiil megnyeri az emberek szere-
tetét. In bonitate et alacritate animae suae
placuit.! Szavaibél és tetteibdl josag sugar-
zik, Onzetien j6sag, mely nem hasonlit ah-
hoz, melyet a népszeriiség hajhaszdsa vagy
a ravasz Onzés sugallt.

Isten azt akarja, irja Lacordaire, hogy az
embernek csak az 6 szeretetébdl jusson min-
den j6, és hogy szeretetlenségtél mindorékre
tavol alljon, hogy vilagossagot gyijtson vagy
erényt sugalljon az emberiségnek. Es valé-
ban az ember ellentall ennek az erének és
szinte becsiiletkérdést csinal abbdl, hogy a
gybzelemben biztos igazsagot el kell utasi-
tanunk, de mivel végeredményben senkire
nézve sem megalaz6, ha a j6sagnak enged,
csakhamar mindenki konnytszerrel meghé-
dol védenceinek kedvessége elétt.

A Szegények NOvérkéi, a Maria Menny-
bemenetele Novérkék, az Isteni Szeretet Le-
adnyai egy sereg megtérést tudnanak felso-
rolni, melyeket minden szészaporitas nélkiil,

1 Lelkének jamborsaga és készsége altal megengesztele
Istent (Eccl. X1V, 29.)
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egyediil a faradhatatlan és sokszor hdsies
erejii j6sag erényének koszonhettek.

Itt Isten van jelen! kidltja a hitetlen, vagy
bilinds az ilyen odaad6 alazat lattara. Meg-
nyilvanulasaiban latom Ot, a ,Jo6 Istent.”
De milyen nagyon j6 is lehet O, ha a Vele
val6 érintkezés olyan jova tesz egy terem-
tett lényt is, hogy magat megtagadva elné-
mitsa annyira jogos ellenszenvét.

Ezek a {6ldi angyalok megvaiositjak Faber
atya koévetkezd meghatarozasat: A josag,
6nmagunknak masokba valé beolvasztasa.
Jonak lenni annyi, mint masokat tenni a ma-
gunk helyébe. A j6sidg maga t6bb biinost
téritett mar meg, mint a buzgdsag, ékessz6-
las, oktatas egyiittvéve és e harom dolog
sohasem téritett még meg senkit, a josag
hozzajarulasa nélkiil. Egyszoval a josag egy-
masirant mintegy istenekké tesz benniinket.
Az apostolokhoz ennek az erénynek meg-
nyilvinuldsa vonzza az embereket s vezérli
6ket el:kép a megtérés ttjara.

Es hozzafiizi még: A jésag mindeniitt a
draga Vér bearamlasianak legjobb iitegyen-
getéje. Az Istentsl valo félelem bizonyara
gyakran valik kitfejévé annak a bolcsesség-
nek, melyet megtérésnek neveziink, de a
félelmetesnek a josagossal kell parosulnia,
kiildnben csak hittagadékat nevel . ..!

Anyai szivetek legyen, mondja Ferreri
Szent Vince. Akar batoritani kell, akar elret-

1 Conf. spirit.
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tenteni, mindenkinek gyengéd szeretettl at-
hatott sziveteket mutassatok, hogy a biinds
érezze, hogy egyediil csak az ihleti szavai-
tokat. Ha szolgaini akarjatok a lelkek javat,
mindenekel6tt forduljatok Istenhez teljes szi-
vetekkel, hogy eltdltsén benneteket azzal a
szeretettel, amelyben minden erény gyoke-
redzik s hogy altala biztosan elérjétek kitii-
zott célotokat.?

Az emberit az istenitél elvalaszté minden
kiilonbség fennall a természetes josag, a vér-
mérséklet egyszeri produktuma és egy
apostoli lélek természetfeletti josaga kozt.
Az elébbi tiszteletet, s6t vonzalmat kelthet
az evangélium munkdsa irdnt és néha a te-
remtmény felé tévelyiti azt a vonzalmat is,
amely csak Istent illeti meg. Sohasem elég
arra, hogy valoban Isten iranti tekintetbél
birja r4 az embereket a sziikséges aldoza-
tokra, hogy Teremtdjiikhéz visszatérienek.
Ezt az eredményt egyediil a Jézussal valo test-
vériségbdl fakado josag tudja meg valositani.

A Jézus iranti forré szeretet és a lelkek
helyes célkitiizésének feleldssége megadija
az apostolnak ,.a merészséget," mely a tapin-
tattal és okossaggal jOl Osszeegyeztethetd.
Egy kivalé laikustol hallottam a kévetkezd
torténetet. X. Piussal beszélgetve a tarsal-
gas folyaman néhany csipés szé csuszott ki
a szajan az Egyhaz egyik ellenségének ro-
vasara. ,Fiam, mondd a papa, nem helyes-
lem ezt a hangot. Biintetésiil hallgasd meg

2 Szemelvények a lelki életbsl II. rész X. fejezet.
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ezt a torténetet. Egy pap, akit j6l ismertem,
elészor keriilt ki plébaniara. Koételességének
tartotta, hogy minden csaladot meglatogas-
son. Zsidékkal, protestansokkal, sétszabad-
kémiivesekkel sem tett kivételt és a szd-
székrdl kijelentette, hogy minden évben meg-
ismeétli latogatasait. Ez nagdy visszatetszést
keltett paptarsainal, kik bepanaszoltdk a
plispoknél. Ez rogton megidézte és kemé-
nyen megrotta a vadlottat, ,,Atyam, felelé a
plébanos szerényen, Jézus az Evangélium-
ban azt parancsolja a Pasztornak, hogy min-
den baranyat vezesse az O aklaba, oportet
illas adducere. Hogy tegyem ezt, ha nem
keresem fel 6ket? Egyébként sohasem vi-
tatkozom a hitelvekrdl és csak arra szorit-
kozom, hogy érdeklédést és szeretetet tanu-
sitsak mindenki irant, a tévelygék irant is,
kiket Isten szintén rambizott. Ezeket a lato-
gatasokat a szdészékrél jelentem be, ha Mél-
tésagod hatarozott kivansaga, hogy tartozkod-
jam télik, kegyeskedjék nekem ezt a tilal-
mat irdsban adni; hogy az emberek tudjak,
hogy felsébb parancsnak engedelmeskedem.”
Meggybzve e szavak igazsagatdl, a piispok
nem ellenkezett tébbé. A j6vé kiilénben
igazat adott annak a papnak, aki megérte
azt az 6romét, hogy az eltévelyedettek ko-
ziil néhanyat megtéritett, és mind a t6bbit
is szent hitiink nagy tiszteletére kényszeri-
tette. Az egyszerii plébanosbdl Isten akara-
tabol az a papa lett, aki most neked, fiam,
ezt a leckét adja a szeretetbsl. Légy tehat
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rendithetetlen a hitelveidben, de szereteted
terjedjen ki minden emberre, még az Egy-
haz legadazabb ellenségeire is."

Sugarzik az alazattél. — Kénnyen érthetd,
hogy Jézus josaga és szelidsége tomegestiil
vonzotta az embereket. Vajjon alazatossaga-
nak is ugyanekkora hatalma volt? Kétség-
teleniil.

Sine me nihil potestis facere.! Az apostol,
kit a Teremt6 munkatarsinak méltosagara
emelt, természetf6lstti mitkddéseket kodzve-
tithet, feltéve, ha Jézus maga van jelen.
Minél jobban ért hozza, hogy a maga sze-
mélyét hattérbe szoritsa s mintegy megsem-
misitse, annal tébb gondja lesz Jézusnak
arra, hogy Magat altala kinyilatkoztassa. E
személytelenség nélkiil, mely a bensd élet
gyiimolcse, az apostol hidba vet és ontéz,
semmi sem csirazik.

Az igazi aldzatossdgnak valami kiil6nds
baja van, melynek kitfeje maga Jézus. Az
isteni ihlet 4rad belble. A buzgdsag mérté-
ke szerint, melyet az apostol a maga sze-
mélyének kisebbitésére fordit, hogy egyediil
csak Jézus keriilion eloterbe, Illum oportet
crescere, me autem minui,®> kapja meg az
Udvézitd ajandékat, mellyel szolgajat mind
ékesebben felruhdzza, hogy minél kénnyeb-
ben megnyerje a sziveket.

Igy valik az alazatossag a lelkekre valé be-

1 Nalam nélkiil semmit sem cselekedhettek (Jan. XV. 5.
2 Oneki névekednie kell, nekem pedig kisebbilném.
(Jan. III. 30.)
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folyas egyik legnagyobb eszkozévé. Higgye-
tek el nekem, monda De Paul Szent Vince
papjainak, sohasem lesziink képesek az Isten
mivét hathatésan munkaini, ha nem hat
at benniinket az a tudat, hogy egymagunk-
ban tébbet ronthatunk, mint alkothatunk.

Egyesek talan kifogasoljak, hogy bizonyos
gondolatokra minduntalan visszatériink. Ez
azért van, mert véleményiink szerint szere-
tett olvaséink lelkébe csak az ismétlésekkel
véshetjiik be igazdn és csak igy mutathat-
juk ki fontossagukat.

Kihivé magaviselet, fennhéjazé modor, nem
egyszer jarul hozzdA a miivek eredményte-
lenségéhez.

A ,modern" keresztény szereti megdvni
fiiggetlenségét. Szivesen engedelmeskedik
Istennek, de csakis Istennek. Az Isten szol-
gajatol sem parancsot, s6t még tandcsot sem
fogad el, hacsak fel nem ismeri rajta Isten
kézjegyét.

Ezért kell, hogy az apostol a bensé ahi-
tatbol fakad6 aldzatossag gyakorlasa 4dltal
annyira meg tudjon semmisiilni és elttnni
sajat személyében, hogy végil mindenki
szemében ugy tinjék fel, mint Isten lényét
atsugarzé transparens, megvaldsitvan a Mes-
ter szavait: Qui maior est vestrum, erit mi-
nister vester. Vos autem nolite vocari:
Rabbi . . . nec vocemini Magistri.!

1 Ti pedig ne hivassatok rabbiknak ... és ne hivassatok
mestereknek . .. aki nagyobb koztetek, legyen a ti szolgatok.
(Mate XXIIL 8 ¢és 11.)
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A bens6 embernek maga a latdasa mar
ravezet az élet, vagyis az imadsig tudo-
manyara.! Miért? Mert alazatossagaval az
Istentsl valo fiiggését hirdeti. Ez a fiiggés
abban a szokasban nyilvanul, hogy minden
alkalommal Istenhez fordul, akar hogy el-
hatarozasat dontére vigye, akar hogy ne-
hézségeiben vigasztalast keressen, kiil6nd-
sen pedig, hogy elég er6t nyerjen az aka-
dalyok legyézésére.

A brevidriumban a Hitvalé Piispokokrél
sz6i6 homilidban a pap Szent Béda szavait
olvassa, melyekkel oly megszivlelendé6 mo-
don ajanlja e szavakat: ,Pusillus grex.” A
Megvalto, 1igy mond, ,kicsi’-nek nevezi a
valasztottak csoportjat, akar a karhozottak
sokasagahoz hasonlitva, akar tan inkabb az
aladzatossagban val6 szenvedélyes buzgalmuk
miatt, mert barmilyen szdmos tagu és kiter-
jedt is az O Egyhaza, azt akarja, hogy min-
dig n6vekedjék alazatossagban a vilag vé-
géig és ilyképpen bejusson a kiralysagba,
mely az aldzatosoknak igértetett®

E szavakat az Udvézitének az aposto-
lokhoz intézett szigoru tanitasa sugallta, mi-
kor pl. személyes el6nyoket akarnak hiizni,
apostoli hivatasukbél és e tdrekvésiikben
olyan erdszakosoknak és féltekenyéknek
mutatkoznak. Tudjatok, monda nekik, hogy
akik kormanyozni latszanak a nem:zeteket,

1 Szt. Agoston.
2 Szt. Beda IV. kv. LIV. fej. Szt. Luk. XII. fejezetéhez.
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valéjdban elnyomjak 6ket és a hatalmasok
zsarnok moédra parancsolnak a népnek.
Nalatok nem igy lesz. Hanem, aki koziile-
tek a legnagyobb, legyen mint a legcseké-
lyebb és aki elsé akar lenni, legyen min-
denki rabszolgaja.!

De, kérdi Bourdaloue, nem gyengiil-e ez-
altal a tekintély ? Lesz mindig elegendd te-
kintélyetek, mig elegenddé aladzatossagotok
lesz. Ha az aldzatossag megsziinik, a tekin-
tély uralma is elviselhetetlenné valik.

Alazatossag nélkiil az apostol a tilzott
szelidség, de gyakrabban a zsarnokoskodas
hibajaba esik.

Tekintsiink el most a tudoméanyossag kér-
désétsl. Feltételezziik, hogy az apostol elég
vildgosult ahhoz, hogy megovja elméjét mind
a hatartalan tiirelem, mind a fanyar buzgé-
sag tulzasaitol s ezeknek kindveéseit Isten
mar lenyesegette. Elvei egészségesek és tu-
dasa kifogastalan. Mindezt feltéve is djra
csak azt allithatjuk, hogy aldzatossag nélkiil
az apostol nem tudja eltalalni a helyes ké-
zéputat, tilzasba esik és viseletében gyava-
sag, de gyakrabban gég lesz trra. Vagy
hamis alazatossagtol vezérelve kislelkiivé va-
lik, a szeretet szelleme gyengeséggé korcso-
sul benne, a tilzott engedmények, minden-
aron valé buzgoélkodasa megsemmisiil az ezer
iirligy, bolcselkedés és rovidlato latolgatas
katyujaban.

1. Mate. XX. — Luk. XXIL
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Vagy a természet és az akarat eltévelye-
dése a biiszkeséget, érzékenységet, az En
kultuszat keverik a jatékba. Ebbél pedig
személyes gyiil6lkddés, uralomvagy, nehezte-
lés, bosszti, versengés. ellenszenv, részre-
hajlas, kapzsisag, megtorlas, tortetés, félté-
kenység, az elsébbségeért valo tiilekedes, ra-
galom, megszolas, keserii szavak, teljesen
vilagias testiileti szellem, a hitelvek védel-
mében val6 fanyarsaig mételye szarmazik.

Az Isten dics6sége végcélia legyen egy
olyan toérekvésnek, melytél a szenvedélyek
megnemesbiilnek. Ehelyett az _ilyen apostol
miikodése alatt az Eszkoz és Uriigy szerepe
arra szorul, hogy ugyanazokat a szenve-
délyeket tilsdgosan emberi mivoltukban ala-
tamassza, fejlessze és mentegesse. Isten dicsé-
sége és az Anyaszentegyhaz tekintélye elleni
legcsekélyebb tdmadas is haragra gerjeszti
ezt az apostolt. De ebben a haragban a
léelekismerd sokkal inkabb az &6 sajat sze-
mélye vagy tarsadalini osztalya, mint tisz-
tin emberi tarsasag eljogainak védelmét
latja, mintsem az Isten iigye iranti odaadast,
nely az Anyaszentegyhaz, mint az Udvozitd
altal alapitott tokéletes tarsasag, létének
edyetlen értelme.

A hittudomaanyban valé biztonsag és az
egiszsédes itél6képesség nem elég arra, hogy
ezektdl az eltévelyedésektsl megovion; mert
az az apostol, akinek igazi bensd élete s
ennélfogva valédi alazata sincs, a szenve-
délyek hatasa ald keriil. Edyediii az alaza-
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tossag Onthet életébe egyensilyt és szilard-
sagot, mert fenntartja életének Gszinteségét
és megakadalyozza abban, hogy a kiilsé
hatasok szerint cselekedjék. Egyesitve 6t
Istennel, ugyszolvan az isteni valtozhatat-
lansag részesévé teszi. Igy valik a gyenge
repkény erdssé és allhatatossa a tdlgy ren-
dithetetlen erejétél, ha minden gyokérszala-
val hozzatapad az erd8k kirdlyanak hatal-
mas torzséhez.

Ismerjiik hat el hizodozas nélkiil, hogy
aldzatossag hijan egyik vagy masik végletbe
okvetlen beleesiink, vagy még inkabb csa-
pongva, koriilményeink és szenvedélyeink
szerint majd az egyik, majd a masik felé
ingadozunk. Es bebizonyul rajtunk Szent
Tamas mondasa: Az ember valtozékony;
csak allhatatlansaga &llando.

Az ilyen helytelen apostolkodas magatol
értet6d6 eredménye: vagy megvetés a kis-
hit vezetdé irant, vagy bizalmatlansag, sét
gyakran dyiilolet az olyan vezetével szem-
ben, akibél nem sugarzik az Isten.

Sugarzik a hatarozottsagtol és szelidség-
t6l. — A szentek néha nagyon hevesen kikel-
tek az eretnekségd, botrankoztatis és kép-
mutatas ellen. Szent Bernatot, szazadanak
legnagyobb tekintélyét elsének emlithetiiik
azok kozi a szentek kozt, kiknek élete leg-
inkabb sugarzik a hatarozottsagtol. De figyel-
mesen olvasva életét megitélhetjiik, meny-
nyire személytelenné tette a bensd &hitat
Istennek szolgajat. Csak akkor lép fel hataro-
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zottan, ha szemmellathatolag megallapitotta a
tobbi moédszer hatastalansagat. A lelkek
iranti nagy szeretetében gyakran modort is
valtoztat. Miutan a hittételek sérelmeinek
megtorlasaban szent méltatlankodas tanusi-
tott orvoslast, jovatételt, zalogokat és igére-
teket kovetelt, atyai szelidséggel szentelte
magat azok megtéritésére, akik ellen lelki-
ismerete harcra kényszeritette. Irgalmatian
volt Abailard eltévelyedéseivel szemben, de
mégis baratjava tudta tenni, miutan elébb
diadalmasan elhallgattatta.

Ha csupda az eszkéz6k alkalmazéasarol
volt sz6 és latta, hogy nem a hitelvek iigve
forog kockan, bajnokkéni emelkedett fel,
hogy az Egyhaz embereinek heves szévi-
takba bonyolodasat megakadalyozza. Meg-
tudta, hogy ki akarjak fosztani és irtani a
zsidékat Németorszagban. Habozas nélkiil
otthagyta kolostorat, hogy védelmiikre sies-
sen és a béke kereszteshadjaratat hirdesse.
Egy emlékezetes okirat, melyet Ratisbonne
atya emlit Szent Bernat élete .cimi mivé-
ben, tanuskodik rola, hogy az orszag f6-
rabbija hal4jat nyilvanitja a clairvaux-i szer-
zetesnek, aki nélkiil, igymond, egy sem
maradt volna koziiliink életben Németor-
szagban. Es felszolitja a zsidok j6vé nemze-
dékeit is, hogy sohase feledkezzenek meg
a halarol, mellyel a szent apatnak tartoz-
nak. ,Mi, monda ez alkalommal Szent Ber-
nat, a béke katonai, a békességesek fegy-
verei vagyunk. Deo ct paci militantibus,
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A meggy6zés, a példa és ar onfelaldozas
az Evangélium fiainak egyedil mélto fegy-
verei."”

Semmi sem teremtheti meg a bensé 4hita-
ton kiviil a személytelenségnek azt a szel-
lemét, mely minden szent buzgalmat jel-
lemzi.

Chablaisban minden er6feszités hiabavalé
Szalézi Szent Ferenc megérkezéséig. A pro-
testantizmus vezérei elkeseredett kiizdelemre
késziilnek. Nem akarnak kevesebbet, mint
megdlni Genf piispokét. Ez megjelenik sze-
lidségének és aldzatossiganak sugarozéné-
ben. Megismerik benne azt az embert, aki-
ben az En megsemmisiilése altal az isteni
és felebarati szeretet fénye ragyog. A tor-
ténelembdl ismerjiik az altala elért gyors
és szinte hihetetlen eredményeket.

De ha kellett, még a szelid Szalézi Szent
Ferenc is kérlelhetetlen hat&rozottsagot tu-
dott tanusitani. Habozas nélkiil élt az em-
beri torvények erejével, hogy megszilarditsa
a szelid szavai és példas erényei altal el-
ért eredményeket. Igy a savoyai hercegnek
szigord rendszabalyok életbeléptetését ajanlja
az eretnekek ellen.

A szentek csak a Mester példajat kovet-
ték. Az evangéliumban az Udvozité ugy
jelenik meg el6ttink, mint a biindsék irgal-
mas partfogoja, Zakeus és a publikanusok
baratja, csupa josag a betegek, nyomorul-
tak és kisdedek irant. Es mégis O, a meg-
testesiilt szelidség és megériés, habozas nél-
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kil korbacsot ragad, hogy kikergesse az
arusokat a templombél. Es milyen szigori-
sag, mennyi er van szavaiban, mikor Hero6-
desrdl szdl vagy megbéiyegzi a képmutatd
irastudok és farizeusok gonoszsagait.

Csak ritka esetben, ha mar minden mast
hidba prébaltunk, vagy el6re latjuk, hogy
minden hiaba, csak akkor folyamodjunk
kénytelen-kelletlen a heveseknek latszé
kifakadasokhoz a lelki métely meggatlasa
végett, tehat mindig csak szeretetbél.

E kivételes esetektél eltekintve és ha nem
a hitelvekrsl van sz, szelidség hassa at az
evangéliumi munkas egész megjelenését.
Tobb legyet foghatunk egy kevés mézzel,
mint egy hordd ecettel, mondja Szalézi Szent
Ferenc.

. Emlékezziink csak, mennyire megrétta az
Udvézitd apostolait, mikor emberi mélto-
sagukban sértve és megalazva, tehat nem
tiszta és Onzetlen buzgalomtsél indittatva
erészakhoz akarnak folyamodni és kérik,
hogy az Eg tiizével pusztitsa -el Szamaria
varosat, mely nem akarta befogadni Gket.
Nem tudiétok, miné lelktiek vagytok, monda.!

Egvik piispokiink, kinek elvszilardsagat
példaként emlegetik, nemrég meglatogatta
székhelyén azokat a gyaszolé csaladokat,
melyek koérébsl az akkor didalé haboru
aldozatokat kovetelt. Egyikté6l a masikhoz
menvén, egy kalvinistat is felkeresett rész-

1 Luk. 1X. 55.
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vétével, ki a harctéren elesett fiat siratta s
vigasztal6 és benséséges szavakat intézett
hozza. Az alazatos szeretet e szép cseleke-
detétsl meghatva, a protestans igy kialtott :
.Lehetséges-e, hogy egy ilyen elékeld szii-
letésti és kivalo tudos piispok olyan kegyes
volt és a vallaskiilonbségre val6 tekintet
nélkiil atlépte szerény. hazam kiiszébét?
Cselekedete és szavai szivemig hatottal.”
A gyaros, akinél alkalmazva volt s ki ezt
az esetet elbeszélte, hozzatette még: ,Sze-
rintem ez a protestans mar félig megtért és
a pilispok mindenesetre jobban elé6mozditotta
megtérését szelidségével, mint véget nem
ér6 heves szovitdkkal.” Ez a lelkipasztor az
Udvézits gyengédségét tanusitotta. A pro-
testans ugyszolvan Ot latta maga el6tt és
6nkényteleniil ezt gondolta magaban: amely
Egyhaznak ilyen fépapjai vannak, akikben
ily hiven tikro6z6dik Az, akit az evangélium-
ban csodalok, annak az igaz Egyhaznak
kell lenni.

A bensé élet az értelmet, akaratot egy-
arant az evangélium szolgalataba allitja. Sem
kozényosség, sem indokolatlan hevesség el
nem téritheti céljatél azt a lelket, aki Jézus
Szive szerint lat és cselekszik. Minden bél-
csességét és buzgalmat ettél az imadandé
Szivtél nyeri. Ebben van sikerének titka.

Ezzel szemben a bensé &hitat hidnya s
kovetkezésképen az emberi szenvedélyek
feliilkerekedése adja meg a kudarc magya-
razatat.
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Sugarzik a szenvedéstsl. — A szenvedés
szelleme szintén taplilija a miivek termé-
kenységét. Minden élet a Keresztben 6ssz-
pontosul. Es mig a lelkeket 4t nem jarta a
Kereszt, addig csak feliiletesen érinthettiik
6ket. De vajjon ki képes veliik elfogadtatni
egy olyan titkot, mellyel az emberi termé-
szetnek a szenvedésektsl valé természetes
iszonyata annyira ellenkezik ? Csakis az, aki
elimondhatja a nagy Apostollal: Christo
confixus sum cruci.! Azok, akik magukban
hordozzak a szenveddé Jézust: Semper
mortificationem Jesu in corpore nostro
circumferentes ut vita Jesu manifestetur in
corporibus nostris.> Ha sanyargatjuk ma-
gunkat, megvalositiuk a Christus sibi non
placuit ® elméletét, minden kériilmények kozt
meg tudjuk tagadni ©Onmagunkat, tudjuk
szeretni azt, ami nekiink kellemetlen és
végiil elérkeziink a szilinteleniil szenvedd
aldozat eszményéhez.

Nos, a bensd élet nélkiil lehetetlen ilyen
gyokeresen megvaltoztatni . legmakacsabb
Osztoneinket.

Es mig Assisi Poverell6ja halkan lépkedve
a varos utcain at, puszta megjelenésével is
a Kereszt titkat dicséiti; a szenvedést nem
ismerd Apostol hidba kolcsén6ézné akar

1 A Krisztussal keresztre szegeztettem (Gal. II. 19.)

2A mi testinkén mindenkor veliink hordozvan Jézus
sanyargatasat, hogy Jézus élete is kinyilvanittassék a mi
testeinken. {II. Kor. IV. 10.)

3 Krisztus sem kedvezett maganak. (Rém. XV. 3.)
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Bossuetnek a Kalvariarol sz6lé hatalmas
szavait. A vildg annyira elmeriilt az élve-
zetek szellemébe, hogy varanak megrendi-
tésére nagyon is gyengék a mindennapi
érvek, sét barmily nagyszerii cikkek is. A
Kinszenvedést magat kell mintegy érzékel-
tetévé tenni az Isten szolgdjanak Onmeg-
tagadasa ésa vilagtol valo elszakadasa altal.

Inimicos crucis Christi, mondana djra
Szent Pal; a Kereszt ellensége az a sok
keresztény, ki a vallasban csak a ,nagy-
képliskodés"” valamiféle formajat latja, kiil-
s6séges szertartasokat, melyeket a hagyo-
manyok atorokitettek és idénkint tisztelettel
toltéttek ugyan meg, melyek azonban
semmi vonatkozdsban sincsenek az élet
megjavitasaval, a szenvedélyek elleni kiiz-
delemmel és az Evangélium szellemének az
erkolesdkbe valé beoltasaval. Ez a nép csak
latszélag tisztel engem, mondhatnd az Ud-
vozitd, ajakival tisztel engem, szive pedig
tavol van télem.!

Inimicos crucis Christi, a Kereszt ellenségei
azok az elpuhult keresztények, akik nélkii-
l6zhetetlennek tartanak a maguk szamara
minden kényelmet, alavetik magukat a vilag
minden koveteléseinek, atadjak magukat
rendetlen orémeiknek, szenvedélyesen ko-
vetnek minden divatot és megbotrankoznak
azokon a szavakon, melyeket nem értenek
tobbé s melyeket Jézus Krisztus mégis min-

1 Mate XV. 8.
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denkihez egyarant intézett. Ha biinbanatot
nem tartotok, mindnyajan hasonléképpen
elvesztek.! A Kereszt, szent Pal szavaival
élve, botrankozassa valt eléttiik. >

Es vajjon bens6 élet nélkiil nevelhet-e az
apostol masmilyen keresztényeket ?

Az istentiszteletek tomeges latogatasa bi-
zonydra Oréommel to6lti el a j6 pap szivét,
de lelkesedése lelohad, ha tapasztalja, hogy
ezt a todulast csak a gépies megszokasnak,
néhiny csaladi hagyomanyhoz valé tiszte-
letremélté ragaszkodasnak vagy olyan sze-
rencsés beosztasnak tulajdonithatja, mely
semmiben sem zavarja az élet folyasat. Vagy
arra eszmél, hogy a j6 zene vagy nagyszerii
kiils6 pompa kedvéért jonnek, vagy arra,
hogy ékesszolasi gyakorlatot akarnak élvezni,
melynek csak kiils6 formajaban gyonyor-
kédnek.

De a gyakori aldozasok csak megérdem-
lik lelkesedésiinket! Az Egyesiilt Allamokba
val6 utazdsom egy emléke jut eszembe.
Egyes plébanidkat meglatogatva, el voltam
ragadtatva, mikor megtudtam, milyen sokan
jarulnak az els6pénteki szentdldozashoz.
.Homo videt in facie, Deus autem in corde ®
mondad New-York egy szentéletii papja.
Ne feledje, hogy abban az orszagban van,
ahol az emberi tekintély ismeretlen és min-
deniitt a Bluff uralkodik. Tartsa fenn elis-

1 Luk. XIII. 3—5.
21 Kor. I. 23.
3 Breviarium. Az ember az arcot latja, Isten a szivef.

179 128



merését azoknak a plébanidknak, hol az
elfogulatlan megfigyeld valéban megallapit-
hatja, hogy a gyakori aldozasok, ha nem is
az élet teljes megjavitasat jelentik, jelentik
legalabb az igazi keresztény életre valo
komoly térekvést és annak becsiiletes szan-
dékat, hogy nem értenek egyet a mérték-
telenséggel, a pénz =zabolatlan hajhaszasa-
val stb.”

Tavol legyen téliink, hogy a keresztény
élet legcsekélyebb megnyilvanulasat is leki-
csinyeljiik. E sorok célja inkdbb az, hogy
felledje azt a sajnalatos tehetetlenséget,
melybe bensd élet nélkiil juthatunk, amikor
is csak nyomoriisagos vagy éppen megve-
tendé eredményeket érhetiink el.

Az Udvézité csak a sziviinket akarja.
Azért, hogy uralkodjék rajta, hogy akara-
tunkat birja és arra serkentsen, hogy nyo-
maban jarjuk az 6nmegtagadas utjat, melyen
O jbtt, hogy feltarja eléttiink a hit magasz-
tos igazsagait.

Ezt az 6nmegtagadast, mely minden er-
kolesi tokéletesség alapja, csak az Abneget
semetipsum-ra ! épiilt bens6 életti apostolnak
van hatalma hiveiben felkelteni. De nem
all hatalmaban annak, aki csak messzirél
koveti a keresztjét vivé Megvaltot. Nemo
dat, quod non habet.? Ha 6 maga gyava
arra, hogy a megfeszitett Krisztust utanozza,
hogyan hirdethetné népének a szenvedélyek

1 Tagadja meg 6nmagat. (Mate XVL 24.)
2 Senki sem adhat azt, amije nincs.
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elleni szent haboriut, melyre Udvéziténk
hiv benniinket ?

Csak az oOnzetlen, alazatos, tiszta életii
apostol képes magahoz vonzani a lelkeket,
hogy vele egyiitt harcoljanak a kapzsisag,
nagyravagyas, fajtalansag egyre novekvo
aramlata ellen. Csak annak van elég hatalma,
hogy gatat vessen a szlinni nem akaré él-
vezethajhaszasanak, a gyonyérdk kultusza-
nak, mely mindent elarasztissal fenyeget
és tonkre teheti a csaladokat és nemzeteket,
— aki a kereszt tudoméanyéanak tudésa.

A keresztrefeszitett Jézust hirdetni, ez
Szent Pal szerint az apostolkodas lényege.
Es mert Jézusbdl, a megfeszitett Jézusbol
él, meg tudja értetni a lelkekkel a Kereszt
titkat és megtanitja Gket, hogy azt at is
éljek. Manapsdg nagyon sok apostolnak
nincs elég bens6 élete ahhoz, hogy ezt az
élteto titkot elmélyitse, belehatoljon, magaba
szivia és tiind6koéljon téle. Nagyon is elkii-
16nitve kezelik a ma valldsbdlcsészeti és
tarsadalmi vonatkozasait, s6t gyakran talal-
kozunk esztétakkal, akik kizarélag az észt
akarjdk érdekelni s az érzelmességet és
képzeletet izgatni. Céljukat abban fejtik ki,
hogy a vallasban kiilonosen magasszarnya-
lasi és hasonlithatatlan miivészet elemeit
tanulmanyozzak. A vallasban bizonyara meg-
vannak ezek az elemek is, de ha csak ezeket
a masodlagos szempontokat tekintenék benne,
az egyenlé volna az evangélium szerveze-
tének eltorzitasaval, célnak allitvan be, ami
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csak eszk6z. A Getsemane, a Tabor, a
Kalvaria Krisztusab6l egy gydngyviragko-
szorus Krisztust csindlni szentségtorés. A
biinbeesés 6ta a vezeklés, jovatétel, lelki
harc az élet elengedhetetlen tartozékai.
Jézus Krisztus keresztje mindeniitt erre em-
lékeziet. A testté valt Ige buzgésaga nem
elégszik meg azzal, hogy bamuldkat tobo-
rozzon Atyja dicséségének. Neki kovetSk
kellenek. Nem hivta-e fel XV. Benedek
papa 1914 novemberi Enciklikdjaban a
buzgé apostolokat, hogy vajjanak mélyebb
barazdat a lelkekbe, hogy elszakitsak 6ket
a jolét szeretetétdl, az Onzéstdl, az izlés
kénnyelmiiségétsl, a tilvilagi javak feledé-
sét6l? Ez az isteni Megleszitett szolgainak
bensé életre val6 sarkalasa.

Isten, ki annyit adott nekiink, azt kivanja,
hogy a komoly 6ntudat ébredésétsl kezdve
a keresztény hivé adjon hozza Jézus véres
aldozatdhoz ©nmagabdl is valamit, amit a
lélek vérének nevezhetnénk, vagyis az isteni
torvények szerint sziikséges aldozatokat.
Mi mas indithatnd a hivét javainak, 6ro-
meinek, kitiintetéseinek feldldozasara, mint
lelki vezérének példaja, ki maga is az al-
dozat szellemében cselekszik ?

Honnan j6n hat az emberiség iidve, kér-
dezziik aggédva a pokoli ellenség ismételt
gybzelmeinek lattaira? Mikor lesz az Egy-
hazon a gy6zelem sora? A mester szavaival
kénnyen megadhatjuk a valaszt: Hoc autem
genus non eiicitur nisi per orationem- et
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ieiunium.! Ha a papsdg és a szerzetesek
soraib6l a szenvedd emberek tiind6kls se-
rege emelkedik ki, akik minden népek ké-
zott fennragyogtatidk a Kereszt titkat, akkor
ezek a népek, megismervén a vezeklé pap-
ban vagy szerzetesben a vildg biineiért valé
engesztelést, meg fogjdk érteni a megvaltast
a Krisztus vére altal. Csak ekkor riad vissza
a satan sotét serege és a megsértett, de
végre engesztelgkre talalt Udvézits fajdal-
mas panaszinak nem lesz szemrehanyé
visszhangja szazadokon at. Et quaesivi de
eis virum, qui interponeret sepem et staret
oppositus contra me pro terra ne dissiparem
eam, et non inveni.>

Valaki ki akarta fejteni, hogy miért gyako-
rolt De Ravignani Atyanak egdyszerii kereszt-
vetése olyan varazslatos hatast a kozonyo-
sokre, s6t a megatalkodottakra is, akik ki-
vancsisagbol jottek 6t meghallgatni. Szamos
hallgat6jdhoz intézett kérdések eredménye
az volt, hogy a szénok bensé életének
feddhetetlensége megkapé formaban nyilat-
kozott meg a keresztjel altal, mely 6t a
Kalvaria Misztériumaval egyesitette.

1 Ez a faj pedig nem dzetik ki, hanem csak imadsag és
bojtoles altal. (Mate XVIL 20.)
2 Es keres¢k kéziiliik ferfiat, ki sovényt emelne kozbe, és

ellenembe allana a foldért, hogy el ne pusztitsam azt; és nem
talaltam. (Ezek. XXII. 30.)
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d) Az evangélium munkdsdnak megadja
a valédi ékesszélds tudomdnydt.

Az ékesszolast elég nagy kegyelemajan-
déknak tartjuk arra, hogy képes legyen a
lelkeket megtériteni és az erényre vezetni.
Alkalmilag mar széltam is réla. Csak par
sz6t fiiz6k még hozza.

Szent Janos officiumaban olvassuk : Supra
pectus Domini recumbens, Evangelii fluenta
de ipso sacro Dominici pectoris fonte pota-
vit et Verbi Dei gratiam in toto teirarum
orbe diffudit. Milyen mélységes tanulsag rej-
lik e néhany sz6ban mindazok szamara, kik-
nek a prédikator, ir6 vagy hitoktaté miné-
ségében kell hirdetnitk Isten igéit! S vajjon
az Egyhdz nem latja-e meg e silyos sza-
vakban az igazi ékessz6las forrasait papjai
szamara ?

Az evangélistak tollat egyforma ihlet ve-
zérli. Mindnyéajuk elé ugyanegy célt tizott
a Gondviselés. Mégis mindegyiknek kiilon-
kiilén sajatos egyéni ékesszblasa van. Szent
Janosban a tébbinél nagyobb mértékben
megtalaljuk azt a hangot, mely a sziven at
az akaratra hat, melyben eldrasztja a verbi
Dei gratiam. Szent Paél leveleivel egyiitt ked-
velt olvasmanyuk azoknak a lelkeknek, akik
elétt a foldi létnek nincs értelme a Jézus
Krisztussal valé egyesiilés nélkiil.

Honnan van Szent Janosnak ez az el-
ragad6 ékesszo'asa? Mely hegybdl ered ez
a nagy folyam, melynek jotékony hullamai
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az egész viligot o6ntdzik: Fluenta in toto
terrarum orbe ditfudit ?

A Paradicsom foly6i kéziil valé, mondja
a liturgikus sz6éveg: Quasi unus ex Paradisi
fluminibus Evangelista Joannes.

Mire val6 az a sok magas hegység és
jégmez6? Ezek a roppant teriiletek, kérdi
a tudatlan, nem volnanak-e sokkal nagyobb
hasznunkra, ha szelid rénasagokka simul-
nanak ? Nem is sejtik, hogy e titokzatos
magaslatok nélkiil a réndk és vélgyek olyan
terméketlenek volndnak, akarcsak a Szahara.
A hegyek adjak, a beléliik eredé folyék al-
tal, a foldnek termé erejét.

Az a paradicsomi magaslat, ahonnan a
Szent Janos evangéliumat taplalé forras fa-
kad, mi lehetne mas, mint Jézus Szive:
Evangelii fluenta de ipso sacro Dominici
pectoris fonte potavit.

Az evangélista bens6 élete altal megér-
tette az Istenember Szive dobbanasait és az
emberek iranti szeretetének nagysagat, ezért
lett az 6 szava az Isten Igéjének kegyelem-
hordozéja: Verbi Dei gratiam diffudit.

Azonképen nevezhetjiik a bensé életii
embereket mind bizonyos mértékben a Pa-
radicsom folyéinak. Nemcsak imadsagaikkal
és Onsanyargatasaikkal hividk le az égbél a
f6ldre a kegyelem él6 vizeit és haritjak el
vagy enyhitik a vilag biineinek megérdem-
lett biintetéseit, hanem azaltal, hogy a leg-
magasabb egekbe emelkedve, Annak Szivé-

b6l meritenek, akiben Isten bensé életének
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teljessége lakozik s ennek az életnek hul-
lamait béven arasztjdk a lelkekre : Haurietis
aquas de fontibus Salvatoris. Az Isten igé-
jének hirdetésére hivatva, ezt olyan ékes-
szolassal teszik, melynek csak 6k birjak a
titkat. Leprédikaljdk az eget a foldre. Vila-
gitanak, melegitenek, vigasztalnak, erésite-
nek. Ezek nélkiil a tulajdonsigok nélkiil az
ékesszo6las nem lehet tokéletes. A hitszénok
csak gy egyesitheti 6ket, ha Jézusboél él

Vajjon j6 magam is azok koziil valé va-
gyok-e, akik imadsagaikban, szentséglatoga-
tasaikban, miséjiikben és f6képp szentaldo-
zasaikban szerzik meg ékesszolasuk tettekre
indité6 erejét? Ha nem, akkor am lehetek
larmas cymbalum tinniens, vagy iinnepélye-
sen zengd érc, velut aes sonans, de nem
vagyok a szeretet vezeté csatornaja, azé a
szereteté, mely ellenallhatatlanna teszi Isten
baratainak ékesszolasat.

Ha egy tudds, de kézepes ahitatu hit-
sz6nok tarja elénk az igazi kereszténység
képét, megindithatja a sziveket, kozelebb
vezelheti 6ket Istenhez, s6t hitiiket is no-
velheti. De athatni hiveit az erény éltetd
izével csak akkor tudja, ha 6 maga mar
elébb megizlelte s az imadsag altal élete
lényegévé tette az evangélium szellemét.!

Nec enim assueti cum Deo colloqui, quum de eo ad
homines dicunt vel consilia christianae vitae impertiunt, pror-
sus carent divino afflatu : ut evangelicum verbum videatur in
ipsis fere intermortuum. Vox eorum quantavis prudentiae vel
facundiae laude clarescat, vocem minime reddit Pastoris boni,
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Ismétlem, egyediil az isteni Lélek, minden
szellemi termékenység kutfeje, hozza létre
a megtéréseket és osztogatja a kegyelmeket,
melyek az embert a biin keriilésére és az
erény gyakorlasara serkentik. Az evangé-
liumi munkas szava, melyet a megszentel
Lélek kenete hat at, él6 vizek csatornajava
valik, melyben semmi sem vet gatat az Isten
miikédésének. Piinkdsd el6tt az apostolok
ligysz6lvan minden eredmény nélkiil prédi-
kaltak. Tiz napi visszavonultsag utin, mely
teljesen a lelki életnek volt szentelve, az Ur
Lelke elragadja, atalakitja 6ket. Elsé pré-
dikalo probalkozasaik csodalatos halaszatok
voltak. Ugyanigy vannak az evangéliumi mag-
vet8k. Bensd életiik altal valoban Krisztust
hordozzak magukban. Nem hidba iiltetnek
és ontéznek. A Szentlélek mindig megadja
a viragzast. Az 6 szavuk széthull6 mag és
termékenyitd es egyarant. A nevel§ és ér-
lel6 nap sohasem hidnyzik réla.

Est tantum lucere vanum, monda Szent
Bernat, tantum ardere parum,.ardere et lu-
cere perfectum. Majd alabb: Singulariter
apostolis et apostolicis viris dicitur: Luceat

quam oves salutariter audiant : strepit enim diffluitque inanis...
(X. Pius, Exhort. ad clerum cathol. 1908 aug. 4.)

Ez a figyelmeztetés, melyet X. Pius atyai szive intéz az
Isten szolgaihoz, meghaté felhivas a szent papi életre. Fejte-
geti annak sziikségességét és természetét és gyakorlati tana-
csok kiséretében ramutat az eszkozékre, melyekkel megsze-
rezhetjiik és meg is tarthatjuk. (Lasd: Ami du Clergé, 1908.
évf. 787. old.)

187



lux vestra coram hominibus, nimirum tan-
quam accensis et vehementer accensis.!
Az evangéliumi ékessz6last az apostol a
Jézussal egyesiilt életb6] meriti. Az imadsag
és szivvédelem 4&ltal, de a Szentirasbél is,
melyet szenvedélyesen és élvezettel tanul-
manyoz. Isten minden igéje, melyet az em-
berhez intéz, minden sz6, mely Jézus ima-
doft ajkairdl elhangzik, egy-egy gyémant-
szem az 6 szamdara, melynek miivészi csi-
szolasat kivaloan kifejlett értelme fényénél
elragadtatva szemléli. De mivel az ihlet
kényvét csak elézetes imadsag-utan nyitja
ki, nemcsak bamulja, de magaéva is teszi
tanitasait, mintha csak neki mondta volna
éket tollba a Szentlélek. S mennyi kenet-
teljesség van abban, ha a szdészékre lépve
Isten szavait idézi és milyen kiilonbség van
a fénysugarak, melyeket beléliik kicsillogtat
és az olyan hitszénok elmés és tudomanyos
megjegyzései kozt, aki csupdn a j6zan ész
és egy elvont, ugyszélvan holt hit forrasai-
bol merit. Az elsé az eleven igazsigot mu-
tatjia meg, betdltve a lelkeket olyan atélt
bizonyossaggal, mely nemcsak megvilagitja,
hanem élteti is 6ket. A masik csak ugy tud
rola beszélni, mint egy algebrai egyenletrdl,
mely bizonyos ugyan, de igazsaga hideg és
1 A fény. magaban hitsag, a melegség mag'éban csekélyseg,
a fény és melegség egyiitt a tokéletesség. — Kiilénosen az
apostolcknak és az apostolkodéknak szél: a ti vilagossagotok
tindokéljon az emberek elétt. Valoban lelkeseknek, nagyon

lelkeseknek kell lenniék. (Ker. Szent Janosrél szélé szent-
beszédbél.)
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semmi vonatkozasban sincs az élet bens6-
ségével. Elvont fogalmakat ad és ezeket is
ugyszolvan csak oOtletszeriien és a sziveket
inkdbb a kereszténység ugynevezett eszté-
tikai jellegével ragadja el. ,,Az Iras fensége
bamulatba ejt. Az Evangélium egyszeriisége
szivemhez sz6l", vallotta be a szentimen-
talista Rousseau. De ugyan mivel nével-
ték Isten dicsGségét ezek a bizonytalan és
medds indulatok? Csak az igazi apostol
tudja a maga teljes val6sagaban megmutatni
az Evangéliumot, mely nemcsak mindig id6-
szeri, de mindig egyforman hatasos is és
isteni eredeténél fogva folytonosan meg-
djul annak a léleknek szamara, ki allandéan
¢l vele. Es nem sokat idézve az érzelem
meghdditasaval, az isteni ige erejével az
akaratig hatol, mely az igazi élettel érint-
kezik. Az altala keletkezett meggy6z6dések-
bél szeretet és szilaird elhatdrozas fakad.
Egvediil 6vé az igazi evangéliumi ékesszolas.

Bens6 életiink nem lehet teljes a szepld-
telen Sziiz Maria irdnti gyengéd hodolat
nélkiil, ki minden kegyelmek, kiilénésen az
elhatarozas kegyelmének kézvetitéje. Az az
apostol, aki megszokta, hogy mindenben
Maridhoz folyamodjék, ami nélkiil Szent
Bernidt sem tudta e hasonlithatatlan Anya
hi fiat elképzelni, annak az Isten és min-
den ember Anyjarél szélva olyan szavak
todulnak ajkara, melyek hallgatéit nemcsak
érdeklik és meghatjak, hanem azt a sziikség-
érzetet is felkeltik benniik, hogy &k is min-
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den nehézségiikben az Isteni Vér aldasai-
nak bdkezli Szétosztéjahoz forduljanak. Csak
a maga tapasztalatit és szivét kell meg-
sz6laltatnia, hogy megnyerje a lelkeket a
Mennyorszag Kiralynéjanak, ki Jézus Szent
Szivéhez vezeti Sket.

e) Mivel a bensé élet ismét bensé életet
gerjeszt, lelki hatdsai mélyek és tartosak.

Ezt az el6bbi kiadasokat bévité fejezetet
tulajdonképen minden egyes paptarsam szi-
véhez intézett kiilon levél alakjaban kellene
megirnom.

Megallapitottuk, hogy a cselekedetek sorsa
mindenekfelett az evangéliumi munkas bensé
életetsl fiigg. Az imadsag és elmélkedés al-
tal mas szempontbél vettem észre egyes cse-
lekedetek sikertelenségét és azt hiszem, iga-
zunk van, ha igy allitjuk fel a tételt:

Valamely mii csak dgy gyokeresedhetik
meg mélyen, akkor lesz igazan szilard és
allandd, ha az evangéliumi munkas bensé
életet gerjesztett a lélekben. Ezt pedig csak
ugy teheti, ha maga is b6ségesen taplalko-
zik a bens6 élet kincseibél.

A maéasodik rész III. fejezetében idéztem
Timon-David kanonok szavait, ki feltétleniil
sziikségesnek tartja, hogy minden hitbuzgal-
mi intézmény keretében szervezziik meg a ki-
valéan buzgé katolikusok egy kis esapatat, kik
viszont valdsagos apostoli miikédést fejtse-
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nek ki hozzajuk hasonl6 tarsaik kozétt. Ki
ne ismerné el a sejtépité munka értékét s
azt, hogy ezek a munkatirsak mennyire
meg tudjak sokszorozni az apostol munkaja-
nak eredményét. Immar nem egymaga dol-
gozik, munkaeszkdzei megszazszorozédtak.

Siessiink ismételni, hogy a valéban ben-
s6séges apostolban elég élet van ahhoz,
hogy a termékeny életnek mas tlizhelyeket
is gyujtson. A vilagi intézmények gy érnek el
sikereket, ha olyan munkasokat nyernek
meg, akik barati 6sszekottetés, testiileti szel-
lem vagy versengés révén az eszme terjeszté-
sére ésazemberek befolyasolasara alkalmasak.
Rajongas vagy vetélkedés, felekezetieskedés
vagy kicsinyes dicsvagdy, érdek vagy nagyra-
vagyas, minden jo nekik miviik emeléséhez.
De apostolokat nevelni Jézus Krisztus Szive
szerint, apostolokat, kikben az O szelidsége
és alazatossiga, Onzetlen josdga és az Atya
dicséségéért valé buzgolkodas szelleme él,
ehhez nem segit benniinket mas, mint a
bensdséges lelkiilet é16 kovasza!

Mihelyt egyintézmény nemtudjaezt az ered-
ménvt felmutatni, napjai meg vannak szam-
lalva. Majdnem bizonyos, hogy nem éli tul
alapit6jat. Masokat ellenben, elhihetitek,
egyediil az a tény tart fenn, hogy a bensé
életb6l bensé élet fakadt.

Idézziink egy példat:

Egy Allemand nevii pap, ki szentség hirében
halt meg, a forradalom el6tt Marseilleben ifju-
sigi egyesiiletet alapitott didkok és tanoncok
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részére. Ez a mi ma is alapitéja nevét
viseli és t6bb mint egy szazad ota csoda-
latos virdgzasban van. Pedig ez a derék pap
ugyancsak sziiken volt megildva a termé-
szet ajandékaival. Igen rovidlaté és félszeg
volt, szénoki tehetsége meg éppenséggel
semmi. Széval emberileg alkalmatlannak
latszott a vallalatdban megkivant rendkiviili
tevékenységre.

Arcanak természettdl aranytalan vonasai
csufolédasra indithattak volna ndvendékeit,
ha tekintetében és egész magatartasaban
nem tiikr6z6d6tt volna a lélek szépsége.
Ennek koszénhets, hogy Isten emberének
ezen a rakoncatlan ifjisigon olyan nagy
hatalma volt, hogy nemcsak megfékezte
6ket, de tekintélyt, tiszteletet és ragaszko-
dast is keltett benniik. A buzgélelkii pap
csak a bensd életre épitett és sikeriilt
miive kebelében egy olyan ifjakbél allo kis
csoportot szerveznie, kiktél batran kove-
telhetett megalkuvas nélkiili bensé éle-
tet, feltétlen szivtisztasagot, rendszeres reg-
geli ajtatossagot stb., egyszdval a tokéletes
keresztény életet, igy, ahogy azt az elsé
szazadok keresztényei értették és gyako-
roltak.

Es ezek az egymas nyomaba lépd ifju
apostolok valoban lelkévé lettek ernnek a
marseillei egyesiiletnek, mely az Anyaszent-
egyhaznak tobb piisp6két adott s még ma
is "annyi vilagi pap, hittérité szerzetes és
ezer meg ezer i4 csaladapa keriil ki beldle,
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kik a varos egyhazkodzsége intézményeinek
mindenkor legfontosabb térzsokét alkotjak és
olyan tisztes csoportot képeznek, mely nem-
csak a kereskedelmi, ipari és szabad palyak-
nak valik becsiiletiikre, hanem valc’)ségos
apostoli gocpontot alkot.

Mondom, csalddapdk. Ez a név felkeltl
annak a szélasmondasnak a visszhangjat,
melyet t6bbé-kevésbé mindenfelé lehet hal-
lani: ,Aranylag konnyi a fiatal fidkra,
lanyokra és csalddanyakra hatni. De az
apostolkodas csaknem lehetetlenné valik,
mihelyt férfiakrol van szé. Pedig mig el nem
értiik, hogy a csaladapak ne csak keresz-
tények, de apostolok is legyenek, a keresz-
tény anyanak egyébként oly lathaté befo-
lyasa megszilinik vagy megbénul és sohasem
sikeriil megszilarditanunk Jézus Krisztus
tarsadalmi uralmat. Mar pedig ebben a
plébaniaban, varosban, kérhazban, gyartele-
pen semmivel sem lehet ravenni a férfiakat,
hogy bensdséges keresztények legyenek.”

Tehetetlenségiink bevallasaval csak sajat
magunknak allitunk ki szegénységi bizonyit-
vanyt bensd életiink gyengeségérsl, mely
pedig egyediil adhatnia a keziinkbe az esz-
kozoket annak a szomoru ténynek megaka-
délyozasara, hogy ennyi ember kisiklik az
Egyhaz karjai koziil. Vajjon nem szivesebben
tetszelgiink-e a fiatal fitk és nék korében
elérhetd konnyii szénoki sikerekben, mint-
sem olyan szentbeszédekre valé késziilettel
faradjunk, melyekkel a férfiak eszében és
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szivében is meggy6zddést, szeretetet és ko-
moly eltdkéléseket ébreszthetiink ? Csak a
bensd élet tarthat fenn benniinket a mag-
vetés bizonytalan és kényes munkéjaban,
mely latszolag soka eredménytelen. Csak az
értetheti meg veliink, hogy mennyi tett-
készségre tehetiink szert az imadsaggal és
vezekléssel alatamasztott munka folyaman
és hogy Jézus Krisztus minden erényben
valé gyarapodasunkkal megtizszerezi apos-
toli miikédésiinknek a férfiakra val6é hatasat.
Annyira meglepett, amit Normandia egyik
nagy varosanak katonai intézményérél hal-
lottam, hogy szinte el sem akartam hinni.
Hogyan lehet az pl., hogy a katonak sokkal
tobben jonnek a . kérbe, mikor ott hosszu
imaestét tartanak, hogy a kaszarnyai karom-
kodasokat és kicsapongasokat levezekeljék,
mint mikor hangversenyt vagy szindarabot
rendeznek ? El kellett mennem, hogy magam
gy6zédjem meg rola. Meglepetésem azonnal
eltiint, mikor hallottam, hogy a gydntato
atya milyen mélységesen magiéva tette az
Oltariszentség titkat és milyen apostolokat
tudott ezaltal maga koriil nevelni.

Mit gondoljunk mar most ilyen példa
mellett azokr6l az apostolokrél, akiknél
szinte egy 6todik evangélium szerepét tolti
be a mozi, szinhaz és cirkuszi mutatvanyok
miisora.

Mas hijan mindenesetre ezek az eszkézok
is jok arra, hogy az egyesiiletbe édesgessék
s a rossztdl visszatartsak a hiveket, de a
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veliik elért eredmény tébbnyire olyan ki-
csinyes és rovidéleti! Isten ments, hogy
lehiitsem azoknak a kedves paptarsaimnak
buzgalmat, akik mas médszert sem elfogadni,
sem hasznalni nemn akarnak (mint jémagam
is fiatal, tapasztalatlan pap koromban) és
mar is ridegnek képzelik egyesiiletiik életét,
ha kevesebb idét szentelnek ezeknek a
modern szérakozasoknak el8késziileteire,
melyek szemiikben a siker sine qua non
feltételei. Megelégszem azzal, hogy figyel-
meztetem Oket arra a veszélyre, mely ezek-
nek a szorakozasoknak tiltengésében rejlik
és kivinom nekik Isten kegyelmét, hogy
megértsék Timon-David kanonok elvét, me-
lyet egy e konyvben kozolt beszélgetés al-
kalmaval el6ttem kifejtett.

Egy napon (még csak két éve voltam
felszentelt pap) ez a tiszteletremélto lelki-
atya tarsalgasunk befejeztével kénytelen volt
nagyon kedvesen, de sajnalkozva igy szolni
hozzam: ,,Non potestis portare modo ; majd
kés6ébb, ha mar elébbrehaladt a .bensé élet-
ben, jobban megért engem. Ma mindent
Osszevetve, nein tud meglenni ezek nélkiil
az eszkozok nélkiil. Hasznéalja &ket batran
jobb hijan. Ami engem illet, fiatal munka-
saim és didkjaim nagyon jol megvannak
nalam, sé6t tjoncokat is szerzek, noha na-
lunk nincs mas szérakozas, mint azok a régi
és mégis mindig uj jatékok, melyek amellett,
hogy semmibe sem keriilnek, éppen egysze-
riiségiikkel tiditik fel a lelket. Lassa, tette
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hozz4 csendesen, megmutattam a padlason
heveré hangszereket, melyeket eleinte ma-
gam is nélkiilozhetetlennek tartottam, ime,
éppen itt j6n a jelenlegi zenekar: itélhet
felsle.” Csakugyan, pdr perc mulva ellép-
tetett el6ttiink egy 12—17 éves fitikbdl &llo,
mintegy 40—50 {6nyi csapatot. Micsoda
zenebona! Ki tarthatta volna vissza neve-
tését e furcsa hadsereg lattara, melyen az
o6reg kanonok deriilt tekintete oly bensé
megelégedéssel nyugodott ? ,Nézze, szolt,
az, aki ott a csapat élén hatrafelé lépked
és karmesteri palcat helyettesit6 hatalmas
dorongjaval hadondsz, majd hirtelen tréfas
mozdulattal klarinét gyanint a szija elé
tartja, az egy szabadsagon levé altiszt, leg-
iigyesebb munkatarsaim egyike. Lehetdleg
mindennap a szentildozashoz jarul, f6kép
azonban el nem mulasztja félérai reggeli
imajat.’ Ez a kivalé tréfamester, egyuittal
irgalmas angyal, minden igyekezetével azon
van, hogy a jatékos eszkdz6kbél ki ne fogy-
janak. E tekintetben bamulatosan taldlékony
és ennek a kis fiatal seregnek lelkesedését
allandéan ébren tartja. De kozben semmi
sem keriili ki j6 katona szemének és apos-
toli szivének figyelmét.” Nem fojthattam el
kitéré nevetésemet e furcsa banda lattara,
mely egyik kozismert dallamot a masik utan
rogtonozte : ,Kutya, kutya tarka®, ,Szeret-
nék szantani® stb. aszerint, amint a kar-
mester jelt adott. Minden fii mas-mas hang-
szert utinzott: némelyek kezeiket haztetd-
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formaban tartottdk szajuk elé, masok ajkai
kézt egy papirlap rezgett, itt-ott néhany
szajharmonika is akadt stb. Majd elfelejtem :
az elsé sorban hegedd és nagydob is volt:
két egymason ide-oda huzigalt bot jelké-
pezte az els6t, rozzant petréleumos kanna
a masikat. A fidtk sugarzé arca mutatta,
hogy jatékuk a sz6 szoros értelmében elra-
gadta 6ket. , Gyeriink utanuk”, szolt a ka-
nonok. Az ut végén a Szent Sziiz szobra
allt. ,,Térdre, pajtasok, kidlt a karmester.
Egy Ave maris stella-t a mi j6 Anyanknak,
aztan egy roézsafiizér-tizedet.” A kis sereg
egy percre megall, majd halkan, 4hitattal,
akarcsak a kapolnaban volna, rakezd az
Ave Mariara. Ezek a kis proletarok par
perccel ezel6tt még valdsagos kis csirke-
fogok, egyszerre Fra Angelico lesiitott szemii
angyalkaiva valtoztak. ,Ne feledje el, monda
vezetém, hogy az ilyen miivek josiganak fo-
kelléke: egyszerti, élénk jatékokkal elfog-
lalni még hisz éven feliili ifjainkat is, arra
térekedni, hogy e korben az ahitat és pi-
henés idejére visszanyerjék gyermeki lelkii-
letiiket és semmiségekkel elszdrakozzanak
akar jatékaik kozben is. Minden munkatar-
sunk erre torekszik." A banda most felall
s Uj mivészi teljesitményekbe fog, csakigy
hangzik belé a nagy udvar. Par perc mulva
harci jaték tombolt. Koézben észrevettem,
hogy az altiszt az Ave maris stella utan
két-harom fiinak a fiilébe sigott valamit,
mire ezek rogton vidiman és mintegy alta-
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lanosan bevett szokasnak engedelmeskedve,
abbahagytak a jatékot s a kapolna felé si-
ettek, hogy egy negyedorat isteni Lakéja
labainal téltsenek.

»A mi toérekvésiink, jegyzé meg akkor
a tiszteletremélté kanonok mélységes meg-
gybz6déssel, a mi torekvésiink az legyen,
hogy névendékeinket annyira athassa az Is-
ten iranti szeretet, hogy mikor az ifjasagi
korbél kinéve csalddot alapitanak, aposto-
lok maradjanak, kik minél tébb lélekben
igyekezzenek elterjeszteni szeretetiik mele-
gét. Ha apostolkodasunknak csak az volna
a célja, hogy j6 keresztényeket neveljiink,
6, milyen szegényes volna a mi eszmény-
képiink ! Az apostolkodok 1égisit kell nevel-
niink, hogy a tarsadalomnak az az alapsejtje,
melyet csalddnak neveziink, szintén apostoli
gocpontta valjék. E csorbithatatlan munka-
terv megvalositasinak titkat s a hozzaval6
er6t egyediil az aldozatos és Jézussal valé
benséségben élt életben talaljuk meg. Csak
igy valik miikédésiink a tarsadalom javara
és igy valosulnak meg a Mester szavai:
Ignem veni mittere in terram.et quid volo
nisi ut accendatur.!”

Sajnos, csak j6val késébb tudtam felfogni
a kanonok ez él6 tanitdasanak horderejét és
megismerni az 6 igazsagat, ki annyira otthon
volt a lélek ismeretében és moédszerekben
egyarant s oly taldléan tudta megitélni a

1 Tiizet jottem bocsatani a féldre és mit akarok, ha nem,
hogy felgyulladjon. (Luk. XII. 49.)
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kiilénb6z8 hasznalt médszerek értékét Isten
szeme el6tt, ki a felszines sikereket semmibe
sem veszi.

Ezek a médszerek, aszerint, hogy egysze-
riiek-e, mint az Evangélium, vagy bonyolul-
tak, mint minden, ami nagyon is emberi,
hatarozzak meg mind a mii, mind a veze-
tok ertékét.

Goliat ellen, kivel hidba harcoltak Izrael
hatalmasainak seregei, elindult a kicsi Da-
vid. Parittya, pasztorbot és &6t kavics a pa-
takbol, tobb nem kellett az ifjinak. De az
In nomine Domini exercituum ? jelszava mar
egy szentségi magaslat felé emelkedd lélek
kialtasa volt.

Sokat beszélnek manapsig az iskolanki-
viili népmiivelés vilagi intézmeényeirsl. Bar-
mily hallatlan &sszeget bocsat is hivatalosan
rendelkezésiikre az allam, barmily nagyszeri
helyiségekben miikddnek, az Egyhaz iskolan-
kiviili intézményei szegénységiik mellett is
felvehetik veliik a versenyt, ha kormanyza-
tuk a bensé életre van alapitva és eszmény-
képiiknek az ifjisigra gyakorolt vonzéere-
jével az ifjak javat fogadhatjak falaik kozeé.

Befejezésiil még egy vondssal akarom jel-
lemezni azt az apostolt, aki latszélag az
Udvézitéhoz akarja vezetni a lelkeket azzal
a céllal, hogy apostolokat neveljen beldliik,
a valosagban azonban csak a sajat személye
irant valé természetes ragaszkodasbél és a

2 A seregek Uranak... nevében jévok ellened. (I. Kir.
XVIL 45.)
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kornyezetében kifejtett tevekenysegenek de-
lejes hatasabél szarmazé lelkesedést tud ben-
niik ébreszteni. Hivei, kik el vannak ragad-
tatva a gondolattol, hogy egy szent varazs-
16val vannak &sszekottetésben és biiszkék,
hogy veliik foglalkozik, mintegy udvart al-
kotnak kériilotte. Hogy tetszését megnyerjék,
vetélkedve vallaljak a legterhesebb felada-
tokat is, mely buzgalmuk a valédi alazatos-
sag latszatat kelti.

Hitoktatassal foglalkoz6 buzgd névérek
egyik kongregacidjat egy szerzetes igazgatta,
kinek most irtdk meg életrajzat. ,, Anyam,
sz6lt ez a bensé lelkiiletii ember egy napon
a helyi f6n6knéh6z, nézetem szerint X. né-
vérnek legalabb egy évre abba kellene
hagynia a hitoktatast.

— De Atyam, csak nem komolyan gon-
dolia? O a legjobb hitoktatons. A gyer-
mekek, pompas mddszerétsl vonzatva a varos
minden részébél todulnak hozza. Ha elvon-
juk &6t a hitoktatastol, akkor ezeknek a
firicskaknak javarésze elpartol t6link. — Je-
len voltam egyik oktatasan, szélt az Atya.
Csakugyan elragadja a gyermekeket, de na-
gyon is emberi moédon. Egy 1dj gyakorlati
év utdn, ha majd erésebb lesz a bensd élet-
ben, mind a maga, mind a gyermekek lel-
két meg fogja szentelni buzgalmaval és te-
hetségeivel. De e21doszermt tudtan kiviil
akadalyozza az Udvézitének az elsé aldo-
zasra késziil6 gyermekek lelkére valo hata-
sat. Ej, Anyam, latom, hogy kérésem elszo-
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moritja. No j6, egyezziink meg. Ismerek egy
nagyon bens6, de nem valami kiilonéds te-
hetségii lelket, N ... névért. Kérje meg tar-
tomanyi f6noknéjét, hogy kiildje ide egy
id6ére. Az elsé eleinte tanitson egy negyed-
oraig csak azért, hogy az elpartolds miatti
féelelmét lecsillapitsa, azutan lassanként tel-
jesen vonuljon vissza. Majd meglatja akkor,
hogy a gyermekek jobban imadkoznak és
ajtatosabban énekelnek. Fegyelmezettségiik
és engedelmességiik természetf6lsttibb jel-
legii lesz. Ez lesz a bizonyiték."

Két hét mulva N... névér egyediil tar-
totta az 6rdkat és a f6n6kné megallapithatta,
hogy a gyermekek szdma néttén-nétt. Valo-
ban, maga Jézus volt a tanitéjuk. Tekintete,
szerénysége, szelidsége, josaga, ahogyan ke-
resztet vetett, ahogyan szolt, megjelenitette
az Udvozitét. X... névér csupan iigyesen fej-
tette ki és érdekesen adta el a szarazabb ré-
szeket. N ... névér tobbet tett. Kétségtele-
niil lelkiismeretesen késziilt magyarazataira
s azokat vildgosan adta elé, de az 6 valodi
titka, tanitdsanak uralkodé eleme a kene-
tesség volt. E kenet altal a lelkek valosago-
san érintkeznek Jézussal.

N... névér hittanérain sokkal kevesebb
szerepiik volt azoknak a tiizes kifakadasok-
nak, kabult pillantasoknak, annak az igézés-
nek, melyet ép ugy el6idézhetett volna egy
szélhdmos igen érdekes el6adasa, vagy egy
csata igen megindito elbeszélése. Ezzel szem-
ben all a megfeszitett figyelem légkore. A
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kis fiik gy iilnek a hittanteremben, mint
a templomban. Semmiféle emberi eszkozt
sem hasznal a szérakozottsdg és unalom le-
kiizdésére. Milyen titokzatos befolyas érvé-
nyesiilt hat e hallgatésigon ? Ne altassuk
magunkat, itt Jézus van jelen, aki koézvet-
lendl nyilatkozik meg. Mert egy istenes lélek,
ki a hittani leckéket magyarazza, olyan lant,
mely csak az isteni Miivész ujjai alatt zen-
diil meg. Es az emberi miivészet, barmilyen
csodalatos is, nem hasonlithaté Jézus mii-
kédeéséhez.

f) A legjobbak kivdlasztdsdnak és
a lelkivezetésnek fontossdga.

Térjlink vissza mégegyszer a Timon-David
kanonokkal folytatott fentebbi beszélge-
tésre.! Ennek a tapasztalt lelkivezetének
egy szava bizonyara meglepte az olvasét.
+Mankék"”-nak nevezte azokat a modern
szérakozasokat (szinhdz, zenekar, mozi és
egyéb koltséges és bonyolult jatékok), me-
lyekkel a fiukat az ifjusagi kérokbe édesge-
tik és allandéan megtartjak. Ezek a csalét-
kek amellett, hogy gyakran tilkiadast és ezért
kedvetlenséget okoznak, nem annyira arra-
valok, hogy pihentessék és felderitsék a lel-
ket, vagy fenntartsik a testi egészséget,
hanem inkabb atra, hogy a hitsagot legyez-
gessék és a képzelGtehetséget és érzel-

1 Lasd 78. oldalt.
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mességet izgassak. A ,manké” elnevezés
azonban nem vonatkozik azokra a bar tel-
jesen egdyszerii, de nagyon szorakoztaté ja--
tékokra, melyek a lélek feliiditése mellett a
testet is erGsitik és mar annyi generaciét
kielégitettek.

Ha az oly jézan itéletii kanonok vélemé-
nyét csak feliiletesen hasonlitjuk &ssze mas
intézmények kivald vezetSinek nézetével,
méltan kérdezhetjiik, vajjon nem altaldno-
sitotta-e a ,mankoék” hasznalatara vonatkozo
lesujt6 véleményét ?

Kivéve azokat, melyek f6kép a testi nyo-
morusag istapolasara alakultak, a miiveket
.két osztalyba sorozhatjuk: az elsék csak
egy valogatott csapatot fogadjanak be, a
masodikakbol csupan a mételyes baranyok
vannak kizarva.

Kivanatos, hogy ez utébbi esetben egy
kis kiilén koért igyekezziink alkotni a kiva-
lokbdl, akik a tobbiek el6tt példajukkal és
apostolkodasukkal kidomboritsik a mi alap-
vetd céljat: hogy minden tagjat necsak fe-
liletes, de mélységesen keresztény életre
vezesse. Masként ,egy plébanos vezetése
alatt allo vilagi intézmény" lesz beléle, egy
kivalé koézépiskolai tanar ginyos elnevezése
szerint, ki minden egyhazi cégér mogott leg-
alabb is annyi tokéletlenséget sejtett, mint
amennyit 6 maga miivelt az Egyhaz befo-
lyasan kiviil all6 intézményekben.

Azok a vezetdk, akik kénnyiiszerrel ki-
utasitjak intézeteikbél a nem kiilonésen ki-
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valo elemet, pompasnak tartjdk a ,manké”
elnevezést annak jellemzésére, mennyire
masodrendiinek tekintenek minden eszkézt,
amit kénnyen nélkiilézhetnek, vagy éppen
ellenszenvvel alkalmaznak.

Es bizonnyal elég érviik van allaspontjuk
védelmére. ‘

Szerintilk a tarsadalom és kiiléndsen
Franciaorszag megujulasa csak az Egyhaz
szentségének fényesebb ragyogasa altal le-
hetséges. Sokkal inkabb ez a mddszer, mint
a hitvédelmi szonoklatok hatasa inditotta
az Egyhazat torténelme els6 szdzadaban
olyan gyors viragzasra a kereszténység ellen-
ségeinek hatalma és {ild6zése s az altalanos
erkélcsi romlottsig ellenére.

Minden ellenvetést elhallgattatnak az ilyen-
féle valaszokkal: Ugyan mondjanak egy ese-
tet, csak egyetlen-egyet, mely arrdl tanus-
kodik, hogy az Egyhaznak ebben a kor-
szakban szoérakozasokat kellett kitalalnia,
hogy hiveit a pogany szinjatékok gyalaza-
tossagaitol elforditsa !

Egyik ilyen igazgat6 arra az aranyszomiju-
sagra és mozi-Oriiletre célozva, ami manap-
sdg a gyo6nyorhajhasz6 sokasagot lazban
tartja, igy szolt hozzam: A romlott romaiak
Panem et Circenses kialtasat ma igy fordit-
hatjak : Siiteményt és mozit!" Nézze csak
példaul Szent Ambrust vagy Szent Agos-
tont, e csodalatos téritéket: alapitottak-e
csak egy miivet is oly célbol, hogy hallgatoi-
kat szorakoztatva feledtessék velilk a po-
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ganysag kinalta élvezeteket? Es vajjon hol
olvassuk Néri Szent Fiiloprél, hogy a Re-
naissance szellemétél annyira athatott Réma
megtéritéséhez ilyen ,,mankék"-ra volt sziik-
sége, melyek Timon-David kanonoknak erre
a szellemes élcre adtak alkalmat?

Annyi bizonyos, hogy az é&si Egyhaz a
hivek ko6zt, mint mar mondtam, hasonlitha-
tatlan és nagyszamu kivalé lelkek korét
tudta megszervezni, kiknek erényei bamu-
latba ejtették a poganyokat és kivivtak még
a keresztény vallas irant elveik, hagyo-
manyaik és erkélcseik folytan legelfogultabb
igazsdgos emberek tiszteletét is. A megtéré-
sek egymast kdvették azokban a kérékben
is, ahova pap be sem juthatott.

Miért nem vetjiik fel a miiltnak e tanul-
sagai elétt a kérdést, hogy vajjon a jelen
szazadban nem bizunk-e szinte talan tulsa-
gosan egyes varatlan valtozasokban és a
lelkek javuladsanak kiilonféle eszkozeiben
(zarandoklatok, fényes egyhazi {innepségek,
kongresszusok, beszédek, kiadvanyok, al-
kalmi szovetségek, politikai mozgalmak stb.),
melyek ma mar oly pazar mértékben van-
nak kifejlédve és kétségkiviil nagyon hasz-
nosak is, de persze csak masodlagos hato-
eszk6z6knek szamitanak. A j6 példaval valé
hithirdetés mindig a legels6sorban johet sza-
mitasba. Csak exempla trahunt. Eléadasok,
16 kényvek, keresztény sajté s még a szent-
beszédek is az alapvetd cél koriil csoporto-
suljanak. Meg kell szervezni az apostolko-
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dast a nép koézt, buzgd keresztények pél-
daja altal, akikben djjasziiletik Jézus Krisztus
és az O erényeinek illata leng koriil6ttiik.

Azok a papok, akik hivatisuk egyéb
gondjaival tulterhelve nem forditanak elég
gondot a f6dolgokra, vagyis, hogy minta-
csoportokat alakitsanak a j6 példa altal valo
apostolkodds céljara, ne csodalkozzanak,
hogy Franciaorszigban az emberek hirom-
negyedrésze (és sok mas nemzetnél még en-
nél is nagyobb aridnyszdma) k6z6nydsségben -
tesped és az Egyhdzat csak valami tarsa-
dalmi hasznossagy, tiszteletremélté intéz-
ménynek nézi, nem pedig minden egyéni
élet kutforrasanak, csaladok és nemzetek
mennyorszidgkulcsanak és kiilénésen az igaz-
sag és Orokélet nagy példaképének.

wMilyen vallas ez, mely igy megvilago-
sitja, megerdsiti és langragyujtjia az emberi
szivet 7" Kialtottak a poganyok, megddb-
benve, a csodalatos eredménytél, melyet a
jo példaval apostolkodok hallgatag szovet-
sége hozott létre.

Az 8skeresztények e szovetségének ereje
bizonyara nem a Declina a malo elvének
kizarolagos alkalmazasabol szarmazott. A
tizparancsolat egyszerii betartisa nem kelt-
hette volna fel a tisztelet érzésével egyidejii-
leg a kovetés hatalmas vagyat. Exempla
trahunt-tal a Fac bonum! jelszava csatla-
kozott. Az evangéliumi erények tiindoklése

1 XXXVI. Zsolt.
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kellett hozza, ugy, ahogy az Udvozité mu-
tatta meg 6ket az embereknek a Hegyi be-
szédben,

Ha az egyhiz, monda egy kivalo, de
hitetlen allamférfiti, mélyebben be tudna
vésni a szivekbe Alapitéja végrendeletét:
Szeressétek egymast, akkor a nemzetek nél-
kiilozhetetlen hatalmi tényezdjévé valna.
Nem all-e ez a gondolat a tobbi erényre is?

Az Anyaszentegyhdz sziikségeit olyan jol
ismerd X. Pius papa sokszor ritka itélokeé-
pességrél tanuskod6 nézeteket nyilvanitott.
A Papsag Baratja c. francia lap! a szent Egy-
hazfének néhany biborossal folytatott érdekes
beszélgetését kozli. ,Mi a legsziikségesebb
manapsag az emberiség iidvosségére? — kér-
di a papa. — Katolikus iskoldkat épiteni, —
felelt az egyik. — Nem. — Szaporitani a
templomokat, vélekedett a masik. — Az
sem. — Papokat toborozni, mondd a har-
madik. — Nem, nem, szélt X. Pius. Jelen-
leg a legsziikségesebb, hogy minden pléba-
nidn alakuljon egy apostolkodé csoport,
olyan vilagiakbol, akik nagyon erényesek,
felvilagosultak, hatarozottak és igazan apos-
toli lelkek.”? Mas részletek alapjan is meg-

1 Szentbeszéd, 1921. 20.

2 Ha X. Pius elsé enciklikdjanak néhany, késébb bévebben
kifejtett szakaszat kozelebbrdl vizsgaljuk, lathatjuk belslik,
mint az itt idézett beszélgetésbol is, hogy a papok buzgalma-
tol varja az altala emlitett apostoli csoportok megalakitasat;
és azutan mindennél inkabb rajuk szamit, hogy az igazi hivek
szamat szaporitsik. Ha ezt az eredményt elértiik, akkor bizto-
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2rdsithetjiik, hogy a szent papa élete végén
kiilobnésen hangoztatta, hogy a vilag iidvos-
ségét egyediill a papsig buzgalma folytan
vilagiakbdl alakult apostoli szervektsl varja,
melyek szoval és tettel, de kiilonésen példa-
val terjeszkednek. Azokban az évtizedekben,
melyeket papava valasztasa el6tt papi szol-
galatban tolt6tt, kevesebb fontossagot tulaj-
donitott a status animarum nyilvantartasanak,
mint az apostolkodasban buzgélkodé ke-
resztények névsordnak. Azt tartotta, hogy
barmilyen kérnyezetben lehet ,elitgardat”
nevelni. Papjait is aszerint osztalyozta, amit
buzgalmukkal és képességeikkel e ponton
el tudtak érni.

A szent papa véleménye kiilonleges fen-
s6bbséget tulajdonit amaz els6osztalyd in-
tézmények igazgatoi érzelmének, melyekrél
fentebb szoéltunk: Ha a témegek feletti ura-
lom egyetlen és valédi haditudomanya a
kivalé lelkek megszervezésében rejlik, akkor
nagy hibat kévetiink el, ha e csoportokban
olyanokat is megtiiriink, akiknek alland6
buzgalmara nem szamithatunk, — mert egye-
bek kozt kitesszitk magunkat annak, hogy
elitgardank szinvonala esetleg olyan mélyre
siilllyed, hogy mar csak névleg lesz elit.

A tobbi igazgatok, kik a veszélyes ele-

sitva van a papok kell6 szama éppugy, mint az iskolak és
templomok szaporodasa.

Ha a mennyiség novelését nem elézi meg a mindség szin-
vonalanak emelése, akkor csak homalyos, kiilséséges, al-valla-
sossag kifejlodésére szamithatunk.
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mek egyszerii kizardsara szoritkoznak, élén-
ken tiltakoznak a ,manké" elnevezés ellen,
mellyel egyes, szerintitk nem is a legkevésbé
eredményes maddszeriiket illetik.

Hangoztatjak, milyen veszélyeknek volna-
nak kitéve azok a lelkek, kik nem talalna-
nak menedéket az intézményekben és azt,
hogyha csak a valasztottakra vagyunk tekin-
tettel, akkor meg kell elégedniink az djon-
cok legcsekélyebb szamaval; panaszoljak,
hogy mennyire meg van fertézve az er-
kolesi légkdr abban a koérnyezetben, ame-
lyekben miik6dniok kell stb. Igazsagtalansig
és kegyetlenség volna, igy mondjak, elhanya-
golni a tomegeket és csak a valasztottak
tiindoklésével vonzani 6ket ahelyett, hogy
kozvetleniil probalnank hatni a kézépsze-
riiekre, hacsak azért is, hogy jelolteket ne-
veljiink a kivalok taboraba.

Nagy tisztelettel hallgattam végig ezeket
a kiilonb6z6 véleményeket, melyek mind
johiszemii és lankadatlan buzgésiagi vezeté
ferfiak és nék allaspontjat fejezték ki. Nem
probalom meg a kétféle iranyzat dsszeegyez-
tetését. De mivel tisztelendd paptarsaimnak
irom e miivet, inkabb azt a kérdést vetem
{61, vajjon mit sz6lna a buzgé Allemand pléba-
nos vagy Timon-David kanonok, ha megkér-
ném O6ket, egyeztessék Ossze a két tételt és
jeloljék meg a kovetendd koézéputat.
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Mindkettéijiik terve ez volt:

1. Az intézmény tébb szaz ifju tagja kéziil
ki kell valasztani egy kis csoportot. melynek
tagjai barmily kevesen vannak is, de egytél-
egyig lelkesen Ohajtjak és komolyan atélik
a bensé életet.

2. Ezekben a lelkekben a legfelsébb fokig
kell izzitanunk az Udvo6zitd iranti szenvedé-
lyes szeretetet, beléjiik sugallva az evangé-
liumi erények eszményképét és a lehetd
legiobban elszigetelni 6ket a tobbi diak,
munkas, hivatalnok, stb. tarsasagatol, mig
csak bens6 életiik nem emelkedett arra a
magaslatra, melyben mar megkozelithetet-
lenné valtak a csabitasokkal szemben.

3. Végiil mikor elérkezettnek latjuk az ide-
jét, megismertetjiik az ifjakkal a lelkekeért
valé buzgélkodas apostoli munkajat s beal-
litjuk 6ket, hogy altaluk tarsaikat is jobban
megnyerhessiik.

Tulsagosan hosszira kellene nytjtanom ér-
tekezésemet, ha annak a minimumnak a meg-
hatarozasan kezdeném, melyet e két lelkes
pap a kevésbé buzgo lelkek szamara meg-
allapitott, hogy kis id6re az intézethez kdsse
6ket. Inkabb a kivalok szellemi oktatasara
hivom fel olvas6im figyelmét, melynek torek-
vésiik megval6sitasaban oly fontos szerepet
szantak.

Allemand plébanos! azifjakategyenként ke-
zelve szent lelkesedést tudott benniik ébresz-

1 Gaduel: Allemand Jozsef élete és szelleme. — Lecoffre,
Parizs.
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teni a tokéletesség eszménye irant s meg-
gyézte Sket arr6l, hogy a Szent Sziv iranti
hédolatuk legnagyobb bizonyitéka az isteni
példakép erényeinek utanzasa.

Timon-David kanonok viszont mint kitiin
gyontatd, iigyesen kipuhatolta, bekotdzgette
a lelki sebeket és pompas lelkivezets volt.
O tudta legjobban langra gyujtani a szivek-
ben az erények szeretetét és munkatarsait
is mindig arra biztatta, hogy ne elégedje-
nek meg az erkolcstannak az élettisztasiagra
vezetd elveivel, hanem vezetd allasukat arra
is hasznaljak ki, hogy hiveiket az élet vila-
gossaga felé iranyitsak.fParatlan gonddal igye-
kezett paptarsait jo lelkivezetékké képezni.

Egyikiitk sem elégedett meg a heti felol-
dozast megel6z6 altalanos révid intelmek-
kel, sem az ifjaknak egyiittesen tartott szent-
beszédekkel ‘a liturgikus élet megszervezé-
sével, so6t valasztottaiknak tartott elragado
konferencia-beszédekkel sem. Elengedhetet-
lennek tartottdk az egyeseknek kiilon-
kiilon adott lelki iranyitast.

Meg voltak rola gy6z6dve, hogy imadsa-
gon és aldozaton kiviil a j6 papnak egész
lelkipasztori miikédése, de kiilénésen lelki-
vezetése legyen az az eszkdz, amellyel
Isten kegyelmével megtalalja azokat a ki-
valé lelkeket, akik apostolkodasukkal ujja-
alakithatiak a vilagot.

Lépjink ki az ifjasagi miivek sziik kere-
tébol, hogy attekinthessitk az egész terepet,
melyet az Egyhaznak meg kell miivelnie; a
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mindenféle fajtaju intézményeket: plébania-
kat, szeminariumokat éppiligy, mint szerze-
teket és missziokat.

Senki sem tudja magat vezetni. Minden-
kinek vannak gyengéi, melyeket le kell gydz-
nie, vonzalmai, melyek fegyelmezésre szo-
rulnak, kotelességei, melyeket teljesitenie,
veszélyei, melyektsl 6vakodnia, kisérté al-
kalmai, melyeket elharitania, nehézségei, me-
lyeket athidalnia és kétségei, melyeket fel-
deritenie kell. Mindezekhez segitségre van
szitksége, de még inkabb a tokéletesség felé
val6 torekvésben.

Sulyos mulasztast kovetne el a pap, ha
elhanyagolna tanitéi és lelkiorvosi koteles-
ségeit, megfosztvan a lelkeket a gyontato-
szék menedékétsl, a bensé élet e nélkiil6z-
hetetlen fokméréjétsl, egyszéval a lelkive-
zetéstol.

Ugyancsak sajnalatraméltok azok az intéz-
mények, melyekben a gyontatéatyak sohasem
érnek ra ésafeloldozas elé6tt csak altalanos, ho-
malyos értelmii tanitast adnak, sokszor min-
denkinek ugyanazt, ahelyett, hogy esetenkint
medgfelelé orvossigot rendelnének lelkibete-
geiknek, akiknek bajat egy gyakorlott és lel-
kiismeretes orvosnak kell megéllapitania,
hogy aszerint irja elé6 az orvossagot. Bar-
mennyire bizzék is a gyond a penitencia-
tartds szentségi erejében, nincs-e ilyenkor
mégis kitéve annak, hogy a papban csak
egy ,feloldoz6 automatat” lasson, olyanfor-
mat, mint a palyaudvarokon lathaté szerke-
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zetek, melyek automatikusan kicsisztatjak
a csokoladét.

Viszont boldogok azok a menhelyek, ott-
honok, iskolak, arvahazak stb., hol a gy6n-
tato ismeri a lelkivezetés miivészetét és él
benne az a meggy6z6dés, hogy mindenek-
elétt azt kell sorompoba allitania, ha el akarja
érni, hogy minden rabizott lélek, egy esz-
ményért langolva szent elhatarozassal tore-
kedjék bensé élete kialakitasara.

Hany csaladapa és anya koszonheti 6véire
gyakorolt j6 befolydsanak megnévekedését
annak, hogy ratalalt az igazi lelkivezetére.

Mennyi kincs rejlik egy gyermeki lélekben !
Ez az az id6, mikor a gyenge csemete amarra
hajlik s gyakran mar hatarozott iranyt vesz.
Koruknak és értelmiiknek megfelels lelki-
vezetd hijan serdiilnek fel tigy, hogy soha-
sem lesznek belélitk Jézus keresztjének szép
virdgai. Hany papi és szerzetesi hivatas her-
vadt igy el csirdjaban.

Van ra eset, hogy egy-egy plébanian vagy
misszi6ban tobb nemzedéken keresztiil meg-
érezni egy olyan pap hatasat, ki hivei sza-
maéra tébb volt, mint egyszeri feloldozas-osz-
togatd. Ars és Mesnil-Saint-Loup-on kiviil
még sok kozség van, melyek az altalanos
ellanyhulas kozepette valosagos gocpontjai
voltak a természetf5lstti életnek, mert olyan
szerencsések voltak, hogy buzgd, boéles és
tapasztalatokban gazdag lelkivezetéjiik akadt.

Mekkora volt meghatottsagom és csodal-
kozasom, mikor tizenkét évvel ezelétt Japan-
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ban jarvan, talalkoztam azoknak a keresz-
tény csaladoknak néhany tagjaval, akiket
mintegy félszdzaddal ezel6tt fedeztek fel
Nagaszaki mellett. Szinte hihetetlen! Ezek az
istenaldott lelkek poganyoktdl koriilvéve,
vallasuk titkolasara kényszeritve, haromszaz
év Ota papok nélkiil atydiknak nemcsak
hitét, hanem lelkes buzgalmat is megdrizték.
Honnan valé az a hatalmas lendiilet, mely
az ilyen csodalatos atéroklés erejét és tar-
tossagat megmagyarazza? A felelet konnyt.
Oseik lelkivezet8je Xavéri Szent Ferenc volt,
ki pompas elitgardat nevelt.

Mivé lennének lelkivezeték nélkiil a kis-
szeminariumok, a jovendd papok e csemete-
iskolai? Nem lévén elég jokor a tokéletes-
ség felé iranyitva, vajjon képesek lesznek-e
kés6bb a novendékek papi hivatisukban a
kozépszeriiséden feliilemelkedni? Még jo, ha
ezek az ifju lelkek esetleg tanaruk termé-
szetes tehetségének ragyogasatol elkapraz-
tatva nem csalédtak papi hivatasukban s
nem iitk6zott ki benniik a bensé élet irdnti
k6z6mbosség és a nyert lelki iranyitds meg-
vetése.

Hogy egyes szerzetes hazakban, — még
pusztan szemléléds életet folytatod szerzete-
seknél is — gyakran el6fordul6 ellanyhulas
a kell6 lelkivezetés hianyaboél szarmazik, azt
bizonyitja, hogy mihelyt lelkiismeretes veze-
t6t kaptak, a helyzet gyokeresen megjavult
s a hideg lelkek csakhamar visszatértek hi-
vatasuk buzgalmahoz.
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Némely gyountatoatya, ugylatszik, elfelejti,
hogy azok az Istennek szentelt lelkek, akik-
ért felelések, hivatva vannak a tokéletességre
torekedni és hogy valésiggal kézzelfoghato
segitségre és dsztonzésre van sziikségiik, hogy
fokozatosan emelkedhessenek hivatasuk ma-
gaslatara, mint a zsoltdir mondja: Ascensio-
nes in corde suo disposuit . .. ibunt de vir-
tute in virtutem,! s hogy azutin a bensé
életnek hivatott apostolai legyenek.

Hany vilagi pap lenne sokkal buzgébb és
hany talalna fel boldogsagat az eucharisz-
tikus és liturgikus életben s hivei lelkeinek
emelésében, ha a valasztott lelkiatya a veze-
tésben tapintatosabban, a meggy6z6désben
és szellemi iranyitasban lelkesebben segitette
volna a tokéletesség felé: hiszen nekik erre
még a szerzeteseknél is jobban kell tére-
kedniok.

Nem lattuk-e, milyen fontos szerepet tulaj-
donitanak az egyhazi irék a szentek lelki-
vezetdinek.

Nem volna-e tobb szentje az Anyaszent-
edgyhaznak, ha a buzgd lelkek, kiilonésen a
papok és szerzetesek lelkiismeretesebb veze-
tésben részesiilnének ? Es vajjon a kisded
Jézusr6l nevezett Szent Teréz névér® szii-
leire gyakorolt erés papi befolyas és késébb
kozvetleniil kapott lelki iranyitas nélkiil hul-
lott-e volna a féldre Istennek e valasztottja
altal a r6zsaesd, mellyel most el van arasztva ?

1 LXXXIIIL zsolt.

2 Lisieux-i Szt, Teréz.
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Desurmont atya gyakran tér vissza irasai-
ban erre a gondolatra : Vannak lelkek, akik-
nél az {idvosség a szentséggel Osszefiigg.
Minden,vagy semmi. Jézus langol6 szeretete,
vagy a vilag mamora és a satan vezetése,
Udvosség, vagy karhozat.

Kételkedhetiink-e abban, hogy a kiilonité-
let fajdalmas meglepetés lesz azokra a pa-
pokra mnézve, akik nem tanulmanyozvan
eléggé a lelkivezetés miivészetét és nem val-
lalvan annak gyakorlati kivitelével jar6é fa-
radsdgos munkat, sok tekintetben felelések
a rajuk bizott lelkek kozépszeriiségéért, sot
vesztiikért is. Lehettek bar jo szervezék,
kitliné szoénokok, segité részvéttel telve a
betegek és szegények irant, de elhanyagoltak
az Udvozité nagy haditervét: megvaltoztatni
a tarsadalmat a kivalasztottak altal. A
Jézus altal valasztott tanitvanyokbél alakult
kis csapat, mely a Szentlélek langjatél nyert
ihletet, elég volt ahhoz, hogy meginditsa a
vilag ujjasziiletéset.

Hajoljunk meg tisztelettel azok el6tt a
plispokok elétt, kik X. Pius példajara be-
lattak, hogy nagyszemindriumaikban sok-
kal nagyobb sziikség van az aszkétikarél,
s6t a misztikardl tartott eldaddsokra, mint a
tarsadalomtudomany miivelésére.

Hogy a lelkivezetés fontossagat minél job-
ban kiemeljék, megkivanjak, hogy a szemi-
parium novendékei sajat javuk érdekében
ennek kovetését tekintsék legelsé feladatuk-
nak, a tanarok pedig kiilénos figyelmet for-

216



ditsanak rd s ezt bensé életiik minél tS6bb
tiindéklésével bizonyitsak.

S6t még tovabb mennek: azt akarjak,
hogy minden papjeldlt jol megtanulja mind-
azt, ami a Regimen animarum miivészetére
vonatkozik, amely oly szép elveket tartal-
maz és bolcs tandcsokat olyanoktél, kik
ezeket mar kiprobaltak. Erre az Ars artium-
ra igazan raillik az az igazsag, hogy a gya-
korlat a tudas anyja.

*

A lelkivezetésre vonatkozolag mennyi tév-
hitet és elditéletet lehet eloszlatni, ha azokat
az irékat tanulmanyozzuk, akiket az Egyhaz
a lelkiélet mestereinek tekint!

Vannak emberek, akik kiilénésen alkalma-
sak arra, hogy a lelkivezetést eltéritsék helyes
iranyatél, mihelyt a pap buzgalma irdanytd nél-
kiil csapong és erétlen kéz tartja a gyeplét!

Az Osszejoveteleken meddd fecsegés vagy
kabité témjénezés folyik, ami legyezgeti az
Onszeretetet és eltompitja a felelgsségérzetet.
A jambor szemforgatas és érzelg8sség isko-
laja ez, hol az érzelmes megindulasok vagy
egy csupa kiilséséges ahitatbol allo vallasos-
sag iranti hajlam fejlédik. Olyan jegyzé6i hi-
vatal féle, ahova az emberek tanacsért
mennek legaprolékosabb {igyeikben, {oldi
gondjaikban, csaladi vitaikban. Es még
szamos ily téves vagany van, melyre oly
konnyen kisiklanak vezeték és vezetettek
egyarant !
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A papnak arra is vigyaznia kell, hogy a
lelkivezetés a kétszinliség jellegét ne Oltse.
Mindennek a koévetkezd szavakban megha-
tarozott fogalom felé kell iranyulnia: A lel-
kiiranyitas rendszerbe foglalt és folytatélagos
tanacsokbdl all, melyeket egy megleleld
allapottudomény és tapasztalat kegyelmeivel
¢l6 egyen (kiilondsen pap) ad egy egyenes,
nemes léleknek, hogy a megingathatatlan hit-
buzgalom, s6t tokéletesség felé haladni se-
gitse. Ez mindenek el6tt az akarat fegyel-
mezése, azé az uralkodd képességiinké, me-
lyet Szent Tamas Vis unitiva-nak nevez s
végs6 elemezésben az egyetlen, melyben az
Udvézitével valé egyesiilés és erényei utan-
zasanak lehetésége lakozik.

A nevére méltod lelkivezetd szamot vet
nemcsak a hidnyossagok bensé okaival, ha-
nem a lélek kiilonféle f6ldi vonzalmaival is.
Elemzi a lelki kiizdelmekben eléfordulé
nehézségeket és ellenkezéseket. Teljes fényé-
ben megcsillogtatja az eszményképet,egyénen-
kint prébalja, kivalasztja és ellenérzi kéve-
tésének modjat, jelzi a szirteket és csaldoka
tineményeket, folrazza az elkabultat, ba-
torit, djrakezd és vigasztal sziikség szerint,
de mindig gy, hogy tjra megerdsitse az
akaratot a csiiggedés és kétségbeesés ellen.

A lelkivezetés rendszerint a gyonashoz
kapcsolédik, mar amennyire a lélek vissza-
vissza esik a bilinbe és tisztulast kivan. Mi-
helyt a lélek egészen komolyan az 4&hitat
felé fordult, a lelkivezetés a gyonastél

218



kénnyebben elkiilonithets. Nehogy a kettst
Osszetéveszthessék, némely lelkiatya azt a
gyakorlatot koveti, hogy iranyité tanacsait
csak a feloldozas utan adja, és pedig heti
gyonoknak minden hénapban egyszer.

E kényvnek nem célja a lelkivezets el-
jarasait fejtegetni. De mivel tudom, hogy
sokan vannak, akiknek komolyabban kel-
lene tanulményozniok ezt a lelki miivészetet,
nagy 6romomre szolgalna, ha azoknak a test-
véreimnek, kik koétetes munkak attanulma-
nyozasatél hizédnak, egy révid és célsze-
riien dsszedllitott sorozatot ajanlhatnék, mely
magaban foglalja mindannak a legjavat amit
csak e targyrdl irtak.! Ez a compendium

1 Szakmunkak: Tiszt. P. Libermann: La direction spirituelle:
(Oeuvre de saint Paul 6, rue Cassette, Paris.) — Olier:
Ltesprit d* un directeur des ames (Poussielgeu, Paris.) — P. De-
surmont: La charité sacerdotale, (Sainte-Famille, rue Servan-
doni, Paris.) — Timon-David kiilénféle miivei.

Saudreau: Les degrés de la vie spirituelle, (Grassin et
Richou, Angers). — La pratique progressive de la Confession et
de la Direction, és egyéb miivek az erkélcsi és vallasos ne-
velésrél, ugyanattél a szerzétél. (Lib. Saint—Paul, Paris). —
Simon: Direction des enfant (Téqui, Paris). — Monfat: Pratique
de I'éducation (Téquij. — Guibert: L'éducateur apétre (Gigord,
Paris) stb.

A lelki iranyitasrél ir még tobbek kozott: Kasszian, Nagy
Szent Gergely papa, Szent Bernat, Szent Bonaventura, Ferrieri
Szent Vince, Szent Teréz, Szalézi Szent Ferenc, De Paul Szent
Vince, Szent Alfonz. Tovabba Szent Jeromos, Chantal, Bossuet,
Fénelon, Dupanloup stb. leveleikben. Aquaviva, Lallemand,
Grou, Scaramelli jezsuitdk. — Ribet: L'ascétisme chreé-
tien (Poussielgue, Paris. — Meynard, O. P. (Jules Vic. Paris). —
(Mgr. Gay. Saudreau (L'idéal de 1'ame fervente; La voie
qui méne a Dieu; Manuel de spiritualité). — Schievers, C. SS.
Principes de la Vie spirituelle (Devit, Bruxelles) stb.

Nagy hasznukra valhatnak a lelkivezetéknek a neveléstani
és pedagégiai lélektanrol szolé munkék, mint P. Eymieu (Per-
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nemcsak megkdnnyiti a lelkek alakitasat és
osztalyozasat, hanem megallapitia a Duc in
altum legjobb modszereit is {6bb vonasaikban.

Minden lélek egy kiilon vilag. Megvannak
a kiilonds sajatsagai. Mégis, ex communiter
contingentibus, néhany f6bb osztalyba sorol-
hatjuk a keresztény hiveket. Ez osztalyozas
alapjaul veszem egyrészr6l a biint, illetve
tokéletlenséget, masrészrdl az imadsagot. Bar
sikeriilne e tervezettel csak néhanyat is tisz-
telt paptarsaim koziil gondolkoddba ejteni
annak a tanulméanyunak sziikséges volta feldl,
mely megismerteti veliik azokat a gyakorlati
szabalyokat, amiknek segitségével minden
lelket allapota szerint iranyithatnak.

A két els6 csoportban a pap nem férkéz-
hetik a lelkekhez, de ha j6 lelki vezets,
sokkal hatasosabban befolyasolhatja a hozza-
tartozokat, kiknek sziviikon fekszik, hogy
még az eldurvultsagbdl is kiszakitsak a nékik
draga lelket, kiket Isten tan nem vetett még
el végkép.

1. ELDURVULT LELEK.

Haldlos biin. — Megrogzottség e biinben
tudatlansagb6l vagy rosszakaratbol téviiton
jaré lelkiismeret miatt. Lelkiismeret elfojtva
vagy teljesen hidnyzik.
rin, Paris) és P. de la Vaissiére jezsuita (Beauchesne) és P.
Noble, O. P. (Lethielleux, Paris) miivei.

Egyébként P. Desurmont La Charité sacerdotalg vagy
Saudreau kanonok Degrés de la Vie spirituelle c. mivének

komoly tanulmanyozédsa magabanvéve is mar értékes utasita-
sokkal szolgal minden lelkivezetének.
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Imddsdg. — Istennel valé minden &ssze-
kottetés szandékos elnyomasa.

2. KULSZINRE KERESZTENY.

Haldlos biin. — Csekély és kdnnyen meg-
bocsajthaté hibanak minésiil: a lélek bar-
mely alkalom vagdy kisértés folytan kénnyen
elkéveti. Majdnem teljesen téredelem nél-
kiili gyoénas.

Imddsdg. — Geépies, minden figyelem
nélkiil, vagy a pillanatnyi érdek sugallatara.
Ritka és feliiletes magabaszallas.

3. KOZEPES AHITAT.

Haldlos biin. — Gyenge ellenallas. Az
alkalmakat nem szorgosan keriili, de komo-
lyan bankédik s gyonasa &szinte.

Bocsdnatos biin. — Koénnyii megalkuvas
e jelentéktelennek tartott biinnel, tehat lanyha
akarat. Semmi térekvés megeldzésére, elha-
gyasara, vagy akar puszta megallapitasara.

Imddsdg. — Idénkint, ritkan, elég jol
Futolagos hajlandésagok az ahitatra.

4. IDOSZAKOS AHITAT.

Haldlos biin — Becsiiletes harc ellene.
Az alkalmak kovetkezetes keriilése. Nagyon
téredelmes banat. Vezeklés, hogy jovategye.

Bocsdnatos biin. — Néha szandékos.
Gyenge ellenallas. Elégtelen banat. Lelkiis-
meret vizsgalat, de csak idénkint otletsze-
riien.
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Imddsdg. — Elégtelen elhatdrozas a buz-
galomban valé kitartasra. Mindjart feladja,
ha lelki szarazsag vagy sokiéle elioglaltsag
jelentkezik.

5. KITARTO AHITAT.
Haldlos biin. — Soha. Legfeljebb, igen

ritkdn heves és hirtelen elragadtatasok.
Ilyenkor kétséges halalos biin, melyet
égetd toredelem és vezeklés kovet.

Bocsdnatos biin. — Eberség az elkeriilés-
ben és legy6zésben. Ritkan szandékos. He-
ves banat, de kevés jovatétel. Rendszeres
lelkiismeret vizsgalat. de csak a bocsanatos
biinok elleni védekezésre tekintettel.

Hibdk. — A lélek o6vakodik felkutata-
suktoél, hogy elkeriilje az elleniik val6é kiiz-
delmet, vagy kénnyen kimenti 6ket. Bamulja,
s6t ohajtja a lemondast, de alig gyakorolja.

Imddsdg. — Mindennek ellenére kitart6
hiiség, sokszor megindité imak. Lelki vigasz
és nehezen elhatalmasod6 szarazsagok val-
takozva.

6. BUZGO AHITAT.

Bocsdnatos biin. — Sohasem szandékos.
Ritkan, meglepetésszertien vagy fél ellenke-
zéssel. Elénk banat és komoly jovatétel.

Hibdk. — Batran megtagadva, ellenérizve
és lekiizdve az Isten kedvéért. Néha mégis
elfogadva, de azonnali banat. Gyakori le-
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mondas. Rendszeres lelkiismeret vizsgalat,
egy erényben valé tokéletesedést célozva.

Imddsdg. — Lélekbdl, szivesen meghosz-
szabbitva. Egyszeriiségben meghaté, Erés
vigasztalodasok és aggaszté probak valta-
kozasa.

7. VISZONYLAGOS TOKELETESSEG.

Hibdk. — FErélyesen és nagy szeretettel
megelézve. Csak félig Ontudatlanul jelent-
keznek.

Imddsdg. — Vérré valt imadsagos élet,
még kiilsé elfoglaltsag mellett is. Lemondas,
onmegtagadas, hiiség és isteni szeretet s6var-
gasa. Az Oltariszentség és mennyorszag
utani vagy. Kiilonb6z6 fokd ima-kegyelem.
Gyakran, mul6 jellegii szeretet-langolasok.

8. HOSIES AHITAT.

Hibdk. — Csak onkényteleniil

Imddsdg. — A szemlélédés természetie-
letti adomanyai, néha kiilonleges jelenségek-
tol kisérve. Erdsebb, de muld jellegii szere-
tet-langolasok. Onmegvetés az Onfeledésig.
A szenvedéseknek az 6rémok f6lé helyezése.

9, TOKELETES ELETSZENTSEG.

Hibdk. — Alig fedezheték fel.
Imddsdg. — Legtdbbnyire: elragadtatott
egyesiilés. Lelki jegyesség. Szeretet-langola-
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sok. Szenvedések és megalaztatisok égé
szomjuhozasa.

Fehér hollok azok a valasztott lelkek,
akik a harom utols6 fokot elérik. Naluk a
bocsanatos biin is mind ritkdbban fordul
els. Ertheté tehat, hogy a papok varva-var-
jak, hogy ilyen hiviik akadjon, akin alkal-
mazzdk a legjobb iré utasitasait, hogy veze-
tésiik azutan biztos és bélcs legyen.

De ugyan mentheté-e az a gyontatoatya,
aki nem elég buzgén tanulmanyozva és al-
kalmazva a kozepes, idészakos, kitarté és
buzg6 ahitat osztdlyaba sorolt hiveit, egy
sereget hagyna szomoru lanyhasigban tes-
pedni, vagy megallapodni jéval alul a lelki-
élet azon fokan, melyre Istentsl hivatva
voltak.

Az ahitatra valé nevelés iranyitasanak
kézzelfoghato szempontjait kutatva, altalaban
leginkabb a kdvetkezé négyet vehetjiik sza-
mitasba : )

1. Békesség. — Vizsgaljuk meg, vajjon a
lélek az igazi békességet élvezi-e és nem-
csak azt, amit a vilig adhat, vagy ami egy-
szerlien a kiizdelem hidnyanak eredménye.
Nehézségei ellenére teremtsiik meg lelkében
a viszonylagos békét. Ez minden lelkive-
zetés alapja. Nyugalom, higgadtsag, bizalom,
mind erre a pontra tartoznak.
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2. Eszménykép. — Miutan a lélek osz-
talyozasidhoz gyenge oldalainak, jelleme és
vérmérséklete indité erbinek és tokéletes-
ségre torekvése fokanak ismeretéhez sziik-
séges elemeket egybegyiijtottikk, meg kell
talalnunk a moddokat, melyekkel élénkithet-
jiik vagyat, hogy komolyan Jézusbél éljen
és ledonthetjiik a korlatokat, melyek ben-
ne a kegyelem gyarapodasanak utjat alljak.
Egysz6val, megprobaljuk a lelket odajut-
tatni, hogy mindig feljebb t6rj6n, mindig
excelsior. :

3. Imddsdg. — Tajékozédjunk, hogyan
imadkozik az illets lélek ; kiilon-kiilén ele-
mezziikk az imadsigban valé kitartasanak
fokat, imadsaganak jellegét, az akadalyokat,
melyeket utjaban talal s a belsliikk levont
kovetkeztetéseit. Forditsuk e téren javara
a szentségek, a liturgikus élet, kiilonleges
ima-felajanlasok, fohaszok hatderejét és Isten
jelenlétének Ontudatiba rogzitését.

4. Lemondds. — Tudjuk meg, milyen
szempontok szerint és kiillondsén hogyan
végzi lelkiismeretvizsgalatat és hogyan nyil-
vanul nala a lemondas, a biin elleni kiiz-
delembél vagy az erény szeretetébdl fakad-e,
mennyire halad a szivvédelemben, vagyis a
szellemi éberség, kiizdelem és imadsag szel-
lemében a nap folyaman.

E négy ponton lehet &sszpontositani min-
dent, ami fontos a lelkivezetésben. Lehet
mind a négyet havonkint vizsgalni, vagy
felvaltva csak egyet-egyet kiemelniink, ne-
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hogy tanitisaink tilsigosan hossziak le-
gyenek.

Ilykép megbénitva egy lélekben a halal
elemeit és élesztve az élet csirdit, a buzgé
pap végiil valosagos szenvedéllyel gyakorolja
e magasztos miivészetet és a Szentlélek nem
vonja meg hiiséges szolgajatol az O kimond-
hatatlan vigasztalasait, melyek a papi hiva-
tasnak legfébb 6romei e f6ldon.

Oly mértékben részesiti 6t benniik, ameny-
nyire felaldozza magat, hogy érvényesitse
hivei lelkében a megismert elveket.

Ki érezte 4t jobban az apostolkodas
orémeit, mint Szent Pal? De milyen égetd
tiznek is kellett lelkében lobognia, hogy
igy tudjon irni: Per triennium nocte et die
non cessavi cum lacrymis monens unum-
quemque vestrum.!

sKedves doktor 1r, hallom, hogy fia pap
akar lenni. Ha 6 és palyatarsai a gondjaikra
bizott lelkeknél az On odaadéasarél és lel-
kiismeretességérdl vesznek példat a diagnosis
megallapitdsaban s az orvossagok és rend-
szabalyok el6irasaban, melyekkel a beteg
virdgzé egészségét vannak hivalva vissza-
adni, akkor sem zsidok, sem szabadkémi-
vesek, sem protestinsok nem lesznek képe-
sek megakadélyozni nalunk a hit diadalat.”
Az elismerés és hala fennidézett szavait
egy prelatus intézte orvosahoz, kinek farad-

.1 Harom éven &t éjjel-nappal kénnyek kozott sziinteleniil
intettem mindegyiteket. (Csel. XX., 31.)
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sigos erbleszitéssel sikeriilt 6t haldlos be-
tegségébol kigyogyitani és 4j erére éleszteni.

A tudomany és hitbuzgdsag egyiittmiiko-
dését bizonyara megaldja az Isten.

De milyen emberf6l6tti hatalomma val-
hatik ez a két tényez8, ha a pap, aki veliik
él, hivatasat nem tudja elképzelni az élet-
szentségre valo torekvés nélkiil.

Szent forradalom tamadna a viligon, ha
minden plébanian, minden misziéban, min-
den egyhazkézség és mas katolikus testiilet
élén igazi lelkivezetSk allndnak. Akkor még
azokban az intézményekben is (pl. arvahazak,
menhelyek stb.), melyekben a legegyszeriibb
lelkeket gondozzak, ez volna a munkaterv
alapja: valasszuk ki a legjobbakat és a
lehetéség szerint kiilonitsiik el ket a gyen-
gébbektsl, mig csak nem neveltiik oket
képesekké arra, hogy tarsaik kozt csendes,
de buzgé apostolkodast fejtsenek ki.

Aki az intézményeket akarja elbiralni, me-
lyeket Jézus var téliik, annak sziikségképpen
a kovetkez6é megallapitasra kell jutnia: Ahol
az igazi lelkivezets szivének langjai lobog-
nak, ott nincs sziikség ,mankék”-ra, hogy
csodalatos eredmények létesiiljenek. E min-
den elképzelhetd és leghasznalatosabb ilyen
smank6” egyiittes alkalmazdsa sem valé
masra, minthogy a j6 lelkivezetés hianyait
leplezze Arra pedig -semmi esetre sem jo,
hogy amannak sziikségességeit kevésbé érez-
tesse.

Minél tokéletesebbek lesznek a papok a
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lelkivezetés miivészetében s minél inkabb
szentelik magukat ennek munk&jara, annal
kisebbre zsugorodik szemiikben bizonyos
kiils6 eszk6zok fontossiga, melyek kezdet-
ben igen j6 szolgalatot tesznek arra, hogy
a hivekkel 0Osszekottetésbe jussunk, Oket
magunkhoz édesgessiik, megszervezziik, ér-
deklédésiiket f6lkeltsiik, megtartsuk és meg-
8rizziik az Anyaszentegyhdz szdmara, mely
csak akkor lesz teljesen elégedett, ha a
lelkek benséleg Jézus Krisztus testének
tagjaiva valnak.

g) A bensé élet az Eucharisztia dltal
hozza létre az apostolkodds minden
_termékenységét.

A megtestesiilés s ennélfogva minden
apostolkodas célja az emberiség megisteni-
tése: Christus incarnatus est, ut homo
fieret Deus.! Unigenitus Dei Filius suae di-
vinitatis volens nos esse participes, naturam
nostram assumpsit, ut homines deos faceret
factus homo.? Nem ismételhetjiik tehat eléggé,
hogy egyediil az Eucharisztidban, az eucha-
risztikus életben, vagyis a szilard, az isteni
lakomabol taplalkozé, bensé életben tolte-
kezik az apostol az isteni élettel. Ime a

1 A Krisztus emberré lett, hogy az ember istenné lehessen:
(Szt. Agoston.)

2 Mivel Istenségének részeseivé akart benniinket tenni, az
Isten egysziilstt Fia felvette emberi természetiinket, hogy ekkép
emberré lévén, benniinket istenckké tegyen. (Szt. Tamas ur-
napi offic.)
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Mester dénté szava, mely minden kétséget
kizar : Nisi manducaveritis carnem Filii ho-
minis et biberitis eius sanguinem, non ha-
bebitis vitam in vobis.! Az eucharisztikus
élet az Ur élete mibenniink, nemcsak a nél-
kiilozhetetlen kegyelmi allapot, de az O te-
vékenységének tularadasa altal. Veni ut vi-
tam habeant et abundantius habeant.? Ha
az apostolnak isteni életet kell aras:tania,
hogy azt a hivekkel megoszthassa s ha ennek
forrasat csak az Eucharisztidban leli, hogy
képzelhetjiik akkor, hogy az Eucharisztia
nélkiill mik6édé intézmények 4aldasthozok
lesznek azokra, kik kézvetve vagy kézvet-
leniil hivatva vannak az isteni élet terjesz-
tésére e miivek altal.

Lehetetlen a valdsagos jelenlét, az oltar
aldozata, a szent aldozas hitcikkelyeinek
kovetkezményeirdl elmélkedniink, hogy arra
a kovetkeztetésre ne jussunk, hogy az Ur
azért létesitette ezt a szentséget, hogy min-
den az Egyhaz érdekében val6 tevékenység,
hédolat és apostolkodds gocpontjava tegye.
Amint az egész megvaltas silya a Kalvaria
koriil osszpontosul, tigy e titoknak minden
kegyelme az oltarr6l arad szét. Es az evan-
géliumi igének az a munkasa, ki nem az
oltarrol taplalja lelkét, csak holt szavakban
sz0l, melyeknek nincsen megvalté erejiik,

1 Ha nem eszitek az ember Fia testét és nem isszatok az
6 verét, nem leszen élet tibennetek. (Jan. VI. 54.)

2 Azért jittem, hogy életiik legyen és biovebben legyen.
(Jan. X. 10.)
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mert oly szivbél fakadnak, mely nincs tel-
jesen athatva a megvaltdé Vér melegétsl.

Mélységes oka kellett hogy legyen annak,
hogy az Ur kézvetleniil az utolsé6 vacsoran
oly részletes és behaté pontossaggal fejtette
ki a téke és a sz6llévessz6k példabeszédében
minden munka hidbaval6sigat, melyet nem
a bensd lélek taplal: Sicut palmes non
potest ferre fructum a semetipso, sic nec
vos, nisi in me manseritis.! De egyiittal ra-
mutat, milyen értékes a bensé eucharisz-
tikus életbsl taplalkoz6 apostol munkassaga!
Qui manet in me et ego in eo, hic fert
fructum multum.? Hic, de csakis az Isten
csak altala gyakorolja iidvozitd hatalmat.
Vagyis, mint Szent Athanaz mondja: ,Meg-
isteniiliink a Krisztus teste altal.” Ha a hit-
szonok vagy hitoktatd megérzi magaban az
isteni vér hevét, ha sziviiket betélti a tiiz,
mely Jézus eucharisztikus Szivében lobog,
milyen é16, forré, langolé szavak hagyjak
el ajkukat! Es hogy tiindéklenek az eucha-
risztia hatasianak sugarai pl. egy osztalyban
vagy korhazteremben, otthonban stb., ha
Isten hivatott vezet8i a szentaldozasbodl j
buzgalmat meritettek és krisztushordozéokka
valtak !

Akar a settenkedd Gonosszal allunk szem-

1 Miképpen a széllévesszd nem hozhat gyiimélesét 6nma-
gatol, ha nem marad a sz6ll6tén: azonképpen ti sem, ha én-
bennem nem maradtok. (Jan. XV. 4.)

2 Aki énbennem marad és én 6benne, az sok gyiimolesit
terem. (Jan. XV. 5.
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ben, aki a tudatlansig béklyéiban tartja a
lelkeket, akar a f6lényes és tisztitalan em-
beri szellemmel, mely a gégtél megkétya-
gositani vagy a sarba fullasztani akarja 6ket,
az Eucharisztia, az igazi apostol élete, érez-
teti paratlan hatdsat az iidvisség ellensé-
geivel szemben.

Az Eucharisztia tékéletesiti a szeretetet.
Jézus kinszenvedésének ez az eleven emlék-
jele 1j langra szitja az apostol tiizét mihelyt ki-
aludni késziil. Ujra atéleti vele a Getsemanit,
a Tanacstermet, a Kalvariat, és felfegyverzi
6t a szenvedés és megalaztatas bolcsességével.
Az apostoli munkas a szenvedék nyelvén szol
a szenved6khodz és megtanitja ket e magasz-
tos iskola tudomanyara.

Jézus erényeinek nyelvén sz6l, mert min-
den egyes szava egy-egy cseppje a lelkére
hullott eucharisztikus vérnek. Az eucharisz-
tikus élet e tiikrézése nélkiil a tevékenység
emberének szava csak ideiglenes vonzéerét
gyakorol. Csak a lélek masodrendii képes-
ségeit tudja megrazni és a bejaratot meg-
szallni, A belsd var, a sziv, az akarat a
legtobb esetben bevehetetlenek szamara.

A lélek eucharisztikus életének szinvonala
hatirozza meg majdnem hajszalnyira apos-
tolkodasanak eredményességét. Az igazan
hathatés apostolkodas ismertetd jele az, ha
elérjiik, hogy a lelkek szomjuhozzidk az
isteni  lakoman val6 gyakori &jtatos részvé-
telt. Es ez az eredmény csakis ott érhetd
el, ahol az apostol maga is valdsaggal a
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szent Ostya szine alatt jelenlevé Jézusbol
él.

Miként Szent Tamas, ki a Tabernaku-
lumra hajtja fejét, hogy egy nehéz kérdés
megoldasat megtalalja, gy az apostol is
mindent az isteni Vendég gondjaira biz és
a lélekre gyakorolt hatasa az élet Kutfejé-
ben val6 bizalmanak tettekre valtasa lesz.

Csodalatramélté Szentseges Atyank, X.
Pius, a gyakori aldozas papaja, egyuttal a
bensd elet papaja is. Instaurare omnia in
Christo,! ez volt mindig elsé szava, kiilono-
nosen a lelkipasztorokhoz. Ez a munkatere
annak az apostolnak, aki az Eucharisztiabol
él és az Egyhaz sikereit csak az Eucharisztia-
ban val6 haladas mértékével méri.

A mai vilagban annyi az intézmény és
koztiik mégis annyi a meddd. Vajjon, miért
nem tudjak tjjateremteni a tarsadalmat?
Valljuk meg, sokkal tébb intézmény miké-
dik, mint az elébbi szdzadokban és mégsem
tudtak gatat vetni az istentelenségnek, mely
rettenté aranyokban terjedve elpusztitotta a
csaladapak birodalmat. Miért ? Mert nincse-
nek eléggé beoltva bensé élettel, eucharisz-
tikus élettel, jol felfogott liturgikus élettel.
Vezetsik tiindokolhetnek az észtél, tehet-
ségtol, s6t némi ahitattol is. Lelkiik fény-
kévéikkel nagy teriiletet bevilagitottak és az
Isten iranti odaad6 hédolat néhany gyakor-
latat is elfogadtattak esetleg a lelkekkel.

1 Helyreallitson Krisztusban mindent. (Ef. 1. 10.)
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Mindenesetre mar jelentékeny eredmények.
De mivel nem eléggé meritettek az Elet
Forrasab6l, nem tudtak elég hét kisuga-
rozni, hogy a hivek akaratat elhatarozasra
inditsak. Hiaba akartak volna fellobbantani
a titokzatos, de ellenallhatatlan 6nfelaldoza-
sok tiizét, miikédésbe hozni az intézmények
tettekre serkent6 kovészat s a természetfe-
letti vonzéer8knek azokata gocpontjait, me-
lyeket nem pétolhat semmi s melyek csend-
ben, de szakadatlan szivossaggal terjesztik a
tiizet maguk koriil és lassan, de biztosan
behatolnak mindazon személyek tarsadalmi
osztilyaba, akikhez hozzaférhetnek. Az 6
életiik Jézusban tillgyenge volt ahhoz, hogy
ilyen eredményeket érhettek volna el.

A mult szdzadokban a gonoszsag ragalya
ellen a lelkek egyszerii ahitattal védekez-
hettek. A mai vilag csabitasainak szazszo-
ros erejii mérge ellen sokkal hatasosabb
ellenméregre van sziitkség. Ez ellenméreg
készitésére berendezett megfelels laborato-
riumok hijan az intézmények csak az érzelmi
buzgosag, azonmdéd kialvé nagy fellobbanasok
gerjesztésére szoritkoztak, és csak elenyészé
kisebbségeket tudtak meghéditani. Szemina-
riumaink és ujonchazaink nem ontottdk az
eucharisztikus Vért6l megittasult papok, szer-
zetesek és szerzetesndk rajat. Igy csak pis-
logé langocskava enyészett az a tiiz, mely-
nek Isten valasztottaibol kellett volna az in-
tézményekhez ragaszkod6 buzgé vilagiakra
dradnia. Szé sincs réla, akadtak az Egyhaz-
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nak ahitatos apostolai is. De csak ritkdn olya-
nok, akik eucharisztikus életiik erejénél fogva
a szivvédelemnek azta csorbithatatlan &hita-
tat, azt a buzgalmat, lelkesedést, tevékenysé-
get, nagylelkiiséget és bolcsességet tanusitot-
tak volna, melyet val6di, bensé életnek ne-
veziink.

Sokszor hallja az ember, milyen jé, mi-
lyen kival6 egyik vagy masik plébania, mely-
ben az emberek illedelmesen k&szénnek
a papnak, tisztelettudéan felelgetnek neki,
némi rokonszenvet tanusitanak iranta, s6t
sziikség esetén szivesen szolgalatara is allanak
neki, a vasarnapi szentmise idején azon-
ban legtéobben munkaban 4llnak, a szentsé-
gek el vannak hagyatva, a vallasbeli tudat-
lansag, mértékletlenség, istenkaromlas szeny-
nyezi be a lelkeket s az erkolcsi élet ugyan-
csak rossz labon all. Milyen nyomortsag!
Es ezt nevezik kivalé plébanianak ? Keresz-
tényeknek mondhatjuk-e ezeket a teljesen
poganyméddra él6 embereket?

Evangéliumi munkasok, kik ilyen szomord
eredményekre jutottunk, 6, miért is nem jar-
tuk szorgalmasan’azt az iskolat, ahol maga az
Ige tanitja apostolait! Miért is nem szivtuk
magunkba mélyebben az Elet Igéit, mikor
az Eucharisztia Istenének szivén pihentiink!
Isten nem szélott a mi ajkaink altal. De
nem is szélhatott. Ne csodalkozzunk tehat,
hogy a mi emberi szavunk hatastalan ma-
radt.

Nem tiind6koltiink a lelkek el6tt, mint

234



Jézusnak és az O Egyhazunkban valé életé-
nek visszfénye! Hogy a nép higgyen ben-
niink, valamiféle dicsfényt kellett volna latnia
homlokunk kériil, mint Mézesnek, midén a
Sinai hegyrél lejovén, visszatért az izraelitak-
hoz. Ez az égi fény a zsidok szemében Isten
tanusagtétele volt az O kiildétte mellett.

A mi kiildetésiinkhez sem volt elég, hogy
csak derék és meggy6z6déses emberek le-
gyiink. De az kellett volna, hogy az Eucha-
risztidnak egy beldliink kidradé sugara érez-
tesse a néppel az él6 Istent, akinek semmi
sem allhat ellent. Szoénokok, népvezérek,
eléadok, hitoktaték, tanarok, halljatok-e ?
Nem j6 munkat végeztiink, mert nem tiik-
roztiik az isteni benséséget.

Apostolok, mi, akik panaszkodunk mi-
veink sikertelensége miatt, mi, akik tudjuk,
hogy az embert végeredményben csak a bol-
dogsag utani vagy vezeti, tegyiik fel magunk-
ban a kérdést: vajjon kiiitkozott-e rajtunk
az Isten 6rok és véghetetlen boldogsaganak
az a sugarzé fénye, melynek belénk kellett
volna 6rokoédnie a Vele valé egyesiilésiink
pillanataban, ki a tabernakulum rejtekében
is az Eg kiralyi udvaranak Oréme.

, a2 Mester, nem feledkezett meg a meny-
nyei 6rom eledelérdl, melyet apostolai nem
nélkiil6zhetnek. Haec locutus sum vobis: ut
gaudium meum sit in vobis et gaudium
vestrum impleatur,’ mondja kézvetleniil az

1 Ezeket szélottam nektek, hogy az én 6rémém tibennetek
allandé és az oromotok teljes legyen. (Jan. XV. 11.)
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utolsé vacsora utén, hogy emlékeztesse éket
az Eucharisztiara, minden 6ldi 6rémék for-
rasara. .

Nekiink, az Ur szolgainak, kik elétt a
tabernakulum néma, az aldozati oltar hideg
s a szent Ostya kegyeletes, de semmitmondé6
emlékjel volt, meg kellett hagynunk a lel-
keket tévesztett utjaikon. Hogy is ragadhattuk
volna ki &ket tiltott 6romeik sarabol? Be-
széltiink nekik a vallas és a j6 lelkiismeret
6romérsl. De mivel magunk sem tudtunk
megtijulni a Barany él6 vizeinél, csak da-
dogni tudtunk a kimondhatatlan gy6nyorii-
ségekrdl szélvan, holott az utanuk sz6l6
lelkes vagyodas jobban széttérte volna a
tespedd lelkek bilincseit, mint a pokolrol
mondott dorgedelmes szoénoklataink. Isten-
ben, aki pedig csupa szeretet, rajtunk ke-
resztiil els6sorban a szigoru térvényhozot
lattdk, a zordon bir6t, ki kérlelhetetleniil
itél és biintet. Ajkaink nem tudtak a sze-
reté Isten nyelvén sz6lni, mert Szivével valo
érintkezéseink ritkak és hidegek voltak.

Ne haritsuk a hibat a tarsadalom mély
erkolcsi ziillottségére, mert példak mutatjak,
milyen hatidssal van a mar teljesen vallas-
talan népre is egy vilagosfejii, onfelaldozo,
tetter6s és mindenekfelett az Eucharisztia-
hoz ragaszkod6 pap megjelenése. A satan
hadanak minden er6lkodése ellenére, facti
diabolo terribiles, ezek a sajnos, ritka lelki-
pasztorok, olyan lathatatlan fegyvereket tud-
nak kovacsolni, melyeket a pokol minden
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serege sem bir Osszetorni. Mert erejiiket
minden er6k gocpontjabdl a tabernakulum
izzé parazsabél meritik.

Az oltar elétt elhangzott imadsdguk nem
medd§, mert meg tudtak érteni Assisii Szent
Ferenc szavait: Az imadsig a kegyelem
forrasa. A szentbeszéd a csatorna, mely
széthordja az égbél nyert kegyelmeket. Isten
igéjének szolgai a nagy Kiraly valasztottai,
hogy tovabb adjak a népnek, amit 8k ma-
guk tanultak és tapasztaltak Téle kiilonosen
az Oltariszentségben.

Legfébb reménységiink egy olyan papi
nemzedék, mely nem elégszik meg a para-
dés kozds szentdldozasok szorgalmazasaval,
hanem el8 tudja mozditani az igazan aldozé
lelkek kiviragzasat.
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OTODIK RESZ.

Néhany elv és tanacs a benso
életre.

Néhany a bensé életre vonatkozé tandcs
a tevékenység apostolainak.

Ha kedves olvasémban e kényv targya
érdeklsdést keltett, maris sikerrél szo6lhatok,
bar ez még korantsem elég.

E koényv valédi célja, hogy aki olvassa, igy
széljon magaban: En igy akarok élni.

Es még egy testvéri figyelmeztetésem van
e lapok olvasoja, a tevékenység munkasa, az
apostol szdmara, kiilonésen, ha ez a kényv
lelkiolvasmany volt: E tanitasok alkalmazasa
tigyszolvan teljesen meddé marad, ha nem
jarul hozza az a szilard elhatarozas, hogy
bensd életiinket kimélyitjiik.

Ez az 6todik rész tehat segitségére siet
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az elmélkedd léleknek, hogy a kivant lelki-
allapotra edzédjék s hogy a bensé élet hat-
hatésan megtermékenyitse miiveit.

MEGALLAPITOTT IGAZSAGOK :

A buzgalom csak akkor eredményes, ha
Jézus Krisztus kozremiikodése jarul hozza.

Jézus cselekszik, mi csak eszk6zei vagyunk,

Jézus nem aldja meg azokat a miiveket,
hol az emberek csak a sajat eszkdzeikben
biznak.

Jézus nem aldja meg azokat a miveket,
melyeket pusztin a természetes tevékenység
tart fenn.

Jézus nem aldja meg azokat a miiveket,
melyekben az isteni szeretet helyett az 6n-
szeretet munkalkodik.!

Jaj annak, aki nem vallalla a munkat,
melyre Istentsl hivatott.

Jaj annak, aki munkaba fog, mielétt Isten
akaratir6l meggy6z6dott volna.

Jaj annak, aki az intézményekben munkal-
kodvéan, nem él az eszkézokkel, melyekkel
fenntarthatja vagy tjraélesztheti a bensd
életet.

Jaj annak, aki nem tudja ugy dsszeegyez-
tetni a szemlél6ds és cselekvd életet, hogy
egyik a masiknak ne artson.

ELVEK :
1. — Ne csak puszta természetes tettvagy-
bél tevékenykedjiink, hanem Istentsl kér-

1. P, Desurmont. C. SS. R.
239



jink tanacsot, hogy megbizonyosodjunk
afel6l, hogy az O kegyelmébsl és az O
akaratidbdl cseleksziink.

2. — Oktalan és artalmas, ha tilhosszira
nyujtjuk a kiilsé foglalatossagok idejét, mert
ez lelkiinket alkalmatlanna teszi a bensé élet
gyakorlasira. Ez esetben, fdleg a szerzete-
seknek és papoknak, még a legszentebb ér-
dekekkel szemben is alkalmazkodniok kell
a parancshoz: Erue eum et projice abs te.!

3. — A cselekvé élet tultengésének ellen-
stlyozasara készitsiink rendes, és egy bdlcs,
benséséges és tapasztalt pap életével 6ssz-
hangban &ll6 idébeosztast.

4. — A magunk és masok érdekében is
els6sorban bensé életet éljiink. Minél jobban
el vagyunk foglalva, annal nagyobb sziiksé-
glink van ra. Eszerint annal jobban kell
kivankoznunk is utdna, de vigyazzunk, ne-
hogy e vagyodasunk csak olyan iires és 4l-
matag s6vargas legyen, mellyel a sitdn néha
oly iigyesen elkabitja és csalodasba ringatja
a lelkeket.

5. — Elésfordulhat, hogy a valéban Isten
akarata szerint munkéalkodé lélek annyira
tilhalmozva latja magat, hogy szinte lehe-
tetlenségnek latszik, hogy az ahitat gyakor-
latainak kell6 id6t szentelhessen. Van egy
csalhatatlan héméré, amely mindig megmu-
tatja, hogy igazan megmaradt-e 4hitatos buz-
galmaban. Ha valésaggal szomjithozza a ben-

1. Vajd ki azt és vesd el magadtol (Maté V. 29.) Lasd a
Szent Bernatrol szolé részt a 101. oldalon.
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Regina Apostolorum

Salve, Virgo Parens, stillans m elle Alvearium; in
Te suum posuit tabernaculum Verbum verbo illuminans

mundum : Verbum Patris tecum portemus intime.

Salve, clarum Solis justitiae Speculum; eo ferventius
Jesum agendo manifestemus quo plus de Jesu contem-

plando vivemus.



Salve, Cordis Jesu vivum Receptaculum ; ex hoc
divino fonte per Te huauriamus spiritum sacrificii et
precum.

Salve, stans juxta Crucem consors sacerdotii; fac
ut per Eucharisttam vivat in nobis Christus, ut sancti
simus sanctificantes.

Az 1904—1905. évben Romaban rendezett
szlizmarias kiallitisnak egyik leginkabb megba-
mult darabja volt az a kép, amelynek masolatat
itt kézreadjuk. Wuescher-Becchi, a papai rége-
szeti akadémia tagja szerint ez a festmény azonos
a kincset éré Panhagia Parthenos-aval,amely egyi-
ke a vilag legrégibb és leghiresebb képeinek s a
fenséges Istenanya kultuszdnak egyik legmarkan-
sabb kifejezéje.

Az eredeti festmény, mint Pulchéria csaszarné
(450—453) ajandéka, a XIV. szdzad végén még
Konstantinapoly egyik legszebb és leggazdagabb
templomat diszitette. A Parthenos elnevezésen
kiviil a Nicopotas néven is ismerték.

Masolatai elég siirtin forognak kézkézen Orosz-
orszigban, kiilénésen Kiewben, Nowgorodban
és Moszkvaban, Gérégorszagban pedig a bizanci
kor ércpénzein fordulnak gyakran elé.

(Lasd a Végszot a kényv végén.)



s6 életet, ha minden alkalmat mohén meg-
ragad, hogy a lényeges ahitatgyakorlatokat
el ne mulassza, akkor nyugton lehet és
bizvast szamithat egészen kiilonds isteni ke-
gyelmekre. Az Ur megadja a léleknek a
kelld erét, hogy munkaival megbirkézva a
bensé életben is elére jusson.

6. — Mig a lélek el nem érte a magaba-
szallas és az isteni kegyelemtdl valé fiiggés
alland6 allapotat, addig nincs elég bensé
élete. E nélkiilozhetetlen lelkiallapotot kény-
nyen felismerhetjiik. Egy inkabb a szivbél,
mint az értelembdl kiindulé biztos, tiszta és
athat6 pillantdis megmondja, hogy meg-
maradtunk-e cselekedeteinkben Jézus be-
folyasa alatt.

GYAKORLATI UTMUTATASOK :

1. — Véssiik jol az emlékezetiinkbe, hogy
a fenntemlitett rendszeres idébeosztas és
annak erds akarattal valé keresztiilvitele
nélkill — kiilénds tekintettel a szigorian
megallapitott felkelési id6 pontos betarta-
sira — nem tudunk bensé életet élni.

2. — A bensé élet alapjava tegyiik annak
elengedhetetlen elemét, a reggeli elmélkedeést.
«Fele utjat megjarta mar, — mondja Szent
Teréz, — aki térik-szakad, de eltékélte, hogy
félorai reggeli elmélkedését okvetlen be-
tartja.” Az elmélkedés nélkiil kezdett napon
szinte sziikségszerlien erSt vesz rajtunk a
lanyhasag.

241 16



3. — Szentmise, aldozas, a brevidrium és
liturgikus &jtatossagok a bensé élet kifogy-
hatatlan kincses banyai. Termeljiik ki Sket
fokozott hittel és buzgalommal.

4. — A részletes és altalanos lelkiismeret-
vizsgalasnak, valamint az elmélkedésnek és
liturgikus életnek is a szivérségben kell Gssz-
pontosulnia, mely megvaldsitja a Vigilate és
Orate igéit. Az a lélek, amely szorgalmasan
figyeli onmagat és az imadandé Szentha-
romsag jelenlétét, 6szténszeriileg minden dol-
gaban Jézushoz fordul, de kiiléndsen akkor,
ha érzi a s26rakozottsag vagy elgyengiilés
veszélyeét.

5. — Ebbél kévetkezik a folytonos imad-
kozas sziiksége lelkidldozasok és rovid foha-
szok &ltal, ami oly kénnyen megy, ha igazan
akarjuk, még a legnagyobb elfoglaltsig koz-
ben is, és a pillanatnyi sziikséghez képest a
legkedvesebb valtozatossagban gyakorolhat6
veszedelem, nehézség, ellanyhulas, csaloda-
sok stb. idején. )

6. — A Szentiras, kiilénosen az Ujszovet-
ség ahitatos tanulmanyozéasara naponta, vagy
legalabb is hetenként tobbszér talaljon alkal-
mat a pap. — A minden délutdnra be-
osztott lelkiolvasmanyt egy Ontudatos lélek
se hanyagolia el. Sziikségiink van ra, hogy
a természetfoldtti igazsagokat, az dhitat for-
rasait kidraszté hittételeket és a beléliik le-
vonhat6 és oly kénnyen elfelejtheté erkol-
csi kovetkeztetéseket minduntalan szemiink
elé tartsuk.
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7. — A szivvédelem segitségével, mely
ennek mintegy tavoli elékészitése gyanant
tekinthets, heti gyonasunkat az Gszinte tore-
delem, igaz banat és minél becsiiletesebb és
hatarozottabb egyszerii 6szinteség fogja mind
biztosabban athatni.

8. — Az évenkint tartott lelkigyakorlat
nagyon iidvos, de nem elég. Havonkint egy
vagy legalabb félnapi magibaszallas a te-
vékeny életet folytaté apostolnak csaknem
nélkiilozhetetleniil sziikséges lelke egyen-
stlyozasara.

2. Az elmélkedés a benst életnek, tehdt az apos-
tolkodasnak is elengedhetetlen kelléke.

Egy koényv futélagos atolvasisa folytan
keletkezett bizonytalan vagyédas a bensé
élet utan még semmit sem jelent.

Ennek a vagyoédasnak hatarozott, heves
és gyakorlati szellemi{i elhatirozassa kell
érnie.

Sok apostolkodé lélek fordult hozzam
azzal a kéréssel, hogy konnyitsem meg sza-
mara a bensd életre valé torekvés madjat
néhany altalanos elhatirozas szavakba fog-
lalasaval.

Hogy kivansaguknak megleleljek, egy fiig-
gelékfélével kellett konyvemet megtoldanom.

Mindazonaltal szivesen teszem, egyrészt
mert meg vagyok gy6z6dve, hogy tevékeny
életet folytats, akar pap, akar laikus, csak
gy merithet igazan hasznot az el6z6kbdl,
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ha erdsen eltokéli, hogy minden reggel egdy
kis lélekbsl fakadé elmélkedéssel kezdi a
napot ; és madsrészt, mert a pap, ha a bensé
életben haladni akar, nem hanyagolhatja el
a liturgikus életet és a sziv6rség gyakorlasat.
Célszeriinek tartottam e harom pont targya-
lasanal az elsé személy hasznalatat.

Nem szandékom 1j elmélkeds-médot
szerkeszteni, de megkisérlem a legjobb mod-
szerek lényegét kivonni.

AZ ELMELKEDES ELHATAROZASA !

Kovetkezetesen ragaszkodom reggeli
elmélkedésembhez.

I. Fel tudom-e kelteni magamban ezt az
allhatatossagot ?

En a pap, pappd szentelés elétti lelki-
gyakorlatomon hallottam ezeket a siilyos
szavakat: Sacerdos alter Christus! Akkor
megértettem, hogy ha nem élek kivaltkép-
pen Jézusbél, nem vagyok az O Szive sze-
rinti pap, nem vagyok papi lélek. Pap le-
temre meghitt viszonyban kell lennem Jézus-
sal. Ezt elvarja té6lem; lam non dicam vos
servos . .. Vos autem dixi amicos.?2

De Jézussal valé életem kezdete, médja
és végcélja csak ahhoz képest alakul ki,

1 Mind a harom elhatdrozast lassan vagy inkabb elmél-
kedve olvassuk. Egyszerii atolvasasuk semmi haszonnal sem jar.
2 Mir nem mondalak titeket szolgaknak ... hanem bara-

taimnak. (Jan. XV. 15.)
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amennyiben Ot elmém és cselekedeteim
Vilagossagava, szivem minden vonzalmat ira-
nyité Szeretetévé, megprobaltatasaim, kiiz-
delmeim és tevékenységem erejévé és az
Istenben valé természetfolstti életem Tapla-
lékava teszem.

Nos ez a krisztusi élet, melyet az elmél-
kedésben valé allhatatossag biztosit, elmél-
kedés nélkiil erkolcsi képtelenség.

Megsérthetem-e visszautasitisommal An-
nak Szivét, ki nekem a Vele val6 életnek
ezt az eszkozét felajanlja?

Mas fontos, bar negativ nézépontja elmél-
kedésem sziikséges voltanak: Az isteni intéz-
kedések célszeriisége folytan hathatés fegy-
ver a gyarlosdgaimmal, vilagi és allapotbeli
kotelezettségeimmel jaré veszélyek ellen.

Ha elmélkedem, gy érzem, mintha acél-
vértbe 6lt6zk6dném és sérthetetlen vagyok
az ellenség nyilaival szemben. Elmélkedés
nélkiil egészen bizonyosan ut6lérhetnének.
Kovetkezésképp szamos olyan hiba, melyet
éppen nem vagy csak alig vettem észre
magamban, altaluk elhatalmasodik rajtam.

«Vagy az elmélkedés, vagy az elkarhozas
komoly veszélye koézt kell vélasztania a vi-
lagban él6 papnak,” jelentette ki teljes ha-
tarozottsaggal a jambor, nagytudasi és bolcs
Desurmont atya, a papi lelkigyakorlatok egyik
legtapasztaltabb szénoka.

wAz apostol szdmara nincs kozépiit : vagy
az életszentség, melyet ha el nem is ér, de
legalabb ohajtja és kiizd érte (kiilonosen a
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mindennapi elmélkedés altal), vagy a foko-
zatos erkélcsi siillyedés”, mondja Lavigerie
biboros.

Minden pap elmélkedésére vonatkoztatha-
tok a zsoltaros eme szavai: Nisi quod LEX
TUA meditatio mea est, tunc forte periissem
in humilitate mea.! Ez a térvény val6saggal
kitelességévé teszi a papnak, hogy az Ud-
vozité hasonmasava valjék.

A pap annyit ér, amennyit az elmélkedése.
Kétféle pap van:

1. Olyan, akinek elhatirozasa oly erés,
hogy elmélkedését még illendbség, elfoglalt-
sag stb. urugyevel sem halasztja el. Csak na-
gyon ritka vis maior esetén végzi a reg-
gelnek egy kés6bbi félorajaban.

Az ilyen igazi pap a szivén viseli, hogy
elmélkedésével szambaveheté eredményeket
érjen el, fiiggetleniil a szentmise utani hala-
adast6l és a lelkiolvasmanytél és a fortiori
egy szentbeszéd megszerkesztésétsl.

Nem hidba o6hajtja a szent életet. Ha igy
folytatja, iidvisségz erkélcesileg biztositva van.

2. Olyan, akinek csak félig érvényes el-
hatarozasa van, ezért koénnyen elhalasztja,
s6t el is hagyja az elmélkedést, megfosztja
természetes céljatél, vagy semmi kiilénos
faradsagot sem vesz miatta.

Mi kovetkezik ebbél? Végzetes renyhe-

1 Ha a Te térvényed nem lett volna elmélkedésem, talan
mar elvesztem volna lealaztatdisomban. (CXVIIL. Zsolt. 92.)
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ség, aprolékos abrandozasok, -alvé vagy tév-
utra keriilt lelkiismeret . . . Lépésrél-lépésre
siklik az 6rvény felé.

Hat én melyik akarok lenni a ketté ko-
ziil? Ha habozom a valasztasban, jele, hogy
nem j6l végeztem lelkigyakorlataimat. Min-
den egymasbol kovetkezik. Ha elmulasztom
félorai elmélkedésemet, még szentmisém,
tehat szentildozdsom is csakhamar meddé
lesz, s6t idével véteknek lesz betudhaté.

Breviariumom keserves, csaknem gépies
lemorzsoldsa nem lesz t6bbé liturgikus éle-
tem meleg és 6romteli kifejezése. Eberségem
csekély, fegyelmezettségem semmi, nincse-
nek tehat szivbél fakado fohaszaim. Lelki-
olvasmanyom sem érdekel tébbé. Apostol-
kodasom mind terméketlenebb. Nem tar-
tom szamon becsiilettel hibdimat, még ke-
vésbé tartok kiilénos lelkiismeretvizsgalatot.
Gyodnasaim gépiesek, néha kétesek ... és
kozeledem a szentségtorés felé!

Lelkem mind gyengébben ,védelmezett
vara ki van szolgaltatva az ellenséges hadak
ostromanak: rések tamadnak rajta... és
csakhamar rombadél.

II. Milyen legyen az én elmélkedésem ?

Ascensio mentis in Deum.! ,Az ilyen
lelki felemelkedés, mondja Szent Tamas, az
értelemnek nem vizsgal6dd, hanem gyakor-

1 A lélek felemelkedése Istenhez.
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lati ténykedése lévén, az akarat kozremii-
kodését feltételezi.” Ennélfogva :

Az elmélkedés valésagos munka, kiiléns-
sen kezdéknek. Munka, mely arra irdnyul,
hogy egy id6re mindentdl elszakitsuk ma-
gunkat, ami nem Isten. — Munka, amely
alatt egy féloraig Istennél maradunk s igy
4j lendiiletet nyeriink a j6 fele. — Eleinte
bizony, faradsigos munka, melyet azonban
batran akarok vallalnii — Munka, mely
végiil hamarosan megkapja a f6ldi vigasz-
talasok legszebb koronajat: a Jézussal valé
baratsag és egyesiilés békéjét.

#Az eimélkedés, mondja Szent Teréz, nem
mas, mint bizalmas barati beszélgetés, mely-
ben sziv-sziven sz6lunk Azzal, akirél tudjuk,
hogy szeret.*

Bizalmas beszélgetés. Vétek volna felté-
telezni, hogy Isten, aki a Vele valé beszél-
getés sziikségét, sot, néha szinte ellenéllha-
tatlan vagyat belém oltotta, nem kényiti
meg azt szdmomra, annyival inkabb, minél
jobban kifejlesztette ez érzést lelkemben.
Még ha hosszu idén at elhanyagoltam is,
Jézus gyengéd széval hiv magahoz és kii-
16nds segitségérél biztosit, hogy megtalaljam
hitem, reményem, és szeretetem nyelveze-
tét, melyek, Bossuet szerint, meg kell hogy
hatdrozzak az én elmélkedésemet.

Hogy allhatnék ellene az Atya hivo sza-
vanak, aki még a tékozlé fiut is magahoz
szolitja, hogy hallgassa az O szavat, hogy
gyermeki bizalommal tarsalogjon vele, hogy
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ajanlja neki szivét és hallgassa az dvének
dobogasat.

Kbozvetlen beszélgetés. Természetesnek kell
lennem. Tehat allapotom szerint mint rest,
biinds, tékozlé vagy buzgd gyermeke szélok
Hozz4. Gyermeki egyszeriiséggel tirom elébe
lelkemet és csak annak mondom magam,
aki vagyok.

Gyakorlati szellemii beszélgetés. A kovacs
nem azért tartja tlizben a vasat, hogy izz6va
és ragyogova tegye, hanem hogy hajlithato
legyen. Igy az elmélkedés is azért heviti szi-
vemet és vildgositia meg elmémet, hogy lel-
kem hajlékonnya valjék, hogy kovacsolhassa,
hogy hibait vagy egész régi alakjat elvegye
téle és Jézus Krisztus erényeinek és kiilse-
jének megfeleléen formalja.

Beszélgetéseim eredménye tehat lelkem
felemelkedése lesz, egészen Jézus szentségé-
nek magaslataig,! hogy az O sajat képére
alakithassa. Tu, Domine Jesu, Tu Ipse, Manu
mitissima, misericordissima, sed tamen for-
tissima formans ac pertractans cor meum.?

III. Hogyan elmélkedjem?

Hogy az elmélkedés fogalmat és céliat meg-
valositsam, ezt az észszerii gondolatmenetet
kovetem: Ertelmemet, de kiilonésen hite-

1 Alvarez de Paz szép szavai az elmélkedés céljarol.
2 Te, 6, Uram Jézus, Te maged formald és gyurd az én
szivemet, a Te lagy és konyoriiletes, és mégis oly erds ka-

zeidde!. (Szt. Agst.)
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met és szivemet az Ur elé tirom és egy
igazsag vagy erény tanulmanyozdsat tiizém
magam elé. Felkeltem s6vargasomat lelkem-
nek a kitizétt eszményképpel valé ossz-
hangositasa irant. Felkutatom, ami bennem
ellenkezik vele. Az akadalyok lattara elto-
kélem, hogy lekiizdém &ket. De meglévén
gyb6z6dve, hogy magamban semmire sem me-
gyek, kénybrgéseimmel megszerzem a siker-
hez sziikséges kegyelmet.

Kimeriilt, lihegé vandor vagyok, el szeret-
ném oltani szomjisagomat... Végre Video:!
meglatom a forrast. De meredek sziklabol
fakad . .. Sitio: Minél tovabb nézem azt
a tiszta vizet, melytsl feliidiilve folytathat-
nam utamat, annal jobban né bennem a
vagy, hogy barmily kiizdelmek aran is ihas-
sam bel6le . .. Volo: Mindenaron el aka-
rom érni azt a forrdst és minden erémet
megfeszitem, hogy odajussak. De jaj, be kell
latnom tehetetlenségemet ... Volo Tecum:
Végre jon a vezets. Csak kérésemre var,
hogy segitsen. Még vallaira is vesz a nehéz
osvényeken. Csakhamar hosszu kortyokban
élvezem az idité italt.

Igy van a Jézus Szivébsl fakadd kegye-
lem él6 vizeivel is.

Esti lelkiolvasmanyom, bensé életemnek
ez az értékes eleme, ujraéleszti bennem a
vagyat, hogy holnap megint elmélkedjem. ..
Lefekvés elétt roviden, de hatarozott és erds

1 Video: latok. Sitio: szomjazom. Volo: akarok. Volo
Tecum: Veled akarok.
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vonasokban megallapitom holnapi elmélke-
désem targyat! 1igy mint azokat a kiils6 ered-
ményeket, melyeket altala magamnak bizto-
sitani akarok, kérem Istent, hogy javamra
valjéek.

Elérkezett az elmélkedés ideje.? Foldre bo-
rulok és kényszeritem képzeletemet, hogy
élénk és beszédes képet fessen elém, mely
teljesen Jlekosse figyelmemet.? Hirtelen és
nagyvonali képet, mely azonban elég vonzo
legyen ahhoz, hogy megragadjon és annak
az Istennek a szine elé allitson, kinek csupa
szeretet-lénye be akar burkolni és at akar
hatni engem. Igy Osszekottetésbe keriilok

1 Egy elmélkedd kényv ugyszolvan nélkiilozhetetlen, hogy
a lélek az ide-oda valé csapongasoktol megmenekiiljon.

Szamtalan kiilonféle jellegii régi és 4j konyv van, mely
nemcsak lelkiolvasmanyt, hanem igazi elmélkedéseket tartal-
maz. Minden pont kerekded formaban, meggy6z6 erével mu-
tat ra egy fontos igazsagra ugy, hogy az elmélkedés végén on-
keént kovetkezik az Istennel valo tarsalgas vagya.

Egy pont elég egy félérara. Valamely bibliai vagy litur-
giai szévegbol, vagy allapotomnak megfelelé alapeszmébél indul-
hat ki. Mindenek el6tt az ember végsé céljat és a biint va-
lasszuk elmélkedés targyaul legalabb egyszer havonkint, aztin
a hivatast, az allapotbeli kotelességeket, a fébinoket, a féeré-
nyeket, Isten tulajdonsagait, a Rozsafiizér titkait vagy az Evangé-
lium, kiilénésen a kinszenvedés mas-mas jeleneteit. A liturgikus
iinnepeken a targy magatol adodik.

2 Az Udvézits Clauso ostio-janak mintajara olyan helyet
keressiink az elmélkedésre, ahol legkevésbé zavarnak: templom,
szoba, kert stb.

3 Pl az Udvézitét, amint Szivére mutatva szél: Ego sum
resurrectio et vita — vagy: Ime a Sziv, mely annyira szerette
az embereket; vagy egy jelenetet az O életébsl: Betlehem, a
Tabor, a Kalvaria képeit stb. Ha révid, de becsiiletes eré-
feszitéssel sem sikeriil ez az elképzelés, hagyjuk abba, Isten
majd poétolja.
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az él6,! imadandé és szeretetremélté Tdrsal-
goéval.

Csakhamar mélységes 4hitattal imadok.
Ezt meg lehet tanulni. Megalazkodom, bi{in-
banatot tartok, elismerem aldrendeltségemet,
aldzattal és bizalommal imadkozom, hogy
aldott legyen ez a meghitt beszélgetés az
én Istenemmel.?

VIDEO.

Elragadtatva él6 jelenlétedtsl, 6, Jézus
s ilykép minden természetes kiilséségeken
felillemelkedve a hit nyelvén, mely gazda-
gabb, mint elmém megnyilatkozasai, kezdek
sz6ini hozzad. E célb6l gondosan olvasom
vagy emlékezetembe idézem elmélkedésem
targyat. Osszefoglalom és koréje 6sszponto-
sitom minden figyelmemet.

Te szélsz hozzam, Te tanitasz erre az
igazsagra, 6 Jézus. Hitem djraéled és gya-
rapszik abban, amit Te tarsz elém, mint
feltétleniil bizonyosat, mert a Te igazmon-
dasodon alapszik.

Es te, én lelkem, ne sz{inj meg folytono-
san ismételni: Hiszek., Ismételd még erd-

1 Az elmélkedés sikere sokszor attél az igyekezettél fiigg,
hogy az isteni Tarsalgo eleven jelenlétét elképzeljiik és ne
csak tavoli, mozdulatlan jelenségnek, mintegy elvont fogalom-
nak tekintsiik.

2 Legyiink szilirdan meggy6z6dve arrél, hogy Isten e be-
szélgetéshez csak joszandékunkat kivanja. Az a lélek, amely
szérakozottsagtol akadalyozva is mindennap tiirelmesen és
gyermeki bizalommal fordul az isteni Tarsalgohoz, nagyon jol
elmélkedik. Isten kipétolja a tébbit.
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sebben. Mint a gyermek, ki leckéjét tanulja,
mondd el szamtalanszor, hogy toérhetetleniil
ragaszkodol ehhez az igazsiaghoz és kovet-
kezményeihez 6rék életedért.! O Jézus, ez
igaz, feltétleniil igaz. Hiszem. Azt akarom,
hogy a Kinyilatkoztatds napjanak ez a su-
gara az én életem vilagité szovétneke le-
gyen. Tedd hitemet bens6bbé. Sugallj belém
ég6 vagyat, hogy ebbél az eszményképbdl
éljek és szent haragot minden ellen, mi
vele szembeszall. Habzsolni akarom az Igaz-
sag eledelét és azt akarom, hogy véremmé
valjék.

Ha mégis néhany perc elmiiltdval latnam,
hogy hasztalan lelkesitettem hitemet s ér-
zéketlen maradtam az elém tart igazsagok
irdnt, nem eréltetném a dolgot. Gyermeki
léelekkel elpanaszolndm Neked, 6, josagos
Mesterem, mennyire szomorit tehetetlensé-
gem és kérnélek, istapoljad azt.

SITIO.

Hitbuzgalmi gyakorlataim gyakori megis-
métlésétdl és erejétdl s az isteni Ertelem
egy sugardba valé tényleges bekapcsol6-
dasomtél fiigg, mennyire jon rezgésbe szi-
vem, hogy a megindité6 szeretet nyelvén
sz6lhasson.

Maguktdl vagy akaratom erejébdl sziilet-
nek a bensé megindulasok virigai, melye-

1 fgy verhetnek gyokeret az eros meggyszodesek és szii-
letnek meg az ¢l6 hit és a természetfolotti inditasok lelki-
ajandékai.
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ket gyermeki lelkem Jézus labai elé hint
és hallgatja az O szavat: Imadj, adj halat,
szeress, oriilj, add at magadat Isten akarata-
pak és vess el magadtél minden egyebet:
idegenkedést, gyiiloletet, félelmet, haragot,
vérmes reménykedést, lelkielhagyatottsagot.

Szivem kivalaszt egyet vagy tobbet az
érzelmek koziil, beléjiik mélyed, elmondja
és szazszor elismétli elétted Jézusom, gyen-
géden, hatarozottan és egyszeriien.

Ha érzékeim segitségemre vannak, szive-
sen fogadom. Ha nem is okvetleniil sziik-
séges, de hasznomra lehet. A csendes, de
mélységes odaadas biztosabb és eredménye-
sebb, mint a feliiletes megindulasok. Ez
utobbiak nem t6lem fiiggnek és sohasem
igazi fokmérdéi az elmélkedés gyiimolcgdzése-
nek. De mindig rajtam mulik és mindennél
tobbet ér az igyekezet, hogy szivem merev-
ségét megtorjem és e szavakra inditsam:
Istenem, egyesiilni akarok Veled. Meg aka-
rok semmisiilni elétted. El akarom zengeni
halaimat és 6romomet, hogy a Te akarato-
dat teljesithetem. Nem akarok tobbé hazudni,
mikor azt mondom, hogy szeretlek és gyiilo-
16k mindent, ami ellenedre van stb.

Habar térekvésem &szinte, megeshetik,
hogy szivem hideg marad és csak immel-
ammal fejezi ki érzelmeit. Akkor elmondom
Neked 6szintén, Jézusom, hogdy kudarcot
vallottam s hogy most mit teszek. Ujra meg
djra el akarom sirni panaszaimat abban a
meggdy6z6désben, hogy hosszasan keseregve
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elotted, lelkem iirességén, mégis jogot nye-
rek ahhoz, hogy ha kényszeredetten, vakon
és hidegen is, de mégis hathatésan egyesiil-
hetek isteni Szived indulataival.

O Jézusom, milyen szép az Eszménykép,
melyet Benned megismerek. De vajjon az
életem Osszhangban van-e e tékéletes Példa-
képpel? A Te athatd tekinteted eldtt vizs-
galom ki ezt, 6 isteni Tarsalgs, ki most
Irgalom vagy, de csupa Igazsig leszel a kii-
l6nitélet négyszemkozti csendjében, amikor
egyetlen pillantassal atlatod foldi létem leg-
jelentéktelenebb cselekedeteinek titkos riugoit
is. Vajjon az Eszménykép szerint élek-e?
Ha meghalnék e percben, 6 Jézusom, nem
ugy itélnél-e, hogy annak ellentéte voltam?

Miben kivanod, 6 jésidgos Mester, hogy
megjavuljak ? Segits, hogy ratalaljak az aka-
dalyokra, melyek utanzasodban utamat all-
jak és engedd, hogy megismerjem gyenge-
ségem belsé vagy kiils6 okait és kozvetlen
vagy kozvetett alkalmait.

Nyomortsagaiin és nehézségeim kénysze-
ritik szivemet, hogy megmondja Neked, ima-
dott Megvaltom: Kétségeimet, fajdalmaimat,
szomortsagaimat, keserii 6nvadjaimat, job-
bulds utdni ég6 szomjisdgomat. Egész lénye-
met alazattal és fenntartds nélkiil felajan-
lom Neked. Volo placere Deo in omnibus.!

1 Mindenben Istennek akarok tetszgni. — Suarez ezekbe a
szavakba foglalja 6ssze minden aszkétikai tanulmany gyi-
mélcsét. A Sitio jelenségei a lélekre olyan iranyban hatnak,
hogy elhatarozasa mindenre képes Istenért.
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VOLO.

Egy fokkal elébbre lépek az akarat isko-
lajaba.

Ez a tevékeny Szeretet nyelvezete. A
joindulatok nyoméan feltdimadt bennem a
vagy, hogy megjavuljak. Megismertem az
akadalyokat. Most az akaratomon a sor,
hogy igy széljon: le akarom gyézni Gket.
O Jézusom, buzgalmam, mellyel ezt az
akarom-ot ismétlem el6tted, abbdl a buzga-
lombél fakad, mellyel e szavakat mondogat-
tam: Hiszek, szeretek, banok gyiil6lék.

Ha néha az a Volo nem tér ki beldlem
olyan erével, mint szeretném, akkor, 6 édes
Udvozitém, megsiratom akaratom gyenge-
ségeit, de nem csiiggedek és faradhatatlanul
ismételgetem, mennyire szeretnék Hozzad
hasonléan odaadé lenni Atyad szolgalataban.

Ahhoz az éltalanos elhatdrozasomhoz, hogy
igyekszem megmenteni magamat és szeretni
Istent, hozzafiizém még, hogy elmélkedésem-
mel a mindennapi nehézségek-, kisértések-,
és veszedelmekhez alkalmazkodom. De kii-
l6n6sen igyekszem, hogy még forrébb szere-
tettel acélozzam elhatarozasomat,! kiilonds
lelkiismeretvizsgalatom targyat (egy hiba le-
kiizdésére vagy egy erény gyakorlasara vo-

1 Még tébbet ér, ha ugyanahhoz az elhatirozashoz ragasz-
kodunk egy teljes hénapon keresztiil vagy egyik magabaszal-
lastol a masikig. Az Udvoézitével valé révid beszélgetés forma-
jaban tartott részletes lelkiismeretvizsgalat kiegésziti az elmél-
kedést és megallapitva az abban valé haladast vagy vissza-
esést, rendkiviili médon megkénnyiti elémeneteliinket.
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natkozélag). A Mester Szivérél valé elemek-
kel erésitem meg mindjobban. Mint j6 had-
vezér, megallapitom a biztositasara szolgalé
eszkOzbket, mérlegelem az eshetéségeket és
felkésziilok a harcra.

Ha a szérakozottsag, testi jolét, meghu-
nyaszkodas, kisértés, nehézkesség stb. kiilo-
nos esetével keriilok szembe, akkor éber-
séggel és tetterével allok elébe, de kiil6no-
sen segit Jézussal valo egyesiilésem és Sziiz
Maria oltalmanak ereje.

Ha mindez o6vatossag ellenére is elbukom,
milyen mas ez a meglepetésszerii bukas a
tobbieknél ! Félre a csiiggedéssel, hiszen
tudom, hogy Isten segitségét szolgaljak lan-
kadatlanul megujitott térekvéseim arranézve,
hogy elhatarozdsomat megszilarditsam, hogy
bizalmatlanabb legyek magam és bizébb
O iranta. Ezen az aron vivom ki a sikert.

VOLO TECUM.

Koénnyebb a santinak egyenesen jarni,
mint Nélkiiled, 6 Uram, lelkemben elére
jutni. (Szt.- Agost.) Miért maradtak meddék
elhatarozasaim ? Csakis azért, mert a biiszke
Omnia possum-hoz nem tettem hozza ala-
zattal: In eo, qui me confortat.! Elmélkedé-
sem taglalasiban elérkeztem tehat a legfon-
tosabb ponthoz, a kényorgéshez, vagyis a
reménység nyelvezetéhez.

v 1 Mindent megtehetek aziltal, ki engem megerésit. (Fil.
. 13))
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Kegyelmed nélkiil, 6 Jézus, semmit sem
tehetek. Ezt a kegyelmet semmiféle cimen
sem érdemlem meg. De tudom, hogy nem
faradsz bele kényérgéseim hallgatasaba és
szerintiik allapitod meg a segitség mértékét,
mely annal nagyobb, minél inkabb tiikr6zé-
dik elmélkedéseimben a vagy, hogy a Tied
lehessek, a magam iranti bizalmatlansag és
a Te Szivedhez valé hatartalan, mondhat-
nam eszeveszett bizalom. Miként a kananeai
asszony, ldbaidhoz borulok, 6 véghetetlen
Joésag! Az 6 kitartdsaval, reményével és
alazatossagaval kérek Toéled nemcsak par
morzsat, de részt az iinnepi lakomabo],
melyrél Te mondtad: Abboél tiplalkozom,
hegy. Atyam akaratat teljesitem.

Kegyelmed altal titokzatos Tested tagja 1é-
vén, részese vagyok a Te életednek és ér-
demeidnek és altalad imadkozom, 6 Jézus!
O mennyei Atyam, az irgalomért kialto
isteni Vér altal konydrgok : megvetheted-e
esdeklésemet? A koldus kialt feled, 6 ki-
merithetetlen Gazdagsag! Exaudi me, quo-
niam inops et pauper sum ego.! Oltoztess
engem a Te erédbe és dicséitsd meg hatal-
madat az én gyengeségemben. A Te josa-
god, igéreteid és érdemeid, 6 Jézus, a nyo-
mortsagom, kiizdelmem s esdeklésem egyet-
len reménysége arra, hogdy a mai napon
elnyeri szivem az erét és békességet a Veled
valo egyesiilés altal. Barmilyen akadaly,

1 Hallgass meg engem, mert nyomorult és szegény vagyok
én. (LXXXV. zsolt.)
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kisértés, aldozat j6jjon is kodzbe és bénitsa
meg valamelyik képességemet, a szent szo-
veg vagy a gondolat, melyet mint lelkicsokrot
magamban hordok, az ahitat illatat arasztja
koriilottem, mely athatja elhatarozasaimat
és most is mindig kidltom az esdeklés sza-
vat. Ez a megdszokas, elmélkedésem gyii-
molcse, egytttal annak prébakéve is lesz:
A fructibus cognoscetis.

*

Ha mar ott tartok, hogy Istenben val6
hitbél és utdnavalé szomjusagbol élek, ak-
kor a Video miikédése idénkint el is ma-
rad! A Sitio és Volo mar elmélkedésem kez-
detétsl fogva tiindoklik éslelkemben érezve
a hiiség s onfelajanlas szellemét, megeré-
siti elhatdrozott akaratomat, majd vagy kéz-
vetleniil Jézus, vagy a Szepl6telen Sziiz
Maria, az angyalok vagy szentek altal kér
még szorosabb egyesiilést az isteni Aka-
rattal. )

A szentmise var. Az elmélkedés elkészi-
tett rea. A Kalvaria aldozataban val6é része-
sedésem az Egyhaz nevében és szentaldoza-
som mintegy folytatisa lesz elmélkedésem-
nek.! Halaadasomban kiterjesztem kérései-

1 Az elmélkedés a parazs, ahonnan megijitjia hevét a sziv-
védelem.

Ennek az elmélkedésnek allhatatossiga minden mas ajtatos-
sagi gyakorlatba is életet ént. A lélek lassankint mind éberebb
lesz s az imadsag lelke urra lesz rajta, vagyis természetes szo-
kasava valik, hogy mindig gyakrabban forduljon Istenhez.
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met az Egyhaz és a kezem alatt 1évé hivek
érdekeire, az elhinytakra, munkaimra, ro-

Istennel az imadsagban valé egyesiilésiink folytan allando
bensd egyesiilést ériink el Vele, még a legsiilyosabb elfoglalt-
sagaink kozben is.

Az ilymédon, Jézussal egyesiilt lélek szdméra a szivvéde-
lem lassankint megszerzi a Szentlélek ajandékait és az erények
dus viragzasat Isten talan még magasabb fokra emeli.

Dom Vital Lehodey : Les Voies de l'oraison mentale c. ki-
tind konyve (Lecoffre kiad.) jol meghatarozza, mennyire emel-
kedik a lélek az imadsag kiilonb6zé fokain és megtanit, ho-
gyan allapithatjuk meg, vajjon egy magasabbrendi imadsag
csakugyan Isten ajandéka-e vagy csak a képzelet sziileménye.

Miel6tt a megindité imadsagrol szélnank, a magasabbrendii
imadsag elsé fokozatirol, melynek kegyelmét Isten tébbnyire
csak az elmélkedés altal a szivvédelem miivészetéig eljutott
léleknek adja meg, Rigoleuc jezsuita atya kivalé Oeuvres
spirituelles (Avignon 1843, 17. és kév. old.) c. mivét idézziik,
melyben az Istennel valé tirsalkodasunk tizféle modjat adja
meg, ha komoly probalkozas utan erkélcsileg képtelennek
érezziik magunkat az el6z6 este elékészitett targyrol elmél-
kedni. :

Lassuk kivonatban a jambor szerzé gondolatmenetét.

1. médszer: Vegyiink egy lelkiolvasmanyt, (Ujszdvetség
vagy Kr. kévetése) — olvassunk hellyel-kézzel par sort —
elmélkedjiink kissé az olvasottakon, probaljunk értelmébe be-
hatolni és jol elménkbe vésni. Meritsiink beldle néhany szent
indulatot, szeretetet, toredelmet stb. és tegyiik fel, hogy eze-
ket alkalomadtan gyakorolni fogjuk.

Vigyazzunk, hogy tilsokat ne olvassunk vagy elmélked-
jiink. Minden pontnal addig id6zziink, mig lelkiink kellemes
és hasznos tanulsagot talal benne.

2. moédszer: Vegyiink néhany szot a szentirasbol vagy vala-
mely altalinos imadsagbél pl. Miatyank, Udvézlégy, Hiszekegy,
taglaljuk szoészerint, minden szob6l meritsiink ajtatos érzelme-
ket s foglalkozzunk velik mindaddig, mig kedviink telik
benniik.

Végiil kérjiik Istentdl az elmélkedésiink targyara vonatkozo
erényeket vagy kegyelmeket.

Ne id6zziink unalommal vagy idegenkedéssel egy szénal,
hanem mikor mar nem taldlunk benne taplalékot elmélke-
désiink szamara, térjiink at egy masikra. Ha észrevessziik,
hogy edy j6 érzés erét vesz rajtunk, engedjiik at magunkat
neki és ne aggodjunk, hogy nem jutunk elébbre elmélkedé-
.siinkben. Nem kell mindig valami djat tenniink, néha elég, ha
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konaimra, barataimra, jétevéimre, ellensé-
geimre stb.

Isten szfne el6tt maradunk és ismételten atgondoljuk a mar
felvett szavakat vagy beleéljiik magunkat az érzelmekbe, me-
lyet benniink fakasztottak.

3. médszer: Ha az el6készitett targy nem szolgaltat elég
anyagot a tarsalgasra, végezzilk a hit,  imadas, halaadas, re-
mény, szeretet stb. gyakorlatait tetszésszerinti ideig és mind-
egyiknél idézziink egy keveset izelitéiil.

4, modszer: Ha sem elmélkedni, sem érzelmeket magunk-
ban felkelteni nem tudunk (tehetetlenség és lelkimeddéség),
nyilvénitsuk Isten el6tt azt a szandékunkat, hogy biinbanatun-
kat kiilonféle médon fogjuk tanusitani, pl. rézsafiizért morzso-
lunk ujjaink kézt vagy gépiesen elmondunk néhany révid
imadsagot,

Ujitsuk meg idénkint ezt a kijelentésiinket. Ha Isten mas
jo érzést ad, fogadjuk alazattal és tegyiik magunkeéva.

5. médszer: A szomorusag, a lelkiszarazsag idején, ha kép-
telenek vagyunk gondolkodni vagy cselekedni, szenvedjiink
béatran és ne nyugtalankodjunk, csak ajanljuk magunkat Isten
kezébe, hogy elviselhessiik ezt, mint egyéb megprobaltatasokat,
melyeket rank mérni akar.

Vagy egyesitsiik imadsagainkat Jézusnak a getsemani kert-
ben kiallott szenvedéseivel és elhagyatottsagaval a keresztfan.
Gyézziik meg magunkat arrél, hogy ott vagyunk vele egyiitt
és példajan lelkesiilve tokéljiik el, hogy kitartunk a szenve-
désben, allhatatosan, mindhalalig.

6. médszer: Vizsgaljuk meg lelkiinket. Ismerjiik meg hibain-
kat, szenvedélyeinket, gyengeségeinket, allhatatlansagainkat,
nyomortsagainkat, semmiségiinket. Barmily helyzetben vessiik
ald magunkat Isten itéletének. Nyugodjunk meg akarataban.
Egyarant aldjuk Ot itélete kérlelhetetlenségéért és konyériile-
tességéeért, irgalmaeért. Alazkodjunk meg isteni folsége elstt.
Gyénjuk meg Neki 6szintén minden hitlenségiinket és vét-
keinket és kérjiik bocsanatat. Tegyiik jova helytelen ftéletein-
ket és tévedéseinket. Gyiildljik mindazt a rosszat, amit el-
kévettiink és tegyiik fel magunkban, hogy megjavulunk.

Ez az elmélkedés nagyon szabad és mindenféle érzelmek-
kel gazdagodhatik; barmikor gyakorolhat, kiilénésen, ha va-
ratlanul sujt benniinket Isten igazsigossiga és nem tudunk
azonnal belenyugodni vagy ha kudarcot vallott igyekezetiink,
hogy 6sszeszedjitk magunkat.

7. médszer: Képzeljiik el élénken az utolsé dolgokat. Kép-
zeljiik el halalkiizdelmiinket az id6 és az érokélet — az el-
mult élet és Isten itélete kozt. Mit kellett volna tennem?
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Kedves brevidriumom horainak elmonda-
saval toltott idém, az Egyhazzal valé egység-

Milyen kinos lesz az a perc! Minden esziinkbe jut: biineink,
eltévelyedéseink, visszaéléseink az isteni kegyelemmel. Hogy
is kellett volna cselekedniink ilyen és ilyen alkalommal?
Tegyiik fel magunkban, hogy alaposan helyrehozzuk azokat a
hibainkat, melyek miatt félniink kellene.

Képzeljiik magunkat eltemetve, elrothadva, mindenkitél el-
feledve, — Jézus Krisztus itélészéke elstt — a tisztito tiizben —
a pokolban.

Minél élénkebben elképzeljiik mindezt, annil jobban tu-
dunk elmélkedni.

E titokzatos haldl altal lelkiinket mintegy elhamvasztjuk,
hogy aztan ujra feltamadjon, vagyis felszabaduljon a biin rom-
bolo hatasa alol. At kell menniink ezen a lelkitisztulason,
hogy még e foldi életben élvezziik az Ur 6rémét.

8. modszer: Szemléljiik lélekben Jézust a legméltosagosabb
Oltariszentségben.

Koszontsiik az Udvézitét az Oltariszentségben azzal a tisz-
telettel, mit személyes jelenléte megkivan, egyesiiljiink Vele és
minden isteni miikédésében, melyeket az Eucharisztiaban kifejt,
ahol sziinteleniil imadja, dicséri, szereti Atyjat az egész em-
beriség nevében, aldozati minéségében.

Gondoljunk méltésagos lelkiiletére, rejtett életére, szegény-
ségére, engedelmességére, alazatossagara stb. Biztassuk magun-
kat utanzasara és tegyiik fel, hogy alkalomadtan Hozza hason-
léan cseleksziink.

Ajanljuk fel az Atyanak Jézus Krisztust, mint egyetlen
Hozza mélto aldozatot, mely altal megadhatjuk neki a kellé
tiszteletet, halat adhatunk jotéteményeiért, eleget tehetiink
igazsagossaganak és irgalmassagat megindithatjuk, hogy meg-
segitsen.

Ajanljuk fel neki énmagunkat, létiinket, életiinket, hiva-
talunkat. Ajanljuk fel neki egy erényes szandékunkat, Onsa-
nyargatast a magunk legy6zése érdekében és mindezeket ugyan-
azért, amiért Jézus felajanlja magat az Oltariszentségben.
Hozzuk meg ezt az aldozatot azzal a forr6 vaggyal, hogy altala
toliink telhetéleg hozzajarulunk a dicséret nagysagahoz, mellyel
O magasztalja Atyjat ebben a fenséges titokban.

Fejezziik be lelkialdozassal.

Ez pompas elmélkedés — kiilénosen szentséglatogatas alkal-
maval. Gyakoroljuk minél tobbszér, mert boldogsagunk ez
életben az Oltariszentségben jelenlevé Jézussal valo egyesiilé-
siinktél fiigg.

9. moédszer: Kezdjiik a Jézus nevében. Ez az imadsag fel-
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ben érte és magamért imadkozva, gyakori és
buzgé rovid fohaszaim, lelkidldozasok, kiilo-
nos lelkiismeretvizsgalat, szentséglatogatasok,

kelti Isten iranti bizalmunkat és bevezet benniinket az Udvé-
zité gondolat- és érzelmi vilagaba.

Azon alapszik, hogy az Isten Fiahoz tartozunk, testvérei,
titokzatos Testének tagjai vagyunk, hogy rank hagyomanyozta
minden érdemét és mindazt a karpétlast, mellyel Atyja neki
tartozik munkalkodasaért és halalaért. Csakis ezaltal tudjuk
Istent Istenhez méltéan tisztelni és imadni és ez jogosit fel
arra, hogy Istenhez emeljiik szavunkat és valamiképpen mint-
egy megérdemelten kérjitk kegyelmeit. Ehhez nem lenne jo-
gunk mint teremtményeknek, még kevésbé, mint biinéséknek,
mert végtelen kiilénbség van Isten és a teremtmény és végte-
len ellentét Isten és a biinés kozott. De a testté valt Ige
hozzatartozéinak, testvéreinek, tagjainak minéségében bizalom-
mal léphetiink Isten szine elé, gyermeki meghittséggel szélha-
tunk hozza és keérhetjiilk, hogy hallgasson meg kegyelmesen,
teljesitse kéréseinket és aldjon meg kegyelmeivel a Fiaval
valo szovetségiink és egységiink kedvéeért.

Meg kell tehat jelenniink Isten el6tt, hogy imadjuk, sze-
ressiik vagy dicsérjik Jézus Krisztus altal, ki vezér gyanant
miikédik benniink, tagjaiban és lelke isteni magaslatokra emel
benniinket, vagy hogy valami kiilonés kegyet kérjiink téle Fia
eredmenyeiért, Es ezért olyan szolgilatokat kell ajanlanunk,
melyeket az O szerelmes Fia tett neki, felajanlvan életét, hala-
lat és szenvedéseit, melyért a karpétlas a mienk az atruha-
zasa folytan.

Ebben a szellemben mondjuk el a breviariumot.

10. médszer: Egyszeriien képzeljiik el Isten jelenlétét és
elmélkedjiink rajta. i

Mielstt megallapitott targy felett elmélkedni kezdenénk,
minden egyéb gondolatot félretéve csupan Isten jelenlétének
tudatat és iranta valé szeretetiink érzetét keltsiik fel lelkiink-
ben. Mig jolesik, élvezziik csendben ezt a nyugalmas lelki-
allapotot az O szine elétt. Azutin elmélkedjiink a szokott
médon.

Jo, ha ezzel a gondolattal kezdjiik és végezziik minden
elmélkedésiinket és azt az egyes szakaszok kozé is beillesztjiik.
Ez az egyszerii figyelmi allapot legyen pihenésiink. Ezzel toke-
letesbitjiik bensé nyugalmunkat. gy megszokjuk, hogy Istenre
osszpontositsuk gondolatainkat és lassankint képesek lesziink
a komoly szemlélédésre. De nehogy csupa lustasagbol gyako-
roljuk ezt a lelkipihenést, vagy mert az elmélkedéssel nem
akarunk faradni!
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szent olvasmanyok, rézsafiizér, altalanos
lelkiismeretvizsgalat stb. egyengetik utamat,
megljitjdk er6imet és fenntartjak a reggeli
lendiiletemet, hogy napombél semmi el ne
vesszen az Ur munkélkodasa szamara. Hala
e lendiiletnek, ebbdl az eleinte gyakori,
majd rendszeresen felvett szokasbél minden
kétségekben kézvetleniil, vagy Sziiz Anyja
altal, Jézushoz menekiilok, aki elhallgattatja
az ellentéteket, melyek foldi éltem és az
O tana, ahitatom és cselekedeteim kézott
felmeriilnek.

*

Le kell kiizdenem szivemnek azt a va-
gyat, hogy apostolkodé testvéreim eredmé-
nyes miikddése érdekében itt a kiilonos
lelkiismeretvizsgalat taglalasinak egy kiiléz:
fejezetet szenteljek, mert félek, hogyha va-
gyamnak engedek, miivem tilsagos hosszura
talal nyidlni. Pedig Cassian, tobb Egyhaz-
atya, valamint Szent Ignac, Szalézi Szent
Ferenc és de Paul Szent Vince irasaibél ki-
tinik, hogdy a részletes és 4ltalanos lelki-
ismeretvizsgalat az elmélkedés sziikségszerii
kovetkezménye és a szivbrséggel szorosan
Osszefiigg.

Vezetdjével egyetértésben a lélek elhata-
rozta, hogy kiilonds figyelemmel kiséri elmél-
kedéseiben és altaliban a nap folyaman ezt
vagy azt a hibat vagy erényt, mely a tobbi
hiba, illetve erény féforrdasanak latszik.
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A kocsit sok 16 huzza. Szemiink A4llan-
déan figyeli valamennyit. De egyre kiilonés
gondja van. Es méltin, mert ha ez az egy
a kelleténél jobban hiz jobbra vagy balra,
a tobbit is mind eltériti az utrol.

A léleknek a kiilonos lelkiismeretvizsga-
lat altal val6 elemzése avégett, hogy meg-
allapithassuk, vajjon haladas, visszaesés vagy
stagnalds van-e benne egy bizonyos j6l meg-
valasztott ponton, a szivérségnek csak egy
alkot6 eleme.

3. A liturgikus élet,
a benst élet tehat az apostolkodas forrdsa.

A liturgikus élet elhatdrozdsa.

Szentmisém, brevidriumom és egyéb litur-
gikus ténykedésem altal, mint az Anyaszent-
egyhaz tagja vagy kovete, mind erésebben
bele akarok kapcsolédni az O életébe, s igy
mégjobban magamra olteni Jézus, a me%
feszitett Jézus lényét, kiilonésen, ha az
felszentelt szolgaja vagyok.

I. Mi a liturgia ?

O, Jézusom, Téged imadunk a liturgia
kozéppontjaban. Te adod meg az egységét
a liturgidnak, melynek fogalmat igy hataroz-
hatnam meg: Az Egyhaz altal Istennek
adott nyilvanos, tarsadalmi és hivatalos
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tiszteletadas ; vagy még inkabb: Azoknak a
moédoknak az Osszessége, melyeket az Egy-
haz kiilénosen a Misekdnyvben, Szertartas-
kényvben és a Breviariumban jeldlt ki, hogy
az imaddand6é Szentharomsag iranti hitét ki-
fejezze, a lelkeket tanitsa és megszentelje.

Magaban az imadand6é Szenthiromsagban
is szemlélheted, én lelkem, az o6rokkévalé
liturgiat, melynél fogva e harom Személy az
isteni életrdl és a végtelen szentségrél zengi
egymasnak az Ige szdrmazasanak és a Szent-
lélek diadalmenetének kimondhatatlan him-
nuszat. Sicut erat in principio . . .

Isten sajat Lényén kiviil allé dicséretet is
akart. Megteremti az angyalokat s a menny
visszhangzik énekiiktél: Sanctus, Sanctus,
Sanctus. Megteremti a lathaté vilagot s az
O hatalma tiindéklik benne: Coeli enarrant
gloriam Dei.

Megjelenik Adam és a teremtett vilag
nevében megzenditi a dicséret himnuszat,
az ordk liturgia visszhangjat. Abel, Nog,
Melchizedek, Abraham, Mozes, az Isten
Népe, Dav1d s az Oszévetség minden szentje
orvendezve zengik utana. A zsid6 huasvét,
az aldozatok s a Jehova templomaban tar-
tott {innepélyes isteni tiszteletek hivatalos
format adnak neki. De e himnusz még to-
kéletlen, kiilonésen Adam bukasa wutan:
Non est speciosa laus in ore peccatoris.?

O, Jézus, Te, egyediil csak Te, zendit-

1 Nem szép a dicséret a biinds szajaban. (Eccli. XV. 9.
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hetted meg a tokéletes himnuszt, mert Te
vagy az Atya 6rok dicsdsége. Senki sem
dicsérheti méltoképen az Atyat, hanem csak
Tealtalad. Per Ipsum, et cum Ipso et in Ipso
est tibi Deo Patri... omnis honor et gloria.! Te
vagy a kapocs a f6ldi és a mennyei liturgia
kozt, mely utébbiba kozvetlenebbiil veze-
ted be valasztottaidat. Megtestesiilésed tel-
jesen és szefvesen egyesitette az emberisé-
det és az egész teremtett vildgot az isteni
liturgiaval. Isten dicséri Istent. Teljes és t6-
kéletes ez a dicséret, mely a Kalvarian éri
el tetépontjat.

Miel6tt elhagytad a foldet, isteni Megval-
ténk, megalkottad az Ujszovetség Aldozatat,
hogy megujitsad kinszenvedéseidet. Rendel-
ted a szentségeket is, hogy atontsd a lel-
kekbe a Te életedet.

Egyhdzadra biztad, hogy ezt az aldozatot,
ezeket a szentségeket jelképekkel, szertar-
tasokkal, intelmekkel, imadsagokkal ékesitse
s ezaltal mégjobban felmagasztalja a meg-
valtas titkat, megkonnyitse annak megérté-
sét gyermekei szamdra és segitse Gket, hogy
minél nagyobb hasznukra fordithassak s lel-
kiikben iranta félelemmel vegyes tiszteletet
apoljanak.

Ugyanezen Egyhizadra biztad, hogy az
idék végezetéig folytassa azt az imadsagot
és dicséretet, melyet a Te Szived halandé
életedben Atyadnak sziiutelen bemutatott s

1 O altala, Ovele és Obenne adatik Neked minden dicsé-
ret és dicséség, 6 Atya Uristen. (A szentmise kanonja.)
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mit most is sziinet nélkiil felajanl az Oltari-
szentségben és a mennyei dicséség fényé-
ben.

A jegyes szeretetével, melyet Irantad
érez, az anya gondossagaval, melyet szent
Szived oltott bele irantunk, vallalta az Egy-
haz e kettds feladatot. Igy jottek létre azok
a csodalatos gylijtemények, melyek a litur-
gia kincseit tartalmazzak.

Azéta az Egyhaz egyesiti dicséreteit az
angyalok és Isten valasztott gyermekeinek
mennyei karaval. Igy késziti el6 munkaja-
nak 6rok érvényességét.

Ez a dicséret, az Egyhdznak ez az imad-
siga az Istenember imajaval egyesiilve meg-
isteniil és a fold liturgidgja egybeolvad a
mennyei Hierarchia liturgidjaval Jézus Szi-
vében, hogy visszhangja legyen annak az
6rok dicséretnek, mely a végtelen szeretet
tizhelyérél, a Szenthidromsagbol fakad.

IL. Mi a liturgikus élet?

Uram, Te szorosan véve nem kivansz
t6lem mast, mint a szertartdsok hiiséges be-
tartasat, a szavak helyes kiejtését és az al-
talanos joszandékot Istent dicsérni, vagy azt
tenni, amit az Egyhaz ohaijt.

De bizonyara megkivanod, hogy jéakara-
tom ennél tébbet adjon Neked. Azt akarod,
hogy elmém és szivem gazdagodjék a litur-
gia rejtett kincseibél, hogy benséségesebben
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ragaszkodjék Egyhazahoz s végiil a legszoro-
sabb egységbe keriiljon Veled.

Leghivebb szolgaid példajan lelkesiilve,
j6 Mesterem, sietek helyet foglalni a dis
lakoman, melyre Egyhazad meghivott. Bi-
zonyos vagyok benne, hogy a mise fensé-
ges aldozatat és a szentségek kiszolgaltata-
sat kiséré hivatalos istentiszteletben, kiilss-
ségekben, szertartasok-, leckék-, s evangé-
liumokban stb. egészséges és bdséges tapla-
léekot taldlok bensé életem kifejlddéséhez.

Egy kis elmélkedés a liturgia elemeit 6sz-
szefoglalé alapgondolatrél és az eredmények-
r6l, melyekrél haladasomat felismerhetem,
megbév a csalodastol.

*

A szent szertartasok mindegyike egy-egy
dragaké6hoz hasonlit. De mennyire mindenek-
folott all azoknak értéke és fényessége,
melyek a szentmisére és zsolozsmara vo-
natkoznak, ha bele tudom 68ket illeszteni
az egyhazi év csodalatos foglalataiba.! Az

1 Az Egyhaz Isten sugallatira és a szent apostolok tani-
tasa szerint, igy osztotta be éveit, hogy Jézus Krisztus életé-
nek csodatetteivel, szentbeszédeivel és tanitasaval egyiitt ezek-
nek csodalatos gyiiméleseit is szemlélhetjiik az O szolgainak
erényeiben és szentjeinek példaiban és végil az O- és Uj-
szovetség és az egész egyhaztorténet csodalatos osszefoglalasat.
Ezaltal az egyhazi év minden idészaka gyiimélcs6z6 a keresz-
tény lélek szamara: minden Jézussal van tele. Ebben a val-
tozatossagban, mely mindenben a Jézus altal annyira siirgetett
egységet célozza, a tiszta és ajtatos lélek a szent 6romokkel
egyiitt buzgalmanak hathatés taplalékot és folytonos megijho-
dast talalhat. (Bossuet : Gyaszbeszéd Maria Terézia kiralyné
felett.)
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egész egyhazi iinnepkdérben ugyanazon ti-
tok hatasa alatt allva, az Iras és a Hagyo-
manyok erre vonatkozé legtanulsagosabb és
leglelkesitébb tartalmabol meritve, allandéan
egyazon eszme felé iranyitva, lelkemnek
okvetleniil be kell fogadnia az ilyen ajta-
tossagi rendszer befolyasait és az Egyhaz
altal beléje sugallt érzelmekben bdséges és
izletes taplalékot kell talalnia, hogy elnyer-
hesse a kiil6nds kegyelmeket, melyeket Isten
az egyhazi év minden {innepén ad.

A titok atjarja az egész valomat, nem-
csak mint elvont igazsag, melyet értelmem-
mel elsajatitok, hanem érzelmileg is teljesen
lek6t, hogy szivemet felhevitse és akarato-
mat elhatdrozasra birja. Nemcsak egyszert
emlékezés a multra, nem kodzoénséges évior-
dul6 csupan, hanem a jelen cselekvés jelle-
gével bir, melyet az Egyhaz idészertivé tesz
s melyben val6saggal részt is vesz.

Karacsonykor pl. mikor az oltarnal iin-
nepeljiik az isteni Gyermek eljovetelét, lel-
kem is ujjongva zengheti: Hodie Christus
natus est, hodie Salvator apparuit, hodie in
terra canunt Angeli. . .!

A misekényv és a brevidrium az egyhazi
év minden korszakdban egy-egy uj sugarat
hintenek redm Annak szeretetébél, aki egy-
szerre lett Kiralyunk, Tudésunk, Orvosunk,
Vigasztalénk, Megvaltonk és Baratunk. Az
oltarnal csakiigy, mint Betlehemben, Na-

1 Ma megsziiletett a Krisztus, ma eljétt a Megvalto, ma
angyalok énekeltek a foldén. (Karacsonyi offic.)
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zaretben vagy a tiberiasi t6 partjainal Jézust
latom, a Vilagossagot, Josagot, Gyengédsé-
get, Irgalmassiagot. Kiildngsen a megtestesiilt
Szeretet gyanant latom Ot, Ki a testet &l
tott Szenvedés, a Getsemani Verejtékezéje
és a Kalvaria Engeszteléje egy személyben.

Igy adja meg a liturgia az eucharisztikus
élet teljes kiviragzasat. Es a Te megtestesii-
lésed, 6, Jézus, mely Istent kozénk hozta,
lathatova tévén Ot Tebenned, most is foly-
ton ugyanezt ismétli minden Titokban, me-
lyet iinnepeliink.

Ily médon, 6, Jézusom, a liturgia altal
részese vagyok az Egyhaz életének és a Te
rejtett, nyilvinos, szenved6 és dicséséges
életednek minden titkat atélem, leszedem
annak minden gyiimélcsét. Az egyhazi év
id6szaki iinnepei pedig Sziiz Maria és a
szentek példajat tarjak elém, kik legtokéle-
tesebben utidnoztdk a Te bensé életedet.
Ezéaltal is ndveli bennem a viligossagot és
er6t, hogy erényeidet 6nmagamban utdnoz-
hassam, a hivek lelkébe pedig belegydke-
reztessem Evangéliumod szellemét.

Hogy is tudnam apostolkoddasomban ér-
vényre juttatni X. Pius szandékat, hogyan
vehetnének a hivek vezetésem alatt tevé-
keny részt a szent Titokban s az Egyhaz
nyilvdnos és {innepélyes kényorgéseiben,
ami, mint a pdpa mondja, az igazi keresz-
tény szellem £6- és nélkiilé6zhetetlen forrasa?,

1 Motu proprio X. Pius 1903. november 22.
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ha én magam is csak gy elmegyek a litur-
gia kincsei mellett, nem is sejtve csodait?

*

Hogy lelki életem még egységesebb le-
gyen és az Egyhaz életével is jobban egye-
siiljek, eltékélem, hogy tobbi ajtatossagi gya-
korlataimmal is lehetéleg a liturgidba kap-
csolodom bele. Példaul olyan elmélkedé tar-
gyat valasztok, mely vonatkozasban van az
egyhazi év megfelel6 id8szakaval vagy tin-
nepével : szentséglatogatisaimban az évszak
szerint a gyermek Jézussal, a szenvedd és
dicsGséges Jézussal, vagy az Egyhazban él6
Jézussal tarsalgok stb. Maganolvasmanyaim,
annak a szentnek csodatetteirgl vagy életé-
rél, akinek emlékét aznap tiszteljiik, szintén
segiteni fognak a liturgikus lelkiilet kialaki-
tasaban.

*

Iméadott Mester, 6vj meg engem a litur-
gikus élet hamis utidnzasatol. Ezek minden
bensé életre artalmasok, kiilonésen, mert
erdtlenitik a lelki kiizdelmet.

rizz meg az olyan ahitattél, mely e li-
turgikus élet lényegét csupan koltéi gyonyo-
riiségekben vagy a vallasos régészet vonzo
tanulmanyaban latja, ami lassankint eltom-
pitja érzéseimet s ramzuditja mindazt a bait,
ami ezzel velejar, vagyis erétlenit mindent,
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ami a liturgikus élet hataskérébe tartozik :
istenfélelmet, reményt, az iidvosség és tokeé-
letesség utani vagyat, a hibak elleni kiizdel-
met és az erényért valé munkalkodast.

Add meg nekem azt a meggy6z6dést,
hogy a tilhalmozott és veszélyes munkak e
szazaddban barmilyen tokéletes liturgikus
élet sem lehet meg reggeli elmélkedés nél-
kiil.

Tavoztasd el télem az érzelg8sséget és az
albuzgalmat, melyek a liturgikus élet lénye-
gét hangulatokban és megindulasokban lat-
jak s akaratunkat a képzelet és érzékiség
rabjava teszik.

Bizonyara nem kivanod, hogy érzéketlen
maradjak a liturgia szépségei és koltészete
irant. Ellenkezéleg. Enekei és szertartasai
altal Egyhazad éppen az érzéki képessé-
gekre akar hatni, hogy gyermekei lelkét
még teljesebben megnyerje, hogy akaratuk-
nak megkonnyitse az igazi értékek felisme-
rését és hogy biztosabban, kénnyebben és
teljesebben Istenhez emelje &ket.

Megizlelhetem tehat a liturgia altal elénkbe
tart dogmak minden valtozatlan és tidvos-
séges ilideségét, atengedhetem lelkemet a
meghatottsignak egy iinnepi nagymise fen-
séges latvanyan, gyoénydrkodhetem a  fel-
oldozas imadsigaiban, vagy a keresztség,
utols6 kenet, temetés stb. oly meghat6 szer-
tartasaiban.

De sohase tévesszem szem eldl, hogy a
szent liturgia minden kiilsésége csak eszkoz
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a bensé élet egyetlen céljanak elérésére:
haljon meg bennem a régi ember, hogy Te,
6, Jézus, élj és uralkodjal helyette.

Akkor élek tehat valodi liturgikus életet,
ha a liturgia szellemétsl athatva, a szent-
misét és nyilvanos imadsagokat és szertar-
tasokat az Anyaszentegyhazzal valé egysé-
gem fokozasira hasznalom fel, hogy ily mé-
don bévebben részesiiljek Jézus bensé éle-
tébol, tehat erényeibdl is és hivebben tiik-
rozhessem Ot a hivek szeme elé.

III. Liturgikus szellem.

A liturgikus élet kiilonleges vonzédast
tételez fel benniink mindahhoz, ami az
egyhazi szertartdsokkal Osszefiigg.

Némelyeknek kegyesen megadtad ezt a
vonzédast, Jézusom. Masoknak kevésbé.
De ha kérik Téled és maguk is hozza segi-
tenek elmélkedéseikkel és tanulmanyaikkal,
megadod nekik is.

A liturgikus élet elényeir valé elmélke-
désem névelni fogja szomjiisdgomat, hogy
elnyerjem, barmi dron. Most azokra a jel-
lemzé vonasokra forditom figyelmemet, me-
lyek ezt az életet kivaltképpen megkiilon-
boztetik és oly fontos helyet biztositanak
neki a lelki életben.

*

Egyesiteni, hacsak tavolrél is, gondolata-
inkat s szandékainkat az Egyhaz altal a Te

274



aldozatoddal, 6, Jézusom; egybeolvasztani
imadsagainkat az Egyhaz nyilvdnos és soha
nem sziin6 imadsagaival, mar ez is milyen
nagy dolog! A legegyszeriibb keresztény
hiv6 lelke is biztosabban szdrnyal Isten felé
a Te dicsérs, szemlélédd, halaado, engesz-
tel6 és kony6rgé imadsagaid szarnyéan.!
Tevékenyen résztvenni — ezek X. Pius
sajat szavai — és kozremiikédni a szent
Titokban s a kozods és iinnepi ajtatossagok-
ban buzgé és értelmes figyelemmel, azzal a
vaggyal, hogy az iinnepek és szertartasok
javunkra szolgdljanak, vagy még inkabb a
szentmisénél segédkezni és felelni, vagy a
karima elmondasdban vagy éneklésében
résztvenni — nem {6 moddja-e ez annak,

1 A koézés imadsaghoz valo csatlakozas altal elébbre ha-
ladhatunk az ahitatban. Példa erre az paraszt, aki jészanta-
bol ajanlkozott, hogy Szt. Ignac éstarsainak poggyaszat viszi.
Latvan, hogy az Atyak, mihelyt valami vendéglébe szilltak,
egy csendes zugot kerestek, hogy feliditsék lelkiiket Isten
elétt, 6 is igy tett és térdreborult, mint 6k. Egyszer megkér-
dezték, mit csinal ilyenkor. ,,Semmi kiilonéset, felelte, csak
ezt mondom: ,Uram, ezek az emberek szentek és én az 6
teherhordé barmuk vagyok, de én is tgy akarok tenni, mint
6k; és ezt felajanlom Istennek.” (v. 6. Rodriguez, Ker. tékélet.,
I. kényv 5. rész, XIX. fejezet.)

Eme allandé gyakorlat altal kivalé buzgalmat nyer az
imadsagban és lelkié¢letben. Példajabol latjuk, hogy a tanulat-
lan ember is mennyire viheti, ha az Egyhaz liturgikus életébe
belekapcsolodik.

Egy laikus testvér Clairvauxban baranyokat o6rzétt Nagy-
boldogasszony éjszakadjan. Igyekezett téle telhetoleg csatlakozni
a szerzetesek Mariat dicséré hajnali ajtatossigahoz, melynek
énekhangjai messzirél hozza hallatszottak. Isten kinyilatkoz-
tatta Szent Bernatnak, hogy aldzatos és egyszeri hodolatiban
a Sziizanyanak tébb 6rome tellett, mint az ahitatos szerze-
tesek imaiban. (Exordium magnum Ord. Cisterc. Distinct.
4a, ¢, XIIL)
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hogy Egyhazad elgondolasaval kézvetlenebb
kapcsolatba jussunk s hogy az elsé és nél-
kiilszhetetlen forrasb6l meritsiik az igaz
keresztény szellemet ?!

De, a papi méltésag vagy a szerzetesi
hivatas erejénél fogva az angyalok és szen-
tek kozosségével mint a Te kinevezett ko-
veted minden nap megjelenni és megadni
a hivatalos tiszteletet Isten trénja elétt, ez
csak a nemes hivatas!

Es még hasonlithatatlanul magasztosabb
és minden dicsGségen feliil all6 méltosag,
ha mint felszentelt szolgad, o, isteni Meg-
valtém, a szentségek kiszolgaltatasa és kiilo-
nbsen a szent aldozat bemutatasa altal a Te
masodik éneddé valik.

*

1. Gondolat: Mint az Egyhaz tagjanak
meg kell gy6z6dve lennem arrédl, hogy, ha
mint keresztény > részt veszek egy liturgikus
szertartason, akkor az egész Egyhazzal ké-
z8sségben vagyok nemcsak a szentek egyes-
sége altal, hanem egy vallasos ténykedésben
valo valosagos és tevékeny egyiittmiikodés
erejénél fogva, melyet az Anyaszentegyhaz,
Jézus Krisztus e titokzatos teste mint tar-

1 X. Pius Motu proprio 1903. nov. 22.

2 A pap, sot a piispok is ugy vehet részt az egyhazi szertar-
tasokban, mint barmelyik egyszerii keresztény hivé, ha nincs
funkci6ja és igy akarja lelkének hasznara forditani szent cse-
lekményének érdemeit
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sasag felajanl. Es e koézosség altal az Egyhaz
anyai gondoskodassal megkonyiti 1zlkemnek
a keresztény erények szerint val6o alaki-
tasat.!

A Te Egyhazad, Jézusom, tokéletes tar-
sasig, melynek egymassal szoros kapcsolat-
ban lévé tagjai hivatva vannak egy még
tokéletesebb és szentebb tarsasagot alkotni:
a valasztottak tarsasagat.

Mint keresztény tagia vagyok ennek a
Testnek, melynek Vezére és Lelke Te vagy.
E mindségemben tekintesz engem isteni Meg-
valtom és kiilonds 6romodre szolgal, ha én
is Vezéremet litom Benned és magamat
amaz akol baranyanak tekintem, melynek
Te vagy egyetlen Pasztora s mely egyazon
kozbsségben egyesiti a kiizdé, szenvedd és
gy6zedelmes Anyaszentegyhazhoz tartozéd
minden testvéremet.

A Te apostolod tanitott erre az igazsagra,
mely kitagitia lelkemet és noveli szellemi

1 Jobban megértjiik, miért kénnyiti meg a Liturgia a ke-
gyelemszerzést és bensé életiink kifejlddését, ha meggondoljuk,
hogy az Egyhaz minden ko6zos imadsaga és szertartisa csaknem
ellenallhatatlan hatdsi, per se efficacissima. Mert nemcsak
egyetlen, bar kivaléan ahitatos lélek egyéni cselekménye, ma-
ganimadsaga, konyorog egy bizonyos kegyelemért, hanem az
egész Egyhaz imadsaga, a szeretett jegyes hangja szall fel az Ur-
hoz, mely mindenkor megérvendezteti az O Szivét és vala-
milyen médon mindig meghallgatasra talal.

Kevés szoval ugy fejezhetjiik ki legjobban, ha azt mond-
juk, kogy a liturgikus imadsag eredményességét két elem biz-
tositja: a Liturgia erejét felhasznalé lélek, Opus operantis-a
és az Opus operantis Ecclesiae. Ez a kétféle kozremiikodés:
az egyéné és az Egyhazé két eré eredsjét adja, melyeket ugyan-
az a lendiilet inditott Isten felé.
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mivoltomat. Valamint, iigymond, egy testnek
tobb tagja van, igy mindnyéjan egyiittvéve,
mint egyazon test tagjai, egyek vagyunk a
Krisztusban.! Valamint egy a test, mondja
ismét, noha t6bb tagja van s viszont mind-
ezek a tagck, noha tobben vannak, csupan
egy testet alkotnak, azonképpen vagyunk a
Krisztusban.?

Ez jelképezi a Te Egyhazad egységét,
mely egészben és részeiben oszthatatlan,
teljes egész a maga egységében és kiilon-
kiiléon minden egyes részében,® egy a Szent-
lélekben, egy Veled, 6, Jézusom és ez egy-
ség altal részese az Atya, Fiti és Szentlélek
egyetlen és 6rok egységének.*

Az Anyaszentegyhdz mindazoknak a hi-
veknek a gyiilekezete, kik egyazon felséség
korményzata alatt, egy hitben és egy szere-
tetben egyesiilnek és ugyanaz a céljuk:
egyesiilées a Krisztusban, ugyanazon eszké-
zok altal, melyek abban a kegyelemben
osszpontcsulnak, aminek rendszeres ter-
jeszt6i a szentségek és az imadsag.

A {6 imadsiag, a kegyelem legbiztosabb

1 Sicut enim in uno corpore multa membra habemus...
ita multi unum sumus in Christo, singuli autem alter alterius
membra. (Rém. XII. 4, 5.)

2 Sicut enim corpus unum est et membra habet multa,
omnia autem membra corporis cum sint multa, unum tamen
corpus sunt: ita et Christus. (I. Kor. XII, 12.)

3 Unusquisque fidelium quasi quaedem minor videtur esse
Ecclesia, dum salvo unitatis arcanae mysterio, etiam cuncta
Redemptionis humanae unus homo suscipit Sacramenta. (S.Pet.
Dam. Opusc. XI. cap. X. — Patr. lat. t. CXLV. col. 239)

4 S. Pet. Dam. idézete D. Gréa miivében: A szent Liturgia
51. old.
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utja a liturgikus imadsag, az Egyhaz iméaja.
Ez egymaga hathatésabb, mint az egyesek,
s6t a jambor tarsulatok imai, barmennyire
ajanlja is az Evangélium a maganyos és
egyiittes imadsagot.!

Az igazi Anyaszentegyhaz kebelében Isten
gyermeke és Krisztus testének tagja vagyok
a keresztség szentsége altal. Jogom van
hozza, hogy mas szentségekben, a szent offi-
ciumban, a szentmise gy{imolcseiben és az
Egyhaz bucsikegyelmeiben és imadsiagaiban
is részesiiljek. Hasznomra fordithatom test-
véreim minden kegyelmét és érdemét.

A keresztség kitoriilhetetlen jelleggel
ruhaz fel, mely Istennek a keresztény vallas
szertartasai szerint vald tiszteletére felhatal-
maz.? A keresztség szentsége altal Isten orsza-
ganak tagja leszek, a valasztott faj, a kiralyi
papsag, a szent nép része.’?

Ettél fogva, mint keresztény, a szent szol-
galathoz tartozom, hacsak tavoli. és kozve-
tett médon is: jmadsigaim, a felajanlasban
val6 részességem, a szentmisében és a litur-
gikus ténykedésekben val6 részvételem és
az erények gyakorlasa altal, megsokszoroz-
van Szent Péter intelmeihez hiven a lelki

1 Szent Ignac: Epist. ad Eph. n. 5. Liguori Szent Alfonz
szerint a brevidrium egyetlen imadsaga tébbet ér szaz kiilén
imadsagnal.

2 Charactere sacramentali insignitur homo ut ad cultum
Dei deputatus secundum ritum Christianae religionis. (Billot
biboros, De Ecclesiae Sacram t. I. thes. 2.)

3 Vos autem genus electum, regale sacerdotium, gens sancta,
populus acquisitionis. (I. Pet., IL. 9.)
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aldozatokat és gy teljesitvén minden dol-
gomat, hogy Isten tetszését megnyerjem,
Vele egyesiilhessek és tesiembdl az Ur él6,
szent és kedvelt aldozatat alakitsam.! Ezt
érteted meg velem, 6, szent Egyhdz, mikor
a pap altal igy szolsz a hivekhez: Orate
fratres, ut meum ac vestrum sacrificium
acceptabile fiat... A pap is igy mondja a
Kéanonban: Emlékezzél meg Uram... azok-
rol, kikért Neked bemutatjuk, vagy kik Ne-
ked bemutatjak a dicséretnek ez aldozatat. Es
késébb : Kériink, Uram, fogadd kegyelmesen
ezt az aldozatot, melyet Neked felajanlunk,
én, a Te szolgadd és a Te egész csaladod.?

1 Sacerdotium sanctum, offerre spirituales hostias, accepta-
bilis Deo per Jesum Christum (I. Pét. II. 5.) — Ebben az érte-
lemben mondja Szent Ambrus: Omnes filii Ecclesiae sacerdo-
tes sunt, ungimur enim in Sacerdotium sanctum offerentes
nosmetipsos Deo hostias spirituales. (In Lucam, lib. IV. n.33.
— Patr. lat. t. XV, col. 1645.) — Sicut omnes Christianos dici-
mus, propter mysticum Chrisma, sic omnes Sacerdotes, quoniam
membra sunt unius Sacerdotis. (Szent Agoston De Civ. Dei.
lib. XX. c. X. Patr. lat., t. XLL, col. 671

2 Memento, Domine ... et omnium circumstantium pro
quibus tibi offerimus vel qui tibi offerunt hoc sacrificium
laudis, — Hanc igitur oblationem servitutis nostrae sed et
cunctae familiae tuae quaesumus, Domine, ut placatus accipias.
(Canon) — Mindent egyiitt ajanlunk fel a pappal, mindennel
egyetértiink, amit tesz, amit mond. Es mit is mond? ,Imad-
kozzatok Testvérek, hogy az én aldozatom és a ti aldozatotok
kedves legyen az Uristennek.” Es mit feleliink mi? ,,Fogadja az
Ur a te kezeidbél.® Mit? ,Az én aldozatomat és a tiedet.”
Es mit mond még a pap? ,Emlékezzél meg a Te szolgaidrol,
akikért Téged felajanlunk.” Ez minden? Hozza teszi még:
. Vagy akik Neked felajanljak ezt az aldozatot.” Vele egyiitt tehat
ajanljuk fel. ,,Ajanljuk fel Jézus Krisztust; ajanljuk fel magun-
kat az egész viligon elterjedt katolikus anyaszentegyhazzal
egyiitt.” (Bossuet: Elmélkedések az Evangéliumrol. — Utolso
vacsora. L. rész. LXIIL nap.)
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A szent Liturgia valéban annyira az
egész Egyhaznak, tehit mind a papsagnak,
mind a népnek k6z6s miive, hogy egységiink
titka benne mindig kézzelfoghatéan érvé-
nyesiil a szentek egységének torhetetlen
ereje altal, mely egységet az apostoli hit-
vallasban megvallunk.

A szent Officium és a szentmise, a Litur-
gia férésze, nem mondhaté el ill. nem mu-
tathaté be az egész Egyhaz bekapcsolédasa
és titokzatos jelenléte nélkiil.!

Ep ezért a liturgidban minden ko6zdsen
torténik, mindenki nevében és mindenki
javara. Minden imadsagot tobbesszamban
mondunk.

E szoros kételékbdl, mely a tagokat egy-
azon hit és egyazon szentségekben val6
részesiilés altal egymashoz fizi, sziiletik meg
lelkiinkben a testvéri szeretet, ismertetdje
mindazoknak, kik Jézus Krisztus példaja
szerint és az O nyomdokaiban akarnak
haladni. Arrdl ismernek meg mindnyajan,
hogy az én tanitvanyaim vagytok, ha sze-
retettel lesztek egymashoz.> Az Egyhaz tagjai
kozti kotelék folytan még inkabb részesiilnek
a tagok az Ur kegyelmeiben, ki nekik a
természetfolotti és isteni életet adja.

Ezeken az igazsagokon alapul a liturgikus
élet s viszont alland6an vissza is vezet hoz-
zajuk.

1 S. Petr. Dam. idézete D. Gréa miivében: A szent Litur-

gia (51. old.)
2 Jan. XIII. 35.
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O, Istennek szent Egyhaza, milyen szere-
tetre gyul lelkem irdntad e gondolatra: A
te tagjaid kéziil valé vagyok! A Krisztus
tagja vagyok! Milyen szeretetre gyilok min-
den keresztény ember irant, mert tudom,
hogy testvérek és Krisztusban mindnyajan
egyek vagyunk. Milyen szeretetre gyilok
isteni Vezérem, Jézus Krisztus irant!

Semmi sem kozonyds eléttein, ami Rad
vonatkozik. Szomorkodom ha iildéznek,
orvendek hoéditasaid és gybzelmeid hallatan.

Milyen 6rém arra gondolnom, hogy ha
magamat megszentelem, ezzel # szépségedet
novelem és kozremiikodém az Egyhaz tébbi
gyermekének, testvéreimnek, sét az embe-
riség egész nagy csaladjanak tidvozitésén!

O, Isten szent Egyhaza, t6lem telhetdleg
arra térekszem, hogy minél szebb, szentebb
és nagyobb légy; hiszen lényed Osszességé-
nek tindoklése minden egyes gyermeked
tokéletességének eredménye, mert azon a
szoros Osszetartozason alapszik, mely Jézus
utols6 vacsoraja utani imadsaganak eredendd
gondolata és Szivének végrendelete volt: Ut
sint unum!... Ut sint consummati in unum.!

Mennyire tisztelem liturgikus imadsagaidat,
6, szent Egyhaz, Anyam! Mivel tagjaid kozé
tartozom, ezek az én imadsagaim is, kiilo-
ndsen, ha istentiszteleteden jelen vagyok
vagy kozremiikodéom. Amid van, minden az
enyém s amim van, minden a tiéd.

1 Jan. XVIL 21, 23.
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Egy csepp viz, az semmi. Mint az 6cedn
része azonban hozzatartozik hatalmahoz és
roppant nagysidgahoz. Igy van ez a Tiédhez
fiz6tt imaddsaigommal is, Isten el6tt, akinek
tekintete az idé végtelenjében egyszerre
oleli at a multat, jelent és jovot, egybeolvad
a dicséretek vilagszerte hangz6 nagyszeri
karaval, melyet megalapitisod oOta zengesz
és zengeni fogsz az Orokkéval6 tronusa felé
az id6k végezetéig.

Ugy akarod, 6 Jézusom, hogy imadsagom
bizonyos tekintetben haszonless, sziikség-
szerll és érdekelt legyen.

De megtanitottal ra a Miatyank kérései-
nek sorrendje &ltal, hogy ajtatossagaim elébb
Isten dicséitésének legyen szentelve! és,
hogy 0nzdévé, sziikkebliivé és elszigeteltté
ne valjék, konydrgéseimbe befoglaltatod
felebarataim minden sziikségét is.

Kénnyitsd meg nekem a liturgikus élet
altal ezt a magasztos és nemes imadsagot,
mely anélkiil, hogy a lelki kiizdelem rova-
sara menne, Istennek is béségesen megadja
a dicséretet; ezt az irgalmas, testvéri és
katolikus ajtatossagot, mely minden lelket
magahoz 6lel és az Egyhdz minden gondja
irant érdeklsdik.

1 Creatus est homo ad hunc finem, ut Dominum Deum
suum laudet, ac revereatur eique serviens tandem salvus
fiat. (S. Ign. Exerc. spirit.)

Eletiink célja az, hogy az Istennek szolgaljunk és azért
kell hibainktél megjavulnunk és erényesen élniink, hogy Ot
jobban szolgalhassuk; a szentség is arravald, hogy méltébban
szolgaljunk. (Tiszt. P. Eymard.)
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A te hivatdsod, 6, szent Egyhaz, hogy
mind tébb és tébb gyermeket vezess isteni
Jegyesedhez és hogy in mensuram aetatis
plenitudinis Christi! neveld éket. E cél el-
éréséhez béségesen megvan minden eszkd-
z6d. Az a foutossag, melyet a liturgianak
tulajdonitasz, kittinik abbél, hogy felszentelsz
engem az Isten dicséretére és ez iranyban
segited eld lelki el6menetelemet.

Nyilvanos életében Krisztus mindig 1igy
beszélt, mint akinek tekintélye van.? Igy
beszélsz te is, szent Egyhaz, Anyadm. Mint
az igazsag kincsének letéteményese, tudata-
ban vagy hivatdsodnak. Mint a megvalté
Vér osztogatoja, ismered a megszentelédés
minden forrasat, melyeket az isteni Udvézitd
rad bizott. '

Te nem fordulsz eszemhez, mondvan:
kutass, tanulmanyozz, Te hitemre hivatkozol,
mondvan :, Bizzal bennem; nem vagyok-e
Anyad ? Es mit kivanhatnék jobban, mint-
hogy naprol-napra gyarapodni lassalak isteni
Mintaképedhez val6é hasonlatossagban ? Vaj-
jon ki ismeri jobban Krisztust, mint az O
jegyese ? Hol lathatod meg jobban Meg-
valtéd szellemét, mint a liturgidban, mely
gondolataim és érzelmeim illetékes kifeje-
z6je ?

Igen, szent és szeretett Anyam, rad bizom
magam, hogy vezess és alakits, gyermeki
egyszeriiséggel és bizalommal szélvan ma-

1 Ef. IV. 13.
2 Sicut potestatem habens. (Maté VII. 20.)
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gamban: Anydmmal imadkozom. Sajit sza-
vait adja ajkaimra, hogy az & szelleme at-
jarjon engem és szivembe az 6 érzelmeit
oltsa.

Veled tehat, 6, szent Egyhaz, veled or-
vendezem : gaudeamus, exultemus; veled
sirankozom: ploremus; veled dicsérek:
confitemini Domino ; veled kénydrgok irga-
lomért: miserere; veled reménykedem:
speravi, sperabo; veled szeretek: diligam.
Hévvel csatlakozom a kérésekhez, melyeket
te Ontesz szavakba csodalatos imadsagaidban,
hogy az iidvésséges indulatok, melyeket e
szavakkal és szertartasaiddal kelteni akarsz,
mélyebben &tjarjak szivemet, fogékonyabba
tegyék a Szentlélek érintésére s végiil,
eggyéolvasszak akaratomat az Isten akara-
taval.

2. Gondolat: Ha egy liturgikus tényke-
désben mint az Anyaszentegyhaz képviseldje
veszek részt,! Isten megkivanja télem, hogy
megtiszteld, hivatalos kiildetésem tudataban
juttassam kifejezésre az altalam képviselt
vallas jellegét s hogy ilymédon mindinkabb

1 A brevidrium elmondasara katelezett papok, klérikusok
és szerzetesek akkor is az Egyhazat képviselik, ha magukban
imadkozzék el azt. Nemkiilénben azok, akik a Szentszék altal
jovahagyott’ templomokban kételesek jelen lenni a kariman,
a kaptalani vagy konventualis szentmiséken. Sét még azok
is, akik, bar nem kaptak fel az egyhazi rendeket, az Anyaszent-
egyhdz engedékenysége folytan funkcionalnak, mint pl. a
ministransok.
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egyesiilve az Egyhazzal, gyarapodjam min-
den erényben.

Mint Egyhaza képviseléje, ki az 6 és
minden gyermeke nevében sziintelen bemu-
tatom altalad, 6, Jézus, az Istennek a di-
cséret és konyorgés aldozatat, szienai szent
Bernat szép szavai szerint: persona publica,
totius Ecclesiae vagyok. !

Minden liturgikus miikédésem alkalmaval,
tehat mintegy meg kell kétszerez6dnie sze-
mélyemnek olyanforman, mint a kdveteknél
van. Maganéletében a kovet is csak egy-
szeri maganember. De mihelyt hivatalanak
jelvényeivel felruhdzva, uralkodéja nevében
sz6l és cselekszik, abban a percben annak
képviselbjévé, s6t bizonyos tekintetben valo-
sagos énjévé valik.

Igy vagyok én is, ha liturgikus teenddimet
teljesitem. Egyéni lényemhez oly méltésag
csatlakozik, mely nyilvanos kiildetéssel ruhaz
fel. Akkor az egész Anyaszentegyhaz hiva-
talos kikiildottjének kell magamat tekintenem.

Ha imadkozom, ha officiumomat mondom,
akar ha magamban is, az nemcsak a magam
nevében torténik. Kifejezésemet nem magam
valasztom meg. Az Egyhaz adja 6ket ajka-
imra.? Ennélfogva az Egyhaz imadkozik, szél
és cselekszik altalam, mint ahogy a kiraly
sz6l és cselekszik kdvete altal. En tehat
damiani szent Péter kifejezése szerint az

1 Sermo XX.
2 Sacerdos personam induit Ecclesiae, verba illius gerit,
vocem assumit. (Gulielm. Paris, De Sacram. Ordinis.)
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egész Egyhaz vagyok.! Altalam egyesiil az
Egyhaz Jézus Krisztus isteni vallasaval és
intézi a Szentharomséaghoz dicséré, halaado,
engesztel6 és kénydrgd imadsagait.

Ennélfogva, hacsak némileg is tudataban
vagyok méltésigomnak, hogyan foghatnék
hozza pl. brevidriumomhoz anélkiil, hogy
lényemben valami titokzatos valtozast érez-
nék, mely’ 6nmagam, gondolataim termé-
szetes folyasa f6lé emel s teljessé teszi
bennem azt az érzést, hogy kozvetité vagyok
az Eg és Fold kozott 7 2

Jaj nekem, ha elfeledném ezeket az igaz-
sagokat! A szentek teljesen at voltak hatva
toliik.? Bel6liik éltek. Isten elvarja télem,
hogy megemlékezzem roluk, ha hivatasomat
gyakorlom. Az Egyhaz a liturgikus élet altal
allandéan elém tarja a tudatot, hogy Isten
képviselbje vagyok és O megkoveteli, hogy

1 Per unitatem Fidei Sacerdos Ecclesia tota est et eius
vices gerit. (S. Pet. Dam. Opusc. XL c¢. X. — Patr. lat.
t. CXLV. col. 239.) — Quid mirum si Sacerdos quilibet
... vicem Ecclesiae expleat ... cum per unitatis intimae Sacra-
mentum, tota spiritualiter sit Ecclesia. (S. Pet. Dam. loc. cit.)

2 Medius stat Sacerdos inter Deum et humanam naturam;
illinc venientia beneficia ad nos deferens et nostras petitiones
illuc perferens. (S. Joan. Chrisost. Hom. V. in. L in illud:
Vidi Dominum.)

3 Miért mondja a brevidriumat végzé pap akkor is, ha
egyediil van: Dominus vobiscum? Es miért feleli: Et cum
spiritu tuo chelyett: Et cum spiritu meo? Nem, mondja
Damiani Szt. Péter, a pap nincs egyediil. Ha valamely szer-
tartast végez vagy imadkozik, maga elott latja az egész titok-
zatos médon jelenlevé Egyhazat és azt koszénti mondvén:
Dominus vobiscum. Aztan mint az Egyhaz képviselsje felel
rd dnmaganak: Et cum spiritu tuo. (Cf. S. Pet. Dam. I. Dom.
vob. c. 6. 10. etc.) Az 6 gondolatait idézziik.
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e cimmel a hivatas példas teljesitése egyiitt
jarjon.!

O, Istenem, tolts el engem az Egyhaz
altal rdm bizott kiildetés mélységes megbe-
csiilésének érzetével. Milyen 6sztonzés lesz
ez szamomra a lanyhasag ellen vivott lelki
kiizdelmeimben ! De mint keresztény hivébe
is oltsd belém méltosagom érzetét, Egyha-
zaddal szemben pedig adj gyermeki lelket,
hogy béséges részem legyen a szent litur-
giaval kapcsolatos bensé életben.

*

3. Gondolat: Mint papnak, mikor az
Eucharisztiat consecralom vagy a szentségeket

1 Laudate Dominum; sed laudate de vobis, id est ut non
sola lingua et vox vestra laudet Deum, sed et conscientia
vestra, vita vestra, facta vestra. (Szt. Agost. Enarrat in Psalm.
in Ps. CXLVIIL n. 2.) — Valamint az emberek megkivanjak
téled, hogy szent légy, mid6én Isten kdvete gyanant megjelensz
eléttiik, azonképpen Isten is megkivanja, ha mint az emberek
kozbenjaroja fordulsz Hozza. A kévet a f6ldi nyomorisagok
sz6sz6l6ja az isteni igazsag eldtt. Az ilyen kévet szereplése
két feltételhez van kotve, hogy Isten kegyesen fogadja, mondja
Szent Tamas. Az elsé, hogy mélté legyen az 6t kiildé nép
bizalmara, a masik, hogy baratsigos viszonyban legyen az
uralkodéval, akihez kiildik. Ti papok, vajjon mélté képviseléi
lehettek-e a keresztény népnek, ha nem vagytok a keresztény
erények tokéletes megszemélyesit6i? Lehettek-e Isten baratai,
ha még hiséges szolgai sem tudtok lenni?

s ha ez all a kozonyds kozbenjaréra, a fortiori all a
bénés kézbenjaréra, mert ki tudna leirni az 6 képtelen helyze-
tet? Imadkozzal érettem, Atyam, mert kedves vagy Isten elétt,
kérnek a j6 lelkek; és akarod-e tudni, milyen hatast valt ki
ez a jambor kérés: Plus placet Deo latratus canum, quam
oratio talium clericorum. (Szt. Agost. Serm., 37.) — P. Cau-
sette, Manréza du Pretre, 1 jour, 2 discours.
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kiszolgaltatom, mindig fel kell elevenitenem
magamban azt a tudatot, hogy Jézus Krisztus
megbizottja, Alter Christus vagyok; és er6-
sen hinnem kell, hogy télem fiigg a hivatasom
gyakorlasaban sziikségés kiilonés kegyelmek
elnyerése és erények megszerzése.'

Hiveid, 6, Jézus, egyetlen testet alkotnak,
de ~ testben nem minden tagnak van egy-
for aa szerepe.? Divisiones gratiarum sunt.®

Lathat6 alakban akartad aldozatodat az
Egyhéazra 6rokiil hagyni, azért papi hivatalt
szerveztél, melynek fécélja, hogy kinszen-
vedéseidet ‘az oltdron megujitsa, azutan,
hogy Véredet a szentségek utjan kozkincesé
tegye és titokzatos Testedet felmagasztositsa,
beléle terjesztvén szét isteni Eletedet.

Legfsbb Fépap, te oroktél fogva elha-
taroztad, hogy szolgddnak valasztasz és szen-
telsz fel, hogy altalam gyakorold papi hi-
vatasodat.* Atadtad nekem hatalmadat, hogy
kézremiikodésem altal, > még a vildig meg-
teremtésénél is nagvobb miivet alkoss: az
atlényegiilés csodajat és e csoda altal Egy-
hazad aldozata és vallisa maradj.

1 Amit az aldozépaprél mondtunk, bizonyos mértékben a
diakonusra és subdiakonusra is vonatkozik.

2 Omnia autem membra non eundem actum habent.
(Rém. XIIL 4.)

3 I. Kor. XIL 4.

4 Ipse est principalis Sacerdos, qui, in omnibus et per
omnes Sacerdotes novi Testamenti, offert. Ideo enim quia
erat Sacerdos in aeternum instituit Apostolos Sacerdotes, ut
per ipsos suum Sacerdotium exsequeretur. (De Lugo, De Euchar.
disp. XIX., sect. VL. n. 86.)

5 Dei adiutores sumus. (I. Kor., III. 9.)
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Mennyire értheték az Egyhazatyak elra-
gadtatott szavai, melyekkel a papi méltosa-
got dicsbitették !! Szavaikbo6l énként kovet-
kezik, hogy magamat a papi hivatal viselé-
sének erejénél fogva a Te masodik énednek
tekintsem : Sacerdos alter Christus.

Nincs-e csakugyan azonossag Kozted és
koztem, amennyiben a Te Személyed és
az enyém egyek annyiban, hogy magadéva
teszed e szavakat: Hoc est Corpus meum,
Hic est calix Sanguinis mei, mikor én ki-
mondom 6ket?2? Az én ajkam altal szélsz,

1 A szentatyak mintha kimeritették volna ékesszélasukat,
midén a papi méltosagot magasztaltak. Gondolataikat a kévet-
kezékben foglalhatjuk éssze: Ez a méltésag minden teremtett
dolgon feliil all; csak Isten nagyobb nala. — Sublimitas sacer-
dotis nullis comparationibus potest adaequari. (Szt. Ambrus
lib. de Dign. Sacerd. cap. II.) Qui sacerdotem dixit, prorsus
divinum insinuat virum (S. Dion. Areop.) Praetulit vos regibus
et imperatoribus, praetulit vestrum ordinem ordinibus omni-
bus, imo ut altius loquar, praetulit vos Angelis et Archangelis,
Thronis et Dominationibus. (Szt. Ber. Sermo ad Past. in Syn.
— Inter apocryp. opp. — Patr. lat. t. CLXXXIV. col. 1086.)
— Perspicuum est illam esse illorum Sacerdotum functionem
qua nulla maior excogitari possit. Quare merito non solum
Angeli, sed Dii etiam, quia Dei immortalis vim et numen apud
nos teneant, appellantur. (Cat. Roman. De Ord. 1.)

2 Reliqua omnia quae dicuntur in superioribus, a Sacer-
dote dicuntur ... Ubi venitur ut conficiatur venerabile Sacra-
mentum iam non suis sermonibus utitur Sacerdos, sed utitur
sermonibus Christi. Ergo sermo Christi hoc conficit Sacra-
mentum. Quis est sermo Christi? Nempe in quo facta sunt
omnia. (Szt. Ambr. De Sacramentis, lib. IV. cap IV. n. 14 et
seq. — Inter dubia opp. — Patr. lat. t. XVL. col. 439. —)
Ecce Ambrosius non solum vult sacerdotem loqui in persona
Christi, sed etiam non loqui in propria persona, neque illa esse
verba Sacerdotis. Quia, cum Sacerdos assumatur a Christo ut
eum repraesentet, et ut Christus per os Sacerdotis loquatur,
non decuit sacerdotem, adhuc retinere in his verbis propriam
personam. (De Lugo, De Euch. disp. XL sect. V. n. 103.)
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midén hazugsag nélkiil mondhatom: Az én
Testem, az én Vérem ;! Elég, hogy akarjam
bemutatni az aldozatot, hogy Te is ugy
akarjad. Akaratod egy lett az enyémmel.
A legnagyobb cselekedetben, amit csak vég-
hez vihetsz a f6ldon, lelked Gssze van kétve
az enyémmel. Atadom Neked azt, amit leg-
inkdbb nevezhetek sajatomnak: az akara-
tomat. S viszont a Tied legott az enyémmel
egyesiil.

Annyira Temagad cselekszel 4ltalam, hogy
ha chelyett: Ez az én testem, azt merném
mondani: Ez Jézus Krisztus teste, aldoza-
tom érvénytelenné valna.

Az Eucharisztia Te magad vagy, 6, Jézu-
som, a kenyér szine alatt. Es vajjon nem
domboritja-e ki minden szentmise tjra meg
djra eléttem, hogy a pap is Te magad vagy,
6, egyetlen 6rok Pap, egy ember szine
alatt, kit helyettesednek valasztottal ?*

Alter Christus. Ujra meg djra atélem e
szavakat a tobbi szentségek kiszolgaltatasa
kozben is. Csak én mondhatom el a Megvalto
nevében: Ego te baptizo, Ego te absolvo,
s gyakorolhatok ezaltal a teremtéssel egyenl6
isteni hatalmat. En is kiejtem ezeket a sza-
vakat. Es az angyalok jobban felfigyelnek
rajuk, mint a Fiat-ra, mely az iirt megter-

1 Ipse est Christus, qui sanctificat et immolat... Cum
videris Sacerdotem offerentem, ne ut Sacerdotem esse putes,
sed Christi manum invisibiliter extentam ... Sacerdos linguam
suam commodat. (Aranysz. Szt. Jan. Hom. 86. in Joan., n. 4.)

2 Nil aliud Sacrifex est, quam Christi simulacrum. (Petr.
Bles. Tract. rythm. de Euch. cap. VIL)
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mékenyitette,! mert ezek a szavak, 6, csoda!
Istent képesek megjeleniteni egy emberi
lélekben és Istengyermeket alakitani, aki az
Istenség bensé életének részese.

Minden papi ténykedésem kézben hallani
vélem szavadat: O, fiam, hogyan képzelhe-
ted, hogyha ez isteni hatalmak altal Alter
Christus-sa tettelek, eltirném, hogy életed
rendes folyasaban meg 4Krisztustalan", vagy
éppen ,,An’u Krisztus” légy ?

Hogy is volna lehetséges! E ténykedések
kézben egy voltdl velem. Es egy perccel
utébb a satan foglalija el helyemet, hogy
a biin altal valami antikrisztus-félét csinal-
jon beléled vagy annyira elkabitson, hogy
készakarva elfelejted kotelességedet: En-
gem utinozni és apostolom szavai szerint
énbelém 61t6zkddni ?

Absit! Szémithatsz irgalmassigomra, mig
azonnal megbant és jovatett hibaidban egye-
diil az emberi gyarlésdig mikodik kozre.
De ha ridegen kitartasz hiitlenséged mellett
és aztan lelkiismeretfurdalas nélkiil térsz
vissza magasztos teendéidhez, akkor bizo-
nyosan magadra vonod haragomat !

Belathatatlan kiilonbség van kozted és
az Oszovetség papjai kozt. Es mégis middn
profétadim megfenyegették Siont a nép vagy
a fejedelem biineiért, halld csak mi kovet-
kezett a papok kotelességmulasztasabol:
Complevit Dominus ' furorem suum, effudit

1 Maius opus est ex impio iustum facere, quam creare
coelum et terram. (Szt. Agost.)
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iram indignationis suae; et succendit ignem
in Sion, et devoravit fundamenta eius. ..
propter iniquitates sacerdotum eius.!

Ep azért milyen szigordan tiltja Egyhazam a
papnak, hogy az oltairhoz lépjen, vagy a
szentségeket kiszolgaltassa, hacsak egyetlen
halalos biin is terheli a lelkét!

Sugallatomra még ennél is tovabb megy.
Szertartasai altal valaszutra a&llit az ahitat
vagy képmutatds kozé. Vagy hatarozottan
bensd életet kell élned, vagy a mise elejétél
végéig azt kell mondanod nekem, amire
nem gondolsz és olyant kell kérned télem,
amit nem kivdnsz: a téredelem és a leg-
csekélyebb vétekig valé megtisztulas szelleme,
vagyis a szivvédelem az imadas szelleme,
vagyis a lelki Osszeszedettség, a hit, remény
és szeretet szelleme, vagyis magaviseletiink
és cselekedeteink természetfolotti irdnyitasa:
mindez benséleg 6sszefiigg a szent szavak-
kal és szertartasokkal.

Tudom, Jézusom, hogy rit kétsziniiség
volna a szent ruhdkal magamra olteni
anélkiil az elhatdrozds nélkiil, hogy meg-
szerzém az erényeket is, melyeket jelkeé-
peznek. Azt akarom hat, hogy a térdhajtas,
keresztvetés, imadsag sohase legyen puszta
latszat, mely iirességet, hidegséget s a bensd
élet irant valé k6zdnyOsséget takar, és hi-
baimat még _a hazug képmutatas biinével is
tetézné az Ordkkévalé szine el6tt.

1 Thren., IV. II. 13.
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Szent borzadaly fogjon el tehat, vala-
hanyszor félelmetes titkaidhoz kézeledem
és a szent 6ltényoket magamra veszem. Az
ezt kiséré imadsagaim, a Missale és a Rituale
er6- és kenetteljes formai szivem meg-
vizsgalasara intenek, hogy megitélhessem,
vajjon valoban 8sszhangban all-e a Tieddel,
6, Jézus, abban az &szinte és bensé 6haj-
tasban, hogy bensé életem altal Hozzad ha-
sonlé legyek.

Vessed el lelkem a kibivokat, melyek
azt akarjak elhitetni velem, hogy elég, ha-
csak a szent ténykedések alatt vagyok ,Al-
ter Christus” és azutan, ha nem is vagyok
éppen , Anti-Krisztus", mar megkimélhetem
magam a faradsagtol, hogy Krisztusba 6l-
tozzem.

Nemcsak kovete, hanem valésidgos masa
vagyok a megfeszitett Jézusnak és mint
ilyen, a kényelmes jamborsag paholyaba iilve
ne elégedjem meg a polgari erkélesokkel !

Hiaba akarndm meggy6zni magamat arrol,
hogy a szerzeteseknek inkabb kételességiik
Krisztust utanozni s bens6 életre torekedni.
Alapos tévedés, mely homalyos fogalmak-
bol szarmazik.

A szerzetesi szentség elérésére bizonyos
eszkézok alkalmazasara kotelezi magat a
rend, tagja: engedelmességet szegénységet
fogad és szabalyainak betartdsat. RAm, mint
papra ezek az eszk6z6k nem kételezdk,
de hivatisom mégis ugyanannak a cél-
nak kitlizését és megvaldsitasat koveteli t6-
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lem, mégpedig sokkal tobb jogcimmel, mint
az olyan felszentelt lélektsl, akik nem kap-
tak megbizatast az isteni Vér szétosztasara.l

Jaj nekem tehat, ha ebben a minden-
esetre biinds tévedésben ringatom magam,
mert hiszen az Egyhdz és szentjeinek tani-
tasabol kénnyen megismerhetem a helyes
allaspontot. Hamis dbrand ez s kénnyen el-
allhatna utamat az 6rokkévalésag kiiszobén.

Jaj nekem, ha hivatisombé6l nem meritek
elég képességet, hogy felfogjam kovetelései-

1 Vos estis lux mundi, vos estis sal terrae. Quod si sal
evanuerit, in quo salietur? (Maté V. 13.) — Exemplum esto
fidelium in verbo, in conversatione, in charitate, in fide, in
castitate. (. Tim. 1V.12.) — In divino omni quis audeat aliis dux
fieri, nisi secundum omnem habitum suum factus sit Deo
formissimus et Deo simillimus. (S. Dionys. De Eccl. hier.) —
Sacerdos debet vitam habere immaculatam, ut omnes in illum,
veluti in aliquod exemplum excellens, intueantur. (S. Joan.
Chrisost. Hom. 10 in Tim.) — Nihil in Sacerdote commune
cum multitudine. Vita sacerdotis praeponderare debet, sicut
praeponderat gratia. (S. Ambr. Epist. 82.) — Aut caeteris
honestiores, aut fabula omnibus sunt Sacerdotes. (S. Bern.
De Consider., lib. IV. c. 6.) — Sicut illi, qui Ordinem susci-
piunt, super plebem constituuntur gradu Ordinis, ita et superi-
ores sint merito sanctitatis. (S. Th. Suppl. q. 35.) — Sic decet
omnino Clericos in sortem Domini vocatos, vitam moresque
suos omnes componere, ut habitu, gestu, incessu, sermone,
aliisque omnibus rebus nihil nisi grave, moderatum ac religione
plenum prae se ferant. (Conc. Trid. sess. 22.c. 1. de Reform.)
Si religiosus careat Ordine, manifestum est excellere praemi-
nentiam Ordinis quantum ad dignitatem, quia per sacrum
Ordinem aliquis deputatur ad dignissima ministeria, quibus
ipsi Christo servitur in sacramento altaris; ad quod requiri-
tur maior sanctitas interior, quam requirat etiam religionis
status. (S. Th. 2a 2ae q. 184.) — Vix bonus monachus facit bo-
num clericum. (S. Aug. ad. Val.) Nullam ascensus et defica-
tionis mensuram agnoscant. (S. Greg. Naz.) — Pares Deo
conentur esse sanctitate, ut qui viderit ministrum altaris, Domi-
num veneretur. (S. Ambr. S. Offic. c. 5.)
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det, vagy ha siiket volnék a hangra, me-
lyen a koriiléttem levs szent targyak: az
oltdr, a gyéntatoszék, keresztkit, szent edé-
nyek, ruhak és ékességek szolnak hozzam.
Imitamini quod tractatis.! Mundamini, qui
fertis vasa Domini.2 Incensum et panes offe-
runt Deo, et ideo sancti erunt.?

Annal kevésbé menthetd, ha elzarom fii-

leimet e hangok el6l, 6, Jézus, mert hiszen
mindenegyes papi ténykedésem aikalmat ad
egy iddészerii kegyelem elnyerésére, melyet
azért adsz nekem, hogy lelkemet a te ké-
pedre és hasonlatossagodra alakitsam.
_Ezt a kegyelmet az Egyhaz segiti el6.
Ugy 6riz engem, mint szemefényét, csak-
hogy varakozasodnak megfeleljek. Még fel-
szentelésem el6tt figyelmeztetett a Veled
valé azonossag siilyos felel6sségére.

Impone, Domine, capiti meo galeam salu-
tis. .. Praecinge me cingulo puritatis. . .
Ut indulgeris omnia peccata mea. Fac me
tuis semper inhaerere mandatis et a te
numquam separari permittas, etc. Mar nem-
csak én magam kérem ezeket magamnak.
Minden igazi hived, minden Neked szentelt
buzgé lélek, az egyhazi kormanyzat minden
tagja magaéva teszi az én szerény imadsa-
gomat. Az & kialtasuk trénusodig emelke-
dik. Jegyesed szava az, mely nem marad
meghallgattatlanul, Es ha a Te szolgaid el-

1 Pontificale Rom.
2. Is. LIL 12.
3. Levit. XXI. 6.
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tokélvén, hogy kovetik a Te bensd élete-
det, Osszhangba hozzdk sziviiket és csele-
kedeteiket, akkor mindig meghallgatod Egy-
hazad értiik valé esdekléseit.

Ahelyett, hogy szantszandékos hanyagsa-
gommal eredménytelenné tenném a szent-
misében vagy a szentségek kiszolgaltatasa-
nal a hivek Osszességéért Atyadhoz intézett
imadsagaimat, teljes mértékben ki akarom
hasznéalni ezeket a kegyelmeket, Jézusom.
Minden papi ténykedésem alkalmaval szé-
lesre tirom szivem ajtajit, hogy betérj és
zavartalanul miikédhess benne. Vilagits, vi-
gasztalo és erdsit6 sugarakat fogsz beléje
16velni, melyek minden nehézség ellenére
is képesitenek majd arra, hogy itéleteimet,
vonzalmaimat és akaratomat a Tieddel azo-
nositsam, mint ahogy a papi méllésag azo-
nosit engem Veled, 6rok Fépap, midén al-
talam leszel az oltir Aldozatava vagy a lé-
lek Megvaltojava.

*

Par szoval osszefoglalom a liturgia szelle-
mének harom {6 gondolatat.

Cum Ecclesia. Ha mint egyszerii keresz-
tény azonositom magam az Anyaszentegy-
hazzal, eme azonositas folytan osztom az

érzelmeit.

Ecclesia. Ha az Egyhaz személyében, mint
annak kdvete jarulok Isten trénja elé, még-
inkabb magaméva kell tennem az 8 szandé-
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kait, hogy minél méltébb lehessek a harom-
szorosan szent Felség elé lépni és az Egy-
haz imai a4ltal hathatésabb apostolkodast
gyakorolni.

Christus. De ha Krisztus f6papi méltosa-
gaban val6 részességem folytan Alter Christus
lettem, milyen szavakkal irhatnam le hivé
szézatod édességét, 6 Jézus, hogy mind-
inkabb térekedjem a Te hasonlatossagodra,
hogy hirdesselek a hiveknek és a példa
apostolkodasaval serkentsem &éket a Te ko-
vetésedre.

IV. A liturgikus élet eldnyei.

a) Cselekedeteimben -mindinkdbb érvényre juttatja
a természetfolotti elemet.

O, Istenem, milyen nehéz mindig termé-
szetfol6tti inditéokbol cselekednem! A sa-
tin és a teremtmények segitségével dnzésem
elidegeniti lelkemet s annak képességeit a
bennem é16 Jézustol valoé fiiggés gondolatatol.
Hanyszor esik folt napjdban éberség vagy
hiiség hijan szandékaim tisztasdgan, mely
egyediil teheti cselekedeteimet eredménye-
sekké és apostnrlkodasomat gyiimélesézové !

Csak folytonos eréfeszitéssel és Isten se-
gitségével érhetem el, hogy cselekedeteim
javarészének inditéoka az az élteté kegye-
lem legyen, mely 6ket Isten, mint végcéljuk,
felé iranyitia.

Elmélkedés nélkiil erre hasztalan toérek-
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szem. De mennyivel tébbet érek el, ha a litur-
gikus élet kebelében torténnek térekvéseim!
Elmélkedés és liturgikus élet két egytest-
vér, kik egymast kélcséndsen tdmogatjak. A
szentmisémet és brevidriumomat megel6z6
elmélkedés természetfolotti legkdrbe emel. A
liturgikus élet segitségével viszont j61 tudom
végezni napi elmélkedésemet.?

*

A te iskoladban, 6, szent Egyhaz, milyen
kénnyen megszokom TeremtSmet és Atya-
mat megilletd tiszteletadast. Mint Annak
Jegyese, ki maga a megtestesiilt Imadas,
Halaadas, Engesztelés és Kozbenjaras, a litur-
gia altal felszitod bennem Jézus szomjusagat,
hogy Atyjat dicséitse. Istent dicsérni: ez
volt f6célod, mikor a liturgidt megalkottad.

Misem természetesebb, minthogy ha a
liturgikus életben élek, at meg at fog jarni
a vallasossig erénye. Hiszen az egész litur-
gia nem mds, mint szakadatlan és nyilvanos
érvényre juttatidsa ennek az erénynek, mely
legelsé az isteni erények utan.

Ha a hit megvilagosit6 erejére tamaszko-
dom, akkor az Istentél valé fiiggésemnek
minden tehetségemmel valé kimutatdsa altal
az ahitat, éberség és lelki harcrakészség
is kifejlédhetik lelkemben. Nagyon is latba

1 Jol elmélkedem, hogy jo6l mondhassam el misémet; és
jol, ajtatosan mondom el misémet és brevidriumomat, hogy
masnap jol elmélkedhessek. (P. Olivaint.)
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kell vetni az emberi lénynek valamennyi
képességét, hogy elméje az 6rék javakra
Osszpontosuljon, szive azok elnyeréséért
epedjen és akarata oly indulatba j6ijj6n,
hogy sokszor konyordgjon és mindig kiizd-
jon érettiik.

A liturgia egész valomat megragadja. A
szertartasok, térdhajtasok, jelképek, éne-
kek, szavak Osszességével, melyek a sze-
mekhez, fiilekhez, az érzelmekhez, képze-
lethez, észhez, szivhez szdlnak, teljesen
Isten felé fordit engem; eszembe juttatja,
hogy mindennek, mi csak bennem van, os,
lingua, mens, sensus, vigor, Istenre kell vo-
natkoznia.

Az Egyhaz azaltal, hogy elém tarja Isten
jogait és fidi tiszteletemre és teljes oda-
adasomra val6 igényeit, kifejleszti bennem
a vallidsossdg erényét s altala a természet-
folotti lelkiiletet. .

A liturgidban minden Istenrél, az O to-
kéletességérdl, ajandékairol beszél; minden
Istenhez vezet; miuden az O Gondvisels-
sére utal, mely a megprobaltatas, segitség,
tanics, batoritas, igéret, felvilagositas, sét
fenyegetés eszkozeit hasznélja lelkem meg-
szentelésére. .

A liturgia &ltal allandéan tarsalgok Isten-
nel és valldsos érzéseimet a legkiilonfélébb
alakokba dltztethetem.

Ha tanulni vigyva atadom magamat en-
nek a liturgikus életnek, hogyis ne verne
bennem mélyebb gyokeret a vallasossag
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erénye a papi ténykedéseimmel 6sszefiiggd
szamtalan &jtatos gyakorlat altal? Hogyis ne
valnék bennem minden megszokassa, al-
landé lelkidllapotta, vagyis bensé életté ?

"

A liturgia Isten jelenlétének iskolaja, még-
pedig azé a mi Isteniinké, akit a megteste-
siilés csodajaban megismertiink ! Vagy még
inkabb : a liturgia Jézus és az isteni Szere-
tet jelenlétének iskolaja.

A szeretet a szeretett lény kivalésaganak
megismerésébél, a téle kapott szeretetnyilva-
nitasokbdl, de kiilondsen mint Szent Tamas
mondja, jelenlétébsl taplalkozik.

A liturgia megjeleniti, magyarazza és vo-
natkoztatja Jézus Krisztus koztiink leélt éle-
tének kiilonféle nyilvanulasait. Ugyszolvan
folytatia Udvoziténk életét, mialtal egy ter-
mészetfolotti és isteni légkdrbe emel ben-
niinket és kinyilvanitja el6ttiink az O Szive
szeretetreméltosaganak és gyengédségének
minden titkat.

A liturgia altal, 6, Jézus, Te magad foly-
tatod nagy tanitdsaidat és nyilatkozataidat
a szeretetr6l. Mindjobban megértelek, Uram,
és pedig nem a tdrténettuddés elmélete sze-
rint, azaz az elmult szdzadok tavolsagaban
elfatyolozva, sem tgy, ahogy néha a hit-
tud6s nehézkes vizsgalodasai ismertetik. Te
egészen kozel vagy hozzam. Te mindig az
Emmanuel vagy, az Isten veliink, Egyhazad-
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dal, tehat velem. Veled egyiitt él Egyhazad
minden tagja, Veled, akit a liturgia minden
koriilmények koézt elsésorban mint szerete-
tem targyat és céljat allit szemeim elé.

Az iinnepek sorozata, az Evangéliumod-
bél és apostolaid irasaibol valasztott szent
leckék, a szentségeidbdl kisugaroztatott ra-
gyogé sugarak és kiilonosen Eucharisztiad
altal az Egyhaz koztiink éltet Téged és hal-
latja veliink Szived dobbanasat.

Hiszem, hogy Jézus él és cselekedni akar
bennem, ha meg nem akadalyozom. Milyen
természetfolotti életet kelt bennem ez az
igazsag, melyet az elmélkedés rogzit meg
lelkemben !

De ha allandé természetfol6tti befolyas
alatt, Jézussal teljes egységben s az O sze-
retetének 4llandé menedékében akarok élni,
akkor a liturgia valtozatos és érzékeltets
eszkbzei altal mnapjaban tobbszér kellene
megerdsitenem magamat a kegyelem dog-
majaval, Jézussal, aki egyiitt él, imadkozik
és dolgozik veliink és konydrog érettiink,
tehat énérettem is.

A szeretet legkiilonboz6bb alakjai : szives
figyelem, joindulat, kitiintetés, reményseég
sugaroznak a liturgia csodalatos kényorgései-
bél s a zsoltarok, szertartasok, imadsagok
altal atjarjak lelkemet.

Hogy megerésiti és nemesiti lelkemet az
¢él6 és mindig jelenvalé Jézus elgondolasa!
Es ha azért, hogy természetf6lotti modon
élhessek, az allhatatossag és lemondas al-
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dozatit kellene meghoznom, silyos koteles-
ségeket teljesitenem, szenvedést vagy igaz-
sagtalansagokat elviselnem, mennyivel kény-
nyebb a lelki harc, erény, megprébaltatas,
ha ahelyett, hogy a puszta keresztfat néz-
ném, Téged latlak fiiggni rajta, 6, én Meg-
valtom és hallom, amint sebeidet mutatva,
szeretetem bizonysagaul kéred télem ezt az
aldozatot.

Masrészrél is hathatés tamaszt ad nekem
a liturgia abban a tudatban, hogy szerete-
tem nem 4&ll elszigetelten. Nem vagyok egye-
diil az emberi természet elleni kiizdelem-
ben, mely sziintelen er6t igyekszik venni
rajtam. Az Egyhaz, mely szeretettel kiséri
figyelemmel Krisztussal valé életemet, anyai
oltalma alad vesz, részt ad a szentek egy-
ségében ¢él6 lelkek millidinak érdemeibdl,
kik a szeretetnek ugyanazt a nyelvét be
szélik, mint én és ismételten biztosit arrél,
hogy a mennyorszidg és a tisztitohely lakéi
velem vannak, batoritanak és tamogatnak.

*

Semmi sem iranyitja cselekedeteinket oly
allandésaggal Isten felé, mint az 6rokké-
valésag gondolata.

A liturgidban minden a Novissima mea-ra
emlékeztet. Vita aeterna, Coelum, Infernum,
Mors, Saeculum saeculi és hasonlé kifeje-
zések gyakran fordulnak el§.

A holtakeért valé imadsagok, az Officium
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defunctorum, temetések eszembe juttatjak a
halalt, az itéletet, az 6rokkévalé jutalmakat és
biintetéseket, az idé értékét és a lélekben
valo megtisztulas sziikségességét e {6ldén
vagy a tisztitéhelyen, hogy a mennybe jut-
hassunk.

A szentek iinnepei azok dicséségérdl szol-
nak nekem, akik megeléztek e {6ldén és
megragyogtatjak el6ttem a koronat, mely
szamomra is fenn van tartva, ha az 6 nyom-
dokukban haladok és példajukat kovetem.

E leckékben az Egyhaz folyton igy kialt
felém : Kedves lélek, gondolj az orskkévalé
szazadokra, hogy hii maradj jelmondatod-
hoz: Isten mindenben, mindig és mindeniitt.

Isteni liturgia! minden erényt fel kell so-
rolnom, hogy méltéképpen szélhassak iran-
tam val6 j6téteményeidrél. Hala az Iras va-
lasztott szovegeinek, melyeket folyton sze-
mem el6tt tartasz, hala a szertartasoknak
és jelképeknek, melyek az isteni titkokat
magyarazzak, lelkem allandéan feliilemelke-
dik a f6ldrél s részint a hitigazsagok, részint
az Istenfélelem, a biint8l és a vilag szelle-
métdl valo irtdzas, a ragaszkodas, torede-
lem, bizalom felé szarnyal.

b) Hathatésan segit, hogy bensé életemet Jézuséhoz
hasonlévd tegyem.

Harom érzelem uralkodik Szivedben, 6,
imadott Mesterem. Mennyei Atyad iranti
teljes odaadasbol folyé tokeletes alazatossag,
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a langol6é és mindent &tolels szeretet az em-
berek irant és az dldozat lelkiilete.

Tokéletes alazatossag. — Nyilvanos életed
kezdetén ezt mondottad : Ime, itt vagyok,
Atyam, hogy akaratodat teljesitsem.! Sok-
szor emlegetted, hogy egész bensé életed
abban az 6hajtasban 6sszpontosul, hogy min-
denben Atyad kedve szerint cselekedjél.?
Te maga vagy az Engedelmesség, 6 Jézus,
ki engedelmes vagy a halalig és pedig a
keresztnek halalaig.? Még papjaidnak is en-
gedelmeskedel. Szavukra leszallsz a foldre.
Obediente Domino voci hominis.*

Milyen jo iskola a liturgia. Megtanulom
beléle, hogyan utinozzam engedelmességedet,
ha a szivem a legjelentéktelenebb szertar-
tasokhoz is azzal a kivansaggal ragaszkodik,
hogy az Istentél valé fiiggés szellemében ala-
kitsa magat, hogy erds kézzel megfékezzem
azt a szabadsagra éhes ,én"-t és csillapit-
sam itéletemet és akaratomat, mely mindig
hajlandé ellene szegiilni az alapvetdé szel-
lemnek, melyet példaidbél ismertiink meg :
az isteni akarat tiszteletének.

Valahanyszor erészakkal elnyomom egyé-

1 Ingrediens mundum dicit: Hostiam et oblationem noluisti...
Tunc dixi: Ecce venio... ut faciam, Deus, voluntatem tuam.
(Zsid. X. 5. 7.)

2 Ego, quae placita sunt ei, facio semper. (Jan. VIII. 29.)
Meus cibus est ut faciam voluntatem eius, qui misit me. (Jan
IV. 34.) Descendi de coelo, non ut faciam voluntatem meam,
sed voluntatem eius, qui misit me (Jan. VI. 38.)

3 Factus obediens usque ad mortem, mortem autem crucis.
(Filipp. IL. 5.)

4 Jozsue, X. 14.
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niségemet, hogy az Egyhaznak, akarcsak
Neked magadnak engedelmeskedjék, hogy
az 6 nevében cselekedjék és engemet vele,
tehat Veled egyesitsen, lelkem miivelésére
milyen értékes gyakorlatokat és benyoma-
sokat kaphatok ettsl a legcsekélyebb el§-
irasokhoz is ragaszkod6 hiiségtsl az esetre,
ha a legnehezebb koriilmények kozt kell
biiszkeségemnek meghajolnia.?

Még tobbet mondok. Ha felidézem ma-
gamban azt a biztos tudatot, hogy bennem
élsz s hogy kegyelmedre sziikségem van, ha
akar csak egyetlen egyszerii gondolatot aka-
rok hasznositani, a liturgia legyézi Onhittsé-
gemet és elbizakodottsagomat, nehogy feldul-
jak bensé életemet. A majdnem valamennyi
liturgikus imadsagot befejezé Per Dominum
nostrum eszembe juttatna, ha valaha el tud-
nam feledni, hogy magamban semmit, de
semmit sem tudok, csak vétkezni és haszon-
talan dolgokat csinalni. Kénytelen vagyok
annal gyakrabban Hozzad fordulni. Minden
arra int, hogy csak azért kivanod télem az
irantad val6é teljes odaadast, hogy életem
ne tévedjen csaloka kaprazatok nyoméba.

Az Egyhaz a liturgia altal igyekszik gyer-
mekeit meggy6zni a konydrgés sziikséges
voltar6l. A liturgiat valosaggal az imadsag,
tehat az alazat iskolajava tette. Formulai,
a szentségek és szentelmények altal ratanit,
hogy mindenem a Te draga Véred altal van,

1 Qui fidelis est in minimo, et in maiori fidelis est (Luk.
XVL 10.)
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s hogy annak gyiimélcseit élvezhessem, ala-
zatos imadsagaimat egyesitenem kell azzal
a Te élénk vagyaddal, hogy részesithess
belsliik.

Add, 6, Jézusom, hogy tanuljak ezekbél
a sorozatos leckékbél, hogy néveljem kicsi-
ségem tudatat s hogy meggy6z6djem arrol,
hogy a szent Ostyanak, a Te titokzatos Tes-
tednek, én csak egy paranyi részecskéje s
a dicséretek hatalmas karaban, melyet Te
vezetsz, egyetlen gyenge hang vagyok.

Hogy a liturgia jovoltabél mindinkabb be-
lassam, hogy ezt a hangot mind tisztabba s
ezt a részecskét mind fehérebbé csak ala-
zatossaggal tehetem.

Mindent atéleld szeretet. — Szived, 6,
Jézusom, minden emberre kiterjesztette meg-
valtéi hivatasat.

A Sitio-ra, mit baldokolva kialtottal bele
a viligba s ami allanddan visszhangzik olta-
raidrol, a tabernakulumbdél, dicséséged tré-
nusarol és az egyszerii keresztény lelkébél
is annak az élénk vagynak kellene felelnie,
hogy testvéreiért odaadja magat, égetd szoin-
jusagnak minden ember lelkitidvosségéért és
az evangélium elterjedéséért, nagy buzgalom-
nak a papi és szerzetesi hivatas tiszteletében,
és allhatatos imadsdgoknak, hogy a hivek
megértsék kotelességeiket és a felszentelt
lelkek a bensé élet sziikségességét.

Mennyivel magasabb langgal kell még lo-
bogniok ezeknek az ohajtascknak a Te szol-
gaid lelkében, kiket a szertartasok allandéan
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emlékeztetnek arra, hogy kivaltsagos helyet
adtal nekik titokzatos Testedben, hogy Té-
ged minél tobb lélek szamara kell megtes-
tesiteni6k, hogy 6k a megvaltds miivében
segitStarsaid, kozbenjarok inter vestibulum
et altare,! hogy sirassdk a vilag biineit,
hogy szentekké kell lennidk nemcsak on-
magukért, hanem azért is, hogy masokat
megszenteljenek, a lelkeket atalakitsak, ta-
nitsak és vezessék s meginditsdk benniik a
Te életed vérkeringését: Ego sanctifico me-
ipsum ut sint et ipsi sanctificati. 2

Megvaltom Anyaszentegyhaza, testvéreim-
nek, minden gyermekednek anyja, hogy is
élhetnék liturgiadbol anélkiil, hogy belekap-
csolodnam a Te isteni Jegyesed Szivének
munkajaba teremtményeid {idvésségéért s a
tisztitotlizben szenvedd lelkek megszabadi-
tasaéert?

Bizonyos, hogy kivaltsigos részem van a
szentmisébél, melyet bemutatok s a brevi-
ariumbdl, melyet imaddkozom. De Te azt
kivanod, hogy a kivaltsaigosok a sokasag
élén haladjanak, melyet gondjaidba vettél :
In primis, quae tibi offerimus pro Ecclesia
sancta tua catholica.® Ezer moddjat ejted,
hogy megnyisd szivemet s bensd életemet
Jézuséhoz tedd hasonléva.

Draga liturgikus élet, noveld fiti szerete-
temet az Egyhaz és minden hivék ko6z6s

1 Joel. II. 17.
2 Jan. VIL 19.
3 Kanon.
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Atyja irdnt. Tégy engedelmesebbé és alaza-
tosabba egyhazi feljebbvaléim irant, hogy
minden gondjukban részem legyen. Segits,
hogy el ne felejtsem, hogy Jézus Szivében
hordja 6ket. Vezéreld elhatarozasomat, hogy
engedékenység, béketiirés, tiirelem és szolga-
latkészség erényeiben tiindokéljem _eléttiik,
hogy lassak tiikr6z6dni bennem az Udvézits
szelidségét, .

Tarts meg abban a meggy6z6désben, hogy
csak a Kereszt altal juthatok az égbe, hogy
minden dicséretem, imadsdgom, &aldozatom
és egyéb cselekedetem csak Jézus Vére al-
tal nyer értéket az Eg elétt, s hogy minden
kereszténnyel egyiitt kell elnyernem a menny-
orszagot, mert hiszen minden valasztottak-
kal egyiitt hivsz, hogy 6rvendezzem benne
s folytassam veliik egyiitt Jézus Krisztus
altal az orokkévalésagon at a dicséret éne-
két, melyhez mar a {6ldén csatlakoztam.

Az aldozat szelleme. — O, Jézus, tudtad,
hogy az emberiséget csak aldozat aran lehet
megvaltani, azért egész f6ldi életedet az al-
dozatok sorozatava tetted.’

Mint Veled azonos papod, 6, isteni Meg-
feszitett, a szentmise felajanlasa ko6zben
Veled egyiitt aldozati barany akarok lenni
én is. Minden, mi benned van, Kereszted
koriill 6sszpontosul. Minden, ami bennem
van, szentmisémben leli kézpontjat. A szent-
mise lesz életem kdzéppontja és napja, mint
ahogy a Te aldozatod koézéppontja a litur-
gianak.
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Mivel ez az oltar és a taberndkulum &ltal
sziintelen visszavezet a Kalvaria gondolata-
hoz, szdmomra az aldozat szellemének isko-
lajava valik. Mid6n az Egyhaz érzelmeibél
részt ad, kozli velem a Tiedet is, 6, Jézus,
s igy megvalosithatom Szent Pal szavait.
Hoc sentite in vobis, quod et in Christo Jesu!
és azt, amit felszentelésemkor mondottak
nekem : Imitantini quod tractatis.?

Misekonyv, rituale és brevidrium a leg-
kiilonb6z6bb médokon — hacsak a szam-
talan keresztvetés altal is — arra figyel-
meztet, hogy a bilinbeesés 4ta az aldozat az
emberlseg térvényévé valt, s hogy csak a
Tiedével egyiitt van értéke. Aldozatot aldo-
zatért adok tehat Neked, isteni Megvaltém.
Sajat magamat adom Neked szenvedd aldo-
zat gyanant, melyet teljesen beleolvasziok a
Te golgotai szenvedéseidbe, hogy azzal
egyiitt percenkint megijuljon a szentmisék-
ben, melyeket folyton-folyvast mondanak az
egész vilagon.

A Liturgia megkdnnyiti ezt a magam fel-
aldozasat és képesit arra, hogy pntoljam,
ami a Te Testedben még hidnyzik kinszen-
vedéseidbél.3

Hozzdadom a magam részét a minden
keresztények aldozatabol késziilt ostyahoz.*

1 Filipp. IL 5.

2 Rom. pontif.

3 Adimpleo quae desunt passionum Christi pro corpore
eius quod est Ecclesia. (I. Kolossz. 24.)

4 Tota ipsa redempta civitas, hoc est congregatio societas-
que sanctorum, universale Sacrificium offertur Deo per Sa-
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Es ez az ostya felszall az égbe, hogy kien-
gesztelje a vilag biineit és a kiizdelmes
és szenvedd Anyaszentegyhdznak megszerzi
megvaltasod gyiimolcseit.

Igy lesz igazi liturgikus életem. Mert be-
léd 6lt6zkédni, 6, megleszitett Jézus, val6-
sagosan egyesiilni a Te aldozatoddal, az
Abneget semetipsum altal — vajjon nem
ez-e a cél, hova Egyhazad vezetni akar en-
gem, midén imadsagai és szent szertartasai
altal atitat a Te érzelmeiddel s altaluk meg-
valositia azt, ami a tiedben minden feliil
all : az aldozat lelkiiletét.!

Igy egyike leszek azoknak a kivalasztott
eleven koveknek, melyek a megprobaltata-
sokban megcsiszolodva, Scalpri salubris icti-
bus et tunsione plurima Fabri politi malleo,?
hivatva vannak részt venni az égi Jeruzsa-
lem felépitésében.

cerdotem magnum, qui etiam obtulit in Passione pro nobis,
ut tanti capitis corpus essemus ... Cum itaque nos hortatus
esset Apostolus ut exhibeamus corpora nostra hostiam viven-
tem... Hoc est sacrificium Christianorum : multi unum cor-
pus in Christo. Quod etiam sacramento altaris, fidelibus noto,
frequentat Ecclesia, ubi ei demonstratur quod in ea re, quam
offert, ipsa offeratur. (Szt. Agost. De Civit. Dei, lib. X. cap. VI.)

1 Tunc demum sacerdoti Hostia proderit si, seipsum Ho-
stiam faciens, velit humiliter et efficaciter imitari quod agit.
(Petr. Bles. Epist. CXXIII.) —Qui passionis Dominicae my-
steria celebramus, debemus imitari quod agimus. Tunc ergo
vere pro nobis Hostia erit Deo, cum nosmetipsos Hostiam
fecerimus. (Szt. Gerg. Dialogor. lib. 1V. LIX. fejezet.)

2 Hymnus de dedicatione Ecclesiae.
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c) A liturgikus élet a mennyei életbél élteti lelkemet.

Conversatio nostra in coelis est,! monda
Szent Pal. Hol tanulhatndm meg konnyeb-
ben ezt az igazsigot, mint a liturgidban?
Ez a f6ldi liturgia vajjon nem az éginek
masa-e, melyet a szeretet Apostola a Jelené-
sek koényvében leirt? Ha az officiumot mon-
dom vagy énekelem, mi mas ez, mint amit
az angyalok cselekszenek az Orékkévalo
trénusa elétt ?

Mit mondjak még? Minden zsoltar, min-
den himnusz minden imadsag befejezé szavai
nem hivnak-e a Szenthiromsag imdadatara?

A szentek szamtalan iinnepe mintegy bi-
zalmas viszonyba hoz mennyben lakozé
testvéreimmel, kik partiogasukba vesznek
és imadkoznak érettem. A Szent Sziiz iin-
nepei arra emlékeztetnek, hogy van oda-
fénn egy nagyjosagu és nagyhatalmi Anyam,
aki nem nyugszik, mig biztonsigban nem
lat labainal, Fia orszagaban. Mindezek az
linnepek, az én édes Udvozitém titkai, Ka-
racsony, Husvét és kiilsnésen a Mennybe-
menetel iinnepe, hogy is ne toltene el hon-
vaggyal az ég felé, mit Szent Gergely a
predesztinacié zaloganak tekint.

V. A liturgikus élet gyakorlisa.

J6 Mesterem, Te megérttetted velem, mi a
liturgikus élet. Uriigynek hasznaljam-e papi

1 Filipp. III. 20.
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szolgalataimmal jaré kotelezeltségeimet, hogy
lerdzzam a faradsagot, melyet té6lem kivansz
az élet gyakorlasira? Erre bizonyara azt
felelnéd, hogy a liturgikus ténykedéseknek
a Te kivansagaid szerint valo teljesitése
sem kivan t6bb id6t, mint amennyi gépies
teljesitésiikh6z sziikséges. Utalnal annyi hii
szolgad, tébbek koézt a boldog Perboyre
atya példajara,! kire folytonos és valéban
tilsagosan kimerit6 foglalatossagok terhét
réttad és meégis kivaléan liturgikus lelkiileti
volt.

a) Tdvolabbi elékésziilet.

Tedd, josagos Udvozitém, hogy a litur-
gikus élet utani vagyam a hit fennkélt lelkii-
letében nyilvdnuljon minden irdnt, ami az
istentiszteletre vonatkozik.

Angyalaid és szentjeid szinrdl-szinre lat-
nak Téged. Semmi sem forditja el lelkiiket
a fenséges cselekménytél, melyek leirha-
tatlan o6romeik féelemeit alkotjak. De én,
aki az emberi természet minden gyarlésaga-
nak vagyok aldvetve, hogy allhassak meg
jelenlétedben, midén az Egyhazzal egyiitt
sz0lok Hozzad, ha nem fejleszted bennem
a hit ajandékat, melyet a szent kereszt-
ségben nyertem?

Ugy érzem, sohasem tudnam a liturgikus
cselekményeket robotnak tekinteni, melyet
az ember igyekszik miel6bb lerdzni vagy

1 Lasd életrajzat III. kényv 8. és 9. fejezet, Parizs 1890.
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csak azért végzi, mert fizetik érte. Remélem,
hogy sohasem mernék a felséges és szent
Istenhez olyan nemtér6domséggel sz6lni vagy
tiszteletének szertartasait gy teljesiteni, aho-
gyan a legalacsonyabb szolgaval szemben is
szégyelnék eljarni. Sohasem botrankoztatok
azzal, aminek az emberek épiilésére kellene
szolgalni. Es mégis lathatom-e el6re, hol
fogok megallni, ha egyszer a hit szellemé-
nek szempontjabdl elhanyagolni kezdeném
magamat ?

O, Istenem, ha mar erre a lejtére jutot-
tam volna, tarts vissza vagy méginkabb adj
olyan eleven hitet, hogy elragadva a litur-
gikus cselekményeknek a Te szemeidben
valé fontossagatol, oriiljek, ha érzem, hogy
lelkesiti az & fenségiik mindjobban az aka-
ratomat.

Ugyan volna-e bennem a hitnek csak egy
szikranyi szelleme is, ha nem akarnam tel-
jes buzgalommal megismerni és megfigyelni
a liturgia el6irt szabalyait? A liturgia leg-
szebb gondolatai sem menthetnék elétted, 6
Istenem, ezt a hanyagsagomat. Mitsem tesz,
ha e munka irant semmiféle természetes
vonzédast nem érzek, elég, hogy Neked tes-
sék engedelmességem s hogy tudjam, hogy
majdan nagy javamra valik.

Lelkigyakorlataim alatt sohasem fogom el-
felejteni, hogy e pontra vonatkozoélag meg-
vizsgaljam lelkemet a Misekdnyv, Szertartas-
konyv és Brevidrium segitségével.

Egyhazad, 6 Jézus, elsésorban a Zsoltarok
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gazdagsagabol meritett istentiszteletében. Ha
liturgikus lelkiiletd vagyok, akkor lelkem a
zsoltaroskényv részeiben is megtalal Té-
ged, kiilondsen szenvedé életed elgondola-
saban.

Tudja, hogy azok a bizalmas szavak, azok
az érzelmek, melyekkel Szived halandé éle-
ted alatt Istenhez fordult, igen sok proéfétai
vonatkozasban fordul elé, melyeket a zsol-
tairosnak Te sugalltal.

Csodalatos osszegezésben mar eleve meg-
talalja benniik Evangéliumod legf6bb tani-
tasait.

Ugyanezen diszletek koézt zendiil majd
felem Egyhazad szava, folytatva megprobal-
tatasokkal telt életed ecsetelését, szenvedé-
seid és diadalaid alatt isteni Jegyeséhez
mélté érzelmeket nyilvanitva. Erzelmeket,
melyeket kisértései, vereségei, kiizdelmei,
banatai, csiiggedései, csalédasai kézepette
épp ugy, mint gy6zelmei és vigasztalasai al-
kalmaval is elsajatithat minden lélek, mely-
ben a Te életed megnyilatkozhatott.

Ha olvasmanyaimban sort keritek a Szent-
irds egyes részeire is, a liturgidhoz valo
vonzalmamat fejlesztem vele és az egyes
szavakra valo figyelmemet megkdnnyitem.!

Elmélkedésem koézben észreveszem, hogy
minden liturgikus szévegben egy-egy koz-

1 Plus lucratur qui orat et intelligit, quam qui tantum lin-
gua orat. Nam qui intelligit reficitur quantum ad intellectum
et quantum ad affectum. (S. Thom. in I. Cor. XIV. 14.)
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ponti eszme koré csoportosulnak a kiildn-
féle oktatasok.

Milyen fegyvereket kovacsolhatsz ekkép-
pen, 6 lelkem, képzeleted ingatagsagai ellen,
kiilonosen, ha a jelképekbél le tudod vonni
a tanulsagot.

Az Egyhaz azért hasznalija &ket, hogy az
érzékekhez oly nyelven szoéljon, mely rabul
ejti 6ket s az elmondott igazsagokat érzé-
kelhetdkké teszi. Agnoscite quod agitis, igy
sz6lt hozzam felszentelésemkor. Anyam, az
Egyhaz mindent jelképes szavakban ad ne-
kem: szertartdsokat, ruhdkat, szent targya-
kat. Hogyan vilagositanim meg elméjiiket és
indithatndm meg sziviiket a hiveknek, kiket
az Egyhdz ezzel az egyszeri és magasztos
nyelvezettel akar megnyerni, ha én magam
sem birom annak kulcsat?

b) Kézvetlen el6késziilet.

Ante orationem praepara animam tuam.’
Kbzvetleniil a mise és a brevidrium kiilon-
b6z6 elkezdései el6tt csendesen, de erélye-
sen Osszeszedem gondolataimat, hogy elvon-
jam 6ket mindattl, ami nem Istenre vonat-
kozik és Istenre iranyitsam figyelmemet.
Hiszen Isten az, akihez sz6lni akarok.

De O Atyam is. Azt a tiszteletteljes félel-
met, melyet még maga az angyalok Kirdly-
néja is érez, ha isteni Fiaval beszél, egyesitem

1 Az imadsag elétt készitsd el lelkedet. (Eccli. XVIIL. 23.)
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az egyszerii Gszinteséggel, mely a végtelen
Felséggel valo érintkezéssel az aggastyant is
gyermeteg lelkiivé teszi.

Atyammal szemben val6 egyszeri és gyer-
meteg magatartisomban hiven tiikroz6dik
az a meggy6z6désem, hogy Jézus Krisztus-
sal egyesiilve vagyok és bar méltatlanul, de
az O Egyhazat képviselem és a bizonyos-
sag, hogy imadsagomhoz csatlakoznak a
kiizdé Egyhaz tagjai: In conspectu Ange-
lorum psallam tibi.!

Szamodra, lelkem, ez mar nem az okosko-
das, elmélkedés ideje. Most gyermeteg lélek-
kel kell lenned. Mihelyt elérted az értelem
korat, elfogadtad kétségtelen igazsag gya-
nant mindazt, mit anydd mondott neked.
Ugyanazzal az egyszerti, &szinte bizalommal
kell fogadnod Anyaszentegyhazadtdl is mind-
azt, mit hited taplalasira eléd ad.

Nélkiilozhetetlen a léleknek ez a meg-
ifjulasa! Amilyen mértékben tudom lelke-
met gyermekivé tenni, oly mértékben valnak
javamra a liturgia kincsei és oly mértékben
ragad magaval beléle a kidradé koltészet.
Igy novekszik bennem a liturgikus szellem.

Akkor lelkem konnyen esik az imadat
hangulataba és meg is marad benne az egy-
hazi cselekmények (a szertartds, breviarium,
mise, szentségek stb.) alatt, nielyekben mint
az Egyhaz tagja vagy megbizottja, vagy mint
Isten szolgaja veszek részt.

1 Az angyalok szine elétt énekelnek neked. (CXXXVII. zsolt.)
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Az imadas megkezdésének formajatol fiigg
nagyrészt nemcsak a liturgikus ténykedés
haszna és érdeme, hanem azok a lelki vi-
gasztalasok is, melyeket Isten ennek tékéle-
tes betoltéséhez fiiz azért, hogy allhatatos
maradjak apostoli munkalkodasomban.

Iméadni akarok tehat. Akaratom lendiile-
tét egyesiteni akarom az Istenember ima-
dataval, hogy Istennek ill§ tiszteletet adhas-
sak. Inkabb a sziv felemelkedése ez, mint
az ész munkaja.

A Te kegyelmeddel akarom ezt, 6 Jézusom.
S ezt a kegyelmet elnyerhetem példaul a
breviariumra nézve Deus in adiutorium, a
szentmisére nézve pedig a jol elmondott
Introibo altal.-

Akarok : gyermeki és ragaszkodo, erds és
alazatos akaratot kivansz télem, mely élénk
vaggyal egyesiil a Te segitséged utan.

Ha megadatik nekem, hogy értelmem szép
latokort tarjon hitem elé vagy ha érzékeny-
ségem némi ajtatos meginduldsokat ad neki,
akaratom legott hasznara forditja ezeket,
hogy jobban imadhasson. De j6l megjegy-
zem azt az igazsagot, hogy az Istennel valé
egyesiilés végelemzésében a lelki mikodés
tetépontjaban, az akaratban rejlik és még
ha elborulas és fasultsag fatyolozza 1is, ez
az 6nmagaban szdraz és hideg képesség is
fel fog lendiilni csupan magara a hitre ta-
maszkodva.
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c) A liturgikus feladatok betéltése.

Hogy jol be tudjam télteni a liturgikus
feladatokat, az a Te békeziiséged ajandéka,
6 Istenem. Omnipotens et misericors Deus,
de cuius munere venit ut tibi a fidelibus
tuis digne et laudabiliter serviatur.! Méltoz-
tassal nekem megadni ezt az ajandékodat,
Uram. Imaduni akarlak Téged, liturgikus mii-
kodéseim alatt. E sz6 minden modszert
egyesit.

Akaratom Isten Fensége elé vitte és ott
tartja szivemet. Es én munk&ja minden ered-
ményét az Aperi imadsag e hiarom szavaba
foglalom: digne, attente, devote, . .. melyek
pontosan kifejezik, milyen legyen testem,
elmém és szivem magatartasa.

Digne : tiszteletgerjeszté magatartassal, a
szavak pontos és fontosabb részeknél las-
stibb kiejtésével, az eldirasok pontos betar-
tasdval, hangommal és a keresztvetés, térd-
hajtas stb. mddjaval testi magatartdisom nem-
csak azt fejezi ki, hogy tudom kivel beszélek,
mit mondok, milyen apostotkodas gyakorla-
sara van hatalmam,? hanem azt is, hogy
szivem cselekszi ezt.

| Imadsag Piinkésd u. 12. vas.

2 Apostolkodas vagy botrankoztatis: Sok lelekre nézve,
kik a vallast valami bizonytalan értelmiség vagy szertartasos-
sag folytan keresztiil tekintik, egy koézepes ahitatu pap szent-
beszéde kevesebb hatassal van, mint egy igazi pap apostolko-
désa, kinek nagy hite, téredelmessége és ahitata beragyogja a
keresztelés, temetés szertartasat, de kiilonésen a szentmisét.
Szavaik és szertartasaik meginditjak a sziveket. Az atélt litur-
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A f6ldi kiradlyok udvardban még az egy-
szerli szolgdk is nagyra becsiilik a legcse-
kélyebb megbizatasokat is; teliesitésiik koz-
ben 6nkényteleniil fenséges és unnepelyes
arcot oOltenek. Nem sikeriilne-e nekem is
ez a tiszteletmegadds, mely mind lelkem
magatartasdban, mind kiilsé fellépésemben
is megnyilvanulna feladatom teljesitése koz-
ben, minthogy a kiralyok Kiralyanak, a fel-
séges Istennek testérségéhez tartozom ?

Attente : Lelkem csupa buzgésag lesz, hogy
a szent igékbdl és szertartasokbol kiragad-
jam mindazt, ami szivemet taplalhatja.

gia a Titkot bizonyossagnak, a lathatatlant létezonek mutatja
be eléttiik és arra inditja 6ket, hogy hivjak azt a Jézust, akit
alig ismernek, de akivel ugy érzik, ez az igazi pap bizalmas
osszekottetésben van.

De hitiik megfogyatkozhatik vagy teljesen elvész, ha undo-
rodva igy kialtanak fel: ,Nem, igazan lehetetlen, hogy ez a
pap higgye és félje az Istent, mikor igy misézik, keresztel, imad-
kozik és végzi a szertartasokat.” Milyen felelésség! Es ki
merné kétségbevonni, hogy az ilyen botranyok majdan szigo-
rian lesznek elbiralva ?

Milyen hatasa lehet a hivekre a tiszteletteljes istenfélelem
kifejezésének vagy ellenkezéleg a szent cselekmények immel-
ammal val6 végzésének !

Féiskolai didkkoromban minden papi befolyason kiviil all-
tam, mikor egyszer véletleniil alkalmam volt egy papot tudtan
kiviil megfigyelni, amint brevidriumat mondta. Tiszteletteljes
és ahitatos magatartasa valosagos uj felfedezés volt szamomra
és egyszerre Ugy éreztem, hogy most mindjart imadkoznom kell
és pedig lehetdleg 1gy, mint ez a pap. Az Egyhazat mintegy
megtestesiilve lattam Istennek e mélto és Vele oly szoros
Osszekottetésben levé szolgajaban.

Viszont, mesélte nemrég egy szavahihet6 ismerésém, mikor
lattam, hogy hadarja el a mi plébanosunk a misét, meg vol-
tam botrankozva és bizonyos voltam benne, hogy ez az em-
ber nem lehet hivé. Azéta nem tudtam imadkozni, sét hinni
sem és mivel undor fogott el, hogy ezt az embert megint mi-
sézni latom, a templombdl is egészen elmaradtam.
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Figyelmem egyidejiileg a szdvegek sz6-
szerinti értelmére terelédik. Akar mondaton-
kint megyek el6re, akar egyfolytiban mon-
dom a szdveget és addig elmélkedem min-
den sz6 felett, ami figyelmemet felkeltette,
mig csak sziikségét nem érzem, hogy mas
virdgban keressem a hédolat, aldzat mézét.
Mindkét esetben hii mararadok a Mens
concordet voci! elvéhez.

Majd az aznapi titokkal vagy a liturgikus
idészak f6gondolataval foglalkozik elmém.

Szerepe azonban masodrendii marad az
akaratéhoz képest, melynek csupan gon-
dolatokat kozvetit, segitve neki, hogy az
imadas hangulatiba jusson vagy abban meg-
maradjon.

Valahanyszor er6t vesz rajtam a széra-
kozottsdg, nem bossziisan kapkodva és hir-
telenkedve akarok visszatérni imado gon-
dolatszarnyalasaimhoz, hanem jokedvvel,
mint ahogy mindent teszek, amit a Te segit-
ségeddel tehetek, 6 Jézusom, és erélyesen,
mint ahogy mindennek térténni kell, ami e
segitségre derekasan ra is akar szoldalni.

Devote: Ez a legfontosabb. Mindennek
arra kell irdnyulnia, hogy az istentisztelet
és minden liturgikus ténykedés az 4&hitat
gyakorlasa legyen, tehat szivbél fakadjon.

wElhamarkodas az ahitat halala”. — A bre-
viariumrél és a fortiori szentmisérél szolva
Szalézi Szent Ferenc ezt a mondast elviil

1 Gondolatod 6sszhangban legyen a sziveddel. (Szt. Bernat.)
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allitja fel. Kotelezbleg felteszem tehat ma-
gamban, hogy szentmisémre legalabb félorat
szanok. Igy nemcsak a Kanont, hanem va-
lamennyi t6bbi részt is 4jtatosan mondom
el. Kényorteleniil elvetek minden iiriigyet,
melyek napom e kézponti cselekményének
elsietésére indithatnanak. Ha megszokott-
sagbol egyes szavakat vagy szertartasokat
megcsonkitanék, edy ideig igyekszem ezeket
a hidnyos részeket még kissé tilzottan, las-
san mondani, illetve végezni.!

Ha sikeriilt helyreallitanom a helyes aranyt,
akkor kiterjesztem ezt az elhatarozasomat
minden liturgikus miik6désemre: szentségek,
aldasok, temetések stb-re is.

Ami a breviariumot illeti, gondom lesz
rd, hogy elére megallapitott idé6ben mond-
jam. Ha itt az ideje, kényszeritem magam,
hogy barmi t6rténjék is, mindent abbahagy-
jak. Minden aron azt akarom, hogy imad-
sigom igazi, szivbsl jové imadsag legyen.
O, isteni Kézbenjars, tartsd fenn bennem
az elhamarkodottsagtol valo irtozatot, midén
a Te helyeden allok vagy az Egyhaz nevé-
ben cselekszem. Gyézz meg engem arrol,
hogy az elhamarkodas megbénitja a litur-
giat, ezt a nagy szentségi szervezetet és
megakaddlyozza abban, hogy fenntartsa az
imadsagnak azt a szellemét, mely nélkiil a

1 Ki akarvan figurazni valakit, aki sebesen beszél és maga
sem tudja mit,a mult szazad egy hitetlenségérol és realisztikus
leirasarol egyarant hires ir6 nem talalt jobb hasonlatot ,a pap-
nal, aki lehadarja miséjét”.
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legbuzgobb pap kiilszine alatt is lanyha vagy
még rosszabb szolgad lennék. Vésd jél tuda-
tomba ezeket a szavakat, melyektsl ugy
megremeg a lelkem: Maledictus, qui facit
opus Dei fraudulenter.!

Olykor szivem egy hatalmas lendiiletével
egyetlen hittételbe foglalom az egyhazi év
id6szerii titkanak f6 értelmét lelkem tap-
lalasara.

Olykor pedig hosszasan élvezett foglala-
tossaigomma valik a hit, remény, vagy vagy
banat, felajanlas vagy szeretet jegyében.

Egyebekben egyetlen tekintet elég lesz
nekem. Egyetlen bens6séges, hosszii tekintet,
Istennek egy titkdra vagy tokéletességére,
neveid egyikére, 6, Jézus, Egyhazadra, sem-
miségemre, nyomorisagaimra, sziikségeimre
vagy keresztényi, papi, szerzetesi méltosa-
gomra. Egészen kiilénb6zd attél az elmébél
kisugarzo figyel6 tekintettdl pl. egy hittudo-
manyi leckeoran. Ez a tekintet ndveli hite-
met, de még inkabb szeretetemet. Bizonyara
csak halvany visszatiikrozése a boldogito
Isten-lataspak, de {6ldi viszonylatban mégis
megvalositja, amit a tiszta és buzgé lelkek-
nek igért: Beati mundo corde, quoniam ipsi
Deum videbunt.?

1 Atkozott, ki az Ur dolgat alnokul végzi. (Jer. XLVIIL 10.)
2 Boldogok a tisztasziviiek, mert 6k meglatjak az Istent.

(Mate, V. 8))
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Igy minden szertartas iidit6 szérakozassa
valik, mert val6ban lelkem kilégzése, melyet
az elfoglaltsigok visszafojtottak volna.

Szent Liturgia, milyen enyhiilést szerzesz
lelkemnek kiilonb6z8 cselekményeid altal!
Nem terhes szolgilatok immar, hanem éle-
tem legnagyobb vigasztalasai.

Hogy is lehetne maskép, mikor a Te
jovoltodb6l mindig emlékeztetve lévén az
Egyhaz gyermekének és kovetének, Jézus
Krisztus tagjanak és meghatalmazottjianak
méltésagara, mind jobban és jobban Obeléje
6ltoz6m, ki a valasztottak Gyodnyoriisége !

Vele valé egyesiilésem 4altal megtanulom
javamra forditani a f61di élet keresztjét, hogy
elvessem 6rék boldogsigom aratisanak mag-
vat és liturgikus életem altal, mely barmily
apostolkodasnal hathatésabb, tudatosan von-
zok mas lelkeket is magam utan az iid-
vOsség és szentség utjara.

4. A szivvédelem, a benst élet kapujanak kulcsa
. tehat, az apostolkodishoz elengedhetetlenil
sziikséges.

A szivvédelemnek elhatdrozdsa.

Akarom, 6, Jézusom, hogy szivem meg-
szokasbél tisztan tartsa magat minden folttdl
és mindinkabb egyesiiljén Sziveddel, minden
foglalkozadsomban, {arsalgasomban, szérako-
zasomban stb.
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Ennek az elhatdrozdsnak negativ, de el-
engedhetetlen eleme, hogy elharitsunk min-
den szennyet, tigy a cselekvés indité6 okabol,
mint annak kivitelébél.!

A pozitiv elem oda iranyitja térekvései-
met, hogy bensévé tegyem a hitet, reményt
és szeretetet, mely:k a cselekvést éltetik.

Ez az elhatarozas lesz az igazi fokmérsje
reggeli imadsagaim és liturgikus életem ér-
téekének. Mert bens életem az lesz, ami
szivvédelmem: Omni custodia serva cor
tuum, quia ex ipso vita procedit.?

Imadsag és liturgikus élet wj lendiiletet

1 Hogyan biztosithatjuk szandékunk tisztasagit? — Minden
cselekvésiink megkezdésénél, de kiilénésen folyamata kézben
nagyon vigydzzunk magunkra.

Miért kell vigyaznunk cselekvésiink kezdetén? — Mert ha
e cselekvések természetes hajlamainak kedvesek, hasznosak,
megfeleléek, akkor kedvtelésbél vagy érdekbsl a maga indits-
okait juttatia érvényre. Nos, milyen figyelem, sét énuralom
kell hozza, hogy akaratunkat ne elsésorban a neki hizelgs,
s6t tamogato és elbajolé inditéokok befolyasoljak?

Miért tette hozza, hogy ez a vigyazat kiiléndsen a cse-
lekvés folyama kozben sziikséges?

Mert ha kezdetben volt is erénk érzékeinknek és o6n-
zésiinknek hizelgd vonzéeréket legyiirni, hogy mindenben csak
a hit szempontjait nézziik szandékaink tisztasiaga folytan, ke-
s6bb elfelejtjiik kozelrsl vizsgalni magunkat, a megizlelt 6romok
vagy a bizonyos dolgok irant tamadt érdeklédésiink laza, mely
minden tdjabb benyomasra csak fokozodik, lassankint elpuhitja
a szivet, a természet, melyet kezdetben sikeriilt legyurniink,
felébred és visszahéditja uralmat; az 6nzés halkan és szinte
tudatunkon kiviil becsempészi a maga érdekszempontjait e jo
szandékok helyébe, melyekkel cselekedeteinket elhatiroztuk
és megkezdtiik; amibél aztan tudj’ Isten, miféle alutakon,
lassankint kévetkezhetik, amit Szent Pal mond, hogy a szellem
eltévelyedése utdn a test lesz az ur, vagyis az alacsony, foldies
vagy haszonlesé szandékok. |P. Caussade.)

2 Minden érizettel 6vjad szivedet, mert az élet abbol szar-

mazik. (Péld. IV. 23.)
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ad Istennel valé egyesiilésemnek. De a sziv
védelme teszi lehetévé az utasnak, hogy az
utazas el6tt vagy pihenés kdzben magahoz
vett taplalékabol er6t meritsen, hogy mindig
abban az erében maradjon, mint az elindu-
laskor volt.

Ez a szivvédelem nem mas, mint szokas,
vagy legalabb is gondoskodas arrdl, hogy
minden cselekedetemet kellskép megéviam
mindentél, ami indit6 okaiknak vagy bevég-
zésiiknek karara lehetne.

Nyugodt, koénnyt, feltétlen és egyuttal
alazatos és erételjes gondoskodas ez, mert
Istentdl valé segélykérésre s e kérésben
rejlé bizalomra van alapitva.

Inkabb szivem és akaratom munkaja ez,
mint eszemé, melynek szabadnak kell ma-
radnia, hogy teljesitse kotelességeimet.
Ahelyett, hogy tevékenységemet gatolna, a
szivvédelem inkabb tokéletesiti azt Isten
szellemében irdnyitva és allapotbeli koteles-
ségeimmel Osszhangba hozva.

Ezt a miiveletet minden percben gyako-
rolni akarom. Ez mindenkori cselekvéseim-
nek a sziv altal valé attekintése lesz és a
cselekvések egyes részeinek atlagos meg-
figyelése; sorrendben, ahogy kovetkeznek.
Ez az Age quod agis' pontos betartasa lesz.
Lelkem mint éber é&r, kiterjeszti minden
gondoskodasat szivem minden megmozdu-

1 Tedd azt, amit teszel, vagyis minden figyelmedet az éppen
most folyé munkadra forditsd.
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lasadra, mindenre, ami bensémben torténik:
benyomasaimra, szandékaimra, szenvedélye-
imre, hajlandésagaimra, egyszéval minden
belsé és kiils tevékenységemre, gondolata-
imra, szavaimra és cselekedeteimre.

Annyi bizonyos, hogy ez a szivvédelem
megkivanja a lelki 6sszeszedettséget s nem
valdsithaté meg, ha lelkem szérakozott.

De e gyakorlat gyakori ismétlése altal
lassankint megszokottd s ezaltal kénnytivé
valik.

Quo vadam et ad quid?! Mit tenne
Jézus? Hogyan viselkednék az én helyem-
ben? Mit tanicsolna nekem? Mit kivan
télem e pillanatban? Ezek a kérdések ro-
hanjak meg bensd életet dhitozé lelkemet.

Még meginditobb jellegivé valik szivvé-
delmem, ha Maria altal akarok Jézushoz
jutni. E j6 Anyahoz val6 folyamodas sziviink
allandé szuksegleteve valik. Igy valik valéra
a Manete in Me et Ego in vobis,> ami a
bensé élet minden szabalyat magaban fog-
lalja.

Lelkem a Veled egyesits ‘szivvédelem al-
tal akarja elnyerni azt, amit az Eucharisztia
gyiimdlcsének mondasz, 6, Jézus: In Me
manet et Ego in eo.

In Me manet. Igen, valoban otthon fogom
érezni magamat isteni Svivedben és jogom
lesz minden javadhoz a megszenteld ma-

1 Hova menjek és miért? — Szent Ignac gyakran ismételt
szavai, melyekre lelkigyakorlatai hivatkoznak.
2 Jan. XV. 4.
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laszt hatartalan kincsei és a segit6 malaszt
kimerithetetlen banyaja &ltal.

Et Lgo in eo. De hala szivem védelmé-
nek, Te is valoban otthon leszel lelkemben,
sceretett Udvézitém. Mert mikézben minden
erémmel azon vagyok, hogy alland6 ural-
madat minden képességem miikddésére biz-
tositsam, egyuttal nemcsak arra vigyazok,
hogy nélkiiled semmit se tegyek, hanem
torekvésem annyira fog menni, hogy minden
cselekedetembe a szeretet naprol-napra no-
vekvd erejét vigyem bele.

Szivvédelmemnek ilyenforman a bensé hig-
gadtsdg és lelki éberség megszokottsa'.ga, a
tevékeny és rendszeres élet és érdemeim
felmérhetetlen gyarapodasa lesz a kovet-
kezmenye

Igy, 6, Jézusom, a munkaim altal Veled
val6 koézvetett egyesiilésem, vagyis a teremt-
ményekhez a Te akaratodbol valo viszonyom
abbol a kdzvetlen egyesiilésbél fog kiindulni,
melyet az imadsig, a liturgikus élet és a
szentségek hasznalata teremtett meg sza-
momra. Mind a kétféle egyesiilés a hitben
és Irantad val6 szeretetben gyoGkeredzik és
a Te kegyelmedbél létesiill. A kozvetlen
érintkezésben Te magad és egyediil csak
Te vagy szemeim el6tt, 6, Istenem. A koz-
vetettben mas dolgokhoz is kell alkalmaz-
kodnom. De mivel Irantad valé engedel-
mességbdl foglalkozom veliik, a targyak,
melyeket figyelembe kell vennem, a Veled
valé egyesiilésemnek altalad rendelt eszko-
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zeivé valnak. Elhagylak, hogy djra Rad ta-
laljak. Mindig csak Téged kereslek, és min-
dig ugyanazzal az érzéssel, de a Te akara-
tod svzerint. Es ez az isteni akarat az egyet-
len vilagitd torony, melyre szivvédelmem
sziintelen iranyitja tekintetemet, hogy tett-
er6met a Te szolgalatodba allitsa. Mindkét
esetben egyarant elmondhatom tehat: Mihi
adhaerere Deo bonum est.!

Tévedés tehat azt hinnem, hogy azért,
hogy Veled lehessek, halogatnom kell mun-
kamat vagy megvarnom, mig készen leszek
vele. Tévedés azt képzelnem, hogy valamely
munka, akar természeténél, akar teljesitésé-
nek ideje folytdn uralkodhatik rajtam és
béklyoéba verheti szabadsigomat annyira,
hogy Veled valé egyesiilésem lehetetlenné
valik. Nem, Te azt akarod, hogy szabad
legyek. Nem akarod, hogy cselekedeteim
urra legyenek rajtam. Azt akarod, hogy uruk
és ne rabszolgajuk legyek. Es ennek meg-
valdsitasdhoz kegyelmedet ajanlod, ha hiven
védem szivemet.

Attol fogva tehat, hogy a gyakorlati ter-
mészetfolotti érzék a Te Gondviselésed ira-
nyitotta események, koriilmények és részle-
tek altal megismertette velem, hogy mun-
kassagom igazan a Te akaratod szerint vald
kotelességem, hogy el ne mulasszam, de
kiilonds kedvemet se leljem benne. Vallaljam
és tegyem is meg, de csakis azért, hogy

1 LXXII. Zsolt. 28.
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akaratodnak engedelmeskedjem. Mert az
Onszeretet megrontja értékét és kisebbiti
érdemét.! Ha megértettem, 6, Jézusom, hogy
mit akarsz télem és hogyan: Quod et quo-
modo Deus vult, megteszem, mert Te aka-
rod: Et quia Deus vult, sa Veled valé egy-
ségem nemhogy gyengiilne, de inkabb még
bensébbé valik.

I A szivvédelem sziikségessége.

Istenem, Te magad vagy a Szentség és
csak oly mértékben fogadsz egy f6ldi lényt
bizalmadba, amily mértékben szétrombol
vagy eltavolit mindent, ami beszennyezhetné.

Ha szellemiink lusta, hogy Hozzad emel-
kedjék, a teremtett dolgokhoz valé rendetlen
ragaszkodds ; durvasag vagy tiirelmetlenség;
harag, szeszély, puhasag, gyényérhajhaszas;
masok hibainak igaz ok nélkiil valé6 meg-
gondolatlan felhanytorgatasa, szérakozottsag,
kivancsisag, mely semmiben sem keresi Isten
dicséségét, fecsegés, csacskasag, masoknak

1 A joban, mondja Desurmont atya, olyan gyonyériiség,
tisztesség, dicséség és valami kimondhatatlan finom iz rejtézik,
mely izletesebb mint a rossz. A lélek nem fél a habzo serle-
get kiinni, nem fél attél a finom 6nzéstél, mely elfojtja a
segité malasztot.

Az Ur irantunk valé josagiban és sajat dicséségének fenn-
tartisa veégett kozombésnek mutatkozik minden kiilénés javak
irant. Egyetlen dolog fontos csak elétte ; az O akarata, Ezért
a legcsekélyebb cselekedet, mely az O akaratival egyezik,
megérdemelheti az eget, s ha nélkiile csodakat tennénk is,
semmi hasznunk sem volna bel6le. Ezért mindenben ne csak
egyszeriien a jot, hanem Isten akaratabol valo jot cselekedjiink.
(Vissza Istenhez.)
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alaptalan és vakmer6 megitélése; hiu ontet-
szelgés ; masoknak megvetése, viselkedésiik
biralgatdsa; az emberek tiszteletének és
dicséretének elnyeréséért valé cselekvés;
jotulajdonsagaink fitogtatasa ; elbizakodottsag,
onfejiiség, irigység, a fels6bbség iranti tiszte-
let hidnya, zigoldodas, mértéktelenség evés-
ivasban stb. a bocsanatos biinoknek vagy
legalabb is tudatos hibaknak egész hangya-
bolya foszthat meg engem-azoktél a tularado
kegyelmektdl, melyeket 6réktsl fogva fenn-
tartottal szamomra.

Mit ér elmélkedésem és liturgikus életem,
ha nem vezetnek fokozatosan arra, hogy
lelkemet elég szilardan tartsam, hogy résen
legyek még a puszta gyarlosagbol szarmazo
hibakkal szemben is, ha nem segitenek nyom-
ban felemelkedni, mihelyt akaratom inogni
kezd, sét akkor is, ha nem buzditanak arra,
hogy a kisértésekben megerdsitsem magamat?

A szivvédelem hianyara vall, ha megtor-
ténhetik, 06, Jézusom, hogy megbénitom
magamban a Te miikédésedet!

Szentmisék, aldozasok, gyonasok s az &j-
tatossag egyéb gvakorlatai, az isteni Gond-
viselésnek {idvosségem érdekében valé kii-
16n6s partiogasa, 6rangyalom segitsége, s
mit mondjak még? igen, még a Te anyai
6rkédésed is, 06, szepl6telen Szlizanyam,
megbénulhat, medd6é maradhat az én hi-
bambdl.

Ha még nincs meg bennem a jéakarat,
hogy magamra parancsoljam azt az ellen-
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kezést, melyre e szavakban hivatkozol, 6,
Jézus: Violenti rapiunt illud,! akkor a satan
szlintelen mesterkedik, hogy erét vegyen
szivemen, hogy megtévessze és elgyengitse
azt, s6t hia abrandok altal lelkiismeretemet
is félrevezetheti.

O, lelkem, e bukdsok némelyike, melyeket
puszta gyarlosigoknak mindsithetsz, Isten
szemében tdn mar egészen mas természetiiek.
Ha nem gyakorlod a szivvédelem szokasat,
ba nem ragaszkodol ehhez a feltételhez:
Akarom, hogy minden cselekedetem indit6-
oka Jézus legyen, akkor hogy allithatod az
ellenkezét ?

A szivvédelemnek ennek az elhatarozasa
nélkiil nemcsak a tisztitohelyen valé rettene-
tes és hosszantarté biinh6dést vonom ma-
gamra, de ha még eddig elkeriiltem is a hala-
los biint, arra a lejtére jutottam, mely végzet-

szeriien feléje vezet. Gondolsz-e erre, én
lelkem ?

IL Isten jelenléte a szivvédelem alapja.

Szentharomsag Isten, ha, mint remélem,
a kegyelem allapotdban vagyok, Te szivem-
ben lakozol minden dicséségeddel, minden
hatartalan tokéletességeddel, azaz igy, ahogy
az égben lakozol, habar elrejtve is, a hit fa-
tyola alatt.

Egy pillanat sincs, hogy ne lenne a sze-

1 Mate XI. 12.
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med rajtam, hogy megismered cselekedetei-
met.

Igazsagossagod és irgalmassagod sziintele-
niil mikodik bennem. Hogy hiitlenségemet
megtorold, hol megvonod t6lem nekem széant
kegyelmeidet, vagy nem rendezed tébbé
atyai gonddal az eseményeket, melyek ja-
vamra valhatnak, hol pedig dj j6tétemények-
kel halmoztal el, hogy visszatérits Magadhoz.

Ha a Te bennem-lakasod a legfontosabb
és legligyelemreméltobb esemény szamomra,
hogy lehetnék el gyakran és sokaig anél-
kiil, hogy ragondoljak ?

Vajjon, nem létem ez alapvetd tényének
elhanyagolasabol szarmaznak-e azok a siker-
telenségek, melyek eddig szivvédelmi kisér-
leteimet kévették ?

A nap folyamdn egymast rendszeresen
kovets roépimaknak emlékeztetniok kellene
engem Istennek e csupa szeretetbél valé
bennem-lakasira. Eleget tettél-e, 6 lelkem, a
mai napig arra nézve, hogy igy rendezed el
életedet oOrankint legalabb egyszer? Eléggée
javadra forditottad-e mindennapi imadat és
liturgikus életedet, hogy idénkint, hacsak
par pillanatra is, beléphess szived meghitt
szentélyébe s ott imadd a végtelen Szépsé-
get, a hasonlithatatlan Nagysagot, a Minden-
hatésagot, Szentséget, Eletet, Szeretetet, egy-
széval a legfels6bb és legtokéletesebb Jot,
aki benned lakozni méltoztatik és aki a Te
léted Kezdete és Vége ?

Lelkidldozasok, hat ti milyen szerepet
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visztek életemben? Hiszen minden pillanat-
ban rendelkezésemre A&lltok nemcsak azért,
hogy emlékeztessetek a Szenthdromsag je-
lenlétére, de azért is, hogy a megvalté Vér
4j bearamlasa altal e jelenlétet lelkemben
fokozzatok !

Mennyire becsiiltem eddig ezeket az utam-
ban heveré kincseket ? Csak le kellett volna
hajolnom értiik, hogy gyémantokkal ékesit-
sem koronamat. Milyen messze vagyok azok-
tol a lelkektdl, kik amellett, hagy folytatjak
rendes munkajukat, vagy tarsalgasukat, nap-
jaban millioszor felkeresik isteni vendégii-
ket! Szokasukka vait mar, mert sziviik oda-
hizza, ahol kincsiiket 6rzik.

III. Sziiz Maria iranti hédolatunk megkénnyiti
a szivvédelmet.

O, szeplételen Sziizanyam, Fiadnak a
Kalvarian elhangzott szava azért tett engem
gyermekeddé, hogy segits megérizni Jézus
altal a Szentharomsaggal egyesiilt szivemet.

Azt akarom, hogy fohaszaim célja, me-
lyekkel mind gyakrabban felkereslek, kiild-
nosen szivem védelme legyen s annak ira-
nyat, szandékait, vonzalmait és akaratait
megtisztitsak.

Nem lehetek tovabh édes hangod nélkiil :
+Megallj, fiam, tisztitsd meg szivedet. Nem,
nem igaz, hogy e percben csak Isten dicsé-
ségét szolgalod.” Szorakozottsaigom vagy
rendszertelen munkaim kézben hanyszor in-
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tézed hozzam ezt az anyai szézatot! Es ah,
hanyszor fojtottam el azt?

Anyam, ezentil meg fogom hallani Szived
hivé szavat és lelkem erélyes és gyodkeres
megtorpanassal fog felelni ra. Lehet, hogy
csak egy villamlasnyit tart, de elég lesz,
hogy ily kérdéseket vessen fel szivemben:
Hogyan cselekednék Jézus az én helyem-
ben? Kiért cselekszem most? Ez a bizal-
mas kérdés megszokassa valva alkotja a
szivvédelmet. Ez teszi lehetévé, hogy ké-
pességeimet s azok szandékait a bennem
¢élé Isten akaratab6l mind tokéletesebb és
természetes fiiggésben tartsa.

IV. A szivvédelem elsajatitasa.

Nehezemre esik munkaim koézben sokaig
nélkiil6zném Isten jelenlétét. Elszomorit,
hogy vilagi elfoglaltsagaim kozt sok hibat
kovetek el, mert lelkidllapotom a buzgdsag,
tokéletlenség vagy jellegzetes lanyhasag ke-
veréke. Matol fogva a szivvédelem gyakor-
lasaban keresek ra orvossagot.

Reggeli elmélkedésem alkalmaval hataro-
zottan és pontosan megjelolok egy percet
munka koézben, melyben er6t veszek maga-
mon és amellett, hogy minden buzgalommal
Isten akaratabol valé munkamnak szente-
lem magam, a lehet6 legtokéletesebb bensé
életet élem, 6vom szivemet, vagyis éber le-
szek a Te tekinteted el6tt, 3, Jézusom és
ugy fohaszkodom Hozzad, mintha csak a
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legtokéletesebb életre tettem volna fogadal-
mat.

Eleinte 6t percnyi vagy még kevesebb
idét szanok erre a gyakorlatra reggel és
este,! a fésulyt inkdbb annak tokéletes
keresztiilvitelére, mint hosszisagara fek-
tetve és igyekszem azt mindjobban végezni
munkaim kozepette, s6t — és kiilondsen ha
igen nehéz munkaval vagyok terhelve és
szandékaim tisztasigara, szivem és minden
képességeim védelmére, magatartdsom ne-
mességére valé tekintettel valésaggal ugy
cselekedni, mint egy szent, mint ahogy maga
Jézus cselekedett volna hasonlé kériilmé-
nyek kozott.

Ez lesz a bensd élet gyakorlati id6szaka
és tiltakozas a megszokott szérakozottsag és
evagatio mentis ellen. Istent akarom. Az

orszagat akarom. Azt akarom, hogy a
kiilsé elfoglaltsagaim kozben is mindig O
uralkodjék bennem. Nem akarom tobbé,
hogy lelkem minden szél jarta tornac legyen
és lehetetlenné valjék szamara, hogy Jézussal
egyesiilve éber, esdekld és nagylelki életet
éljen.

1 Ez a gyakorlatba atvitt ,szeretetteljes magany* pillanata,
melyet mindendron fenn kell magunknak tartanunk a nap fo-
lyaman.

Ezt ajanlotta annyira Szalézi Szent Ferenc is a ,lelki ma-
gany" néven. Ezeknek a lelki maganyba vonulasoknak és fo-
haszoknak gyakorlatabél sarjad a hédolat mive. Ez a gyakor-
lat pétolhatja esetleg mas elmulasztott imadsagainkat is, de a
magunkba mélyedés hianyit tgyszélvan semmisem hozhatja

helyre. Enélkiil cselekvé életiinkben hibat hibara halmoznank.
(Intr. & la vie dév. IL. c. 3.
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E révid id6 alatt minden bosszankodas
nélkiil, de éles tekintettel figyelem cseleke-
deteim kiilénb6z6é rigbdit és semmit sem
bocsatok meg magamnak. Joszandékom is
mindent elkévet, hogy e rovid idé alatt tel-
jes tokéletességben éljek. Szivem pedig
gyakran fordul az Udv6zit6héz, hogy a szent-
ség e probajat szilardan és tartosan allja.

Ez a gyakorlat szivb6l jov6 O6rémteljes
lesz és kitagul tSle a léiek. Eberségre és
Onsanyargatasra okvetlen sziikségem lesz,
hogy Isten kozelségében maradhassak és
tehetségeimt6l és érzékeimtél minden egyéni
természetemb6l eredd befolyast tavoltartsak.
De nem elégszem meg a dolgoknak ezzel a
negativ oldalaval. Kiilénésen arra fogok to-
rekedni, hogy ezt a gyakorlatot azzal a
mélységes szeretettel toltsem be, mely amel-
lett, hogy a legnagyobb gonddal valésittatta
meg velem az Age quod agis elvét, elészér
a szandék tisztasiga, majd mind nagyobb
buzgalom, 6nmegtagadds és nagylelkiiség al-
tal miiveim minden tokéletességének és ér-
tékének megteremtéje. . -

Este az altaldnos lelkiismeretvizsgalat al-
kalmaval (vagy a részletes vizsgalatkor, ha
annak targyaul ezt a gyakorlatot valasztom)
szigorian elemezgetem, hogy vajjon a sziv-
védelemre szant percek szorosabban és fenn-
tartas nélkiil kozel vittek-e Jézushoz. Meg-
erdsitésiil egy kis penitenciat szabok ma-
gamra (lehet ez akar egy kis borrdl vagy
csemegérél valo lemondas, révid imadsag
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keresztbetett kezekkel, vagy vonalzéval,vagy
mdas kemény targgyal ujjaimra mért néhany
erds iités), ha ugy taldlom, hogy nem vol-
tam elég buzgo, elég éber, elég esdekld
vagy szeretetteljes a szivvédelem e kisér-
lete, vagyis a bensé életnek a tevékeny
élettel valo egyesitése alkalmaval.

Milyen bamulatos eredményiik lesz ezek-
nek a gyakorlatoknak ! Milyen iskoldja ez
a szivvédelemnek !

Milyen uj attekintést nyerek olyan bi-
neimrél és gyarldsdgaimrol, melyek létezé-
sérél eddig sejtelmem sem volt!

Ez aldott percek hatdsa mind erételje-
sebben fog tiindokélni azokon, akik kihasz-
naljak 6ket. Mégis csak akkor nyujtanam
hosszabbra idejiik tartamat, ha mar minden
latokorombe esé forrast kimeritettem, ami
a szentségre, a kivitel tokéletességére és a
szeretet mélységére vonatkozik.

Inkabb bensé értékét nézem, mint a hosz-
szusagat. Az id6 meghosszabbitdsa utdni
vagyam oly mértékben fog névekedni, ahogy
mindjobban .megismerem magamat és hogy
mit kivansz télem Jézusom. Es lassankint
egészen megbardtkozvan ezzel az ilidvdssé-
ges gyakorlattal, az végiil nélkiil6zhetetlen
szokasomma valik és Te ra fogsz talalni
ilyképp megtisztult lelkemben a Veled valé
egysédes élet titkaira.
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V. A szivvédelem feltételei.

Eletem egész szévedéke tobbé-kevésbé be
van mocskolva. Ebbdl a meggy6z6désbdl,
amellyel a sitin nyugtalannd akar tenni,
szarmazik a magam és embertarsaim irant
valé bizalmatlansig. Ez a bizalmatlansag,
beoltva vagyamba, hogy Jézusé legyek, ter-
mészetszerlien a kovetkezéket eredményezi:

A becsiiletes és pontos, szelid, csendes,
az isteni kegyelemben biz6 éberséget, mely
a szoérakozottsag s a természetes benyoma-
sok tultengésének meggatlasan alapszik. El-
hatarozdsom gyakori megujitasat. Faradha-
tatlan 1jrakezdéseket tele Jézus irgalmaba
vetett bizalommal az irant a lélek irant,
aki igazan kiizd a szivvédelem elsajatita-
saért. Novekvd biztonsagérzetet, hogy im-
mar nem kiizdék egyediil, hanem a ben-
nem ¢él6 Jézussal, Sziiz Maria Anyammal,
Orangyalommal és a szentekkel egyesiilve.
Meggy6zodést, hogy ezek a hatalmas szo-
vetségeseim minden pillanatban velem van-
nak, feltéve, hogy kovetkezetesen keresztiil-
viszem ezt a szivvédelmet és nem vetem el
segitségiiket. Végiil gyakori és szivbél jové
fohaszkodast mindezekhez a mennyei segité-
tarsakhoz, hogy segitsenek azt tennem, quod
Deus vult s ugy és azért tennem; quomodo
Deus vult et quia Deus vult.! O, Jézusom,
milyen mas lesz az én életem, ha szivemet
Veled egyesiilve védem!

1 Amit Isten akar, ahogyan O akarja és mert O akarja.
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. Elmémet teljesen a jelenlegi cselekvés-
nek szentelhetem. De amit azokban a hal-
latlanul elfoglalt egyénekben megallapitot-
tam, kiknek szive sohasem sziint meg Ben-
ned élni, azt magamban is meg akarom va-
lositani barmily silyos munkaim kézt is.

Ha j6l felfogtam a szivvédelem lényegét,
akkor ahelyett, hogy korlatoznam képessé-
geim cselekvési szabadsagat, amire allapot-
beli kotelességeim teljesitéséhez sziikségem
van, lelkemnek a Te szereteted 1égkdrében
valo lélekzése inkabb néveli azt és élete-
met deriiltté, papsugarassa, hathatéssa és
termékennyé teszi.

Ahelyett, hogy biiszkeségem, Onzésem és
restségem rabszolgaia lennék, ahelyett, hogy
a szenvedélyek és befolyasok igajat nyog-
ném, mindig szabadabb leszek. Es e tokéle-
tesitett szabadsigombdl, 6, Istenem, annal
gyakrabban ajanlhatom fel Neked fiigg3sé-
gemet hodolatul. Igy er6s6déom meg a va-
16di alazatossigban, bensdé életem alapja-
ban, mely nélkiil az csak csaloka kaprazat
volna. Igy fejtem ki magamban az ,‘Isten
rabjainak" szellemét: Submissio ad Deum,?
mely az Udvozité egész bensd életének. 1é-
nyege volt.

Részesiilvén a szeretet langjabdl, mely
Téged, 6, Jézus, mindig olyan figyelmessé
és engedelmessé tett, ahogy mennyei Atyad-
nak kedve telt Benned, ki fogorn érdemelni

1 Az alazatossag féképp az embernek Isten iranti alavetett-

ségében all. (Szt. Tam.)
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az égi dicséségbbl vald részt is, melynek
Emberséged 6rvend karpétlasul alazatossag-
és szeretetsziilte alavetettségedért: Factus
obediens... propter quod et Deus exaltavit
illum. 1

5. Az apostol buzgé tiszteldje legyen
a Szepltelen Sziiz Marianak.

Mint a Sziiz Mariaval oly szoros kapcso-
latban levé cisztercita rend tagja, mint Eurépa
félszazadon keresztiil paratlan apostolanak,
Szent Bernatnak fia, feledhetem-e, hogy a
szent clairveauxi apat Jézussal valo egyesii-
lésében valé haladasat és apostolkodasanak
minden sikerét Sziiz Marianak tulajdonitotta ?

Mindenki tudja, mit jelentett a népek és
kiradlyok mellett a zsinatok kebelében és a
papak szivében gyakorolt apostolkodasa an-
nak a férfiunak, kit Szent Benedek patriarka
mindenkor legnagyobb fianak dicséitenek.

Mindenki magasztalja az utolsé egyhaz-
atya szentségét, langelméjét, a szent kony-
vekben val6 mély tudoméanyat és irasanak
fennkolt kenetességét.

De ami a szent Egyhaztudés szamara mind-
ezekfelett biztositja szazadok tiszteletét, az
a Cytharista Mariae cim, mellyel kitiintették.

Mint ,Maria dalnokat” senkisem multa 6t

1 Engedelmes lévén ... annakokéért az Isten is felmagasz-
talta 6t. (Filipp II. 9.)
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feliil az Isten Anyjanak dicséretében. Szienai
Szent Bernardin, Szalézi Szent Ferenc, vala-
mint Bossuet, Szent Alfonz, Boldog Grignon
de Montfort stb. stb. b6ven meritenek Szent
Bernat lelki kincseibél, midén Réla szélnak
és érveket sorolnak {6l annak az igazsagnak
meger{sitésére, melyet a szent férfia Aalla-
pitott meg. ,Mindeniink Maria altal van.”

sLassuk, testvéreim, a hédolatnak mely ér-
zelmeivel akarta Isten, hogy tiszteljiik Sziiz
Mariat, kibe minden jésignak teljességét he-
lyezte. Ha van benniink némi reménység,
kegyelem, s az iidvosségnek némi zaloga,
ismerjiik meg, hogy az altal arad rank, ki
a gyonyoriiségek Gydnyorisége ... Vegyé-
tek le az égréla fénylé napot és vége a vila-
gossagnak. Vegyétek el t6liink Sziiz Mariat,
a mi roppant nagy és puszta tengeriink Csil-
lagat, mi marad mds, mint a s6tét mélységek
s a halal arnyéka? Sziviink-lelkiink legmé-
lyébél és minden vagyunkkal kell tisztel-
niink Sztiz Mariat. Annak akarata szerint,
aki gy rendelte, hogy mindeniink O altala
legyen.!

E tanitasra hivatkozva batran merem te-
hat allitani, hogy barmit tegyen is az apos-
tol iidvosségéeért, lelki eléhaladasaért és
apostolkodasa eredményességéért, homokra
épit, ha munkéassiga nem a Boldogasszony
kiilénds nagy tiszteletén alapszik.

1 Serm. in Nativ. B. M. V. alias de Aquaeductu. (Szt.
Bern.)
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a) Sajdt bensé életiinkért. Az apostol-
nak a Sziizanya iranti hédolata nem elég-
séges, ha benne valé bizalmaban nincs semmi
lelkesedés és tisztelete majdnem _ teljesen
kiilséséges. Mint Fia, intuetur cor, O is csak
sziveinket nézi és csak aszerint tekint ben-
niinket igazi gyermekeinek, amilyen forro-
saggal sziviink az O szeretetét viszonozza.

Sziviink, mely szilardan meg van gy6zédve
Annak nagysagarol, kivaltsagairol és tevé-
kenységérdl, kit Isten és ember egyforman
nevez Anyjanak.

Sziviink, melybe mélyen gyokeret vert az
az igazsag, hogy a biin elleni sikeres kiizde-
lem, az erények elnyerése, Jézus Krisztus-
nak a lelkeken valé uralma, tehat iidvos-
ségiink és megszentel6désiink biztositasa,
mind aranyban all Sztiz Maria irdnti hédo-
latunkkal ;!

Sziviink, melyet athat az a gondolat, hogy
minden kénnyebb, biztosabb, kedvesebb és
gyorsabb a bensé életben, ha Sziiz Maria-
val cseleksziink ;>

Sziviink, mely barmily kérilmények kézt
is tilarad6é gyermeki bizalommal van Iranta,
kinek finomsagat, el6zékenységét, gyengéd-

1 Senkisem menekiil meg, hanem csak Teéltalad, Isten
Anyja. Senkisem kapja meg Isten ajandékat, hanem csak Te-
altalad, 6, malaszttal teljes (Szt. Germ.)

2 Mariaval egy hoénap alatt elébbre juthatunk Jézus szere-
tetében, mint amennyire évek alatt juthatunk e j6 Anya nél-

kiil (B. Grig. de Montf.)
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ségét, irgalmassagat és nagylelkiiségét tapasz-
talatbél ismerjiik ;!

Sziviink, mely mindinkabb langra gyul a
szeretettsl O iranta, kit semmi 6rémében
sem feled, minden banataba beavat és min-
den vonzalmanak részesévé tesz;

Mindezeket az érzelmeket pedig Szent
Bernatnak, a szent tevékenység példaképé-
nek szive tiikrézi: Ki ne ismerné e szent
Apat lelkébsl a Missus est evangéliumanak
magyarazata kozben fakadt szavakat :

»O, ti, akik tudjatok, hogy e szazad vi-
harainak arjaban és apalyaban sokkal tébbet
hanyodtok a szélvésztdl iizve, mint ameny-
nyit jartok sima {6ldén, fiiggesszétek szemei
teket e csillagra, nehogy elvesszetek a fer-
getegben. Ha a kisértés viharai ratok sza-
badulnak, ha megvérzitek sziveteket a banat
szirtjeiben, nézzetek e csillagra, hivjatok
Mariat. Ha g6g, nagyravagyas, megszolas,
féltékenység hulldmai csapkodnak, nézzetek
e csillagra, hivjatok Mariat. Ha harag, kap-
zsisag, vagy biinds sovargas rohanja meg
lelketek gyenge csonakijat, emeljétek szemei-
teket Maridhoz. Ha hibaitok sokasaga alatt
gornyedve, lelkiismeretetek iszonyud sebeit6l
borzadva s az itélet kérlelhetetlenségeitsl
megrémiilve a szomoriusag és kétségbeesés
6rvényébe meriiltok, gondoljatok Mariara,
hivjatok Mariat, Maria sohase legyen tavol

1 Filioli, haec mea maxima fiducia est, haec tota ratio

spei meae ... Gyermekeim, O az én bizalmam alapja és re-
ményem oka (Szt. Bern.)
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ajkaitoktdl, sohase tavol szivetektsl; és hogy
elnyerjétek imadsaga tamaszat, ne feledjétek
¢lete példajat. Ot kovetve el nem tévedtek,
Ot kérve kétségbe nem estek, Ra tekintve
meg nem csalatkoztok. Ha O tamogat, el
nem eshettek, ha O oltalmaz, nem félhettek,
ha O vezet, el nem faradhattok, ha O ke-
gyes hozzatok, biztosan révbe értek."

Nem akarok tulsagosan kiterjeszkedni, de
mégis szeretném kedves apostolkodé testvé-
reimmel Szent Bernat tanacsait a maguk
Osszességében megismertetni, hogy Maria va-
l6sagos gyermekeivé lehessenek. Erre nézve
azt hiszem, nem tehetek jobbat, mint hogy
szeretettel ajanlom, olvassik el figyelemmel
Lhomeau atya tartalmas és értékes konyvét:
#A lelki élet Boldog Grignon de Montfort
iskolajaban.”! Szent Alfonz miiveivel és
Desurmont atya magyarazataival, Faber és
Giraud de la Salette atyak irasai mellett
Lhoumeau atya kényve leghivebben tiikrézi
Szent Bernat gondolatait, melyeket minden
kinalkozé alkalommal idéz. Hatalmas hittu-
domanyi alap, kenetteljesség, gyakorlati jel-
leg, semmisem hianyzik beléle, hogy elérjék
azt a hatast, melyre Clairveaux nagy apatja
mindig torekedett : hogy gyermekei szivét a
magdéhoz hasonléva formalja és megadja
nekik a cisztercita frék {6 jellemvonasat: a
Mariahoz val6 folyamodas magatél érteté6dd

1 Oudin konyvk. — Lhomeau atya a B. Grig. de Montf.
altal alapitott Kongregacio ténéke volt.
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szitkségességének tudatat s a Vele egységes
életet.

Végezziik e szakaszt azokkal a vigasztalé
szavakkkal, melyeket a Dom Guéranger al-
tal Nagy Gertrudnak nevezett apaca, Szent
Gertrud hallott a Szent Sziiz ajkairél: ,Ne
az én egysziilott Fiamhoz forduljatok, hanem
elsGsziilettemhez, az én édes Jézusomhoz.
Elsének fogantam Ot méhemben, de utana,
vagyis inkabb altala valamennyi6téket fogan-
talak, hogy anyai szeretetem mélyébe zar-
van benneteket, az O testvérei és az én
gyermekeim lehessetek." A trappista szer-
zetesn6k e szent Partfogonéjének minden
miivében boldogult lelkiatyja, Szent Bernat
szelleme tiikrézédik, a Maridval val6o egye-
siilésre vonatkozolag.

b) Apostolkoddsunk eredményességéért.
Akar a bint akarja « tevékeny élet embere
kiirtani a lelkekbél, akar az erényeket akarja
felviragoztatni benniik, elsé célja Szent Pal
példaja szerint mindig az legyen, hogy az
Udvézitét megjelenitse benniik. Isten szan-
déka, mondja Bossuet, nerm valtozott, ameny-
nyiben Jézus Krisztusj a Szent Sziiz altal
akarta adni nekiink : O sziilte a Fét, ugyan-
igy kell sziilnie a tagokat is.

Ha Mariat kiilénvalasztanank az apostol-
kodastél, félrecismernénk Isten tervének leg-
fontosabb részeit. ,Mind e valasztottak e
viligon, — mondja Szent Agoston, — a Szent
Sziiz méhében vannak elrejtve, ahol ez a

346



j6 Anya védi, ovja, taplalja, fenntartja és
felneveli, mignem megsziili 6ket a halal utani
dicséségre."

A megtestesiilés Ota, mint szienai Szent
Bernardin igen helyesen kévetkezteti, Maria
rendelkezési jogot nyert a Szentlélek minden
idészaki milkodése felett, amennyiben senki
sem_kapja a Lélek kegyelmét, hanem csak
az O kezeibsl. A

Viszont a Madria iranti hédolattal mindent
elnyeriink az O anyai szivétsl. Mely apostol
kételkedhetik tehat apostolkodasanak jo ered-
ményében, ha hodolata altal Maridnak a
a megvalté Vérre valé6 mindenhatésagaval
rendelkezhetik ?

Latjuk, hogy a legnagyobb térit6k is mi-
lyen lelkes hédolattal voltak eltelve a Szent
Sziiz irant. Ki akarnak ragadni egy lelket a
biinbél ? Milyen meggy6z6 hévvel teszik ezt,
mikor a rossz gyiiloletében és a tisztasiag
szeretetében azonosak Vele, ki maga nevezi
magat szeplételen Fogantatdsnak.

Maria hangjabél ismerte . meg a Hirnok
Jézus kozelségét és megremegett anyja mé-
hében. Mily hangon sz6l Maria az O fiai-
hoz, hogy megnyissa Jézus szamara elzart
sziveiket.

Es mily szavakat tudnak talalni az Irga-
lom Anvjanak meghittiei, hogy eltizzék a
kétségbeesést, mely végleg trra akar valni
a lelkeken, kik hcsszi ideig visszaéltek Isten
kegyelmével !

Ime, egy szerencsétlen, aki nem ismeri
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Mariat. Az a biztonsag, amellyel az apostol
megmutatja neki Ot, mint a biindsék igazi
Anyjat és Oltalmat, wj latéhatarokat nyit
meg el6tte.

A szent arsi plébanos talalkozolt néha
olyan biindsokkel, kik képzelgéseiktsl elva-
kulva a maguk megnyugtatisira a Szent
Sziiz tiszteletének valamiféle kiilsé gyakor-
latdira tamaszkodtak, hogy nyugodtabban
vétkezhessenek és ne kelljen félniok az 6rok
tiizt6l. Fenséges szavakkal tarta ilyenkor a
biinds elé az lrgalom Anvjaval szemben ta-
nusitott jogtalan Onhittségének ruatsagat s
hasznaltatta fel vele a Sziizanya iranti tiszte-
letét arra, hogy kiesdje a kegyelmet, mely-
nek segitségével kimenekiilhet a pokolbeli
kigy6é halélos szoritasabol,

Hasonl6 esetben egy kevésbé Maria tisz-
tel6 pap metszd és hideg szavaival nem ér
el mas eredményt, mint hogy e szegény hajo-
tordttet megfosztja bitorlott j6szagatol, mely
az iidvosség hidjava lehetett volna szamaéra.

Ha az apostol szivében Maria él, bizto-
sitva van szdmara az az anyai ékesszolas,
melytél megindulnak azok a lelkek is, akik
mar mindeniiket elvesztették. Ugy latszik,
mintha az Udvo6zité bamulatos gyengédség-
gel Anyja kozbenjarasanak akarta volna
fenntartani az apostolkodas legnehezebb
gyb6zelmeit és csupan azokat részesitette
volna benniik, kik bens6 egységben élnek
Vele. Per te ad nihilum redegit inimicos
nostros.
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Maria igazi fia sohasem fogy ki az érvek-
bél, eszkozokbél, s6t a furtangbdl sem, ha
mar csaknem kétségbeesett helyzetekben
kell erdsiteni a gyengéket és vigasztalni a
vigasztalhatatlanokat.

A rendelet, mely a litaniakhoz a Mater
boni consilii megszélitést hozzafiizi, Coeles-
tium gratiarum thesauraria és a Consolatrix
universalis cimekre hivatkozik, melyek
Mariat méltan  megilletik. A ,J6 tanacs
Anyja”, mikép Kénaban, ma is csak az 6
igazi tisztelSivel kozli az er6 és 6réom bora
elnyerésének titkat, hogy azt szétoszthassak.

De a ,szivek elrabléja“, Raptrix cordium,
szent Bernat szavai szerint, a tilaradé Sze-
retet Jegyese kiilondsen akkor adja meghitt-
jeinek ajkdra a legtiizesebb szavakat, ha
Jézus szeretetérdl kell szélniok, melyekkel
langra gyujt]ak a sziveket Jézus irant, hogy
minden erény melegagyaiva valjanak.

Apostolok, szenvedélyesen szeressétek Ot,
kit IX. Pius Virgo sacerdos-nak nevez s kl-
nek méltésaga feliilmilja a papokét és f6-
papokét. Ez a szeretet feljogosit benniinket
arra, hogy sohase tekintsiink egy iigyet el-
veszettnek, ha Mariaval kezdtiik és Vele is
akarjuk folytatni. Maria valoban mindennek
a kezdeténél és betet6zésénél jelen van, ami
csak Fia &ltal Isten orszagara vonatkozik.

De o6vakodjunk att6l a hiedelemtsl, hogy
Vele dolgozunk, hacsak arra szoritkozunk,
hogy oltarokat emeljiink Neki és énekeket
zengjiink tiszteletére. Olyan tiszteletet kivan
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O tsliink, melyben &szintén allithatjuk, hogy
allandé egységben éliink Vele, hogy Hozza-
fordulunk tanacsért, hogy érzelmeinket az

szivén keresztiil érezziik s kéréseinket az O
ajkaival mondjuk el Istennek. De amit leg-
inkabb megkivan Sziiz Maria az O hédoléitol,
az mindama erények utanzasa, melyeket

benne csodalunk és magunknak az
kezébe val6 teljes atadasa, hogy O viszont
atadhassa nekiink isteni Fiat.

Ami a Maridhoz valé allandé6 folyamoda-
sunkat illeti, utdnozzuk az Isten népének
azt a hadvezérét, ki miel6tt az ellenség
ellen indult volna, igy szélt Deborédhoz:
»Ha velem j6sz, megyek ; ha nem j6sz, ma-
radok”, s akkor valoban Vele fogjuk végezni
minden cselekedetiinket. Jlyképpen nemcsak
{6 elhatarozasunkba lesz O beavatva, hanem
minden elére nem lathatéba, s6t a kivitel
legkisebb részleteibe is.

Egyesiilve azzal, kinek minden cime sza-
munkra a Szentséges Sziv Boldogasszony
Anyanknak a nevében 8sszpontosul sohasem
kockaztatjuk tevékenységiink eltévelyedését,
megengedvén, hogy azok bensé életiink elle-
nére haladva lelkiink veszedelmévé valja-
nak és inkabb a magunk, mint Isten dicsé-
ségét szolgaljak. Ellenkezéleg, a tevékeny
élet altal eljutunk a bensd élethez s igy a
mind bensébb egyesiiléshez Vele, ki bizlo-
sitja szamunkra szent Fidnak 6rémét mind-
orokkeé.
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VEGSZO.

A Szeplételen Szliz Maria trénjanak zsa-
molyahoz teszem le szerény munkamat.

Szeretem a Szent Sziiz Szivében latni az
apostolkodas reményképét ugy, ahogy ezt
e kényv koézepébe illesztett VI szazadbeli
bizanci metszet mutatja.

A Szliz keblében hordja a testté valt Igét
fénykoszoriyval koriilvéve. Miként az o6rok
Atya, tugy O is mindig magaban hordja az
Igét, kit O adott a vilagnak. Rohault de
Fleury kifejezése szerint a Megvalté gy
ragyog a kebelében, mint egy Eucharisztia,
melyrél fellebbent a fatyol; Jézus benne él.

szive, lehelete, minden gondolata, élete:
a bensé élet eszményi képe.

De az isteni Ifji apostolkodik. Méltésagos
magatartasa, az Evangélium tekercse, melyet
baljaban tart, jobb kezének mozdulata, sze-
meinek tekintete, minden arra vall, hogy
tanit. Es a Sziiz csatlakozik szavaihoz. Arc-
kifejecése mintha azt mondana, hogy O is
sz6lni akar. Tagra nyilt szemei lelkeket ke-
resnek, kiknek odakinalhatja Fiat: Ime, a
szentbeszédben és tanitasban nyilvanulo
vilagi élet képe.

Karjait kitarja, mint a katakombak imad-
koz6i vagy a pap, ki a szent Aldozatot
bemutatja s arra emlékeztet, hogy kiilénosen
az imadsag és a Jézus aldozataval vald
egyesiilés altal mélyiil el bensé életiink és
valik termékennyé apostolkodasunk. O Jézus-
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bol, Jézus altal él, az O életébsl, az O
szeretetébsl, az O aldozataval valé egye-
siilésbél, és benne és altala Jézus sz6l hoz-
zank. Jézus az O élete s O Jézus igéjének,
hangjanak hordozéja, Jézus szentségtartoja.
Igy kell a legklvalobb munkdara, az apos-
tolkodasra szentelt 'éleknek is Istenbdl élnie,
hogy hathatésan szélhasson Roéla és cselekvé
élete bensd életének kidradasa legyen.

VEGE.
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