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Köszöntö 

Engeszteljünk l 
Engeszteljük meg a bűneink miatt 

méltán haragvó igazságos Istent 
Amikor vétkeink és a világ go­

noszsága miatt Isten ostora suhog 
felettünk, akkor semmi sem olyan 
időszerű, mint az engesztelés, vezek­
lés l Ezt hirdeti, ezt sürgeti a fatimai 
Nagyasszony l Ezt kívánja a .i ó Isten, 
ezt ajánlja Krisztus helytartója is! 

Am mit ér egy ember engeszte­
lése? Mi súlya van egyes emberek 
engesztelésének? Akár egész népek 
és nemzetek engesztelhetnek! Mi az. 
a gonoszság és a vétkek nagyságáho~o 
mérten, amivel Isten szent felségét 
megbántják?! ... 

Ha engesztelő áldozatunkat egy­
magában ajánlanók fel Istennek, bi­
zonyára nem sok értéke, súlya vol­
nal Alig találna Isten színe előtt 
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tetszésre! De engesztelő áldozatun­
kat mi nem egymagában nyujtjuk 
Istennek, hanem egyesítjük azt az 
úr Jézus Krisztus engesztelő áldoza­
tával! Igy már kedves lesz, értékes 
és hathatós a mennyei Atya előtt! 

Jézus engesztelő áldozata a ke­
reszt áldozat, melyet egyszer vérét 
ontva mutatott be a Kálvária he­
gyén, a Golgotán! Ugyanezt a végte­
len értékű engesztelő áldozatot újít­
ja meg napról-napra a szentmise ál­
dozatban! Ez a legszentebb áldozat, 
az újszövetség egyedüli áldozata 
awnban nemcsak Krisztus, hanem a 
vele egyesült lelkek engesztelő áldo­
zata is l Krisztus egész misztikus 
teste részt vesz benne! Krisztussal 
egyesülten mindannyian bemutatjuk 
azt és a paténára, a legszentebb Hos­
tia mellé odatesszük mi is a mi en­
gesztelésünket, áldozatainkat, egész 
életünket! Igy lesz a mi engesztelő 
áldozatunk Krisztus áldozatában tel­
i es és tökéletes! 
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A szentmise az engesztelő áldozat 
igazi formája, mely valamennyi en­
gesztelésünket egybefogja, átalakít­
ja, Krisztus érdemeivel gazdagítja. 
Ezért kell annak mély értelmét és 
engesztelő áldozati jellegél minél 
jobban tudatossá tenni és megélnil 

Ezt a célt szolgálja ez a pár el.nél­
kedés, mely az Engesztelés műve 

lelkes gárdájának tartott lelki nap 
megfontolásait tartalmazza. Legyen 
kedves emlék mindazoknak, akik 
abban részt vettek! Legyen minden 
engesztelő lélek segítő útmutatója, 
hogy engesztelő áldozatunkat és élet­
fela.iánlásunkat a mennvei Atya ked­
vesen és tetszéssel fogadia! 

1943 július 14. 
A SZERZÖ 
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ENGESZTELO SZENTMISE 
ALDOZAT 

Elmélkedések az laleDI Szerelel LeáDyai­
nak margtllnlézeli kápolnáJában 1943 Jún. 

14-én larloll 1el.kl.napon. 

DöNTö VTKöZET ELőTT 

Nehéz gondokkal terhelten járt 
fel s alá a császár. összegyüjtötte 
hadseregét, számotvetett erejével, 
számolt az eshetőségekkel és úgy 
találta, hogy túlerővel áll szemben. 
Az utolsó este, az összeütközés előtt 
lélekben már látja Maxentius jól 
képzett és jól felszerelt seregének 
győzelm ét. V égigvonul Konstantin 
császár lelkén egész élete: ifjú-kora, 
császári trónra emelkedése, együtt­
működése a császárokkal, nehézsé­
gei, tapasztalatai. Felbukkan lelké­
ben a sok üszkös rom emléke, me­
lyet a kereszténység üldözése oko-
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zott, ott él lelke mélyén a kereszté­
nyeknél tapasztalt szeretet, mely őt, 

a pogány császárt is megérintette. 
És most minden elmúlt, minden 
romba dőlt! Elveszti a harcot! 

úgy látja, hogy katonái is ugyan­
azt érzik, ugyanazt élik át, amit ő. 

Az előre látott veszteség komor va­
lósága nehezedik lelkükre. 

A GYALAZAT JELE 

És amint fel s alá jár, hirtelen 
felfigyel. Ott túl, a Tiberisen valami 
fényes jel tűnik fel! Mi ez? Valami 
égi jelenés, mintha kifényesednékf 
Káprázik a szeme? De nem, a gya­
lázat jele, a kereszt az! Ott tündököl 
fényességben. A katonák is felugrál­
nak, ők is látják a csodás jelet és az 
írást felette: "ln hoc signo vinces !" 
E jelben győzni fogsz! Nem érti az 
égi jelenés értelmét. A hadsereg is 
rosszat sejt. Babonás félelem vesz 
rajta erőt. 
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A KERESZT JELÉVEL! 

Mikor az álom mégis elnyomja a 
császárt, megjelenik álmában az a 
gyalázott Krisztus, akit ő csak hírből 
ismert és akinek annyi követője 

volt. Látja, hogy zászló van a kezé­
ben, rajta a kereszt, mely körül a 
látomásban megjelent írás: "E jel­
ben győzni fogsz!" Most álmában 
Krisztus megparancsolja neki, hogy 
ilyen zászlókkal felszerelve támadja 
meg Maxentiust. A császár engedel­
meskedik és a kereszt jelével fé­
nyes győzelmet arat. Ez a történelmi 
esemény jobbra fordította a keresz­
tények sorsát. Mert utána 313-ban 
Konstantin hálából kiadta a milánói 
rendeleté!, mely a kereszténységnek 
teljes szabadságot adott. 

KÉT TABOR 

Ez a jelenet elevenedik meg a 
szemünk előtt most is, amikor szin­
tén két tábor áll egymással szem-
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ben. A gonoszság csatasorba állítja 
harcosait az egész világon Krisztus 
és követői, hívei ellen. Krisztus had­
seregében is csak ez az egy fegyver 
van: a kereszt, a gyalázat fája. 
Gyenge fegyver az ellenség nehéz 
fegyverzetéhez képest, de hozzá fűző_ 
dik az igéret: E jelben győzni fogsz! 
Nehéz időkben mi is harcra készü­
lünk a kereszt jegyében. Nem fegy­
verrel, az öldöklés eszközeivel ~zál­
lunk harcba a gonosz ellen, hanem 
a szent kereszttel, amely Krisztu.s 
engesztelétlének szent eszköze. A ke­
reszt szent oltár, melyen a mi örök 
főpapunk, Krisztus nagy engesztelő 

áldozatát bemutatta. Ezért a győze­
lem j ele, ezért vesszük a kezünkbe! 
A kereszt az engesztelés szent oltá­
ra, melyen be akarjuk mutatni mi 
is engesztelő áldozatunkat. 

ENGESZTELő ALDOZAT 
A napokban felszólítás jelent meg 

magas helyről, hogy engesztelésből 

16 



minél több szentmisét szolgáltas­
sunk. Igen, de ne csak szolgáltas­
•unk, hanem mutassunk be szent­
miBét, mert a szentmise odavezet a 
kereszt tövébe. Nem más az, mint az 
igazi keresztáldozat megújítása. A 
kereszt pedig az oltár, melyen az 
engesztelő áldozatot maga Krisztus 
mutatja be velünk egyesülve. Ezért 
most, e lelki magányban, amikor 
mindnyájan résztvettünk a szentmi­
sén, elmélkedjük át magát a szent­
misét, mint Krisztus Urunk engesz.. 
telő áldozatát l Vegyük kezünkbe a 
keresztet és nézzük meg, miként en­
gesztelt Jézus a kereszten! 

MARIA YAL 

Bennünket az hozott össze, most­
már ötödízben, hogy ezekben a ne­
héz időkben az engesztelés fegyve­
rét forgassuk és ezzel elhárítsuk fe­
jünk felől a sötét fellegeket. Te­
gyük oda az engesztelés áldozatát az 
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oltárra és kérjük a Boldogságos 
Szűzet, hogy könyörögjön a mennyei 
Atyához és esdje ki a kereszt igazi 
és végleges győzelmét l 

Hiszen, amikor a kereszt oltárához 
járulunk, az első, akivel ott találko­
zunk, a Boldogságos Szűzanya, aki 
legelőször mutatta be Jézusal együtt 
ezt az áldozatot. Szűz Mária fog ben­
nünket megtanítani arra, hogy az 
engesztelő szentmise áldozat, melyet 
Jézus bemutatott és naponta megújít 
oltárainkon, az engesztelés legfőbb 
ténye és minden engesztelő áldozat­
nak középpontja. 
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ELSO ELMtLI:EDtS 

ELOMISE 

A MISSA SOLEMNIS SZVLETtSE 

Mindannyian emlékezünk még arra 
a fönséges lelki megmozdulásra, 
mely öt évvel ezelőtt az egész világ 
figyeimét ide irányította. Szentév 
volt, mert a nemzet atyjának, Szent 
Istvánnak a jubileumára készültünk 
és mert a Szüzanyának való felaján­
lásunknak volt kilencszáz éves for­
dulója. Szentév volt, mert az Eucha­
risztia nagy világünnepére készül­
tünk. A látványosságok között t'llán 
legjobban megragadott a Nemzeti 
Színház előadása, a Missa Solemnis. 
Egyik nap, amikor az egyik egyete­
fiÚ professzorhoz mentem látogatóba, 
a rádió mel!ett kigyúlt arccal talál­
tam őt. "Érti e fölséges zenének ér-
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telmét?" Beethoven: Missa Solem­
nisa volt! Képzelje ezt el három sí­
kon - mondta a professzor. - A 
középső síkon ott van a szentmíse 
áldozat. A fölső síkon, a szentmíse 
fölött az első szentmíse, Krisztus 
áldozata. Alul pedig a kórus, mely 
az ember érzelmét érzékelteti!" -
Ez volt a "Missa Solemnis" első el­
indító gondolata. Aztán összehozták 
a professzort a múvésszel és a mú­
vész megpróbálta formékba fogni a 
gondolatokat. Igy valósitotték meg a 
fenséges mtialkotást és igy élvezhet­
tük azt az Eucharisztikus Kongresz­
szuson. 

HAROM SIKON 

A színmű három síkon mozog. A 
középső az, amit napról-napra látunk 
a szentmisében. Hogy mit jelképez, 
azt fölötte létjuk, ahol Krisztus ál­
dozata szünet nélkül tart. És nogy 
mi mit érzünk, milyen élménnyel 
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veszünk részt rajta, azt talán Beth­
oven: MiSsa SolemniS-e fejezi ki 
legjobban. 

"ODAMEGYEK AZ úR 
OLT ARAH OZ!" 

Hulljon le most a lepel és lássuk 
meg azt, ami ott fenn játszódik le. 
Lássuk meg az örök miseáldozatot, 
melyben az örök Főpap önnönmagát 
ajánlja fel engesztelő áldozatul. A 
szentmise a középső síkon, az oltá­
ron áll. Kezdődik a lépcsőimával: 
"lntroibo ad altare Dei!" "Odame­
gyek az úr oltárához!" Minden 
szentmiseáldozat tulajdonképpen oda­
járulás az úr Jézus kereszt-oltárá­
hoz. A kereszt az altare Dei, ame­
lyen a legszentebb áldozat folyik. 
Odajárulunk az oltárhoz, melyen 
azért áll a feszület, hogy figyelmez­
tessen, hogy az igazi oltár a szent­
keresztf 
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AZ 6RöK ALDOZAT 

A szentmise nem üres ceremónia, 
nem üres liturgia. A liturgia csak 
lepel, mely érzékelteti, hogy mi van 
mögötte. Ugyanaz az áldozati cselek­
mény ismétlődik meg itt, ami végbe­
ment a Kálvárián. Krisztus áldozza 
fel itt is magát vérontás nélkül. De 
a vérontást jelképezi a szent kehely, 
melyben az ö szent vére, különvál­
tan fog ott nyugodni. Krisztus Urunk 
akarta, hogy a szentmise áldozat le­
gyen az emberek áldozata. Az Öszö­
vetségben véres- és ételáldozat volt. 
Az újszövetségben ő maga az áldo­
zat és az áldozó főpap s az ő áldo­
zata a szenimisében ugyanaz, melyet 
ö a kereszten bemutatott. Krisztus 
kereszt-áldozata az újszövetség áldo­
zata. 

SZOMJAS LELKEK 6R6K FORRASA 

Minden kegyelem ebből az en­
gesztelő áldozatból ered. Sokszor a 
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müvész keze odavarázsolja az oltár 
fölé a forrást, melyhez szomjas 
szarvasok jönnek. A lélek szomját 
akarja ez érzékeltetni. Az Istent 
szomjazó lelkek járulnak ide az 
örök forráshoz. Introibo! . . . Jöj .i e­
tek! ... Nekünk is úgy kell odajá­
rulnunk, mint a Boldogságos Szüz 
járult a kereszt tövéhez. Az aposto­
lok féltek és gyáván megfutamodtak. 
De Mária nem fél ugyanattól az ál­
dozattól, amit Szent Fia mutat be. 
Azt kívánta a mennyei Atya, hogy 
Sziíz Mária eg-yütt áldozza fel magát 
.Jézussal. Szent János is ott volt, 
hogy az apostolkollégium is képvi­
selve legyen. 

.JNTROIBO .. . " 
Értsük meg, hogy az úr Jézus hív. 

Mint Mária, én is odamegyek a ke­
reszt lövéhez és egyesülök szívben 
és lélekben azzal, aki a keresztáldo­
zatot bemutatja és önmagát felál­
dozza a mennyei Atyának. 
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"CONFITEOR! ... " 

A pap, Krisztu.s helyettese, mé­
lyen meghajol és a bűnbánat imáját 
mondja el. Milyen szorosan össze­
függ ez az áldozat jellegével: Beval­
lom bűneimet, méltó vagyok a ha­
lálra, hogy véremmel mossam le bű­
neimet! A lépcsőimában az oltár tö­
vébe vezet a liturgia, hogy nyilváno­
san bevalljuk bűnös voltunkat. Mert 
az engesztelő áldozat célja a bűn el­
törlése. Minden egesztelés a búnnel 
függ össze. Ha nem követtünk volna 
el bűnt, nem volna engesztelésre 
szükség. Ha az emberiség megma­
radt volna az eredeti ártatlanság ál­
lapotában, akkor Istent csak imádni 
kellene. 

A BON MIATT KELL 
ENGESZTELÉS! 

A bűnnel eltéptük azt a kapcsola­
tot, mellyel a mennyei Atya gyerme· 
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keinek fogadott. A bűn a legször­
nyűbb szakftás. Ezt a megbontott vi­
szonyt Isten és ember között valami­
képpen rendbe kellett hozni, de 
csak Isten tudta ezt helyreállítani. Az 
úr Jézus magára vette a bűnt és 6 
tett eleget a bűnösért. Ez az engesz­
telés háttere. A bűnös ember és a 
mindenható Isten itt a keresztáldo­
zatban találkozik, a hűtlen gyermek 
élete a mennyei Atya életébe kap­
csolódik. Ezt az elégtételt, a régi 
szeretet helyreállását folytatja Krisz­
tus a szentrniseáldozatban. 

ELÉGTÉTEL! 

Az engesztelés lényege az elégté­
tel nyujtása a bűnért. Mivel Isten 
végtelen fens~gű, megfelelő elég­
tételt nyujtani a bűnért csakis Is­
ten képes. Ezért az egyetlen 
hathatós engesztelés Jézus elégtétele 
a szentmisében. V égtelen értékii ál­
dozatot ember sohasem tudott voina 
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adni, mert akármit áldoz fel, még az 
életét is, az mind véges. Egyedül 
Krisztus, aki emberi természetet vett 
magára, tudott eleget tenni az em­
berek vétkeiért, mert mint Isten 
végtelen értékű áldozatot mutatott 
be. Az összes bűn együttvéve sem 
oly nagy, mint amilyen végtelen ér­
tékű a keresztáldozat, mellyel az ls­
ten-ember elégtételt nyujtott a végte­
len fenségű Istennek. 

VALLJUK BN VtTKEINKET! 

Boruljunk le mélyen és Krisztus 
engesztelő áldozatával egyestilve 
valljuk be bűneinket! Kérjünk bo­
csánatot, mert az engesztelő áldozat 
bűneinkért való elégtétel. A pap a 
Confiteor-ban, a bűnbevallásban 
egyes számban beszél: Mea culpa!... 
Nem: "a mi bűneink", hanem ,,az 
én vétkem". úgy beszél, mint a bíi­
nös, akit terhel a bűn tudata, a bűn 
súlya. Ezzel is Krisztusra utal, aki 
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mint bűnös kért bocsánatot az Atyá­
tól, holott ártatlan volt, s csak a mi 
bűneinket vállalta magára! 

MAGUNKRA VALLALNI A BűNT! 

A papnak, amikor szentmisét mu­
tat be, a kegyelem állapotában !\ell 
lennie, mégis azt mondja: "én bű­
nöm, én igen nagy bűnöm!" - mert 
magára kell vennie a bűnt. Az en­
gesztelés természete, hogy magunk­
ra vegyük mindenki bűnét, mint 
Krisztus. Az ő lelkéhez még a hűn 
árnyéka sem férkőzött, mégis a bűn 
minden súlyát magára vette és mint 
bűnös állt a kereszt előtt, mikor le­
fektették rá és lélekben így mon­
dotta: "Mea culpa!" Az igazi tn­
gesztelés nemcsak önmaga bűneiért 
akar elégtételt nyujtani az Istennek, 
hanem magára veszi minden ember 
búnét. A Confiteor-t az Anyaszent­
egyház a ministránson keresztül 
megismételteti a hívekkel is, hogy 
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jobban belekapcsolódjanak az Egy­
ház áldozatába. Tehát mi is valljuk 
be bűneinket az engesztelés szelle­
mében, necsak a magunkét, hanem 
minden ember bűnét. 

Az engesztelés lélektana, hogy ne 
botránkozzunk a bűnön, hanem ve­
gyük magunkra és tegyünk eleget 
érte a szentmise áldozatban. 

BONBANAT AZ ENGESZTELÉS 
JELLEGE 

Az engesztelésnek mindig bűnbá­

nati jellege van, mindig bűnbánati 
cselekmény az. Alaptétele ez: Tart­
satok bűnbánatot, mert elközelgett az 
engesztelő áldozat perce, amikor 
megnyilik az ég és kiengesztelhetjük 
a mennyei Atyát! Amikor a magunk 
és mindenki vétkeit ott nyiltan meg­
valljuk, akkor az Egyház az ajkunk­
ra adja: "Én vétkem, én igen nagy 
vétkem!" Ezzel azt a mélységes fáj­
dalmat akarja szívünkben felébresz-
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teni, melyet Krisztus érzett, amikor 
magára vette bűneinket. Az engesz­
telő áldozatnak az a jellegzetes vo­
nása, hogy nem a félelem vezeti, 
hanem a mélységes fájdalom, azaz 
nagy szeretet, mellyel jóvá akarjuk 
tenni a bűnt és mellyel vissza aka­
runk jutni Isten szeretetébe. 

FAJLALNI A BONT! 

Mélyen fájlalni a bűnt! Ez az en­
gesztelés gyönyörűséges érzülete, 
szimfóniája. Szebben zeng, mint bár­
milyen emberi hangszer. Ez a leg­
fölségesebb harmónia, mely az egek­
be hangzik, melyben maga Isten is 
gyönyörködik. Nincs engesztelés fáj­
dalom nélkül. Hozzátartozik, hogy 
fájjon a bűn, úgy fájjon, mint ahogy 
fájt Krisztusnak, aki testében és lel­
kében szenvedett. Aki nem tud 
együttérezni a bűnökért szenvedő, 
vezeklő Krisztussal, az nem tud 
soontmisét bemutatni. 
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AZ ENGESZTELÉS SZINEZETE 

Át kell érezni, hogy mennyire fáj 
az úr Jézusnak a bűn! Szívünkbe 
fogadni a bűnt, nem hogy bűnösek 

legyünk, hanem hogy eleget tegyünk 
érte. Az engesztelés fájdalomból 
fakad, de szeretet a színez'!te, 
mintahogy a zenének is van színe­
zete. Az engesztelés üteme, metriká­
ja a szeretet. A ragaszkodó szív 
Krisztussal együtt érez, aki magára 
vállalta bűneinket. A szentmise ál­
dozatnak tehát ez legyen a színe­
zete, a nagy szeretet, mely forrón 
egyesít az értünk engesztelő úr Jé­
zussal. Ebben eggyé olvaszt az en­
gesztelés nagy áldozatával: Krisztus­
sal. 

URAM IRGALMAZZ! 

A bűnbánat szellemében elmond­
juk felváltva, hogy az egység kifeje­
zésre jusson: Kyrie eleison, Christe 
eleison, Kyrie eleison, Uram irgal-
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mazz, Krisztus kegyelmezz! Három­
szor mondjuk, az Atya, a Fiú, a 
Szeutiélek tiszteletére. Irgalmazz n~ 
künk. bűnösöknek! "Irgalmazz! Mi­
serere !" - ez fejezi ki az engE'sz­
telés igazi célját. Azért engesztelünk, 
hogy az úr irgalmát kiesdjük. Nem 
szabad értelmetlenül eldarálni a Ky­
riet, biszen éppen a legfontosabbat 
kérjük a szentmisében: irgalmat! Ez 
az engesztelés célja, ez a gyümölcs, 
melyet el akarunk érni! Amikor a 
Kyriet mondjuk, jusson eszünkbe, 
hogy mi a célja minden engesztelés­
nek, mert a cél szabja meg az esz­
közt. Az engesztelés célja szabja 
meg annak eszközeit. Tanuljuk meg 
ezt a szót: Miserere! 

KöNYöRöGJVNK! 
Az első könyörgés, melyet a szont­

misében elmondunk, a collecta: ösz­
szegyűjtött könyörgés. 1\-lindazt a vá­
gyal, ami szivünkben izzik, az Egy­
ház összegyűjti és mintegy csokor-
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ban a mennyei Atyának bemutatja. 
A szentmise áldozat tehát a hívek­
nek nagy összekötő lánca. Lelkün­
ket, szívünket fűzi össze. De nem­
csak azokét, akik valósa.gosan j elen 
vannak a szentmiJSén, hanem azokét 
iB, akik lélekben vannak csak ott. 
Naponta indítsák fel ezt a szándékot: 
ma minden szentmisén, amit a föl­
(fön bemutatnak, lélekben jelen aka­
rok lenni. Ez a lelki részvétel való­
sággá válik a kegyelem világában. 
Eggyé leszünk a szentmise áldozat­
ban. Egy legyen a kívánságunk, szí­
vünk vágya, érzelmünk világa. Egy­
gyé váljon szív és lélek az úr Jézus 
engesztelő áldozatában. 

SZENTLEOKE, EVANGÉLIUM! 

Az őskeresztények addig, amig a 
papság az áldozat bemutatását meg­
kezdte, imádkoztak és olvastak. Az 
egész előmise ebből fejlődött ki. 01-
vasmányaikat úgy irányitotta az 
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Egyház, hogy az engesztelő áldozat­
ra, Krisztusra mutassanak. Az ~lsö 
olvasmány oly szentfrási szöveget 
tartalmazott, mely rámutat, előkészít 
az úr Jézus megváltói működésére. 
A második olvasmányt magának 
Krisztusnak életéből vették. A két 
olvasmány tehát míntegy odavezet a 
hosszú várakozáson keresztül Krisz­
tushoz, aki magát áldozza fel a ke­
reszten. Minket is az engesztelő ál­
dozathoz, Krisztushoz vezet a szent­
mise áldozat mindkét olvasmánya: a 
szentlecke és az evangélium. Krisz­
tus az élete az engesztelő lelkeknek. 
Annyira eggyé olvad az engesztelő 

lélek Krisztussal, hogy jobban, mint 
szó szerint: él benne Krisztus! Any­
nyira eggyé válik az engesztelő örök 
Főpappal, hogy már Krisztus engesz­
tel benne és általa! 

KRISZTUSSA LENVI! 

Ez jusson eszünkbe, amikor a 
szentleckében és az evangéliumban 
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Krisztus alakja jelenik meg: nekünk 
Krisztussá kell lennünk! Krisztus át­
alakit bennünket, különösen az en­
gesztelő élet felajánlása által. Krisz.. 
tus bennünk és velünk akar ma­
radni, bennünk és velünk akar en­
gesztelni. Krisztus folytatni akarja 
bennünk azt a szenvedést, ami hi­
ányzik az ő keresztáldozatábóL Ezért 
mondja Szent Pál apostol: "örömest 
szenvedek . . . és kiegészítem testem­
ben azt, ami hija van Krisztus szen­
vedéseinek." (Kol. 1, 24.) Krisztus 
Urunk akarta, hogy mindig legyenek 
olyanok, akik tudatosan élik tovább 
az ő engesztelő áldozatát, akiknek 
egész életük áldozat, akik az utclsó 
leheletig engesztelik a mennyei 
Atyát! 
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MÁSODIK ELMÉLKEDÉS 

FELAJANLAS 

AZ UTOLSó VACSORAN 

Arnikor a szentrnisében a felaján­
láshoz, az offertóriumhoz érkezünk, 
akkor szemünk e'ött Krisztus Urunk 
utolsó vacsorájának jelenete eleve­
nedik meg. Ezen az örökkt' emléke­
zetes úrvacsorán az isteni üdvözítő 
"Vevé a kenyeret, megáldá, megsze­
gé és tanítványainak adá rnondván: 
V egyétek és egyétek, ez az én tes­
tem. És vévén a kelyhet, hálát ada 
és nekik adá rnondván: Igyatok eb­
ből rnindnyájan, ez az én vérern az 
újszövetségé, rnely sokakért kionta­
tik a bűnök bocsánatára." (Mt. 26, 
26-28.) Ilyen egyszerű szavakkal 
állítja elénk a Szentírás a legszen­
tebb áldozat három fő rnozzanatát. 
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HABOM MOZZANA.T 

Amikor a szentmiseáldozatban az 
offertórium következik, akkor ott 
fenn, az Isten szine előtt, az utolsó 
vacsora e jelenete elevenedik meg, 
nemcsak jelképesen, hanem valósá­
gosan. Az utolsó vacsorán az isteni 
üdvözítő hármas cselekedetet tett: 
1. Vevé a kenyeret és felajánlotta. 
2. Azután mondotta: Ez az én tes­
tem. ÉB 3. odanyujtotta az aposto­
loknak, akik magukhoz vették. Eb­
ben a hármas tényben benne van a 
legszentebb engesztelő áldozatnak is 
három legfőbb része: a felajánlás, 
az átváltozás és az áldozás. Ezért 
kezdődik a szenimisének az igazi ál­
dozati része akkor, arnikor a fel­
ajánlás történik, rnert az utolsó va­
csorán az úr Jézus is áldozatát a 
felajánlással kezdette meg. 

36 



ALDOZATI AJANDÉK AZ úR 
OLTARAN 

Amikor tehát ideérünk a szentmi­
sében, Krisztus Urunknak ezt a té­
nyét, ezt az aktusát ismételjük meg. 
Felajánláskor az úr papja Krisztus 
nevében és Krisztus helyett veszi a 
kenyeret és a kis paténán felajánlja 
azt a mennyei Atyának. Veszi a 
borral telt kelyhet és felajánlja a 
mennyei Atyának. Lényegében tehát 
az történik az offertóriumkor, mint 
az utolsó vacsorán: az áldozati aján­
dékot, a kenyeret és bort a mennyei 
Atyának ajánljuk fel. 

AZ ALDOZATOT FELAJANL6 
PAP 

Ki az, aki az áldozatot felajánlja 
a mennyei Atyának? A középsö szi­
nen az úr szolgálatában szerepel Is­
ten papja. úgy is szoktuk mondani, 
hogy a szentmiseáldozatot bemutatja 
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az úr szolgája, az úr papja. És tény­
leg az ő feladata, joga, hogy a szent­
miseáldozatot bemutassa. A papi ha­
talom együttjár a szentmiseáldozat 
bemutatásával. Nemcsak az újszö­
vetség papjának van meg e hatalma, 
banern minden papnak tisztéhez tar­
tozott az áldozat bemutatása. Azon­
ban az újszövetség papságának papi 
mivolta, feladata, hivatása, küldeté­
se részesedés Krisztus, az örök Fő­
pap egyetlen papi küldetésében. A 
pap is ember és ember is marad, 
de nem azért pap, mert ember, ha­
nem azért pap, mert részesedik 
Krisztus isteni hatalmában. Az igazi 
pap mindig Krisztus. aki ember és 
lsten egyszemélyben! Hogy a pap 
olyan áldozatot mutathasson be a 
mennyei Atyának. mely kedves le­
gyen előtte, részesednie kell a Fő­

pap hatalmában, melyet a mennyei 
Atya az úr Jézusra ruházott. Az úr 
papja: küldetésében is, Jellegében is 
Krisztus nevében müködik. Amikor 



a pap a paténán a kenyeret és bort 
az úrnak felajánlja, akkor az igar.i 
áldozatot bemutató pap nem ö. öt 
csak azért választotta Isten, hogy őál­
tala Krisztus tovább éljen az Egy­
házban. 

KRISZTUS MISZTIKUS 1'ESTE 

Ismerjük Szent Pál apostolnak azt 
a fenséges, azt a gyönyörű magya­
rázatát, amelyben azt mondja: Az 
Egyház Krisztus misztikus teste. (V. 
ö. Róm. 12, 4-8. - Kor. I. 12, 
12-31.) Krisztus ennek a testne!{ a 
feje. És miként az emberi testben 
különféle szervek vannak és mi:td­
egyiknek más a szerepe: a tüdőnek, 
szívnek, vesének és májnak, a kéz­
nek és a lábnak; mégis mindegyik 
egy egységes egészben olvad össze, 
így különféle hivatást ad az úr a 
lelkeknek. Mindegyiknek más és 
más szerep jut az Anyaszentegyház­
ban, azonban mindegyik Kris>:tus 
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tag)a. Krisztus az éltető erő, aki 
erőt ad a test mindenegyes részének, 
küldetést ad mindenegyes tagjának. 

KRISZTUS HELYETTESE 

Az a szerep, amit Krisztus a pap­
ságnak adott, tulajdonképpen Krisz-. 
tus szerepe. A pap csak Krisztus 
helyettese, Krisztus keze, amellyel 
fogja, felajánlja az áldozatot a 
mennyei Atyának; külső szerv, 
amellyel az áldozatot a mennyei 
Atyának bemutatja. Csak annyiban 
áldozatot bemutató pap az újszövet­
ség papja, amennyiben Krisztu"!sal 
egyesül, amennyiben szíve, lelke 
egyesül az áldozatot bemutató Krisz­
tus Szívével, Lelkével, szándékával, 
akaratával. Krisztus Szíve, amellyel 
szeretetét szerteárasztja, a szíveket 
összefogja, hogy mindnyájan egyek 
legyenek az áldozat bemutatásában. 
Az áldozatot bemutató pap csak az 
egyetlen örök Főpap, Krisztus. 
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MI KöVETKEZIK EBBöL? 

Az, hogy amikor a felajánlásban 
ajándékunkat az oltárra visszük, a 
pap kezén keresztül Krisztus keze 
az, amely felemeli és bemutatja a 
mennyei Atyának a szentáldozatot, a 
,hostiát". Krisztus keze fogja nem­
csak a pap kezét, hanem helyettesíti 
azoknak a kezét is, akik az áldozatot 
odaviszik az oltárra, akik az áldoza­
tot az úrnak felajánlják. Jusson 
eszünkbe, hogy az őskeresztények 

idejében a hívek maguk járultak az 
oltárhoz és kenyér- és horajándéku­
kat maguk tették az oltárra. Azt "<"ál­
toztatta át a pap Krisztus szent Tes­
tévé és V érévé. Ma már ez nem szo­
kás, de mi most magunkat tesszük 
oda az oltárra és ezt az ajándékot 
ajánlja fel a pap. A valóságban je­
lenlévök, de a lélekben jelenlévők 

is, bemutatják az áldozatot, ám ök is 
csak Krisztus által. Ezzel még job­
ban kidomborodik az, hogy az áldo-
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zatot bemutató pap, Krisztus Urunk, 
egyesíti szolgáján keresztül a híve­
ket is, akik az áldozaton résztvesz­
nek. 

Krisztus, az örök Főpap áldozatot 
mutat be nemcsak az utolsó vacso­
rán, nemcsak a Kálvária hegyén, 
hanem az oltárnál is. Ö az, Aki lát­
hatatlanul ugyan, de valóságosan ke­
zébe veszi az áldozatot, melyet fel­
ajánlunk, hogy a mennyei Atya elé 
vigye. 

MIT AJANLUNK FEL 
ALDOZATUL? 

Mi az áldozat, az újszövetség ál­
dozata? Az étel és ital áldozata, ke­
nyér és bor, amely át fog v.áltozni az 
úr Jézus sze nt Testévé és Vérévé a 
szentmisében. Itt nemcsak az áldo­
zatot bemutató pap, hanem az áldo­
zat is maga az úr .Jézus Krisztus 
lesz. Most még csak étel- és italaján­
dékot ajánlunk fel; a szentmise leg-
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lényegesebb mozzanatában Krisztus 
lesz az az engesztelő áldozat, amely 
önmagát ajánlja fel. Ez az áldozat, 
amelyet az újszövetség bemutat az 
úrnak, maga Krisztus. 

"ISTEN BARANYA" 

Az ószövetség áldozati bárányt tett 
az oltárra, melynek vére omlott. Az 
a bárány csak szimbólum volt, jeJ.-. 
képezte az Isten Bárányát, aki majd 
szintén vérét ontja az emberekért. 
Az ószövetség főpapja rátette a ke­
zét az áldozatra és mintegy ráruház­
ta ezzel a nép bűneit a bárányra, a 
bűnbakra. Jelképezték ezzel, hogy 
majd az Isten Báránya is magára 
veszi az emberek bűnét és vérét 
ontva eleget tesz értük bűneikért. 
Az ószövetségnek jelképes áldozata 
megvan most is. Keresztelő Sz.ent 
.János meglátván az isteni üdvözítőt 
az emberek soraiban mondá: "ime 
az Isten Báránya, ime ki elveszi a 

43 



világ bűneit!" (Ján. 1, 29.) Az áldo­
zatra utal, arra a Bárányra, amelyet 
majd az áldozati oltárokon fognak 
felajánlani. Csak más lesz majd az 
oltár, amelyen vérét ontják; és nem 
szimbólikusan, hanem valóságosan 
magára veszi a világ bűneit és való­
ságosan eleget tesz az emberek bű­

neiért. 

HOSTIA ÉS VIOTIMA 

Az offertóriumban ennek az Isten 
Bárányának a felajánlását üljük. 
Csakhogy az Isten Báránya most 
más alakot ölt, nem a kereszten je­
lenik meg, hanem csodálatosan a ke­
nyér és bor színében. A pap veszi 
az áldozatot, amelyet ma.id át fog 
változtatni az úr szent Testévé és 
Vérévé. A liturgia azt mondja, hogy 
a "hostiát" felajánlja a mennyei Atyá­
nak. (Ebből a szóból fejlődött az 
"ostya" szó.) A "hostia" annyit je­
lent, mint engesztelő áldozat, de 
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vérnélküli. A véres áldozat, ameiyet 
az úszövetség papja leölt, a "victi­
ma" volt. A "hoStia" tehát vérnélküli 
kenyéráldozatot, ételáldozatot jelent. 
A bor pedig, amelyből az úr Jézus 
V ére lesz, a"victimát" jelképezi, azt 
a vért amely az igazi Viclima testé­
ből ott a keresztfán kiomlott. 

CSODALATOS MISZTÉRIUM! 

Olyan misztérium, amelynek csodá­
latos, mély tartalmát emberi értelem 
nem is képes felfogni! Hogy mikép­
pen válik a kenyér az úr Jézus 
Testévé, megérteni nem tudjuk. Ez 
a hitnek titka, de olyan misztérium, 
amely a hit világánál mégis világos­
sá válik. Itt lehull a lepel a hit fé­
nyénél s így megértjük, hogy Krisz­
tus azt akarja, hogy az ö szent Teste 
és V ére mindvégig engesztelő áldo­
zat legyen. A "hostia" Krisztus Tes­
te és azt jelenti, hogy Krisztus 
mindvégig áldozat értünk. Ezért éne-
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keljük: "O salutaris Hostia." Ez az 
a Krisztus, Aki önmagát adja ne­
künk engesztelő áldozatul. 

LEGYVNK "HOSTIA"-K 

Nagy pedagógia rejlik az Anya­
szentegyház e kifejezése mögött. Le­
gyünk mi is "hostiá"-k! Az őskeresz­
tények saját adományaikat vitték az 
oltárra. Am az úr nem ajándékain­
kat akarja, hanem önnönmagunkat! 
És amikor az úr elfogadja ajándé­
kainkat, azért fogadja el, mert min­
den ajándék, melyet Istennek fel­
ajánlunk, önmagunkat jelképezi, azt 
t. i., hogy önmagunkat ad.iuk oda. 
Amikor a pap Krisztus nevében a 
kenyeret és bort bemutatja a meny­
nyei Atyának, akkor kell nekünk is 
áldozalunkat az oltárra vinni. Az os­
tyát nem vihetjük oda, most arról az 
Egyház gondoskodik, hogy az előirás­
nak megfelelő legyen. Hanem vt­
gyük oda felajánláskor a mi engesz­
telő áldozatunkat! 
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MIT ALDOZZUNK FEL? 

Mit ajánljunk fel, mit ajándékoz­
zunk oda? Ez a legnagyobb problé­
ma! Az őskeresztények is ajándékot 
tettek az oltárra. De nem olyan kin­
cseket vár tőlünk az úr, amely 
anyagi áldozatba kerül, hanem olyan 
ajándékot, amely engesztelő áldozat. 
Az őskeresztény ajándékozási szokás 
átváltozott a misestipendium szoká­
sává. Azonban még ez sem ez az 
áldozat, amelyet az úr mitölünk vár. 
Mivel engeszteljük tehát a jó Istent? 
Akármit ajánlunk fel engesztelésül, 
az mind kedves illatú áldozat lsten 
előtt, ha az engesztelés szellemében 
helyezzük a paténára. 

AZ ENGESZTELÉS SZELLEME 

Az engesztelés szelleme kezdettől 
fogva foglalkoztatta az emberiséget. 
Amikor engesztelni akartak, veze­
keltek. A vezeklésnek ez a lényege: 
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önként vállalt szenvedés. Ezt tegyük 
elsősorban a paténára. Látom, hogy 
KriBztus miként engeszteli a meny­
nyei Atyát szenvedésében, önként, 
irántunk való szeretetből. Ha igazán 
együttérzünk Vele és mi is részt 
akarunk venni az ö enge!!ztelésében, 
akkor mi is szenvedni akarunk vele. 
Az igazi vezeklés Krisztus ezerelmé­
ből vállalt szenvedés, amit csakis a 
lángoló szeretet sugall. A mai em­
ber szemével nézve kissé észszerűt­

len is, mert Krisztus szenvedésében 
is esak azt látják, amit hittak a ke­
reszt körül állók, a rnegvetett, gyű­
lölt szenvedést. 

SOKAN BOTRANKOZNAK RAJTA 

Az ernberek a vezeklést ma is osto­
baságnak tartják. Borzong a hátuk, 
amikor olvassák, hogy egy-egy en­
gesztelő lélek milyen szigorú vezek­
lést végez és megbotránkoznak raj-
1a. Csak azt látják, hogy a fla~el-
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lánsok a középkorban egész az örü­
letig ostorozták magukat. úr és pa­
raszt egyformán szőrzsákban úgy ve­
zekelt és korbáilsolta magát az úr 
oltáránál, hogy nem lehetett megkü­
lönböztetni őket. A török időkben az 
engesztelés általános és nyilvános 
volt. Ha Krisztus Urunk megemred­
te, hogy az ö szent testét korbácsol­
ják, akkor úgy érezte a középkor 
embere: részt kell vennie neki is 
Krisztus szenvedésében, éppen az 
ostorozásban. 

ISTEN OSTORA RAJTUNK 

Nem mondjuk, hogy éppen az os­
torozás az, amellyel ma vezekelniink 
kell, pedig ha nem akarjuk vállalni 
az ostorozást, akkor a jó lsten maga 
ostorozza végig az embereket. Soha 
annyit nem kellett az embereknek 
dolgozniok, mint manapság. A mo­
dern ember tulajdonképpeni ostoro­
zása: a munka. A középkorban, ha 
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annyit kellett volna dolgozniok, mint 
ma, belehaltak volna. A modern t>let 
meggyorsította az élet ütemét és 
belekényszerítette az embert a 
munka rabszolgaságába. Mennyit kell 
dolgoznia az embernek a nap folya­
mán, hogy a betévö falatja megle­
gyen. A háború ennél is keményebb 
ostor. Ezért int a Szentatya, a püsp(}. 
ki kar és elsősorban a Szűzanya Fa­
timában, hogy minden szenvedést, 
amivel a háború sujt, vezeklésül 
ajánljunk fel! 

ÉS Ml? ... 

Hát mi mit tegyünk a palénára, 
mi legyen a mi áldozatunk? Elsö­
sorban azt a szenvedést, ami nekünk 
jut ki a mai életből kifolyólag: kel­
lemetlenségeket, lemondást, az élet 
terhét! Ezt tegyük a paténára! Ki 
az, aki a háború miatt ne szenvedne, 
akinek ne kellene lemondania táp­
lálékban, ruházatban, élvezetekben 
régi életszinljéröl? A jó Isten ezek-
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kel a megpróbáltatásokkal a mai em­
bert akarva-nem akarva szenvedésre 
fogja. Ha az emberek nem akarnak 
önként szenvedni, önként vezekelni, 
akkor a bűn által nyakukba zúduló 
pusztulás, halál lesz a vezeklés. 
Szörnyűbb, rettenetesebb ez a ve­
zeklés, mint valaha volt. Soha az 
emberiség még annyit nem szenve­
dett, mint most. Szenvedések sujtják 
nemcsak a katonaságot, hanem a bé­
kés polgárokat, szegény, ártatlan em­
bereket, férfiakat, nőket, gyermeke­
ket is. Akármilyen szenvedés sza­
kadna ránk, bármilyen csapás, nél­
külözés, az legyen önkéntes áldoza­
tunk, amelyet a .ió Isten kezéből !>ZÍ­

vesen fogadunk és odateszünk a pa­
ténára. Ha nem szívesen fogadjuk a 
megpróbáltatásokat, akkor is el kell 
viselnünk. Aki megérti, hogy mi tör­
ténik körülöttünk, hogy lsten ostora 
suhog felettünk, az belát.ia, hogy 
.iobb önként odavinni szenverlésein­
ket a pat én ára! 
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ENGESZTELÉS A NAPI 
MUNKA TERHÉVEL 

Mit vigyünk még az oltárra, a 
szenvedésen kívül, amit a jó Isten 
ránkbocsájtott? Vigyük oda a mun­
kát! A Paradicsomban a munka az 
élvezetek élvezete volt. Ha a para­
dicsomi állapot megmaradt volna, 
akkor az emberek a munkában ke­
resnének élvezetet. "Az én Atyám 
mindezideig munkálkodik, én is 
munkálkodom." (Ján. 5, 17.) A mun­
ka az Isten teremtő tevékenységében 
való részesedés. Mi csak valami kéz­
zelfogható anyagból tudunk valamit 
alkotni, Isten azonban nem szorul 
anyagra. Minden alkotó munkában 
benne van az isteni tevékenységben 
való részesedés. A munka csak ak­
kor szakadt ránk teherként, amikor 
ősszüleink az eredeti bűnt elkövették. 
Az ami addig élvezet volt, most ne­
hézzé, teherré vált az embernek. A 
gyermek a felnőtt munkáját utánozza 
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játékból és amikor felnő, a .iáték 
teherré válik számára. Most már ar­
ca verejtéke tapad a munkához. Min­
den munka fárads~os, mert minden 
mWika az eredeti bűn terhét viaeli 
magán. Ha a munkát Isten vezek­
lésnek szánta, akkor szeressük a 
mWikát és vigyük oda a paténára, 
hogy általa engeszteljünk, vezekel­
jünk. Mindjárt nem lesz az olyan 
fáradságos, ha az engesztelés szelle­
mében ajánljuk fel azt a rnennyei 
Atyának! 

MI MARAD MÉG? 

A szenvedés és a munka tölti ki 
életünk legnagyobb részét. Mi ma­
rad még kívüle az életben? Marad 
még egy kis élvezet, egy kis öröm, 
pihenés is. A jó Isten nem akarta 
száműzni az emberi életből a szóra­
kozást. Az emberi erőknek kis fel­
váltása, pihenés ez. Isten azt akarta, 
hogy ha a paténára tettük a szenve-
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dést és munkát, akkor az örömet és 
pihenést is tegyük oda! Legyen ez 
is mind engesztelő áldozat! 

AZ ENGESZTELÉS HőSI FOKA 

Igy elérünk az engesztelés hősi 

fokához; mert ha mindent odate­
szünk a paténára, azt is, ami nehéz, 
azt is ami könnyű, ami szenvedést, 
alni örömet okoz, akkor tulajdonké­
pen ott van már egész életünk. Most 
már csak az kell, hogy önmagunkat 
is vigyük oda a paténára. Az úr Jé­
zus is úgy tette áldozatát az engesz­
telés oltárára, hogy önmagát helyezte 
oda. Azt akarja, hogy mi is ajánljuk 
fel magunkat mindenestül, egyénisé­
günket. valónkat, szívünket, lelkün­
ket, (•rtelmünket, akaratunkat, ké­
pességeinket mindenestül áldozzuk 
fel a mennyei Atyának, hogy egész 
életünk és lényünk engesztelő áldo­
zat legyen. 
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SUSCIPE! ... 

Amikor a pap kezébe veszi a pa­
ténát, így imádkozik: "Suscipe, sanc­
te Pater, omnipotens aeterne Deus, 
hane immaculatarn hostiam, quam ego 
indignus famulus tuus offero tibi 
Deo meo vivo et vero, pro innume­
rabilibus peccatis et offensionibus, 
et negligentiis meis, et pro omnibus 
circumstantibus, sed et pro ommbus 
fidelibus chrislianis vivis atque de­
functis: ut mihi, et illis proficiat ad 
salutem in vitam aeternam." 

Fogadd el, sze nt Atya, mindenható 
örök Isten, ezt a szeplőtelen ado­
mányt, melyet én, méltatlan szolgád, 
felajánlok neked, élő és igaz Iste­
nemnek, számtalan bűnömért, sérté­
seimért és hanyagságaimért: fölaján­
lom minden itt körülá!lókért. sőt 

minden keresztény hívőkért, élőkért 

és holtakért, hogy nekem és neldk 
iirlvösségünkre váljék az örök életre. 

E felajánló imádságban: "Suscipe", 
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benne van az engesztelő áldozat min­
den vágya. "Suscipe", ezzel az egy 
szóval ajánljuk fel engesztelő áldo­
zatunkat. Fogadd el, mennyei Atyai... 

MIT FOGADJ EL? 

Fogadd az én szenvedésemet, az 
én vezeklésemet Akármilyen szen­
vedés ér, mondjuk csak: Suscipe ... , 
vigyük az oltárra, tegyük azt az ol­
tár áldozatával egyesítve az úr Jé­
zus áldozatává. Akkor nem is mi 
engesztelünk, hanem az úr Jézus. A 
mi engesztelésünk, vezeklésünk át­
változik az úr Jézus engesztelésévé, 
vezeklésévé. Csak ezzel az egy s~ 
val ajánl.iuk fel áldozatunkat: "Sus­
cipe", hogy az úr Jézus engesztelő 
áldozatával egyesüljön a mi mun­
kánk, szenvedésünk. Csodálatoskép­
pen átváltozik e szóval minden az 
úr Jézus áldozatává. Ha szórakozá­
sunkat pihenésünket, örömünket is 
odatesszük a paténára, akkor az is 
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Krisztus engesztelő áldozatává válik. 
Amikor Krisztus minden szentmi­

sében bemutatja engesztelő áldoza­
tát az oltáron, tegyük oda mi is éle­
tünket, szivünket a paténára és 
egyesítsük az úr Jézus "hostia"-já­
val, az úr Jézus életáldozatávall Az 
úr Jézus azt szivesen elfogadja s a 
magáéval együtt mutat.ia be a meny­
nyei Atyának. A felajánlás, az of­
fertórium, látható formája az engesz­
telő áldozatnak, liturgikus küejezése 
az engesztelő életfelajánlásnak. 

KIS ALDOZATOK ÉRTÉKE 

Abban a pillanatban, amikor a 
hostia átváltozik, átváltozik a mi ál­
dozatunk is és mind-mind olyan ér­
tékké válik, mint az a hostia, melyet 
a pap ezekkel a szavakkal mutat be: 
"Suseipe, sancte Pater ... " Kis Szt. 
Teréz szerette a kis áldozatokat ösz­
szegyftjteni és odaadni az űr Jézus­
nak. Toldjuk meg Kis Szent Teréz 
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,;zokását azzal, hogy engesztelő szív­
vel tesszük engesztelő áldozatainkat 
a paténára. Abban a pillanatban 
örök értékké válik áldozatunk, mi­
kor odatesszük, mert az úr .Jézus ál­
dozata végtelen értéket ad neki. 

A LITURGIA Mt:LYSÉGES 
ÉRTELME 

Most már teljessé válik a liturgia 
értelme, látjuk az offertórium mély­
ségét, jelentőségéL Az őskeresztények 
élete ismétlődik meg itt, de nem 
kenyeret és bort viszünk az oltárra, 
hanem odahelyezzük a mi nehézsé­
geinket, munkáinkat, örömünket, 
szenvedésünket. És abban a pillanat­
ban minden apróság, a legkisebb 
munka és tett, mérhetetlen értékű, 

végtelen engesztelő áldozattá válik, 
mert az úr .Jézus azt a maga en­
gesztelő áldozatává teszi. Ez csak a 
szentmise által történik. Az engesz­
telő áldozat a szentmise nélkül sem-

58 



miség a mennyei Atya szemében. De 
a hostiá-val egyesülve végtelen érté­
kű áldozattá válik, ba csak egy en­
gesztelő lélek is teszi engesztelésf't a 
paténára. 

A KEHELY ÁLDOZATA 

Azonban a pap nemcsak a hasliát 
ajánlja föl a mennyei Atyának, ha­
nem a kelyhet is, amelybe beleön­
tötte a bort, hogy az változzék át az 
úr Jézus Vérévé. Amit a paténára 
tettünk, az élet szenvedése, tevé­
kenysége, öröme. De van még vala­
mi, amit nem a.iánlottunk fel: vé­
rünket, vérünk on tását. N erncsak az 
életünket, hanem halálunkat is oda 
kell tennünk! Legyen az is engesz­
telő áldozat! Békés, csendes időkben 
az emberek keveBet gondolnak arra, 
hogy Krisztus követése sokszor vf'­
res áldozatot is kíván. Gyermekko­
romban el sem tudtam gondolni, 
hogy lehetséges véres áldozat a mal 
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időkben, amikor a kegyetlenkedé­
seknek a nyomát is ki akarták töröl­
ni az emberiség történelmébőL És 
ugyanaz a nemzedék megérte azt, 
hogy az áldozatoknak vére patakok­
ban folyik. Amint a szentmise véres 
áldozatnak, Krisztus Urunk véres ál­
dozatának megújítása, úgy kell ne­
künk is életünket és vérünket fel­
ajánlanunk. 

ÉLETONKET ÉS VÉRVNKET! 

Amikor Mária Terézia elpanaszol­
ta sorsát, őseink felkiáltottak: Éle­
tünket és vérünket . . . De áldoZII.tot 
valóban nem-!igen hoztak: Vitam et 
sanguinem . . . sed avenam non! A 
legkisebb abrakot is sajnálták a ki­
rálynő, a haza céljaira áldozni. Ne­
künk késznek kell lennünk Krisztus 
keresztjét úgy viselni, hogy végül rá 
is szegeztessünk. Olyan engesztelő ál­
dozattá kell lennünk, hogy ha kell. 
tudjunk meghalni is Krisztusért. 
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"MENJONK ÉS HALJUNK 
MEG VELE! ... " 

Szent Tamás apostol, amikor az 
úr Jézus utolsó útjára készült Je­
ruzsálembe, nem akarta engedni, 
mert tudta, hogy halálra keresik a 
Mestert, de azért engedelmeskedett 
és mondá: "Menjünk mi is, hogy 
meghaljunk Vele." (Ján. 11, 16.) De 
az utolsó pillanatban megfutamodott. 
Mi is menjünk és haljunk meg 
Krisztussal, de ne úgy, hogy az 
utolsó pillanatban megfutamodjunk! 
Nem tudjuk, hogy az úr Isten rni­
lyen forrnában kívánja tőlünk az ál­
dozatot, rnint az a spanyol plébános 
sem tudta, aki a vörös forradalom­
kor már-már szerencsésen elmene­
kült a halál veszedelmébőL De a 
várnvizsgálatnál rájöttek, hogy pap 
és abban a pillanatban, ott a hely­
színen agyonlőtték Nem tudhatjuk, 
hogy a jó Isten nemcsak a paténát, 
banern a kelyhet, a vérünket is nem 
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kívánja-e tőlünk?! Tegyük oda ál­
dozatunkat a kehelybe is és úgy 
ajánljuk fel Krisztus véres áldozatá­
val a mennyei Atyának: "Suscipeooo" 

SUSCIPEl MISEREHE! 

Ha az engesztelő áldozatnak mély 
értelmét a felajánlásban megtalál­
juk, akkor együtt van az engesztelés 
egész programmja, amely e szavak­
ban foglalható össze: Su sci pe o o o 1Vi­
serere! Fogadd Uram, ezt az engesz­
telő áldozatot, amelyet egyesitünk a 
hostiá-vai, az életáldozattal és a vic­
tímá-val, a véres engesztelő áldo­
zattal is! Miserere! Legyen az ked­
ves áldozat a mennyei Atya előtt PS 
irgalmazzon nekünk és testvéreink­
nek! 

EGYüTT A GYöZEDELJfBS 
EGYH AZZAL! 

Az Egyház az offertóriumi imák­
ban többször ismétli a Suscipe-l és 
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így fejezi be azokat: "Fogadd ke­
gyesen, Szentháromság, ezt a fel­
ajánlott adományt, melyet neked el­
hoztunk a mi Urunk Jézus Krisztus 
szenvedésének, föltámadásának és 
mennybemenetelének emlékére, a 
boldogságos és mindenkor Szűz Má­
ria, Keresztelő Szent János, Szcnt 
Péter és Pál apostol, ezek és min­
den szentek tiszteletére!" 

A Boldogságos Szűzanya és a szen­
tek áldozatába kapcsoljuk bele a mi 
engesztelésünket is és így legyen 
engesztelő áldozatunk az úr Jézus, 
a nagy Engesztelő áldozalával egy, 
sze nt t>s Istennek tetsző áldozat! 
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HARMADIK ELMtLB:EDtS 

ÁTVÁLTOZÁS 

SURSUM CORDA! 

A szentmise első főrészében fel­
ajánlottuk az úrnak az áldozati ado­
mányokkal együtt a mi áldozatunkat 
is és kértük, hogy fogadja kegyesen 
mindazt, amit neki ajánlottunk Most 
a szentmisének a legszentebb perce 
következik. Olyan nagy és magasztos 
pillanat, hogy az Egyház is a leg­
szebb himnuszát írta ennek a szent 
cselekménynek bevezetésére. Ez a 
gyönyörű himnusz a Praefa!io, mely­
nek első szavai: Sursum corda i .. 
Fel a szívekkel! 

ISTEN TR6NJAIG 

Addig, amíg töprengtünk, hogy 
meghozzuk-e az áldozatot az úrnak, 
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sokszor sírtunk, panaszkodtunk, kese­
regtünk, mert a szenvedés tényleg 
áldozat. De most, amikor kérjük az 
Atyát, hogy fogadja el az áldozatun­
kat, akkor megszűnik már a szen­
vedés, a félelem. Most azt mondjuk 
már: fel a szívekkel! Emeljük fel a 
mennyei Atyához! 

Minden engesztelő áldozat sírás­
sal, szenvedéssel kezdődik. De min­
den engesztelő áldozat felemelkedik 
a magasba és csak akkor igazi ál­
dozat, ha már a szív és a lélek szár­
nyal s felemelkedik egészen a jó Is­
ten trónja elé. 

FEL A SZIVEKKEL! 

Akármilyen szenvedések JÖjjenek 
is reánk, "fel a szívekkel !" - mert 
a mi áldozatunk kedves a jó Isten 
színe előtt! - "Fel a szívekkel!", -
mert most, amikor az áldozat leg­
fontosabb pillanata közeledik, akkor 
az Egyház az egész engesztelő tábort 
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áthelyezi, felajánlja, felemeli az egek 
honába. Ide kevés az ember hangja, 
ennél a szent ténykedésnél az an­
gyalok szavára és karára van szük­
ség. A mi engesztelő énekünkbe 
most bele csendül az angyali karok 
szava is! 

EZ A PRAFEATIO! 

Ez az a dicsőítő ének, amelyben 
egyesülünk az angyalok karával és 
amelyhez hozzákapcsolódik az egész 
mennyország. Most igazán megnyílik 
az ég. . . Minden szentmisében ki­
nyílik a menny kapuja és veliink 
ünnepel a menny nlinden lakója: az 
összes kerubok, szeráfok, az angya­
lok kilenc kara mind leszáll a föld­
re, hogy résztvegyen a mi áldoza­
tunkban. 

ELHALKUL A öZ6 

És amikor az égnek és a földilek 
hangja összecseng ebben a dicshím-
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nuszban: "szent, szent, szent a se­
regek Ura, Istene", akkor egyszerre 
elhalkul minden hang, az ég is, a 
föld is. Eddig a liturgia mindent fél­
hangon mondott, a pap félhangon 
imádkozott, most azonban a kánon 
szövegében elhalkul a szó. És ez is 
jelent valamit! Amikor az lsten ll:Ö­

zeledik, akkor kevés az emberi szó, 
az emberi ige, hogy kifejezésre jut­
tassa azt a hódolatot, imádást, en­
gesztelést, könyörgést amit most, a 
legszentebb percben készülünk át­
élni. Fa vete linguis l Halkuljon el a 
nyelv, hogy a lélek és a szív annál 
beszédesebb legyen, annál többet 
mondjonl 

SUSCIPE! ... ACCIPE! ... 

Ennek a halk imának, a kánonnak 
az első gondolata: alázatos könyör­
gés. Könyörgünk, hogy fogadja el 
Isten áldozatunkat, engesztelésünket, 
amit most bemutatunk. Abból, hogy 
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áldozatunkat felajánljuk: "suseipe ... 
- ebből még nem következik, hogy 
kedves is Isten előtt; de abban, 
hogy "accipe", már benne van a7. 
is, hogy a mi áldo7.atunk ked­
ves is a jó Isten előtt. Ebbe az iúJá­
ba belefoglaljuk azokat is, akiklrt 
engesztelünk: az egész Egyházat, az 
Egyház vezetőit, papjait, híveit, ide­
geneket és bűnösöket, mindent:it, 
aki az Egyházhoz tartozik. 

A SZENTEK EGYESSEGtBEN 

Végén a szentek egyességébe is 
belekapcsolódunk Könyörgünk az 
élőkért, de belefoglaljuk az Egyház 
megdicsőültjeit is, akik már az ég­
ben vannak. 

NINCS ENGESZTELÉS .M.-iRIA 
NtLKVL! 

A szentek közill az első a Sz..iz­
anya, aki résztvesz engesztelő álJo-
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zatunkban, hisz ő annyi szeret<:Jttel 
és jósággal törődik velünk! A mai 
idők engesztelését egészen magának 
tartotta fenn, mert az ő közvetítése 
nélkül nincs Isten előtt kedves en­
gesztelés, mint ahogyan a Golg<>tán 
sem volt engesztelő áldozat nélküle, 
ott is részese akart lenni Krisztus 
áldozatának. Mo3t is részese minden 
engesztelő áldozatnak. Mikor tehát 
megTiyilik az ég. hogy a mennyor­
szág lakói velünk együtt dicsérjék 
az Urat, akkor megjelenik a s~űz­

anya is és egyesül velünk enne!{ az 
engesztelő áldozatnak a bemutatásá­
ban. 

EGYVTT A SZE:VTEKKr:L 

De megemlíti a liturgia a többi 
szenieket is, egyeseket névszer[nt, 
másokat csak általában, együttesen. 
A szentmise engesztelő áldozatában 
résztvesz az egész Egyház, éspedig 
nemcsak a földön élő tagjai, hanem 
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valamennyi szent is. Azok is, akiket 
talán nem is ismerünk, akikről ~oba 
nem is hallottunk. Az egész mennyei 
udvar jelen akar lenni ezen az ál­
dozaton, amikor az úr leszáll a 
Hostiába, hogy önmagát újra felál­
dozza a mennyei A ty ának engesztelő 
áldozatul. 

BÉKE 

lVIiért egyesült az ég és a föld? -
Azért, hogy az úr könyörüljön raj­
tunk, hogy "napjainkat intézze bé­
kében és az örök kárhozatból kira­
gadjon és választottainak seregébe 
besorozzon minket." Ez a liturgia 
szava: ezt kérjük benne, hogy hoz­
za meg a békét, mert az az egyetlen 
békétlenség, amikor a lélek szembe 
kerül Istennel, - és az az ígazi bé­
ke, amikor a lélek lstennel békül ki 
és újra visszaáll a szeretet lsten 
és az ember között. Ezt a békét kéri 
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tehát az Egyház a szentmisében. -
Kéri, hogy az úr békéje legyen ve­
lünk és lelkünk kiszabaduljon abból 
a veszélyből, amit számára a bún je­
lent. Ha az ember félrelépett, nem 
lehet tudni, nem zuhan-e az örök 
kárhozatba. Megmenekülni ebből 

annyit jelent, mint belekapcsolódni 
a szentek és angyalok boldogság':iba. 
Itt a földön sok sírás és szenvedés 
között engesztelünk, de ha mind~~zt 

felajánljuk engesztelő áldozatul, tk­
kor remélhetjük, hogy Isten beve-tet 
a boldog lelkek honába, akik állan­
dóan lsten színe előtt éinek. 

AZ UTOLSó V AC SORA SZA VAl 

Ezeket a gondolatokat bocsátja 
előre az Egyház az átváltozás előtt. 
Most megint az utolsó vacsorának 
szavai ismétlődnek meg. Az örök 
Főpap szolgája az úr nevében meg­
ismétli ugyanazokat a szavakat, ame­
lyekkel az úr az utolsó vacsorán 
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átváltoztatta a kenyeret és a b''rt 
testévé és vérévé: "Ez az én tes­
tem", mondja, mikor a Hostiát a ke­
zébe veszi és átváltoztatja. 

A FőPAP NEVÉBEN 

Gondoljuk meg, mit jelent ez a 
szó: "Ez az én testem!" Isten szol­
gája mondja, pedig nem az ö teste 
az. Nyilvánvaló, hogy a pap nem a 
maga nevében beszél, hanem annak 
a nevében, aki először mondotta ki 
ezeket a szavakat. Az úr Jézus most 
mintegy teljesen megszállja a pap<Jt, 
hogy az ö nevében mondhassa eze­
ket a szavakat. Itt a pap telje~en 

eggyé válik Krisztussal, szerepe tel­
jesen beleolvad a Főpap eselekmé­
nyébe. A liturgia is azt kívánja, 
hogy most ne legyen különbség Jé­
zus és az ö szolgáj a között, me rt itt 
Krisztus az áldozatot bemutató Fő­

pap. 
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Ml IS EGYEK VAGYUNK 
KRISZTUSSAL 

Azonban nemcsak a pap azonosul 
lüisztussal, hanem vele együtt vala­
mennyien, akik az áldozatot bemu­
tatjuk. A klérus és a hívek között 
van bizonyos különbség, de itt ez is 
megszűnik, itt egy testté olvad össze 
az Egyház nlinden tagja: Krisztus 
misztikus testében. Egy élet van a 
főben és a tagokban. úgy, amint Jé­
zus mondotta, hogy egy életnedv ke­
ring a szőlőtőben és gyökérben, ép­
pen úgy, mint a hajtásaiban is. Ez­
zel a hasonlattal akarta kifejezni 
azt, hogy ő és hívek vele egy életet 
élnek. egybeforrnak. Ez most itt a 
szentmisében valósággá válik, egybe 
olvadunk Jézussal és így vele egye­
sülve mutatjuk be mi is a legszen­
tebb áldozatot. Krisztus Urunk áldo­
zata folytatódik, Krisztus él tovább, 
ő engesztel tovább, engesztelő szent­
mise áldozatunkban. 

74 



ALASZALL AZ CR! 

Ebben a pilla'l.atban az történik, 
ami történt valamikor Názáretben, 
amikor az angyal üdvözölte Máriát 
és tudtára adta, hogy mi történik 
benne, a Szűzanya pedig rámondot­
ta: legyen nekem a te igéd szerint. 
- Most is így száll alá az Mes Jé­
zus és csodálatosan elrejtőzve a ke­
nyér színe alatt, valóságosan ott van 
istenségével és P-mberségével együtt. 
Tökéletes Isten-ember, de elrejtő­

ZÖtt, mert azt akarta, hogy közel 
tudjon férkőzni szíviinkhöz. 

CRFELMUTATAS 

Mikor így megjelenik Jézus, az 
úr szolgája felemeli a Hostiát. hogy 
mindenki lássa, hogy mindenki -
az angyalok kara is - jöjjön imád­
ni! Az úrfelmutatás a kereszt fel­
magasztaltatásának szent pillanata, a 
szentmise legszebb jelenete, amikor 
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az úr engesztelő áldozatát átnyujtjuk 
a mennyei Atyának! 

MENJENEK CSAK, AKIK NEM 
HISZNEK! 

A hitnek szeme szükséges ahhoz, 
hogy meglássuk az engesztelő Jézust 
az Oltáriszentségben. Mikor ez a hit 
veszélyben volt, akkor Jézus csodá­
latosan megmutatta a szentség szi­
nei alatt velünk élő engesztelő Fő­

papot. Szent Lajos francia király 
kastélya mellett Párisban volt egy 
kis kápolna. E kápolnában abban a 
pillanatban, amikor a pap felmutat­
ta a Szentséget, eltűnt a Hostia és a 
pap kezei között megjelent Jézus, 
kicsiny gyermek alakjában. A pap 
annyira megrendiilt, hogy nem mer­
te levenni a kezét, tartotta tovább a 
kis Jézust. Az egész templom látta 
a csodát, a megdöbbenés moraja vo­
nult végig a hívek ajkán. Szaladtak 
a királyhoz, hogy jöjjön ő is, nézze 
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meg ezt a nagy csodát: Jézust lehet 
látni kicsiny gyermek alak.iában a 
Hostiában. IX. La.ios nem mozdult. 
Sürgetik, siessen, a csoda talán már 
nem tart sokáig. - A király nem 
mozdul. Menjenek csak azok 
mondotta, - akik nem hisznek, én 
a magam részéről erős bittel hiszem, 
hogy Jézus jelen van az Oltári­
szentségben! 

MI IS IGY VAGYUNK! 

Ha nem is látjuk Jézust, de erős 
hittel hisszük, hogy ott van ő a 
Hostiában. És ebben a pillanatban, 
amikor engesztelő áldozatunkat az 
Atyának bemutatjuk, egybeolvadunk 
mi is vele. Mindaz, amit engesztelé­
sül felajánlottunk az offertóriumban, 
mindez kedves lett most a mennyei 
Atya előtt. Nem kell ahhoz csoda, 
hogy ezt elhiggyük, elég nekünk az 
a világosság, amit Jézus a hittel ad. 
Elég nekünk az a tudat, hogy a 
szentmiseáldozatban Krisztussal egy-
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gyé olvadtunk t>s az ö engesztelő 

áldozatának részeseivé lettünk. Jus­
son eszünkbe ilyenkor, hogy Krisz­
tus egész misztikus teste ott van a 
szentostyában. Az e~ész Egyház egy 
most Krisztussal. Engesztelő áldoza­
tunk ezért kedves a mennyei Atya 
előtt. A liturgia ezt régen olyképpen 
fejezte ki, hogy a hívek kenyérado­
mányát változtatta át Krisztus testé­
vé, Krisztus áldozatává. Ebben a pil­
lanatban, amikor az úr Jézus meg­
jelenik közöttünk, megfeledkezünk 
az engesztelés minden áldozatáról, 
minden fájdalmáról, szenvedéséröl, 
csak szent öröm tölti el lelkünket: 
szent, szent, szent a seregek Ura, 
Istene. Ebhen 'lz áldozatban benne 
van Krisztus keresztáldozata és ha­
lála. Benne van a mi engesztelésünk 
és életfela.iánlásunk egészen. 

EZ AZ ÉN VÉREM! 

Azonban nemc!lak a Hostia válto­
zik át, hanem az üdvösség kelyhé-
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ben levő aiándék is, amit odalet­
tünk. "Ez az én vérem kelyhe! ... " 
mondja az örök Főpap helyettese s 
ebben a pillanatban változik át a 
bor Krisztus szent vérévé. A szent 
Vérben is benne van az ő emberi 
és isteni természete. Mégis az üd­
vösség kelyhe különös módon Jézus 
szent vérét tartalmazza, hogy kifeje­
zésre juttassa a keresztáldozat nagy 
tényét, amelyben vérét ontotta, vé­
rét áldozta értünk. 

BENNE V AGY OK ÉN IS! 

Ebben a V érben ott vagyok én is 
egészen, életáldozatommal! Nem tu­
dom, hogy az áldozatom olyan vé­
res áldozat lesz-e, mint Jézus áldo­
zata volt, de azt tudom, hogy az en­
gesztelő életfelajánlásban én is oda­
adtam életemet, véremet, halálomat, 
hogy egészen olyan engesztelő áldo­
zat legyek, mint az úr Jézus volt. A 
kelyhet is a pap magasra emeli, 
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hogy Jézus szent Vére most is, mint 
a keresztfán Istennek bemutatott és 
felajánlott kedve~ áldozat legyen a 
mennyei Atya szemében. A mi fel­
ajánlásunk most már tökéletes áldo­
zat, mert egyesí\Pttük Jézus vérével! 

Nemcsak Kriszíus szentségi, hanem 
misztikus teste is ott van a Hostiá­
ban és a kehelyl>en. Az egész Krisz­
lus, tehát mi is, mint misztikus tes­
tének tagjai a kereszt engesztelő ál­
dozatát ismételjük meg. Ugyanazt a 
végtelen, mérhetetlen áldozatot mu­
tatjuk be, amit Jézus a keresztfán 
bemutatott. 

Kl NYUJTSA AT AZ ALDOZATOT? 

Mikor az átvá!tozás megtörtént, az 
Egyház alázatos kéréssel fordul az 
úrhoz: szent angyaloknak a keze 
vigye most ezt az engesztelő áldoza­
tot a mennyei Atyának oltárához, 
Isten fölségének színe elé, hogy 
mindannyian mennyei áldással és 
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kegyelemmel teljünk el. Nagyon alá­
zatos, bensőséges, meleg és szívböl 
fakadó kívánság ez. 

AZ ANGYALOK KARÁ1'iAK 
ÉLÉN MÁRIA 

Bizonyos, hogy ha az angyalok vá­
lasztattak ki arra a nagy kegyelem­
re, hogy ök vigyék ezt a szent áldo­
zatot a mennyei Atya színe elé, ak­
kor az angyalok Királynője, a Szűz­

anya is ott van az Egyház kérésére 
és ő is bemutatja lstennek ezt az áldo­
zatot.- Ha valami igen kedves aján­
dékot akarunk ff)lajánlani a Király­
nak és azt a Királynő kezébe tesz­
szük le, hogy ő mutassa be a Ki­
rálynak, akkor bizonyos, hogy ez szí­
vesebben fogadja mint ha csak ma­
gunk ajánlottuk volna azt fel. Mikor 
tehát ezt a legszentebb áldozatot 
visszük a Király elé, a Szüzanyának 
az a szerepe, hogy ö nyujtsa át az 
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Atyának ezt az áldozatot, az angya­
lok karának élén. 

EMLÉKEZÉS A SZENI EDö 
LELKEKRőL 

Mikor Jézus engesztelő áldozatát 
az angyalok keze által, a Szűzanya 

közvetítésével átnyujtjuk a mennyei 
Atyának, az Egyház megemlékezik a 
tisztítótűzben szenvedő lelkekről is, 
akik szenvedve várják azt a boldog 
percei, hogy a mennyei Atya szine 
elé bocsáttassanak. Ennek a legszen­
tebb áldozatnak kegyelmi ereje raj­
tuk is segít. Ezért kapcsolja bele az 
Egyház a holtakról való megemléke­
zését is a szentmisébe. Ezek a lel­
kek, ha kiszabadulnak, majd hozzá­
adják a maguk engesztelését is a 
miénkhez. 

MI ATYANK! 

Végül az Egyház egy fenséges 
imával zárja le a legszentebb en-
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gesztelő áldozat főrészét: a Mityánk­
kal. Ez az ima a leggyakrabban 
használt imádság, a legdrágább, leg­
szentebb imádság, ami valaha volt 
és lesz. Ebben nem a mi gondola­
tainkat mondjuk el Istennek, nem 
mi magunk emeljük fel szívünket, 
lelkünket a mennyei A ty ához, hanem 
maga az úr Jézus. Ez az ima, az ő 
imája, ő tanított meg rá. Benne .Jé­
zus Szívének szerelele lobog a 
mennyei Atya felé. Ha .Jézus csak 
elmondotta volna ezt az imát és nem 
parancsolta volna, hogy mi is így 
imádkozzunk, soha ki sem mertük 
volna mondani azt a szót: "Atyám". 
Isten neve olyan szent és félelmetes 
volt, hogy az ószövetségben kiejteni 
sem merték. Mikor ezt a szót kellett 
volna olvasni, más szót mondottak 
helyette. Azt mondották: U runk. Is­
ten nevét nem volt szabad kiejteni. 
Ez a félelem továbbra is megmaradt 
volna, ha Jézus nem tanítja más­
ként. De ö azt akarta, hogy mi Is-

6 83 



tenben ne félelmes urat, hanem jó­
ságos, szerető Atyát lássunk! 

NE ÉLJONK AZ óSZöVETSÉGBEN! 

Vall.iuk be, hogy amikor engeszte­
lünk, sokszor mi is az Ószövetségben 
élünk. Szigorú. kemény ítélőt látunk 
Istenben, akitől félünk, rettegünk s 
ezért engeszteljük őt. Pedig a meny­
nyei Atya éppen azért, mert atya. 
csupa JOSag, csupa szeretet, amely 
önmagát adja. Kimeríthetetlen jóság, 
amely önmagát adta akkor is, ami­
kor teremtett, amikor .Jézust elküld­
te megváltásunkra és amikor a 
Szentlelket adta, hogy annak szere­
tele minket is átjárjon és megszen­
teljen. 

Ezért imádkozzuk az átváltozás 
után a Pater noster-t, ezért fejezzük 
be ezt a fenséges részt ezzel a szó­
val: Atyám, hogy ne éljünk tovább 
az ószövetségben. Atyám, nézd ezt 
az áldozatot, amr,Jyben benne van a 
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mi életáldozalunk, szívünk lelkünk, 
ebben benne van mindenünk, mert 
mi eggyé lettünil: egyszülött Fiaddal, 
.Jézussal! Atyám, suscipe... mise­
t·ere! ... 

A'L'Y ÁNK VAN! 

Képzeljük el, hogy a co;aládban 
nagy bűnt követett el az egyik gyer­
mek és most ott áll az atya előtt, 

aki szigorúan számonkéri tettét és 
kemény büntetést akar kiróni rá. 
Azonban a büntetés előtt az édes­
anya az atyai szívre hivatkozik: ne 
büntesd a gyermekedet, hiszen atyja 
vagy ... És az atya nem tudja meg­
tagadni atyai szívét és szeretetét, 
megbocsát a bűnös gyermeknek. Ha 
ilyen a földi atya, mit mondjunk ak­
kor a mennyei Atyáról, amikor ép­
pen azt az imát vesszük ajkunkra, 
amire az ő egyszülött Fia tanított 
bennünket. Atyánk vagy Te és sze­
retsz minket! Jézus megigérte, hogy 
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szeretsz, ha mi is szeretünk. Meg­
igérte Jézus, hogy ha kérünk tőled 

valamit az ő nwében, Te azt nem 
tagadod meg tőlünk. Ha mi az en­
gesztelő áldozatban egybeforrunk J é­
zussal, ha azonosulunk Krisztussal és 
az ő engesztelő áldozatával, akkor 
már szabad kim(\ndani az lsten ne­
vét, sőt akkor már többet mondha­
tunk: azt rnondhatjuk: Atyánk! 

NAGGYA Nő! 

Biztosak lehetünk abban, hogy a 
mi Atyánk szivesen fogadja engesz­
telő áldozatunkat, ha azt az úr 
kelyhébe tesszük és vele együtt fel­
ajánljuk, - bármilyen kicsi is le­
gyen az önmagában, rnost naggyá nő, 
olyan naggyá, rnint arnilyen nagy az 
A ty a szeretete és irgalma! 
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NEGYEDIK ELMtLB:EDtS 

ALDOZAS 

AZ óSZöVETSÉG ÉTEL­
ALDOZATA 

A szentmise utolsó főrésze a szent­
áldozás. - Mit jelent az, hogy az 
eng-esztelő áldozathoz, a szenimisé­
hez a szentáldozás is, mint annak lé­
nyeges és fő része, hozzátartozik? 
Hogy ezt megértsük, vissza kell 
mennünk az Úszövetség áldozatáboz. 

Az élszövetség áldozata véres áldo­
zat volt. Az áldozati bárány fölé a 
főpap kiterjesztette kezét és mint­
egy ráruházta a saját és a nép bű­

nét. Azután leölték az Istennek 
szentelt bárányt és ezzel kifejezésre 
juttatták: mi bűnösök érdemeltük 
volna meg azt, hogy Isten életünket 
vegye. Mikor azután így a véres ál-
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dozatot bemutatWk, utána megsütöt­
ték az áldozati bárány húsát és kö­
zösen elfogyasztották. 

Az engesztelő áldozat húsából való 
részesedés által mintegy Isten hívta 
meg asztalához az áldozatot bemuta­
tó embert, hogy részesítse őt lako­
májában és ezzel mutassa ki, hogy 
megbocsátotta bűneit. Az ételáldozat 
j elentette azt a bensőséges viszonyt, 
amelybe az áldozat bemutatása által 
jutott újra az ember Istennel. 

MEGBOCSÁT07'1' 

Most már megértjük, hogy az Egy­
ház miért fejezi be az átváltozást a 
Miatyánkkal és miért vezeti be ez­
zel az utolsó részt, az áldozást. 
Azért, mert az engesztelő áldozat. 
amelyet .Jézus mutatott be értünk, 
amelyben önmagát áldozta fel, ez az 
áldozat minket a jóságos mennyeí 
Atyához vezet vissza, aki megbocsá­
tott nekünk és újra visszafogadott 
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az ö családjába. Ennek a megbocsátó 
szeretetnek a kifeJezése, megnyilat­
kozása az, hogy Isten asztalához já­
rulhatunk, Isten háza-népe lehetünk 
újra. 

AZ ATYA öRöM-LAKOMAJA 

Azt a nagy gondolatot, hogy Isten 
megbocsátott és családjába újra visz­
szafogadott minket, találjuk meg a 
Szentirásban, a tékozló fiúról swló 
örökszép parabolában. Elmondja, 
hogy miiyen örömmel és szeretettel 
fogadta vissza a jóságos atya a té­
kozló, de megtért fiát, amit bizony 
rossznéven is vett a másik fiú, aki 
atyjához hű volt t>s vagyonát nem té­
kozolta el. 

Az Atyának öröme van a mi meg­
térésünkben, engesztelésünkben, ezért 
lakomát rendez, de miir nem áldo­
zati állatok húsából készíti azt el, 
nem földi eledelt ad nekünk, hanem 
azzal akar örömet szerezni, hogy ad-
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ja az ő egyszülött Fiát ételáldozat­
ként, mint Hostia. Azért akarta Jé­
zus magát csodálatos módon Hostia­
ként feláldozni, hogy ételünk lehes­
sen, hogy magunkhoz vehessük őt. 

Az engesztelő áldozatban Krisztus 
mintegy azonosítja magát velünk és 
életünk vele egybeforr. Akkor válik 
ez teljessé, amikor a szentáldozásban 
.Jézus az ember szívébe tér. Hozzá­
tartozik a szenimiséhez az, hogy ,Jt:'­
zust a szívünkhe fogadjuk, hogy vele 
egyesüljünk. Több az. ami itt törté­
nik. mint amit a szőlőtő hasonlatá­
ban láttunk. Itt égből alászálló élet 
megy át az emb·=r lelkébe. Jézus, a 
Főpap maga tér az ember szívébe és 
lesz a lélek valóságos eledele. 

AGNUS DEI 

Agnus Dei, qui tollis peccata 
mundi: miserere nobis. Isten bárá­
nya, ki elveszed a világ bűneit, ir­
galmazz nekünk! Igy vezeti be a 
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szentáldozást a liturgia. Isten Bárá­
nyának nevezi a Hostiát. újra a ré­
gi ószövetségi kép. Most valósággá 
válik az ószövet3égi áldozat, mikor 
az Isten Báránya, az úr Jézus való­
ságosan betér a szívünkbe és lel­
künk eledele lesz. 

A szentáldozás tehát lényegesen 
hozzátartozik az engesztelő áldozat­
hoz. Az az igazi és teljes szentmise­
áldozat, amikor a végén szíviinkbe 
tér az Agnus Dei. Az a teljes en­
gesztelés, amikor a szentmise kap­
csán .Jézust a ~zívünkbe fogadjuk 
f>s ő velünk egyesül, hogy velünk 
egyült engeszteljen. 

AKI ESZI AZ ÉN TESTEMET! 

Igy akarta ezt .Jézus Krisztus, 
amikor az utolsó vacsorán vette a 
kenyeret, felajánlotta, majd átváltaz­
tatta szent testévé és odanyujtotta 
az apostoloknak. Nem sok magyará­
zat kellett neki. mert abban a pilla-
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natban, amikor ,Jézus átváltoztatta a 
kenyeret szent testévé, az apostolok 
rögtön tudták, hogy mit akar. 

Egy évvel előbb Jézus megigérte 
ezt a nagy szentséget, de akkor még 
ök sem értették meg. A csodálatos 
kenyérszaporítás alkalmával Jézus 
előre megmondotta: "Aki eszi az én 
testemet és issza az én véremet, an­
nak örök élete vagyon." (Ján. 6, 55,) 

KEMÉNY BESZÉD 

Mikor a zsidók ezt hallották, meg­
botránkoztak és még az apostolok 
sem tudták megérteni, hogyan lehet 
enni Krisztus testét és inni az ö vé­
rét. Kemény beszédnek, érthetetlen­
nek tartották és megbotránkoztak 
rajta. 

Sokan mondják most is azok kö­
zül, akik elszalmdtak Krisztustól, 
hogy ezt a szót: "enni" az ú r testél, 
nem szabad szószerint venni, csak 
szimbólikusan. A zsidók nem tudták 
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megérteni, hogy hogyan lehet enni 
Jézus testét; - de átvitt értelemben 
sem értették, mcrt akkor ez a leg­
nagyobb gyalázatot jelentette volna. 
Ezért volt az úr .Jézus e ki.ielentése 
szörnyű botránykő. Ezért hagyták el 
.Jézust a zsidók. Az apostolok se tud­
ták, hogy mit rsináljanak, hova 
men,ienek .. Jézus kérdezte is tőlük: 

"Csak nem akartok ti is elmenni?" 
(.Ján. 6. 68.) - Ekkor mondotta Pé­
ter: ,.Uram, kihez mennénk? Az 
örök élet ígéi nálad vannak ... " (U. 
o. 69.) Értelmetl~nül is, de alázato­
san elfogadták, amit az úr mondott. 

MOST ÉRTIK MAR! ... 

Most, az utolsó vacsorán, amikor 
.Jézus odanyujtott.a nekik szent tes­
tét. egy pillanat alatt világossá lett 
előttük Jézus szándf\ka. Tudták, hogy 
ezt igérte nekik egy év előtt elede­
lül! Rögtön látták, hogy ez egy cso­
dálatos misztérium. amelyben az úr 
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Krisztus a maga lt>stét, Szívét, a sze­
reletét adja minrlenkinek, aki részt­
vesz ebben a szent áldozatban és 
odajárul az úr asztalához! Megértet­
ték és mi is értjük, hogy hozzá tar­
tozik az engesztelő áldozathoz a 
szentáldozás is. Az engesztelés tel­
jességéhez hozzá tartozik, hogy együk 
Krisztus testét és igyuk az ö vérét. 

ENGESZTELÉS iS SZENTALDOZAS 

Azt is értjük, hogy miért használ­
ja .Jézust ezt a kifejezést: "Enni az 
ö testét, "inni" az ö vérét. Azért, 
mert ki akarja emelni ennek áldo­
zati jellegéL - lsten megbocsátott. 
Ennek a jele, hogy odaenged az ö 
asztalához. 

Jézus a szentáldozással azt is 
akarja, hogy jobban kidomborodjék 
az engesztelő életnek Jézus életébe 
való belekapcsolódása. Aki igazán 
engesztel, annak élete teljesen egy­
gyé válik Jézus életével. Ez történik 
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a szentáldozásba!I éppen az engesz­
telő áldozatlal kapcsolatban! 

ERőFORRAS 

De még valamit akart Jézus. Azt 
akarta, hogy az ií engesztelő élete a 
mi életünk éltelő eleme legyen. 
Amint az étel és ital, a kenyér és 
bor átváltozik testiinkké és vérünk­
ké és hozzájárul ahhoz, hogy testi 
erőnk felfokozódjék a tápláléktól, 
úgy akart .Jézus most maga a mi 
et ő nk és táplálékunk lenni. Amint 
az étel és ital átváltozik csonttá és 
hússá, izommá és erővé, úgy az ő 

istensége és embersége legyen a mi 
életünk erőforrása. úgy olvadjon ő 
bele a mi életünkbe, hogy elmond­
hassuk: .,Élek én, de már nem én, 
hanem él bennem Krisztus !" (Gal. 
2, 20.) 

ISTEN ÉLETE BENNUNK 
Az igazi keresztény élet Isten éle­

te bennünk, Isten életében való ré-
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szesedés. Jézus azt akarja, hogy az 
ő engesztelő életében is részesed­
Jünk. Jézus tehát a mi szívünkbe, 
lelkünkbe akar lérni, hogy eggyé 
forrjon velünk, hogy ő legyen az, 
aki éltet, mozgal, irányít minket, 
akiből mi az életerőnket szívjuk. Az 
ő élete legyen a mi életünk, Szíve 
legyen a mi érzelmeinknek forrása, 
akarata legyen akaratunk ereje. 
Krisztus életét bele oltottuk a m i 
emberi életünkbe és ez alakít át 
minket élő, szent, Istennek tetsző 

áldozat okká. 

AZ ENGESZTELÉS ÉLET­
PROGRAMMJA 

Itt kap.iuk meg Krisztustól a 
szentáldozás magasztos tanában az 
engesztelés élelprogramm.iát: élni 
szentségben, tisztaságban, szeretel· 
ben áldozatos. Istennek tetsző en­
l!esztelő életet! 
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SZENTSÉGBEN! 

l. SzeniSégben élni engesztelő élr'­
tet! Jézus eggyé válik velünk. Egy­
gyé lenni, Istenllel egyesülni any­
nyit jelent, mint szentté lenni. Ez az 
életszentség lényege. Hogy mi az Is­
ten szentsége és ez hogyan alakít 
át minket, azt nehéz érzékeltetni. 
De tudjuk, hogy mit jelent Istentől 

elszakadni. Látjuk, hogy a bűnös a 
bűn által teljesen elszakad az élet 
forrásától, az élet erejétől, olyan 
mint egy levágott szőlőtő: elszárad, 
tűzre való. - .o\z életszentség és a 
bűnösség két szélső pólus. Még a 
bocsánatos bűn is eltérés, elhajlás 
Istentől. De a nagy bűn teljes elsza­
kadás Istentől. 

AZ ÉLETSZENTSÉG ALLAPOTA 

A másik pólus az Istennel való 
egyesülés. Ez az t'letszentség álla­
pota. Mint;l jobban elszakadunk a 
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bűntől, annál jo.Jhan össze tudunk 
forrni Istennel. És hol lehet jobban 
egyesülni Istenn~!, mint éppen a 
szenlmise áldozatban, ahol Jézus va­
Jóságosan a szívünkbe tér?! Éppen a 
szentáldozásban forr össze az ember 
élete az lsten életével, ezért a szenl­
á'dozás az élelsze>nlségnek legbizto­
sabb eszköze é~ megnyilvánulása. 
Itt domborodik ki legjobban. hogy 
Istennel eggyé válunk. Krisztus leste 
és vére jön hozzánk, tel.iesen és tö­
kéletesen részesedünk ezáltal isteni 
és emberi természetében és ez az 
egybeolvadás az életszentség lényege. 

ÉLETPROGRAJIM IS! 

De ez nemcsak állapot, hanem 
programm is. A szentáldozásban 
való egyesüléssei az engeszleJö ál­
dozat, az életszentség még nem fe­
_iezödött be, sőt Jllost kezdődik. A 
bennünk élő Krisztus nem hagy 
nyugtot. sürgel és ösztönöz. hogy az 
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ő bennünkélése most kibontakozhas­
sék, hogy az ő engesztelő életét él­
hesse általunk, bennünk. "Krisztus 
szeretete sürget minket." (Kor. Il. 
5, 14.) A velünk egyesült, a bennünk 
élő Krisztus szeretete sürget minket 
áldozatokra, szeretetszolgálatokra, ön­
megtagadásokra, hogy mindezeket 
odatehessük áldozatul a paténára. 
Krisztus szeretete sürget arra is, 
hogy szenvedédeinket, amelyeket 
kaptunk, ú,zy viseljük el, amint ő vi­
selte. Hogy az ő gondolata, vágya 
legyen a mi gondolatunk, vágyunk, 
életünk. 

KRJSZTUS ENGESZTEL 
BENNO NK' 

Azt akarja Knsztus, hogy az en­
gesztelő áldozatnak utolsó felvonása 
legyen egy olyan összekapcsolódás 
vele, amelyben ó engesztel minden 
gondolatunkban, minden szavunk­
ban. minden cselekedetünkben. 
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Krisztus akar engesztelni bennünk! 
Ezért rendelte Krisztus a szentmise 
áldozatot engesztelő áldozattá. Azt 
akarta, hogy ami még hiányzik az ő 
szenvedéséből, az teljessé váljék 
bennünk, hogy a világ megszentelé· 
se a mi szívünkön keresztül történ­
jék az engesztelés által. Azt akarta, 
hogy vigyük ezt az életszentséget 
szét a világba !'s szentel.iük meg a 
környezetünket. az embereket, az 
egész életet Azzal, aki me!!szentelt 
minket. mert a szivünkhen, lelkünk­
ben lakik. 

TISZTASAGBAN! 

2. T is:;! asá.Q/J(In élni enqes:telő 
életet! Azonban a szívünkbe térő 

'isteni Üdvözitő, aki most már a szí­
vünk Hosliá-ja, most még többet kí­
ván. Egészen hirtokába akarja ven­
ni szívünket. Azt akarja, hogy ne 
csak a kegyelmi életet éljük, hanem 
hogy szakadjunk el a földi élettől 
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is egészen. Az ember törekszik és 
vigyáz, hogy bűnbe ne essék és Is­
tentől el ne szakadjon, igyekszik jót 
is cselekedni, de azért mé!!is olyan 
könnyen lekötik a szívét a földi ja­
vak, különösen, amelyekhez erős 

szenvedély fűzi. - A jó lsten azt 
akarja, hogy amikor ő a szívünkhe 
jön, lassankint vonjuk el azt a te­
remtményektöl, tépjük el a hozzájuk 
fűző szálakat és osztatlanul adjuk 
Jézusnak - Vagyis: a szívünkbe 
térő isteni Vendég nem elégszik 
meg azzal, hogy számunkra az élet­
szontség programmját hozza, hanem 
egyúttal a tiSztaság programmját is 
akar.ia hozni. 

A TISZTASAG PROGRAJIM.!A 

A tisztaság programmja azt je­
lenti, hogy elvonjuk szívünket a föl­
di javaktól és csak úgy éljünk velük, 
mintha nt>m velük élnénk: semmi­
hez hozzá ne tapadjon a szívünk! 
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Éljünk velük úgy, amint lsten meg­
engedte és akarta, de ne ragaszkod­
junk hozzájuk, hanem núndig szent 
közönbösséggel kezeljük ezeket. Ez 
a tisztaság: osztatlan szívvel a jó 
Istené lenni! Minden elmúlik . 
. ,E világ elmúlik é~ az ő kívánsága!" 
olvassuk a Szeníírásban, (Ján. l. 2, 
17.) - minden kicsúszik a kezünk 
közül, hiába ragaszkodunk hozzá. És 
nem csak a halál pillanatában ve­
szítjük el ezeket a javakat, hanem 
sokszor már előbb is. Jön egy be­
tegség, vagy valami csomor, élet­
untság és akkor ezek az életörömök 
undort, ellenszenvet okoznak ben­
nünk. Aki Isten életét éli, az soha 
nem csömörlik meg az élet élveze­
teitől, mert nem adja oda a szívét 
és nem engedi meg magának azt az 
élvezetet úgy, hogy a szíve is hozzá 
tapadjon. - Csak egy örömünk le­
gyen: örülni Krisztusban, örülni az 
úrban és élvezni azt a boldogságo(, 
amit Isten ,ielenl a lélek számára. 
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SZEBETETBEN 

:1. Végül ennek az engesztelő élet­
áldozatnak, ennek a szentáldozásból 
fakadó életszentségnek van egy har­
madik program.nja is: nemcsak 
szentségben, tisztaságban élni, hanem 
abban a szeretetben is, amit Jézus 
hozott közénk! Hogyan lehet úgy 
élni, hogy ne tapadjon szívünk a 
földi javakhoz? Az emberek nem 
tudják megérteni, hogy ez hogyan 
lehetséges? Pedig egyszerű a ma­

gyarázata. Nagyobb boldogság, na­
g~·obb édesség Isten szerelele min­
den földi boldogságnál, szeretetnél. 
Ha egyszer valakinek a szívébe az 
úr .Jézus szeretete belehatol. annak 
keserű már minden földi szeretet és 
minden földi élvezet. Ú!!V, mint 
amikor valaki előgzör nagyobb E"des­
Sl'get élvez és uiána kevésbbé éde­
set. az utóbbit keserűnek fogja ta­
lálni. Igy Isten szeretete után min­
den más szeretet, vagy földi öröm 
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ürt hagy, kisebb szeretet már nem 
tudja betölteni. 

A LEGNAGYO BB SZERETET 
FORRASA 

A szentáldozás ránevel nlinket a 
legnagyobb szeretetre, amely Jézus 
Szívéből ered és visszavezet Jézus 
szeretetéhez. Ez a forrása, titka az 
életszentségnek, a tisztaságnak is. a 
Krisztussal azonosult életnek is. Aki 
megnyitja szívét Jézus előtt, azt .Jé­
zus úgy magához öleli, úgy egyesül 
vele, hogy hetel,jesedik a lituqria 
imája: ,.hogy édességes Szívednek 
nyájasságát megismerve, tanul.iuk 
meg a földieket megvetni és az Pgl­
eket szeretni". (.J(;zus Szíve misP­
szövegének Postcommuniója.) Igen, 
aki megismerte .J t'zus édességes Szí­
vének nyájasságát, az már nem tö­
rődik más szeretettel, földi javakkal, 
azt már csak az isten i szeretet H;g­
telen édessége :onzza. 
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Erre nevel minket az édes Jézus, 
amikor azt akarja, hogy a szentáldo­
zásban az ő élete folytatódjék a mi 
életünkben, amikor azt akar.ia, hogy 
neki adjuk a szívünket, vagyis tiszta 
életet él.iünk és az ő szeretete töltse 
be szívünket egészen . 

.MIT ADJAK VISZONZASULP ... 

A két szín áldozása közölt azt 
mondja a liturgia: "Mit adjak vi­
szonzásul az úrnak mindazért, amit 
nekem adott?" De a kérdésre a li­
turgia nem felel. A szívünknek kell 
rá feleletet adnia. - Mit adjunk 
azért. hogy az ő szereleiében része­
sít, azért, hogy magához kapcsolja az 
életünket? Akármit adunk, az mind 
csekélység, még ha magunkat adjuk, 
az is olyan csekélység, amely szót 
sem érdemel Jézus ajándéka. szere­
tetének nagysága 'nellett ... S Jézus 
ott a szívünk mélyén mégis felelelet 
vár: szíviin k vi~zontszeretetét akar­
ja! 
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MISERERE! KöN"YöRVLJ! 

A mise végén .fézus Szent Szívé­
hez könyörgünk és háromszor el­
mondjuk, hogy könyörüljön rajtunk! 

A felajánlásnál szó volt arról, 
hogy az engesztelő áldozatok célja 
két szóban összpontosul: suscipe, 
miserere. - Az irgalom több, mint 
a bűnbocsánat. Az irgalom azt je­
lenti: résztvenni, eg~·üttérezni az 
emberekkel. Jézus azért vette fel az 
emberi testet, szivet, hogy tudjon 
Yelünk együttérezni. N em csak az volt 
Jézus célja, hogy az emberi termé­
szettel egyesülve értünk és helyet­
tünk engeszteljen, hanem az is volt 
megtestesülésének célja, hogy érző, 

emberi szivvel résztvegyen minden 
bajunkban, szenvedésünkben. - Az 
isteni szeretet JÓságos és megbocsá­
tó. de lelki, olyan lelki. amely 
messze fölötte áll a mi emberi éle­
tünknek. lsten tud szeretni ben­
nünket, tud jót tenni velünk, de 
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amíg csak Isten marad, nem tudja 
átérezni a mi emberi bajainkat, örö­
meinket, szenvedéseinket. Ezért akar­
ta Jézus, hogy neki is legyen érző, 

emberi szíve, hogy tudjon velünk 
együtt érezni: <izenvedéseinket, vá­
gyainkat, örömeinket, szeretetünket 
átélni. Tud örülni, amikor jóban 
van részünk, de tud szomorkodni is, 
amikor bajban, vagy veszedelemben 
vagyunk. Jézus szeniséges Szíve: ir­
galmazz! .Jöjj és érezz velünk, do­
bogjon együtt a szívünk l 

MI IS EGYüTTÉREZZüNK 
VELE! 

Isten együtt érez velünk! De az 
engeszteléshez hoz~tartozik az, hogy 
mi is együttérezzünk .Jézus Szent 
Szívével. - Sokan mond.iák. hogyan 
érezhet Jézus velünk, együtt? Hát az 
ő emberi szívével, mert emberi, érző 
szíve van l Jézus a szívünkbe akar 
szállni és ott akar maradni velünk 
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együtt. Azt akarja, hogy az örökké­
valóság is ilyen egybeforrás legyen, 
mint ahogy eggyé forrott velünk a 
szentmisében. a szentáldozásban! 
Érezzünk tehát mi is együtt Jézus 
Szivével és ezzel is megvigasztal­
hatjuk őt. Ezért imádkozza az Egy­
ház a mise végén: Miserere nobis, 
bogy Jézus együtiérezzen veliink és 
mi is együttérezzünk vele, ;; a mi 
együttérző szivünk legyen az úr Szí­
vének vigasza itt a földön! 
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