ERDEY FERENC

=

ENGESTELJUNK
SIENTSLGBIN

SZALEZI-MUVEK




LELKIELET KISKONYVEI

64 A Somhor J. Gertrud

ARANYSZIV

GONDOLATOR A JOSAGROL

106  oldal, 2.-— It
——
Hho Liguori Szent Alfony

GONDOLATKINCSEK
48 oldal, 1 Ft

hh De Secgur

A KISERTES ES A BUN
GYAKORLATI TANACSOR

82 oldal, 150 Ft
—_—

67 Newnan

A SZUZANYA HONAPIJA

I3 oldal, 2 Ft

hi I NMateo
KRISZTUS KIRALYERT
elhigvakorlctos  elmelkedesck  fratal

fal '20 bt










ENGESZTELJUNK
SZENTSEGBEN



LELKIELET KISKUNYVEI

70.




ERDEY FERENC

ENGESZTELJUNK
SZENTSEGBEN

ELMELKEDESEK

MASODIK KIADAS

SZALEZI MUVEK



Nihil obstat. Carolus Szitkey Soc. Sal., cen-

sor dioecesanus. Imprimatur. No. 1949/1946.

Vacii, die 30-a Aprilis 1946. ? Josephus
Episcopus.

Felelés kiado: Erdey Ferenc

Szalézi Mivek, Don Bosco Nyomda, Rpalota
(Felelds: Kenéz Jénos). 9884



KOSZONTO

Ha a lélek nyitott szemével lat-
hatnank a szivek titkaiba és igy jar-
nank be aféldkerekséget, mindenfelé
nagy, ijesztd soOtétség meredne re-
ank, ahol a bln uralkodik.

A mai s6tét és szomoru idokben is
igy vagyunk valdban, nagyon lel-
kiinkre nehezedik a bln és gonosz-
sdg sotétsége. Olyan dermesztd ez a
légkor, melyben élink! — Am e vi-
gasztalan, soOtét éjszakaban is ta-
madnak tiizek! Belevildgitanak és
biztaton integetnek!

Ezek az engesztelo lelkek!

Engesztelok, kik szentségben, tisz-
tasagban és szeretetben feldldoztdk
életiiket engesztel6 4aldozatul. Ezek
egészen az engesztelésnek szentelték
magukat és vallaltdk a hési felajan-
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last, mellyel kotelezték magukat,
hogy szentségben, tisztasdgban és
szeretetben fognak élni, s ezt nyujt-
jak Istennek tetsz6 4ldozatul. En-
gesztelo életdldozatuk egészen egy-
bekapcsolja 6ket Istennel.

Az engeszteld hési felajanlds elsé
programmja tehdt a szentségben valé
élettel engesztelni. Elettérvénnyé te-
szi az életszentségre valé allandé to-
rekvést.

Sokan félnek ettél és megretten-
nek a nagy éldozat terhétol. Azt hi-
szik, hogy a szentség mindjart cso-
ddkat, rendkiviili dolgok mivelését
vagy megdicséiilést jelent. Ezeket a
balhiedelmeket akarja szétoszlatni e
kis konyv, mely mindazokat az el-
mélkedéseket tartalmazza, melyeket
az Engesztelés Miivének tagjai tar-
tottak egyik lelki napon.

Biztato és segité kezet akar nyuj-
tani az engesztelé lelkeknek; hogy
ne féljenek a szentség terhétdl. Hi-
szen minden keresztény élet prog-
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rammjaban tulajdonképen bennfog-
laltatik az, de az engesztelés gondo-
latabdl is oOnként kovetkezik. Minél
jobban elszakad a vilag Istentdl, an-
nal szorosabban egyesiil vele az en-
gesztelo lélek. S éppen ebben az
egyesiilésben, Istennel vald teljes
egybeforrasbah éll a szentség lénye-
ge.

Ez a kis elmélkedés-sorozat azon-
ban az életszentség egész programm-
jat nem hozza. Csupdn arrél téargyal,
hogy Isten — a teremtetlen kegye-
lem — 6nmagat adja a léleknek, mi-
kor vele egyesil. Ez az alapja a
szentségnek: az Onmagit adé Isten
jelenléte a lélekben. Ezt mélyiti el
e kis konyvecske, melyet szeretettel
nyujt az engeszteld és tokéletesség-
re torekvo lelkeknek

Budapest, 1943 Szentharomsag iin-
nepén.

a Szerzb.



ENGESZTELJUNK SZENTSEGBEN

Elmélkedések az Angolkisasszonyok
budapesti kdpolnajadban 1943 marcius
28-4n tartott lelkinapon.

Uram, tanits imddkoznil...

Vagyodo szivvel nézik a tanitva-
nyok a Mestert. Fiirkészé lélekkel
szeretnének behatolni az Ur Szivé-
nek titkaba, amikor visszavonul
imadkozni. Amint ott nézik és szem-
1élik az Urat, egyszerre ugy érzik,
hogy lelkiikben valami megmagya-
razhatatlan végy ébred. Nekibatorod-
nak, odajarulnak elébe és azt mond-
jak: Uram, tanits meg minket iméd-
kozni. Ennek a kérésnek, a sziv mé-
lyébdl fakadé végynak nem tudott
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ellendllni az isteni Mester: megta-
nitja 6ket imadkozni!

Szentiil élni egesztelésbbl

Most én is Ugy érzem magam, mint
az isteni Udvozité. Kiolvasom a
szemekbdl, ami a lelkek mélyén van.
Ugy érzem, ez a kérdés csendiil ki
lelkiikbél: Tanits meg, Atyénk, ben-
ninket nemcsak imdadkozni, hanem
ugy élni, ahogy az engesztelé aldo-
zat programmjaban  elhataroztuk.
Nem elégsziink meg azzal, hogy itt-
ott egy kis onmegtagadast, vezeklést,
alamizsnat, bojtot ajanljunk fel Is-
tennek engesztelésiil, kevés ez a mi
engesztelé lelkiinknek. Unnénmagun-
kat akarjuk adni neki kedves daldoza-
‘tul! Ugy érezziik, Isten sugallja,
hogy tiszta, szent és neki tetszdé &l-
dozatok legyiink. Elhataroztuk és
megfogadtuk ezt az Ur oltaranal.
Nem béantuk meg ezt az elhatéro-
zast, de mégis ugy érezziik: nehéz a
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iszentség utja. Tanits meg benniin-
ket szentiil élni! — Jo, megtanitlak,
testvéreim.

Isten akarjal

Ezt a mai lelkinapot szenteljiik an-
nak, hogy meginduljunk a szentek
iskoldjdban, hogy kezdjik megtanul-
ni a szentek tudoméanyat. Ahogy az
isteni Udvo6zitd megtanitotta az apos-
tolokat imdadkozni, ugy tanuljuk meg,
hogy az életszentség élethivatds. Az
Ur Jézus szent Szive és a Sziizanya
szeplotelen Szive tiszteletének hosi
formaja. Ne féljiink! Az életszentség
nem olyan feladat, amely meghalad-
ja erdinket. Isten adja hozza az erét,
hogy ezt a fenséges életprogrammot
megvalosithassuk: Igen, Isten akara-,
ta,—hogy mi szentségben éljiink! Ne
gondoljuk, hogy az életszentség va-
lami kiilsd6 nagy dics6ség — nem a
szentek dicsfénye, hanem az élete.
Hallgassatok, mar az &szévetségben
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isten ezt a parancsot adta: ,,Szentek
legyetek, mert én szent vagyok!”
(Lev. 11, 44) Nem azt mondja, na-
gyon szeretném, ha szentek lenné-
tek.

Parancs ezl...

Szentek legyetek, mert én szent
vagyok! Ha Isten szent, akkor szent-
nek kell lennie az embernek is. Hi-
szen mAar az Oszoévetségben is, ami-
kor az iidvésség még nem érkezett
el, szentnek kellett lennie Isten min-
den valasztottjanak. Még inkabb ko-
telez benniinket ez a parancs az id-
vosség teljében. Az Ur Jézus adta és
még erdsebben, még szigorubban koé-
telezové tette az ujszovetségben.
Szent Pal mondja: ,Isten akarata ez,
a ti megszentelodéstek.” (Tessz. 4, 3.)
Ha Isten ezt akarja, akkor akarjuk
mi is! Ne féljiink téle! Minden se-
gité eszkézt megad ahhoz, hogy
akaratat teljesithessiik. O akarja,

13



hogy szentek legyilink azaltal is,
hogy gyermekeivé valasztott, hogy
olyan sokszor jon sziviinkbe, hogy
az engeszteld 4dozat révén koézelebb
keriiltink az Ur Jézus szentséges
Szivéhez és a Boldogsagos Sziizanya
Szivéhez is. Ezért az életszentség az
engeszteld lelkek kiilonleges élethi-
vatasa, életprogrammja. Nem tandcs,
hanem szigord és formdlis parancs.
Szentek legyetek, ez az Isten aka-
rata! Ezért 6rommel, szivesen, kész-
ségesen fogadjuk Isten parancsat, és
megvalésitjuk Isten kegyelmével.

Csodatevé

Ne féljiink Istennek ezt az akara-
tat teljesiteni! Ne féljiink az élet-
szentség utjara lépni! Rendesen azért
szokott az ember félni az életszent-
ségtdl, mert a szentek életét lapoz-
gatva latja, milyen sok csodat mi-
velt Isten A&ltaluk, milyen csodala-
tos erdt adott nekik. A koveket ke-
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nyérré, a kenyeret rozsava tudtak
véaltoztatni. Sokan félnek, mert ugy
érzik, hogy erre nincs hivatasuk. Aki
az életszentséget akar a szentek meg-
dics6iilésében képzeli, akar a cso-
ddk mivelésében véli feltaldlni, az
nagyon téved. Az életszentség nem
csodatevd erd. A szentek nem azért
szentek, mert csodat tettek. Hanem
azért miveltek csodat, mert szentek
voltak.

Elragadtatdsok?

De én nem érzek hivatast arra,
hogy elragadtatasba, extazisba es-
sem! — sohajtoznak egyesek. Hol
vagyok én a szentektdl, akik a har-
madik égbe ragadtattak? Nem tudok
beletekinteni a tulvilag titkaba. Ugy
érzem, erre nem valasztott ki az Ur!

Nagyon tévednénk, ha ilyen rend-
kiviili jelenségekben keresnénk az
életszentséget, ha ilyenekre tdreked-
nénk és ezeket keresnénk. Ezek Is-
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ten rendkivilli kegyelmei, amelye-
ket csak rendkiviili lelkeknek, rend-
kiviili idokben szokott adni. Ne is
gondoljunk ezekre, s6t ne is vagyod-
junk utdnuk. Nem csoddk tétele, j6-
vendolés, profétdlas a mi feladatunk,
ha szentek akarunk lenni, hanem
egészen mas!

Misztika?
De én ugy félek a misztikatél, —
hangzik az ellenvetés — ugy félek

attol, ami titokzatos. Az életszentség-
ben van valami misztikus. Hogyan
valoésitsam én ezt meg, amikor olyan
mindennapi ember vagyok, husbdl és
vérb6l. Hivatalban, iskoldban, mun-
kahelyemen dolgozom, ahova Isten
rendelt. Nem tudok én abbél misz-
tikus légkérbe felemelkedni. Eletko-
rilményeim nem engedik ezt. Nem
is érzek erre hivatast, hogyan vald-
sitsam meg tehat a szentséget?

Itt vigyazzunk, itt o6vatosan kell
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beszélniink, nem felelhetiink hatéaro-
zott nemmel. Lehet, hogy a te élet-
kérilményed, helyzeted tényleg nem
olyan, hogy misztikdra szdnd magad;
a misztika jelenleg tdvol &llhat lek
kedtdl; lehet, hogy erre nem érzel
hivatist Ezt tehat a j6 Isten sem
akarja. Mégis azt mondom, van az
életszentségben misztika, van benne
valami titokzatos, felfoghatatlan, ugy-
hogy az ember barmennyire fesziti ér-
telmét, barmilyen vilagossagot gyujt
gondolatvilagdban, nem képes ezt
felfogni. Mégis a misztika tény és
valésag, kozel all az élethez — ben-
niink megvalosul6 realitas.

A kegyelmi élet titokzatos

vildga
A kegyelem vildga, a mi szent hi-
tink szerint hittitok, s6t a misztika
misztikdja! Amikor vagyodo szivvel
és lélekkel eljottetek ide és kértek,
tanits meg szentiil élni, akkor éppen
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ezt a titokzatos dolgot akarom fel-
fodni, bemutatni. Hitiink vildga sok
olyan dologra fog fényt vetni, amit
eddig nem értettiink, és amelyek
egészen lelkiink mélyéig meg fognak
renditeni. Eddig is éltik ezeket, de
nem tudatosan. Az életszentség isko-
ldjdban az a feladatunk, hogy erre
a titokra fényt deritsiink. Alazatos
szivvel és lélekkel kérjiik, hogy ezt
a vilagossdgot adja meg a jé Isten
lelkiinknek, kérjiik, mutassa meg ke-
gyelmének titokzatos vilagat!
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ELSO ELMELKEDES:

»~A MEGHIVOTT SZENTEKNEK!"

Leonidas csékja

A kereszténylldozések koraban,
amikor nagy veszedelem fenyegette
a valasztottak életét, Leonidas csa-
ladjadban gyermek sziiletett, akit az
akkori szokastol eltéréen sziiletése
utan azonnal megkereszteltek. A ke-
reszténység elsé szazadaban ugyanis
csak a felnétteket szoktak megke-
resztelni, de akkor olyan nagy ve-
szély fenyegette Oket, hogy az uj-
sziilottet azonnal keresztviz ala vit-
ték. Amikor hazahoztdk, Leonidas,
az édesatyja, gyermeke fo6lé hajolt,
félretolta ingecskéjét és megcsokolta
keblét. Felesége kérdéen nézett ra,
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mire Leonidas azt felelte, azért tet-
te, mert ennek a kicsiny gyermek-
nek, Origenesnek lelkében most Is-
ten lakik. Amikor megsziiletett, lelke
az eredeti blin sotétségében és a sa-
tdn hatalmaban volt, de a kereszt-
ség Isten kegyelmével letorolte a
biint, megszentelte a lelkét s Isten
gyermekévé lett. Ett6]l kezdve Leoni-
das ésfelesége ugy nevelték agyer-
meket, — aki késébb rendkiviil okos,
jambor férfiuiva nétt, — hogy mindig
tudatdban éljen: szivében hordozza
Istent! Mikor Origenes megndveke-
dett és iskolaba kezdett jarni, a leg-
szigorubb és legszorgalmasabb tanu-
last a legkeményebb aszkézissel pa-
rositotta. Szinte a templomon és is-
kolan kivil mas hazat nem is ismert
a varosban. Amikor kitért az ildos-
zés és édesatyjat is elfogtdk, alig
tudta visszatartani édesanyja, hogy
atyjaval ne menjen a veszthelyre.
Csak ugy sikeriilt ezt megakada-
lyoznia, hogy ruhdit elrejtette. Mi-
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don édesatyjat kivégezték, kifolyt
vérének egy cseppjét egész életén at
Orizte szive folott. Ez a Leonidas, ez
az él6 hitbdl é16 keresztény édesapa
és vértanu, mennyire bele tudott pil-
lantani a hittitok mélyébe, milyen
jol megértette a hit vildgandl azt,
ami a keresztségben torténik!

Megvilté kegyelem!

A szent keresztségben megtisztul a
lélek és megszabadul a binnek, a
gonoszsagnak, a satdnnak uralma
alol. Kegyelmet kap és szentté valik.
Ezért nevezziikk a keresztség kegyel-
mét a megigazulds, a megszentel6dés
kegyelmének. Az, aki a jé Istentdl
elszakad, aki a blin allapotdban él,
nem szent, mert nincs a lelkében Is-
ten, a szentek szentje. Ellenben, aki
megigazul, akinek Isten kegyelme le-
mossa a bilint lelkér6l a keresztség-
ben vagy a bilinbédnat szentségében,
az megszentelodik, szentté valik.
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»A ... szenteknek!"
Innen van az, hogy Szent Pal apos-
tol leveleiben szémtalanszor nevezi
szenteknek a keresztényeket. Igy a
korinthusiakhoz irt elsé levelében:
+Pdal, Jézus Krisztusnak az Isten aka-
ratabol meghivott apostola... a Krisz-
tus Jézusban megszentelteknek, a meg-
hivott szenteknek.” (Kor. I. 1, 1—2)
Az Ur Jézus Krisztusban szentté va-
lik minden lélek. Amikor a szent ke-
resztségben az Ur Jézus bekoltdzik
a lélekbe, hivatdst ad az életszent-
ségre. Ezért mondotta Szent Pal:
~Mindnydjan, kik megkeresztelkedte-
tek, Krisztust oltéttétek magatokra.”
(Gal. 3, 27.) Az Ur Jézust 6ltjik ma-
gunkra. Ezért haszndlja Szent Pal
apostol csak ezt az egy megszolitast:
szentek. Ha most itt megjelenne kéz-
tiink, nem mondana, ,kedves, jo test-
véreim'’, hanem ,szentek!" Ti, akik
szentek vagytok, értsétek meg, hogy
Istenben, az Ur Jézus Krisztusban
megszentelodtetek!
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Miben &ll ez a szentség?

Nézziik kézelebbrél! Amikor Niko-
démus titokban felkereste az Ur Jé-
zust, ezt mondotta neki az Ur: ,Bi-
zony-bizony mondom neked, hacsak
valaki ujonnan nem sziiletik, nem
lithatja meg az Isten orszigat.” (Jn.
3, 3.) Elcsodéalkozott Nikodémus: Uj-
jasziiletni? Hét lehet mégegyszer
sziletni? Az Ur Jézus nem vonja
vissza szavat, hanem megerdsiti: ,,Bi-
zony-bizony mondom neked, ha va-
laki ujra nem sziiletik vizbol és
Szentlélekbdl, nem mehet be az Is-
ten orszagaba!" (U. o. 5.) Isten 6rok
terve szerint a keresztségben ujja-
sziiletik az ember, igy a keresztség
masodik sziiletés.

Maisodik sziiletés

Hogy ezt megértsiikk, tudnunk kell
azt, hogy az ember nemcsak emberi
életet kapott, nemcsak mozog, dol-
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gozik, gondolkozik, cselekszik, akar,
érez, farad, pihen, hanem az Isten
akarata szerint magasabbra tud emel-
kedni, egy masik életet kap, amely
folotte 4all természetes életének, ké-
pességeinek. Olyan életet, amelyhez
teljesen elégtelen nemcsak a testi
erd, szivének vagyodasa és érzelme,
de elégtelen még a léleknek legne-
mesebb ambicidja, tudisa és torek-
vése is. Olyan élet ez, amely egé-
szen Istené, Istentfl valé — termé-
szetfeletti élet. Ezt az életet vesztette
el az egész emberiség szdmara Adam
és Eva. Ennek az életnek elvesztése
a legnagyobb tragédia. Minden baj,
minden szenvedés ebbdl szérmazik,
hogy ezt elvesztettiik. A keresztség-
ben azonban ezt a természetf6lotti
életet visszakapjuk a Szentlélek ke-
gyelme é&ltal, vagyis a természetfe-
letti életnek, természetfeletti rend-
nek tjra gyermekeivé lesziink.
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A szentség lényege

Tehat az életszentség abban &ll,
hogy valaki ujjasziiletik és vissza-
kapja az életet. Aki ezt elvesziti a
‘biin kévetkeztében, az a természetfe-
letti vildg szdmara meghal. Ezért ne-
vezziik a sulyos biint haldlos bin-
nek, mert kioli a lélekb6l ezt a ma-
gasabb életet.

Vildgossag a sotétségben

Maés 1égkor, més vilag a természet-
feletti élet. Ha a természet vilaga-
ban feltekintiink az égboltra, latjuk
a napot, bolygokat, csillagokat. A
természetfeletti életben nem ez a
nap vilagit, ott Isten maga a vila-
gossdg, a nap. Ezért mondja Szent
Jénos evangéliumanak elsé részében:
«Obenne élet volt és az élet volt az
emberek vilagossaga.” (Jn. 1, 4.) A
természetfeletti élet vildgossagaban
élink azéltal, hogy megigazultunk,
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szentek, a vilagossag gyermekei let-
tiink. Isten vildgossaga vilagit a lé-
leknek. Ezt a vilagossdgot a biinben
él6 ember nem képes meglatni, nem
képes elviselni. Eppugy, mint a bag-
lyok, nappal a vakok, a vilagossadgban
nem latnak, mert a sotétséghez szo-
kott hozza a szemiik, ugy a biinos
ember sem képes meglatni Isten vi-
lagossagat. A vildgossag gyermekei
a megigazultak, szentek. Az 6 egész
életiik, egész lelki vilaguk Isten vi-
laga szamara van fenntartva. Az Is-
ten vildgossaganal 6k maguk is vila-
gossa és fényessé valnak.

Emmerich litomdésa

Emmerich Katalin latomasaiban ol-
vassuk: Amikor Isten kegyelmével
idegen viladgrészekbe, idegen orsza-
gokba emelkedik, kériiljarva a f6l-
det, némelyik orszagban sotétséget
talal. Csak itt-ott lat egy kis vila-
gossagot. Ezek a vilagosségok a
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szentek, akik vagy valamikor éltek
vagy most élnek. Ezek lelke vilagit
most is, csakhogy az emberek f6ldi
fényekhez szokott szeme nem latja
ezt. Isten fénye, Isten vildgossdga
gyullad ki a szentekben, nem csoda-
val, hanem természetfeletti modon.
Betolti kis koriiket, a csaladot, hit-
kozséget, kozdsséget, orszdgot, vila-
got. Amikor Emmerich Katalin olyan
orszagba jut, ahol sok szent élt,
nagy vildgossdgot lat. Tudjuk, hogy
aki a kegyelem 4llapotaban él, az
Isten gyermeke. Az ilyennek a lelke
vilagit, fényt derit annak az orszag-
nak életére és jovojére, amelyben él.
" Az engesztels lélek, amikor en-
geszteli a j6 Istent, — ebben a szor-
nyd soOtétségben, melybe a biin so-
dorta az emberiséget — vildgitani
kezd. Nem tudjak, honnan van, de
lassankint vildgossdg tolti el az em-
berek lelkét, egy valsdgos pillanat-
ban meglatjdk, mi az Isten akarata,
mi az ami kivezet a bajbdél. Sok
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ilyen vilagité lélekre van sziikség,
amikor ilyen sotét éjszaka borult a
vilagra, mint most. Ahol megsokszo-
rozédik a biin, ott a sotétség ural-
kodik. Ahol azonban sokan vildgita-
nak, ott a sotétség uralma megszi-
nik és Isten kezd uralkodni.

»Szétontetett a szeretet'*

Szent Pal apostol mondja: ,Isten
szeretete kidrad sziviinkbe a Szent-
lélek altal, aki nekiink adatott.”
(Rém. 5, 5.) Isten szeretete, teremtd
szeretete és kegyelme érad szét a
Szentlélek altal, aki nekiink adatik.
Hol kapjuk a Szentlelket? Eloszor a
keresztségben, mely megszenteli a
lelket s a Szentlélek szeretetét a-
rasztja lelkiinkbe. Szent P&l monda-
saban két igazsdg rejlik. A Szentlé-
lek egyik ajandéka oOnmaga, aki
adatik, a masik ajandék az O ke-
gyelmének kidradasa. Az elGbbi ajan-
dék teremtetlen, 6roktdlvald, a Szent-

28



lélek; a masik, ami kiarad, terem-
tett valami: Isten szeretete benniink.
Szent P4l e mondadsa a teremtett és
teremtetlen ajandékra vonakozik.

Teremtetlen kegyelem

Mivel a természetfeletti élet, me-
lyet az Isten kegyelme okoz a 1lé-
lekben, Isten ajandéka, kovetkezik,
hogy kétféle kegyelem van: a terem-
tetlen 6rok kegyelem és az idoben
teremtett kegyelem. Azisteni kegye-
lem teremtetlen o6rok ajandéka a
Szentlélek maga, aki a keresztségben
onmagat adja a léleknek. Ezért cso-
kolta meg Leonidas kisfia keblét a
keresztség utan. Amikor Isten a 1lé-
lekben van, amikor a Szentlélek
adatik nekiink, kidrad bel6le a ma-
sik kegyelem, a teremtett kegyelem:

Teremtett kegyelem

Ez a kegyelem, amint tudjuk, a
megszenteld malaszt, amely akegye-
lem allapotdba helyezi az embert,
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melynél fogva Isten gyermekeivé. va-
lunk, kegyeltjeivé lesziink. Ussze-
kapcsol Istennel és Istenben részesit.
De Isten az 6 erejét, vilagossagat,
segitségét is adja, s ez a segitd ma-
laszt. Az életszentség, a kegyelem
dllapota és élete — nem rendkiviili
élmény, nem misztika és mégis ti-
tokzatos. Ha igazdn meg akarjuk ér-
teni lényegét, ha igazan a kegyelem
mélyére akarunk hatolni, latni fog-
juk, milyen csodalatos vilag térul az
ember lelke elé. A kegyelem élete:
Isten élete haland6o emberi testben.

Siit a nap!

Aquinéi Szent Tamds irja nagy
életmiGvében, a Summa Theologica-
ban, hogy az Isten kegyelme olyan
hatast valt ki az ember lelkébdl,
mint a nap sugara. ,Gratia causatur
in homine ex praesentia Divinitatis,
sicut lumen in aere ex praesentia so-
lis.” (S. Th. III. qu. 7. a. 13.) Amikor
sit a nap, minden kivildgosodik.
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Amikor jelen van Isten, minden az
isteni vildgossag fényében sugarzik.
Ez torténik a kegyelem életében, a-
mikor a lélek megszentelédik. Kisiit
a nap. Nem a bolygd, hanem az Is-
tenség napja. A lélek felmelegszik,
megvilagosodik, Aattiizesedik az Isten
vildigossaganak fényében. ,Léted vi-
lagit, mint az égdé nap, de szemiink
bele nem tekinthet.” Igy sejti meg a
vildgossagot a kolté.

Kérjik Istentdl a kegyemet! Siis-
son ki az ég az isteni kegyelem nap-
ja, vilagositsa meg sziviinket, lel-
kiinket, életiinket! Igy ismerjik meg,
mi torténik lelkinkben akkor, ami-
kor Isten napja siit rednk. Egyszerre
nagyobb tisztelettel tekintiink ma-
gunkra, Ugy, mint Leonidas az 6 ki-
csiny gyermekére. Usszekulcsoljuk
keziinket és azt mondjuk: Uram, ha-
la Neked, hogy a Te napod, vilagos-
sagod, a Te szereteted kidntetett az
én lelkembe, hogy elj6ttél hozzam,
elhoztad vildgossdgod égi ajandékat!
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MASODIK ELMELKEDES:

HOL VAN ISTEN ORSZAGA?

+Keressétek!"

.Keressétek el6szor Isten orszagat
és az O igazsdgat és a tobbi mind
hozziadatik.” (Mt. 6, 33.) Ezt a prog-
rammot 4llitja elénk az Ur Jézus.
Eletiink egyetlen feladata Isten or-
széganak keresése. Ha ezt megtalal-
tuk, minden més probléma eltorpiil,
minden mas keresés megoldédik. De
hol keressiik, hogy talaljuk meg Is-
ten orszagat? Melyik az a birodalom,
"amelyre azt mondhatjuk: ez az Isten
orszdga? Fenn, a magas égben? Ott,
ahova sokszor fel szoktuk iranyitani.
tekintetiinket?

Az Ur Jézus felel erre a kérdésre.
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,Isten orszdga bennetek vagyon.”
(L.k. 17, 21.) Nem ott fenn és nem
kiviil kell keresni az Isten orszagat,
‘hanem az ember lelkének mélyén.
Isten a mi lelkiinkben lakik. Elmél-
kedtiink-e mar arrél, mit jelentenek
ezek a szavak? Radobbentiink-e maér,
milyen nagyjelentéségi az, amit az
Ur Jézus mondott: ,Isten orszdga
bennetek van!”" Ha a mi belsG éle-
tink, belsé vildgunk az O orszaga,
akkor ebbdl elsésorban az kovetke-
zik, hogy Isten benniink van, Isten
orszaga Isten nélkiil el sem képzel-
hetéo.

Mikor jott?

Ha Isten itt van benniink, mikor
jott, hogyan koltozott ide? — Lel-
kiink, életiink, egyéniségiink akkor
lesz az Isten orszdga, amikor a meg-
szentel0 malasztot kapjuk. A kereszt-
ség szentel meg benniinket. Ez az
ujjasziiletés. Ekkor valik Isten orsza-
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gava egész életiink, lényiink, lelkiink
egyarant. A Szentlélek Uristen ho-
zott, adott valamit. Magaval hozta
azt a vilagot, amelyben Isten otthon
van. Ez kolt6z6tt be az én lelkembe,
az én testembe. A megszentelo ke-
gyelem szentté teszi az ember lelkét.
A szentté alakulds, a megszentel6dés
akkor torténik, amikor a jo Isten
beleko6ltézik a 1élekbe.

Kopogtat Isten!

Amikor kedves kis otthonunkba
vendégeket varunk, arra figyeliink,
nem kopognak-e az ajton. Kopog-
nak! Jén avarva-vart vendég. Hany-
szor lattuk mar azt a szentképet, a-
hol a haz ajtaja eldétt all az Ur Jé-
zus, ég6é lampat tart kezében és ko-
pog. De gondoltunk-e mar arra, mit
jelent ez valéban. Ez nem csak ha-
sonlat vagy a miivész képzeletében
sziiletett kép, nem, ez lényegében
valosag. Isten kopogtat minden 1é-
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lek ajtajan. Az Urnak ez a kopogta-
tdsa kegyelem, malaszt. Segito ke-
gyelemnek szoktuk nevezni.

A Szentlélek Uristen jon és kopog-
tat akkor, amikor segitséget akar
hozni vagy egy lelket meg akar la-
togatni. Kopogtatdsa még nem beté-
rés, ilyenkor még nem jén be a lé-
lek otthonaba. Ez a segité kegyelem
figyelmeztet, serkent, hogy itt van
az ajtoban, csak fel kell nyitni, szét
kell tarni a zart kapukat és bejon.
Ha jol megértjiik, mit jelent a ko-
pogtatds, mit jelent szivink vagyait
Isten felé tarni, akkor megtudjuk,
mi a lényege a segité6 kegyelemnek.
Isten kopogasa, Isten kozeledése,
mely siirget, hogy megnyissuk lel-
kiink kapuit. A segitd malaszt még
nem megszenteld6 kegyelem, még
nem Isten betérése a lélekbe. Ha
megnyitjuk a lélek kapujat és be-
bocsatjuk, akkor hozza az Isten égi
ajandékat, akkor jon Isten maga
hozzéank.
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Miért a Szentlélek az,
aki kopogtat?

Azt mondjuk, a Szentlélek Uristen
kopogtat. Mégis az Ur Jézust rajzol-
ja a miivész, mert a Szentlelket nem
tudja abrazolni. A Szentlélek kopog-
tat mindannyiszor, amidén valamit
sugall, amikor meg akar latogatni
sziviink otthonéban. Miért a Szentlé-
lek Isten sugall, miért a Szentlélek
Uristen szenteli meg a lelket? A
Szentlélek Uristen nincs egybeforr-
va a mennyei Atyaval és az Ur Jé-
zussal? Kétségtelen, hogy a teljes
Szentharomsdg az Atya, Fiu és a
Szentlélek. Kétségtelen, hogy ahol a
Szentlélek jelen van, ott van a Fiu
és az Atya is. Mégis kiilon a Szent-
léleknek tulajdonitjuk a lélek meg-
szentelését, mert ebben az isteni a-
jandékban elsésorban a harmadik is-
teni Személy tevékenysége domboro-
dik ki legjobban. A Szentlelket kiil-
di az Atya és Fiu, de egyben jén

36



vele a Fitisten is, aki szintén kiilde-
tik az Atyatol; az Atya nem kiilde-
tik, O maga adja o6nmagat. Tehat
amikor kopogtat és jon a Szentlélek,
hogy birtokdba vegye Isten orszagat,
a mi sziviinket és lelkiinket, akkor
a Szentlélek kiildetik, de jon vele a
Fiu, aki szintén kildetik és a meny-
nyei Atya is, aki kild.

Valéban itt van hatalmdaval?

Az Isten orszdaga mibenniink wvan.
Ezt a gondolatot kell elmélyiteni.
Aquinéi Szent Tamds a Summa Theo-
logicéban (I. qu. 43. a. 3.) megma-
gyarazza, hogyan lakik a lélekben
az Isten. A lélekben van elsésorban
hatalmadval.

Az Isten egyetlen nagyhatalom, nincs
olyan f6ldi hatalmassdg, akinek ha-
talma Osszemérheté volna az Gvével
Nincs olyan eré a vildgmindenség-
ben, amely hasonlé volna Isten ere-
jéhez. Ha egybevennénk a napnak,
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a holdnak és az Osszes bolygoknak
energidjat, amelynek kovetkeztében
ezek mozognak, vonzzdk, taszitjdk
egymast, milyen elképzelhetetlen er6-
mennyiség lenne ez! Gondoltunk-e ar-
ra, milyen semmivé lenne a f6ld, ha
a nap raesne? Oriadsi pusztulds len-
ne akkor is, ha a fold esne a napra.
Az esés, az Osszelitkozés, a vonzas,
a taszitds: mennyi eré! Mindez Isten
tekintete el6tt gy megsemmisiil,
mint egy porszem, mint egyetlen le-
helet. Mindenhol, ahol eré és hata-
lom van, ott van az Isten, mivel be-
16le szarmazik minden energia. Isten
ugy van jelen a lélekben is, mint
ahogy hatalma ala van vetve min-
den. A nagy folyék forrasbél fakad-
nak, a folyékban benne van a forras
ereje. Isten a forras, igy rejlik ben-
nink az Isten ereje. Jelen van ben-
niink, atfog és eltolt. Isten hatalma-
nak vagyunk részesei.
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Nagy dolog ez!

Isten jobban betdlt benniinket,
mint a fény, amelyben fiirdik a tes-
tink, midén siit a nap, — jobban,
mint a hd, amikor a kélyha mellett
melegsziink. Isten hatalma, Isten ere-
je tart fenn minket. Ha Isten hatal-
ma nem tartana fenn, abban a pilla-
natban megsemmisiilnénk. Nem meg-
halnénk, hanem teljesen megsemmi-
siilnénk!

Mégis azt mondja Aquinoéi Szent
Tamas: Igaz ugyan, hogy az ember,
mint minden més teremtmény, telje-
sen ald van vetve Isten hatalmanak,
mégis jobban van benniink Isten 1é-
nyegével, mint ahogy hatalmaval je-
len van a téle fiiggd Ossze teremt-
ményében. Hogyan?

Jelenlétévell

Isten jelen van mindeniitt, mindent
lat, a nagyvildg minden torténése
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Isten szine el6tt megy végbe. Hidba
menekill el valaki a foldkerekség
legkisebb zugéba, Isten el5l nem fut-
hat el. 1912-ben jelent meg a Halley
ustokos, amely 76 évenként szokta
megtenni palydlyat. Egy végtelen
messzenyulé palyan kering, 76 éven-
kint jon el hozzédnk. Hol van ‘ez a
messzeség?! Pedig nem is ez az égi-
test van a legmesszebbre tdliink.
Nincs kizdrva, hogy a mi napunk is
csak egy bolygdé és az Osszes nmapok
ismeretlen kozpont kériil keringenek,
de olyan lassan, hogy azt nem tud-
juk észelni érzékszerveinkkel. Nincs
az a miszer, amellyel az anyagi vi-
lag tavolsdgaiba bele tudnénk hatol-
ni. Képzeljik el, ha Isten angyalszar-
nyakat adna — ,,Szentségre toéreked-
tek, most tehidt adok nektek két
szarnyat, amellyel végigjarhattok
minden bolygét.” — Mindeniitt Isten
jelenlétével taldlkoznank, barhova
szallnank. Mindenhol Isten jelenlété-
ben maradnank, béarmerre jarnank.
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Minden Isten szeme el6tt torténik.
Isten jelenlétében éliink, mozgunk és
vagyunk. Igy van Isten jelen az em-
ber lelkében? Kétségtelen, jelen van
benne, mert 6 teremtette és 6 min-
den alkotasban jelen van. Mégis azt
mondja Aquindi Szent Tamas: az Is-
ten benniink lakozasa tobb,” mint a
jelenlét. Tehat hogyan van Isten
benniink?

Lényegével!

Igen, mondja Aquindi Szent Tamas,
mindennek, ami van, Isten az oka.
Isten az els6 létok. Nehéz dolog ezt
megérteni. De ha csak egy kicsit is
mélyére hatolunk, megdobbeniink.
Minden, ami van, Istenbdl van. Any-
nyira Istenbél van, hogy ha Isten &l-
landéan nem okoznéa azt, hogy le-
gyilink, nem lennénk. Annyira Is-
ten mindennek alétoka, annyira fiig-
giink Istentol, hogy senki sem tud
elszakadni téle. Abban a pillanatban,
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amelyben elszakadna: nincs, megsem-
misiill. Gondoljuk csak el, milyen kii-
16n6s dolog az embernek a lényege
és léte. Mar megvolt a lényegem,
miel6tt éltem, és marad, ha nem is
létezem. Ha meghalok ugyanaz ma-
rad a lényegem. A sziiletés és a ha-
1dl lényegemen nem valtoztat. Csu-
pan az tortént, hogy lényegemhez
valamit kaptam, amikor sziilettem: Is-
ten létet adott nekem. Mig élek, lé-
nyegem és életem egybe van kap-
csolva, Isten koti Ossze. Ha nem Is-
ten kezében lenne, szétesne. Nem
lényegem, hogy létezzem, tehat em-
beri létem valami Istentél kapott
nagy-nagy ajandék. Velem van, Is-
tent6l kaptam, de nem tudom felfog-
ni sem, nem tartozik lényegemhez a
1ét. Tehat Isten Ugy van benniink 1é-
nyegével, hogy Osszetartja benniink
a lényeget és létet, hogy szét ne bo-
moljanak.
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~Fn vagyok, Aki vagyok!"

Mit jelent az, hogy nem lényegem
létezésem? Egyetlen lény van, akinek
lényege a lét, Isten. Amikor Mobézes a
Fara6 nydjat legeltette, a tavolban
nagy tiizet latott, az égé csipkebok-
rot. Kozel ment hozza s meglepédve
latta, hogy a csipkebokor ég, de
nem ég el. Mozes megrettenve kér-
dezte: Ki vagy te? ,En vagyok,...

Aki vagyok” — hangzott a felelet.
(Exod. 3, 14.) Gondolkoztunk-e ezen,
mit jelent? — Lényegem, hogy le-

gyek. A jo Isten lényege a 1ét. Nem
is tudjuk Istent masképen meghata-
rozni, mint Isten az, aki van, akinek
a lényege az, hogy mindig van. De
a mi emberi létezésiink nem fiigg
Ossze sziikségszeriien lényegiinkkel;
hogy nem veszitjik el, onnan van,
mert Isten keze tartja Ossze. Isten
adott minden létez6nek létet. Ezért
mondja Aquinéi Szent Tamas, hogy
Isten lényegével minden lényben
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benne van, benniink is lényegével
van jelen.

Gondviselésével!

De Isten nemcsak lényegével, ha-
nem gondviselésével is benniink van!
Bizonyos, hogy isteni Gondviselés
irdnyit mindent a létezé vildgban.
Hogy minden a maga pélyajan mo-
zog, ez az isteni Gondviselés miive.
Ez az erd tartja mozgasban és har-
moénidban a vilagmindenséget. A mi
életiinket is Isten gondviselése ira-
nyitja. Eletiink folyasa Isten bolcse-
sége, Isten josdga folytdn ugy van
elrendezve, hogy minden javunkra
szolgal, minden lelkiink javdara ira-
nyul. Sokszor sirunk és zugolodunk,
nem tudjuk megérteni, mi miért tor-
tént. Isten azonban tudja! Semmi
sem torténik véletleniil, hanem csak
Isten akaratdbol. Sokszor mar itt a
foldon megtudjuk, hogy valami baj,
szomorusdg, csapas miért tortént.
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Miért sok a baj?

Néha Isten késébb mutatja meg,
miért tértént ez vagy az az iszonyu
csapas, héboru, nagy szenvedés,
pusztulds. Nem tudjuk megérteni,
mert nem tudunk behatolni az isteni
Gondviselés titkaiba. De gondoljuk
meg, mi kellene ahhoz, hogy egy
egész varos lakossdga tokéletes ba-
natot inditson? Semmiféle lelkigya-
korlattal nem lehetne azt elérni. De
a sziréna hangja mindenkit banatra
indit, amikor radébben a veszede-
lemre. Aztszoktdk mondani, aki nem
tud imadkozni, menjen a tengerre.
Ott a viharban megtanul. A jé Isten
ilyen vihart engedett meg a f6ldon,
hogy az ember, aki nem akar neki
szolgalni. nem akar roéla tudni, ra-
doébbenjen arra, hogy Istenhez kell
térnie, vagy elkdrhozik. Ilyen szor-
nyQi események tették elevenné az
engesztelés gondolatat is. A fatimai
Szlizanya megmondta, ha az emberek
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nem engesztelnek és Istenhez nem
térnek, koévetkezik majd az akkori-
nal egy még szoérnyibb héabori. A
mostani héboru az, amirdél a Sziz-
anya 1917-ben Fatiméban beszélt.
Az isteni Gondviselés mindent
olyan bolcsen rendez el, hogy ha ra-
tdmaszkodunk és a gondviselésben
bizunk, minden joéra fordul és vila-
gossa valik eldttink. Az Ur Jézus
mondotta, hogy egy hajunk szdla
sem gorbiil meg, egy veréb sem esik
le a haztetorol Isten tudta nélkiil.

A teljes Szenthdromsdag!

Isten gondviselésével jelen van a
vildagmindenségben, de kiilonés mo-
don van jelen a lelkiinkben. El6z6
elmélkedésiinkben lattuk, hogy a ke-
gyelem, amely szentté tesz, amit a
keresztségben kapunk és visszaka-
punk a biinbénat szentségében, ajén-
dék. Valamit kapunk a Szentlélek-
tél. Ot az Atya kiildi és a Fiu is
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vele jon. Ezért mondja Aranyszaju
Szent Jénos: ,Nem lehet, hogy a
Szentlélek jelenlétében ne legyen
Krisztus is jelen. Ahol ugyanis a
Szenthdromsag egyik személye jelen
van, ott van a teljes Szentharomsag:
nem lehet ugyanis elvalasztani, hanem
a legteljesebben egyesiilve vannak!"
(In ep. ad. Rom. 18.3. P. Gr. 60. 569.)

Isten személyesen jon!

Isten jon és nemcsak benyujtja az
ajandékot, hanem maga is be akar
térni lelkiinkbe. Nem hatalmaval,
nem jelenlétével, nem gondviselésé-
vel akar jelen lenni lelkiinkben, ha-
nem személyesen isteni mivoltaval.
Nem azt akarja, hogy érezziik hatal-
mat, erejét, gondviselé intézkedését,
hanem azt akarja, hogy benniink le-
gyen 6 maga is személyesen. Mint
ajandékot, 6noénmagat adja. Ha va-
lamit kapok, rendelkezem f6létte. Ha
a kisgyermek -nagyon vagyoédik va-
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lami utan és megkapja, addig nem
hiszi el, hogy az 6vé, mig azt nem
tehet vele, amit akar. Haromszor,
négyszer megkérdezi, hogy szabad-e
rendelkezni az ajandékkal. Ha igen,
nyugodtan tesz vele, amint kedve
tartja, esetleg el is rontja, hiszen az
6vé. Isten adja magat, de nem gy,
mint ahogy az anya adja az ajandé-
kot gyermekének, hanem teljesen.

Alig merem elhinnil

Isten nem ajandékot, pénzt, bol-
dogsagot, kegyelmet, kivansagunk
teljesitését adja, hanem onmagéat. Be
akar jonni, ha befogadjuk, az Istent
kapjuk, az Atyat, a Fiut, a Szentlel-
ket. Lehetséges ez? Lehetséges! Az
Ur Jézus maga mondotta bucstbe-
szédében, amelyet kinszenvedése
elott tanitvanyaihoz intézett. Nyoma-
tékosan megmondotta, hogy ez tény-
leg valosag. Nemcsak egy-két szo-
val utalt r4, hanem az egészet ko-
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rilirta, megmagyarazta, kifejtette
minden vonatkozasban, mindenegyes
részletében. Szent Janos evangéliu-
méban olvassuk Jézus bucsubeszé-
dét. Az Ur Jézus elmondja, hogy el-
megy a mennyei Atya hazaba laké-
helyet késziteni. ,Ne nyugtalankod-
jék szivetek, higgyetek az Istenben,
énbennem is higgyetek. Atydm ha-
zaban sok lakoéhely vagyon. Maski-
16nben megmondottam volna nektek,
mert megyek helyet késziteni szémo-
tokra.” (Jn. 14, 1—3) Ismét azt
mondja az Ur Jézus, hogy az ember
részére hely van odaat az Atya ha-
zdban. A mennyorszag az igazi ha-
zédnk, ahovd véarnak benniinket, ahol
lakohelyet készit nekiink az isteni
Udvoézito.

Hogyan juthatunk oda?

Az Ur Jézust megmondotta ezt is.
~Ahovd én megyek, tudjatok, az
utat is tudjatok. Monda neki Tamaés:
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Uram, nem tudjuk, hova mégy! Mi-
képen tudhatndék az utat? Monda
neki Jézus: En vagyok az ut, igaz-
sag és az élet. Senki sem jut az
Atydhoz maskép, mint énaltalam,”
(Jn. 14, 4—6.) Az Ur Jézus mindent
az Atya nevében cselekedett, s most,
mikor elmegy a mennyei Atydhoz,
megigéri, hogy elkiildi a Szentlélket.
«Kémi fogom az Atyat és mas Vi-
gasztalot ad nektek, hogy veletek le-
gyen mind6rokké, az igazsdg Lelkét,
kit a vildg nem kaphat, mert nem
latja és nem ismeri 6t (U.o. 15-17)
A Szentlélek, a harmadik isteni Sze-
mély, o6r6kké velink marad. A vi-
lag nem kaphatja meg, de mi, az Ur
valasztottjai, igen. A Szentlélek tehat
benniink lesz és nalunk marad mind-
orokké. ,Nem hagylak &rvan benne-
teket, hozzatok jovok. Még egy kis
id6 és a vildg mar nem lat engem.
De ti lattok engem, mert én élek és
ti is élni fogtok. Azon a napon majd
megtudjatok, hogy én Atyamban va-
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gyok, ti pedig énbennem és én ti-
bennetek.” (U. o. 18—20.)

A Szentlélek o6rokké veliink wvan.
Milyen csodalatos ajandékozas -ez.
Alig merném elhinni, ha nem az Ur
Jézus mondana.

»Kijelentem neki magamat!”

De hallgassuk tovabb, mit mond
az Ur Jézus: ,Aki parancsaimat is-
meri és azokat megtartja, az szeret
engem. Aki pedig engem szeret,
Atyam is szeretni fogja 6t és én is
szeretni fogom, és kijelentem neki
magamat.” Aki az Ur Jézust szereti,
azt az Atya is szereti és annak az
Ur Jézus kijelenti magat. Az élet-
szentség: szeretni az Urat, élvezni,
birni, befogadni az O szeretetét. A jo
Isten megmutatja magat nem tavol-
rél, hanem egészen kozelrdl. Az Ur
Jézus benniink a vildgossdg forrasa,
aki megismerteti, megmutatja, kije-
lenti magat nekiink.
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nLakoéhelyet szerziink ndla“

Hallgassuk tovabb az evangéliu-
mot! Most méar nem az Ur Jézus be-
szél. ,Monda neki Judé4s, nem az is-
karioti: Uram! Hogy van az, hogy
Te nekiink akarod magadat kijelen-
teni és nem a vilagnak?” — Mit fe-
lelt az Ur Jézus? — ,Ha valaki sze-
ret egem, az én beszédemet megtart-
ja, Atyam is szeretni fogja 6t, hoz-
zdja megylink, és lakdhelyet szer-
zliink néla.” (U. o. 22—23.) Az Atya,
Fia, Szentlélek lakdhelyet szerez na-
lunk! Hol van az Isten orszdga? Itt,
benniink! Mert az Ur hozzank jén
és lakohelyet szerez nalunk. Az 6
allandé lakohelye a mi sziviink, lel-
kiink. Nemcsak hatalmaval, lényegé-
vel, gondviselésével, istenségével,
hanem csodalatos és kiilonleges mo-
don van jelen lelkiinkben, mert mi
szeretjiik Ot és megtartjuk beszédét.
Az Ur Jézus azt mondja tovébb:
+Aki engem nem szeret, az én beszé-
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deimet nem tartja meg. A beszéd pe-
dig, amelyet hallottatok, nem az
enyém, hanem az atydé, aki engem
kiildott.”

Feliilmil minden ajdndékot!

De nehogy azt gondoljuk, hogy
csak az Atya és Fiu él benniink. , A
Vigasztalé pedig a Szentlélek, kit az
Atya az én nevemben kiild, az majd
megtanit titeket mindenre és esze-
tekbe juttat mindent, amit mondot-
tam nektek.” (U. o. 26.) Isten olyan
ajandékot ad, amely felilmdl min-
den mas foldi ajandékot, értéket.
Nem azt adja, amit teremtett. Ha az
egész vilagmindenséget nekiink ad-
na, ez mind semmi volna ahhoz ké-
pest, amit ad akkor, amikor hozzank
jon és lakohelyet szerez nélunk.

Isten a szeretet

Mi a feltétele annak, hogy Isten
benniink lakjék? — , Aki szeret en-
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gem, az én beszédemet megtartja...
aki nem szeret, az én beszédemet
nem tartja meg’ — mondja az Ur.
Tehat a szeretet a jogcim, hogy Is-
ten benniink lakjék. Ez nyitja meg
sziviink, lelkiink ajtajat, hogy Isten
hozzank j6jjon, allandé lakoéhelyet
vegyen nalunk. Hol van az Isten?
Nyissuk meg sziviinket a szeretetnek,
akkor kiilonés modon benniink lesz.
Azt mondja Szent Janos: ,Ha szeret-
jik egymaést, Isten benniink lakik és
az 6 szeretete tokéletes benniink.
Abb4] ismerjiik meg, hogy benne la-
kunk és O mibenniink, hogy az O
lelkébsl adott nekiink.” (Jn. I. 4,
12—13.) Hol van tehat Isten?

Hol van tehat?

A szentek lelkében? Ne higgyik,
hogy csak a nagy szentek lelkében
van az Isten! Ahol nincs szeretet,
ahol gyildélség, veszekedés, gonosz-
sag van, — akar kis csalddban, akar
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kozosségben — ott nincs az Isten.
Istenen kiviill nincs szeretet. Ott jo6
lenni, ahol Isten van, ahol szeretet
van. Tehat hol van a jo Isten? Min-
den egyes lélekben és szivben, mely-
ben szeretete lakozik. Az Isten sze-
retetének jele: Az Ur Jézus tanita-
sanak, szavanak, parancsanak meg-
tartdsa. Amidén megkeresztelked-
tink, Krisztus zaszlajdhoz csatlakoz-
tunk, a keresztségben ellene mond-
tunk a gonoszléleknek, minden pom-
pdjanak és nemcsak a bintdl tisz-
tultunk meg, hanem az Ur Jézus min.
den gondolatat, szavat és parancsat
magunkénak fogadtuk el és ezzel be-
lénk koltozott a szeretet, betért hoz-
zank Isten!

Megszentiilnil

Ez a szentség titka! Nem csoddk
mivelése, nem rendkiviili jelensé-
gek, profétalds, nem kiilénleges fel-
adatok elvégzése, hanem sziviink aj-
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tajanak megnyitasa a szeretet elGtt,
hogy ezzel befogadjuk a mennyei
Atyat, az isteni Udvozitot és a sze-
retet Lelkét, a Szentlelket. Hogyan
lehet tehat megszentelddni? Ugy, ha
megigazulunk, szeretiink, ha Istent
befogadjuk. Szentségben élni és meg-
tisztulni annyit jelent, hogy teljesen
megnyitjuk sziviink ajtajat Isten
elott, hogy 6 egészen birtokaba ve-
gye azt, Isten lakoéhelye legyen
szentségben, s mi vele éljink a leg-
bensdségesebb viszonyban, hogy ez-
altal karpotlast, elégtételt nyujtsunk
neki a binokért.
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HARMADIK ELMELKEDES:

ISTEN TEMPLOMA

~Nem tudjatok-e?"”

+Nem tudjatok-e, hogy az Isten-
nek temploma vagytok és az Isten
Lelke lakik bennetek? Azt pedig, aki
az Isten templomat megrontja, meg-
rontja az Isten. Mert Isten temploma
szent, ti vagytok az!” (Kor. I 3,
16—17.) Ezek a szavak Szent Pal
apostol ajkardl hangzanak. O har-
sogta bele a vilagba, hogy a Szent-
lélek templomai vagyunk. Megérezte
ezt a nagy kegyelmet és szavakba
foglalta: ,Nem tudjatok-e?...” El8b-
bi elmélkedéseinket nem is tudom
jobban, megkapébban &sszefoglalni,
mint Szent Pal szavaival. Istennek
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szentélye, temploma vagyunk! Isten
lelke lakik benniink! Nem a Szent-
lélek egyediil, mert vele jott a Fiu
és az Atya is. Szeretnek benniinket,
ezért jonnek hozzank lakodhelyet ke-
resni. Ez a lakéhely templom. Szent
templom. Az életszentség szentté
avatta testiinket. Szent Pal ismétel-
ten hangoztatta, hogy a testiink is
szent. Elmélkedjiik at, hogy hogyan
lakik Isten ebben a templomban!

Hogyan lakik bennem?

Az Ur Jézus megigérte az aposto-
loknak, midén elbucsuzott télik,
hogy el fogja kiildeni a vigasztalo
Szentlelket. Ezt az igéretét mennybe-
menetele utdn csakhamar valdra
valtotta. Elkiildotte Ot pilinkésd iin-
nepén, mennybemenetelének nyol-
cadnapjan. Zart ajtok mogott egyiitt
voltak az apostolok és a Boldogsa-
gos Szilzanya, egyiitt imadkoztak, el-
mélkedtek. Egyszerre nagy zuigas ko-
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z6tt, tizes nyelvek alakjaban ala-
szallt a Szentlélek. A nagy tiizes
lang szétoszlott kis nyelvekre és
kinek-kinek a feje felett megallt. Za-
gds, tiizes nyelvek, langok... ez a
kiilsé alakja a Szentlélek megjele-
nésének, hogy lassék, érezzék az
apostolok, a tanitvdnyok és a Szliz-
anya is, hogy Isten bekoéltozott tem-
plomaba. A Szentlélek elfoglalta he-
lyét. Igy lakik a Szentlélek a mi lel-
kiink templomaban is. Megjelenik zu-
gas kozott, tiizes, vilagité nyelv
alakjaban. A szél zugasa jelenti az
erdt, a tiizes lang pedig a vilagossé-
got és meleget.

Erd, vildgossdg és melegség

Amikor a Szentlélek Uristen hoz-
zank koltozik a mennyei Atyaval és
az Urral, hogy birtokaba vegye lel-
kiink templomat, szentséghdazat, ak-
kor magaval hozza azt az er6t, me-
lyet a szél zigasa fejez ki. Megmoz-
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gatja a lélek er6it. Ha eddig gyen-
gék, erGtlenek, gyarlék voltunk, az
isteni eré6 megerésit. Ha eddig sotét-
ségben jartunk, a Szentlélek vildgos-
sdga egyszerre vildgossa teszi lel-
kiink templomdt, mint s6étét éjben
ragyogé csillar a templomot. Ez a
fény latova tesz, konnyidvé teszi a
hitet, bizalmat, langoldva teszi a sze-
retetet. Erezziik lelkiinkben az Isten
szeretetét, és ahol Isten szeretete
van, ott van maga az Isten. A Szent-
lélek tehat zugo szél, folyton feszi-
t6 és mozgatd erd. Vildgossag, mely
megvildgitjia az élet utjait, tizes
nyelv, mely éleszti és fenntartja a
meleget, a lelki élet frisseségét.

Hogyan lakik a Fiu?

Tudjuk azonban azt, hogy a Szent-
lélek Uristen, akit a Fiu kiild, ugy
tud csak hozzank joénni, hogy vele
egyitt a Fia is jon: A Szentlelket
kiildi az Atya és Fiu, a Fiat pedig
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kiilldi az Atya. A Fii jon elsésorban
az Oltariszentségben, szentségileg.
De beniink van és marad lelkileg is,
megdicséiilt személyében. Ha a szent-
ségi jelenlét megsziinik, akkor is ve-
link marad istenségével.

Es az Atya?

Ot ki kiildiz Ot nem kiildi a Fia
és a Szentlélek, hanem O maga jon,
maga adja magit. A mennyei Atya
mindenestiil adja magat a Fiaval és
Szentlélekkel egyiitt, aki ebben a
szentélyben, a mi sziviinkben jelen
akar lenni. Vajjon ezt az ajandékot
megbecsiiljik-e eléggé? Vajjon nem
tesziink-e ugy, mint némely jambor
lélek, aki egész jamborsagat abban
éli, hogy egyik templombdél a ma-
sikba megy, egyik szobortél a ma-
sikhoz jar koényorégni. Ezt is — azt
is imdadkozza, bucsut jar, de vajjon
elldtogat csak egyszer is a lelke
temploméiba. Vajjon nem azért jar-e
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kilonféle templomba, hogy ide ne
kelljen betérnie, sajat lelkének szen-
télyébe?!

»Térj be kamrddba"

Hidba jérunk templombél temp-
lomba, ha sajat sziviink templomdba
nem tudunk betérni! Az Istennel valo
beszélgetésnek ez a jelenlét az alap-
ja. Azért mondja az Iras: ,Te pedig
mikor imadkozol, menj be kamradba
és ajtot betéve imdadkozzal Atyédhoz
a rejtekben!” (Mt. 6, 6.) Igen, ami-
kor imadkozol, térj be kamradba,
hogy ne zavarjon az élet zaja! A
csendben, maganyban, sajat lelked-
nek szentélyében él az Isten. Szent
templom a lelked, oda térj be, ott
imadd az Atyat, Fiat és a Szentlel-
ket.

Hogyan adja magat?

Nézziink be e szentélybe, vegyik
észre, hogyan adja magat a Szentlé-
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lek. Az Ur jelen lehet a lélekben
ugy, mint az Oltariszentség a szek-
rényben, helyhez ko6totten. De be-
toltheti ugy is ezt a templomot, mint
a levego a teret. Vajjon a Szentlé-
lek ugy tolti-e be sziviinket, hogy
szentély lesz? Vagy ugy mint a le-
vegd betdlti az egész teret? Ha ezt
megértjik és meglatjuk, akkor tob-
bet haladunk az életszentségben
egyetlen elmélkedéssel, mint sok
mas meggondolassal. Minden azon
miulik, hogy necsak értsiik Isten ben-
niink létét, hanem mint wvaldsagot
éljik is! Ez megemel a szentségben,
konnyivé teszi annak utjait.

Miként van jelen?

Miként van jelen Isten lelkiink,
sziviink szentélyében?

Nem ugy, mint a levegd a térben,
nem ugy, mint az Oltariszentség a
szekrényben. Nem anyagi moédon,
egy bizonyos helyen, hanem egybe
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van olvadva veliink. Ugy adja magat
nekiink, hogy eggyé valik veliink.
Egybeforrad ugy, miként két nemes
fém oOsszeolvad, eggyé valik, amidén
forré tlizbe keriil. Az isteni szeretet
tize egybeforraszt benniinket Isten-
nel.

Milyen ez az egybeolvadds?

Hasonlit két fém egybeolvadasa-
hoz, mert hiszen itt is egybeolvadas-
161 van sz6, de ez mégsem anyagi
egyesiilés. Eletiinknek, sziviinknek
Istennel valé kapcsolata lelki egye-
siilés. (Unio intellectualis, spiritua-
lis.) Prébaljuk megérteni, mit jelent
az, hogy Isten ilyen modon egyesiil
veliink. Legyiink olyanok, mint a tu-
ristak, akiknek hosszu, meredek uta-
kat kell megtenniok, kényelmetlen-
ségeket eltlirniok, hogy elérjék azt
a magaslatot, ahol a jo levegd és szép
kilatas varja Oket. Feszitsiik: meg mi
is szellemi erdnket!
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Megismerésiink csodds
folyamata

Gondolkoztunk-e mar azon, mi tor-
ténik lelkiinkben, mikor megisme-
rink valamit? Példdul megismerem
ezt az oOrat. Mi torténik? Ha ranézek,
latom. Az o¢ra képe megjelenik a
szememben. E kép azonban nem all
meg a recehartyén, tovdbbmegy, el-
jut a képzel6tehetségig és abba be-
lenyomja magat, mint a viaszba.
Majd jon az értelem, megragadja
nemcsak az alakot, a szint, a kiilsét,
hanem a lényeget. Ez az 6ra, vagyis
egy anyagi targy megismerése. Mi
torténik, amikor megismerem a fo-
galmat? Szellemi kép jelenik meg,
benyomddik lelkembe és ennek a
képnek segitségével ismerem meg a
dolgokat. A dolgok lényegét az ér-
telem fogja fel. A megismeréshez
azonban kép sziikkséges. Az anyag
képét képzelotehetségemben Orzom,
ami lelki, szellemi, azt az értelemben.
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Mindaz, amit megismerek, bennem
van. Minél tébbet ismerek meg, an-
nal fenségesebb vildgot hordok ma-
gamban. Amit megismertiink, azt
mindig magunkkal hordozzuk. Ez gaz-
dagit benniiket!

»Mindenemet magammal
hordom!*

Régen, a Fekete-tengeren egy hajo
viharba keriilt. Az emberek kétség-
beesésiikben Osszeszedték értékeiket,
aranyaikat és azokat magukra aggat-
va probaltak menekiilni, mert nem
messze voltak a parttél. Volt a ha-
jon egy filozofus tudds. Cinikus
nyugalommal nézte a kapkodd, roha-
né embereket. Hat te? miért nem

szeded Ossze holmidat? — kérdez-
ték. — ,En mindenemet magammal
hordom!” — volt a valasz. Amikor a

hajo siillyedni kezdett, a menekiilok-
nek uszniok kellett. Mindenki bele-
fulladt a vizbe, lehuzta oket a sok
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teher, kincs, az arany. Egyediil a tu-
dés menekiilt meg.

Ertelmi egyesiilés

Mindaz, amit ismeriink, bennink
van és egy képben egyesiill ben-
niink, az ismeret képében. Isten is
egyesiil, egybeolvad velem, ugy van
bennem, mint az ismeret képe. Szel-
lemi, lelki kincsemmé valik. Birto-
komban van, hordozom magammal.
Ez az értelmi egyesiilés, unio intel-
lectualis.

Azonban nemcsak igy egyesiil ve-
link Isten, amikor hozzdnk j6n, ha-
nem még erdsebb egybeforradas tor-
ténik!

A szeretet karja

Az ember nemcsak megismerni,
hanem szeretni is tud. Ha az értelem
egyik karunk, mellyel valamit meg-
foghatunk, akkor ez az ember masik
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karja, amivel valamit meg tud fog-
ni és magdhoz szoritani. Nemcsak az
értelem karjaval fogom Istent, hanem
atolelem a szeretet karjaval is. Tu-
dok szeretni! Azért adta Isten ezt
a képességet, hogy egész szeretetem-
mel, minden vonzalmammal fogjam
Ot és magaméva tegyem. Ez a szere-
tet természetesen érzelem is, mert az
ember nem ugy szeret, mint egy fa-
tusk6, hanem szivvel és lélekkel.
Ha szivem egybeolvad az O érzel-
meivel, akkor jon létre az érzelmi
egyesiilés, az unio affectiva.

Szivvel-lélekkel

Ha lelkem szeretete atoleli Istent,
egészen lelki médon egyesiiltem Is-
tennel. Az emberi életben is ugy
van, hogy akik szeretik egymast,
azok egy sziv és lélek akkor is, ha
nincsenek egyiitt. Nem all az, hogy
wLoin des yeux, loin du coeur” —
ha tavol van a szemtdl, eltavolodik
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a szivtol. Az igazi szeretet, mely a
lélekbol fakad, akkor is tud szeret-
ni, s6t talan még jobban, ha tavol
van az, akit szeret. Szivvel-lélekkel,
minden erénkbdl szeretjik, atdleljik
Istent. Ez csak ugy lehetséges, hogy
a szeretet nemcsak Isten részérél
van meg, hanem a mi résziinkrél is.
A szeretet kolcsonos. A kolcsonds-
ségben mélyiil, fokozddik. Igy birom
az Istent! A szeretet tiizében megol-
vad és Osszeolvad Isten és az ember;
szentséghaz lesz a lélek.

Megkezdett mennyorszdg

Még ezzel sem meritettiik ki, hogy
hogyan egyesiil Isten veliink és ho-
gyan van lelkiink templomabam! Is-
ten nemcsak vagyban, szeretetben,
hanem valésagban, ténylegesen egye-
siil veliink, nemcsak unio affectiva-
val, hanem unio effectivival. Nem-
csak gondolatban, érzelemben, vagy-
ban, szeretetben, a léleknek odaada-
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sdban, hanem valésdgosan és olyan
ténylegesen, amilyen valdsdgos és
tényleges a mennyei Atya, az Ige és
a Lélek egysége. Valdésdgos lelki
egységet képeziink, vagyis életko-
z0sség létesiil. Olyan életko-
z6sség, amelyrél azt tanitja az
Anyaszentegyhaz, hogy megkezdett
mennyorszag, mertlényegében ugyan-
az, mint ami odaat var reank, csak
fokozatban maés. Odaat a hit latdssa
valik, a remény valdésagga, de a
Szentlélek tlizes szeretete, amely
egybeforrasztja a lelkeket, megma-
rad, mert a szeretet Orok. Aki Is-
tennel egyesiill a kegyelemben, aki
Isten templomava valik, az mar itt a
foldéon a mennyorszag életét éli. Kis
fokban ugyan, mert ha nagyban él-
né, nem tudnd elviselni emberi test-
ben a nagy boldogsidgot. Isten nem
akarja megakadalyozni f6ldi életiin-
ket, azért csak annyi boldogsagot
ad, amennyit el birunk viselni halan-
dé testben.

70



Athasonulds Istenhez

Ezzel az unio effectivaval, a valo-
sdgos egyesiiléssel a jo Isten meg-
szenteli az ember lelkét. Ugy lehet-
séges Osszeolvadni Istennel, hogy
ami Istenben isteni, az a miénk lesz,
és ami benniink emberi, felemelked-
hetik Istenhez. Isten a minden szent-
ség forrasa, beleolvad, eggyéforr
életemmel, szentté tesz engem is. Is-
ten jelenlétébdl szentség fakad és
arad redm is. Mint ahogyan a por-
szem fénylové valik a vilagossag-
ban, a vas atizzik a tiizben, egy csepp
festék megfesti az egész korsé vizet,
ugy Isten a maga erényeit, tulaj-
‘donsagait, szentségét teljesen atadja,
mindez az enyém lesz. Ezzel a lélek
atalakul, athasonul az isteni tulaj-
donsdgokhoz, isteni erényekhez, is-
teni szentséghez. Tisztdn csak azzal,
hogy Isten jelen van templomaéban.
Ez az oka annak, hogy az Anyaszent-
egyhéz nem var akeresztséggel, mig

1



felné valaki, mert -anélkiil, hogy a
gyermek gondolkodni tudna, akarni
tudna, maris szentté valik. Ezért cso-
kolta meg Leonidas gyermekének,
Origenesnek keblét, mert tudta, hogy
a szent Isten vette azt birtokaba, Ot
tisztelte, Ot imadta benne.

Lélekben, szeretetben,
életk6zosségben

Haromféle modon egyesiilhetiink
Istennel: lélekben, szeretetben, valo-
sagos életkdzdsségben. Az O élete a
mi életiinkké valik, a mi életiink at-
hasonul és felmagasztosul. Szentség-
ben: Isten szeretetével egyesiiliink
és beleolvadunk. Hagyjuk, hogy ki-~
aradjon reéank, A&thasonuljunk, atala-
kuljunk Obelé.

Az életszentség nem abban all el-
soésorban, hogy sokat mikgdjiink,
hanem hogy megnyissuk a lélek ka-
puit Istennek. Isten atalakitja, szent-
té, tokéletessé teszi majd templo-
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mat. Hagyjuk, hogy az unio intel-
lectualis atjarja gondolkodasunkat,
az unio affectiva sziviinket, az unio
effectiva akaratunkat.

Nem vegyiil dssze

Eletem motivuma, mozgat6 ereje az
a tudat, hogy ebben a csodalatos
egyesiilésben, amelyben nem vegyiil
Ossze az isteni természet az emberi-
vel, nem szlnik meg emberi mivol-
tunk sem. De nem alacsonyodik le
Istennek fensége, szentsége sem. Is-
ten lehajol hozzam, felemel, istenivé
tesz, a maga hasonlatossdgira ala-
kit. Ez az életszentség: Aathasonuléds
olyannd, mint az Isten.

Belenyomja magat a lélekbe

Ennek az 4athasonulasnak van egy
megkapo kifejezdje. Alexandriai Szt.
Cirill mivében olvassuk, hogy ami-
kor Isten adja magat, ugy egyesiil
veliink, ugy belenyomja onmagat 1é-
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nylnkbe, mint a pecsét a viaszba a
maga képét. Megolvad a viasz, bele-
nyomjuk a pecsétet. Ott marad a pe-
csét, de a pecsétb6l nem lesz viasz!
Az isteni szentség, tokéletesség, fen-
ség, mint egy pecsét belenyomja a
maga képét mi lelkiinkbe. A viasz
megmarad, emberek maradunk, de
Isten szentsége formalodik ki ben-
niink, pusztdn csak azzal, hogy Isten
jelen van benniink, egyesiilink vele,
nem tamasztunk akadalyt a kegye-
lemnek.

Progressziv

Még egy tulajdonsdga van ennek
a csodélatos egyesiilésnek, eggyéol-
vadasanak! — Nem olyan, mint a
marvanyszobor, melyet a mivész
keze kifaragott és soha tobbé nem
valtozik. Nem is olyan egészen,
mint a pecsétviasz képe, mert ez
valtozatlan, mig ellenben Istennel
valé egyesiilésiink progressziv, foly-
ton fejlédik, halad, tokéletesedik. Ha
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az ember nem emel gatat az Isten-
nek, mindig jobban &talakitja 6nma-
géba. Isten mindig jobban és jobban
adja magat, ez a kegyelem lényege.
Mindig ndé, gyarapszik, er6sodik.
Mindig benséségesebb, erételjesebb
lesz Istennel valé egybeforradésunk.
Az isteni kegyelem megszenteli, at-
gyurja életiinket Istennek élete sze-
rint.

Nincs megdllds a szentségben!

Milyen nagy kegyelem és ajandék
ez, hogy abenniink laké Isten tisztan
azzal, hogy benniink van, folyton
dolgozik, még akkor is, ha a lélek
nem sokat tesz. Isten nem egyszerre
nyomja bele a lélekbe istenségének
pecsétjét. Puszta jelenléte mindig
jobban és jobban atalakitja, lelkesiti,
emeli, szdrnyara veszi a lelket és
ragadja Isten felé. Nincsen megal-
las az életszentségben! Isten nem jén
ires kézzel. Valdsag ez, amirdl ed-
dig elmélkedtiink, de taldn ritkan
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szoktunk ragondolni, még ritkabban
kozremikodni. Ha a lélek tevékeny-
nyé, aktivva valik, Isten maga viszi
az életszentség utjan eldre, s akkor
a lélek nem elégszik meg azzal,
hogy keriili a blnt, hanem mindig
jobban és jobban bele akar hatolni
Isten vilagaba. Olyan lesz, mint ami-
kor valaki fejest ugrik és magaval
ragadja az ar. Isten is magaval ra-
gadja a lelket és a vele valo egye-
siilés mindig tokéletesedd, progresz-
sziv lesz. ,A szent legyen még szen-
tebb!” (Jel. kényve 22, 11))

Megszentiilni!

Aki szent, legyen még szentebb!
Aki Istennel egybeforr, forradjon ve-
le egészen ossze. Akkor latni fog-
juk, hogy ez a csodalatos misztikus
egyesiilés Istennel: életforras, élet-
energia, Isten élete bennem! Isten
lakozésa lelkem templomaban. Ezért
mondja Szent Pél: ,Isten temploma
szent, ti vagytok azl” (Kor. I. 3, 17)
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NEGYEDIK ELMELKEDES:
ISTEN EL BENNUNK

Es nem tudtam!

Jakob Bersabéb6l Héranba megy
és midon egyediil réja az utat, ra-
esteledik. Sehol egyetlen hajlék,
ahol megpihenhetne. Lefekszik hat a
puszta, sima foldre, egy koére hajt-
ja fejét és mély alomba meriil. Al-
méaban megnyilik az ég, és ugy lat-
ja, hogy létra koti Ossze az eget a -
folddel, melyen angyalok szallnak
fel s ala. Mikor felébred, ezt mondja:
.Valéban, az Ur van ezen a helyen
és én nem is tudtam!" (Gen. 28, 16.)
Majd megrémiilve mondja: ,Mily fé-
lelmetes ez a hely, nem mas ez,
mint az Isten héza és a mennyorszag
kapuja.” (U. o. 17)
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Amikor a lelkinapnak elmélyiilései
nyoman megpihentiink, elmélyed-
tink az igazsdgban, hogy a kegye-
lem valéban templomma avatja lel-
kiinket, hogy valéban Isten van je-
len, Isten lakozik benniink, akkor mi
is felcsodalkozunk Jékobbal. Valo-
ban az Ur van ezen a helyen és én
nem is tudtam! Félelmes hely ez,
ahol Isten f6lsége és szentsége van...
és én sokszor milyen kénnyelmd, fe-
gyelmezetlen voltam! Pedig rendki-
vil oOsszeszedettnek kellett volna
lennem Isten szine el6tt.

Isten szine eldtt

Mikor az emberek vétkezni akar-
nak, menekiilnek az emberek szeme
elol. Ember, mikor egyediil vagy, ak-
kor is Isten szine el6tt vagy! Valo-
ban szent ez a hely, szent ez a test,
mely a Szentléleknek felavatott tem-
ploma és én eddig alig éltem en-
nek tudatdban! Ha gondoltam is ar-
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ra, hogy Isten jelen van, legfeljebb
ugy képzeltem el, hogy igen oriil,
ha jot cselekszem, vagy haragszik,
ha rosszat teszek. Am mi nemcsak
Isten hatalma alatt &llunk, hanem
vele egészen egybeforrunk, O egész
életiinkkel -egybeolvad. Valdban szent
ez a hely, Isten hédza és a menny-
orszag sem lesz mads, csak ott az a
lepel fog lehullni, mely ma még
visszatart benniinket az O latasatol.

Szent ez a hely! Nézzik, mi az,
ami megszenteli!

Az életszentség titka

Tudjuk, hogy Isten ugy egyesiil
velink a kegyelemben, hogy jobban
benniink van, mint akdr a mi ma-
gunk léte, mint akar a testiink lel-
kiinkkel, jobban é6sszeforr veliink,
mint 6nnénmagunk. Egészen Istené
vagyunk és Istenb6l vagyunk. Mit
mond ez? Isten teljesen bennem van.
Ez az életszentség titka. Azért ez
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utolsé elmélkedésiinkben a bensésé-
ges szeretet titkat nézzik. Ez mar
misztika.

Isten élete benniink

Azt mondottuk az el6z6 elmélke-
désekben, hogy a Szentléleknek tu-
lajdonitjuk a 1lélek megszentelését.
Nemcsak a Szentlélek, nemcsak a
Fii szenteli meg a lelket, hanem
egyben velik a mennyei Atya is,
aki kildi a Fiut és a Szentlelket. Ezt
a csodalatos isteni életet kell egy
kicsit jobban megismerniink, nem
ugy, ahogyan fenn a mennyekben él-
nek, hanem tgy, ahogy benniink, a
Szentlélek templomaban.  Testiink,
sziviink, lelkink szentély, a Szent-
haromsdg szentélye. Isten nemcsak
hatalmaval, szentségével van jelen,
hanem a teljes Szentharomsag az 6
isteni életével. Milyen tehat Isten
élete benniink? :
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Behatolni az isteni élet titkdbal

Ez titok, misztérium! Ha egyalta-
lan van titok, akkor ez az. Ki tud
abba behatolni? Ha valakit nagyon
ismeriink, az még nem jelenti azt,
hogy be tudunk hatolni életének tit-
kaiba. Mi az isteni életnek titkait
ellessiik, s ebb6l majd megtudjuk,
hogy a Szentharomsag miként lakik
benniink. Az életszentség titka te-
hat abban 4ll, hogy behatoljunk az
isteni élet mélységes, titokzatos vi-
lagdba s lassuk, hogyan él benniink
az Isten.

Itt lakik az Atya

Az Atya o6nmagat adja nekiink,
benniink van, velink egyesiil, ossze-
forrr Ha mi Isten életének titkaiba
akarunk behatolni, akkor latnunk
kell, milyen a mennyei Atya élete
benniink. O teljesen nekiink adja
magat, nemcsak ugy altalaban, ha-
nem egészen. Az Atya a mérhetet-
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len, kezdetnélkiili végtelen josdg,
minden jonak forrdsa. A mennyei
Atyanak a j6sadg a lényege. O min-
den szeretetnek forrasa. Kimerithe-
tetlen, 6rok, kiapadhatatlan josadg a
mennyei Atya élete, s amikor az O
élete veliink egyesiil, mi ennek a jo-
sagnak birtokdba jutunk. Kell hogy
tudatdra ébredjliink annak, hogy a
joség forrasa benniink van, s a mi-
enk. Nekiink adta magat!

Itt gondolja Fiat...

A mennyei Atya latja és szemléli
végtelen, kimerithetetlen josagat. S
amikor igy szemléli s megérti 6nma-
gat, akkor az a gondolat, mellyel
megérti, ez az Ige, a masodik isteni
Személy. A mennyei Atya o6nmaga
josagat oroktél fogva megérti, 6rok-
tél fogva megismeri, s igy oroktél
fogva sziili a Fidistent. Bennem az
Atya, bennem az O végtelen jéséga,
bennem szemleli Onmagat és igy
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bennem sziili az Igét, a masodik is-
teni Személyt. Ot lelkemnek templo-
méba helyezi. A Fitnak, az Igének
o6rékkévaldé sziilése itt van bennem.
Milyen csodélatos vilag tarul fel, ha
a Szentharomsag életét igy nézzik!
Minden tudésnak forrdsa bennem
van, mert bennem van az Ige és igy
minden isteni Igazsdg. O a végte-
len, oOrok igazsdg, hiszen minden
igazsdg az Atya értelmében sziile-
tik. Ezért mondotta az Ur Jézus: ,Az
igazsdg szabadit meg benneteket.”
(Jn. 8, 32.) Az igazsédg él bennem!

Igy szereti Fiat!

Amikor az Ige, a masodik isteni
Személy ratekint a mennyei Atyéra,
csoddlatos kozeledés kezd4dik az
Atya és a Fiu kozott. Az Atya lat-
ja a Fiut, a maésodik isteni Személyt,
a Fiu latja az Atyat és végtelen is-
teni szeretet gyullad ki. Ez a sze-
retet, amely az Atyabdl indul ki, a
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Fit felé fordul és a Fiutol -az Atya
felé irdnyul, ez az 6rok teremtetlen
Szeretet, mely nem keletkezik ido6-
ben, hanem o6rokkévalo. Ez az §grok
szeretet a Szentlélek.

Kolcsonos szeretetiik

A harmadik isteni személy a Szent-
lélek, akinek lényege és élete a sze-
retet, ennek a szeretetnek kiindulasa
az Atyatol a Fiuhoz és a Fiutol az
Atyahoz, itt van bennem. En, aki
csak idoben vagyok, és csak egy-
ideig vagyok itt a f6ldén, mégis hor-
dozoja vagyok a végtelen, a terem-
tetlen, O6rdk isteni Szeretetnek. A
Szentlélekisten bennem van és 6rok-
ké bennem is akar maradni. Bennem
szereti az Atyat és a Fiut, végtelen
és mégis én, a véges hordozom.
Orok és mégis én, a mulandé, szi-
vembe zérom! Rdaeszméliink most
mar arra, hogy mi torténik ben-
niink?
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Mi torténik benniink?!

Az Atya él lelkiinkben és szereti
a Fiut, és a Fia rdnézvén az Atyara,
szeretettel fordul feléje, ez a kol-
cs6nds szeretet a Szentlélek, mely a
miénk. Minden jonak forrasa ben-
nem van és innen sugdrzik ki az
6rok Josag, az o6rok Igazsag és az
6ré6k Szeretet. A teljes Szentharom-
sagot birom, egybeolvad az én lel-
kemmel, testemmel, mégsem szilindk
meg ember lenni. Testem a Szentlé-
lek temploma, a Szentlélek bennem
szereti az Atyat és a Fiut.

Tokéletes egység

A Szentharomsdg élete harmas,
mégis egységes. A Szentharomsag
tulajdonképen harom személy, de
egy isteni természet. Mind a héarom
személynek van valami isteni tulaj-
donséga, de azért a haromnak ter-
mészete egy. Ez a tokéletes harmo-
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nia, amellyel az Atya megérti a Fiit,
a Fiu ismeri az Atya joésdgat, és a-
mellyel szeretik egymiést, — ez az
én lelkemnek alaphangulata. Az az
egység, ami a Szentharomsdgban van,
bennem van. Bennem is a harom is-
teni személy eggyéolvad, mert Is-
ten tokéletesen van bennem.

Isten boldogsidga

Mit jelent ez a harmoénia? A leg-
tokéletesebb boldogsagot. A teljes
Szenthdromsag itt van bennem, az O
boldog, isteni életét bennem éli.
Enyém a mennyei Atya jdosaga, a
Fiunak az igazsdga és vilagossaga,
enyém a Szentharomsdignak egysége,
és az 6rok szeretet, amely koézéttink
van. Es mindezt én halandé testem-
ben hordozom. Csodélatos miszté-
rium! Az 6rok boldogsdg, a menny-
orszdg nem mas, mint Isten boldog-
sagdban valo részesedés. Ezt mar
most is birom, ambir még nem tu-
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dom gy é&térteni, ahogy az Isten
4téli bennem. Ha megszinik a tes-
tem, ez a kolonc, és lelkem felsza-
badulva atlépi a maésvilag kiiszobét,
akkor majd meglatom ugy, amint ez
a valésagban van.

A teremtetlen kegyelem
ajdndéka

Van, aki kéz6ttink panaszkodik
boldogtalansdga miatt? Hiszen Isten
boldogsaga, Isten élete benniink van,
ez a miénk, és Osszeforrott a mi éle-
tiinkkel. Isten élete beleolvad a mi-
énkbe. Isten josdga 4tjarja lelkiinket
és az isteni Igének vildgossdga vila-
gossadgot kolcsénoz  értelmiinknek.
Az isteni Szeretet ldngra gyullaszt,
buzgéva tesz engem is, hiszem, bi-
rom Ot és igy az O egysége és bol-
dogsdga az enyém! Csodalatos élet
ez akegyelmi élet! Ajandék ez, amit
Isten ad nekiink a megszentelé ke-
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gyelemmel. Ez az ajandék a kegye-
lem teremtetlen ajandéka.

Isten élete sugdrzik beldlem

Ha egyszer igazan beléhatolunk a
Szenthdromsag életébe, akkor érez-
zlik, hogy a Szenthdromsdg nemcsak
befelé, hanem kifelé is a mennyei
Atya szeretetét, josagat sugarozza,
teremt vilagokat, korméanyoz minde-
neket. Enbeldlem korményozza a vi-
lagmindenséget. Bel6lem arad ki az
Atyénak a josdga. Enbeldlem kiildi
a Fiut és a Szentlelket. Ugyanugy a
Fiuisten is belélem indul ki kegyel-
meit osztogatni. Ami az o6vé, az az
enyém is. A masodik isteni Személy
egyesitette magadban az emberi és
az isteni természetet. Bene feltama-
dunk, benne G6rokre egyesil az em-
beri és az isteni természet. Amidén
hozzam jon az Ige, bennem van,
nemcsak a masodik isteni Személy,
hanem bennem van az O szent em-
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bersége is. Bennem dobog az Ur Jé-
zus Szive, beldlem 4&ldja meg va-
lasztottjait. Valami csodilatos erd su-
garzik ki mindenkibdl, akiben az Is-
ten él. Bennem él a Szentlélek is,
belélem indul ki, hogy megszentelje
a lelkeket, megvilagositsa az embe-
rek életutjait!

Megviltozik a fold szine

Higgytiik, ha igazi engesztel6 éle-
tet élink, megvaltozik a fold szine.
Ha engesztelé lélek vagyok és szent-
ségben élek, akkor a bennem él6
Szentlélek ki fogja Gzni a gonoszt
kornyezetemb6l és ujja fog sziiletni
minden. A mi emberi szellemiink
ugyan. nem tudja teljesen kiflirkész-
ni, de Isten vildgossagaval latni fog-
juk, milyen nagy dolog szentségben
élni. A porszem, a gyarld kicsi em-
ber egyszerre naggya né. Velink az
Isten, beldliink sugdrozza ki isteni
erejét és alddsat. Nem csoda tehat,

89



hogy ha erre valaki radébben, az
szivében jubildl és ugy kialt fel,
mint a Szentharomségrél nevezett
Erzsébet novér:

Erzsébet névér vagya

»O Szenthiromsdg, én mindenem
€s boldogsagom, végtelen maga-
nyom, mérhetetlenségem, amelyben
elveszek. Atadom magam, hogy zsék-
manyod legyek! Meriilj belém, hogy
€én benned meriiljek el, mig megva-
rom, hogy hozzad elmehessek, hogy
végtelen fényességedben szemléljem
nagysdgod mélységeit!”

Az én lelkem vdagya

O Szenthdromsag, én mindenem,
én boldogsdgom, hogy élhettem én
ilyen vakon eddig, hogy ennek tu-
datdra nem ébredtem! Milyen halas
vagyok, hogy most Rad talaltam.
Valdban 4atadom magam, hogy zséak-
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ményod legyek. Nem is tehetek mést
akkor, midon réadébbenek arra, hogy
te az enyém vagy.

Te isteni Joésag, gyurj &t engem,
jérjon &t a Te vildgossagod.

Kérem a Szentlélek Uristent

Szentlélek, Szentelj meg engem és
gyullaszd bennem azt a szeretetet,
amely a Te lényeged, amely ujjate-
remti az én szivemet és lelkemet!
Hogyan k&szonjem meg Neked, hogy
nekem adtad magadat? Mast nem
kérhetek, mint azt, hogy meriilj be-
1ém még jobban, hiszen én mindig
jobban és jobban Osszeforrhatok Ve-
led. O forrassz engem Ossze mind-
jobban magaddal, mert bar egyek
vagyunk, tudom, hogy ez nemn sziin-
teti meg emberi voltomat és nem
sziinteti meg isteni Folségedet sem.
Ami ‘azt megsziinteti, az ellen kérlel-
hetetlen harcot inditok! Minél rosz-
szabb a vildg, anndl szentebb akarok
lenni.
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Koénydrgés a Jb6sdghoz, az
Igéhez és a Szeretethez

Isteni Josag, jojj és &raszd el lel-
kemet Josagodnak teljességével, hogy
benne elmeriiljek, vele megteljek
egészen és Josagodat sugarozzam
egész életemben!

Isteni Ige, a Te igazsdgossagodnak
a fényessége oszlassa el az én éle-
temnek minden sotétségét, minden
nyomorusadgat és teremtsen 1uj em-
bert beldlem, a Te Szived szerint.

Szentlélek Uristen, 6rok Szeretet,
ha van bennem szeretetlenség és
gytlolség, akkor jojj és tiizesits at,
hogy szivem, lelkem ne legyen mas,
mint egy ég6 lang, mely folfelé tor.

Meriiljiink el Bennel

Kérjik a Szenthdromsagtol, hogy
meriiljon el benniink és mi meriil-
jink el Obenne. Jobban birom Is-
tent, mint birom magamat. Jobban
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vagyok én a teljes Szentharomsdg-
nak a szentélye, jobban él1 bennem
az o6rok Atya, az Ur Jézus és a
Szentlélek, mint ahogy én élek ma-
gamban.

Az abaj, hogy én erre eddigolyan
keveset gondoltam s nem éltem tu-
databan ennek a nagy kegyelemnek
és mérhetetlen szerencsének.

Birjuk Ot mindig jobban!

Biriuk tehat Ot Ugy a mi szerete-
tinkkel, sziviinkkel, lelkiinkkel és
karoljuk ugy at, hogy mindig az is-
teni szeretet toltsén el benniinket és
lancoljon a teljes Szentharomsag-
hoz. Vagydédjunk arra, hogy mindig
jobban és jobban birjuk a teljes
Szentharomsagot. Igy mindinkabb be-
lénk meriil és mi Obelé. Ez a szent-
ség a miénk, a mi élethivatasunk,
hogy engeszteldo aldozatul felajanl-
hassuk életiinket Istennek josdgban
igazsagban, szeretetben.
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ENGESZTELJUNK
SZENTSEGBEN
ELMELKEDESEK
96 oldal, 2.40 bt

71 Erdey Ferenc

ENGESZTELJUNK

TISZTASAGBAN
ELMELKEDESEK
124 oldal, 2.80 F1t

72 Erdey Teren
ENGESZTELJUNK
SZERETETBEN
ELMELKEDESEK
124 oldal, 2.80 Ft

i A SZERETET PARANCSA
Clmelkedesek  Szalezr Szt Ferend
szellemeben

9 oldal 40 bt
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