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KRISZTUS A BETEGAGYNAL

Ki ne fogadnd nagy 6rémmel az Ur Jézus
latogatasat? A kenet szentségével a ben-
niinket szereté Krisztus 1ép kegyelmeivel és
segitségével a betegdgyhoz. Blineinket meg-
banva és nagy bizalommal fogadjuk Ot!

Mit hasznidl a kenet szentsége?

1. Enyhiti a testi fajdalmakat és olykor az
egészséget is visszaadja, amennyiben az a
beteg lelkének is javara valik. (Jobb ugyan-
is szentgyonds utan, szentkenettel meger6-
sitve hamarabb meghalni, mint meggyégyul-
ni és utobb bilnodkkel terhelten 4&llni Isten
itelészéke elé) A kenet szentségétél még
senki meg nem halt, de ismételten megtér-
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tént mar, hogy orvosilag meg nem magya-
razhato hirtelen és tartés jobbulas allt be a
beteg allapotaban.

2. Er6t ad a betegség tiirelmes és érdem-
szerz0 elviseléséhez, segitd kegyelmekkel
vértezi fel a lelket a betegség kisértései el-
len.

3. Amennyiben a betegnek meg kell hal-
nia, segit6 kegyelmeket ad a jo haldlhoz és
megerositi a halalharcban.

4. Eltorli a bocsanatos bilindket, s6t a ha-
ldlos biinoket is, amennyiben a beteg a sa-
jat hibdjan kivil nem tud méar meggyénni
és blineit (akar napokkal elétte is) legalabb
egy kissé megbanta.

Hogyan késziiljbn a beteg?

A kenet szentségének vétele elott a be-
teg, ha képes rea, koteles meggyonni bineit.
Ezért: 1. Meg kell vizsgéalnia lelkiismeretét,
hogy utolsé szentgyonasa ota elkovetett va-
lamenyi haldlos binét meg tudja vallani
azok szdmaval egyiitt. 2. BAnja meg ba-
neit. Amennyiben nem tudna méar gyénni,
legalabb gondolatban kell bénatot inditania.

A banat fé6linditdasdnak legegyszeriibb
modja, ha az Ur Jézus szenvedéseire
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gondolunk, mennyit szenvedett biineink
miatt, milyen nagyon szeret minket és mi
mégis megbantottuk Ot.

Jézusom! te jo voltal hozzam és
én megbéntottalak. Bocsass meg
nekem! Bénom biineimet, mert min-
dennél jobban s'zeretlek!

Mit készitsiink a betegszobdban?

A pap a szentostyaban az Urat hozza ma-
gaval, tehat tavolitsunk el a szobabol min-
den olyat, ami nem mélté6 az Ur Jézus je-
lenlétéhez. (Erzéki festmény, szobor, akt;
biizlé agytéal stb.)

Kis asztalkat leteritink fehér abrosz-
szal és ha lehet, két gyertya kozé fesziletet
helyeziink ra. Pohdrban tiszta ivévizet
készitiink. Ebben 6bliti le a pap ujjait, me-
lyekkel a szentostyat fogta, azért ezt meg-
issza a beteg, aki aldozott vagy kiéntjik va-
lami tisztességes helyre, pl. cserép virdgra.
Kis tanyérkara kevés sot, kenyérbelet
és vattat készitink, amibe a pap ujjairol
ledérzsolheti majd a szent olajat. A pap ta-
vozasa utan ezeket elégetjiik. Tehetiink még
egy kis szenteltvizet és az asztal elé egy
térdepl6t vagy pdrnat a foldre.



(Kiilonésen fert6zd betegeknél tiszta mos-
dovizet, szappant, torilkszot, fertotlenitd-
szert is készitsiink, mint az orvosnak szok-
tuk.)

Mikor a pap a szobaba lép, nem beszé-
link, hanem csak ,Dicsértessék a Jézus
Krisztussal' iidvozéljiik és letérdeliink, hi-
szen az Oltariszentséget hozza magaval. A
beteg gyonasa alatt a hozzatartozok kimen-
nek a szobdabdl. Visszatérve letérdelnek
és iméadkoznak, amig a pap a beteget
meaaldoztatja és a kenet szentségében ré-
szesiti.

A szentkenet szertartasal.

Pax huic domui... Béke e haznak és min-
den benne lakonak” — mondja a pap, mi-
kor a betegszobaba lép. A beteg gyodnasa
és aldozasa, valamint roévid ima utdn szent
olajjal megkeni a bete§ szemét, fiilét,
orrat, szajat, kezét és labat és mindannyi-
szor mondja latinul: ,E szent kenet és az 6
kegyes irgalma altal bocsissa meg neked
az Ur, amit latassal (hallassal, szaglassal, iz-
léssel és beszéddel, tapintdssal, jartodban-
keltedben és érzéki gyonyérrel) vétettél.”

A gyonas és szentkenet altal Isten megbo-
csatotta a beteg biineit, elengedte az o6rok
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karhozat biintetését, azonban még ideigtartd
vezekléssel sujthatja a foldén és a tisztito-
helyen. Ezt az ideigtarté biintetést is elen-
gedheti neki Isten a teljes bucsuval egybe-
kotott papai aldas &ltal. A teljes bucsu fol-
tétele ez esetben csak annyi, hogy a beteg
szeretettel kimondja haromszor Jézus
szent nevét és Isten akarataban megnyu-
godjék, barmit rendelt is az szdmaéra. A pa-
pai &ldast a szertartds végén adja a pap.

Halaadas.

Uram Jézusom, koszéndom, hogy kegyel-
meiddel meglatogattadl engem betegségem-
ben! Halat adok neked, hogy nagylelkien
elengedted bilneimet, fehérre mostad lelke-
met és megszabaditottal az 6rék pokol szor-
ny(d bintetését6l. Tudom, sok szenvedésedbe
keriilt a keresztfdn, mig jovatetted vétkei-
met és kiimadkoztad szdmomra Isten meg-
bocsaté irgalmat. Orokké halas leszek Uram
naqy szeretetedért! Ha meggyogyitasz, ko-
molyan megjobbitom életemet! Ha pedig
magadhoz szdélitandl, kérlek, maradj velem
mindvégig és Te vezess at kézenfogva az
6rok boldog haziaba. Add meg nekem a jé
haldl nagy kegyelmét! Amig pedig a f6ldon
éiek, segits kegyelmeiddel, hogy vétkeimet
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jovategyem és levezekeljem, betegségemet
tiitelemmel viseljem, masokhoz jo legyek.
Maradj velem Uram és tébbé ne hagyj ell

Fohasz a j6 halal kegyelméért.

Majd ha végorankhoz ériink,
Szent Fiadat kérjed értiink,
Boldog halalt esdj le reank,
Nagyasszonyunk, Szilizanyank!

Az Egyhdz imdja a f0ldrél tiavozni késziild
1élekért.

Kelj utra e vilagbol, keresztény lélek, a
mindenhato Atya Isten mevében, aki megte-
remtett. Jézus Krisztus, Isten ¢él6 Fia nevé-
ben, aki érted szenvedett; a Szentlélek ne-
vében, aki read kiadradt; a szent és dicsGsé-
ges Isten Anyja, Maéria nevében; a Szent
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Szlz jegyese, Szent Jozsef nevében; az An-
gyalok és Fobangyalok nevében, a szent
Apostolok és Evangelistidk nevében, a Vér-
tanik és Hitvallok nevében, a szent Reme-
ték és Szerzetesek nevében, a szent Sziizek
és Isten minden Szentjei nevében. Legyen
ma nyugvohelyed a békében és lakéasod Is-
ten szent varosaban. Ugyanazon a mi Urunk
Jézus Krisztus 4altal. Amen.

Ifjisdgdnak vétkeit és nemtoér6démségét
ne rodd fel Uram, hanem irgalmassagod nagy
volta szerint emlékezzél meg rola dicsosé-
ged fényességében. Nyiljék meg szadmadra az
ég, Orvendezve fogadjak be az angyalok.
Vedd fel, Uram, szolgddat (szolgdlédat) or-
szagodba ... Jarjanak koézben érte Isten Osz-
szes szentjei és vélasztottai, kik e vilagon
kinokat szenvedtek, hogy a test fogsagabol
kiszabadulva eljusson a mennyei dicsGség-
be, a mi Urunk Jézus Krisztus pértfogasara,
ki az Atyaval és Szentlélekkel egyiitt él és
uralkodik mind6rékén 6rékké. Amen.

Neked ajanljuk, Uram, szolgad (szolgaléd)
lelkét, hogy a jelen vilagnak meghalva, ben-
ned éljen és biineit, melyeket emberi gyarlé-
34gbodl elkovetett, torolje el megbocsaté ke-
gyes irgalmassigod. A mi Urunk Jézus
Krisztus altal. Amen.



Kezeidbe ajanlom, Uram Jézus Krisztus,
lelkemet! Szliz Maria, imadkozzal értem!
Maria, kegyelmek anyja, irgalmassdg any-
ja, védj meg a gonosz ellenségtdl és vedd
fel halalom orajan lelkemet! Jézus, Maria,
Jozsef, nektek adom szivemet és lelkemet!
Jézus, Maria és Jozsef, alljatok mellettem
a végsd kilizdelemben!

Ki és hanyszor veheti fel
a szentkenetet?

A kenet szentségét (utols6 kenetet) mind-
azok megkaphatjak, akik meg vannak ke-
resztelve, esziikk hasznalatat mar elérték,
sulyosan betegek. Gyermekek is, akik mar
eljutottak eszilkk haszndlatira (5—6 éves
kortdl) Nem kaphatnak szentkenetet a cse-
csemb6k és akiknek elméje allanddéan elbo-
rult.

Eszméletlen beteg kaphat ugyan
szentkenetet, de az csak akkor haszndl lel-
kének, ha blineit mar elobb -valamikép meg-
bénta és akarna gyonni. Akinem akar gyoén-
ni, annak nem hasznédl. Halott nem kaphat
szentkenetet, ,halottak szentsége nem Ilé-
tezik. Amennyiben kétséges, hogy a halal
teljesen bedllt-e mér, a pap feltételesen ,ha
még élsz” adhatja a szentséget.
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A kenet szentségét egy betegségben
csak egyszer szabad folvenni. Ha azon-
ban az életveszedelem elmilt és djra vissza-
tért, lehet wjbol folvenni. Szabad és tana-
csos azonban hosszabb betegség esetén tobb-
szOr is gyonni és szentdldozdshoz jarulnil

nJOjjetek hozzdm mindnydjan, akik ter-
helve vagytok és én megenyhitelek titeket!”
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