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ELOSZ0

Az itt kavetkezé gondolatokat
P. Devas 8. J. dllitotta ossze a
nagy angol hitszonok, P. Considi-
ne 8. J. beszédei nyomdn késziilt
feljegyzésekbdl, valamint hdtraha-
gyott irdsaibol. A gyiijteményiink-
ben ,Nagy titok” cimen szereplé
fejezet pedig egy szentbeszéd ki-
vonata, amely 1921 Urnapjdn
hangzott el a farm-streeti temp-
lom sz0székérdl és amelyet még
maga Considine atya nézett dt.

P. Considine egyéniségét vég-
letekig mend egyszerilség és koz-
vetlenség jellemezte. Ha valamely
kozhelyet kellelt  elismételnie,
még csak meg sem probdlta, hogy
letszetbs  szavakba oltoztetve
mondja el, amit montlani akar;
ha pedig hallgatésdiga lelki érde-
ke ugy kivdnta, szivesen bocsdtko-
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zott ismétlésekbe s egyes szem-
pontok szokatlanul erds kidombo-
ritdsdtol sem idegenkedett, jolle-
het tudta, hogy ezzel esetenként
taldn megiitkozést vdlt ki. Nehéz
volna pl. valamely teoldgiai vagy
dogmatikai szakmunkdban egyen-
értékesét taldlni ama kitételnek,
amellyel ,,Szomorusdg” cimii feje-
zetiinkben taldlkozunk: ,Isten tar-
t6zkodd”. Hamis kovetkeztetést
vonhatndnak le tovdbbd a lanyhdk
és feliiletes lelkiiek a ,,Szérako-
20ltsdg az imdban” fejezet abbol
a megdllapitdsdbol, hogy: ,Isten-
nel valo egyesiilés, ha irdnta valo
szeretelbdl belenyugszom az imd-
ban valo elszorakozisba.”

P. Considine azonban nem teo-
légusok szdmdra irt és beszélt, de
a tokéletesség utjat keress lelkek
igényeit tartotta szem elétt; tdvol
allt t6le az is, hogy a lanyhdkat
és konnyiivériieket nyugtassa meg
lelkiik dllapota felsl, de az aggd-
lyos lelkiieket igyekezett felbdto-
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ritani, hogy gyermeki bizalommal
kozeledjenek  josdgos mennyei
Atyjuk felé.

P. Considine gondoskoddsdnalk
tirgyai els6sorban a komoly és jo-
szdndéku, de inkdbb kissé félénk
és tapogatozo lelkek wvoltak. Az
ilyenek éppugy bdtorsdgol és bi-
zalmat fognak meriteni ezekbdl az
irott szavakbol, mint azok, akik
magdnak a nagy lelkivezetbnek a
szdjabol hallottdk azokat.

P. Devas S.J.






NE GONDOLKODJUNK
MELTATLANUL ISTENROL

Eljoévén az is, aki egy talen-
tumot kapott, mondd: Uram,
tudom, hogy kemény ember
vagy. (Mt. XX. 24.)

Szerencsésnek mondhatjuk ma-
gunkat, ha Istenben nem a ,ke-
mény embert” latjuk. Valtig mon-
dogatjuk ugyan, hogy jé az Isten,
hogy irgalmas és szeret benniin-
ket nagyon, de azért reszketiink
téle és szivosan oOrizziik tovabb a
»kemény ember” képét lelkiink
mélyén. — A jészandéki lelkek
haromnegyed részének ebbdl ered
majdnem minden nehézsége. Is-
ten pedig fajlalja, hogy ilyen ha-
mis fogalmaink vannak réla.

Ugy gondolunk r4, mint zsém-
bes dreg uzsordsra, aki kisajtol
beléliink mindent, ami csak kisaj-
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tolhaté, cserébe azonban nem ad
érte semmit. Es jaj nekiink, ha
valamiben nem tesziink eleget a
kivansagainak.

Helytelen beédllitas ez nagyon.

Isten szeretetbll hivott életre
és most is szeret minket. Lehetet-
len még csak feltételezni is rola,
hogy egyik nap szeretettel gon-
doskodjék rélunk, méasnap meg
ne torédjék veliink. Hiszen nem
szeszélyes 6, nem befolyasoljak
hangulatok, mint minket embere-
ket.

Mindenekel6tt szeretetet var to-
liink és ezzel a szeretettel boldog-
sag és lendiiletes 6rom koltozik
istenszolgalatunkba.

Azt gondoljuk: nekem csak egy
talentumot adott a j6 Isten, mas-
nakl o6tot. Nem kockaztatom hat
ezt az egyet; inkdbb elasom. Nem
gondolok arra, hogy Isten minden
egyes embert kiilon megmintazott,
kiilon gondolta el minden egyes
vonasat orok idoktél fogva ugy,
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amint azt jové életviszonyaihoz
mérve legjobbnak tudta. Amit
masnak adott, az nem felelne meg
nekem. De amit nekiink adott,
azt rendszerint nem becsiiljiitk meg
s amit masnak adott, azt kivan-
juk.

Sohase mondjuk: abbdl itélve,
amit nekem adott Isten, nem so-
kat torédik velem és nem is var
télem sokat.

Tévedés!

Isten vagyik a szeretetiink u-
utan.

Kérjiink, kérjiink, kérjiink téle
kegyelmeket és 6 meg fogja hall-
gatni kérésiinket.
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HELYTELEN BUNBANAT

Ne sopankodjal azon, ami el-
milt. Ne sirankozz a mult biinein,
tévedésein. Tedd le azokat Isten
kezébe és ne tor6djél tobbé ve-
lik! Band meg azokat, de azutan
tobbé ne gondolj rajuk! Gyakori
eset, hogy a biintudat altal fel-
idézett levertség tobbet art a lé-
leknek, mint maga a biin. Ne vesz-
tegesd az idét kishitii gondolatok-
kal. Kelj fel és menj oda Isten-
hez. Simulj hozzd egészen kozel.
Csak valamiképp el ne huzédj t6-
le, a fejedet logatva!

Tedd szivvel-lélekkel, ami te-
szesz. Sokan hibaznak azzal, hogy
egyik szemiikkel a multba pislog-
nak, a masikkal a j6v6t fiirké-
szik, ahelyett, hogy mindakettd-
vel a jelent néznék. Hiabavalé
id6fecsérelés a multakon sirankoz-
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ni, a jov6tol rettegni. Ha kiild is
nehézséget a j6 Isten, ad elegen-
dé kegyelmet is, hogy megkiizd-
hess vele.

A legtobb ember nagy haladast
tehetne a lelkiek terén, ha ener-
giait a jelenre &sszpontositana.
Az elmultakon, eljovend6kon valé
meddd ragodas nemesak hidbava-
16 idépocsékolas, de azt is mega-
kadalyozza, hogy er6inket a jelen
teenddire Osszpontositsuk. Bizzuk
a jovot Istenre!

Gondoljunk ra vidam, szeretd
szivvel, legyiink jé véleménnyel
rola! Isten szereti, ha jonak tart-
juk, ha bizalommal, szeretettel ko-
zelediink hozza.

Azt se tételezziik f6l réla, hogy
nehezen tud megbocsatani. Hiszen
mar az emberek kozt is minél
bensségesebb a baratsag, annél
kevésbé sértddik meg az egyik,
ha a masik meggondolatlansaga-
ban bant6 széval vagy tettel illeti.
Nem igazi baratsig az, amelyet
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egy sért6 szé, vagy elhamarko-
dott tett végleg felbonthat.

Mindenekf6lott gondoljuk meg,
Isten nem szivesen lakik sem so-
tétségben, sem homadlyban, sem
levertségben, sem komor hangu-
latban. Ha nyomottd tesz, még
csak ne is bankodjal elmilt bi-
neiden, de ébreszd fel magadban
a bizalom és szeretet érzelmeit.

A levertség soha sem jon Is-
tent6l; s nem téle valé egyetlen
olyan gondolat sem, amely az §
szolgalatat megneheziti.

Légy mindig a lehet6 legjobb
véleménnyel Urunk, Isteniink fe-
161.
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AZ UR IGAJA

Urunk talan semmit sem Kki-
van t6liink olyan hatarozottsaggal
és semminek sem oriil jobban,
mint ha feltétlen behédolassal
alarendeljiitk magunkat az 0 aka-
ratinak. Eppligy nines semmi,
ami jobban megakadalyozna a lel-
kiekben valé el6bbrejutasunkat,
mintha az § akarataval szembe-
helyezkediink.

A szentség utjan akkor jarunk,
ha minden igyekezetiinkkel figye-
link a Szentlélek sugallataira és
tokéletes készséggel al4dja rendel-
jik magunkat Isten térvényeinek.
Isten akarata el6tt valé6 maradék-
talan beho6dolas alapvet6 feltétele
az életszentségnek. Jelenti, hogy
készséggel tesziink meg mindent,
amit Isten tdliink kivan; és pedig
ugy és akkor tesziink mindent, a-

2. Fel a szivekkel! 17



mint és amikor azt Isten téliink
kivanja.

Sokszor panaszkodunk, hogy Is-
ten nem nyilvanitja ki el6ttiink
akaratat. Azért van ez, mert Isten
nem szivesen mutatja meg az aka-
ratat akkor, amikor tudja, hogy
nem sziviigyiink az § kivansagai-
nak a teljesiilése; nem mondja
meg: mit kivan téliink, mert nem
latja benniink az o6rvendezé szol-
galatkészséget.

A Megtestesiilés misztériuma-
b6l megtanulhatjuk: Isten akara-
taval szemben valé alarendeltség-
nek milyenek a lehetéségei? Ud-
vozit6 Urunk mint pélyasbaba,
mint gyermek, mint ifju és férfi
teljesen sziilei fennhatésaga alatt
allt, pedig egy percre sem sziint
meg Isten lenni. Gondoljunk erre,
ha netalan neheziinkre esne fejet
hajtani a folottiink levék akarata
elott.

Urunk Jézus nem engedheti,
hogy sajat utainkon jarjunk Atyja
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orszagaban; megkivanja, hogy az
O torvényei szerint igazodjunk.
Nem irhatunk el6 neki szabalyo-
kat és feltételeket. Tokéletlen el6-
irasok volnanak azok nagyon; ba-
jos volna elfogadni azokat. Mond-
juk inkabb ezt:

,Uram, neked adom a szivemet,
mint beiratlan lapot. Ird ra az
akaratodat.”

Ne akarjuk sajat kiilonleges
modszeriink szerint megreformal-
ni a vilagot, vagy akar sajat ma-
gunkat. Ne legyenek tjszerd, Is-
tenét6l eltér6 gondolasaink, te-
gyiik le akaratunkat Isten kezébe
és hagyjuk is ott.

Nézziink a lelkiinkbe: feltétle-
niil, teljesen alarendeljiik-e aka-
ratunkat Isten akaratanak? Ké-
szek vagyunk-e Istent Onmagaért
szolgalni?

Ez a legnagyobb kegyelem, a-
melyet onoknek kivanhatok.



LELKI EROKIFEJTES

Jéb szerint az ember élete a
f6ldon alland6 kiizdelem, habori-
sag. Barmennyire eldrehaladottak
legyiink is a lelki életben, fel kell
késziilve lenniink kisértésekre,
lelki héaborusagokra. Szent Pal e-
zeket irja a korintusiakhoz inté-
zett elsé levelében: ,,... mindnya-
jan futnak ugyan, de csak egy
nyeri el a jutalmat. Mindaz pe-
dig, aki részt vesz a versenyben,
mindent6l megtartéztatja magat.”
Olyan néphez beszél Szent Pal, a-
mely akkor a korintusi foéldnyel-
vet lakta. Természeti szépségek-
ben gazdag fold volt ez, a miivé-
szetek, jolét és fénylizés hazaja,
de hazaja egyuttal az erkolcsi la-
zasagnak is. De hires volt Korin-
tus a tornaversenyekr6l is, ame-
lyek f6ldjén tartattak. Ezért ha-
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sonlitja Szent Pal a lelki életet
versenyfutashoz. Szavait nem a-
zokhoz intézi, akik kényelmes
iléseikrdl figyelik az atlétak kiiz-
delmét és tapsolnak nekik, de a-
zokhoz, akik maguk is részt vesz-
nek a versenyfutasban. Talal6 ké-
pe ez a lelki életnek, amely szin-
tén eréfeszitést, gyakorlatot és
nem egyszer végkimeriilésig foly-
tatott kiizdelmet kivan.

Maga Udvozit6 Urunk is azt ki-
vanja t6link, hogy faradhatatlan
kitartassal munkaljuk lelkiink iid-
vosségét. Erofeszitést, sziintelen
erdfeszitést var téliink.

Az arsi plébanos, ha életszent-
ségére céloztak, ezt szokta felelni:
snem félek a faradsagtél, ez az
egész.” Mi azonban hallatlanul fé-
limk téle; ha nem félnénk annyi-
ra, mar sokkal kozelebb kellene
lenniink a mi Urunkhoz, mint a-
mennyire tényleg vagyunk.

Az ember természeténél fogva
szornyiiségesen kényelemszeretd
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lény, amely semmit sem szeret
annyira, mint a semmittevést.

Ezt azonban nem fizikai vonat-
kozasban mondom.

Egy-egy prédikaciéban, vala-
mely konyvben gyakran hallunk,
olvasunk olyan dolgot, amelyrél
érezziik, hogy nekiink irédott. El
is hatarozzuk nyomban, hogy meg-
valositjuk egyik-masikat. Feltesz-
sziikk magunkban pl. hogy megoriz-
ziikk az Osszeszedettségiinket. Meg
is tessziikk egy darabig, de csak
addig, amig valamely érdekes Kkis
botranynak a hire el nem jut hoz-
zank. Azzal azutdn Dbuecsut is
mondunk az 0Osszeszedettségnek.

Minden hénapban legalabb egy-
szer szamon kellene kérniink ma-
gunktol: huztunk-e valamely hasz-
not lelki olvasméanyainkbél, a hal-
lott szentbeszédekbdl? azonban ha
faradtak és kimeriiltek vagyunk
és nem szdmolhatunk be ér-
zékelheté eldrehaladasrél: nehogy
elégedetlenek legyiink magunk-
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kal! A katona sem csodalkozik a
harctéren, ha megsebesiil vagy ha
Osszeesik a faradsagtol.

Azt sem szabad mondanunk,
hogy adott életviszonyaink kozt
semmi nagyot, semmi hasznosat
nem csinalhatunk. Holott belatha-
tatlan az a munkatér, amely nyit-
va all mindnyajunk eldtt. Tegyiik
fel, hogy érzékenykedd, vagy in-
gerlékeny, vagy onzésre hajlé ter-
mészetiink van. Olyan munkaalka-
lom ez, amely évekre ellat ben-
niinket hasznos teendével. Vagy
ha megvan az a veszedelmes te-
hetségiink, hogy szellemes maédon
ki tudjuk figurazni embertarsaink
gyengeségeit és talan még legjobb
barataink sem lehetnek bizton-
sagban szellemeskedésiink mérge-
zett nyilai el6tt: az is olyan mun-
katér, amely hosszi iddére lekot-
heti energidinkat. Kiizdjink hi-
baink ellen derék katona méd-
jara : batran, a gyézelem remé-
nyében. Ne kedvetlenitsen el ben-
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niinket, ha nagyobb nehézségekre
akadunk, mint elére gondolnék
vagy ha barataink csipés megjegy-
zésekkel kisérik lelki elérehala-
dasunkat : ,kar ezért az X-ért
vagy Y-ért! Miéta folyton a temp-
lomot bijja, nyoma sincs a régi
szellemességének!” Mert ne feled-
jiik, hogy egy latszélag egyhangu,
eseménytelen, foldi értelemben
vett sikerekben szegény élet sok-
kalta gazdagabb lehet békében,
6réomben, boldogsagban, mint an-
nak az élete, aki fényiizésben, sz6-
rakozasok, iinnepeltetés kozepett
éli napjait.
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KORSZERU ONMEGTAGADAS

Szent Pal azt mondja: ,,megsa-
nyargatom testemet és szolgasagba
vetem, nehogy mig masokat tani-
tok, magam valamiképp elvetés-
re mélto legyek.” (Kor. I. IX. 27.)

Tévedés volna azt hinni, hogy
testiink sanyargatasa nélkiil nem
juthatunk Isten kozelébe. Nem
kell ahhoz testi sanyargatéas, hogy
elharitsunk az Gtb6l minden aka-
dalyt, amely kozte és koztiink all;
eljuthatunk anélkiil is az § meg-
hitt kozelségébe és érdemessé te-
hetjiilk magunkat az ¢ jotetszésé-
re s kegyelemajandékait sem fog-
ja megvonni téliink azért, mert
ilyenek vagy amolyanok az élet-
viszonyaink.

A nagy testi sanyargatasok ide-
jén még nem voltak az emberek-
nek idegeik. A modern kor viv-

25



manyai ezek s napjainknak ezek
a sanyargato eszkozei.

Viseljiik el énmagunkat: idege-
ink rezgését, hangulataink valto-
zasait, vérmérsékletiink lazonga-
sat.

Onmagunkat elviselni: nagy e-
rény.

Sok baj szarmazik abbol, hogy
az idegek lazongasat félreismer-
jik és a lelkiekben valé fogyaté-
kossaggal tévesztjiik Gssze.

Nagy haladas jele a lelki élet
terén, ha akkor is tiirelmesek va-
gyunk magunkkal szemben, ami-
kor sotétség vesz benniinket koriil
és a foldre lehengereltnek érez-
ziik magunkat.

Az idegek jatékénak leggono-
szabb fajtaja a csiiggeteg lehan-
goltsag. Azt hissziik ilyenkor, hogy
mindent elvesztettiink: hitet, re-
ményt, szeretetet, mindent. ..

Nehéz megproébaltatas ez.

Szent Teréz is mondja: ,,a be-
tegségben az a legrosszabb, hogy
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nagy gyengeségiinkben nem tud-
juk Istenre iranyitani gondolata-
inkat.”

Nem egészen igy all a dolog,
mert nem az a fontos, hogy Isten-
re gondoljunk, de az, hogy min-
dent érte tegyiink. Nagyon sok be-
tegnek éget6 szivfajdalma az is,
hogy nem jarulhat mindennap a
szentaldozashoz. De szolgaljon vi-
gasztalasunkra ilyenkor az a gon-
dolat, hogy ha szivesen viseljiik
szenvedéseinket azért, mert O
kiildte azokat rank, Istennek tet-
sz6bb dolgot cseleksziink, mint ha
akar a legbuzgébb szivvel jarul-
nank a szentaldozashoz.

Keserves megprébaltatas a fej-
fajas is. Fejfajassal bizony nem
igen lehet imadkozni, de ha tiire-
lemmel viseljiik : érdemszerzobb
lehet a legjobb imadsagnal is.

Viseljiik el embertarsainkat.

Alig van ember, akinek nem
volna mast6él valami tiirnivalédja.
Ez azonban legtobbszor csak an-
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nak a visszahatasa, amit masok
kénytelenek eltlirni mit6liink. Ami
egyébként nem teszi konnyebbé
az eltlirnivalokat.

Embertarsaink, akikkel egyiitt
éliink, nem mindentudék. Lehet,
hogy egészen Kkivalé lények s a
legjobb szandék vezeti 6ket, hiba-
ik azonban nekik is vannak — de
milyen sokszor! — keményen, hi-
basan itélik meg kornyezetiiket.

Kérjitkk gyermeki szivvel a j6
Istent: adjon tiirelmet, hogy bé-
kén viseljiikk el magunkat is, ma-
sokat is.
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AZ UR VAN TEVELED

Jarjuk az élet tutjait Isten ke-
zébe fogédzva. Sok megproébalta-
tas var rank életiink folyaman s
hogy ebben felemeld6 6romot
vagy meddé gyotrelmet taldlunk-e,
az tisztara azon fordul meg: Isten
kezét fogjuk-e vagy nem? Mert
Ovele még a szenvedés is 6rommé
valhatik.

Gabor arkangyal igy koszontotte
Sziiz Mariat: ,,az Ur van teveled.”
Meg kellene szoknunk, hogy vala-
hényszor elmondjuk az Udvozlé-
gyet, mindig kérjiik a mi Urunkat:
legyen miveliink is.

Prébédljuk meg igazdn szeretni
Istent. Hiszen azt akarja O, hogy
mindnyajan szentekké legyiink.
Csak rajtunk maulik, ha nem va-
gyunk azok. Ha lehangoltak va-
gyunk s ha so6tétség vesz benniin-

29



ket koriil, sohase szilinjiink meg
kérni a mi j6 Urunkat: legyen ve-
liink. Akarmilyen nehézségeim le-
gyenek: atélte azokat 6 maga is.
Pl. idegeimre megy az életem
egyhangusaga. Jézus foldi életé-
ben acs volt; még csak nem is
asztalos. Eveket toltott egyhangu
munkéaban az egyszerii dcsmiihely-
ben. S mindent, amit tett, abban a
reményben tette, hogy mi uténoz-
ni fogjuk a példajat. Hordozzuk
vidam szivvel az élet terheit és
mar feleitjara értiink az életszent-
ségnek. Csak oOriilhetiink neki, ha
Isten ugy banik veliink, amint Fi-
aval és Szliz Mariaval bant. Egész-
ség, jolét, siker: nem az  legdra-
gabb ajandékai. Ezeket ritkan ad-
ja a legjobb baratainak. Mi per-
sze masképp gondolkozunk: sze-
retnénk jol elhelyezkedni az élet-
ben; szeretnénk, ha szépek, tehet-
ségesek, gazdagok volnank. De
vajjon bizonyos-e, hogy ez hasz-
nunkra valnék? Mert hiszen ak-
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kor bizonyara meg is adna mind-
ezt a jo Isten. Hiszen neki leg-
f6bb gondja, hogy egyengesse
el6ttiink az ttat, amelyen az O
szeretetére juthatunk.

Ha nehéz az életed: mondd meg
neki.

Ha ugy latod, hogy nehéz jonak
lenned: mondd meg neki.

Ha valami bajod van, vagy saj-
nalod, hogy nem tudsz imadkozni:
mondd meg Istennek és ezzel mar
imadkozol is.

Magad erejéb6l sohasem tudsz
segiteni a bajaidon, de ha az §
kezébe fogodzva mész az utaidon,
a szeretet mindent konnytivé tesz.

31



BIZZAL AZ URBAN

wJézus kényszerité tanilvd-
nyait hajéba szdllni, hogy e-
l6re menjenek a tulsé part-
ra”. (Mt. XIV. 22).

Azt hihetnék, hogy egy ilyen
utazds, amelyre Urunk egyenes
parancsara indul el az ember, csak
szerencsés kimenetelii lehet. A ta-
nitvanyok hajéra szalltak, hogy
teljesitsék Isten akaratat. Esziikbe
sem jutott, hogy baj érheti Gket.

Es mégis ellenkez$ szél tamadt,
magasra csapkodtak a hullamok.
Mintha minden elleniik eskiidott
volna. ,,A hajocskat pedig a ten-
ger kozepén hanytak-vetették a
hullamok”. (Mt. XIV. 24). A vi-
har tombolt, a csénakot minden
percben felborulassal fenyegették
a megvadult elemek.

Jézus pedig nem volt sehol...
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De mégis: velitk volt; az 6 aka-
rata kiildte tanitvanyaira a meg-
prébaltatast. Isten szolgédlataban
elkeriilhetetlenek a megprobalta-
tasok, még akkor is, ha minden-
ben az O akaratat tessziik.

Isten gyakran kiild rank tiirni,
szenvednival6t, mar csak azért is,
hogy megmutassa: milyen gondos
szeretettel 6rkodik felettiink. Ne-
héz orainkban feléje fordulunk,
az 6 kezébe fogdédzunk, téle ké-
riink erdt, segitséget.

Tavol legyen téliink, hogy elve-
szitsiik ilyenkor batorsagunkat. El-
lenkezéleg : kett6zott igyekezettel
szolgaljunk Istennek és félelem
nélkiil dolgozzunk tovabb, barmi-
lyen vadul tomboljon is a vihar.
Ha eljon az ideje, mifelénk is
odanyujtja majd segit6 kezét,
akar a haborg6 tenger hullamain
keresztiil kell is hozzank eljonnie.
»A negyedik Orvaltaskor pedig
hozzajuk méne, a tengeren jarvan.
Mikor lattak 6t a tanitvanyok a
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tengeren  jarni, megrémiiltek,
mondvan: kisértet ez! Es félel-
miikben kialtanak. Es mindjart
megszolita 6ket Jézus, mondvan:
Batorsag! ne féljetek, én vagyok!”
(Mt. XIV. 25-27.)

Az élet nehéz o6raiban mi is
szorongva kidltunk segitségért és
6 felel kialtdsunkra, a sziviink
csendjében  szélvan.  Gyakran
ugyanazon megprobaltatas 1tjan
jon egészen kozel hozzank, amely
6t a szemiink eldl elrejti s csak a
szavat halljuk: ,Batorsag, ne fél-
jetek, én vagyok az”!

Péter pedig, Mestere szavat hall-
van, lelkendezé szeretettel tdrja
feléje karjat és kéri: ,,Uram, ha
te vagy, parancsold hogy hozzad
menjek a vizen!” (Mt. XIV.28).

Parancsold, hogy hozzidd men-
jek!

O pedig monda: Jéjj!

Es Péter a vizen jart, hogy Jé-
zushoz menjen.

A lelkes szeretet minden szol-
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galatra kész, semmit sem tart le-
hetetlennek, mindenre készséggel
vallalkozik.

Péter biztosan jar a vizen mind-
addig, amig Jézuson a tekintete,
de mikor a hullamokra és sajat
magéra gondol, siillyedni kezd.

Mindig Jézusra gondoljunk, so-
ha sem magunkra vagy a veszély-
re.
Péter pedig felkialtott: ,,Uram
ments meg engem!”

»Es Jézus azonnal Kkinytjtvan
kezét, megfoga 6t és monda neki:
Kicsinyhiti, miért kételkedtél?”

Jézus és Péter beszallnak a ha-
joba és a szél elallt. Nyugalom
szallt a szivekbe és a tengerre.

A tanitvanyok pedig imadak Jé-
zust, mondvan: ,,Valéban Isten Fia
vagy te!”
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AZ ISTENI GONDVISELES

Sorsom a Te kezedben van.

Tegyiik fel, hogy miutan ismer-
jik lelkiink értékét, Isten rank
bizna, hogy magunk valasszuk ki
azokat az eszkozoket, amelyekkel
annak iidvét biztosithatjuk. Eli-
bénk adna gazdagsagot és sze-
génységet, betegséget és egészsé-
get, sikert és sikertelenséget,
hosszu életet vagy rovidet és a mi
dolgunk volna, hogy mindezekbdl
kivalasszuk azt, amit jonak la-
tunk. Oriilnénk-e neki? Nem azt
mondanank-e, feltéve persze, hogy
eléggé okosak vagyunk: ,J6 Iste-
nem, ne bizd ezt énram! Mert na-
gyon félek, hogy azt valasztom,
ami éppen jol esik és nem azt,
ami a lelkem javat szolgalja.”

Vagy tegyiik fel, hogy egyes lel-
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keknek nem adnd meg Isten a
szabad valasztas jogat. Talan a-
zért, mert gyengének, rovidlaté-
nak tartja oket, vagy talan mert
kiilonosen szereti Gket és biztosi-
tani akarja az iidvosségiiket. Sok-
kalta boélesebb, koriiltekint6bb 1é-
nyekre bizza tehat az életkoriil-
ményeik megvalasztasat, olyanok-
ra, akik jobban szeretik 6ket, mint
6k maguk, pl. érzéangyalukra, vé-
dészentjeikre, vagy akar magéra
a Bolcesesség Székére, a Boldogsa-
gos Szliz Mariara. Teljesen meg
volnanak-e nyugodva akkor? Nem
inkabb ezt mondanak-e: ,,J6 Uram
bocsasd meg, hogy kissé aggalyos-
kodom. Hiszen tudom nagyon jél,
hogy drangyalom is, véddszentje-
im is, meg az én j6 mennyei A-
nyam is nagyon szeretnek engem
és mindenben a javamat akarjak.
De az 6 bolesességiik mégis csak
véges. [Elhibazhatndnak valamit
és tévedésiik orok boldogsagomba
keriilhetne. Nem, ezen a téren nem
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szabad semmit kockaztatnom.
Egyetlen egy lelkem van: azt pe-
dig meg kell mentenem, barmi
torténjék is! S amint a sajat ke-
zemben nem latndm biztositva az
orokkétarté sorsat, ugy nem mer-
ném rabizni masra sem, akinek
nem végtelen a bolcsessége, még
ha egyébként a legszentebb, leg-
bolesebb is azok kozt, akik tronod
koriil allnak.”

Tegyiik f61 a harmadik eshetd-
séget: ha ezt mondana a jo Isten:
»van egynéhdny — nagyon kevés
— kivalasztott 1élek, aki annyira
draga a szivemnek, hogy senki
masra nem biznam az életkoriil-
ményeik Osszeallitasat. Magam
akarom kitervezni és meghata-
rozni azoknak minden mozzanatat.
Ne torténjék veliikk semmi, amit
nem én magam gondoltam el a
szamukra végtelen bolcsességem-
ben és szeretetemben. Semmi ne
érje Oket az életiikk utjan, sem
orom, sem banat, sem egy hajuk
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szala le ne hulljon a fejiikrél az
én akaratom és jovahagyasom nél-
kiil.” Ezt hallva, milyen esengve
konyorognénk: ,,J6 Uram, merész-
ség, amire kérlek, de tedd meg,
hogy én is e kivalasztottak kozé
tartozhassam. Hiszen 6k biztosan
iidvoziilnek !”

Isten erre joakarattal figyel-
meztetne benniinket: ,,Gondold
meg, hogy ezek a lelkek nem a
sajat atjukat jarjak az életben. Az
6 utaik gorongyodsek lesznek és
tovisesek. Latni fogjak, hogy mas-
nak minden sikeriil, nekik pedig
sikertelenség az osztalyrésziik.
Gyakran lesz méltatlan banasmod-
ban résziik, hattérbe szoritjak,
balul itélik meg O6ket. Kemény
kiizdelem lesz az életiik.”

Vajjon meghatralhatnank-e e-
zekre aszavakra, vagy inkabb igy
kialtanank fel: ,Nem baj, Uram,
nem baj, ha rogos, meredek is az
ut, ha a Te kezed vezet; Te Kkiil-
dod a keresztet, a balsikert, a
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szenvedést, tehat attél sem félek.
Csak engedd, hogy azok kozé tar-
tozzam, akiknek a sorsat egészen
Te iranyitod s nem riadok vissza
semmit6l. Nem: hélas leszek min-
denért, amit ram kiildesz és sze-
retettel cs6kolom meg kezedet ak-
kor is, ha sujtani kénytelen. Meg-
nyugvassal, Orommel tolti el lel-
kemet az a tudat, hogy Istenem
bolcsessége rendezett el mindent
szamomra €és mennyei Atydm sze-
retete Orkodik felettem. Fogadj
be valasztottaid kozé és meglatod:
mennyire meg fogom becsiilni Kki-
valasztottsagomat és dicsérni fog-
lak mindenért, amit ram Kkiil-
desz.”

Tegyiik fel — igy kezdtem fen-
tebb a mondanivalémat, pedig ez
nem is feltevés. Mert hiszen valo6-
ban az a kivélasztott 1élek vagyok,
akinek a palyafutasat legaprébb
részletéig a Te atyai gondoskoda-
sod rendezte el. Mi jogon panasz-
kodhatnam tehat, j6 Uram? Ho-
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gyan lehetnék bizalmatlan, ho-
gyan félhetnék valamit6l?

Hiszen: Sorsom a Te kezedben
van.

41



JEZUS SZIVE TISZTELETE

A Jézus Szive tisztelet 1ényege:
szeretni Jézust, mert 6 is szeret
minket. Az életre is azért hivott
meg, mert szeret és vagyik a vi-
szontszeretetemre. Boldogga akar
tenni és valésaggal vagyik ra,
hogy jot tehessen velem. S amint
6 ismer engem, ugy kivanja, hogy
én is megismerjem 6t. Forr6 va-
gya, hogy szeretetével elhalmoz-
zon és egészen kozel vonjon ma-
gahoz benniinket. Hideg merevsé-
giinkkel, k6z6mbdsségiinkkel azon-
ban megkétjitk a kezét. Nem is-
merjitkk 6t eléggé és helytelen fo-
galmaink vannak rola. Ugy kép-
zeljiik: 4lland6an lesben &ll, hogy
rajtakapjon benniinket valami hi-
bén; hogy oriill, ha bizonytalan-
sagban vergddiink s rettegve mér-
legeljiik: iidvdziiliink-e vagy sem?
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Sokan kérdik maguktél: szere-
tem-e Istent? — A felelet erre
gyakran ilyenféleképpen hangzik:
wHogyne szeretném, csakhogy jo6-
zan modon, okosan szeretem és
ovakodom a hisztérikas tulzasok-
tol. Mindenesetre megadom a val-
lasossagnak a maga részét az éle-
temben, de ennél tobbet nem. Ha
tulsagosan belevetném magam, ki
tudja, végre is nem valami kolos-
torban vagy egyéb kényelmetlen
helyen koétnék-e ki?”

Ezt nevezik tehat a jézan ész
vallasossaganak. Vajjon mi ilyen
langyos katolikusok, vagy szivvel-
lélekkel katolikusok vagyunk-e?

Gyermekkorunktél kezdve majd-
nem mindnyajan tobbet hallottunk
a biintetéstol, amellyel Isten sujt,
ha nines veliink megelégedve,
mint a sok jorél, amellyel jutal-
maz, ha kedvében jarunk. Ha tiz
percet forditunk gyonasi el6készii-
letre, ebbdl kilencet lelkiismeret-
vizsgalassal toltiink el s mindgsz-
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sze egy perciink marad arra, hogy
elmondjuk a mi j6 Urunknak:
mennyire fajlaljuk, hogy megbén-
tottuk atyai szivét.

Hogy Istent igazan szeressiik,
annak elsé alapfeltétele, hogy
higgyiink az O szeretetremélt6 vol-
taban.

Milyenek azok az emberek, aki-
ket konnyt szeretni? El6szor is:
baratsagosak, konnyen megkozelit-
heték. Vajjon sokan vannak-e ko-
zottiink, akik ilyennek tartjak a jé
Istent? Nem inkabb nehezen hoz-
zaférheté, konnyen sért6d6, ha-
ragvasra hajlé kényirnak gondol-
idk-e legtobben? Pedig neki rosz-
szul esik, ha félnek téle. Vagy
szeretné-e foldi édesatyank, ha
félnénk téle s lehorgasztott fejjel,
iinnepélyes merevséggel jarnank-
kelnénk a jelenlétében. S ha ne-
ki nem tetszik, tetszhetnék-e jo-
sagos mennyei Atyanknak? Hi-
szen O szinte az esztelenséggel
hataros szeretettel szeret minket!
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Soha még édesanya sem volt o-
lyan elnézé a gyermeke hibaival,
mint 0 a mieinkkel szemben.
Gyengeségeink el6tt meg szinte
hihetetlen készséggel huny sze-
met. Sokkal gyorsabb ( a megbo-
csatasban és konyoriilésben, mint
a neheztelésben és biintetésben.

Ami vonzé van embertarsaink
egyéniségében, az mind az O a-
jandéka s végtelen tokéletesség-
ben van meg Obenne magéban. Es
mégis: hanyan tételeznek fel rola
szanalmas kicsinyességet, amely-
lyel hibainkra vadaszik, sziiklel-
kiiséget és egyéb olyan tulajdon-
sagokat, amelyeket még foldi ba-
ratainkban sem tiirnénk meg.

Semmi sem koénnyebb, mint Is-
tent szeretni, mert hiszen nincs
benne semmi, ami nem volna sze-
retetremélto.

Isten a szeretet s viszonzasul
téliink is szeretetet kér.

Joésagos Istenem, toltsd el egész
szivemet, lelkemet, egész lénye-
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met a te isteni szereteted emészto
langjaval. Te légy az én szivem
Istene és osztalyrészem mindo-
rokre.



A TOKELETESSEG LENYEGE

Altalanos felfogas, hogy Istent
nehéz kielégiteni. Hogy kemény,
szigoru, kicsinyes. Még csak nem
is igazsdgos. Egyik embernek va-
gyont, jolétet adott, a masiknak
betevé falatja sincs. KEgbekialté
igazsagtalansag ez s ezt latva,
nincs is ra kedvem, hogy a ked-
vét keressem.

Hiszen igaz: a szerényebb tarsa-
dalmi rétegek asztalira nem ke-
ril pecsenye, az inyenc falatokat
meg taldn hirb6l sem ismerik, de
az nem a mennyei Atya hibaja.
Szegénység, nyomor, elnyomott-
sag a biln sziileményei. Az élet
igazi Oromei azonban mindenki
szamara hozzaférhet6k: szeretet,
baratsag, a kiilonféle tarsadalmi
rétegek keretein beliil tarsasélet,
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a természet szépségei: hegyek,
fak, viragok, jo egészség.

Néha szinte az a benyomésom,
mintha malomké csiingne mind-
nyajunknak a nyakan. Csiiggeteg
megadédssal mondjuk: ,a tokélet-
lenség nem nekem val6. Masoknak
igen, de nekem nem. Multam vagy
akar a jelen életem sem olyan,
hogy tehetnék valamit az Isten
szolgéalatara. Hiszen igaz, volt o-
lyan id6szak az életemben, mikor
magam is azt hittem, hogy var va-
lamit télem az Isten, de akkor el-
szalasztottam az alkalmat. Most
meg mar kés6, semmit sem tehe-
tek tobbé.”

De hat igaz-e, hogy nem tehe-
tiink semmit Istenért, ha nem va-
lamikor régen, talan korai ifjusa-
gunkban indultunk el az istenszol-
galat atjan?

A jelen éraban mindenesetre az
a vagyunk, hogy kedvében jar-
junk Istennek és szeretet legyen
irdnta sziviinkben. De héat honnan
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vettilkk ezt a vagyédast? Mi ma-
gunktél semmi esetre nem va-
gvédhatunk Isten szeretete utan,
ha 0 maga nem adja ezt a vagyat
a sziviinkbe. Lehetséges volna-e,
hogy Isten olyan ftton vezessen
benniinket, amelynek a végén ti-
lalomfa all, sotét, nagy betiikkel:
,,Tilos az atjaras!” Mi nem latjuk
a hiives szell6t, amely arcunkat
legyezgeti, de érezzilk mozgasat a
levegében. Igy vagyunk a kegye-
lemmel is. Pillanat alatt a legsza-
razabb szivet is betoltheti a me-
leg, gyermeki szeretet Isten irant.

Némelyek kissé fanyar mega-
déssal hangoztatjak: ,,Nem gondo-
lom, hogy Isten valami sokat to-
rédnék az én szeretetemmel. —
Mindegy az neki teljesen: szere-
tem-e vagy sem.”

Urunk Jézus valamennyiiinkért
meghalt a kereszten. Bizonyithatta
volna ennél érthetébben, hogy va-
gyik mindnyajunk személyes sze-
retete utan?
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A szentség legmagasabb foka is
nyitva all mindnyéajunk eldtt.

Urunk nem néz sem szépségre,
sem tarsadalmi hovatartozandé-
sagra, sem vagyonra, sem szellemi
képességekre. Csak azt kivanja,
hogy felhasznaljuk kegyelmeit.
Ezen, és egyediil csak ezen mulik,
hogy szentekké legyiink.

Masoknak ez a kifogasuk: ,,Pré-
baltam szeretni Istent, de nem tu-
dok szabadulni az elszérakozasok-
tol.” Vagy: ,Szeretem az élet 6ro-
meit, mindazokat a kellemessé-
geket, amelyeket a j6lét nyujt.”
Vagy: ,,Nem tudom ezt vagy a-
mazt elviselni.”

Udvozité Urunk is szenvedett a
hidegtél-melegtdl, fajon érintette a
fépap szolgajatél elszenvedett ar-
culiités s meg is kérdezte téle:
»miért iitsz meg engem?”

Vannak tovabba, akik panaszol-
Jak, hogy hidba torekszenek Ossze-
szedettségre? Csak nem gondoljuk,
hogy a mai hajszolt élet embere a
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foldiektdl valé allandé elvonatkoz-
tatasban élhessen? Ha dolgaink u-
tan jarunk, nem mondjuk minden
lépésnél: ,vasarolni megyek” s
azért mégis azt tessziikk. Nem mon-
dogathatjuk azt sem &llandéan:
,Istenre gondolok.” Minden, amit
tehetiink, abban 4ll, hogy nagyon
kérjik a mi Urunkat: lakjék a
sziviinkben és maradjon mindig
nalunk. Egészen bizonyos, hogy
el fogja fogadni meghivasunkat.
Kérjiikk tehat: legyen otthona a
sziviink, most és mindorokre.
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AZ ORVENDEZES
SZELLEMEROL

Sokkal jobban szolgalnank Is-
tennek, ha igyekeznénk minél
tobb 6romot vinni sajat életiink-
be is, meg felebaratainkéba is.
Ha jobb volna a vilag, bizonyara
boldogabb is volna. Szent Pal is
arra int benniinket: ,,Orvendez-
zetek az Urban, ismét mondom:
orvendezzetek.” Az 6rom mindig
Istenhez visz és soha sem tavolit
el téle. Legalabb is gyanus an-
nak a vallasossaga, aki folényes
lekicsinyléssel néz le a tréfas
kedvi vidamsagra; az ilyen em-
ben sokat art a vallasossiagnak.
A vilag ugyanis azt hiszi, hogy
vallasossag egyet jelent a kedvet-
len orrlogatissal. Pedig amint a
nevetés egészségére valik a test-
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nek, ugy a vidamsag is jot tesz a
léleknek.

Halljuk erre az ellenvetést:
»Sehol sem olvasunk rola, hogy
Udvéziténk valaha nevetett vol-
na.” Azt ellenben tudjuk, hogy
barmerre ment, mindeniitt szere-
tet vette koriil. Pedig szerethet-
nek-e valakit, aki savanya és
kedvetlen és akib6l, barmerre
megy, nyirkos, kodos hangulat
levegdje drad? Nem az életszent-
ség jele, ha valaki nem tudja 6-
romét talalni abban, ami masnak
oromot szerez. Tegyiitk istenszol-
galatunkat olyan konnyilivé és de-
riissé, amilyenné csak lehet. Hi-
szen Jézus is ezt mondja: ,Az
én igam édes, az én terhem kony-
nyl. Jojjetek hozzam és én fel-
iiditlek benneteket.”
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TURELEM ES KITARTAS

Egyik legnagyobb hiba, ame-
lyet a lelki életben elkdvetiink,
az eldkésziilet hianya. Mindig ro-
hanunk, sietiink: szeretnénk mi-
nél el6bb jobbakka, szentekké
lenni. A tanitds sikerének titka
legalabb felerészben az ismétlé-
sen miulik és mégis mindnyajan
idegenkediink az ismételgetéstol.
Amint senki sem szereti pl a
nyelvtan alapszabalyait, tGgy a
lelki életben is legszivesebben
atugranék a deklinaciok, a rend-
hagyé igék, a mondatfiizés és
egyebek szabalyainak a megtanu-
lasat. Szeretnénk rovid tton Is-
ten kozelébe jutni, elszérakozas
nélkiil imédkozni s az élet kony-
vét probaljuk lapozgatni, miel6tt
még  szétagolni  megtanultunk
volna. Isten baréatai pedig min-
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denekel6tt aldzatosak és nem faz-
nak az alapvet6 munkatél. Hiba,
hogy 4ltaldban nem készitjiik el
elegendé gonddal lelkiink talajat
a Szentlélek sugalmainak befo-
gadasara. Es raadasul még cso-
dalkozunk is, hogy egy-két kisér-
let utan sem vagyunk jobbak. A
szentek ezt is masképp tették:
héalasan koszonték Istennek, hogy
— nem rosszabbak.

AKki igazan el6bbre halad, an-
nak az az érzése, hogy visszafelé
cstuszik. Sotét szobaban mindent
tisztanak latunk, de mihelyt be-
hatol akarha csak keskeny Kkis
résen isa napsugar, azonnal meg-
latjuk a port, piszkot, amely ott
lerakédott. Es minél tobb vila-
gosséagot bocsatunk be, annal tobb
piszkot 14t meg a szemiink. Igy
vagyunk Isten vilagossagaval is:
minél buzgébban kérjiik a Szent-
lelket, hogy megvilagositson ben-
niinket, annal tisztibban meg
fogjuk latni hibainkat. Valami-
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kor, ,,a régi j6 id6kben” meg vol-
tunk gyézodve rola, hogy nincse-
nek hibaink. Masoknak persze
annal tébb volt. Az egyik 6nzé
volt, a masik tapintatlan, a har-
madik beképzelt. De minél job-
bakka lesziink, annal tébb jot
latunk meg masokban. Isten nem
tartotta a négyezer esztendét tul-
sagosan hosszu idének ahhoz,
hogy a vilagot a Megvalté eljo-
vetelére elékészitse.

Keresztel6 Szent Janos mondja:
»a fejsze mar a fa gyokerén van.”
Mi is tegyiik a fejszét ama hibéa-
ink gyoOkeréhez, amelyek elva-
lasztanak benniinket Istent6l. Jé-
zus nem jambor olvasmanyok,
hossztii imak, nem tudomany és
ismeretek utjan koltozik be a
sziviinkbe. A szeretet, az utana
valé vagyodas az, ami 6t hozzank
elhozza: a becsiiletes elhatarozas,
hogy komolyan odaillesztjiik a
fejszét hibaink gyokeréhez.

Ha kozel akarunk jutni Isten-
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hez, nem szabad visszariadnunk
az aldozatoktol.

Kérjiikk a mi j6 Urunkat: segit-
se felismerniink azokat a hibain-
kat, amelynek kiirtasara elsésor-
ban kell torekedniink, ha kedves
hajlékot akarunk Kkésziteni sza-
mara a sziviinkben.
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KISHITUSEG ES
NAGYLELKUSEG

Felhasznilom-e a maguk tel-
jességében mindazokat a kegyel-
meket, amelyekkel Isten meg-
ajandékoz? Nincs-e okom hinni,
hogy Isten tébbet var t6lem, mint
amennyit eddig tettem érte? Hogy
birtokaba akarja venni az egész
szivemet ?

De vajjon nem tilzds, nem on-
hittség-e feltételezni, hogy Isten
teljesen a maga szamara akarja
lefoglalni az életemet? (Nehogy
barkit is idegesitsek, sietek kije-
lenteni, hogy itt nem a szerzetesi
€életre valé meghivasra gondolok,
mikor azt mondom, hogy Isten
maganak akarja az életemet). A
nyugtalansag, a lelki kielégiilet-
lenség érzése, az a gondolat, hogy
nincs semmi, ami komoly érték-
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kel toltené ki az életemet; a vi-
lag iirességének, tartalmatlansaga-
nak a tudata: mindmegannyi
olyan atélés, amely nem johet
sajat magamtol, még kevésbé a
satantél. Melyikiinknek volna ér-
deke, hogy felkavarja a csendes
t6 vizét? Isten hivé szavai ezek.

Az a tény, hogy gondolatok for-
mat olthettek bennem, biztos ut-
mutatds arra, hogy Isten tobbet
var télem. Egészen kozel akar
vonni magéahoz, azt akarja, hogy
tobbet tegyek érte.

Isten kiilonb6z6 utakon hivja
magahoz a kiilonbozé embereket.
Andras és Janos Keresztelo Ja-
nossal voltak, mikor ez a kozele-
dé Urra ramutatott: ,Ime Isten
Baranya.” S 6k kovették Jézust,
megkérdezvén: ,Uram, hol la-
kol?” Mire Jézus ezt felelte: ,,J6j-
jetek és lassatok.” Ok pedig vele
menének, nala toltotték az éjsza-
kat és mondak: ,,Megtalaltuk a
Messiast.” Pétert a haléi mell6l
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hivta el Jézus. A gazdag ifji kér-
désére: ,,J6 Mester, mit kell ten-
nem, hogy az 6rok életet elnyer-
jem?”’ — ezt valaszolta: ,Tartsd
meg a parancsolatokat.”— , Azt 0-
gyis megteszem.” Jézus szeretet-
tel nézett ra: ,,Ha tokéletes akarsz
lenni, add el mindenedet, amid
van és add a szegényeknek. Azu-
tan j6jj és kovess engem.” Az
evangelista elmondja, hogy az ifju
szomoruan tavozott, mert nagy va-
gyona volt.

Urunk mindegyikiinket mas-
mas uton vezeti. Ismétlem: nem
szerzetesi hivatasrél, de a tokéle-
tes életre valo meghivasrél beszé-
lek. Jézus ezt mondja: ,,Azt aka-
rom, hogy bizalmas baratom légy;
hogy szakits mindennel, ami nem
mélté hozzad. Tokéletesnek akar-
lak latni és arra is késznek, hogy
mindenedet eladvan, koOvess en-
gem.” Itt megint nem szészerint
vett eladasrol van sz6. Halljuk
Urunk tovabbi szavait: ,,Ha toké-
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letes akarsz lenni, ne engedd, hogy
barmi is alljon kozted és koztem;
ne tarts vissza semmit: semmi
tudatos ragaszkodast barmihez,
ami akaratommal ellenkezik.”
Magas célkitiizés, de hat nem ez-e
a jelsz6: ,,Ha tokéletes akarsz len-
ni?”

Mi van a szivemben, ami tavol
tart Jézustol? Mi akadalyozza lel-
kem békéjét? Nagyon vagyom-e
elismerésre? Masok szeretetére?
Néha annyira tisztan halljuk az
Ur szavat, hogy nyugtalansag ta-
mad a nyoman a lelkiinkben, de
azért mégsem adjuk meg magun-
kat. Vajjon mi van a lelkiinkben,
amit visszatartottunk, amit6l ne-
heziinkre esik megvalni? De hat
boldogok, elégedettek lehetiink-e
igy?

Sziviinkben cseng a Mester sza-
va: , Kész vagy-e mindent odaad-
ni, amit kérek téled? Mindent
megtenni, amit kivanok ? J6jj és
kovess engem.”
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0, aki teremtette sziviinket,
tudni fogja a mdédjat is, hogy ma-
gahoz vonzza azt. Levertség a sa-
tan életeleme, 6réom az Istené. A
legnagyobb 6romot az § szolgéla-
taban talalhatjuk fel. Akarja,
hogy kozel legyiink Hozza, mert
az O kozelében lenni: boldogsag.
Akarja, hogy Hozza hasonlékka
legyiink, mert Hozza hasonlitani:
boldogsdg. Akarja, hogy kevéssé
legyiink ©6nzdék: tobbet torédjiink
masokkal, Ovele; hogy szeressiik
Ot és masokat is rasegitsiink az
O szeretetére. Nem boldogsag-c az
6 nyomdokaiban jarni?

Imadkozzunk : hadd halljuk
meg félreérthetetleniill az O sza-
vat és ha meghallottuk, kérjiink
nagylelkiiséget, hogy nemcsak en-
gedelmesen, de lelkes orommel
kovessiik ezt a hivé szézatot, bar-
merre sz6lit is benniinket.
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AZ ELMULT ESZTENDO
TANULSAGAI

Nagy javunkra volna, ha min-
den 1j év kezdetén nyugodtan
visszatekintenénk arra, amely ép-
pen elmult és atgondolnank: mi-
lyen véleménnyel lehet feldliink
a jo6 Isten? Mit tanulhatunk az
elmult év tapasztalataib6l? Meg
lehetiink elégedve az eredményei-
vel? Ezeket az eredményeket
lobbféle szemszdg szerint mérle-
gelhetjiik; vannak, akik szerfelett
meg vannak elégedve magukkal:
»valéban, csak gratulalhatok ma-
gamnak; nagyon sok jot tudtam
tenni ebben az évben.” Féld, hogy
annak, aki igy beszél, siralmasan
alacsonyak a lelki igényei s hogy
6 maga rovidlato, felilletes. Ma-
sok ezt mondjak: ,,Elmilt hat ez
az esztend$ is. Ez is csak olyan
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volt, mint az azelétti és valgszini,
hogy a mostani sem lesz kiilonb.
Egyhangt, unalmas év volt s le-
het, hogy az, amelyet most kez-
diink, még unalmasabb lesz.” Sok
a reménytelen ember a vilagon,
de egyiknek a lelke sem olyan Ki-
latastalanul sivar, mint aki azt
fajlalja, hogy egyhangtan folyik
az élete. Olyan ember az ilyen, a-
kinek az izmai sohasem fesziiltek
meg munkaban. Isten azt mondja
a Jelenések Konyvében: ,Bar hi-
deg volnal, vagy meleg volnal!”
Ha hideg vagy, lehetséges, hogy
tudatara ébredsz hideg voltodnak
és igyekszel felmelegedni. De ha
langyos vagy, nem érzed a hide-
get és nem vagyédol meleg utan.
Végig sirankozod az életet, asi-
tasz és zuigolédol: ,Ebben az év-
ben megint csak a régi taposéma-
lom lesz az életem, munka és ko-
telességek szakadatlan lancolata.”
Az Ur pedig megkérdi: ,,Mit tet-
tél értem az elmult esztendében?
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Milyen gyézelmekrdl tudsz besza-
molni? No6vekedett-e benned a
szeretet? Jobba lettél-e? Megta-
gadtad-e magadat? Segitettél-e
masokon? Tettél-e valamit az a-
karateréd, az oOnuralmad fejlesz-
tésére? Nem vesztegettél-e el sok
id6t haszontalan almodozasban?”

Van azonban harmadik ember-
csoport is, amelynek ilyenforman
hangzik a beszamoléja : ,J6 A-
tydm, én bizony elpocsékoltam
ezt az esztend6t is. Kimondhatat-
lanul sajnalom, de semmiségem
tudataban is halas vagyok iran-
tad, hogy ezt belatnom engedted.”

Isten lelke mondatja ezt ve-
link. Taldn menteget6zni pré-
béalsz: ,,Masok még sokkal iri-
gyebbek, 6nzébbek, hanyagabbak,
mint én voltam.” Amde akkor
nem a megfelel6 egyénekkel ha-
sonlitod ©Ossze magadat. Lehet,
hogy masban tébb a hiba, mint
benned, tebenned azonban feltét-
leniil tobb az onelégiiltség. Hason-
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litsd 6ssze magadat Urunk Jézus-
sal és latni fogod: mennyi a hi-
any a lelkedben.

Melyek voltak az aggalyaid, a
reményeid az elmuilt év elején?
Ebben és ebben a hénapban, ettdl
és ettél és ettl és ettél a bajtol
reszkettél. Vajjon mi minden valt
valéra aggodalmaidbél? Es meny-
nyi idéd ment veszenddbe a jo-
v6tél valo oktalan reszketésben?
Ha tanacsot kért téled a baratod,
hanyszor mondtad neki azt, ami-
r6l tudtad, hogy szivesen hallja,
nem pedig azt, amit mondanod
kellett volna, csupan azért, hogy
kellemes, kedves embernek tart-
sanak. Miért, hogy ugy szerettiink
alarcot viselni, még magaval Is-
tennel szemben is? Ki az kozot-
tink, aki elmondhatja magéarol,
hogy szavaiban, cselekedeteiben
nem az embertarsak véleménye
befolyasolja? Hogy soha sem tart-
hatja vissza egyt6l vagy méstol az
a gondolat: mit szélnak hozza az
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emberek? Bar tudnank végre le-
szamolni ezzel a gyavasaggal és
igyekeznénk mindig csak azt ten-
ni, amit jénak latunk, még akkor
is, ha ezzel valamelyes fajdalmat,
csalédast okoznank azoknak, aki-
ket szeretiink. Nem fontosabb-e,
hogy a Teremtének tessiink, mint
a teremtménynek ?

Isten csak akkor nyitja fel a
szemiinket kellemetlen igazsagok-
kal szemben, ha azt akarja, hogy
hasznot huzzunk beldliikk. Tore-
kedjiink, helyes értelemben véve,
onallésagra. S menjiink inkabb
Istenhez, mint emberekhez tana-
csért és batorsagért.
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MINDIG ELOBBRE

Mindnyajan tévedhetiink, de
nem mindig hasznaljuk fel hiba-
inkat okulasra. Hogyan tudhatom
meg: mit kivan t6lem Isten? Szt.
Pal is megkérdezte: ,,Uram, mit
akarsz, hogy cselekedjem?” Ha
ezt szivb6l kérdezziik, mennyei
Atyank sohasem tagadja meg t4-
link valaszat. Sokan egyaltalaban
nem kérdik ezt soha; masok nem
Oszinte szivvel kérdik: nincs meg
hozza a készségiik, hogy igazan
megtegyék, barmit kivan téliikk az
Ur. Pedig ha igazdn akarunk tet-
szeni Istennek, mar tetsziink is
neki. Aquinéi Szent Tamaés, mi-
kor kérdezték: milyen modon jut-
hatunk el legkdonnyebben Isten
szeretetére, ezt felelte: ,akarjuk
6t szeretni.” Ha komolyan le a-
karjuk gyOzni kevélységiinket, On-
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fejiiségiinket, restségiinket: mar
le is gydztik. Ha beképzeltek, fo-
lényeskeddk vagyunk és meg aka-
runk szabadulni e hibdinktdl: bi-
zonyosan meg is szabadulunk t6-
lik.

Nagyon sokan vannak, akik azt
gondoljak, hogy a lelki életben is
a tarsadalmi berendezkedés tor-
vényei az iranyadok s hogy amint
nem lehet mindenki pl. a méagnas-
osztaly tagja, gy Isten bizalmas
baratainak koréhez is csak egyes
kivalasztottak tartozhatnak. S hogy
elbizakodottsdg a ko6zOnséges ha-
landé részérdl arra még csak gon-
dolni is, hogy oda valaha bejut-
hasson. Maés széval: Ggy néziink
fel a mi jésagos Isteniinkre, mint
akar a Ferenc Jozsef csucsra, vagy
a Mont Blancra, amelynek nap-
fényben fiird6 orok hoéval fedett
csticsai lenytligoz6en fenségesek,
de nehezen hozzaférheték, vagy
éppen megkozelithetetlenek. Isten
mindent elkovet, hogy kozelebb
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vonjon benniinket magahoz, mi
meg félénken huzédunk el téle.

sUram, mit akarsz, hogy csele-
kedjem?” Mindenekel6tt : légy
megelégedve az életkoriilménye-
iddel. Ne kivanj sem gazdagabb,
sem el6kelébb, sem tehetségesebb,
sem csinosabb lenni. Ki mérte ki
szamodra mindazt, amid van?
Nemde: Isten. Ha tehat lekicsiny-
led azt, amit tdle kaptal, Isten
akaratat kicsinyled le.

Szentre talaltal, ha olyan em-
berre taldlsz, aki tokéletesen meg
van elégedve sorsaval. Tegyiik
fel magunkban szilardul, hogy
mindig elégedettek lesziink: akar
a nap siit, akar esik az es6; akar
szegények vagyunk, akar gazda-
gok; akar egészségesek, akar be-
tegek. Milyen kihatasa lesz ennek
az életiinkre! Hat még a lelki éle-
tiinkre!

Semmiben sem helyezkedjiink
szembe Isten akarataval. Szivvel-
1élekkel azon kell ugyan lenniink,
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hogy elébbre jussunk a lelki toké-
letesség utjan, de még ezt a to-
rekvésiinket is az O kezébe kell
letenniink. Nyugodjunk bele lelki-
allapotunkba. Ha nem kivanja Is-
ten, hogy gyorsabb iitemben ha-
ladjunk elébbre a lelkiekben, ne
nyugtalankodjunk miatta: § sem-
mit nem tesz, nem enged meg cél-
talanul. Nem azt akarja, hogy méa-
rél-holnapra szentté legyiink, de
azt, hogy marél-holnapra elébbre
jussunk a szentség utjan.

A kegyelemmel egyiittmiikédni
annyit tesz, mint mindennapi ap-
ré, sziirke kotelességeinket hiisé-
ges szivvel, alazatos szeretettel
végezni, éspedig azért, mert Isten
akarata, hogy jol végezziik azokat.

Ez a szentség ttja.

Szent Janos evangélista otodik
fejezetében elmondja: hogyan gyé-
gyitotta meg Jézus azt a szegény
beteget, aki mar nem kevesebb,
mint 38 éve fekiidt a t6 mellett,
varva, hogy akadjon jé lélek, aki
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a vizbe bocsissa, miutan az an-
gyal azt felkavarta. Ha meggon-
doljuk: hany évet éltiink eddig és
ehhez viszonyitva milyen elenyé-
széen kevés az a jo, amelyet cse-
iekedtiink: méltan hasonlithatjuk
magunkat ehhez a szegény ember-
hez: évek multak el anélkiil, hogy
kihasznalhatta volna a viz gyogyi-
16 erejét és minden alkalommal
reménykedett tovabb: talan majd
legkozelebb ! Mi is egymés utan
engedtitkk €lsiklani magunk mel-
lett a tokéletesbiilés lehetlségeit,
kovetkezetesen befogtuk fiiliinket
Isten hivo szava elé6tt. s most is:
gondosan figyeljitk-e, mikor jon
mozgasba a t6 vize? Mikor Isten
elkiildi angyalat, hogy felkavarja
lelkiink vizét — amelynek az O
képét kellene visszatiikroznie, de
ezt nem mindig teszi — hallga-
tunk-e a szavara? Nem mondjuk-e
inkabb: Ugyis hasztalanul igyek-
szem elérni els6nek a vizet, mara-
dok hat inkabb itt, a parton fek-
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ve! Masok konnyebben mozognak,
lehetetlen, hogy megelézzem Gket.
Meg aztan ugy latom: Isten tugy
sem sokat torédik velem s azt sem
hiszem, hogy szeret.”

Elfelejtjik, hogy a masodik is-
teni Személy az életét adta ér-
tink: ez pedig azt bizonyitja,
hogy mégis csak szeret egy kissé
benniinket. Ha egyetlen olyan gon-
dolatunk sincs, amely nem az O
értelmének tengerébdl szakadt
volna ki, az mégis csak annak a
jele, hogy torédik veliink! A sze-
ret6 1élek lelkifurdalassal fizet
azért, hogy nem bizott jobban.
Egyetlen 1ény van a vildgon, aki-
t6l megtanulhatjuk : hogyan kell
Istent szeretni és ez a 1ény: maga
az Isten. Ha nem tartjuk szeretet-
remélténak, nem is szerethetjiik.
Benne csupa olyan tulajdonsag
van, amelyeket konnyu szeretni és
amelyek konnytlivé teszik, hogy
kozel simuljunk hozza. Ha magas
messzeségben trénolé, nehezen
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megkozelitheté 1énynek tartjuk,
elvitatjuk téle szeretetremélts tu-
lajdonsagait és igy nem is szeret-
hetjiik.

A satan ezt siugja a fiiliinkbe:
»le nem vagy alkalmas a maga-
sabb lelki életre, mert gyava
vagy. Hanyszor lett volna alkal-
mad érdemszerz6 Onmegtagadast
végezni és nem tetted. Belefasultél
a kiizdelembe. Nem tartozol a ki-
valasztottak kozé, akiket maga-
sabb tokéletességre hivott meg Is-
ten.” El akarja hitetni veliink ez
az alattomos, gonosz ellenség, hogy
a mi josdgos Mesteriink szigoru,
kemény biré, akit nem lehet Kki-
elégiteni és aki legalabb is azt ki-
vanja tdliink, hogy allandéan vi-
gyazz allasban lessiik a kivansa-
gait. Milyen masra tanit benniin-
ket az apostolok példaja, akik csa-
ladias fesztelenséggel érintkeztek
vele.

Mi legyen ezentil legfébb to-
rekvésiink? — Az, hogy helyesen
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itéljiik meg a mi Urunkat. Ne tu-
lajdonitsunk neki hozzi egyélta-
lan nem mélté, kicsinyes vona-
sokat, de értsiik meg végre, hogy
nagyszivii, nagylelkii Atya O, aki
vagyik ra, hogy szivére olelhes-
sen benniinket és mindig tobb
szeretni, mint kivetni valét talal
benniink.

Kérjitkk jo Atyankat: segitsen
benniinket az § megismerésére.
Mert Ot megismerni annyi, mint
szeretetre gyulladni iranta.
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LEGYUNK BIZALOMMAL
ISTEN IRANT

Szinte nem is tudunk maskép
gondolni Istenre, mint valami fé-
lelmesen magasan trénolé nagy
hatalmassagra. Prébaljuk meg Ot
inkabb szent emberségében a sze-
miink elé allitani, amely éppen
ugy érzett, amint mi érziink. Ta-
pasztalasbél tudta: mit jelent fa-
radtnak, almosnak, éhesnek len-
ni. A getszemani magarahagyott-
sagiban visszaborzadt a ra varé
szornylségekt6l és halalfélelem
fogta el lelkét.

A mi j6 Urunk szereti, ha ki-
mutatjuk irdnta gyengéd vonzal-
munkat. Foldi életében éppugy
megbecsiilte a rokonszenv min-
den megnyilatkozdsat, amint mi
megbecsiiljiik, vagy legaldbb is
kellene, hogy megbecsiiljitk. A
legesekélyebb figyelem is j6l esett
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szivének. Valésaggal szomjazott a
szeretetre és rokonszenvre. Simon
hézaban is milyen jél esett neki
Magdolna kenete! Es nem illette-e
csendes szemrehanyassal Simont,
mikor ez méltatlankodott Magdol-
na megjelenésén: , Mikor hazad-
ba léptem, nem adtal vizet, hogy
labamat megmosd. Ez az asszony
konnyeivel o6ntozi és hajaval to-
rolgeti azokat; te nem csoékoltal
meg, 6 pedig nem sziinik meg
cs6kjaival halmozni el labamat.”

Ertelmiink felfogni sem tudja,
mi mindent tett értiink az Ur. Mi-
kor a foldre jott, egyetlen vagy
hajtotta: hogy jot tegyen veliink.
Ha van egy nagy terviink és azt
elgancsoljak: milyen keserves
szivfajdalom az! Urunknak pedig
minden terve, minden torekvése
rombadolt: tanitasait félremagya-
raztak; csodaiért, gyogyitasaiért
még csak koszonetet sem igen ka-
pott. Legf6bb vagya, hogy szere-
tetet ébresszen a lelkekben, esé-
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dét mondott. Egész nyilvanos sze-
replése a csalodasok hosszi lan-
colata volt. Es hogyan zligolédunk
mi a magunk aprélékos, jelen-
téktelen csalédasain. Milyen sziik-
lelkiiek, milyen rovidlaték va-
gyunk! Ha talméretezettnek gon-
doljuk sajat nehézségeinket, ha-
sonlitsuk Ossze o6ket azokkal, a-
melyeket Megvalténk elviselt. A
magasabbrendi{i boldogsig egyik
eléfeltétele, hogy mindent az O
szemszOgébdl nézziik. Mikor Tes-
tének és Vérének misztériumat
fejtegette tanitvanyai el6tt, aztol-
vassuk Janosnal, hogy ,ettél fog-
va sokan visszavonultak tanitva-
nyai koziil és mar nem jartak ve-
le.” Milyen mélyrehat6 sziviajda-
lom lehetett ez ranézve! Keseri
csalédéast érziink ki szavaibol, mi-
kor ezt latva Péterhez fordul:,Te
is el akarsz hagyni engem?”’ Pé-
ter mentegetézve feleli: ,,Uram,
kihez menjiink, az orok élet igéi
nalad vannak!”
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Mennyi csalédast, szomorusagot
okoztak neki még apostolai is,
akik, miutdn harom évet toltot-
tek vele, még mindig annyira t6-
kéletlenek voltak és nem értették
meg szandékait, hogy vilagi Kki-
ralysag megalapitasar6l almadoz-
tak és lelki emelkedettségiik is
csak annyi volt, hogy vetélykedés
indult koztiik: kié lesz koziiliikk
az els6 hely?

Ha Urunk ezt mondana vala-
melyikiinknek: ,Ha akarod, tel-
jes boldogsagot adok neked. Min-
denki igyekezni fog, hogy a ked-
vedben jarjon s barmibe kezdesz,
sikeriilni fog,” remélem, hogy er-
re valamennyien ezt felelnénk:
»Nem Uram, ami neked elég jé
volt, az nekem is jo lesz.”

Olyan gondolatok ezek, ame-
lyek alkalmasak r4, hogy vilagos-
sagot deritsenek lelkiinkre az
élet nehéz draiban is. Ha kovetni
akarjuk Urunkat és Mesteriinket,
ahelyett, hogy kisirndnk a sze-
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miinket a kishitliség és megpré-
baltatas éraiban, inkabb ezt mond-
juk neki: ,,Amit Te rendelsz, csak
javamra lehet és nem is kivanok
Téled mast.”

Majd ha elfog a gyavasag és
felkidltok a szenvedés sulya alatt;
ha konyorogve fordulok Hozzad:
vedd le vallamroél a keresztet, a-
melyet raraktal, akkor, Uram, ne
fogj szavamon, de sok erét adj és
vonj magadhoz kozel.



MIERT FELTEK, TI
KICSINYHITUEK

wlstennek minden szava dt-
ment a tizprobdn és a re-
ménység pajzsa O mindazok
szdmdra, akik benne biznak.”
(Példabeszédek).

Azt jelenti ez, hogy Isten szava
feltétleniil igaz és megsegiti O
mindazokat, akik remélnek benne.

De vajjon milyen a legtobb
ember reménye? Fonnyadt, aszott,
élettelen. (Itt természetesen nem
az isteni erényr6l beszélek, a-
melyt6l tidvosségiink fiigg, de ar-
rél a bizalomré6l, amellyel min-
dennapi életiink valtozé koriilmé-
nyei kozt Isten irant viseltetiink).
Lelki valldsossag legyen az alap-
ténusa életiinknek; vagyis: te-
gyiink mindent Istenért. Egész
nap. Isten ura akar lenni szi-
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viinknek, még pedig mindig: éjjel
és nappal. Nem azt varja télink,
hogy sziinteleniil mondogassuk ne-
ki, hogy nagyon szeretjiitk; hiszen
tudja O j6l, hogy nem imadkozha-
tunk egész nap. Azt azonban meg-
kivanja, hogy sokat gondoljunk ra
és ne felejtsiik el, hogy 6 mindig
velink van. A legtobb ember a-
zért nem jut el Isten bizalmas ko-
zelségébe, mert azt hiszi: ugysem
tudja megtenni. Hat inkabb meg
sem prdébalja.

Urunk pedig ezt mondja: ,Az
én igdm édes, az én terhem kony-
nyi.” Majd megint: ,,Jéjjetek hoz-
zam mindnyajan, akik faradtok és
meg vagyok terhelve és én meg-
enyhitlek titeket.” A feltétel, a-
melyet elénk szab, csak egy: a
bizalom. Nem hataroz, hogy akar-
ha mégoly gyengék, torékenyek
vagyunk is: ¢ megsegit benniin-
ket, ha hozza fordulunk segitsé-
gért. Ha valaki biztosan reméli,
hogy Isten szentet formal beléle,
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az bizonyosan szentté is lesz. Na-
gyobb sziviinknek kellene lenni,
tobb bizalmunknak: tizedrésznyi-
re sem bizunk benne annyira, mint
kellene. Honnan jonnek a j6 gon-
dolataink, hirtelen otleteink? Ugy-
e, hogy Otéle! Az ¢ adomanyai
azok. Azt mondja: ,,Szentet csina-
lok beldled, ha nem kotod meg a
kezemet.”

Az O kezét pedig a szereté ra-
hagyatkozas, a remény, a bizalom
hianya koti meg.



MEGERTES ES
ANNAK HIANYA

Alig van nagyobb hatalom a vi-
lagon, mint a megért6 egyiittérzés.
Az utdna valé vagyodast Isten
oltotta a sziviinkbe: nem akarja,
hogy egyediil alljunk a vilagon.

0 maga is vagyott megértés
utan, nemcsak halaltusidjaban, de
egész életén at és milyen keser-
vesen szenvedett a hianyatél.

Magunk is gyakran vagyunk
igy. Ha kiilonosen fajon érezziik
az egyiittérzés hianyat, egyesitsiik
sovargasunkat Urunk részvét uta-
ni vagyédasaval, amelyet Kkiilono-
sen szenvedése éraiban érzett.

Ha megtapasztaltuk: mit jelent
részvevl egyiittérzés nélkiil jarni
az életet és ha megtanultunk
egyediil, timasz nélkiil allni: nagy
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hasznat fogjuk latni lelki életiink-
ben.

1. Ha itt a f61don nem talalunk
megérté részvétet, természetszeri-
en ég felé fordul a tekintetiink,
mert tudjuk, hogy ott van valaki,
aki sohasem valtozik és aki na-
gyon jol ismeri, minden szenve-
désiinket, minden nehézségiinket.

Valoban, vannak nagy szeretet-
készlettel megaldott lelkek, akikre
mintha féltékeny volna a jo Isten:
szeretetkészségiik egész gazdagsa-
gat maganak akarja megtartani.
Megvon téliik minden f6ldi egyiitt-
érzést és kényszeriti 6ket, hogy O-
benne keressenek kielégiilést. Ez
az Ohozza-fordulas azonban nem
torténik meg maroél-holnapra.
Hosszii id6k munkéja kell hozza,
hogy megtanuljuk, hogy egyediil
csak Otéle varjunk megértést, vi-
gasztalast.

2. Ha megtanulunk emberi ta-
masz, egyiittérzés nélkiil élni, ha
szembe tudunk nézni az egyediil-
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allas vigasztalansagaval, Onzetle-
nekké lesziink, mert a részvét és
vigasztalas utdn valé tulsagos va-
gyakozas bizonyos foki onzésnek
a jele.

3. Ha sziikségét érezziik a meg-
értésnek és nincs benne résziink,
megtanulunk fokozott mértékben
egyiittérezni embertarsainkkal.
Csak az lehet igazan részvéttel
masok irant, aki maga fajon érzi
annak a hidnyat. Nem akarja,
hogy felebaratja is kiigya azt a
serleget, amelynek keseriiségét 6
maga fajon tapasztalta.
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EGYHANGUSAG

Le kell kiizdeniink az egyhan-
gusaggal szemben taplalt termé-
szetes ellenszenviinket, és pedig
azaltal, hogy lefékezziik gondola-
tainkat s nem engedjiik azokat a
jovében kalandozni, nehogy elmér-
gesitsék a helyzetet ezzel a meg-
allapitassal: ,a holnapi nap sem
lesz kiilonb, mint a mai s a hol-
naputani is csak olyan lesz mint
ezek és ez igy tart végelathatatla-
nul...”

Inkéabb vessiik bele magunkat
szivvel-lélekkel jelenlegi elfoglalt-
sagunkba, értessiik meg magunk-
kal, hogy a jové teljesen bizony-
talan; még azt sem tudhatjuk bi-
zonyosan: lesz-e egyaltalan holna-
punk? Eljik minden napunkat
ugy, mint ha az utolsé napja vol-
na életiinknek.
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Isten akarja, hogy egyhangi-
nak lassuk az életiinket, kiilon-
ben féld, hogy tilsagosan bele-
gybkereznénk a foldiekbe. Ezal-
tal is tudatara akar ébreszteni
benniinket annak, hogy sajat ma-
gaért teremtett benniinket és lel-
kiink csak Obenne talalhat kielé-
giilést. Minden okunk megvan te-
hat ra, hogy, mint lelki nevelé-
siink egyik tényezdjét, készséges
szivvel fogadjuk Isten kezébdl
életiink egyhangusagat és az ab-
bol kifolyé unottsag érzését.

Ennek az unalomérzésnek egyéb-
ként van egy kitiing gyodgyszere:
igyekezziink masok életét dertis-
sé, oromteljessé tenni.

88



ELSZORAKOZAS AZ IMABAN

Isten nem annyira értelmiink-
re, mint inkabb sziviinkre tart
igényt imainkban. Ha sziviink
nem fordul el Istentél, egyaltalan
nines okunk aggalyoskodni elszé-
rakozasainkon, amelyek egyéb-
ként nagyrészben inkabb fizikai
elernyedésnek tudhaték be.

S nagyon j6l osszefér az imad-
sag szellemével, ha pl. imadsag
vagy akir a szentmise alatt meg-
lazul néha a kapcsolat, amellyel
gondolataink Istenbe fogo6dznak;
s6t azt mondhatjuk, hogy ennek
az onkéntelen elszorakozasnak az
alazatos elfogadasa is kozelebb
visz benniinket Istenhez.

Minél inkabb allapotta lett ben-
niik az Istennel valé egyesiilés,
annal tobb megproébaltatasra kell
felkésziilve lenniink. Isten érzé-
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kennyé teszi lelkiinket az apro-
1ékos hibak, mulasztasok irant:
meglattatja veliink apr6 szeretet-
lenségeinket felebaratainkkal
szemben; feliiletességiinket, a-
mellyel kegyelmének sugallatait
fogadjuk. Megértjiik: milyen rosz-
szul illenek ezek a mi hanyagsa-
gaink ahhoz a részletekbe menoé
gondossaghoz, amellyel O lelkiin-
ket vezeti. Amennyiben pedig nem
alkalmazkodunk hiven utmutata-
saihoz, mulhatatlanul meg fogjuk
érezni hatasat imainkban és e-
gész lelki életiink ellanyhulasa-
ban. Mihelyt javulunk és hiiséges
akaratfesziilést vissziink istenszol-
galatunkba, koénnyebbé lesz a ve-
le valo kapcsolédasunk is.
Altalaban elmondhatjuk, hogy
amennyiben nem talaljuk meg
imadsagainkban azt a felemelke-
dést, amelyre szamitunk, ebben
csak Isten kiilonleges baratsaga-
nak a jelét lathatjuk: igy akar u-
gyanis benniinket hibaink felis-
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merésére és az azok ellen valé vé-
dekezésre ranevelni.
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AZ ELSZENVEDETT
IGAZSAGTALANSAGOK
HASZNA

Lett l1égyen barmily sok, bar-
mily nagy igazsagtalansagban ré-
sziink: Osszehasolithatjuk-e azokat
azokkal, amelyeket a mi Urunk
értiink elszenvedett?

Oiranta val6 szeretetbél ne nyis-
suk tehat panaszra ajkunkat ak-
kor sem, ha égetéen faj a méltat-
lan bantalom, amelyet elszenved-
tiink.

Tegye konnyebbé az elviselésii-
ket a kovetkez$ két gondolat:

1. Mi magunk is voltunk mar
igazsagtalanok masokkal szem-
ben, nem illik tehat, hogy tulsa-
gosan méltatlankodjunk, ha igaz-
sagtalan bantalom ér benniinket.

2. Ha itt sohasem kellene mél-
tatlansagot szenvedniink, ki az
koziiliink, aki az Orok Bir6 igaz-
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sagos Dbiintetését6l megszabadul-
na? Es volna-e akkor okunk ra,
hogy Istent6l reméljiink karpét-
last?

Ha ebben a fontos kérdésben
urai akarunk maradni 6nmagunk-
nak, mindenekel6tt a képzeletiin-
ket kell féken tartanunk. Mert ha
szabad folyast engediink neki és
belefurjuk magunkat az elszenve-
dett sérelmek gondolataba, bizo-
nyara a végletekig felfokozédik a
benniink lappangé keseriiség s
nagyon konnyen katasztréfalis ki-
torésekre is vezethet.

Ne foglalkozzunk tehat hasonlé
gondolatokkal!

Csak sulyosbithatjuk sérelmein-
ket, ha sziinteleniil azokat hany-
torgatjuk. Foképp: ne beszéljiink
réluk izgatott hangulatban.

Nagyon magasra juthatunk a
lelki tokéletességben, ha igazsag-
talan béantalom ért benniinket és
senki méasnak nem beszéliink ré6-
la, mint csak Istennek. Magasba
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vezeté ttnak a kiindulépontja ez:
azé az 1té, amelyen akadalytalan-
ul juthatunk el Isten kozelébe.
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ELLENSZENV

Ha van valaki a kornyezetem-
ben, akivel nehezen tudok kijon-
ni és akit nehéz elviselnem, te-
kintsem az Istent6l kiildott esz-
koznek sajat tokéletesbiilésem
munkalasara.

Legyek tovabba szentiil meg-
gy6zédve rodla, hogy épen ezzel az
embertarsammal szemben egészen
kiilonleges kiildetést szant nekem
az Ur.

Milyen borzalmas volna, ha
majd az itéleten ilyenféle kijelen-
tést kellene hallanunk Birank sza-
jabél: ,,Akadaly voltal X. vagy Y.
életutjan, akiknek pedig a te se-
gitségeddel kellett volna hozzam
jonnie.” Vajjon mit tudnank felel-
ni erre a szemrehanyasra?
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MEGPROBALTATAS
ES KISERTES

Mindaddig, amig semmi sincsen
ami ellenkezést valtana ki termé-
szetes hajlamainkkal, nem beszél-
hetiink a lelkiekben valé el6bbre-
jutasrol.

Mert megprébaltatasok, kisér-
tések kellenek hozza, hogy az eré-
nyekben val6 el6rehaladasrél le-
hessen szé.

A kisértések nem tesznek ben-
niinket esendévé, csak megmutat-
jak, hogy esend6k vagyunk.

A satan rendszerint azokat ta-
madja legnagyobb erével, akikrdl
tudja, hogy tokéletességre torek-
szenek.

Ha indulatossigra hajlik a vér-
mérsékletiink jol tessziik, ha ke-
ressitk az olyan alkalmakat, ame-
lyek prébara teszik lelkiink egyen-
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silyat. Ha pedig ellenszenv dolga-
ban vannak kisértéseink, okosan
cseleksziink ha keressiik az ellen-
szenves egyén tarsasagat. Mert a
szentség utjat jarjuk, ha céltuda-
tos felkésziiltséggel, elszant aka-
rattal néziink szembe a nehézsé-
gekkel.

Udvozit6 Urunknak szinte min-
den 1épését elgancsolni igyekez-
tek ellenségei s azért ha az 6
nyomdokain akarunk jarni, kész-
séges szivvel kell fogadnunk a
megproébaltatasokat, ahelyett, hogy
panaszkodnank miattuk.

Helyteleniil fogjuk fel a lelki
élet lényegét, ha nem az akarat-
fesziilés, a sziintelen tevékenység,
a naprél-napra valé el6bbrejutas
életét latjuk benne. Napjaink ér-
tékét batran biralhatjuk el ama
nehézségek mértéke szerint, ame-
lyeken Kkeresztiill Kkiizdo6ttiik ma-
gunkat. S ha tudni akarjuk: ko-
molynak tartja-e Isten tokéletes-
biillésre iranyul6 szandékunkat,
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vegyiik szdmon: hanyszor volt al-
kalmunk a hét folyaman megpré-
baltatasokkal, kisértésekkel meg-
kiizdeni? Bizonyosra vehetjiik,
hogy a =zavartalan nyugalomban
eltoltott napok egyetlen téglaval
sem jarultak hozza lelki életiink
szentélyének épiiletanyagéahoz.
Lelki életiink izomerejét csakugy,
mint fizikai életiinkét csak meg-
felel6 gyakorlds 4altal gyarapithat-
juk.

Ha lefolyt napunkra visszate-
kintve megéllapitjuk, hogy volt
b6éven tiirni, szenvedni valénk s
hogy derekasan megkiizdottiink
a kisértésekkel: tudhatjuk, hogy
kozelebb jutottunk Istenhez.

Ebb6l a szempontbél nézziik-e
nehézségeinket ?

Ha igen, akkor irigyelni fogjuk
azokat, akiknek kiizdelmesebb, ne-
hezebb életiik van, mint nekiink.

Szokjunk hozzd, hogy nehézsé-
geinkben, megpro6baltatisainkban
Isten nevelG eszkozeit lassuk, bi-
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zonyitékat annak, hogy kézen fog-
va vezet benniinket és komoly
szandéka, hogy embert faragjon
beldliink.

Nem azt mondjuk, hogy szeres-
siilk a megprobaltatast; egyelére
érjik be azzal, hogy felkésziilt
1élekkel alljunk vele szemben. Le-
het, hogy majd annak az ideje is
eljon, amikor orvendezé szivvel
tarjuk feléje a két karunkat.



LELKUNK MEGSZENTELODESE

Els6 feltétele annak, hogy Is-
ten szandéka: lelkiink megszente-
16dése, rajtunk beteljesiiljon, az,
hogy higyjiink ennek a megszen-
telédésnek a lehetdségében.

Harom gondolat segitsen ben-
niinket ennek az elérésére:

1. Isten sokkal inkabb kivanja,
hogy szentté legyiink, mint mi
magunk. Nem az ember kozeledik
eldszor Istenhez, de Isten az em-
berhez, majdnem azt mondhat-
juk: mint koldus kérve téle szi-
vét. Nem mi esdekeliink elsdsor-
ban Isten kegyeiért, de §§ jon hoz-
zank, O, a lelkek nagy szerelme-
se, hogy hajlandésagunkat meg-
nyerje. Csodalatosképpen szinte
leereszkedésnek veszi a résziink-
rél, ha szeretettel vagyunk irdn-
ta. Talan, ha akarna sem tudna
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megtenni, hogy ne szeressen ben-
niinket: ,Elfeledheti-e az anya a
gyermekét és lehetséges-e, hogy
irgalommal ne legyen fia irant, a-
kit a vilagra sziilt? Es ha 6 elfe-
ledné, én akkor sem feledlek el
téged. Lasd : én kezemre irtalak
fel téged.” (Izaias 49, 15, 16.)
Isten tokéletességének alkoté
része, hogy szeret benniinket,
mert teremtményei vagyunk. Sze-
retettel van hozzank, utanunk jar
és nem engedi, hogy tdle eltavo-

lodjunk.
2. Gyakran azt hissziik, hogy
biineink, — régiek és tujkeletiiek

egyarant — reménytelenné teszik,
hogy valaha magasabb tokéletes-
ségre juthassunk. Ellenkezdleg :
Isten olyan tokéletesen megbo-
csatja bilineinket, hogy egyaltalan
nem képeznek akadalyt kozte és
mikoztiink. Egy percig sem sza-
bad hinniink, hogy Isten neheztel
rank a mult bilineiért. Gondoljuk
meg, hogy gyarld, gyenge, nyomo-
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rusagos teremtmények vagyunk s
éppen gyengeségiinknél fogva nem
illenék Isten nagysagahoz, hogy
szamon tartsa botldsainkat.

Nem azt hallottuk-e téle a He-
gyen: ,Szdnom a sokasagot!” Ma
is ez az 0 stilusa veliink szemben
és ma is édesanya mddjara sza-
nakozik rajtunk és siet a feleme-
lésiinkre, valahdnyszor megbotlot-
tunk vagy elestiink.

3. Isten Kkiilonleges szeretettel
szeret engem, a személyemnek
sz6l6 kiilonleges szeretettel. O-
lyan tény ez, amelyet hidba pré-
balnank megcafolni. Ismeri esen-
déségemet, szanalommal van hoz-
zam és béségesen ad ra idét, hogy
legytirjem hibdimat.

Aki kételkedik ezen, nézzen
vissza elmilt életére, adjon sza-
mot maganak réla : élete kiilon-
b6z6 koriillményei kozt, kiillondsen
a fordul6 pontokon hogyan vezet-
te, iranyitotta Isten kegyelme és
meg fogja érteni, milyen gondos
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éberséggel 6rkodott felette ez a jo
mennyei Atya. De meg fogja ér-
teni azt is, hogy éppen nehézsé-
gei voltak azok a lépcséfokok, a-
melyeken keresztiil Istenhez ko-
zelebb jutott.

Jelszavunk legyen : ,,Minden-
nap egy lépéssel elGbbre!” Vé-
gezzilk napi teenddinket Isten
iranti szeretetb6l a lehets legtd-
kéletesebben s a tobbi mar majd
magatél jon. A tokéletesség ma-
gassagait apr6 lépések ttjan ko-
zelithetjiitk meg. Ne kételkedjiink,
segitségiinkre lesz; az (§ josaga
mindent lehet6vé tesz a szamunk-
ra.
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GOND, BANAT

A szentek nyomaszt6 gondja so-
ha senkinek nincs terhére. Stulyat
legfeljebb csak 6k maguk érzik:
masok inkabb a szelid, nyugodt
szépségét lathatjak.

Ha gondunk, banatunk van: ne-
hogy részvétet varjunk az embe-
rekt6l, még kevésbé Kkeressiink
naluk vigasztalast. Mert mit ér a
részvét, ha kérésre adjak? Nincs
abban balzsam, ha mint jarandé-
sagot erdszakoljuk ki méasoktol.
Ertéke csak akkor lehet, ha 06n-
ként fakad a szivbél.

Ezzel a megallapitassal termé-
szetesen nem akarok szabalyt fel-
allitani, csak nagyjabol kivanom
korvonalazni: mi teszi a banat vi-
selését kiilonlegesen nemessé, Is-
tennek tetszdvé.

Megdonthetetlen szabaly: minél
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tobb vigasztalasban van résziink
az emberek részérdl, annal keve-
sebbre szamithatunk Isten részé-
rol.

Isten nagyon tartézkodé : csak
a maganyos szivben érzi j6l magat,
amelyet nem foglal el mas szere-
tet. Eppen azért az elhagyott, sen-
kit6l meg nem értett szivek a
kedvencei, azok, amelyek atyat és
anyat, hazat és jolétet, dicsGséget
és boldogsagot elhagytak azért,
hogy Ot kovethessék.

Az emberi vigasztalas draga iiz-
let. Isten az ajt6 el6tt all és var,
amig a baratunk elmegy. Néha
talan nem is tud addig varni; el-
tavozik; nem haragosan, de szo-
morun. Es mi? Mit vesztettiink a
tavozasaval?

105



A BOCSANATOS BUNROL

Ne kicsinyeljitkk le a bocsédnatos
bilinoket, de gondoljuk meg, hogy
Isten, akit biineinkkel megbén-
tunk, mindig ugyanaz, akar hala-
losak, akar bocsdnatosak legye-
nek a biineink.

Vegyiilk szemiigyre a ,kis” bii-
nok egyik-masik kihatasat:

1. Megfosztanak benniinket Is-
ten Kkiilonleges szeretetétél és
gondviselését6l. E kiilonleges
gondviselés alatt értve Isten kii-
lonleges gondoskoddsat a 1élek-
r6l, mikor ez kisértésekkel kiizd;
értve segitségnyujtasat a nehéz-
ségekben; bizalmas baratsiagianak
érzését; a satin hatalmanak meg-
fékezését a kivalasztott 1élekkel
szemben.

Milyen felbecsiilhetetlen gaz-
dagsdg, ha Isten kiilonleges gon-
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doskodasanak haszonélvezdi va-
gyunk! S milyen veszteség, ha azt
eljatszottuk!

Amint gyakran jelentéktelen
kicsiség is elég hozza, hogy a ben-
s0séges baratsag kotelékeit meg-
lazitsa, ugy Isten is fajon érzi, ha
kivalasztott baratai tudatosan el-
lene fordulnak, akarha jelentékte-
lennek latsz6 apro6lékos dologban
is.
2. A kis biinék eltompitjak lel-
kiismeretiink érzékenységét. Te-
remtményeiben nem Ot latjuk ;
imadsagainkban nem halljuk a
hangjat, amely hozzank szél. Ha
finom volna a hallasunk, meghal-
lanék Isten leghalkabb sugal-
latait is.

Mindeddig talan magunk sem
tudtuk, miért vagyunk annyira hi-
degek és érzéktelenek a lelki é-
letben. Esziinkbe sem jutott, hogy
a bocsanatos bilingkkel szemben
tanusitott lazasagunk akadélyoz-
za, hogy Isten bizalmas kozelsé-
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gébe juthassunk és élvezhessitk
az Obelé valé beolvadds boldog-
sagat.

3. Bocsanatos biinok altal elve-
szitjiilk, vagy miattuk soha meg
nem szerezhetjiik az Isten szolgala-
taban valo fiirge készséget és szi-
vos akarater6t, amely a szenteket
még hajlott korukban és betegsé-
gitkben is jellemezte. Van-e ben-
niink atiit6 ereji vagyédas az e-
16bbre jutasra ? A szokasos bo-
csdnatos bilin eskiidt ellensége en-
nek. Ha azonban gondosan ke-
riilli a 1élek a legkisebb biint is,
Isten ereje at fogja hatni minden
képességét.

Ha tehat fel akarjuk vértezni
magunkat az élet nehézségeivel
szemben, Keriiljiik a bocsanatos
bint is.

108



ISTEN GONDOSKODIK
ROLUNK

Idézziikk minél gyakrabban em-
lékezbtehetségiinkbe, hogy Isten
szeret benniinket, kiilonleges e-
gyéni szeretettel, amely szeretet
életiink minden mozzanataban
megnyilvanul.

Isen végteleniil boles és hatal-
mas és egyes-egyediil ¢ tudja ira-
nyitani és alakitani minden egyes
1élek életét, mintha az volna a
mindenség kozpontja és minden
egyéb kizarolag csak azért terem-
tetett volna, hogy annak orok ér-
dekeit szolgalja.

Mikor reggel felébredek, nyu-
godtan elmondhatom: a mai nap
minden térténését, minden kovet-
kezményével egyiitt ugy allitotta
be az isteni Gondviselés, hogy az
engem Isten szeretetére és szol-
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galatara segitsen. Ennek tudata-
ban nyugodtan indulhatok napi
kotelességeim teljesitésére, val-
lalhatom mindenkori egészségi al-
lapotomat, maésok magatartasat
velem szemben — amelyet vég-
eredményben ugyancsak Isten
rendelt vagy engedett meg, lelki
érdekeim szolgilatara — abbana
biztos tudatban, hogy azon az u-
ton jarok, amelyet Isten jelolt ki
szamomra és amelyen ¢ akarja,
hogy hozza kozelebb jussak.
Mennyi békét, mennyi erét s a
szeretetben valé milyen megnd-
vekedést jelentene ez a gondolat
mindnyajunk szdméra!
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MONDASOK

— Mindenem megvan, ha min-
denben egyesiilok Isten akarata-
val.

— Isten csak a szivemet akar-
ja és ama vagyamat, hogy neki
tessem.

— Csak egyféle elszérakozas
esik sillyal a latba: ha sziviink
fordul el Istentdl.

— Isten jelenlétében élni és
magamat e jelenlét dromének at-
adni: a mennyorszag eldize.

— Isten mikodése a lelkem-
ben az, ami javamat munkalja,
nem pedig valamely mégoly szép
gondolat, amely az emlékezetem-
ben vagy a képzeletemben fel-
meriil.

111



A NAGY TITOK

Az ember mindenkori legfor-
rébb vagya az volt, hogy Istent
lassa, Ot magahoz kozel tudja,
hogy minél kozvetlenebb kapcso-
latba jusson vele. Ennek megfe-
leléen a vallas célja is az, hogy
altala Istent megismerjiik, vele
gyermekien bizalmas viszonyba
jussunk, Ot életiink minden moz-
zanatiban felismerjiik, érte é€l-
jink és kezébe fogézva igyekez-
ziink végsé célunkat elérni.

Istennek ilyetén megimerése :
az ember legfébb kotelessége.

Ez egyuttal legf6bb boldogsa-
gunk is s mintegy kiemel benniin-
ket sajat magunkbol.

Az az igyekezet, hogy keziinket
kinyujtva a sotétben is Atyank
keze utan tapogatézzunk, az egész
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emberi nem koz0s 0Osztone, ame-
lyet maga Isten iiltetett bele a lel-
kekbe.

Isten sziinteleniil hiv, maga felé
terel benniinket, bizonyitékat ad-
va ezzel annak a végtelen érdek-
16désnek, amellyel irantunk visel-
tetik, valamint hozzank valé ha-
tartalan szeretetének.

Azt akarja, hogy O legyen a mi
legf6bb szeretetiink. Ez természe-
tesen nem zarja ki azt, hogy oro-
miinket talaljuk a vilag szépsé-
geiben s hogy tiszta szeretettel
szeressilk embertestvéreinket, de
vigydznunk kell, hogy ezek az ér-
zelmek ne legyenek sziviinkben
az istenszeretet rovasara és f6-
képp : hogy rabszolgasigra ne
hajtsanak benniinket.

De kiilonben is: ezeknek az ér-
zelmeknek hatalma csak ideigtar-
t6: eljon az ideje, hogy mintha &-
lombél ébrednénk fel, felsir lel-
kiinkben a kielégiiletlenség, a cél-
talansidg fajdalma és sziviink leg-
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mélyérdl kialtas tor eld, amelyet
sokszor magunk sem értiink meg:

— Nem, ez nem elégit ki, mas-
ra vagyom. Istent adjatok nekem,
az én Uramat és Istenemet!

Irgalmas feleletképpen erre az
esdeklésre — mindnyajan tud-
juk — Isten lejott a foldre, em-
beri testet oltott magara, ember-
hangon beszélt és emberré lett.
Evekig jarta Palesztina utjait és
barmerre jart, feléje szalltak a
szivek. Mindenki szerette, csak
azok nem, akik politikai vagy e-
gyéb okoknal fogva ellenségei
voltak. Olyan egyszerii, olyan sze-
lid, mindenki szamara olyan
konnyen hozzaférhet6 volt, hogy
még ellenségei is azt mondtak
rola: ,mindenki fut utana”.

Es mégis, akik lattak 6t és sza-
vait hallgattdk, nem tudtdk és
nem akartak hinni, hogy valéban
az ég és fold Ura O, aki lejott
a foldre, itt élt és végre a kereszt
csufos haldlaval halt meg, csupan
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csak azért, mert nagyon szerette
az embereket. Pedig igy volt.
Nem hittek neki, mert érthetetle-
niil nagy volt a szeretete.

Es ugyanaz az Isten ma is itt
é1 koztink. Nem lathatjuk, nem
hallhatjuk szavat, mint azok a ki-
valasztottak, akik nyoméban jar-
tak kétezer esztend6 el6tt, akik
testi szemeikkel gyonyorkodhettek
tokéletes szépségében, testi fiillik-
kel hallhattak tanitasait, de azért
itt é1 O tovabbra is minden kato-
Jikus templom taberndkuluméban
s ha nem latjuk is alakjat, arca-
nak vonasait, olyan teljességgel
jelen van ott a kenyér szine alatt,
mint ahogyan jelen volt egy-
kor Nazaretben : tokéletes em-
berségével és csorbitatlan teljes-
ségii istenségével. Ma ugyan rend-
szerint nem tesz csoddkat, hogy
beteg  testeket meggydgyitson,
mint akkor tette, de ma lelkeket
gyogyit és mikor sziviinkbe be-
tér, mint ezt a szentaldozasban
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teszi, a végtelen hatalmu Isten
0 akkor is.

Mindig Isten volt O, most is az,
és ha olyan szivvel megyiink hoz-
z4, mint amilyennel akarja, hogy
6t magunkhoz fogadjuk: vagyis
hivé, szeret6, blinbané szivvel, ak-
kor ovéi kozé fogad benniinket,
amikor a sziviinkbe tér. Az a Test,
amely koré egykor a Jordan part-
jan a hivlk ezrei tolongtak, most
lelkiink eledele lett, amely azt az
orok életre taplalja.

Amint egykor, foldi élete ide-
jén meggyodgyitotta azokat, akik
bizalommal kérték téle testi be-
tegségeik gyogyulasat, agy vigyiik
most eléje lelkiink fogyatékossa-
gait: gyengeségiinket, aggodalma-
inkat, a sotétséget, amelyben ta-
pogatézunk, lanyhasagunkat, on-
szeretetiinket, amely talan mar-
mar elviselhetetlen szenvedése-
ket r6 reank, és ¢ konnyiteni fog
terheinken.

Isten 6 és mindent megtehet.
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Tegyiikk le laba elé gondjaink
minden terhét. Ne gondoljuk,
hogy taldn meg sem érti: mi az,
ami nekiink annyira f4j! Ugyan
ki értené meg, ha nem O, aki te-
remtett benniinket: testiinket és
lelkiinket. Vagy el fogja tiintetni
bajainkat, nehézségeinket, vagy
ad béséges testi és lelki erét az
elviselésiikre. Bizonyos, hogy csa-
l16dni sohasem fogunk benne.
Mert hiszen O bdles is, hatalmas
is és szeret minket végteleniil.

Uresnek, céltalannak latod az
életet. Menj Hozza és O célt, tar-
talmat ad neki és megtolti szi-
vedet életorommel, bizé remény-
kedéssel.

Talan azt kérded: Hogyan va-
laszthatnam éppen Ot baratom-
nak? Nagy sziikség van jébarat-
ra, de olyanra, aki mindig velem
lehet, megérti kiizdelmeimet s se-
gitségemre lehet azokban ; aki
tamaszom az élet nehéz oraiban,
akinek a tiirelme kifogyhatatlan
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és aki akkor sem un ram, ami-
kor én mar rauntam az éltemre
és talan sajat magamra is!

Menj tehat Hozza; de menj,
mint olyanhoz, aki nemcsak em-
beri szivvel érez veled egyiitt, de
aki Isten is egyuttal és pedig igaz
Isten.

Menj Hozza, mint olyanhoz, aki
nagyon szeret téged. Ha ezt kissé
jobban megértenéd, mds szinben
latnad rogton az életet és meg-
sziinnének Osszes nehézségeid.

Sokkal jobban szeret téged,
mint hogy komolyan neheztelni
tudna rad. Mindossze azt kivanja
téled, hogy engedd sebeidet be-
gyogyitania és médot adj neki ra,
hogy megbocsathasson.

Ne gondold, hogy iinnepélyes
latogatasokat, szép szoénoklatokat
var téled. Ellenkezileg: nem le-
hetsz eléggé egyszerli, eléggé
gyermekien kozvetlen a vele valé
érintkezésben.

Miért, hogy olyan nehezen ad-
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unk hitelt az Isten szavanak? U-
gyan mi oka volna azt mondani,
hogy szeret benniinket, ha valéja-
ban nem szeretne?

Akkor jutunk el legrovidebb
uton Istenhez, ha szészerint el-
hissziik a kijelentéseit. A szentek
is igy lettek szentekké: szészerint
elhitték Isten szavat és mindig és
mindenben ahhoz alkalmazkod-
tak, arra hagyatkoztak.

Ilusztraljuk-e kézzelfoghato
példaval az Isten szeretetének
nagy misztériumat?

Isten, aki a vilagmindenséget
teremtette, gyenge gyermekkezek-
kel cirogatta édesanyjanak — sa-
jat teremtményének — a barso-
nyos arcat. Ugyané a foldon vett
maganak lakast.

Miért, hogy gyengeségiink eny-
nyire vonzotta az @ hatalmét?
Miért volt nagyobb az irgalma,
mint a mi biinds szembehelyez-
kedésiink ?

Hogyan lehetséges, hogy Te-
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remté és teremtmény, tokéletes-
ség és esenddség, vilagossag és
homaly, ennyire Osszedlelkezhes-
senek ?

Nem kényszerb6l, mert hiszen
senki semmire nem kényszerithe-
ti a Mindenhat6 Istent.

Sem boleseségében, sem hatal-
maban, sem igazsigossagaban
nem taldljuk fel nyitjat annak a
titoknak, amely Ot a mi megte-
remtésiinkre inditotta és arra kész-
teti, hogy kozibénk j6jjon és koz-
tiink lakozzék.

De feltaldljuk egy rovidke sz6-
ban, a legszebb, legdragabb, leg-
kedvesebb széban az emberi be-
széd valamennyi szava kozt s a-
mely sz6 egytuttal Isten lényegé-
nek meghatdrozéja is és ez a sz6:
Szeretet. Isten: Szeretet.

Kozeledjiink hozza szeretettel.
Maradjunk benne szeretettel.

Akarja O, hogy Benne éljiink,
hogy jé baratunkat lassuk benne.
Akarja, hogy fenntartas nélkiil
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neki adjuk a sziviinket, hogy mar
itt, f6ldi életiinkben is O legyen
minden boldogsagunk, benne gyo-
kerezzék minden erénk.

Mi az, amit nem tett meg, hogy
irantunk val6é szeretetét bebizo-
nyitsa ?

Es mit fogunk tenni és meg
nem tenni mi, hogy iranta valé
szeretetiinket kimutassuk?
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