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(Jézuskdval

Gyermekem, ez a kis konyvecske legyen ne-
ked hil pajtasod, tartsd meg, hasznald &llan-
d6éan. Megtanit arra, hogyan kell egyiitt élned
a Jézuskaval. Es mivel a szentaldozisban egye-
siilsz Jézussal, azért a konyvecskében foképen
az Oltariszentségrél irok neked. El6szér is Osz-
szefoglaljuk mindazt a legsziikségesebbet, amit
hinni és tudni kell minden katolikusnak, ezt
kell tudni mindenkinek, aki aldozni akar. Te
mar tudod bévebben a katekizmusbdl, de azért
hasznos, ha oOsszefoglalva megtaldlod itt is és
hasznos azért, hogy apostolkodhass. Kisebb
testvért vagy tudatlanokat is vezethetsz szent-
aldozashoz és ,ebbdl a konyvecskébdl megma-
gyarazhatod nekik a sziikségeseket.

Aki Jézuskaval él, annak szeretnie kell a
Sziizanyat, szeretnie kell csaladjat, teljesiteni
kell kotelességeit és szeretetben kell egyiittél-
ni felebarataival. Erre is taldlsz kis példdkat a
konyvecskében. Amellett bejegyezheted a ké-
pekhez lelki-naplédat, helyet talalsz benne, hogy
naponként megjelold, hogyan élted Jézuskaval
a napot. Es végiill megtalald benne a legsziik-
ségesebb napi-, gyonasi-, dldozési imat, szent-
séglatogatast is, igy imakonyvet is potol neked.
Azért tedd el, hasznald, tanuld meg beldle Jé-
zuskat mindig jobban és jobban.
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Amit hinned és tudnod kell
CSAK EGY ISTEN VAN

Isten oroktél fogva van, orokké lesz, végte-
leniil okos, igazmondd, mindenhat6é vagyis min-
dent megtehet, mindenkinél jobban szeret min-
ket és nekiink is mindenkinél jobban kell sze-
retniink Ot. De miért nem latjuk Ot?

Ugye latod jo sziileid arcat, hallod a hangjat,
megfoghatod a kezét, de azt, hogy 6 jo, hogy
06 szeret, hogy 6 gondol rad, azt csak tudod, de
a gondolatot, a josagot, a szeretetet nem latod.
Te is gondolhatsz valamit, amikor nem mondod
ki, te is érzed szivedben a szeretetet, ha nem is
latjak rajtad. Ez azért van igy, mert

az embernek lelke és teste van. A testet lat-
juk, halljuk, megfoghatjuk. Amit nem latunk,
ami benniink gondolkozik, szeret, j6 vagy rossz
akar lenni, az a lélek. A tested meghal, elte-
metik, de a vilag utolsé napjan feltdmad. A lel-
ked nem hal meg, hanem a test haldla utdn a
jo Isten elé keriil, aki megitéli. A feltamadas
utdn a lélek megint egyesiil a testtel.

Isten csak lélek, teste nincs, azért nem latha-
tod meg a féldon.
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A j6 Istennek vannak titkai is, amiket a leg-
tud6sabb ember sem tud megérteni, s amit nem
is lehet megmagyardzni. Hogy lehet ez? Gyer-
mekem, meg tudndd magyardzni az irast, olva-
sast, meg a szamoldst két éves kis testvérkéd-
nek? Ugye nem, mert neki nincs annyi esze
mint neked. De neked sem tudna megmagya-
razni egy nagy fiu, példaul, aki gépekkel dol-
gozik, hogy milyen az a gép, mert neked még
nincs annyi eszed, mint neki, nem tudsz any-
nyit mint 6. Hidba magyardznd, nem értenéd
meg. A nagyfia pedig nem tudja megérteni azt,
amit egy hires nagy tudds, feltaldlé magyaraz-
na, mert annak sokkal nagyobb esze és tudasa
van mint neki. Epp igy a legtudésabb ember
sem tudhat megérteni mindent, amit a végtele-
niil okos, mindentudé Isten tud. Egyik ilyen
isteni titok, amit megérteni nem tudunk, az,
hogy

egy Istenben hdrom személy van: Atya, Fid
‘és Szentlélek,

Az ember nem lehet egy-
szerre egy ésegyszerre ha-
rom. De a j6 Istennél min-
den lehetséges, igy lehet
az is, hogy csak egy Is-
ten van, mégis harom sze-
mély. Ezt lerajzolni nem
lehet, mert Isten lélek és
a lelket nem lehet leraj-
zolni. Aminek nincs teste,
azt ,jelképben” rajzoljuk
le. Pl. a szeretetet nem le-




het lerajzolni, csak  jelképét: egy szivet. A
Szentharomsdg rajzéban az Atydnak csak jelké-
pe a jo Atya képe. A Fitisten — mint késébb
megmagyarazom — emberré lett és Ot emberi
alakban lerajzolhatjuk. A Szentléleknek ismét
csak jelképet rajzolhatunk. Jelképe a fehér ga-
lamb, mint ahogy a galamb szill, ugy szall
rednk az Isten lelke.

Az Isten teremtett test nélkiili lelkeket is,
ezek az angyalok. Az angyalok koziil voltak,
akik fellazadtak az Uristen ellen, ezek lettek.
az 6rdogok.

Az angyalok tiszta lelkek, jok
és segitenek minket. Minden em-
bernek, — neked is van egy kii-
l16n 6rzbangyalod. Az ordogok
gonoszok. Az embert gyilélik,
rosszra csdabitjak, rosszat okoz-
nak neki.

Isten nemcsak ezt a vildgot te-
remtette, amit foldnek neve-
ziink, aminek egyszer vége lesz.
Van egy lathatatlan vilag is,
amely orokké tart, a - jo Isten
az angyalokkal az 6rok szép, boldog Mennyor-
szdgban él, de azért jelen van mindeniitt a f6l-
don is. Az 6rdogok a talvilagban o6rokké szen-
vednek. Az o6rok boldogsidg helye a Mennyor-
$z4g, az Orok szenvedés helye a pokol.

Amikor az ember meghal, a lelkét a jo Isten
megitéli. Ha jo volt, lelke a Mennyorszagba ke-
ril és a vildg végén oda keril feltamadt teste
is, ahol ujra egyesiil lelkével. Ha rossz volt, a
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pokolba keriil és oda keriil majd feltamadt
teste is.

Ki a jo s ki a rossz? J6 az, aki szereti Is-
tent, megtartja parancsait s a j6 Isten szerete-
tében hal meg. Rossz az, aki nem szereti Is-
tent, megbéntja Ot, nem tartja meg parancsait
és mint az Isten ellensége hal meg.

Isten megbdntdsa a biin. Isten sulyos megbéan-
tasat haldlos biinnek nevezziikk, ha csak ki-
sebb dologgal engedetlenkediink a jé Istennek,
az a bocsanatos bilin. Ez olyan mintha egy
gyermek olyan rossz volna, hogy apjat, anyjat
megolné vagy megszokne a sziiléi haztdl. Ugye
ez haladlosan bdntana meg sziileit. Aki kis do-
logban nem fogad szét, vagy példaul durcasko-
dik, az -kénnyen kap bocsanatot, mert hiszen
nem tett nagy rosszat.

A jo sziilé azonban a nagy rosszat is megbo-
csatja gyermekének, ha latja, hogy 6&szintén
megbdnta és meg akar javulni. Biintetést kap
de aztan visszafogadja szeretetébe. A jo Isten
is megbocsat minden biint, még a haldlos biint
is, ha az ember Jszintén megbanja, jovateszi,
megjavul és a megjavult blinés a Mennyorszag-
ba juthat. A biintetést elviseli itt a f61don vagy
a tualvilagon a tisztitétiizben, ahol szenvedni
kell egy ideig és utana a Mennyorszagba jut.

Ki tanit és ki segit téged otthon, hogy jo
lehess? Ki ad meg neked mindent, ami kell? A
jo sziild. Sziileid nélkiill nem tudnal megélni te
kis gyermek. Minden ember a jo Istennek kis-
gyermeke, a felné6tt is, az oreq is, azért Isten
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segitsége, kegyelme kell nekiink, hogy jok le-
hessiink.

Isten kegyelme sziikséges, hogy jok legyiink
és a Mennyorszdgba jussunk., Isten kegyelmét
és minden jot, egészséget, foldi jokat, Istentdl
kell kérniink és neki megkoszonniink. Ezt hisz-
sziik, amikor imadkozunk.

Isten jonak teremtette az embereket. De az
els6 emberpar: Adam és Eva vétkezett, a csa-
bitd6 o6rdégre hallgatott, fellazadt a jo Isten el-
len. Ezzel nagy bint kovetett el, blnik atszallt
minden emberre és azéta is az emberek sokszor
kovetnek el blint. Az els6 emberpar biinét,
amely mindnydjunkra dtszallt, eredendd biin-
nek nevezziik. Amikor az embert megkereszte-
lik, Isten ezt a bilnt eltorli. A megkeresztelt
ember is vétkezik sajnos, igy most is sok biin
van a vildgon. Az emberiség biline olyan nagy,
hogy azt az embereknek nem is lehetett volna
jovatenni. Mondok egy példat. Egy fiatalember
annyi adéssdgot csindlt, hogy amikor megjavul,
akkor sem tudja kifizetni, mert nincs ra elég
pénze. Az egész csaldd oOsszead, de ez mind
nem elég ahhoz, hogy kifizesse az adodsségot.
Csak ugy lehet rajta segiteni, hogy akad egy
jotevo, aki kifizeti helyette. Az emberiség biine
olyan nagy, hogy azt az emberek nem tudtiak
volna jovatenni. A biinért biintetés jar, szen-
vedni kell a bilinért, de akarmennyit szenved-
tek volna, nem elég a bocsanathoz. A jo Isten
megbantasat csak a jo Isten szenvedése teheti
jova. De Isten nem szenvedhet, mert hiszen 6 a
végtelen josag, hatalom és O orokké és vég-
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teleniil boldog is. Azért a Masodik Isteni Sze-
mély, a Fiuisten végtelen szeretetében elhata-
rozta, hogy emberré lesz és mint ember fog
szenvedni értiink. Isten marad, de ember is
lesz és mint Istenember, aki Isten is, annyit fog
szenvedni, hogy jova tegye az emberek biineit
és a jok a Mennyorszagba jussanak.

A Fitisten emberré lett. O az Ur Jézus, aki
Isten js, ember is. Mint ember Betlehemben szii-
letett, SzGiz Maria volt az édes-
anyja, és nevel6 atyja Szent J6-
zsef. Nazaretben nevelkedett,
harmincéves kordban elkezdett
tanitani, jot tenni, betegeket
gyogyitott és csodakat tett. Az-
utédn engedte, hogy a gonoszok
elfogjdk, megkinozzdk, keresztre
feszitsék, meghalt a keresztfan és ezzel

Jézus Kereszthaldlival megvaltott minket
bfineinktdl. Ezért nevezziik &t Megvalténknak.
Jézus feltamadt, visszatért a Mennybe és meg-
nyitotta nekiink a Mennyorszagot. Most mar a
jok a Mennyorszagba juthatnak, amit ugy mon-
dunk, hogy iidvéziilnek. De a
rosszak, akiknek mégsem kell a
jo Isten, azok a pokolba jutnak
vagyis elkdrhoznak.

Akik az Ur Jézusban hisznek
és megkeresztelkednek, azok a
keresztények. Te is keresztény
vagy.

A jo Jézus istenségével és em-
berségével, lelkével és testével
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a Mennyorszagban van. De itt hagyott a féldon
egy helyettest, aki megmagyarazza nekiink,
hogy mit kell hinniink, hogy mit kell tenniink.
Az Ur Jézus foldi helyettese a romai pépa,
aki a mi féldi jo atydnk. Minden keresztény
€16 és megholt, aki jo atyjdnak fogadja el a
romai Papat, mint Krisztus helyettesét, az csa-
ladtag az Ur Jézus foldi nagy csaladjaban,
amelynek neve az Anyaszentegyhdz, és feje Jé-
zus foldi helytartéja a Papa.

Te is tagja vagy a nagy csaladnak és ezért
a neved rémai katolikus.

Mindezeket tudnod és hinned kell, amikor
elsé aldozashoz jarulsz. Espedig olyan erdsen
kell hinned, hogy akdrmi méast mondjanak ne-
ked, nem szabad ett6l a szent hitt6l elszakad-
nod. Sok-sok keresztény, koztik kisgyermekek
is, a poganyok keresztényiildozése idejében,
inkdbb kint szenvedett és meghalt, semhogy el-
hagyta volna hitét. Ha jénne hozzadd egy gaz-
dag ember és azt mondand, tagadd meg édes-
anyadat, fordulj el téle, hagyd ott, majd 6 gon-
doskodik rélad gazdagsdgban, jomoédban, de
anyad ellenségévé kell lenned, mert ha nem te-
szed, otthon éhezni, szenvedni fogsz, bele is
halsz; tudom, hogy akkor te édesanyadba ka-
paszkodnal és azt mondanad: ,inkdbb megha-
lok, de nem bantom, nem hagyom el anyéamat.”
Keresztény katolikus gyermek, igy kell kitarta-
nod hited mellett, Isten és az Anyaszentegyhaz
mlellett. Inkébb meghalsz, semhogy elszakadj
tole.
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AZ OLTARISZENTSEG

Mikor én kisgyermek voltam mint ti és a
biblidban tanultam Jézuskardl, igy sohajtottam:

— Oh, miért nem éltem én is akkoriban, mi-
ért nem voltam ndazareti gyermek, akkor min-
dennap elmehettem volna Jézuskahoz, .legalabb
egy kis idére és minden nap egy kicsit vele
lehettem volna!

Azutdn megtanitottak ra, hogy nemcsak én,
hanem sokan gondoljuk ezt és a jé6 Jézuska
mig a foldoén élt, tudta is, hogy igy lesz. A sok
millionyi ember, aki évezredeken at élni fog és
szereti Ot, panaszkodhatna, hogy miért ment
vissza az Ur Jézus mint Istenember a Menny-
orszagba, miért nincs most koztiink Ugy mint
akkor volt, amikor a foldon élt? Miért nem me-
hetiink hozza ugy mint azok, akik akkor régen
éltek és minden o6rémiikkel, bajukkal, kérésiik-
kel hozzd mehettek. A jo Jézus szeretd Szive
tudta ezt, nem akarta, hogy mi panaszkodhas-
sunk és ezért egy nagy csodat tett, hogy el-
rejtézve kozottiink maradjon a f6ldén ugy is
mint Istenember és mindnydjan hozzd mehes-
siink. Mi ez a nagy csoda, hol van elrejtézve
az édes Jézus ma is? 7 ‘

Ez a nagy csoda az Oltari- :‘.@:
szentség. A j6 Jézus kinszenve- \"
dése és haldla el6tti estén oOsz- )
szegyljtétte a legjobb baratait,
a tizenkét apostolt az utolsé va-
csoranal. Ekkor megigérte, hogy
elrejtézve mindig kozo6ttiink ma-
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rad, és isteni hatalmdaval, amellyel mindent meg-
tehet, a legnagyobb csodat is,

atvaltoztatta a kenyeret Szent Testévé és a
bort Szent Vérévé.

Az atvaltozott kenyér éppugy, mint az atval-
toztatott bor, akkor mar maga az Ur Jézus volt
Istenségével és emberségével. Testi szemiinkkel
nem lathatjuk benne az Ur Jézust, a nagy cso-
dat megmagyardzni jobban nem lehet, mert ez
is olyan titok, amit hisziink és tudunk, ha nem
is értjik meg a mi emberi esziinkkel.

Példat mondok ra: Egy édesanya. halalos
agyan bucsuzkodik gyermekeitdl. A gyerme-
kek konyorognek, hogy maradjon velik, de az
édesanya igy szol:- ,Isten akarata, hogy testem
meghaljon, de lelkem veletek marad.” A leg-
kisebb gyermek sirva kéri: Edesanyam, de mi
egészen ugy, ahogy most vagy, szeretnénk té-
ged megtalalni, O valtozzal at legalabb egy vi-
ragszalla, ami el nem hervad és akkor azt szi-
viinkre szorithatjuk, tudjuk, hogy az te vagy.
A jo anya szomoruan felelt: O gyermekem, szi-
vesen megtenném, ha tehetném, dehat ilyen
csodat ember nem tehet meg.”

Amit ember nem tehet meg, azt a mindenhaté
Isten megteheti. Es meg is tette, atvaltozott ke-
nyérré, hogy ne csak megtalaljuk 6t, hanem
magunkhoz is vehessiikk s igy egészen egyesiil-
jink vele. Ez az atvaltozott kenyér maga az Ur
Jézus, az Oltariszentség. Az utolsé vacsoran az
Ur Jézus hatalmat adott apostolainak és uté-
dainak, minden felszentelt katolikus papnak,
hogy a szentmisében mindenkoron, amig a vi-
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ldg fennéll, az ostya alaku kis kovasztalan ke-
nyeret és a kehelyben a bort &tvaltoztassdk az
O szent Testévé, Vérévé. A szentmisében at-
valtoztatott kis kerek ostya maga az Ur Jézus
testével — lelkével — istenségével — ember-
ségével Ugy, ahogy a f6ldén mint Jézuska élt
Nézaretben és mint Megvéaltd meghalt a ke-
reszten.

Az &tvéltozott szentos-
tya az Oltariszentség,
ezirt el6tte letérdeliink,
Hozza imadkozunk, mert
az Oltariszentség maga
az Edes Jézus. Es amikor
a Szentostyat a tisztelen-
dé ur odanyujtja neked
és te magadhoz veszed,
akkor maga az édes Jé-
zus tér be hozzadd, egyesiilsz vele jobban,
mintha csak megolelne.

Ez a szentildozads. Szentaldozaskor az Ur Jé-
zus Istenségével és emberségével nalad marad
egy ideig. De az isteni kegyelem veled marad
azutdn is mindaddig, amig el nem koévetsz su-
lyos biint. Es mindaddig naponként ujra és uj-
ra kész eljonni hozzad, hogy minden nap egy
ideig egészen vele lehess, mintha nazéreti kis-
gyermek volnal, aki mindennap meglédtogatja
Jézuskat és oOsszeoblelkezik vele. S6t még job-
ban egyiitt vagytok Jézuskaval, mert nemcsak
osszedlelkeztek, hanem egészen egyesiiltok ve-
le a szentaldozasban.
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Mit kell tehat tudnod, mikor A&ldozdsra ké-
sziilsz?

A szentostya maga az FEdes Jézus. A temp-
lomban mindig megtaldlod az oltarszekrényben,
ezt jelenti az oltar mellett égé oOrékmécses.
Amikor az oltar mellett imdédkozol, az Oltéri-
szentségben magaval az Ur Jézussal beszélsz.
Ezért litogasd meg a templomban gyakran Jé-
zusodat!

A szentgyoénas,

Amikor Jézuska a foldén jart koztiink, ak-
kor a nagy bilinés6k hozzda mentek bocsanatot
kérni., Az édes Jézus miel6tt visszament a
Mennyorszagba, hatalmat adott a felszentelt pa-
poknak, hogy Ot helyettesitsék, az O nevében
hallgassdk meg a blindés vallomdasat és ha.a bi-
nos O6szintén mindent megmond és megban és
megigéri: hogy megjavul, akkor bocsassdk meg
neki biineit, az O nevében téréljék el lelkébdl
egészen a bint. Ez a szentgyondas. Amikor a
gyontatoszékben latod a tisztelendd urat, ak-
kor arra kell gondolnod, hogy ott nem a Jé-
zuska Ul. Mit kell hat tenned?

Miel6tt gyonni mész, kérd a jo Istent, hogy
segitsen, szdlljon le rdd a Szentlélek Isten.
Azutén elgondolod, hogy milyen bilineid vannak
a Lelkitikor (28. old.) szerint.

Ha atgondoltad, térdelj le, band meg nagyon,
mert minden blnnel tovist szartdl a j6 Jézuska
Szivébe, ami neki nagyon f4j. Igérd meg, meg-
javulsz és ezzel kihtzod szivébdl a toviseket.
Aztdn térdelj le a gyontatoszékbe, mondj el
mindent 6szintén a tisztelendd urnak, & szere-
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tettel var, mint maga az Ur Jé-
zus, titokban tartja, amit mon-
dasz. Inkdabb meghalna, semhogy
egy sz6t is elmondjon beldle.
Amikor a gyonads utan keresztet
vet rdd a pap, akkor feloldoz
biineidtsl, lelked hoétiszta marad,
visszakapod a szép kegyelemruhat. Ezt gyonas
utan koészond meg Jézuskdnak és mond el az
iméat, amit a pap bdcsi feladott.

Még azt is kell tudnod, hogy tiszteletbdl az
Oltariszentség irant addig, amig dldozol, nem
szabad sem enned, sem innod.

Szentgyonas utdn mindennap aldozhatsz
mindaddig, amig halalos biint el nem kévetsz.
Akkor is &ldozhatsz, ha kozben nem aldoztal,
Példaul vasarnap aldoztal, de utana par napig
nem, mert sziileid ‘nem engedtek el vagy be-
teg voltdl. Utana, amikor megint elmehetsz
templomba, ismét daldozhatsz gyonas nélkil, ha
nincs sulyos biinéd, de ha stlyos blinéd volna,
akkor ujra gyonnod kell.

Mit védrunk el téled?

Amikor els6 aldozé voltal, {nnepélyes és
boldog nap volt az, de nem a legboldogabb!
Mert minél tobbszér &aldozol, annal jobban is-
mered meg a Jézuskat, annal jobban szereted
Ot, annédl boldogabb leszel. A tébbi 4ldozas
mar nem lesz lnnepélyes, de viszont mindig
boldogabb. Mondok r4 egy példat.

Egy kisgyermek nem ismerte jo édesapjat,
mert még egész pici volt, mikor édesapjat erd-
szakkal elvitték a borzalmas héaboriba és az-
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utdn fogsdgba esett. A gyermek epedve varta,
hogy édesapja megjojjon és vele taldlkozzék,
elészor megolelje. Azutdn megjott a boldog hir-
adas, hogy az apa hazajon. Erre a napra fel-
diszitették a lakast, pompas ebédet készitettek,
a gyermeket linneplébe 6ltoztették. Az apa meg-
jott és boldogan Olelkeztek Ossze apa és gyer-
meke. Unnepélyes és boldog nap volt ez, de
mégsem a legboldogabb, mert hiszen a gyer-
mek még alig ismerte apjat. De attol kezdve,
hogy most mar vele élt, vele tanult, vele jat-
szott, vele dolgozott, mindig jobban és jobban
ismerte meg és szerette édesapjat, mindig bol-
dogabb volt, hogy apjaval lehetett, bar a tébbi
napok mar nem voltak ilnnepélyesek. Igy van
ez a szentdldozassal is. Az els6 aldozas az elsé
taldlkozas a Jézuskaval, tnnepélyes és boldog,
de csak most kezded megismerni a Jézuskat.
Minél t6bbszér mész majd 4ldozni, annal job-
ban szereted Ot, annal tébb boldogsagot nyujt
majd teneked.

Gyermekem, a boldogsagot nem lehet min-
dig érezni! Példdul az a gyermek, akinek apja
hazaj6tt, nem érzi minden nap, hogy 6 milyen
boldog, s6t talan, amikor jaték helyett apja
mellett kell iilni és tanulni vagy dolgozni, nem
oriil neki, kedvetlen, mert szeretne jatszani.
De ha régondol, milyen j6, hogy neki apja
van, és az apja vele van, akkor tudja ha
nem is érzi, hogy milyen nagy boldogsdg. Nem
is hagyna el jo apjat a vilagért sem. A szent-
dldozasban sem érzed mindig a boldogsagot,
talan 4dlmos vagy, éhes vagy, faradt vagy, el-
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szérakozol, a jatékra gondolsz vagy taldn az
6rdog az, aki elveszi a kedvedet. Akkor ne
gondold azt: ,én most nem megyek aldozni,
mert nekem az nem boldogsdg’”, hanem gon-
dold ezt: , Jézuska, én nem érzem most a bol-
dogsdgot, nincs is kedvem aldozni, de mégis
elmegyek Hozzad, mert tudom, hogy a legna-
gyobb jo az, hogy ha hozzdm jossz és én ve-
led lehetek. Te oriilsz nekem, ha én most nem
is tudok oriilni. A kérésemet is, pedig olyan
sok van — akkor hallgatod meg legjobban,
amikor velem vagy és ugye fdjna Neked, ha
engem nem taldlnal az aldozdok kozott?” Tehat
menj aldozni gyakran, ha lehet, minden nap.
Az elsd tehdt, amit elvdarunk téled, hogy gya-
Kori &ldoz6 légyl! Ha néazéreti gyermek volnal
és elmehetnél a Jézuskahoz, mit csindlndl? Meg-
néznéd magad, tiszta vagy-e. A foltot a ruhad-
rol eltiintetnéd, azutan szeretettel gondolnal a
Jézuskara utkozben, amig Hozzd mész. Amikor
nala vagy, felhaszndlnadd az alkalmat és min-
dent elmondanal Neki. Elmesélnéd az 6romei-
det és elpnaszolndd a banataidat, elmondanad
a kérésedet. Nemcsak a tieidet, hanem a szii-
leid és csaladod kéréseit is, azutdn megkoszon-
néd Jézuskdnak, hogy Vele lehettél és otthon
jo volnal, hogy a Jézuska mélté kis baratja le-
hess. Igy kell tenned szentdldozaskor is. ElG-
sz6r band meg bilineidet, gondolj szeretettel a
Jézuskdara és imdadkozva késziilj elé. Szentaldo-
zds utdn bizalmasan beszélgess Jézuskaval,
mondj el neki mindent, készénd meg, hogy
hozzad jott, add el6 kéréseidet. Otthon légy
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egész nap jo6, mert hiszen te a Jézuska kis ba-
ratja vagy, akivel egyiitt voltdl. Ez a buzgo
szentaldozas.

Szentdldozésod legyen mindig buzgd!

- Megint mondok egy példat. Egy tanitobacsi
egyszer azt mondta nekem az egyik gyermek-
16l, hogy rossz, piszkos, rendetlen és hozza-
tette: ,no milyen sziilei lehetnek nekil” Pedig
én ismertem a sziileit, bizony nagyon derék, jo
emberek voltak, 6k busultak legjobban, hogy
olyan rossz fiuk van, aki szégyent hoz reajuk.
Latod, az a gyrmek, aki 4ldozni jar, de nem
latszik meg rajta, hogy jo otthon, az iskoldban,
mindenhol, az szégyent hoz a Jézuskdral Mert
a vallastalan emberek majd azt mondjdk rola:
»ldm a szentdldozds nem hasznal.” De, ha min-
denki latja rajtad, hogy mioéta aldozol, jobb
lettél, akkor dicsGséget hozol a Jézuskdra. Ak-
kor még a valldstalan emberek is azt mondjak
majd: ,,az 4dldozds mégiscsak nagy és szent do-
log lehet, mert annyira meglatszik az aldozni
jaré, megjavult gyermeken!”

Elvérjuk téled, hogy jobb légy, meglassa raj-
tad mindenki, hogy jobb vagy, miéta dldozol!

Mégegy példa: Egy korhazban két oregem-
ber fekiidt halalos agyan. Az egyik akkor is
szitkozodott, karomkodott, igy hogy a tébbiek
borzadva hallgattak. A masik szenvedései ko-
z6tt is békésen, tiirelmesen fekiidt és mosoly-
gott, mintha valami nagyon szépet latna. Az
apolénévér megkérdezte ,bacsi, mit lat, hogy
mosolyog?” A haldoklé azt felelte: ,, A kis Jé-
zust latom ugy, ahogy gyermekkoromban el-
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képzeltem. Egdé gyertydval jon felém és azt
mondja: Ez a gyertya az én els6aldozasi gyer-
tyam. Mindig égett a gyertya fenn az égben,
ha nem is lattam s most ennek a gyertyanak
fényénél vezet 4t engem a haldl s6tét 6rdjan a
szép Mennyorszag felé.” Igen, ennek az ember-
nek a gyertyaja égett, mert az elsé aldozastdl
kezdve hiliségesen kitartott az édes Jézus mel-
lett, Gyakran &ldozott, megtartotta mindazt a
jot, amit els6 aldozdsakor igért élete végéig.
De a mésik haldokléhoz nem ment el az édes
Jézus ... Az sotétségben maradt, mert rég ki-
aludt az els6aldozasi gyertyaja. Felserdiilve
rossz utra tért, hitetlen lett, elhagyta a gyo-
nast, aldozast és most sotétségben varja a ha-
141 6rajat és az itéletet.

A te els6dldozasi gyertydd mindig égjen a
Mennyorszagban! Ne csak gyermekkorodban,
de ha majd felnész, akkor is. Tartsd meg hi-
ven, amit most igérsz. Barhogy csabitanak hi-
tetlenségre, rosszra, neked ki kell tartanod a
joban mindhaldlig, hogy majd egykor haldlod
6rdjan elséaldozasod gyertydja ragyogo fényé-
ben j6jjon érted a Jézuska és elvezessen a
Mennyorszdagba.

Es végiil még egyet. Az a kisgyermek, kinek
apukaja hazajott a fogsagbol, nem tudta min-
dig, hogyan keresse édesapja kedvét, oromét.
Edesanyja olbevéve igy szélt hozza: ,Kisszi-
vem, kérdezz meg mindig engem, hiszen én job-
ban ismerem apukat mint te. Majd én tanita-
lak, segitlek, hogy jo apadnak mindig kedvé-
ben jarj. Es kérjed a nagy testvéredet is, aki
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mar szintén régen ismeri apat.”

A mi Egi Edesanyank Sziiz
Maria. Szeresd nagyon a Sziiz-
anyat, hisz neki koszonheted,
hogy Jézuskéanak testvérkéje
vagy, mert ko6zos anyadtok
van. Sziiz Maria- anyja Jé-
zuskdnak és neked is. Ka-
paszkodj a Szilizanya kezébe, i
vidd el neki a kert és rét virdgait és lelked
erényviragait. Ot kérd, segitsen, hogy Jézuska-
nak mindig kedvében jarj. O vezessen téged a
gyakori buzgd szentdldozashoz. Es kérd segit-
ségét.a nagy testvérednek is, aki jobban isme-
ri Jézuskdat, mint te. Ez a nagy testvéred az
Orangyalod. Es az Isten szentjei, f6képen Szent
Jozsef és védszented, 6ket is buzgodn tiszteld és
imédkozz hozzajuk.

Elvérjuk toéled gyakran aldozé, hogy ezentul
jobban, nagyon-nagyon szeresd a Sziizanyat és
tobbszor, buzgébban kérd drangyalod seoitsé-
gét.

ENGESZTELES, APOSTOLKODAS

Ha nazareti gyermek volnal s elmenve Jé-
zuskdhoz nem taldlndd, csak hallanad, hogy
valahol sir és azutdn Gsszesebezve megtaldlnad
egy tovises bokorban, mit csindlnal? O bizto-
san odaszaladndal, kiemelnéd a tovisek koziil,
kihuznad kezébdl, 1ababol, arcabdl a toviseket,
gyogyitgatnad, vigasztalnad. Es ha azt pana-
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szolnd a Jézuska, hogy a rossz gyerekek 16k-
ték Ot tovisek kozé, mit csinélndl? Bizonyara
amid van, virdg, siitemény, jaték, odaadndad
neki, hogy megvigasztald, kiengeszteld a rossz
gyerekek helyett. Latod, ezt most is megtehe-
ted. Minden biin tovis az édes Jézus Szivében.

Te soha-soha ne szurj tovist blneiddel Jé-
zuska Szivébe!

S6t inkabb vigasztald, engeszteld Jézuskat a
rosszak helyett is. Jotetteket, erényeket ajanj
fel a Jézuskanak vigasztalasul és imadkozz a
blinos6k megtéréséért, hogy ne fdjjon Jézuska
Szive.

Te légy a Jézuska vigasztaldja, engesztelGje.
Igyekezz mdsokat is Jézuskdhoz koézelebb ve-
zetni, féleg csaladod tagjait. Beszéld rd4, kérdd
O6ket, hogy Ok is veled 4&ldozzanak sokszor.
Adj példat ra a te gyakori 4dldozasoddal.

EGY NAP JEZUSKAVAL

Pajtikdm, reggel koran kelj fel, mondd el az
imadat és siess szentaldozashoz, Jézuskat ne
varasd! — Ha 4ldozni nem mehetnél, otthon
térdelj le — lelkidldozast e kényvbdl' mondd el
Jézust kérve: ,addig is, mig aldozhatok, a lel-
kembe térj be — kegyelmeddel, &ldasoddal
velem egyiitt élve!”

Napkoézben is kiildd szivedet gyakran a
templomba — otthon légy j6 és szorgalmas, ne

hallgass a rosszra! — Ha teheted kis idére a
templomba térj be, — latogasd meg a Jézus-
kat, engesztelve, kérve. — Beszélgessél ugy el
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vele, ahogy itt taldlod — kis kényvben; s ez
lesz napi szentségimadasod.

Ne felejtsd el a szeretetet! Példat mondok
rola: — Templomba jart, ministrdlt is naponként
a Joska. — Viselte a Szent Sziv jelvényt —
buzgoélkodott szépen — ahogy arra kioktattdk
a szivgadrda gviilésen. — Azt hitte, hogy Jézus-
kanak 6 mér nagyon kedves — s e hitében
imadkozott eképp az Istenhez: — ,Jézus Ne-
ked adom szivem, 6, fogadd el télem — buz-
golkodtam, érdemeket is szereztem béven.” —
Amde mit 1at?! Latja szivét, ahogyan fel-
nyujtja — érte is nyul nagykegyesen a szép
kis Jézuska. — De a szive, kis piros sziv min-
dig csak lepottyan. — O, Jézuska, miért van
ez, hisz szép szivet hoztam?" Odastgja az Or-
angyal: ,Hol az aranytdlca? — Azon kell szi-
ved nyujtani, Jézuska igy varja!" — ,Jaj
nincs nekem aranytdlcdm, honnan is szerez-
zem?"' — ,Aranytdlca, jol jegyezd meg, a jo-
sdg, szeretet! — Te veszekszel testvéreddel, a
szegényt nem latod — cstfolédol, megsért6dol,
szivedben még latok — sok hibat a szeretet-
ben! Aranytalcdd nincsen — Jézuskanak nincs
orome szeretetlen szivben.” Biinbdnatnak a
konnyeit elsirta most Joska — szeretetét ettdl
kezdve buzgén gyakorolta. — Legkozelebb a
szivét mar aranytdlcan hozta — Jézuska igy
elfogadta s magdandl tartotta.

Szeretetben és munkdaban toltsd el napod
pajti — ne felejts el a nap végén buzgoén halat
adni. — Esti imdt térden végezd kiildd el szi-
ved ujra— a templomnak oltardhoz, ott varja
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Jézuska. Kérd Szlizanyat, legyen veled, szent-
olvasét fogja kezed. Ugy fekidj le, tigy pihenj
el — joszéandékkal, hogy majd reggel, hogy
dldozhass kordn kelj fel — Szived Jézusnak
add 4t — s nyugodt lesz az éjszakad.

REGGELI IMA

En Istenem, hén imadlak: édes Jézusom sze-
retlek.

Jézus Szive Tied vagyok, mindent Neked
szentelek.

Minden tettem, minden percem félajanlom
Tenéked.

Karpétlasul, hogy oly sokan megbantanak
ma Téged.

Jézus Szive Te segits ma, add igért kegyel-
meid.

Aldd meg — kérlek — csalddunkat, zard Szi-
vedbe sziveik!

Aldd hazankat, Egyhazunkat, a vilagot s bé-
két adj!

Szliz Maria, vigyazz ream: Orangyalom, el
ne hagyj!

ESTI IMA

En Istenem, hén imadlak, édes Jézus szeretlek.

Halat adok a napomért, kérlek, &ldd meg
éjemet.

Szivbél banom blineimet, mert Szivedet se-
beztem;
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Igérem, hogy jobb leszek majd, kérlek bo-
csass meg nekem!

Szent Szivednek adom magam, az éj legyen
a Tied,

Sziileimet, csalddunkat 4aldja, ovja szent
Szived!

Udvoézitsd a meghaltakat, blndsoknek ke-
gyelmezz!

Szliz Maria, Te légy Anyéam, Orangyalom
védelmezz!

IMA GYONAS ELOTT ES UTAN

I
Biinbanattal és szégyenkezve
jovok Hozzad jo Jézuska —
amiota gyonni voltam, szived

megsebeztem ujra. — Latom

sziveden a sebet, amit az én

blin6m tépett — azért bénom,

minden blindém, 6 bocsasd meg

szépen kérlek! — Szentlélek,

adj fényt lelkemnek, hogy bi- b
biineim megismerjem — hogy SAIE g
oszintén meg is gyonjam, szi-

vem toltse el kegyelem. — J6 Sziizanya és Or-
angyal, kisérj a gyontatoszékbe — édes Jézus a
Szent Véred mossa szivem hofehérre. — Meg-
igérem, megjavulok, jobban kiizdék a bin el-
len, — josagos Mennyei Atyam, fogadj ujra

vissza engem. Amen. (Itt vizsgild meg lelki-
ismeretedet.
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1.

Szivem, lelkem tjra tiszta, nincs rajta mar a
blin sulya. — Lemosta Megvalténk vére, hala
Neked jé Jézuska! — Megint jé gyermeked va-
gyok, a satantél nem kell félnem. — Ugy orii-
16k és 6rvendeznek angyalaim is az égben. — Edes-
Jézuska ko6szonom, kérlek szépen maradj ve-
lem — 6, ne engedd, hogy a vétek Toled el-
szakitson engem. — Szentlélek add szent ke-
gyelmed, hogy ki tartsak most a joban, —
hogy szeressem Jézus Szivét matol kezdve
mindig jobban. — J6 Szilizanya vigydzz ream,
hogy a szivem szép maradjon, — biin ellen a
kiizdelemben, segits engem Orangyalom. Amen.

SZENTALDOZAS ELOTT

(Gondold &t, nincs-e sulyos b{inéd? Ha nincs,
menj nyugodtan 4&ldozni, a bocsanatos biint
elég ha. megbénod.)

Edes Jézus, Szentostya-
ban hiszem, hogy Te vagy

jelen — az oltarnal felém
nézel, keresel és varsz en-
gem. — Sietek is Hozzad

Jézus, a szivemet kitdrom,
gyere hozzam kegyelmed-
del jo Jézuska, Kiralyom!
— Imadlak és ugy szeret-
lek, szivemet Neked adom
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— 6, ha bfint litsz a lelkemben,' sajné-
lom, b&nom nagyon. — Mert a blném faj
Szivednek, azért banom, Jézuska — igérem,
hogy megjavulok, ma is jobb leszek ujra. —
J6jj hat hozzdm, édes Jézus, szivem legyen lak-
helyed — neked adom a szivemet, s add :ie-
kem a Szivedet! — (Ha nem mehetsz &ldozni,
igy folytasd.) Igy vérlak én, de Te latod aldoz-
ni nem mehetek, — jojj legalabb a szivembe
lathatatlan, lelkileg. — J6jj hozzdm kegyel--
meiddel és segits, hogy j6 legyek. — ~Aldj
meg engem, sziileimet s minden szeretteimet.
— Az oltarhoz kiilldém szivem, szeretetem ben-
ne ég — Szentségnél a kicsi szivem legyen
ima az) 6rékmécs. Amen.

SZENTALDOZAS UTAN

(Ha valoban aldoztdl) Edes Jézus itt vagy
nilam, Te jésdgos Istenem, — hiszek Benned,
hén imadlak, Tied a szeretetem. — Ami j6é van
a szivemben azt most mind Neked adom, — ami
rossz van a szivemben, Erted megbanom na-
gyon. — Megigérem, hogy jo leszek, kegyelmed-
del segits meg, — tartsd meg bennem mindig

" tiszta és szeretd j6 szivet. — Aldd meg egész
csaladunkat, kildj most is haza velem — sok-
sok &ldast és kegyelmet, Szent Szived veliink
legyen. — Neked adom a szivemet s add Te
nekem Szivedet, — felajdnlom magam Néked,
mint Jézus Szive gyermeket, — Sziliz Maria,
Orangyalom kisérjetek utamon ,— segitsetek,
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hogy Jézuskdt szeressem mindig nagyon.
Amen.

KEPES LELKITUKOR

(Tizparancs.) Elsd parancs hit, imadas: ke-

reszt jelképben — a hit ellen nem vétettél,
imadkoztal szépen? — A madsodik: Isten neve,
nézz Jézus arcara — hamis eskii, kdromkodas,
ami Ot gyaldzza. — : A harmadik a vasarnap,
ahogy kell, megiilted? — Ott voltal a teljes mi-
sén vasdrnap és lUnnepnap? — A negyedik
sziil6krol szol, voltél engedetlen? — Nem ban-

tottad-e meg Oket szoéval, avagy tettben? —
Az oOtodik szeretetre tanit gyermek téged —
veszekedés, verekedés, haragtartds vétek! — A
hatodik: a tisztasag; ami szemérmetlen — gondo-
lat, sz, tett, olvasmény, nem vétettél ebben? —
A hetedik a becsiilet, nem csaltdl, nem loptél?
— A nyolcadik: vigyazz arra, masokrol mit

mondtdl? — 4&rulkodas és megszo6lds, rdagalom
nagy vétek — mindegyik egy szurds tovis Jé-
zus Szent Szivének. — Kilencedik és tizedik

neked megvan abban, amit mondtunk a hato-
dik, s hetedik parancsban. (Otparancs.) Az elsd
és a mdsodik a koételes linnep — éppen olyan
mint vasarnap, éppen ugy megilted? — A
harmadik: nem etté]l hust b6jti napon akarva?
Negyedik: gyonas — aldozds husvéti iddszak-
ban. — Az 6tédik bojti idében nyilvanos mu-
latsag. (Egyéb biinok.) A tobbi bln fébin tér-
zsén kisarjadz6 tobb 4g. — Nem voltadl-e ke-
vély, hig, torkos, fosvény, lusta? — avagy
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karérvendd, irigy s milyen volt a munka? —~
Kotelességmulasztassal Isten ellen véteszl —
Ezenkiviil tettél rosszat? s most megegyet kér-
dek: Az utolsé szentgyonasod és szentdldoza-
sod — jok voltak-e? Szentségtérés szérnyi
nagy biin, nagyon meg kell bannod!

BESZELGETES JEZUSKAVAL

(Amikor templomba mész, szived szerint be-
szélgess a Jézuskdval és amellett mondd el ezt
a szentséglatogatast is a konyvecskébdl. Ko6zos
szentségimdadasra is hasznalhatjatok, ilyenkor
az eléimadkozé — vagy tobb eldimdadkozd val-
togatva mondja a zardéjel nélkiili részeket, a
zarojelbe tetteket pedig kézdsen mondjatok. Ha
egyediill végzed, a zdardjelbe tett részek elma-
radhatnak. A vastag betiis rész lelkidldozds,
ezt a részt mondd el minden reggel a reggeli
ima utdn olyankor, ha nem mehetsz aldozni.)

Jézuska, eljottem Hozzad, ime itt vagyok,
ugy-e oOrilsz nekem? Mert latod jo Jézuska, el-
sosorban azért jottem, hogy ne légy egyediil,
hogy oromet szerezzek Neked és engesztelje-
lek mindazért, ami faj Szent Szivednek. Ugy-e
Jézuska, Neked Nazaretben is fajt, amikor kis-
gyermek voltdl, ha pajtdsaid magadra hagytak?
Es oriiltél, ha akkor Hozzad j6tt egy jo gyer-
mek, hogy ne légy egyediil. Milyen sok ember
élavildgon és a mi koézségilinkben is és mégis
milyen kevesen térdelnek oltarod el6tt! Milyen
sokszor és sokdig vagy elhagyatval Azért jot-
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tem el én, hogy Veled legyek és mikor majd
‘haza kell mennem, itthagyom oltarodndl szive-
met, hogy o6rokmécseddel egyiitt ott égjen ben-
ne Neked az én szeretetem. (Jézuska itt va-
ayok, Jézuska szeretlek — szivemben Orok-
mécs ldngja a szeretet. — Nem hagylak egye-
diil, ime veled vagyok — akkor is, amikor
sok ember elhagyott. — Kis szivem itt marad
Nélad az oltdron — hogy egesz nap — éjjel
csak téged imadjon.)

J6 Jézuska én tudom, Neked nem csak az
faj, hogy magadra hagynak, de (még sokkal
jobban f4j, hogy megbdantanak. Sokan nem
hisznek Benned, sohsem jonnek Hozzad, ka-
romolnak, csinya biinéket kovetnek el. Mind-
ez tovise a Te Szentséges Szivednek és én most
szeretném ezeket a toviseket kihuzni: Azzal,
hogy itt térdelek, elmondom Neked, hogy én
hiszek Benned, szeretlek, engesztellek masok
helyett, imddkozom masok helyett. Foképen
engesztellek és imadkozom azok helyett, kik az
én csalddomban béantanak meg Téged. (Nevezd
meqg Oket; ha kozésen imadkoztok, egy Kkis
csénd és csak gondolatban nevezzétek meg,
azutén ko6zosen: E f6ldon a hitetlenség, kérom-
las- és minden vétek szurd tovis, fajo tovis Jé-
zus draga Szent Szivének. - — Hogy e sok to-
vist kihuzzam, imadkozom térdendllva, — en-
gesztellek mindenkiért, aki a J6 Istent béantja.
— Edes Jézus hiszek Benned — Szent Sziv
imddlak, szeretlek. Jézus Szive ének.)

Jézuska azért is jottem Hozzéd, hogy gy
mint kistestvér a nagytestvérnek, elmondjak
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Neked mindent: az Ord-
momet, a béanatomat, ki-
ontsem Neked gyermek-
szivemet. Elmondom Jé-
zuska, hogy milyen 6rém
ért (mondd el sajat szava-
iddal, pld. hogy jo voltal,
jol feleltél, ajandékot kap-
tal, stb). Ha kozdsen
mondjatok, akkor itt is
kis sziinet és nem hango-
san, gondolatban mondja-
N tok el) Edes Jézuska ko-
[#—— széném szépen mindazt
- az Orémet. De latod, ba-
nat is ért, azt is elpana-
szolom. (Mondd el sajat szavaiddal, ha nem si-
keriilt valami, ha fajt valami, ha le kellett
mondani valamirél és a csalddi bajokat) Joé
Jézuska, én nem zugolédom, mert tudom, hogy
a szenvedést a jo Isten adja, lelkiink javara
valik, De mégis kérlek szépen, segits ezeken a
bajainkon, vigasztald meg jo sziileimet és vi-
gasztalj meg engem. Legjobban mégis az faj,
hogy megbantottalak Téged; én, aki szeretlek,
okoztam fajc¢almat Szent Szivednek. (Mondd el
6szintén, mivel bantottad meg Jézuskat. Ha
kozoésen végzitek, csak gondolatban, nem han-
gosan.) J6 Jézuska, bocsdss meg nekem, igazan
szivb6l banom, nemcsak azért, mert megbiin-
tetsz érte, hanem sokkal inkdbb azért, mert l&-
tom Szent Sziveden a sebet, amit az én bliném
szurt bele. Igérem, hogy tobbé nem teszem és
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nagyon szépen kérem, bocsdss meg és segits
hogy madéskor legy6zzem a kisértéseket és ne
bantsalak meqg Téged. (Jézuska elmondom Né-
ked 6rémoém és banatom. Az 6rémet, amit ad-
tdl, meg is kosz6ndém nagyon. — Bénatomban
vigaszt kérek, sziileimnek és nekem — segits
minket jo Jézuska, hogy t6bb banat ne legyen.
— Mégis legjobban azt bdnom, hogy vétettem
ellened. — A blinémmel megsebeztem szereld
Szent Szivedet. O, bocsass meg kérlek szépen,
megigérem, jé leszek — segits hozzd s fogadd
el az engesztel6 éneket. Jézus Szive ének.)

Jézuska, tudom, hogy Neked mindent &szin-
tén elmondhatok, a kérésemet is és Te meghall-
gatod, ha az az Isten akarata. Bizom Benned
és bizalommal mondom el Neked kérésemet.
(Sajat szavaiddal mondd el mindazt, amit sze-
retnél, amit kérsz magadnak, sziileidnek, test-
véreidnek, hozzatartozoéidnak.)

J6 Jézuska kérlek szépen azo-
kért is, akik idegenek nekem, de
szintén a Te gyermekeid. Kér-
lek szépen, téritsd meg a blns-
sOket, pogadnyokat, masvallasu-
akat, gyodgyitsd meg a betege-
geket, segitsd a szenvedoket.
X Imadkozom azokért és azok he-
Y lyett, akik nem tudnak vagy

x7 "N\ em akarnak templomba jonni.
;/’::-:;\Kényérgém Hozzdd, a mi nagy
csalddunkért, az Anyaszentegy-

hazért, a Szentatyankért és a papokért. Mentsd
meg Egyhdzadat minden veszedelemtdl, telje-
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sitsd a pdpa szdndékait, vidd gydzelemre Egy-
hézad szent ligyeit. Kérlek szépen, segitsd meg
hazdnkat, ments meg minket minden nyomoru-
sagtol, add, hogy boldog és valldsos legyen a
magyar nép, aldd meg elcljardinkat! Aldd meg
az egész vilagot, adj szeretetet a gytilolkodés
helyett, adj békét, hogy ne legyen tobbé ha-
bort. Aldj meg minden embert, a megholt hi-
veknek adj 6rok nyugodalmat. (Mondj egy
Miatyankot elhunyt hozzatartozoéidért) Edes
Jézus figyelj ram és hallgasd meg kérésemet.
(Edes Jézus kérlek szépen, — hallgasd meg

sok kérésem. — Belatsz szivem rejtekébe -—
tudod, mi az, amit kérne. — Aldd meg a jé
sziileimet, testvéreim, a csalddot — téritsd meg

a blinésdket, j6jjon el a Te orszagod. — Aldd
meg a Te Egyhdzadat, a hazat, egész vilagot —
és az elhunyt testvéreknek, 6 add meg a-Menny-
orszagod. — Edes Jézus, figyelj most ram és
hallgass meg kérlek szépen — josagodért a szi-
vemet Neked adom, Nalad hagyom. — Enek:
Jézuska, Jézuska figyelj most redm.")

Jézuska olvastam egy torténetet, hogy egy
kisgyermek sokdig imadkozott, azt mondta, el-
mesélte Neked azt a mesét, amit az iskoldban
hallott és neki nagyon tetszett. Jézuska én is
tudom, hogy Téged minden érdekel, ami en-
gem; vannak nagyok, akik taldn kinevetnének
érte, de Te mindent szivesen meghallgatsz. En
is elmondom most Neked ezt: (Mondd el Jézus-
kénak, ami érdekel, amit elmondandl a jopaj-
tasodnak.) Es most Jézuska arra gondolok, hogy
Betlehemben Szfizanya &llt melletted, ott volt
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most Néalad a Mennyorszigban. A ~Te' édes-
anyad az én édesanyam is. Jézuska kérlek szé-
pen, mondd el a Szlizanyanak, hogy én nagyon
szeretem Ot. Kérem szépen, O is szeressen és
segitsen konyorogni Hozzad, hogy jobban meg-
hallgass. Szent Joézsefet is kérem, &ldjon meg,
dldja meg csalddunkat. Es kérem jo érzéangya-
lomat, legyen velem mindig, segitsen, hogy Té-
ged meqg ne bantsalak és imadjon Téged he-
lyettem akkor is, amikor én el vagyok foglal-
va és nem beszélgethetek Veled. (Edes Jézus,
itt a foldon s most a boldog égben — Veled
volt s van édesanyad, aki édesanydm nékem.
Ko6szontom a Szentanydadat, kérem szépen, 6 se-
gitsen, — hogy meghallgasd kérésemet s tisz-
ta maradjon a szivem. — Szentfiadnak oltara-
nal koészontelek jo Szilizanyam — Te légy any-
ja csaladunknak, Te segits és vigydzz ream!
Szliz Maria ének. Lelki &ldozas.)

Jézuska Te itt vagy az oltaron koztiink,
varsz és hivsz minket. Az oltarszekrényke hi-
deg, de az én szivem jo meleg, azért kitarom
szivemet, j6jj hozzam, legyen szivem a Te la-
kdasod. Ha nem egészen tiszta ez a sziv, kér-
lek szépen, tisztitsd meg, bocsdss meg nekem.
Szivembdl banom, hogy megsebeztem Szivedet;
jo leszek, szeretni akarlak nagyon, 6 jojj hat
hozzdm. Most valésagban nem 4&aldozhatok, de
ha a Szentostya szinében nem is térhetsz most
szivembe, Te megteheted, hogy kegyelmeiddel
lathatatlanul hozzdm jéssz és velem maradsz.
Kérlek szépen, fogadd ezt a lelkidldozdsomat
Ugy, mintha aldoztam volna, add nekem Szive-
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det és én Neked adom az én szivemet, le-
gyink egyiitt, maradjunk egyiitt most egész
nap és az egész életen at. Most pedig elbicsa-
zom Toéled Jézuska, szivesen maradnék Veled,
de Te tudod, hogy haza kell mennem. Szive-
met Nalad hagyom, dobogjon itt az oltdrodon
és minden dobbanésa mondja azt, Jézuska sze-
retlek! Dicsértessék és aldassék a Legméltosa-
gosabb Oltéariszentség most és mind6rokké.
Amen. (Edes Jézus oltarodrol jojj el, jojj el a
szivembe. — Nyitva Neked az én szivem s me-
legiti szeretet. — O, bocséss meg, ha vétettem,
szivb6l banom, mert szeretlek. — Kérlek, tisz-
titsd meg a szivem, igérem, jO leszek. — Most
bucsuzom j6 Jézuska, de a szivem Nalad ma-
rad — ide teszem oltarodra, soha tébbé el nem
hagylak. — Barhol vagyok, barmit teszek,
most ma s mindig, amig élek — mint 6rékmécs
égjen szivem Szentségi Jézus Szivének. Enek
az Oltariszentségrol.)

TANULSAGOS PELDAK
I

Egy arab mese mondja el, hogy a kalifa
nagy jutalmat igért annak a szegény legény-
nek, aki harom kérdésére a legjobb valaszt
adja. E hdrom kérdés volt: ,

— Mi akarsz lenni mellettem? Mit fogsz
tenni ndlam? — Mit kérsz télem?
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Jéttek sokan és bbbeszédlien, hizelkedve
mondtdk el, hogy a kalifa baratja, testore, ka-
tondja akarnak lenni. Egyik szérakoztatast, ma-
sik hostetteket, harmadik feltaldlasokat igért.
Egyik kincset kért, masik rangot, harmadik
valami szép emléket. Az utols6 szegény legény
valasza rovid volt:

— Uram, az legyek, amit te akarsz; azt csi-
nalom, amit te mondasz; azt kérem, amit te
szansz nekem.

A jutalmat ez a legény nyerte el, mert 6 ad-
ta a legtobbet: teljesen aldvetette magat ura
akaratanak. A Jézuskaval egyiittéld gyermek-
nek is ez a legfontosabb! Tartsd meg Isten tor-
vényeit, nyugodj meg Isten akaratdn és ponto-
san teljesitsd kotelességeidet: tgy az iskolai,
mint més munkakotelességeidet. Nem igazan
valldsos gyermek az, aki imdadkozik, de nem
teljesiti kotelességeit! Es mindezt ne f6ldi ju-
talomért tedd, hanem Istenért és becsiiletbdl; a
lelki jutalmat pedig bizd a j6 Istenre.

IL

Nazareti gyermekek jatszottak a Jézuskdaval
bujocskat. Amikor Jézuskéat elbujtattdk, egyik
a kertben keresett  neki helyet, de a tovises
bokor megszurta Jézuskat. A masik kis bar-
langba bujtatta el, de hideg volt ott s Jézuska
fazott. A harmadik, aki a szomszédban lakott,
elvitte magaval Jézuskat s ott bujtatta el jo
meleg helyen. Jézuska igy szdélt hozza:

— Te szeretsz engem legjobban, mert te ta-
laltad el, hol érzem j6l magam. En nem szere-
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tek egyediil lenni tévisek kozott és hidegben,
-hanem veletek akarok egyiitt élnil

Att6l kezdve Jézuska mindennap atment eh-
hez a gyermekhez és mindennap segitett neki,
meg sziileinek is, 4lddst hozott az egész csa-
ladra.

Gyermekem, Jézuska veled akar élni, szi-
vedbe akar térni a szentdldozasban, hogy szi-
vedben haza vidd 6t az otthonodba is. Azért
csak siess a szentdldozdshoz akkor is, ha nem
érzesz kedvet hozza. Te talan aznap nem tudsz
Oriilni a szentaldozasnak, de Jézuska oriil ne-
ki. Gondolj arra, ha nem mész &ldozni, meny-
nyit veszitesz aznap! Jézuska nem tért a szi-
vedbe, nem viheted Ot haza, hidnyozni fog
nektek aznap azzal a sok kegyelemmel, segit-
séggel, amit a szentdldozdsban kaphattal volna.

EDESANYANK

Megfigyeltem egyszer két gyermeket, akik
szép villaban laktak, ahol volt egy fobejarat
és egy hats6 bejarat is. Amikor a gyermekek
iskolabdl vagy jatékbodl jovet, tisztdan vidaman,
jo jeggyel siettek haza, a fékapun mentek be
és felnevettek édesapjukra, aki a kapu feletti
erkélyen varta 6ket. De amikor ruhdjuk tépett
volt vagy foltos, zsebiikben ott lapult az isko-
lai int6, akkor megkeriilték a villat és a hatso
bejdraton mentek be. Ott vart a mama, annak
elsirtdk bilnbdnodan mi tértént, bocsanatot kér-
tek, javulast igértek. Tisztdba O6ltoztek s azutadn
a mama vezette be Oket apahoz:
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— En kérlek értiik, bocsass meg nekik, igér-
ték, hogy jok lesznek és majd én is segitek ne-
Kik, hogy jovategyék hibaikat.

Sziiz Mdria a mi irgalmas édesanyank. O se-
git bilinbdnatra, megjavulasra. O vezet az Ur
Jézushoz. Szeressétek nagyon a Szilizanyat! Pa-
nasszal, bilinbanattal, kéréssel forduljatok Hoz-
za, kérjétek, vezessen kozelebb Jézus Szivé-
hez. Ne felejtsétek, hogy aki igazdn szereti a
Jézuskat, annak nagyon kell szeretnie Jézuska
.édesanyjat, a boldogsagos Szliz Mariat is. A
Jézus Szive gyermek Sziiz Maridnak is szeretd
buzgé gyermeke!

TOLED FUGG...

Az a gyermek, aki a gyakori szentaldozas-
ban Jézuskéaval egyiitt él, legyen a csalad bol-
dogitéja. Ime példazatul egy kis mese.

A mesebeli kiraly betért egy szegény csalad-
hoz és latva a nagy bénatot, igy szolt:

— Ne busulj szegény ember, magas rangra
emellek, hatalmat adok neked.

Erre az apa igy felelt:

— Uram, kirdlyom halasan kosz6ném, de ez-
zel nem adsz boldogsagot. Mit ér nekem a
rang a vildg el6tt, ha gyermekeim nem tiszte-
lik eléggé apai tekintélyemet; mit ér a hatalom
idegenek ko6zo6tt, ha gyermekeim nem fogadnak
sz6t.

— Hat adok nektek kincset, gazdagsdgot,
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hogy sohatébbé semmiféle gondotok ne legyen.

Most az édesanya felelt:

— Ko6sz6ném uram, kirdly, de ez nem tesz
boldoggd. Az én kincsem, vagyonom gyerme-
keim josdga, szeretete lenne, ha ezt meg nem
kapom, a tébbivel nem t6ré6dém. ]

— Hat akkor vigasztalastokra hozok nektek
szép ruhét, oréomeket, muzsikat, hogy elfelejt-
sétek a gondotokat.

A szililok most egyiitt feleltek:

— Ko6szonjik uram, kirdly, de nem feledteti
el bénatunkat. A mi Oréomiink az volna, ha
gyermekeink kedvesen, egymadssal szeretetben,
békében, megelégedetten, nekiink segitve élné-
nek- otthonukban, ha ez nincs meg, akkor mads
foldi dolog nem szerez Orémet. A kirdly szo-
morian feleli:

— Most latom, hogy hidba vagyok kirdly, de
csaladod boldogsdga mégsem télem fiigg. A
kisgyermekt6l fiigg az, amit a kirdly meg nem
adhat.

Valéban igy van ez gyermekem. Isten utédn
téled, a gyermektdl fiigg, hogy sziileid boldo-
gak legyenek, csaladi életetek a béke, boldng-
sag, oréom otthona legyen. Mindennap gondolj
arra, hogy toled fiigg sziileidnek, csalddodnak
boldogsdga és Isten ezt szamonkéri téled.
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MINISTRACIO:
A 1épcsdimadsag:

A pap és a ministrdns keresztet vet: In no-
mine Patrisz — et Filii— et Szpiritusz Szankti.
— Amen.

A pap: Introibo ad altare Dei.

A min.: Ad Deum — kvi letifikat — juven-
tutem meam.

A pap: Judika me Deusz, et diszcerne kau-
zam meam de gente non szankta, ab homine
inikvé et doldz6 erue me.

A min.: Kvia tu esz Deusz — fortitido mea
— kvare me repuliszti — et kvdre trisztisz in-
cédo — dum affligit me — inimikusz.

A pap: Emitte licem tuam, et veritatem
tuam, ipsza me dedukszerunt ed adukszerunt in
montem szanktum tuum et in tabernakula tua.

A min.: Et introibo ad altare Dei — ad
Deum — kvi letifikat juventitem meam.

A pap: Konfitébor tibi in cithara Deusz,
Deusz meusz, kvare trisztisz esz anima mea,
et kvare konturbasz me.

A min.: Szpera in Deo — kvéniam adhuk —
konfitébor illi — szalutdre vultusz mei — et
Deusz meusz.

A pap: Gléria Patri et Filio, et Szpiritui
Szankto.
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A min.: Szikut erat in principio — et nunk
et szemper — et in szekula szekulérum. Amen.

A pap: Introibo ad altare Dei.

A min.: Ad Deum — kvi letifikat — juventu-
tem meam.

A pap: Adjutérium nosztrum in nomine Do-
mini. (Keresztvetés.)

A min.: Kvi fécit — célum et terram.

A pap: Konfiteor Deo -omnipotenti... mea
kulpa... ad Dominum Deum nosztrum.

A min.: Mizeredtor tui — omnipotensz Deusz
— et dimisszisz — pekkatisz tuisz — perdikat
te — ad vitam eternam.

A pap: Amen.

A min: Konfiteor Deo — omnipotéenti — be-
dte Marie — szemper virgini — bedto Mi-
héaéli arkangelo — beédto Joanni Baptiszte —
szanktisz — et tibi pater — kvia pekkavi ni-
misz — kogitacibne — verbo et opere — mea
kulpa — mea kulpa — mea makszima kulpa.
- — Ideo prékor — bedtam Mariam szemper vir-
ginem — beatum Mihaélem arkangelum — be-
dtum Joannem Baptisztam — szanktosz aposz-
tolosz — Pétrum et Paulum — omnesz szank-
tosz — et te pater — orare pro me — ad Do-
minum Deum nosztrum.

A pap: Mizereatur vesztri omnipotensz De-
usz, et dimisszisz pekkatisz vesztris perdukat
vosz ad vitam eternam.

A min: Amen.
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A pap: Indulgentiam, abszoluciédnem et re-
misszionem pekkatéorum nosztrum tribuat no-
bisz omnipotensz et mizerikorsz Dominusz.

A min: Amen.

A pap: Deusz tu konverzusz vivifikdbisz nosz.

A min: Et plebsz tua — letdbitur in te.

A pap: Osztende no6bisz, Domine mizerikor-
diam tuam,

A min: Et szalutdre tuum — da nébisz,

A pap: Domine ekzaudi ordciénem meam.

A min: Et kldmor meusz — ad te véniat.

A pap: Dominusz vobiszkum.
A min: Et kum szpiritu tuo.

Bekezdés utdn:

A pap: Kirie eleiszon.

A min: Kirie eleison.

A pap: Kirie eleiszon.

A min: Kriszte eleiszon.

A pap: Kriszte eleiszon.

A min: Kriszte eleiszon.

A pap: Kirie eleiszon.

A min: Kirie eleison.

A pap: Kirie eleiszon.
Gléria utdn (ami néha elmarad):
A pap: Dominusz vobiszkum.
A min: Et kum szpiritu tuo.
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Gyiijtéimadsagra:

A pap: Orémusz... per omnia szekula sze-
kulorum.

A min: Amen.

. Szent lecke végén:

A pap hatratekint.

A min: Deo gréciasz.

Amikor a pap elmegy az oltar kozepére, ak-
kor a ministrdns atviszi a misekényvet a masik
oldalra.

Evangéliumra.

A pap: Dominusz vobiszkum.

A min: Et kum szpiritu tuo.

A pap: Szekvencia szankti evangélii szekun-
dum... .

A min: (a homlokra, ajakra és mellre keresz-
tet vet és mondja): Gloria tibi Domine.

Evangélium végén, amikor a pap megcsoé-
kolja a konyvet:

A min: Lausz tibi Kriszte. (Erre letérdel.)

Krédé utdn (ami néha elmarad):

A pap: Dominusz vobiszkum.
A min: Et kum szpiritu tuo.

Folajanldskor:

Amikor a pap leveszi a kehelytakarét, akkor
a ministrans egyszer csenget és azonnal elhoz-
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za mind a két kanndcskat a borral és a vizzel.
Azutdn rateriti a kéztérl6t a vankosra. Mikor
a pap a borbdl mar 6ntott a kehelybe, a minist-
rans helyére viszi a kannacskat, magéval hoz-
za a tdlcat és kézmosas alatt a pap kezeire vi-
zet O6nt a masik kanndcskdbol. Kézmosas utin
a tdlcdt a kannacskaval helyére teszi. Ekkor
atveszi ‘a kéztorlét, osszehajtja és helyére vi-
szi. Azutdn az oltar lépcsGjének koézepén le-
térdel. '

Orate fratresz-ra:
A pap: Orate fratresz.

A min: Szuszcipiat Dominusz — szakrificium
— de maéanibusz tuisz — ad laudem et glériam
— nominisz szui — ad utilitditem kvokve noszt-
ram — totiuszkve ekklézie szue szankte. (Ek-
kor folkel és a 1épcsé jobb szélére 4ll.)

Csendes imddsag utdn, amikor a pap az ol-
tarra teszi kezeit:

A pap: Per omnia szekula szekulérum.

A min: Amen.
A pap: Dominusz vobiszkum.

A min: Et kum szpiritu tuo.

A pap: Szurszum korda.

A min: Habémusz ad Dominum.

A pap: Graciasz agamusz Domino Deo
nosztro.
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A min: Dignum et jusztum eszt. (Letérdel)

Eléének

alatt a pap szétterjesztett karokkal imadko-
zik; amikor pedig Osszeteszi kezeit és megha-
jolva haromszor mondja:

Szanktusz,
akkor a ministrans haromszor csenget.

Kénon alatt az é18krél valé megemlékezés
utan:

a pap a kehely f6lé nyujtja a kezeit, azutan
visszavonja és keresztet vet kehelyre. Ekkor
a ministrans egyszer csenget.

Atviéltozdsra és Urfelmutatasra:

amikor a pap térdet hajt, akkor egyszer csen-
get a ministrans; amikor a pap félmutatja a
szent ostyat, haromszor csénget a ministrans;
amikor ujra térdet hajt a pap, ismét egyszer
cson~et. Ugyanigy csénget eayszer, haromszor
és ismét egyszer a kehely folmutatasanal. Ez-
utdn tovabb térdel a ministrdns a szent 4ldo-
zasig.

A holtakrél valé megemlékezés utdn Kdénon
végén: :

A pap: Per omnia szekula szekuldérum,

A min: Amen.
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A pap: Et ne nosz inddkasz in tentaciénem.
A min: Szed libera nosz a malé.

A szent ostya megtorése alatt:

A pap: Per omnia szekula szekul6rum.

A min: Amen.

A pap: Paksz Domini szit szemper vobiszkum.
A min: Et kum szpiritu fuo.

Agnus Dei utén:

A pap elobb oOsszetett kézzel imadkozik, az-
utdn balkezébe veszi a szent ostyat a tényér-
kaval, jobbkezével haromszor mellét iti és
mondja:

Domine non szum dignusz,
ekkor a ministrdns hdromszor csénget.

Aldozéskor:

amikor a pap leveszi a kehelyr6l a fodét, a
ministrans elhozza a kannacskdkat a borral és
a vizzel és az oltar mellé térdel.

Aldozés utén:

amikor a pap odanyujtja a kelyhet, a mi-
nistrans foélkel és bort 6nt abba. Amikor a pap
masodszor nyujtja a kelyhet, a ministrans
elébb bort, azutdn vizet 6nt a pap ujjaira. Az-
utdn visszateszi a kanndcskdkat és atviszi a
misekonyvet a masik oldalra.
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A hélaadé imddsdgra:

A pap: Dominusz vobiszkum.
A min: Et kum szpiritu tuo.

A Miatydnk végén:

A pap: Orémusz... per omnia szekula sze-
kulérum.

A min: Amen.

Ha a pap nyitva hagyja a misekodnyvet, ak-
kor a ministransnak &t kell azt vinnie a masik
oldalra.

Befejezésre:
A pap: Dominusz vobiszkum.
A min: Et kum szpiritu tuo.

A pap: Ite missza eszt. (vagy: Benedikdmusz
Domino.)

A min: Deo gréciasz.
Gyéaszmisében a pap: Rekvieszkant in pdce.
A min: Amen.

Aldésra:

a minisrans letérdel és keresztet vet.

A pap: Benedikat vosz omnipotensz Deusz
Pater et Filiusz et Szpiritusz Szanktusz.

A min: Amen, (Ekkor folkel és jobbra megy.)
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Utolsé evangéliumra:

A pap: Dominusz vobiszkum.
A min: Et kum szpiritu tuo.

A pap: Inicium szankti evangéli szekundum
Joannem.

A min: Gloria tibi Domine.

Evangélium végén a ministrans: Deo gra-
ciasz.

A csendes szentmise utadn valé imadsagok
végeztével elhozza a ministrdans a misekényvet,
dtadja a biretumot (a sapkat), azutan a pappal
egyiitt térdet hajt az oltar el6tt és a pap eldtt
viszamegy a sekrestyébe.
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Januar: Szent Csaldd hénapja, szerezz oromet
a csaladnak. (Kis f-tel jegyezd!)




Februdr: Farsang, engeszteljiink a blinokért.




Madrcius: Nagybojt és Szent Jézsef hénapja.
Tobb ima Szent Joézsefhez és nagybojti napi
erénygyakorlat.




Aprilis: Nagybojt és Hiisvét. Napi erénygyakorlat,
apostolkodds, hogy minél tobben végezzék el his-
véti gy6ndst, dldozést.




Madjus: Sziiz Méaria hénapja. M&jusi &jtatossig
és szeretetgyakorlatok.




Junius: Jézus Szive hénapja. Engesztelésigya-
korlatok és tobb szentséglatogatés.
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Julius: Sziinidd. Isten 14t! Amikor teheted, menj
el hétkoznap is szentmisére.




Augusztus: Jézuskdval toltsd a sziinid6t. Segits
itthon.
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Szeptember: Tanév elejét ajanld fel a Szentlé-
leknek. Nagy szorgalom a kotelesen feliil is.




Oktéber: Szentolvasé hénapja. Buzgén imad-
kozd a szentolvasét, ha lehet, menj el az ajtatos-
ségokra.




November: Megholtak hénapja. Jézuska kér
imékat és jocselekedeteket az elhunytakért.




December: Advent és Kardcsony. Napi jécsele-
kedetet ajdndékéul a kis Jézusnak.

Egyhdzmegyei jovahagydssal
F. k. Blaské Méria
Szalézi Mivek (F.: Kenéz JJ)
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