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Bevezetd

Ujra csak Bernadot. A német fordit6 azt mondja e kényv-
t6]l, hogy az utolsé o6tven esztendd alatt nem jelent meg ha-
sonlé mi, amely az Istenanya jelentoségét Krisztus misztikus
testével kapcsolatban ilyen vildgosan, meggy6z6 erdvel és
melegséggel irta volna meg. )

Bernadot célja itt is ugyanaz, mint az ,Eucharisztiatol a
Szenthdromsagig” cimi koényvecskéjében. Elsésorban tanit,
de a mariolégia alapelveit és igazsdgait legbels6bb kapcso-
latba hozza a lelkiélettel.

A konyv fejezetei itt is rovidek és tomérek. Ezért valo-
sagos kincsesbanyaja lesz az olvasénak. A mdjusi és okté-
beri beszédekben csak fel kell oldani a mondottakat, és a
gondolatok egész vilagat talaljuk meg. Az elmélkedd lélek is
6rommel taldlja benne a Szlizanyat lelkiéletében.

Az eredeti szo6vegbdl csak néhany idézetet hagytunk el,
mert ugy gondoltuk, hogy igy a szerzé6 meglatasai vilagosab-
ban kiemelkednek.

Egyébként P. Bernadot altalaban elég merész kifejezései-
ben. Azért iparkodtunk azokat tompitani. Hogy a mondotta-
kat félre ne értsiik, — gondoltunk itt elsésorban a Sziizanya
papsagara, — a megfelelé helyen jegyzet-magyarazattal ipar-
kodtunk az olvas6nak segitségére sietni.

Forditasunknak ugyanaz a célja, mint ,, Az Eucharisztia-
t6l a Szentharomsagig” cimi@ kényvecskénkben volt: segitse
elé e konyv az igazi Maria-tiszteletet, miként amaz az eucha-
risztikus egyestiilés elmélyiilését volt hivatva elomozditani.

Budapest, 1945 szeptember 12.

P. Verebélyi Jacint O.P.






A Sziizanya nekiink adia (fézust

Maria a kegyelmek forrdsanal van. Isten nekiink adott
ajandéka, Jézus Krisztus, aki életiiknek a forrdsa, Maria
ajandéka is. Az Evangélium tobbizben tudtunkra adja egyes
események elbeszélésével a lelkiélet ezen szeretettel teljes
térvényét: Jézus Mdria altal adja magat. Maria alig hogy mé-
hében foganta Jézust, mdris sietve viszi Ot Szent Erzsébet-
hez és Kereszteld6 Szent Janoshoz. O mutatja meg Fiat a ki-
rdlyoknak és O nyilvénitja ki Kanaban. Mindeniitt Jézust
mutatja. Ez a kegyelemnek egyik legéllandébb térvénye: , A
Gyermeket Anyjaval taldltak.” (Mt. II. 11))

Az Egyhdz ezt azonnal megértette. Szent Bonaventura
csak Osszefoglalja a keresztény hagyomanyt, amikor igy ir:
.Krisztust csak Mdriaval és Maria révén taladlhatjuk meg.” Es
hozzéateszi: ,,Aki Krisztust Maridn kiviill keresi, hidba ke-
resi.""!

Marianak az a hivatdsa, hogy Jézust nekiink adja. S min-
dig ezt is teszi. ,,A Madria irdnti tiszteletnek Jézus Krisztus
a gylimolcse,”” — mondja boldog Montfort Lajos. Biztos, hogy
Jézus Krisztus kiilén-kiilon minden egyes ember szamara,
akinek Benne része van, époly igazan Maria munkdajanak a
gylimélcse, mint mindenki szdméra altaldban. Ha tehat egy
hivé szivében hordja Jézus Krisztust, batran mondhatja: Ha-
las koszonet Maridnak! Mert akit most magaménak mondha-
tok, az az O miive és gyiimélcse, és Onélkiile nem lenne Jé-
Zus az enyém.

E konyvecskében egyszerien csak azt akarjuk megmu-
tatni, hogy Jézust a mi Boldogasszony Anyank sziili és élteti
benniink; hogy O az, aki megadja nekiink Jézus lelkiiletét és
megismerteti veliink életének titkait és megvalté aldozatat
és kovetésre 0Osztondéz. Mdria segtiségével megvalositjuk ke-
resztény hivatdsunkat: ,Isten fogadott fiai lesziink Jézus
Krisztus 4altal.”” (Efez. I. 5.)

1 Szent Bonaventura: Spect. mor., lib. VI






A Sziizanya sziil benniinket
a kegyelmi életre

1. A SzGizanya és a mi kivalasztottsdgunk.

2. A Szizanya kiérdemelte szémunkra a ke-
gyelmet.
A Megtestesiilés.
Jézus bemutatdsa a templomban.
A Kalvéria.

3. A Sz@zanya az én anydm.
4. A Sziizanya az Egyhdz anyja.

5. ,Mdria szive alatt.”






1. A Sciizcanya és a mi kivdlasztottsdgunk

+Aldott legyen Urunknak, Jézus Krisztusnak Istene és
Atyja, aki kivalasztott minket altala a vildg teremtése eldtt,
hogy szentek és szeplGtelenek legylink elGtte a szeretetben.”
(Ef. 1. 3—4.)

Isten tehdt 6rokt6l fogva gondolt reank. Szeretett, kiva-
lasztott és meghivott benniinket.

Es mire hivott meg? — Hogy gyermekeivé legyiink.
wSzeretetében eleve arra rendelt minket, hogy fiainak fogad-
tassunk Jézus Krisztus altal... és magasztaltassék kegyel-

mének dicsésége.” (Ef. I. 5.) A megtestesiilt Igét kaptuk pél-
daképiil, hogy szemlélésében elmeriiljiink és utanzasira to-
rekedjiink. Akiket Isten ,eleve ismert, azokat eleve arra is
rendelte, hogy hasonlék legyenek Fia formajahoz.” (Rém.
VIII. 29.) Ez a mi természetfol6tti hivatasunk: hasonléva len-
ni Jézushoz.

Azonban Isten elgondolasaban Jézus és Maria elvalaszt-
hatatlanok. Nem lehetiink hasonlék az egyikhez, hogy a ma-
sikhoz is ne lennénk hasonlék. Ugyanazon O6rok isteni hata-
rozat, amely Jézust Megvaltonkka és Példaképiinkké rendeli,
Mariat is arra rendeli, hogy Jézussal egyiitt O is életeszmé-
nyiink legyen. Amikor az Ur Isten az 6 kivalasztottjain dol-
gozik, nemcsak a megtestesiilt Igében szemléli 6ket, hanem
abban is, akit méltdn neveziink az ,Igazsdg Tiikrének’, mert
Maéria az isteni szentségnek tiszta visszfénye, s Isten azt
akarja, hogy Ohozza is hasonlok legyiink.

Egyébként a Szent Szliz maga is arra torekszik, hogy ezt
a képet lelkiinkbe vésse. O a mi megvaltasunk legfébb hiva-
talnoka, — mondja Velencei Gyoérgy. Amint a kirdlyi f6-
hivatalnok szokta beirni a tisztviseléket a fejedelem lajstro-
maba és lepecsételni annak legfébb hatarozatait, épen tugy
irja be Miria az élet konyvébe azokat, akiket az 6rék Sze-
retet elére kivalasztott, és megjeloli Gket Isten pecsétjével.
S6t maga a Szent Sziiz ,az élet kényve" — mondja Boldog
Hug6é, — amelybe Isten a kivalasztottak neveit bejegyezte
és akiben a Szentlélek Krisztust és az O tagjait megalkotta.
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2. A Seiicanya kiérdemelte seimunkra a kegyelmet

Kivalasztottsigunk a keresztséggel kezd megvalosulni.
Ez a szentség kozli veliink elsé izben a kegyelmet és ezaltal
Isten bensé életének részeseivé tesz benniinket. A kereszt-
ség az a szentség, amelyben az isteni életre sziiletiink.

Ezt a kegyelmet Maria érdemelte ki szdmunkra.

‘Igaz, az életet Jézus Krisztust6l nyerjik, aki a mi egye-
dili Megvaltonk. Udviinknek a keresztdldozat az egyetlen
teljes, sziikséges és elegendd oka. Még a legszentebb teremt-
mény sem lett volna képes megvaltani benniinket. Jézusnak
pedig egyetlen csepp vére elegendd lett volna, hogy tularadé
engesztelést nyujtson bilneinkért. Ha az isteni Gondviselés
ugy akarta volna, a megtestesiilt Ige minden teremtmény
kozremikodése nélkiill mutatta volna be 4ldozatdt és mi ép-
ugy megigazultunk és megszentelédtiink volna. A kegyelem
ugyanolyan béséggel szallott volna le Isten gyermekévé lett
lelkiinkre és az élet forrdsa époly kifogyhataltanul folyna.

Azonban Istennek ugy tetszett, hogy a Megvalté mellé
Megvaltétarsat allitson. ,Mert ha mind meghaltak Adam-
ban, — mondja Szent Pal, — mind megtalaljak az életet Jé-
zus Krisztusban.” (Rém. V. 17) Eva az els6 embernek adott
tandcséval kézremiikbdott vesztiinkben: Maria beleegyezésé-
vel kozremiikédik Krisztussal tidviinkben. Mily csodalatos
egység jellemzi Isten iidv6zité tervét! Asszonynak volt része
elestiinkben, asszonynak volt része felemeltetésiinkben is.

J6l tudjuk, hogy az Uj Eva hozzdjiruldsa semmit sem
ad hozzd az Gj Adam 4&ldozatanak végtelen gazdagsdgahoz.
Mégis a keresztény szent hagyomdannyal O6sszhangban azt
tartjuk, hogy az Ur Jézus iidvésségiinknek elsé és f6 oka,
a Szilizanya pedig a masodlagos oka és hogy az Anya a mél-
tdnyossdg és a baratsdg cimén érdemelte ki nekiink azt, amit
a Fii a szorosan vett igazsdgossdg cimén érdemelt ki. Ket-
téjiik érdeme két kiilonb6zé rendbe tartozik, hiszen Maria
érdeme teljesen Jézusétdl fiigg. De azért az egyiké is és a
masiké is gyetemes és hatarnélkiili, a Tarsmegvaltoé épugy,
mint a Megvaltéé.

Ez.a tan nem hogy megbantana Téged, Ur Jézus, hanem
inkdbb magasztalja megvéaltdsod tularadé boségét, mert hi-
szen szent Anyad érdeme egyediil ebbdl meriti minden ere-
jét. Mi hissziik, hogy a Te aldozatod oly tokéletes és oly
gazdag a kegyelemben, hogy nemcsak a mi megvaltasunkra
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volt elegendd, hanem arra is, hogy melléd Megvaltétarsat is
tamasszon, aki Veled kiérdemelt minden ember szamdra
minden kegyelmet. Szent Vérednek nem a legszebb gyi-
molcse ez?

a) A Megtestesiilés

Bolcseségének szabad végzésébol Isten 6roktél fogva
ugy hatdrozott, hogy Krisztus titka annak a beleegyezésével
valésuljon meg, akinek az uj Adam segitStarsanak kellett
lennie. Azzal, hogy szabadon megadta beleegyezését, Maéria
kozremikodott a nagy titokban és valdban kiérdemelte sza-
munkra a kegyelmet. A felelet, amelyet Isten hirnékének ad:
»Ime, az Ur szolgdlé lednya, legyen nekem a te igéd sze-
rint”, az engedelmesség szava, — ebben semmi kétség, —
azonban még inkébb a szabad és Ontudatos elhatarozasé.
Mindaddig, amig Maria bele nem egyezik, minden fiiggében
marad. Az 6rok végzések csak arra az ,igen’’-re teljesedhet-
nek be, amelyet Maridnak szabadsdgaban 4&ll kimondani
vagy megtagadni. Ezen ,igen” kiejtésével kezdetét veszi az
uj természetfolotti rend. Mily egyszeri ez a szdcska: ,le-
gyen' és mégis milyen mérhetetlen a kihatdsa! Legjobban
ahhoz a ,legyen”-hez hasonlithatjuk, amely a teremtéskor
hangzott el Isten ajkardl. Ennek koszénhetjilkk, hogy emberek
lettiink, amannak pedig, hogy a megtestesiilt Ige titokteljes
testének tagjai és Istennek fogadott gyermekei vagyunk.

Maria ezen ,legyen” szava a legnagyobb tett, amit va-
laha véghez vitt. Altala jutott rész neki az isteni titkok
véghezvitelében. A megtestesiilés titka most mar nem mehet
végbe nélkiile. Isten Oaltala valésitja meg nagy titkat, ,,amely
a kegyelem dicséségét megmutatja”; Krisztusnak a titkat,
vagyis azt, hogy Krisztus benniink van. Amikor Isten a te-
remtményeknek akarja adni magat, Maria altal teszi, aki az
isteni élet kozvetitGje. Az egyesiilés és a szeretet mivét és
a kegyelem kiarasztasat Isten mind Sziliz Maria altal végzi.

Miria ezt tudta. A profétai megvildgositdas fényében
meglatta Szent Fidnak minden titkat és fennatartas nélkiil at-
adta magét neki. ,,Tudja, érzi és latja, hogy Isten hova vonz-
za, hivja és emeli fel. Behatol ezen isteni allapotba, telve
kegyelemmel, vildgossdggal és azzal a vaggyal, hogy Isten-
nek szolgédljon ebben a magasztos hivatasdban.'?

1 Bérulle (oratoridnus): Jézus élete. XV. fej.
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Kétségkivill még nem ismeri ett6l az 6ratél fogva Szent
Fia életének részletes eseményeit és mdsodlagos korilmé-
nyeit, de tisztan latja a lényegét, a kezdetet és a végcélt. Az
angyal szavaib6l nemcsak azt tudja meg, hogy akit sziilni
fog .,a Magassagbelinek a Fia" lesz, O pedig Isten Anyja,
hanem azt is, hogy Fiat ,Jézusnak’, vagyis Megvalténak
fogja nevezni és hogy oda kell Ot adnia az emberek iidvé-
ért. Feltarul el6tte Isten nagy szdndéka: az isteni élet kiara-
dasa Szent Fia altal.

Lehet-e kételkedniink ebben? — Az egész Szenthagyo-
méany mellette szdél. Szliz Maria szorgalmasan olvasta a
Szentirast, amelynek mélységeit a Szentlélek feltarta elGtte.
Nem keriilhette ki figyelmét a profétaktél oly gyakran hir-
detett isteni terv arrdl a titokteljes menyegzdr6l, amelyet
Isten az emberi nemmel akart kétni. ,,Ordk szeretettel sze-
retlek téged, — mondja az Ur Jeremias altal, — azért ké-
nyériilletességemben magamhoz vonlak.” (XXXI. 3.) Es Ozeas
altal: ,Eljegyezlek magamnak Orékre, eljegyezliek magam-
nak... joésaggal és szeretettel, eljegyezlek magamnak hi-
séggel.” (Oz. II. 19—20.)

A Szent Sziz mélyen behatolt ezeknek és szamos maés
szovegnek az értelmébe és jol tudta, hogy a Messias, az O
Fia lesz az Enekek Enekében elére jelzett titkos menyegzd
Jegyese és szivében maris egyazon szeretettel szerette Fiat
és azokat, akik egykor majd oly szorosan egyesiilnek Vele.
Ha Szent Palnak, kevéssel késobb, oly vildgos ismerete volt
Krisztusnak az O tagjaival valo egyesiilésérdl, akkor mily
fényben ragyoghatott ez a titok a.Szilizanya el6tt, akinek oly
donté szerep jutott benne! Usszehasonlithatatlanul tokélete-
sebb vildgossagban latta, hogy Fia egy mérhetetleniil nagy
testnek lesz a feje és megértette, hogy a Megtestesiilés titka
nem egy roévidke pillanat alatt megy végbe méhében, hanem
Krisztus titokzatos tagjainak formaldsa egész az id6k végéig
fog tartani. '

Vildgosan meglatta, hogy miutdn a megtestesiilt Ige
Anyjaul lett hivatva, a maga teljes egészében kell Ot fogan-
nia, vagyis ahogy késébb Szent Agoston mondotta, a foben
és a tagokban és hogy anyasdga csak akkor lesz tokéletes,
ha megsziilte a f6b6l és a tagokbodl &allé egész Krisztust.

Gabor arkangyal ehhez az ,egész" titokhoz kérte az Ur
nevében a beleegyezését és Szliz Maria ehhez az ,egész”
titokhoz adta hozzajarulasat. Amikor elfogadta, hogy Jézus-
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nak legyen az Anyja, ugyanakkor arra is vallalkozott, hogy
Jézus tagjainak is Anyja legyen. Ettdl a naptdél fogva lett
a mi anyank. ,,Az én édes Jézusom nem ,unigenitus’, nem
egyszilott’ Fiam nekem, — mondta Maria Szent Gertrud-
nak, — hanem ,primogenitus’ vagyis ,elsésziilottem’, mert Ot
fogantam el6szér méhemben. Azonban Outéna, vagy jobban
mondva Ovele mindnydjatokat fogantalak, anyai szeretetem
méhébe fogadva titeket, hogy az O testvérei legyetek és egy-
uttal az én gyermekeim is.'"! ’

«Jézus Krisztus az O legtisztasdgosabb Anyjanak méhé-
ben nemcsak hanlandé testet vett fel, hanem lelki testet is,
amelyet mindazok alkotnak, akik Obenne hisznek. Ezért jog-
gal mondhatjuk, hogy midén Madéria méhében hordozta a
Megvaltoét, azokat is hordozta, akiknek az élete a Megvalto
életébe volt zdrva. Amennyiben tehat Krisztus testéhez tar-
tozunk, mindnyajan Maria méhébdl sziilettiink, miként a
test, mely a fovel elvalaszthatatlan egységet alkot... Lelki
és titokteljes, de nem kevésbbé vald értelemben Maria gyer-
mekeinek hivatunk és O mindnydjunk Anyja."?

b) Jézus bemutatdsa a templomban

A mennyei Atya Jézust Maridnak adta. ,Minden gyer-
mek édeanyjdhoz tartozik, azonban egyik sem annyira, mint
Jézus az 6véhez. Maria ugyanis egyediil all abban, hogy tel-
jesen egyedill és barmiféle emberi kozremiikodés nélkiil fo-
ganta és sziilte Fiat."® Jézus az O kincse, és neki teljes anyai
joga van felette.

Es, ime, az Ur belsé6 megvildgositassal értésére adja,
hogy kincsétdl el kell szakadnia; hogy ennek a Jézusnak, aki
az O méhének gyiimélcse és életének legfébb Java, min-
denki kincsévé, mindenki k6zos Javava kell lennie és a vi-
lag idvozitésére szenteltetnie.

Ezt a lemondéast viszi végbe az istenanya, amikor Fiat a
templomban bemutatja. Mi méas volt eddig naprél-napra az
élete, mint a torvény irdnti aldzatos engedelmesség és onfel-
dldozas? Most azonban sokkal nagyobb kovetelésnek kellett
eleget tennie: Fiat kellett feldldoznia. Megjelenik Simeon,
hogy a megvaltas nagy titkdra emlékeztesse: Fia Megvalté

1 Szent Gertrud: Az isteni szeretet hirnoke. IV. k. 3. fej.
tX. Pius: Ad diem illum, 1904. febr. 2.
3 Gay: XXXV. konferencia.

2 Bernadot: A Szilizanya lelkiéletemben 17



és Udvozits, tehat meg kell halnia testvéreiért. Es a Szent
Szliznek kell Ot felajanlania aldozatul a haladlral O ezt is
megteszi: habozds nélkiil, fenntartds nélkiill és visszavonha--
tatlanul. Atengedi Fiat az isteni igazsdgossag teljes jogainak
és aldozatul hozza O az emberek iidvosségéért. Ugyanakkor
6nmagat is felajanlja, hogy mindeniivé elkisérje, ahova szé-
litani . fogja.

,Amint az oltarhoz érnek, — mondja Villanovai Szent
Tamés, — a Szent Sziliz térdrehull és lelke a buzgalomtdl job-
ban langba borul, mint a szerdfok az Ur szine elétt. Karjai
kozott tartja gyermekét, akit joillatd aldozatul mutat be Is-
tennek és igy imdadkozik: ,,O mindenhaté Atya, fogadd el az
dldozatot, amelyet én, a Te szolgaldlednyod az egész vilagért
Neked bemutatok. Fogadd el ezt a gyermeket, aki mindket-
tonké kozésen: az enyém a véges idé folyaman, a Tied 6rok-
t6l fogva. Végtelen héalat adok Neked, hogy felmagasztaltal
Annak anyjava, Akinek Te vagy az Atyja. Fogadd el szol-
gdaldleanyod kezébdl ezt a legszentebb aldozatot. Ez a reggeli
dldozat, amely késobb a kereszt karjai kozt az esti dldozat
lesz. J6sagos Atya, tekints le kegyesen aldozatomra, és em-
lékezzél meg azokrdl, akikért felajanlom."

Igaz, Madria visszaviszi magadval gyermekét Nazaretbe,
és a csalddi élet meghitt 6romében él Vele. Azonban Si-
meon jévendolése ott él emlékezetében, és sziinteleniil Jézus
keresztdldozatdnak gondolatdban s a tavolbdl feltiind Kalva-
ridnak szemléletében él. A szent aggastyan elébe A&llitotta a
keresztet, és O nem veszi le réla t6bbé szemét. Mint szeretd
anya gondozza az isteni gyermeket és serdiilé ifjut, de ugy
teszi, mint a pap, aki eldkésziti az aldozatot a bemutatasra.
Miként Abrahdm ment fel a hegyre, ahol fiat fel kellett al-
doznia, Maria is mindennap egy lépést tett a Kalvaria felé.

Tehat a templomban valé6 bemutatds napjan wjbdl bele-
egyezését adta a nagy titokhoz, és véllalta Fia felaldozasat
a mi uUdvosségilinkre. Ezért szenvedése is miérettiink volt.

c) A Kalvaria

Keresztel6 Szent Janos a profétai megismerés fényében
felismerte Jézusban a Megvaltot, akinek az emberiség bi-
neiért meg kellett halnia. ,Ime, az Isten Bardnya, — mon-
dotta, — ime, aki elveszi a vilag biineit.” (Jan. I. 29.) Meny-
nyivel vildgosabban ragyogott ez az igazsdg a Boldogsagos
Szent Szliz szemében! A Szentiras tokéletes ismerete eléggé
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feltarta eldtte a szérnyd szenvedést, amely felé Fia egyre
kozeledett. Nem olvasta-e Izaidsnak ezt a vildgos jévendolé-
sét: ,Nem volt sem szépsége, sem ékessége, hogy megnéz-
ziik rajta; és kiilseje sem volt kivanatos. Megvetett volt, az
utols6 az emberek kozott, a fdjdalmak embere, a betegség is-
merdje: aki eldl az ember elrejti arcat.” (Iz. LIII. 2—3.)

Madria olvasta és szivében fogadta ezen s més jévendo-
léseket. Tudta, hogy Szent Fian fognak beteljesedni. Bizo-
nyara maga Jézus is gyakran beszélt roluk Vele, mint arrél
a nagy miirél, amelyet k6zésen kell végbevinniok. Ha tanit-
vanyainak tobbszor eléremondotta szenvedését és halalat Je-
ruzsdlemben, mikép hallgathatott volna réla anyja elott, aki-
re oly fontos szerep vart ebben? Beszélt tehat rdla és foké-
pen azért, hogy Maéria Vele éljen az 4ldozat gondolatvilaga-
ban, és hogy Vele egyiitt O is elmondhassa: ,Keresztséggel
kell megkereszteltetnem..."” (Luk. XII. 50.)

Elképzelhetd, milyen lehetett Szliz Méaria szdmdra e bor-
zasztoé szenvedés gondolata, és a lelki szemei elé allitott ke-
reszt eléérzete. Gondoljunk egy édesanya féjdalméra, aki
elore ismeri azokat a kinokat, amelyek fidra varnak, — és
akkor sejtelmiink tamadhat arrél a belsdé vértanusagrol, ame-
lyet Maria szenvedett, midén a Szentirds ilyen verseit ol-
vasta: ,,0 a mi gonoszsdgainkért sebesittetett meg, a mi bi-

neinkért toretett ossze; felaldoztatott... és nem nyitja meg
szajat; viszik, mint a juhot ledlésre... Es az Ur akarta Ot
Osszetdrni betegséggel... s a gonoszok ko6zé szdmittatott.”
(Iz. LIIL)

Folignoi Szent Angela mondotta az Ur Jézusrél, hogy a
nfajdalomban lakozott”. Ugyanezt mondhatnék el Sziz Ma-
ridrol is, aki minden évben, minden nap érezte annak a bor-
zaszté oranak a kozeledését, amelyben Szent Fia az emberi
gonoszsag zsdkménya lesz.

Maria miérettiink fogadta el mér elére ezt a vértanusa-
got. Ugyanazon j6évendolés, amely Fia szenvedésének titkat
feltarta elotte, megmondotta annak céljat is: az emberek
udvét.

»Valoban a mi betegségiinket hordozta s a mi fajdalma-
inkat viselte. A mi békességiinkért van rajta a fenyiték, s az
6 kék foltjai altal gyégyultunk meg... Ha életét bilnért
valé éldozatul adta, hosszi életdi ivadékot lat majd.’ (Iz. ib.)

A Szilizanya vallalkozott Isten terveire és elore elfogad-
ta ezt az dldozatot, amely az élet forrasait volt hivatva meg-
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nyitni. Ambér szivét tér dofte at, Jézussal egyiitt mégis
varva-varta ezt az orat, amely Fidnak és Neki ,sarjadékot”
ad, és Istennek visszaadja elveszett fiait.

Amikor ez a fadjdalmas o6ra elérkezett, Maéria maér ké-
szen volt és allott Fia oldalan: , A kereszt tévében allott
Jézus anyja.” (Jan. XIX. 25.)

+Allott, miként az aldozatot bemutaté pap és szabadon
és teljes beleegyezéssel ajanlotta fel az aldozatot. Nincs te-
remtmény, aki kelld6 fogalmat alkothatna fdjdalmarol ezekben
a rettenetes orakban. Fajdalmat a végsoéig fokozta szivének
mérhetetlen szeretete, szervezetének tokéletes finomsaga, vi-
lagos latasa, és foképen az a koérilmény, hogy anya volt,
és egészen kivaltsdgos tokéletesség és szentség fiizte Fidhoz.
Azonban ne képzeljik Ot roskadozva és ajuldozva, mint
akit a szent asszonyoknak kellett volna tamogatniok. Nem,
a Szentirds azt mondja, hogy ,stabat”, azaz ,allott”, mint
a pap az oltdrndl, gondolatainak, érzelmeinek és akaratanak
teljes hatalmdban. Nemcsak egyszerien beletér6dott az is-
teni Igazsdgossag koveteléseibe, hanem egész lelkével hozza-
simult az orok Atya megvaltéd terveihez, és feldldozta egyet-
len Fiat a vilag tdvéért. Teljessé tette beleegyezését, ame-
lyet egykor az angyali idvozlet alkalmaval adott, és amelyet
a templomban valé6 bemutatdskor megerésitett és egész éle-
tén at megujitott. Odaadta érettiink Fiat.

Lelkét akkor megvaltidsunk gondolata toltotte el. ,, Ami-
kor anyai tekintetét Szent Fia sebeire szegezte, — mondja
Szent Ambrus, — nem szeretett Fia haldla foglalkoztatta, ha-
nem a viladg tdvozitése.”! Ha levehette volna Jézust a ke-
resztrél és megmenthette volna a gyotrelmes halaltél, nem
tette volna meg, amint maga Jézus sem akarta magat kivonni
héhérjainak kezei kéziil. O is elmondotta szivében: , A po-
harat, amelyet nekem Atydm adott ne igyam-e ki"? (Jan.
XVIII. 11.) Ha egész életében a legbensébben egyesiilt Szent
Fiaval, hogy azt akarja, amit O akart, ez az egyesiilés abban
az o6rdban volt a legteljesebb, amikor Krisztus kiildetését
beteljesitette. , Krisztus és Maria akarata csak egy akarat,
dldozatuk csak egy aldozat volt. Jézus és Maria egymashoz
hasonlé mddon ajanlottak fel aldozatukat Istennek: Jézus
testének vérében, Maria szivének vérében.?

1Szent Ambrus: P. L. XV. 183.
! Arnold Bonaeval.
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Ezért ,4allott” Maria a kereszt tovében. Papi tartasban
aldozta fel Fiat, hogy nekiink életet adjon.

Ugyanakkor o6nmagét is felajédnlotta megtort szivével,
haldlosan szomoru lelkével és fdjdalmdval, amely ,végtelen,
mint a tenger.” (Jer. sir. II. 13.)

3. A Sdiizanya az én anydm

Szliz Maridndl tehat két sziilést taldlunk. Az elsGé altal
Betlehemben a legnagyobb 6rém kifejezhetetlen boldogsaga-
ban a megtestesiilt Ige jon e vilagra. A masodik &ltal a Kal-
véarian kimondhatatlan gyo6trelmek kozott egész sokasag szii-
letik az isteni életre. Anya az, akitdl mi az életet kaptuk:
marpedig én Maria altal sziilettem a kegyelmi életre. Tehat
Maria valéban az én anyam. Es ezt az elnevezést nem kép-
letesen kell vennem, hanem nagyon is sajdtos és valés ér-
telemben. Asszony adta nekem a testi életet; Maria adta ne-
kem a lelkiéletet, amely a lelket Istennel egyesiti. Szeretett
engem és azért szenvedett érettem. Josdga kidrad redm szi-
vébodl, ebbdl az életet arasztd szivbdl, nbéi szivbdl, anyai sziv-
bél. Maria tokéletes anya, mert azt az isteni életet, amelybdl
élnem kell, a maga teljességében birja és ko6zolni is tudja
velem. Anyasdga Isten atyasdgdnak a képére lett alkotva.
O ad nekem mindent. Es mily odaadassal és szeretettel! Isten
nemcsak azzal bizta meg, hogy kiossza nekiink minden ajan-
dékat, hanem azzal is, hogy ezt az O szeretetével tegye. Ez
Maria kiildetése. © nem azért van, hogy tanitson, vagy itél-
jen, hanem hogy szeressen, mert anya.

Olyannyira anya O, hogy mindeniitt, ahol istenanyasagat
Jézussal szemben gyakorolja, ugyanakkor veliink szemben
is gyakorolja kegyelmi anyasagat. A jaszolnal Jézus fo6lott
6rkodik és bemutatja Ot a pasztoroknak és a kiralyoknak.
A templomban felajanlja Ot, azonban miéret{iink. A Kalva-
ridn Fia mellett all és felaldozza Ot a mi tidvésségiinkre. Jé-
zus akkor jelenti ki Ot a lelkek anyjanak, amikor Maria
utols6 anyai kotelességét teljesiti iranta.

4. A Sziizanya az Sgyhdz anyja

Sziiz Maria anyai hatalma az egész Egyhazra. kiterjed.
Amikor Krisztusnak anyagi testet adott, kiildetésének ez
még csak kezdete volt. Most mar szellemi testét adja neki.
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Vérébsl és tejébdl Krisztus személyes testét alakitotta; —
szivébdl és tevékeny szeretetébOl pedig Krisztus titokteljes
testét alakitja. Fiai koziil Jézus csak els6. Miként Eva, O is
.az élék anyja’. Keresi a valasztottakat, hogy Krisztusba
novessze 6ket. A kivalasztott a kegyelemre, arra is kiva-
lasztott, hogy az O gyermeke legyen.

Maria a lelkek egységén dolgozik a misztikus test-
ben. Ime az anyasdg miive: az anya alakitja a tagokat mé-
hében és O egyesiti 6ket egy testté. Igy alakitja a Szfizanya
is Jézus minden misztikus tagjat és szervesen egyesiti oket
az isteni Fével.

Krisztus Urunk mennybemenetele utan Maria csak az
Egyhézért marad a f6ldon. Azt teszi érte, amit Jézusért tett:
bolcséje folott 6rkodik. A Szentirds megdrizte szamunkra az
Egyhaz elsé képét: Jézus testvérei — a keresztények — egy
lélekben, az imadsdgban az anya koriil gyiiltek oOssze. Sziik-
ségiik volt ra, hogy Jézus lelkiiletét megérizzék és a kez-
dédo iildozésben meg ne inogjanak. A veszélyek, amelyek
egykor a betlehemi Ujsziilottet koriilvették, most titokzatos
testére leselkedtek. Az anyanak, aki a gyermek Jézust meg-
mentette, itt kellene lennie, hogy a sziiletd Egyhaz f6lott is
6rkodjékl Mennyire megkapd, hogy Krisztusnak ez a titka,
amely a megtestesiiléskor Maridval kezd6dott, Pilinkésdkor
1ujbol Maria kozbenjdrasaval éri el teljességét!

A lorettéi litdnidban , Frigyszekrénynek"” szoélitjuk Ma-
ridt. Az Oszovetség frigyszekrénye a Szentek-Szentjének
csendjében orizte a valasztott nép legfébb kincsét és a nép
védbje ésreménysége volt. A Szlizanya, akinek tevékenysége
mindig rejtekben marad, ott van az Egyhdz életének a for-
rasanal. Mint az anydk, O is elrejtézik a csaladi tidzhely
csendjében, de onnan életet osztogat. O az Egyhaz frigyszek-
rénye, lathatatlan ereje, szentségének a szive.

5. ,Mdria szive alatt”

Szent Pal gyakran kifejtette az elsé6 keresztényeknek,
hogy Krisztusban éliink: ,in Christo Jesu.” Hozzd néttiink
Krisztushoz, belemerittettiink Krisztusba, Krisztust oltottik
magunkra. Krisztus az a légkor, amely koriilvesz és ahol a
titokteljes test tagjai élnek.

Ugyanigy mondhatjuk azt is, hogy Maria szive alatt
éliink. Hiszen Szliz Maria anyai hatalma szintén olyasféle
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légkor, amelyben a kereszténység életét éli. A valasztottak
mind az O méhében sziiletnek. A kegyelmi élet nem mind-
jart kezdettdl fogva cselekvé élet. Elobb még novekednie
kell, mint ami még gyermekkordt éli. Olyan élet ez, amely
még alakuléban van. Gyengeségének idején tehdt anyara
van sziiksége. Es ez a gyermekkor egész foldi életiink ide-
jén tart. Amig a kegyelmi életben vagyunk, addig a sziiletés
és a kialakulés korat éljik. Hiszen a kegyelem csira, amely-
b6l a mennyei dics6ségnek kell megsziiletnie. S mig ez meg
nem torténik, addig még a szentek is gyermekek. Ime, mily
benséséges kapcsolatot jelent ez a Szlizanydval, mert hiszen
az O szive alatt fejlédiink Isten gyermekeivé. Amig a gyer-
mek anyja méhében él, egyet alkot vele és mindaz, ami ben-
ne él, anyjatol szarmazik. Addig a napig, amikor majd az
orok életre sziiletliink, Szlizanyank hordoz minket szereteté-
nek melegségében. O taplal benniinket azzal a kegyelem-
mel, amelynek teljességét birja. Jézus vérébol késziti maga-
ban a kegyelem tejét, amely zsenge korunknak megfelel.

Van-e keresztény ember, aki ne érezné, mily jé az anyai
szeretet melegében élni és névekedni? ,, A kegyelem és az
irgalmassag Kiralynéja lehajolt fiai és lednyai folé, — be-
széli folign6i Szent Angela. Lehajolt és megaldotta Gket
mérhetetlen &ldassal és szivére vonva kiilonbozéképen meg-
Olelte Oket a szeretetnek kitart karjaival. Mikor ezt tette,
egészen fénybe borult és gy latszott, hogy magaba ragadja
Oket véghetetlen fényességében. Ne képzeljétek, hogy testi
karokat lattam: minden fényesség volt, csodalatos fényesség.
A Szentsziliz szivére szoritotta gyermekeit, és szeretetének
erejével, amely keble mélyébsl fakadt, magédba olvasztotta
Oket."!

1 Fol. ' Szent Angela: Létomdasok és kinyilatkoztatdsok.

23






L.

A Sziizanya és lelkiéletiink
névekedése

1. Lelkiéletinknek névekednie kell.
2. A Szlizanya a kegyelem elsd kiszolgaltatoja.

3. Hogyan?
A) A Sziizanya koézbenjar érettiink.
a) Teljes ismeretbol fakado ima.
b) Anyai ima.
c) Mindenhaté ima.
B) A Szizanya hat rednk.

4. A Szizanya jelenléte lelkiéletiinkben.






1. E] !z -r! E“ 2 2 e ‘ ! . keu

Az élet novekedésre és kibontakozasra torekszik. A
gyermek torvénye, hogy férfivd legyen. Igy van ez a ter-
mészetfolotti élettel is: annak is fejlodnie kell. Igaz, Isten ugy
is hatérozhatott volna, hogy az angyalokhoz hasonléan, mi
is akaratunk egyetlen elhatdrozdsaval dontéttiink volna o6rok
sorsunk fel6l. Azonban ugy akarta, hogy lehetséges legyen
szamunkra a novekedés. Ezért rendelkezésiinkre bocsétotta
az id6t és a megfelel6 eszkozoket. A kegyelem, amelyet, a
keresztség szentségében kapunk, csak kiindulé pont. , Az
igazak 6svénye, — mondja a Szentirds, — olyan mint a de-
rengé fény, mely mindinkdbb erésbodik, mig a nappal tel-
jes lesz.” (Péld. IV. 18.) Szent Pal gyakran visszatér erre az
igazsagra és tobb oldalrdl megvilagitja, hogy mikép kell né-
vekedniink a kegyelemben és ,Krisztus tékéletes korara el-
jutnunk.” (Ef. IV. 13.)

A Szlizanya segit benniinket, hogy Krisztusban noéveked-
jink. Hiszen O anya és egy anya nem elégszik meg azzal,
hogy életet ad gyermekének, hanem o&rkodik novekedésén,
és igyekszik 6t a teljes kifejlédésre elGsegiteni. A természet-
folotti novekedés minden pillanatban uj erét, mindig djabb
segité kegyelmet igényel, ami nélkil azonnal megrekednénk.
Szliz Maria nekiink adja e kegyelmeket: minden kegyelmet
életiink minden szakadban, helyzetében, nehézségében és min-
den lehetséges elémeneteliinkhéz.

Az elsé pilinkosd eléképe annak, ami a vilag végéig
térténni fog. Ezen a napon a Szentlélek Maria imdajara le-
szdallott a hivokre, és ez mindig igy lesz. ,Szliz Méria, —
mondja Sziénai Szent Bernardin, — azt mondhatnék, bizonyos
sajatos hatalmat kapott a Szentlélek minden kidradasa fo6lott.”

Kétségkiviil. A kegyelem kiosztdsa az egyediili koz-
benjarénak, Krisztusnak sajatos joga. Egyediil Isten képes
létrehozni a kegyelmet a lélek mélyén. Egyediil az Istenség
tud isteniteni, — mondja Szent Tamas.! De Isten ugy akar-

1 Summa Theol. II. II. 112. a. 1.
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ta, hogy Krisztus és Anyja, mivel oly szoros egységet alkot-
tak a megvaltas miivében, a kegyelem kiosztdsaban is egye-
siiljenek. Isten egyediill is kioszthatnd a kegyelmet. Azon-
ban ugy tetszik neki, hogy Madria altal ossza ki.

2. A Sziizanya a kegyelem elsé kiszolgdltatéja

Amit Krisztus kinszenvedése a szigoru igazsdgossig
alapjan érdemelt ki szdmunkra, mindazt Maria egyiittszen-
vedése a baratsag és méltanyossag cimén érdemelte ki ne-
kiink. Méria manapsag osztja ki nekiink azokat a kegyel-
meket, amelyeket egykor nagy f4jdalmaval kiérdemelt.
~Amint szolgdlatit nyujtotta az emberek megvaltasanak
miivéhez, épugy koézremikodik annak a kegyelemnek a
kiosztdsaban is, amely nem szlinik meg a keresztrél Om-
leni — és evégbdl szinte végtelen hatalmat kapott.'?

Krisztus szorosan hozzaflizte Ot minden titkdhoz. A
megtestesiilés csak ugy torténhetett meg, hogy Maria sza-
bad beleegyezését adta hozzd4, ,annyira sziikséges volt az
embereknek, hogy Maria iidviiket kivanja.” (Bossuet.) A
Kaélvarian Fidval egyltt szenvedett a mi idvosségilinkért.
Igazsdgos lenne-e, ha most nem oszthatné ki e titkok gylimol-
cseit, megszentelésiink kegyelmeit? ,Isten Méria &ltal akar-
ta nekiink adni Krisztust és ezen nem valtoztat tobbé. Isten
nem banja meg ajandékait. (R6m. XI. 19.) Igaz volt és min-
dig is igaz lesz, hogy amint altala kaptuk egykor a kegye-
lem egyetemes forrasit, most is az O koézvetitésével kap-
juk ennek gylumolcseit keresztény életiink kiilonféle hely-
zeteiben. Ha az anyai szeretetnek oly nagy része volt id-
vosséglinkben a megtestesiilés alkalmaval, azéta is Orokké
része lesz minden j6 cselekedetiinkben, amelyek mind e
titoktdl fiiggenek.'2

Krisztus az égben szenvedéseinek érdemeit alkalmazza
reank. — O a mi szész6lonk és sziinteleniil kézbenjar éret-
tink, amint Szent P4l mondja. Hasonloképen Maria is. A
f6ldén része volt a megvaltds mivében, és O is Krisztussal
egyiitt megvaltott minket. Az égben pedig szdszdélonk és
sziinteleniil ko6zbenjar érettiink. Azért imadkozik, hogy ré-
szink legyen mindazon kegyelmekben, amelyeket Maria

!XIII. Le6: Adjutricem populi 1893. szept. 5.
 Bossuet: Szeplotelen Fogantatds iinnepére 3. beszéd.
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Fia és O kiérdemelt nekiink. Ugyanolyan jelentds szerepe
van megszentelésiinkben, mint amilyent a megtestesiilés és
a megvaltds titkdban toltétt be.

Szent Pal irja Krisztusrél: ,,0 mindenkor él, hogy ér-
tiink kozbenjarjon. Mert ill6 volt, hogy ilyen fépapunk le-
gyen... Olyan Fépapunk van, aki a Folség tronjanak jobb-
jan il az egekben... és annyival kivalébb szolgalatot nyert,
amennyivel kivaléobb szovetségnek a kozvetitdje.” (Zsid.
VII.) A sziikséges ardny szemmeltartasaval alkalmazzuk ezt
a jelentds széveget a Szlizanyéara. O is Isten jobbjan iil,
hogy érettiink kozbenjarjon, és a kozvetitd szerepét gyako-
rolja, amely sajatsagosan papi ténykedés. O a kegyelem ki-
szolgaltatéja.! Istenanyasdgaval olyan papsagot kapott, mely
magasabbrendi a szentségi papsagnal, és amelynek a gya-
korlasa Jézus papsdganak a gyakorldsdval torténik, és en-
nek mintegy a kiegészitése. Mint papi Szliz, az 6rék Pap
segitétarsa és egyetemes kozvetité mindérokké. O fogja ki-
osztani az isteni életet a megvaltottaknak mindvégig.?

Anya lenne-e enélkiil? — Marpedig Maria anya, igazi
anya. Mérhetetlen fajdalmak arén sziilt benniinket. Ez nem
azért tortént, hogy elhagyjon minket. Minden anyai kéte-
lességnek eleget akar tenni: téplalni, fejleszteni, névelni,
Jézus tagjaiva akarja tenni gyermekeit. Rajta keresztiil kap-
juk tdvosségiink minden kegyelmét. ,,Amikor Jézus a ke-
reszten azt mondja Jdnosnak és az 6 személyében az egész
Egyhéaznak: ,Ime a te anyad, Mariat az egész Egyhdaz sa-
farjava teszi. Mintha azt mondotta volna: amint senki sem
udvoziilhet keresztem és haldlom érdemei nélkiil, épugy senki-
nek sem lehet része véremben anydm kozbenjarasa nélkiil. Csak
az lehet fdjdalmainak gyermeke, akinek Maéria az anyja. Seb-
helyeim a kegyelemnek 6rokké nyitott forrasai, azonban csak
Maria csatorndjan keresztiil folynak. Hidba hivja segitségiil az
Atyét, aki nem szereti anyjaként Mariat... (Contenson.)?

' X. Pius: ,,Princeps gratiarum largiendarum ministra.”

? Szliz Maria nem ugyanazon értelemben pap, mint az ujszévetség felszentelt
papjai. Az & papsdga nem bir szentségi jelleggel. Maria azért mondhaté pap-
nak, mert Krisztussal egyiitt szenvedett, és készséges lelkiilettel tarsult Krisztus
keresztdldozatdhoz. Igy Krisztussal, de Krisztustél fiiggéen, O is kiérdemelte a
kegyelmeket és, — Krisztus akaratibél, — a kiérdemelt kegyelmeket osztogatja
most az embereknek. Tehat a Sziizanya, mint tirsmegvalté és mint kegyelem-
kozvetité mondhaté papnak. V. 6. Szt. Tamdas: Summa, III. q. 26. a. I.

3 Contenson: Dominikdnus tudos.
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3. Jbogyan?

A) A Sziizanya kozbenjar érettiink

Gyermeki szeretetiink jogos kielégitést nyer, amikor
szamot adhat maganak arrdl, hogy anyank miként osztja ki
az isteni életet. Maria kozbenjar érettiink és hat mireank.

a) Teljes ismeretbo6l fakado ima

Az égben a boldogok az Ige szine-latdsdban megismerik
mindazt, ami a f6ldon torténtekbél egykori hivatasukkal
kapcsolatban - érdekli Oket. Boldogsaguk enélkiil nem lenne
tokéletes. Egy apa, anya megismeri gyermekei hivatdasat,
sziikségleteit és veszélyeit, és segitségiikre lehet. Megisme-
résiik tokéletessége mennyei boldogsaguk fokatél fiigg.

A Szilzanyéanak tokéletes ismerete van mindarrél, ami a
megvaltottakat, az O gyermekeit érinti. Hogyan gyakorol-
hatnd anyai hatalmat, ha nem ismerné pontosan hivatasun-
kat és sziikségleteinket? Pedig mindenestiil mindnyajunké-
nak és mindegyikiinkének kell lennie. Csodalatos anyai la-
tadsaval belénk hatol. Az Isten Igéjében lat minket. Ugy is-
mer minket, mint Isten. Kiil6n-kiilon ismer minket miként a
jo pasztor, aki névrdl ismeri juhait. Ne csodalkozzunk ezen:
megismerése az Orokkévalésdghoz van mérve. Ismeri sze-
mélyes hivatasomat, Istennek rolam val6é elgondolasat, a t6-
kéletességet, amelyet meg kell valdsitanom, a dicséséget,
amelyet el kell érnem.

Ismeri élettérténetemet, botlasaimat, jelenlegi veszélyei-
met és a kegyelmeket, melyekre sziikkségem van ma, s6t eb-
ben a pillanatban, hogy kitarthassak. Mivel hivatasénal
fogva belekapcsolédott a megszentelés mivébe, Isten kozli
vele gondolatdt mindazokrél, akiket megvaltott. Udvossé-
giiket szivén hordja, mint egy anya, hiszen fajdalmainak
gyermekeir6l van sz4. Boldogsdgdbol sok hidnyozna, ha nem
o6rkédhetne gyermekeinek természetfolotti élete folott. Is-
tennel valé egyesiilésének tokéletességénél fogva a lehetd
legtokéletesebb ismerete van szeretetiinkrdl, vagyainkrél,
gyengeségeinkrdl, s6t azon sziikségleteinkrél is, amelyek
eléttiink is rejtve vannak. Még a f6ldi anyédk is sok mindent
megéreznek és megsejtenek gyermekeikrél. Egyéni hivata-
som titkat, melyet én magam sem ismerek, Maria teljesen
ismeri, hogy megvaldsitdséban segitségemre legyen.
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Mily boldogité gondolat, hogy a Sziizanya gyakran
imadkozik értiink azon sziikségeinkben is, amelyeket ma-
gunk sem ismeriink. Sok nyomorusdgunk egyike, hogy ma-
gunkkal szemben is vakok vagyunk. De az anyai szem min-
deniivé behatol. Madria mindent 14t Isten szine-latdsdban.
Nem egyszer anélkiil, hogy kértiikk volna, kozbenjar értiink,
mert meginditja szivét valamilyen nyomortisagunk, amelyrol
mi magunk sem tudunk.

»Irgalmassdg anyja, nyomorisagban sinyl6dék anyja,
hozzad kialtanak Evanak szdmkivetett fiai. Nyomortsagunk
maga is kidlt Feléd, mert neki is van hangja és kidltasa.
F6ldi zarandoksagunk vélgye sirastél visszhangzik, és ‘ha
az emberek nem is kidltanak, nyomortsdgunk sirva kialt
Feléd. Nem hallgat elotted és Te sem hagyhatod meghallga-
tas nélkiil, mert az irgalmassidg anyja vagy.'?!

b) Anyai ima

A Szlizanya azonban f6ként szeret minket.

Isten szeretet. Krisztus is szeretetb6l valtott meg ben-
niinket. ,Szeretett engem és 6nmagat adta értem.” (Gal. II
20.) Maria is. A végtelen szeretet indulata magéaval ragadta
és anyai josagaban feldldozta érettiink isteni Fiat.

Kell-e ezt kiilon hangsilyozni? Ha van valami, ami a
hivok szivét minden idében megragadta, akkor ez Maridnak
kimondhatatlan josdga az emberek irdnt. Maria ugy szeret
minket, mint egy anya, aki sokat szenvedett, hiszen gyer-
mekei vagyunk, akik leirhatatlan lelki vértanusdgaba ke-
riltiink.

Igaz szeretettel szeret benniinket. Ki akar szabaditani
bajainkbdl, nyomorisagunkbdl és szégyeniinkbdl. Fel akar
nevelni benniinket anyai moédon, és Istenhez vezetni és
élettel eltolteni. FGképen ahhoz siet 6véi koziil, aki kicsiny.
Az ilyennel szemben irgalomra gerjed és szeretete kiil6nos-
képen tevékeny.

Jézust szereti benniink. Fidanak a tagjai vagyunk. Sze-
reti az igazakat, akik Jézussal egyesiiltek. Szereti a blinoso-
ket, hogy Jézussal egyesiiljenek. Mindig a titokzatos test
foganédsér6l és kiépitésérdl van szé. A szeretetet, mellyel
Jézus irant viseltetett tovébb arasztja Krisztus tagjaira. Ki
latott valaha ilyen szeretetet, ehhez foghatd anyasagot?!

1 Szent-Viktori Richard: P. L. CXVI. 475,
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Mennyei boldogsdga nem hiti le szeretetét, hanem el-
lenkez6leg még hiiségesebbé teszi. Mennyire vagyoédik, hogy
megmenthesse azokat, akikért Jézus meghalt, és hogy Isten
hazanépét a kegyelemben fejlédni és névekedni lassa! Sze-
retete tilizeli imdajat. A felebaratért végzett ima, — mondja
Szent Tamds, — a szeretetbdl szarmazik. Az égben azok a
szentek, akiknek a szeretete tokéletesebb, tébbet imadkoz-
nak a f6ldon maradottakért és segitik Oket imaikkal. Minél
jobban egyesiiltek Istennel, annal eredményesebb az ima-
juk. Az Isten akarta rend ugy kivénja, hogy a fels6bbren-
diek kivalésdga kihasson az a'sobbrendiiekre. Ezért mondja
Szent P&l Krisztusrdl: ,Istennél van, hogy kozbenjarjon ér-
tink.” Sz{iz Méria pedig Krisztus mellett van, és vele egye-
siil, mint egykor a jaszolnadl és a kereszt alatt, ahol szere-
tettel gyakorolta anyasagat.

c) Mindenhato ima

Ebb6l megsejthetd, hogy Maria koézbenjaraséanak mek-
kora ereje van. Szliz Mariat a keresztény szent hagyomany
mar régota ,omnipotentia supplex”, ,mindenhaté6 koényoérgé-
nek"” nevezte. Mindazt, amit Isten megtehet akaratanal fog-
va, Madria is megteheti konyodrgésével. Anyai és kozbenjaroi
mivolta mérhetetlen hatalmat ad neki Isten elétt. ,,Az Ur
sohasem veti meg kozbenjardsodat, — mondja Damaszkuszi
Szent Jénos, — és mit sem tagad meg kéréseidbdl, oly ko-
zel &llasz az imdadand6 Szentharomsaghoz.'!

Szent Tamas megmondja, hogy miben all az Ur Jézus
imaja Atyja el6tt: ,Koézbenjar érettiink, amennyiben Atyja
elé tarja emberi természetét, amelyet érettiink felvett és ki-
fejezi vagyat, amely szentséges lelkét iidviinkért eltolti.”?
Hasonlét mondhatunk a Szilizanyarél is. Mint Istenanya és
a Megvalté segitétarsa, O is hivatkozik szenvedésére és sze-
retetére, amely oly szorosan egybeforrott Szent Fia szenve-
désével és szeretetével.

Ennek az iménak hatékonysdga megfelel a Szlizanya
érdemeinek és szentségének és épen azért messze felilmul-
ja a tobbi szent imdajat. ,, Amit a tébbi csak Veled egyiitt
tud elérni, azt Te egymagad is meg tudod tenni nélkiilik, —

!Dam. Szent Jénos: Hom. in Annut, B.M.V.P.G. 96. col. 647
*Com. ad Rom. c. VIII. lect. 4.
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mondja Szent Anzelm. — Ha Te hallgatsz, senki sem imadko-
zik érettiink, senki sem segit meg engem. De mihelyt Te
imadkozol, a tobbi is imédkozik és segit engem.'!

Szent Gertridnak egyszer elragadéan szép latomdasban
volt része, amelyben lathatta, hogy milyen hatalmas Maria
imaja. ,Mialatt az ,ora pro populo’ versszakot énekelték, a
sziizek Kirdlyn6je Isten trénusa felé kozeledett, tisztelettel
térdet hajtott és kozbenjarénak ajanlkozva Isten és a szer-
zetesi ko6zosség kozott, igen buzgén imadozott mindenegyes
tagért... De Szent Fia, a kirdlyok kirdlya nagy tisztelettel
felemelte, a dicsGség trénusén maga mellé iiltette és kor-
létlax: hatalmat adott neki, hogy tetszése szerint parancsol-
jon."

Mindent ennek az iménak koszénhetiink. Mindazt, ami
sziikséges az isteni élethez: a megszentelé kegyelmet, amely
a megkezdéshez, a segitd kegyelmet, amely megorzéséhez
és a benne val6 elomenetelhez sziikséges; tovabbd a belénk
oOnt6tt erényeket, a Szentlélek ajandékait, a legkiilénfélébb
segitségeket, hogy a kisértéseknek ellenallhassunk, minden
isteni adoméanyt, amelyet ilidvOosségiink elémozditiséara ka-
punk, — mindent-mindent M4dria &ltal kapunk. Egyetlen 1é-
pést sem tehetiink az O segitsége nélkiil. Téle fiigg termé-
szetfolotti eldmeneteliink, mert a kegyelem segitségével ha-
ladunk elS6re, amelyet O osztogat. O iranyitja a titokteljes
Krisztus kiépitését és novekedését, az Egyhdz és a szentek
kialakuldsat. Mert Jézus a mustdrmag, amely az Egyhazban
novekszik és Maria o6rkdodik novekedésén, amint egykor
foldi testének noévekedésén 6rkodott Betlehemben és Naza-
retben.

Akar gondolunk ra, akir nem, mindig Maria befolyésa
alatt allunk. Jog szerint egyediil csak a Megvalté kozveti-
tése sziikséges feltétleniill. Mivel azonban a Gondviselés jo-
nak latta Mariat koézvetité tarsként Fiahoz fzni, és minden
kegyelmet a kezére bizni, Maria kozbenjardsa ezzel gya-
korlatilag sziikségessé valt. ,Mindenkinek O oszt minden
kegyelmet”, — mondja Nagy Szent Albert. ,Ime, ilyen rend-
ben ered szdmunkra a kegyelem”, — mondja Sziénai Szent
Bernardin. ,Isten az egyetemes forras, Krisztus az egyete-
mes koézbenjaré, Maria az egyetems kioszt6. A Szent Sziiz

1 Szent Anzelm: Orat. ad B.M.V. — P.L. 158. col. 9.
t Az isteni szeretet hirndke: lib. 4. cap. 9.

3 Bernadot: A Sz(izanya lelkiéletemben 33



isteni Fonknek titokzatos nyaka és a menyei adoméanyok
ezen a szerven keresztiil jutnak a test tobbi részébe.”!

+A Szentlélek 4tadta Marianak, hiliséges Jegyesének,
kimondhatatlan adomanyait, és Ot vélasztotta minden kin-
cse kiosztéjava. Ugy hogy Maria ezeket az ajandékokat és
kegyelmeket annak adja, akinek akarja, és annyit és ugy
ad, ahogyan akarja. Nincs mennyei adoméany, mely nem az
O szilizi kezén menne keresztill. Mert Isten azt akarja, hogy
mindenben Maéria 4&ltal részesiiljink.” (Sz. Grignon L.)

Ezen o6ro6kos fiiggésink a Sziizanyatél és az O anyai
szeretetétdl nagy bizalomra és 6rémre gerjeszt. ,,Amikor a
legkevésbbé sem gondoltam ra, — beszéli folignoi Szent
Angela, — lélekben elragadtattam és lattam a Szent Sziizet
dics6ségében. Hogyan lehetséges, hogy - egy asszony ilyen
tronusra juthatott és ilyen méltosdgra emelkedhetett! Ki-
mondhatatlan 6rom arasztotta el lelkemet... A Szlizanya
ott allott és imadkozott az emberi nemért. Jésdga és hatal-
ma ellenédllhatatlan er6t adott iméjanak. Ennek az imanak
lattara egész lényem ujjongott a boldogsagtol.'2

+AzZ Orok Szeretet segitétdrsa vagyok, — mondotta a
Szlizanya Szent Veronikanak, — lelkednek 6re és urndje
vagyok. En tanitalak meg, hogy kell szeretni.”

B) A Szfizanya hat rednk

Mit akarunk mondani, amikor azt allitjuk, hogy min-
den kegyelmet Maria altal kapunk? Nem mintha a kegyelem
draga ajandékként az O kezén keresztiil jutna hozzank Is-
tent6l. Ne képzeljik el a kegyelmet anyagiasan, mintha
példaul viz lenne, amely az isteni Oceanb6l Mdrian, mint
vizvezetd csatornén &t &radna belénk. A kegyelem termé-
szetfeletti minéség, amely a lélekben jon létre. Es Maria ha-
talmat kapott Istent6l, hogy a Szentlélek erejével létre hoz-
za benniink a kegyelmet.

Valdéjaban még mindig Maria koézbenjirasardl van szo.
Ez a kozbenjaras korlatlan hatalom, amelyet Isten ad neki,
hogy anyai partfogasat gyakorolja felettiink. ,,O kiralynd, —
mondja Dante, — neked hatalmadban &ll minden, amit csak
akarsz.” Isten azt akarta, hogy Maria iméja parancs legyen.

? Szienai Szent Bernardin: Sermo X. in Qadr.
!Fol. Szent Angela: Latomdsok konyve: 44. fej.
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A Szenthdromsdg szine el6tt ez az ima olyan koényérgés,
amely kifejezi fligg6ségét és akaratinak egyesiilését az is-
teni akarattal. Veliink szemben pedig anyai hatalménak és
a kegyelemnek hatékony jele. A Szlizanya ugy fakasztja
benniink a kegyelmet, hogy koézbenjir érettiink. Imdja éle-
tet ado cselekedet. Amikor imadkozik, szenteket alakit.

Lathatd, hogy a Szlizanya eme kozbenjardasa egészen
sajatos jellegG. Ima, de mindig eredményes, fonséges ima;
nagyhatalmu ima, amely Isten orszdganak a terjedését szol-
galja. Papi ima, amely mindig Isten akaratat keresi. Maria
Krisztus segitéje: dgy mint O és Vele egyiitt folytonosan
hat a szentekre.

Benne és az O gylimoélcs6zd tevékenysége altal jott 1lét-
re Jézus embersége. Hasonloképen benne és az O cselekvd
kozremikodésével hozta létre a Szentlélek ennek az ember-
ségnek a tagjait. ,,A Szentlélek, aki Istenben meddd, ameny-
nyiben nem szarmazik T6le mas isteni Személy, termékeny-
nyé lett Maria é&ltal, akit eljegyzett magénak. Ovele, Oben-
ne és Beldle alkotta mestermiivét az Isten-Embert, és hozza
létre minden nap a vildg végéig a valasztottakat, és ezen
imadandé F§ testének a tagjait. Ezért minél jobban ratalal
Mairidra az O kedves és elvalaszthatatlan jegyesére egy lé-
lekben, annal hatalmasabb miikodésbe kezd, hogy létrehoz-
za Jézus Krisztust ebben a lélekben, és ezt a lelket Jézus
Krisztusban.” (Sz. Grignon L.)

Miben all a Szilizanya tevékenysége? — Gondoljunk arra,
hogy mit tett Jézusért f6ldi életében. Méhében foganta, Or-
kodott novekedésén, felajanlotta Istennek, bemutatta az em-
bereknek és mellette volt, amikor felaldozta magat. Ugyan-
ezt teszi a titokteljes testért is. Minden titka megujul a mi
érdemiinkben. A megtestesiilés, a latogatas Szent Erzsébet-
nél, a templomban valé bemutatds és egyiittszenvedése min-
den nap folytatédik Krisztus tagjainak kialakulasara.

Ha tudni akarjuk, hogy milyen mély és bensdséges a
miikodése, gondoljunk arra, hogy anya: az isteni életre fo-
gan és sziill benniinket. De mi a gyermek az anyja méhé-
ben? Eletét nem anyjatél kapja-e? Mindent téle kap és be-
l6le él. Ez adja meg ennek a tevékenységnek a jelleget:
anyai tevékenység ez. Tapintatos, a lélek mélyén végbe-
mend tevékenység! Amilyent az.Eucharisztia fejt ki az Egy-
héazban. Milyen igénytelen a kis Ostya és mégis beldle él az
egész kereszténység. Miként Szent Fia, a Sziizanya Iis
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csendbe burkolédzik és onnan fejti ki mélyrehaté befolya-
sat. A lelkiélet egyik toérvénye, hogy minél magasabbrendi
és mélyrehatobb egy tevékenység, anndl zajtalanabb. Maria
csendes befolydsa a kovasz, amely bilineink f6lé emel, az
éleszt6, amely meginditja tevékenységiinket.

4' d ’; ” . ! !r! ! !g ol! !oo ‘6

Amint latjuk, a Szlizanya sziinteleniil jelen van az Egy-
héazban, és befolyasat érezteti a titokzatos test életében. A
liturgia red alkalmazza a Példabeszédek szavait: ,,Szine
el6tt jatszadoztam mindenkor, jatszadoztam a fold kereksé-
gén és gyonyoriiséggel voltam az emberek fiai k6zott.” (VII.
30.) Milyen szerepet t6lt be Isten gondviselésében? Korma-
nyozza az embereket, vezeti a kereszténységet, amelynek
mindenegyes és sokszor oly zaklatott korszaka f6lott 6rko-
dik. Gondoskodik sziikségleteir6l és felel hivé szavara. Min-
dent céljdhoz vezet, ami nem mdés, mint a titokzatos test ki-
alakitdsa. Es ez ,jaték"” szamara, amint a Szentlélek mond-
ja. Ez az egyetemes hatds az egész teremtésre, amelynek a
gondolata is elkdbit, nem mulja feliil Isten Anyjanak pérat-
lan hatalmat. Mérhetetlen hatalmdt mindig tokéletes, a leg-
kiilonbozébb és sokféle cselekedetekkel, erds és gyengéd
tettekkel gyakorolja, hogy elérjen minden lelket és az egész
Krisztust, akit szeretettel vesz koriil. Okos, gyengéd és ta-
pintatos miik6dését sziinteleniil érezteti a teremtésben. Az
Egyhaz kezdettdl fogva megérezte, hogy a Sziizanya lathatat-
lan vezetése és anyai befolydsa alatt &ll

Igen vigasztalé valésdg, hogy a Szlizanya mindenegyes
lélekben is jelen van lelki jelenléttel. Veliink van, mert lat
és szeret minket, és foglalkozik wveliink. K6zel van hozzénk,
kozelebb mint Grangyalunk és bizonyos értelemben kézelebb,
mint sajat magunk. Tokéletesen ismeri minden gyermekét,
ismeri hivatisukat és legrejtettebb titkaikat. Tekintete ra-
akad arra is, amit mindenki eldl elrejtiink és ami néha ma-
gunk el6tt is ismeretlen. Hatalmdban van minden eszkéz,
hogy mindennapi életiinkbe belenyuljon és iranyitsa azt. Es
mi milyen kénnyen hozzé férhetiink! Kézdtte és kozottiink
valésdgos gondolat és szeretet-csere folyik.

Van, akinek talan nehézséget okoz, hogy a tavolsagra
gondol, mely megdicsdiilt testétdl elvélaszt minket. De mit
hatdroz a tavolsag? Isten egyetemes jelenléte athidal minden
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tavolsdgot és hatalma elér mindenhovéd. Hdényszor elfordul,
hogy két ember testileg kézel van egymashoz és mégis ide-
geniil all egymadassal szemben. A jelenlét a megismeréssel
veszi kezdetét. A bensGséges egyiittlétet az értelem és a
sziv teremti meg. Igy vagyunk egyesiilve sziinteleniill Ma-
ridval is gondolatban és szeretetben! Szélunk hozza és O
meghallgat minket. Segitségiil hivjuk és O kegyelemmel fe-
lel. Szakadatlan értintkezésben van gyermekeivel. Mind-
egyiket latja és mindegyikrél gondoskodik. Jelen van szé-
munkra, miként az anya gyermeke szdmadra, akit fogan és
szive alatt hord.

Némely szolgdja emlitést tesz a Szlizanyédnak kiilonle-
ges jelenlétér6l a lélekben. Szent Grignon Lajos igy beszél
err6l a ,Maéaria titkdban: ,Ne gyotord magad, ha nem ér-
zed azonnal a Szent Szliz boldogit6 jelenlétét lelkedben.
Nem mindenki nyeri el ezt a kegyelmet, és aki Isten nagy
irgalmébol mégis részesiilt benne, konnyen elveszitheti, ha
nem vigyéz szorgosan lelke oOsszeszedettségére.” Masutt a
szent ezt a jelenlétet vildgosabb széval ,Maria szép bensejé-
ben valdé lakozésnak' nevezi. Néri Szent Fiilop, Szent Igndc,
Olier és masok folytonosan élvezték ezt a jelenlétet.

Szokja meg a lélek, hogy Mariaval éljen, az O szandé-
kai szerint és az O szeretetével cselekedjen; hogy Istenhez
anyja altal kozeledjen és maga is Mdridndl legyen hitével.
Kétségkivill Maéria ezen jelenléte értékes kegyelem, azon-
ban nem rendkiviili jelenség a keresztény életben. Olyan
jelenlét az, amelyet szeretetének rankhagyasa tart fenn.
Aki é1 beldle, annak boldogité valésdg lesz életében és
egyre ujabb lelki emelkedések kiindulé pontja.

Miridnak e lelki jelenléte a lelkekben és a titokzatos
testben az Egyhé4z életének egyik legnagyob és legvigaszta-
16bb valésdga.
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III.

A Sziizanya a szentségek
11l niveli lelbitletinket

1. A Szizanya a szentségek forrasénal.

2. A Sziizanya elokészit benniinket a szentsé-
gek vételére.
a) Az alazatossdg és a szegénység
szelleme.
b) A szeretet.
c) Az Isten utdni vdgy.

3. A Szizanyéval jarulni az oltarhoz.






A szentségek is novelik életiinket.

A szentségek a megszentelodésnek csoddlatos eszkozei.
Isten rendszerint altaluk vezeti az embereket az életszent-
ségre. Az életnek f6 forrasai, amelyeket Izids el6re hirde-
tett: ,0Orommel meritek majd vizet az Udvozitd forrasai-
bol”: (XII. 3.) a Kélvaria forrasaibol, Krisztus sebeibdl. Min-
den élet az O vérébdl fakad.

A szentségek A4ltal Krisztus embersége szentel meg

mink ¢ ,Krisztus kifiirkészhetetlen gazdagsaga', — amint Szt.
Pal mondja, rajtuk keresztiil 4rad. ,Eré ment ki beldle és
meggyogyitotta mindnyajukat”, — mondja az Evangélium.

Krisztusnal ugyanigy van ez ma is. Ugyanazon idvés ered-
ményt érezziik. , Valaki megérintett engem, mert érzem,
hogy er6 ment ki bel6lem.” (Luk. VIII. 46.)

A keresztény élet, szentségi élet. Szentség altal sziile-
tink ujja, szentség téplal benniinket, szentség gyodgyit meg,
szentség erdsiti meg életiinket. Harom koéziilik belénk nyom-
ja Krisztus pecsétjét. A szentségek hatdsa, ha Krisztussal
egyek vagyunk. Minden szentség egyetlen célja, hogy Krisz-
tussal egyesitsen és szorosabbra vonja az egység kotelékét.

Nem gyo6zziikk csodélni a kegyelmi élet ezen kifejlodé-
sét a szentségek erejében. Krisztus novekedése ez a lelkek-
ben. ,Mert az Isten, aki azt mondotta, hogy a so6tétségbdl
vildgossdg ragyogjon, maga tamasztott vildgossagot szi-
viinkben.” _(II. Kor. IV. 6.) A lélek no6vekszik, Krisztusra
mintdzédik, mignem eljut ,olyan életkorra, melynek mér-
téke Krisztus teljessége.” (Ef. IV. 13)

1. A Seiizanya a szentségek Jorrdsindl

A szentségek altal valé kegyelmi novekedést is a Sziiz-
anya kozvetitésével kapjuk. Nem mintha a szentségek nem
lennének oOnmagukban elégségesek, hogy létrehozzdk gyi-
molcseiket azokban, akik kelloképen veszik magukhoz.
Nincs tehéat szilkkség semmi kozvetitd kozegre a szentségi
jel és a létrehozott eredmény kozétt. Nem is ebben az érte-
lemben gondolunk a Szilizanya kézvetitésére.
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De kérdezhetjiilk: honnét erednek a szentségek és az
élet, amelyet a lélekben létrehoznak? — Abbél a kimerithe-
tetlen forrasbol, amelyet Jézus fakasztott Madridval egyiitt a
Kdlvarian. A szentségek Krisztus szenvedésének a jelei,
amelyek a Kalvaria kegyelmét hozzak nekiink. Maria is
szenvedett, hogy kiérdemelje ezt a kegyelmet.

Azt kérdezhetjiik tovdabba: honnét van a jo elokészii-
let, amely a szentségek iidvos vételéhez sziikséges? — Ma-
ria kozbenjarasabol. A teljes kegyelmi lidvrend magaba-
zérja a szentségi kegyelmet is. Es mivel Maria kézremiko-
dott ezen idvrend megvaldsitasaban, kozremikodik a ke-
gyelem szétosztdasanal is.

O anya. Krisztus tagjainak anyja. Az Egyhaz anyja. Az
anyanak az a hivatésa, hogy életet arasszon. De az 6 anya-
sdga nem mutatkozik kiils6 jelek altal. Sohasem latjuk, hogy
Miria szentségeket szolgaltatna ki, sem pedig hogy azokat
az eszkozoket alkalmaznéd, amelyeket az Egyhaz lelkipasz-
tori mikodésében hasznal. Marianak nincs papi hatalma,
de ,a papsag, amelyet Jézus alapitott és fenntart, az 6 anya-
sagara tdamaszkodik hatalma gyakorldsaban.

Az Egyhaz is anya és a szentségek altal 4rasztja szét
az életet. De Maria anyasdga sokkal magasabbrendd, mint
az Egyhazé. Az Egyhdz Istennel egyesiilt, hogy az isteni élet-
re szlilje a valasztottakat. Szent P4l ezt ,nagy titoknak'
nevezi. De Maria még az Egyhdazndl is nagyobb egyesiilésre
hivatott Istennel, hogy életet adjon Isten gyermekeinek.
Anyasadgénak nincsen hatara és Isten atyasdgdhoz hasonlo.
Isten magahoz hasonlé segit6tarsat alkotott magénak, aki
megvalodsitja akaratdt: a fogadott gyermeknek, Jézus testvé-
reinek vilagrahozatalat. Olyan anyasagot {feremtett, amely
nem kisebbiti atyasagdnak mikédését.

Végeredménykép mire valok a szentségek? — Hogy
kozoljék az életet a titokzatos test tagjaival. A keresztség
Krisztushoz noéveszt benniinket, az Eucharisztia pedig ne-
kiink adja életét, és megteremti a titokzatos Krisztus egy-
ségét. De nem ezen dolgozik-e a Szlizanya is? Az anyasag
feladata, hogy életet adjon és egyesitse a tagokat, amelyek
a testet alkotjak. Maria alakitja egységgé Krisztus tagjait.
Az O méhében egyesiilt az istenség és az emberség Jézus
személyében és a titokzatos Krisztus is az 6 befolyasa alatt
éri el egységét. Ha életalakitasr6l van szd, Maria mikodik:
a sajdtos anyai mikédések hozza tartoznak.
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Szent Ledé a megtestesiiléssel kapcsolatban, a kereszt-
ségrol és a szentségekrol szdlva azt dllitja, hogy a Szent-
lélek miikodése, amely hatékonysaguk forrdsa, a Szlizanya
méhében megkezdett mikoédésének kiterjedése. ,,A Magas-
sagbelinek ugyanazon ereje és a Szentléleknek ugyanazon
miik6dése, amellyel Maria a Megvaltét sziilte, sziili a hivét
is az ujjasziiletés vizében."! Ennyire igaz, hogy minden
Maria méhében kezddédott, és az O koézremikodésével.

Mi maés egy szentség, mint Krisztus embersége, ameny-
nyiben megszentel minket? Ez az emberség Istennek nagy
szentsége, ,az élet folyama', amelyrél a Jelenések koényve
beszél. Marpedig ezt az emberséget Maria adta nekiink.
nAhonnét Jézus vére ered, — mondja Bossuet, — onnét
arad a kegyelemnek szépséges folyama, amely a szentsé-
gek altal folyik ereinkbe és az élet lelkét arasztja az Egy-
haz egész testébe.” Maria a szentségek forrasdndl van. A
szentségek kozlik velink azon vér erejét, amelyet Jézus
téle kapott.

Az egész kilonosképen all az Eucharisztiarél. A test,
amely ebben a szentségben rejlik, a Sziiz Mariatol sziiletett
test, amint a liturgia sziinteleniill hangoztatja. Az Eucha-
risztia Maria nagy adomanya. ,Kedves Testvéreim, —
mondja Damidni Szent Péter, — mérlegeljétek, kérlek tite-
ket, mennyire le vagyunk kotelezve Isten Szent Anyjanak,
és milyen hdlaval tartozunk Neki Isten utén ily nagy joté-
teményért. Krisztusnak teste, melyet fogant és méhében
hordott, amelyet podlyaba takart, amelyet tejével taplalt
anyai szeretetében, ugyanaz a test, amelyet az olarnal ve-
sziink magunkhoz és az 06 vérét isszuk megvdltasunknak
szentségében... Nem, nincs emberi sz6, mely méltén di-
csérhetné azt, akitdl az Isten és ember kozotti Kozvetitd
testét vette. Minden tisztelet, amellyel neki hoédolunk, alatta
marad érdemeinek, mert O készitette nekiink tiszta méhébél
azt a szeplGtelen testet, amely minket taplal.2

Ezt a taplalékot Maéria akarja neklink adni. Az anya
taplalja gyermekeit. Ennek a titoknak a megvalositasdban
akarata szorosan egyesill az Atya és a Fiu akarataval, amint
egvesiilve volt velik a Megtestesiilés és a Megvaltas tit-
kaban. Az Eucharisztia, — mondja Szent Tamdas, — az is-

1Szent Le6: In Nat. Dom. P. L. 54. col. 211.
? Dam. Szent Péter: Sermo 45.

43



teni adomdanyozés betetbzése: ,divinae donationis comple-
mentum.” Ezen adoményozas kezdeténél, amikor Isten any-
nyira szerette a vildgot, hogy odaadta egyetlen Fiat és ami-
kor ez a Fiu is odaadta és kiszolgaltatta magat, Madria is
odaadta nekiink szeretetbGl Fiat, legnagyobb kincsét, Bet-
lehemben, a Templomban és a Kalvaridan. Most, mikor tel-
jessé valik ez a nagy adomény és a Fiu tdplélékul adja ma-
gat, nem méltanyos-e, hogy Maria is jelen legyen hatékony
szerepével és hogy O is adja nekiink az isteni adomanynak
ezt a betet6zését, az eucharisztikus tdpldlékot?

Voltak szentek, akik azt allitottdk, hogy Jézus Mairia
iméjara alapitotta az Eucharisztiat. Arra gondoltak, hogy
midoén Maria a megtestesiilés napjan hozzajarulasat adta Is-
ten minden tervéhez, egyuttal elfogadta a megtestesiilés
minden koévetkezményét is. Mindenestre Jézus nyilvanos
élete folyamdn tudomasa volt az Eucharisztiarél, amiéta Jé-
zus iinnepélyesen megigérte azt. Ha egyszer oly bensdn
egyesiilt a kereszt titkdval, annak folytonos meguijulasaval,
az oltdr &ldozatdval is természetszeriien egyesiilt, ahonnan
gyermekei a legszentebb Vér gyiimolcsében részesednek.
Miria is akarta tehat, hogy részesedjiink az élet kenyeré-
ben.

Ismeretes P. Hermann megtérése. Szliz Méria megjelent
neki és tobbek koz6tt ezt mondotta: ,J6jj és egyél a ke-
nyérbol, amelyet szlizi vérem szlzi tejével gyurtam; igyal
a borbdl, melyet legtisztdbb vérembdl készitettem. Ha meg
akarod ismerni azt az anyéat, akit elGszeretettel kell kovet-
ned, tekints a gyiimolcsre, arra a tdplalékra, amelyet neked
ad: nézd méhemnek gyiimdlcsét.”” Es a szentségtartéra mu-
tatva igy szolt: ,Ime az én gyiimolcsom, az Eucharisztia.”

2. o Sciicanya elBkészit benniinket a szentségek
ol

A szentségekhez a sziikséges elGkésziilettel kell jarul-
nunk. A kegyelem akkor hozza meg gyémodlcseit, ha nem iit-
kozik akadalyokba és annal tobbet hoz, minél tékéletesebb
az elGkésziiletiink. Mindenki teljes egészében kapja Krisz-
tust a szentdldozasban, de egyesek kevés eredménnyel,
mig masokat, akik jobban felkésziiltek fogadasdra, szinte
elarasztja az isteni élet.
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A Szlizanya koézbelépésének itt van igen nagy hatasa.
A szentségek ilidvos vételéhez sziikséges felkésziiltséget Ma-
ria imdja esdi ki szamunkra és O is osztja szét, mint egyéb-
ként minden mdas kegyelmet.

Maria felékesit benniinket azokkal az erényekkel, ame-
lyeket Isten elvarna téliink. Az anydak jol értik, hogyan kell
elokésziteniok és szeretetreméltokkd tenni gyermekeiket.
Szent Gertrid kinyilatkoztatasaiban taldlunk egy kedves
elbeszélést, hogy hogyan késziti eld a Szlizanya gyermekeit
a szentségekre.

+A mise alatt, ‘amelyen &ldoznia kellett, Gertrid latta
az Ur Jézus anyjat ragyogdé pompéban és méltésagban, ame-
lyet erényei kolcsonéztek neki. Erre aldzatosan labaihoz
borult és kérte, hogy készitse elé Fia teste szentségének
a vételére. Ekkor a Szent Sziiz remek nyakéket adott neki,
amelynek hét lénca volt és mindegyiken egy értékes draga-
ko fiiggott. Ezek a kovek azokat a kivél6é erényeket jelképe-
zik, amelyek az Ur Jézusnak annyira tetszettek a Szlizanya-
ban... Amikor Szent Gertrid ezzel a nyakékkel megjelent
Isten el6tt, az Ur Jézust gy elbiivolte erényeinek ragyo-
gasa, hogy szeretett6l elragadtatva feléje hajolt, magahoz
vonzotta és mintegy keblébe zarva tiszta és szlizi kedves-
kedésekkel tisztelte meg."!

A) Az aldzatossdg és a szegénység szelleme

Felsorolva azokat az erényeket, amelyeket a Szlizanya ki-
eszk6z6lt szdmdara, Szent Gertrid elsésorban az alazatossag-
16l szol.

Mindannyiszor a megtestesiitésre kell visszatérniink.
Mint Krisztus titkdnak kiindulé pontja, ez a titok fohelyet
foglal el lelki életiinkben. ,,A megtestesiilés, — mondja
Bérulle, — titok, amely Istent az emberhez és az embert Is-
tenhez koti. Nekiink is bele kell kapcsolédnunk és el kell
nyerniink gyiimolcseit és hatasait.” Marpedig a megtestesii-
lés kegyelme az elszakadds és a kereszt kegyelme, a
magunktél-megviéltds és a magunknak valé6 meghalds ke-
gyelme.

Maria lelkét 4t meg atjarta ez a kegyelem. Mély hite
Tavilagitott Isten nagysagara és visszfényként sajat semmi-

1 Szent Gertrud: Elete és kinyilatkoztatésai.
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ségére. ,, Tudod-e ki vagy te és ki vagyok én?’ — mondotta
az Ur Jézus Sziénai Szent Katalinnak. — ,En vagyok az, aki
van és te vagy az, aki nincs.” Senkisem értette meg és sze-
rette jobban ezt az igazsagot, mint Szlz Maria. Isten volt
minden. O semmi sem. Maria nemcsak latta ezt, hanem sze-
rette is. Tisztan latta, hogy O csak az, akinek Isten akarta,
hogy legyen. Szerette ezt a teljes és gyokeres fliggoséget.
Ez a vildgossdg lehetetlenné tett szdméra minden Ontetszel-
gést. Tavol allott téle, hogy barmit is maganak tulajdonitson.
Amint csodélatos tisztasdga mego6vta minden érzéki 6romtol,
épugy alazatossdga megovta minden lelki tetszelgéstol. O a
sajatmagatol egészen elszakadt, magéar6l lemondott és ma-
gabdl kiemelkedett szegény asszony. Egészen Istennek adva
magat és teljesen Isten felé fordulva, Istent varja. Ezért ar-
nyékozza meg a Magassagbelinek ereje, hogy az Igét fogan-
hassa. ,Virginitate placuit, humilitate concepit’, — mondja
Szent Bernat. — ,,Szlizességével tetszett Istennek és aldza-
tossagaval foganta Ot.”

A misérd! szélva P. de Condren! ezeket mondja: ,Meg-
kell semmisiilniink ennél a cselekménynél, és Jézus Krisz-
tus tiszta tagjaiként kell résztvenniink benne.” Ez a magunk-
tol valé elszakadds, a magunktdél valé megvalds szelleme,
ez a megtestesiilés szelleme. A szentségekben, kiilonésen a
szentdldozasban Krisztusba 6l1t6ziink, — amint Szent Pal
mondja, — feltéve, ha kivetkSziink O6nmagunkbdl. Istenre
varsz? Hozz4d akarsz hasonulni? Szakadj el 6nmagadtol. A
mindentdl elszakadt lélek Jézushoz megy. Jézus a szentos-
tydban isteni szegénységben van. Teljesen elrejtézik, nem-
csak istensége, hanem embersége is. Az Ige mély csendbe
meriil. Ez itt Krisztus legnagyobb szegénysége. Kovessiik a
Szlizanyat szegénységében és aldzatossdgdban. Az alazatos-
sag a nekiink kijar6 helyet adja Isten szine elétt. Ez az
alapja minden Istennel valé kapcsolatunknak. Locus gra-
tiae, — mondjak a szentek, — az a hely, ahol Isten az O
kegyelmét osztogatja. Mit haszndlndnak a szentségek egy
Ontelt léleknek, amely nincs meggy6z6dve sajat nyomori-
sadgarol? Majdnem semmit. ,Mert az alazatossiag olyan
erény, — mondja Szent Tamds, — amely megkonnyiti a 1é-

1P. de Condren oratoridnus. Berulle kardindlis mellett az 6 nevéhez fizé-
dik a francia oratoridnusok fellendiilése.
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lek szabad felemelkedését a lelki és az égi javak felé.”! Es
kik egyesiilnek Istennel a szentségekben? A szegények és
az alazatosak. Egyediil 6k. Az isteni adoményok mértéke az
aldzatossdg.

Ragadjon magaval a Szlizanya példéja, hogy elszakad-
junk onmagunktél és szert tegyilink arra az alazatossagra,
amely magdaval ragadja sziviinket, megszeretteti veliink fiig-
gbségiinket és lelki sziikségletiinkké teszi, hogy Istennek
szolgaljunk, Ot szeressiikk és dicséitsiik. Az ilyen aldzatos-
sag végeredményben nem mads, mint szeretet.

B) Szeretet

Az Eucharisztia, amely minden szentség végcélja, az egy-
ségnek és a szeretetnek a szentsége. Szent P4l irja a Ko-
rintusiakhoz: ,,Egy kenyér, egy test vagyunk sokan, mind-
nyajan, kik egy kenyérben részesiiliink.” (I. Kor. X. 17)
oErtsétek meg és orvendjetek, — teszi hozzad Szent Agos-
ton, — egység, jamborsag, szeretet. Egyetlen kenyér. Es mi
ez az egy kenyér? Egy test sokbol. Gondoljatok meg, hogy
a kenyér nem egy magbél lesz, hanem sokbél. Az 6rdog-
Uzés szertartdsa alatt mintegy malomkovek kozé keriiltetek.
A keresztségben vizzel lettetek mintegy itatva. A Szentlélek
eljott hozzatok, mint a tliz, amely megsiiti a tésztat. Legye-
tek azza, ami szemetek el6tt végbement és vegyétek maga-
tokhoz azt, amik vagytok... Ami a kelyhet illeti, sok szem
figg egy fiirton, de a nedv, amely beléliik folyik, eggyé
vegyiil 6ssze.'2

Amint latjuk, a szeretet Krisztus titokzatos testének 1é-
nyegéhez tartozik. Gondoljunk erre, ha az oltirhoz kozele-
diink. Az aldozatban valé részvételiinknek a testvériség
szellemében kell végbemennie. Tévedés lenne azt gondolni,
hogy a szentdldozés egyedill csak minket illet és merdben
csak egyéni jamborsagi cselekedet. Ne szigeteljik el ma-
gunkat Jézussal egyediil. Gondoljunk tagjaira is. A szent-
dldozas legyen elsGsorban a titokzatos test cselekedete. A
titokzatos test fejével egyesiilni annyi, mint a tagokkal is
egyesiilni, mert egyet képeznek. , Aki élni akar, — mondja
Szent Agoston, — tudja, hol élvezheti az életet és tudja,
hol meritheti. J6jjon tehat és higgyen és néljon hozza Krisz-

1II. II. q. 161. a. 5. ad 4.
t Szent Agoston: Sermo 172.
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tushoz é&s életet taldl. De nehogy vonakodjék a tobbi taggal
is egyesiilni."! i

Ebbol latni, hogy mennyire elengedhetetleniil sziikséges
az egység és a testvéri szeretet. Ne jaruljunk addig a szent-
ségekhez, amig sziviink nem’ testvéries. ,Ha ajandékodat az
oltirra viszed és ott eszedbe jut, hogy atyadfidnak van el-
lened valamije: hagyd ott ajdndékodat az oltar el6tt és
eredj elGbb megbékiilni atyadfidval és akkor menj és ajénld
fel ajandékodat.’” (Mt. V. 23—24.) ,De ha megvan bennetek
az irgalom indulata, — mint az Apostol mondja (Kor. IIL
12.), — ha szivetek tele van bocsénattal és szeretettel, j6jje-
tek és nyissdtok meg lelketeket: és Isten beléje tolti életét
. és meghalljatok, amint Jézus megismétli csodédlatos szavait:
~Szent Atyadm, hogy mindnydjan egyek legyenek, amint Te
Atydm énbennem és én Tebenned, gy 6k is egyek legyenek
benniink és igy elhiggye a vildg, hogy Te kiild6ttél engem."
(Jan. XVII. 21))

C) Az Isten utani vagy

Istennek lényege, hogy magat kozolje. Az Atya és a
Fiu boldogsaga az a személyes szeretet, a Szentlélek, aki
kolcsonos szeretetilkb6l ered, mint egymaésnak adott kélcso-
nos ajandékuk. Csoddlatos titok, Isten a teremtményeknek
is odaajandékozza magat. Az Atya nekiink ajandékozza
Fiat. Mind a ketten nekiink adjdk a Szentlelket, aki a litur-
gia szavai szerint, a Magassagbeli Ajandéka a wvildgnak.

Az élet tehat egyesiilés. Egyesiilés Istenben. Az Atya
o6roktol fogva adja magat az Igének, aki vele egyesiilve el-
nyeri az isteni természet egész teljességét. Az Atya és az
Ige kozosen lehelik a végtelen szeretet Lelkét.

Az élet egyesiilés a megtestesiilés titkdban is. Kirsztus
emberségét 1étezésének elsdé pillanatatél kezdve, tehat még
Maria méhében, magdhoz emelte az Ige személye. Az isten-
ség birtokba vette és maga is teljesen &tadta magat. Orok
egyesiilés kezd6dott az istenség és emberség kozott.

Ilyen volt a Szilizanya egyesiilése is. Amikor Isten meg-
arnyékozza, magaba fogadja Jézust istenségében és ember-
ségében. Es mily lelkesedéssel adja magat mindenestiil,
hogy kelloképen fogadja Istent! Teljes igennel felel: ,ecce

1In Joan. XXVI. 13.
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ancilla”, ,,ime az Ur szolgal6é lednya'. Megtanit, hogyan kell
Istent fogadnunk.

Isten tehat kozolni akarja magat. De a megtestesiilés
1steni terve szerint nem taldlhatjuk meg Istent és nem ré-
szesililhetiink életében mdas uton, mint a Szlizanya révén. O
bocsatja a péasztorokat és a kirdlyokat az Istengyermekhez,
hogy testi szemiikkel szemlélhessék. Még inkébb igy van
ez, amikor lelki szemiinkkel akarjuk Ot szemlélni és vele
egyesiilni. Isten Maria 4ltal adja magat. Isten ajéndéka az
embereknek: Jézus Krisztus, aki életiink forrasa, Maria ajan-
déka is. Az apostoli hitvallds azt mondja, hogy Jézus a
Szentlélektol fogantatott és Szlz Mariatol sziiletett. Ami
igaz volt kezdetben, igaz marad egész a vildg végéig: min-
deniitt, ahol Jézus a kegyelem altal sziiletik, a Szentlélek-
tol és Szliz Madriatol sziiletik. A megtestesiilés hatalmat
adott a Szfizanyénak, hogy Krisztust nekiink adja. Vala-
hényszor egy lélekhez kozeledik, azért teszi, hogy Fiat neki
adja.

Jézus akaratdnak, hogy ké6zolje életét mindazokkal,
akik tagjai lettek, feleljen meg benniink a vagy, hogy Ot
magunkhoz vegyiik. Tudjuk, hogy az Isten utani vagyodas
kegyelmét attol kapjuk, aki Jézus fogantatdsa utédn sietve
felkelt, hogy Ot Kereszteld6 Szent Janoshoz vigye. O gyuj-
ja fel szivinkben az éhséget Isten utan és kiilénésen az
Eucharisztia utan, amely Szent Fidt nyujtja nekiink. Nem
érezhetd éhséget, amilyent némely szent érzett, hanem lelki
sovargast, az akarat fellangolasat a lelki taplalék utén,
amely szorosabbra fizi egyesiilésiinket Istennel, megujitja
eréinket és csillapitja szenvedélyeinket.

Semmi - sem 4aldasosabb, mint ez az Isten uténi vagyo-
das. Ez a legjobb elokésziilet a szentségekre. Isten minden-
kinek odaadja magat, aki érte kidlt. ,Ha valaki szomja-
zik, — mondja Jézus, — j6jjon énhozzdm és igyék.” (Jan.
VII. 37.) Es azt mondotta Szent Mechtildnek: ,,A méhecskék
nem vetik magukat oly mohésdggal a virdgokra, hogy ki-
szivjdk minden mézét, mint amilyennel én vonzédom lelked
felé, amikor magadhoz ohajtasz engem venni."

A szentségek vételekor, a lélek vagyainak mértéke sze-
rint részesiil a kegyelemben. Minél tébbet varunk, annal
tobbet kapunk. Mert az aldzatossagbol sziiletett vagy elha-
ritja az akadalyokat és megnyitja a lélek kapujat, hogy
megvalosuljanak a Jelenések konyvének elragad6 szavai:

4 Bernadot: A Sz(izanya lelkiéletemben 49



.Ime az ajténal allok és kopogok; ha valaki meghallja sza-
vamat és megnyitja nekem az ajtét, bemegyek hozza és vele
étkezem és § énvelem.” (III. 20.)

Eljink a vagyodas és a soOvargas allapotdban. Nysszai
Szent Gergely mondotta: ,Isten szomjunk utdn szomjuho-
zik."”

3. o Seiizanydval jdwulni az oltdrhoz

Ezt tanacsolja az Anyaszentegyhdz mindennap a mise
kénonjdban: ,communicantes et memoriam venerantes in
primis Beatae Mariae Virginis...” ,,A szentek egyességében
mindenek . el6tt tisztelettel megemlékeziink a dicséséges
mindekoron Szz Mariarél..."

Miért jarulunk az oltdrhoz? — Keressiik az Emmanuelt,
aki ,Isten veliink” és akinek valés jelenléte életiink ereje,
»az él6 vizek forrdsa”, — amint a Szentirds mondja. (Jer.
II. 13.) De kinek k&szonhetjiilk az Emmaénuelnek ezt a valds
jelenlétét, ha nem Madridnak, az O anyjénak, akinek alaza-
tossdga és tisztasdga levonzotta Ot? Es ki vezet hozza, ha
nem az, akinek az a kiildetése, hogy a Krisztust a vilagnak
bemutassa, amint Kereszteld Szent Janosnak, a pasztorok-
nak, a kirdlyoknak és Simeonnak bemutatta. O az, aki Jé-
zust nekiink adja.

De még inkdbb azért megyiink az oltarhoz, hogy részt-
vegylink az aldozatban. ,Megszenteltetiink Jézus Krisztus
testének egyszer valé feldldozadsa altal.” (Zsid. X. 10.) Min-
den kegyelem, minden életszentség a keresztbGl fakad, te-
hat a szentmisébdl, amely megé6rokiti a keresztet. Az oltar
a Kalvaria. Ugyanazt az 4ldozatot mutatja be, ugyanazt az
dldozatot aldozza fel itt ugyanaz a Fopap. Ki vezet el min-
ket ehhez az aldozathoz, amely Krisztust titkainak teljessé-
gében adja nekiink?

A Szizanya. T6le valé a pap és az aldozat.

Krisztus Embersége Maria méhében kapta a Szentlélek
felkenését, azt a papi felkenést, ,,amely az 6rém olajaként’
4radt el Jézuson, hogy ,mindérokre f6papunkka” tegye Ot.
+A Szentlélek szall read”’, — mondotta az angyal Madrianak
»és aki tdled sziiletik, az Szent lesz.” ,Legyen nekem a te
igéd szerint”, — mondja Maria. ,Fiat” és ezzel jelt adott
az o6rok fopap felkenetéséhez és felszenteléséhez. (Luk. I.
35., 38.)
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O adja az aldozatot. A Megvaltét hozta a vilagra, azt,
akinek meg kellett valtania minket b{ineinktdl. Ez az aldo-
zat mar az O méhében kezdte magat felaldozni. Szent Pal
szerint ez volt az els6 sz6, amelyet kimondott mindjart a
megtestesiilés ~utan. ,Aldozatot és ajandékot nem akartal,
de testet alkottdl nekem; ég6- és biindldozatok nem tetszet-
tek neked. Akkor monddm, ime eljovok: ecce venio.”
(Zsid. X. 5—7.) A kereszt ,Consummatum est-je csak a be-
fejezése ennek az ,ecce venio'-nak, amely Maria méhében
hangzott el. A Szlizanya tudta, hogy 6 az &ldozat anyja.

Es ezt az &ldozatot nem szlint meg egész életében fel-
dldozni. Kiilonosen a Kalvaridn, ahol az Egyhazat képvi-
selte. Mivel a szentmise a Kalvaria folytatdsa, Mariat ott
taldljuk az isteni aldozattél elvalaszthatatlanul. Itt is a Fo-
papot és az Aldozatot adja nekiink. Amikor magunkhoz
vessziik azt a testet, amely feldldozza magat az oltdron és
azt a vért, amely megvalt minket, lehet-e nem gondolni
Mariadra?l Ez a test benne jott létre, ezt a vért O adta Fia-
nak. Az Ige Oalta'a lett a mi téplalékunk.

Szent Agoston kifejtette ez hiveinek. Az Ige, aki Is-
ten gondolata, élet és vildgossdg, Isten gyermekeinek lett a
taplaléka. Ezt jelenti az égben az angyaloknak és a vaélasz-
ottaknak és ez akar lenni a f6ldén is. De ez a kenyér igen
nehéz szdmunkra, hiszen még gyermekek vagyunk. A vélasz-
tottak ételébdl ki fog taplalékot késziteni a kicsinyeknek? —
A Sziizanya Ez az anya sajatos feladata. Ennek az isteni
taplaléknak alkalmassa kellett lennie a kis gyermekek tap-
lalasara is és ennek az eledelnek tejjé kellett lennie a kis
gyermekek szdmadara, amilyenek mi vagyunk. Ezt tette a mi
anyank. Az Ige leszallott beléje és az anya ette az élet ke-
nyerét és -tejjé alakitotta at és ez a tej a gyermekek tapla-
léka lett. Es O az Eucharisztia szentségében adja ezt ne-
kiink, amint a liturgia énekli: ,,Az ember az angyalok ke-
nyerét eszi.” Ezért alkalmazza az Egyhéz a Szlizanyéra a
Bolcseség koényvének eme szavait: ,,Jojjetek, egyétek a ke-
nyeret és igyatok a bort, amelyet nektek készitettem.”
(Példab. IX. 5)

Damaszkuszi Szent Janos ,papi szliznek' nevezi Madriat.
Most mér megértjik, hogy miért. Nem mintha megkapta
volna a papi rend szentségi jegyét, hanem mert istenanya-
sdga szent jeggyel jelolte meg. Megvdlté Fia szellemét bir-
ta, amely kivaltsagosan papi lelkiilet. Nem mondhatja ugyan
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ki a kenyér felett az &tvéltoztatds szavait, azonban sajat
nevében kimondotta azt a mérhetetlen kihatasd ,legyen”
sz6t, amely Jézust e vildgnak adta. Isten nevében O osztja
ki az isteni életet. Mint koézbenjarénk tébb, mint pap: O a
Fépapnak és az Aldozatnak anyja.

A szentmise az Egyhdz nagy cselekménye, Krisztus
testének legfobb cselekedete. A Sziizanya is jelen van ott,
hogy egyesiiljon az Egyhazzal és hogy kiossza Krisztus Vé-
rének gyiimolcsét.
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A Sziizanya néveli leki-
eletiinket az érdem altal

1. Az érdem gyarapitja lelkiéletiinket.

2. A Sziizanya megvalésitja a keresztény hi-
vatdst.

3. A kegyelem teljessége Maridban.
4. A Szlizanya kiosztja ezt az életet.

5. A Szlizanya segit megvalésitani keresztény
hivatésunkat.

6. A Szlizanya megtanit benniinket dolgozni.

7. A Sziizanya megtanit arra, hogy hogyan
szeressiikk és szolgdljunk felebardtunknak.

8. Egyesiilés a Szlizanydval a mindennapi
életben az engedelmesség szelleme d&ltal.






1. O{ r ! ’E. ! !g ol! E“ ‘ E

Eletiink gyorsan névekedhet az érdem 4ltal. Ennek a
novekedésnek éltetd elve mibenniink az Isten kegyelme.
Amint az Ur Jézus f6ldén jartdban névekedett személyes
emberségében, most is noévekedni akar benniink, tagjaiban
és el akar jutni a kifejlett férfikorra. ,Jéarjunk az igazsag
utjan szeretetben és mindenképen novekedjink Ohozza,
Krisztushoz, aki fej.” (Ef. IV. 15))

Lelkiéletiink a szeretet &ltal névekedik. A szeretet min-
dent 4talakit, még a legkézdnségesebb cselekedeteket is. A
keresztény embernek nem kell mést tennie, mint Krisztussal
egyesiilni és az ¢ akaratat teljesiteni. Elete maéris nagy fon-
tossagra emelkedik és cselekedetei felmérhetetleniil értéke-
sek lesznek. Akdrmilyen hétkéznapiak, koénnylek és egysze-
riek is cselekedeteink, ha szeretetb6l torténnek, mind ter-
mészetfelettiek, tehat megdicséitik Istent, — s6t magukkal
vonjak Isten kegyelmi jelenlétét is. Nem gondolunk eléggé
arra, hogy milyen koénnyen gyarapithatjuk magunkban a
kegyelmet és vonzhatjuk lelkiinkbe a Szenthdromsigot. Az
érdemszerz6 tettek 4ltal a kegyelem mindig novekedik. Ha
szeretetb6l olyan cselekedetet végziink, amelynek buzgdségi
foka feliilmulja erényes hajlamunkat, érdemiink tiistént meg-
rovekszik, megsokszorozédik, feliilmuilva Osszes el6bbi ér-
demeinket. A Szentharomsag ujra belénk oOnti isteni életét.
E3 mindehhez — ha igazén a szeretet élteti — elegendé bar-
milyen igénytelen kis cselekedet, vagy a sziv egyszerd fel-
emelkedése is.

Megrendiilink, ha elgondoljuk, milyen tokéletességet
érhet el mindegyikiink. A kegyelem oly nagy, oly hatalmas
valami! A kegyelemmel valé hiiséges koézremikodés meg-
nyitja szamunkra Isten nagylelkiiségét. Ha hiiségesek va-
gyunk az egyik kegyelemhez, ez maga utdn vonz egy mAa-
sik, hatalmasabb és eredményesebb kegyelmet. Isten dujra
belénk &rad. A szeretet magaval ragad benniinket.
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2. ot Seiizanya megvaldsitia a keresztény hivatdst

Nézziik Szfiz Mariat: O a mi életiinket élte és mérhetet-
len kegyelmeket érdemelt ki ezzel az élettel. Es ezeket a
kegyelmeket azért kapta, hogy veliink kézolje Oket.

O megtett eléttiink minden utat, amelyet végig kell jar-
nunk. Megtapasztalt minden o6rémet és minden féajdalmat.
Atment Jézus valamennyi lelki allapotan. Atélte Jézus min-
den titkdt és kozremik6dott benniik. Ezért benne van gyi-
molcseik egész teljessége. Szliz Mdridban megvan Jézus éle-
tének minden kegyelme, amelyet nekiink is meg kell vald-
sitanunk. Es ez a kegyelem kiarad beldle, hogy belénk szall-
jon és lelkiinket Jézus életébe kapcsolja.

Sziiz Maria Jézus képére teremtetett. Egyetlen teremt-
mény sem utdnozza olyan megkoézelitden Krisztus tokéletes-
ségeit, mint Madria. A Szlizanya minden kegyelme, adoma-
nya, minden erénye Téle van. O tokéletesen utdnozza éle-
tében Jézus életét és cselekvésmadjat.

Ezt a hasonlatossdgot Jézussal, amelyet nekiink is el
kell sajatitanunk, O tokéletesen megvalésitotta. Ha tudni
akarjuk, hogyan konyorgott és imdadkozott Jézus, hogyan
viselkedett felebardtaival szemben és mit tett a bilinésokkel,
ha meg akarjuk ismerni, milyen volt jésdga, irgalma, bensd-
séges kapcsolata barataival és szeretetének nagylelkisége:
nézziink Maridra. Mindez megvan benne. O Krisztus téké-
letes megnyilatkozédsa és képmasa. Ehhez jarul még Maria
tokéletes anyai szeretete.

3.d z ! E[‘ 14 %I -’ﬁ

«Malaszttal vagy teljes”, — mondotta a megtestesiilést
hirilhoz6 angyal. A Sziizanya életszentsége mar akkor is mér-
hetetlen volt. Isten elhalmozta Ot életének elsé pillanatatol
kezdve. Mindent megkapott, az isteni élet minden adomanyaét.
Telve van, amennyire teremtményi léte, befogadokeépessége
megbirja. Ez a képesség mér felilmilta mindazt, amit csak el
tudunk képzelni. Istennek ugyanis az volt a szdndéka, hogy
anyjaban egybefoglalja mindazt, amit majd tagjaiban fog vég-
hezvinni. Ezért az Egyhaz életének szivévé teszi Ot. Maria ke-
gyelme mérhetetlen volt. Es ez a kegyelem egyre nagyobt_)odott.

Sajnos! Nagyon is jol tudjuk, hogy még a szentek is
megbotlanak, st olykor el is esnek. Egyéni torekvéseiket
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belekeverik az isteni m{ik6désbe. Isten még a szentekben
sem éri el mindazt, amit szeretne.

Maéria azonban teljesen atadta magdt a kegyelemnek.
Soha semmiféle hiba, vagy tokéletlenség nem akadalyozta
elomenetelét. Akarata, mely az isteni akarattal egyesiilt, el-
lenallhatatlan erével haladt elore. Fogantatdsatol kezdve elt6-
kélt szeretettel haladt Isten felé. Teljesen Isten felé fordult.
Eletének minden cselekedetét igen nagy szeretet - irdnyi-
totta, s ez a szeretet minden wjabb kegyelemmel egyre nove-
kedett. Sohasem sziint meg emelkedni az életszentségben,
mert sziintelenil novekedett a szeretetben. Az emberi képze-
let nagyon gyenge, hogy koévesse Maria eldmenetelét. Min-
den o6ra djabb és djabb novekedést jelentett szdmdara. Sem-
mi sem ment benne veszendObe Isten sugallataibol. A ke-
gyelem elarasztotta, mint az eget. Odaadé szeretete percrol-
percre levonzotta a Szenthiromsadgot, amely twjabb kiomlés-
ben aradt ki belGle. Az isteni életnek sziintelen kidradasa
volt ez.

Ezeket az Uij érdemeket kiilonosen akkor szerezte, ami-
kor Krisztus titkai lejatszédtak.

Hogy egy példat vegyiink, nézziik, mi ment végbe Ma-
ridban, amikor Jézust méhében hordozta. Paratlan szeretet-
csere volt ez, egyesiilés mar testiinkben is, amely ko6z6s
volt. Maria Jézusnak adja legtisztdbb testét, s Neki adja
azt a vért, amely majd megvaltja a vilagot. Alakitja azt a
szivet és azt az emberséget, amelyb6l majd annyi kegyelem
patakzik. Es ezt az ajandékot kimondhatatlan gyengédség-
gel adtal Jézustdl megvildgitott szeretettel, amelynek fényé-
ben meglitja e titok végcéljat. Jézus gy vélaszolt erre az
ajandékra, ahogyan egyediil csak Isten valaszolhat. Az, ami
Maéria méhében végbement, arra emlékeztet, amit a hittudo-
sok a Szenthdromsdg bensé életérdl tanitanak, arr6l az 6ré-
kos vilagossdg- és szeretetcserérol a harom isteni Személy
kozott, arrél az egymdsbahatoldsrdl, amely Isten boldogsa-
gat alkotja. Igy volt Jézus és anyja kozott is olyan csodas
szeretetcsere, amelyet csak Isten foghat fel. A kegyelem
milyen béséges kidradasét jelentette Maria szamara, hogy
oly kozvetlen és 4llandé érintkezésben volt a kegyelem
szerz6jével. Mily pdratlan és tokéletes volt ez a kotelék. Az
Ige jelenléte egymagéban is allandé forrasa volt a kegye-
lemnek. Maria tokéletes jorahangoltsiga pedig csak hozza-
jarult, hogy ez az elérasztds egyre bensGségesebb legyen.
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Ez a bensdséges érintekzés Jézus emberségével egy ma-
sik, még bensébb lelki érintkezést kovetel, amelyet a ke-
gyelem hoz létre. ,Udvoziténk csak azért egyesiil valakivel
testileg, hogy még szorosabban egyesiiljon vele lelkileg...
Ha ez igy van, 6 isteni Szliz, akkor oly nagy dolgot gon-
dolok feléled, amit nem tudok kimondani, s6t még csak meg-
magyarazni sem tudok egykénnyen magam el6tt. Mert
olyan bensGséges volt a Te egyesiilésed Jézus testével, ami-
kor méhedben fogantad, hogy annal szorosabbat el sem kép-
zelhetiink. Es ha ennek nem felelne meg a lelki egyesiilés,
akkor Jézus szeretete erdszakot szenvedne Benned és nem
érné el azt, amire térekszik. Hogy tehat kielégitsd Ot, any-
nyira egyesilnéd kell Vele lélekben, amilyen koézel vagy
Hozza a természet és a vér koteléke altal. Es mivel ez az
egyesiilés a kegyelem 4&ltal toérténik, mit gondoljunk és mit
mondjunk roéla? Melyik elgondolasnal allhatunk meg, hogy
ne maradjunk alatta a valésagnak? Es ha 6ésszegyiijtiink
minden adomanyt, amely a teremtményekben talalhatd, fel-
érjik-e ezzel a Te teljességedet?”! ,Jézus, — mondja Bé-
rulle, — magahoz vonzza, magaba ragadja Mariat. Es szi-
vik, amely mar természettdl fogva is oly kozeli kapcso-
latban van egymaédssal, most még bensébben Osszefliz6dik a
kegyelem 4ltal, igy hogy most mar egészen egymdasban él-
nek.”

A Szfizanya ily moédon egész életén at résztvett Szent
Fia titkaiban. Ezekben a titkokban lassanként valora véaltotta
Isten a vilagra vonatkoz6 rejtett szdndékait. Szliz Maria
mindebbe be volt avatva, s6t, mint a Megvalté segitGtarsa-
nak, része is volt benniik. Kozremiikodott benniik s Isten
vildgossdga vezette ebben a kézremiikédésben. Es mindez
névelte érdemét. Megvilagosultan és szeretetbdl cselekedett
mindent. Gondoljunk csak a kereszt 14banél szerzett érde-
meire. Szenvedése a szeretet milve volt: Isten és az embe-
rek irdnti szeretet miive. Szeretetb6él adta értiink Fiat. Mily
mérhetetlen érdem?! Milyen mély kegyelmeket kaphatott
azokban az drékban, amikor fajdalmas anyasdga é&ltal anyja
lett Isten valamennyi gyermekének!

Es ez a kegyelmi élet naponta névekedett Benne. Ebbe
a mérhetetlen kegyelmi kifejlddésbe soha nem esett szepld,
soha nem toriént benne esés, soha nem volt benne megallas,

! Bossuet: Els5 beszéd Sziiz Méria sziiletésnapjan.
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‘csak folytonos elGrehaladéds. A Szizanya minden tette novelte
ezt a kegyelmi életet. Isten elarasztotta vilagossaggal és
szeretete segitségével. Az egyetlen mérték sziinteleniil né-
veked6 befogadoképessége volt. Az isteni Magveté percrél-
percre elveti magvat: és O mindent tanulékony szeretettel
fogad és meg6riz mindent a szdzszoros aratasra. , Az évek
mulnak, — mondja Bérulle, — a kegyelem névekszik és ab-
ban a kegyelmi rendben, amely az &6 sajatja, kiilénleges su-
gallatra és tokéletes kozremikodéssel naprodl-napra csodéla-
tos magassagba emelkedik. Ez az a szent Osszhang, amely
Isten és Maria lelke ko6zo6tt van. Isten percrél-percre 1j ke-
gyelmeket 6nt Maria lelkébe és ez a lélek sziinteleniil kész
teljes erejéb6l megfelelni az Isten ajandékdnak. Ez a tokéle-
tes - megfelelés és teljes oOsszhang a kegyelem tet6fokara
emeli Ot. Ezek a kegyelmek, jollehet igen nagyok ebben a
foiyton Isten 1utjan jaré és folyton tokéletesedé Ilélekben,
mégis csak fokozatok, amelyeken keresztiil ijabb kegyelmekre
emelkedik. Ez a rendkiviili és isteni lélek ugy él itt a f6ldon,
hogy elragadtatasba ejti az eget, és elragadtatnd a foldet is,
ha a s6tétség nem akadalyozna meg abban, hogy lasson.”!

A szeretet teszi igazadn széppé életét. A Szilizanya annyi
fényt, annyi szeretetet vitt cselekedeteibe, hogy feliilmilja
a legnagyobb szentek legcsodélatosabb teljesitményeit is.
A fililemiile éneke még akkor is 0Osszehasonlithatatlanul
szebb, — mondja Szalézi Szent Ferenc, — amikor még csak
kezdi az éneklés miivészetét, mint a legjobban betanitott
tengelicéé. A Szlizanya égo szeretete minden percben ujabb
kegyelmet kapott és O ennek fenntartas nélkiil adta at ma-
gat, tokéletesen felhaszndlta és ezzel szinte a végtelenségig
novelte azt. ,Miltak a napok és az évek és mint valami 14t-
hatatlan gyorsasagu és szédité ereji mesés gép kovették
egymast Benne a kegyelemmel szemben valé fogékonysag
és a megszentelodés cselekedetei, révid idé alatt Ggy meg-
sokasodva, hogy emberi szdmokkal ki sem fejezhetd.”
(Faber.)?

«Mivel az isteni szeretet akadalytalanul uralkodott szi-
vében, az allandé gyakorlas altal sziinteleniill névekedett

1 Bérulle: Jézus élete V. fej.

? Faber William: % 1863. Konvertita. Kezdetben anglikdn lelkész. Mivel az
angol 4allamvallds nem elégitette ki, tobb hivével egyiitt megtért. Az uGjkor
egyik legnagyobb aszkétikus {réja.
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és egyre nagyobb méreteket 6ltott. Végiil oly tokéletességre

jutott, hogy a féld nem volt tobbé képes visszatartani. Ezért

Mairia haldlanak sincs mas oka, mint mérhetetlen szeretete.
Maria szeretetbdl élt és szeretetbdl halt megl!

4. oA Seiizanya kiosztia ezt az életet

Maria anya. Az édesanya dicsGsége a termékenység. Ha
Isten olyan magasra emelte, hogy az élet minden kincsét
magéba foglalja, ez azért tortént, hogy kioszthassa azokat.
O az isteni kegyelmek gyilijtdbmedencéje és egyuttal elosztd
csatornaja. Az Istent6l kapott 4aldasnak le kell szallnia a
lelkek gazdagitisdra. Mert Benne lett Isten az 6rok élet for-
réasa Krisztus tagjai szamara. Csak azért kapott oly sokat,
hogy anndl tébbet adhasson.

De szeretete is 0Oszténzi. A szeretet térvénye, kilono-
sen az anyai szereteté az adas. Maria tuldrad az élettdl és
a boldogsagtol, mi pedig sziikségben vagyunk. El tudunk-e
képzelni olyan anyéat, aki, amikor boldog, nem égne a vagy-
tdl, hogy boldogga tegye gyermekeit? Maria csakugyan Kki-
osztja nekiink azt az életet, amely beléje aradt. A Sziizanya
szamunkra mindenest5]l a szeretet, a magat egészen atado
szeretet. '

5. A Seiizanya segit megovaldsitani a keresztéing
hivatisnkal

Boldogsdgunkat csak akkor érhetjiik el, ha megvalésit-
juk természetfolstti hivatasunkat. ,,Aldott legyen Urunknak
Jézus Krisztusnak Istene és Atyja, mondja Szent PAal, mert
kivalasztott minket 4altala a vildg teremtése el6tt, hogy
szentek és szeplGtelenek legyiink elGtte a szeretetben.” (Ef.
I. 4)) Isen 6roktol fogva gondolt rednk és szeretetében olyan
tokéletességet hatarozott meg szdmunkra, amelyet el kell
érniink. Azt akarja, hogy hasonlék legyiink Szent Fidhoz.
~Akiket eleve ismert, eleve arra is rendelt, hogy hasonlék
legyenek Fia képmdsdhoz.” (Rém. VIII. 29.) Ez a keresztény
hivatas: Krisztushoz hasonléva lenni, Krisztus képmasava
lenni, ugy élni, mint Krisztus.

Hogy milyen mértékben kell magunkban megvaldsitani

1Bossuet: Beszéd Nagyboldogasszony napjéra.
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ezt a hasonlatossagot, — ez Isten titka. De a Sziizanya is-
meri Orok kivélasztottsdgunk rejtélyes titkat. Ismeri mind-
egyikiink személyes hivatasat: tudja, hogy mivé kell len-
nem. Anyai szeretete nem hagyja nyugodni az én lelkem
jovoje miatt. Hivatdsom megvalositdasaban valoban vezetom,
segitségem és er6m. A lelkiélet olyan élet, amely minden-
nap épiil. Novekedések, meglepetések, megprobaltatasok, bi-
zonytalansdgok és hanyatldsok véltakoznak benne. Az isteni
kegyelem anyja irényitja ezt a ndévekedést: beleviszi min-
den szeretetét, gyengéd segitségét, finom gondossdgat és
anyai részvétét. h

ElsGsorban arra torekszik, hogy fellelkesitsen az isteni
életre és hogy véagyat 6ntson belénk Isten utan. Minden né-
vekedés alapja a vagy. Méria visszaemlékezik Fidra, amint
a templom csarnokdban 4llva a néphez kialt: ,Ha wvalaki
szomjazik, j6jjon hozzam és igyék.” (Jan. VII. 37.) A keresz-
tény ember, aki keresi Istent, el6bb-utébb meg is talalja Ot.
Jézus mondotta Foligndéi Szent Angeldnak: ,Ha valaki meg
akar engem érezni lelkében, teljesitem kivansagat. Ha va-
laki latni akar engem, 6rommel mutatkozom neki. Ha va-
laki tarsalogni akar velem, igen nagy Orémmel tarsalgok
vele.”

A tapasztalat azt mutatja, hogy azokat, akik a Sziz-
anyéaval élnek, nagyobb remény lelkesiti keresztény hivata-
suk bet6ltésében. Szent Péal azt kivanja, hogy legyilink ,a
szeretetben meggyokerezve és megalapozva és fel tudjuk
fogni az Osszes szentekkel egyiitt, mi a szélesség és hosszi-
sdg, a magassdg és a mélység és megismerhessiik Krisztus
szeretetét is, amely meghaladja a megismerést és beteljiink
az Isten egész teljességével.” (Ef. III. 17.) Azt kivanja el6-
sz6r, hogy vagyoédjunk ,Isten teljessége” utdn és téreked-
jink mélységes egyesiilésre Jézussal.

A kegyelmek anyja lelkébe fogadta ezt a teljességet és
O képessé teszi a mi lelkiinket is, hogy ezt elnyerjiik.
Anyasaganak az a hivatasa, hogy minket Krisztus tagjaiva
tegyen. Ez az, amiért megmutatja nekiink Jézust életiink
minden napjdn és megtanit, hogy Ot keressiik allapotbeli
kotelességeinkben, munkdnkban, szenvedéseinkben és a ti-
tokteljes Krisztus minden tagjaban.
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6. o Seiizanya megtanit benniinket dolgozni

+Az ember Fia nem azért j6tt, mondja Jézus, hogy Ot
szolgaljék, hanem, hogy 6 szolgéljon.” (Maté XX. 28.) Anyja
is hasonléképen gondolkozott. Elete munkaban folyt le.

Es milyen munkat végzett? Olyant, amilyent a nazareti
asszonyok még ma is végeznek. Csak meg kell Gket nézni
egyszeri héazikéikban, azokban a foldalatti szobdkban, ame-
lyeket a hegy lejt6jén sziklaba v4jtak, amint a szegényes
haztartast vezetik, f6znek, buzat O6rodlnek, tésztat gyurnak,
kenyeret silitnek, Nézaret egyetlen forrdsdahoz mennek vizet
meriteni és amint galileai szokas szerint fejiikon viszik a
kors6t. — Ez volt a mindennapi munkéja annak, aki &ldott
az asszonyok kozott. Anyai kezei, amelyeken a gyermek
Jézust szokta hordozni, serényen foglalatoskodtak a héaztar-
tds mindennapi és egyhangd munkdajaban. Es ebbe beleadta
szivét és lelkét, mert Isten akaratdt latta benne.

Munkdéja istentisztelet és aldzatos szolgdlat volt a Leg-
szentebb dicsGségére. Ezért szeretettel teljes alazattal vé-
gezte. Faradtan is dolgozott, hogy az igazsdgossag betelje-
sedjék. Kitind alkalmat litott ebben a megaldzkodasban Is-
ten akarata el6tt. Hiszen Isten azt akarta, hogy az ember
arca verejtékével keresse kenyerét. Megalazta magat Isten
elott, aki Ot oly fenséges adoményokkal halmozta el.

Es aztdn nem volt-e a Megvalté anyja? Szent Fiat uta-
nozva, O is a munkanak, a szegények munkajanak, a ke-
serves penitencidanak szenteli magat.

Erre a munkara hiv benniinket a Szfizanya: munkara,
amely istentisztelet és Isten felségjogainak aldzatos elisme-
rése, de amely egyuttal felebardtunk szolgélata is. Az igaz-
sagossdg is megkoveteli, hogy mi biingsok, Krisztussal egye-
siilve, Annak a szolgédlatdban to6ltsiik életiinket, aki annyira
szeretett benniinket. Az is igazsagos, hogy Krisztus tagjai
egyméasnak szenteljék’ magukat: a keresztény munka kol-
csdnds szolgalatadas.

A munka fajdalomteljes titok az emberi nem széméra:
az eredeti bin kovetkeztében faradsag, keserd faradsag jar
vele. De egyutttal 6réomteljes titok is. ,,Atydm munkalkodik, —
mondja Jézus, — és én is munkalkodom." (Jan. V. 17.) Gon-
doljunk munkadnk kézben erre az isteni tevékenységre. Mi
féleg munkank altal mikoédiink kézre Isten vildgot megszen-
tel6 munkajaban. Mikor Isten megteremtette az embert, a
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teremtés mive befejeztetett. Rednk hdarul azonban a meg-
szervezése. Nekiink kell Isten felé forditanunk az egész te-
remtést, hogy Isten dics6ségét énekelje. Igen, a teremtés
nem egyszerlen latvanyossdag, amelyben csak gyonyorkdédniink
kell, hanem befejezésre vard isteni md. ,Mert, — amint Szent
Pal mondja, — a teremtett vildg varakozasa s6varog az Isten
fiainak kinyilvénitdsa utdn... Minden teremtmény egyiittesen
s6hajtozik és vajudik mind idaig.” (Rém. VIII. 19. 22.)

Hogyan dolgozzunk? Gondoljunk csak Nazaretre. Jézus
és Midria lelkiélete a munka koézben sem hagyott alébb.
Munkdajuk sohasem csékkentette szemlélédésiiket. ,,En Atyam-
ban vagyok"”, mondhatta mindig Jézus, akar Jozsef mihe-
lyében volt, akdar Galilea Osvényeit rotta. Szliz Mariat is
sziinteleniil Isten szemlélete és szeretete toltétte be. Belsd
életének ez volt a szildrd alapja. Ezen nyugodott minden
kiils6 cselekedete és ebbdl viragzott ki életének minden titka.
Ezt kéri toliink Szent Pal is, amikor azt mondja: akarmit tesz-
tek, szoban vagy cselekedetben, mindent az Ur Jézus nevében
tegyetek, O &ltala advan halat Istennek, az Atyanak.”

Az Istennel egyesiilt lelkek munké&ja — a szeretet al-
tal, amely ket sugallja —_sokkal hasznosabb Isten dicsdsé-
gére és az emberek iidvére, mint a k6zonséges kereszténye-
ké. Tevékenységiik nem karos tobbé belsd életiikkre, mert
munkdajuk szeretetté valik. Még a teljes figyelmet igényld
elfoglaltsdgok sem csokkenthetik egyesiilésiiket Istennel, ha
azokat Isten akarja. ,Ha az & lelke turra lesz a tietek fe-
lett, — mondotta a Megtestesiilésrél nevezett tiszteletre-
mélt6 Maéria, — és ha legbensGtoket hatalméaba keritette,
hogy szeretetteljes réatekintésében 4&llandé és bensdséges
egyesiilésben tartsa lelketeket isteni Fenségével, akkor sem-
miféle foglalkozds sem akadélyozhat meg benneteket Isten-
nel valé érintkezéstekben.” Es hozzitette: , Azt mondom:
a legbens6tékben, — mert lehetetlen ezen a vilagon az
anyagi ligyeket intézni anélkiil, hogy értelmiinkkel és itél6-
képességlinkkel rdjuk ne figyeljink. Az Istennel valdo egye-
slilés és érintkezés ezen é&llapotdban a lélek legmélyén so-
hasem veszitjiik el az O szent jelenlétét. (99. levél)

Ebben a f4raszt6 munkdban gyakran el6fordulhat, hogy
a szeretet mdar nem érezheté és csak az akaratot vezeti. Isten
szolgdja azonban ennek ellenére megmarad a szeretet gya-
korlasdban: , Aki pedig a szeretetben marad, Istenben ma-
rad és Isten 6benne.” (I. Jan. IV. 6.)
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7. A Selizanya megtanit arra, hogy hogyan
szevessiik és szolgiljuk felebardtunkat

A felebardti szeretet természetfolotti, isteni erény, vagyis
a legmagasabb erények egyike, amelyek kozvetleniil Istenre.
irdnyulnak. ,,A szeretet, amellyel a felebaratot szeretjik, —
mondja Szent Tamés, — ugyanabba a fajtaba tartozik, mint
az isteni szeretet.” Ezért nem lehet k6z6mbds szdmunkra,
hogy szeressiikk, vagy ne szeressiik felebardtunkat. Az Ur
Jézus feltétlen kotelességiinkké tette a felebarati szeretetet.
+Az az én parancsom, hogy szeressétek egymdst, amint én
szerettelek titeket.” (Jan. XV. 12) A felbarati szeretet a ke-
resztény ember sajatos tulajdonsaga. , Arrol ismernek meg,
hogy az én tanitvanyaim vagytok, ha koélcséndsen szereti-
tek egymést.” (Jan. XIII. 35.)

Az 6rok Atya mondotta Sziénai Szent Katalinnak: ,Ha
a lélek engem szeret, felebaratjat is szereti; ha pedig nem,
akkor szeretete nem igazi, mert az irdntam valé szeretet és
a felebarati szeretet egy. Minél jobban szeret engem a 1é-
lek, anal jobban szereti felebaratjat is.” Isten szeretete és a
felebarati szeretet oly szorosan fiigg ossze, hogy Szent Pal
egyenesen azt mondja ,aki felebaratjat szereti, az teljesi-
tette a térvényt.” (R6m. XIII. 8.) Szent Janos pedig: ,Tud-
juk, hogy a haldlbél atvitettiink az életre, mivel szeretjiik
testvéreinket. Aki nem szeret, a haldlban marad.” (I. Jan.
II1. 14)

A felebarat szolgaldsa az Istennel val6é egyesiilés egyik
kozvetlen gylimélcse. A jot az jellemzi, hogy 6nmagéat ad-
ja. A végtelen Jo6sdg Oroktél fogva adja magat a Fia és a
Szentlélek személyében. De kifelé is kozli magat a terem-
tésben. Amikor tehadt a teremtmény az isteni josagban ré-
szesiil, benne is azonnal vagy tdmad, hogy masokkal kozdlje
magit. S minél jobban birja ezt a jésagot, annal jobban
akarja massal is kozolni. Minél jobban benne van az Isten,
annal jobban vagyodik, hogy koézolje is az Istent. Ez a tor-
vény iradnyitja az angyalok koélcséndos megvildgositasat.
Minthogy nagyobb mértékben birjdk Istent, a felsGbb karba
tartoz6 angyalok iparkodnak vildgossdgukat az alsébb kar-
ban 1évé angyalokkal is kézélni. Ugyanigy a szentek is:
minél inkdbb ismerik és szeretik Istent, annal inkabb térek-
szenek testvéreikkel is kozolni vilagossdgukat és szeretetii-
ket. Ugyannyira, hogy jogosan itélhetjiik meg a lélek belsd
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allapotat a felebarat irant tanusitott buzgésdg alapjan. ,O
Feltamadasunk! Hatalmas és Orok Szenthdromsag, tedd hat
ragyogova lelkemet. O Megvalté! Feltamadasunk! Orék
Szentharomsdg, 6rokké égé Taz, aki soha ki nem alszol, aki
nem kisebbedel meg akkor sem, amikor kidradsz az egész
foldre ... Kérlek, éleszd és tiizeld fel lelkemet a viladg id-
véért.” (Sziénai Szent Katalin.) A Szlizanya égon, mérhetet-
leniil szerette felebaratait. Felebarati szeretete Isten iranti
szeretetének volt a kidradasa. ,Imadkozom érettiik, — mon-
dotta Atyjdnak Jézus, — mert 6k a Tieid.” Amikor Méria
elmeriilt a lelkek irédnti kimondhatatlan isteni szeretet szem-
1életében, mikor latta, hogy az Atya, miutdn tiszta joésagbol
megteremtette, és olyan gazdagon felékesitette Oket, az 6rok
boldogséagra hivta meg oket... amikor latta, hogy a Fit meg-
testesiilt értiik, elindult faradsagos megkeresésiikre és szen-
vedett, hogy o6ket boldoggad tegye... amikor latta, hogy a
Szentlélek a szeretet és igazsdg lelke sziinteleniil dolgozik,
hogy tisztdkkd, szentekké és dicsGségessé tegye Oket,....
amikor a Szlizanya latta ezt az ,.igen nagy szeretetet” (és ezt
sziinteleniil latta), hatartalan szeretet ragadta el az Osszes
lelkek irdnt, akik az Atya szolgai, a Fiu tagjai, a Szentlélek
taberndkulumai és akik ezenfelill még az 6 gyermekei is. Szi-
vében Jézussal egyiitt mondhatta: ,Eletemet adom juhaimért.”

A mi szolgélatunknak élt. Egész életén 4t értiink imad-
kozott. Igaz, imaddasa elsGsorban az Istenség imadasa és a
halaadéas volt, de ugyanakkor minden imdajaban értiink is
koényorgott. Tudta, hogy ezzel az imédval nagy Orémet sze-
rez Istennek. Isten az imara var, hogy kionthesse javait.
Maéria alkalmat adott az isteni Irgalmassagnak, hogy ki-
arassza magat. A Szent Szliz az isteni irgalom tarsa volt.

A Szlizanya ezt mondotta az angyalnak: ,Ime, az Ur
szolgalo lednya”, de azt is hozzatehette volna, hogy & az
emberek szolgaldlednya is. Hiszen érettiink élt. Elete titkai-
ban nagy helyet foglal el az emberek szolgdlata.

Ki ne tudna, hogy a Megtestesiiléskor adott felelete a
gyermekeivé fogadott emberek irént val6 mérhetetlen sze-
retetének tette volt. A szeretet vonzotta Szent Erzsébethez.
Szeretete siirgette Fiat Kanaban, hogy ne vérja meg nyilva-
nos szereplésének idejét, hanem tegye meg elsé csodajat.
A Kadélvarian is szeretetb6l szenvedett.

De hol gyulladt langra ez a nagy buzgésag? Hogy meg-
értsiik lelke nagy szeretetének, és apostoli buzgésagénak

5 Bernadot: A Szfizanya lelkiéletemben 65



igazi eredetét, vissza kell menni oda és meg kell érteniink
azt, ami a megtestesiilés pillanatdban Maria méhében lejat-
szodott. Szent Pal a zsidokhoz irt levelében igy fejti ezt ki:
A vilagba jovén, Krisztus igy szol: Aldozatot és ajandékot
nem akartdl, de testet alkottdl nekem; ég6é és blndldozatok
nem tetszettek Neked. Akkor monddm: ime eljovok....
hogy teljesitsem, 6 Isten, a Te akaratodat. Es ezzel az aka-
rattal szenteltettiink meg Jézus Krisztus testének egyszer
valé feldldozasa 4alal.” (Zsid. X. 5—9.) Késobb a Szlizanya
hallotta, amint Szent Fia az apostoloknak ezt a meglepd
sz6t mondotta, — amely a méhében elhangzott ,ime jovok'-
nek a visszhangja volt: ,azért szeret engem az Atya, mert
én életemet adom értetek.” (Jan. X. 17)

Isten, Fidnak halala 4ltal akarta megvaltani az embere-
ket és mert Jézus ezt az akaratot elfogadta, azért szerette Ot az
Atya. Az apostolkodas a felebarat szolgdlata tehat elsGsorban
az 4ldozatban all. Ez pedig az isteni életet koézli. Az Ige azért
az Istent dics6itd dldozatért testesiilt meg: , Atydm, azért jottem
ez Orara. Atydm! dics6itsd meg nevedet.” (Jan. XII. 27.)

Gondoljunk most Jézus és Szliz Maria egyesiilésére és
akkor megértjik buzgalmanak hevét. O is kimondotta:
+Ime, jovok.” Ez pedig abban 4&llott, hogy felajanlotta Szent
Fiat érettiink. Az a mérhetetlen kegyelem, amely Neki mint
a titokteljes test anyjanak jar ki, az aldozat, kévetkezbleg
az apostolkodas felé ragadja Ot. Ki akarja arasztani az is-
teni életet és meg akarja dicsditeni Istent azzal, hogy Krisz-
tusnak uj tagokat szerez.

Megérteti veliink, hogy a felebarat szolgilata nem a
feltinést keltd kiils6 tevékenységben &ll, hanem mindenek
elott az imaban és az aldozatban. Az &ldozat szelleme az
igazi apostolok szelleme. Azok az igazi apostolok, akik
Krisztus szeretetében adjak magukat. A Szilizanya ezért az
Apostolok Kirdlynéja.

8. Lgyesiilés a Seiizanydval a mindennapi élethen
az engedelmesség szelleme dltal

Van az Ur Jézusnak egy szava, amely 6sszefolgalja egész

éltét. Az a sz6, amelyet e vilagba lépésekor mondott: ,Ecce

venio, — ime jovok, 6 Isten, hogy a Te akaratodat csele-

kedjem.” Sziiz Maria életét is egy sz6 foglalja 6ssze. Az a

sz6, amelyet Gabor arkangyalnak mondott: ,Ime az Ur szo!-
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galé lednya.” Mind a ketten ennek a széonak megfeleléen él-
tek, melyet kiildetésiik kezdetén mondtak ki. Aldzatossaguk-
nak hatalmas kidltdsa volt ez, amely lelkiik legmélyebb mi-
voltat fejezte ki. Engedelmesek voltak, s a Szentirdas azt
mondja nekiink: ,egész a haldlig, a kereszthaldlig.” (Filip.
II. 8) Az Atya irdnt taplalt gyermeki szeretetiik hatdrtalan
engedelmességben nyert kifejezést. ,,Az én téplalékom az,
hogy annak az akaratit cselekedjem, aki kiildott.” (Jan. IV.
34.) ,En mindig azt teszem, ami neki tetszik.” (Jan. VIIL. 29.)

A Szlizanya az engedelmességnek erre a szellemére hiv
meg benniinket. Ez a szeretet bizonyitéka, legfébb bizonyi-
téka. , Aki parancsaimat ismeri és megtartja, — mondja Jé-
zus, — az szeret engem. Aki pedig engem szeret, Atyam is
szeretni fogja azt és én is szeretni fogom és kijelentem neki
magamat.” (Jan. XIV. 21.) Nekiink mindannyiunknak szeret-
niink kell. De ki biztos afeldl, hogy tényleg szeret? Akik az
érzelgosségre hajlanak, azt hiszik, hogy ha hamarosan koény-
nyeznek és konnyen tesznek igéreteket, el6rehaladnak a
lelkiéletben. Jézus szavai azonban kiszabaditanak ebbdl a bi-
zonytalansagbdl, amelybe érzelmeink sodornak. A szeretet
az engedelmességben all.

Ez az engedelmesség az Istennel valoé egyesiilésre ve-
zet: ,,az ilyent szereti Atyam.” Az Istentdl val6 fliggés ered-
ménye az Istenhez valé kapcsolédas. A szeretet gyakorlasa
és hiiséges kimutatdsa pedig ko6lcsénés bizalmat, benso
egyiivétartozast sziill. Az a keresztény ember, aki engedel-
mes, Isten akaratdért lelkesedik és az O jogait magaéva te-
szi, Szent P4l szavai szerint ,.egy lélek lesz Vele"”, és Beldle
taplalkozik. ,Isten 6rékés szentdldozas az olyan lélek sza-
mara, amely az O akaratat cselekszi,” — mondja Pali Szent
Vince.

Jézus ajkéar6l valami csodalatos sz6 hangzott el az en-
gedelmességrél és épen a Szlizanyaval kapcsolatban. , Aki

Atyam akaratat cselekszi... az az én fivérem, ndévérem és
anyam.” (Madté XII. 50.) ,,Az az én anyam”, mert lelkileg a
hit altal foganja az Igét, — mondja Szent Béda, — megsziili,

s a jo gyakorlasa altal taplalja a sajat és felebaratja szivé-
ben.” Ime a keresztény ember nagy feladata: Isten sziilése.

Milyen nagy érdemeket szerezhet magénak az engedel-
messég szellemében é16 lélek! Legcsekélyebb tettei is szen-
tek. Nincs t6bbé hétkoznapi és jelentéktelen élete, mert az
engedelmesség mindent Istenhez méltéva tesz. Ezért lett

s - 67



olyan dicsGséges Isten el6tt a Sziizanya mélyen aldzatos
élete. A keresztény ember soha sincs tébbé egyediil, ami-
kor Isten akaratdt cselekszi, mert Jézussal elmondhatja: ,az
Atya, aki engem kiild6tt, nem hagyott engem egyediil, ha-
nem mindig velem maradva O végzi minden miivemet.”
(Jan. VIII. 29, — XIV. 10)

A Szfizanya élete tokéletes és alland6 igenld feleletet
volt Isten akaratara: teljes igen! Es ezzel egészen Istennek
adta magat. A mennyei Atya ezért valdsithatta meg A&ltala
nagy titkat. Epigy benniinket is az engedelmesség altal ve-
Zet a Szent Sziliz hivatdsunk megvalositdsdra. Szent Pal is
azt mondja: ,az az Isten akarata, hogy ti szentek legyetek."
Es a Szenthdromsag &allandéan ennek az akaratnak a meg-
valositasén dolgozik. Gondoljunk csak arra, mi lenne akkor,
ha mi gyarlé képességeink megengednék, hogy Isten egé-
szen urrd legyen felettiink, és hogy szandékait teljesen meg-
valésithassa benniink! Mily bdéséges kegyelem &radna ki
reank azon a napon, amikor engedelmességiink megfelelne
az O végtelen szeretetének! Es milyen 6rém lenne ez a
Szilizanya szdmara is, mert hiszen Isten nagy tervei valo-
sulndnak meg: Krisztus kiteljesedése a szentekben.
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A Sziizanya az ima seqitsé-
gével niveli lelkiéletiinket

*

1. A SzGizanya el6készit bex.mﬁnket az iméra.
A) Az istentisztelet erénye Krisztusban és

Anyjaban.
B) A szivtisztasdg — a) Acsend — b) A
lemondaés.
2. A Szlizanya megtanit imddkozni az orém-
ben.

A) Sziz Madria o6romei.

B) A mi o6rémeink.

C) A Szlizanya megtanit arra, hogy ho-
gyan fogadjuk ezeket az 6romoket.

D) A Szizanya egyesit benniinket Jézus

és onmaga oromével — a) Az iméd-
kozésokozta 6rém — b) A dicsdités
orome — c) A hdla o6rome.

3. A Szizanya megtanit minket a hitben imdd-
kozni.
A) Jézus elmegy.
B) A hitbdl fakadé ima.
4. Kovessiilk a Szlzanyét.

5. Ima a lelki éjszakdban.






1. A Sciizanya elkészit benniinket az imdra

A) Az istentisztelet erénye Krisztusban
és Anyjaban

Eljon az 6ra, — mondotta Jézus a szamariai asszony-
nak, — amikor az igazi imadék lélekben és igazsadgban
imadjdk az Atydt; mert az Atya is ilyen imd&dokat keres
magdénak!’ (Jn. IV. 26.)

Jézus azért jott a foldre, hogy ilyen lélekben és igaz-
sagban imdd6é embereket neveljen és magahoz kapcsolja
Oket. Ezek aztan megadjdk Istennek azt a tokéletes tisztele-
tet, amelyre a mennyei Atya a vilag teremtésétél fogva
véart. Az els6 teremtmény, aki tokéletesen megfelel kivan-
sdgéanak, édesanyja volt. A Sziizanya belekapcsolédva Szent
Fia istenimadasaba, életébe és 4ldozatdba, s Vele egyiitt at-
adva magat az Isten orszaga megalapitdsanak a f6ldon, a
tokéletes imadddé megtestesitdje lett.

Mit jelent Istent lélekben és igazsigban imadni? — FEr-
telmiink és akaratunk teljes odaaddsaval elismerni Isten
végtelen jogait a teremtmény folott; Istent ugy tiszelni,
amint 6 magat kinyilatkoztatta nekiink; elmeriilni az alaza-
tossagban az O végtelen tokéletessége eldtt; csodalni, di-
csérni Ot; oriilni boldogsdgénak s orvendezve teljesiteni
mindenben szent akaratdt; megadni Neki az engedelmesség
és a szeretet teljes hodolatat.

Ilyen volt Jézus imddasa. Lelkiélete sziintelen imadas
volt. Hatalmas vagy uzte, hogy szinte a bels6 megsemmisii-
lésig megaldzkodjék Atyja el6tt. Jézus emberi természete Is-
ten bokeziliségének koszonhette tokéletességét. Mint ember
O is teremtmény volt, tehat semmi sem volt. Csodalattol el-
telve annyi jotétményért, amelyet emberi természete révén
kapott, alland6an sziikségét érezte, hogy elismerje az isteni
folség végtelen gazdagsagat. Boldog volt, hogy dicsoéithette,
s megvallhatta Isten végtelen tokéletességeit, s igy gyo-
nyorkédhetett és megpihenhetett benniik. Jézus teljesen at-
adta magat ennek a szilintelen imadasnak. Ezzel nemcsak el-
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ismerte Isten végtelen jogait a szeretetben, hanem 6rémmel
vetette ald magat Isten jogainak és égett a vagytdl, hogy
teljesen kiiiritse magat Isten dics6ségére. Isten fensége elott
egyetlen teremtmény sem aldzta meg magat annyira, mint
O. Nalénal egyetlen teremtmény sem tanusitott tébb tiszte-
letet az Istenség irant. Egyik sem érzett nagyobb vagyat,
hogy feldldozza magat Isten dicsditésére.

Ez az, amiért mar Anyja O6lében mondja: ,Ime, jovok,
Atyédm, hogy a Te akaratodat teljesitsem.” (Zsid. X. 9.) Ez
az, amiért olyan aldzatos volt, még az emberek el6tt is.
Igazsagérzete ép ugy megkévetelte ezt, mint szeretete. O
nem ugy élt kozoéttiink, mint akinek madasok szolgalnak, ha-
nem mint aki mdasoknak szolgdl. Kézmfiivesként élt. ,Ke-
vélység jojj és siillyedj el ezen latvanyral Jézus az acsnak
vélt-fia, aki sajat maga is 4cs volt és akit csak ezen foglal-
kozasarol ismertek, anélkiil, hogy mas foglalkozéasardl, vagy
cselekedetérol szélnénak!” (Bossuet.)

A Sziizanya Szent Fidval egyiitt bensGségesen atadta
magat az istentisztelet erényének. Mint anya részese volt
Fia titkainak, s hivatdsdnal fogva egyesiilt vele a megvaltas
miivében. Mér pedig mindezen titkukban elsé s kozés dol-
guk, hogy Isten dicséségét keressék, Neki engedelmesked-
jenek és Ot imadjdk. Ugyanazon imadassal és alazattal ho-
dolnak Isten elétt. '

A Sziizanya megaldzza magat, hogy halat adjon: ,Mert
az Ur reédnézett szolgaléja kicsinységére,” — amint magasz-
talé énekében mondja. (Luk. I. 48.) Latja az Urat, amint fel-
karolja természetes gyongeségét, hogy beldle kialakitsa
mestermvét: hogy istenanyava tegye és ezért kegyelem-
mel és szivtisztasidggal halmozza el Ot. De mindez a szere-
tetnek ingyenes ajandéka. Amint Jézus mondja: ,Ecce ve-
nio, — ime eljovok”, Méria utdna mondja: ,Ime az Ur szol-
galé leanya, legyen nekem a Te igéd szerint,” (Luk. I. 38))
s ezzel lelkének alland6 készségét fejezi ki.

Jézussal egyiitt &tadja magat Isten akaratdnak. Vele
egyiitt feldldozza magat. Ugy szenved és ugy imadkozik,
miként Jézus. O is megsemmisiilt az aldzatossdg mélységé-
ben Az elStt, aki jollehet elhalmozta kegyelmével, — mégis
a legfébb Ur!

Ezért az engedelmességet keresi, kiilénésen a megaldzé
engedelmességet, hogy megalaztatasaval allandé tiszteletet
tanusitson Isten szent Folsége irant. Fidnak az istentisztele-
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tébe akart belekapcsolédni. Ezt kivanja anyai szerette. Tudja,
hogy Szent Fia &ldozat, Aki Atyja dicsbitésére aldozza f61 magat
és kéveti Ot megaldzkoddsaiban. Jézus nem mint Isten dicsd-
séges Fia jott a vildgra, hanem mint az emberek biineinek 4ldo-
zata. Sziliz Maria kéveti Jézust megalaztatédsaiban. ,Magara ve-
szi, hogy aldzatos Fidnak hasonldkép aldzatos anyja legyen.”
(Bérulle.)

Szliz Mdria egyesit benniinket Szent Fia istentiszteleté-
vel. Annak a léleknek, aki alaveti magat az O befolyasa-
nak, alazatossagot sugall, amelybdl az igazi imadés és sze-
retet fakad. Ezen alapvetd aldzatossdg nélkiil mi mas lenne
a jamborsdg, mint merd képzelodés? Isten végteleniil szeret
minket és minden alkalmat megragad, hogy irdntunk kimu-
tassa szeretetét. De O Isten, a Végtelenség, az aki elott az
egész teremtmény semmi. Alapvetd kotelességiink tehat,
hogy Ot imadjuk. Ha a keresztény ember csak sziikségét
érzi, hogy imadja Istent, leboruljon el6tte é&s Jézussal mond-
ja: ,Szent Atyam!” Ez az aldzatos és szeretd imadas a ke-
resztény istentiszteletnek legszebb virdgzésa. Az istentiszte-
let legszebben az égben nyilvanul, ahol a szentek leborulnak
és leteszik koron&jukat Isten tréonusa el6tt. Ez az imdadas a
szeretet 6rvendezése a Végtelen elG6tt. Az isteni fénynek a
gylimoélcse ez: ,,az aldzatossidgnak a fénye, amely a szerete-
tet sziili. Amikor a lélek sajit semmiségét latja, Isten ra-
tekint e semmiségre, magdhoz oleti 6t, s igy a lélek langra
lobban, atalakul és imadkozik.” (Fol. Szt. Angela.)

B) A szivtisztasdg
a) A csend

Azért értenek oly kevesen a szemlélodéshez, — mond-
ja Krisztus Kovetése — mivel kevesen tudnak a mulando
teremtményektdl teljesen elvalni... Az is nagy akadaly,
hogy kiilsé és érzéki dolgokkal bajlédunk s az igazi onmeg-
tagadassal keveset térédiink.” (III. k. 31. fej.)

A csend sziikséges. A Szlizanya élete csendes volt. Na-
zaretben nem sokat beszéltek. Ha keresztény életet -akarunk
élni, keriilniink kell a vildgi szérakozasokat, a hiabavalé ol-
vasmdanyokat, a henye és hosszi tarsalgdsokat, s mindazt,
amit nem fogad el a szeretet és a jomodor. , Tébbet tarsa-
logni a felebarattal, mint ami valéban sziikséges és amit az
ész kivdn, — mondja Keresztes Szent Janos, — még sen-
kinek sem tett jot, barmilyen szent volt is.”
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De a kiils6 csend nem elég. A belsé Osszeszedettség
sokkal sziikségesebb. Mit hasznal a hallgatds, ha a belsd
hangok larmat csapnak? Isten sziinteleniil ko6zli magat. A
Szentlélek nem szilinik meg természetf6lottileg sugalmazni,
mintegy részleges kinyilatkoztatdsokat adni, amelyek min-
dennap megvilagitjdk hivatasunkat. Vilagossdgot adnak ér-
telmiinknek, er6t akaratunknak. Az Osszeszedett lélek érzi
ezeket a sugallatokat. Kozel van az éltszentséghez, amikor
az Osszeszedettség elég gyongéd lelkiismeretet adott neki
arra, hogy megragadja és elég készséget, hogy kovesse
ezeket a sugallatokat. Belsd szorakozottsdguk miatt bizo-
nyos lelkek még egyéni hivatdsuk megismerésére sem jut-
nak el és még kevésbé annak megvaldsitasara. , Lelkemet
kezemben hordom sziintelen, — mondja a Zsoltaros, — de
térvényedet el nem felejtem.” (118. zs. 109.)

A Szlzanya csendes volt kifelé és Osszeszedett belss-
leg. Elete hosszi csend volt. Figyelemmel és csodalattal
szemlélte Szent Fiidt. Hallgatta és elmélkedett azon titkok fe-
lett, amelyeknek tanija volt. Szent Lukacs azokrél az igék-
16l beszél, amelyeket Szliz Mdéria ,szivében forgatott’”: Fia-
nak titkair6l. Ezekben az Istennel val6 tarsalgdsokban, Sziiz
Maria egyre jobban felismerte mind Fianak, mind sajat ma-
ganak hivatdsat, valamint Isten gondolatit és akaratat a vi-
lag tdve felett.

b) A lemondas

A Szlizanya elékészit benniinket az imara, hogy meg-
kedveltesse veliink a szivtisztasdgot. Igy azutdn elGkészit
benniinket arra, hogy hasonlék legyiink hozzd a tokéletes
tisztasagban. Erre a lemondas erénye képesit benniinket.
»Aki kovetni akar engem, mondjon le magarél’, — mon-
dotta Jézus. Mt. XVI. 24.) Minél inkabb iparkodunk Isten-
hez jutni, annal inkdbb megértjiik az Ur eme szavanak vég-
telen fontossdgiat. Mondjunk le tehdat magunkrél, — vagy
hogy egyszeriibben beszéljiink, — feledkezziink meg ma-
gunkrél s csak Istent keressiik. Igy mi is azt mondhatjuk,
amit Szent P4l ,Mar nem én élek, hanem Krisztus él ben-
nem.” (Gal. II. 20.)

Mit tegyiink mar most, hogy ide jussunk? — Legyilink
egyszeriieckké! Ertelmiinkben: az eseményeket és a fe-
lebaratot csak Isten vildgossigéban érezziik. Akaratunk-
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ban csak egy cél legyen: hogy Isten akaratat teljesitsiik.
Szivinkben: ,ugyanazon érzelmeket tipldljuk, ami Krisz-
tus Jézusban is megvolt.” (Filip II. 5.) Ami pedig belsd
indulatainkat illeti: mondjunk le a hiu abrandozasok-
r6l, mert ez szétszérja bels6é irdinket; a jovordél valé aggo-
dasokrdl; a mult haszontalan emlékeir6l. Mindennapi
életiinkben: mondjunk le ferde hajlamainkrél, a henyé-
lés szeretetérdl, gyo6zziikk le magunkat a nemtetszd dolgok-
16], sanyargassuk testiinket a téplalékban, ne ragaszkodjunk
a foldi dolgokhoz, ne keressiik soha e vildgra vonatkozoé
vagyaink kielégitését, mert: ,akik Krisztusé, azok megfe-
szitették testiiket.” (Gal. V. 24) A kiils6 magatartés-
ban pedig azt tegyiik, amire a kegyelem 6sztén6éz, mellék-
utak keresése és hamissdg nélkiil; azt amit az allapotbeli
kotelesség és a szeretet kivan t6liink; végezziikk minden
munkankat odaadéan és adjuk magunkat Isten gondviseld
kezébe.

Az ilyen lélek torekszik Krisztus szavainak a megvalo-
sitasara: ,Keressétek el3szor Isten orszdgat és az 6 igazsa-
gat.” (Mt. VI. 33.) Legfobb térekvése az, hogy hoédolattal ko-
vesse Isten irényitdsat és hogy megodrizze a kapcsolatot Is-
tennel. Szent Pallal szeretné mondani: ,Mindent karnak tar-
tok az én Uram, Jézus Krisztus, folséges ismeretéért, akiért
mindent elhagytam, és szemétnek tekintek, hogy Krisztust
megnyerjem.”” (Fil. III. 8.)

Isten valéban nem késlekedik Onmagat adni annak a
léleknek, aki a Szlizanya koévetéséért lemondott 6nmagdrol.
~Gondolj ream, — mondotta Jézus Sziénai Szent Katalin-
nak, — és én is gondolni fogok redd.” Bar elfeledné magat
minden lélek és egyszeriien atadnd magat Isten akaratdnak:
Isten majd elvégez benne mindent; megtisztitja és az isteni
élet elarasztja oOt.

2. 04 g ” ! ’E - ’!g - ‘lz . oo bw
A) Mdria 6rémei

Jézus gyermekkora sok oromre adott Maridnak alkal-
mat, ambar fajdalomban is volt része. Lehetetlen szoval Kki-
fejezni azt az 6romoét, amely a Szilizanyét eltoltdtte, amikor
Betlehem barlangjdban elészor latta Jézust. Amig méhében
hordozta, addig magéabazarké6zottan imdadta. Most mar latta
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Ot, Gyermekét és Istenét. Madridnak ezt az elsé tekintetét
Szent Fidra, mily szeretet és imddas jarhatta atl! Egész lé-
nyét beleadta ebbe az alazatos, gyengéd, ragyogé tekintet-
be, amelyrdl tudta, hogy Fidban_ Istenét szemléli.

Milyennek latta Ot?! — Tehetetlennek, mint minden
méas gyermeket. Nagyobb sziikségben, mint minden maés
gyermeket. De dldotta ezt a tehetetlenséget és nélkiil6z6 sziik-
séget, amely majd lehetové teszi szamadra, hogy sziinteleniil
szolgdlatira legyen és hogy minden moédon kimutassa sze-
retetét irdnta, mint ahogy minden anya tenni szokta kisde-
dével. Boldog volt, hogy anyai teenddit végezhette. Karjara
vette, pdlydba takarta, red mosolygott, szeretetével halmoz-
ta el: imad4ds volt minden cselekedete. Mily 6réme volt
abban az aldzatos, gyongéd ég6 szeretetben, ami egész
lényét eltoltotte. Istene volt: imadta. Gyermeke volt: sze-
rette.

Jézus isteni nagylelkiséggel felelt mindenre. Kdlcsénds
ragaszkodas, szeretet és életegység volt kozottik. Mindazt,
amit Jézus anyjanak akart adni, a Szlizanya képes volt el-
fogadni és megfelelni annak. O teljesen magaba fogadta
Jézust. Jézus volt mindene. Igazi anya volt, Szent Fiaval
hozott kapcsolatba mindent. Mariat kizdrdlag Jézus szdmara
teremtette Isten, hogy csak Neki legyen szolgalatara. ,,Szi-
vik egymadsért dobogott. Ez a két egymdhoz oly kézel allé
és oly mennyei sziv, oly bensGséges életet él6 sziv meny-
nyire egymasért élt és mennyire egymasban élt!... Ez az &6
sziviikk titka, — mondja Bérulle, — és ezt a gyengédséget
és mélységet nyelv nem képes kifejezni.”

Ez a bensOséges bizalmassdg Maria széméra végtelen
oromnek volt a forrdsa. Boldog volt, hogy az lehetett Jé-
zusnak, akije volt: hogy teljesen hozza tartozott; hogy oly
b6séges kegyelmet kapott, amely megengedte Jézusnak,
hogy mint csodélatos ajandékot ajanlja 6t fel Atyjanak,
olyan ajdndékot, amelyért majd vérét adja; hogy meg-
valt6 mivéhez a legbenséségesebben tarsulhatott, és hogy
ugyanazon kozos életben és daldozatban dicsoitették Is-
tent.

Igy volt ez kiildetésének egész ideje alatt. Nem szint
meg szeretettel és gondossdggal koriilvenni s a mennyei
Atyanak felajanlani Szent Fiat. A betlehemi sziilés utdn ez
volt az els6 cselekedete, amit oly gyakran megujitott életé-
ben, kiilénésen a templomban, a bemutatis napjan. Naza-
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retben egyiitt éltek, egyiitt imadkoztak, egyiitt dolgoztak.
Ha a nyilvédnos apostoli élet olykor-olykor el is valasztotta
oOket, ez csak kiilsé elvdléds volt, mert Mdaria mindig egyesiilve
maradt szivében Szent Fiaval; kovette milkodésében és
imadta Ot. Fidnak minden tette szeretetre gyullasztotta
anyai szivét.

Es aztdn nem volt-e O munkatars a megvaltds mivében?
Megvaltéi miikodésében aldrendelt munkatdrsa volt Szent
Fidnak. Anyasadga mindent kozossé tett Vele.

B) A mi 6réomeink

A Szilizanya o©Oromei megtermékenyitik a mi lelki éle-
tiinket. Rendes kérilmények kozoétt az Ur Jézus oSrémmel
halmozta el a kezdGket a lelki életben. Vajjon megtérésiik-
nek a jutalma ez? Vagy elokészités a jové megprobaltata-
sokra? Kétségkiviil mind a ketts. ,Meggy6z6désem szerint
ezek a kegyelmek arra valok, hogy gyengeségiinket meg-
erGsitsék és hogy képessé tegyenek benniinket a nagy szen-
vedések elviselésére is, az Ur Jézus példajat kovetve,” —
mondja Szent Teréz. Mindenesetre ezek a kegyelmek az is-
teni josagbdl fakadnak és ha jol felhaszndljuk, b6 gyiimol-
cs6t teremnek.

Rendszerint megszabaditanak az anyagiakra vonatkozoé
rendetlen vagyoddastél, batorsagot ontenek belénk, hogy Is-
tennek szolgaljunk, mert Hozz4 vonzanak, mint az igazi bol-
dogsédg forrasahoz. Néha érezhetd orom tolti el a szivet a
taberndkulum el4tt, az evangélium olvasaséra, elmélkedés
utdn; vagy amint Szent Tamdas is mondja: ,Bizonyos lelki
6rém egyiitt jar az erények gyakorlasaval’; o6réom tolt el,
ha jot cseleksziink, vagy ha ellendllunk a kisértésnek; mads-
kor meg Istennek nagy szeretete, s az Isten baratsagabél
szarmaz6 lelki béke adja az orémet. Akarmilyen kiil6nfélék
is ezek az érezhetd 6rémok, mint a sziv vigasztalasdra van-
nak és nagyon segitenek arra, hogy egészen Krisztushoz
ragaszkodjunk. Vildgossdg forrdsai szémunkra. Hanyan ér-
tették meg azokban az aldott pillanatokban Isten nagysagat,
josagét, a blin rosszasdgit és hanyan ontottak béséges kony-
nyeket mult bineik f6l6tt. Akaratunk uj erére kap. A keresz-
tény lélek megizleli Isten josdgét és irgalmat. Az 6rok javak
reménye kitdgitja és felviditja szivét. A nyugodt és csen-
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des Szent Bruné néha ujjongdé o6rémtol kidltozva futkarozta
be Chartreuse hegyeit: ,,O josdg, 6 isteni josagl!”

C) A Sziizanya megtanit arra, hogy hogyan
fogadjuk ezeket az 6romoket

Igen fontos, hogy ezeket a kegyelmeket megfelelé el6-
késziilettel fogadjuk. ,Ha valaki azt képzelné, — mondja
Szent Teréz, — hogy Istennek egyediil a cirégatds a szén-
déka, tévedne.” A Szlizanya megmutatja, hogy mikép kell
fogadni Isten jotéteményeit: hdaldval as alazattal. ,Orvendez
a lelkem megvalté Istenemben, mert ranézett szolgaléja ki-
csinységére.” (Luk. I. 47.)

Semmi sem siralmasabb, mint a kevélység gondolata.
Ezek az 6rémék ne akadalyozzanak meg abban, hogy hiba-
inkat megléssuk. Isten jésdgos irantunk, de szeret kereszte-
ket adni. Amikor boldogok vagyunk, jobbaknak tudjuk ma-
gunat. Ha Isten kinyilatkoztatja magat, — sajnos, — azt
hissziik, hogy ezuttal kedvesebbek lesziink Istennél, holott
csak alamizsnit kaptunk. Nem az érzelmek élénksége adja
a lélek értékét, hanem az az elhatdrozas, hogy barmibe ke-
riljén is, Istennek szolgaljunk. Amikor Isten ezeket a vi-
gasztaldsokat adja, igen gyakran azért teszi, mert latja
gyarlésagunkat és mint a gyermekekkel, gy banik ve-
link. Lelkiéletiink kezdetén ott ragad meg benniinket, ahol
vagyunk: foldhozragadt &llapotunkban, tokéletlen hajlama-
inkkal és ugy iparkodik megnyerni benniinket, hogy fel-
tarja el6ttiink a lelkiélet boldogsédgat és ttalatot kelt ben-
niink az érzéki vagyak irédnt. ,Ne a foldieket keressétek, —
mondja Szent P4l, — hanem a mennyeiket.” (Kol. III. 2.
Ontsiink lelket ajtatossagainkba és ne vagyodjunk imaink-
ban érzelmes sohajokra, hanem akaraterére, belsé eré-
nyekre.

Egyébként mindenkor hallgassunk ezekrdl az isteni ke-
gyelmekr6l. Micsoda meggondolatlansdg azokat elbeszélnil
Nézziik, Maria hogyan o6rzi Isten titkat. Gabor arkangyal
hiriil adja neki, hogy a Messids anyja lesz: O semmit sem
szél err6l, még Szent Jozsefnek sem. Varja, hogy Isten
maga nyilvéanitsa ki e hallatlan kegyelmet! A Szfizanya
szerette azt a csendet, amibe egyediil Isten hatol be: ,Meg-
6rizve szivében mindazt, amit latott és hallott,” (Luk. IL
19.) mert ,,j6 a kirdly titkat orizni.”
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D) A Szfizanya egyesit benniinket Jézus
és 6nmaga oromével

a) Az imadés okozta 6rém

Isten oromre teremtette gyermekeit. Jézus azt akarja,
hogy o6réomben éljiink. Ezt kérte Atyjatol haladla elGestéjén:
wSzent Atydm... azért imadkozom, hogy o6romém bennik
teljes legyen.” (Jdn. XVII. 13.)

Jézus 6rome, amely minden 6rémnél nagyobb volt, Aty-
janak a szemlélése volt, azaz az istenség latdsa. Isten léte-
zik! Az 6nmagaban létezé Lény, a J6sag, a Szeretet, a Szép-
ség, a legfébb Tisztasdg létezik! Es Jézus emberi lelke, 1é-
nyegileg, fatyol nélkiil szemléli Ot. Ennek a szemlélésnek
az Orome volt belsé életének a csdcspontja. ,, Az 6réomék
teljessége” volt ez, olyan 6rém, amelyet semmi, még a leg-
rettentébb szenvedés sem tudott elhomdlyositani. A meg-
semmisithetetlen 6rém volt ez.

Szliz Méria o6rome is ilyen volt. Ilyennek kell lennie a
mi o6réomiinknek is. Az Egyhdz minduntalan erre hiv benniin-
ket; a misében azt kéri, hogy dicsérjik az Urat, imadjuk,
dics6itsik Ot, s adjunk Neki halat. Miért? Az 6 nagy dicsé-
ségéért, mert végteleniill boldog Szent Fidban. Dicsérjik Is-
ten végtelen tokéletességét, dicsérjik boldogsdagat. Dicsér-
jik Ot szeretetében, abban a szeretetben, amely 6magaba
ragadja: a Szentlélekben; és abban, aki Ot a teremtmények-
nek adja. Egyszéval: dicsérjik az Atyat a Szentlélekben, di-
csérjik Ot Szent Fidban.

b) A dicsdités 6réome

Oromiinket leljik mi is Jézus szemlélésében, miként a
Sziizanya. Dicséitésiink koszonet legyen az Ige megtestesii-
léséért, aki testvériink lett, és ejtsen bamulatba ez az is-
teni nagysdg, amely enyire leereszkedik hozzank. ,Megsem-
misitette magat... szeretett engem és értem adta magat.”
(Filip II. 7))

De fokép azért legyilink boldogok, mert az Ige megteste-
siilése végteleniill dics6iti Istent. Jézus az Atya tokéletes
imadéja, aki lélekben és igazsagban imad. O a jovatevd, a
vezekls, aki a megaldztatasok mélységébe veti magat, hogy
Istennek visszaadja teremtményét. Szenvedése megteremti
Isten orszagat a foldon.
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Mily o6rém volt Maria szdmara, amikor gyermeke mel-
lett élt, az a tudat, hogy Jézusnak minden legkisebb csele-
kedete végteleniil dicséiti Istent. Mily orémteli szivvel ja-
rult hozz4d ehhez a dicséitéshez!

Egyesiiljink mi is Veliik lélekben. Semmi nem tékéle-
tesit benniinket annyira, mint az O kévetésiik. A szeretet-
nek ez a legkivalobb és legiidvosebb formédja. Ha nem t6rd-
dink méssal, mint Isten dics6ségével, akkor valdjaban Isten
csalddjahoz tartozunk. ,Jézus boldog: nekem tehat semmi
nem hianyzik,” — mondotta P. de Foucault a pusztéban.

c) A hdla 6rome

Tegyen benniinket boldoggda az a tudat, hogy Istené va-
gyunk, és hogy Vele egyesiilink a kegyelemben. A Sziz-
anya Oréme a legnagyobb féjdalmakban is valtozatlan ma-
radt. Hiszen O Istenhez tartozott, mert sohasem ismerte a
blint, s mert szeretettel teljes wvolt. Ahol szeretet van, ott
van az 6rém is. ,,O 6rék Isten, — mondotta Sziénai Szent
Katalin, — Te a mélységes Ocedn vagy, amelybdl a lelkek
élnek és tdaplalkoznak. Tebenned taldljdk nyugalmukat a
szeretet egységében.”

Mekkora 6réomét kelt benniink az a tudat is, hogy Isten
mindeniitt jelen van. Valahényszor nagyobbodik bennink a
kegyelem, mindig bensébben egyesiilink Istennel, mindig
ujabb kapcsolatba jutunk Vele. Emellett eltérpiil minden fol-
di szenvedés. Isten kegyelme volt mind a hét térdofés,
amely Madria szivét érte. Az abbdl szarmazdé végtelen ke-
gyelem gondolatdra ugyanis, a fajdalom o6romoét fakasztott lel-
kében és novelte szeretetét, mintahogy Istent is megdicsoitette.

Krisztus Urunkat végtelen 6rémmel toltétte el az a gon-
dolat, hogy kimondhatatlan szenvedésébdl Istenre harul
minden dicsGség. ,Keresztséggel kell megereszteltetnem, és
igen vagyédom beteljesedése utan.” (Luk. XII. 50.) Szenve-
désével mutatta ki szeretetét és halajat Atyja irant. Emberi
természete a megtestesiilésben mindent megkapott az Atya-
tol. Nos, és hogyan mutathatta ki hélajat ezért? — Atadta
magat a szenvedésnek és ebben a végsGkig ment. Az Atya
irdnt val6 szeretetbdl tette ezt: ,,Hogy tudja meg a vilag, hogy
szeretem Atydmat, menjink!” (Jan. XIV. 31.) A szenve-
dés bizonyos tekintetben megkénnyebbiilésére szolgalt, mert
megengedte neki, hogy ler6jja sajat szeretetének adéjat és
ugyanakkor az emberekét is.
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Isten latogatdsainak ezt a lelkiiletet kell rank nézve is
meghozniok. Krisztus Urunkat szeretete aldozattd tette. Azza
teszi a keresztény embert is. ,Szenvedni és megvettetni,” —
ez volt a jeligéje Keresztes Szent Janosnak.

Néha konnyl a dicséités, a hélaadds s a csodalat. Mas-
kor nem. A dicséitd imat nem kiséri mindig érezhet6é vigasz-
talas. Vannak ordk, amikor az érzelmek, melyek a szivben
vannak, nem tudnak az ajakra jonni. Emlékezziink ilyenkor
arra, hogy a hiiség a szeretetnek az igazi bizonyitéka. Csa-
pong6é érzelmek helyett munkénkat, szenvedéseinket ajanl-
juk fel. '

F6képen ajanljuk fel mi is az Ur Jézust, miként a Sziz-
anya olyan gyakran tette. A templomban paratlan szeretet-
tel és oOnzetlenséggel ajanlotta fel, s ugyanakkor sajat ma-
gat is felajanlotta aldozatul. Maridaval mi is ajanljuk fel Jé-
zus dics6itd imdjat, munkajat, szenvedéseit, egyediilallé
szeretetét. Ajanljuk fel szent Vérét. Egyesiiljink Jézus jelen-
legi érzelmeivel, amelyekkel a mennyben az egyediilallé
égi liturgidt iranyitja Isten trénusa elétt. ,Altala mutassunk
be tehat mi is héaladldozatot Istennek.” (Zsolt.)

Mi semmik sem vagyunk, munkénk sem ér semmit; de
Jézus megengedi, hogy az ovével egyesiiljink. Vérének
végtelen értéke és O Isten dicséségére ontotta azt ki.

Ime, bemutatom neked Szent Fiadat, 6 Istenem, aki a
Te 6rék boldogsagod. Felajanlom Ot Neked, hogy kifejez-
zem imadésunkat, dicsbitésiinket, s halankat. , Altala, Vele
és Benne legyen neked, mindenhat6é Atya tisztelet és dicséret
és hoédolat a Szentlélekkel egyetemben most és mind-
o6rokke." !

Nehéz volna e dics6ité és hdlaad6é imanak a gyilimolcsét
felsorolni.” Az abban taldlt 6rom noéveli a lélek szeretetét.
Ez a szeretet azutdn csakhamar Istenhez tesz hasonlova.
~Uram, tanits meg engem arra, amit akarsz, hogy Neked
mondjak", — kidltott fel Szent Margit Maria. — ,,Nem adok
mdés tanitast, — valaszolta Jézus, — csak ezt: Istenem, egyet-
len mindenem, Te vagy szamomra minden, és én egészen a
Tied vagyok.”

Nagy kegyelem, ha Istent mindig igy imadhatjuk. Igy
imadkoznak a szentek is. Mi igen gyakran 6nzék vagyunk.
A szentek imdjukat Isten dicséretével kezdik. Imdajuk lel-

' A szentmise liturgidjabol.

6 Bernadot: A Szfizanya lelkiéletemben 81



kiikknek éneke s szivilknek az isteni fenséghez val6 fellan-
golasa. .

Ez a dics6it6 ima megtart benniinket a szeretetben. In-
ditsuk fel gyakran a szeretet indulatat. , Szeretetben lakoz-
zunk.” Gyakran mondjuk Istennek, hogy szeretjiik. Mondjuk
ezt mindenkor: a kapott kegyelmekért, a mult vagy elko-
vetkez6 megprobaltatasokért, oromokért és szenvedésekért.
Szeressiik 6t 6nmagunk és mindenki nevében. Szeressiik Ot
dicsérve, imdadva és engedelmeskedve, szeressiik Ot fenn-
tartds nélkiil és adjuk 4t magunkat teljesen az O akarata-
nak.

3. ot Seiizanya megtanit minket a hitben imddkozni
A) Jézus elmegy

Az orvendetes titkok Jézus és Madria életének csak egy
részét foglaljdk magukba. A lelkiélet erds kiizdelem e sira-
lom volgyében. A szenvedést mindig varhatjuk. Oromteli
elmélkedés utan, melyben Isten érezhetéen adta magat, ne-
héz idoszak koévetkezik, amikor ugy latjuk, hogy Isten el-
tavozott: Jézus hallgat és elmegy. Nehéz idoszak ezl

A Sziizanya élete példa nekiink ebben. Szenvedéssel
teljes napokat élIt -at, amikor Jézus a templomban maradt
anélkiil, hogy neki sz6lt volna. Jézus elmaradt! Csendben!
Semmit sem mondott és elhagyta 6t. Ugy tint fel neki,
hogy nem érti meg tobbé Jézust. Ez volt az 6 szivettépd
szenvedése, bels6 nyugtalansaga. Miért is hagyta el Fia? Az
Atyaisten visszaveszi Ot tdle és ez lenne az agg Simeontol
megjévendolt tor?

Es amikor megtaldlja, Jézus felelete keménynek latszik:
+Miért kerestek engem? Nem tudtatok-e, hogy Atyam dol-
gaiban kell lennem?” (Luk. II. 49.) Igen, Méria jol tudja ezt.
De azt hitte, hogy Fia nélkiille még az Isten dicsGségével
sem foglalkozik. Semmit sem sz6l, nem érti meg, de szdr-
nyld a szenvedése. Titokzatos megprobéltatdsnak talalja. El
lenne taszitva az Atyatol és Fiatol?

Nekiink is sziikségiink van hasonlé megprébaltatasokra.
Mert a hitben kézelediink Istenhez. Ne reméljiik, hogy min-
den jambor cselekedetiinkben érezziik Jézus jelenlétét, pl.
a szentaldozasban, — és hogy a kegyelem majdnem lathaté
moédon tart fenn benniinket. Jézus néha téliink is eltavozik.
Eletinkben ekkor minden megvaltozik. Isten a lelkiinkben
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homdlyba burkolédzik. Az ima faraszt. A szentdldozasbol
mintha semmi vigaszt nem nyernénk. A taberndkulum iires-
nek tinik fel. A blinbanat elkedvetlenit. Méskor vonzédtam
az isteni dolgokhoz: most mintha Isten utdn sem vdgynam. Min-
den lefelé hiz. Az elmilt napokban milyn hévvel és égoé
szivvel futottam Isten felé: ma hideg szivvel késlekedem;
egyetlen szeretetindulat sem fakad érzéktelen szivembdl.
Ezek a pillanatok sorsdéntéek lelkiéletiinkben. A 1lélek fon-
tos fordulépontjdnal van. Ilyenkor kell teljes szivbdl egye-
siilnlink a Szfizanyaval.

Elsésorban is jegyezziikk meg, hogy mikor Jézus Maria-
t6l elmaradt, a Szentlélek folytatta benne a megszentelés
mivét, és hogy ez a hirom napi gyodtrelem nagy lelki els-
menetelt hozott szdméira. Néha igy van ez velink is. De
emlékezzlink arra, hogy amit lelkiszdrazsdgnak neveznek,
Isten irgalménak lehet a keze. Sajat hibankbdl is elveszit-
hetjiilk Jézust. Jézus elvesztése az igazaknal gyakran lelki
elémeneteliikre szolgdl. A bilinésok pedig azért veszitik el,
mert eliizték Ot. Masok azért veszitik el, mert szeretetiik,
anélkiil, hogy kihalt volna, ellanyhult. ElGbb meg kell alaz-
kodnunk és azt keresniink, hogy Jézus mi miatt hagyott el
benniinket. Taldn kevélységiink, oOntetszelgésiink, a blinba-
natban valé alabbhagydsunk miatt? Vagy taldn szoérakozott-
sagbdl, emberi vigasztalasok, érezheté baratsagok keresése
és a kegyelmek megvetése volna ennek az oka? Nehéz el-
dénteni, hogy Jézus miért tavozott: majdnem mindig a sa-
jat hibankbdl. Isten egész. sziviinket akarja. Az ilyen biinte-
tés, amellyel az isteni irgalom lanyhasagunkat sujtja, az Or
igen nagy szeretetének a jele, s az életszentségre vald el-
hivatottsagunké.

Tanuljuk meg Mariatdl, hogyan keressiik Jézust. — Ebben
az &llapotban ne legyiink tétlenek és ne essiink kétségbe Is-
tennek vélt tavolléte miatt. A Szlizanya égett a vagytdl, hogy
megtaladlja Jézust: addig kereste, mig meg nem talalta.

Nekiink is Ot kell megkeresniink. Mily szomori dolog,
ha abban a pillanatban azt a ballépést koévetjiik el, hogy a
teremtményekben keresiink vigasztalast. Csak akkor vigasz-
talédjunk meg, ha Ot megtaldltuk. Ott keressiik, ahol van:
a blnbénatban, a szeretet miiveiben, az evangéliumban, az
imaban, az Eucharisztidban. Sohasem talaljuk meg Ot az él-
vezetekben, mégha artatlanok is azok; sem pedig az u. n.
baratok kozott.
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Legyiink elkésziilve, hogy esetleg hosszu ideig kell ke-
resniink, ha O igy latja jonak; és arra is, hogy nem taldljuk
meg vele egyiitt azokat a vigasztalasokat, amelyeket lelki-
életiink kezdetén adott. A vigasztaldsok, még ha Istentdl
vannak is, nem maga az Isten. Vagyddjunk ezért mindenek-
elott az istenes életre.

B) Hitbdl fakadé6 ima

Megtorténik az is, hogy a lelkiszdrazsag kemény pro-
bara tesz. Ugylatszik, mintha Isten azért huzédott volna
vissza, hogy a foldiektol jobban elszakadjunk, aldzatunk mé-
lyebb legyen és nagyobb bizalommal forduljunk Hozza.
Mindent6l el akar benniinket valasztani, ami érzéki és ami
taplédlja az Onszeretetet. A kegyelmek is, amelyeket Isten
lelkiéletink kezdetén ad, sziviink megtisztitasara valok,
mert gyarlé természetiink belevegyiil és mindazt, amit Isten
szentiil adott, mi tobbé-kevésbbé tisztatalanul fogadjuk.

Mindez kikeriilhetetlen proba. Foltétleniil sziikséges,
hogy a buzg6 lelkek &tessenek ezen a tisztulason, mert az
Istennel val6é érintkezésiinkben a természetes tevékenysé-
giinket természetfolotti tevékenységgel kell felvaltani, vagy-
is fejleszteni kell az isteni erényeket.

A sotétség ezen pillanatdban szokjuk meg Jézust a hit-
ben latni: semmitse halljunk, semmitse érezziink és semmi-
féle feleletet ne varjunk. Ilyenkor csak a hit serkent imara,
ami 4ltal tudjuk, hogy Isten, ez a hallgatag Isten jelen van,
akit imddnunk és szeretniink kell.

Lisieuxi Szent Teréznek sokaig volt része ebben a meg-
probaltatasban. Akkor Maridra gondolt. ,Sohasem értettem
meg annyira a Boldogsagos Szliznek és Szent Jozsefnek ke-
seri fdjdalméat, — mondja, — amikor Jeruzsdlem utcéain ke-
resték az isteni Gyermeket, Jézust. Rettenetes sivatagban
éreztem magamat.'?

Az elmélkedés ilyen korilmények kozétt fajdalmas. A
lélek tehetetlen, mintegy széliitétt. Az ima el6tt lelkileg Osz-
szeszedettek voltunk, a jambor olvasmanyok meghatottak,
Istenhez ragadtak. Ime, itt az ima ideje, — gondoljuk. Meg-
probalunk imdadkozni és minden eltiinik. Az el6z6 olvasma-

! Lisieuxi Szent Teréz o6néletrajza: V. fej.
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nyok minden gylimélcse karba vész. Ez arra vall, hogy a
szemlélddés nem az értelem milkodésébol fakad, hanem a
szivtisztasagbol, az érzéki képek eltavolitdsdbol, a szeretetbsl.

Olykor még nagyobb a megprobaltatds. Az annyi 6rém-
mel atelmélkedett igazsdgokat nem értjiik meg tébbé. Ugy
tinik fel, mintha mar a hitiinket is elveszitettiik volna. , Ak-
kor a hit mintegy alomba meriilve elgydéngil, — mondja
Szent Teréz — és hasonloképen a tobbi erény is. De hitlink
azért nem halt ki, mert tovdbbra is hissziik, amit az Egyhéz
tanit. De ez is ugy t@inik fel, mintha csak szdjjal vallanank
meg hitiinket. Mas. részrol szivszorongas és szokatlan hi-
degség kerit hatalmaba. Ebben az &llapotban olyan az isten-
ismeretiink, mint valami tavolbél jové hang. Amikor be-
széIni hallunk Réla, elfogadjuk a mondottakat, mert az Egy-
haz tanitja, de egyaltaldan nem emléksziink arra, amiket
egykor az elmélkedésnél 6nmagunkon tapasztaltunk.”

A lélek széraz. ,Beléptem szentélyedbe, Uram, hogy
csoddljam hatalmadat és dicsGségedet; de gy talaltam ma-
gamat, mint a pusztaban: 1t és viz nélkiil.” A sziv langja ki-
aludt. Az ima faraszt és untat. De azért a lélek imdadkozik.
Imédja széraz; gyakran néhéany forma koriil forog: Uram,
Te szent vagy, imdadlak!... Uram, Te a végtelen szeretet
vagy, szeretni akarlak Téged, segits szeretnil... Uram, hi-
szem jelenlétedet, szolgdlni, dicsbéiteni akarlak Téged, de
nem vagyok képes megtenni! Fogadj szolgédlatodba, tisztits
meg blineimtSl, tégy velem, amit akarsz.

Ennek a léleknek az akarata mégis Istené. Nem érzi a
ragaszkodast, mint méaskor, de anélkiil, hogy gondolna r3,
oly nyugodt szeretettel szeret, amely Istenért mindent ké-
pes elviselni.

4. 1.. u£ a 5 ” ’E

Itt a Szfizanya 4&lldspontjara kell helyezkedniink: kiils-
nésen a lemondast illetéleg. Jézusnak gyakran magara kel-
lett 6t hagynia, a templomban toértént harom napi eltinést
nem is szamitva. Elhagyta, hogy megkezdje apostoli életét.
Es mikor Maéria az egyik napon felkereste, hogy lassa és
amikor azt mondottdk neki: ,,Anydd keres Téged, Jézus
igy valaszolt: ,Ki az én anydm? — Az, aki Isten akaratat
teljesiti.” (Mat. XII. 48) Latszélag kemény sz6 az anyai
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szivnek. Minden egyes alkalommal, amikor Jézus nyilvano-
san beszél édesanyjardl, akit annyira szeretett, azért teszi
ezt, hogy Osszezuzza testi szivét, hogy mintegy megtorje
érzelmi ragaszkodasat, — amely pedig oly tiszta, — és hogy
tisztdn a lelkiszeretet utjan vezesse. Maria megvaltétars, te-
hat a Megvaltohoz kell hasonlitania.

Igy kell megszokni Jézus érezhetd tavollétét és a hit-
ben kell élni, ha még oly keménynek tinik is fel nekiink.
~K06sz6né6m Jézusomnak, — mondotta lisieuxi Szent Te-
réz, — hogy a s6tétben hagy jarni engem; mély békében vagyok.,
Szivesen beleegyezem, hogy egész szerzetesi életemben eb-
ben a titokzatos sététségben jarjak, ahova O vezetett. Csak
az az ohaJom, hogy az én éjszakdm vildgossagot adjon a
blnéséknek.” Miutdn szémos éven &t ebben az allapotban
jart, haldla pillanatéban ezt mondotta: ,Nem bénom meg,
hogy szeretetre adtam magam."

Orizziik meg a lelkibékét. Nem jé jel a lélek részérél,
ha panaszra fakad e szarazsdg miatt. A hit az egyediili me-
nedék ebben -a pillanatban és mésrészt a leghasznosabb is.
~Természetfeletti dolgok latdsa nem segitene benniinket any-
nyira, hogy az isteni szeretetben névekedjiink, mint az é15
hitnek és reménynek a legkisebb indulata ebben a sotétség-
ben és tehetetlenségben.” (Keresztes Szent Janos.)

Keressiik hat ezt a szeretetet a hitben és a kitarté va-
gyédasban. Ha lelkiinkén kabultsdg vesz erdt, ha sziviinket
zsibbadtsdg bénitja, megmarad a hit mély vagyoédasa, amely
teljesen Isten felé iranyit; megmarad az a lesujté tudat,
hogy nem szeretjiik annyira azt, aki végteleniil szeretetre-
mélté, mint ahogy akarnank... Mindig vagyédhatunk az O
szolgdlata, szeretete utdn: s ez a vagyo6dds maris szolgalat
és szeretet.

5. Ima a lelki éiseakdban

De még ez a hitben valé ima is tisztuldsra  szorul.

Még mindig a Szilizanyéat kell kévetniink. Nem a szik-
séget szenvedd, félreismert, szamiiz6tt, meggyaldzott, elitélt
gyermeknek volt O édesanyja? S mit széljunk a Kélvaria
kinjaihoz?! A gyiilélettdl iivoltd tomeg kozepette megy a
Kalvéridra. Szent Fia rettenetesen szenved. Es miért? —
Ezek az emberek tugy viselkednek, mint akik nem akarjak
megvéltadsukat. Ugylatszik, minden kudarcot vall. Még az
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apostolok is széjjelfutottak. Es mintha az istenség is elhagyta
volnal Az Atya a mélységbh6l hallja Szent Fia titokteljes
kialtasat: ,Istenem, Istenem, miért hagytal el engem?”

Aki kovetni akarja Mariat, ezt a lelket a Sziizanya sa-
jat gyotrelmének és Krisztus gyotrelmének mélységébe ra-
gadja.

Az ilyen lélek idegennek taldlja magét sajat maga el6tt.
Bels6 megrazkédtatdsok érik, amelyek megzavarjak. Agga-
lyos lesz, gyotrelem kinozza. Az 6rdég még az imaban is
rut kisértésekkel zaklatja, és a végén azt hiszi, hogy tavol
van Istentdl, hogy rossz tutra tért és el fog karhozni.

Azel6tt elviselte a kivilrél jové nagy fajdalmakat; a
vildg géncsolta, iildozte; a betegség fajdalmasan gyotorte;
mindeniitt csalédas érte. De O Isten felé fordult és amikor
azt mondotta: Istenem! Teérted 6réommel szenvedek!” meg-

vigasztalddott.
Most is Istenhez fordul. De Istent nem taldlja. Meguitél-
ta talan Istent, aki a tiszta szivet szereti? — Utalatot érex

sajat maga irdnt is. Ez Jézus halaltusdjara emlékeztet. Jézus
magara vette biineinket és ezeket a blindéket 6nmagaban ki-
mélet nélkiil keresztre feszitette.

A mi édesanydnk, Maria is kovetni akarta Jézust ezért
& sem kimélte magat. O, az egészen tisztasagos, szintén ma-
gara vette gyermekeinek biinét és bilnh4dott érettiik.

Akit a Szlizanya vezet Jézushoz, azt Jézus szeretetébe
fogadja. Lelke legmélyét vizsgdlja azzal a vildgossaggal,
amely a léleknek a legmélyebb redéit 'is feltirja és legrej-
tettebb titkait is leplezi. Ez a lélek tisztdnak képzelte magat.
Azt hitte, hogy szereti Isent! De, ime, a végtelen Tisztasag
feltdrja tisztdtalansdgat. Hogyan merjen ezutdn Istenhez
fordulni? Pedig csak Isten irgalma tudja megtisztitani. Imad-
kozni szeretne, az Isten irgalméhoz és szeretetéhez kidltani,
akinek szeretetét akarja adni. De hol van Isten, az az Isten,
aki utdn tori magéat? Nem felel tobbél Talan mar meg is
unta 6t Isten? Pedig O érette viseliink el annyi szenvedést.
O utana vagyédunk. De még az a vigasz is eltlinik, amely
a fajdalombdl fakadt. Ami csak szépnek, isteninek latszott
a ‘- szenvedésben, mindennek nyoma veszett. Vigasztalas,
biztatds nélkiil kell szenvedni, egészen magunkra hagyatot-
tan. Azt kérdezhetnénk méar most, hogy ez a szenvedés 1s
nem bantja meg az Istent? — ,Istenem, Istenem, miért hagy-
tal el engem?’ (Mat. XXVII. 46.)
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Nem tudjuk felfogni a lélek szenvedését ebben az el-
hagyatottsdgban. , A lélek legnagyobb gyotrelme, — mond-
ja Keresztes Szent Jénos, — az a gondolat, hogy Isten gyi-
16li, elhagyja és sotétséggel sujtja.” — ,Halljad, mi lesz a
te martiromsdgod, — mondotta a Szlizanya Szent Veronika-
nak. — Szeretni fogsz, de abban a hiszemben, hogy nem is-
mered a szeretetet. Szeretni fogsz, azt hivén, hogy elarulod
a szeretetet. Szeretetr6l beszélnek neked, és te azt hiszed,
hogy idegen nyelvet hallasz. Es gyétrelmed lesz az a tehe-
tetlenség, hogy nem érted meg és nem tudod kifejezni gyot-
relmedet.

Mi a Szlizanya célja? — hogy megtisztitsa Krisztusnak
ezt a tagjat s a foldiektdl val6 teljes elszakadasra birja,
megfosztva mindattol, ami elébb vigasztalta és megerdsitette.
Szép dolog a keresztet szeretni és a vilagot Krisztussal
egylitt megmenteni, de ebben a gondolatban hii G6rémoket
taldlni nem szabad. Az érdemszerz6 szenvedésnek vége, ha
e ragcsaléo féreg hozzaférkGzik. J6, ha a keresztény ember
kitapasztalja a teremtménynek semmiségét, — mint Keresz-
tes Szent Janos mondja, — és ha 6nmagatél is undorodik.
Ekkor jon az igazi aldzatossdg, amely lehetGvé teszi a ke-
gyelemnek, hogy telesen kibontakozzék. , A lelket ekkor
annyira megaldzzdk és oly hajlékonnya teszik a nehézségek,
a kisértések és mindennemii gyotrelmek, amelyekkel Isten
stijtja, hogy simulékonyabb és alkalmazkodébb lesz, mind az
Istennel valé kapcsolataiban, mind pedig 6nmagaval és fe-
lebaratja irant is.""!

Valéban a Szentlélek mikodik a lélekben, miként a
Szfizanydban is a szenvedés napjaiban. E napok kimondhatat-
lan fajdalomnak és igen nagy megszentelddésnek részesévé
teszik a lelket. Csodédlatos egyesiilés keletkezik Jézus és a
 lélek kozott, amely a szenvedés titkdba lépett.

Folign6i Szent Angela &atélte ezeket a fajdalmas ora-
kat: ,Lehetetlen volt Istent dicsérni, — mondja. — Képte-
len voltam imadkozni. Semmi istenit nem lattam tébbé ma-
gamban, csak az erds elhatdrozast, hogy t6bbé nem vétke-
zem. Végqiil Isten megkonyoriilt rajtam és e szavakat hal-
lottam: — O, lanyom és jegyesem, Isten szeretete megnyug-
szik benned. — Lelkemben akkor igy kialtottam fel: Ho-
gyan higgyem el ezt neked abbél az 6rvénybdl, amelyben

1 Ker. Szent Jinos: A lélek sotét éjszakdja.
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most sodrédom, amikor olyan elhagyatottnak érzem ma-
gam? — Es az Ur igy valaszolt: — Minél elhagyatottabbnak
véled magad, Isten annal jobban szeret téged és annal in-
kabb magéhoz o6lel... Tudd meg, hogy ebben az allapotban
bensdbb egyesiilésben vagy Istennel, mint barmikor.”"!

1 Folignoi Szent Angela: Latomdsok és kinyilatkoztatdsok.
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VI

A Sziizanya megvédi
lelkicletiinket

1. Az drdoég ellen.
2. A vildg ellen.
3. Sajat magunk ellen.

4. Az irgalmassdg anyja.






1. Az Gedig ellen

A kisértésnek mindenki ald van vetve. Senki ne gon-
dolja, hogy e titokteljes torvényt6l megmenekiil. Az is biz-
tos, hogy a tokéletességre hivott lelkeket hevesebb kisérté-
sek érik. Mert Isten Oket jobban szereti, azért az emberi
nem ellensége is, nagyobb irigységgel van eltelve irantuk.
Az 6rdég azért gyiloli ezeket jobban, mert a jé Isten na-
gyobb életszentségre hivta meg Oket, s igy tobb lelket ra-
gadnak ki karmai ké6ziil. Masrészt, ha az ilyen kivalasztott
lélek elbukik, nagy veszteséget jelent Isten orszaga sza-
mara. Ez mar maga is eléggé megmagyarazza, hogy az or-
dég miért kétszerezi meg rajtuk a kisértést.

A Szilizanya megvédi gyermekeit.

Mint szepldtelen, az Ordognek & a legnagyobb el-
lensége. O tiporja o6ssze a satan fejét. Sértetlen tiszta-
sdganal fogva kimondhatatlanul ttdlja mindazt, ami biinre
vezet.

Jézusnak az anyja, tehat meg akarja benniik védeni Jé-
zust. Amikor az 6rdég természetf5lotti életiinket tamadja,
végeredményképen magat Jézust tamadja. Krisztus életét
akarja benniink kioltani. Igy megértjik, hogy Jézus anyja
lelke mélyéig megindul és torekszik megvédeni Szent Fia
tiszteletét: a benniink lakozé Isten tiszteletér6l van ugyanis
sz6. Mi Isten gyermekei vagyunk, Krisztus 6rékostarsai és
a Szentlélek templomai. Ez az él6 valésag felkelti az 6rdog
vad gytloletét. Krisztust 1ildozi benniink, és tjra keresztre
akarja Ot fesziteni. ,Ha a vildg gyilél titeket, — mondja
Jézus, — engem elébb gy(il6lt nélatoknél.” (Jan. XV. 18.)

Ez a mi erdéforrasunk. Mi Krisztus személyes kiizdelmé-
be léptiink és mindenki, aki Krisztushoz tartozik, segitsé-
glinkre j6n, hogy megvédjen beniinket. Elsésorban Sziiz Ma-
ria, aki ugy tekinti, amit Szent Fia tagjainak tesznek, mint-
ha Szent Fidnak tennék.

A megtestesiilés titka mindig oka lesz az 6rdég és az
emberek ko6zo6tti kiizdelemnek. A Szlizanyat ezért érdekli
kozvetleniil ez az 4daz kiizdelem.
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Nem azért sziilt benniinket olyan nagy fajdalmak ko-
z6tt, hogy atengedjen Isten ellenségének. Az ellendllas f6
eszk6zélil a kegyelmet osztja. Ezt a kegyelmet azutdn mint
mindig hathatés és kimerithetetlen eszkozt kisértéseink és
gyengeségeink foka szerint alkalmazza. Tudjuk, hogy e ke-
gyelemmel megerdsitve, — amely egyszer menedékiink, mds-
kor pedig er6forrdsunk, — semmiféle hatalom el nem sza-
kithat benniinket IstentSl. ,Ki szakit el minket Krisztus sze-
retetétol? ... Mindenben gyGzedelmeskediink az »4ltal, aki
szeret minket. Biztos vagyok ugyanis, hogy sem halédl, sem
élet, sem angyalok, sem fejedelemségek... sem magassdg,
sem mélység, sem egyéb teremtmény el nem szakithat min-
ket az Isten szeretetétdl, amely Jézus Krisztusban, a mi
Urunkban van.” (Rém. VIII. 35—39.)

Az angyalok is a Szfizanya szolgdlatira vannak. ,,Sok-

kal tobben wvannak veliink, mint elleniink', — mondotta
Elizeus szolgdjanak, aki megrémiilt az &ket 1ild6z6 tomeg-
t6l. ,,Nézd”, — mondja a préféta — és Kérmelhegyét meny-

nyei csapatok 4arasztottdk el.! Igy bocsitja a Szilizanya az
eget a mi szolgalatunkra. O az angyalok kiralynéja. Ez nem
ires cim. Foldi gyermekei korményzasat gyakran az angya-
lok kozvetitésével gyakorolja, kiilonésen, amikor az 6rdég
legy6zésérgl van -szé.

Mivel a kegyelem a lelkiorom forrdsa, a Szlizanya arra
serkent benniinket, hogy a kisértést O6rémmel gydézziik le.
Az o6rvendezé lelkiilet erés fegyver a kisértések ellen. Vég-
eredményben az 6rém nem mads, mint szeretet: a léleknek a
kitdguldsa Istenben. ,,Uram, aki Téged néz, — mondja Da-
vid — &rémt6l aradozik.” Ugyannyira, hogy a kisértés le-
gy6zésének legegyszerlibb eszkéze nem a nyugtalansdg, sem
a vitatkozas a kisértovel az 6 cselvetései miatt, hanem, hogy
egész akaratunkkal azon fiiggiink, Aki benniink él és Aki
inkdbb meg akarja menteni azt az életet, amelyet nekiink
adott, mint sajat magunk. ,Eljetek az Ur Jézusban, gyéke-
rezzetek meg Obenne és épiiljetek rajta, erdsddjetek meg a
hitben.” (Kol. IL 6.)

Igy maga a kisértés is az 6rém forrasa lesz. A kisértés
pedig Isten orszagaért vivott és nyert kiizdelem. Elvezziik a
gy6zelem 6rémeit. Ezért mondotta Szent Jakab: ,Oromnek
tartsatok, ha kisértés ér benneteket.” (Jak. I. 2.)

1Kir. IV. kényve 6. fej.
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2. of vildg ellen

Sokszor a vilag is akadalyozza lelkiéletiinket. Gyakran
utjdban all, hogy Isten akaratat teljesitsiik: olykor akarat-
lanul, maskor pedig szantszandékkal.

A Sziizanya sokat szenvedett téle. Elete telve van kiiz-
delemmel a vildg ellen. Betlehem lakéinak keménysziviisé-
ge arra kényszeritette, hogy barlangban sziilje meg gyerme-
két. Herodes kegyetlen gytldlete miatt rettegések kozott kell
menekiilnie. Nazareti foldijei a mélységbe akarjak taszita-
ni Gyermekét. A farizeusok, a nép vénei és annyian masok,
szivettépd oOrdkat okoztak neki, amikor Fidt egész a halalig
ildozték.

A Szlizanya tudja tehéat, hogy mit jelent a vildg Isten
dolgaival szemben. Gondoljunk arra, hogy milyen tartézko-
déan fogadtdk Szent Fiat. Mily fdjé szivvel latta, hogy a
szeretetb6l emberré lett Teremtét nemcsak félreérti népe,
de nem is tdri és kimondhatatlan gyalélettel tldozi.

Es mi volt a Szfizanya valasza? — Mindig ugyanaz: az
anyai szeretet. Még azokat az embereket is szerette, akik
Jézust ki nem allhattdk és minden kinzést elviselt volna, hogy
ezt a gytldletet kiragadja a szivikb6l és igy visszaadja
Oket Jézusnak. A Kalvaridn oOérettiik is feldldozta Jézust.
Meg akarta 6ket menteni.

Erre tanit a szeretet. A Sziizanya nehéz dologra tanit
meg benniinket: hogy tudjunk szenvedni a felebaratt6l. Ami-
kor a szenvedés kozvetleniil Istentdl jon, rendesen elfogad-
juk, mert az Egyhéz oly gyakran ismételi, hogy a keresztet
Krisztussal egyiitt kell hordozni, és hogy tiirelemmel visel-
jik azt. J6val nagyobb a nehézség, amikor a kereszt a fele-
baréttél -jon. Nem szeretjiikk, hogy a felebarat eszkoz legyen
Isten kezében a mi megprébdltatdsunkra. Isten csapdsait el-
viseljiik, de nem akkor, ha az emberek koézvetitésével jon.
Ritka az a keresztény ember, akinek annyi hite és féképen
oly mély aldzatossaga van, hogy a felebarat részérdl jovo
megprobaltatdsokban is Isten kezét lassa. Ha a bajok koz-
vetleniill embertdrsainktél jonnek, még a legjobbak is gyak-
ran csak rosszakaratot, rut irigységet, alaptalan gyanako-
dast és halatlansagot latnak. Ki venné észre Isten igazsa-
gossagat és szeretetét, amikor a teremtményeket haszndlja
fel, hogy gyermekeit megjavitsa. Igy lehet felismerni Isten
szolgainak igazi aldzatossagat. Olyan mély ez az idegenke-
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dés, hogy egyediil csak az alazatosak fogadjak el. Mar ké-
zel vagyunk az életszentséghez, ha megértjiik, hogy a. fele-
barat Isten eszk6éze a mi megtisztitasunkban.

A megprobaltatds néha még kegyetlenebb. Nemcsak Is-
ten ellenségei &allsnak utunkban, hanem a jok is elleniink
fordulnak. Elhagynak, nem értenek meg, tetteinket szigora-
an biradljdk, nyilvanosan géncsolnak, buzgalmunkat artal-
masnak gondoljak, terveinket veszedelmesnek tartjak. ,Szam-
kivetettséglink egyik legnagyobb biintetése a jo emberek
ellenmondésa’, — mondotta Alkantarai Szent Péter Szent
Teréznek. Az o6t teoldgus, aki Szent Teréz kéziratdnak a fe-
lilvizsgalasaval volt megbizva, nem ugy nyilatkozott-e hogy
amit Szent Teréz irt, az 6rdogtél szarmazik és igy Ot retten-
t6 aggalyba sodortak?! Szent Grignon Lajost, Maria nagy
apostolat hany pispok tiltotta ki?! Liguori Szent Alfonzot
abbo6l a kongregéaciobdl izték ki, amelyet & alapitott. Ne
higgyiik, hogy ezek a megproébaltatasok oly ritkdk. Hany
hivot és papot melléztek és elGztek abb6! a munkakérbél,
amelyet a legnagyobb odaadassal inditott meg, csak azért,
mert azt hitték, hogy kihalt beléle miivének a szelleme?!
Hany apostoli léleknek rdgalmazzak naprél napra szandékait!

Mindezt megerdsiti a Szfizanydra vetett egyetlen tekin-
tet. O is ezen az uton jart. Hiszen annak volt az anyja, akit
félreismertek és- gyaladztak, akit az irastudok és a papi feje-
delmek iildoztek. So6t, ami tobb: végteleniil szeretett Fia
tizenkét és harminc éves koraban elhagyja és latszolag ko-
zomboésen béanik vele. ,Ki az én anydm?... aki Isten aka-
ratat cselekszi.” (Mat. XII. 18.)

Jézus a mindentdl vald teljes elszakaddsra és a lelki sze-
génység tetdfokdara akarta anyjat folemelni. O maga is egészen
szegény volt. Anyagiakban valé szegénysége is nagy volt, de
még nagyobb lelki szegénysége. Mindentsl elszakadva élt és
tanitvanyaitél elhagyva, népétél megvetve, nyilvanos itélettl
megbélyegezve, erejétél megfogyatkozva és a sok kinzas ko-
vetkeztében emberi szépségétol megfosztva halt meg.

Igy akar élni titokzatos testében is. Tagjainak a nyolc
boldogsagbdl, a szegénység szeretetébdl, a szelidségbdl, az
irgalomb¢l, az iildozésekbdl, az isteni Gondviselésnek valo
atadasbol kell élnidk. Olykor mindentdl meg kell valniok,
még az élettdl is. ,,Semmijiikk sincs, — mondja Szent Pal, —
de mindeniik megvan.” (II. Kor. VI. 10.) Ezek a lelki szegé-
nyek maér ,birjdk a mennyek orszagat.”

96



A teremtményekt6l jovo akadalyokat azért engedi meg
Isten, hogy tisztitsa szandékainkat és szeretetiinket. Erds
ugyanis benniink az a hajlam, hogy személyes szandékain-
kat Osszetévessziik Isten dicsGségére irdnyulé vagyainkkal.
A teremtmények-okozta akadalyok elGsegitik megszentelG-
désiinket.

A teremtmények még ennél is nagyobb szenvedést okoz-
nak Isten szolgajanak. Ez taldn a legsulyosabb, amit a Sziz-
anya kiallott. Ezt a szenvedést akkor kezdte, amikor Szent
Fiat a templomban bemutatta. Felajanlja Fiat a vilag tdvé-
ért. Az emberek bizonyara torekszenek majd e Megvalto-
hoz! — Simeon megadja a valaszt: ,Tétetik ez sokak rom-
lasdra.” Jézus, a szépség és a szeretet, volna oka sokak
romlasanak! O megvaltasunkra jén, de ,,az 6véi be nem fo-
gadjdk.” (Jan. 1. 11.) Mily fdjdalmas csalédas ez az anyai
sziv szamara! Es ez egész életén keresztiil tart. A zsid6 pa-
pok nem akarnak ilyen Krisztust és a népet is félrevezetik.
S6t a megvaltds utolsé oradjaban a biineiben megatalkodott
bal lator istenkaromlads kozben hal meg, pedig Maria érte is
imadkozott. ‘Az iidvésség keresztjénél, a Megvalto-Isten ol-
dalan meghalni és elvesznil Jézus tehat hidba szenvedett
. volna?

Ki tudja elmondani az apostolok fajdalmat, amikor az
emberek megatalkodottsdgat lattdk? Az Isten szolgai a lel-
kek ilidvét szomjuihozva, lankadatlanul és sziviik egész buz-
galméaval hirdetik a Megvaltd szeretetét és ennek szentelik
életiikket. A szemlélédé lelkek kézbenjarnak, a biinbandk
feldldozzdk magukat. De vannak 6rdk, amikor csak a hitet-
lenek felvonulasat latjdk és azoknak a megkeresztelteknek
megszamldlhatatlan sokasdgat, akiket a pokol mélysége nyel
el. Az apostoli élet és az ima is hidbavalé volna tehat?

Pedig semmit sem sajnadlnak, mintahogy a Sziizanya a
kereszt tovében sem sajndlta a szenvedést, a fajdalmat az
utolsé csepp vérig, mert Isten dicsGségét és a lelkek iidvét
latta benniik.

Mit kivan a Szlizanya t6link? — hogy Isten akaratan
megnyugodjunk; hogy Istent lassuk mindenben, Istent sze-
ressiik mindenben, kiilénésen a felebaratban; és hogy neki
szolgéljunk, az O legfébb akaratét teljesitve. ,Isten akarata
a ti megszentel6déstek’”, — mondja Szent Pal. A Szlizanya
csak ezen dolgozik, mert minden terve Krisztus nagy titkat
szolgalja: Krisztus titokzatos testének kialakitasat, amely-
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nek 6 az anyja. Minhogy Madria a szentek kialakitasaban
Istennek munkatarsa, meggy6z benniinket, hogy amikor Isten
a vilagtél jovoe akaddlyokkal megaldz benniinket, ezzel is
atyai szeretetét mutatja meg.

3. Sajdt magunk ellen

Sajnos! Az 6rdog és a vilag nem a legveszedelmesebb ellensé-
gei lelkiéletiinknek. Mi sajat magunk vagyunk azok, mert
binésok vagyunk és a bilinre hajlunk. A Sziizanya joésaga
talan ezen a ponton érezteti segitségét a legerdsebben.

Isten kimondhatatlanul gyi@loli a blint. Emlékezziink Jé-
zus szenvedésére. A Szilizanydnak rendkiviili mély termé-
szetf6l6tti ismerete volt a bilinr6l. Mély hite feltarta eldtte
annak rutsagat. Eletszentsége és szeplStelen fogantatasa
homlokegyenest ellenkezett a biinnel. Az Ur Jézus szenve-
désének napjén lelki anyasdga megnevezhetetlen fajdalom-
ba meriilt.

Mit latott? — Egyrészrd]l szeretett Fiat, akit Atyja és az em-
berek irdnti szeretete magdaval ragadott aszenvedésre, hogy a
biint eltérélje, hogy minket a szeretet orszdgaba vezessen és az
Atyanak visszaadja szent és szeplStelen jegyesét, az Egyhazat,
amelyet minden b{int6l megtisztitott. — Masrészrél benniin-
ket 1at: Krisztus testvéreit, sajat gyermekeit, akik Simeon
jovendolése szerint, megsebezziik szivét és vonakodunk vé-
rét javunkra forditani. Jézus azért halt meg, hogy minket
megvaltson. De a Sziizanya el6re latta, hogy szeretett gyer-
mekei kozil némelyek elkdrhoznak. Latja, mint tdmad a
megatalkodott binds a Kereszt ellen és ugy cselekszik, hogy
a Megviélté szenvedése ranézve karba vész. Soha nem ért-
jik meg azt a belsé lelki fajdalmat, amely a Szlizanya lel-
kére a Kalvéaridn nehezedett. A végtelen szeretettel szem-
ben ranehezedett az egész vildg biinének szornyd silya, az
a sok biin, amely Isten ellen tdmadt. Mind ez a biin Ot ban-
talmazza, és a béantalom e napon annyira elmérgesedett,
Szent Fiat oly rettentd szenvedésbe meritette, hogy e titok-
zatos felkialtassal halt meg: ,En Istenem, miért hagytal el
engemet?!”

Azonban szeretete nem csiiggedt. O anya volt. Telje-
sen egyesiilt egysziilétt Fidval, elmeriilve vele a szenvedé-
sek tengerébe. A fajdalomban és a szertetben a végsdkig
ment. Mint anya megkisérelte a lehetetlent is: hogy gyer-
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mekeit, akiket ezen a napon jjasziilt, annak ellenére is
megmentse, hogy a végtelen szeretet eltaszitotta oket.

A kereszt tovében mindnydjunk szdmdara az irgalmas-
sag anyja lett és ott szerezte igen nagy hatalmat is a bin
felett. Barcsak magunkon tapasztalhatnék ezt a ;hatalmat!
A bilnnek lelkiink mélyébsl fakadé megvetése az elsd ke-
gyelem, amelyet a Szlizanya elér azoknal, akik anyai befo-
lydsanak aldvetik magukat. ,Ha Isten megadna, hogy kér-
hetnénk egyet a nagy és természetfeletti kegyelmek koziil,
amelyeket a szenteknek adott, ugy legjobb volna azt kér-
niink, hogy végteleniil utdljuk a bint, mintahogy a szentek
érezték. Ez az adomany minden tokéletesség kezdete &s all-
hatatossdgunknak természetf6lotti er6t ad. Ez egyuttal a
legbiztosabb és a leghatékonyabb az Osszes kegyelmi esz-
kozok kozott. Mar pedig a Sziizanya fdjdalmainak tisztelete
nagy segitséglink részben, hogy megszokjuk a bilnt gyalél-
ni, részben, hogy ezt a gytldletet mint kegyelmet kiérde-
meljik. Az a fdjdalom, amelyet a blin a szeplételen Szilizanya
szivében okozott, iszonyattal, szdnalommal, méltatlankodassal
és lelkiismeretfurdalassal t6lt el benniinket.” (Faber.)

Hogy a blint minél jobban megutaljuk, a Szlizanya Szent
Fiat mutatja nekiink. Ez az 6 kiildetése. Megmutatja nekiink
az Isten Baranyat, sajat Fiat, a munkdatél és a megvetéstdl
megalazott életével, amint magéara veszi a gyalazatot és a
ofédjdalmak emberévé"” lesz.

Es mindez az én biineimért van: ,,A mi gonoszsigain-
kért sebesittetett meg és a mi bilineinkért roncsoltatott o6sz-
sze.” (Iz. 53.)

Folignéi Szent Angela beszéli, hogy azt kérte a Sziz-
anyatol, ami az Ur Jézus elGtt a legkedvesebb. A Sziizanya
meghallgatta. ,Sokkal ink&bb egyilitt szenvedhettem Jézus-
sal és Maridval, mint annakelétte. Es még a legnagyobb tet-
tem is csekélységnek tint fel el6ttem. Erre igen nagy vagy
tamadt bennem a biinbanat utdn. Szivem elmeriilt Krisztus
szenvedésébe és e szenvedés révén az iidvésség reményét
kaptam.” A Megvalté keresztre feszitve jelent meg neki és
megmutatta kezeit, megostorozasat, végtelen fajdalmat. Es
igy szolt: ,Erted szenvedtem.” — , Abban a pillanatban min-
den biiném felvillant emlékezetemben. Es megértettem, hogy
én voltam a megostorozéas szerzje. Azt is megértettem, hogy
milyennek kell lenni fadjdalmamnak. Es 6 tovabb folytatva,
feltdrta elGttem szenvedését és azt mondotta: ,Mit akarsz
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adni karpétlasként? Es én oly szivettépdn sirtam és ugy
éreztem, hogy kénnyeim a testemet égetik.!

Blineink emléke és az isteni irgalom, mely nekiink meg-
bocsatott, dllandé fdjdalmat tdpldljon benniink. Mivel Jézus
a bln latszatat magara vette, aldzatban élt Atyja el6tt. Ma-
ridnak, a megaldzott Krisztus Anyjanak élete is a vezeklés-
ben és a fijdalomban telt el. A szentek is erdsen érezték ezt
a fajdalmat. Ferreri Szent Vince, miel6tt egy varosba 1é-
pett, ahol csoddk kozott hirdette az evangéliumot, az Gt po-
raba borult és konnyek kozott kérte Istent, hogy ne biintes-
se a vdarost, az 6 bilinei miatt.

Lelkiéletiink szédmédra semmise fontosabb, mint a biine-
ink feletti &llandé fajdalom. Lelki elémeneteliink ett6l fiigg.

Ez nem azt jelenti, hogy minden mult biiniinkre kiil6n-
kiilon 4llandéan ragondoljunk: az okossag azt kivénja, hogy
felejtsiik el azokat. De szem elGtt kell tartanunk, hogy bi-
ndsok vagyunk. Ha csak egyszer vétkeziink is, ez a tudat
adlland6é szégyenpirt vonjon homlokunkra. A Getszeméani
kertben vért izzadé Udvozitd lelkiiletével kell vezekelniink.
»Amplius lava me"”, — mondotta D&avid; — Istenem ,még
jobban tisztits meg engem’ bilineimtél. Gondoljunk arra a
biintetésre, amellyel a megtestesiilt Ige sujtotta sajat legszen-
tebb emberségét. Csupan azért, mert magdra vette a vilag
blineit és a keresztre engedte magat szegeztetni. ,Nincs
olyan istentisztelet, — mondja Psichari Ern6, — amelyen ne
hullatnék boéséges kénnyeket a Mester el6tt, akit oly hosz-
szu ideig keresztrefeszitettem."

Maria eszkézli ki azt a kegyelmet, hogy Isten el6tt id-
vésen szégyenkezziink. ,En vagyok a szép szeretet és az
istenfélelem anyja’’, — mondja Maéria. ,Binbénat! Binba-
nat!” — mondotta Lourdesban. La Saletteben kénnyezve je-
lent meg nyomordsiagunkat siratva. O vezetett benniinket az
aldzatos és az igazi imadsdgos lelkiiletbe és lelkiinkbe lop-
ja az engesztelés, istenszeretet és dicsGités érziiletét.

4. Az irgalmassdg anyja
A keresztények mar kezdettdl fogva ezt a nevet adtdk
a Szlizanyénak, hogy anyai szeretetének egyik leglényege-

sebb tulajdonsagat jelezzék. Az irgalom, részvét mas nyo-

!Fol. Szent Angela: Létomésok és kinyilatkoztatasok.
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morusdgan. ,Kellett egy irgalmas és hiliséges f6pap az Isten
elott, hogy kiengesztelje a nép bilneit. Mert abban, amiben
O szenvedett és megkisértetett, meg tudja segiteni azokat
is, akik kisértést szenvednek.” Ugyanezt kell mondanunk a
fopap anyjarol is, aki Vele ,szenvedett és megkisértetett”
és akit szive 06szténdz, hogy segitsen nyomortisdgunkon. Az
irgalmassag Isten hatalménak és josdgdnak legkivéalobb meg-
nyilatkozdsa. A hatalom, ha jéra irdnyul, a legbdkeziibben
és legbensGségesebben kozli magat. Ez egymaga megmagya-
razza, hogy a Szlzanya miért oly irgalmas: igy rajtunk is
koényoriil és ugyanakkor Istent is dicséiti. Szent Agoston azt
mondja, hogy Istent jobban megdics6iti egy blinés megté-
rése, mint az ég és fold teremtése. A kegyelem-okozta jé
tobbet ér, mint az egész vildgegyetem. Ezért Szlz Maria
anyasdganak egyik f6tevékenysége a bilin6sok megtéri-
tése. '

O az irgalmassdg anyja. Azért az, mert a Megvaltét
adta; mert azt az emberséget alakitotta, amelyet a Meg-
valté a mi megvaltdsunk miatt vett fel. A Megvalté Maria-
nak végtelen nagy ajandéka. , A rettegés kézepette, amely
blineim miatt elfog, a félelemben, amely atjarja lelkemet, 6
legkegyesebb Folség, milyen kézbenjarét hivhatnék segitségiil
tobb buzgalommal, mint azt, Aki méhében hordta a vilaggal valé
kibékiilésnek az &rat? Kinek koézbenjardsa szerzi meg a bi-
noés szamdara a kegyelmet, ha nem azé, aki tejével taplalta
azt, Aki szamonkér tdlink minden bint és Aki a megbocsa-
tds irgalmas szerzdje?

Isten a Szlizanyat a biingsokért teremtette. ,Irgalmas-
sdga miatt lett Isten anyja’, — mondja Szent Viktorrél ne-
vezett Richard. Szivébol kimerithetetlen bGség arad a biiné-
s6kre. Minden keresztény mélyen érzi ezt. Kozelében még a
legnyomorultabb is érzi lelkében el6térni a bizalmat és a
reményt, feltéve, ha legaldbb némileg végyodik felemelked-
ni a szennybdl. Krisztus menedékiil adta Ot nekiink. Té-
velygésiink legszomorubb napjaiban is folytathatjuk imén-
kat: ,Imédkozzéal érettiink biinésokért.” Akarmilyen mélyre
siillyedt is a blinés ember, a Szlizanya emléke mentdov lesz
szamara, amelybe a szerencsétlen belekapaszkodik.

Az Egyhaz az ,lIgazsdg Tikrének" nevezi Ot, de a ,bi-
ndsok menedékének is”. Anyai szeretetében feléjiik fordul,
s mert Szent Fia vérét latja rajtuk, Jézusba akarja Sket be-
ojtani. Irgalménak palastja befédi Krisztus minden tagjat:
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az igazakat, mert vele egyesiiltek; a blinéséket, hogy vele
egyesiiljenek.

Elegendé csak a KaA&lvaridra gondolnunk, hogy fogal-
munk legyen egyediilallé irgalmardl. Mily borzaszté gyot-
relem! A szeretet Jézushoz koti, de ugyanakkor a hdéhérok-
hoz is. Egyiknek is, a masiknak is anyja. Mindazok, akik
Jézust iildozték, az a tomeg, amely haldlat kovetelte, larma-
zott és keresztre feszitette, mindnydjan gyermekei voltak. A
megtestesiiléskor foganta és a kereszt tovében sziilte Oket.
Veliikk szemben is mindig anyai szeretetet tanusitott. ,Meg-
feszitett lelkében nem taldljuk a méltatlankodés legcseké-
lyebb nyomat és az izgatottsag legkisebb &arnyat sem. Nem
follebbezik Isten igazsdgossagahoz, nem kivdnja a bosszit.
Ha az igazsdgossdgot kérné, ugy sajat magdra kérné. Min-
dent 14t, de csak egyet néz: hogy Jézusa, szerelmes Fia
most atadja magat a szent igazsdgossagnak és ezt Ugy teszi,
mint a barany, szeliden, szétlanul. Jézussal egyiitt Maria is
egészen felajdnlja magat. Hogy e gonosztett szerzéire, —
barkik legyenek is azok, — biintetést kérjen, arra nincs
sziiksége, sem gondolata, de még kisértése sem... Ez nem
egyeztethetd Ossze sem hivatdsaval, sem jellemével. Minde-
niitt és mindig, de kiilénésen a Kalvaridn, a megjévendolt
.asszony' 6, az anya, a kegyes szliz, a binos6k menedéke,
az irgalmassdg anyja.” (Gay.)

Ezt a nagy irgalmassagot a Szlizanya az égben végsd
tokéletességében birja. Ez sugallja 6rok iméjat. ,Ki tudna
mérlegelni, 6 é4ldott Szliz, — mondja Szent Bernat, — a Te
irgalmassagodnak hossziisagdt és szélességét, magassagat és
mélységét! Hosszusadgandl fogva az utols6 napig tadmogatja
mindazokat, akik segitségiil hivjdk. Szélességével ez az irga-
lom befédi a foldet. Magassdgaval felemelkedik egész Isten
varosaig hogy annak a veszteségét potolja. Mélysége leszall
a legmélyebb oOrvényekig, hogy visszaadja a szabadsagot
azoknak, akik a so6tétben és haladl arnyékdaban iiltek, mert
altalad az ég megtelt, a pokol tornaca kiiiriilt, a mennyei
Jeruzsdlem felépiilt, visszaadatott a keresztény élet azoknak
a szerencsétleneknek a lelkébe, akikben a biin kioltotta
azt.

+En az ég kirdlynéje és az irgalmassidg anyja vagyok, —

mondotta a Szliaznya Szent Brigittdnak. — En vagyok az
igazak o6réme és az ajté, amelyen keresztil a blinosék Is-
tenhez jutnak. Nincs senki, — barmilyen atkozott legyen
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is, — aki irdnt irgalmassigom megfogyatkoznék, amig e
foldén él.

Szent Brigitta elbeszéli, hogy latta az Isten anyjat, amint
olyan gonosztevd részére kérte Fiatdl a kegyelmet, akinek
a szivében még volt egy kis istenfélelem. ,Aldott légy sze-
retett anyam, felelte az Ur... A te szavad olyan nekem,
mint a legédesebb bor. Minden képzeletet feliilmal kelle-
messége . .. Aldott legyen a szad, aldott legyen ajkad, ahon-
nét irgalmassdg arad a szerencsétlen blnosok felé. Jogosan
hivnak téged az irgalmassdg anyjanak. Valdéban az vagy:
mert nem riaszt vissza semmiféle nyomorisdg és szanalomra
inditod szivemet. Kérj, amit akarsz: sem szereteted, sem
kérésed nem vész karba.”...

Ezért mondja Szent Viktorrél nevezett Hugé: ,Hiszem,
hogy a Szilizanya &llandéan gyakorolja az égben az Atya és
Fiu szine el6tt irgalmassdganak ezt a cselekedetét az em-
beriség javara.”
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VIL

A Sziizanya a tékéletességre
vezet minket

1. Isten az életszentségre hiv minket.
2. Folyamodas Maria anyasédgéhoz.

3. A Szizanya Krisztus titkaival egyesit ben-
niinket.

4. A Szlizanya Krisztus 4&ldozataval egyesit
benniinket. — a) A Szlizanya egyesiilése
Krisztus &ldozatdval. — b) Egyesiilésink
Krisztus d4ldozatdval a liturgidban. — c)
Egyesiilésiink Krisztus é&ldozatdval a min-
dennapi életben.

5. A Szenthdromsag dicséségére. — a) A
Sziizanya egyesit benniinket az Atydval.
b) A Szizanya egyesit benniinket az Igé-
vel. — ¢) A Sziizanya egyesit benninket
a Szentlélekkel.






1. Jaten az életszentségre hiv bennii nket

oIsten Krisztusban kivélasztott minket a vildg terem-
tése el6tt, hogy szentek és szeplotelenek legylink elotte a
szeretetben. Eleve arra rendelt minket, hogy fiainak fogad-
tassunk Jézus Krisztus 4&ltal... s igy magasztaltassék ke-
gyelmének dicsésége.” (Ef. I. 4—86.)

Ez a mi hivatdsunk. Isten arra hiv benniinket, hogy ré-
szesiljink az O életszentségében, a gyermekkéfogadds ré-
vén Jézus Krisztusban. Ez az, amit Szent P4l ,nagy titok-
nak”, ,a titkok gazdagsagénak”, ,Krisztus nagy titkdnak”
nevez, ,amely 6roktdl fogva el volt rejtve Istenben.”

A hitlink feltdrja nekiink Isten bens6 életének a titkat:
az Atyanak van egy Fia, aki vele egyenldé; mindketten egy
végtelen szeretetolelkezésben egyesiilnek, amibl a Szent-
l¢lek szarmazik... Az Atya az O egysziilétt Fidban leli
boldogsagat, aki ,az O dicsdéségének a fénye”, — amint
Szent P4l mondja.

De ime Isten kiterjeszti Atyasdgat. Boldogsagat meg-
osztja teremtményeivel is, akiket a semmibdl teremtett. Vég-
telen josdgabdl magahoz emeli s fogadott gyermekeivé teszi
oket. ,Részesévé tesz szent élete uralménak és isteni sze-
retetének.” (Kol. III. 2.) Ez a gyermekkéfogadasnak kimond-
hatatlan kegyelme. Isten szeretett gyermekeivé fogad min-
ket. Az Atya o6rokt6l fogva végtelen kedvteléssel latta azt
az Embefséget, amely az isteni Igével egyesiilt. De az Atya
nemcsak erre a Megvalto-Krisztusra darasztotta ki szeretetét
és szentségét, hanem mindazokra is, akik a Megvaltoval
egyesiilnek: A megtestesiilt Ige gy 6nmagéiban, mint a fo-
gadott gyermekben imadja és szereti az Atyat. Mily cso-
dalatos szeretet! ,Ldissatok, mind szeretetet tanusitott iran-
tunk az Atya, — mondja Szent Janos, — hogy Isten fiainak
neveztetiink és azok is vagyunk.” (I. Jan. IIL. 1))

Gyakorlatilag az életszentség abban 4all, hogy Isten
gyermekei leszliink Jézus Krisztusban: , Akiket Isten eleve
ismert, azokat eleve arra is rendelte, hogy hasonlék legye-
nek Fia formdjahoz.” (Rém. VIII. 29.) Az Ige azért testesilt
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meg, ,hogy a fogadott fiisagot visszanyerjiik.” (Gal. IV. 5.)
Kozli veliink az Atya életét és bevezet az isteni csalddba.
O az istengyermeki életet éli, hogy mi kévethessiik. Minden
eronkkel arra kell torekedniink, hogy Jézussal egyesiiljiink,
és igy altala részesiiljiink istengyermeki életében. Istenhez
maskép nem juthatunk el: ,Senkisem jut az Atydhoz mas-
képen, mint én altalam.” (Jn. XIV. 6.)
Legyilink Isten gyermekei Jézus Krisztusban!

2. (Folyamodds Mdria anyasdigihoz

Mivel arrdl van sz6, hogy Isten fiai legyiink, folyamod-
junk Maéridhoz, az ElsGsziilétt anyjahoz. Maria legfobb te-
end6je az anyasag. Mivel O az Atya lednya, az Ige anyja,
a Szentlélek matkaja, minden kellékkel rendelkezik, hogy
Isten csaladjaba bevezessen benniinket. O a kegyelem or-
szdganak a kirdlynoje.

Azt kérjik tole, hogy folytassa benniink is anyaségat:
O sziilte a misztikus test Fejét, sziilje tehat a tagokat is.
Folytassa a megtestesiilés titkat. Orkédjék Krisztus tagjai-
nak novekedése felett, mintahogy a F6 noévekedése fele#t
o6rkodott. Legyen benniink is Krisztus anyja. Vezesse a to-
kéletességre azokat a gyermekeket is, akiket a megtestesiiléskor
fogant és a Kalvaridn sziilt, és mintahogy Szent P&l mondja:
+Mignem mindnyd4jan eljutunk a hitnek és az Isten Fia meg-
ismerésének egységére, — férfiui tokéletességre, olyan élet-
korra, melynek mértéke Krisztus teljessége.” (Ef.IV.13.)

A Szilizanya meg tudja adni mindazt, amit Isten téliink
var. Amint Isten az Atyank, ugy Méria az anyank. Elet-
szentségliink minden reménye a Szilizanya anyai segitségén
nyugszik. Azért édesanyank, hogy azt az ,istenteljességet”
adja nekiink, amirgl Szent P4l beszél. (Ef. III. 15.) Toreked-
jink arra, hogy vele egyiitt az Atyahoz simuljunk és a
Szentlélek hatasara szentekké legyilink és Isten fogadott
fiainak hivassunk.

3. ot Seiizanya Krisetus titkaival egyesit benniinket

A titok torténeti folyamata elmult: de erejik megma-

rad. ,Krisztus volt tegnap, — mondja Szent Pal, — megma-
rad ma és 6rokké él' (Zsid. XIII. 8.) Miért ,szerette az Egy-
hazat és adta magat érte?” — Hogy megszentelje. Foldi
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élete alatt szent embersége titkai altal tette ezt: még ma is
ugyanazon titkok 4&ltal teszi, amelyek mindig cselekvd és
megszenteld valésdgok. A titkok o6rok értékek. ,Erejik so-
hasem mulik el, — mondja Bérulle, — amint a szeretet sem
mulik el, amellyel azokat létrehoztak... Ez arra kotelez
benniinket, hogy Jézus dolgait és titkait nem mint elavult
és kialudt dolgokat kezeljik, hanem mint él6 és jelenvalog,
s6t mint 6rék dolgokat, amelyekbsl nekiink értékes és Orok
gylmolcsoket kell gyijteniink.”

Nem hangstlyozhatjuk eléggé, hogy mily hasznos a 1é-
lek szamara, ha tudatosan egyesiilve marad Jézus titkaival.
Ezek a titkok mintegy csatorna szamba mennek, melyeket a
kegyelem arra hasznal fel, hogy a vildgot éltesse. Ilyenek
pl. a Rozsaftizér titkai. A RozsafGizér az az eszk6z, amellyel
a Szlizanya egyesit benniinket Szent Fidnak mindig jelenvalo
titkaival, emberségének életetadé miikodésével.

O konnyen bevezet benniinket Krisztus titkainak aldott
vilagaba. E titkok mind az O szemei elStt térténtek. S6t, mi
tébb, az O kézremiikédésével. Tevékeny részt vett benniik.
E titkok az O személyes torténetének, s ugyanakkor anvyai
kiildetésének is eseményei. Erezte azoknak csodal tos gaz-
dagsdgat, de azt is, hogy milyen viszonyban a&llanak gyer-
mekei megszentelésével. Ismeri termékenységiiket, telve volt
veliik. Hogyan alkossunk magunknak fogalmat Maridnak Jé-
zussal val6 egyesiilésérgl ezekben a titkokban? — Isten ki-
mondhatatlan miivet hajtott végre benne, amely a Szent-
héromsag belsé életének a titkdra emlékeztet...

Maéria a hit segitségével vezet be benniinket az isteni
titkok vilagéba. Jézussal el6szor a hitben talalkozunk. A hit
megnyitja értelmiinket, a Krisztusban rejlé gazdagsdgok sza-
mara és a szeretetben nyeri betet6zését. Mivel az apostolok
‘hittek Jézusnak, az Atya szerette Oket. ,,Atydm szeret tite-
ket, mert szerettek engem és hittetek énbennem.” (Jan. XVI.
27.) Es ez a hit magdhoz vonzza a kegyelmet és az ,él6viz
forrasat fakasztja" sziviinkben. A hit aital Isten fogadott
-gyermekei lesziink.

Mar pedig az Egyhaz a Szilizanyat ,Virgo fidelis"-nek,
hiiséges Szliznek” nevezi. Az angyal szavdba vetett hite
‘bevezeti Krisztus titkaba, abba a titokba, amelyet Isten, —
mintahogy Szent P4l mondja, — ,a szazadok ota rejtve tar-
tott.” Az angyal hallatlan titkot tart fel Szdiz Maria elGtt.
Honnét tudnd a Szentharomsdgnak, a megtestesiilésnek, a
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miszikus testnek olyan 1j titkat, hogyha nem az Isten kove-
tének szavaib6l? ,Boldog vagy, mert hittél.” Mondja neki
rokona. Hittel meghajolva Isten akarata el6tt, Maria belép
Isten legnagyobb tervének megvaldsitdsaba. Az isteni Ige a
mély hit miatt vesz lakast Mdaria méhében. Maridnak szent
Fia irdnti mérhetetlen szeretete is ezen a kimondhatatlan
hiten nyugszik, amelyet pedig Isten igen nagy prébanak ve-
tett ala. Tiszta, alazatos hite az Ur szolgédldleanyava tette.
+Krisztus a hit altal lakjék szivetekben s a szeretetben

meggyokerezve és megalapozva legyetek.” (JXaV.n. 3X 1))
Ez a hit és ez a szeretet egybefiiz benniinket Krisztussal és
azt eszkézli, hogy az O titkai a mieink lesznek. Mintahogy
Szent P4l mondja: ,Isten, — aki gazdag az irgalmassagban,
igen nagy szeretetéb4l, mellyel szeretett minket, noha bi-
neink miatt holtak voltunk is, — Krisztussal egyiitt életre
keltett... és Krisztus Jézussal egyiitt az égiek folé helye-
zett el, hogy megmutassa a jévendd idokben kegyelmének
béséges gazdagségat, hozzank valé jovoltdbdl Krisztus Jé-
zusban.” (Ef. II. 4—7.) Igy tjraéljik Jézus minden titkat:
«Keresztre szegeztetiink Vele, eltemettetiink és feltdmadunk
Vele.” Es Jézus titkait Gjraélve ,hasonlék lesziink Isten Fia
forméjahoz.”

,O Jézus, ki élsz a Szent Sziizben,

J6jj és élj a Te hiveidben,

A Te szentséged bdségében,

A Te erdédnek teljességében,

A Te utaid tisztasdgaban,

Erényeidnek igazsdgaban,

Titkaidnak osztogatasaval,

J6jj és fékezd meg minden ellenségedet,

J6jj s benniink Atyadnak adjal dicséséget.”
(Olier.)

4. oA Seiizanya Krisetus dldozatdval egyesit
- ﬁ IQ‘!

A) A Szlizanya egyesiilése Krisztus dldozataval

Az Ur Jézusnak foldi életében mindig szeme elStt volt a
kereszt. Egész életét a Kalvariara iranyozta. O a vildg Meg-
viltéja, ezért aldozatanak a gondolata egyetlen percre sem
hagyta el. Ha életét meg akarjuk érteni, haldlanak fényé-
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ben kell nézniink. Mar vildgbalépésétol kezdve azt mondja Is-
tennek: ,dldozatot és ajandékot nem akartal, de testet alkot-
tdl nekem... Ime, eljovok.” (Zsid. X. 5.) Ez az aldozat, ame-
lyet elGsz6r Méria méhében ajanlott fel, harminchdrom évig
folytatodik, mindaddig, amig Jézus azt nem mondja: ,Betel-
jesedett.” "

Es a Szfizanya? — Miként Jézus, ugy O is a kereszt
utjat jarta. Az istenanyasdg kegyelme és szeretete is meg-
kovetelte ezt. Mivel Isten anyja, ezért kiilénleges kegyelmet
kap, amely kegyelem sokban felilmulja azokat az ajandé-
kokat, amelyeket a tobbi fogadott gyermekek kapnak. A
rokonsdg kegyelme ez, amely — mint ahogy Cajetdan mond-
ja,! — az istenség kozvetlen kozelébe emeli fel Mariat. A
Szlizanya itt taldlja meg keresztjét. A lehetd legjobban ha-
sonlit a Megvaltéhoz. Els6 gyermekké fogadtatasanak ke-
gyelme Jézushoz teszi hasonléva, kiilénosen a kereszt hor-
dozasdban. Sziiz Maria elsé a kereszthordozasban, mert
els6 a kegyelemben.

Es azért is, mert els6 a szeretetben. ,Amikor a szere-
tet hatdrtalan, — mondja Nagy Szent Albert, — a fajda-
lomnak sincs hatara.” — ,Maria szeretetéhez nincs ha-
sonl6, — mondja Szent LGrincr6l nevezett Richard, — azért
oly fajdalom sincs, mint az 6vé.” Vértanusaga tularadé sze-
retetébol fakadt. ,

Jézus szenvedésében tarsul fogadta Ot. Lehetetlen volt,
hogy Maéria nyugodt életet éljen, amikor Jézus el6tt a Kal-
varia keresztje lebegett. A szeretet, amely Oket egyesitette,
ezt az egységet is megkévetelte. Jézus szeretetbl fogadta
tarsul Maridt a sajat fajdalmas jovGjéhez. Jézus életének a
szenvedés és az 4&ldozat volt a legkiemelkedGbb pontja.
Szeretete magaval ragadta a Szilizanyat is. Maria anyja volt
az Ur Jézusnak. Ha Jézus fajdalmatdl elvalasztottdk volna,
mi mas lett volna, mint puszta eszkoz?

Maskiilonben, ha Jézus nem kezdeményezte volna és
nem ajanlotta volna fel Madridnak az aldozatdban valé rész-
vételt, Méria oly aldzatos és oly égé o6hajjal kérte volna,
hogy szeretete elérte volna céljat. Ha Maria mindenben

1 Cajetan, teljes nevén: de Vio Jakab, Domonkos-rendi generalis és kardind-
lis. Kitint Szent Tamés Summa Theol. magyarézatidval. VI. Adorjén pépa meg-
bizésdbél Magyarorszégon is jart, és pénzbeli timogatdst hozott a torok elleni
barcra. %1534,
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akarta Jézust kovetni, elsdésorban a szenvedésben kellett Ot
kovetnie. Ugyanazt a kelyhet akarta inni, amelyet Jézus.
Jézus legnagyobb ajandéka Marianak a szenvedés volt. Ez
a szenvedés tette lehet6vé, hogy Madria Jézussal egyiitt
szenvedjen, hogy vele egyiitt feldldozza magat, vele dicsé-
itse Istent és hogy vele egyiitt gyakorolja az emberek irdnt
anyai szeretetét. Egyébként is Jézus szenvedésének Maria
volt a kiindulépontja, — amint azt Szent Agoston irja, —
amikor szenvedésre képes testet adott neki.

Ha a Szlizanya életét meg akarjuk érteni, az 6vét is,
miként Jézusét, a kereszt vilagossdgéanadl kell nézniink. Az
angyal mar a megtestesiiléskor felhivta Maéria figyelmét a
jovendolések mély értelmére. Simeon késGbbi figyelmezte-
tésére pedig mindig szeme el6tt volt a jovendé nagy aldo-
zat. A szent aggastydn jovendolése utan megértette, hogy
egylitt kell élnie az aldozati Barannyal, hogy Az elGkészitse
Ot a sajat maga aldozatara.

Ett6lfogva mindig a szenvedésre gondolt. Minden a jo-
vendolésre emlékeztette. ‘Maga is megmondotta ezt Szent
Brigittdnak: ,,Minden egyes alkalommal, ahdnyszor Szent Fia-
mat lattam, amikor pdlyaba takartam, amikor kezét, labat
lattam, a szivemet mindannyiszor valami 4j tér jarta at; mint-
egy maris keresztrefeszitve lattam Ot Az Ur Jézus is ki-
nyilatkoztatta ezt Szent Terézidnak: , Amikor latod, hogy
anyad engem karjan hordoz, ne gondold, hogy 6réme ment
volt a kegyetlen szenvedéstGl. Amidéta Simeon szavait hal-
lotta, Atydm vildgosan tudtara adta, hogy mit kell nekem
szenvednem.” — ,Mily hosszi vértanisagot. allottal ki, —
mondja Rupertus, — amikor mindig lattad, hogy miként fog
meghalni Szent Fiad.” Es ezt adja Maria ajkara: ,Ne tartsd
vissza résztvevd fdjdalmadat irdntam abban az 6réaban, ami-
kor gyermekemet meghalni lattam. Simeon tére megsebezte
egész életemet. Amikor gyermekem karjaim kozétt nyugo-
dott, amikor tapladltam, maris lattam halalat. Mily hosszd
gyotrelmeket 4&llottam kil* — ,Nem, 6 édes Urném, —
mondja Szent Anzelm, — nem hiszem, hogy csak egy pil-
lanaig is életben maradtdl volna ily szorongé fajdalomban,
ha az élet Lelke fel nem tartott volna.”

Amikor a legfébb aldozat napja elkézelgett, a Szlizanya
megérkezett a szent varosba. O is mondhatta volna: ,Ke-
resztséggel kell megkeresztelkednem és mély gyodtrelem
tolt el, amig be nem teljesedik.” Tudja, hogy Szent Fia &l-
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dozata helyreadllitja Isten orszdgat és hogy szent vére Isten-
nek fiakat fog sziilni. Tudja, hogy Fia ,a féldbe hullott
mag és ha meg nem hal, egyediil marad, de ha meghal, sok
gylimolcsot terem.” (Jan. XII. 25.) Latja az Osszes kivalasz-
tottakat, akik a Kalvaria aldozatdbdl sziiletnek, a gyerme-
kek sokasagat, akiket Fia fdjdalma sziil Istennek. Szeretete
siirgeti. Amikor az daldozat napja elérkezik, Maria mar a
Kalvarian van.

Végtelen szeretete magdval ragadta. Ott &ll a kereszt
tovében. Fajdalmai koézétt is all, mert urra lett a fajdalmon
is. Szivvel-lélekkel résztvesz Szent Fia minden gyotrelmé-
ben. Oly bensdségesen egyesiilt Vele, hogy szinte eggyé let-
tek. Jézussal egyiitt 6 is teljesen aldveti magat Isten aka-
ratanak. Ertiink aldozza fel Fiat. Ebben az &aldozatban adja
legf6képen nekiink Jézust. Miként az Atyaisten, gy Maria
is annyira szeretett benniinket, hogy egysziil6tt Fiat adja
érettiink. '

B) Egyesiilésiink Krisztus dldozatdval
a liturgidban

Egyesiilniink kell Krisztus aldozataval. Ez az &ldozat,
amely ,,6r6k udvosségilink oka', csak akkor lesz iidvos sza-
munkra, ha gondolatunkkal, sziviinkkel és cselekedeteink-
kel mi is belekapcsolédunk. Igy megvaldsithatjuk keresz-
tény hivatasunkat, mert minden kegyelem a keresztb6l fa-
kad. Jézus azért halt meg, hogy szentekké tegyen benniin-
ket. ,Krisztus szerette az egyhazat és Onmagat adta érette
avégett, ... hogy dics6vé tegye maganak, hogy sem folt,
sem ranc, sem mas eféle ne legyen rajta, hanem szent és
szeplotelen legyen.” (Ef. V. 25)

Igy, most mar megértjik, hogy a Szlizanya miért vezet
benniinket a kereszt tovébe. Ott fakad az életszentség for-
rasa. Akik Krisztus 4ldozatadval egyesiilnek, megszentel4d-
nek, mert Jézus Krisztus ,egy aldozattal mindérokre tékéle-
tessé tette azokat, akik megszentelédtek.” (Zsid. X. 14.)

Hogy Krisztus szenvedésével egyesiiljiink, két foeszko-
ziink van: a liturgia és a szenvedések elviselése mindennapi
életiinkben.

Az oltar mego6rokiti a Kalvariat. Jézus itt sziinteleniil
megujitja aldozatat, hogy haldldnak kegyelmében minden
ember részesiiljon. Tovabbra is pap és daldozat.
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A szentdldozdsban mint pap jon hozzank. A pap f6-
kotelessége az imadas és az engesztelés. Jézus a mi imada-
unkat is tokéletessé, halaadasunkat pedig teljessé teszi. Le-
hozza nekiink Isten bocsénatdt és kegyemlét. Benniink di-
cs6it, halat ad, jova tesz, imad. Az 6rék Fépap minden cse-
lekedete, amely benniink megy végbe, a mienk lesz, fel-
téve, ha mi is akarjuk. Teljesen bekebeleztetiink Krisztus
imadd4saba, jovatételébe és konyorgésébe. Az a belsé lelkii-
let, amely Jézust Atyjahoz ragadta, a mi életiinknek is belsd
lelkiiletévé lehet. Isten el6tt a legtokéletesebben hodolha-
tunk, mintahogy azt a liturgia mondja: ,Altala, Vele és
Benne legyen neked, mindenhaté Atyaisten, a Szentlélek-
nek egységében minden tisztelet és dicséség.'?

Jézus mint aldozat is eljén hozzank az Aldozat-
Krisztus szentségének teljességével. Ez az aldozat tdvol van
minden ko6zonséges dologtél, egészen Istennek fenntartva és
neki szentelve. Az igazi életszentség jegyei ezek: — mondja
Szent Tamas, — a szivtisztasdg-altal vagyaink elszakadasa
a foldi dolgoktdl, és az Istenhez vald erés ragaszkodas. A
liturgia részesit benniinket a kereszten fiiggé Krisztus szent-
ségében, Aki maga volt az Atya iranti szeretet, és Aki ,jo-
illatd 4ldozatul adta magat Istennek.” (Ef. V. 2.) A kegye-
lemnek mily bdséges forrasat kapja az a hivg, aki mélto
moédon részt tud venni a szentmisében. Az ilyen hivé a gyer-
meki imdadéas legtokéletesebb hdédolatat nyujtja Istennek, koz-
vetleniil merit a kegyelmek forrdsdbol és amikor Krisztus hala-
laba kapcsolodik, bensGbbé teszi lelkiéletét. Igy 1épésrél-lépésre
maga is él6 aldozattd lesz, s a keresztény élet megvaldsul.

De hogyan vehetnénk részt az aldozatban, anélkiil, hogy
ne gondolnank, vagy ne hivatkoznink a legfébb Pap és Al-
dozat anyjara? — A Szilizanya Orokre elvalaszthatatlanul
kapcsolodott Szent Fia papsdgénak gyakorlasdba, mert foldi
életiikben egészen kiilonleges médon és a leheté legbens6b-
ben vett részt papi aldozatdnak bemutatasdban. Amint jelen
volt a Kalvaridn, ugy jelen van a szentmisén, a Kalvéaria
folytatasédn is. A kereszt tévében Fia mellet allott és sajat
magat is felajanlotta az Atyéanak: az oltarnadl az Egyhaz
mellett 4ll, amely isteni fejével egyiitt felajénlja magat Is-
tennek, akinek az 4ldozatat megujitja. Mi is a Sz@izanya al-
tal ajanljuk fel Jézust.

! A szentmise liturgidjabol.

114



De Jézus nem akarja, hogy egyediil legyen aldozat.
Krisztus aldozata, a szentmise, Krisztus tagjainak aldozata.
az Egyhaz é4ldozata. Ez az aldozat lényegileg magaban fog-
lalja Krisztus tagjainak 4ldozatat is. Ok is felaldozzdk ma-
gukat Krisztussal egyiitt. Ugyanabban az d4ldozatban, ugyan-
azzal a lelkiilettel és teljes odaadassal. Amikor a pap fel-
ajanlja a szentostyat Istennek, felajanlja lelkiinket, testiin-
ket, egész életiinket is, amint azt Szent Pal kivanja. ,Al-
dozzuk fel testiinket él6, szent és Istennek tetszd aldozatul.”
(Rém. XIIL 1.)

Béarcsak a Szlizanya kozbenjarasaval torténnék ez a
felajanlas!

Kérjik Mariat, hogy tdmasszon ily liturgikus szellem-
ben nevelt szolgdkat, ~akik Isten dicsGségére kiaknazzdk a
liturgia, de f6képen a szentmise végtelen segélyforrasat. A
szentmise magaban véve végtelen értékd, de csak akkor, ha
Isten szolgdi magabodl, Istenbdl meritik. Az Egyhdz els6
éveiben, amikor a Szilizanya még élt, az apostolok az & je-
lenlétében mutattdk be a szentmisét. Ez a jelenlét nagyon
novelte a szentmise hatédsat a lelkekben, amire az Egyhéaz
elsé fellendiilésébdl kovetkeztethetiink. Krisztus &aldozati vé-
rének hatdsat a szentek méltdnyoljdk a legjobban.

C) Egyesiilésiink Krisztus dldozatdval
a mindennapi életben

A liturgia egyesiti gondolatainkat, sziviinet és imankat
Krisztus aldozataval. Kotelességliink most mar, hogy ezt az
egyesiilést a mindennapi életben tettre is valtsuk. Szent Pal
irta a romaiakhoz: ,Nem tudjatok, hogy mind, akik meg-
keresztelkedtiink Krisztus Jézusban, az O haldldban keresz-
telkedtiink meg? A Kkeresztség altal eltemettetiink Vele
egyiitt a haldlban...” (Rém. VI. 3) — , A régi ember ke-
resztre szegeztetett Vele.” Es a Galatdknak azt mondotta:
. Krisztussal egyiitt keresztre szegeztettem.” (Gal. II. 19.)

E szavak rendkiviil sulyosak. Ezek irdnyitsdk életiinket.
A keresztség kegyelme hasonléova tett benniinket a Meg-
valtohoz és részesévé tett haldldnak. Olyan kegyelem ez,
amely nem marad egymagdaban, hanem mint a vetémag, kihajt
és gyiimolcsot terem. Minden kereszténynek ujra at kell élnie
az Ur Jézus szenvedését és mint Szent P4l mondja, keresztre
kell szegeztetnie. ,Mind, akik megkeresztelkedtiink Jézus
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Krisztusban, az O halalaban keresztelkedtiink meg...” (R6m.
VI. 3)

Krisztus is figyelmeztetett benniinket erre: ,Ha valaki
koévetni akar engem, tagadja meg magat és vegye fel ke-
resztjét mindennap és kovessen engem.”

Szeressiik tehat a keresztet, minden formajidban: meg-
prébaltatasokban, munkéban, betegségben, megalaztatasokban,
egyszoval mindabban, amit az isteni Gondviselés rank mért,
hogy siettesse Krisztushoz valé hasonlatossagunkat. Idetar-
tozik minden szédndékos 6nmegtagadds és vezeklés is, mint
a keresztség zéloga, amely alol nincs kivétel.

Amikor eljon szdmunkra az egyesiilés ordja Krisztus
dldozatdval, semmisem lesz hasznosabb, mint arra gondolni,
aki annyit szenvedett érettiink. A Szfizanya egész életében
szenvedett. Az aldozat térvénye koriilvette Ot. Ezt a szen-
vedést fajdalma is novelte, mert a fajdalom és a szeretet
a valasztottaknal egyititt jar. Szenvedett testében, de foké-
pen szivében és lelkében. Vértanusdga fOképen belsd volt.

Jonnek napok, amikor a testi fdjdalmak erésen gyotor-
nek. Ilyenkor emlékezniink kell arra, hogy mi Krisztus tag-
jai vagyunk és hivatasunkhoz hozzatartozik, hogy folytas-
suk az O szenvedését.

A Szlizanya mar megfutotta mielGttiink a keresztnek ezt
a kirdlyi atjat. Emlékezziink csak szamiizetésére, szegénysé-
gére, elhagyatottsdgara. Barmilyen helyzetben legyiink is,
legyen bar féjdalmunk végtelen és orvosolhatatlan, csak
elére nézziink: mindig az Ur Jézust és a Sziizanyat latjuk,
akik ugyanazt a keresztet hordjdk, s6t még nehezebbet.

A sziv fajdalma a legnehezebb, de a leghasznosabb is.
Milyen mélyre hatolnak lelkiinkben az elvaldsok, szivszag-
gaté fajdalmak és a haldlgyotrelemig mendé szomorusagok.
Kiilonosen ilyenkor tekintsiink Maridra. O szivében sokkal
tobbet szenvedett, mint testében. Szent Fidval valé szoros
kapcsolata kimondhatatlanul névelte fajdalmat. Ha szeretete
kisebb lett volna, szenvedése is kisebb lett volna. Es egész
egyediil szenvedett. Egyediil az Ur Jézus vigasztalhatta vol-
na; egyediil csak O értette meg fajdalmat. De éppen Jézus
volt fajdalmanak féoka. Igy vigasztalds nélkiil kellett szen-
vednie és ez szérnyd.

Miria megtanit benniinket Krisztusért szenvedni. ,Krisz-
tussal a kereszire szegeztettem'', — mondja Szent Pal. Meny-
nyivel inkdbb &ll ez Maridra!l Amikor a megvaltds mfivé-
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hez tarsult, anyai méltésagdndl fogva elérte, hogy mindenki-
nél elébb magdéva tegye a keresztet. S ez azt jelenti, hogy
1észvétb6l magaéva tette Szent Fia fdjdalmait s egészen el-
meriilt ebben a fajdalomban. Jézus és. Maria szenvedése
egy szenvedés volt. A Szlizanya megmondotta ezt Szent Bri-
gittdnak: ,Fiam szenvedésének fédjdalma az én fadjdalmam
volt, mert szive az én szivem volt.” Madaria a megtestesiilés-
nél sajat testébol adott Istennek, hogy az Ige felvegye mé-
hében emberi természetiinket. A Kalvaridn is fenntartas
nélkiil odaadja testét, szivét, lelkét, hogy Fiaval egyiitt
szenvedhesse azt a vértanisdgot, amely minket megvait.
Azért szenvedett, hogy Isten foldi orszaga visszaallittassék
a foldén. Rednk gondolt. Az Anya szenvedett: Jézus anyja,
de Jézus testvéreinek is anyja: az irgalmassidg anyja és a
bilin6sok szo6szoloja. Ezért a legcsekélyebb méltatlankodast
sem taldljuk benne. Fia &tadja magat az isteni igazségszol-
gdltatisnak, de bocsénatért esdekel azok szamdéra, akik ke-
resztre feszitik. Ezt teszi anyja is: Fidnak hohérai egyben
az O gyermekei is. Megértjiikk-e mar a kegyetlen fajdalmat?
Sziizi testének gylimdlcsét, Jézust, azok viszik haldlra, aki-
ket kimondhatatlan szeretetében szivébe fogadott.

+Meg ne feledkezzél Anyad fajdalmair6l” — mondja a
Szentiras.! A Szlizanya egyesiteni akar minket Fia szenve-
désével. Ennek a szenvedésnek részben mi voltunk az oka.
Krisztus feldldozdséban nemcsak szemlél6k voltunk,” hanem
cselekvok is és igazi hohérok. Krisztus a mi blineinkért halt
meg és Maria is értiink szenvedte ezt a gyotrelmes vértanu-
sdgot.

A Sziizanya azt akarja, hogy mi is részt vegyiink a
szenvedésben; de most mar szeretetbll, ahogy Szent Pal
mondja: ,hogy kiegészitsiik testiinkben, ami hidnyzik Krisz-
tus szenvedésébol.” (Kol. I. 24.) Nekiink is egyiitt kell szen-
vedniink a Megvaltéval. Torténjék ez a hit és a szeretet
egyesiilésében, a bilinbdnat és a fajdalom cselekedeteivel.
Udviinknek ez a feltétele. ,,Orokos6k vagyunk, Isten 6réko-
sei és Krisztus orokostarsai, feltéve, ha egyiitt szenvediink
Vele." (Rém. VIII. 17.)

Folytassuk Krisztus megvalt6-miivét. Az Egyhaz az O
aldozatabdl él. Ez az &aldozat minden nap megismétlddik az
oltaron, de folytatédik Krisztus ama tagjaiban is, akik szen-

1 Jézus Sirdk fia k. VII. 29.
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vednek. A keresztények szenvedésére sziiksége vam a vildg
idvének. A szenvedés életforras, amely jovatesz, megvalt,
megszentel.

Oriiljink, ha Isten azzal tiintet ki benniinket, hogy
szenvedést kiild. Jézus minden titkdban nekiink adja magat,
de seholsem annyira, mint a szent Kereszt titkdban. Van sze-
retet-csere, amely csak a fajdalomban lehetséges. Jézus pél-
daul a kereszten adta anyjat Szent Jénosnak. ,Nektek meg-
adatott Krisztusért nemcsak, hogy higgyetek benne, hanem,
hogy szenvedjetek is érte.” (Fil. I. 29.)

A Szlizanya megtanit csendben és titokban szenvedni.
A csend a féjdalom légkore. A Kalvarian hallgattak. Ha pa-
naszkodunk és elbeszéljik banatunkat, vagy vigaszt kere-
stink, elveszitjik, ami a fdjdalomban a legmegszentel6bb.
Ne tékozoljuk el ezt a draga kincset.

Vajjon megértjiik-e az ilyen lélek egyesiilését Isten- °
nel? — Aki az &ldozat szellemében ¢él, tobbet tesz, mint amit
Jézus télink egyszerien elvar. Krisztus titkdnak a mélyére
hatol. Az ilyen lélek Szent Pallal mondhatja: ,Elek, de mar
nem én, hanem Krisztus él bennem.” (Gal. II. 20.) Jézus
mondotta Folignéi Szent Angelénak: , Akik szeretik és ko-
vetik azt az utat, amelyen én jartam, a szenvedések utjat,
azok az én igazi gyermekeim. Azok a keresztények, akik
lelki szemiikkel szemlélik a vildgnak életet és iidvot ado
szenvedésemet és haldlomat, — haldlomat és semmi mast,
ezek az én igazi gyermekeim. A tébbiek nem azok.!

A liturgia szavaival kérjiik a Szlizany4tol, hogy adja meg az
dldozatnak ezt alelkiiletét, hogy Szent Fidval felaldoztassunk.

Sziizanyam! Kérlek esengve,
Hathatésan vésd szivembe,

Szent Fiadnak sebeit.
(Stabat.)

5. ot Szenthdromsdg dicsBségére

A lelkiélet lényege a Szentharomsag tisztelete. Az ahi-
tathoz feltétleniil szilikséges, hogy lelkiinkben kiil6nleges
tiszteletet taplaljunk mind a hérom isteni Személy irant:
gyermeki szeretetet az Atya irdnt, aki egyetlen Fiat adta
érettiink; teljes bizalmat az Ige irant, aki a mi Megvaltonk

!Fol. Szent Angela: Elete és kinyilatkoztatasai.
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es egyetemes kozbenjaronk; oOndtadast a Szentlélek irant,
aki lelkiink vendége, vezérink és a kegyelem osztéja a
lelkiéletben.

Isten lényének szentsége kimondhatatlan egyesiilése
6nmagaval a Személyek héaromsagaban. Az Atya és a Fiu
végtelen oOsszekapcsoléddsa a Szentlélek egységében. Ez a
szeretet-daramlat, betet6zi egységiiket, teljessé teszi boldog-
sdgukat, és azt eredményezi, hogy Isten 6nmagéban talalja
minden boldogsagat, egy természetében és a hiarom Személy
egyesiilésében: ez az isteni szentség. Isten szent, mert ter-
mészetének tokéletessége végteleniil elvalasztja mindentdl,
ami nem O, és végteleniil boldog abban az él5 6lelkezésben,
amellyel a harom Személy egymaésnak atadja magat.

A Szilizanya is szent. Neve ,Szent Szfiz". Azért szent,
mert sz(z. A szlizesség nem més, mint sértetlenség, minden el-
véalaszté koriilmény hidnya. Sziliz Méria szent, mert lelke meg-
teremtésétdl fogva Istenben megerésitve, Istenen kiviil semmi-
hez sem ragaszkodott, Istenben, egész Isten felé fordulva élt.

A szentség szdmunkra sem lehet mds, mint Isten szent-
ségének utanzdsa. Hogy ez megvaldsuljon, értelmiinkkel,
akaratunkkal és kiilsé cselekedetiinkkel ugy tapadjunk Is-
tenhez, hogy — mint Szent P4l mondja, ,.csak egy lélek"” le-
gylink Vele. Ezért mindent az egységre vezessiink vissza;
csak Isten utdn vagyoédjunk.

Vajjon ki vezet benniinket a szentség magaslatira? —
ujra a Szizanya.

Sziizességénél fogva O az Atya forrén szereteit lednya.
O bevezet benniinket az istengyermekségbe. Altala Istennek
fogadott fiai lesziink.

Istenanyasdgénal fogva Isten egysziil6tt Fidnak az any-
ja: s. O ennek az Elsésziiléttnek testvéreivé tesz benniinket.

Emberi anyasdganédl fogva a Szentlélek matkaja: altala
részeseivé lesziink Krisztus titokzatos testének, és a meg-
valtds kegyelmei Oaltala éradnak belénk.

A) A Szlizanya egyesit benniinket
az Atydaval

Szliz Mdéria az Atyédnak rendkiviil kivaltsdgos leanya.
Isten elhalmozta Ot mindazzal a szépséggel, amelyet egy
teremtményben egyesithet. Azt akarta, hogy a természet és
a kegyelem teljessége Osszpontosuljon egy teremtményben,
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aki elénk tarja Isten elgondoldsat a teremtéssel kapcsolat-
ban. Ez Szent Fidnak anyja. Maéria t6bb ajandékot kapott,
mint az Osszes angyalok és emberek egyiittvéve. Mindazt a
fényt, amelyet az Atya az angyalok teremtésében felhalmo-
zott, mindazt az életet és erényt, amellyel az embereket te-
remtésiikkor elhalmozta, egybegyiijti és feliilmulja Szent Fia
anyjanak teremtésekor. Egyediill O ,malaszttal teljes”. Ez
mindent megmond. Benne  jobban tapasztaljuk Isten hatal-
mat és szeretetét, mint minden més teremtményben. O a
Lathatatlan tiikkre, amenyire csak teremtmény lehet.

A liturgia szerint a megtestesiilés célja az volt, hogy a
testben lathatéva valt Fid ismerete altal eljuthassunk a lat-
hatatlan Atya szeretetére. Isten nem lehet megkozelithetet-
len. Aki a mi életiink és vilagossdgunk, annak kozeliinkben
kell lennie. Ezért elGsz6r a megtestesiilt Igében, majd pedig
Madridban nyilatkoztatta ki magat. Jézusban Isten van ko-
zottiink. Mdridban az Istennel egyesiilt teremtmény tokéle-
tes mintaképét birjuk. Igy Jézusban megtudjuk, hogy mi az
Isten a mi szdmunkra. Maridban pedig, hogy nekiink milye-
neknek kell lenniink Isten el6tt.

Sziiz Mariat a szlizességben és a kegyelem dics6ségében
valo teremtése- az Atya szeretett lednyava tette. Azonban
bels6 kapcsolatunk még jobban elmélyiilt, amikor a Szlz-
anya az Igét sziilte. Ennek kifejezésére nincs szé6 az emberi
nyelvben. ,Hogy 6rék szovetségre lépjen Veled, — mond-
ja Bossuet, — azt akarta, hogy egyetlen Fidnak légy az
anyja, O pedig a tiednek az Atyja. O mekkora csodal
O szeretet mélységel Kinek az esze nem 4llna meg akkora
szeretet lattdra, amelyet irdntad azota tanusitott, amidta
k6z6s Fiatokban oly szoros lett kozottetek a kotelék. O a ti
szent szovetségtek koteléke és kolcsonos szeretetetek zélo-
ga, akiben szeretettel adtatok magatokat egymdsnak.” —
+K06z6s gyermekiink!” Az Atyaisten és Szliz Maria egy koé-
z0s szeretetkozpontban taldlkoznak: Jézusban, =gyetlen gyer-
mekiikben. Kimondhatatlan egyesiilésben mondjdk egymas-
nak: ,Ami az enyém, az a tied is!”

Az Atya és a szent Szliz egyesiilését csak a harom is-
teni Személy egyesiilése milja felil. ,E két szent Személy
az Atya, aki az égben van, és az Anya, aki a f6ldon van,
most mar o6ssze vannak kotve, és szent egyesiilésik kotelé-
ke egy isteni személy... Koézds gyermekiik &érokre ossze-
koti Gket.” (Bérulle.)
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Ez az egyesiilés még tovabb megy. A Szilizanya anya-
sdga oly messze megy, mint Isten Atyasaga. A Fiunak any-
ja természeténél fogva, nekiink pedig anydank lett az érékbe-
fogadas révén. Istennek Maria altal vannak gyermekei. Ha
a kegyelem gyermekeket ad az Atyanak, ez a Szlizanya ré-
vén torténik. Krisztus titokzatos testének kialakitdsahoz el-
s6sorban a megtestesiilés kellett és Maria eme szavai: ,Le-
gyen nekem a Te igéd szerint.”

" Ebbé6l az kovetkezik, hogy a Sziizanya megtanit ben-
niinket arra, hogy mint Isten gyermekeinek mit kell csele-
kedniink.

Természetfeletti életiink alapja az Ige Orék szarmazasa.
Istengyermekségiink, — mondja Szent Tamds, — nem mas,
mint az 6rék Ige istengyermekségéhez val6 hasonlosag. Ez
kapcsol be benniinket az Atya és a Fiu egységébe. Ez ter-
mészetfolotti elhivatottsdgunk alapja. Cselekedeteinknek eb-
b6l az alapbél kell fakadniok. Ugy éljink és imadkozzunk,
ugy dolgozzunk és szenvedjiink, mint Isten gyermekei. ,Ké-
vessétek, mint kedves gyermekek Isten példajat.” (Ef.V.1.)—
~Ugy jarjatok, mint a viladgossag fiai.” — , Amikor imad-
koztok, mondjatok... miatyank..."”

Az Atya egy és ugyanazon szeretettel Gleli magéahoz
egyetlen Fiat és orokbefogadott gyermekeit: , Aki engem
szeret, Atyam is szeretni fogja Ot... Az Atya szeret tite-
ket, mivelhogy ti szerettetek engem és hittétek, hogy én az
Istent6l jottem.” (Jan. XVI. 27.) Az Atyanak Fia irdnti o6rok
szeretete atszall fogadott gyermekeire is. Jézus biztosit ben-
niinket errél. , Atyam, — mondja, — a dicsGséget, amelyet
nekem adtdl, kézéltem velik, hogy egyek legyenek, amint
mi egyek vagyunk, én Obenniik, te meg énbennem, hogy
tokéletesen egyek legyenek, és megismerje a vildg, hogy
Te kiild6ttél engem és szeretted Gket, miként engem is sze-
rettél.” (Jan. XVII. 22) ’

F6 kotelességiink tehdt, hogy mindenben Isten fogadott
gyermekei legyiink. Folyamodjunk Mairia anyasdgahoz. Az
O legfébb kiildetése az, hogy Istennek gyermekeket adjon.
A legnagyobb 6rémot akkor szerezziik neki, ha mi magunk
is hozzdjarulunk, hogy a kegyelemre sziiljén benniinket.
Barcsak gyermeki érzelmet adna nekiink, hogy szeressiik az
Atyat és mint gyermekei széljunk Hozzal
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B) A Szfizanya egyesit benniinket az Igével

Ki tudnd valaha elmondani Maéria egyesiilését Jézussal?!
Egyediil Isten. A megtestesiilés pillanatdban Maria a legtisz-
tibb vérét adja, hogy az Ige megtestesiilhessen. S mily sze-
retettel teszi eztl Az Isten Fia még nagyobb szeretettel va-
laszol: mérhetetlen kegyelmet ad édesanyjanak. Isteni éle-
tében részesiti. Jézus egészen Maridé. A Szenthdromsag a
Szent Szliz szivét egyediilallo szeretettel ékesitette f6l, hogy
a megtestesiilt Igének anyja lehessen, és hogy méltoképen
szeresse az Istenembert. Ez az egyesiilés Jézus foldi élete
alatt még szorosabba lett. Gondoljunk csak arra az egyesii-
lésre, amelyet a ndazareti élet, a kozés munka, az egyiitt vi-
selt szegénység, s az emberek iidve utdni végtelen vagyodas
hozott létre.

Kimondhatatlan szeretetcsere volt ko6zottik. Jézus meg-
adta Maridnak a megvildgositdo kegyelmeket, az isteni tit-
koknak mintegy sziintelen kinyilatkoztatasat. Maria egé-
szen magaéva teszi Jézus kegyelmeit. Csodalatosan tanulé-
kony minden isteni sugallat irdnt, és ég6 szeretettel viszo-
nozza Jézus szeretetét. Gondoljunk kiilonésen a Kdélvarian
valéo egyesiilésiikre, amikor egy szivvel-lélekkel fogadjik
a csodalatos aldozatot.

Ez a kimondhatatlan egyesiilés megengedi a Sziizanya-
nak, hogy minket Jézussal egyesitsen. Ez a Jézussal valé
egyesiilés az a cél, amelyet Szent Pal nem szlnik meg lel-
kiinkbe vésni: ,, Szamomra az élet Krisztus.” i

Ki adja nekiink Krisztust? — Az Atya. Azonban Maria
révén adja Ot!

A Szlizanya megmutatja nekiink Jézust. Megtanit Ot
szemlélni. Nem ezen szemlélésnek szentelte-e O egész éle-
tét? Nem gondolhatunk a Sziizanya lelkiéletére valami
mélységes meghatottsdg nélkiil, amint Jézust szemléli anyai
szeretetével és végtelen hitével. Az Ur Jézusnak minden
tette, szava, mintegy 1uj kinyilatkoztatast jelentett Maria-
nak. Minden mozdulata bensd, mély benyomast keltett Benne
és tokéletes szeretetre ragadta.

A liturgia gyakran int benniinket, hogy kérjik a Sziz-
anyat, mutassa meg nekiink Szent Fiat: Jézust, méhednek

1Isten és Méria egyesiilése azt a szeretetet jelenti, amelyet Isten a maga
szeretet¢ébSl a Sziizanyénak nagyobb mértékben adott, mint més teremtménynek.
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aldott gyiimolcsét mutasd meg nekiink.” Az Ur Jézus meg-
ismerése valéban a szeretet kiindul6 pontja. Latjuk Krisz-
tus szeretetét, azt a szeretetet, amely Ot testvériinkké teszi.
Es ez a ,szeretet siirget benniinket” — mondja az Apostol.
Siirget, hogy ugy éljink, mint Jézus, ugy szenvedjiink,
mint Jézus és folytassuk miivét az Egyhdzban. Az egész ke-
resztény élet nem mds, mint Jézus életének a folytatdsa és
erényeinek gyakorlasa. Krisztus a kegyelem altal arasztja ki
szamunkra életét. Igy a mi életiink az O élete is. ,Elek, de
mir nem én, hanem Krisztus él bennem'', — mondja Szent
Pal. (Gal. II. 20.) Az ilyen élet Istent dicséiti: ,, mert minden
a tietek, ti pedig Krisztusé, Krisztus meg az Istené.” (I. Kor.
III. 23.)

C) A Sziizanya egyesit benniinket
a Szentlélekkel

+A Szentlélek szall Redd” — mondja az angyal Sziz
Madridanak. A Szentlélek mar teremtésének elsé pillanatdaban
a szeplételen fogantataskor red szallott Mariara, hogy .Ot
megszentelje. ,Malaszttal vagy teljes”’, — mondja még az
angyal. — Madria elnyert minden kegyelmet, amelyet teremt-
mény csak befogadhat. Isten semmiféle ajandékot sem ta-
gadott meg t6le. Benne a Szenthdromsag olyan lelket terem-
tett, amely minden ajandékot befogadhatott, amelyben igen
nagy 6romét lelte, és amely Ot szerfolétt megdicséitette. A
Szentlélek — hogy tUgy mondjuk — mindjart teremtésekor
lefoglalta Ot maganak és elarasztotta az isteni kegyelem
b6ségével, hogy eldkészitse az Ige mélté fogadasara. O ter-
mékenyiti meg Mariat. O alakitja benne az Ige testét: , A
Szentlélek Redd szall és a Magassagbelinek ereje megarnyé-
koz Téged, azért a Szent is, aki Té6led sziiletik, Isten Fia-
nak fog hivatni.” (Luk. I. 35.) Azéta is mindig igy van ez.
A Szentlélek folytatja Krisztus titokzatos testének kialaki-
tasat, és ezt Maria 4ltal teszi. A szentek kialakitdsa az O
ko6z6s miviik.

Ez megmutatja nekiink Maria egyesiilését a Szentlélek-
kel. A Szentlélek megismerteti Vele Krisztus minden tag-
janak hivatasat: a dics6ség fokat, amelyet el kell érniock, a
veszélyeket, amely Oket fenyegeti, a kegyelmet, amelyekre
sziikségiik van. Maria ismeri Isten szandékat a lelkekkel
kapcsolatban, és meg is valodsitja azt. Minthogy az O kéz-
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vetitése nélkiill semmiféle kegyelmet nem kap egyetlen lé-
lek sem, érezhet6, hogy a Szentlélek feltarja elotte Krisz-
tus titokzatos testének helyzetét és megbizza, hogy azt
elébbre segitse. Es mily benséségesen egyesiil a Szlizanya a
Szentlélekkel, amikor igy koézremiikédik az ,,egész Krisztus”
kialakitdsdn. Az Egyhéazban és benniink alakitjdk Ot. Min-
den lélekben, ahol Jézus tjrasziiletik, ugy sziiletik, mint
eloszor: a Szentlélektol és Szlz Mariatol.

A Szlizanya leesdi szadmunkra a Szentlelket. ,,Amikor a
Szentlélek Sziiz Mariat valamely ember lelkében megtalal-
ta, — mondja Szent Grignon Lajos, reaszall erre a lélekre
és egészen birtokaba veszi. Olyan bdségesen kozli vele ma-
gat, amennyire a lélek helyet ad neki. Hogy pedig a Szent-
lélek most nem tesz annyi csodés dolgot a lelkekben, ez
azért van, mert nem talal elég bensGséges egyesiilést hisé-
ges és elvalaszthatatlan jegyesével.”

A Szentléleknek e valdésdgos jelenléte altal végleg belé-
pliink az isteni ocsalddba. Kinyilatkoztatja nekiink Jézust,
amint azt Jézus elére megmondotta. Megadja a gyermeki
lelkiiletet: ,,a gyermekké fogadas lelkét kaptatok, amelyben
azt kialtjuk: Abba, Atyank!” (Rém. VIII. 15.) Es ez Jézus
lelke: ,Minthogy pedig fiak vagytok, elkiildétte Isten az O
Fianak lelkét szivetekbe.” (Gal. IV. 6.) Ez a lélek miikédik
benniink, irdnyitja cselekedeteinket, mint ahogy igazgatta
Jézus emberségének tevékenységét, és iranyitja az Egyha-
zat. ,Akiket az Isten lelke vezérel, azok Istennek a fiai, —
mondja Szent Pal. (Rém. VIII. 14.)

Ezekutdn most mar mint gyermekek imadkozhatunk. ,,A
Lélek segitségére van erdtlenségiinknek, mert nem tudjuk,
mikép kell kérniink, amit kériink; de maga a Lélek jar
kozbe értiink szavakba nem foglalhaté séhajtdsokkal.”” (R6m.
VIII. 26.)
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Onmagunk dtaddsa a Sziizanydnak

A hallottakbdl vonjuk le a kovetkeztetést és bizzuk ma-
gunkat Madridra. Most mar ismerjiik irdntunk tanusitott sze-
retetét. Ismerjiik hatalmat. Ové a kegyelem vilagosséaga,
hogy minket vezessen. Megvan josdga, kegyessége. Bizzuk
magunkat red, reméljiink benne, engedjiikk, hogy anyai sze-
retete vezessen.

Réabizni magunkat valakire annyi, mint odaadni magun-
kat. S6t még tobb: elhagyni, elfeledni, s fenntartds nélkiil
4dtadni 6nmagunkat. Igaz, végeredményképen csak Istennek
adjuk 4t magunkat, mert egyediil csak az O atyai akarata
kormanyozza a vilagot, kiilonésen a lelki vildgot. De mi
csak akkor jutunk a tokéletességre, ha a Szlizanya révén ad-
juk & magunkat Istennek. Isten tarsul vette Ot maga mellé
a lelkek vilaganak kormdényzasdhoz. Igy az O anyai kiraly-
sdga valosdgos és tényleges. Szenteket nevel. Isten lelki éle-
tink eszményét Krisztusban 4llitotta szemiink elé, de a
Sziizanyéara bizta, hogy benniink megvalésitsa. O kezében
tartja minden esemény fonaldt, amelyet az isteni Gondvise-
1és haszndl, pl. hogy mindnyajunkat Krisztus kivalasztott
tagjavd tegyen. Szamunkra tehat nincs més hatra, ,mint
hinni a Szeretetnek’', — amint Szent Janos mondja. Remél-
ni és szeretni.

Adjuk magunkat teljesen Marianak: sziviinket és lel-
kiinket, érzelmiinket, képzeletiinket és értelmiinket, szabad-
akaraturnkat és érdemeinket. Mindez legyen az Ové. Hadd
kormanyozza gondolatainkat, akaratunkat, cselekedeteinket.
Legyiink igazdn az Ovéi, hogy teljesen Istené lehessiink.

A lelkiélet iréi azt szoktédk mondani, hogy a Sziizanya-
nak akkor adjuk &t igazdn magunkat, ha Vele, Altala és
Benne éliink.

Mariaval élni kénnyd, ha szeretjiik Ot. A hittdl meg-
vildgositva oOsszekottetésbe léplink anyankkal és példaké-
piinkkel. Ha vele imdadkozunk, dolgozunk és szenvediink,
megvaltozik életiink. Ez annyit jelent, hogy a teljes Tiszta-
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saggal tarsulunk, és Vele mindig egyiittmikodiink. Azt a
tokéletességet, amelyre el kell jutnunk, O méar mieldttiink
elérte. Akéirhovd menjiink, barmilyen goéréngyos legyen is
utunk, akarmilyen keresztet hordjunk is, csak elore néz-
ziink: a Szilzanyat latjuk magunk elGtt.

Akik abban a boldog helyzetben vannak, hogy régéta
szolgalnak Istennek, Maridra nézzenek. O Isten nagy dicsé
sége és szépségének visszatiikroz6je. Az a kedvesség és
alazatossag, az a tisztasag, hit és szeretet, amelyet az Ur-
isten Krisztus tagjaiban akar csillogtatni, ott él az alazatos,
de nagyhatalmi, gyengéd, de erdslelkdi Sziizben. A biiné-
sok is, akik a hitben gyengék, akik tisztitalanok és kevé-
lyek, éljenek 6k is Maridval. O igazdn emberszeretd és
egytitt szenved a lelkibetegekkel. Barmenyire szerencsétle-
nek is, és éppen azért, mert szerencsétlenek, tekintsenek
anyjukra.

O mindig velink van szeretetével, amellyel elaraszt
benniinket. Veliink van a kegyelem altal, amelyet kioszt
koz6ttiink. Vellink van iméjdban, amellyel a mi erdsségiink.
Velliink van példajaval, amellyel kovetésre biztat. Veliink
van még akkor is, amikor mi nem gondolunk red, mert
mindig rank gondol, miként a j6 anya gyermekeire. Jelen
van Oromiinkben és banatunkban, ,most és haldlunk 6ré-
jan”, ahogy azt mindennap kérjiik Téle. Jelen van segiteni
kész hatalméval és szeretetével. Valoban elmondhatjuk Szent
Erzsébettel: ,Honnét van az, hogy Uramnak az Anyja jon
hozzam?" (Luk. I. 43)

Mdria 4ltal élni: Maéria a mi kézbenjaréonk. Maria a
.Janua Coeli" a ,mennyorszdg kapuja’, a kegyelem Ajtaja.
Krisztus Urunk O altala jon hozzénk, s mi O éltala jutunk
Krisztushoz. O segiti imdnkat, O mérsékeli mindazt, ami az
istenség részér6l minket Osszeztizna. Mint az isteni ,igaz-
sag” és szentség ,tiikkre” az isteni tokéletességet elérhetobbé
teszi szamunkra. A szentséget és a mennyorszdgot biztosab-
ban elérjiik 4ltala. Ami pedig jocselekedeteinkbdl és imé-
inkbdl hidnyzik, azt Szent Fia és sajatmaga érdemeivel poé-
tolja. Kérjiik Ot, hogy imdnkat és dolgainkat O vigye Isten
szine elé. Mintha azt mondand nekiink, amit Szent Fia mon-
dott: ,En imdadkozom értetek.”! Iménk, amely sokszor olyan

V. 6. Jén. XVIL: Jézus fépapi iméja.
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lanyha szivb6l fakad, egyesiil Madria imdjaval és O maga-
val ragadja, szeretetével tokéletesiti s magdéva teszi. Igy az
anya és gyermekei imdaja kozdésen szall Isten trénja elé.

A Szilzanya altal élni annyi, mint 6nmagunkat elfeled-
ni, 6nmagunktél elszakadni. A lelkiélet egyik féakadédlya az,
hogy tulsokat térédiink o6amagunkkal. Az ilyen lelkiilet el-
feledteti veliink Isten akaratat és akaddlyoz abban, hogy
vildigosan lassuk az isteni Gondviselés terveit. Ha lemon-
dunk magunkrol és magunkéva tessziikk a Szilizanya akara-
tat, akkor teljesedik benniink Isten gondviselé szandéka.
Csakhogy ehhez lelkimagany kell, amely belsGleg &ssze-
szedetté tesz. Aztan kell a mélységes alazat, amely tanulé-
konnyd és képessé tesz arra, hogy &atengedjiik magunkat
Isten vezetésének. Nem hangsilyozhatjuk eléggé, mily gyor-
san halad elére az a lélek, akit az Onfeledés hajlékonnya
tesz a Szlizanya Osztonzéseire, sem azt a belsé békét nem
cselekedhetjiik, amely eltolti egész lényét. Ha atadjuk ma-
gunkat a Sziizanyénak, O megszabadit benniinket az 6nzés-
t6l: a szemek kivansdgdtdl, a test vagyaitol és az élet ke-
vélységétol. Most méar a Szlizanya gyengéd szeretettel és
hathatésan vezeti er6feszitéseinket, imdinkat és gondolata-
inkat. O valéban a ,Kirdlyné”, aki anyai fénséggel és ha-
talommal uralkodik. Altala a lélek Isten bizalmas baratja
lesz.

Mériédban élni annyi, mint az O é&llandé befolyésa ’
alatt, a T6le valo fiiggésben, és szinte Vele Osszeforrva él-
ni. , Egy szivet és egy lelket birni Vele!"” Szdndékait magun-
kéva tenni. Ugy imadkozni, mint O, az &ldozat és imadas
egyazon lelkiiletében. Az O istentiszteletével és szeretetével
egyesiilni, s — mint Szent Grignon Lajos mondja, — , Maéria
¢é156 képmasa” lenni. A kegyelemnek igen nagy ajandéka,
ha a Sziizanyaval erre a belsG bizalmassdgra jutottunk. Ez
a legjobb eszk6z arra is, hogy Krisztusban éljiink. Krisztus
életét elsGsorban a Szlizanyaban taldljuk meg. O aztan ve-
link is koézli azt. ,Kérlek titeket, — mondotta Olier, —
hogy gyakran vonuljatok vissza Maria szepldtelen szivébe,
akit Isten Fia kozvetitéjeként adott az Egyhaznak. Ebben a
szentélyben Istennek ezerszer magasztosabb imdadasat, di-
csGitését és szeretetét talaljatok, mint amit valaha a tébbi
més teremtmény adhatna neki... Ezért kérlek titeket, hogy
mindig ebbe a mennyei szentélybe menjetek. Hiszen a Szent
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Szilizzel egyesiilve, Istenhez, az Egyhdazhoz, valamint a szent-
séghez is kozelebb juttok, mint barmely mas gyakorlattal,
amelyet a magatok nevében végeznétek."

+O Szent Sziiz! Istennek Anyja! Emberek és angyalok
Kiralynéja! Eg és féld csodéajal Tisztellek Téged, ahogy Is-
ten akarata szerint csak tudlak, ahogy nagysagod szerint
tartozom és ahogy egyetlen Fiad, Jézus Krisztus, a mi
Urunk akarja, hogy tiszteltessél a f6ldon és az égben.

Neked adom szivemet és lelkemet. Mindorokké a Te
szolgdd akarok lenni. Kiil6nés moédon akarlak Téged tisz-
telni és Neked szolgélni itt a foldon és az Orokkévalosag-
ban. Kegyelem és irgalom Anyja, légy az én lelkemnek
édesanyja, miként az voltadl annak, aki Téged anyjanak va-
lasztott. Angyalok és emberek Kirdlynéja, 6rommel ismer-
lek el Urnémnek, Téled akarok fiiggeni, mint ahogy az Is-
ten Fia, Megvaltonk és Isteniink is Téled akart fiiggeni.
Ezért olyan teljességgel adom &t Neked szivemet és lelke-
met, amint Isten is akarja. O szent Sz{iz, igy tekints engem,
mint a Te tulajdonodat és igy banj velem, mint a Te irgal-
mad és hatalmad gyarlé eszkézével.

O életnek és kegyelemnek forrasal Biinésék menedéke!
Hozzdd menekszem, hogy bilineimtél megszabaduljak és az
orok halalt elkeriiljem. Azt akarom, hogy Te gyamolits. En-
gedd, hogy hasznom legyen kivaltsagaidbél. Add, hogy a
Te nagysdgod és kivaltsdgaid révén és mert a Tied vagyok,
elnyerjem mindazt, amit bneim miatt nem érdemlek meg,
hogy elnyerjem. Te Redd bizom magam életem utolsé o6ré-
jan is, amelytol 6rék boldogsagom fiigg. Légy segitom a
megtestesiilés ama boldog pillanatdnak a tiszteletére, amely-
ben Isten emberré lett és Te Isten anyja lettél.

O Sziiz és Anyal O Istenség szent temploma! O ég és
fold csoddja! O Istenem Anyja! Tied vagyok hatalmadnal
fogva, de a Tied akarok lenni valasztisom és allhatatos
akaratom révén is. Neked adom tehdt magamat és egyszi-
16tt Fidnak Jézus Krisztusnak, a mi Urunknak. Egy napot
sem akarok elmulasztani anélkiil, hogy Neki és Neked kii-
16n6s médon ne hodoljak, hogy fiiggé voltomnak és szolga-
latomnak valamilyen jelét ne adjam. Igy akarok émi és

meghalnil”
(Bérulle iméja.)
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