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Mindíg előbbre.

A lelkiség komoly szelgalata mélységet sürget. Semmi sincs ettől
az eszményi elgondolástól távolabb, mint a felszínesség és könnyed­
ség. Úgy vélik sokan, szellemes keretben összegyüjtení közhelyeket
s hétköznapi hangzatos frázisokból csokrot kötni oly teljesítmény,
amellyel a lelki élet érdekeit szolgálják. Pedig a gondolefhíány és
komoly tervek helyett elnagyolt szójáték ésakarnokoskodás nagyobb
baj, mint a hallgatás és tehetetlenség őszinte bevallésa.

Különös veszedelmet jelent, sőt egyenesen merénylet a tartal­
masság helyett a külszín ragyogtatása egyháziak részéről. A küldetés,
amellyel Krisztus apostolait és papjaít útjukra bocsátja, minden
inkább, mint ünnepi póz vagy üres szalmacsépelés. A szó a mi ajkun­
kon vagy atoll kezünikben sohasem lehet külső ügyességgel megejtő
eszköz, hanem csakis Iélekgezdagítés, gondolatközlés abból a célból,
hogy Isten országához közelebb jussunk. Azt pedig nem Iehet ünnepi
sallanggal, hanem csakis tettrekészséggel megközelíteni. Erre vonat­
kozólag nem képzelhető komolyabb mementó, mint Krisztus figyel­
meztetése: "Nem aki mondja, Uram, Uram, megy bea mennyek orszá­
géba, hanem aki Atyám akaratát cselekszi."

A teljesítmény, a tett mínden komolyságával és felelősségével
Krisztus papjainak jogeim-igazolása. Erre nem lesz képes ez, aki nem
tud vagy nem akar elmerülni az igazság tengerébe és onnan hozni fel
szellemi kincseket, amelyek a lelkiséget gyarapítják. Azok a papok,
akik megelégszenek négy-öt teológíaí esztendő ismereteivel s nincse­
nek tisztában azzal, hogy ezek ·azalapigazságok tulajdonkép csak
kiindulási pontok s mindegyikünknek komolyan meg kell valósítani
az ősi közmondást, hogya jó pap holtig tanul, lehetnek kellemes
társalgók szalonban épp úgy, mint szószéken, de a közgondolkodást
befolyásolni, a változó korok igehirdető igényeit kielégíteni s az em­
beriséget Krisztushoz visszavezetni semmiesetre sem fogják Szegé­
nyek sokszor nem is sejtik, mi az oka papi munkájuk síkertelensé­
gének, holott ők mindíg érdekesen kívántak szólaní - csak azt feled­
ték, hogy világot alkotni végtelen energiára volt szükség s csak ez
tette termékennyé a "legyen" szót, s világot alakítani ís csak oly
egyéniség képes, mely erőt és tartalmat hordoz, s tehát nem hitegető
szóval, hanem lelke folyton gazdagodó kincseivel hat a lelkekre.

Nincs egyetlen hivatás vagy munkakör, amely az önmagunkkal
való megelégedettség érzetét és kényeimét ennyira kízárná, mínt a
papi rend. A viharzó események között, aniikor mínden szellemi és
anyagi érdek kockán forog s ezeréves jogok kétségesekké lesznek, a jó
papnak nemcsak lelkesedni kell vallása és Egyháza igazáért, hanern
fáradhatatlanul és szent találékonyságga! el kell sajátítania míndazt
az ügyességet, amely őt fegyvertelensége dacára egy minden fizikai
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lehetőséggel rendelkező világgal szemben képessé teszi a győzelemre.
Ehhez pedig tanulni és újból csak tanulni, vaíeanínt a modern harci
technika ál1laJ. indokolt telálékonyságot elsajátítani kell. Amikor a
keresztény társadalom pilléreinek megingása idején lát az ember jelen­
tős és jelentéktelen állásben egyaránt papokat, akik 50 és 100 éves
szabályok szerínt elvégezhetni vélik feladatukat, s bár nem tétlenek,
csak maradtak, mert nem érdeklődneks nem kutatnak, míntha hallaná
az elmaresetaló ítéletet: Servi inutiles sumus, quod debuimus fecimus.
A kereszténység osatavesztései,az Egyház jogainak gyakori elsíkka­
dása az ő számlájukra írendö, mivel a templomban és társadalmi érint­
kezésben csak bürokraták voltak. Lemaradtak, mert rozsdás és élét
vesztett fegyverrel küzdöttek. Sajnos csak .az, hogy velük együtt
lemaradt az általuk képviselt ügy is, s talán csak akkor kezdtek
mulasztásuk tudatára ébrední, amikor az elvi csatavesztésben saját
anyagi és jogi pozíciójuk is helyrehozhatatlan kárt szenvedett.

NemcsaJka teológiai tanároknak és hittudósoknak kell a szel­
lemi mozgalmakat éber figyelemmel kísérni, hanem a legegyszerubb
lelkipásztornak is szent kötelessége olvasni, érdeklődni és az igaz­
ságot minél szélesebb körökkel megismertetni. Végzetes tévedés azt
hinni, hogy az eldugott falu plébánosától vagy ík.áplánjától nem kérik
számon a modern élet problémáinak helyes megítélését s önekik
szabad volna azt a kaíedraí tekíntélyek kizárólagos gondjára bízni.
Amikor ujság, ponyva és rádió egyaránt elviszi a legszerényebb kuny­
hóba is a keresztény-ellenes agítácíót, akkor a legelmaradottabb falu
lelkipásztora is felelős az eíienakcióért, különben nemcsak a vezető

társadalom, hanem a legszélesebb népréteg lesz prédája a hazugság­
nak és általa felddézett enarchíének.

Ne mondje senki, hogy <li falusi pasztorációnak nincsenek nagy
problémái. Nagy emberismerők ellenkezőleg azt állitják, hogy ma
nem anayíraez értelmiségi osztály, mint inkább a falu népe szolgáltat
aggodalomra oikot. Kiskorúság vagy szenílitás volna ezzel a ténnyel
szemben elavult prédikációk argumentumait lejátszani kopott szó­
noki kintornán v;agy megelégedlnia világ rosszasága fölött elsírt
szólamokkal. Nem rég került kezembe Kerl Mayer .Dorf-Seelsorge"
c. könyves osodálkozó örömmelolvastam benne, mínt lehet és kell
a legegyszerűbb helyeklen és helyzetekben is a nagy világnézeti, tár­
sadalmi érs nemzeti érdekeket szolgální a falusi pasztoráció felületes
ítélet szerínt kicsinyes, de a komoly papi gondolkodás által döntő
erejűvé fokozott lelkipásztori eszközeivel.

Valamíkor a regalista és liberális államvezetőikkívánták a pap­
ságot díszes tétlenség ünnepi külsőségeí közé visszaszorítani és
sikerült is nekík formelísztíkus egyházi élet asszísztencíája mellett a
keresztény gondoiatot tehetetlenségre kárhoztatni. Hogya jámbor
tétlenség és ravasz laicizmus természetellenes találkozásából nem
származott nagyobb bad, mínt amely bekövetkezett, az jórészt a Don
Bosco és Vianney Szent János formája szerinti egyszerű lelkipásztorok
kicsiny, de türelmetlenül tanuló és folyton tevékenykedőélcsapatának
köszönhető, mely nem mulasztott eí alkalmat, hogy az Egyház igazát
hangoztessa, az ellenséges propagandát éber figyelemmel leszetelje
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s minden tehetséget és munkaerőt megmozgasson, 'amely Isten hair­
cainak megvíváséraéíetszentséggel és találékony készültséggel bár­
hol fel volt hajtható.

Korunk nagy pápái azért szorgalmazzák oly nyomatékosan az
Actio Catholicát, mert nyilvánvaló előttük, hogy a Ielkíség jogát ma
nem lehet vélllami hatalmi szóval biztositani, hanem csak a széles nép­
rétegek megnyerésével, tömegmozgalom és közvélemény erejével
diadalra vinni. Ha egy pap manap 'arról áibrándoznék, hogy csendőri
asszisztenciával biztosítsuk az istentisztelet látogatottsá:gát va,gy hárít­
suk el, mínt egyetlen célravezető eszközzel, 'éIJZ erkölcsi veszedelmet,
csakhamar ráeszmélne, hogy mechaníkus elgondoíésaíee lüktető és
mélységes szellemi hatásokat igénylő élet megcáfolja. A szellemí frón­
ton nem ídejétmult kopott frázisokkal, hanem csak szellemi fölénnyel
lehet veszedelmet elhárítani s az Egyház tételei és törvényei számára
sikert biztositani. Aki nem érdeklődik, nem olvas és a világnézeti
küzdelem lehetőségei felől nem tájékozódik s nem jut el kítartó,
komoly elmélkedéssel annak tudatára, hogy úgy az ő kicsiny munka­
helyén, minta nagyvilágban hogyan lehet az .ellenséges argumentá­
dóra rácáfoini IS a katolicizmus örök ígazságát szemlélhetővé és
kívánatossá tenni, az lehet becsületes napszámos, de semmiesetre sem
oly lélekművész, aminőkre Krísztus és 'éIJZ Ö Egyháza a kritikus
XX. századben vár.

A katolíkus papi eszmény csődje volna a passzivitás és csoda­
várás, amikor tudjuk, hogy egész szent örökségünk veszélyben forog
a gyúlölet minden eszközével és ügyességével fölfegyverz.ett ellen­
ségek. titáni támadása közben. Akik e viharban azt vallják, hogy Isten
szolgálatában állnak, értsék meg, hogy Ö szünet nélkül tevékeny­
kedik s már csak ezért is tettrekészség jellemzi ez Ö ügyének har­
cosait, s földi országát csak -akkor fenyegeti veszedelem, ha annak
védelmére rendelt szolgái megfeledkeznek kötelességükről. amely
lelkiség, szüntelen erőfeszítés és azokból leszúrt szent optimizmus.
Ne az üldözők fegyvereitől féljünk, hanem saját lelki energiáink
elsorvadásától óvjuk hivatásunkat s-akkor a pokol kapui nem fognak
erőt venni a XX. század társadalmán.

Gkütiekiet Gyula

Fejlődési alapok.
Épületet csak alapoba lehet emelni. Azok nem szemrevalók,

nem díszesek, el vannak rejtve a talaj színtje alatt, de ez semmit sem
von le fontosságukból. Igy van ez ,a lelki életben is: sok olyan alapra
van benne szükség, me1y annyira prózai, ennyira trívíáíís, hogy színte
nem szerétünk róla beszélni, Hogy egy mérsékelten triviálisatemlít­
sek, ott van az élelem. Az egyiptomi remeteség életében színte fő­
szerepet játszott. Már tudniíllík ermak mínímumra való megszorítása.

A következőkben ne 'keressünk kimerítő értekezést ezekről az
alapokról, hanem csupán egy öreg kármelitának önmagán és másokon
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szerzett egyik-másik tapasztalatét, aki ezeket a köztudomásúeknak
látszó megjegyzéseket csupán ezért merí leírni, mert mások arról
bíztosították, hogyekad olyan natatl pap, akinek hasznára lehetnek.

Nem a koszton kezdem, bár arra ís szándékom rátérni, de ne
tessék. attól félni, hogy az egyiptomi menü mellett fogoik lándzsát
törni. Nem, az nem nekünk. való. Mérsékelt mennyíség. egyszerű
asztal, az igen, de nem rendszeres koplalás. Nem míndenkinek adja
meg az Úristen azt a kegyelmet, amelyben Vianney Szent János része­
sült, vagy pedig, hogy élőt említsek, Neumann Teréz, a konnersreuthi
csoda. Azután meg ismertem papot - mint nagy kivételt a szabály
alól - kitűnőt, imádságosat. köztiszteletben állót, annak ellenére,
hogy étvágya a hősiesség határán mozgott. Szóval, nem ez a legfőbb.
Fontos, igen fontos, mert hiszen túltáplált testben petyhüdt a lélek.
de nem a legfontosabb; nem annyira fontos, mint az egészséges idegzet.

Páter Fáber, a nagy angol lelki író tekintélyeket sorakoztat fel
azon nézéte mellett, hogy a nagy egészség nem előnyös az életszent­
ség szempontjából. Don Bosco és a rablóvezérből lett, herkulesi erejű
Szent Mózes kivételek, A szabály ez, hogya szentek nem ez atléta­
típus soraiból kerülnek ki, sőt legnagyobb részük beteges volt. Azon­
ban az idegzetük körül nem volt hiba. Példa rá Szerit Terézia anyánik..
Minden porcikája fáj, de idegereje egészen rendkivüli. Hallatlan benne
a munkaképesség,

Beteg idegekkel magasra vergődni a lelki életben: lehetséges,
de igen nehéz, olyannyira, hogy rendies körülmények között az idegek
leromlása nemcsak a lelki élet szintjének süllyedését vonja maga
után, hanem még magát az örök üdvösséget is veszélyezteti, ameny­
nyiben a lelket súlyos bűnök útjára terelheti. Éppen azért minden
papnak. olyan gondosan kellene vigyáznia idegei épségére, mint ajkár
aszemevílágára,

Az idegzet összeroppanását rendesen. a hosszantartóan túlfeszí­
tett vagy rendszertelen szellemi munka okozza. Okozhatja más is, de
arról most nem beszélünk. Salisbury angol miníszterelnök, aki az én
fiatal koromban intézte Európa sorsát, Ieltűnően ép, egészséges ember
volt, míkor nyolcvan éves korában nyugalomba vonult. Kérdezték,
hogyan tudta frisseségét ilyen késő aggkoráig megőrizni. "Mindíg
dolgoztam, die sohasem siettem", volt a felelet. Ezek a szavak csodá­
latosan bölcs életelvet fejeznek kia testi egészség és a nagy teljesít­
mény szempontjából. Sokat tenni s a mellett egészségesnek maradni
csupán így lehet. A Iázas, rendszertelen, kapkodó munka, főleg az
éjjeli nyugalom megvonásával egybekötve, megölője az idegzetnek.
Hány, de hány ilyen papi roncsot ismertem én magam is, akik közül
nem e,gy a téboiydában fejezte be valamikor annyit ígérő életét. Sőt,
ami még szomorúbb, olyant is ismertem, aki innen maradt ugyanazon
a gyászos küszöbön, de erkölcsi érzékének finomságát vesztette el s
végül hitehagyott lett. De még ha nem is jutott valaki ennyire: ismerek
olyant, aki tiszteletreméltó, jó pap maradt, de szélütött, magával tehe­
tetlen, munkaképteien lett legjavakoráben. Mekkora veszteség az
ilyesmi az Egyház szempontjábóll Hat prédikációt szekott volt naponta
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elmondani, egyéb elfoglaltságai mellett! Hát szabad így játszani az
idegek épségével?

Sokszor nem az egyéni túlzott buzgalom veszélyezteti az ifjú
papot, hanem elöljárói állítják olyan felacLatelé, mely meghaladja
érejét. En bátor volnék azt mondaní, hogy ilyen esetben az illető ,akkor
engedelmeskedik, ha nem tesz többet, mint amennyit bír, mert hiszen
nincs az a Ielkíismeretes elöljáró, aki alattvalója letörését óhajtaná.
Ez az elv természetesen nem tág lelkiismeretűvagy tétlenségre hajló
egyéneknek szól.

A dolognak azonban van egy bökkenője, az tudniillik, hogya
kedvvel végzett munka szenvedéllyé válík, laz pedig vakít. Ennek
következtében az ember nem veszi észre, hogy túlmegy a határon,
s egyszerre csak bekövetkezik. a letörés. Kiseob-nagyobb, ha nem is
végzetes letörésekben ritka szellemi munkás az, akinek ne lett volna
része. Tudjuk, kiváló tudósaink között hánynak volt már agyvérzése.
mely hosszú gyógyulási folyamat után beláttatta velük, hogy az iramot
rnérsékelní kell. Nem tartozom közibük, de nemrég velem is meg­
esett, kisebb fokú letörés pedig régebbi életemben igen sokszor. Az a
kérdés már most, mi ilyenkor a teendő?

Nekem magamnak is az volt mindíg a tapasztaíaíom, hogy ideg­
baj esetéri az ember a maga hivatott orvosa, értem az olyan embert,
akinek. megvan ehhez a szükséges kis ismeretköre, vagyis valamelyest
konyít az anatómiához, biológiához, egészségtanhoz és így tovább
s akiben van annyi akaraterő, hogy hetekre vagy hónapokra terjedő
időre rá tudja magát szorítaní az állapotának megfelelő csökkentett
iramra vagy súlyosabb esetben teljes pihenésre. Hogy e tekintetben
éppen a lelki életnek gyakorlatai mennyire zsongító és gyógyító sze­
repet játszanak, azt igen szépen kifejti egy 194 oldalas kis könyv,
melyet a legmelegebben ajánlok mindenkinek. Címe: Nervenkraft
durch Gottes Geist. Studien und Erfahrungsfrüchte von Alfred Laub.
Kiadója: Herder, Freiburg. 1925. A szerző magja is a legsúlyosabb ter­
mészetű idegbajba esett s abból orvosi szakművek tanulmányozása
és következetes aszkéta élet által gyógyította ki magát. Rendszere,
melyet részletesenkifejt természetesen nem segít elmebajosokon, de
minden olyan esetben, amikor aza:gyvelő még nincs megtámadva, a
legszebb eredménnyel kecsegtet. Alapvető gondolatát a következő
szavakba foglalja: "Fül' den Nervenleidenden gibt es nur diese Wahl:
entweder halbverrückt oder - halbheilig zu werden." Vagy félbolond!
lesz belőle vagy szeritéletű ember.

A szerző meglehetősen előrehaladt állapotban volt, míkor el­
kezdte önmagát gyógyítani. Egy Ievelezőlap megírása már rendkívüli
megerőltetésébe került; más embernek néhány pillanatig nyugodtan
a szemébe nézni, az teljesen megzavarta és kínos érzést keltett benne;
különösen reggelenkint úgy érezte, hogy a tala] süpped a lába alatt
s a szílárd padlón mintha csak puha tésztában tipródott volna; kedély­
álíepota a kétségbeesés határán mozgott, a Iegborzssztóbb fejfájás
gyötörte, úgyhogy nem egyszer fakadt e szavakra: "Csak most értem,
hogy az olyan ember, akinek nincs hite vagy pedig nincs erős hite,
ilyen állapotban öngyilkosságot követ el." Ehhez járult még a nagy-
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fokú kimerültség érzetei gondolkodásra való képtelenség; ingerlé­
kenység és így tovább.

. Ekkor kezdte tenulmányozní egy kiváló Idegorvoanak művét s
támedrez a szerenesés és eminenter papos gondolata, hogy annak.
tanácsait párosítja a keresztény katolikus aszkézis elveivel, értve raj­
tuk a szígorú napirendet. a rendes míndennapí eíméíkedéstva papi
élettel járó egyéb áhitatgyakodatokat,az egyszerű, egészséges és
szabott órákhoz kötött étrendet és igy tovább. Nem nagy szígort, mert
az még korán lett volna, hanem a rendet és az Istenbe merült életet.

Az eredmény meghaladta Iegmerészebb vérakozésát. Kigyógyult,
ha nem is annyira, hogy ne kellene óvatosnak lennie és minden túl­
terhelést kerülnie, - mert ennyire az egyszer megrokkant idegzetű,
szerínte, sohasem jut cl - de kigyógyult, rendes, munkaképes ember
lett belőle.

Igen, annyi bizonyos, hogy nincs hathatósabb idegcsillapító, mínt
az Istenbe merülés. Mihelyt belehelyezkedünk az örökkévalóságba,
míhelyt annek szemszögéböl ítélünk. meg mindient:azok a rettenetes
orkánok, melyeik felkavarták lelkünket és öngyilkosságot zúgtak a
fülünkbe, egyszerre elkezdenek törpüini s lesüllyednek egy kellemet­
len léghuzat színvonalére, végül pedig az is megszűnik. Mi pedig
nevetünk azon, hogy olyan tragikusan tudtunk venni oíyan semmisé­
geket. Csend és béke honol a lélekben, mihelyt az a szentély súlyaival
mérlegeli a földi dolgokat.

Neuraszténiásoknak vígasztalására szedgálhat Laubnak az a
megállapítása, hogy az emberiségnek színe-java többé-kevésbbé az.
Léha, mulatós ember nem dolgozze magát agyon.

Tanácsai közül csupán egyet akarok megemlíteni, azt, amelyet
én az ö könyvének olvasása előtt velami negyven esztendővelmagam
is fölfedeztem és magamon kipróbáltam akkor, amikor az én idegze­
tem is már nagyon leromlott. Ez az, hogy el minden csüggesztő gon­
dolattal. El míndennel, ami rontja la; jókedvet. Mint valami
tisztátalan kísértést, úgy űzrií el magunktól mindent, ami rontja
a szebb jövőbevetett reményt. Feledni 'a multat, a jelenben élni, derű­
látó kedéllyel. Tartsuk tisztán a: Ielkíísmeretünket, s akkor: "Quis nos
separabit a caritate Christit!" Márped:i.garz magában véve elég és
míndenért kárpótol.

Alkalmazzuk ezt ez elvet még elmélkedéseinkben is. Neurasz­
téni:kusnak nem való a túlsok önmagába tekintés; saját csúnyaságának
Iekonsíatálása, ez csüggesztő. Ne azt nézze, hogy mi önmagától,
hanem azt, hogy mí Isten kegyelméből, megszentelő kegyelembe öltö­
zötten. Főleg pedig nézze az édes Jézust, nézze a szép Szűzanyát,

nézze az égieket.
Azonban nézzük. a magasabb lelki életnek. további alapjait,

éspedig amint már jeleztem, az étrendet.
Páter Fáber megálLapítja, hogya lelki embereknek gyakori

hibájuk az, hogy sokat esznek. A dolognak magyarázata igen egyszerű.
A szenvedélyek mind! le lévén fékezve, a gyarló emberi természet ezen
a szelepen sípol ki, mivel ez nincs ,a súlyos bűn nehezékeivel
leszoritva. Nem egy világi ember, aki szabad folyást enged egyéb
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ösztöneinek, ellenben az étrendben - hogy jobban élvezhessen ­
mértéket tart, hajlandó ezen rémségesen megbotránkozni és erről a
legmélyebb megvetessel nyílatkozní. Hát hiszen ennyiben igaza van,
hogy a dolog nem szép: IS hogy kerékkötőjea magasabb lelki életnek,
az magától értetődik. Kitűnő pap lehet valaki, mint mondtam annak
ellenére, hogy sokat eszik, de attól félek, hogy Ielkíísmeretes köteles­
ségteljesitésen túl nem viszi sokra. Olyannak lelkiségéről pedig, aki
ínyenc, aki az ételekben keresi a fínomságot,a fényes, előkelő tála­
lást, vagyis az étkezőasztal örömeinek él, ne is beszéljünk. Éppoly
kevéssé érdemes említeni azt, ai/d az ivásban nem tart mértéket.

Nézetem szerínt ,a sok evés egyszerűen rossz szokás, amelyet
ellenkező szekéssal le lehet győzni. A mcstaní világháborús állapot
kézzelfoghatóan bebizonyította, hogy az ember teljes munkaerőben
tud maradni 'annak ellenére, hogy fele-, sőt talán negyedrész annyit
eszik, mint annakelőtte. Sőt az élelemnek lecsökkentése még az átlagos
életkort is jelentékenyen meghosszabbítja. Hadd idézzem erre vonat­
kozólag Arany Jánosnak ezt a kedves négy sorát:

"Emberem embere, ki hogyha vendégem,
Nem eszik, nem iszik túl rendes elégen;
Ami nem árt, éli, amí sok, azt hagyja;
Tisztes öregségben ez lesz törzse atyja."

Keresztény katolikus embernek, föleg pedig a papnak tovább
kell menníe ennél, mert hiszen az Egyház bőjtöket rendel és minden
korok aszkétáinak az volt az elve, hogy bőjt, vagyis az élelemnek
időnkint való érezhető megszorltása nélkül magasabb lelki élet
nem képzelhető. Szükséges ugyarus, hogy a lelki ernber étkezés köz­
ben kezében tartsa a gyeplőt s csak annyit egyék, amennyit józan be­
látása alapján enni akar, s ne annyit, amennyit az oktalan étvágy tőm
belé. Páter Noldin Innsbruckban azt szokta volt nekünk mondani, hogy
az ember, míelőtt asztalhoz ülne, csinálja meg a haditervet:ennyit
fogok enni és nem többet, akármi lesz is az étel. Három évig voltam
nevelő monarchiánk japáni nagyköveténél, Ambró Béla úrnál, kinek
asztalára az egész nagyböjt folyamán nem került sem hús, sem tej,
sem tojás. Le is adtunk. húsvétig jó egypár kílót, de senkinek egész­
sége nem sínylette meg. Ha világi úriember, alki pedig mint diplo­
mata, mínden bőjt alól fel volt mentve, meg tudta tenni, pap nem
volna arra képes, hogy lemondást g"YIakoroljon az esztalnáls Vagy
nem sarkalja őt legalább az az ambíció, hogy megmutassa, ki őbenne
az úr? - Az ész-e vagy pedig a benne lévő állatí ösztön? Pedig, ha 'az
állat legyőzi öt az asztalnál, igen félős, hogy más téren is az lesz a
győztes. Nekünk azt a bestiát féken kell tartanunk. Annak éreznie
kell, hogy neki nincs beleszólása semmibe, mert különben ja] nekünk.
A mennyországot ingyen nem adják. Azt télJZ erőszakosok hódítják
meg, s ezek küzdelmében nem csekéíy szerepet játszik az, amelyet
a fehér asztalnál kell Jefolytatníok.

A papi konyha főztje legyen ízletes, de nem ínycsíklandó. Legyen
ízletes, mert amit az ember nem tud étvággyal megenni, azt iélJ gyomor
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is nehezen emészti meg; de legyen egyszerű, polgári étel, hogy ne
vigyen bele senkit a torkosság bűnébe.

(Ez írásom már készen volt, amikor kezembe került Tower Vil­
mos: "Papi és szerzetesi diéta" című kitűnő könyve, amelyben az
általam mondottak bővebben ésszakszerűenki vannak fejtve. Részem­
ről e könyvet pap és szerzetes számára valósággal nélkülözhetetlen­
nek tartom.)

Még egy további fejlődési alapról óhajtanék szólní.
Valahol olvastam azt a gondolatot, hogy tulajdonképen minden

embernek szüksége volna valamí mellékfogíalkozásra, mert különben
egyoldalúvá lesz. Értjük természetesen a munkás embert, akár szel­
lemi, akár anyagi téren. Azt hiszem, ez az elv igen fontos a papra
nézve. Csakhogy természetesen 'élJza mellékfoglalkozás ne legyen
kártya vagy más ilyesféle, Nem míntha teljesen pálcát akarnék törni
fölötte; hiszen ameddig nem válik szenvedéllyé, nem veszedelmes;
de ülő foglalkozás lévén, nemigen való annak, aki hivatalánál fogva
amúgy is hajlamos a kőtermelésre. Tanárom volt Egerben a nyolca­
díkban Kassuba Domonkos. Azután igazgató lett. Szívbaja miatt arány­
lag korán kellett nyugalomba vonulnia. Szentgotthárdon gyümölcs­
termesztesre adta magát; nagyszerű gyümölcsöst alapított; bajából
kigyógyult és friss öregségben érte meg 18. esztendejét.

Nem mondom, hogy mindenki teheti. Ő sem lett volna rá képes
igazgatói elfoglaltsága mellett, Ellenben azt hiszem, f,alusi plébános
még a jelenlegi irodai munkahalmozódás idejében is tud erre időt
szakítani. Vagy legyen méhész v,agy más ilyesmi, de keressen valamí
olyan mellékfoglalkozást, 'ami testmozgással jár s amivel kézzel­
fogható eredményt tud felmutatni, ami sarkalja az ember ambícióját,
éleszti munkakedvét, főleg pedig: egészséges. Mert az egészség nagy
dolog a papra nézve. Annak fenntartásával tartozik nemcsak magá­
nak, hanem népének és egyházmegyéjének. Tartozik ezzel már azért
is, mert ha megromlik és ápolásra szorul, ez utóbbira rendkívül sok
energía megy rá. Orvos és patika egyúttal kedélyleromlást is jelent
ésa lelkipásztori buzgalom elernyedését.

A mellékfoglaikozás az, mely otthonná teszi a pap lakását s meg­
szüntetí reá nézve a súlyos kísértést, hogya:zt színte kerülje s "szabad­
idejét kaszinóban vagy olyan társaságban töltse, mely nem neki való.
Innét van, hogy a remete-szerzetesek, például va kartauziak cellája
rnűhellyel van megtoldva, melyben az illető valami mesterséget foly­
tat. Nekem magamnak is egész életem folyamán mindíg volt valami
mesterségem: most könyvkötő vagyok, A mcsterség nem akadályozza
a léleknek Istenhez való emelkedését, úgyhogy beletartozik az ima­
élet keretei közé. Akadályozza az elszóródást, rendkívül elősegíti az
összeszedettséget, kitűnő eszköze a kontempláció felé való irányítás­
nak. Ugyanez áll a kertészettől is, mely szintén gyakorlatban van a
kartauzlaknál.

Azt sem lehet eléggé melegen ajánlani ,a papnak, hogy végezzen
mindennap némi szobatornát. Erre nézve vannak kitűnő rendszerek
és kézikönyvek, '

Legyen szabad még néhány szót mondíanom a céltudatos papi
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életnek egyik igen fontos fejlódésialapjáról, a napírendről. Majdnem
hajlandó volnék azt mondaní, hogy ahol ez utóbbi megvan, ott az
eddig említett alapok sem hiányozhatnak vagy legalább is nem szok­
tak hiányozni. A céltudatos életnek conditío síne qua non-ja ez, az
egészséges idegzetnek egyik legjobb, biztosítéka.

Nem olyan napirendet értek, mely óráról-órára szabja mega
teendőket. Az ilyesmit meg lehet tartani egy lelkigyaikodat folyamán,
de nem a pasztorációs életben. Magam is admínísztráltam valamíkor
plébániát s tudcm, hogy mennyi váratlan körülmény húzza ott keresz­
tül nem egyszer még a nagy vonásokban megszerkesztett napirendet
is. Ez azonban nem ok arra, hogy legalább a lefekvés és a fölkelés
órája, nemkülönben a három étkezési idő ne legyen rögzítve,
hogy ilymódon azután az elmélkedés, a zsolozsma és a lelki olvas­
mány is be legyen illeszthető a napi teendők közé.

Szóval idejében lefeküdni, hogy az ember idejében tudjon fel­
kelni. Természetes, hogyha a papot éjjel beteghez hívják, akkor ki­
vételt tehet. De a kivételnek legyen ilyen tisztességes oka. A papi
ház vendégéneik is meg kell értenie azt, hogy papi háznál napirend!
van érvényben, melyhez neki isalkalmazikodnia kell. Meg is fogja
tenni, sőt épülni fog rajta, míg a másik fajta papot megveti. Nem
gyónik meg nála.

Csak a napirend teszi Iehetővé, hogya papnak mindenre jusson
ideje.

Páter Ernő

A teljesebb élet felé.
A kor követeli az életükben kiteljesedett vezetőket; az Egyház

mindinkább sürgeti a papi életeszmény felé való határozott mene­
telést. Ez az Isten akarata is.

1. Meg kell töltenünk képességeinket tárgyi ismerettel, tudo­
mánnyal, bölcselettel. Erre mutat jelképesen a galileai Kánában
J ézusnak parancsa és első csodatette.

Názárettől hét-nyolc kilométernyire terül a kis galileai városka,
melynek Kána a neve. Ebben a városban művelte Jézus első csodá­
ját. Régente e helyen nagyszerű bazilika állt, ma ezt csak oszlopok
és oszlopfő-maradványokhirdetik. 1862-ben e helyen a ferencesek
építettek szerényebb. kéttornyú szentélyt. E szentélyt szűkebb, virá­
gos kis udvar veszi körül, amelyet a külső világtól keleties stílusú
magas fal választ el. A szentély pedig magában foglalja a régi me­
nyegzős háznak előhelyíségét, előszobáját, termét, melyben a zsidók
tisztulására hat kőveder állt. A tulajdonképeni menyegzős helyiség,
ahol Jézus, Mária és a tanítványok is megjelentek, a szoba legbensőbb
helye; ebbe a meghitt benső helyre, kegyhelyre több lépcsőn kell
lemenni s bejárata fölött ez olvasható: "Novum genus potentiae." ­
Igy nyilvánvaló, hogy három területet kell itt megkülönböztetni. Az
első a bekerített virágos kis udvar, a második a tísztulásra szánt



előterem. a harmadik a mélyebben fekvő intim, meghitt hely, ahol
a menyegzős élet lefolyt. E három terület szimbolizá:lhatja személyes
énünk: érzéki, értelmi és erkölcsi életét, vagyís tudati, öntudatt és
éntudatí tartoményait. A kánai ház legbensőbb szentélyébe csak azok
léphetnek be, akik rádöbbennek "az életnek új nemére" (novum
genus potentiae) , a szellemi életnek egészére.

"Menyegző lönagalileai Kánában; és ott vala Jézus anyja.
Meg volt pedig híva Jézus is tenítványaíval együtt a menyegzöre.
Es fogytán levén a' bor, mondá Jézus anyja neki: Nincs boruk ...
Mondá az ő anyja a szolgáknak: Amit nektek mond, cselekedjétek.
Vala pedig ott hat kőveder elhelyezve a zsidók tisztulására, egyenkint
két vagy három korsó tartalmú. Mondá nekik Jézus: Töltsétek meg
a vedreket vízzel. Es színig tölték azokat." (Jn. 2, 1-7.)

"Vala pedig ott hat kőveder" különböző nagyságban, egyenkint
két vagy három korsó tartalmúak. A kánai házban a külőnböző tar­
talmú kővedrek jelképezhetik a három lélektani - értelmi, akarati,
érzelmi - és a három szellemi - lelkiismereti, eszményéleti, emlé­
kezeti képességünket. Ertelem az okokat keresi, akarat az értékekért
foglal állást, érzelem a jelen jelenségét ízleli; lelkiismeret a mélyből
eszméket merít, eszményélet a maximum perfectionis-ra törekszik és a
szellemi emlékezet fenntartja boldogan az Én egészének érvényes­
ségeit.

"Töltsétek meg a vedreket vízzel." E szavuk, malyeket az Úr
Jézus a szolgákhoz intézett, tartalmazzák azt a határozott parancsot,
amelynél fogva kötelességévé tétetett az Egyháznak, hogy mindenek­
előtt egészséges szellemmel, tárgyi igazságokkal töltsék meg a rész­
letek és az egész felé irányuló képességeket. Ugyanis a Szentírásben
a víz szembehelyezve a földdel mindíg szellemet jelent. Az Egyház
mindíg elöljárt nemcsak a tapasztalati, de a bölcseleti, erkölcsi és
szellemi tudományok kutatásában, közlésében. sőt a művészetek fej­
lesztésében is azért, hogy ebből meríthessen és vihessen a násznagy­
nak, a lelkeknek.

"És színíg tölték azokat." Jézus ránézett ,a színíg töltött edé­
nyekre s elpirult azok tartalma, a víz borrá" legjobb borrá változott
isteni míndenhatósága al,apján... Csodálatoslak a modern kor benső
elpirultjai, Papíní-jei. Gyermekkoruk végén kételkednek, ifjúkoruk
elején hitetlenek, sőt istenellenesek, meglett korukban rengeteget
tanulnak, mélyen gondolkoznak, csendben, magányban öntudatosul­
nak minden életirányban és érett korukban 'a Szentírást találjuk
kezükben: elpirulnak lelkükben s konvertálnek. A modern konverti­
ták mind a négy létkomplexumon keresztülhaladtak,ahol a leg­
mélyebben a Kána szentélyébe tartozók jártak és járnak, azért ezek
az igazságkeresők szükségszerűea Krisztusnál s Egyházánál álltak
meg és konfesszíót írtak és írnak. .
, Ha valamikor, úgy napjainkban van a legégetőbb szükség az
objektív igazságok komplexumára, hogy lelkünk zárt világa vele
töltödjék meg és általa képesek Iehessünk az evangéliumi apostolko­
dásra. A jó pap holtig tanul és holtig imádkozik - komolyan. A föl­
eszmélés, a szellemi életre VJa1ó bevonulás, a konvertálás, a megtisz-
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tulás: a hat kővedernek vízzel való megtöltése által megy végbe a
legbiztosabban. De a konverziós elpirulás csak Krísztussal való talál­
kozásban történik meg: Isten országába csak így lehet bevonulni.

2. Ki kell építenünk énünkben Isten országát.

Istennek országát, mely bennünk van, ki kell építenünk a ter­
mészetfeletti hit szellemének jellegzetességében. t. i. totális világos­
ságában, értékességében. érvényességében. jog és kötelesség hivatás­
egészében, eszményességében, szellemi fenntartásában és énes élet­
forrásában. Erre rádöbbent bennünket Szent Máté evangéliuma
13. fejezetében az lsten országáról szóló példabeszédek csodálatos
szépsége, mélysége, sorrendje; velük a Szeritírás illatosan, olajosan
megtölteni akarja értelmünket, akaratunkat, ízlésünket, továbbá lelki­
ismeretünket, eszményéletünket, szellemi emlékezetünket. sőt teljes
énes alanyunkat. Vegyük szemügyre röviden e példabeszédeket,
melyek lsten országáról szélnak. Isten országa, amelyet Jézus a Niko­
démussal folytatott éjjeli beszélgetésben oly nyomatékosan hang­
súlyozott, az újszövetségben 151-szer fordul elő. Nem csoda, hiszen
vele Jézus a lélektani és szellemtani képességeket, nemkülönben az
énes alanyt abba a természetfeletti életdinamikába akarja beleál1í­
taní, amely életegészünknek újjászületését, égvilági felébredésünket
jelenti.

ELSO PtlLDABESZÉD. "Egyszer egy magvető kiméne vetni. S
amint vetett, némely szemek' az útfélre esének ... Mások meg köves
helyre ... Mások ismét tövisek közé esének ... Mások pedig jó földbe
hullának és termést hoztak, egyik százszorosat, másik hatvanszoroset,
másik harmincszorosat. Akinek fülei vannak a hallásra, hallja meg."
(Mt. 13, 3-9.) E példabeszédet maga Jézus magyarázta meg:
"Mikor valaki hallja az ország igéjét és meg nem érti, eljön a gonosz
és az igéket elrabolja ... ez az, ami az útfélre esett. Ami pedig köves
helyre vetődött, az, aki az igét hallja és mindjárt örömmel fogadja ...
Mikor szorongatés és üldözés támad az ige miatt, míndjárt meg­
botránkozik. Ami pedig a tövisek közé vetődött, az, akí az igét hallja,
de a világi gondok és a gazdagság csalárdsága elfojtják az igét ...
Ami pedig jó földre vetődött, az, aki az igét hallja és megérti és
gyümölcsöt hoz százszor, hatvanszor, harmincszor annyit." (Mt. 13,
19-23.) - Az első példabeszéd vonatkozik az okkereső értelern
természetfeletti felemelésére az égi, ,a kinyilatkoztatott világosság
által. Az eleven, élő hit azonban nemcsak az értelem képességet, ha­
nem 'a többi képességeket is erővel, ízléssel, totalitással, vagyis az élet
egészével úgy Iátja el, hogy a hit világszemléletének birtokába jut
az énes alany, ami határtalan boldogsággal tölti el. A hit világossá­
gának egésze, vílágszemlélete, amely betölti az egész lelket s mínden
képességet, adja az Isten országának, mely bennünk. van alapjelleg­
zetességet. (Zubriczky: A ker. lényege. 1907.)

MASODIK PÉLDABESZÉD vonatkozik az egyéni akarat végle­
ges állásfoglalására. "Hasonló a mennyek országa olyan emberhez,
ki jó magot vetett földjébe. Mikor pedig aludtak az emberek, eljöve
az ellensége és konkolyt vete a búza közé és eltávozék. .. A szoJgák
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pedig kérdezék tőle: Akarod-e, hogy menjünk és kigyomláljuk azt?
Ö meg mondá: Nemi nehogy akonkolyt szedegetve kitépjétek vele
együtt a búzát is. Hagyjátok mindkettőt felnőni aratásig és aratáskor
majd megmondom az aratóknak: Szedjétek ki előbb 'a konkolyt és
kössétek azt kévébe, hogy elégessék. a búzát pedig gyüjtsétek össze
csűrömbe." (Mt. 13, 24-31.) - E példabeszéd értelme kézenfekvő.

Jézus az, aki az emberek termőföldjébe, a lélek tudatába a legtisztább
búzát, az égből származó indításokat, sugallatokat vetette, de a vigyá­
zatlanság perceiben jön az ellenség, a sátán, a világ, a test ösztöne
s konkolyt vet a tiszta búza közé és feltetszik a konkoly is. S mi lesz
a búzának s konkolynak sorsa a lélek termőföldjén? "Hagyjátok
míndkettőt felnőni az aratásig és aratáskor majd megmondom az ara­
tóknak" mi legyen az egyikkel és a másikkal ... Itt legteljesebben
az egyéni szabadakarat állásfoglalására van téve a hangsúly: vajjon
Isten vagy sátán szolgálatába óhajt-e lépni az én? Próbára voltak
téve égben az angyalok, próbára vagyunk téve mi emberek a siralom­
völgyben. Egyáltalán lehet-e jobban feszíteni az akaraterőt a konkoly
megvetésére és a tiszta búza megszeretésére, mint ahogy ezt a meny­
nyek országának Mestere tette, aki szabadakaratunkelé helyezte
végérvényesen a pokol tüzét ésa mennyország örömét - a maguk
örökkévalóságában? ...

HARMADIK PÉLDABESz:tD a szívek érzelmének szól. "Más
példabeszédet ada eléjük, mondván: Hasonló a mennyek országa a
mustármaghoz, melyet vevén az ember, elvete földjébei mely kisebb
ugyan mínden magnál, mikor pedig fölnő, nagyobb minden vetemény­
nél, és fává leszen, úgyhogy az égi madarak eljönnek és ágai közt
laknak." (Mt. 13, 31-33.) - Az egyházi nagyok, a szentek élete
igazolja, hogy legtöbbször egy szó, egy hang, egy pillantás, egy
tekintet, egy kézszorítás, amelynek nyomában nagyobbat dobban a
szív, olyan életnek elindítása szokott lenni, amelyért hálásak
nemcsak az egyesek és családok, de a nemzetek, sőt az emberi nem is.
Kicsi szívszíkrák énes mustárfává lesznek: az egyesekben is, 'a közös­
ségben is. A nemes szeretet énességére vonatkozik e remek példa­
beszéd.

NEGYEDIK PÉLDABESZÉD. Mélységesen szimbolizálja ez a
példabeszéd 'a lelkiismeretet és ennek égi hivatását. Igy adja elő ezt
az Úr Jézus: "Hasonló a mennyek országa a kovászhoz, melyet vevén
az asszony, elvegyíte három véke lisztbe, míg mind megkovászose­
dott. Mindezeket példabeszédekben mondá Jézusa seregnek, és
pédabeszédek nélkül nem beszélt nekik, hogy beteljesedjék a próféta
szava, ki mondotta: Megnyitom számat példabeszédekben, hirdetni
fogom, ami el volt rejtve a világ kezdetétől." (U. o. 33-35.) - A
kovásznak titkos benső erjesztő erejéről beszélt az Úr. Ha Iísztanyag­
ba vegyítjük la kovászt, ez a liszt egész anyagát megváltoztatja.
megkovészosítja. A három véka liszt, amelyet a kovásznak át kell
járnia, meg kell változtatnía, meg kell kovászosítaníe, itt nem jelent­
het mást, mint alélek három lélektani képességét: az értelmet, az
akaratot és az érzelmet. Igya kovász csak ,a lelkiismeretet jelentheti,
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mert a lelkiismeret benső, szellemi egyetemes képesség, amelynek
ellenőriznie, irányítania, ítéletet gyakcrolnia kell a küső, lélektani
részleges képességekre. Ezért-több, jobb, nemesebb, szentebb a lelki­
ismeret, mint az agy, a gerinc és a szív. Isten országa abban az ember­
ben él, kiben a lelkiismeret a vezénylő szót viszi és helyesli az egyén
gondolkozását, cselekvését és alkotását mindenben. Lelkiismeret ,a
lélek mélye és Isten közvetlen érintése, sugárzása, hangja, világos­
sága, illatozása, amint ezt a cselekvő kegyelemről tanítja a dogma­
tika. Lelkiismeretből erednek az örökértékű eszmék, a hivatások és
minden jog s kötelesség körének életegésze. Innét táplálkoznak a
karakterstruktúrák is. Lelkiismeretünk az erjesztő kovász.

OTODIK PÉLDABESZÉD csak az eszményekre vonatkozhat.
"Hasonló a mennyek országa a szántóföldön elrejtett kincshez, melyet
az ember, aki megtalált, eldugott és azon való örömében megyen és
eladja minden vagyonát és megveszi azt a szántóföldet. Ismét hasonló
a mennyek országa a kereskedő emberhez, aki szép gyöngyöt keres.
Találván pedig egy drágagyöngyöt, elment és eladá minden vagyo­
nát, és megvevé azt," (U. o. 44-46.) - Nyilvánvaló e példabeszéd
értelme azok részére, kik tudják, hogy az életvonal az, mely a mély­
ségből. a lelkiismereti eszmékből a végetlen tárulásokba, Iomboza­
tokba, mustárfának koronájába tör, amely beárnyékolni képes a tér
és idő tájait. A szántóföld, a rejtett kincs és a drágagyöngy olyan
értékek, amelyek annyira boldogítani képesek, hogy megtalálójuk
mindenről hajlandó lemondani, csakhogy megszerezhesse, meg­
vehesse s megtarthassa a kincset, a gyöngyöt. Ha e két azonos irá­
nyú parabclét szemügyre vesszük, akkor bennük a következőket kell
megállapítanunk: a kincs- és gyöngykereskedő szerelmi tárgyukra
bukkannak, aminek teljes szívükből örülnek; régebbi vagyonukról
rögtön lemondanak; megszerzik a talált új kincset és gyöngyöt; szo­
katlanul gyorsan fordultak el régi vagyonuktól és fordultak oda az
újhoz, nehogy másvalaki megelőzze őket, megvegye a kincseket. Ezt
az óriási lelki változást csak az eszmény igézete, attrakciója, varázsa
képes előidézni mind a természetes, mind a természetfeletti rendben.
Az eszményinek, a fenségesnek szemlélete csodálatot, magasfokú
örömöt, meglepődést, ámulatot, néha még elragadtatást is ébreszt az
alanyban. Vannak, akik idáig nem képesek felemelkedni: "Hallván,
hallani fogtok és nem értetek, és látni fogtok és nem láttok, mert
megkeményedett e nép szíve, és füleikkel nagyot hallottak, és szemei­
ket behúnyták, nehogy lássanak szemeikkel és halljanak füleikkel
és értsenek szíveikkel és megtérjenek." (Iz. 6, 9.) Eszményvaksággal
sujtottak "inelevabiles ad maximum spírítualítatís".

HATODIK PÉLDABESZÉD szépen jelképzi egyéni zárt vilá­
gunk emlékezetben fennálló egészét, mert mindegyikünknek "törté­
nelmi múzeuma, éni könyvtára" van saját idejéről, tájáról, helyze­
téről és körülményeiről, amivel a világ végén megjelenik Bírája előtt.
A lélek immanens szellemi állag, amelynek élményemlékeit fénybe
boríthatja a "gratia et gloria", de véglegesen eltörölni nem fogja
individualitásunk fennmaradása végett. Ime: "Ismét hasonló a meny­
nyek országa a tengerbe vetett hálóhoz, mely mindenféle halat össze-
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fog, melyet mídőnmegtelt, kihúztak a partra és leülvén kiválogattak,
a javát az edényekbe, a selejteseket pedig kivetették. Igy lesz a világ
végén is: Majd kimennek az angyalok és az igazak közül kiválaszt-
ják a gonoszokat és a tüzes kemencébe vetik őket; ott lészen sírás
és fogak csikorgatása. Ertettétek-e mindezeket? Felelik neki: Igen,"
(U. o. 13, 47-52.) - Jézus szavai szerint: a tenger jelenti a földön
élő emberi nemet; a varsa, a háló az Anyaszentegyházat; a hálóba
került selejtes és java halak a megkeresztelteket; a kiválogató angya­
loka világvégi borzalmas szétválasztásokat, amely után a gonoszok
az örök tűzre vettetnek, ahol sírás és fogak csikorgatása lészen. Miért?
Gonosz élménytartalmuk míatt, ami antípolárísa az erénytartalmak­
nak. S míndezeknek fenntartója: az emlékezet.

Az ember emlékezete tényleg olyan, mint a tengerbe vetett
varsa, háló, amely jó és selejtes halakat összefog és megtart. Emléke­
zetünk tényleg mindent összegyűjt és fenntart, ami az ember érzé­
sében, értelmében, szellemében nap-nap után mint élmény lejátszó­
dik. "Az emlékezet életélmény-összefüggésünk." S ki meri tagadni,
hogy igen-igen sok értékellentét húzódik meg benső, zárt lakásunk­
ban? Ha valaki önéletrajzot akar írni, annak emlékezetbirodalmába
kell vonulnia, ahol megtalálja meglapult énes magamagát. Egyetemes
gyónásainkban a selejtes halakat kivetjük a lelkünkből, de emlék­
nyomai azután is megmaradnak a lélekben. "En-könyvtárunkat",
"múzeumunkat" mint táji történelmet magunkkal visszük a Végtelen­
szellem távlataíra,

HETEDIK pELDABESzED. E parabolában a személyes En mint
különálló éties életforrás nyer evangéliumi nyomatékot. "Minden írás­
tudó, aki tanítvány lett a mennyek országában, hasonló a házigazda
emberhez, aki kamrájából újat és régit hoz ellő." (U. o. 52.) - Világos,
hogy Szent Máté evangéliuma 13. fejezetének utolsó példabeszédében
az énes személyről mint egyéni életforrásról van szó, vagyis arról az
emberről, aki komoly lelki és szellemi életet élve, rendszeresen nem­
csak olvassa, de tanulja a Szentírást, mínta remeték s középkorí szer­
zetesek és így abból megértései alapján újat és régit hoz elő - a
jegyzetes magyarázatok keretében.

Istenien szépek e példabeszédek mélységei és sorrendje! Az
első, az ige parabolája szól az értelemnek; második, az aratásig meg­
maradó búza és konkoly a szabadakaratnak. harmadik, a mustárká­
nak mustárfává való kibontakozása az érzelmes szívnek, negyedik,
a három véka lisztet megkovászosító parabola szól a lelkiismeretnek;
ötödik, ,a keresett kincs és drágagyöngy az eszményigényre vonatko­
zik; hatodik, a tengerbe vetett háló az emlékezetet teszi kézenfekvövé
ésa hetedik az élet személyíségét sürgeti. Csak meg kell világítani
e fejezetet a lélek élettani és szellemtaní képességeinek kategóriás
fogalmával s rögtön fénybe borul előttünk Krisztus istenországának:
tana, szelleme és élete.

A megpróbáltatások idejébe eső föleszmélkedésünk: Isten orszá­
gának kiépítésére segít - az Úr Jézus hét ígérete alapján.



3. Támaszkodnunk kelJ a krisztusi hét ígéretre.
A megpróbáltatások sötét éjeiben Szent János evangéliumának

XIV. fejezete" után kell nyúlnunk,amely annyira illatos az égi részvét­
szeretettől, hogy már első áttanulmányozása után teljesen megvigasz­
talódunk. Amit Keresztes Szent János és Nagy Szerit Terézia tanítottak
a lappangó szemlélődésneksivárságáról, amídön nemcsak az érzékek,
hanem a magasabbrendű képességek is meg vannak fosztva minden
vigasztalástól, azt jelen és közeljövőt időnkben nekünk. is át kell
élnünk, amiért is legjobb, ha előre szerelmes Mesterűnk, Jézusunk
evangéliumi ígéreteiben megfürdünk s megvigasztalódunk. Krísztus­
nak vigasztaló ígéretei, amelyekkel életet emel, ezek:

a) A "Vigasztalások" új fényről biztosítanak. "Ne nyugtalan­
kodjék szívetek, Higgyetek az Istenben, énbennem is higgyetek.
Atyám házában sok lakóhely vagyon. Máskülönben megmondottam
volna nektek. .. . ..En vagyok az út, ez igazság és az élet ... Annyi
idő óta vagyok veletek és nem ismertél meg engem?1 ... Higgyetek
nekem, hogy én az Atyában vagyok és az Atya énbennem ... Bizony,
bizony mondom nektek, aki énbennem hiszen, amely-tetteket én
cselekszem, ő is cselekedni fogja azokat; sőt nagyobbakat is fog tenni
azoknál." (Jn. 14, 1-13.) - Erre csak annyit kell megjegyeznünk,
hogy a szentélyiekkel, a szentélyhez közelállókkal a sivár nyugvás­
ban olyan benső és külső jelenségek szoktak történni, hogy azokat
természetes emberi erőkre sehogy sem lehet visszavezetni: csak
Öreá,

b) "Kérni fogom az Atyát és más Vigasztalót ad nektek." Meny­
nyi bátorítás és akaraterősítés van ebben a mondatban. A Vigasztaló
leginkább a sötét megpróbáltatások idejében osztogatja szent aján­
dékait. Mi mások a Szeritlélek ajándékai, mint égvilági akaraterők
és reményt nyujtó életalapozások azok részére, kikben titokzatosan
építődik az istenország, az énes örök szellemi élet. (Jn. 14, 14-17.)

c) "Nem hagylak árván benneteket, hozzátok jövök." Milyen
édes itt az Úr Jézus! Hozzátok jövök és kijelentem magam nektek.
Mit szól ehhez az érzelmes, de megtépá:zott, sivárságba temetkezett
szívt Ujjongjon Jézus látogatásának: "Én Atyámban vagyok, ti pedig
énbennem és én tibennetek." Jézus emberi kerubieikének is vannak
tudattartományai, ezekben szellemileg mi is élhetünk. A földi meg­
próbáltatások következményeként Jézusnak eme intimitásaiba mélyü­
lűnk el s ott a: "kijelentetteken" örökre megvigasztalódunk: túlára­
dóan 'boldogok leszünk - a szívben. (U. o. 18-21.)

d) "Atyám is szeremi fogja öt, hozzája megyünk és lakóhelyet
szerzűnk nála ..." Tehát nemcsak vigasztalásban s új világosságban
lesz részük azoknak, akikre a megpróbáltatások sötét éjjelei borul­
nak, nemcsak elküldi hozzájuk Jézus a Vigasztalót, hanem Ö maga
is hozzájuk jön, sót szeretní fogja e sóvárgókat "Atyám is ..." hozzá­
juk megyünk és lakóhelyet szerzünk náluk. Jézus hozzáteszi, hogy
eza beszéd "np.m az enyém, hanem az Atyáé". Mélységében ez az
ígéret a Ieggezdagabb, mert az Atyaisten mindennek az alapja. Igy
tárulnak fel az Atya fényei, karizmát a lelkiismeret vezúvján át.
(22-25.)
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e) "A Szentlélek ... maid megtanít titeket tniruienre." (25-26.)
Az elküldött SzentléLek Üristennek itt azok a távlatai nyílnak, ame­
lyek. a magárahagyatott apostoli lelkeknek életirányaikban szüksé­
gesek és szellemegészükre fontosak. Másszóval ez azt jelenti, hogy
újabb eszményi távlatokat nyernek a templombazértak. ahol magasan
vannak az ablakok és csak a szentélyi mécses serceg s világít ...

f) "És eszetekbe juttat mindent, amit mondottam nektek." (26.)
Felragyog majd az emlékezet birodalma a szellemi élet egészében.
Ezen valami csodálatos szellemi zsenialitást kell értenünk, amivel oly
gyakran találkozunk az evangéliumiak és a szentek életében. Nem
"ködlovagokká", hanem "hitlovagokká, fénylovagokká" és égi í,mú­
zeumokká" avatódnak ők.

g) "Békességet hagyok nektek, az én békességemet adom nek­
tek; nem miként a világ adja, adom nektek." (27.) Ezen Krisztus hár­
mas békéjét értjük: Isten, magunk, felebarátunk irányában, amely
nemcsak a cenákulumban megriadt apostolokat, hanem a történelem
folyamán mínden passzív megpróbáltatáson keresztüleső személyt
boldogított. Ez a béke az énes alany boldogító derűje.

Jézus a IV. evangéliumnak XIV. fejezetében rendkívüli ígére­
tekkel bátorítja övéit: "Ne riadjon meg szívetek és ne féljen" ­
mondja a fejezet befejező részében, azért mert elmegyek, hiszen
visszajövök hozzátok. Az evangéliumi hét ígéret a lélek lélektani és
szellemtaní ágazatait színpompás, illatos, termő új virágokkal láttatja
el, ezért a föleszméJtetési időben ne féljünk. Ezt vagy az ilyen időt
az aszketikusok Passzív szemlélődésnek nevezik, amelyet s melynek
égi varázsát Szent János evangéliumának XIV. fejezete tartalmazza.
Erre támaszkodik az égi élet. (Várkastély. IV. helyiség.)

4. De támaszkodjunk lelkünk lényegére és az Egyház élet- és
elvtételeire. Ezt is csak dióhéjba zártan érinthetjük, hivatkozva a
modernekre, a középkoriakra és ,a régiekre.

"Ez az első eset az emberiség történelmében, hogy egy bukó­
félben levő civilizáció képes megállapítani hanyatlásának okait. Ez
,az egyetlen reménységünk is arra nézve, hogy elkerűlhessűk a mult
valamennyi nagy civilizációinak sorsát. Sorsunk a kezünkben van.
Csak el kell indulnunk az új úton... Az ember hozzátartozik egy
olyan világhoz, amely az emberben rejlik ugyan, de túlterjed az időn
és a téren; Ebben a világban végtelen köröket járhat be: Igazság
körét, Szépség körét, Szerétet körét és a Kegyelem körét, ami végső
jutalma mindazoknak, akik szenvedélyesen keresik minden dolog
végső okát." (A. Carrel. Az ismeretlen ember. 344-346.) Csak még
egyet.

J. Huizinga a "Holnap árnyékában" sürget: "Új, fiatal nemzedé­
ket, melynek feladata, hogy ezen a világon újra uralkodjék úgy, ahogy
azon uralkodni kell; hogy ne engedje elsüllyední elbízakodottságba
és balgaságba, hanem újra átitassa szellemmel, amely annak a nevét
viseli, ki így szólt vala: "En vagyok az Út, az Igazság és az Elet."
(196-202.)

Szent Bonaventura Itínerariumában és Soliloquiumában szólal­
jon meg a középkor. A szerafikus doktor is a legmélyebben meg-
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értette, hogya lélek vegetatív-senzítív-íntellektív energiáiból ki kell
bontanunk földi életünkben a szellemiséget, a szellemi éjet egészét,
hogy halál utáni tisztulások nélkül egyenesen, szellemünkkel a Szel­
lemimádására juthassunk. Ezt kézenfekvőerr igazolja Soliloquíuma,
melyben "A benső ember a lelkével" beszélget. Élesen van ebben
elválasztva a kegyelmi szellemélete többitől ... (Beszélgetek a lel­
kemmel; magyar fordításban, A lelki élet ferences mestereí. 6.) A
személyes Én életének: "előképe az a hat lépcső, amely Salamon
trónjához vezetett, az a hatszarnyú Szeráf, amelyet lzaiás látott;
Mózest hat nap mulva szólította elő az Úr a felhő közepeből és Szerit
Máté szerínt Krisztus "hat nap mulva vitte fel tanítványait a hegyre
és változott el színében előttük". (A lélek útjai Istenhez. A lelki élet
ferences mestereí. 1. sz.]

Szent Ágoston pedig a lélek lényegét az Istenre és az örök bol­
dogságra való: odarendeltségben. odairányultságban, odafordúltság­
ban látja. Tehát a lélek lényege nemcsak Istenre fordulás i képesség,
de lényegbeli aktuális odafordultság. Ez elhomályosulhat, eltévedhet,
de sohasem szűnik meg bennerejlőerőivoltában.

Mit lehet az előzőkből végérvényesen lekövetkeztetni? Azt,
hogy az élet: igaz, szép, jó és szent tartományaira kell vetnünk
'magunkat összes képességeinkkel, adottságainkkal; és fenségesen,
érvényesen, egyetemesen kiépített Intellektualizmusunk után és mel­
lett fel kell állítanunk az Istenbe egyenesedett élet merőlegesének
struktúráját az örömteljes Perszonalitásnak győzelmes diadalmassá­
gában. (Schütz.)

Szent Bonaventura Ittneráriumaalapjén pedig ki kell építenünk
bensőnkben a hatszárrryú Szeráfnak szelleme egészét, amelyet Isten
dicsőségéreés a lelkek javára kell fenntartanunk. De ezt a ma igényé­
nek megfelelően kell eszközölnünk. hogy a szellemi lélekbúvároknak
előnyét jelentsük. A szellembúvároki a föld, haza szerelméről,atiszta
logika érvényéről, az élethivatás kötelességéről, az egyéni hivatások
isteni eszményéről. az élet dicsőséges multjáról és győzelmes jövőjé­
ről írnak, beszélnek, hevülnek és lelkisítenek; de akík az élet eme
égazataíban a ködön túlra nem látnak, nekik itt, e ködhatáron ki kell
gyujtanunk az öröktüzet, hadd tegye ez őket még tüzesebbekké, bát­
rabbakká, elszántabbakká (Itinerarium).

Ezt hogyan érhetjük el egész teljességében? úgy, ha a XVI. szá­
zadban elindult s teljes érvényűnek bizonyult lélektani és szellemtaní
tételeken-elveken felépít jük az Evangéliumi Pedagógiát (Teológia.
Hittud. f. 1939. 12).

A fáradhatatlan szellemi .Ködlovagokv-nak a távlatain túl, a
végtelenségben majd az égvilági, személyiségi Pedagógia világít, mert:
a föld keletkezése előtt, a végtelenséget szomjúhozó logika mögött,
a lelkiismereti örök eszmék alatt, a végtelenbe táruló eszmények
fölött, az egyedi élet kezdetén és ennek befejezésén ég az örök
SZELLEM és ÉLET; az életnek e hat szeráfszárnyát a személyes én
benső struktúraja tartja fenn; és ennek az eucharisztikus Élet és Szel­
lem ,a fókusza - imában (Krisztocentrikus szellem és élet).

P. Oslay Oswald O. F. M.
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L E L K I É L E T.

Világi papok lelki íeilődése.

A fej15dés egyetemes törvénye.

Isten végtelen bölcseségének. úgy felelt meg jobban, hogy e világ
bontakozva tükrözze Öt. A teremtett vHág legbelső törvénye szerint
kezdetleges, állapotból haladjon nagyszerű kifejlet felé, csírákból
pompázó vírágzás és dús gyümölcstermés felé. A természet csodálatos
rendje ősködből indult, amelyben azonban minden kifejlet csíraerői
együtt voltak. A természetfölötti világ még csodálatosabb: a krísztusí
kegyelmiség és annak kiteljesedése egy megelőző kegyelmi világ
romjain/az ősszülők'bűnénekmintegy talejában fogant az isteni ígéret
öseva:ngéliumi csírájával, s mint az emberiség történelmének leg­
főbb értelme nőtt folyton és nő a világ végéig, amikor a KriJsztus-fej
és a Krísztus-tagok csodálatos teljessége mutatkozik be a Szerithárom­
ségnak.

Szervetlen és szerves lét, tudattalan és tudatos élet, egyed és
közösség, természet és kegyelem: csodélatos törvényszerűségek
útjain halad a még csodéletosabb kifejlet felé, hogy végül is minden
fejlődés teljes értelmét megtalálja ,a Krísztus-test tökéletes kibonta­
kozásában. A teremtett létnek, emberi történelemnek, lelkiségnek ez
a legmélyebb értelme és elvszerűsége.

Hogyan víszonylíkehhez a papság? A krísztusí test kifejlesztése
elsősorban és hivatallosana papságra van bízva Isteni elrendezés
szerint. Valami mérhetetlen jelentőségű küldetés, megbizatás ez, de
ugyanolyan roppemt carányú vállalkozás és: felelősség i:s.

Ez az emberiség legelső és Iegmagesebbrendűküldetése, váldal­
kezása és felelőssége.

Ebben a küldetésben, vállalkozésben és felelősségbenvaló helyt­
állés legfontosabb konkrét tényei a papi fejlődés. Fejlődés, amely
valódi, Isten szándékának megfelelő. Ez a fejlődés a krísztusi test
fejlődése teljes szabályszerűségénekbíztosítása,

Ha ,a papok fejlődése rendben van, laJklwra krisztusí test fejlő­
dése is szabélyszerű. Ha ,a papok fejlődése nincs rendben, akkor a
krísztusí test fejlődese folytonos gáM.ásokJkal küzd,

Az Isten ekarata szerínt valló papi fejlődés tehát legelsösorban
az egész teremtés legfőbb értelmének. és törvényének: a, fejlődésnek
abszolút követelménye. V,agyis nem nagylelkű többletbuzgóság,
amelyért elvárhatjuk. hogy Isten rendkívül bőkezűerr megáld minket,
mert hiszen olyasmit tettünk, amire nem valgyunk szorosan kötelezve.

SokaJt foglalkoztatott életemben, fMeg papnevelői életemben a
nagy kérdés: hol van ,a hivek és papság életében, gyümölcseiről két­
ségtelenül Ielismerhetően a roppant tény, la hatalmas adottság: a
kegyelem? Csak egy feleletben talállok elég magyarázatot: ez a hatel-
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mas adottsága papok sorvatag fejlődésében erőUenedJiik el és terem
oly megdölbbentóen kevés gyümölcsöt.

Ha mi papok egyszer ennek a felelősségnek teljes tudatára döb­
bennénkl Akkor aztán megsejtenők azt is, hogya kegyelem mire
volna képes a kereszténységben - Isten-akerta papi fejlődések
aJapj án.

A papi fejlődés ténykérdése.

Elméletileg kezelve e kérdést, végtelen egyszerűnek tűnik föl.
Ime:

Micsoda hatalmas erő és abszolút biztos fejlődési törvényszerű­
ség érvényesült mindig és érvényesülez élettelen kozmoszban. Az Örs­
ködtől a mai világremdig, amelyben - hagy a törvényszerűségek föl­
mérhetetlen sorának csak egy nevetségesen csekély pontját érintsem
- ha például a föld körforgásében a naptól valló tévolsága csak keve­
set változnék,awnnal fékevesztett őrült irambam. rohanna a föld
teljes pusztulásba akár a napba zuhanva, akár a világűrben tévelyegve.

Mícsoda nagyszerű erők és abszolút biztos fejlődési törvény­
szerűség érvényesült mindíg és érvényesül a növényvílég, áJllatvilág
és az emberi test életében!

Vajjon Isten, aki a fejlődés ilyen erőit és törvényeit adta teremt­
ményeibe, az élet megesebb sikjadn: a szellemi és kegyelmi síkon nem
adott volna-e bőségesen elég erőt e síkokhoz méltó magasabbrendű
fejlődésrer! EllenJkezőleg, mínél magasabbra 'megyünka lét fokain,
annál tökéletesebb berendezkedést találunk életre és fejlődésre. Szel­
lemi és kegyelmi síkon tehát relatíve la legtökéletesebbet.

A papság~ak pedig míndkét síkon döntő szerepe van. A papok
fejlődési berendezkedése tehát -amennyiben Istentől függ - rela­
tíve a legtökéletesebb.

Gyakorlatban azonban mást látunk, bármilyen igazak is az
előibbi megállapítások. Tehát valahol lényeges eltolódás történik az
Istentől adott erők és Iejlődésí törvények ellenére. Igen, ott, ahol a
szabadakarat és a bukott embertermészet rosszra való hajlamai talál­
koznak, illetve ütköznek.. Pontosen ott, ahol ue ember szellemi és
kegyelmi fejlődésének titka van rejtve, ahol az ember összes érték­
rendi küzdelmeí lefolynaik, ahol az ember értékrendísége eldől aahol
az ember teljes kíbontakozásának gyökere van.

Itt, ebben a mélységben, az embervííég klasszikus mélységében,
ahol szebadekerat, rosszrahajló ösztönösség és kegyelem találkoznak,
illetve ik.üzdenek, itt dől el az emberi és papi fejlődés kérdése,

S hozzá bizonyos az is, hogy a teljes értékű fejlődés abban a
titokzatos mélységben lezajló döntő küzdelemben a szabad helytállás
hősiességét követeli.

A papifejlődés egészértékűségeezen a hősiességen múlik.
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Világi papok lelki fejlődése.

Minden emberi fejlődés között ez a legnehezebb. Főleg a világi
papság ilyen helyzetében, amilyenben él. Igy szétszórva, magukra
hagyva, a szolidaritás, az összefogás, a kölcsönös támogatás ilyen
hiányával, a hivatásrendi érdekvédelem ilyen gyönge szolgéiatávaí.
Ma még hiányzik a papi hivatások nélkülözhetetlen éltető légköre is:
a papság valóban papi közszelleme. hirtelen az átmenet a szemínáríum
meleg üvegházából a külső élet hideg realitáséba. nincs mé'g kíépítve
a viJ.ági papok plébániai kis közösségeínek az az életformája, amely­
ben védve és istápolva volna a papi lélek kincse, kegyelmi életolaja.

A lelki fejlődésnek elemi követelménye az elvi egyvonalúság a
szemínáríum és a rajta: túlIevő papi élet között. A kettő között való
törés, szakadék, amílyen természetes ma még a pap életében, olyan
áthidalhatatlan is. Pedig a lehajló, elkopó egyvonalúság elégtelen.
Elégtelen Ja vízszintes, vagyis nem emelkedő egyvonalúség is, amely
kitartás a szemínáríuml elveknél. Pedig ez ma a szórványosan talál­
ható mutogatni való nagy dolog. A fejlődés érést követel:cr papi ki­
teljesedés irányában. Nem más ez, mint az Istentől adott hivatás­
csirának gyümölcsbe növése. Ez a szemínáriumi szellemnek. az élet
szabad levegőjétől. szelétől. napjától, esőitől, viharaitól. hűvös éjje­
Iéitől kialakított férfikorbeli él etteltsége.

Lehetséges magatartások, amelyek leginkább segíthetnének.

Csoportokba osztom ezeket a legfontosabb magatartásokat.

1. Testre vonatkozólag.

a) ÉPI erős test kiképzése.
Leendő papoknál kicsi kortól kezdve a legkomolyabb gondot

kellene fordítani egészséges, erős test kiképzésére. Szakszerűen, terv­
szerűen, ellágyulásoktól, jámborsági köntösbe burkolt lustaságoktól
mentesen, Az erős test kemény test, izmos test. Az erős test kidolgo­
zott, kicserzett test. Az erős test fizikai feladatokban megedzett test.

Ma még beláthatatlan előnyei lennének az ilyen spártailag edzett
ifjú papi testeknek. Bőséges tapasztalatból tudom, hogy a keményen
megedzett testű ifjak papi alkalmassága összehasonlíthatatlanul
nagyobb a keményen meg nem edzett ifjak papi alkalmasságán ál.

Nemcsak testi egészség és munkebírás sikján van azonban rop­
pant jelentősége az edzettségnek. hanem lélektani sikon is. Felbecsül­
hetetlen kincs a teljesen egészséges pszihikum: a kiválasztó mirigyek,
idegek és egyéb szervek hibátlan működése alapján előálló pszíhé,
főleg az érzésvilág életkedve és életlendülete. Ezzel és ezáltal lesz
az edzett testa jellemnek és erkölcsi értéknek is kitűnő alapja, amint­
hogy a jellémtelenségnek és erkölcstelenségnek valóságos kitenyész­
tője a puha, ernyedt test. Megemlítem még azt, hogy az, Egyháztól,
Krísztustól távolálló munkástömegeket és nélkülözö milliókat csak
olyan igénytelen evangélíumí szellemű papok tudják meghódítani,
akiknek nem tétel 'az" hogy eleget aludtak-e az éjjel vagy eleget

20



esznek-e ma, - nem is szólva az élet puhaságaíról, kényelmeiról --.
akík játszva vállalják a proletárral való sorsközösséget, akár a testi
munkáig.

A mai papság már túl van az ilyenirányú papnevelés lehetősé­
gén, a legtöbben közülük a testi fejlődés korán is. Mégis azt kell mon­
danunk, hogy míndenkínek sokat hasznáJ.a tervszerű, okosan meg­
választott, komolyan végrehajtott mindennapi testedzés: fizikai mun­
kával, tornával stb.... Láttam már 70 éves papot is, aki napi tomáját
nem engedte volna el. Orvosságra, úgy tudom, még nemigen költött.
--. A tervszerű testedzésnek föltétlen jó hatása van az egész emberre,
testére-lelkére. Természetesen minél idősebb korban kezdi valaki,
annál lassabban jelentkezik üdvös hatása, Ugyanígy a,gyongyöngült
testű embereknél. De ezek is megérzik félév mulva ez okosan végzett
tervszerű gyakorlatot. Ajánlatos olvesésra e könyvecske: Locking­
ton-Varga: Testedzés és lélekkultúra. Budapest, 1927.

Megjegyzendő, hogy a szabadban végzett testi munkának, 'a mel­
lett, hogy produktív lehet, jelentősége ,a szebatorna fölött van. Csak
a lemosast nem kell elmulasataní utána, fő~eg ha megizzadt a test.

A test fej lettségét, edzettségét és egész életre szóló tervszerű
edzését nemcsak. azért kelJ. hangsúlyozni, mert elsősorban testében él
az ember és testi életének épségévelarányos szellemének ereje és
munkabírése, főleg pedig pszíhéjének épsége, életének. egyensúlya,
optimizmusa, hanem főleg azért, mert bőséges tapasztalat igazolása
szerint ma sok az ernyedt test, sok a fáredt ideg, a közép- és főiskolai
erőltetettség, a szemínáríumí kifáradás, a papi munkában való kime­
rülés. Ezek nemcsak a munkaerő csökkenését jelentik, hanem - s a
papi fejlődés szempontjából ez sokkal fontosabb - jelentik az ideg­
élet s vele az emberlelapérzésvtlág olyan eltolódását, meghamísíté­
sát, melya szabadakaratra örökös, legyőzhetetlenholtterhet ró, bénító
gáncsokat rak. Az elernyedt, az életkedvétőlmegfosztott, lendületében
elakadt pszihé a papi fejlődés sírját ássa meg, sőt a papi 'becsület
sírját is. A papi lelkiség erőtlenségénekoka sok esetben testi és ideg­
ernyedtség.

A vázolt testedzésnek és edzett testnek nincs öncélja. Vigyázni
is ken nagyon, hogy őncéllá ne váljék. Könnyen felíép ugyanis a
hajlam: öncéllá tenni a testkultúrát. A testedzésnek és edzett testnek
helyes célja csak az lehet, hogy rásegítse az embert élete föladatainak
tökéletes teljesítésére; hogy ne kelljen soha megtorpannia, hűtlenné,
kötelességmulasztóvá válnia a testi erők hiánya míatt. Fönséges nagy
célkitűzés ez. Megér mínden gondot és fáradságot.

b) Teljes fegyelem.

Onfegyelemről van szó. Egészen komolyan vett, kidolgozott
alakban, éspedig a, testre, testies ösztönökre vonatkozóan. A papi
lelkiségnek legalapvetöbb ailkateleme ez. Különféle összetevői van­
nak: lélekerő, bátorság, önismeret, akaratgyakorlatok, küzdelmek, a
lélek fölszabadulási és szabadságharca, több-kevesebb hősiesség.
Lényege mindíg belül van, akármllyen rendezett, kidolgozott külső
magatartásban jelenik is meg. Az ilyen külsőségek a lényeges belső
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nélkül sohasem valódlek s inkább állatszelédítéshez hasonló szekta­
tások,esetleg megtévesztésre szánt képmutatások.

Az edzett testnek a teljes fegyeleme méltó párhuzama. De nem­
csak párhuzama, hanem szükséges kiegészítője is, mert a komoly és
kitartó testedzés, főleg pedig az egészértékű edzettség csak kemény
önfegyelmezéssel valósítható. Testedzés és edzettség teljes értelem­
ben ugyanis magában fogJ,alj,a a testi ösztönök rendetlen hajlamainak
megzabolázésát ils, főleg evésben-ivásban, nemíségben, lusteségban, ra
szenvedélyek bármilyen kitőréseiben. A nemcsak mai értelemben
kisportolt, hanem a szó teljes értékjelzése szeríntedzett test egyben
jellemileg és erkölcsileg fegyelmezett test is. S csekísekkor jelenti
a lelki fejlődés nagyszeru támaszát, biztosítékát.

A lelki fejlődés mindíg a fegyelem útján halad. Minden ön­
fegyelmezésí tény komoly siker, Gyakorlatára épp elég alkalmat nyuj­
tanak életünk körülményei, az emberek, főleg pedig saját természe­
tünk. A papi élet hozzá még különősen is bővelkedik türelmi próbák­
ban, önfegyelmezést alkalmakban. A legszebb és legfontosabb papi
erénygyakoríetok közé tartozik: mindíg ura lenni a testnek, testies
ösztönöknek és fegyelmezetten helytállni az élet által szolgáltatott
türelmi próbákban.

2. Lélektani-erkölcsi vonatkozásban.

a) Az életföladat vállalása és betöltése.
Az életnek legemberibb, legtermészetesebb, de, ugyanakkor leg­

nemesebb, lélektanílag és erkölcsileg is Iegmagasabbrendű fogalma­
zása: az életfeladatok teljes betöltése.

A mai etíkaí, pedagógiai gondolkodás szívesen foglalkozik a
hivatáskérdéssel. A hivatást azonban még szűken értelmezi, az élet­
körülmények, életállapot feladatainak betöltésére vonatkozó elhiva­
tást érti rajta. Nem az egész ember összes feladatainak betöltésére
vonatkozó hivatást. A hívatásfogalom maga is olyan szűkebb értelmű;
így fejlődött ki történelmileg. Azért e míatt elönyösepbnek látom az
életfeladatok fogalmát hangsúlyozni, amíg ki nem fejlődik az élet­
hivatás teljes fogalma,

Minden ember nagy, színte hatalmas feladatcsoport középpont­
jában áll. E feladatokhoz való lélektani, erkölcsi viszonya kezdődik
öntudatának kífejlődésével. Az ő nagy és nagyszeru élethivatésa.

. betölteni ezeketa feladatokart. A lényeges és döntő magatartás pedig
részéről az, hogy lényének egész jóíndulatával, készségével fordul a
feladatok felé: ismerni akarja őket mindíg teljesebben és valósítant
akarja őket az ismeret szerínt maradéktalanul. Ez a készség, ez az
odafordulás, eza megvalósítésí egészértékű legbelső magatartás: ez
az ember minden értékrendiségének összíoglalatja és minden érték­
kiteljesedésének egyetlen valódi, egészséges gyökere.

Hogy ez a roppant jelentős lélekteni-erkölcsi magatartes létre­
jöjjön az emberben, megmaradjon, az ösztönök és életkörülmények
támadásaiban gyözelmesen helytálljon. két alapfeltétele Vian: lélek­
tani normalítás és hiánytalan becsületesség.

Amit előbb laz ép és erős testről mondottam, ezt főleg a lélek-
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tam normalitás blztosítására rnondottam. Nincs ugyanis ennek a biz­
tosításnak fontosabb eszköze, sőt még megközelítően olyan fontos
eszköze sem, mínt ez edzett és fegyelmezett test.

A hiánytalan becsületesség pedig az, amit itt a papi fejlődés
érdekében lélektani-erkölcsi vonatkozásban mínt legfontosabbat
mondanom kell. Hosszú utat tettem mega papnevelésben elméletileg
is, gyakorlatilag is, amig ide eljutorttam. A pedagógía, 'az aszketizmus
ugyanis na,gy, sokszor rakétaszerű célkitűzésekkel dolgozik. Aztán
keresi a mestertogásokat, olykor színte bűvészfogásokata célok gyors
valósításéra. Nevelődese folyamán mindannyiunk épp eleget taiIálko­
zott ezzel. És talán épp elégszer találkozott ezzal a kíábrándító jelen­
séggel is, hogy anagy célkitűzés nem sikerült. a rakéta kílobbant,
a mcster- és bűvészfogások csődöt mondottak. S végül megálltunk a
bukott embertermészet nagy igazságánál, amely igazság kevésbbé
helyes kezelés esetében letargiának szolgálhat alapul. Még jobb, ha
megálltunk a kegyelemtan mísztériurnaínál ezzal a meggyőződéssel, .
hogy a fejlődésben csaka kegyelem segít, ennek döntő hatékonysága
nélkül nincs haladás, még igazi indulás sem, nemesebb emberi kibon­
takozás felé. Csak azon csodálkoztunk sokszor, hogya katolíkus
Egyházon kívül, sőt a pogányságban is mílyen nemesen emberi egyé­
niségek lehetségesek, mennyí jólelkűség, mennyí művelt fínomság,
mennyí fegyelmezettségí erő egyesekben. Pedig ,alig gondolhatunk
arra, hogy ez az ott titokzatosen érvényesülő kegyelmektőlvan.

Lassan aztán kiérlelődött bennem a meggyőződés, hogy a leg­
egyszerűbb logikával kell dolgoznunk. Aki épít, az elapot ás és csak
biztos talajon kezdi el az építést. Aki nevelni akar, önmagát va,gy
mást, annak is biztos kiindulási alapot kell keresnie. Ez ez edzett és
fegyelmezett testben kifejlett lélektani normalitás, éli célirányos cse­
lekvés felé pedig a hiánytalan becsületesség.

Mikor ezekre világoslan rájöttem, akkor lepett meg a gyakor­
lati élet fonáksága, a mí pedagógiánkbanés aszketizmusunkban pont
e két alapra fordítunk legkevesebb gondot. Mert ugye az, hogy igyek­
szünk jól táplálkozni, a becsületességet pedig mint magától értetődőt
feltételezzük: ez csak nem nevezhető igazi nevelési gondnak, annál
kevésbbé tervszerű alapvetésnek. A nevelési realizmus hiánya
önkénytelenűl úgy rajzolódott elém építésli képben, hogy valaki
míndenáron az épület legfelső részét csinálja, mikor eztán ott éli

magasban meg akarja állítení, igen csodélkozík, hogy nem áll meg,
csak addig, amíg fogja. A nevelési realízmus hiányának természete­
sen másik véglete, amikor valaki a kegyelemtől vár míndent s a leg­
különfélébb címeken rosszalja az emberi erőlködésr,

Evangélium, kegyelem, természetfölötti sík nem ez egész igaz:ság­
világ, nem az egész értékrend, nem az egész ember, nem laz egész
pedagógia, hanem mindezeknek és még sok egyébnek kiteljesedése,
koronája. Előbb van a fejlődés rendjében is mindazvemí természete
és létezése szerínt is előbb van. A természlet fölemelését megelőzi a
természet, a megváltáJst ,a teremtés. Ez a papi fejlődés vonalán azt
jelenti, hogy gondos alapokat kebl vetni emberi fejlődésben és erre
épített keresztény fejlődésben. Aki nem fejlődött ki mint ember és
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mint keresztény, az sohasem fejlődhetik ki mint pap. (A lényeges
emberi, keresztényi és papi fejlődéstértem, mert hiszen nem lényeges
dolgokban nincs ez a szoros összeíüggés.) Minél fejlettebb valaki
emberileg és keresztényileg, annál nagyobb fejlődési lehetősége van
(föltéve a papi hivatást) papi vonalon.

Nem lehet a teremtő Isten nagy gondolatait elhanyagolníe nél­
kül, hogya megváltó Isten gondolatainak valósításába is ne vinnénk
bizonyos hanyagságot. A nem kamatoztatott talentumok példázata
pedig elég világosan bizonyítja, hogyan viselkedik Isten az általa
adott kincsek hanyag, illetve semíiyen kematoztatásával szemben.
Ha a teremtésből fakadó nagy célokat, feladatokat nem váltjuk
valóra, ,a dolgok rendes útjain nem várhatjuk a megváltési nagy célok
és feladatok valósulását. Ez papi vonalon egészen konkréten így
hangzik: emberileg fejlett emberek képesek csak egész papi fejlő­
désre. Amiből az következik, hogy ha egészértékű papokat akarunk
nevelni, gondoskodjunk arról, hogyegészértékű embereket nevel­
jünk. Ha ezt a gondot elhanyegoituk.vekár beleszakadhatunk a maga­
sabb aszketizmus erőlködéseibe, egészértékű papokat nem kapunk,
de még egészértékű keresztényeket sem.

Itt nyitunk rá az eddig mondottak teljes értelmére: neveljünk
Jestileg épértékű, Iélektenílag épértékű és erkölcsileg épértékű embe­
reket s akkor leszűrrkabban a helyzetben, hogy papilag épértékű
embereket tudunk nevelni. Akkor aztán majd nekünk papnevelőknek
is megnyílik értelmünk annak épséges fölfogására, hogy mit jelent
papokat = legfőbb vezetőket nevelni az emberiség számára.

A :szentek példájából hozható ellenvetésre itt csak annyit fele­
lek, hogya szentek testileg igen szívós, feladataikat feltűnöen bíró
és minden esetben ép idegzetű emberek voltak. A becsületességnek
pedig ragyogó példái. '''''''':-' Hogy közülük sokan pont az emberi alapok
gondozásával nemigen törődtek, az lélektanilag érthető, ha valakit
egészen elkapott és lefoglalt a benne jól kifejlett magasabbrendűélet.
- Mint nekünk szóló életeszmények azonban ebben csak arra híva­
tottak indítani, hogy lankadt lelkünket lendülettel emeljük az örökké­
valók felé. - Különben a s:zentek szentségí pedagógiája sohasem a
teljes pedagógia, hanem az átlagemberin messze túllevő kegyelmi és
erőlködési csúcsteljesítmény, amit másnak elérni csak hasonló adott­
ságokkal lehet.

Lélektení-erkölcsi vonatkozásban, mint mondottam az épséges
fejlődés egy meglepően egyszerű, de mérhetetlenül fontos magatar­
tásra épül: a hiánytalan becsületességre.

Mi az a becsületesség? Mindenki tudja vagy legalább sejti hét­
köznapi fogalommal. Elemezve talán így mondhatjuk: az ernber erköl­
csi adottságainak legmélyebb és legelső mozdulása, az ember etikai
jellegének alapvetése. Teljes értelmét és fejlettségét pedig akkor éri
el, amikor az ember egész cselekvésvilágát áthatja mint legfontosabb
jellemzéke. Mindkettőről (alapvető és teljes értelemben vett becsű­
letességről) szó Vian mcstaní tárgyalásunkban. Az ember egyetemes
cselekvésvtlágénak Ielke ez az életerős és erejében kiteljesedett
becsületesség. Ha cselekvésvilágunknak ez a jellege rendben van,
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akkor vagyunk erkölcsileg ép, egészséges emberek, papi cselekvés­
világ kibontására is alkalmas emberek.

A becsület mozdulásaí feladatok, teendők felé néznek s azok
végrehajtására irányulnak. A papban átöleli 'az emberi, keresztényi
és szorosan papi feladatokat és ·teendőket. Mindíg tisztábban látni
ezeket és míndíg maradéktalanabbul végrehajtani: ez a papi fejlődés

egyetlen egészséges gerince, tengelye.
A hiánytalan becsületességet jellemzi nagyfokú egyszerűség,

puritánság, természetesség, realizmus, okosság, helytállás, hűség, ki­
tartás, pontosság. Megérezzük. mindjárt e [ellemzékek során, hogy
mennyire a hiánytalan becsületesség az, emí az embert valóban
nemesen emberré, a keresztényt kereszténnyé, a papot pappá teszi.
A fejlődés útja az ilyen embernél nyitott és biztos. Csalhatatlanul
érezzük, hogy az ilyen embemek nem is kell egyéb alapvetés fejlő­
désében, mint nem engedni hiánytalan becsületességéből.

Szóval csak ennyi az egész? Majdnem tréfásan hangzik, amíkor
néha mondani szoktam, hogy nekünk. papi síkon legalább olyan becsü­
leteseknek kell lennünk, mint egy tísztességes kondásnak kondásí
síkon. Számára az napnál világosebb, hogy napról-napra pontosan
meg kell tennie, ami kondási kötelesség; senki az ő dolgaiban hibát
ne találjon, mert azt az ő becsülete nem bírja el. Mily nagyszerű és
mily elegendő ez a becsületességi alapvetés a papi élet összes fel­
adatainak maradéktalan betöltéséhez isI

S mennyire nem lehet eltévedni ezen az úton! Itt nincs hold
felé nyúlkálás, tetőépítés alap nélkül. Nincs ragyogó jellemről, klasz­
szikus szentségről, titokzatos ístenélményekröl való képzelődés ­
legelemibb kötelességekben tanúsított vaskos hibákkal vegyítve.

Hiánytalan papi becsületesség! Jöjjön el a te időd és a te orszá­
god! Az lesz majd a papi életfeladatok betöltésének áldott, termé­
sekben gazdag világa. Az lesz és csakis az lesz az evangélíumt,
kegyelmi, krisztusi élet kiteljesedésének szilárd alapja és biztosítéka.

b) A papi becsületesség főbb tételei, illetve kérdései.

Tételek:
A pap hivatása folytán Isten rendkívüli szerétetének válasz­

tottja és megváltó nagy terveinek míndenese 'az emberek felé. Rá­
bízta mindenét, arnível embereket akart boldogítani. Onmagát is,
hiszen főleg önmagával akarja boldogítani őket. Elképesztő bizalom
és megbízás ez. De ha ez a szeretet, mely erős, mint al halál, lefog­
lalta a papot és 6 szentségíleg is megpecsételten állt szolgálatába,
el ne feledje soha, hogy neki csak kíteljesedníe és maradéktalanul
helytállnia lehet vagy tönkre menni. Isten nem a megalkuvésok és
félmunkák Istene. - A pap va,gy hős vagy tragikus!

Másik tétel az, hogy: a papok az emberiség legnagyobb vállal­
kozói.

Vállalkoznak arra, hogy Istennél rendbehozzák ez emberek
ügyét; Isten jóságának s javainak kapuit megnyitják az emberek
felé; őket rendbeszedik, kioktatják és eligazítják örök boldogulásuk
biztos útjára és menetelésére. S ezen az úton nem hagyják el őket,
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hanem elöl vllágítanak megnyugtató, biztató, hívogaró fénnyel: egyé­
niségük és életük fényével.

A papa lelkek míndenese és sok lélek. számára minden. Hány
és hány léleknek. Isten, Jézus Krísztus, vallás, Egyház, hit, erkölcs
annyiban valóságok és ennyiban éli meg e nagy valóságokból fekadó
elköteilezettségeket,amennyiiben a pap személyében és életében eze­
ket a nagy v,alóságoíkJat életszerűen és szinte kézzelfoghatóan valóra
váltva szemlélheti,

A papok ilyenformán a legfőbb közjó nagyvállalkozói. Hogy e
nagyvállalkozás színtíszta becsületesség és nem szélhémosság, arra
csak egy döntő bizonyítékuk van: teljes odaadottságuk a hivatásbeli
felaidatoknak és önzetlenségük. Pappá nem azért lesz valaki, hogya
közjóból megtöltse üres zsákjait viagy jól megéljen. Még azért sem,
hogy a legszorosabb természetfölötti javakból szentté legyen (ez csak
eszköz a papi kiteljesedéshez), hanem ezért Iesz pappá, hogya leg­
főbb közjóért áldozza életét. Ez emberileg a legnagyobb vállalkozás,
mert maradéktalan, önzetlen mások-boldogítására való vállalkozás.

A betöltött papi feladat épp e miatt a jellemíség és erkölcsiség
legnagyobb teljesítménye.

Harmadik tétel: a papokaz emberiség lelkiismerete és megtes­
tesült fel el őssége,

Abszolút bírói ítélet kéri tőlük számon a lelkeket. Mi ehhez
képest Cézár lelkének főlszakadó kiáltása: Vare, redde legiones measl
Hogyan hangzik majd a pap felé az isteni szó: redde rationem!? Adj
számot lelkekről, ideiglenes és örök bcídogságukról! Felelj az embe­
ríség sorsáért, a történelem írányvonaléértl Ille autem oibmutuit.
Borzasztó lesz, ha felelni nem tud. De valami csodálatos, fönséges
dolog lesz a talpig becsületes pap elszámolása Istennél, aki elmond­
hatja: omnia feci, quod potuí, Opus, quod míhi tradidísti, consum­
maví, Judica me Deus!

Kérdések:
Egyszerűen, röviden fogalmazva, hogy lelkünkben forgathatök

legyenek.
Tudom-e, hogy az ordo sacerdotalís a legobjektívebb és legszo­

ciáhsebb szeritség és aki ezt fölvette, annak csak önzetlenül lehet
élnie mások boldogítására?

Talpig becsületes ember vagyok-e?
Megadtasn-e magam listennek életre-halálra? (Mert csak akkor

tud egészen kezébe venni alkalmas eszköze gyanánt.)
Tudom-e, hogy a papi mívolt legv-eleje az áldozat? Amiért is,

ha kifordulni nem akarok papi mivoltomból, míndenemet és míndent
fől ken tennem nagylelkűen ez oltárra, a paténéral

Mi ad a papi hivatás teljes betöltéséhez kellő lendületet? A ma­
radéktalan becsületesség és áldozatosság alapján kifejlődő szent
szeretet, amor sanctus, "amelyben minden egyéb szerétet összponto­
sult és átnemesült.

Mi az a sarok,amelyen az értékes papi élet vára titokzatosan
áll? A hősiesség 'a szabadakarat legmélyén.

Melyik a legfőbb papi lelkiismereti szempontt Szemed a, fel-
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adatról ne vedd! le és balra ne dönts soha! (Balra dönt, aki tudatosan
tesz becsületbe ütközőt.]

A papi becsületesség erős tudatosodása, a becsületesség tételei­
nek világos szemlélete és a kérdésekre őszintén adott igenlő válaszok
képesítikaz embert arra a lélektaní-erkölcsí egyensúlyra és szilárd
megelapozottségra, amelyre fölépülhet a feladatait egészen betöltő
papi élet.

c) A cselekvő lendület titka.

Bergson híres bölcseletében központi helyre került az "élet­
lendület" (élan vital). Fajának gyakorlatiságával megérezte, hogya
bölcseletnek életet kell szolgálnía, az életnek pedig mégiscsak leg­
főbb hajtóereje, egyben megkönnyítője az érzés, az élmény, főleg
pedig a lendületté, sodró élménnyé fölfokozott életérzés. Ezért álla­
podott meg a nemkatolikus Bergson meglepő módon a katolikus
mísztikusoknál. Helyesen, mert hiszen bennük. vált leginkább lendü­
letté és sodró élménnyé az élet.

A cselekvő lendület titka az erős élményszerűség.Nem más ez,
mint összefüggő erős érzések, átélések egésze. Ez ad a Iélektani­
erkölcsi cselekvésvilágna:k. életszerűséget, életkedvet, életerőt, moz­
gató, sodró hatóerőt. Főleg ha elérte Jegmagasabb fokát: az egyéniség
Iángbeborulésát és izzását a tiszta istenszeretetbern. Ez a mísztíkusok
világa.

Kétfajta élményszerűség van: egyik külső behatások által léte­
sül az emberben, másik belülről termelődik ki. Ez utóbbi a valódi.
Ezeket az endogén életérzéseket kitermelheti az egészséges test is,
amint láthatjuk egészséges gyermekek, ifjak duzzadó érzésvüágában,
Kitermelheti aztán ez a szellemi kivirágzás, amely gondolatok, vágyak,
magasabbrendű érzések alakjában pattantja ki az egyén mélyebb
pszihikai-szellemi képességeit s valamely egészen nekik való egy­
séges célban állítja munkába és érvényesíti ezek erőit.

A mísztíkusoknál találjuk meg a legvitálisabb, Ieglendületesebb,
belülről kitermelt élményszerűséget. Az ő pszihikai-szellemi erőik
lánghan és izzásban váltak élménnyé és cselekvéssé, Ök lényük leg­
mélyéből hozzák föl a lendületet és árasztják másokra is. A legéletsze­
rűbb lendületet,

Kétségtelen, hogy papi életben ez az élményszerűség lenne a:
legnagyobb segítő erő. De senkinek nem áll módjában tetszésszerint
így kilobbantani legmélyebb lélektani erőit. Egészen sajátos lelki
fejlődésben érett állapot kell hozzá, hogy a legbelső életerők így föl­
nyíljanak és föllobbanjanak.

Mi lehetséges tehát az átlagpapnál? Mert valamí hasonló kell
egészértékű papi élethez és cselekvésvílághoz. A következőket mond­
hatnám.

Mélyrelátó nevelői tudással kellene az egyéni képességeket ki­
ismerni, ezek egységes fejlődési irányát megtalálni és helyesen meg­
fogalmazva életcél gyanánt kellene az egyén elé állítani. Ha ebben
a célban egészen önmagára talált valekí s mint lényének legkedve­
sebb képébe, eszményképébe egészen bele tud szeretní: ez lenne annak
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a nagyfontosságú életlendületnek a mísztíkusok lángolását emberileg
még leginkább megközelítő kikezdése.

A papi hivatások első élményeiben, mondhatnók szerelmében
ez a vázolt lélektani jelenség érvényesül. De ez csupa kezdetleges­
ség. Hosszabb-rövidebb ideig tart s aztán ellankad, elfakul és köny­
nyeneljön az idő, főleg szemináríum után, amikor valakit már egy­
általán nem is érdekel. Az ilyen papnak üressé vált a lelke és meg­
szűnt hivatási életlendülete. Terhe önmagának és a nagy célnak,
amelyért élnie kellene.

A papnevelés legfontosabb és legfelelősségteljesebbfeladata ezt
az első szerelmet úgy alakítani át a mélyebb egyéni adottságok helyes
kibontakozási vágyává, céljává. tüzévé, hogy képes legyen az egész
embert lefoglalni és magával sodorni élete végéig. Ez lenne az átlag
lehetséges, egészséges, életképes papi életletulűlet. Csakis ilyennel
lehet papi életcélt egészen valósítani.

Van azonben még ennek is egy gyönge pontja az alanyban. Nem
azt akarom mondaní, hogy ez az életlendület a papi hivatások nagy
számában ma még a nevelő hozzáértés hiányában nem fejlődik ki.
Nem is azt akarom érinteni, hogy ma még a papi hivatások gyermek­
kortól való gondozásának ésa szemináríumi kiválasztásnak hiányos­
sága miatt sok ifjú szentelődik föl, akí nem alkalmas papi életlendü­
letre. Azt akarom mondaní, hogy a papságra hívottak legjavában is
-- valószínűleg a mai papi közszellem ernyesztő hatása míatt - a
papi cél és eszmény érzéseket fölgyujtó és képességeket kibontakoz­
tató és egészen lefoglaJó ereje nem is fejlődött ki kellően és nem
is merad életképesen még az sem, ami kifejlődött. Az életlendületnek
tehát poteszközre van szüksége, amely fönntartja.

Két lehetőség kinálkozik. Egyik az, hogy magát a papi célt hoz­
zánk közelebb esően úgy kell megfogalmaznunk, hogy önkénytelenül
megéljük: ez nekünk való, mai embereknek, magyaroknak; ez az, ami
bennünket is ki tud tölteni ésa kor bajaira is hatékony orvosság;
ez az, amiért korunkban érdemes élni és meghalni. Ez a megfogal­
mazás tehát nem más, mint az általános és örök papi célnak mai
időkre, viszonyokra való alkalmazása, korszerűsítése. Például kikris­
tályosítani az objektív magyar papi célt s teljes életrevalóságával
engedni hatni a fíetal papi lélekre. Ez már inkább fölszítja a. lélek
tüzét, mert teljesen bekapcsolja a hazaszeretetet, nemzeti érzést, faj­
és népszeretetet.

A másik lehetőség még közelebb nyúl az egyedhez.. Vannak az
egyesekben sajátos hajlamok, készségek, amelyek talán kevésbbé
vagy alig tudnak érvényesülni az általános papi célban, de egy
sokkal közelebbi és az egyént igen érdeklő célban már egészen jól.
Ha ez a cél valamiképen benne van az általános papi célban vagy
legalább összeegyeztethető vele, akkor nincs annak tilalma, hogy
valaki abban találja meg cél-szerelmét s azzal kapcsolatban fejlessze
ki mélyebben képességeit, érzéseit és életlendületét. Nevezhetnők
ezt papi specializálódásnak. Ma mindinkább fölísmerik ennek jelen­
tőségét, amely jelentőség alanyi is, amennyiben lendületet, munka-

28



kedvet teremt, tehetségeket fejleszt ki és tá.rgyi is, mert sokkal többet
és jobbat tesz és alkot igy a pap élete folyamán.

A papíepecíallzálódáanek igen sokféle tárgya és iránya lehet
az egyedi hajlamok szerínt, Csak arra kell nagyon ügyelni, hogy
ütközesbe ne kerüljön az általános papi feladatokkal és a szeros
állapotbeli kötelességekkel. Ha ezeket nem éri sérelem, nagyon lehet
ajánlani az ilyen sajátos irányú önképzéseket, emelyek oly sokat
használhatnak lelkeknek, Egyháznak, papságnak. Hogy a foglalkozási
tárgy tekintetében is elég szélsőséges példát említsek a világi papság
köréből: mit jelentett az Egyház, a papság idegenek szemében való
értékelése és a lelkekre való hatás tekintetében egy Kneipp világhírű
víz- és növénygyógyászata vagy egy Künzle (Zízers bei Chur, Svájc)
legalább európai hirű növénygyógyászata, akinek az állam hivatalos
gyógyítási szahadaimat is adott sikerei elísmeréséül. Ezek kitűnő
papok is voltak s ugyanakkor rengeteg embert hoztak közel az Egy­
házhoz pont azáltal, hogy visszaadták nekik egészségüket, sokszor
olyan állapotban, amikor már minden orvos lemondott róluk. Nagy
jövedelmükből pedig (számtaíen ingyengyógyítás mellett) jótékony­
kodtak. Hogy csak egy nagyobb tételt mondjak, ,a vorarlbergi Feld­
kirchben levő hatalmas és szép lelkigyakorlatos házat és szerzetesí
újoncházat Künzle, a haláláig egyszerű falusi plébános építtette.

A papság speciálls önképzé:si lehetőségel komoly tanulmányo­
zást igényelnek és ha ezt majd megteszik a papság nevelői, az így
előálló szakszerű eligazítás folytán a papok életkedvének, hivatás­
szerétetének és tevékenységének egészen új és kitűnő gyümölcseit
lesz módunkban látni.

d) Az életszentségi csőd kiküszöbölése.

Szemináriumból rendesen nagy öntudattal és felfokozott önér­
zettel jönnek ki az ifjú papok. Aztán előbb vagy utóbb 'a legtöbben
megélnek magukban legalább részleges összeomlást. Ha becsületes­
ségük talpraállítja is öket újra, azért életük belső-külső ütközesek és
csatavesztesek között menetel.

Könnyen előáll az életszentségí öntudat csődje s aztán az élet­
szentségre való törekvés csődje is. Amikor e törekvést feladta a pap,
ugyanakkor papi értékvilágáról is lemondott s vele lényeges papi
becsületességet tette tönkre. Hogy ez mit bénít egy papi életen,
annak külső szemlelete is nehéz.

Vajjon lehet-e ezen a csődön és csődélményenvalamit segíteni?
Gondolom, igen.

A paptestvéri szerétet segítéséről majd a végén szólok, Itt most
csak az egyedi önsegítésről.

Nagy feszültségi távlat képződik ki az átlag fogalmazni szekott
papi életszentség távolból integető és sürgető követelménye s az
ütközésekben megélt erőtlenség, alsóbbrendűség, bűnösség öntudata
között. Ebből a feszültségből sok kijutott mai papságunknak. S hozzá
a legtöbb így vergődő pap képtelen e feszültséget föloldani és a táv­
latot áthidaini. A vergődésében is elakadt pap pedig természetesen
még képtelen ebb.
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Ezen úgy Iehetne segíteni, hogy az életszentségnek kissé más
fogalmazást adnánk. és abban ís a lényeget keresnők. Körülbelül így.
Az. első mindíg a kegyelmi á:Llapot. Csak bűnben ne éljünk! Ennek az
elvnek súlyosségához semmi nem fogható a pap életében. Csak bűn­
ben nem élni! Tehát ezonnal fölkelni. Ez a leglényegesebb rendbe­
jövés; a kegyelmi állapot pedig a lényeges rendbenlevés. olyanelep­
vető szentségí állapot. Erre épül az élet szentsége. Ennek lényege is
ugyanolyan egyszerű, mint a kegyelmi állapoté, Az élet szentsége
lényegesen nem külsőségekben van, hanem a lélek legbelsejében.
Főleg ott, ahol az embernek egész magatartása Istennel, erkölccsel,
feladatokkal, kötelességekkel szemben eldől: szabadakarati állás­
foglaléséban. Mármost elég könnyen lehetséges a teljesértékű szabad­
akaratí állásfoglalás, amely minden életszentségnek gyökere. Ez nem
más, mint a szahadakarati tökéletes készség mindarra, amit Isten a
papi hivatásban vagy e'gyébként is tőlünk akar vagy elvár. Maradék­
talan készség, készséges megadottság és megajánlottság Isten mínden
szent akaratára, akár vezeklésül, akár papi becsületből, akár Isten
szeretetéből, az indítóok már nem döntő. Ez a gyökérszerű életszerit­
ségi magatartás amilyen tetsző Istennek (ezt kedveli Isten elsősorben
az emberben) és amilyen elsődlegesen és lényegesen nagyértékű,
olyan roppant egyszerű is. Ehhez igezán nem kell semmi egyéb, mint
bűntelen jóakarat. Ezt komolyan, mélységes becsületességgel akár
pillanat alatt fölindítva. máris birtokoljuk la valódi életszentség gyö­
kerét, lényegét. Igy áll eztán elő a lélektani helyzet, amelyben a leg­
végső, messzelevő életszentségi kifejlet többé nem jelent feszültséget
és áthídalhatatlan fut, hanem boldog birtoklást - a gyökér szerínt.

Ennek a gyökérnek egészséges fejlesztési módszere pedig az, hogy
ne sokat foglalkozzunk a mult bukásaival, még a jelen hibáival és
jellemcsökevényeivel sem, csak nagyon, színte görcsösen kapaszked­
junk ebbe a gyökérbe. Ez legyen nagy, erős akarásunk, ez becsüle­
tességünk Iegfontosabb beszédje s legyen sziklaszilárd meggyőződé­
sünk is, hogy ezzel a legbiztosabb életszentségr úton vagyunk. Igy
majd ki is hajt a gyökér, törzset is növeszt egyéniségünkben, virá­
gokat is, gyümölcsöket is termel. De Iegjelentősebb lesz számunkra
mindlíg a gyökér, mert ez. van igazán és egészen akaratunk birtokában
és mert abból van az életszentség növekedése,

Mennyire lehetséges ez a legbuikoittabb papnál is, ha becsületét
valami diabolikum el nem temette! De ez a díabolíkum olyan ritka.
Tehát nagyon föl lehetne támadnia mindenkínek igazi papi lényeges
életszentségre.

3. Lehetséges főbb magatartások a kegyelem világában.

A pap a kegyelmi világ nagymestere és bizományosa. Termé­
szetfölötti síkon a kegyelem a mínden, Hitünk roppant jelentőséget
tulajdonít neki a keresztény élet egész vonalán. Mínél nagyobb a
pap hite, annál inkább kegyelemre építi mínden tervét és munkáját.
És meg van győződve, hogy csakis lsten bőségesen áradó kegyelmei­
nek erejében lehet a keresztény, annál inkább a papi élet feladatait
hiánytalanul betölteni.
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Sok megpróbáltatást nyujt azonban a: nagyhitű papnak. is az élet
a kegyelemre nézve, Azáltal is, hogy sokszor nem részesül azokben
a kegyelmekben, amelyeket éppen kér, de méginkább azáltal, hogy
nem látja a keresztények és papok életében, sőt saját életében sem a
kegyelem átütő erejét.

A megélt kegyelmek segitő ereje és törvényszerűségeszabályok­
ban még nem kifejezhető valóság. Megállepíthatök azonban lélektani­
erkölcsi-vallási magatartások, amelyek hatékonyabban kapcsolnak a
kegyelem világába, mínt egyéb magatartások. Ilyenek körülbelül a
következők:

a) Az igaz teremtményi öntudat.
A teremtés legfontosabb igazsága, hogya teremtmény nem

Isten. Ez igazságtól tolódtak el a kígyó szaváraez ősszülők la para­
dicsomban. Azóta benne van természetünkben ennek a mélységes
hamisságnak mételye. Autonóm, abszolút képzelgésekre és fészeigé­
sekre hajlik mekacsulezember. Utánamondja Istennek: ~n vagyok,
aki vagyok. A legnehezebb lélektani átalakulás: teremtményi igaz
öntudatra szert tenni. Amíg ez nincs, addig az ember mindig hamisan
áll lsten előtt. És Isten nagyon útálja a hamisságot. A kegyelem
világának teljesen egészségeis talaja csakis eze valódi teremtményi
öntudat. Csodálatosan tud is rajta fejlődni. Viszont roppant nehézkes
fejlődese ennek hiányában.

Ennek a valódi teremtményi öntudatnak legfontosabb tertalma
az, hogy magamtól, sőt magamban 'semmi vagyok, Istentől vagyok,
ami vagyok és csak Őbenne vagyok.vamí vagyok. Ö éi minden.

Minthogy lélektanilag ezt a mi senki- és semmi-voltunkat köz­
vetlen élménnyel nem éljük meg, azért ennek. a végtelenül fontos
igazságnak tudata lassan fejlödika becsületes emberben is. Legfőbb
gMlás,a a már említett paradicsomi métely. Viszont igen segíti fejlö­
dését minden fogyatkozásunk, nyomorúságunk, bűnünk, hibánk, testi­
lelki erőtlenségünk. A teremtményi öntudat mozdulásánál mínden
inaszakadtságunk és bűnpoklosságunk arra késztet, hogy igaz. módon
álljunk Isten elé. A Magdolnák, Jézust megtagadó Péterek csodálato­
san megiga:zult öntudattal borultak Jézus elé.

Ezt nemcsak azért hangsúlyozom, mert a kegyelmi fejlődésben
ez a legjelentősebb lépés, hanem a:zért is, mert a papi lelkeknek álta­
lában épp elég okuk van a "servus inutilis" és a senki-ember öntuda­
tával állni Isten elé. "Ú szerenesés bűnös ember!" - aki pont e míatt
tud rányitni az Isten nagy kegyelmeire. I

Roppant helyzeti előny ez inaszakadtság öntudata az igaz ember.
alakulása felé és Isten nagy kegyelmei felé. Ez képesít leginkább a
mélyen gyermekdedi lelkületre LS és ennek a lelkületnek imádságos
Istenbe-kapasakodására, S hogy mit jelent ez a gyermekdedség a
kegyelem világában, ragyogó példa rá Kis Szent Teréz élete.

b) Nagy fogalom a kegyelemről.

Életközösség Istennel.
Altalában nagyon elméleti dolog számunkra a kegyelemtan.

Pedig a kegyelem a legmagasabbrendű teremtett valóság. S hozzá
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nem élettelen dologi, tárgyi valami, hanem élet. Isteni élet. S minden
emberben külön kis isteni világ. Bennem aJZ én isteni világom, Isten­
nel közös világom.

Mily nagyra tartanám, ha Isten érzékelhető személyí kapcso­
latba lépne velem, mínt pl. Ábrahámmal tette. Több ennél a kegyelem:
nemcsak közelség és beszéd, hanem az Ö legbenső életének átáradása
belém. :E:s csupa szerétetből. Végtelen szerétetnek áldó ölelése, csókja,
életárama lelkemben.

Életközösség Krisztussal.
Isten az Ö életét adva nem darabolja íől az egyesekben, hanem

szent Fiában, Jézus Krísztusban egyetlen hatalmas kegyelmi organíz­
must teremtett, melynek részei az egyes lelkek kegyelmíségeí. Szer­
ves részei. Az egészbe szarvesenkapcsolt s önmagukban is szarvesen
élő részei. Isten teremtői és megváItói szerétetének kiteljesedése
Jézus Krisztus. Jézus Krisztus kiteljesedése pedig a csodálatos kegyel­
mi organizmus. Krísztusban és Krisztussal egyetlenegy egész. gyanánt
akart az Atya keblére ölelni bennünket.

Életközösség a lelkekkel..
Értelmünket egészen meghaladó együttest, egységet tesz lehe­

tővé a kegyelemben való testvériség. Nem is hasonlat ehhez a fizikai
testvériség, még a házassági viszonyban való összetartozás sem.

Keveset szoktunk ezzel foglalkozni, mert nem értjük. Még a
mennyországi testvériséget is úgy gondoljuk, mint valami szeretö,
boldog egymásmelJettiséget, társas létet. Hogy ott a kegyelmi világ
egyetlen csodás organizmusa a dicsőségnek valami észállító fönséges
egységébe és egységes boldogságába teljesedik ki, erről hallani sem
szoktunk.

Nagy fogalom a kegyelemről kifejleszti bennünk a kegyelem
olyan nagyrabecsülését, hogy inkább életünket vagyunk hajlandók
elveszteni, mint a kegyelmet. Kifejleszti aztán az egész életnek kegyel­
míes, egységes szemléletét s ebben a szemlélethen való leghelyesebb
értékelését minden földi dolognak és cselekedetnek. Eza világnézet
a valódi és teljes papi világnézet.

c) Mélységes szolidaritás a kegyelemmel.

Feléje hajló hűséges szerétetet értek ezen, összetartozást vele,
örök elkötelezettséget vele szemben.

Ez a szelldaritás elsősorban a kegyelem forrásaira vonatkozik:
Szentmíseáldozatra, Oltáriszentségre, szentségekre, szentelményekre,
egyházi imákra. Egységes fejlett bemutatkozása az eucharisztikus
lelkület, amelyben sok szeretet, finomság, gond, tapintat van az oltár
Jézusa iránt.

Aztán pedig eltaIált kegyelmies magatartásokra vonatkozik a
szolídarítás, amelyek ,a lélek kegyelmiségét őrzik, erősítik. Ilyenek:
bűntől való irtózás, imabuzgóság, áldozatosság, a lelket csúfító szen­
vedélyek és hibák szorgalmas tisztogatása önlegyőzésekkel.

Ez a szolídaritás, főleg pedig a mélyen eucharisztikus lelkület
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biztosítja a lélek igazán papi előkelőségét s fejlődésének legtermé­
szetesebb menetét.

d) Mysterium crucis.

Szent félelemmel vesz tudomást az ember arról, hogy ennek a
csodálatos kincsnek, a kegyelemnek, az egy fönséges krísztusí orga­
nizmusnak szülőhelye a kereszt, kiérdemlője az Istenember kínos­
keserves kereszthalála.

Miért tartoznak ezek össze? Sejthetjük, hogy azért, mert az Isten
szeretete így mutatkozott be legkézzelfoghatóbban, legmeggyőzőbben,
véres-valóságos őszinteséggel és komolysággal, erővel és halálig tartó
hűséggel, - végeredményben azonban titok marad számunkra a
kereszt és kegyelem viszonyának, legbelső értelme egész földi
életünkben.

A titok azonban akkor nehezedik ránk egész. súlyéval. amikor
saját kis kegyelmi világunkat s ennek érését is összefüggni látjuk a
kereszttel: saját életkeresztjeinkkel. Oly nehéz hinni az Isten még
ekkora szerétetének is, amilyet a Golgotán és az oltáron tanúsít, ha
ez a szeretet nekünk szánt keresztekben közeledik felénk.

A munka keresztjét még csak könnyebb elíogadní, egy-egy kis
nélkülözés sem riasztja meg a bátor embert, de a testi bajok és szen­
vedések, ezek fölött pedig a lelki gyötrelmek (megaláztatások, siker­
telenségek, rágalmak, hitben, reményben való elsötétedések stb.]
bizony könnyen kikezdik az erősebb jellemű papot is. A jelszó ilyen­
kor: Helytállni! Ne hagyd el magad! Az ilyen helytállásokban a kegye­
lem csodálatos áradata indul el, olykor pedig valóságos zuhataga.
Ilyenkor éli meg világosan a pap, hogy saját keresztjei mennyire
összefüggnek a neki szánt isteni kegyelmekkel, különösen a rend­
kívüli kegyelmekkel, amelyek mindíg nagy keresztek hűséges elvise­
lése után következnek.

Si scires donum Dei! Ha, főlismernéd a keresztben hozzád' köze­
ledő Istent!

Ez a tudomány mínt érett bölcseség a szentek sajátja, de mint
kezdő bölcseség mínden papnak sajátja, aki elfogadja. Hogy
elfogadjuk, ehhez nagyon segít mindaz, amit előbb mondottam: edzett
test, erős fegyelem, mély becsületesség, teremtményi öntudat stb. Ilyen
pap a keresztutat is egészen másként járja, mint aki nem ilyen. S a
legfontosabb, hogy kitart és nem hasonlik meg Krísztussal. A kereszt­
úton ugyanis olyan hamar meghasonlanak még papok is Krísztussal.

Tu autem Domine, míserere nobis!

4. A papközösségi seqitséqek.

Csak azokról van szó, amelyek aránylag elég könnyen lehet­
ségesek s ugyanakkor igen jelentősek a lelki fejlődésben,

a) Gyakori gyónások.
Roppant jelentőségük van ezeknek. Időhöz kötve (körülbelül

hetenkint), komolyan készülve rá, meghozva az áldozatot érte, amikor
nincs pár lépésre paptestvér. Némely küszködő papi életben ez a leg-
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hatásosabb eszköz. De míndenkinél sok kegyelem forrása. Tudjuk
tapasztalatból.

Milyen jó lenne, ha a paptestvérek. főleg idősehbek legalább
arra a kis időre nagy szerétettel fogadnák a gyónót és teljes megértést
és segítő készséget tanúsítanának lelke állapota iránt. Hogy föl lehet
emelni ilyenkor a bágyadt paptestvért! Természetesen nagy becsüle­
tesség kell a gyóntatóban is: nem lehet a bűnnel kapcsolatban meg­
nyugtatni a gyónó paptestvért. még könnyed magatartásunkkal sem.

b) Oszinte JéJekföltárás.

Ehhez már több lelki igény és mondjuk akaraterő kell. De ha
elkezdte valaki és kitart benne, lelke fejlődése elsőrangú eszközt nyer
vele.

Természetesen megértő s rendesen valamivel idősebb paptestvér
kell hozzá, aki maga lelki ember és diszkréciójához nem férhet kétség.
Ilyenek ma még nem állnak rendelkezésre lépten-nyomon. De javul
a helyzet.

Amamdéktalan lélekfö1tárásnaik. roppant lélektani, erkölcsi és
kegyelmi jelentősége abban van, hogy a legkényesebb dolgokat,
amelyek még nem éppen bűnök, tehát gyónásban sem kerülnek széba,
egyszerűen és őszintén, úgy amint vannak, pontosan elmondja az
illető. Ez lélektanilag is megkönnyebbülést, néha valóságos megvál­
tást jelent; erkölcsileg nem ritkán hősies tény, mert pont a legkénye­
sebb dolgok elmondásához nincs erő és elszántság; kegyelmileg pedig
rendesen túláradó segítséget nyujt. Jelentőségének csúcspontja pedig
az, hogy ,a papi lélek tönkremenésének útját vágja el. A papi lélek.
tönkremenésében ugyanis legfőbb szerepük van ,a legtitkosabb lélek­
tani hajlamoknak, gondolatoknak, vágyaknak, tetteknek., terveknek.
Ezek ernyesztik el és veszik be lassan a lélek várát. Az őszinte
lélekföltárás pont ezzel a stratégiával áll szemben.

c) összetartás.

Legegyszerűbb két pap barátsága. Ha becsületességük rendben
van, akkor sok segítséget nyujt nekik ez ,a barátság a papi fejlődés

útján.
Fölbecsülhetetlen nagy dolog aztán egy plébánia papjainak köl­

csönös megbecsülésben és szeretetben való összetartása. Ez alig lehet
a nélkül, hogy a plébános maga Ielkies ember ne legyen. Igy aztán
a plébániai összetartás minden esetben föltétlenül lelki támaszt jelent.
Jó szellemű papi közösség pedig a lelki fejlődés elsőrangú eszköze.
Bárcsak ilyen helyekre kerülhétne minden újmisés. Keveset fájna
akkor főpásztorok és szemináriumi nevelők feje.

Na,gy jelentőségű összetartás alakítható ki, plébániai közösség­
től függetlenül azok között, akik együtt nevelődtek. esetleg együtt
szentelődtek. Ilyenek átgondoltabb és kiépítettebb keretben is tömö­
rülhetnek, és jól is teszik, ha tömörülnek. Ilyesmi a fiatalok lelki fejlő­
désének nagyszeru eszköze, ha szerenesés kézzel irányítják, főpásztori
jóváhagyás mellett ésa többi papokkal minden ellentétet kerülnek.
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d) Közös rekollekciók.
Nagy érték, ha jól vezetik s éli megjelenők komolyan veszik,

vagyis nemcsak találkártak nézik.
Az előbbi három közösségí eszközzel szemben megvan az az

előnye is, hogy kötelezővé lehet tenni az egész egyházmegye pap­
ságára s aikkor nemcsak azok vesznek részt benne, akik számára talán
legkevésbbé sürgős, hanem a többiek is, kivétel nélkül. Magyar­
országon a rozsnyói egyházmegye messze elől vezet ebben. Az
egyházmegyék míndenkire kötelező rekollekciói a papság fejlődésé­
nek fokmérője is a mellett, hogy elkerülhetetlen eszköze.

e) Buzgó papok programmja.
Aki valóban buzgó pap, az aligha idegenkedik az alábbi

programmtól.
Legyen gondja rá, hogy egész lénye és élete mínél kedvesebb

legyen Isten előtt. Isten ugyanis a neki kedves személyekért, annál
inkább a papokért százaknak szívesen megkegyelmez. S ezt az életet
ajánlja naponkint Istennek különösen a papokért.

A tiszta lelkek mások bűneiért való vezeklése és engesztelése
igen kedves lsten előtt. Azért a Uszta lelkű pap vállaljon itt-ott vezek­
lést, engesztelést a papok bűneiért.

Kérjen föl és buzdítson szeritéletű személyeket (gyónói közül
stb.) papokért való imákra, vezeklésekre.

Vegye egészen különösen programmjába ,a paptestvéreik. iránt
való szeretetszolgálatot. Gondoljon rá gyakran, hogy a papok sokat
tengődnek szeretet híján. Bűnös szerétet nem szerétet számukra. Lel­
küket segítő tiszta szeretetet pedig oly keveset kapnak. A paptestvér
önzetlen, áldozatos és igazán meleg szeretete a pap lelkének egyik
legfőbb támasza. Fordítsunk erre nagy gondot! Még úton-útfélen is!
Ismeretlen papokkal szemben is. Bárcsak szert tehetnénk arra a művé­
szetre, mellyel a ránk neheztelő papok lelkét is fölmelegítenők. Ilyen
meleglelkü és szclgálatkész papok között aztán nehéz lenne papi
lelkeknek elkallódniok és eposztáziáíg jutniok.

Volna aztán még egy nagy programmpontjuk a buzgó papoknak:
letéve mínden féltékenységi és versengési ellenszenvet, ellentétet,
minden hideg külőnállást és elvi tartózkodást, megélni azt, hogy a
krisztusi testben ha valakinek, hát a papoknak. kell erősen együtt­
érezniök, egyet gondolniok és akamiok, és ezzel az egymásra találó
papi lélekkel kell megteremteniök a papi közéletnek egységes lelki­
ségét, magasrendű tisztességét, vezetésre alkaímas szellemét és tekin­
télyét s végül szarvezeti szilárd egységét, erejét és aíkotó hatékony­
ságát.

Ez kellene népünknek is, talán jobban, mínt egy falat kenyér.

*
Világi papok lelki fejlődéséről szóltam. Miért mondtam pont

ezeket, amiket mondtam? Segíteni akaró lelkem sugallta. De vezetett
az a tapasztalat is, amelyet sok papi lélek fejlődésének problémáiból
merítettem, A valódi problémák a lelkek mélyén vannak. Módomban
volt sok mélységet is látni.
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A világi papok legfőbb fejlődési problémái kb. ezek:
1. Szétnézve kint, többnyire nem tudják nagyra értékelni az élő

papságot. Ez az élmény hamarosan lejjebb rántja őket és nem tudják
értékelni magát az elméleti és kegyelmi papságot sem, amely ilyen
papságban mutatkozík be. Valóban rendkívüli szilérdság és emelke­
dettség kell ahhoz, hogy valakit eszményibb papi életsze:mléletében
nagyon le ne egyszerűsítsen a megélt valóság. A lelki fejlődést aztán
gyökerénél bénítja ez.

2. A papi értékek ifjúkorban és szemináriumban megélt szép
színei kint az élet napsugaréban egészen kifakulnaik. Ez más szavak­
kal azt jelenti, hogy a szív eltompul, a képzelet ellustul a papi érté­
kekkel szemben. A szív is, a képzelet is új értékek felé kacsint vagy
esetleg magába lustul.

A lelki fejlődést győkereinél támadja meg ez is.
3. Ma testileg is sok pap gyöngül el. Lehet, hogy munkák míatt,

lehet, hogy testi, szervezetí okok míatt.
A gyönge test nem jó tanácsadó. Ritkán is tanácsolja a komoly

lelki fejlődést mínt problémái megoldóját. Ha a gyöngeség ideg­
gyöngeség, akkor meg körülbelül sohasem tanácsolja.

4. Az utolsó lehelletig helytálló puritán, katonás becsületesség
- papi síkra való áttételében nincs kiképezve.

Ezekben van kb. adva a világi papok fejlődésének legmélyebb
problémavilága. Ezekhez keresgettem a megoldási kulcsot és orvos­
ságot.

Hunya Dániel S. J.

Fölkelés.
Az év folyamán megtárgyaljuk a pap

napirendjének egyes tényeit. Szerk.

Világiak sem, papok még kevésbbé szeretík, ha őket valaki
atyailag kioktatja. De ez őszinte szót szívesen meghallgatja minden
magyar ember. Őszintén fogok most beszélni én is,

Mi papok inkább szónokolni tudunk megható hangon arról, hogy
reggel meleg, forró imában emeljék fel lelküket a hívek a jóságos
mennyei Atyához. - Es sok szegény, jólelkű hívő felsóhajthat. de jó
a tisztelendő úrnak, hogy olyan melegen fel tudja emelni lelkét
Istenhez.

Az igazság az, hogy bizony nem nagyon emelgetjük mi lelkünket
reggelenként Istenhez - se melegen, se hidegen.

Még jó, ha nagynehezen kijutunk az ágyból. Térdreereszkedünk
ugyan az ágy előtt, ha ezt is, mint véleményünk szerínt felesleges
ceremóniát már el nem hagytuk. Es ha sikerült elhagyni, akkor térdre­
hullás nélkül az ágytól egyenesen a mosdóhoz ballagunk nyujtózko­
dások és ásítozások között. Megint jön ma a robot - gondoljuk.
Kezdődik a hajsza előlről.
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Ez lehet, hogy így van sokaknél. lehet, hogy nem így van, de
azaz egy biztos, hogy igazi papi felkelés és jó reggeli ima nem
születik meg magától, azt ki kell csikarni lelkűnkből.

A felkelésre vonatkozólag legyen ez az elvem: ha a felkelés
ideje elérkezik és csörög az óra, kiugrom az ágyból gondolkodás
nélkül, még ha azzal ijesztene is képzeletem, hogy beléhalok e hősi
tettbe. Második elvem, hogy mínden reggel ugyanazon időpontban
kelek! - És ha ez sok nehézséget okoz, Istennek tett ígérettel esikarom
ki lényemből a napnak e döntő lépését.

De nemcsak az ágyból kell kitépnem magamat, hanem ki kell
szakítanom magamat az álomvilág hatásából és nyomottségomból is
és tényleg akarattal kell az Istenhez emelnem lelkemet.

Prohászka írja az "Élővizek forrása" c. művében: "Reggel, mihelyt
öntudatunk visszatér, már az ébredés feleszmélő homályában keres­
sünk Krísztus felé. Jézussal való eleven kapcsolatunk tisztuló tudatá­
ban kezdjük a napot. A lélek zavart, pókhálós reggel, tisztítsuk, tapo­
gassuk, kapaszkodjunk! Eszmélésünk csikorgó kapuja, világosságunk
első hasadása Krisztusra nyíljon: ne bocsássuk el ,a pihentség első
fehér galambját másfelé! O, milyen fontos a reggeli Mílyen élettennő
az az első fogódzás! Mennyi léleknevelés kellahhoz, hogy a féltudatos
ébredő lélek ne tévedjen tehetetlen, nyálkás napi aprólékosságok
közé" ... liA tehetetlenség, melya derengő öntudatra ráfekszik, talán
egész délelőttödre vagy napodra rányomja a maga kelletlen, únott,
akaratgyőngeséget okozó bélyegét. Ellenben haj az akarat ragadja
mindjárt magához a gyeplőt, talán csak egy keresztvetés és felülés
vagy (ami a legajánlatosabb) talpraugrés alakjában, akkor az ösztö­
nösség, jóravaló restség mint valamí denevérhad a napsugár láttára
elkotródik a sötétség területére, ahová való."

Vezérembereket. acélembereket nem tudok elképzelni mint
mosdóhoz dülöngélő, félszeg alakokat. Ezeknek van céljuk és tervük.
Ez hevíti és lendíti őket. Nekünk is vannak céljaink, csak ezek mín­
dennapivá lesznek. Akarattal kell talpraállítaní magamban a papot
reggel.

Szalézi Szent Ferenc "esténkint Istennel való csodálatos társal­
gás közben aludt el s ugyancsak abban taláita már hajnali első ébre­
dése is; mintha nem is ő helyezkedett volna Isten jelenlétébe, hanem
Isten maga helyezte volna őt jelenlétébe. Nem ő társalgott Istennel,
hanem Isten kereste fel őt. Nem ö ment Istenhez, hanem Isten jött el
hozzá. .. Erre bizonyságunk van, mert ő maga vallotta be nyiltan
egy bízelmasának. hogy reggelenkint amint felébred, érzi, mint
ragadja meg Isten jelenléte ..." (A pap Szalézi Szent Ferenc iskolá­
jában. 63. lap.)

Jó volt Szalézi Szent Ferencnek. Neki könnyű volt így Istenhez
emelni reggelenkint a lelkét. Bennünket ilyen érzékelhetőennem vonz
magához reggelenkint a jó Isten. Nekem erőszakkal kell Istenhez
fordulnom: Istenem, szeretlek! Köszönöm 'a mai napot! Míndígekera­
todat akarom tenni! Segíts meg!
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Kell-e, illik-e a papnak külön reggeli imát végezni?

1. Ha valakinek kell a faluban vagy városban a nap első percé­
ben Istenre gondolni, akkora papnak, az Isten emberének. kell első­
sorban. Hiszen az igaz papnak mindene ez Isten. Ha nem is érzi ezt,
de tudja fényesen! - Ha a kisgyermek megkérdezné édesanyját:
Anyukám, ki gondolt ma először az Istenre? Az édesanya ezt felel­
hetné: A plébános bácsi és a tisztelendő bácsi. Miért? - kérdezhetné
újra a kisgyermek. Mert nekik Isten a míndenük - felélné 'az édes­
anya. - Jó lenne, ha így lenne!

2. Ha csak futólagosan meggondolom, hogy mi .mindenre gon­
dolnak a nap első percében az emberek, akkor áldozatképen is rögtön
Istenre gondolok reggel. '

A millió szegény nyomorgó szidja a létet, mely neki több jussot
nem adott; mások első gondolata: a kávé ... ujság ... pénz ... élve-
zet ... kenyér ... munka. . . .

Ösí elvem legyen, hogy én, a pap nem gondolkozhatok úgy, mint
aki előtt Isrten nem sokat számít. Előttem Isten sokat számít, Ezért a
többi emberek helyett is valami egészen emelkedett papi lelkülettel
gondolok Istenre reggelem első percében.

3. Az Egyház közös reggeli imája a zsolozsma Laudes-e és
Prima-ja. Boldog, aki ezekkel tudja és igazán eredményesen tudja
lelkét fölkeléskor Istenhez emelni. Az átlagos világi pap azonban, de
talán még szerzetes sem képes lelkét reggel fölkelés után ezennal úgy
Istenhez emelni, hogy az egész, Laudes-t elmondja. Legföljebb egy­
két fohászfélét belőle vagy a Prima-ból. S kérdés, sikerül-e ezeket
átitatnia odaadással.

Kell tehát mindjárt fölébredéskor. fölkeléskor külön reggeli ima.
Csak 'egészen röviden, amíg lelkemet személyes akarati készségem­
mel fölemeltem Istenhez és napomat mintegy elindítottarn.

4. Aztán elmélkedéshez nincs jobb előkészület, mínt a jó reggeli
ima. A legkomolyabb szerzetekben nagy gondot fordítanak a lélek
elmélkedésre való előkészítésére. Egy alkalommal kármelita kolos­
tor főnökétől kérdeztema napirendjüket. Elmondta. A legnagyobb
hatást tette rám az, hogy elmélkedés előtt negyedóráig készítik elő
a lelküket. Hit, remény, szeretet felindítésa va'gy keresztút elvégzése
vagy röpimák vagy szentséglétogatás, - Sokszoros tapasztalatom
igazolja, hogy ha nem sikerült a reggeli imám, nem sikerült nekem
az elmélkedés sem. Atszórakoztam, áJtrkalandoztam akkor az elmélke­
dési időt.

Szent Klimakusz is ezt vallja magáról, hogy reggeli imájából
pontosan következtetett arra, hogy mínt fog eltelni az egész nap. "Jól
végzem azt, akkor minden jól sikerül. Ha ezenban rosszul végzem.
akkor rendszerint 'a! nap többi munkái is rosszak."

Mit végezzek reggeli imának?

Olyan lelki tényt, mely az ágyból való ideális kiugrás, felkelés
után és a Ielkí koncentrálás utérrezonnai kapcsol Istenbe, Jézusba.
Oltáriszentségbe vagy ,a Szűzanya felé, védőszentem, őrangyalom,
esetleg a napi szent felé irányít.
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P. Hunya Dániel S. J. a következőképen foglalta össze a jó reg­
geli ima kellékeit. A reggeli ima:

a) Legyen akaratmunka! Tehát nem okoskodás, elképzelés, a
nap eseményeire való szétterülés, érzelmes ellágyulás, sem pedig
vetamí lélektelen szövegderálás.

b) Legyen tartalmilag olyan, amely legjobban belekapcsol élet­
forrásomba. az Istenbe. Legjobban belekapcsol, vagyis

a) legelszántabban, pl. így: Érted élek, Uram! Csak Te kellesz
nekem! Feléd török állandóan! Mindent meg akarok tenni Neked és
Érted e napon, kifogás nélkül és maradék nélkül!

(lj legmelegebben: Szerétlek Téged, Istenem, hálás vagyok, hű­
séges vagyok és leszek mindíg!

r) legátfogóbban: Egész napi munkámat, minden viszonylatomat
Akaratod szerint fogom össze, Akaratod szerínt hatok ki míndenre,
Akaratod szerint fogadok el mindent (a kellemetlent is, a nehezet is)!

Lehet ilyenformán egy rövid és állandó jellegű reggeli imát
végezni. Lehet aztán a hét minden napjára szétosztva ezeket az elve­
ket, a következőképenalaikítani a reggeli írnákat:

Első reggel: Pap vagyok! Nem világi! Ma egészen és mindenütt
pap akarok lenni! Egész papI

Második reggel: Becsületes ember leszek, Becstelen nem leszek
Ha véllaltam a papi életet, akkor teszem egészen. Ehhez adj eröt,
Istenem!

Harmadik reggel: Lelkek vezére vagyokt Tehát vezér és nem
közlegény. Nrzn élhetek akárhogy, csak vezérhez méltóan, Istenhez
is méltóan!

Negyedik reggel: A kegyelem megtestesítője és bemutatója
leszek ma. Ki hisz abban, amit nem lát?! Akarom a kegyelmet lát­
hatóvá tenni rajtam, ezért mínden áldozatot meghozok és minden
kegyelmi érintésedet símuló lélekkel fogadom, Uram.

Otödik reggel: Itt vagyok, Uram! Parancsolj, mit tegyek! Bár­
mit kívánsz, megteszem. Jöhet bármilyen áldozatalkalom. nem mene­
külök meg előle. Eléje állok. Csak egyet kérek, hogy ne sajnál]. Ha
én nem sajnálern magam, Te ne sajnál], Umm!

Hatodik reggel: Istenem! Ma kérhet tőlem a felebarát, amit csak
akar, megteszem. Ma bosszanthat a felebarát, ahogy aker. Tűrök.
Türelemben néma hős leszek,

Ma míndenkíhez kedves leszek, ha érzelmeim szerint gyűlölnék

is míndenkít és ha érzelmeim szerint legszívesebben az ablakon haji­
gálnék is ki míndenkít. - UI1am, Istenem, ma a felebaráti szerétetet
teljesen tenni akarom. Jöhet bármi! Segíts meg, Szűzanyám!

Hetedik reggel: Jézusom, a szenteléskor örök hűséget fogadtam
Neked. Kezemet az evangéHumos könyvre esküdöző szavak között
raktam.

Tehát ma isa Tiéd vagyok, Jézusom. Es ezért is lelkem mélyéből
gyűlölöma Sátánt. Mínden ütését visszaverem. És nyugodt leszek.
Nem idegeskedem. Csak győzhetek. mert Téged soha e~ nem hagylak,
Jézusom!
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Akinek az előbbi módszer nem felel meg, az állítson össze olyan
reggeli imát, amely őt leginkább fölemeli és elindítja Isten akaratának
útján.

Talán a legszebb, leggyermekdedebb reggeli ima a kis katekiz­
musé: "Szívem első gondolatja ..."

Jól sikerült elmélkedésekből is lehet készíteni reggeli imát.
Az élet folyamán nyert mély viIágosságotadó igazségokat ts

fel lehet újítani a reggeli imában.
Prohászka reggeli imája. így hangzik:
"U~am, Te hívsz szolgálatodra ma reggel; én fölpattanok fek­

helyemről és sietek beállní szerit szolgálatodba. Tied vagyok. - Min­
denema Tied; Add, hogya, teremtménynek abszolút hozzádtartozását
kiváltsam hűségben, korrektségben. pontosságban, felebaráti szerétet­
ben s minél tisztább, hiúságtól, Iérszatosságtól, emberi tekintetektől
s ösztönösségtől ment tiszta szándékban. Add a te lelkedet s életem
kialakul a te szent, édes, erős, élniérdemes akaratod szerínt. Egy
ambicióm van, tetszeni Neked; egy nagy vágyam, hogya te tetszésed
sugara pihenjen rajtam. Ah ez ez örök életnek földre vetődött vissz­
fénye. E fényben járni, melegední, örvendezni, dolgozni és szenvedni
s mindenekelőtt és fölött szeretní akarok. Jézus Szíve, én imádott
szívem, szerétlek és kérlek add, hogy még jobban és jobban szeres­
selek! Amen."

Befejezésül csak ennyit: Reggeli magatartést papivá alakítani a
papi dolgok között a legnehezebb.

Reggeli magatartásomat jellemezze:
fízíkaílag: lelkek vezéréhez méltó kíkelésaz ágyból;
etikaiIag: igazi jellemtény legyen szétszórt pszichológiám kon­

centrálása;
V1alIásHag: azonnal kapcsolódjam Istenbe!
Ha így sikerül alakítanom reggeli első magatartásomat, akkor

napjaim papilag sikerülnek.
Szakács József

Elmélkedés.
Felvetődhet könnyen még az elmélkedő pap lelkében is az a

gondolat: felesleges talánaz elmélkedés. Nincs annak semmi fogható
haszna. Aztán ott van a breviárium. Az is elvesz egy áránál többet.
Talán elég is az. Van ezer dolog. Kár szaporíteni még eggyel. Van
ezer teher, mért növeljük még eggyel. - Aztán kielmélkedtem én
magamat a szemináriumban. Ottelőlegeztemazt egész életre. Kon­
templatív szerzeteseknek, kármelítáknak, trappístáknak, egy életet
némaságban eltöltő Remete Szent Antalnak megfelelhet az elmélkedés,
de nekem, a mai tempós világ korszerűepostoiénakmég se lehet ez
a napi félórás elmélkedés a kenyerem.

Aztán sokkal kényelmesebb dolog az ágyban a másik oldalra
feküdni reggelfelé, mint megint kellemetlen perceket szerezní magam-
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nak, mert elmélkedés alatt dolgozik a Ielkíísmeret, de nem is csen­
desen.

Szóval lehet egy tuoatellenérv lelkemben, hogy hagyjam el ez
elmélkedést, azt a szemínáríumí jámbor szekést. - De az igazság az,
hogy ilyen felvetődő, egyénileg helyeselt gondolatok mögött egy
bokor mögé is bepillantani képes elme - lustaságot, testiséget. ko­
molytalan papot lát. - Komoly papnak érveket az ilyen gondolatok
nem jelentenek, annyira érzi alacsonyrendűségüketés hamisságukat.

Első kérdésünk ezekután az, hogy mi az elmélkedés él világi
pap látószögéből?

Az elmélkedés nem más, mínt imádságos gondolkodás az igaz­
ságokról, hogy mindig igazabb pap és dolgosabb epostol lehessek.

Második kérdés: Szükséges-e az elmélkedés?
Míndenki elmélkedik az életében, csak nem tudatosan. Ha a föld­

mivest, aki mélyen mega elé néz kapájára támaszkodva megkérde­
zem: mit csinál most, ibarátom? Azt feleli: Nem csinálok én most
semmit, csak azon gondolkodom, hogy hogyan csináljam jobban.

Ez az elmélkedés lényege. - "Hogy csináljam jobban az életet?"

Az elmélkedés szükségességét harsogva hirdeti:

1. Emberlényem.
Ha ember vagyok, ha ember lettem, fel kell ísmernem, hogy

minek szánt engem ez Alkotóm. Minden embernek, ·a téglavetőtől. 'a
miniszterelnökön át fel a pápáig - csak azért, mert emberek, elmél­
kedést kell végezniök, hogy jól megértsék, mít akart velük a Teremtő.
- E tudás nélkül nem lehet egész emberként élni. - Ha más semmi
haszna nem lenne az elmélkedésnek, ez magában is nagyon elég lenne
az elmélkedés szükségességének bízorryítésára.

Az elmélkedés szükségességét bizonyítja:
2. A paptól megkívánt finom, úri modor.
Ezt a modort pedig senkinek nem adják ingyen. Annyi bennünk

a durvaságra való hajlam, lépten-nyomon kiütkőző ösztönös maga­
tartás, a testnek testies megnyilvánulásai, - hogy ezeket a megnyílat­
kozásokat már természetünknek tartjuk, amiért is ezeiket saját magán
helyesen megítélni csak az önmagára csendben néző szellem képes.
Ezt a csendet biztosítja számomra az általam biztosított napi félóra
elmélkedés. - Széchenyi: "Illedelem, lovagiasság, kicsinosult Ielkí
tehetség, erény, míndmegennyi alkatrészei az állattasságból kibonta­
kozott férfiúnak." - Szalézi Szent Ferenc ezeket írja: "Legyen elég
bátorságunk, hogy megvessük hajlamainkat, furcsa szeszélyeínket és
kedélyállapotunkat, küzdjűnk ezek ellen híven minden alkalommaí.:"

3. A papnak ideális emberi mivolta.
A papnak evilágra született talpig embernek kell lennie. - Nem

lehetek felhőben járó ködszerű lény, nem lehetek ajkalt mindíg moz­
gató imagép sem, de nem lehetek e1parlagiasodott tanyai típus se, ­
hanem ember, férfiember, ki elsősorbanél ma fiának imponál már meg­
jelenésével is. . I
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Kisszerninarista koromban láttam reggelenkint egy szerzetest.
A rózsafűzért mindíg a kezében csüngette. Az ajkai mindíg mozogtak.
Külseje is eléggé elhanyagolt volt. Ekkor megirtóztam ettől a típustól.

Egy igazgató jegyezte meg nekem egyszer, mint érdekes jelen­
séget: Tisztelendő úr, láttam egy tanyai papot a főtéren végigmenni.
- Hogy a két ferde típus sorai közé ne kerüljek. megint reflexióval
kell élnern. Ez a reflexió pedig nem lesz igazi, hal nem szánok reá
nyugodt perceket. A nyugodt percekben észreveszem: "itt tompítanom
kell" - "ezz,el fel kell hagynom". - E reflexió követelte nyugodt
percekre Iegalkaímesabb a lélek legtisztultabb ideje, a reggeli fél óra
elmélkedés.

De a mai kor embere elnézi a papban még a finomság hiányát is
és az ideális emberies embert is szívesebben keresi fínommodorú.
művelt világiak között, egyet azonban okvetlenül megkövetelnek
tőlünk papoktól, mégpedig azt, hogy a pap, ha pap lett, akkor lelki
ember legyen.

Jogos ez él. követelés kétségtelenül. De amennyire megkövetelik
e lelkiességet ai papban a világiak, annyira kevéssé tudják, hogy ez
bizony igen nehéz dolog. E nehéz munkában biztos eredményű eszköz
az elmélkedés.

4. Tehát az elmélkedést követeli a pap lelkisége.

Mert lelki-embet csak akkor leszek:

a) Ha reggelenkint önmagam szemébe tnetek nézni.
Mi papok nagy szervezőknek, nagy szónokoknak, klasszikus

exegétáknak, eredeti lelki vezetőknek. írói talentumoknek és meleg
emberkezelőknekképzeljük magunkat. P. Bangha úgy fejezi ki ezt az
igazságot: "Jaj, mílyen jelasszíkusan tudják az emberek áltatn:i és
ámítani önmagukat. Milyen zseníálísan, milyen gonosztevő zseniali­
téssal tudnak sűrű ködöt terjeszteni önmaguk körül, a saját szemük
s a saját lelkiismeretük előtt ..."2 - Szent Teréz pedig így ír: Sokszor
úgy tűnik fel előttünk, mintha semmi tökéletlenség sem volna ben­
nünk, mihelyt azonban elmélkedésbe fogunk, azok egész sokasága
jelenik meg, mert ,abban megnyitja Isten szemünket. hogy fogyatko­
zásainkat lássuk.

Az igazság napja rámvilágít az elmélkedésben, hogy nemcsak
tömegek szervezője nem vagyok, de még magamat se tudom meg­
szervezetten összetartani, a nagy szónokot, él. klasszikus exegétát,
eredeti lelki vezetőt inkábh másokban, mint magamban keressem, mert
az igazság szerint ütődött, kopott, igen egyszerű emberke vagyok, ki
túlméretezetten gondolkodik önmagáról. Sokkalokosabban teszem, ha
Isten felé kapaszkodom. - Persze ez ilyen beszéd nemigen tetszik
hiú lényemnek. Ezért aztán nem is kapkodok az elmélkedés után.

b) Ha szenvedélyeimet legyőzöm.

Csodálatosan imponál ez embereknek a teljesen rendezett, kegye­
lemés akaraterő erejében nyugodt pap.

Hiába csendesedtek el a Szemínárium utolsó éveiben a szenve­
délyek, ai világi papi életben naponként kopogtatnak: mi is élünk és
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soha meg nem halunk. - Ezeknek fékentartása és naponkénti meg­
taposása az országos hírű író előtt, Herczeg Ferenc előtt nem más,
mínt az emberi élet célja, Ez lefokozott életcél ugyan, de mutatja,
hogy egy világi értékítéletében milyen csúcsjelenséga szenvedélyek
fölött álló férfi. Igy ír Herczeg Ferenc "A várhegy" c. munkájában:
"Én egyébként... nem tudtam az életből más értelmet kihámozni,
mint ezta küzdelmet, melyet a vérünkben (Káin fiainak a vérébenl)
lappangó állati hajlamok ellen viselünk. Az emberi méJtóság köve­
telménye a bennünk leselkedő bestia leleplezése, üldözése és irtása.
Az emberiség fölemelkedésének föltétele, hogy önmagunkban végez­
zük a civilizáció munkáját."

Prohászka pedig az "Élő vizek forrása" c. munkájában ezeket
írja: "Az állat bennünk van, íga kell neki és ostor. Minden vágyak
közt leghangosabbak az ő vágyaí. Ha fegyelme nincs, elnyomja a lélek
természetéből folyó magasabb szándékokat. A lelkiségért meg kell
küzdenünk a test győzelmes ösztönösségével előbb, la lélekre ráfes­
tődő testiséggel azután, mig szellemünk hatalomm: jut és nemességét,
tisztaságát visszaszínezi. Egészségesen megépített, szolgálatkész test
és e testet szüntelenül a maga eszközének néző, őt használó, nemesítő,
tökéletesítő lélek legyen az ídeélunk."

Schütz Antlal a filozófus, teológus és lelki ernber mélyenlátásável
így szól e témáról: " ... az ember ... mélységes tragikum kípattanó
szelepe. Ott áll ő két világ mezsgyéjén, szellem és anyag, erkölcs és
természet mezsgyéjén; benne sül ki ennek a két világnak minden
problematikája, neki kell a szellem uralmát az anyag fölött,az erkölcs
felsőbbségét a természettel szemben képviselni, tulajdon szívének
meleg párájáva:l kell a két elemet egy nemes ötvözette olvasztani.
Ebből fakad emberlétünk minden tragúkuma és kínja és ,a kínzó kér­
dés: érdemes-e, sőt: lehet-e igazán embernek lenní?" ...3

P. Bangha pedig sokatmondó rövídséggel ezt írja: "Ahogy a
tísztátlenságnak győkere a testiség, úgy a tisztaságéa lelkíség.:"

A szenvedély legyőzése kegyelmi világosság és ekaratot erősítő
motívumok kérdése. Hányszor tapasztaljuk mi papok is, hogy a szen­
vedély megjelenésekor és utána azokban az ingatag percekben nem
segít más, csaik ha az ekaratom belekapcsolódik az elmélkedésekben
kapott igazságokha vagy ezen igazságok alapján kicserzett akarat
kardvágésszerűenelutasítja az Istentől eltérítő erőket, Az Imádságo­
san eltöltött elmélkedési félórák igen alkalmasak a kegyelmek fogá­
sára és a nekem szükséges igazságok. felismerésére. Nem csodálkozom
a testiség útján bukdácsoló, elmélkedést elhanyagoló papokon és a
testiség útján bukdácsoló, elmélkedést nem ismerő világiakon. Legter­
mészetesebb, hogyelbuknak. Nem tudnak mibe kapaszkodni. Rend­
kívüli kegyelmeket ugyanis senki sem igényelhet naponkint Istentől.

c} Ha motívumvilágomat és lelkem arcát rendezem.
Onzés, hiúság, féltékenység, irigység, sexualités lépten-nyomon

beférkőzik a legjobb indulatú és legszebbnek látszó tetteinkbe is.
Ezeket csak az elmélkedés csendjében veszem észre. Ott szerzek igaz
motívumokat, Ott szánom el újra és újra magamat ·a tiszta irányban.
Prohászka, így tanít elmélkedni: Az elmélkedésben megkérdezem ma-
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gamat, hogy "mi következik ebből meg abból rám nézve, nem egész
lelki életemet, hanem annak egyes irányát, erényét, nehézségét, rossz
v,agy jó hajlamát tekintve s azt külön gyúrom meg magamban. Itt
a részletmunka a legfontosabb, s ,aki lelki világát ki akarja művelni,
annak az egyes erényeket s azok részletes gyakorlatát s éppen úgy
a hibák, bűnök s rosszra való hajlamok csalfa világát alaposan szét
kell szednie s a jót részletekben kidolgoznia s a rosszat gyökérszálan­
kint kítépníe.:"

S ha elmélkedésekben önmagam lelkét így ízenként átvlzsgál­
tam és megkerestem a bajok megoldási kulcsát, csak.ekkor lesz
belőlem igazi lelkivezető is. Az Igazi lelki vezetésnek ez az önmaga­
mat átvizsgáló munka a leggazdaságosabb tanulmányi forrása. Miért?
Mert az emberek Ielkiulkata rlényegileg hasonló egymáshoz,

Ez az önlelkemen tapasztalt, átlátott tudás képesít az embertest­
vérek megértésére és krisztusi alapon való szervezésére, P. Hunya
Dániel így ír erről az érdekes lélektani jelenségről: "Nehezen lehet az
a tömegek igazi vezére, aki az egyeseket nem tudja helyesen kezelni.
Viszont aki ebben mester, annak már valerrri ialapvető vezéri adott­
sága van: ismeri, érti az egyént, vele érez, megtalálja vele a magasabb
célra vezető cselekvési kapcsolatot."6

Nem is gondolná ez ember, hogy mi minden kincset rejteget
számomra az elmélkedés. Ez mind igaz. Ez nem belemagyarézés.

d) Ha a Sátán támadásait vissza tudom verni.
Oregemberrel beszélgettem egyszer. Ö mondta ezt a nagy igaz­

ságot: Tudja, Tisztelendő úr, a Sátánnak a legzsírosabb falat e, pap.
Ezt mi papok is tapasztaljuk. Vagy minket nyugtalanít vagy az

embereket nyugtalanítja körülöttünk. Szövögeti titkos, de biztos célra
menő hálóját. Vagy váratlanul és arcátlanul a lelkünkbe vág és erő­
szakosanakarja becstelen szándékát rajtunk végrehajtani. Szent Pál
is tapasztalta ezt. Vianney is. Más nagy lelki emberek is. - E tapasz­
talt, lelke mélyéig rosszindulatú öreg rókával, ezzel az esküdt ellen­
féllel szemben csak az áll meg két sarkon, aki az elmélkedésekben
megismerte ezt az ellenfelet, saját személyének szóló támadásait és
saját személyéhez alkalmazott sajátos támadási médszerét. Csak. az
áll meg két sarkon, aki Krísztus átelmélkedett igazságaihoz kötötte
lelkét és azt kegyelemmel és akarattal ott is tartja, bármilyen ráncigá­
lás és szélvész idején. - Nem csoda, hogy az elmélkedést feledő és
nem ismerő lelkek sakkfigurák a Sátán kezében. - Nagy Szent Teréz
írja: Nagyon jól tudja a gonoszlélek, hogy már eleve elvesztette
azokata lelkeket, akik az elmélkedő imádsághoz hivek maradnak.

e) Ha Isten indításait átveszem.
Ha meg vagyok arról győződve, hogy Istennek gyermeke vagyok

és hogy Jézus barátjává tett, akkor tudom, héli pedig nem lennék meg­
győződve, akkor is biztos, hogy a bennünket túlságosan szerető Isten
mindnyájunkat sajátos egyedi utakon akar vezetni magához. Ezeket
az indításokat át kell vennem és fel kell dolgoznom. Nyugodt percek
szükségesek ehhez. Elmélkedés szükséges ehhez. Nem egyszer tapasz­
taltuk, hogy hosszú szárazság után egy-egy elmélkedést mennyire
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megvilágít Isten vagy váratlanul mennyire megvilágosodik egy-egy
igazság előttünk. Ez igazságok világossága mellett kell nekem élnem
és dolgoznom.

Es aki nem fogja e fényeket? Az bizony vakoskodik. Nem is
tudja, hogy mit kezdjen a papi élettel.

Pont az elmélkedés az az út, melyen járva a legmagasabb lelki­
ségig, a legnagyobb kegyelmekig is eljut az, akit Isten ide hívott.
Ez az állapot lenne ez igazi papi lelki állapot. Szent Ignác erre vonat­
kozólag ezt írja Borgia Szent Ferencnek: "Nem azért kell a misztikus
kegyelmeket keresnünk, hogy gyönyörűségettaláljunk bennük, hanem
mert tudjuk, hogy nélkülük gondolataink, szavaink és cselekedeteink
tökéletlenek, rendietlen önszeretettel kevertek és hidegek. Azért
kívánjuk tehát azokat, hogy tetteink szeretettel ízzók legyenek; még
világosabban és egyenesebben: hogy Istennek minél nagyobb szolgá­
latát mozdítsák elő.:"

. Értern most már, hogy az elmélkedés vezet a lelkiség legértéke­
sebb felhasználása felé, az igazi apostolkodás felé is, ha az igazi apos­
tolkodást Aquinói Szent Tamással "az Istennel egyesült élet túlcsordu­
lásának" tartjuk,"

Az elmélkedés mellett kardoskódtak eddig a jórészt belső vilá­
gomat érintő motívumok, de az elmélkedés után sírva kiált a papban
az aktív élet is. Mert:

5. Csakis elmélkedéssel leszek elvek embere és a katolikus világ­
nézet hordozója.

Ez pedig nem alakul ki az emberek lelkében három perc alatt.
Hosszú, imádságosan eltöltött elmélkedések, gondolkodások, össze­
vetések eredménye az ilyen ember. Hosszú évek komoly elmélkedései
után szép lassan tele lesz a papi lélek a legfönségesebb világnézet
elveivel.

Tarzusi Pál évekig elmélkedett és gondolkodott.
Gellért- első csanádi püspök "beljebb ment egyedül" az erdőbe

elmélkedni.
P. Segneri - a világhírű szónok - mondja magáról, hogy tanul­

mányainak idején elmélkedéseiben inkább elmélkedett, mint gerjede­
zett; de Isten később felnyitotta szemeit s azóta többet könyörög és
ennek - meg hogy Istennek ajánlotta magát - köszöni míndazt a
jót, amit magában talált.

Ignác nyomán Canisius, a németek nagy apostola napi hét órát
elmélkedett és imádkozott.

Bangha írásait nem érteném, ha nem tudnám, hogy naponkint
egy óra hosszáig elmélkedett.

Nem csoda aztán, ha ezek előtt verőfényben áll az igazság. Nem
csoda az sem, hogy ezek után hirdetik az igazságot. Kell nekik hir­
detni, mert mozgatja őket. Akkor vannak életelemükben, ha szórhat­
ják. az igazságot. Hisz tele van a lelkük. ~ Ezen átélések, átlátások,
mélybenézések. nélkül a legtermészetesebb az a magatartás, hogy
fázunk a prédikációtól. Orülünk, ha nem kell beszélni. Nyűg nek.ünk,
ha valahová felkérnek szerepelní. Száz búvóhely áll mindíg rendel-
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kezésünkre, csakhogy tudjuk takarni magunkat. - Ilyenfajta emberek
persze sose vették komolyan az elmélkedést.

Elmélkedő papság kell! Gyakodatiasan, reálisan, húsba-vérbe
vágóan elmélkedő papság kell! Az elmélkedés igazságait önmagán
behajtani bátor papság kell! Csak az ilyen papság képes ,a keresz­
ténységet átérteni és átélni! Akkor majd lesz szavunk és lesz szavunk­
nak súlya és életereje.

P. Bangha is ezt hirdette egy komoly, országos munkában eltöltött
papi élet utolsó évében, 1940 januárjában az Utunk c. folyóírat hasáb­
jain: "Ha jobban behatolnánk ... az igazságoknak fényes csarnokaiba,
ha állandóan megrerszketnea lelkünk a vallásos élmény fölségétől,
amely ezekből az igazságokból árad és kinálkozik, ha mindenekelőtt
magunkat tüzesítene át igazán az örök javak szeretete, az elragadott­
ság érzete, valahányszor Krísztus soha el nem múló fényes birodal­
máról van szó s a lelkek megmentésének míndent elárnyékolóan ma­
gasztos és kivánatos gondjéról. nem fordulhatna elő, hogy lelkisé­
günk, példánk, igehirdetésünk hideg és Lélek nélküli legyen, hogy ne
tudjunk másokat is, a tömegeket is Krisztus és a mennyei javak szere­
tetére gyullasztani.

Nemigen lenne akkor lehetséges, hogy az emberek úgy nézzenek
a papokra, mint valami mesteremberekre, akik csak az érdeküket haj­
szolják s csak azért prédikálnak, mert ebből élnek; akkor az emberek
nem félve, fázva közelednének hozzánk s ,a vallási kérdésekhez, hanem
megsejtenék és kiéreznék, hogy az egyházi igehirdetés és a hívek
buzgalma mögött valami páratlanul fönséges és mindenekfelett kívá­
natos kincsek rejlenek; hogya vallás olyan szép, nalgy és igéretes
dolog, amelyet a legszebb álomnak kellene tartani, még annak is, aki
nem tudna meggyöződní annak igaz voltáról, de mindent el kell
követnie érte, hogy meggyőződjék róla.

A tömegek ma nemhogy nem rajonganak a krísztusí igazság
hírdetőiért. hanem megvetnek. félrelöknek. igen sok esetben éppen­
séggel gyűlölnek mindenkit, aki Krísztust hozza nekik."

Nézzünk egy kicsit mélyébe ennek la Krisztustól való tömeg­
elfordulásnak. Csak futólagos. záporként átfutó jelenség-e ez vagy
a legpontosabban előkészített aknarnunka és ellenakció eredménye?
Okos ember szúnyog ellen nem ül páncélkocsiba, de életére törő ellen­
séggel szemben fel gyürkőzik.

Legrövidebben megfelel erre a korjelenségre a mélyrenéző és
európai hírü teológus, Schütz Antal, aki "Az. antikrisztus árnyai és
Krisztus napja" c. értekezésében a mai kor szellemtusáíról ezt írja:
"Teljes határozottsággal meg kell látni, hogy itt soha nem tapasztalt
arányban lélekrontás és lélekölés folyik. Az európai szellem nagy
hitehagyása, mely megindult a 15. század végén és megteremtette a
vallásújítást. a racionalista filozófiát, az abszolút államot, a fölvilágo­
sodást, a szabad gazdasági versenyt ésa marxista munkásmozgalmat,
a 19. századi Krisztus-, majd Isten-tagadó tudományt, eleinte csak
az atyai házat elhagyó tékozló fiúnak mutatkozott. Most kitűnik, hogy
halálos komolysággal végiggondolja nagyaposztéztájának gondolatát:
mindenestül ezen a földön rakar berendezkednil Az éggel egy ideig
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nem törődött, most letagadja és kiagitálja hitét az emberek lelkéből.
A földi mennyország Isten nélkül, lélek nélkül, áldozat és áhitat nélkül:
útja az új gazdasági szervezkedés, istene a gép, poézise és valláspót­
léka a primitív életstílus, erkölcse a tömegigények kielégitése.

Ha ezekből ,a programmokhól és kezdésekbőlszületík meg az új
világ, - legyünk ezzel tisztában - annak nem lesz Krisztusa és evan­
géliuma, nem lesz komoly istentisztelete és emberszeretete, ott nem
lesz hitvesi hűség és gyermeki kegyelet, nem lesz igazságszolgáltatás
és szépségkultusz, nem Iesz egyéni szabadság és lelkiismeret; ott az
egyest marcangoló problémákra csak a Júdás-fizető farizeizmus váll­
vonogatása lesz: "Magad lássad" ...

A győzelem reménységével csak az indul, akinek ezzel az ellen­
séggel arányos a fegyverkezése, haditusája, elszántsága. Lélek ellen
lelket, elvvel szemben elvet, szellemmel szemben szellemet, antikrisz­
tussal szemben Krisztust!... Az antikrisztus rémes árnyait nem a
gazdasági fellendülés, nem a politikai, meg társadalmi szervezkedés
űzi tova, hanem csakis a ktisztusi lélek."

Schütznek korunk eszmetusájáról alkotott keresztmetszete is
meggyőzhet benünket papokat arról, hogy ilyen milliók lelkét tönkre­
tevő Isten-gyűlölő áramlat vashomlokát bezúzni, földreteríteni és fő­
eret vágni rajta vagy legalább is vértanúságra kész embermellet
feszíteni vele szemben csakis a krísztusí front vezérei lesznek képe­
sek. Vezérek, kiket húsig-vérig-velőigátjárt és éltet és hajt az igaz­
ság, Krisztus igazsága. - Ezek a vezérek lennének a papok! Mi is!
Saját falunkban vagy városunkban.

De ilyen telivér lelkű papság nem hull harmatként az égből, de
igenis támad a térdenállva, legkomolyabban végzett elmélkedések
nyomán. - Ha én mindennap százszázalékos pap módjára az elmél­
kedésekben Isten felé fordult Iéiek-arccal akár esküszerűen is igérem:
Uram, hármit óhajtasz, biztosan megteszem - akkor a legszilárdabb
köveket rakom le a legnagyobb papi tett felé, a vértanúság felé. Ilyen
lélekbeálIítottsággal igazi, nagyhatású, lelkeket hódító vezéregyéni­
ség leszek, ha egyelőrevagy egész életen keresztül csak néhány bete­
get kell is gondoznom. Az ilyen pap az Úristen előtt százszor inkább
vezér, mint aki csak nagy hangereje és természetes esze és éleslátása
miatt vezér.

6. Elmélkedésünk legértékesebb pozitív termése lesz ,a leg­
nagyobb papi kinos és földi kincs: a Jézus-szeretet. E .nélkül nincs
az előbb jelzett lélek sem, munka sem, munkakönnyítés sem és papi
összetartás sem.

7. Az elmélkedés szükségessége mellett bizonyít végül negatíve
a szerencsétlen lelkű és szerencsétlen életű papok szánalmas hada,
kik az elmélkedést csak hírből ismerik va'gy hallatára kesernyésen
mosolyognak. - Kár bővebben festeni önmaguktól is elátkozott
pszihológiájuk nyomorúságát. - Álljon itt két idézet: Ibsen legszegé­
nyebbnek azt mondja, akinek eszményei nincsenek. - Szent Agoston
megállapítása pedig így hangzik: "Minthogy Uram Istenem, nem akar­
tam azt, amit Te akertál, szükségképen odajutottam, ahová magam se
akartam."
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Van még egypár igen fontos tisztázni való kérdés az elmélke­
désre nézve.

Mikor elmélkedjem?
Reggeli Ekkor a lélek ébersége és nyugodtsága még megvan.

Legyenek Istené napom legértékesebb első percei. - Es ha megzavar­
nak az elmélkedésbens Ez ritka eset! De ha előfordul is, még akkor is
ebből a jelenségből csak annyi következik, hogy napközben utána.
pótolom. De el nem hagyni! Ha egypárszor hanyagságból elhagyom,
utána lélektanilag többször is hajlandó leszek elhagyni, végül is ott
találom magam azok között, kik 'az elmélkedést könnyen mellőzhető
tehernek bélyegzik.

Hol végezzem az elmélkedést?
Tavasszal, nyáron és ősszel, vagyis míg nem hideg a templom,

az Eucharistia előtt. Télen szobámban, térdienállva. - Egy jó testi
kondícióban lévő pap magyarázta egyszer, hogy ő legjobban tudott
elmélkedni külföldön az egyik szerzetház kertjében. Hátradőlt kényel­
mesen karosszékében - mondta - és az aláfestést a gyönyörü rigó­
fütty és madárdal szolgálta. - Szíve mélyéből magyarázta, hogy az
aztán elmélkedés volt, hallatlanul kényelmes és élvezetes elmélkedés.
- Feleletünk erre az, hogy az ilyen elmélkedésbőlnem kérünk. Nem
komoly dolog az. -

Hogyan végezzem az elmélkedést?

Komolyan, a legkomolyabban, mínt aki tisztában van azzal, hogy
ez a napnak Iegfcntosabb része a nap lélektani megnyerése szempont­
jából. - Távol áJI tőlünk az üldögélő, el-elszunnyadó, könyökölve
nagyokat ásítozó és nyujtózkodó elmélkedő tipus. Ez nem komoly
dolog. - Az se komoly dolog, ha valaki elmélkedés közben törpesé­
gére és nyomorúságéra ébredve csak sóhajtozik, mint aki nincs magá­
val megelégedve. S miután jól kísóhajtozta magát, komoly javulási
feltétel nélkül feláll, becsukja az elmélkedési könyvet. - Az ilyen
sóhajok csoportja nem ér egy hajítófánál többet.

Elmélkedésbeli komolyságomat több dologban kell bízonyíte­
nom:

10 Előző este kb. 10 percig előkészületet végz.ek. Prohászka, az
elmélkedés apostola ezt írja: "Lefekvés előtt olvassunk át egy-két
pontot - ne többet - s azontú1 ne foglalkozzunk semmi mással. Ha
éjjel vagy reggel felébredünk, fordítsuk gondolatunkat mindjárt az
elmélkedés tárgyára s már öltözködés közben is foglalkozzunk vele."e

Soha nem gondoltam volna, hogy ennyire nehéz dolog legyen
eza távolabbi előkészület. Valami mélységes, titkos elfordulás van a
lélekben, hogy ne foglalkozzék se este lefekvés után, se éjjel felébre­
déskor, se reggel felkelés után az elmélkedés anyagával. Erőszakkal
kell ezt kicsikarni magunkból. Előttem teljesen világos, hogy ettől az
előkészülettől függalanyilag lényegesen az elmélkedés sikere. ­
Szent Ignác az előkészületre vonatkozólag ezeket írja: "Aki mindent
megtesz, hogy lelke körül csendet teremtsen, az nemcsak sok érdemet
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szerez Istennél, hanem alkalmas lesz arra, hogy Teremtőjéhezés Urá­
hoz közeledjék és Öt elérje."

2° Komolyságomat közvetlenül elmélkedés előtt azzal bizonyí­
tom, hogy tiszta lélekkel vagy bánatban, gyónásban megtisztított
lélekkel, Istennek kijáró térdenálló tisztelettel, őszinte mély vággyal
a fény után - szorgelmas munkásember szorgosságávaí nyúlok az
elmélkedési anyaghoz. - Szemem előtt tartom állandóan az igazi
elmélkedés menetét. Elmélkedés célja: szent pap, dolgos apostol.
a) Mi hiányzik bennem, hogy egész pap legyek, olyan, amilyen ez
elmélkedésben vázolva, Vian? b) Milyen eszközökkel tüntetem el a
hiányt? c) Használom-e azonnal ezeket az eszközöket? - Ilyen egész
becsületességgel lefolytatott elmélkedés biztos eredményű,

Meddig elmélkedjem?

Komoly dolgot nem lehet fél perc alatt elintézni. Legalább fél
óráig elmélkedem. Ez se nem sok, se nem kevés.

3° Hogy ez egész elmélkedést a legkomolyabban veszem, azt
azzal is bizonyítom végül, hogy elmélkedés után 5 perc reflexíót tar­
tok. Ez is igen fontos. Ez villanyoz, hogy jobban tegyem napról-napra.

Milyen legyen az én sajátos elmélkedési módszerem?

Olyan, amilyenre az Isten tanít meg kegyelmeivel. Évek folya­
mán lesz egy-két gócpont, ernire tudok vonatkoztatni mindent. Ez a
gócpont főproblémámat súrolja ésa sajátos lelki utamat jelzi.

És ha nem megy az elmélkedés se előre, se hátra, mit tegyek
akkor?

Tényleg, az elmélkedés legfőbb problémája a szárazság. Ez hamar
megjön. Ott dől el a dolog, hogy kitart-e az ember. Papi Ielkíes össze­
jövetelek és lelki összefüggések elősegítik az elmélkedésben való ki­
tartást. Ha egyáltalán nem tudok elmélkedni, akkor vegyek ,a kezembe
egy szentképet vagy feszületet. Egy-egy jó gondolat, fohász támad a
lélekben. Kis világosság és indítás, hogy teszem most már a dolgot.
De kegyelmileg biztosan megnyerem az elmélkedést, ha kínlódom is
félórán keresztül. - Szalézi Szent Ferenc az ilyen lelki állapotra
vonatkozólag ezt a meggondolást ajánlja: "A legszebb szónoklat, amit
egy koldus tarthat nekünk az, ha szemünk elé tárja sebeit és szük­
ségeit. De talán azt mondja erre, hogy néha még ennyit sem tesz,
hanem élettelen, mint valami szobor. Pedig még ez sem kevés. A
királyok és hercegek palotáit telerakják szobrokkal és azoknak semmi
más rendeltetésük nincsen, csak 'az, hogy gyönyörködtessék tulajdo­
nosuk szemét.'?" Máshol ezt írja: "Hány udvaronc van, aki százszor
is megjelenik királya előtt, nem azért, hogy beszéljen vele vagy hallja
öt, hanem egyszerűen csak azért, hogy a király lássa, ő pedig jelen­
létével bizonyítsa, hogy készen áll szelgálatára."ll

Mit elmélkedjem?

A következők ajánlhatók: Huonder-Várkonyi: A Mester lábai­
nál; Plus: Papi elmélkedések; P. Müller: Jézus Szive tisztelete;
Parsch Pius: Udvösség éve. Nagyon ajánlatosak a liturgikus napi
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elmélkedések. És ezekben az elmélkedésekben segítene szeriteket be­
mutató sikerült szeritképek kollekciója. Lehet azután 'a Papi lelkiség­
ből is vennielmélkedésianyagot, esetleg úgy válogatva" hogy lelki
olvasmányképen olvasgatom, (talán az Eucharisztia előtt) és a lelki
olvasmányban rámható dolgokat másnép veszem elmélkedésnek. ­
Szalézi Szerit Ferenc így ír az elmélkedési könyv problémájáról: "Az
a nyugtalanság és izgatott keresgélés, amellyel valami olyan tárgyat
iparkodik 'találni elmélkedéséhez, ami megragadná és kielégítené lel­
két, már egymagában elegendő arra, hogy ne találja meg, amit keres.
Ha túlságosan nagy hévvel keresünk valamit, megtörténik, hogy az
százszor is kezünk ügyébe és szemünk elé kerül a nélkül, hogy észre­
vennénk. Az ilyen hiú és hasztalan buzgóság nem eredményezhet
mást, mint szellemi kifakadlást; innen származik lelkének hidegsége
és érzéketlensége ..." Nyugalmat ajánl Szalézi Szent Ferenc és azt
azzal indokolja, hogy az, ima kegyelmeit úgyis Isten adja, nem az
emberi kapkodás eszközli ki."

Nem lelkesítés kedvéért, de az igazság kedvéért befejezhetjük
az egészet Tóth Tihamér szavaival: "Senki sem tudja megjósolni, mily
napok várnak még lsten országára ... De az biztos, hogy amíg lesz
papság, amely a munkáraindulás előtt meditációban minden reggel
belenéz a mí Urunk Jézus Krísztus szemébe s megkérdezi Tőle: Uram,
mint teljesíthetern ma a te szentakaratodat - addig az Isten országa
mínden támadás és üldözés ellenére is élni és virulni fog ..."13

Szakács József
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• P. Bangha Béla: Orök élet igéi. I. k. 152. l.
• Prohászka O.: Elmélkedések az Evangéliumról. 5. l.
• P. Hunya Dániel: A rendalapító: Loyolai Szent Ignác címü dolgozatban.

(P. Bangha: A négyszázéves Jézustársaság 79 L)
, P. Bangha: A négyszázéves Jézustársaság 158 l.
• I. m. 138. lapján.
• Prohászka: Elmélkedések az Evangéliumról. 3. l.

10 A pap Szalézi Szent Ferenc iskolájában. 81. l. Ford.: CsepyPál.
II I. m. 85. l.l. I. m. 83. l.
,. Péterffy G.: Tóth T. 122. l.

50



"Nem tudok elmélkedni]"
Lelki embereknek minduntalan hallható panasza: "Nem tudok

elmélkedni." A kevésbbé lelkieknek pedig állandó megnyugtatása:
"Ez sem tud elmélkedni, az sem tud: tehát minek próbálkozzam vele
én?" A mellett pedig minden lelki vezető hirdeti, hogy elmélkedni
muszáj, mert a nélkül nincs lelki élet. Naponta legalább egy fél­
órát, ha törik, ha szakad.

Valamikor réges-régen olvastam annak az egyébként annyira
vallástalan irányú s azóta egészen a spiritizmusba tévedt angol író­
nak, Wells-nek .Anttcípatíons" című könyvét s ha csak nem csal
az emlékezetem, abban volt leírva valamelyik jövendő század fantasz­
tikus keretében, hogy miképen kesereg egy kisfiú azért, mert egy
napra kitiltották az iskolából. Széttépett egy darab papírost a lurkó
s a darabokat elszórta a padlón: ezért érte ez a súlyos büntetés.
Akkoriban ugyanis olyan lesz az iskola, hogya gyermeket erőszak­
kal sem lehet belőle visszafogni. Ott fogja találni legnagyobb
örömét.

Azt hiszem, az iskolának nagyot kell változnia ahhoz, hogy ez
bekövetkezzék. Azonban tessék elhinni, hogy szakasztott így yagyunk
a mi hitéletünk nagy iskolájával, az elmélkedéssel. Volt nekem a
gimnáziumban - s vajjon kinek ne lett volna - olyan tanárom,
aki szovjet-kínzókamrát tudott csinálni az órájából ; volt, éspedig a
legtöbbje, akihez Isten akaratán való megnyugvással jártunk; sőt
olyan is akadt, akinek előadására öröm volt elmenni.

Ezzel máris elárultam a gondolatomat, tudniillik azt, hogy ne
csináljunk az elmélkedésből erkölcsi kínpadot. Alakítsuk olyanná,
hogy az legyen egész napunknak fénypontja, legkellemesebb órája
vagy félórája.

Az elmélkedést az ember vagy nagyon szereti vagy nagyon
únja.

Igen fontos azonban tisztázni azt a kérdést, hogy mít értünk
elmélkedésen, mert az való tény, hogy annak bizonyos módjai, pél­
dául az ignaciánus vagy még a sokkal könnyebb szulpiciánus is nem
minden embernek való. De hiszen nem is ezek az egyedüli elmél­
kedések. Mert végre is mi az igazi lényege az elmélkedésnek? Mi
más, mint az, hogy az eszünket szeretettel Istenen vagy istenes dol­
gokon jártatjuk. Hogy azokból okulunk, azt nem kell kifejezetten
hozzátennünk, mert az magától értetődik. Az ilyen gondolatmenet
nem maradhat gyakorlati haszon, lelki gazdagodás nélkül. A termé­
szetes rendben egy hadifogolynak otthonáról, szülőfalujáról, család­
járól való ábrándozását tekinthetnők ezen tágabb értelemben vett
elmélkedés paralleljének.

Az ilyen elmélkedés nem egyéb, mint hazagondolás az égi
hazába s így csupán csak azért lehet terhessé, mert nem a megfelelő
módon végezzük. Értem, nem azon a módon, amely kinek-kinek
megfelel.

Az ignaciánus elmélkedés csodaszép, de nem könnyű. Olyan­
féle, mint egy bonyolult matematikai példa megoldása, de ha sike­
rül, ugyanolyan örömet is okoz. Ezt is tudom, tapasztalatból. Hiszen
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Innsbruckban a nyolcnapos lelkigyakorlatot, minden újév elején, a
tanév legnagyobb élvezetei közé számítottuk. De az is igaz, hogy
alaposan belefáradtunk. Nyolc napig megy, de egy életen át nem
mindenki bírja, mégha nem is napi három, hanem csak napi egy
ilyen elmélkedésről van is szó. Ellenben a hazagondolás, az nem jár
semmi megerőltetéssel. Nézzük csak azt .az írástudatlan öreg anyó­
kát, mennyi ideig elüldögél a templom padjában s milyen jól érzi
magát. Hazagondol, az égbe. Beéri néhány egyszerű gondolattal, el
van ott órahosszat.

Magától értetődik, hogy papi embernél a dolog nem olyan
egyszerű. Elméje eszméket, fantáziája képeket követel az otthonra
vonatkozólag. Ha ezeket nem tartja fejében, nem tud hazagondolni.
Neki a kinyilatkoztatás kincstárában tájékozottnak kell lennie, a
dogmatikát tudnia kell, csak úgy lesz képes elfoglalkozni élvezete­
sen, mondjuk az Úristen valamelyik attributumával: a míndenható­
sággal, mindentudással és így tovább. Mindig az volt a meggyőző­
désem, hogy a lelki embernek szilárd dogmatikai alapra van szük­
sége; hogy orthodoxia tekintetében minden próbát ki kell állnia.
Hogyan akar például egy pap az édes Jézusról vagy a Szűzanyáról
csak egy félóráig is elgondolkozni, ha a De Verbo lncarnato traktátus és
a Mariologia nincs a kisujjában? Maga az a körülmény, hogy valami­
kor a szemináriumban tanulta s azóta elfelejtette, el fogja venni a
kedvét az ilyen eszmefuttatástól.

Ezzel nem azt akarom mondani, hogy az, akiben ezek az isme­
retek megvannak, azokat fel' is sorakoztatja elmélkedése folyamán.
Szó sincs róla. Esze ágában sincs dogmatizálni. Azonban, hacsak
egyetlen egy oldaláról akarja is nézni a tárgyát s egy gondolattal éri
be egy félóra hosszat, kell, hogy közte és tárgya között meglegyen
az ismeretségi kapcsolat. Mikor hazagondol, az égiek ne legyenek
idegenek száméra, hanem régi, jó ismerősök, az ő drága övéi.
"Enyém az Úristen, - szokta mondani Keresztes Szent János ­
enyém Jézus, enyém a Szűzanya, enyémek az angyalok és a szentek."

Vagy talán rosszul beszélek? Talán helytelenül gondolom elmél­
kedésnek példának okáért a következő vagy hozzá hasonló elme­
futtatást?

Egy öreg szerzetespap egy vidéki kis állomáson ragad. Nem
kapott összeköttetést. Vele együtt vagy száz utasnak másfél óráig
kell várnia a vonatra. Ott ül a nyüzsgő kis váróteremben a méltat­
lankodó tömeg közepette. Elgondolja, hogy valamikor őt is mennyire
felizgatta az ilyen kellemetlenség. Mennyire nem tudta elviselni
akkoriban már pusztán az időveszteségnek a gondolatát is. Mennyire
agyonúnta volna magát, főleg ha nem akadt volna valami érdekes
olvasnivalója. Most pedig mennyire önelégült. Mit számít az, hogy
ennek a földtekének melyik pontján találja magát: hiszen mindene
megvan. Omnia mea mecum porto. Hiszen igaz, ha napokról volna

, szó, akkor a cella magánya talán éreztetné hiányát, de az is csak
talán, mert annyira elszigetelten érzi magát a világtól, mintha csak
méteres betonfalak vennék körül. Omnia mea mecum porto: ez az
egy gondolat foglalkoztatja annyira, hogy szinte alig hall valamit a
körülötte folyó zsibongásból. "Enyém a Szentháromság, enyém az
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édes Jézus, enyém a Szűzanya, enyémek az angyalok, enyémek a
szentek. Ez az, amit mindíg és mindenütt magammal hordok, amitől
senki és semmi sem foszthat meg. Quis nos separabit a charitate
Christi? A világon nincs többé senkim és semmim. Akik voltak, ­
szülő, testvér, rokon, jóbarát - mind elhaltak. Az új nemzedéket
szeretem ugyan, de gondolkodása számomra annyira idegen . . . De
mit számít? Omnia mea mecum porto. Mit nekem a világ, mikor
enyém a mennyország." Ennek lakóiról ábrándozik az öreg s szívét
béke árasztja el. Nem valami lelkes öröm, kitörő ujjongás. Nem, ­
az Úristen lelki szárazságban tartja őt s a kellemes áhítat-érzelmek­
ből csak igen ritkán csurran és csöppen nála, de igenis nagy lelki
béke és hálaérzet az Úristen iránt. S íme, a másfél óra hihetetlenül
gyorsan múlt el. Indul a vonat.

De vegyünk az öreg szerzetespap helyett fiatal világi papot
ugyanabban a helyzetben. Csupa apostoli buzgóság ez a fiatal lélek.
Pontosan előirányzott teendői voltak megérkezése után. Ezzel a ké­
séssel ütközni fognak a teendők. Elfogja lelkét a nyugtalanság. Krí­
tikus gondolatok villannak át értelmén: vasúti intéző személyek felü­
letességéről, kulturális elmaradottságról stb. Majd hirtelen rádöbben
arra, - nem csoda, sokszor gondolt már rá - hogy ő pap, minden
emberi probléma végső oldozgatója. Mi lenne, ha ő egészen papía­
san tudná megoldani e másfélóra nehézségét?! "Egészen papiasan",
ez annyit jelent, hogy az itt morgó száz ember problémáját ő oldja
meg. Ezt régi szabású apostolok úgy tették volna, hogy szép oktató
beszédbe kezdenek a zsibongó népnek, türelemről, hitről, Istenről. S
a tömeg lassan úgy hozzásímul a beszédhez, hogy amikor berobog a
vonat, sajnálja félbeszakítani a hallgatást. De ilyen beszédek ma
nincsenek szokásban. - Olvasott ő azonban a papi közvetítések,
kiegyenIítések mélyebb módjairól is. Igen, ilyesmi csakugyan lehet­
séges. Neki kell először megoldanta önmagában a nyugtalansági és
kritizálási problémát. Éspedig papi türelemmel, megadással, amely
elnyeli először saját türelmetlenségét, aztán apostoli behelyettesítés­
sei a morajló tömeg türelmetlenségét: imádkozva értük, a
megelégedett ember türelmével járva köztük s talán barátságos
beszédbe elegyedve velük. Alig jut végére ezeknek a gondolatok­
nak, azonnal fölajánlja Jézusnak ezt az eminens papi szándékot és
máris ott van a legzsibongóbb csoportban és mosolyogva kapcsoló­
dik társalgásukba . . .

Mármost e két elmélkedési gondolatsorban nyoma sem volt ki­
fejezetten a praeludiumoknak; hiányzottak belőle a pontok: egy,
kettő, három; nem történt benne módszeresen tanulság levonása,
önmagunkra alkalmazás, jó föltétel és így tovább, s mégis ki minő­
sítené még az előbbi esetet is haszontalanul eltöltött időnek? Néze­
tem szerint nem lehet másnak nevezni, mint belső imának. Ennek
pedig két faját szoktuk megkülönböztetni: az elmélkedést és a szem­
lélődést. Mivel pedig az adott esetben nem lehet szó szemlélődésről,
nem marad más hátra, mint hogy valamiféle elmélkedésnek nevez­
zem, annál inkább, mert hiszen az említett hiányzó részek virtualiter
mégis csak megvannak benne. .

Ezt il fajta elmélkedést én már sokaknak ajánlottam s úgy
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tudom, nem vallotték kárát. Az elmondott eset a lehető legkedve­
zőtlenebb, zavaró körülmények közt folyt le; mennyivel könnyebb
ilyen elmefuttatásnak a szoba csendes magányában vagy a templom­
ban szentelni egy kis félórát I

Még egy szempontra óhajtanám itt felhívni a figyelmet, arra
tudniillik, hogy elmélkedéseink tárgyának megválasztásánál ne szorít­
kozzunk az önismeretet erőltetőkre. Pedig ha nem csalódom, az
elmélkedési kézikönyvekben ezek vannak túlsúlyban. Mintha csak
mindegyiknek ez volna a vezető gondolata: ilyeneknek meg olya­
noknak kellene lennünk s íme mik vagyunk, s azzal következik a
lesujtó betekintés saját természetes hitványságunkba. Hát hiszen
igaz, hogy - amint a nagy francia katolikus, De-Maistre gróf mondja
- még a legnemesebb lelkű embernek benseje is tele van undorító
csúnyaságokkal, de azért legkevésbbé sem következik, hogy mi
állandóan vagy csak túlnyomóan is lefelé tekintsünk, mikor fölfelé
is nézhetünk. Hiszen végre is az Úristen engem kiemelt természetes
állapotomból s a megszentelő kegyelem által isteni szépségbe öltöz­
tette a lelkemet! Miért kellene tehát nekem annyira alázatoskodnom,
hogy csupán multamnak ocsmány bűnein s jelenemnek rendetlen haj­
lamain merengjek ? Világos, hogy sohasem szabad elfelednem, mi
vagyok önmagamtól, de viszont nem volna-e hálátlanság nem ven­
nem vagy ritkán vennem tudomást arról, hogy mi vagyok Isten
kegyelméből. Azt hiszem, minél inkább emelkedik lelki életünk az
istenszeretet színvonalára; minél inkább lesz ez utóbbi tetteinknek,
ha nem is - sajnos - egyedüli, de mégis gyakori rúgója: annál
inkább siklanak át hazagondolásaink is a hála jegyébe.

Ha tehát - amint én nevezném őket - a betekintő elmélke­
déseket nem is lehet egészen mellőznünk, sőt addig egyáltalában
nem, amíg valamelyes fokig ki nem fejlődött lelki életünk, azért jól
tesszük, ha szaporítjuk a fölfelé tekintőket. nehogy az ellőbbiek csüg­
gesztőhatást gyakoroljanak ránk s elvegyék a kedvünket az elmélkedés­
től. Mert bár igaz, hogy az ember a saját bűneiről is képes bűnbá­
natos szeretettől áradozva elmélkedni, de ez már a szentek tudo­
mánya. Mi nem vagyunk sem Szent Ágoston, sem Cortonai Szent
Margit s bizony sokszor nem bírjuk el a hátratekintést. Legyünk
nyugodtak: ez magában véve is elegendő jele annak, hogy az Úristen
nem kívánja azt tőlünk s megengedi, hogy legalább ideig-óráig el­
felejtsük azt, ami. fölött Ö amúgyis napirendre tért már.

Ne forduljunk minduntalan szembe a fúriákkal, hanem nézzünk
az Ö jóságos atyai szemeibe.

No meg azután számoljunk le végre-valahára egyszersminden­
korra azzal, hogy szórakozottság nélkül csak egészen kivételes ese­
tekben leszünk képesek elmélkedni. Tehát ne idegeskedjünk, ha a
képzeletünk elkalandozik. Ne veszítsük el kedvünket azért, mert
nem tudtunk az egész idő alatt odafigyelni a tárgyunkra, sőt még
akkor sem, ha tényleg szórakozottságba fulladt volna az egész elmél­
kedésünk. Meg volt a szándékunk, hogy jól végezzük: márpedig az
Úr a szívet nézi. "Vouloir aimer, c'est aimer" - mondogatta a Sza­
hara apostola, Foucauld Károly atya i szeretni akarni annyi, mint
szeretni. "A kutya ugat, a karaván halad" mondja az arab közmon-
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dás, Mi se törődjünk túlságosan azzal, ha a rosszabbik eszünk oly­
kor-olykor ugatja a jobbikat. Szent Terézia azt tanácsolja, hogy
olybá vegyük a szórakozást, mint az a földszinti lakó, aki nyugod­
tan végzi munkáját annak ellenére, hogy kénytelen hallani az eme­
leten lakóknak lármáját. zenéjét, hangos mulatozását. Idővel hozzá­
szokunk ahhoz, hogya szórakozottság nem köti le egész figyelmün­
ket, sőt mindíg kevesebbet ragad magához belőle; végül pedig afféle
utcai lárma lesz, melyet alig-alig hallunk már. Illetve hallani hall­
juk, de nem figyelünk oda.

Mondom, az elmélkedést szeretni kell. Amíg robotmunkaszámba
megy, keserves teher. Miért ne csinálnánk belőle élvezetet, mikor
lehet.

Páter Ernő.

A papi lélek teilesztése.
Ma illik legjobban la papra a Szentírás örök értékű figyelmezte­

tése, hogy amíg a pap híveinek lelki üdvösségéért dolgozik,addig
maga lassan kiszárad, kincsei fogyatkoznak. Folyton adunk, de állan­
dóan fogyunk. S ha egyszer kiszáradunk. szárazságunkból képtelenek
leszünk a reánk bízott, sokszor kiégett lelkekre égi harmatot bocsátani.

Régen elmúlt az a világ, amikor a pap bezárkózhatott szobájába
s nap-nap után egyebet sem csinált, mint pipázott vagy a jobbik eset­
ben elmélkedett. A mai pap vagy mindenkinek mindene vagy semmi,
harmadik eset kizárva. A mindenkinek mindene aztán annyira szét­
szaggatja a pap idejét, lelkét, gondolatvilágát, hogy míndennel fog­
lalkozik, csak saját magával nem! Ez ,a legnagyobb baj, de szomorú
valóság. Nem azért szomorú, mert a papot hivatásának és képességé­
nek magasletára állítja, hanem azért, mert nem képes saját magával
annyit foglalkozni, mint amennyire szüksége volna. Vannak jó
könyvei, de elmélyedő olvasásra nincs idő, vannak baráteá, de lelki
problémáinak megtárgyalására ismét csak nincs idő. Ezek eredménye
bizony a teljes lelki sorvadás! Ezt pedig meg kell akadályoznunk,
még akkor is, ha a könyvek olvesására és barátkozásra szánt nagyon
csekély időt a felére redukáljuk! Elszáradt fa gyümölcsöt nem hozhat,
hanem kivágják és tűzre vetik! Meg kell oldanunk a kérdést a teljes
elszáradás előtt! E kérdés egyik megoldását a lelkipásztorkodó világi
papság lelki felkarolásában látom. Vannak jó könyveink, akad egy­
két jó folyóirat is, amely ad gondolatokat, de valami nagyon hiány­
zik: az élőszó! Másképen hat egy jó gondolat, ha olvasom vagy hal­
lom. .. In medías res: spírítuélisra van szükségünk, a világi papság
spirituálisára! E gondolat megvalósítása volna az, amely száradásnak
indu1t lelkünket megöntözné, ez volna az, amely elszáradt gallyainkat
lemetszené, ez volna az, amely lelki direktívákat adna, ez volna 'az,
amely gyónásban és gyónáson kívül számonkérné cselekedeteinket,
ez volna az, amely sokszor elcsüggedt és kifáradt lelki világunkat
megerősítenéés felfrissítené. Legyen spírítuálisunkl Ez már nem kérés,
hanem jajveszékelés, amely éhségtől gyötört lelkünkből tör elő!
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Timaffy Endre
magyar gör. kat. adminisztrátor.

A megoldás is lehetséges. Minden egyházmegyében legyen egy­
két spirituális, ekíknek csak az a feladatuk, hogy a világi papságot
látogassák, nem vendégeskedés céljából, hanem lelki irányítás végett!
Évenkint keressenek fel egyszer-kétszer, töltsenek egy-két napot a
plébáníán, amely idö alatt a papi ház ismét szemináriummé alaku1 át.
Mily jólesö érzéssel gondolunk vissza a szemináriumi évekre, a helyes
lelki irányításra, amely magasba törő ideákat kovácsolt belénk, de
amelyeket lassan a szomorú reáliák kíszorítanak, Spirituálist! Spiri­
tuálist!

Másik módszer, amely nagyon elősegítené lelki világunk fejlesz­
tését: a kerületi rekollekciók intézményes és kötelező bevezetése.
Jöjjön össze a papság havonkint a kerület központjában, de nem
vendégeskedésért. nem családias összejövetelre, hanem havi szám­
adásra és új erők felvételére. Ezt a rekollekciót tartsa valamelyik pap,
aki ismeri társai életkörülményeit és tud élőszóval tanácsot adni.
Lehetne ez olyan nyilvános gyónás is, ahol rámutathatnánk egymás
hibáira sok-sok szeretettel és minél kevesebb fölényeskedéssel.

Ha valaki azt mondaná erre: elég érett a pap, eléggé megtalpalva
bocsátották el a szemináriumból, gondozza saját magát! Válaszunk
az: vajjon ,a szerzeteseket gyengébben képezték ki? Azt hiszem, nem!
És mégis van lelki vezetőjük! Ezeknek tökéletesedni kell, mert ez a

.hivatásukl Nekünk nincs szükségünk tökéletesedésre? Nekünk szabad
elszáradnunk? Vagy talán tökéletesebbek vagyunk, mint ők? Napi
szentmíse, elmélkedés, zsolozsma mind kimeríthetetlen bányája a lelki
tökéletesítésnek. de ha avatott lelki ember csokorba foglalva lel­
künkbe veti, akkor válik igazi gyümölccsé!

Ne vitatkozzunk azon, hogyavándorspirituális intézményének
bevezetése csak egyik-másik embertipusnak szükséges! Valamennyien
nélkülözzük. csak egyikünk már érzi, másikunknak öntudatlanul
hiányzik. Ha megvalósul. akkor látjuk és tapasztaljuk, hogy lelki
életünk tökéletesítésének nélkülözhetetlen eszköze.

Álmosd (Bihar vm.), 1942 július 6-án

A lelki összeszedettség begyakorlása.
(P. Croiset S. J. után.)

Egy istenszeretetre törekvő paptestvér említette, hogy a lelki
koncéntráció irodalmát próbálta összeszedegetni. Nem talált mást,
kisebb keresési lehetőségek között, mint Kempíst, Keresztes Szent
Jánost és P. Croiset műveit, melyeknek egyes fejezetei a lelki össze­
szedettség művészetéről szélnak. Nem ugyan direkt módon, hanem
mint egy aszketikus írói célt szolgálva,

Vegyük most a kevésbbé ismert Croiset művét s vázoljuk rövi­
den a koordinált, koncentrált lelki élet szépségeit és elsajátítását.

Jézus-széretetünk kötelez arra, hogy világfiak kifordult lelkét
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megútálva, önmagunkba térjünk vissza s először is bűnmentességgel
készítsük elő lelkünk talaját egy specializált irányú munkára. ~
Izgatottság, szétszóródottság, az energiák szétesettsége mindenre
alkalmas, csak arra nem, hogy Isten kegyelme belekapcsolódjék a
lélekbe s mint egy fűtött mozdbny precíz csőhálózatában a gőz, egy
irányba vigye hatalmas erővel a lelket.

Egyedüllétbe akarlak vezetni, ez a Jézus 'Szíve-éjtatosségnak is
alapfeltétele, mely az isteni csend és béke honába emeli a lelket a
világfiak lármás, nyüzsgő hangyabolyából. Csak így szólalhat meg
tisztán Krísztus hangja s lehet hatásos kegyelme. Egyébként szilárd
alap híján a kegyelem ereje: vízbe, homokba írt "malaszt" lesz,
melynek hatása csak percekíg tart. Nagy Szent Gergely' szerínt az
összeszedettségre irányuló kegyelmek biztos jelei Isten lelket emelő
munkájának. Ez az ördög műve nem lehet, szerínte. Vagy miért és
mítől vannak egyébtől. mint a lelki összeszedettség hiányától ilyen
jelenségek: lelki emberek, buzgó imával, áldozásokkal, talán önzetlen
áldozatokkal is nem sokra jutnak lelki életükben; mások lelki javára
dolgozva, maguk elszáradnak, erős szenvedélyekkel bírnak, életük
ernyedtség és nyugtalanság keveréke, félnek a haláltól, sőt egyszerű
keresztecskék a földhöz szegezik őket s így nem élvezhetik az Isten
békéjét. Mert nem ölelik át lelkük szentegyházában az Isten trónusát
és magát az Istent a legerősebb energiával. Ha végeznék az össze­
szedettség fenséges gyakorlását, haladnának igazán természetfeletti
rnódon is tetteikben, életükben. Igy érték el a szentek is a lelki élet
magas csúcsait (Ignác, Szalézi Ferenc, Xavér Ferenc, Teréz, Gonzága
Alajos).

Gonosz ellenségünk ismeri azt a nagy hasznot, mely éli lélek és
szív belső békéjének tudatos, szétesettség nélküli őrzéséből szárma­
zik. Ezért ekarja azt minden erővel elrabolni. De mivel nehezen vagy
egyáltalán nem tud a lélek és az összeszedettség! gyakorlatok mélyére
nyúlni, hát dörömböl a lélek érzékek felőli ajtóin. S ha ez óvatlan
lélek hallgat a szétszóró, vakitó, süketítő kisértésekre (ha nem is
mindjárt kimondottan bűnbe visznek ezek), kiesik a lelki béke köz­
pontjából s hiába dolgozott sokat, kevés eredményt ér el. - A szét­
szórt lélek tévelygő, elhagyatott bárány, mely a farkasok prédája
lesz \-"agy a vérszopó, tüskés növényzeté. Ezekért hagyja ott Krisztus
a 99-et, mert végveszélyükbe mennek oktalan ba:r:angolásukkal, me­
lyek között elvesztik s el is felejthetik könnyen a Pásztor szavait,
modorát s nélkülözik segítségét. - Isten jelenlétének hite, tudata s
ennek gyakorlása lesz az alap, mely a billegő lélek mély egyensúlyát
megteremti.

Az összeszedettség Isten kegyelmi ajándéka, melyet mindenki
megkap, aki komolyan törekszik rá salkalmezza a szükséges eszkö­
zöket.

Eszközök: sűrű, partíkulárészerű betekintés lelkünkbe, tetteink­
be, a reflexió. De legalább eleinte naponta kétszer examenszerűen.
- Lassítani beidegzett, gyors cselekvésetnket. akarati irányulásain­
kat s tett előtt mérlegelni, hogy jó-e az, tetszik-e Istennek, érte van-e?
Kivitel közben újítsuk meg a tett előtti magatartást s a lelket emeljük
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az Úr jelenlétébe. Jele-ez úrnál időző léleknek: ha tetteinket aggo­
dalom nélkül tudjuk külső vagy akarati belső hatásra abbahagyni,
megszakítani és folytatni; a nyugtalan, zavaró érzés hiánya jó jel már.
- Krisztus példájának követése lesz a rnérték: hogyan töltené be
hivatását helyemben? Ebből természetes, emberekhez idomuló, mégis
kegyelmie:s tónus jön ki.

Nem zárják ki egymást a külső munka és a belső összeszedettség.
Igenis szinkronizálhatók, mint a szentek életében látjuk. Akik ugyanis
a lehető legpontosabban tettek eleget hivatásbeli kötelességüknek,
mint katonák, cselédek, lelkipásztorok vagy tanárok, azok életszent­
ségük folytán egyúttal Istennel a legbizalmasabb közelségben voltak.
Az lsten tervei szerint "fárasztó" külső munkákat tévedés volna az
összeszedettség megölőjének tekinteni. - Gyakorlattal odajuthatunk.
hogy ezek Istennel egyesítő dolgok lesznek. Lelkünket szabad az ilyen
munkáknak kölcsönözni, csak szívünket (a szeretetet) ne adjuk oda,
az maradjon Istené. Vagy-vagy - mondotta egy lelki ember: vagy
a belső összeszedettségre törekszünk IS célt érünk vagy szétrobba­
nunk elemeínkre, szenvedélyeinkre: más lesz az. úr lelkünkben, hol ez,
hol az, végül maga az ördög. Ez utóbbinak a jeUemvoná,sa az ide-oda.
tévelygés, céltalanság, mohó kapkodás mindíg más-más után a nél­
kül, hogy jóllakna, beteine velük. - Aki betér szívének belsejébe,
megtalálja tisztán Istent, ki elhadmozza minden jóval, melyek közül
egyetlen ajándék is bőven jóllakatja, betölti lelkét.

Ha valaki megszilárdult a lelki életben, az összeszedettségben,
ebből húzzon mínél több ígazí hasznot magának és másnak. - Ennek
szimptómái: emberi félelmek megszűnése, magas, megingathatatlan
hit-remény-szeretet. Minden Istenhez emeli. A teremtményekben is
meglátja Istent (mint a napba néző ember szemében maradit utókép).
- Nem is tesz tétlenné ez igazi összeszedettség. Sőt az aktív hívatású
ember sokkal többet tesz összeszedettséggel s jobban teszi, értéke­
sebbek munkái, mint másoké összeszedettség nélkül, mégha azoknak
több talentumuk is volt. Igy már maga Isten dolgozik általa, annyira
átvette Krisztus példáját és szellemét. hogy valóban nála már nem
elcsépelt, érthetetlen szó (mint legtöbbünknél) az Apostol szava: "vivo
ego. . . sed jam Christus".

Nézzünk csak meg kétféle embert (mindkettő jószándékú): az
egyiknél nehezen megy a jámborság, a Jegszebb erényeket elsötítí
valami felhő, valami visszataszító van az egész lelkében, bár nem
teljesen rossz, szavai kissé kenetesek. de egyáltalán nem meggyő­
zőek. - A másiknál: béke, szelíd biztonság van, fölényes, de nem
fölényeskedő nyugalom, meggyőző, szuggeráló, kívánatos egyensúly,
mint aki mögött tényleg megérezhető egy nagy, legyőzhetetlen erő,
Krísztus. Hiszen ő ennek állandó érzetére törekszik.

Pontokba foglalt néhány sz:abály:

l. Tetteinkben kerülni a már színte berögződött síetséget, lázas
hajszát, mely teljesen lefoglal s nem engedJi az ugyanabban az időben
Istenre történő rágondolést. Igy tolja ki a lélekből a szenvedély az
Istent!
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2. Csak a fontosabb dolgokat megtenni, a kevésbbé fontosakat
módjával, azoktat pedig nem, melyeknek mohó felölelésére [minden
lehető dolog habzsolás ára) a szenvedély indit.

3. Több reflexió. Ha visszaestünk. kiemelkedni [mínt az
úszásnál).

4. Tetteid közben a teendőket eszköznek nézd s a célt, az Urat
tartsd mindíg összeszedetten szemed előtt; mínt misézés közben a,
keresztet (a liturgia előírása szerint is).

5. Erős eszköz a hallgatagság és rezerváltság. A fecsegő ember
szétesett.

6. Jele és jutalma a szívtisztaságnak az összeszedettség.
7. Válassz jelet (óraütés, képre tekintés, munka kezdete és vége,

szobából ki- és odamenet stb.], mikor reflektálsz éppen folyó gya­
korlataidra e téren.

8. Krisztus példájának követése munkáinkban (főleg magába­
vonultság és szerénység terén).

9. Gyakori kis elmélkedő ima (lehetőleg az Eucharisztia előtt
vagy csak lélekben, szentkép előtt). Isten-jelenlétaktusokat ébresz­
teni: Ö lát, hall, segít.

10. Alázatos ima érte, mint ísteni ajándékért.
11. Életrajzí tanulmárryozások után szent pártfogó kíkeresése,

választása, szemmeltartása és segítségének kérése,
Ha ezeket gyakoroljuk, tapasztalat szerínt sok egyéni meglátást

kapunk még Istentől, melyeket éppen a legnehezebb pontokon gyako­
rolunk s így Isten segítségével második természetünkké tesszük a
legfőbb igazságot: Deus est! Isten Vian, jelen van, bennem van.

Dr. Farkas Lajos
lelkész

Beküldött könyvek:

Csávossy Elemér S. J.: Spousa Dei. (Elmélkedések mélyebb lelki
életre törekvők számára.) Szalézi Művek kiadása. Rákospalota. 1942.
Kis alak, 260 1. Ára 2.20 P.

A "Bevezető"-ben a lelki élet mivoltáról tárgyal a szerző.
A tudatos Isten-viszonyban jelöli meg lényegét. E viszony nem
elmélet, hanem élet, átélés. Mint ilyen, nagy fejlődési lehető­
séggel rendelkezik. - A fejlődés magaslatát mutatja be a szerző
az Isten iránt való jegyesi szeretet kiteljesedésében. Ehhez leg­
alkalmasabb keretül szolgál az Enekek éneke. Ennek vonalán
vezeti végig a lélek szeretet-életének kifejlődését világos teo­
lógiai fejtegetésseL

"Mélyebb lelki életre törekvők számára", főleg olyanok­
nak, akik a mísztíka iránt érdeklődnek, igen ajánlatos elmélke­
dési könyv. - Kiállítása ízléses. Kezelése és áttekintése könnyű.
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JÓPASZTORI SZELLEM.

"Jobb, hogy egy ember haljon meg
, , t 1/a neper ... (Jn. 11, 50.)

" ... mintsem az egész nemzet elvesszen. Ezt pedig nem magától
mondá (Kaífás), hanem főpap lévén ... megjövendölé, hogy Jézus
meg fog halni a nemzetért, és nemcsak a nemzetért, hanem hogy az
Isten szétszórt gyermekeit egybegyüjtse, Attól a naptól tehát elhatá-

. rozták, hogy megölik őt." (Jn. ll, 50-53.)
"Bizony, bizony mondom nektek; hacsak a földbe esett gabone­

szem el nem hal, egymaga maradi; ha pedig elhal, sok termést hoz.
Aki szeretí életét, elveszíti azt; és aki életét gyűlölt e világon, örök
életre őrzi meg azt. Aki nekem szolgál, engem kövessen; és ahol én
vagyok, ott leszen az én szolgám is." (Jn. 12, 24-26.)

Akít az Isten papságra hívott, jól teszi, ha sokat elmélkedik a
Szentírás itt idézett két helye fölött. Hivatását érintő jelentősebb
szöveget nem választhat elmélkedése tárgyául.

Akit pedig lelkek pásztorává rendelt az Isten, annak - ha eddig
még nem tette - sürgősen kellelmélyednie abban ,a mérhetetlenül
fontos igazságban, mely e két szövegben jut kifejezésre.

Nagykapornakon tartózkodva, az egyik zenekedvelő testvértől
hallottam, hogy amikor a templom orgonáját javították, a főszakértő
a szentélyből hallgatta a hangolást. Valamelyik hangnál hosszabb
próbálgatás és javítgatás után sem volt megelégedve. A hangoló
végül leszól, hogy mi hiányzik, vajjon magas a hang vagy mély?
A felelet az volt, hogy se nem magas, se nem mély, csak nem az igazi.

Az igazi hang, a valódi hangoltság! Hányszor juthat eszünkbe
ilyesmi, főleg a papi lélekkel kapcsolatban. A azorgos hangszerelő
erőlködik; a hang már nem is mélyebb és nem is magasabb, mint
amilyen kell, csak éppen még nem a valódi. Aki pontosan tudja,
milyennek kell lennie/az nincs megelégedve vele. Hallását és szak­
értelmét bántja.

A hívek. között is sokan vannak, akik pontosan megérzik, valódi
papi lélekkel van-e dolguk, s ha nem találják valódinak, legalább is
bántja őket.

Hogyan érintheti akkor Istent a papi lélek valódi hangoltságá­
nak, jellegzetes alaphangjénak hiánya.'?!

Mi mármost ez a valódi hangoltság, melyik a papi lélek jelleg­
zetes alaphangja?

A maradéktalan áldozati beállítottság. Eza papi lélek valódi
hangoltsága, jellegzetes alaphangja, S ez olyan természetesnek is
látszik. A pap legfontosabb teendője az oltáráldozat s abba foglal-
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tan saját életének áldozata is. Elsősorban és lényegesen az áldozatért
pap, aki pap. Erre kell tehát lelkét tökéletesen és maradandóan föl­
hangolnia. Ha megtette. akkor lett valódi az alaphangja.

Áldozat, Nem probléma ez addig, amíg csak fogalom, talán az
altruizmus szép színeíben játszó fogalom. Ú igen, hiszen míndíg
mások boldogítója akart ő lenni ...

De akit az, Isten kezelésbe vesz, annak áldozati hangelását Ö
ejti meg. A valódi áldozati hang felé elég hosszú a gyakorlat. A meg­
értés is lassan tisztul. A teljes elfogadás pedig csak ezután van s ezt
követi a helytállás.

Vannak közben kisebb-nagyobb útszakaszok, amelyeket a hősies
lélek is megborzongva vesz tudomásul s talán csak verejtékes önrétö­
rés után tud megindulni rajtuk.

Mi a val6di alaphang belső mivo1tának és létezésének titka?

" ... a törvény szerint meg kell halnia!" - harsogták a zsidók
Pilátus és Krísztus felé. (Jn. 19, 1.) Ök is hasonló csodálatos igazsá­
got mondtak ki, mint Kaifás. Ugyanez a félreérthetetlen nagy igazság
van kifejezve Krísztus példabeszédében is agabonaszemről.

Az apostoli élet legfőbb törvénye a halál. Nem az a halál, mely
ernyedt aggkorban az élet maradványát kaszálja le, hanem az a halál,
melyet a virágzó élet fogad el szabad jószántából, teljes megadással.
Nem is kell hozzá a kaszás művelete, márcsak azért sem, mert nem
a fizikai halál a lényeges benne. A fizikai halálnál sokkal több ez a
másik halál. Aki ezen átment, annak már nem is tétel a kaszás műve­
lete. Mily fönséges egyszerűséggel fejezi ezt ki Assisi Szent Ferenc
Naphimnusza: " ... boldogok, kik magukat megadták te szent akara­
todnak. A második halál nem fog fájni 'azoknak."

Aza halál, amely az apostoli élet legfőbb törvénye, nem élet­
vesztés és tönkremenés, hanem az életerő legnagyobb teljesítménye,
legszentebb és legtermékenyebb kivirágzása. És mégsem kevesebb
semmivel, - áldozatban - mint a másik halál, sőt nehezebb lehet,
mert nem elaggott, hanem életerős természet ellenkezését kell legyőz­
nie. - A teljes lendületű életáldozat csak Jézus nyomában lehetsé­
ges és Isten nagy nevelő művészetének segítségével. amely elvezet
az élletteljesítmények eme csúcsára: ,a papi hősiességre.

De amíg idá:ig eljut a papi hivatás birtokosa, neki magának is
próbálgatnia kell a félelmet legyőző bátorságot és az áldozatok len­
dületét. A próbák segítik rá a teljes életáldozat vállalására. illetve az
egészlendületű megajánIásra bármilyen életáldozatokkal szemben.
Az életet és boldogsági kincseit féltő őserős ösztön legyőzése a
komoly gyakorlatok gyümölcse.

Amikor 'a pap (papnövendék) odajutott, hogy jólétéért. javaiért,
életéért való félelmét és aggodalmát egészen legyőzte, akkor jutott
a lényegesen papi magatartás birtokába, olyan magatartásnak, mely
minden gátlást lehengerelt és önmagában is olyan izmossá lett, hogy
akármilyen vállalkozással v,agy kereszttel szemben készségesen áll ki.

Amíg pedig idiáig nem jutott, addig a félelemnek, gyávaságnak
és belső erőtlenségnek olyanakadályaival küzd, amelyek akarati
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magatartását nagyobb áldozatok előtt játszva akasztjék el. Innen van
az a rengeteg meghasonlás és elernyedés a papok életében.

Hogy még világosabbá legyen mondanivalónk, vegyünk kato­
nai hasonlatot. Hogy valaki igazán vitéz legyen, hogy gyáva:ságtól,
megalkuvástól mentesen tudja önzetlen elszá:ntsággal szolgálni hazá­
ját, föltétlen le kell számolnia életével, szemébe kell néznie akár­
milyen halálnemnek. S csakis amikor életét egészen rátette a haza
oltárára, akkor lett szabaddá, erőssé és győzelmessé katonai vitéz­
sége, akkor jutott abba a helyzetbe, hogy teljesértékű szolgálatot
nyujtsori nemzetének.

Háborúban is lehet, ha nem is könnyen, egyéni életet közjónál
többre becsülni s ,a haza kárára menteni. A pap lelkipásztori munká­
jában még inkább lehet életét, sőt kényelmet, élvezetét, rangját,
hírnevét, vagyonát, becsületét a közjónál többre tartani IS a lelkek
és Isten országa kárára menteni. - Ebben van a papi állapot, hivatás,
öntudat, becsület, kötelességteljesítés rosszhangoltsága és hamis alap­
hangja, amely miatt a papságtól elfordul az, akiben valamelyes szak­
értelem V'agy érzék van az iránt, mjt jelent papnak és lelkek gondo­
zójának lenni.

Amikor ezrek és ezrek adják életüket harctereken halált meg­
vető bátorsággal - és amikor a papság becsületét és jelentőségetsoha
inkább, mint ma csak az Isten ügyéért és a lelkekért való teljes
önfeláldozás hősiessége biztosíthatja és semmi más: ha valaha, ilyen­
kor célszerű a papi életáldozatról és annak titkáról:a halált bármikor
és bárhogyan vállaló életbátorságról szót ejteni. Nem mintha nem
értenők, hanem mert ilyenkor jobban kell értenünk, mint valaha.

*
A papi élet hatalmas törvényének gyakorlatára nézve mondok

még egyetmást. Előbb a teljes áldozati szellemnek kialakításáról,
aztán gátiésáról, végül a mindennapi életben való érvényesítéséről.

1. A teljes áldozati szellem kialakítása.

Körülbelül ezek. a lépcsők hozzá:

a) Objektív emberré kell lennem!

Aki leszámolt azzal, hogy nem ő a legfontosabb e világon, bár­
mennyire is így éli meg ösztönös önzésében, A szubjektivizmussaJ
való kellő leszámolás elengedhetetlen alapvetés a teljes áldozati szel­
lem kialekítésához, Az ember ösztönei ugyanis egocentríkusak. A
szubjektívemiher önmagához méri a világot. A legfontosabb, hogy
ő hogyan van, ki van-e elégítve, jól megy-e dolga, boldogul-e. Ki­
alakít egy zárt érdekkört, egy sajátos érvényesülési kis világot s
abban uralkodik, mint a pók a háló közepéri.

Az objektív ember egész világszemléleti és értékszemléleti irá­
nya fordított. Először is tudja, hogy hatalmas világ veszi körül, amely­
ben ő igen kis pontj 'Q világegyetem semmit semzökkenne, ha ő
megszünnék benne létezni. Tudja azt is, hogy legfőbb értéke abban
van, vajjon a neki kijutott feladatnedc él-e maradéktalan becsületes
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odaadással. Az objektív embert tehát leginJkább erről ismerhetjük.
fel, hogy nem kedvtelésének és érvényesülésének él, hanem a fel­
adatnak, amely neki hivatásától, életkörülményeitől és elöljáróitól
kijutott. S ezeknek a feladatoknak betöltésében sem a hiúságos
reménykedés, hanem, a feladatok betöltésének öntudata vezérli.

Azonnal megérezzük már a mondottak alapján is, hogy csakis
az objektív embernek van nyitva lelke az áldozatok felé, me:rt hiszen
nála a vezérszempont nem az, hogy önmagát miképen mentheti és
elégítheti ki leginkább, hanem a közösségben való helytállása.

Objektív embernek lenni azonban nem könnyű. Onösségí,
önzési, önbálványozási szellemünk gyökérszerű. S minél kevésbbé
fölnyílt és emelkedett szelJem valaki, annál kevesebb az alkalmassága
is objektív életirányra,

A vallási szubjektivízmus is nagy veszély és sok ember esik
bele, Még a szeatségi törekvések is gyakran a szubjektivízmus gyö­
kerén táplálkoznak, amiért is vallásí kiteljesedést az ilyenek nem
érnek el.

Papnak, főleg világi papnak nem él' szubjektívízmus az élet­
iránya. Ha valakinek, neki objektív embemek kell lennie, aki fel­
adatának tárgyi kivánalmaiban él, azokat valósítja és általuk oldódik
fel a lelkek és az Egyház nagy közös érdekeiben s végül Isten nagy
szent teremtői és megváltói terveiben.

Mi ennek az objektivitásnak leghatékonyabb eszköze? Az ilyen­
fajta egyének és életük megfigyelése, főleg pedig ilyenirányú elmél­
kedések. Itt ugyanis elsősorban világos értelmi eligazodás kell. Pedig
épp a teljes ráeszmélés a szubjektivízmusra ia legnehezebb.

b) Végezzek na,gylelkű megajánlásokat!

Természetesen úgy, hogy egészen kész vagyok helyt is állni
bennük.

Eleinte - ha félénk vagyok - kisebb dolgokban. Aztán nagyobb
dolgokban is. A kegyelem is lad majd világosságot, míben tegyem.
Lényeges a nagylelkűség. Vagyis hogy szaporán és lendülettel vállal­
k.ozzam, ne kicsírryeskedjem, ne méricskéljek és szérnolgassak aggo­
dalmasan, mint a zsugori ...

A nagylelkűség gyekorlataí aztán majd fellendítenek egyszer
abszolút nagylelkűségre, teljes megajénlésra, valódi életáldozatra.

Lelkigyakorlatok, rekollekciók idején nem nehéz ilyen meg­
ajánlásokat csinálni. Minthogy nem nehéz, irányítsuk mindjárt nehéz­
ségeink felé.

A nagylelkűség egészséges útja a: komolyan vett lelki élet,
kifejlesztője pedig az őszinte lélekfeltárás alapján való komoly lelki
vezetés. Megérlelője a kereszt, természetesen az elfogadott kereszt.

c) Nyissak rá az Eucharisztia lényegére/

Aza lényeg csupa áldozat! Életáldozat. 'Úgy, amint ,a keresztfán
történt, de itt nem fízíkaílag végrehajtva, hanem csak ugyanazzal az
abszolút áldozetosakaratí magatartással készen áUva újra meghalni
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is, ha az Atya akaratával megegyezne. - Vagyis az Eucharisztia lelke:
abszolút áldozatosság.

Ehhez tárgyilag legközelebb vagyunk a szentmísében, Lelküle­
temnekazonban föl kell készülnie arra a magatartásra, mely ott az
oltárnállegbelsőbben tud kapcsolódnia Főpap áldozatos lelkületébe.
Eza fölkészülés legalkalmasabban a tabernákulumi Jézus bizalmas
látogatásakor történik, amikor a templom csendes s a csendben meg­
hallom Jézus leghalkabb hangját is és lelke legmélyebb rezdülését is.
Ilyenkor tegyem lelkemet és életemet teljes készséggel a Főpap
kezébe és kérdezzem meg tőle napról-napra szerétettel és bátran:
"Uram, mit akarsz, hogy cselekedjem?" (Ap. Csel. 9, 6.) "Szólj, Uram,
mert hallja a te szolgádl" (I Kir. k, 3, 9.) Ez a bizalmas együttlét mind­
inkább belevonja, belesímítja a. pap lelkét Jézus áldozatos lelkületébe.
Ott aztán hamar világos lesz, megdönthetetlen igazság megélése lesz,
hogy a valódi papi érték és Isten tervei számára való alkalmasság
kezdődik és végződik a Főpap áldozatával eggyévált papi életáldozat
készséqénél, bátorságánál, helytállásánál.

2. A teljes életáldozat nagy gátlása.

Elképesztően nagy gátlás áll a valósulás útjában. Ez a gátlás a
félelem. A legtöbb emberben sainte legyőzhetetlennek látszó félelem.

a) Először is félelem a haláltól.
Tehát olyasmitől, ami föltétlen bekövetkezik, ha még úgy fél is

tőle valaki.
Igaz, ez a nagy félelem az életösztön megnyilvánulása. Vagyis

természetes valami. Ezt az ösztönt azonban észnek és akaratnak kell
hatalmába vennie s erkölcsileg és kegyelmileg kell rnegszentelníe. Ez
az Isten szent akarata.

A halál ugyanis az ősszülők és az emberiség nem olyan bünte­
tése, amelyet Isten úgy szabott ki, hogy csak büntessen vele, hanem
olyan büntetés, melyet ha teremtményi teljes megadással fogadunk el
Isten kezéből, életnek lesz elsőrangú forrása: életünk egyensúlyának,
magasabb erkölcsi értékének, Krísztusba kapcsolt erősebb kegyelmi­
ségének, s ha pap és Jelkek pásztora valaki, a vele kapcsolatos lelkek
számára is bőven áramló isteni élet biztosítéka lesz.

Krísztus halála a megváltás legfőbb ténye. Pedig az ő halála is
az ősszülők hálálbüntetésében való részesedés. De a paradicsomi
ember által kihívott büntetést Isten végtelen szeretete Krisztus halá­
lában átváltotta az örök élet és minden szentség és boldogság forrá­
sává. A halál Krísztus után nem pusztulás többé, hanem élet s egyben
minden élet-elégtelenségünkért (bűnök, hibák, fejlődéshíány] elég­
tétel. Csak el kell fogadnunk egész készséggel és Krisztus halálával
egyesítenünk! Minél nagylelkűbb,minél lendületesebb ez az elfogadás.
annál nagyszerűbbföldi és örök élet alapja lesz bennünk és másokban
is a krisztusi testvériség folytán.

Mily világosan látták ezt az őskeresztények.Szerintük. igazi élet­
szentség és valódi Krísztus-követés csak a vértanúság volt. S tele volt
szívük-lelkük a vértanúság szent vágyával. Úgy gondolták, hogy csak
a vértanúságban lesznek egészen méltók Krisztushoz,
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·Aztán az üldözések szüntével elsorvadt ez a lelkület, ez a tudo­
mány, ez az élet. Ma is sorvatag eza lelkület. Papok is képesek rémül­
dózni a vértanúságtól. Sót a gondolattól is, hogy vérük hullásával
olyan jót tehetnéneik népünknek, amilyent életükkel soha nem tettek
és nem is tehetnek.

De nem osak a vértanúságtól ijedezünk. Egy országotjáró paptól
hallottam, hogy a haláltól a papok félnek legjobban. Mégha valóban
így van is, meg lehet érteni, hiszen olyan sok halált láttak. .. De
milyen kár, ha ennek a félelemnek legyőzése ésa maradéktalan ön­
megadás nem sikerül. Milyen kár! Mit veszít az ilyen lélek! - Idejé­
ben kell kezdeni, hogy sikerüljön. Vezessük be az Egyháznak ezzel
az imájával: "Domine Deus, jam nunc quodcumque mortis genus, prout
tibi placuerit, cum omnibus suis angoribus, poenís, ac doloribus de
manu tua aequo et libenti animo suscípio."

b) A másik nagy gátlás a teljes életáldozat útjában: a lemondás
és szenvedés félelme.

Az bizonyos, hogy a halálban le kell mondanunk mindenről és
hogy több kevesebb szenvedés is kijut, legalább a halálos ágyon, de
lehet, hogy előbb is. Ezekre nagylelkűen,hősiesenmegadni magát egy
embernek, még papnak is: nem gyakori jelenség.

Pedig itt is olyasmiről van szó, ami ellen hiába tusakodik az
ember, hiába fél míetta. Az okos ember hamar átlátja, hogy legjobb,
ha egészen megadja magát. Akkor legalább nem izgul s az izgalom
sem emészti életét.

De Isten végtelen jósága folytán ebből a kénytelenségből kin­
cseket lehet kiemelni. Az élet lemondásai és szenvedései ugyanis
csodálatos kapcsolatban vannak a halállal. Nemcsak annyiban, hogy
sokszor a halál előjelei a betegségek, hanem annyiban, hogy Krisztus
halálát szintén a lemondás és szenvedések előzték meg, vezették be
és állták körül. E miatta szenvedések a megváltás és élet társeszközei
és testvérforrásai lettek. Együtt így hangzik ez: Krisztus keserves
kínszenvedése és kereszthalála által váltotta meg a világot.

Elfogadni lélekben teljes akarati megajánlással az élet talán úgy
is kikerülhetetlen lemondásait és bajait: ez készít elő a halálban helyt­
álló hősiességre és ez teszi valóban teljessé életéldozatunkat, - de
egyben ez adja meg életünk egyensúlyát és lelkünk békéjét is, ez
emel fölé az esélyeken folyton hullámzó hangulatnak és termékenyíti
meg a kegyelem világában egyik napunkat ,a másik után.

c) E kettős félelmí gátláson, amit a halál és előzményei: az élet
keresztjei váltanak ki a lélekből, leginkább átsegít két dolog.

Az első egy kis gondolkodás: végeredményben arról van szó,
hogy vergődve, rugdalózva, jajgatva, nyöszörögve, ne adj Isten, szit­
kozódva, vagyis mindent együttvéve: szerencsétlenül viselem-e életem
terheit; vagypedig megfordítva: ösztöneimet lefékezve, panasztalanul,
férfias erővel magamra nyugodtságot erőltetve,aztánmagamat Isten
kezébe megadva, lélekben is nyugodtan, megbékéltem, Krisztus
keresztjéneik árnyéikában, a kegyelmek árjában s ez örök boldogság
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biztos reményével lelkem mélyén viselem életem terheit. - A tiszta
értelem világánál nem kétséges, melyiket kell választanom.

Másik, ami átsegít a félelmí gátláson: a fontolgatás nélküli el­
fogadás. Olyan bekötött szemmel való igenlés. A legritkább eset lesz
életünkben, hogy tévedünk, amikor az életkörülményeinkben adódó
keresztekkel szemben fontolgatés nélkül igent mondunk lelkünk
mélyén, így pl.: Elfogadom a keresz/tet. Legyen meg, Uram, a te akara­
tod. Jézus, segíts!

Ez a legnagyobb életbölcseség és a legnagyobb életerő is. Ter­
mészetesen Krisztus keresztjének. bölcsesége és ereje.

3. A teljes áldozati szellem érvényesítése a mindennapi életben.

A napi élet kisebb-nagyobb terheível. keres:ztjeivel edzője is,
meg értékesitője is a teljes életáldozat szellemének. A napi élet kicsi
áldozatai is mélyen nyilalhatnak belénk. Annál inkább az élet és híva­
tás nagy követelései.

Ha a vázolt fejlődési alapon áll haJá<lt megvető életbátorságunk
és áldozati fölkészültségünk. akkor a körülményektől ránk rótt áldo­
zatok elfogadása sikerül, hiszen magatartásunk Lélektanilag Is, kegyel­
mileg is szilárdan gyökerezik.

Inkább tehát bizonyos éberségre és ügyességre Vian szükség,
hogy hirtelen esetekben meg ne tántorodjunk, hanem azonnal meg­
ragadhassuk önzésünk tiltakozó és vísszavágásra ingerlő megmozdu­
lásait.

Ilyen éberségí és ügyességi szempontok.
Mindjárt reggel vállaljam a napnak bármilyen terhét tudatosan,

komolyan. s amikor megjön valamely kereszt, mondjam magamnak,
hogy ezt már vállaltam. tehát ne tjltakozzam. Nehezebb helyzetekben
segíthet ez elv: in majore continetur minus. Ugyanis már előbb meg­
adtam magam bármilyen halálra is. Hát ez esetben igazán nem közeleg
még valami rettenetes halál, - csak épp <egy kis kellemetlenség.
amelyhez részemről semmi ~gyéb nem kell, csak egy kis türelem,
egy kis teremtményi öntudat, talán csak épp egy kis önismeret, hogy
bizony én is elég terhe lehetek másnak és mégis mindenben teher­
mentes akarok lenni mástól!

Az életáldozefí szellem értékének, erejének és gátlástalan élet­
lendületének érvényesítése a pap, főleg a lelkipásztor életében körül­
belül ezekben történik:

Az ilyen pap készségesen és rugalmasan vállalkozik akármilyen
feladatra, féleimi gátlásai meg vannak törve. Új diszpozíciókkal. fő­
pásztori rendelkezésekkel könnyen hangolódik össze. A körülmények,
lelkipásztori kellemetlenségek hullámai.Lelkén megtörnek.

Képes magára venni a gondjaira bízott lelkek bűneit, Istennél
való adósságait és vezekel, engesztel ezekért. Isten haragjának villám­
hárítója ts lesz.

Hajlandó a több megyar élet és új magyar jövő alapjává lenni,
úgy épülve be az alapokba,amint Isten akarja.
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S mindezek koronájaként hordja lelkén és sugározza az Istenben
megelégedett ember békéjét, derűjét.

*
. Tudjuk jól, hogy ez a valódi lelkipásztori szellern. S ha meg-:

értettük ennek belső mivoltát, ezt is tudjuk, hogy ez a szellem lénye­
gesen akaratunkon múlík, Ma természetesen a papi közszellem még
nem sodor e felé, de a történelmi alakulások vashengerel egyengetik
az áldozatos papi élet útjait. S eljön ennek az új papságnak ideje.
Mert ez az új papság és semmi más. Vagyis a Iegrégíbb fajta. - Ezek
tudnak majd bátran szemébe nézni a harcterek legvitézebbjeinek is,
mert halállal, bajokkal, kellemetlenségekkel és nyárspolgári élettel
legalább is úgy leszámoltak, mínt azok.

Ezek a papok s ezek a világiak az új Magyarország reménysége.

Hunya Dániel S. J.

Omnibus omnia fieri.
Egyik fiatal, nagyon tevékeny katolikus főpásztor szájából hal-.

lottam a következő súlyos ítéletet: Egyik papomat lehetetlenné tettem,
mert azt mondotta: a pap maradjon az oltárnál. Mit jelent ez? Minden­
esetre nem azt, hogy a pap sokáig imádkozzék az oltárnál, igyekezzék
az oltárt rendben tartaní stb. Ennek az a jelentése, amí míatt az
Ordinárius az illetőt súlyosan elmerasztalta: ,a pap tevékenysége csak.
az oltárra szorítkozzékl Nem LSlneremaz illető urat, de gondolom,
hogy vagy a mult század liberális, kártyás-pipás világából rekedt itt
vagy környezete tette azzá.

Ez megtörtént. a mult csak példa legyen most. Jelszavunk: om­
nibus omnia fieri! Erre is az örök Főpap tanított bennünket, Aki nem­
csak bűnöket bocsátott meg, nemcsak ördögöt űzött, hanem figyelembe
vette az ember másik részét is: a testet. Ezért gyógyította a testi beteg­
séget: megnyitja a vakonszületett ember szemét, meggyógyítja a vér­
folyásos asszonyt, az Inaszakadtat. halottakat támaszt fel, kenyeret
szaporít stb.

Lélek és test, e kettőből áll az ember. Az Udvözítő mindkettőt
szem előtt tartja. Ez benne van az Ö örök tervében. Ezért mondja:
"Azért jöttem, hogy életük legyen és bővebben legyen." Itt pedig az
Úr nemcsak a mennyei életre gOnJdJolt, hanem a földire is! Tudjuk,
hogy az ember mennyei, általában túlvilági életét feltétlenül a földi
élet előzi meg, ha mindjárt pár pillamatra LS. Ezért volt az Udvözítő
a földi életre is tekintettel. Itt mutatott rá ismét a pap ama fontos
feladatára: omnibus omnia fíerí, tehát necsak curator animarum.
hanem sacer-dos legyen. Törődjék a reá bízott hívek lelki és testi
ügyeivel egyaránt. Ha velaki csak a lelket gondozza, a testre nem
ügyel, a test, mint az elromlott motor, képtelen lesz a lélek tevékeny­
ségét kifejteni, ha pedig csak ,a testet ápoljuk, ráfekszik a lélekre
és elnyomja azt.
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Vegyük először az ember-composítum nemesebbik részét, a lel­
ket. Omnibus omnia! Haa pap hivatását hívatalnak tekinti csupán,
akkor a Iélekgondozás is hivatalos órákon belül fog történni, melynek
eredménye az lesz, hogy egyetlen akta sem fut be, tehát nincs mit
elíntézní. Ha ellenben a. pap ígezí sacer-dos, akkor úgy tesz, mint a
jó pásztor, aki állandóan juhai között van, hogy figyelje minden lép­
tüket s minden alkalmat megragadjon egy-egy lélek megmentésére.
A mentés azonban mindíg valami veszélyt is hordoz magában. Ahol
nincs veszély, ott nem kell mentení. Ezért előzzükmega lelki veszélyt
lélekbiztosítással. Maga a Mester ajánlja: kilenc elsőpénteki szent­
gyónás és szentáldozásl Mily drága kincsünk ez nekünk! Hogy miért
adta az Úr, tudjuk. Figyeljük meg az eredményt! A magam részéről
rövid idő alatt sokat tapasztaltam! Súlyosarcrákos betegem volt, aki
éveken keresztül seakadatlanul tartotta a szent kilencedet. Nagyon
sokszor otthon gyóntattam, pedig néha délfelé jutottam el hozzá. Mi
lett az eredmény? Egyik reggel sürgősen hivattak hozzá. Szent útra­
valóval elláttam és eljöttem. Talán 50-100 méterre lehettem a ház­
tól, amíkor meghalt. Aztán többet is megfigyeltem, de egyik sem halt
meg szeniségek nélkül.

A szent kilenced propagálásában ne ismerjünk határt s ne riad­
junk vissza az áldozattól. Sokszor panaszkodunk, hogy kevesen vég­
zik, de miért?.. Tavaszi, nyári, őszi munkaidő van! Az emberek
nem érnek rá eljönni, mert szorít a munka, Nekünk pedig fáj, hogy
híveink saját érdekükben nem hoznak áldozatot, sajnálják azt a két­
három órát. Most jön az omnibus omnia! Felkelek reggel 3 órakor,
kiállok a templom elé, hogy messzíről lássanak (mert nyári időben
fél négykor világos van). Imádkozom, hogy hálóm üresen ne marad­
jon és várok ... Tapasztalatból mondhatom, hogy két-három év alatt
közepes nagyságú plébánián az elsőpénteki áldozók száma 40-röl
186-ra ugrott. Az is megtörtént. hogy egy volt szociáldemokrata mun­
kás reggel 3 óra után néhány perccel már zörgetett, hogy gyóntassam
meg, mert munkahelye 'a harmadik faluban van és korán munkába
kell állnia, Idejében munkába állhatott '8 vele együtt dolgozott a
Mester. Még filiáról is jöttek, de korán, mert tudták, hogy nem kell
sokáig várni. Reggel hat órára már 50-60 ember gyónt és áldozott,
de betegeknél ís voltam... kerékpáron. (Príncípélísom figyelmezte­
tett, hogy ilyenekhez ne szektassam a híveket.) Omnibus omnia! Mily
hálásak lesznek ezek a lelkek! S ha talán nyomorúságomban az Úr,
mint haszontalan szelgát elélikarna dobni magától, ezek imádkozni
fognak értem s a kárhozat helyett purgatóriumot kapok. Már ezért
is érdemes foglelkozni velük! Propaganda kell, nemcsak a templom­
ban, hanem úton-útfélen, de nem imádság nélkül! Om et labora!

Ugyanez kell a húsvéti szentgyónásokhoz isl Propagsnde, imád­
ság! Tartsunk kilencedet a lanyha katolikusokért, hogy kötelező
gyónásukat elvégezzék. Ezt is megpróbáltam. Este kilenc órakor tar­
tottam, hívek is jöttek. Három évi admínísztrátorságom alatt ez idén
volt a legtöbb húsvéti gyónóm. Csak az a néhány ember maradt el,
akiknél esetleg obduratío cordist sejtek, vagy valamí miatt nem
abszolválhatók.
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Micsoda nagy, színte félelmetes hatalom kezünkben a szerit­
míse, És míly kevesen élünk e hatalommal. Napi félóra s az Isten
maga garantéíjaaz eredményt. Sokat panaszkodunk, hogy "nem hoz­
nak misére", nincs intención:k! O, micsoda sivár, kiégett lelkeik
vagyunk! Csak akkor "esik jól" a mísézés, haj stípendíum is van
mellette, hogy úgy mondjam: összekötjük a kellemest a hasznossalt ...
Hány napot töltünk el míse nélkül, mert nincs stipendiumunk! Néha
egy-egy pro populo mise is elcsúszik! Ha nincs stipendíumos inten­
ciónk, jelentkezik az "omnibus omnia" jelszó. Altruisták vagyunk, a:
közösségért vagyunk s nem megfordítva. A köznek pedig mindíg van
kérnívalója: győzelem, béke, jó termés, eső, napsugár, nem is említve
a veszélybe jutott lelkeket. Aztán a saját lelki világunknak szentmíse
által való építése! Csupán egoista szempontból is érdemes míséznűnk,
mert rengeteg kegyelem és igen nagy lelki öröm származik belőle.

Omnibus omnia tieri ! J ön a testünk világa, Mutassuk meg itt
is, hogy követjük az Urat! A szociálís kérdést mellőzöm, mert ebben
annyira benne vagyunk, hogy sokszor már túlzásba esünk. Az ingyenes
szociálís támogatásoikkal, juttatásokkal inkább ártunk, mint haszná­
lunk. Egyenesen demoralizáló hatása van, nem sokára panem et cír­
censes lesz belőle. Az omnibus omníe azt diktálja nekünk, hogy itt
is segítsünk. Hassunk oda, hogy ingyenes juttatásban csak betegek és
tehetetlenek részesüljenek, másoktól morális ellenértéket kapjunk. A
magyar ember nem szereti a kegyelemkenyeret. Do, ut des elve
helyesen alkalmazva erkölcsi értéket jelenthet. Fontos, hogy ne ingyen
kapják, hanem valami munka ellenében, amely nemesít.

A pap necsak a szalonnal rendelkező családokkal tartson fenn
kapcsolatot. Kapcsolódjék be a reá bízottak életkörébel Segítsen
nekik. Az ö életük nagyrészt él! mezőn, a műhelyben zajlik, s ügyes­
bajos adminisztrációs dolgaikhoz nem értenek, Ha omnibus omnia
vagyunk, segítségükre sietünk, hogy ne fussanak mindjárt olyan
helyre, ahol egy-két sor írásért 4.-5 pengőt kémek tőlük, vagy ügyeik
megbolygatásáért magas napidíjakat számítanaik fel.

Jelszavunk tehát (Omnibus omnia fíeri) ne legyen. latinos kul­
túrát csillogtató üres frázis, hanem eleven valóság! Ezzel elérhet­
jük azt, hogy a mult század Iiberalizmusa által szétzüllesztett társa­
dalmunkat újra összeszedhetjük. lelkükből az idegen, profit-hajhászó
s a magyar ember lelki világával, gondolkodásmódjávai és természe­
tével ellenkező rabbinisztikus és hozzá hasonló eszmék által kiirtott
vagy erősen megfertőzött teisztikus világnézetet megtisztíthatjuk
vagy vísszaültethetjűk. Ma már az államhatalom - Istennek hála ­
mindent igyekszik valláserkőlcsí alapokra fektetni. Ez a munka telje­
sen éli miénkl S ha az omnibus omnia jelszóval tesszük kezünket az
eke szarvára, a reánk bízottak teljes bizalmát megnyerjük. Miénlk lesz
a lelkük, az életük s olyan társadalmat nevelhetünk. amely az Úr
Krisztus Anyaszentegyházának dicsősége, hazánk fennmaradásénak
és virágzásának biztosítéka lesz, utána pedig híveinkkel együtt elnyer­
jük él, jó és hűséges szolga jutalmát.

Álmosd, 1942 július 14. Timaffy Endre
magyar gör. kat. adminisztrátor
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A katolikus 'pap hivatósa a másvallásúak
felé.

Jelen sorok írója nagy lelki örömmel és élvezettel olvasta
P. Németh József S. J. apostoli szellemből fakadó szép fejtegetéseit
'erről a tárgyról. (L. Papi Lelkiség 2. száma 82-90. old.) Legyen sza­
bad még egy kissé időzni e tárgynál és közreadni néhány megfigye­
lést, amelyek a tapasztalatból szűrődtek le, részint ha egyes konverti­
tákat oktatunk, részint ha többtagú csoportnak tartunk előadást. '

Hogy papi kötelességünk a másvallásúak megtéritésére töre­
kedni, az magától értetődik. Ezt a tudós szerző a Szentírás számos
.ídézetével bizonyitja és végül ott van az Úr Jézus általános parancsa.
Persze a "másvallásúak" sokféle árnyalatra oszlanak és mindegyik
más-más kezelést igényel. .

1. A zsidóknál beváltak a Budapesten pár év előtt tartott elő­
adások, amelyeket még boldogult P. Bangha kezdeményezett. Voltak
is megtérések szép számmal. Kár azonban, hogy az előadásokat nem
tették állandókká. Budapest több pontján is kellene tartani (hiszen a
fővárosban annyi zsidó van) és még több vidéki városban is. Az elő­
adó legyen jártas a héber nyelvben és alaposan képzett az ószövet­
ségben. Azonban vigyázni kell. A művelt zsidóség édes-keveset tud
az ószövetségről. És ha tud, tudása inkább csak történeti. A keresz­
tény apostol mutasson rá az ószövetség vallási tartalmára i állitsa
világosan a hallgatóság elé az Úr Jézus személyét. Bizonyítsa be,
hogy milyen pontosan beteljesedtek a Messiásról szóló jövendölések.
Mennyire büszke lehet a zsidó nép, hogy ő adhatta a világnak a Meg­

'váltót. Szóval az előadó úgy és olyan célzattal dolgozzék, mint Szent
Pál és Szent Máté. Maradjon csak apostol és ne akarja fítogtatní
saját biblikus tudományát. Mert ellenkező esetben az előadások bele­
vesznek a bibliai régiségtan. nyelvészet, földrajz stb. útvesztőjébe.
Letérünk mellékvágányra és nincs lelki hatásuk. A jószándékú, ér­
deklődő zsidók nagy szemeket meresztenek, mikor a keresztény elő­
adó lassan felhúzza a függönyt: kifejti nekik az ószövetség lelki
tartaimát j az isteni kinyilatkoztatás fokozatos gyarapodását, a kegye­
lem működését. Öszintén be is vallják: "Erről sohasem hallottunk a
híttanórákon." Új világ tárul fel előttük.

Kár, hogy még a budapesti előadások is megszűntek, nemhogy
kiterjesztették volna. Most különben a zsidóság olyan elkeseredett
és bosszús, hogy talán nehezen jönnének el. De azért az apostolko­
dást egy percre sem szabad abbahagyni. A hangulat is lecsendesedik
egyszer. Arra az időre már most elő kell készülni. Elszórtan most is
akadnak megtérők a zsidók közül.

2. A keresztényekkel egészen másképen állunk. Vigyázzunk
azonban, hogy először tisztán lássunk: mit is akarunk és hogyan
akarjuk·? A cél, hogy az egész világ "megismerje az' egy igaz Istent
és akit küldött, Jézus Krisztust". Más szóval: azt akarjuk, hogy min­
denki, mindenegyes ember tagja legyen Krisztus Egyházának, az igaz
Egyháznak. Márpedig Krisztus igaz Egyháza nemcsak egy, hanem
egyetlen is (Una et unica). Ezt azért kell mindíg szem előtt tarta-

70



nunk, mert ma vannak - sajnos - kisebb-nagyobb embercsoportok,
amelyek elváltak Krisztus igaz Egyházától és magukat tartják annak.
Pedig az elszakadással voltaképen már megszűntek "Egyház"-nak
lenni. Mikor felmondták az engedelmességet Szent Péter utódjának,
az Úr Jézus világos parancsát szegték meg :"... te kőszál vagy és erre
a kőszálra épitem Anyaszentegyházamat és a pokol kapui sem vesznek
erőt rajta. És neked adom a mennyország kulcsait." - Az Úr Jézus
mindíg egyesszámban szól Egyházáról és egyedül Szent Péternek tesz
ilyen ígéretet. Tehát az elszakadás ténye már maga is eretnekség, ha
nem is szóval, tanítással, hanem tettel. Az elszakadt hivőcsoportok­
ban aztán hamarosan még más eretnek tanok is elterjedtek. Mind­
erre klasszikus példa az anglikánizmus. Ez megtartotta a hagyomá­
nyos egyházszervezetet, vagyis a püspöki kormányzatot. Az ő birto­
kában vannak a katolikus korban épült székesegyházak, plébánia­
templomok, paplakok, iskolák, kollégiumok stb. Hazája sziget lévén,
már ez a körülmény is összetartja külsőleg. Ezért szereti hánytorgatni
"ősi" eredetét és mindenáron apostoli alapításnak akar látszani, amely
egyenrangú a "latin" és a "keleti" egyházzal. Még a mult század
60-as éveiben történt, hogy az anglikánizmus jobboldali szárnya
(amely később kinevezte önmagát "anglo-katolikus"-nak) kereste a
közeledést Róma felé. A katolikusok közt is akadtak olyanok, akik
ezt a "három-ág-theoriát" (branchtheory) elfogadták ; legalább mint
ideiglenes ugródeszkát további tárgyalásokhoz. A római Szent Offi­
ciumnak kellett közbelépníe : 1864 szeprember 16-án körlevelet inté­
zett az angol katolikus püspökökhöz "De uni(ci)tate Ecclesiae".
Ebben részletesen kifejti a katolikus tant. Nincs más igaz Egyház,
mint az, amely Péteren nyugszik. (L. Denzinger 1685-1687.)

Azért idéztük ezt, mert az anglikán példát azóta más elszakadt
csoportok is követték az európai kontinensen. Mi tehát óvakodjunk
attól a téves módszertől, amelyet a Szent Officium elitélt. Eretnek­
ségbe esnénk magunk és téves nézetükben megerősítenénk olyano­
kat, akiket éppen ki akarunk emelni a tévedésből i növelnők már
úgyis elég nagy fogalomzavarukat. Ez pedig még inkább eltávoIítaná
őket az igaz Egyháztól.

Mindíg eszünkben tartva ezt az óvatossági szabályt, vizsgáljuk
most a közelünkben található nemkatolikus csoportokat. Abban telje­
sen igaza van P. Németh Józsefnek, hogy apostoli kötelességünk
mindezeket a tévedőket visszavezetni az igaz Egyházba: De vigyáz­
zunk, hogy ez ne történjék hamis praemissák alapján.

A) Itt vannak először a görögkeletiek. Számuk a trianoni
Magyarországon elenyészően csekély volt. Azok is elszórva laktak.
Most hogy több országrész felszabadult, ismét tekintélyes számmal
vannak magyar impérium alatt. A tulajdonképeni bellének alig es­
nek latba. Budapesten és még egy-két helyen vannak, de mindenütt
csak pár család. Néhol már teljesen felszívódtak, másutt meg kihal­
tak. Annál számosabbak a szetbek, románok, valamint Beregben és
Máramarosban a cseh uralom alatt szakadárrá lett tutnének. Ezek­
ben nagyon él az a felfogás, hogy egyházuk valóságos egyház, mert
- minden valószínűség szerint - birtokában van az apostoli succes­
siónak, püspökei, papjai érvényesen fel vannak szentelve. Csakhogy
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éppen a papságban harapództak el nagyon az eretnek tanok. A szaka­
dás oly régen tart, hogy teológusai már századok óta keresik az ér­
veket, amelyekkel igazolhassák a szakadást. És természetes, hogy
elmentek tanulni másokhoz, akik színtén nemkatolikusok. Igy lassan­
ként protestánsokká lettek lélekben. Az egyszerű hivek ortodoxab­
bak. A liturgiához ragaszkodnak; ez pedig még a régi időkben ké­
szült, valóban ortodox.

A legnagyobb baj azonban, hogy az országban lakó görögkele­
tiek mind szorosan körülhatárolt és egymástól is elzárkózó nemzeti
egyházakban tömörülnek. Mint a lepkebáb, úgy be vannak gubózva
ezekben az egyházakban. Velünk magyar katolikusokkal nem állnak
szóba, nemzetiségi, politikai okokból kerülik az eszmecserét vallási
kérdésekről. Legfeljebb egy-egy tér meg és szívódik fel: vegyes­
házasság esetén.

Az isteni kegyelem mindenható és bármikor tehet csodát. De
emberileg szólva még nem látjuk, mikor és hogyan kerülhet sor
nálunk a görögkeletiek megtérésére. Épp azért a jelen sorok
írója nem is mer javaslatot tenni, hogyan kellene megkezdeni az
apostoli munkát a görögkeletiek között,

B) Megint máskép kell elbírálnunk a protestánsokat. Itt is
azonban először megfigyelni a helyzetet és megtenni a szükséges
megkülönböztetéseket.

A protestáns lelkészek általában távol állnak tőlünk lelkileg.
Hiszen az ő céljuk éppen az, hogy híveiket megtartsák a "protestá­
lás"-ban, az igaz Egyházon kívül. Ezért tanulnak évekig. Ezért raktá­
rozzák el eszükben mindazokat az érveket. amelyeket fel lehet so­
rolni a katolikus Anyaszentegyház és annak tanai ellen. Vezérek a
tagadásban. Éppen ennek folytán nincs is tekintélyük híveik előtt.
A hívek maguk választják lelkészüket. Először meghallgatják a pályá­
zók prédikációit, azután azt hívják meg, akié a legjobban tetszett.
Világos, hogy az így megválasztott lelkész később is csak azt meri
mondani, amiről tudja, hogy hívei szívesen hallják. A keresztény
tanok közül igen sok elsikkadt a kezükön. Nem merik hirdetni, mert
attól félnek. hogy a katolikus vallásba torkollanak bele, ha ezeket
hirdetik és következetesen végiggondolják. Még az Úr Jézus személye
is háttérbe szorult. Az ő szentségei közül többet elvetettek. Tehát
elapadtak azok a kegyelmek, amelyeket ezek a szentségek közvetíte­
nek. A tanítást és az istentiszteletet így, rossz kertészek módjára
mintegy visszanyesték az ószövetség mintájára: olvasás a Szentirás­
ból, prédikáció, ének. Ennyi a zsinagógákban is történik. A keresz­
tény templomban jóval többnek kell történnie az Úr Jézus tanítása
és rendelkezései alapján. Az összes szentségeket ott szolgáltatják ki
(az utolsó kenet kivételével); ott mutatják be a szentmiseáldozatot.
A protestáns templomban legfeljebb keresztelnek; különben csak ta­
nítanak és énekelnek. Ennyit az iskolában is meg lehet tenni. A
protestáns templom végeredményben csak tanterem.

Mármost a protestáns hívek két csoportra oszthatók. a) A mű­
veltebbek (az "intelligencia") általában nem érdeklődnekvallási kér­
dések iránt. Ha társalgásban felvetődik valami vallási téma a fehér
asztalnál vagy az ozsonnakor, szinte ijedten fordítják másra a beszé-
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det. Kitérnek a vita, sőt az eszmecsere elől. Jóformán csak egyfajta
"érvük" van: a mult idők néhány kiváló protestáns embere vagy
írója, költője: Bocskai, Bethlen Gábor, Kossuth Lajos; vagy pedig
Petőfi, Jókai és Arany János. Még itt is betartják a két "történelmi"
protestáns egyház arányát: 2/3-a református, 1/3-a evangélikus.

Ezenkívül protestáns intelligenciánk lelkébe mélyen befurakodott
a lepergett 150 év számos téves filozófiai, politikai és gazdasági jel­
szava. Ragaszkodnak az egyházukhoz mint szervezethez. De a gon­
dolkodásukban mennyi a liberális, racionalista, materíalista, utilitárius,
szkeptikus elv és eszme! Pár év előtt egy württembergi protestáns
teológus vetődött el egy magyarországi református teológiára. Néhány
heti ottlét után panaszkodott egy katolikus ismerősének, hogy alig
hall Krisztusról - a protestáns teológián!

Az egyszerűbb nép lelki világa más: ott még hisznek legalább a
Szentírásban. Elfogadják, hogy az Isten szava; sugalmazott voltában
nem kételkednek. Persze itt is megvan annak az eredménye, hogya
prédikátorok maguk nem hisznek. A homiletika mindíg az ószövetség
eszmekörében mozog: a pátriárkák és próféták, Ábrahám, Izsák és
Jákob, lzaiás (vagy ahogy ők mondják "Ézsaiás"), Jeremiás, Dániel
nevei sokkal sűrűbben hangzanak el a protestáns szószékeken, mint
az Úr Jézusé vagy az apostoloké. A katolikus tanítást félve kerülik
és így akaratlanul az ószövetség dogmatikájába süllyednek vissza.

Ha mármost mi a protestánsokat fel akarjuk világosítani, elő­
ször is tudnunk kell, melyik csoporthoz tartozik a hallgatóságunk.
Ezért célszerű őket plakátok útján meghívni az előadásokra. Ott
pedig szóIítsuk fel őket, hogy adjanak be kérdéseket írásban, ­
persze névtelenül - hogy melyik katolikus tanításról akarnak bővebb
felvilágosítást. Ha ezt nem tesszük, nem tudhatjuk, miről kell elő­
adást tartanunk és esetleg nagy készültséggel és fáradsággal bizonyí­
tunk olyasvalamit, amit a hallgatóság már úgyis hisz. Nyitott ajtót
döngetni pedig kárbaveszett fáradság.

A kérdésekre adott felelet és általában az egész oktató előadás
legyen egyszerű, világos. Kerüljünk minden retorikát, minden hatás­
vadászó szólamot. Semmi körmondat, semmi bombaszt. És semmi
polémia. Ne tévedőket, hanem tudatlanokat képzeljünk magunk elé.
Nem cáfolni, hanem csupán tanítani kell. Kerüljük még a "protestáns"
szót is. Inkább szóIítsuk őket "nem katolikusok"-nak. A világért se
foglaljunk szavakba semmiféle eretnek tant vagy elvet (hogy azt
azután megcáfoljuk), hanem egyszerűen adjuk elő az igaz tant. Bizo­
nyítsuk a Szentírásból. Célszerű, ha erre a célra a protestáns biblia­
fordítást használjuk. Meg is mondhatjuk nekik, hogy ezt azért tesz­
szük, mert a magunk igazát ebből a szövegből is le tudjuk vezetni.
(Megjegyzendő, hogy a protestáns bibliafordítás olyan szolgaian ra­
gaszkodik az eredeti szöveghez, hogy könnyen használható a kato­
Iikus hitigazságok bizonyítására.)

Az írott kérdésekre adott felelet módszere bevált. A protestan­
tizmus hirdeti a szabad vizsgálódás, az egyéni inspiratio elvét. Minden­
egyes protestáns ember maga csinálja meg magának a vallását, a
hitrendszerét. Ha meg akarjuk nyerni, egyénileg kell kezelni, az ő
egyéni tévedéseit megcáfolni; őt egyénileg tanítani, meggyőzni. A
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