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"Caritas Christi urget nos."
(2 Cor. 5, 14.)

Szent Pálnak ez az idézete ismerős nekünk. Annyiszor elmél­
kedtünk már róla. A caritas Christi történelme olyan messzire nyúlik,
mint magának az embernek története. A caritas Christi-nek köszön­
hetjük a megváltás ígéretét s a megváltás tényét. De a caritas Christi­
nek köszönheti a világ a papság létesítését és hatalmát is. - Vizs­
gálgassuk Krisztus szeretetét ebben a vonatkozásában.

1. Amikor a mennyei Atya elhatározta a bukott ember megvál­
tását, már akkor érvényesült szent Fiának szeretete. Az Isten Fia
szerette mennyei Atyját; de szerette az embert is. A szeretetnek ez
a két iránya határozta meg a megváltás gondolatát. Az Isten Fia
látta, hogya gonoszlélek elrontotta a mennyei Atya magasztos terveit
az emberrel, látta, hogya szerencsétlen ember szégyenére vált a
mennyei Atyának. Meg lett fosztva minden kiválóságtól úgy testé­
ben, mint lelkében és e mellett magára vonta a mennyei Atya átkát.
Azért sem ereje, sem módja nem volt arra, hogy a mennyei Atyával
szemben elkövetett nagy botlását jóvátegye.

Ekkor lép fel az Isten Fia. Programmot ad, hogy mennyei Atyját
megengesztelje, de egyúttal az embert is nyomorából felemelje. Ti
ezt mind ismeritek, kedves Oltártestvéreírn. hiszen tanítjátok erre az
iskolásgyermekeket és a felnőtt híveket is. Itt érvényesült először
Isten Fiának szeretete. Ez a szeretet adta nekünk az Úr Jézust. Ez a
szeretet járatta itt a földön Jézus Krisztust. Ez a szeretet áradt beszé­
deiből, ez nyilatkoztatta ki nekünk az Ég titkait. Ez a krisztusi sze­
retet ismertette meg velünk életünk nagy célját, rendeltetését. Sok­
szor halljuk ezt és tanítjuk is; szinte köznapivá válik már előttünk,
pedig ez a legértékesebb igazságok egyike minden ember számára.
Krisztus magára vette a keresztet, s meghalt rajta a Kálvárián. Meg­
váltott bennünket. Mindezt a mennyei Atya és az emberek iránti
szeretetből tette. Hivatkozik is erre a szeretetre, mikor azt mondja,
hogy senkinek sincs nagyobb szeretete annál, mint aki életét adja.

És most kérdezlek Benneteket, drága Oltártestvérek : vajjon az
Úr Jézus, Istennek Fia, csak kedvtelésből áldozta-e fel magát érettünk?
Olyan mulandó értéke van-e ennek is csak, mint más történelmi
eseménynek? Ha így fognátok fel az Úr Jézus küldetését, akkor
Ti is olyan üres lelkek volnátok, mint annyi millió és millió ember
e földön.
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2. Krisztus szeretete nem halt meg, az él, mert ezt isteni hatal­
mánál fogva úgy akarta. A mennyei Atya és az ember iránti szeretet
ma is hevíti az Úr Jézus szent Szívét. Ennek a szeretetnek köszön­
hetjük mi papok létünket, hívatásürikat. Bennünket választott ki és
ruházott fel szinte isteni hatalommal, hogy általunk kiáraszthassa
azt a szeretetet, amely őt e földre hozta. Általunk akar ez az isteni
szeretet továbbra is érvényesülni e földön. Milyen téves és kicsinyes
fogalma van sok papnak papi mivoltáról, amikor még az egyszerü
hívek előtt is meg kell szégyenülnie alantas nézetei miatt. Mert szinte
látom az Úr Jézust, amikor többre becsüli azt a szegény asszonyt
ott hátul a templomban csekélyke adománya miatt, mint diszbe öltö­
zött papját. Szinte látom, amint elítéli gőgös, talán nagy bűnökbe
merült papját az oltárnál és dícséretét nyilvánítja egy alázatos, szerény,
bűneit beismerő világinak, aki a vámos példájára a templomban bűneit
szánva-bánva, forró fohászokkal imádja a mennyei Atyát.

Drága Oltártestvérek ! Papi hivatásunkhoz méltó nagy gondola­
tokkal foglalkozzunk. Mert nekünk is az a nagy szeretet adott létet,
amely él Jézus Krisztusban mind a mennyei Atya, mind az emberek
iránt. Azért szenteltetett minket papokká, hogy általunk hódoljon a
szentmisében mennyei Atyjának és megsegítse a szentségek erejével
és szociális-karitatív munkánkkal az embert.

3. Hogy ezen nagy elgondolás bennünk, papokban meglegyen
és erősödjék, szükséges ez irányban magunkat megnevelnünk. Úgy
fáj az ember lelke, amikor látja az Oltártestvéreket, hogy nem nevelik,
nem képezik magukat és nem ápolják papi lelkületüket. - Egy nagy
szabadkőmíves államfő ezt mondotta egyszer az egyik főpapnak:
"Azért nem kedvelem a katolikus Egyházat, mert papjai nem képezik
önmagukat s nem élnek hivatásuknak." Egy szociáldemokrata vezér
pedig így szólt egy szerzeteshez: "A katolikus papság nincs tudatá­
ban erejének. Vannak szószékei, vannak gyóntatószékei. Ha énnekem
minden községben akadémiai műveltséggel biró titkáraim és hozzá
templomi szószékeim és gyóntatószékeim volnának, akkor rövid idő
alatt meghódítanám a világot." Bizony, nincs papi őntudatunk, mert
nem neveljük magunkat erre. A caritas Christi csodákat művelne

általunk a világon, ha mi abban az öntudatban élnénk, hogy Krisztus
szeretetének vagyunk szolgái egy általa jóváhagyott programmal.
Lássunk azért hozzá magunkban a katolikus pap megneveléséhez.
"Caritas Christi urget nos."

4. Hogyan történjék azonban ez az önnevelés? Mert ennek is
megvan a maga módja. Talán valami elavult, régi rendszerrel? Nem.
A szóbanforgó rendszer ma is modern, mert olyan nagy lelkeknek,
akik sokat és szépen dolgoztak és szenvedtek, akik igazi papok
voltak, bevált rendszere ez. Aki ezen rendszert lenézte, mind, kivétel
nélkül, elbukott az életben. Nagy bajunk, hogy a régi bevált rend­
szereket lenézzük. Mert a lelki életnek, a papi hivatásnak is megvan
már régóta a maga kitaposott útja. Lássuk most már, melyik ez
az út.

Arról, hogy a papnak a bűnt bármely kiadásban kerülnie kell,
nem is szólok. Ez magától értetődik. A halálos bűnben élő pap előtt
a caritas Christi érthetetlen fogalom.
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a) Az első, ami szükséges egy igazi papi léleknek, ez a bűn­
bánat szelleme. Isten, mielőtt Keresztelő Szent Jánost beállította
volna az Úr Jézus útja előkészítését szolgáló munkájába, elküldötte
a pusztába bünbánatot tartani; ott teveszőrbe öltöztette és bőjtre
szoritotta. Valamennyi szent a bűnbánatot tette meg lelki élete
alapjául. .

Ehhez azonban hozzá kell kapcsolódnia az Isten iránti határtalan
bizalomnak is. Ez az a napsugár, amely a papban keltegeti az erények
életét. Remélni kell Isten segítségét, mert Ö végtelenűl jó és irgal­
mas.

b) Életünket, felfogásunkat s akaratvilágunkat teljesen az evan­
gélium szelleme szerint kell alakítanunk. Ott vannak az Úr Jézus
tanításai, remek példabeszédei és cselekedetei. Ezeket magunkévá
kell tennünk. Amint az Úr Jézusnál látjuk, úgy kell gondolkodnunk
akár magánéletünkben, akár hivatali működésünkben.

c) Szükséges annak tudatára ébrednünk, hogy mi felszentelt és
isteni hatalommal felruházott papok vagyunk. Nekünk az a hivatá­
sunk, hogya caritas Christi érvényre jusson általunk mind a mennyei
Atya, mind az emberek iránt. Ez persze sok imát és híveinkért való
állandó munkát jelent.

5. Hogy a pap mindezen feladatnak eleget tehessen, lelki
életet kell élnie. Azért a) mindennap elmélkednie kell és elmélke­
désében el kell mélyítenie papi hivatását. b) A papnak naponként
miséznie kell. Készülnie kell rá és utána hálát adni. c) A pap láto­
gassa meg napközben az Oltáriszentséget és imádja Benne Krisztust,
a szeretet Királyát. d) A papnak gyakran kell gyónnia, hogy ezáltal
is erősödjék és növekedjék a kegyelemben. e) A papnak havi rekol­
lekción kell résztvennie.

Ezt bővebben is ismertetem. A rekollekciót nagyon ajánlják és
az igazán buzgó papok, akik valóban eszközei akarnak lenni a caritas
Christi-nek, meg is tartják. A rekollekcióra ugyan nincsenek egyház­
hatósági rendelkezések, de a törekvő papok maguk is megszervez­
kednek. hogy a rekollekció gyümölcseiben részesüljenek.

Amikor még a Vág-völgyön plébánoskodtam, összeálltunk har­
mincan a különböző esperesi kerületekből s havonként elmentünk
Nagyszombatba, a jezsuiták rendházába, ahol meghallgattuk a kápol­
nában a Páter allokúcióját, meggyóntunk s utána lelkipásztori kon­
ferenciát tartottunk kidolgozott előadások alapján. A paptestvérek
még akkor is kitartottak a rekollekció mellett, mikor kitört a háború
és a közlekedés rendkívül nehéz lett. Még ebédre sem jutott bizony
idő, csak a vonaton költhették el, amit magukkal hoztak, de a havi
rekollekcióhoz hűségesen ragaszkodtak. Ezen rekollekciózó papok
soraiból indult útnak aztán az ifjúsági egyesület gondolata, eucha­
risztikus triduumuk, stb. A sikeres kezdeményezés hatására a szlo­
venszkói püspöki kar valamennyi tagja kötelezően elrendelte egyház­
megyéjében a havi rekollekcíót. - Nálunk, a rozsnyói egyházmegyé­
ben, csak kéthavonként szokott rekollekció lenni, mert a szegény
plébánosok és káplánok fizetéséből nem telik többre (vonat, auto­
busz, kocsi s egyéb kiadás).
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Ez magyarázza meg azt is, hogy egyházmegyémben kénytelenek
vagyunk a lelki dolgokat összekapcsolni a lelkipásztori konferenciával.
Városokban, a környező plébániák bevonásával, lehet havonként is
rekollekciókat tartani, sőt a lelkipásztori konferenciát is külön meg
lehet rendezni. Igy minden második héten együtt lehetnek a pap­
társak.

Hogy a rekollekciónak milyen nagy szerep jut a caritas Christi
szolgálatában, azt csak azok tudják, akik ezt már éveken át gyako­
rolják. Ennek illusztrálására csak egy megjegyzés álljon itt: "Könyö­
rüljetek ti, jobb helyzetben élő papok, azokon a papokon, akik
messze a periferiákon dolgoznak és adjatok nekik is alkalmat, hogy
hallhassák a Páter beszédét és meggyónhassanak nála" - mondta
a rekollekció egyik lelkes barátja.

f) Hogy megfelelő időközökben lelkigyakorlatokat is kell tartania
a papnak, az közismert dolog.

6. Barátkozzatok meg végül, kedves Oltártestvéreim, a szenve­
déssel, üldöztetéssel, a keresztekkel. Nagyon vigyázzon az a pap,
akinek papi életében hiányzik a megpróbáltatás, szenvedés. A küz­
delmeket, szenvedéseket szeretnünk kell, mert ezek csak azt bizo­
nyítják, hogy jó úton járunk. Hogy ebbe jól belegyakorolhassuk
magunkat, önként kell vállalkoznunk az önmegtagadásra, nemcsak
egyszer, hanem sokszor és sok dologban. Mert reánk is vonatkozik
az az igazság, hogy "csak annyiban haladsz előre, amennyiben meg­
tagadod magad". Hagyjuk csak e tekintetben is dolgozni magunkban
a krisztusi szeretetet I Engedjünk necsak nagybőjtben, hanem máskor
is a vezeklésre hívó, engesztelést sürgető kegyelmi indításoknak. Igy
leszünk Krisztusnak igazi munkatársai, szeretete uralmának biztosítói
a lelkekben.

Bubnics Mihály
rozsnyói megyéspüspbk
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Az Egyház tanítása a papi aszkézisről.

A keresztény tökéletesség általában s még inkább a papi töké­
letesség csak komoly erőfeszítések árán érhető el. Szent Pál szereti
összehasonlítani ezeket az erőfeszítéseket azokkal az edzési gyakor­
latokkal, amiket a porondon küzdők végeznek, hogy elnyerjék a győ­

zelmet. Azért nevezzük a tökéletesség elnyerése érdekében kifejtett
erőfeszítéseket aszkézisnek, azaz lélekedzésnek. Jelen értekezésben a
papi aszkézisről ilyen szűkebb körű fogalmazásban lesz szó. Ezzel
elkerülhető az a veszedelem, hogy elsekélyesítjük az aszkézis fogal­
mát, midőn azt a lelki élet széles területeire tágítjuk ki.

Mivel a lelki élet tudománya a hittudomány szerves része, for­
rásai is ugyanazok: elsősorban a Szentirás és a szenthagyomány,
másodsorban a hittől megvilágított ész és a tapasztalat. A Szentirás
a lelki életről bőséges elméleti tanítást ad, gyakorlati oktatást tartal­
maz, amikor parancsokat ír elő és tanácsokat ajánl, imádságokra ta­
nít és épületes példákat állít elénk. Itt azonban a Szentírás rendkívül
gazdag tanításának felhasználásáról le kell mondanunk, mert cél­
kitűzésünk szerint az Egyház klasszikus tanításának kell szóhoz jutnia.
Feladatunk tehát a hit világánál figyelni, értelmezni, rendszerezni és
gyakorlatilag alkalmazni az Egyház tanítását, mégpedig ünnepélyes,
hivatalos és mindennapi tanítását.

I. Az Egyház ünnepélyes tanítása.

Ide kell sorolni azokat az ünnepélyes megnyilatkozásokat, ame­
lyekkel a pápák és zsinatok hangsúlyozzák a papi életszentség szük­
ségességét.

1. A pápák megnyilatkozásai.

A pápák minden időben hirdették a papi életszentséget s ehhez
bőséges útmutatást adtak. Figyelmeztették a papságot komoly ön­
megtagadó életre, a szenvedélyek letörésére, a hibák irtogatására,
testük kemény fegyelmezésére, hogy az a léleknek készséges eszköze
legyen. Ajánlották a külső és belső önmegtagadásokat, hogy ezek
által az egész embertermészet férfias munkával megnemesüljön, s az
isteni és erkölcsi erények fejlesztésével a papság mindegyre hasonlóbb
legyen Krisztushoz, akinek küldetésében jár.

XI. Ince: Constitutiones de directione iuventutis et Seminari­
amm. (Sacrosancti apostolatus kezdetű apostolí levélből.)

"Animo ita sint compositi ut modestiam, submissionem intellec­
tus, et voluntatis flexibilitatem practicam ostendant, moderata quoque
irae et aliarum passionum temperies ... in iis elucere debet . . ,'ll

Ugyancsak XI. Ince elítéli Molinos téves tételét, amely az ön­
megtagadást hiábavalónak tartja i a szemináriumok számára adott ren­
delkezéseiben a kísértések elleni küzdelem terén hanyag klerikust
eltávolítandónak mondja, a szelídség, alázatosság és a tisztaság eré­
nyeinek elsajátítására buzdít.f XIII. Benedek arra figyelmezteti a pap­
ságot, hogy jó példájával a híveknek állandó épülésére legyen."
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XIV. Benedek nagy óvatosságra inti a főpásztorokat i őrködje­
nek a papság élete fölött és csak olyanokat szenteljenek papokká,
akiknél remélni lehet, hogy díszére válnak az Egyháznak: "Ii cleri­
cali militiae adscribantur, a. quibus merito possit expectari, ut iis in
lege Domini ambulantibus, et de virtute 'in virtutem euntibus, eorum
vita cunctis afferat venerationem, et eorum opera ecclessiis vestris
spiritualem afferat utilitatem. Melius enim profecto est paucicres ha­
bere mínistros, sed probos, sed idoneos atque utiles, quam plures,
qui in aedificationem Corporis Christi, quod est Ecclesia, nequicquam
sint valituri. "4

XIII. Kelemen is hangoztatja, hogy a papi életre csak gondos
előkészítés és óvatos kiválasztás után lehet engedni a jelölteket, s
különösen megkívánja a tisztaság lelkiismeretes megőrzését."

IX. Pius mindjárt pápaságának kezdetén intézkedik a papi élet­
nek gondos előkészítéséről a szemináriumokban: "ut in Clera morum
gravitas, vitae integritas, sanctitas atque doctrina eluceat, et ecclesi­
astica disciplina ex Sacrorum Canonum praescripta diligentissime ser­
vetur, et ubi collapsa fuerit, in pristinum splendorem restituatur" .
Később is hangsúlyozza az életszentség fontosságát, amelynek alapja
az alázatosság, "sine qua nunquam possumus placere Deo", A pap­
nevelés ügyének előmozdítására hosszú pápasága alatt beszédeiben
és leveleiben újra és újra visszatér és üdvös intézkedéseivel sokat
fáradozik a papi életszentség érdekében."

XIII. Leó: Etsi Nos kezdetü körleveléből:

A papok nem tudják hivatásukat betölteni "nisi animum gerant
tenacem propositi, abstinentem, incorruptum . . , Adqui ad huiusmodi
munera est adhibenda praeparatio diuturna et diligens".? - A magyar
püspöki karhoz intézett körlevelében így ír a papi életszentség ki­
alakításáról: "Vitae sanctitas, qua dempta inflat scientia, non aedi­
ficat, complectitur non solum probos honestosque mores, sed eum
quoque virtutum sacerdotalium chorum, unde illa existit, quae efficit
sacerdotes bonos, similitudo Jesu Christi, summi et aeterni Sacerdo­
tis ... Rectores disciplinae, magistros pietatis eligite prudentia, con­
sílio, rerum usu prae ceteris commendatos: communisque vitae ratio,
auctoritate vestra, sic temperetur, ut non modo nihil unquam alumni
offendant pietati contrarium, sed abundent adjumentis omnibus, qui­
bus alitur pietas; aptisque exercitationibus incitentur ad sacerdota­
lium virtutum quotidianos progressus.':" Hasonló gondolatokat tartal­
maz a bajor püspökökhöz intézett levele." Néhány évvel később ismét
általános körlevélben ad útmutatást a papi lelkület kialakításához ;
ebben említi: "In primis autem vitae innocentiam comitem doctrina
desiderat, praesertim quod in emendatíone hominum longe plus
exemplo, quam peroratione proficítur."!? A papneveléssel kapcsolat­
ban magyar gyermekeihez is van újabb szava: .Profecto si vestrum
est, Venerabiles Fratres, plurimum consilii atque operae in recte
instituenda omni juventute ponere. multo vos magis in iis elaborare
necesse est, qui in Ecclesiae spem adolescunt, ut nempe et sacer­
dotii honore digni sint, et muneribus ejus rite obeundis aptam pra
temporibus virtutem praeseferant. "11

6



X. Pius: 10 avrei voluto kezdetű beszédéből:

II' •• facciamo ... ció che San Paolo raccomandava ai suoi
discepoli, Tito et Timoteo, cíoe primo la santita e la perfezione della
vita, secondo il vigore della dottrina, terzo 10 spirito di abnegazione
e di sacrifizio" (meg kell valósítanunk azt, amit Szent Pál tanítvá­
nyainak, Titusnak és Timóteusnak ajánlott, azaz először is az
életszentséget és tökéletességet, másodszor a tudományos képzettsé­
get, harmadszor az önmegtagadás és az áldozat szellemétl.P

Később külön exhortációban figyelmezteti a katolikus papságot
az életszentség kötelességére. Ebben a buzdításban a Szentírásból, a
szentatyák irataiból és a főpapi szertartáskönyvből vett idézetekkel
bizonyítja a papi méltóság magasztosságát, majd így folytatja: "Tan­
tum scilicet inter sacerdotem et quemlibet probum virum intercedere
debet discriminis, quantum inter caelum et terram: ob eamque cau­
sam, virtuti sacerdotali cavendum non solum ne gravioribus crímíní­
bus sit affinis, sed ne minimi s quídem.t'!"

XV. Benedek Csernoch János hercegprímáshoz intézett levelé­
ben a forradalmi időkben mutatkozó hibák megszüntetését kívánja
és az önmegtagadást, különösen pedig a coelibátus hűséges meg­
tartását, mint örök papi eszményt szorgalmazza : "Eosdem volumus
admonitos, quam dedeceat sacerdotem catholicum, qui in coércendís
cupiditatibus ceteros anteire debeat, ipsum infirmiorem videri. Quam
ob causam alte vehementerque denuntient Episcopi nullam prorsus
ab Apostolica Sede de sacerdotalis contínentiae lege permitti posse
quaestionem, quae quidem lex ab ipsa tamquam peculiare ornamen­
tum habetur Ecclesiae Latinae, ejusque fons quidam praecipuus actu­
osae virtutís."!' Más országok klérusának viselkedésében mutatkozó
forradalmi jelenségeket a papi életszentségért aggódó lélekkel a
konzisztóriumban tette szóvá.!"

XI. Pius: 1923 dec. 28-án római kispapokhoz intézett beszédéből:

"Il martirio di sangue non e necessario a tutti, anzi a pocht e
data la grande grazia . . . di dare la vita per la verita e per la
giustizia i ma se questo non e necessario a tutti, e non e a tutti
possibile, e perö necessario per tutti, almeno in una certa misura,
10 spirito di martirio." (A vértanúság nem szükséges ugyan minden­
kinek, sőt kevesen kapták meg azt a nagy kegyelmet, hogy életüket
adják az igazságért és igazságosságért; de ha ez nem is szükséges
mindenki számára, sőt nem is lehetséges mindenkinek, azonban min­
denkinek szükséges, legalább bizonyos mértékben a vértanúság szel­
lerne.l" A római kollégiumok növendékeihez és elöljáróihoz gyakran
szólt kihallgatások alkalmával a papi életideálról. A Szent Ágoston
és Szent Tamás tiszteletére rendezett ünnepi hét befejezésekor mon­
dott beszédében az Egyház e két kiváló szentjét és tudósát állította
példaképül a papság elé." 1935-ben pedig körlevelet adott ki a kato­
likus papságról. A terjedelmes és rendkívül tartalmas enciklika a
legklasszikusabb pápai megnyilatkozások közé tartozik; összefoglalja
mindazt, amit a Szentírás, zsinatok, szentatyák és hittudósok a pap­
ságról tanítottak. A bevezetésben a Szentatya is ezt mondja eddigi
enciklikái koronájának, mert csak a krisztusi papság munkájával
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valósítható meg mindaz, amit más körleveleiben hirdetett. Az enciklika
első része a papi méltóság fenségéről szól, a második rész a papi
életszentségről, a harmadik a papnevelésről, a negyedik rész buzdí­
tásokat tartalmaz. Néhány szemelvény az utolsó részből bepillantást
·enged a körlevél gazdag tartalmába: "Ut quam confertis operam,
-aspirante juvanteque Deo, optatorum fructuum copiam pariat, vitae
sanctitate excellatis oportet. Hoc praecipuum catholici sacerdotis
'Ornamentum adeo valet, ut, eo remoto, ceterae animi laudes nihil
Iere possint ; eo vero praesente, etsi ceterae dotes non eminent, res
tamen mirabiles peragi possint. " Ajánlja a lelkigyakorlatot és rekol­
lekciót: "Omnes vero, cum e sacris hisce secessibus abscedetis, fieri
non potest, quin incensior comitetur erga Deum caritas, de proximo­
l nm salute laboriosior sollicitudo, contra mundanas fallacias contentio
vigilantior." Atyai szeretettel szól a papnövendékekhez: "In eo igi­
tur opera vestra nunc praecipue certet, ut vosmetipsos pietate, casti­
monia, vestri despicientia, obtemperatione, disciplina doctrinarumque
stucliis ornantes, tales ali quando existatis sacerdetes. quales Christus
vos esse jubet." Is

2. A trienti zsinat tanítása.

Mivel a régebbi zsinatok tanítását a trienti magában foglalja,
elég ennek a zsinatnak tanításával foglalkoznunk.

A dekrétum "De reformatione" tömör fogalmazásban írja elő
mindazt, amit a papi élet szabályozására szükségesnek láttak a
zsinati atyák. Említés történik ebben a rendelkezésben a bűn leküz­
déséről, önmegtagadásról, erényes életről, az állapotbeli kötelességek
teljesítéséről és az egyházi személyekhez nem illő vagy tisztességte­
len életmód és foglalkozások kerüléséről. Az Egyháznak egyik leg­
fontosabb intézkedése ez, amire a trienti zsinat óta egyházi tekin­
télyek gyakran hivatkoztak. Csekély rövidítéssel álljon itt a dekré­
tum szövege: "Nihil est, quod alios magis ad pietatem et Dei cultum
assiduo instruat, quam eorum vita et exemplum, qui se divino mini­
sterio dedicarunt ... Quapropter sic decet animo clericos in sortem
Domini vocatos vitam moresque suos componere, ut habitu, gestu,
incessu, sermone aliisque omnibus rebus nil nisi grave, moderatum
ac religione plenum prae se ferant. Levia etiam delicta, quae in ipsis
maxima essent, effugiant, ut eorum actiones cunctis afferant venera­
ticnem. Cum igitur quo majore in ecclesia Dei et utilitate et orna­
mento haec sunt, ita etiam diligentius sint observanda: statuit sancta
synodus, ut, quae alias a Summis Pontificibus et a sacris conciliis de
clerieorum vita, honestate. cultu doctrinaque retinenda, ac simul de
luxu, comessationibus, choreis, aleís, lusibus ac quibuscumque crimi­
ni bus, necnon saecularibus negotiis fugiendis copiose ac salubriter
saneita fuerunt, eadem in posterum eisdem poenis, vel majoribus.
arbitrio Ordinarii imponendis, observentur. "lil

Gondoskodik a zsinat a papnevelésről is; előírja, hogy csak
alapos lelki és szellemi előkészületután lehet a klerikusokat papokká
szentelni. Az alkalmasságról vizsgálattal kell meggyőződni: "....dili­
genti examine praecedente, idonei comprobentur, atque ita pietate ac
castis moribus conspicui, ut praeelarum bonorum operum exemplum
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et vitae monita ab eis possint expectari. 0/20 A katolikus papság coeli­
bátusát is védelmébe veszi a zsinat, s a hitújítóknak erre vonatkozó
tévedését ünnepélyesen elítéli."!

A zsinat tanitását magában foglaló Római Katekizmus a papi
méltóságnak megfelelő életszentséget a szentelési szertartással így
magyarázza: "Episcopus... stolam humerís aptans, eam ante pec­
tus in crucis form am componit, quo quidem declaratur, Sacerdotem
virtute indui ex alto, qua possit crucem Christi Domini et jugum
suave di vinae legis perferre, eamque non verbis solum, sed vitea
sanctissime actae exemplo tradere.v'"

II. Az Egyház hivatalos tanítása.

1. Törvénykönyv. (CJC)

Az egyházi törvénykönyvnek egyik legjellemzőbb tulajdonsága
a spiritualizmus. Jogi rendelkezésekkel igyekszik az Egyház belső
erejét növelni, a papság életszentségét előmozdítani és a papság
munkájával a hívek lelki megújulását biztosítani. Éppen azért a
papi aszkézisre vonatkozó hivatalos egyházi tanítást a Codexben
bőségesen megtaláljuk.

A ClC a második könyvben a 124-144. kánonokban foglalkozik
az egyházi személyek kötelességeivel. Alapelvként kijelenti: "Clerici
debent sanctioram prae laicis vitam interiorem et exteriorem ducere
eisque virtute et recte factis in exemplum excellere." (124)

A papság lelki életét szabályozva előírja a törvény a gyakori
gyónást (125 n. l), szerzeteseknek a heti gyónást (595), a napi elmél­
kedést, rózsafüzérimádkozást, szentséglátogatást, lelkiismeretvizsgá­
latot (125 n. 2). A világi papoknak legalább három évenként (126),
a szerzeteseknek évenként (595) kell lelkigyakorlatot végezniök.

A papi tanulmányok a szentelés után is folytatandók (129), s a
tanulmányok biztosítására három évig (130), a szerzetesek öt évig
(590) vizsgáznak még a teológiai tárgyakból, és gyakran (131), a szer­
zetesek legalább havonként (591) konferencián vesznek részt.

Egyházi feljebbvalókkal szemben a papság tisztelettel és enge­
delmesen viselkedik (127, 128).

A szubdiákonátus felvételétől minden klerikus vállalja a papi
nötlenség kötelezettségét (132). A tisztaság erényét a törvénykönyv
komoly intézkedésekkel bástyázza körül (133, 134).

Nagy lelki erőforrás s egyúttal állandó önmegtagadási alkalom
a papi zsolozsmának kötelezettsége (135).

Az egyháziak ruházatát és hajviseletét is szabályozza a tör­
vény (136).

A tisztességtelen (138, 140) vagy egyházi személyhez nem illő
(137,139, 141, 142) állások vállalását, foglalkozást vagy szórakozást a
több évszázados előirásoknak megfelelően tiltja a törvénykönyv s
megkívánja, hogy az egyháziak kijelölt munkahelyükön tartózkod­
janak (143, 144).

Ezek az előírások a szerzetespapokat is kötelezik, amennyiben
állapotukkal összeegyeztethetők. Az ő életüknek szerzetesi vonat-
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egy húszoldalas
ebben az egyházi
papnevelés és sze-

kozásait azonban a 487-681. kánonokban mindenre kiterjedően
külőn szabályozza oa törvénykönyv.

A papnövendékek lelki neveléséről és tanulmányairól az
1352-1371. kánonokban találunk részletes intézkedést.

2. Kongregációk.

A XVI. század vége óta a római pápákat az Egyház kormány­
zásában a bíborosok vezetése alatt álló kongregációk támogatják.
Ezek az egyházi intézmények az utóbbi évszázadokban különféle
hatáskörük szerint részben a papság életéről is rendelkeztek s igy
a papi aszkézist is szabályozták.

A propaganda-kongregáció figyelmezteti a kínai apostoli viká­
riusokat, hogy csak olyanokat szenteljenek papokká, akiknek alkal­
masságáról meggyőződtek."

A püspökök kongregációja (S. Congr. Epp. et Reg.) a millennium
évében a magyar püspöki karnak adott irányítást a papnevelésben.
Ennek egyik szép részlete így hangzik: "Universim eo adnitantur,
ut adolescentes sibi commisi non externa tantum disciplina conti­
neantur, vel quasdam tantummodo habilitates clericali statui proprias
acquirant, sed id totis viribus agant, ut ad pietatem veram studiumque
gloriae divinae et salutis animarum accendantur, ut spiritum abnega­
tionis vocationi ecclesiasticae suapte natura congruentem pectore
concipiant et in solidis virtutibus quotidie magis adolescant. "24

A szentségek kongregációja egy hosszú leiratban az összes
főpásztorokat felszólitja, hogyaszentelendőketalapos vizsgálatnak
vessék alá, azután a hajkoronarendtől elkezdve végigmegy az összes
rendeken s mindegyiknél megállapítja, mit kell megkívánni a szente­
lendőktől a szentelés előtt."

A szemináriumok kongregációja 1921-ben
levelet intézett a német püspöki karhoz s
törvénykönyv alapján részletesen megtárgyalta a
mináriumi kiképzés minden részletet."

A zsinati kongregáció 19ü5-ben a papnövendékek gyakori
szentáldozásáról adott ki dekrétumot.F Ugyanezen kongregáció 1931­
ben a papi ruházat viseléséről intézkedett: "Haec S. Congr. Concilii
praesenti decreto mandat, ut omnes clerici, praeter clericalem tonsuram,
decentem habitum ecclesiasticum publice semper, non excepto
tempore aestivarum vacationum, deferant, habitum scilicet, quem
legitima consuetudo et Ordinarii loci praescriptum in propria regione
ordini clericali congruentem agnoverint. "ZH

3. Főpapi szertartáskönyv. (Pontificale Rom.)

Ennek a könyvnek imaszövegeiben röviden megtalálható mindaz,
amit az Egyház a papi életszentség terén megkíván. Az összes szen­
telési szövegeknek vezérgondolata a papi életszentség, aminek már
a szentelendőben meg kell lennie.

A hajkorona felvételekor a klerikusnak el kell szakadnia min­
dentől, ami Istentől elválaszthatja, Krisztushoz kell ragaszkodnia, a
régi embert rendetlen hajlamaival le kell győznie és új emberré
kell alakulnia. Az Úr lesz ezentúl osztályrésze, azért kemény küz-
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delmet folytat romlott természetével s ezen az áldozatos úton haladva
fejleszti lelkében az erényeket, míg méltó lesz a rendek felvételére.

A kisebb rendekben már némi hatalmat nyer a klerikus Krísz­
tus valóságos és titokzatos teste fölött, azért áldozatok árán is sze­
retnie kell Krisztust és a lelkeket.

Az ajtónálló már Isten házát gondozza. A felolvasó a Szent­
írással és nem profán olvasmányokkal foglalkozik. Az ördögűző
határozottan elfordul a bűntől és annak következményei ellen harcol.
A gyertyavivöt az oltárszolgálat állandó tisztaságra figyelmezteti.
Mindegyiknek szóval és példával Isten és az embertársak szeretetét
kell ápolnia.

Az alszerpap már véglegesen Istennek szenteli magát. Külső és
belső önmegtagadásokkal annyi erőt szerzett, hogy vállalkozni mer
a coelibátus megtartására. A papi zsolozsmával pedig belekapcsolódik
az imádkozó Egyház kórusába. Mindkettőhöz erőt kölcsönöz neki a
szeretet, az alázatosság, az önmegtagadás szelleme és mindkét köte­
lesség teljesítésében támogatja az Isten kegyelme. A püspök szavai
figyelmeztetik, hogya vállalt áldozat végleges: "Ha ezt a rendet már
fölvettétek. többé nem lesz szabad attól, amit vállaltatok, meghátrálni,
hanem mindvégig Istennek kell szolgálnotok, akinek szolgálni annyi,
mint uralkodni." A Szentlélek hét ajándékára van itt szükség, azért
hívja le azt a püspök a szentelendőre.

A szerpap már egészen közel jut a szentélyhez, azért nagy
tisztaságot kíván tőle az Egyház: "Legyetek mocsoktalanok, tiszták,
ragyogók, szűzíesek."Az Isten igéjét pedig nemcsak szóval, hanem
példával is kell hirdetniök: "Legyetek rajta, hogy akiknek az evan­
géliumot szóval hirdetitek, azoknak azt cselekedetekkel is elevenen
megmagyarázzátok." Életük azonban csak úgy lehet élő prédikáció,
ha Krisztus erényeivel'ékeskednek: "Bőségben legyen meg bennük
az erény mínden szépsége, tekintély és szerénység, szemérmesség
és állhatatosság, ártatlan tisztaság és a fegyelemnek vallásos meg­
tartása. "

Az áldozópap az újszövetség áldozatának bemutatója, de az
önfeláldozásra is kell vállalkoznia: "Ismerjétek fel, mi az, amit
tesztek; utánozzátok magatok azt, amivel foglalkoztok ; ha az,
amit bemutattok, az Úr halálának mísztériuma, gondoljatok arra,
hogy a ti tagjaitok is meghaljanak a vétkek és bűnös hajlamok
számára." Ehhez azonban életszentség, imádságos lelkület kell: "hogy
éjjel és nappal a te törvényeden elmélkedve, amit olvasnak, higgyék;
amit hisznek, tanítsák; amit tanítanak, kövessék : az igazságot, állha­
tatosságot, irgalmasságot, eröslelkűséget és a többi erényt". "Tündö­
kőljék bennük egész szépségében az igaz élet, hogy majd ha számot
kell adniok a rájuk bizottakról, az örök boldogságot nyerjék el jutalmul."

Ezek alapján nyilvánvaló, mennyire hangoztatja a főpapi szer­
tartáskönyvazt a kötelességet, hogy a klerikusnak állandóan előre
kell jutnia a tökéletesedés útján, s mire elérkezik a legfelső fokra,
szentnek kell lennie.
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III. Az Egyház mindennapi tanítása.

1. Szentatyák.

A szentatyák irataiban a papi aszkézis egész elméletét és gya­
korlati alkalmazását megtaláljuk. A bűnbánat és vezeklés, külső
érzékek és magasabb képességek megfékezése, a szenvedélyek leküz­
dése, harc a hét főbűn ellen, a kísértések legyőzése, erkölcsi és
isteni erények gyakorlása, mind-mind sorra kerülnek a szentatyák
tanításában.

Szent Jeromos a bűnt tartja minden baj okozójának, azért az
őszinte bünbánat szükségességét hirdeti. A rendetlen hajlamok leküz­
désében erőforrásul a komoly önmegtagadást, különösen a külső

érzékek megtagadását és a világ kerülését ajánlja. Az alázatosság,
mértékletesség, tisztaság és egyéb erények gyakorlatát ismételten
hangoztatja.F

Nagy Szent Vazul szerint: "A lelki élet alapja a lemondás,
mely a külső javaknál kezdődik és akkor tökéletes, ha a lélek a
halál előtt sem torpan meg i ezt a magatartást csak akkor éri el, ha
maradéktalanul megtagadja önmagát.t''" Ugyanő mondja: "praeparare
se ad mortem pro Christo perferendam, mortificare membra. .. accingi
quasi in instructa acie ad pericuium omne subeundum, quod nobis
pro Christi nomine impendeat, vitaque praesenti non affici: hoc est
crucem suam tollere"."

Szent Ágoston élesen világít rá küzdelmeink anyagára: "pugne­
mus contra concupiscentias nostras. Etenim in baptismo sancto pec­
cata dimissuri estis , concupiscentiae remanebunt, cum quibus rege­
nerati pugnetís. Restat enim conflictus in vobis ipsis. Nullus hostis
metuatur extrinsecus: te vince, et mundus est victus ... Pugna,
pugna, quia qui te regeneravit, iudex est i proposuit luctam, parat
coronam't" A lélek és test küzdelmében szükségesnek látja a lélek
fölényének biztosítására az önmegtagadás különféle fajtáját, kűlönösen
a bőjtöt és a külső érzékek megfékezését. A papokat figyelmezteti,
hogy ruházkodásban és életmódban a szegény Krisztus méltó követői
legyenek." .

Aranyszájú Szent János tanításában a jó pap lelki életének szép­
sége csillan meg előttünk. Az Isten szeretetének példaképéül a népek
apostolát említi, aki egészen meg tudott halni a világnak. Az irgal­
mas szeretet gyakorlásának értékét pedig ilyen szavakkal hirdeti:
"Medici animarum nostrarum sunt pauperes i neque enim tantum das,
quantum accipis; das' pecuniam et accipis regnum caelorum; suble­
vas egestatem et reconcilias tibi Dominum. "34

Nagy Szent Leó a tökéletesedés eszközéül ajánlja az imádságot,
bőjtöt és alamizsnát."

Nagy Szent Gergely a kevélységből származtatja a hét Iőbűnt,
s az irígység és harag kerülésére figyelmeztet i az okosság, engedel­
messég, türelem, tisztaság és egyéb erények gyakorlására int i a püs­
pököket arra szólítjá fel, hogy csak egészen megbízható és kipróbált
klerikusokat szenteljenek fel alszerpapokká i áldozatos lelkületre ilyen
szavakkal buzdítj a a papságot: "Qui passionis dominicae mysteria
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celebramus, debemus imitari. quod agimus. Tunc ergo vere pro nobis
hostia erit Deo, cum nos ipsos hostiam fecerimus.t?"

2. Hittudomány.

Elég lesz, ha a hittudomány legkiválóbb képviselőjét szólaltat­
juk meg, ez legjobban megfelel az Egyház rendelkezésének is: "Theo­
logiae studia ... professores omnimo pertractent ad Angelici Docto­
ris rationem, doctrinam et principia, eaque sancte teneant.:""

Szent Tamás a lelki élet tudományát a hittudomány szerves
részeként tárgyalja a Summa Theologica-ban. Az aszkézis szempont­
jából megemlítendő részletekre csak röviden utalhatunk : Bűnbánat
(2-2, q. 85), a bűn jóvátétele bőjt és alamizsna által (2-2, q. 147),
a szenvedélyek megfékezése (1-2, q. 22-48), harc a hét főbűn ellen
(2-2, q. 35, 36, 118, 131, 132, 148, 153, 154, 158, 162), a kísértések
leküzdése (3, q. 41), az isteni erények (2-2, q. 1-34) és az erkölcsi
erények (1-2, q. 55-67 i 2-2, q. 48-170).

A papi életszentségrőlaz egyházirend szentségével kapcsolatban
ilyen megszívlelendő igazságokat találunk Szent Tamás tanításában:
"Ad idoneam exsecutionem ordinum non sufficit bonitas qualiscumque,
sed requirítur bonitas excellens; ut sicut illi, qui ordinem suscípíunt,
super plebem constítuuntur gradu ordinis, ita et superiores sint merito
sanctítatis." "Quia efficiuntur medii inter Deum et plebem, ideo
debent bona conscientia nitere quoad Deum et bona fama quoad
homíries."!"

3. A lelki élet mesterei.

Az Egyházban idők folyamán általános felfogás alakult ki a
lelki élet föbb kérdéseiben. Feltűnő, mennyire megegyező a lelki élet
mestereinek véleménye a papi tökéletességrőls az annak elnyeréséhez
szükséges eszközökről. Ennek szemléltetésére elég, ha néhány példára
hivatkozunk.

Szent Bernát tanításában nagyon gyakran találkozunk az önmeg­
tagadás, a kereszthordozás ajánlásával, ahogyan ő életében is az
evangéliumi életprogrammnak különösen ezt a pontját gyakorolta:
"Maxime et principaliter abnega temetipsum, si deliberas sequi eum,
qui exinanivit propter te seipsum."!" A külső érzékek és lelki képes­
ségek megfékezését, a kevélység, kapzsiság, mértéktelenség, harag
leküzdését, alázatosság, engedelmesség, okosság, tisztaság és egyéb
erények gyakorlását szükségesnek tartja a papi életszentség ki alakí­
tásához. A kapzsiságtól pl. így óvja Isten szolgáját: "Parvi dejec­
tique animi est, non profectum -quaerere subditorum, sed quaestum
proprium. "10 Isten mindenekfölött való szeretetét pedig ilyen szavak­
kal okolja meg: "Vide, quo modo, immo quam sine modo a nobis
Deus amari meruerit: qui prior ipse dilexit .nos, tantus, et tantum,
et gratis tantillos, et tales."!l Figyelmezteti a papságot arra is, hogy
a lázas külsö tevékenységben saját lelkük gondozásáról meg ne feled­
kezzenek: "Quid tibi prodest, juxta verbum Domini, si universos
lucreris, te unum perdens? Quarnobrem cum omnes te habeant. esto
etiam tu ex habentibus unus. "42

Kempis Tamás, miután végigjárta a keresztény tökéletesség
útját, Irásba is foglalta a keresztény aszkézis szabályait Krisztus



követése című munkájában. Ez a pompás könyv az evangéliumi élet­
bölcseség kimerithetetlen forrásából talán az összes aszkétikus köny­
vek közül legtöbbet merített. Ez volt évszázadokon át és talán ma
is a Szentírás után ét lelki élet legforgatottabb kézikönyve. Azért,
aki Istent őszintén keresi, itt útmutatást találhat a lelki élet minden
kérdésére. A könyv alapgondolatai: önismeret, engedelmesség, szere­
tet, a lélek beállítása az örökkévalóságra, tiszta lelkület, kereszt­
hordozás, lemondás önmagunkról és a teremtményekről, Isten kere­
sése mindenekelőtt,.vágyódás az örök élet után, az Oltáriszentség
imádása, önmagunk felajánlása és egyesülés Istennel. Mindezek a
papi aszkézisnek is nélkülözhetetlen alapelvei.

Kempistől néhány idézet:
"Fiam, sohasem lész egészen szabad, ha magadat meg nem taga­

dod egészen." (III. k. 32, 1.)
"Sokat és soká kell az embernek magával küzdenie, míg meg­

tanulja, hogy magamagát teljesen meggyőzze és minden érzeimét
Istenre irányítsa." (II. k. 9, 3.)

II' •• a kereszt elviselése a legnagyobb lelki haladással jár ...
Mert nem az élvezetekben és vigasztalásokban van érdemünk és elö­
menetelünk a lelki életben: hanem inkább a nagy fáradalmak és
szenvedések elviselésében. - Ha ugyanis volna valami jobb és hasz­
nosabb az ember üdvösségére, mint a szenvedés: Krisztus arra szó­
val és példával rámutatott volna. - Igy azonban tanítványait és
mindazokat, kik őt követni akarják, nyiltan a kereszt viselésére hívja
föl, mondván: "ha ki utánam akar jönni, tagadja meg magát és vegye
föl keresztjét mindennap és kövessen engem". (Lk. 9, 23.) - Ime,
minden a kereszten fordul meg és minden a haláltól függ; s az életre
és igaz lelki békére más út nem vezet, mint a szent keresztnek és a
mindennapi sanyargatásnak útja". (II. k. 12, 3. 14. 15.)

Az aszkézis eddig legtekintélyesebb tankönyvének" szerzője
(Zimmermann Ottó) szerint: "A szenthagyomány oly igen ajánlja az
önmegtagadást, hogy szinte semmi mást hozzáfoghatóan." Majd idézve
Kempis néhány mondatát, így folytatja: "Az aszkézisnek egyetlen
tekintélyes tanítója sem beszél másként. Csak a kiféjezésmódja vál­
tozik ..." (145. l.) "Egyáltalán semmi kétség nem fér ahhoz, hogy
a tökéletességnek ellenokai. bennünk vannak és mindíg is lesznek;
ha mi nem akadályozzuk őket, akkor ők akadályozzák a tökéletes­
séget. Épp azért, aki az önmegtagadásról lemond, az lemond a töké­
letességről is, éspedig minden fokozatáról az egyszerű kegyelmi álla­
pottól föl egészen a szeretet legmagasabb szárnyalásáig. Minél ma­
gasabbra törekszik valaki és mint kezdő minél messzebb van még a
céltól, annál szükségesebb számára az önmegtagadás." (U. o. 146. l.)
"Az önmegtagadás dönti el leginkább, hogy valaki eljut-e a tökéle­
tességre vagy nem. A természet ellenkezik. De nincs kiút: vagy ön­
megtagadás vagy a tökéletességnek és ezzel együtt a legfőbb öröm­
nek elvesztése." (U. o. 157. 1.)

A felsorolt egyházi tekintélyek tanítása megalkuvást nem ismerő
következetességgel és feltűnő egyetértéssel hirdeti a papi életszent­
séget és ennek művelését a kegyelem eszközeivel és halálosan ko­
moly személyi erőfeszítéssel. Ezek a tanítások egyaránt szólnak a
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világi és szerzetespapságnak. A szerzetesélet lényegéhez amúgy is
hozzútartozfk ia tökéletességre való törekvés, pedig a szerzetest védik
a külső veszedelmek ellen a szabályzat előírásai, a klauzúra tőrvénye,
a közös élet s abban a szerzetestársak példája. A világi pap ellen­
ben gyakran kénytelen nélkülözni az ilyen külső támogatást, kivül­
ről inkább rázúdul a sok veszedelem, azért nagyobb belső erővel kell
pótolnia a külső segítség hiányát. De egyik sem állhat meg a töké­
letesedés útján egy pillanatra sem, hanem csak egy irányt ismerhet:
mindíg előre! Kettős felelősség kötelezi erre: felelősség saját lelkének
üdvösségéért és felelősség a reá bízott lelkekért. Mert Krisztus papja
nem lehet csak önmagáé, hanem "ex hominibus assumptus pro homi­
ni bus constítuitur". (Hebr. 5, 1.) Sokan várnak rá, sok halhatatlan
lélek üdvössége függ az ő papi lelkiségétől. Kerüljön azért bármilyen
áldozatba, mást nem választhat, csak az emberiség Főpapjának pro­
grammját: "Én őértük szentelem magam, hogy ők is meg legyenek
szentelve az igazságban." (Jn. 17, 19.)

Zirc.
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Az ősegyház felfogása a vértanúságról.
Az Istenember bölcsője körül világuralom erői feszültek. Az ön­

istenítő császárok minden erőnek és jognak megfellebbezhetetlen
fórumai kézintéssel világrészeket hajtottak uralmuk alá. Kényük­
kedvüknek volt alávetve az egész Impérium. E földi hatalom már­
ványba faragta elgondolásait, diadalíveket emelt, tapsolt a bátorság
és hősiesség példaképeinek. Elragadtatással beszélt az arénák győz­
teseiről. Babérkoszorúval és diadalmenettel tisztelte meg hadvezéreit.
Egészen addig, míg a külsőségek kultusza, az erkölcstelenség és a
nagyravágyás olyan légkört teremtett, mely nyomásával megroppan­
totta a "vasszerkezetet, melynek karjai Herkules oszlopaitól Indiáig
nyúltak" (Prohászka). Volt művészete, volt tudománya, volt bátorsága
és hősiessége, csak egy hiányzott: a lélek szerinti élet. A nagy irók
és bölcselők, a félelmetes hősök, sőt a szobrokba faragott istenek
élete is csak a bűn istenítését lehelte. S a pogány világ testkultu­
szának e mély pontján .sipporuit gratia Dei Salvatoris nostri, erudiens
nos, ut abnegantes impietatem et saecularia desideria - sobrie et
iuste et pie vívamus". (Tit. 2, 11.)

S ezzel elindul útjára a keresztény aszkézis, mely közel kétezer
éve a lelkek remekműveit termeli. Más erők dolgoznak benne, mint
az Impériumban, de nem kisebb feszülésekkel. Útjain és határain
véres vonalak húzódnak. A szelíd Király országának és a Szeretet
uralmának biztosítására nagyon sok ártatlan vérnek kellett folynia.

Azért a történetírók is az aszkézis történetének vázolásakor
mély tisztelettel és térdreereszkedő megbecsüléssel közelednek a
Kolosszeum mártírok vérétől áztatott porondjához. Mi is hódoló tiszte­
lettel közeledünk a kereszténység legnagyobb hőseihez, hogy vérta­
núságuk szellemét tanulmányozzuk.

Az Egyház első századainak krisztusi élete két gyönyörü rózsát
virágzott: az egyik bíborszínű s vértanúság a neve, a másik hófehér
és szűzességnek hivjuk.

Értekezésünkben csak a vértanúsággal foglalkozunk, mert az
ősegyház elgondolása szerint a keresztény lélek kibontakozásának
ez a csúcspontja. Bár az első századokban a lelki irodalom nagyobb
része a szűzességgel foglalkozik, ezt mégis értékben a vértanúság
után helyezi. A magvetőről szóló példabeszéd magyarázatában}
százszoros termést a vértanúkra vonatkoztatja, a hatvanszorost a
szűzekre alkalmazza. (H. Koch: Die ps.-cyprianische Schrift De
centesimo, sexagesimo, tricesimo in ihrer Abhiingigkeit von Cyprian.)

Amikor azonban az ősegyház lelki életének képét s abban a
vértanúság szerepét akarjuk megrajzolni, az a nehézség mered elénk,
hogy bár a keresztény aszkézis és misztika egyidős a keresztény­
séggel, mégsem találunk róla részletesebb irodalmat, kivéve azt il

néhány fennmaradt Irásremeket az imáról, a szűzességről és a vérta­
núságról. Igaz, ezek biztos alapot szolgáltatnak.

A szakemberek csak az utóbbi időkben figyeltek fel arra, mek­
kora kincs rejtőzik az ősegyház lelki életében és hozzáfogtak annak
kibontásához. Értekezésünkben két műnek: Marcel Viller: La spiri­
tualité des premiers siecles chrétiens, amelyet Karl Rahner: Aszese



und Mystik in der Viiterzeit - címen németre is átdolgozott, és
Karl Prümm: Christentum als Neuheitserlebnis (Freiburg, 1939), gon­
dolataiból merítünk.

I. A vértanúság természete és eredete.

Mielőtt az ősegyház felfogását a vértanúságról kibontanók, meg­
jelöljük a vértanúság fogalmát. Ha meghatározást keresünk és fel­
lapozzuk a hittudósok műveít, egységes felfogást találunk az egész
vonalon. Az egyetemes tanítás a vértanúságot halálos kínoknak
Krisztusért való türelmes (ellenállás nélküli) elszenvedésében látja
(Schütz). Tehát az igazi, katolikus értelemben vett vértanúságnak
három lényeges jegye van:

1. a vértanú erőszakos halált szenved;
2. a halált az igaz hitért szenvedi el, éspedig
3. ellenállás, védekezés nélkül.
Fogalmilag az ősegyház is ugyanezt vallotta mártírjairól. De a

vértanúság szerepét a lelki életben sokkal magasabban értékelte. Mi
csodáljuk a vértanúkat és erőt gyűjteni hozzájuk menekülünk. Hősök­
nek tartjuk őket, az igazság tanúinak, kik életükkel megpecsételték
hitüket. Mint messze, toronymagasságban fölöttünk álló példaképekre
tekintünk rájuk, az ősegyház azonban a krisztusi hit és a keresztény
élet következményének, betetőzésének gondolta a vérkicsordulásig
kitartó önfeláldozást, Krisztus példája szerint és áldozatával egye­
sülten.

Pogány nyomokon indult-e el a vértanúság?
Az ősegyház közösségel még századok multán is csak kicsiny

szigetek a nagy pogány tengerben. S felmerülhet a kérdés, vajjon
találkoztak-e már "vértanúsággal" a kereszténységen kívül is?

A pogány ókornak is megvoltak. úgy látszik, a maga "vértanúi".
Ne gondoljunk itt elsősorban a háborúk hősi halottaira. akik oly nagy
számban áldozták fel életüket és méltán kaptak dicsőítő sírfeliratokat,
mint a spártaiaktól a thermopylei vagy az athéniektől a potidaeai
hősi halottak, hanem azokra, akiket valami előttük fenségesnek látszó
gondolat, eszme stb. lelkesített a vérontásig való ellenállásra.

A hősiességnek e neme messze esik a keresztény vértanúság
gondolatától. Igaz, hogy a harci hősiesség is, ha jogos a háború, a
felebaráti szeretet, a hazaszeretet, a közösség érdekében történik,
akár az egyéni élet feláldozásával is, de mégsem a keresztény vérta­
núság jellegét viseli, hiszen az ellenség támadásával szemben véde­
kezik - míg a vértanúk fegyvertelenül a biztos halálba mennek.

Egy Socrates méregpohara sem vezetett a keresztény vértanú­
ság lényegéhez.

Cato Uticensis öngyilkosságát sem nevezhetjük vértanúságnak.
Valami fenség és emelkedett gondolat kétségtelenül rejtőzik ez

életáldozatban is, de ha tárgyilagosan nézzük, nem más, mint bele­
avatkozás az ember hatáskörét felülmúló isteni tervbe és akaratba,
áthágása az élet és halál Ura jogainak.

Igaz, emberileg nézve nagy ügyekért, példás állhatatossággal
és kiemelkedő lelki nagysággal dobták oda életüket, s mégis lénye-
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gesen kevesebb annál, amit a keresztény vértanúság fogalma jelent.
Hiszen a vértanúság lényege csak a természetfeletti hitből érthető,
azt pedig a kereszténységen kívül hiába keressük. A nagy választó­
vonal, mely a pogányságból kiemel és a krisztusiak csodálatos vilá­
gába emel, a Megváltótól hirdetett újjászületés (lavacrum regenera­
tionis).

A megkeresztelt ember már inkább abba a láthatatlan, trans­
cendentalis világba tartozik, mint a jelenvalókba. Az isteni igazság
szemébe pillantott, mely a látszatból elhívta az igaz valóság világába.
A hívás egészen harcias:

"Ne véljétek, hogy békét jöttem hozni a földre, nem jöttem
békét hozni, hanem kardot. Mert elválasztani jöttem az embert atyjá­
tól, a leányt anyjától és amenyet napától ; és ellenségei az ember­
nek az ö házanépe. Aki atyját vagy anyját jobban szereti, mint
engem, nem méltó énhozzám; aki fiát vagy leányát jobban szereti,
mint engem, nem méltó énhozzám. És aki fel nem veszi keresztjét s
nem követ engem, nem méltó énhozzám. Aki megtalálja életét,
elveszti azt, és aki elveszti életét énérettem, megtalálja azt." (Mt.
10, 34-39.)

E felhívás egy valóságot akar kidomborítani : Jézus nagyságát
és fenséget és minden szeretetre méltó voltát. Vele szemben meg­
szűnik minden emberi igény és jog, még a legnagyobb és a legérté­
kesebb személyi javunkhoz, saját életünkhöz is.

A vértanúság nemcsak próbája annak, vajjon a keresztény hívő
meggyőződése, hogy Jézusban a mi egyetlen igaz, örök Életünk jelent
meg, becsületes és őszinte-e, hanem szükségszerű következménye a
Megváltó és megváltott, a tagok és a Fej közötti összetartás és egy­
ség nagy törvényének. Erre céloznak az úr szavai is: "A tanítvány
nem lehet nagyobb mesterénél és a szolga uránál." (Mt. 10, 24.)
A vértanúság részesedés az úr kelyhében, ahogy azt Jézus már a
Zebedeus-testvéreknek is megmondotta. (Mt. 20, 22-23.)

Igy és nem máskép készíti nekik az országot, amit az Atya
készített neki. (Mk. 22, 29.)

Jézus nem politikai küzdőként jött az emberek világába. Messiás
ugyan, de nem földi birodalmat szervez. A lelki ország Királya Ő.
És ezt az országot akarja átültetni a világba. De a fenséges gondo­
latot az evilági hatalmasságok megérteni nem tudták. S rettenetes
összecsapásra, megsemmisítő harcra keltek az úr ellen. Az ellenállás
Krisztus véres keresztáldozatában forrása lett az üdvözülésnek, a
megváltásnak.

A Golgota ormán bemutatott véres áldozat óta az Isten orszá­
gának és a kegyelem birodalmának csaknem minden lépése hasonló
törvények alatt haladt kibontakozása felé: az ellentmondás, a véres
ellenállás útját kellett járnia.

A vértanúszenvedések, amelyeket a történelemben tovább élő
Krisztus egyes tagjai elviseltek, mérhetetlen kínjai a misztikus Krisz­
tusnak, az Egyháznak, a hívők közösségének is. S mivel a keresztény
igazság az uralomvágynak tagadása, - hiszen az Evangélium égi
országot hirdet, "amit szem nem látott", országot, mely természetes
módon "ember szívébe föl nem hatolt" (I Kor. 2, 9.) - azért küzde-
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lernre hívja ki a világot, amire az a rendelkezésére álló összes
eszközeivel válaszol.

Megpróbálja a neki valótlannak látszó túlvilági hitet megingatni.
Ennek a hitnek a jelen zárt gyűrűjében szerinte pusztulnia kell.
S ezzel a vértanúknak alkalmat ad, hogy a láthatatlan élet reményét
többre becsüljék a jelenvalók és láthatók világánál. A világ, ez az
Isten-ember megváltó művének ellentmondó nagy közösség, a keresz­
tényeket, akik "a világban vannak" (Ján. 17, 11), de "nem e világból
valók" (Ján. 15, 19.), abba a helyzetbe hozta, hogy hithűségük utolsó
és legvégső indítóokait és legmagasabb hősiességét is kimutassák.
Jézus pedig övéinek ismeri el a vértanúkat, amikor Ő is bennük és
velük szenved és természetfeletti erejével a végsőkig való kitartásra
képesíti őket. (Mt. 10, 20.)

Tehát a vértanúság Jézus küldetésének lényegéből folyik, a
Személye és müve melletti és elleni állásfoglalások összeütközéséből
ered. S igy egyúttal Krisztus testének tagjai és a Fej közötti össze­
függés leghatalmasabb erőteljesítménye is.

II. A vértanúság és a lelki tökéletesség.

Igy értjük csak meg, míért áll a vértanúság az ősegyház lelki
életének középpontjában. Számukra

Krisztus a minta, akit másolniok kell az evilági életben.

1. Krisztus követése.

mi más a vértanú, mint Krisztus követője?" - kérdi
Roueni Victrieius a Liber de laude sanctorum-ban.

Vértanúságra hívta az Úr Pétert, amikor igy szólt hozzá: "Ahova
én megyek, oda te most nem jöhetsz utánam, de majd követni fogsz
később." (Ján. 13,36.) Már Szent Pál apostol is - aki csak a keresztre­
feszített Jézust akarta ismerni - ajánlotta az efezusiaknak a Krisztus
szeretetének utánzását, mely érettünk keresztre vitte. (Ef. 5, 2.)

Szent Péter a szenvedő Krisztust állította a kisázsiai kereszté­
nyek elé. (I Péter 4, 1-19.)

Az egyházatyák is éppen így beszélnek. Pl. Római Szent Kele­
men az értünk megalázott Krisztusra, a vértanúk példaképére hivat­
kozik. Tehát már általánosan ismerték ezt a gondolatot, amikor Ignác
így ír a magnesiabelieknek: "Ha nem vagyunk készen - Jézus segít­
ségével - a halálba menni, szenvedését utánozni, akkor az Ő élete
semilyen bennünk."

Azonban senki sem értékeli a vértanúságot jobban, mint az
antiochiai vértanúpüspök. Ki meri mondani azt, hogy az ember csak
akkor igazi tanítványa Krisztusnak, ha meghal érte. "Kérlek benne­
teket, - írja a rómaiaknak - ragaszkodástok ne legyen ez egyszer
alkalmatlan nekem. Engedjétek, hadd legyek a vadállatok martaléka,
mert ezáltal jutok Istenhez. Isten gabonája vagyok, a vadállatok
fogán kell megőröltetnem, hogy Jézus tiszta kenyerének bizonyuljak.
Hízelegjetek inkább a vadállatoknak, hogy sírommá legyenek és
semmit sem kímélj enek meg testemből ... Azt keresem, ki értünk
meghalt. Az után sóvárgok, ki értünk feltámadott ... Engedjétek,
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hadd utánozzam az én Istenem szenvedését." (Ad Romanos 4, 1-2.
és 6.)

Szavai visszhangra találtak. Amikor a 4. század elején a borzal­
mas Dioklecián-féle üldözés kezdődött, Phileas püspök igy buzdította
társait a kitartásra: "Eddig még nem is szenvedtünk, de most, amikor
kínjaink kezdődnek, most kezdünk Krisztus tanítványai lenni." (Acta
Phileae, Ruinart: Acta Martyrum.)

Az első három század túlcsordulásig telve van hasonló bizonyí­
tékokkal. Tertullián, Origenes, Cyprián mind-mind Krisztus követé­
sében látják a vértanúság legfőbb indítóokát. Mégcsak Szent Victori
Richárdot idézem, aki az Énekek énekéhez írt magyarázatában mondja:
.Krísztus a vértanúság forrása (caput martyrii), vele kezdődött éi

vértanúság és Tőle kapnak erőt a hivők a vértanúság elviselésére.'

2. Egyesülés Krisztussal.

Krisztus helyes követése elvezet az egyesülésig vele. A vérta­
núságban ez az egyesülés nyilvánvaló. Kinek erejében győzték gyer­
mekek, nők, aggastyánok a legszörnyűbb kínzásokat?

Krisztus harcolt a vértanúkban és a vértanúkkal. Krisztus volt
jelen a. vértanúkban (akkor mindenkitől elfogadott vélemény volt,
hogy Krisztus a legfőbb vértanú, mert Ö az ereje mindenkinek, aki
utána szenvedett!), akiknek Ö kölcsönzött erőt. Ott áll a vértanúk
mellett, enyhiti szenvedésüket, megerősíti lelküket. Romanos, casareai
diakonus, akinek nyelvét tépték ki, csodálatos állhatatosságával,
mellyel szenvedéseit elviselte, a körülállókat meggyőzte, hogy "isteni
erő áll azok mellett, akiknek hitükért szenvedniök kell". (Eusebius,
De martyribus Palestinae.) Amikor Felicitást szülési fájdalmak lepték
meg a börtönben, hangosan siránkozott. A börtönőr ráförmedt: Hát ha
már most jajgatsz, mi lesz, ha majd a vadállatok elé vetnek? És a
felelet: Most én szenvedek, ott azonban másvalaki lesz bennem,
aki értem szenved, mert én is szenvedek érte. (Passio Perpetuae.)

Ez a jézusi jelenlét ad erőt nemcsak az evangéliumi szó alapján
(Lk. 21, 14. kk.), hanem annak a tudatnak és meggyőződésnek követ­
kezményeként, hogy Krisztus áldozatában egyesülve mutatják be saját
életáldozatukat. Mintegy Krisztusba hasonulva hajtják fejüket a bárd
alá vagy feküsznek a vadállatok elé. Igy akarnak Jézus gabonája
lenni, tiszta kenyér Jézusban. Csodálatos világ! Csupán emberi
ésszel felfogni lehetetlen!

3. A vértanúság: a tökéletesség.

Most már megérthetjük, hogy ha a vértanúság a legfennköltebb
Krisztus-követés, ha Krisztussal való egyesüléshez vezet és ha általa
a léleknek Krisztus jut osztályrészül, akkor a vértanúság maga a
tökéletesség, az eszmény, melyre törekedni kell.

Ezt a következtetést kifejezetten is levonták.
Az Úr mondotta és szava áll a vértanúkra is, hogy a szeretet

legnagyobb bizonyítéka, ha valaki életét adja barátaiért. (Ján. 15, 13.)
Amit a vértanúk Krisztus szenvedésében utánozni törekedtek,

az a felül nem múlható szeretet, mely. Öt érettünk a halálba vitte.

20



Polikárp találó kifejezést használ, amikor a vértanúkat "az igaz
Szeretet képmásainak" nevezi.

A vértanúság hasonlíthatatlan értékelésére a legfényesebb bizo­
nyítékot talán Alexandriai Kelemennél találjuk meg. "Stromata" című
művének 4. könyvében a vértanúságot a tökéletességgel (r13).,13üJ)(J{s)
azonositio. .imett aki hitéért meghal, a tökéletes szeretet aktusát
végezte". (Strom. IV 4, 14, 3.)

Origenes pedig, akinek vágyódása a vértanúság után közismert,
- méltó tanítványa volt mesterének, Kelemennek - barátait,
Ambrust és Protoktetost, meggyőzte arról, hogy a vértanúság elvise­
lése és a kehely kiürítése a legjobb eszköz ahhoz, hogy mindent
visszaadjunk Istennek, amit tőle kaptunk és jótéteményeit viszonozzuk.
(Exhort. ad mart. 28.)

A vértanúság ilyen felfogása természetesen nagylelkűséget
kivánt. Lelkeket, akik le tudtak mondani mindenről. Volt bátorságuk
a krisztusi gondolatot végigvezetni lelki életűk egész vonalán. Hogy
sokan túlzásba mentek a vértanúság keresésében, az nem az
ösegyház egyetemes felfogása. Mert a hivatalos egyház mindíg elítélte
a túlzást, soha nem adta fel alapelvét. melyet Naz. Szent Gergely
fejezett ki találóan: "A vértanúság törvénye azt parancsolja, hogy
a gyengékre való tekintettel saját elhatározásunkból ne kezdemé­
nyezzünk csatát, de ha már megkezdődött, meg ne hátráljunk előle
- az első vakmerőség volna, az utóbbi pedig közönséges gyáva­
ság." (Oratio 43. in laudem Basilii n. 6.)

Antiochiai Szent Ignác a vértanúságot a legmagasabb tökéletes­
ségnek tartja, amit csak Krisztus tanítványa elérhet. Nemcsak a
sziriai püspöknek sajátos gondolata ez, áthatja az első századok
egész jámborságát. Még akkor is, amikor már békében élhetett az
Egyház és a vértanúság lehetősége kisebb volt,

CI vértanúság maradt, ami az első keresztényeknél volt:
maga CI tökéletesség!

III. A vértanúság pótlása.
Azonban elénk mered a nagy ellenvetés: mi lesz azokkal, akik

nem jutnak vagy nem juthatnak a vértanúsághoz? Hiszen az kétség­
telen, hogy sok nagylelkűségtől fűtött lélek élt, akik nem rettegtek
a vértanúságtól s mégsem jutott nekik osztályrészül. Azért már régen
is a vértanúság pótlásáról beszéltek. Az eszmény, mely felé forró
v<lggyal törekedtek, a vértanúság volt, de mivel azt nem mindenki
érheti el, valami tökéletességről gondoskodni kellett, amit mindenki
elérhet, ha akarja.

Már Alex. Kelemen s vele együtt sokan mások az erény elérésére
való fáradozást a vértanúsággal hasonlítják össze.

A vértanúságra való előkészületet,
al a vágyat a vértanúság után, csaknem a véres vértanúsággal

vették egyenlőnek.

Origenesnek Mózes IV. könyvéhez írt egyik homiliájában olvas­
suk: "Nem kételkedem, hogy ebben a közösségben sokan vannak,
- az Isten tudja csak a nevüket - akik előtte lelkiísmeretük tanúsága
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szerint már vértanúk, mert készen állnak vérüket is kiontani Krisz­
tusért, ha kívánják tőlük. Tudom, vannak köztünk olyanok, kik
Krisztus keresztjét vállukra vették és követik Őt." (Hom. in Num.
10, n. 2.)

Ciprián is gyakran ismételgeti: "Ha valakit az Isten még a
vértanúság előtt elszólít a világból, akkor a hit, mely a vértanúságra
előkészítette, nem marad jutalmazatlanul; az igazságos Isten haladék­
talanul megadja a győzelmi jutalmat; az üldözés alatt a harcosokat
koronázta, békében a lelkiismeret érdemli ki a koronát." (Ad Fortu­
natum 13.)

b) A vértanúságra kész lelkület mellett beszéltek még az
önfeláldozás vértanúságáról. Az önfeláldozásról, mely életét is kész
volt odaadni testvéreiért, az Egyházért, hitéért. Alex. Dénes egy az
Eusebiusnál fennmaradt levélben (Hist. ecel. VII. 22, 7. kk.) annak a
kereszténynek halálát, aki nagylelkűen feláldozta magát a pestisbete­
gek szolgálatában, majdnem a vértanúsággal veszi egyenlőnek.

c) Voltak, akik a szűzességet állították a vértanúság mellé.
"A szűzek vértanúk voltak, írja Methodius Philíppi, nem mintha rövid
ideig tartó testi szenvedéseket tűrtek volna el, hanem azért, mert
volt erejük egész életükön át türelemmel kitartani a tisztaságért
vívott igazi olimpiai küzdelemben." (Convivium, VII. 3, 156.)

Kommodián is magasztalja "a vérontás nélküli vértanúságot".
(Instruct. lib. II. n. 7, 14.)

Igy honosodott meg a szokás az első századokban, hogy minden
tökéletességet a vértanúsághoz mértek. Az egész keresztény életet
a vértanúság látószögéből rendezték. Annál tökéletesebb valami,
minél inkább megközelíti a vértanúságot.

Még Konstantin felszabadítása után is a vértanúság a jámborság
fokmérője. Egyre csak azt hangsúlyozzák, hogy a vértanúság alap­
vetően páratlan ténye a krisztusi elhivatásnak és életnek. A vérta­
núság azért is különlegessége a kereszténységnek, mert sehol másutt
ily nagyfokú hősiesség ki nem mutatható. Pogány és keresztény
történetírók egyértelműleg bizonyítják, hogy az üldözésekben nagy
számban (ingens muItitudo) szenvedtek a keresztények.

A vértanúság mint tömegjelenség, az önátadás a kínos halálba
a láthatatlan jóért - a morális rend csodája. Azért látása is a szem­
tanúknál nem annyira a részvét vagy a kegyetlenség érzületét
ébreszti fel, hanem a felbuzdulásét és a csodálkozásét.

Még egy Harnack is kénytelen elismerni, hogy "a sztatikus
morál helyét a tíszta, isteni Elet foglalta el, mely a testvéri szeretet
jegyében állt és a halálban csúcsosodott ki. Ez a világszemlélet lett
az új életelv, mely átszőtte az ősegyház életét". (Die Mission und
Ausbreitung des Christentums.)

S hozzátehetjük, nemcsak az ősegyház életét, hanem az Egyházét.
A középkorit, az új- és a legújabb korit is. Mert Tertullián klasszikus
szállóigéje : "Sanguis martyrum est semen christlanorum", valóság
lett a századok folyamán. A százezrek ingathatatlan meggyőződése
és halálbamenő biztossága évszázadokon át annyi keresztény hősi
léleknek adott ösztönzést az önfeláldozó szeretetnek, az életáldozat-
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nak bemutatására. S bár mindíg az Egyház hagyta el diadalkoszorú­
zottan a küzdőteret, mégis folytatódik egész történeimén keresztül.

Joggal feltehetjük a kérdést: mit jelent a sanguis martyrum a
közeljövőben? Mert a kor úgy alakul, hogy nagy vértanúi lehetősé­
gek felé közeledünk. A világnézeti ellentétek kiéleződtek, végső
harcát vívja az istentelenség. Nem kell prófétáló tehetség, hogy fel­
táruljon előttünk a szembenálló világnézet átmeneti győzelme esetén
a krisztusi élet porigalázása. S lesz-e a közeljövő vértanúinak vér­
hullása "semen christianorum" ? Izig-vérig keresztények vetése! . . .

Szeretnők hinni, hogy igen. Es Istenhez emelkedő imánkban
rimánkodva esdekeljünk, hogy hősi kereszténység hajtson ki a jövő
vértanúinak véréből.

S biztosan kihajt az igazi vértanúk véréből.
De csakis abból!

Radányi Rókus S. J.

Szentek aszkézisének eredetiségei
és mélységei.

Mors et vita duello
conflixerunt mirando.

A keresztségben új életet nyerünk. Azóta tehát bennünk dol­
gozik a halál, az ádámi mag és az élet, amit Jézus hozott. Innen
kettős emberünk: az új teremtmény, melyet Jézus beoltása pillanat
alatt hívott életre, s a régi ember, mellyel meg kell kűzdenie, ha az
új életet meg akarja tartani, kiteljesíteni s igy Jézushoz eljutni.

Szent edzés tehát az aszkézis, küzdelem, levetése a halál embe­
rének s helykészítés mindannak, ami élet. S valójában az aszkézis,
az önmagunkon munkálkodás a szentek jellemző sajátossága; ők eb­
ben művészek voltak, mélyek, eredetiek, - régebben az aszkézist
arsnak, művészetnek nevezték - mi pedig az átlagkeresztények, pa­
pok, szerzetesek, hozzájuk képest többé-kevésbbé kontárok vagyunk:
munkánk kevéssé mélyreható, következetes, áttörő jellegű. Ezért leg­
élőbb emberek a szentek, bennük az új élet véglegesen és állandóan
diadalra jutott. Remete Szent Antalt messziről meg lehetett ismerni
társai közűl, mert arca a legsugárzóbb, legderültebb volt. Szent
Romuáld, kemény aszkéta, állandóan vidámnak mutatkozott.

Az aszkézis célja tehát a "religiöser Durchbruch", az áttörés, a
győzelem, a mihi vivere Christus est - amit az átlagkeresztény oly
fájdalmasan nélkülöz sajátmagában. Sok még a halál benne. Nélkü­
lözi az áttöréshez szükséges bátorságot.

Ne mondják a szentekre, hogy néha inkább csodálatra, mint
utánzásra méltók. A kettő nincs ellentétben, hanem az utánzás a
csodálkozás szülöttje. A szentek élete isteni színjáték; ellenállhatat­
lan vonzóerő, szentség-illat árad belőle s utánzásra hivogat akkor is,
ha utánozhatatlan.

Nous sommes des positifs, mondotta nekem egy kartauzi páter
- vagyis a tettekhez ragaszkodunk, nem az értelem munkájához vagy

23



az érzelmi átéléshez. Az erkölcsi érték - amilyen a tökéletesség,
az életszentség - Forderungswert, vagyis a megvalósitás igényével
fellépő érték s nem elég a legfőbb Jót szeretettel átkarolni, hanem
az ő ügyét magunkban diadalra is kell juttatni. A szentek a nagy
megvalósitók.

- Aszkézisről beszélgettünk a föntebb említett páterrel; sok
minden gyakorlat, önmegtagadás, aszkétikus eszköz került szóba. O
azonban mintha fukarkodott volna elismerésével; szinte hallottam Vian­
ney Szent János megjegyzését, mely szerint vannak önmegtagadások,
amiken az ördög csak nevet. Szerinte az igazán célravezető, a kl asz­
szikus eszközök olyanok, amelyek az egész embert fogják meg s nem
szoritkoznak csupán egy-egy jelentéktelen területre, múló hatással, s
ilyent hármat sorol fel:

A bőjt.

Kétségkivül itt sok túlzásról tudunk a szenteknél. Nehéz el­
találni a helyes középutat, s a szeretet inkább túlzó, mint óvatos;
Szent Bernátról jegyzi meg életírója, hogy nem annyira megfékezte
érzékeit, mint inkább megtámadta azokat. Ismerjük Limai Szent Róza öt
citrommagját, Vianney Szent János penészes krumpliját, Sziénai Szent
Katalin étlen-szomjan eltöltött nagybőjtjét; ezek csak kikapott pél­
dák. De mélyükön ott van a szeretet-motívum: "elvétetik tőlük ét

Jegyes és akkor majd bőjtölni fognak". A bőjt - első hatalmas el­
távolodás a világtól és felesküvés Krisztus zászlaj ára. Látjuk Szent
Ferencet, amint az első összekoldult tál ételbe keservesen néz, s nem­
igen ízlik nekifognia a visszataszitó kotyvaléknak. Dehát a szegény­
nek - koldulnia kell . . .

Olvassuk Szent Alajos félelmét a fölött, vajjon az elfogyasztott
egyetlen keménytojás nem túlságosan fényűző lakoma-e? oly hősie­
sen akarta spiritualizální testét . . . és ez a vágy, a nostalgie de la
sainteté, honvágy az életszentség, a lelki emberség után, természete­
sen elsősorban a bőjtölésben ütközik ki a szeriteknél. Szent Ágoston
még öregkorában is habozik, mi a helyes mérték, s azt írja, hogy az
étkezéssel a lelki ember tulajdonképen sohasem jön rendbe egész
életében.

S milyen finomak, kitartóak még az öregkorban is! Vianney
Szent Jánosnak később már meg kellett innia reggelire egy csésze
tejet száraz kenyérrel; mindig külön ette meg őket. Dehiszen így
száraz lesz az a kenyér - mondották neki. Tudom - felelte egy­
szerűen.

Néri Szent Fülöp bőjtje nem volt feltűnő. De azáltal, hogy dél­
felé misézett, s utána kis flaskó bora mellé megette jellegzetes cipó­
ját, s estére is rendkivül mértékletesen étkezett: élete mégis állandó
bőjt volt; szép öreg arca és kezei alabástromszerűen átlátszóak vol­
tak, úgyhogy külseje is állandó prédikáció volt a tisztaságról.

A bőjt hatalmas eszköze az apostolkodásnak is. P. Constantin
Lievens S. J., Chota Nagpur apostola, jóformán kevés rízsen élt,
hanem ezzel aztán el is hóditotta a pogányok nagyrabecsülését. Ét­
kezése nem ér semmit, mondották a bennszülöttek. Pedig munkája
emberfölötti volt: mindíg lóháton járt egyik telepről a másikra . . .
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P. Ch. de Foucauld is Jézus szerelmese, s amint írja: "qui aime,
imi te" - aki szeret, utánoz ... tehát Jézus bőjtjét is utánozza.
Valóban, a forró Szaharában feltálalt kevés datolyás rizse és Ú. n.
sivatagi teája örökre e1riasztotta vendégeit.

Nem akarjuk itt a bőjtölés igazolását vagy helytelenítését adni.
Tény az, hogya sivatag atyáinak rettentő bőjtjeitől egészen napja­
inkig ez volt a szentek gyakorlata, ez volt imáik alátámasztása, át­
ütő ereje, ez volt hathatós önnevelő eszközük a természetfölötti
átalakulásre, nem egyszer szeretetük kifejezésére.

Néhol, mint a régi remete-rendeknél. intézményesen van bizto­
sítva a bőjt gyakorlása és bizony a szerzetesek sokat szenvednek az
éhségtől. Reggeli nincs, vacsorára csak ebédről lehet eltenni kenye­
ret és bort; és az ebéd is bőjti időben mind hátrább és hátrább
szorul ... hús nincs, tojás, tejnemüek még ádventben sincsenek;
pénteken böjt kenyéren és vízen - s mit érez az ember szombat
déltájban, ha csütörtök déltől kezdve nem evett, közben pedig súlyos
testi munkát kellett végeznie a kertben vagy a földeken, s az éjjeli
zsolozsmákat végigénekelnie ... mégis vannak, akiknek még ez sem
elég, hanem egyszerü nyerskoszttal érik be, csak azt fogyasztván
napjában egyszer, amit saját kis kertjük megterem. Ismertem ilyen
szerzetest; arca mintha gyökerekből lett volna összefonva; földes­
l}arnd színű, határozatlan korú ember volt - igazi szent! s a leg­
elevenebb valamennyi között , kötelességeit oly tűzzel és pontosság­
gal végezte, hogy mérsékelni kellett.

Ezek olyan önmegtagadások, melyek a kis Guy de Fontgalland
kifejezése szerint "igazán fájnak, igazán érezhetőek".

- A modern szentek kerülik a föltűnést. Igaz, hogy már Boldog
Seuse Henrik is átszellemítette bőjtjét, mintha csak a huszadik szá­
zadban élt volna; ha nagyobb gyümölcsöt kapott, négy részre osztotta,
három cikket a Szentháromság nevében evett meg, a negyediket
pedig a kisded Jézust tápláló Szűzanya tiszteletére; hanem ezt a részt
nem hámozta meg, mert a kisgyerekek hárnozatlanul szokták kapni!

Mintha csak Kis Terézt látnánk, amint az erős, férfinak való ételt
Szent Józsefnek juttatja, a gyermeknek valót kis Jézusnak, a Szűz­
anyának a neki megfelelőt - csak a rosszabb eledelre mondja: ma
minden a tiéd! Az ő felfogása szerint ezt a közönséges foglalkozást
jó gondolatokkal kell végezni, s így bőjtöltetní az érzéki vágyóké­
pességet.

Mértékletesség, szellemiség - ez nincs a mi lehetőségeink ha­
tárán kivül sem. P. Mátéóról, Jézus Szíve nagyapostoláról sem emlí­
tenek asztaltársai hajmeresztő önmegtagadásokat, de fölemlítik. hogy
mindíg rendkívül mértékletes. Egyes dolgokat megenged magának ­
ez már szinte "cachet de sainteté", az életszentség leplezésére szolgál.

Látnivaló, mennyire megfogja az egész embert a komoly bőjtölés,
milyen könnyen elbánik ezután már a többi szenvedélyével (Kempis)
- milyen égi ember lesz ennek gyakorlása folytán - s milyen rom­
lásnak oka lehet elhanyagolása. Hát még, ha kiterjesztenőkfogalmát
- mint Aranyszájú Szent János teszi - a szemek, a nyelv, általá­
ban az érzékek és szenvedélyek kiéheztetésére is ...
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A virrasztás.

Onkéntes virrasztásról van szó, nem álmatlanságról. Olvassuk
csak el egy régi bencés kolostor napirendjét - vagy pedig látogas­
suk meg a kartauziak matutinumát . . . már éjjel 10 órakor fenn
vannak, s a cellában elmondják a De Beata zsolozsmát. Körülbelül
egy óra mulva a templomba mennek, végigénekelni a napi officium
éjjeli részét. Hangzanak a primitiv dallamok, a zsolozsma gyönyörü ­
de hosszú ... félóra mulva már lankad a figyelem. Pedig matutinum
és laudes között nem egyszer beékelődik még a halotti zsolozsma is.
Az utolsó zsoltár elhangzott, szédelegve tart az ember a kis cella­
házikója felé ... pedig ott még várja a De Beata prtmája és szára­
zon elrecitált Salve Sancta Parens miséje! s mire aludni tér, két óra
is elmúlt ... az embernek aztán az az érzése van, hogy egész nap
szakadatlanul tart az Isten-dicséret.

A magyar szentek különős módon kitüntek a virrasztásban.
Szent István király és Imre herceg, Szent László, mind virrasztva­
imádkozók voltak. Szent Margit pedig jóformán csak a matutinum
és prima közötti három órán át aludt, vigiliákon ezt is elhagyta. Az
ébresztő apácának sohasem kellett felkeltenie, mindíg ébren volt. A
Szent Kereszt oltára előtt szeretett imádkozni. Szent Zoerard (András)
remete találékonysága ebben igazán vérfagyasztó: éjjeli nyugalma
inkább kínzásnak nevezhető, mint pihenésnek. Laposra vágott tölgy­
fatőnkőt sövénnyel vett körül, s ebbe éles nádszálakat szúrt: termé­
szetesen a legkisebb oldalmozdulatra ezek élénk fájdalmat okozhattak.

Szent Patrik a papi zsolozsmában lefektetett hagyomány szerint:
három részre osztotta be az éjtszakát; az elsőben kétszáz térdhajtássa!
elvégezte az első száz zsoltárt, a másodikban a másik ötvenet, miköz­
ben hideg vízbe merítette magát, kezét az ég felé tárva, szemct.
szívét mennyre irányítva; az éjtszakának csak a harmadik részét
tőltőtte alvásban, azt is a csupasz kővön.

Onkénytelenül Alkantarai Szent Péter jut eszünkbe, akinek álma
másfélóráig tartott, fejét a falbavert kis fatönkre hajtotta.

Se szeri, se száma a chameunia, vagyis a puszta földön hálás
gyakorlóinak, s ebben manapság éppen dicsőségesenuralkodó Szent­
atyánk ad tündőklő példát. Ha fényképeire nézünk vagy szavait
hallgatjuk, kétségkívül az a benyomásunk, hogy csupa lélek-embet­
rel állunk szemben, aki teljesen úr a teste fölött, aki virraszt és
imádkozik. A mi rendünk egyik szentéletü tagja - reménytelen beteg,
asztmája volt! - mindent kitett a cellájából s puszta földön hált.
Kigyógyult, nagy apostola lett Jézusnak.

Szent Bernát, aki sok tekintetben oly lirikus, gyöngéd természet,
nem tudta bizonyos indulatosság nélkül nézni, ha valaki korlátlanul
és élvezettel adta át magát az alvásnak. Vajjon miért? alighanem,
mert annyira ellenkezőnek érezte azzal, amit az Úr kíván tőlünk,
hogy virrasszunk és imádkozzunk. Hiszen a virrasztás szorosan össze­
függ az imádsággal. Jézus éjjelei a názáreti ég alatt tele voltak az
Atya imádásával. Ezért szerette őket P. Foucauld, a nagy imitátor;
ugyanaz az ég borult föléje, mint Jézus fölé; azért szerette az éjjeli
adorációt, mert Jézus is szerette azt. P. Ágoston kármelita, mint
novicius, ágyából imádta éjjel az Oltáriszentséget, mert felkelnie
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tiltva volt. ("Vízszintes adorációk.") A Montmartrei éjjelek sokat
beszélhetnének a francia férfiak szeretet-virrasztásairól ...

Tudunk magyar plébánosról, - a helyet sem írjuk meg - aki
Vianney János képét tűzte ki szobájában, cserkészágyat állított be
oda s fűtés nélkűl, háztartás nélkül, nyerskoszton élve s minden
utolsó fillérét is szegényeinek ki osztva, tökéletes önmegtagadásának,
példájának erejével hódítj a csapatostul a lelkeket, protestánsokat,
szakadárokat is . .. miséjére messze kilométerekrőlzarándokolnak ...

P. Pignatelli S. J. a tabernákulum foglya volt. Éjjeli adorációit
-- igaz szent tete-á téte-k Jézussal - a reggeli ébresztés zavarta
meg, s ő fölocsúdott: máris? - Remete Szent Antal a háta mögött
felkelő napot korholja, miért vet véget a kitárt karral átimádkozott
gyönyörű éjtszakának.

Mennyi szeretet, mennyi titok e virrasztásokban . . . a súlyos
beteg kis magyar leány, Mártika, kényelmetlen fekvőhelyzetetválaszt,
s édesanyja érdeklődésére bevallja: be akarta bizonyítani Jézusnak,
hogy jobban szereti Öt, mint az alvást. Rampolla kardinális nagy
bűnbánó és szent ember, székének ülőkéjére és támlájára csomós
köteleket helyez el, s birétumát homlokszorító kartonokkal béleli ki,
nehogy a test gyöngesége erőt vegyen a lélek éberségén.

A szentek tudtak virrasztani Jézussal egy élet éjtszakáján
keresztül.

A magány.

Ez lenne vajjon a harmadik nagy aszkétikus eszköz? hiszen
nem is tűnik fel nehéznek ... hányan óhajtják a magányt! milyen
elérhetetlen ideál sok apostoli lélek számára! hiszen inkább gyönyö­
rűség, mint önmegtagadás.

Valóban az is egy hétig, talán kettőig is, harminc napig, hanem
amikor nem akar véget érni! két hónap belőle már irtózatos nehéz­
nek tűnhetik fel, kibírhatatlannak. Ismertem olyant, aki legjobb szán­
dékokkal jött a magányba - "ha nagyot akarsz tenni, rejtsd el
magad", mondotta P. Ginhac. a nagy lelkivezető - s igazán nagy­
kaliberű ember volt, egy misszió vezetője, hanem a mézeshetek
után - o beata soJitudo, o sola beatitudo - úgy sírt, mint a gyer­
mek . . . a magas falakon keresztűl hallotta a gyermekek énekét,
sőt a kocsisok káromkodását - s mennyit nem adott volna érte,
ha csak egyetlen emberi arcot láthatott volna ismét!

Nagy próba a magány, igazi választóvíz. Itt megmutatkozik,
vajjon igazán elég-e Isten a léleknek, vagy csak önmagát áltatja
sokféle működésével, prédikációkkal, lelkigyakorlatokkal, több-keve­
sebb értékű cikkezéssel és könyvírással - mindennek a mélyén
pedig meg lehet találni saját akaratát, mint a próféta energikusan
megjegyzi.

Ezekután csodálatos olvasnunk a középkori krónikában olyan
remetéről, aki befalaztatta magát - ezt különben napjainkban is
megtette egy római kanonok, Camaldoli remeteségében - s évtize­
dekig hallgatott. Ezért az erényéért méltónak ítélte őt a püspök,
hogy pappá szentelje. Lebontották a falat - s a remete mély alá­
zattal fogadta főpásztorát, de a szilenciumot nem törte meg. A pap­
szentelés ott helyben megtörtént - s a neopresbyternek ehhez
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egyetlen szava sem volt! ismét befalaztatta magát, s a püspök mélyen
meghatva távozott.

Ha ez nem történt volna meg, az ábrázolás mégis hűséges: a magány
a teljes embert fogja meg, s oly lúgos erővel szabadítja meg tökéletlen­
ségeitől, mint hosszú erénygyakorlatok együttvéve sem, - mert el­
szakítja a világtól és saját ambícióítól, öncsalásaitól. Ezért kellett
nemcsak a remetéknek a magány, hanem az apostoloknak is: Jézus
példája nyomán, Szent Pál óta, onnét indulnak el a nagy terítők,
hivhatják Manrézának vagy Bakonynak vagy akár Clairvauxnak azt
a magányt.

De ne áltassuk magunkat: párnapos lelkigyakorlat még nem
magány. S a szentek, ha nem is jutottak materiális magányhoz, sőt
talán beledobva a legsűrűbb forgatagba: mégis elengedhetetlennek
tartották a lelki magányt, s ennek megvalósítását fájdalmas, nagy
munkának tartották: sötét éjjelnek, fájdalmas leáldozásnak ("Unter-·
gang"; Suso), önfeledésnek, a szív számkivetettségének hívták. Jézus
és én - akkor is, ha tömegben élek. Ezért egy Vianney Szent János
többszörös próbálkozása a trappista kolostor felé, ki a gyónók szo­
rító gyűrűje közül: vágy a magány után! semmi emberi támasz, semmi
vigasztalás. Fájdalmas dolog elszakítani az önszeretet, az érzékeny­
ség fínom fonalait, melyek önmagunkhoz és a teremtményekhez
fűznek - ó nem is gondoljuk mennyi millió szállal!

Ezért a régi szerzetesek haza- és anyaföld-elhagyása. Szent
Brúnó Kölnből egészen Kalábriáig vándorol le, P. Foucauld még a
trappista kolostorból is szabadulni akar az emberi megbecsüléstől,
s lemegy a Szaharába, mert ott tud ismeretlen, megvetett - tud
egyedül lenni! Talán a legnagyobb önmegtagadások közé tartozik a
hazai táj, saját fajunk, anyanyelvünk feláldozása Jézusért.

Ilyenkor nem egyszer végtelen szomorúság lepi el a lelket:
minden miért? miért a céltalan áldozat? a lélek ki van éhezve tel­
jesen a teremtmények felé - s Isten sem érezhető sehol. P. Foucauld
ilyenkor elővette a dicsőséges rózsafüzért és annak örült, hogy
Jézus már milyen boldog az Atya jobbján.

- "Végre itt távol vagyok minden zajtól! Mindenkítőlelfeledve,
itt lelkem üdvösségével foglalkozhatom!" így kiáltott fel Rampolla
kardinális egy hányatott, mozgalmas élet után, mikor a mindenható
pápai államtitkárságot, a nehéz diplomáciai pályát a kegyvesztettség­
gel és félreismertséggel cserélte fel. Kis házában, a Santa Marta-ban,
a szegényeknek s tanulmányainak élt; nem érdekelte a közélet,
keserű vonás vésődött be ajka mellé. Mikor jó emberei meg az
élelmes ujságírók legalább egy-egy interjú erejéig vissza akarták
hozni a kőzéletbe, azzal védekezett, hogy "ő már csak imádkozni és
engedelmeskedni tud; ezt szívesen és könnyen teszi". Szegény bű­
nösnek, vezeklőnek tartotta magát.

- S hány plébánia-lak van, hasonlóan a Santa Marta-hoz, itt
nálunk Magyarországon, amelynek lakója, minden megerőltetőmun­
kája ellenére is: remete; hányan mondták már közülök. hogy
"egyedül vagyok" ... Ez Jézus egyedülisége a kereszten.
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Azonban nagyon is tudatában vagyok annak, hogy témám hoz
tulajdonképen még hozzá sem nyúltam. A szentek fogalmát túl
szélesre, az aszkézisét viszont túl szűkre szabtam. Vezeklésről, belső
aszkézisről kevés szó esett, pedig egy Kis Teréz mondotta, hogy
neki az önakarat megtörése sokkal többet jelentett, mint bármily
nehéz külső penitencia. Nem volt szó az Isten által küldött peniten­
ciákról sem - ezeket inkább már a misztika, a passzív úthoz tar­
tozóknak éreztem. Elmaradt a tudományos apparátus, a szigorú
rendszer. Ime néhány dolog, amit magam is észrevettem. Mégis, hadd
maradjon így, alapul egy hozzáértőbbnek teljes és mély feldolgozá­
sához. Igy nem túlságosan fárasztó, - annak árán ugyan, hogy jel­
lemző példák is elmaradtak - és mégis, úgy gondolom, minden
aszkézis, még a legfinomabb, legmélyebb is, itt gyökerezik e klasszi­
kus nagy eszközökben. Nem érzek oly lényeges különbséget a testi
önmegtagadások s a belső aszkézis között. Az előbbi jobban hat a
szellemre, mint képzelnők, mondotta Hallahan Margit, napjaink egy
nagy aszkétája.

- Lényeges mindíg úgyis: a megvalósítás, a praxis. Az ön­
sanyargatás csodálatos hatása pedig - Istennek vigasztalásai!
Francisco de Xavier sebesre futkosta lábait a Távol-Keleten, a be­
fagyott tavakon s a jeges havon Japánban i csak ment, égre emelt
tekintettel, egy alma volt kezében, feldobta s megint elkapta, játszott,
dalolt, mint egy gyermek. Lelke áradott, dagadt az örömtől, úgyhogy
fel kellett kiáltania : "Elég, Uram, elég IH (Jezsuita arcélek.)

O áldott penitencia, mely nekem ily nagy dicsőséget szerzett!
mondotta Alkantarai Szent Péter egy jelenésben Szent Teréziának.
S a kis Angelika nővér, aki elkényeztetett. nagyon egyéni valakiből
- zongoraművésznő volt - lett alázatos és fegyelmezett kármelita,
minden szabály hűséges betartója, azt írta, hogy Jézus hegyipatak
hevességével és erejével zuhog bele minden lélekbe, amely meg­
tagadja magát.

P. Severinus a Verbo Divino O. C. D.
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L E L K I É L E T.

Aszkézisünk uszellem és élet".
E cikk vázlat a szerző hamarosan
megjelenő "Krisztusi Élet" című
kétkötetes kitűnő művéből. (H.)

1. Aki jelen volt 1940. II. hó 13-án a budapesti Magyar Filozófiai
Társaság vitaest jén: a test, lélek és a szellem tárgykörében, az hall­
hatta a tárgykört bevezetö Zemplén György bölcselettörténeti vonalon
haladó világos tájékoztatását a test és a lélek egymásközti egységes
és ellentétes viszonyának kérdéséröl, s támaszkodva N. Hartmann
négy létsíkjának : testi, szervi, lelki, szellemi kétségtelenségére, meg­
állapította, hogya szellem a léleknek mélyebb élete. Hozzászólók
között nagy figyelemben részesült Rauschburg Pál és Brandenstein
Béla, akik a szellemet a lélek tudatos értékegészének minősítették.
(Athenaeum. 1940. 2-3. f. 156-172.)

Aki a napisajtó termékeit mélyebb figyelemmel olvassa, az
akaratlanul is észreveszi annak oldalain, hasábjain állandóan ismét­
lődő megkülönböztetéseket a testi, lelki és szellemi erők és képes­
ségekről, amelyeknek szellem- és élet-egészébe a világnézetek, az
eszmények és az élethivatási eszmék emelik a földi embert.

Akinek alkalma van kissé széjjelnézni a magyar értelmiségnek
legjobbjai sorában, az legnagyobb meglepetésére tapasztalhatja, hogy
ezek közül sokan spiritualista - nem spiritiszta - köröknek szel­
lemtudományi tételeivel és elveivel vannak átitatva s görcsösen ra­
gaszkodnak Rudolf Steiner szellemi világához és a szellemi megértés­
nek alapelveihez ; rátartósak spirituális életükre és szellemükre. Baj,
hogy reinkarnációban hisznek. (Dr. Rudolf Steiner: A világ és az
ember.)

Aki a középkori aszkézissel csak kicsit is foglalkozott és olvasta:
De via triplici tökéletesítő életfolyamatát, az meggyőződhetett arról,
hogy az egyéni élet csak úgy nemesbülhet, ha azt a test ösztönös­
ségéből kiszabadítjuk, a lelket erényeibe öltöztetjük és azután az
evangélium szellemébe bevezetjük, hogy azon keresztül a végtelen
Szellembe merüljön. (Itiner.)

És aki erkölcstörténetben jártas s tanulmányozta Szokratesznek
lelkiismerettanát, ennek hatását a rákövetkező korokra s ezt össze­
veti az Egyháznak erkölcstanával, az csodálkozással látja, hogy a
lelkiismeret tiltásával. parancsszavával és tanácsadásával megkülön­
bözteti: a testet ösztönösségével, a lelket erényességével és a szel­
lemet evangéliumosságávaI. Ugyanez ismeretes a közkézenforgó
aszkétikus tárgyú könyvekből.Ne említsünk mást, mint Kempis Tamást,
Szent Teréziát, Keresztes Szent Jánost, Tanquereyt, Loyolai Szent
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Ignácot és a lelki élet ferences mestereit (l-6. könyv), akik mind
különbséget tesznek a test, a lélek és a szellem s ezeknek sajátos
élete között.

Az Úr Jézus pedig kategórikusan kijelenti: "A szellem az, ami
éltet, a test nem használ semmit; az igék, melyeket én szólottam
nektek, azok szellem és élet. (Jn. 6, 64.) E szerint a mi aszkézisünk
szellem és élet; aszkézisünkben a test nem használ semmit. Papi
lelkiségünk tehát szellem és élet. Ide kényszeríti a szentélyieket a
minden: az Úr Jézus, az Egyház, az evangélium, a hit, az élet, a
bölcseleti spiritualitás, a mai szellemtudomány, a társadalmi közös­
ség, a kegyelem, az egyházi rend, a lelkiismeret, alélektermészet
és a Gondviselés ... A lélek szellemisége és szellemi élete nélkül
nem vagyunk képesek vezetni népet. A papi lelkiségnek legégetőbb
követelménye a lélek evangéliumi szellemiségének megélése. .

Gyakorlatilag hogyan lehetséges ez? Ismernünk kell a lélek
szellemi világának lényegét és azt komolyan akarnunk kell.

Ismernünk kell a lélek szellemvilágát. Egy esettel világítom meg
ezt. Vidéki városban történt a kicsi "Hegelka" esete, amit többeknek
már ismételten is elmondottam és azt mindenki helyénvalónak találta
a lélek szellemegészének illusztrálására. Ugyanis a városi leánypol­
gári iskolának egyik tanárnője említette, hogy F. E. nevű leányká­
ban csodálatos lelki jelenséget fedezett fel, érdemes volna a 12 éves
gyermekkel komolyan foglalkozni s esetleg tanittatni. Rövid idő mulva
előttem áll a tömzsi kisleány, kinek csak elemi végzettsége volt, de
igen magasan tartotta fejlettebb fejecskéjét.

Minden kérdésemre tisztán, értelmesen megfelelt. Utolsó kérdé­
seim egyike így szólt: miért mondják társnőid, hogy közöttük te
vagy a legokosabb? - Ezt én nem tudhatom, miért tartanak önmaguk­
nál többre, hiszen én még olyan keveset tudok, ami nem méltó em­
lítésre. Ebből csak az igaz, hogy nagyon szeretek tanulni; legtöbb­
ször nappal dolgozom, éjjel meg tanulok. Utoljára - kérdeztem tovább
- mit tanultál? Bátyáim könyveiből megtanultam a különbséget a
lét és a nemlét között , a létről van a legnagyobb fogalmunk, a sem­
raíről még csak gondolatunk sem lehet. A létről való gondolatunk­
ban, világosságában elfér minden: Isten, szellemek, emberek, csilla­
gok, kristályok, növények, állatok ... egyszóval minden, ami vala­
miképen létezik. Ennek nagyon megörültem. hogy olyan gondolata
lehet kis agyamnak, amelyben minden és mindenki elfér. Most
ezzel a gondolattal járok-kelek s ha elhaladok mások mellett, azt
kérdezem magamtól, vajjon ezek is így gondolkoznak, mint én? Élek-e
én is öbennük úgy, mint ők élnek énbennem? Ezt a gondolkodást
nagyon szeretem, nagyon meg tud hatni, örülök neki, általa boldog
vagyok .. , Azután szinte elfújta a kisleány Kant-Laplace világ­
keletkezési elméletét. a teremtésnek hat napját megkapó jelzőkkel
díszítve.

Nem volt nehéz e tehetségkutatásnál megállapítani a leánylélek
öserőit. Brengl Matilddal. leánypolgárinak igazgatójával többen össze­
logtunk s a kis tömzsi "Hegelka" két év alatt négy polgári osztály­
ból levizsgázott és tizenötéves korában az V. gimnázium osztályába
került Egerben, akit magasan hordott homlokénál. létfogalmánál fogva

31



egymásközt "Hegelkának" neveztünk. - Felkarolása után a leány ren­
desen szentségekhez járt és igen szépen mélyült lelkében. - Mint
végzett V.-es gimnazista azzal lepett meg, hogy számára már nem
minden az ész és világos gondolkodása, mert ennél sokkal mélyebb
az a harmatcsepp, melynek "én" a neve, melyből mint ellipszis fóku­
szából az ember szelleme sugárzik minden irányban; már nem min­
den az agyacskám, miként előbb gondolkoztam, több ennél a szívern
s szívem őszinte érzelemáradása. S ettőlfogva a személyes En lett
az élet középpontja. Mondani szokta: fontosak az igazságtételek, de
fontusabbak az életelvek. A személyes énben éreznie kell őszintén,
hogy mindenkinek meg kell adnia a magáét, mert ez az igazságosság.

Két évre, a VII. gimnázium elvégzése után, 17 éves korában újabb
életelvvel örvendeztetett meg a kistermetnek maradt jó leány. Nem
a legértékesebb - mondotta - a tudás és a szívérzés, mert ennél
jóval többet ér a cselekvés, a tett. Tenni, cselekedni, mindenkinek
előnyére, javára lenni - lelkendezett - a legértékesebb élet. Va­
Iamí olyan hullámzik most életem folyamában, ami olyan élet felé
sodor, amely mindenkinek, az egész emberi nemnek szolgálatában
álljon. Legpompásabb: orvosnak lenni, mindenkin segíteni, életet
hosszabbítani, olyan szérumot feltalálni, amely az egész emberiséget
boldogítani képes. Nagyon természetes, hogy örültem e lélek szellem i
korszakos bontakozásának: jóságosságának.

Jól maturált gyöngyösi főgimnázíumban a gyorshajtású gimna­
zistaleány. Háláját jótevőivel szemben mindenkor mélységesen tanú­
sitotta, de főképen megnyilvánult ez érettségije után. Ismerősei, jó­
tevői kiváncsian figyelték élete menetét. Ez különösen érdekelte
őket maturája végén. Senki sem akarta befolyásolni lelkét. Legtöb­
ben arra gondoltunk, hogy orvosi pályára lép s segítségére leszünk
ezen az úton is. De most lepett meg legjobban mindenkit. "Nem elég
- meggyőződéssel mondotta - a tudás, a szívérzés, a jócselekvés,
mert ennél is mélyebb a hősi áldozatosság. Szerzetesnőnek megyek,
aki az emberiségért feláldozza egész életét; és két hónap mulva él

ferences Mária Misszionáriáknál Budapesten mint jelölt készült él

hősi életre. Noviciátusa után néhány évre találkoztam vele lelki­
gyakorlatai alatt mint jelöltmesternővel, akkor úgy találtam, hogy
véglegesen elmerült az egyetlen Egyben. Ma, úgy tudom, kűl­

földön él, tán egyik kínai missziós telepükön az a magyar leánylélek,
aki oly természetesen, önmagától bontakozott isteni kegyek alap­
ján, hogy szinte kézenfekvővé váltak életmérföldjei, életkorszakai ­
a kicsit hozzáértőknek is. Bletkorszakai, a tudásból kiindulva: az
igazságosság, a jóságosság, az evangéliumi áldozatosság és a végső
Istenbe-merülés.

Térjünk vissza a kiindulópontra. Mindenekelőtt ismernünk
kell a lélek szellemi többletét. Ezt pedig főképen aszkézisünk által
ismerhetjük meg, élhetjük át; aszkézisünk "szellem és élet".

Értjük a szellemiségen: az igazság, jóság és szépség értékeinek
élménymélységeit, tehát az élet értékegészét (Vitaest). Igazán csak
akkor veszi kezdetét a lélek szellemi volta, amidőn oly egyetemes­
ségre emeli életét, hogy élete egészében s mindenegyes mozzana­
tában lüktessen az értékegyetemesség s benne a konkrét esetek
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átitatást nyerjenek. Mert a lélek szellemiségének is megvan a maga
életszil1ogizmusa. Főtétele: a lélek természetéből, az isteni törvények­
ből, Isten szent lényegéből és akaratából eredő-folyó egyetemessége,
ami bennefoglaltatik a lelkiismereti szózatban (Noldin: Moralis. I. k);
altétele : a konkrét eset, esetek, amelyekre kiárasztja tiltakozását,
parancsát, tanácsát a lelkiismeret, mert benne lüktet a főtételnek
szellemi egésze, egyetemessége; következtetése: az éni akarat állás­
foglalása igenlegesen vagy nemlegesen. amiből szellemi derű vagy
alvilági bosszú nyomai kiverődnek mint mozzanat, ismétlések foly­
tán mint jelleg az éni életfolyamban. Ebből látszik, hogy a szellemi
életnek közvetlen oka, szócsöve és fenntartója a lelkiismeret.

Aszkézisünk szellem és élet, mert tételei, elvei: örök, változat­
lan, metafizikai érvényűek mint maga az igazság, mint az isteni
lényeg, mint az isteni szent akarat. Akinek élménytartalmában még
nincsenek meg e szellemi egyetemességek, annak lelkében az
aszkézis-fogalom: szó, itélet s ennek hirdetése merő frázis, ez meg­
érződik szavain, mert üresen konganak. Ezért kell ielépülnie a
lelkiismereten aszkézisünknek, mert különben sohasem lesz énes
élményünkké a lélek szellemi élete, amiről pedig oly sokat beszél­
nek ma a spiritualista körök hűséges látogatói, s irnak az irók.

Aszkézisünk, mely a lelkiismereten áll fenn, oly szellemtar­
talmú, mely azonosságot jelent az isteni lényeggel. liA lélek odaadja
önmagát nemcsak azért, hogyegyesüljön Istenével, hanem hogy
magát vele és benne feloldva elvegyítse" (Theotimus. XII. F.). Ez él
legmélyebben lelkünkben. Idáig kell elmélyülnie életünk gyökérze­
tének, hogy igazán meríthessen abból az igazságfényből, jóságszel­
gálatból és szépségalkotásból, amely: Szellem és Élet. Ami benső
tartalmunknak összességét fenntartja: a személyes én; ezért ide kell
mélyülnünk, hogyegyéniségünkből, énünkből éntudatosulhassunk:
Istennek szellemi szolgáivá, gyermekeivé, barátaivá. Szoros értelem­
ben az éntudatosulás és életfolyamata nem jelenthet mélyebbet az
egyéni és személyi szellemkibontakozásunknál.

Az emberi lélekben legkisebb az én, melyet gyermekkorunkban
még kimondani sem tudtunk s valódi élménnyé csak ifjúkorunkban
lett, de mégis az összes lélektani elemeknek, képességeknek, tudat­
birodalmaknak fenntartója a szellemi én. Ha az ember ezt a legkisebb
magvat élete folyamába veti el, felnő és nagyobb lesz minden vete­
ménynél, istenszeretetté, fává leszen, úgyhogy eljönnek az égi ma­
darak és ágai között laknak, mert belőle bontakozik ki a szellem és
totalitása. Hasonlatban :

"Hasonló a mennyek országa a mustármaghoz, melyet vevén az
ember, elvete földjébe, mely kisebb ugyan minden magnál, mikor
pedig felnő, nagyobb minden veteménynél és fává leszen, úgyhogy
az égi madarak eljönnek és ágai közt laknak." (Mt. 13, 31-2.)
- Vagy, a harmatcsepp, mely rendszerint hajnalban keletkezik és
a növényzet vízellátásában fontos szerepet tölt be, a legkisebb göm­
böcske a vizek és víztömegek sorában, de ha rávetíti sugárözönét
a nap, akkor ragyogó dombortükörré lesz s fénye felragyog és szerte
sugárzik általánosan. - Vagy az ellipszis, mely a kúpszeletek egyik
fajtája, amely a bolygóknak és az atomoknak és az atomokban ke-
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ringő elektronoknak (Bohr) pályája, a legkisebb pontjában, fókuszá­
ban sugárzik területének minden részére. Az elliptikus integrál pedig
az integrálnak azon fajtája, amely nem állhat elő véges, zárt alak­
ban, elemi függvényekkel, mert végtelen, ideális, matematikai.

A mustárka-, a harmatcsepp-, a fókusz-én mikor felnő, fává
leszen, nagyobb lesz minden veteménynél: világnézetté, eszmény­
igézetté, hivatásérzetté és egyetlen szerelemmé lészen mind a termé­
szetes, mind a természetfeletti rendben. E nevezettek az érmek mus­
tárJái, szellemi kibontakozásai i de már nem fogalmak, ítéletek,
tételek, hanem énes átéléseink. Extenzió és komprehenzió helyébe
lép az intimitás és az intenzitás! Ez a közvetlen út Istenünkhöz ...

Tehát az alanyi énnek éntudatosulása a lélek szellemének
kezdete.

2. Aszkézisünk elsősorban szellem, amelyet megismerni, meg­
érteni kell. A természetes s egészséges emberi elme eljuthat odáig,
hogy belássa a fizikai, metafizikai és etikai világokból a végtelen
Valónak szükségképeni létezését és negatív tulajdonságait, de ennél
többre nem képes. Ki Istenről felvilágosításakat adhasson, annak
onnan felülről kell jönnie, mondották már a görög bölcselők. S mint
tudjuk, történelmi tény, jött is, hozott is: kegyelmet és dicsőséget,
szellemet és életet. Istennek kegyes, lehajló közeledését az elfogu­
latlan, a nemes ember tudomásul veszi s ténylegesen énes személyé­
vel közeledik Urához, Istenéhez. A kinyilatkoztatott tárgyi igazságo­
kat személyes énjében éntudatosítja: a személy a Személyt keresi.

"A megszentelő kegyelem az eszes természetre való ráadás"
(Skotus). "A kegyelem mint Istennek közvetlen teremtése, különálló
valóság, dolog, amely a lélek életéhez mint járulék adódik" (Bona­
ventura). "A megszentelő kegyelem azonos a szeretet természetfeletti
erényével." (Skotus.) A természetfeletti világosságnak, erőnek és sze­
retetnek létesitő oka a megszentelő kegyelem. (Dogm.) Amilyen el­
vitázhatatlan, törhetetlen meggyőződéseinkvannak a tapasztalásból, a
belső belátásból és átélt élményeinkből, legalább éppen olyan, ha
nem szirtesebb a hitbeli tételekről való meggyőződésünk. E meggyő­
ződések pedig kételynélküli : értelmi, akarati, érzelmi, tehát éni oda­
láncolásaink a gránitszirttetőhöz: az én-nek a végtelen Én-hez.

A hitnek világossága, fénye, lumenje intuíciós természetű. Olyan
mint természetes rendben a tiszta logika elveinek szemlélete. Szel­
lemi. A hit belénk öntött vagy szerzett világosság, amely a személyt,
az ént közvetlen közelébe hozza Istenéhez és az égvilágnak valósá­
gaihoz. "A lumen fidei a hívő léleknek közvetlen és bizonyos értelmű
tapasztalati bizonyosságot kölcsönöz azon édességek és gyönyörök
miatt, amit megérez, megízlel a lélek" (Halesi Sándor).

A hit erényének székhelyét egyaránt az értelembe és az aka­
ratba helyezi a jellegzetes ferences hittudomány, amiért a hitet és a
hittudományt elsősorban gyakorlati jellegűnek, tapasztalati tudomány­
nak minősíti s állit ja, hogy az eleven, élő hitben benne lüktet az
egész természetfeletti élet: az evangéliumi szellem, az istenszeretet.
Ezért az élő hit, a hit-erény értelmi, akarati, érzelmi képességeink­
nek kiegészítője, a léleknek szellemi kiteljesedése. A hit nemes
embernek lelkében mindíg erősbödhet, mélyülhet s így életét őrizet-

34



lenné, áldozatossá, istenmélyültté teheti. A bűn elsősorban nem az
önálló, nemes emberi természetet kezdi ki, hanem a személyes val­
lási istenkapcsolatot i rombolja az utat, amely az Úristenhez vezet.

A hit tételeit, a Hiszekegy ágazatait a ferences iskola Skotus
nyomán úgy tartja, mint a kinyilatkoztató Isten lényeges rendelke­
zéseit: élő hittételeit, hitelveit, amelyeknek egyetlen őre és közveti­
tője az Anyaszentegyház. Szent Ferenc az Egyház bíborosai előtt a
padlóra vetette magát annak jeléül. hogy készségesen hajlandó elfo­
gadni mindazt, amire tőlük irányítást nyer; ez beleöröklődött a feren­
ces iskola örököseibe, teológusaiba. de különösképen szubtilisz
Skotusába, aki abszolút auctoritatismus-ban szemlélte az Anyaszent­
egyházat. (V. ö. Schütz: A klassz. fer. hittudom.)

A dogmatika különbséget tesz: a segítő és megszentelő kegye­
lem, továbbá a szent ajándékok és kegyadományok között. E kegyel­
mek alapjait teszik: az alanyi, a tárgyi, a szemlélődési és a rend­
kívüli hitnek; az akaratnak, a jóakaratnak, a nagylelkű akaratnak
és az önfeláldozó akaratnak; az önző, az önzetlen, az áldozatos és
az önmegsemmisülő szándéknak ; a szolgai, a gyermeki, a baráti és
a jegyesi szeretetnek, tehát a kezdők, a haladók, a tökéletesek és a
rendkívüliek tökéletesedő állomásainak, életkorszakainak, a fokoza­
tos evangéliumi szellemnek.

E felett esetleg disputálni lehet, ámde a krisztusi "szellem és
élet" nem disputál, hanem él; éli s élni akarja azt a szellemet és
életet, melyet az Egyház mint a tökéletes életnek, az égvilági élet­
nek őre s közvetítője elébe tárt az emberi nemnek húsz századon
keresztül, amelynél jobb nem létezik, nem létezhet, mert ezt Krisztus
élte elénk, aki "Szellem és Élet".

3. Aszkézisünk másodszor: az élet. Vagy tán előbb élet s csak
azután szellem? Lehet. Ha tanítunk, a szellem kell előbb, de a szel­
lem csak akkor ver gyökeret a hallgatók lelkében, ha szellemének
megfelelő életet tapasztalhatnak az előadóban. Sőt az ember is csak
akkor képes a szellemet tárgyilagosan értékelni, ha személyes énjé­
ben azt már élte, megélte. Nihil volitum, nisi praecognitum ; de ez
is áll: nihil cognitum, nisi expertum. Ámde itt és most nem az elmé­
letről, a tanvonalról, hanem az evangéliumi életről, az életvonalról
van szó, amely a lelkiismeretből árad és mustárfává lombosodik,
hogy ágai között pihenőt találjanak a föld vándorai.

Ha az evangéliumi életet fe1tárni óhajtjuk, akkor ez életnek
leglényegét, a tökéletes életnek tiszta alkatát kell keresnünk, ame­
lyen jegecesedhetnek az erényes jellegek. Igaz, az evangéliumi élet­
nek vannak iskolái az Egyházban, főként a szerzetesrendek életjelle­
gei alapján, csakhogy ezek csak aprizmának színei, a csokornak
virágai, a mustárfának ágai, a harmatcseppnek sugárzásai, az ellip­
szisnek körpontjaí, melyek közelebb-messzebb eshetnek a fókusztól
s nem maga a prizma, a csokor, a mustárfa, a harmatcsepp, a fókusz.
Meg kell találnunk az "operatio profectiva sui"-nak, a tökéletesedő
életnek legbensőbb alkatát, gerincét, amely minden tökéletes életben,
Jézuséban is feltalálható, mely az élet lényegének lényege, az éni
lelkiismeretnek mélysége i és e nélkül, a nélkül nem lehet tökélete­
sedő élet.
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A Papi Lelkiség-nek 2. kiadványában meghatódottan olvastuk
kiváló íróinknak abbeli szorgoskodását, hogy mindnyájunk részére
felfedezzék a korszerű, legszűkségesebb tömörüléseinknek alapjait,
ami nélkül mint az oldott kéve széthullunk. Ez nem más, mint a
profectíva operatío-nak, az egyéni életfolyamatnak alapéletelvei.
amelyekben valamennyiünknek egységbe kell forrnia: egyéni gondol­
kozásunkban, cselekvéseinkben, alkotásainkban, a szentélyben és azon
kívül, a gyóntatókban magunk és mások részére, egyéni és közösségi
életünkben, mindenben . . .

Mi hát a problematikája a tökéletesedö, profectív, evangéliumi
életnek? Kérdezzűk meg a most élő "Praeceptor Hungariae"-nek
ebbeni véleményét. "Kötelessége a kereszténységnek a teljes felké­
szültség annak kimutatására minden más vallással szemben, hogy:
"Vita nostra gaudio est plena" = örömteljes a mi életünk. Ez egye­
dül az isteni eredetű kereszténységben található fel. Ezért a keresz­
ténységnek ez "életteljességgel", a perszonalitással kell indulnia a
harcba ... A mai kérdések mögül feszül és duzzad mint gyökér­
probléma a személyiség-probléma, vagyis az a kérdés, mely nélkül
az emberlét igazában nem emberi lét; értem: az igaznak, a jónak, Q

szépnek, a szentnek tartományait, melyeknek megvalósításához okvet­
lenül kell az egyénnek és közösségnek feszülése és egybehangzása"
(Titok tudománya).

Ide lyukadt ki a bölcseleti rendszerteremtő-látóPauler Ákos.
aki minden diszciplina, tudomány felkutatására négyes problemati­
kájával indult, mert minden, ami van: azonos önmagával, viszonya­
kapcsolata van mással, beletartozik egy-egy osztályba és van abszo­
lút magja, vagyis mindennek van: igaz, jó, szép, szent értékeszméje.

Mi az alapproblémája annak az életnek, mely törve-zúgva halad
előre a külvilágon, az értelmi, érzelmi világokon keresztül, míg csak
el nem éri utoljára a tökéletes Alanyt ? Az élet, mely tökéletes,
legyen önmagában igaz, viszonyában jó, rendszerében szép és magjá­
ban szent. Az evangéliumi szellem maga az igazság, a jóság, a szép­
ség és a szentség. És az evangéliumi élet? Az az evangéliumi élet,
amely: igazságos, jóságos, szépséges és szentséges. Jézus az Út, aki
nekünk az igazságos életet mutatta meg, aki körüljárt jót cseleked­
vén, aki életét adta barátaiért, ellenségeiért s aki imával kérte,
hogy vele úgy legyünk egyek, mint Ő egy Atyjával. Ezért az Úr
Jézus élete: az igazságosságnak, a jóságosságnek, a szépségességnek
és az egységességnek örök eszményképe. Aszkézisünk idevezeti egy­
aránt a szentélyieknek és szentélyenkívülieknek lelkeit. Semmi sem
áll közelebb lelkünk gerincéhez, mint az a legintimebb sóvárgásunk.
hogy életünk: őszinte, jó, őrömötosztó és istenbemerülő legyen.

Vagy a kis magyar leánylélek, a "Hegelka", nem magától jött-e
reá? Nem minden az ész s világa, a tételes tudomány, mert ennél
jóval több a személyes énből kibontakozott: igazságos, jóságos, áldo­
zatos, istenbemerült élet.

4. Aszkézisünket, mely szellem és élet, igen komolyan kell
vennünk. Az emberiség az egész világon válságba jutott. Vagy
szigorú katonai fegyelem vagy mély lelkiismereti kötelességteljesíté­
sen haladhat előre e világ. "E világban nem a gyönyör hajszolása,
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hanem a kötelességteljesítés a feladatunk" írja a Magyar Katonaujság
(1942. L 316.) A katonai fegyelem puska- és ágyúcsövekre, a lelki­
ismereti kötelességteljesítés Isten és a lélek parancsszavára építi
társadalmi rendjét. Ez utóbbinak visszaépítésén nekünk, a szentélyiek­
nek hivatásszerűen, első sorban kell dolgoznunk. Krisztus eszmény­
vezérünk, Megváltónk és Üdvözítőnk mellé kell állanunk evangéliumi
szellemben és ennek megélésében, hogy utat mutassunk, mely édes
és könnyű, a válságba jutott emberi nemnek. Hivatásszerűen ezt
tennünk kell "plenitudo vitae"-vel, annál is inkább, mert megmoz­
dultak a világvallások maguk erőinek kimutatására (Schütz: Titok
tudománya). Tehát:

L Eleven, erős hittel, reménnyel és szeretettel fel kell emelked­
nünk az Úrhoz s igazán őszinte szivvel magunk részéről meg kell
adnunk mindenkinek a magáét és ezt mindenkor, mindenütt evan­
géliumi életalapul kell hirdetnünk, de okosan e célba törekednünk :
mértékkel és erősséggel. Vagyis gyakorolnunk s gyakoroltatnunk
kell a sarkalatos erkölcsi erényeket, amelyeket az eszes emberi ter­
mészet követel. Halesi Sándor és Szent Bonaventura tanítja, hogy
eszes emberi természetünknek oly értékes önállósága van, hogy
kegyelem nélkül is a sarkalatos erkölcserényeket kifejteni képes
önmagából, mert a bűn nem tartalmában tette rosszabbá az embert,
hanem Istenéhez való viszonyában. A sarkalatos erkölcsi erényeknek is
lehetségesek önző, önzetlen, áldozatos fokai.

II. Elevenebb s varázshittel, erővel, szeretettel lakjunk Krisztus­
ban: "Mert úgy tetszett az Atyának, hogy Öbenne lakozzék minden
teljesség és hogy ő általa megengeszteljen magával míndent" (Kol.
I 19.) s mint az Úr Jézus: igazi jóakarattal járjunk körül mindenütt
jót cselekedvén; Isten imádatára vallásosan, szelíden és alázatosan,
mivel a sarkalatos erkölcsi erények felett állnak a krisztusi alap­
erények a jóságosság, vallásosság, szelídség és alázatosság.

III. Még elevenebben, tehát hivatáshittel, erővel, szeretettel
ragadjuk meg, ha van hozzá erőnk, az építő, evangéliumi hivatás­
eszmét s fektessünk bele minden egyéni adottságot, hogy az foga­
lommá, életlendítövé legyen és sokakat kovászosítson az irgalmas­
ság testi-lelki cselekedeteire, hogy nyilvánvalóvá legyen az evan­
gélium újjászülési életereje. Erre leginkább az evangéliumi taná­
csok képesítenek, t. i. az engedelmesség, szegénység, tisztaság s
ezeknek kötelező életmódja, az áldozatosság.

IV. Végre az Istenbe-mélyült rendkívüli hittel, reménnyel, szere­
tettel nyujtsuk, ha nyujthatjuk : mindenkinek a jótanácsot, de mínd­
ezt jámborsággal, lelki erősséggel s ha kell, hősiességgel-mártírom­
sággal.

Aszkézisünk szellemét és életét fel kell építenünk Szent Tamás
erkölcsrendszerében, de kiindulva az örökigaznak, örökjónak, őrök­
szépnek és az örökszentnek értékeszrnéíből, amelyekben a test nem
használ, nem használ semmit. Ez evangéliumi szellem-életépítménynek,
életalkatnak azután a különbözö életiskolák, szerzetesrendi lelkiségek
színezésüket, sugárzásukat, erényvírágaikat hozzáadva olyan vonzalo
mat biztosítsanak, hogya világ újra hozzánk forduljon az élet teljes­
ségének, érvényének keresésében.
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Ami Ágostonnak, Bernátnak, Ferencnek ... sikerűlt, sőt "He­
gelkának" is, ó szentélyi, hivatott személy, neked is sikerülni fog!
De figyelmen kívül nem hagyható, hogy aszkétikus életünknek cent­
ruma, szellemi életvonalunknak központja a személyes én; "gyökér­
zete" a lelkiismeretnek önző, önzetlen, áldozatos, elszemélytelenedő
szándékossága i "mustárfa-Iombozata" pedig a szenttamási erkölcsépit­
mény, a szentbonaventurai itinerárium, a szentignáci lelkigyakorlat,
vagy ha tetszik, a szentteréziai várkastély, hiszen valamennyien az
igaz, jó, áldozatos és szent életre nevelnek, mivel Krisztushoz vezet­
nek, aki: "Üt, Igazság és Élet" (Jn. 14, 6.); igéi pedig: "Szellem és
Élet." (Jn. 6, 64.).

P. Oslay Oswald O. F. }\!l.

A papi lelkiség felé.
"Ne quis me existimet supra id quod videt in me, aut aliquid

audit ex me." A papi lelkiség felé. Ha nem is igyekszem az elfoga­
dott műszavak és meghatározások pontos betartására, annál többet
beszél ezek helyett a való élet.

Ma semmire sincs nagyobb szükségünk, mint vikiqoslátásra,
meleg szfvre és pusztíthatatlan idegekre.

Ma könnyű elveszíteni a viJágoslátást. Az utolsó évtizedeket a
társadalom felbomlása jellemzi. Ezt kicsinyben a koncokon való
civódás, irígység, gyűlölség, jelszavak, szürke hivatalnokok, "nagy"
ürességek és apró stréberek mutatják. "Omnes quae sua sunt quae­
runt." Ha széttekintünk a nagy tülekedésben. megáll az eszünk.
mert sehol egy nyugvó pontot nem találunk, mint Noé galambja.
melyet először bocsátott ki a bárkából.

A második galamb azonban a béke olajágát hozta csőrében.
Amit emberi ésszel el nem érhetünk. a hittől megvilágosított ész
megteheti. Recseg-ropog a társadalom minden eresztékében, ami
évszázadokon át tartó pillérünk volt, megingott: csak Isten örök, az
evangélium örök, az Egyház örök, Krisztus tanításai és ígéretei soha
meg nem csalnak. Lehetetlen helyzetekben is mindig van megoldás.
Látszatra talán képtelen megoldás, mégis valódi megoldás, mert a
szentek megoldása, akik Krisztus zászlaját híven követték.

Egymásután gyászoltuk Prohászkát, Banghát, Majláthot, Tóth
Tihamért. Nagy értékekkel lettünk szegényebbek, de Krisztus meg­
maradt, Róma áll és biztos utat mutat, főpásztoraink mindíg meg­
adják a helyes utat, a ma parancsszavát. Ha a magyar égről minden
évben szinte párosával letűnneka ragyogó csillagok, mégsem marad­
tunk árván, mert a Szentlélek vezeti és kormányozza az Egyházat a
római pápa és püspökeink által.

Az általános eligazodás után a részletek kidolgozása követke­
zik. Nem is oly egyszerű egy falun eligazodni. Sokrétű valóság és
megérzik rajta az ország, sőt az egész világ minden zajlása. Azt a
munkát, amit a kinevezéssel ránk bíztak, helyettünk senki el nem
végzi, sem azt a felelősséget, mely napról-napra őröl, senki rólunk
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le nem veszi. "Si quis indiget sapientia, petat a Domino." És kérjük,
esedezzünk érte és Isten megadja a világosságot, ha nem is a mi
érdemünkért, hanem a ránk bízott lelkek üdvösségére. Minden nép
más, sőt minden falu más; ugyanaz a kérdés különböző időkben

más és más módszert kiván a hít és a lényeg sérelme nélkül. Ezért
az ember idővel egészen leegyszerűsödik, a legegyszerűbb elvekkel
felméri az egész helyzetet és a részleteket és mindig megtalálja a helyes
megoldásokat. Ilyen elvek pl.: keveset, de jól; aludjunk egyet a
döntés előtt; a lehető legegyszerűbb megoldás a helyes út; soha­
sem sietni és mégis pontosan helytállni; ha száz érvem van a civó­
dásra, a százegyediket követem, mely békés megoldást akar; quis­
quis habetur bonus, donec probetur malus , mínél kevesebb fizikai
strapát és minél több szellemi, lelki munkát j anyagi gondokkal "senki
sem ad termetéhez egy könyöknyit", Isten mindíg megsegíti a becsü­
letes munkást; mindig az egészet látni, mindig a lényeget keresni;
a sok párt között egyedül Krisztust!

Nem baj az, ha idővel leegyszerűsödik az ima, ha a szószéken
és az iskolában száz érv és példa helyett egyet-kettőt, de a legszük­
ségesebbet adjuk, ha a gyóntatésnál a sokféle buzdítás helyett egyet
adunk, ha a misszión és a faluvezetésben a legrövidebb utakat
választj uk és ha anyagiakban minden gondosságunk mellett is - ami
lelkünket el nem nyomhatja - egyedül Istenre hagyatkezunk.

Nekünk látnunk kell az eget, nekünk el kell igazodnunk azon a
terepen, ahová helyeztek, nekünk sohasem szabad elveszítenünk az
áttekintést az egészről és a lényegről. Akkor jól érzik magukat
körünkben a hivek és ha nem is megy minden azonnal, minden
lassan visszatér a rendes kerékvágásba.

Sajátságos jelenség anyagiakban felőrlődő korunkban, hogy
csak a szellem és a kegyelem felsőbbsége előtt hódol meg. Az
értelem világossága és az akarat ereje szellemi és kegyelmi erő,
mellyel képtelen szembeszállani a jelszavak után kapkodó és áttekintő
gondolkozástól el szokott ember. Az állandóan meleg szív és a
legyőzhetetlen idegek (fortitudó) szintén kényszerítő hatalmat jelen­
tenek a mai ideges ember számára. A legvilágosabb okfejtés sem
világos előtte, lelkesedésünk hatása alatt egy kis szalmatűz-lelke­
sedésmutatkozik, idegeskedésünkön egy kicsit mulat, a külső kény­
szernek ideig-óráig külsőleg enged: csak a világoslátás. a meleg sziv
és a törhetetlen ideg az, ami ellen nem tud ellenvetést tenni, ami
elől nem tud kitérni. Számban, szakismeretekben, hatalomban, nyers­
erőben fölöttünk vannak: következetes gondolkozásban, következetes
szeretetben és következetes kitartásban mi legyünk fölényben. A
mai ember csak egyet nem bir el: a következetességet. Kénytelen
előbb-utóbb meghódoini előtte. -

A meleg szív és a törhetetlen idegek körülbelül egyet mondanak.
A hivő mindent megbocsát papjának, de a kapzsiságot és a szemé­
lyes sérelmet szinte sohasem. Legyen életünk egy sugár Krisztus
szeretetéből, beszédünk a mennyei Atya szava gyermekeihez. Egyet­
len haragszom rád, ha tettre nem kerül sor, akkor is végzetes.

A világi papokat nemcsak az arsi szent plébános képviseli a
mennyországban. Sőt nem is holtuk után, hanem életükben szokták
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kanonizálni - tulajdon híveik és az idők járása. Nem azonnal,
hanem 3-5-10 év mulva vagy őregségükben. Sorra veszi az
advokatus diaboli és a helyi bizottság a hitet, reményt és szeretetet
és a sarkalatos erényeket s ha látják, hogy bírja és változatlanul
szereti, egy időre kanonizálják.

Az is érdekes, hogy a kanonizáció költségeit mi hordozzuk. Az
anyagiak csak a könnyebbik fele. Elvégre a pap is ember. Szive
és idegzete meddig bírja? Es bírnia kell. Van-e jóbarát, aki fölemel­
je? Nehéz időkben szinte csak az ima és az Oltáriszentség marad.
A magunk és híveink üdvösségéért pótolnunk kell, ami Krisztus
kínszenvedéséből hiányzik. A hívek akkor lesznek igazán a mieink,
ha szenvedtünk is érettük és tőlük, ha "a maguk eredetiségében"
megnyilatkozhattak és kézzelfoghatólag meggyőződhettek,hogy mind­
ezek ellenére szeretjük őket:

"Caeduntur gladiis more bidentium:
Non murmur resonat, non querimonia;
Sed corde impavido mens bene conscia
Conservat patientiam."
Zavarok, üldöztetések és vallásellenes áramlatok idején nagy

szolgál atot tesznek Szent Ignác szabályai a lelkek megkülönbözte­
téséről. Főleg az I. hetiek és ott is az utolsó három hasonlat. Ha a
magunk lelkét rendben tartjuk, a hívek frontja is törhetetlen.

Igy vezérel m.inket Isten a papi lelkiség felé. Bárcsak hasznunkra
válna!

Lajos Balázs
plébános

Madéfa lva

A pap hite
II. REsz.

Boldogok, akik nem láttak és hittek. (Jn. 20, 29.)

A nagypénteki szomorúság után reánktörő húsvéti örömben a
meglepetéstől és a meghatottságtól alig tudunk gondolkozni. Nem
érünk rá sokat elemezni, hanem a feltámadást hirdető angyalnak
örömét gyorsan átvesszük és a szeretet tanítványának frisseségével
rohanunk tovább és kiáltjuk bele a világba: valóban feltámadt az Úr!
Alleluja! Édesanyánk. az Anyaszentegyház se magyaráz sokat húsvét
ünnepén, hanem csak élvezi és élvezteti velünk e feltámadás nagy
boldogságát. Amikor aztán az első hétnek feltörő öröme megcsende­
sedik, akkor kezdünk csak gondolkozni, hogy milyen kegyelemben
részesített minket a megváltásunkat végrehajtó második isteni Sze­
mély, a megtestesült Ige, amikor lerázta magáról a halál kötelékeit
és diadalmasan szállt ki a sírjából.

Húsvét oktáváján - az oktávának a liturgia élete szerint az a
rendeltetése, hogy az ünnep kegyelmét eleven valósággá tegye lel­
künkben, - a megjelenő Krisztus ajkáról olyan tanítást kapunk, ami
a feltámadás boldogságában való részvételnek előfeltétele. Amikor a
kételkedő Tamás végre saját kezeivel tapintja meg Krisztusnak sebeit,
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amikor saját megtapasztalásának megalázó biztonságával ismeri el a
feltámadás igazságát, akkor Krisztus ajkáról elhangzik a csodálatos
figyelmeztetés . . . Mennyi mélység és magasság, mennyi szélesség
és hosszúság is van ebben a krisztusi kijelentésben: "Mivelhogy lát­
tál engem Tamás, hittél; boldogok, akik nem láttak és hittek." (Jn.
20, 29.)

A nagyon elfoglalt lelkipásztor fehérvasárnap még mindig a
nagybőjti munka kábulatában él. Szinte győtrő feladata foglalja le
minden gondját. Munkája miatt nem ér rá saját lelkébe nézni és ott
vizsgálatot tartani, hogy ez a krisztusi figyelmeztetés hogyan tükrő­
ződik vissza az ő lelkében? Nem lett-e az ő lelki világa is olyan
tamási módon "túlbőlcs"? A krisztusi szó nem hull-e megőregedett
lélekre? Aki csak sablonosan tudja mondani: "Bemegyek az Isten
oltárához, Istenhez, aki ifjú örömmel tölt el engem." (Zs. 12, 1.)
Nem hull-e cinikus lélekre, amelyik éppen ellentéte a krisztusi ki­
jelentésnek, mert nincs boldogság benne? - Stumpf - Brentano
Károly Frigyes (meghalt 1884.), a történelem világhírű tanára az
innsbrucki egyetem világi fakultásán, halálos ágyán a kereszt jelé­
vel megáldotta feleségét és gyermekeit és ezeket mondotta: "Tudo­
mány, szépség, tisztelet és hatalom: mind semmi hit nélkül. A hit
tart fönn az életben és a halálban."

Most gondoljuk át. Az alábbiakban arról szólok, hogya hitnek,
mely a megigazulásnak alapja és gyökere, milyen roppant szerepe
van a Szentírásban, és következésképen a pap életében.

L

Amit gyakran ismételünk, emberi gyarlóságunk következtében
megszokottan végezünk. Hányszor kapjuk rajta magunkat, hogy a
szentmise kánonjának fönséges imádságait úgy mondjuk el, hogy az
pszünk máshol kalandozik. Ez a sorsa annak az utolsó evangélium­
nak is, melyet az év majdnem minden napján újra meg újra elmon­
dunk: "In principío erat Verbum etc." Nem gondolunk arra, ami a
mi földi boldogságunknak és örök mennyországunknak kulcsa: "Mind­
azoknak, akik befogadák, hatalmat ada, hogy Isten fiaivá legyenek ..."
És kik azok, akik Krisztust befogadják és mivel fogadják be? Rögtön
felel rá az evangélista: "akik hisznek az Ő nevében". (Jn. 1, 12.)

Rampolla bíborosról beszélik, hogya konszekráció alatt egészen
elmerült a két szin alatt megjelent Istenember imádásában; minísz­
tráló inasa nyugodtan elment takarítani s csak jó félóra mulva tért
vissza, amikor gazdája felrezzent az elmerülésbőlés folytatta a szent­
misét. Ha ezt a formát nem is követhetjük, néha mégis milyen jó
lenne megállni Szent János prológusának eme szavainál s beletekinteni
annak isteni tartalmába, mint valami tisztavízű tengerszem mélyébe,
ahonnan visszamosolyog ránk az isteni tekintet és minden szónál
kedvesebben mondja: te, akit barátomnak fogadtalak a szentelésben,
nem veszed-e észre, hogy itt kezdődik a te boldog életednek a tit­
ka? ...

Ezért mondja Aquinói Szent Tamás, hogy: "Prima conjunctio
hominis ad Deum per fidem. " Szent Ágoston is hasonlóképen beszél:
"Először a hit köti össze lelkünket az Istennel."
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Soha nem fogom elfelejteni azt a fenségesen szép beszédet, ame­
lyet t Vass József miniszter 1925 október 16-án a Katolikus Nagy­
gyűlés eucharisztikus körmenete alkalmával a parlament elötti téren
mondott: "Gyermeket a szülöjéhez, a növendéket tanítójához, a hall­
gatót az egyetemi tanárhoz, az embert az emberhez tulajdonképen a
hit köti. Mi lenne az életben, ha a hitnek bizonyos méretű termé­
szetes erénye nem lenne meg az emberiségben? Minden fejlődés
megakadna, hiszen a tömegkultúrát sem lehet hit nélkül terjeszteni.
- De ha a hitnek természetes erénye ilyen fontos tényezője az em­
beri életnek, mit szóljunk arról a hitről, mely isteni kegyelemböl
származik és amely az emberi lelket a magasabb régiókba, a mínden­
ható Istenhez felemeli." Ma már szinte fájóan gondolok arra, miért
nem maradt ő is szorosabban a hit világánál . . .

Hitnek azt a lelki tevékenységet nevezzük, amellyel mí másnak
szavát elfogadjuk. A becsületes, őszinte ember kimond valamit, ezt
elfogadjuk ... hiszünk szavának. Ha valaki szavát adja, önmagát
adja. Egészen másképen gondolkozunk a hitről, ha annak lényegéhez
ezt a megvilágosító gondolatot is hozzákapcsoljuk.

A természetfölötti hit pedig az a lelki tevékenység, amellyel a
hozzánkbeszélő Istennek szavát elfogadjuk. A híres Guardini mondja:
a hit az embernek felelete a Krisztusban megjelenő Istennek. A hit
- mondja Aquinói Szent Tamás - abban áll, hogy értelmünk az
akarat parancsára és a kegyelem ösztönzésére elfogadja az isteni
igazságot. Az értelem hisz, de a szív is hozzájárul. Hogy ezt a hitet
gyakorolhassuk, Isten a keresztség szentségében még külön képes­
séget, erőt, "hajlamot" is önt belénk, a hit erényét, amely által ér­
telmünk szeretetből aláveti magát Isten tanúbizonyságának, mivel
feltétlenül igazat mond. Hitigazság az, hogya hit közvetlen indítéka
a kinyilatkoztató Isten tekintélye. Bár életszentséggel, csodákkal és
jövendölésekkel hitelesített küldöttek hirdetik Isten megbízásából az
ő igazságát, akik ezért hitet érdemelnek, végelemzésben mégis maga
Isten az, aki miatt hinni kell. Amikor a hitre buzdító szeretet arra
sürget, hogy egész lényünket, értelmünket és cselekvésünket teljesen
alávessük Isten tanúskodásának, hitünk akkor tőkéletes: a szerétet­
ben válik tevékennyé.

Az Oszővetségben a hitnek mai teológiánkban használt neve,
szava nincsen meg. Nincs meg az a szó, ami a gőrög "pistis"-nek
felelne meg. De a hit tartalma, illetve lényege már az Oszövetség­
ben is nélkülözhetetlen feltétele a lélek és Isten találkozásának.
egyesülésének. Az Isten igazságosságába és hűségébe vetett hit
építette ki a patriarkák bizaimát az Isten ígérete iránt és a törvény
teljesítésére irányuló készségét. Az Isten igazságába vetett hit oldotta
meg a szenvedés problémáját és mutatta meg a megoldás útját. A vá­
lasztott népnél sem lehetett hit nélkül jámborság, istenfélelem, erkölcsi
jóság és bűnbocsátás. Sem Izaiásra, sem a prófétákra nem azért volt
szükség, hogya hit fogalmát az ószövetségi vallási életbe átvigyék.
A zsoltárok az ószövetségi hit erejének legszebb bizonyságai. A 45.
és 90. zsoltárt még a racionalista protestáns bibliamagyarázók is a
hit legszebb dalának nevezik. Az ószövetségi hitnek tárgya a Meg­
váltó eljövetelére tett ígéretekben való bizalom. A későbbi farizeusi
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írásmagyarázat a hítnek központi helyébe tette a törvények külső
megtartását.

Az ígért Megváltó megjelenésével az üdvözítő hít újra elfog­
lalta a maga központi helyét. A hit most már nemcsak bizalom és
az isteni ígéretekben való reménykedés, hanem az értelemnek és
akaratnak teljes átadása Krisztus kezébe.

II.

Amikor Krisztus megjelent az emberek között, a lelki és testi
nyomorúságban vergődők megérezték azt, hogy ezen a szerencsétlen
földön ilyen valaki még soha nem jelent meg. Tódulnak feléje a leg­
nagyobb áldozatok árán, hordozzák hozzá betegeiket ... De bárki
is jön hozzá valamít kérni, Krisztus mindenekelőtt hitet kíván tőle.

Kafarnaumban jár az isteni Mester. Éppen Jairus leányának
feltámasztása után halad az úton, amikor két vak követi és kiáltozik
felé: "Könyörülj rajtunk, Dávidnak Fia." Jézus magához engedte
őket és mondá nekik: hiszítek-e, hogy meg tudlak benneteket gyó­
gyítani? Azok pedig felelik: "Igen, Uram." Akkor megérinté szemü­
ket és visszaadja látásukat és így szól: "Hítetek szerint legyen nek­
tek." (Mt. 9, 27. 30.) Majd színeváltozása után a Táborhegy lábánál
találkozik egy apával, aki arra kéri, hogy gyógyítsa meg ördögtől
megszállott fiát. Mít mond neki Jézus? "Ha tudsz hinni, minden le­
hetséges a hívőnek." A gyermek atyja azonnal felkiált: "Hiszek,
Uram! Segíts az én hitetlenségemen." És Jézus meggyógyítja a gyer­
meket. (Mt. 17, 14-19.) Mikor a zsinagóga feje kéri, hogy támassza
fel leányát, ugyanez az Úr Jézus válasza: "Ne félj, csak higgy és meg
lesz mentve." (Lk. 8, 50.) Ez a szó sokszor hagyja el ajkát. Gyakran hall­
juk: "Menj, a te híted megmentett, a te híted meggyógyított téged." Ezt
mondja az inaszakadtnak, ezt mondja a 12 év óta beteg asszonynak, aki
meggyógyult, mikor hittel érintette ruhája szegélyét. (Mk. 5, 25-34.)

A benne való hit elengedhetetlen feltétele csodáinak. Még azok­
tól is megköveteli ezt a hitet, akiket legjobban szeretett. Mikor ba­
rátja, Lázár meghalt és ő fel akarta támasztani, Lázár nővére, Márta
szomorúan mondja neki, hogy megakadályozhatta volna testvére
halálát. Krisztus Urunk azt mondja erre, hogy Lázár fel fog támadni,
de mielőtt véghezvinné ezt a csodát, azt akarja, hogy Márta ki­
jelentse beléje vetett hitét: "Én vagyok a Feltámadás és az Élet. Hi:
szed-e ezt?" (Jn. 11, 25-26.)

Ahol nem talált hitet, szándékosan korlátozta hatalmának ere­
jét. Az evangélium kifejezetten említi, hogy Názáretben "nem tett
sok csodát (honfítársainak) hitetlensége miatt." (Mt. 13, 58.) Szinte
úgy látszik, hogy a hitetlenség bénítja - ha szabad ezt a szót hasz­
nálnunk - Krisztus működését.

De ahol hítet talál, semmit sem tud visszautasítani. A hitet.
nyilvánosan is lelkesen magasztalja. Mikor egyszer Kafarnaumban
volt, egy pogány százados közeledett hozzá, hogy gyógyítsa meg
egyik beteg szolgáját. Jézus így szólt hozzá: "Megyek és meggyógyi­
tom őt." De a százados rögtön azt feleli: "Uram, nem vagyok méltó,
hogy hajlékomba jöjj, hanem csak szóval mondjad és meggyógyul
az én szolgám. Mert hisz én is hatalom alatt álló ember vagyok,
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katonák lévén alattam, ha mondom ennek menj, ő megyen és a má­
siknak: jöszte, ő jön és szolgámnak: tedd ezt, és teszi." Elég tehát,
ha egy szót mondasz, ha parancsolsz a betegségnek és az elenyészik.
Micsoda hite volt ennek a pogánynak! Mielőtt Krisztus kimondotta
volna a gyógyító szót, kifejezte, milyen nagy örömet szerez neki ez
a hit: "Bizony mondom nektek, nem találtam ekkora hitet Izraelben.
Mondom pedig nektek, hogy sokan jönnek majd napkeletről és nap­
nyugatról és letelepednek Ábrahámmal és Izsákkal és Jákobbal a
mennyek országában, az ország fiai pedig majd kivettetnek a külső
sötétségbe" -- hitetlenségük miatt. Es a századoshoz fordulva így
szólt hozzá: "Menj és amint hittél, úgy legyen neked."

A hit annyira kedves Jézus előtt, hogy miatta még azt is meg­
teszi, ami eleinte nem volt szándékában. Kitűnő példa erre az a gyó­
gyítás, melyet egy kánaáni asszony kért. Krisztus Urunk a pogányok
területére, Tirus és Szidon határára érkezett. Egy asszony arról a
vidékről odament hozzá, ahol ő tartózkodott és hangosan kiáltozni
kezdett: "Könyörülj rajtam, Uram! Dávidnak Fia! Leányomat gono­
szul gyötri az ördög." De Jézus egy szót sem szól hozzá. Ekkor ta­
nítványai járulnak hozzá és kérik őt: "Bocsásd el, mert utánunk
kiabál" és Krisztus így felel nekik: "En csak Izrael házának elveszett
juhaihoz küldettem." A pogányoknak való igehirdetést apostolainak
tartotta fenn. De az asszony odamegy hozzá és leborulva imádja:
"Uram, segíts rajtam!" Jézus neki is azt válaszolja, mint az aposto­
loknak, de azzal a közmondással, mely akkor használatban volt a
zsidók és pogányok megkülönböztetésére: "Nem helyes elvenni a
gyermekek kenyerét és az ebeknek vetni." De az asszony hitétől
buzdítva, így kiált fel: "Úgy van, Uram! Csakhogy akis kutyák is
esznek a morzsákból, melyek lehullanak uraik asztaláróL" Jézust
annyira meghatja ez a hit, hogy megdícséri és azonnal teljesíti állha­
tatos kérését: "Oh asszony! nagy a te hited; legyen neked, amint
kívánod." Es leánya attól az órától meggyógyult. (Mt. 15, 22-28.)

Kétségtelen, hogy e példák közül csaknem mindegyikben testi
gyógyulásról van szó. De az Úr Jézus a bűnöket is a hit jutalmául
bocsátja meg, érte adja meg az örök életet is. Mit mond például
Mária Magdolnának, amikor ez a bűnös nő lába elé veti magát és
könnyeivel öntözi azt: "Meg vannak bocsátva bűneid." Nyilvánvaló,
hogya bűnök megbocsátása tisztán a szellemi rendbe tartozó kegye­
lem. Miért adja meg Krisztus a kegyelem életét Mária Magdolnának?
Hite miatt. Krisztus Jézus pontosan ugyanazon szavakat mondja neki
is, mint azoknak, akiknek testi betegségét gyógyította meg: "A te
hited megszabadított téged, menj békével." (Lk. 7, 50.)

Nézzük végül a Kálvárián. Milyen nagyszerűen jutalmazza meg
a jobb lator hitét. Mikor tanítványai is elhagyták és haldokol a
bitófán, ez a lator megvallotta Krisztus istenségét. Hiszen Jézus orszá­
gáról beszélt Jézus halála pillanatában és helyet kér ebben az ország­
ban. Micsoda hit a haldokló Jézus hatalmában! Es hogyan meghatotta
Jézust ez a hit! "Bizony mondom neked, ma velem leszesz a para­
dicsomban!" Ezért a hitért megbocsátja minden bűnét és helyet biz­
tosít neki örök országában. E szerint tehát a hit a legelső erény,
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melyet Krisztus Urunk elvár azoktól, akik hozzá közelednek. Krisz­
tusnak ez a követelése nekünk is szól.

Mikor mennybemenetele előtt elküldte apostolait, hogy folytas­
sák küldetését az egész világon, akkor is hitet követel. úgyszólván
az egész keresztény életet ettől teszi függővé. "Elmenvén, tanítsatok
minden népet . . . aki hiszen és megkeresztelkedik, üdvözül, aki pe­
dig nem hiszen, elkárhozik." - Azt jelenti talán ez, hogy a hit egy­
magában is elegendő? Nem, a szentségek vétele és a parancsok meg­
tartása is szükséges i de aki nem hisz Jézus Krisztusban, az paran­
csait sem teljesíti és szentségeihez sem járul. Viszont éppen azért
tartjuk meg parancsait és járulunk szentségeihez, mivel hiszünk Jézus
istenségében. Tehát a hit egész természetfeletti életünk alapja.

Isten azt akarja, hogy földi életünk idején a hitben szolgáljunk
neki. Ezt a hódolatot elvárja tőlünk. Ez a mi próbánk, mielőtt be­
érnénk az örök célba. Egyszer majd meglátjuk fátyol nélkül az Istent.
Az lesz a dicsősége, hogy teljesen közli magát velünk, örök boldog­
ságának egész fényében és ragyogásában. De míg e földön élünk,
úgy illik bele az isteni üdvösség-terv elrendezésébe, hogy Isten szá­
munkra elrejtett Isten legyen. Isten azt akarja, hogy itt a földön a
hitben ismerjük meg, imádjuk és szolgáljunk neki. Es minél nagyobb,
elevenebb és tevékenyebb ez a hit, annál kedvesebbek vagyunk
Isten előtt. (Lásd Dom Columba Marmion: Krisztus a lélek élete.
216. L)

III.

Az apostolok cselekedetének a mennybemenetel és a pünkösdi
tüz kiáradása után egyik legszebb jelenete, a Krisztustól megkövetelt
hitnek nemcsak vértanúi megvallása, hanem a hitből jövő imádság
páratlan ható erejének megmutatkozása : Szent István diakonus vér­
tanúsága. A krisztusi hit a legnagyobb bölcsek egyikének tartott
Gamaliellábaitól Krisztus szolgálatára viszi Istvánt és Barnabást.
István diakonusnak a beszéde a legszebb bizonysága annak, hogy az
irásokban mennyire jártas volt. Gyönyörű felépítésű. eleven hitétől

sugárzó beszédét az egykori iskolatárs, a tarzusi Saul is hallgatja, de
megtagadja a jóbarátot, mert ő is halált kiván Istvánra, szeretné
megkövezni, de mert erre "a kitüntető feladatra" idősebbekvállalkoz­
tak, azért megelégszik a kövezők ruhájának őrzésével. De lelkét meg­
üti egypár szó: "úr Jézus, vedd magadhoz lelkemet ... Uram, ne
tulajdonítsd nekik ezt bűnül" ... (Ap. csel. 7, 59-60.) Még veszet­
tebb dühvel fordul tarzusi Pál a tanítványok ellen. Mintha ezzel is
ki akarná törülni lelkéből a haldokló Istvánnak imádságos könyör­
gését. De lehetetlenség a hitből fakadó imádság erejével győzelme­
sen harcolni. A damaszkuszi kapuban ennek a hitből jövő imádságnak
kegyelme érte el, dobta le az elbizakodottság lováról, vakította meg
a gonoszság útját kereső tekintetét és tette a hit legnagyobb és leg­
világosabb apostolává.

Tudom, hogy amikor Szent Pált mint a hit apostolát emlitem,
rögtön kapcsol emlékezetünk és a háttérben megjelenik Luther Már­
ton szélesvonalú alakja, aki Szent Pál apostolt az egyedül üdvözítő
hit tételének igazolására erőszakoskodva használja fel. Nagyon sze­
retném, ha azt a fájdalmas megállapításomat megcáfolná az élet, hogy
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Luthernek és általában a protestantizmusnak az Apostol leveleivel
való foglalkozása miatt a katolikus papság magára hagyta Szent Pált
és leveleit. Nem tudom megérteni, hogy a reformáció, minden bajá­
val és szerencsétlenségével, amelyet a katolikus Egyháznak okozott,
elégséges ok-e arra, hogy ami lelki életünknek egyik legfontosabb
forrását, Szent Pál tanítását a hitről teljesen magára hagyjuk
vagy kiszolgáltassuk a protestánsok egyedárujának ? Az se indoko­
lás, hogy Szent Pál apostolnak a levelei - és itt oly szivesen hivat­
kozunk Péter apostol megállapítására is - nehezen érthetők. (II Pét.
3, 16.) Az aranyat sem tálalják fel az ebédlőasztalra, hanem nehéz
munkával bányásszák ki az érces földből. Szent Pál levelei ilyen
aranybányák, amelyekből saját lelkünk üdvösségére és lelkipásztori
munkánk gazdagítására páratlanul sokat tudunk meriteni, de ko­
moly munkával.

Ahhoz, hogy Szent Pál a hitről oly gyönyörű tanításokat tudjon
adni, első és legszükségesebb feltétele az volt, hogy az ő lelke is
legyen tele eleven hittel. Ennek a bizonyítására csak két jelenséget
akarok felemliteni.

Amikor a damaszkuszi megtérés és az arábiai pusztában töltött
3 éves noviciátus után, mint Krisztustól tanitott apostol saját váro­
sának zsinagógájában fellép, halálra keresik. Akkor menekül, tanít­
ványai egy kosárban engedik le a város falánál és elmegy Jeruzsá­
lembe, hogy az apostol-fejedelemmel találkozzék. A jeruzsálemi keresz­
tények között a megtérő fölötti öröm helyett rémület lett úrrá.
Előttük még mindíg az Egyházat üldöző Saul él, aki kegyetlenséggel
hurcolta vérpadra a keresztényeket. Bármennyire is próbálta magya­
rázni megtérésének a történetét, az emberek bizonytalanok vele
szemben. Maguk az apostolok is kételkedve hallgatták előadását.
Egyedül Barnabás volt az a régi iskolatárs, aki nem feledkezett meg
róla. Ő hozta össze tarzusi Pált az apostolokkal. De az eredmény­
telen jeruzsálemi bemutatkozás után közel 6 esztendeig élt elfelejtve
és eltemetkezve Tarzusban. Csak amikor Barnabás (Ap. csel. 11, 19.),
ez az áldott szívű és minden ellentét fölött hidat verő tanítvány
Antiochiába kerül, akkor megy át Tarzusba Pálért és veszi maga
mellé munkatársnak. Hat évig elfelejtve élni abban a tudatban, hogy
bensejében tűz ég, a krísztusí szerelemnek a tüze, amely hajtja, hogy
hirdesse Krisztust a népeknek. Ellenállhatatlan kényszerűség kinozza,
hogy otthagyjon mindent, amit ő eddig szépnek és szentnek mon­
dott és nekimenjen a világnak hirdetni Krisztust, a megfeszítettet.
Rabságba ejtette őt Krisztus ... és mégis tehetetlenségre van kárhoz­
tatva, mert az apostoloktól nem kapott approbációt, nem fogadták
be Krisztus munkatársai közé. Micsoda hitnek kellett élnie Pálban,
hogy ezt a hat esztendőt krisztusi hűségben végigélte. Tudta, hogy
az ő órája ütni fog, de az óraütés időpontját alázatos hittel átengedte
a jó Istennek.

A másik hitbeli megnyilatkozása pedig a missziós élete. Az Ap.
csel.-nek második, nagyobb része Szent Pál missziós útjáról beszél.
Mennyi hit kellett ahhoz, hogy ezt a világapostoli munkát végre­
hajtsa. Saját benső lelki küzdelmeinek megharcolása. . . a test
ösztönével való állandó küzdelem ... a testi győngesége és egész-
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ségének romlása, a megkorbácsoltatások . . . a hajótörések ... a
bilincsek ... ki az, aki emberi erőkkel győzi ezt a hatalmas apostoli
munkát? Ha csak egyetlen szenvedésére gondolunk, amikor Rómában
megbilincselve fogadja a zsidók képviselőit, beszél nekik, vitatkozik
velük és minden eredménytelen munkája ellenére is hisz és bízik
Krisztus megváltói kegyelmében és eredményében. Csak egy kis
összehasonlítást tegyünk saját életünk és Szent Pál küzdelmes élete
között. Rögtön megérezzük, hogy ebben a hatalmas emberben az
isteni hit oly méretekben él, amelyhez a mi türelmetlenségünk, nyug­
talanságunk, könnyen történő elkeseredésünk csak szomorú torzképe
a gyöngehitű, modern embernek..

Micsoda lelki biztonságnak kellett élnie Szent Pálban, ha korának
legelőkelőbb szellemi fejedelmei előtt, az atheni Areopagban oly
bátran merte Krisztust hirdetni? Sokszor hiányzik belőlünk a képzelő
erő, hogy az akkori körülmények és viszonyok ismeretében ezt a
képet színesen megrajzoljuk magunknak. P. Banghának az élete jut
ilyenkor az eszembe, akinek volt hívő bátorsága és vakmerősége az
akkori liberális tudományok és tudósok fellegvárainak a krisztusi
igazság és hit biztonságával nekitámadni.

Ezeknek az életkörülményeknek átelmélkedése után teljesen
érthető, ha a rómaiakhoz intézett levélben, amely egyike a hit kérdé­
séről legrészletesebben, levél formájában foglalkozó értekezésének,
azt mondja: "Nem szégyenlem ugyanis az evangéliumot, mert az
Istennek ereje az, mindenkinek az üdvösségére, aki hisz. Mivel, hogy
az Istennek az igazsága nyilvánul meg benne, mely a hitből hitre
vezet, amint írva vagyon: az igaz pedig a hitből él." (Róm. 1, 16 - 17.)
Szent Pál többször említi azt, hogy Írásainak célja a keresztényeket
megerősiteni az ő evangéliumában. (Róm. 16-25.)

Igen nehéz lenne Szent Pál apostolnak a hitről szóló tanítását
itt összefoglalni. Vakmerőség nélkül merem állítani azt, hogy az
általa említett ú. n. evangéliumom elsősorban a hitről szóló tanítására
vonatkozik. Szent Pálban egy mindent felülmúló biztonság uralkodik,
hogy az Isten Jézus Krisztusban, a Megfeszítettben és Feltámadott­
ban az emberi nem segítségére jött. Az Isten kinyujtotta üdvözítő
kezét, megkönyörült az emberen és Isten Fiának vérével letörölte
bűneinket. De ezzel a megváltással nem vette vissza tölünk szabadsá­
gunkat, mert az emberen áll, hogy az Isten kezét megfogja és a megváltás
kegyelmét a maga számára megszerezze. Az Isten kezének eléréséhez
azonban hitre van szükség. A hitben tudja elérni az ember azt az
egyedül helyes magatartást a kinyilatkoztató Istennel szemben. A
keresztény ember hite - az apostol tanítása szerint - lényegében
engedelmesség, egész lényének alávetése az evangélium ítélete alá.
A hitben az ember egész lényével igényli az Isten evangéliumát.
Ehhez nem szükségesek emberfeletti erőfeszítések,- hangsúlyozza ki az
apostol - hanem "ha te száddal elismered, hogy Jézus az Úr és szívedben
hiszed, hogy az Isten feltámasztotta őt halottaiból, üdvözülsz. A szív
hite megigazulásra és a szájjal való megvallás üdvösségre szolgál".
(Róm. 10, 9-10.) Ha ez utóbbi kijelentést az egyik-másik szentírás­
magyarázó véleménye szerint külön is vesszük egymástól, akkor is
meg kell éreznünk azt, hogya Krisztus kegyelmében való megváltás
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részesedéséhez a legelső feltétel a lélekben elevenen élő hit . . .
amelynek az élettel való megvallása juttat el az örök üdvösséghez.
Az embernek Istenhez való viszonyában a döntő tényező az, hogy
föltétel nélkül aláveti magát a krisztusi igehirdetésnek és a megfeszí­
tett és föltámadt Krisztusban való hittel képes az Isten előtt meg­
állni.

Hogy tulajdonképen mindíg ez a hit az útja az embernek
Istenhez, az Apostol bizonyítja az ószövetségi Szentírásból. (L. a
római levél 4, 18. 22, továbbá a gal. 3, 6-9. s a zsidókhoz intézett
levél egész 11. fejezetét.)

A végtelenül irgalmas Istennek felemelő kezét így ragadja meg
a hit. De ez csak a kezdet. A hitnek szeretetben kell kívirágoznla.
szeretet nélkül semmi sem. (Róm. 1; I Kor. 13, 2.) A szeretetben kell
élővé lennie. (Gal. 5, 6.) Mint valami világrekordernek (Róm. 1; I Kor.
9, 24-27.), kemény küzdelmet kell vívnia az üdvösségért. Tudja cl

keresztény ember, hogy el is kárhozhatik (I Kor. 9, 27.), azért kell
óvatosnak lennie, hogy üdvösségét el ne játssza. (I Kor. 10, 12.)

Mily nagy lelki gazdagságot nyujthat nekünk a hit apostolának
nyugodt, de kitartó és következetes tanulmányozása. Az újszövetségi
Szentírás csodálatos gazdagságát adják ezek az apostoli levelek.

IV.

Főtisztelendő Testvérek! Mi az apostolok munkáinak részesei,
a krisztusi küldetés hordozói vagyunk. Ma sem változott meg az
apostoli igehirdetésnek tartalma és ma sincs szükségesebb és fonto­
sabb dolog, mint teljesen áthatva lenni a hit kegyelmétől. Amikor
XI. Pius pápának Krisztus Királyságáról szóló enciklikája a laicizmus
fogalmát felemlítette, az egész katolikus világ és elsősorban a kato­
likus papság tele volt ennek a laicizmus szónak a hangoztatásávaL
Tisztelettel kérek bocsánatot, sérteni senkit sem akarok, de valahogy
úgy volt, Testvérek, hogy mint a grammofon, újra meg újra elreci­
táltuk a régi kopott lemezt, beszéltünk nagyhangon a laicizmus
veszedelméről és nem vettük észre, hogy mi magunk voltunk ebben
a betegségben. Bennünket is megfertőzött ez a laicizmus gondolko­
dásunkban, érzésvilágunkban, terveinkben. Lelkipásztori munkáinkban
nagyon sokszor csak az emberi okosságokra építettünk és a hitnek,
kegyelemnek világát elhanyagoltuk. Igazam bizonyítására felesleges
eseteket felsorolni, hiszen ezek szemeink előtt peregtek le a közel­
multban. Nem ideálom a csak imádkozó, csak naivul panaszkodó és
csak jámbor ábrándokon álmodozó pap. De minden emberi eszközt,
amelyet lelkipásztori célra felhasználunk, be kell állítani a hit vilá­
gába. Amint már említettem, nem szabad azzal megelégedni, hogy
kényszeredetten elfogadjuk a hitigazságokat, de még azzal sem, hogy
hitünk világában otthonosan járunk, hanem egészen a hitből kell
élnünk. Mindenre rá kell sugározni a hit világosságát, mindent össze
kell kapcsoini a mindeneket alkotó és teremtő Istennel, a mindene­
ket megváltó Krisztussal és a mindeneket megszentelő Lélekkel, mert
csak így egész az igazság és az élet. Es így teljes és érett a mi
lelkünk élete. Ha nem így cselekszünk, akkor féligazságokkal és
félértékekkel dolgozunk.
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Általánosságban mondott szavaimnak szemléltetésére szeretnék
egészen konkrét példával szolgálni. Lelkipásztori életünknek egyik
igen nehéz problémája a vegyesházasokkal szemben való eljárás.
Két véglettel állunk szemben. Az egyik villámokat szór rájuk, a
másik pedig kézzel - lábbal szanáltatja, néha bizonyos kis csalások
árán, még az érdemteleneket is. Mi itt a helyes, hit szeritüi út és
eljárás?

Lelki betegséggel állunk szemben, amelynek meggyógyítására,
az emberi rábeszélés és az értelemre való appellálás nem elégséges.
Különösen a szerelemtől elvakult személyeknél. Az első lelkipásztori
eszköz az, hogy áldozatok árán is hozzáférkőzhessünk azokhoz, akik
vegyesházasságokat akarnak kötni, főleg az Egyház törvénye ellen.
Ezeknek felkeresése és megközelítése a Jópásztor természetébőladódik.
Azonban néha-néha ez a megközelítése vagy nem sikerül vagy a
rábeszélés lesz egyelőre eredménytelen. Ezeknek a sikertelenségek­
nek talán az legyen a végső konklúziója, hogy a lelkipásztor kesere­
detten legyint és napirendre tér az eredménytelenség felett? Teljes
mértékben híve vagyok a világiak laikus apostolkodásénak. de nem
csinálok az eredményekből görögtüzes reklámot. Felhasználom, mert
az apostolkodásnak egyik igen hathatós eszköze. De nem doboltatom
ki a sikert. Nem egy lelkipásztort el is szomorít az ilyen nagydobos
eredmény-hirdetés és szomorúan int a kezével: "Honnan vegyek én
ilyen laikus apostol-sztárokat az én falumban, községemben ?" Ezt a
kérdést is hittel kellene kezelni. Az evangélium mutatja, hogy az Úr
Jézus munkájára sem tértek meg a farizeusok és írástudók. Sőt meg
vagyok győződve, hogy tarzusi Pálnak megtérését sem az a kemény
beszéd indította el, amelyet István diákonus tartott a nagytanács
előtt, hanem a vértanú hitből jövő imádsága.

Ez az a biztosabb eszköz, amelyet a vegyesházasságok elleni
küzdelmünkben, az egyéni érintkezés, rábeszélés és az állandó kate­
kézis mellett nem nélkülözhetünk : a hitböl jövő imádság. Szent Jakab
apostol rnondja, hogy a hitből jövő imádság mennyire üdvözítő a
betegeknél. (Jak. 5, 15.) Az Anyaszentegyház súlyos lelki betegeiről
van szó, a lelki tüdővész, hitbeli gyengeség kezdi ki őket. bS ilyenkor
mily üdvözítő lenne a hitből fakadó imádság. Imádkozunk-e mi aposz­
tatáinkért? (Nemcsak a papokért l) Az érvénytelen házasságban élő
híveinkért ... imádkozunk-e a szentmisénkben ... szentséglátoga­
tásaink alkalmával? . . . Felajánljuk-e értük breviáriumunkat ...
vagy felajánljuk-e értük szentmisénket ! Olyan sokszor az evangélium
erősségével ellentétben álló érzelgősséggé fajul az egymás iránt való
imádság ígérgetése. És nem gondolunk arra, hogy paptestvéreinket,
gyónóinkat, ártatlanlelkű kisgyermekeinket imádkoztassuk a hitükben
megfogyatkozottakért ? Mily gyönyörű X. Pius pápának Jézus Szent
Szívéhez felajánló imádsága azokért a paptestvérekért : "qui ambu­
lantes in vanitate sensus sui, Te et dilectam Sponsam tuam, Ecclesiam,
lacrimabili defectione contrístarunt". Ennek gyönyörű példájára kellene
nekünk is imádkozni és imádkoztatni sokszor és sokat azokért a
testvérekért, akiknek hite megfogyatkozott, akik életüknek legfonto­
sabb idejében, a házasságkötésnél dobták el lelkük legnagyobb értékét.
az élő hit kegyelmét. És végül, legtöbbször megfeledkezünk arról,
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hogy ezekért a szerencsétlenekért felajánljuk szenvedéseinket. A
szenvedésnek hitből jövő felajánlása csodálatos eredményeket tud
kieszközölni. A világháború előtti idők kényelmes napjaiban, Itália
szépségeibe szerelmes túristák kíváncsian közeledtek egy zárda felé,
ahol Soror Maria Benedetta az orvostudományok által felkutathatatlan
és érthetetlen, természetesen gyógyíthatatlan betegségben feküdt,
ágyához leláncolva. A szenzációra éhes közönség csak ezt látta. Azzal.
ami ennek a külsőnek természetfeletti világában volt, nem törődött.
Pedig ez a nővér szenvedése árán mentette meg rendjét az akkori
egyházellenes olasz kormány feloszlatásától. Hány lélek jönne vissza,
hogyha a lelkipásztor szenvedéseit naponta felajánlaná a hitben
megfogyatkozott bárányaiért !

Főtisztelendő Testvérek! Szent Pál szavaival könyörgök: "Marad­
junk megalapozva a hitben". (Kol. 1,23.) Ha erősek maradunk ebben
a hitben, Szent Péter szavai szerint ez a hit szolgál dícséretetekre,
dicsőségtekre és tisztességtekre Jézus Krisztusnak megjelenésekor.
Akit bár nem láttatok, szerettetek i Kiben, bár most sem látjátok,
hisztek i hívén pedig örvendezni fogtok kimondhatatlan és megdicsőült
örömmel. elérvén hitetek célját, lelketek üdvösségét. (1 Pét. 1, 7-9.)
Kecskemét.

Kovács Sándor
prelá tus- plébános

Kegyelem és aszkézis.
Csakis bőséges kegyelemmel lehet igazi papi életet élni!
Mert: kicsi és törékeny az ember,

a hivatás pedig nagy és súlyos.
S az idő, melyben élünk, rendkívüli igényekkel lép elénk

és követel.
Csakis bőséges kegyelemmel!

A) Valóban így van!
1. Pünkösdi élménynek sodró erejével, szentlelkes tűzzel éli ezt

meg az a pap, aki egészen pap.
a) Pünkösdi fénnyel világos előtte, hogy a hívek számára a pap

az Isten valóságos követe. Rajta keresztül értékelnek mindent, ami
vallás.

Ő a nekik élő Krisztus!
'ő a hozzájuk szóló Evangélium!
Ő az Egyház: az igazságok és értékek bevehetetlen sziklavára!
'ő a keresztény Élet: a kegyelmi élet mindennapi bemutatkozása!
Ő az Isten arca: a néző, látó, gondolkodó, szerető, sugárzó!
b) Döbbenetes élmény, mérhetetlen súlyú felelősség ez!
Hogy Krisztus annyit ér híveimnek, amilyennek én bemutatom!
Hogy az Evangélium fénye csak annyira világít nekik, ameny-

nyire rajtam átszűrődikl

Hogy csak olyan érték enyéimnek az Egyház, amilyen én vagyok!
Hogy a keresztény élet valódiságának fémjelzőjét rajtam keresik!
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Hogy az örökké nyugtalan Isten-kereső lélek tekintetem mögött
fürkészi az Istent!

Igen, ez a legsúlyosabb földi élmény! Az igaz papnak élménye
ez! S korántsem agyonverő élmény!

c) S olyan természetes, hogy ez a fönséges, de embererőkfölötti
nagy vállalkozás csakis a magasból jövő s túláradóan zuhogó erők
erejében sikerülhet. Ahonnan jött egész létem, ahonnan a magasabb
életre hivó szó, ahonnan a lassú átalakulás s az azt koronázó papi jel­
leg, örök szövetség és isteni megbizatás ... csakis onnan eredhet ilyen
erő. Ha a Magasságbelinek ereje egészen reám száll, lefoglal s bennem
mozgató energiává alakul, csakis akkor vagyok hivatásom magaslatán
élő pap - egészen pap!

Aztán megélni azt, hogy én egészen pap vagyok, a Magasság­
belinek erejévelodaemelve, ahol állnom kell, ráképesítve pontosan
olyan szerepre, amilyenre jelölve vagyok, - maradéktalanul az Istené
lenni és minden várakozásának eleget tenni - ez a Iegpünkösdíbb
élmény! Ez a bőséges kegyelem diadala! Abban, aki egészen pap!

2. Az életerők ütközésének csikorgó élményével éli meg a bősé­
ges kegyelem szükségének nagy igazságát az önmagával küzdő pap. ­
A verejtékesen viaskodó, a legbelsőbb kettősség párbaját vívó, az ösz­
töneitől öklözött, pofozott (II Kor. 12, 7.) Krisztus-bajnok, akinek ezen­
fölül a külső élet is kedveskedik küzdenivalóval.

De ezekben az ütközésekben ő győz!

a) Ilyen ütközések:
Az önvád! - Hogy már nem vagyok a régi! Hogy megfogyatko­

zott Isten-hüségem! Hogy fakulok, fonnyadok! Hogy munkám nem
igazi! Erényem önbecsapás. Állok és mégsem állok! Pap vagyok és
mégse vagyok! Csalódik bennem Isten és ember!

Egyszer hirtelen fénnyel lep meg az önvád, melynek világánál
fölriadok, magamra döbbenek. Máskor rág mint a féreg. Olykor szorít
mint a prés ... Es én tudom, hogy csak a kegyelem kemény ereje érvé­
nyesit ezek fölött engem! Győzve!

Az erőtlenség! - Keveslem képességeimet. Sokszor valóban ke­
vesek is. Úgy vagyok, mint a sánta, aki szemével és vágyával a hegyet
méregeti.

A lelkek és testek nyomora, az emberszívek keserve, a bűn ter­
peszkedése, a kegyelem érvényesülése olyan kérdőjelek, melyekre
nem tudok magamtól feleletet adni. Csodálkozom, hogy engem hívott
munkájába az Úr, mikor az én kezemben nem ég a munka. Kisfiú
vagyok. Teszek-veszek. S az Isten országának nagy értékei várnak.

Mikor leszek én nagy hivatásomhoz egészen hozzámérve?
Ha kegyelemmel töltekezem!
Lélektani vonaglás!
N y u g t a l a n s á g. - Olykor tudom, miért. Világosan látom

ösztöneim zaklatásait, hallom lelkiismeretem zavaró hangját ...
Máskor azt se tudom, miért vagyok nyugtalan. Tudatalattim

robbanó erői feszítenek ...
Belső nyugalom kell az apostolnak!
Honnan? - A kegyelmek olajszarujából!
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A l a g Ú t - s Ö t é t s é g. - Befutok s nem találom benne magam.
Ilyenkor úgy érzem, hogy senkim sincs, de annál több buktató aka­
dályom. hogy elhagyott az Isten is: hogy az aposztázia és az önelvesz­
tés lehetőségek... i hogya rossz ellenem esküdött és támad! - Mi tart
fönn e sötétségben és mi emel ki megint napsugárra? ...

A k e g y e 1 e m i g é n y e i. - Mikor belém fénylenek az Isten
nagy gondolatai rólam és nagy tervei velem, mikor föllobban bennem
az isteni szikra s nagy utak s nagy tettek lendületét követeli tőlem,
olyankor átvonaglik rajtam gyávaságom, félelmem, szorongásom. Fel­
tör a sóhaj: Uram, képesíts míndarra, amit akarsz tőlem!

E m b e r í t é 1 e t. - Egyiknek buzgó vagyok, másiknak lanyha.
Egyiknek okos, másiknak buta. Egyiknek értékes, másiknak minősít­
hetetlen ... Itóletek labdáznak velem ... Keserűség szerongat miattuk.

b) Ezekből az ütközésekből győztesen kikerülni, az önvádat
cáfoló tényekkel öntudattá változtatni, az erőtlenséget erővé edzeni,
a lélektani vonaglást békévé stilizálni s elmarasztaló emberítéletet
Istennek igazoló ítéletével fölváltani: erre csak a bőséges kegyelem
képesít..

e) Fönséges ez a túláradó kegyelem erejében önmagunkkal foly­
tatott imádkozó, önsanyargató bajvívás. A meg nem állás, a nekifeszü­
lés, a nyeregbe vágódás, az ütközés saltomortálés bátorsága s a győ­
zelem!

Ez az igazi szabadságharc! Ez a hívek túláradó kegyelmi forrása!
Ez az égnek gyönyörűsége!

3. Viharvert, sötét éjtszakák vándorának élményét hordja az
önmagával meghasonlott pap. Az ő élményvilága ordítva bizonyítja a
bőséges kegyelem szükségét.

a) Milyen is ő kőzelebbről?
Fénye kíaludt. Lelke meghasadt, mint valamikor a jeruzsálemi

templom kárpitja. Kincse kihullt. Régi melege megfagyott. Eletének
színpadán megjelent az ősember - durvaságával, ösztönösségével, ön­
zésével, anyagiasságával, irígy kritikájával. Az embertermészet leg­
alacsonyabb adottságai diktálnak jogokat s törvényeket.

De megmozdul benne egy másik elem is: az isteni, amely valami­
kor trónolt lelkén! A hivatás kegyelme, az Isten sok vigaszos csókja,
az új élet vírágzó hajtásai, amelyek most mind foltok, sebek vagy leg­
jobb esetben száraz venyigék. Csak egy valami áll ledönthetetlenü1
és veszhetetlenűl: a szentségi karakter. Olyan ez, mint a tetemre hivó
jel és szózat. Félelmes, fojtogató! Beszéde kétélű kard, mely vesékig
mélyed. Könnyű volna ilyenkor, ha lehetne eltűnni minden lény elől,
elsüllyedni, nirvánába zuhanni: De nem lehet!

E végletes, vészterhes erők ütközőjébenkell élnie! Kiút csak föl­
felé van ... De a kapaszkodás nehéz. igény sincs arrafelé.

b) Ha egy szédítően nagy, irgalmas erő üstökön ragadná, mint
valamikor az angyal Habakuk prófétát!

Ha egy fölfoghatatlan kegyes és szívós szeretet halálosan komoly
öleléssel karolná föl!

Ha minden kis körűlményt kiszámító sorsintéző bölcseség min­
díg szűkebbre vonná a gyűrűt körűlötte, mígnem teljesen megadja
magát!
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Ez lenne az a kegyelem, mely neki elég! Túlbő kegyelem! Csakis
ez elég neki!

Akkor lenne szivárvány vízözön után! Hajnalpír koromsötét éjt­
szaka után! Föltámadás a halál után!

ej De ehhez a nagy kegyelemhez ő szinte semmivel sem tud
hozzájárulni. Még igaz vággyal, várakozással se ...

Ez csakis ingyen jöhet! Mástól! Onzetlenül!

Úgy érezzük, hogy pontosan ennek a kegyelemnek, pontosan így
jönnie kell - ha nagyértékű, Jézus Szívéhez közel álló kegyelmi egy­
séget tudnak kiépíteni a papok.

Tudunk! Hisszük ezt!

Bj Következmény.

Ha bőséges kegyelem az igazi papi életnek egyetlen biztosítéka,
akkor ebből az következik, hogy mindenáron be kell állítani papi éle­
tünkbe! Mindenáron!

A papi lelkiség felelős emberei erre fordítsák legjava erejüket:
a bőséges kegyelem élenydús levegőjét biztosítani. Mindenáron!

Egyébként a bőséges kegyelem legfőbb követelményei ezek:
1. Alanyi követelmény: e g é s z k é s z s é g, 100 "lo - o s!
Ha ez állandó, akkor megvan a bőséges kegyelem kincstárának

kulcsa. Ajtaját nyith'jlÍod, vehetsz akármilyen sokat! .
Ha nincs ez a készséged, akkor hiányzik a kulcsod ... Legföljebb

mástól kaphatsz bőven kincset.
Papi életünkben erre fordítsunk legnagyobb gondot, hogy egyen­

ként Isten felé hajlott, nagykészségű, napraforgó-lelkek legyünk!
Ennek az igazságnak összes élményeink között és fölött torony­

magasságban kell állnia!
"Uram! mit akarsz, hogy cselekedjem?! En mindenre kész vagyok!

Igen, mindenre! Halálugrásra is! ... ha ez kell!"
Ne felejtsünk el erről sokat írni és beszélni az Únió életében!

Ezzel áll és e nélkül dől minden papi kibontakozás szemináriumban és
azon kivül! Ezzel áll és e nélkül dől az úniós érték!

2. Tárgyi követelmény: a kegyelmi források szabad csörgedezése.
Nemhogyeldugaszolnánk őket, hanem ráengedjük lelkünkre! E

források:
aj Eucharisztia.
Minél egyszerűbben, törődöttebben, ütődöttebben tartjuk oda

szomjas lelkünket, annál biztosabban talál reánk.
A Jézus Szíve-tisztelet fölajánlásának és engesztelésének minél

fejlettebb szellemében kapcsolódunk bele, annál inkább mienk minden
- számunkra lehetséges eucharisztikus kegyelem.

Ne lazítsd, Testvér, az eucharisztikus kapcsolatot. Onéletedet lazí­
tod akkor!

Udvözlöm itt azokat a mintaszerű Testvéreket, akik sohase lazí­
tottak e ponton!

Udvözlöm azokat, akik a heti egyórás szentségimádások roppant
jelentőségű papi tényét programmba vették.
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Udvözlöm azokatr akik a Jézus Szíve-tisztelet péntek éjjeli egy­
oras virrasztásától sem ijednek meg. Főleg ezeknek mondom, hogy
esedezzenek ilyenkor a Jézus Szíve-tisztelet rendkívüli kegyelmeiért
a papság számára!

b) Lelki dolgok.
Mi sem könnyebb, mint ezt a forrást elakasztani s ezáltal nagy­

fontosságú kegyelmektől rabolni meg lelkünket!
Sok látszólagos ok van, melyekkel menthetjük magunkat. A rnen­

tés talán könnyít rajtunk valamit pillanatnyilag - mint valami kábító­
szer. - Csak kevés kábítószert, Testvér! A mi papi lelkünk, vérünk
nincs erre berendezve! Jó is, hogy nincs!

Boldog lennék, ha itt világosan elmondhatnám egyes Testvérek
pontos munkáját. Mintha csak a szemináriumban volnának. S ők nem
azok, akiknek legkevesebb dolguk van.

A sok dolog, Testvér, gyakran azért nyomasztóan és gátIóan sok,
mert nincs benne Isten bölcsen rendező keze. E kéz nélkül, Testvér,
el lehet veszni napi babrálásokban is. - Viszont e kéz rendező ereje
mellett lehet világra szóló apostolnak is 7-8-9 órát imádkoznia
naponkint (bőséges egyháztörténelmi adat bizonyítja).

e) Fejlődési egyvonalúság.
Isten a papi fejlődésnek egy útvonalát gondolta el mindenki szá­

mára. Ez az út a szeminárium 5 évén át vonult, taposódott ki.
Akármilyen további fejlődés csak ennek folytatása lehet. Nincs

új, külön út! Csak úttalan út!
Ha homályos a kinti út, talán gondosabban kellene mérlegelni

a szemináriumi irányt. Annak vonalában lesz az igazi út! ...
Megkapó jelenség az, hogy nagyon világos az út annak odakint.

aki a. szemináriumi írányt nem tévesztette eI!
Megdöbbentő jelenség azonban, hogy ijesztően homályos annak

útja odakint, aki elvesztette a szemináriumi irányt!
Testvér! az Isten nem kapkod. Ha Téged egy kegyelmi irányban

nevelt, csak abban az irányban folytatja nevelésedet! Ebből az követ­
kezik, Testvér, hogy csakis a szemináriumi szellemmel való teljes szo­
lidaritás tarthat fönn igazi papi magaslaton. Ha pedig kicsúszott lábad
alól a talaj, csakis ezen a talajon nyerheted vissza egyensúlyodat. A
szemináriumi irány nagy kegyelmi forrás! Világos ez elméletben és
tapasztalatban egyaránt!

Ha visszatérsz, Testvér, papi fejlődésed apai házába, legfontosabb
legyen a tabernákulumi Jézus. Az ima erős lélekzéseivel szívd tele lel­
ked Belőle útravaló kegyelmekkel! Meglátod majd, mindíg jobban,
hogy milyen egyenes az út a szemináriumi szentségháztól egészen
sírodig.

d) Házirend.

Értem lélektani rendezettségedet, egyensúlyodat. - Olyan ter­
mészetes, úgye, hogy egy jól vezetett házban, üzletben, hivatalban
rendnek kell Jennie. Talán csak a Szentlélek-Isten templomában nem,
melyért Te vagy felelős?! Ha a legpéldásabb rend volna nálad, az se
lenne túlsok. Hadd érezze magát jól nálad a Lélek!
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Sok lélekmozdulás van benned napról-napra. Még a kiforrott
lelki alkatnak is sok eleme kifordul helyéről. Ezeket megint rendbe
kell tenni!

Ellensége is éppen elég van a lélekszentély rendjének. Ezek föl­
használnak minden óvatlan pillanatot, hogy értékeket lopjanak ki tőled
és bajt lopjanak helyébe.

Gondos házigazda vagy-e? Szemed előtt van-e minden? Tisztá­
ban vagy-e minden dolgoddal? S a rend legfőbb szemedfénye? A lélek­
szentély ékessége igazi gondod?

Ha igen, akkor jól érted a komoly számvetést önmagaddal! Az
egyenes, őszinte szembenézést önmagaddal! Az alapos havi rekollek­
ciót - csöndben, imádságosan. Akkor szívesen felülbíráltatod magad
mással, mert nem akarod magad becsapni semmiáron - amire pedig
bizony nagyon hajlamos a magára maradt ember.

E h á z i r e n d n e k dús kegyelmi áradása van!

Tehát nyitva tartani a kegyelmi forrásokat!
És teljes készséggel, hűséggel adni át magunkat a kegyelmekkel

való közreműködésnek.
Hunya Dániel S. J.

A lelki összeszedettség.
Mi az összeszedettség? Talán úgy tudjuk meg leginkább, ha

először ennek ellenkezőjét határozzuk meg, az úgynevezett szétszórt­
ságot. Olyan a lelki szétszórtság, mint egy levegőben elillanó földgáz­
forrás, melynek energiái fakadnak a föld méhéből, de összeszedés,
sűrítés híján állandóan szétoszlanak haszontalanul a levegőben. - Igy
van ez a szétszórt lélek erőivel is. Ezek is állandóan buzognak a lélek
mélyén levő forrásokból, de összeszedés híján az élet forgatagában
mindenhez odatapadnak, válogatás nélkül, s így szétforgácsolódnak.
- Ha azonban a földgázforrás energiáít vagy hasonlóan alélekét
az összeszedettség állapotába helyezzük, akkor össze vannak sűrítve,
ütőképesek, az összegyűjtött energiák egy pontra való irányitása
hatalmas eredményeket képes kihozni.

A lélek szétszáródásának alapja az Ú. n. "természetes állapot",
az érzelmek - vonzó és taszító érzelmek - szerinti törvényszerű
igazodás. S ebben teljesen kimerülnek a lélek összes energiái. Például
reggel egészségesen, jóízű alvás után ébredek fel, jól vagyok ... egy
óra mulva egy kellemetlen látogató felbosszant ... és így megy tovább
estig a + és - hullámzás. S az a baj, hogy alélek hűségesen követi
ezeket az érzelmeket.

Egy, természetes szempont szerint, okos ember, egy jó pogány
is tudja azonban, hogy nincs ennél veszélyesebb állapot, melyen fel­
tétlenül segíteni kell, mert különben az ember, a "teremtés koronája"
kérlelhetetlenül ki van szolgáltatva, mint egy báb, a körülményeknek.
- Ezért már természetes céllal és eszközökkel is igyekszik minden
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valamirevaló ember valamelyes rendet teremteni a lélek portáján.
Például egy szórakozni vágyó ember mindent megtesz és minden
nehézségen keresztülgázol, hogy elérje kedves szórakozásait. Hasonló
"összeszedettségnek" lehetne nevezni a sportrekordokért küzdő ember,
a foglalkozási ranglétrán könyöklő ember stb. küszködéseit. Itt már
van egy - jó vagy rossz - cél, mely uralja az egész lelki világot
s a többi, kisebb dolgok már eltörpülnek a mellett! ... Már nem szó­
ródik szét lelke teljesen.

Kegyelmi szempontból pedig az összeszedettség jelenti a ke­
gyelmi élet sikján való magas célmegirányzást (mint valamely egyéni­
séghez vágó erény; Eymard Julián szerint "alapkegyelem" stb.),
melynek állandó szem előtt tartásával történik minden lelki munka.
Lehet e cél többféle, magasabb vagy alacsonyabb rangú, az embernek
juttatott kegyelmek iránya és minősége, nagysága szerint. - Minden­
esetre legnagyobb ezek közül magának a minden jó legfőbb Forrásá­
nak állandó megirányzása, szem előtt tartása, illetve az ezért való
küzdelem: az Istenre, mondjuk a köztünk élő eucharisztikus Fókuszra
való beállítottság.

Az ilyenhez irányító kegyelmek természetesen többfélék. -­
Intellektuálisan: valamihez kell tapadnom, tehát kiválasztanom a leg­
értékesebbet. a legmélyebbet; innen kapok legtöbb erőt is az ellen­
erők lecsillapítására. - Érzelmileg: bizonyos elfogadott vagy elvállalt
szenvedések és vezeklések után mindinkább ráirányulni, amennyire
egyáltalán lehet, a minimális "érzelemtelenségre" s tisztán beállítódni
a központra. - Akaratilag: az előbb fogalmazottak irányában való,
szinte élethalálszerű, állandó birkózás, mondhatni úszás az elmerülés
veszélye ellen való védekezésül. - AZ EREDMÉNY NEM MARAD­
HAT EL!

Kisebb-nagyobb mártékben mindenkinek szüksége van össze­
szedettségre, hogy egyáltalán uralkodhassék az egyéniséget fojtogató,
ellenséges erők gyűrűjén. Nagyon fontos kiimádkozni magamnak a
lelkemhez mért összeszedettsegí fok meglátását... S aztán jöhet a
munka.

A munka eszközei: minden életmegnyilvánulásunkat erre irányi­
tani. Egy papnál például az egész lelki, kegyelmi életet, napi lelki mun­
kát az elmélkedéstől kezdve a lelki olvasmányig.

Egyoldalúvá tesz? Némileg, de egyúttal specialistává a meg­
irányzott ponton, mely feltétlenül biztos lelki alapkő lehet. S erre
ráépíthető bátran az Ú. n. "egyoldalúság"-ot kiküszöbölő hiánypótlás
is. De ekkor is meg kell maradni az alapkő éles fogásánál, mert igen
félő lesz az "egyoldalúság" elleni harcban a fenyegető szétszóródás
és a szilárd alap elvesztése.

Igen fontos a megfelelő szakirodalom kikeresése, buzgó tanul­
mányozása és az emésztéshez szükséges kiválasztás.

Nagyon ajánlható Blazovich: A csend című könyve, továbbá:
Kempis.

Eucharisztikus szempontból Eymard Julián könyveit (fordította:
dr. Scheff1er János) kell elsősorban ajánlani.

Munka közben azután elmélkedő, csendes lélekkel, a külső mun­
kák ellenére nyugalomban és mély biztonságban tartott léleknek
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erejével figyelni és várni a Vezető, a Szeritlélek szavát. Ez egyénisé­
günkhöz fog szólni. Igy például a sza:ngvinikusan szeszélyes lelkekhez:
minél mélyebbről kell felvergődnöd, annál erősebb lesz az eredmény
s épp a mélyponton való erős munka a siker titka. - Az egyvonalú
munkához szokott akaratot bizonyára az energia állandó, okos foko­
zására serkenti e téren és így tovább.

Ilyféle módokon, hosszas t ü r e l m e s munka után már bizonyos
idő mülva is eredmény észlelhető. Hátha még nem hagyunk fel hosz­
szabb időre sem a munkával; akkor lassan alaptermészetévé válik a
léleknek a koordinált erőlködés és a megszokottság talaja az össze­
szedettség lesz, mely a "Gewonheitstier"-embert már természetes
szempontból is sarkallja. Itt már nincs nagyobb probléma, mert az
igazi fordulópont és csikorgó irányváltoztatás az összeszedettség kezdő
lépéseinél van, amikor is az "ellenséges ember" minden erejét nekünk
feszíti, nehogy a magasabb lelki élet emeleteire vezető lépcsőházakba
törekedjünk.

Akinek vannak fülei ezek meghallására, az hallja meg s kövesse
a Szentlélek csalhatatlan szavát és erős kívánságát lelkünkkel szemben.

Ezek alapján könnyen megérthetővé lesznek a szentek életéből
vett példák, melyeket nem fogunk. "érthetetlen fakírmutatványoknak,
beteg lelkek megnyilvánulásainak" tartani. - Igy fogjuk megérteni
Boldog Margitot, aki a kolostorban valójában is szinte állandóan a
templom tabernákuluma felé fordította tekintetét: összeszedetten. Igy
fogjuk kellőképen értékelni B. Szent Paszkált, aki önkénytelenül
is a templom felé vette útját munkái közben, hogy órákat és éjtszaká­
kat töltsön el szinte minden külső hatásnak a lélektől való elzárásaval.
vagyis a legtökéletesebb eucharisztikus összeszedettséggel. Vagy mi
más az erős szenvedés, a vértanúság, mint a természetes szenvedés­
irtózaton kegyelmi segítséggel való oly nagyerőtvevés, hogy csak
- legalább is túlnyomóan - Krisztus keresztjének, az áldozat­
misztériumnak s a vele kapcsolatos hasonló kegyelmi törvényeknek
szemlélete, illetve teljes elsajátítása marad meg ... döntően!

Ez valamiképen a túlvilági, mennyei boldogság anticipálása,
melyben abszolút összeszedettséggel szemléljük a Legértékesebbet,
Istent, minden zavaró körülmény teljes kikapcsolásával.

Ehhez igazán sok kegyelem kell. Világos ugyanis, hogy az ördög
mindent megtesz, hogy az ilyen lelki eredményeket meggátolja vagy
lehetőség szerint megrontsa. Ezért a legádázabb módon ront minden­
kire az általa jól ismert egyéni Achilles-sarkon, hogy azáltal teljesen
kiforgassa a készülő lelki nagy eredményeket. - Mint ahogy ezt a
fent idézett és hozzá hasonló lelki könyvek írói ismételten hang­
súlyozzák. - Mert a csirában való megölés lesz a megakadályozás
legegyszerűbbmódja. Elveszi a kedvet a küzdéstől, reménytelenséget,
erőtlenséget, bizalmatlanságot önt belé nemcsak a kimondott össze­
szedettségi gyakorlatok, hanem az egész lelki élet mechanizmusa
kapcsán.

Nagyon tévedne az, aki azt hinné, hogy ez az összeszedettség
valami kellemes érzelem elsősorban, esetleg valami észigazságban való
megrögződés vagy talán csökönyös, logikátlan akarati kapaszkodás
valami irracionáléba... Nem, nem, ezektől lényegesen különböző
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dologról van itt szó, a szentírási "szem nem látta, fül nem hallotta elv'
alapján. - Bár előfordul, hogy ezeket valamiképen súrolja a dolog.
Igy az érzelmek rendezése és igába hajtása, tehát alkalmas "befogása"
mondhatnánk, előfeltétel. Az ész, képzelet megnevelése szintén
sine qua non, az akarat állandó gyakorlása pedig az energiaforrásból
való merítéshez kell. De ha ezek nagytakaritásszerűen,reform, generál­
javítás formájéban megvannak, úgy ezekre fog építeni a kegyelem;
mely köztudomás szerínt a kegyelmi élet alaptörvénye folytán a ren­
dezett természetre épül: e világban. Mondhatnánk: magunk részéről
mindent meg kell tenni s ezután minden ráépítést onnan Felülről kell
várni. Ez az elv, ha valahol, hát itt érvényes! Tehát az aszkétikus
élet régóta hangoztatott, de soha el nem csépelhető eszközeit (alázat.
öntisztító vezeklés és könyörgés) alkalmazva becsületesen és okosan,
jogosan "elvárhatjuk" , hogy Isten belénk önti a nekünk szánt lelki­
kegyelmi összeszedettség mértékét. - Mindenesetre alkalmassá tehet­
jük magunkat a nagyobb kegyelmekre is: a "fac, ut voceris" ágostoni,
a "nagylelkűségben felülmúlhatatlan Isten", ignáci s a "ki mennyit
elbír, annyit kap" eymardi-elv alapján. A teljes készségen fordul meg
végül a probléma: fiat voluntas Tua etiam hic et nunc in terra ... !

Dr. Farkas Lajos lelkész

Angelus Silesius párverseiből
- Johannes Seheffler (1624-1677)-

Rejtett szegénység.

Kinek senkije sincs, szegénynek azt tekintsd:
se társa, se Ura, se teste-lelke nincs.

A hallgatás dala.

Szép szó az angyalszó. Szebben szólhatsz szavaddal:
a hallgatás dala a Fönségesnek szebb dal!

Aki nem keres, talál.

Isten nincs itt vagy ott; meglelni hogyha vágyod,
kösd! gúzsha testedet-lelkedet, kezed-lábad.

Az élő-haló.

Ember, ha szívesen meg nem halsz, nem is élhetsz;
halállal halva, dús életre titkon ébredsz.

Hangya-távlat.

A föld széles neked; mező göröngye: nagy;
vakond túrása: hegy; - pöttönke hangya vagy!
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Édes iga.
Nem lehet oly nehéz, testvér, a te igád:
társul im Jézus is beléhajtván nyakát.

A szabadság.
Szabadságot szeretsz? Az Istent szereted.
Merülj belé, kerülj minden mást, - s megleled.

Szabad szegénység.
Szabadság rügye hajt a szegénység tövén;
nincs senki szabadabb, mint a lelki szegény.

A lényeges erény.
Bilincsben jár a bűn, az erény szabadon,
döntőnek itt is a szegénységet tudom.

A legnemesebb.
Nemesebb nem akad a földnek kerekén,
mint egy talpig igaz, tiszta s szegény legény.

Cseréld ki magadat.
Tested lélekbe és lelked Istenbe váljék;
cseréld ki magadat a mennyek országáért.

Semmi sincs önmagának.
Magának az eső sem esik, nap se süti
te sem vagy magadért, te is másért vagy itt.

A nyitott kapu.
Jer, nyisd: ki kapudat. s hozzád száll az Atya,
Szentlélek és Fiú fölséges hármasa.

A lényeges imádság.
Ha ki tisztaszívű s követi Krisztusát,
belül, lényeg szerínt, mindig Istent imád.

Isten csókja.
Magát csókolja meg Isten, s Lelke e csók;
Fiának az Atya küld ily Vigasztalót.

~erész a szerelö.
Merész a szerető, Istent csókolni bátori ­
s lábát csókolja csak cserepes ajakával.

Lelki évszakok.
A télidő a bűn, tavasz: a bánata;
malaszt a nyári az ősz a teljesség maga.

Németbö]: P. Szedő Dénes O. F.~.
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JÓPÁSZTORI SZELLEM.

Don Bosco nyomán.
A XIX. század óriási embertömege eszményt cserélt. Mint "közép­

kori" torz babonát, elvetette magától a hitet. Azt gondolta, hogy emberi
méltóságát és magasabbrendűségét csak a pozitív tudomány és az ész
képviselhetí. (Szegények, ha tudták volna, hogy ez az út szédítö sza­
kadékba torkollik és rövid idő mulva Götz fiacskája a sok tudomány­
tól elkábítva, még a saját édesapját sem ismeri meg!) Fegyvert ragad­
tak tehát az "örök kerékkötő", az Egyház ellen. Vagdalkozásuk, kard­
csörtetésük azonban csak tiszavirágéletű volt. Hamarosan mutatkoz­
tak a csömör jelei. A tudomány és az ész "áldása" különösen
meglátszott az ifjúságon: ezeken a bérkaszárnyák közt tolongó,
fáradtszemű,rokkantlelkűkívetetteken. Mint a terméskő alatt sínylődő
pázsitnak, nekik is napfény, derűs szeretet kellett.

Ekkor jelenik meg Don Bosco. Igy lehetne legjobban jellemezni:
az olasz diadalmas világnézet megalapítója. Szépen ráillenek Prohász­
kának szavai: "mínt a magasságok szálldosó madara, az ormok szél­
járásának nagy ütőereín keresi az utakat, melyek legbiztosabban
vezetnek Isten felé." Izig-vérig modern pap. Századának minden sóvár­
gása, tomboló törtetése ott él az ő lelkében is. At tudja érezni a kavargó
eszméket, a szétzilált vágyakat. Es hallja lelkében a hívó szót, ez az
Isten akarata, hogy állítsd meg a romboló görgeteget!

Don Bosco engedelmeskedik. Dolgozik, harcol és győz. Sok
alkotása kőzül azonban nevelési rendszere a legmaradandóbb. Ossze­
gezi benne a korszerű meglátásokat az ősi keresztény hagyománnyaL
Hisz a villanyfényes vasbeton-templomokból mennyire hiányoznának
azok az ősi zengésű szavak, amelyek ott csengtek valamikor a kata­
kombák mélyén, a gyertyák sápadt fényében, már az első püspökök
atyai ajkán. Don Bosco nevelői lángelméje ezen a ponton mutatkozik
meg legjobban: az ősi és modern elgondolások művészi összekapcso­
lásában. Casotti, a milánói egyetem tanára, ezt a kérdést így össze­
gezi: "Nem habozom kijelenteni, hogy anagy torinói nevelő a modern
keresztény nevelés alapjait rakta le és mától kezdve mindannyiunk­
nak a megelőző módszert kellene alkalmaznunk. Szükséges volna
ez azért is, hogy mindenki vegye tudomásul: a nevelési megújhodás
terén a katolicizmusnak - jóllehet kénytelen elfogadni a jót, bárhol
fedezze fel - van saját programmja és saját iskolája s nincs szűk­
sége arra, hogy azt másoktól tanulja el."

Ez a tanulmány - helyszűke miatt - nem tárgyalja módsze­
resen Don Bosco nevelési elveit, hanem inkább csak arra akar rá­
mutatni, hogy milyenné kell önmagát alakítania a jó nevelőnek, ha
szellem és eredmény dolgában meg akarja közelíteni a Szentet.
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Szeretet és bizalom a nevelésben.

Egy alkalommal megkérdezték tőle, vajjon milyen eszközökkel
tudta az ifjúságot olyan csodálatosan rávezetni az erény útjára. Igy
válaszolt: "A megelőző módszert használom. A szeretetet hívom
segítségül. Az én módszerem teljesen az észre, a vallásra és a szere­
tetreméltóságra támaszkodik. ff Ősi szavak ezek. Már Szent Pál is így
ir: "A szeretet jóságos, türelmes, mindent eltűr, de mindent remél
és minden kellemetlenséget elvisel. ff

Néhány donboscói idézettel iparkodom megfesteni, milyen legyen
az az égő szeretet, amely kell hogy minden nevelő lelkében ott
lobogjon növendékei iránt.

"A családiasságból szeretet származik, a szeretetből pedig biza­
lom. Ez megnyitja a szíveket s a gyermekek félelem nélkül míndent
kinyilvánítanak elöljáróiknak. Őszinték lesznek a szentgyónásban és
a szentgyónáson kívül, azután készséges hajlandóságot tanúsítanak
mindarra, amit nekik parancsolni akar az, akiről biztosan tudják,
hogy szereti őket,"

"A gyermekek necsak részesüljenek a szeretetben, hanem érez­
zék is, hogy szeretjük őket,"

"Szeretnünk kell azt, ami a gyermekeknek kedves, akkor majd
a gyermekek is szeretik azt, ami az elöljáróknak tetszik,"

"A nevelő, akit csak a katedrán látni, az tanító és semmi más,
de ha elvegyül növendékei közé a szünetekben, akkor testvérré válik.
Ha valakit csak akkor látnak, amikor a szószékre lép prédikální, arról
azt mondják majd, hogy se többet, se kevesebbet nem tesz, mint ami
a kötelessége, de ha a szünetekben sem restelli a szót, akkor intése
úgy hat, mint a szerető jóbarát szava,"

"Mindenkinek mindene legyen az elöljáró s készségesen hall­
gassa meg a gyermek minden kételyét, minden ügyes-bajos dolgát!
Csupa szem legyen, hogy atyaként figyelje meg magaviseletét, csupa
szív, hogy lelki-testi javát keresse azoknak, akiket az isteni Gond­
viselés gondjaira bízott,"

"Szerettesd meg magad, ha azt akarod, hogy fiaid engedelmes­
kedjenek,"

"Ne feljebbvalók, hanem atyák legyetek!"
Mindezeknek gyakorlati megvalósításában a szeretet igen talá­

lékony. Egy nevelőnek sem szabad elfelejtenie, hogy önmagát finom.
szeretetsugárzó egyéniséggé kell alakítania. Ellenkező esetben az
történik meg, amit Heine egyik művében elbeszél. Néha még álmá­
ban is majd megfulladt, mert szobája benépesült rideg, kiaszott lelkű
tanáraival és reggel úgy gondolt vissza az átizzadt éjtszakára, mint
valami rettenetes lidércnyomásra.

Mennyivel másképen ír naplójában egy szalézi növendék, akit
az előbb elsorolt elvek szerint neveltek: "Minden tanár szeret engem,
valamennyiünket szeretnek, de a legfontosabb, hogy megbecsülnek
és bizalommal rendelkeznek velem. ff Ugyancsak ez a növendék egyik
elöljárójáról így emlékezik meg: "Teljesen beavattam őt minden
titkomba és most barátok, bensőséges barátok, testvérek vagyunk s
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ha kétségeim vannak, ha nyugtalan vagyok, ha félek a semmittevéstől.
ha aggodalmaskodom, hozzá megyek: rövid beszélgetés után minden
rendben van s minden elíntéződik."

öröm a pedagógiában.

Don Bosco azt kivánta, hogya gyermeket az öröm napsütésében
neveljük. A virág is csak akkor lesz illatos, szines, ha gazdagon zuhog
rá a napsugár, a fény. Az öröm a nevelő legjobb szövetségese. Érin­
tésére fölpattan a gyermek lelke mint a virágbimbó és hagyja magát
megközelíteni. Már Schiller is így nevezi egyik ódájában az örömöt:
"isteni szíkra, schöner Cötterfunken". Egészen ígaz, mert aki örül,
annak a lelke jobban hajlik a jóra.

Don Bosco nyomatékosan hirdeti: "Adjatok a gyermekeknek
teljes szabadságot az ugrándozásra, a futkározásra, a jókedvű zajon­
qásra." Nevelési rendszerében a színház, az ének- és zenekarok igen
gyakori szereplése, a nyári, néha hetekig tartó kirándulások (a mozgó
cserkésztáborok egyenruha nélküli őse!) mind a jókedvet akarják
fokozni.

Az iskolai előadásokban már száz évvel ezelőtt hangoztatta a
mulattatva-tanítás gondolatát. A nevelés művészeteugyanis abban áll,
hogy fölébresztjük a gyermek érdeklődését, kíváncsiságát és ezt a
tanítással kielégítsük. Ez a kíváncsiság azonban csak az öröm lég­
körében egészséges.

Onkénytelenül is eszünkbe juthat Gárdonyinak ez a néhány
sora: "A mi iskoláínk papagáj-iskolák. A gyermeket az Isten is játék­
kal neveli az élet munkájára: míért nem játszatják tovább a tanítók
is? Úgy értem, miért nem fordítják a tanulást játékké. Hiszen a gyer­
meki fantázia mindíg cselekvő." (Te, Berkenye!)

A tanításban arra törekedett, hogy szíves együttműködést
teremtsen a tanulókkal. Ennek egyik igen megfelelő eszköze a kedves,
fínom humor. Szerette alkalmazni a kérdve-kifejtő módszert. Szán­
déka az volt, hogy egy órán minél többen feleljenek. A magyar közép­
iskolákban most szintén ezt a módszert kezdik követni, mint leg­
modernebb "újdonságot".

Nagyon szépen írja róla a tudós olasz jezsuita, P. Barbera:
"Mínden művét mélységes hit és az igazi vidámság szelleme hatja át
s e mellett tanítási stílusa páratlanul hatásos, kristálytiszta, élénk,
vonzó, úgyhogy az ő iskolája igazán derűs. Don Bosco élete a keresz­
tény pedagógiának csodálatos és nagyszerű eleven fejezete."

Az öröm igazi kipattantója a játék. Akkor szép a gyermek, ha
játszik. Aki Don Bosco szellemében akar nevelni, annak bele kell
vegyülnie a játékba, vagy legalább is biztató szavakkal lelkesítenie
a fiúkat, mert az ilyen nyüzsgő közösségben kinyílik a szív, kacag a
szem, őszinte a nyelv.

Az állandó, atyai felügyelet.

Ez is az állandóan őrködő, éber szeretetnek gyakorlati megnyi­
latkozása, másszóval a bűn elkövetésének megelőzése. Nem terhes,
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elnyomó zsandárkodás, hanem a Jópásztor féltő, gondos ébersége.
A Szabályzatokban ezt írja: "Arra tőrekedjetek, hogya nővendékek
sohase maradjanak egyedül. Amennyire lehetséges, a felügyelők
előzzék meg a nővendékeket azokon a helyeken, ahol ezeknek gyü­
lekezniök kell; maradjanak velük, míg másvalaki át nem veszi a
felügyeletet; sohase hagyják őket tétlenül." Valóban, mintha Don
Bosco elgondolását szedte volna ritmusba Mécs László:

"Szép a vidámság, tavasz-jókedv,
szép a virágos tavasz-álom,
ha valaki vigyázva virraszt
és féket tart szeretet-szálon:
ne bukjon el a láb a vétken."

(Valami nagyon tetszett nékem.)

Igen szeretett két gyakorlati jelentőségű szabályt ajánlani:
"Otszáz növendék közül egy nevelőintézetben, tegyük fel, csak

egy a romlott erkölcsű. Megérkezik egy másik, szintén jópipa. Más
községből, más megyéből valók, más osztályba járnak, más terembe
tartoznak, egymást sohasem ismerték: mégis mindjárt másnap vagy
alig pár óra mulva, együtt látjátok őket a szabadidőben. Mintha ördögi
mágnes vonzaná őket. Ilyen esetben ez a szabály: "madarat tol­
láról ... "

"Ha olyan ifjú kerül kezetek közé, aki jónak látszik ugyan, de
szeleburdi, könnyen távol marad onnan, ahová a kötelesség szólítja.
aki egyszer az udvar valamelyik rejtett zugában látható, máskor a
lépcsőkön bukkan fel vagy a lomtárban, egyszóval olyan helyen
bujkál, ahol rejtekben érzi magát az elöljáró tekintete elől, az ilyenek­
től mindíg féljetek."

Életében számtalan példát adott arra, hogyan kell ilyen helyzet­
ben cselekedni. Ha gyanús csoportosulásokat vett észre, egyiküket
magához hívta. "Szívességet kérek tőled. Itt a kulcsom, szaladj fel
a szobámba. Keresd meg a könyvespolcon X könyvet s hozd ide!"
Egy másikat elszalasztott, hogy nézze meg, otthon van-e a házgond­
nok, stb. A gyermekek boldogok voltak, hogy szolgálatot tehettek
s nem is vették észre kérései célját. Vagy rákezdett egy szép nótára,
kettesével sorba állította a fiúkat s szalamander-menetben, vidáman,
dalosan bejárta velük az udvart, a folyasót, a lépcsőházat, a homályos
sarkokat és így sajátmaga győződött meg arról, hogy nem történik
sehol semmi rossz.

Szabadság.

Don Bosco módszerének egyik jellegzetes tulajdonsága: a közép­
úton haladó szabadság. Másszóval ez azt jelenti, hogy hagyjuk kibon­
takozni a gyermek eredetiségét. A nevelő kertész, de nem gömb­
alakúra nyírott bekrot kell a gyermekből faragnía, hanem csak irányí­
tani a kis palánta életét, óvní a dértől, odaállítaní a napsugárba. Meg
kell mutatnia a fiúnak azt, hogyan kell önmagában a férfit kialakítania
és engedni, hogyanekibuzdulás önként nyilvánuljon meg. Nem
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szabad tehát megtűrni a mindent letaposó, merev janzenista alakiságot.
Figyelni kell a hajlamok megnyilatkozását és a tennivágyás

fölöslegeit játékkal, színdarabbal, zenével, szertartásokkal, szavala­
tokkal levezetni. Elengedhetetlen és nagyon is szükséges a fegyelem,
de a szükségesen túl hagyjuk szabadon a fiút. Kell, hogy minden
parancs tudja igazolni önmagát, azaz a gyermek is célszerűnek lássa
az elöírt utasításokat.

Beszéljen azonban ismét csak egy levélrészlet: " ... Minden jól
megy. Itt nem fárad el az ember a semmittevésben. Itt nem szigorú
fegyelem, hanem egészen különleges összhang uralkodik. Csak jócse­
lekedeteket lehet elkövetni, minden rossz száműzve van. A béke és
a nyugalom légkörében élünk, amely nem kevésbbé használ tanul­
mányainknak és nemcsak tanulmányainknak használ, hanem lelkünk­
nek is."

Don Bosco elgondolása a hajlamok kutatásával és irányításával
önállóságra akarja szoktatni az ifjút. Ezért nem járulnak padonként
a szentáldozáshoz és ezért nincs kötelezö közös szentgyónás. És mégis
- idős szaléziak tanúskodhatnak róla - a ritka esetek közé tartozik,
ha valaki, bár önként járul a szentáldozáshoz vagy szentgyónáshoz,
csak négyszer-ötször teszi egy évben.

Nem bottal, nem veréssel.

.René Bazin megjegyzi egyik regényében: "Az ifjúság fájdalma
a legélesebb." Egy híres magyar író pedig így ír: " ... az ember arca
a lélek virága! Aki az arcot megüti, a lelket üti meg! A lélek pedig
Istentől való részünk j örökkévaló!"

Don Bosco mindezt jól tudta, ezért a legszigorúbban megtiltott
"mindennemű verést, fájdalmas helyzetben való térdeltetést, a fül­
húzást és egyéb hasonló büntetéseket, mert ezek nagymértékben föl­
izgatják a növendéket s megalázzák a névelőt".

Elgondolásai összegezve a következők:
"Ahol elegendő a figyelmeztetés, ott ne folyamodjunk a dorgá­

láshoz. - Nem szabad büntetnünk, ha a lelkünk izgatott. - Negatív
büntetéseket alkalmazzunk! Vagyis bizonyos időre függesszük fel sze­
retetünk külső nyilvánítását. Ezt is mindíg úgy tegyük, hogy azok,
akiket ilymódon figyelmeztetünk, még jobban barátainkká váljanak.

A gyermekeknél az számít büntetésnek, amit büntetésképen ki­
róvunk. A megfigyelés azt mutatja, hogy egy barátságtalan tekintet
egyesekre nagyobb hatással van, mint az arculütés. A dícséret, amely
valamely jótettet kísér, a feddés, amely valamely hanyagság után
kijár, már nagy jutalom vagy büntetés.

A legnagyobb körültekintést és türelmet kell tanúsítani, hogy a
növendék az értelem és a vallás által átlássa hibáját."

Az elmondottak bizonyításául a sok közül elég elolvasni egy volt
szalézi növendéknek, Maffei Jakabnak, szüleihez írt levélrészletét.
Egyik tanárjáról így ír: " ... Csak látnád őt, meggyőződnélróla, milyen
jóságos! Jóságából ösztönszerűleg megszületik bennünk az a vágy,
hogy vakon engedelmeskedjünk parancsainak és örömmel, hidd meg,
valóban örömmel fogadjuk a büntetéseket, amelyeket ránk ró."
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És hogy milyen lehet a jutalom, erre így ad feleletet a levél:
" ... Nagybőjt közepén, hallgasd csak, franciául fogok szavalni a
kollégium színházában. Francia tanárom meg akarta jutalmazni jó­
akaratomat, amit tantárgyának tanulásában tanúsítok s nekem osztott
ki egy szerepet."

A szentségek erejével.

Abban az időben, amikor még a kispapok is csak vasárnap hall­
gattak szentmisét, áldozni pedig csak néhányszor "illett" egy eszten­
dőben, Don Bosco így ír: "A gyakori szentáldozás és szentgyónás, a
mindennapi szentmisehallgatás a fenntartó oszlopai annak a nevelő­
intézetnek, amelytől távol akarjuk tartani a megfélemlítést vagy
botot. Sohase kényszerítsük a fiúkat a szentségekhez, hanem csak
buzdítsuk őket és adjunk nekik erre alkalmat."

"Ha a nevelőintézetekben - szokta mondani - ellanyhul a
szentségek vétele, akkor azoknak máris befellegzett."

A szalézi intézetek növendékeinek 80-95 százaléka (néha több
is!) napiáldozó. Erre vonatkozólag egyik növendék ilyen vallomást
tett: " ... Mindennap a szentáldozáshoz járulok, ami egésznapi mun­
kámra és életemre olyan hatással van, hogy igen nehezen tévedhetek
le az útról, amelyen haladni akarok s amelyen kell is haladnom ..."

Kissé hosszadalmas volna elsorolni minden áhítatgyakorlatot,
amelyek mesterien úgy vannak megszerkesztve, hogy az ifjú lelkét
erősítsék, fejlesszék. Egyet azonban mégis csak érdemes megemlíteni,
és ez a jóhalál-gyakorlat. Azok az eleven, csillogószemü fiúk, minden
hónapban egyszer - idegen szónok ajkáról - elmélkednek a halál­
ról. Atgondolják a nagy igazságot és utána úgy gyónnak meg, mintha
azonnal meg kellene halniok. Még a stúdiumi padban is mindent
szépen rendbe raknak, mintha utoljára tennék. És hogy mi az ered­
mény? Arról hadd beszéljen ez a naplórészlet: "Istenem, hidd el, ha
elkezdek elmélkedni a halálról, nem tudom megérteni, mi lehet. Itt
vagyok, mozgok, beszélek, futok, játszom és mindennek véget kell
érnie? Itt kell hagynom ezt a csodálatos földet, a hegyek, a folyók,
a városok, a szép virágos mezők látványát? . .. De ha elgondolom,
hogy ez a föld csak egy része Isten teremtő világának és ha ez az
a hely, ahol alattvalói laknak, mennyivel jobb és milyen végtelen
szépségű lehet az a birodalom, ahonnan 'ö parancsol a szeleknek és
viharoknak, ahonnan 'ö uralkodik a mindenség és teremtményei
fölött. "

A havi jóhalál-gyakorlat alkalmával a vezető pap elmond többek
kőzt egy Miatyánkot, Udvözlégyet és Dicsőséget azért, aki a jelen­
levők közül elsőnek hal majd meg. És erről így ír a kedves diáknapló:
" ... Észrevettem: valamennyiünkön, magamat is beleértve, borzongás
futott át, amit nem lehet elfelejteni. És lelkem elkalandozott, elkalan­
dozott és teljesen átadta magát a nagy titoknak."

Röviden összefoglalva, ezekben az elgondolásokban rejlik Don
Bosco nevelői rendszere. Az itt felsoroltak csak kiragadott részek az
egészből. Néhányaranyszemecske nap felé dobálása. Mégis magukba
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sűrítik a lényeget. Aki jobban szeretné megismerni szépségét, az
lépjen be egészen ebbe a nevelő katedrálisba. Katedrális? Igen. Faul­
haber bíboros mondja: "Azt merték nyiltan hangoztatni, hogy a
középkor katedrálisai után a katolikus Egyház semmi nagyobbszerű
dolgot nem alkotott. Mármost a Szalézi Mű - a szeretetnek ez a
csodája, amely évenkint ezer meg ezer jólnevelt, kiművelt ifjút bocsát
ki az életbe, ahol azokat elhagyottan találta és a nyomorból kivonva
magához vette - ez a mű, mondom, hasonló egy nagy bazilikához,
amely büszkén emeli kupoláit az ég felé."

P. Lukács István szaléziánus

Egyszerűség és áldozat a munkások
lelkipásztorának életében.

Minden történelmi siker előfeltétele az igénytelenség, szegény­
ség és áldozatos lelkület. Maga az Úr Jézus Krisztus, az élet alkotója,
a legsajátságosabb programmal jött a világra. Új értékelést, új meg­
valósítást hozott az ember számára a maga egyszerűségével és áldo­
zatosságával. Menteni jött a világot és ehhez előkészületül másnak
dolgozik, ácsmunkában segédkezik, műhelyben testi munkát végez,
vagy vizet hord a kútról édesanyjának.

Krisztus Urunk a legigazibb realista, mikor olyan embert állít
a maga Személyében a világba, akinek törvénye a szeretet, az egy­
szerűség és az áldozat. A harmincéves krisztusi testi munka nagy
intelem az emberiségnek. Ö ugyan elsősorban Megváltónk, tehát
lelkünk orvosa, mégis a földi lét, a szociális kérdés, a munka és bér
problémái sem függetlenek Tőle. Mert ez az élet. Ö nemcsak a temp­
lomé, hanem a mühelyé is. Innen fakad az az örök, meghamisíthatat­
lan igazság, amely azt tanítja, hogy Isten előtt, tehát a végső elszámo­
lásban minden ember egyforma: szolga. Csak abból az életből, amelyik
harminc éven át műhelyben dolgozott, származhattak ezek a minden
emberi élet alapját képező elvek és fogalmak: "Aki nem dolgozik, ne
is egyék." "Méltó a munkás az ő bérére." ,.Amiként szeretnéd, hogy
veled bánjanak, úgy bánj te is felebarátaiddal." Ez a tanítás szá­
munkra lélek és élet, elmélet és gyakorlat.

Az elméletet nagyon is ismerjük, de nem így a gyakorlatot.
Kemény követelések: előbb add el, amid van, oszd ki a szegények
között, azután jöjj és kövess engem. Ez az első feltétel: szegénység,
egyszerűség. Egyszerű lelki szegénység, "elégtelenségünk alázatos
tudata, mely nem öltözik cifra, hazug rongyokba, kevély önimádásba,
pásztori lelkület". (Tehát kincseidet, tudásodat, önszeretetedet tedd a
piacra, add oda a szegényeknek, mindenkinek, akkor azután jöhetsz
utánam.) A másik nagy követelés: aki utánam akar jönni, vegye fel
keresztjét naponta és úgy jöjjön utánam. Tehát a munka, az aszkézis,
a folytonos lemondás, önfegyelmezés, önmegtagadás, mindenről való
leköszönés, egyszóval az áldozathozás keresztjét is hordanom kell.
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Az Istennek ezek a legnagyobb ajándékai: az egyszeruseg és
az áldozat. Ki ne ismerné ezeket az örök életelveket? Ó jaj nekem,
ha nekem ez sem elég! Mert mindezekben benne van minden emberre,
tehát a munkásokra és vezetőjükre, kicsikre, nagyokra egyaránt érvé­
nyes i~azság is. Ez azonban elv, teória: a gyakorlat nem ilyen egy­
szerű. Es mégis csak ennek az elvnek az alapján lehetek jobb ember
és tudok jobb embereket nevelni s egyben tökéletes apostollá lenni.
Mindezt gyakorlatból is tudom. Ki is próbáltam. Ha valaki arató bandát
vezet, neki legjobban kell tudni kaszálni és neki legszorgalmasabban
kell dolgoznia. Ne lógjon erre-arra a hűvösön különböző ürügyek
alatt, hanem álljon a munka élére. Ha kubikos-gödörgazda, neki kell
a legtöbb földet kihánynia és neki kell a legtakarosabb "gödröt"
csinálnia. Ez érvényes úgy a gyári, mint vasúti előmunkásra, a mér­
nőkre úgy, mint a katonatisztre, egyáltalán minden vezetöre. f:s
mennyire kell, álljon ez a papra. Legyen a pap lelkiekben "előmunkás",
"bandavezér", mintakép. Nem a szenteskedő elvonulásban, hanem az
emberek közt álljon helyt ezért az elvért. "Akit szeretnek, annak
mindig igaza van az emberek előtt," De kit szeretnek? Aki nemcsak
különb a többieknél, de azt úgy tudja elismertetni, hogy nem sérti,
nem alázza meg őket. Ezt persze nem lehet erőltetni: születni kell rá,
legalább is lélekben születni kell rá. Aki erre nem képes, hagyja el
az emberek vezetését, mert lélekgyilkos munkát végez, nem pedig
embermentést.

Valójában nem az az érték, amit mi magunknak adni tudnánk,
hanem az, amiről le tudunk mondani és az, amit Isten jóságából kapunk
és másnak tudjuk adni. "Egy szegény kunyhót alázatosan meglakni
nagyobb művészet, mint egy palotát berendezni,"

Lássuk az örök értékek, örök igazságok aprópénzre váltását az
apostoli életben, a gyakorlatban: aki hatni akar az emberekre, az
legyen egyszerű, alázatos és szegény. Szívesen mérem a szavamat
mindenkihez. Nem intézek el senkit félvállról, és semmit az ajtó­
küszöbről. Nincs személyválogatás. Egyszerű káplánszobámba mín­
denkit beeresztek és mindenkit leültetek. A koldusszegényt éppúgy,
mint a város első gazdáját. A tudatlan egyszerű zsellért ugyanazzal a
szóval fogadom, mint a legelőkelőbb rangú és állásbeli nagy embert
vagy urat. Van jó szavam mindenkihez, még rosszakaróimhoz is, ha
van ilyen egyáltalán, nem tudok róla. Mindenkiben keresem a szépet
és a jót, a nemeset, az örök emberit, egyszóval keresem embertársam­
ban az Istent. Fáj, ha a jó öreg Mihály bácsi, a tízgyermekes iskola­
szolga korán reggel rám köszönt, mert tökéletesebb, ha én köszöntöm,
becsületben, igazi családi szeretetben, örökös robotban megráncoso­
dott tenyeréhez az én szívem még sokáig fog megérni. Ezért fáj tudni,
hogy akad embertársunk, tanítónőnk, aki nem veszi kezébe a tíz éhes
gyermeknek kenyeret kereső iskolaszolgánk munkás keze után a
meghivát, az osztálykönyvet, nehogy bepiszkolja agyonápolt, mani­
kűrözött kezét. Ö nem tudja, neki a kultúra több, nem veszi észre,
hogy embertársának munkától barna és kérges keze szentebb és jobb
és áldottabb, mint kifestett és munkától irtózó két mesterségesen
kifínomított keze. Es hány ilyen apostoli kéz is akad! En min-
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den reggel megfogom derék, őszinte, tisztes munkában megkérge­
sedett kezét. Megkérdezgetem, nemcsak őt, de minden szegényt, hogy
megy a sora? Tíz gyermeke közül melyiknek mi baja? Lassan meg­
tudom, melyiknek nincs cipője, ruhája, téli gúnyája, lassan feloldódik
a szívünk, érezni kezdjük egymás sorsát, emberi baját, megérzem, ­
ó is érzi mellettem iskolaszolga voltát - én pedig azt, hogy az iskola­
szolga szolgája vagyok. És csodálatos, mindkettőnk lelkébe béke
lopódzik, megnyugszunk és egymást meg tudjuk vigasztalni. De ezt
a világ nem érti. Ezt így élni kell!

Tökéletes apostoli munkámat akkor tudom kifejteni, ha megértem
és megérzem minden embertársam baját, ha tetőtől-talpig igénytelen,
egyszerű és lélekben szegény vagyok. Ezt érzi minden ember, ezzel
a kulccsal minden szívhez van bejáratom. Az új idők nagy prófétája,
Prohászka Ottokár is, gyalog, egy breviáriummal és egyesernyővel
vonult be Székesfehérvárra. De ilyen egyszerűnek és szerénynek kell
lennem, ha a mai szociális zavartságban meg akarom nyerni a sírókat
és nyomorgókat, a nincstelen tömegeket.

Ellátogatok gyakran a szegények utcájába is. Ismerem minden
rozzant kunyhó nyomorát. Úton-útfélen szabadon, fenntartás nélkül
rendelkezésükre állok. Nincs kijelölt panasznapom, mint a nagyok­
nak és kitűzött fogadóórám. Minden panaszt és minden bajt a nap
minden órájában meghallgatok, mert én szolga vagyok, én tudom,
hogy nekem mindíg mások rendelkezésére kell állnom. Délben az
ebédtől is felállok, hogy embertársaim nyomora mielőbb oldódjon.
Nemcsak nappal, de éjjel is szabad hozzám jönniök és fölkelteniök.

Az élet éjjel is zajlik. A kenyérkereset nem áll meg egy percre
sem. Zörögnek az ablakunkon, harminc munkás apának munkahelyre
kell mennie, mert harminc család éhes. Útiköltségüket nem tudták
vagy talán nem is igen akarták kifizetni, mert nem tetszett a munka­
hely, amit sok-sok fáradsággal kijártunk a számukra, a munkahelyről
megszökdöstek. Csendes álomból felzavarnak, hogy harminc munká­
som fuvardíj át fizessem. Fizetem. Miért is haragudjak rájuk, mikor
harminc embernek legalább hatszor harminc gyermeke rongyosan
kenyérért eseng odahaza. Ha most elfordulnék és nem tudnám fel­
váltani az áldozatosság elvét: aki köntösünket kéri, adjuk hozzá kabá­
tunkat is, hiába minden papos lelkületem, munkám eredménytelen
marad, a népem még vallástalanabb lesz, majd magam is elkedvetle­
nedek, ha nem látom a nép szeretetét, márpedig nem láthatom, ha
értük áldozatot nem hozok, végül is mind a ketten együtt veszünk el.

A nagylelkűség és az áldozat mindíg jótékony hatással volt és
lesz a világra. Tetszik a világnak, ha áldozatot tudok hozni másokért,
önzetlenül dolgozni, érdekükben fáradni, talán nélkülözni, velük egy­
szerűen élni és öltözködni, így csakugyan őket tökéletesen meg­
ismerni, soha a néptől ellenszolgáltatást nem várni. Téríteni és men­
teni csak az egyszerűség és áldozatosság tud. Ezt az életformát hasz­
nálta Krisztus Urunk is, pedig Ö már csak tudta, mivel lehet a világot
megnyerni.

Amit nincs más, aki megtegye munkásaim és szegényeim között,
magam teszem. Ez sokszor megszégyeníti még a legeldurvultabb
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lelkűeket is. Nagypéntek délutánján osztják szegényeink között a
lisztet. A máskor annyira tevékenykedő sok társulati asszony között
most egynek sincs ideje, hogya szegények segítségére legyen, hogy
még idejében megkaphassák húsvéti kalácsravalójukat. Sírnak a sze­
gények. Mindenki kifogást emel: "Most nem érek rá", "miért nem
jöttek hamarabb", "jöjjenek máskor", "én tegyem, nem énhozzám
tartozik", "dolgom van". Igy tesz mindenki velük és nincs, aki szánal­
mában fel tudná oldani az evangéliumi parancsot. Otthagyom az
adorációm, otthagyok mindent és hatvan szegény asszonynak fogom
a liszteszsákját és mérem a húsvéti pászkára valót. Nyomában elcsitul
minden szegénynek ajkáról örökösen feltörő zúgás és lázadozás,
helyette örömkönny csillan a szegények szemében, elfelejtik rongyos
és éhező mivoltukat és másnap hálaképen minden szegényem meg­
gyónik. De megszégyenül a sok ránemérő ember és asszony is. Már
erővel is kivennék kezemből, csak segíthessenek. De megint ki érti
ezt? Mert soknak feltör az ajkán: ez mégsem illik a paphoz; az lehet,
de úgy érzem, hogy illik az apostoli szivnek és a munkások lelkipász­
torának. Ilyen az élet a legényeink között is a Legényegyletben. Ez
kicsinyített mása a tarka, színes nagy piaci életnek. Minden baj meg­
van itt is kicsinyített formában. Ha ünnepségre kell készülni, nincs,
aki segítsen, termet díszítsen, a sok tennivalót végezze. Nem egyszer
magam rendezem, teszem-veszem a padokat, asztalokat, nem könyör­
gök egynek sem, mert látniok kell, hogy nekem sem csak ünnepség,
a fény, a dísz kell, hanem a megértő együttműködés is. Nyomában
meglágyulnak a húzódozók is, felenged a rátartiság s megszégyenülten
mind munkába állnak, tovább már kérni sem kell őket, a parancsolás
meg szóba sem jöhet, mert itt mind egy szívként dolgozunk. Ez a
tökéletes lecke. Esküdni is készek rám! De mínek mondjam tovább,
ahány nap, annyi esemény az életből. Próbáld meg, testvérem, életed
zsinórmértékének tenni az egyszerűség és áldozat értékeinek a szol­
gálatát. Csak egyet ne ismerjen a munkások lelkipásztora vagy
vezetője: "nem érek rá", "mi közöm hozzá", "elég bajom van nekem
is", "elég vagyok magamnak", "mindenki segítsen maqán!" - "nem
énhozzám tartozik". Mert igenis mindenkinek mindenben szolgája
vagyok. Ez az apostol egyéniségének főkelléke. Ebben kell különb­
nek lenni mindenkitől.

Ez a munkásapostol vezetői mivoltának erkölcsi alapja. Csak az
vállalkozhat munkások vezetésére, aki bőségéből másoknak is tud
juttatni. Ezért lehet minden munkásapostol és vezető, de egyáltalán
rninden népvezető imádsága Sik Sándor gyönyörű verse:

"Ha jönni talál olyan óra,

Hogy megzökkenne vágyam mutatója,

Kezem kezedben ha kezdene hűlni,

Más örömén ha nem tudnék örülni,

Ha elapadna könnyem a más bűnén

S minden mozgást érezni ha szűnném,
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Az a nap, Uram, hadd legyen a végső,

Szabadíts meg a szürkeségtől!"

Valtamány Imre

(A paptestvérek bizonyára megértik ezt a sietősen őszinte han­
got a hajdúdorogi munkások kiváló apostolától, akit én kértem
írásra. H.)

A legmodernebb aszkézis.
Minden korok aszkétáiból kerül ki a legfonákabb emberfajta:

aki úgy aszkétáskodik, hogy elfelejt közben keresztény lenni. Remek
szatirák születhetnének arról, hogyan nyomja el aszkézisük áporodott
szaga "Krisztus jó illatát", hogyan igazolják magukat velük a renyhe
józanok, mikor messze kerülik Pál apostol szent küzdőterét, ahol Krisz­
tus igazi bajnokai örök rekordokra törnek a szeretetben. - Miattuk
gyaláznak minket ellenségeink.

Koronként más-más fonákságuk tűnik elő jobban. A modernek igy
látják ma őket: I

.Krísztus öröme jól megfér egy emberben és akkor már meg is
váltotta őt. Békében élhet, öröme van most és mindenkoron, de egye­
dül. Ez a magános öröm csöppet sem nyugtalanitó: söt maga meg­
váltás. Boldogan halad át vele csatatereken, egy szál rózsával a kézben.

De míkor mindenfelől emberi nyomor szorongat, én nem marad­
hatokbékén a szellem zsongásaiban. Az én örömöm csak akkor nyug­
szik meg, ha mindenkié. - Je ne veux pas traverser les batailles. une
rose il. la main - Én nem akarok csatatereken járni, egy szál rózsá­
val a kézben." (Jean Giono.)

Vagy íme, egy másik:
"A keresztény az, aki visszavonul az emberek városától, mert

egyedül saját üdvössége foglalja le, ami az ő ügye meg Istené." Ellen­
kezik tehát a modern emberrel, aki "elfogadja a világot törvényeivel
együtt és elhatározza, hogy kihoz abból minden benne rejlő jót". (G.
Séeilles.)

Alain pedig nem átallotta magát a pápát úgy hivni, hogy "tulaj­
donképen csak az egyéni üdvösség techníkusa" . A pápáról ez csak­
ugyan rágalom, hiszen eléggé megmutatta már, hogy a közösségi élet
feladatait és megoldását mindenkinél jobban látja és mindenki fölött
dolgozik rajta (úgyhogy az egyéni üdvösség technikusa helyett inkább
láthatnánk benne az emberi társadalomnak várva-várt "szociális mér­
nökét"}, mégis e rágalom, talán nem rágalom, ha konkrét aszkétáinkat
nézzük, néha éppen a tökéletességre törekvő papokat is. Miért csak
két típust láthatunk leggyakrabban: azt, amelyik az emberek szolgá­
latának ürügye alatt elveszti önmagát vagy azt, amelyik csakugyan
egy szál rózsával járkál a csatatereken, kis egyéni üdvöcskék vagy
csak sajátja körül aggódva technikusrkodik, visszavonulva a megvál­
tást váró emberek városától.

70



Miért látjuk oly ritkán a harmadik, lehetséges álláspontot, az
igazit: a közösség szolgálatában szenttévált szentet. A pásztort, akinek
tökéletessége, hogy nyája otthont és legelőt talál: egyenként is, de
nemcsak úgy, hanem mint nyáj is! Különben hogy lehetne jó az a pász­
tor? Ott tartunk, hogy még elméletileg sem tudjuk mi papok azt, hogy
a közösségnek mint közösségnek, az államnak mint államnak megszen­
lelése miben áll. Nekünk arcunkba vághatták, hogy az emberiség mín­
den szociális erőfeszítéseszerintünk arra ítéltetett, hogyeltűnjékezzel
a világgal együtt. (P. Homalin.) Most azonban erre nem térünk ki. Itt
az aszkézisnek azt a formáját keressük, amelyet legmodernebbnek sza­
bad hívni. Azt tehát, amelyben nincs már bent ez a botránkoztató, szűk,
szélső individualizmus. Amely éppen ezért szociális aszkézis.

Igen, pillanatra sem szabad felejtenünk, hogya kereszténység
lényegileg perszonalista kultúra, személyt vall és ennek a személynek
üdvösséget semmiért sem adhatja oda, de tudjuk azt is, hogya személy
csakis a közösségben nőhet tökéletessé: természetes és természetfeletti
tökéletességre egyformán. A kegyelmi rendben is szelidarrtás van a
Krisztus tagjai között: senki sem szeréz csak magának kegyelmet, sőt
Isten is elsősorban Krisztusnak, a teljes misztikus Krisztusnak adja
csodálatos kincseit s az egyeseknek csakis ebben a szent, istenfajta
Közösségben.

Ennek a kegyelmi valóságnak törvényei tükröződneka leghétköz­
napibb emberi élet sikján is. A közösségnek mint közösségnek szolgá­
lata szenteli meg legjobban az embert, különösen a Közösség emberét:
cl papot.

Mi különbség van tehát egy individualista és a szociális aszkéta
között?

Talán mondok róla egy kis parabolát:
~ .,. Mikor találkoztam vele, a nagy Aszkétával, komolyan ült

székéri. Egész lényén látszott, hogy most is, mint mindíg saját üdvös­
ségével van elfoglalva. "Onvizsgálta" magát talán, nem tudom, de
emlékszem, hogy kiálló székében, melynek csak peremén ült izom­
feszítő önmegtagadással, az egész közösség útja elakadt, lába meg­
botlott, csak ő nem vette észre, mert ő mégis-mégis aszkéta volt ...

A közösségi erények sok és nagy aszkézist követelnének. Könnyű
aszketikusan ülni egy széken, de nehéz magunk alá húzni, mikor
mondjuk, a szociális igazságosság követelné. Könnyű még adni is
szeretetből, mert megmarad a szerétet gyakorlatának felemelő keresz­
tény élménye, és a másik azt mondja: köszönöm. De nehéz adni azt,
amit adni nem nagylelkűség, hanem kötelesség, s a másik nem mond
rá semmit, mert j o g a volt hozzá: a szociális igazságosság követelte
néki. Könnyű kis egyéni keresztecskéket viselni, de nehéz a közösség
érdekeiért kiállva, alattomos támadások pergőtüzében, egyéni érde­
keinket teljesen felejtve, maradéktalanulodaáldozni magunkat az
Egész érdekének. Könnyű kis énhorizontban imádkozni, de nehéz
magunkat egészen kiüresítve engesztelni a Közösség bűneit.

Hogyan juthattunk oda, hogy TroeJtsch, a protestáns kultúr­
filozófus és szociológus a protestantizmus erényeként szegzi a mi
aszkézis ünkkel szembe:
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"Lélekben függetlenül a világ javaitól, bent a világban kell
legyőznünk a világot. Hangyaszorgalmú gazdasági munkát, de nem a
gazdagságért, serény szociális gondoskodást, de nemcsak a földi
boldogulásért. "

A Közösségbe helyezett ember közösségi állapotbeli kötelessé­
gének teljesítése mióta nem tartozik aszkézisünkbe?

Hogy csodálkozna Pál apostol, hogy legmodernebb aszkézisnek
kell hívni ma a szeretetet. Az apostoli kort egészen betöltő erényt.
Amely nem azonos a mi elanyagtalanított, absztrakt szeretetünkkel.
Ezzel a torzszülöttel, amilyet csak a mi erényeink produkáltak. A mi
kereszténységünké a szomorú kiváltság, hogy feltalálta azt a szerete­
tet, mely nyugodtan összefér az igazságosság lábbal tiprásával. Minket
nem hajt az "összes keresztény közösségek gondja", mert sem elég
nagy horizontunk, sem elég nagy hitünk, sem elég nagyaszkézisünk
nincs ehhez a legmodernebb, de ősi, apostoli szeretethez.

Izay Géza S. J.

Modern pasztoráció.
Gröber Konrád freiburgi érsek megszívlelendö szavai:

"Aki imádkozva, munkásan, szenvedéseit békésen tűrve fárad
a lelkekért, az mindíg modernül pasztorál. Végeredményben nem a
módszeren, hanem a lelkületen múlik az egész. Ezt a lelkületet pedig
nem lehet megtanulni, hanem úgy kell kiimádkozni, ki kell harcolni,
hisz fölülről nyerjük. Nem egyszer csak olyan lámpások vagyunk,
akiket mások, imádságos-csöndes éjtszakák vagy talán harc hevében
égő nappalok istenszerető, áldozatos lelkei töltenek meg olajjal és
gyujtanak meg. Nevüket, ha majd fölnyíltak szemeink, olvasni fogjuk
az élet könyvében." (Christus Pastor. 146. 1.)

12



ö N K É p z É s.

A papi műveltség aszkétikus alapjai.
Az Egyház mindig úgy szerepelt az emberiség előtt, mint a kul­

túra legfőbb hordozója. Nincs az emberi művelődésnek ága, melyben
az Egyház ne alkotott volna maradandót, sőt az egész keresztény
műveltségnek iránymutatója és legáldozatosabb harcosa minden
időkben az Egyház volt. Az Egyház azonban papjai által fejti ki leg­
fontosabb tevékenységeit. S igy a katolikus papság úgy áll előttünk,
mint a műveltség hordozója. Amint XI. Pius pápa is a Quadragesimo
anno-ban mint biztató igazságot, de egyúttal súlyos felelősséget is
adja papjai elé: "Isten segitségével az emberiség sorsa kezünkben
van." A világ sorsa függ tehát attól, hogy eleget tesz-e a katolikus
papság a feladatnak, amit Isten rótt reá a kultúra fejlesztése és meg­
mentése érdekében.

A pap azonban a műveltséget nem szolgálhatja, csak ha maga is
művelt. Ez tehát minden idők egyik legsúlyosabb papi kérdése: milyen
legyen a pap, hogy eleget tehessen küldetésének az emberiség leg­
nagyobb kincsével, a műveltséggel szemben? Mik a papi műveltség
ősszetevői és mi a hajtóereje? S egyáltalán, mi a műveltség, amit a
papnak egész életével szolgálnia kell? Semper plus et melius. Az
emberi természetben szunnyadó vágy a nagyobb tökéletesség után:
ez minden műveltségimunka hajtóereje. A tökéletességi állapot pedig
az emberi természet számára: ez maga a műveltség. Az ember tökéle­
tességét, vagyis emberi képességeinek lehető legnagyobb kibontako­
zását csakis a közösségben érheti el, mivel ilyen a természete és
csakis a közösségi munka termelhet ki nagy vívmányokat. melyek
révén az emberi természet a legnagyobb alkotásokra lesz képessé.
A műveltség ezért mindíg közösségi kincs. Hordozója a közösség.
Papi műveltség: műveltség. melynek hordozója a papi közösség. A
papi élet lényege a közvetítő jelleg és szerep Isten és emberek között,
Ehhez kell a papnak a kegyelmiség, az Istennek szenteltség és a
másokért való föláldozottség. Ezek a papi műveltség legfőbb össze­
tevői. Ezekhez járulnak még a papi műveltség természetes alapjai:
a test és a lélek műveltsége. A papi műveltség hajtóereje pedig a
.Iézus-szeretet.

I. A testi műveltség papi problémája.
A test műveltsége az az állapot, melyben a test képességeit leg­

alkalmasabban tudja érvényesíteni a lélek szolgálatában. A testi erők
kibontása fontos műveltségi feladat a test és a lélek lényegi kapcso­
lata folytán. A sport nagyraértékelése nem a barbárság, hanem a
civilizációnak a jele. A barbár harcokban és tivornyákban vezeti le
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pattanó energiáit, a dekadens műveltség elpuhult fia pedig kerül min­
den testi erőfeszítést, mivel az kényelmetlen önfegyelemmel jár. Mens
sana in corpore sano. Ez a sport viszonya a műveltséghez. Testi erő­
feszítések az akaratot erősítik, testi rugalmasság a szellem lendületét
egyengeti, testi egészség a szellem egészséges működését támasztja
alá. A test és a lélek egységének hangoztatása folytán a keresztény
bölcselet a sportnak, a testedzésnek új jelentőséget ad. Nagy lélek
lakozhatik ugyan törékeny testben is, de az ilyen sokszor tapasztalja
azt a gátlást, amit az erőtlen test állít a szellem röptének útjába.
Viszont lelki levertség, ernyedtség, nehézkesség legtöbbször testi
okokból erednek. A kegyelmi élet tehát erőteljes, egészséges lelkü­
letet igényel. Ennek viszont az erőteljes és lendületes test a legter­
mészetesebb előfeltétele és megalapozója.

A testi műveltség papi problémája kettős: értelmi és akarati.
Probléma itt a belátás is, mível testi egészségünk ismereti részével
alig foglalkozunk komolyan. De még nagyobb probléma a belátott
igazságok következetes és kemény valósítása.

A test műveltségének értelmi problémája: nem ismerjük a test
kiművelésenek természetes és természetfölötti fontosságát, nem
ismerjük az eszközeit, nem tudjuk még saját testünkről sem, hogy
erőinknek teljében vagyunk-e, vagy esetleg fogyatékos erőkkel ren­
delkezünk csupán, amiket föltétlenül pótolnunk kell, ha nem akarunk
időnek előtte fölemésztődni a munkában? Mind önmaga, mind hivei
számára jó, ha a pap rendelkezik némi higiéniai és orvosi tudással.
- Az akarati probléma saját vonakodásunk, amivel minden testi
kényelmetlenséget, erőfeszítést már messziről elkerülünk. Étkezési
mértéktartás, napi torna, a szoba gyakori kiszellőztetése, korai kelés,
szabad levegőn való mozgás következetes megvalósítása valóban nem
kis akarati energiát tételez föl.

Értelmi megalapozás.

A legfontosabb papi ténykedések és a papi élet maga is erős
fizikumot követelnek a paptól. Hogy az igehirdetés akár szószéken.
akár az iskolában milyen erőteljes testet és ruganyos lelket tételez
föl, mind az előadó, mind pedig a hallgatók saját tapasztalatukból
tudják. Ossze lehet-e hasonlítani egy fáradt, megtört embernek tel­
jesítő képességét, aki a szószékre is csak nehezen vonszolja föl magát,
azzal, akinek elméje és egész lénye rugalmas? Az egyházi szónok
fárasztó munkájához járul még a pap életében a gyóntatás megeről­

tető kötelezettsége. A gyóntatás sokszor olyan hősies lelki maga­
tartást követel a paptól, amire csakis erős szervezet birtokában képes:
jéghideg templomban mozdulatlanul ülni, sokszor hosszú órákon
keresztül, szűk, sötét gyóntatószékben, a türelmetlenség minden külső

jele nélkül foglalkozni az emberek tömegeivel, minden elejtett szóra
oly pontosan és lelkiismeretesen figyelni, mint ahogyan a bíró teszi
ezt a tárgyalás alkalmával, és minden testi és szellemi kényelmetlen­
ség és kimerültség ellenére is úgy érintkezni mindenkivel, hogy a pap
szava a lelkek legmélyéig hatoljon. Mennyi erőfogyasztással jár
egyetlen ilyen lelkipásztori ténykedés! Pedig ez csak egy a pap sok­
rétű feladatai közül, késői mísézés, prédikálás, beteglátogatás, teme-
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tés stb. Ehhez járulnak még az anyagi gondok, egyesületek vezetése
és az iskolák. Ha meg akar felelni feladatának, föltétlenül szüksége
van jó egészségre. Ezzel szemben viszont a sok irodai és szellemi
munka az ülő életmód folytán könnyen aláássa a pap egészségét: ha
a csípő és a mellkas közöttí izmok fejletlenek, a pap nem lesz képes
órákon át egyenesen ülni, összeszorítja szerveit és ezzel saját mun­
káját akadályozza. A túlerős táplálkozás a nap hosszú óráin át fékez­
heti le a pap munkaerejét, sőt könnyen vezetheti inaktivitásra és csök­
kentheti a pap kegyelmiségét is. A cölibátusnak is vannak kemény
követelései a pap testével szemben. De nagyon fontos a testi fegyelem
a lelki élet számára is: a testedzés állandó vezeklés, önsanyargatás
számba megy, ami erősíti az akaratot és kegyelmet is eszközöl, ha
mindezt papi hivatásunk érdekében vállaljuk magunkra. Végül a testi
önfegyelem a lelki erőinket is fölfokozza az önuralom folytán. Igy ha
napról-napra uralkodunk szertelen étvágyunk felett, nagyban előmoz­
dítjuk jellemünk harmonikus kialakulását és a testet a lélek kész­
séges eszközévé tesszük. A test hozzászokik, hogy a léleknek enge­
delmeskedjék s így az erkölcsi erő megszerzésének nem csekély for­
rása maga a testünk lesz.

A test kiművelesének legfőbb területei az étkezés céltudatossá
tétele és a testedzés.

A táplálkozás igazi műveltségi probléma minden ember, de
főképen a pap számára. A táplálkozás ugyanis sokban hozzájárul
ahhoz, hogya szervezet erői kifejlődjenekvagyelernyedjenek. Csakis
akkor képes a pap minden képességét munkába állítani. ha helyesen
táplálkozik. A gyönge táplálkozás ernyeszti a testet, a túlságos táp­
lálkozás viszont túlsok testi erőt köt le a fölfokozott vegetáció szá-:
mára, de mindkettő egyaránt meggátolja azt, hogy a test teljesen a
lélek eszköze legyen. Fejfájás, nyomott kedély, álmatlanság, reggeli
törődöttség, bágyadtság, kelletlenség, idegesség, erős tisztátalan kísér­
tések igen gyakran az étkezés problémájának meg nem oldásában
gyökereznek. A gyomor ugyanis akkora űrtartalmú, hogy a leg­
nagyobb testi és szellemi munkateljesítménynek megfelelő táplálék­
mennyiséget is be tudja fogadni. A pap viszont, aki alig végez valami
testi munkát, ha mégis teljesen kihasználja gyomra befogadóképessé­
gét, vagyis többet fogyaszt, mint amennyire az éppen elvégzendő
testi és szellemi munkához szüksége van, akkor a megterhelt szer­
vezet nem lesz képes fölhasználni teljesen az ételből fölszívott táp­
anyagokat, sok felesleges és kóros salakot fog termelni, ami állandóan
rontja, roncsolja, gyengíti, erőtleníti s fertőzi a benső szerveket, őrli
s mérgezi az idegzetet, öregiti. véníti, fonnyasztja, meggörnyeszti az
egész testet és savanyúvá. kedvetlenné, nyomottá, szerongóvá. csüg­
gedtté, zorddá és mogorvává torzítja a kedélyt. Igen sok testi, kedély­
és idegbajnak ez az oka. És ezzel a pap még értékes életét is meg­
rövidítheti, mert amelyik kocsi a kelleténél több terhet hord, annak
kerekei hamarább elromlanak.

A táplálkozás műveltségének legfőbb problémája azonban az
akaratban van. A táplálkozás ugyanis erősen összefügg az ösztönös
élettel s ezért rendet itt csakis a kegyelemtől segített akarat tud
teremteni. Sokan belátják, hogy életmódjuk árt egészségüknek, de az
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akarat az önfegyelemhez hiányzik. Ezért az étkezés igazi lelki probléma
számunkra s ezt megoldani csakis a Krisztus-szeretet és az áldoza­
tosság lesz képes igazán. Az étkezéssel mint lelki problémával Szent
Ignác külön foglalkozik a lelkigyakorlatos könyvében: .Regulae ad
ordinandum se in pesterum in víctu." E címmel meg is mutatta az
étkezésnek aszkétikus s egyúttal müveltségi problémáját: az étkezés­
ben rendet kell teremtenünk. mint minden más dolgunkban is, ha
Isten terveit meg akarjuk mindenben valósítani. Szabályai: Az étke­
zésben sohasem az élvezet, hanem az ész vezessen. Ezért főképen
egyszerűbb ételekből táplálkozzunk, mivel ezeknél nem jelentkezik
annyira az étel minősége és mennyisége után való rendetlen vágy és
kisértés. Az ivásban még nagyobb megtartóztatásra van szükség, ezért
alaposan ki kell ismernünk magunkat, hogy mi az, ami használ, hogy
ezt megengedjük őnmagunknak és mi az,ami árt, hogy ezt viszont
megvonjuk magunktól. Az étkezésben a helyes mennyiséget csak
komoly böjtök által állapíthatjuk meg, vigyázva, hogy betegségbe ne
essünk. Mivel így a kegyelem szava jobban szól majd az emberi szív­
hez, ami nagyban hozzájárul majd a középút megtalálásához, s mivel
így a tapasztalat is megmutatja majd azt a mennyiséget, mely elég­
séges a testi erők fönntartásához és működéséhez. Étkezés közben
figyelmünk ne a test fönntartására, az étel ízére ésa vele kapcsolatos
testi élvezetre összpontosuljon, hanem gondoljunk az Úr Jézus Krisz­
tusra, amint apostolaival eszik és iszik, mint tekint körül, mint beszél­
get velük, s így ismerjük föl azt az étkezési módot, amellyel legalkal­
masabban kormányozhatjuk önmagunkat. Étkezés közben mindíg
legyünk urai önmagunknak, mind az étkezés módját, mind pedig az
étel mennyiségét illetőleg. Az étkezésben tanúsítandó önfegyelem
megszerzéséhez a következő eljárást ajánlja: Napról-napra az étkezés
után vagy olyankor, midön étvágyat nem érzünk magunkban, vagyis
midőn már természetes okok miatt is teljesen indifferensek vagyunk
az étellel szemben, határozzuk meg, hogy az elkövetkező étkezéskor
mennyi eledelt fogunk magunkhoz venni. S ezt a mértéket ne haladjuk
túl sem az étvágy, sem pedig kísértés míatt. Sőt, hogyannál inkább
legyőzzünkmagunkban minden rendetlen hajlamot és ördögi kísértést,
ha kísértést tapasztalunk magunkban arra, hogy többet együnk, együnk
kevesebbet. P. Roothaan szerint Szent Ignác e szabályokba belesűrí­
tette egész aszkézisét: Bölcseség: kitapasztalni a legoélravezetőbbet.
Krisztus-szeretet: Jézus példáját követni az étkezés módjában; kemény
akarat, előrelátás: megállapítani a jövő magatartást; lendületes harc:
az ellenállást ellentámadással törni meg, nem ismerni a visszavonulást,
hanem a természet berzenkedését még nagyobb önmegtagadással
győzni le. Az étkezési magatartás kihat egész aszkétikus magatartá­
sunkra. Munkaképes testre, fegyelmezett lélekre, célratörő, élvezete­
ket megvető, csak az élet reális értékei után érdeklődő egyéniségre,
vagyis kiteljesedett papi jellemre csakis akkor teszünk szert, ha ezt
az önmagunkkal való küzdelmet az étkezésben napról-napra, követke­
zetesen megvívjuk.

A testápolást legjobb, ha rendszeres gyakorlatokkal biztosítjuk
önmagunk számára. "Régen tornára nem volt szükség, mivel maga a
míndennapi életmód tartotta egészségben a testet, ma ellenben beteggé
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teszi, ha nem gondoskodunk a tervszerű testnevelésről" - mondja
Lockington. A régi időkben az emberek gyalog jártak, sokat mozog­
tak a szabadban, naponta tőbb órán keresztül is űzték a legegészsé­
gesebb sportot, a gyaloglást. Ma vasút, telefon, rádió, villamos, lift,
autó áthidalnak minden távolságot, mentesítik a mai embert a hely­
változtatás fizikai fáradalmaitól. A mai kor szellemi munkása élete
javát zárt helyiségben, esetleg még hozzá íróasztal mellett ülve tölti
el. Ha jön a vakáció, ismét csak ülünk, ez esetben azonban füstölgő
mozdony mögőtt, mely minden személyes fáradalmunk nélkül röpít el
bennünket sokszáz kilométeres távolságba. Nem csoda, ha ilyen élet­
mód mellett a test ideggyönge, nyomorék lesz és fölmondja a szolgá­
latot. A test, ha nem dolgoztatjuk állandóan, petyhüdt lesz, az izmok
visszafejlődnek, s csak annyi munkára lesznek képesek, amennyi a
vegetációhoz föltétlenül szükséges, ezért a szokottnál nagyobb testi
megerőltetés azonnal visszahatással jár a szervezetre. A testi munkás
egész nap foglalkoztatja izmait, a papnak erre rendszerint nincsen
módja, ezért neki olyan izommunkát kell végezníe, amelynél lehető­
leg rövid idő alatt az összes izmok munkához jutnak, s ez a
torna. A torna arra van hivatva, hogy 10-15 perc alatt összesűrítve
adja meg az embernek azokat az izomgyakorlatokat, amiket külőnben
csak hosszú idő alatt elszórva végeznénk el a természetes mozgás
kapcsán. Sok izom gyakoroltatására az ülő életmód mellett alig van
alkalom, viszont ezek igen fontosak lehetnek az egészség megőrzésé­
ben. Igy a hasizom ülő életmód mellett alig kap munkát, viszont ha
visszafejlődne, súlyos hiányokat okozhatna a szervezet működésében.
Ezért van óriási szerepe a napi tornának a pap életében. Ez a napi
testgyakorlás lehet igazi komoly torna, amit a nap bizonyos, napi­
rendszerűen meghatározott részében végzünk, esetleg mosakodással .
egybekötve, vagy lehet néhány perces erélyes testmozgás, amível
napról-napra következetesen pezsgésbe hozzuk vérünket, megdolgoz­
tatjuk izmainkat és így legalább némiképen fölfrissítjük egész szerve­
zetünket. Igaz, napi egynegyed órás vagy kivált rövidebb ideig tartó
karo, láb-, derékgyakorlatok nem érnek föl alapos csónakázással. Iür­
déssel vagy más kiadósabb testmozgással, amire a papnak csak igen
ritkán nyílik alkalma. De a napi gyakorlatoknak ezért mégis óriási
a jelentőségük az egész szervezet ruganyosan való megtartásában.
Egész napos ülés után néhány mély törzshajlítás vagy erőteljes kar­
gyakorlat szinte fölvillanyozza az elernyedt szervezetet. Ezt a napi
tornát hosszú évekre kell beállítani napirendünkbe. Ezért fontos, hogy
értelmileg és aszkétikusan nagyon jól alapozzuk meg elhatározásun­
kat, hogy a fásultság és bágyadtság idején se hagyjunk fől vele. Jó­
kedvvel, lelkesen és kitartással tornázzunk, mondja Lockington. Jobb
tíz perc naponkint, mint egy óra hetenkint. Segít a kitartásban az is,
ha a gyakorlatokat időnkint változtatjuk, hogy ne váljanak unalma­
sakká. S végül a kitartás legjobb eszköze az, ha őrizkedünk minden
túlzástól. Sokan úgy fognak a dologhoz, mintha néhány hét alatt meg
akarnák szüntetni hosszú évek mulasztásainak mínden kellemetlen
következményét s nem ritkán keservesen csalódnak testi erejük túl­
becsülésében. Pedig az első hat hónapban csak csekély eredmény
mutatkozik, a test is igyekszik elvesztett jogait visszaszerezni, de attól
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kezdve azután mindíg nagyobb eredményről fogunk beszámolni ön­
magunknak. Lockington szerint a legjobb torna az, amelyben meg­
izzadunk. Az a testfelület, amelyik nem izzad, lomha, holt anyaggá
változik, nem enged semmit önmagán keresztül ésa betegségek fész­
kévé válik. Végül, gyakoroljuk minél többet a legegészségesebb spor­
tot, a gyaloglást. Ez a legtermészetesebb testgyakorlás, s rendkívül
egészséges, ha helyesen végezzük. Nem szabad megijedni 5-6 órás
sétától sem, ha van rá módunk. Ettől kinyílnak a pórusok. kitisztul
a fej, a test új életerőt kap, a természet szépsége visszaadja jó han­
gulatunkat, meg leszünk elégedve önmagunkkal és a világgal. Jó
étvágy, jó emésztés és egészséges alvás, mely az agyat fölfrissíti, ered­
ményei e gyakorlatnak. Lelkipásztor legkönnyebben úgy szakíthat
magának időt sétára, ha egybekapcsolja ezt lelkipásztori tevékeny­
séggel. Általában legyünk sokat a friss levegőn, s hacsak lehetséges,
az ablakot tartsuk nyitva, legalább részben.

A testgyakorlás kérdésében nem az a legnagyobb probléma,
hogy mít csináljunk, hanem a miért. Hiába ismerjük az ételek kalória­
értékét, a svédtorna szabályait, mindez semmit sem fog jelenteni szá­
munkra, ha hiányzik belőlünk az önmegtagadás szelleme, s ez csak
akkor fog élni bennünk, ha a hivatás szeretete visz rá bennünket tes­
tünk kiművelésére. Klasszikus keresztény, mondhatniaszkétikus
könyvet írt a testedzésről. főleg a papok testedzéséről az angol
jezsuita Lockington. (Testedzés és lélekkultúra, Budapest, 1927.) S e
könyv anyagának több mint felét a papi testedzés természetes és
aszkétikus, igazi klasszikus megindokolása teszi ki. A gyakorlatok,
mint a másodlagos fontosságú kérdés, csak a könyv végén nyernek
helyet. Ez a munka nagyon ajánlható papi lelki olvasmánynak. Igazi
gyakorlati hatással fog járni áttanulmányozása.

Gyönyörűen fejezi he Lockington a tornáról való elmélkedéseit.
"Állandóan dolgozzál! Kezdetben talán nehéz és elkedvetlenítő lesz
a munka, die tarts ki, s ha a középmértéket megütötted. a többi már
könnyű lesz. A test és lélek összhangban fog működni és a testi alkal­
matlanság által nem akadályozott munkás hatalmas léptekben tör előre
azon a mezőn, amely fehéren érett az aratásra. Minden szívdobbanása,
lelkesedésének megújuló fellángolása, életének minden mozzanata az
Úrért végzett szakadatlan munkának egy-egy mozzanata lesz, mert a
mi Istenünk, Jézus Krisztus élete a fáradhatatlan munkás példaképe
a mi számunkra." - S ez a fáradhatatlan, Krísztussal egyesült papi
munka minden papi műveltség kibontakozásának, testinek és lelkinek
egyaránt egyetlen, de biztos útja.

II. A lélek műveltsége.

A lélek műveltségében papi szempontból a lélek két legfőbb
képességének, az értelemnek és az akaratnak kibontakozása játssza a
legnagyobb szerepet,

Aj Az értelem műveltsége.

Ha már a test kiművelésére is ekkora gondot kell fordítani,
milyen fontosságot kell tulajdonítanunk az értelem kibontásának,
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hiszen a testünk az állatvilághoz, értelmünk pedig Istenhez tesz ben­
nünket hasonlóvá. Az értelem az ember legmagasabb képessége,
aminek révén lett az ember az anyagi teremtett világ ura és koronája.
Az akarat kiművelését is csakis az értelem kiművelése alapozhatja
meg. Az ember csakis azt akarhatja, amiről az értelem belátta, hogy
igaz és jó. Az értelem kiművelését ezért mélyen természetünkbe írta
Isten: a tudás vágya, a világos megismerés után való sóvárgás ott
szunnyad és dolgozik minden ember lelkében. Az értelem kiművelése
azonban külön papi problémát is jelent. Ezt már a nép is észrevette,
amint ezt a "Jó pap holtig tanul" közmondás is bizonyítja. A keresz­
ténység az igazság vallása, éspedig a legmélyebb igazságoké: a mísz­
tériumoké. Ezeket az emberi értelemhez vinni csak az képes, aki maga
is elmélyedt bennük, és amennyire emberi ésszel lehetséges, fölfogta
azokat. A papi hivatásnak ezért egész lényegesen fontos követelménye
az értelem kiművelése. Simplex theologus-purus haereticus. Az igaz­
ság nem kiván védelmet, csak azt, hogy helyesen adják elő és helye­
sen értsék meg. Ezért a hit előadása roppánt felelősséggel jár a papra,
hogy azt helyesen értette-e meg és helyesen tárta-e a hívek elé.

A papi tudásnak ezért elsősorban világosnak kell lennie. A vilá­
gos ismeret természetfeletti dolgokra vonatkozólag a Szentlélek egyik
ajándékának, az értelemnek a gyümölcse. A zavaros, homályos tudás
csak bajt csinál a papi életben, ahol a legnehezebb elvek között kell
igen gyakran éles határvonalat húzni. A papi tudásnak ezenfelül biz­
tosnak és megalapozottnak is kell lennie. "Jurare in verba magistri"
"Origenessel együtt tévedni": e szellem ellen mindíg kűzdött a skolasz­
tika. "Auctoritas tantum valet, quantum probat" - hangoztatja a
keresztény bölcselet minden földi tekintélyről. Ennek az elvnek követ­
kezetes véghezvitele sok munkát kíván a paptól. A papnak kell tudnia
megokolni minden állítását, éspedig lehetőleg a számunkra elérhető
utolsó megokolással s ezek a hittudományban: Acta Apostolieae Sedís,
Codex Juris Canonici, Missale és Breviárium rubrikái, hittételeknél a
Szentírás és zsinati határozatok, Szentatyák tanítása. Nem rendelke­
zünk igazi, gyökerekig menő papi tudással, ha csakis az előírásokat,
a hittételeket ismerjük, de a benső megindokolást, a bizonyítékot nem.
Ezt a mély, mondhatni papi szaktudást, csakis papi önképzéssel sajá­
tithatjuk el. A papi tudásnak biztosnak is kell lennie, hiszen az élet
határozott válaszokat követel. Végül a papi tudás legyen mély. A pap
számára nem is az a fontos, hogy sokat tudjon, hanem hogy amit tud,
azt jól tudja. Fontos nem a sok tudás, mel1yel társaságban csiIlogni
lehet, hanem a mély, átelmélkedett, megemésztett tudás, az isten­
szeretettől áterjesztett tudásr amelyet szószéken, gyóntatószékben,
magánbeszélgetésben könnyen tudunk fölhasználni és alkalmazni.
EIetté csakis az átélt, az átelmélkedett, az átimádkozott, az élet­
ben élményszerűen megélt teológiai ismeret tud válni. Erőtelje­
sen kihangsúlyozza ezt az igazságot Loyolai Szent Ignác lelki­
gyakorlatos könyvében: "Mert nem a sok tudástól lakik jól és
elégül ki a lélek, hanem ha a dolgokat bensőleg ízleli és érzékeli."
(2. Megjegyzés.) S ez a bensőképen ízlelő és a lényeget látó papi
tudás Jézus Krisztusban lehetséges egyedül. Ö minden ismeretnek a
gyujtópontja, minden értelmi megismerésnek végső egységbe fog-

79



lalója, minden papi problémának végső megoldása, az igazi "Primus
motor immobilis", aki felé hömpölyögnek a problémák, aki körül kava­
rognak a harcok, aki ellen rohamot vezényel az istentelenség, de az Ö
igazságát csak elfogadni lehet, legyőzni sohasem. Jézus az igazság
Királya, amint ezt maga állította önmagáról Pilátus előtt, minden igaz­
ság alfája és omegája, minden probléma kiindulópontja és végső
megoldása. "Nous ne connaissons nous mémes, que par le Christ. Hors
de Jesus-Christ nous ne savons ce que c'est ni que notre vie, ni que
notre mort, ni que Dieu, ni que nous mémes." Pascal szerint még Istent
és önnönmagunkat is csak Jézus Krisztusban ismerhetjük meg igazán.

Ez tehát a papi értelmi müveltség programmja: megismerni Jézus
Krisztust önmagában és mindenben. Ez az a bölcseség, mely Krisztus­
ban bölccsé tudja tenni a legegyszerűbb embert is, olyan bölccsé, aki
magasan fölötte áll a világ minden bölcseségének. A világias tudás,
minél mélyebb és kiterjedtebb, annál nagyobb értelmi problémával
jár: s ez az értelem makacssága és kevélysége. Ez a tudás azonban
minél mélyebb, annál inkább megoldja ezt a problémát, rnivel a kato­
likus pap értelmével Krisztussal akar egyesülni és Öt akarja szol­
gálni, s tudja, hogy az Egyház csalatkozhatatlan magisteriurna fölül­
múl minden emberi értelmi pislákolást.

BJ Az akarat műveltsége.

A keresztény aszkézis lényege az akarat nevelése s így az egész
embernek átadása Isten kegyelmével szemben. Az akarat az, mely
aláveti magát bennünk Istennek, vagy megátalkodik vele szemben. A
papi aszkézisnek minden gyakorlata ezért többé-kevésbbé az akaratot
tornáztatja. Napirendtartás, önmegtagadás, vezeklési gyakorlatok,
imádság, elmélkedés, mind az akarat erősítését is célozzák. Az ilyen
beiskolázott akarat azután a nagyobb teherpróbáknál is tud majd
ruganyosan ragaszkodni az Istenhez. Loyolai Szent Ignác lelkigyakor­
latos könyvében egész aszkézisét az akaratra épiti föl. Nagy eszme
lebeg előtte s ez az éles értelmű ember, aki reálisan tudja megmoti­
válni akaratát, s egész életét Isten akarata szerint gondolja el és ren­
dezi be. S ezt a célkitűzést maradéktalanul és következetesen valósítja.
Valóban, félelmetes az ilyen hidegen számító és meghátrálást sem
önmagával, sem mással szemben nem ismerö embertípus. Ez a világ­
történelem vezetőtípusa, akinek élete nem morzsolódik szét apró
akarásokká. hanem egy nagy cél felé hajtja önmagát és mindenkit,
aki csak akarásának körébe került. De ez még nem a keresztény típus.
Ezt az acél akaratot ezért Szent Ignác beleteszi a szeretet tüzébe
azáltal, hogy az Úr Jézusnak a maradéktalan, sőt bizonyos módon az
értelem kikapcsolásával való követését tűzi ki a legvégső keresztény
életprogrammnak. Ha Jézus átadta magát érettem, akkor a becsület
azt követeli, hogy én is adjam át magam neki. S ha Jézus szeretetből
nem ismert mértéket a hozzám való leereszkedésben, akkor én sem
ismerhetek mértéket az Ö követésében. Ezért ha szegénység és
gazdagság, dicsőség és megaláztatás, hosszú vagy rövid élet között
kellene választanunk, már eleve a mallett kell döntenünk, ami Isten­
nek nagyobb dicsőségére szolgál. S ha Isten e választásban még az
Ö dicsőségével sem akarna bennünket korlátozni, mivel nyilván-
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