|
[l
- W)
&
..'. .

KIADVANY SOROZAT

® (0
j ..Q'.O.;\V’\ ' 1
1941/42.




A PAPI LELKISEG

kiadvdnysorozat

az iskolaév folyaman négyszer jelenik meg: az iskolaév elején, ka-
racsony elStt, husvét elott, iskolaév végén.

Célkitlizését 14sd az els6 szdm 6—12. lapjain.

Osszedllitja Hunya Daniel S. J. teoldgiai tandr, a szegedi
Egyhdzmegyek6zi Nagyszeminadrium lelki igazgatéja.

Kiadasért felel Magyar Karoly lelkész.

Levelezések, megrendelések cimzendok: Papi Lelkiség,'Szeged,
Dém-tér 2.

Postatakarékpénztari csekkszamla szdma: 19,078.

A kiadvany egyes szdmainak é4ra: 3 P. (Els6 szdm nagyobb
terjedelme miatt: 4 P.)

A kiadvanysorozat szdmai csak eldfizetés ellenében kaphatok.
— Elbfizetést kérjiik csekken eszkozolni.
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Jelen szdmnak fétargya a papi aszkézis.

A kovetkezd szamnak fétargya lesz a papi jellem és t6kéletesség.

*

Egyh4zi jovdhagydssal.



,Caritas Christi urget nos.”
(2 Cor. 5, 14)

Szent Palnak ez az idézete ismerds neklnk. Annyiszor elmél-
kedtiink mar réla. A caritas Christi torténelme olyan messzire nyulik,
mint maganak az embernek torténete. A caritas Christi-nek készén-
hetjik a megvaltas igéretét s a megvdltas tényét. De a caritas Christi-
nek koszonheti a vilag a papsag létesitését és hatalmat is. — Vizs-
galgassuk Krisztus szeretetét ebben a vonatkozdsadban.

1. Amikor a mennyei Atya elhatdrozta a bukott ember megval-
tdsdt, méar akkor érvényesiilt szent Fidnak szeretete. Az Isten Fia
szerette mennyei Atyjdt; de szerette az embert is. A szeretetnek ez
a két irdnya hatdrozta meg a megvaltds gondolatat. Az Isten Fia
latta, hogy a gonoszlélek elrontotta a mennyei Atya magasztos terveit
az emberrel, latta, hogy a szerencsétlen ember szégyenére valt a
mennyei Atydnak. Meg lett fosztva minden kivalosagtol ugy testé-
ben, mint lelkében és e mellett magara vonta a mennyei Atya atkat.
Azért sem ereje, sem moddja nem volt arra, hogy a mennyei Atyédval
szemben elkovetett nagy botlasat jovategye.

Ekkor 1ép fel az Isten Fia. Programmot ad, hogy mennvei Atyjat
megengesztelje, de egyuttal az embert is nyomorédbdl felemelje. Ti
ezt mind ismeritek, kedves Oltartestvéreim, hiszen tanitjatok erre az
iskolasgyermekeket és a feln6tt hiveket is. Itt érvényesiilt el6szor
Isten Fidanak szeretete. Ez a szeretet adta nekiink az Ur Jézust. Ez a
szeretet jaratta itt a fo6ldon Jézus Krisztust. Ez a szeretet aradt beszé-
deibdl, ez nyilatkoztatta ki nekiink az Eg titkait. Ez a krisztusi sze-
retet ismertette meg veliink életliink nagy céljat, rendeltetését. Sok-
szor halljuk ezt és tanitjuk is; szinte koéznapiva valik mér eléttink,
pedig ez a legértékesebb  igazsdgok egyike minden ember szamara.
Krisztus magdara vette a keresztet, s meghalt rajta a Kédlvarian. Meg-
valtott benniinket. Mindezt a mennyei Atya és az emberek iranti
szeretetbdl tette. Hivatkozik is erre a szeretetre, mikor azt mondja,
hogy senkinek sincs nagyobb szeretete anndl, mint aki életét adja.

Es most kérdezlek Benneteket, draga Oltartestvérek: vajjon az
Ur Jézus, Istennek Fia, csak kedvteléshél aldozta-e fel magat érettiink ?
Olyan muland6 értéke van-e ennek is csak, mint mas torténelmi
eseménynek? Ha igy fognatok fel az Ur Jézus kiildetését, akkor
Ti is olyan tres lelkek volnatok, mint annyi millié és millid ember
e f6ldon.



2. Krisztus szeretete nem halt meg, az él, mert ezt isteni hatal-
mandl fogva ugy akarta. A mennyei Atya és az ember iranti szeretet
ma is heviti az Ur Jézus szent Szivét. Ennek a szeretetnek koszon-
hetjiik mi papok létiinket, hivatastnkat. Benniinket valasztott ki és
ruhdzott fel szinte isteni hatalommal, hogy altalunk kidraszthassa
azt a szeretetet, amely 6t e foldre hozta. Altalunk akar ez az isteni
szeretet tovabbra is érvényesiilni e f61dén. Milyen téves és kicsinyes
fogalma van sok papnak papi mivoltdrél, amikor még az egyszeri
hivek el6tt is meg kell szégyeniilnie alantas nézetei miatt. Mert szinte
latom az Ur Jézust, amikor tébbre becsiili azt a szegény asszonyt
ott hatul a templomban csekélyke adomanya miatt, mint diszbe 61t6-
zott papjat. Szinte ladtom, amint elitéli gégds, taldn nagy blindkbe
meriilt papjat az oltdrnal és dicséretét nyilvéanitja egy alazatos, szerény,
bilineit beismerd vilaginak, aki a vdmos péld4jara a templomban biineit
szdnva-banva, forré fohaszokkal imédja a mennyei Atyat.

Dréaga Oltéartestvérek! Papi hivatasunkhoz mélté nagy gondola-
tokkal foglalkozzunk. Mert nekiink is az a nagy szeretet adott létet,
amely él Jézus Krisztusban mind a mennyei Atya, mind az emberek
irant. Azért szenteltetett minket papokkd, hogy A&ltalunk hédoljon a
szentmisében mennyei Atyjanak és megsegitse a szentségek erejével
és szocialis-karitativ munkénkkal az embert.

3. Hogy ezen nagy elgondolds benniink, papokban meglegyen
és er6ésodjék, sziikkséges ez irdnyban magunkat megnevelniink. Ugy
fa) az ember lelke, amikor latja az Oltartestvéreket, hogy nem nevelik,
nem képezik magukat és nem é&poljak papi lelkiiletiiket. — Egy nagy
szabadkémives 4llamfé ezt mondotta egyszer az egyik f6papnak:
+Azért nem kedvelem a katolikus Egyhdzat, mert papjai nem képezik
onmagukat s nem élnek hivatdsuknak.”" Egy szociadldemokrata vezér
pedig igy szolt egy szerzeteshez: , A katolikus papsdg nincs tudata-
ban erejének. Vannak szoszékei, vannak gyontatoszékei. Ha énnekem
minden kozségben akadémiai mfiveltséggel biro titkaraim és hozza
templomi szészékeim és gyontatoszékeim volnanak, akkor rovid idé
alatt meghdditandm a vildgot.” Bizony, nincs papi ontudatunk, mert
nem neveljik magunkat erre. A caritas Christi csoddkat milvelne
dltalunk a vildgon, ha mi abban az 6ntudatban élnénk, hogy Krisztus
szeretetének vagyunk szolgdi egy altala jovahagyott programmal.
Lassunk azért hozzda magunkban a katolikus pap megneveléséhez.
»Caritas Christi urget nos.”

4. Hogyan torténjék azonban ez az Onnevelés? Mert ennek is
megvan a maga modja. Taldn valami elavult, régi rendszerrel? Nem.
A szobanforgd rendszer ma is modern, mert olyan nagy lelkeknek,
akik sokat és szépen dolgoztak és szenvedtek, akik igazi papok
voltak, bevalt rendszere ez. Aki ezen rendszert lenézte, mind, kivétel
nélkil, elbukott az életben. Nagy bajunk, hogy a régi bevalt rend-
szereket lenézziik. Mert a lelki életnek, a papi hivatdsnak is megvan
mar régota a maga kitaposott utja. Lassuk most mdar, melyik ez
az ut.

Arr6l, hogy a papnak a bilint barmely kiadasban keriilnie kell,
nem is szolok. Ez magatol értetédik. A haldlos bilinben €16 pap el6tt
a caritas Christi érthetetlen fogalom.
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a) Az els®, ami sziikséges egy igazi papi léleknek, ez a biin-
banat szelleme. Isten, mielétt Keresztel¢ Szent Janost beallitotta
volna az Ur Jézus utja elokészitését szolgdlé munkajaba, elkiildotte
a pusztdba blnbénatot tartani; ott teveszérbe Oltoztette és bdjtre
szoritotta. Valamennyi szent a bilinbdnatot tette meg lelki élete
alapjaul. ’

Ehhez azonban hozzd kell kapcsoldodnia az Isten iranti hatdrtalan
bizalomnak is. Ez az a napsugdr, amely a papban keltegeti az erények
¢letét. Remélni kell Isten segitségét, mert O végteleniil jo és irgal-
mas.

b) Eletiinket, felfogdsunkat s akaratvildgunkat teljesen az evan-
gélium szelleme szerint kell alakitanunk. Ott vannak az Ur Jézus
tanitdsai, remek példabeszédei és cselekedetei. Ezeket magunkéva
kell tenniink. Amint az Ur Jézusnal latjuk, tgy kell gondolkodnunk
akar maganéletiinkben, akar hivatali mitkédésiinkben.

c) Sziikséges annak tudatdra ébredniink, hogy mi felszentelt és
isteni hatalommal felruhazott papok vagyunk. Nekiink az a hivata-
sunk, hogy a caritas Christi érvényre jusson altalunk mind a mennyei
Atya, mind az emberek irdnt. Ez persze sok iméat és hiveinkért vald
allandé munkat jelent.

5. Hogy a pap mindezen feladatnak eleget tehessen, lelki
életet kell élnie. Azért a) mindennap elmélkednie kell és elmélke-
désében el kell mélyitenie papi hivatdsdt. b) A papnak naponként
miséznie kell. Késziilnie kell r& és utdna halat adni. ¢) A pap lato-
gassa meg napkozben az Oltdriszentséget és imédja Benne Krisztust,
a szeretet Kiralyat. d) A papnak gyakran kell gyénnia, hogy ezéltal
is er6sodjék és novekedjék a kegyelemben. e) A papnak havi rekol-
lekcion kell résztvennie.

Ezt bovebben is ismertetem. A rekollekciét nagyon ajanljdk és
az igazadn buzgd papok, akik valoban eszkozei akarnak lenni a caritas
Christi-nek, meg is tartjak. A rekollekcidra ugyan nincsenek egyhdz-
hatdsagi rendelkezések, de a térekvdé papok maguk is megszervez-
kednek, hogy a rekollekcié gyliimoélcseiben részesiiljenek.

Amikor még a Vag-volgyon plébanoskodtam, Osszedlltunk har-
mincan a kiilénb6zd esperesi kerililetekbdl s havonként elmentink
Nagyszombatba, a jezsuitdk rendhézaba, ahol meghallgattuk a kapol-
naban a Pater allokuciojat, meggyoéntunk s utdna lelkipdsztori kon-
ferenciat tartottunk kidolgozott eldadédsok alapjan. A paptestvérek
még akkor is kitartottak a rekollekcié mellett, mikor kitért a haboru
és a kozlekedés rendkiviil nehéz lett. Még ebédre sem jutott bizony
id6, csak a vonaton kolthették el, amit magukkal hoztak, de a havi
rekollekciohoz hiiségesen ragaszkodtak. Ezen rekollekciézé papok
soraibdl indult utnak aztdn az ifjusdgi egyesiilet gondolata, eucha-
risztikus triduumuk, stb. A sikeres kezdeményezés hatdsara a szlo-
venszkoi plispoki kar valamennyi tagja kotelezben elrendelte egyhdz-
megyéjében a havi rekollekciét. — Nalunk, a rozsnyo6i egyhazmegyé-
ben, csak kéthavonként szokott rekollekcié lenni, mert a szegény
plébanosok és képldnok fizetéséb6l nem telik tébbre (vonat, auto-
busz, kocsi s egyéb kiadas).



Ez magyarazza meg azt is, hogy egyhdzmegyémben kénytelenek
vagyunk a lelki dolgokat 6sszekapcsolni a lelkipasztori konferenciaval.
Varosokban, a koérnyezd plébdnidk bevondsaval, lehet havonként is
rekollekciokat tartani, sé6t a lelkipasztori konferenciat is kiilén meg
lehet rendezni. Igy minden masodik héten egylitt lehetnek a pap-
tarsak.

Hogy a rekollekciénak milyen nagy szerep jut a caritas Christi
szolgdlatdban, azt csak azok tudjak, akik ezt mar éveken at gyako-
roljak. Ennek illusztrdlasara csak egy megjegyzés alljon itt: ,, Konyo-
riljetek ti, jobb helyzetben él6 papok, azokon a papokon, akik
messze a periferidkon dolgoznak és adjatok nekik is alkalmat, hogy
hallhassdk a Pater beszédét és meggyonhassanak nala" — mondta
a rekollekcio egyik lelkes baratja.

f) Hogy megfeleld idokozokben lelkigyakorlatokat is kell tartania
a papnak, az kézismert dolog.

6. Baratkozzatok meg végiil, kedves Oltartestvéreim, a szenve-
déssel, ildoztetéssel, a keresztekkel. Nagyon vigyazzon az a pap,
akinek papi életében hidnyzik a megprobaltatds, szenvedés. A kiiz-
delmeket, szenvedéseket szeretniink kell, mert ezek csak azt bizo-
nyitjak, hogy jo tuton jarunk. Hogy ebbe jol belegyakorolhassuk
magunkat, onként kell vallalkoznunk az 6nmegtagadasra, nemcsak
egyszer, hanem sokszor és sok dologban. Mert reank is vonatkozik
az az igazsag, hogy ,csak annyiban haladsz el6re, amennyiben meg-
tagadod magad". Hagyjuk csak e tekintetben is dolgozni magunkban
a krisztusi szeretetet! Engedjiink necsak nagybéjtben, hanem maskor
is a vezeklésre hivd, engesztelést slirgeté6 kegyelmi inditdsoknak. Igy
lesziink Krisztusnak igazi munkatarsai, szeretete uralmanak biztositoi
a lelkekben.

Bubnics Mihdly

rozsnyoi megyéspispck.



Az Egvhdz tanitdsa a papi aszkézisrdl.

A keresztény tokéletesség dltalaban s még inkabb a papi téké-
letesség csak komoly eréfeszitések aran érhetd el. Szent Pal szereti
dsszehasonlitani ezeket az erdfeszitéseket azokkal az edzési gyakor-
latokkal, amiket a porondon kiizddk végeznek, hogy elnyerjék a gyo-
zelmet. Azért nevezzik a tOkéletesség elnyerése érdekében kifejtett
er6feszitéseket aszkézisnek, azaz lélekedzésnek. Jelen értekezésben a
papi aszkézisrél ilyen szilikebb korli fogalmazdasban lesz szd. Ezzel
elkeriilheté az a veszedelem, hogy elsekélyesitjiik az aszkézis fogal-
mat, midén azt a lelki élet széles teriileteire tagitjuk ki.

Mivel a lelki élet tudoméanya a hittudomdény szerves része, for-
rasai is ugyanazok: els@sorban a Szentirds és a szenthagyomany,
masodsorban a hitt6l megvilagitott ész és a tapasztalat. A Szentiras
a lelki életrdl boséges elméleti tanitast ad, gyakorlati oktatdast tartal-
maz, amikor parancsokat ir elé és tandcsokat ajénl, imadsdgokra ta-
nit és épiiletes példdkat allit elénk. Itt azonban a Szentiras rendkivil
gazdag tanitédsdnak felhasznaldsarol le kell mondanunk, mert cél-
kitGzéslink szerint az Egyhdz klasszikus tanitasdnak kell széhoz jutnia.
Feladatunk tehéat a hit vildgdndl figyelni, értelmezni, rendszerezni és
gyakorlatilag alkalmazni az Egyhaz fanitdsat, mégpedig tiinnepélyes,
hivatalos és mindennapi tanitdsat.

I. Az Egyhdz lnnepélyes tanitdsa.

Ide kell sorolni azokat az iinnepélyes megnyilatkozdsokat, ame-
iyekkel a papak és zsinatok hangsulyozzdk a papi életszentség sziik-
segességét.

1. A pdpdk megnyilatkozdsal.

A papak minden iddben hirdették a papi életszentséget s ehhez
boséges Utmutatdst adtak. Figyelmeztették a papsdgot komoly On-
megtagado életre, a szenvedélyek letérésére, a hibak irtogatasara,
testitk kemény fegyelmezésére, hogy az a léleknek készséges eszkoze
legyen. Ajanlottdk a kiilsé és belsé onmegtagadédsokat, hogy ezek
altal az egész embertermészet férfias munkdval megnemesiiljon, s az
isteni és erkolesi erények fejlesztésével a papsdg mindegyre hasonlébb
legyen Krisztushoz, akinek kiildetésében jar.

XI. Ince: Constitutiones de directione iuventutis et Seminari-
orum, (Sacrosancti apostolatus kezdet(t apostoli levélbol.)

.Animo ita sint compositi ut modestiam, submissionem intellec-
tus, et voluntatis flexibilitatem practicam ostendant, moderata quoque
irae et aliarum passionum temperies . . . in iis elucere debet . . ."

Ugyancsak XI. Ince elitéli Molinos téves tételét, amely az On-
megtagadast hidbavalonak tartja; a szemindriumok szamara adott ren-
delkezéseiben a kisértések elleni kiizdelem terén hanyag klerikust
eltavolitandénak mondja, a szelidség, aldzatossédg és a tisztasdg ere-
nyeinek elsajatitasdra buzdit.? XIII. Benedek arra figyelmezteti a pap-
sdgot, hogy jo példdjaval a hiveknek alland6 épiilésére legyen.”



XIV. Benedek nagy Ovatossdgra inti a foépdsztorokat; 6rkédje-
nek a papsag élete folott és csak olyanokat szenteljenek papokka,
akiknél remélni lehet, hogy diszére valnak az Egyhéznak: ,Ii cleri-
cali militiae adscribantur, a. quibus merito possit expectari, ut iis in
lege Domini ambulantibus, et de virtute in virtutem euntibus, eorum
vita cunctis afferat venerationem, et eorum opera ecclessiis vestris
spiritualem afferat utilitatem. Melius enim profecto est pauciores ha-
bere ministros, sed probos, sed idoneos atque utiles, quam plures,
qui in aedificationem Corporis Christi, quod est Ecclesia, nequicquam
sint valituri.'*

XIII. Kelemen is hangoztatja, hogy a papi életre csak gondos
el6készités és Ovatos kivalasztds utédn lehet engedni a jeldlteket, s
kiiléonésen megkivanja a tisztasdg lelkiismeretes megérzését.”

IX. Pius mindjart papasdgdnak kezdetén intézkedik a papi élct-
nek gondos eldkészitésérdl a szemindriumokban: ,ut in Clero morum
gravitas, vitae integritas, sanctitas atque doctrina eluceat, et ecclesi-
astica disciplina ex Sacrorum Canonum praescripto diligentissime ser-
vetur, et ubi collapsa fuerit, in pristinum splendorem restituatur.
Késoébb is hangsiulyozza az életszentség fontossdgdt, amelynek alapja
az aldzatossdg, ,sine qua nunquam possumus placere Deo'. A pap-
nevelés ligyének elémozditasdra hosszu pépasdga alatt heszédeiben
és leveleiben ujra és ujra visszatér és Udvos intézkedéseivel sokat
faradozik a papi életszentség érdekében.t

XI1II. Le6: Etsi Nos kezdetl kérlevelébol:

A papok nem tudjak hivatasukat betolteni ,nisi animum gerant
tenacem propositi, abstinentem, incorruptum . . . Adqui ad huiusmodi
munera est adhibenda praeparatio diuturna et diligens'.” — A magyar
piispoki karhoz intézett korlevelében igy ir a papi életszentség ki-
alakitasarol: ,,Vitae sanctitas, qua dempta inflat scientia, non aedi-
ficat, complectitur non solum probos honestosque mores, sed eum
quoque virtutum sacerdotalium chorum, unde illa existit, quae efficit
sacerdotes bonos, similitudo Jesu Christi, summi et aeterni Sacerdo-
tis . . . Rectores disciplinae, magistros pietatis eligite prudentia, con-
silio, rerum usu prae ceteris commendatos: communisque vitae ratio,
auctoritate vestra, sic temperetur, ut non modo nihil unquam alumni
offendant pietati contrarium, sed abundent adjumentis omnibus, qui-
bus alitur pietas; aptisque exercitationibus incitentur ad sacerdota-
lium virtutum quotidianos progressus.’”® Hasonlé gondolatokat tartal-
maz a bajor plspOkokhoz intézett levele.” Néhany évvel késobb ismét
altaldnos korlevélben ad utmutatdst a papi lelkiilet kialakitdsahoz;
ebben emliti: ,,In primis autem vitae innccentiam comitem doctrina
desiderat, praesertim quod in emendatione hominum longe plus
exemplo, quam peroratione proficitur."’® A papneveléssel kapcsolat-
ban magyar gyermekeihez is van tjabb szava: , Profecto si vestrum
est, Venerabiles Fratres, plurimum consilii atque operae in recte
instituenda omni juventute ponere, multo vos magis in iis elaborare
necesse est, qui in Ecclesiae spem adolescunt, ut nempe et sacer-
dotii honore digni sint, et muneribus ejus rite obeundis aptam pro
temporibus virtutem praeseferant,'!
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X. Pius: Io avrei voluto kezdetii beszédébdl:

n . . facciamo . . . ci0 che San Paolo raccomandava ai suoi
discepoli, Tito et Timoteo, cioé primo la santita e la perfezione della
vita, secondo il vigore della dottrina, terzo lo spirito di abnegazione
e di sacrifizio" (meg kell valésitanunk azt, amit Szent P&l tanitva-
nyainak, Titusnak és Timoéteusnak ajanlott, azaz eldszér is az
életszentséget és tokéletességet, masodszor a tudomanyos képzettsé-
get, harmadszor az 6nmegtagadds és az aldozat szellemét).!?

Késobb kiilon exhortécidban figyelmezteti a katolikus papsdgot
az életszentség kotelességére. Ebben a buzditdsban a Szentirasbodl, a
szentatydk irataibdl és a fépapi szertartaskonyvboél vett idézetekkel
bizonyitja a papi méltdésdg magasztossdgat, majd igy folytatja:, Tan-
tum scilicet inter sacerdotem et quemlibet probum virum intercedere
debet discriminis, quantum inter caelum et terram: ob eamque cau-
sam, virtuti sacerdotali cavendum non solum ne gravioribus crimini-
bus sit affinis, sed ne minimis quidem."®®

XV. Benedek Csernoch Janos hercegprimashoz intézett levelé-
ben a forradalmi idékben mutatkozé hibdk megsziintetését kivanja
és az Onmegtagadast, kiil6nésen pedig a coelibatus hiliséges meg-
tartasat, mint 6rék papi eszményt szorgalmazza: ,Eosdem volumus
admonitos, quam dedeceat sacerdotem catholicum, qui in coércendis
cupiditatibus ceteros anteire debeat, ipsum infirmiorem videri. Quam
ob causam alte vehementerque denuntient Episcopi nullam prorsus
ab Apostolica Sede de sacerdotalis continentiae lege permitti posse
quaestionem, quae quidem lex ab ipsa tamquam peculiare ornamen-
tum habetur Ecclesiae Latinae, ejusque fons quidam praecipuus actu-
osae virtutis."!* Mas orszdgok klérusanak viselkedésében mutatkozo6
forradalmi jelenségeket a papi ¢letszentségért aggodo lélekkel a
konzisztériumban tette szova.'®

XI. Pius: 1923 dec. 28-4n réomai kispapokhoz intézett beszédébél:

Il martirio di sangue non & necessario a tutti, anzi a pochi &
data la grande grazia . . . di dare la vita per la verita e per la
giustizia; ma se questo non € necessario a tutti, € non e a tutti
possibile, & perd necessario per tutti, almeno in una certa misura,
lo spirito di martirio.” (A vértantisdg nem szilkséges ugyan minden-
kinek, s6t kevesen kaptak meg azt a nagy kegyelmet, hogy életiiket
adjak az igazsagért és igazsdgossagért; de ha ez nem is sziikséges
mindenki szdmadra, s6t nem is lehetséges mindenkinek, azonban min-
denkinek sziikséges, legalabb bizonyos mértékben a vértanusag szel-
leme.)'" A romai kollégiumok noévendékeihez és eléljaréihoz gyakran
szolt kihallgatdsok alkalméval a papi életidealr6l. A Szent Agoston
és Szent Tamas tiszteletére rendezett iinnepi hét befejezésekor mon-
dott beszédében az Egyhaz e két kivalo szentjét és tudosat allitotta
példaképiil a papség elé.!” 1935-ben pedig kérlevelet adott ki a kato-
likus papsadgrol. A terjedelmes és rendkiviil tartalmas enciklika a
legklasszikusabb péapai megnyilatkozasok kozé tartozik; 6sszefoglalja
mindazt, amit a Szentirds, zsinatok, szentatydk és hittudésok a pap-
sdgrol tanitottak. A bevezetésben a Szentatya is ezt mondja eddigi
enciklikdi koronajanak, mert csak a krisztusi papsdg munkajaval
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valdsithaté meg mindaz, amit mas korleveleiben hirdetett. Az enciklika
elsé része a papi méltésdag fenségérdl szol, a mésodik rész a papi
éleiszentségrol, a harmadik a papnevelésr6l, a negyedik rész buzdi-
tasokat tartalmaz. Néhany szemelvény az utolsé részbdl bepillantdst
enged a koérlevél gazdag tartalmaba: ,,Ut quam confertis operam,
aspirante juvanteque Deo, optatorum fructuum copiam pariat, vitae
sanctitate excellatis oportet. Hoc praecipuum catholici sacerdotis
ornamentum adeo valet, ut, eo remoto, ceterae animi laudes nihil
fere possint; eo vero praesente, etsi ceterae dotes non eminent, res
tamen mirabiles peragi possint.” Ajanlja a lelkigyakorlatot és rekol-
lekciot: ,,Omnes vero, cum e sacris hisce secessibus abscedetis, fieri
non potest, quin incensior comitetur erga Deum caritas, de proximo-
ium salute laboriosior sollicitudo, contra mundanas fallacias contentio
vigilantior.” Atyai szeretettel szol a papnovendékekhez: ,In eo igi-
tur opera vestra nunc praecipue certet, ut vosmetipsos pietate, casti-
monia, vestri despicientia, obtemperatione, disciplina doctrinarumque
studiis ornantes, tales aliquando existatis sacerdotes, quales Christus
vos esse jubet.''

2. A trienti zsinat tanitdsa.

Mivel a régebbi zsinatok tanitdsat a trienti magéban foglalja,
elég ennek a zsinatnak tanitdsdval foglalkoznunk.

A dekrétum ,De reformatione” té6mér fogalmazasban irja eld
mindazt, amit a papi ¢élet szabalyozasara sziikségesnek lattak a
zsinati atydk. Emlités torténik ebben a rendelkezésben a blin lekiz-
désérol, énmegtagaddsrol, erényes életrdl, az dllapotbeli kételességek
teljesitésér6l és az egyhdzi személyekhez nem ill6 vagy tisztességte-
len életméd és foglalkozasok kerilésérél. Az Egyhaznak egyik leg-
fontosabb intézkedése ez, amire a trienti zsinat ota egyhézi tekin-
télyek gyakran hivatkoztak. Csekély roviditéssel alljon itt a dekré-
tum szovege: ,Nihil est, quod alios magis ad pietatem et Dei cultum
assiduo instruat, quam eorum vita et exemplum, qui se divino mini-
sterio dedicarunt . . . Quapropter sic decet animo clericos in sortem
Domini vocatos vitam moresque suos componere, ut habitu, gestuy,
incessu, sermone aliisque omnibus rebus nil nisi grave, moderatum
ac religione plenum prae se ferant. Levia etiam delicta, quae in ipsis
maxima essent, effugiant, ut eorum actiones cunctis afferant venera-
tionem. Cum igitur quo majore in ecclesia Dei et utilitate et orna-
mento haec sunt, ita etiam diligentius sint observanda: statuit sancta
synodus, ut, quae alias a Summis Pontificibus et a sacris conciliis de
clericorum vita, honestate, cultu doctrinaque retinenda, ac simul de
luxu, comessationibus, choreis, aleis, lusibus ac quibuscumque crimi-
nibus, necnon saecularibus negotiis fugiendis copiose ac salubriter
sancita fuerunt, eadem in posterum eisdem poenis, vel majoribus,
arbitrio Ordinarii imponendis, observentur.’

Gondoskodik a zsinat a papnevelésrdl is; eléirja, hogy csak
alapos lelki és szellemi elékésziilet utdn lehet a klerikusokat papokké
szentelni. Az alkalmassagrol vizsgéalattal kell meggy6zédni: ,,. . . .dili-
genti examine praecedente, idonei comprobentur, atque ita pietate ac
castis moribus conspicui, ut praeclarum bonorum operum exemplum
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et vitae monita ab eis possint expectari.'?® A katolikus papsdg coeli-
béatusdt is védelmébe veszi a zsinat, s a hittjitoknak erre vonatkozo
tévedését linnepélyesen elitéli.*!

A zsinat tanitdsdt magédban foglalé Roémai Katekizmus a papi
meéltésagnak megfeleld életszentséget a szentelési szertartdssal igy
‘magyaradzza: ,Episcopus . .. stolam humeris aptans, eam ante pec-
tus in crucis formam componit, quo quidem declaratur, Sacerdotem
virtute indui ex alto, qua possit crucem Christi Domini et jugum
suave divinae legis perferre, eamque non verbis solum, sed vitea
sanctissime actae exemplo tradere,’?

II. Az Egyhdz hivatalos tanitdasa.

1. Térvénvkdnyv. (CIC)

Az egyhdzi térvénykonyvnek egyik legjellemzébb tulajdonsaga
a spiritualizmus. Jogi rendelkezésekkel igyekszik az Egyhaz belst
erejét novelni, a papsdg életszentségét elémozditani és a papsdg
munkdajaval a hivek lelki megujuldsat biztositani. Eppen azért a
papi aszkézisre vonatkozd hivatalos egyhdzi tanitast a Codexben
biségesen megtaldljuk.

A CJC a masodik konyvben a 124—144. kédnonokban foglalkozik
az egyhdzi személyek kotelességeivel. Alapelvként kijelenti: , Clerici
debent sanctioram prae laicis vitam interiorem et exteriorem ducere
eisque virtute et recte factis in exemplum excellere.” (124)

A papsag lelki életét szabalyozva el6irja a térvény a gyakori
gyonast (125 n. 1), szerzeteseknek a heti gyonést (595), a napi elmél-
kedést, rozsaflizérimadkozast, szentséglatogatast, lelkiismeretvizsga-
latot (125 n. 2). A vilagi papoknak legaldbb hérom évenként (126},
a szerzeteseknek évenként (595) kell lelkigyakoriatot végezniok.

A papi tanulmanyok a szentelés utdn is folytatandék (129), s a
tanulmanyok biztositdsdra hdrom évig (130), a szerzetesek 0Ot évig
{590) vizsgdznak még a teologiai targyakbol, és gyakran (131), a szer-
zetesek legaldbb havonként {591} konferencidn vesznek részt.

Egyhdzi feljebbvalékkal szemben a papsag tisztelettel és enge-
delmesen viselkedik (127, 128).

A szubdidkonatus felvételéi6él minden klerikus vallalja a papi
nétlenség kotelezettségét (132). A tisztasdg erényét a térvénykodnyv
komoly intézkedésekkel bastyazza koril {133, 134).

Nagy lelki eroforras s egyuttal allando onmegtagadasx alkalom
a papi zsolozsmanak kotelezettsége (135).

Az egyhéziak ruhdzatdat és hajviseletét is szabdlyozza a tor-
vény (136).

A tisztességtelen (138, 140) vagy egvhézi személyhez nem ill6
(137,139, 141, 142) 4llasok véllalasat, foglalkozast vagy szoérakozast a
tébb évszazados eldirdsoknak megfeleléen tiltja a torvénykoényv s
megkivanja, hogy az egyhdziak kijelolt munkahelyiikon tartézkod-
janak (143, 144).

Ezek az eldirdsok a szerzetespapokat is kotelezik, amennyiben
allapotukikal oOsszeegyeztetheték. Az & életiiknek szerzetesi vonat-
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kozasait azonban a 487—681. kdanonokban mindenre kiterjedéen
kiilén szabalyozza a torvénykonyv.

A papnovendékek lelki nevelésérél és tanulmdanyairél az
1352—1371. kdnonokban taldlunk részletes intézkedést.

2. Kongregdciok.

A XVI. szdzad vége 6ta a romai papdkat az Egyhaz kormany-
zdsdban a biborosok vezetése alatt allé kongregaciok tdmogatjak.
Ezek az egyhazi intézmények az utobbi évszdazadokban kiilonféle
hatdskdrik szerint részben a papsag életérdl is rendelkeztek s igy
a papi aszkézist is szabalyoztdk.

A propaganda-kongregdcio figyelmezteti a kinai apostoli vika-
riusokat, hogy csak olyanokat szenteljenek papokkd, akiknek alkal-
massagarol meggy6dzodtek.?

A piispokok kongregécidja (S. Congr. Epp. et Reg.) a millennium
évében a magyar puspoOki karnak adott irdnyitast a papnevelésben.
Ennek egyik szép részlete igy hangzik: ,Universim eo adnitantur,
ut adolescentes sibi commisi non externa tantum disciplina conti-
neantur, vel quasdam tantummodo habilitates clericali statui proprias
acquirant, sed id totis viribus agant, ut ad pietatem veram studiumque
gloriae divinae et salutis animarum accendantur, ut spiritum abnega-
tionis vocationi ecclesiasticae suapte natura congruentem pectore
concipiant et in solidis virtutibus quotidie magis adolescant.'**

A szentségek kongregdacidja egy hosszil leiratban az 0Osszes
fépéasztorokat felszolitja, hogy a szentelenddket alapos vizsgdlatnak
vessék ala, azutan a hajkoronarendt6l elkezdve végigmegy az Osszes
rendeken s mindegyiknél megallaplt]a, mit kell megkivédnni a szente-
lend6ktdl a szentelés eldtt.®

A szeminadriumok kongregacioja 1921-ben egy huszoldalas
levelet intézett a német pilispéki karhoz s ebben az egyhazi
torvénykonyv alapjdn részletesen megtargyalta a papnevelés és sze-
mindriumi kiképzés minden részletét.”®

A zsinati kongregacié 1905-ben a papnovendékek gyakori
szentaldozdsarol adott ki dekrétumot.?” Ugyanezen kongregdcié 1931-
ben a papi ruhdzat viselésérdl intézkedett: ,,Haec S. Congr. Concilii
praesenti decreto mandat, ut omnes clerici, praeter clericalem tonsuram,
decentem habitum ecclesiasticum publice semper, non excepto
tempore aestivarum vacationum, deferant, habitum scilicet, quem
legitima consuetudo et Ordinarii loci praescriptum in proprla regione
ordini clericali congruentem agnoverint.'?®

3. Fbépapi szertartaskényv. (Pontificale Rom.)

Ennek a konyvnek imaszévegeiben roviden megtaldlhatdé mindaz,
amit az Egyhaz a papi életszentség terén megkivian. Az Osszes szen-
telési szévegeknek vezérgondolata a papi életszentség, aminek mar
a szentelenddben meg kell lennie.

A hajkorona felvételekor a klerikusnak el kell szakadnia min- .
dent6]l, ami Istentdl elvalaszthatja, Krisztushoz kell ragaszkodnia, a
régi embert rendetlen hajlamaival le kell gydznie és Gj emberré
kell alakulnia. Az Ur lesz ezentul osztdlyrésze, azért kemény kiz-
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delmet folytat romlott természetével s ezen az dldozatos iiton haladva
fejleszti lelkében az erényeket, mig mélié lesz a rendek felvéielére.

A kisebb rendekben méar némi hatalmat nyer a klerikus Krisz-
tus valdsagos és titokzatos teste fOlott, azért dldozatok 4&rén is sze-
retnie kell Krisztust és a lelkeket.

Az ajtonallé méar Isten héazat gondozza. A felolvas6é a Szent-
irdssal és nem profan olvasményokkal foglalkozik., Az 6rddgizd
hatarozottan elfordul a buntdl és annak kovetkezményei ellen harcol.
A gyertyavivot az oltdrszolgalat dllandd tisztasagra figyelmezteti.
Mindegyiknek széval és példaval Isten és az embertdrsak szeretetét
kell éapolnia.

Az alszerpap mdér véglegesen Istennek szenteli magét. Kiils6 és
belsé 6nmegtagadasokkal annyi er6t szerzett, hogy wvallalkozni mer
a coelibatus megtartdsara. A papi zsolozsmaval pedig belekapcsolodik
az imadkozé Egyhdz koérusdba. Mindkettéhoz erét kolesénodz neki a
szeretet, az aldzatossdg, az Snmegtagadds szelleme és mindkét kote-
lesség teljesitésében tamogatja az Isten kegyelme. A pilispok szavai
figyelmeztetik, hogy a vallalt dldozat végleges: ,Ha ezt a rendet mar
folvettétek, tobbé nem lesz szabad attol, amit vallaltatok, meghatrdlni,
hanem mindvégig Istennek kell szolgdlnotok, akinek szolgdlni annyi,
mint uralkodni.” A Szentlélek hét ajandékdra van itt sziikség, azért
hivja le azt a plispok a szentelendére.

A szerpap mar egészen kozel jut a szentélyhez, azért nagy
tisztaségot kivan téle az Egvhéz: ,Legyetek mocsoktalanok, tisztak,
ragyogok, sziiziesek.” Az Isten igéjét pedig nemcsak széval, hanem
példaval is kell hirdetniék: ,Legyetek rajta, hogy akiknek az evan-
géliumot szoval hirdetitek, azoknak azt cselekedetekkel is elevenen
megmagyarazzatok.” Eletiik azonban csak ugy lehet él16 prédikacio,
ha Krisztus erényeivel ékeskednek: ,Bbségben legyen meg bennik
az erény minden szépsége, tekintély és szerénység, szemérmesség
és dallhatatossag, artatlan tisztasdg és a fegyelemnek vallasos meg-
tartdsa.”

Az aldozépap az ujszbévetség aldozatdnak bemutatoia, de az
onfeldldozasra is kell vallalkoznia: ,Ismerjétek fel, mi az, amit
tesztek; utédnozzdtok magatok azt, amivel foglalkoztok; ha az
amit bemutattok, az Ur haldlanak misztériuma, gondoljatok arra,
hogy a ti tagjaitok is meghaljanak a vétkek és biinds hajlamok
szamara." Ehhez azonban életszentség, imddsdgos lelkiilet kell: ,,hogy
éijel és nappal a te torvényeden elmélkedve, amit olvasnak, higgyék;
amit hisznek, tanitsdk; amit tanitanak, kovessék: az igazsagot, dllha-
tatossagot, irgalmassdgot, erdslelkliséget és a tobbi erényt". , Tinds-
koéljék bennlk egész szépségében az igaz élet, hogy majd ha szamot
kell adniok a rajuk bizottakroél, az 616k boldogsadgot nyerjék el jutalmul.”

Ezek alapjan nyilvdnvald, mennyire hangoztatja a fépapi szer-
tartdskonyv azt a koételességet, hogy a klerikusnak &llandoan elére
kell jutnia a tokéletesedés utjén, s mire elérkezik a legfelsd fokra,
szentnek kell lennie.
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III. Az Egyhdz mindennapi tanitdasa.

1. Szentatydk.

A szentatydk irataiban a papi aszkézis egész elméletét és gya-
korlati alkalmazasat megtaldljuk. A blinbdnat és vezeklés, kiilsd
érzékek és magasabb képességek megfékezése, a szenvedélyek lekiiz-
dése, harc a hét f6blin ellen, a kisértések legydzése, erkolcsi és
isteni erények gyakorlasa, mind-mind sorra keriilnek a szentatydk
tanitasaban.

Szent Jeromos a bilnt tartja minden baj okozdjanak, azért az
6szinte blinbanat sziikségességét hirdeti. A rendetlen hajlamok lekiiz-
désében erdforrasul a komoly oOnmegtagaddst, kiildéndsen a kiilsd
érzékek megtagaddsdt és a vilag keriilését ajanlja. Az alazatossag,
mértékletesség, tisztasdg és egyéb erények gyakorlatdt ismételten
hangoztatja.?’

Nagy Szent Vazul szerint: ,,A lelki élet alapja a lemondas,
mely a kiils6é javaknal kezdddik és akkor tokéletes, ha a lélek a
haldl el6tt sem torpan meg; ezt a magatartdst csak akkor éri el, ha
maradéktalanul megtagadja dnmagat.”®*® Ugyan6 mondja: , praeparare
se ad mortem pro Christo perferendam, mortificare membra ... accingi
quasi in instructa acie ad periculum omne subeundum, quod nobis
pro Christi nomine impendeat, vitaque praesenti non aifici: hoc est

crucem suam tollere".*!

Szent Agoston élesen vilagit rd kiizdelmeink anyagéara: ,pugne-
mus contra concupiscentias nostras. Etenim in baptismo sancto pec-
cata dimissuri estis; concupiscentiae remanebunt, cum quibus rege-
nerati pugnetis. Restat enim conflictus in vobis ipsis. Nullus hostis
metuatur extrinsecus: te vince, et mundus est victus .. . Pugna,
pugna, quia qui te regeneravit, iudex est; proposuit luctam, parat
coronam'.?® A lélek és test kiizdelmében sziikségesnek latja a lélek
folényének biztositdsdra az Onmegtagadas kiilonféle fajtajat, kiillonodsen
a bojtot és a kiils6 érzékek megfékezését. A papokat figyelmezteti,
hogy ruhazkodasban és életmodban a szegény Krisztus mélto kovetdi
legyenek.? '

Aranyszdju Szent Janos tanitdsdban a jo pap lelki életének szép-
sége csillan meg el6ttiink. Az Isten szeretetének példaképéiil a népek
apostolat emliti, aki egészen meg tudott halni a vildgnak. Az irgal-
mas szeretet gyakorldsdnak értékét pedig ilyen szavakkal hirdeti:
+Medici animarum nostrarum sunt pauperes; neque enim tantum das,
quantum accipis; das pecuniam et accipis regnum caelorum; suble-
vas egestatem et reconcilias tibi Dominum.'?*

Nagy Szent Led a tokéletesedés eszk6zéll ajanlja az imadsagot,
b6jtot és alamizsnat.®

Nagy Szent Gergely a kevélységb6l szarmaztatja a hét fobiint,
s az irigység és harag keriilésére figyelmeztet; az okossag, engedel-
messég, tiirelem, tisztasdg és egyéb erények gyakorlasdra int; a pis-
pokoket arra szolitja fel, hogy csak egészen megbizhaté és kiprobalt
klerikusokat szenteljenek fel alszerpapokkd; dldozatos lelkiiletre ilyen
szavakkal buzditja a papsagot: ,,Qui passionis dominicae mysteria
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celebramus, debemus imitari, quod agimus. Tunc ergo vere pro nobis
hostia erit Deo, cum nos ipsos hostiam fecerimus.'*¢

2. Hittudomany.

Elég lesz, ha a hittudomany legkivdlébb képvisel6jét szodlaltat-
juk meg, ez legjobban megfelel az Egyhaz rendelkezésének is: ,, Theo-
logiae studia . . . professores omnimo pertractent ad Angelici Docto-
ris rationem, doctrinam et principia, eaque sancte teneant."*’

Szent Tamds a lelki élet tudomdanyat a hittudomény szerves
részeként tdrgyalja a Summa Theologica-ban. Az aszkézis szempont-
jabol megemlitendd részletekre csak roviden utalhatunk: Bilinbanat
(2—2, q. 85), a bilin jovéatétele bbdjt és alamizsna altal (2—2, q. 147),
a szenvedélyek megfékezése (1—2, q. 22—48), harc a hét féblin ellen
(2—2, q. 35, 36,118, 131, 132, 148, 153, 154, 158, 162), a kisértések
lekluzdése (3, g. 41), az isteni erények (2—2, q. 1—34) és az erkélcesi
erények (1—2, q. 55—6%; 2—2, q. 48—170).

A papi életszentségrol az egyhazirend szentségével kapcsolatban
ilyen megszivlelend6 igazsagokat taldlunk Szent Tamds tanitdsdban:
.Ad idoneam exsecutionem ordinum non sufficit bonitas qualiscumque,
sed requiritur bonitas excellens; ut sicut illi, qui ordinem suscipiunt,
super plebem constituuntur gradu ordinis, ita et superiores sint merito
sanctitatis.” ,, Quia efficiuntur medii inter Deum et plebem, ideo
debent bona conscientia nitere quoad Deum et bona fama quoad
homines.""

3. A lelki élet mesterei.

Az Egyhézban idék folyaman altaldnos felfogas -alakult ki a
lelki élet f6bb kérdéseiben. Feltlind, mennyire megegyez6 a lelki élet
mestereinek véleménye a papi tokéletességrdl s az annak elnyeréséhez
szlikséges eszk6zokrdl. Ennek szemléltetésére elég, ha néhany példara
hivatkozunk.

Szent Bernat tanitdsaban nagyon gyakran taldlkozunk az énmeg-
tagadas, a kereszthordozds ajanlasaval, ahogyan & életében is az
evangéliumi életprogrammnak kiilléndsen ezt a pontjat gyakorolta:
~Maxime et principaliter abnega temetipsum, si deliberas sequi eum,
qui exinanivit propter te seipsum.”?* A kiils6 érzékek és lelki képes-
ségek megiékezését, a kevélység, kapzsisag, mértéktelenség, harag
lekiizdését, alazatossag, engedelmesség, okosség, tisztasdg és egyéb
erények gyakorlasat szliikségesnek tartja a papi életszentség kialaki-
tasahoz. A kapzsisdgtél pl. igy ovja Isten szolgdjat: ,Parvi dejec-
tique animi est, non profectum -quaerere subditorum, sed quaestum
proprium.’* Isten mindenekfol6tt vald szeretetét pedig ilyen szavak-
kal okolja meg: , Vide, quo modo, immo quam sine modo a nobis
Deus amari meruerit: qui prior ipse dilexit 'nos, tantus, et tantum,
et gratis tantillos, et tales.”*! Figyelmezteti a papsagot arra is, hogy
a lazas kiils6 tevékenységben sajat lelkiik gondozdsarol meg ne feled-
kezzenek: ,,Quid tibi prodest, juxta verbum Domini, si universos
lucreris, te unum perdens? Quamobrem cum omnes te habeant, esto
etiam tu ex habentibus unus.'**

Kempis Tamas, miutan végigjarta a keresztény tokéletesség
utjat, irasha is foglalta a keresztény aszkézis szabdlyait Krisztus
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kovetése cimli munkdjaban. Ez a pompas kényv az evangéliumi élet-
bélcseség kimerithetetlen forrasabol talan az Osszes aszkétikus kony-
vek koziil legtébbet meritett. Ez volt évszdzadokon at és talan ma
is a Szentirds utan a lelki élet legforgatottabb kézikonyve. Azért,
aki Istent Oszintén keresi, itt Gtmutatast taldlhat a lelki élet minden
kérdésére. A koényv alapgondolatai: Onismeret, engedelmesség, szere-
tet, a lélek bedllitasa az 6rokkévaldsagra, tiszta lelkiilet, kereszt-
hordozéas, lemondas o6nmagunkrol és a teremtményekrdl, Isten kere-
sése mindenekel6tt, vagyodas az orok élet utdn, az Oltariszentség
imadésa, onmagunk felajanldsa és egyesiilés Istennel. Mindezek a
papi aszkézisnek is nélkiilozhetetlen alapelvei.

Kempist6l néhany idézet:

»Fiam, sohasem 1ész egészen szabad, ha magadat meg nem taga-
dod egészen." (III. k. 32, 1))

»~Sokat és sokd kell az embernek magaval kiizdenie, mig meg-
tanulja, hogy magamagat teljesen meggy6zze és minden érzelmét
Istenre irdnyitsa.” (II. k. 9, 3.

ne . . @ kereszt elviselése a legnagyobb lelki haladassal jar . . .
Mert nem az élvezetekben és vigasztaldsokban van érdemiink és elo-
meneteliink a lelki életben: hanem inkdbb a nagy faradalmak és

szenvedések elviselésében. — Ha ugyanis volna valami jobb és hasz-
nosabb az ember iidvosségére, mint a szenvedés: Krisztus arra szd-
val és példaval ramutatott volna. — Igy azonban tanitvanyait és

mindazokat, kik 6t kdvetni akarjak, nyiltan a kereszt viselésére hivja
f6l, mondvan: ,ha ki utdnam akar jonni, tagadja meg magat és vegye
f6l keresztjét mindennap és kovessen engem'. (Lk. 9, 23) — Ime,
minden a kereszten fordul meg és minden a halaltél fligg; s az életre
és igaz lelki békére més Gt nem vezet, mint a szent keresztnek és a
mindennapi sanyargatasnak utja”. (II. k. 12, 3. 14. 15))

Az aszkézis eddig legtekintélyesebb tankényvének®® szerzéje
(Zimmermann Ottd) szerint: ,,A szenthagyomdny oly igen ajénlja az
onmegtagadast, hogy szinte semmi nast hozzéfoghatdan.” Majd idézve
Kempis néhdny mondatat, igy folytatja: , Az aszkézisnek egyetlen
tekintélyes tanitdéja sem beszél mdasként. Csak a kifejezésmodja val-
tozik . . ." (145. 1) ,,Egyaltalan semmi kétség nem fér ahhoz, hogy
a tokéletességnek ellenokai benniink vannak és mindig is lesznek;
ha mi nem akadalyozzuk &6ket, akkor 6k akadalyozzdk a tokéletes-
séget. Epp azért, aki az 6nmegtagadéasrdl lemond, az lemond a téké-
letességrél is, éspedig minden fokozatdrdl az egyszeri kegyelmi alla-
pottol {6l egészen a szeretet legmagasabb szdrnyaldsdig. Minél ma-
gasabbra torekszik valaki és mint kezdé minél messzebb van még a
céltol, annal sziikségesebb szdmara az Onmegtagadas." (U. o. 146. 1)
»Az Onmegtagadds donti el leginkdbb, hogy valaki eljut-e a tokéle-
tességre vagy nem. A természet ellenkezik. De nincs kiut: vagy 6n-
megtagadas vagy a tokéletességnek és ezzel egyiitt a legfébb 6rém-
nek elvesztése.” (U. o. 157. 1)

A felsorolt egyhdzi tekintélyek tanitdsa megalkuvast nem ismerd
kovetkezetességgel és feltlind egyetértéssel hirdeti a papi életszent-
séget és ennek mivelését a kegyelem eszkozeivel és haldlosan ko-
moly személyi erbfeszitéssel. Ezek a tanitdsok egyardnt szoélnak a
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vilagi és szerzetespapsagnak. A szerzetesélet lényegéhez amigy is
hozzéatartozik -a tokéletességre vald toérekvés, pedig a szerzetest védik
a kiils6 veszedelmek ellen a szabdlyzat el6irdsai, a klauzura toérvénye,
a kozos élet s abban a szerzetestdrsak példaja. A vildgi pap ellen-
ben gyakran kénytelen nélkiilozni az ilyen kiils6 tadmogatast, kiviil-
ré6l inkabb réaziidul a sok veszedelem, azért nagyobb belsé erével kell
potolnia a kiilsd segitség hianyat. De egyik sem dllhat meg a toké-
letesedés 1utjan egy pillanatra sem, hanem csak egy iranyt ismerhet:
mindig elére! Ketios felelosség kotelezi erre: felelésség sajat lelkének
tidvosségéért és felelosség a rea bizott lelkekért. Mert Krisztus papja
nem lehet csak 6nmagdé, hanem ,ex hominibus assumptus pro homi-
nibus constituitur”. (Hebr. 5, 1.) Sokan varnak ra, sok halhatatlan
lélek udvossége fligg az 6 papi lelkiségétél. Keriiljon azért barmilyen
dldozatba, mast nem valaszthat, csak az emberiség Fbépapjdnak pro-
grammjat: ,En Oértiik szentelem magam, hogy 6k is meg legyenek
szentelve az igazsagban."” (Jn. 17, 19)
Zirc. Téth Jdnos dr.

ciszt. r. hittud. foisk. tanar.
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Az 6segyhdz felfogdsa a vértantsdagrdl.

Az Istenember bolcsdje koril vilaguralom erdi fesziiltek. Az on-
istenité csdszarok minden erének és jognak megfellebbezhetetlen
forumai kézintéssel vilagrészeket hajtottak uralmuk alad. Kényiik-
kedviitknek volt alavetve az egész Impérium. E f6ldi hatalom mar-
vanyba faragta elgondoléasait, diadaliveket emelt, tapsolt a batorsag
és hésiesség peéldaképeinek. Elragadtatdssal beszélt az aréndk gydz-
teseirdl. Babérkoszoruval és diadalmenettel tisztelte meg hadvezéreit.
Egészen addig, mig a kilséségek kultusza, az erkolcstelenség és a
nagyravagyas olyan légkort teremtett, mely nyomadsaval megroppan-
totta a , vasszerkezetet, melynek karjai Herkules oszlopaitél Indidig
nyultak"” {Prohdszka). Volt miivészete, volt tudoménya, volt batorsaga
és hosiessége, csak egy hidnyzott: a lélek szerinti élet. A nagy irék
és bolcseldk, a félelmetes hosék, s6t a szobrokba faragott istenek
élete is csak a biln istenitését lehelte. S a pogany vilag testkultu-
szdnak e mély pontjan ,,apparuit gratia Dei Salvatoris nostri, erudiens
nos, ut abnegantes impietatem et saecularia desideria — sobrie et
iuste et pie vivamus”. (Tit. 2, 11.)

S ezzel elindul Gtjara a keresztény aszkézis, mely kdzel kétezer
éve a lelkek remekmiiveit termeli. Mas er6k dolgoznak benne, mint
az Impériumban, de nem kisebb fesziilésekkel. Utjain és hatarain
véres vonalak huzddnak. A szelid Kirdly orszaganak és a Szeretet
uralmanak biztositdsdra nagyon sok artatlan vérnek kellett folynia.

Azért a torténetirok is az aszkézis torténetének vazoldsakor
mély tisztelettel és térdreereszkedé megbecsiiléssel koézelednek a
Kolosszeum martirok vérétél aztatott porondjdhoz. Mi is hédold tiszte-
lettel kozelediink a kereszténység legnagyobb hdéseihez, hogy vérta-
nusdguk szellemét tanulmdanyozzuk.

Az Egyhaz elsé szazadainak krisztusi élete két gyonyorh rozsat
viragzott: az egyik biborszinli s vértaniusag a neve, a masik héfeher
és szlizességnek hivjuk.

Ertekezésiinkben csak a vértanusaggal foglalkozunk, mert az
Osegyvhaz elgondoldsa szerint a keresztény lélek kibontakozésanak
ez a cstcspontja. Bar az els6 szdzadokban a lelki irodalom nagyobb
része a szlizességgel foglalkozik, ezt mégis értékben a vértanusag
utdn helyezi. A magvetorél szélée példabeszéd magyardzatdban 2
szdzszoros termést a vertanukra vonatkoztatja, a hatvanszorost a
szlizekre alkalmazza. (H. Koch: Die ps.-cyprianische Schrift De
centesimo, sexagesimo, tricesimo in ihrer Abhédngigkeit von Cyprian.

Amikor azonban az Osegyhdz lelki életének képét s abban a
vértanusag szerepét akarjuk megrajzolni, az a nehézség mered elénk,
hogy bar a keresztény aszkézis és misztika egyiddés a keresztény-
séggel, mégsem -taldlunk réla részletesebb irodalmat, kivéve azt a
néhany fennmaradt irdsremeket az imarél, a szlizességrol és a vérta-
nusagrol. Igaz, ezek biztos alapot szolgdltatnak.

A szakemberek csak az utobbi idékben figyeltek fel arra, mek-
kora kincs rejtézik az 6segyhdz lelki életében és hozzafogtak annak
kibontdsahoz. Ertekezésiinkben két miinek: Marcel Viller: La spiri-
tualité des premiers siecles chrétiens, amelyet Karl Rahner: Aszese
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und Mystik in der Véterzeit — cimen németre is atdolgozott, és
Karl Prumm: Christentum als Neuheitserlebnis (Freiburg, 1939), gon-
dolataib6l meritink.

[. A vértanusdg természete és eredete.

Mielé6tt az O6segyhéz felfogdsat a vértanusdgrél kibontandk, meg-
jeloljik a vértanusdg fogalmdt. Ha meghatarozast keresiink és fel-
lapozzuk a hittudésok miveit, egységes felfogast taldlunk az egész
vonalon. Az egyetemes tanitds a vértantsdgot haldlos kinoknak
Krisztusért vald tiirelmes (ellendllds nélkiili) elszenvedésében Ildtja
(Schiitz). Tehéat az igazi, katolikus értelemben vett vértanusagnak
hédrom lényeges jegye van:

1. a vertanu erészakos haldlt szenved;

2. a halalt az igaz hitért szenvedi el, éspedig

3. ellendllds, védekezés nélkil.

Fogalmilag az 6segyhdz is ugyanezt vallotta martirjairél. De a
vértanusag szerepét a lelki életben sokkal magasabban értékelte. Mi
csoddljuk a vértanukat és erét gyiijteni hozzdjuk menekiliink. Ho6sok-
nek tartjuk 6ket, az igazsdg tanuinak, kik életliikkel megpecsételték
hitiket. Mint messze, toronymagassagban f6lottiink allé példaképekre
tekintiink rajuk, az 6segyhaz azonban a krisztusi hit és a keresztény
élet kovetkezményének, betetézésének gondolta a vérkicsordulasig
kitartdo onfelaldozéast, Krisztus példaja szerint és aldozataval egye-
stulten.

Pogany nyomokon indult-e el a vértantusag?

Az Osegyhdaz kozosségei még szdazadok multén is csak kicsiny
szigetek a nagy pogany tengerben. S felmeriilhet a kérdés, vajjon
talalkoztak-e mar ,vértantsaggal" a kereszténységen kivil is?

A pogéany okornak is megvoltak, Ggy latszik, a maga , vértanui’.
Ne gondoljunk itt elsésorban a hdbordk hési halottaira, akik oly nagy
szdmban aldoztdk fel életiiket és méltan kaptak dics6ité sirfeliratokat,
mint a spartaiaktol a thermopylei vagy az athéniektdl a potidaeai
hési halottak, hanem azokra, akiket valami el6ttiik fenségesnek 1atszo
gondolat, eszme stb. lelkesitett a vérontasig valé ellendlldsra.

A hésiességnek e neme messze esik a keresztény vértanusag
gondolatatél. Igaz, hogy a harci hosiesség is, ha jogos a hébory, a
telebarati szeretet, a hazaszeretet, a kozosség érdekében torténmik,
akdr az egyéni élet feldldozasaval is, de mégsem a keresztény vérta-
nusag jellegét viseli, hiszen az ellenség tdmadésaval szemben véde-
kezik — mig a vértanuk fegyverteleniil a biztos haldlba mennek.

Egy Socrates méregpohara sem vezetett a keresztény vértanu-
sag lényegéhez.

Cato Uticensis ongyilkossdgat sem nevezhetjilk vértanusagnak.

Valami fenség és emelkedett gondolat kétségteleniil rejtézik ez
életadldozatban is, de ha térgyilagosan nézziik, nem mas, mint bele-
avatkozds az ember hatdskorét felilmulo isteni tervbe és akaratba,
athagasa az élet és haldl Ura jogainak.

Igaz, emberileg nézve nagy tugyekért, példas allhatatossaggal
és kiemelkedo lelki nagysdggal dobtdk oda életiiket, s mégis lénye-
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gesen kevesebb anndl, amit a keresztény vértanusdg fogalma jelent.
Hiszen a vértanusdg lényege csak a természetfeletti hitb6l értheté,
azt pedig a kereszténységen kivil hidba keressitk. A nagy valaszto-
vonal, mely a poganysdagbol kiemel és a krisztusiak csoddlatos vila-
gaba emel, a Megvaltétol hirdetett ujjasziiletés (lavacrum regenera-
tionis).

A megkeresztelt ember mar inkdbb abba a lathatatlan, trans-
cendentalis: vilagba tartozik, mint a jelenvaldkba. Az isteni igazsag
szemébe pillantott, mely a latszatbdl elhivta az igaz valosag vildgaba.
A hivéds egészen harcias:

,Ne véljétek, hogy békét jottem hozni a foldre, nem jottem
békét hozni, hanem kardot. Mert elvdalasztani jo6ttem az embert atyja-
tol, a lednyt anyjatdl és a menyet napdtol; és ellenségei az ember-
nek az O héazanépe. Aki atyjat vagy anyjat jobban szereti, mint
engem, hem méltd énhozzam; aki fidt vagy lednyat jobban szereti,
mint engem, nem mélté énhozzam. Es aki fel nem veszi keresztjét s
nem kovet engem, nem mélté énhozzam. Aki megtaldlja életét,
elveszti azt, és aki elveszti életét énérettem, megtaldlja azt.” (Mt.
10, 34—39.)

E felhivads egy valdsdgot akar kidomboritani: Jézus nagysagat
és fenségét és minden szeretetre méltd voltdt. Vele szemben meg-
szlinik minden emberi igény és jog, még a legnagyobb és a legérté-
kesebb személyi javunkhoz, sajat életiinkhoéz is.

A vértanusag nemcsak probaja annak, vajjon a keresztény hivo
meggy6z6dése, hogy Jézusban a mi egyetlen igaz, 6rék Eletiink jelent
meg, becsiiletes és 6szinte-e, hanem sziikségszerli kovetkezménye a
Megvalté és megvaltott, a tagok és a Fej kozotti Osszetartds és egy-
ség nagy torvényének. Erre céloznak az Ur szavai is: , A tanitvany
nem lehet nagyobb mesterénél és a szolga urandl." (Mt 10, 24)
A vértanusdg részesedés az Ur kelyhében, ahogy azt Jézus mar a
Zebedeus-testvéreknek is megmondotta. (Mt. 20, 22—23.)

Igy és nem maskép késziti nekik az orszdgot, amit az Atya
készitett neki. (Mk, 22, 29,

Jézus nem politikai kiizdéként jott az emberek vildgédba. Messids
ugyan, de nem f6ldi birodalmat szervez. A lelki orszag Kiralya O.
Es ezt az orszdgot akarja Aatiiltetni a vildgba. De a fenséges gondo-
latot az evildgi hatalmassdgok megérteni nem tudtdk. S rettenetes
Osszecsapdsra, megsemmisitd harcra keltek az Ur ellen. Az ellenéallas
Krisztus véres keresztdldozatidban forrdasa lett az iidvoziilésnek, a
megvaltdsnak.

A Golgota orman bemutatott véres aldozat ota az Isten orsza-
gdnak és a kegyelem birodalménak csaknem minden lépése hasonld
torvények alatt haladt kibontakozasa felé: az ellentmondés, a véres
ellendllas utjat kellett jarnia.

A vértaniszenvedések, amelyeket a torténelemben tovabb ¢él6
Krisztus egyes tagjai elviseltek, mérhetetlen kinjai a misztikus Krisz-
tusnak, az Egyhdznak, a hivok kozdsségének is. S mivel a keresztény

igazsag az uralomvagynak tagadasa, — hiszen az Evangélium égi
orszagot hirdet, ,,amit szem nem latott", orszdagot, mely természetes
moédon ,,ember szivébe {6l nem hatolt" (I Kor. 2, 9.) — azért kuzde-
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lemre hivja ki a vildgot, amire az a rendelkezésére allé6 Osszes
eszkozeivel valaszol.

Megprobalja a neki valotlannak 1atsz6 talvilagi hitet megingatni.
Ennek a hitnek a jelen zart gytlirijében szerinte pusztulnia kell.
'S ezzel a vértanuknak alkalmat ad, hogy a lathatatlan élet reményét
tobbre becsiiljék a jelenvalok és lathatdok vildgandl. A vildg, ez az
[sten-ember megvalté miivének ellentmondd nagy kézdsség, a keresz-
tényeket, akik ,a vilagban vannak' (Jan. 17, 11), de ,,nem e vilaghol
valok' (Jan. 15, 19.), abba a helvzetbe hozta, hogy hithiiségiik utolso
és legvégsd inditéokait és legmagasabb hosiességét is kimutassédk.
Jézus pedig 6véinek ismeri el a vértanikat, amikor O is benniik és
velik szenved és természetfeletti erejével a végsokig vald kitartasra
képesiti 6ket. (Mt. 10, 20.)

Tehat a vértanusag Jézus kiildetésének lényegébol folyik, a
Személye és miive melletti és elleni dlldsfoglaldsok Gsszelitk6zésébol
ered. S igy egyuttal Krisztus testének tagjai és a Fej kozotti ossze-
fliggés leghatalmasabb erételjesitménye is.

II. A vértanisdag és a lelki tokéletesség.

Igy értjik csak meg, miért &ll a vértanisag az Gsegyhéz lelki
életének kozéppontjaban. Szdmukra
Krisztus a minta, akit mdsolniok kell az evilagi életben.

1. Krisztus koOvetése.

w. - . mi mas a vértand, mint Krisztus kovetdje?" — kérdi
Roueni Victricius a Liber de laude sanctorum-ban.

Vértanusagra hivta az Ur Pétert, amikor igy sz6lt hozza: ,, Ahova
én megyek, oda te most nem johetsz utdnam, de majd koévetni fogsz
késdbb." (Jan. 13, 36.) Mar Szent P&l apostol is — aki csak a keresztre-
feszitett Jézust akarta ismerni — ajanlotta az efezusiaknak a Krisztus
szeretetének utdnzasdt, mely érettlink keresztre vitte. (Ef. 5, 2.)

Szent Péter a szenvedd Krisztust allitotta a kisazsiai kereszté-
nyek elé. (I Péter 4, 1—19))

Az egyhdzatydk is éppen igy beszélnek. Pl, Réomai Szent Kele-
men az értink megaldzott Krisztusra, a vértanuk példaképére hivat-
kozik. Tehat mar altaldnosan ismerték ezt a gondolatot, amikor Ignédc
igy ir a magnesiabelieknek: ,Ha nem vagyunk készen — Jézus segit-
ségével — a haldlba menni, szenvedését utanozni, akkor az O élete
semilyen benniink."

Azonban senki sem értékeli a vértanisdgot jobban, mint az
antiochiai vértanupilispok. Ki meri mondani azt, hogy az ember csak
akkor igazi tanitvadnya Krisztusnak, ha meghal érte. ,Kérlek benne-
teket, — irja a romaiaknak — ragaszkodastok ne legyen ez egyszer
alkalmatlan nekem. Engedjétek, hadd legyek a vadallatok martaléka,
mert ezaltal jutok Istenhez. Isten gabondja vagyok, a vadallatok
fogan kell megérolietnem, hogy Jézus tiszta kenyerének bizonyuljak.
Hizelegjetek inkdbb a vadallatoknak, hogy sirommda legyenek és
semmit sem kiméljenek meg testembdl . . . Azt keresem, ki értiink
meghalt. Az utdn sdévargok, ki értiink feltdmadott . . . Engedjétek,
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hadd utdnozzam az én Istenem szenvedését.” (Ad Romanos 4, 1—2.
és 6.

Szavai visszhangra taldltak. Amikor a 4. szazad elején a borzal-
mas Dioklecidn-féle iildozés kezdddott, Phileas pispok igy buzditotta
tarsait a kitartdsra: ,,Eddig még nem is szenvedtink, de most, amikor
kinjaink kezd6dnek, most kezdiink Krisztus tanitvanyai lenni.”” (Acta
Phileae, Ruinart: Acta Martyrum.)

Az els6é harom szazad tulcsorduldsig telve van hasonlé bizonyi-
tékokkal. Tertullidn, Origenes, Cypridn mind-mind Krisztus koveté-
sében latjak a vértanusag legfébb inditéokat. Mégesak Szent Victori
Richéardot idézem, aki az Enekek énekéhez irt magyarazataban mondja:
,Krisztus a vértanasdg forrdsa (caput martyrii), vele kezdddétt &
vértanusdg és Tole kapnak erdét a hivok a vértantsdg elviselésére.”

2. Egyestilés Krisziussal.

Krisztus helyes kovetése elvezet az egyesiilésig vele. A vérta-
nisagban ez az egyesiilés nyilvanvalo. Kinek erejében gyézték gyer-
mekek, nék, aggastydnok a legszérnyiibb kinzasokat?

Krisztus harcolt a vértanukban és a vértanukkal. Krisztus volt
jelen a vértantkban (akkor mindenkitél elfogadott vélemény volt,
hogy Krisztus a legfébb vértanu, mert O az ereje mindenkinek, aki
utdana szenvedett!), akiknek O koélcsénzott erdt. Ott all a vértanuk
mellett, enyhiti szenvedésiiket, megerositi lelkiiket. Romanos, cdsareai
diakonus, akinek nyelvét tépték ki, csodalatos &llhatatossagaval,
mellyel szenvedéseit elviselte, a koriildllidkat meggybzte, hogy , isteni
erd all azok meliett, akiknek hitiikért szenvedniok kell". (Eusebius,
De martyribus Palestinae.) Amikor Felicitast szllési fajdalmak lepték
meg a borténben, hangosan sirdnkozott. A bortonér référmedt: Hat ha
mar most jajgatsz, mi lesz, ha majd a vadallatok elé vetnek? Es a
felelet: Most én szenvedek, ott azonban madasvalaki lesz bennem,
aki értem szenved, mert én is szenvedek érte. (Passio Perpetuae.)

Ez a jézusi jelenlét ad erd6t nemcsak az evangéliumi szd alapjan
(Lk. 21, 14, kk.), hanem annak a tudatnak és meggy6zddésnek kovet-
kezményeként, hogy Krisztus &ldozatdban egyeslilve mutatjédk be sajat
¢letdldozatukat. Mintegy Krisztusba hasonulva hajtjdk fejiiket a bard
ala vagy fekiisznek a vadéllatok elé. Igy akarnak Jézus gabonéja
lenni, tiszta kenyér Jézusban. Csoddlatos vilag! Csupan emberi
ésszel felfogni lehetetlen!

3. A vértanusdg: a tékéletesség.

Most méar megérthetjiik, hogy ha a vértantsdg a legfennkoltebb
Krisztus-kovetés, ha Krisztussal valé egyesiiléshez vezet és ha altala
a léleknek Krisztus jut osztalyrészil, akkor a vértanisdg maga a
tokéletesség, az eszmény, melyre torekedni kell.

Ezt a kovetkeztetést kifejezetten is levontdk.

Az Ur mondotta és szava 4all a vértanukra is, hogy a szeretet
legnagyobb bizonyitéka, ha valaki életét adja barataiért. (Jén. 15, 13))

Amit a vértanik Krisztus szenvedésében utdnozni torekedtek,
az a feliil nem mulhaté szeretet, mely: Ot érettiink a halalba vitte.
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Polikarp talalo kifejezést haszndl, amikor a vértanikat ,,az igaz
Szeretet képmadsainak'' nevezi.

A vértandsag hasonlithatatlan értékelésére a legfényesebb bizo-
nyitékot talan Alexandriai Kelemennél taldljuk meg. ,Stromata” cimii
mivének 4. konyvében a vértaniisigot a tékéletességgel (vehsimog)
azonositja, ,mert aki hitéért meghal, a tokéletes szeretet aktusdt
végezte”. (Strom. IV 4, 14, 3)

Origenes pedig, akinek vagyodasa a vértandisdg utan kozismert,
— melto tanitvanya volt mesterének, Kelemennek — baratait,
Ambrust és Protoktetost, meggy6zte arrdl, hogy a vértanusag elvise-
lése és a kehely kilritése a legjobb eszkoz ahhoz, hogy mindent
visszaadjunk Istennek, amit téle kaptunk és jotéteményeit viszonozzuk.
{Exhort. ad mart. 28.)

A vértanusag ilyen felfogasa természetesen nagylelkiliséget
kivant. Lelkeket, akik le tudtak mondani mindenr6l. Volt batorsaguk
a krisztusi gondolatot végigvezetni lelki életiik egész vonalan. Hogy
sokan tulzdsba mentek a vértanisadg keresésében, az nem az
dsegyhaz egyetemes felfogdsa. Mert a hivatalos egyhéz mindig elitélte
a tulzast, soha nem adta fel alapelvét, melyet Naz. Szent Gergely
fejezett ki talaloan: , A vértanusdag td6rvénye azt parancsolja, hogy
a gyengékre vald tekintettel sajat elhatdrozdsunkboél ne kezdemé-
nyezzink csatdt, de ha mar megkezdddo6tt, meg ne héatrdljunk eléle
— az els6 vakmerdség volna, az utébbi pedig kozonséges gydva-
sdg."” (Oratio 43. in laudem Basilii n. 6.)

Antiochiai Szent Igndc a vértanusagot a legmagasabb tékéletes-
ségnek tartja, amit csak Krisztus tanitvdnya elérhet. Nemcsak a
sziriat plspoknek sajdtos gondolata ez, athatja az elsé szdzadok
egész jamborsagdt. Még akkor is, amikor mar békében élhetett az
Egyhdz és a vértanusdg lehet6sége kisebb volt,

a vértanusdg maradt, ami az elsé keresztényeknél volt:

maga a tokéletesség!

III. A vértanusdg potlasa.

Azonban elénk mered a nagy ellenvetés: mi lesz azokkal, akik
nem jutnak vagy nem juthatnak a vértantsdghoz? Hiszen az kétség-
telen, hogy sok nagylelkiliségtdl fiitott lélek élt, akik nem rettegiek
a veértanusagtol s mégsem jutott nekik osztalyrésziil. Azért mar régen
ts a vértanusag poétlasarol beszéltek. Az eszmény, mely felé forrd
vaggyal torekedtek, a vértantsag wvolt, de mivel azt nem mindenki
erheti el, valami tokéletességrél gondoskodni kellett, amit mindenki
elérhet, ha akarja.

Maér Alex. Kelemen s vele egyiitt sokan mdasok az erény elérésére
valo faradozast a vértanisdggal hasonlitjdk Ossze.

A vértanusagra vald elOkésziiletet,

a) a vdgyat a vértanusdg utdn, csaknem a véres vértanusdggal
vettek egyenldnek.
suk: ,Nem kételkedem, hogy ebben a kozosségben sokan vannak,
— az Isten tudja csak a neviiket — akik el6tte lelkiismeretiik tantsaga
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szerint mar vértanuk, mert készen allnak vériket is kiontani Krisz-
tusért, ha kivanjak t6luk. Tudom, vannak koztink olyanok, kik
Krisztus keresztjét vallukra wvették és kovetik Ot.” (Hom. in Num.
10, n. 2))

Cipriédn is gyakran ismételgeti: ,Ha wvalakit az Isten még a
vértanusag el6tt elszélit a vilagbdl, akkor a hit, mely a vértanusagra
elOkészitette, nem marad jutalmazatlanul; az igazsagos Isten haladek-
talanul megadja a gy6ézelmi jutalmat; az 1ildézés alatt a harcosokat
korondzta, békében a lelkiismeret érdemli ki a koronat."” (Ad Fortu-
natum 13.)

b) A vértaniisdgra kész lelkiilet mellett beszéltek még az
Onfeldldozds vértanusdgarol. Az oOnfeldldozasrél, mely életét is kész
volt odaadni testvéreiért, az Egyhazért, hitéért. Alex. Dénes egy az
Eusebiusnal fennmaradt levélben (Hist. eccl. VII. 22, 7. kk.) annak a
kereszténynek haldlat, aki nagylelkiien feldldozta magét a pestisbete-
gek szolgdlatdban, majdnem a vértanusdggal veszi egyenldnek.

c) Voltak, akik a szilizességet A4llitottdk a vértantsdag mellé.
A szlizek vértantk voltak, irja Methodius Philippi, nem mintha révid
ideig tartdé testi szenvedéseket tlirtek volna el, hanem azért, mert
volt erejik egész életiikdon &t tlirelemmel kitartani a tisztasagért
vivott igazi olimpiai kiizdelemben." (Convivium, VII. 3, 156.)

Kommodian is magasztalja ,a yérontas nélkiili vértanusagot'.
(Instruct. lib. II. n. 7, 14.)

Igy honosodott meg a szokas az elsé szazadokban, hogy minden
tokéletességet a vértanusdghoz mértek. Az egész keresztény életet
a vértanusdg 14tészogébdl rendezték. Anndl tokéletesebb valami,
minél inkdbb megkéozeliti a vértanuségot.

Még Konstantin felszabaditdsa utéan is a vértantisdg a jdmborsag
fokmér6je. Egyre csak azt hangsulyozzdk, hogy a vértanusag alap-
vetben paratlan ténye a krisztusi elhivatésnak és életnek. A vérta-
nusdg azért is kiildnlegessége a kereszténységnek, mert sehol masutt
ily nagyfokt hoésiesség ki nem mutathaté. Pogény és keresztény
torténetirék egyértelmileg bizonyitjdk, hogy az iildézésekben nagy
szamban (ingens multitudo) szenvedtek a keresztények.

A vértanusag mint tomegjelenség, az Onéatadas a kinos halalba
a lathatatlan joért — a mordlis rend csodédja. Azért latasa is a szem-
tanuknal nem annyira a részvét vagy a kegyetlenség érziiletét
ébreszti fel, hanem a felbuzdulését és a csodélkozasét.

Még egy Harnack is kénytelen elismerni, hogy ,a sztatikus
mordl helyét a tiszta, isteni Elet foglalta el, mely a testvéri szeretet
jegyében allt és a halédlban csucsosodott ki. Ez a vildgszemlélet lett
az uj eletelv, mely atsz6tte az 6segyhaz életét"”. (Die Mission und
Ausbreitung des Christentums.)

S hozzatehetjiik, nemcsak az 6segyhéaz életét, hanem az Egyhazét.
A kozépkorit, az 1j- és a legijabb korit is. Mert Tertullidn klasszikus
szalléigéje: , Sanguis martyrum est semen christianorum®, valodség
lett a szazadok folyamén. A szdzezrek ingathatatlan meggy6z6dése
és haldlbamend biztossdga évszadzadokon &t annyi keresztény hosi
léleknek adott Osztonzést az Onfeldldozo szeretetnek, az életaldozat-
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nak bemutatdsdra. S bar mindig az Egyhaz hagyta el diadalkoszoru-
zottan a kuzdoteret, mégis folytatddik egész torténelmén keresztiil.

Joggal feltehetjiilk a kérdést: mit jelent a sanguis martyrum a
kozeljovében? Mert a kor ugy alakul, hogy nagy vértantui lehet6sé-
gek felé kozelediink. A vilagnézeti ellentétek kiélez6dtek, veégsd
harcat vivja az istentelenség. Nem kell profétalé tehetség, hogy fel-
taruljon eléttliink a szembendllo vildgnézet dtmeneti gy6zelme esetén
a krisztusi élet porigalazasa. S lesz-e a kozeljovd vértantinak vér-
hullasa ,,semen christianorum"? Izig-vérig keresztények vetésel . . .

Szeretndk hinni, hogy igen. Es Istenhez emelkeddé imankban
rimankodva esdekeljliink, hogy hési kereszténység hajtson ki a jovo
vértandinak vérébol.

S biztosan kihajt az igazi vértanuk vérébél.

De csakis abbél!

Radényi Rokus S. J.

Szentek aszkézisének eredetiségei
és mélységei.
Mors et vwvita duello
conflixerunt mirando.

A Kkeresztséghben 1j életet nyeriink. Azéta tehat benniink dol-
gozik a haldl, az &dami mag és az élet, amit Jézus hozott. Innen
kettés emberlink: az Uj teremtmény, melyet Jézus beoltasa pillanat
alatt hivott életre, s a régi ember, mellyel meg kell kiizdenie, ha az
uj életet meg akarja tartani, kiteljesiteni s igy Jézushoz eljutni.

Szent edzés tehat az aszkézis, kiizdelem, levetése a halal embe-
rének s helykészités mindannak, ami élet. S valéjaban az aszkézis,
az onmagunkon munkalkodas a szentek jellemz6 sajdtossaga; Ok eb-
ben miivészek voltak, mélyek, eredetiek, — régebben az aszkézist
arsnak, mivészetnek nevezték — mi pedig az atlagkeresztények, pa-
pok, szerzetesek, hozzdjuk képest tobbé-kevésbbé kontdrok vagyunk:
munkdnk kevéssé mélyrehatd, kovetkezetes, attord jellegii. Ezért leg-
él6bb emberek a szentek, benniik az uj élet véglegesen és &llandodan
diadalra jutott. Remete Szent Antalt messzir6l meg leheteit ismerni
tarsai kozil, mert arca a legsugarzobb, legdertiiltebb volt. Szent
Romuadld, kemény aszkeéta, allanddéan vidamnak mutatkozott.

Az aszkézis célja tehat a ,religioser Durchbruch”, az attérés, a
gyozelem, a mihi vivere Christus est — amit az atlagkeresztény oly
tdjdalmasan nélkiilléz sajatmagdban. Sok még a haldl benne. Nélki-
16zi az 4ttoréshez sziikséges batorsagot.

Ne mondjdk a szentekre, hogy néha inkdbb csodalatra, mint
uténzdsra méltok. A kettd nincs ellentétben, hanem az utdnzas a
csodalkozas sziilottje. A szentek élete isteni szinjaték; ellendllhatat-
lan vonzoéerd, szentség-illat arad beldle s utdnzasra hivogat akkor is,
ha utanozhatatlan.

Nous sommes des positifs, mondotta nekem egy kartauzi pater
— vagyis a tettekhez ragaszkodunk, nem az értelem munkajahoz vagy
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az érzelmi atéléshez. Az erkodlesi érték — amilyen a tokéletesség,
az életszentség — Forderungswert, vagyis a megvalédsitas igényével
fellépd érték s nem elég a legf6ébb Jot szeretettel atkarolni, hanem
az 6 iligyét magunkban diadalra is kell juttatni. A szentek a nagy
megvalositok.

— Aszkézisrél beszélgettink a fontebb emlitett paterrel; sok
minden gyakorlat, énmegtagadés, aszkétikus eszkoz keriilt szoba. O
azonban mintha fukarkodott volna elismerésével; szinte hallottam Vian-
ney Szent Janos megjegyzését, mely szerint vannak ¢nmegtagadasok,
amiken az 6rdég csak nevet. Szerinte az igazdn célravezetd, a klasz-
szikus eszkozok olyanok, amelyek az egész embert fogjak meg s nem
szoritkoznak csupdn egy-egy jelentéktelen tertletre, mul6é hatassal, s
ilyent harmat sorol fel:

A béjt.

Kétségkiviil itt sok talzdsrol tudunk a szenteknél. Nehéz el-
taldlni a helyes kozéputat, s a szeretet inkabb tulzo, mint ovatos;
Szent Bernatrd! jegyzi meg életirdéja, hogy nem annyira megfékezte
érzékeit, mint inkabb megtamadta azokat. Ismerjiik Limai Szent Réza 6t
citrommagjat, Vianney Szent Jénos penészes krumplijat, Sziénai Szent
Katalin étlen-szomjan eltdltdtt nagybdjtjét; ezek csak kikapott pél-
dak. De mélyiikén ott van a szeretet-motivum: ,elvétetik tolik a
Jegyes és akkor majd bdjtélni fognak'. A béjt — elsé hatalmas el-
tavolodas a vilagtdl és feleskiivés Krisztus zdaszlajara. Latjuk Szenl
Ferencet, amint az elsd osszekoldult tal ételbe keservesen néz, s nem-
igen izlik nekifognia a visszataszité kotyvaléknak. Dehét a szegény-
nek — koldulnia kell . . .

Olvassuk Szent Alajos félelméi a folott, vajjon az elfogyasztott
egyetlen keménytojds nem tulsagosan fényizd lakoma-e? oly hosie-
sen akarta spiritualizdlni testét . . . és ez a vagy, a nostalgie de la
sainteté, honvagy az életszentség, a lelki emberség utdn, természete-
sen els6sorban a bojtélésben iitkozik ki a szenteknél. Szent Agoston
még Oregkordban is habozik, mi a helyes mérték, s azt irja, hogy az
étkezéssel a lelki ember tulajdonképen sohasem jon rendbe egész
életében.

S milyen finomak, kitartoak még az oOregkorban is! Vianney
Szent Janosnak kés6bb méar meg kellett innia reggelire egy csésze
tejet szaraz- kenyérrel; mindig kiilon ette meg o6kei{. Dehiszen igy
szdraz lesz az a kenyér — mondottdk neki. Tudom -— felelte egy-
szerlen.

Néri Szent Fiilop boéjtje nem wvolt felttiné. De azaltal, hogy dél-
felé misézett, s utdna kis flaské bora mellé megette jellegzetes cipo6-
jat, s estére is rendkiviil mértékletesen étkezeti: élete mégis allando
bojt volt; szép Oreg arca és kezei alabastromszerlen atlatszoak wvol-
tak, ugyhogy kiilseje is alland6é prédikacié volt a tisztasdgrol

A Dbéjt hatalmas eszkoze az apostolkodasnak is. P. Constantin
Lievens S. J., Chota Nagpur apostola, joforman kevés rizsen élt,
hanem ezzel aztan el is hdditotta a poganyok nagyrabecsiilését. Et-
kezése nem ér semmit, mondottdk a bennsziiléttek. Pedig munkaja
emberfolotti volt: mindig 16haton jart egyik teleprél a mésikra . . .
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P. Ch. de Foucauld is Jézus szerelmese, s amint irja: ,,qui aime,
imite” — aki szeret, utédnoz ... tehat Jézus bo6jtjét is utédnozza.
Valdban, a forrd Szahardban feltdlalt kevés datolyas rizse és U. n.
sivatagi tedja oOrokre elriasztotta vendégeit.

Nem akarjuk itt a bojtolés igazoldsat vagy helytelenitését adni.
Tény az, hogy a sivatag atyainak rettentd béjtjeitél egészen napja-
inkig ez volt a szentek gyakorlata, ez volt imdaik aldtdmasztdsa, at-
it ereje, ez volt hathatés oOnneveld eszkézlk a természetfolotti
atalakuldsra, nem egyszer szeretetlik kifejezésére.

Néhol, mint a régi remete-rendeknél, intézményesen van bizto-
sitva a bojt gyakorldsa és bizony a szerzetesek sokat szenvednek az
¢hségt6l. Reggeli nincs, vacsordra csak ebédrsl lehet eltenni kenye-
ret és bort; és az ebéd is béjti idében mind hatrabb és hatradbb
szorul . . . hus nincs, tojas, tejnemiiek még &dventben sincsenek;
pénteken bojt kenyéren és vizen — s mit érez az ember szombat
déltajban, ha csiitortok déltél kezdve nem evett, kézben pedig stlyos
testi munkat kellett végeznie a kertben vagy a foldeken, s az éjjeli
zsolozsmakat végigénekelnie . . . mégis vannak, akiknek még ez sem
elég, hanem egyszerii nyerskoszttal érik be, csak azt fogyasztvan
napjaban egyszer, amit sajdt kis kertjik megterem. Ismertem ilyen
szerzetest; arca mintha gyokerekbdl lett volna Osszefonva; foldes-
harna szinl, hatdrozatlan kord ember volt — igazi szent! s a leg-
elevenebb valamennyi kézott; kotelességeit oly tlizzel és pontossag-
gal végezte, hogy mérsékelni kellett.

Ezek olyan o6nmegtagadasok, melyek a kis Guy de Fontgalland
kifejezese szerint ,igazdn fajnak, igazdn érezhetdek.

— A modern szentek keriilik a foltlinést. Igaz, hogy mar Boldog
Seuse Henrik is atszellemitette bojtjét, mintha csak a huszadik sza-
zadban élt volna; ha nagyobb gylimélcsoét kapott, négy részre osztotta,
hdrom cikket a Szentharomsdg nevében evett meg, a negyediket
pedig a kisded Jézust tdpldld Szlizanya tiszteletére; hanem ezt a részt
nem hdmozta meg, mert a kisgyerekek hdinozatlanul szoktak kapni!

Mintha csak Kis Terézt latnank, amint az erds, férfinak valé ételt
Szent Jozsefnek juttatja, a gyermeknek wvaldt kis Jézusnak, a Sziiz-
anyanak a neki megfelelét — csak a rosszabb eledelre mondja: ma
minden a tiéd! Az 6 felfogasa szerint ezt a kozonséges foglalkozast
j6 gondolatokkal kell végezni, s igy bdjtoltetni az érzéki vagyodké-
pességet.

Meértékletesség, szellemiség — ez nincs a mi lehetdségeink ha-
tardn kivil sem. P. Matéordl, Jézus Szive nagy apostolarol sem emli-
tenek asztaltdrsai hajmereszté onmegtagadisokat, de folemlitik, hogy
mindig rendkiviil mértékletes. Egyes dolgokat megenged maganak —
ez mar szinte ,cachet de sainteté", az életszentség leplezésére szolgal.

Latnivalo, mennyire megfogja az egész embert a komoly béjtdlés,
milyen konnyen elbénik ezutdn mar a tobbi szenvedélyével (Kempis)
— milyen égi ember lesz ennek gyakorldsa folytdn — s milyen rom-
ldsnak oka lehet elhanyagoldsa. Hat még, ha kiterjesztendk fogalmat
— mint Aranyszaju Szent Janos teszi — a szemek, a nyelv, altala-
ban az érzékek és szenvedélyek kiéheztetésére is . . .
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A virrasztas.

Onkéntes virrasztasrol van sz6, nem d4lmatlansagrol. Olvassuk
csak el egy régi bencés kolostor napirendjét — vagy pedig latogas-
suk meg a kartauziak matutinumat . .. mar éjjel 10 orakor fenn
vannak, s a celldban elmondjdk a De Beata zsolozsmat. Koériilbeliil
egy o6ra mulva a templomba mennek, végigénekelni a napi officium
éjjeli részét. Hangzanak a primitiv dallamok, a zsolozsma gyonyori —
de hosszu . . . féléra mulva mar lankad a figyelem. Pedig matutinum
és laudes ko6zott nem egyszer beékelédik még a halotti zsolozsma is.
Az utolsé zsoltar elhangzott, szédelegve tart az ember a kis cella-
hazikdéja felé . . . pedig ott még varja a De Beata primdja és szara-
zon elrecitdlt Salve Sancta Parens miséje! s mire aludni tér, két ora
is elmult . . . az embernek aztan az az érzése van, hogy egész nap
szakadatlanul tart az Isten-dicséret.

A magyar szentek kiilénds moédon kitiintek a virrasztdsban.
Szent Istvan kirdly és Imre herceg, Szent Laszlo, mind virrasziva-
imadkozok voltak. Szent Margit pedig joformén csak a matutinum
és prima kozotti harom o6ran at aludt, vigilidkon ezt is elhagyta. Az
ébreszt® apdcanak sohasem kellett felkeltenie, mindig ébren volt. A
Szent Kereszt oltara el6tt szeretett imadkozni. Szent Zoerard (Andras;)
remete taldlékonysdga ebben igazén vérfagyasztd: éjjeli nyugalma
inkdbb kinzasnak nevezhetd, mint pihenésnek. Laposra vagott tolgy-
fatonkot sovénnyel vett koril, s ebbe éles nadszalakat szurt: termé-
szetesen a legkisebb oldalmozdulatra ezek élénk fajdalmat okozhattak.

Szent Patrik a papi zsolozsmaban lefektetett hagyomany szerint:
harom részre osztotta be az éjtszakat; az elsében kétszaz térdhajtassal
elvégezte az elsé szaz zsoltart, a masodikban a masik 6tvenet, mikoz-
ben hideg vizbe merilette magat, kezét az ég felé tarva, szemét,
szivét mennyre iranyitva; az éjtszakdnak csak a harmadik részét
toltotte alvésban, azt is a csupasz kévon.

Onkényteleniil Alkantarai Szent Péter jut esziinkbe, akinek alma
masfélordig tartoti, fejét a falbavert kis faténkre hajtotta.

Se szeri, se szama a chameunia, vagyis a puszta f6ldén hadlas
gyakorloinak, s ebben manapsag éppen dicséségesen uralkodd Szent-
atyank ad tiindoklé példat. Ha fényképeire nézink vagy szavait
hallgatjuk, kétségkiviil az a benyomdasunk, hogy csupa lélek-ember-
rel allunk szemben, aki teljesen ur a teste folott, aki virraszt és
imadkozik. A mi rendiink egyik szentéletii tagja ~— reménytelen beteg,
asztmdja volt! — mindent kitett a celldjabol s puszta f6ldon halt.
Kigyogyult, nagy apostola lett Jézusnak.

Szent Bernat, aki sok tekintetben oly lirikus, gyongéd természet,
nem tudta bizonyos indulatossdg nélkiil nézni, ha valaki korldtlanul
és élvezettel adta 4t magdt az alvasnak. Vajjon miért? alighanem,
mert annyira ellenkezének érezte azzal, amit az Ur kivan t6link,
hogy virrasszunk és imadkozzunk. Hiszen a virrasztds szorosan 0ssze-
fiigg az imdadsaggal. Jézus éjjelei a nazareti ég alatt tele voltak az
Atya imdadasaval. Ezért szerette 6ket P. Foucauld, a nagy imitator;
ugyanaz az ég borult foléje, mint Jézus folé; azért szerette az éjjeli
adoraciot, mert Jézus is szerette azt. P. Agoston karmelita, mint
novicius, agyabol imadta éjjel az Oltdriszentséget, mert felkelnie
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tiltva volt. (,,Vizszintes adoraciok.”) A Montmartrei éjjelek sokat
beszélhetnének a francia férfiak szeretet-virrasztasairol . . .

Tudunk magyar plébanosrél, — a helyet sem irjuk meg — aki
Vianney Janos képét tizte ki szobajdban, cserkészdgyat allitott be
oda s fatés nélkil, hdaztartas nélkil, nyerskoszton élve s minden
utolso fillérét is szegényeinek kiosztva, tékéletes 6nmegtagadasdanak,
példajanak erejével hoditja csapatostul a lelkeket, protestdnsokat,
szakaddarokat is . . . miséjére messze kilométerekrél zardndokolnak . . .

P. Pignatelli S. J. a taberndkulum foglya volt. Ejjeli adordcioit
-— igaz szent téte-a téte-k -Jézussal — a reggeli ébresztés zavarta
meg, s 6 f0locsudott: maris? — Remete Szent Antal a hdta mogott
felkel6 napot korholja, miért vet véget a kitart karral atimadkozott
gyonyori éjtszakanak.

Mennyi szeretet, mennyi titok e virrasztasokban ... a stlyos
beteg kis magyar leany, Martika, kényelmetlen fekvohelyzetet vélaszt,
s édesanyja érdekl6édésére bevallja: be akarta bizonyitani Jézusnak,
hogy jobban szereti Ot, mint az alvast. Rampolla kardindlis nagy
blinb&nd és szent ember, székének iilokéjére és tamlajdra csomos
koteleket helyez el, s birétumat homlokszorito kartonokkal béleli ki,
nehogy a test gyéngesége erét vegyen a lélek éberségén.

A szentek tudtak virrasztani Jézussal egy élet éjiszakdjan
keresztiil.

A magany.
Ez lenne vajjon a harmadik nagy aszkétikus eszk0z? hiszen
nem is tiinik fel nehéznek . . . hdnyan o6hajtjdk a magényt! milyen

elérhetetlen idedl sok apostoli 1élek szamara! hiszen inkabb gyonyo-
riség, mint onmegtagadas.

Valoban az is egy hétig, talan kett6ig is, harminc napig, hanem
amikor nem akar véget érni! két honap beléle mar irtézatos nehéz-
nek tinhetik fel, kibirhatatlannak. Ismertem olyant, aki legjobb szan-
dékokkal jott a magényba —— ,ha nagyot akarsz tenni, rejtsd el
magad”, mondotta P. Ginhac, a nagy lelkivezeté6 — s igazdn nagy-
kaliberi ember volt, egy misszid vezetdje, hanem a mézeshetek
utén — o beata solitudo, o sola beatitudo — 1gy sirt, mint a gyer-
mek . .. a magas falakon keresztiil hallotita a gyermekek énekét,
s6t a kocsisok kdromkodadsdt — s mennyit nem adott volna érte,
ha csak egyetlen emberi arcot ldthatott volna ismét!

Nagy proba a magany, igazi valasztoviz. Itt megmutatkozik,
vajjon igazdn elég-e Isten a léleknek, vagy csak oOnmagat dltatja
sokféle miikédésével, prédikaciokkal, lelkigyakorlatokkal, tobb-keve-
sebb értéklu cikkezéssel és konyvirdssal — mindennek a mélyén
pedig meg lehet taldlni sajat akaratat, mint a proféta energikusan
megjegyzi.

Ezekutan csodalatos olvasnunk a kozépkori kronikdban olyan
remetérol, aki befalaztatta magdt — ezt kiilénben napjainkban is
megtette egy romai kanonok, Camaldoli remeteségében — s évtize-
dekig hallgatott. Ezért az erényéért mélténak itélte 6t a plspok,
hogy pappé szentelje. Lebontottdk a falat — s a remete mély ala-
zattal fogadta fopdsztordt, de a szilenciumot nem torte meg. A pap-
szentelés ott helyben megtortént — s a neopresbyternek ehhez
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egyetlen szava sem volt! ismét befalaztatta magat, s a plispék mélyen
meghatva tdvozott.

Ha ez nem toriént volna meg, az abrdzolds mégis hliséges: a magany
a teljes embert fogja meg, s oly ligos erdvel szabaditja meg tokéletlen-
ségeitdl, mint hosszl erénygyakorlatok egyittvéve sem, — mert el-
szakitja a vilagtol és sajat ambiciditol, Oncsalasaitol. Ezért kellett
nemcsak a remetéknek a magany, hanem az apostoloknak is: Jézus
példaja nyomén, Szent P4l o6ta, onnét indulnak el a nagy téritdk,
hivhatjdk Manrézanak vagy Bakonynak vagy akar Clairvauxnak azt
a magdnyt.

De ne altassuk magunkat: parnapos lelkigyakorlat még nem
magany. S a szentek, ha nem is jutottak materidlis maganyhoz, sét
talan beledobva a legsiiriibb forgatagba: mégis elengedhetetlennek
tartottak a lelki magdanyt, s ennek megvalositasat fajdalmas, nagy
munkdanak tartottdk: sotét éjjelnek, fajdalmas leadldozasnak (,,Unter-
gang'; Suso), onfeledésnek, a sziv szamkivetettségének hivtak. Jézus
és én — akkor is, ha tdmegben élek. Ezért egy Vianney Szent Janos
tobbszoros probdlkozasa a trappista kolostor felé, ki a gyonok szo-
rité6 gylrtGje kozil: vagy a magany utdn! semmi emberi tdmasz, semmi
vigasztalds. Fajdalmas dolog elszakitani az Onszeretet, az érzékeny-
ség finom fonalait, melyek Onmagunkhoz és a teremtményekhez
fliznek — 6 nem is gondoljuk mennyi millié szallal!

Ezért a régi szerzetesek haza- és anyafold-elhagydsa. Szent
Bruné Koélnbél egészen Kaldbriaig véandorol le, P. Foucauld még a
trappista kolostorbdl is szabadulni akar az emberi megbecsiiléstol,
s lemegy a Szaharaba, mert ott tud ismeretlen, megvetett — tud
egyedil lenni! Talan a legnagyobb onmegtagaddsok kozé tartozik a
hazai taj, sajat fajunk, anyanyelviink feldldozdsa Jézusért.

Ilyenkor nem egyszer végtelen szomorusag lepi el a lelket:
minden miért? miért a céltalan dldozat? a lélek ki van éhezve tel-
jesen a teremtmények felé — s Isten sem érezhetd sehol. P. Foucauld
ilyenkor el6vette a dics6séges rozsafiizért és annak oOriilf, hogy
Jézus mar milyen boldog az Atya jobbjén.

— ,Végre itt tavol vagyok minden zajtél! Mindenkitél elfeledve,
itt lelkem t{idvosségével foglalkozhatom!" igy kidltott fel Rampolla
kardinalis egy hanyatott, mozgalmas élet utédn, mikor a mindenhato
papai allamtitkdrsagot, a nehéz diplomadciai pdlyat a kegyvesztettség-
gel és félreismertséggel cserélte fel. Kis hazaban, a Santa Marta-ban,
a szegényeknek s tanulmdnyainak élt; nem érdekelte a kozélet,
keserli vonds vés6dott be ajka mellé. Mikor j6 emberei meg az
élelmes ujsagirok legalabb egy-egy interju erejéig vissza akartak
hozni a k6zéletbe, azzal védekezett, hogy ,6 mar csak imdadkozni és
engedelmeskedni tud; ezt szivesen és konnyen teszi’. Szegény bii-
nosnek, vezekionek tartotta magat.

— S hany plébania-lak van, hasonléan a Santa Marta-hoz, itt
nalunk Magyarorszagon, amelynek lakoja, minden megerélteté mun-
kaja ellenére 1is: remete; hdnyan mondtdak mar kozilok, hogy
.egyedil vagyok' . . . Ez Jézus egyediilisége a kereszten.
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Azonban nagyon is tudatdban vagyok annak, hogy témémhoz
tulajdopképen még hozzd sem nyultam. A szentek fogalmat tul
szélesre, az aszkézisét viszont tul sziikre szabtam. Vezeklésrdl, belsé
aszkézisrdl kevés szo esett, pedig egy Kis Teréz mondotta, hogy
neki az Onakarat megtorése sokkal tobbet jelentett, mint bdérmily
nehéz kils6 penitencia. Nem volt szd6 az Isten altal kildott peniten-
ciakrol sem — ezeket inkabb méar a misztika, a passziv t1uthoz tar-
tozoknak éreztem. Elmaradt a tudomanyos apparatus, a szigora
rendszer. Ime néhany dolog, amit magam is észrevettem. Mégis, hadd
maradjon igy, alapul egy hozzdértébbnek teljes és mély feldolgoza-
sahoz. Igy nem tulsagosan faraszto, — annak aran ugyan, hogy jel-
lemz6 példdk is elmaradtak — és mégis, Ugy gondolom, minden
aszkézis, még a legfinomabb, legmélyebb is, itt gybkerezik e klasszi-
kus nagy eszkozokben. Nem érzek oly lényeges kiilonbséget a testi
onmegtagadasok s a bels6 aszkézis kozdtt. Az eldobbi jobban hat a
szellemre, mint képzelnék, mondotta Hallahan Margit, napjaink egy
nagy aszkétdja.

— Lényeges mindig ugyis: a megvalositdas, a praxis. Az On-
sanyargatés csodalatos hatdsa pedig — Istennek vigasztaldsail
Francisco de Xavier sebesre futkosta labait a Tdvol-Keleten, a be-
fagyott tavakon s a jeges havon Japanban; csak ment, egre emelt
tekintettel, egy alma volt kezében, feldobta s megint elkapta, jatszott,
dalolt, mint egy gyermek. Lelke &aradott, dagadt az orémtoél, igyhogy
fel kellett kidltania: , Elég, Uram, elég!" (Jezsuita arcélek.)

O éaldott penitencia, mely nekem ily nagy dicséséget szerzett!
mondotta Alkantarai Szent Péter egy jelenésben Szent Terézianak.
S a kis Angelika névér, aki elkényeztetett, nagyon egyéni valakibo6l
zongoramuivésznd volt — lett aldzatos és fegyelmezett karmelita,
minden szabdly hiiséges betartéja, azt irta, hogy Jézus hegyipatak
hevességével és erejével zuhog bele minden lélekbe, amely meg-
tagadja magat.

P. Severinus a Verbo Divino O. C. D.
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Aszkézisiink ,szellem és élet”.

E cikk vazlat a szerz6 hamarosan
megijelend ,Krisztusi Elet” cimt
kétkotetes kitling miivébél. (H.)

1. Aki jelen volt 1940. II. hé 13-4n a budapesti Magyar Filozdfiai
Téarsasag vitaestjén: a test, lélek és a szellem targykorében, az hall-
hatta a targykort bevezetd Zemplén Gyorgy bolcselettorténeti vonalon
halad6 vilagos tajékoztatasat a test és a lélek egymaskozti egységes
és ellentétes viszonydnak kérdésérdl, s tamaszkodva N. Hartmann
négy létsikjanak: testi, szervi, lelki, szellemi kétségtelenségére, meg-
allapitotta, hogy a szellem a léleknek mélyebb élete. Hozzaszo6lok
kozott nagy figyelemben részestilt Rauschburg Pél és Brandenstein
Béla, akik a szellemet a lélek tudatos értékegészének mindsitették.
{Athenaeum. 1940. 2—3. f. 156—172.)

AKki a napisajté termékeit mélyebb figyelemmel olvassa, az
akaratlanul is észreveszi annak oldalain, has4bjain allandéan ismét-
1646 megkiilénboztetéseket a testi, lelki és szellemi erék és képes-
ségekrd), amelyeknek szellem- és élet-egészébe a vilagnézetek, az
eszmények és az élethivatdsi eszmék emelik a foldi embert.

Akinek alkalma van kissé széjjelnézni a magyar értelmiségnek
legjobbjai soraban, az legnagyobb meglepetésére tapasztalhatja, hogy
ezek kozul sokan spiritualista — nem spiritiszta — koérdknek szel-
lemtudomanyi tételeivel és elveivel vannak atitatva s gorcsésen ra-
gaszkodnak Rudolf Steiner szellemi vilagéhoz és a szellemi megértés-
nek alapelveihez; ratartésak spiritudlis életiikre és szellemiikre. Baj,
hogy reinkarnaciéban hisznek. (Dr. Rudolf Steiner: A vilag és az
ember.)

AKki a kozépkori aszkézissel csak kicsit is foglalkozott és olvasta:
De via triplici tokéletesitd életfolyamatat, az meggyd6zddhetett arrdl,
hogy az egyéni élet csak Ugy nemesbiilhet, ha azt a test 6sztonds-
ségébdl kiszabaditjuk, a lelket erényeibe oOltéztetjiik és azutan az
evangélium szellemébe bevezetjiik, hogy azon keresztiil a végtelen
Szellembe meriiljén. (Itiner.)

Es aki erkolcstorténetben jartas s tanulmanyozta Szokratesznek
lelkiismerettandt, ennek hatdsat a rdkovetkezd korokra s ezt Ossze-
veti az Egvhdznak erkodlcstandval, az csoddlkozassal latja, hogy a
lelkiismeret tiltdsdval, parancsszavaval és tanédcsaddsaval megkilon-
bozteti: a testet OsztOnOsségével, a lelket erényességével és a szel-
lemet evangéliumossagaval. Ugyanez ismeretes a kozkézenforgd
aszkétikus targva konyvekbdl. Ne emlitsiink mast, mint Kempis Tamast,
Szent Teréziat, Keresztes Szent Janost, Tanquereyt, Loyolai Szent
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Igndcot és a lelki élet ferences mestereit (1 —6. kényv), akik mind
kiilénbséget tesznek a test, a lélek és a szellem s ezeknek sajdtos
élete kozott.

Az Ur Jézus pedig kategérikusan kijelenti: ,,A szellem az, ami
¢éltet, a test nem haszndl semmit; az igék, melyeket én szdlottam
nektek, azok szellem és élet. (Jn. 6, 64.) E szerint a mi aszkézislink
szellem és élet; aszkézislinkben a test nem haszndl semmit. Papi
lelkiségiink tehdat szellem és élet. Ide kényszeriti a szentélyieket a
minden: az Ur Jézus, az Egyhdz, az evangélium, a hit, az élet, a
bolcseleti spiritualitds, a mai szellemtudomadny, a tarsadalmi ko6zos-
ség, a kegyelem, az egyhdzi rend, a lelkiismeret, a lélektermészet
és a Gondviselés . . . A lélek szellemisége és szellemi élete nélkiil
nem vagyunk képesek vezetni népet. A papi lelkiségnek legégetdbb
kovetelménye a lélek evangéliumi szellemiségének megélése. '

Gyakorlatilag hogyan lehetséges ez? Ismerniink kell a lélek
szellemi vilagadnak lényegét és azt komolyan akarnunk kell.

Ismerniink kell a 1élek szellemvilagat. Egy esettel vildgitom meg
ezt. Vidéki varosban tortént a kicsi , Hegelka" esete, amit tobbeknek
mar ismételten is elmondottam és azt mindenki helyénvalénak talalta
a lélek szellemegészének illusztraldsdra. Ugyanis a varosi ledanypol-
gari iskoldnak egyik tanadrnéje emlitette, hogy F. E. nevl leanyka-
ban csodalatos lelki jelenséget fedezett fel, érdemes volna a 12 éves
gyermekkel komolyan foglalkozni s esetleg tanittatni. Rovid id6 mulva
elottem 41l a tomzsi kisledny, kinek csak elemi végzettsége volt, de
igen magasan tartotta fejlettebb fejecskéjét.

Minden kérdésemre tisztan, értelmesen megfelelt. Utolso kérdé-
seim egyike igy szolt: miért mondjdk tarsnéid, hogy kozottik te
vagy a legokosabb? — Ezt én nem tudhatom, miért tartanak énmaguk-
nal tobbre, hiszen én még olyan keveset tudok, ami nem meélté6 em-
litésre. Ebbdl csak az igaz, hogy nagyon szeretek tanulni; legtobb-
szor nappal dolgozom, éjjel meg tanulok. Utoljara — kérdeztem tovabb
— mit tanultal? Batydim koényveibdl megtanultam a kiildnbséget a
1ét és a nemlét kozott; a 1étrél van a legnagyobb fogalmunk, a sem-
mirél még csak gondolatunk sem lehet. A 1étré6l valé gondolatunk-
ban, vilagossdgaban elfér minden: Isten, szellemek, emberek, csilla-
ook, kristdlyok, novények, allatok . .. egyszoval minden, ami vala-
miképen létezik. Ennek nagyon megdriiltem, hogy olyan gondolata
lehet kis agyamnak, amelyben minden és mindenki elfér. Most
ezzel a gondolattal jarok-kelek s ha elhaladok mésok mellett, azt
kérdezem magamtol, vajjon ezek is igy gondolkoznak, mint én? Elek-e
én is 6benniik ugy, mint 6k élnek énbennem? Ezt a gondolkodast
nagycn szeretem, nagyon meg tud hatni, 6rilok neki, altala boldog
vagyok . . . Azutdn szinte elfujta a kisledny Kant—Laplace vilag-
keletkezési elméletét, a teremtésnek hat napjat megkapo jelzékkel
diszitve.

Nem volt nehéz e tehetségkutatasndl megdllapitani a lednylélek
dserdit. Brengl Matilddal, lednypolgdarinak igazgatéjdval tobben 6ssze-
togtunk s a kis tomzsi ,,Hegelka" két év alatt négy polgari osztaly-
bol levizsgdzott és tizendtéves kordban az V. gimnézium osztalyaba
keriilt Egerben, akit magasan hordott homlokdndl, létfogalmanal fogva

31



egymaskozt ,,Hegelkanak' neveztiink. — Felkarolasa utédn a leany ren-
desen szentségekhez jart és igen szépen mélyiilt lelkében. — Mint
végzett V.-es gimnazista azzal lepett meg, hogy szdméra mar nem
minden az ész és vildgos gondolkoddsa, mert ennél sokkal mélyebb
az a harmatcsepp, melynek ,én" a neve, melybdl mint ellipszis foku-
sz&bol az ember szelleme sugarzik minden irdnyban; mar nem min-
den az agyacskdm, miként elébb gondolkoztam, tobb ennél a szivem
s szivem Oszinte érzeleméaradasa. S ettdlfogva a személyes En lett
az élet kozéppontja. Mondani szokta: fontosak az igazsagtételek, de
fontosabbak az életelvek. A személyes énben éreznie kell O6szintén,
hogy mindenkinek meg kell adnia a magdét, mert ez az igazsdgossdg.

Két évre, a VII. gimnazium elvégzése utdn, 17 éves kordban tijabb
életelvvel Orvendeztetett meg a kistermetnek maradt jo ledany. Nem

a legértékesebb — mondotta — a tudas és a szivérzés, mert ennéi
joval tébbet ér a cselekvés, a tett. Tenni, cselekedni, mindenkinek
elényére, javara lenni — lelkendezett — a legértékesebb élet. Va-

lami olyan hullamzik most életem folyamdban, ami olyan élet felé
sodor, amely mindenkinek, az egész emberi nemnek szolgalatdban
alljon. Legpompdsabb: orvosnak lenni, mindenkin segiteni, életet
hosszabbitani, olyan szérumot feltaldlni, amely az egész emberiséget
boldogitani képes. Nagyon természetes, hogy oriiltem e 1élek szellemi
korszakos bontakozdsdnak: jésdgossdgdnak.

Jol maturdlt gyongyodsi fégimndziumban a gyorshajtdsi gimna-
zistaleany. Halajat jotevdivel szemben mindenkor mélységesen tant-
sitotta, de féképen megnyilvanult ez érettségije utdn. IsmerOsei, jo-
tev6i kivancsian figyeliék élete menetét. Ez kiilondsen érdekelte
Oket maturdja végén. Senki sem akarta befolyasolni lelkét. Legtéh-
ben arra gondoltunk, hogy orvosi palyara lép s segitségére lesziink
ezen az uton is. De most lepeit meg legjobban mindenkit. ,,Nem eleg
— meggy6z6déssel mondotta — a tudas, a szivérzés, a jocselekvés,
mert ennél is mélyebb a hési dldozatossdg. Szerzetesnének megyek,
aki az emberiségért feldldozza egész életét; és két honap mulva a
ferences Maria Missziondridkndl Budapesten mint jelolt késziilt a
hosi életre. Novicidtusa utdn néhany évre taldlkoztam vele lelki-
gyakorlatai alatt mint jeloltmesternével, akkor ugy talaltam, hogy
véglegesen elmertilt az egyetlen Egyben. Ma, ugy tudom, kiul-
foldén él, tdn egyik kinai misszids teleplikén az a magyar leanylélek,
aki oly természetesen, 6nmagatél bontakozott isteni kegyek alap-
jan, hogy szinte kézenfekvévé valtak életmérioldjei, életkorszakai —
a kicsit hozzaértéknek is. Eletkorszakai, a tuddsbol kiindulva: az
igazsdgossdg, a josdgossdg, az evangéliumi aldozatossdg és a vegsod
Istenbe-mertiilés.

Térjiink wvissza a kiindulopontra. Mindenekel6tt ismerniink
kell a lélek szellemi tobbletét. Ezt pedig foképen aszkézisiink altal
ismerhetjiik meg, élhetjik at; aszkézisiink ,szellem és élet".

Ertjik a szellemiségen: az igazsdg, josdg és szépség értékeinek
élménymélységeil, tehat az élet értékegészét (Vitaest). Igazdn csak
akkor veszi kezdetét a lélek szellemi volta, amidén oly egyetemes-
ségre emeli életét, hogy élete egészében s mindenegyes mozzana-
taban liiktessen az értékegyetemesség s benne a konkrét esetek
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atitatast nyerjenek. Mert a lélek szellemiségének is megvan a maga
életszillogizmusa. Fotétele: a 1élek természetébdl, az isteni torvények-
b6l, Isten szent 1ényegébdl és akaratdabdl eredd-folyd egyetemessége,
ami bennefoglaltatik a lelkiismereti szézatban (Noldin: Moralis. I. k);
altétele: a konkrét eset, esetek, amelyekre kidrasztja tiltakozdasat,
parancsat, tandcsdt a lelkiismeret, mert benne litkiet a f{6tételnek
szellemi egésze, egyetemessége; kovetkeztetése: az éni akarat allas-
foglaldsa igenlegesen vagy nemlegesen, amibdl szellemi derli vagy
alvildgi bosszi nyomai kiverédnek mint mozzanat, ismétlések foly-
tan mint jelleg az éni életfolyamban. Ebbdl latszik, hogy a szellemi
életnek kozvetlen oka, szocsove és fenntartdja a lelkiismerel.

Aszkézisiink szellem és élet, mert tételei, elvei: 6rék, valtozat-
lan, metafizikai érvényiek mint maga az igazsag, mint az isteni
lényeg, mint az isteni szent akarat. Akinek élménytartalmaban még
nincsenek meg e szellemi egyetemességek, annak lelkében az
aszkézis-fogalom: szd, itélet s ennek hirdetése merd frézis, ez meg-
érzddik szavain, mert {resen konganak. Ezért kell felépiilnie a
lelkiismereten aszkézislinknek, mert kiilonben ‘sohasem lesz énes
élménylinkké a lélek szellemi élete, amirdl pedig oly sokat beszél-
nek ma a spiritualista kérok hiiséges latogatdi, s irnak az irok.

Aszkézisiink, mely a lelkiismereten 4ll fenn, oly szellemtar-
taimu, mely azonossdgot jelent az isteni lényeggel. , A lélek odaadja
6nmagdat nemcsak azért, hogy egyesiiljéon Istenével, hanem hogy
magat vele és benne feloldva elvegyitse” (Theotimus. XII. F.). Ez él
legmélyebben lelkiinkben. Iddig kell elmélyilnie életiink gydkérze-
tének, hogy igazdn merithessen abbdl az igazsdgfényb6l, josagszol-
galatbol és szépségalkotasbol, amely: Szellem és Elet. Ami bens6
tartalmunknak Osszességét fenntartja: a személyes én; ezért ide kell
mélyllnink, hogy egyéniségliinkb6l, éniinkb6él éntudatosulhassunk:
Istennek szellemi szolgdivd, gyermekeivé, bardtaivad. Szoros értelem-
ben az éntudatosulds és életfolyamata nem jelenthet mélyebbet az
egyéni és személyi szellemkibontakozasunkndl.

Az emberi lélekben legkisebb az én, melyet gyermekkorunkban
még kimondani sem tudtunk s valédi élménnyé csak ifjukorunkban
lett, de mégis az Osszes lélektani elemeknek, képességeknek, tudat-
birodalmaknak fenntartéja a szellemi én. Ha az ember ezt a legkisebb
magvat élete folyamaba veti el, felné és nagyobb lesz minden vete-
ménynél, istenszeretetté, fava leszen, uigyhogy eljonnek az égi ma-
darak és agai kozott laknak, mert beléle bontakozik ki a szellem és
totalitasa. Hasonlatban:

.Hasonlé a mennyek orszdga a mustdrmaghoz, melyet vevén az
ember, elvete foldjébe, mely kisebb ugyan minden magnal, mikor
pedig feln6, nagyobb minden veteménynél és fava leszen, tgyhogy
az égi madarak eljéonnek és &gai kozt laknak.” (Mt. 13, 31—2)
— Vagy, a harmatcsepp, mely rendszerint hajnalban keletkezik és
a novényzet vizellatdsdban fontos szerepet tolt be, a legkisebb gém-
bocske a vizek és viztdmegek sordban, de ha rdvetiti sugarézonét
a nap, akkor ragyogd dombortiikérré lesz s fénye felragyog és szerte
sugdrzik 4ltaldnosan. — Vagy az ellipszis, mely a kipszeletek egyik
fajtaja, amely a bolygoknak és az atomoknak és az atomokban ke-
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ring6 elektronoknak (Bohr) palyaja, a legkisebb pontjdban, fokusza-
ban sugarzik teriiletének minden részére. Az elliptikus integrdl pedig
az integralnak azon fajtéja, amely nem 4allhat el6 véges, zart alak-
ban, elemi fiiggvényekkel, mert végtelen, idedlis, matematikai.

A mustarka-, a harmatcsepp-, a fokusz-én mikor felnd, fava
leszen, nagyobb lesz minden veteménynél: vildgnézetté, eszmény-
igézetté, hivatasérzetté és egyetlen szerelemmé lészen mind a termé-
szetes, mind a természetfeletti rendben. E nevezettek az énnek mus-
tarfai, szellemi kibontakozésai; de mar nem fogalmak, itéletek,
tételek, hanem énes atéléseink. Extenzié és komprehenzié helyébe
1ép az intimitds és az intenzitds! Ez a kozvetlen ut Isteniinkhéz . . .

Tehat az alanyi énnek éntudatosuldsa a lélek szellemének
kezdete.

2. Aszkézisiink elsdsorban szellem, amelyet megismerni, meg-
érteni kell. A természetes s egészséges emberi elme eljuthat odaig,
hogy belassa a fizikai, metafizikai és etikai vilagokbol a végtelen
Valénak szilikségképeni létezését és negativ tulajdonsagait, de ennél
téobbre nem képes. Ki Istenrdl felvilagositdsokat adhasson, annak
onnan feliilrdl kell jonnie, mondottdk mar a gordg bolcseldk. S mint
tudjuk, torténelmi tény, jott is, hozott is: kegyelmet és dicsbséget,
szellemet és életet. Istennek kegyes, lehajlé kozeledését az elfogu-
latlan, a nemes ember tudomasul veszi s ténylegesen énes személyé-
vel kozeledik Urahoz, Istenéhez. A kinyilatkoztatott targyi igazsdgo-
kat személyes énjében éntudatositja: a személy a Személyt keresi.

+A megszentelé6 kegyelem az eszes természetre valé raadas”
{Skotus). ,,A kegyelem mint Istennek kozvetlen teremtése, kiilénallo
valosag, dolog, amely a lélek életéhez mint jarulék adodik' (Bona-
ventura). ,,A megszentelé kegyelem azonos a szeretet természetfeletti
erényével.' (Skotus.) A természetfeletti vildgossadgnak, erének és sze-
retetnek létesité oka a megszentel6 kegyelem. (Dogm.) Amilyen el-
vitdzhatatlan, torhetetlen meggyézddéseink vannak a tapasztaldsbol, a
belsé belatashol és Atélt élményeinkbdl, legaldabb éppen olyan, ha
nem szirtesebb a hitbeli tételekrél valé meggyéz6désiink. E meggy6-
z6dések pedig kételynélkili: értelmi, akarati, érzelmi, tehat éni oda-
lancolésaink a granitszirttetéhéz: az én-nek a végtelen En-hez.

A hitnek vildgossdga, fénye, lumenje intuicids természetii. Olyan
mint természetes rendben a tiszta logika elveinek szemlélete. Szel-
lemi. A hit belénk 6ntott vagy szerzett vilagossag, amely a személyt,
az ént koézvetlen kozelébe hozza Istenéhez és az égvilagnak valdsa-
gaihoz. ,,A lumen fidei a hiv6 1éleknek kdzvetlen és bizonyos értelmii
tapasztalati bizonyossagot kolcsénoz azon édességek és gydnyo6rok
miatt, amit megérez, megizlel a 1élek"” (Halesi Sandor).

A hit erényének székhelyét egyarant az értelembe és az aka-
ratba helyezi a jellegzetes ferences hittudoméany, amiért a hitet és a
hittudomdnvyt els6sorban gyakorlati jelleglinek, tapasztalati tudomany-
nak minésiti s allitja, hogy az eleven, él6 hitben benne liiktet az
egész természetfeletti élet: az evangéliumi szellem, az istenszeretet.
Ezért az €16 hit, a hit-erény értelmi, akarati, érzelmi képességeink-
nek kiegészitdéje, a léleknek szellemi kiteljesedése. A hit nemes
embernek lelkében mindig erésbédhet, mélyiilhet s igy életét dnzet-

34



lenné, aldozatossd, istenmélytiltté teheti. A biin elsésorban nem az
6naild, nemes emberi természetet kezdi ki, hanem’ a személyes val-
1asi istenkapcsolatot; rombolja az utat, amely az Uristenhez vezet.

A hit tételeit, a Hiszekegy agazatait a ferences iskola Skotus
nyoman ugy tartja, mint a kinyilatkoztaté Isten Ilényeges rendelke-
zéseit: él6 hittételeit, hitelveit, amelyeknek egyetlen 6re és kozveti-
téje az Anvyaszentegvhdz. Szent Ferenc az Egyhdaz biborpsai elétt a
padlora vetette magat annak jeléiil, hogy készségesen hajlandé elfo-
gadni mindazt, amire t6liik irdnyitast nyer; ez beledroklédott a feren-
ces iskola oOrékoseibe, teoldgusaiba, de kiilondsképen szubtilisz
Skotusdba, aki abszolit auctoritatismus-ban szemlélte az Anyaszent-
egyhdzat. (V. 6. Schiitz: A klassz. fer. hittudom.)

A dogmatika kiilonbséget tesz: a segitd és megszenteld kegye-
iem, tovdbba a szent ajandékok és kegyadomanyok kozott. E kegyel-
mek alapjait teszik: az alanyi, a targyi, a szemlélddési és a rend-
kiviili hitnek; az akaratnak, a joakaratnak, a nagylelkili akaratnak
és az onfelaldozé akaratnak; az 6nzd, az 6nzetlen, az aldozatos és
az onmegsemmisiild szdndéknak; a szolgai, a gyermeki, a barati és
a jegyesi szeretetnek, tehat a kezdok, a haladdk, a tokéletesek és a
rendkiviliek tokéletesedd é&lloméasainak, életkorszakainak, a fokoza-
tos evangéliumi szellemnek.

E felett esetleg disputdlni lehef, dmde a krisztusi ,szellem és
élet'" nem disputdl, hanem él; éli s élni akarja azt a szellemet és
életet, melyet az Egyhdz mint a tokéletes életnek, az égvilagi élet-
nek ore s kozvetitoje elébe tart az emberi nemnek husz szazadon
keresztill, amelynél jobb nem létezik, nem létezhet, mert ezt Krisztus
élte elénk, aki ,,Szellem és Elet".

3. Aszkézisiink masodszor: az élet. Vagy tdn el6bb élet s csak
azutan szellem? Lehet. Ha tanitunk, a szellem kell elébb, de a szel-
lem csak akkor ver gyokeret a hallgatok lelkében, ha szellemének
megfeleld életet tapasztalhatnak az eléaddban. S6t az ember is csak
akkor képes a szellemet tadrgyilagosan értékelni, ha személyes énjé-
ben azt mar élte, megélte. Nihil volitum, nisi praecognitum; de ez
is all: nihil cognitum, nisi expertum. Amde itt és most nem az elmé-
letr6l, a tanvonalrdl, hanem az evangéliumi életrdl, az életvonalrol
van sz6, amely a lelkiismeretbdl &arad és mustarfavd lombosodik,
hogy agai kdzott pihendt taldljanak a {6ld véandorai.

Ha az evangéliumi életet feltarni ohajtjuk, akkor ez életnek
leglényegét, a tokéletes életnek tiszta alkatdt kell keresniink, ame-
lyen jegecesedhetnek az erényes jellegek. Igaz, az evangéliumi élet-
nek vannak iskoldi az Egyhdzban, féként a szerzetesrendek életjelle-
gei alapjan, csakhogy ezek csak a prizmdnak szinei, a csokornak
viragai, a mustarfdnak &gai, a harmatcseppnek sugdrzdsai, az ellip-
szisnek korpontjai, melyek kozelebb-messzebb eshetnek a fokusztol
s nem maga a prizma, a csokor, a mustarfa, a harmatcsepp, a fokusz.
Meg kell taldlnunk az ,operatio profectiva sui‘-nak, a tokéletesedd
életnek legbens6bb alkatat, gerincét, amely minden tokéletes életben,
Jézuséban is feltalalhatd, mely az élet lényegének lényege, az éni
lelkiismeretnek mélysége; és e nélkiil, a nélkil nem lehet tokélete-
sedo élet.
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A Papi Lelkiség-nek 2. kiadvanydban meghatddottan olvastuk
kivalo iréinknak abbeli szorgoskoddsat, hogy mindnydjunk részére
felfedezzék a korszerii, legsziikségesebb tdomoriiléseinknek alapjait,
ami nélkiill mint az oldott kéve széthullunk. Ez nem mas, mint a
profectiva operatio-nak, az egyéni életfolyamatnak alapéletelvei,
amelyekben valamennyilinknek egységbe kell forrnia: egyéni gondol-
kozasunkban, cselekvéseinkben, alkotasainkban, a szentélyben és azon
kivil, a gyontatokban magunk és méasok részére, egyéni és kozosségi
életliinkben, mindenben .

Mi hat a problematikdja a tokéletesedd, profectiv, evangéliumi
életnek? Kérdezziik meg a most él6 ,Praeceptor Hungariae'-nek
ebbeni véleményét. , Kotelessége a kereszténységnek a teljes felké-
sziltség annak kimutatdsdara minden mdés valldssal szemben, hogy:
. Vita nostra gaudio est plena" = 6romteljes a mi életlink. Ez egye-
diil az isteni eredetll kereszténységhben taldlhaté fel. Ezért a keresz-
ténységnek ez ,életteljességgel”, a perszonalitéssal kell indulnia a
harcba . .. A mai kérdések mogil fesziil és duzzad mint gyokér-
probléma a személyiség-probléma, vagyis az a kérdés, mely néikiil
az emberlét igazdban nem emberi 1ét; értem: az igaznak, a jénak, u
szépnek, a szentnek tartomanyait, melyeknek megvalédsitdsahoz okvet-
leniil kell az egyénnek és kozosségnek fesziilése és egybehangzdsa”
(Titok tudomanya).

Ide Iyukadt ki a bolcseleti rendszerteremt6-1até Pauler Akos,
aki minden diszciplina, tudomany felkutatasara négyes problemati-
kdjaval indult, mert minden, ami van: azonos 6nmagéval viszonya-
kapcsoldta van massal, beletartozik egy- egy osztalyba és van abszo-
lut magja, vagyis mindennek van: igaz, jo, szép, szent ertekeszme]e

Mi az alapproblémaéja annak az életnek, mely torve-zigva halad
elére a kiilvildgon, az értelmi, érzelmi vildgokon keresztill, mig csak
el nem éri utoljara a tokéletes Alanyt? Az élet, mely tokéletes,
legyen 6nmagéaban igaz, viszonydban jo, rendszerében szép és magja-
ban szent. Az evangéliumi szellem maga az igazsdg, a josag, a szép-
ség és a szentség. Es az evangéliumi élet? Az az evangéliumi élet,
amely: igazsdgos, josagos, szépséges és szentséges. Jézus az Ut, aki
nekiink az igazsdgos életet mutatta meg, aki koriiljart jot cseleked-
vén, aki életét adta barétaiért, ellenségeiért s aki iméaval kérte,
hogy vele ugy legyiink egyek, mint O egy Atyjaval. Ezért az Ur
Jézus élete: az igazsdgossdgnak, a josdgossdgnak, a szépségességnek
és az egységességnek 6rok eszményképe. Aszkézisiink idevezeti egy-
arant a szentélyieknek és szentélyenkiviilieknek lelkeit. Semmi sem
all kozelebb lelkiink gerincéhez, mint az a legintimebb sévargasunk,
hogy életiink: 8szinte, j6, 6rométoszié és istenbemeriilé legyen.

Vagy a kis magyar lednylélek, a ,Hegelka", nem magatol jott-e
red? Nem minden az ész s viladga, a tételes tudomany, mert ennél
joval t6bb a személyes énbél kibontakozott: igazsdgos, josagos, aldo-
zatos, istenbemerilt élet.

4. Aszkézisiinket, mely szellem és élet, igen komolyan kell
vennink. Az emberiség az egész vildgon valsdgba jutott. Vagy
szigora katonai fegyelem vagy mély lelkiismereti kotelességteljesité-
sen haladhat eldre e vildg. ,E vildgban nem a gy6nyo6r hajszolasa,
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hanem a kotelességteljesités a feladatunk' irja a Magyar Katonaujsag
{1942, 1. 316.) A katonai fegyelem puska- és dgyucsovekre, a lelki-
ismereti kotelességteljesités Isten és a lélek parancsszavara épiti
tarsadalmi rendjét. Ez utébbinak visszaépitésén nekiink, a szentélyiek-
nek hivatasszertien, elsé sorban kell dolgoznunk. Krisztus eszmény-
vezérlink, Megvaliénk és Udvozitonk mellé kell allanunk evangéliumi
szellemben és ennek megélésében, hogy utat mutassunk, mely édes
és konnyl, a valsdgba jutott emberi nemnek. Hivatasszeriien ezt
tenntink kell , plenitudo vitae"-vel, anndl is ink&bb, mert megmoz-
dultak a vildgvalldsok maguk erdinek kimutatdsdra (Schiitz: Titok
tudomanya). Tehét: .

I. Eleven, eros hittel, reménnyel és szeretettel fel kell emelked-
nunk az Urhoz s igazan &szinte szivvel magunk részérél meg kell
adnunk mindenkinek a magdét és ezt mindenkor, mindeniitt evan-
géliumi életalapul kell hirdetniink, de okosan e célba térekedniink:
mértékkel és erdsséggel. Vagyis gyakorolnunk s gyakoroltatnunk
kell a sarkalatos erkodlcsi erényeket, amelyeket az eszes emberi ter-
meszet kovetel. Halesi Sandor és Szent Bonaventura tanitja, hogy
eszes emberi természetiinknek oly értékes ondllésdga van, hogy
kegyelem nélkill is a sarkalatos erkolcserényeket kifejteni képes
onmagdabol, mert a blin nem tartalméban tette rosszabbd az embert,
hanem Istenéhez valo viszonyaban. A sarkalatos erkoélcsi erényeknek is
lehetségesek ©nz6, onzetlen, aldozatos fokai.

II. Elevenebb s vardzshittel, er6vel, szeretettel lakjunk Krisztus-
ban: ,Mert ugy tetszett az Atyanak, hogy Obenne lakozzék minden
teljesség és hogy 6 4ltala megengeszteljen magaval mindent” (Kol
1 19) s mint az Ur Jézus: igazi joakarattal jarjunk koriil mindeniitt
jot cselekedvén; Isten imadatara valldsosan, szeliden és aldzatosan,
mivel a sarkalatos erkolcsi erények felett dllnak a krisztusi alap-
erények a josagossag, valldsossdg, szelidség és alazatossag.

{II. Még elevenebben, tehdt hivatdshittel, ergvel, szeretettel
ragadjuk meg, ha van hozza erdnk, az épitd, evangéliumi hivatas-
eszmeét s fektessiink bele minden egyéni adottsdgot, hogy az foga-
lommad, életlenditévé legyen és sokakat kovészositson az irgalmas-
sag testi-lelki cselekedeteire, hogy nyilvdnvaléva legyen az evan-
gélium ujjasziilési életereje. Erre leginkdbb az evangéliumi tand-
csok kepesitenek, t. i. az engedelmesség, szegénység, tisztasag s
ezeknek kotelezd életmoddja, az dldozatossag.

IV. Végre az Istenbe-mélyiilt rendkiviili hittel, reménnyel, szere-
tettel nyujtsuk, ha nyujthatjuk: mindenkinek a jétandacsot, de mind-
ezt jamborsaggal, lelki erésséggel s ha kell, hésiességgel-martirom-
saggal. ,
Aszkézisiink szellemét és életét fel kell épiteniink Szent Tamads
erkélcsrendszerében, de kiindulva az orokigaznak, érokjonak, 6rok-
szépnek és az Orokszentnek értékeszméibél, amelyekben a test nem
haszndl, nem hasznal semmit. Ez evangéliumi szellem-életépitménynek,
¢letalkatnak azutan a kilonb6zé életiskoldk, szerzetesrendi lelkiségek
szinezésiiket, sugarzdsukat, erényvirdgaikat hozzdadva olyan vonzal-
mat biztositsanak, hogy a vilag tujra hozzédnk forduljon az élet teljes-
ségének, érvényének keresésében.
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Ami Agostonnak, Bernadtnak, Ferencnek . . . sikerilt, sét ,He-
gelkanak' is, 6 szentélyi, hivatott személy, neked is sikeriilni fog!
De figyelmen kiviil nem hagyhaté, hogy aszkétikus életiinknek cent-
ruma, szellemi életvonalunknak kézpontja a személyes én; wgyOkér-
zete" a lelkiismeretnek 6nzd, onzetlen, aldozatos, elszemélytelenedd
széandékossaga; ,,mustarfa-lombozata’ pedig a szenttamési erkolcsépit-
mény, a szentbonaventurai itinerarium, a szentignéaci lelkigyakorlat,
vagy ha tetszik, a szentteréziai varkastély, hiszen valamennyien az
igaz, jo, aldozatos és szent életre nevelnek, mivel Krisztushoz vezet-
nek, aki: ,Ut, Igazsag és Elet" (Jn. 14, 6.); igéi pedig: ,Szellem és
Elet’' (Jn. 6, 64.).

P, Oslay Oswald O. F. M.

A papi lelkiség felé.

~Ne quis me existimet supra id quod videt in me, aut aliquid
audit ex me." A papi lelkiség felé. Ha nem is igyekszem az elfoga-
dott miszavak és meghatdrozdsok pontos betartdsara, anndl tobbet
beszél ezek helyett a valo élet. .

Ma semmire sincs nagyobb sziikséglink, mint vildgosldtdsra,
meleg szivre és pusztithatatlan idegekre.

Ma konnyu elvesziteni a vildgosldtdst. Az utolsé évtizedeket a
tarsadalom felbomlasa jellemzi. Ezt kicsinyben a koncokon vald
civodas, irigység, gyildlség, jelszavak, sziirke hivatalnokok, ,nagy"
urességek és aprg stréberek mutatjdk. ,,Omnes quae sua sunt quae-
runt.” Ha széttekintiink a nagy tililekedésben, megall az esziink,
mert sehol egy nyugvo pontot nem taldalunk, mint Noé galambija,
melyet eldszér bocsatott ki a barkdbol.

A maéasodik galamb azonban a béke olajagat hozta cs6rében.
Amit emberi ésszel el nem érhetiink, a hitt6l megvildgositott ész
megteheti. Recseg-ropog a tarsadalom minden eresztékében, ami
évszazadokon &t tartd pillériink volt, megingott: csak Isten 6rék, az
evangélium o6rok, az Egyhaz orok, Krisztus tanitdsai és igéretei soha
meg nem csalnak. Lehetetlen helyzetekben is mindig van megoldas.
Latszatra taldn képtelen megoldas, mégis valédi megoldas, mert a
szentek megolddsa, akik Krisztus zdszlajat hiven kovették.

Egymasutdan gydaszoltuk Prohéaszkat, Banghat, Majlathot, Toth
Tihamért. Nagy értékekkel lettiink szegényebbek, de Krisztus meg-
maradt, Réma 4ll és biztos utat mutat, f6pasztoraink mindig meg-
adjak a helyes utat, a ma parancsszavat. Ha a magyar égr6l minden
évben szinte parosaval letlinnek a ragyogd csillagok, mégsem marad-
tunk arvan, mert a Szentlélek vezeti és kormanyozza az Egyhazat a
romai papa és pilispokeink altal.

Az &ltalanos eligazodds utdn a részletek kidolgozédsa kovetke-
zik. Nem is oly egyszerii egy falun eligazodni. Sokrétii valdsag és
megérzik rajta az orszdg, sOt az egész vildg minden zajlasa. Azt a
munkdat, amit a kinevezéssel rank biztak, helyettiink senki el nem
végzi, sem azt a felelésséget, mely naproél-napra 6rol, senki rélunk
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le nem veszi. ,Si quis indiget sapientia, petat a Domino." Es kérjiik,
esedezzliink érte és Isten megadja a vildgossagot, ha nem is a mi
érdemiinkért, hanem a rank bizott lelkek tidvosségére. Minden nép
mas, s6t minden falu mas; ugyanaz a kérdés kilonbozd idékben
mds és mas modszert kivdn a hit és a lényeg sérelme nélkiil. Ezért
az ember idovel egészen leegyszeriisodik, a legegyszeriibb elvekkel
felméri az egész helyzetet és a részleteket és mindig megtalalja a helyes
megoldasokat. Ilyen elvek pl.: keveset, de j6l; aludjunk egyet a
dontés el6tt; a lehetd legegyszeriibb megoldds a helyes ut; soha-
sem sietni és mégis pontosan helytallni; ha szdz érvem van a civo-
dasra, a szdzegyediket kovetem, mely békés megoldast akar; quis-
quis habetur bonus, donec probetur malus; minél kevesebb fizikai
strapat és minél tobb szellemi, lelki munkat; anyagi gondokkal ,,senki
sem ad termetéhez egy konyoknyit”, Isten mindig megsegiti a becsii-
letes munkast; mindig az egészet latni, mindig a lényeget keresni;
a sok part kozott egyedil Krisztust!

Nem baj az, ha id6vel leegyszerfisddik az ima, ha a sz6széken
és az iskolaban szaz érv és példa helyett egyet-kettét, de a legsziik-
seégesebbet adjuk, ha a gyontatasnal a sokféle buzditds helyett egyet
adunk, ha a misszidon és a faluvezetésben a 1egrov1debb utakat
valasztjuk és ha anyagiakban minden gondossdgunk mellett is — ami
lelkiinket el nem nyomhatja — egyediil Istenre hagyatkozunk.

Nektink latnunk kell az eget, nekiink el kell igazodnunk azon a
terepen, ahovd helyeztek, nekiink sohasem szabad elvesziteniink az
attekintést az egészrél és a lényegr6l. Akkor jol érzik magukat
korinkben a hivek és ha nem is megy minden azonnal, minden
lassan visszatér a rendes kerékvdagdasba.

Sajatsagos jelenség anyagiakban fel6rlé6dé korunkban, hogy
csak a szellem és a kegyelem felsobbsége eldtt hodol meg. Az
értelem vilagossdga és az akarat ereje szellemi és kegyelmi erd,
mellyel képtelen szembeszéllani a jelszavak utan kapkodé és attekintéd
gondolkozdstél elszokott ember. Az dllandéan meleg sziv és a
legy6zhetetlen idegek (fortitudd) szintén kényszeritdé hatalmat jelen-
tenek a mai ideges ember szdmara. A legvildgosabb okfejtés sem
vilagos elétte, lelkesedésiink hatdsa alatt egy kis szalmatiiz-lelke-
sedés mutatkozik, idegeskedéslinkon egy kicsit mulat, a kiils6 kény-
szernek ideig-oraig kiilsdleg enged: csak a vilagoslatds, a meleg sziv
és a torhetetlen ideg az, ami ellen nem tud ellenvetést tenni, ami
el6l nem tud kitérni. Szdmban, szakismeretekben, hatalomban, nyers-
eroben folottink vannak: koévetkezetes gondolkozasban, kdvetkezetes
szeretetben és kovetkezetes kitartdasban mi legyiink folényben. A
mai ember csak egyet nem bir el: a kovetkezetességet. Kénytelen
elébb-utébb meghodolni elétte. .

A meleg sziv és a torhetetlen idegek koriilbeliil egyet mondanak.
A hivé mindent megbocsat papjanak, de a kapzsisdgot és a szemé-
lyes sérelmet szinte sohasem. Legyen életiink egy sugar Krisztus
szeretetébdl, beszédiink .a mennyei Atya szava gyermekeihez. Egyet-
len haragszom rad, ha tettre nem keriil sor, akkor is végzetes.

A vildgi papokat nemcsak az arsi szent plébanos képviseli a
mennyorszagban. S6t nem is holtuk utdn, hanem életiikben szoktdk
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kanonizédlni — tulajdon hiveik és az idék jarasa. Nem azonnal,
hanem 3—5—10 év mulva vagy Oregségiikben. Sorra veszi az
advokatus diaboli és a helyi bizottsag a hitet, reményt és szeretetet
és a sarkalatos erényeket s ha latjak, hogy birja és valtozatlanul
szereti, egy idOre kanonizaljdk.

Az is érdekes, hogy a kanonizacié koltségeit mi hordozzuk. Az
anyagiak csak a koénnyebbik fele. Elvégre a pap is ember. Szive
és idegzete meddig birja? Es birnia kell. Van-e jobarat, aki folemel-
je? Nehéz idokben szinte csak az ima és az Oltariszentség marad.
A magunk és hiveink iidvosségéért potoinunk kell, ami Krisztus
kinszenvedéséb6l hidanyzik. A hivek akkor lesznek igazdn a mieink,
ha szenvedtink is éretiiik és t6lik, ha ,,a maguk eredetiségében”
megnyilatkozhattak és kézzelfoghatdlag meggy6zédhettek, hogy mind-
ezek ellenére szeretjik Oket:

,Caeduntur gladiis more bidentium:

Non murmur resonat, non querimonia;

Sed corde impavido mens bene conscia

Conservat patientiam.”

Zavarok, ildoztetések és valldsellenes aramlatok idején nagy
szolgalatot tesznek Szent Ignéc szabdlyai a lelkek megkiilonbozte-
tésérol. Foleg az 1. hetiek és ott is az utolsé harom hasonlat. Ha a
magunk lelkét rendben tartjuk, a hivek frontja is torhetetlen.

Igy vezérel minket Isten a papi lelkiség felé. Barcsak hasznunkra
valna!

Lajos Balazs
plébanos
Madéfalva

A pap hite
II. RESZ.

Boldogok, akik nem lattak és hittek. (Jn. 20, 29))

A nagypénteki szomortsag utdn reanktord hiusvéti érémben a
meglepetéstdl és a meghatottsagtdl alig tudunk gondolkozni. Nem
ériink r4 sokat elemezni, hanem a feltdmadast hirdeté angyalnak
orémét gyorsan atvesszitk és a szeretet tanitvéanyédnak frisseségével
rohanunk tovabb és kialtjuk bele a vilagba: valoban feltdmadt az Ur!
Alleluja! Edesanyank, az Anyaszentegyhdz se magyaraz sokat hisvét
innepén, hanem csak élvezi és élvezteti veliink e feltdmadas nagy
boldogsagat. Amikor aztdn az elsé hétnek felt6ré 6rome megcsende-
sedik, akkor kezdiink csak gondolkozni, hogy milyen kegyelemben
részesitett minket a megvaltdsunkat végrehajté masodik isteni Sze-
mély, a megtestesiilt Ige, amikor lerdzta magarol a haldl koételékeit
és diadalmasan szallt ki a sirjabol.

Husvét oktdvajan — az oktdvanak a liturgia élete szerint az a
rendeltetése, hogy az iinnep kegyelmét eleven valdsdigga tegye lel-
kiinkben, — a megjelené Krisztus ajkardl olyan tanitdst kapunk, ami
a feltamadas boldogsagaban valo részvételnek eldfeltétele. Amikor a
kételkedd Taméas végre sajat kezeivel tapintja meg Krisztusnak sebeit,
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amikor sajat megtapasztaldsdanak megalazo biztonsdgaval ismeri el a
feltdmadéas igazsagat, akkor Krisztus ajkérél elhangzik a csodalatos
figyelmeztetés . . . Mennyi mélység és magassdg, mennyi szélesség
es hosszusag is van ebben a krisztusi kijelentésben: , Mivelhogy lat-
tdl engem Tamads, hittél; boldogok, akik nem lattak és hittek."” (Jn.
20, 29.)

A nagyon elfoglalt lelkipasztor fehérvasdrnap még mindig a
nagybdjti munka kdbulatdban él. Szinte gyotré feladata foglalja le
minden gondjat. Munkdja miatt nem ér rd sajat lelkébe nézni és ott
vizsgdlatot tartani, hogy ez a krisztusi figyelmeztetés hogyan tikro-
z6dik vissza az O lelkében? Nem lett-e az 6 lelki vildga is olyan
tamasi modon ,tulbéles”? A krisztusi szé nem hull-e megéregedett
lélekre? Aki csak sablonosan tudja mondani: ,Bemegyek az Isten
oltdrahoz, Istenhez, aki ifji 6rémmel t6lt el engem.” (Zs. 12, 1.)
Nem hull-e cinikus lélekre, amelyik éppen ellentéte a krisztusi ki-
jelentésnek, mert nincs boldogsag benne? — Stumpf — Brentano
Karoly Frigyes (meghalt 1884.), a torténelem vildghirli tanara az
innsbrucki egyetem vilagi fakultdsan, haldlos agyan a kereszt jelé-
vel megéldotta feleségét és gyermekeit és ezeket mondotta: , Tudo-
many, szépseg, tisztelet és hatalom: mind semmi hit nélkiil. A hit
tart fonn az életben és a halédlban.”

Most gondoljuk at. Az aldbbiakban arrol szolok, hogy a hitnek,
mely a megigazulasnak alapja és gyokere, milyen roppant szerepe
van a Szentirdsban, és kovetkezésképen a pap életében.

L

Amit gyakran ismételiink, emberi gyarldosdgunk kovetkeztében
megszokottan végeziink. Hényszor kapjuk rajta magunkat, hogy a
szentmise kanonjanak fonséges imadsagait igy mondjuk el, hogy az
esziink méshol kalandozik. Ez a sorsa annak az utolsd evangélium-
nak is, melyet az 4v majdnem minden napjdn tjra meg tjra elmon-
dunk: ,,In principio erat Verbum etc.” Nem gondolunk arra, ami a
mi foldi boldogsagunknak és 6rék mennyorszagunknak kulcsa: ,,Mind-
azoknak, akik befogaddk, hatalmat ada, hogy Isten fiaiva legyenek..."
Es kik azok, akik Krisztust befogadjék és mivel fogadjak be? Rogton
felel rd az evangélista: ,akik hisznek az O nevében". (Jn. 1, 12.)

Rampolla biborosrdl beszélik, hogy a konszekrdcié alatt egészen
elmeriilt a két szin alatt megjelent Istenember imAadasdban; minisz-
trdlo inasa nyugodtan elment takaritani s csak jo félora mulva tért
vissza, amikor gazddaja felrezzent az elmeriilésbél és folytatta a szent-
misét, Ha ezt a formé&t nem is kovethetjik, néha mégis milyen jo
lenne megdlini Szent Janos prolégusanak eme szavaindl s beletekinteni
annak isteni tartalmdba, mint valami tisztavizi tengerszem mélyébe,
ahonnan visszamosolyog réank az isteni tekintet és minden széndl
kedvesebben mondja: te, akit bardtomnak fogadtalak a szentelésben,
nem veszed-e észre, hogy itt kezdddik a te boldog életednek a tit-
ka? . ..

Ezért mondja Aquinéi Szent Tamds, hogy: ,Prima conjunctio
hominis ad Deum per fidem."” Szent Agoston is hasonloképen beszél:
,El6észor a hit koti 6ssze lelkiinket az Istennel.”
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Soha nem fogom elfelejteni azt a fenségesen szép beszédet, ame-
lyet ¥ Vass Jozsef miniszter 1925 oktdober 16-4n a Katolikus Nagy-
gyllés eucharisztikus kormenete alkalmdval a parlament elétti téren
mondott: ,,Gyermeket a sziiléjéhez, a névendéket tanitéjdhoz, a hall-
gatot az egyetemi tanarhoz, az embert az emberhez tulajdonképen a
hit koti. Mi lenne az életben, ha a hitnek bizonyos méretli termeé-
szetes erénye nem lenne meg az emberiségben? Minden fejlédés
megakadna, hiszen a témegkuliirat sem lehet hit nélkiil terjeszteni.
— De ha a hitnek természetes erénye ilyen fontos tényezéje az em-
beri életnek, mit széljunk arrél a hitrél, mely isteni kegyelemhdl
szarmazik és amely az emberi lelket a magasabb régiékba, a minden-
hato Istenhez felemeli.” Ma mar szinte fajéan gondolok arra, miért
nem maradt 6 is szorosabban a hit vildgénal . . .

Hitnek azt a lelki tevékenységet nevezziik, amellyel mi maésnak
szavat elfogadjuk. A becsiiletes, 6szinte ember kimond valamit, ezt
elfogadjuk . . . hiszliink szavanak. Ha valaki szavdt adja, énmagat
adja. Egészen mdsképen gondolkozunk a hitrdl, ha annak lényegéhez
ezt a megvildgosité gondolatot is hozzdkapcsoljuk.

A természetf(lotti hit pedig az a lelki tevékenység, amellyel a
hozzdnkbeszéld Istennek szavét elfogadjuk. A hires Guardini mondja:
a hit az embernek felelete a Krisztusban megjelend Istennek. A hit
— mondja Aquinéi Szent Tamds — abban all, hogy értelmiink az
akarat parancsara és a kegyelem 0&sztonzésére elfogadja az isteni
igazsdgot. Az értelem hisz, de a sziv is hozzajarul. Hogy ezt a hitet
gyakorolhassuk, Isten a keresziség szentségében még kiilon képes-
séget, erdét, ,,hajlamot’ is 6nt belénk, a hit erényét, amely altal ér-
telmiink szeretetbd! alaveti magédt Isten tanlUbizonysdgénak, mivel
feltétleniil igazat mond. Hitigazsdg az, hogy a hit kdzvetlen inditéka
a kinyilatkoztatd Isten tekintélye. Bar életszentséggel, csoddkkal és
jovendolésekkel hitelesitett kiildottek hirdetik Isten megbizésdbdl az
6 igazsagat, akik ezért hitet érdemelnek, végelemzésben mégis maga
Isten az, aki miatt hinni kell. Amikor a hitre buzdité szeretet arra
siirget, hogy egész lényilinket, értelmiinket és cselekvésiinket teljesen
alavessiik Isten taniskoddsénak, hitiink akkor tokéletes: a szeretet-
ben valik tevékennyé.

Az Oszévetségben a hitnek mai teolog1ankban hasznalt neve,
szava nincsen meg. Nincs meg az a sz6, ami a goérég ,pistis’-nek
felelne meg. De a hit tartalma, illetve lényege mar az Oszévetség-
ben is nélkiilozhetetlen feltétele a lélek és Isten taldlkozdsanak,
egyesiilésének. Az Isten igazsagossdagdba és hiiségébe vetett hit
épitette ki a patriarkdk bizalmat az Isten igérete irdnt és a toérvény
teljesitésére irdnyul6 készségét. Az Isten igazsdgaba vetett hit oldotta
meg a szenvedés problémajat és mutatia meg a megoldas Gtjat. A va-
lasztott népnél sem lehetett hit nélkiil jAmborsag, istenfélelem, erkélcsi
josdg és bilinbocsétds. Sem Izaidsra, sem a profétdkra nem azért volt
szlikség, hogy a hit fogalmat az észovetségi vallasi életbe atvigyék.
A zsoltdrok az OszOvetségi hit erejének legszebb bizonysdgai. A 45.
és 90. zsoltart még a racionalista protestdns bibliamagyarazok is a
hit legszebb daldnak nevezik. Az Oszdvetségi hitnek targya a Meg-
valto eljovetelére tett igéretekben valo bizalom. A késdébbi farizeusi
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irasmagyarazat a hitnek kozponti helyébe tette a torvények kiilsd
megtartdsat.

Az igért Megvaltdo megjelenésével az iidvozité hit ujra elfog-
lalta a maga kozponti helyét. A hit most mar nemcsak bizalom és
az isteni igéretekben valé reménykedés, hanem az értelemnek és
akaratnak teljes atadasa Krisztus kezébe.

II.

Amikor Krisztus megjelent az emberek kozott, a lelki és testi
nyomorusagbhan vergddok megérezték azt, hogy ezen a szerencsétlen
foldon ilyen valaki még soha nem jelent meg. Tédulnak feléje a leg-
nagyobb &aldozatok 4rén, hordozzédk hozzd betegeiket . . . De barki
is jon hozzd valamit kérni, Krisztus mindenekel6tt hitet kivan téle.

Kafarnaumban jar az isteni Mester. Eppen Jairus lednydnak
feltamasztdsa utdn halad az tton, amikor két vak koveti és kidltozik
felé: ,Konyorilj rajtunk, Davidnak Fia."” Jézus magdhoz engedte
Oket és monda nekik: hiszitek-e, hogy meg tudlak benneteket gyo-
gyitani? Azok pedig felelik: ,Igen, Uram." Akkor megérinté szemi-
ket és visszaadja latasukat és igy szdl: , Hitetek szerint legyen nek-
tek.” (Mt. 9, 27. 30.) Majd szinevaltozdsa utdn a Taborhegy labanal
talalkozik egy apdval, aki arra kéri, hogy gyodgyitsa meg o&rdogtél
megszallott fidt. Mit mond neki Jézus? ,,Ha tudsz hinni, minden le-
hetséges a hivének.” A gyermek atyja azonnal felkialt: , Hiszek,
Uram! Segits az én hitetlenségemen.” Es Jézus meggyogyitja a gyer-
meket. (Mt. 17, 14—19.) Mikor a zsinagoga feje kéri, hogy tamassza
fel lednyat, ugyanez az Ur Jézus valasza: , Ne félj, csak higgy és meg
lesz mentve." (Lk. 8, 50.) Ez a sz6 sokszor hagyja el ajkat. Gyakran hall-
juk: ,Menj, a te hited megmentett, a te hited meggyogyitott téged."” Ezt
mondja az inaszakadtnak, ezt mondja a 12 év ota beteg asszonynak, aki
meggyogyult, mikor hittel érintette ruhdja szegélyét. (Mk. 5, 25—34.)

A benne valé hit elengedhetetlen feltétele csodainak. Még azok-
tol is megkoveteli ezt a hitet, akiket legjobban szeretett. Mikor ba-
ratja, Lazar meghalt és 6 fel akarta tamasztani, Lazar névére, Marta
szomoruan mondja neki, hogy megakaddlyozhatta volna testvére
halalat. Krisztus Urunk azt mondja erre, hogy Lazar fel fog tdmadni,
de miel6tt véghezvinné ezt a csodéat, azt akarja, hogy Marta ki-
jelentse beléje vetett hitét: ,En vagyok a Feltamadas és az Elet. Hi-
szed-e ezt?" (Jn. 11, 25—26))

Ahol nem taldlt hitet, szdndékosan korlatozta hatalménak ere-
jét. Az evangélium kifejezetten emliti, hogy Nazdretben ,nem tett
sok csodat (honfitdrsainak) hitetlensége miatt.” (Mt. 13, 58.) Szinte
ugy latszik, hogy a hitetlenség bénitja — ha szabad ezt a sz6t hasz-
nalnunk — Krisztus miikodését,

De ahol hitet taldl, semmit sem tud visszautasitani. A hitet.
nyilvédnosan is lelkesen magasztalja. Mikor egyszer Kafarnaumban
volt, egy pogdny szdzados kozeledett hozzd, hogy gyodgyitsa meg
egyik beteg szolgajat. Jézus igy szo6lt hozza: ,,Megyek és meggyogyi-
tom 6t."” De a szdzados rogton azt feleli: ,,Uram, nem vagyok mélto,
hogy hajlékomba jojj, hanem csak szoval mondjad és meggyogyul
az én szolgam. Mert hisz én is hatalom alatt &llé6 ember vagyok,
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katondk lévén alattam, ha mondom ennek menj, 6 megyen és a ma-
siknak : joszte, 6 jon és szolgdmnak: tedd ezt, és teszi.” Elég tehét,
ha egy szdét mondasz, ha parancsolsz a betegségnek és az elenyészik.
Micsoda hite volt ennek a poganynak! Miel6tt Krisztus kimondotta
volna a gyogyito szot, kifejezte, milyen nagy 6rdomet szerez neki ez
a hit: ,Bizony mondom nektek, nem talaltam ekkora hitet Izraelben.
Mondom pedig nektek, hogy sokan jonnek majd napkeletrél és nap-
nyugatrél és letelepednek Abrahdmmal és Izsdkkal és Jakobbal a
mennyek orszagaban, az orszag fiai pedig majd kivettetnek a kiils6
sOtétségbe' — hitetlenségiik miatt. Es a szdzadoshoz fordulva igy
szolt hozza: ,Menj és amint hittél, ugy legyen neked."

A hit annyira kedves Jézus elétt, hogy miatta még azt is meg-
teszi, ami eleinte nem volt szdandékéban. Kitliné példa erre az a gyd-
gyitds, melyet egy kadnadni asszony kért. Krisztus Urunk a pogényok
tertiletére, Tirus és Szidon hatdrdra érkezett. Egy asszony arrdl a
vidékr6él odament hozzd, ahol & tartozkodott és hangosan kialtozni
kezdett: ,Konyoriilj rajtam, Uram! Davidnak Fia! Lednyomat gono-
szul gyotri az ordog.' De Jézus egy szot sem szol hozzad. Ekkor ta-
nitvdnyai jarulnak hozzd és kérik o6t: ,Bocsasd el, mert utdnunk
kiabal" és Krisztus igy felel nekik: , En csak Izrael hazanak elveszett
juhaihoz kiildettem.” A pogdnyoknak valé igehirdetést apostolainak
tartotta fenn. De az asszony odamegy hozzd és leborulva imaédja:
~Uram, segits rajtam!" Jézus neki is azt valaszolja, mint az aposto-
loknak, de azzal a k6zmonddassal, mely akkor hasznalatban volt a
zsidoék és poganyok megkiilonboztetésére: ,Nem helyes elvenni a
gyermekek kenyerét és az ebeknek vetni.” De az asszony hitétol
buzditva, igy kialt fel: ,,Ugy van, Uram! Csakhogy a kis kutydk is
esznek a morzsdkbhol, melyek lehullanak uraik asztalarol.” Jézust
annyira meghatja ez a hit, hogy megdicséri és azonnal teljesiti allha-
tatos kérését: ,,Oh asszony! nagy a te hited; legyen neked, amint
kivanod." Es leanya attol az oratol meggyodgyult. (Mt. 15, 22—28.)

Kétségtelen, hogy e példak koziil csaknem mindegyikben testi
gybgyulasrol van szé. De az Ur Jézus a blindket is a hit jutalmaul
bocsatja meg, érte adja meg az 6rok életet is. Mit mond példaul
Maria Magdolnanak, amikor ez a blinés né laba elé veti magat és
konnyeivel 6nt6zi azt: ,,Meg vannak bocsatva biineid."” Nyilvanvalo,
hogy a blin6ék megbocsétdsa tisztdn a szellemi rendbe tartozé kegye-
lem. Miért adja meg Krisztus a kegyelem életét Méria Magdolnédnak ?
Hite miatt. Krisztus Jézus pontosan ugyanazon szavakat mondja neki
is, mint azoknak, akiknek testi betegségét gyogyitotta meg: , A te
hited megszabaditott téged, menj békével." (Lk. 7, 50.)

Nézziik végiil a Ké4lvaridn. Milyen nagyszerlien jutalmazza meg
a jobb lator hitét. Mikor tanitvanyai is elhagytdk és haldokol a
bit6fadn, ez a lator megvallotta Krisztus istenségét. Hiszen Jézus orsza-
garodl beszélt Jézus haldla pillanatdban és helyet kér ebben az orszag-
ban. Micsoda hit a haldoklo Jézus hatalmdaban! Es hogyan meghatotta
Jézust ez a hit! ,,Bizony mondom neked, ma velem leszesz a para-
dicsomban!' Ezért a hitért megbocsatja minden biinét és helyet biz-
tosit neki 6rék orszdgdban. E szerint tehat a hit a legels6 erény,
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melyet Krisztus Urunk elvdr azoktdl, akik hozzd koézelednek. Krisz-
tusnak ez a kovetelése nekiink is szol

Mikor mennybemenetele elétt elkiildte apostolait, hogy folytas-
sak kiildetését az egész vilagon, akkor is hitet kovetel. Ugyszdlvan
az egész keresztény életet ettdl teszi fiiggévé. ,Elmenvén, tanitsatok
minden népet . . . aki hiszen és megkeresztelkedik, lidvozil, aki pe-
dig nem hiszen, elkarhozik.” — Azt jelenti talén ez, hogy a hit egy-
magdaban is elegend6? Nem, a szentsegek vétele és a parancsok meg-
tartdsa is sziikséges; de aki nem hisz Jézus Krisztusban, az paran-
csait sem teljesiti és szentségeihez sem jarul. Viszont éppen azért
tartjuk meg parancsait és jarulunk szentségeihez, mivel hiszlink Jézus
istenségében. Tehat a hit egész természetfeletti életiink alapja.

Isten azt akarja, hogy f6ldi életiink idején a hitben szolgdljunk
neki. Ezt a hddolatot elvdrja t6liink. Ez a mi probank, miel6tt be-
érnénk az 6rék célba. Egyszer majd meglatjuk fatyol nélkiil az Istent.
Az lesz a dicsOsége, hogy teljesen kozli magdt veliink, 616k boldog-
sdganak egész fényében és ragyogdsdban. De mig e foldén élink,
ugy illik bele az isteni fidvosség-terv elrendezésébe, hogy Isten szd-
munkra elrejtett Isten legyen. Isten azt akarja, hogy itt a f6ldén a
hitben ismerjiik meg, imadjuk és szolgéljunk neki. Es minél nagyobb,
elevenebb és tevékenyebb ez a hit, anndl kedvesebbek vagyunk
Isten el6tt. (Ldésd Dom Columba Marmion: Krisztus a lélek élete.
216. 1)

111,

Az apostolok cselekedetének a mennybemenetel és a punkosdi
tiz kidraddsa utdn egyik legszebb jelenete, a Krisztustél megkovetelt
hitnek nemcsak vértanui megvalldsa, hanem a hitb6l jové imadsag
pdratlan haté erejének megmutatkozasa: Szent Istvan diakonus vér-
tanusadga. A krisztusi hit a legnagyobb bolcsek egyikének tartott
Gamaliel labaitol Krisztus szolgdlatéra viszi Istvant és Barnabast.
Istvédn diakonusnak a beszéde a legszebb bizonysaga annak, hogy az
irdasokban mennyire jartas volt. Gyoényorli felépitésli, eleven hitét6l
sugarzd beszédét az egykori iskolatérs, a tarzusi Saul is hallgatja, de
megtagadja a jobaratot, mert 6 is haldlt kivan Istvénra, szeretné
megkovezni, de mert erre ,,a kitiintet$ feladatra' id6sebbek vallalkoz-
tak, azért megelégszik a k6vezdk ruhdjanak Orzésével. De lelkét meg-
iti egypar szo: ,,Ur Jézus, vedd magadhoz lelkemet . . . Uram, ne
tulajdonitsd nekik ezt blnil” . . . (Ap. csel. 7, 59—60.) Még veszet-
tebb diihvel fordul tarzusi P4l a tanitvanyok ellen. Mintha ezzel is
ki akarna torilni lelkébdl a haldokld Istvannak imédsdgos konyor-
gését. De lehetetlenség a hitbdl fakadd imadsdg erejével gydzelme-
sen harcolni. A damaszkuszi kapuban ennek a hitb6l jové imadsagnak
kegyelme érte el, dobta le az elbizakodottsdg lovaroél, vakitotta meg
a gonoszsdg utjat keresS tekintetét és tette a hit legnagyobb és leg-
vildgosabb apostolava.

Tudom, hogy amikor Szent Palt mint a hit apostolat emlitem,
rogtén kapcsol emlékezetlink és a hattérben megjelenik Luther Mar-
ton szélesvonalu alakja, aki Szent P4l apostolt az egyedill udvozitd
hit tételének igazoldsara erdszakoskodva hasznalja fel. Nagyon sze-
retném, ha azt a féjdalmas megallapitdsomat megcdafolna az élet, hogy
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Luthernek és &altaldban a protestantizmusnak az Apostol leveleivel
valo foglalkozdsa miatt a katolikus papsag magdra hagyta Szent PAlt
és leveleit. Nem tudom megérteni, hogy a reforméci6é, minden bajé-
val és szerencsétlenségével, amelyet a katolikus Egyhdznak okozott,
elégséges ok-e arra, hogy a mi lelki életiinknek egyik legfontosabb
forrdsat, Szent P4l tanitasat a hitr6l teljesen magdra hagyjuk
vagy kiszolgdltassuk a protestansok egyedarujanak? Az se indoko-
1&s, hogy Szent P4l apostolnak a levelei — és itt oly szivesen hivat-
kozunk Péter apostol megdallapitdsdra is — nehezen érthetdk. (II Pét.
3, 16.) Az aranyat sem talaljak fel az ebédlbasztalra, hanem nehéz
munkdaval banydsszdk ki az érces foldbdl. Szent Pal levelei ilyen
aranybanyék, amelyekbdl sajat lelkiink iidvosségére és lelkipasztori
munkank gazdagitdsdra paratlanul sokat tudunk meriteni, de ko-
moly munkaval.

Ahhoz, hogy Szent Pdl a hitrdl oly gyonyorl tanitasokat tudjon
adni, els6 és legsziikségesebb feltétele az volt, hogy az 6 lelke is
legyen tele eleven hittel. Ennek a bizonyitasdra csak két jelenséget
akarok felemliteni.

Amikor a damaszkuszi megtérés és az arabiai pusztdban toltott
3 éves novicidtus utén, mint Krisztustél tanitott apostol sajat varo-
sanak zsinagogajaban fellép, haldlra keresik. Akkor menekiil, tanit-
vanyai egy kosarban engedik le a varos falanal és elmegy Jeruzsa-
lembe, hogy az apostol-fejedelemmel taldlkozzék. A jeruzsélemi keresz-
tények kozott a megtérd folotti orom helyett rémiilet lett urra.
El6ttiilk még mindig az Egyhazat iild6z6 Saul él, aki kegyetlenséggel
hurcolta vérpadra a keresztényeket. Barmennyire is probalta magya-
rdzni megtérésének a torténetét, az emberek bizonytalanok vele
szemben. Maguk az apostolok is kételkedve hallgattak eldadasat.
Egyediil Barnabds volt az a régi iskolatars, aki nem feledkezett meg
rola. O hozta 6ssze tarzusi Palt az apostolokkal. De az eredmény-
telen jeruzsdlemi bemutatkozds utdn kozel 6 esztendeig élt elfelejtve
és eltemetkezve Tarzusban. Csak amikor Barnabas (Ap. csel. 11, 19),
ez az aldott szivii és minden ellentét f6l6tt hidat verd tanitvany
Antiochidba kertil, akkor megy &t Tarzusba Palért és veszi maga
mellé munkatdrsnak. Hat évig elfelejtve élni abban a tudatban, hogy
bensejében tliz ég, a krisztusi szerelemnek a tiize, amely hajtja, hogy
hirdesse Krisztust a népeknek. Ellenallhatatlan kényszeriliség kinozza,
hogy otthagyjon mindent, amit 6 eddig szépnek és szentnek mon-
dott és nekimenjen a viladgnak hirdetni Krisztust, a megfeszitettet.
Rabsédgba ejtette 6t Krisztus . .. és mégis tehetetlenségre van karhoz-
tatva, mert az apostoloktol nem kapott approbéaciét, nem fogadtik
be Krisztus munkatarsai ko6zé. Micsoda hitnek kellett élnie Palban,
hogy ezt a hat esztend6ét krisztusi hiiségben végigélte. Tudta, hogy
az O o6rdja itni fog, de az draiités idépontjat alazatos hittel atengedte
a jo Istennek.

A masik hitbeli megnyilatkozésa pedig a misszios élete. Az Ap.
csel.-nek maésodik, nagyobb része Szent Pal misszids utjarél beszél.
Mennyi hit kellett ahhoz, hogy ezt a vilagapostoli munkat végre-
hajtsa. Sajat bens6é lelki kiizdelmeinek megharcoldsa ... a test
Osztonével valo dllando kiizdelem . . . a testi gydngesége és egész-
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ségének romlasa, a megkorbacsoltatasok . .. a hajotorések . . . a
bilincsek . . . ki az, aki emberi erékkel gyézi ezt a hatalmas apostoli
munkét? Ha csak egyetlen szenvedésére gondolunk, amikor Rémdéban
megbilincselve fogadja a zsidok képvisel6it, beszél nekik, vitatkozik
vellikk és minden eredménytelen munkaja ellenére is hisz és bizik
Krisztus megvaltéi kegyelmében és eredményében. Csak egy kis
osszehasonlitast tegylink sajat életink és Szent P4l kiizdelmes élete
kozott. Rogtén megérezziik, hogy ebben a hatalmas emberben az
isteni hit oly méretekben él, amelyhez a mi tﬁrelmetlenségﬁnk nyug-
talansdgunk, koénnyen torténd elkeseredésiink csak szomoru torzkepe
a gyoéngehitli, modern embernek.

Micsoda lelki biztonsagnak kellett élnie Szent Palban, ha korédnak
legelokelobb  szellemi fejedelmei eldtt, az atheni Areopagban oly
batran merte Krisztust hirdetni? Sokszor hidnyzik beldliink a képzeld
erd, hogy az akkori koérilmények és viszonyok ismeretében ezt a
képet szinesen megrajzoljuk magunknak. P. Banghénak az élete jut
ilyenkor az eszembe, akinek volt hivdé bdtorsdga és vakmerSsége az
akkori liberdlis tudomanyok és tudosok fellegvarainak a krisztusi
igazsdg és hit biztonsdgdaval nekitamadni.

Ezeknek az életkériilményeknek atelmélkedése utan teljesen
érthetd, ha a romaiakhoz intézett levélben, amely egyike a hit kérdé-
sérél legrészletesebben, levél formdjaban foglalkozo értekezésének,
azt mondja: , Nem szégyenlem ugyanis az evangéliumot, mert az
Istennek ereje az, mindenkinek az ldvosségére, aki hisz. Mivel, hogy
az Istennek az igazsdga nyilvdnul meg benne, mely a hitbdl hitre
vezet, amint irva vagyon: az igaz pedig a hitbél éL" (Rém. 1, 16 - 17.)
Szent Pal tobbszor emliti azt, hogy irasainak célja a keresztényeket
megerdsiteni az 6 evangéliumdban. (Rém. 16—25.)

Igen nehéz lenne Szent P4l apostolnak a hitrél sz6ld tanitasat
itt Osszefoglalni. Vakieréség nélkil merem A4llitani azt, hogy az
altala emlitett U. n. evangéliumom elsésorban a hitrél sz616 tanitasara
vonatkozik. Szent Palban egy mindent feliilmdl6 biztonsag uralkodik,
hogy az Isten Jézus Krisztusban, a Megfleszitettben és Feltamadott-
ban az emberi nem segitségére jott. Az Isten kinyujtotta iidvozitd
kezét, megkonyoriiit az emberen és Isten Fidnak vérével letordlte
hiineinket. De ezzel a megvaltdssal nem vette vissza t6liink szabadsa-
gunkat, mert az emberen 4ll, hogy az Isten kezét megfogja és a megvaltas
kegyelmeét a maga szamdra megszerezze. Az lsten kezének eléréséhez
azonban hitre van szitkség. A hitben tudja elérni az ember azt az
egyediil helyes magatartast a kinyilatkoztaté Istennel szemben. A
keresztény ember hite — az apostol tanitasa szerint — lényegében
engedelmesség, egész lényének aldvetése az evangélium itélete ala.
A hitben az ember egész lényével igényli az Isten evangéliumat.
Ehhez nem sziikségesek emberfeletti er6feszitések, — hangsulyozza ki az
apostol — hanem ,,ha te szaddal elismered, hogy Jézus az Ur és szivedben
hiszed, hogy az Isten feltdmasztotta 6t halottaibol, tidvoziilsz. A sziv
hite megigazulasra és a szdjjal valo megvallas lUdvdsségre szolgdl".
fRom. 10, 9—10.) Ha ez utobbi kijelentést az egyik-mésik szentirds-
magyardzé véleménye szerint kiilon is vessziik egymadstél, akkor is
meg kell érezniink azt, hogy a Krisztus kegyelmében valo megvaltas
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részesedéséhez a legels6 feltétel a lélekben elevenen él6 hit . . .
amelynek az élettel vald megvalldsa juttat el az 6rok iidvosséghez.
Az embernek Istenhez valdé viszonydban a dontdé tényez6 az, hogy
foltétel nélkiil aldveti magdt a krisztusi igehirdetésnek és a megfeszi-
tett és foltamadt Krisztusban vald hittel képes az Isten el6tt meg-
allni.

Hogy tulajdonképen mindig ez a hit az utja az embernek
Istenhez, az Apostol bizonyitja az O6szovetségi Szentirdsbol. (L. a
romai levél 4, 18. 22, tovabbd a gal. 3, 6—9. s a zsidokhoz intézett
levél egész 11. fejezetét.)

A végteleniil irgalmas Istennek felemeld kezét igy ragadja meg
a hit. De ez csak a kezdet. A hitnek szeretetben kell kiviragoznia,
szeretet nélkil semmi sem. (Rém. 1; I Kor. 13, 2.) A szeretetben kell
€l6vé lennie. (Gal. 5, 6.) Mint valami vilagrekordernek {Rom. 1; I Kor.
9, 24—27.), kemény kiizdelmet kell vivnia az lidvosségért. Tudja a
keresztény ember, hogy el is karhozhatik (I Kor. 9, 27.), azért kell
ovatosnak lennie, hogy iidvosségét el ne jatssza. (I Kor. 10, 12}

Mily nagy lelki gazdagsagot nyujthat nekiink a hit apostolanak
nyugodt, de kitarto és kovetkezetes tanulmanyozasa. Az Gjszovetségi
Szentirds csoddlatos gazdagsdgat adjdk ezek az apostoli levelek.

Iv.

Fotisztelendd Testvérek! Mi az apostolok munkdinak részesel,
a krisztusi kiildetés hordoz6i vagyunk. Ma sem valtozott meg az
apostoli igehirdetésnek tartalma és ma sincs sziikségesebb és fonto-
sabb dolog, mint teljesen athatva lenni a hit kegyelmétél. Amikor
XI. Pius papanak Krisztus Kiradlysagardl szolé enciklikaja a laicizmus
fogalmét felemlitette, az egész katolikus vilag és elsésorban a kato-
likus papsag tele volt ennek a laicizmus szénak a hangoztatdsdval.
Tisztelettel kérek bocsdnatot, sérteni senkit sem akarok, de valahogy
ugy volt, Testvérek, hogy mint a grammofon, Ujra meg tjra elreci-
taltuk a régi kopott lemezt, beszéltiink nagyhangon a laicizmus
veszedelmérdl és nem veltiik észre, hogy mi magunk voltunk ebben
a betegségben. Benniinket is megferttzott ez a laicizmus gondolko-
dasunkban, érzésvilagunkban, terveinkben. Lelkipasztori munkdinkban
nagyon sokszor csak az emberi okossdgokra épitettiink és a hitnek,
kegyelemnek vilagat elhanyagoltuk. Igazam bizonyitasara felesleges
eseteket felsorolni, hiszen ezek szemeink el6tt peregtek le a kozel-
multban. Nem idedlom a csak im&dkozod, csak naivul panaszkodd és
csak jdmbor &bréandokon &lmodozé pap. De minden emberi eszkozt,
amelyet lelkipdsztori célra felhasznalunk, be kell &llitani a hit vila-
gdba. Amint méar emlitettem, nem szabad azzal megelégedni, hogy
kényszeredetten elfogadjuk a hitigazsagokat, de még azzal sem, hogy
hitiink vildgadban otthonosan jarunk, hanem egészen a hitbdl kell
éIniink. Mindenre réd kell sugarozni a hit vilagossdgat, mindent &ssze
kell kapcsolni a mindeneket alkoté és teremtd Istennel, a mindene-
ket megvaltdé Krisztussal és a mindeneket megszentelé Lélekkel, mert
csak igy egész az igazsdg és az élet. Es igy teljes és érett a mi
lelkiink élete. Ha nem igy cselekszlink, akkor féligazsdgokkal es
félértékekkel dolgozunk.
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Altalanossadgban mondott szavaimnak szemléltetésére szeretnék
egészen konkrét példaval szolgdlni. Lelkipasztori életiinknek egyik
igen nehéz problémédja a vegyeshdzasokkal szemben vald eljaras.
Két véglettel Allunk szemben. Az egyik villdmokat szér rajuk, a
masik pedig kézzel — labbal szanaltatja, néha bizonyos kis csalasok
aran, még az érdemteleneket is. Mi itt a helyes, hit szerinti ut és
eljdrds?

Lelki betegséggel allunk szemben, amelynek meggyogyitdsdra,
az emberi rabeszélés és az értelemre vald appelldlds nem elégséges.
Kulonosen a szerelemtdl elvakult személyeknél. Az elsé lelkipdsztori
eszkOz az, hogy dldozatok dran is hozzaférkdzhessiink azokhoz, akik
vegyeshézassagokat akarnak kotni, i6leg az Egyhdz térvénye ellen.
Ezeknek felkeresése és megkozelitése a Jopasztor természetébdl adodik.
Azonban néha-néha ez a megkozelitése vagy nem sikeriil vagy a
rabeszélés lesz egyeldére eredménvytelen. Ezeknek a sikertelenségek-
nek taldn az legyen a végsd konkluziéja, hogy a lelkipésztor kesere-
detten legyint és napirendre tér az eredménytelenség felett? Teljes
mértékben hive vagyok a vildgiak laikus apostolkodasénak, de nem
csindlok az eredményekbdl gorogtiizes reklamot. Felhaszndlom, mert
az apostolkoddsnak egyik igen hathatds eszkdze. De nem doboltatom
ki a sikert. Nem egy lelkipdsztort el is szomorit az ilyen nagydobos
eredmény-hirdetés és szomordan int a kezével: ,Honnan vegyek én
ilyen laikus apostol-sztdrokat az én falumban, koézségemben?' Ezt a
kérdést is hittel kellene kezelni. Az evangélium mutatja, hogy az Ur
Jézus munkdjdra sem tértek meg a farizeusok és irdstudék. S6t meg
vagyok gyo6zoédve, hogy tarzusi Pdlnak megtérését sem az a kemény
beszéd inditotta el, amelyet Istvan didkonus tartott a nagytanacs
elott, hanem a vértanu hithél jové imdadsaga.

Ez az a biztosabb eszkdz, amelyet a vegyeshazassdgok elleni
kiizdelmiinkben, az egyéni érintkezés, rébeszélés és az allandd kate-
kézis mellett nem nélkilézhetiink: a hitb6l j6v6é imddsdg. Szent Jakab
apostol mondja, hogy a hitb6l jové imdadsdg mennyire udvozitd a
betegeknél. (Jak. 5, 15.) Az Anyaszentegyhéz silyos lelki betegeirdl
van szo, a lelki tiid6évész, hitbeli gyengeség kezdi ki 6ket. Es ilyenkor
mily lidvozité lenne a hitb6l fakadd imadsédg. Imadkozunk-e mi aposz-
tatainkért? (Nemcsak a papokért!) Az érvénytelen hazassagban élé
hiveinkért . . . imddkozunk-e a szentmisénkben . . . szentségldtoga-
tasaink alkalmdaval? . . . Felajanljuk-e értilk brevidriumunkat . . .
vagy felajanljuk-e értiik szentmisénket! Olyan sokszor az evangélium
erdsségével ellentétben allo érzelgbsséggé fajul az egymas irdnt vald
imadsag igérgetése. Es nem gondolunk arra, hogy paptestvéreinket,
gyénoinkat, artatlanlelkli kisgyermekeinket imddkoztassuk a hitiikben
megfogyatkozottakért? Mily gyonyoérii X. Pius papénak Jézus Szent
Szivéhez felajanlé imdadsdga azokért a paptestvérekért: ,,qui ambu-
lantes in vanitate sensus sui, Te et dilectam Sponsam tuam, Ecclesiam,
lacrimabili defectione contristarunt”. Ennek gyoényori példajara kellene
nekiink is imadkozni és imadkoztatni sokszor és sokat azokért a
testvérekért, akiknek hite megfogyatkozott, akik életiiknek legfonto-
sabb idejében, a hazassédgkotésnél dobtak el lelkiik legnagyobb értékét,
az €16 hit kegyelmét. Es végiil, legtobbszér megfeledkeziink arrol,
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hogy ezekért a szerencsétlenekért felajanljuk szenvedéseinket. A
szenvedésnek hitb6l jovo felajanldsa csoddlatos eredményeket tud
kieszk6zo6lni. A vildghdbord elétti id0k kényelmes napjaiban, Itdlia
szépségeibe szerelmes turistdk kivéncsian kozeledtek egy zarda felé,
ahol Soror Maria Benedetta az orvostudomanyok altal felkutathatatlan
és érthetetlen, természetesen gyogyithatatlan betegségben fekidt,
dgyahoz lelancolva. A szenzaciora éhes kézdnség csak ezt latta. Azzal,
ami ennek a kilsének természetfeletti vilagdban volt, nem téré6dott.
Pedig ez a n6évér szenvedése 4ardn mentette meg rendjét az akkori
egyhdzellenes olasz kormény feloszlatasatél. Héany lélek jonne vissza,
hogyha a lelkipasztor szenvedéseit naponta felajanland a hitben
megfogyatkozott bardnyaiért!

Fotisztelendd Testvérek! Szent Pal szavaival kényorgok: ,,Marad-
junk megalapozva a hitben'. (Kol. 1,23.) Ha erdsek maradunk ebben
a hitben, Szent Péter szavai szerint ez a hit szolgdl dicséretetekre,
dicséségtekre és tisztességtekre Jézus Krisztusnak megjelenésekor.
Akit bar nem lattatok, szerettetek; Kiben, bar most sem latjatok,
hisztek; hivén pedig érvendezni fogtok kimondhatatlan és megdicsdiilt
ordommel, elérvén hitetek céljat, lelketek udvosségét. (1 Pet. 1, 7-—9.)
Kecskemét.

Kovdcs Sdndor
prelatus-plébénos

Kegyelem és aszkézis.

Csakis bdséges kegyelemmel lehet igazi papi életet élnil
Mert: kicsi és torékeny az ember,
a hivatds pedig nagy és sulyos.
S az id6, melyben éliink, rendkiviili igényekkel 1ép elénk
és kovetel,
Csakis bdséges kegyelemmel!

A) Valéban igy van!

1. Pinkosdi élménynek sodrd erejével, szentlelkes tiizzel éli ezt
meg az a pap, aki egészen pap.

a) Pinkosdi fénnyel vildgos elbtte, hogy a hivek szamara a pap
az Isten valésagos kévete. Rajta keresztil értékelnek mindent, ami
vallas,

O a nekik é16 Krisztus!

O a hozzajuk szo6l6 Evangélium!

O az Egyhaz: az igazsagok és értékek bevehetetlen sziklavara!

O a keresztény Elet: a kegyelmi élet mindennapi bemutatkozésa!

O az Isten arca: a nézd, 1atd, gondolkodd, szeretd, sugarzo!

b) Débbenetes élmény, mérhetetlen sulyu felelésség ez!

Hogy Krisztus annyit ér hiveimnek, amilyennek én bemutatom!

Hogy az Evangélium fénye csak annyira viladgit nekik, ameny-
nyire rajtam atszirédik!

Hogy csak olyan érték enyéimnek az Egyhdaz, amilyen én vagyok!

Hogy a keresztény élet valdédisdgdnak fémjelz6jét rajtam keresik!
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Hogy az 6rokké nyugtalan Isten-keresé lélek tekintetem mogétt
fiirkészi az Istent!

Igen, ez a legsulyosabb f6ldi élmény! Az igaz papnak élménye
ez! S korantsem agyonver$ élmény!

¢} S olyan természetes, hogy ez a fonséges, de emberer8kfolétti
nagy vallalkozas csakis a magasbol jové s tularaddéan zuhogd erdk
erejében sikeriilhet. Ahonnan jott egész létem, ahonnan a magasabb
életre hivo sz0, ahonnan a lassa atalakulds s az azt korondzo papi jel-
leg, 6rok szévetség és isteni meghizatds. .. csakis onnan eredhet ilyen
erd. Ha a Magassdgbelinek ereje egészen redm szall, lefoglal s bennem
mozgatd energidva alakul, csakis akkor vagyok hivatdsom magaslatan
€l6 pap — egészen pap!

Aztan megélni azt, hogy én egészen pap vagyok, a Magassag-
belinek erejével odaemelve, ahol allnom kell, rdképesitve pontosan
olyan szerepre, amilyenre jelolve vagyok, — maradéktalanul az Istené
lenni és minden varakozdsanak eleget tenni — ez a legplinkdsdibb
élmény! Ez a béséges kegyelem diadala! Abban, aki egészen pap!

2. Az életerdk utkozésének csikorgd élményével éli meg a bosé-
ges kegyelem szlikségének nagy igazsagat az 6nmagdval kiizd6é pap. —
A verejtékesen viaskodo, a legbels6bb kettdsség parbajat vivo, az 6sz-
toneitél oklozott, pofozott (II Kor. 12, 7.) Krisztus-bajnok, akinek ezen-
folil a kilsé élet is kedveskedik kilizdenivaléval,

De ezekben az iitkézésekben 6 gyo6z!

a) Ilyen iitkbzések:

Az 6nvdd! — Hogy mar nem vagyok a régi! Hogy megfogyatko-
zott Isten-hiiségem! Hogy fakulok, fonnyadok! Hogy munkdm nem
igazi! Erényem Onbecsapds. Allok és mégsem allok! Pap vagyok és
mégse vagyok! Csalédik bennem Isten és ember!

Egyszer hirtelen fénnyel lep meg az 6nvad, melynek vildgénél
folriadok, magamra doébbenek. Mdaskor rag mint a féreg. Olykor szorit
mint a prés. .. Es én tudom, hogy csak a kegyelem kemény ereje érvé-
nyesit ezek f616{t engem! Gyobzve!

Az erétlenség! — Keveslem képességeimet. Sokszor valoban ke-
vesek is. Ugy vagyok, mint a santa, aki szemével és vagydaval a hegyet
méregeti.

A lelkek és testek nyomora, az emberszivek keserve, a biin ter-
peszkedése, a kegyelem érvényesiilése olyan kérdéjelek, melyekre
nem tudok magamtol feleletet adni. Csodélkozom, hogy engem hivott
munkdjaba az Ur, mikor az én kezemben nem ég a munka. Kisfia
vagyok. Teszek-veszek. S az Isten orszdganak nagy értékei varnak.

Mikor leszek én nagy hivatasomhoz egészen hozzamérve?

Ha kegyelemmel toltekezem!

Lélektani vonaglds!

Nyugtalansdag. - Olykor tudom, miért. Vilagosan latom
osztoneim zaklatdsait, hallom lelkiismeretem zavard hangjat ...

Maskor azt se tudom, miért vagyok nyugtalan. Tudatalattim
robband erdi feszitenek...

Bels6 nyugalom kell az apostolnak!

Honnan? — A kegyelmek olajszarujabol!



Alagut-sotétség — Befutok s nem talalom benne magam.
Ilyenkor gy érzem, hogy senkim sincs, de annal t6bb buktaté aka-
dalyom; hogy elhagyott az Isten is; hogy az aposztazia és az énelvesz-

tés lehetdségek . . .; hogy a rossz ellenem eskiid6tt és tamad! — Mi tart
féonn e sotétségben és mi emel ki megint napsugarra?. ..
A kegyelem igényei — Mikor belém fénylenek az Isten

nagy gondolatai rélam és nagy tervei velem, mikor follobban bennem
az isteni szikra s nagy utak s nagy tettek lendiiletét koveteli télem,
olyankor atvonaglik rajtam gyavasagom, félelmem, szorongasom. Fel-
tor a s6haj: Uram, képesits mindarra, amit akarsz télem!

Emberitélet. — Egyiknek buzgd vagyok, masiknak lanyha.
Egyiknek okos, masiknak buta. Egyiknek értékes, masiknak mindsit-
hetetlen ... Itéletek labdaznak velem ... Keserliség szorongat miattuk.

b) Ezekbdl az iitkdzésekbdl gybztesen kikeriilni, az Onvadat
cafold tényekkel 6ntudattd valtoztatni, az erdtlenséget erévé edzeni,
a lélektani vonaglast békévé stilizdlni s elmarasztalé emberitéletet
Istennek igazold itéletével folvaltani: erre csak a boseges kegyelem
képesit.

c) Fonséges ez a tularado kegyelem erejében énmagunkkal foly-
tatott imadkozd, 6nsanyargatd bajvivas. A meg nem 4allds, a nekifeszi-
1és, a nyereghe vagodas, az litkodzés saltomortdlés batorsdga s a gyo-
zelem!

Ez az igazi szabadsagharc! Ez a hivek talarad6 kegyelmi forrasat
Ez az égnek gyonyoriisége!

3. Viharvert, sotét éjtszakdk véandordnak élményét hordja az
onmagaval meghasonlott pap. Az 6 élményvildga orditva bizonyitja a
béséges kegyelem sziikségét.

a) Milyen is 6 kozelebbrél?

Fénye kialudt. Lelke meghasadt, mint valamikor a jeruzsalemi
templom karpitja. Kincse kihullt. Régi melege megfagyott. Eletének
szinpadan megjelent az é6sember — durvasagaval, 6szténosségével, 6n-
zésével, anyagiassagaval, irigy kritikdjaval. Az embertermészet leg-
alacsonyabb adotisagai diktalnak jogokat s térvényeket.

De megmozdul benne egy mdsik elem is: az isteni, amely valami-
kor tronolt lelkén! A hivatds kegyelme, az Isten sok vigaszos csokja,
az uj élet virdgzdé hajtasai, amelyek most mind foltok, sebek vagy leg-
jobb esetben szaraz venyigék. Csak egy valami all ledonthetetlentil
¢s veszhetetleniil: a szentségi karakter. Olyan ez, mint a tetemre hivo
jel és szozat. Félelmes, fojtogatd! Beszéde kétélti kard, mely vesékig
mélyed. Kénnyid volna ilyenkor, ha lehetne eltlinni minden lény el6l,
elsiillyedni, nirvanaba zuhanni: De nem lehet!

E végletes, vészterhes erok iitkoz6jében kell élnie! Kiut csak fol-
felé van... De a kapaszkodéds nehéz; igény sincs arrafelé.

b} Ha egy széditéen nagy, irgalmas erd iistokén ragadnd, mint
valamikor az angyal Habakuk profétat!

Ha egy f6lfoghatatlan kegyes és szivos szeretet halalosan komoly
Oleléssel karolna fol!

Ha minden kis kortilményt kiszdmitd sorsintézb bolcseség min-
dig sz:’ikebbre vonna a gyurit korildtte, mignem teljesen megadja
magat!

52



Ez lenne az a kegyelem, mely neki elég! Talb6 kegyelem! Csakis
ez elég neki!

Akkor lenne szivarvany vizozon utédn! Hajnalpir koromsotét éjt-
szaka utdn! Foltdmadds a halal utan!

¢) De ehhez a nagy kegyelemhez 6 szinte semmivel sem tud
hozzdjarulni. Még igaz vaggyal, vdrakozassal se. ..

Ez csakis ingyen johet! Mastél! Onzetlendl!

Ugy érezziik, hogy pontosan ennek a kegyelemnek, pontosan igy
jonnie kell — ha nagyértékd, Jézus Szivéhez kozel 4116 kegyelmi egy-
séget tudnak kiépiteni a papok.

Tudunk! Hisszik ezt!

3) Kovetkezmény.

Ha boséges kegyelem az igazi papi életnek egyetlen biztositéka,
akkor ebbé6l az kovetkezik, hogy mindendron be kell allitani papi éle-
tiinkbe! Mindenaron!

A papi lelkiség felelés emberei erre fordifsdk legjava erejiiket:
a héséges kegyelem élenydus levegdjét biztositani. Mindendron!

Egyébként a boséges kegyelem legf6bb kovetelményei ezek:

1. Alanyi kévetelmény: egész készség, 100°%¢-0s!

Ha ez allando, akkor megvan a bdséges kegyelem kincstardnak
kulcsa. Ajtajat nyithatod, vehetsz akarmilyen sokat! .

Ha nincs ez a készséged, akkor hidnyzik a kulcsod ... Legfoljebb
mastol kaphatsz b6ven kincset.

Papi élettinkben erre forditsunk legnagyobb gondot, hogy egyen-
ként Isten felé hajlott, nagykészségli, napraforgé-lelkek legyiink!

Ennek az igazsdgnak Osszes élményeink kozott és f0l6tt torony-
magassagban kell allnia!l

Uram! mit akarsz, hogy cselekedjem?! En mindenre kész vagyok!
Igen, mindenre! Halalugrésra is!... ha ez kell!"

Ne felejtsiink el errdl sokat irni és beszélni az Unié életében!
Ezzel all és e nélkill d6l minden papi kibontakozas szeminariumban és
azon kivill Ezzel 4ll és e nélkil dél az Gnids érték!

2. Targyi kdvetelmény: a kegyelmi forrdsok szabad csérgedezése.

Nemhogy eldugaszolndnk éket, hanem rdengedjiik lelkiinkre! E
forrasok:

a) Eucharisztia.

Minél egyszerlibben, tér6déttebben, titédoéttebben tartjuk oda
szomjas lelkiinket, anndl biztosabban taldl rednk.

A Jézus Szive-tisztelet félajanldsanak és engesztelésének minél
fejlettebb szellemében kapcsolédunk bele, anndl inkédbb mienk minden
-— szdmunkra lehetséges eucharisztikus kegyelem.

Ne lazitsd, Testvér, az eucharisztikus kapcsolatot. Onéletedet lazi-
tod akkor!

Udvoézlom itt azokat a mintaszert Testvéreket, akik sohase lazi-
tottak e ponton!

Udvozlom azokat, akik a heti egyoras szentségimadasok roppant
jelent6ségli papi tényét programmba vették,
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Udvozlom azokat, akik a Jézus Szive-tisztelet péntek éjjeli egy-
6ras virrasztasatol sem ijednek meg. Féleg ezeknek mondom, hogy
esedezzenek ilyenkor a Jézus Szive-tisztelet rendkiviili kegyelmeiért
a papsag szamara!

b) Lelki dolgok.

Mi sem konnyebb, mint ezt a forrdst elakasztani s ezaltal nagy-
fontossdgu kegyelmektdl rabolni meg lelkiinket!

Sok latszoélagos ok van, melyekkel menthetjuk magunkat. A men-
tés talan konnyit rajtunk valamit pillanatnyilag — mint valami kabito-
szer. — Csak kevés kabitoszert, Testvér! A mi papi lelkink, vériink
nincs erre berendezve! Jo is, hogy nincs!

Boldog lennék, ha itt vildgosan elmondhatndm egyes Testvérek
pontos munkajat. Mintha csak a szemindriumban volnanak. S 6k nem
azok, akiknek legkevesebb dolguk van.

A sok dolog, Testvér, gyakran azért nyomasztdéan és gatldéan sok,
mert nincs benne Isten bolcsen rendezd keze. E kéz nélkiil, Testvér,
el lehet veszni napi babrdlasokban is. — Viszont e kéz rendezd ereje
mellett lehet vildgra szo6lé apostolnak is 7—8-—9 o6rat imadkoznia
naponkint (b6séges egyhaztorténelmi adat bizonyitja).

c) Fejlédési egyvonalisag.

Isten a papi fejlédésnek egy ttvonaldt gondolta el mindenki sza-
mara. Ez az Gt a szemindrium 5 évén 4t vonult, taposddott ki.

Akarmilyen tovabbi fejlédés csak ennek folytatdsa lehet. Nincs
4j, kiilon ut! Csak uttalan ut!

Ha homaélyos a kinti ut, talan gondosabban kellene mérlegelni
a szemindriumi irdnyt. Annak vonalaban lesz az igazi ut!...

Megkapdé jelenség az, hogy nagyon vilagos az it annak odakint,
aki a szemindriumi irdnyt nem tévesztette ell

Megdobbentd jelenség azonban, hogy ijesztéen homalyos annak
utja odakint, aki elvesztette a szemindriumi iranyt!

Testvér! az Isten nem kapkod. Ha Téged egy kegyelmi irdnyban
nevelt, csak abban az iranyban folytatja nevelésedet! Ebbdl az kovet-
kezik, Testvér, hogy csakis a szemindriumi szellemmel valo teljes szo-
lidaritas tarthat fonn igazi papi magaslaton. Ha pedig kicsuszott labad
alél a talaj, csakis ezen a talajon nyerheted vissza egyensulyodat. A
szemindriumi irany nagy kegyelmi forrds! Vildgos ez elméletben és
tapasztalatban egyarant!

Ha visszatérsz, Testvér, papi fejlédésed apai hazaba, legfontosabb
legyen a taberndkulumi Jézus. Az ima erds lélekzéseivel szivd tele lel-
ked Bel6le utravald kegyelmekkel! Megldtod majd, mindig jobban,
hogy milyen egyenes az 0t a szemindriumi szentséghdaztol egészen
sirodig.

d) Hazirend.

Ertem lélektani rendezettségedet, egyensilyodat. — Olyan ter-
mészetes, ugye, hogy egy jol vezetett hézban, iizletben, hivatalban
rendnek kell lennie. Talan csak a Szentlélek-Isten temploméban nem,
melyért Te vagy felel6s?! Ha a legpéldasabb rend volna ndlad, az se
lenne tulsok. Hadd érezze magat jol nalad a Lélek!
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Sok lélekmozdulds van benned naprél-napra. Még a kiforrott
lelki alkatnak is sok eleme kifordul helyérél. Ezeket megint rendbe
kell tenni!

Ellensége is éppen elég van a lélekszentély rendjének. Ezek {6l-
hasznalnak minden 6vatlan pillanatot, hogy értékeket lopjanak ki téled
és bajt lopjanak helyébe.

Gondos héazigazda vagy-e? Szemed eldtt van-e minden? Tiszta-
ban vagy-e minden dolgoddal? S a rend legf6bb szemedfénye? A lélek-
szentély ékessége igazi gondod?

Ha igen, akkor jol érted a komoly szamvetést énmagaddal! Az
egyenes, 6szinte szembenézést énmagaddal! Az alapos havi rekollek-
ciét — cs6ndben, imadsagosan. Akkor szivesen feliilbiraltatod magad
méassal, mert nem akarod magad becsapni semmiaron — amire pedig
bizony nagyon hajlamos a magara maradt ember.

E hdzirendnek dus kegyelmi draddsa van!

Tehdat nyitva tartant a kegyelmi forrasokat!

Es teljes készséggel, hiiséggel adni a4t magunkat a kegyelmekkel
valo kozremiikodésnek.
Hunya Ddaniel S. J.

A lelki Osszeszedettség.

Mi az oOsszeszedeliség? Talan ugy tudjuk meg leginkabb, ha
el6szor ennek ellenkezdjét hatarozzuk meg, az tgynevezett szétszort-
sdgot. Olyan a lelki szétszortsag, mint egy levegbben elilland foldgaz-
forrds, melynek energiai fakadnak a fo6ld méhébél, de Osszeszedés,
slrités hijan allandoan szétoszlanak haszontalanul a levegében. — Igy
van ez a szetszort 1élek erdivel is. Ezek is allandoan buzognak a lélek
mélyén levd forrasokbdl, de oOsszeszedés hijan az élet forgatagdban
mindenhez odatapadnak, véalogatas nélkiil, s igy szétforgdcsolodnak.
-— Ha azonban a foldgazforras energidit vagy hasonléan a lélekét
az Osszeszedettség dllapotdba helyezziik, akkor 6ssze vannak stritve,
iitoképesek, az Osszegylijtott energidk egy pontra vald irdnyitdsa
hatalmas eredményeket képes kihozni.

A l1élek szétszorodasanak alapja az 4. n. ,természetes dllapot”,
az érzelmek — vonzd és taszitd érzelmek — szerinti torvényszerii
igazodas. S ebben teljesen kimeriilnek a lélek 6sszes energiai. Példaul
reggel egészségesen, joizli alvas utdn ébredek fel, jol vagyok ... egy
ora mulva egy kellemetlen latogatd felbosszant. .. és igy megy tovabb
estig a + és — hulldmzas. S az a baj, hogy a lélek hiiségesen koveti
ezeket az érzelmeket,

Egy, természetes szempont szerint, okos ember, egy jo pogany
is tudja azonban, hogy nincs ennél veszélyesebb allapot, melyen fel-
tétleniil segiteni kell, mert kiilénben az ember, a ,teremtés koronaja”
kérlelhetetleniil ki van szolgaltatva, mint egy bab, a korilményeknek.
— Ezért mar természetes céllal és eszkozokkel is igyekszik minden
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valamirevaldo ember valamelyes rendet teremteni a lélek portdjan.
Példaul egy szorakozni vagyé ember mindent megtesz és minden
nehézségen keresztlilgazol, hogy elérje kedves szérakozasait. Hasonlé
nOsszeszedettségnek’ lehetne nevezni a sportrekordokért kiizdé ember,
a foglalkozasi ranglétran konyoklé ember stb. kiiszkodéseit. Itt mar
van egy — jO vagy rossz — cél, mely uralja az egész lelki vilagot
s a tOobbi, kisebb dolgok mar eltorpiilnek a mellett!... Mar nem szo-
rodik szét lelke teljesen,

Kegyelmi szempontbol pedig az Osszeszedettség jelenti a ke-
gyelmi élet sikjan vald magas célmegirdnyzdst (mint valamely egyéni-
séghez vago erény; Eymard Julidn szerint ,alapkegyelem” stb.),
melynek &llandé szem el6tt tartasaval torténik minden lelki munka.
Lehet e cél tobbféle, magasabb vagy alacsonyabb rangd, az embernek
juttatott kegyelmek irdnya és minésége, nagysaga szerint. — Minden-
esetre legnagyobb ezek kozill maganak a minden jé legfébb Forrasa-
nak &llandé megiranyzdsa, szem eldtt tartasa, illetve az ezért valo
kiizdelem: az Istenre, mondjuk a kdztiink él6 eucharisztikus Fékuszra
valé bedllitottsag.

Az ilyenhez irdnyité kegyelmek természetesen tobbfélék. —
Intellektudlisan: valamihez kell tapadnom, tehat kivalasztanom a leg-
értékesebbet, a legmélyebbet; innen kapok legtobb erét is az ellen-
erék lecsillapitasara. — Erzelmileg: bizonyos elfogadott vagy elvéllalt
szenvedések és vezeklések utdn mindinkdbb rdirdnyulni, amennyire
egyaltaléan lehet, a minimalis , érzelemtelenségre” s tisztan bedllitddni
a kozpontra. — Akaratilag: az eldbb fogalmazottak irdnyaban valé,
szinte élethalalszer(i, dllandé birkozéas, mondhatni 1iszas az elmeriilés
veszélye ellen valé védekezésiil. — AZ EREDMENY NEM MARAD-
HAT EL!

Kisebb-nagycbb meértékben mindenkinek sziiksége van Ossze-
szedettségre, hogy egydltalan uralkodhassék az egyéniséget fojtogato,
ellenséges erék gylrijén. Nagyon fontos kiimadkozni magamnak a
lelkemhez mért Gsszeszedettségi fok meglatdsat... S aztan johet a
munka.

A munka eszkézei: minden életmegnyilvanuldsunkat erre iranyi-
tani. Egy papnal példdul az egész lelki, kegyelmi életet, napi lelki mun-
kat az elmélkedéstdl kezdve a lelki olvasmanyig.

Egyoldaluva tesz? Némileg, de egyuttal specialistava a meg-
irdnyzott ponton, mely feltétleniil biztos lelki alapkd lehet. S erre
raépitheté batran az 4. n. ,egyoldaltsdg’-ot kikilisz6bo6lé hidnypodtlas
is. De ekkor is meg kell maradni az alapkd éles fogdsandl, mert igen
félé lesz az ,egyoldalisdg’” elleni harcban a fenvegetd szétszérodds
és a szilard alap elvesztése.

Igen fontos a megfelelé szakirodalom kikeresése, buzgd tanul-
manyozasa és az emésztéshez sziikséges kivalasztas.

Nagyon ajanlhato Blazovich: A csend cimili koényve, tovabba:
Kempis.

Eucharisztikus szempontbol Eymard Julidn koényveit (forditottia:
dr. Scheffler Janos) kell els6sorban ajanlani.

Munka kozben azutan elmélked6, csendes lélekkel, a kiilsé mun-
kak ellenére nyugalomban és mély biztonsdgban tartott léleknek
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erejével figyelni és vdarni a Vezetd, a Szentlélek szavat. Ez egyénise-
giinkh6z fog szélni. Igy példdul a szangvinikusan szeszélyes lelkekhez:
minél mélyebbrol kell felvergédnod, anndl erésebb lesz az eredmény
s épp a meélyponton valé erés munka a siker titka. — Az egyvonala
munkdhoz szokott akaratot bizonydra az energia &llandd, okos foko-
zasara serkenti e téren és igy tovéabb.

Ityféle modokon, hosszas tiirelmes munka utdn mar bizonyos
id6 mulva is eredmény észlelhet6. Hatha még nem hagyunk fel hosz-
szabb idére sem a munkaval; akkor lassan alaptermészetévé valik a
1éleknek a koordindlt erélkodés és a megszokotisdg talaja az Ossze-
szedettség lesz, mely a ,Gewonheitstier-embert mar természetes
szempontbél is sarkallja. Itt mdér nincs nagyobb probléma, mert az
igazi fordulopont és csikorgo iranyvaltoztatds az dsszeszedettség kezdd
1épéseinél van, amikor is az ,ellenséges ember” minden erejét nekiink
fesziti, nehogy a magasabb lelki élet emeleteire vezetd 1épcséhazakba
torekedjunk,

Akinek vannak fiilei ezek meghallasdra, az hallja meg s kévesse
a Szentlélek csalhatatlan szavét és erds kivansdgat lelkiinkkel szemben.

Ezek alapjan konnyen megérthetévé lesznek a szentek életébél
vell példdik, melyeket nem fogunk ,érthetetlen fakirmutatvanyoknak,
beteg lelkek megnyilvénulasainak” tartani. — Igy fogjuk megérteni
Boldog Margitot, aki a kolostorban valojaban is szinte allanddan a
templom taberndkuluma felé forditotta tekintetét: Osszeszedetten. Igy
fogjuk kell6képen értékelni B. Szent Paszkdlt, aki onkénytelenil
is a templom felé vette utjat munkdi kézben, hogy ordkat és éjtszaka-
kat toltson el szinte minden kiils6 hatasnak a 1élektdl vald elzdrdsaval,
vagyis a legtokéletesebb eucharisztikus Osszeszedettséggel. Vagy mi
mas az erds szenvedés, a vértanusag, mint a természetes szenvedés-
irtozaton kegyelmi segitséggel valé oly nagy erétvevés, hogy csak
— legalabb is tilnyomodan — Krisztus keresztiének, az 4&ldozat-
misztériumnak s a vele kapcsolatos hasonld kegyelmi torvényeknek
szemlélete, illetve teljes elsajatitdsa marad meg... dontden!

Ez valamiképen a tulvildgi, mennyei boldogsdg anticipédlasa,
melyben abszolit Osszeszedettséggel szemléljik a Legértékesebbet,
Istent, .minden zavaro koriilmény teljes kikapcsoldsaval.

Ehhez igazan sok kegyelem kell. Vildgos ugyanis, hogy az 6rdég
mindent megtesz, hogy az ilyen lelki eredményeket meggdtolja vagy
fehetdség szerint megrontsa. Ezért a legdadazabb médon ront minden-
kire az altala jol ismert egyéni Achilles-sarkon, hogy azaltal teljesen
kiforgassa a késziilé lelki nagy eredményeket. — Mint ahogy ezt a
fent idézett és hozzd hasonld lelki kényvek iréi ismételten hang-
sulyozzdk. — Mert a csirdban valé megolés lesz a megakaddlyozas
legegyszeribb modja. Elveszi a kedvet a kiizdést6l, reménytelenséget,
erbtlenséget, bizalmatlansagot onf belé nemcsak a kimondott 6éssze-
szedettségi gyakorlatok, hanem az egész lelki élet mechanizmusa
kapcsan.

Nagyon tévedne az, aki azt hinné, hogy ez az Osszeszedettség
valami kellemes érzelem elsGsorban, esetleg valami észigazsdgban valé
megrogzédés vagy talan csékonyos, logikatlan akarati kapaszkodds
valami irracionaléba... Nem, nem, ezekidl lényegesen kiilonbdzd
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dologrol van itt szo, a szentirdsi ,,szem nem latta, fiil nem hallotta elv”
alapjan. — Bar eléfordul, hogy ezeket valamiképen surolja a dolog.
Igy az érzelmek rendezése és igdba hajtasa, tehat alkalmas ,,befogasa”
mondhatndnk, eléfeltétel. Az ész, képzelet megnevelése szintén
sine qua non, az akarat allandé gyakorlasa pedig az energiaforrasboél
valo meritéshez kell. De ha ezek nagytakaritasszerien, reform, general-
javitas formajéban megvannak, ugy ezekre fog épiteni a kegyelem;
mely koéztudomds szerint a kegyelmi élet alaptorvénye folytan a ren-
dezett természetre épil: e vildgban. Mondhatndnk: magunk részérdl
mindent meg kell tenni s ezutdn minden rédépitést onnan Felulrél kell
varni. Ez az elv, ha valahol, hat itt érvényes! Tehat az aszkétikus
élet régbdta hangoztatott, de soha el nem csépelhetd eszkozeit (alazat,
ontisztitdo vezeklés és konyorgés) alkalmazva becsiiletesen és okosan,
jogosan ,elvarhatjuk”, hogy Isten belénk 6nti a nekiink szant lelki-
kegyelmi Osszeszedettség mértékét. — Mindenesetre alkalmassa tehet-
jik magunkat a nagyobb kegyelmekre is: a , fac, ut voceris” agostoni,
a ,nagylelkiiségben feliilmulhatatlan Isten”, ignaci s a , ki mennvit
elbir, annyit kap"' eymardi-elv alapjan. A teljes készségen fordul meg
végill a probléma: fiat voluntas Tua etiam hic et nunc in terra...!

Dr. Farkas Lajos lelkész

Angelus Silesius pdarverseibdl
— Johannes Scheffler (1624—1677) —

Rejtett szegénység.

Kinek senkije sincs, szegénynek azt tekintsd:
se tarsa, se Ura, se teste-lelke nincs.

A hallgatas dala.

Szép sz6 az angyalszé. Szebben szolhatsz szavaddal:
a hallgatds dala a Fonségesnek szebb dal!

Aki nem keres, taldl.

Isten nincs itt vagy ott; meglelni hogyha vagyod,
kosd guzsba testedet-lelkedet, kezed-labad.

Az é16-halo.

Ember, ha szivesen meg nem halsz, nem is élhetsz;
halédllal halva, duas életre titkon ébredsz.
Hangvya-tavliat.

A fold széles neked; mez6 goérongye: nagy;
vakond turésa: hegy; — poéttonke hangya vagy!
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Edes iga.
Nem lehet oly nehéz, testvér, a te igad:
tdrsul im Jézus is beléhajtvan nyakat.

A szabadsdg.

Szabadsagot szeretsz? Az Istent szereted.
Mertlj belé, keriilj minden mést, — s megleled.

Szabad szegénység.
Szabadsag rigye hajt a szegénység t6vén;
nincs senki szabadabb, mint a lelki szegény. -

A lényeges erény.
Bilincsben jar a bln, az erény szabadon;
dontdnek itt is a szegénységet tudom.

A legnemesebb.

Nemesebb nem akad a f6ldnek kerekén,
mint egy talpig igaz, tiszta s szegény legény.

Cseréld ki magadat.

Tested 1élekbe és lelked Istenbe valjék;
cseréld ki magadat a mennyek orszagaért.

Semmi sincs dnmagdnak.
Maganak az esd sem esik, nap se siit;
te sem vagy magadért, te is masért vagy itt.

A nyitott kapu.

Jer, nyisd ki kapudat; s hozzad szdll az Atya,
Szentlélek és Fiu folséges harmasa.

A lényeges imddsdg.
Ha ki tisztaszivii s kéveti Krisztusat,
beliil, 1ényeg szerint, mindig Istent imad.

Isten csdkja.
Magat csOkolja meg Isten, s Lelke e csodk;
Fianak az Atya kild ily Vigasztalot.

Merész a szereld.

Merész a szeret6, Istent csékolni bator; —
s 1abat csokolja csak cserepes ajakaval.

Lelki évszakok.

A télidé a bian; tavasz: a banata;
malaszt a nydar; az 6sz a teljesség maga.

Németbél: P. Szed6 Dénes O. F. M.
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JOPASZTORI SZELLEM

Don Bosco nyomdn.

A XIX. szazad 6ridsi embertémege eszményt cserélt. Mint , kézép-
kori"” torz babonéat, elvetette magatol a hitet. Azt gondolta, hogy emberi
méltoésagat és magasabbrendiiségét csak a pozitiv tudomany és az ész
képviselheti. (Szegények, ha tudtdk volna, hogy ez az ut szédité sza-
kadékba torkollik és rovid id6 mulva Gotz fiacskdja a sok tudoméany-
tol elkdbitva, még a sajat édesapjat sem ismeri meg!) Fegyvert ragad-
tak tehat az ,,6rok kerékkotd”, az Egyhaz ellen. Vagdalkozasuk, kard-
csortetésiik azonban csak tiszaviragéletli volt. Hamarosan mutatkoz-
iak a csOmor jelei. A tudomany és az ész ,4aldasa” kiilénosen
meglatszott az ifjusdgon: ezeken a bérkaszarnydk kozt tolongo,
faradtszem, rokkantlelkii kivetetteken. Mint a terméské alatt sinyl6dé
pazsitnak, nekik is napfény, deriis szeretet kellett.

Ekkor jelenik meg Don Bosco. Igy lehetne legjobban jellemezni:
az olasz diadalmas vildgnézet megalapitdéja. Szépen raillenek Prohész-
kanak szavai: ,mint a magassdgok szdlldosé madara, az ormok szél-
jardsdnak nagy ltderein keresi az utakat, melyek legbiztosabban
vezetnek Isten felé.” Izig-vérig modern pap. Szdzaddnak minden soévar-
gasa, tombold tortetése ott él az 6 lelkében is. At tudja érezni a kavargo
eszméket, a szétzilalt vagyakat. Es hallja lelkében a hivo szét, ez az
Isten akarata, hogy 4dllitsd meg a rombold goérgeteget!

Don Bosco engedelmeskedik. Dolgozik, harcol és gy6z. Sok
alkotdsa kozilil azonban nevelési rendszere a legmaradandobb. Ossze-
gezi benne a korszerti meglatasokat az 6si keresztény hagyomannyal.
Hisz a villanyfényes vasbeton-templomokbdl mennyire hidnyoznadnak
azok az 6si zengésili szavak, amelyek ott csengtek valamikor a kata-
kombak mélyén, a gyertydk sapadt fényében, mar az elsé plispokok
atyai ajkan. Don Bosco neveldi langelméje ezen a ponton mutatkozik
meg legjobban: az 6si és modern elgondoldsok miivészi 6sszekapcso-
lasdban. Casotti, a mildnéi egyetem tandra, ezt a kérdést igy Ossze-
gezi: ,Nem habozom kijelenteni, hogy a nagy torino6i neveld a modern
keresztény nevelés alapjait rakta le és matél kezdve mindannyiunk-
nak a megel6z6 moédszert kellene alkalmaznunk. Sziikséges volna
ez azért is, hogy mindenki vegye tudomasul: a nevelési megudjhodas
terén a katolicizmusnak — jéllehet kénytelen elfogadni a jot, barhol
fedezze fel — van sajat programmja és sajat iskoldja s nincs sziik-
sége arra, hogy azt masoktol tanulja el.”

Ez a tanulmény -— helysziike miatt — nem targyalja modsze-
resen Don Bosco nevelési elveit, hanem inkabb csak arra akar ra-
mutatni, hogy milyenné kell 6énmagdat alakitania a j6 nevelbének, ha
szellem és eredmény dolgdban meg akarja kozeliteni a Szentet.
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Szeretet és bizalom a nevelésben.

Egy alkalommal megkérdezték tble, vajjon milyen eszkodzokkel
tudta az ifjusagot olyan csodalatosan ravezetni az erény utjara. Igy
valaszolt: ,A megel6z6 moddszert hasznidlom. A szeretetet hivom
segitségil. Az én moédszerem teljesen az észre, a vallasra és a szere-
tetreméltésdgra tdmaszkodik.” Osi szavak ezek. Mar Szent Pal is igy
ir: ,,A szeretet josdgos, tiirelmes, mindent eltiir, de mindent remél
és minden kellemetlenséget elvisel.”

Néhéany donboscéi idézettel iparkodom megfesteni, milyen legyen
az az €go szeretet, amely kell hogy minden nevelé lelkében ott
lobogjon novendékei irant.

A csalddiassagbdl szeretet szarmazik, a szeretetbdl pedig biza-
fom. Ez megnyitja a sziveket s a gyermekek félelem nélkiil mindent
kinyilvénitanak eldljaroiknak. Oszinték lesznek a szentgyoénasban és
a szentgyonason kivil, azutan készséges hajlanddsdgot tanusitanak
mindarra, amit nekik parancsolni akar az, akirél biztosan tudjik,
hogy szereti 6ket.”

+A gyermekek necsak részesiiljenek a szeretetben, hanem érez-
zék is, hogy szeretjiik 6ket.”

»Szeretniink kell azt, ami a gyermekeknek kedves, akkor majd
a gyermekek is szeretik azi, ami az eloljaroknak tetszik.”

+A neveld, akit csak a katedrdn latni, az tanité és semmi maés,
de ha elvegyiil névendékei k6zé a szlinetekben, akkor testvérré valik.
Ha valakit csak akkor latnak, amikor a szoszékre 1ép prédikalni, arrél
azt mondjdk majd, hogy se tébbet, se kevesebbet nem tesz, mint ami
a kotelessége, de ha a szlinetekben sem restelli a szét, akkor intése
ugy hat, mint a szeret6 jobarat szava.”

.Mindenkinek mindene legyen az eldljaré s készségesen hall-
gassa meg a gyermek minden kételyét, minden iugyes-bajos dolgat!
Csupa szem legyen, hogy atyaként figyelje meg magaviseletét, csupa
sziv, hogy lelki-testi javat keresse azoknak, akiket az isteni Gond-
viselés gondjaira bizott.”

«Szerettesd meg magad, ha azt akarod, hogy fiaid engedelmes-
kedjenek.”

.Ne feljebbvalok, hanem atyék legyetek!"

Mindezeknek gyakorlati megvaldsitdsaban a szeretet igen tala-
lékony. Egy neveldnek sem szabad elfelejtenie, hogy 6nmagat finom,
szeretetsugarzdé egyéniséggé kell alakitania. Ellenkezd esetben az
térténik meg, amit Heine egyik miivében elbeszél. Néha még dlma-
ban is majd megfulladt, mert szobaja benépesiilt rideg, kiaszott lelki
tanaraival és reggel ugy gondolt vissza az atizzadt éjtszakara, mint
valami rettenetes lidércnyomadsra.

Mennyivel méasképen ir napldéjdban egy szalézi névendék, akit
az elébb elsorolt elvek szerint neveltek: ,,Minden tandr szeret engem,
valamennyiiinket szeretnek, de a legfontosabb, hogy megbecsiilnek
és bizalommal rendelkeznek velem.” Ugyancsak ez a ndévendék egyik
eloljarojardl igy emlékezik meqg: , Teljesen beavattam 6t minden
titkomba és most baratok, benséséges baratok, testvérek vagyunk s
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ha kétségeim vannak, ha nyugtalan vagyok, ha félek a semmittevéstél,
ha aggodalmaskodom, hozzd megyek: révid beszélgetés utdn minden
rendben van s minden elintézédik.”

Orom a pedagogidban.

Don Bosco azt kivanta, hogy a gyermeket az 6rom napsiitésében
neveljik. A virdg is csak akkor lesz illatos, szines, ha gazdagon zuhog
rd a napsugar, a fény. Az 6rém a neveld legjobb szévetségese. Erin-
tésére folpattan a gyermek lelke mint a virdghimbé és hagyja magat
megkdzeliteni. Mar Schiller is igy nevezi egyik odajdaban az 6romot:
nisteni szikra, schoner Gotterfunken™”. Egészen igaz, mert aki oril,
annak a lelke jobban hajlik a jora.

Don Bosco nyomatékosan hirdeti: ,Adjatok a gyermekeknek
teljes szabadsdgot az ugrdndozdasra, a futkdrozdasra, a jokedvi zajon-
gasra.” Nevelési rendszerében a szinhaz, az ének- és zenekarok igen
gyakori szereplése, a nyari, néha hetekig tarté kirandulasok (a mozgé
cserkésztaborok egyenruha nélkiili 6se!l) mind a jokedvet akarjdk
fokozni.

Az iskolai el6éaddsokban mar szaz évvel ezel6tt hangoztatta a
mulattatva-tanitds gondolatat. A nevelés miivészete ugyanis abban all,
hogy folébresztjiik a gyermek érdeklédését, kivancsisagdt és ezt a
tanitdssal kielégitsiik. Ez a kivancsisag azonban csak az 6réom lég-
korében egészséges.

Onkénytelentl is esziinkbe juthat Gardonyinak ez a néhéany
sora: ,,A mi iskoldink papagdj-iskoldk. A gyermeket az Isten is jaték-
kal neveli az élet munkdajara: miért nem jatszatjdk tovabb a tanitok
is? Ugy értem, miért nem forditjak a tanuldst jatékka. Hiszen a gyer-
meki fantazia mindig cselekvd.” (Te, Berkenye!)

A tanitdsban arra torekedett, hogy szives egyiittmikodést
teremtsen a tanulékkal. Ennek egyik igen megfelelé eszkéze a kedves,
finom humor. Szerette alkalmazni a kérdve-kifejté moédszert. Szan-
déka az volt, hogy egy 6rdan minél tdbben feleljenek. A magyar kozép-
iskoldkban most szintén ezt a moddszert kezdik koévetni, mint leg-
modernebb ,djdonsagot”.

Nagyon szépen irja rola a tudos olasz jezsuita, P. Barbera:
+Minden miivét mélységes hit és az igazi vidamsag szelleme hatja at
s e mellett tanitdsi stilusa pdaratlanul hatasos, kristalytiszta, élénk,
vonzoé, ugyhogy az 6 iskoldja igazan dertis. Don Bosco élete a keresz-
tény pedagdgidnak csodéalatos és nagyszerl eleven fejezete.”

Az 6rom igazi kipattantoja a jaték. Akkor szép a gyermek, ha
jatszik. Aki Don Bosco szellemében akar nevelni, annak bele kell
vegyiilnie a jatékba, vagy legalabb is biztatd szavakkal lelkesitenie
a fitkat, mert az ilyen nylizsgd kozosségben kinyilik a sziv, kacag a
szem, Oszinte a nyelv.

Az allando, atyai feliigyelet.

Ez is az allanddéan 6rkod6, éber szeretetnek gyakorlati megnyi-
latkozdsa, masszéval a bin elkdvetésének megelézése. Nem terhes,
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elnyomoé zsandarkodas, hanem a Joépasztor féltd, gondos ébersége.
A Szabdlyzatokban ezt irja: , Arra torekedjetek, hogy a névendékek
sohase maradjanak egyedil. Amennyire lehetséges, a feliigyelok
el6zzék meg a novendékeket azokon a helyeken, ahol ezeknek gyi-
tekeznidk kell; maradjanak wveliikk, mig maésvalaki at nem veszi a
feliigyeletet; sohase hagyjak Oket tétleniil.'” Valdban, mintha Don
Bosco elgondolasat szedte volna ritmusba Mécs Laszlo:

+Szép a vidamsdg, tavasz-jokedv,
szép a viragos tavasz-alom,

ha valaki vigyazva virraszt

¢és téket tart szeretet-szélon:

ne bukjon el a 14b a vétken.”

(Valami nagyon tetszett nékem.)

Igen szeretett két gyakorlati jelent6ségl szabalyt ajanlani:

«Otszdz novendék kozil egy neveldintézetben, tegyiik fel, csak
egy a romlott erkodlcsii. Megérkezik egy masik, szintén jopipa. Mas
kozségh6l, mas megyébdl valok, més osztdlyba jarnak, mas terembe
tartoznak, egymadst sohasem ismerték: mégis mindjart mdsnap vagy
alig par ora mulva, egyitt latjatok Sket a szabadidében. Mintha 6rdogi
magnes vonzana Oket. Ilyen esetben ez a szabdaly: ,madarat tol-
1arol .. .

.Ha olyan ifjd kerdl kezetek kozé, aki jonak latszik ugyan, de
szeleburdi, koénnyen tavol marad onnan, ahovd a kotelesség szdlitja;
aki egyszer az udvar valamelyik rejtett zugaban 1lathaté, maskor a
iépcsékon bukkan fel vagy a lomtarban, egyszoval olyan helyen
bujkal, ahol rejtekben érzi magat az eldljard tekintete eldl, az ilyenek-
tol mindig féljetek.”

Eletében szamtalan példat adott arra, hogyan kell ilyen helyzet-
ben cselekedni. Ha gyanus csoportosulasokat vett észre, egyikiiket
magdhoz hivta. ,Szivességet kérek téled. Itt a kulcsom, szaladj fel
a szobamba. Keresd meg a kodnyvespolcon X konyvet s hozd ide!”
Egy masikat elszalasztott, hogy nézze meq, otthon van-e a hazgond-
nok, stb. A gyermekek boldogok wvoltak, hogy szolgalatot tehettek
s nem is vették észre kérései céljat. Vagy rakezdett egy szép noédtara,
kettesével sorba &allitotta a fittkat s szalamander-menetben, viddman,
dalosan bejarta velik az udvart, a folyoso6t, a 1épcs6hézat, a homdélyos
sarkokat és igy sajatmaga gy6z6dott meg arrol, hogy nem torténik
sehol semmi rossz.

Szabadsag.

Don Bosco médszerének egyik jellegzetes tulajdonsédga: a kozép-
Uton halado szabadsag. Masszéval ez azt jelenti, hogy hagyjuk kibon-
takozni a gyermek eredetiségét. A neveld kertész, de nem gomb-
alakdra nyirott bokrot kell a gyermekbdl faragnia, hanem csak iranyi-
tani a kis palanta életét, 6vni a dért6l, odaallitani a napsugarba. Meg
kell mutatnia a fiinak azt, hogyan kell 6énmagaban a férfit kialakitania
és engedni, hogy a nekibuzdulds oOnként nyilvanuljon meg. Nem
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szabad tehat megtlirni a mindent letaposd, merev janzenista alakisagot.

Figyelni kell a hajlamok megnyilatkozasat és a tennivdgyas
foloslegeit jatékkal, szindarabbal, zenével, szertartdsokkal, szavala-
tokkal levezetni. Elengedhetetlen és nagyon is sziikséges a fegyelem,
de a szilikségesen tal hagyjuk szabadon a fiut. Kell, hogy minden
parancs tudja igazolni énmagat, azaz a gyermek is célszeriinek lassa
az eldirt utasitasokat.

Beszéljen azonban ismét csak egy levélrészlet: ,, ... Minden jol
megy. Itt nem farad el az ember a semmittevésben. Itt nem szigoru
fegyelem, hanem egészen kiilonleges Osszhang uralkodik. Csak jocse-
lekedeteket lehet elkdvetni, minden rossz szamiizve van. A béke és
a nyugalom légkoérében éliink, amely nem kevésbbé hasznal tanul-
méanyainknak és nemcsak tanulmanyainknak hasznal, hanem lelkiink-
nek is.”

Don Bosco elgondoldsa a hajlamok kutatdsdval és irdnyitasavat
ondallosagra akarja szoktatni az ifjut. Ezért nem jarulnak padonként
a szentdldozashoz és ezért nincs kotelezd kozos szentgyonas. Es mégis
— id6s szaléziak tanuskodhatnak réla — a ritka esetek ko6zé tartozik,
ha wvalaki, bar 6nként jarul a szentaldozashoz vagy szentgyonashoz,
csak négyszer-6tszor teszi egy évben.

Nem bottal, nem veréssel.

.René Bazin megjegyzi egyik regényében: , Az ifjusdg fajdalma
a legélesebb.” Egy hires magyar iré pedig igy ir: ,,...az ember arca
a lélek virdga! Aki az arcot megiiti, a lelket iti meg! A lélek pedig
Istent6l vald résziink; orékkévals!”

Don Bosco mindezt jol tudta, ezért a legszigoribban megtiltott
(mindennem{ verést, fdjdalmas helyzetben valdo térdeltetést, a fiil-
hazédst és egyéb hasonlo biintetéseket, mert ezek nagymértékben fol-
izgatjdk a novendéket s megaldzzak a nevelot”.

Elgondolasai 6sszegezve a kovetkezdk:

+Ahol elegendd a figyelmeztetés, ott ne folyamodjunk a dorga-
lashoz. — Nem szabad buntetniink, ha a lelkiink izgatott. — Negativ
biintetéseket alkalmazzunk! Vagyis bizonyos idore fiiggessziik fel sze-
retetiink kiils6 nyilvénitasat. Ezt is mindig ugy tegyiik, hogy azok,
akiket ilymoédon figyelmeztetiink, még jobban baratainkka valjanak.

A gyermekeknél az szamit biintetésnek, amit blintetésképen ki-
révunk. A megfigyelés azt mutatja, hogy egy baratsagtalan tekintet
egyesekre nagyobb hatassal van, mint az arculiités. A dicséret, amely
valamely jotettet kisér, a feddés, amely valamely hanyagsdag utéan
kijar, mar nagy jutalom vagy biintetés.

A legnagyobb koriiltekintést és tiirelmet kell tantsitani, hogy a
novendék az értelem és a vallas altal atlassa hibajat.”

Az elmondottak bizonyitasaul a sok koziil elég elolvasni egy volt
szalézi novendéknek, Maffei Jakabnak, sziileihez irt levélrészletét.
Egyik tanéarjarol igy ir: ,, ... Csak latnad 6t, meggy6z6dnél réla, milyen
josdgos! Josadgabodl osztomnszerlileg megsziletik benniink az a vagy,
hogy vakon engedelmeskedjiink parancsainak és 6éréommel, hidd meg,
valéban 6rommel fogadjuk a biintetéseket, amelyeket rank ro.”
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Es hogy milyen lehet a jutalom, erre igy ad feleletet a levél:
w ... Nagybojt kozepén, hallgasd csak, francidul fogok szavalni a
kollégium szinhézdban. Francia tandrom meg akarta jutalmazni j6-
akaratomat, amit tantargyanak tanuldsdban tanusitok s nekem osztott
ki egy szerepet.”

A szentségek erejével.

Abban az id6ben, amikor még a kispapok is csak vasarnap hall-
gattak szentmisét, dldozni pedig csak néhdanyszor ,illett” egy eszten-
dében, Don Bosco igy ir: ,,A gyakori szentdldozds és szentgyodnds, a
mindennapi szentmisehallgatds a fenntarté oszlopai annak a nevels-
intézetnek, amelyt6l tavol akarjuk tartani a megfélemlitést vagy
botot. Sohase kényszeritsik a fitkat a szentségekhez, hanem csak
buzditsuk 6ket és adjunk nekik erre alkalmat.”

.Ha a neveldintézetekben — szokta mondani — ellanyhul a
szentségek vétele, akkor azoknak maris befellegzett.”

A szalézi intézetek novendékeinek 80—95 szdzaléka (néha tobb
is!) napiadldozo. Erre vonatkozdlag egyik noévendék ilyen wvallomast
tett: ,,...Mindennap a szentdldozdshoz jarulok, ami egésznapi mun-
kamra és életemre olyan hatassal van, hogy igen nehezen tévedhetek
le az utrol, amelyen haladni akarok s amelyen kell is haladnom..."”

Kissé hosszadalmas volna elsorolni minden 4hitatgyakorlatot,
amelyek mesterien ugy vannak megszerkesztve, hogy az ifju lelkét
erdsitsék, fejlesszék. Egyet azonban mégis csak érdemes megemliteni,
és ez a johalal-gyakorlat. Azok az eleven, csillogoszemil fitk, minden
honapban egyszer — idegen szénok ajkardl — elmélkednek a haldal-
rol. Atgondoljdk a nagy igazsdgot és utdna dgy gyonnak meg, mintha
azonnal meg kellene halniok. Még a stidiumi padban is mindent
szépen rendbe raknak, mintha utoljara tennék. Es hogy mi az ered-
mény? Arr6l hadd beszéljen ez a napldrészlet: | Istenem, hidd el, ha
elkezdek elmélkedni a haldlrél, nem tudom megérteni, mi lehet. Itt
vagyok, mozgok, beszélek, futok, jdtszom és mindennek véget kell
érnie? Itt kell hagynom ezt a csodalatos f6ldet, a hegyek, a folyok,
a varosok, a szép virdgos mez6k latvdnyat?... De ha elgondolom,
hogy ez a fold csak egy része Isten teremt6 vildgdnak és ha ez az
a hely, ahol alattvaldi laknak, mennyivel jobb és milyen végtelen
szépségli lehet az a birodalom, ahonnan O parancsol a szeleknek és
viharoknak, ahonnan O uraltkodik a mindenség és teremtményei
folott.”

A havi johaldl-gyakorlat alkalméaval a vezetd pap elmond tébbek
kozt egy Miatyankot, Udvozlégyet és Dicsbséget azért, aki a jelen-
levék koziil elsének hal majd meg. Es errdl igy ir a kedves didknaplé:
w - .. Eszreveitem: valamennyilinkén, magamat is beleértve, borzongas
futott at, amit nem lehet elfelejteni. Es lelkem elkalandozott, elkalan-
dozott és teljesen atadta magéat a nagy titoknak.”

Roviden Osszefoglalva, ezekben az elgondoldsokban rejlik Don
Bosco neveldi rendszere. Az itt felsoroltak csak kiragadott részek az
egészbOl. Néhany aranyszemecske nap felé dobaldsa. Mégis magukba
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stiritik a lényeget. Aki jobban szeretné megismerni szépségét, az
1épjen be egészen ebbe a nevel$ katedralisba. Katedralis? Igen. Faul-
haber biboros mondja: , Azt merték nyiltan hangoztatni, hogy a
kozépkor katedralisai utan a katolikus Egyhadz semmi nagyobbszeri
dolgot nem alkotott. Marmost a Szalézi M{i — a szeretetnek ez a
csoddja, amely évenkint ezer meqg ezer jolnevelt, kimivelt ifjut bocsat
ki az életbe, ahol azokat elhagyottan taldlta és a nyomorbél kivonva
magahoz vette — ez a mil, mondom, hasonlé egy nagy bazilikéhoz,
amely biiszkén emeli kupolait az ég felé.”

P. Lukdcs Istvan szalézianus

Egvyszeriiség és dldozat a munkdsok
lelkipdsztordnak életében.

Minden torténelmi siker eléfeltétele az igénytelenség, szegény-
ség és aldozatos lelkiilet. Maga az Ur Jézus Krisztus, az élet alkotoja,
a legsajatsdgosabb programmal jott a vilagra. Uj értékelést, 01j meg-
valositast hozott az ember szamdara a maga egyszeriiségével és 4ldo-
zatossdgaval. Menteni jott a vilagot és ehhez elOkésziiletiil masnak
dolgozik, acsmunkaban segédkezik, mihelyben testi munkat végez,
vagy vizet hord a kutrdl édesanyjanak.

Krisztus Urunk a legigazibb realista, mikor olyan embert allit
a maga Személyében a vildgba, akinek torvénye a szeretet, az egy-
szerliség és az daldozat. A harmincéves krisztusi testi munka nagy
intelem az emberiségnek. O ugyan els6sorban Megvaltonk, tehat
lelkiink orvosa, mégis a foldi 1ét, a szocialis kérdés, a munka és bér
problémadi sem fiiggetlenek Téle. Mert ez az élet. O nemcsak a temp-
lomé, hanem a miihelyé is. Innen fakad az az 6rék, meghamisithatat-
lan igazsdg, amely azt tanitja, hogy Isten el6tt, tehat a végs6 elszamo-
lasban minden ember egyforma: szolga. Csak abbdl az életbdl, amelyik
harminc éven &t mihelyben dolgozott, szdrmazhattak ezek a minden
emberi élet alapjit képez6 elvek és fogalmak: ,, Aki nem dolgozik, ne
is egyék.”" ,Mélt6 a munkds az 6 bérére.” ,.,Amiként szeretnéd, hogy
veled bdnjanak, Uugy banj te is felebarataiddal.” Ez a tanitds sza-
munkra lélek és élet, elmélet és gyakorlat.

Az elméletet nagyon is ismerjik, de nem igy a gyakorlatot.
Kemény kovetelések: elébb add el, amid van, oszd ki a szegények
egyszeriiseg. Egyszerii lelki szegénység, ,elégtelenségiink alazatos
tudata, mely nem o6ltdzik cifra, hazug rongyokba, kevély 6nimédasba,
pasztori lelkiilet”. (Tehat kincseidet, tuddsodat, onszeretetedet tedd a
piacra, add oda a szegényeknek, mindenkinek, akkor azutéan jéhetsz
utanam.) A masik nagy kovetelés: aki utdnam akar jonni, vegye fel
keresztjét naponta és Ggy j6jjon utdnam. Tehat a munka, az aszkézis,
a folytonos lemondas, d6nfegyelmezés, 6nmegtagadas, mindenrél valo
lek6szonés, egyszoval az 4aldozathozds keresztjét is hordanom kell.
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Az Istennek ezek a legnagyobb ajéndékai: az egyszeriiség és
az aldozat. Ki ne ismerné ezeket az orék életelveket? O jaj nekem,
ha nekem ez sem elég! Mert mindezekben benne van minden emberre,
tehat a munkdasokra és vezetdjiikre, kicsikre, nagyokra egyarant érvé-
nyes igazsag is. Ez azonban elv, tedria; a gyakorlat nem ilyen egy-
szerd. Es mégis csak ennek az elvnek az alapjén lehetek jobb ember
¢s tudok jobb embereket nevelni s egyben tokéletes apostolld lenni.
Mindezt gyakorlatbdl is tudom. Ki is probdliam. Ha valaki araté bandat
vezet, neki legjobban kell tudni kaszdlni és neki legszorgalmasabban
kell dolgoznia. Ne légjon erre-arra a hlivoson kilonbozé trigyek
alatt, hanem alljon a munka élére. Ha kubikos-gddorgazda, neki kell
a legtobb foldet kihdnynia és neki kell a legtakarosabb ,godrot”
csindlnia. Ez érvényes Ugy a gyari, mint vasuti elémunkéasra, a mér-
nokre ugy, mint a katonatiszire, egyéaltalén minden vezetére. Es
mennyire kell, dlljon ez a papra. Legyen a pap lelkiekben ,,el6munkas”,
,bandavezér'’, mintakép. Nem a szentesked6 elvonulasban, hanem az
emberek kozt alljon helyt ezért az elvért. , Akit szeretnek, annak
mindig igaza van az emberek el6tt.’” De kit szeretnek? Aki nemcsak
kiilonb a tobbieknél, de azt ugy tudja elismertetni, hogy nem sérti,
nem aldzza meg Oket. Ezt persze nem lehet er6ltetni: sziiletni kell r4,
fegalabb is lélekben sziletni kell ra. Aki erre nem képes, hagyja el
az emberek vezetését, mert lélekgyilkos munkat végez, nem pedig
embermentést.

Val6jdban nem az az érték, amit mi magunknak adni tudnank,
hanem az, amirél le tudunk mondani és az, amit Isten josagabdl kapunk
és masnak tudjuk adni. ,Egy szegény kunyhét aldzatosan meglakni
nagyobb midvészet, mint egy palotat berendezni.”

Léassuk az orok értékek, 6rok igazsagok apropénzre valtasat az
apostoli életben, a gyakorlatban: aki hatni akar az emberekre, az
legyen egyszer(, aldzatos és szegény. Szivesen mérem a szavamat
mindenkihez. Nem intézek el senkit félvallrél, és semmit az ajto-
kiiszobrol. Nincs személyvalogatds. Egyszeri kaplanszobamba min-
denkit beeresztek és mindenkit leiiltetek. A koldusszegényt éppugy,
mint a varos els6 gazdajat. A tudatlan egyszerl zsellért ugyanazzal a
szoval fogadom, mint a legel6kel6bb rangu és alldsbeli nagy embert
vagy urat. Van jo szavam mindenkihez, még rosszakardéimhoz is, ha
van ilyen egyaltalan, nem tudok rola. Mindenkiben keresem a szépet
és a jot, a nemeset, az 0r6k emberit, egyszdéval keresem embertdrsam-
ban az Istent. F4j, ha a j6 6reg Mihdly bécsi, a tizgyermekes iskola-
szolga korén reggel ram koszont, mert tokéletesebb, ha én kdszontom,
becsiiletben, igazi csaladi szeretetben, 6rékds robotban megrancoso-
dott tenyeréhez az én szivem még sokdig fog megérni. Ezért f4j tudni,
hogy akad embertarsunk, tanitéonénk, aki nem veszi kezébe a tiz éhes
gyermeknek kenyeret keresé iskolaszolgank munkas keze utan a
meghivot, az osztalykonyvet, nehogy bepiszkolja agyondpolt, mani-
kiir6zott kezét. O nem tudja, neki a kultira tdbb, nem veszi észre,
hogy embertdrsénak munkatél barna és kérges keze szentebb és jobb
és aldottabb, mint kifestett és munkatdl irt6zé két mesterségesen
kifinomitott keze. Es hany ilyen apostoli kéz is akad! En min-
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den reggel megfogom derék, Oszinte, tisztes munkaban megkérge-
sedett kezét. Megkérdezgetem, nemcsak 6t, de minden szegényt, hogy
megy a sora? Tiz gyermeke koéziil melyiknek mi baja? Lassan meg-
tudom, melyiknek nincs cip6je, ruhdja, téli gunyaja, lassan feloldodik
a sziviink, érezni kezdjiik egymds sorsat, emberi bajit, megérzem, —
6 is érzi mellettem iskolaszolga voltat — én pedig azt, hogy az iskola-
szolga szolgdja vagyok. Es csodélatos, mindkettdnk lelkébe béke
lop6dzik, megnyugszunk és egymast meg tudjuk vigasztalni. De ezt
a vildg nem érti. Ezt igy éIni kell!

Tokéletes apostoli munkamat akkor tudom kifejteni, ha megértem
és megérzem minden embertdrsam bajat, ha tet6tél-talpig igénytelen,
egyszerl és lélekben szegény vagyok. Ezt érzi minden ember, ezzel
a kulccsal minden szivhez van bejaratom. Az 1j idék nagy profétdja,
Prohészka Ottokar is, gyalog, egy breviariummal és egy esernydvel
vonult be Székesfehérvarra. De ilyen egyszer{inek és szerénynek kell
lennem, ha a mai szocidlis zavartsdgban meg akarom nyerni a sirokat
és nyomorgokat, a nincstelen tomegeket.

Ellatogatok gyakran a szegények utcajdba is. Ismerem minden
rozzant kunyhé nyomorat. Uton-utfélen szabadon, fenntartas nélkiil
rendelkezésiikre &llok. Nincs kijeldlt panasznapom, mint a nagyok-
nak és kitliz6tt fogaddédérdm. Minden panaszt és minden bajt a nap
minden o6rajadban meghallgatok, mert én szolga vagyok, én tudom,
hogy nekem mindig mésok rendelkezésére kell allnom. Délben az
ebédtol is felallok, hogy embertarsaim nyomora mielébb oldodjon.
Nemcsak nappal, de éjjel is szabad hozzam jonnidok és félkelteniok.

Az élet éjjel is zajlik. A kenyérkereset nem 4ll meg egy percre
sem. Zoérégnek az ablakunkon, harminc munkds apanak munkahelyre
kell mennie, mert harminc csaldd éhes. Utikdliségiilket nem tudtak
vagy talan nem is igen akartak kifizetni, mert nem tetszett a munka-
hely, amit sok-sok faradsaggal kijartunk a szdmukra, a munkahelyrél
megszokdostek. Csendes &alombél felzavarnak, hogy harminc munka-
som fuvardijat fizessem. Fizetem. Miért is haragudjak rdjuk, mikor
harminc embernek legaldabb hatszor harminc gyermeke rongyosan
kenyérért eseng odahaza. Ha most elfordulnék és nem tudnam fel-
valtani az dldozatossag elvét: aki kontdsiinket kéri, adjuk hozza kaba-
tunkat is, hiaba minden papos lelkiiletem, munkam eredménytelen
marad, a népem még vallastalanabb lesz, majd magam is elkedvetle-
nedek, ha nem litom a nép szeretetét, marpedig nem lathatom, ha
értiikk aldozatot nem hozok, végiil is mind a ketten egyiitt vesziink el.

A nagylelkiiség és az aldozat mindig jotékony hatassal volt és
lesz a vilagra. Tetszik a viladgnak, ha aldozatot tudok hozni masokért,
Onzetleniil dolgozni, érdekiikben faradni, talan nélkill6ézni, veliik egy-
szerlien élni és o©ltézkddni, igy csakugyan oOket tokéletesen meg-
ismerni, soha a néptdl ellenszolgaltatdst nem varni. Tériteni és men-
teni csak az egyszerliség és &ldozatossag tud. Ezt az életformat hasz-
nalta Krisztus Urunk is, pedig O mér csak tudta, mivel lehet a vilagot
megnyerni.

Amit nincs mas, aki megtegye munkdasaim és szegényeim kozott,
magam teszem. Ez sokszor megszégyeniti még a legeldurvultabb
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lelklieket is. Nagypéntek délutdnjan osztjdk szegényeink kozott a
lisztet. A maskor annyira tevékenykedd sok tarsulati asszony kozott
most egynek sincs ideje, hogy a szegények segiiségére legyen, hogy
még idejében megkaphassdk husvéti kaldcsravalojukat. Sirnak a sze-
gények. Mindenki kifogést emel: ,,Most nem érek ra“, ,miért nem
jottek hamarabb”, ,jojjenek maskor”, ,én tegyem, nem énhozzdm
tartozik”, , dolgom van”. Igy tesz mindenki veliik és nincs, aki szanal-
maban fel tudnd oldani az evangéliumi parancsot. Otthagyom az
adoraciém, otthagyok mindent és hatvan szegény asszonynak fogom
a liszteszsdkijdt és mérem a husvéti paszkara valét. Nyomaban elcsitul
minden szegénynek ajkarél orokosen feltord zhigas és ldzadozas,
helyette 6romkonny csillan a szegények szemében, elfelejtik rongyos -
és éhez6 mivoltukat és mdsnap halaképen minden szegényem meg-
gyonik. De megszégyeniil a sok rdnemérdé ember és asszony is. Mar
erdvel is kivennék kezembol, csak segithessenek. De megint ki érti
ezt? Mert soknak feltdr az ajkdn: ez mégsem illik a paphoz; az lehet,
de Gigy érzem, hogy illik az apostoli szivnek és a munkdasok lelkipész-
toranak. Ilyen az élet a legényeink koézott is a Legényegyletben. Ez
kicsinyitett masa a tarka, szines nagy piaci életnek. Minden baj meg-
van itt is kicsinyitett forméban. Ha tinnepségre kell késziilni, nincs,
aki segitsen, termet diszitsen, a sok tennivalét végezze. Nem egyszer
magam rendezem, teszem-veszem a padokat, asztalokat, nem koényor-
gok egynek sem, mert latniok kell, hogy nekem sem csak linnepség,
a fény, a disz kell, hanem a megértdé egyiittmiikédés is. Nyomdban
megldgyulnak a huzédozok is, felenged a ratartisag s megszégyentilten
mind munkadaba d&llnak, tovabb mar kérni sem kell 6ket, a parancsolas
meg szOba sem johet, mert itt mind egy szivként dolgozunk. Ez a
tokéletes lecke. Eskiidni is készek ram! De minek mondjam tovabb,
ahany nap, annyi esemény az életb6l. Probald meg, testvérem, életed
zsinormértékének tenni az egyszerliség és aldozat értékeinek a szol-
galatat. Csak egyet ne ismerjen a munkdsok lelkipasztora vagy
vezetdje: ,nem érek rd”, ,mi kézém hozzd", ,elég bajom van nekem
is”, ,elég vagyok magamnak", ,mindenki segitsen magdn!" — , nem
énhozzam tartozik”. Mert igenis mindenkinek mindenben szolgdja
vagyok. Ez az apostol egyéniségének fékelléke. Ebben kell kiilénb-
nek lenni mindenkitdl.

Ez a munkdasapostol vezet6i mivoltdnak erkélcsi alapja. Csak az
vallalkozhat munkasok vezetésére, aki bo6ségébdl masoknak is tud
juttatni. Ezért lehet minden munkésapostol és vezets, de egydltalan
minden népvezeté imadsaga Sik Sdndor gydnyorll verse:

.Ha jonni talédl olyan ora,

Hogy megzdkkenne vagyam mutatdja,
Kezem kezedben ha kezdene hiilni,
Mas oréomén ha nem tudnék oriilni,
Ha elapadna kénnyem a mds binén

S minden mozgést érezni ha szlinném,
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Az a nap, Uram, hadd legyen a vegsé,

Szabadits meg a sziirkeségtol!”
Vattamany Imre

(A paptestvérek bizonyara megértik ezt a sietésen 6szinte han-
got a hajdudorogi munkésok kivalé apostolatdl, akit én kértem
irdsra. H.)

A legmodernebb aszkézis.

Minden korok aszkétdibdl keriil ki a legfondkabb emberfajta:
aki ugy aszkétdskodik, hogy elfelejt kézben keresztény lenni. Remek
szatirdk sziilethetnének arrdl, hogyan nyomja el aszkézistik aporodott
szaga ,Krisztus jo illatat”, hogyan igazoljak magukat velik a renyhe
jozanok, mikor messze keriilik Pal apostol szent kiizdoterét, ahol Krisz-
tus igazi bajnokai 6rok rekordokra tornek a szeretetben. — Miattuk
gyalaznak minket ellenségeink.

Koronként més-mas fondksaguk tinik elé jobban. A modernek igy
latjak ma Oket: '

+Krisztus 6réme jél megfér egy emberben és akkor mar meg is
valtotta 6t. Békében élhet, 6réme van most és mindenkoron, de egye-
dill. Ez a maganos O6rém csoppet sem nyugtalanité: s6t maga meg-
valtas. Boldogan halad at vele csatatereken, egy szdal rozséval a kézben.

De mikor mindenfeldl emberi nyomor szorongat, én nem marad-
hatok békén a szellem zsongdasaiban. Az én 6romém csak akkor nyug-
szik meg, ha mindenkié. — Je ne veux pas traverser les batailles, une
rose a la main — En nem akarok csatatereken jarni, egy szdl rozsa-
val a kézben.” (Jean Giono.)

Vagy ime, egy masik:

+A keresztény az, aki visszavonul az emberek varosatél, mert
egyediil sajat idvéssége foglalja le, ami az 6 ligye meg Istené.” Ellen-
kezik tehat a modern emberrel, aki ,elfogadja a viladgot térvényeivel
egylitt és elhatdrozza, hogy kihoz abbdl minden benne rejlé jot”. {G.
Séeilles.)

Alain pedig nem atallotta magdt a papat agy hivni, hogy ,tulaj-
donképen csak az egyéni iidvdsség technikusa”. A pdparol ez csak-
ugyan ragalom, hiszen eléggé megmutatta mar, hogy a kozosségi élet
feladatait és megoldasdt mindenkinél jobban latja és mindenki f6lott
dolgozik rajta (Ggyhogy az egyéni iidvosség technikusa helyett inkdbb
lathatnank benne az emberi tarsadalomnak varva-vart ,,szocialis meér-
nokét"), mégis e rdgalom, talan nem réagalom, ha konkrét aszkétainkat
nézzilk, néha éppen a tOkéletességre torekvd papokat is. Miért csak
két tipust lathatunk leggyakrabban: azt, amelyik az emberek szolga-
latdnak iirligye alatt elveszti énmagat vagy azt, amelyik csakugyan
egy szdl rozsaval jarkdl a csatatereken, kis egyéni lidvocskék vagy
csak sajatja koril aggodva technikuskodik, visszavonulva a megval-
tast varé emberek vérosatoél.
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Miért latjuk oly ritkdn a harmadik, lehetséges allaspontot, az
igazit: a koz0sség szolgalataban szenttévalt szentet. A péasztort, akinek
tokéletessége, hogy nydja otthont és legel6t talal: egyenként is, de
nemcsak ugy, hanem mint nydj is! Kiilonben hogy lehetne jo az a pasz-
tor? Ott tartunk, hogy még elméletileg sem tudjuk mi papok azt, hogy
a k0zo6sségnek mint kozosségnek, az allamnak mint dllamnak megszen-
telése miben 4ll. Nekiink arcunkba vaghattédk, hogy az emberiség min-
den szocidlis eréfeszitése szerintiink arra itéltetett, hogy eltlinjék ezzel
a vilaggal egyiitt. (P. Homalin.) Most azonban erre nem tériink ki. Itt
az aszkézisnek azt a formdajat keressiik, amelyet legmodernebbnek sza-
bad hivni. Azt tehdt, amelyben nincs mar bent ez a botrankoztato, sziik,
széls6 individualizmus. Amely éppen ezért szocidlis aszkézis.

Igen, pillanatra sem szabad felejteniink, hogy a kereszténység
lényegileg perszonalista kultura, személyt vall és ennek a személynek
idvosségét semmiért sem adhatja oda, de tudjuk azt is, hogy a személy
csakis a kozosségben noéhet tokéletessé: természetes és természetfeletti
tokéletességre egyforman. A kegyelmi rendben is szolidaritds van a
Krisztus tagjai kozott: senki sem szerez csak magdnak kegyelmet, sot
Isten is elsOsorban Krisztusnak, a teljes misztikus Krisztusnak adja
csoddlatos kincseit s az egyeseknek csakis ebben a szent, istenfajta
Kozosséghben.

Ennek a kegyelmi valésdgnak toérvényei tiikrézédnek a leghétkoz-
napibb emberi élet sikjan is. A kozdsségnek mint koz6sségnek szolgd-
lata szenteli meg legjobban az embert, kiilontsen a K6zésség emberét:
a papot.

Mi kiillonbség van tehdt egy individualista és a szocidlis aszkéta
k0zOt?

Taldn mondok rdla egy kis parabolat:

— ...Mikor taldlkoztam vele, a nagy Aszkétdval, komolyan ilt
székén. Egész 1ényén latszott, hogy most is, mint mindig sajat iidvos-
ségével van elfoglalva. , Onvizsgalta” magat talan, nem tudom, de
emlékszem, hogy kidllé6 székében, melynek csak peremén ult izom-
feszité Onmegtagadassal, az egész kozosség utja elakadt, 1ldba meg-
botlott, csak 6 nem vette észre, mert 6 mégis-mégis aszkéta volt...

A kozosségi erények sok és nagy aszkézist kovetelnének. Konnyi
aszketikusan 1ilni egy széken, de nehéz magunk ald huzni, mikor
mondjuk, a szocidlis igazsagossag kovetelné. Konnylh még adni is
szeretetb6l, mert megmarad a szeretet gyakorlatdnak felemel6 keresz-
tény élménye, és a masik azt mondja: készondém. De nehéz adni azt,
amit adni nem nagylelkliség, hanem kotelesség, s a masik nem mond
rd semmit, mert joga volt hozzd: a szocidlis igazsdgossag kovetelte
néki. Konnya kis egyéni keresztecskéket viselni, de nehéz a kozosség
érdekeiért kidllva, alattomos tdmadasok pergétiizében, egyéni érde-
keinket teljesen felejtve, maradéktalanul odadldozni magunkat az
Egész érdekének. Konnyid kis énhorizontban imadkozni, de nehéz
magunkat egészen kiiliresitve engesztelni a Kozdésség bilneit.

Hogvan juthattunk oda, hogy Troeltsch, a protestans kultar-
filozofus és szociolégus a protestantizmus erényeként szegzi a mi
aszkézistinkkel szembe:

71



.Lélekben fiiggetleniil a vildg javaitol, bent a vilagban kell
legy6zniink a vildgot. Hangyaszorgalmu gazdasagi munkat, de nem a
gazdagsagért, serény szocidlis gondoskodast, de nemcsak a foldi
boldogulasért.”

A Koézdsségbe helyezett ember kézésségi dllapotbeli kotelesse-
gének teljesitése midta nem tartozik aszkezisiinkbe?

Hogy csodalkozna P4l apostol, hogy legmodernebb aszkézisnek
kell hivni ma a szeretetet. Az apostoli kort egészen betolté erényt.
Amely nem azonos a mi elanyagtalanitott, absztrakt szeretetiinkkel.
Ezzel a torzsziilottel, amilyet csak a mi erényeink produkdltak. A mi
kereszténységiinké a szomoru kivaltsag, hogy feltalalta azt a szerete-
tet, mely nyugodtan Osszefér az igazsagossag labbal tiprasaval. Minket
nem hajt az ,,0sszes keresztény kozdsségek gondja', mert sem elég
nagy horizontunk, sem elég nagy hitlink, sem elég nagy aszkézisiink
nincs ehhez a legmodernebb, de 6si, apostoli szeretethez.

Izay Géza S. J.

Modern pasztordacid.

Grober Konrad freiburgi érsek megszivlelendé szavai:

+AKki imadkozva, munkdsan, szenvedéseit békésen tlrve farad
a lelkekért, az mindig moderniil pasztoral. Végeredményben nem a
médszeren, hanem a lelkiileten mulik az egész. Ezt a lelkiiletet pedig
nem lehet megtanulni, hanem ugy kell kiimédkozni, ki kell harcolni,
hisz f6liilrdl nyerjik. Nem egyszer csak olyan lampdsok vagyunk,
akiket masok, imadsagos-cséndes éjtszakék vagy talan harc hevében
ég6 nappalok istenszeretd, aldozatos lelkei toltenek meg olajjal és
gyujtanak meg. Neviiket, ha majd félnyiltak szemeink, olvasni fogjuk
az élet kényvében.” (Christus Pastor. 146. 1)
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A papi miveltség aszkétikus alapjai.

Az Egyhéz mindig Ggy szerepelt az emberiség el6tt, mint a kul-
tura legfébb hordozoja. Nincs az emberi miivelddésnek §ga, melyben
az Egyhdz ne alkotott volna maradandét, s6t az egész keresztény
miiveltségnek irdnymutatéja és legdldozatosabb harcosa minden
idékben az Egyhaz volt. Az Egyhaz azonban papjai altal fejti ki leg-
fontosabb tevékenységeit. S igy a katolikus papsdg ugy all eléttiink,
mint a miveltség hordozéja. Amint XI. Pius papa is a Quadragesimo
anno-ban mint biztaté igazsdgot, de egyuttal sulyos felelésséget is
adja papjai elé: ,Isten segitségével az emberiség sorsa keziinkben
van.” A vilag sorsa fligg tehat attol, hogy eleget tesz-e a katolikus
papsag a feladatnak, amit Isten rott red a kultura fejlesztése és meg-
mentése érdekében.

A pap azonban a miiveltséget nem szolgdlhatja, csak ha maga is
miivelt. Ez tehat minden id6k egyik legsiilyosabb papi kérdése: milyen
legyen a pap, hogy eleget tehessen kiildetésének az emberiség leg-
nagyobb kincsével, a miiveltséggel szemben? Mik a papi miiveltség
Osszetevoi és mi a hajtoereje? S egydltaldn, mi a miiveltség, amit a
papnak egész életével szolgdlnia kell? Semper plus et melius. Az
emberi természetben szunnyadd vagy a nagyobb tokéletesség utan:
ez minden miveltségi munka hajtéereje. A tokéletességi allapot pedig
az emberi természet szamara: ez maga a miveltség, Az ember tokéle-
tességét, vagyis emberi képességeinek leheté legnagyobb kibontako-
z4sdt csakis a kozosségben érheti el, mivel ilyen a természete és
csakis a kozosségi munka termelhet ki nagy vivméanyokat, melyek
révén az emberi természet a legnagyobb alkotdsokra lesz képessé.
A miveltség ezért mindig kozosségi kincs., Hordozdja a kozoOsség.
Papi miiveltség: miiveltség, melynek hordozéja a papi kozbsség. A
papi élet 1ényege a kézvetito jelleg és szerep Isten és emberek kozott.
Ehhez kell a papnak a kegyelmiség, az Istennek szenteltség és a
masokért valé folaldozottsdg. Ezek a papi miiveltség legfébb dssze-
tevéi. Ezekhez jarulnak még a papi miiveliség természetes alapjai:
a test és a lélek miiveltsége. A papi miveltség hajtdereje pedig a
Jézus-szeretet,

I. A testi miveltség papi problémdja.

A test miliveltsége az az allapot, melyben a test képességeit leg-
alkalmasabban tudja érvényesiteni a lélek szolgalatdban. A testi erdk
kibontasa fontos miveltségi feladat a test és a lélek lényegi kapcso-
lata folytdn. A sport nagyraértékelése nem a barbarsag, hanem a
civiliziciénak a jele. A barbar harcokban és tivornydkban vezeti le

73



pattano energidit, a dekadens miiveltség elpuhult fia pedig keril min-
den testi eréfeszitést, mivel az kényelmetlen onfegyelemmel jar. Mens
sana in corpore sano. Ez a sport viszonya a miveltséghez. Testi erd-
feszitések az akaratot erésitik, testi rugalmassag a szellem lendiletét
egyengeti, testi egészség a szellem egészséges mikodését tamaszija
ald. A test és a lélek egységének hangoztatdsa folytan a keresztény
bolcselet a sportnak, a testedzésnek 1j jelentéséget ad. Nagy lélek
lakozhatik ugyan torékeny testben is, de az ilyen sokszor tapasztalja
azt a gatlast, amit az er6tlen test allit a szellem roptének utjaba.
Viszont lelki levertség, ernyediség, nehézkesség legtobbszor testi
okokbol erednek. A kegyelmi élet tehat erételjes, egészséges lelku-
letet igényel. Ennek viszont az erdteljes és lendiiletes test a legter-
mészetesebb eléfeltétele és megalapozdja.

A testi miveltség papi problémdja keitds: értelmi és akarati.
Probléma itt a belatéds is, mivel testi egészségiink ismereti részével
alig foglalkozunk komolyan. De még nagyobb probléma a belatott
igazsagok kovetkezetes és kemény valositasa.

A test miiveliségének értelmi problémdja: nem ismerjuk a test
kimtivelésének természetes és természetfolotti fontossagat, nem
ismerjlik az eszkozeit, nem tudjuk még sajat testiinkrél sem, hogy
erdinknek teljében vagyunk-e, vagy esetleg fogyatékos erdkkel ren-
delkeziink csupdn, amiket foltétlenil potoinunk kell, ha nem akarunk
idének el6tte folemésztédni a munkaban? Mind onmaga, mind hivei
szamara jo, ha a pap rendelkezik némi higiéniai és orvosi tudassal.
— Az akarati probléma sajat vonakodasunk, amivel minden testi
kényelmetlenséget, erdfeszitést mar messzirél elkerilink. Etkezési
mértéktartas, napi torna, a szoba gyakori kiszelldztetése, korai kelés,
szabad levegdn valé mozgés koévetkezetes megvalodsitasa valéban nem
kis akarati energiat tételez fol.

Ertelmi megalapozds.

A legfontosabb papi ténykedések és a papi élel maga is eros
fizikumot koévetelnek a paptél. Hogy az igehirdetés akar szoszéken,
akdr az iskoldban milyen erételjes testet és ruganyos lelket tételez
f0l, mind az eléads, mind pedig a hallgaték sajat tapasztalatukbol
tudjadk. Ossze lehet-e hasonlitani egy féradt, megtort embernek tel-
jesit6é képességét, aki a szészékre is csak nehezen vonszolja fol magat,
azzal, akinek elméje és egész lénye rugalmas? Az egyhdzi szonok
faraszté munkajahoz jarul még a pap életében a gyontatas megerdl-
tet6 kotelezettsége, A gyontatds sokszor olyan hosies lelki maga-
tartast kovetel a paptdl, amire csakis er6s szervezet birtokaban képes:
jéghideg templomban mozdulatlanul {ilni, sokszor hosszi 6rdkon
keresztiil, szlik, s6tét gydntatdészékben, a tiirelmetlenség minden kiilso
jele nélkil foglalkozni az emberek tomegeivel, minden elejtett szora
oly pontosan és lelkiismeretesen figyelni, mint ahogyan a bird teszi
ezt a targyalds alkalméval, és minden testi és szellemi kényelmetlen-
ség és kimeriiltség ellenére is 1igy érintkezni mindenkivel, hogy a pap
szava a lelkek legmélyéig hatoljon. Mennyi eréfogyasztassal jar
egyetlen ilyen lelkipasztori ténykedés! Pedig ez csak egy a pap sok-
rét feladatai koziil; késéi misézés, prédikélas, beteglatogatas, teme-
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tés stb.- Ehhez jarulnak még az anyagi gondok, egyesiletek vezetése
és az iskolak. Ha meg akar felelni feladatanak, f6ltétleniil sziiksége
van jo egészségre. Ezzel szemben viszont a sok irodai és szellemi
munka az 1l6 életmdd folytan konnyen aldassa a pap egészségét: ha
a csipd és a mellkas kozotti izmok fejletlenek, a pap nem lesz képes
ordkon at egyenesen ilni, Gsszeszoritja szerveit és ezzel sajdt mun-
kajat akadalyozza. A talerds taplalkozds a nap hosszu 6rdin at fékez-
heti le a pap munkaerejét, s6t kénnyen vezetheti inaktivitdsra és csok-
kentheti a pap kegyelmiségét is. A colibdtusnak is vannak kemény
kovetelései a pap testével szemben. De nagyon fontos a testi fegyelem
a lelki élet szdmara is: a testedzés allando vezeklés, Onsanyargatas
szamba megy, ami erdsiti az akaratot és kegyelmet is eszk6zo6l, ha
mindezt papi hivatdsunk érdekében viéllaljuk magunkra. Végiil a testi
onfegyelem a lelki erdinket is félfokozza az 6nuralom folytan. Igy ha
napréol-napra uralkodunk szertelen étvdgyunk felett, nagyban elémoz-
ditjuk jellemiink harmonikus kialakulasat és a testet a lélek kész-
séges eszk6zévé tesszilk. A test hozzdszokik, hogy a léleknek enge-
delmeskedjék s igy az erkolesi eré megszerzésének nem csekély for-
rasa maga a testlink lesz.

A test kimiivelésének legf6bb teriiletei az étkezés céltudatossa
tétele és a testedzés.

A taplalkozds igazi miveltségi probléma minden ember, de
foképen a pap szamara. A tapldlkozds ugyanis sokban hozzdjérul
ahhoz, hogy a szervezet er6i kifejlédjenek vagy elernyedjenek. Csakis
akkor képes a pap minden képességét munkdba &llitani, ha helyesen
taplalkozik. A gyonge téplalkozds ernyeszti a testet, a tulsdgos tdp-
lalkozas viszont tulsok testi erét kot le a folfokozott vegetdcid sza--
mara, de mindketté egyardnt meggdtolja azt, hogy a test teljesen a
lélek eszkdze legyen. Fejfajas, nyomott kedély, almatlansdg, reggeli
torédottség, bagyadtsag, kelletlenség, idegesség, erés tisztatalan kisér-
tések igen gyakran az étkezés problémajanak meg nem olddsdban
gyOkereznek. A gyomor ugyanis akkora f(rtartalmd, hogy a leg-
nagyobb testi és szellemi munkateljesitménynek megfelelé taplalék-
mennyiséget is be tudja fogadni. A pap viszont, aki alig végez valami
testi munkat, ha mégis teljesen kihasznélja gyomra befogaddképessé-
gét, vagyis tobbet fogyaszt, mint amennyire az éppen elvégzendé
testi és szellemi munkahoz sziiksége van, akkor a megterhelt szer-
vezet nem lesz képes folhasznélni teljesen az ételbdl folszivott tap-
anyagokat, sok felesleges és koéros salakot fog termelni, ami allanddan
rontja, roncsolja, gyengiti, erétleniti s fertézi a bensé szerveket, 6rli
s mérgezi az idegzetet, Oregiti, véniti, fonnyasztja, meggérnyeszti az
egész testet és savanyuvd, kedvetlenné, nyomottd, szorongéva, csiig-
gedtté, zordda és mogorvava torzitja a kedélyt. Igen sok testi, kedély-
és idegbajnak ez az oka. Es ezzel a pap még értékes életét is meg-
roviditheti, mert amelyik kocsi a kelleténél tébb terhet hord, annak
kerekei hamarabb elromlanak.

A taplalkozés miveltségének legf6bb problémdaja azonban az
akaratban van. A téplalkozés ugyanis erésen Osszefligg az 0Oszténos
élettel s ezért rendet itt csakis a kegyelemtdl segitett akarat tud
teremteni. Sokan belatjdk, hogy életmddjuk &art egészségiiknek, de az
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akarat az onfegyelemhez hidnyzik. Ezért az étkezés igazi lelki probléma
szamunkra s ezt megoldani csakis a Krisztus-szeretet és az aldoza-
tossag lesz képes igazan. Az étkezéssel mint lelki problémaval Szent
Ignac kulon foglalkozik a lelkigyakorlatos konyvében: ,Regulae ad
ordinandum se in posterum in victu." E cimmel meg is mutatta az
étkezésnek aszkétikus s egyuttal miveltségi problémajat: az étkezés-
ben rendet kell teremteniink, mint minden mdas dolgunkban is, ha
Isten terveit meg akarjuk mindenben valdsitani. Szabdalyai: Az étke-
zésben sohasem az élvezet, hanem az ész vezessen. Ezért féképen
egyszeriibb ételekb6l taplalkozzunk, mivel ezeknél nem jelentkezik
annyira az étel mindsége és mennyisége utan valo rendetlen vagy és
kisértés. Az ivasban még nagyobb megtartdztatdsra van sziikkség, ezert
alaposan ki kell ismerniink magunkat, hogy mi az, ami haszndl, hogy
ezt megengedjik 6nmagunknak és mi az, ami art, hogy ezt viszont
megvonjuk magunktol. Az étkezésben a helyes mennyiséget csak
komoly b6jtok altal allapithatjuk meg, vigyazva, hogy betegségbe ne
essiink. Mivel igy a kegyelem szava jobban sz6l majd az emberi sziv-
hez, ami nagyban hozzajarul majd a kozépat megtalalasahoz, s mivel
igy a tapasztalat is megmutatja majd azt a mennyiséget, mely elég-
séges a testi erdk fonntartasahoz és miikodéséhez. Etkezés koézben
figyelmiink ne a test fonntartdsara, az étel izére és a vele kapcsolatos
testi élvezetre dsszpontosuljon, hanem gondoljunk az Ur Jézus Krisz-
tusra, amint apostolaival eszik és iszik, mint tekint koéril, mint beszél-
get velik, s igy ismerjik 6l azt az étkezési modot, amellyel legalkal-
masabban kormdanyozhatjuk 6énmagunkat. Etkezés koézben mindig
legylink urai 6nmagunknak, mind az étkezés moédjat, mind pedig az
étel mennyiségét illetbleg. Az étkezésben tanusitando onfegyelem
megszerzéséhez a kovetkezd eljarast ajanlja: Naprél-napra az étkezés
utan vagy olyankor, midén étvagyat nem érziink magunkban, vagyis
midén mar természetes okok miatt is teljesen indifferensek vagyunk
az étellel szemben, hatdarozzuk meg, hogy az elkdvetkezd étkezéskor
mennyi eledelt fogunk magunkhoz venni. S ezt a mértéket ne haladjuk
tdl sem az étvagy, sem pedig kisértés miatt. S6t, hogy anndl inkabb
legy6zziink magunkban minden rendetlen hajlamot és ordégi kisértést,
ha kisértést tapasztalunk magunkban arra, hogy tdbbet egyiink, egylink
kevesebbet. P. Roothaan szerint Szent Igndc e szabdlyokba belesiri-
tette egész aszkézisét: Bolcseség: kitapasztalni a legcélravezetdbbet;
Krisztus-szeretet: Jézus példajat kovetni az étkezés modjaban; kemény
akarat, elérelatds: megallapitani a jové magatartast; lendiiletes harc:
az ellendllast ellentdmadassal t6rni meg, nem ismerni a visszavonulast,
hanem a természet berzenkedését még nagyobb oOnmegtagadéssal
gydzni le. Az étkezési magatartds kihat egész aszkétikus magatarta-
sunkra. Munkaképes testre, fegyelmezett lélekre, célratord, élvezete-
ket megvetd, csak az élet redlis értékei utan érdekl6dd egyéniségre,
vagyis kiteljesedett papi jellemre csakis akkor tesziink szert, ha ezt
az 6nmagunkkal vald kiizdelmet az étkezésben naprdl-napra, kévetke-
zetesen megvivjuk.

A testapolast legjobb, ha rendszeres gyakorlatokkal biztositjuk
onmagunk szamdra. , Régen torndra nem volt szlikség, mivel maga a
mindennapi életmdd tartotta egészségben a testet, ma ellenben beteggé
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teszi, ha nem gondoskodunk a tervszerl testnevelésrél” — mondja
Lockington. A régi idékben az emberek gyalog jartak, sokat mozog-
tak a szabadban, naponta tébb 6ran keresztiil is izték a legegészsé-
gesebb sportot, a gyaloglast. Ma vasut, telefon, radié, villamos, lift,
auté athidalnak minden tdvolsdgot, mentesitik a mai embert a hely-
valtoztatas fizikai faradalmaitol. A mai kor szellemi munkdsa élete
javat zart helyiségben, esetleg még hozzd irdasztal mellett tlve t6lti
el. Ha jon a vaké&cio, ismét csak iliink, ez esetben azonban fiist6lgd
mozdony moégott, mely minden személyes faradalmunk nélkiil ropit el
benniinket sokszdz kilométeres tdvolsdgha. Nem csoda, ha ilyen élet-
mod mellett a test ideggydnge, nyomorék lesz és félmondja a szolga-
latot. A test, ha nem dolgoztatjuk allanddan, petyhidt lesz, az izmok
visszafejlodnek, s csak annyi munkdra lesznek képesek, amennyi a
vegetacidhoz foltétleniil sziikkséges, ezért a szokottnal nagyobb testi
megerdltetés azonnal visszahatdssal jar a szervezetre. A testi munkdés
egész nap foglalkoztatja izmait, a papnak erre rendszerint nincsen
médja, ezért neki olyan izommunkat kell végeznie, amelynél lehet6-
leg rovid idé alatt az Osszes izmok munkahoz jutnak, s ez a
torna. A torna arra van hivatva, hogy 10—15 perc alatt Gsszeslritve
adja meg az embernek azokat az izomgyakorlatokat, amiket kiilénben
csak hosszti id6 alatt elszdérva végeznénk el a természetes mozgds
kapcsén. Sok izom gyakoroltatdsdra az iil6 életméd mellett alig van
alkalom, viszont ezek igen fontosak lehetnek az egészség megdrzésé-
ben. Igy a hasizom 1ld életmod mellett alig kap munkéat, viszont ha
visszafejlédne, sulyos hidnyokat okozhatna a szervezet miikédésében.
Ezért van Oridsi szerepe a napi tornanak a pap életében, Ez a napi
testgyakorlds lehet igazi komoly torna, amit a nap bizonyos, napi-
rendszerlien meghatdrozott részében végziink, esetleg mosakoddassal
egybekdtve, vagy lehet néhdny perces erélyes testmozgéas, amivel
naprol-napra kovetkezetesen pezsgésbe hozzuk vérilinket, megdolgoz-
tatjuk izmainkat és igy legaldbb némiképen folfrissitjiik egész szerve-
zetiinket. Igaz, napi egynegyed éras vagy kivalt révidebb ideig tarté
kar-, 1ab-, derékgyakorlatok nem érnek {6l alapos csonakazassal, fiir-
déssel vagy mas kiaddsabb testmozgéssal, amire a papnak csak igen
ritkdn nyilik alkalma. De a napi gyakorlatoknak ezért mégis Oriasi
a jelentdségiik az egész szervezet ruganyosan valé megtartasaban.
Egész napos Ulés utdn néhany mély torzshajlitds vagy erételjes kar-
gyakorlat szinte félvillanyozza az elernyedt szervezetet. Ezt a napi
tornat hosszu évekre kell beallitani napirendiinkbe. Ezért fontos, hogy
értelmileg és aszkétikusan nagyon jél alapozzuk meg elhatdrozasun-
kat, hogy a fasultsag és bagyadtsdg idején se hagyjunk {6l vele. J6-
kedvvel, lelkesen és kitartassal torndzzunk, mondja Lockington. Jobb
tiz perc naponkint, mint egy 6ra hetenkint. Segit a kitartasban az is,
ha a gyakorlatokat idénkint véltoztatjuk, hogy ne véljanak unalma-
sakka. S végil a kitartas legjobb eszkoze az, ha 6rizkediink minden
tulzastol. Sokan ugy fognak a dologhoz, mintha néhény hét alatt meg
akarndk sziintetni hosszi évek mulasztdsainak minden kellemetlen
kévetkezményét s nem ritkdn keservesen csalddnak testi erejik tul-
becsiilésében. Pedig az elsé hat honapban csak csekély eredmény
mutatkozik, a test is igyekszik elvesztett jogait visszaszerezni, de attol
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kezdve azutdan mindig nagyobb eredményrél fogunk beszamolnl on-
magunknak. Lockington szerint a legjobb torna az, amelyben meg-
izzadunk. Az a testfeliilet, amelyik nem izzad, lomha, holt anyagga
valtozik, nem enged semmit 6nmagdn keresztiil és a betegségek fész-
kévé valik. Végil, gyakoroljuk minél tobbet a legegészségesebb spor-
tot, a gyaloglast. Ez a legtermészetesebb testgyakorlas, s rendkivil
egészséges, ha helyesen végezzilk. Nem szabad megijedni 5—6 oras
sétatol sem, ha van rd moédunk. Ettél kinyilnak a porusok, kitisztul
a fej, a test 0j életer6t kap, a termeszet szépsége visszaadja jé han-
gulatunkat, meg lesziink elégedve O6nmagunkkal és a vilaggal. Joé
étvagy, jOo emésztés és egészséges alvas, mely az agyat folfrissiti, ered-
ményei e gyakorlatnak. Lelkipasztor legkdnnyebben ugy szakithat
maganak idét sétdra, ha egybekapcsolja ezt lelkipdasztori tevékeny-
séggel. Altalaban legyilink sokat a friss levegén, s hacsak lehetséges,
az ablakot tartsuk nyitva, legalabb részben.

A testgyakorlds kérdésében nem az a legnagyobb probléma,
hogy mit csinaljunk, hanem a miért. Hiaba ismerjik az ételek kaloria-
értékét, a svédtorna szabdlyait, mindez semmit sem fog jelenteni sza-
munkra, ha hidnyzik beldliink az O6nmegtagadds szelleme, s ez csak
akkor fog élni benniink, ha a hivatds szeretete visz ra benniinket tes-
tink kimivelésére. Klasszikus keresztény, mondhatni aszkétikus
konyvet irt a testedzésrdl, féleg a papok testedzésérél az angol
jezsuita Lockington. (Testedzés és lélekkultura, Budapest, 1927.) S e
kényv anyaganak t6bb mint felét a papi testedzés természetes és
aszkétikus, igazi klasszikus megindokolasa teszi ki. A gyakorlatok,
mint a masodlagos fontossagi kérdés, csak a kényv végén nyernek
helyet. Ez a munka nagyon ajanlhato papi lelki olvasmanynak. Igazi
gyvakorlati hatdssal fog jarni attanulmanyozésa.

Gyonyé6rien fejezi be Lockington a torndrol vald elmélkedéseit.
,Allandbéan dolgozzal! Kezdetben taldn nehéz és elkedvetlenitd lesz
a munka, de tarts ki, s ha a kozépmértéket megiitdtied, a tobbi mar
koénnyl lesz. A test és 1élek 6sszhangban fog miikodni és a testi alkal-
matlansag altal nem akadalyozott munkas hatalmas 1éptekben tor elére
azon a mezén, amely fehéren érett az aratdsra. Minden szivdobbandsa,
lelkesedésének megujuld fellangolasa, életének minden mozzanata az
Urért végzett szakadatlan munkanak egy-egy mozzanata lesz, mert a
mi Isteniink, Jézus Krisztus élete a faradhatatlan munkas példaképe
a mi szdmunkra.”" — S ez a faradhatatlan, Krisztussal egyesiilt papi
munka minden papi mlveltség kibontakozasanak, testinek és lelkinek
egyarant egyetlen, de biztos titja.

I1. A 1élek miveltisége.

A lélek miiveltségében papi szempontbol a lélek két legfobb
képességének, az értelemnek és az akaratnak kibontakozdsa jatssza a
legnagyobb szerepet.

A) Az értelem miiveltsége.

Ha mar a test kim@ivelésére is ekkora gondot kell forditani,
milyen fontossdgot kell tulajdonitanunk az értelem kibontasanak,
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hiszen a testiink az allatvilaghoz, értelmiink pedig Istenhez tesz ben-
ninket hasonlovd. Az értelem az ember legmagasabb képessége,
aminek révén lett az ember az anyagi teremtett vilag ura és korondja.
Az akarat kimavelését is csakis az értelem kimiivelése alapozhatja
meg. Az ember csakis azt akarhatja, amir6l az értelem belatta, hogy
igaz és jo. Az értelem kimiivelését ezért mélyen természetiinkbe irta
Isten: a tudads vagya, a vilagos megismerés utdan valé sovargas ott
sziunnyad és dolgozik minden ember lelkében. Az értelem kimivelése
azonban kiilén papi problémat is jelent. Ezt mar a nép is észrevette,
amint ezt a ,,Jo pap holtig tanul” kézmondas is bizonyitja. A keresz-
ténység az igazsdg valldsa, éspedig a legmélyebb igazsagoké: a misz-
tériumoké. Ezeket az emberi értelemhez vinni csak az képes, aki maga
is elmélyedt benniik, és amennyire emberi ésszel lehetséges, folfogta
azokat. A papi hivatdsnak ezért egész lényegesen fontos kdvetelménye
az értelem kimivelése. Simplex theologus-purus haereticus. Az igaz-
sdg nem kivan védelmet, csak azt, hogy helyesen adjdk el6 és helye-
sen értsék meg. Ezért a hit eléadédsa roppant felelésséggel jar a papra,
hogy azt helyesen értette-e meg és helyesen tarta-e a hivek elé.

A papi tuddsnak ezért elsésorban vildgosnak kell lennie. A vila-
gos ismeret természetfeletti dolgokra vonatkozoélag a Szentlélek egyik
ajdndékénak, az értelemnek a gyiimdélcse. A zavaros, homdlyos tudas
csak bajt csindl a papi életben, ahol a legnehezebb elvek kozott kell
igen gyakran éles hatdrvonalat hiizni. A papi tudasnak ezenfeliil biz-
tosnak és megalapozottnak is kell lennie. ,Jurare in verba magistri”
Origenessel egyltt tévedni”: e szellem ellen mindig kiizd6tt a skolasz-
tika. ,,Auctoritas tantum valet, quantum probat” — hangoztatja a
keresztény bdlcselet minden foldi tekintélyrél. Ennek az elvnek kdvet-
kezetes véghezvitele sok munkat kivan a paptol. A papnak kell tudnia
megokolni minden allitdsat, éspedig lehetéleg a szdmunkra elérhet6
utolsé megokolassal s ezek a hittudomdanyban: Acta Apostolicae Sedis,
Codex Juris Canonici, Missale és Breviarium rubrikai, hittételeknél a
Szentirds és zsinati hatarozatok, Szentatyak tanitasa. Nem rendelke-
zlink igazi, gyokerekig mené papi tudassal, ha csakis az el6irdsokat,
a hittételeket ismerjiik, de a bensé megindokolést, a bizonyitékot nem.
Ezt a mély, mondhatni papi szaktuddast, csakis papi 6nképzéssel saja-
tithatjuk el. A papi tudasnak biztosnak is kell lennie, hiszen az élet
hatarozott valaszokat kévetel. Végiil a papi tudds legyen mély. A pap
szamdara nem is az a fontos, hogy sokat tudjon, hanem hogy amit tud,
azt jol tudja. Fontos nem a sok tudds, mellyel tarsasdgban csillogni
lehet, hanem a mély, atelmélkedett, megemésztett tudas, az isten-
szeretettol aterjesztett tudas, amelyet szoszéken, gyodntatdszékben,
maganbeszélgetésben konnyen tudunk félhaszndlni és alkalmazni.
Eletté csakis az atélt, az atelmélkedett, az atimadkozott, az élet-
ben élményszertien megélt teoldgiai ismeret tud valni. Erdtelje-
sen kihangsulyozza ezt az igazsdgot Loyolai Szent Ignac lelki-
gyakorlatos koényvében: ,Mert nem a sok tudédstol lakik jol és
elégiil ki a lélek, hanem ha a dolgokat benséleg izleli és érzékeli.”
(2. Megjegyzés.) S ez a bensOképen izlel6 és a lényeget 1atd papi
tudds Jézus Krisztusban lehetséges egyediil. O minden ismeretnek a
gyujtopontja, minden értelmi megismerésnek végsd egységbe fog-
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laloja, minden papi problémdanak végs6 megoldasa, az igazi ,,Primus
motor immobilis”, aki felé hémpolyognek a problémak, aki koril kava-
rognak a harcok, aki ellen rohamot vezényel az istentelenség, de az O
igazsagat csak elfogadni lehet, legy6zni sohasem. Jézus az igazsag
Kiralya, amint ezt maga allitotta 6nmagarol Pilatus el6tt, minden igaz-
sag alfdja és omegdja, minden probléma kiindulépontja és végsd
megoldésa. , Nous ne connaissons nous mémes, que par le Christ. Hors
de Jesus-Christ nous ne savons ce que c’est ni que notre vie, ni que
notre mort, ni que Dieu, ni que nous mémes.” Pascal szerint még Istent
és onnonmagunkat is csak Jézus Krisztusban ismerhetjik meg igazan.

Ez tehat a papi értelmi miiveltség programmja: megismerni Jézus
Krisztust 6nmagéaban és mindenben. Ez az a bolcseség, mely Krisztus-
ban bélccsé tudja tenni a legegyszeriibb embert is, olyan boélccsé, aki
magasan folétte all a vildg minden bolcseségének. A vilagias tudas,
minél mélyebb és kiterjedtebb, annal nagyobb értelmi problémdval
jar: s ez az értelem makacssdga és kevélysége. Ez a tudds azonban
minél mélyebb, anndl inkabb megoldja ezt a problémat, mivel a kato-
likus pap értelmével Krisztussal akar egyesilni és Ot akarja szol-
gdalni, s tudja, hogy az Egyhaz csalatkozhatatlan magisteriuma folil-
mul minden emberi értelmi pislakolast.

B) Az akaral miiveltsége.

A keresztény aszkézis lényege az akarat nevelése s igy az egész
embernek atadasa Isten kegyelmével szemben, Az akarat az, mely
alaveti magat benniink Istennek, vagy megatalkodik vele szemben. A
papi aszkézisnek minden gyakorlata ezért tobbé-kevésbbé az akaratot
tornaztatja. Napirendtartds, onmegtagadds, vezeklési gyakorlatok,
imadsag, elmélkedés, mind az akarat erdsitését is célozzak. Az ilyen
beiskoldzott akarat azutén a nagyobb teherprébakndl is tud majd
ruganyosan ragaszkodni az Istenhez. Loyolai Szent Igndc lelkigyakor-
latos konyvében egész aszkézisét az akaratra épiti f0l. Nagy eszme
lebeg el6tte s ez az éles értelmi ember, aki readlisan tudja megmoti-
valni akaratdt, s egész életét Isten akarata szerint gondolja el és ren-
dezi be. S ezt a célkitlizést maradéktalanul és kovetkezetesen valositja.
Valoban, félelmetes az ilyen hidegen szamité és meghdtrdlast sem
dnmagdval, sem mdssal szemben nem ismeré embertipus. Ez a vilag-
torténelem vezetdtipusa, akinek élete nem morzsolddik szét apré
akarasokkd, hanem egy nagy cél felé hajtja 6nmagét és mindenkit,
aki csak akardsdnak korébe keriilt. De ez még nem a keresztény tipus.
Ezt az acél akaratot ezért Szent Ignéc beleteszi a szeretet tiizébe
azaltal, hogy az Ur Jézusnak a maradéktalan, s6t bizonyos maédon az
értelem kikapcsoldséval vald kovetését tlizi ki a legvégsd keresztény
életprogrammnak. Ha Jézus 4tadta magat érettem, akkor a becsiilet
azt koveteli, hogy én is adjam at magam neki. S ha Jézus szeretetbdl
nem ismert mértéket a hozzam wvald leereszkedésben, akkor én sem
ismerhetek mértéket az 'O kovetésében. FEzért ha szegénység és
gazdagsdg, dicsdség és megaldztatds, hosszu vagy rovid élet kozott
kellene valasztanunk, méar eleve a mellett kell déntenilink, ami Isten-
nek nagyobb dics6ségére szolgal. S ha Isten e valasztasban még az
O dics6ségével sem akarna benntinket korlatozni, mivel nyilvan-
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