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BEVEZETO

Kedves Húgom I
"Nagy jel tűnt fel az égen: egy asszony, aki­

nek öltözete a nap volt és lába alatt a hold és fe­
jén tizenkét csi11agból álló korona."

Amint hajnalhasadáskor a nap diadalmasan
emelkedik fel a látóhatár széléről, hogy fénnyel
szórja tele az égen úszó felhőket, ezt a szegény,
önmagában fénytelen földet, úgy emelkedik föl
fényben úszó dicsőségben, ragyogó öltözetben a
titokzatos nő, a Szűzanya, hogy ránk és különösen
rád, kedves Húgom, rásugározza szivének-lelkétiek
minden ékességét I

0, tárd ki szivedet, mint ahogy kitárja a kis
virág kelyhét, hogy igya a hajnali fényt, a hajnali
életet! A Szűzanya szetétete téged is bársonyosan
széppé, újjá varázsol, mini ahogy a kis virág is
üde szín t, mosolygó életet nyer a mindent megújító
napsugártól.

Szeresd a Szűzanyát, a Boldogasszonyt, az
Bdeset, a te égi Anyádat I Szetesd, mert az ő jó­
sága boldogsággal tölti be szívedet I

O ad erőt, kegyelmet tnituien harcra, melyet
most a kísértések és csábítások ellen folytatsz I O
segít, nehogyelmerülj a bűnös ösztönök fojtó
posványában I

Hiszen az ő kegyelemesője okozta azt is,
hogya fiatal leányok szivében máris olyan nagy
a lelkesedés, hogy teljes erejükkel, mint a jövő
családi tűzhely őrei, fel akarják emelni ezt a nem­
zetet abból a fertőből, melybe a bűn sodorta. A
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magyar leányok tiszták és h6sdk akarnak lenni.
Lehetnek isI Te is, kedves Húgom I

Eldtted áll a legszebb példakép, minden ma­
gyarnak Nagyasszonya. Tündöklik, mitü a nap és
követésre szólít fell

O, ne légy kicsinyes I Ne takard el félénken
és gyáván szemedet I Akarj nagy lenni I Akarj a
Sz/izanyához hasonlítani! Akard azt követni, akit
boldognak mond minden nemzedék, hogy boldog
lehess te is és boldoggá tedd édes magyar hazán­
kat/

En bízom bennetek. En bízom a magyar led­
nyokban. Bízom húgaimban. Bízom benned is I

Hiszem, hogy a Szűzanya nyomába lépsz I
Hiszem, hogy olyan tiszta, olyan hós leszel, mint
ahogyan a Magyarok Nagyasszonya azt tóled kívánja.

Igy Mária hű követésével maradsz mindíg
húgom és én viszontszeretó

Bátyád.
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FENY A SOTETBEN

Azt hiszem, mindenki tudja, micsoda kincs rej­
lik ebben a két szóban: Fény a sötétben. Úgy gon­
dolom, mindenki átélte már a sötétség nyomasztó
súlyát, a sötét szoba, a koromfekete pince, a hall­
gatag, vakságra ítélt kert, utca, erdő kifürkészhe­
tetlen aggasztó titokzatosságát. Nappal látjuk ellen­
felünket, mérlegeljük a helyzetet. Eszrevesszük a
kimenekülés útját. - De a sötétben mit kezdjen
az ember? Mit kezdjen egy fiatal leány? Nem is
sejti, ki, mikor, honnan támadja vagy támadhatja
meg. A sötétség még a bátrabbakat is óvatossá,
bizonytalanná teszi.

Milyen jó, ha a vaksötétben hirtelen világos­
ság gyúl, akárcsak egy fénysugár. Mindjárt bátrab­
ban lépünk, mindjárt tájékozódunk, mindjárt vissza­
tér - a nyomott, szivszorongó érzés után bátor­
ságunk.

Ez a fény a sötétben.
Különősen a fiatal leányok irtóznak a sötét­

től. Bizonyos balhiedelem, titokzatos félelem fo gja



el öket, ha sötétséget látnak. Sőt ennek még a
gondolatától is borzongnak.

Egyfajta sötétségtől mégsem félünk. Söt úgy
teszünk, mintha nem is lenne sötétség. mintha vi­
lágosan -Iátnénk. Nem félünk semmitöl, bátran já­
runk, énekelve, táncolva, kacagva sietünk tova ­
és csak ha a mélybe zuhantunk vagy ha gyilkosok
támadnak meg, akkor eszmélünk rá a körülöttünk
lévő ijesztő sötétségre ... az élet világosságának
hiányára.

Sok leány előtt teljesen homályos, sötét az
életének útja, életének célja. Nem tudja, mit kezd­
jen magával. Csak él máról-holnapra. A világ szóra­
kozást, sikert, hírnevet. tudást, él vezetet kínál fel.
Lelkéből lassan kialszik a hit kis világító mécsese,
és nem lát tovább. Kereszténységet. tisztaságot,
erényt . . . szinte sehol sem talál. Az élet más, mint
ahogy édesanyja mesélte, a tisztelendő úr oktatta
... A nagyleány a gyermekszobából kilépve az
élet vaksötétjében találja magát. Aztán - mivel
a sötétben tájékozódni nem tud, beleveti magát az
élet homályos zűrzavarába. Teszi azt, amit a töb­
biek . . . O, alig merem leírni I Eli a keresztény­
nek nevezett pogány nő életét . . .

"Nincs ebből a zűrzavarból kiút, Páter? Oly
ideálisan, igazán katolikus módon akartam beren­
dezni nagyleány és fiatalasszony életemet. De az
élet sötétségében nem tudok eligazodni I Hát nincs
semmi fény már számomra 1"

Van, kedves Húgom I
Boldogan és örömmel írom a választ: van még

fény a sötétben. Van, aki utat mutat az örök női
problémák között. Van, aki megérti tépelődésedet,
eligazít az élet sötét bizonytalanságában; felel kínzó
kérdéseidre. Van valaki, aki maga a Fényesség: az
édes SzűzanyaI

Róla énekelte már Pázmány Péter és nyomá­
ban annyi magyar leány és nő: Fény a sötétben I
Édes Reményem I
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Ragyogjon fel tehát előtted is ez a Vigasz­
sugér I Tágranyílt szemmel figyeld őt, az örök női
ideált J O életed kulcsa, megoldása. O a mai élet
zűrzavarában világosságot kereső leány eszmény­
képel

KELL ESZMENYKEp?

Lehet, úgy gondoltad eddig, hogy sokkal nyu­
godtabb az élet, ha cél nélkül, szinte öntudatlan
könnyedséggel telnek napjaid a vílágforgás egymás­
utánjában.

En azt mondom, kedves Húgom, a tisztánlátás­
hoz, a boldogságkereséshez kell eszménykép. Tu­
dod, míért i Egyszerűen azért, mert e nélkül az élet
sötét, beláthatatlan tengerén szíved, mint valami
kis hajó, céltalanul imbolyogna kormány és vitorla
nélkül. Az életművészet nagy tudomány I A boldog­
ság nem gyermekjáték és csak azok érik el, akik
világosan látják az utat is hozzá I

Olvasd csak ennek a leánynak érdekes meg­
figyelését:

"Sokat gondolkoztam, milyennek kell lennem,
hogy boldogságomat megtaláljam, hogy értékes le­
gyek Isten és emberek előtt. Mert valahogy mi
leányok mindíg azt keressük, néha öntudatlanul is,
hogy valakinek tetszését megnyerjük. Tetszeni és
örökké tetszeni I Orök női betegség ez. Es ettől a
vágytól űzve, Istenem, hová nem jutunk I

Gyakran láttam kávéházi hölgyeket, agyon­
frizurázott fejjel, vörös ajakkal. Láttam "kiöltözött"
kisasszonykákat túlhalmozott vagy hiányos ruhák­
ban szüntelenül érvényesülést szomjazní. Láttam a
tánc és udvaroltatás "bolondjait", a strandok nél­
külözhetetlen, elpuhult alakjait . . . Megkérdeztem
magamtól, vajjon ezek elérték azt, amit a nőtől
vár a társadalom? Vajjon boldogok? Nem bánják-e
meg egyszer, hogy ilyen szélsőséges útra léptek?
Követhetem-e én őket? Nem elkeserítő-e az a gon-
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dolat, hogy ezeknek nyilt vagy rejtett célja bűnö­
sen szórakozni és magát mássá tenni, mint amilyen
csendes pillanataiban lenni szeretne? Mert sze­
retne ..."

"Nekem olyan ideál kell, melynek követése
biztosítja boldogságomat, melynek eléréséért nem
kell megtagadnom női mivoltomat, mely beragyog­
ja, boldoggá teszi életemet."

Igen, kedves Húgom, neked kell ideál, kell
eszménykép. Mert mi lesz veled, ha eszményképet,
idealizmust nélkülözve élsz? Sivárabb leszel, mint
a sivatag. Szárazabb, mint a kiszikkadt kút. Árvább,
mint a töröttszárnyú, ittrekedt bús gólyamadár.
- Jaj a virág- és életnélküli leányléleknek I

KI LEGYEN AZ?

Azért is kell az eszménykép, mert a leányok
lelkében mindíg élt és mindíg is fog élni az után­
zás vágya. Ez a vágy pedig nem más, mint törte­
tés a szebbnek, a boldogabbnak gondolt nő élet­
stílusa után. Mivel ez a vágy öntudatlanul is ott
szunnyad minden leány szívében, ezért most teljes
öntudatra ébresztem és feltesz em a kérdést: ki az,
akit eszményül választasz, akivel szinte együtt in­
dulsz neki az élet sötét bizonytalanságának?

Minden leánynak van átmeneti ideálja. Néme­
lyiknek tartós eszményképe is. De milyen szomorú
tapasztalatokra tettem itt szert J Nem egy leánynak
volt vágya a föntemlített kávéházi hölgy, az agyon­
kényeztetett kisasszony, a cigaretta ... a festés ...
a tépett szemöldök . . . és az utcalány pogány
élete I

Időközönkint a kirakatok tele voltak film­
színésznők fényképeivel. Fiatal leányok albumaikba
gyüjtögetik őket. Sok közülük arra vágyott, hogy
hasonló lehessen: szép, csodált, megtapsolt. Azt
gondolták, hogy ezzel mindent elérnek, a boldog­
ságot is I
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Lehet, hogy neked ennél nemesebb célkitűzé­
seid vannak I Tanulsz és csak egyre vágysz, hogy
csilloghass a tudományok kristályos egén. Igy tör­
tetsz te is férfias erővel, hogy tudós légy. Tudod,
mit írt önmagáról az egyetemi tanárnő külföldrőlI
"Mit ér a világ elismerése, mit ér a csodálat, ha a
lelket nem elégíti ki. Tudományt kérnek tőlem,
holott szerétetet szeretnék szórni."

Egy valaki mondotta magáról a nagy igéket:
"Boldognak mond engem minden nemzedék I" Mária,
ő a Boldogasszony I S mi tudjuk, miért volt boldog I
Mert a legjobb részt választotta I

De nemcsak ő boldog, hanem minden követő­
jének is biztosítja ugyanezt a boldogságot I Olvasd
csak ennek a leánynak boldog önval1omását:

"Kerestem valakit, aki irányít, aki jó útra ve­
zet. Hosszú keresgélés után rátaláltam az igazi fény­
forrásra. Mária volt az. O jár most előttem. Már
nem tévedhetek el. Eszményképem vagy, édes jó
Anyáml O szeretet Anyja, engedd, hogy én a sze­
retet leánya lehessek I A te szívedből sohasem tűnt
el a szeretet, én is így akarok szeretni I Még a
szenvedésben is nagy voltál. Ilyen leszek én is,
Mária. Visszamosolygok arra, aki szeret, de arra

ih2t9A' ill aa:u i i i :Z:tiIii
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is, akinek arcán gondfelhő ül, az apró, rongyos kis­
gyermekre és a fáradt, öreg, elhagyott magyarra.
O, segíts meg ebben, Mária I"

Ugye már sejted, érzed, tudod, hogy egyedül
Mária lehet eszményképed, ha igazán boldog akarsz
lenni I Tedd tehát azt, amit ő tett s akkor lehetsz
kunyhóban kínlódó szegény vagy Isten kegyelmé­
ből gazdag ... tudatlan vagy tudós ... ünnepelt
vagy elhagyatott, minden órában megtalálhatod
benne békédet és nyugalmadat I Benne, leánylelked
legszebb eszményképében, Máriában, aki egyúttal
8 világ legelső asszonya is I

A LEGMAGASABB MELTOSAGBAN

Ha valaha nő sikert ért el, ami minden nőnek
titkos vágya, akkor az Mária volt. O vitte legtöbbre I
Ové a legnagyobb méltóság I

Nála nincs szebb, nincs gazdagabb, nincs elő­
kelőbb. Rengetegen csodálják, szeretik, hódolnak
előtteI O egyaránt meghódítja a gyermekeket és
felnőtteket, fiúkat, leányokat, férfiakat, nőket. Nő
még nem részesült ilyen tiszteletben, mint Mária
már évszázadok óta I

Es mindez semmit sem jelent a mellett a dicső­
ség mellett, hogy O az édes Jézusnak, következés­
kép az Istennek édesanyja. Mária Isten Anyja.
Talán eddig nem is gondoltál arra, milyen nagyon
nagy jelentőségű dolgot foglaltál énekbe és hir­
dettél lelkesedve, amikor nem egyszer hagyta el a
dallam szárnyán ajkadat a hitvallás: Anyja lettél
Istenednek ... "Mária I"

Magad is érzed, én is bevallom, hogy vég­
telen nagy titok előtt állunk. Mikép lehet egy
ember, egy nő, egy szűz - saját Teremtőjének,
Istenének édesanyja? Isten előbb van, mint az
ember, viszont az édesanya előbb él, mint gyer­
meke. Isten tehát, aki öröktől fogva van, mikép
lehet gyermeke annak, aki időben lett? Milyen
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lehetetlen állítás, hogy ember legyen Istennek, te­
hát Urának, Teremtőjénekaz édesanyja. Másvallású
testvéreink ezt nem is akarják elfogadni. A régi
áriánusokkal tanítják, hogy Máriát nem kell tisz­
telni, mert nem is lehet Istennek Anyja.

Pedig, kedves Húgom, ez a gondolkozás túl­
ságosan emberi, és elfelejtjük a Szentírás szavát,
amely épp ide vonatkozik, és amelyet épp az
angyal mondott az édes Szűzanyának a fogantatás
percében: "Ne félj, Mária I" ... Istennél semmi sem
lehetetlen I De ha kicsit gondolkozunk, azonnal
rájövünk, hogy Máriának csakugyan Isten Any­
jának kell lennie.

Jézus ugyanis nemcsak ember, hanem Isten is
volt egy személyben, azért Mária Isten Anyja, mert
Jézusnak, az Istenembernek volt édesanyja, em­
beri természete szerint. Az egység miatt nem lehet
Jézusban elválasztani az istenséget az emberségtől.

Kishitű testvéreink ott tévednek, hogy úgy
értelmezik a mi tanítésunkat. míntha Mária az isten­
séget is önmagából adta volna Jézusnak, akárcsak
az emberi testet. Ámde ezt mi sem tanítjuk. Mi
csak azt tanítjuk, hogy Mária saját testéből és
véréből adta az édes Jézusnak a testet, de mivel
a második isteni Személy, az Ige, lényegileg egye­
sült evvel a testtel, azért Máriát joggal nevezzük
Isten Anyjának, sőt kell is annak neveznünk. Anyja
ugyanis Jézusnak, aki Isten is és ember is. Tehát
Mária Istenanya.

O mondd, kedves Húgom, ki jutott ilyen
szédületes magasságba a nők közül, mint Mária 1
O valóban a legfönségesebb, a legmagesebb mél­
tóságban tündöklő nő I

rSTEN TRONJÁNÁL I

Épp ebből a csodálatos kitüntetésből származik
Máriának minden dicsősége. Amikor a megtes­
tesülésben a második isteni Személy, az Ige, le-

15



ereszkedik Máriához, ugyanakkor Máriát fölemeli
egészen az Isten trónj áig, és szinte azt kell mon­
danunk, hogy bevonja Isten legfönségesebb éle­
tébe. Mária az istenanyaság által szédületes kap­
csolatba jut a teljes Szentháromsággal.

Az Atyának legkedveltebb leánya lett, aki
őt a legnagyobb, a legdrágább, a legértékesebb
adományokkal tüntette ki. Hiszen Mária az ő
egyszülött Fiának, a megtestesült Igének lett édes­
anyja. - Evvel az anyasággal, továbbá Mária a
Fiúval a lehető legbensőségesebb kapcsolatba lépett,
a legbizalmasabb közelségbe. a legmelegebb egy­
ségbe, amely csak a gyermek és édesanya között
lehet. Jézus a külső szereteten és engedelmes­
ségen kívül Máriát a kegyelmek árjával hal­
mozta el. Vele minden titkát közölte. Mária viszont
a legmélyebben egyesült Jézussal, a legbensősége­
sebb szálak fűzték őket egymáshoz. - A Szent­
lélek Istennek pedig kiváltságolt szentélye lesz
Mária; temploma, melyben a legdrágább ajándék
rejtőzik: Jézus. Sőt azt kell mondanunk, hogy
Mária a Szentlélek Úristen jegyese, mert a meg­
testesülés titokzatos tényét - a Szentlélek Úristen
ténykedésének szoktuk lulajdonítani, és mert a Szent­
lélek Úristen Máriával együtt dolgozik a lelkek
újjászületésén. És így mindezzel Mária egészen
bensőséges és egészen egyedülálló kapcsolatba
kerül a teljes Szentháromsággal, és bár mindíg
ember marad, szédülelesen fölemelkedik az embe­
rek fölé egészen az Istenig.

Milyen siker I Milyen nagy kitüntetés I Mindez
azért, mert az isteni kegyelem őt választotta ki a
legfönségesebb hivatásra, az istenanyai méltóságra I

Ennek a gondolatnak tükrében már világossá
válik, hogy az első népek keresztényei miért
ragaszkodtak annyira a Szűzanyához és szere­
tetükben miért követelték szinte, hogy az Egyház
hivatalosan is kimondja, hogy Mária Istenanya.
Amikor ugyanis az eretnek Nestorius és követői,
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a nestoriánusok ezt a közmeggyőződést tagadták
és Mária dicsőségét kisebbítették, a nép valósággal
felzúdult, és amikor az efezusi zsinaton 431-ben
az atyák Alexandriai Szent Cirillel, a pápa
követével az élükön kimondották, hogy Mária
igenis Isten Anyja, akkor a nép örömujjongásba
tört ki; este fáklyás körmenetet rendezett, amelyen
a nők illatos füveket égettek, és a hivők serege
boldogan énekelte: "Asszonyunk Szűz Mária, Isten­
nek szent Anyja" ... Ez az ünnepség, a hívők
tömegeinek ez a megnyilatkozása valami gyönyörű
hitvallás lehetett I Ez a hitvallás a hívek szívében
élő közmeggyőződést hirdette, amely ott állt a
Szentírás mellett a szenthagyományban, a hívek
lelkében I

Te, kedves Húgom, necsak a lelkesedésben,
a benső meggyőződésben kövesd a hitvalló ős­
keresztényeket, hanem abban is, hogy ezt a csodá­
latos magasságokba emelkedett nőt, Máriát, szí­
vedbe fogadod, életed zsinórmértékéül választod,
eszményképedd é teszed, akit utánoznod kell I

DE EL:E:RHETEM OT?

Nem egy leány lelkesedik az édes Szűzanyá­

ért. Nem egy követné őt I Csak I
"Oly gyönyörű eszményképet állított elénk a

Páter. Tudok érte lelkesedni, de Mária elérhetet­
len.. Oly mérhetetlen magasságban áll fölöttünk,
szegény leányok fölött, hogy szinte lehetetlen őt
utánoznunk."

Kedves Húgom, nincs igazad I
Mária ugyan valóban végtelenül felülmúl min­

den leányt tökéletességben és méltóságban. Ezt az
utóbbit követni valóban nem lehet. De ugyanak­
kor leereszkedő jóságában ol y közel áll hozzánk,
oly könnyen követhető emberi erényeket gyakorol,
hogy ebben elérhető!

Bizonyára te is hallottad már a mondást, hogya
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szenvedés egymáshoz közel hozza az embereket I
Hallottam széthullott családokról. A felnőtt

testvérek valósággal ellenségei voltak egymásnak.
Azután nagy csapás jött mindkettőre. A szenvedés
újból összehozta őket. Rátaláltak egymásra, mert
szenvedtek.

Látod, Máriát a szenvedés teszi megértővé,
jóságossá, hozzánk közel állóvá. Ö tudja, mit jelent
szenvedni. Amikor pedig meleg anyai szive téged
gyötrődni lát, nemcsak testi szenvedésben, hanem
lelki sivárságodban is megszán, segítségedre siet,
leereszkedik hozzád és ilyenkor oly közel van szí­
vedhez, olyan igazán nő, édesanya, ember, hogy
számodra már többé nem elérhetetlen. Csak ki kell
nyujtani a kezedet. Csak meg kell csókolnod ezt
a jóságosan segítő kezet. Máris érzed, máris tudod,
hogy - ha méltóságban nem is, de - jóságban,
szeretetben, leereszkedésben, tisztaságban, önfelál­
dozásban, hősiességben Mária eszményképed lehet.

Oly világosan meglátta ezt egy leány. Leírom:
"Nem tudom megérteni, miért kell annyí

leánynak rossz útra térnie, amikor a Szűzanya
nyomában boldogok lehetnének I Ezek nem ismer­
hetik Máriát. Sokan azt hangoztatják, hogy nehéz
az élet. Es valóban én is néha szinte elkeseredem.
Ilyenkor csak Máriára gondolok és ő mindíg meg­
vigasztal. Az ő élete is telve volt megpróbáltatás­
sal, szenvedéssel. Es mégis, szenvedése mellett is ó
a Boldogasszony, a legboldogabb anya. Elérhetet­
len eszményi magasságban áll előttem, de ugyan­
akkor közel is érzem magamhoz. Az ó hatalma és
nagysága vonz engem. Mások talán túl messze
képzelik a Szűzanyát. En közel érzem magamhoz,
mert hatalmát, jóságát, nagyságát az én megsegí­
tésemre használja. Hiszen megért. Ö is szenvedett.
Nyomában pedig szenvedéseimben én is boldog
lehetek. Ugye jól gondolkozom, Páterl"

Jól gondolkozol I Bár mínden leány megértené,
hogy Mária valóban lehet, sőt egyedül ő lehet a
leányok legszentebb értelemben vett eszményképe I
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MINDENKINEK ESZMENYKEpE O

Mária oly csodálatos, oly tökéletes, hogy
benne minden leány megtalálja azt, amit keres.
Minden erényt magába zár, minden erényt kisugá­
roz. Ha hasonlattal élnék, akkor azt mondanám, ­
hogy Mária olyan, mint a tiszta napsugár: fehéren
tündököl és szinekben mégis a leggazdagabb I

Emlékszel még, mennyire csodálkoztál. ami­
kor a fehér napsugarat, az egyszínűt vagy inkább
színek nélkül tündöklő szépséget az iskolában üveg­
prizmán megtörve egyszerre sokszínűnek: gyönyö­
rűszép vörösnek, narancssárgának, sárgának, zöld­
nek, violakéknek, sötétkéknek és kedves ibolyaszí­
nűnek láttad?

Addig nem tudtad, hogya fehér szín összetett
szín. Úgy gondolom, eddig arra sem gondoltál,
hogy az édes Szűzanya életében mindenki meg­
találja azt, amire neki éppen szüksége van. Ezért
Mária minden leánynak eszményképe I

Ha értékes akarsz lenni, jellem, hogy mindenki
megbízzék benned, mindenki becsüljön, szeressen,
olyan, akinek mindegy, hogy látják vagy nem lát­
ják, mindíg egyformán, helyesen cselekszik, ebben
is a Szűzanya lesz irányítód.

Vagy azt hiszed talán, hogy őt követve el­
veszted éppen azt, amit keresel: egyéniségedet ?

Ez megtörténhetik, ha más eszményképhez for­
dulsz. Vele nem, soha I Máriában megtalálod az
összes erények végső fokig való kifejlődését, ami
másban sohasem fordulhat elő. Igy épp azokat az
erényeket követheted, utánozhatod Máriánál, ame­
lyek egyéniségednek megfelelnek, amelyek a jelle­
medet tökéletessé teszik I

Másrészt Máriában minden együtt van: szűz
és anya, úrnő és szolgáló, szegény és végtelen
gazdag, iskolázatlan és a legbölcsebb. Látod, mennyi
ellentét I Te azzal dicsekszel, hogy észszerű, logikus
gondolkozásod egyiket elfogadj~, a másikat elveti.
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Most meg kell állnod olyan valaki előtt, akiben
minden egyesül. Az a legcsodálatosabb, hogy min­
den gazdagsága ellenére oly egyszerű, oly bájos,
meleg, oly közelálló, jóságos, mint a tavaszi édes
napsugár. Mindenki szereti és mindenki követheti.

Viszont a lelkében egyesített sok-sok látszóla­
gos ellentét arra is tanít téged hatalmas nagy taní­
tással, hogy csak akkor leszel értékes, ha a leg­
különbözőbb értékeket - azt mondhatnám, ellenté­
teket - egyesíted magadban. Igy, hogy boldog
édesanya lehess, a legfehérebb szűzességet kell
megőrizned egészen az oltárig. Hogy pedig jó
édesanya lehess, a lelki vagy testi anyaságra kell
készülnöd. Hogy gazdag lehess, igazán meg kell
tanulnod a szegénység szeretetét is. Ha szegény
vagy, az erények bőségével boldog gazdaggá tehe­
ted magad I Ha keveset is tanultál, a Szűzanya
iskolájában bölcs lehetsz J Ha már nagyon sokat
tanultál és nagyon okosnak gondolod magad, még
utána azt is meg kell tanulnod, hogy a legnagyobb
bölcseség az alázatos istenszeretet.

O mondd, kedves Húgom, nem lelkesülsz ilyen
eszményképért? Nem lelkesülsz a teljes tökéletes­
ségért ?

NELKULE URES ELETED I

Gyönyörű a májusi reggel. Ablakomon át
ügyesen szobámba surran a bájos napsugár s utána
beözönlik, szinte elkábít a friss virágok tavaszi
illata. Hirtelen eszembe jut ez a gyönyörűszép
ének:

"Légy üdvöz, május hajnala,
Legszebb virág, Szűz Mária I
Dallal köszönt a kismadár,
Virágival a völgy s határ;
Velünk együtt mind zengi ma:
Udvözlégy szép Szűz Mária I"
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Mily csodálatos harmónia: madárdal, virágillat
s hófehér leányhódolat az édesanyának, Máriának
május hajnalán. Vedd el az egyiket és mindjárt
megbomlik a harmónia. Lásd, e nélkül a harmónia
nélkül és a harmóniában is a legfontosabb vezér­
hang, Mária nélkül üres lenne életed, üres lenne
szived I Viszont annál szebb, tartalmasabb, gazda­
gabb, sőt boldogabb leszel, mennél inkább kitölti
szivedet Mária, a leányok gyönyörű ideálja I

Láttál már síró kisgyermeket anya nélkül?
Kismadarat árván, fészek nélkül?

Milyen szomorú csak a gondolat is I
Igaz tehát, amit egyik leány ir:
"Nem is tudnám elképzelni életemet Mária

nélkül! Olyan üres volna minden I Főleg mióta
meghalt az édesanyám, azóta mindig Szűzanyámra
nézek, őt követem. Nélküle fél embernek, bénának,
tartalmatlannak érezném magam. De vele gazdag
vagyok, erős és boldog. Nála mindig megtalálom
azt, ami belőlem hiányzik. Igy igyekszem általa és
nála kipótolni azt, aminek híján vagyok. O én tu­
dom, sohasem leszek üreslelkű leány, mert az én
gazdagságom, eszményképem Mária I"

Kövesd tehát te is Máriát! Akkor mindíg lesz
melletted valaki, akire bizalommal nézhetsz, aki
segit, aki téged is tartalmassá, gazdaggá, boldoggá,
értékes jellemmé, tökéletessé tesz I

Ö A LEGSZEBB IS I

Mária nemcsak a legtökéletesebb nő, hanem
a legszebb is. Szépségét utánozni is lehet, sőt ő
maga is ránk sugározza I

Gondold csak el, milyen gyönyörűvé változik
májusban hirtelen az oltár. Diákkorom egyik leg­
szebb élménye volt üde, ízlésesen elhelyezett virá­
gok közé állitott gyönyörűszép,nagy, hófehér Szűz­
anya-szobor a kís Jézussal. Oly élethű, oly bájosan
szép volt Mária, mintha csak élt, beszélt volna I A
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májusi oltárt te sem nézheted belső megindulás
nélküli

Es most mégis azt szeretném, hogy ne nézd
az oltárt, hanem lélekben menjünk ki a .virágos­
kertekbe, a virágdíszbe borult gyönyörű természetbe.
Nézd csak, itt kis gyöngyvirág-erdőcske mosolyog
feléd. Hajolj csak le és tekintsd meg tiszta kely­
hüket . . . Mondd, nem hallod azt a néma dícsére­
tet, melyet az édes Szűzanyának zengenek, csilin­
gelnek 1 De hallga I Figyelj csak I Mintha az egész
természet muzsikálna I Madarak vagy angyalok kara
énekel1 Es nézd csak I Mintha varázsütésre körü­
löttünk virágerdő nyílnék ; bokrok, vírágzó fák, üde­
zöld ligetek susognának, földig hajolnának I Nézd,
milyen gyönyörű körülöttünk a természet ... Szép
kis őzikék futnak elénk vidám szökkenéssel I Amott
kis nyuszikák ágaskodnak kíváncsian.

Kedves Húgom, látod ott 1 A föld-oltár virág­
dísze között az élő, az eleven SzűzanyaI Arca
szebb, mint a rózsa I Szeme tündöklőbb, mint a
csillagok I A gyönyörűszép természetnek tündérszép
KirálynőjeI O térdelj le I Nézd ezt az égi, felejt­
hetetlen szép tüneményt I Felénk jön I O figyeld
meg, vésd szívedbe ennek a csodaszép Királynőnek
minden vonását, mínden ékességét I Es ha majd el
is múlik ez a földi tünemény, ha e sorokat olvasva
másra is kell gondolnod, sohase felejtsd, hogy még
ennél a leírásnál, elgondolásnál is milliószor szebb,
gyönyörűbb az égben élő Boldogságos Szűz Mária I

Ne felejtsd el, hogy neked is hozzá hasonlóvá
kell lenned I Ne felejtsd el, hogy lelkének szépsé­
gét reád akarja lehelIni I O, ha ezt úgy megérte­
néd, ahogyan átélték azt ezek a leányok:

"Májusban minden virág róla mesél; minden
az ő szépségét és tisztaságát hirdeti. Milyen esz­
ményien szép lehet az én mennyei Anyácskám J
Ogy el tudok benne gyönyörködni az imádság ide­
jén I Es ilyenkor felébred bennem a vágy, hogy
hasonló legyek hozzá. Tisztának, ragyogónak kell
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lennie szememnek, testemnek és szívemnek. Ú
Mária, ugye segítesz? A léha, felületes, bűnöktől
szennyes élettől mindíg undorodtam, mert lelkemben
szebb, eszményibb élet képe él, olyan, mint ami­
lyen a tied, édes SzűzanyámI Szeretnék én is lilio­
mos lelkű, tiszta leány maradni I"

"Nekem mint nagyleánynak, kint az életben
is mindíg a Szűzanya az eszményem. Vajjon
tudnék-e nála szebb példaképet választani? Követ­
hetnék-e szebb életet, mint az övé? Szeplőtelen
Szűzanyám, segíts meg, hogy a megszentelő kegyel­
met soha el ne veszítsem és így lelkem mindíg gyö­
nyörűszép lesz, hozzád hasonló I Ú nekem mindíg a
belső szépségre kell törekednem. A Szűzanya útja
is ez volt. Ha pedig szép és boldog a lelkem, akkor
tiszta és szép lesz a szemem, mosolygós az arcom.
Ha pedig a szemem ragyog, az arcom mosolyog,
akkor szép az egész énem. Igy tehát lelkem szép­
ségével elérem testem szépségét is. Oly jó, hogy
erre most rájöttem. Most már minden erőmmel
Máriát, a legszebb nőt követem I"

Ú igen, kövesd I Mária a legszebb I Oly szép,
mint a dallam, mint az álom I

KULSO SZEpSEGE I

Talán nem elégszel meg a puszta állítással
és a leányok lelkesedésével ? Kérdezni szeretnéd :
"Honnan ismerjük Mária szépségét? Honnan tud­
juk, hogy ő a legszebb volt? Van róla valami
emlékünk ? Megörökítették? Vagy csak jámbor sej­
telem az ő egyedülálló szépsége? Mert ha valóban
a legszebb nő lenne Mária, akkor még jobban
ragaszkodnám hozzá I "

Sajnos, eredeti képünk nincsen az édes Szűz­
anyáról és mégis van elég sok bizonyítékunk arra,
hogy Mária a legszebb, leggyönyörűbb leány és
édesanya volt J Mielőtt ennek bizonyítására rátér­
nék, meg kell említenem azt is, hogy a szépség
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tekintetében az ízlés egyénenkint változik és mégis
az egyéni ízlés fölött el tudok képzelni olyan ideá­
lis, oly remek eszményi szépet, amely szépség
mindenkinek ízlését, tetszését megnyerné. Ilyen
eszményi, minden ízlést kielégítő szépség Mária.

De honnan tudjuk ezt?
Először, mert a jó Isten Máriát a saját Fia

édesanyjának rendelte. Ezzel a nagy kitüntetéssel
pedig meg kellett adnia Máriának mindazokat a
tulajdonságokat, amelyek a legméltóbbá és legalkal­
masabbá tették őt. Az Isten, a végtelen tökéletes­
ség és szépség nem nézhette volna, hogy az O
kedvelt leánya ne legyen a leggyönyörűségesebb
hordozója a második isteni Személynek, a testté
lett Igének, aki mint Isten, maga is a leggyönyö­
rűbb. Oly világos tehát, hogy Máriának az Atyá­
hoz, a Fiúhoz és a Szentlélek Úristenhez való kap­
csolata miatt a leggyönyörűbbnek kellett lennie I

Mária továbbá mindenkinek, még az angyalok­
nak is a Királynője. Olyan királynő, akinek szép­
sége feltétlenül hozzájárul majd az örök boldogság
fokozásához is. Márpedig Mária szépsége csak úgy
okozhat nekünk nagy gyönyörűséget,ha ő minden
embernél és angyalnál szebb, vagyis eszményi szép­
ségben minden teremtett földi és mennyei szépsé­
get fölülmúl, mindenkinek ízlését teljesen kielégíti,
sőt boldogságát fokozza I

De Mária egyedülálló szépségét erényes életé­
ből is le lehet vezetni. Mária szívében ugyanis az
erények a legmagasabb fokban tündököltek. Eltöl­
tötték a lelkét, arcára, szemére is kitükröződtek.
Végtelen szépséget kölcsönöztek neki. Máriának
valóban a legszebbnek, a legbájosabbnak kellett
tehát lennie I

SZEp VOLT LELKE ISI

Mária szépsége itt éri el tetőfokát. A külső
szépség nem is olyan döntő, de a belső szépség
már lényeges. Mária lelkének, mely oly közel volt a
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tiszta, a szent, a szép Istenhez, szintén tisztának,
szentnek, szépnek kellett lennie I A lelki szépség
ugyanis bűntől való mentességet, erényekben teljes
gazdagságot, vagyis szentséget, a megszentelő ke­
gyelemben való természetfölőtti pompát jelent.
Mária mindenben mindenki fölé emelkedett.

Mária lelke olyan tiszta volt, hogy még tuda­
tos bocsánatos bűnt, sőt tudatos vagy akaratlan
tökéletlenséget sem követett el soha és amint már
jól tudod, ment volt léte első pillanatától még az
áteredő bűntől is. Ö az Immaculata, a Szeplőtelen.

Hogy honnan tudjuk ezt? Hát onnan, mert ez
az ístenenyaságnak legszükségszerűbb velejárója.
Mária e~y pillanatig sem lehetett, még egy bocsá­
natos bűnt tekintve sem a sátán szolgája. Az Isten­
hez, az abszolút tökéletes tisztasághoz olyan közel
álló Szűzanyának is tisztának, ilyen abszolút bűn­
telennek kellett lennie I Ezt a Szentírás is alátá­
masztja. Abból ugyanis, hogy az angyal így köszön­
tötte Máriát: "Udvözlégy, malaszttal teljes, az úr
van teveled ..." következik, hogy Mária, ki malaszt­
tal teljes, minden bűntől ment volt, különben nem
lenne teljes a malasztban. A Szentirás szava az
ószövetségben szintén Máriára vonatkozik: ,.Ellen­
ségeskedést vetek közéd és az asszony közé, iva­
dékod és ivadéka közé: Az széttiporja fejedet."
Ez csak úgy lehet igaz, ha Mária minden tökélet­
lenségtől, még az eredeti bűntől is mentes volt.
Itt a Szentírás ugyanis teljes győzelmet biztosít
Máriának. De Mária győzelme nem lenne teljes,
ha valamiben is legyőzte volna Máriát a sátán, vagy
ha csak egy pillanatig is az eredeti bűnben lett
volna. Következőleg fogantatásának első pillanatá­
tól a megszentelő kegyelem ékessé tette. Mindezt
természetesen Jézus végtelen előzetes érdemeire
való tekintettel adományozta neki a mennyei AtyaI

A Szűzanya tehát nemcsak ment volt a bűnök­
től, a tökéletlenségektől, hanem a megszentelő kegye-.
lem valóban szentté, széppé tette. O a malaszttal
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teljes I Mária a szentté tevő kegyelem bőségétkapta
léte első pillanatában már, hiszen már akkor egé­
szen különös szeretettel szerette őt a mennyei Atya.
Ezt a kegyelmet fokozta erényes élete és meleg
kapcsolata az édes Jézussal. Es ahogya felkelő
nap lassan-lassan egészen elárasztja fénnyel, dicső­
séggel a földet, úgy tette Máriát is a megszentelő
kegyelem teljessége végtelen tündöklővé, ragyo­
góvá. széppé.

Már ezért az egyért is feltétlen bizonyossággal
mondhatjuk, hogy Mária egészen egyedülállóan
szép I Utolérhetetlenül gyönyörűI

Természetesen Mária önmaga is közreműkö­
dött az Isten szent kegyelmével. Onmaga is dolgo­
zott lelke szépítésén és teljes erővel gyüjtötte az
erények kicsi és nagy virágait. Nem volt erény,
amelyet Mária nem szeretett volna. Nem volt lelki
szépség, amely szívéből hiányzott volna. A legszebb
erények illata vette körül Máriát. Közelében mín­
denki csodálattal szemlélte ezt az erényekben egé­
szen gazdag. egészen tökéletes leányt.

Valami végtelen szép lehetett Mária hite, re­
ménye és szeretete a jó Isten, az Atya, Fiú és Szent­
lélek iránt. Lelkének négy főerőssége a négy fő­
erény volt: az okosság, az igazságosság, a mérték­
letesség, a lelki erősség. Milyen gyönyörűvétették
őt a bájos szerénység, alázat, nagylelkűség, a hó­
fehér tisztaság, szemérmesség. jóakaró szeretet,
önfeláldozó jóság. szelídség, türelem, buzgóság és
II finom tapintat. Ha Máriának minden belső szép­
ségét fel akarnám sorolni, akkor pusztán erényei­
nek méltatása töltené ki ennek a könyvek lapjait.

Láthatod, kedves Húgom, milyen gyönyörű a
lelke Máriának I Nem csupán elképzelés az a pazar
sok szépség, amelyet a festők lefestettek. a költők
leírtak, az énekek elzengtek Mária dícséretére. Most
belátod, hogy mindez csak halvány - egyáltalán
nem teljes - leírása annak a tökéletességnek, amely
Mária szívét-lelkét, szemét és tekintetét eltölti.
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Ugye, már tudod, Mária a legszebb nő, akit
a legérdemesebb követned I

o EDESANYAD I

Orörnödet csak fo­
kozhatja, hogy ez a
jóságos; ez a gyönyö­
rűszép nő a te édes­
anyád! O mennyi há­
lát kell adnod a jó
Istennek, hogy a te
édesanyád Mária le­
het I Érted I A te édes­
anyád nem kevesebb,
mint Mária, az Isten
Anyjai

Ezt az igazságot
már sokszor hallot­
tad, de ha valaki
megkérdezte volna,
hogy miért édesanyád
Mária, nem tudtál
volna talán egyéni
érzéseden és Mária
jóságán kívül más
okot mondani. Pedig
Máriának több jog­
címe van arra, hogy
édesanyád legyen.

Már bizonyára sok­
szor hallottál arról,

hogy az édesr.Iézus egy titokzatos, láthatatlan lelki
testnek a feje. Ennek a titokzatos testnek tagjai
az egész lélekben újjászületett emberiség. Tehát
Jézus feje annak a titokzatos testnek, melynek
mi tagjai vagyunk. Mivel pedig Mária Anyja Jézus­
nak, a fejnek, azért anyánk nekünk is, akik a titok­
zatos testet alkotjuk. Amikor tehát Mária Jézusnak
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testszerinti édesanyja lett, ugyanakkor lélek sze­
rint a mi édesanyánk is lett. Mária által kezdtünk
új lelki életet. Mária által lehettünk csak ebben a
világrendben Jézus testének titokzatos tagjai. Lel­
kileg Mária újjászűlt minket Krisztusban és Krisztus­
nak, vagyis lelkileg valóban édesanyánk.

De nemcsak benső lelki életünk ajándékozá­
sával anyánk Mária, hanem az édes Jézus külső

rendelkezése folytán is. Az Egyház a szenthagyo­
mányra támaszkodva világosan tanítja, hogy ami­
kor Jézus a Kálvárián a keresztről azt mondta
Szent Jánosnak, Máriára értve: "Ime a te Anyád",
akkor Jézus Mária lelki fiairól is beszélt és ezek
mi vagyunk, a Krisztus megváltói vérében újjá­
szülöttek. Tehát a Kálvária nagypénteki jelenete,
amelyben Jézus anyául hagyja nekünk a saját
édesanyját, megerősítése annak a ténynek, hogy
Mária a mi édesanyánk.

Az édes Szűzanya azért is anyánk, mert mint
az összes kegyelmek közvetitője. bennünket halá­
los bűn után - akaratunk közreműködésével ­
állandóan újjászül, hogy mi is éljük a szentté
tevő kegyelem életét. A szentté tevő kegyelem
ugyanis új, isteni életet ad. Ezt az új életet Mária
által nyerjük, vagyis ő a mi édesanyánk.

De édesanyánk azért is, mert a belső kegyelmi
élet közvetítése mellett Mária a legszebb ideál­
ként áll előttünk. Az édesanya a legszebb és a
legtökéletesebb ideál, eszménykép. Mária pedig oly
hatalmas ebben, hogy pusztán erényeinek vonzó
erejével is fölébreszti bennünk a vágyat, hogy
kövessük, és így valósággal újjá, széppé, erényessé
tesz, mondhatni újjászül bennünket, vagyis ilyen
értelemben is mondhatjuk, hogy édesanyánk.

TUDOD, MIT JELENT EZ?

Sok magyarázat helyett néhány leány levelét
idézem. Lásd meg az életből, hogy ti leányok,
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mennyire át tudjátok érezni azt a boldogságot,
amely a Szűzanya anyaságából származik I

"Ha ezt a két szót hallom: Mennyei Edes­
anyám, akkor megjelenik előttem a legszebb, a
legtökéletesebb, a legjobb asszony, akinek feje
fölött a glória aranysugarai ragyognak, arcáról a
hit, a biztató reménység és a szép szeretet tükrö­
ződik. Testét halványkék palást fedi, lábával a sá­
tánt tiporja. Lelkét bűn sohasem érte. Még az át­
eredő bűntől is mentes volt. O a szeplőtelen I O a
szép szeretet anyja, az én é~i Édesanyám I Ha valami
bánt, ha panaszkodni akarok, őhozzá fordulok.
Neki mondok el mindent, neki, az én édesanyámnak.
0, ki sem tudom mondani, hogy mit jelent nekem
Mária I A mennyországot is csak úgy képzelem el,
hogy édesanyám, Mária elé futok és engedem,
hogy átöleljen és én is átölelem őt. Milyen bol­
dog leszek akkor I Mert nagyon szeretem Máriát l"

Vagy olvasd annak a leánynak levelét, aki
bűnösnek érzi magát és mégis Edesanyjában van
minden reménye I Oly erőt adó ez a szeretet, hogy
gyöngeséged napjaiban, bűnös voltod tudatában
példaként állítom eléd I

"Szűzanyám, szeretlek I Tudom, nagyon rossz
vagyok. Nem érdemlem meg jóságodat, anyai gyen­
gédségedet. De kihez menjek? Ki bocsásson meg
nekem, ha nem te, édesanyám, Mária I A te leányod
vagyok. Országodnak egy kis épitőköve. De- nem.
En az nem vagyok. En nagyon is rossz vagyok. O
anyám I Segítsd meg vergődő leányodat I Engedd
meg, hogy én is újból jó legyek I"

Szeresd te is, kedves Húgom, a Szűzanyát úgy,
mint édesanyádat I Ha pedig ezt meg is akarod
pecsételni, ha a Szűzanya kegyét még jobban meg
akarod szerezni, ha boldogságodat növeIni akarod,
akkor kifejezetten is fogadd Máriát édesanyádnak
és ha teheted, állj be az ő gyermekei közé, a Mária­
kongreganisták közé I

Tudod, milyen boldogságot jelent ez?
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"at évvel ezelőtt szép májusi reggelre ébred­
tem. .A. madarak daloltak s a lágy tavaszi szellő
mintha a fülembe zsongta volna az ég üzenetét
drága jó Anyámtól : "Jer leányom, várlak I Most
ünnepélyesen is gyermekemmé fogadlak l"

Vigan, sugárzó arccal szinte repültem a temp­
lomba. Határtalanul boldog voltam, hisz kongrega­
nistának avattak, Mária gyermeke lettem. Már alig
emlékszem, hogy mi történt, csak azt tudom, hogy
nagyon boldog voltam. A befejező ének még most
is fülemben cseng és mindíg lelkesít: Fel, Mária
tiszta leventecsapatja, szentek koszorús unokái I ...
Azóta felkeltem és követem az énAnyámat, Eszmény­
képemet, Mindenemet ..."

ANYA Es LEANYA

Már egészen világos előtted, hogy ha Mária
édesanyád, akkor eszményképed is. Hiszen minden
leányalegszebbnek, a legjobbnak először édes­
anyját mondja, őt utánozza a leghűségesebben.

Néha a leányok csalódnak édesanyjukban.
Meglátják bennük a hibákat is. Ha ez bekövetke­
zik, akkor már nem lesz édesanyjuk egyúttal esz­
ményképük is. Ök különbek, jobbak szeretnének
lenni a kevésbbé jópéldát mutató édesanyjuknál.

Máriában, az örök szép ideálban, a legjóságo­
sabb édesanyában csalódni sohasem lehetl Mária
mindíg szebbnek, vonzóbbnak, tökéletesebbnek mu­
tatkozik be fejlődő értelmed előtt. Minél jobban
megismered őt, annál jobban lelkesedel érte I

Természetes tehát az a bájos melegség, amely­
ról épp a nagyleány-levelek tanúskodnak:

"Mennyei édesanyámmal kelek fel, fekszem
le i ó kíséri napközben minden léptemet. O az én
eszményképem, akinek erénykoszorújából a virágo­
kat szívembe szeretném átplántálni, hagyott ki­
virágozzanak. Igy élni de szép, milyen jó I Mária
nyomában a szeretet angyala szeretnék lenni i köny-
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nyeket akarok törölni, hogy minél kevesebb legyen
a szenvedő ember. A magyar haza kis apostola
akarok lenni: vadócba rózsát oltok, hogy szebb
legyen a föld. Mindezt attól tanultam, aki segit is,
Máriától, az én édes jó Anyámtóll"

"Milyen szomorú annak a leánynak sorsa,
akinek nincs a földön édesanyja I Nincs, aki
szeresse, féltő jósággal gondját viselje; nincs aki­
nek panaszkodjék, akitől tanácsot kérjen. De meny­
nyire szomorúbb annak a sorsa, akinek nincsen égi
édesanyja I Nekem van. Minden este az ima szár­
nyain hozzá sietek az égbe; odaképzelem magam
égi édesanyám lába elé és mesélek neki. Elmondom,
hogy mit csináltam egész nap és bevallom bűnbánó
szivvel hibáimat is. Azt is elmondom, hogy ha a
munkám nehezen ment, vagy hogy miképen szóra­
koztam. Szóval mindent, mindent elmesélek neki
őszintén. Ilyenkor olyan jó hallani dicsérő, biztató
szavát és jóságos inteimét, hogy máskor jobb le­
gyek I A küzdelmekben pedig csak őreá gondolok
és máris szinte biztos a győzelem. üly boldog va­
gyok igy. Olyan jó Máriát mindenben követni I"

Rajta tehát I Légy te is Mária gyermeke I Tégy
meg mindent, hogy minden magyar leány így sze­
resse, így kövesse Máriát I

o A SEGITO MÁRIA I

Hogy Mária mindenkit mindíg megsegít, azt
nagyon jól tudtad eddig is. De arra nem gondoltál
kifejezetten, hogy Mária eszményi szépsége mellett
különös erőt kölcsönöz annak, aki követésére buz­
dul. Kegyelmi erejével melletted áll, csüggedésed­
ben fölemel, biztat, bátorít, erősít, csakhogy a lel­
ked hozzá való áthasonulását elősegítse, biztosít­
sa I Aki ezt megértette, annak kétszeres erőt jelent
'6 Szűzanya, akárcsak a következő leányoknak is.

"Választhatnék-e más eszményképet, akit kö­
vetnem kell, mint a segítő Szűzanyát i Aki őt sze-
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retí, sohasem érezheti magát elhagyatottnak. Bár­
mennyire is elcsüggedne sok hibája láttára, elég,
ha az édes Szűzanya megérinti kegyelmének suga­
rával bánatos szívét és máris új erőt kell éreznie
a harcra. Egy időben nagyon sokat szenvedtem,
mert úgy láttam, nem haladok az erények útján
semmit sem, sőt mindíg több és több hibát fedez­
tem fel magamban i a sátán kísértése is sokszor
gyötört. Lelkiatyám tanácsára a segítő Szűzanya
nevét mondogattam : "Udvözlégy, Mária l" Ilyenkor
magam elé képzeltem az ő ragyogó tiszta alakját;
tovább beszéltem hozzá és ilyenkor mindíg oly erőt
éreztem magamban, hogy már mosolyogva győztem
le gyengeségemet. Akkor jutott eszembe, hogy rnin­
den édesanya a leggyöngébb, legbetegebb leányát
szereti legjobban, és egyszerre megértettem, hogy
ha lelkileg beteg vagyok, akkor segít legjobban
Mária, égi édesanyám is. Ez most oly boldoggá
tesz I Már nem félek semmitől. Már tudom, hogy
Máriával az összes szükséges erényeket elsajátítom."

"Edesanyám még kislány koromban tanított
meg erre a legszebb imára: "Most segíts meg, Má­
ria I - Ú irgalmas SzűzanyaI - Keservét a búnak­
bajnak - Eloszlatni van hatalmad. - Hol már
ember nem segíthet, - A te erőd nem törik meg.
- Hő imáit gyermekidnek - Nem, te soha nem
veted meg. - Hol a szükség kínja nagy, - Mutasd
meg, hogy Anya vagy I - Most segíts meg,
Mária I - Ú irgalmas Szűzanya."

Azóta minden bajomban, bánatomban ezt a kis
imát mondogatom. Úgy érzem, ennek az imának
és az én édes Szűzanyámnak köszönhetem, hogy
örökké vidám vagyok. A katolikus leánynak nincs
is miért szomorkodnia I Ha bánat éri, ha gyötrődik
az élet súlya alatt, ha valami nem sikerül, csak az
édes Szűzanyához kell emelnie imádságos ajkát:
.Most segíts meg, Mária!' Es Mária segít. Segít
arra mindíg, hogy megnyugodjam Isten szent aka­
ratán, hogy mosolyogva viseljem el mindazt, ami
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mennyei Atyám és égi Édesanyám tudtával velem
történik,"

Ne félj tehát kedves Húgom; ezt a gyönyörű
eszményképet gyengeségeid ellenére is kövesd csak
bátran I O boldogan segit neked, hogy erényekben
gazdag, értékes leánya lehess I Munkára fel tehát I
Neked a Szűzanya nyomában tisztalelkű, derűs, mo­
solygó, ragyogó szemű leánynak kell lenned. hogy
ebből a derűből és fényből másoknak is adhass I
Szeretetet kell magad körűl sugároznod. hogy szebbé
tedd mások életét I Úgyis olyan sok e földön
a bánat, a gond és a könny I Ne felejtsd ell On­
zetlennek, kedvesnek, szelídnek kell lenned ezért
mindig, még ha sokszor nagyon nehéz is I

Igy leszel a Szűzanya igazi leánya, aki mín­
dig csak örömet szerez számára I

IGY KONNYű AZ ELET I

Hidd el, kedves Húgom, húgy az előretörő ter­
vek, vágyak széppé teszik életedet még akkor is,
ha többet kell szenvedned céljaid eléréséért. A
tespedt, harcnélküli élet untat; az élvezet is csö­
mört okoz. De a küzdés, a harc az elért eredményt
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is sokkal kellemesebbé, a kis élvezetet is édesebbé,
a szivet is megelégedettebbé teszi I Sohase légy
alvó, unalmas, hétköznapi lélekl Legyen szivedben
lendület, akarat, előretörésI Akarj önmagadból min­
dig másoknak is adni, hogy veled és általad is
szebb legyen a föld I

Máriával nemcsak széppé lesz így életed, ha­
nem könnyű is. Előtted áll ő, a te eszményképed.
Veled van hatalmas segítségével. Atölel meleg anyai
jósággal. Reá mindig számíthatsz I A legnehezebb
harcok is könnyűvé válnak, mert győzelmed biz­
tos tudata, Mária hatalmas pártfogása, neked jut­
tatott sok kegyelme könnyűvé tesz mindent I Tedd
ezt egészen tudatossá, mint ahogy tudatos volt ez
több leány szivében I

"Milyen könnyű így az életem I Orök ideál­
ként áll előttem a legszebb, a legjóságosabb, a leg­
hatalmasabb női alak, az édes Szűzanya. Ha két
út áll előttem, könnyen választhatok. Csak arra
kell gondolnom. hogy melyik utat választaná meny­
nyei Édesanyám. Könnyű eldönteni: a jobbat.
Máriával már én is azt az utat választom, amelyi­
ken nem lepi be a por lelkem tisztaságát; azt, ame­
lyiken az ég napsugarát nem fogja föl előlem a
közöny hideg köde. Néha azt az utat is választom,
amely szúró töviseivel növeli lelkem érdemét és
új drágagyöngyökkel ékesíti láthatatlan koronámat.
Igy könnyedén szökellek örök boldogságom felé.
Anyám mellettem áll, segit. Hófehér alakját foly­
ton látom. Biztató szavát mindig hallom. Segítő
kezét mindig érzem. Oly jó, oly könnyű így az élet I"

"Máriával nem is olyan nehéz a harc, mint
gondoltam. A kisértéseket az ő segítségével köny­
nyen legyőzöm. Csak nevét mondom vagy arcába
nézek, az ő tiszta, jóságos tekintetét idézem ma­
gam elé . . . és oly különös erő száll meg, hogy
akárkivel is fölvenném a harcot. Mária eszmény­
képem, őt követem. Ovele beszélek meg mindent.
Ha bánat vagy öröm ér, mennyei Anyácskámhoz
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sietek, neki elmondok mindent. Időnkint, ha va­
lami fáj, úgy érzem, mellettem van és én keblére
hajtom fejemet. O megvigasztal, erőt ad, ilyenkor
minden fájdalmam megszűnik. Sokan panaszkod­
nak, hogy nehéz az élet. Nekem is az volt, nehéz
mindaddig, míg meg nem találtam Máriát. Most már
nem nehéz. Es azt hiszem, hogy sohasem lesz
nehéz. Azért hiszem ezt, mert minden nehézségben
Máriához menekülhetek ; ő is szenvedett, meg tud
erősíteni, meg tud vigasztalni és ha ő segít, akkor
a terhet már ketten viseljük, így már igazán nem
lesz nehéz. O édes Anyácskám, ne hagyj el soha I
En bízom benned, Mária I"

Csak bízzál I Bizalmad meghallgattatásra talál.
Szeresd nagyon a Szűzanyát és ne felejtsd el, hogy
minden időben: most nagyleány karodban, később
az élet viharában, még később, mint édesanyának
is, sőt az ősz felé hajló korban is, mindíg örök
ideálként jár előtted Mária. Emelt fővel nézz reá,
a Csillagra, a Szeplőtelenre, Eszményképedre I
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NAGYASSZONYUNK





MAGYARORSZÁG KIRÁLYNÖJE

Már ezer eszten­
deje annak, hogy a
mi első, dicsőséges
királyunk, Szent Ist­
ván a Boldogságos
Szűz Máriának aján­
lotta fel ifjú országá­
nak a koronáját.

Még festményen is
milyen szép, hát a va­
lóságban milyen fön­
séges lehetett, amikor
az ősz király élete al­
konyán végtelen sok
gondolkozás és ima
után a legnemesebb
fölajánlással az ég­
hez fordul segítsé­
gért és a leghatalma­
sabb Ürnőre, az an­
gyalok Királynőjére,
az Istenanyára, Mári­
ára bízza népét és
országát I

Szent István nem
tehetett jobbat! Jobb

kezekbe nem helyezhette a szent koronát! Köz­
kedveltebb királynőt, hatalmasabb pártfogót nem is
adhatott volna nemzetének soha.

A Szűzanya is örömmel fogadhatta ezt a
bizalomteljes felajánlást. Hiszen eddig még egy
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nemzetnek, egy királynak sem jutott eszébe, hogy
Úrnőjének és Királynőjének fogadja őt. A korona
is szent volt. A pápa, az adományozó megszentelte.
Szent István pedig szent és hősies katolikus lelkületé­
vel kiérdemelte. Hogyne fogadta volna el tehát Má­
ria ezt a felajánlást; hogyne lett volna ennek a
népnek királynőjévé,amely nép csak nemrég ismerte
meg őt és máris minden reménységét beléje helyezte.

Ettől kezdve Mária és a magyar nép szinte
eggyé forrt. A Mária-tisztelet szentistváni magyar
örökség. Az Istenanyával való kapcsolatunk meg­
ható kifejezése ez a szép ének: "Minden magyar
hajlék a te szent oltárod, és minden oltártól ez
ima száll, Anyám: Orök királynőként tisztel téged
hazánk."

Szent István után legjobban a lovag Szent
László király tűnik ki Mária iránt való nagy szerete­
tében ... Nyomában királyok és hadvezérek hódol­
nak az édes Szűzanya előtt. Búcsúhelyekkel telve
van az ország. Pénzeinken, zászlainkon Mária képe
tündöklik. Rózsafüzérrel a kézben mennek vitéze­
ink a csatába ... Legszebb énekeink között is a
legszebbek a Mária-énekek. .. A magyar szív, a
magyar lélek nem tudja feledni az első szent király
hatalmas választását és immár egy évezrede mindíg
királynőjének tartja a Szűzanyát I

Igaz, hogya századok folyamán külföldről
beszivárgott a magyar egységet és az ősi Mária­
tiszteletet megbontó tévhit i ez nemcsak lelkileg,
hanem erkölcsileg is ketté választotta, gyöngítette
a magyart. Bár ezért bűnhődnünk kellett és kell
most is, Mária mégis kiterjesztette hazánk fölé
mindig védőpalástját; nem engedte elpusztulni
nemzetét I Pedig hányszor ástak sírt már nekünk I
Hányszor álltunk a végpusztulás előtt I Ki tudja,
hol lenne már Szent István birodalma, ha Mária
nem oltalmazná örökségét I

Kulcsoljuk tehát imára kezünket J Ajkunk
rebegjen hálaimát I Mondjunk köszönetet Szent
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Istvánnak, hogy Máriát adta nekünk királynőnknek
és köszönjük meg a Szűzanyának, Magyarország
Királynőjének, hogy immár ezer éven át megvédett,
szeretett, irányított minket I

BOLDOGASSZONY ANYÁNK ...

Bizonyára fölmerül a kérdés lelkedben, miképen
segített Mária a magyarokon és Magyarországon
a századok folyamán. Azok számára, akiknek lelké­
ben kialudt már a boldogító hit fáklyája, Máríának
segítése csak elképzelés, üres elgondolás. Magyar­
ország sorsa ugyanilyen lett volna Mária segítsége
nélkül is. Hiszen talán nincs is túlvilági segítség ...

Ebben és a következő fejezetben szeretnék
ezeknek a fél-magyaroknak, ezeknek a nemzet
lelkéből kiszakadt, Szent István király és a magyar
nemzet évszázados hagyományától messze elvető­
dött és így szinte idegen lelkületű, ál- és látszat­
magyaroknak megfelelni.

A Szűzanyába vetett hit két irányban segített.
Most, ebben a fejezetben arról akarok beszélni, hogy
miképen emelte fel szívünket, lelkünket a csügge­
dés, szenvedés árjából és miképen erősített bennün­
ket a további küzdelmekre. A Szűzanya segítségébe
vetett hit óriási erőforrást jelentett, már csak azért
is, mert elhagyatottságában mindíg megtalálta a
magyar azt, aki előtt lelkében f.öltornyosult bánatát
kiönthette I Gondold csak el, milyen vigaszt jelen­
tett, milyen belső megkönnyebbülést, amikor otthon
és a templomban bújában-bajában sínylődönép ezt
a gyönyörűszép ősi éneket énekelte:

"Boldogasszony, Anyánk, régi nagy Pátrónánk I
Nagy ínségben lévén, így szólít meg hazánk:
Magyarországról, romlott hazánkról, Ne feledkez­
zél el szegény magyarokrólI

O Atya-Istennek kedves szép leánya, Krisztus
Jézus Anyja, Szentlélek mátkája I Nyisd fel az egeket
sok kiáltásunkra; anyai palástod fordítsd oltal-
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munkra. Kegyes szemeiddel tekintsd meg népedet,
segéld meg áldásra magyar nemzetedet' Sírnak és
zokognak árváknak szívei, hazánk pusztulásán
özvegyek lelkei. Vedd el országodról ezt a sok
ínséget, melyben torkig úszunk. O nyerj békességet I
Irtsd ki, Edesanyánk, az eretnekséget, magyar
nemzetedből a hitetlenséget. Hogy mint Isten Any­
ját régen tiszteltenek, úgy minden magyarok most
is dicsérjenek' Tudod, hogy Szent István örökség­
ben hagyott, Szent László király is minket reád
bizott. Sokat, Fiad ellen, megvalljuk vétettünk, de
könyörögj értünk s hozzája megtérünk. Jézus Fiad
előtt hajts térdet érettünk, mert ha nem cselek­
szed, egy lábig elveszünk. Dícséret, dicsőség legyen
az Atyának, a te szent Fiadnak s Szentlélek mát­
kádnak . . . Magyarországról, romlott hazánkról,
ne f~edkezzél el, szegény magyarokról l"

! Vagy figyeld meg ennek az éneknek mély­
ségél;mely a versszakokkal egyre fokozódik:

"Egek ékessége, földnek dicsősége, magyarok
Asszonya, királynéja I Hozzád buzgó szívvel, köte­
les hűséggel járulunk, szentséges Szűz Mária. Mint
pátrónánkhoz, Edesanyánkhoz teljes reménység­
gel folyamodunk, és minden ínségben fohászko­
dunk. - Tekints le jó szívvel, irgalmas szemed­
del a mi szent eleink kérelmére I Jöjj örökséged­
nek, rettegő népednek, jöjj, kérünk, ó Anyánk,
védelmére. Míg bennünk egy ér mozdul és csepp
vér, nem szűnünk tégedet hűn tisztelni, kegyes jó
voltodat emlegetni. Mert belénk ontatott, szívünkbe
oltatott eleink vérével szereteted. Azért fenn is
marad, soha ki nem szakad magyarok szívéből

tiszteleted. Hogy te légy segítőnk, bajban erősí­
tőnk, Isten kiválasztott bús sziveknek. Hatalmas
szent szavad, meghallgat szent Fiad, s megnyered
bőségét kegyelmeknek. Nincsen oly szükség, nincs
oly nagy ínség, melyre nem hathatós égben szavad,
melyből nem menthetnéd szolgáidat. Azért Nagy­
asszonyunk, hozzád fohászkodunk, hallgasd meg es-
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dekló kérésünket. Éhségtől, hadaktól, isteni harag­
tól, hirtelen haláltól ments meg minket I A végsó
órán mellettünk szólván, légy hozzánk.irgalmas,
Isten Anyja, segíts az égbe, ó Szűz Méríe l"

Még egyet idézek, hogy lásd, mennyire telve
van a magyar nép a Szűzanya szeretetével, hogy
mennyi erőt szerzett Máriától még a harcra is:

"Edesanyja, Nagyasszony, igaz magyar fiak­
nak, Pátronája s pártfogója régi magyar hazánk­
nak I Tehozzád járulunk, sírva leborulunk, légy
anyja fiaidnak I Reánk tekints, mert senki sincs, ki
sorsunk boldogítsa. Igaz szívét és jó szemét, aki
reánk fordítsa. Sok véres sebünket, panaszos ügyün­
ket, aki előbb mozdítsa. Mindenfelé nyomorúság
szorongatja népünket, majd száraz ég, majd zápor,
jég veri el termésünket. Most szívünk szomorú,
fél. hogy lesz háború, kétség gyötör bennünket.
Békességben, csendességben tartsd meg hű szolgáí­
dat, becsületben és bőségben örökös országodat l
Szánd meg, ó jó Anya, magyarok Asszonya, hű
magyar jobbágyedet I Jó hirnévnek, magyar vér­
nek gerjeszd vidám újultát, királyáért, hazájáért
vitéz vére buzdultát I Engedd, hogy hős karja min­
díg föltarthassa az ellenség lándzsáját I Igy zoko­
gunk, így hódolunk, Mária, szent nevednek I Igy
remélünk, halunk s élünk jó anyai szívednek. A
magyar szent hazát s angyali koronát -ajánld föl az
egeknek I". .

Láthatod, hogy a Szűzanya-tisztelet mennyi
erőt jelentett nekünk, magyaroknak. Valahányszor
baj ért bennünket, előtte kisírtuk lelkünk bánatát,
Máriától vigaszt nyertünk, erőt, kitartást, bátorsá­
got a külső és belső ellenséggel folytatott harcra.

Mit jelentett a magyaroknak lelki szempont­
ból Mária I Már az a puszta tény, hogy Királynőnk­
nek, Pátrónánknak, Nagyasszonyunknak, Anyánk­
nak tekín tettük őt, felemelte népünket, hazánkat
és több megnyugvást, vigaszt adott, sőt a harci
kedvet is élesztette, fokozta, bátrabbá, hősökké
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tett, hiszen tudtuk, hogyaNagyasszonyért harco­
lunk és a Nagyasszony hősiességet kiván tőlünk.

Még ha nem is segített volna másban az édes
Szűzanya, máris elég okunk lenne az iránta való
hálára I Ezer éven át érezte a nemzet Mária nevé­
ből kiáradó lelki és erkölcsi erő értékét I

MÁRIA ORSZÁGA
REGNUM MARIANUM

De ne gondold, hogya Szűzanyában való hit
csak az alsóbb népet töltötte· el bizalommal, bol­
dogsággal, új erővel. Mária a nemességnek, sőt a
királyoknak is Nagyasszonya! Ezt történelmünk
bizonyítja I Szent István építtette a székesfehérvári
Mária-templomot, amely az ország legszebb temp­
loma volt. Ennek a templomnak szűzmáriás főzász­
lajából lett az ország zászlaja. Érdekes történeti
tény, hogy Szűz Mária képe az ország zászlaján
ősibb (tehát magyarabb I), mint a három magyar
szín. Az Árpádok színe piros és fehér, melyhez ta­
lán csak az Árpádkor vége felé kezd hozzájárulni
a zöld.

. Szent István példáját követték nagyjaink mind.
Hogy Szent László mennyire szerette Máriát, az
abból is kitűnik, hogy őt Szűz Mária választott
vitézének tartották' - III. Endre Szűz Mária örök­
ségének épségben tartására tesz koronázási esküt.
Hasonlóképen Anjou Károly is. Ennek emléke a
szepesváraljai templom egykorú falfestménye. Szűz
Mária maga teszi Károly fejére a királyi koronát.
Nem lehetett volna szebben, jobban, találóbban ki­
fejezni a Regnum Marianum, Mária országa esz­
méjét, mint ezzel. Nagy Lajos Szűz Mária tisztele­
tében Szent Lászlót követte. Mátyás király szintén
Mária képét vereti pénzeire, mint egykor Szent
László először. Ennek népszerűséget az is mutatta,
hogy még protestáns fejedelmeink is csaknem mind
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verettek máriás pénzeket. Manapság egyes pénze­
inken Szűz Mária képe díszlik.

Nagyjaink nemcsak így külsőleg adtak kife­
jezést belső áhítatuknak, hanem a harcok ezer ve­
szélyében is Máriát hivták mindig segítségül és
ezzel a szent névvel bátorították önmagukat is és
harcoló magyar testvéreiket. - Szent László zász­
lain már ott tündökölt a Szűzanya képe I A har­
cokba ezek a zászlók kísérték már a csapatokat.
Katonáink nemcsak a magyar zászlóért küzdöttek,
hanem a máriás zászlóért is, rnely valósággal meg­
kettőzte ereiket. Egészen kimagasló szerep jutott a
Szűzanya zászlóinak Hunyadi János diadalmas har­
caiban és a későbbi török csaták küzdelmeiben.
Legendákat lehetne írni a magyar vitézek hősies­
ségéről, de ezt a hősiességet lehetetlen elválasztani
a Szűzanya zászlaitól. képeitől és szent nevének
segítségül hívásától.

Báthori Istvánról, a nagy erdélyi fejedelem­
ről és Lengyelország királyáról tudjuk, hogy har­
caiban is a szentolvasó és a Boldogságos Szűz kis
zsolozsmája mindennapi imádsága volt.

~'hitszakadással,sajnos, megtörik a ..?züzanya
iránti osztatlan lelkesedés, de azért még§) folyton
találkozunk kimagasló Mária-tisztelettel 'egészen a
mai napig. Mindezt énekeink, festményeink, érme­
ink, pénzeink, bélyegeink, törvényeink, imáink,
Mária-kongregációink, az egész magyar Mária-kul­
tusz fönségesen hirdeti I A magyarok lelkében min­
díg élt és mindíg élni is fog a gondolat, hogy
Magyarországnak Mária a királynője és Magyar­
ország Mária országa. Mindig hittük és most is
hisszük, hogy a Szüzanya megsegít bennünket min­
den szenvedésen, minden összeomláson át. Ez a hit
megsokszorozza erőnket I Ez a hit, ez a megsokszo­
rozódott erő az egyik legnagyobb segítség, ame­
lyet Máriától, a Magyarok Nagyasszonyától kap­
tunk és kapunk I
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A MAGYAR MISZTJ:RIUM

Az előbbi fejezetek alapján már magad is
megítélheted, kedves Húgom, hogy milyen nagy
szerepet játszik a Szűzanya a magyar történelem­
ben. Ha valaki teljesen hitetlen volna, de őszin­
tén szeretné hazáját, annak még hitetlenségében is
követnie kellene őseinket és magyarjainkat a
Mária-tiszteletben, mert magyarabb magyar az, erő­
sebb magyar az, aki a Magyarok Nagyasszonyának
tiszteletével beleilleszkedik az ősi magyar hagyo­
mányba és magáévá teszi a szentistváni örökséget.

De a Szűzanya a belénk öntött lelki erőn kí­
vül valóságosan és emberi erőkön felül is segíti
hazánkat minden vészen és szenvedésen keresztüli

Igaz, kézzelfoghatóan nem lehet kimutatni,
hogy egy-egy csatában, egy-egy korszakban hol és
mikor lépett közbe a Szűzanya, de ez nem is fon­
tos. Elég, sőt sokkal fönségesebb, ha azt tudjuk
kimutatni, hogy emberileg ennek az országnak már
rég el kellett volna tűnnie a föld színéröl, ha a
történelem erőit egy jóságos kéz az égből -nem
úgy irányítja ahogy irányította, ha valaki mindíg a
végpusztulás pillanatában olyan megoldást nem
biztosít, hogy az ország újból talpra álljon, ho­
lott mindenki a történelem törvényei szerint pusz­
tulását várná ...

Ezt pedig számtalanszor éreztük ezeréves tör­
ténelmünk folyamán: Valaki mindíg segített, úgy
engedte a történelmet alakulni, hogy népe újból
és újból feltámadjon I

Legelőször ís azt kell felemIítenem, hogy
Magyarország mai területén, mint a történelemből
jól tudod, népek mentek, népek jöttek, de egyik
sem tudott hosszabb időre megtelepedni. A panno­
nok, kelták, dákok, gepidák, vandálok, gótok, hu­
nok és a többiek mind elpusztultak, eltűntek a tör­
ténelem színpadán. Mi az oka annak, hogy annyi
nép eltűnésa után épp a magyarok maradtak meg

46



és alapítottak tartós, virágzó életet? Érdekes, hogy
Szent István annyi év után ajánlotta fel országát
a Szűzanyának, amennyi év után kezdődött nagy­
jából az itt lakott népek hanyatlása vagy végpusz­
tulása.

Géza fejedelemnek és Szent Istvánnak láng­
eszű meglátása és államalkotó ereje hatalmasat
lendített a népen, de ők sem tudták kiirtani a ma­
gyarságból az áldatlan testvérharc csíráit és távol
tartani a környező országok hadait. Szent István
halála után Magyarországot majdnem az a sors
érte, mint a hunokat Attila halálával, akik testvér­
harcban és ellenségek által elvéreztek, elhaltak.
De a magyarokat Valaki megsegítette. L Endre és
főkép Szent László, "Szűz Mária választott vitéze"
(Peer-kódex így adta tovább az akkori magyarok
meggyőződését, hogy a Szűzanya küldte a haza
megmentésére) megszilárdították, sőt hatalmassá
fejlesztették az országot.

A tatárjárás után hazánk ismét végpusztulás
előtt állott. Még most is csodálja mindenki IV. Béla
és leánya, Szent Margit hősiességét, végtelen nagy
hitét, országépítő erejét I Szent Margit önkéntes
engesztelő önfeláldozása kellett, hogy a Magyarok
Nagyasszonyának egészen különös segítségét biz­
tosítsa és látatlan gondviselésével irányítsa a nagy
király lépéseit és az ország sorsát. Feltámadtunk
és egy század mulva már ismét nagyhatalom va­
gyunk Európa népei között.

A mohácsi vésszel és a 150 éves török ura­
lommal Magyarország a legsiralmasabb korszaká­
hoz érkezett. Nemcsak a török pusztította a ma­
gyart, hanem a kettős királyság, pártoskodás, hit­
szakadás és a Szűzanya iránti megtört tisztelet is
aláásta a magyarok sírját.

Ki segítsen ismét? Nemde a Magyarok Nagy­
asszonya? Az a Nagyasszony, aki a török elleni
harcban annyiszor segített. Hiszen tudod, hogy a
déli harangszó ís a Szűzanya segítségének emlé-
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kére van, hogy megsegítette Hunyadi Jánost és a
magyarokat a törökök ellen a nándorfehérvári óri­
ási csatában I Szent Fiának földi helytartója volt
ugyanis az, akinek sikerült a török elleni háborút
és hazánk felszabadulását megindítania. Nemcsak
jelkép, hanem a magyar misztériumnak, titoknak
megnyilatkozása volt az a gyönyörű esemény,
hogy 1686-ban Buda ostrománál a koronázó temp­
lom oldalán lévő Márla-szobor falomlás következ­
tében hirtelen láthatóvá lett annyira, hogy a küzdő
felszabadító sereg égi üzenetnek tekintette és fel­
fokozott erővel küzdött immár a hazáért és koro­
nás Királynőjéért, a Magyarok Nagyasszonyáért.

Még csak egy tényt emelek ki a magyar tőr­
ténelemből, a trianoni szomorú nemzetcsonkítást.
Nagyon jól tudod, hogy az igazságtalan béke el­
szakította az országnak több mint kétharmad ré­
szét; megtépték Szent István köntösét és mi ki­
fosztottságunkban sírva imádkoztunk ismét szerte
a vérző országban: "Boldogasszony Anyánk, régi
nagy Pátrónánk I Nagy ínségben lévén, így szólít
meg hazánk: Magyarországról, romlott hazánkról,
Ne feledkezzél el szegény magyarokróll"

Mária valóban ismét segített. Amikor a meg­
tépett magyar haza szent Fiának világraszóló hit­
vallással hódolt az Eucharisztikus Világkongresszu­
son, akkor a Szűzanya ismét kegyes szemmel tekin­
tett le ránk és egymásután jött vissza a Felvidék,
Erdélyegyrésze, Bácska, és hisszük, hogy rövide­
sen ismét helyreállítja a szentistváni Nagy-Magyar­
országotl

Szeresd tehát a Szűzanyát I Terjeszd tisztele­
tét, hogy minden magyar szeresse őt és Mária
így még jobban megsegítsen továbbra isi



MAGYAROK NAGYASSZONYA I

Mária nemcsak a magyarok Királynője, hanem
a magyarok Nagyasszonya is J Oly szép szó ez,
kedves Húgom, oly tartalmas, hogy csak az érti
igazán, aki nyelvében és érzelemben is együtt él
a nemzettel, a szentistváni elgondolással, a magyar
történelemmel.

Nagyasszony ugyanis a magyar nép nyelvében
és életében megtiszteltetés, sőt fogalom. Fogalma
és kifejezője olyan nemes asszonynak, aki nemcsak
nemességével, hanem jóságával, édesanyai lelküle­
tével, leereszkedő kegyességével is a környező nők
és magyar családok élén áll. A nagyasszony min­
díg valami jóságosat jelent, valami segítséget, édes­
anyai gyöngédséget - és ugyanakkor hatalmat és
eszményképet is. Nagyasszony nagyságot jelent
nemcsak hatalomban, hanem az erényekben is.
Amikor magyar nagyasszonyokról beszélünk, akkor
azok a magyar jobbmódú nők jutnak eszünkbe,
akik gondozták, segítették az elhagyott szegényeket,
nemesek voltak, de még nemesebb volt az ínsége­
sek iránti kegyességük. Amikor azonban a Magya-
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rok Nagyasszonyáról van szó, vagy egyszerúen
Nagyasszonyunkról, akkor mindíg Máriára gondo­
lunk, aki a nagyasszonyok Nagyasszonya, mert
Mária mindenki fölött áll nemességben, jóságban,
és Mária segítségére éppúgy rászorulnak a magyar
nagyasszonyok, mint a legelhagyatottabb magyar
leányok is I

Nagyasszony tehát a legszebb dm, amelyet a
magyar valakinek adhat, és magában foglalja az
összes értékeket, amelyeket egy nőről csak el tu­
dunk képzelni. Amikor pedig ezt a szót a magyar
nemzet a Szűzanyának adta, akkor a földi értékek
helyett túlvilági, természetfeletti jóságot és hatal­
mat is helyezett ebbe a fogalomba, és igy a Nagy­
asszony kifejezi azt, hogy az édes Szűzanya nem­
csak királynője a magyaroknak, hanem édesanyja,
pártfogója, segítője, védelmezője, eszményképe,
mindene.

Nagyon jól fejezi ki ezt a gondolatot egyik le­
ánytestvéred: "Mint székely leány jobban fel tudom
fogni, hogy mi nekünk a Magyarok Nagyasszonya.
Sokat jártam Csíksomlyón. A csíki hegyek alján
meghúzódó templom és az évszázados Szűz Mária­
szobor nekem sokat mesél. Neki köszönhetjük mi
csíkiek, hogy olyan tisztán megmaradtunk magyar­
nak és katolikusnak. Es mi mindent, mennyi csodát
nem tett a drága csíki Szűzanya a csapásoktól suj­
tott népünkkell Mily megható, amikor a sok acélos
izmú, megviselt arcú székely férfi és nő térden állva
kéri a Szűzanya pártfogását! Mily bizalommal és
hittel néznek a Szűzanyára, mennyei édesanyánkra,
a magyarok koronázott Nagyasszonyára I De nem­
csak székelyföldön, minden vidéken segít az édes
Szűzanya. Nálunk annyi kegyhely van I Mi úgy
szeretjük a Szűzanyát I Oly jó így szeretni a Ma­
gyarok Nagyasszonyát J Hiszen édesanyánk ő I O ve­
zeti és óvja meg minden bajtól nemzetünket J Ne­
künk leányoknak és édesanyáknak pedig örökös
eszményképünk lesz a Magyarok Nagyasszonya,
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hogy mi IS kövessük az ó nemes jóságát, segítő
készségét, önfeláldozását I"

Igen, kedves Húgom I Nálunk az Isten- és
hazaszeretet gyönyörűen egyesül Szűz Máriában,
a Magyarok Nagyasszonyában. Általa jutunk az
Istenhez, általa leszünk vallásosak és benne talál­
juk meg, talán éppen hitünk jutalmaként országunk
Védasszonyát. Mindent tehát, amit Máriáért teszel,
hazánkért is teszed. Es majdnem azt mondhatnám,
hogy amit tiszta szívvel a hazának adsz, azt Máriá­
nak adtad I Ha tehát gyermekeidet máriás lelkület­
ben neveled, hazafiasan neveled. Es ha igazán haza­
fiasnak akarod nevelni, akkor a Nagyasszony szere­
tetére kell nevelned I Egyikből következik a másik I
Láthatod már, hogy neked mint magyar leánynak,
szinte mindened: Mária, a Magyarok Nagyasszonya I

Ha tehát magyar leány vagy, a Magyarok
Nagyasszonya lesz eszményképed I Nem is adhatsz
a drága magyar hazának értékesebbet, mint hogy
hűségesen szívedbe zárod Nagyasszonyod képét;
hűségesen követed erényeit. Ez az igazi magyarság,
nem az üres pöffeszkedés, az elpuhult úrhatnámság I
Ugye megértettél? Ha magyar vagy, eszményképed
a Magyarok Nagyasszonya I

MIERT MAGYAROK NAGYASSZONYA?

A visszetérés után elég gyorsan adtam lelki­
gyakorlatokat a felszabadult városokban is. Orömmel
vittem közéjük a szentistváni üdvözletet, a szerit­
istváni szellemet.. A legtöbb leány megértette a
nagy Király és az édes Szűzanya üzenetét, de volt
egy, aki a következő kérdéseket kockáztatta meg:

" ... én így szeretem Máriát. Helyeselni fog­
ja-e ezt a Magyarok Nagyasszonya? Nem tudom.
De miért a Magyarok Nagyasszonya? Nem minden­
kinek a segítője Mária? En, aki nem magyarnak
születtem, aki más hazában nevelkedtem, én nem
szerethetem őt? Hogyan tiszteljem tehát én a
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Magyarok Nagyasszonyát? Nem dacolni akarok, ó
nem I Csak írok, mert tudom, hogy a szívek mélyé­
re tekintő pap kezébe kerül ez a pár gondolat. Mert
bárhová sodor az élet rohanó árja, nem akarom
soha elfeledni, hogy Mária mindenkié és nem lehet
a Szűzanyát "kisajátítani I" Ez meggyőződésem l"

Ha ilyen őszintén írtál, kedves Húgom, szere­
tettel felelek is. Azt hiszem, az előbbi fejezetek
eléggé megmagyaráztak már mindent, mégis erről
az oldalról is felelek kérdésedre. Abban igazad van,
hogy Mária mindenkié. A kínaiaké, négereké, szlo­
vákoké és a magyaroké is egyaránt. Minden nép
kérheti segítségét, és Mária lehetőleg segít is min­
denkinek.

De te magad is azt a barátnődet - és később
gyermekedet - szereted majd jobban és azt része­
síted előnyben, aki hozzád egészen különösen ra­
gaszkodik! Nem? És ha te egészen bizalmas vagy
valakihez, az rád melegebben néz, téged jobban
szeret majd. Nincs igazam? Nem gondolod, hogy
Mária is annak segít jobban, aki állandóan, kitar­
tóbban, bizalmasabban kéri, aki egész sorsát reá
bízza? Nemde Mária is a bizalom mértéke szerint
nyujtja adományaít? Aki nagyon ostromolja, aki
egész lélekkel csüng rajta, azt csak nem hagyhatja
árván? J

Látod, mi így szeretjük Máriát. Mi így mutat­
juk ki igen nagy hűségünket. Szent István király
Űt választotta Magyarország Pátrónájává. És Szent
István után a magyarok - bizalmuk és szeretetük
jeléül - magyar nyelven a legmelegebb, a legtartal­
masabb Nagyasszony szóval illették. Gondolod,
hogy ilyen nagy bizalom után nincs jogunk remél­
ni, hogy Mária el is fogadja ezt a címet? Gondolod,
hogy neki nem tetszik, ha nemzeti nyelvünkön a
legmelegebben szólítjuk : Magyarok Nagyasszonya?
Gondolod, hogy nem szeret bennünket ezért mele­
gebben, mint azt a nemzetet, mely talán egyáltalán
nem tiszteli? Tudom, nem volt rosszakarat a szíved-
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ben, csak rosszul neveltek talán. Legalábbis mind­
erről semmi jót sem hallottál. Most megmagyaráz­
tam mindent. Azért kövesd azt a délvidéki leányt,
akitől a te leveled után a következő sorokat kaptam:

"Páter, nem vagyok magyar, de már beszélek
magyarul. Most, hogy visszacsatoltak bennünket a
régi Magyarországhoz, szeretnék én is úgy élni itt,
hogy jó hazafi legyek. Amikor erről gondolkoz­
tam, úgy éreztem, hogy itt sok lelki kincs van,
amely által értékesebb lehetek. A legjobban az ra­
gadott meg, hogy itt a leánytársaim úgy szeretik
a Szűzanyát, hogy Magyarok Nagyasszonyának
mondják. Oly szép ez! Ezzel nemcsak pártfogójuk­
nak mondják, - mint eddig én is így szerettem ­
hanem ebben több is van. A Szűzanyát akarják
utánozni, követni. Példaképnek tekintik őt. Es úgy
gondolják, hogy az az igazán magyar nő, aki leg­
hasonlóbb a Magyarok Nagyasszonyához. Mától
kezdve én is Nagyasszonyomnak tekintem Máriát,
én is hűséges, jó hazafi, értékes leány akarok
lenni l"

Te pedig, kedves Húgom, aki mindíg magyar
voltál, tanulj ettől a leánytól I Vésd szívedbe mé­
lyen ezt: Az az igazán magyar nő, aki leghason­
lóbb a Magyarok Nagyasszonyához I - és költőnk
szavát:

"Máriát ha áldva nem dicséred,
Korcs magyar vagy, rontva ősi véred l"

MILYEN ÁLDÁS EZI

Milyen áldás ez, kedves Húgom, hogy nekünk
magyaroknak ilyen nagy, ilyen jó pártfogónk van I
Kimondhatatlan kegyelem a nemzet részére. Való­
ban Szent Istvánnak a legnagyobb ajándéka J

Milyen áldás ez nektek, magyar leányoknak,
hogy ilyen gyönyörű eszménykép áll előttetekI
Valójában senki sem szólhat semmit, ha ti szűz-
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anyásan fínomak akartok lenni I Sót nemzetietlen,
nem igazán magyar az, aki nem becsüli bennetek
a Szűzanya jóságát, szépségét, fehérségét, szere­
tetét I Mily könnyű így jónak lenni I

Milyen áldás az, hogy ti ezt a szűzanyás fí­
nomságot átadhatjátok most és később is a neve­
lés által a fiatalabhaknak és mindazoknak, akik
veletek beszélnek és érintkeznek I Aldás, mert ál­
tala valóban újból megvalósulhat a régi-régi szép
idő, újból énekli majd az utókor mireánk gondolva:
Virágoskert vala hires Pannónia, mely kertet ön­
tözé híven Szűz Mária I

Milyen áldás mindez, kedves Húgom I
De figyelj csak most nagyon I Hogy ir, mily

mélyen lát egyik magyar leány I
"Régebben még csak voltak magyar asszo­

nyok, akik valóban követték a Magyarok Nagy­
asszonyát erényekben is. Most - sajnos - ilyen
kevés van I Most minden "modern" és mindenre azt
mondják, hogy "régi" és "elavult".

Ezért nekünk fiataloknak kell megmutatnunk,
hogy még magyar a magyar I Még él bennünk
Szent István öröksége I Még Nagyasszonyunk a
Szűzanya J Mert csak akkor lesz kedves életünk
a Szűzanya előtt, ha meg tettük kötelességünket
a Magyarok Nagyasszonyával szemben is I"

Mennyire igaz ez, kedves Húgom I
Szinte korbácsot kellene ragadni és kiűzni

ebből az országból azokat, akik meggyalázzák éle­
tükkel, mérges lehelletű beszédükkel, hamis jel­
szavukkal az igazán magyar lelkületet, az igazán
magyar szellemet I

De ha ezt nem tesszük, mert nem tehetjük,
akkor nektek, fiatal leányoknak szent harcot kell
indítanotok, hogyaleányszivek ismét hófehérek
és szépek legyenek I Igen, nektek fiatal leányok­
nak össze kell fognotok, hatalmas táborba egye­
sülnötök I Szent kereszteshadjáratot hirdetek I Küzd­
jetek, ha kell a vértanúságig is, hogy mégegyszer
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szép legyen a magyar leány, hogy mégegyszer
tiszta legyen szerelme, hogy mégegyszer igazán
és őszintén a Magyarok Nagyasszonya legyen
számotokra az édes SzűzanyaI

MUNKÁRA FEL I

Eddig úgy volt, hogy éltük életünket, a ma­
gyar hazába beférkőzött pogányságot. Amikor
pedig bajba jutottunk, akkor egyszerre jámbor
magyarokká lettünk, templomba siettünk és szív­
ből énekeltük: "Boldogasszony Anyánk, régi nagy
Pátrónánk ... Magyarországról, romlott hazánkról,
ne feledkezzél meg szegény magyarokróll"

Es amikor kiléptünk a templomból - foly­
tattuk régi, bűnös életünket, hogy az édes Szűz­
anyának még segítőkezét is megkötöttük.

Ez nem magyarság, ez nem Mária-tisztelet I
Jól írta egy leány:
,,0 a Magyarok Nagyasszonya I Megkívánja

tehát, hogy teljesítsükkötelességünket I Megkívánja,
hogy javuljunk meg I Hogy igazán katolikusok le­
gyünk I Hősök I Megkívánja, hogy küzdjünk és
harcoljunk a szebb jövőért, a boldogabb családért,
a megtisztult Magyarországért I"

Vagy olvasd ezt az öntudatos levelet:
"Hazám Szűz Mária országa, s ennek az or­

szágnak én is egy kis tagja vagyok. Fontos az én
munkám is a nemzet életében. Kell az én hitem
és akarásom. Kell az én jóságom és tisztaságom I
Kell az én szeretetem, és kellenek az én gyerme­
keim. Mindezt el is várja tőlem a Magyarok Nagy­
asszonyaI

Ma igazi honleányokra van szüksége a ma­
gyar hazának. Történelmi időket élünk I Evszáza­
dok, talán évezredek függnek attól, hogy most
milyenek vagyunk mi magyar leányok és jövendő
magyar édesanyák I Kicsinyesek-e és önzők, akik­
nek az olcsó élvezetek kellenek, vagy igazi hon-
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leányok, akik a hazáért tiszták tudunk-e maradni
és a nemzet megerősődéséért is magunkat felál­
dozva, sok gyermeknek adunk-e életet I A haza
sorsa a mi kezünkben van I

Igen, nekünk itthon kell küzdenünk az eré­
nyek fegyverével. Dolgoznunk kell testi és szel­
lemi munkával, imádsággal a szebb jövőért. Szük­
ségünk van akaratra, kemény jellemre, erős elha­
tározásra: igen. én dolgozni fogok I Nekem felelős­
séget kell vállelnom minden tettemért, mert minden
tettemnek következménye van: jó vagy rossz I bPP
ezért, szükségem van egyenes, tiszta jellemre,
nyilt lelkületre. Példával kell elöl járnom, mosolyt
varázsolnom az iskolában, otthon, hivatalban, munka­
helyemen, mindenütt. Meg kell tanulnom a lemon­
dást a haza javára.

Onzetlenül és hittel akarok dolgozni Magyar­
országért és a Magyarok NagyasszonyáértI"

Nem folytatom már az idézeteket. De boldog
vagyok, hogy már ti magyar leányok is érzitek a
harc, a munka szükségességét I

Munkára föl tehát I Készüljünk fel minden
erővel a modern élet követelte harcra I A most
felnövő szűzmáriás szellemben előkészült leánytá­
bor újjá tudja alakitani a társadalmi bűnös szoká­
sokat, a férfiak veszedelmessé vált követeléseit, a
leányok könnyelmű engedékenységét, a családot
és a társadalmi és családi életen át az egész be­
teg nemzetet I

Ezt tűzze ki szent célként magának a magyar
leányifjúság I És akkor Szűz Mária segitségével, a
Magyarok Nagyasszonya pártfogásával véghetet­
len boldog korszak virrad nemzetünkre, amelyben
minden, de minden visszanyeri épségét, boldogsá­
gát: az egyén, a család és a társadalom is I

Munkára föl I
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MAGYAR LEÁNYNAK LENNI .

Tudod, hogy mindíg őszintén írok I Most is
megírom, hogy magyar leánynak lenni nem min­
dig könnyűI A Magyarok Nagyasszonyát hűsége­
sen utánozni nem kis feladat I Mert bizony végte­
len sok az ellenségünk I Néha véghetetlen nehéz
a harc. És talán az lesz a legnehezebb a küzde­
lemben, hogy a szivedben, véredben lévő ellen­
séggel, édes önmagad kényelmével, kicsinyességé­
veI szemben is fel kell venned a harcot, éspedig
eredményesen I

Megirom, hogy fölkészülj I
Néhány gondolattal még meg is erősítlek. hogy

a küzdelmet ne hagyd abba, hogya győzelemig
harcolj I

Gondold meg azt, hogy nem lehet szebb élet­
célod, minthogy magad a legtökéletesebb eszmény­
képhez, a Magyarok Nagyasszonyához átalakitod.
Mert igy magad is a legtökéletesebb leszel, követ­
kezőleg a legboldogabb itt a földön és a túlvilá­
gon is. De ezzel egyúttal szeretteiddel is a legjob­
bat teszed I Mert olyan jó leszel hozzájuk, mint
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az édes SzűzanyaI A magyar hazát is igy szere­
ted legjobban, mert biztosítod új életlendületét I

Az előbbiből következőleg számodra a Ma­
gyarok Nagyasszonyának az ország jövőjébe ve­
tett hitet kell jelentenie. Azt a hitet, hogya Nagy­
asszony őszinte tiszteletével és segítségül hivásá­
val a Szűzanya megadja mindazt a lehetőséget,
hogy édes hazánk újból boldog legyen. Azt a hi­
tet, hogyaNagyasszonynak mint a magyar nő
eszményképének utánzása, követése tisztává teszi,
fölemeli, régi méltóságába visszahelyezi a magyar
nőt, ezzel fölemeli a férfiakat és megteremti a kí­
vánva kívánt családi boldogságot is I

De a Szűzanya védelmének boldog tudata
nem jelent számunkra elbizakodottságot és tétlen­
séget, hanem azt, hogy mi is, te is, kivedd a ré­
szedet az országmentó munkából I Itt minden leány
munkájára szükség van I Elsősorban a tiedre, mert
most a te szívedben lett tudatossá nagy küldeté­
sed I Es ha valakit, talán sokat is magyar jövőt
rontani látsz, az apostolkodáson kívül egy a köte­
lességed, hogy magad kétszeres, sokszoros erővel
dolgozzáll

Ne félj tehát a munkától I Vigaszorl lesz az,
hogy veled a Magyarok Nagyasszonya I

Úgy érzem, hogy szíved kész a harcra I
Ezért felszólítlak és a Magyarok Nagyasszonyá­

nak nevében küldlek, kedves Húgom, vígy reményt
a csüggedő szívekbe, megelégedést a zúgolódókba,
tiszta látást az üres jelszavaktól elkábítottaknak J

Küldlek a családi körbe, az ifjúsági szarveze­
tekbe és mindenhová a társadalomba, hogy mín­
denütt segíts égi Anyádnak édes hazánk felemelé­
sében. Es ehhez csak lelkesedés, kitartás, meleg
szív kell I Allj ilyen lélekkel a kibontott fehér má­
riás zászló alá I Vonzz oda imáddal és életeddel
minden magyar leányt, hogy kéz a kézben dolgoz­
zatok, harcoljatok a szebb, a boldogabb. magyar
jövőért, az erős Regnum Marianumért I

58



Indulj tehát I
Magyarnak lenni tudod már mit jelent I
Hősiességet, nem kicsinyes dekázást I
Ha tehát hős akarsz lenni, ha magyar leány­

nak akarsz számitani, akkor nem méricskéled, hogy
meddig erkölcsös még a ruhád, hanem nyugodtan
ráadsz még egynéhány centit lefelé és fölfelé is,
és meg mered mondani a varrónődnek jogos kiván­
ságodat, elvedet, mellyel nem vagy hajlandó min­
den szemérmet sértő, pogány élet felé sodró divat­
majmolásnak behódolni sem a mindennapi, sem az
estélyi, sem a fürdőruhában I

Ha részt akarsz venni a kereszteshadjáratban
és országot akarsz építeni, akkor nem törődöl az ide­
genből behozott divatos "slágerekkel", "jazz-band"­
el, "tangóval", "foxtrottal" és "slowfoxal" I Akkor
teljes öntudattal ellene mondasz ezeknek a kificamí­
tott énekeknek, zenéknek és táncoknak. Helyettük
pedig következetes akarattal a tisztaerkölcsű ma­
gyar népi értékeket öleled szívedhez I

Ne légy megalkuvó és gyáva I Szállj szembe
mindazzal, ami lelkiismeretedet sérti. Ne félj a
hangoskodóktóll Ne félj a megszóló nyelvektőlI
Te országot akarsz épiteni. Te magyar leány vagy,
a Nagyasszony leánya I

Indulj tehát J Szent munkára föl I
Utadban mindenütt kísér a Magyarok Nagy­

asszonya I

OT KOVETNI OROM IS I

Amikor így magyar honleányi kötelességedre
felhívtam figyelmedet és kiemeltem a nehézsége­
ket, megírom azt is, hogy nagy öröm a Magyarok
Nagyasszonyát követni I

"Páter, amikor arról hallottam beszélni, hogy
a Magyarok Nagyasszonya a mi eszményképünk,
az a gondolatom támadt, hogy milyen nagy öröm
ilyen példát követni. Olyan boldogitó tudat az,
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hogy az Istennek Anyja, a Magyarok Nagyasszonya
az én édesanyám. Ha elgondolom, hogy királynő
elé léphetek, a Nagyasszony elé siethetek, akkor
végtelen boldogság tölt el a tiszteletteljes félelem
helyett, mert ugyanakkor tudom, hogy ő az én égi
Édesanyám is."

Igaz I Milyen jóságos I Mennyire fejedelmi az
ő viselkedése I Hozzá mindenki mehet; őt nem za­
varja az idő elmúlása és a tér hiánya. Megfogja
kezedet, legyen az bársonyos hófehér vagy mun­
kától ráncos. Hiszen ő édesanyád I

Mennyire igaz, hogy öröm őt szeretni. Oröm
őt követni. Oröm őt édesanyádnak nevezni. S ha
egyszer megértetted, hogy milyen nagy a te édes­
anyád, akkor minden erődből hozzá akarsz majd
hasonlítani I Akkor te is szeretnél nagy lenni és
jóságos, akárcsak Anyád, a Magyarok Nagyasszonya.

Hogy miért?
Azért, mert másképen sohasem leszel szív­

ből, igazán magyar leány I Pedig neked azzá kell
lenned I A Szűzanya nyomán leszel igazán nagy I
Merj is azzá lenni I

Tudod, mit mond neked, magyar leánynak, a
legnagyobb Magyar?

"Ti vagytok elhíva egy nemzedék népét meg­
mentenil

Ti, akik valami szebbre születtetek, kik egy
szebb jövendőnek lehettek urai:

Merjetek nagyok lenni I"
Merj nagy lenni, kedves Húgom, mint igazi

magyar női

Merj nagy lenni, mint ahogy nagy mert lenni
a Szűzanya is I

Merj nagy lenni, ne félj, melletted áll a leg­
nagyobb, a Magyarok Nagyasszonya I
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BOLDOGSÁG ÖT SZERETNI I

Amikor így követed mint eszményképedet
az édes Szűzanyát, akkor boldogság tölti be szíve­
det, mert Máriát követni, őt szeretni a lélek leg­
nagyobb boldogsága. Egy leány hosszú ideig nem
szerethette igazán Máriát, csak később találta meg,
később jött rá, hogy mily boldogság őt szeretni.
Olvasd levelét:

"Olyan családban nevelkedtem, ahol rajtam
kívül csak édesanyám volt katolikus. Bár otthon
veszekedést vallási különbségek miatt sohasem
hallottam, mégis valahogy hitemet nem mélyíthet­
tem el egészen. Csak amióta a szülői házból ki­
kerültem, hivták fel figyelmemet a Szűzanyára, a
Magyarok Nagyasszonyára. Kongreganista lettem.
Jelvényemet büszkén hordtam, de a nagyvakáció­
ban otthon letettem. Csak félve, amikor senki sem
látott bennünket, csak akkor mutattam meg az én
drága, jó édesanyámnak. Igy csak lopva ismertem
és szerettem meg azt, aki teljesen katolikus család­
ban mindjárt boldogabbá tehette volna fiatal leány­
éveimet.

Most annál jobban szeretem. Oly boldoggá
tesz a tudat, hogy nekem két édesanyám van. Ha
egyedül vagyok, csak hozzá bújorn, égi Édesanyám­
hoz. Ha fáj valami, úgy megvigasztali Kimondhatat­
lanul hálás vagyok most az édes Szűzanyának,aki
oly jó hozzám, hogy azt leirni nem is tudom, csak
érzem. Néha bemegyek a templomba és megállok
a Szűzanya szobra előtt. Ilyenkor úgy érzem, hogy
szivembe valami jóleső meleg érzés költözik, mely
szinte szétveti szivem szűk kis házát, hogy szaba­
don repülhessen fel egyenesen az égbe, a Szűzanya
ölébe.

Ugyanezt a boldogságot érzem a magyar ün­
nepeken is, amikor a Magyarok Nagyasszonyához
imádkozom vagy énekét énekelem. Ilyenkor két-
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szerésen magyarnak érzern magam, boldog vagyok,
mert Mária a Magyarok Nagyasszonya I"

"En nagyon jól tudom, hogy a magyar leány­
nak nagyon kedvesnek és önfeláldozóan szeretettel
teljesnek kell lennie. Sajnos, hosszú ideig nem vol­
tam ilyen. Bántott engem is, hogy olyan szomorú
vagyok. De találtam valakit, aki megsegített. Az a
valaki a Nagyasszony volt. Tőle kértem segítséget,
hogy sötét, komoly, sőt inkább komor természete­
met segítsen megváltoztatni. Es a Nagyasszony
megsegített I Egy év leforgása alatt az ö segítségé­
vel és sok-sok küzdelem árán egészen megváltoz­
tam. En, akí addig olyan voltam szinte, mínt valami
elkeseredett leány, most örökké vidám, még a
könnyei alatt is mosolygó magyar leány lettem
azért, hogy másoknak bánatot ne okozzak és hozzá­
járuljak ahhoz, hogy Magyarország a Szűzanyának
veröfényes virágoskertje legyen újra. Igy mindíg
tudok, mindíg akarok örülni. Igy mindíg vissza­
mosolygok a napsütésnek, a virágnak, az életnek,
mert én tükre vagyok minden mosolyoknak én
azért élek, hogy visszamosolyogjak I A Magyarok
Nagyasszonyában segítő édesanyát találtam és ez
engem egészen boldoggá tesz I "

Ezeknek a leányoknak egészen igazuk van I
Boldogság a Nagyasszonyt szeretni I
Boldogság Ot követni I

KELL I

Már érzem, tudom, hogy egészen elhatároztad
magad a Nagyasszony hősies követésére. Mégis,
hogy még jobban megerösítselek, leírom ezt a
mondatot is: Kell öt követned I

A népek és nemzetek történetéből tudjuk,
hogy az anyagi kultúra haladásával az emberekben
fölébred a kényelemszeretet, az élvezethajhászás,
az erkölcsi élet lebecsülése. Nézz csak szét most,
kedves Húgom, szerte az országba, világba I Látni
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fogod, hogy minden szegénység ellenére is hogy
tódulnak az emberek az élvezetek felé ... kávéhá­
zak, kocsmák, mozik, bálok miliőjébeI Sajnos,
a nők, sőt a leányok is az élvezeteket keresik
annyira, hogy a komoly erényekről nagyon sokan
hallani sem akarnak ... De a nemzetek története
azt is bizonyítja, hogy amikor egy-egy nemzet
asszonyai és leányai már ide süllyednek, akkor a
nemzet végpusztulás előtt áll.

Hazafiúi kötelességet teljesítek akkor, amikor
féltve szeretett hazám nevében is nyiltan megírom
neked, kedves Húgom, hogy ha a magyar leányok
és asszonyok meg nem változnak, a haza sírásóí
lesznek, mert kényelmükben - hogy csak egy
példát hozzak - nem vállalkoznak annyi gyermek
felnevelésére, amennyit a haza megkívánna tőlük.
Sír előtt állunk, mely sírt a magyar nők ássák
meg bűnös, kényelmet kereső, hazafiatlan életükkel I

A régi pogány kultúra életében ugyanez a
jelenség mutatkozott, de akkor megjelent a földön
egy nő, aki egymaga fölemelte az erkölcsi mély­
ponton álló asszonyokat, leányokat. Ez a nő Mária
volt I

A keresztény nők Máriát eszményképüknek
választották, erényeit követték és a pogány el­
puhultsággal szemben hősiesen nyomába léptek I
Igy lett Mária a női nem megmentője. De egy új
kultúra kiindulópontja is.

Amint a régi leányok a Szűzanyát követve fel­
emelték a nőt a szúzanyás magaslatokra és ezzel
újjá alakították az egész világot, úgy kell neked is,
kedves Húgom, minden magyar leánnyal karöltve
női hivatásod magaslatára felküzdened magad és
újjá alakítanod a beteg társadalmat.

Mária nélkül pedig ez lehetetlen',
Ű az örök női ideál. O az egyetlenegy, aki

mindig megmondja, életével mindíg megmutatja
azt az utat, amelyen a fölfelé törekvő leányoknak
járniok kell I
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Ugye szép, nagyon szép hivatás: a Szűzanya,
a Magyarak Nagyasszonya nyomán megújítani az
országot I?

Csak egyszer értsd meg, hogy ennek elérésé­
ért nem elég, ha a Szent Szűzet csodálod I Nem
elég, ha ezeket a sorokat lelkesedéssel olvasod.
Nem elég, ha megállsz a forró és bensőséges imá­
nál és folytatod eddigi életedet.

Ezt a gyönyörű hivatást csak úgy töltheted
be, ha életeddel követed Máriát, a magyar sors
egyetlen irányító eszményképét I

Nem szóval tehát, hanem egész életeddel I
És ha életkörülményeid: a divat, a szórakozóhe­
lyek, a társadalmi szokások pogány, bűnös lég­
körrel vesznek körül - küzdd le, alakítsd át
őket I

Nem elég mindennap imádkozni Hozzá a sike­
rért IMindennap követned is kell őt I Mindennap har­
colnod kell érte és országának kialakulásáért I Eddig
engedted, hogy az élet irányítson t Mától kezdve
neked kell irányítanod Mária akarata szerint az
életet I

Nem tudom eléggé szívedre kötni e szót: kell I
Mer t gyakran előfordul, hogy lelkesülsz vala­

miért egy-két napig, esetleg néhány hétig és aztán
mégis foly ta tod eddigi életedet.

Ez céltalan, eredménytelen lelkesedés I
Ezért kár lett volna ezt a könyvet is olvasnod I
Neked sokkal többet kell tenned I
Erted? Kell tenned I
Mint magyar nőnek egész életeden át kell

követned a Magyarak Nagyasszonyát I Csak így
vagy katolikus, csak így vagy igazán magyar
leány is I

A vergődő magyar hazának most ugyanis
olyan leányokra és édesanyákra van szüksége,
akik az örök női eszményképnek, a Magyarok
Nagyasszonyának példáját követve, mint az igazi
nöiességnek és tisztaságnak, nemes lelkiségnek és
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önzetlen szeretetnek, nem kevésbbé a vértan úságig
hősies anyai önfeláldozásnak megtestesítőiI

A NAGYASSZONY ÉS TE I

Szeretném, ha egy gyönyörű nyári reggel,
amikor a nap első sugarait küldi hozzátok, meg­
figyelnéd a kerthen vagyablakodban nyiló virá­
got. Ha nem akadályozza meg semmi, a kis virá­
gon gyönyörű harmatcseppet találsz, tisztát, tűn­
döklőt I

A hatalmas, óriási nap már kora reggel üd­
vözli kis húgát, az ici-pici kis harmatcseppet. Sze­
retetével megsimogatja, fénysugarával áthatja. A
kis harmatcsepp pedig felmelegszik. Kicsi kis sze­
mecskéjével visszamosolyog óriási nagy nap-nővé­
rére. Orül, hogy visszatükrözheti a tündérszép napot,
a fényeset, a diadalmasat, az életet fakasztót. Nem
nézi, hogy milyen pici önmaga. Nem keseredik el,
hogy nem tud úgy tündökölni. Ellenkezőleg, örül,
hogy bár pici, mégis egész valójába befogadhatja
a napot és egész kis csöppjével visszaveri a nap
fényét és igy szintén míníatűr, pici, de tündérszép
kis napocska lehet.

Szeretném, mondom, ha megfigyelnéd ezt a
szép természeti jelenséget. És valahányszor elmél­
kedel ezen, napsugarat látsz vagy kis harmat­
cseppet, jusson eszedbe, hogy neked is így kell
követned az édes Szüzanyát, a Nagyasszonyt I

Igaz I A Nagyasszony égmagasságban, nap­
fényességben tündöklik fölötted. Igy utolérhetetlen.
De te lehetsz kis harmatcsepp is. Követheted a
harmatcsepp példáját, sőt az előbbi fejezetben lát­
tad, hogy kell is követned I Neked kis harmat­
cseppként egész lelkedet kell kitárnod I Bár végtelen
kicsi vagyaNagyasszonnyal szemben, mégis egész
lényedet, szívedet, lelkedet a Nagyasszony meleg­
sége, tisztasága, jósága, önfeláldozása, ragyogása
hassa át I Neked nem szabad elkeseredned azért,
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hogy nem járhatsz azon az égi pályán, melyen a Szűz­
anya járt I Ez természetes I Istenanya, Nagyasszony
csak egy lehet: Mária.

Ellenkezóleg örülnöd kell, hogy harmatcsepp­
voltodat, egész egyéniségedet úgyalakithatod, hogy
tükre légy az édes Szűzanyának. Te úgy élhetsz,
hogy életed pályája, ha kicsi lenne is, mégis a
Szűzanya életének vetülete legyen I

A Nagyasszonyt nem előkelőségbenkell követ­
ned, hanem erényekben I

Azt sem hozhatod kifogásként, hogy a Szűz­
anya kegyelemmel teljes és te annyi kegyelmet
úgysem kaphatsz Istentől, Ez igaz. De nincs is rá
szükséged. Mert Mária a kegyelmek teljességét
kimagasló méltóságáért kapta elsősorban és neked
a Nagyasszonyt nem méltóságban, hanem erények­
ben kell követned. Itt pedig kapsz annyi kegyel­
met, - a jóságos Nagyasszony gondoskodik erről

- hogy saját életedben a leghűségesebben követ­
heted erényeit.

Ebben az értelemben olvasd tehát a könyv
következó részét I

Akarj kis harmatcsepp lenni I
Engedd, hogya Nagyasszony egész valódat

áthassa, de dolgozzál is teljes erővel azért, hogy
egész egyéniséged a Nagyasszonyt tükrözze vissza I

Ne felejtsd el: A Nagyasszony a nap J
Te a Nagyasszonyt tükröző, gyönyörű kis

harmatcsepp vagy I
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IME AZ ÚR SZOLGÁLÓLEÁNYAI





LEGM:eLYEBB TITKOK UNNEPE

Eddig még bizonyára nem gondoltál arra, hogy
Gyümölcsoltó Boldogasszony ünnepe a legmélyebb
titkok ünnepe. Sőt, azt kell mondanom, hogy a nők
legfontosabb napja. Figyeld csak meg, hogya Szent­
irás is milyen ünnepiesen beszél erről az esemény­
ről!

"Elküldé Isten Gábriel angyalt Galilea városába,
melynek neve Názáret, egy szűzhöz ..., a szűz neve
Mária.

És bemenvén hozzá az angyal mondá: Udvöz­
légy, malaszttal teljes, az Úr van teveled, áldott
vagy te az asszonyok között! ...

Ime, méhedben fogansz és fiat fogsz szülni és
nevét Jézusnak hívod. Nagy lészen ő, és a Magas­
ságbeli Fiának fog hivatni; és néki adja az Úristen
Dávidnak, az ő atyjának királyi székét és orszá­
goini fog Jákob házában mindörökké, és királysá­
gának nem leszen vége ... A Szent is, mi tőled
születik, Isten fiának fog hívatni.

Mária pedig mondá: Ime, az Úr szolgálóleánya.
legyen nekem a te igéd szerint!"

Ebben az aránylag rövid kis szövegben a Szűz­
anya csodálatos fönségét bizonyitó legnagyobb tit­
kok rejlenek, amelyek rámutatnak arra is, hogy mi
a Szűzanya egyéniségének a legmélyebb nyitja.

A legelső titok, amelyet a Szentírás itt kimond.
az, hogy Mária szűz, hófehér, tiszta. Hiszen maga
mondta: "Férfit nem ismerek." - A Szűzanyának
ebből a kijelentéséből világosan ki lehet következ-
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tetni, hogy örök szűzességet fogadott, amely foga­
dalmat az istenanyaságért sem áldozott fel. A jó
Isten csodát tesz! És így Mária Jézus születése előtt,
alatt és után is szűz maradt, melyet az Egyház, a
Szentírás és a szenthagyomány világos tanításával
dogmának IS nyilatkoztatott ki ünnepélyesen.

A második titok Mária istenanyasága és az ez-·
zel kapcsolatos pazar lelki gazdagsága. Ebben nem­
csak az titok, hogy Mária mint anya is szűz, hanem
inkább az, hogy Mária Istennek az édesanyja. Olyan
nagy titok ez, hogy emberi ész Isten kinyilatkozta­
tása nélkül sohasem tudhatta volna meg, és a kinyi­
latkoztatás után sem érthetjük meg egész mélységé­
ben. Hiszen egészen isteni, valami végtelenül fön­
séges méltóság Mária számára az istenanyaság.

A harmadik titok már nem hittitok, de lélektani
csodálatos valóság, hogy Mária, a legfönségesebb nő,
az Istenanya önmagát szolgálóleánynak mondja.
Szédületes lelki magasság! Valóban Istenanyához
illő magasztos erény! Melyik földi királynő mon­
daná magát szolgálóleánynak? És ki élne e szerint?
Ú, mi azt hisszük, hogy a külső méltósággal belső
szolgaság jár együtt, azért, ha valami kitüntetés ér,
a gőg rabszolgáivá leszünk. De az édes Szűzanya
nemcsak méltóságban, hanem lelkiségben is király­
nő! Nem téveszti szem elől, hogy mindent Istentől
kapott, ezért nem süllyed a kevélység fertőjébe, ha­
nem bevallja, nem szégyelli, nem tagadja, hogy
minden méltósága mellett is mindíg és örökre az Úr
szolgálóleánya marad. Igazán királynői lélek!

És ezzel a vallomással üzen valamit minden
nőnek!

Mária hármas csodás titka az örök női problé­
mák végső megoldása.

70



A SZOLGÁLO SZERETET

Szent Ignác a szerétetről szóló nagyszerű elmél­
kedésében felhívja a figyelmünket arra, hogy Isten
szeretete tevőleges szeretet. Ertünk dolgozik, szinte
fáradozik, az emberré vált Isten, Krisztus pedig még
életét is föláldozza.

Szent Ignácnak igaza van! Ha ilyen szemmel
figyeljük a jó Istent, akkor meg kell látnunk fi terem­
tés nagy pillanatában, a gondviselés nagy tényében,
a természet hatalmas berendezésében, hogy az Isten
mintegy szeretetszolgálattal vesz körül bennünket
embereket. Emberi nyelven azt mondhatnók, hogy
Isten kiszolgál bennünket. Vannak, akik nem hiszik,
hogy Isten az emberekkel így törődjék, és mert nem
értik meg a nagy szeretetet, azért letagadják a gond­
viselést, Isten szerető segítségét.

Pedig az, amit mi sokszor lekicsinylő "szolgálat­
nak" nevezünk, a legfőnségesebb szeretet megnyilat­
kozása. Nem lealacsonyító, nem megszégyenitö,
hanem fönséges segítség, mely nem méltatlan Isten­
hez sem, sőt az isteni jóságnak egyik legszebb meg­
nyilvánulása. Nem fönséges elgondolás-e, hogy a
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hatalmas nagy Isten végtelen jóságában lehajol hoz­
zánk, önmagunkban tehetetlen emberekhez, és mín­
denben segít, támogat, szinte kiszolgál? A szolgáló
szeretet sohasem szolgálat, sohasem lealázó, hanem
a legnemesebb, a legönzetlenebb lelkek legszebb
erénye!

Igaz az a gondolat is, amelyet most többször
lehet hallanunk és olvasnunk, hogya jó Isten a saját
szeretetének a továbbítására a nőt választotta ki és
oly nemes szeretetet helyezett szívébe, hogy a leg­
szebb, a legnemesebb az isteni szolgáló szeretet hor­
dozója lehessen! Tehát a nőre az Isten a legdrágább
kincsét, a szerető szolgálatot bízta.

Ezt a küldetést értette meg Mária. A női lélek­
nek ezt a legbensőbb lényegét fejezte ki ezekben a
szavakban: "Ime, az Úrnak szolgálóleánya, legyen
nekem a te igéd szerint!" Mert ha valaha szeretet­
szolgálatban fölemésztette magát egy nő, akkor az
Mária volt. Mária, aki hivatásának, küldetésének
tekintette a szolgálatot. Szívének végtelen jóságából
táplálkozott a szolgáló szeretete! Igy valóban az
Isten gondoskodó jóságának, szolgáló szeretetének
megtestesítője lett!

ZENEKISÉRET

Egy szép vers, gyönyörű költemény, melyet mű­
vész, esetleg maga a szerző mond el, nagyon mély
benyomást tesz a lélekre. Ha azonban ez ünnepi
keretek között történik, mondjuk virágokkal diszí­
tett színpadon, zászlódíszben úszó teremben, amíkor
a szívekben élő hangulat, a gondolatokat már önma­
gában is kifejező zene úgyis lelkesedéssel, tűz­
zel tölti el a hallgatóságot, akkor ez a benyomás
felejthetetlen lesz. Emlékezzél csak vissza ilyen
ünnepségre! Bízonyára van ehhez hasonló élményed.

Most pedig szeretném, ha a legszebb költemény
élvezete, a legszebb dallam, a legszebb költemény
öröme rezdülne át meleg leányszíveden. A színpad
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a leggyönyörűbb valóság legyen: lelki szemünk előtt
megnyílt csodaszép mennyország! Ahogy beletekin­
tünk a boldog örökkévalóságba, magát az isteni
dicsöséggel körülvett teljes Szentháromságot látjuk,
körülöttük az angyalok és szentek véghetetlen soka­
ságát. A távolból álomszerüen szép ének hallatszik.
Lélekzetvisszafojtva hallgatjuk ezt a minden emberi
gyönyörűséget fölülmúló angyaléneket az égi szim­
fónia legszebb kíséretével.

Es amikor az ének, a zene a legszebben csendül,
amikor a szívek már telve vannak boldogsággal, égi
gyönyörűséggel, telve a legnemesebb lelki élve­
zettel, akkor mint a legszebb dallam, a legszebb köl­
temény, a leggyönyörűbb szimfónia, láthatóvá lesz
előttünk: az édes Szűzanya.Minden elhalkul, és sze­
münkből kicsordul a boldogság könnye. Hogy mikép
is tudott a jó Isten ilyen Szépet, ilyen Gyönyörűség­
teljeset, ilyen kimondhatatlan nagy boldogságot
teremteni! Hogy is lehetett, hogy egy ember, egy
elrejtett községben szegényen élő és öltözködő leány
ide jusson? Mi ennek a csodálatos életnek legmé­
lyebb titka?

Mint a legszebb zene, mint a legmelegebb bol­
dogság, mint valami isteni melodráma hallatszik az
ég hangja:

A tartalmas, szűzies tisztaság!
Az önfeláldozó szent anyaság!
Az Istentől ellesett szolgáló jóság!
Gyönyörködve néznők tovább a Szűzanyát, de

a látomás megszűnik. A szívünket betöltő boldogság
megérteti velünk a fönséges igazságot, hogy Mária
és minden nő boldogságának titka: a tisztaság, az
anyaság és mindenekfölött a szolgáló jóság!

A TELJES SZüZANYA

Nemrég egyik leány nagyon szép Mária-szobrot
kapott ajándékba. Meghatottan vette kezébe. Majd
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az asztalra helyezte, úgy nézte. Nemsokára kissé
oldalt fordította és ismét gyönyörködött benne.

Valóban szép volt! De teljes szépségét csak
több beállításból, több oldalról lehetett megfigyelni,
élvezni.

Az édes Szűzanyáról azonban legtöbbször csak
egyoldalúan emlékezünk meg. A Szűzanyát csak
egyes erényeiben szoktuk megfigyelni, és elfelejt­
jük, hogy nekünk a teljes Szűzanyátkell követnünk.

Igy az újabb idöben a Szűzanyának hófehér
tisztaságát egyoldalúan szemléltük. Ideálként a
Szeplötelent állítottuk magunk elé. Nem is jutott
eszünkbe talán, hogy Mária szeplőtelen tisztaságá­
nak egyik leglényegesebb velejárója a lelkének tar­
talmas gazdagsága. Nem gondoltunk arra, hogy ez
a tisztaság csak úgy értékes, csak úgy tartalmas, ha
a szent anyasággal van kapcsolatban. Mária szűzes­
ségének ikertestvér erénye volt anyáskodó szeretete.
Mária lelki értelemben is édesanya. Édesanyja az
egész emberiségnek és édesanyja minden embernek.
Amikor szűzességetfogadott, akkor lemondott a testi
anyaságról, de annál inkább akart lelkileg édesanya
maradni.

Sokan eljutnak eddig. Megértik azt, hogya
Szűzanya tisztasága és anyasága között legbensősé­
gesebb az összefüggés. De hogy Mária ezenfelül még
szolgálónak vallja magát, és hogy az alázatos szol­
gálat Mária teljes egyéniségéhez tartozik, azt már
nagyon kevesen ismerik fel. Pedig Mária a szolgá­
latot tartotta a legfontosabbnak, és mi ezt mellékes­
nek gondoljuk.

Amikor Mózes az égő csipkebokor előtt térdelve
alázatosan kérdezte az Istent, hogy minek nevezi
önmagát, akkor az Isten legsajátosabb isteni nevét
mondta: "Vagyok, aki vagyok!"

Mária is csak egyszer nyilatkozott önmagáról.
Egyetlenegyszer nevezte meg önmagát és akkor is
így szólt: "Ime, az Úr szolgálóleánya!" - Az evan­
gélisták őt Szűznek mondják. Az angyal "Malaszttal
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teljes"-nek szólítja. Jézus Anyjának nevezi. Az
angyalok Királynőjüket tisztelik benne. Az Egyház
a szeplőtelen Istenanyának hirdeti. Mária pedig saját
magát szolgálóleánynak vallja. Ezzel Mária is a leg­
sajátosabb névvel nevezte meg önmagát.

Es valóban! Mária csak úgy érte el a legnagyobb
méltóságát, hogy az Úr szolgálóleánya volt. Igy
tudott egészen Isten akarata szerint élni. Igy foga­
dott szűzességet, hogy mindig és teljesen Istennek
szolgálhasson. Igy akart mindenkinek édesanyja
lenni, mert jól tudta, hogy az anyaság lényegében
a legteljesebb szolgálat. Igaz szeretetszolgálat, de
szolgálat. Ha Mária nem élte volna át egész valójá­
ban, hogy szolgálóleány, akkor nem is lehetett volna
teljes értelemben anya sem, nem lehetett volna tar­
talmas, önfeláldozó szűz sem, de még Istenanya sem,
mert éppen alázata volt legméltóbb benne az Isten­
anya méltóságához. A Magnificatban ezt Mária nyil­
tan be is vallja, a Szentlélek Úristen sugalmazásával
megerősíti: "Magasztalja az én lelkem az Urat, és
örvendez az én szívem megváltó Istenem felett.
Mert ránézett szolgálója kicsinységére. Ime, mostan­
tól fogva boldognak hirdet engem minden nemze­
dék."

Hallgasd csak ezeket a gondolatokat megértő
leánytestvéred csodálkozó felkiáltását:

"Tudtam eddig is, hogy Szűzanyám a legszebb,
a legfönségesebb és a legboldogabb, de arra soha­
sem gondoltam, hogy mindezt ennek a pár szónak
köszönheti: "Ime, az Úr szolgálóleánya!" Mily rövid
kis mondat, és mily mélységet, mily boldogságot
jelent! Köszönörn, Mária, hogy ezt is megértettem,
hogy egyszerre megvilágítottad a szolgálat útját,
melyen nekem is járnom kell!"
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A TELJES NÖI IDEÁL

Amióta a nők teljes szabadságot élveznek, ami­
óta az úgynevezett emancipációval megnyilt előttük
minden pálya; és a nők valóban be is vonultak a
gyárakba, az egyetemekre, sőt a parlamentekbe is,
hogy egyenjogúak legyenek a férfiakkal munka­
helyeken, iskolákban és minden szabad pályán,
azóta sok vita esett arról, hogy mi is a nő igazi
hivatása, mi a teljes női ideál.

Sokan azt vitatták, hogy a nőnek adottsága
ugyanaz, mint a férfiaké, csak meg kell nyitni előtte
a teljes életet, hogy képességei kifejlődhessenek.
Következésképen nincs külön férfi és női ideál. A
nevelés útján a nőt ugyanúgy lehet használni a hiva­
talokban és gyárakban is, akárcsak a golyózápor
között vagy a tankcsaták hevében.

Voltak szerényebb hangok is, de hogy ezeken
a helyeken sok leány nem tudta megtalálni a bol­
dogulásának útját, az bizonyos.

Ha most hirtelen szétnézel barátnőid és ismerő­
seid között, akkor meglátod, hogy milyen változatos
életideál él szívükben. Az egyik úgy él, mint a fiúk,
azt is hangoztatja, hogy jobban szeretne fiú lenni.
A másik tudós akar lenni és bújja a könyveket
reggeltől-estig. A harmadiknak a sport-tündér az
ideálja. A negyedik magát kiszolgáltató nyafka kis
kisasszony. A tizedik azzal büszkélkedik, hogy
ujságíró és teljes öntudattal, fölemelt fejjel járkál a
városban, hanyagul lóbálva kis kézitáskáját ...
Az ötvenedik és századik elragadtatva beszél a ke­
reskedelemről. De nem folytatom, mert amennyi a
leány, annyiféle vágya van ...

Egyszer-kétszer már te is kitervezted jövő bol­
dogulásod útját. Volt idő, amikor már felmerült a
lelkedben a kérdés, hogy mi is végeredményben a
leány hivatása? Dolgozni? Férjhez menni? Vagy
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mind a kettő egyszerre? Mit vár tőled a jó Istent
Mit az édes magyar haza? Vajjon mi a legfőbb érté­
ked? Mi az, ami boldogságod alapszínét adja? Mi az,
ami mindenütt és mindenkor jellemezzen? Másszóval
mi az örök női ideál?

A nőnek teljes ideálja három szóban foglalható
össze. Három szó, amely minden időben és minden
korban megvalósítható. Három szó, mely minden
körülményben, szegénységben és gazdagságban, jó­
és balsorsban megnyugtatja. Három szó, melyet rnin­
den hivatásban meg kell oldania. Három szó, mely­
lyel egész női egyéniségét a legírígyeltebb, a leg­
szebb, a legboldogabb kifejlődésbe segíti. A teljes
női ideál ebből a három szóból áll: tisztaság, anya­
ság, szolgálat!

Aki ezt megértette és lelkében a legszebben
megvalósította, az lesz a Szűzanya után a legboldo­
gabb nő a világon. Vagy másszóval: annyira hasz­
nálsz magadnak és az emberiségnek, annyira leszel
boldog itt és a túlvilágon, amennyire ezt a hármat
megvalósítottad, amennyire kifejlesztetted szíved­
ben a tisztaság, az anyai lelkület és a szeretet-szol­
gálat erényeit!

Igen! Tisztának kell lenned, mert ez leányságod,
nőiességed legdrágább kincse! Légy büszke tested és
lelked tisztaságára! A testi-lelki tisztaságért való
küzdelemben válsz bátor, öntudatos leánnyá, vihar­
edzetté, aki mer szembeszállni a kísértökkel és a
nehézségekkel. Igy hasonlítasz majd a Piétához, a
Fájdalmas Szűzhöz, aki a kereszt tövében is állt,
nem roskadt össze a szenvedés súlya alatt! Igy leszel
erős asszony, aki nem törsz össze a megpróbáltatá­
sok nehéz napjaiban. Nemcsak azért leszel erős, mert
erényessé küzdötted magad, hanem azért is, mert
így lesz az Istennek és a Szűzanyának a segítsége
is legteljesebb számodra!

A tisztaság mellett az anyaság gondolatát is ki
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kell fejlesztened szívedbenI Nem szabad ugyan bol­
dogságodat a testi anyaság gondolatához kötnöd.
mert nem biztos, hogy Isten azt szánta neked. De
erősítsd szívedben a lelki anyaság gondolatát, amely
lehetőleg mindenkinek anyai szeretetet ad, és amely
által mindenkit anyai gondoskodással veszel körül.

Ha így teszel, már a szolgáló szeretetet is gya­
korlod. Nem kényeskedel, nem finnyáskodol, nem
szolgáltatod ki magad, hanem szűzanyás fínoman,
bájosan és kedvesen szolgálsz mindenkinek. Hiszen
tisztaságod gazdagsága és anyai szíved jósága csak
úgy valóságos, csak úgy igazi, ha a zajló életben
mindazokat szeretettel kiszolgálod, akik melletted
vannak, akikhez némi közöd van!

Lehet, hogy még nem értesz meg egészen, mégis
kérlek, vésd szívedbe ezt a három szót: Tisztaság,
anyaság, szolgálat! Vagy talán inkább ezt a monda­
tot: Az örök női ideál a szűzanyás tiszta lelkületből
fakadó anyai szolgálat.

A LEGSZEBB ÁLDOZAT

A Szűzanyának a legszebb, a legfönségesebb
áldozata az Úr Jézusnak fölajánlása és föláldozása
volt. Mint édesanya ezzel adta a legtöbbet Istennek.
Mégis időben fontosabb és még egyénibb, sajáto­
sabb áldozata is volt az édes Szűzanyának. És ez a
maga teljes és tiszta önfeláldozása volt.

A keresztény hagyományból ismerjük azt a bá­
jos jelenetet, amikor a jeruzsálemi templomban
Mária mint gyermek tiszta szép szemét és kis szívét
az ég felé irányítja és boldog önfeláldozással, teljes
gyermeki öntudattal fölajánlja önmagát az Isten
szolgálatára. Egészen Istené akar lenni. Egészen.
Ezért lelkével együtt fölajánlja Istennek mindenét:
egészségét, betegségét, örömét, szenvedését, gazdag­
ságát, szegénységét, édesapját, édesanyját, otthonát,
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szabadságát, vágyait és terveit. mindent! Ha a gyer­
meki bájt tekintjük, akkor ez volt Mária legszebb
áldozata.

Ezt a fölajánlást Mária sohasem vonta vissza,
csak állandóan megújította. A gyermekkori meleg
fölajánlásnál talán kedvesebb volt Isten előtt a tuda­
tos nagyleány önfelajánlása. Akkor ugyanis már
teljes öntudattal hozta meg áldozatát. Azaz talán
nem is volt Mária számára ez a fölajánlás áldozat,
mert tudta. hogy amikor így Isten szolgálatára szen­
teli magát, akkor a legjobbat tette önmagával is.

Ez a fölajánlás érlelte meg Máriában az angyali
üdvözletnél kifejezésre juttatott gondolatot, hogy ő
az úr szolgálóleánya. Ennek a lelkületnek pedig a
legszebb kifejezője,hogy Mária a legkisebb parancs­
ban is és a legnehezebb életkörülményben is a leg­
hűségesebben követte a megismert isteni akaratot.
Hiszen az úr szolgálóleánya volt!

Ezért szolgált fiatal korában a templomban Isten­
nek. és végezte örömmel a templomtakarítás mun­
káját. Ezért vállalta ~ nem önzésből - az isten­
anyaságot is annak minden keresztjével együtt.
Ezért fogadta szó nélkül a nehéz és fáradságosnak
bizonyult utat Betlehembe. Ezért viselte el zokszó
és panasz nélkül az istálló hidegségét, kényelmet­
lenségét. Ezért menekült készséggel éjnek idején
Egyiptom földjére és lakott ott szinte számkivetés­
ben addig, amíg az Isten vissza nem rendelte őt.
Ezért vállalta Názáretben a szegénységet is. Ezért
szenvedte végig hősiesen szent Fiával a kereszthor­
dozás és keresztrefeszítés szörnyű kínjait. Mindent
azzal a tudattal tett, hogy neki, a szolgálóleánynak
kötelessége teljesíteni a legjobban mindazt, amit
Isten reá vonatkozólag rendelt vagy az életkörülmé­
nyeiben megengedett.

Mária Istennel szemben a szó legteljesebb értel­
mében ancilla, szolgálóleány. Nem nézi, nehéz-e
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vagy sem, dicsőséget jelent-e vagy megalázódást!
Számára csak egy dönt: Isten akarja!

Viszont az Isten is kitüntette őt. Igaz, próbára
tette: senki sem szenvedett annyit, mint Mária! De
élete végén felragyog a meggyőző igazság: "Mária
a legjobb részt választotta!"

O, Szűzanyám, alázattal kérlek, engedd meg,
hogy az én kis húgom is, aki ezt a könyvet olvassa,
értse meg az Isten-szolgálat gyönyörű szépségét és
egyedülvaló fontosságát! Engedd meg, hogy szívvel­
lélekkel kimondja veled: "En is az Úr szolgálóleánya
leszek és parancsait, rendeléseit hűségesenvállalom.
mint az én eszményképem és Anyám, az édes Szűz­
anya! Mától kezdve az én jelmondatom is ez lesz:
"Ime, az Úr szolgálóleánya!"

A TE ÁLDOZATOD?

,,0, Páter, nagyon boldog vagyok. En is ugyan­
úgy tettem, mint az édes Szűzanya. En is fölaján­
lottam magam a jó Istennek egészen, nemcsak most,
nagylány koromban, hanem már mint kislány is.
Oly boldog voltam, amikor lélekben odanyujtottam
szívemet és elsusogtam: ,Jézuskám szeretlek, szeress
Te is engemet!' Most már tudom, hogy mit jelent ez
a fölajánlás!"

Valóban tudod? És nem fogod elfelejteni? A
szenvedés, a sikertelenség idején is eszedben tartod,
hogy szolgálnod kell a jó Istennek?

Azért teszem fel így a kérdőjeleket egymásután,
mert a leányok életébe sok esetben mélyen bete­
kinthettem. Olyanokéba is, akik valamikor ugyan­
úgy, mint te, egy hangulatos percükben "fölajánlot­
ták" egész életüket szolgálatra Istennek. Es milyen
volt az ó életáldozatuk?

"Sokszor megdöbbenek, hogy milyen hiábavaló
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lelki életet folytat sok leánytestvérem, s hogy meny­
nyire szerencsétlenek. Egy barátnőm az egyetemen
egy kevésbbé sikerült kollokvium miatt - szem­
tanúja voltam az esetnek - íróasztaláról leseperte
a feszületet, szentképeket i szitkozódott, átkozódott.
Es még szomorúbbá tette az esetet, hogy ez a leány
kongreganista volt. Mi lesz a magyar leányokkal,
ha még a kongreganisták is ide süllyednek?"

O igen, - drága jó Húgom - a mi szolgálatunk
Istennek csak addig tart, amíg a meleg érzés áthatja
szívünket, és amikor áldozatot kell hozni, amikor a
nehézségek, a próbák, az igazi szolgálat ideje elér­
kezik, akkor csődöt mond minden vallásosságunk!

Mert ilyen és ehhez hasonló esetet ezret is tud­
nék neked megírni. Beszélhetnék arról a leányról,
aki betegsége miatt, hosszú időn át nem imádkozott,
mert hát az Isten "olyan kegyetlen" hozzá. Buzgó­
nak látszó leány, fiatalasszony korában nem vállalja
a gyermeket, .mert az Isten sem kívánhatja, hogy
ekkora áldozatot vegyek magamra ..." Egy igaz­
gató kegyetlenségéért a leány fölhagy komoly lelki
életével, mert az Isten igazán nem segíti a buzgó­
kat ...

0, nekem nagyon fájna, ha a te "önkéntes föl­
ajánlásod" ís csak ilyen értékű lenne! Nagyon fájna,
hogy te az Isten szolgálatát megfogadnád ugyan, de
valójában azt kívánod, hogy az Isten neked szol­
gáljon, saját-kényed-kedved szerint ... mert külön­
ben .Jölmondasz" neki! Hát vallásosság ez? Komoly
lelki élet ez? Míg ájtatoskodol, így imádkozol: Kö­
nyörgök ... az Úr szolqálóleánya. Es az életben,
ha nem szavakban, de valójában ezt követeled: Az
Úr szoiqáljon leányának. Itéld hát meg magad, hogy
mit kell gondolnia az embernek ilyen leányokrólI

Mondd tehát, milyen lesz a te áldozatod?
\
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ADJ. acssz SZIVETI

Azért írom ezt a
könyvet, ezeket a
sorokat, hogya Szúz­
anyával te is egész
szívet adj a jó Isten­
nek. Légy igenis az
Úr szolgálóleányaI
Necsak jósorsban,
teritett asztal mellett,
hanem balsorsban,
szenvedések köze­
pette isI Te úgy lépj
a jó Isten elé, ahogy
Mária, a te Anyád,
Eszményképed és
Nagyasszonyod lé­
pett! Es úgy ajánld
fel szívedet, ahogy
Mária fölajánlotta a
sajátját! Maradék

.=iI~i~~iiii;;;;~~nélkül, igazi szolgá-
l!!! latra, a legnehezebb

parancsok betartásá­
ra, a legnagyobb áldozatok árán is.

Ne félj meghozni ezt az áldozatotl
Igy leszel ugyanis egészen katolikus leány,

ellentétben a mai megalkuvók tömegével. Igy leszel
igaz magyar leány és nem korcs félszeg! Igy leszel
a szó teljes értelmében a Szúzanya édes leánya ­
és nem ál-kongreganista és színeskedól

Ne félj meghozni az áldozatotl

Hiszen úgyis egészen az Isten kezében vagy.
Az élet megpróbáltatásain mindenképen át kell es­
ned. Vagy Isten nélkül szenvedsz, gyötródöl és ve­
szélyezteted örök boldogságodat vagy Isten akara­
tán megnyugodva, a szenvedéseket is önként vál-
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lalva, értékessé teszed magad számára a szolgálat
nehéz feladatát.

Ne félj áldozatot hozni!
Mert a jó Isten a legvégén azt javadra fordítja.

Lehet, hogy nem veszi el tőled a csapást . . . Lehet,
hogy könnyek között kell neki szolgálnod. . . Lehet,
hogy egészen a keresztig kell vonszolnod életed ál­
dozatát ... De ha mindíg szolgálóleány maradsz,
ha mindig alázatosan rebeged: "Legyen meg a Te
szent akaratod!", akkor az Isten téged sem hagy el.
Akkor szenvedésed örömre változik. Akkor Máriá­
val téged is fölmagasztal. Akkor rólad is azt mond­
ják majd: ,,0 is a legjobb részt választotta!" Ezer­
szer és újból ismétlem:

Ne félj meghozni az áldozatot!
Hozz egész életedre szóló áldozatotI
Igy rebegd el aNagyasszonnyal önfelajánláso­

dat:
"Ime, az Úr szolgálóleánya, legyen nekem min­

díg, az élet minden viszonylatában a Te igéd, a Te
parancsolatod, a Te szent rendelésed, a Te szent
akaratod szerint. Amen!"

A KIS .rszus

, A Szűzanya-képek között a legszebbek azok,
amelyeken a kis Jézus is látható. A művészek hosszú
sora szinte versenyzett egymással, hogy szebbnél­
szebb kivitelben, a legváltozatosabb jelenetekben
örökítsék meg a világ két legbájosabb csodáját:
Jézuskát és Máriát. Külön, külön, Mária is és Jézus
is Isten legszebb csodája, de a kettő együtt már nem
csoda: Jézus és Mária összetartoznak; az anyának
és gyermeknek egyszerre kell szerepelniök.

Ha ezeket a Szűzanya- és Jézus-képeket egy
albumba lehetne mind összeszedni és szép egymás­
utánba elhelyezni, akkor föltárulna előttünk Máriá­
nak Jézussal együtt töltött élete. Megláthatnók,
szemlélhetnők sok-sok változatban a Titokzatos
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Rózsát, aki magába zárja, mint valami Tiszta Edény,
a legdrágábbat, az édes Jézust fogantatásának pilla­
natában. Aztán megjelennének a betlehemi-képek:
Jézuska a jászolban. . . Jézuska édesanyja ölé­
ben ... Jézuska a pásztor kezében. .. A há­
romkirályok hódolata Jézuska előtt ... Sok-sok
oldallal tovább lapozva feltűnnéneka názáreti képek
szép egymásutánban: A teljes Szentcsalád a műhely­

ben; Jézus és Mária a konyhában; ugyancsak ők
angyalok társaságában a kertben, almafa alatt, kút­
nál, ebéd utáni munkában, esti imádságnál, lefekvés­
kor ... Annyi kép, alig érnénk a végére!

Ez a képsorozat csakis egyről mesélne: miképen
szolgálta Mária a kicsi és a lassan felnövekvő Úr
Jézust.

Mert ha ebből a szempontból nézzük Mária éle­
tét, akkor meg kell állapítanunk, hogy életének
szinte döntő hivatása volt: Jézusért élni. Jézust rnín­
denben kiszolgálni!

Mert Mária élete Jézus mellett a szolgálóleány
élete volt. A szolgálóleányé, akit a mennyei Atya
megalázott annyira, hogy Szent József titkon el is
akarta bocsátani, mert áldott állapotát fel nem fog­
hatta. Szolgálóleány volt Mária, amikor istállóban
kellett Jézuskát dajkálnia, kiszolgálnia. Szolgálóleány
volt, amikor Egyiptomba menekült vele éjnek idején
és védte, nevelte idegen földön: Szolgálóleány volt,
amikor kiszolgálóleány nélkül főzött, takarított,
varrt, dolgozott Jézusnak ...

Hányszor vált kényelmetlenné Mária élete Jézus
mellett! Hányszor esett nehezére a szolgálat. Mond­
juk, mindjárt Jézus születésekor az istállóban. Ott,
ilyen lehetetlen helyen kiszolgálni Jézust, a pólyás
kisdedet akkor, amikor a legtehetetlenebb, a legigé­
nyesebb. Talán megérintette Mária lelkét a külső

kísértés gondolata: Miért vállaltad? Kellett ez neked?
Most szenvedhetsz! De egy pillanatig sem hallgat
a kísértőre, sőt erényt kovácsol a külső kísértésből
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isi Végtelen szeretettel nézi kicsi fiát és csak ezt
susogja: "Ime, az Úr szolgálóleánya!"

Minden nehéz percében, minden megpróbálta­
tása idején eszébe jutott életének nagy fölajánlása.
Látta az angyalt, amint fényt és dicsőséget ígér.
Hallotta az elkápráztató fényes ajánlatot. Es amint
akkor, úgy életének minden áldozatánál világosan
látta, hogy hivatását csak úgy tölti be, ha az Úrnak
kicsiny szolgálóleánya marad.

Ezért szolgálta szívvel-lélekkel az édes Jézust!
Ezért emésztette fel önmagát a Kisdedért. Ezért fá­
radt, ezért dolgozott, ezért törölgette a port és sö­
pörte Jézus szobáját. Ezért főzött neki és ezért daj­
kálta szeretettel. Es sohasem jutott eszébe az a
gondolat, hogy Jézus nélkül sokkal könnyebb, ké­
nyelmesebb lenne az élete ... Józseffel élhetnének
kettecskén szépen, nyugodtan.

O erre nem gondolt! Es ha gondolt volna is,
utána kétszeresen fölajánlotta volna magát Istennek
szolgálatra, kettőzött erővel látott volna a munká­
hoz, hogy élethivatását még tökéletesebben betöltse:

Ime, az Úr szolgálóleánya!

NYITOTT SZEMMEL

Sokan azt hiszik, hogy fejlődő leányuk még
gyermek, még nincs világos ítélete, még nem érti
az életet. Gyermekként kezelik, ezzel elkezelik. Pe­
dig a "kislány" már régen "nagylány",

Sokan azt hiszik, hogy a "kislány" nem veszi
észre, és nem gondolkozik azon, hogy miért van
egyik családban több, a másikban kevés gyennek
vagy' csak egyetlenke. Mivel te sem vagy gyermek,
kedves Húgom, te is gondolkoztál már ezen, sőt ki
is alakítottad magadban a véleményt, nekem is csak
két gyermekem lesz ... vagy ha igazán katolikus
és magyar leány voltál, akkor így gondolkoztál: én
sok gyermeket adok Istennek és hazámnak, amennyit
csak az Úristen rendel.
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Neked példaként, a szülőknek figyelmeztetésül
kőzlöm az alábbi leveleket:

"Vannak asszonyok, akik félnek a sok gyermek­
tól és nem akarnak gyermekeket fölnevelni, inkább
magukra költik a pénzt. Ezek az asszonyok nem
magyarok, és ha ilyen asszonyok vannak Magyar­
országon, akkor újra arra a sorsra fog jutni a haza,
mint 1918-ban. A környező államok újból feldara­
bolnak és elrabolják azokat a részeket, melyeken
ekkor már valóban nagyon kevés lesz a magyar,
mert az úgynevezett jó magyar asszonyok kényesek
és finnyásak voltak. Ilyen asszonyok ellen küzdeni
kell a nemzetnek. En megfogadtam magamban, hogy
igaz magyar nő leszek. Áldozatot is hozok, ha kell,
nagyon nagy áldozatot is!"

"Azt szeretném, ha minden fiatalasszony így
gondolkoznék, mint egyik ismerősöm: "Olyan nagy
boldogságot találok gyermekeimben; örülök, hogy
sok gyermekem van." Mennyivel máskép hangzik
egy másiknak ítélete: "Nekem nem kell gyermek.
Elcsúfítaná karcsú alakomat, telelármázná fejemet.
Megbolondulnék." Másvalakitól ezt hallottam:
"Négyszobás lakásom van; gyönyörűen bebútoro­
zott, mégis azzal az érzéssel megyek haza, mintha
egy sírboltba rnennék!" En nem szeretnék ilyen ér­
zésekkel hazamenni. En magyar asszony akarok
lenni. Sok gyermeket akarok adni önmagamnak,
uramnak, a hazámnak és a mennyországnak! Úgy
szeretném, ha minden fiatal leány így gondolkoznék
és így mi magyar leányok megújítanók ezt a meg­
csonkított, elvérzett édes hazát."

Hogy mi köze mindennek a Szűzanyához és az
elóbbi fejezethez?

Hát csak az, kedves Húgom, hogy az elóbbi meg­
figyelés szerint ezek az önző nők nem akarnak II

gyermek szolgálóleányai lenni, mint az édes Szűz­
anya volt a kis Jézusé. Ezek nem értik a szolgálat
szót. Ezek négyszobás és még nagyobb lakásokat
tartanak, melyekben szónyeget porol a cseléd és

86



mindennap takarít, míg ők kényelmesen élik az
életet, azaz élnék, ha a lelkiismeret nem változtatná
át ezt az agyondíszített szobát - sírbolttá. Milyen
igaz és milyen szörnyű megfigyelésI

Aki nem akar szolgálni a gyenneknek, annak
otthona sírbolttá lesz, halottas házzá! Aki nem akar
kínlódni oa gyermekkel, azt a lelkiismerete kínozza I
Aki az ég üzeneténél. "Ime, fiat fogansz! ..." nem
tudja a Szűzanyával kimondani ezt a mondatot: "Ime,
az Úr szolgálóleánya, legyen nekem a te igéd sze­
rint!", az kénytelen ezt mondani, ami végtelenül le­
sujtó, de igaz: "Ime, a sátán szolgálóleánya! ..."

Vigyázz, kedves Húgoml
Vagy vállalod a gyermeket és leszel az Úr szol­

gálóleánya!
Vagy nem vállalod és úgy a sátán szolgáló­

leányává alacsonyodoll

MOST DŰL ELI

Hogy milyen édesanya leszel, az most dől el,
most, amikor fejlődő nagyleány vagy. Ha a gyermek
szolgálatára szántad magad, bánnibe kerüljön is,
akkor imádkozni fogsz, hogy Jézuska küldjön neked
sok gyermeket, hogy közöttük nagyon boldog lehess.
De ha már most kényeskedel, finnyáskodol, a szol­
gálat elől folyton kitérsz, értéktelen asszony leszel,
a haza egyik sírásója. Figyeld csak meg, milyen
önzően indult el egyik leánytestvéred az észlelései
alapján:

"Valahányszor hallottam, hogy ez vagy az az
asszony szerencsétlenül járt, mert nem jól rendezte
be életét, mindíg az volt az érzésem, hogy nagyon
oktalan, sőt dőre lehetett. Ilyenkor mindíg elhatá­
roztam, hogy figyelő szemmel járom a világot, hogy
a helyes utat megtaláljam és én okosan éljek. Ennek
az elhatározásomnak buzgón eleget is tettem, mert
elég alkalmam volt a családokat megfigyelni ott,
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ahová tanítani jártam osztálytársnőimetés a kisebb
diákokat.

Láttam többgyermekes családot, ahol bizony az
egész családnak le kellett mondania, hogy a húguk
külön támogatásban részesüljön, mivel hanyag volt
és az elmulasztottakat egyedül már nem tudta be­
pótolni. Azonban a családtagok nem voltak hajlan­
dók a lemondásokra, és mindenki kikövetelte magá­
nak a sajátját. Es ekkor valaki, hogy senki se lássa,
szép szerényen megvont magától sok mindent - az
édesanya. Ezt azonban az önző család minden mél­
tányolás nélkül fogadta, egészen természetesnek
találta, hogy az édesanya áldozza fel önmagát.

Mikor ezt láttam, elhatároztam, hogy ilyen balga
nem leszek. Nem lesz sok gyermekem. Nem fogom
körülvétetni magam önző, csak magukkal törődő
gyermekekkel. Csak egy gyermekem lesz, de azt
meg nagyon szépen fogom nevelni. Az nem lesz
önző.

Sajnos, ebből is ki kellett ábrándulnom, mert
olyan családban is jártam, ahol csak egy gyermek
volt. Ott meg az apa olyan komolyan vette az apa­
ságot, hogy teljesen kisajátitotta magának a gyer­
mek nevelését. Igy történt meg az, hogya ,minden­
ható' gyermek az apjához ment édesanyját beárulni,
hogy őt meg merte verni.

Ez sem jó, gondoltam. Tanulni fogok és nem
megyek férjhez. Es azóta, hogy ezt elhatároztam, sok­
kal könnyelmúbb lettem. Most már tudom, azért, mert
kicsinyes önzés vezetett, és nem értettem meg, hogy
a leánynak, a nőnek hivatása a szeretetből fakadó
szolgálat."

A társadalom mélyponton áll. Csak úgy hem­
zsegnek körülötted azok a példák, melyekből te
éppen le akartad vonni önmagad számára a követ­
kezményt. Igen, okulj belőle! De a világért se kö­
vesd a nemzetietlen, magyartalan, keresztény
katolikus ellenes példákat! Téged ne a kicsinyes,
önző okok vezessenek! Te fordulj szembe a társa-
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dalommalI Barátnőiddel teremtsetek új korszakot!
Merjetek sok gyenneket vállalni, annyit, amennyit
a jó Isten szán majd nektek! Neveljétek meg őket
úgy, hogy önzetlenek legyenek! De akkor már jó
korán, már ettől a perctől kezdve magadat kell meg­
nevelned, hogy te a gyermek édesanyja, önfeláldozó
szolgálóleánya lehess I

:bSZ ss SZIV

A gyermeknek
ilyen szolgálata, tu­
dom, nagyon nehéz.
Majdnem olyan ne­
héz, mint a Szűzanya
áldozata a kis Jé­
zusért. Es neked most
mégis el kell magad
ha tároznod egész éle­
tedre, hogy ha vér­
tanúnak is kell len­
ned, de ilyen mély

értelemben leszel
gyermekeid szolgáló­
leánya. Hiszen a
Szűzanyát, a Nagy­
asszonyt választottad
eszményképül! Re­

mélem, nemcsak az
imádság órájára, ha­

. nem egész életedre!

Lehet, hogy "mo­
dern", "okos", "felvilágosult" barátnőd kedves kis
mosollyal intézi el ezeket a sorokat: Ha majd te is
"élsz", ha te is látod azt a sok akadályt, akkor be
kell ismerned, hogy hiábavalók ezek a szép sza­
vak, az élet más. így élni ma már nem lehet!"
Talán egy kicsit te is így gondolkozol már ...
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Csak egy feleletem van erre:
Ha a nők lelkülete ilyen marad, ha nem mer­

nek hősök és katolikusok lenni, ha nem lesz a szí­
vükben több hit, akkor mindez lehetetlen. De ha
valóban katolikusok lesztek, ha valóban ismét a
Szűzanya lesz eszményképetek, ha követitek a már
most is gyönyörű példát adó fiatalasszonyokat,
akkor igenis egy sokkal hősiesebb korszak követ­
kezik el itt, a Szűzanya ezeréves országában.

A mosolyra pedig vigyázz! Lemosolyogni min­
dent csak azért, mert így kényelmesebb az élet,
nagyon veszélyes lehet!

Nagyon találóan írta két leány is, akik külön­
ben ész dolgában is egészen kitűntek társnőík közül,
az egyik az egyetemen egészen rendkívüli, köz­
ismert tehetség:

"Az embernek nem szabad mindíg a hideg és
legtöbbször az önzéstől tevútra vezetett észre hall­
gatnial Ha tisztán látnánk, akkor ugyan el kellene
fogadnunk, hogy az Isten parancsa minden ész
számára az abszolút norma, de mi vaksáqunkban
bölcsebbek akarunk lenni az Istennél is. Éppen
ezért meg kell hallgatnunk a szív szavát is. A sze­
retet pedig nem nézi az áldozatokat! Az anyai sze­
retetnél pedig nagyobb boldogságot ki adhat? A
szeretet szava világosan diktálja: vállaljuk a gyer­
meketl"

Es valóban! Azt nem tagadhatod le, hogy szere­
tetre vágyó szíved van! Szív, mely szeretetre vágyó­
dik. S ki tud több szeretetet adni a gyermeknél?
Láttál már kis angyalt, amint édesanyját átöleli,
amint megcsókolja gondterhes homlokát, amint
vidáman cseveg, össze-vissza futkos és hangos kaca­
gásával, csilingelő nevetésével betölti az egész
házat? Ilyenkor a gond eltörpül a gondtalanság
fensőbbségeelőtt! Mondd, mi szebb a reád mosolygó
gyermekszemnél, mi melegebb a szerető gyermek
szívénél? Szeretetre vágyol? Fogadd el a legnagyobb
szeretetetI Fogadd el annyiszor, ahányszor az Isten
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