





A JEGYGYURUERT!

IRTA:
PALANKAY GAUSZ TIBOR S. J.

HETEDIK KIADAS

BUDAPEST, 1944
KORDA R T. KIADASA



A RAJZOKAT KESZITETTE:
GESZTI K.

Nr. 44/1944. Budapestini, 14. Februarii 1944. Stephanus Borbély
S. J. Praep. Prov. Hungariae. — Nihil obstat. Dr. Stephanus
Kosztoldnyi censor dioecesanus. Nr. 856/1944. Imprimatur. Strigonti,
die 9. Februarii 1944. Dr. Michael Térok vicarius generalis subst.

Nyomatott: Korda R. T. nyomdéjéban, Bpest, VIIL., Csepreghy-u. 2.




E L O S Z O

Fokozédo érdeklédéssel olvastam e kényvet s
azzal a meggy6zGdéssel zdrtam be, hogy szerepe
éppoly dldott lesz a Iednyok vildgdban, mint Téth
Tihamér , Tiszta férfitisdg’’-a a fitik kézott.

Ha jobb jévét dhitunk, gy elsésorban a tdrsa-
dalom 8 a nemzet szivél: a nét kell egészségessé
tenniink.

Ez a mi magdbaroskadé korunk — sajnos —
minden eszkézt felhaszndlt arra, hogy lednyainkat
megfossza ezerszinii diadémjuktol: a néi tisztasdg-
tél. Irodalomban, moziban — nem egyszer fejedelmi
tollak — tugy jelenitik elénk a magyar nét, mint
érzékiségtol tulfiitétt, végzetet draszté lényt. A tdr-
sadalom és szorakozdsi alkalmai, mint a tdnc, a
strand, a week-end, a kirdnduldsok stb. egyetlen
l¢lektipré6 mechanizmusnak Ildtszanak. A kenyér-
keresetre kényszeritett n6ben a férfikollégdk nem-
csak vetélytdrsat Idtnak, hanem zaboldtlan indula-
taik védetlen szenveddjél.

Mert védtelen a mai ledny, j61 dllapitja meg
szerzoénk. Nem oltalmazza otthon és tdrsadalom ugy,
mint nem is olyan régen. Egyediil dall 6rék sorstdrsa,
a férfi elbtt, egyediil kell vele harcdt megvivnia és
csak akkor gy6z, ha megvédi 6nnénmagdt.

A sikeres védekezéshez azonban elengedhelel-

len, hogy — egyrészt — ismerje a red leselkedd
veszedelmeketl, rejtett csapddkat, a romlds mdmoros
utjdt, — mdsrészt — hogy napként tlindékéljén

elbtte tisztasiginak jelent6sége, mely a sajdt bol-
dogsdgdnak kulcsa, nemzetének élete, Egyhdzdnak
pedig dicsOsége.



Ezen életre valé kalauzoldst a szerzd igazdn nagy
avatottsaggal t6lti be. Nem torpan meg a kényes
kérdések el6tt, am tolla mindvégig tapintatos és
finom. A mii alkalmas arra, hogy ,,a tisztasdg keresz-
teshadjdratdinak” elinditéja legyen, amelyet kivant
XII. Pius 1940 oktdéber 6-dn az olasz lednyoktdl.

A Katolikus Akciénak az az 6haja, hogy e kdny-
vet elmélkedje dt minden katolikus magyar ledny.
Espedig azon tervezet szerint, mely a kényv utolsé
fejezetében taldlhaté. Katolikus lednyegyesiileteink
szervezzék meg e mil alapos tanulmdnyozdsdt, hogy
megismerhessék nagy hivatdsukat, amelyet XII. Pius
maga jelslt meg: ,Ujra felépiteni a tdrsadalmat
krisztusi alapon; tjra tiszteletet és becsiiletet sze-
rezni az evangéliumnak és a tiszta erkdlcsnek; meg-
gyégyitani a csalddol, visszaadva neki a szentségi
méltésdg dicskoszorijdat, a hdzastdrsaknak pedig a
kotelesség és felelosség tudatdt. Ime, ez a Ti hivatds-
tok.”

Mihalovics Zsigmond



A SZERZO ELOSZAV A

Az olvasétdbor kiemelked6 lelkesedése ,, A jegy-
gylri”-ért hdrom hét alatt szétkapkodia az elsé
kiaddst. Ujabb hdrom hénap alatt a mdsodik kiadds
is elfogyott. Ujabb kiadds kévetkezett. Ujabb korék
ismerik meg a tiszlasdg liliomdnak bdjos szépségét.
Ujabb csoportok dllnak be abba a tdborba, amely
tdbor a tisztasdgért kereszteshadjdratot indit.

Erre a kereszteshadjdratra, erre a kényvre
nagy sziikség vanl!

A mai élet teljesen elGtérbe tolta a szekszudlis
kérdéseket. Ma Ilépten-nyomon ilyen problémdk
merednek a fiatalok elé. A lednyifjuisdgot mdr nem
védi az otthon és a ldrsadalom tugy, mint védte
néhdny évtizeddel ezelSlt. Lednyaink hivatalban,
munkahelyeiken, szoérakozdsaik alkalmdval szinte
dllandéan férfitdrsasdghan mozognak. Nem egyszer
egyediil dlinak szembe a férfival. Senki sem védi
meg, ha énmagdt nem tudja megvédeni. Mdsszéval,
a mai kor egész szerkezele megkdveteli, hogy a
lednyok teljesen éndlléak legyenek, felvildgosodot-
tak, kiilbnben elvesztik a csatdt, melynek dra sok-
szor tisztasaguk!

Az a t6bbszdz tragikus eset, melyet kénylelen
voltam megismerni, azt a szomortd tényt dllitotta
szemem elé, hogy — csak egészen elenyészé kivélel-
lel — a lednyok bukdsdt tudatlansdguk és a csdbitds
okozta. Tehdt kételesség megismertetni veliik az
életet és veszélyehet, hogy annakidején védekezni,
gyo6zni tudjanak!

Egyediil a lélekmentés tudata parancsolta ennek
a kényvnek megirdsdt. Minden szava, sora azt
kivénja elérni, hogy cs6kkentse a bfint, fokozza az
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erényt, felemelje a nemzetek fenntarté tényezéjét —
a ndt. Az orszdgok élete, az Egyhdz diadala a né
— a csaldd szivét képezé n6 — tisztasdgdn dll vagy
bukik. Ezeknek az igazsdgoknak, céloknak talajabdl
noétt ki ez a kényv.

Azl szeretné pedig elérni, — legalabb kicsiben
— amit ‘elért a fitik részére annyiszor dldott munka:
»A tiszta férfilisdg"” és a lednyoknak irt sok értékes
kényv, melyek ezer és ezer biint akaddlyoztak meg,
ezer és ezer erénynek, liszla életnek lettek kiinduld-
pontjdvd.

Az sem uj, hogy ebben a kérdésben pap, szer-
zeles, jezsuita ir a lednyoknak, hiszen ki ne ismerné
— hogy csak egyetlenegy nevet emlitsek — Hardy
Schilgen jezsuita atydt, aki a , Du und Er'-ben fel-
vildgositja a lednyt nemcsak sajdt belsé szekszudlis
életére vonatkozéan, hanem élesen ramutal a férfi
szekszudlis térekvéseire is, hogy igy a ledny tudjon
védekezni, helyesen viselkedni.

E helyen mondok kdszénetel rendtdrsaimnak,
egyhdzi és vildgi tandrnéknek, pedagdgusoknak,
orvosoknak szives segitségiikért és nem utolso
helyen Lérinczy Editnek kedves, meleg, értékes
versejért.

Hiszem, hogy ez a kdényv tovdbbra is az isteni
Gondviselés egyik kis eszkéze lesz és valdban
hivatott még sok-sok magyar lednynak utal mutatni
a tiszta élet felé. Ezzel a hittel helyezem az Ur szent
Szivének védelmébe, O irdnyilsa azoknak kezébe,
akiknek sziikségiik van rd, akik er6t merithetnek
beléle maguk és mdsok szdmdra.

A szeretd szivii Ur Jézus és a jésdgos Sziizanya
dltal ajdanlom tehdt ezt a kényvet minden lednynak,
minden sziilbnek és minden egyesiileti vezetd
kitiinteto figyelmébe.

A SZERZO



B EV E ZE T O

Kedves Hugom!

1932 mdrcius 25-én, nagypénteken délutdn ha-
vazotl. A nagypénteki hangulathoz nem illett a ho.
Hiszen a havat kardcsonyra vdrjuk.

Mégis érdekes volt belenézni a héesébe. Kez-
detben csak ritkdn, lassan ereszkedett ald, késobh
gyorsabban, nagyobb pelyhekben ringott lejjebb és
lejjebb ... héfehéren... szépen... csillogva.

Végre a fehér, tiszta hé leért a foldre... és
eltiint fehérsége . .. eltlint szépsége ... elllint ragyo-
gdsa ... Usszezsugorodolt, elolvadt, sdarra vdltozott,
melyet az ember kikeriil.

Valéban nagypénteki hangulat!

A binésék sorsal

*

Most is hullik szemem el6tt a h6. Szemem el6tt
sok lélek lebeg. Ldtom a lednyok szdzait, ezreit,
milliéit. Ldtom a magyar lednyokat. Latom fehérség-
teket, de Idtom a piszkos enyészetet is!

Kedves Hiigom, mi lesz veletek? Hovd szdlltok?
Utszélre?. Sdrba? Fertébe? Oda, ahol I1dbbal tapos-
nak? Nem akartok tovabb élni, tiindékélni? Engedi-
tek, hogy a szerelem szele elvigyen ... bdrhovd...
akdr a sdrba is, a végso enyészetbe?

Nem! Nem engedem, hogy gondatlanul elhulld,
észrevétleniil elenyészé kis pehely légy! Ez fdjnal
Sirni tudnék pusztuldsodon!

Vedd hdt ezt a kényvet! Add oda minden bardt-
nédnek! Olvassdtok! Azért irtam, hogy meg ne
vakitson a jegygytrd hamis fénye, nehogy — mint
a fehér hépehely — a jegygyiiri utdni hulldsban a
féj6 biin mocsardban elpusztuljatok!



De mindehhez a te és lednytestvéreid akarata,
harca, kiizdelme, gydzelme kelll Sajdt boldogsdgto-
kat csak ti magatok alapozhatjdtok megl

Ezért most harcra szélitalak benneteket! Diadalra
kell vezetni azt a kereszteshadjératot, melyre XII Pius
pépa szélitotta fel a leAnyokat, melyet Mihalovics Zsig-
mond, a magyar katolikus akcié orszégos igazgatéja meg-
kivin minden magyar lefinytél és minden egyesiilettsl!

Amibéta a kényv mdr tizezer ledny kezében
forog, azéta szinte mind a tizezer bedllt a keresztes-
hadjdratba. Sok oldalré! érkezik hozzdm a gyoéze-
lem érémhangja. A harc gyénydrien indult. Gy6-
zelmiink biztos!

Igaz, jottek szomorid levelek is. A gyengék leg-
tébbje [6kép a csékrél sz616 részt itélte til szigoru-
nak. Es a vége? Beszéljen az 6 neviikben a haldlos
sebeibe majdnem elpusztult ledny: ,,Onmagam szo-
moru esete is igazolja, hogy a kényv minden részét
pontosan be kell tartani. Ezt annyira dtldtlam, hogy
az édes Jézusnak eskiit tettem: Jegygylirii el6tt csé-
kot nem engedek tébbet! Megint gyakran dldozom.
Ugy érzem magam, mintha a j6 Istentdl egy tiszta
fehér ruhdt kaptam volna ezzel a jelszéval: Ha az
eljegyzés el6tt megengeded a csékol, elveszted ezt
a ruhdt is és vele egyiitt ezt az édes lelki megnyug-
vdst isl”

A gydzelem boldogséiga, a bukés fijdalma igazolja:
minden lednynak a maga kornyezetében kereszteshadjé-
ratot kell inditanial Senki sincs aléla {6lmentve!

Vedd tehét ennek a kereszteshadjératnak kézikony-
vét és ne Ielejtsd el, hogy minden fejezete, mondata,
utasitisa — szabdly szdmodra.

Fol tehat a szent kereszteshadjiratral

Ezer és ezer kis katona, a gy6zelem vér!

Légy erés!

Ezt fizenem szeretettel Krisztusban

Bétyéad.



AZ ALVO CSIPKEROZSA

A kereszteshadjérat els§ gyoézelme:
Diadalra viszem a tiszta szerelemrdl
82616 krisztusi tanitdst!






AZ ALOMVILAG

Nem tudom, kedves hugom, szegény vagy-e
vagy gazdag, sok szenvedés, nélkiilézés kozott tel-
nek-e napjaid, vagy o6rém, boldogsdg-e az osztaly-
részed. Nem tudom. Egyet azonban tudok. Azt, hogy
a jol eltoltott nap utdn éppugy, mint a keseri-
séggel telt, nehéz 6rdk utan szivesen hajtod alomra
fejedet. )

Megértelek. Hiszen az alom megnyugtat, fel-
udit. Ha az dlom tiindére jokedvében van, szines
dlomvilagbha visz mosolygd viragok, dalos madar-
sereg kdzé. Vagy leiil az agyad szélére és halk, lagy
hangon mesél-mesél egy meseorszagrol, ahol min-
dig ragyogoan kék az ég — ahol a fiben nem lap-
pang kigyé — ahol sohasem hervad el a virag...

Oly jé6 igy pihenni. Oly jé az dlomvilagban élni.

Oly jo, oly bdjos, ha a ledny, még amikor éb-
ren van is — 4lomvilagban él... olyan tisztdn...
olyan udén... olyan hoéfehér-ontudatlanul. Hogy
semmi rosszat ne lasson. Hogy lelkét semmi ne
zavarja.

Milyen ez az é16 alomvilag?

Olvasd ezt a levelet.

Az én tavaszom virdgos, tiszta volt. A fék,
bokrok, virdgok szinte megszemélyesiiltek, testvéri-
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kii] fogadtak, szerettek engem. Ha sétdltam kozottiik,
sz6ltak hozzdm halk, muzsikdlé hangon. Csak én
hallottam, mert én megértettem a lelkiiket. Ez volt
az én titokzatos birodalmam. Az embereknek nem
szoltam semmit, mert 6k sohasem értettek meg és
azt mondtak volna, hogy kiiléonc vagyok, s ez fajt
volna nekem.

Sohasem vdigytam megismerni olyan titkokat,
melyekrél a ,nagyok” beszéltek, suttogtak. En ezek-
rél a titkokrol nem tudtam, nem is akartam tudni.
Valami 06szténés védekezéssel fatyolt vontam ma-
gam elé, hogy ne lassak, ne halljak semmit.

Engem végteleniil bantott az emberek hangja,
ahogy a szerelemrdl és az azzal kapcsolatos dolgok-
1ol beszéltek. Ebbdl a banté hangbol azt éreztem,
hogy lelkem szdmaéara karos lesz ezekbdl béarmit is
megtudni, és becsuktam a vilag eldl lelkem kapujat.
Igy tortént, bar talan hihetetlennek hangzik, hogy
a modern vildgban késé nagyleanykoromig nem
tudtam semmit. A férfi és a n6 kapcsolata ismeret-
len volt elottem.

Ugy jartam a vilagban, mint aki sajat tiindokls
szép vardban él és nem latja meg maga koril a
zajlo életet. Ebben a lelkiallapotban lettem szerel-
mes. Nagyon melegen, tiszta szivvel, egész lélekkel
tudtam szeretni. De csak testi vonatkozdsok nélkiil.
A csokra még csak nem is vagyddtam, s6t egyenesen
bantott, hogy miért kell a kettdt az embereknek
6sszekapcsolni.

Baratn6im, hozzdtartozéim szinte tiszteletben
tartottdk elzdrkozasomat és elottem az élet titkai-
rol semmit sem beszéltek.

Igy jartam én halk, szinte lebegd 1éptekkel az
én 4lomvilagomban, ahovd nem johetett be semmi,
ami rossz vagy ami attél idegen.”

A jo Isten, kedves hiugom, valahogy ilyennek,
ehhez hasonléan finomnak akart latni minden leanyt,
téged is. Igy sokkal szebb az élet és boldogabb!
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Ugy orilnék, ha a te tavaszod is ilyen vira-
gos €és tiszta lennel

Oly jol esnék, ha téged is bantana az emberek
hangja, ahogy sokszor a Teremté legkomolyabb s
egyik legszentebb adomanyar6l, a szerelemrél be-
szélnek.

Csak hasznodra volna, ha nem akarnédl mindent
ido el6tt megtudni és becsuknad néha lelked kapuit
a vilag elo6tt.

Kedves higom! Ha ily tisztdn, ily halk, lebegd
léptekkel tudnal jarni az életnek — néha bizony
saros — utainl|

Milyen boldog lennél! Milyen megelégedett!

Mondd, nem vagyodol utana?

KIMELETLEN BEAVATKOZAS

A levelet tovabb folytatom.

nAlig voltam 23 éves, amikor véaratlan katasz-
trofa, dalta fel lelkemet. Jott valaki, aki kiméletle-
nill kiragadott dlomvildgombdl, amit magamnak épi-
tettem. Széttépte a jotékony-fatylat, amely eltakarta
elélem a vilagot. Rdébredtem a valosagra, amit a
tébbiek mar régen tudtak. Es akkor az a hihetetlen
dolog tortént, illetve valtozds 4&llt be lelkemben,
hogy a tudéds birtokaban felébredtek bennem az
idegen vagyak. Espedig oly mértékben, hogy azt
el6z6, idealis, tiszta életem utdn sohasem hittem
volna.

Akkor rendkiviil szerencsétlennek éreztem ma-
gamat. Beigazolodott a valosagtél vald félelem. A
tudas meghozta az annyira rettegett, az idegennek
vélt vagyakat is, amit addig a tudatlansag nem
idézett fel.

Kimondhatatlan szenvedésben volt részem. A
testem kovetelt, a lelkem riadozott, szégyenkezett.
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Bar faradtan keriiltem ki a harcbél, mégis a lelkem
gyo6z6tt — haéla Istennek.

Ilyen volt a durva beavatkozas miatt testi sze-
relmem: rossz és nem nekem val6. Lelkem ugyanis
még mindig a régi vagyakkal volt tele. Még mindig
tiszta volt és a régi finom vilagba hizott vissza!"

Itt ismét megéllok.

Ugy érzem, kedves higom, hogy sajnalkozol
leanytestvéreden. Részvéttel vagy irdnta, Vagy
talan szemrehanydast teszel neki? Miért élt dlom-
viligban? Miért nem akarta el6bb megismerni az
élet titkait?

Ne vessiink ra kovet! Ami vele tortént, arrél
taldn nem is tehetett. O csak a kihivo hangot ke-
rilte. Ezt nagyon is jol tette. Az volt a baj, hogy
senki sem szolt neki errdl tapintatosan, és az, hogy
valaki durvan, kiméletleniil tért be tiszta lelkébe.
Es ez annyi leanynak a tragédidja. Amikor nem az
Isten 4altal elgondolt finomséggal viladgositjak fel
Oket, hanem durvan, nyersen, kiméletleniil, — szinte
azt mondhatndm — satdni feketelelkiiséggel.

O, ha tudnad Xkeriilni a lélekromboldkat! Ha
nem hallgatndl azokra, akik suttognak, titkolédznak,
sejtelmesen, gunyosan mesélnek, titokban gyanus
kényveket nyomnak kezedbe, megzavarjidk lelked
egyensulyat.

Ha tudnad ezeket keriilnil

Akkor nem éreznéd magad oly szerencsétlen-
nek. Nem kellene kimondhatatlanul sokat szenved-
ned.

#IGY NEM FAJDALMAS;

.Ezutdn elérkezett életem harmadik fézisa, ami-
kor eljutotta.m az én meleg, finom lelkd uramhoz
és az 6 szerelmén 4t annak a valésignak a meg-
ismeréséhez, amely igy mar nem fajdalmas. Lelkem
is megnyugodott. Mellette vissza-visszatérek az én
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alomvildgomba is, ha pedig a valdségban vagyok,
ott is taldlok lelkemnek megfeleld jot és szépet. Es
a valosagnak ezt az ujabb és alddsos megismerését
az apostollelki uramnak készénhetem. O gyen-
géd szeretettel, 6vatosan ismertetett meg az élettel
és annak titkaival. O volt az els6 és az egyetlen,
aki tudta, hogy er6szakkal a lelkemen csak halalos
sebeket ejthet. Erezte, hogy csak a legnagyobb
o6vatossaggal vihet bele engem a valdsagba, nehogy
Osszetdrjek az 1j megismerés silya alatt. Az 6 fenn-
kolt szerelme elvette a dolgok fajo élét.

O mellette az életbdl, a férfi és né kapcsolata-
bol szentség lett szdmomra, melyet a jO Isten adott
nekiink. Errél a szentségrél az én uram mindig szinte
ahitattal és komolyan beszélt. Most mar tudom, hogy
a hazassdggal kapcsolatos dolgok megismerésétol
azért idegenkedtem eleinte, mert az emberek hangja
csunya, banté volt, amint errél a targyrol beszéltek.
Az 6 durvasdguk, nyerseségiik sértette a lelkemet.
Pedig a valdsag igazi arcaban azt ismertem meg,
hogy a férfi és né6 egymashoz valé viszonya szent.
Igen, szentl A héazassagban szentségl Csak azza
kell tenniink. Csak olyan hangon szabad rdla
beszélniink!"

Ennél a lednynél, fiatalasszonyndl tehat nem
az volt a baj, hogy ismerte, meglatta az életet és
annak titkait. Nem. Hanem az, hogy nem ugy tar-
tak elé, mint ahogyan a j6 Isten csodédlatosan ter-
vezte.

Azért nagyon kivanom, kedves hiugom, hogy
te is mindig a j6 Istenhez menekiilj és azokhoz, akik
Isten nyelvén, szentiil tudnak a hazassagrol, az élet
titkair6l beszélni. Ha valami homaélyos, vagy ha 1j
kérdéjel mered lelked elé, ne fordulj akarkihez.
Zavart okozhat, Usszetérhet. Szerencsétlenné tehetl
Menj mindig olyanokhoz, akik megértik a te finom
lelkedet, akik maguk is finomak és a szentség ko-
molysdgdval magyarazzak meg a Teremtd legcsoda-
latosabb titkat és legszentebb terveit.
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AZ ELSO FERFI ES NO

Most pedig, kedves hiugom, néhany fejezeten
at egy igen finomlelkl papnak, plispéknek, dr. T6th
Tihamérnak szavait szeretném szinte szorol-széra
idézni. Oly szép, amit ir. Oly félemels. Es olyan
szent.

Szerte a foldkerekségén erddk sitriije zéldel-
lett. Kapraztaté formaban virdgzott minden tavasz;
vig madadrdal trilldzva szarnyalt a lenge szell6 lagy
olén. Csupa élet, csupa erd, csupa fesziild energia
volt minden. ..

Ekkor teremtette meg az Isten az els6 ember-
part. Egy férfit és egy nét. A férfi és né két nem,
mindkett6é teljes lény magédban is és mégis egymadst
kell kiegésziteniok. A két nemben egyiitt valdsi-
totta meg a Teremtd teljesen az ,ember’ eszméjét.
Mindkét nemnek megvan a maga kildnleges sajat-
sdga, de a férfi és a n6 csak egymaést k1egeszxtve

adjak az ,,ember” teljes fogalmat.

A férfinak jellegzetes tulajdonsdga a batorsag,
a tettrekészséget igényld alkoté munka. Akarata
kemény, jelleme szildrd, elhatdrozdsaban kitarté.
Oréme telik benne, ha granitkemény, széles homlo-
kat gybzedelmesen, daccal szegezheti az életkiizdel-
mek ezernyi vihardnak.

A noét Osszetorné — ha egészen egyediil van —
az életért folytatott kiiszkoédés. Az 6 €életéhez leg-
jobb talaj a csalad puha fészke, ahol kifogyhatatlan
szeretettel és meg nem sziné odaadassal &polja,
gondozza otthonat, gyermekeit, és mosolygasra
simitja a nehéz munkabdl hazatéré férjeuranak
komoly vonasait. Alkotéereje nem olyan lendiile-
tes, mint a férfié, de nagyobb a tiirelme és kitartasa.

Az emberiség szdmadra, kedves hiugom, a leg-
szebb gondolatokat éppen azzal valdsitotta meg
Isten, hogy két nemet teremtett. A csalddi élet ki-
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merithetetlen baja, a hitvesi és gyermeki szeretet,
s6t a csalddon &t a honvéagy s részben a hazaszere-
tet is éppen a nemek kiilonboz6ségén alapulnak.

Tehat kell férfi a vildgba és kell nd. Kell a
férfi ereje mellé a 'né gyongédsége. Kell a
férfi tilizes tettrekészsége mellé a nod szeretete,
szépsége, mélyebb érzelmessége. A két nem el-
valaszthatatlanul egymasra van utalva. Ezért he-
lyezte a Teremtd az elsé noét az elsé férfi mellé és
ezért alkotta meg mindjart az emberiség kezdetén
az els6 csaladot.

A TEREMTO TERVEI

De a két nem létrehozasaval, kedves hugom,
még sokkal mélyebb, szentebb tervei is voltak
Istennek. A kettds nem 4ltal egyuttal teremtd erét is
adott az embereknek. Azt akarta, hogy az 6 teremtd
munkdajanak egyrészét 60k vegyék &t, és azt a rést,
melyet a haldl ilit az emberek kozott, egyre 1j meg
ij emberivadékok létrehozédsaval potoljdk.

Ez volt, kedves hugom, a Teremtének végteleniil
fonséges, titokzatos terve a hazassag megalapitasa-
val. Isten szandékai szerint tehat a tiszta érintet-
lenségben kifejlédott, erdtdl duzzadé ifjura és
lednyra ugy kell tekinteniink, mint egy testté valt
isteni teremté gondolatra.

Mindnydjan tanultdtok a hittanérakon, hogy
Isten az els6 két embert — Adamot és Evat — kéz-
vetleniill maga teremtette, De el6bb-utébb minden
lednyban felvet6dik a nagy kérdés: Hat a tébbi
embereket ki teremtette? Isten teremtette kézvetle-
niil, ugy, mint az elsé emberpart? Ha nem, akkor
hogy keriiltek ezek a foldre? Es egyéaltalaban hogy
sziiletnek a foldre a kisgyermekek?

Hat bizony, kedves hiugom, ez végteleniil
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komoly kérdés. Ez minden ledny tudasvagyat €l6bb-
utébb felkelti.

Hat figyelj csak ide, kedves hiligom. Isten meg-
tehette volna, hogy minden embert kozvetleniil
maga teremt. Azonban az O titokzatos, szent akarata
még nagyszeribb dolgot valésitott meg: minden €16
lénynek (névénynek, allatnak, embernek) megadta
azt az er6t, hogy 6k maguk masoknak is tudjanak
életet adni, mégpedig oly titokzatos uton, melynek
titkait eddig a vildg legtuddésabb embereinek sem
sikeriilt kifiirkészniok.

Bizonyara lattad mar, kedves hugom, télen az
alvé fakon csendben meghuzdédé riigyeket. Minden-
egyes riigy egy 4j életnek, 4j virdgnak, 4j gylimoélcs-
nek, 4j kis fanak bolcsdje. A riigyek csak a tavaszi
napsugdr csOkjat lesik, hogy bimbdzni, fakadni,
virdgozni kezdjenek.

A viragok pedig a mdjusi rovaroknak vagy a
friss szellonek latogatasat varjék, mikor a szello
szarnyain, a méhek meg labukon elhozzdk maguk-
kal egy férfivirdg himporat és ezt raszérjdk a né-
virdg bibéjére. Amint a himpor a bibét érte, szinte
azt mondhatnék, hogy két virdg abban a pillanat-
ban 6sszeforrott az egymas iranti szeretetben.

A megtermékenyitett bibe elkezd érni, ndni.
Egyre nagyobb, egyre fejlettebb lesz, mig végre —
pdr hét vagy honap mulva — teljes kifejlettségében
ldbunk elé hull az érett gyiimélcs s a gylimdlcsben
Uj mag: 4j fanak, 4j életnek a csirdja. Igy gondos-
kodik a Teremts arrdl, hogy a természet folyton
megujitsa onmagat.

AZ ELET FAKADASA

A jo Isten, kedves hugom, egészen igy akart
gondoskodni az emberiség megujulasarol, fennmara-
désardl is. Nemzd, teremtd erdt adott az emberek-
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nek. Valami titokzatos er6t, azt a tulajdonképen
merében isteni képességet, amellyel 4j életet, dj
kis embert tud a vildgba allitani. A férfiba teremtd
er6t, életmagot, a noébe pedig pardanyi embercsira-
kat helyezett, hogy a kettdnek egyesiilésébol 1j é16
lény tamadjon, Uj ember. Ez a nemz6 erd, ez az
életmag s ezek a csirak éveken at ontudatlanul
szunnyadnak a gyermekekben, mint a fariigyek a
téli hidegben.

De eljon az élet tavasza, mikor mar a fiubol
kifejlett férfia, mikor a leanygyermekbdl felnott
hajadon lesz. Ekkor kisiit a mosolygd, éltetdé nap-
sugar, a férfia szerelemre gyullad a ledny irant, a
ledny a férfii irdnt, az oltarnal megeskiisznek és a
hdzasélet szentélyében valdosaggal egybeforr, egye-
siil a két lélek és a két test. Es ez a testi egyesiilés
nemcsak lelki szeretettel és testi gyonyorrel tolti
el mindkettdjiket, hanem ugy hat a nében eddig
szunnyadé embercsirdra, kis emberbimboéra, mint
mikor a mesebeli kirdlyfi homlokon csékolta az alvd
Csipkerozsat: az a kis embercsira ebben a pillanat-
ban élni kezd, az a kis emberbimbé fakadni, néni,
fejlodni kezd és mikor kilenc hénap multdn elég
erds arra, hogy mint a gyimolcs kihulljon a héjbdl,
leszakad az anydnak taplalo fajérol és azt mondjuk:
4j ember sziiletett a vilagra.

Egy 4j gyermek, 4j kis ember, aki sem nem az
apa, sem nem az anya kicsinyben, hanem 6sszefog-
lalasa az apdnak és anyénak, egy harmadik ember,
kinek élete azonban mar igen sokban eldre eldél
az apa és az anya eddigi életmoddjaval, becsiiletes
vagy vétkes régebbi életével. De ezért nincs is
nagyobb szeretet a vildgon, mint a sziil6ké gyer-
mekiik irant, aki a sz6 legszorosabb értelmében be-
16liikk, az & wvérikkb6l jon a vilagra. — Hogy ez
mennyire igaz, olvasd el a kévetkezd levelet!
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. OROMUOMBEN SIRTAM"

Fiatal édesanya irta:

»Engedje meg, kedves Pater, hogy pdar szoban
kiontsem anyai 6romoémet. Mikor megtudtam, hogy
édesanya leszek, 6romomben sirtam. Hogyne. Hi-
szen mar ugy vagytam édesanya lenni, hogy én is
megtanithassak valakit a legszebb imadsdgra: Mi
atyank ki vagy a mennyekben! Es még egy masik
szora, amely annyira kedves: Edesanyam!

Hisz ez a kett6 Osszetartozik. Isten és édesanya.
Milyen szép elgondoldsa is a jo Istennek az édes-
anya! Milyen gyonyord hivatas, mily mély titok!
Ember ilyet nem tudna alkotni. Hiszen olyan szent,
olyan magasztos.

Hogy én gyarlé ember résztvehetek az Isten te-
remtd erejében. En életet adhatok mosolygds, ragyo-
g6, eleven kisgyermeknek. Az én gyermekemnek.
Aki az én arcvonasaimat viseli. Akinek szeme he-
lyén az én szemem és azé ragyog, kit Isten mellém
rendelt, akit annyira szeretek. Ez olyan felemeld, oly
nagy boldogsagl

Es maga a szent titok. Akkor, amikor Isten terve
szerint a hézassdg szentségében testem és lelkem
vele eggyé lesz, akkor maga a jo Isten kis lelket
kiild a szivem alatti bolcsébe, a barsonyos puha
anyaméhben most elindulé kis életbe, hogy én —
a boldog anya — védjem, 6vjam a kis lelket és a
kis testet, Istennek ezt a drdga ajandékat.

Oly fonséges gondolat! Hiszen a kis ember-
bimbé oly pici, oly gyamoltalan. Minden fuvallat,
minden lehellet megartana neki. Nekem szabad 6t
védenem, tdpldlnom, erdsitenem. Itt, szivem alatt né,
erésédik. Oly boldog érzés ez.

Még soha ilyen mély érzésem nem volt a sze-
retetrdl. Ezt csak most élem, hogy édesanya leszek.
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O, hogy vigyazok re4, nehogy valami baja legyen
és hogy ne fajjon neki semmi.

Sokszor, nagyon sokszor beszélgetek vele. Néha
kitor mar a vagy: én édes kisgyermekem, j6jj mar,
€n nagyon szeretlek, nagyon! Mar ugy szeretnélek
karjaimba zarni, magamhoz 6lelni, hallgatni kicsi
szfved dobogasat és latni édes arcod mosolyit!

En édes kicsi gyermekem!

En ebben a par széban, kedves Péater, kimondom
minden anyai szeretetemet. Mar alig varom az idék
teljességét, Méar ugy szamitgatom, hogy hany nap
mulva is hallom meg édes hangjat. Oly hosszinak
tinik, de tiirelmesen varok, hogy erds és egészsé-
ges legyen. Akkor a jo Isten akaratdbol el fogja
hagyni puha bdlcs6jét, hiszen akkor mar maga is
tud élni. Mar készitem a polyat, — és mily boldo-
gan varrogatok — puhdt és meleget. Oda helyezem
be 6t, életem boldogsagatl!

En édes kicsi gyermekem, j6jj. Siess mar!

Pater, ne tessék haragudni, hogy oly &szinte
voltam, de oly jdl esik leirni édesanyai boldogsé&-
gomat!”

OLY SZEP EZ IGY!
Tudom, kedves hugom, most kitér beldled az
érzés:
Oly szép ez igyl Oly felemeld! Oly szent!

Igen, kedves hiigom, ez nagyon szép! , Szentiil
szépl” A Sziizanya lelkiiletéhez hasonlé. O, a jo
Szlizanya is tele volt mélységes szeretettel a kis
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Jézus irant. O is beszélgetett vele. Kell-e monda-
nom, epedve vartal

A Sziizanya lelke is tele
volt boldogsdggall Mert
igazi édesanya volt. Az
igazi édesanydk pedig na-
gyon vagyodnak gyerme-
kek utan. Es hozza O
méhében az édes Jézust,
a tiszta Jézust hordozta.
Nem csoda, hogy felkialt
Szent Erzsébet latogatdasa-
ndl: ,Magasztalja az én
lelkem az Urat és orven-
dez az én szivem megval-
t6 Istenem felett!”

Magasztalta az Istent,
mert tiszta, sziz volt és
maradt utana is mindig!

Magasztalta az Istent,
mert tisztasdga mellett
édesanya lehetett!

Magasztalta az Istent,
mert maganak az édes
Jézusnak adhatott életet.

Magasztalta az Istent
azért is, mert a ndéknek
oly magasztos megbizatast
adott, hogy egykor 6k is
édesanyak lehetnek; hogy
egykor szent titkot hor-
dozzanak magukban. Hogy védjék, erdsitsék a fa-
kado életet. Es ugyanakkor sziizanydas lelkiiletiiek
lehetnek. S6t mi tobb! Szentek, h6sok és vértanuk!
Az anyasdg, a szent anyasag vértanuil

Igy a Sziizanya labaindl térdelve, az O tiszta
anyasagarol és a néi hivatasrol elmélkedve nagyon
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megérted, kedves higom, hogy a hdzassdg szentsé-
gérol és az azzal kapcsolatos dolgokrél csak imad-
sagos lélekkel szabad gondolkodni és beszélni.

Itt megérzed és egész mélységében atérted,
hogy minden ledny lelke s teste a jo Isten elgon-
dolasaban a legfonségesebdb titkok hordozdja. Tehdat
arra csak tisztan, tisztelettel, szinte dhitatos komoly-
saggal lehet gondolni és érezni.

Itt oly vildgossa valik egyszerre, hogy te ma-
gad is a szent, isteni cél miatt — szent és sérthetet-
len vagy. Szent és sérthetetlen és igy nem lehetsz
tdrgya blinds, durva tekinteteknek, Nem lehetsz
csunya beszéd kozpontja. Illetlen, érzéki vdgyak és
cselekedetek targya.

Itt beldtod, milyen helyteleniil viselkednek a
lednyok, akik megszentségtelenitve 6nmagukat, hia-
nyos oOltozetben jarnak. Odadobjak magukat masok
blinds tekintetének, gydényori hivatdsukat kiginyol-
va, a szent célt mellézve, alacsony érzéki 6rémoket
keresnek maguk is és keltenek fel masban is.

Te, kedves higom, légy mindig tiszta és ebben
a pontban finoman érzékeny. Ne engedj semmit,
ami lednytisztasagodat valamikép is sértené. Mésold
a legtisztességesebb lednyt és anyat: a Szeplételent!

Ezt nemcsak a te finom lelked, a j6 izlés, hanem
a szigoribb isteni parancs is koveteli. Hiszen a joé
Istennek az élet szent forrasat a legkomolyabban
kell megvédenie. Azért ne felejtsd el, hogy mindaz,
aki a hazassdg szentségének felvétele elott az
érzéki gyonyort magédban barmiképen felkelti, vagy
engedi, hogy méas benne biinds cselekedettel fel-
keltse, vagy akér csak széval és gondolattal ezt a
gyonyort magadban vagy masban taplalja — sulyos
biint kévet el 6nmaga és Isten ellen.

Vigyazz nagyon, kedves hugom!

Légy tisztal

Hiszen most mar ismered a jé Isten gydénydrii
és magasztos elgondolasat.
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Ezért neked mar kénnyl tisztdnak maradnod.
Mert a tisztdtalansag biinébe legtébbszdér azok es-
nek, akik nem tudjdk, milyen szent célra adata a jé
Isten a test legfinomabb részeit. Ezek a fakadod élet
hordozéi, melyek tisztasdgdra nagy gondot kell for-
ditani a fiuknak és lednyoknak egyardntl

Igy mér természetes, hogy a hazassdggal kap-
csolatos szent, isteni dolgokrél csak szentiil, tiszte-
lettel szabad beszélni és gondolni.

Ezért mar nem felejted el soha, hogy a szere-
lem nagyan komoly és szent dolgok el6hirnéke. Soha-
sém jatékszer vagy konnyl-szorakozas!

Most azonban talan te 1is szeretnéd egy
lednnyal megkérdezni:

MI IS A SZERELEM?

Pater kérem, mi is a szerelem? Annyit gon-
dolkodtam rajtal Pedig nagyon szeretném tudni,
szerelmes vagyok-e vagy nem?"

Hogy mi a szerelem?

A szerelem a szeretet egyik faja. Aki szerel-
mes, nagyon szeret. De nem mindenki, aki szeret,
szerelmes. Mert nagyon sokféle szeretet van. Ezt te
is nagyon joél tudod.

Te szereted édesanyadat, édesapadat. Hiszen
annyi jot adtak neked. A legtoébb 1ledny nagyon
melegen szereti jo szilileit. — Ez a szlilék iranti
szeretet.

Azutan a jo csaladban a testvérek szeretik egy-
mast. Es ez megint mas szeretet, mint ahogyan édes-
apdt, édesanyat szeretitek. A sziilok iranti szeretetbe
a héla is belevegyiil. Ez egyik f6vonasa.

Megint masképen szereted a baratnét vagy ba-
ratot, akikkel egyiitt néttél fel, akikkel sokat jat-
szottdl. Ez is egészen kiilondallé szeretet.

Megint mas a tanité, tanar vagy joakard iranti
szeretet.
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A ledanyok sokszor langolnak, lelkesednek vala-
kiért. Mondjuk egy bajnokért, szinészért, szinész-
ndért, tanarndért vagy masért. Es ez még mindig
nem szerelem.

A szerelem még ennél is tobb, sokkal tébb.

A szerelem nem lehet akéarkik kozo6tt. Az Isten,
a jo Isten 4ltal elgondolt szerelem csak férfi és né
kozott lehet. A szerelem nagyon meleg szeretet
férfi és né kozott. A szerelem, mint mar mondtam,
olyan szeretet, mely komoly és szent dolgok elo-
hirnéke. A szerelem az a bensdséges, meleg szere-
tet, mely a férfit a n6hdz, a nét a férfihoz kapcsolja
és melynek kovetkezménye, hogy az oltdr, a pap
el6tt 6rok hidséget fogadnak egymasnak egymas kol-
csOnds megsegitésére és tdmogatdsara. A szerelem
az a meleg nap, mely a hdzassdg szentségében életre
kelti az alvd Csipkerdzsikakat, mint ahogyan életre
kelnek az alvd riigyek kint a szép természetben a
tavaszi szelld fuvallatara.

A szerelem tehit mély szeretet felnétt férfi és
feln6tt ledany kozott, mely a hézassdg szentségében
orokre Osszekoti a kettot egymas kolesonos segité-
sére és draga gyermekek folnevelésére.

A HARMAS SZERETET

Hogy a szerelem mélységeit még jobban meg-
ismerd, magasztos érzését még jobban megbecsiild,
kifejtem neked kedves higom, még azt is, hogy a
szerelem hdrmas szeretet Osszetétele. A szerelemben
harom érzés, harom vagy taldlkozik, melyek szinte
Osszevegylilnek és igy egyiitt adjak a szerelem
melegségét.

A szerelem elsd része: a leki szeretet. Ez nem
mas, mint a szivnhek a vigya, hogy valakit szeret-
hessen és valaki 6t viszontszeresse. Egymast On-
felaldozoan tdmogassak, segitsék,
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A maésodik része: a gyermek irdnti szeretet,
vagy a gyermekeknek életet adni, 6ket felnevelni.

A harmadik része: a testi szeretet. Ez nem mas,
mint a testi vdgy, nemi 6sztén, mely pusztan testi
gyonyor utdn vagyaddik.

Nagyon fontos, kedves higom, hogy még a
kovetkezot is megjegyezdl De ez nagyon fontos
am|

A leany szerelmében 4&ltaldban a legerdsebb a
lelki szeretet. Még nagyon de nagyon erGs a gyer-
mek utdni vagy is. Es a legtobbszoér hosszi, hosszi
ideig — néha mindig is — hidnyzik a testi vagy.

Azért fontos ezt tudnod, kedves hiigom, mert
a fiundal nincs igy. Erre késdbb még kitérek.

Most azonban csak nagyon jol jegyezd meg,
hogy minél ndiesebb a ledny, minél finomabb,
minél tisztabb, minél jobban megkoézeliti a j6 Szlz-
anyat és minél inkdbb felkésziil nagy hivatdséara,
annal melegebb ndla a lelki szeretet és a gyermek
utdni vagy és anndal inkabb alszik a testi vagy.

Magdanak a j6 Istennek az akarata ez! O, aki
oly szeretettel teremtett benniinket, O irdnyitja éle-
tiinket is. O igy akarta, hogy a leanyban a legerd-
sebb, a hangadé a lelki és a gyermek iranti szere-
tet legyen. Mind a kettd a legszebb, legnemesebb,
legénzetlenebb néi vonas.

Epp ezért mondjuk, hogy a ledny nemesebben
gyengédebben, dnfeldldozébban, jobban szeret, mint
a fia.

Ennek igy kell lenniel Ugye a te szereteted is
ilyen lesz, kedves hugom?

A LELKI SZERETET

Tudom, szeretnéd okosan, komoly nagyleanyhoz
méltéan, egész mélységében megismerni Istennek
legszebb ajandékat, a lelki szeretetet. Ezt atélni és
gyakorolni is akarod és igy a Teremtd tetszése
szerint kivansz szeretni. '
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Vagyad nagyon jo6l Ha boldog, tiszta ledny
akarsz maradni a hézassdgig, ha azt akarod, hogy
ne légy a legcsinyabb blinék rabja, esetleg valaki-
nek rabszolgandje, akkor mindig csak lelkileg-*sze-
ress és ne engedd, hogy barmi médon is az alacsony
érzelmek erdsodjenek benned!

Mi tehat a lelki szeretet legf6bb vonasa?

A lelki szeretet legfébb vonasa egyrészt az 6n-
felaldozéds, méasrészt a testi kapcsolatok kizardsa. Ez
vildgos lesz mindjart elétted a kovetkezd levelek-
bol:

~Szeretek valakit nagyon és meg tudnék érte
halni, annyira szeretem. Ha meglatom, a szeretettGl
csak ugy langolok. Ha arra keriil a sor, hogy beszél-
jek vele, csak nézem 6t és hallgatok. Es néha azt
hiszem, hogy belehalok, annyira szeretem. De csak
a szivem van tele szeretettel. Es nem kivéanok téle
semmit, csak azt, hogy 6 is a lelkével szeressen.”

Vagy olvasd ezt a levelet:

O igen. Legnagyobb boldogsagnak tartom —
lelkileg szeretni valakit. Erte élni, feldldozni magam
az 6 jolétéért. Nem sajndlom az daldozatokat sem,
csak a sajatomnak, enyémnek tudhassam. Szeretem
6t minden testi kapcsolat nélkul.”

Igy ir a harmadik is:

+Azt hiszem, a szeretetem lelki volt. Azért gon-
dolom ezt, mert nagyon szerettem és azt kivantam,
hogy 6 legyen boldog. Ha én szenvedtem, azt nem
bantam. De fajt, ha 6t szomorunak lattam. Boldog
voltam, ha mosolygott. Nem kivantam, hogy atolel-
jen vagy megcsokoljon. Es ezt a jegygyiriiig nem
is engedtem. Utana is csak finoman. Nem magamért,
csak azért, hogy 6t boldogga tegyem.”

Nem folytatom tovabb. Ezekbdl vilagosan latod,
hogy a lelki szeretet a mdasik boldogsdganak a ke-
resése, Unzetlen 6nfelaldozéds. Az a vagy, hogy neki
mindent odaadjon, érte mindent megtegyen. ,Csak
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6 az enyém legyen. Csak elfogadja tblem a josdgot.
Csak szeressen. Engedje magat nagyon szeretni. Nem
kell a testi vagy. Nem is engedem, hogy hozzam
nyuljon. A csék is csak a jegygydri utdn johet.”
Sok leany, kedves hugom, azt hiszi, hogy a csok
még a lelki szeretethez tartozik. Ezért johiszemileg
megengedik a csokot maguknak és a fiiknak is.
Nos, kedves hugom, ez tévedés! A csdkrol késébb
még sokat irok, de itt kiemelem maér, hogy felnétt
fia és leany ko6zott a csok lehet ugyan a lelki szere-
tet kifejezdje, de ugyanakkor annal mar sokkal tobb
is, de féképen a fiundl a testi vagy felkeltéje vagy
enyhébb megnyilatkozasa: Ezért, ha tisztdn lelkileg
akarsz szeretni, a cs6kot nem engedheted meg.
Oly kedvesen ir egy leany, akinek a lelki sze-
retetr6l beszéltem: , Mostantdl kezdve szerelmemet
atalakitom lelki szeretetté. A jé Istenben és a jo
Istenért! Ugye igy jo? Azt akarom, hogy a szerel-
mem lélektd! athatott legyen, onfeldldozd és tiszta.
Eddig a satdn nem egyszer meg is zavarta bennem
a tiszta szerelmet, s6t néha a blinds gondolatoknak
engedtem is, de méatol kezdve minden megvaltozik.
Isten segitségével gydzni fogok! Ugy faj, hogy nem
voltam eddig elég erds. Oly szép a tiszta, onfelaldozo
lelki szerelem. Erzem, hogy csak ez boldogit igazan!"
Boldog akarsz lenni, kedves hugom?
Legyen akkor a te szereteted is tiszta és On-
felaldozé.

BON-E A SZERELEM?

wMar egy-két éve nyugtalanit egy kérdés. Nem
mertem soha senkitdl megkérdezni. Most leirom ezt
néhany széban: Pater, biin-e a szerelem?

Azt hiszem, az eddigiek elolvasdsa utén a va-
laszt te is megirhatnad, kedves hiigom. Azt hiszem,
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vilagos mdér el6tted: a szerelem, az Istentdl elgondolt
szerelem nem bfin. Nem lehet b{in, hiszen maga a
j6 Isten adta. Amit O ad, az j6. Amit O ad, az nem
lehet biin.

S6t azt szoktam mondani, hogy a helyes sze-
retetért még kilon jutalmat kapnak az emberek a
mennyorszagban. Es ez nagyon is igaz. Ha valaki
helyesen, Isten akarata szerint tud szeretni, — akkor
és ugy, ahogy ‘O adja — ezért kiiloén jutalmat kap
a jo Istentol.

Ugye milyen megnyugtaté ez. Itt a féldoén is
szabad szeretni, boldognak lenni és a jo Isten a
boldogsagért, a helyes uton keresett és élvezett
boldogsagért kiilon megjutalmaz! Milyen jé tudni,
hogy a katolikus ledny szerethet nagyon, egész
lélekkel és még jutalmat is kap érte az égben...
O, mily j6 ez igy. Mily jo tisztan szeretnil Az tébb-
sz0ros boldogsagl

De a szerelem lehet bln is. Vagy inkébb azt
mondom, hogy a szerelem lehet biinos is! Mint
ahogy a tiliz vilagit és melegit, amig vigydznak ra,
— de pusztulds és kormos iliszk6k maradnak utana,
ha szabadjara engedik.

Ijedve kérdezed, mikor biin, mikor blinés a
szerelem?

Bin akkor, amikor a ledny a lelki szeretet he-
lyett és mellett enged a testi vagynak, a biinés gyo6-
nyornek. Blin az, amikor a ledny mar gondolatban
beleegyezik ilyen véagyakba, binés szandékkal ol-
vas, beszélget, ugyancsak abbdl a szdndékbél meg-
engedi a csokot, olelést, cselekedetet. Masban hiéa-
nyos 6ltézkddés, kihivo viselkedés, csok, 6lelés altal
ezt az érzést felkelti vagy taplalja.

Ha tehat tisztan lelkileg akarsz szeretni, akkor
ezeket ki kell kapcsolnod életedbdl hofehér leany-
sagod idején. Es ha jon a kisértés, a nem egészen
tiszta gondolat, a vagy a cs6k utan — te, kedves
hugom, hatarozott, kedves bajjal mondd: ,Most nem!
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Most lednytisztasaggal akarok szeretni, Finom, 6n-
felaldozd akarok lenni. Feldldozom ezeket az érzé-
seket, vagyakat a mély, a lelki szeretetért: A hé-
zassdg szentségében elfogadom halaval a jé Isten
kezébol, de addig nem kell. Hiszen olyan szép a
tiszta, onfeldldozo, lelki szerelem!”

Igy a szerelem nem binl

Igy szabad szeretnil

Igy a Sziizanya gyermeke maradsz!

Igy jutalmat kapsz érte a mennyorszagban!

AZ ELSO SZERELEM

Egyszer hosszu ideig megfigyeltem a kis gélya-
kat. Hazunk kéményén, puha fészekben, édesanyjuk
védsészarnya alatt biztonsdgban éltek. Azutan lassan
megnéttek. Itt-ott mar szdrnyukat is ki-kinyitogat-
tak. Valamivel kés6bb mar csapkodtak is veliik, de
nem tudtak még felemelkedni.

Nemsokara lattam, hogy a szarnycsapkoddssal
egyiitt egyszerre fellokték magukat a magasba. Igy
sikeriilt nekik a fészek felett egy méterre is fel-
repiilni. Ett6] kezdve allanddéan kisérleteztek.

Egy szép napon a legfejlettebb, legerésebb gon-
dolt egyet, Gsszeszedte minden erejét és batortala-
nul bar, de elszdntan ellokte magat a fészektdl és
egyszer-kétszer kortlrepiilve a hazat, kicsit szét-
nézett a vildgban, azutdn visszatért a fészekbe.

Ez az elsé repiilés mintegy el6jdtéka, bevezete-
se volt a repiilés nagyszeri miivészetének, mely sok-
szor gyonyorkodteti az embereket.

A j6 Isten altal elgondolt nagy szerelemnek is
van el6jatéka, kedves hiigom, ha ugyan szabad az
elsd szerelmet annak nevezni.

Amikor a leany felserdiil, jollehet még egyélta-
lan nem ,,nagylany”, akkor ébredezik szivében az
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els6 szerelem is. Valami vonzd6dést, valami meleg-
séget érez. Radébben, hogy szerelmes. Hogy vagyo-
dik valaki utdn . .. Hogy szeretné sokszor latni,
hangjat hallani, viszont 6t is boldogga tenni.

Sok leany a szerelemnek ezt a kis feslé bimbo-
jat ,nagy’ szerelemnek tartja. Nem is veszi észre,
hogy ez nem az a komoly, mély szerelem, amely
egy életre sz6l, Hiszen oly gyerekek még mind a
ketten! Komoly szerelem pedig csak nagyledany és
felndtt férfi kozott lehet.

Azért, kedves higom, ha az ilyen ,nagy’-nak
hitt , kis” szerelem megsziinik, az elsé vagy masodik
szeretetszdlak szétszakadnak, ne aggddj miatta! So6t
néha az sem baj, ha a nagy és komoly szeretet szii-
nik meg. Hiszen a szerelem célja az 6rok hiiség,
orok tamogatas. Es jobb, ha a hazassag elott sziinik
meg, mintha utdna keriilne sor a megnemértések
sorozatara.

Sok leany oly nehéz szivvel, szinte kétségbe-
esve fogadja az elsé csaldodast. Es ugy gondolja,
nogy mast nem tud mar szeretni. Pedig nem igy
van. A legelsé szerelmek majdnem mindig felbom-
lanak. Csak viragfiizérek, melyek szinesek, illato-
sak, de hamar elhervadnak és elszall az illatuk. Es
a leanyok késdébb megértik, hogy nem &6 volt az
igazi, az, akit az Isten nekik szant.

‘Te, kedves hugom, ne légy az érzések rabja.
Ha f4j is majd egy-egy szép emlék, egy-egy meleg
kapcsolat eltnése, tudnod kell, hogy valaki mas
var rad, hogy a jé Isten més mellé rendelt, hogy
mastol kapod meg az értékes gyirit! Az Isten gond-
viselése szent, bolcs! Erdemes rea hagyatkoznil

MEG NEM VOLTAM SZERELMES

Nagyon érdekes ez a levélke is:
,Fiukkal eddig még nem foglalkoztam. Az iga-
zat megvallva, nem is érdekeltek nagyon. Sokszor
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elgondolkodom azon, j6-e ez, vagy jobb volna-e az
ellenkezdje. Ugyanis tizendt bardtném koziill egye-
diil én nem voltam szerelmes. Most nem tudom, hogy
ez a rendes vagy a masik. De ne tessék most azt
gondolni, hogy hirtelen majd beleszeretek valakibe,
hogy ne maradjak le a tébbiek mégétt. O, nem! Még
most sem érdekelnek annyira, hogy ezt megtegyem.
Kiilonben most nem is lenne aldasos dolog ram néz-
ve, mert vizsgdkra késziilok. Csak szeretném tudni,
jobb-e, ha minél késobb leszek szerelmes.”

Jobb, kedves higom. Hatarozottan jobb!

. Hiszen akkor mar okosabb is vagy, akkor job-
ban megértesz sok mindent. Akkor a szerelem tar-
tésabb is.

Azt is jol teszed, hogy nem akarsz hirtelen bele-
szeretni valakibe. Mert latod, vannak lednyok, akik
nem akarnak lemaradni és mindent megtesznek
azért, hogy szerelmesek legyenek, — ugye milyen
rosszul hangzik — és ezek nagyon szerencsétlenekl
Ezt ne tedd sohal Ez nagyon, de nagyon veszélyesl|

Jo, jobb, ha még alvé Csipkerdzsa vagy. Tiszta
és érintetlen. Szinte semmit sem tudsz a szerelem-
rdl, csak annyit, amennyit egy nagyleanynak tudnia
kell. Ha innen és mas j6 kdényvbél, j6 emberektdl
megismered a szerelem titkat, akkor magad is ra-
jossz, hogy jobb, sokkal jobb, ha a szerelem kés6bb
jelentkezik, mint koran.

De az is lehet, hogy egydltalan nem jelentkezik.
Es ez sem baj. Nem lesz minden leanybdl édesanya.
Nem is lehet. A jo Isten egyeseket 6nallé palyara
hiv az életbe, vagy egyenesen maganak foglal le.
Ezeknek a leanyoknak a szive is tele van szeretet-
tel. Szeretik hivatasukat. Szeretik az édes Jézust,
akinek 6rok hiiséget, 6rok tisztasagot fogadnak.

Egyaltalan nem lehet mondani, hogy azok bol-
dogtalanabbak. O, nem. A jo Isten még nagyobb
boldogségot tud adni, mint az emberek. Az édes
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Jézus tiszta lednyadnak, jegyesének lenni nagyobb
boldogsdg, mint a f6ldi szerelem. Az édes Jézust
lehet csak igazan tisztdn és lélekkel szeretnil Es a
lelki szeretet, egy aldozatos életet atszévd isten-
szeretet sokkal boldogabba tesz, mint a szerelem.

Te, kedves higom, mint az alvé Csipkerozsa,
varj és tedd kirdlyndivé, kedvessé lelkedet. Es ha
a foldi szerelem meleg szell6je folébreszt, oriilj, adj
halat érte a jo Istennek, légy boldog! — Ha pedig
elalszol o6rdkre a vildg szamdra, s csak az édes
Jézus ébreszt fel, nyisd fel ra meleg szemedet és
szeresd Ot tiszta lednylelked egész melegével. Add
at magad nekil Légy boldog, hogy az édes Jézus
maganak valasztott!
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OLY SZEP A LEANYTISZTASAG!

A kereszteshadjarat masodik gydézelme:

Kiharcolom magdnéletemben és bardt-
néim koézétt a héfehér tisztasdgot!






FELKESZULNI A LELKI SZERETETRE

Mondanom sem kell, kedves higom, hogy a
lelki szeretetre késziilnéd kelll Ezt nem lehet ingyen
megkapni. Minden lednyban megvan a vagy a lelki
szeretet utdn. Ez a hajlam természetes is. Ez ural-
kodik a legtobb leanyban, ha ugyan meg nem ron-
tottak.

A jo Isten is agy akarta, hogy a lelki szeretet
legyen a lednyok, a tiszta lednyok ismertetdjele. O,
mily bajos a hofehér, a tiszta leany! Kedves higom,
ezt le sem lehet irni, még csak megkdzelitbleg seml

Hidba akarndm most eléd vardzsolni a legilla-
tosabb fehér rozsat. Hidba szeretném figyelmedet
folhivni az érintetlen liliom tiind6kl6é szépségére.
Hiaba is hivatkoznék zold pazsit, nefelejcs kozott
csacsogo kristalytiszta patakra vagy az tide, ragyogé
napsugdrra. Ez mind semmi. Ez mind eltiinik a tisz-
tasaghan tiindokl6 leany szépsége mellett!

Elhiheted, hogy a sértetlen tisztasag, a bajos,
ude érintetlenség a lednyok legszebb ékszere, min-
dig divatos, legékesebb ruhédja, a legbiztosabb
szépitoszere!

O, ha ezt megértenék a lednyok! Ha megérte-
néd ezt te is, kedves hiigom! Ha nem az lenne
minden vagyad, hogy ilyen-olyan ruhaban jarhass.
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Hogy ez vagy az az ékszered diszitsen. Hogy a ki-
probalt és ki nem prébélt krémek, festékek és
puderek hosszu sora &lljon szekrényedben. Hanem
az lenne minden vagyad, hogy egészen hoéfehér,
egészen tiszta légy! O, akkor mennyire iidébb,
kedvesebb, szebb, — és ami sokkal fontosabb —
boldogabb lennél!

De erre fel kell késziilni.

Mert a j6 Istennek ezt az adoményéat sok min-
den leronthatja. Finom tisztasdgodat sok veszély
fenyegeti. Nem is sejted, honnan, ki és mi tamad
ellened. Csak a végén veszed észre, hogy vesztettél
tisztasdgodbdl, szépségedbdl és... a boldogsdgod-
bol. Pedig szinte ezernyi-ezer veszély fenyeget!
Ezernyi-ezer az ellenség. Ezek nemcsak kiviiled
vannak, de 6nmagadban is ott hordod a tisztasdgodra
toro ellenséget.

Mert bizony az eredeti blin utédn az akarat
rosszra hajlo lett. A test a lélek ellen tdmad. A tiszta
lelki szeretetet megzavarjak a testi vagyak. Majd
a satan is kozbeszdl. Kisértések jonnek. Es hogy
teljes legyen a tdmadas, a vildg is csabitani kezd.

Neked ezek kozott a veszélyek kozott kell
megorizned hoéfehér tisztasdgodat. Nemcsak meg-
orizned; erdsitened és novelned is! Neked ragyogé
szemmel, emelt homlokkal, tiszta, artatlan mosoly-
lyal kell a csatdt megvivnod — legnagyobb kin-
csedért — tisztasdgodért! Mert lehet! Mert kell! Mert
csak igy leszel boldog!

Minél tisztdbban 6rz6d meg magad, kedves
hugom, anndl finomabb lesz egész lényed. Minél
fehérebb tested-lelked, anndl mélyebb, tartosabb lesz
késbbb szereteted. Minél tobbet kiizdesz most, annal
tobb pihenés jut ki késoébb. Tisztasagod nyoman
majd boldogabb érzések fakadnak, bimbdba szdék-
kennek és egy szép napon kinyilik nagy 6rémodre
a lelki szeretet hofehér rozsaja.

Lam, erre kell felkésziilnod!

Ezért kell tisztasdgodat megdrizned!
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GONDOLATVILAG
TISZTAN, VIDAMANI

. Tisztdn akarom megérizni lelkemet, — irja
egy lediny — hogy konnyen, vidaman élhessek. Ha
végigmegyek az utcan és tudom, hogy tiszta vagyok,
kacag koriiléttem minden. Ilyenkor dalolni szeret-
nék, a lelkem kacag a boldogsdgtdl, 1épteim kony-
nyfivé lesznek, szinte repiilok. Oly jé ilyenkor
nyiltan belenézni minden ember szemébe. Hiszen
nincs mit titkolni! Olyan nagy boldogsag tisztanak
lenni! En sokszor oriilltem méar ennek, mert ez
gyakran eszembe jut. En mindig is tiszta maradok,
mert mindig boldog akarok lenni. O, mily boldogsag
a tisztasagl Ezért kérem az égi Edesanyéamat, hogy
segitsen ilyen tiszténak megmaradni, mert az eros
akaratom mar megvan hozza! Szinte legfontosabb-
nak tartom, hogy gondolataim tisztdk legyenek.
- Nem engedek be semmit gondolatvilagomba, ami
nem teljesen tiszta. Es ha valami betolakszik, azon-
nal kiGzém. Ez az én legnagyobb erém. Egyszeriien
nem akarok masra gondolni, csak ami szép, fehér,
finom, liliomos, lelkies."

Nos, kedves higom, a boldogsdgnak, a tiszta-
sagnak ez a kulcsa: gondolataid legyenek mindig
tisztdk! Ez a legels6 és legfontosabb feladata a
tiszta élet utdn vagyodo lednynak. A hoéfehér, tiszta
gondolatvilagl Ugy egybeillenek: tiszta, hofehér
ledanyszoba — tiszta, fehér gondolatok; tiszta, ho-
fehér ruha — tiszta, hofehér gondolatvilag; tiszta,
mosolygés arc — tiszta, mosolygos elgondolasok.

Az a ledny, aki testben-lélekben tiszta akar
maradni, keresse a tiszta, szép gondolatokat. — Az
a ledany pedig, aki el akar ziilleni, gondoljon min-
denre, ami cstinya és biinl Az el6bbi biztosan tiszta
{narad, — az utobbi biztosan sarbatévedt hopehely
esz!
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Kedves hugom, nagyon szeretném mégegyszer
megismételni, hogy a tiszta lednysagnak, a tiszta
életnek elsd, fokelléke: a tiszta, szép gondolatvilag.

Azért te, kedves hiugom, vigyazz mar gondola-
taid tisztasdgara is! Ne engedd, hogy fejedben min-
denféle gondolatok motoszkédljanak. Ne tirj meg
magadban semmit, ami sérti lednytisztasagodat,
fehérségedet! Es ha valami mégis betolakodna, Gzd
ki azonnal. Gondolj méasra. Ne egyezzél bele semmi-
féle kisértésbe. Egynéhdny nyilatkozatot melléke-
lek, hogy lasd, milyen érzést valtanak ki a lednyok-
ban a tiszta, fehér gondolatok.

. Tiszta gondolatok ko6zo6tt mindig felemeld érzés
tolti el szivemet. Ilyenkor oly nyugodt vagyok. Oly
szép az +¢let. Sokszor elgondolkoztam, mily kar,
hogy sok-sok ledny megzavartatja békéjét minden-
féle csinya gondolattal. Az Isten oly szépnek ter-
vezte az életetl Miért nem nézziitk a dolgok szép
oldalat? En mindig a szépet, a jot nézem. Az illetlen,
zavaré gondolatokat gondosan kerilém és azokat
is, akik ezt eloidézik.”

Egy masik:

A tiszta gondolatokkal megnyugvis, béke szall
a szivembe. Ezt leirni alig lehet. Az én lelkem a
szépet keresi. Gondolatvilagom tiszta és héfehér. A
kisértésektol elfordulok. Nem zavartatom magam.
Nem toré6dom veliik. En tiszta akarok maradni, tehat
vigyazok gondolataim tisztasdgéra.”

Kedves hugom, te hogy vigyazol gondolataidra?
Nagyon? Milyen tton kerested a boldogsagodat?

A KINZO GONDOLATOK

A tiszta gondolatok felemelik a leanyt, a binés
gondolatok kinozzdk! Ez egészen természetes is. A
jo Isten elgondolésa az, hogy a tisztasag jellemezze
a lednyokat. Ehhez flizte a boldogsagot. — Akik
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atlépik ezt a parancsot, akik gondolatvildgukat nem
tudjak tisztan megtartani, azok sokat kinlédnak,
gyotrodnek. Nem 1ugy teremtette a jo Isten a leanyt,
hogy sértd, banté dolgokkal foglalkozzék. Azért
szenvednek oly sokat ezek a szegények.

Ne érts félre, kedves higom. Neked sokat kell
tudnod. Sokat kell ismerned. Ezt mar egyszer emli-
tettem. Nem is az a baj, hogy ismered azt, amit a
nagylednynak ismernie kell. Az nem baj. Hang-
sulyozom, kell is ismerned! Mert sokan ott pusztul-
nak el, hogy nem sejtettek semmit és a tamadas
alkalmaval tehetetlenil, tudatlanul estek a csabitdk
kezébe.

De mint mir mondottam, olyanoktél tudd meg
a dolgot, akik nem sértik meg érintetlen tisztasago-
dat. Akik szerets, gyengéd lélekkel vilagositanak
fel, értetik meg veled a jo Isten legszentebb tervét.
— Ezek utdn nem is érzel lelkiismeretfurdalast. Ezek
nem sértik tisztasdgodat. Iméadsdgos lélekkel ha
ilyenre visszatérsz, nem fog &rtani.

Csak a kiméletlen, durva beavatkozistol félj.
Azoktdl, akik a szép és szent dolgokat is cslinyén
és szentségteleniil allitjak eléd. Ezektol félj és azok-
tol a gondolatoktdl, melyek beszédjiik, kényveik,
rajzaik, plakdtjaik, szinhdzi és mozidarabjaik nyo-
man lelkedben folébrednek. Ezektol félj. Ezek sér-
tenek. Ezek okoznak oly sok szenvedést, lelki harcot!

Olvass csak egy leveletl

,Utamba keriiltek asszonyok, lednyok. A vildg
bardtndknek nevezi 6ket. Sajnos, nem igazan azok,
mert sokszor csak rontanak. Sokat meséltek a hazas-
életrol, kalandokrol. Voltak, akik azt mondték,
nekiink is jogunk van az élet 6romeihez, anyagi
joléthez, allashoz, ékszerhez, szorakozashoz. Es
mondtak egy utat, amelyen ide el lehet jutni...
Elhintették a gonoszsadg magvat, felébresztették ben-
nem is a kivancsisdg ordogét, sét késdébb a vagyat
is. Nem kellett volna beszédeiket meghallgatnom.
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Sokkal kevesebb kiizdelmem lett volna. De akkor
még tudatlan voltam. Jottek is a kinzé, gyotré gon-
dolatok, melyek hosszabb idore elvették lelkem
nyugalmat. Almatlan éjtszakdkon megrohantak a
kisértések, szinte hallottam a sdatan hangjat: csak
akarnod kell és megszabadulsz a kinzé érzésektol.
A masik pillanatban mar elfojtottam magamban,
nem és nem és szdzszor is nem! Nem ezen az uton
akarom megismerni, hanem a hézassdg szent térve-
nyein keresztiil. Nagy lelki harcot kellett vivhom a
jo és a rossz szellemmel. Akkor délt el sorsom, hogy
melyik utat valasztom. A jot vélasztottam. Azt
hiszem, magam nem is lettem volna képes erre. A
Sziizanya segitségét kértem, hogy védjen meg a
kisértések kozepette, adjon erét azok lekiizdéséhez.
Megfogadtam erds elhatdrozassal, hogy barmilyen
sors is var majd ram, barmilyen szenvedésembe is
keriil, nem fogok letémi arrél az utrél, melyen
elindultam. Nem is tudnék élni azzal a tudattal, hogy
tortént valami, ami tilos, amit titkolni kellene, ami
a jo Isten el6tt haldlos bin.”

Te tehdt, dréga hiugom, jo elore zard be érzé-
keid kapujat, szemedet, fiiledet a kisértd beszédek
eldl. Vigyazz! Késobb sok kintdl szabadulsz meg

igyl

A KISERTESEK FOLLEPNEK

Az a ledny, aki nem vigydz 6nmagara, aki min-
dent latni, hallani, tudni akar; aki kivancsian
mindent megismerni térekszik, még biinds uton is,
aki képzelbétehetségét nem 6rzi gondosan... aki at-
adja magat ezeknek a gondolatoknak és &brandozva
szovi, szovogeti a legkényesebb gondolatok hosszu
sorat... az a leany a kisértések aldozata lesz.

Sokszor az éber leanyt is. megkisérti a satén.
De ennek a kiizdelme koénnyebb és a gybzelme is
biztosabb.
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Sokszor onkényteleniil is f6lébrednek a gondo-
latok, az érzelmek. De itt is el6bb gyéz az 6rkodé
leany, mint az, akinél minden gondolat ki- és be-
sétdlhat ellenérzés nélkiil, aki mindent elolvas, meg-
néz, meghallgat, megtapasztall

A jé Isten megengedi, hogy a legtisztabb, leg-
ovatosabb ledny is néha kisértésekkel keriiljén
szembe. Ez részben az eredeti bilin kdvetkezménye,
részben azért van, hogy érdemeket szerezziink a
mennyorszag szdmaéara, részben, hogy kimutassuk,
mennyire szeretjiik a tisztasdgot, mennyire vagyunk
mar erdsek, edzettek, igazi katolikus lednyok.

A kisértések azokndl er6sebbek, akik nem
vigyaznak gondolataikra, érzékeikre, igy csak
nagyon sok és nehéz kiizdelem aran tudnak gyézni.
Egy ledny sokat, nagyon sokat szenvedett. Egyszer
ezeket a sorokat irta: , Tessék elképzelni, milyen
rettenetes helyzetben vagyok. Egész nap dolgozom
és este, mikor mar lefekhetek, akkor nem tudok
elaludni, mert oly erds kisértéseim- vannak, hogy
simi tudnék. Es sokszor, amikor elalszom, arra
riadok fel, hogy megint kisértéseim vannak. Mar
nem vagyok eléggé okos, hogy mit is csindljak.
Pater, sziveskedjék segiteni, mert mar alig birom
ezt a harcot.”

Mennyivel nyugodtabban irnak az 6nmagukra
vigydzni tudo leédnyok!

A satan mindent megtesz, hogy megkisértse az
embert. Ha eredménytelen a probalkozdsa, mégegy-
szer és még szimtalanszor kezdi. Mar nagyon sokat
kértem a jo Istent imdimban és szentaldozaskor,
hogy tartsa tdvol tdlem a nehéz kisértéseket. De
ugylatszik, O nem ezt akarja, O prébara tesz, hogy
tudok-e kiizdeni Erte. Ilyenkor Ot és a Szlzanyat
hivom segitségiil. Velik — segitségiikkel mindig
gyozokl”

Vagy figyeld meg ezt a tiszta leanyt!

A tisztasdg a legfontosabb néi erény. Nem is
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csak erény, kotelesség is! Csak az a ledny nézhet
batran és egyenesen barki szemébe, aki tiszta.
Inkdbb meghalni, mintsem ezt elvesziteni. Nem a
pokoltél valo félelem, hanem a ledny-dnérzetem
diktalja ezt, s féleg mert szeretem az édes Jézust.
Pedig sokszor voltam mdr én is gyonge. Voltak per-
cek, amikor az érzések, vidgyak csakigy tomboltak
bennem. Bizony sohasem kulcsolédott jobban és
szorosabban iméara a kezem, mint ilyenkor. Igy kiiz-
doéttem, harcoltam a kisértések ellen. Hala Istennek,
mar mindig ritkabban jelentkeznek. Mindent vegyen
“el télem a j6 Isten, csak a tisztasdgomat segitsen
megOriznil”

MIKOR BON, MIKOR NEM BUN?

Nem egyszer hallani ezt a kérdést is. Te is
kérdezted madr. Szeretnék megfelelni 'rd. Olvasd
figyelmesen és gondolkozz rajta.

A legtébb leany arrdl panaszkodik, hogy rossz
gondolatai vannak. Sérti Oket, finom lelkiiket a
betolakodo tisztatalan kép, gondolat. Mar sokkal rit-
kabb a panasz a rossz érzések miatt. De el6fordul ez
is. Van, amikor ez szinte hirtelen atfut a lednyon.
Az is megtorténik, hogy hosszabb ideig gyo6tor vala-
kit a rossz gondolat és azzal kapcsolatban fellép a
rossz érzés is.

Szegény lanyok, nem tudjak, mit tegyenek
ilyenkor. Sokan azt gondoljdk, hogy maga a betola-
kodé gondolat, a felébredé érzés mar énmagaban is
bilin. Panaszkodnak, hogy nem tudnak bin nélkiil
lenni, mert ilyesmi elég gyakran zavarja Oket.

Legyen vigasztaldsodra, kedves hugom, hogy
maga a puszta gondolat, az érzés még nem biin. A
bilin ott kezdddik, amikor te akarod azt a gondolatot,
azt az érzést. Gyonyorkoddsz benne. Vagy talan
felidézed. Ez a bin!

44



Hogyha a bfindés gondolat eléd tolakszik vagy
érzés hirtelen felébred benned, de te nem egyezel
bele, nem akarod azt, nem bdn. Nem lehet bin.
Mert a blinh6z beleegyezés kell. Akarat. Ha te nem
egyezel bele, nem akarod, nincs binéd. Egy hason-
latb6l ez mindjart egészen vildgos lesz.

Gondold el, hogy eléd all egy baratnéd és arra
kezd csabitani, hogy menj el vele lopni. Ahogy igy
elotted all és kimondja gondolatat, vétkeztél mar te
is? Ugye nem? Hiszen nem tehetsz réla, hogy 6 ilyen

+és hogy eléd toppant. Te nem is sejtetted, hogy mit

akar. Eddig nincs is blinéd, mert te nem tettél semmi
blinéset. O beszélt és mert neked fiilled van, hallot-
tad, mit mondott. — De pusztdn ez még egyaltala-
ban nem biin.

De ha mcest szébaéllsz vele és elgondolkozol:
Jaj, milyen jo is lesz ezt megszerezni. Furcsat mon-
dott ugyan, de talan meégis j6 lenne ra hallgatni...
Latod, itt kezd4dik a bGn. Mikor szdbadllsz, beszélsz
vele a lopasrol.

Ha pedig el is hatdrozod, hogy elmész vele lopni,
még ha nem is teszitek meg, akkor végleg elestél.

Ugyanigy allunk a blinés gondolatokkal, érzel-
mekkel is.

Amikor a rossz gondolatok, érzések jelentkez-
nek, te azonban nem 4llsz széba velik, akkor ez
csak kisértés, de egydltaldn nem biin. Mert nem
akartad a biint. S6t ha szembeszallsz a kisértéssel,
kiizdesz, akkor kiiloén jutalmat kapsz érte a menny-
orszdgban. A jo Isten azért is engedi meg ezeket a
nehéz perceket, hogy megjutalmazhassa ébersége-
det, kiizdelmedet, megd6rzott tisztasdgodat.

Ha azonban nem kiizdesz a kisértés ellen, ha-
nem mintegy magadban azt mondod: Mégis csak jo
lenne szobaallni vele, jé lenne ilyenben gyonyor-
kédni... De még nem egyezel bele... csak ingado-
zol, ide-oda hiizol... ez mar bocsanatos biin!
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Ha pedig nem térédve lelkiismereted szavéval,
tisztasagoddal, akarod, elfogadod a felkinalt gondo-
latot, érzést, gyonyorkodsz benne, akarattal ott ido-
z6l vagy elhatarozod, hogy valamit teszel ennek az
érzelemnek, gondolatnak megmaraddsdért, akkor
haldlos blnt kovettél el. A hépehely a sarba
bukott. ..

Ne félj tehat, kedves higom, ha ilyen gondolat,
érzés felébred benned. Ha te nem egyezel bele,
akkor semmi blinéd sincs. Még ha hosszd ideig is
kisért, de te visszautasitod, akkor sincs binéd. Es,
ha egész nap zavarna is akar gondolat, akar érze-
lem, de te nem akarod, nem bi{n. S6t még ha jolesd
érzés is toltene el, testednek tetszik is, de te lel-
keddel, akaratoddal nem egyezel bele, semmi blindd
sincsen.

Ez nagyon vigasztalo tudatl Szeretném, ha te is
igy gondolkoznél, mint ez a ledny: , Pater, oly meg-
nyugtaté volt felvildgositasa. Eddig azt hittem, hogy
ez mind bdn volt, annyira gyotért. Most latom, hogy
feleslegesen kinoztam magam. Hiszen gondolataim-
nak megvan a szabadsdguk, szabadon kalandozhat-
nak. A képzel6 tehetség pedig koveti és igy kilon-
b6z6 gondolatokat, képeket fest elém. M1 sem ter-
mészetesebb, hogy felébredtek néha az érzések is.
Hidba igyekeztem letérni gondolataimat, néha a
fohédszok is hidbavaloknak l4tszottak, a gondolatok,
érzések csak megmaradtak. Azt hittem, hogy bint
kovettem el. Pedig nem egyeztem bele a kisérté-
sekbe. Mily konnyl lesz ezutdn a szivem. Mair
tudom, ez nem bln. Hala Istennek!"

Te se felejtsd el, kedves hugom, hogy a gondo-
lat, érzés, ha nem magad idézted elé és nem egyez-
tél bele, nem bilin. S6t, ha okosan kiizdesz ellene,
még szebbé, ragyogobba teszi mennyei korondadat!

Azért ne félj a kisértések idején. Barmikor is
jonnek: nappal, este, alomban, ne félj semmit sem,
a kisértés még nem bin!
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HOGYAN GYOZZEM LE OKET?

Ez a maésodik nagy kérdése a lednyoknak a
kisértésekkel kapcsolatban.

Itt a tavolabbi segitséget, eszkozOket emlitem.
Most csak arra mutatok rd, hogyan kell viselked-
ned a kisértések alatt.

A legelsé az, hogy ne ijedj meg. Légy nagyon
nyugodt. Szinte mondd magadban: , Tudtam, hogy
jossz. Készen vagyok.” A nyugodtsagot emeli az a
tudat is, hogy a kisértés még nem biin.

Azutan, ha észreveszed a kisértést, imadkozzal,
mondj egy-egy fohaszt, mondd el az Udvézlégyet. ..

Imadkozzal érettem ... most...” Legyen ez a leg-
elsdl Az imal Hozzd! Aki mindig segit és legjobban
segit.

Az Udvozlégy elimddkozasa utdn gondolj a
mennyorszagra és mosolyogj, kedves higom!| Moso-
lyogj! Még ha nem is tudsz szivboll Tudod, miért?
Azért mosolyogj, mert a jo Isten és a Sziizanya al-
kalmat adtak neked arra, hogy ismét gyoézz! Moso-
lyogj, hogy megint fokozhatod mennyei boldogsa-
godat azaltal, hogy a kisértést legy6zod. Es ha erre
gondolsz vagy a jutalomra a szép mennyorszagban,
akkor biztosan felderiil az arcod.

Azutan pedig énekelj egy szép éneket, akar
vallasosat, akar valami mas vidamat! Csak az a fon-
tos, hogy szép és kedves legyen. — Tudod, miért
énekelj? Azért, hogy ismét gy6ztél. Mert ilyenkor
mar gyoztél is] — Ha véletleniil nem lehet hangosan
énekelni, akkor dudolj magadban, vagy legalabb
1élekben énekelj.

Ha a kisértés tovabb is eléd tolakszik, ne torodj
vele. Nappal foglald el magad valamivel, amit sze-
retsz, éjjel nyugodtan kiséreld meg az alvast, —
semmit se térédj a gondolattal, érzéssel. Eppugy,
mint mikor az utcén larma van, auté tilkol. Talan
megnézed, hogy mi az, utdna nem térodve a ldrma-
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val, dolgozol tovdbb. Ugyanigy a kisértés idején
is. Ne torédj vele. Csak tégy valamit, csak moso-
lyogj, énekelj és kozben imadkozzal egy-egy Ud-
vozlégyet.

Igy kénnyid lesz a szived. Igy nem lesz nehéz
a harc. Igy nagy jutalmat kapszl!

Egy leanynak nagyon sok és erds kisértése volt.
Tobbszor el is esett. Kétségbeesve jott hozzam. Egy
jo receptet ajanlottam neki. Nemsokara levelet kiil-
doétt, olvasd csakl

~Kedves Pater! Az elsé proba nagyon jol sike-
rilt. Alighogy kiléptem a kapun, oly nagy kisérté-
sem tamadt, hogy maéskor ilyen esetben mindig
elbuktam. Megfogadtam a Pater tanacsat. Es csodéak-
csodaja, azonnal gyéztem. Ugy, ahogy nem is gon-
doltam volna. Amint felébredt az érzés, azonnal a
Sziizanyahoz fohdszkodtam: , Anyam, j6jj, segits
klizdeni — Anyam, j6jj s ne hagyj elveszni...”
Utana mosolyogtam. Nehezen ment, de mosolyog-
tam. A mennyorszagra gondoltam és arra, hogy ezért
a szép mennyorszdagért érdemes szenvedni, érde-
mes ezt a kisértést is legy6zni. Azutan szép éneket
énekeltem. Kozben eszembe jutott, hogy elottem
all az édes Jézus és a jo Szldzanya, akik segitenek,
akik a mennyorszigban ezért a gydzelemért meg-
jutalmaznak. Oly konnyen és’ viddman tudtam
gyozni, hogy ki sem mondhatom!"

Tégy te is igy és te leszel a gyoztes. Csak vida-
man eldrel

Ha pedig véletleniil mégis elesnél, akkor egy
fohésszal inditsd fel a bdnatot és ujbol kezdd el a
harcot. Mosolygésan, mert az édes Jézus megbocsat,
szeretd Szivéhez von, és te ujbdl tiszta lehetsz.

Az nem végzetes, hogy néha gydnge vagy és
elesel. Hiszen ember vagy! De ha nem akarnal fel-
kelni, ha nem akarnal kiizdeni tisztasagodért, az
nagy baj lennel De tudom, hogy te hés vagy. Te
kiizdesz mindig fehér lelkedért! Te megorzdd lelked
fehér liliomat.
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BESZELGETES — BARATNO

AMILYEN A GONDOLATOD,
OLYAN A BESZEDET!

Igy is irhattam volna: Amilyen a beszéded, olyan
a gondolatod. A sz6 a gondolat kifejezdje. A gon-
dolatvilagaban tiszta leany beszédében is tiszta. Az
illetlen beszéd viszont nagyon sok kisértésnek az
okozéja. Hogy mennyit art a helytelen tarsalgds a
tiszta lednyléleknek, azt nagyon jol lefesti egyik
ledny vallomasa:

.Egészen tisztalelkli leany voltam, amikor vi-
dékre keriiltem. Itt lettem értéktelen Isten, s6t ké-
s6bb még magam el6tt is. Eleinte nem nagyon tet-
szett nekem a falusi leanyok észinte, székimondo
beszéde. Ugy gondoltam, hogy leszcktatom éket. Es
meg is tették volna, hogy legalabb jelenlétemben ne
beszéljenek szemérmet sérté6 modon. Mikor el6szor
hallottam egy-két kétértelmi szét, éreztem, bele-
pirulok. Késobb belefaradtam, meguntam a ,javi-
tast”. Erre 6k vérszemet kaptak. Mindenrol beszél-
tek eléttem. Egyik ledny kiillénésen jol értett ehhez
a tiszta lelket sérté, de mégis oly fiilbemasz6 be-
szédhez. Mi hallgattuk. Eldszoér botrankoztam, ké-
s6bb érdeklédtem, majd élveztem elbeszéléseit. ..
Azutdn szornylilkédtink a fitk romlottsagan. ..
Nem is gondoltunk arra, hogy gondolatban és vagy-
ban mér mi is hozzajuk hasonlitunk... Estén-
kint, amikor eloszlott a tdrsasag, elgondolkoztam a
hallottak felett. Fejem tele volt a legcsunyabb gon-
dolatokkal. A kisértések egész raja vett koril. Az-
utdn vdgytam a biin utan. Akartam a bint. Bizony,
ha alkalmam lett volna, biztosan egészen -elestem
volna. — O, most latom milyen nagy veszélyben vol-
tam. Hova siillyedtem én, a tiszta leany. ElGsz6r én
akartam javitani... és engem gydztek le teljesen.
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Elrontottak. De most felkelek. Ismét tiszta leszek.
Beszédemben és gondolatomban is. Igy a kisértések
is elmaradnak.”

Vagy olvasd ezt a levelet:

.Eletem legszomorubb idejérél irok. Milyen el-
tékozolt id6! Mily eltékozolt élet! Rossz baratndk
koézé keveredtem. Borzasztd volt. Soha egy tiszta
sz6 nem jott ki a szdnkon. Szinte allandéan biinés
gondolatok foglalkoztattak. Mintha elment volna az
eszem. Olyan voltam, mint aki nem gondolkozik.
Azel6tt jokedvi, tiszta szemii leany voltam. Akkor?
Sohasem énekeltem. Ha megszoélitottak, osszerezzen-
tem, iskoldban nem figyeltem, nem mertem senki
szemébe nézni, mert égetett a tekintetiik, Ggy érez-
tem, belém lat és megvet mindenki. Borzaszt6 még
csak ragondolni is.”

Aki vigydz beszédére és a beszélgetésre, sok
szenvedéstdl kiméli meg dnmagat! Az élet ezt bizo-
nyitja!

.ES EN NEVETTEM RAJTA . . .”

A rossz beszéd lassan megvaltoztatja a lednyo-
kat. Gondolkodasmodjuk, modoruk, viselkedésiik
egészen Aatalakul. Nem lehet rajuk ismerni. Maguk
is szenvednek, gyotrodnek, ha nem taldlnak senkit,
aki megmutassa a helyes utat!

Oly szomoru, amit egyik ledny ir:

»Egy alkalommal fidrokonom olyan szavakat
mondott el jelenlétemben, amilyeneket még az oOn-
kéntesi éve alatt hallott. Es én nevettem rajta. Teli-
szdjjal. Hahotazva ... A kovetkez6 pillanatban érez-
tem, hogy valami furcsa iresség tamad bennem,
mintha minden szépet és jot, azt a tisztasdgot, amely
a szivem ékessége, kikacagtam volna magambol.

Elszomorodtam.
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Azutén jottek a kisértések, a cstinya, blinds gon-
dolatok, melyek elboritottak, mintha szdzkari polip
olelt volna at. Es néha a napnak ugyszo6lvan egyet-
len percében sem tudtam szabadulni tdle...”

Milyen szanalmas valosag!

Milyen kar, hogy annyi ledny vergodik, gyot-
rédik és pusztul el, mert nem tudja megvalogatni
a beszédét, a tréfatl

Bar tanulnél beldle, kedves hiigoml
Milyen nyugodt, derlis volna életed!

AZ ONTUDATOS LEANYOK

Az dntudatos, tiszta lednyok viselkedése a leg-
hatérozottabb. Ezeket az jellemzi, hogy nem tudjék,
nem is akarjdk meghallgatni azt, ami lelkiik fehér-
ségét csak legkevésbbé is sérti. Ezért szeliden, de
hatarozottan véget vetnek az ilyen téarsalgasnak,
nem térodve még a guny pergdtizével sem! Mert
csak kisértést okoz. Csak megrontja a tiszta, finom
lednylelket. Csak elrabolja azt a békét, amit a jo
Isten lehelt lelkedbe.

Annyira szeresd a tisztasdgot, kedves hugom,
hogy fdjjon a csinya beszéd. Fajjon lelkednek, hogy
sértik azt, ami neked a legdragabb. Valahogy ugy,
mint ezt egy ledny irta: ,,Nem hallgattam meg soha
a tisztasdgomat sértd beszédet. Mert nekem ez fajl
Faj, hogy olyan gunyosan, tiszteletleniil, sértén be-
szélnek arrol, ami elfttem szent és kedves.”

Fajjon neked is a rossz tréfa, az illetlen beszéd.
Mar megismerted, hogy milyen szép, milyen ma-
gasztos, milyen szent a jo Isten elgondolasa a szere-
tetr61 és mindarrél, ami vele kapcsolatban van.
Fajjon neked, ha ezt bemocskoljak, kigunyoljdk,
binre hasznaljak.
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De necsak fajjon! Harcolj is ellene! Ne engedd,
hogy kérnyezetedben igy beszéljenek. Légy hata-
rozott! Mindeniitt. Fiu- és lednytérsasagban egy-
arant. Erezzék, hogy téged ez sért.

Ha olyan helyen vagy, ahol a tarsasagra neked
semmi befolyasod sincs, s6t ha szélnal, 6k, ,csak-
azértis’” még izléstelenebbiil beszélnének, akkor in-
kabb hallgass. Gondolj masra. Szép csondben imad-
kozzal. Ajanld fel szenvedésedet értik, az 6 javu-
lasukért.

De ahol csak tehetsz valamit, ott javits, gyen-
géden érvényesitsd fehér, lide leanylelked finom-
sagat. Egynéhany példat hozok, hogy alkalomadtan
te is hasonléan tégy.

.Ha jelenlétemben helytelen dologrél akarnak
beszélni, akkor nyiltan megmondom: En ennél jobb
szorakozast is tudok.”

«Nem tudom az illetlen beszédet hallgatni,
szinte fizikailag f4j minden kétértelmi szé és min-
den, ami durva és illetlen. Mindig tiltakozom és
nem eredményteleniil. Mar sikeriilt elérnem, hogy
ha valaki valamely helytelent akarna elmondani je-
lenlétemben, akkor figyelmeztetik: Most nem lehet,
0 itt van! Ugyanigy akarok a jovében is tenni. Jelen-
létemben ne merjen senki sértéen beszélni.”

.Egy alkalommal ,szérnyen jo' tréfakat adtak
el6. En el6szor azt sem tudtam, hogyan székjem
meg, vagy mit is tegyek. Ereztem, hogy nem marad-
hatok tétlen. Azutdn csak annyit mondtam: Ez igazan
nem szalonba valo tréfa. S erre csoddlatosképen a
nagy hangaddk elhallgattak.”

Adott helyzetben te is gondold meg, kedves
higom, mi ott a legmegfelel6bb. Azutan tégy batranl|

Lehet, hogy el6szér megiitkoznek. Azutdn gua-
nyolédnak, hogy ilyen meg olyan ,kis buta”, ,naiv”
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vagy. Talan majd alszeméremmel vadolnak. Vagy
még nem elég , érettnek’’ mondanak. Nem bajl Tarts
ki elhatarozasod mellett. Maradj beszédben is, vi-
selkedésben is liliom. Sohase kapcsolodj az illet-
len beszélgetésbe, hiszen tudod, hova vezet. Légy
kovetkezetes, szilardl

BESZEDED LEGYEN TISZTAI

Beszédmodorod mindig finom és tiszta legyen.
A tiszta beszéd legyen {6 jellemvonasod, belsd ér-
tékeid bizonysaga. Igy vagy kedves, modern kato-
likus ledny, aki lelke liliomanak illatat sziinteleniil
arasztja.

Azt se felejtsd el, hogy ez masoknak is nagyon
tetszik. A finom beszéddel sokkal tobbet érsz el,
mint a kértértelmi vagy talan illetlen szavakkal. A
te finomsdgod madsokra is hatassal lesz. Baratndidre
éppugy, mint a fiuvkra. Ha kifelé talan csipkednek is
miatta az értéktelenebbek, de lelkik mélyén be-
csiilnek. Az értékesebb rész pedig egyenesen meg-
szeret.

Megszereti lelki finomsagodat. Megszereti tisz-
tasagodat. Hiszen azonnal latjak, ez mélyrél jon. Ez
szivében is ilyen. Ez értékes leany. Ennek a lelke
héfehér és tiszta. — De erdsségedet, batorsdgodat
is megszeretik. Megbecsiilik a kisértésekben tanu-
sitott erédet, hésiességedet!

Ha te finom vagy, kornyezeted is lassan azza
lesz. Mily boldogsag az szamodra, hogy mdsokat
is segitettél a tisztabb életre. Ez is gyOnyo6rd apos-
tolkodas.

Kedves hugom, légy a lelki tisztasag buzgéd
apostola!
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BARATNOK

Az eddigiekben is tObbszor volt mar szo a
bardtnék rossz befolyasardl. Sajnos, még késébb is
latnod kell, mennyit artanak a rossz baratnok. Sok-
sok leany baratndjét okolhatja azért, hogy szeren-
csétlenné lett az életben, hogy elveszett.

Ett6l akarlak megkimélni, kedves hugom, ami-
kor arra kérlek, hogy keriild a rossz baratnoéket.
A beszéd mar eldrulja gondolkodasmddjat. Igy itt
gyorsan tdjékozédhatsz. Ha tarsalgasa sérti jo-
izlésedet, akkor minél elébb szakits vele. Ha meg-
haragszik, nem baj. Jobb téle most elvalnod, mint-
sem késébb vele vagy miatta a biin utjara lépni. Te
is vigyazz, hogy mas leanyra jo hatédssal légy.

Vigyazz! Légy erds!

A jo baratndé viszont nagyon sokban és sokat
segit. Jo is, ha ilyenre ratalalsz, vele mindent meg-
beszélhetsz. De nem elég, hogy csak feltarjatok
egymasnak titkaitokat. Nem! Hanem segitsetek is
egymasnak! Kedvesebbnek, tisztdbbnak, jobbnak
lenni. A baratnék ebben tamogassdk egymast.

A legjobban szeretném, ha édesanyadat valasz-
tanad bariatnédnek. Mert az édesanya j6 bardtnd
tud lenni. S6t 6 a legjobb baratné. Légy bizalommal
hozza. Mondj el neki mindent. O énzetleniil szeret,
javadat is akarja, mindig megtaladlod, és a legjobb
tanacsot adja, hiszen annyit tapasztalt mar. Mondj
el neki mindent! Megldsd, mindenben eligazit!

Sok leanyt ismerek, akik édesanyjukat valasz-
tottdk baratndjilkknek. Csak egyet idézek, aki mind-
jart rd is mutat arra, milyennek képzeli el 6 a jo
baratnoét.

, Edesanyamnak mindent elmondok, hiszen egye-
dil 6 lehet a legjobb baratném. Nagyon fontosnak
tartom ugyanis azt, hcgy a baratndvel necsak a
feladatokat, esetleg a fitkat vagy masvalami
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veliik torténd eseményt targyaljanak meg, necsak
szérakozzanak egymassal. Hanem legyenek lelkileg
is j6 baratnok, beszélgessenek okos dolgokrol, von-
jak le egymas kozott a tanulsagot arrél, amit olvas-
tak, hallottak, lattak. Ezzel tegyék egymaias lelkét
tartalmasabba. Ilyen baratn6t taldltam én édes-
anyamban, akivel igazdn megértjik egymast, és
egymasért aldozatot is hozunk. Igy gyakoroljuk ma-
gunkat méar most is abban, ami a nének bdven jut
osztalyrésziil: az aldozatbanl!”

Az ilyen bardtsdg nagyon sok Oromet hoz. Az
ilyen bardtsdg nagyon sokat jelent. Ilyet keress, ilyet
szeressl

A naplé néha poétolja a bardtnét. Megkonnyiti
a lelket. Neked is sok vigaszt nyujthat. Benne ellen-
orizheted feltételeidet, elérehaladésodat!

KONYVEK — KEPEK
A FEHER SZOBA USSZHANGJAERT

Ha tiszta akarsz maradni, kedves higom, gon-
dolataidban, beszédedben, akkor kényveidet is meg
kell valogatnod. Hozzad nem illenek a kétesértéki
konyvek.

Hala Istennek, irodalmunk oly gazdag, hogy
b6ségesen marad olvasnivaléd akkor is, ha nagyon
megvalogatod kényveidet. Ne végy akdrmilyen kony-
vet a kezedbe! v

Vannak koényvek, amelyek kevésbbé értékes
emberek tolldbol keriiltek ki. Ezeknek legtobbszér
sem stilusuk, sem tartalmi értékiik nincsen. Ezekre
kar idot forditani. Vannak szépen megirt kényvek
is, legalabbis a stilusuk szép, de tartalmuk mérgezd.
A szép stilus még nem elég a konyvhoz. A konyvtol
tobbet véarunk. S6t a szép stilussal megirt, nem
tiszta tartalma kényv a legartalmasabb munkék kozé
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tartozik. Olyan ez, mint a mérges virdg, melynek
szirmai szinesek, csalogatok, de a kelyhiikben mér-
get rejtenek. Ezektdl nagyon ovlak, kedves hiigom!

Mert sok ledny a szép stilusért, szérakozasbol
veszi kezébe a kényveket, az artalmasakat is. Néha
a baratnék nyomjak kezébe ezeket, hogy ,felvila-
gositsdk” Oket, Szeretnék bemutatni néhany ilyen
lednyt! Figyeld meg, mit meritettek beloliik]

»Megvan mindenem és még sincs meg semmim.
Mivel nem tudok mit csindlni, olvasok. Mar régéta
ebbe 6ltem bele minden banatomat, mert gy érez-
tem, hogy ez koénnyit rajtam. Igy szinte észre sem
vettem, hogy mindig rosszabb és rosszabb koényve-
ket olvasok. Csak most, késon latom, hogy tonkre
tették a lelkemet. Csak felejteni, szorakozni akar-
tam, és elrontottak. Letorték észrevétleniil lelkem
liliomét."

nOdahaza a szobamban, ahol minden fehér és
ragyogoan tiszta, rossz konyvvel a kezemben iiltem
és olvastam. Eldzdleg hallottam ugyan, hogy sok
benne az erotika. Az agyamban azonban az ilyen-
kor szokdsos gondolatok szdguldoztak: Upgyan,
hiszen mar nem vagy gyerek... elvégre az, hogy
elolvasod, mit arthat... kell, hogy megismerd végre
ezeket a dolgokat... mivelddnod is kell...

Addig sem gondolkoztam, mig ezt most leirom,
madris elmeriiltem az olvasdsba. Elolvastam... Es
utana szerettem volna magamat a szemétbe dobni,
mint az értéktelen lim-lomot, hogy ne rontsam a
fehér szoba 6sszhangjdt. — De még mindig nem volt
elég. Az elsdt kovette a masodik... a harmadik ...
hiszen a tartalom egészen uj volt és nagyon izgato.

Azutan jottek a rossz gondolatok, elmeriltem
egészen az érzések, vagyak mocsardaban. Vergddtem.
Rettenetes rd visszagondolni is..."

Az ugynevezett bardtok és baratndék azzal a
megokolassal, hogy egy feln6tt lednynak kardra
lehet nagy ,naivsdga és tudatlansaga’, konyveket
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adtak, hogy ,felvilagositsanak’'. Eleinte undorral
tettem le és olvasatlanul adtam vissza azokat.
Réajottek, hogy nem lehet ajtostul berontani, hat
enyhébb kilsdbe 6ltéztetve, regény alakjaban adtak
be ugyanezt. Eleinte ez sem tetszett. Késobb mégis
elfogadtam, elolvastam. Vitt a kivdncsisdgom és az
uj érzések ... Es a kényvek nyomdan lassan-lassan
atadtam magam o6sztoneimnek, a helyett, hogy kiiz-
déttem volna elleniik ... A legcsinyéabb blindket is
elkovettem. Evekig éltem igy bilinben és most, ami-
kor végigjartam ezt az utat, amelyrél azt hazudjak,
hogy oOrémviragok kozott a boldogsag orszdgdba
vezet, be kell ismernem: nem igaz, hogy boldog
voltam, hogy o6rém volt az €életem. Mert mindig
valami keseriiséget, undorodast éreztem. A szd
szoros értelmében vergdédtem, gyotrédtem, mert nem
taldltam meg azt, amit kerestem! Az élet igy nagy
csalédas volt szamomra!”

Ezért se, de a fehér szoba Osszhangjaért se tird
meg magad koril, kedves hugom, a rossz kény-
veket!

,VOLT EROM, LETETTEM..."

Lattad, hogy mennyire erdtlenek néha a
leanyok. Es azt is, hogy a rossz kényvek nyoman
mennyi kisértés, biin, kénny és lelki szenvedés tolti
el a gyongéket, a megtévedteket. Valdéban azért a
par 6ras szorakozasért nem érdemes ennyi kelle-
metlenséget magadra venned.

Tudod, mi az erdtlenségnek a kovetkezménye!
Tudod, mit jelent, ha a leAny a hamis jelszavak,
csaloka lidércfények utan fut, ha rossz konyvek utan
nyul!

Most szeretném bemutatni azokat a lednyokat,
akik erések voltak, a kezdet kezdetén ellenalltak a
kisértésnek és igy megmenekiiltek a sok bajtol.

.Csak tiszta kényveket olvasok. Gyanus, fillé-
res regényt még nem olvastam. Biiszke is vagyok

o8



rd. Nem érdekelnek a kéteshiri koényvek. Miért?
Azért, mert nem akarom jo izlésemet elrontani. Az
életet sem a harmadrangu irok tolla nyoman akarom
megismerni. Tisztdbbnak érzem magam, semhogy
ilyenekhez nyuljak. Ezek engem egyszeriien nem
érdekelnek. Nekem megvannak a konyveim. Ha
valamit nem tudok, nagyon megnézem, hogy hol
érdeklodom.”

.Egyszer nem nekem
valo konyv kerilt a
kezembe. A néi kivéancsi-
sag legydzoétt. De elég
volt néhany lap, hogy
megundorodva letegyem.
Akkor megfogadtam és
meg is tartom, hogy ilyen
koényvet tobbé nem olva-
sok. Ha talan nem is hatna
ram veégzetesen, de fel-
ébresztené az alacso-
nyabbrendi vagyakat, és
én ezt nem akarom. En a
Szlizanya tiszta lednya
akarok lenni.”

w~Semmiféle kétesértéki
kényvet sem olvasok el
E' miatt gyakran vitdba
szallok masokkal. Nem
egyszer elgondolkoztam,
hogy milyen egyedil is
vagyck ebben a kiizdelem-
ben!"

Most mar nem leszel
egyedil!

Hiszen folyton novek-
szik a buzgdé apostolok
szama . . .

Ugye te is kitlinsz ebben, kedves hugom?!
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EGY-KET TANACS

Viélogasd meg nagyon a koényveket! Ne irat-
kozzal be akarmilyen kolcsonkényvtdrba. Csak jo
szellemi konyvet végy kezedbe.

Az ujsdgokat és folyodiratokat is vadlogasd meg!
Nem mindegy, milyen lapot jaratsz! Ezek legyenek
kimondottan katolikus lapok, folydiratok.

Miért? Azért, mert bizonyara legel6szor a tar-
cat, a folytatasos regényt elvasod el. Ezekben és a
tobbi cikkekben is nagyon sokszor sok feketeség
rejlik, szinte észrevétleniil, napr6l-napra adagoljik
a lassan, de biztosan 616 mérget. Es ha talan erkdl-
csileg nem is rosszak, rengeteg vilagnézeti tévedés
lehet benniik, melyekre nem is figyelsz fel, csak
lassan magadéva teszed. Sokszor nem is sértik ki-
mondottan a jé izlést, — bar ez is eléfordul — mégis
karosak, mert a binds szerelmet dicséitik. ..

Ezért csak jo katolikus ujsdgot, folydiratot
olvassl

Néha még az értékes, j6 konyvekben is ra-
bukkansz megzavaré részekre. Az ilyen kényvet
nem kell félredobnod. De j6, ha azt a kis részt
atlapozod.

Egy a fontos: ne engedd, hogy finomségodat
valami is lerontsa. Vigydazz, hogy ne tedd ki magad
a kisértésnek, esetleg a bukdsnak. Ha ugy érzed,
hogy néhény rész — a j6 konyvekben — kissé ide-
gen elétted, de nem sért és nem lesz kisértés for-
rdsa, akkor nyugodtan elolvashatod.

Amikor pedig egy-egy kényvet félreteszel vagy
egy-egy részt atlapozol, képes folyoiratot elvbdl
ki se nyitsz, akkor tedd ezt nyugodtan, folényesen,
kirdlynéi Ontudattal: Gydztem! Megmentettem a
tisztasdgomat! Erdemet szereztem a mennyorszag
szamara, Ertékesebb lettem!
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Azutdn mosolyogj. Enekelj valami nagyon szép
éneket! Hiszen boldog vagy, boldognak kell lenmed!
A gyo6zelem nagy boldogsag!

KEPEK

A képek sokszor veszélyesebbek, mint a kony-
vek. Mert a kényv csak szavakkal irja koriil azt,
amit a kép egész valdjaban a szem elé allit.

A rajzok, képek, plakatok, kirakatok... sokkal
tobb kisértést okoznak a lednyoknak, mint a kény-
vek. Ezek szemléletesebbek, s ezért a képzeld tehet-
séget jobban rabul ejtik. Sértik finom lelkedet]

Ne nézz olyant, ami lelked karéara lehet. Es f6-
képen ne hosszan! Ha véletleniil meglatsz valamit,
— ezt alig lehet kikeriilni — azonnal forditsd el
tekintetedet! A viladgért se nézz visszal Ne tekintsd
meg mégegyszer azt a képetl

Ezt tedd megint nyugodtan, biiszkén, 6ntudat-
tall Nekem ez nem kell! Sokkal finomabb lelkl ledny
vagyok!

Ha ez igy van, — kérdezed talan te is — akkor
miért mutogatjdk hires, so6t valldsos miivészek
ruhatlan alkotasait. Vagy van valami kiilénbség az
akt képek, szobrok kozott?

Igen, kedves higom, van. Nagyon nagy ki-
lonbség van. Es ez a kiilénbség az, amiért az Egyhaz
is megengedi ezeknek a képeknek a kifiiggesz-
tését.

Hogy mi az a kiilénbség? Az, hogy egyes
mivészek egész finom lelkiséget tudnak ralehelni
alakjaikra. Masok viszont ezt nem tudjak vagy egy-
dltaldan nem is akarjak. Innen van, hogy egyesek
képeikkel, szobraikkal szinte felkorbacsoljdk a bilinds
érzékiséget. Vannak festok és szobraszok, — kiilo-
ndsen az ujabbak kozott — akik egyenesen ezt az
alacsony érzést kivénjdk elérni.
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Ezeket az alkotasokat, melyek ezt a célt szol-
galjak, ne nézd meg! Nem szabad megnézned, ked-
ves higom! Mert nézésiik utan 6sszeomlik benned
legnagyobb kincsed, tisztasdgod! Mindossze egy
tekintet csupdn — de olyan tekintet, mely stlyos
vasporoly gyandant sujt le féltve 6rzott dragagyon-
gyodre, és az éveken at gyiijtott, élvezett ragyogas
sziirke porra omlik szét!

A reneszanszkori nagy mivészek vilaghiri
alkotdsainal viszont az alacsony érzések valahogy
eltiinnek. Ezek valoban csak a miivészetet keresték.
Az emberi testet mint a legnagyobb Miivész —
a teremté Isten — legszebb, legtokéletesebb alko-
tasat mutatjdk be. Igy a szemlélét nem sértik.
Ezekben lehet és szabad a miivészetet csodalni, a
finomsagot figyelni, a lelkiséget élvezni.

Ha azonban ezek is megzavarnanak, rossz ha-
tassal volnanak rad, — ami kénnyen megtorténhetik
— akkor ezeket se, tekintsd meg. Nézz el folottik
vagy menj tovabb. Késobb lehet, hogy fogékonyabb
leszel a mivészet irant és jobban észreveszed a lelki
vonasokat. Akkor megnézheted, gyonyorkodhetsz
benniik. Addig mosolyogva tagadd meg magad! Légy
erds!

Hogy miért, mar nem kell megmondanom!

MOZI — SZINHAZ
MINDIG LEJJEBB

A konnyelmi lednyoknak lassan lelki sziikség-
letiik lesz a sok izgalom. Minél merészebb a kényv,
minél kialtébb a kép, minél merészebb a hang, minél
hidnyosabb az o6ltozet, anndl inkabb érdekli dket.
Lassan elmeriilnek a tisztatalan gondolatokban. Ez
tetszik nekik. Ez az & vilaguk.

Az ilyenek minden ,tizenhat éven felilieknek"
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hirdetett eléadéson ott vannak. Isszék a szemérmet-
lenséget és gyonyorkodnek az erkolcstelenségben.

A rossz filmek, a rossz szinhéz, orfeumok szinte
kergetik a lejtdn lefelé a szerencsétlent. Nem egy-
szer felébred teljes koveteléssel az alvo 6szton,
hogy allanddan, szinte erdészakosan blinre kisértse.

A moziban, szinhdzban sokszor minden csak a
blinrdl beszél. Nem beszél — kiabal. Es oly szépen,
oly vonzoéan 4llitjdk be, hogy sok-sok artatlan lelket
térbe ejtenek. Szegények, ha tudnak, mit hagynak
ott cserébe, mit visznek haza magukkal!

Olvasd csak ezt a szegény leanyt:

+A mult évben megnéztem egy darabot. Gyo-
nyori volt. Nagy érdeklddéssel néztem, szinte ittam
a jatékot. Mind kényesebb részek kovetkeztek, mind
szemérmetlenebbek. Felkorbacsoltdk bennem az
alacsony vagyakat, 6sztonoket. Masnap ezeket irtam
a naplomba: ... Valamit elraboltak télem tegnap
este. Valami mocsarba vittek be lépésrél-lépésre. Es
én engedtem. A végén szemem lazban égett. Fol
sem mertem nézni... Elmult a pillanatnyi élvezet;
kint, gyotrédést hagyva maga utan és nagy uressé-
get ... Eddig sohasem éreztem magam ilyen boldog-
talannak. Talan megsejtettem, hogy ennek az
.,Oorémnek”” még nagy ara lesz. Bantott, hogy éveken
at gyijtott kincsemet, tisztasagomat most pillanatok
alatt szétszértam ... Milyen O6rémmel ugrottam at
mindig lelkitikromben a hatodik parancsot, hogy
itt, hédla Istennek, nincsen vizsgdlnivalom. Most
rovidke percek alatt mindennek vége! Kinzott a
szégyen... a satdntol koldultam egy kis 6rémet,
mikor Isten sokkal tobbet szant nekem és sokkal
tisztadbbat. Nincs mas hatra, mint a banat és a gyo-
nds... és Uujbol kezdek mindent!”

Vagy olvasd ezt:

.« - Mozi, szinhdz: ez volt a mindenem. Nagy-
lednynak éreztem magam, s ha nem engedtek, hat
elszoktem. Ez volt a vesztem kezdete. Az erkdlcs-
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telen hang, ruha, torténet, jelenet, a folytonos sze-
relmi kalandok megvaltoztattak felfogdsomat, va-
gyaimat. Kénnyelmi lettem. Csak szérakozni kivan-
tam. Latni ilyeneket... és igy élni... azt hittem,
hogy ezek nélkil nem élet az élet. A tobbi mér
magatél ment. Jottek a rossz baratnék és baratok,
csavargo lettem. A blin egészen a hatalmaba keri-
tett... O, imadandé Jézusom, bocsass meg nekem,
szegény, tovisbe keriilt, verg6dé baranyodnak. El-
vakitott a sok kép, az élet csillogasa... vétkez-
tem ... Jézusom, légy irgalmas!”

Mentsd meg magad az ilyen koénnyektél...
kedves hugom, az 6nvad rettenetes oraitoll Légy
magadhoz irgalmasl

Valogasd meg szoérakozasaidatl!

,SOHA TOBBE...”

Sokan vannak a lednyok kozill, akik a sajat
tapasztalataikon okulva kijelentik, hogy soha tobbé
nem néznek meg rossz, kétes darabokat.

Kedves hugom! Szeretném, ha te is igy gondol-
koznal. Lelked tisztasdgdt csak igy mentheted meg
biztosan! Maskép nem lehet!

~Egyszer olyan darabot néztem meg, mely nem
valé erkoOlesos, joizlési lednynak. Nem tudtam
nyugodni utdna. A satan maskor is kisértett, hogy
menjek el megint. De ellendlltam. Megfogadtam,
hogy soha t6bbé nem nézek meg ilyet. Csak rombol
a lelkemben. Kéar az idéért, a pénzért. S azéta nem
megyekl|”

,Lattam olyan moziel6adast, mely telve volt
érzelgbés és érzékies jelenetekkel. Ezeket idegen-
kedve, s6t undorral néztem. Kimondottan sértettek.
Utdna megfogadtam, soha tébbél”

, Tarsnéim t6bbszdr hivtak moziba, Természete-
sen nem nekem valé darabhoz. Ok el is mentek, de
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én ellendlltam. Hogy miért? Mert édesapam, édes-
anyam ellenzik. Es 8k legjobb tanicsadéim. De azért
sem megyek, mert tiszta akarok maradni és hofehér.
Engem sértenek az illetlen, erotikus darabok.”

Tobb példat mutattam be, kedves higom, ko-
vesd Oketl

LEGNAGYOBB VESZELYEK
CSAK MULATNI...

Vannak sokan, akik megdébbenté kénnyelmi-
séggel fogjdk fel az életet. Szinte irt6znak a komoly
munkatdl. Sokat beszélnek a hdazassagrol, a jegy-
gyilridrol, de hogy arra komolyan felkésziiljenek,
arrél hallani sem akamak. Folyton csak szérakozas-
rél, tancrol, balrél, mulatsagokrol dlmodoznak. Alig
fejez6dott be az egyik, méris a masikra gondolnak.
Majdnem azt lehetne mondani, életiik nem mas,
mint mulatozds és vagy a mulatsag utan.

Az ilyen véagyak maér a legnagyobb veszélyek
kozé tartoznak. Az ilyen lednyok nagyon koézel
éllnak a bukashoz. Nem is veszik észre a veszélyt,
igy tdmadéas alkalmdval koénnyen elesnek. Nincsen
erejiik szembeszéllni a kisértovel.

Ezen az uton elbukott sok ledny kozil egy a
lejté legaljan sirt fel segitségért. Eletérdl ezt irja:

Az én szerencsétlenségem ott kezd6dott, hogy
mindig csak az élvezetet kerestem. Csak a tancnak,
divatnak, mozinak éltem. Mozi, szinhdz, mulatozas
egymadst valtottak fol. Egyik szérakozoéhelyrdl ki,
masikba be. ,,Csak mulatni, mulatni, ez volt a
jelszavam. Most latom, hogy mar akkor egészen
ures, értéktelen voltam. Az igaz, a vilag szemében
nagyon is ,értékes”, de az édes Jézus el6tt neml!
Aztdn meguntam az életemet ... és ongyilkos akar-
tam lenni. De hala a J6 Pasztornak, utanam jott, az
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elveszett baranyka utan. Milyen jé is O. Mennyivel
nyugodtabb, szebb mellette az életem. Béar elébb
rajottem volnal”

A folyton szorakozo lednyok koziil sem jut
mindenki ide — hala Istennek. Mégis nagyon 6vlak,
kedves hiigom! Legyen meg neked is a szérakoza-
sod, de ne akarj sziinds-szlintelen tancolni, mulatnil
Ne légy pillang6 lélek, — mely virdgrél-virdgra
szall, de meleg otthont berendezni nem akarl

Mert lasd, az ilyenekbél nem lesznek jo hitves-
tarsak, j6 édesanyak. Nem is lesznek késébb sem
igazan boldogok, bérmilyen gyiri is ékesitse ujju-
kat! Az igazi, mély, tartds boldogsdgot a jo Isten
a tiszta, nemeslelkd leanyoknak, hitvestarsaknak,
édesanyaknak szanta! Es nem a folyton mulaté
ddmédknak! Ez csak szdrakozas, o6rém-potlék. A jo
Isten tdbbet szant neked!

De azért se légy ilyen, mert nem tudod, mikor
keriilsz a fontebbi ledny sorsara...

LUSTALKODAS

Ez a mulatozdsnak testvére. Kovetéi nagy
szamban vannak. Eletprogrammjuk: mulatni, lustal-
kodni, semmit sem tenni. Valahogyan meg ne erdl-
tessem magam. Csak ne kivanjanak onlegy6zést,
megerdltetést, a legkisebbet sem! Igy kénnyi az élet,
igy szép!

,Otthon mindig a kénnyebb végét keresem a
dolognak. Lehetéleg keriilém a munkat. Senkinek:
sem segitek szivesen. Annél jobban szeretem a
konyveket, regényeket. Kényelmes pamlagon oly jo
elmeriilni az érdekes torténetekbe. A munkémat is
csak ugy gyorsan intézem el, rehogy megerdltessem
magam ... Annél jobban szeretem a tancot, a szdéra-
kozdast és ha koriillrajonganak, szépeket mondanak!”

Olyan visszataszitéak, draga hagom, a kifestett,
ki6ltozott, lustdlkodd, kényes ledanyok, akik minden-
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kinek kiszolgaltatjdk magukat és a semmittevésbe
belebetegszenek ... Ezen az 1uton romlanak el a
lednyok ... A helyett, hogy magasztos hivatasukat
betoltenék, a helyett, hogy szeretetben felaldoznak
magukat, lustdak, kényeskeddék lesznek, mindenkinek
a réme! Ha pedig férjhez mennek, akkor jaj annak
a héaznak!

Az ilyen lednyok csodéalkoznak, hogy boldog-
talanok, hogy néha a kisértések egész tomege
rohanja meg Oket. Csodalkoznak azon, hogy nyug-
talanok, hogy nincs meg a bels6é békéjiik, hogy néha
oly kongdé iirességet éreznek a sziviilkben. Csodal-
koznak, hogy az erkélcsi romlas lejt6jén mindig
gyorsabban csisznak lefelé.

Az 6nz6 kényelemszeretet, a lustasdg, a munka
keriilése melegagya a biinnek, az érzékiségnek. Az
erkélcsileg tonkrement leanyok errdl az 1utrél indul-
tak el

Kedves hugom, szeresd a munkat nagyon! Min-
dig legyen valami elfoglaltsdgod. Iskolan kiviil is
képezd magad tovébb. Tanulj zenét! Ennek mindig
hasznat veszed. A haztartasban is dolgozzl Fozés,
takaritas, ruhajavitds — mind varnak radl A kézi-
munka, a virdgok is kellemes szdérakozast nyujta-
nak! E mellett keresheted a nemes feliidiilést isl
J6 konyvek mennyit jelentenek! A vidam kiran-
dulasok mennyire feliiditenekl J6 baratnék mily
kedves Osszejovetelre adnak alkalmat. ..

Hat ha a szeretet tiindére akarsz lennil Mennyi
munkat taldlsz akkor! Es mennyi boldogséagra
bukkansz!

Most szocidlis lednymunkékra gondolok...
mesére varé gyermekekre... kitakaritatlan szo-
bakra . .. elhagyott betegekre ... O, ha tudnél ezekre
a halk hivasokra életeddel felelni! O, ha a szere-
tetet gyakorolnad! Ha mindenkinek mindene lennéll
Ugy, ahogy ezt a ,,Ragyogd szemek'-ben megirtam!
Akkor sokkal boldogabb lennél! Akkor nem éreznél
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lirességet. Akkor mindig nemes és tiszta is ma-
radnall

Igen, kedves hugom. Ilyen légy! Ne adj alkal-
mat, hogy az 6rdog lustasdgod kapujan rad térjon.
Annyi ledany pusztul itt ell

Mindig foglalatoskodjal! Mindig tégy valami
jot, hasznosat!

Légy a szeretet tiindére!

HIANYOS RUHAK ...

A satdn és a vilag nem elégszik meg azzal,
hogy a lednyok fejét, lelkét eldrassza erkolcstelen
gondolatokkal, képekkel. Nem elégszik meg azzal,
hogy folyton szinhdzba, moziba cipeli 6ket. A mu-
latsdg és lustasdg mellett masra is csabit! Arra, hogy
minél hidnyosabban 6lt6zzenek és olyan tarsasdgba
menjenek, ahol egyeseken szinte alig lehet ruhét
latni.

Itt csak a lednyokat tartom szem el6tt. Hogy
mit arthat a strand, a tanc stb. a fitknak, arrél mas-
hol. Itt csak arra akarok ramutatni, hogyan hat ez
a leanyokra. Milyen nagy lelki kart, rombolast okoz
ez a lednyok lelkében.

Mert ez mind lealacsonyit. Ez mind ront. Ez
mind ténkre teszi hofehér tisztasdgodat. Es mondjon
akérki akarmit, ha utananézel, meglatod, hogy mind-
ennek egy célja van igazan: az erotikus érzelmek
keresése és megtalalasa.

Lehet, hogy ezt te nem érzed. Lehet, hogy még
nem is gondoltdl erre. De azok, akik ezt kitervezték
és bevezették, azok nagyon is gondoltak rd. Azok
nagyon is tudjak, hogy ez hova vezet! Hisz 6k a
satdn nagyszerl csatldsail

Az ilyen hidnyos 6lt6zetekben, estélyek, tancok,
strandok, korzok toalettjében, s6t sajnos, sokszor
mar a tenisz short-jaiban a lednyok elvesztik azt
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lene lenni. Ilyenkor felébrednek a szenvedélyek, a
vagyak! Es kovetelddznek az 6szténok.

Nem egy leany vallotta be, hogy bantja, meg-
zavarja Oket mar a nék ruhatlansidga is és nehéz
kisértéseket okoznak. — Egyik le is irta, mit érez
6 a hianyos o6ltézetben.

,Otthon rdam kényszeritik a kivagott ruhdkat.
Ugy szégyellem magam ilyenkor. Szeretnék elbujni.
Szeretném eltakarni egész testemet. Nem lehet. Még
akkor is verg6doém, amikor nem néznek ram. Hat
még tdrsasagban! Mily borzalmas madasok szdmara
banalkalomnak lenni!... Mikor észreveszem, hogy
csakugyan az is vagyok, akkor legszivesebben ott-
hagynék mindent és elrohannék. Undor fog el és
sirni szeretnék! Utdna otthon a kisértések gyotor-
nek ... a lelkiismeretem vddol ... borzaszté csak ra
is gondolni, mi dil ilyenkor a lelkemben.”

Es mennyi ilyen hidnyos 6ltézkddést latni meég
a maj tarsasagokban is! Mennyi ruhdtlansagot! Es
épp a nok koézott! Akiknek finomaknak kellene len-
nick! — Ez visszataszito!

Hogy mit csindlj, ha ilyen tarsasdgba hivnak?
Egyszeriien ne menj el! Ha pedig neked készitenek
ruhat, mondd meg mar joelére, hogy ezt ne csinal-
jdk olyanra, amilyen a te katolikus lelkiileteddel
ellenkezik ... Hogy nem veszed fel semmiaron!
Kérj, konyorogj addig, mig meg nem hallgatnak!
Megléasd, megy. Sikeriil. Es ha nem sikeriilne, akkor
ne menj el ilyen ruhdbanl Légy erés! Ne menj el

Még ha valaki talan ideges is lenne miatta,
akkor sem!

Mert ha nem vagy elég erds egyszer, akkor
nagy a veszély, hogy maskor is gyenge leszel. Akkor
mindig mindent ,megkdvetelnek” toled ,,a tarsa-
dalmi illemszabalyok! A vége pedig tisztasdgod
O6sszeomldsa. Ez pedig olyan nagy aldozat, amit
senki sem kovetelhet toled. Fékép nem akkor, ami-
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kor egész kdnnyen és ugyanannyi pénzen kaphatsz
finom, izléses és tisztességes ruhat is!

Tehat légy erds!

Ne engedj semmit!

Itt 6ssze kell fogniok a katolikus leanyoknak!
Meg kell teremteni a katolikus divatot, mely finom-
sdagban, izlésben magasan folétte 4ll a barok, a
mellékutcak léleko6ld divatjanak!

A magad részérdl is, kedves hugom, tégy meg
ezért mindent!

EGYEDUL A BUNBEN

A sok kisértésnek, kiils6 csabitasnak az sokszor
a szomoru hatdsa, hogy a lednyok magukban vét-
keznex. Ez bizony nagyon, de nagyon szomoru.
Szomoru, amikor a tiszta leanyok biinbe esnek.

Ez a bln a ledny tisztasdganak teljes 6sszeomla-
sat jelenti. Lehet ugyan még mélyebbre is siillyedni,
de a lélek ilyenkor mér fertéz6tt, mar nincs meg az
a finomsdag, az a tisztasag, amit joggal elvarunk a
lednyoktdl. Nézd csak, milyen gyotrelmes ezeknek
a szenvedése. ..

..Sok szenvedésemnek magam vagyok az oka.
Szinte hajszoltam mindent, ami felizgatott. Azutan
a kisértések tomegében elestem. Magamban vétkez-
tem. El6szor azt hittem, hogy csak egyetlenegyszer
kovetem el, hogy megsziinjenek a kisértések. De
tévedtem. Attol kezdve még erdsebb volt a tama-
d&s és gyakoribb. Mindig tobbet akartam. Mindig
tobbszér. Rabja lettem a magénos bfinnek. A titkos
bin, az izgalom kimeritett. Idegeim felmondtdk a
szolgalatot. Mar nem tudtam uralkodni magamon.
Es ez hosszu éveken &t igy ment.”

~Most a lelkigyakorlatban nyert kegyelmek
vildgossdgandl feltairom az én lelkem nagy sebét,
melyet még senkinek sem mertem bevallani, csak
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magamban gyotrédtem. Néha a kisértés ugy erot
vesz rajtam, hogy megszédiilék, elbukom. Szinte hiv
a gonoszlélek és a testem a maganos biinre. Eleinte
ellendllok, még néha fohaszkodom is. De aztan szinte
hallom a sz6t: Csak tedd meg! Nézz masokat,
mennyi élvezetet engednek meg maguknak! Te ezt
soknak tartod? Hiszen senki sem lat! Es egy kis
orom kelll Nem is art az egészségnek. Akkor miért
ne tennéd?

Sajnos, sokszor gyenge az akaratom és elesem.
Csak egypar perc az egész. Alig ad 6réomet. Utana
érzem, hogy Osszetért bennem valami. .. hogy sivar
pusztasdg lett a lelkem. Faj, hogy ismét elbuktam,
hogy elhagytam, elarultam az édes Jézust. Ha meg-
kérdezem magamtol: ugyan mit nyertél vele? Erde-
mes volt? Csak a lelkem sirasa zokogja vissza: Nem!
Nem érdemes! O, Istenem, adj erdt... segits
visszaszerezni lelkem tisztasagat... adj erdt, hogy
tobbet ne vétkezzem!"

A VILAGERT NE TEDD!

Nagyon vigydzz magadra, kedves hligom. A
vildgért ne tégy ilyet. Ne szennyezd be énmagadat,
testedet, lelkedet!

Az természetes, hogy az egészségi kovetelmé-
nyek, a tisztasag nemcsak hogy nem biin, hanem
kotelesség. A tiszta lélek tiszta testet kivénl

Ha komoly okod van magadhoz nydlni — az
nem bidn. Ne kinozd magad feleslegesenl

A bilin ott kezdddik, ha valaki a parancsok el-
lenére érzéki 6romoket keres... Az a bln, amikor
valaki kimondottan szemérmetlenséghdl tesz vala-
mit.

Rossz bardtndk, a kisérték sok mindent monda-
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nak majd! Légy erds! Ne engedj semmit! Legyen
elved: En hofehér, tiszta ledny akarok maradnil

A jo Isten sokkal t6bb 6rémet szant neked. Sok-
kal tobbet, nagyobbat, tartésabbat. De ez az 6rém
csak a tiszta életnek lesz a jutalma. Kar volna most
ebbe belekontdrkodnod, blinésen azt keresni, ami
csak art, ami lelked nyugalmat meg6li.

Hogy lelkednek art, azt jol tudod! Halalos bin!
Lasd, az édes Jézus ezekért a bilinokért szenvedett
a rettenetes ostorozds alatt. Mennyit szenvedhetett,
amikor lekototték az oszlophoz... finom testét
durva, széges ostorokkal verték a durva lelkd kato-
nak ... éspedig addig, amig a vér patakokban nem
folyt... amig az izmokat és a csontokat nem érték
az ostor szbgei...

Az édes Jézus igy szenved a tisztatalansag
blnéért, és te tudnadd a bilint ,,élvezni’? Te tudnal a
vérzo édes Jézusra csak egyetlen durva csapast is
mérni? ... Pedig ha a biinbkbe akarattal elmeriilsz,
ha rossz szandékkal, blinés modon élvezetet keresel,
az édes Jézuson litsz egyetl Mily rettenetes lenne,
ha azt, aki neked oly sok jot tett és téged ugy szeret,
azt igy megkinoznad!

De 6nmagadnak is artanal velel Megérdemelnéd
utana a poklot! Es ha igy meghalndl, elkdrhoznall

Még foldi boldogsdgodat is alddsod evvel a
binnell

Meglehet ugyanis, hogy idegzeted ezzel tonkre
teszed. El6szor nem veszed észre. Talan hossza idon
4t sem jelentkezik semmi. De lassan kezdesz nyug-
talankodni, mindig tiirelmetlenebb, idegesebb leszel.
Es ha még ki is keriilnéd ezeket a bajokat, ezen
az uton a boldog héazaséletedet teszed ténkre. Kivalo
szakértok szerint ez a bilin elveheti a héazasélet
oromeit. Ezért nem szabadl

De ha még ez sem kovetkeznék be, akkor is a
szivedben ott é1 mindig a tudat, hogy te titkos biin-
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nek vagy a rabja. Nem vagy mar tiszta ledny, nem
vagy az Isten fehér liliomal Neml Hanem a szenve-
délyek mocsardnak halalt lehel6é viragal

Es gondolj arra is, hogy
ha leanyéalmaid betelje-
sednek és a jo Isten meg-
ald aranyos gyermekek-
kel, gondolj arra is, hogy
azok szegények bizony
téled, édesanyjuktol na-
gyon is rosszrahajlé ter-
mészetet orékolnek. Es
mennyit kinlédnak majd
életiikben, mert te nem
tudtad magad megfékezni!
Van szived, van lelked
Oket tonkre tenni akkor,
amikor oly kénnyen tud-
nadl gyo6zni, amikor erés
akarattal egészséges, eros
testtel tudnad Oket meg-
ajandékozni?

Igen, drdga hiigom! Gon-
dolj ezekre, ha a kisér-
tés zaklat, és légy tisztal
Hogy tiszta életet adhass.
Hogy az édes Jézus sze-
ressen. Hogy te magad is
boldogabb légy itt és a
tulvildgon is!

MOSOLYOGVA GYOzZZ!

Nagyon vigasztalé tudat, hogy aranylag kevés
ledny esik ebbe a biinbe. Héla Istennek, a lednyok
altalaban tudnak ellendllni, tudnak gyézni a kisér-
téseken. — Ha akarnak!
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Még a blinben él6 lednyok is nagyon gyorsan
fel tudnak kelni. Ha 6nmagukban vétkeztek is, erés
akarattal ardnylag elég gyorsan leszoknak bGnikrél.

Hallgasd meg 6ket magukat!

Azo6ta, hogy tanacsot tetszett adni, mar sok-
szor megkisértett testem és a satdn. De mindannyi-
szor gyo6ztem. Oly boldog vagyok, hogy tudok a
lelkemért kiizdeni és magamon gyozni. Pedig attdl
féltem, hogy majd nem sikertiil. Nagyon koszéném
a segitséget. Most mdar nyugodt és boldog vagyok!”

+Még néha olyan kisértéseim vannak, le sem
tudom irni. De mar nem vétkezem. Es nem is fogok!
Mert tiszta leany akarok lenni és igazdn boldog!"

Hogyan lehet gy6zni? Ugye mar ezt kérdezed?

Ugyanugy, ahogy a gondolati kisértésnél:

Amint észreveszed, akarmilyen erds is, légy
nyugodt és folényes a kisértével szemben. Imadkoz-
z4dl azonnal! Az ima elmondasa utan gondolj a
mennyorszagra és mosolyogj! Mosolyogj azért, mert
a mennyorszdgért érdemes kiizdeni. Utdna 6romod-
ben, hogy gyoztél, énekelj! Végiil adj halat az édes
Jézusnak a gyodzelemért. Keress valami jo foglal-
kozast!

Es ha még mindig kisért a satdn és a test, ne
félj semmit! Ne t6rédj vele! Légy nyugodt! Nappal
foglald el magad valamivel, éjjel nyugodtan kiséreld
meg az alvast!

A LETIPORT LILIOM

Még utoljara a legszomoribbrél is akarok né-
hany szét szélni, a teljes bukdasrél. Mert sajnos, ez
sem ritka.

Amikor a ledny megbardtkozik Snmagaban a
binnel, vagy amikor feje, szive tele van biinés
képekkel, vagyakkal, amikor csak az élvezetnek él,
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a munkat kerili, sokszor akkor jon el a teljes
bukés...

Olvasd csak el ezt a nagyon szomoru levelet:

Korilbeliil 15 éves lehettem, amikor megszé-
ditett az élet csillogdsa. Olyan leany voltam, aki
mindig csak a koénnyebbet keresi. Szerelmes regé-
nyek, rossz baratnék egészen elrontottak. Fejem tele
volt csinya képekkel. Lassan felébredtek bennem
az alacsony vagyak. Ekkor mar csak a szorakozas-
nak éltem. Szerettem a szép ruhdt, az ékszereket,
a mozit, a szinhadzat. A munkdat mdr utaltam. Csak
a kényelmet kerestem. A pénzvagy felébredt ben-
nem, hogy minél szebben o6ltézkédhessem, kényel-
mesebben élhessek, sokat mulathassak. Es mindez
a biinbe kergetett . ..

Fiatal voltam és szép. Az emberek bodkoltak,
dicsértek. Kériilrajongtak. Megkisértettek. En akkor
mar mindenre kész voltam és kénnyen atadtam ma-
gam a biinnek. Elészor tetszett. Csak utdna vettem
észre, hova siillyedtem.

Amikor az emberek kihasznaltak, akkor rigtak
rajtam. Amikor kézonségessé valtam, akkor 1oktek
a sarba. Ha véletleniil taladlkoztam veliik, meg sem
ismertek, rdm sem néztek. Egyediil voltam, kihasz-
nalva, mindenbdl kifosztva. Mint eszelds, tovébb
kerestem az élvezetet, a mulatsdgot. Sajiat wvesz-
temre!

Amikor a mamor életét éltem, amikor azt
gondoltam, hogy meg lehet igy élni, legalabb
egy kis Orémet taldlok, akkor hirtelen rettenetes
betegséget kaptam. Biinds életem és azok, akikkel
érintkeztem, meghozték az undok bndk koévetkez-
ményét: a betegséget.

E miatt a betegség miatt nem leszek boldog
sohasem. Nem lehetek mar egy csaldd szeretd édes-
anyja. Nem léphetek hézassdgra. Senki sem szeret-
het engem. En sem szerethetek senkit. Igy kell egye-
dil, boldogtalanul élnem. Es még csak 18 éves

15



vagyok. Istenem, milyen szerencsétlen az én eltéko-
zolt életeml

Ilyen csalé a vilag, ilyen rosszak az emberek,
ilyen rettenetes a binl

Ledanyok, ne higgyetek a vildgnak, az emberek
hizelgd szavanakl Mert csak kihaszndlnak és utana
félredobnak, mint egy piszkos rongyot. Leanyok,
legyetek erdsek! Forditsatok héatat a kisértéseknek!
Mert elpusztultok, tonkre mentek, ha nem lesztek
elég erdsek!”

Igen, kedves hiigom, légy erds!

Igy tiszta maradszl

Igy boldog lesz életed!

O, MILY SZEP A TISZTASAG!

A biinds élvezettel elrontott életért siro lednyok
mellett ragyog fel igazan a valosag:

O, mily szép a leanytisztasagl

Mily boldogité a tiszta leanysagl

Kedves hugom! Neked is valasztanod kell!
Vélasztanod!

Mit akarsz? Blint és utana sirast és szenvedést?
Vagy tisztasagot és utdana Istentol rendelt boldog-
sagot?

Tudom, kedves higom, mit valasztasz. A bol-
dogité tisztasdgot! Az igazi boldogsdgot. A lélek
nemességét! Hiszen ha akarod, boldog hercegné
lehetsz! Valosdgos hercegnd. A mennyei Atya
lednya. A mennyorszag orokose!

Ennek egy feltétele van: lelked legyen biinte-
len, héfehér és tiszta. Erre tehat e perctél fogva
kétszeresen vigyazz! Légy mindig hofehér és tisztal

Ne felejtsd el: Hercegné vagy! Isteni hercegné!
Fejeden a tisztasdg korondja ragyog!
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O, mily szép vagy igy!

O, mily szép is a leanytisztasag!

Mily boldogité a tiszta leanysagl

Kedves higom, a jo Isten nagyon akarja, hogy
mindig tiszta maradj! Lelked tisztasdga messze tln-
dokoljon! Szemedben ragyogjon mindig az érintet-
len artatlansag! Homlokodon lévé sziiziesség koro-
ndja tegye nemessé egész magatartdsodat!

Szeresd a tisztasdgot! Imddkozd el sokszor
lednytestvérednek iméjat:

.Fehérnek lenni, mint a hoévirag,

hirdetni Isten tiszta tavaszat;

mint drdga gyémadnt, izzén felragyogni

s a tiszta fényt a foldon szerteszérni,

0, ennél szebbet tenni nem lehet!

Orizd meg, Isten, fehér lelkemet! Amen.”
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A FIU LELEKTANA

A kereszteshadjédrat harmadik gydzelme:

Bdtran szembeszdllok a kisértésekkell






Pl

MILYEN A FIU SZERETETE?

Milyen lehet a fin szerelme? Ugy érez-e & is,
mint én? Vagy masképen? Szeret-e? Es ha szeret,
hogyan szeret? Egyéltalaban van-e kiilénbség a fia
és a leany szeretete kozott?

Mindenesetre érdekes kérdés. Nemcsak érde-
kes, de nagyon fontos is. Mert azok a lednyok, akik
ismerik a fiidk érzéseit, mindjart méasképen tudnak
veliikk banni. Nem egy ledny koészonhette boldogsa-
gat annak, hogy ismerte a fiikat. Viszont nem egy
épp azért lett szerencsétlen, mert nem ismerte a fidk
érzelmi vilagat.

A legtobb ledny, aki tanadcs nélkiil indul el az
élet dtjain, azt hiszi, hogy a fiuk éppugy éreznek,
mint 6. Azt hiszi, hogy a fiu szerelme pontosan olyan,
mint a lednyoké.

Es ez sok-sok ledny vesztét jelenti.

Mert a fiu szerelme egészen mds, mint a lednyé.
A fii egészen mas és masként érez, mint a ledny.

Még emlékszel, kedves hugom, a legelsd rész-
b6l a harmas szeretetre. Ott mondottam, hogy a
szerelem hdrmas Osszetétele: a lelki szeretet, a gyer-
mek utani vagy és a testi vagy.

Azt is tudod, hogy a lednyban — a&ltaldban —
a legerésebb a lelki szeretet. Nagyon erés még a
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gyermek utani vagy is. Es a legkisebb — sokszor
hosszu ideig hidnyzik is — a testi vagy, a testi
szeretet.

Kezdetben a fiunal is igy van.

Amikor benne a szerelem felébred, akkor benne
is megvan az a harmas szeretet. S6t azt mondhatném,
ugyanugy. ugyanolyan szinezetben, mint a leany-
nal. Ha a fid nem romlott, akkor a szerelmében szin-
tén a lelki szeretet uralkodik.

Ez azonban csakhamar megvaltozik.

Rovidebb-hosszabb atmenet utdn a fiiban ural-
kodo6va lesz a testi vagy. Ez lesz a legerdsebb. Evvel
parhuzamosan megmarad a lelki szeretet is. Leg-
tobbszdr — erdsség szempontjabol — utolsé a gyer-
mek utdni vagy.

A j6 Isten gondviselésével intézte ezt igy. O
oly harmonikusan allitott be mindent az életbe.
Hivatast adott a napsugéarnak, a reggeli harmatnak
is! Az O akarata folytdn mas hivatasa van a fiinak
is és a lednynak is. Hivatasuknak . megfeleléen a
természetiik is mas. Ketten egymast kiegészitik.

A leany természeténél fogva szerény, kedves,
finom. Ha nem rontottdk el, csak lelki szeretet utan
vagyodik. S6t a lednybdl kisugarzo lelkiség a fiat
is visszatartja a kilengésekt6l. Okosan vigydz r3,
nehogy atlépje Isten parancsait. Ezért akarta a jé
Isten, hogy a leany finomabb, lelkiesebb legyen,
mint a fiu. Ezt neked tudnod kelll

Ennek viligos meglatasatol fiigg talan egyszer
a te boldogsagod is!

'"FIUK LEVELEI

Most bemutatok egy-két levelet a fiuktol, hogy
megismerd, kedves hugom, milyen a fiuk lelki sze-
retete. Figyeld meg, hogy gondolkoznak a finom
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lednyokrol, mit szeretnek benne, mit nem. Gondol-
kozzal kissé rajta, milyennek kell neked lenned!

+Az én eszményképem egy tisztalelkd, liliomos
ledny. Azt hiszem, ezzel mindent megmondtam...
Artatlansdga szemében tiindéklik. Mindig mosoly iil
az arcan. Mindig vig. S hogy bénik a gyerekekkell
— Gondos. Bizony még engem is igen gyakran
rancbaszed, ha valamit nem jél csindlok. — Hazias.
Nem jar sehova sem, kissé maganak él. — Kozvet-
len. Ezt nagyon szeretem benne. Két éve ismerem.
Azota egészen mas vagyok. Addig sokat félreléptem.
Tudja, Péater, mire gondolok. De ami6ta ismerem,
ennek vége. Munkam el6tt eloszér megnézem a
fényképét. S mintha er6t meritenék, csak azt mon-
dom: Erte! Igy minden kénnyi. Hiszen elvégre azért
dolgozom, hogy 6t boldogga tegyem és én is boldog
legyek mellette. Vigydzok magamra. Nem akarok
vizszemi, beteges gyerekeket!” — Amit most ir,
kedves hugom, figyelmesen olvasd, te is haszndat
veszed talan! — ,,S ha az életben nem is kapok tdle
szerelmet, — bar ezt nem hiszem — azt akkor is
koszoném neki, hogy célt adott életemnek, meg-
Orizte tisztan ifjusdgomat, megmutatta nekem a
tiszta életstilust. Van ennél nagyobb ajandék? Ezért
szeretem 6t, Lelkem egész szerelmével. Es nem kere-
sek mast, csak az 6 és az én boldogsagomat|”

Vagy olvasd el ezt a levelet.

»Amirdl most irni fogok, szivem egyik legben-
sobb tligye... Forré, meleg nyar volt, amikor &t
megismertem. Mér az elsé percben éreztem, hogy
megtalaltam, akit az Isten mellém rendelt. Egyik
nap szedtem neki egy csokor nefelejcset. Boldog
volt. En is. A mosolya szinte megbabonézott. De
szép so6tét szeme néha szomoninak latszott. Nem
értettem. E szemek mélységét csak hénapok multan
tudtam felfogni. Ott lelki tartalom, bensé gazdagsag,
mély szeretet, lelkiség: rejtézott.

Egy vasarnap a kék ég.mint artatlan gyermek-
szem, mosolygott rdnk. A napsugarak bearanyoztik
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az 6 hajit. A levegdben pacsirta trilldzott. Tudtam,
hogy neki énekel. Es ezen a nydari napsugaras vasar-
napon — aldozni ment. Csodds volt. Tizenhét éves,
barna haju, tisztalelkli ledny. Szivében az édes
Jézus!

Fotisztelend6 Péater! Latja, ez volt rdm olyan
nagy hatassal. Ez a tiszta, fehér lélek. Mi fitk az
életben taldlkozunk mindenféle leannyal, és csak
most latom, hogy milyen nagy érték egy fehér, bln-
nélkiili 1élek. Ha rd gondolok, szinte lehetetlen biint
elkdvetnem. Benne a testi szépség egyesil a lelki
szépséggel. Ezért tudom 6t igazan, hiiségesen sze-
retni. Es ha az Isten megsegit és 6 a feleségem lesz,
nem is tudok nagyobb 6rémet elképzelni.

Most jut eszembe: amikor bucsuztam tble, hosz-
szan, komolyan rdm nézett, megfogta a kezemet és
ennyit mondott: ,Legyen a lelked 6rokké fehér!l”
Még egy utols6 keézszoritas, kézcsok, és 6 elment.
Sokaig utdna néztem, aztdn én is elindultam. Az
utam a templomba vitt. Halat adtam a jé Istennek,
hogy 6t az utamba vezérelte. Tudom, hogy az Isten
szeret engem és azt akarja, hogy én is olyan tiszta-
lelkd legyek, mint amilyen tiszta és finom oI"

Ilyen a romlatlan fia lelki szeretete akkor, ami-
kor a ledny a lelki szeretet melegével veszi koriil,
vigydz r4 és nem engedi, hogy a fiiban csokkenjen
a lelkiség.

A lelki szeretetet apold, kedves hagom, minden
fiuban, férfiban, akivel csak 6sszehoz az életl Akkor
téged is igy fognak szeretni!

A FIU ERZELME MEGVALTOZIK

Kedves hugom! Ez a fejezet nagyon komoly
fejezet. Ramutat arra, hogy milyen veszélyben forog
a leany akkor, ha egyrészt nem ismeri a fiut, mas-
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részt nem tartja meg a jo Isten altal eldirt paran-
csokat.

+Megismerkedtem egy 16 éves zérdai néven-
dékkel. Vallasos, joszivli, melegen szeretd, okos,
mindenkinek jot akard, egyszéval értékes leany
volt. A fia- és lednykapcsolatokban azonban teljesen
jaratlan. Most latom, ez a végzete lehetett volna.

Megszerettem. O is megszeretett. Eldszor fino-
mak voltunk és gy gondolom, tisztdn szerettiik
egymast. Bennem lassan felébredt a nem tiszta vagy.
O naiv volt. Fogalma sem volt a fii érzelmeirdl.
Kedveskedéssel, szép szdval, hizelgéssel egészen
meghoditottam magamnak. Egészen kiszolgaltatta
magat nekem. Vakon ram bizta sorsat, mert szere-
tett és tudatlan volt.

Elkértem az els6 csokot. O tudatlansagaban ezt
is megadta. A tobbi mar magatol jott. Teljesen a
kezemben volt. Bennem teljesen felébredt mar a
vagy. Mar-mar kifosztottam, tonkre tettem. — De
szerencsére tudtam magamon uralkodni. Nem is
tudom hogyan, megélltam. Meleg szeretetremélto-
saga, josdga, belém vetett bizalma — és az én utolsé
percben felébredt lovagiassigom — megmentette.
Ha kissé més hangulatban vagyok, kifosztom, egy
életre tonkre teszem. Mas, kissé szabadabb fiu ezt
meg is tette volna. Pater! Ha tudnda, hany ledny lesz
tudatlansdgdnak, vigyazatlansdgdnak és a fidk va-
gydnak daldozatava.

Most hélat adok az Istennek, hogy nem buk-
tunk el. O késbébb, egy év mulva, halasan készénte
meg lovagiassagomat, hogy nem éltem vissza az
akkori helyzettel, alkalommal. Edesanyjanak beval-
lott mindent és 6 mindenrdl felvildgositotta azota.
Most méar jobban fogok magamra és magara is
vigyazni — mondotta."

Lésd, kedves hugom, mig a jo leany a szere-
lemben végig a lelki szeretetet keresi, addig a fiuban
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mas vagyak is ébredeznek. Még a joélelkdl fiuban is.
S6t a legjobban is. Ha a ledny nem vigyaz ra —
ez uralkodik.

Pedig ez a leany valldsos volt; joszivi, min-
denkinek j6t akar6, értékes. Tudatlansaga miatt
mégis milyen o0ridsi veszélyben forgott. Milyen
fontos, hogy idejében megismerjék a lednyok a fiuk
érzelmeit.

A VESZELY LEGMELYEBB GYUKERE

~Kedves Paterl Bizonyara megérti verg6dd lel-
kemet, azért irom ezt a levelet. A bilin sodra maga-
val ragadott — a mélybe. Valamikor nem is gon-
doltam, hogy fid ilyen mélyre siillyedhet... Van
ugyanis id6 a fiu életében, amikor a teste hajtja az
osztonok kielégitése felé. A lelki szeretet teljesen
eltinik. A fiu 6énzévé vdalik. Ilyenkor a nében nem
litja a szépet, a jot, a lelket, hanem csak a testet,
melyet szinte legy6zhetetleniil kivan. Szérnyld harc
keletkezik, ha a fiu kiizdeni akar. De ha nem akar,
akkor a fertd legmélyére hull. Es ha a leany nem
ismeri a fiut, az ligyes taktikaval elbdditja, elcsabitja.
A ledny nem is sejt semmit. Es &ldozata lesz a fiu
szenvedélyének, Hat még ha a leany is szenvedé-
lyes... Ha megtagadja ledny-voltdnak finomsagat
és lecsuszik arr6l a magaslatrél, ahova Isten A4lli-
totta ... Borzalmas életl Igy jartam én egy 16 éves
lednnyal. Udvaroltam neki, de nem lélekkel. A vagy
ébredt fel bennem. Ostromoltam 6t. Hizelkedéssel,
kedveskedéssel, ravaszsaggal. Végre harom hoénapi
udwvarlds, hizelgés és harc utan levettem ldbarol.
Elmeriiltiink a binben, mig r4 nem untam. Ha er-
kolcsos, becsiiletes lett volna, vagyis értékes leany,
ellen tudott volna &llni, engem is felemelt volna,
nem buktunk volna el. Akkor megszerettem volna
¢és tiszta hdzassdagban boldogok lettliink volna mind-
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ketten. De igy elhagytam. O rimdénkodott, hogy
szeret. En szivteleniil és kérlelhetetleniil elmentem.

Most bevallom, ha akkor nem hazudtam volna
neki szerelmet, lelki szeretetet, és ellendll, meg-
menekiiltiink volna.

Hibas voltam. De nemcsak én! O is! Neki kellett
volna erésnek lennie, Most latom mar, hogy az Isten
ugy alkotta a lednyt, hogy 6 legyen a szerelemben
a jobb, értékesebb, erdsebb.

Mi férfiak, ha latjuk, hogy a leany nem elég
erds lelkileg — azonnal megallapitjuk, nem az 6
akarata, hanem a mienk az irdnyado6. Azonnal blnre
csabitjuk és kihaszndljuk gyengeségét. Lépésrol-
lépésre, kiszdmitottan, fokozatosan behdlézzuk a
leanyt és sodorjuk a biin felé.

Ha vallasos — mi is azok vagyunk. Jelszé ilyen-
kor is: vigyazni, nehogy észrevegyen valamit. Csak
lassan megyiink elére, hiszen — ha nem erés —
ugyis elérjik célunkat.

A szerelem hangulatidban nem is sejtik mar,
milyen veszély fenyegeti cket!”

Nos, kedves hugom, a ledny szerencsétlensé-
gének két legmélyebb gyokere ez: a fiu testi vagya
— a leany oktalan engedékenysége.

Vigyazz! Ha ezt a kettdt szem el6tt tartod —
megmenekiilsz a bajtol!

HIENAK

Ezek mellett a fiuk mellett, akik néha nagyonis
megbotlanak, de mégis kiizdenek hibaikkal, vannak
masok, akikre legjobban a ,hiéna" szo6 illik.

Azt hiszem, tudod, mi a hiéna. Kiéhezett, vér-
szomjas vadallat. Farkasoknak is nevezhetném
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6ket. Ezek is, mint a farkasok és hiénék, aldozatot,
artatlan bardnyokat keresnek. Csak azért, hogy szét-
tépjék oket, hogy éhségliket és szomjusdgukat igy
kielégitsék.

Nos, vannak ilyen hié-
ndk, akik egyenesen arra
palyaznak, hogy A4&rtatlan
leanyokat fosszanak ki.
Ezeknek nincs mas céljuk,
mint hogy elraboljék a
lednyoktol hofehér tiszta-

sagukat.
Kiils6leg sokszor — sét
a legtobbszor — a leg-

kifogéastalanabb udvarldk.
Legalabbis a kezdet kez-
detén. Mint a fontebbi
levél irdja irja: hazudjdk
a szerelmet.

Ugy jarnak keériil, mint
az éhes farkasok. Addig
jarnak, mig meg nem ta-
laljak a kiszemelt aldoza-

1  tot. Akkor kedvesen és
»“\‘7 finoman bemutatkoznak
} M‘E (néha durvadn ratdmad-

‘{““ 0l nak). Hizelegnek. Dicsérik
ﬁgﬂ W W|“d a szépségét. Kedveskedd
\\\“““' #f szoval elboditjak. Hiszen
ismerik mar jél a leanyo-
kat. Tudjak, hogy pér sze-
relmes sz6, dicséret meg-
széditi 6ket. Ugy gondol-
jak, hogy valéban tetszenek... A hizelgést a kis
ajandékok koévetik. Cukor, sutemény, virag, eset-
leg kissé értékesebbek ... Azutdn jon a simogatds.
Elészor finoman. Csak a hajat. A kezet. Az arcot. ..
Azutdn jon a csok... fokozatosan mind tdbbet és
tobbet kivénnak...
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A ledny boldog. Azt hiszi, hogy valéban szere-
tik. Hiszen ennyi kedveskedést alig tapasztalt még
életében. J6l érzi magat, szinte beleszédiil a kép-
zelt boldogsagba.

A fiu ezt észreveszi. Fokozza a mamort. Majd
bizalmaskodni kezd. Aztdn észrevétleniil mind meré-
szebbé valik: ,Hiszen latja, hogy szeretem... —
mondja. Es olyan jo6 lesz ez ... Magéanak is oly kevés

az o6réme...” A ledny enged, és a vége a biztos
bukas. ..
Néha bizony révid idé... és vége az Isten

remekének, a tiszta lednyléleknek. Néha még 6vato-
sabb és csak honapok, évek mulva réntja magaval
a blinbe aldozatat.

Vigydzz, drdga hugom!

Ovakodjal a hiénaktél.

,LANYOK, LANYOK, VIGYAZZATOK!"

,Lanyok, lanyok, vigyazzatok, nehogy az én
szerencsétlen utddaim legyetek! Mindenbdl kifosz-
tott, boldogtalan, 17 éves ledny vagyok. Mennyi
szépet lattam a vildghan! Azt hittem, minden bol-
dogség az enyém lesz. De milyen nagyot csalédtam.
A nyomor, a szenvedés, a lelki gy6trodés lett osz-
talyrészem. A bln utan rendérkézre keriiltem. Javi-

toba kiildtek. Szivem majd megszakad... csak azt
mondom: lanyok, vigyazzatok, nagyon vigyazzatok!"
Egy masik:

+Egy szép napon elém allt és azt mondta, hogy
szeret és nem tud nélkilem élni... Es én elhittem
annak a gazembernek, hogy szeret... Hagytam
magam megcsokolni... Egyszer azonban, amikor
lattam, hogy a biin utjara csabit, végre felébredtem,
megijedtem a biin sdlyatol és Jézus segitségével el-
menekiiltem és megmentettem tisztasdgomat. De ez
véletlen volt. Nem! Ez az Isten végtelen irgalma
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volt. Mar a bukas szélén alltam ... Magamtol elbuk-
tam volna ... Igen, a csokot kellett volna megtagad-
nom. Addig még jézanul gondolkoztam. Utana mdr
nem voltam a magam ura.”

»En is bevallom, kénytelen vagyok bevallani az
igazsagot: a kénnyelmien megengedett csék rabolta
el boldogsagomat. Szerelmet vallott. Elhittem, hogy
szeret. Megengedtem. a csokot. De 6 mindjart t&b-
bet kivant. En éreztem, hogy mar késd, mar nem
tudok ellenallni. Akkor valami azt mondta bennem:
Miért ne engednék, hiszen az oly jo... révid idén
beliil egészen elbuktam. A b{in utdn nagyon szé-
gyeltem magam. Szerettem volna a fold ald siily-
lyedni. Ot vadoltam, pedig magamban éreztem, hogy
én vagyok a nagyobb biinés. O ezen a ponton gyén-
gébb. Nekem kellett volna erésebbnek lennem. Az
elején elég lett volna egy tekintet, elutasité moz-
dulat, szé, és nem tértént volna semmi. De gydnge
voltam, igy elestem. Még a jo Istenre sem mertem
felnézni... imddkozni sem tudtam... csak mar-
cangolt a biintudat. Mennyit kinoz ez a biin még
most is. Most mar er6s tudok lenni. Erdsségem,
sajnos, mar csak a tovabbi bukdstél 6v meg engem.
Bar lettem volna kezdetben erds, akkor most tiszta
lennék és boldog!”

Ezeknek a lednyoknak levelét, kedves hiugom,
csak azért irtam le, hogy okulj beldliik, hogy a
hiéndkat magadtol tdvol tartsd!

Vannak fidk, akik megérdemlik szerelmedet.
Hala Istennek, sokan vannak. Ne félj, ha a j6 Isten
erre az életre hivott, akkor neked is szant valakit.
Ot szeretheted. O boldogitani fog.

De ne felejtsd el, hogy a legjobb fitiban is el6bb-
utébb felébred a vagy. A legtobb esetben 6 is
eljut oda, hogy a jegygyilri el6tt elkéri a csokot.
Te légy erds. Finoman, szeretettel mondd meg, hogy
ezt nem teheted. A csokot a jegygylrihoz koétod, a
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jegygyfliriig tartogatod. Megldtod, még jobban meg-
szeret.

Ha pedig baranyboérbe biujt farkasra akadsz,
akit nem lehet megismerni, azzal ugyanigy banj.
Hiszen nem tudhatod el6re, hogy komoly-e vagy
nem. Légy finom és kedves, de tovabb egy lépést
sem! Semmit! Ostromolni fog... ,Minek ilyen okta-
lannak lenni... egy kis o6romet addig is kell él-
vezni... ez nem is bfin... a papok mindent kitalal-
nak...” és mas ehhez hasonlét. Ilyenkor vigyazz.
Ez hiéna lehetl Ha nem valtozik meg és folyton
biinre csédbit, l1égy vele szemben hideg! Szakits vele,
vagy viselkedj ugy, hogy elmenjen. Ha eltavozott,
ne busulj, s6t 6riilj! Oriilj, hogy egy éhes hiénatdl
megszabadultal!

Toled fiigg, kedves higom, hogy a jé Isten &ltal
elgondolt tiszta szerelem folytdn értékes jegygylrd
ékesiti-e ujjadat — vagy hiéndk csattogo foga tépi-e
szét tiszta leanyalmaidat és a jegygylrinél is érté-
kesebb tisztasdgodat!
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A LEANYOK ES FIUK UTJAI

A kereszteshadjarat negyedik gy6zelme:

A fiuk tdrsaségéban is — mindlg és
mindeniitt — a teljes tiszlasdgot su-
gdrzom!






ISMERETSEGEK

ISMERETSEG ERDEKEBEN . . .

Minden lednyndl elérkezik az id6, amikor a fidk
killénosebben kezdik érdekelni. Addig a leanyok
kozott érezte magdt jol. Ez azonban mar nem elégiti
ki. Legalabbis nem eléggé. Vagyodik megismerni a
finkat, a férfiakat is.

Vannak, akik feltinden viselkednek, hogy ma-
gukra vonjdk a figyelmet. Feltliné jarassal, mozgas-
sal, hanggal, ruhaval tetszeni akarnak. Természete-
sen vannak szerény lednyok is. Abban azonban
megegyeznek, hogy szeretnének valamiképen isme-
retségeket kotni.

Az ismeretség, ha megfelel6 idében és meg-
felel6 modon torténik, nem baj. Kell is, hogy
hazassdgra gondolé leanyok ismerjék a fiukat és
viszont.

Csak az a baj, hogy néha ez a vagy helytelen
ir&nyba viszi a lednyt. Viselkedésiik tulsagosan fel-
tind, s6t a kacérkodastdl sem riadnak vissza. Azt
nem is kell megemlitenem, hogy ez helytelen, nem
illik katolikus leanyhoz.

A lednyok hitsagdt roppant izgatja az, hogy
kik és hanyan érdeklédnek irantuk. Minél t6bb fia
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hédol és boékol eldttilk, annal boldogabbak, anndl
értékesebbneks tartjdk magukat.

Pedig ez nem a&ll mindig. S6tl Nagyon sokszor
az ellenkezdje. Ahol olcson, esetleg ingyen lehet
valamit kapni, ott rendszerint sokan vannak. Abbdl,
hogy valakit sokan kériilvesznek, nem kovetkezik,
hogy értékes. Egyaltaldan nem. Nagyon sokszor ilyen
ledny teljesen értéktelen. Csak azért rajongjak
koril, mert kénnyelmd.

Viszont akik koriilveszik, azok sem szoktak a
legértékesebbek lenni. Legfeljebb véletleniil vetd-
dik arra egy-egy komoly fiu. De az is gyorsan el-
megy evvel a gondolattal: iires, vasdri portéka,
értéktelen.

A lednyok maguk is észreveszik azt, hogy nem
érdemes igy ,fogni” ismeréséket, hodolékat. Hogy
ez nagyon visszds — megalazé! Es a legborzasztdbb,
hogy sok ledny hiéndkat csédit igy maga koré.

Nézziink csak egypar onvallomast. Mennyire
nem finom és milyen veszélyes jaték ez!

.Ha wvalahol fidk is vannak, ott mindjart kicsit
furcsdn és feltiinden viselkedem. Néha kihivo
vagyok. Nem egyszer képes voltam maéasokat bolon-
ditani. Csak nevettem magamban, ha langra gyujtot-
tam Oket. Nem mondom, tetszett hiisdgomnak az is,
hogy mily boldogok voltak, ha visszakészontem
nekik és egynéhdny sz6t valtottam veliik. De azt is
be kell vallanom, hogy néha roppant iiresnek, érték-
telennek éreztem magam és szerettem volna el-
siillyedni.”

nwVolt egy leanyismerdsom, aki kacérkodott a
férfiakkal és orilt, ha viszonoztak. De vele szemben
ugy viselkedtek s a hata moégott tgy nyilatkoztak,
hogy az egyenesen lealdzé volt. Szegény oriilt, hogy
6 tetszik a férfiaknak, és nem vette észre, hogy csak
kihaszndljdk. Ekkor lattam be egészen, hogy tel-
jesen a leany viselkedésétol fiigg, hogyan bénnak
vele, mennyire becsiilik.”
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