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BEVEZETES

Az itt kovetkez6 elmélkedésekben a keresztény élet alap-
vetd fesziiltségére keressiik a feleletet. Két kérdéssel lehet
kifejezni ezt a fesziiltséget; mind a kett6t mar szdzadokkal
ezel6tt szabatosan megfogalmaztdk olyan emberek, akik a
maguk moddjan becsiiletesen prébaltak igazdn keresztények
lenni: ,Hogyan lesz Isten kegyelmes hozzdm?“ — és:
»Hogyan lesz bel6lem igazi ember?“

Luther Mdrton egy életen at az els6 problémdval vias-
kodott. Ez az istenélményét6l megrendiilt, dinamikus, sze-
retetében és haragjdban egyarint mértéktelen, az Abszolu-
tum hatalmdtdl megigézett ember igy ir Wittenbergbdl Me-
lanchtonnak 1527.0kt.27-én: ,Semmi mdsra nem vaigyako-
zom, nem szomjazom, csak hogy Isten kegyes legyen hoz-
zam.“ Ugyanabban az id6ben az érzékeny €és nagymifivelt-
ségii Rotterdami Erazmus a mdsik kérdésre keresi a vé-
laszt: ,Hogyan jutok el igazi (j61 megalapozott) ember-
ségre?” Ez a két kérdés Nyugat egyik legvajuiddébb korsza-
kdban hangzott el. Akkor kezdédott az udjkor: az a kor,
amelyben ma is meg kell taldlnunk Istent. Nincs szlikség
ré, hogy itt, ebben a teolégiai elmélkedésben felsoroljuk e
korszak tOrténeti sajidtossdgait: ugyis kozismertek. Az em-
beri val6ésdg minden birodalmdban uj vildgkorszak virradt
rank. Szenvedélyek, érzések, ismeretek €s remények forr-
pontjanak 6raja volt.

Ma is a radikdlis vdltozasok korat éljiik. Az egész érzelmi
és élményvildg dtalakuldsa olyan erdsen €l az emberek tuda-
tdban, hogy mdr kozhellyé valt ,,az tjkor végét“ emlegetni.
De mi itt nem torténelmi emlékeket akarunk f6lidézni, nem
is azt fontolgatjuk, mire bukkantak az emlitett gondolko-
dok és keresOk felelet és megoldds gyandnt. A ,gyokeres“
atalakulds minden korszakdban pontosan ugyanazokat a
kérdéseket vetik f0l az emberek: ,,Hogyan lesz Isten kegyel-
mes hozzdm?“ — és: ,Hogyan taldlok vissza igazi ember-
ségemhez?“ A keresztény felelet lényege mindig ebben az
»68“ kot6széban rejlik.

Annyiban taldlok kegyelmes Istenre, amennyiben igazi
ember leszek. Kereszténynek lenni alapjdban véve azt je-

5



lenti, hogy hiszek Krisztusban, vagyis a megtestesiilt Isten-
ben. A végtelen és kifejezhetetlen Isten emberré lett. Ezért,
ezota, ebben az emberré lett Istenben embernek lenni ma-
ga is kegyelem. Az emberi 1ét mélyes mélyén ott csordogél
az OrokkévalSsdg forrdsa. Az emberségért valé faradozds
tiiskebokrdban kigytil az Abszolitum ldngja. Amiéta Isten
emberré lett, az6ta mindeniitt, ahol valami emberi torténik,
mar az isteni is jelen van. Az emberség titka lényegi kap-
csolatban 41l Isten megtestesiilésével.

Megtestesiilésével Isten a teljes emberi valdsdgot dtjarta.
Igazdn emberré lett. Magdra vette — a bilinon kiviil — a
teljes emberséget, tehdt azt is, ami olyan borzasztéan min-
dennapi, ami megszokott, ami mindig ugyanaz, ami észre-
vétlen.

Gondoljuk csak meg, mi ez valéjdban: ,Isten emberré
lett“. Isten: Ez a név a megfoghatatlant, a megnevezhetet-
lent jelzi. Isten az, aki mivoltdndl fogva elérhetetlen. Ko-
runk kiilénds kegyelme, hogy Istennek ezt a ,mds-voltat”
létiink minden rostjdval megélhetjilkk. Taldn mdsképpen
nem is megy: az emberiségnek végig kell ma szenvednie a
tapasztalatok legborzalmasabbikdt, Isten tdvollétét, hogy
Ujbél érzéke lehessen az irdnt, mennyire teljesen méds 6.
Elétte cs6dot mond minden beszéd, minden gondolkodés,
minden érzés. Isten: a ,,dermesztéen idegen“.

Ez mind igaz — és mégsem igaz. Mert az mondtuk:
Isten valamivé lett. Ez az abszolit, egészen-mds, tdvoli és
megfoghatatlan lény foghaté kozelbe jott, belépett az élet-
be, mindannyiunk kozds létébe, egyenlé lett veliink. Gyer-
mekké lett, észrevétleniil élt koztiink, 4csmesterséget tanult,
szerteszét vandorolt, elfdradt, lehangoltsig vett er6t rajta,
és mivét, a megvaltds miivét a gyotr6 aggodalom vérizza-
ddsdaval és az elhagyatottsdg elfulé kidltdsdval fejezte be.
Emberi gondolkoddsunk madr ,Isten“ fogalmdn szildnkokra
torik, — mit kezdjiink hit a ,valamivé valé“ Istennel?!

Es még mindig hdtra van a kijelent€s harmadik eleme:
Isten emberré lesz. Krisztusban egy csupa-megértés, csupa-
jésag ember jelent meg kozottiink, olyan, aki oltalmédba
vette a Dblindsoket és a gyengéket. A ,tiszta emberség“
ragyogott fel benne. Végre olyan ember jart itt kozottiink,
aki nem torte ketté a meghajlott nddat és nem oltotta ki
a pisldkolé mécsbelet; egyre azt ismételte: ,Ne féljetek”;

6



»aZ Ur kegyelmének esztendejét“ hirdette és a latorhoz igy
sz6lt: ,Még ma velem leszel a paradicsomban“. Ennyire
emberi csak Isten lehetett! Mostantél fogva — a blindn
kivill — semmi emberi dologra nem gondolhatunk ugy,
hogy azt ne alkalmazhatndnk magédra Istenre. Krisztusban
Isten emberi kedvességgé €s josaggd szelidiilt.

Egy egyszerti teoldgiai megfontolds taldn még mélyebben
feltdrja el6ttiink Isten emberségét. Hogy valamennyire
megérthessiik az emberré lett Istent, gondolijuk meg a ko-
vetkez6t: Krisztusban teljesen helyredllt az emberség, ugy,
amint eredetileg volt. A teolégia a maga elvont nyelvén
igy fogalmaz: Krisztus ,konkupiszcencia“ (rendetlen kivdn-
sagok) nélkiil €lt. Ez az onmagdban még negativ kijelentés
pozitiv oldalrél nézve ezt jelenti: Krisztus a 1ét eredeti
egységében valGsitotta meg életét; nem volt benne hasadds
akozott, ami volt és akoz6tt, amit tett; minden, amit atélt,
kozvetleniil életté valt benne; cselekedeteiben tokéletesen
»0 maga“ volt. Az emberség mindenestiil integralédott 1été-
ben (elvdlaszthatatlanul, de ugyanakkor Osszevegyiilés nél-
kiil). Egészen ember volt, — mert egészen Isten.

Mostant6l fogva nekiink embereknek sincsen mds utunk
Istenhez: Krisztus az tt. O volt az ember. Ez egytttal azt
is jelenti, hogy mi még nem vagyunk igazi emberek. Ben-
niink mindig csak toredékesen van meg az igazi emberség.
Nem készen taldljuk magunkat a vildgban. Benniink mindig
fesziiltség 4ll fenn akoz6tt, ami vagyunk és ami lenni
szeretnénk; akozott, amit mdar megvalSsitottunk és amit.
még létre kell hoznunk. Hogy igazdn emberek legyiink,
mindig tdjra kell kezdeniink, mindig ujbdél el kell tokél-
niink magunkat, hogy emberként dllunk helyt az életben.

Ezt a sziintelen, szinte konok fiaradozdst, hogy lényiink-
b6l el6bdnydsszuk azt, ami eleven, ami szép, ami jovot igéro,
a régi filozéfia és nyelvhaszndlat egy elkoptatott széval je-
10lte: az ,erény“ szavaval. Ez a sz6 ma sokakban kellemet-
len érzést kelt. Hogy milyen jelent8s és nagy dolgot értet-
tek rajta, arra legtobbszor csak ugy joviink rd, ha rdeszmé-
liink: életiink nem lett olyan, amilyen lehetett volna,
amilyennek lennie kellett volna. Az embernek sajatmaganak
kell befejeznie magdt. Sajat faradozdsa 4rdn kell felndnie,
hozzéérlelédnie a benne rejlé lehetGségek gazdag bbségé-
hez. Ha csakugyan megkiséreli ezt (vagyis ha becsliletesen
igyekszik igazi ember lenni),akkor ahhoz kozeledik, amit
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Krisztus megval6sitott: a tiszta emberséghez, a maradék-
talanul megélt embermivolthoz. Isten emberré léte utdn az
embernek semmi més tennivalGja, mint hogy emberré vél-
jék — és akkor megtaldlja Istent. Elesebb kifejezéssel (az
egyhdzatydk nyelvén): ,Isten emberré lett, hogy az ember
Istenné legyen“. Sajat emberségemben taldlom meg Istent.
Mikozben az ember ,begyakorolja magit“ emberségébe (ez
nem mdés, mint az ,erény“ meghatirozasa), ,dattetszik raj-
ta“ Isten. Dietrich Bonhoeffer azt mondta: ,Isten magdban
az életemben transzcendens“.

Ez azonban egyuttal azt is jelenti, hogy az emberség
igazi lényege emberileg elérhetetlen. Senkisem ,erényes®,
legkevésbé az, aki annak tartja magdt. Az emberség mindig
megkozelitendé eszmény marad, éppen mert dllandé bele-
novés az istenségbe. Vagyis az embernek ahhozhogy igazan
ember legyen, 4t kell hiagnia sajat korldtait, kilépnie a ta-
lajtalanba, a dinamikus végtelenbe. Az emberré lett Isten
kifelé édesget benniinket kicsinységiinkb6l, megszokott ke-
reteinkb6l. Ha megelégsziink azzal, amit mdr elértiink, ak-
kor még nem vagyunk olyanok, amilyennek Isten terem-
tett: a végtelen tokéletesedés felé vdndorlé emberek.

Mégsem kovetel téliink valami hatalmas teljesitményt,
hogy beilleszkedjiink életlinknek ezekbe a dinamikus, vég-
telen tdvlataiba. Isten testvériinkké, felebardtunkks lett. Az
ember tehdt az isteni tOkéletesedésnek valé nekiinduldsit
egyszer(i, szerény testvériességgel valdsithatja meg: a test-
vérnek tett aldzatos mindennapi szolgdlattal. ,Amit egynek
tettetek e legkisebb testvéreim koziil, nekem tettétek.” Ezért
a felebardttal valé taldlkozds az igazi embervolt begyakor-
ldsa, és ezzel egyben indulds az Isten felé. A bevezetGben
feltett két kérdést tehdt még egy harmadikkal egészitjiik
ki: ,Hogyan taldlok utat testvéremhez?“ Ha ezt a hdrom
kérdést logikus sorrendben vetjiik 61, abbdl vildgossd valik
Krisztus lizenetének lényege: Amikor megtaldlod az utat a
testvérhez, igazi emberré leszel, és egyben eljutsz Istenhez.

Igy tehdt megtaldltuk elmélkedéseink keresztény logiké-
jat: A testvér utjan eltaldlni az igazi emberséghez, és ebben
magédban Istenhez. Testvér — ember — Isten: ez lesz meg-
gondol4dsaink dllandé vaza. Ami pedig a tartalmat illeti: bar
nem hidnytalanul, de mégis logikus rendben, imdadkozva
végiggondoljuk az életiinkben egzisztencidlisan jelent6s
erényeket, és taldn azt is megkiséreljiik, hogy egy Kkicsit
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elsajdtitsuk 6ket. Keresztény szempontbdl az erény: sajét
er6lkodésiinkkel megvaldsitott lényegi emberség. Eppen
ezért emberileg elérhetetlen. Hogy mégis megkiséreljiik az
elérhetetlent és minden sikert érdemtelen kegyelemként fo-
gadunk: ez valéjdban a kereszténység titka (egyben a barat-
sdgé és a szereteté is). Minél magasabb az 4ra, anndl in-
kdbb ajandékba kapjuk. Ezért kell megszolgdlni az ajandé-
kot — anndl inkdbb, minél megszolgdlhatatlanabb. Eppen
ajadndék-voltdban kell megkiizdeniink érte.

Ott kezdjilk az elmélkedést, ahol emberi valétlansdgunk
metafizikai gyokere rejlik: a hazugsagndl. Vagy inkdbb —
hogy ne torpanjunk meg mindjart a negativumnidl — ott,
ahol a pozitivan megvalésult ember ,megszélaltatja“ az
isteni létet: az igazlelkliségnél.






ELMELKEDES AZ IGAZLELKOSEGROL

Nézziik meg el6szor sajat életiinket Oszintén. Vannak
benne becsiiletes, vildgos és nyilt pillanatok. De nem ez a
létdllapotunk. Mindennapunk messzemenéen hazugsdg. Szin-
te egész é€letiinkben hazudunk magunknak. Mindannyian
dlarcot hordunk, és mindig 1jbél kitériink az ,igazi“ el6l.
A ,hazugsdg“ kifejezés itt nem annyira a tények tudatos
meghamisitdsdt jelzi, nem a valStlan kijelentést, amellyel
félrevezetjiik embertdrsunkat. Inkdbb valami koézponti jel-
legd, létiinkben gyokerezé folyamatra vonatkozik: egész
életiink igaztalansdgdra. Prébdljuk meg mindenekel6tt éle-
tiinknek ezt a legmélyebb lényegtagaddsat, 1étiinknek ezt az
elsotétiillését megragadni, hogy elmélkedésiink késGbbi
folyamédn anndl ldthatébbd valjék az igaz ember nagysédga
és az, hogy benne megvalésul az embervolt lényege.’

Mit jelent hiat ez a sz6: ,élethazugsdg“? Haladjunk na-
gyon Ovatosan. Még ne é€ljiink meghatdarozdsokkal. Nézzlink
el6bb a sajdt életiinkbe. Kiséreljiik meg leirni azt az dlla-
potot, amelyben valamennyien éliink.

Eletiink nagymértékben azzal telik, hogy kitériink. Nem
akarunk szembedllni a dolgokkal, eseményekkel, emberek-
kel. Ha az ember Kkitér, a szdjadval még nem hazudik. De az
életével mar igen. Taldn még nincsenek hatsé gondolataink,
nem tagadunk le semmit. Egyszertien kitériink. Ha el6t-
tiink fekszik egy testileg vagy lelkileg bajbajutott ember —
tovdbbmegyiink. Nem hajlunk le hozzd. Taldn j6é okaink
vannak rd. Hogy még jobban megalapozzuk ezeket a ,jé
okokat“, gyakran igazsdgrendszereket alkotunk, filozdéfiai
iskoldkat nyitunk. A létének teljességével hazudé hazug a
szdjdval taldn nagy hangon és iinnepélyesen vallja az igaz-
sdgot. Ezen a téren taldn ,cstcsteljesitményeket” ér el. Ez
azonban nem viltoztat az alapvetsé tényen: Elmegylink a
misik baja mellett, kozben taldn még mosolygunk is.
Kényszerité erejii kovetelés kidlt felénk, és mi kitériink,
»gépesitjiik“, kitekerjiik, félremagyardzzuk.

Hadd vildgitsuk meg ezt egy példdaval. Hirom jébarat
il J6b el6tt. © is, bardtai is megrendiilve hallgattak hét
napon at. Ekkor a hdrom barat beszélni kezd. Vigasztaldst,
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intést, de mindenekel6tt oktatdst adnak a szenved6 ember-
nek. Egyszerre csak azt Kkell hallaniok Istent6l, hogy nem
a jajgato, panaszkodd Jobra haragszik, hanem rdjuk, a
tanitd, inté, vigasztalé baratokra. Pedig itt komoly, jambor
és joszandéku emberek beszéltek. ,,Szinigazsdgokat“ mond-
tak. Es mégis hamis szavak voltak, mert az istenkdromlds-
hoz oly kozeldll6 J6bnak emberileg mit sem segitettek. Ez
a hdrom ember nem osztozott az embertdrs bajdban, ha-
nem tanitott, pasztoralt, liturgidt és prédikdcist tartott. Es
Istent éppen ez gyullasztotta haragra. Tanitdsuk, el6addsuk
igen jol hangzik. Minden igaz, nagyon is igaz ezekben az
intelmekben. Hirom derék és bolcs ember prébdl itt segi-
teni egy szenved6én. Es mégis elmennek mellette, mert nem
osztoznak bajdban. Inkdbb hallgattak volna. J6b nagyon
helyesen feleli nekik: ,Nekem is van annyi eszem, mint
nektek“ — és: ,Ilyesmit gyakran hallottam. En is tudnék
ugy beszélni, mint ti. Lennétek csak ti az én helyemben,
akkor én taldln€ék szamotokra szép szavakat, és csévdlndm
miattatok a fejemet. Szaimmal vigasztalndlak titeket €s nem
fukarkodnék ajkam vigaszdval.“ Majd ujbol: ,Bar elhall-
gatnidtok. BoOlcsnek dicsérnének érte.“ Ez a hirom ember
igazat beszélt, de nem taldlta meg az utat a bajban levd
felebardthoz: tehdt a 1étével hazudott. ,Id6tlen igazsdgokat
prédikdltak, és ezzel csakugyan segiteni akartak Jdbnak.
Alapjdban véve mégsem mondtak semmi vigasztalét. Nem
vitték kozelebb az el6ttiik szenvedd embert az igazsidghoz,
Istenhez. Az igazsdgok, amelyeket Kiejtettek, igaztalansdggd
véltak. Ezért nem voltak az igazsdg tanii. Ez a hdrom em-
ber alapjdban véve csak sajdt €letét akarta igazolni, sajat-
magdt folmenteni. Nem adtak helyet magukban a felebarat
szenvedésének. Megtagadtdk a létet, pedig igazat mondtak.

Ezen a szélsGséges példdn mutattuk meg, mi az az élet-
hazugsdg: olyan hazugsdg, amely nem foltétleniil esik egybe
a nyelv hamis megnyilatkozdasdval. Ha prébdlunk még
mélyebbre hatolni ebbe az egzisztencidlis igaztalansédgba,
egy tovdbbi jellegzetességet (tulajdonképpen azt kellene
mondanunk: jellegtelenséget) fedeziink fel. Neve: az élet
egyszerii tengetése. Ezzel az elnevezési kisérlettel az eg-
zisztencidlis igaztalansdg legmélyebb lealacsonyoddsit pro-
baljuk jellemezni.

Az ember élete végsé soron — akdrhogy vesszilk is —
mégis csak torekvés a végtelen felé. Az ilyen életet nehéz
elviselni. Az ember tulsagosan rest. Védekezik az ellen, ami
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kovetel tole valamit. Ebben a merevségben élete Osszezsu-
gorodik. Szokdsokat, életszabdlyokat fejleszt ki. Ezzel léte
elveszti frisseségét, szellemi jellegét; mert a szellem mélye
lényege szerint folotte dll a szokdsoknak. Az élet igy egy-
hanguvd valik. Igaz, az ember megprébdlja ezt az egyhangu-
sdgot szorakozdssal és kalandokkal ellizni. De lassan életu-
nalommd siirtisodik benne, egész léte sivarrd, iiressé valik.
Bezarkoézik, érzéketlenné lesz a vdaratlan, a kegyelmi ese-
mények irdnt. Lassan eltlinik belSle a nagyratorés, annak
vardsa, ami ,igazivd“ tesz, a szépség, j6sdg, taldlkozds,
baratsiag és szerelem reménye. A sziv nyugtalansdga elapad.
Eltompul minden vagyakozds irdant. Kezd értetleniil 4llni a
tobbiekkel szemben €s elutasitéan, s6t ellenségesen szegiil
szembe minden ujjal. Minden taldlkozds zavarja beidegzett
szokdsaiban, s6t kilenditi sineib6l. Semmi se torténjék, ami
vegetdldsdnak szildrd kereteit zavarhatnd, vagy €éppen meg-
rendithetné.

Nagyon is lehetséges, hogy az ilyen ember helytall az
életben, ,derék“-nek szamit, De tud-e arrdl, hogy az ember
lényének legmélye kimerithetetlen, hogy a véges a vég-
telent hordozza magdban? Az ilyen €élet nem adhatja oda
igazdn magdat, mert énjének odaaddsdban maradéktalanul
odaveszne. Nem tapasztalja meg Onmaga odaaddsdnak
boldogsdgat, azt a kegyelmet hozé veszteséget, amikor ki-
szolgéltatjuk a sajat, oly aggodalmasan 6rzott és mégsem
biztos, alapjdban véve Dbebiztosithatatlan valdnkat. Ilyen-
formdn a ,tengédé“ létben mély — gyakran be nem val-
lott — ellenkezés tdmad a szeretet irdant, és minden olyasmi
irant, ami dldozatkészséget kivan. Szokdsai rabjava lesz;
az élet gorcsosen ragaszkodik pdlydjahoz. A 1ét ,szilardd4”
valik. De ez a vélt szildrdsiag csupan megmerevedés, meg-
kérgesedés, nem pedig az igazi elevenség jotét vildgossidga
és kristdlyos keménysége.

Az egész élet Kkicsinyessé vdlik. Gyakran csodédlkozunk,
milyen kicsinyesnek és szlikkebliinek bizonyulnak kozelebbi
ismeretségre olyan emberek, akiknek hivatdsukndl és tér-
sadalmi 4lldasukndl fogva nagyvonaliaknak kellene lenniok;
milyen gyakran hidnyzik bel6liik a szellemi és igazdn em-
beri kividlésdg. Ezzel szemben a szerény, egyszerd, alig
észrevett emberben igazi emberi nagysdg és nagyvonalisig
is megnyilvanulhat, ha eléggé a kozelébe keriiliink ahhoz,
hogy lényének kisugdrzdasiat megérezziik. Mert ez él, a ma-
sik csak tengddik.
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A ,tengddé“ 1ét fokozatosan restté, gondolattalannd és
mindenestiil ,élettelenné“ valik. Ha igazi emberséggel taldl-
kozik, mindig megtapasztalja: alapjdban véve milyen tehe-
tetlen szellemileg. Ez a bens$ tehetetlenség bizonytalannd
teszi az ilyen embereket, bar a lelket mélyen megragadd
stilyos megriazkddtatdsok esetén gyakran megé6rzik hideg-
vériiket. Mégsem birkéznak meg az €élet igazi problémadival.

Ez az alapveté bizonytalansdg lassacskan aggodalommad,
egzisztencidlis gydvasdggd slrisodik. Az ember a sz6 SzOros
értelmében kedvetlenné vilik: elvesztette kedvét az igazi
élethez. Ragaszkodott magédhoz, azért elvesztette magat.
Ennélfogva az ilyen életbe — még ha kifelé viddmnak és
fesztelennek mutatkozik is — mélyen iil6 rossz hangulat,
rejtett rossz kozérzet lopdzik be. Mar pedig az emberi eg-
zisztencidban azt kell fontoldéra venniink, hogy csak akkor
lesz igazan szildrd, ha — és amennyiben — ,labilis“ marad:
alakithatd, érzékeny, nyitott a meglepetések irdnt. Ha va-
laki csak ,tengédni“ proébal, ezzel olyasmit prébdl, amire
valéjdban senki emberfia nem képes: azt, hogy maradék-
talanul feliiletes legyen. Pedig az ember nagy el6joga az
welégedetlenség” és a még el nem kovetkezettnek 4llhatatos
varasa. Aki err6l lemond, magat az életet adja fel.

Megkiséreltiik vdzolni az emberi élet egzisztencidlis igaz-
talansdgidt. Nem az erkolcsi értelemben vett ,hazugsdgrél”
beszéltiink, hanem az élet hazug voltairél. Ennek lényeges
megnyilvanuldsa a kitérés és az élet tengetése. Ilyen iires
figurdk vagyunk valamennyien, nagyon is ilyenek. Ebb6l
kiindulva szeretnénk most megsejteni, minek kellene len-
niink val6jdban: megldtni az emberi igazlelkliséget. Ennek
érdekében most elmélkedésiink témdjara alkalmazzuk a ke-
resztény létnek bevezet6ben Kifejtett alapszkémdjat (,A
testvérhez vivé Ut igazi emberségre és egyben Istenhez is
vezet“), hogy igy el6torjon sziviink mélyébdl az Oszinteség
vagya.

Igazlelkiiség a testvérhez

Szavunk most nehézkessé vilik, s6t neheziinkre esik a
sz6. Mikor az imént a léthazugsdgrol beszéltiink, sajat ta-
pasztalatunkbdl széltunk. Most viszont olyasmirél kell be-
szélnilink, amit csak sejtiink, ami utdn csak vagyakozhatunk.
Senki koziiliink még toredékesen sem valGsitotta meg életé-
ben. Amirél itt szélunk, olyan egyszeri, hogy az emberi
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nyelv csak bonyolultan tudja kifejezni. Létlink ,vildgos ol-
daldrél” van sz6.

Persze nagyon fontos lenne az is, hogy itt a mdsik em-
berrel valé beszéd igazvoltdrdl beszéljiink. Vagyis hogy a
beszél6 azt mondja, amit csakugyan gondol, 14t és ért; hogy
amit elgondolt, megldtott, megértett, azt nem hamisitja
meg, nem csorbitja meg, nem véaltoztat rajta és nem szinezi
4at. Mindez természetesen azzal az el6feltétellel 4ll, hogy a
masiknak joga van tdjékoztatdsunkra. De az igazlelkliség-
nek ezt az igen fontos oldaldt — mennyi kart vallott ez
korunkban! — itt mellézniink kell, vagyis inkdbb magdétSl
értet6dének foltételezniink. Aki fejlett és kritikus keresz-
tény életet él, le tudja gy6zni félénkségét és zavarat, rdadé-
sul pedig a sziikséges mértékben ura a Kkifejezéseknek, az
maga is r4 fog jonni, hogyan mondhatja meg, hogyan tar-
tozik megmondani az ember az igazat a mi furdn Ossze-
kuszdldédott vildgunkban.

Elmélkedésiinkben azonban valami sokkal fontosabbrél
van sz6. A kovetkez6 kérdésrél: Milyen az az élet, amely-
ben nemcsak széban, hanem tettben is megvan az igazsag?
Milyen az a 1ét, amelyben az igazsdg ,felcsillan“, élmény-
szerden, kozvetleniil? Haladjunk ismét nagyon 6vatosan, és
el6sz0r csak fenomenoldgiailag vazoljuk fel az igazsdgot
»cselekvo” 16t képét. Hogy fest a ,vildgito“ élet? Leirdsunk
sziikségképpen szubjektiv jellegli: El6szor csak arrél aka-
runk beszélni, amit megtapasztaltunk — vagy csupan meg-
sejtettiink olyan emberekkel taldlkozva, akiknek az élete
,vildgit“. Nem szabad tehdt rendszert alkotnunk, hanem
els6 pillanatra taldn nem okvetleniil ¢sszetartozé tulajdon-
sagokat kell lazdn egymds mellé dllitanunk. fgy megkapjuk
a testvér irdanti igazlelkiliség képét — nem pedig a defini-
ci6jat.

Az igazdn becsiiletes ember rendelkezik azzal a képesség-
gel, hogy természetszeriien szeretetet és baratsigot ébreszt
benniink. Miért? Nehéz megmondani, még nehezebb koriilir-
ni. Taldn azért, mert egészen ,felvevéképes“. Minden héatsé
szandék nélkiil veszi magdba lényiinket; semmit sem akar
t6liink; nem prébdl nidlunk semmit sem elérni, nem akar
senkit magdhoz ko6tni. Ilyen embereknél a lélek egyszertien
j6l érzi magit, bar legttbbszor csondesek, s6t hallgatagok,
és szivesen vannak egyediil. A bel6liik sugdrzé 6rom belsd
nagysdgrél tanidskodik. Ennek a nagysdgnak a kovetkez-
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ménye, hogy valahogyan nincs benniik félelem. Hiszen ret-
tenthetetlennek kell lenni ahhoz, hogy egy ember fenntartds
nélkiil megnyissa lelkét a tobbinek. Az ilyen ,egzisztencidli-
san igaz“ élet magva fiiggetlen attél a befolyastol, amelyet
a vildgban és az emberben lev6 szornyliségek gyakorolnak
rank. Ez bizonydra kiilonleges védlasztottsdg jele. Mindenek-
el6tt abban mutatkozik, hogy az ilyen ember nem nehez-
tel a sértések miatt, s6t mi tobb: egydltalan nincs meg-
bocsédtanivaléja. Soha sincs az a benyomdsunk vellik kap-
csolatban, mintha tudatosan meg akarndnak bocsdtani a
sértének. Csendes artatlansig él benniik. Eleve nem tartjik
sértésnek a sértést, s6t észre sem veszik. Ez az az 6nzetlen-
ség, tehdt magunk-elvesztése, amir6l mar volt sz6: Az ilyen
emberben van hely a mdsik embernek, az ilyenben a mdsik
szabadon élhet.

A maradéktalan igazlelk(iségnek ezek az emberei gyakran
semmi ldthaté nyomot nem hagynak hitra a f6ldon. Nem
ritkdn ugy tlnik el vildgossiaguk a vildgbdl, mintha sohasem
lett volna. Egészen egyszerien, csendesen dtlépnek a Nagyob-
ba. De szellemi hatalomként tovdbb hatnak azoknak a tu-
datdban, akik taldlkoztak velilk az életben. Igazvoltukkal
itélnek folottiink, éppen mert nem itélnek el. BAr pontosan
megkiilonboztetik a helyeset a helytelent6l és nem adjdk
beleegyezésiiket ott, ahol nem lehet, de nem itélnek meg.
Gyakran csak csendesen tovdbbmennek. Mégis épp ezzel
megy végbe az igazi itélet, olyan, amilyen vildgunk torvény-
székein nem, vagy csak ritkan lehetséges. Azzal itélnek meg
benniinket, hogy ragaszkodnak a beldtott igazsdghoz, anél-
kiil, hogy kiilonosebben hangsilyozndk, anélkiil, hogy rank
akarndk erdszakolni. A visszataszité ,mindent jobban tu-
dds“ hidnyzik bel6liik.

Onmaguknak ezt a hattérbe vonuldsit lényegi tisztasdg-
nak is mondhatndnk. Az ilyen emberek Osszeszedett életiik-
kel a végs6 valdsdg, vagyis a szentség elkotelezettjei.
Gyakran ,szent gondtalansiagban“ €lnek. Sokszor semmi
belsé koziik nincs a pénzhez, van ugy, hogy mindent oda-
adnak és nekik maguknak nem marad mib6l élni. Létiik
lényege szerint gondtalan. Sokszor nem is sokat tudnak
Krisztusrél, mégis megvaldsitjdk intelmét: ,,Ne aggddjatok
a holnap miatt.“ Nem mindenki tud igy élni. De kell, hogy
legyenek kozottiink ilyen emberek: igy marad eleven az élet.

Az igaz emberben az itélett6l vals tartézkodds egziszten-
cidlis egyszeriliséggel és atlatszésdggal pdarosul. Az ilyen
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ember Oszintesége azt jelenti, hogy alkalomadtdn bels8 in-
ditdst érez az igazsdg kimonddsdra. Ugy taldlja, oda kell
mennie a mdsikhoz és megmondani neki: Te szinészkedsz
a vildgnak és sajatmagadnak; hagyj fol ezzel. Hirtelen meg-
vildgositdsként tor rd: Meg kell mondanom az igazsigot
ennek az embernek, kiildonben senkisem mondja meg neki.
Ilyenkor azonban kiilonleges eré drad belGle. Ha utdna el-
gondolkodik, maga sem tudja, hogy merhette kimondani a
teljes igazsdgot. Félelem €bred beszélében €s megszdlitott-
ban egyardnt, a szent dolgok borzongdsa. De ezzel a féle-
lemmel 6rom, s6t ujjongds is jar egyiitt: a 1ét tiszta szent-
ségében vildgit. Valaki elvdllalta annak kockdzatdt, hogy
kimondja az igazsdgot. Valami szildrd és rendithetetlen jott
létre, valami, ami vildgit és tlizel, €s mégis csupa szeretet
és Onzetlenség.

De gondoljuk csak meg, milyen sebezheté az ilyen em-
ber. Mdsok €16 lelkiismeretének lenni: kibirhatatlan dolog.
Senki emberfia tartésan nem birja. Ezért éppen az igaz
ember forog veszé€lyben. Az igazsdg kiildotteként 4ll a vildg-
ban. Kiildetése azonban egyben probatétel is. Mindaz, amit
eddig megkiséreltiink leirni: ez a félelemnélkiiliség, ez a
tisztasdg, ez a gondtalansdg, magaban hordja a bukds lehe-
t6ségét. Hiszen csak az zuhanhat le, aki magasan 4ll. Sarka-
ban leselkedik a csiiggedés, a bizonytalansdg, a kisértés. Azt
kérdi magatol: Csakugyan a jétevl igazsdgot mondtam meg?
nem voltam tulsigosan kemény? nem voltam tilsdgosan
onhitt? Es nagyon is valdszini, hogy azok voltunk.

Igazlelkiliség Onmagunkhoz

P4l apostol, aki alkalomadtdn bamulatos mélyen pillan-
tott az emberi szivbe, arra intette efezusi bardatait, hogy
legyenek ,igazak a szeretetben®. A gorog kifejezés szinte
lefordithatatlan: ,alethetiein en agdpe* (Ef 4,15), vagyis nagy-
jabol: ,igaznak lenni (igazat mondani, tenni), de szeretet-
ben*“.

Nagyon is gyakran Kkeriiliink abba a kisértésbe, hogy
olyankor mondjunk meg valamit, amikor nem helyénvald,
amikor az igazsdggal sértiink mdsokat, s6t artunk nekik.
A testvér iranti igazlelkiiségnek tehdt tapintattal és jéség-
gal kell parosulnia. Nem élhetiink bunké médjara az &szin-
teséggel. Ennek az dlland6 Onvizsgdlatnak a sordn, amelyet
mindig 1jbol, mindig el6lrél kell kezdeniink, létrejon az a
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belsé igazsig, amelynek csak egyetlen nevet adhatunk: ald-
zat. Eppen amikor és amennyiben az ember prébdl ,igazsdg
lenni“ mdsok szdmadra, folismeri, hogy szinte csak md&sok-
nak prédikdl, 6 maga nem teljesiti a kdvetelményeket. Ez
szerénységre vezet. Kezdiink tlirelmesek lenni magunkhoz
és madsokhoz, és csendben hagyjuk érni az igazsig gyi-
molcsét. Ez erdssé teszi az egzisztencidt. Csak erés emberek
képesek €16 tiirelemre, azaz csak 6K birjdk a fesziiltséget
magukban akozott, amit szeretnének megszerezni és ami
ténylegesen megvan benniik; akozott, amit tenniok kellene
€és amit valdjdban tenni tudnak; akozott, ami lenni szeret-
nének, és amik igazdbol. Ebbél a belsé fesziiltségb6l né ki
az a tiirelem a tobbiek irdnt, amely nem gydva engedékeny-
ség, hanem valddi elnézés és jésag.

Nem olyan megterhelés-e az ilyen élet, amit senkit6l sem
lehet elvarni? Igazat kell mondanunk, mi pedig nem va-
gyunk igazak! Eppen itt tor fel a 1ét legmélyebb tapasz-
talata, amikor az ember proébédl igazsdg lenni mdsok sza-
mara. Ez az élmény a kovetkez6: Igazsagnak kell lennem,
és nem tudok az lenni! Mindkett6 megmasithatatlan tény!
Mi megy végbe az olyan emberben, aki megéli, hogy igaz-
sag, pedig mégsem igazsag? Istent tapasztalja meg. Valami
megrendit6 dolog torténik az igazsdg megvalésitdsdra to-
rekvében: Az ,egészen-mas“ tor be a vildgba; az, amit em-
beri erével nem lehet elérni, nem lehet megteremteni. Ures
kézzel kell ajandékot adnunk! Es megfoghatatlan: csak-
ugyan meg tudjuk tenni. Ez még nem istenbizonyiték. De
aki egyszer megtapasztalta, nem lehet, hogy ne higgyen
Istenben. Amikor sajat tehetetlensége hirtelen, mintegy
belsé 10késre, megérdemeletleniil erévé valik, teljes bi-
zonyossaggal folismeri Istent. fgy jon létre a vilagban

Az igazlelkiiség Isten fel6l

AKi elég soka elviseli 1étének ezt a fesziiltségét, abban
vilagitani kezd a vildgban az abszolut Lét: a teremtmény
izzén 4all a végtelen vildgossagaban. Legjobban taldn a fel-
tamadott Krisztusrél szolé beszamolSkban sejthetjiik meg,
hogyan vdalik az emberlét attetsz6vé az Abszolitum szadméa-
ra. Amirél itt sz6 van, az a 1ét gyokeres atvaltozdsa. Hatdr-
talan hely, id6, eré és szeretet tarul fol el6ttiink. Végre
egy ember, akiben teljes a dics6ség, a valésdg bensésége és
ereje, a megvaldsult lényeg vilagité langja. Aki valami sej-
telmet akar szerezni errdl, olvassa csak el a Titkos Jelené-
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sek bevezetd litomdsdt, vagy a Krisztus tdborhegyi szine-
véltozasardl szolé beszamolét.

Most talan 4t kellene elmélkedni a feltdmadott Krisztus
megjelenéseir6l sz6l6 valamennyi tuddsitdast, hogy legaldbb
megkozelitéen felfogjuk, mit jelent ez: egy ember maradék-
talanul 4tlatszéva lett az Abszolitum irdnydban. Ehelyett
prébaljuk megmutatni, hogyan vélt élményévé az apostolok-
nak az Igazsdg: Krisztus, és hogyan lettek tanidivéd, azaz
hogyan kezdték kisugdrozni Krisztus igazsdgdt a vildgba.
Amikor taldlkoznak az emberré lett Istennel, akkor lesz-
nek csak — mint az Efezusi levél mondja — olyan embe-
rek, akik ,szivének szeme megviligosodott® (Ef 1,18). A
Krisztussal valé eleven, a mindennapokat athaté érintkezés-
ben megtapasztaltdk, milyen az, ha Isten fénye felragyog
egy emberarcon (2Kor 4,6).

Ez az élmény mindenekel6tt csoddlkozdst keltett benniik.
Minden ember &atéli ezt, aki Istent6l kapja meg az igaz-
sdagot. Az evangéliumok errél a lelkidllapotrél csoddlatos
torténetek, ,csoddk“ alakjdban tuddsitanak. Itt még kez-
detlegesen sincs mddunkban a csoda teoldgidjat felvazolni,
csak mellékesen mutatunk rd, hogy végsé soron volta-
képpen maga Krisztus volt a csoda. Egyszerre valami
tokéletesen 1j termett koztiink: ,,A megmenté Jézus van
itt!“ Valéjdban és donté mddon Krisztus a csoda, minden
csoddk csoddja. Es ez a Krisztus egyszersmindenkorra cso-
ddlkoz6 emberekké varidzsolta apostolait. A csoddk csupédn
kiils6 figyelmezteté jelzései voltak ennek a csoddlkozdsnak.
Ezt éli 4t ma is még minden ember, ha Krisztus barmilyen
formédban kozeledik hozza.

A csoddlkozds az apostolokban megrendiiléssé fokoz6-
dott. Amikor csatlakoztak ehhez a ,vildgité emberhez”,
ezzel valami olyat kockdztattak meg, ami aggodalmaskodd
lényiik legmélyébe vdagott. Az ljszovetség minden irdsidban
nyomon kovethetjik ezt a megrendiiltséget. Ezzel az em-
berrel nem lehet teketéridzni. Utdnunk jon; titka rednk
szakad. Egészen a kozeliinkbe 1ép és azt kérdi: Testvér,
hogy 4llsz a sziveddel? Mint amikor Isten valaha azt ki-
4ltotta: ,,Addm, hol vagy?“ Immadar nem az igazsagrél szélé
szabadon lebegl, nem Kkotelez6 erejii kijelentés 4ll ezek
el6tt a megriadt emberek el6tt, hanem egy személy.

Ez az alapja a megrendiilésnek: egy emberben Isten
jelenik meg, és ez az ember folkeres minket, elkdtelez a
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bels6 igazsdgra, prébdra tesz. Ezzel jon létre a prdbatétel.
Az embernek sziinteleniil vizsgdlnia kell sajat magdt, mi a
viszonya ezzel a megtestesiilt, emberré lett igazsiggal. Es
Krisztus végigcsindltatja apostolaival ezt a tapasztalatot.
Sajat életével nagy veszélynek teszi ki 6ket. Ennek a vesze-
delemnek a szovete a magdnyos kiizdelemnek, a bens6
kételynek, a hit merész kockdzatdnak, a kisértésnek és a
remény ,meégis“-ének sajatos szalaibol szovddik. P4l minden
keresztényt6l megkoveteli ezt a fdjdalmas Onvizsgdlatot:
»Vizsgaljatok meg magatokat, hogy a hitben éltek-e. Tegyé-
tek csak préobara magatokat. Felismeritek-e, hogy bennetek
él Jézus Krisztus? Ha nem, akkor nem &lltatok ki a prébat“
(2Kor 13,5).

A kidllott prébatétel hozza létre — ezt a folyamatot is-
mét részletekbe menéen kovethetnénk végig az egész evan-
géliumon — azt az elkdtelezettséget, amely ezeket az em-
bereket az igazsag tanuivd teszi: a gondolkodds, az érzéke-
lés, az érzelem és az egész €let bizonyos hajlasszoget vesz
f6l. Az ember immadar nem tehet egyebet, mint hogy kovesse
a Krisztusban folfénylé abszolut igazsdgot. Tobbé semmi
sem szdmit, sem foldi kotelék, sem gondolkoddsi rendszer,
sem hatalmi 4llds, sem baratsdg, még a szeretet sem. Csak
Krisztus. Ezdltal lesz az ember a vildgossdg gyermekéveé:
»Valaha soOtétség voltatok, most azonban vildgossig az
Urban; jarjatok ugy, mint a vildgossdg gyermekei!* (Ef
5,8) Megsziiletik az ,6g6 sziv“; ezt a megjelolést taldltdk
ki az emmauszi tanitvanyok husvéti élményiik Oskifejezé-
séiil: ,Nem ldngolt-e benniink a sziviink, amikor utkdzben
beszélt veliink?“ (Lk 24,32).

Es éppen ez az ég6 sziv Krisztus taniusdga a vildgban.
Vilagossdggd Kkell vdlnunk. Mostantol fogva nincs tébbé
kiut: orokre kotelességiink, hogy égjlink. Szinte kibirhatat-
lan feladat. A kereszténynek bele kellene mélyednie abba
a parancsol$ ,akarom“-ba, amelyet a bucsizé Ur az elvilds
kiiszobén kimondott f6l6ttiink, amellyel vilagité dicséségé-
nek tandivad és részeseivé akart tenni: ,,Atyam, azt akarom,
hogy akiket nekem adtdl, ott legyenek velem, ahol én is
vagyok; hogy ldssik az én dics6ségemet, melyet nekem
adtdl, mert szerettél engem a vildg teremtése el6tt“ (Jn
17,24).

A vildgitds erejét a kegyelemben veszi az ember. Ez a
kegyelem meglepi, redszakad. Az elamult, megrendiilt, pré-
bajat kidllott életet eltolti a tliz. Ez annak az eseménynek
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a bels6 értelme, amir6l dadogé szavakkal szamol be az
Apostolok Cselekedeteinek konyve: ,Egyszerre olyan zugds
tamadt az €égbd6l, mintha csak heves szélvész kozeledett
volna, és egészen betGltotte a hdzat, ahol egybegyiiltek.
Majd ldngnyelvek lobbantak és szétoszolva leereszkedtek
mindegyikiikre“ (Csel 2,2-3). A dicsGségnek ezek a ,fellob-
bandsai“ ,nyelvek“ alakjdban jelennek meg: A megvildgo-
sodottnak beszélnie kell. Kell, hogy folkeljen és kimenjen
a sOtétség vildgdba, hogy ott tantiskodjék az igazsagrol:
Krisztusrol.

Hogy ez milyen nagy dolog, azt elemi erével mutatja az
els6 vértand, Istvdn alakja. Ez a Lélektdl eltoltott fiatal-
ember az igazsdg képviseletében &all ott; a ,feliilr6l szar-
mazd“ Lélek hordozdja, de kikeriilhetetleniil kiszolgdltatva
az ,alulrél szarmazdé“ hatalomnak. Hirtelen feltdarul el6tte
a valésag: ,Nyitva ldtom az eget, és az Emberfidt az Isten
jobbjan 4llva.“ (Figyeljiik meg a kiilonbséget: az Emberfia
»all“, nem pedig ,iil“, mint Mk 16,19-ben). Es arca tantsag-
tétellé, kinyilatkoztatdssd valik: ,A F6tandcs tagjai mind
6t figyelték és olyannak taldltdk arcdt, mintha angyalé vol-
na“ (Csel 6,15). Angyali arc: ez azt jelenti: olyan are,
amelyet a foldi szorongatdsok kozepett is teljesen dtformaélt
mar az Oroklét . . . Az els6 vértanu arcdnak angyali fényes-
sége az 6 gyOzelmének, és egyiltaldn a keresztény ember
vildgfolényes erejének szimboluma. Igazin ,fényes“ gy6-
zelem. De olyan, amely ,a haldl szakad€kdaban fénylik“
(Eugen Biser: ,,A B4rdny vildgossaga“).

Ez a feliilr6l szdarmazé eré félelmet nem ismer6 szent
biztonsdggal ajandékozza meg az apostolokat — és ez a
végs6 pontja arra vonatkozé leirdsunknak, hogyan élték és
szenvedték 4t az apostolok Krisztus igazsdgat. Meg tudjdk
mondani, meg szabad mondaniok az igazsidgot minden em-
bernek, mert nem az ,,6“ igazsaguk, mert nem sajat inditd-
sukbdl cselekszenek. Ezért, €s csakis ezért joguk van a
,nyilt beszédre“, a szent széldsszabadsdgra, megvan benniik
a sz6 mindenhat6 ereje (parrhesia).

Kiilonosen Janos élte 4t mély megrendiiléssel és fejezte
is ki, hogy mostantdl fogva szabadon beszélhetiink; min-
denekel6tt Istenhez. ,Szeretteim, szabadon szdélhatunk
(parrhesia) az Istenhez, és barmit kériink, megkapjuk téle*
(1Jn 3,21-22). Majd ismét: ,,Szabadon szélhatunk (parrhe-
sia) Isten el6tt: odafigyel szavunkra. Ha pedig tudjuk, hogy
akdrmilyen kéréssel is fordulunk hozzd, figyel szavunkra,
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tudjuk azt is, hogy amit kértiink, mdr meg is kaptuk“
(1Jn 5,14-15).

De ennek a bels6 biztonsdgnak szamunkra legjelentésebb
értelmezését Pdlndl taldljuk. Ndla az igazsdg szabad kimon-
ddsa a keresztény ember lényeges feladatdvd lesz: azt je-
lenti, hogy az abszolut dics6ség fényét sugdrozzuk a vildg-
ba. A keresztény: Isten kinyildsa a vilig felé. A masodik
korintusi levélben P4l kifejti a keresztény félelmet nem
ismeré biztonsigat az igazsdgrdl valé taniskoddsban (ol-
vassuk el figyelmesen 2 Kor 3,12—4,7 szovegét): ,Mi pedig
mindnydjan, akik fodetlen arccal tiikrozziik vissza az Ur
dicséségét, a dicséségben fokrdél fokra hozzd hasonléva
véaltozunk 4t, az Ur Lelke 4ltal“ (3,18). Megfoghatatlan ese-
mény: a kétkeds, benséleg meghasonlott, nyugtalan, on-
magédban bizonytalan embert besugdarozza a dics6ség, €és
Krisztussd, Krisztus képmdsdavd valik embertdrsai szdm4-
ra. ,Az Isten jelenlétében nyiltan hirdetve az igazsagot,
rabizzuk magunkat az emberek lelkiismeretére” (4,2-3).
Mert hiszen ,nem magunkat hirdetjiik, hanem Krisztus
Jézust, az Urat . . . hogy Isten dicsGségének ismerete Krisz-
tus arcén felragyogjon nekiink“ (4,5-6). De mindig abban a
tudatban, hogy: ,Ez a kincslink azonban cserépedényben
van, hogy a nagyszerli er6t ne magunknak, hanem Isten-
nek tulajdonitsuk. Mindenfel6l szorongatnak minket, de
Ossze nem zuznak; bizonytalansdgban é€liink, de kétségbe
nem esiink; iildozést szenvediink, de elhagyatottak nem
vagyunk; foldre teritenek benniinket, de el nem pusztu-
lunk“ (4,7-10). A szorongatott, bizonytalan, {ildozott és fold-
re teritett emberen tor 4t az igazsdg fényességének tuldradé
ereje. Ennek megnyilvdnuldsa egy fdjdalmas ,mégis“: az a
»Csakazértis“, amelynek erejében nem zuznak Ossze, nem
esiink kétségbe, nem érezziik magunkat elhagyottnak, nem
hagyjuk magunkat végképp leteriteni.

Ifgy jon létre a vildgban, szenvedések drdn és gyakran
észrevétleniil, biztonsdg és szildrdsig — Isten fel6l. Es
megértjiikk Krisztus Kijelentésének titkos értelmét: ,Nem
kellett-e mindezt szenvednie a Messidsnak és ugy menni be
dics6ségébe?” (Lk 24,26) Igy élni, az Istenbdl dramlé igaz-
sdg tanudjaként, Krisztus tanujaként é€lni, elveszithetetlen
orom, de szorongatdsbol sziiletett orém: ,Ne szomorkod-
jatok. Viszontldtlak titeket. Akkor oriilni fog szivetek és
oromotoket senki sem veszi el téletek. Azon a napon mér
nem kérdeztek t6lem semmit sem“ (Jn 16,22-23).
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ELMELKEDES A MEGBECSULESROL

Probaljunk most egy madsodik elmélkedésben még
mélyebben behatolni ebbe az Isten fel6l motivalt, a test-
vérhez fordulé és az igazi emberséget létrehoz6 maga-
tartasba (ezt jeloltiik az ,erény“ szodval, elkoptatottsiga
ellenére, s6t éppen ezért, mert szeretnénk 1ijbol visszaadni
a sz6 fényét). Az ember Isten fel6l vdlik tokéletessé, mi-
kozben 4llandd, begyakorlott magatartdssal a testvér felé
fordul. Az els6 elmélkedésben mar ramutattunk, hogy az
igazlelkiiség csak el6kel$ tapintattal, a mdsik ember sajatos
jellegének elismerésével vélik lehet6vé. Most tovdbb szeret-
nénk mélyiteni ezt a megismerésiinket.

Nézziik el6szor ismét a negativ oldalt: errél kénnyebb
beszélniink, ti. sajdt tapasztalatunkbd6l. A mi sziviinkben
rendszerint megvetés, idegenkedés uralkodik. Még kemé-
nyebben is Kkifejezhetnénk: kegyetlenség. Minél ink4bb
belemélyediink sajdt életiinkbe, anndl inkdbb tudatdra
ébrediink, milyen gyakran és mennyi embert utasitottunk
el benséleg, szinte Osztonszertien.

Alkalomadtdn olyan mértékben fokozddhat sajat ke-
ménysziviiségiinknek ez a fdjdalmas megélése, hogy kisér-
tésbe jutunk. Azt kérdezziik: Miért vagyok ilyen, hogy a
legjobb bardtaimat megsértem, fijdalmat okozok nekik?
Taldn ilyennek teremtett az Isten? Ha van Isten, és ha
mindenestiil j6 és mindenhatd, hogyan engedheti, hogy az
emberek gylloljék egymadst, rosszat tegyenek egyméssal,
hogy a vildg ugy tele legyen szOornyl kegyetlenségekkel,
amelyek el6l mindig 1Gjbdl be kell hiinynunk a szemiinket,
el kell zarnunk a sziviinket, hisz kiilonben nem tudnénk
tovdbb élni? Miért vagyok olyan kicsinyes, lelkileg vissza-
taszito, olyan szeretetlen, nemegyszer olyan kegyetlen? Van-e
egyaltaldban Isten? Ha igazdn lenne, nem hordozhatnék
magamban ennyi szornytliséget. — Ez a gondolat igen fon-
tos, mert visszdjara forditva megérteti veliink igazi keresz-
tény feladatunkat.

Ha mi vagyunk gonoszak és kegyetlenek mdsokhoz, ak-
kor Kkisértésbe jutnak, akkor szdmukra nincs Isten. Az
Abszolut felé lendiil6 életiik megfeneklik mirajtunk. Min-
den aljassdg, amit mdssal tesziink, azt bizonyitja neki:

23



nincs Isten. Persze vildgunkban kétségteleniil annyi a szere-
tetremélt6 és szép, annyi a sugdrzds, hogy egyenesen min-
den idegszdlunkkal érezhetjiik benne Isten 1étét. Es mégis:
mindannyian tapasztaljuk, hogy egyetlenegy ember elvesz-
tése teljes elmagdnyosoddsra vezethet; egyetlen lény hidny-
zik, egyetlen mosoly aludt ki, és minden sivdr, iires.

Mésrészt viszont az is lehetséges, hogy ha mi hidnyzunk
egyetlen embernek, ha elutasitéan, vagy éppen kegyetleniil
viselkediink irdnta, megutdltatjuk vele az egész vildgot.
Isten benniink és 4ltalunk akar a vildgba lépni, dltalunk
akarja osztogatni jésdgdt. Vdllalta ezt a hallatlan kock&za-
tot. Ime a keresztény élet lényegi feladata: Legyiink Isten
josaga, hogy az emberek elismerjék: van jésig, van joaka-
rat, és a 1ét ,mégis csak“ j6. Mint keresztényeknek bizony-
sagul kell szolgdlnunk mdsoknak, hogy a holnapi nap jobb
lesz a maindl. Ebben tapasztaljdk meg Istent: a maradék-
talan jéakaratot, a végtelen vonzalmat. Vannak isten-
bizonyitékok, amelyek kifogdstalan logikdval céafoljdk a
hitetlenséget. De az emberi 16t nehéz vilsigaiban semmit
sem jelentenek, vagy alig valamit. Ilyen id6szakokban egy
embernek kell veliink lenni, akinek a léte legaldbb ,utalds“
arra, hogy valaki becsiili, tiszteli az embervoltot, feltétlen
bardtsdgdba fogadja; tehdt csakugyan van Az, aki mindezt
lehetdvé teszi: Isten.

Ezért olyan fontos abban a korban, amikor Isten arca
elhomadlyosul, hogy kiirtsuk sziviinkbdl a megvetést, és igy
el6torjon belSliink a 1ét irdnti szunnyadé rokonérzés teljes-
sége, a masiknak mondott zavartalan Igen, s ezzel létiink
»istenbizonyiték“ legyen mdsoknak. Ez azonban csak akkor
torténhet meg, ha el6szor megvetésiink gyokereiig furunk.
Ez a gyokér — amennyire egyaltaldban megragadhatjuk —
négyes.

Minden cselekedetiink mélyén sajdtmagunk keresését
fedezziik fol. Nem annyira az emberi Onzésnek azokra a
durva formdira gondolunk itt, amelyekkel szétromboljuk
midsok életét, csak azért, hogy sajatmagunk elényokre te-
gyiink szert, le akarunk gy6zni mésokat csak azért, hogy
gy6zelmet arassunk. Inkdbb arra az alig koriilirhaté ma-
gunk felé forduldsra, amely egész életiinket 4tszovi, bebur-
janozza. Csak néha-néha tudjuk kikiiszobOlni ezt az eg-
zisztencidlis 6nmagunk felé forduldst. Csak a baritsig és
a szerelem hagy elragadtatdsdban sikeriil olykor tisztdn
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»jelen lenniink“ mdsok szdmdra. Mdskiilonben ttbbnyire
onmagunk rabjai maradunk, még olyan cselekedetekben is,
amelyek kiils6leg nagyon Onzetlennek tlinnek. Kifinomult
ontiikrozés tart hatalmédban. Megrendité 14tni, hogyan vias-
kodtak a legtisztdbb embermivolt megigézettjei: a szentek,
sziinet nélkiil ezzel az egész lényiiket atitaté Onzéssel, és
mégis folyvast dldozatul estek neki. Tudattalan Onérvénye-
sitéslinkben naponta megsemmisitjiik azokat az embereket,
akik folingerelnek. Ez a magunk-keresése lappang gyakran
apr6 idegeskedéseknek, erényes botrankozdsoknak, min-
dent-jobban-tuddsnak, mdsok kis megaldzdsainak 4larca
alatt.

Emogott, taldn még mélyebben lappang a kdvetkezd ré-
teg: az ember sajatsidgos képtelensége a szeretetire. Bense-
jében 4dllanddan eldrulja azokat, akiket valdjdban a leg-
jobban szeret. Igaz, vannak az életben egészen nagy, inten-
ziv, ,szellemi“ Ordk, amikor follendiil az ondtadds magas-
latdra. Utdna taldn élethossziglan nem tesz egyebet, mint
visszaveszi mindazt, amit a lelki batorsignak és szeretetnek
ebben a pillanatdban odaadott. Elképzelhetetlen energidval,
szivés kitartdssal kell sajat szeretni- képtelenségének lankd-
jan, kimerit6 gorgeteg-lejt6jén folfelé kaptatnia, ha csak
valamennyire is meg akarja valdsitani a t6éle elvart onéta-
dést. Az ember nem tud igazdn szeretni. Végiil is semmink
sem marad: sem a boldogsigunk, sem a boldogtalansdgunk.
Eletiink furcsa és fdjdalmas bucsu azoktdl, akiket szeret-
tiink volna szeretni, s6t magatél a szeretett6l. Mondhatni
fegyvertelenil kiildiek bennuinkel a szerelet Kalandjéba:
minden kisérlet, hogy szeressiink, a sziviinket szakasztja
meg. Tulsdgosan rovid az id6. Az igazi odaaddst mindig
késén, mindig csak utélag tanuljuk meg. Mindig kés6 van
az €életiinkben. Kés6n vessziik észre, mire volt a mdasiknak
bajdban sziiksége, kés6n sejtjiik meg, hogy baratsdgot ki-
ndltak; késén ismerjiik fol, hogy igazdn szeretett valaki.

A szeretetre valé képtelenségiink becsiiletes elemzése
arra vezet, hogy cselekedeteink mélyén valami szinte ve-
liinksziiletett bels6 idegenkedésre bukkanunk. Ez az ide-
genség a madasik ember létének leplezett tagaddsa, tehét
gyilolet. J61 tudja dlcdzni magdat; gyakran a tudattalanba
szorul és csak mds alakban meriil fel tudatunkban: mint
ellenszenv, mint kozonyodsség, mint ingeriiltség. Ki tudnd
leirni, kikutatni ezt az idegenkedést? Még a mdsik irdnti
vonzalmunknak is gyakran ez a gyokere: a feliiletes sze-
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relmi vagy bardti kapcsolat mélyén pusztité szdndék rejlik:
azért kotjiik magunkhoz a madsikat, hogy anndl jobban
meg tudjuk kinozni.

Mindez a visszautasitds alakjdban nyilatkozik meg, si-
riisodik Ossze egzisztencidnkban. Megkeményitjiilk magun-
kat, mert féliink a szeretet megkivanta eré6feszitést6l. Ott
leskel6dik benniink az 0szton, hogy rabszolgankkd tegyiik,
targyként kisajatitsuk az embertdrsat. Az tgynevezett sze-
retet gyakran nem més, mint a mésik ember teljes birtok-
ldsdnak tiirelmetlen akardsa. Igy a mdsik személy puszta
targgyd valik. De egy tdrgy nem elégiti ki szeretetiinket.
Ezért a szeretet gytloletbe fordul, el akarjuk pusztitani a
szeretetnek ezt a keserves csaléddst okozé ,targyat“, hogy
legaldbb igy bizonyitsuk be, hogy a ,tulajdonosa“ vagyunk.
Héanyszor csak az Ondllitds eszkOze szeretetiink! Nem hall-
juk meg tObbé a mdsik hivdsat, esdeklését. Ha visszautasi-
tunk valakit, aki kétségbeesve koldulja vonzalmunkat, az-
zal a megsemmisiilésnek szolgaltatjuk ki, s6t vonakodé-
sunkkal — amennyire ez hatalmunkban 4ll — egyenesen
megsemmisitjiik.

Ha hisziink Istenben, akkor egyszer rendet kell terem-
teniink életiinkben, amely — ismerjiik be becsiiletesen —
javarészt Onzés, szeretetre vald képtelenség, idegenkedés és
visszautasitds. Es ennek a rendnek a neve: becsiilés. Hagy-
juk most széhoz jutni megint sziviink legbens6é vagyat, még
akkor is, ha az emberek azt mondjidk: dlmodozdk vagyunk,
a lehetetlent hajszoljuk és nevetségessé tessziik magunkat.
Eppen azt érdemes meghdditani, ami emberileg elérhetet-
len. Hisz mindannyian olyan rendre vagyunk, amelyben az
ember valéban ugy érvényesiilhet, mint személy, mint a
maésik igenlésének szeretett és szeretetremélté kozéppontja.

A vildg réaszolgdl az itéletre. Az ,itélet“ sz6 kellemetlen
érzést kelt benniink. De minél jobban beleldtunk a vildgba,
inditékaiba, hatalmi, 6ndllitdsi torekvéseibe, minél mélyebb-
re pillantunk a magunk szivébe, anndl inkdbb észrevessziik,
hogy nem €liink a ,helyes“ vildgban, tehdt a vildgot ,helyre
kell hozni“.*) Csak akkor lesz ,helyes“, ha a j6 egyben
szép is, az igaz egyben jO is, €s a 1ét vilagit. Ez a vildg —
sajat életiinkben tapasztaljuk — még nincs itt. Nekiink kell
megalkotni, persze tgy, hogy ajandékba kapjuk. Milyen is

*) A német széjaték lényege visszaadhatatlan: a richten =
itélni ige és a richtig = helyes melléknév tove azonos.
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lenne ez a ,helyénlevé“ vildg? Abban a j6 ember boldog is
lenne; a szivbeli érziilet mindjart tettben nyilvdnulna meg;
ami tiszta, mindig szép lenne; a j6 ember élete gazdag
nagysagban teljesedne be. Es megforditva: alacsony gon-
dolkoddsa ruttd tenné az embert, az igazsdgtalansdg bol-
dogtalansdgot hozna magdval, a vétek nyomban megbosszul-
nd magit a vétkesen — csakis rajta, nem egy drtatlanon.
A valGsag egészen mds. Annak a torekvésnek, hogy ,helyes”
vildgot teremtsiink, a becsiilés erénye a neve. Ebben
jon létre a vildg helyes alakja. Beszéljiink most errdl.

A testvér megbecsiilése

A személy megbecsiilése voltaképpen respektdld tisztelet.
A német ,Ehrfurcht szé furcsa kifejezés: a ,félelem” és
a ,tisztelet“ kapcsolédik benne. Félelem, amely tiszteletet
ad. Szent borzongds a mdsik emberben megmutatkozé
nagysdg el6tt. Akiben ez megvan, az lemond arrél, hogy
birtokbavegye, sajat céljaira hasznélja f6l a mdsikat. Vissza-
huzzuk a keziinket, ahelyett, hogy odakapnédnk. Igazi em-
berség csak ott jon létre, ahol az ember hétralép, nem
tolakszik, nem riant magdhoz erdszakosan; igy szabad tér
keletkezik a vildgban, ahol a mdsik személy kedvére élhet
a maga természetével, méltésagaval és szépségében. Ha
egy bardtsdg széthull, egy hdzassig eldurvul, kérdezze meg
magéatél az a fél, akit illet: nem mulasztotta-e el a meg-
becsiilést, nem bdnt-e gy a madsikkal, mint valami beren-
dezési targgyal — mondja Romano Guardini.

Mindannyian taldlkoztunk maér olyan emberekkel, akik
el tudtdk ismerni az igazi nagysdgot. Elismerni a nagysdgot:
ez a becsiilés alapfoltétele. Az emberek ki kell tudni mon-
dania: O nagy, én nem vagyok az. Mégis j6, hogy van nagy-
s4g a vildgban, akkor is, ha nem bennem van, hanem a
mésikban. Igent kell mondanunk a nagysdgra azért, mert
van, azért, mert szép. Létfontossdgud, hogy elismerjiik, akkor
is, ha a magunk élete ,0sszezsugorodik“ mellette. J6, hogy
a madsik képes volt erre!

De az az ember, aki dhitattal nézi a madsikat, f6l1 tudja
ismerni a nagysédgot a kisemberben is, s6t pontosan abban,
még a megvetettben és a méltatlanban is, de mindenekel6tt
a védtelenben, abban, aki képtelen az érvényesiilésre. A
mésokat respektdlé ember kiilonos kotelességének érzi,
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hogy éppen a védtelent becsiilje. MagdtSl értet6déen segit
a gyermeknek vagy a gyongének; megdll a sorstél sujtott
el6tt, megindul rajta. Alig par esztendé az élet, és az a
néhdny év oly gyorsan tovatlinik. Ha a legdrdagdbbat akar-
juk kihozni belSle, amit nytjthat, akkor tudnunk kell:
1étiink igazi értelme nem az, hogy a magunk erejét élvez-
ziik, hanem hogy azt valdsitsuk meg, ami el6bbre segiti az
életet; hogy ahol csak megjelenik, teret, kedvére valo teret
teremtsiink neki.

A Szentirds egy titokzatos kijelentéssel vildgitja meg
ezt a kicsinységben folfénylé nagysdgot: ,Aki Kicsinnyé lesz,
mint ez a gyermek, az a legnagyobb a mennyek orszdgdban“
(Mt 18,4). A Kkicsiségnek ez a nagysdga — titok. Hdrmas
titok. El6szor is a kicsinyek mogott ott dllnak a vildg min-
deniitt jelenlevd, leghatalmasabb lényei, az angyalok: ,Vi-
gydzzatok, hogy e Kkicsinyek koziil egyet se vessetek meg.
Mondom ugyanis nektek, hogy angyalaik az égben minden-
kor ldtjak mennyei Atydm arcat (Mt 18,10). Mdsodszor €és
harmadszor még mélyebben és megragadébban mutatkozik
meg a Kkicsinynek a nagysdga abban, hogy a kicsiségben
kozvetleniil megjelenik az emberré lett Isten, és rajta ke-
resztiil maga a mindenhat6 Atya: ,,Aki befogad egy kicsinyt,
engem fogad be; aki pedig befogad engem, nemcsak engem
fogad be, hanem azt is, aki kiildott“ (Mk 9,37). — Hdrom
roppant allitds, amelyet nagyon mélyen meg kellene gon-
dolnunk. A gyamoltalansag, a védtelenség olyan szent, hogy
kozvetleniil a teremtés hatalmas szellemeinek €s a Szent-
hiromsédgnak oltalma alatt 4l1l. Minden igazdn nagy ember
védelmébe veszi a gyerekeket, a védteleneket, a jogfosztot-
takat €s boldogtalanokat; mindig respektdlja méltésagukat,
bizik jéakaratukban; bizalommal kozeledik fel€jiik, minden
pedagégiai szandék nélkiil, egészen természetesen. Ez joét
tesz; ez felszabadit; igy tud az a sok ember vildgunk sziik
terében egyiitt €lni anélkiil, hogy kolcsondsen megsebezné
egymast.

Az, aki mindenki irdnt tiszteletet tanusit, keresetlen,
tartézkodoé udvariassdggal és egyszerii segit6készséggel: sa-
jadtmagdban gy6zi le mindig és mindeniitt azt, ami megfoj-
tdssal fenyegeti az életet. Ez az ,életfojté“ valami nehezen
nevezheté a nevén. Taldn legtaldlébban igy lehetne jelle-
mezni: ,rosszakarat az élet irdnt“. Elemei: uralkoddsvagy,
diih és irigység. Az a pozitivum viszont, amely az élet irdnt
jéakarati emberben vildgit: érvényesiilni engedés, jéakarat
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és josdg. Akdrhol is taldlkozik élettel az ilyen ember, nem
az az els6 inditdsa, hogy bizalmatlan és birdl, hanem hogy
tiszteli, érvényesiilni engedi, néni segiti.

Madris sejtjiik, milyen veszedelmes szdmunkra ilyen jo6-
sdgot kisugdrozni a vildgba. A jésdgos ember mindig szem-
bekeriil szenvedéssel is. De a szenvedés megértést igényel,
segitségre, rokonérzésre vagyakozik. Ez pedig kifdraszt,
megerdltets. Taldn csak annyiban, hogy ebben a pillanat-
ban ennek az embernek megtaldljuk a pillanatnyi bajat
megenyhité szavakat. Nagy tiirelem is kell ahhoz, hogy
meghallgassuk a masik panaszdt, megértsiik a maga egye-
diilallé voltdban. Néha mar konyvnélkiil tudjuk, mit fog
mondani. Az emberi szenvedés gyakran olyan banilis, hogy
minden erdénkkel vissza kell tartanunk magunkat, hogy ne
rantsuk le kimeéletleniil a leplet mindennapisagarol és izet-
lenségér6l. Es mégis: a szenvedének az 6 semmi mashoz
nem hasonlithat6é szenvedése ez. A becsiilésnek készen kell
allnia arra, hogy tiirelmesen mindig ujbodl f6lvegye magédba
ugyanazt a szenvedést, és ne mondja az onmagdat taldn til-
sagosan is komolyan vevének: unalmas ez az Orokos jajga-
tasod. Sokszor csak az segit itt, ha magunkban csdndesen
elmosolyodunk az emberlét furcsasdgan. Ez a mosoly me-
gint megadja a készséget, hogy mégis csak josaggal és
megértéssel forduljunk a madsik baja felé. Ehhez bels6
csendre €s nyugalomra van sziikség. Ez a csendes becsiilés
életet tapldl. Ebb6l né ki a josdgos megértés.

A megértés mindenekeldtt azt jelenti hogy az ember az
érzés olyan finomsdgdit, az egyiittlendiilés olyan képességét
fejleszti ki magdban, amely dthidalja az emberek kozotti
idegenséget. fgy kozosség sziiletik meg a jéakaratban. De
ez csak tapasztalatbdl tanulhaté meg, foltéve persze, hogy
csakugyan tanulunk a tapasztalatbdl. A tekintet lassan meg-
vildgosodik, a beleérz6képesség finomabb, az alkalmazkodds
ko6nnyebb. Ez pedig ismét csak akkor lehetséges, ha az em-
ber megszabadul 0szténos rokonszenvétél és ellenszenvétél,
és prébdlja érvényesiilni hagyni a mdésikat, gy, amint van;
ha mar nem rokonszenves €s ellenszenves részre osztja fel
a vildgot, hanem minden lény felé igy fordul: jogod van
olyannak lenni, amilyen vagy.

Ez a csendes, jésagos és megérté magatartds az idegen
1ét irdnt egyben aldzat is. MindenekelStt azon farad, hogy
ne tegye az életet rosszabbd, mint amilyen mér ugyis. Mi-
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nél inkdbb kiismeri magdt az ember a sziv viligdban, anndl
mélyebben felfogja, hogy minden rossz szé, amit kimond,
az egész emberiség leveg6jét mérgezi; minden hazugsig és
minden erdszakossig még alapvetGbben megzavarja fele-
baratunk életét. Az, akit becsiilés tolt el az idegen élet irdnt,
igy imddkozik: Uram, sok rosszat okoztam a te szép vila-
godban; tiirelemmel el kell viselnem, hogy milyenek a tob-
biek és milyen vagyok én magam; add, hogy tehessek vala-
mit, hadd legyen az élet egy kicsivel jobb ott, ahovd dllitot-
tal.

Az ilyen aldzat megproébdlja valéra valtani Krisztus nyo-
matékos kovetelését: ,Ne itéljetek!“ (Mt 7,1) Folismerjiik,
hogy a legtobb egymdsrél mondott itélet alapjiban véve a
magunk el6térbe toldsa: Te kellemes vagy nekem, a mdsik
nem; téged hasznilhatlak, a madsikat nem. Igy lassanként
az élet javat akardé ember el6tt feltdrul a 1ét szentsége. Az
ilyen ember tekintete fOlfedezi benniink azt, ami még nem
vagyunk, de amivé lenniink kellene, szunnyadé lehetGsége-
ket és reményeket ébreszt lelkiinkben Igy megtanuljunk,
hogy kozonséges voltunk, kicsiségiink ellenére mi magunk
is igazdan nagyok vagyunk, és tudatdra ébrediink a magunk
szentségének.

Sajat létiink becsiilése

Ha sajatmagunkat szentnek, vagyis sérthetetlennek és
tiszteletremélténak proébdljuk elfogadni, akkor végbemegy
a megszabadulds.

Mindenekel6tt sajdtsdgos médon: megszabadulds sajdt-
magunktdl. Megértjiik, hogy €letiink lényege, igazdn becsii-
lésreméltd oldala nem az én, hanem az, ami £6lvildglik ben-
ne: titokzatos mads-voltunk. Aki teljes becsiiletességgel tisz-
teli 6nmagdt, az nem Onmagdat tiszteli. Ki vagyok én, a
biiszke, a nevetséges, a faradtan cs6dot mondé, hogy még
becsiilhetném magam? Es mégis megélem, hogy egy bi-
zonyos hatiron rdbukkanok onmagamban az abszoltitumra,
amire nincs tobbé szavam; hogy a végtelenbe lépek be,
olyasvalamibe, ami fonségesebb, mint el tudndm mondani;
hogy végteleniill tobb vagyok, végteleniil tobbet ismerek
meg, végteleniil tobbet sejtek, tobbre vagyom, mint amit
valaha is megvaldsithatok; hogy ez a végtelen és kimond-
hatatlan kozelebb van hozzdm, mint sajat magam; vagyis
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hogy én kezdett6l fogva nem én magam vagyok; és hogy
egzisztencidmnak errél az igazi val6jardl lényegében sem-
mit sem mondhatok, mert ha valamihez hasonlénak mon-
dom, ezt az &llitdst azonnal keresztezi egy szinte haldlos,
és épp ezzel életet adé nem-hasonlésdag. Eppen abban vagyok
tiszteletremélté, ami nem én vagyok, és mégis sajit létem-
hez tartozik. Eppen ezt a szentet kell magamban becsiilném.
El kell magamat fogadnom: életemet, kornyezetemet, bara-
taimat, kudarcaimat, torténelmi korszakomat, kiils6-belsé
sorsomat, életem irdnyat, jellememet, szornyliséges tucat-
ember-voltomat, tandcstalansagomat. Es ezzel mondok igent
arra a masikra, a kimondhatatlanra, az abszolitra és vég-
legesre. Ez az igazi emberség: véges bezartsagomban meg-
€lni a végtelen nyitottsagot, és ezt életemmel hitelesen ma-
sok elé tarni. Akkor lesziink dnmagunk, ha megszabadulunk
magunktoél.

De ez az Onmagunktol valé megszabadulds ugyanakkor
a vildgtdl valé fiiggetlenedést jelent. ,Vildgon“ itt most
Osztoneinket, el6itéleteinket, ideges reagdldsunkat értjiink.
Az emberlét lényege foOlotte dll mindezeknek. Az embert
nem szabad azonositani 6nmagdval, megrogzott szokdsai-
val, elGitéleteivel és elhamarkodott dontéseivel, a hétkdzna-
pinak hatalmdval, véglegesen meghdditott dlldsaival. Az igazi
emberség abban 4ll, hogy észrevegyiik a meglep6t, az djat,
vagyis az emberi lény nyitottsdgdban és nyitva maradédsé-
ban a minden sejtelmet tulszdrnyalé tokéletesség felé.

Ha az ember igazdn ember akar lenni, akkor tudnia kell
nemet mondani sajatmagdanak és a vildgnak nyomorusiagos
kicsinységére. Bele kell meriilnie életével a mérdé6nnal ki
nem mérheté mélységekbe. Nem szabad megelégednie On-
magdval, oromeivel, nézeteivel és meggy6z6déseivel, a maga-
alkotta ,JGistennel“. Igy szent gondialansdg ver tanyat
benne, az élet merészsége, fogékony fiil a még-nagyobb
szavara. Mit haszndl nekiink, ha csak énmagunk maradunk
és a vildg csak vildg marad, hogyha a kevesebbdl nem lesz
tobb?

Onmagunk becsiilése tehdt nyitottsdgot jelent a benniink
lakoz6 abszolit irdnt. Az ilyen élet — el dnmagunktdl, el
a vildg kicsinyességétél, tehdt a maradéktalan becsiilés élete
— val6ban merész kovetelés. Ha az ember ember akar len-
ni, merész kovetelmény all el6tte: az igazi emberség merész-
sége. Nagyon nehéz nekiink elfogadni a mdsok és a magunk
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életét. De éppen ezt akarja t6liink Isten. Ennélfogva az em-
beri élettel tulajdonképpen nem lehet emberileg megbir-
koézni. A testvér és sajatmagunk becsiilése tehat egy tobb-
let-megbecsiilést tételez f0l: Isten becsiilését.

Isten becsiilése

Ez két dolgot foglal magdban, aszerint, hogy a kifejezést
objektiv vagy szubjektiv értelmében vessziik-e.

Az ember becsiili Istent. Ezt is be kell gyakorolni. Hogy
otthonosak legyiink Istennél, hogy szivesen ,érintkezziink“
vele, ahhoz kiilon erdéfeszités sziikséges: az ima begyakor-
ldsa. Akaratmunkdval, Onlegy6zéssel, hiiséggel kell meg-
valésitanunk; mindig ijbél, mindig ujonnan. Id6t kell szaki-
tanunk az imdra; akkor, érdemtelen kegyelem gyandnt,
meglep Isten kozelsége. Ennek a begyakorldsnak egyik
lényeges eleme az, hogy az ember teljesen nyitottd valik
az Abszolit irdnt, tehdt nem a maga elényét keresi Isten-
nél, csak azt az egyet, hogy megnyiljon, hogy minden cél-
zatossag nélkiil odaadja magat.

Pontosan abban a mértékben, amennyire az ember
el6bbre jut ebben a semmit sem igénylé, tiszta egylittlétben
az Abszolutummal, gyarapodik igazi emberségében. Egy-
szerlien ,van“, minden tolakodd jelleg nélkiil. Kiils6 énje
valamiképpen kialudt, és emberi létén &atvildgit a lényeg.
Amikor az ember igy lényegileg elszakad Onmagditdl az
Abszolutum el6tt, azt hivjuk imdddsnak. Egyediil Isten j6;
egyediil 6 imdddsramélto; egyediil 6 nagy. Az imdddsban
meghajlunk az Abszolutum el6tt. Nemcsak mélyen, hanem
mindenestiil. Nemcsak addig a bels6 hatdrig, ameddig még
sajdtmagunk vagyunk, hanem tul ezen, legmélyebb, leg-
lényegesebb valénkban is. Az ilyen imddds hatdsa olyan,
mint a tiszta fényé, a Kkristdlyos leveg6é. Rendithetetlen
bizalom forrasozik bel6le, az a tudat, hogy Isten minden-
hatdésdga biztos oltalmunk, minden nehézség és megrazkdod-
tatds, minden elleniink szegiil6 hatalom, még sajatmagunk
ellenében is.

Gondolkoddéba kellene ejtenie benniinket, hogy a keresz-
tény imdban olyannyira a kérés, hdlaadds, olykor még taldn
a dics6ités 41l el6térben, s alig fordul el6 az imddds, az
abszolutumhoz valé viszonynak ez a lényegi aktusa. Eppen
az imdd4s nem konnyl ma; tehdt kiilon er6feszitéssel kell
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begyakorolni. Nap mint nap annyi benyomds, kévetelmény,
kotelesség szakad rank, hogy dllandéan abban a veszélyben
forgunk: elhagyjuk az imddds vonaldt, egyszeriien nem
szedjiik tobbé Ossze magunkat a 1ét abszolit értelme és
kozpontja irdnydban, nem tudunk mdr tiszta odaaddssal,
mit sem akarva elébe 4llni, Ugy, hogy semmit sem mon-
dunk, semmir6l sem fecsegiink, legfoljebb egyetlen szét
ejtiink ki, egzisztencidnk lényegét: Te. Vildgunk minden-
napos iizeme szinte Kiszoritotta, hamu ald temette ben-
niink Istent. Ujbdl ,,at kell torni“ magunkat az eleven im4-
désig. Enélkiil sem testvéreinket, sem Onmagunkat nem
tudjuk becsiilni. De milyen imddast akar t6liink az Isten?

Isten becsiili az embert. Az abszolut Isten ,kOnnylvé“
tette, hogy imddjuk, amikor Krisztusban feladta hozzafér-
hetetlenségét. Ez a megtestesiilés titka: Isten itt 4ll kozot-
tiink, védteleniil, sz6 és tett egyarant megsebezheti; igy
vezet ki sajat szilikOsségiink hdl6jabol. Benne tapinthatévé
valt az érinthetetlen, foghatévd a megfoghatatlan. Isten
olyan ,el6kel6en“ viselkedik irdntunk, hogy mindenfel6l
koOzeledik hozzank.

Isten szent el6kelésége mdar abban megnyilvanult, hogy
egyaltaldban megteremtett. Teremt6i tettét csak becsiilés-
nek foghatjuk fol. Az Irasban ezt olvassuk: ,Igy szolt Isten:
legyen, és lett.“ Egyetlen halk, csendes szdval teremtett
benniinket. Egész csendesen, mindenhatésdganak minden
faradsdg nélkiili konnyedségével mondta ki a vildgot, az
életet és az emberiséget. A teremtés igazi ténye a tartéz-
kodds. Isten nem kidlt rdnk, nem ragad iistokon, amikor
teremt, hanem helyet hagy a létnek: mindenhatésdga, min-
dent betdlté lénye mintegy visszavonul, hogy egyaltaldban
létezhessiink. A teremtés tette végteleniil gyengéd, halk
érintés, 16tté siirtisodé becsiilés. Istennek ez a gyengédsége,
a teremtés, Krisztusban — ha szabad igy mondani — még
gyengédebb, még tartézkodébb, még szelidebb lett. Benne
Isten tiszteletet adott az egész emberiségnek, tehdt mind-
nydjunknak. ,Ime, az ajté el6tt allok és kopogok“ (Jel
3,20). Krisztus hatalma egészen halk volt: ,Nem civakodik,
nem kidltozik“ (Mt 12,19). De az, aki igy beszélt magirdl
— gondoljuk csak meg imddkozva! — ugyanaz volt, akinek
,minden hatalom adatott a mennyben és a foldon“ (Mt
26,18), és mindent vasvesszdvel torhetett volna Ossze, ,mint
a cserépedényt torik Ossze“ (Jel 2,27). Sohasem harcolt
mésok ellen, schasem aldzott meg senkit. Lényét kozmikus
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becsiilés jarta 4t az egész teremtés irdnt, a csirdzd, ezer
veszélynek kitett, fenyegetett élet szeret6 dtkaroldsa volt,
a kimélet egyetlen nagy gesztusa. Mindent dtfogé békét
sugdrzott, még az dllatok felé is. Ha mélyen bepillantunk
Krisztus bensejébe, akkor fogjuk csak fel igazdbdl a Mdrk-
evangélium jelentéktelennek tiiné mondatdt: ,Negyven na-
pig maradt a pusztdban a vadallatok kozott“ (1,13). A béke
birodalma, az emberiség 6rok alma, Gvele belépett a vildgba.

A szenvedd J6b megsejtette Istennek ezt az emberré lett
gyengédségét: ,Te nem ismersz félelmet. Birod az éhséget
a pusztdban és nem kell félned a vaddllatoktél. Frigyben
vagy még a kovekkel is“ (JOb 5,22-23). Izaids pedig még
nyomatékosabban mondja: ,Orvendezzetek és vigadjatok
azokon, amiket teremtek ... Miel6tt még kidltandnak, én
mar felelek. Amikor még beszélnek, én mar meghallgatom*
(Iz 65,18.24).

Mindenekel6tt azt kellene itt megfontolnunk, hogyan
védelmezte meg Krisztus a blinosOket az igazak ellen (Lk
5,31; 15,1-7;, 18,9-14); a védteleneket az erdsek ellen (Mk
10,14), M4riat Mdrta és Judds ellen (Lk 10,41 és Jn 12)7).
Krisztusban olyan Isten jelent meg koztiink, aki lemond
arrdl, hogy barmilyen lénynek szenvedést okozzon. Ezzel
»az €let szerz6jévé“ lett (Csel 3,15). Megigérte nekiink, hogy
jollakunk, hogy egyszer igazan szivbél nevethetiink, hogy
orokoljlik az orszagot, az orokkétarté orszagot. Milyen ke-
veset fogunk mi f0l Istennek ebbdl a tartézkoddsdbol.
Mindannyiunknak sz6l Péterhez intézett szava: ,Dugd vissza
hiivelyébe kardodat“ (Jn 18,11).

Mi valamennyien szinte veliinksziiletett megvetést me-
lengetiink magunkban, €s ezzel elhomalyositjuk Isten arcat
a vildgban. Ez a megvetés ©nzésbol, szeretetre valé kép-
telenségbdl, idegenkedésbdl és visszautasitdsbdl tevddik
Ossze. Csak ugy jutunk igazi emberségre, ha elismerjiik a
nagysdgot a madsik emberben, mindenekel6tt pedig a ki-
csinyben és a védtelenben; ha er6feszitések 4ran olyan em-
berré fejlédiink, aki joakaratu az élet irant; ha tiirelmesek
vagyunk, prébalunk megérteni masokat és senkit sem ité
liink meg. Ez szabaddd tesz az igazi emberségre, megszaba-
dit onmagunktdl és fiiggetlenséget biztosit sziikds minden-
napi vildgunktél. Szabadok lesziink az imdddsra, az Abszo-
Iitum jelenlétében valé tartézkoddsra ugy, hogy nem
akarunk semmit. Ez annyira nehéz, hogy magédnak Isten-

34



nek ,kellett* emberré lennie, hogy megsejtsiik: hogyan él-
hetjiikk a mi vildgunkban ezt a gyengéd, csendes, szelid, a
masiktél semmit sem kivdndé magatartdst, amelynek becsii-
lés a neve. Igazi emberség csak Krisztusbdl valé lehet. Es
forditva: ahol igazi emberség valésul meg, ott Krisztus is
mindig jelen van.

Két erényrdl elmélkedtiink, az igazi emberség begyakor-
lasdnak kétféle modjarol: az igazlelkiliségroél és a becsiilésrol.
Ezzel a kétféle magatartdssal a létnek egy 1j dimenzidja
jon létre a vildgban: az onzetlenség. Osi emberi tapasztalat
kifejezése ez: csak akkor kapunk életet, ha segitiink fej-
leszteni az életet. Még mélyebbre menve: minden ado-
manyt az odaadds hoz meg. Eppen ez a tapasztalat nyit 4j
14tShatdrt el6ttiink. Még magasabb igény meriil f61 veliink
szemben. Nem elég, hogy Oszinteséget és megbecsiilést ta-
nusitsunk vildgunkban. Ha Onzetlenek akarunk lenni, nem
maradhatunk csak onzetlenek. Még jobban oda kell adnunk,
»el kell pazarolnunk“ magunkat. Még jobban egyesiilniink
kell a testvérrel, és ezdltal még igazabb emberségre nove-
kedniink, s igy ismét meég kozelebb Kkeriilniink Istenhez.
Onzetlenségiinknak szolgdlat alakjdban kell kibontakoznia.
Erré6l szeretnénk beszélni a két kovetkezé elmélkedésben.
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ELMELKEDES A TISZTELETROL

Harmadik elmélkedésiink az eddigieket szeretné elmélyi-
teni. Littuk, hogyan Osszpontosul 1létiink a becsiiletesen
élt igazlelkiiségben €s megbecsiilésben mindig inkdbb a
Ste“, a testvér felé, hogyan vdlik ,0Onzetlenné“, vagyis ho-
gyan szabadul meg Oonmagdtél. Az Onzetlenségben — igen,
éppen ebben tapasztalja meg az ember erdsebben, hogy léte
szent, tiszteletremélté. Ebb6l batorsdgot merit az életre,
batorsagot az odaaddsra, a szolgdlatra. Tehat nem valami
szétfolyé magatartds ez, hanem az a kovetelmény, hogy
orvendezve, boldog (és boldogité) joakarattal az ¢let ren-
delkezésére bocsdssuk magunkat. Minthogy megtapasztaltuk
a lét szentségét, tevékeny odaaddssal akarjuk oltalmazni,
mindenekel6tt ott, ahol fenyegetett. Az élet szolgdlatdba
szegddiink.

Ez azonban csak akkor torténhetik meg, ha tiszteljiik az
életet, megbecsiilést tanusitunk iranta, segitjiik, hogy még
szebb, még €l6bb legyen. Igy lesz a 1ét ,intenziv“. Ismét
kedviink telik az €életben, a boldogsdgban, de mindenekel6tt
madasok 6romében. Kezdiink segiteni mdsoknak, hogy ujbol
eligazodjanak az életben, megszabaduljanak mindattdl, ami
utjaban dllna boldogsdguknak; tobb életet igériink nekik,
megerdsitjiik az életre, a fejlédésre valé jogukat €s koteles-
ségiiket; szent lelkesedést keltiink benniik a boldogségért.
Ezzel lendiiletet és konnyedséget visziink az életbe; segit-
jlik, hogy tiszteletet kapjon, hogy kibontakozzék; teljesebb
1étet, szilardabb egyéniséget hozunk létre masokban. Hiszen
azzal ,tiszteliink“ valakit, hogy a 1lét magasabb fokdval
biztatjuk — s6t ezt a tObbletet el is varjuk téle —, mint
kozvetlen megjelenése mutatnd, tehdt a puszta ,latszaton“
tul nagyobbat, meéltébbat, emelkedettebbet fedeziink £061
benne, €s ezt kibontakozni segitjiik. Ez nagy adag ,fennkolt
gondolkoddst“ (ha szabad ezt a szokatlan szot haszndlni)
kovetel meg: olyan érzéket az emelkedett irdnt, amely 4l-
land6 érziiletté valt benniink.

De hogy ezzel a tisztelettel forduljunk az élet felé, hogy
gyarapithassuk benne a szépet, a boldogitét, ahhoz elészor
sajat igyekezetiinkkel prébalnunk kell megtapasztalni a 1ét
szépségét és tiszteletreméltésdgat. Megtessziik-e ezt? Lel-
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kesedéssel fordulunk-e az élet felé? Elmélkedésiinket sajnos
megint negativ leirdssal kell kezdeni.

Az élet rendszerint fénytelennek tiinik el6ttiink, nehe-
ziinkre esik. Néha igazdn torkig vagyunk vele. Ami néhdny
éve még lelkesitett, szeretetre inditott, hirtelen k6zombos-
nek, sét terhesnek latszik. Csak vonszoljuk az életiinket.
Nem ragaszkodunk tObbé hozzd, nem vonz, ami él6: csak
elviseljiik, faradsdgosan keresztiilverekedjilk magunkat raj-
ta. Mar maga ez az elviselés is megerdltet6. Minden szin-
telenné, unalmasséd véalik. Nem érdekel komolyan az, amit
tesziink. Ezt a keserves csaléddsunkat az életben elkesere-
dett hangulatok, gytilolkodé itéletek, elutasité tekintetek
juttatjak Kkifejezésre. Még megtessziik, amit muszij. El-
viseljiik sorsunkat. De mindjobban er6t vesz rajtunk az
undor. Nincs tobbé Oromiink az €életben. Szdérakozdsokba
vetjiik magunkat, hogy menekiiljiink a még kinzébb una-
lom el6l. Panaszkodunk — rossz jel! —, hogy agyonnyom-
nak a gondok, a munka. Minden bandlis és elcsépelt lesz.
Semmiben sem leljiik igazdn kedviinket. Képtelenek va-
gyunk az életben megizlelni a jé6t.

Mit is értiink el igazabdl az életben? Vittiik-e csakugyan
valamire? Hivatdsunk, amelybe kezdetben annyi lelkesedés-
sel fogtunk, mondhatni nekirohantunk — lassanként farad-
sagossd, s6t tartalmatlannd valik. Mar csak mindennapos
taposémalom. Buta munka, haszontalan, értelmetlen iigyek.
Hogy teljék még Oromiink olyan dolgokban, amelyeket
annyiszor eldrultunk?

A kornyez6 embereket is unjuk madr. Minden érdekeset
elmondtunk nekik, amit tudtunk; igazdn lényegeset nem
tudunk madr, és t6lilk se sokat virunk. Az embertdrsainkkal
valé viszonyban sivar iiresség, 6rl6 kozony 4ll be. Szomoru
alkalmakkor szomorunak mutatkozunk, viddmakkor vi-
ddmnak, mert igy illik. Kezdjiikk nem tudl tragikusan venni
mindezt. Minden bizonytalannd valik. Csak egy a vagyunk:
»aludni“ — taldn nem éppen fizikailag, de egzisztencidlisan;
nem harcolni tobbé; mindent strléddsmentesen ,lebonyo-
litani“, folrakni az elfoglaltsig és az illend6ség dlarcét, és
mogotte szunnyadozni. Hiszen ha folébrednénk, mindenen
valtoztatni kellene! Az élet ,besziikiilt bennem. Torjek ki
megint a szabadba? Akkor mdar jobb a magam kozonyOssége
és faradtsdga; abban élek tovdbb, taldn kurta lélegzettel,
apré lépésekkel, alvajaré modjira. Legaldbb igy elalszik az
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aggodalom a nagyobbtdl, atté]l, ami maradéktalan kovetel-
ményeket 4llit elém.

Ez a rombol6 lanyhasdg olyan, mint a lelki vérszegény-
ség; annak a kOvetkezménye, hogy dllanddan ,elejtjiik“ a
dolgokat. A 1ét elevensége lassanként bomldsnak indul.
Kezdetben taldn észre sem vesziink semmit. De egyszerre
latjuk, hogy semmi sem né tovdbb; életiink fdi nem hoznak
gyimolesot, a termékeny talaj k6vé valt. Még a biin is szo-
kdssd lett, énem egy részévé, amelyet gyiilolok, és mégsem
vagyok képes elhagyni. Haldlos iiresség Kkerit hatalméba.
Nem is vagyok madr tobbé, csak a faradtsdg van, belefdradds
mindenbe és Onmagamba. Nem szeretem mdér az életet.
Halott vagyok, miel6tt meghaltam volna.

Kildtastalan korforgds ez. Az 6rdk némén és borusan
telnek. Nem csatlakozunk semmiféle parthoz, nem itéljiik
meg tobbé a helyzetet, hagyjuk, hogy masok dontsenek az
€letr6l. Sajat cselekedeteink hallgatag nézGivé lesziink, t4-
vol az élettdl, tavol onmagunktol, félelmetes messzeségben.
Sajatsdgos szokds fejlédik ki benniink, pozitiv alakjdban
csak a misztikusokndl taldljuk ezt: Kikapcsoljuk tudatunk
nagyrészét, és kitlin6en értiink ahhoz, hogy még a legfon-
tosabb munkit is a lehet$ legkisebb értelmi és kedélyi erd
bevetésével végezziik. Az érzékek még észlelik a szint, izt,
szagot és format, de mindez a benyomds mdar nem hatol
be a voltaképpeni énbe. A kiils6 élet mintegy magdtdl folyik.
Résztvehet az illet6 iiléseken és megbeszéléseken, okos
szavakat mondhat, akdr megrendité6 el6addsokat is tarthat.
Mikozben az agy és az ajkak ezt végzik és az ember taldn
ismert és fontos személyiséggé valik, valéjdban tdvol ma-
rad, magdbazarkdszott életet él, sehol sem mozditja el6 a
nagyobbat, a szebbet.

Az ilyen ember akar nagyon vonzé is lehet. Embertérsai
folfigyelnek ra, gondolkodnak roéla, kegyeit keresik, pré-
baljak meghdditani, hatdsa rajuk megindité, megrézé, de
végiill — pusztité. Nem jdr senki utdn, mégis magdhoz
vonz. Taldn ez a legfurcsdbb az ilyen benséleg Kkiliriilt em-
berben. Gyakran nagy er6t sugdroz ki: tdrgynélkiili, 6n-
magit megmérgezs, tehetetlen erét. Rettenetes bels6é hideg
uralkodik benne, akkor is, ha kifelé gyongédnek és joaka-
ratinak mutatkozik. Van hatalmas, intenziv hideg, létezik
hideg szenvedély is; a jég is éget! A koriildtte 1évék titok-
zatos gazdagsdgot sejtenek benne. De belill kdzonyds ma-
rad. Beliil iires. Az élet ,megfagyott“ benne.
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Nemcsak a tobbiektél esik nagyon tdvol az ilyen ember,
hanem sajiat magdtdl is. Ha a sziv nem €16, akkor az em-
ber szinte csak sajat maga ,mellett“ 4ll. fgy egzisztencidlis
tavolsdg jon létre. Az ilyenbe nem lehet igazdn ,,behatolni®,
nem lehet néla ,megotthonosodni“. Zart egyén. De a belse-
jében semmi sincs, amit ez a zdr Orizne. Elérhetetlen,
ajandéknak hasznavehetetlen, senkit sem képes gazdagitani,
senkié sem tud lenni; nem tud elfogadni, meggazdagodni
att6l, ami egyediil tesz gazdaggd: az Onmagit ajandékozd
szeretettol.

Ha ilyesvalaki van jelen egy tarsasdgban, taldn lenyligozé
er6t érziink. De ugyanakkor valami élettelenség silyosodik
benne. Van — de nem tapasztalja meg a létet. Gondolkodik
— de nem viszi végig a gondolatot. Hat az emberekre —
de nem é€li 4t az emberi viszonyt. Képességeivel, elvont
zsenialitdsdval, egész lényiiket ldngra gyijté izgalomba hoz
madsokat, hogy aztdn egyszeriien elhajitsa, megbecstelenitse
6ket, szétrombolja benniik azt, ami nagy.

De elég ebbdl a ,negativ fenomenolégidabdl“. Lehetne még
egyetmdst mondani. Ezt mdar — azt hisszilk — az egyéni
lelkiismeretvizsgdlatra hagyhatjuk. Mi csak azt a lefelé
tarté vonalat akartuk lefrni, amely a belsé €lettelenségbe
visz; rdmutatni a mindannyiunkra leselked$ veszély moz-
zanataira, hogy ,tisztességtelenné tessziik“ az életet. Ennek
a belsé iirességnek a legy6zése taldn leglényegesebb felada-
tunk a vildgban és Isten el6tt. Ki kell érlelniink magunk-
ban az életet, miel6tt teljesen format 61t benniink és korii-
16ttlink.

A felebarat tisztelete

A miésik ember nem kozvetlen ,adottsdg® szamunkra.
Hiiséglinkt6l indittatva mindig 1jbél ,f61 kell keresniink®,
bizalommal fordulnunk feléje. De mi ad jogot erre a biza-
lomra? Semmi ma&s, mint maga a bizalom. Alig igazolhaté.
Eppen ez a nagy dolog a tiszteletben, ez a nagy ,csakazért-
is“, vagy egyszeriibben mondva az életbe vetett bizalom.
Ha valaki minden csalédds ellenére kitart a méasik mellett,
akkor lassan sarjadni kezd valami, ami segitséget ad, j6-
sagot sugdrzik, reménységet hoz. Hirtelen 4j igéret tdmadt.
A vilag rajtunk keresztiil tudomdsul veszi, hogy él, hogy
szép €s helyeslésremélt6. A 1ét csak akkor lesz boldog, ha
boldogsdgnak érezziik, mégpedig ugy, hogy ezt észre is
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vegye. Az Onzetlen tisztelet abban 411, hogy boldogg4 tesziink
madsokat, mert létiiket boldogsdgnak érezziik.

Az idegen létet el6szor is azzal tiszteljiik meg, hogy
minden hdtsé szandék nélkiil befogadjuk. Ennek a mddja
csakis a hallgatag, mindig er6sb6dé kitartds a mdsik léte-
zése iranti fogékonysdgban. Nem varjuk meg, hogy mdsok
erfsitsék létiinket, hogy 6k keressenek f61 minket, hanem
mi aggdédunk értiik elsének, gondoskodunk réluk, sikra-
széllunk értiik. Ez a csendes elfogadds és ez a tevékeny
gond tobb dertit, tobb vildgossagot hoz létre a vildgban.

Ebben a magatartdsban kiilonos védtelenség rejlik, de
védtelen mivoltdbdl eré drad: az az Onzetlenség, amely el-
fogadja a sorsot, nem itél, nem igazgat, mégpedig lényegé-
b6l kifolySlag nem. Egyszerlien magdra veszi az idegen
sorsot, ugy, hogy semmisem keveredik bele a sajat igényé-
bél, a sajat Ondllitdsdbdl vagy érzékenységébbl. Ez az on-
zetlenség igent mond a madsik ember teljes €letére, és ezzel
folemel6 erévé valik. Nem csapong a jelenen til a lehetet-
lenbe, az utdépidba, hanem megprébdl életet ébreszteni, ki-
utat teremteni a kiuttalansdgbdl. Igyekszik mdsok helyett
gondolkodni, mérlegelni, helyzeteket folbecsiilni, utat torni.

Megrendité latvany, hogyan f0lvirdgzik az élet, ha
bizalommal vagyunk irdnta; hogy megviltoznak az embe-
rek, ha nagyobbra becsiiljiikk 6ket (és ennek megfeleléen
banunk veliik); ha csendes, nem tolakodd tiszteletiinkkel
tanusitjuk, hogy van benniik j6, szép, szeretetremélts, va-
lami, ami mint igéret él benniik, de még ki kell bontakoz-
tatni. Ha nem remélhet a nagysdgban, akkor elsatnyul az
emberi egzisztencia, elhal maga az élet. Pierre Teilhard de
Chardin taldléan irja errdl: ,Am 4&llitsdk tgynevezett eg-
zakt és kritikus gondolkoddk, hogy az uj nemzedék kevés-
bé naiv a régebbinél, s nem hisz tobbé a jovében, a vildg
tokéletesedésében. Azok, akik ilyeneket leirnak, gondoltak-e
arra is, hogy ha igazuk lenne, minden szellemi mozgds meg-
dllna a f6ldon? Ugy ldtszik azt hiszik, az €let korei békében
folyndnak tovdbb akkor is, ha meg lenne fosztva a vildgos-
s4gtél, a reménytSl és a Kimerithetetlen jovendd igézetét6l.
Néhany évig talan még puszta megszokdsbdl kivirdgoznék
és gyliimolesot hozna. De torzsének mdr nem volna kap-
csolata a gyokerekkel. Még ha az emberiségnek az anyagi
energia tomegei dllndnak is rendelkezésére, az életnek enél-
kiil a szeretete nélkiil hamarosan semmi kedve sem lenne
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olyan miivon dolgozni, amely reménytelenségre kdrhoz-
tatott. Lendit6erejének eredeténél kapna haldlos sebet; az
undor vagy a ldzadds szétbomlasztand és porrd hullna
szét.“

Ez arra tanit minket, hogy az ember igazi életeleme a
remény, az alapveté optimizmus, a boldogsdg irdnti fogé-
konysdg. Az ember napjdhoz lényegesen €és kett6s értelem-
ben is hozzatartozik az, hogy kezdete a reggel: a kel6 nap,
meg az 4j holnap.”) Az djonnan kel6 Nap ellizi az éjszakdt;
az ujrakezd6d6 nap a mdi nyomédban a jovét hozza. Az élet
kovetelménye: szabadulds minden nyomottsdagtSl és dohos-
sagtdl, attorés a friss levegére, nagy tdvolsigokba. ,Incipit
vita nova“ — uj élet kezdbdik (,rajta!“); igy fejezte ki
Dante az €letbe belenové ember alaphangulatat. P4al sem
beszélt masképpen: , Az élet Ujsdgdban jarunk“ (RSm 6,4).
Az ember lénye a nagy elszdnds érziiletében bontakozik ki;
ez a lélek rejtett motora, a szellem nekifesziilése a még el
nem ért nagysdgnak: ,extensio animi ad magna“, mondtdk
a régiek. Ezt a nagyobb irdnti nyitottsdgot ébrentartani, s6t
tdpldlni az emberekben: ez a tisztelet.

De ki tud-e a mdsik ennyire lépni magdbdl, tud-e ilyen
»Szabadjara eresztett lenni? Hogyan érem el, hogy talpra-
alljon? Hogyan tartom nyitva barataimat? Hogyan értetem
meg veliik, hogy az élet éppen most kezdddik, és az ember
még csak most valik igazdn emberré? Azzal, hogy elisme-
rem benniik a nagyobbat, azzal, hogy irantuk tantsitott
magatartdsommal bizonyitom: életiik feltdrult az abszolit
beteljesiilés felé.

Kiilonben ez a szentségek értelme is. A szentség azt je-
lenti, hogy egy foldi folyamat abszolut értéket, abszolit
tiszteletremélt6t hordoz magdban. A napi tisztdlkoddsra
szolgdlé viz; a kibontakozds és érlel6dés; az egylittétkezés
mint a bensé egyiittlét kifejezése; a hamis irdnyba tévedt
egzisztencia blinbdné megtérése és az emberien jéakard,
baratsdgos, inté beszélgetés; az abszohit és megfoghatatlan
felé val6 torekvés; a testben-lélekben megvalésitott szeretet
és embertarsi segités; a hiiséggel megélt nemiség; a beteg,
szenvedds, vagy haldoklé tdmogatdsa, és egyaltaldban min-
dennapi adott életlink becsiiletes megval6sitdsa — mindez
végtelen titkokat, tehdt abszolit értéket rejt. A szentségek
azt jelentik, hogy életiink teljesen nyitott, hogy az ember

*) Az eredetiben szdjaték: der Morgen és das Morgen.
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sajat lényének is utolérhetetlen transzcendencidt (6nma-
gin felillemelkedést) hordoz magdban, és csak ebben és
ezaltal ember. Mindnydjan szentségek hirndkei vagyunk,
s6t implicite, vagyis bennfoglaléan és elére jelezve hozzai-
férhetévé is tessziik 6ket azoknak az embereknek, akiket
tiszteliink, akikt6l tobbet varunk el lénylik megvalSsuldsa-
ban, mint amit fel tudnak mutatni.

Mit kell ezzel a tiszteletiinkkel hozzaférhet6vé tenni a
tobbieknek? Nem valami egyszeri hitet a haladdsban. Ha-
nem annak az abszolut, feliilmulhatatlan jovének a hitét,
amely mdr ott él mindannyiunkban. Az emberi fejlédést és
haladdst csak ebb6l a kimondhatatlan, feliilmiilhatatlan ti-
tokbdl kiindulva lehet helyeselni €s megvalGsitani. Csak
az abszoliut tokéletesség irdnydban megtervezett vildgban
lehet emberileg remélni, viddmnak lenni, hisz ,nem tor-
ténhetik velem“ semmi. Ha semmisem sikeriil, ha életem
atomokra hull, ha semmire sincs kildtdsom tobbé, még
akkor is sérthetetleniil megmarad bels6 titkom, abszolut jo-
vém. Ha, és amilyen mértékben beleveszem magam ebbe a
Titokba, akkor és annyiban sikeriilt az életemben az, ami
lényeges.

Az egzisztencidlis higgadtsdgnak ezt az alaphangulatdt
kellene a kereszténynek a vildgba sugdroznia; azt az él-
ményt, hogy az élet csakugyan ,z0ld jelzést kapott“. Abszo-
Iut jové teriil el el6tte. Legyiink hdt olyan emberek, akik
tovabb is elérehaladnak az élettel. Rdaddsul ez a magunk-
ban hordott abszolut titok egyéni kegyelem, személyes
misztérium, pdétolhatatlan karizma. En, ebben az én egy-
szeri €életemben, valami pétolhatatlant hordok magamban:
abszolut feladatot. Ha nem vagyok jelen a vildgban, ha nem
val6sitom meg emberi tokéletességemet, akkor nemcsak
»valami“ hidnyzik a vildgbol, hanem elsttétedik, fénytelenné
valik a vildg. Nélkiilozhetetlen vagyok az egész vildgnak.
A madasik ember nélkiilozhetetlenségét bebizonyitani széval,
tettel, vele-létemmel, és egydltaldn egész magatartdsommal,
— ez a tisztelet. Még nem bardtsdg €s nem szeretet, de
helyet teremt a vildgban a baratsignak és a szeretetnek,
mindent dtfogd rokonérzés az idegen 1ét irdnt.

Aki ,beledolgozza magdt“ az egyetemes elvi rokonérzés-
nek ebbe a magatartdsdba (és hogy ez milyen nehéz, azt
mar mindannyian megtapasztaltuk), tehdt a tisztelet erényét
gyakorolja, abban Kkifejlédik a ,személyiség”. Onmagénak
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odaadéséval, az onmagdrdl valé megfeledkezéssel 1ij lényeg
jon 1étre benne. A mdsik személy tisztelete dltal sajit sze-
mélye csakugyan ,6nmagidva” vilik, 6 maga is lényeget hor-
dé kozéppont lesz, 4téli azt az egzisztencidlis folyamatot,
amelyet ezzel a kifejezéssel jelolhetiink meg: onmagunkkd
valds.

Sajat egzisztencidnk tisztelete

Mikdzben ugyanis bizalmat ajdndékozé és pdratlan, ab-
szolit mivoltdt elismer6 magatartdssal kozelediink a tGbbi
ember felé, folfedezziik, hogy sajat egzisztencidnk is ,tisz-
teletremélté”. Sajatsdgos folyamat ez. A személyiség szilard-
dd, s ugyanakkor simulékonnyd vilik. Ez Kkiilonboztet meg
benniinket az dllatoktdl. Az allat szildrdan ,korlilirt“ lény,
OsztOoneitél vezetve biztosan, szildrdan él kornyezetében, a
sokszor elkeseredett létkiizdelem ellenére. Ezzel szemben
az ember kezdett6l fogva helyét keresi a vildgban; e keresés
folyamén gyakran megbotlik, gyakran eltéved. Labilis, ex-
centrikus, egzisztencidlisan még nem szildrd, bizonytalan.
Ezt a ,megszildrduldst, sajat életiink, sajat személylink
megtaldlasdt neveztiik az imént onmagunkkd véldsnak. Ugy
megy végbe, hogy az ember a méasik emberben folfedezi az
abszoliit jelleget, és ezt tisztelettel illeti. Akkor lesz lénye-
gében emberré, amikor elismeri a tobbiek lényegét. Ezzel
kivaltja sajat létének mélyb6l kibontakozé novekedését.

Az ilyen ember — mint méir jeleztiik — higgadt. Olyan
méltésdgot, olyan szent jelentlséget fedezett f0l az élet-
ben, amelyet semmiféle kiils6 veszély nem fenyegethet.
Ezért csendes kiegyensilyozottsigban él. A kiilonféle élet-
helyzetek, szenvedés és 6rom, veszedelem és ijedség nem
egykonnyen hozzdk ki a sodrdbdl. Igy gyakran a kozelébe
keriil6k is észreveszik, hogy emogott a higgadtsdg mogott
nagy szellemi izzds él. Nem pusztité, hanem alkoté és fenn-
tarté jellegi.

A derils elevenség hordozta higgadtsdg pontosan ellen-
téte a restségnek: eré. Egyben a belséleg fiirge, eleven, sok-
oldalian fogékony lélek megragadottsdga is. Ezért az
ilyen ember, rendithetetlensége és kiegyenstilyozottsdga el-
lenére (utébbit nem szabad Osszetéveszteni a kdzdnnyel),
benséleg mozgékony. Ertelmi mozgékonysdga abban nyil-
vdnul meg, hogy a taldlkozdsban megért6, és minden indi-
tds irdnt fogékony; szivének mozgékonysdgit részvéte és
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tagsziviisége jelzi. Az ilyen ember ,6ntudatos®, s6t — ne
értsiik félre a szét — ,biiszke”: tudatdban van legmélyebb
méltésdgdnak, amely azonban nem téle valé, nem sajét
lényegén alapul. Ezért ez a sajatmagdt tisztel6 magatartdsa
mindig aldzattal kapcsolatos, nem bizakodik el, és tud
szerény lenni az Abszolitum, valamint embertdrsa el6tt. Ez
az aldzat csendes dldozatkészségben mutatkozik meg. A
vildgban megtapasztalt valésdg nem tartja vissza attdl,
hogy belendjon a végtelenbe és ha kell, odaadja magat. Igy
a madsokat tisztel6 ember egyre gyarapodik gazdagsdgban,
mélységben és lelki intenzitdsban.

A hatékonysdg sajatos mddjat figyelhetjiik meg benne:
bibliai kifejezéssel mondva, ,a 1élekb6l“ él és hat. Ez a
hatds lényének atldtszé tisztasdgdbdl szdrmazik, alkots és
termékenyité egyszerliségébll. Egy a sorsdval. Sorsa nem
aggasztja tobbé; folébe emelkedett az élet megrazkddtata-
sainak, aggdlyainak és veszélyeinek; mondhatni ,egylitt é1“
sorsdval, és az benne €él. gy meg tudjuk érteni azt is, hogy
kiilonos képessége van a bardtsdgra, taldlkozdsra, szeretetre.
Fejléd6é lénye Osszekapcsolddik a mdsikéval, mert min-
deniitt a vildgon fel tudja fedezni a titkot, — azt a titkot,
amely meghitt otthona neki magdnak és mindenki mdsnak.

Ez megmutatja egzisztencidjanak egy tovdbbi lényeges
vondsat: bizonyos siulyos kedélyt, melankdlidt. Nem més
ez, mint megtapasztaldsa a 1ét nagysdgdnak és ugyanakkor
a sajat mélységes elégtelenségiinknek arra, hogy megvalé-
sitsuk ezt a nagysdgot. Ez a kedélyre nehezedd sily tulaj-
donképpen csak fdj6 honvdgy. Az abszolitnak vajuddsa a
véges létben; az az emberi nyugtalansdg, amely egylitt jar
a mindeniitt megtapasztalt abszolitum kényszerli szom-
szédsdgdval. Egyszerre boldogsig és fenyegetés. Az ilyen
emberek 4télik a ,szakadékot“, a kétfelé hasaddst. A min-
dennapok ttjat keresztezte benniik, hogy eljegyezte &Sket
az abszolitnak és az abszolit tiszteletremélténak élménye.
Az abszolit felé vezet6 utjukat pedig az keresztezi, hogy
mint lényegileg tokéletlen teremtmények kénytelenek €lni,
és ezt az abszolitot sohasem tudjdk létrehozni Snmagukbdl.
De éppen ez a tulajdonképpeni emberi magatartds: hatér-
magatartas.

Egyszeri beszélni errél a lényegi melankdliardl; elbirni
nehezebb. Az élet stulydnak, jelentéségének bensé Atélése
sok mindennek el tudja venni az értékét, az élet sok sze-
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repléjét és kotottségét liresnek mutathatja meg, sok min-
dent lényegtelenné tehet és iirességbe, €letunalomba kerget-
het. Mdésfel6l viszont a ,silyos kedélyli“ ember viszonya a
legmélyebb a 1ét teljességéhez. Meg tudja latni az élet vila-
gos szineit, meghallani a vilag teljes csengését. A melanko-
likus az, akinek lényébdl tuldraddéan tor el6 az élet 4rja,
és meg tudja tapasztalni minden €let fékezhetetlenségét.
Egzisztencidja folotte 4ll a végesnek, azaz torekvésében
végtelen. Eppen létének gazdagoddsdban €érzi, hogy semmi
sem képes betoOlteni, ilyenkor él 4t még mélyebb iirességet,
a lét sivarsdgdt, és abban ujra a vagyat.

Az egzisztencia nyugtalansdga, csillapithatatlan vagya
azonban bizonysiga valami madsnak, s6t az Egészen-Mdsnak.
Es igy az el6tt a paradoxon el6tt dllunk, hogy az ember
csak akkor lehet Onmaga, csak akkor taldlhat vissza sajat
lényéhez, ha €letében folébe emelkedik 6nmagédnak, ha meg-
tapasztalja, hogy éppen kielégitetlensége az 6 kielégitett-
sége. Minthogy a vagy igazi kielégiilése, maradéktalan csil-
lapuldsa lehetetlen, bdnat fog el és ujra vagy, mélységes
honvagy. Es tudjuk, hogy az ember sajatmagdtél min-
denestiil képtelen betGlteni igazi vagydt.?

Hogy tiszteljilk az embereket, ahhoz magunkat kell
tisztelniink. Magunkat azonban nem tudjuk tisztelni ané€lkiil,
hogy azt ne tiszteljiik magunkban, ami tokéletesen meg-
haladja sajat éniinket: Istent.

Isten tisztelete

Itt minden kozbens6é 1épcsé dtugrasaval nyomban a
lényegre szeretnénk térni. Volt egy ember, akiben maga
Isten maradéktalan tiszteletet adott az emberi lényegnek:
Krisztus. Krisztus foltétel nélkiili igent mondott egziszten-
cidnk hatdrtalansagara. Az evangéliumban csaknem minden
fontos kijelentését Amen, azaz Igen vezeti be. Janosndl né-
ha kétszer is: ,Amen, Amen, mondom nektek“ (v6. Jn 1,51;
5,19). Krisztus kimondta a nagy Igent az emberi valésigra.
Mi itt egész egyszerlien csak egymasutdn felsoroljuk az
egyes szentirdsi helyeket annak bizonyitdsdra, milyen
nagyon tisztelte az emberré lett Isten az embereket.

»Az Isten Fia, Jézus Krisztus ugyanis, akit mi koztetek
hirdettiink, nem volt Igen és Nem, hanem az Igen valésult
meg benne. Isten valamennyi igérete Igenné vdalt benne.
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Ezért van itt 4ltala az Amen, az Igen“ (2Kor 1,19k). —
»2Emeészté tiz 6“ (Zsid 10,27), vagyis Oonmagédn tul ragadja
az embert. ,Beteljesedett. En vagyok az alfa és 6mega, a
kezdet és a vég. A szomjazonak ingyen adok az élet forra-
sdnak a vizéb6l“ (Jel 21,6). — ,Aki abbdl a vizbdél iszik,
amelyet én nyujtok neki, nem szomjazik soha tObbé. A viz
pedig, amelyet én adok, orok életre szokell6 vizforrds lesz
benne“ (Jn 4,14). — A teljesség van itt: ,Elfelejtem, ami
mogottem van és nekilendiilok annak, ami el6ttem van.
Futok a Kkitlizott cél felé, az égi hivatas jutalmaért Krisztus
Jézusban“ (Fil 3,13-14). — ,Jézus Krisztussal a kedvesség
jott a vilagba“ (Jn 1,17). — Benne ,megjelent Isten jésdga,
amely minden embert meg akar menteni“ (Tit 3,4). Krisztus
biztositott minket: ,Veletek maradok mindig, az id6k vé-
gezetéig® (Mt 28,20). — Az ember legmélyebb vagya valdra-
valt: ,Lekiildom ratok Atyam igéretét“ (Lk 24,49). — Azéta
a vildg mindenestiil nyitott: ,,Semmilyen teremtett dolog
nem marad el6tte rejtve; minden f6l van fedve és nyitva
all szeme el6tt“ (Zsid 4,13). — Krisztus &ltal az abszolit
joéakarat atfogja az egész vildgmindenséget: ,Krisztusban
egyesitett mindent, ami a mennyben és a f6ldon van“ (Ef
1,10). — ,Teljesedjék minden, ami helyénval6é“ — szélt Jé-
zus a Keresztel6hoz tevékenysége kezdetén (Mt 3,15). Es
valéban beteljesitette: ,Jézus igy szllt: Beteljesedett. Azu-
tdn lehajtotta fejét“ (Jn 19,30). A f6nek ez a meghajtdsa
(bele a haldlba) volt a tett Krisztus életében. Krisztusban
Isten igent mondott egész emberi lényiinkre, minden kicsi-
ségével, semmiségével, de egyben minden reményével és az
abszolutum felé valé nyitottsagdval is.

Mostantél fogva 4ll a tétel: Ha egy ember a jovére és
még tovabb gondol, ha tiszteli az életet, ha néni segiti, ha
valami még nagyobbnak a remeényét dédelgeti magdban, ha
joakarattal fordul az €let felé, akkor térden dll — olyankor
is, amikor vonaton iil, vagy a villamosszijon 16g. Az Abszo-
Iitumrdl, Istenrél, az 6 utairdl és végzéseirdl valé gondol-
koddsnak sohasem jutunk a végére.

Es mégis: az az ember, aki a mdsikat tiszteli, mar célndl
van. Valahdnyszor valami abszolitot ismer fel a mdsikban
és azt szeretettel elismeri, ez az abszolitum visszadrad r4,
és belevonja az emberré lett Istenbe. Istenben valé élet az
ilyen, és mégis, azaz hogy €ppen ezért, a vildgban valé élet.
Legmélyében Isten felé fordul. Es éppen ezzel az Isten felé
forduldssal tudnak az ilyen emberek erét és életet oszto-
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gatni a vildgban. Tudnak egészen, s6t gyermekien egyszert-
ek is lenni; Krisztusnak ezek az igazi ,megigézettjei“ sajd-
tosan éltetd, gyogyitd, megszenteld szellemiiek. Nem csodék,
de valami csoddlatos jelenik meg benniik. Olyan allapotban
élnek, amelyet a régi teolégidban egy bdmulatos kifejezés-
sel ,fruitio Dei“nek, Isten élvezésének neveztek. Taldn
anélkiil, hogy tudndk, anélkiil, hogy szamot adndnak ma-
guknak réla. Ezek az emberek megtaldltdk a tiszteletben
Istent, onmagukat és a testvért.
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ELMELKEDES AZ OROMROL

Amikor ezen a keresztény oOromrél szolé elmélkedésen
dolgoztam, feltlint, milyen hamar végére ér a sz6készleté-
nek az ember, ha az 6romrél kell beszélnie. A Kifejezések
cserben hagyjdk. Uresen és mesterkélten cseng a sz6. Leg-
foljebb a zenében viseljiik el valamivel hosszasabban a ma-
gasfoku oOrom kifejezését. De még ott is csak ugy kovet-
kezhet, mint nehéz és fdradsiagos kiizdelem gyors meg-
korondzasa, hirtelen befejezése. Viszont milyen beszédes az
ember a szenvedés, fdjdalom €és boldogtalansig ecsetelésé-
ben! Ha ezeket a témdkat kihagyndnk az irodalombdl, alig
maradna valami. Mintha a szenvedés szakadékos mélyein
egészen mdasként lennénk otthon, mint az 6rom birodalms-
ban. Ebben a megfigyelésben mély igazsdg rejlik: a szen-
vedés €és sziikség kozvetleniil az életiinkb6l fakad. Minél
magasabb fokon, minél finomabban fejlett egy teremtmeény,
anndl érzékenyebb és érz6bb lesz a szenvedés irant. Az
oromet azonban tanulnia, erényként ,begyakorolnia“ kell.

Az igazi Orom persze mindig csak ajandékképpen jut
osztalyrésziinkiil. Forrdsa Istenben van. Az emberi 6rom
kegyelmies részesedés Isten Oromeében, Isten lényegében,
amely mindenestiil a legmagasabb Orom. Az igazi Orom
forrasai tehdat ott fakadnak, ahol a teremtmény kitartéan
Isten felé tekint. Az 6rom nem tartozik életiink allomanya-
hoz; mégis csak benne valik tokéletessé életiink. Azért az
€élet lényegi tartalma: kegyelem. Vagy mint Pascal mondja:
»AZ ember végteleniil meghaladja az embert.“ Ezért az 6ro-
met nem tekinthetjiik valami kész drucikknek, mintegy a
kiilvilagban, létiink kiils6 rétegeiben felhalmozott készlet-
nek. Nem tartozik az élvezet €s a szdérakozds birodalméba.
Kés6bb majd meégegyszer visszatériink erre a gondolat-
menetre. Itt elészor — éppugy, mint az eddigi elmélkedések-
ben — az Oromtelenség negativ dllapotat szeretnénk lefeste-
ni. Ez mindannyiunknak taldn egyik legdltalanosabb élet-
tapasztalata. Milyen mozzanatokbdl 4ll1?

Els6é helyen bizonyara fdradt lanyhasdgbdl. Valaha vol-
tak életiinknek buzgd idészakai is, izzé és eleven élet, szen-
vedélyes részvétel. Most minden sziirke és faraszt6. A ki-
vankozds és a vagy tlize valahogy kialudt. Mi tesz olyan
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fdradttd benniinket? A restség, az ,izz6 életre” valé kép-
telenség, az, ami konnyd, ami nagyon is kénnyii. Nem a ne-
héz gyongit el, hanem a tulsidgosan konny(i. Nem Kkeresiink
tobbé nagy dolgokat. Megelégsziink azzal, amit a vaksors
kimér. ,Csak ne sokat gondolkodni! Ne sokat vdrni! Min-
denki igy csindlja! Mindig igy csindltdk!

Kiirthatatlan bizalmatlansdg lappang benniink az 6rom,
a még-sohasem-volt irdnydban. Ezért néha kemény szavakat
kell mondanunk — s6t még Krisztusnak is, aki maga volt
a szeretet, szelidség €s irgalom, ilyeneket kellett mondania
—, hogy felrdzzuk alvd, tompa, k6zonyos valénkat. Krisz-
tusnak &at kellett tOornie kozépszeriiségiink kemény kérgét,
szavdnak félelmetes kalapdcsdval. Fel kellett tornie hanyag-
sdgunk bortonét, amelyben megfulladunk, szomjanvesziink
és megvakulunk. Soha nem beszélt ,,jdmbor“, 4lmosité nyel-
ven. A megszdllottaknak sohasem tett szemrehdnydst. Meg-
szabaditotta 6ket. Taldn a mai megszdllottsdg semmi més,
mint faradt hanyagsdg, korunk egzisztencidlis csaléddsa és
eler6tlenedése. Taldn a mai ,megszdllottakat* az oromtelen-
ség hatalma gyotri.

Nagyon Ovatosnak Kkell lenniink: A hanyagsdg szinte
észrevehetetlen, lassu lecsuszds; egy €let, egy hivatds, egy
temperamentum sincs megkimélve téle, s6t maga a szent-
ség sem. Honnét a faradtsidg, a szomorusidg? El6szOr egé-
szen apré okokbdl: tiulsok munka, a biztonsidg hidnya, adés-
sagok, elvalds valakitél, magdny, betegség, visszaesések, a
hit Osszeegyeztethetetlensége a kemény valdsdggal, meg-
valSsithatatlan erkoles, csaléddst okoz6 Egyhaz . . . A listat
vég nélkiil folytathatndnk. Annyi a hatdr, a csalédds és
lehetetlenség az életben. Az ember egyszeriien féradt és
részvétlen. Mindenekel6tt 6nmagdatél van tavol. A legnagyobb
baj az, ha olyan mélyen belesiillyedt ebbe, hogy mar nincs
is tudatdban dallapotdnak. De boldog az, aki folismeri bol-
dogtalansdgdt, szenved alatta, aki valéban boldogtalan tud
lenni, nem csupdn ernyedt.

Ez a faradt hanyagsdg mélyrehaté igazolatlansdg érzését
ébreszti benniink, rosszértelmii elégedetlenséget. Mindennel
elégedetlenek vagyunk. Lényegtelennek, senkinek érezziik
magunkat. Azért ideges sietséggel kutatunk Onigazolds, iz-
gatészerek, benyomdsok, gazdagsdg utdn. Fejest ugrunk a
kiils6é dolgokba, hogy megfeledkezziink dnmagunkrdl, éppen
azért, mert valdjdban nem feledhetjiik magunkat. A szemre-
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hényédsok egész fegyvertarat tartjuk készenlétben a tobbiek
irdnt. Lelki bedllitottsdagunk olyan, hogy minden a boruis
oldaldrél jelenik meg benne. A gondolkodds és érzés klim4-
ja egészségtelen.

Igy jon létre az egzisztencidlis lapossdg. Az élet mintegy
ugyanazon a szinten mozog. Hanyag, igazolatlan, boldog-
talan életet élni konnyli: nem kell hozzd er6feszités. A bol-
dogsaghoz kiilon faradsag kell. Ami az 6romtelen élet soran
még torténhet, az éppenigy megeshet mindenki mdssal. Az
oromtelenség az 4ltaldnos emberi €let. Sehol sem bukkan
{6l valami egyszeri, kiilonleges.

Ebbdl vildgos, hogy az Oromtelen €let dtlagos. Az ilyen
ember koril taldn jél miikodds, de lapos vildg keletkezik.
Ami Orvendetes, ami igéretes, azt irigyen elutasitja. Mind-
azt, amit ,a sziv viv ki“, dbrandnak tekinti, kézzelfoghats-
val, elérhet6vel, birtokbavehetdvel helyettesiti. Elnyomoro-
dott vildg jon létre: minden egyhangu sziirke, megszokott,
foghatd, folbecsiilhet6; a sohasem-voltat, az ujat fdradt
kézmozdulattal félretolja, jelentéktelennek, komolytalannak
mindsiti.

Az Oromtelen lét masszivvd, dthatolhatatlannd valik. Az
élet kOzhellyé lesz. Nem €ljiik 4t tobbé, hogy egy lény tobb
is lehet, mint aminek latszik. Pedig tartésan csak az elvisel-
het6, ami titokzatos; csak azt tudjuk igazdn szeretni, ami
titkot hordoz magdban. Lehet taldn, hogy nincs titka egy
targynak, amellyel rendelkeziink, de egy személy esetében,
akire foltekintiink, ez lehetetlen. Mindeniitt, ahol az ember
igazi Oromet él at, kozvetleniil megtapasztalja a titkot is. A
titoktalan, oromtelen vildgban viszont az élet elveszti kap-
csolatait. A szavaknak nincs tobbé jelentésiik. Nem hozzdk
mar kozeliinkbe a dolgokat, inkdbb eltdvolitjdk toliink.
Létrejon a lényegtelen fecsegés, semmire nem kotelez6 sza-
vak 0zone.

Az ilyen é€let elviselhetetlen. Azért az Ordmtelen ember
egzisztencidlis nyughatatlansdgba zuhan. Kiiiresitette, elér-
téktelenitette vildgat; immaér nincs, amin elcsodédlkozhatna,
nincs, ahol dmulva elid6zhetne, megmaradhatna. Minden-
napja keserii: nincs maraddsa, nincs hové lennie. Barmeny-
nyi minden utdn is fut, mindeniitt csak ugyanazt taldlja:
minden ernyedt, bizonytalan, dtlagos és jelentéktelen. Ez az
emlitett ,rossz“ elégedetlenség alapja (van j6 is!), a nyug-
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talansdg, idegesség, kivdncsisdg, dllhatatlansdg és szétszért-
sdg hdttere. Az oromtelen ember mindeniitt szeretne lenni,
€és sehol sincs igazdn.

Az ilyen élet id6vel kimeriiltséget hoz magdval. Semmi
tere tobbé a kockdzatnak, dldozatkészségnek €s felelGsség-
nek. A 1ét gyava és rest, faradt és eltompult, s6t boris és
kicsinyes lesz. Aki ledobja a terhet, elfdarad; aki azonban
szabadon magdra veszi ,az Oorom terhét“, az konnyiivé és
fiatalld valik.

Orom a testvérben

Az igazi Orom nem vildgtol idegen rajongéds, nem is ,bel-
s6 emigracié“. Eppen ellenkezdleg. Akkor tapasztaljuk meg,
amikor 6nmagunktél elszakadunk €s a testvér felé tartunk.
Csak az odaadds adja meg nekiink azt a viddm szembenézést
a vallsiggal, azt a szivbeli kozelséget mindenkihez, azt a
mindenre ravet6d6 csendes vildgossdgot, amelyet 6romnek
mondunk. Az Orom utja az Onzetlenségen at vezet. Egyet-
mdst le kell épiteniink az €letiinkben, feloldanunk rabsé-
gunkbdl, restséglinkbdl, mélablinkbdl. Es abban a mérték-
ben, ahogyan megkiséreliink kiszabadulni kicsinyes kotott-
ségeinkbd6l, megérezziik, hogy mégis csak valami erd, valami
rejtett elevenség mocorog benniink. Végiil is folfedezzlik ezt
magunkban, mint maradék liangot, mint rég hamu alatt
szunnyado parazsat, amely ujbdl langra kap, mihelyt egy
kis leveg6éhoz jut. Ehhez hasonlit az, ha megnyilunk a test-
vér felé. A testvérnek tett egyszerti szolgdlat az Orom el6-
feltétele.

Az Ur mennybemenetelének napjan, miutdn Krisztus el
tliint szemiik el6l, a tanitvianyok nagy Orommel tévoztak.
iIgy szdmol be errdl a Lukics-evangélium. Kiilonds orom!
Tekintetiik, érzéklésiik elSl visszavonult az Ur arca, és vele
kozvetleniil megtapasztalt dics6sége. A tanitvdnyokat mér
elébb is megérintette az 6rom, akkor, amikor husvét heté-
nek elsé napjan Krisztus arcdbdl rdjuk sugdrzott a dicsd-
ség titokzatos fénye. Ekkor a hiusvéti esemény 4ltal a
feltdmadott Urnak valami ujfajta kozelsége jott 1étre.
Jézus arcdn ott tiindokolt Isten ragyogdsa, Isten Orszagé-
nak ragyogdsa, a nagy kiengesztel6dés és konyoriilet ragyo-
gésa. Ez volt val6jdban az a fény, amely akkor ,tlindokl6b-
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ben fénylett, mint a nap és tisztdbban ragyogott, mint a
hé“. Es a tanitvanyok szive 4talakult. A kimondhatatlan
érintette meg 6ket. Sziviik ldngolt benniik.

De a mennybemenetel napjan még jelentésebb viltozas
tortént. Eppen Krisztus tdvozdsidval teljesedett be a tanit-
vanyok Orome, jutott uj, tokéletes és érett dllapotba. Es
igy nagy orommel tértek vissza kicsiny vilagukba. Amikor
most az Ur egészen eltint érzékeik el6l, egyben kijutott az
emberi elképzelések és elképzelési lehetdségek sziikOs biro-
dalmdbdl, megtaldlta tokéletességét abban, amit szem nem
latott, fiil nem hallott, ember szivébe f61 nem hatolt. Min-
den emberi vonzéddsuk ellenére egyszerre vilagos lett a
tanitvanyok el6tt, hogy mostantél fogva az Oromot a 1at-
hatatlanban kell keresniok minden ldathaté mogott, tehat
mindeniitt megtaldlhatjdk, hiszen Krisztus mindeniitt jelen
van. Mostantél fogva az ember ne ,bamuljon f61“ tébbé az
égre, hanem vesse magat bele foldi feladatdba, hogy meg-
taldlja az oromot. Hol taldljuk meg ezt az Ooromot? A test-
vérben. Igy kezdték a tanitvanyok elevenen megtapasztalni,
hogy a ldathatatlan és kimondhatatlan benne rejlik a 14t-
hatéban.

Valami hasonlé torténik idénként kozottiink emberek
kozott is. Ha a baratsag vagy a szerelem hatalma megérint
valakit, akkor az érzékek kezdik észrevenni a ldthatatlant.
A tanitvanyoknak Krisztus mennybemenetelekor csak &lta-
lanos emberi tapasztalat jutott osztalyrésziil (a legmaga-
sabb formdban): az Ur elvalt téliikk (ezzel megkezd6dott
Krisztus mindeniitt-valé kozmikus jelenléte), és ennek ere-
jében felfogtdk, hogy a vildgban mindeniitt van valami ki-
merithetetlen, titokzatos, megvildgosits, boldogité. De Krisz-
tus, az abszolit 6rom, éppen azdltal jott mindenestiil a
kozeliikbe, hogy eltdvozott téliik. Mostantdl fogva semmi
mast nem Kkell tenniok, mint 6nmaguktol eloldédva a test-
vér felé menni: akkor megtaldljdk az Ooromot, a maradék-
talan boldogsdgot. Krisztus mennybemenetele bels§ torté-
nés lehetett: olyan, amely nem magéat Krisztust érintette,
hanem a mi sziviinket kell érintenie. Hiszen mdar feltdma-
ddsa ,mennybemenetel“ volt. Az ember Krisztus elment
oda, ahol mint mésodik isteni Személy mindig is volt: be-
ment Isten dics6ségébe. Neki tehdt nem volt sziiksége r4,
hogy ,mennybe menjen“. De minekiink végs6 megvalésuld-
saban 4t kellett élniink azt, hogy elment téliink, tehdt ha
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ordmet és beteljesedést akarunk taldlni, nekiink is el kell
menniink magunktdl. Krisztus mennybemenetele feltdrja az
igazi 6rom alapszerkezetét: tdvozni onmagunktol.

A mennybemenetel a vildgba vitte a tanitvanyokat, vagyis
kifelé sajatmagukbdl. Elmentek Jeruzsdlembe, megvilasz-
tottdk Mdtydst, prédikdltak pilinkdsdkor, megtapasztaltdk a
kemény vitdkat népiikkel, éreznitk kellett a lassan kialaku-
16, csendben novekvé egyhdzkozség belsé surléddsait; szét-
mentek az egész vildgra és villaltak minden nehézséget.
Igy mind meélyebben belejutottak a vildg problémadiba, ba-
jéba, s6t viszdlykoddsdba, naprél-napra jobban 4téltek szo-
rongatédsait, homdlyos vajuddsait. Semmit6l sem maradtak
megkimélve és semmitél sem kimélték magukat. De a 14t-
hatatlan 6rom megmaradt. Til a bajokon, a szegénységen,
az aljassdgon, a bilindn, a ldthatatlanra megnyilt szemiikkel
lattdk a kiengesztel6dés €s az 6rokos kegyelem szellemét.
Az 6rom szelleme ott volt a vildgban. Isten 6rome a tanit-
vanyokkal foldkoriili utjat rétta. ,Vigasztalds tolt el és
minden bajom kozepette tildrad bennem az 6rom“ (2Kor
7,4). Ezzel rdbukkantunk az emberi 6rom alaptorvényére:
Belemenni a testvér szorongatdsdba, magunkra venni terhét,
segiteni bajanak elviselésében. Ez a boldogsdg tutja: a hall-
gatag, a mdsik mellé 4116 szolgdlat, segités, az 6romszerzés
a vildgban.

Orom sajat 1étiinkon

Abban a mértékben tapasztaljuk meg az oromet, ameny-
nyire 6rémet osztunk. Ez eddigi fontolgatdsunk eredménye.
Eszerint az 6rom tudatos faradozds, dllandé magunktdl-el-
szakadds eredménye. Nehéz dolog a mi vildgunkban Oriilni.
Mindenekel6tt szeretnénk itt felsorakoztatni az tjszovetség,
vagyis az Oromhir kinyilatkoztatdsdnak azokat a leglénye-
gesebb helyeit, amelyeket az 6rom alapvetésének tekintiink.

Egyfel6l: ,Valaki azt mondta neki: Uram, kovetlek, de
engedd meg, hogy elébb elbtlicsizzam a csalddomtdl. De
Jézus igy védlaszolt: Aki kezét az eke szarvéra teszi €s hétra-
felé néz, nem alkalmas az Isten orszagara“ (Lk 9,61-62). —
»Ne aggédjatok a holnaprél, mert a holnap gondoskodik
magdrél. Elég a napnak a maga baja“ (Mt 6,34). — ,Ha
valaki kovetni akar engem, tagadja meg Onmagit, vegye
fel keresztjét és gy kovessen“ (Mk 8,34). — ,Aki életét

53



meg akarja menteni, elveszti azt. AKi viszont elveszti életét
értem, megmenti azt“ (Mk 8,35).

Misfeldl: ez az eloldédds 6nmagunktol belsé felolddddst
visz a keresztény €letébe, 6romet és megtérést sziil. Meg
kellene itt gondolnunk azokat a bamulatos eseményeket,
amelyekr6l az evangélium mindig ujbdél tuddsit: Zakeus, a
févamos ©romét, aki leszdllt a farél és 6rommel fogadta
hdzdba Krisztust (Lk 19,1-10), de a madsik oldalon az ugy-
nevezett igazak morgoléddsat is Krisztus ellen, mert bling-
sokkel iil asztalhoz (Mk 2,15-17); aztdn az aldzatos biinés
nét az alabdstromedénnyel (Lk 7,36-50); az elveszett juh és
az elveszett drachma példabeszédét (Lk 15,4-7; 8-10); a haza-
talalt tékozl6 fiu torténetét (Lk 15,11-32); mindenekel6tt pe-
dig azt a csoddlatos dolgot, hogy a sz616 ura az utolsé 6ra-
ban folfogadottaknak ugyanazt a bért fizette, mint azok-
nak, akik a nap terhét és hevét viselték (Mt 20,1-16).

Egyfel6l tehdt maradéktalan onfeldldozast kovetel meg
téliink Isten, mdsfel6l az onfeldldozds legkisebb jelét madris
ugy veszi, mintha teljes odaadds lenne. Egyszerre kovetelés
és folszabadulds! Az életben 4ll az elsé tekintetre oly esz-
telen mondat: az 6rom utja a lemonddson 4t visz. De min-
den lemondds ilyenformdn a beteljesedést szolgdlja; min-
den dnmegtagadds, vagyis a régi ember ,0ldoklése”“ a meg-
elevenedésért torténik. Ténylegesen ostoba dolog lenne a
szenvedést és lemondast dicséiteni végsé értékként. Szen-
vedés mar van elég ugyis a vildgon. De az Onmagunkto6l
valé elszakadds a testvéri odaadds szolgdlatdban lehetdvé
teszi azt, ami lehetetlennek ldtszik. Még szinte elviselhetet-
len nyomoruséigban is boldog lehet az ember, foltéve, hogy
nem a maga boldogsagat keresi. A szentek tuldradé 6rémroél
beszélnek — nem: 6romtél ujjonganak és énekelnek a leg-
szornytlibb kiils6 viszontagsdgok kozott. Assisi Ferenc kény-
telen két fadarabot felkapni és mint hegediivel és vonéval
jatszani veliik, tdncolni és énekelni. Es Xavéri Ferenc, ami-
kor mindenébdl kifosztva, az eredménytelenségtsl iildozve
Japéan jeges téli mezején lépkedett elére, oromében jatszé
gyerek mdédjdra a levegbbe hajigdlt egy almiat, és djbél
elkapta. Orémoét csak a megnyildsban, az atkaroldsban, a
magunk-odaajandékozasdban tapasztalunk meg. Ha gorcso-
sen csak 6nmagunkon fiiggiink, akkor minden nyomasztéan
hat rank, ami ezt az ént valamiképpen megtdmadja: beteg-
ség, szenvedés, szegénység, gyaldzat, sikertelenség. De ha
az ember odaajiandékozta magdt a testvér szolgdlatdara, ha
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kiszolgaltatta sajat énjét a felebardtnak, akkor mindaz,
amit mi magunk szenvediink el, jelentéktelen semmiséggé
valik.

Orom Isten fel6l

Ez a mindent dthatd keresztény 6rom — mint mar mon-
dottuk — azaltal valt lehet6vé, hogy Krisztus az 6 mennybe-
menetelével minden lett szdmunkra mindenben. ,,Otthagy-
hatjuk“ végképp magunkat, véllalhatjuk az élet minden
helyzetét: mindeniitt Gvele taldlkozunk, mindeniitt meg-
taldljuk azt, aki tuldradé oromot igért nekiink. Tehdt hogy
leirhassuk a keresztény 6romot, a hivé egzisztencidnak ezt
az oldottsdgdt, ahhoz még mélyebben kell meggondolnunk
azt, amit mar érintettiink, vagyis hogy mi tortént Krisztus
mennybemenetelekor.

A mennybemenetelr§l szdlé tuddsitdst Lukédcs Orizte
meg szdmunkra az Apostolok cselekedeteiben, és evangéliu-
manak végén. Két elem uralkodik benne és ez a vildgban
elfoglalt egész Kkeresztény helyzetiinket meghatdrozza: A
tanitvanyok utdnabdmulnak Jézusnak, szinte ki szeretné-
nek menni vele egylitt ebb6l a vildghdl. De nyomban meg-
jelenik nekik Isten kovete és arra szélitja fel 6ket: néz
zenek csak a foldre, tor6djenek foldi feladatukkal. Alexand-
riai Kelemen a 3. szdzad elején ,Sztrémata“ c. miivében
igy fejezte ki a keresztény egzisztencidnak ezt az alapvetd
fesziiltségét: A tokéletes keresztény ,evildgi és vildgfolotti“,
mindkettd egyszerre. Ez a legpontosabb megfogalmazdsa
annak a valdsdgnak, amelyet Krisztus mennybemenetele
tart fel szamunkra.

Vildgfolotti: A kereszténynek meggy6zddéssel kell val-
lania, hogy foldi léte jelentéktelen, hogy erre az életre a
boldogsdg és az Orom Orokkétarté dllapota kovetkezik.
Nem szabad mindent nagyon komolyba vennie, csak azt,
ami visszatarthatnd az Orokélett6l. Szdmdra semmi sem
elég nagy. Semmivel sem lehet befolydsolni. A keresztény
arcdn dllandéan halk mosolynak kellene iilnie, ami ezt
jelenti: Ne legyetek olyan ostobdk, ne fontoskodjatok;
minden elmulik, alapjdban véve semmi sem torténhetik
veliink; a legszebb az lenne, ha roégton hazamehetnénk
Krisztushoz; senkitdl se hagyjatok bolonddd tenni magato-
kat; a ,tobbiek“ kénytelenek komolyan venni magukat, mert
sokszor semmi mdsuk; a valésdgban azonban mindez jelen-
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téktelen, nincs tovdbbi jelentésége; egy minden vildgokon
tili Istenbd6l éllink, életiink feléje tart; reményiinkkel,
vagyis keresztény sziviink vagydval mar megérkeztiink ,,0da-
dtra“, és igy életlinket semmi sem renditheti meg. Betelje-
sedésiink tulesik minden evilagin. Nincs itt maradandé6 la-
kdsunk. Krisztus magdval vitte életiinket. A kereszténynek
ebben a vildgfolényében, vildgfolottiségében leli magyaraza-
tdt az, hogy ugyanennek a kereszténynek be kell lépnie a
vildgba, olyan nagyon, hogy kizben csaknem megfeledkezik
a mennyroél.

Evildgi: Mert csak ilyen magatartdssal lehet a vildgot
komolyan venni. Nem tekintély, siker, énteltség és halmozds
viszi el6bbre a vildgot, hanem a tiszta emberi j6sdg csele-
kedetei. Erre azonban csak akkor képes az ember, ha jelen-
téktelenné vdltak szamdra ezek a dolgok. Isten nagyobb
mindennél, éppen azért mindeniitt megtaldlhatjuk, a jelen-
téktelen dolgokban is. Minden Osvényen szembejohet ve-
liink. Ezért alapjdban véve minden fontos a vildgon. Olyan
fontos, hogy Loyolai Igndc azt mondhatta: ,Ha Isten igy
sz6lna hozzam: ha most meg akarsz halni, rogtén neked
adom a paradicsomot, de ha tovdbb akarsz élni a f6ldon,
a magad veszélyére teszed — igy felelnék: Inkdbb akarok
itt maradni az életben a veszéllyel egyiitt, csakhogy még
nagyobb szolgdlatot tehessek Istennek.“ Az ilyen maga-
tartds tartés készségre vezet, hogy kihalljuk Isten hivdsat
a vildg minden helyzetébdl, a felebardt odaadd szolgdlatdra,
a sziv nyitottsdgdra mindennel szemben, ami van, ami él.

Ebb6l ki lehetne dolgozni ,,a mennybemenetel lelkiségét®,
mint a keresztény végs6é magatartdsit a valésig irdnt. Ez
a magatartds kétfélét jelent:

Egyrészt: a kereszténynek mértéktelennek kell lennie
mindenben, ami nagy. Isten mindig nagyobb. Semmisem
elég nekiink, ami nem Isten. Eletiink, itt a f61don és maj-
dan az Orokkévalésdgban, soha véget nem €éré masirozés
befelé, a hatdartalanba. Minden beteljesedés csak a tovabbi
keresés kezdete. Azért a kereszténynek mindig készen kell
dllnia djabb feladatra. Meg kell lennie benne a batorsig-
nak az elégedetlenségre. Az a kotelessége, hogy soha ne
legyen maradandé vdrosa a nyugodt Isten felé tarté nyug-
talan vandorldsdban. Bensejében szent elégedetlenségnek
kell uralkodnia. Prébdljon ki minden lehet&séget, kiséreljen
meg minden utat, sz6jon mindig ij terveket. Mindaz, amit
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elért, elintézett dolog lett szdmdra azzal, hogy elérte. Csak
az utdn érdemes nyiilni, amit még nem értiink el. 1gy az
ember nyitott marad Istennek és az 6 mindig meguijulé hi-
vésdnak, nem ko6ti magdt semmi egyszersmindenkorra meg-
vélasztott eszkdzhoz. A legnagyobb, a legszebb, a legszen-
tebb sem elég nagy, elég szép, elég szent neki. Paradox mdé-
don kifejezve: nem hagyja, hogy barmi nagy korldtozza.
Vagya mindig tilcsap a legnagyobb megvaldsuldson is.

Misrészt viszont: nagy Istenét mindeniitt, tehdt a leg-
kisebb dolgokban is keresnie kell. Csendesen, nyugodtan és
szerényen teljesitse az Istent6l rdbizott feladatot, mert ép-
pen ebben a kicsinységben taldlja meg a mindig nagyobb
Istent. Haszndljon fel mindent, még a legelégtelenebb esz-
kozt is, ha ezzel szolgdlni tud. Orok vdgydnak nagysdgit a
foldi megval6sitds kicsinységébe kell beleszoritania. Végya-
kozdsa dllanddan nyitott folfelé, tdrt a mindig nagyobb
felé. Lényének igazi mértéke a hatdrtalansdg. Es ennek a
vdgynak mégis a foldileg elérhetd kicsinységébe kell bezdr-
va maradnia.

Aki ezt a kett6t Ossze tudja kapcsolni €letében: a nagy-
nak a mértéktelenségét és a kicsinynek a szilikOsségét, az
Krisztus mennybemenetelét €li at sajat emberi valésdgé-
ban. ,,A legnagyobban sem fér el, mégis a legkisebben is
megfér“ — ez lenne a taldlé fogalmazds a keresztény ,,menny-
bemeneteli magatartdsira“. Nyugalom a nyugtalansdgban,
béke a békétlenségben, sajat hatdraink elfogaddsa a hatér-
talan utdni sziintelen vidgyakozdsban, megelégedés a leg-
jelentéktelenebbel és sziintelen torekvés a tokéletesebb
felé: ez az a magatartds, amely Krisztus mennybemenetelé-
vel a életszentség alaptorvénye lett. Az ilyen ember maga-
ban siiriti a menny és a fold kozotti fesziiltséget. A menny
ativel benne a f6ldibe, a foldi pedig 6rok maradanddésdgra
jut. Az ilyen ember egész lényével oOriil. Megszliletett az
orom embere. Istenbdl.

Az emberi lényegnek ebb6l a két begyakorolt tulajdon-
sagdbol, a tiszteletbdl és az 6rombodl né ki a szolgdlat: ez
az Orvendezd, segité mellédllds, egy ujfajta koOnnyedség-
nek eleven és éber, jétékony miikodése a vildgban, csendes
kitartds a kinzott teremtmény oldaldn. Jézus élete a segités
és szolgdlat egyetlen hiiséges megnyilvanuldsa volt. Azzal
fejezte ki ezt, hogy egy életen at kitartott a szlk, ellen-
séges vildgban, foldiink egy szornyfliséges szogletében, vi-

57



gaszt, nyugalmat, belsé békét sugdrozva, jéllehet a tédgas
pogéany vildg valdszintlileg sokkal nagyobb készséggel fo-
gadta volna be.

Még egy utolso gondolat, amely minden eddigi elmél-
kedésiinket Osszefoglalja és dtvezet a kovetkez6be: Egy
sokat tapasztalt ember, aki szdmos évet toltott egy szibériai
gyljtétdborban, egyszer ezt az egzisztencidlisan lényeges
mondatot irta le: ,Kerestem Istenemet és visszahuzddott
el6lem; kerestem a lelkemet és nem taldltam; kerestem a
testvéremet, és megtaldltam mind a hdrmat.”
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ELMELKEDES A BARATSAGROL

A bardtsagrol és a szeretetrél, az egzisztencidnak ezekroél
a ,,végs6 dolgair6l“ nem beszélhetiink el6re elgondolt szké-
ma szerint. Ebben a mai, oly gyakran bardtsdgtalan és
szeretetlen vildgban 1jbdl meg kell tanulnunk a baratsdgot
és szeretetet, olyan emberekt6l, akik mélyen 4télték ezt a
valosdgot. Ezért két szoveget valasztottunk ki, amelyek
nézetiink szerint kifejezik a bardtsig é€s a szeretet igazi
nagysdgat. Az els6 a ,Vallomdsok“ 10. fejezetéb6l vald.

Agoston ezt irja: ,Mikor mdr kozel volt a nap, hogy té-
voznia Kkellett ebbdl az életbdl, ugy tortént, hogy csak mi
ketten, 6 meg én, alltunk ott az ablaknak tdmaszkodva.
Latni lehetett onnan a hdz bels6 udvarat, amelyben lak-
tunk, ott a tiberisi Ostidban, ahol a tlilekedésb6l visszahu-
z6dva ki akartuk pihenni a hosszi ut f4aradalmait az é&t-
kelés el6tt. Magdnyos tdrsalgdsunk csupa szeretet volt.
Kérdezgettiik egymadst, milyen lesz vajon egyszer a szentek
orok élete. Fokrél-fokra keresztiilvandoroltuk az egész testi
vildgot, bensdleg meggondolva, meghbeszélve €s megcsoddlva
miiveidet. fgy jutottunk el szellemiinkhoz, de 4tléptiink
azon is, hogy végiil is elérjiik a kimerithetetlen termékeny-
ség birodalmdat. Es ahogy igy beszélgettiink és az igazsdg
utdn vagyédtunk, rovid idére megérintettiik azt sziviink
teli dobbandsdval. Ekkor felsShajtottunk és visszatértiink
ajkunk beszédéhez, oda, ahol sziiletik és elhal a sz6.“ —
Eddig a szoveg. Csoddlatos jelenet. Anya és fii kozott
folyt le, de ugy tekinthetjiik, mint két személy barmilyen
benséséges viszonydnak lényegi leirdsat, tehdt azt is festi,
mi torténik minden baridtsdgban.

A szoveg els6 olvasdsdra észrevessziik, hogy a bardtsig-
ban tudds keletkezik, koz0s tudds. Két személy egymésba
hatol; egész lényiik egyiitt ,lendiil“. A bardtsagban az életet
,megragadja“ egy masik személy. De ez egyben azt is magé-
ban foglalja, hogy ugyanebben az aktusban megragadja az
Abszolitum is. Hogy ezt megértsiik, egyszerien el kell
kezdeniink a bardtsdgot, magunkra kell venniink kockéza-
tdt, és akkor megtapasztaljuk benne, pontosan két véges
személy egyiittlétében, az abszolitum vonzderejét. Egyal-
taldn nem elméletileg tudjuk a mdsik 1étét, hanem koz-

59



vetlen bens6ség formdjdban; az ember egzisztencidlisan
megpihen a mésik létben. Ehhez egyszerd, s6t egyligyl te-
kintet sziikséges. Csak a bens6 nyugalom &llapotdban ér-
het6 el. Es ebben a csendes egyiittlétben, amint ,egylitt
allnak“ az ablakndl, egyittal bensé tuddst kapnak Istenrél.
MikOzben két ember bardtilag egylitt van, megsejtik az ab-
szolut Valésdgot, s6t az Abszolit Személyt.

Ez az agostoni szoveg a bens6 €let azon kisszamu doku-
mentumai kozé tartozik, amelyek eléviilhetetlen €leterét
hordoznak magukban, €s alkalmaznak a 1ét mércéjéiil. Ma-
gas intenzitdsui élményt ad vissza. A sz legszorosabb értel-
mében személyes tanuisdg, és mégis — vagy éppen ezért —
mindnyajan ismerjiik a magunk dtéléséb6l. Mindegyikiink
életében vannak ilyen pillanatok. Néha még az élmény pon-
tos ddtumdra is emléksziink, és ha visszagondolunk, még
ma is nyelvilnk hegyén érezziik a bels6 dtalakulds izét —
mint Agoston még évek miilva is pontosan tudja, melyik
ablakndl 4lltak, amikor kozOsen megismerték az Istent.
Hirtelen, varatlanul lelki bens6ség tdmad két személy ko-
zott, és ugyanakkor az Abszolitnak megtapasztaldsa tor be
mindketté lelkébe.

Hét alapmozzanatot prébdlunk kiemelni ebbdl az Ossze-
fiiggé egészb6l, hogy megmutassuk, mi mehet végbe az
igazdn megélt emberi baratsagban.

Mikor mdr kozel volt a nap, hogy tdvoznia kellett ebbbl
az életbébl

ElGszor a torténeti hdattér: Monika €letét er6s valldsos
anyaisdg jellemezte, amely dtfogta Agoston bontakoz6 ke-
resztény életét és tudatos létre segitette. Mar a ,Vallomé-
sok“ 9. kdnyvében beszamol réla Agoston, milyen mélyen
megrazta anyja haldla. Valamiképpen 6 maga is vele halt:
,Lelkem sebe mindig mélyiilt, és mintegy szétszakadt az
az élet, amely az enyémbdél és az 6véb6l eggyé forrott.”

Agoston élménye vildgosan mutatja, hogy a barétsig
tobb puszta egyiittlétnél. A bardt lényemnek egy része. Ha
nincs t6bbé, akkor valahogyan én is meghaltam vele egyiitt.
De nem lebeg-e ott minden baritsig folott az elvdlds ve-
szélye? Milyen kockdzat hdt bardtsdgot kotni, egy mdsik
embert létiink ,lényeges részévé“ tenni! Minden elvilédssal,
minden t4vozdssal — ha nem is okvetleniil a haldlrél van
sz6 — bel6liink magunkbdl hal meg valami. Ez sajétos stlyt
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ad minden igaz bardtsdgnak: Ha nem vagy tobbé, ha elmész,
valahogy magam is megsemmisiilok. Es éppen ebben a bels6
kapcsolatban bukkan minden baratsidg egy hatdrra, ahol
megragadja az Abszolit.

Ezzel mar a baratsag végs6 mozzanatat €rintettiik: Amig
baritsdg lesz a f6ldon, meglesz az abszolutum megtapasz-
taldsa, az Isten is. A baritsdgban mdr oOntudatlanul a 1ét
egészét el6vételezziik. Jellegzetessége az, hogy feliillmulja
onmagdt. Mikdzben két lény benséségesen egymdsba hatol,
tul is jut egymdson. Kés6bb még behatébban foglalkozunk
ezzel. De mar itt jelezziik: az abszololitnak jelenlétét a
vildgban egzisztencidlisan a baratsiag biztositja. A barat-
sdgban egész létiink 4atvildgosodik. A vildg dolgait Uj fény
drasztja el dltala, szinte Isten vildgossdgdbodl lépnek a vals-
sdgba. A bardtsag az abszolitum evilagi jelenlétének On-
tudatlan megvalSsuldsa lehet. Ez az emberi bensGség 1étre-
jottének lényegi, de egyben legrejtettebb folyamata. Az ostiai
latomdst tovdbb értelmezve szeretnénk kozelebbrdél leirni
ezt.

Csak mi ketten, 6 meg én, dlltunk ott az ablaknak td-
maszkodva

A védett hazban idéztek és kinéztek a védtelen vildgba.
Ahogy boldogan, meghitt egységben az ablakhoz tdmasz-
kodtak, észrevették a Kkiils6 vildgot. Koz0s tekintetiikben
kOzOsség, baratsdg jott létre a vilaggal. A dolgok igazi lata-
sa csak az 4atélt és megélt kolesonos alanyi kapcsolatban,
a baratsagban jon létre. Megragadd ebben a beszamol6ban,
hogyan prébdl itt két ember, egymasnak segitve, a 1ét leg-
sz€lsé pereméig elérehatolni. Egyikilkk sem tudnd egyediil
megtenni az utat. De alapjdban véve egyik sem el6zi meg a
madsikat, sem az anya, sem a fii, hanem mindkett6 vezet is,
kovet is. A baratsigban nincs els6bbség. Az ilyen beszél-
getés talan semmitmondd szavakkal indul, s hirtelen, aka-
ratlanul nem sejtett iranyba fordul, hogy elérkezzék a bol-
dogité megtapasztaldshoz. Agoston a beszélgetést ,csupa’
szeretet“-nek mondja. A baratok taldlkozdsa az abszolu-
tummal a szelidség, kedvesség, odaadds és nyugalom lég-
korében jon létre. A legfinomabbnak van a legnagyobb ere-
je. Isten foltétlensége mint kegyelem, ,kharisz“ jut osztdly-
résziinkiil (ez a szo egyben kedvességet is jelent), és baré-
tunk arcan stlirlisédik Ossze.
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Dante koltéi €s gondolkoddi ereje ki tudta fejezni ezt a
titokzatos tényt: A ,Paradiso“ 28. énekében néhdny szdval
megrendité eseményt ir le. Beatrice ott 4ll, szeret6 mosoly-
lyal fordulva Dante felé, és szépsége teljesen lebilincseli
Dante tekintetét. De mikozben a kolté Beatricét szemléli,
megborzong, mert észreveszi, hogyan tiikroz6dik annak
szemében maga Isten, az angyalok tlizkorét6l ovezve. Ez
a legtisztdbb jelképe annak, micsoda létteljesség toltheti be
két torékeny foldi 1ény barati egymds felé hajldsat.

Visszahuzdédva a tiilekedésbdl

Ezzel Agoston az atélt bardtsidgnak egy uj lényeges vond-
sat vildgitja meg, amely két mozzanatot tartalmaz:

Egyiittlét. A bardtsag lényege szerint egyiittlét. A furcsa
benne az, hogy egyenesen lehetetlen megmondani, miért
éppen ez az ember a baratunk. Osszegezziik egy madsik sze-
mély iranti minden ,vonzalmunkat“, minden becsiilést, ro-
konszenvet, csoddlatot vagy tiszteletet. Mindezeknek a von-
zalmaknak az Osszege még nem baratsag. A baratsdgban az
ember a mdasik személy paratlan létére bukkan. Azt mond-
ja: J6, hogy vagy. Elkiiloniti ezt a személyt a tobbi emberi
kapcsolat tomegébdol.

De miért jé a bardatnak, hogy a masik van? Hisz nem
lesz t6le gazdagabb, nem jut vele elénytkhoz, nem halad
gyorsabban el6re a palydjan. Nem, nem igy jo, hogy a barat
»van“! Azért nevezziik baratunknak, mert orommel tudunk
egylitt lenni vele, mert semmit sem akar téliink, mert sza-
badnak érezziik magunkat ndla? Ezért is. De még ez sem
a lényeg. A bardtsdgban semmi dologit nem kapunk. Nem
valamit: sajat magunkat kapjuk vissza. Miel6tt az ember-
nek ez a bardtja volt, még mintegy nem volt ,6 maga“.
Csak azoknak a ,szerepeknek“ az Osszege volt, amelyeket
jatszott, jatszania kellett a vildgban. A mdsiknak, baratja-
nak is ugyanez az élménye vele kapcsolatban. Mindketten
azdltal ,vannak“, hogy ,egyik a madsikkal“ van, hogy kette-
jukbdl ,,Mi“ lesz. Ez valami felbecsiilhetetlent jelent: Egyik
a masiktél 6nmagéat kapja kolcsOnds ajandékul. Létiik et-
t6l fogva ,egyiittlét“. Egyetlen létegységet alkotnak. Az
egyiknek a léte a mdésik létének anyagdva valik, és meg-
forditva. Ebb6l n6é ki a bardtsidgnak az az egyenesen félel-
metes kovetelménye, hogy tartsuk tisztdn sajiat éniinket,
irtsuk ki magunkbdl romlottsdgunkat, Onzésiinket, hata-
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lomvéagyunkat, sziviink restségét, mindent, ami gonosz, hogy
mindez, sajat 1étlink egész kuszdltsdga ne csapjon at a mé-
sikra, ne fert6zze, ne mérgezze meg. Igy a baratsagban —
gyakran ugy, hogy nem is tudunk réla — dllandé tisztulds
megy végbe.

Visszavonultsdg. Agoston nem véletleniil jegyzi meg,
hogy ez a két egymadst szereté6 ember ,visszavonult a tiile-
kedésbll“. A két ember szivesen van egyiitt, nem akarjdk,
hogy a tObbiek zavarjdk 6ket. Emogott, a ,visszavonulds-
nak“ ebben a magatartdsdban valami mélyebb vildglik £6l.
A kiils6 elkiiloniiltség csak jelzi azt a minéségi folyamatot,
amikor az ember kozosen félrehuzddik és ebben tartéz-
kodast tanusit. A teljes lényeg csak annak az embernek
nyilik meg, aki a 1ét irant tartézkodé udvariassdgot tanusit,
és ezt csak a baratsdgban tanuljuk meg. Newman ,,a gentle-
man tuddsdnak“ nevezte ezt a magatartdst. Annak az em-
bernek az el6kel6 magatartdsdrol van szé, aki semmiféle
lény irdnt nem er@szakos, nem okoz neki szenvedést. Az
ilyen magatartds legy6zte a hasznossdgi gondolkoddst, az
eltorzitdst és a bels6 megkeményedést.

Csak az ilyen tiszta, Onzetlen és oldott magatartdssal,
csak a bardtsigban megtanulhaté ,tartézkodassal“ fogjuk
fol helyesen a dolgokat. Nyugodt, oldott é€s dertlis vildg-
szemlélet jon létre. Mit nekem a vildg rutsdgai, a sajét
szomorusdgom €s faradtsdgom, a sajat belsé kicsinységem?
Van egy bardtom, aki megért, akinek baratsidga sokkal tob-
bet jelent nekem, mint minden naponta dtélt sértés és kel-
lemetlenség. fgy sziiletik az ,oldott“ €élet, a léttel szemben
valé derlis magatartds. Ez a bels6 visszavonultsig nem
elutasitds. Epp ellenkezfleg. Csakis a bardtsag 4ltal vessziik
észre igazan a dolgok belsé szépségét. A belsé fesziiltség
felolddddsdval tudomdsul tudjuk venni a dolgok bensejé-
bél eldvildgité szentséget; ez tarja fel a valSsdgot a maga
teljességében. Most megértjiik, miért 41l a beszdmol6ban:

Kérdezgettiik egymdst, milyen lesz vajon egyszer a szentek
orok élete

Agoston és Monika egyiittléte az oroklét felé irdnyul. Ez
minden bardtsagra jellemz6. A bardtsdgban a 1ét foltétlen
igenlése megy végbe. Azt mondja — és ez a lényege: Légy!
Fejleszd ki léted minden lehet6ségét; igen, légy még szebb,
vildgosabb, hatalmasabb és €l6bb, mint maéris vagy; hisz te
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vagy nekem a vildg; csak bardatsigunk fényében élem at
igazdn a vildgot; nélkiiled nem volna szép nekem. Ez a
szeretet lényegi szava. Gabriel Marcel: ,Le mort de demain“
c. mivének egyik szerepl6jével ezt mondatja: ,,Szerelmes-
nek lenni annyit tesz, mint azt mondani: Nem fogsz meg-
halni.“ Ugyanezt a bardtsdgra is alkalmazhatjuk. Minden
meély emberi kapcsolat, legyen az akar szerelem, akdr barat-
sdg, egyben a halhatatlansdg igenlése, azt foltételezi, azt
zdrja magdba. Lehetetlen, hogy ez a lény elpusztuljon. Az
emberi baratsagbdl a halhatatlansdg kozvetlen evidencidja
fakad fol, és ezzel az Orok tokéletesség kozvetlen megsej-
tése is.

Megértjiikk — nem dnmagunkbdl, hanem a madsik fel6l —,
hogy az életnek Orokké fenn kell maradnia, hogy el kell
jonnie a végs6 megvildgosodds dllapotdnak. Agoston és
Monika szdmdra a ,vita beata“nak ez az dllapota nem
utépisztikus 16tmdd volt, hanem egészen pontosan és konk-
réten a szentek élete: a ,mennyorszag“.

Minden baratsiag belsé dinamikdja mennyorszag. Minden
baratsag, talan tort tiikrozésben, de mégis valésdgosan, a
mennyet elévételezi. Ha valaki lemondana a bardtsig mara-
déktalan beteljesedésérél, ezzel nemcsak a lényegérél mon-
dana le, hanem csirdjdban megolné. Mirevalé maradék-
talanul igent mondani egymdsra, ha ez a helyeslés sohasem
fejlédhet a maradéktalansag &dllapotdig? Nincs 4télt barit-
sag, amellyel egyszersmind a mennyorszdgra is igent ne
mondandnk, — akar kifejezetten tudja valaki, akdr nem.
Ez azonban alapjdban véve azt jelenti, hogy menny nélkiil
nem lehet élni a f6ldon. A baratsdggal bebizonyitjuk a vi-
lagnak és onmagunknak: kell lennie 6rok beteljesedésnek.
Tehdt ugy is értelmezhetjiik, mint a menny el6legezett is-
meretét. A mennyorszdg minden baratsigélmény foltétlen
lényegéhez tartozik, akkor is, ha a bardtok gyakran egydl-
taldn nem, vagy nem Kkifejezetten tudnak szdmot adni ma-
guknak errdél.

Ramutathatndank itt taldn még az emmauszi tanitvanyok
baratsdgdra. Egylitt maradtak. Mindent reményteleniil cser-
benhagytak, elmenekiiltek. De egymdst nem hagytdk cser-
ben. Ahol két ember a végsbkig, akdr minden 4lom és re-
mény Osszetortében is kitart egy emberi baratsig mellett,
ott az olyan tdvolinak gondolt Isten mdr egészen kozel van.
A két tanitvdny sziinet nélkiil beszélt egymdssal, egyiitt
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volt. Ezdltal megadtdk az alkalmat Krisztusnak, hogy ,bele-
vegyiiljon“ beszélgetésiikbe. Ezzel a furcsa eseménnyel ezt
adja tudtunkra: Tarts ki bardtsigod mellett, embertdarsad
sorsdban valé osztozdsodban; amig ki tudod mondani:
»le“, nem vagy elveszett. Még mindig meglesz a lehetfsége
annak, hogy mikozben kimondod ezt a szét, hirtelen ra-
jOssz: énvelem beszélsz.

A mai ember legnagyobb esélye — az emmauszi tanit-
védnyok a vildgban elfoglalt mai helyzetiink jelképei — a
becsiiletesen élt bardtsdag. A bardtsig ugyan nem szentség
a sz6 szigorian vett értelmében, de azért meg lehetiink
gy6z6dve, hogy az Abszolitum evildgi jelenlétének konkrét
jele, tehdt azt valdsitja meg, amit a szentségtél varhatunk.
Megviltott vildgunkban a szakramentdlis, krisztushordozé
jelleg nem korldtozédik a hét szentségre. Csak mintegy
ezekbe ,slrlisodik Ossze“ a Feltdmadott jelenléte. De van-
nak meég mds ,helyei“ is az Urral val6 taldlkozdsnak, €s
ezek éppen olyan hatékonyak, s6t még hatékonyabbak le-
hetnek, mint a tulajdonképpeni szentségek.

A menny, a lényegi 1ét, ahol minden mindenestiil On-
maga lesz, mar egészen kozel van tehdt a bardtsagban. A
baratok — taldn csak oOntudatlanul — mindeniitt meg-
tapasztaljék. fgy a baratsag folébreszti a vagyat.

Vdgyddtunk

Amikor megtapasztaljuk a baridtsdg abszolut voltit, s
ugyanakkor észrevessziik alapvet6 veszélyeztetettségét, ab-
b6l né ki a vdagy. A baritsdg vildgossdgdndl megsejtjiik,
hogy még nem vagyunk a tokéletes vildgban, igazi helyiin-
kon, létiink ajtéi még furcsdn bezdrtak. Amikor a bardtsig
megnyitja szemiinket a lét fényére, fadjdalmasan tapasztal-
juk: mindig tobbet sejtiink, mint amit megértiink; mindig
tobbet érziink meg, mint amennyit ténylegesen birtokolunk.
Amit mdr elértiink, amit mar megvaldsitottunk, az ezzel
magaval bens6leg tartalmatlannd véalik szdmunkra. Ez az
egzisztencidlis csalddds hozzdtartozik a baratsag lényegéhez.

A bardtsdg csaléddsa mélyre nyilik lényiinkbe. Minde-
nekelGtt abban 4ll, hogy sohasem vagyunk eléggé baratai
bardtainknak, mindig 1jbél kudarcot vallunk a barati vi-
szony becsiiletességében €s igazsigdban. A vildg egészében
csalédunk ezzel. Akkor jarunk igy, amikor az ember egy
bardtjaval folytatott bensdséges beszélgetésben megsejtette
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a 1ét fényességét, amikor azt hiszi, hogy kezében van a
végleges, a boldogité. Mdsnap ldtnia kell, hogy mindez szét-
folyt, széthullott, nincs tobbé. Ugy vagyunk, mint az,
aki dlméban kinyijtja a kezét valami utdn, amit 14t, és nem
tapint meg semmit. Vagy mint a mesebeli ember, aki tiikor-
be néz és nem 14t benne arcot. Rilke ,Orfeuszi szonettjei-
ben“ 4ll: ,Ott kiildtek el benniinket, ahol azt hittiik, most
kOszontenek igazdn.“

Maurice Blondel ,Action“ c. mivében, az ujkori filozé-
tidnak ebben az egyik legjelent6sebb megfogalmazdsaban,
dinamikus Osszetevdje fel6l elemzi ezt a minden élményiink-
kel, a bardtsdggal is velejaré ,kielégitetlenséget”: Egzisz-
tencidlis csaléddsunk alapja az, hogy vdgyunk abszolit,
vagyis éppen az, ami vagyat olt belénk. Nekiink mértéket
nem ismer6knek csak Isten lehet elég, mégpedig a termé-
szetfolotti beteljesiilés Istene. Alapjdban véve semmi em-
beri baritsag ki nem elégit. A barit lényege mindig az,
hogy folkelti az abszolut vagyat, vagyis el6futdr; véges,
tokeéletlen lényében transzcendens tobblet tarul fel. A mi
baratsdgunk mindig csak jelzés és jelkép; hegy, sok-sok
felh6kbe-nytilé cstccsal; ajtok, amelyek dlomszerlien folta-
rulnak, csak azért, hogy mogottilk ujabb szényegcsik és
egy masik ajté jelenjék meg. Taldn csak ,el6képek“ va-
gyunk egymads szdmadra, €s az a szomorusdg, amely néha a
baratok kozé lopodzik, abszolitum-keresésiink mély csald-
dasdbol fakad.

Ez a bardtsdg nagy melankélidja, de egyben boldogsiaga
is: A bardton atcsillamlé abszolutum megragad, magdval
sodor a hatdrtalanba, és kozben meg kell értenlink, hogy
ez a madasik ember, akinek a létére olyan maradéktalanul
igent mondtunk, mégsem a beteljesedés. Végtelent sejteni
meg a végesben: ez a bardatsag lényege.

Rovid idére megérintettiik sziviink teli dobbandsdval

Agoston most leirja a bardtsigban végbemend attorést
az abszolit felé. Ennek jelképe a ,magasba szdllds“. Agos-
ton egész gondolkoddsdnak alapja, a platonizmus, egyene-
sen gondolkoddsi rendszerré épitette ki a magassig meg-
tapasztaldsdt. Létezik egy olyan magassig, amelyet csak a
lélek legnagyobb erdéfeszitésével, a szellem magas roptével,
az érzelem merészségével, a platoni ,erosz“-szal lehet elérni.
E felé a mindenen ,tdl“ es6 ,metafizikai hely“ felé dobban
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az embersziv minden igazi élményben. A lényegeset, az ab-
szolutot csak azzal lehet megérinteni, amit a platonikus
gondolkodok és misztikusok ,a szellem cstcsa“, ,a kedély
finom éle“, ,,a 16t pereme“ kifejezésekkel illetnek.

Mély emberi élmény ez: magasba jutni, a vildgossdagba
érni, felkapaszkodni egzisztencidnk koédrétege f6lé. De alap-
jaban véve Agoston itt arrdl beszél, amikor az életet a leg-
végsé érinti meg: az egészen-mds, az abszolit szentség. A
szellemnek arrél a felizzasdrdl, amelyet az Istennel valé
talalkozds tiize szit fel. Err6l a folyamatrdl azt mondja,
hogy ,rovid“, és hogy ,a sziv teli dobbandsdval“ torténik.

Baritunk az abszoluttal vald taldlkozas helye. De ebbdl
a taldlkozdsbdl nem lehet tartds dllapot. Ezért nincsen ba-
ratsdg mint adottsdg. A hiiség &altal mindig djra fol kell
épiteni, ki kell kiizdeni. A lényeget, az eleven létet adét
mindig csak egy szempillantdsra sejtjiikk meg. De ha kitar-
tunk a baratsdgban az emberi ,te“ mellett, akkor az abszo-
Ilitum megtapasztaldsanak ezek a pillanatai mindig telitet-
tebbek lesznek. A sziv, vagyis az atizzott egzisztencia a ba-
ratsdgban folfelé, az abszolitum felé dobban. Nem lehet
masképpen leirni ezt a folyamatot. Csak a sajat ,szivdob-
bandsunkban“ tapasztaljuk meg Istent, vagyis csak annyit
tudunk réla, hogy sziviink, amelyet baratunk liangra gyul-
lasztott, valami Egészen-Mias felé, ,folfelé“ dobban. De ez
elég nekiink. Most mdar tudjuk, mi kell hogy legyen az
Isten: 6 a lét teljes értelme, az Egyetlen és a Végtelen.
Eppen a foldileg betolthetetlen baratsagnak ebben a két-
ségbeesett igyekezetében tapasztaljuk meg 6t. Tudjuk, hogy
van, éppen abbdl tudjuk, hogy a baratsdgban, annak sziik-
ségszerii foldi tokéletlenségében, mindketténk kiszolgélta-
tottsagdban, szétszortsigdban és kielégitetlenségében meg-
éljiik, hogyan dobban elégedetlen sziviink az Egészen-Mds
felé. Sokkal t6bbet nem is tudunk az Istenrdl. Lényegében
ez istenélményiink struktuirdja: az Abszolitum megsejtése
egzisztencidnk ,vaknak“ haté tlikrében, amely azonban a
baratsdag dltal mégis csak tiikorré valt.

Es visszatértiink ajkunk beszédéhez

Amikor a ,szdrnyaldsnak“ ezek utdn a szellemi pillana-
tai utdn Gjbol kapesolatba jutunk a mindennap feliiletes-
ségével, nagy csaldodds teriil r4 a lélekre, s6t szinte elvisel-
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hetetlen liresség érzése. A lényegi valésig a mindennapos-
nak, a megszokottnak vildgdban idegeniil, gyengén, gyamol-
talanul hat. Hogy mit kaptunk baratunktdl, azt senkinek
sem tudjuk megmagyarazni. Ha prébdljuk szavakba foglal-
ni bardtsig-élményiink lényegét, iliresen és valdszeriitleniil
cseng a sz6. Egyenesen szégyelljiik kiszolgaltatni ezt mdsok-
nak. A valStlansdg érzése ugy elhatalmasodhat, hogy sajit
magunktdl is azt kérdezziik, nem csalédtunk-e. Ezzel ,bi-
zonytalan“ emberré vialunk. Aki igazdn szeret, az mindig
bizonytalan. Ez a nagysdga. Néha-néha, egy-egy istendldotta
pillanatban 1jbdl batorsag és bizalom drad belé, és akkor
sikeriil eljutnia a belsé bizonyossagig. Amikor tuljutunk a
bardtsagnak €és abban az abszolutumnak els6 megragadé
megtapasztaldsan, akkor nyugodt, imddsdgos elmélkedésben
meg kellene gondolnunk, mennyiben gyarapitotta létiinket
a baratsdg, mi tortént benne, miért van az, hogy mi embe-
rek éppen az ilyen taldlkozdsban eveziink ki, korlatolt em-
berségiinkon tullépve, a kimerithetetlen mélyre. Az emberi
baratsdg a ,kétségbeesésbe“ kergethet; még sincs mds tut
az Abszolitum felé. Ilyen a szerkezete emberi életiinknek.
Mind a kettd egyiitt sziikséges: a bardtsiag, és a maradék-
talan nyitottsdg Isten felé. Alapjaban véve a kettd egy.

A bardtsag szétfesziti éniink hatdrait. Es ez fajdalmas.
A madasik ember a szeretetben sajat énemmé lesz. Tehdt
szenvedése is az enyém. Minden csapds, amely taldlja, en-
gem is eltaldl. Sajat nyomorusdgom mellé most még cipel-
nem kell az 6 gyarlésagdt, az 6 sikertelenségét, az 6 f4radt-
sdgat, az 6 gondjait is. Hiiségesen ki kell tartanunk ebben
a létegységben. Magunkra kell venniink a baratsig kovet-
kezményeit is. Es a baradtsig folemésztd, keményen koveteld
kapcsolattd vdalhat. Néha a mdsik mellett dllva kénytelenek
vagyunk a felbomldsdt végignézni, és kozben mindig ujra
teremt6 ereji jelenlétiinkkel kell megajandékoznunk. Meg-
tenni ezt akkor is, ha mdar nem sodor magdval a belsé
lendiilet, akkor is, ha végképp elfdradtunk és beleuntunk,
akkor is, ha a magunk élete mindig fakébb, akkor is, ha
a sziviink elernyed — mindez igazi, becsiiletesen megélt
baratsdg. Louis Aragon mondja egyik versében: nincs ,,bol-
dog szerelem“. Boldog baritsdg sincs. A baratsdgnak ezt
a fdajdalmat kibirni, és éppen ebben tapasztalni meg p4é-
ratlan boldogsdgot — nemcsak megengedett dolog, hanem
kereszténységiink kovetelménye is. A bardtsig az igazi élet
és az igazi elevenség lényeges elbfeltétele.
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Loyolai Igndc hires ,vélasztdsi szabdlyaiban“ igen érté-
kes inditvanyt tesz arra, hogyan dontsiink életiink fontos
helyzeteiben. Ezt irja a ,Lelkigyakorlatok“-ban: Képzeljek
el egy embert, akit sohasem ldttam, nem is ismertem, és
minden elérhetd tokéletességét kivanom. Azutdn fontoljam
meg, mit mondanék neki: mit tegyen, vagy mit véalasszon
Isten, a mi Urunk nagyobb dics6ségére €s lelkének nagyobb
tokéletességére. Ugyanigy cselekszem én magam, €s ahhoz
a szabdlyhoz tartom magam, amelyet mdsok szdmdéra &alli-
tok fel (185.sz.).

Igndc itt az emberszivnek egy igen mély indulatdra hi-
vatkozik: egy madsik lény irdnti Onzetlen vonzalméra. De a
baratsignak és a baratsigossignak ezt a tiszta indulatat
mar csaknem mindenkivel szemben eljatszottuk, akivel
eddig taldlkoztunk. Minden baritunkat eldrultuk mdér vala-
hogyan. Taldn rosszat kiviantunk neki, nem 4lltunk bajé-
ban mellette. Vagy forditva: azzal drultuk el, hogy tulsdgo-
san feliiletesen csligglink rajta, nem akarjuk elbocsdtani,
belekapaszkodunk, tehdt valamiképpen Isten — a nélkiiloz-
hetetlen — akarunk lenni a szdmadra.

Egyetlen bardtunknak sem vagyunk igazdn bardtja szi-
viink legmélyéig, legrejtettebb rostjdig. Igndc pontosan tud-
ja ezt. Ezért adja azt a tandcsot, hogy ,tiszta bardtsdgot”
kossilink, vagyis egy teljesen ismeretlen, sose ldtott embert
képzeljliink el magunknak, aki mintegy az egész emberiség
vondsait egyesiti magdban, és kivinjunk neki minden elér-
het6 tokéletességet. fgy el6torhet sziviinkbél a benne rejld
minden rokonérzés a lét irdnt, a masiknak mondott zavar-
talan ,igen“. Ebben a hangulatban gondoljuk meg, mit
mondandnk ennek az embernek, ha a mi helyzetiinkben
kellene dontenie.

Ez a tandcs igen nagy bolcsességr6l és az embersziv
mélységes ismeretérdl taniskodik. Az az ember, aki sajat-
magdt illet6leg mindenben bizonytalan és azt se tudja,
mihez fogjon, gyakran csoddlatos vildgossdggal meg tudja
mondani mdsoknak, mit csindljanak. Isten kiilonos kegyel-
me ez: hogy kegyelem lehessiink mdsok szdmadra. Ignacnak
ebben az utmutatdsidban tobb van, mint lélektan. Egész
teoldgiat taldlunk benne, s6t az emberi bardtsig kegyelem-
tandt, és taldan irdnymutatdst is az emberi jovére.
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ELMELKEDES A SZERETETROL

Ebben az elmélkedésben a vildg irdnti legalapvet6bb ke-
resztény magartast: a szeretetet akarjuk dtgondolni. Ez a
sz6 ma ijesztéen ,kétértelmiivé“ valt (taldn mindig is az
volt). Mondhatunk nagy szavakat a szeretetr6l. De hogy
lényegében micsoda, azt csak az fogja fol, aki mdr meg-
tapasztalta. Milyen az igazi, gyokeressé (radikdlissd) valt
egzisztencia? Mert ez a szeret6 élet.

Megprébaljuk felvdzolni a szeretet valésdginak a képét,
elevenen, lelkesiilten. Sorsszeriien szakad rank, érthetetlen,
és mégis bens6leg magatslért6dé hatalomként érezziik meg
magunkban. A tudattalan mélyeib6l meriil £f61. Mintegy
bels6é sziikségszertliség, s6t kényszer, teljesen hatalmédba
keriti azt, aki érzi. Ha valaki szeret, akkor nem tud madst,
mint szeretni. Mint 10kéer6 miikodik benniink, szinte fdj.
»Beteg vagyok a szerelemt6l“ — mondja az Enekek Eneké-
nek menyasszonya. A szeretet pusztité egzisztencidlis ka-
tasztrofava is vdlhat. Ezért meg Kkell tanulnunk, hogyan
szeressiink, hogyan vegyiik kézbe ezt a lelkiinkb6l tdmadd,
egész személyiinket igénybevevé indulatot. Nem szabad en-
gedniink, hogy minden vonzalom céltalanul és értelmet-
leniil elburjdnozzék benniink, hanem alakitanunk kell 6ket,
talajhoz kotniink, beteljesedésre segiteniink, vagy pedig meg
kell tagadnunk téliik a beteljesiilést. Ilyenformdn az igazi
és érett szeretet ,erény“, azaz fdradsdgosan begyakorolt
magatartds a vildg irdnt. Ha nem ,tanuljuk meg“ igazén,
mérhetetlen szenvedés kerekedhet belSle. Sajatsdgos dolog:
a szeretet ,kikeriilhetetlen“, s ugyanakkor fajdalmasan és
viszontagsagok kozt kell ,,megtanulnunk” szeretni. A szeretet
puszta ,€érzése“ démoni vadsdgra gyujthatja fol az embert.

JOl tessziik, ha elmélkedésiinkben csinjdn bdnunk a nagy
szavakkal. A finom dolgokat finoman kell kezelni. A nyugati
szellemtorténetben (kivéve taldn Loyolai Sz. Ignidc lelki-
gyakorlatos szovegét: ,Elmélkedés a szeretet megszerzésé-
re“) nincs olyan szoveg, amely lényegszeriibben beszélne
a szeretet ,begyakorolt magatartdsarsl“, mint P4l apostol
els6 korintusi levelének tizenharmadik fejezete. Prébéljunk
elmélkedve (nem exegetikusan) behatolni ebbe a szdvegbe.
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A vildgban tanusitott keresztény magatartdsnak taldn leg-
suiritettebb és legjelentGsebb szovege. Ezt mondja P4l:

»Sz0lhatok az emberek, vagy az angyalok nyelvén, ha
szeretet nincs bennem, csak zeng6é érc vagyok, vagy pengé
cimbalom. Es lehet proéfétdlé tehetségem, ismerhetem az
Osszes titkokat és minden tudomdnyt, hitemmel elmozdit-
hatom a hegyeket: ha szeretet nincs bennem, mit sem érek.
Es szétoszthatom mindenemet a nélkiilozék kozt, odaad-
hatom a testemet is ég6 dldozatul, ha szeretet nincs ben-
nem, mit sem haszndl nekem. A szeretet hosszantiré és
bardtsdgos. Nem féltékeny és nem kérkedik. Nem fuval-
kodik fel. Nem tapintatlan és nem keresi a maga elényét.
Nem hagyja magdt elkeseriteni, a rosszat nem rdja £ol,
nem Oriil az igazsdgtalansdgnak. Oriil az igazsdgnak. Min-
dent elvisel. Mindent elhisz. Mindent remél. Mindenen tul
megmarad. A szeretet soha meg nem szlinik. A préfétalds —
végetér. A nyelvek — elhallgatnak. A tudomédny — elenyé-
szik. Mert megismerésiink csak toredékes, és toredékes a
profétdlasunk is. Ha azonban elérkezik a tokéletes, a tore-
dékes végetér. Amikor gyermek voltam, uigy beszéltem, mint
a gyermek, Ugy gondolkodtam, mint a gyermek, ugy itél-
tem, mint a gyermek. De amikor férfi lettem, elhagytam a
gyermek szokdsait. Most tiikorben, homdlyosan ldtunk, ak-
kor azonban szinrdl-szinre. Most toredékes a megismeré-
sem, akkor majd ugy ismerek meg, ahogyan én ismert
vagyok. Most megmarad a hit, remény és szeretet, ez a
hdrom. De koziiliik a legnagyobb a szeretet.“ (1Kor 13,1-13)

Ez a csoddlatos szoveg, amelyet most antropoldgiai-
filozofiai jelentésében elemziink, kiilonos felsorakoztatdsa
és vegyiiléke Kkijelentéseknek, elhatdaroldsoknak, szembedlli-
tasoknak €s értelmezési kisérleteknek. De kozelebbrél szem-
1élve ki fog tlinni, hogy médsképpen nem is beszélhetiink a
szeretetr6l. A sajatsdgos a dolgokban az, hogy Pdl egydl-
taldn nem igyekszik meghatdrozni magat a szeretetet. El-
hatarolja mds erényekt6l és adottsagoktdl; felsorolja tulaj-
donségait, koriilirja. Ebben madr jelentés 4llitds rejlik: A
szeretetr61 nem lehet beszélni; az kell, hogy megtapasz-
taljuk, hogy ereje megrenditsen. A szeretet 6sélmény. De a
legeredetibb sajatossdgok mindig megfoghatatlanok; nem
tudjuk, nem szabad ,beszédbe csigdzni“ Oket. A lényeget
sohasem tudjuk utolérni gondolkodéi igyekezetiinkkel és
nyelvi kifejezésiinkkel. Csak a tapasztalatban van adva.
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A szeretet minden

Szdlhatok az emberek, vagy az angyalok nyelvén, ha szeretet
nincs bennem, csak zengé érc vagyok, vagy pengé cimbalom.

Nem akarjuk itt részleteiben vizsgdlni, mit akart ezzel
P4l a korintusi gyiilekezetnek mondani, inkdbb azt, mit élt
4t kozben 6 maga. Nyilvdnvaléan voltak Korintusban ,a
Lélek adomdnyait birtokl6“ emberek, akik eljutottak az
emberileg 4télhetének széls6 hatdrdig. Nem fontosak itt
ennek a ,nyelveken valé beszédnek“ torténeti és lélektani
részletei. A fontos az alapvet6 tapasztalat: ,Beszélhetsz
olyan gyonyoriien, ahogyan ember csak képes, beszélhetsz
ugy, mint egy angyal — ha szereteted nincs, ez mind csak
»zengb érc“, badogdarab. Ami lényeg, azt nem tetted meg,
meg sem tapasztaltad. J61 hangzik a beszéded, még a szive-
ket is megmozgatja, meginditja. De mogotte mi van?
Semmi! Csak iiresség! Besz€élsz, de szavaid nem érnek a
lényegig. Kifejezéseid, el6addsod megragad, izgalomba hoz,
s6t megvildgosit; igazdn nagyszeri. De te magad nem vagy
ott mogotte. Es igy beszédednek nincs igazi tartalma, ,hig“.
Elszomoritja az embert. Csak sajatmagadat keresed, hatdst
akarsz kelteni. Ha még sohasem szerettél, hogy mersz a
lényegrél beszélni? Szavad iiresen kong. Sajat nagysdagod
élvezete, nagyaranyd reprezentdcié. Bizonyitsd be el6bb,
hogy a mdsik embert tobbre becsiilod a magad €letbevagd
érdekeinél; hogy meg akarod kimélni mindattél, ami gon-
dot, kint, sebet vildgunk okozhat neki. Vedd el6szor védel-
medbe a madsikat, ha kell, sajitmagad ellenére is. Kiizdj
érte, védd meg, adj neki életet és bens6é novekedést. A
szeretet tehdt P4l szerint: szolgdlat. De beszédiink mindig
ures és értéktelen. El6szor egzisztencidlisan kell bebizonyi-
tanunk, hogy becsiiletesen szdlunk. Konnyli mdst raszedni.
Mi haszna a legtartalmasabb beszédnek, ha nem 4&ll mo-
gotte szeretet? A szeretet teljes csondben, hallgatagon oszto-
gatja magat: egyszerli mellédlldssal, hiiséges velemaradds-
sal. Szép szavakat mindenki mondhat. De a szeretet igazi
.hyelve“ egészen mds: ondtadds, nem pedig érzelmi kitorés,
vagy okos magyarazat.

Es lehet profétdlé tehetségem, ismerhetem az Osszes tit-
kokat és minden tudomdnyt, hitemmel elmozdithatom a
hegyeket: ha szeretet mincs bennem, mit sem érek.

Ujabb, még nyomatékosabb elhatdrolds. A ,proéféta“ olyan
ember, aki Isten kegyelmének nézbpontjadbsl tudja értel-
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mezni az eseményeket. ,Titkokat“ akkor ,ismer“ az ember,
ha képes amulva megéllni a megmagyardzhatatlan el6tt,
atfogja azt létének egész fogékonysdgdval, mindig novekvé,
a rejtett igazsdgba behatolé készséggel. Akkor ,hisz“, ha —
bensdleg taldn még kétségektél emésztve — Kiszolgaltatja
magit egy olyan valdsignak, amely nem a mi vildgunk
anyagabdl dll; ha léte legmélyéig igénybe veszi valaki més,
egy megmagyardzhatatlan, abszolut Lény; ha ennek a hi-
védsnak és igénybevételnek az erejében alkalomadtidn még
olyasmit is meg tud tenni, ami mdsokat, s6t még a vildg-
torvényt is ,csoddlatba ejti“, mondjuk ,elmozditja a hegye-
ket“.

Ezzel a hirom tulajdonsdggal P4l az emberi 1ét meg-
ragadd képét vazolja fel: a proéfétikus, tudd és hivé életet.
Antropoldgiailag: olyan dinamikdt, amely a lényegbdl kiin-
dulva és a lényeg felé mutatva az ember egész lényét at-
fogja. Es még erre is azt mondja: nem. Mindez nem szdmit
a valdsag el6tt. Sem a proéfécia, sem a tudds, sem a hit
nem a végsé alap, akdrmilyen jelentések, szépek és nélkii-
16zhetetlenek is — hanem a szeretet.

Mi lehet hat ez a szeretet, amelyet P4l ilyen kivaltsdgos
helyre 4llit? Minél eréGteljesebben végrehajtja az elhatdro-
last ,,a Lélek tobbi adomdny4aval“ szemben, anndl vildgosab-
b4 valik: semmik vagyunk, ha nem szeretiink.

Es szétoszthatom mindenemet a nélkiiloz6k kozt, odaad-
hatom a testemet is ég6 dldozatul, ha szeretet nincs ben-
nem, mit sem haszndl nekem.

Karl Barth ezt mondja ezzel a hellyel kapcsolatban:
»lénylegesen van olyan szeretet, amely szeretet nélkiili,
olyan odaadds, amely nem az, hanem végs6kig fokozott
onszeretet. Csaléddsig hasonlit az igazi, végs6kig mené isten-
és testvérszeretethez, de egyiltaldban nem Istenr6l és a
testvérrél van benne szé ... Csak a szeretet szamit —
nem a szeretet tettei onmagukban, még a legnagyobbak
sem. Ezeket szeretet nélkiil is végbe lehet vinni, és akkor
nincs értelmiik, mi tobb: akkor ellenére tettiik 6ket Isten-
nek és a testvérnek.“

Ha az imént a szeretetet szolgdlat gyandnt hatdroztuk
meg, akkor itt hozzd kell tenniink lényeges elemként az
~onzetlenséget“. Az ugynevezett ,szeretetben“ is kereshetjiik
sajatmagunkat. De a latszdlag Onzetlen cselekvésben el is
veszithetjiik szeretetiinket. Itt a szeretetnek egy kiilonds
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tulajdonsdga vdlik vildgossd: az, hogy ,nem tud sajdt-
magiardl“, ,nem néz magara“, nem ismer semmi hé&tsé
szandékot. Odaadhatunk mindent, még az életiinket is:
ha ez nem tisztdra ,ingyenesen“ torténik, akkor semmi.

Elérkeztiink itt az emberileg kifejezhetének végsé hatd-
riig. Taldn az igazi szeretet egyszerlien az, amit a vigasz-
talé zsoltarvers mond: ,Igavond 4llattd lettem szined el6tt,
puszta semmivé .. .“ Ez az ,0nmagirél nemtudds“, az
odaaddsnak ez a tisztasdga, ez a ,semmitsemakards“ a maé-
siktdl, az idegen létnek ez az elfogaddsa gy, amint van —
ez a szeretet. Enélkiil az alapvet6 Onzetlenség nélkiil sem-
mik vagyunk, bdrmennyi ,szeretetgyakorlatot is hajtunk
végre. Nem szeretiink, csak onmagunkat keressiik. Aki va-
laha is szeretett, az érti ezt: jésdgunk igazsdgtalan lehet
mdésok irdnt, odaaddsunkkal egyenesen ,megsérthetjiik“ a
madésikat. Ameddig a szeretet nem szakad el sajat énjétél,
addig nem szeretet.

Ennek a csoddlatos szovegnek a gondolatmenete kOnyor-
telen, de jotékony is. Leleplezi el6ttiink az embervolt igazi
méreteit. Es most P4l érdekes mdédon vdratlan irdnyban
folytatja. Majd pozitiv, majd negativ mddszerrel leirja
ennek az emberi magatartdsnak a tulajdonsidgait, holott
el6zb6leg azt mondta, hogy egydltaldn nem tud beszélni réla.

A szeretet tulajdonsdgai

A szeretet leirasa P4lndl nagyon toredékes. Erezziik: ez
az ember megtapasztalta az igazi szeretetet, épp azért nem
tud beszélni réla. A gondolatmenet nem annyira az agybdl,
mint a szivb6l forrdsozik. Ilyenformdan kiilonos logikdja
van, csak a sziv értheti meg. Az 6ndllé lendiiletet vett meg-
tapasztaldsbdl gondolatmorzsdk, intuitiv megismerések fa-
kadnak, de mindegyik lényegbevagé.

A szeretet hosszantiiré

P4l most részletezni kezdi a szeretetr6l szerzett pozitiv
tapasztalatat. A leirds egy feltlinés nélkiili, de életet hor-
dozé tulajdonsdggal kezdddik: a hosszutiliréssel. Azt jelenti
ez, hogy az ember sokdig, mindhaldlig ki tud tartani a mé-
sik mellett; elviseli a madsikat, de nem kozonyds hanyag-
sdggal, hanem teremt6 hiiséggel. Batorsig ez arra, hogy
Helviseljiik“ a mdsikat, segitsiink ,hordani“ 1étét; batorsdg,
hogy a milé id6vel mindig udjra, mindig mdésképpen bi-
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zonyitsuk be a szeretett lénynek igazi odaaddsunkat; bator-
sig, hogy ne vagjuk el a szeretet fonaldt, hanem &4télt jelen-
létiinkkel bebizonyitsuk: a mdsik az élet minden helyzeté-
ben szédmithat rd, hogy ,ndla maradunk“.

Ha nincs meg a béatorsdg erre a hossziilejaratu, hiliség-
ben megvaldsitott odaaddsra, akkor emberek szoros egyiitt-
élése pokolld vilhat. Rénevelni Onmagunkat lemonddsra
kész hiliségre, nem kapituldlni a kitartds feladata el6tt,
fokozatosan legy6zni a rossz hangulatokat, megfékezni az
Oszton 4llhatatlansagdt: mindez az igazi szeretet és az
igazi emberség lényeges foOltételeihez tartozik. Ebb6l a
szempontbdl nézve a szeretet foltétel nélkiili ,jelen-1ét“ a
mdésik szdmadra.

A szeretet bardisdgos; nem féltékeny, nem kérkedik.

Ennek a csendes, aldzatos és minden élethelyzet szdmd-
ra nyitott hosszitlirésnek bardtsdagos kedvességbe kell
agyazodnia. A Szentirdsban ez a ,szelidség“ elnevezéssel
jelenik meg (a szét kiilonfelé jelentéseiben véve). Nyugal-
mas melléje-szeg6dés ez a madsiknak, a sok fenyeget6 haj-
sza, idegesség és nyugtalansig ellenére; hibdinak és ingado-
zasdnak, belsé csédjének, nyugtalansidgdnak, testi-lelki meg-
tortségének csendes elfogaddsa; tisztult kimélete figyelmes
és udvarias magatartédssal, egyiittérzé részvéttel.

Az ilyen szeretet nem ,vetélkedik“, nem keresi a neki
jaré elismerést, nem harcol mdsok ellen, nincsenek ellen-
ségei. Nem igyekszik, hogy neki legyen igaza és ne a m4-
siknak, nem szedi listdba mdsok hibdit; nem lovalja bele
magat abba az egészségtelen, magat az életet aldakndzé el-
keseredésbe a tobbiek miatt, amely egyszertien Onteltség.

Ez a baritsidgos és nem vetélkedé szeretet nem is ,kér-
kedik“. Nem tolja el6térbe magdt, meghallgatja a mésikat
akkor is, ha az ,butasigot® beszél, és nem 4allitja sajat-
magdt a csodédlat vagy a szanalom kirakatdba.

Latjuk mdr, milyen egyszeri, vildgos és tiszta az a sze-
retet, amelyr6l Pil beszél. De azt is, hogy naponként és
oranként mennyi er6lkodést és onlegy6zést kovetel. Kicsiny,
gyakran észrevétlen, s6t magdtol értet6dd dolgokbdl hajt
ki a legalapvet6bb magatartds a 1ét irdnydban. De ha
becsiiletesen probialjuk a mindennapokban megvaldsitani
Oket, akkor ezek a magatél értet6dé dolgok egyaltaldn nem
olyan ,magdtél értet6déek”.
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A szeretet nmem fuvalkodik fel, nem tapintatlan és nem
keresi a maga elényét.

P4l most madsik oldalrdl tesz kisérletet. Az igazi, érett
szeretet jellegét a tagaddsok homori tiikrében mutatja meg.
Kiilonds mdédon sorakoztatja fol ezeket. El6szor azt mond-
ja, hogy a szeretet ,nem fuvalkodik fel“. Ezzel nyilvdnval6an
egy fontos tulajdonsdgdra gondol, amely mdr a képes Kki-
fejezésbbl is kozvetleniil érthetd, de nagyon nehéz szavakba
foglalni. Nyilvdn olyan embert értiink rajta, aki nem mu-
tatja nagyobbnak magdt, mint amilyen a valdsdgban; sem-
mi ilireset nem tiir magdban; nem tulajdonit a kelleténél
nagyobb jelent6séget sajatmagédnak, iigyeinek, torekvései-
nek. Az igazi szeretet az életteret nem a maga énjével tolti
be. Inkdbb visszahuzddik, teret hagy a tobbi élének, ahol
szabadon mozogjanak, kedviikre tanydzzanak. Nem veszi
f61 magdba azt, aminek nincs jelent6sége, hanem engedi,
hogy belebmoljék a madsik €lete, elevensége, érzése, 6rome,
gondolatai, egyéni léte. Csak az szeret igazan, aki a rajta
kiviilallé 1ét ajandékat £ol tudja venni magaba. ,Felfuval-
kodott“ az dllandéan hangsilyozott én; az ilyen kiszoritja
az élettérb6l a tobbieket. A szeretet ezzel szemben tartéz-
koddast, onmagunktdl valé belsé fiiggetlenséget jelent, azt,
hogy nem hangstilyozzuk sajatmagunkat. A szeretet ,kicsiny-
nyé teszi magdat”, eltekint onmagatol; szivesen latja a mé-
sikndl, ami taldn sajatmagdbdl hidnyzik; még taldn Oriil is
annak, hogy a madsik nagyobb.

A hamisitatlan szeretet ismertetéjele, hogy ,,semmi illet-
lent nem tesz“. A kifejezést itt nem mordlis értelemben kell
venni. Bens6 magatartdst jelent: a szeret6 ember finom
érzékét. AKki szeret, az nem neveletlen, mert a szeretett lény
annyira megragadja, hogy bens6 Osztonzésre egyszerien
Kénytelen udvarias lenni irdnta. A szeretet elvaduldsa azon-
nal kifejezésre jut az érintkezési formédk elhanyagoldsdban.
Mert a szeretet nemesveretii. Elismeri mdsban a jét és
érezteti vele, hogy becsiili, nagyratartja. Mérsékeli az em-
ber velesziiletett erszakossdgat, megprobalja kikiiszobolni
a kellemetlent, hogy ne okozzon bajt és szenvedést. Ez a
magatartds egész egyszeriien abban &ll, hogy tegyiik lehe-
tévé az életet masoknak, hidaljuk 4t a kinos helyzeteket,
szamoljunk a madsik lény belsd sebezhetdségével, tehat is-
merjiik el személyi méltésagat.

Ebbél adddik a szeretet leglényegesebb jegye: ,Nem ke-
resi a maga elényét“. Ez azonban végteleniil nehéz. Mind-
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annyiunk életébe betOr egyszer az az érzés, hogy torkig
vagyunk vele. Olyan megaldzé annak lenni, aki vagyunk.
Mindig csak ugyanaz, mindig ez a nyomorisdgos élet. Sze-
retnénk ,elérejutni“, gyakran mdsok rovasdra. Ugy érezziik,
mindenkiben csalédtunk €és kisiklunk sajatmagunk markas-
bol. Veszedelem ez, mégpedig sulyos, magat a szeretet 1énye-
gét fenyeget6: az a kisértés, hogy a mdsikat sajatmagunk
igazoldsdra, gazdagitasidra haszndljuk fel.

Egydaltaldban hogy lehetséges legy6zni ezt az Osztont?
Itt 4jbdl a kifejezés hatdrdig jutottunk. Azt hiszem ezt kell
felelni: ugy, hogy szeretiink. Eppen ez a szeretet titka, a ma-
sokhoz hajlé, dnmagunktol elszakadd magatartds kikutat-
hatatlan végsé rejtélye. Az a szeretet lényege, hogy ,jatsz
va legy6zi“ ezt a sotét kisértést, amelyet ,a szeretetnek
le kell gy6znie a szeret§ szivben“ (Karl Barth). Ha a szere-
tet szeret, egyszeriien nem képes sajatmagét keresni.

Pal gondolatmenete most éleset fordul. A szeretet dia-
dalmas folényét irja le, gy6zelmét a mindennapokban.

A szeretet nem hagyja magdt elkeseriteni, a rosszat nem
roja fel, nem oriil az igazsdgtalansdgnak. Oriil az igazsdgnak.

A szeretet egyik lényeges jegye az egész egzisztencia
»oldottsdga“: nem unjuk a madsikat, nem megy egykdnnyen
»az idegeinkre“. Tehat senkit sem szorit eleve ellenséges
allasba, alapvetéen legy6zi az ,elkeseredést”.

Ez a gy6zelem mindenekel6tt abban mutatkozik meg,
hogy ,,nem réja fel a rosszat“, nem vezet ,szamlat“ a mdsik
hibdirdl, nem neheztel a szeretett lényre amiatt a rossz
miatt, amelyet az bizonyosan magdban hordoz. A szeretet
egyszerlien képtelen kiejteni az annyiszor hallott, egyene-
sen erkolestelen mondatot: ,Megbocsiatottam neked, de
nem felejtettem el semmit“. Mdsodik korintusi levelében
P4l folytatja ugyanezt a gondolatot: ,Mindezt Istennek ko-
szonjiik, aki kiengesztel6dott irantunk Krisztusban és meg-
bizott benniinket a Kkiengesztelédés szolgdlatdval. Isten
ugyanis Krisztusban kiengesztel6dott a vildggal, nem tartja
szamon vétkeit, és rank bizta a kiengesztel6dés szavat“
(2Kor 5,18-19). A ,felrovds“ idGvel még a legszeretettebb
embert is szornyeteggé vdltoztathatja, kibirhatatlan ,targy-
gya“ alacsonyithatja. A szeretet lényegéhez tartozik, hogy
nem szamol, nem fektet f61 kontét.

A szeretet feloldédott magatartasanak semmi koze ahhoz
a bedllitottsdghoz, amely ,0riil az igazsdgtalansdgnak®”, ah-
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hoz a belsé aljassdghoz, mikor valaki elégtétellel 1dtja, hogy
a madsik félrelépett, hogy valami nem sikeriilt neki, hogy
végre egyszer joOl felsiilt. Az ilyen életben Osszetorik a
szeretet 1ényege. Innen madr csak egy kicsi 1épés, és a fenn-
héjazashoz ériink, addig a szornyliséges mondatig, amikor
az ember igy merészel beszélni értiink megfeszitett és meg-
gyaldzott Istene el6tt: ,Uram, koszonom neked, hogy nem
vagyok olyan, mint a tObbi ember: mint ezek a rabldk,
csal6k, betorék, vagy éppen ez a vamos itt.“

Ezzel szemben Pal azt mondja a szereté6 emberrél, hogy
Loril az igazsdgnak®. Orom ez a mdsik élet fényességén,
mélységes joakarat. Oriilok, hogy a masik a tudat, a szabad-
sag, taldn az evilagi siker, az Onzetlenség és az odaadés
magasabb fokat érte el. Isten ezzel a magatartdssal fordul
felénk a vildg megteremtése 6ta egy Orokléten &at. Jdnos
néhdny szdéba foglalta ezt Ossze, de ezek a kereszténység
lényegét fejezik ki: ,Nagyobb az Isten a mi sziviinknél“
(1Jn 3,20).

A beérett szeretet

Pal eddig feldllitott kovetelményei akkordk, hogy az
apostol hirtelen tudatdra ébred: ez a szeretet emberileg
elérhetetlen. Tiirelmesnek kell lenniink onmagunk irdnt.
Ha szeretni akarunk, mindig ujra kell kezdeniink, mindig
uj kezdeményezéssel €s szabadsdggal, kibirva és elviselve
mindazt, amit még nem tudtunk megtenni, dllanddan is-
métlédé kudarcainkat. Most négy szakaszban jelzi a szere-
tetnek ezt az érési folyamatdt. A valédi novekedés mindig
lassi. A kialakul6 ember, ha helyesen értelmezi viszonyat
onmagahoz és mdsokhoz, tiirelmet valdsit meg életében.

A szeretet mindent elvisel. Mindent elhisz. Mindent remél.
Mindenen til megmarad.

ElGszor négy egyszerii fogalom meriil fel: Elviselés, hit,
remény 6és 4llanddsdg. Eppen mikor szeretiink, milyen
gyakran el6fordul, hogy kihaszndlnak. Védtelenek vagyunk,
szinte elveszitjiik, jatékszernek érezziik magunkat. A mésik
taldn nagyon konnyen veszi a szeretetet. Ezt a csal6ddst
szeretetiinknek el kell viselnie, hitben és reményben. Gyak-
ran olyan faradtak vagyunk, hogy egyszeriien szeretnénk
abbahagyni mindent. Nem hisziink t6bbé a madasiknak, mert
érezziikk, s6t taldn hiteles bizonyitékaink is vannak r4,
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hogy megcsal. Nem reméliink tobbé igazi vdltozdsban. Hogy
maradhatna meg igy a szeretet?

De ha becsiiletesek vagyunk, akkor a m4ésik oldalrdl is
meg kell nézniink a dolgot. Vannak persze olyan helyzetek,
amelyekben az ember rdjon, hogy a szeretet — az, amit an-
nak gondolt — nem valt egyiittlétté. Akkor f6l1 kellene hagyni
az egésszel. De ha taldn madr belementiink egy fdjdalmas
kapcsolatba, akkor nincs mds hdtra, mint elviselni, hinni,
remélni és tulélni. Mi lenne vildgunkbdl, ha senki sem tudna
tobbé kitartani a mdsik mellett?

Az érett szeretetnek ezzel a négy tulajdonsdgaval Pdl
lényegében egyetlen alapmagatartdst ir koriil: Onzetlen sze-
retetemmel lehet6vé teszem a madsiknak, hogy 6 is szeret-
hessen; éreztetem vele, amikor ndla és vele vagyok, hogy
tekintetem el6tt teljes biztonsdgban érezheti magdt, egészen
az lehet, aki, vagy aki lenni szeretne; hogy lényem nem
szoritja korlatok kozé; hogy nem teszek neki szemrehanyast
azért, ami; hogy azt ldtom benne, amivé lennie kell. Taldn
— persze nem egyszerre, hanem a mindig ujabb taldl-
kozdsok sordn — uj lehetGségek ébrednek fol benne. Igy
réébresztem emberi lényegére.

A szeretet soha meg mem sziinik. A profétdlds — végetér.
A nyelvek — elhallgatnak. A tudomdny — elenyészik.

P4l itt visszatér eredeti gondolatdhoz, de mintegy csiga-
vonalban, magasabb szinten. Eletiink végén nem teljesit-
ményeink és képességeink maradnak a keziinkben. Csak a
szeretet terhének elviselése €s semmi mds nem épiti meg
igazi, Orokkévald létiinket. Mindaz, amit megismertiink,
mindaz, ami benséleg ugy megrazott, mindaz, ami kifejez-
heté és megfogalmazhaté volt (vagyis a vilag £f0lotti ural-
munknak, a vildg legylzésének egész szféraja, ,teljesit-
ményeink“ egész birodalma) egyszer megvéltozik, végetér.
Csak a szeretet folytonossaga radikdlis. Egyediil azt vissziik
valtozatlanul, toretleniil magunkkal az 6rok tokéletességbe.
A szeretet ,egyenes vonal“: a mdar beteljesedett igéret je-
lene. P4l méginkdbb Kkifejezésre juttatja ezt a kovetkezd
mondatban, amely minden eredményiink teljes viszony-
lagossagat mutatja be:

Mert megismerésiink csak toredékes és toredékes a profétd-
ldsunk is. Ha azonban elérkezik a tokéletes, a toredékes
végetér.
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Semmit sem tudunk igazdn befejezni életiinkben. A vagy,
a sejtés, az akarat mindig el6reszdrnyal, a megvalGsitds
folyvast visszamarad. Csak a szeretet maradandé. Minden
mdst csak toredékesen vihetiink végbe. Ami még néhdny
évvel, s6t taldn néhany hoénappal ezel6tt annyira bevildgi-
tott, olyan magatél értet6dének tiint, most hirtelen nyo-
morusidgosan semmitmondodnak bizonyul. Nem éppen ér-
téktelen, — de csak toredék.

Az intenziven €1t élet természetesen egyre mélyiil. Meg-
lep az elcsendesiilés, a megdllds, az Osszeszedettség végya.
De ezt az elcsendesiilést tanulnunk kell. Kiilonben elnyomo-
rodik benniink valami. Kiilonben benneragadunk a toredé-
kes gondolatok taposémalméban, a kivdnsdg, a félelem
nyugtalansdgidban. Be kell gyakorolnunk, hogyan idézziink
el nyugodtan egy-egy komoly kérdésnél, fontos gondolatnél.
Csak ekkor jon létre benséség és mélység. Ha a hallgatéds-
b6l életforma lett, akkor a 1étb6l valami bolcsesség és
csendes megértés tor el6é. Alapjdban véve nem mds ez,
mint szeretet. Es ez megmarad. Csak a szeretet valdsithatja
meg az €let igazi egységét, a gondolkoddsunkat és beszé-
diinket megnehezité kiilonbségek, valasztévonalak, ellent-
monddsok és ellentétek egybefogdsat, s6t az eggyéforrast
baratainkkal, a természettel és sajat életiinkkel is. Kiilon-
ben mi magunk is toredék maradunk: idegen lények egy
idegen vildgban. Ezért mondja P4l:

Amikor gyermek voltam, ugy beszéltem, mint a gyermek,
ugy gondolkodtam, mint a gyermek, ugy itéltem, mint a
gyermek. De amikor férfi lettem, elhagytam a gyermek
szokdsait.

Az apostol nem az ellen a nagy dolog ellen beszél itt,
amit az evangéliumok dics6itenek, a gyermeki lelkiilet el-
len; tehdt nem a kedély egyszeriiségét és kozvetlenségét ki-
fogdsolja, azt a képességet, hogy minden hatsé szandék
nélkiil behatoljunk mdsok lelkébe és otthonosak legyiink
benne: ezek az emberség lényeges, nehéz erdéfeszitéssel ki-
kilizdhet6é tulajdonsdgai. Hanem az ellen a ,gyerekesség el
len szd6l, mikor valaki nem akar megérni, dllandéan meg-
ragad az ideiglenesnél. A gyermeket ,gyermekinek“ mond-
juk, azt a feln6ttet viszont, aki csak ugy ,végigjatssza“ az
életet és nem tud eljutni kotelességei és feladatai komoly
felfogasdig, ,gyerekesnek“.
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Eppen a gondolkoddsnak, beszédnek és itéletnek ez a
felel6tlen gyerekessége zdrja el el6liink az igazi szeretet
utjat. Mert a szeretet, mint mar céloztunk réd, sajatsdgos
sulyt, s6t gyakran fenyeget6 sziikséget hoz a létbe. A szere-
tetben ,ki kell tartani“. Nem lehet vele jiatszani vagy fele-
16tleniil banni. Mikézben Kitesszilk magunkat a szeretet
gondjdnak, komolysdgdnak, a benne valé elhaszndléddsnak,
beérik életiink lényege. Igy, és csakis ebben a mértékben
»Sziletik meg“ egzisztencidnk.

De milyen jové felé tart az embernek ez a szeretetben
végbemend megsziiletése? Errél beszél Pdl ennek a gazdag
szovegnek negyedik részében.

A szeretet jov6je

Mi a szeretetben megérett 1ét igérete? Az apostol hdrom
mondatot mond errdél:

Most tiikérben, homdlyosan litunk, akkor azonban szinrél-
szinre.

P4l itt toredékes latdsunkrél beszél, amely — mint min-
den tilikorkép — mindig ,forditott“, és a vondsokat (persze
az antik tiikorrél, vagyis egy finomra csiszolt fémdarabrél
van sz0) elmosédottan adja vissza. Mi a lényeget szemléle-
tek és fogalmak idegen kozegében é€ljiikk csak 4t; ez még
nem kozvetlen, személyes tapasztalat. Alapjdban véve majd-
nem mindent ,forditva“ tapasztalunk meg: Isten egész kozel
van hozzank, és mi ,tdvolinak“ gondoljuk; Isten tdvol van,
és mi egészen ,kozelinek“ véljiik. Ez a 1étmdd gyokerestiil
meg fog valtozni. Isten mindenestiil ,Te“ lesz szimunkra,
szinrél-szinre; egyenesen, kozvetleniil, kolcsonods szemlélés-
ben €s érintésben. Szeretetem mértékében kozottem é€s
Isten kozott az fog végbemenni, amit a bardtok és szerel-
mesek sejtenek meg tavolrdl egymadsbavaldsuk csucspont-
jadn: én ,te“ vagyok, te meg ,én“ vagy. A szeretet teljes
tokéletességében bontakozik ki. Ez pedig azt jelenti, hogy:

Most toredékes a megismerésem, akkor majd gy ismerek
meg, ahogyan én ismert vagyok.

Ebbe a jelentéktelen mondatba a mi még foldi szerete-
tink szdmdra fenntartott igéret egész bésége zsufolddik.
Ugy fogjuk megismerni Istent, ahogyan 6 ismer minket.
Vagyis: elfoglaljuk helyiinket kozvetlen szemléletében és
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jelenlétében. Igaz, teremtmények maradunk; de egziszten-
cidnk minden rostjdaval ugy értjiik majd meg Istent, ahogyan
6 ért benniinket. Ez alapjdban véve ezt jelenti: Istenné
lesziink. Foldi létem alapvet6 dinamikdja gy fejlédik ki,
hogy belen6 az Abszolutba. Ezért mondja végiil P4l:

Most megmarad a hit, a remény és szeretet, ez a hdrom.
De koziiliik a legnagyobdb a szeretet.

Még ebben az Istennel valé Orok szembesiilésben is meg-
marad a hit és a remény. Persze egészen atvdltozva kozvet-
len kapcsolattd, szemléletté, de meégis valdsidgosan. Meg-
marad a hit: Isten dllandé szemlélete és szereté6 befogadd-
sa; megmarad a remény: mindig tobbet tudunk és akarunk
magunkba venni az Orok Szeretetb6l. Mindkettének meg
kell véltoztatnia f6ldi ,formdjat“. Nem evildgi sGtétben és
tévelygésben valdsulnak meg, hanem vilagité, izz6, mindig
boldogitébb belentvésként a ,mindig nagyobb“ Istenbe.

Lyoni Ireneusz igy értelmezi ezt a pdli helyet: ,Isten
mindig sziikségképpen a Nagyobb. Nemcsak e vildgban, ha-
nem az Orokkévalésidgban is. Tehdt mindig Isten marad a
tanitd, az ember pedig a tanulé. Hisz az apostol azt mond-
ja, hogy ha minden mds megsziint, ez a hdrom még akkor
is megmarad: a hit, remény €és szeretet. Mert mindenkor
rendithetetlen marad taniténkba vetett hitiink, és ezért re-
mélhetiink abban, hogy mind tobbet és tobbet kapunk
ajandékba Istentél . . . Eppen azért, mert 6 a J6, gazdag-
sdaga kimerithetetlen és orszaga végnélkiili.“

De a szeretet a legnagyobb! Miért? Mert ez, és csakis ez
mehet be a tokéletességbe valtozds nélkiil. Hitiink és re-
ményilink még a toredékes dolgokhoz tartozik; orokre meg-
maradnak, de lényegesen 1j alakot kell Slteniok: az Istenbe
valé biztos, nyugodt, de — hiszen 6 végtelen — Orokos
behatoldasét. Egyediil a szeretet marad meg olyannak, ami-
lyen — ha, és amennyiben igazdn szeretet. Ez azonban azt
jelenti, hogy mar most ugy értelmezhetjiik, ugy kell értel-
mezniink, mint a végtelennek elévételezését. A mennyorszag
jelenléte foldi életiinkben.
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ELMELKEDES A NAGYLELKUSEGROL

Mindannyian megtapasztaltuk mdr kiilénboz6 formék-
ban: életiink nagy, nyitott a valészintitlen, az elérhetetlen
felé; 1étem lényegesen feliilmiilja életemet. Atéltiik azt, hogy
ha az ember ember akar maradni, szlinteleniil f6lébe kell
nénie sajat magdnak, korldtainak, dllandéan ujra kell kez-
denie, kitennie magdt a még-nagyobb igényének és felszéli-
tdsdnak. Sokkal tobbet sejt meg, mint amennyit ténylege-
sen meg tud valésitani. Maradéktalan tulszdrnyaldsa ©n-
megunknak, rdrévedés a megfoghatatlanra: ez az emberi
1ét paradoxona. Az ember csak induldsra készen, kitdrulva,
az abszolutum felé tartva maradhat meg embernek. Igen,
mindnydjan 4téltiikk mdr ezt. De az élmény még nem elég.
Az embernyi ember dllandéan ebbdl a megtapasztaldsbol
€l. Ha megvan a batorsdga, hogy dllanddan dtengedje magéat
a mindig-nagyobb kovetelményeinek, akkor valdsitja meg
azt, amit a régiek a ,magnanimitas“ erényének mondtak:
a nagylelkiséget.

Milyen is lenne az az ember, aki igazdn megvaldsitja a
nagysagot €letében? Nem létének, sorsa konkrét valésags-
nak kiils6ségeivel mérné magdt. Lelkét az érzés és megér-
zés széles skaldja toltené be. Elismer6 szavak nem ,impo-
ndlndnak“ neki. Azt mondand magédnak: Igazdbdl semmi
dicséret €s elismerés nem azt dicséri €s ismeri el, ami leg-
mélyemben vagyok. Sikertelenség, gyaldzat, sorscsapdsok
alapjdban véve nem €érintenék. Ezek mindig célt tévesztenek,
nem taldljdk el a személy lényegét. Mi lenne hit az ilyen
ember igazi mértéke? A vagy — vagyis az egzisztencia leg-
bensébb, legrejtettebb torekvése a nagysdg felé. Egyénisége
»12z6“ lenne. Valami olyan miikddne benne, amit Aquindi
Tamds ezzel a Kiilonos kifejezéssel jelol: ,,opinio vehemens®,
az érziilet emelkedettsége, intenzitdsa €s stritett ereje.
Kedélyének teljes lendiiletével kisérné nyomon életét, taldl-
kozdsait, egzisztencidjdnak kiilonféle adottsiagait, mindent,
ami torténik vele; igazdn ,résztvenne“ mindenben. Nem
tulfeszitetten, hanem nyugodt, higgadt biztonsaggal, ugyan-
akkor azonban mindent dthaté rettenthetetlen erével is.

Ez a hdarom: nyugalom, higgadisdg, rettenthetetlenség,
a kozépkori teoldgia szerint a nagylelkiiség lényeges elemei.
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E szerint a nagylelkiiség nem mds, mint a lélek rejtett
lendiilete, amely az élet minden helyzetében nagyot akar,
nem hagyja, hogy barmi is korlatokat szabjon eléje, mindig
meglédtja és megtaldlja a kiutat.

Ha valakinek mindez dllandé magatartdsa lenne a léttel
szemben, akkor beszélnénk a nagylelkiliség erényérél, job-
ban mondva arrdl, hogy az illet6 elszant a nagyra. Az ilyen
egzisztencidban a szokatlan jelenne meg koztiink. Nem len-
ne koznapi, nem tucatember a tomegbdl. Sokat kellene
szenvednie: a sz€l a legmagasabb szdlfdk korondjat tépdesi
meg legszilajabbul. A vihar a legnagyobbak sorsa. Ugyan-
akkor vildgité egyszertliség jellemezné. Beszédében is. A leg-
nagyobb igazsidgokat egy gyermek szavaival tudnd kimon-
dani. Nem csoddlatos, hogy a Kdrmel nagy reformaétorai,
Keresztes Janos és Avilai Teréz, amikor a misztikus tapasz-
talat erejér6l és kinjarél akartak beszélni, ezt versekkel
és dalokkal tett€k, szerelemrdl és viragokroél irva? Es ebbe
a lét iranti nagyvonali magatartdsba nem vegylilne semmi
fennhéjazds. Az ilyen ember valédi nagysdgit érdem nél-
kiili ajandéknak tekintené. Az igazi személyiség egyik mély
torvényszerilisége, €s az evangélium is meger6siti: Eppen a
legaldzatosabb teremtmeény lehet meggy6zédve arrdl, hogy
folséges sors dll el6tte, olyannyira, hogy egyszertien, maga-
télértet6dden €s elfogulatlanul mondhatja el a Magnificat
minden mondatét.

Mi akaddlyoz, hogy a léleknek ezt a orvendez fiiggetlen-
ségét, az érzésnek, az életnek, a gondolkoddsnak és a sziv-
vel-lélekkel 4télt mindennapoknak ezt a nagyvonaliusagat
megvaldsitsuk? A szerzetesi élet lelki ir6i két veszélyre
figyelmeztetnek, két olyan szellemi 4llapotra, amely O©n-
magdba, szlik vildgdba veti vissza az embert. Ezek: a rest-
ség és az aggodalom.

A restség

A hét f6blin egyike (acedia). A szerzetesi irodalom
klasszikusaindl (pl. Cassianusndl vagy Clairvaux-i Bernét-
ndl) semmi koze a henyeséghez vagy lustasiaghoz, amelyt6l
.iskolamestereink“, ,atydink“, vagy a derék ,kenyérkeres$
polgdarok® dllanddan 6vtak benniinket. Ellentéte nem a szor-
galom és dolgossdg, hanem a nagylelkiiség, a kedély fenn-
koltsége (magnanimitas). A restség, a beleunds semmikép-
pen sem az ifjisag biline. Hanem ,déli 6rdog“, olyan kisér-
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tés, amely az embert €élete derekan, a ,mdsodik megtérés“
donté helyzetében lepi meg. A élettdl kijézanodott szellem
kisértése ez, ugyannyira, hogy el6szér a mivelt kdrokben,
a szerzetesek celldiban ismerték fol teljes jelent6ségében.
Szent Bonaventura még azt is hangstlyozza: olyan raffinilt
és egyediildllé kisértés, hogy a vildgban él6k alig tudjdk
felfogni, vagy megnevezni. Lényege: sajdatsiagos szomoru-
sdg, elbdtortalanodds a lélek nagysdga el6tt, a szellem
menekiilése onmagatol. Az ilyen embernek semmi sem izlik
tobbé. Legszivesebben faképnél hagynd sajdtmagat és ab-
ban éIné ki magét, hogy nylizsog, kitor a munka, a teljesit-
mény vildgdba, belebonyolddik a lényegtelen dolgok bozét-
jaba. A szivnek az a rest szomortsdga ez, amely nem akarja,
vagy nem tudja tObbé rdaszdnni magdt a nagyra. Menekiilés
sajétmagunktol, ellenkezés €s unottsdg érzése a naggyal
szemben, a kiégett bensé kétségbeesése, a gyongeség belsd
sivataga.

Ez a menekiilés a lényeg el6l kiilonféle formédkban feje-
z6dik ki. Ilyenek: a szellem csapongé nyugtalansiga; bébe-
szédl fecsegés; kielégithetetlen kivancsisdg: fegyelmezet-
lenség a lathatd, hallhaté €s megtapasztalhaté vildgdban;
bensé nyughatatlansdg; sokféle elképzelés é€s kép, amelyek-
ben a szellem kiéli magdt; a tartozkoddsi hely és az el-
hatdrozdasok &llandé véaltogatdsa; tompa kozonyOsség; kis-
hitliség; furcsa joakarathidny mdsok irdnt és dllandé zugés-
morgdas minden ellen, ami eleveniinkre tapint.

Ezt a listdt Nagy Gergely, Cassianus és Aquinéi Tamiés
elemzései nyomén dllitottuk Ossze. Csaknem minden tiinetét
tartalmazza annak, amit Kierkegaard ,Haldlos betegség”
c. irdsdban ,a gyongeség kétségbeesésé“-nek mond, vagy
Heidegger a ,Lét és id6“-ben ,mindennapi élet“nek: a nagy-
sdagrol valé oromtelen, bosszis és ostoban 6nzé lemonddst.

Nagy Gergelynél taldltunk egy kis utaldst arra nézve,
hogyan lehet legy6zni ezt a szellemi kedvetlenséget, a lelki
lendiiletnek ezt a megbénuldsdat. Azt irja: ,,A szellemi rest-
ség, a lelki kedvetlenség bilinét ligy gyézhetjiik le, hogy az
ember sziinet nélkiil a mennyei javakra gondol. Az a szel-
lem, amely ilyen Orvendetes dolgok vardsdnak dertijében
ujjong, nem érezheti magat csiliggedtnek.“

Ez az utasitds tobb jambor batoritdsndl. A keresztény
egzisztencia lényeges magatartdsa jut Kkifejezésre benne:
A keresztény élet alapja a menny. Az un. ,végsé dolgok“
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valéjdban az ,els6k“. Az embernek lényege szerint tokéletes-
sége fel6l kell prébdlnia megérteni magit. Ami a Kkeresz-
tény életben végbemegy, az alapjdban véve csak ,sziiletés®.
A Keresztény, amennyiben csakugyan az, valami gyokeresen
»mas“, valami utolérhetetlen nagysag felé tart életével, egy
feliilmulhatatlan jov6be, amelynek a neve: mennyorszag.
Ezért a boldogsag izlelése, a bizalom, a nagysigon érzett
orom nem afféle ,jarulékai“ a kereszténységnek, hanem az
egész keresztény val6sig meghatdrozéi, mint kildtds, mint
eléreszegez6dés, mint alaphang, amire minden mds ré van
hangolva benne, mint egy varva-virt nap hajnalpirja. Az
ember csak akkor Kkeresztény, ha begyakorolt és &télt
magatartdsdval bebizonyitja embertdrsainak: az élet még
bontakozéban van benniink; Isten O6rok o6romot készitett
szamunkra; a végnélkiili, toretlen élet dllapota felé tartunk.

Kereszténynek lenni tehat alapjdban véve annyit jelent,
hogy minden helyzetben, még a legnehezebbekben is, tanu-
sagtevé er6vel megvalSsitjuk a fiiggetlenséget, a nagysag
felé valé orvendezd igazoddst. Mi keresztények egyszeriien
nem ériink ré arra, hogy szomoruak, batortalanok és lever-
tek legyiink, hogy megelégedjiink a magunk teljesitményei-
vel és kozben megfeledkezziink a remeényrdl. Olyan kevés
az id6nk, és annyi mindenben lehet és kell remélniink!

Ez hiiséget kovetel meg t6liink a reményben, kitartdst
a varakozdsban. Ezen kellene mérniink kereszténységiinket,
keresztény tanusdgtételiinket a jelenkorban. Ma nem hasz-
ndlhatunk f4radt, fasult keresztényeket, akik torkig vannak
mindennel. A mai embernek kozponti problémdja a jové.
R&jott, hogy bioldgiailag és szellemileg még csak kibonta-
kozdsa kezdetén 4ll. A kereszténység igazsdgdnak legjobb
bizonyitéka ma az lenne: gondolkoddsunkkal és életiinkkel
tegylink tanusdgot arrdl, hogy a kereszténység a radikdlis
remény valldsa, hogy a keresztények az Uj emberiség igazi
magva, és megforditva: ott, ahol ,radikdlisan remélnek“ a
kereszténységben, mar meg is valésul — taldn idegen, is-
meretlen formdkban, de mégis valésdgosan.

Az aggodalom

Az aggodalom a szellemi élet egyik legnehezebben leir-
haté és egyben legdltaldnosabb jelensége. Minthogy mind-
egyikiink €letét 4t- meg dtszovi, s6t ez a leggyotrébb ki-
nunk, elemzésében nagy tartézkoddssal kell eljdrnunk.
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Konnytli szérakoztatni az embereket, ha boldogok. De nehéz
csak néhdany olyan szét is mondani vagy leirni, amit stlyos
ordikban el tudnak viselni. Es az aggodalom Orédi a leg-
nehezebbek kozé tartoznak életiinkben.

Nehezek, mert ,besziikitenek“ minket. A német kifejezés
(Angst) a latin ,angustus“, ,szlik“ sz6bdl szdrmazik. A
»Szorultsag” érzése jellemz6 az aggodalom hangulatdra. Az
ember mdr az anyaméhben térbeli korldtozottsdgban vesz
tudomdst magdrél. Mint kisgyermek teljesen gydmoltalan
j6szag, elpusztulna, ha megvonnik téle a szeret6 becézést
és dpoldst a csaldd kebelében. Fejlédéstorténeti eredetébél
megmarad benne azoknak a kiizdelmeknek és bajoknak
homadlyos emléke, amelyeknek élete ki volt téve hosszi,
tekervényes kifejlédése sordn. Egyéni lelki szerkezetének
kibontakozdsdval mindinkdbb megrogzédnek benne bi-
zonyos fajta magatartdsok, reakciék, érzés- és elhatirozas-
modok. El6bb-utébb eljon az ideje, hogy kilépjen az élet
arcvonaldba, felel6sséget vegyen magdra és hozzidldsson az
€letben valé boldogulds nehéz feladatdhoz.

Mindebbdl a belsé és kiilsé befolyasbdl 1étrejon az em-
ber sorsa, az, ami mdr adott €s nem 4ll hatalmunkban, az
élet bizonyos pdlydja. A szellem tdgassdga besziikiil; csak
igy valik lehet6vé az egyéni sors. Gondolkoddsa begyakorolt
gondolattdrsitdsok sinein fut. Dontéseit messzemenden kiil-
s6 sziikségszertliségek, torténelmi helyzett6l, kultiratdl fiig-
g6 elézmények diktdljdk. Erzelmei tébbnyire a korszellem
el6irta, elére megszabott keretekbe illeszkednek.

Mindez nyugtalanitja az embert. Mélyebbet sejt mogot-
te a hattérben. Azt hiszi, 1ényegét6l fiiggetlen er6k jaték-
szere. Es csakugyan az. Ki van szolgdltatva idegen hatal-
maknak €s fél t6liik. Ez a félelem, amelyet gyakran ,targyi
aggodalomnak“ neveznek, az emberi lélek mélyén lappangé
érzés. Minden szakaszdn végigkiséri az emberi egyéni Kki-
alakuldsdt. De konkrét, szemmel folmérhet6, s azért nem
alapvetden fenyegeté jelenségei csak amolyan Osszeslriiso-
dések. Ezekben jelenik meg az ember mélyén rejlé ,targy-
nélkiili aggodalom“: mdar nem aggddds valami miatt, ha-
nem egyszeriien az aggodalom. Az embert itt legsajitabb
kozpontjdban taldlja el ,valami“, amit egyaltaldan nem ké
pes kozelebbr6l meghatdrozni vagy lokalizdlni, azért nem
is tud egyértelmii magatartdssal valaszolni ra.

Ebben a tdargynélkiili aggodalomban az ember alap-
vetden, létének legvégs6 dimenzidjdig fenyegetettnek érzi
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magit. Nem a tdrgyi vildg valamelyik része fenyegeti:
minden fenyegetéen veszi koriil. Minden elmeriil ebben az
aggodalomban. Ahol konkrét, targyi, tematikusan meghaté-
rozhatd aggodalmat érez valaki, ott mindeniitt valami olyan
tor fol az emberlét mélyeib6l, amit nem lehet ,beldtni“,
valami megmagyardazhatatlan, ami megbénit és megsemmi-
sit, eleve besziikiti az emberi lényt.

A nyelvi kifejezés eljut itt lehetéségeinek hatédrdhoz.
Haldl, betegség, a szeretet visszautasitdsa, lehetséges és
szitkségképpeni ,elvesztése“, és mindaz, amit még mint
az aggodalom targyat megnevezhetiink, nem azonos ezzel
a mélyenfekvd é€lménnyel: Az egész lét ,valdtlannd valik“,
félelmetesen otthontalannd, emberileg lakhatatlannd. Az
élettér eltorzul, a személy bels6 szerkezete széthull. Az
emberi 1ét egésze kibogozhatatlanul Osszekuszdlédik. Az 6si
aggodalom képei meriilnek fol a 1élekbdl és tornek rank
éjjel-nappal. Rémképek zildljak szét az egyes gondolatokat
és érzéseket. Torzképli kisértetek tlinnek £61, mindig csak
egy-egy pillanatra, félelmetesen felvillamlé fényben. Az igazi
kin mindebben a sajdt tandcstalansigunk, az, hogy nem
tudunk tobbé segiteni magunkon.

A Bolcsesség konyvének 17. fejezete ugy festi le Izrael
megszabaduldsdnak é€jjelét, hogy azt ma ,egzisztencidlis
lélektani értelmezés“nek mondandnk. Egyiptomot meg-
szdllja az aggodalom. A tehetetlen rémiilet éjszakdja ez.
Szészerint igy szol a szoveg: ,Az alvildg mélységes feneké-
rél felszdllott az éjszaka. Kdbultan fekiidtek az emberek,
kisért6 jelenések tlizték 6ket ide-oda, és megbénitotta a két-
ségbeesés. Hirtelen és varatlanul szakadt rajuk a félelem.
Foglyokkd lettek. Akdar foldmiives volt az, akdr pdsztor,
akdr kemény munkdt végz6 napszdmos: kikeriilhetetlen
végzet ragadta meg. Mindannyiukat egyazon sotétség verte
bilincsbe. Akdr szélsuhogds hallatszott, akdar a stiri lomb-
ban a madarak kedvescsengésli éneke, akdr a hatalmasan
tovairamlé viz moraja, akdr aldhullé szikldk robaja, akar
gyorsldbu dllatok illandsa, akdr vaddllatok iivoltése, akar
a hegyi szakadékokban visszaver6ddé visszhang: minden bé-
nité ijedtséggel toltotte el 6ket. Mert a vildg tobbi része
mind sugdrzé fényben ragyogott, és fennakadds nélkiil jar-
hatott dolga utan. Csak redjuk borult terhes éjjel. Bele-
vesztek a sGtétségbe. De a sotétségnél is inkdbb terhére
voltak onmaguknak. Szentjeid ellenben verdfényes nappal-
ban idéztek.“ — Ez a leirds a totdlis aggodalom képe. A
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mindent athaté aggodalmat festi, egy csupa-aggodalom vi-
lagot, amelyben minden ennek a megnyilvdanuldsa. Ilyen
vildgban képtelenség €lni, levegbje megfojt. Es minthogy a
fenyegetés névtelen marad, nem tudunk ellene védekezni.
Kusza szorongatottsigba jutunk. Semmire sem tudunk
hagyatkozni tobbé. Nincs gondolat, nincsen megfontolds,
ami kisegitene ebbdl az allapotbdl.

Nem akarjuk itt fejtegetni, mib6l szarmazik az egzisz-
tencidnak ez a tOkéletes Osszezavaroddsa: vétekbél, pszicho-
16giai terheltséghél, vagy mds okokbdl, amelyeknek folderi-
tésére a meélylélektan torekszik. Végsé soron ugyanis mind-
ez nem fontos. Létiinkben, gy, amilyenné lett, Isten kegyel-
mének alapjan helyt kell dllnunk, akar blinés vagy beteges
mozzanatokat mutat f6l, akdr nem. Mar pedig ezt az éle-
tet messzemenden a restség és az aggodalom hatalmai fém-
jelzik. Ebben az egzisztencidban és semmi mdsban tapasz-
talhatjuk meg az abszolitot, ez szdmunkra az iidvosség Kki-
vélasztott helye. Eppen az aggodalom vihet az Abszolutum
legmagasabbrendii 4télésére. Benne az egzisztencia beti
szerint ,beszorul“. Amikor az ember ugy érzi, hogy onmaga
és élete kiuttalan, nincs tobbé belsé tdmasztéka, akkor és
pontosan ebben tapasztalja meg, hogy ha egydltaldn fenn
tud maradni az élete, az csakis Istenben lehetséges: abban
az Istenben, aki nem része e vildg struktirdinak, sem sajat
pszichikai €lete szerkezetének. A megtapasztalt értelmetlen-
ségben, az aggodalom Onkinzdsiban folébred a menekiilés
Osztone. A semmi, a megsemmisité tor rednk és a lélekben
kusza gyOkértelenséget és maganyt teremt, kibirhatatlan
vildgot. Akkor az ember lénye legvégs6é erejével Isten kar-
jaba veti magat, a Lét oltalmdba menekiil. Igy fordulhat 4t
egy Onmagdban teljességgel negativ tapasztalat szélsé ha-
tardn tiszta pozitivumba: Isten megtapasztaldsdba.

Agoston, aki 4télte életében a kétségbeesés szakadékait,
egyszer megkisérelt valami végs6 értelmet adni a végsd
értelmetlenségnek. Azt mondta: ,,Az az ember, aki a szaka-
dékban tévelyegve felkidlt, kiverg6édik a szakadékbdl. Maga
a kidltas emeli ki.“ Fontoljuk meg 6vatosan ezt a gondola-
tot: nyomdban eljutunk a keresztény €letfelfogds kozép-
pontjadba: A ember nem sajatmagdra tdmaszkodik, nincs
talaj a ldba alatt; csupdn Isten irgalmdban és hiiségében,
szeretetének felfoghatatlan titkdban remélhet.

Itt folmeriil a gondviselés kozépponti fogalma. Hogy is
lehetne életszeriien megmondani egy mai embernek, mi a
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jamboroknak az a mély élménye, amelyet 6k gondviselés-
nek neveznek? Erteniink kellene hozz4, hogy még ma is
egész roviden el tudjuk mondani a lényegeset, a dontét,
ugy, ahogyan Fiilop tudta elmondani az eti6piai kamarss-
nak. Vannak az emberiség torténetében ,6sszavak“, ame-
lyekben 0Osszeslirlisodik a korszak egész valldsi élménye,
csak ki kell mondani 6ket, és nyomban megérti mindenki.
Sok ilyet taldlunk mdr a Szentirdsban, majd pedig a hit és
Udvosség torténetének soran. Mindig az egészre vonatkoz-
nak, azt foglaljdk magukba, de ugyanakkor egy-egy korszak
sajatos kozeledései a keresztény tapasztalat egészéhez. Fele-
barati szeretet, testvér, elkotelezés, jovs, remény, vildg,
taldlkozds, fejlodés — mindezek ugyldtszik olyan Kulcs-
szavak, amelyek egzisztencidlisan megvaldsithatévd teszik
a mai embernek az egyetlen hitet. Sajnos a gondviselés
szava nem tartozik kozéjiik. De enélkiill mégsem érthetjiik
meg a kereszténységet. E fogalom tartalmdt nem kiiszobol-
hetjliik ki a keresztény isten- €s emberképbdél, legkevésbé
ma, az unottsig és aggodalom idején.

A mai ember minden igazsdgtalansidg ellen ldzad. Mar
pedig igazsigtalan dolog volna a gondviselés ,mdagikus“
elképzelése. Egyesek megtaldltak a ,triikkkot“. Csak egy
szot kell szélniok kebelbardtjuknak, a j6 Istennek, és szép
id6 lesz a kirdnduldsra. Az ember szolgdlatdba &llitja Istent
a mindennap, a siker, a jolét kézzelfoghaté sziikségleteinek
fedezésére. Pontosan ez a ,madgia“ meghatdrozdsa. A Szent-
irds ezt mindig az 6nzé sziv indulata gyandnt itéli el. Isten
kinyilatkoztatdsdban kifejezetten megtiltotta a hivének,
hogy ilyen mdédon fogja fel a gondviselést. Errél szdl pl.
J6b konyve. Nem igaz a mondat: akinek sok minden sike-
riill az életben, az jobb ember. Vannak istenfélé, jambor
emberek, akiknek az élete mindvégig nyomoriusiagos é€s
sikertelen, akiket folyvast szerencsétlenségek érnek, ki van-
nak szolgiltatva a kétségbeesés é€s a fenyegetettség minden
fajtdjanak, életiik minden utjan szoritéba keriilnek, mindig
ott vannak, ahovd éppen ,becsap a villdm“. Ha a ,gond-
viselés“ a foldi biztonsdg és ideigtarté jélét eszkoze lenne,
akkor nem lenne Istent6l kinyilatkoztatott igazsig, vagyis
az Orom és a szabadulds iizenete, hanem égbekidlté igaz-
sdgtalansdig. A gondviselés iizenete nem a siker embereinek
sz6l, hanem az elnyomottaknak, aggédéknak, csiiggedtek-
nek és megcsomorlotteknek. Mindnyajunknak! Azt mondja:
Ha nincs méar senkid, aki segitsen — ha elveszettnek érzed
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magad a vildigban — ha sajat gyongeséged, biineid terhe
lenyom — ha csakugyan nem ldtsz mdar Kkiutat: gondolj
Istenre. & baritod; mindig melletted van és mindig melléd
all.

Eszerint a gondviselés semmi mds, mint az, amit P4l
»remény elleni remény“-nek nevez, az elnyomottak, eltapo-
sottak végs6 menedéke. A tobbieknek ,nincs sziikségiik” rd.
Sajdtmaguk maér eléggé ,gondoskodtak” magukrél. De ahol
az emberi eré végéhez ér, ott csak Isten segithet. Es Isten-
nek ezt a végs6 és ezért foltétleniil bekdvetkezd segitségét
hivjak egyszertien gondviselésnek. A megvdiltds foglalata ez.
Ezt jelenti: a szerencsétlenek Isten kiilonos kedveltjei.
Eppen azért, mert a leginkdbb rdutaltak erre a szeretetre.
A legszerencsétlenebb azonban a bilinds. Eppen 6t veszi ko-
riil Isten hatdrtalan jéakarattal, teljes jésdagdval.

A gondolkoddsnak ebben az 4talakuldsdban rejlik a gond-
viselés lényege. Nem annyira abban, hogy Isten csodélatos
médon belenyul életiinkbe, eltereli téliink a fenyegetéseket,
megakaddlyozza és megsemmisiti az ellenséges vildg tdma-
désait. A gondviselés az egész emberi élményvildg kegyelmi
jellegli megvaltoztatdsa. Azt jelenti, hogy életed minden
helyzetében, minden zilirzavarban akad még valahol kitt.
Minden kegyelemmé vilhat. Minden é€lethelyzet, minden
baj mir megnemesedett Isten mindent 4tolelé irgalméban.
Taldn minden a régiben marad. A fenyegetés nem sziinik
meg; a gyermek, akiért imadkozom, meghal; tovdbb kell
cipelnem aggodalmaimat és veszkol6dni egy idegen, ellen-
séges vildgban. De mindebben és mindezen 4t mégis csak
Isten van veled. Birmilyen megfoghatatlan is szdmodra, az
6 szeretete nyilatkozik meg benniik. Ha ezt megérted, ak-
kor élsz Isten gondviselésében. Azt mondhatod magadban:
Borzasztéan fdj — de igazdbdl nem szamit.

Maiar az 6szovetségben megvan az lidvosség felfogdsanak
egy mély ,golfdrama“, mindenekelStt a profétai konyvek-
ben és a bolcsességirodalomban. Izaidsndl mindig a nagy
vigasztalds jut széhoz: ,Ne félj“ (Iz 41,10). — ,Ne félj, meg-

valtalak“ (Iz 43,1). — ,Ha sotét volgyben jarnék, még ott
sem félnék semmi bajtél, mert te ott vagy velem“ (Zsolt
224). — ,Az Ur az én vildgosigom és iidvosségem; kit6l

kellene félnem? Az Ur életem menedéke; kitél kellene meg-
ijednem?“ (Zsolt 27,1) — ,Ha lefekszel, ne aggédj. Ha pi-
hensz, édesen szenderegj. Nem kell félned hirtelen rémség-
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tél“ (Péld 3,24). — ,Aki engem kovet, biztonsigban lakoz-
hat, nem kell szerencsétlenségtil rettegnie“ (Péld 1,33).

Istennek ezekbdl a kinyilatkoztatdsaibdl, az 6 hiiségébbl
és rendithetetlen, szeretd ragaszkoddsdbol jon létre Isten
népében a 1lét megértésének egy uij, iddig nem ismert di-
menzidja: a higgadtsdg, még keserves idékben is. Ennek
még kiilon elmélkedést szenteliink. J61 tudjuk — és ez don-
téen fontos a gondviselés fogalmdnak értelmezésére nézve
—, hogy Isten keményen megproébdlta ezt a népet és nem
forditotta el t6le a sors csapdsait. De élményvildgin beliil
mindig nyitvahagyott egy ajtét afelé, ami a szorongatds
minden fenyegetésén tul van, ami ,méds“. A legfontosabb
mindenkinek, minden Kkoriilmények Kkozott elérhet6. Az
lidvosségnek nincsenek ,proletdrjai“. Isten szeretete éle-
tem minden helyzetében atfog.

A megszabadultsdgnak ez az 6rome a rémai levélben jut
hatalmas erével Kkifejezésre: ,Ki szakithat el benniinket
Krisztus szeretetét6l? Nyomor vagy sziikség? Uldoztetés
vagy éhség, ruhdtlansag, életveszély, vagy a héhér kardja?
. . . Biztos vagyok benne, hogy sem haldl, sem élet, sem
angyalok, sem hatalmassdgok, sem fejedelemségek, sem
jelenvaldk, sem eljovend6k, sem magassdg, sem mélység,
sem egyéb teremtmény el nem szakithat benniinket Isten
szeretetét6l, amely (megnyilatkozott) Krisztus Jézusban,
a mi Urunkban“ (R6m 8,35-39). Az ujszovetség egész gond-
viseléstandt Osszefoglalja ez a szoveg: Semmi sincs a vila-
gon, sem hatalom, sem bilin, sem vétek, sem jellembeli
vagy lélektani csomd, amely megalljt parancsolhatna a
kegyelem betOrésének, vagyis Isten irantunk valé szereteté-
nek Jézus Krisztusban. Minden egyéb végsé soron jelen-
téktelen. A keresztényben, konkrét élményvildgdban at kell
torni a végleges megmenekiilés bizalmdnak. Még sajat szive
ellenében is. Még annak ellenében is, ami dllandéan védol,
nyugtalanit, kishitlivé tesz. Maga Isten koveteli ezt téliink:
Folytassunk pdrbeszédet sziviinkkel. De Isten el6tt. ,Ha
a sziviink elitél benniinket: Isten nagyobb a sziviinknél“
(1Jn 3,19-20).

Még mélyebben hatol be a gondviselés titkdba a rémai
levél kovetkez6 mondata: , Az Istent szeret6knek minden
javukra valik“ (ROm 8,28). Egyszeriien minden! Agoston
hozziflizi kommentérjdban: a blindk is. A gondviselés ke-
resztény megtapasztaldsdban nem az a dént6é, mi tortént
életiinkben, mi vagyunk most és mi eshetik meg veliink a
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jovében (sajat hibdankbdl, vagy idegen behatdsra). Ha
megQrizziik és amennyire megoérizzilk magunkban az Isten
irdnti szeretetnek akdr legaprébb langocskdjat, akkor és
annyira még minden nyitva &all el6ttiink. Mindennek meg-
véltozhatik még a felszines értelme és az Istenhez valé
kozeledés lépcsGje lehet.

Mindebben egyvalamit kell szildirdan szem el6tt tarta-
nunk: Az az ,,En“, aki itt besz€él, Jézus Krisztus. Benne je-
lent meg Isten jésdga és irgalmassdga kozottiink. Ebbdl az
Enbdl fakad a végleges Kkinyilatkoztatds: ,Nyitott ajtét ad-
tam neked, amelyet senkisem zarhat be tobbé“ (Jel 3,8). Ez
a mondat a gondviselés stiritett lényege.

Igy nézve allithatjuk, hogy a gondviselésr6l sz6l6 iizenet
alapjdban véve Krisztus feltdmaddsdnak hire. Az apostolok
atélték egy olyan ember haldldt, aki életében csak megér-
tést és josdgot sugarzott. Végre volt valaki a foldon, aki
semmi hatalomtél nem befolyasoltatta magat, aki maradék-
talanul a gyengék és elnyomottak oldaldra 4llt. Egy egy-
szeri ember, aki mindenekel6tt abban volt ,nagy“, hogy
az élet minden szlik korlatjat elvallalta, és nyomaszt6 faradt-
sagdban is mindig volt egy j6 szava bardtai szdmdéra. Soha-
sem gyulolt, senkit sem itélt el, soha rosszért rosszal nem
fizetett. A meghajlott ndadat nem torte el és a pislakold
zsaratnokot nem oltotta ki. Megolték. Voltak emberek, akik
nem tudtak elviselni ilyen tiszta josdgot.

A feltimadds hitében bardatai folismerték, hogy — bar-
hogyan is gondolkodjék errél a vildag — a Megvalto érziilete
a foltétleniil érvényes. Ez a feltdmadas megtapasztaldsanak
egyik leglényegesebb mozzanata: josdg, emberszeretet, meg-
bocsitds és vonzédds az élet végs6 mércéje. Ez az ember,
a Ndazdreti Jézus, a £f6ldon megvaldsitott magatartdsdval
minden igazdn emberinek az ismertetdjegyévé lett. Mostan-
tél fogva mindenki, aki becsiiletesen 4dllja emberségét,
Krisztus érziiletét valdsitja meg, tehdt alapjaban véve —
kifejezetten vagy anonim mddon — keresztény. Nincs tobbé
olyan hatalma a vildgnak, amely elvehetné téliink Krisz
tust. Mérjenek bar rdank szenvedést €s nyomorusdgot azok,
akik az Onzést és a konyortelen Ondllitast tették életiik
torvényévé: lénylink mélyén nincs mdr hatalmuk rajtunk.
Krisztus az ¢ feltdmaddsdval kimondta a végtelen Igen-t
az embersziv minden becsiiletes szdndékdra, minden szelid-
ségre és megbocsitdasra, minden josdgra €s reményre: ,Az
Igen val6sult meg benne. Isten valamennyi igérete Igenné
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vélt benne. Altala az Amen van itt* (2Kor 1,20). Vildgunk
minden Kkicsinyessége €s irigysége végleges vereséget szen-
vedett: ,,A haldlbdl vald feltdmaddsdban és Isten jobbjdra
valé felmagasztaldsdban a mennyben f6lébe emelkedett
minden fejedelemségnek, hatalomnak, erének és uralom-
nak, s minden néven nevezhet6 méltésdgnak, nemcsak ezen
a vildgon, hanem az eljovendében is“ (Ef 1,20-21).

Lattuk, hogy az emberi 1ét lényeges eleme a nagysagra
valé torekvés, a lélek dllandd nagyvonalisdga. Ezt életiink
folyaman dllanddan fenyegeti a bensé unalom €és az ellenér-
zésiink aldl kisiklé aggodalom. Isten Krisztusban felajan-
lotta annak lehet&ségét, hogy kijussunk sziikos valénkbdl a
tokéletes beteljesedés tdgassdgaba. Megajandékozott azzal
a képességgel, hogy életiink minden helyzetébdl ,Kkitor-
hessiink“, mindig ujrakezdhessiik, folébe néjiink sajat ha-
tdrainknak és korldtainknak. De hogyan mehet ez a gyakor-
latban végbe?

Az emberi sziv minden abszolitumba lendiilé6 reményé-
nek Kkristdlyosoddsi pontja a keresztény tanitds szerint a
testvér. Aki a testvér felé tart, Istennel taldlkozik. Ebb6]
az alapvetdé megfontolasbol magatél adédik a végkovetkez-
tetés: Igazi nagysdgodat csak abban taldlod, ha a testvér-
nek szolgdlsz; ebben kerekedsz életed sziikOssége és aggo-
dalmai folé.

Ha itt felebardti szeretelrél beszéliink, akkor nem arra
a szocidlis teljesitményre gondolunk, amelyet az Apostol
emlit, — bar az is nagyon hasznos és fontos: ,,Szétoszthatom
mindenemet a né€lkiilozék kozt, odaadhatom a testemet is
ég6 aldozatul: ha szeretet nincs bennem, mit sem hasznil
nekem* (1Kor 13,3). Arrdl van itt szé, hogy a Krisztus sza-
vaiban rejlé titkot megfejtsiik: ,Szeresd Uradat, Istenedet
teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl. Ez a
legnagyobb és els6 parancsolat. A mdsodik hasonl6é ehhez:
Szeresd felebardtodat, mint tenmagadat. Ezen a két pa-
rancsolaton fiigg az egész torvény és a proéfétdk” (Mt 22,
37-40).

Krisztus szava szerint ennek a két, kifejezetten egyenlé
rangba dllitott parancsnak a megtartdsa az életet jelenti:
»Tedd ezt és élni fogsz“ (Lk 10,28). Mdténdl Krisztusnak
a végitéletr6l szolé beszédében a felebariti szeretet az
ember megitélésének egyediili mércéje (Mt 25,31-46). Pal
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azt mondja, hogy a felebarati szeretet a torvény teljesitése
(R6m 138), és ezzel a ,tokéletesség koteléke“ (Kol 3,14).
S6t oddig megy, hogy a hitet azonositja a hétkdznap keser-
ves, életiinket felmorzsol6 aprdésdgaival: ,,Aki Ovéinek, f6leg
hédzanépének nem viseli gondjit, az megtagadta hitét és
rosszabb a hitetlennél“ (1Tim 5,8). Nem fordithatniank meg
a logikdjdt ennek a mondatnak? Akkor az lidvosségnek egy
nem is sejtett nyomatéku ajdnlata alakul ki bel6le: ,Aki
torédik Ovéivel, kiilondsen hdzanépével, az hiv6.“ P4l az 6
»Szeretethimnuszdban“ ugy éllitja elénk a testvéri szerete-
tet, mint a keresztény létformdt (1Kor 13,1-13). Jdnos hal-
latlan erével hozza ugyanezt a gondolatot: Isten csak azért
szeretett minket, hogy mi is szeressiik egymadst (v6. Jn 13,
34). Ez az uj parancs, amelyet eddig nem lehetett meghozni,
csak Isten megtestesiilése tette lehet6vé: ,Ez az én paran-
csom, hogy szeressétek egymdst, amint én szerettelek tite-
ket“ (Jn 15,12). Szemmelldthatélag nem az a fontos neki,
hogy kifejezetten 6t ismerjiik meg és szeressiik. Elég a
felebarat szeretete. Nem azért szeretett minket, hogy
viszontszeressiik 6t, hanem hogy egymdst szeressiik: ,,Sze-
retteim, szeressiik egymadst, mert a szeretet az Istentdl
van és mindenki, aki szeret, az Istent6él valé és ismeri az
Istent. Aki nem szeret, nem ismeri az Istent, mert az Isten
szeretet . . . Ha az Isten igy szeretett minket, nekiink is
szeretniink kell egymadst” (1Jn 4,7-11).

Istent konnyl szeretni, ha az ember igazdan megismerte.
A testvért szeretni nehéz. Es mégis ez a mésodik az elsé-
nek a mértéke: ,Aki nem szereti testvérét, akit 14t, nem
szeretheti Istent, akit sohasem latott“ (1Jn 4,20). Es az a
mindent f6liilmilé mondat, amelyben kifejez6dik a ke-
reszténység lényege: ,Ha szeretjiik egymadst, Isten benniink
marad“ (1Jn 4,12). Miért? Ezt szabatosan meg kell gondol-
nunk. Karl Rahner egy gondolatdhoz kapcsolédunk:

Csak ,parancs“ a felebarati szeretet? Onkényesen azo-
nositotta Isten a konkrét szeretetet az irdnta vald szeretet-
tel? Csak az istenszeretet anyaga, alkalma a ,felebarit“? Ez
végzetes félreértés lenne. Amikor €s amennyiben felebara-
tunkat szeretjiik, az Istent szeretjiik. A kett6 valéban ,egy“,
nem pedig csak Onkényesen. A felebariti szeretet mindig
Isten felé lendiilés. Egy ember iranti szeretetiinkben meg-
valdsul az emberség teljes titka. Minden egyiitt van benne,
ami az ember és amivé még lehet: Kimerithetetlen lénye,
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soha be nem fejez6dd tokéletesedése, taldlkozdsa a titok-
kal, reménye és kétségbeesése, kockdzata, s6t a haldla is.

Az ember sohasem litta Istent. Egészen komolyan kell
venniink a kinyilatkoztatdsnak ezt a szavdt. Nem is fogja
tudni 14tni soha, mert az abszolit Titok emberileg abszolit
kimerithetetlen. Még a mennyben is titoknak fogja latni:
belble €l és egy Orokléten at szeretettel és mindig teljesebb
megismeréssel hatolhat beléje. Isten abszolut szeretetének
konkrét utdnzdsaként az ember szdmadra csak a ,felebarat”
marad. Alapvetéen rd van utalva a felebariti szeretetre,
hogy Onmaga lehessen. A felebardt nem kiviilrél jové fela-
dat szdmdéra, hanem annak a feltétele, hogy ,€n“ lehessen,
onmagavd lehessen, megvaldsithassa sajatarcu létét. Ezek-
b6l a megfontoldsokbdl két tételt vezethetiink le: ezek
hatdrozzdk meg mindenestiil a felebardt és Isten irdnti
magatartdsunkat.

1. A felebarati szeretet az emberi 1ét kozponti tette.

A maiésik ember irdnti személyes szeretet aktusa az em-
ber alapvetd, atfogd, minden madsnak értelmet, iranyt és
mértéket ado cselekedete. Minden egyéb kijelentés az em-
berr6l lényegében a mdsik irdnti szeretetrél szél. Csak a
személyes ,te“ altal jut el az ember oddig, hogy otthon
legyen Onmagédban; csak a szeretett madsikban ismeri fel
onmagit szeretetre kész és szeretetre fogékony, egyszeri
lényében. Minden mds, az emberi élet minden teljesit-
ménye és vivmdnya nem tartozik a lényegiinkhtz. Csak a
szeretet, csak a magunkbdl valé donté kilendiilés vezet el
onmagunk beteljesedésére; ugy nem lehet elérni, ha sajit-
magunkra Osszpontosulunk. Mindig az odaaddsban vagyunk
onmagunk. Tokéletes odaadasrél azonban csak ott lehet
sz6, ahol mar nem az a mértéke: milyen gazdagoddst hoz
nekiink, ahol ,t6bbé nem szdmolgat €s mérlegel“, ahol még
sajat életiink is jelentéktelenné valik: a szeretetben. Ezt a
tételt nem lehet bizonyitani; csak mintegy a sziviinkkel,
annak koOzvetlen evidencidjdval beldtni. A beldtds pedig a
gyakorlat gylimdlcse.

De ha a szeretet ennyire kozépponti helyet foglal el az
emberi egzisztencia megvaldsuldsdban, akkor Isten csak a
felebarati szeretet altal tud ,elérkezni“ az emberhez. Nincs
mads utja, ha az emberi 1ét kozéppontjdba akar jutni.
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2. A felebardti szeretet Isten megtapasztaldsdnak egyetlen
utja.

Mar el6bb céloztunk rd, hogy Istent seholsem érjiik el
élményszertien, hanem mindig csak megsejteni tudjuk,
mint kivdnkozdst a tobb utdn, mint elégedetlenséget azzal,
amit mar elértiink, mint a nyughatatlan sziv vagyat. A lénye-
gi nyugtalansagnak ez a megtapasztaldsa azonban csak ott
gyilhat fel benniink, ahol az emberi 1ét Gsszpontosul és
lényegessé vdlik: a mésik irdnti szeretetben. Ha a fele-
bardti szeretet magdba gyljti az emberi 16t minden titkat,
akkor eleve tartalmaznia kell az élet minden titka kozott a
legbensébbet: Istent. Csak a szeretetben €li 4t az ember
egzisztencidjanak teljes mélyét: a boldogsdg, a kudarc, a
remény szakad€kait. Eppen mikOozben a szeretet semmi
mads nem akar lenni, mint a véges ,te“ iranti szeretet, akkor
tapasztalja meg, hogy ,szandéka“ eleve tobb volt, mint amit
nyujtani tud és amit viszontszeretetben kap. Ilyenformén
minden felebarati szeretet, még leghomalyosabb, legzavaro-
sabb megvaldsuldsdban is, az lidvosség eseménye, az isten-
szeretet primér aktusa. Az élet leghosszabb utazdsa a
szeretett ,te“ felé vivé ut, mert soha sincsen vége, hanem
az Orokkévaldsigon at folytatnunk Kkell, befelé az Istenbe,
csak igy bontakozik ki mindaz belGle, amit kezdettél fogva
célban és lehetdségben tartalmazott.

Nem arrdl van itt szd, hogy azért szeretjiik a felebara-
tot, mert Isten igy parancsolta, tehdt nem olyan szeretetrél,
amely a magunk iidvosségének ,eszkoze“ és ,kieszkozlGje”.
Ez nem szeretet volna, hanem 6nzés. A mi megfontoldsaink
ellenkez6 iranyba tartanak: Eppen a véges odaadéds, az a
szeretet, amely semmi mds nem akar lenni, mint vonzalom
a véges, fenyegetett és mégis boldogitd ,te“ irant — éppen
ez mindig mar istenszeretet is, magdba zirja a végs6
mennyei beteljesiilést; igen, bizonysdga annak, hogy van
Isten, s6t annak, hogy ez az Isten emberré lett. Mindenki,
aki szeret, kozvetlen beldtdssal éli 4t Krisztus valésigit,
akkor is, ha sose hallott réla. Isten olyan szentté tette a
szeretetet, hogy az emberi 1étb6l — a keresztény 1étbdl is,
a hitb6l, reménybdl, szentségekbél, egyhdzbsl — végiil
semmi mds nem marad meg, mint éppen ez a szeretet. Ez
adja meg nekiink az egyediili lehet6séget arra, hogy vég
nélkiil €éljiink Istenben.
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Az ember egyediili nagysdga a felebarati szereteten ala-
pul. A nagysdgra vald torekvés, a nagylelkiliség csakis az
odaadas kockédzatdban bizonyul igazinak és rendithetet-
lennek. Mikodzben a felebardtnak tett egyszerii szolgédlatban
igazoljuk: az élet kimerithetetleniil mély, mi magunk is
megtapasztaljuk, hogy sajat létiink éppen ilyen feneketlen
mélységekbe nyulik. Ez az élmény legy6zi unottsdgunkat
és aggodalmunkat. Csak aki elkOtelezte magdt, hogy a sze-
retett mdasikba 1uj életkedvet ont és megoltalmazza a vilag
fenyegetését6l, az tapasztalhatja meg: valami olyat hord
magdban, amin nincs hatalma restségnek és aggodalom-
nak. A 1ét végs6 mélye ez, az, ami minden mds teremtmény
folé emel benniinket. A mindennapok sziirkeségében meg-
valdsitott nagylelkliség, amely csak a szeretett mdsiknak
tett segité szolgdlatban vdlik tapasztalhatova: ez bizonyitja,
hogy csakugyan ,a mindenség csucsa“ vagyunk — gyarlé
voltunk és minden gyarl¢ tettiink ellenére. Tobbek vagyunk,
mint az angyalok: emberek vagyunk, akik az emberré lett
Krisztusban a Szentharomsag meélyeibe ragadtattunk.

Aquinéi Szent Tamds mondja egyhelyiitt: ,,Az utonlevés
allapotdban 616 emberek magasabb rangiak az angyalok-
ndl. Még nem jutottak magasabbra, de megvan benniik az
az erd, hogy a szeretet hatalmaval ndluk magasabbfoku bol-
dogsagra emelkedjenek. Mintha azt mondandnk, hogy egy
nagy fa magva nagyobb erejli, mint egy kicsiny fa, bar ha
a magot kozvetlen valdsdgaban nézziik, sokszorosan ki-
sebb.“ — Mi még nem vagyunk nagyok. Naponta keseri
megaldztatassal tapasztaljuk ezt. Az a nagysdg azonban,
amelyre hivatva vagyunk, mérhetetlen.
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ELMELKEDES A HIGGADTSAGROL

Kétfajta gondolkodds van. A szamité gondolkodds és az
elmélked6 meggondolds. Mind a kett6 a maga mddjdn jo-
gos, jo és sziikséges. Ma egyrészt szenvedélyesen kutatnak,
terveznek és kisérleteznek. Az éles észnek ez a fokozott
igénybevétele nélkiilozhetetlen, és nagy haszna, hogy ural-
munk ald keritjiik vele az életet. Ha kutatunk, terveziink,
berendezziik az életiinket, akkor mindig adott koriilmények-
kel szdmolunk. A szdmité gondolkodds kalkuldciét készit,
igy kell tennie. Kiszdamitja a tObbet igérd lehet&ségeket.
De ekOzben megragad az ideiglenesnél és nem jut hozzd az
elmélkedéshez. Nem elmélkedé gondolkodds. Nem olyan,
amely minden létezének az értelme utdn kutat.

Mi torténik, ha az ember elmélkedésbe meriil? Kitekint
a tdvolba, abba, ami elérhetetlen, és mégis az egy-sziiksé-
ges, amin nincs hatalma, és mégis emberi sorsa fiigg téle.
Az elmélkedés nyugodt, tiirelemmel vard, higgadt gondol-
kodas. Sajatosan egyszerii és nyugodalmas. Nem is nehéz
vagy ,magas“. Mindenrél lehet elmélkedni. Igy tehdt elmél-
kedéskor semmiképpen sem kell ,feltorndzni magunkat“ a
magasba. Elég, ha elid6ziink a kozelfekvonél és eltiinédiink
azon, ami az orrunk el6tt van. Az ilyen elmélkedés persze
nem sokat jelent folyd iigyeink sikeres intézése szempont-
jabol. Viszont rendet hoz életiinkbe, az alapjat teremti meg
annak, hogy uralmunk ald hajthassuk a vildgot.

Ilyen médon szeretnénk most meggondolni egy olyan
erényt, amely erénylistdinkban alig szerepel, pedig €lni sem
tudndnk nélkiile. A neve: higgadtsidg. Konnylvé teszi még
a legmegerdltetébbet is, belsé egyensulyt kolesonodz a vildg-
ba és Istenbe egyarant lehorgonyzott embernek. Az egész
egzisztencia feltétlen megnyildsa ez az erény, a tisztasag
legmagasabb megvaldésuldsa vildgunkban, a bizakodd sziv
merész nyitottsaga a vilag és Isten felé.

Sok Onuralom és belsé el6keléség kell ahhoz, hogy nyu-
godtak legyiink, ha a vildg viszontagsagai és a sajat bensé
tavolsagunk Istent6l felkavarjdk a lelket; hogy megérizziik
a fegyelmet és mértéktartdst, ha életiinkben latszdlag min-
den ,balul iit ki“. Konnyli nyugodtnak maradni akkor, ha
valaki fasult, ha nem ragadjdk meg az élet fordulatai, ha
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nem kavarja fol mélyes mélyéig a fdjdalom és szenvedés,
vagy akar a tildradé orom. Ez konnyld. Ez azonban csak
érdektelenség, eltompultsdg. De mit kezdiink az életiinkkel,
ha intenziven éliink, ha mindenestiil ki vagyunk szolgdl-
tatva a 1lét kovetelményeinek, ha egzisztencidnk legbensé
rostjaiig megéljiikk az oromet és a fdjdalmat, ha prébdlunk
kozel lenni mindenhez: dolgokhoz, eseményekhez, emberek-
hez? Hogyan maradhatunk ekozben ,higgadtak“?

Itt valik a higgadtsdg erénnyé, fdaradsdgosan €s szen-
vedéssel elsajatitott magatartdssd e vildgban. Gertrud von
le Fort ,,Az 6romhoz“ c. kolteményében irja le ezt a maga-
tartdast. Ha valaki ezt kikiizdotte maganak, akkor rendit-
hetetleniil all a vildgban és mdsok tdmasza és remeénysége
lehet. A vers igy szdl:

Es ha égetsz is, fdjdalom, a lelkem ime kész.
Azt mondom, hogy 6rom vagy. Csak a ruhdd sotét.

Kisérlet ez arra, hogy 4ij hazdt taldljunk ezen az oly ott-
hontalannd valt vildgon. De ez csak akkor sikeriil, ha f4-
radsdgosan igyeksziink rd. Az otthon mindig hdéditds ered-
ménye. Bels§ esemeény: az Orokkévaldsag felé ttban 1évé
lélek nyugodt biztonsdga a foldi életben. Az ilyen otthon
nincs helyhez kotve. Ez magatartds. Martin Heidegger ta-
ldléan irja le:

~A dolgok irdnti fesztelen magatartds és a titok irdnti
nyitottsdg Osszetartozik. Ez a kett6 ad nekiink lehet&séget
arra, hogy egész masképpen tartézkodhassunk a vildgban.
Uj alapot és talajt igér, amelyen megdllhatunk és helytéll-
hatunk a vildgon, anélkiil, hogy veszélyeztetne a vilag.“

Mélyértelmi szoveg. A filozéfus 4j alapot €s talajt, uj
otthont keres itt a modern embernek. Allitja, hogy ezt a
mai vilagban csak szellemileg lehet kikiizdeni. Az ember-
nek gyokeret kell vernie sajat létében. Es ennek a magunk
1étébe eresztett gyokérnek a neve: higgadtsidg. Altala, egye-
diil dltala dllhatunk meg és dllhatunk helyt a vildgon. A
higgadtsdg erejében azt igéri Onmagédnak és baritainak,
hogy ,mdsképpen tartézkodhatnak a vildgban“. Melyek
ennek az ujfajta életnek és atélésmdédnak a feltételei?

1. Fesztelenség a dolgok irédnt. — ,Dolgokon“ Heidegger
nyilvan az egész tapasztalati vilagot érti: embereket, ese-
meényeket, a természetet, a sorsot, 6romot, szenvedést, faj-
dalmat, boldogsdgot és boldogtalansdgot. A fesztelenséggel
pedig ,koOzelséget“ akar mondani. ,Bele kell bocsitkoz-
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nunk“ mindebbe. Ez lényeges feladatunk a vildgban: meg-
tapasztalni vildgunkat, kozel lenni mindenhez, ami csak €l
és mozog itt. Hisz mindenestiil ,a f6ld fia“ vagyunk.

2. Es a dolgoknak ebben az otthondban mégis otthon-
talanul kell érezniink magunkat. Csak igy birkézunk meg
az életiinkkel. Ezt a magatartdst nevezi Heidegger ,a titok
iranti nyitottsdgnak“. Ezen azt érti, hogy benséleg ttban
kell lenniink az Egészen-Mds, a Titok felé, aminek taldn
nem is tudunk nevet adni (hisz kiilonben nem volna
titok), de mégis minden egzisztencidlis indulatban, életiink
minden helyzetében bens6ségesen megtapasztaljuk.

3. Kozelség a teremtményekhez és kozelség az abszoltit-
hoz. — Ebb6] 4dj otthon sarjad a vildgban: belsé otthon.
Nyugodt egyiittlét a fold minden dolgdval — és nyugodt
kiszolgaltottsag egy abszolit hatalom kovetelményének.
Annak a lénynek lebeg6é magatartdsa ez, aki belemeriilt a
vildgba (a nyomorusdg, az Orom €s a haldl vildgdba), és
amellett mindig valami egészen-mds utédn vagyakozik; a
dolgokhoz valé kozelsége miatt nem szabad elveszitenie az
abszoluthoz valé kozelségét — €s megforditva. Annak a
magatartdsa, aki nyugodtan €l a vildgban; érheti barmilyen
sorsfordulat, 6 megmarad Istenben, a tokéletes beteljesiilés
szildrd reményében. ,Fesztelenség a dolgok irdnt és nyitott-
sag a titok irant“ — ez tehdt a mi 1ij otthonunk egy otthon-
talannd valt vildgban. Efezusi Hérakleitosz, akit ,a homs-
lyos“-nak neveztek (irdsaibdl csak néhdny toredék maradt
rank), egy alkalommal egyetlen szdval jelolte meg a filo-
z6fus feladatdt, vagyis azét az emberét, aki a dolgok lénye-
géig kiizdi elére magat. Ez a sz6: anhibaszié, vagyis kozele-
dés, megkozelités. Kitlinden illik a higgadtsdg lényegére:
ez az az erény, amely prébdl kozelébe keriilni mind a te-
remtményeknek, mind az abszolitumnak. Pontosabban ar-
rél van sz6, hogy ,a kozeliikbe menjiink“, vagy ,viallaljuk
a kozelségiliket“. Vagyis: mindenkit megajandékozzunk ko-
zelségiinkkel. En, mint szegény teremtmény, mindenkit: a
foldet is, Istent is. Hogy tehetem meg ezt? Hogyan lehetek
fesztelen, vagyis hogyan bocsdtkozhatom bele egzisztencid-
lis kozelségbe a mindenséggel?

Itt gondolkoddsunknak el kell hagynia a filoz6fia biro-
dalmit. Csak egyetlen ember €élt tokéletesen kozel a dolgok-
hoz és ugyanilyen tokéletesen kozel Istenhez, ez az ember
pedig maga Isten volt: Jézus Krisztus. Ezért 6 az egyetlen,
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aki meg tud tanitani benniinket az igazi kozelségre, igazi
kozeledésre. Olyan szavakat mondott nekiink, amelyek fel-
tarjdk a dolgok legbensejét, a titok velejét.

Nézziik meg egyszer kozelebbrdél Kriszius beszédét. Ne-
héz emberi sorsban formalédott és abban egészen letisztult
nyelven beszél. Mdria tanitotta meg a gyermek Jézust erre
a nyelvre; taldn még sajitos hanglejtését és kiejtését is
anyjatol vette. De azutdn, hosszu hallgatds utdn eljott az
ideje annak, hogy Kkezdte felszakitani a fold fatyldt. A
foldin hirtelen keresztiilvildgitott az isteni, a megfoghatat-
lan. Mind gyakrabban ejtették hallgatéit bdmulatba szavai,
ahogyan errél az evangélium beszdmol. Beszéde érett lett,
Orok értelemt6l terhes, és hatalmas: betegeket, megszdallot-
takat, nyugtalanokat, bilinosoket tudott vele megvaltani.
Nehéz Ordkban, amikor segiteni szeretnénk madésokon, mi
is ezt kivanjuk magunknak. B4r ismernék a lényeges kozel-
ség nyelvét! Bar fel tudnd oldani beszédiink a bilincseket,
elliizni a sotétséget! Krisztus meg tudta tenni. Majd rdsza-
kadt istenemberi sorsdnak teljes sulya. Beszéde ekkor mind
nyugodtabbd lett, és mindig tébb hallgatds Ovezte. Egészen
a keresztig. Es a keresztr6l mdr csak néhdany szét hallunk
kiszdaradt, elkinzott ajkdrél. A haldoklé Istenembernek a
megvdaltdsra varé vildgba belekidltott szavai bebizonyitjdk
nekiink, hogy van radikdlis kozelség a vildgon. Olyan sza-
vai ezek a kozelségnek, amelyeket a hallgatdsban, haldl-
kiizdelemben, imdban, az élet legnehezebb JOrdiban sajtolt
ki magdbdl.

Az evangéliumok a kereszten fiiggd Krisztusnak hét sza-
viat jegyezték fol. Ha a higgadtsdg erényét elmélkedve &t
akarjuk gondolni, nincs mds utja, mint hogy lelkiinkbe
fogadjuk — amennyire lehetséges szdimunkra — a haldokl6
Megvilténak ezeket a szavait: nyugodtan, jésagosan, nyilt
készséggel. Ebben a hét széban egység 4ll el a vildggal,
kozelség a dolgokhoz és egyesiilés Istennel. tdvosségiink
megy végbe benniik.

Az els6 sz6: Atydm, bocsdss meg nekik, mert nem tudjdk,
mit cselekszenek.

Ezt a azét Lukdcs evangelista jegyezte fol (Lk 23,34).
Krisztus nem tehet mar semmit. Keze-ldba a keresztre van
szogezve. Besz€élni azonban még tud, bar kinosan, akadozva,
de kozelséget szomjazé lelkébdl. Ezekben a szavakban teljes
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megbocsatds van, nagy odahajlds minden léthez. Krisztus
bocsdnatért konyorog mindazoknak, akik elitélték és meg-
feszitették. Még egy végs6é mentséget taldl szdmukra. Azt
mondja: mi emberek nem tudjuk, mit cselekszlink.

Komolyan kell venniink ezt a sz6t. Egzisztencidlis tudat-
lansdgban éliink. Valami nyomottsig, tompultsdg uralkodik
gondolkoddsunkon. Nem tudjuk, mi lényeges és mi jelen-
téktelen, honnan joviink és hovd tartunk. Megsejtjiik a
nagyot, aztan ha el6ttiink 4ll, nem ismeriink ra. Krisztus,
€életének végs6 tragédidjdban, beldtja: nem lehet, nem sza-
bad egy embert sem elitélni. Nem tudja, mit cselekszik.
Mindenekel6tt azok nem, akik fennen hirdetik, hogy pon-
tosan tudjék. Mindnyidjan sotétben tapogatunk; nem £061-
tétleniil gonoszsdgbdl, hanem érzéseinknek és €élmény-
vildgunknak valami furcsa tompasdga miatt. Mindannyian
gyerekek vagyunk meég, nem ismerjiik ki magunkat a fol-
becsiilhetetlen kincseket rejt6 viligban. Egy embert sem
szabad elitélni orok lényegében. Mindig mentegetniink kell.
Ez a végs6 higgadtsdg magatartdsa. Légy készen rd, hogy
akir erés érvek és bizonyitékok ellenében is bens6dben
mentegesd a mdsikat. Az az ember, akinek van mentsége
mdsok szdamdra, mindenkihez kozel 4dll. Nem hinyja be a
szemét, tudja, hol és mikor torténik rossz. De nem itél.
Tudja, mennyi sotétség uralkodik az emberi 1élekben, milyen
kevéssé tudjuk egy-egy tett, taldn egy gonosztett inditékait.
Keress mentséget a tObbiek szdmdra; ha Kkell, kétségbe-
esetten keress; mindig taldlsz valamit, amivel felebariatodat
mentegetheted. Ha semmit sem taldlsz tobbé, akkor Krisz-
tus szavdat mondd: ,,Nem tudjdk, mit cselekszenek.”

Tehdt a mentegetés az emberek vildgahoz valé kozelség
els6 feltétele. Senkisem tudja elviselni sajat biinei silyaét,
ha nem veszi le a mdasokét, nem menti f61 mér eleve a tob-
bieket. Ez az igazi kozelség az emberekhez, még biineikt6l
sem idegen; tort természetiink teljes tudomdsulvétele;
szeretet a tudatlan, tompa teremtmény irdnt — hisz vala-
mennyien azok vagyunk. Vildgunknak sziiksége van erre a
magatartdsra. Sziiksége van a gyontatészékben ilyen pa-
pokra. Sziiksége van olyan emberekre, mint Krisztus, akik
— ha mdr minden igazoldsbél kifogytak — végiil is még
mindig képesek elmondani: ,Nem tudjdk, mit cselekszenek.”

De ez a lényegbevagd folmentés emberileg nem lehet-
séges. Le kell gy6zni hozzd a gytiloletet, az idegenkedést,
az uralomvéagyat, a sért6dott neheztelést. Azért 1étiink gyo-
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keres folmentése Krisztus fel6l, imdban megy végbe. Ez a
lényegszerii kozelség a teremtményhez, éppen torékeny-
ségében, csak ugy val6sulhat meg, ha nyitottak vagyunk
az abszolut titok, Isten felé. Ez ennek a titokzatos folya-
matnak a mdsik oldala. A higgadtsdg csak akkor lehetsé-
ges, ha az ember Istenbdl kiindulva gondolkodik. Abbdl az
Istenbdl, aki senkit sem tud szdmon kiviil hagyni, aki még
a blint is belevonta megvdaltdasinak isteni tervébe, akinek
egyhdza husvét éjszakdjan ezt énekelheti: ,Felix culpa“ —
»boldogsdgot hozé biin“.

Ebben a szemléletben nem olyan fontos, mi torténik
veliink a f6ldon. Sem a bilinben, sem az erényben nem
tudtuk igazdn, mit tesziink. Itt a f6ldon még nem mutat-
kozik meg igazi életiink. A fontos, az egyediil jelentds
benne az, hogy tobb jésagot és szeretetet vigyiink bele a
vildgba. Nem az, hogy ragaszkodjunk a visszafizetés és eli-
télés jogahoz. Mire j6 ez? Kit tesz boldoggd? Azt hissziik,
ma mér ideje megvalésitanunk azt a egyetemes rokonérzést,
amely Krisztusnak ebbél a fajdalmas, megtort imddsdgdbdl
drad: ,Atyam, bocsdss meg nekik, mert nem tudjdk, mit
cselekszenek.“ Ebben a kérésben Isten végtelen josdga
takarja be emberi gyarlésagunkat. Ezért jott hozzank Krisz-
tus, az Istenember: hogy ezt a sz6t kimondja. A maradék-
talan folmentésnek ebbél a magatartdsdbol boldogsdg, nyu-
galom, csendes megértés sarjad. Megértés azok irdnt is,
akik taldn Ossze akarjdk zuzni egzisztencidnkat. Higgadtak
lesziink a vildgban. Semmisem izgat fol tobbé. E belsd
nyugalom utjanak megtaldldsara senki emberfia nem volt
képes, csak Isten, az Istenember — és 6 is a kereszten.

A madésodik sz6: Mondom neked, még ma velem leszel a
paradicsomban.

Ezt a masodik szét ismét Lukdcs evangelista, az irgal-
massag evangelistdja jegyezte fol nekiink (Lk 23,43). Itt
valami még mélyebb tor el Krisztus lelkéb6l. Nemcsak
mentegetés, hanem igéret. OsszetOrtségében még utolsé
reményt nyujt egy teljesen Osszetdort embernek. Megértet-
te-e az, mit igért neki?z Nem lényeges. A fontos ez a sz6
volt: ,velem“. Vagyis: , Veled vagyok; nem vagy elhagyatott.
Mindegy nekem, mit tettél. Talan rosszat. De szdmomra ez
most nem fontos. Most egyiitt vagyunk mi ketten, mind-
ketténket keresztre szegeztek. Felejtsiik el mi ketten, hogy
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mi tortént. Mind a ketténknek van még egy reménye. Azok
odalenn, akik megfeszitettek benniinket, még nem ismerik
ennek a reménynek a lényegét. Eletiik legjobb pillanatai-
ban homadlyosan megsejtik: &dlmaikban, vigydéddsukban,
boldog perceikben. Mi azonban szerencsétlenek vagyunk.
Ezért mi, mi ketten tudjuk, hogy ez a sors nem lehet a
vég. Nem mintha a teremtmény Orokké élhetne, hanem
Isten irgalmassdgdabdl. Es én most ezt az irgalmassiagot
igérem meg neked, most, amikor mind a ketten ki vagyunk
szolgdltatva az elkeriilhetetlennek. Eletednek van még egy
végs6 kiutja. Es ennek a neve: mennyorszag. Ott végre fel
fogunk ébredni. Minden mads csak el§jaték volt, nem fontos-
sdag nélkiili, de egy bizonyos mély értelemben jelentéktelen.
Azt képzelted, meg tudod sérteni az Istent? Thilsdgosan
nagy 6 ahhoz! Csak magadnak €s felebarataidnak okoztdl
fdjdalmat. Talan mdr csak egy pillanatod van hdtra az
életb6l. Gondolj most arra, ami szépség, vagyakozas, remény
volt az életedben, fogd ezt mind Ossze, és akkor minden j6.
Remélj! Ne hagyd, hogy gyilolet torjon elé lelkedbdl.”

Ilyenformaén csenghettek Krisztusnak ezek a rovid szavai
a lator fiilében. A maradéktalan igéret szavai voltak. Krisz-
tus itt egy lét lényegére mondott igent; nem a csal6ka,
csilldmlé feliiletre, hanem a belsé vagyra. A josag, tokéle-
tesség, Onzetlenség vagydra. Es ennek a belsé lényegnek
igért orokkévaldsagot. Ezzel felforgatta emberi rendiink,
s6t ,mordlisunk” Osszes fogalmait. Az embert alapveten
szivének rejtett vagya szerint itéli meg, még akkor is, ha
az maga sem tud nevet adni ennek a vagynak; még akkor
is, ha mit sem tud Istenr6l. Elég neki, ha lelkének valami
rejtett zugdban egy igaz vagyat dpol; talan még az is, ha
vdgyat hordoz magdban ez utdn a vigy utdn. Ez az emberi
lélek legmélyebb valdsaga. A vagy a végsé meérce.

Ez a vagy, lényiink legbenseje, leglényege, egyszer majd
beteljesiil és tokéletessé valik egy Orokéleten at. Aquindi
Tamaés egy szép imddsagban irta le ezt az dllapotot, a szem-
1é16dés kegyelméért sz6l6 imdban: ,Add, kérlek, te ingye-
nes Ajdndékozd, testemnek az 4tldtszésdg szépségét, az
athatolds képességét, az érzés finomsdgit, a halhatatlansag
erejét.“ Ez az Orokélet: Minden vildgossdgra, atlatszésdgra
ébred €s abban széppé, vilagitova valik; térnek és id6nek
nincs tobbé rajtunk hatalma; az ember mindig ott van,
ahovd a vagy vonzza; minden finomms4, fennkoltté valik; a
szenvedésnek mindorokre vége; csak végtelen, végtelenség-

105



be nyulé 6rom €l benniink tovdbb. Attetszé szépség, a min-
deniitt-jelenlét képessége, az érzés finomsdga, a halhatat-
lansig ereje: ez a mennyorszdg, a mi Orok hazdnk. Es itt
egy mindenestiil 6szinte, hiszen a haldl kiiszobén 4116 em-
ber, egy szenved$ ember ezt igéri nekiink, mindnydjunknak.
Mindig nagyon kellene figyelni arra, amit egy szenvedd
mond.

Vildgunkban kiilénos mddon a szenvedés a szeretet
edénye. A szenvedésben az ember valamiképpen ott dll a
végnél; kénytelen becsiiletes lenni, és — taldn dadogva —
kozolni valamit a tObbiekkel atgyotr6dott tapasztalataibdl.
A lényeges kozlés pedig a szenvedésben igy hangzik: Remélj
— az élet nem lehet csak annyi, amit itt atéliink; légy
nyugodt, még a kinban, még a haldl szine el6tt is. Nincs
sorscsapds, ami megsemmisithetne, mert életiink csak
ideiglenes, befejezetlen; ott kezdddik igazdbdl, amikor be-
megylink a mennybe. Prébdlj szeretni, 6romet hinteni, jo-
sdgot sugdrozni a vildgba: akkor biztosan odajutsz. Min-
den mads jelentéktelen. — Ez a higgadtsdg. A lélek meg-
pihenése, annyi csapdst6l sebezhet6é lelkiink Kkivivott nyu-
galma. De a léleknek ezt a lényegi nyugalmit csak azzal
kiizdhetjiik ki, ha masoknak reményt nyijtunk.

A harmadik szé: Ime a te fiad! Ime a te anydd!

A mentegetéssel és igérettel még mindig nem meritettiik
ki a ,higgadtsag” sz6 értelmét. Itt ennek a magatartdsnak
egy ujabb jegye jut kifejezésre. Krisztus tanitvdnyanak,
Janosnak odaajdndékozza anyjat. Mindent odaad. Még a
legdragabbat is. Eszerint az ajdndékozds a higgadtsig egyik
lényeges fOltétele. Csak akkor Kkeriiliink kozelébe az em-
bereknek, ha ajandékozunk nekik valamit. A legfontosabb
ajandék persze a jelenlétiink, a veliiklétiink. Sajatmagunkat
kell odaajandékoznunk, a végsOkig. Mindazt, amink van.
Ez a szeretetnek taldn a legnehezebb feladata: az dndtadés.
Mindvégig. Jon a csalédds, a faradtsig, emészti az életiinket.
De az igazi szeretet mindezt legy6zi. Azzal tartja fenn az
€letet, hogy sajdtmagdt ajandékozza neki. Az ilyen maga-
tartds tobb reményt, jovot, lendiiletet, varakozdst, bizalmat
visz a létbe. Ha nem tesszilk meg ezt, mire jO még az
€életiink? — De hogyan tartjuk fenn mdsok életét? Hogyan
tudunk mindent odaajandékozni? Hogyan adjuk meg a
véges létnek ezt a végsd kozelséget?
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Ugy, hogy a Titokbdl €liink. Abbdl a titokbdl, hogy sem-
mit sem adhatunk oda, ami végtelen adomédnyként ne ke-
riilne ismét a birtokunkba. Abbél a titokbdl, hogy mindazt
elveszitjiikk, amit magunknak tartunk meg, és semmit sem
veszitlink el, amit elajdndékozunk. Ezt azonban csak Isten-
bél kiindulva tudjuk megtenni. Mindaz, amit odaajandékoz-
tunk, letétben marad Istennél és 6rok jovendénket alkotja.
Lehet masképpen is élni. Megtartani mindent, amit az élet-
ben megszereztiink. De boldoggd tesz-e ez? Itt egy ember
még a legdrigdbbjat, édesanyjat is ,elajandékozta“. Most
mir semmije sincs tobbé, igazin semmije. Ez a kereszt
boldogsdga: hogy nincs tobbé semmink. De mindaz, ami
iddig volt: mentegetés, igéret, ajaindékozds — még , konnyi“.

A negyedik sz6: En Istenem, én Istenem, miért hagytdl el
engem?

Az Ur minden embert kozelségével ajandékoz meg. O
maga pedig a tokéletes maganyossagot vdllalja. Ugy €rzi,
elhagyta az, akivel lényegileg egy — azért, hogy egy lehes-
sen miveliink. Belemeriil az emberek szomortsdgdba. Isten
»partos“ lesz: a maganyosok és az elhagyottak pdrtjara &ll,
azokéra, akiknek nincs reményiik tobbé. Barmilyen furcsdn
hangozzék is, az elhagyatottsdg feltétele az emberek megér-
tésének. Mindannyian maganyosak vagyunk. Gyakran nem
is tudjuk, milyen magdnyosak, milyen ,Istentél elhagyot-
tak“. Krisztus e szava szerint az ,istentelenek“ nem ellen-
ségeink, hanem bardtaink. Azt élik 4t, amit Krisztus szen-
vedett 4t a kereszten. Hogy miképpen volt lehetséges az,
hogy Isten elhagyottnak érezte magdt Istent6l — senkisem
mondhatja meg. De a sajat tapasztalatunk megerdsiti, hogy
csak az ajandékoz mérhetetlen kozelséget az embereknek,
aki mérhetetleniil elhagyottnak érzi magat. Miért?

Mert éppen az emberi elhagyatottsdgban — az emberileg
megélt elhagyatottsdgban — tapasztaljuk meg, hogy van
egy végs6é meghitt biztonsdgunk: olyan otthon, amely maér
nem emberi természetiink sajdtja. Hogy van remény a
remény ellenére. Hogy Isten nagyobb anndl, amit mi gon-
dolunk rdla. Hogy 6t éppen csak abban tudjuk megtapasz-
talni, ami nem vagyunk. Ez Krisztus lizenete a kereszten:
J6, ha magéanyosnak és elhagyottnak érezziik magunkat, ha
hidnyzik minden ,latogatds“, minden kozelség, ha egyediil
maradunk. Mert ha ezt legy6zziik, ha kimondjuk a remény-
telenségh6l kisarjadé remény ,csakazértis“-ét — az ,tel-
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jesitmény“. Akkor sajit, de ajandékba kapott erénkkel le-
kiizdottiik a sotétséget. Belebocsdtkoztunk abba, ami a leg-
sotétebb és legfenyeget6bb a vildgon, é€s pontosan e lénye-
ges helyen nemet mondtunk a ,vildg“-nak. Nyugalmat ta-
ldlunk az elhagyatottsdagban, mert éppen ebbél az elhagya-
tottsagbdl kiindulva szabadithatunk meg magdnyossiaguk-
tol mdsokat. Azt mondhatjuk nekik: En is dtéltem mindezt,
és azt tapasztaltam benne, hogy Isten még ,kozelebb“ van.
Olyan kozel, hogy mar nem is lathatjuk. Bizzdl, majd jé
lesz minden; nem olyan j6, ahogy elgondoltad, hanem jobb.
— Ez az ember egzisztencidlis nyomorusdgabdl fakaddé hig-
gadtsag.

Az 6t0dik sz6: Hogy egészen beteljesedjék az Irds, igy s20lt:
Szomjihozom!

A koriildllék fiilében egy olyan ember kidltdsa volt ez,
akinek torka a haldl el6tt kiszdradt és egy kis segitségért,
konnyebbségért konyorog. Néhdny kivdlasztott szdméra
mélyebb jelentése volt a szénak: 6k tudtdk, vagy sejtették,
hogy ez az ember az Isten maga. Isten koldul segitségért
ndlunk. Ezzel j, leirhatatlan kozelségével ajandékoz meg.
Segithetiink, szabad segiteniink Istennek. Isten egy korty
vizet kér téliink. Ezzel utat is mutat nekiink: hagynunk kell,
hogy az emberek jot tegyenek veliink. Aldzatosan el kell
fogadnunk a jésag és joakarat ajandékit.

A higgadtsdghoz tehdat hozzatartozik, hogy hagyunk
segiteni magunkon. A Kkevélység visszautasitja a segitséget,
eltaszitja az irgalmas kezet. Isten hagy magdn segiteni. Kéria
segitséget. Megérti: az embernek létfeltétele, hogy szabadjon
segitenie. A kinyilatkoztatds kifejezett kijelentése szerint
Jézus azért teszi ezt, ,hogy egészen beteljesedjék az fras”.
»Irds® itt azt jelenti: Isten tervei az emberiséggel, az Ab-
szolit Lény onmegnyilatkozdsa, €s az embersziv kinyilvdnu-
ldsa az Abszolitum el6tt. Es a teremtménynek ez a teljes
egyesiilése TeremtGjével csak gy torténhetik meg toké-
letesen, ha el tudja fogadni egy méasik teremtmény ajandé-
kat, segitségét. Ha az ember batorsdgot vesz magdnak arra,
hogy hagyjon segiteni magdn, testileg-lelkileg, egy baratja-
tél, egy paptdl, egy jo embert6l. Ha nem séncolja el magat
sajat nyomoruisdga mogé. Ha megragad egy kezet: Segits
rajtam, elveszek! Ez a kétségbeesett kidltds életet ébreszt
a vildgban, irgalmassdgot, josdgot. Csak az lehet higgadt,
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aki rdhagyatkozik bardtainak segitségére. Most mér nyu-
godtan alhatom. Barataim virrasztanak; jobban megdrzik
az életemet, mint én magam. Krisztusnak egy baratja sem
nyudjthatott frissit6 italt haldltusdjdban. Milyen szivesen
megtették volna. Es 6 szivesen elfogadta volna ezt a segit-
séget. De taldn igy jobb volt. Mikozben a bardti lelkek
segiteni szerettek volna és nem tudtak, taldn még meélyeb-
ben behatoltak a titokba:

Elég, ha az ember szeretne segiteni, még ha nem is tud.
Elég, hogy azt a kivansigot hordozzuk lelkiinkben: szeret-
nénk segiteni mindeniitt, ahol csak lehetséges. Ahol csak-
ugyan nem lehet, ott jokivansidgainkkal és imadsdgunkkal
kisérjiik a szeretett embert. Es tudjuk: ezzel segitiink neki;
segitliink, mert elfogadja a segitséget és ezdltal képessé
tesz benniinket a segitésre. Ebben a pillanatban nem ado-
ményainkat adjuk neki, hanem Onmagunkat. gy igazdn
embermddra, €s mégis csakis az isteninek a forrasdbdl
nyugalom tdmad a vildgban, az egylittlét csendes koz0Os-
sége, a higgadtsdg egy uj dimenzidja.

A hatodik sz6: Beteljesedett. Lehajtotta fejét és Kkiadta
lelkét.

E szavak kozvetlen jelentése nyilvanvaléan ez volt: Vé-
gem van; nem birom tovdbb; kikésziiltem, kiiiriiltem, el-
vesztem. Semmi sem maradt mdr bel6lem. Nem tudok
tenni semmit. Kezem és ldbam a Kkeresztre van szegezve.
Megtettem mindent, amit ember tehetett. Mentegettem
héhéraimat; végs6 reményt adtam mindenkinek, még az
utols6 gonosztevoének is; igen, elajandékoztam mindent,
ami driaga volt nekem, még anyamat is; magamra vettem
minden elhagyatottsdgot, hogy kozel lehessek minden em-
berhez. Most mdr elég; itt vagyok a végnél. Nem csindl-
hatok mar semmit! De kitartok. Mert tudom, hogy nincsen
vég: hogy te, Istenem, hamarosan folveszel a beteljesiilésbe.

Isten a végs6 beteljesedésig atélte emberi létiinket. Em-
berek, hagyjatok most egyediil. Mindent elmondott nekiink,
amit mondani tudott. Most szemt6l-szembe 4ll az Atyaval.
Ne zavarjatok. Mar odadt van, az Atydndl. Az abszolut Ti-
tokban. Miive beteljesedett. A vildg beteljesedett, emberi
létiink beteljesedett, s6t Isten is ,beteljesedett“. Sohasem
volt még kozelebb hozzdnk, mint a maradéktalan tavolsag-
nak ebben a pillanatdban. Minden nagy dolog a magéinyban
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megy végbe, az Abszolitum kozelségében egy Osszetort eg-
zisztencia végén. Aki kozel van Istenhez, az kozel van
minden emberhez, minden teremtményhez. Krisztus itt
legy6z6tt minden emberi nyomortsigot; de gy6zelme a
haldl szakadékdban, mérhetetlen magdanyossdgban tortént.
Mindent odaajandékozott: Onmagdt, gondolatait, itéleteit,
még Istenét is. Most egyediil van. Es azt mondja: minden
beteljesedett. Ki értheti ezt a titkot? Az utolsé szé ad
kulcsot hozz4.

A hetedik sz6: Jézus ekkor hangos szoval felkidltott: Atydm,
kezedbe ajdnlom lelkemet.

Mi tortént itt, ezen a kereszten, e koriil a kereszt koriil?
Latszblag kevés. Egy gonosztevé meghalt két mdsik kozott.
Néhdny asszony sirt. Egy jelentéktelen, haldlrakinzott em-
ber néhdny dadogd sz6t mondott. Es mégis az emberi 1€t
donté eseménye ment végbe. Egy ember a maganyossag, az
elmélkedés, a nyugalom €s beldtds draiban magdaba siritett
mindent, amik mi emberek vagyunk. Ebbdl az egzisztencid-
bol aztan kitort az elérhetetlen tdvolba. Soha tobbé nem
latjuk életiinkben. Csak a haldlban. Atment. At valamibe,
vagy valakibe, akit csak dadogdé szavakkal tudott leirni.
Var rank. Vagyis vdr arra, hogy szellemét megvalSsitsuk a
vildgban, kisugdrozzuk a vildgba. Lehajtotta a fejét: A haldl
végsé nyomorusigdban még igent mondott mindarra, amik
vagyunk: emberek, szdnalmas, de Orok tokéletesség utian
vagyakozo lények. O a mi létiink Igenje. Es az 6 lelke Isten
kezében van. Vagyis: mindeniitt ott van. Mindeniitt, ahol
emberi kozelség tapasztalhaté; ahol megbocsitds megy vég-
be; ahol az embereknek reményt nyujtanak; ahol valaki
odaajandékozza Onmagdt; ahol ugy érzi, hogy teljesen el
hagyatott; ahol valaki baratai konyoriiletében bizik; ahol
egy ember kibirja sorsa magdnyossdgat, és végiil ott, ahol
valaki egész életét oda meri adni, hogy valami elérhetetlent
elérhessen — mindeniitt mdr jelen van Krisztus. Ott van
Krisztus — és ott van az Egyhdz. Hogy megvan-e minden
szentség, a kdnonjog minden eldirdsa, a bizonysdgtétel egész
teljessége: nem szamit. Krisztus ott van, ott az 6 szelleme.

A higgadtsdg erényérél akartunk beszélni, és Krisztusrél
szOltunk. Taldn jobb volt igy. Nem a magunk gondolatait
fejtettiik ki, hanem azt az embert mutattuk be, aki mara-
déktalanul emberi tudott lenni, mert Isten volt.
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ELMELKEDES AZ EGYENESSEGROL

Mi az egyenesség? Ki az 6szinte ember? Eppen a mai
korban nagyon is gondolkodnunk Kkell errél a kérdésrol.
Hogy allunk egyenesen ebben az €életben, ebben a vildgban?

Az elmélkedés el6készitésekor, mint mindig, elészor is
Aquindéi Tamdsndl néztem utdna a dolognak. Kerestem a
sinceritas, Oszinteség szét. Egyetlen helyet sem taldltam
rd. El6szor megdobbentem, hogy lehet ez? Lehetséges, hogy
éppen errfl az erényr6l egy sz0 sem esnék a legnagyobb
egyhaztaniténdl? Aztdan tovdbb kerestem, €s rdbukkantam
a simplicitas, egyszerliség szora. Ez volt a helyes nyom. A
sz6 jelentésének ez a kis eltoléddsa mélyebben bevezet
abba, amir6l itt sz6 van. Nemcsak egy erkolcsi magatartas-
r6l, hanem a létnek egy tulajdonsdgardl. Az emberi 1ét vi-
lagossdgarol, atlatszdsagarol, tisztasdgardl, derijérol.

A tanitvanyok egy napon odamentek Jézushoz és tudni
akartdk, milyen rend érvényes az emberi létnek abban a
lényegi birodalmdban, amelyet 6 az Orszagnak hivott. Jézus
kézenfogott egy gyermeket, kozéjlik dllitotta és igy szélt:
s~Mondom nektek, aki nem fogadja az Orszagot ugy, mint
a gyermek, bizonyosan nem jut be oda.“ Ezzel allitott mér-
cét. A 1ét lényegébe ugy hatolhatunk be, ha ,olyanok le-
sziink, mint a gyermekek“. Mire gondol Krisztus, amikor
ilyen jelentéséget tulajdonit a gyermek magatartdsanak?
Bizonydara nem valami gyongeségre, vagy éretlenségre. Nem
egészségtelen Ondllotlansdgra. Krisztusnak ezzel a szavidval
gyakran vissza€éltek. Szentimentdlis, ostoba, kisebbrendi-
ségi elemek torzitottdk el. Az a magatartds, amelyet itt
Krisztus a végs6 emberi lényeg mértékeként megkdvetel,
lényiink gyokereiig nyulik. A neve: ,a sziv egyszerlsége“
(a régiek egyligyliségnek mondtdk). Miben 4ll ez?

A gyermek Ontudatdban még nem Onmaga uralkodik,
vagy legaldbbis nem els6dlegesen. Egzisztencidjanak alap-
mozgdsa kifelé tart onmagdabdl. ,Nyitott.“ Tudatdban dol-
gok, események, emberek €lnek, nem elsésorban sajat énje.
Az a magatartds tehdat, amelynek szimboluma: minden
»Szdndék“ alapveté hidnya. Teremté ifjusdg ez, amely nyi-
tott, mindent szemiigyre vesz, és ha valamivel vagy valaki-
vel taldlkozik, feléje tart; képes arra, hogy a hatdrtalanba
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nézzen, megérezze a lényeget és minden hdtsé szandék nél-
kiill magdba fogadja.

Krisztus szava szerint tehdt le kellene gy6zniink ma-
gunkban felnétt-voltunkat, amennyiben ez tettetést, makacs-
csagot, a vildghoz valé mesterkélt viszonyt €s pusztdn
kiils6 korrektséget jelent. Ez a megifjodds belsé folyamat.
Alapveté megtérés. En, mint keresztény, mindenbe fenn-
tartds nélkiil belebocsatkozom. Akkor fogadom be és szere-
tem az igazi valdsdgot a maga teljességében, ha nem ra-
gaszkodom Onmagamhoz €s semmihez, ami bennem van,
nem nézek vissza tObbet magamra, hanem elszakadok ma-
gamtol. Gyermekek jatszanak igy néha, sziviik egyszeri-
ségében. Es igy kellene a kereszténynek élnie.

»A sziv egyszeriiségéro6l“ beszélni ma kényelmetlen ér-
zést és ellendlldst valt ki. Eppen ezért kell beszélniink réla.
Az Oskereszténységben ez az egyszerliség egyenesen a ke-
resztény ember ismertetéjele volt. Erény, amelyet az evan-
gélium nemcsak dics6it, hanem kozéppontjdba 4llit. Nél-
kiile nem Iléphetiink be Krisztus birodalmédba, nem jut-
hatunk az 6 kozelébe.

A menny az egyszeri ember szivébdl fakad. Ez a keresz-
tény eszkatoldgia egyik alaptétele. Az 6skeresztény valldsos-
sagban ,a sziv egyszerilisége“ az ember foltétlen hédolatat
jelenti Istennel szemben, onmagunk teljes odaaddsat. Olyan
létdllapot, amelyben az ember egészen beleadja szivét-
lelkét mindenbe, amit csindl. Egész-szivi ember: egészen
odaadd, egészen becsililetes, egészen barit, egészen szeret.
Szive nincs megosztva, ,szétforgacsolédva“. Nem akar két
urnak szolgdalni.

Nehéz-e ilyen egyszerd, vilagitd, izz6 magatartdssal €élni
a vildgban? Nehéze az egyenesség? En azt mondandm:
igen. Isten azonban azt mondja: nem! Hogyan lesz az em-
ber olyan egyszeriivé, hogy d4ttetszik rajta az igazsdg, az
€élet telje? Hogyan lesz belble olyan ember, aki — Aquindéi
Tamassal szélva — ,,semmi mdst nem mond, mint amit
csakugyan gondol“? Hogyan €ri el, hogy ne jdtsszék kettls
szerepet? Hogy ne legyen meg benne az az egzisztencidlis
meghasonlds, amely meghamisitja egész lényét? Hogyan
boldogulunk szinlelés nélkiil? Visszajutottunk ahhoz a kér-
déshez: hogyan lesz az ember igazi, sajdtmagdval egyez-
ségben €16 ember? Az 6szovetségben ez all:

»Nincs az égben . . . nincs a tengeren tul sem . . . szived-
ben van, ldgyhogy megvaldsithatod (MTorv 30,12-14).
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Mit jelent ez? Azt, hogy a lényeg minden ember szdmdra
elérhet6. Még akkor is, ha sejtelmiink sincs az égrél, még
akkor is, ha nem lattuk meg, milyen tdagas a vildg. A lényeg
»a Szivbeli magatartdas“. Kimondhatjuk ezt a mondatot:
Minden ember, mint ember, mar keresztény. A becsiiletesen
€élt, 6szintén dllt emberségben benne van a Krisztushoz valé
pozitiv viszony lehetésége, akkor is, ha az illet6 nem tud
kifejezetten Krisztusrél. Minden embert pdarhuzamba von-
hatunk a kereszténységgel, akir megkeresztelt, akdr nem,
esetleg ,harcos ateista“, vagy ,mindennapos magatolérte-
tédéssel ateista“. Példdul a hétkoznap hallgatag becsiiletes-
sége az a forma lehet, amelyben nem egy ugynevezett po-
gany elfogadja az ismeretlen Istent. Aki nem fér hozzd a
szentségekhez és Isten szébeli kinyilatkoztatdsdhoz, de még-
is elfogadja és véghezviszi azt, ami emberi feladatként el6t-
te 4ll és megvaldsuldst siirget, az méris anonim keresztény,
részese a Krisztus-hozta iidvOsségnek. Az apostolkodds
eszerint az a kisérlet lenne, hogy a minden emberben méar
csirdjdban kialakult és névteleniill megvalésult keresztény-
séget teljes és tudatos kibontakozdsra segitsiik. Ahol egy
ember Oszintén, ¢nmagdnak megfeleléen €l, ahol vigya-
kozdst €rez, ahol 4téli az elégedetlenséget és sajat elég-
telenségét, vagy a szerelem vagy baratsdag boldogité voltat,
ahol valami haldlosan érthetetlennel keriil szembe — ott
mindeniitt mdr a felfoghatatlant ,fogja fel“ és Krisztus
kegyelmének jegyében 4ll, akkor is, ha ezt tdargyilag nem
tudja, s6t talan ateistanak tartja magat. Ez az egyhaztagsag
y»votum implicitum“-a. Az ilyen ember keresztény.

Aki becsiiletesen elfogadja embervoltdt, az az Ember-
fiat fogadta el. Végs6 soron az embert Isten onkinyilatkoz-
tatdsa magyardzza. Ezzel egész emberségiink alapvetden
keresztény értelmezését mondjuk ki. Isten az embersziv
minden 6szinte megmozduldsaban ,jelen van“.

De hogyan? Ez a kérdés sok nehézséget fog okozni a
kovetkez6 évtized teoldgusainak. Egyrészt ragaszkodnunk
kell a tételhez: Minden ember keresztény lehet, amennyiben
és amennyire 6szinte ember. Mdsrészt azt kérdezhetjiik
magunktol: H4at akkor mi miért vagyunk Kkeresztények?
Miért tartozunk az Egyhdzhoz? Véleményiink szerint a fe-
lelet egyszerii: Azért, mert védlasztottak vagyunk. Nem az
iidvosség kivdlasztottjai. Azt minden ember elérheti. Hanem
a tanusdgtétel kivdlasztottjai, valasztottak arra, hogy 4at-
latszok legylink az Abszolitum felé. Az a feladatunk, hogy
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»suritve” képviseljiik magunkban Isten jelenlétét. Hans Urs
von Balthasar igy mondta: mi vagyunk az ,Ernstfall“, az
az eset, amit komolyan kell venni. Rajtunk kell lathatéva
vdlni annak, hogy Krisztus Lelke nemcsak névteleniil, ha-
nem kifejezetten is koztiink idézik.

Mario von Galli egy gondolatdba kapcsolédunk itt bele:
A Szentlélek az utolsé vacsora termében mindenkire le-
szallt. De ott — a Szentirds kifejezetten mondja — egyiitt
voltak asszonyok, Jézus rokonai, az ,igazsdgos“ mellék-
nevet viseld Joézsef. Mindnydjan beszéltek, ugy, amint a
Lélek sugallta nekik. Ma is minden keresztény megkapja a
bérmadlds szentségét, hogy a Szentlélek vezetése alatt tanu-
sdgot tegyen Krisztusrél. Senkisem Kkivétel. Mindenkinek
azt az atlatszosdgot kell megvaldsitania életében Isten felé,
amely az 6 tanujdvd teszi a vildgban. Eszerint az Isten
irdnti atlatszésdg, az egyszerliség, a kétértelmiiségtdl vald
mentesség a keresztény voltaképpeni feladata a vildgban.
Ez karizmatikus tett.

A karizma a Szentlélek hatdsos miikddése az egyes hivés-
ben. Ember ki nem kényszeritheti, az Egyhdz hivatalos
szervei ki nem szdmithatjdk, még a szentségek sem bizto-
sitjak. Mégis az Egyhdz lényegéhez tartozik, mindeniitt meg-
sejthetjiik, de mindig djonnan kell folfedezni és elfogadni.
Isten Lelkének mindig 1uj meg uj Osztonzése, amely uj
jelenlétével dllitja szembe az Egyhdzat.

Loyolai Igndc lelkigyakorlatainak 15. megjegyzésében
felszdlitja a lelkigyakorlatos mestert, ,hagyja a Teremt6t
teremtményével és a teremtményt Teremtdéjével kozvet-
leniil €érintkezni“. Ezzel megfogalmazta az egyéni kegyel-
mek alaptorvényét az Egyhdzban. Es ha mindegyikiink éle-
tében észlelhet6k a Szentlélek ilyen kozvetlen hatdsai, ak-
kor az egyes embernek keresztény kotelessége €s feladata,
hogy folismerje ezeket. De erre el§ kell késziilnie. A hiva-
talos egyhdz nem veheti le az egyénroél ennek a feladatnak
a terhét, nem is szabad levennie. Es az egyénnek nincs joga
hivatalos egyhdzi utmutatasok mogé ,elsancolni“ magét.

De folkésziiltek-e a keresztények arra, hogy egyéni éle-
tlikben folismerjék Isten kozvetlen sugallatait? A személyes
lelkivezetés, a Szentlélek hangjiara valé hallgatds és a szel-
lemek megkiilonboztetése semmiképpen sem csak beavatot-
taknak sz616, kivdltsdgos gyakorlatok, hanem a minden-
napi keresztény élet formdi. Ha el akarunk jutni egyéni ke-
resztény sorsunk tokéletességére, nem elég jambor, derék
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és engedelmes kereszténynek lenni. A Szentlélek sajatmagé-
nak tartotta fenn ennek a sorsnak a kinyilatkoztatdsdt. A
lelkivezetés persze megkisérelheti, hogy az egyes keresz-
tényekben kifejlessze a szivnek azt a megnyildsdt, amely
észreveszi a Lélek kozeledését €s készségesen befogadja 6t.

Mint kereszténynek a tObbteljesitmény a feladatom: az
az egyéni, potolhatatlan valami, ami életemet atlatszova
teszi, Isten fényes kozegévé valtoztatja. Amennyiben és
amennyire keresztények vagyunk, annyiban és annyira ta-
nuknak is kell lenniink. Kozvetlen €s pétolhatatlan — mert
karizmatikus és egyéni — kegyelemnek embertdrsaink ré-
szére, Isten ajandékdnak bardtaink szamadra. Isten Orszdgat
kegyelmileg f06l kell &allitani benniink.”) Ez taldn a leg-
mélyebb értelme annak az erénynek, amelyet az ,egyenes-
ség” szoval jeloliink. Hogy €rjiikk ezt el? Mi ennek a ,ka-
rizmatikus feldllitdsnak” a bels6 szerkezete?

A 2. korintusi levélben (6,2-10) P4l apostol a kovetkezs-
képpen irja le az Abszolitum igazi tanujdt a vildgban:
,2Most van a kegyelem ideje, most van az iidvOsség napja.
Mindenben viselkedjiink gy, mint Isten szolgdi: nagy
tirelmet tanusitva a megprobaltatdsban, a sziikségben és
szorongattatdasban, ha vernek, fogsagba vetnek, felldzadnak,
ha elfdaradunk, virrasztunk, bojtolink, tisztasdgban, meg-
ismerésben, béketiirésben és josdgban, a Szentlélekben és
szinlelés nélkiili szeretetben, az igazsdg hirdetésében és
Isten erejében, jéhirnévben és gyaldzatban, mint csaléknak
kikidltottak és mégis igazmonddk, mint haldlraszantak és
mégis €16k, mint szlik6lkodék, mégis sokakat gazdagitok,
mint megvessz6zottek, de belé nem haltak, mint szomoruak,
meégis mindig viddmak, mint akiknek semmijiik sincsen, és
mégis mindeniik megvan.“

Ennek az ellentét tengelyén €épiil6 szentirdasi helynek a
magva a Karizmatikus egyenesség négy tulajdonsdga: tiszta-
sag, megismerés, béketlirés é€s josdg. Ezekhez fliziink most
rovid magyardzatot.

Tisztasag

A gorog szoveg kifejezése kemény dio, csaknem lefordit-
hatatlan: ,hagnoétesz”. Valami ,kdprdztatét“ jelol, szivet

T) Az eredetiben széjaték: az aufrichten, feldllitani, létre-
hozni ige és az Aufrichtigkeit, egyenesség, Oszinteség
fénév tove azonos.
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megborzongaté hatalmat. Ennek megvaldsitdsa a keresztény
kotelesség. A Szentirds azokat a valdésdgokat nevezi ,hag-
noi“-nak, amelyek kozvetlen érintkezésben dllnak az abszo-
litummal. Isten kozvetleniil hat dltaluk, mint pl. a szent-
ségekben. Bevildgitéak, meginditéak, megragaddak. A meg-
mutatas, a nyilt megvallds, az igazi jelenlét alkalmai. A vi-
lagossag valésul meg benniik.

Az izz0 egyenességnek ezt a tulajdonsagit vildgosan mu-
tatja a Szentirdsban Istvan didkonus alakja, ez a nagy
szellemi er6t képvisel6 ember. Az Apostolok Cselekedetei-
nek 7. fejezetéb6l tudjuk, hogyan vitték torvény elé és
vadoltdk be. Isten {idvozit6 tervérdl beszél. Mindenki érzi
beszédének erejét. A szoveg igy szol: ,Mindnydjan, akik a
tandcsban iiltek, rdatekintettek és lattak, hogy olyan az arca,
mint az angyalé.“ Erre fékevesztett gyillolet tomboldsa tor
ki ez ellen az Isten vildgossdgatol eltoltott ember ellen.
Mindenki egyetért ebben a gyiloletben. Kével dobaljak, mig
ki nem alszik arcan ez az elviselhetetlen fényesség. Mély
benyomast kelt6 jelenet. Mutatja, hogyan hat az emberekre
Istennek ez a vilagossdga, az egyenesség: Itt dll egy ember,
akit eltoltott az isteninek kdpraztato fénye; a tobbiek meg-
borzonganak téle; lényét valami egészen mds, felfoghatat-
lan, megrazé elem hatdarozza meg; olyan er6kkel van tele,
amelyek a t6bbieknek idegenek. Ez a megrazé eré Istennek
valé odaaddsdbdl szarmazik. A vildgito jelleg létének moz-
zanatavd valt: beliilr6l vildgit. Az egzisztencia erételjes fel-
aldozasa megy itt végbe, lélektanilag mdar nem magyaraz-
haté mddon. Kigyult egy lang. Ez az ember darabroél-darab-
ra dobdlja bele €letét a langba. De onmagéanak feldldozdsa-
ban minden benne van: az egész keresztény egzisztencia, az
egész emberi élet. Ez az ember egyenesen 4ll. Egyenes,
vagyis Oszinte. Tudja: itt, az dldozatban varja a beteljese-
dés; a vilagito, égd, egyenességével az abszolut szentségrél
tanuskodé 1ét. Es ilyenre vagyunk hivatva mindannyian —
»komoly esetben“, de a mindennapokban is.

Megismereés

A gorogban a ,gnoézisz“ sz¢ dll. Nem olyan megismerés
ez, amely ,akadémiai fokozatokhoz“ vezet. Hanem a dolgok
bens6é szemléletét jelenti. Meghittség az élet egészével és
az abszolutummal. Ilyen megismerés csak az imdbdl szar-
mazhat. Szeretett6l dtfogott megismerés ez. Az ember hivé
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lélekkel mindjobban ,felfogja“ Isten felfoghatatlan szere-
tetét, mindinkdbb hagyja, hogy megragadja ez a szeretet,
mint végs6 lényeg. Sajat orok sorsunk megismerésérél van
sz0. Lényege szerint a szemlél6désre irdnyul, az ember nyu-
godt elid6zésére az elérhetetlen és megnevezhetetlen jelen-
létében, — ezt nevezziik emberi széval ,Istennek“. Milyen
kevés manapsdg az igazi ,bolcs“ ember, pedig milyen nagy
sziikségilink lenne rajuk! A bolcsesség Istenbél kiindulva
és Isten felé tartva ismeri meg a valésiagot. Isten megis-
merése fel6l értelmezi az élet konkrét Osszefiiggésének
egyes ismereteit. Az ilyen értelemben vett keresztény megis-
merés gyujtéanyaga: a megragadottsdg Isten szeretetétol.
Istennek ez a megismerése azonban lényege szerint nem
az értelmen 4t torténik: az él6 cselekvés eredménye. Tiirel-
mes, eleven megvaldsitds, begyakorlds 4ltal jut el az em-
ber az Istennel valé ,konnaturalitdasra“, ,egzisztencidlis
rokonsagra“. ,Bizalmas viszonyba“ Kkeriil az abszoluittal,
sajat abszolut titkdval. Megtapasztalja a véges valésagban
a végtelen jelenlétét. Istent ldtja mindenben. Eletének
cselekvéseiben €és dontéseiben mindig benne van — ha
taldn nagyon rejtve, gyongén, hulldmzdan is — ,,az abszolut
megérzése”. Ez az istenirél vald tudds lassanként minden
mas ismeretiinket is atitatja. Sorsunkkd valik. A sziv vagya
megélénkiil; figyeliink Isten hangjdra; hivjuk 6t, készen
allunk fogaddsdra. Ez az a ,minden ismeretet fellilmilé
ismeret“, amelyr6l a Szentirds beszél. Csak az ilyen tesz
benniinket igazi tanukkd, egyenesit £61: Olyan keresztények
lesziink, akik szeret6 €és megismerd, lényegi rokonsédgba
léptek Krisztussal, és kozeliikben megérzik az Istent.

Béketiirés

A béketlirés vagy hosszitlrés tobb a tiirelemnél. Sajatos
Llassusdg” ez: lassusdg a haragvdsban. Az ilyen embernek
hosszu id6 kell ahhoz, hogy diihbe j6jjon. Istenrdl az dll a
Kivonulds konyvében, hogy konyoriiletes és résztvevd Isten,
lassi a haragvisra, gazdag a josagban €és hiiségben. Ennek
az Osi kinyilatkoztatdsnak a visszhangja keresztiilhuzédik
az egész Oszovetségen. A hosszitlirés még azt is jelenti Is-
tennél, hogy seértéseket visel el biintetés nélkiil. Az olyan
ember tehdt, aki lassi a haragvasban, az elkedvetlenedés-
ben, aki tud varni és kitartani, kiilonleges tantija Istennek,
megvaldsitja azt az 4dtldtszosdgot az abszolit felé, amit
egyenességnek neveztiink.

117



A béketilirés az Onzetlen szeretet tulajdonsdga. Ellentéte
az eltompultsdgnak. A sziv josdggd lényegiilt Onuralma.
Abban &ll, hogy nem viszonozzuk az igazsdgtalansdgot, nem
keresiink alkalmat a bosszira, lemondunk a biintetésrél,
visszafojtjuk sziviinkben a meéreg és neheztelés érzését, s6t
egyaltalan fol sem engedjiik meriilni.

Ha az ember miatti ,kétségbeesést” benséleg legydzziik
és konyoriiletté alakitjuk, az feltétleniill a karizmatikus
szeretet, az Istenr6l vald tanusagtétel, a keresztény egyene-
nesség egyik legnagyobb tette: egyenes, emelkedett, tanu-
sdgtevé 1ét. Az ilyen életben tud vildgossd valni, hogy csak-
ugyan létezik az Egészen-Mds, az emberileg megmagyardz-
hatatlan: Isten; létezik €s hatalma van egy ember szivén.
Megtenni ezt, de nemcsak akkor, ha bels6é lendiiletiink siir-
get rd, hanem dllandéan — fdradtan, kimeriilten, beletinva
is, akkor is, ha utdlat gyl a lélek mélyére, ha életiink iide
szinét kikezdték a sértések, ha sziviink bigyadt: ez lenne a
keresztény tanusagtétel.

Josag

A josdgot Pal egy olyan kifejezéssel jelzi, amelyet szive-
sen alkalmaz magdra Istenre is. A gorog ,khresztétesz* szoét
Lbaratsdgossag“-gal lehetne forditani, kiemelve benne a sze-
lidséget és gyongédséget. Van a létnek egy Istenbdl fakadé
szépsége, a kegyelem diadalmas hatalma. A 1ét ellendllhatat-
lanul vonzéva valik, €s éppen ebben lesz az abszolut szere-
tet tanusdga. Mint Krisztus tanuinak ez a feladatunk: le-
gylink olyan jok, hogy valami vildgitson benniink abbdl,
amit az apostolok Krisztusban tapasztaltak meg: ,Isten
emberszeretete ragyogott fol az arcan“. A keresztény em-
ber egyik legfontosabb feladata a tanuskodds Krisztusnak
err6l a lényeges tulajdonsdgdrél. El6kelének lenni, finom
érzéket tanusitani a mdsik €let irant: ez a karizmatikus
tanusdgtétel egyik lényeges mozzanata. Ezdltal a keresztény
a sz6 szoros értelmében Isten ajandékava valik embertdrsai
szamadra, ezdltal mutatja fol teljes fonségében a vildgban
Krisztus alakjiat. Csak ebben megy végbe sajatmagunk és
a vildg megitélése. Az itélet végrehajtéja a josag.

Az Oszinteség mint itélet

Meg kell hogy legyen ez a lehetOséglink, hogy egyszer
mindent elajdndékozhassunk. Egész létiinknek vizsgat kell
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kidllnia. Most még furcsan Gsszekavarodott vildgban éliink.
Nem tudjuk, mire j6 az életiink, mi lesz bel6liink. Még nem
€ljiik a lényeget. Bemehetnénk-e igy, ahogyan vagyunk, az
égbe? a tokéletesen dtlatszé 1ét vildgaba?

Ezért az embernek tiizon kell dtmennie: a tisztitétizon.
A taz itt kép. A tisztulds, tisztdv4 levés képe. Olyan dllapot-
ba valé dtmeneté, amelyben minden feltarul, kitarul, a szem
belehatolhat, egészen a 1ét alapjdig. Kibirndnk-e mi ezt?
Tudnénk-e ilyen vildgban €lni, boldogan €élni? Nem! Létiink-
nek ez az atlatszésdga tonkretenne benniinket. Nem lenne-e
igy a menny szamunkra ,,pokol“?

De ha Isten egyszer megadnd a lehetdséget, hogy teljesen
taldlkozzunk vele, maradéktalan 6szinteségben alljunk eldGt-
te, akkor minden ember fol tudnd ismerni, fol kellene is-
mernie, hogy 6 ,itt van“: 6, az abszolit, feliilmulhatatlan
bardtsdg Istene. Mit mondana akkor az ember ennek az
Istennek? Azt hiszem, ezt: ,Semmi vagyok, csakugyan sem-
mi. Nem tudom befogadni azt, amit szereteted foltételez
rélam, amit nekem akarsz ajdndékozni. Mindenestiil, vég-
legesen aldzatos lettem“. Ez a tisztitotliz 1ényege.

De semmit sem veszitettiink el, amirél lemondtunk. A
tisztitotlizben a mindenség alapjaiig minden megmenekiil-
het, vigaszt nyerhet. Végre megvan a lehet6ség arra, hogy
az ember odaajandékozza egész-magat. A vilagossdg csoddja
lesz ez: sOtét emberalakok bardatsagossd valnak, merevek
feloldddnak, titokzatosan Osszekuszdltak egyszeriiek és vild-
gosak lesznek. Az ember Isten ajandékdava lesz a mindenség
€s embertdrsainak szive szamadra. ,Izz6 16t“ keletkezik. Az
embert ,kiegyenesitik“, egyenessé vdlik. Lepattogzanak, ré-
lunk az 6szinteség hidnydnak kemény, mindeniitt elburjin-
zott rétegei, az onkeresés, az egoizmus lerakéddsai. Az egész
emberi 1ét kinyilik. Mi valéjdban még nem is éliink. Eletiink
csak kezdet. Bontakozds az ég felé. A mindenség egy ere-
deti létdllapothol az élet felé fejlédik. Az élet azzal valik
tokéletessé, hogy benniink emberekben szellemmé alakul.
A szellem akkor veszi hatalmdba onmagdt, amikor — és
amennyiben -— megismeri Istent, és szeretetben nekiadja
magdt. Az Istennel valod egyesiilés ekkor a vildgmindenséget
az Orok beteljesiilésbe sodorja. Ez elérhet6 nekiink embe-
reknek, mégpedig az Istennel valé taldlkozds tiizén at. Isten
a teremtés soran beleadja a vildgba azokat az er6ket, ame-
lyekkel évmillidrdokig tarté fejlédés soran felkiizdi magét,
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felemelkedik 6hozzd. A vég igazdbdl kezdet, a maradéktalan
egyenesség nyitanya. Egyfel6l az éll rola: ,,Amit szem nem
latott, fiill nem hallott, ember szivébe fel nem hatolt, azt
készitette Isten azoknak, akik 6t szeretik.“ A menny tehdt
még messze van. ,Még nincs.“ Egészen mds. De madsfel6l:
mar kozel van hozzank. Krisztus feltdmaddsdval és menny-
bemenetelével mar megkezd6dott. A jovenndd vildag eréi
mdr megragadtak benniinket.

A kereszténység Krisztus feltdmaddsat nem Urunk egyéni
sorsaként szemléli, hanem egyben mint legelsé jelét annak,
hogy vilagunkban mar minden megvdltozott, legaldbbis a
valdsdg igazi, dont6 mélyén. A husvéti esemény nem On-
magdban zart, magdbanalld torténés, hanem az egész vilag
szent sorsa. Feltdmaddsdban Krisztus az egész univerzum
f616tt kimondta valdsdgteremts szavat: Megkezd6dott —
»ime, megijitok mindeneket“. A menny tehdt még tdvoli.
De kozeli is, gyokerestiil rokon veliink. Ebben a fesziiltség-
ben €l a keresztény mint keresztény. Valamiképpen mar a
mennyben van, de ez a menny még meégsem az 6vé. A menny
feltinés nélkiili formdkban, tiikrozédésekben jelenik meg
kozottiink.

A menny az az allapot, amelyben az ember igazan meg-
taldlta onmagdt. A mondatnak mind a két fele hangsilyos.
A menny emberi. Az Ur mindenkinek egyéni boldogsdgot
igért a mennyben. Azt, amire a legjobban vagyakozik. A
szamaritdanus nének vizet, a kafarnaumi tomegnek az élet
kenyerét, a haldszoknak tomott hdldkat, a pdsztoroknak
roppant nyajakat és Orokzold legel6t, a keresked6knek ér-
tékes gyongyoket. Es mindnydjunknak, mindig 4jbdl, orok
vendégséget, lakodalmat: a végtelen boldogsdgot annak a
személynek a birtokldsdval jelképezve, aki legdragdbb ne-
kiink az életben. Az apostolok aztdn azt igérték a gorogok-
nek, ami nekik jelentette a legnagyobb boldogsdgot: tudést,
megismerést, nyugodt biztonsigot, ragyogd dragakovekbél
épiil6 atlatszo létet. Eszerint a menny intenziv teljességben,
becsiiletesen és egyenesen megélt 1ét. Nem eszmei vildg,
hanem az emberi létnek, érzéki észrevételeinknek a vég-
telenségig felfokozott hibdtlan megjelenése. Erzéklésiink a
mennyben kozvetleniil ,,megragadja“ Istent mint ajandékot.
Az a kimondhatatlan dolog megy majd ott végbe, amiért az
Egyhdz imdadkozik: ,,Accende lumen sensibus, érzékeinkre
fényt derits.“ Isten vildgossdga felragyog minden érzékiink-

120



ben. Megtorténik az, amit a misztikusok és minden mélyen
valldsos ember mdr most sokféle tlikrézédésben tapasztal:
halljuk, érintjiik, izleljiik az Istent.

Igy tehdt a mennyben minden szellemi az érzéki szféra-
jaba Kkeriil 4t, és minden érzéki a szellemi szférdba. Még
Isten is. Es az ember belesimul ebbe az egész valésigba, az
»€p vildgba“. Ez a végsd beteljesiilés, a menny, Isten vég-
leges kozelsége, részesedés Istenben. Természetesen egy
teremtmény sem meritheti ki egészen az 6 végtelen teljes-
ségét. Lénylink nem eshet egészen Ossze Isten kimerithetet-
len létével. Ezért minden beteljesedés egyben egy még na-
gyobb beteljesedés kezdete. A menny tehat lényege szerint
hatdrtalanul dinamikus. Minden sztatikus elem végtelen, a
végtelenségbe tovabbterjeszked6 dinamikdba olvad. A be-
teljesiilés dllandd 4atvaltozas. Isten senkit sem itél meg.
Nincs sziiksége rd. Csak kinyilvanitja szeretetét. Es az em-
ber, amikor a haldlban szembendll ezzel a szeretettel, On-
magat itéli meg végérvényesen. Ha ez el6tt a szeretet el6tt
igent mond, akdrcsak a haldl végsé pillanatdban is, akkor
minden j6l van. Isten szeretettel fogadja teremtményét,
ahol és amikor feléje jon. Nem értelmezhetnénk-e djra a
Szentirds kiilonboz6 kijelentéseit az itéletr6l ennek a jadnosi
helynek a fényénél: ,Ugy szerette Isten a vildgot, hogy egy-
szulott Fidt adta oda, hogy aki benne hisz, el ne vesszen,
hanem 0rok élete legyen. Nem azért kiildotte ugyanis Isten
az 6 Fidt a vildgra, hogy elitélje a vildgot, hanem hogy meg-
menekiiljon a vildg dltala. Aki ébenne hisz, nem esik itélet
ald, aki pedig nem hisz, mdar itélet ald esett“ (Jn 3,16-18)?

Az itélet eszerint alapjdban véve sajdimagunk megitélése.
Isten ezt mondja majd nekiink az itéletkor: ,Sok rosszat
tettél. Sebaj. Elfelejtettem mindent. J6jj hozzdm. Amit tet-
tél, megtetted. Nem olyan fontos. Gyere csak hozzam. Ma-
gamhoz fogadlak. Ugy, amint vagy. Egész nyomorusigod-
ban.“ — Nem ez-e Isten igazi nagysaga? Nem bizonyitéka-e
a Szentirds 4llitdsanak, hogy nagyobb 6 a mi sziviinknél?
Nagyon is nagy ur. Csak mi magunk itélhetjiik el 6nmagun-
kat. A sajat dontésiinkbél kiigazitott, ,egyenes” 1ét jon létre.

Senkisem kdarhozik el csak azért, mert igy hozta magdval
a sors, a véletlen. Fiigghet-e az 6rok kdarhozat véletlent6l?
Minden embernek meg kell, hogy legyen a lehet6sége arra,
hogy egyszer — legaldbb a haldlban — taldlkozzék Urunk-
kal, a Feltamadottal, és egész személyesen megismerje 6t.
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Mit jelent tehdt a tisztitétiz és az itélet? El6szor is azt,
hogy életiinkben még nem vagyunk ,igaziak“, nem tudunk
még belépni a lényeg szférajaba. De azt is, hogy lehetséges
a belépésiink. Létiink torott, gorbe. Ez tény. Ki kell egyene-
siteni, 61 a mennybe, a soha véget nem €r6 tokéletesedésbe.
Tisztitotliz és itélet eszerint nem mitikus, mitolégiai ese-
meények lennének, hanem az, amit életiinkben nap mint nap
megtapasztalunk: vagyakozds, kivankozas az igazsdg utdn,
vagyis 4atizzott egzisztencia, 4atlatszé 1ét, egyenesség utan.
Egyszer rendet kell teremteni az életiinkben, mégpedig
gyokeresen.

Megvalésitani ezt a megtérést, ezt az atvaltozast, ezt a
fordulatot: ez a keresztény egzisztencia magva. Olyan kri-
térium 4ll itt rendelkezésiinkre, amely sokkal lényegesebb
a vértanlsdgndl. A kereszt Kritériuma, lényegi jegye. On-
magunk tokéletes feladdsa, mikOzben Ilétiink 4tlatszova
valik, attetszik rajta az abszolutum. Ez lényegében aldzat.
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ELMELKEDES AZ ALAZATROL

Az 6szintén megélt emberi egzisztencia kozépponti ténye
az aldzat, sajat mivoltunk szerény beldtdsa. De ez a szerény
beldtds mar Isten bennfoglalt elismerése. Az a képesség,
taldn fdradsdgosan elsajatitott erény, hogy ne sajatmagun-
kat dllitsuk az események €s az érdeklédés kozéppontjdba.
Journet biboros egy szép gondolatdra hivatkozunk itt: Az
aldzat mdr valésiggal imddds — bar nehéz meghatdrozni,
hogyan. Nincs élet, amely elég lenne ahhoz, hogy az aldzat-
rdl eleget mondjunk, kell6képpen dics6itsiik. Es ahhoz sincs
senkinek elég ereje é€letében, hogy radikdlis mivoltdban
megvaldsitsa, vagyis a 1ét teljes egyszeriliségébe behatoljon.
Mert az aldzat egy abszolit hatar teljes elismerése.?

Az aldzatrdl beszélni alapjdban véve tehdt annyi, mint
Istenrél besz€lni. Mit jelent ez: elbirni az Istent, ugy elis-
merni, hogy sajat létiink el6tte szinte Osszezsugorodjék, de
éppen ebben valjék naggyd? Lelki nagysag kell ahhoz, hogy
meg tudjunk hajolni a nagy el6tt. Hogyan lesz az ember
olyan naggyd, hogy aldzatos tud lenni?

Az aldzatossdg valami abszolutnak a megtapasztaldsa:
az abszolit hatdré, s ezen til az abszolit nagysdagé. Maga-
tartdsa csak akkor jogosult és keresztiilvihet6, ha van va-
lami abszolit, illet6leg: ha van Abszolutum. Az aldzat nem
ralacsonysdg”. A léleknek ugyanabba a mélyrétegébe veti
horgonydt, mint a nagylelkiiség, nagyvonalisidg. Semmikép-
pen sem Onmegvetés. Eppen ellenkezdleg: tisztelet az el6tt
a végtelen el6tt, ami benniink lakik, de nem mi magunk
vagyunk. Hogy alazatosak legylink, ahhoz az abszolitum
jelenlétében kell élniink: bardtsdgban és szeretetben. Mind-
annyian, akdr tudjuk, akidr nem, Isten jelenlétében éliink.
De ez a jelenlét ,torott“ egzisztencidnkban valésul meg.
Az aldzat eszerint semmi mads, mint annak a fesziiltségnek
az elviselése, amely az isteni jelenlétnek valé kiszolgdlta-
tottsdg és sajat nyomorusdgunk kozétt fenndll.

De ki ez az Isten, akinek ki vagyunk szolgéltatva? Milyen
az arculata? Olyan Isten 6, akit mindeniitt, a sziv minden
rezdiilésében tettenériink — és mégsem tartozik vildgunk
szerkezetébe. Hogyan él az az ember, aki megtapasztalta
Istent? Hogyan folyik le élete ennek a mindeniitt kozeli és

123



mégis mindig tdvoli Abszolutumnak a jelenlétében? Hogy
tudja az ember elbirni azt, amit Isten jelenléte jelent? Itt
nem tehetek madst, mint keresztény becsiiletességgel elmon-
dom, hogyan tapasztaltam meg én az Istent, tehdt milyen
»az én Istenem“. Ha aztdn egyszer madr koriilirtuk Isten
lényét €s jelenlétét a vildgban, akkor kevés széval el tudjuk
mondani, mi az emberi aldzat. Kiilondsképpen 6t alapvetd
fesziiltség van Isten és az ember k6zott, ahonnan aldzatos-
sag sarjad.

Isten egyszerre vildgossdg és sGtétség

Jéanos apostol azt mondja Istenrdl: ,Isten vildgossig;
6benne nincs sotétség.“ Izaids proféta viszont ezt 4llitja
réla: ,Valéban elrejtett Isten vagy, Isteniink, Izrael meg-
ment6je.“ Melyikiiknek van igaza?

Prébaljunk kozelebb jutni a kinyilatkoztatdsnak ehhez
a paradoxondhoz. Vildgossdg az Isten? Sotétség? Kétféle
sOtétség van. Olyan, amely a vakité fényb6l tamad és olyan,
amely csak sOtétség. Ak4ar til sok, akdr til kevés a fény,
mindkett6tol sotét lesz. A fény teljesen el is kdprdaztathat
valakit, igyhogy nem lat tobbé. A 1€t tisztasdga megnyilat-
kozik nekiink és elvakit. Olyan nagyon kozeli, hogy nem
tudjuk meglatni. Isten nekiink tulsdgosan intenziv, tulsdgo-
san nyomasztd. Itt kezd6dik Isten vildgossdgdnak paradoxo-
na, kozelségének titka. Kdpraztaté kozelsége sotétbe borit.
Mindenekel6tt ez a sotétség tolti el ma a vildgot. Az ember
tamaszt keres. Dolgokat, amelyeket megérinthet, érzékelhet.
Egzisztencidlis programot kutat, az élettel valé megbir-
ko6zds miivészetét. De ezen a mddon Istent nem lehet meg-
taldlni. Eppen kozelsége miatt rejtett szémunkra. Fényes-
ségében rejtézik.”) Ott jarhatunk az oldaldn, mint az em-
mauszi tanitvdnyok, és mégsem vessziikk észre. Ragyogé
sotétség ez. Isten tulsagosan ragyogé a mi szemiinknek
ahhoz, hogy észrevegyiik. Lényege el6tt mindig fatyol, ,fiig-
gbny“ huzodik.

Ezért az ember soha nem lelheti nyugtit a vildgban.
Latja a dolgokat, megtapasztalja a vildgot, a bardtsigot, a
szerelmet, az €let boldogsigat, és mindezek mogott valami
madst, valami rejtettet keres. A piinkdsd utdni nyolcadik

*) V6. a 4. kdnonhoz tartozé prefaciot: . . . el nem érhetd
fényben rejtezel“. (Ford.)
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vasdrnap egyik szép imdjdban az Egyhdz igy konyorgott:
»Istenlink, konyoriilj rajtunk, mert nélkiiled nem élhetiink,
veled pedig nem birjuk az életet. — Ez a mi létiink. Isten
nélkiil nem tudunk €lni. Es vele sem. Tl vildgos, és ugyan-
akkor tul sotét. Az emberek olyan konnyen €s olyan sokat
beszélnek Istenrél. Taldn konnyebb volna, ha kevesebbet
beszélnének roéla. Isten €je a vildgban! De meégis: vildgos
éj. Aldott €éj! Bels6é vaksdgunk dllandéan akadilyoz ab-
ban, hogy belenézziink Isten vildgossdgdba. Miért engedi
Isten mindezt? Miért olyan vakité a lénye? A kérdés meg-
marad: Ki ez az Isten, aki el6tt meg kell aldzkodnunk, hogy
egyaltaldban emberek legyiink? Akinek ilyen megaldztatds-
ban vagyunk Kkiszolgdltatva? A sOtétség és a vildgossag
Istene.

Isten egyszerre hallgatds és sz0

A hallgatds €letiink egyik legmegragaddbb esemeénye.
Szent Domonkos egyszer megldtogatta Szent Ferencet.
Megolelték egymadst. Es egész id6 alatt egy sz6t sem szdltak
egymashoz. Egyetlen sz6t sem. Elvaltak ané€lkiil, hogy vala-
mit mondtak volna. Megrdzé esemény. Isten is a hallgatéds-
ban és a hallgatas dltal kozli magat veliink. Azonban nehéz
elbirni életiinkben Istennek ezt a hallgatasat. Retteglink
téle.

Az ember legszebb szavai hallgatdsban sziiletnek. Az
mintegy a sz6 izz6 kemencéje, a lényeget érinté szavak és
érzések olvasztotégelye, de a lényegre vonatkozé gondo-
latoké is. Alkoté jellegi folyamat csak a hallgatdsban,
hosszan kidllott csendben jon létre. Mikor a zene a leg-
szebb, abbamarad. Ilyen pillanatokban valami titkot ér-
ziink. Ezt a titkot meg akarjuk magunkban J6vni, nem
akarjuk, hogy Osszevegyliljon a vildg dolgaival. Ezért hall-
gatunk.

De a megfoghatatlan az, hogy Isten, az abszolut titok,
mégis besz€l hozzdnk. De hogyan? Ozeds profétandl azt
mondja a hallgaté Isten: ,Kiviszlek a pusztdba és majd ott
szllok hozzad.“ Mindig ilyenek azok az emberek, akikhez
Isten szdl, és akik 4ltal hozzdnk szdl. Olyanok, akiket a
pusztdba, a szenved€s, a belsé éhség maganydba, a csillapit-
hatatlan vagyakozdsba vitt, €s abban egészen elcsendesed-
tek. Az ilyen szenvedéstél dtitatott, vdagytél duzzadé hall-
gatdsban sziiletnek meg azok a lényeges szavak, amelyeket
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az imént emlitettiink. Ezeket a szavakat mondhatni vérzé
korommel kaparjuk ki a titok mélyérdl. Ha egyszer hallot-
tuk 6ket, soha tobbé nem feledjiik el. Mint mondjuk a nyolc
boldogsag szavait. Azonnal, kdzvetlen evidencidval érthet6k
és befogadhatdk, de alapjdban véve soha teljesen f0l nem
fogjuk. Tulsdgosan mélyek szamunkra, — mégis megértjiik.
Megértjiikk pé€lddul, mint jelentenek Krisztusnak azok a sza-
vai, hogy a Kicsinyek és aldzatosak boldogok igazdn. A
lényeget tartalmazd sz6 mindig bensé esemény, a szeretet
eseménye. ,,Az €én juhaim értik a hangomat“ — mondta
Krisztus, és ezen az aldzatosakat értette.

Jézus Isten Igéje volt. Es mégis, vagy €éppen ezért:
micsoda csendesség uralkodott a lelkében. Maganyos volt
kozottiink, egyediil azzal a titokkal, amit ,Atyanak‘ neve-
zett. A tanitvanyok sokdig nem értették meg, mindig magya-
razatot kértek téle, éppen olyankor, amikor a legvildgosab-
ban beszélt. De nem lett ideges, sem elutasité. Emogott
nagy bels6 nyugalom rejlett. Lukdcs evangelista mondja:
»Az id6ben Jézus a hegyre ment, hogy imddkozzék. Az egész
éjszakat imddsdagban toltotte. Azutdn leszdllt és kivélasz-
totta apostolait“ (Lk 6,12-13).

Krisztus hallgatdsa, Isten hallgatdsa! Mit mondott Isten
az 6 Fianak, mikor a kereszten hozza kialtott? Mikor Jean-
ne d’Arcot a roueni piactéren kivégezték, ezt kidltotta: ,Jé-
zus, Jézus!“ Az egész varosban hallottdk ezt a kétségbe-
esett kidltdst, olyan hangos volt, olyan emberfolotti és két-
ségbeesett. De csak Isten hallgatdsa volt a felelet. Ezt az
Istent elbirni: ez a szent aldzat.

Isten béke, amely nyugtalansdgot kelt benniink

Gyakran olvassuk az evangéliumban, hogy mikor Krisz-
tus belépett egy hdzba, igy koszont: ,Béke veletek“. Vagy:
»En vagyok, ne féljetek.“ Az Egyhdz azt kivdnja a paptol,
hogy pl. amikor a betegnek az Oltdriszentséget viszi, a
hdzba lépve ezt mondja: ,Békesség a hdznak és minden
lakéjanak.“ A ,béke“ sz6, pontosabban annak az lidvozlet-
nek az elkotelezése: ,,Béke veletek*, vagyis hogy igy szdlunk
egy személyhez, vagy baratainkhoz — lényeget hordozé sz6,
kereszténységiink és igehirdetésiink egyik kulcsszava. A
béke, a békés viselkedés a vildg leghatalmasabb ereje.
Rendszerint sejtelmiink sincs arrél, milyen dthaté hatalma
lehet a jéakaratnak é€s a szeretetnek. Istennek benniink lakd
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békéje tehdt silyos elkotelezettséget jelenthet. ,Magassdgos
Isten, rettenetes vagy te“, szinte kibirhatatlan, mert a sze-
retetnek és a bardatsidgnak ez az intenzitdsa olyasmit ré
rank, amit emberileg jéformdn képtelenek vagyunk elvi-
selni.

Isten josagot kovetel téliink, €s ezzel a kereszthez ko-
telez el. Krisztus keresztrefeszitése 6ta tudjuk, mit tesz az:
maradéktalanul jésiagosnak €s joakaratunak lenni ebben a
zlirzavaros vildgban; hogy jdr az az ember, aki békét és
emberszeretetet akar hozni a foldre. De ha az isteni békesség
fényének csak az drnyéka is rankesik, egyszerre egészen
mds megvildgitasban latjuk a dolgokat. Latjuk, mi dolgunk
a vildgon. Ez megvialtoztatja a valésdg irdnyaban valé be-
allitottsdgunkat, megvdaltoztatja az emberekhez valé vi-
szonyunkat, megvéltoztatja hanghordozdsunkat, tekintetiin-
ket, még arckifejezésiinket is — hacsak lehet, mosolygdsra.

Krisztus békéjét jol kiolvashatjuk életének egyik ese-
ményébél. Ott alszik a kis hajéban, mikdzben tombol a vi-
har. Nyilvdnvaldan fdaradt. De a szive virraszt. Az apostolok
lattak ezt a csendes, nyugodt arcot. Persze dlomban az arc
rendszerint nyugodt. De micsoda békét sugdroz ki az em-
berré lett Isten arca! A vihar nem ébresztette fol, egy-
szerien nem tudta folébreszteni. © aludni akart. Es aludt.
Amit tett, azt egészen tette, mint teljesen Osszeszedett em-
ber. Még almdban is. Egyetlen cselekedete sem volt belsé
kinban fogant, félig-meddig akart. Nédla minden nyugodt
magdtolértetédéssel tortént. Baratainak aggédo szava még-
is folébresztette. Eppen ez tudta folébreszteni. Bergson, a
filoz6fus mondta egyszer: ,Az anya hangja, leghalkabb
szava Ugy hangzik a szeretett és szeret6 gyermeknek, mint
a mennydorgés.“ Az apostolok folébresztették Krisztust.
De nyugtalansdgot is okoztak neki (vo. Mt 8,23-27).

Ez Krisztus titokzatos békéjének a mdsik oldala. Mi-
csoda nyugtalansdgot, micsoda gondot kellett elviselnie az
Istenembernek, ennek a nyugodt Istennek; éppen neki, aki
csak békét akart hozni! Egyfel6l rendithetetleniil nyugodt
volt beliil, mert Istent ldtta, kozvetlen egyesiilésben élt vele.
Az o0rok Lét kimerithetetlen nyugalmdat hordozta. Blaise
Pascal viszont azt mondja: , Az ember szive bizonytalansig
és nyugtalansig szakadéka.“ Micsoda bizonytalansigot és
micsoda nyugtalansdgot érzett szivében az emberré lett
Isten! Olyan tiirelmetlenséget, hogy egyszer azt Kkellett
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mondania: ,Tiizet jottem hozni a foldre és mi mdst akarok,
mint hogy felgyulladjon!“

Az Evangélium igy irja le a Megvadlté megindultsagat,
amikor baritja, Lazar sirja el6tt 4llt: ,Benséleg megren-
diilt.“ Vagyis nem fojtotta vissza er6szakkal felinduldsat.
Tudott sirni. Az Evangélium el is mondja: ,Es Krisztus
sirt.“ Ténylegesen, nemcsak jelképesen, mindazzal a keserv-
vel, ami a sirdsban rejlik. Egy a szinoptikusokndal fdljegy-
zett Kijelentés beldthatatlan mélységig fokozza azt, amirél
itt szé van: ,Haldlosan szomoru a lelkem.“

Honnét ez a szomorusag egy végteleniil nyugodt l€lek-
ben? Mit jelent egy maradéktalanul békés életnek ez a
bizonytalansdga? Egy olyan lélek megzavaroddsa, aki ldtja
az Istent? Olyan 1été, amely elmeriilt Isten békéjébe? Igaza-
bol nem nyugtalansiag ez, hanem az ember miatti nyug-
talankodds. Valés4agos agénidvd fokozddik, ugy konyorog az
Atyahoz, hogy ne igazsagossdgdanak adja a hatalmat, csak
szeretete uralkodjék. Ebben a tusakoddsban aztdn angyal
jon hozza, hogy megvigasztalja. Mit jelent ez? Egy teremt-
mény vigasztalja az Istent! Isten annyira magara vette az
emberi nyugtalansidgot, hogy egy véges teremtménynek kell
vigasztalnia.

Ezt kell nekiink megvaldsitanunk életiinkben: Istennek
ezt a békéjét, amely nyugtalansigban és gondban nyilvdnul
meg. Ez a mi kegyelmies feladatunk. Ha szeretet az Isten
— mar pedig ez a lényegi meghatdrozdsa —, akkor ennek
a szeretetnek gond alakjaban kell megnyilatkoznia. A gond
annak a jele, hogy szeretiink. Az anya nyugtalan, ha gyer-
meke beteg, vagy nehézségei vannak. A sziv nyugtalan-
sdga az igazi szeretet kifejez6dése, amely felfogja, milyen
fenyegetett az az ember, akit szeret. Ha az anya nem nyug-
talankodnék, nem szeretne. De kiséreljiik meg mindazt,
amit mi a magunk tort létében a szeretetb6l megtapasz-
talunk, belevetiteni Istenbe, az abszolut Szeretetbe, a Szere-
tetbe, a feneketlen mélységii szeretetbe.

Ha az abszolut szeretet nyugalombdl €s nyugtalansagbdl
tevédik Ossze, akkor tudjuk, hogy 4ll a dolog a mi véges
szeretetiinkkel. Krisztus a szeretet egész nyugtalansiagit a
szivébe gyljtotte. Es kibirta. Minthogy békét akart szerezni,
békétlenségben kellett élnie. Magdra kellett vennie az em-
berek, minden ember minden bajat és szorongatdsat. Hogy
hogyan birta mindezt, nem tudjuk. Isten volt. O elbirta.
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A mi keresztény létiink nagy kérdése viszont éppen ez:
Hogyan birjuk ki mi? Igen nagy aldzatot kovetel az érint-
kezés ezzel az Istennel. Isten békéje, amely szeretetbdl
nyugtalansdggd véaltozik! A szeretetnek ez a terhe neheze-
dik réank is. Olykor mintha szét lenne taposva é€letiink, és
nem birjuk tovabb. De j6, ha a szeretet terhe ,elnyom“.
Midsok gondjat szeretettel, tlirelmesen magunkra venni,
veliikk lenni bajban és szorongatdsban és kitartani ebben:
ez az aldzat.

Isten tisztasdg, amely megérint benniinket, tisztdtalanokat

Ez Istennek taldn legmegragaddbb titka. Mi a tisztasag?
Annak az embernek egzisztencidlis magatartdsa, aki azt
mondja magdban: Valami olyat akarok létrehozni a vilag-
ban, ami szép, tiszta és jo, ami szin-lét. Ezt akarta Isten,
ez volt a terve, amikor megteremtett benniinket. Ezt a 1ét-
beli magatartdst adta elénk mint paradicsomot: kozvetlen
kozelség mindenhez, ami szép és jo.

Eza a felajdnlott esé€lyt az ember valamiképpen eljat-
szotta. A bibliai tuddsitdsok itt nem vildgosak. Most arrol
van sz0, hogy ujbol felépitsiitk magunkban ezt az atlatszo,
hibatlan, tiszta létet. Tisztdnak lenni annyit tesz, mint a
hatsé szandé€k nélkiili gondolkodds, érzés, akards és szere-
tés vildgdba lépni; belebocsdtkozni minden elénk keriil6
kérdésbe, bajba, megtortségbe; beledllni a foldi életbe,
egyenes szivvel, vagyis nem kétkulacsos célokkal. Ha az
ilyen ember szivének egyszeriliségében magdra veszi a jo-
sdgos kozelség terhét, akkor olyannok tapasztalja meg a
dolgokat, amilyenek valéjdban. Aquinéi Tamés szerint a
tisztasdg alapjdban véve ,firmitas“: dllhatatossdig az el-
hatarozdasban, a szeretet kitartdsa abban a vildgban, amely
javarészt baj és szorongatds. Josdgunknak nyilvdnvaléva
kell lennie minden ember el6tt.

Ha megjelenne koztiink egy tokéletesen j6 ember, nem
birnank ki vele. Sorsa a kereszt lenne. Ez volt Krisztus
sorsa is. Isten a vildgot semmibll emelte ki, tiszta 4tlat-
sz6 16tre teremtette. A semmib6l. Ez a 1ét, ez a vildg
4llandéan, minden pillanatban visszahull a semmibe. Min-
denekel6tt beliil, mibenniink. Azért van sziikséglink olyan
emberekre, akik ismét folemelik ezt a létet, bele a fényl6be,
a j6ba, a bardtiba, a szeretetreméltéba, egyszerlien abba,
ami van. Killonben felhagyhatndnk minden reménnyel a
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vildg sorsat illetéen. Semmi sem lesz bel6le! De Isten min-
dig 1jbél elhivott embereket, akik felfogtdk sziviikkel,
hogy éppen ez a feladatuk, a sorsuk: semmit sem varni,
de mindent odaadni.

Vannak ilyen emberek. Emberek, akik visszavonultan
élnek; akik a tiszta bdtorsdg egy pillanatdban eltokélték,
hogy egészen feldldozzdk magukat a jonak. Akik semmi mds
nem akarnak lenni, mint konyoriiletesség, akik csak Isten
hivdsanak és feladatdnak akarnak élni. Mondjuk egy Szent
Berndt, aki benséleg eltdavolodott a vilagtél és semmi més
kivinsaga nem volt, mint hogy mindenestiil Isten el6tt
id6zzék. Az Istennek élés e tiszta szdndéka mérhetetleniil
sok jot hozott létre, taldn tobbet, mint partok és mozgal-
mak. A bilnnélkiili Mdria aldzatos igenje nélkiil nem lett
volna lehetséges a megtestesiilés. Isten ember akart lenni.
De sohasem lehetett volna azzd, ha foldiink nem fogadta
volna be. Isten kegyelmébél foldiink tiszta befogaddssd
slirtis6dott ossze Mdridban. Ez a tette mindorokre tisztelet-
reméltéva teszi szdmunkra, és naggyd tesz minden nét a
vilagon.

Krisztus azutan megjelent kozottiink. & volt az egyenes-
ség, a josdg és egyszerliség. A tObbiekért €lt. Eppen ez
tette tonkre, ez az érziilete. A bilin6sbkhtz fordult, tehdt
olyan emberekhez, akikben nem volt meg ez a bedllitottsdg.
Azért jott hozzdnk — mondja mindig Gjbdl az evangélium-
ban —, hogy ezeket megajandékozza Isten kozelségével.

Egy megvetett, kitaszitott ember, Zakeus, egyszer £0l-
mdészott egy fara, hogy Krisztust ldssa. Amikor Krisztus
arra ment, megdllt a fa el6tt, amelyen a kistermetii Zakeus
kuporgott. Folkidltott neki — kozben magdban taldn mo-
solygott: Zakeus, sz4llj le hamar! Ndlad akarok megsz4llni.
Elment egy olyan ember hdziba, akit a tobbiek figyelembe
se vettek, s6t megvetettek; kicsi volt, rosszhiri hivatdst
gyakorolt. Eppen ehhez az emberhez ment. Néla vett lakdst
(v6. Lk 19,1-10). A tisztasdg a tisztdtalansdgban lakik.

Midskor egy asszony 4&llt elGtte, akit szeretetének elté-
velyedése hdzassagtorésre csdbitott. A tobbiek el akarjdk
itélni. Krisztus elé vezették. Szegény elveszett teremtmény!
Es mi tortént? Krisztus nem a blinds nére nézett, hanem
birdira. Mélyen lelkiikbe néz, azutdn lassan és nyomaté-
kosan igy szdél: ,Aki még sohasem vétkezett koziiletek, az
vesse rd az els6 kovet.“ Majd letérdelt €s a homokba kez-
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dett irni. Hogy mit irt, azt nem jegyezte f6l1 az evangélium.
De azt elmondja, hogy minden v4dlé eltiint. Ime a tiszta-
sdg, amely megérint benniinket, tisztdtalanokat. Azutdn pe-
dig ezt olvassuk: Az Ur folemelte a szemét és az asszonyra
nézett. Mdr senki mds nem volt ott. Azt kérdezte téle:
Senkisem itélt el téged? — Megrdzé pillanat. Krisztus
nagyon jol tudta, mi biln. De tulsdgosan nagylelki volt
ahhoz, hogy elitélje ezt a szegény teremtményt, szemre-
hényédsokat tegyen neki. Egész egyszerlien igy sz6lt hozzd:
En sem itéllek el. De hozzdtette — éppen mert Kkiildetése
abban 4llt, hogy a tisztasagot hozza a vildgba: Ne vétkezz
tobbé (vo. Jn 8,1-11).

Es a mi €életiinkkel hogy 4dllunk? Milyen ez az élet? Annyi
sOtétséget és ellentétet hordunk magunkban, tudva vagy-
tudatlanul. Hogyan tapasztalhatjuk meg ebben az &llapot-
ban ezt az irgalmas Istent? Annyi benniink az ellenszenv,
az idegenkedés, s6t gytilolet — taldn nem durva alakban,
de kis idegeskedések, érzékenykedés forméjdban. Egy meg-
gondolatlan, iigyetlen szavunk, egy taldn jéakaratu, de
balkezes cselekedetiink évekig fajhat valakinek. Hogyan
tud minket Isten megvdltani, ebbdl az dllapotbdl kiemelni?
Taldn csak a haldllal, amikor teljesen taldlkozunk az 6 tisz-
tasdgdaval. A haldlban majd nagyon szelidek és jok leszilink.
Egész lényiinkkel fogjuk kimondani: Uram, nem vagyok
mélto.

Hogy mer hdt az ember egyéltaldn kozeledni Krisztus-
hoz ebben a foldi életben? Hogy mer dldozni? — Isten
megparancsolta, hogy hozzd jojjlink. Ugy, amint vagyunk.
Elesettségiink ne akaddlyozzon ebben. De aldzatosan kell
mondanunk: Uram, nem vagyok mélté. Mint ahogy a kol-
dus beszél. Aki ezeket a szavakat dtérezve kimondja, aki
igazan igy gondolkodik magdrdl, az sohasem 4ldozhat mél-
tatlanul. Csak az fogadja ,meéltatlanul“ Krisztust, aki elbi-
zakodott, aki azt mondja: Uram, én mélté vagyok.

Isten egyszerre gazdagsdg és s2egénység

Gazdagsdg, aki koldul ndlunk. Adni a szeretet jele. De
mi semmit sem tudunk adni Istennek. Minden az 6 tulaj-
dona. Es mégis ugy teremtett minket, hogy ajdndékot ad-
hatunk neki. Mint ahogy a szlil6k pénzt adnak a gyerekek-
nek, hogy azok ajdndékot vehessenek nekik. Es akkor meg-
lep6dottnek és boldognak mutatkoznak — s6t csakugyan
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azok. A gyermek val6éban ajandékozott nekik valamit. Ez
a szeretet: adunk, és nekiink is adnak. Azért ajdndékozunk,
hogy a tdbbieknek meglegyen az az Oromiik, hogy 6k is
viszonozhatjak.

Istennel éppen igy van. Orok lényegében senkire sincs
rautalva. Abszolut létteljesség. TOkéletes ugy, amint van,
téliink fiiggetleniil. Miért teremtette akkor a vildgot? Mert
szeretetre van szliksége! Hogy lehet ez? Titok! Biztos, hogy
tiszta szeretetb6l teremtette a vildgot, mert amit tesz, az
nem fakadhat masbdl, mint szeretetb6l. A vildg teremtésé-
nek oka tehat a végs6 ok, a szeretet, amelynek semmi mas
oka nincs. Err6l a szeretetr6l mondja Aquinéi Tamads, hogy
HKiliresiti onmagét“. Az igazdn j6 ember is kénytelen —
bels6 siirgetéstél vezérelve — odaajadndékozni onmagat.

Vajon aze a dolgunk, hogy kérdéseket intézziink Isten-
hez? Hogy faggassuk: Miért dllitottdl ennyi nehézség kozé
a vildgban; miért van mindez a sziikség koroskoriil, mindez
a szenvedés és bizonytalansag? Minden bizonnyal ezek a
legkinzébb kérdéseink. De nem fogunk rajuk feleletet ta-
ldlni, ha elébb nincs batorsiagunk igy szdlni: KoOszonom,
Istenem, hogy megteremtettél, olyannak, amilyen vagyok.
A kétségbeesés pillanataiban nagyon nehéz kimondani ezt,
— vagy olyankor, ha valaki taldn nagyon kozel all a kétség-
beeséshez. Es mégis — ez a ,heroikus“ aldzat —, még az
ilyen pillanatokban is, mint keresztényeknek el kell tud-
nunk mondani: K0szonom, Istenem, hogy megteremtettél.
Azért szdlitottdl a létbe, hogy ebbdl a vilaghdl baridtsaggal,
josdggal valami ujat teremtsek. A vildgot magasabbra emel-
ni, bardataim mellett 4llni: ez a feladatom. Minden mas majd
csak megolddédik valahogy.

De ez még nem a teljes valésag. Isten még jobban szere-
tett minket. Azért teremtett meg, hogy feleletet kapjon té-
link. Ezért jon és koldul szeret6 valaszunkért, szerete-
tiinkért. Krisztus folkeresett, s6t megkeresett benniinket.
Zorgetett az ajténkon. Mérhetetleniil belefaradt. Az Egyhdz
halotti miséjében van egy szekvencia, a ,Dies irae, dies illa“
kezdetli vers. Van ennek egy szép szakasza, amelyet szo6-
szerint igy fordithatunk: ,Amikor kerestél, ugy elfdradtél,
hogy le kellett ilndd. A kereszten szenvedve megvaltottdl. Ne
legyen hidba ennyi szenvedésed.“

Igy iilt Jézus Jékob kutjdndl is az izz6 déli héségben.
Nagyon faradt volt. Azért ment oda, hogy egy emberrel
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taldlkozzék. Egy biinds ndével. Ha Krisztus vidndorldsait
nyomon kovetjlik az evangéliumban, latjuk, hogy Judedbdl
két ut vitt Galiledba. Az egyik latogatott volt, kellemesebb,
kevésbé veszélyes, rovidebb. A mdsik Kkeriil6ut. Jézus a
hosszabbat, veszélyesebbet vdlasztotta: ez vezetett a talal-
kozasra ezzel a bilinGs ndvel, a szamariai asszonnyal a kut-
ndl. Ezt az utat valasztotta, éppen ezt, mert kereste ezt az
asszonyt.

Ha azt mondjuk, hogy Krisztus szeretetiinket koldulja,
azzal egyszersmind azt is dllitjuk, hogy szabadsdgunkban
all visszautasitani az 6 szeretetét. De figyeljiik meg itt Isten
el6keld tartézkoddasit. Nem nagy csoddkkal koldulja szere-
tetlinket, nem mindenhatdsdgdnak badmulatba ejté jeleivel.
Nem hivott le tiizet az égbdl. Tiszta lényével akart meghd-
ditani; azzal, hogy josdgosan, egyszeriien, megértéen 4llt
kozottiink. Védteleniil és odaaddéan. Az arcdba koOphettek.
Miért? Mert nem akart hatalmdval elkdpraztatni, mert
csakugyan szabad ajdndékként kivdnta vonzalmunkat. A
vilagtorténelem legnagyobb pillanatdban, amikor Isten em-
berré lett, az angyali iidvozletkor, egy embernek teljes sza-
badsdggal igent kellett mondania, hogy a megtestesiilés
egyaltaldban lehetségessé vialjék.

Ha egy koldust egyszer elutasitunk, tobbnyire nem jon
vissza. De Krisztus igen. O ujbél jon. Egyszer majd vissza-
tér, vakité vildgossdagban, haldlunk 6rdjan. De még akkor
is koldus alakjaban. Isten kétszer ,teremtett meg“ benniin-
ket: egyszer tuldradd szeretetébdl, masodszor és igazdn ab-
ban a kikutathatatlan elhatdrozdsdban, hogy Fiiat koldulni
engedi szeretetiinkért.

Ez a mi keresztény sorsunk is: ajandékozni és koldulni.
Ajandékot adni, hogy mdsok megajandékozzanak benniin-
ket. Isten azt kivanja toéliink, hogy kolduljunk mdsoktél.
Azt koveteli, hogy aldzatunk koldusformdét 6ltson. Az élet
minden helyzetében. Még akkor is, ha visszautasitjdk szere-
tetiinket. Ottmaradunk, nem keményediink meg, tijb6l meg-
ajandékozzuk jelenlétiinkkel a tobbieket, lehetdségeket tala-
lunk ki, hogy minden feltlinés nélkiil tovdbbra is jét te-
gylink. Megmaradunk a koldus helyén. Micsoda aldzatba
vezet benniinket az Ur!

Mit jelent tehdt a keresztény aldzat? Azt, hogy kibirjuk
Istent, ugy, amilyen. Vagyis:

elviseljiik vildgunk sotétségét €és tiirelmesen fénnyé
alakitjuk;
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hallgatagok vagyunk és ebben a hallgatdsban megtaldl-
juk a mésoknak sz6l6 josz6t;

nyugtalan lényilinkben lényegszerti nyugalmat hozunk
létre, s6t kisugdrozzuk ezt a vildgba;

beismerjiik, hogy meéltatlanok vagyunk, és folismerjiik,
hogy ebben a vallomdsban van igazi méltésdgunk;

koldusként é€liink, hogy mésokat megajandékozhassunk.

Az aldzat alapjaban véve annak megtapasztaldsa, hogy
sajat meéltatlansdgunk — ha egyszerlien beldtjuk — mélté-
saggd valik. Amikor bilindsnek valljuk magunkat, megtisz-
tulunk. Ez a megtort egzisztencia végsé merész vdllalkozdsa,
a kegyelem alapélménye.
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JEGYZETEK

A szerz6 hdlajat fejezi ki azokért az inditdsokért, amelye-
ket ebben az elmélkedésben mindenekelétt a kovetkezd
szerz6k irdsaibdl kapott: B. VON BRANDENSTEIN (t6b-
bek kozott: Leben und Tod, Bonn, 1948; Vom Werdegang
des Geistes in der Seele, Saarbriicken 1954), R. GUARDINI
(f6leg: Tugenden, Meditationen iiber Gestalten sittlichen
Lebens, Wiirzburg 1963) és K. BARTH (Die kirchliche
Dogmatik, Zollikon; itt idézhetnénk jéformédn minden
kotetet, ahol az igazsdg kérdésérdl beszél). Ramutathat-
ndnk még Aljosa Karamazov alakjinak szép dbrdzoldsdra
R. GUARDINI konyvében: Religiose Gestalten in Dosto-
jewskijs Werk, Miinchen 1947.

R. Guardini, Vom Sinn der Schwermut c. kis irdsdban
(1928) kijelolte ennek a taldn legfdjdalmasabb lelki jelen-
ségnek, a melankdlidnak hatétdvolsagat €s belsé dimen-
zi6it. A mi rovid Osszefoglaldsunk csak utaldsként adja
nézeteit. A melankd6lidt nem pusztdn lélektani jelenség-
ként kell értelmezniink, hanem olyasminek, amiben egész
emberi helyzetiink kritikus pontja vélik vildgossd. Igazi
teolégidjdra még csak Kkisérletek torténtek (min-
denekel6tt Soren Kierkegaardndl). Mint maga Guardini
jelzi, csak a Getszemdni misztériumdabdl ki-
indulva lehet ,kidolgozni“ ezt, és az adja meg a feleletet
is a melankoélidnak azokra az elemeire, amelyekre nincs
.2megoldds“ a foldon. Guardini kis irdsa sokszor meg-
jelent. A szerz6 az Arche, Ziirich 1949 kiad4dst haszndlta.

Az itt kovetkez6 elmélkedd gondolatok leirdsdra a Charles
Journet biboros lelkiségével valé taldlkozds adott a szer-
zének alkalmat. Ennek a bels6 parbeszédnek ihlet6 hatdsa
a konyvnek még néhdny mdsik helyén is érezhetd. Széles
korben ismertek és kiilonféle kiaddsokban hozzaférheték
Journet-nak a raciondlisan kidolgozott teolégia (,theo-
logia mentis“) teriiletén irt miivei. Anndl kevésbé élet-
mivének mdsik, rejtett oldala: elmélkedé eréfeszitése,
hogy a sziv taldlkozzék Istennel (,theologia cordis®). Itt
mar nem tisztdn hittudomdanyrdl van szé. Onkénteleniil is
olyan emberrel bonyolédunk péarbeszédbe, akinek életére
rendkiviili bens 6ség nyomta rd bélyegét, és ez a ben-
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s6ség Isten el6tt imadsigban (és taldn szenvedésben)
»Kihordott“ élet gyiimolcse. Krisztus iizenete itt azt a
meggy6z6 erét €s mélységet kapja meg, amelyet legjobban
taldn a ,keresztény vigasz“ egyszerli Kkifejezésével
jelolhetnénk. Hires (de csak kevéssé ismert) ,rekollekciéi-
ban“ ezt a bensdséget prébdlja lényeges vondsaiban vi-
zolni, Krisztus érziilete alapjan, aki maga mindig radika-
lisan fOlébe helyezte a bels6t a kiilsének. Journet biboros
lelkisége a b éke kozépponti fogalmdba torkollik. Taldn
legszebb elmélkedései a békeszerzd Fliie-i Miklosrol szél-
nak. Hogy békeszerz6k lehessiink az erdszaktol, ellen-
ségeskedéstSl és gyllolettél szétszaggatott vildgon, ahhoz
»bolond szeretetet“ (amour fou) kell hordoznunk magunk-
ban. Ezek a meditdciék olyan ember képét keltik, aki 4t-
szenvedte az életet, a ,bens6ség teolégusaét®, aki ,Krisz-
tus hét szavardl a kereszten“ sz6l6 elmélkedései bevezetd-
jében ezt irhatta: ,Ez utdn a hét szé utdn az ember leg-
szivesebben elégetne mindent, amit valaha is irt.“ Hadd
sorolunk fel itt néhdnyat a rekollekciés kéziratok koziil:
La Sainte Vierge (1951); Le Mysteére de I’ Eglise (1952);
Le Mal (1953); Saint Jean de la Croir (1954); La Messe
(1595); Ewvangile de saint Jean (1958); La Charité (1959);
Les Fins derniéres (1961); Les Amis de Dieu (1962); Bap-
téme et Tentation de Jésus (1963); La Priere avec Jésus
(1964); Dieu (1965). — Journet biboros néhany ,lelkiségi“
miive konyvkereskedésekben is kaphat6: Les sept Paroles
du Christ en Croiz (Editions du Seuil, Paris 1952); Entre-
tiens sur la Grace (Desclée de Brouwer, Bruges 1959);
Saint Nicolas de Flue (Nouvelle édition, revue par 1’ au-
teur; Editions de la Baconniére, Neuchatel-Paris 1947).
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