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81őszó.

Bíboros hercegprímás urunk, Serédi Jusztinián őeminenciája
1933-ban alapította meg a magyar Katolikus Nyári Egyetemet
az ő székhelyén, Esztergomban, s ugyanezen év nyarán kezdőd­
tek meg ott az előadások. Az első esztendő előadásainak szöve­
gét a kezdet nehézségei közt még nem sikerült nyomtatásba
adnunk, a Nyári Egyetem kiadványainak sorozata csak a máso­
dik, 1934. évi előadások szövegkiadásával volt megnyitható.

E második évi előadások annyiban függnek össze egymás­
sal, hogy mindnyájuh valami kapcsolatban van azon probléma­
körrel, mely különösen a németországi legújabb irányok következté­
ben nálunk is nagy érdeklődéssel találkozik. Amit a laikus egy­
szerűen faji kérdésnek nevez, s ami a valóságban a modem
természettudományok több ágát foglalja magában: a biológia,
örökléstan, származástan, embertan és a belőlük legújabban
kifejlödő eugenika: ezek eredményeit tárják fel ez előadások, hogy
egyrészt a tudomány valóságos állását ismertessék, másrészt pedig
a tudomány kétségtelen eredményeire nézve Egyházunk álláspont­
ját körvonalazzák. Egyház és tudomány sohasem állhat egymás­
sal szemben, mind a kettő az igazságot keresi, - és a tudomá­
nyos megállapítások társadalmi és erkölcsi következéseire nézve
az Egyháznak megvan az ő nézete, melyhez nekünk katolikusok­
nak igazednunk kell: ezt a két tanítást egyképen vallották a
tavalyi Nyári Egyetemnek teológus előadói és azon laikus
természettudosainh, akik előadásaik megtartásával hitet tettek
tudományukról, de egyszersmind az Egyházhoz való hű ragasz­
kodásukról is.

Amidőn az előadások szövegét, az egyes tudósok egyéni
nézeteit is érintetlenül hagyva, a bíboros hercegprímás úr magas
utasítására és az Actio Catholica támogatásával közzé bocsátjuk,
reméljük, hogy ez a könyv sokakat el fog igazitam a ma égető
problémái között olyképen, hogy felszabadítja őket. külön­
böző hamis irányok szuggesztiója alól és megtartja őket a kato­
likus úton.

Megjegyezzük még, hogy az 1934. évi nyári egyetemi elő­
adások közül itt csak a fentemlített körbe (eugenika stb.) vágó­
kat közöljük, elhagyva az egyéb: irodalom- és művészettörténeti,
zenetudományi előadásokat.

Budapesten. 1935. május havában

Az Esztergomi Katolikus Ny'ári Egyetemnek
a Bíboros Hercegprímás Urtól kinevezett

előkészítő bizottsága.





EUGENIKA ÉS KATOLICIZMUS.
TOTH TIHAMÉRTOL.

Az eugenika és a vele kapcsolatos kérdések a mai ember
fokozott érdeklődésének középpontjában állanak i szinte azt
mondhatná az ember, hogy ez ma a legdivatosabb tudományág.

Mert valóban vannak felkapott és divatba jött tudományos
gondolatok, amelyek néha csak évekig uralják az érdeklődés
körét, néha évtizedekig is, aztán rövidebb-hosszabb tündöklés
után eltünnek.

Hogy csak pár példát említsek: a biológiában nemrégiben
mindenki a fehérjékre esküdött, aztán jöttek a kalóriák, napjaink­
ban a vitamin i ma már mindenki vitaminról beszél és vitaminos
ételeket keres. A pszihológiában ilyen felkapott téma volt a leg­
újabb idökben a pszihoanalízis, amikor mindenki a legkűlőníélébb
komplexeket kutatta magában és ismerőseiben. De mindennél
felkapottabb és dívatosabb gondolattá vált az eugenika és a vele
kapcsolatos kérdések. Osszejöveteleken, előadásokban, könyvek­
ben, színházban lépten-nyomon erről beszélnek.

Ha komoly kutatók minél többet foglalkoznak az euge­
nikus gondolatokkal, annak csak örülni lehet, mert biztos, hogy
ők szerények lesznek és nem dobnak be a nagyközönségbe olyan
jelszavakat, amelyek utólérhetetlen délibábok megcsillogtatásával
szédülésbe ejtik az emberiséget.

Sajnos, ma túlteng az eugenika felelőtlen megtárgyalása és
ennek nyomán a legbizarrabb gondolatok és alaptalan remény­
kedések vernek gyökeret az emberek között. Tömérdek újság­
cikk és felolvasás után a színpadra is bevonult az eugenikus
propaganda.

Amikor egy új tudományos gondolat ennyire a mindennap
témájává válik, csak egész természetes dolog, hogy katolikus szem­
pontból is állást kell vele szemben íoglalnunk. Az eugenika
nemes és komoly tudományág, mely az emberiség javát és bol­
dogságát szolgálhatja, ha nem fogja tűrni, hogy - mint máris,
sajnos, megtörtént, - frivol kezek a helyes vágányról kisiklassák
és téves utakra vigyék.

Ennek a tanulmánynak feladata az, hogy a katolikus peda­
gógia és erkölcstan állásfoglalását ismertesse az eúgeníkus kér-
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désekkel szemben. Hogy azonban ezt megtehessűk, előzetesen
röviden vázolnunk kell azt a kutatást, amely az eugenikát kiter­
melte, tehát szólni kell az eugenika biológiai alapjáről. az át­
öröklés kérdésének újabb tanulmányozásáról és megállapított
főbb tételeiről.

I. AZ ÁTÖRÖKLÉS ALAPVETÖ TÉTELEI.

1. Al ÁTÖRÖKLÉS TAPASZTALATI ISMERETE.

Az emberiség már évszázadok óta tapasztalatból tudta azt
a tényt. hogy a gyermek és szülők meg az ősök között akárhány­
szor feltűnő hasonlóság található mind testi. mind szellemi szem­
pontból. Az ősök tulajdonságainak megjelenését az utódok­
ban átöröklésnek nevezzük.

AJ Régi tapasztalat, hogy a gyermek nemcsak testet kap
szűleitől, hanem a testtel együtt számos diszpoziciót is. Altaláno­
san ismeretes. hogy a gyermekek sokszor feltűnően hasoIítanak
szüleikhez arcvonás, szemhibák. termet. sőt mozdulat tekinteté­
ben is.

De azt is régen tudtuk már. hogy a gyermekek gyakran szelle­
mi sajátságokat is örökölnek, még pedig nem mindig a közvetlenül
megelőző szülöktől, hanem régebbi ősöktől is. Közismert dolog
volt egyes fajok szembeötlő faji sajátságainak átőrőklése, továbbá
uralkodó-családok guvemementális képességeinek átöröklése,
hasonlóképen gyenge akaratú. iszákos és érzékies hajlamok
öröklődése. A tapasztalat azonban nem tudta okát adni annak a
másik, szintén közismert ténynek. hogy néha a gyermek meg
egészen elütött a szülőktől, sőt kiütött az egész családból.

BJ A tapasztalati tényeket később statisztikai kutatással is
igyekeztek alátámasztani. Számos példát gyüjtöttek össze csalá­
dokról, amelyekben kiváló tehetségek öröklödtek: olyanokról is.
amelyekben a bün és a bűnre való hajlam származott át.

Igy - hogy csak két példát hozzunk fel - hírhedtekké
váltak egy bizonyos Ada Juke. amerikai csavargónő leszárma­
zottjai [megh, 1740.). 709 leszármazottja ismeretes. Ezek közöl 196
törvénytelen szűlőtt, 142-t községeknek kellett eltartani. 64
elmeháborodott. 174 nyílvános bűnös nő. 17 gonosztevő. köztük
12 gyilkos. Más oldalról Jonathan Eduard családját vizsgálták
1758-tól 1900-ig. Ismeretes 1094 leszármazottja: ezek közül 14-en
College-ok elnőkei, 3 szenátor az Egyesült Államokban, 65 tanár.
30 biró. 100 jogász. 100 pap. 195 középiskolát végzett és a család
egyetlen tagja sem követett el bűncselekményt.
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2. MENDEL KUTATÁSAI.

Mindez azonban pusztán a tapasztalat megállapítása volt, de
kísérleti módon az átöröklés kérdésével senki sem foglalkozott.
Az első kutató, aki az átöröklés tanának tudományos meg­
állapítására szánta idejét, Mendel Gergely ágostonrendi
szerzetes volt. Az ő munkája annyira alapvető ezen a téren,
hogy néhány gondolatban szűkséges lesz munkálkodását bemutatni.

A) Mendel 1822-ben született Morvaországban s 1843-ban
lépett be az ágostonrendi szerzetbe. Egyszerű paraszt-szülők
gyermeke volt. Ösei közül többen kertészkedéssel foglalkoztak
és érdekes, hogy saját magán is igazolódott az átöröklés ereje:
innen magyarázható nagy szeretete a természet, főleg a virágok
iránt.

Mendel alapvetőkísérleteit Brünnben végezte, ahol az ágoston­
rendi háznak volt priorja. Nagy előszeretettel forgatta az akkori

. biológiai és szánnazástani műveket, Darwin műveit is apróléko­
san tanulmányozta, de nagy hibákat is vett észre Darwin elméle­
tében és ezeket akarta kijavítani örökléstani kutatásaival.

Sajnos, abban az időben az egész tudományos felfogás
Darwinnak kedvezett; úgy hogy Mendel kutatásai és irodalmi
működése korántsem jutottak megérdemelt elismeréshez, mert a
származáselmélet és örökléstan között már akkor mutatkozó ellen­
mondások háttérbe szoritották a kísérletí eredményeket és a leg­
nagyobb kutatók is inkább hajlottak Darwin gondolata felé.

Mendel művét hamarosan befedte a feledés pora. Sőt mintha
ó maga is megingott volna saját megállapitásainak hitelében. Csak
halála után 16 évvel (t 1884) kezdik nevét és elméletét föl­
fedezni i de a mai kutatások annál teljesebb elégtételt szolgáltat­
tak a~ átöröklés legelső tudományos kutatójának.

Erdekes találkozása a történelmi dátumoknak, hogy mind
az átöröklési, mind pedig az engenikai kutatás szinte ugyanegy
időben indult meg, a nélkül, hogy annak két vezére egymásról
iudott volna. Galton első munkáját az eugenikáról1864-ben tette
közzé a "Macmillan Magazine".ben, mig az ugyanolyan korú
Mendel egy évvel később, 1865-ben közölte a brünni természet­
kutatók egyesületének évkönyvében alapvető tanulmányát: "Ver­
suche über Pflanzen-Hybriden".

Mindketten egy évben születtek (1822-ben), de Galton 27
évvel élte túl Mendelt.

B) Miben állott Mendel működése?
Kezdetben csak arra szorítkozott, hogy a brünni kolostor

udvarán díszvirágokon szinváltozatokat érjen el s ezért ő maga
mesterségesen porozta be egyik virágot a másikkal. Feltűnt neki
az az érdekes szabályosság, hogy valahányszor ugyanazokat a
fajokat termékenyitette meg, mindig ugyanoly kereszteződések,
felemásak, hibridek jöttek létre. Innen vette fontos tanulmánya
is a eimét: "Versuche über Pflanzen-Hybriden."



4 TÓTH TIHAMÉR

aj Nyolc év alatt 10.000-nél több kísérletet végzett. Kivá­
lasztott két fajta borsót ; az egyik magastermetű, a másik alacsony
volt. A kettőt keresztezte egymással, a törpét beporozta a magas­
nak virágporával s az így nyert magot elvetette. Vajjon milyenné
lett az első új generáció? Közepes növésűvé, - gondolná a
laikus ember. Pedig nem! Hanem az első keresztezésből vala­
mennyi magas lett, tehát az első hibrid-ivadék csakis az egyik
szülőnek, még pedig a magasnak a jelleget mutatta. Mendel ezt
az érvényesülő jelleget elneuezie "domináns" tulajdonságnak. De
hogy a másik tulajdonság, az alacsony jelleg sem veszett el vég­
kép, hanem csak lappangott - műszóval "recesszív" tulajdonság
volt - ez mindjárt kitünt a második generációnál.

Mendel u. i. elvetette az első ivadék magvait, vagyis a
hibrid-magokat, amelyek látszólag mind magasnak voltak termé­
kei. Szigorűan vigyázott rá, hogy önmaguk porozzák be virágju­
kat,' mert csak az ilyen továbbtenyésztés adhatott felvilágosítást
arra, hogy az első ivadék egyénei mily tulajdonságokat vettek
át a keresztezésre felhasznált szűlőktől. Vajjon van-e bennük
olyan rejtett tulajdonság is, ami az első generációban lappangott,
külsőleg nem mutatkozott?

b] Az elvetett hibrid-magvak a második generációban új
meglepetéssel szelgáltak. Ezekből már nem lett csupa magas növény,
hanem egyrészükben már felütötte a fejét a bennük lappangó
recesszív tulajdonság. Voltak köztük magas termetűek és voltak
alacsonyak; még pedig ilyen megoszlásban: a domináns tulajdon­
ságot mutató magas termetűek háromszor annyian voltak, mint
a törpék, tehát a látszólag teljesen magas első generáció utódai­
ból a második generációban 25% már alacsonnyá lett és 75%
maradt magas, vagyis kezdett szétválni az első generációban
összehozott kétféle tulajdonság.

Mendelt gondolkodóba ejtette a második generációnak ez
a sajátságos viselkedése. Világosan látta, hogy az alacsony tulaj­
donság - amely a második generáció 250f0-ában már felütötte
fejét - megvolt az első hibrid-magvakban is, de lappangott bennük.

ej Hogy utánajárjon a dolognak, a harmadik ivadékot is
létrehozta és ez új meglepetést jelentett. A második ivadéknak
azok az egyedei, amelyek már akkor is törpékké lettek, most
már végkép azok is maradtak. Ezzel ellentétben azonban a magas
termetűek tovább is oszlottak. Voltak köztük olyanok, amelyek­
ből újra magasak lettek í de voltak olyanok is, amelyek úgy
viselkedtek, mint az első ivadék tagjai: vagyis 75%-ban magas,
25%-han alacsony lett belőlük. Tehát a második generáció 100
elvetett magva így oszlott meg a harmadik generációban: 25
alacsonyból mind alacsony lett; a 75 nagyhól 25 nagy lett; ma­
radt még 50 és ez épúgy fejlődött, mint a második generáció:
vagyis 75%-ban nagy lett belőle, 25%-ban pedig alacsony. Ebből
tehát világossá vált, hogy a második generáció 75°fo-ának maga-
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sából igazában csak J/a rész volt véglegesen magas, mig a 2/a
rész további szétválásra törekedett, mert a recesszív tulajdonság
várta benne az érvényesülést.

Ugyanily kísérleteket végzett Mendel síma és fűrészelt
levelű csalánok keresztezésével is i kísérletei beigazolták. hogy a
keresztezés révén létrejött hibrid nem állandó életű, hanem a
következő ivadékokban kiválnak olyan egyedek, amelyek a ki­
induló szülőkkel azonosak. A második ivadéknak csak egy része
a hibrid, másik része részben az egyik, részben a másik szülő
sajátságát viselő tiszta egyed. Ezt a törekvést nevezzük "a szét­
válás szabályának."

c) Ennek a szétválásnak magyarázatát is kereste Mendel
és el kell ismerni, nagyjában helyes magyarázatra akadt. Szerinte
az első felemás ivadék egyéneiben az egyesült ellentétes tulajdon­
ságok nem öröklődnek együttesen, hanem hibrid egyén ivar­
sejt jeinek keletkezésekor ezen ivarsejtekbe csak az egyik tulaj­
donság hordozója (gén-je) jut be. De gén-párokat az ivarsejtek
nem tartalmaznak, mert a gén-párok az ivarsejtek keletkezésekor
egymástól elválnak és ez a szétválás magyarázná meg azokat a
bonyolultabb viszonyokat is, amelyek a több. tulajdonságban
különböző egyedek keresztezett ivadékait jellemzik.

Mendeinek ez a zseniális gondolata, amelyre még a sej t­
osztódás mikroszkópikus ismerete előtt jutott, az újabb biológia
által aztán teljes igazolást nyert.

, De Mendel érdeme az is, hogy először emelte ki a phaeno­
typus és a genotypus közti kűlőnbséget, A phaenotypus az egyén
külsö, látható megjelenési formája, ami az egyénnel is pusztul:
a genotypus az a láthatatlan átöröklési anyag, ami el nem vész,
hanem nemzedékről nemzedékre vándorol tova. Azokat a nagy
embercsoportokat, amelyeket közös genotypus köt össze,
"fajU-oknak nevezzük.

Sajnos, Mendel nem érte meg eszméi diadalát. Feifedezését
először 1865-ben tette közzé egy jelentéktelen brünni évkönyv­
ben, amelyet kevesen olvastak és akik olvasták is, azok sem
tulajdonítottak neki nagy jelentőséget. Abban az időben úgyszólván
minden természetbúvárt a darwinista származáselmélet kötött
le, az idő neD} volt még kedvező a gyakorlati öröklési kísérletek
értékelésére. Ugy hogy midőn a XX. sz. elején az átöröklés,
a biológia alapjainak kutatása nagymértékben megindult, a
már régen halott Mendelt szinte újra kellett feifedezni és
értékelni.



3. A TESTI ÁTÖRÖKLÉS.

Mikor ezeket a kutatásokat halljuk, talán egyesek azt
mondhatnák : Mit érdekel mindez engem? Hogy a borsó ala­
csony lesz-e vagy magas, és hogya csalán levele sima-e vagy
űrészelt, - mit érdekel ez engem?

De mindjárt összerezzenünk, ha arról értesülünk, hogy mind­
ez a törvény nagyjában az emberre is érvényes és hogy az ember
sok vcnásának, faji jellegének. orralakjának, arctípusának. haja
szinének és növési formájának, az íris szinének stb. átöröklését
ugyanezek a Mendel-törvények magyarázzák, sőt ezeken a lát­
ható kűlsöségeken túl egy egész láthatatlan benső patak folyik
bennünk nemzedékről-nemzedékre,az "Erbstrom", amelynek át­
öröklése ma már kétségtelen bizonyosság.

Bár az ily irányú kutatások, melyek az emberi átöröklést
a mende1izmus gondolatai szerint vizsgálják, csak 1904-ben
kezdődtek meg, ma már egészen meglepő eredmények birtokába
jutottunk.

1913-ban jelent meg az első tudományos mű, amely a men­
delizmus érvényét az emberi átöröklés területén is alapos vizs­
gálat tárgyává tette. Szerzője Lundborg Hermann, az upsalai faj­
biológiai intézet alapítója. A könyv címe: "Medizinischbiologische
Familienforschungen innerhalb eines 2232-köpfigen Bauern­
geschlechts in Schweden." A szerzö rámutatott arra, hogy alkoholiz­
mus és rokonházasság által a recesszív káros öröklött vonások
könnyen napfényre kerülnek, dominánsokká válnak.

Azóta oly lázas kutatás indult meg az átöröklés törvényei
és mibenléte után, hogy ma már hatalmas anyaggal rendelkezünk
a moríolögíaí, pszihológiai és fizikai normális és abnormis emberi
tulajdonságok átöröklésének kérdésében is.

Az átöröklési tanulmányozásnak különösen döntő fontos­
ságú segítséget nyujtott a sejtkutatás fejlődése. Még mielőtt
Mendel közzé tette volna nagyfontosságú megfigyelését, Schwann
Tivadar már megállapította azt a rendkívüli fontos tételt, hogy
mindenfajta organizmusnak legvégső élő egysége a sejt, de még
hosszú időbe és kutatásba került, núg ennek a titokzatos valami­
nek életét és szaporodását a tudomány földerítette.

Mi tehát az az eredmény, amelyet a legújabb biológiai
kutatások a testi örökléssel kapcsolatban megállapítottak?

AJ Minden embert őseihez az a két, parányi sejt fűz,
amelynek egyesülése által keletkezik az új emberi élet. Az egyik
a petesejt, amelynek nagysága 200 mikron. A másik a mag,
amely Ionálszerű sejt: az ostorfonala 50 mikron, a feje egy 3
mikron nagyságú ellipseid. A csillagászat alapmértéke, a "fényév",
szédületes nagy távolsági a biológiáé a "mikron" (jele a görög
I' betű) szédületes kis mérték: a milliméter ezredrésze.

Az osztódó sejtmagnak lényeges alkotóelemei achromosómák.
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A chromosómák "szines testecskéket" jelentenek. Nevüket onnan
kapták, hogy előszeretettel vesznek föl magukba bizonyos festéke­
ket, amikor a sejteket vizsgálat céljaira megfest jük. "A chromosó­
mák az egyik nemzedékről a másikra átmenő, önálló egységek"
(Lenhossék).

A chromosómák száma az egyes fajokban ugyanaz:
közeli rokonokban sokszor elütő, távolesőkben megint lehet
ugyanaz, pl. az emberi sejt chromosómáinak száma megegyezik
a lilioméval. Az emberi sejt 48 chromosómát tartalmaz. De mi­
alatt a petesejt és mag érnek, azalatt titokzatos redukció
történik a chromosómák számában: számuk a jellemző szám
felére csökken, hogy mikor a megtermékenyitéskor a petesejt és
mag találkoznak, mindegyikben már csak 24-24 chromosóma
legyen í mert ha 48 lenne, torzsejt alakulna. A 24-24 chromosóma
köti össze a gyermeket és unokát szűlőkkel, ösökkel, családdal.
Ez a 48, szabad szemmel láthatatlan testecske, az a végső szál,
amely a generációkat összefűzi egymással: tehát az átöröklés
biológiai magyarázatát természetszerűleg itt kell keresni.

Az új, megtermékenyített sejtben 24 chromos6ma van az
apai és 24 az anyai sejtből. A megtermékenyített petesejtben
aztán 48 chromos6ma hosszában kettéválik és ezeket a fél dara­
bokat valami titokzatos erö mozgásra indítja. Felük lefelé és
felük felfelé vándorol a sejtben, minél messzebbre egymástól.
Most a sejt befüződik és az első megtermékenyített sejt helyét
most már két leánysejt foglalja el, míndegyíkben 48-48 chromo­
s6mával. A két leánysejt ezután fenti m6don újra oszlásnak indul
s lesz belőle négy, nyolc, tizenhat • . . és így tovább.

Mi lehet ennek a csodálatos oszlásnak a célja? Bizonyára
az, hogy mindkét új sejtbe egyformán kerűljön mindkét öröksé­
get hordozó chromosóma. Valószínűen innen érthető, hogy ugyan­
azon családból elütő testvérek is erednek, mert más és más
tulajdonságokat hordozó chromos6mák maradtak meg a sejtjeikben.

BJ Ebben áll a mendelizmusnak az emberi átöröklésre is
kiterjesztett lényege, amely szerint minden egyén, amely meg­
termékenyített petesejtből származik, maga is új magseitet, illető­
leg petesejtet termel, amelyek felében az apai, felében az anyai
rész öröklési anyagát hordozzák. El kell fogadnunk, hogy az át­
öröklött tulajdonságok végső hordozói valóban a sejt chromo­
sómái. De alighanem örökké talány marad, hogy az anyagi
chromos6ma hogyan hordozhatja az átöröklött szellemi tulajdon­
ságokat.

Bármilyen meglepő és értékes is ez a megállapítás a 24- 24
chromosóma keveredésével előálló új életről, mégis marad még
más 6riási rejtély is, amire különöskép szeretnénk felelni, de
nem tudunk: nem tudjuk, hogy az apai és anyai öröklési anya­
got hordozó 48-48 chromosómáb61 melyik 24 fog elpusztulni a
sejt érése alatt és melyik 24 marad meg, - már pedig épen ez
dönti el az átöröklés mineműségét,
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Ez a két sejt az ősök élete kontinuitásának végső hordozója.
De hogyamegtermékenyített sejtnek szabad szemmel nem lát­
ható chromosómái hogyan tartalmazzák az ősöktől átöröklött
tulajdonságokat és hogy a sejt megszámlálhatatlan oszlása mint
alakul lassan organizmussá, hogy az egyik sejtcsoport véglegesen
szemmé, a másik szívvé, a harmadik végtaggá épüljön: ez olyan
megfoghatatlan mély titok, hogy ehhez valószínűlega legfinomabb
technika is mindig durva és a legjobb míkroszköp is mindig vak
fog maradni. Az átöröklés végső mivolta és mibenléte valószínű­
leg épp oly titok fog maradni, mint maga az élet.

4. A SZELLEMI ÁTÖRÖKLÉS.

Az átöröklés kutatását alapos munkával kiterjesztették
a szellemi átöröklésre is. Az erre vonatkozó adatokból csak
néhányat említek fel.

AJ Két holland kutató, Heymans és Wiersma, a szellemi
tulajdonságok átöröklésére úgy igyekszik fényt deríteni, hogy több
mint 3000 orvoshoz küldöttek kérdőíveket két nemzedékre:
szűlőkre és gyermekekre vonatkozólag. A nyert válaszból vilá­
gossá lett egyes típusos szellemi tulajdonságok átöröklése, pl. a
tanulás módja, a felfogás módja, a képzelet típusa. Az is kiderült,
hogy általánosságban az apa és fiú között, továbbá az anya és
leány között nagyobb a megegyezés, mint a kereszteződés.

Másféle ~rdekes kutatást végzett W. Peters, jénai psziholó­
gus. Műy,ei: "Uber Vererbung psychischer Fahigkeiten" (Jena,
1915), "Uber Vererbung geistiger Eigenschaíten und psychische
Konstitution" (Jena, 1925). Adatait jórészt bajor falvakból szedte
össze: 1162 gyermek, 344 pár szűlő, 174 nagyszülő és 11 déd­
szülő iskolai bizonyítványát hasonlította össze. Megállapította,
hogya bizonyítvány-jegyek a nemzedékeken körülbelül egyfor­
mán oszlanak meg. Minél jobb a szűlők jegyeinek átlaga, annál
jobb a gyermekeké is. De ha a két szülőnek elütő a bizonyítványa,
a gyermekeké is vagy az anya, vagy az apa bizonyítványára
fog hasonlítani. Ha az apa és anya bizonyítványa átlag közepes,
a gyermekeké is leggyakrabban közepes. Tehát a gyermekek
gyakrabban öröklik egészben vagy az apát, vagy az anyát, s rit­
kán a kettőnek keveredését. Ha a szűlők bizonyítványa egyforma,
akkor a gyermekeké jobb, vagy rosszabb lehet a szerint, amint
a nagyszűlőké jobb volt, vagy rosszabb. Az anya bizonyítványa
sokkal inkább kiüt a leányéban, mint az apáé a fiúéban.

Megemlítésre méltó Otmar v. Verschuer kutatása is, aki
több mint száz ikertestvéren tanulmányozta az átöröklés törvé­
nyeit.

Egy bécsi kutató pedig, Karplus, kimutatta, hogy még az
agyvelő barázdái is öröklődnek. Ami nem is lehet ezek után
különös i mert ha egész szervezetünkön ott van az átöröklés
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bélyege, nem gondolható, hogy épp a központi idegrendszerünk
lesz kivétel.

Az átöröklés törvényeinek ismeretében akadunk tudományos
magyarázatára annak a régi tapasztalati ténynek is, hogy közeli
rokonok házasságából sokkal könnyebben erednek terhelt utó­
dok, mint idegenekéből. A magyarazatot erre a recesszív (lap­
pangó) átöröklési anyag azonossága adja meg. A rokon egyé­
nekben tovább származó "Erbstrom", átöröklési alap, ugyanaz.
Ha tehát azonos, kedvezőtlen, recesszív vonásokkal terhelt két
rokon házasságában találkoznak az azonos terheltsegí vonások,
sokkal könnyebben válnak ezek utódjaikban dominánsokká.

Az átöröklés törvényeinek mai ismerete alapján a külső
vonások összképe, az úgynevezett phaenotypus, egészen másod­
rendű kérdéssé vált a genotypus mellett, vagyis a mellett a látha­
tatlan benső hajlamosság mellett, ami az átöröklést tulajdonkép
eldönti, a mellett a rejtett mélységeken végigömlő titokzatos patak
mellett, ami nemzedékről-nemzedékre folyik végig. Ez a családok
igazi "ősi kincse", amelyet elrontani, megfertőzni s eltékozolni
lehet, kijavítani s kitisztítani azonban nem könnyen. A phaeno­
typuson könnyen változtathat a kűlsö életkörülmény, környezet
s nevelés, a genotypuson annál nehezebben. A genotypusnak
phaenotypikus szerzett tulajdonságok által történő direkt tartós
befolyásolására és megváltoztatására - amit idiokinesisnek hívnak
- az átörökléstan eddig nem tudott példát kimutatni. Lehetséges
azonban a genotypus feljavítása a kereszteződés által.

B) És itt nem állhatom meg, hogy - csak egész röviden
is - rá ne mutassak arra az erős érvre, amit az átöröklés
törvényének ismerete a darwinizmus ellen szolgáltat. Az átörök­
lés törvényei összedöntötték a darwinizmus egyik legerősebb
oszlopát. Darwin ugyanis a "Fajok eredetéről" szóló könyvében
(Athenaeum, 1925. Mikes fordítása: L III. fej. 68. 1.) szóról-szóra
ezt írja: "Ennek a küzdelemnek (t. i. a létért való küzdelemnek)
tulajdonítható, hogya változások, bármely csekélyek és bármely
okból támadnak is, ha bármely csekély mérvben előnyére válnak
valamely faj egyéneinek . . . rendszerint át fognak öröklődni az
utódokra is . . . Ezt az elvet, melynél fogva minden csekély
változás, ha hasznos, fennmarad, természetes kiválasztásnak ne­
veztem."

Világos tehát, hogy Darwin szerint a természetes kiváloga­
tódás határozza meg a változások öröklését és hogy ha valamely
változás hasznos a létért való küzdelemben, az Darwin szerint
rendszerint öröklódik, bármilyen természetű legyen is. Ez a rend­
szernek egyik alaposzlopa. Már pedig ma már világos. hogy ez
a tétel egyáltalán nem áll meg; mert a szerzett sajátságok, vagyis
az egyéni élet folyamán kifejlesztett s a szűlők sajátságaitól el­
térő készségek öröklésének ténye ma is még nyílt kérdése a
biológiának. Sőt állíthatjuk, hogya szerzett sajátságok őröklődé-
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sét az évtizedek óta tartó kutatások egyetlen esetben sem tudták
bizonyítani. Ma már tudjuk, hogya változásoknak csak egy bi­
zonyos hirtelen fellépő, ugrásszerű változásfaja, az úgynevezett
"mutációk" azok, amelyek öröklődnek; és ha egyszer felléptek,
megjelennek az utódokban is; de a többi szerzett tulajdonság
nemI

Érdekes tehát, hogy az átöröklés törvényeinek tanulmányo­
zása Darwin rendszerének egyik főoszlopát ingatta meg.

Másrészt azonban tagadhatatlan, hogy igen komoly és ne­
héz feladat elé állitotta mind a pedagógust, mind a teológust. A
pedagógust azért, mert felelnie kell a kérdésre: lehet-e, érde­
mes-e neveléssel még most is foglalkozni, mikor az átöröklés
törvényei annyi mindent előre eldöntenek? De még nehezebb a
teológus feladata, mikor arra kell felelni, vajjon összeegyeztet­
hető-e az átöröklés törvényeinek vasuralma és annyi tragikus
következménye az isteni Gondviseléssel.

Próbáljunk röviden mindkettőre választ adni.

5. ÁTÖRÖKLÉS ÉS PEDAGÓGIA.

Első kérdésünk tehát ez: Mit kell tanulnia az átöröklés­
ből a pedagógusnak?

AJ Mindenekelőtt is megállapítjuk, hogy igen súlyos átörök­
lési teherrel szenvedő gyermekeket nem szabad normális gyerme­
kekkel közös iskolába engedni. Ezeknek számára úgynevezett
"kisegítő iskolák" állítandék fel.

BJ Az átöröklött hajlamok ellen neveléssel lehet akadá­
lyokat emelni, tehát nem céltalan még ezeknek a nevelése sem.
Legjobb nevelő eszközök az engedelmességre szoktatás, a bünte­
téstől való félelem, munkához szoktatás, józan életmód. és főleg
a vallásos nevelés. Az elkényeztetés főleg ezeknél veszedelmes.

c) Ha a legjobb nevelés sem teheti ugyan a súlyos átörök­
lésben szenvedőket teljesen kifogástalanokká, mégis sokat meg·
menthet a börtöntől és őrültek házától. Mert hiszen a nevelés
és környezet hatása még más élőlényeknél is szembetűnő, annál
inkább az embernél.

A növényvilágban is látj uk, hogy a környezet megváltoz­
tatja a természetet; pl. ugyanaz az oroszlánszáj, mely az Alpe­
sek tetején tenyészve eltörpül és erős gyökeret ereszt, kis leve­
leket hajt dús klorofil-tartalommal (mert itt csak erős gyökérrel
és sok klorofillal szerezheti meg táplálékát), ugyanaz az oroszlán­
száj a völgyben más alakot ölt fel. Hasonlókép átalakul a havasi
gyopár is: ha völgyben ültetik, elveszti csillogó bársonyos fényét
és a völgy-növények sötétzöld színét ölti fel. Megemlíthetünk
egy érdekes másik növényt ís.: a kínai kankalint : ha 20 fokos
melegben tenyésztik, vörös virágot hoz, ha nagyobb melegben,
fehéret. Hasonlókép közismert az állatoknak alkalmazkodó képes-
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sége a környezethez. Mindez annak jele, hogy már a többi élő­
lény is képes a természeti adottságok fölé kerekedni: még inkább
az emberi

DJ Öröklött kedvezőtlen természetet nem lehet ugyan tö­
kéletesen megváltoztatni, de lehet szelídíteni, sőt bizonyos
körülmények közt értékes jel1emvonássá alakítani. Mert ne
felejtsük el, hogy csak a testi alapnak, a szerszámnak öröklésé­
ről beszélünk és nem öröklődik a lélek, a tudás, az erény. Ha
az úgynevezett "Erbstrom", vagyis a nemzedékről-nemzedékre át­
származó öröklési anyag beteges, azt ugyan nem könnyen teszi
egészségessé és normálissá az egyéni életkörülmények még oly
higiénikus, vagy pedagogikus feljavítása sem: a beteges "Erb­
strom" valóban öröklődik, de - nagy vígasztalás l - annak ér­
vényesülése csökkenthető és akadályozható! Hajlamot öröklünk,
de ez vagy az az öröklött készség a nevelés hatása alatt lesz
eleven erővé.

Az átöröklés valóságának ismerete óta a pedagógiára éppen
ez az új feladat is vár: lefékezni a káros átörökölt anyagót és
szóhoz juttatni az előnyöset. A nevelés által elérhetővé válik,
hogy két, egyenlő örökséggel terhelt egyén élete teljesen kűlőn­
bözővé alakuljon. Még ha egészen biztos lenne is az, hogy a
genotypuson változtatni nem tudunk - amit azonban ma még
nem lehet föltétlen bizonyossággal állítan i -, a nevelés még
akkor sem válnék fölöslegessé. Mert ha igaz lenne is, hogy a
nevelés nem változtathat a fajon, hanem csak az egyénen, dehát
mi más a faj a jelen pillanatban, mint az azt alkotó egyének
személyes tulajdonságának összessége l

Gondoljunk csak két virágágyat egymás mellett. Mindkettő­
ben ugyanaz a virágfajta van elvetve, de az egyik rendezett, jól
ápolt, locsolt, üde, friss, eleven, a másik meg elhanyagolt, gazos,
száradt, hervadt - pedig a genotypus mindkettőben egyforma!
Ép így mennyivel más benyomást tesznek ugyanazon genotypus
mellett is egy fajnak jól nevelt, fegyelmezett, iskolázott és művelt
tagjai, mint fegyelmezetlen, durva vadhajtásai.

Bármilyen súlyos terheltség öröksége alatt nyögne is valaki,
utóvégre annak az "Erbslrom"-nak megsértése egyszer, valahol
kezdődött, tehát lehetetlen, hogy a tiszteletreméltó egyéni erő­
feszítések eredménye gyanánt most annak javulása és gyógyu­
lása is el ne kezdődhetnék f

EJ Az azonban tény, hogy az átöröklés törvényeinek isme­
rete óta sokkal félénkebben, sokkal elövigyázatosabban kell
ítéletet mondanunk az emberek cselekedetei és élete felett.
Mert nehéz pontosan eldönteni, hogy az egyes esetekben mennyi
az öröklés, mennyi a nevelés és mennyi az egyéni felelősség. Az
átöröklés bizonyos mértékben megerősítette a régiek közmon­
dását : Naturam expellas furca, tamen usque recurret.

Viszont azt se felejtsük el, hogy tőlünk függ, vajjon az
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öröklött jó vagy rossz hajlamot engedjük-e dolgozni. Lehetséges,
hogy egész lényem, idegzetem vinne a bűnre, de még akkor is
ellenmondhatok bensőmben: tehát minden átöröklés ellenére is
megmarad a szabadakarat, legalább is bizonyos mértékben.

Viszont a pedagógia értse meg az átöröklés tényéből a
figyelmeztetést, hogy a természet, amelyet öröklünk, mindenkinél
egyéni, nem lehet tehát sémára, kaptafára nevelni, hanem a jó
nevelést három tényező harmóniája adja meg: 1. a természet
(9'V6';) , 2. a belátás (lóra;), 3. a szoktatás (Mo;).

5. ÁTÖRÖKLÉS ÉS ISTENI GONDVISELÉS.

Még fontosabb azonban megfelelni a nagy kérdésre: Hogyan
egyeztethető meg az átöröklésnek óriási jelentőségű feHede­
zése az isteni Gondviseléssel? Nem áll-e szöges ellentétben
az átöröklés nagy ténye mindazzal, amit a kereszténység a sza­
bad akaratról és egyéni felelősségről hirdet? Mert tagadhatatlan
tény, hogy az átöröklés törvényeinek ismerete megdöbbentő
komolysággal nyitotta fel szemünket sok eddig ismeretlen tényező
előtt. Fájdalmasan ébredünk annak tudatára, hogy mennyi terhet
hordozhat, mennyi káros befolyással megterhelve indulhat útjára
minden emberi élet.

Tagadhatatlan, hogy az átöröklés törvényeinek megdöbbentő
komolysága nagy feladat elé állítja a teológust, de mindjárt meg­
jegyezzük: a kereszténységen kívül senki más nem is tudja meg­
nyugtatóan megoldani az átöröklés terhe alatt szenvedőkproblémáit.

Mit felel tehát a kereszténység a feladott kérdésre? Hogyan
lehet összeegyeztetni az átöröklést az isteni Gondviseléssel ?

AJ Az ember akarata szabad. Nem várhatjuk, hogy az
Isten csodával akadályozza meg, mikor valaki az ősök, vagy
szűlők közül olyasmit akar tenni, amivel rontja magában a geno­
typust, aminek vége aztán a kedvezőtlen átöröklés lesz. Nem
rendülhet meg tehát hitünk a Gondviselésben, ha azt látjuk is,
hogy a kedvezőtlen átöröklés terhe alatt igen sokan nyögnek és
szenvednek, nem a saját büneik miatt ugyan, hanem a szűlök
és ősök szabad akarattal elkövetett büne miatt.

BJ Tetteinkért csak annyiban vagyunk felelősek,ameny­
nyiben saját akaratunkból cselekszünk. Lehetséges, hogy va­
laki terhelt és objektíve helytelenül is tesz - a mi ítéletünk
szerint, de nem a mindentudó Isten szerint! Sőt ha terheltsége
ellen küzdve jót cselekszik, érdeme több, mint a nem terhelteké.

CJ A terheltségnek szömyü tétele alatt nyögőknek nagy
vígaszuk az örök életnek kiegyenlítő tudata. "Seminatur in in­
firmitate, surget in virtute. Seminatur corpus animale, surget
corpus spirituale" (I. Cor. 15, 43. 44.). Az Úr különös gyengédség­
gel hívja magához főleg azokat, "qui onerati estis" (Máté 11,
28.). Bizonyára érthetjük ezeken a terheIteket is.
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DJ Az átöröklés ténye segítő. fékentartó erő és figyelmez­
tetés lehet a bűn ellen. amit különösen az ifjúság nevelésében
kell kihasználni: felébreszteni bennük az óriási felelősségtudatot
a gyermekek iránt és a jövő nemzedék iránt. Soha jobban nem
láttuk annak igazát, mennyire felelős a ma élő generáció a jövő­
ért, mint most, az átöröklés törvényeinek ismeretében. Az átörök­
lést hordozó chromosóma-készlet vagy "örökítő kincs" a legdrá­
gább örökség, amit az ősök az utódokra hagyhatnak: generációk
boldogsága vagy boldogtalansága függ tőle.

EJ Ha pedig mindezek a meggondolások ellenére is marad
még megértetlen rész az átöröklés döbbenetes birodalmában, ha
marad egy fájó titok, - amint marad - nincs más hátra, mint
fejet hajtva elmondani: "Fiat voluntas tua" ... "legyen meg a
te akaratodl"

II. AZ EUGENIKA ÁLTALÁBAN.

Szűkséges volt előrebocsátanunk a heredobiológia fönti té­
teleit, hogy megérthessük azt a nagyfontosságú mozgalmat, amely
ma eugenika címén egyre jobban hatalmába keríti a gondolkozó
embert. Mikor u. i. az átöröklés törvényeinek ismerete egyre
nagyobb mértékben kezdett terjedni, szinte természetes volt annak
a gondolatnak felvetődése is, hogy az átöröklés törvényeinek fel­
használásával egy egészségesebb, munkabíróbb, életvidámabb
nemzedék sziileiését mozdítsuk elő.

1. AZ EUGENIKA A MULTBAN.

AJ Ha az eugenika. mint tudományág. egészen fiatal
is, annál régebbi maga a gondolat. Már Assziria és Egyiptom
ismernek eugenikus szabályokat. A Sacrates előtti görög bölcse­
letben már Empedokles és Parmenides kutatnak az átöröklés
törvényei után, Platon pedig a "Köztársaság"-ról szóló könyvének
5. fejezetében egész csomó olyan eugenikus követelményt hangoz­
tat, amiről könnyen azt hinné az ember, hogy csak napjaink
vetették azokat felszínre. Hasonlóan Aristoteles is.

Hogy az ószövetség is ismerte az átöröklés erejét, vílágosan
kitetszik Mózes könyvéből. Ott így beszél az Ur: "En az Ur, a
te Istened, féltékeny Isten vagyok, ki megtorlom az atyák gonos~­
ságát fiaikon harmad- s negyedíziglen" (Móz. V. 5, 9.). Az Ur
Jézus szintén ezt hangoztatja: "Minden jó fa jó gyümölcsöt terem,
a rossz fa pedig rossz gyümölcsöt terem. Nem hozhat a jó fa
rossz gyümölcsöt, sem a rossz fa jó gyümölcsöt nem teremhet."
(Máté 7, 17. 18.). ,

A kereszténység mindig hirdette az elvet: "gratia supponit
naturam", a kegyelem föltételezi és fölhasználja a természetes
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alapokat és isteni munkája számára sokkal alkalmasabb fogódzó­
pontokat talál az egészséges fizikumú emberben, mint a beteges
és rossz hajlamokkal megterhelt organizmusban.

B) Fölmerül tehát a kérdés, mi lehet az oka, hogy az át­
öröklés ily régi tapasztalati felismerése és elméleti elismerése
ellenére is a középkori morá1theológia mégsem vonta le a
.végső következményeket, úgy hogy azoknak hangoztatása való­
ban csak a legújabb korunkra maradt.

A magyarázatot az akkori korszellemben találjuk meg. Az
antik világ oly kizárólagos erővel hangsúlyozta ki a földi, és csak
a földi életfeladatokat, hogy a kereszténységnek egész természet­
szerűleg kellett ezzel szemben a túlvilági élet értékeire figyelmez­
tetnie és nem látta annak szűkségét, hogy még ő is a földi fel­
adatok, nevezetesen a testi kultúra kérdéseire szentelje erejét. De
meg azért sem kellett az Egyháznak ezekkel a kérdésekkel foglal­
koznia, mert a régi embemek a túlvilági igazságszolgáltatást eleve­
nebben átélő hite könnyebben és erősebb lélekkel fogadta és
dolgozta fel magában a szenvedést és nyomort, míg a mai embe­
rek lelkében a szenvedés és testi nyomorúság könnyen hitbeli
krízist idéz elő, hacsak nem igyekszünk az átöröklés törvényei­
nek fájdalmas nehézségeit az Isten jóságával, igazságosságával és
gondviselésével összhangba hozni.

2. AZ EUGENIKA A JELENBEN.

Az eugeDikus mozgalom voltaképeni megindítója: Fran­
cis Galton.

Érdekes, hogy ugyanaz a Galton, akinek nevéhez fűződik a
daktyloskopia felfedezése, vagyis az emberek személyének "le­
leplezése" ujjlenyomatuk által, ugyanaz a Galton dolgozott igen
sokat a családokon titokban végigáramló örökségi folyam fel­
fedezésén, leleplezésén és lehető irányításán.

Galton 1883-ban így fogalmazta meg az eugenika feladatait
"Inquiries into Human Faculty" c. művében: Az eugenika az a
tudomány, mely azon behatások összességével foglalkozik, melyek
egy fajnak veleszületett tulajdonságait megjavítják és ezen tulaj­
donságok lehetö legteljesebb fejlödését a faj javára elősegítik.

A gondolat maga rendkívül megnyerő, lebilincselő és kecseg­
tető nemcsak állami, hanem vallási szempontból is.

Mindenekelőtt is nagy nemzeti haszon fűződik hozzá. Nem
érdeke egy nemzetnek sem, de az emberiségnek sem, hogy a
nyomorékok, betegek, gonoszak szaporodjanak és az egészsége­
sek, épek és jók kevesbedjenek. Napjainkban pedig látjuk, hogy
a csökkent értékűek és gyengeelméjűek száma kétszer olyan
gyorsan szaporodik, mint a lakosság száma általában. Az államra
óriási terhet jelent a faj fejlődésének deficit je. Mindez mutatja,
hogy komoly érdekek fűződnek állami szempontból is egy egész­
ségesebb nemzedék születésének biztosítására.
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De a józan eugenikus törekvéseket nemcsak a szocíolögus
és a pszihiáter szempontjából üdvözölhetjük, hanem vallási szem­
pontból is. A keresztény élet eszméinek megvalósítására is sokkal
alkalmasabb egy egészséges, ép és normális szervezet, mint a
különféle testi-lelki nyavalyákkal küzködő organizmus. Tehát egy
egészségesebb nemzedék életbehívása tagadhatatlanul mindnyá­
junk szimpátiájára számíthat. Innen érthető az a páratlan lelke­
sedés, amellyel az eugenika gondolatát világszerte felkarolták.

B) Sajnos, azonban ez a jó gondolat sem kerülhette el azt
a sorsot, amely a kultúrtörténelem tanusága szerint úgyszólván
minden új mozgalmat utólér. Világba indul egy jó gondolat. De
hamarosan meggondolatlan és felelőtlen elemek is zászlaja alá
állanak és túlzásaikkal olyan zürzavart keltenek, hogy nehéz aztán
az értéket és pelyvát különválasztani. Igy vagyunk ma is azzal a
tömérdek jelszóval, ami az eugenikus zászló alatt keres érvénye­
sülést. Van köztük sok érték is, de van sok porhintés és sok igen
súlyos eltévelyedés is. És mínthogy a kérdés annyira a levegőben
van, illik, hogy mi katolikusok világosan lássuk, mi legyen a kérdés­
ben az álláspontunk.

És itt megint megvalósult az, amit a történelem folyamán
oly sokszor észlelünk: az újonnan felvetődött szellemi áramlatok
közt bizonytalanul sodródik a nem katolikus emberiség, míg
nekünk, katolikusoknak, biztos utat mutat a legföbb egyházi
tekintély.

Első pillanatra azt hihetné valaki, mint ha az Egyház
mereven elzárkóznék az eugenika gondolatától. Legalább is ezt
a látszatot kelthetné a Sanetum Officium 1931 márc. 21-én adott
és az Acta Apostolieae Sedis 1931-i évfolyama 4. füzetében meg­
jelent következő döntés: "Quid sentiendum de theoria sic dicta
"eugenica", sive "positiva" sive "negativa", deque indicatis ab
ea mediis ad humanam progeniern in melius prouehendam, post­
habitis legibus seu naturalibus. seu diuinis, seu ecclesiasticis ad
matrimonium singulorumque iura spectantibus?" A válasz volt
rá: ..Eam esse omnino improbandam et habendam pro falsa et
damnata, ut in Encyclicis Litteris de matrimonio christiano "Casti
connubii" datis sub die 30 Decembris 1930."

Ebből a válaszból az első pillanatban valaki azt következ­
tethetné, hogya katolicizmus elítéli az egész eugenikát,

Pedig korántsem I Csak annyiban ítéli el, amennyiben ellen­
kezésbe jut XI. Pius pápa nagyjelentőségü körlevelével, a házas­
ság tisztaságáról 1930 december 30-án kiadott "Casti connubii"
kezdetú enciklikájával. Hogy tehát az Egyház felfogását az
eugenikáról hitelesen megismerhessük, meg kell vizsgálnunk,
mit hirdet a "Casti connubii" azokról az eszközökről, amiket
mind a negatív, mind a pozitív eugenika akar igénybe venni az
emberi nem feljavitása érdekében.

Az eugenikus törekvéseket két nagy csoportba osztjuk. Az
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első csoportba azokat az eszközöket sorozzuk, amelyekkel az
értéktelen vagy csökkent értékű emberanyag születését óhajtják
megakadályozni, illetve ezek terhétőlaz emberiséget megfosztani.
Ezt nevezzük negatív - magyarul: selejtező - eugenihának.

Ezt kiegészíti a második csoport, a pozitív, - magyarul:
cselekvő - eugenika, amely azokat az eszközöket keresi, amikkel
az értékes emberelemek térfoglalását és gyarapodását elérni lehet.

Vegyük tehát sorba mindkétfajta eugenika eszközeit és
vizsgáljuk meg, mit szól hozzájuk a katolicizmus.

III. A SELEJTEZÖ (NEGATIV) EUGENIKA.

A negatív eugenika célja megakadályozni gyöngébb értékű
egyének születését. A "Casti connubii" három olyan mesterséges
eljárást említ, amit e célból igénybe vesznek.

1. A FOGAMZÁS MEGAKADÁLYOZÁSA.

Az egyik a gyermeki élet elutasítása már az élet küszöbe
elől: a fogamzás mesterséges megakadályozása.

Hogy a katolikus erkölcstan az így folytatott házaséletet
súlyos bűnnek tartja, az közismert dolog. Ime legutóbbi nyilat­
kozata a "Casti connubii"-ban: "A katolikus egyház, amelyre
maga az Isten bízta az erkölcsök épségének és tisztaságának
védelmét és tanítását, az erkölcsi züllöttségnek ebben a korában
a házasság tisztaságának ettől a rút szennytől való megóvása
céljából isteni hiildeiésére hivatkozva Altalunk fölemeli hangos
szavát és újólag kinyilvánítja: A házassági jognak olyan haszná­
lata, amely azt a gyermeknemzés természetes hatásától szándé­
kosan megfosztja, Isten és a természet törvényének megsértése,
s mindazok, akik ilyesmit tesznek, súlyos bűnt követnek el."
Világosabban, határozottabban valóban nem lehetne szólani.

Az eugenikusok részéről e miatt azt a szemrehányást kell
a katolicizmusnak elviselnie, hogy az a tétele anti-eugenikus el­
járás, mert nem engedi meg, hogy ily úton is lehetövé váljék a
terhelt szülöknek terhelt utódai elöl elzárni az utat.

Pedig épen dícséretet érdemelne az Egyház s nem korholást!
Rá kell u. i. jönnünk, hogy az Egyház tilalma a fogamzás mester­
séges kizárásáról tulajdonképen nagy segítségére van a helyes
eugenihánah.

Világos dolog u. i., hogy a csökkent értékű és terhelt házas­
társakban sokkal kevésbbé él a felelősség az utóddal szemben, mint
az egészséges és értékes családban. Mi lenne mármost, ha a gyer­
mek elleni védekezést az Egyház megengedné? A beteg és terhelt
szűlők továbbra is felelősség nélkül gyarapítanák az emberiség
számát; viszont az értékes elemek annál inkább élnének az
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erkölcsileg is megengedett védekezéssel - és egyre csökkenne
éppen az értékes utódok számal Mikor tehát a katolicizmus - az
anglikán püspökök Lambeth-konferenciájának megdöbbentőenged­
ménye ellenére is - rendületlenül kitart a sokak által könnyel­
műen kritizált törvény mellett, hogy t. i. a házas érintkezés
erkölcsileg csak akkor van megengedve, ha semmi mesterséges
beavatkozás nem történik az új élet keletkezése ellen, ezzel a
törvénnyel csak használ az eugenikanak és nem árt.

2. A MOVI VETÉLÉS.

Ép ily bátran emeli föl szavát a .pápa a negatív eugenika
másik módja, a terhesség megszakítása : a művi abortus ellen is.

Biológiailag nem kétséges, hogy a két emberi csírasejt talál­
kozásával létrejött új sejtben a fogamzás első pillanatától kezdve
valódi emberi élet lüktet. A még meg nem született embryo és
a bölcsőben fekvő csecsemő közt lényeges különbség nincs. A
katolicizmus tehát ugyanazzal a hajlíthatatlan bátorsággal védi a
még meg nem született gyermek életét, mint a már megszűletettét.
Ezzel szemben a mai közfelfogás három csoportját is ismeri az
ú.n. "indikációnak", amelyek miatt a művi abortusnak büntet­
lenséget akarnak biztosítani : ezek AJ az orvosi, BJ szociális és
c) eugenikus indikációk.

AJ Ami az orvosi indikációkat illeti, az Egyház nagy szere­
tettel nézi a hősies anyát, aki legfönségesebb hivatása gyakorlása
közben talán életveszélybe kerül, de az elven: "ártatlan embert
megölni nem szabad", mégsem változtathat.

Ime, mily melegséggel emlékezik meg erről a "Casti con­
nubii": "Az egyház, mint jó anya, igenis megérti és átérzi mind­
azt, amit az anya egészsége és életveszedelme ügyében fölhoznak.
Ki tudná azt a legmélyebb részvét nélkül nézni? Ki ne telnék el
a legnagyobb csodálattal annak az anyának látására, aki a majd­
nem biztos halál veszedelmében hősiesen föláldozza magát, hogy
magzatának életét megmentse? Amit ő elszenved, hogy természe­
tes kötelességét betöltse, azt csak a végtelenül gazdag és irgalmas
Isten fizetheti meg s meg is fogja jutalmazni nem csupán jó,
hanem kiáradó mériéhhel."

A katolikus felfogás ez: igyekezzék az orvosi tudomány
megmenteni mindkét életet s nem megölni az egyiket a másik
kedvéértI Az orvos arra van, hogy életet megtartson, de arra
soha, hogy megsemmisítsen. "Igen dícséretes - mondja tovább az
encyklika - a jeles és tapasztalt orvosok törekvése az anya és
a gyermek életének megmentésére, de az orvos nemes nevére és
dicsőségére méltatlanoknak bizonyulnának, akik orvosi gyógyítás
ürügye alatt és hamis szánalomból valamelyiknek élete ellen
törnének."

És hogy mennyire igaza van az Egyháznak, amikor vonako­
dik elismerni még az orvosi indikációkat is, azt egy legujabb

2
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orvosi megállapítás is bizonyítja. Egészen napjainkig az anya tüdő­
baját elégséges indikációnak tartották a terhesség megszakítására.
Ma azonban már bebizonyult, hogy a terhesség inkább javít az
anya tüdőbaján, mintsem ront.

B) Természetes ezek után, hogya szociális indikációkat az
encyklika még kevésbbé fogadhatja el. Nem is kell bízonyítgatni,
hogy szociális okok sohasem lehetnek igazolöi a csírázó emberi
élet megsemmisítésének. "Nem lehetnek olyan súlyos nehézségek
- mondja a pápai körlevél - amelyek Isten parancsait hatály­
talanítják, amelyek természetüknél fogva rossz tetteket tiltanak."

Szociális problémákat szociális fegyverekkel kell megoldani
és nem emberöléssel. Egyénre és népre egyaránt beláthatatlan
következménnyel járna, ha valaha is szabad lenne gyermekeket,
akiket eltartani és ruházni nehezen lehet, egyszeruen agyonütni.
Az orvos feladata a gyógyítás és nem a szociális kérdés meg­
oldása.

De vajjon egyáltalán megoldása-e a gazdasági problémák­
nak, ha az abortus után is megmaradó anyagi nyomort még egy
új, erkölcsi s lelki tragédiával is súlyosbítjuk? Ha én orvos vol­
nék, nem tudnék megnyugodni a gondolattól, mily hihetetlenül
árt az orvosi becsületnek az, mikor egyes orvosok megfeledkezve
életet védő hivatásukról ilyen megaiázó feladat elvégzésére vállal­
koznak.

C) Maradna tehát az eugenikus indikáció, ami azt jelenti,
hogy ha terhelt gyermekek születése valószínű, szabad legyen
őket még születésük előtt megölni.

Elég legyen ennek a szörnyű gondolatnak csak néhány voná­
sára rámutatni.

a) Minden társadalmi élet legfőbb alapja, az ártatlan élet
sérihetetlensége és tisztelete omlanék össze, ha elfogadnók ezt a
tételt.

Arról, hogy a keresztény morális minden emberi életet véd,
- még, a betegeset és nyomorékot is - nem kell külön szóla­
nunk. Önmagában vétkes dolgot sohasem tehet megengedetté egy
jó cél.

De pusztán eugenikus szempontból sem lehetne elfogadni a
fönti követelményt, hiszen egyetlen meg nem született gyermek­
ről sem lehet tudni teljes biztonsággal, hogy terhelt és gyönge
értékű lesz l Nem lehet tudni, melyik gyermekben üt ki a szülők
káros öröksége: néha az elsőben, máskor csak a negyedikben,
vagy ötödikben. Es hogy az Egyháznak mily hálásaknak kell
lennünk azért a következetes és nem alkudó határozottságért.
amellyel a még meg nem született emberi életet minden támadás
ellen védi, arra megdöbbentő példával szolgál épen az "abortus­
indikációknak" egyre táguló köre. Régebben az orvosi etika csak
a legkétségtelenebb helyzetben engedte ezt meg i aztán jöttek
már kevésbbé fenyegető egészségi aggályok is: aztán ú. n. szociá-
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lis indikációk. És ma már? Ki nem tudja, hogy ma mily szőrnyű­
ségek történnek ezen a téren! Hiába: ha a ruha szakadni kezd,
nehéz azt megakadályozDÍ, s aki a lejtőre kerül, nehéz annak
megállani!

Ki nem hallja azt a szakadatlan, velőtrázó, néma sikolyt,
ami végigremeg a földtekén az ártatlanul megölt gyermekek száz­
ezreinek ajkáról, akiknek vérüket kellett hullatniok nem a betle­
hemi kis Jézusért, hanem a szűlők kényelméért és könnyelmü
léhaságáért !

Pedig ma még legtöbb országban érvényes az abortust tiltó
törvény l Mi lenne, ha azt eltörölnékI Vajjon hány ártatlan, meg
nem született kis élet maradna még biztonságban?

A keresztény erkölcstan tehát a legkérlelhetetlenebb ellen­
állást fogja kifejteni minden olyan törekvéssel szemben, amely a
csírázó élet megölését büntetlenné akarja nyílvánftani.

A müvi vetélést tiltó büntető paragraíust a polgári törvény­
könyvekben mindenképen fenn kell tovább is tartani. Sajnos, sokan
áthágják így is ezt a tilalmat i de mi lenne még akkor, ha a
világi törvénybe beiktatott büntetlenség az etikai megengedettség
látszatát is kelthetnél Hiszen nem kell-e fájdalommal megállapíta­
nunk, hogy a polgári elválások törvényes lehetősége is mennyi
zavart okozott azzal, hogy a polgári válás kimondása után sokan
etikailag is elintézettnek gondolják házasságukat!

b) De az abortus megengedése a pogány Taigetosz körvonalait
is a logika erejével festi föl az égboltozatra. Ma már közismert
biológiai tény, hogy a magzat ép annyira ember a születése előtt,
mint utána. Ha tehát szabad elpusztítani születése elött, logiku­
sabb volna megvárni a születését és csak azután pusztítani el, ha
valóban degeneráltnak mutatkozik. Ma még talán durvának és
sértőnek tetszik ennek a tételnek nyílt kimondása, pedig a
gyakorlat bizonyára eljutna idáig, amint a háziállatok tenyésztésé­
ben valóban így is járunk el. Ez az a pont, ahol jogosan használ­
hatjuk "az eugenika orgiái" címü drasztikus kifejezést is. De az
az ösztönszerü megborzadás, amit ennek a gondolatnak csak
megemlítése is kivált minden épérzékü emberből, a legjobb tanu­
ság amellett, hogy az ember nem csupán állat, és az ő életének
irányításánál a biológiai érdekek fölött álló magasabb erkölcsi
szempontok is irányadók.

Lehetetlen tehát elhallgatnunk az alábbi megfontolásunkat:
Az orvosi kar akkor végez áldásos munkát, ha mind a szociális,
mind az eugenikus, sőt az orvosi indikációkat is visszautasítja.
Mind etikai, mind eugenikus, mind nemzeti szempontból föltét­
lenül sokkal áldásosabb volna, ha a kezdődő, még meg nem
született élet védelme annyira szent és sérthetetlen lenne, hogy
ahhoz még a komoly és lelkiismeretes orvosi indikáció fennforgása
esetén sem szabadna hozzányúlni! Igaz, hogy a mai gyakorlat
.szerint az ilyen komoly orvosi indikációt követő művi abortus
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által néhány anya életét megmentik. De ennek a megmentett
néhány emberi életnek értéke mily csekélység ahhoz a rombolás­
hoz képest, amit okoz az etika egyik alaptörvényének megsértése:
annak az alaptörvénynek, amely ártatlan emberélet kioltását
tiltja! Az orvosi indikáció szűk résén máris betört az emberi
gonoszság és álokoskodás özönvize és elzárja az élet forrását;.
ennek az áradatnak könnyebben lehetne ellenállani, ha ismét
oly szentté és sérthetet1enné válnék a még meg nem született
gyermek élete n, hogy ahhoz senki, semmi körülmények között
hozzá nyúlni ne merészkedjék.

3. A STERILIZÁCiÓ.

Ezzel eljutottunk a selejtező eugeaikának harmadik eszközé­
hez, a terméketlenné tevő sterilizációhoz. AIig van jelszó,
amely napjainkban nagyobb emóciót és reménykedést keltett
volna és annyira a viták központjában állana, mint a sterilizáció
kérdése. Érdemes tehát, hogy mi is egész részletesen foglalkoz­
zunk vele a katolikus világfeIlogás szemszőgéből,

Mindenekelőtt is halljuk meg a pápa tanítását erről a kér­
désről, amint ezt a "Casti connubii"-ben kifejtette.

"A fajnevelési eszmékért lelkesedők - írja a pápa - nem­
csak üdvös tanácsokat adnak a jövő nemzedék egészségének és
életerejének biztosítására - ami egészen helyénvaló, - hanem
a fajnevelési szempontot minden más magasabbrendű célnak
fölébe helyezik s az államhatalommal a házasságkötés jogától is
megfosztani akarják azokat, akiktől az ő tudományuk szabályai
és következtetései alapján kialakuló nézetük szerint az átöröklés
törvénye miatt satnya és beteges ivadék sziilethetik, noha azok
egyébként a házasságra alkalmasak. Sőt törvényes intézkedést
követelnek, hogy az ilyeneket akaratuk ellenére is az orvosok
fosszák meg nemzőképességüktől. Pedig ilyen jogot az állam­
hatalom nem igényelhet magának, még elkövetett bűntények véres
megtorlására. vagy előrelátható gaztettek megelőzése céljából
sem, mert az igazság és a tisztesség ellen van ennek a jognak
követelése, amely az államnak sohasem volt meg s igazságosan
nem is illetheti meg. Akik ilyen irányú tevékenységet kifejtenek,
elfelejtik, hogy a család szentebb az államnál s hogy az emberek
elsősorban nem a földnek és a világnak, hanem az égnek és az
örökkévalóságnak születnek. S azért teljesen igazságtalan a
házasságra egyébként képes embereket, akik minden gondoskodá­
suk és törekvésük melleit is előreláthatóan csak satnya nemze­
dékeket hozhatnak a világra, a megházasodás miatt súlyos
bűnnel megvádolni, jóllehet sok esetben tanácsos lehet őket a
házasságról lebeszélni. "

Eddig az encyklika szavai. .
Mint látjuk, a pápa három gondolatot is említ meg ezen a

helyen. Az első az állami házassági tilalom olyanok részére,
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akiknek házasságából félős, hogy gyönge értékűék származhatnak.
A második az eugenikus sterilizáció. A harmadik pedig a büntető­
jogi sterilizáció. Vizsgáljuk meg mindhármat részletesebben.

4. HÁZASSÁGI TILALOM A TERHELTEK RÉSZÉRE.

Az eugenika túlzói meg akarják tiltani a házasságkötést
mindazok számára, akik oly súlyos betegségben, vagy terheltség­
ben szenvednek, amelynek átöröklése valószínű.

Az Egyház azonban az egyéni szabadság jogtalan korláto­
zását látja ebben a törekvésben és ezt a tilalmat - legalább is
súlyos bűn erejével - nem szentesíti. Annyit elfogad a katolikus
felfogás is, hogy - a pápa szavával élve - "sok esetben taná­
csos lehet őket a házasságról lebeszélni" . De ha ezt a tanácsot
nem követik, súlyos bűnnel az ilyeneket megvádolni nem szabad.

AJ Ezt az állásfoglalást csak az érti meg, aki ismeri a
katolikus vallás tanát a lelki értékek föltéUen szupremáciájá­
ról az anyagiak fölött. Az emberek nem elsősorban a földnek
születtek, hanem az égnek: ennek az örök életnek elnyerése minden
más cél fölött áll. Már most lehetséges az, hogy ha terheltek és
betegesek kötnek házasságot, ez a házasság ugyan új beteges és
terhelt gyermekeket hoz talán a földre, de viszont a házastársak­
nak olyan lelki megnyugvást és harmonikus életet is biztosít,
amely elősegíti az ő örök céljuk elérését. Ezért az Egyház még
a betegeket és terhelteket sem tiltja el súlyos bűn terhe alatt a
házasságtól, amely részükre nagy megkönnyebbülést jelenthet.

Az eugenika fanatikusai árulásnak tartják a különböző
fajok közti házasságot, ezt büntetni akarják, sőt volt német orvos,
aki törvényes szabadságot követelt a német orvosok számára
abban az irányban, hogy a német faj tisztántartása céljából
minden zsidót, feketét és mongolt sterilízálhassanak.! Bár az
Egyház is tudja, hogy a fajok közti házasság - nem ugyan
biológiai, hanem szellemi és kuItúrális külőnbségek miatt ­
veszélyeket rejt magában, ily értelmű tiltó akadályt mégsem állít
fel, mert elvileg minden emberfajt egyenlőnek, egyenlő jogokkal
és kötelességekkel bírónak ismer el, és ezzel megint megvédi az
emberi jogokat a fajfanatikusok túlzásai ellen. Már pedig amilyen
jogos és helyes a faj megbecsülése, ép oly veszedelmes és jogtalan
annak bálványozása.

B) Az Egyháznak enyhe és megértő eljárása mellett szól
az. a tény is, hogya kedvezöUen átöröklés biztosságát nem
lehet megállapítani. Amint közismertek a nagy emberek érték­
telen gyermekei, épúgy fordítva is akadunk kiváló emberekre
beteges családokban és beteges testben. "Az átörökítésnek vannak

l V. ö. P. Schmitz : Die modernen eugenischen Bestrebungen. Tyrolia,
Innsbruck. 1934. 41. I.
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bizonyos százalékos valöszínüségei, de azok nem bizonyosságok. 111

A betegségek recesszív módon öröklődnek, azaz van a generá­
ciónak olyan láncszeme, amely tovább adja az ősöknek valamely
terheltségét a nélkül, hogy maga is ugyanabban szenvedett volna.
A sterilizációról szólva Schaffer professzor is megállapítja, mily
óriási kár volna minden neuropsychopathiás constitutíóval bíró
egyén sterilizálása, mikor "ilyen neuropsychopathiás egyének
sorában kűlönleges tehetségek művészi, írói, sőt exakt tudomá­
nyos irányban is előfordulnak, tehát vitatlanul igen értékes
egyének."2

És mennyire kiérzi a komoly felelősségtudatot az ember,
mikor ugyanennél a hazai tudósunknál ezt olvassa: "Az eugenika
gyengéje abban áll, hogy az orvosi indicatiók nem egyszer felette
labilisak, mert azonos esetek ellentétes nézőpontokbólítélhetők meg,
tehát az orvosi beavatkozás távolról sem nyugszik mindig szilárd
diagnosztikai alapon; hibája pedig, hogya személyes szabadság
körébe nyúlik bele, sokszor erőszakosan, olykor brutálisan. Az
orvosi indicatio gyakorlati labilitása érthetővé teszi azt, hogy az
eugenika törekvései nincsenek mindig jól megalapozva, miáltal az
eugenika gyakorlati irányban inkább sociális utópiának tűnik
fel. Mint tudományág pedig az eugenika még távol áll attól,
hogya tennészetnek grandiózus kártyakeverésébe mélyebb be­
pillantást tudna vetni, már pedig az ép és kóros tényezőknek e
keveredése az, mely az egyénre nézve sorsdöntő, akár kedvező,
akár kedvezőtlen értelemben. liS

5. AZ EUGEHIKUS STERILIZÁCiÓ.

A terheltek házassági tilalmánál sokkalta nagyobb reménye­
ket keltett azonban az eugenika híveinél a sterilizáció (magyarul:
"művi meddővététel"), vagyis az az orvosi műtét, amelynek
következtében az illető egyénnek többé utódai nem lehetnek.

Ezt a műtétet az eugenika követői két okból szeretnék
alkalmazni: vagy eugenikus célokból, vagy büntetésből. Eugení­
kus célokból sterilizálni akarnak minden olyan egyént, aki többé- .
kevésbbé terhelt örökség alatt küzd és akinek utódai valószínű­
leg szintén terheltek lesznek, vagyis, aki az ó szakkifejezésük
szerint "erbkrank", "örökletesen beteg". Ezeket sterilizáini akar­
ják még akkor is, ha maguk semmiféle gonosztettet nem követ­
tek el.

És sterilizálni akarnak bizonyos súlyos vétségeket elkövetó
gonosztevőket is.

A kényszer-sterilizáció gondolatát több amerikai és észak­
európai állam felkarolta már, de egyik sem keltett olyan nagy

1 Schalfer Károly: Az. eugenika jelentősége elme- és idegorvosi szem­
pontból. 1934. 2. l.

2 I. m. 9. l.
8 SchaHer : i. m. 12. 1.
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feltűnést, mint a német törvény, melyet lIGesetz zur Verhűtung
erbkranken Nachwuchses" címmel 1933 július 25-én hoztak és
amelyet 1934 jan. I-én életbeléptettek. Ez a törvény a kényszer­
sterilizációs operációt írja elő azokban az esetekben, ha 1. az
orvosi tudomány tapasztalatai szerint valószínűen várható, hogy
az utódok súlyos testi, vagy szellemi betegségben fognak szen­
vedni; 2. ha ezt kérik vagy maguk az illetők, vagy hivatalos
orvosi körök, illetve gyógy- vagy büntető-intézményeki és 3. ha
az állami lIErbegesundheits-Gericht" pozitív értelemben határo­
zott erről.

Hogy ennek a kényszer-sterilizációs törvénynek orrasi
hatáskörét láthassuk, rá kell mutatnunk arra a kilenc betegségre.
amely miatt a bennük szenvedőket a német törvény szerint steri­
lizáini kellene. Ezek: 1. a született gyengeelméjűség (körülbelül
200.000), 2. schizofrénia (80.000), 3. maniákus depresszió (20.000),
4. örökölhető epilepszia (60.000), 5. örökölhető vitus-tánc (600),
6. örökölhető vakság (4000), 7. örökölhető süketség (18.000),
8. súlyos testi eltorzulások (20.000), 9. súlyos alkoholizmus (10
ezer). Valamennyit összevéve több, mint 400.000 embert kellene
a német törvények értelmében sterilizációnak alávetni.

Első látszatra ez a törvény kényelmes megoldását mutatná
az emberiségben tagadhatatlanul jelentkező csökkent-értékűség
megszüntetésének. Alaposabban megvizsgálva azonban, mindjárt
látjuk, hogy ez az eszköz erkölcsileg is helytelen, de nem is
felel meg az eugenikus elgondolásnak.

A katolikus Egyház imponáló bátorsággal emeli fel tiltó
szavát és az eugeníkus célokból történő sterilizációt az em­
beri méltóságot meggyalázó. az embert természetes jogától
megfosztó bűntettnek nyilvánítja.

Előttünk áll most már a feladat: részletesebben megokolni,
miért nem fogadhatja el az Egyház az eugeníkus célokból történő
sterilizációt.

Aj Először is az államhatalomnak nincs ahhoz joga, hogy
népesedési feladatokat a természetjog ellenére oldjon meg. Már
pedig a sterilizáció súlyos bűn a természetjog ellen. A csa­
lád joga a gyermekhez magasabban áll, mint az állam joga az
egészséges polgárokhoz. A gyermekek nem erre a földre, tehát
nem is az állam céljaira születnek, hanem az égre és az örökké­
valóságra: nincs tehát joga az államnak ártatlan embereket ettől
megfosztani. A sterilizáció megcsonkítása az emberi testnek, me­
lyet csak akkor enged meg az erkölcstan, ha ezzel az egész tes­
tet védhetjük és más módon a cél el nem érhető.

Az eugenikus sterilizáció erkölcsi kifogásolhatósága abban
rejlik, hogy az egyén testi épségének megcsonkításával jár, erre
pedig sem magának az egyénnek, sem a közhatalomnak joga
nincs. A szervezetnek bármely fontos szervét alkalmatlanná tenni
arra, amire azt a természet rendelte, súlyos csonkítás. az állam
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nem olyan korlátlan ura és birtokosa polgárainak, mint a gazda
a birkáinak j az államhatalmat is korlátozzák bizonyos jogok.

A sterilizáció tehát csak akkor van megengedve, ha gyó­
gyítási célt szolgál, vagyis valamely más célt szolgáló, vagy talán
életmentő operációnak következménye. Éppen ezért nemcsak a
kényszersterilizáció, hanem az önként kért sterilizáció sem volna
megengedve.

BJ Meg kell azt is említeni, hogy még ha el is fogadhatnók
a sterílizácíéí, az eugenikus törekvések ezúttal korántsem jut­
nának a megvalósulás stádiumába. Mert, hogy komoly ered-­
ményt lehessen ezzel elérni, ahhoz szűkséges lenne sterilizálni
átlag minden generáció 10 százalékát. Sőt egyesek szerint! minden
harmadik egyén degenerált, tehát ennyit kellene megfosztani az
utódok lehetőségétől.

De hogy egyébként a higgadtabb orvosi tudomány is mily
kételkedéssel ítéli meg a sterilizáció várható eredményét, arra
vonatkozólag elég megemlíteni a budapesti egyetem elme- és ideg­
tudósának, Schaffer professzornak következő megállapítását:
"Még nem rendelkezünk szakszempontból biztos tudományos
alappal olyan orvosi cselekvés számára, melyet felelősségteljesen
és nyugodt lelkiismerettel az adandó esetben kötelező módon
indítványozni lehetne. "2

"Kétségtelen, hogy ma az eugenika tapasztalatai még meg­
lepetésekkel járnak. Gruhle szerint nemcsak elmebetegekké vált,
de ilyeneknek született egyénektől is egészséges gyennekek
származhatnak. Ugyanígy ír Hoche. Lilienthal arra az álláspontra
helyezkedik, hogy amíg megvan a remény, hogya bünözők és
iszákosok gyermekeit a káros környezetből a közgondoskodás
[patronage] útján elvonjuk és ezúton hasznos emberekké nevel­
hetjük, addig a szűlők kényszersterilizációját nem tekinthetjük "a
jogos cél által szentesített eszköznek . . ."8

CJ De erkölcstelen a sterilizáció azért is, mert szexuális
elvadulásnak okozójává válik, amennyiben a sterilizált ember
minden további következmény nélkül tombolhatja ki az életét
és a féktelenjére engedett erkölcstelenkedéskövetkeztében a
nemibetegségek óriási felszaporodása várható, ami egész termé­
szetesen ellenemond minden eugenikus gondolatnak.

A sterilizáció megengedése igen szomorú erkölcsi következ­
ményekkel jár. Németországban pl. már a sterilizációs törvény
előtt is, évenként többezer nő sterilizáltatta magát "szociáJis
indikáció" cimén j sajnos, kevésbbé lelkiismeretes orvosok igen
könnyen állapítják meg az ilyen indikációkat. Akik magukat
sterilizáltatják, azoknak tulajdonképpeni rejtett céljuk csak az,

1 PI. Grotjahn: Soziale Pathologie. Berlin, 1923. 475. 1.
2 SchaHer: i. m. 14. 1.
3 Vitéz Sövényházy (Schulcz) Agost dr.: A nó meddóvétételének jogi

vonatkozásai. Budapesti Orvosi Ujság. XXXII. évf. 15. sz. 1934. ápr. 12. 347. 1.
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hogy fékezhetetlen életet élhessenek minden következmény nél­
kül. Már pedig könnyű elgondolni, mily értékektől fosztja meg
az emberiséget ez az eljárás! Már az a gondolat is fájdalmas,
hogy a mai orvosnyomor mellett ilyen visszaélések is adódhat­
nak; de mi lesz akkor, ha egyszer a sterilizáció törvénybe lesz
iktatva! Hiszen egész bizonyos, hogy a legnagyobb mértékben
épen nem a degeneráltak és csökkent értéküek vennék igénybe,
- akik úgysem érzik a felelősséget az utódokkal szemben, ­
hanem az értékesebb anyaget jelentő osztályok. Teljesen tótágast
álló okoskodás egyrészt panaszkodni a születések számának
mindenütt tapasztalható fenyegető zuhanása miatt, másrészt meg
sterilizációval elősegíteni ezt a zuhanást.

D) Meg kell azonban említenem még egy másik gondolatot
is. Mikor az ember olvassa az eugenika fanatikusainak elragad­
tatásait, amelyekkel minden gyönge és beteges gyermek elől el
akarják zárni az élet útját, önkéntelenül is felkiált: Szerencse.
hogy ezek a rajongók nem a régi időkben éltek és nem állott
módjukban megakadályozni, hogy világhírű nagyságok meg­
szülessenek csak azért, mert bénák, púposak, sánták és
nyomorékok voltak!

Csak elgondolni is ijesztő, mit veszített volna a világ, ha
az eugenika híveinek követelése nyomán nem születhettek volna
meg a következő emberek: Plátó, Aesopus, Pope, akik púposak
voltak; Leonardo da Vinci, Hándel, Walter Scott, Gounod, akik
bénák voltak; Leibnitz, aki gömbölyü hátú volt; lord Byron,
Pergolese, Talleyrand, akik deformált lábúak voltak; Cervantes,
aki balkezére béna volt i Dickens, aki gyermekbénulást kapott,
Verlaine, aki majdnem teljesen béna volt, Sarah Bernhardt, aki
féllábú volt, Götz von Berlichingen, aki félkezü volt, Nelson
admirális, aki félszemü volt, Perikles és Caesar, akik hagyma­
fejűek voltak, Cromwell, aki rövidnyakú volt, Nagy Sándor, aki
ferdenyakú volt, Goethe, aki rövidlábú volt és nem utolsó helyen
a törpe Napóleon, aki mikor legnagyobbra nőtt, akkor is csak
151 cm-es törpe maradt.

És ha még hozzávesszük ehhez a névsorhoz azt a tömér­
dek világnagyságot, akiknek arca mutatott szembetűnően torz
vonásokat, pl. Diogenes, Koníuce, Pestalozzi, Voltaire, Titus
Livius, Cyrano de Bergerac, Ovidius, Michelangelo, Beethoven,
azt hiszem senki előtt nem marad kétséges, hogy az emberiség
nem testével, hanem lelkével csinálta a történeimét és továbbra
is, bár józan, pozitív eugenikus törekvések jogosságának elisme­
résével, de korántsem a sterilizációval, hanem a lélek ápolásával
akarja keresni nagyságának helyes útjait.

Igaza van Gárdonyinak, mikor ezt írja: liA mens sana in
corpore sano mondás nem azt jelenti, hogy mentül inkább
Toldi Miklós az ember, antul erősebb benne a lélek is. A gondol­
kodás hősei közt több a gyönge testű, mint az erős. S mennyi
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béna, sánta, púpos, vak, beteges! A régi rómaiaknál közmondás
volt: Buta, mint a gladiátor. Ha a test teljessége határozná meg
a Iélek teljességet, akkor az Ilíászt, Odisszeát Herkules írta volna,
az Eneászt Achilles. Akkor a mészárosok és hentesek mind aka­
démikusok volnának~a lapokban akrobaták imák a legszebb
cikkeket, s a Petőfi-l ársaság csupa tornatanár volna."

6. A BÜNTETÖJOGI STERILIZÁCiÓ.

AJ Az eugenikus célokból történő sterilizáció után meg
kell emlékeznünk a büntetö sterilizációról is, amelyet a kato­
likus feUogás már ilyen határozottsággal nem tilt.

Ha ugyan megnézzük a "Casti connubii" latin szövegét,
amint az az A. A. Sc-ben megjelent, abból az tünik ki, hogy az
Egyház elitél mindenfajta sterilizációt, tehát a bűntetőjogit is.

A szőveg így szól: .Reprobetur denique aportet perincussus
ille usus, qui proxime quidem naturale hominis jus ad matrimo­
nium ineundum spectat. sed ad prolis quoque bonum vera qua­
dam ratione pertinei. Sunt enim qui de Iinibus eugenicis nimium
solliciti, non solum salubria quaedom deni consilia ad futurae
prolis valetudinem ac robur tutius procurandum - quod rectae
rationi utique contrarium non est - sed cuilibei alii etiam alii­
oris ordinis fini engenicum anteponant et conjugio auctoriiate
publica prohibert velint eos omnes ex quibus, secundum discip­
linae suae normas et conjectures, propter hereditariam trans­
missionem, mancam vitiosamque prolem generatum iri censent
etiamsi iidem sint ad mattimonium ineundum per Si! apti. Quin
immo naturali illa facu1tate, ex lege, eos, vel invitos, medicorutn
opera privari vulunt; neque id ad cruentam sceleris commissi
poenam publica auctoritate repetendam, vel ad futura eorum
crimina praecavenda licebit, scilicet contra omne ius et fas
ea magistratibus eiuilibus arragata facultate, quam nunquam
habuerunt, nec legitime habere possunt.t" .

A fönti szöveg egész világosan elítéli még a büntetésből
történő sterilizációt is.

És hogy ennek ellenére is a kérdésről vitatkozni lehet és
szabad azt állítani. hogy a katolikus Egyház nem foglalt hatá­
rozott állást a büntető sterilizáció ellen, ahhoz megadja a lehető­
séget az a rendkívül érdekes tény, hogy a "Casti connubii"
encyklikának kétféle latin szővege forog közkézen. mind a kettő
hiteles, de ennél a pontnál a két szőveg pár szóban eltér egy­
mástól; mindössze két rövidebb szóban, de ezáltal a szöveg jelen­
tése homlokegyenest ellenkezővé válik.

Az Acta Apostolieae Sedis latin szővegén kivül megjelent
a Herder cégnél egy német szővegű kiadás is és ebből egy vissza-

1 A "neque id" és "licebit. scilicet" szavakat mi búztuk alá a későbbiek
megértése céljából.
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fordított latin szőveg is, amely szintén hivatalos jóváhagyást
nyert, amelyben azonban ép ez a kérdéses rész nem egyezik az
A. A. S. szővegével. Míg ugyanis A. A. S. ben ezek a szavak
állanak: " .•. neque id ... licebit, scilicet", addig anémetből
történt visszafordítás után a szőveg így mutat: "... neque id ...
sed contra". Az Acta Apostolieae Sedis eredeti szövege tehát
mindenféle sterilizációt elítél, ellenben a német szöveg és az
abból történt visszafordítás a kriminál-politikai sterilizációhoz
nyitva hagyja az utat.

Az A. A. S.-ből készült magyar fordítás is teljesen elvet
mindenféle sterilizációt. A másik variáns szerint azonban a pápa
nyilt kérdésnek hagyja meg, vajjon a krirninál-politikai sterilizá­
ciónak nincs-e jogosultsága.

Innen érthető aztán az a sajátságos tény, hogy a Herder­
cég kiadásában megjelenő könyvek megengedettnek hirdetik a
kriminál-politikai sterilizációt. A Staatslexikon pl. így ír: "Als
Strafe zur Sühne für begangene Verbrechen ist die Sterilislerung
auch nach dem Rundschreiben ("Casti Connubii"] zulássig."! A
Buchberger-féle "Lexikon für Theologie und Kirche" szerint a
"Casti Connubii" nem foglal állást a kriminál-politikai sterilizálás
megengedettsége kérdésében.2

Ugyancsak a megengedeUség mellett foglal állást a német
katolikusok legelső eugenikus kutatója, Hermann Muckermann
is.3

BJ De még ha az encyklika enyhíteUebb szővegét olvassuk
is, abból is csak az vehető ki, hogya kriminál-politikai sterilizá­
ció ellen az Egyház esetleg nem szólalna föl. Arról azonban
semmiképen sem szól a pápa, hogy ezt a büntető eljárást célra­
vezetőnek tartja-e.

Es valóban azt kell mondanunk: ha megengedhető is, de
nem célravezető•

.Büntetésből valóban megengedhető. Az állam, ha a közjót
kell védelmeznie, a gonosztevőket meg is ölheti, annál inkább
megcsonkíthatja.

Azonban jogbölcseleti szempontból észre kell vennünk,
hogy a büntetésnek valami kellemetlennek és nem kivánatosnak
kell lennie j és semmi esetre sem lehet büntetés az olyasmi, amit
az illető tulajdonképen szívesen elfogad. Csak így lehet a bünte­
tésnek elrettentő, javító hatása. Amde a sterilizációnak épen ez
a nem kívánatos oldala hiányzik.. A gonosztevők legnagyobb
része úgysem vágyik gyermekek után, a gyermek nekik rendesen
csak kellemetlen, nem kívánt következménye az ösztönös életük-

1 Staatslexikon, 1932. V. 108.
2 1931. m. k. 844. I. A "Der grosse Herder" lexikon 4. k. 494. I. sze­

rint pedig az eugenikus sterilizációt elítéli az encyklika, de a lexikonban nem
történik emlJtés a kriminál-politikai sterilizáci6r61.

3 Eugenik und Katholizismus. 1933. Metzner Verlag. Berlin. 32. és 34. I.
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nek. A gonosztevőknek a sterilizáció tehát inkább ajándék, Igy
érthető az a különös jelenség, hogy mikor az Egyesült Államok­
ban bevezették a büntető sterilizációt és első ízben egy meg­
rögzött, vén bűnözön végrehajtották, egész tömeg fiatal fegyenc
kérte, hogy rajtuk is hajtsák ezt végre. Németországban pedig a
hamburgi fajtisztasági bíróság közlése szerint 1934 június lS-ig
1325 indítványt nyujtottak be sterilizáció elrendelése céljából,
de ezek között 782-en maguk kérték a sterilizációt. Tehát gyakor­
latilag a sterilizáció épen nem büntetés. Mert nem lehet az biin­
tetés, amit az emberek előszeretettel maguk kérnek.

Vegyük még hozzá, milyen szörnyü következményekkel.
járna épen a legveszedelmesebb egyéneket rászabaditani ezzel a
szabadságlevéllel Az emberi társadalomra. A sterilizált egyének
ösztönös élete még erősebb, mint a többieké. El kell gondolni,
hogy milyen rettenetes morális züllés lesz ennek következménye.

Ezért tehát ha a büntetőjogi sterilizációt erkölcsi okokból
elítélni nem lehet is, gyakorlati okokból mégsem tudjuk elfogadni
büntetés gyanánt. Annál kevésbbé, mert van megfelelőbb és
kielégítőbb egyéni biintetés, pl. a tartós őrizetbevétel.Míg viszont
a sterilizáció olyan veszedelmes fegyver, mely bumeráng mód­
jára visszaszállhat arra, aki eldobta azt és súlyos sebet ejthet
rajta.

Az eddig elmondottak alapján már kezd kialakulni végső
feleletünk arra a kérdésre, hogy mit tart a katolicizmus az euge­
níkáról,

A katolicizmus elveti ugyan a materialista-darwinista euge­
nikát, amely az isteni terveket keresztezi, de nem helyteleníti azt
a törekvést, mely az emberi egészségesebb utódokról való gon­
doskodást írta zászlajára. Elveti az eugenikus célok prioritását
az örök értékek felett i ezért nem teszi lehetetlenné, hogy a
beteges, sorsüldözött emberek is házasságra lépjenek, mert lelki
nyugalmat nyerhetnek a házasság által és így egyetlen, halhatat­
lan lelkük megmentése sikerül, bár ezzel talán a fajnemesítés
gondolata egy lépéssel akadályt szenvedne is.

Felmerült a kérdés: nem volna-e szűkséges az eugenika
gondolatát a házassági akadályok közé is bevenni és új eugenikus
házassági akadályokat alkotni? Az Egyház nem tartja sziihséges­
nek még ki nem forrott elméletek alapján alakítani át a házas­
ságot, mert hiszen eddigi szabályait évezredes tapasztalatokból
építette föl és elégségesnek gondolhatja aházassághoz füzödő
értékek védelmére. Viszont vannak akadályok, pl. a korhiány és
vérrokonság bontó akadálya, amelyek már évszázadok és évezre­
dek óta az eugenikát szolgálják. E mellett az is megfontolandó,
hogy a család régebbi alakulat, mint az állam, és előbbrevaló is.
Tehát egy családnak erősebb joga van ahhoz, hogy gyermekei
legyenek, mint az államnak ahhoz, hogy csak egészséges polgárai
legyenek. A családalapítás joga és családon belül a gyermekekre
való joga olyan primér-joga az egyénnek, amitől öt az állam
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csak akkor foszthatná meg, ha biztos volna, hogy annak gyakor­
lása a közjónak nagy veszélyeztetésével jár és pedig olyannal,
amit más úton elhárítani nem lehet. Az állam nem szívhatja úgy
föl magába az egyént, hogy minden erejével, még életet adó
potenciájával is csak saját szolgálatába állítsa őt.

Ne felejtsük el végül azt sem, hogy a kiegyensúlyozott tár­
sadalmi élet kiváló egyének mellett szerényebb tehetségűek
tömegét is megkívánja és hogy elképzelni is furcsa, milyen lenne
annak a társadalomnak sorsa, amelyben valami orvosi csodával
és végletekig fokozott szelekcióval lehetséges lenne csupa kiváló
tehetségű embereket kiterrnelni! Mily elégedetlenség, méltatlan­
kodás, örökös nyugtalanság és forrongás járna ezzel, mikor min­
denki a vezető szerepét joggal követelhetné magának, mindenki
vezér volna közkatona nélkül, mindenki iskolaigazgató diák nél­
kül. Vajjon ideális állapot volna-e, sőt egyáltalán a közös emberi
élet lehetséges maradna-e, ha minden szobát egy Raffael meszelne
fehérre, ha minden villamoskocsit Marconi vezetne, ha minden
falusi szatócsbolt pultja mellett egy Bolyai Farkas számolná össze
este a napi nyereséget?

Az eugenika fanatikusai ijesztő színekkel festik elénk, meny­
nyire degenerálódik az emberiség az ő orvosságaik nélkül. De
nincs igazuk. "Ha tekintettel vagyunk arra, hogy Európában
1933-ig negatív eugenikát Dániát kivéve nem műveltek egy állam­
ban sem, attól kellene tartanunk, hogy az eugenika híjján az
emberiség a súlyos degeneráció útján van, aminek nyomát azon­
ban sehol sem látjuk. Mert nézetünk szerint az emberiség lelki
züllésének legérzékenyebb reagense a büntetőstatisztika, mely
azonban semmiképpen sem mutat rosszabbodást oly értelemben,
hogy az idegalkatilag feltételezett büntetendő cselekmények sza­
porodtak volna. III

A valóság az, hogy a selejtes emberanyag kiküszöbölését
évezredek óta elvégezte maga a természet mindenféle sterilizációs
emberi beavatkozás nélkül és ezután sem kell félnie a degenerá­
lódástói annak az emberiségnek, amely nem száll szembe a ter­
mészet törvényeivel. Ha hívek vagyunk a természetünkbe írt
isteni törvényekhez, egész nyugodtan bízhatjuk az emberiség sor­
sát a természet szabályozó munkájára.

1 SchaHer : I. m. 13. l.
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IV. A CSELEKVÖ (POZITíV) EUGENIKA.
Az eddig elmondottak nyomán könnyen az a benyomás

keletkezhetnék, mintha a katolicizmus az eugenikanak útjait
semmikép sem helyeselné i pedig tulajdonképen csak a negatív
eugenika túlzó eszközeit veti el i a cselekvő, pozitív eugenika ka­
tolikus részről minden segítséget megérdemel. A negatív euge­
nika csak tagad, akadályokat emel és rombol, a pozitív ellenben
épít és erősít.

1. EUGENIKA ÉS ETIKA.

Határozottan ki kell mondanunk, hogy a pozitív eugeniká­
nak nincs szűksége semmi erkölcsileg kifogásolható eszközre, sőt
a helyes eugenika és a katolikus etika előírásaimindenben
kell, hogy találkozzanak.

Az eugenika csak részben biológiai kérdés, de nem kisebb
részben etikai is.

Ámde ha ez így van, akkor már eleve is gondolhatjuk, hogy
a helyes eugenika bizonyára erős támaszra lel a katolicizmusban,
az erkölcsös élet legfőbb előmozdítójában és támaszában.

Az az állam, amely a negatív eugenika erkölcsileg elítélendő
eszközeivel él, tulajdonképen meghátrál a reáváró feladatok ne­
hézségei elől, a helyett, hogy energikus munkával, pozitív, építő
tevékenység által fölvenné a küzdelmet. Aki az eugenikát kizáró­
lag biológiai kérdésnek tartja és minden érték fölé a fajtiszta­
ságot emeli, végzetes zavart kelt az értékek rangsorozatában.
Sőt mikor az erkölcsi értékeket háttérbe szorítja, saját maga alatt
is fürészeli a fát, mert hiszen a józan eugenika sokszor oly ke­
mény föladatok elé állítja az egyént, oly követelményeket tá­
maszt vele szemben, hogy annak erkölcsi erős alap nélkül meg­
felelni nem lehet.

Minden reális eugenikanak legelső követelménye tehát: az
egyénnek és a népnek erkölcsi megerősítésel Minthogy pe­
dig az erkölcsiség a vallásosságból táplálkozik s annak híjján
megy tönkre: a vallásosság erősítése egyben a legkomolyabb
eugeruhus tett is.

Mindenki elgondolhatja, mennyit rontott az átöröklési anya­
gon az a szabados erkölcsi felfogás, amelynek özönvizét a magát
az Isten előtti felelősségtől emancipált liberális felfogás zúdította
az emberiségre. Aki tehát az emberiséget komoly íelelösségér­
zetre, áldozathozatalra, önfegyelmezésre, stb. neveli, egyben a
legértékesebb eugenikát is űzi.
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2. EUGENIKA ÉS A TISZTA ÉLET.

Örömmel kell rámutatnunk arra, mily fényes apológiája a
pozitív eugenika az Egyház egész szexuális pedagógiájának!

AJ Ma már látjuk, hogy a katolikus erkölcstan teljes abstí­
nenciát, a legtökéletesebb erkölcsi tísztaságot követeli meg
a házasságig, az korántsem valami céltalan, fakír önkinzás és
értéktelen negativ tilalom, - mint ezt még nem is olyan régen
szemünkre vetették, - hanem a legértékesebb pozitívum, a jó­
zan eugenika pozitív szolgálata. Az a romboló régi jelszó, hogy
"az ifjuságnak ki kell magát tombolnia" , halálos sebet kap az
eugenikától, amely az ifjú évek féktelen kiélése helyett az ifjú
erők háborítatlan gyüjtésének, érlelésének és igy feIfokozható
értékének fontosságát hangoztatja.

Mindnyájan tudjuk, hogy a természet is a hegyek elzárt,
tiszta magasságában gyüjti össze a fiatal csermelyeket, ereket,
patakokat, és csak akkor engedi le azokat az élet lapályába, ha
már elég erősekre nőttek ahhoz, hogy ott el ne szikkadjanak, ha­
nem megtalálják az utat az Óceánhoz. De ilyennek kell lennie
az emberi élet útjának is: a fiatal években a hegyi levegő há­
bontatlan magányában kell nőnie, érlelődnie, erősödnie és életet
teremtő erejével csak akkor ereszkednie az élet síkságára, ami­
kor már biztositva van útja az örök élet Óceánja felé. Az erköl­
csi tisztaságban töltött fiatal évek alatt halmozódik az egyén­
ben a magas hegyi patakok potentiális energiája, amely azután a
házasságban átalakul a családot alkotó, társadalmat és nemzetet
éltető s mozgatö kinetikus energiává.

BJ A közfelíogásba tehát bele kell vinni azt a tételt, hogy
a sexuális életnek az az egoista beállítása, amely a mai közvéle­
ményt megfertőzte és amely menekülni akar a rendezett házas­
élet kötelékeitől és a gyermektől, a legveszedelmesebb ellensége
minden eugenikus törekvésnek.

Fajfenntartási ösztönnek hivjuk ezt az ösztönt, - igen he­
lyesen, - de akkor vonjuk le ebből a végső következtetést isI
Nevezetesen azt, hogy az az ösztön nem szolgálhatja az egyén
egoista céljait, hanem az emberi faj nagy érdekeit. A faj­
hygienia sokkal többet nyer az önfegyelmezett, tiszta erkölcsi
életre nevelt ifjúság által, mint bármiféle emberi mesterkedéssel.

Mindnyájunknak vallanunk kell, hogya ma élő nemzedék
felelős a jövő generációért is, tehát annak jobb sorsáért és erő­
sebb egészségéért igénybe kell vennünk minden erkölcsileg meg­
engedett eszközt. A keresztény szeretet ereje kiterjed azokra is,
akik még meg sem születtek, de már itt patakzik köztünk az az
átöröklési anyag, amely az ő szervezetükben is tovább fog áram­
lani. A helyes eugenikát szolgálja tehát a mindenféle kicsapon­
gást tiltó, józan keresztény életmód, mert kétségtelen tény, hogy
az élvezeti rnérgek, narkotikumok és a mérhetetlenül élvezett al­
kohol idiokinézist, vagy az átöröklési anyag leromlását okozza.
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Hogy pl. az alkoholizmus nemcsak következménye, hanem oko­
zója is a káros átöröklésnek, az a legújabb kísérletek óta két­
ségen kívül áll. Egereken végzett kísérletek azt mutatják, hogy
maguk a chromosómák is szenvedtek az alkohol hatása követ­
keztében.

Soha jobban, mint az eugeníkus törekvések fényénél, még
meg nem értettük Tacitus elismerő szavainak fontosságát, ami­
kor ily dícsérettel adózott a régi germánokról : "Sera iuvenum
venus, eoque inexhausta pubertas. Nec virgines festinantur. Eadem
inventa, similis proceritas : pares validaeque miscentur ac robora
parentum liberi reíerunt." Azaz: "A fiatalokban későn ébred a
szerelem, ezért el nem tékozolt az ifjúságuk. De a leányok érését
sem siettetik. Azért ők is ilyenek és hasonlóan karcsú növésüek.
Egymáshoz méltóak és erősek, mikor házasságra lépnek és a
szülők ősereje átmegy a gyermekekre."

A negatív eugenikanak minden mesterkedésénél többet ér az
a pozitív eugenika, amely az egészséges és értékes "Erbstrom"-ot
hordozó emberek családjait védi és azok gyarapodását előmozdítja.
Minden egyén magában hordozza őseinek öröklési anyagát; és

- arra kell nevelnünk az Iíiúságot, hogy lelkiismeretbeli kérdést
csináljon abból, hogy csak egészséges folyamba kapcsolja be a
maga egészséges áramát. Ahhoz persze nem közőnséges felelősség­
érzet kell, hogy az ember az egyén érdekein túl, az egyén pilla­
natnyi érzéki és érzelmi óhajain túl a késői eljövendő nemzedék
boldogságát önfegyelmezéssel és sokszor talán végleges lemondás­
sal is előmozdítsa.

Mikor olvassuk Galton nyomatékos sürgetését, hogy a
házasodni készülőket pontosan ki kell oktatni nagy feladataikról
és Ielelősségükröl, kinek nem jut eszébe a katolikus Egyház ős­
régi gyakorlata, a jegyesoktatás, amit a C. I. C. 1033. can.-ja
kimondottan kötelességévé is tesz a plébános számára! "Ne
omittat parochus . . . sponsis docere sanctitatem sacramenti
matrimonii, mutuas coniugum obligationes et obligationes paren­
tum erga prolem. "

De ugyancsak a helyes eugenikát szolgálja minden olyan
törekvés, amely az erkölcsös családalapítást, a nősülést minél
hamarább lehetóvé akarja tenni. Nem is kell emIítenem, mily
fájdalmas veszedelem származik a mai abnormis állapotokból,
amikor anyagi alap híján érett, értékes és rátermett fiatalemberek­
nek a házasságkötést erősen ki kell tolniok! A rendezetlen
szexuális életnek ez nem utolsó előidézője; már pedig, hogy az
így szerzett betegségek mily helyrehozhatatlan károkat okoznak
az öröklési anyagban, arról - sajnos - a mindennapi tapasztalat
is kiáltva tanuskoclik.
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3. EUGENIKA ÉS A CSALÁDVÉDELEM.

Ezzel eljutottunk a cselekvő eugenika legfontosabb
pontjához: a családi élet védelméhez. Nem lehet elég nyomaté­
kosan hangoztatni, hogy a józan eugenikus mozgalom útja csak
a családi élet megerősítésén vihet keresztül.

A) A mai civilizált emberiség sorsdöntő választás elé került:
vagy tovább siklik lefelé a gyermektől iszonyodás és a meglazult
családi erkölcsök tragikus útján és akkor menthetetlenül kény­
szerül átadni vezető szerepét oly feltörekvő új fajoknak, amelyek
hivek a természet törvényeihez ; vagy pedig észbekapunk, meg­
látjuk a rettenetes veszélyt, ahová minket a társadalom atomizá­
lása, az egyéni, önző érdekek s élvezetek bálványozása vezetlek
és igyekszünk visszatérni a hűtlenül elhagyott isteni utakra. Más
mód a menekvésre nincs!
. Az erős, tiszta és erkölcsi törvényeken felépülő családi
élet sorsdöntőenfontos értékét a katolicizmus állandóan védte
és hangoztatta; sokáig nem akarták ezt megérteni; az eugenika
fényénél immár mindenkinek meg kell értenie. Meg kell értenünk,
hogy az éjszaka csak olyan mértékben műlik el, amily mérték­
ben feljön a nap, vagyis a terhelt nemzedéktől legbiztosabban úgy
szabadulunk meg, hogy az értékes nemzedék gyarapodását segít­
jük elő. Meg kell értenünk, hogy minden nemzet őserejé a tiszta
és erkölcsös családi élet, mert csak az ilyen család adja a nemzet­
nek azokat a tagokat, akik képesek a hazai föld mélyén és
rétein, hegyeiben és erdeiben, vizeiben és gépeiben szunnyadó
potentiális természeti energiákat átalakítani a kultúra kinetikus
energiájává.

A legelemibb eugenikus követelményeket hangoztatja az Egy­
ház akkor is, mikor mind a polygamiának, mind a polyandríá­
nak mindenféle fajtáját (pajtásházasság, próbaházasság, stb.]
elveti és a házasság felbonthatatlanságának erős hangsúlyozásá­
val ép azt az alapot biztosítja, amely az értékes és egészéges
átöröklés legbiztosabb hordozója.

B) A mult század vége óta Európa, valamint Észak-Amerika
államaiban a szaporodás folyton csökken. Minél műveltebb a
nép, rendszerint annál inkább csökken a szaporodása j és minél
müveltebb egy társadalmi osztály, annál kevesebb gyermek szüle­
tik ott. A művelt osztályoknak ez a terméketlensége éppen nem
biológiai következmény, nem természetes terméketlenség. Hisz
vannr.k művelt családok közt is olyanok, ahol sok a gyermek,
amint vannak a csekély műveltségüek közt is terméketlenek.

Az értékesebb elemeknek terméketlensége társadalmi és gaz­
dasági okokból következik. A gyermekcsökkenés igazi okai: a
magasabb kultúrával járó hosszabb tanulmányi idő és igy az élet­
ben való elhelyezkedés nehézsége, a családalapítás lehetőségének
elrornlása, aztán a késői házasságból következő egészségi zava­
rok, alkoholizmus és vérbaj, továbbá az is, hogy a késői házas-
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ságok miatt csak nagyobb időközökben következnek egymás után
az új nemzedékek. De nem kevésbbé okai a túlhajtott igények
is, amelyekkel nehezen egyeztethető össze a gyermekek nagyobb
száma. Ha kevesebb a gyermek, akkor fényesebb a lakás, elegán­
sabb a ruházkodás: a gyermekek tanítása pénzbe kerül és ha
nincs gyermek, ez a pénz egyéni luxusra fordítható.

Statisztikailag bebizonyított tény, hogy az átlagos gyermek­
szám annál kisebb, minél kedvezőbb az illető társadalmi réteg
anyagi állapota. A helytelen örökösödési rendszer szintén a több
gyermek ellen beszél.

Mindez a megfontolás azonban azt bizonyítja, hogy az Egy­
ház a legjobb pozitív eugenikát űzi, mikor a gyermeket védi és
a családi élet tisztaságát követeli. A negatív eugenika csak rombol,
de nem épít: pedig az egészséges emberanyag szaporodása lenne
a fontos l A hiba nem a degeneráltak túlszaporodásában van,
hanem az egészséges családok mesterségesen korlátozott terjesz­
kedésében. Az egészséges szaporodáshoz erkölcsi erők kellenek.
A jövő csak azoké a hős fajoké, amelyek nem sterilizációs
mesterkedéssel ravaszkodnak, hanem egészséges utódok sokasá­
gával állják a harcot.

Nem különös dolog-e, hogy az eugenika hívei feltünóen
egyre csak sterilizációt követelnek és korántsem halljuk époly
hangosan követelni az eugenikanak pozitív eszközeit, a család­
védelmet, az anya- és csecsemővédelmet, az egyke elleni harcot,
a létminimum olyan rnegszabását, hogy abból gyermekes csalá­
dok megélhessenek. a házasságkötések korábbi lehetővétételét,
és így továbbI? Csak örülnünk kellene tehát, ha azt látnók, hogy
a sterilizáció népszerüsítésére fordított nagy propagandát inkább
arra használnák, hogy az értékes elemek nagyobb szaporodását
és védelmét segítsek elő. Mert, azt hiszem, nem tévedünk, ha
az eugeníkus törekvések centrumául a gyermekekben gazdag
családi élet megkedveltetését jelöljük meg. Ezt igazolja egye­
bek közt az a tapasztalat is, hogy akárhányszor a sok testvér
közül éppen a későbben születettek egészen kiváltsagos értéket
képviselnek.

Nagy erkölcsi és társadalmi propaganda szűkséges tehát
abban az irányban, hogy a gyermek újra büszkesége legyen a
családnak. Egyenesen megdöbbentő. hogy vannak vidékek, ahol
gúny tárgyává teszik a sokgyermekes szűlőket, Abból a köz­
ismert tényből, hogy a gyöngébb értékűek nagyobb arányban
szaporodnak, mint az értékesek, lelketlenül híresztelték szét egye­
sek a közvéleménybe, hogy a sokgyermekes családok természe­
tesen gyöngébb értékűek is. Annyira közfelfogássá vált ez az
okoskodás, hogy a harmadik s további gyermek már sok család
előtt szégyenszámba megy. Mily fontos feladat vár itt a helyes
közvélemény kialakítására!

c) De épp ily fontos a kérdésnek nemcsak erkölcsi,
hanem anyagi oldala is. Végtére is mit ér minden eugenika,
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ha az egészséges családok anyagi nyomorúság miatt nem merik
vállalni az újabb gyermekeket, vagy pedig ha egészségtöl duz­
zadó értékes fiatalok utódok nélkül hervadnak el azért, mert a
gazdasági helyzet nem engedte meg nekik a családalapítást ?
Erkölcsi szempontból is fájdalommal kell megállapítanunk, hogy
ebben a pontban a lelkiismeret szavának fölkeltése sem járhat
kellő eredménnyel addig, amíg azokat a gazdasági utakat is meg
nem tudjuk mutatni, amelyek a több gyermek fölnevelését lehe­
tövé teszik.

A katolicizmus mindent elkövet, hogy biztosítsa a családi
élet tisztaságát és a gyermekek megbecsülését, de tegye meg az
állam is, a törvényhozás is mindazt, ami megkedveltetheti a sok
gyermeket és ami lehetövé teszi a sokgyermekes családok meg­
élhetését. Mert ki nem látná, meanyire porhintés marad minden
eugenikus jelszó addig, amíg a sokgyermekes családok dohos
pinceszobákban szoronganak, élelem és fűtöanyag alig van, az
anya munkába jár házon kívül, stb. Mit ér a leghangzatosabb
eugenikus jelszó is addig, amíg "erre vagy arra az állásra gyer­
mektelen házaspár kerestetik", amíg bármiféle elönyt élvezhetnek
a gyermekektöl félő családok, amíg az örökösödési, adózási, tele­
pítési, iskoláztatási, fizetési és bérpolitika nem a sokgyermekes
családnak kedvez I

Ellenben józan gondolat a sokgyermekes anyákat jutalmazni,
továbbá elengedni a házadó egy részét az után a lakás után,
amelyben sokgyermekes család lakik. Különösen alá kell húzni
a telepítések eugenikus fontosságát. Mert aki egy egészséges és
erkölcsös családot állandó saját kis otthonhoz és földdarabhoz
juttat, az ezzel erősebb gránitkockát állított be a nemzet épüle­
tébe, mint aki akár száz magánosan dolgozót juttatna is munká­
hoz, mert ez utóbbiakat a hagyományokat nélkülöző gyökérlelen­
ségük könnyen sodorhatja bármikor a lázongók táborába.

Pozitív eugenika továbbá minden harc az alkoholizmus, a
tuberkulózis és a vérbaj leküzdéséérl, a csecsemőhalandóság esők­
kentéséérl, egészségesebb lakásérl, stb. Pozitív eugenika, amely
nem azt követeli a nőnek, hogy neki is oly szabados lehessen
szexuális élete, mint a férfié, hanem azt követeli a férfitől. hogy
az ő erkölcsi élete is úgy legyen megkötve, mint a nőé. Pozitív
eugenika a házassági kötelék erősítése és a válások megnehezt­
tése, mert hiszen a helyes erkölcsi és fizikai gyermeknevelés csak
a rendezett házasélet keretében gondolható el.

Ugyancsak eugenikus szempontból értékes mindazon törek­
vés, amely a férjes nőt mentesíteni akarja olyan munkától, amely­
ben képtelenné válik édesanyai kötelességének teljesítésére. XI.
Pius pápának másik, korszakalkotó encyklikája, a "Quadragesimo
anno" szerint, ha a férjes nőt az anyagi nyomorúság arra kény­
szeríti, hogy férjének elégtelen keresetét házon kívül vállalt mun­
kájával növelje, "ez olyan szégyenletes visszaélés, aminek el kell
tünnie, kerüljön az bármibe is."

J*
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ÖSSZEFOGLALÁS.

Igyekezzünk most már összefoglalni az elmondottakat és
felelni a fölvetett kérdésre: Mit tart a katolicizmus az eugeDi­
káról. mit ítél el benne és miben segíti azt?

L Elitéli mindenekelőtt is a tisztára materialisztikus
eugenikát. Az egyén lelki üdvösséget ugyanis előbbre helyezi a
faj tisztaságának és nem engedi az emberi élet szempontjait az
állattenyésztés mértékével mérni, Rendíthetetlenül hirdeti, hogy
van Isten által teremtett lelkünk és van - kisebb-nagyobb korlá­
tozással - szabad akaratunk. Ezt a két tételt az eugenikus
mozgalmakban szem elől téveszteni nem szabad.

Az eugenika tehát ne felejtse el programmjából az emberi
lelket és a biológiai irracionálist. Mert igaza van Foerster-nek,
aki egyik munkájában említi, hogy még a legziláltabb idegrend­
szer is értékes emberi lelket hordozhat. Kedves hasonlattal is él,
mikor azt írja, hogy a rozzant, szegényes, gyenge kis erdei
kunyhóból is, annak piciny ablakából is szép leányarc mosolyog­
hat felénk.

II. Elitéli a katolicizmus a kollektivizmust hirdető
eugenikát. Nyíltan vallja, hogy nem az állam teremtette a csalá­
dot, hanem a családból alakult ki az állam. Ha tehát a család
előbb volt a fajnál és állam nál is, mind történelmileg, mind
formailag fölötte áll az államnak. Ebből azonban következik,
hogyacsaládalapításba és gyermekek életbehívásába nem lehet
az államnak direkt beleszólása, mert az az egyének természet­
joga. Ettől a természetadta jogától pedig a bűntelen - bár ha
gyönge egészségű - embert az állam nem foszthatja meg, mert
ez hatalmi túlkapás és a természeti jog megsértése lenne.

Külön ki kell emelnünk, hogy ugyanaz a katolikus Egyház,
amely a hivatalos tekintélynek és állami hatalomnak mindig és
mindenütt a legelső védelmezője volt, szűkség esetén - ime ­
mily imponáló bátorsággal lép fel az egyén veszélyeztetett jogai­
nak védelme mellett is.

Nem ismeri el tehát a katolicizmus, hogy eugenikus indi­
káció alapján a házasságtól el lehessen valakit tiltani, - bár az
ilyenek eltanácsolását lelkiismeretük, felelősségérzetük fölkeltésé­
vel helyesnek tartja. De az állami tilalom helyét itt a lelkiismeret
tiltó szavának kell elfoglalnia.

DI. Elitéli a katolicizmus az ártatlanok sterilizációját,
mert az öröklött terheltség nem bűn, bűn nélkül pedig az állam­
nak nincs joga ahhoz, hogy az egyént megfossza attól az integrá­
lis tehetségétől, amit számára az életadás ereje jelent.

Ha ez a terheltség veszélyt jelent a közösségre. az államra,
az védekezhetik ellene más módon, pl. az illetők hosszabb időre
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szóló zárt intemálásával, ami az illető szerencsétlen egyén
természetjogának csak indirekt megakadályozását jelentené és
nem direkt és többé jóvá nem tehető megsemmisítését,

Mily öröm és nyugodtság azt tudnunk, hogy az Egyház ily
szorgosan őrködik az egyén jogai fölött és nem nézi szó nélkül,
hogy az állam a neki kevésbbé tetsző tagjainak természetadta
jogairól kényre-kedvre rendelkezhessék tudományos vélemények,
korhangulatok és utilitarista szempontok érdekében l Ez a határo­
zott állásfoglalás természetes következménye az Egyház minden­
kori tanításának, hogy az erkölcsi törvények föltétlenül kötelező
erején semmiféle társadalmi, vagy anyagi előny kedvéért nem
lehet enyhíteni.

IV. Viszont korántsem ítéli el a katolicizmus magát a
nagy törekvést, mely értékesebb, egészségesebb, munka­
képesebb, erősebb emberi generációt akar biztositani. Még
a negatív eugeaikának is van olyan része, amelyet az encyklika
- legalább nagyjában - honorál: ez a házasságról lebeszélése
(nem: eltiltása l) azoknak a terhelteknek, akiknek valószínűleg
"csökkent értékű" utódjaik lesznek. A "Casti connubü" itt enyhébb­
nek mutatkozott, mint azok a - különben neves - moralisták,
akik a gyónási feloldozás megtagadásával és az egyházi házasság­
kötés elodázásával akarták büntetni azokat, akik öröklött terhelt­
ségük, vagy fertőző betegségük ellenére házasságot akarnak kötni.
A "Casti connubii" óta ezt a véleményt képviselni nem lehet;
az egész világosan kimondja, hogy az így kötött házasságokat
súlyos bűnnek nevezni nem lehet: még ha az illetők tudják is,
hogy csökkent értékű utódok várnak rájuk.

Nem engedi ugyan a pápa, hogy súlyos bűnnek nevezzék a
betegek és terheltek házasságát, de viszont ebből nem követke­
zik, hogy minden bűntől mentek azok, akik terhelt utódok biz­
tos tudatában mégis házasságot kötnek. Nem mentek a felelős­
ségtöl és a szeretetlenség bűnétől azok, akik házasságot kötnek,
noha előre tudják, mennyi kínt és nyomorúságot fog gyermekeik
számára az ő szintén megterhelt életük jelenteni.

V. Ha már a negatív eugeníkéban is találunk elfogadható
gondolatot, annál biztosabbra vehetjük, hogya katolikus világ­
felfogás örömmel üdvözli és segíti a pozitiv eugenika min­
den józan törekvését.

Nyugodtan mondhatjuk, hogya "Casti connubü" tulajdon­
képen elfogadja és hirdeti mindazt, amit a józan pozitív eugenika
is ajánl. Igy pl. erősen hangsúlyozza a szűlők nevelői kötelessé­
geit és ezzel a rendezett és egészségesebb családi életet. Helyes­
nek tartja a házasság előtti orvosi vizsgálatot is. Eltiltani ugyan
nem szabad a házasságtól a betegeket sem, de viszont lehet és
kell nevelni a fiatalok lelkiismeretét, hogy minden hozománynál
többre becsüljék azt az el nem tékozolt, életerős organizmust,
értékes örőkség-anyagot, amelyet mindkét fél a házasságba visz
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és tartózkodjanak önként a házasságralépéstől. ha. abból való­
színűleg terheltek és nyomorékok fognak szűletni. Ertékes euge­
nikát űz az Egyház akkor is, mikor azt hirdeti az embereknek,
hogy a házasságot ne vak szenvedély hatása alatt, felületes báli
ismeretség, vagy társadalmi s anyagi indokok hatása alatt kössék.

VI. Az élet nemesítésének kérdése azonban nem merülhet ki
a születésszabályozás biológiai módozataiban. Ide tartozik az
egyéni élet erkölcsi szabályozása is: önfegyelmezés, önneve­
lés, a belülről kifelé sugárzó lelki erő, a lelki plasztika. A
legjobb és legértékesebb eugenikát végzi tehát az Egyház, mikor
a keresztény elvek szerinti életet követeli. Természetesen mind­
azt a törekvést örömmel üdvözöljük, amely a nép közé akarja
vinni az átöröklés törvényeinek ismeretét, a nagy felelősséget az
elkövetkezendő nemzedékért : mindazt a törekvést is, amely fel­
karolja az erősebb, értékesebb családok terjedését, telepítés, adó­
kedvezmény stb. által. Mindezen túl azonban hangoztatnunk kell,
hogya legjobb pozitív eugenika a keresztény erkölcsök szerint
töltött élet!

Az eugenika fanatikusainak nem volna szabad elfelejteniök,
hogy az egész mozgalom megindítója, Galton, az eugenikát nem­
csak nem akarta függetleníteni az etikától, hanem abba egyene­
sen bele akarta építeni. 1905-ben úgy ír az eugenikáról, mint "a
vallás egy tényezőjéről" ("as a factor in religion"), amely a fele­
baráti szeretet kötelességét kiterjeszti a jövő nemzedékre is és
felfokozza a házasság fontosságát.

Tehát minden, ami az emberek erkölcsi erejét emeli, egyút­
tal eugeniltus tett is; minden, ami azt csökkenti, rombolás az
emberiség fáján! Ma is áll, amit Salvianus mondott a római
birodalomról: "Ellenségei nem tudták legyőzni, csak a bűn." Az
ország nem térkép, nem hegy-völgy, nem elvont fogalom; a
nemzet jövő termése az ő ifjúságában lüktet, kél életre, válik eleven
valósággá, - vagy az ő eltékozolt fiatalságuk miatt megy tönkre.

Mindennél értékesebb pozitív eugenika tehát a házasságig
tartó tökéletes tiszta élet megalkuvás nélküli hirdetése és az
erkölcsös házasélet meghiioetelése. Az isteni törvényeknek, a
keresztényerkölcstannak következetes betartása legjobb biztosí­
téka az egészségesebb emberi jövőnek. Az iljúság jelene a haza
jövője. Igaza van Billynek, mikor ezt írja: "Mindennapos jelen­
ség, hogy a gazdag emberek gyermekei s unokái, akik csak pénzt
örököltek s erkölcsös életet nem, rövid idő alatt tönkremennek.
Ugyanez áll egész népekre is, amelyek összeomlását az egyre
fokozódó erkölcstelenség miatt semmiféle államvezetés művészete
feltartóztatni nem képes".

Nem lehet megilletődés nélkül olvasni, amit Tacitus ir a
büszke római népnek sírjánál. amely valaha az egész akkori vilá­
got meghódította. Halljuk csak, hogy ennél a sírnál, ahová a
rómaiakat az erkölcstelen életmód döntötte, mint zengi a győztes
pogány germánok tiszta életének dicséretét!
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"Saepta pudicitia agunt, nullis spectaculorum illecebris, nul­
lis conviviorum irritationibus corruptae... Paucissima in tam
numerosa gente adulteria, quorum poena praesens et maritis per­
missa, abscissis crinibus nudatam coram propinquis expellit domo
maritus ac per omnem vicum verbere agiti publicatae enim pudi­
citiae nulla venia: non forma, non aetate, non opibus maritum
invenerit, Nemo enim illic vitia ridet, nec corrumpere et corrumpi
saeculum vocatur" (Tacitus: Germania 19.). Magyar fordításban:
"A nő így él a tiszta erkölcsök védelme alatt s nem rontják őt
sikamlós színdarabok s érzékizgató lakomázások . . . Házassági
hűség megszegése ennél a nagyszámú népnél a legritkább eset,
büntetése rögtöni s a férj joga: a férj a levágott hajú, ruhátlan
asszonyt rokonai jelenlétében kiűzi a házából s az egész falun
végigkorbácsolja. Aki egyszer szűzességét feláldozta, többé nem
talál kegyelmet i sem szépsége, sem fiatalsága, vagy gazdagsága
nem szerez neki többé férjet. Mert persze ott nem mosolyog
senki a bűn fölött, s a csábítást és elbukást nem hívják kor­
szellemnek".

Végső megállapításunk tehát ez: Az eugenikus törekvé­
sekben van egy értékes mag, amelyet a katolikus világfelfogás
is minden eszközzel támogat: de van sok porhintés, hiú remény­
keltés, sőt erkölcsi eltévelyedés is. Nem a komoly tudomány kép­
viselői, hanem a napilapok színes, könnyed stílusban, de ép ily
könnyű felelősségérzettel megírt riportjai felelősek azért, hogy
a nagyközönség, mint valami megváltó panáceára, oly felcsigá­
zott reményekkel néz az eugeaikára. amiket az soha beváltani
nem fog tudni.

Az eugenika legnagyobb reklámmal hirdetett eszköze, a ste­
rilizáció, erkölcsileg is eltévelyedés.

De ha megengedett volna is, akkor sem alkalmas, csak távol­
ról sem oly mértékben feljavítani az emberiség összességét, amint
azt az ujságcikkek megcsillogtatják az olvasók előtt.

Sőt, még ha képes volna is ezt elérni, még mindig kérdéses
marad, vajjon előnyös lenne-e ez az emberi társadalom életére.

Ha tehát nem akarunk egyoldalúak maradni, be kell ismer­
nünk, hogy az eugenika, az egészségesebb emberanyag biztosí­
tása, bár biológiai kérdés is, de még ezen túl jóval több is: er­
kölcsi, pszihológiai és pedagógiai feladat is. Az isteni és a ter­
mészetjognak objektív normái a nemzet és a faj fölött állanak.
tehát az eugeaikára is kötelezőek, s amit azok tiltanak, azt sem­
miféle eugenikus cél megengedetté nem teheti. Az erkölcsi fele­
lősség fokozottabb fölkeltése oly rendkívül értékes és szűkséges
eugenikus eszköz, hogy ennek megtörténte fölöslegessé tesz sok.
erkölcsileg kifogásolható, eugenikus eszközt is, míg ennek hiányá­
ban a könnyelmű lel.küsmeret ki fog bújni a legdrasztikusabb
eugenikus paragrafusok alól is.

Bátran mondhatjuk tehát, hogy a legáldásosabb eugenika a
katolikus erkölcstan meg nem alkuvó követése.
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KECSKÉS PÁLTÓL

A nyári egyetem programmjának összeállításánál az az
elv érvényesült, hogy a korszeru természettudományos problé­
mák szaktudományi ismertetését világnézeti előadások egészítsék
ki. Ennek az elrendezésnek helyességet misem igazolja jobban,
mint az a megfontolás, hogy csak annak a tudásnak van igazi
értéke, amelyet be tudunk illeszteni világnézetünk kereteibe. A
nyári egyetem előadásai, amelyek az általános műveltséget szán­
dékoznak szolgálni, nem hagyhatják tehát figyelmen kívül az
újabb természettudomány eredményeinek a keresztény világszem­
lélethez való viszonyát. Ma különben is erősen jelentkezik szel­
lemi életünkben a szintézis vágya, mely a kétségtelenül nagy
érdemeket szerzett szaktudományi kutatás eredményeit egyete­
mes elvek szerint rendezett világnézeti összefüggésben akarja
átíogni és értékesíteni. Hogy ebben a szintézisben a természet­
tudományos ismeretek jelentékeny részt igényelnek, nem szen­
ved kétséget.

Világnézeti szempontból a legjelentékenyebbek kétségtele­
nül a természettudomány ama megállapításai, amelyek magának
az embernek a világhelyzetére, eredetére, faji sajátságaira vonat­
kozólag főkép a mult század közepe óta kialakultak. Ezek közt
ma különösen a faji kérdés áll az érdeklődés homlokterében.
Gobineau-nak a fajok lényegesen különböző értékéről felállított
történeti nézőpontja, amelyet később a darwinizmus figyelembe­
vételével Chamberlain fejlesztett tovább és népszerűsített, Men­
del öröklési törvényei, Galton-nak a zseniális képességek örök­
lött alapjaira vonatkozó vizsgálódásai nyomán, az öröklött faji
jellegnek az emberi egyéniség kialakulására való hatásának s
a generációkon keresztül fejlődő faji minőségnek a népek kultúrá­
jára való jelentőségének a kérdése messzire nyúló viták kiinduló­
pontja lett.

F okozza a vita hevét, hogy a faji gondolat nemcsak elmé­
leti értékű, hanem gyakorlati jelentőségű is. A fajelmélet követel­
ményekkel áll az egyén és a közösség elé. Az egyéni életnek és
a társadalmi berendezkedésnek a fajvédelem kivánalmai szerint
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való szabályozását követeli, s habár nem csekély nehézségek
állanak olykor merész követelései útjába, az újabban nagy erő­
vel feltörő kőzösségi . érzés részérőlletagadhatatlanulsok meg­
értéssel találkozik. Különösen élénk visszhangra talál a fajelmé­
let az utóbbi években jelentékenyen erősbödő nemzeti mozgal­
maknál. Ma a liberalizmus által terjesztett világpolgári gondolat
leáldozóban van s a faji életet védő és fejlesztő népi és nemzeti
öntudat emelkedik. A világháború által kiélezett nemzeti ellen­
tétek mellett nagy része van ebben a fordulatban annak is, hogy
korunk kezdi megelégelní a racionalizmus túlzásait, mely túlnyo­
móan technikai kultúrájával elmechanizálta az életet és sok nyil­
vánvalóan visszás és természetellenes állapotot teremtett. Ma az
a belátás kezd derengeni, hogy a technikai kultúrának is meg­
vannak a határai és a természet követelményeit nem lehet bün­
tetlenül megvetni. A liberalizmus szertelen újításvágyában kiter­
melt intézmények államokat megrendítő csődje annak a meggyő­
ződésnek egyengeti útját, hogy a hagyományok nagy értékek
a nemzetek életében, a multtól való elszakadás gyökértelenné
teszi az életet. Az individualizmus és a kollektivizmus, a tőke
és a munka, a demokrácia és a tekintélyi elv körülöttünk folyó
harcában egyre világosabban bontakozik ki egy, a liberalizmus
mesterséges konstrukcióinál emberibb, természetesebb életforma
felé tartó törekvés irányvonala.

Hogyan néz a keresztény világszemlélet erre a vajúdó
világra? Tud-e oly támponthoz jutni, mely biztos tájékozódásra
tenné képessé? A keresztény életfelfogás iránymutatója a Szent­
írásban és a hagyományban megőrzött kinyilatkoztatás. Ennek a
fényénél alkotta meg a keresztény gondolkodás azt a világnézeti
szintézist, mely sokoldalúságával. széles látókörű és mégis egysé­
ges koncepciójával időtlen értéket képvisel. Meggyőződésünk,
hogy az ősi keresztény bölcseségnek a mai ember számára is
van mondanivalója. Különösen megerősödik ez a meggyőződé­
sünk a fajbiológia- és az eugenika irodalmának a tanulmányozása
után. Ezekben a könyvekben lépten-nyomon panasszal és szem­
rehányással találkozunk a társadalom részéről tapasztalható meg­
értés hiánya miatt. Viszont azt a tényt is le kell szőgeznünk,
hogy e könyvek íróinak is ritkán sikerül oly átfogó szemlélethez
jutniok, mely az egész embert, minden viszonylatában jelentősé­
géhez méltán mérlegelné. Pedig a szaktudóst fenyegető egyoldalú­
ság seholsem bosszulhatja meg magát oly végzetesen. mint az
ember világhelyzetének és céljának az elbírálásánál. Nem vég­
zünk tehát felesleges munkát, ha a faji kérdés világnézeti szem­
pontból központi problémájának, az egyéni és a faji közősség
viszonyának a kérdésére feleletet keresünk az ősi keresztény
gondolkodás világosságánál. Az ehhez való igazodás eleve rnen­
tesít bennünket a divatos áramlatok szerint váltakozó opportuniz­
mus vádjától. Módunkban lesz bizonyságot adni arról, hogy a
klasszikus keresztény filozófia biztos metafizikai alapokon nyugvó
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társadalmi etikája a faji kérdésben ma oly élesen szembenálló
ellentétek kibékítö és igazságos megoldását kínálja fel.

I.

Nézőpontunk rögzítéséhez a legcélszerűbb a keresztény
bölcseletnek az emberről vallott tanításából kiindulni. Ez az antro­
pológia a túlzott spiritualizmus és a materializmus egyoldalúságát
egyaránt elkerüli. A spiritualizmus szerint a test a szellem alkotása, a
materializmus szerint a szellemiség az anyagi folyamatok produk­
tuma. A spiritualizmus a természetet látszattá kénytelen silányí­
tani, vagy a szellemiség alacsonyabb fokán állónak tünteti fel
azt, ami attól sajátosan eltérő tulajdonságokat mutat. A materia­
lizmus pedig tehetetlenül áll a szellemi élet megnyilvánulásaival
szemben.

A hagyományos keresztény gondolkodás következetesen
állást foglal mind a két szélsőséggel szemben. Gondolatát a leg­
klasszikusabban Aquinói Szent Tamás formulázza meg, aki az
ember sajátos helyzetét abban határozta meg, hogy két világnak,
a szellemnek és a természetnek határmesgyéjén állva, a kettő
közti kapcsolatot tartja fenn. Az anyagi test és a szellemi lélek
szubsztanciális egysége az ember. Az emberi lét e kettős össze­
tevője között a szenvedöleges, meghatározást igénylő anyagnak
és a meghatározott létminőséget kölcsönző formának az össze­
függése áll fenn. Anyag és forma minden természeti lény egyete­
mes létfeltétele, s ez alól az ember sem képez kivételt. Az ember
minden életmegnyilvánulásán lényének dualisztikus jellege fejező­
dik ki. Ismeretvilágának kialakításához elengedhetetlen a kül­
világ ingereit felfogó érzékek közremüködése, s habár a szellemi
tevékenységek, az értelem és az akarat aktusai, az agy közvetlen
részvétele nélkül folynak le, tárgyuk eredetét illetőleg vonatko­
zásban állnak az anyagi organizmussal. A test és a lélek belső
egységének a kidomboritása mellett az ember jellemének magya­
rázatánál a keresztény bölcselet érthetővé tudja tenni a testi
állapotnak a lelki életen megnyilvánuló hatását. Test és lélek
benső kapcsolatával számot vet a keresztény etika is, mely az
ösztönös érzéki életet is az ember természetes adottságának
tekinti és az értelem és az akarat által való fegyelmezettségét az
erkölcsi jóság elengedhetetlen feltételének tekinti. A keresztény
aszkézis sem keresi az ember tökéletességet a test agyonnyomo­
ritásában, hanem a test és lélek tökétetes harmóniájára törekszik,
hiszen Krisztus, az Isten-ember áll előtte példaképül, aki nem
irtózott az emberi természetet az isteni természettel személyi egy­
ségbe hozni.

Jut ebben az antropológiában az örökléstani és a fajbioló­
giai megfontolások számára is hely. Az ember ugyan csak testét
nyeri szüleitől s így közvetlen öröklése csak a testi tulajdonsá­
goknak lehetséges. A szellemi lélek, mely érzékfeletti tevékeny-
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ségeket végez, nem származhatik az ilyen mükődésre képtelen
testből, hanem mint azt már Aristoteles is tanította, "kívülről"
jön a szűlők által képzett csiraplazmába. De nem marad a lélek
csak vándor a testben. "A lélek - írja Szent Tamás - lényege
szerint vonatkozásban áll a testtel, amennyiben lényegéhez tarto­
zik, hogy a test formája legyen. "1 A forma és az anyag, a termé­
szeti lények kettős alkotóelve. kölcsönösen feltételezik egymást.
A test végső tökéletességet a lélek adja, s viszont a lélek is
alkalmazkodik, idomul annak a testnek diszpozícióihoz. amellyel
együtt kell müködnie. Szent Tamás egészen világosan kiemeli a
test alkalmas konstitúciójának a jelentőséget, midőn kijelenti,
hogy "akiknek jobban diszponált testük van, nagyobb értelmi
erővel rendelkező lélekben részesednekv.t S a lelki tulajdonságok
közvetett őröklésének a lehetőségát is meg tudja értetni, mikor
hangsúlyozza, hogy habár a lélek nem jöhet a szülők lelkéből
az anyagi megosztódáshoz hasonlóan létre, a léleknek a testhez
fűződő benső kapcsolata miatt a gyermekek lelki tulajdonságaikban
is hasonlítanak szűleikhez,II

Úgy hisszük, hogy ezekből a korántsem kimerítő, hanem
csak illusztrációképen felhozott adatokból is bizonyítékot szolgál­
tathatunk amellett, hogy a Szent Tamás által már a 13. században
kidolgozott keresztény filozófiai embertan az örökléstannal és a faji
vizsgálódásokkal nem áll hadilábon, sőt inkább alkalmas meta­
fizikai alapnak kínálkozik. Ennek alapján bátran elismerhetjük, hogy
az ötökléssel szerzett faji jelleg az ember egyéniségén oly jelen­
tékeny nyomokat hagy, melyeket egyéniségének megtagadása
nélkül nem tagadhat meg. A lélektani megfigyelés bőségesen
igazolja, hogya különböző fajok különbözőképen reagálnak a
benyomásokra, s az egyes lelki képességek rugékonysága és fejlett­
sége tekintetében különbségeket mutatnak. Igy pl. a keleti ember­
nek élénkebb a képzeletereje, mint a nyugatíé, de az utóbbi
kritikus érzék s logikai következetesség tekintetében a keletíeket
túlhaladja. A déli népek élénk temperamentuma, vagy az északiak
higgadt vérmérséklete oly nyilvánvaló kűlönbség, melyet értelmet­
len volna kétségbevonni. A Iajiságnak a lelki alkatra közvetett
hatása következtében beszélhetünk "faji lélek"-ről is. Ha a kultúr­
történet a "hellén" léleknek vagy a "kínai" léleknek a sajátossá­
gait jellemzi, oly mozzanatokra mutat rá, melyek az illető kultú­
rának sajátszerű vonásait magyarázzák meg.

A fajiságnak az ember egyéniségétől való elválaszthatatlan­
sága természetes kőtelességgé teszi a fajhoz való ragaszkodást. A
faji hagyományok értékes állományát képezik a néperőnek, fenn­
tartásuk és ápolásuk oly kötelesség, melyet büntetlenül nem lehet
elhanyagolni. A fajhoz való ragaszkodás oly mélyen gyökerezik

1 De spirilualibus creaturis. art. 9. ad 4.
2 Summa Theologica I. p. q. 85. art. 7.
3 De polentia q. 3. art. 9. ad 7.
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a természetben, hogy a keresztény ember, ki Istennek a termé­
szetben megnyilvánuló rendeléseit kegyelettel és tisztelettel
szemléli, sohasem feledkezhetik meg a faj iránt való kötelességé­
ről.

Azonban árnyat vet a faji gondolatra az a fanatikus túlzás,
mely a fajiságot az embert teljesen magának követelő és sorsát
végzetszeruen meghatározó hatalomnak tartja. A "vér mítosza"
szerint, melynek Gobineau és Chamberlain után ma Németország­
ban Alfred Rosenberg a legnagyobb hatást keltő raiongóia, a vér­
összetétel maradék nélkül meghatározza az ember lényeget s
minden tevékenységet, a legmagasabbrendű szellemi alkotást sem
véve ki, benső szűkségképeniséggel irányítja. És a különböző
véralkat lényeges értékkülönbségeket létesít a fajok között. Merész
biztonsággal beszél ez az elmélet magas és alacsony értékű fajok­
ról és ezt az értékkülőnbséget oly abszolútnak érzi, hogy az
emberi jogok tekintetében is indokoltnak és igazságosnak tartja a
megkülönböztetést.

De a faji imperializmus igényeit különböző megfontolások
teszik kétségessé. Mindenekelőtt az értékkűlőnbségek megállapi­
tásához szűkséges volna egy abszolút értékmérő. Habár ilyen
kétségtelenül megállapítható metafizikai és kultúrtörténeti alapon,
viszont nincs faj, mely az abszolút mértéket megűtné, A fajok
különböző hajlamai különböző igényeket elégítenek ki, s ha bizo­
nyos fajok a kultúrális élet egyik vagy másik területén elmaradot­
taknak bizonyulnak, nehéz megállapítani, hogy mennyiben tulajdo­
nítható ez a belső alkatnák s mennyiben a földrajzi és történeti
körülményeknek. De az abszolút értékű faj eszméje azért is
absztrakt gondolat marad, mert mint a fajbiológia is hangsúlyozza,
a fajiság nem merev adottság, hanem fejlődésre, változásra képes
élet-lehetőség. A kultúrtörténeti távlatban pedig a fajok emelkedő
és hanyatló tendenciát mutatnak, egymásnak adják át a vezető
szerepet s nem jutnak oly abszolút csúcspontra, mely immanens
értékeik tökéletes megvalósulását jelentené. Mindennél nagyobb
nehézség azonban, hogy legalább is a kultúrnépeknél, nincs tiszta
faj, hanem különböző fajok és fajták keverékét mutatják fel. Hogy
bizonyos határok közt a keveredés nem hátrányos, hanem inkább
előnyös, az elfogulatlan fajbiológia is elismeri. A kultúrfajok
egymásközti keveredésével megnyíló gazdag kombinációs lehető­
ség elősegíti az előnyös tulajdonságok előállását. Jellemző erre
a jeles német karakterológusnak, Kretschmernek a megállapítása,
mely az északi és az alpesi faj keveredéséből származó zseniális
tehetségek feltűnő nagy számára mutat rá.

A túlzó fajelmélet mögött, sokszor sajnos a hazafiság álarca
mögé rejtőzve, biológiai materializmus húzódik meg. A "vér
mítosz"-ának idealizált eszméin voltaképen a darwinizmus materia­
lista felfogása tör keresztül. Midőn azt halljuk, hogyafajiság
állapítja meg a gondolkodásmódot, a szellemi életet, hogya kultúra
a vérség párlata és lecsapódása, a mult század már sokszor meg-
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cáfolt materializmusa jut eszünkbe, mely a gondolkodást és min­
den szellemi műkődést az agyvelő váladékának tartott.

Nem, a fajiság nem jelent oly abszolút korlátokat emelő
meghatározottságot és determinéltságot, mint azt a vér-materializ­
mus állítja. Az ember képes a fajiság korlátain felül emelkedni.
A szellemi kultúra nyelvét megértik a különböző fajok gyermekei.
Szellemi természeténél fogva faji különbség nélkül van az ember­
ben képesség és fogékonyság az értékek abszolút világa, a szép,
a jó, az igaz, a szeatséges örökkévaló és mulhatatlan eszméi
iránt, melyek mint sarkcsillagok irányítanak a szellemvilág egén
s az embertől elválaszthatatlan kultúrális vágyaknak irányt szab­
nak. Nem tagadjuk, a fajiság sajátosan színezi a kultúrát, de a
kultúrák kölcsönhatása sem tagadható le. A különböző faji kultú­
rák messzemenő megegyezése, a szellem vérségi meghatározottsá­
gának, determináltságának abszolutisztikus tételét mint túlhajtott és
igazolatlan feltevést cáfolja.

Nézzük a művészetet. A művészetben kétségtelenül nagy
szerep jut a fajiságnak, hiszen a műalkotás a teremtő mü vész
életérzésének a kifejezése. A műre az egyéniségen érvényesülő
fajiság is rányomja a maga bélyegét. A művészet mint a faj
érzelmi világának kifejezésteljes tolmácsolója szól hozzánk a nép­
dalban, a táncban, a viseletben és a népmüvészet különböző meg­
nyilvánulásaiban. Azonban a művészet, melynek az erősen fajilag
színezett érzelmi világban fakadnak leggazdagabb forrásai, nem
emel áthatolhatatlan gátakat a fajok közé. Különböző fajú embe­
rek képesek felfogni és megérteni egymás művészetét, mert a szép
eszméje a faji külőnbség közepett is érvényesíti abszolút hatá­
sát. A müvészetnek a faiisagon felül emelkedő szellemi fölénye
nyilvánul meg azokban a hatásokban, amelyek egy-egy fajból ki­
indulva faji különbség nélkül magukkal ragadják világrészek népeit.
Gondoljunk csak a reneszánszra. Ez az Itáliából kiindult rnozga­
lom átjárta az egész nyugati emberiséget. Az egyes országokban
mindenesetre hozzásímult az egyes fajok müvészi igényeihez, de
azért mindenütt kifejezésre juttatta a reneszánsz sajátságos eszme­
világát.

Nem jelent a fajiság álhidalhatatlan ellentétet a tudomány
számára sem. A nyelv, a szellemi érintkezés eszköze, különböző
a különböző népeknél és fajoknál, de az értelem, a nyelvvel jel­
zett szellemi tartalom, megegyező. Pythagoras tételét, vagy az
euklidesi geométria axiomáit nemcsak a görögök értették meg,
hanem megérti minden fejlettebb gondolkodású egyén faji különb­
ség nélkül. A logika törvényei maradandók és változatlanok. A
ránkmaradt emlékekbe elmerülve azt látjuk, hogy pl. a régi
egyiptomiak, vagy a középkori arabok sem gondolkoztak lényege­
sen más törvény szerint, mint mi. Sőt a tudományok fejlődése
épp azt igazolja, hogy a problémák megoldásához egyenesen kivá­
natos a nemzetközi érintkezés által megnyíló tágabb szellemi látó­
kör.
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Faji különbség nélkül van az embereknek ismeretük az
erkölcsiség egyetemes elveiről. A gyakorlati élet változatos és
súlyos próbára tevő körülményei megnehezítik sokszor az erkölcsi
ítéletet. Az erkölcsi világban is vannak emelkedő és hanyatló
korok. Azonban a természettörvénnyel, mely a tízparancsolatban
talált szabatosabb kifejtést, tartósan és következetesen egyetlen
nép sem helyezkedett szembe. Azt a régi darwinista mondát pedig,
mely a primitív népek teljes erkölcsi érzéketlenségéről regél, meg­
cáfolta a kiforrott tudományos módszerrel dolgozó etnológia, mely
a primitív népek közt oly romlatlan és tiszta erkölcsiséget talál,
hogy nem ritkán hajlandó őket egyik-másik tekintetben példa­
képen a civilizált népek elé állítani.1 Ha a faji külőnbség az
erkölcsi gondolkodás tekintetében lényeges eltérést jelentene, lehe­
tetlen volna a nemzetközi jog, amely a nemzetközi érintkezés
lehetetlenségével lenne egyértelmű.

De mit mondjunk a "faji vallás" bizarr gondolatáról? Mert
e gondolat bízarraága első pillanatra nyilvánvaló. A legegyszerűbb
ember is ráébred arra a tudatra, hogy a vallás az örök vágyak
transzcendens, érzekfeletti világába emeli, abba a tiszta szellem­
világba. ahol a lélek Urával és Istenével találkozik. Itt. a lét végső
forrásánál minden ellentét megszűnik, a lét megtalálja egységes
értelmét. Az emberi lélek, mely már a szellemi élet egyéb terüle­
tein is a biológiai síkon felülemelkedő létszintre . jut, az Isten­
ben megtalálja minden érték abszolút foglalatát. Ö a yégtelen
tökéletesség, a lét ~eljessége. Ö a mindenható szentség. Ö emeli
fel elesettségéből. Ö tisztítja meg bűneitől, Ö benne találja meg
megváltását és örök életét. Önála, az örökember végső céljánál.
az emberek faji kűlőnbség nélkül egymásra találnak és egymás­
ban a közös mennyei Atya gyermekeit ismerik meg.

Istent már a legősibb vallások, mint a legfőbb lényt, mint a
mindenség közös atyját tisztelik. Az ősember számára az Isten
"nemcsak törzsének, vagy környezetének az Istene; már csak
azért, mert az egész világ és minden ember Teremtője, nincsen
neki szomszédja, akinek a területe az övét határolhatná. Ezeknek
az embereknek a gondolkodásában és érzületében csak Egy leg­
főbb lény számára van hely" - írja összefoglalóan az ősember
vallásos képzetéről W. Schmidt, a kiváló etnológus és vallás­
történész."

Amidőn az emberiség tudományos érvekkel is igazolható
eredeti egysége felbomlott, elhomályosult az ősi egy-Isten hit, a
különböző feltételek közé jutott kultúrákban a vallás is, főkép
az ősök és a hősök tisztelete révén, többé-kevésbbé a faji el­
szigeteltség korlátai közé került. Azonban az összehasonlító vallás­
tudomány ezen a fokon is oly tipikus megegyezésekre mutat rá,

l Schrnidt-Koppers, Völker und Kulturen, Regensburg; Koppers, Die
Anf1inge des menschI. Gemeinschaftslebens. M. Gladbach 1921.

2 Handbuch der vergleichenden ReIigionsgeschichte. Münster 1930. 275 l.
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melyek töredékeiben bár, de az eredeti ősi egységet szemléltetik.
Az emberiség ősi vallási egységét Krisztus, az emberré lett Isten
jött helyreállitani. Az evangélium nem ismer faji ellentéteket, csak
bűnbeesett emberekről tud, akiknek Megváltóra, Üdvözítőre van
szükségük. Krisztus minden jószándékú embemek nyujtja az
üdvösség kelyhét s apostolainak s azok utódainak az egész világra
szóló missziós parancsot adott. Kultúrtörténeti tény, hogy az egy­
ház képes volt megértetni a világ különböző népeivel a közös
mennyei Atyához tartozás, a Krisztus szeretetében találkozó test­
vériség, a közös, örökkévaló célra hivatottság, vagyis a katolici­
tás nagy gondolatát. S ha az egyház az elmúlt 1900 év alatt még
korántsem hajthatta végre misszi6s parancsát, az mégis letagad­
hatatlan, hogy egyedül a kereszténység nevezheti magát világ­
vallásnak.

De vajjon miért nem felel meg a kereszténység a fajiság
nagy jelentőségére ébredt eur6pai népeknek? Lehet a keresztény­
ség veszedelmes a kultúra fejlesztésénél nagyra hivatott népek­
nél? Vajjon nem a kereszténység erejéből emelkedtek-e ezek a
népek összehasonlíthatatlanul magasabb kultúrfokra, mint Azsiá­
ban a pogányságban megmaradt fajrokonaik? Nem mondiuk, hogy
a nyugati kultúrának nincsenek árnyoldalai, de ezek nem a keresz­
ténység lényegéből következnek, hanem legnagyobbrészt a keresz­
ténységgel ellenséges szellem torzításaí. Mindenesetre különös
ellenmondás, hogy míg némelyek aposztáziájukat a kereszténység
túlságos szigorúságával próbálják magyarázni, a fajvédelem hívei
viszont a fajok életerejét féltik a kereszténység elernyesztő hatásá­
tól. Az aposztatákkal nem érdemes vitatkozni, a fajvédelem baj­
nokai pedig meg lehetnek nyugodva, hogy a kereszténység, mely
az önmagát feláldozó Isten-ember szíve véréből született meg,
bőséges alkalmat nyújt a heroizmus gyakorlására.

Egyébként az ősi faji vallásra való visszatérés sürgetése
ellentétben áll a fejlődés elvével is, amelyet az életképes faj el­
engedhetetlen tulajdonságának tart a fajbiológia. Mert azt, hogy
az elhagyott pogány vadaágba váló visszazüllés lenne egy magasabb­
rendű emberiség lépcsőfoka, józanul gondolkodni képes és némi
történeti ismerettel rendelkező emberrel nem lehet elhitetni. Ha
pedig a fajvédelem elkerülhetetlen követelménye az elpogányoso­
dás, akkor a legjobb minden tekintetben visszatérni az ősök
hagyományaihoz. Bontsuk le tehát házainkat s költözzünk sátrak
alá, zárjuk be a gyárakat s öltözködjünk állati börökbe, zúzzuk
szét a technika különféle találmányait s gyüjtsünk gyökereket,
együnk nyers húst, csiszoljunk kövából tüzet.

Igaz, a vallást kritizáló fajvédők egy része hajlandó Krisztust
és a kereszténységet megtűrni. de nem békülhet meg az egy­
házzal, melyet egyetemes világmissziója miatt a faji gondolat
ellenségének tart. Ezzel szemben azonban hivatkoznunk kell
arra, hogy aki Krisztus tanítását csak némileg is ismeri, tudni
fogja, hogy Krisztus elválaszthatatlan az egyháztól. Az egyház-
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nélküli kereszténység nem kereszténység többé. De felesleges az
egyház ellen a faji gondolat nevében gyűlölködni. Az egyház
hivatása kétségtelenül más természetű, mint a fajvédelemé, de
azzal nem ellentétes. Az egyház a jogos keretek közt mindig
tiszteletben tartotta a Iajiságot is, hisz önmagával jutna ellentétbe,
ha nem becsülné meg az Isten által teremtett természetet. A
legnagyobb rosszakarat sem gyanusíthatja meg azzal az egyházat,
hogy akár a liberalizmus kozmopolita eszméj éért, akár amarxista
internacionáléért lelkesedett volna. Az egyház mindig számolt
azzal, hogy különböző népeknek és fajoknak kell hirdetnie az
evangéliumot és a megkeresztelkedés feltételeképen sohasem
követelte meg a fajiság és a természetes vérségi kötelék meg­
tagadását. Ellenkezőleg, a különböző népek szokásainak és
hagyományainak a vallás egyetemes keretein belül is tudott
helyet juttatni. A görög filozófiát a teológiai tudomány kiépíté­
sénél értékesítette. az egyházi törvényhozásban és közigazgatás­
ban a római jog számos elvét vette át, művészetében megadta a
lehetőséget különböző korok és népek életstílusának a kifejezé­
séhez, Meghagyta és tiszteletben tartja a különböző vidékeken
kifejlődött (latin, görög, örmény, stb.) szertartásokat, nem emel
kifogást az egyes vidékeken tisztelt szentek kultusza ellen. Az
egyház fínom pszichológiáját jellegzetesen fejezi ki XI. Piusnak az a
törekvése, hogya missziós területek bennszülött papsághoz
jussanak.

Mindig volt az egyházban annyi bölcseség és emberszeretet,
hogy a fajíságot is jelentőségéhez méltó figyelemben részesítse. A
modem fajvédelem is kénytelen elismerni, hogy a fajok életéről
a középkori Európában a keresztény misszionáriusok pontos és
lelkiismeretes leírásai szolgálnak forrásul, hogy az újonnan fel­
fedezett Amerika bennszülött lakosságára, vagy Kína népeire
vonatkozó néprajzi kutatás megindítása a misszionáriusok, első­
sorban a jezsuiták nevéhez fűzödík.' Ma pedig Schmidt és
Koppers katolikus misszionáriusok a fajkérdésre oly jelentékeny
etnológia világhírű művelöi, s Mendel Gergely nyomában az
eugenika legkiválóbb szakértői közt ott találjuk Németországban
Hermann Muckermann katolikus papot, Belgiumban Fallon
jezsuita pátert. A washingtoni katolikus nagygyűlés már 1912-ben
állást foglalt az eugenika érdekében s hogya magyar katoliciz­
mus is érdemesnek tartja a vele való foglalkozást, a nyári egye­
tem idei programmja eléggé igazolja. Az pedig, hogy egyes faj­
védők kedvéért az egyház nem hajlandó erkö1cstanát megváltoz­
tatni, még korántsem jelenti a fajvédelem iránt való ellenszenvét,
hanem a Krisztus által adott örökkévaló elvekhez ragaszkodó
hüségét bizonyítja. S ha talán az egyház által minden fajra ki­
terjesztett felebaráti szeretetben lát a fajvédelem veszedelmet,
erre csak azt válaszolhatjuk, hogy a szeretet és békesség szelle-

1 Schernann L. Die Rasse in den Geisteswissenschaften. II. 228 I.
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mének a terjesztésével az egyház mindenesetre több áldásban
részesítette az emberiséget, mint a fajokat egymás ellen vadító
gyűlölködés.

A szellemi világ különböző területei a vér-materializmust
cáfolják. A már kifejtett antropológia alapján elismertük a testi s
igy a vérségi diszpozíciók bizonyos hatását a szellemi műkődé­
sekre is. Azonban a lélek nem merül alá a testbe, hanem mint annál
magasabbrendű Iétvalóság. eszközül használja azt szellemi céljai
megvalósítására. A szellem sajátos öntörvényszerűségét a józanabb
belátásra képes fajbiológia is kénytelen elismerni. Schemann
például, aki a történelmet faji szempontból tekinti át, minden
elíogultsága mellett is óvatosan nyilatkozik a Iajiságnak a szellemi
életben megnyilvánuló hatásáról. "Egészen meghatározott faji
elemek titokzatos vonatkozásai, behatásai a szellemi alkotásra
bizonyosan adva vannak, azonban, legalább is egyenként részle­
tezve, nem mutathatók ki. Már az, hogy mennyiben sikerül
bizonyos szellemi áramlatok és műfajok különböző alkotórészeit
bizonyossággal bizonyos fajoknak tulajdonítani, nyilt kérdés
marad . . . Szellemi alkotások faji alkotórészek szerinti szét­
elemzése nem jelent mást, mint ideális és esztétikai egységűk
szétrombolását, holott éppen az egybefolyás, az összeolvadás
minden magasabb szellemi alkotás íöjellegzetessége."!

Mi már most mindennek a jelentősége az egyed és a faji
közösség szempontjából? Nem kevesebb, mint annak a bemuta­
tása, hogy az embert szellemisége összehasonlíthatatlanul nagyobb
önállósággal ruházza fel, mint amilyennel az állati egyedek
rendelkeznek. Ezek csak mint a faj egy-egy példányai jöhetnek
tekintetbe. Ezzel szemben az embernek nemcsak mint a faj
tagjának, hanem önmagában is van értéke!

Az emberi lélek önértékét minden más világszemléletnél
mélyebben felismerő kereszténység alkotta meg az értelmes
egyed jelzésére a "személy", a "persona" nevet. A "személy"
Szent Tamás szerint a természet birodalmában a legnagyobb
tökéletességet jelenti.f A természet míndegyik önmagában álló,
mástól megkülönböztethető módon létező lénye egységes egészet
alkotó szubsztancia. S a szubsztanciák metafizikai értéke önálló­
ságuk arányában növekedik. Az anorganikus szubsztanciák csak
viszonylagosan önálló egészek, mert elemeikre bontva új szubsztan­
ciák alkotórészeivé válhatnak. Az organizmus már nagyobb
önállóságot tüntet fel. Részei szervesen beletartoznak a szubsztanciás
egész élettani egységébe, csak mint annak részei létezhetnek és
működhetnek. Ez a lezártság, ez az önállóság még fokozottabb
az..embernél. Mindegyik ember egy-egy "egyéniséget", egy-egy
sajátságos, mással közölhetetlen "én"-t képvisel. Az állatnak nincs

l I. m. II. XI. I.
s ~. Theol. I. q 29. art 3. ad 2.
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"én"-je. Ennek a fogalomnak csak az ember lélektanában van
értelme, mert az ember lelkifolyamatai nem merülnek ki a külső
hatásokra válaszoló reflexben, hanem élményeit képes önmagára
vonatkoztatni, s képes öntevékeny teremtő tevékenységre. Az
állati lélek ösztönösen ismétli a létfenntartás szempontjából kivána­
tos müködéseit, új létrehozására, haladásra, kultúrára képtelen,
ennek lehetősége csak az embemek adatott meg. S a kultúrát
irányító szabadság, a szellemiség sajátos velejárója, adja meg
egyszersmind az ember jogi képesűltségét, erkölcsi felelősségetés
különös méltóságát, "A szellemi lény önmagáért helyeztetett a
mindenségbe, - mondja Szent Tamás - minden más ő érette II .1

De az ember létköre nem záródik le a személyiséggel. A
személyiségben kifejeződő magasabbrendű individualitásnak is
megvan a maga létalapja, s ez Isten közvetlen teremtő aktusa.
A szellemi lélek nem jöhet létre nemzés útján, mint az állatok
érzéki müködésre korlátozott érzéki lelke. Ha így gondolnánk el
az emberi lélek születését, oly okozatot állítanánk, .mely az okot
felülmulja, ami a logika elemi törvényeinek ellentmond. A lélek,
mint láttuk, a testtel egyesülve s a testhez hasonulva fejti ki
tevékenységei révén önmagát, de létét közvetlen Isten teremtő
akaratának köszöni.

Ez az isteni aktus határozza meg az ember sajátos meta­
fizikai helyzetét. Az Isten alkotó kezének közvetlen nyomát
hordozza halhatatlan lelkén. Szellemiségében az Isten-hasonlósá­
got felülmulhatatlanul tökéletesebben fejezi ki, mint a természet
értelmetlen lényei. Ez a különös Isten-kőzelség, mely a vallásban
csodálatos bensöséggé fokozódik és a természetfeletti rendben az
Istennel való titokzatos egyesülésben teljesedik ki, adja meg az
ember méltóságának végső alapját. S a teremtés aktusa alapozza
meg Isten elidegeníthetetlen jogát az ember életéhez. Az ember
nem rendelkezhetik szabadon életével, Isten tulajdonát képezi az.
Az emberért helyezett Isten mindent a természetbe, de mind­
ezen javaknak az ember csak sáfárja, ki használatukért Istennel
szemben számadásra van kötelezve.

Az Istentől való függés nem lealázó az emberre, hanem
ellenkezőleg, nagyságának és méltóságának a biztosítéka. Minden
józan filozófiának el kell ismemie, hogy acél, mely felé törek­
szik, s az eszmék, melyeket szolgál, adják meg az emberi élet
igazi értelmét és értékét. S ha ez a cél az értékek abszolút fog­
lalata, az Isten, ehhez a célhoz igazodni nem lehet az emberhez
méltatlan. Hiszen ez a cél sugározza az ember küzdelmes élet­
útjára az örökkévaló értékek fényét. Az Istentől elforduló élet­
kultúra elveszíti azt az irányt, amely az emberi törekvések meg­
bízható értékmérője lehetne. Az abszolút érték szem elől tévesz­
tésével a relativizmus ködében sorvad el minden emberi törek­
vés. A cél nélküli vegetálásban elsilányul, tönkremegy az emberi

l Contra Gentiles III. Hb. 112 cap.

4*
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élet tartalma. Az ember, aki lemondott arról, hogy az örök érté­
kek követésével önmaga fölé emelkedjék, emberi máltóságáról
mondott le, s ezzel az igazi kultúrához való jogát is feláldozta.

II.

A kereszténység kultúretikai szemléletéből kitörölhetetlen
vonás a perszonalizmus, az emberi személyiség erőteljes kidombo­
ritása. Hogyan egyeztethető össze ez a követelmény a közősségi
élet érdekeivel, melyeket a modern fajelmélet annyira sürget? A
kettő közt korántsincs oly áthidalhatatlan ellentét, mint első pilla­
natra látszik. A keresztény perszonalizmus nemcsak összeegyez­
tethető, hanem egyenesen feltételezi a helyesen értelmezett közös­
ségi eszmét. Amint a keresztény filozófia antropológiája szerencsé­
sen kikerüli úgy a spiritualizmus, mint a materializmus túlzásait,
époly biztonsággal haladja túl a keresztény társadalomelmélet úgy
az individualizmus, mint a kollektivizmus egyoldalú és épp azért
hiányos nézőpontjait.

Az individualizmus értékelése szerint az egyén a társadalmi
kapcsolattól elszakítva önmagában is teljes értékű és tökéletes
lény. Az egyének közti összefüggést oly lazának tartja, hogy a
közösséget reális mozzanatnak sem hajlandó tekinteni. Szerinte
csak az egyed létezik valóságban s a társadalom nem egyéb, mint
az egyedek aggregátuma, mechanikus halmaza, melynek épp azért
nem is lehet az egyéni jogokat lényegesen túlhaladó joga. A
társadalomban nem lát a tagok természetszerűegymáshozrendelt­
ségéből eredő belső, szerves összefüggést, hanem az egyéni érdek
szolgálatának rendel alá minden társas alakulatot. Eszerint az el­
gondolás szerint minden társadalmi formáció racionális, mestersé­
ges termék, a "társadalmi szerzödés" eredménye. Igy hirdették
ezt már a görög szofisták s így vallja ezt Hobbes és Rousseau
nyomán a modem liberalizmus is.

Ez az elmélet természetesen nem ad hűséges és megbízható
képet a társadalmi életről. Alaptévedése, hogy a társadalmat léte­
sítő sokféle tényező közül csak az észt veszi tekintetbe. Az összes
társadalmi íormációkra megkülönböztetés nélkül kiterjesztett
szerződés-elmélet súlyos logikai elcsuszamlása annak figyelmen
kívül tévesztése, hogya szerződés-kötés már társas állapotokat
tételez fel. A szerződés-kötés a priori feltétele: a vállalandó köteles­
ségek teljesítésének a képessége, amiről csakis egy már meglevő
közösségi életben lehet meggyőződést szerezni. De azt is nehéz
lenne bizonyítani, hogy egy egyszeri, szabad szerzödés hogyan
hozhatott maradandó, a lényeges formákban változhatatlan társa­
dalmi állapotokat létre? Az elemi kőzösségi formák ugyanis sajá­
tos természetüknek megfelelő szigorú szabályozottságot tüntetnek
fel. A családi, állampolgári, vallási kötelességek az egyedek ön­
kényétől függetlenül állnak fenn. Törvényeik mint objektív nor­
mák, mint feltétlen teljesítést követelő parancsok lépnek elénk.
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De a még tovább is szőhető logikai nehézségektől eltekintve,
a tapasztalat sem támasztja alá az individualizmus egyoldalúan
racionalisztikus társadalomelméletét. A magányosság gyötrő tudata,
a közösségi kapcsolatoktól elszakított ember lelki íejletlensége,
a "tömeghangulat" ösztőnszerű jelenségei, a másokkal való együtt­
érzés kőzvetlensége, a személyiséget oly mélyen átható kőzősségi

érzés, amilyen a faji-, a vallási-, a hivatás-tudatban kifejeződésre
jut, azt bizonyítják, hogy az emberi társas együttélés alapformái
nem a hasznossági szempontokat latolgató ész szabad alkotásai,
hanem a lényege szerint társas embernek, az "animal sociale" ­
nak természetes életformái, amint azt már Platon, Aristoteles
hirdették s nyomukban a keresztény skolasztika tanítja.

Ha az individualizmus az egyén jogait a társadalommal
szemben túlméretezi, a kollektivizmus viszont szük korlátok közé
szorítja, sőt tulzott formáiban teljesen megsemmisíti az egyéni
jogokat. Nézőpontja egyoldaluan a közösségre irányul. Ezt látja
az elsődleges, eredeti mozzanatnak, épp azért csak ennek tulaj­
donít önértéket. Ebben a társadalomszemléletben az egyén csak
önállótlan része az egésznek, az egyedek a kőzösség életerejéből
élnek és müködnek. Míg az individualizmus minden hasznos és
kiváló társadalmi teljesítményt a nagyegyéniségeknek tulajdonít,
a kollektivizmus szerint az egyén a kőzősség alkotása, a közös­
ség érzésének, gondolatának, akaratának a kifejezője. A közös­
ségnek az individualizmus által kétségbevont realitását a kollek­
tivizmus a kőzősségnek többnyire reális szubsztanciává emelésé­
vel iparkodik elismeréshez juttatni. A kőzősség reális, egyén- és
személy feletti szubsztancia, melyben az egyének mint önállótlan
mozzanatok oldódnak fel. Ennek a monisztikus metafizikai el­
gondolásnak természetesen csakis egy abszolutisztikus jogi és
etikai elmélet lehet a következtetése: az egyén a közért él s
csak annyi joga van, amennyit a köz részére biztosít.

A modern fajelmélet hívei nagy általánosságban a kollek­
tivizmus táborába tartoznak. A biologisztikus gondolatvilághoz
közel áll a társadalomnak a növényi, állati, emberi szervezet
médjára való elképzelése, az organizmus eszméjének az egye­
temesítése. Amint a fizikai szervezet egységes, belső szabályozottsá­
got mutat, amint abban a résznek csak az egészhez való vonat­
kozásban van célja és értelme, teljesen ennek a mintájára hajlandó
elgondolni a biologizmus az emberi közösségben tapasztalható
egységet is.

Ha az emberi lelket a vérösszetétel közvetlen produktumá­
nak látjuk, megszünik az emberi személviség viszonylagos önálló­
sága, melyet a keresztény gondolkodás az egyéni lélek közvet­
len teremtésével indokol. Most már csak a faj életének átmeneti
és önállóság nélküli hordozójáról lehet szó. S a fajelméi et tömeg­
mozgalrni jellege is a kollektív nézőpont kizárólagosságát javasolja.
A mai német fajmozgalorn hívei "kollektív heroizmus"-t hirdet-
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nek, jelszavuk "Gemeinnutz vor Eigennutz. Der einzelne ist
nichts, das Volk, die Rasse ist alles. "l

A keresztény bölcselet számára elfogadhatatlan metafizikai
posztulátum bárminemű egyetemességnek. így az emberi kőzős­
ségnek is szubsztanciás jelleggel való felruházása. A keresztény
bölcselet a tapasztalat alapján állva csak a konkrét, egyedi lényt
tekinti a fogalom eredeti értelmében vett szubsztanciának, ön­
magában fennálló alanynak. Az egyediség, az individuális, belső le­
zártság, a lények reális létének elengedhetetlen feltétele. A
tapasztalatban mindig egymástól megkülönböztethető, egyedi
lényeket találunk. A faji egyetemesség fogalmi elvonás eredménye,
melynek az egyedeknek bizonyos fajhoz való tartozásában megvan
a reális alapja, de nincs önálló szubsztanciás léte.

Az egyén nem olvad be maradék nélkül a közösségbe. A
társas együttélésben kifejlődő "kollektív tudat" befolyásolja és
különböző mértékben csökkentheti, de teljesen nem szünteti meg
az egyéni tudatot. Hiszen ugyanarra a benyomásra az egyének
egyéni készségeik kűlönbözősége szerint válaszolnak. S a tapasz­
talat nem enged kétséget a lelki kölcsönhatás korlátai tekinteté­
ben. A kifejezés és a megértés nehézségei a mindennapi élet
tényei. Amint én nem vagyok képes magamat teljesen megértetni
mással, épp úgy én se hatolhatok be teljesen más lelkivilágába.
Hogyan magyarázható ez a jelenség, ha mindnyájan ugyanegy
kollektív tudatnak az élményeit éljük át? Az igazság tehát az,
hogy az ember egyénisége ~ kőzősségben sem szűnik meg. Az
ember nem horda-lény, hanem a csoporttal szemben is vannak
igényei, sőt a csoporttal szembe is fordulhat. Az önérzet époly
tapasztalati tény, mint az önzés és az a-szociális magatartás
egyéb jelensége. A kollektivizmus az egyén ily fokú önállósulá­
sát bajosan tudja megmagyarázni. Hogyan lehetséges egyáltalában
az individualisztikus meggyőződés kifejlődése, ha az egyénekben
kizárólag a faj, a közősség érez és gondolkodik?

A közőseégnek organizmus módjára való elképzelése valóban
régi és megfelelő értelmezés mellett a valóságot kifejező gondolat.
A természeti organizmus (a növényi, állati szervezet) az egész és
a részek maradandó életegységét tünteti fel, melynek működését
a minden egyes részt átható, belülről műkődő életerő irányítja
egységes cél szerint. Az emberi közösség élete kétségtelenül sok
megegyezést mutat a természeti organizmus életével. A tagok itt
is a rész viszonyában állanak az egésszel, a közösséggel szemben.
Itt is működik a kőzősség lényeget sajátosan meghatározó, belül­
ről ható, formáló principium. Epp azért a tagok között szoros
életösszefüggés áll fenn s nemcsak térbeli egymásmellettiség, mint
a fizikai halmaz részei között. S abban is megvan a megegyezés,
hogy az emberi társas élet-összefüggésben is adva van a közös

1 Staemler, Die Rassenpflege im völkischen Staat. 23 I.
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cél, melynek megvalósításában a tagok egységesen működnek
közre.

Azonban a megegyező vonások mellett lényeges kűlönbsé­
gek vannak a természeti organizmus és a társas közösség között,
melyeket a kollektivista elmélet nem méltat kellő figyelemre. Az
emberi kőzösség tagjai ugyanis már önmagukban is organikus
lények, ami részükre az egésszel szemben nagyobb önállóságot
biztosít, mint a csak rész-jellegű természeti organizmus tagjai
részére. Az emberi közösség tagjai továbbá szellemi lények,
személyek, akiket a kőzősség nem olvaszthat be oly maradékta­
lanul magába, mint a természetes organizmus a maga részeit. Az
emberi személy egyszerre több társas alakulat tagja lehet, melyek
felbomlása esetén a tagok élete nem szünik meg, amint azt a
fizikai organizmusnál látjuk. Az emberi társas organizmusban a
tagok szellemi szabadsága a természeti vegetáció életét nyilván­
valóan túlhaladó hatásokat hoz létre. A társadalmi formák gaz­
dag változatossága nem mérhető össze a természeti vegetáció
folyton ismétlődő alakjaival. Az emberi személyiség oly lényeges
módosításokat visz bele a kőzősségi organizmus életébe, melyek
a fizikai organizmus eszméjének bizonyos hasonlóságon túlmenő
értelmezését nem engedik meg.

Míg az individualizmus a közösséget szétbontja, a kollektiviz­
mus pedig az egyént a közösségben elenyészti, a keresztény szolida­
rizmus társadalomszemlélete az egyén és a közösség korrelációját
egymáshozrendeltségét vallja. A klasszikus keresztény társadalom­
elmélet szempontjából értelmetlen az individualizmus és a kollek­
tivizmus szüntelen harcát élesztő alternatív kérdés-feltevés, az
egyén van-e a közért, vagy a köz van-e az egyénért? Az egyén
és a köz célja nem tartozik két, különböző érdekszféra terüle­
tébe. A köz segíti az egyént célja elérésében és az egyén helye­
sen értett életcélját valósítja meg a közösség szolgálatában, A
közősségi élet közvetlen alapja az a tény, hogy az egyén ön­
magában elégtelen életcélja rnegvalősításához. Az ember sem
képez kivételt a világegyetem nagy törvénye, az egység és a rend
alól. Az "unitas ordinis", a rend egységének a törvénye alatt áll
- Szent Tamás szerint - az emberi társadalom élete is.

A természet hasonlóságában metafizikailag megalapozott
egységnek a szociális érintkezés által való kimélyítése az ember
természetes igénye. Az ember önfenntartását, valamint az érté­
kek iránti természetes vonzalmát, mely egyszersmind lényét is
kibontakozáshoz és képességeinek megvalósításához segíti, csak
rendezett társadalmi életben elégítheti ki. Minden közösségi alaku­
latban a közió (bonum commune), a cél jelentőségével bíró érték
az egymással kőlcsőnősségi viszonyban álló tagokat egyesítő
vonzási központ. Ez adja meg a különböző közösségek jellemző
sajátságát. Mennél mélyebb metafizikai és ezzel arányos etikai
igényt elégít ki a cél, annál szorosabb lesz a tagok egysége.

A közjó megvalósítására törekvő közösség az Egész jelle-
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gével bír, melyhez az egyén mint sajátos hivatást képviselő Rész
viszonylik. Ez a viszony indokolja meg ugyanegy értéksíkon belül
a közjónak az egyéni jó elé helyezését. Ez azonban korántsem
jelenti a közjónak az egyén javával való szembehelyezését. Az
egyén nem eszköz a közősség kezében, valami, az ő egyéni cél­
jától teljesen idegen cél érdekében. Az ember soha, még a közös­
ségi életben sem válhat merő eszközzé. Helyes erkölcsi értékelés
az emberi közjót csak oly értékben állapíthatja meg, mely a
természet egyetemessége következtében az egyén őncélúságát
sem sérti.

Az ember testi-lelki, érzéki-szellemi összetettsége szociális
életében is megnyilvánul. A vérségi kapcsolatok leküzdhetetlen
hatalma, a rokonszenv és ellenszenv önkénytelen jelentkezése, a
társulás ösztönös alapjaira utal. Az ösztönös életközösség minden­
esetre már az állatok világában is megtalálható. A lét- és fajfenn­
tartás érdekei az állatvilágot is társulásra ösztönzik. Egyes fajok,
mint a hangyák, vagy a méhek oly pontosan szabályozott munka­
közösséget alkotnak, hogy életmódjukban egy mintaszerű "társa­
dalom '; képét vagyunk hajlandók látni.

Oriási tévedés volna azonban az emberi kőzősségi életet
az állati kőzősség életéből levezetni, mintha az az állati közös­
ségnek egyenesvonalú folytatása, valami magasabbrendű állati
közösség lenne. Sajnos, a fajelmélet darwinisztikus hajlamú hívei
gyorsan felállítják ezt a kapcsolatot. Ez az oka annak, hogy sok­
szor a közvéleményt megdöbbentő, brutális fajvédelmi követelé­
sekkel állnak elő.

Az ember sajátos életviszonyaira alkalmazott származástani
magyarázatok már sokszor csődöt mondtak. Csődöt mondott a
magasabb, szellemi lelki életnek az érzéki elemek asszociációjá­
ból és kombinációjából megkísérelt magyarázata. Csődöt mondott
a szabadságot feltételező erkölcsi élet jelenségeinek a természeti
és a társadalmi környezet kényszerítőhatásából való eredeztetése.
Az ember életét, mely az érzéki síkból a szellemi élet magassá­
gaiba emelkedik, nem lehet a szellemi élet hiányát mutatő érzéki
életből maradék nélkül levezetni.

Az állatok társas élete nem mutat az emberi társadalomhoz
hasonló változatosságot. Nincsenek fejlődő és hanyatló. korszakai,
nincsenek az emberi társadalomhoz hasonló kríziseí, Es hiányzik
az a tényező, ami az emberi társulás elengedhetetlen eleme, a
szellemiség, a szabadság. "Társadalmi" életről a szó igazi értel­
mében csak ott beszélhetünk, ahol a tagok között egyéniségüket
alakító erkölcsi, szellemi kölcsönhatás lehetséges. Az állatok
közösségi életük dacára sem mutatnak az emberi kultúrához
hasonlítható fejlődést. Az állati élet megreked a változhatatlan
ösztönök világában. Alakítható, fejleszthető készségek csak az
embernél jelentkezhetnek, kinek a szellemi világ beláthatatlan
tökéletesedési lehetöségeiből is jutott rész.

S az ember a közösségi életben fejlődik igazán személyi-
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séggé. Az emberi társulásnál már a régiek különös jelentőséget
tulajdonítottak a nyelvnek, a gondolat-kifejezés eszközének. Az
értelmes beszéd segítségével lép ki az ember elzártságából s jut
lelki kapcsolatba embertársaival. Ez az érintkezési mód a szellemi
fejlődés szempontjából a leglényegesebb. A nyelv vezet be a
gondolatok, az eszmék, az értékek világába, emberi voltunk igazi
birodalmába. A nyelv a kultúra nélkülözhetetlen hordozója, mely
maga is kőzősségi termék, a közös célokra beállított együttmű­
ködés eredménye. Ez az együttmüködés az egyéni élet számára
kiegészűlést és létfokozást, személyi értékekben való gazdagodást
jelent. A kőzősségi élet feladatainak a teljesítésében mintegy túl­
növünk önmagunkon. A közösség szelleme, eszméi, célkitüzései
magukkal ragadnak s készségeink aktualizálását, munkábaállítását
sürgetik. A személviség kifejlődéséhez nélkülözhetetlen célokra és
értékekre elsősorban a kőzősségi élet feladatai irányítják rá a
figyelmet. Az emberi kőzösség élete ugyanis elsősorban azon
fordul meg, hogy milyen az a szellem, amely benne uralkodik.
Nyilvánvaló, hogy csakis azok a közősségek életképesek, melyek
tagjai erkölcsi-személyi értékeikben biztosítják a kőzösség boldo­
gulását. Csak az a közösség valósíthatja meg célját, amely­
ben az igazság szelleme uralkodik, amelyben van tisztelet és
bizalom az irányító tekintély iránt, amelyben a tagok egymás
iránt tisztelettel és jóindulattal viseltetnek. Az emberi közösségi
élet gyökerei lenyúlnak a természetes ösztön talajába. Minthogy
azonban az ember szellemi lény is, kőzősségi élete is szellemi
tökéletesülés felé törekszik.

Vonjuk le most már az eddigiekből konklúziónkat. A libe­
ralizmus racionalisztikus, "szerződéses" társadalmi elméletével
szemben, mely az egyéni érdek és az egyéni önkény szentesíté­
sével szét oldotta a gazdasági, állami, kultúrális kőzősség kapcsait,
mely szétzüllesztette a családot, ma különös nyomatékkal kell
hangsúlyozni a családnak és a belőle spontán kiíejlödö népközös­
ségnek természetszerű s épp azért alapvető társadalmi értékét
és ielentőségét, A középkor, amelyben a keresztény gondolko­
dás irányította a közéletet, a népkőzösséget természetadta élet­
közösségnek tekintette, melyben mindenki megtalálta a képessé­
geinek megfelelő helyet s társadalmi hivatását mint az Isten által
adott természetjog követelményét fogta fel.

A társadalmi élet természetes alapjait a modern ember sem
tagadhatja meg. A keresztény gondolkodást jellemző józan ter­
mészetszemlélet, a lélek és a test belső egységét hirdető meta­
fizikai felfogás a társadalmat alkotó természetes erők sorában
a vérségi, faji tényezők jelentőségát is kellőképen méltányolni
képes. A keresztény társadalomszemléletben nem marad üres
mondás a "mens sana in corpore sano" elve. Az öröklési anyag
egészségének a megóvása, a faj gondozása és védelme, a nép
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biológiai erőinek fenntartása és fokozása ebben az elméletben
mint a természetjog követelményei jelentkeznek, az egyéni és a
társadalmi lelkiismeret sürgető kérdését képezik.

Azonban szűk látókörű és épp ezért téves lenne az a tár­
sadalomszemlélet, mely a biológiai feltételt tekintené a kizáróla­
gos társadalomképző tényezőnek. A fajiság szociológiai értékelé­
sének a korlátaira a fajkutatás sok homályos pontja mellett meg­
győzően mutatott rá az 1912-ben tartott német szociológiai kon­
gresszus, melynek főtémája a "nép" fogalmának az elemzése és
körülírása volt.! A társadalmi élet-összefüggés e nagyjelentőségű
képződményének szociológiai elemzésénél az egy fajhoz tartozás
nem bizonyult döntő és egymagában kielégítő kritériumnak. A
kűlönböző fajok keverékét mutató népek és egy fajnak külön­
böző népekre oszlása amellett bizonyít, hogyafajiság nem födi
a népi közösség fogalmát. A faji jelleg biológiai korlátaival szem­
ben a népközösség elsősorban kultúrális egység, melyet a törté­
neti sorsközösség kovácsol össze.

Ha pedig ezzel a ténnyel számotvetve, már a nép politikai
egységét képező állam s-em helyezkedhetik a faji egység elvének
kizárólagos alapjára, még kevésbbé tehetik magukévá a faji elszi­
geteltség gondolatát azok a kőzösségek, melyek egy földrajzilag
körülhatárolt területen túlnyúló hatáskört fejtenek ki. Az embert
természetének különféle szükségletei különböző természetes közös­
ségek és szabad társulási formák kötelékéhez fűzik. Mennél job­
ban emlkedik a kultúra, annál sűrűbb lesz a szociális kapcsola­
tok hálózata is. A biológiai, gazdasági, társadalmi, etikai, tudo­
mányos, művészi, vallási értékek különböző kőzősségi formák
kristályosodási központjai. Minthogy az ember különböző kész­
ségeit segítik kibontakozáshoz, mindegyiknek megvan a maga
körében a létjogosultsága. A fajelméletnek tehát tudomásul kell
vennie a fajiságnál egyetemesebb emberi kapcsolatokat is. Az
ember szűkségletei sokkal differenciáltabbak, lénye sokkal gazda­
gabb tartalmú, mintsem hogy minden értékvonatkozása egyetlen
nevezőre, tehát a Iajiságra volna visszavezethető. A közősségi
élet leépítésének, leegyszerűsítésének a törekvését az élet elsze­
gényítésének, kultúrális lecsökkentésének a veszedelme kiséri.

A mai kereszténység kultúrmissziót teljesít, midőn a faj­
mozgalorn elvadulásai ellen tiltakozó szavát felemeli. Biztos iga­
zodásul szolgál részére az értékek harmonikusan egymásba illesz­
kedő, örökkévaló rendje, mely Istenből kiindulva ereszkedik le
véges világunk szintjére, hogy azután egyént és közösséget egy­
aránt a lét egyetemes végső célja felé irányítson. A keresztény
társadalomszemlélet végpontja ugyanabban a transzcendens való­
ságban nyugszik, amely felé a keresztény antropológia is mutat.
Isten a közösségí élet kezdete és célja. Ö teremtette az embert

1 Verhandlungen des zweíten Soziologentages vom 20. bis 22. Oktober
1912 in Berlin. Tübingen 1913.
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társas lénynek, Ö állította be a testi-lelki kifejlődéséhez szüksé­
ges szociális kapcsolatok hálózatába. Ö adta a közősségi életet
erkölcsileg szabályozó természetjogot, tőle kapja jogosítványát s
legfelsőbb fórumon neki felelős minden tekintély. A természetes
közősségek, a család, a faj, a nemzet, az állam, az emberiség, a
vallási kőzősség, mind Isten gondolatai. Az ember családi, faji,
hazafias, állampolgári, vallási kötelességeiért Isten előtt felelős. S
a különböző közösségek Isten előtt felelősek tagjaikért. Nem
tekinthetik őket eszköznek. Nem vehetik őket darabszámba. Nem
bánhatnak velük horda-lények, tenyészállatok mődjára. Hanem
az emberben mindenkor tisztelni tartoznak az örökkévaló célra
rendelt, szabad, szellemi személyiséget.

Csak az egyoldalú és elfogult társadalmi elmélet láthat
ellentétet a személyi szabadság és a kőzősség érdekei között, az
egyén és a faj akarata között. Egyén és kőzősség a keresztény
elgondolás szerint természetszerüen és szétbonthatatlanul egymásra
vannak utalva. A kettőt Isten teremtő szeretete füzi egymáshoz.

III.

A közösségbe az ember a családon keresztül kapcsolódik
be. A családok a népközösség alapsejtjei. A családokban örök­
lődnek a faji jelleget megállapító sajátságok, a családok tartják
fenn elsősorban a nemzeti élet szempontjából oly nagy jelentő­
ségü hagyományokat, a családban mint a legtermészetesebb és
legelemibb közösségi formában fejlődnek ki az érintkezés köz­
vetlensége és bensősége mellett a legmélyebb és legmaradandóbb
szociális hatások. A család társadalmi jelentőséget misem bizo­
nyítja jobban, mint az a kultúrtörténeti tény, mely a társadalmi
közszellem és a családi élet szoros összefüggésére mutat rá. A
fajvédelem gyakorlati alapproblémája tehát a családvédelem.

Az eugenikusok és a fajbiológusok csaknem kivétel nélkül
el is ismerik ezt a tényt. Nemcsak a katolikus klérushoz tartozó
H. Muckermann látja a "természethü" családi életben az eugenikus
mozgalom főérdekét. Az eugenika nagy munkásságű müncheni
tanára, Lenz is, kinek egyébként nem minden nézetét oszthatjuk,
kijelenti, hogy "a család megtartása és erősítése minden fajegész­
ségtan alapja." l Ugyanő elismeri, hogy "a nemi erkölcsiség
nem ok nélkül áll az erkölcsiség központjában általában, és az
erkölcsi nézetek, kivált a nemi területen, a faj egészségére döntő
[ellegüek.:" Nem törekedvén a szakirodalomban bőven található
hasonló idézetek halmozására, csupán a szociáldemokrata K. V.
Müllemek a marxizmus belső válságára világító kijenlentését
emeljük ki: "egy felvilágosult szocializmus - bármilyen változatú
legyen is - nem tűrheti a barbár ősszevegyűlést, a válogatlan

l Menschliche Erblichkeitslehre und Rassenhygienie. n. 410 I.
s I. rn, II. 458 I.
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szabadósságot a nemek érintkezésében, hanem belső törvényé­
hez híven a társadalmi utánpótlásnak lehetőleg még szigorúbb
és kötelezőbb formáit kell megalkotnia, mint amilyeneket a libe­
rális állam valaha is elképzelhetett. "l

Bármily érdekes a szociáldemokrácia eugenikai szempont­
ból kényszerű frontváltoztatása, a faj egészségére döntő értékű
erkölcsi nézeteket "belső törvényéhez híven" mégsem Ő, hanem
csak a kereszténység nyújthatja. Az önzés, a lelki eldurvulás
elhatalmasodása mellett a kereszténység erkölcsnemesítő ereje
nélkül elképzelhetetlen eredményes fajvédelem ! Az erkölcsi élet
nem enged alkudozást, különösen ott nem, ahol az ösztönök
féktelenségre hajló zabolátlanságával találja magát szemben. A
szekszuális etika meglazulásából az emberiségre zúdűlt bajok
gyökeres orvoslást, legelsősorban erkölcsi megtisztulást követel­
nek. Hasonló a mai emberiség állapota az egoizmus miatt a
pusztulás örvényébe sodródott császárság-korabeli római világ
életéhez. Akkoriban a kereszténység lett Nyugat megmentője. S
a kereszténységben ma is megvan az erő, hogy a nyugati embe­
riség elapadó életerőit fe1frissítse, s kultúráját, mely felett már
vészharangot kongatnak. megmentse. A keresztény szolidarisztikus
társadalmi szemlélet életképességet misem bizonyítja jobban, mint
azok az irányelvek, melyeket a házasságra és a családi életre
felállít. Az ősi kereszténység szelleméből élő katolicizmus meg­
alkuvást nem ismerő következetességgel hirdeti ma is a megvál­
tás magasztos, az ig~zi emberiességhez méltó házassági eszméjét,
melyet már Szent Agoston három érték foglalatában jelölt meg.
Ezek: a proles, a fides, és a sacramentum, a gyermek, a hűség és
a szentség. Legyünk őszinték az igazsággal szemben és ismerjük
be, hogy ezek a követelmények egyszersmind a legnemesebb és
a legmagasabbrendű eugeruhának is a szabályai. Ha ezek az
eszmék veszik át ismét a vezetést a nyugati emberiség életében,
a pokol kapui sem vesznek erőt rajta.

A házasság természetes célja a proles, a gyermek. A házasság
lényege szerint egyénfeletti közösség és ezt a természetét semmiféle
szofisztika, semmiféle "divat" nem változtathatja meg. A házasságra
lépő felektől a faj, a kőzösség követeli az utódot, akikben fennmarad­
nak s akikben a szűlők önmagukat megörökítik. Az egyház a
természetjogot nyomatékozza, midőn bűnösnek nyilvánítja a
házasságon kívűli, felelőtlen nemi viszonyt s a házasságon belül
mindazt, ami annak természetes rendeltetését megakadályozza. A
házasság egyénfeletti célja annyira lényeges és nyilvánvaló,
hogy azt büntetlenül az emberi önkény nem tagadhatja meg. A
gyermekben éri el a nő természetes rendeltetését, az anyaságot
s a férfi is benne találja meg törekvéseinek igazi értelmét, ön­
magát túlélő eredményét. A gyermektelen házasságban mindig
van valami érezhető hiány és befejezetlenség. Ha ez a helyzet

1 Just G.• Eugeník und Weltanschauung. 194 l.
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a házastársak hibájánkívül áll elő, természetesen részvétet és
nem megvetést érdemel. De kétségtelen, hogy Isten szándékai s
a faj érdeke ellen vétkeznek azok az egészséges szűlők, akik
egy gyermeknek sem, vagy nem annyinak adnak életet, ameny­
nyit képesek lennének felnevelni s amennyit a faj életerejének
a fenntartása és fokozása megkövetel. Az eugenika szoros össze­
függést állapít meg az emberanyag mennyisége és minősége között.
"Némely malthuzianista végzetes tévedése - írja Lenz, - hogy
a gyermekek meanviségi korlátozása a minöség javára esik. Igazá­
ban a dolog majdnem fordítva áll. Az egyedüli út, mely előnyös
tulajdonságú gyermekek elérésére nyitva áll, a mennyiségen keresz­
tül vezet."!

Természetesen nem elég a gyermek világrahozatala, hanem
megfelelő nevelése is a faj fontos érdeke. És ez a feladat a szülők
természetes hivatása. A szűlők együttmaradása, amit a természet­
jog a házasság íelbonthatatlansága miatt megkövetel, eugenikai
értékében abban nyilvánul meg, hogy a szülők a leghivatottab­
bak azoknak a faj számára is jelentős hajlamoknak a gondozá­
sára, melyeket a gyermekek tőlük örököltek s melyek szerencsés
kifejlődésétaz atya energikus határozottságának és az anya gyöngéd­
ségének szép harmóniája biztosítja. Az egykés rendszer nagy
hibája, hogy az "egyetlen" gyermeket rendszerint elkényezteti
s szinte beleneveli az önzést, ami úgy az egyén, mint a társada­
lom szempontjából káros örökség.

Krisztusi s katolikus elgondolás szerint a házasság elenged­
hetetlen kelléke a hűség, a "holtomiglan-holtáiglan" viszony.
Ennek a követelménynek természetes alapja a gyermek hosszú
időt igénylő neveltetése és a szülökhöz fűződő kapcsolat meg­
szakíthatatlansága mellett a férfi és a nő közötti egybeforradás.
Ez a házasságnak szintén természetes rendeltetése. A fajelmélet
hívei a férfi és a nő viszonyában sokszor csak a fajfenntartás
merően biológiai érdekeit veszik figyelembe. Pedig az emberi
házasság sokkal több, mint tisztán biológiai viszony. A házasság­
ban az ember nemcsak mint a faj egy példánya, hanem teljes
személyiségével szerepel. Az emberhez méltó házassági közös­
séget nem a szeszélyes és változékony érzéki szerelem, hanem
a szellemivé tisztult erosz hozza egybe, melyet az emberi szemé­
lyiség nemesebb lelki tulajdonságai indítanak vonzalomra.

Minden mély ismerője az emberi léleknek megegyezik ab­
ban, hogy a hitvesi szeretet a legmélyebb emberi vonzalom, mely
lényege szerint visszonosságra, kölcsönösségre törekszik. Onmagát ,
egész egyéniségét adja, de a másik féltől is fenntartás nélküli
teljes átadást kíván. Csak a személviség legmélyéig ható, belső,
lelki egybeforradás cserélheti ki azokat az értékeket, melyek
biztosítása a házasságnak, mint személyes viszonynak mélyebb
értelme. Jól látta már Platon, a szeretet misztériumának első

1 I. m. II. 511 I.



62 KECSKÉS pAL

finom érzékű kutatója, hogy a házasságban az ember egyéniségé­
nek kiegészítését keresi. Az értelmi szempontok felé hajló, külsö
tevékenységre edzett férfi az érzéki mélységekre hangolt, csen­
des, belső munkára hivatott nővel alkot szép életharmóniát. A
lelki egymásrahatás egyéniséget alakító, jellemfejlesztő munkája
oly magasrendű és az egész életet igénylő feladat, rnelybe mind­
egyik félnek egész egyéniségét kell belevinni. Amde ily benső­
séges viszony, mely az egész személyiséget lefoglalja, lényege
szerint folytonos erősbödés, örökkévalóság után vágyakozik. Az
időre, felmondásra kötött szeretet belső ellenmondás, a szeretet
szép nevének hitvány kigúnyolása.

A házasság igazi értelmének beteljesedése érdekében vál­
lalt lekötöttség eugenikai szempontból is megbecsülhetetlen érték.
Az érzéki ösztön kicsapongásra hajlamos s a nemi betegségek­
ben kapja meg végzetesen természetes büntetését. Köztudomású,
hogy a faj sokféle ellensége közül a nemi baj a legsúlyosabbak
egyike. S a szabad viszonyokban óriási mértékben terjedő nemi
bajok ellen nincs biztosabb óvszer, mint a hűséges szeretet, mely
természetszerűen kerül minden olyan kapcsolatot, amely a viszony
bensőségét veszélyeztelné. És a felbonthatatlanság egy másik
eugenikai előnye abban nyilvánul, hogy a magát holtig lekötelező
hűség a gyermeket is könnyebben vállalja, mint a könnyűvérű
és ledér szerelem, mely a házasságot csak múló kalandnak tartja.
A hűség örökkévalóságra törekvő tendenciájának természetes
kielégülése a gyermek, a hitvesi szeretet záloga. A gyermekte­
lenség azoknak a házasságoknak a rendszeres kísérője, melyeket
a válás lehetőségének a hátsó gondolatával kötnek. Aki ezt az
eshetőséget is számbaveszi, természetesen óvakodni fog a gyer­
mektől mint nem kívánatos, felesleges tehertételtől.

Krisztus rendelése és az egyház tanítása szerint a házasság
nemcsak természetes viszony, hanem sacramentum is, a szentség
természetfeletti világába emelt intézmény. A házasság mindenkép
"res sacra", szent dolog. Űsidőktől kezdve minden nép vallásos
tiszteletben részesítette a férfi és a nő frigyét, melyet a Terem­
tés könyve mint Isten rendelését mutatja be. A házasság vallási
vonatkozásait a természetes ész is felismeri. Az élet fájának a
gyökerei Isten kezébe nyúlnak. A szülők csak a gyermek testét
adják, a gyermek lelkét közvetlenül Isten teremti. A házasság
tehát természetes célját minden esetben Isten közvetlen teremtői
közremüködésével éri el.

De Isten még többet is tett. A megváltás rendjében a szent­
ségek sorába iktatta az emberiség fennmaradásának az intézmé­
nyét. A megváltott emberiség ugyanis a természetfeletti kőzősség­
nek, az Isten országának lett a népe, melynek életét a szentség
megszentelő ereje nemesíti és magasztosítja fel. Ha ennek a
közősségnek két tagja, a keresztény férfi és a keresztény nő
házassági szerződést kötnek, kölcsönös önátadásuk szentség is,
melyet önmaguk szolgáltatnak ki. Midőn egymásnak kezet nyuj-



EGYÉN ÉS FAJ 63

tanak, Isten különös szelgálatára kötelezik le magukat. Nemcsak
arra vállalkoznak, hogy a fajt tartsák fenn, hanem, hogy az
örökkévalóságnak is adjanak gyermeket, hogy a természetfölötti
közösség, Krisztus misztikus testének a fenntartásánál működje­
nek közre, Ez indokolja meg és biztosítja számukra Krisztus
megazentelő és segítő kegyelmét. Ennek erejével megezentelt
viszonnyá lesz vonzalmuk s a világ megváltását, az Isten orszá­
gának a kiterjesztését szolgálja,

Jobban megbecsülni, nagyobb méltóságra emelni nem lehet
a házasságot, mint amilyenre az egyház emeli Krisztus utasítá­
sára. Látszólag talán a házasság e nagy megbecsülése az engeni­
kára kőzömbös. Az eugenika számára az erős és egészséges
utódok a fontosak, nem az, hogya szülőket milyen világnézet
egyesíti. S mégis merjük álIítani, hogy a házasság szeatségi
méltóságának az elismerése az eugenika szempontjából is felbe­
csülhetetlen érték! Az eugenikanak is érdeke, hogy a házasság,
mely a fajfenntartás hordozója, méltó tiszteletben és megbecsülés­
ben részesüljön. Ha a laicizálás a szentségi jelleget nem homá­
lyosítja el, nem süllyedt volna oly mélyre ez az intézmény,
melynek természetes rendeltetése az élet fenntartása és erősítése!
A szeatségi tartalom átérzésével nem apadhadtak volna el benne
az élet forrásai és nem vált volna a fajok sírásójává. Ott, ahol
Isten ajándékának tartják a gyermeket, nem irtóznak tőle, s ahol
szentnek tartják a házassági frigyet, nem züllesztik bele a testi­
lelki degenerálódás ferlőibe!

A házasság szentségi elgondolása megbélyegzi a nemi élet­
ről való alacsony felfogást s mélyen elítéli a vele való vissza­
élést. A házasság szentségi eszméje tiltakozik a kőzőnséges, ösztö­
nös gondolkozás kísértése ellen, mely a nemiséget a levetkőzhe­
tetlen állatiság maradványának és kényszerének érzi. Az ember
nemi élete is szellemi természetének megíelelöen nemesedik Isten
teremtő akaratának a szolgálata által. A nemi élethez nem Isten
akaratából, hanem az ember gonoszságából tapad a szégyen­
letesség árnya. Isten teremtői akaratával közreműködni, Isten
képmását megsokszorosítani, az Isten világraűvében célszerűen
elosztott faji tulajdonságokat fenntartani, az Isten országát ki­
terjeszteni, nem szégyenletes, hanem Isten gondolatát szolgáló,
magasztos hivatás. A nemi ösztön akkor válik szégyenletessé, ha
Isten rendeltetésétől elszakítva nem az ember felemelkedését,
hanem elaljasodását szolgálja, Az állat nem képes az ösztönnel
visszaélni, ez csak az emberi szabadság megrendítő lehetősége.
S e szánalmasan szégyenletes állapot akkor szakad rá egy-egy
kor társadalmára, amikor a nemiség már nem a több és jobb élet
fenntartója és terjesztője többé, hanem az egoista kiélés, a cinikus
és raHinált perverzitás lealacsonyító eszköze.

A szánalmas és szégyenletes rothadás folyamatát, amelyet
az öncéllá lett szekszualitás a társadalom testén megindított, csak
a vallásos ébredés állíthatja meg, mely újra ráeszmél az ember
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Istentől kapott méltóságára s felfogja az Isten előtt váró felelős­
ség lelkiismeretet felrázó igazságát. A szentségi élet természet­
feletti forrásaiból fakad az az erő, mely lehetségessé teszi a bűnös
szokások rabjává lett ember előtt lehetetlennek látszó magasabb­
rendű erkölcsi követelményeket. A szeatségnek világot megváltó,
Krisztus üdvözítő véréből fakadó csodálatos ereje megfegyelmezi a
féktelenkedő ösztönt s képessé tesz a faj érdekében álló házassági
tisztaságra és a hűség által megkövetelt, olykor emberfeletti
áldozatkészségre.

A szeatségi élet tiszta légkörében borul vírágzásba, hoz bő­
séges és nemes gyümölcsöt az emberiség életfája. Lehet széles­
körű engenikai programmot kidolgozni, de az illetékeseknek
tudomásul kell venniök, hogy ebbe a prograrnmba Krisztusnak
is van beleszólása. Mint az emberi élet egyéb területein, itt is
bebizonyosodik az ő mondása: "Nélkülem semmit sem tehettek"
(Ján. is, 5.).

IV.

A keresztény házassági eszméhez igazodó teljes értékű
eugenika mélyreható reformokat sürget az egyéntől és a közös­
ségtől egyaránt. Ezek közt eugenilcai szempontból is legelső a
túlhajtott szekszualitás megfékezése. Ha megértettük a keresztény
házassági ideált, meggyőződhettünk arról, hogya kereszténység
szellemétől távol áll a nemi ösztön megvetése. Az egyház a
nemiséget önmagában rossznak tartó manicheizmus minden formá­
ját elítélte és az Isten szelgálatára rendelt személyektőlmegkívánt
önmegtartóztatásban sem a nemiség megvetését. hanem azt a
követelményt akarja hősies fokon kifejezésre juttatni, hogy a
testiség szellemi fegyelmezettséget igényel. Az igazi emberiesség
érdekében álló testi-lelki összhang nem engedheti meg az érték­
rend ma sajnosan tapasztalt anarchiáját, hogy az ösztön uralkodjék
az ember értelmén és az érzékiség rabszolgaságára kényszerítse
a szellemet. Az ember szellemi személyiségét, felsőbbrendűségét,
felelősségtudatát a nemi vonatkozásban sem tagadhatja meg.
Hogy ma e tekintetben az átlagos színvonal igen mélyre zuhant,
nem lehet tagadásba vonni. Epp úgy nem lehet tagadni a szemtelen
merészséggel tobzodó állatiság karaktereket romboló, közerköl­
csöt és közegészséget tönkretevő pusztítását sem. Voltak más
korokban is bajok ezen a téren, de a baj nem volt ily nagy
méretű és nem merte a társadalomban a nyilvános elismerés
jogát követelni. Sajnos, ma még a, legalább is társadalmi súlyuk
és hivatásuk szerint "jobb körökhöz" tartozó férfiak és nők sem
szégyenlenek szolidaritást vállalni az alacsony és aljas ízléssel, s
hajlandók kockára tenni a hivatásukkal járó társadalmi meg­
becsülést és tiszteletet.

Nem lehet a nemi etikát forradalmasítani, mert az ember
belepusztul ebbe a forradalomba. Akit még nem ejtett hatalmába
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a szenvedély, aki még megőrizte józan eszét és tisztánlátását,
el kell ismernie, hogy a nemiség nem az egyén önzését és élvezet­
vágyát, hanem a faj, a közösség érdekeit szolgália. Ha az euge­
nika következetes akar lenni önmagához, a faj lelkiismeretét kell
követnie és gyökeresen le kell számolnia a faj legnagyobb ellen­
ségével, az életerőt felemésztő pánszekszualitással. E tekintet­
ben súlyos ellenmondás az eugenikusok egy részétől sürgetett
sterilizáció. Ennek a módszernek a teoretikusan felállított korlá­
tozó kereteken feltartózhatatlanul túlmenő elterjedése csak fokozná
a felelősségnélküli szekszualitást, azaz az eredmény éppen az
ellenkező lenne, mint amit a mödszer el akar érni. Ily veszedel­
mes eszközök helyett a nyilvános erkölcstelenség üldözése,
egészséges társadalmi szellem terjesztése, a tiszta élet megbecsü­
lése és védelme az igazi eugenika követelménye.

Az eugeaikának is érdeke továbbá az evangélium által
annyira dícsért és ajánlott nemes egyszerűség és igénytelenség
szeretete. Bizonyos, hogy a mai ember számára ez igen kelletle­
nül fogadott prédikáció. A technikai kultúra minden téren átlagra
törekvő tőmeg-műveltsége az egyenlőség hamis ígéretével meg­
tévesztette ennek a kornak az értékelését. Kétségtelen, hogy az
általános emberi jogok tekintetében a természetjog biztosítja az
egyenlőséget és a társadalmi igazságosságnak ehhez kell igazodnia.
Azonban az egyenlőség nem jelentheti a társadalmi tagozódás
megszünését. Ez ugyanis a szociális élet természetes követel­
ménye. A helytelenül értelmezett egyenlőség és az anyagi javak
túlértékelése következtében ma az emberek nagy része társa­
dalmi állása szűkségleteit felülhaladó igényeket táplál. Az igaz­
ságtalanul felfokozott igények mellett azután nehezen kerül sor
a családalapításra s még nehezebben jelentkezik a készség a
gyermekek eltartására. Persze ez az ellenkezés végül is megbosz­
szulja magát. A szerény, de bensőséges családi élet végered­
ményben több és igazabb boldogságót adna, mint' a mozik és a
lokálok szemet kápráztató csillogása. S a hűséges hitves és a
gondos anya alakja ledönthetetlen erkölcsi magasságban marad
a delnők és a démonok inkább szánalomra, mint irigyelésre
méltó tömege felett.

A keresztény szellemű eugenika a női hivatás kérdésében is
igazságos és méliányos gondolkodást sürget. Elsősorban a nő
helyzete és magatartása határozza meg minden korban a családi
élet jelleget. Ö a· család szíve, az otthon őrzője. Az ő odaadása
és szeretete fűzi a legszorosabbra a családi kötelékeket. Olyan
korban, amelyben csökken a nő természetes hivatásának a meg­
becsűlése, amelyben maguk a nők hálátlannak és alacsonyrendű­
nek érzik a háztartás és gyermeknevelés munkáját, s inkább a
családon kivűl keresnek maguknak rnűkődési teret, természet­
szerűen alapjában rendül meg a családi élet. Nem tehető vita
tárgyává. hogy a modem élet akarva, nem akarva a nők egy
részét kiszakította a családi körből és önálló hivatás vállalására
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kényszerítette. De ez a kényszerszülte helyzet nem tekinthetőoly
ideálisnak, amelyért érdemes lenne lelkesedni. Tisztában kell
lenniök a nőknek azzal, hogy oly féltékenyen védett egyenlőségü­
ket ott biztosíthatják a legtöbb reménnyel, ahova a természet
rendelése állította őket: mint "feleség", a férfi oldalán.

A fajvédelem érdekében álló erkölcsi reform első sorban
az egyéni lelkiismeret követelménye. Azonban ez az annyira
szociális jellegű feladat az egyén és a közösség harmónikus együtt­
müködését követeli meg. Mint a kőzősségi élet egyéb vonatkozásá­
ban, ezen a téren is a keresztény szolidarizmus az egyén és a
közősség részén arányos jogokat és kötelességeket állapít meg.
Ennek a társadalmi szemléletnek a nézőpontjából kell a felmerült,
különböző társadalmi reformterveket vizsgálat alá vennünk, melye­
ket különösen Lenznek már említett könyve részletez bővebben.
Az eugenikus mozgalom a családalapítás letagadhatatlanul nagy
faji, szociális jelentőségére tekintettel elsősorban a házasulásnak a
fajegészség szempontjából való szabályozását követeli. Ez jut ki­
fejezésre az u. n. eugenikai házassági tilalmak követelményében,
azaz az öröklés szempontjából aggályosnak mutatkozó testi, vagy
lelki tulajdonságok esetére vonatkozó rendelkezések felállításában.
A kellő fejlettség hiánya vagy a beszámíthatóságot megszűntetö
nagyfokú terheltség esetében a törvénykönyvek eddig is tilalmaz­
ták a házasságot. Az eugenikusok azonban az ilyen természetű
akadályok körének a kiszélesítését követelik s hogy mily radikális
intézkedésekre gondolnak, fogalmat alkothatunk Lenz abból a ki­
jelentéséből, mely szerint a német birodalom lakosságának egy­
harmad része eugenikai szempontból kifogás alá esik.

A "Casti Connubii" enciklika az eugenikai házassági tilal­
makkal szemben elvben elutasító álláspontot foglal el. Ennek
megértésére mindenekelőtt figyelembe kell vennünk az egyház
elvi álláspontját, mely Krisztus rendelkezéséhez ragaszkodva, a
házasságot, mint szeatséget lényege szerint az egyház hatáskörébe
tartozó intézménynek tekinti. Ezzel az elvi állásponttal az egyház
nem vonja kétségbe az állam intézkedési jogát a házasság polgári
vonatkozásait illetőleg, de ragaszkodik ahhoz a Krisztustól szer­
zett jogához, hogy a házasságkötés lényeges feltételeit önállóan
állapítsa meg. Az egyházi házasságjog a házassági tilalmak fel­
állításánál mindenkor figyelemmel volt a testi-lelki alkalmasság
feltételeire. Az érvényben levő egyházi törvénykönyv a 16 éven
aluli férfi és 14 éven aluli nő házasságát, továbbá az állandó nemi
tehetetlenség esetében, valamint az egyeneságú vérrokonok és az
oldalágú vérrokonok között a harmadik fokig tilalmazza a házas­
ságot (1067., 1068., 1076. kánon). Különösen a közeli vérrokon­
ságra vonatkozó tilalom kétségtelenné teszi, hogy az egyháznak van
érzéke a házasság biológiai előfeltételeinek a mérlegelése iránt is.
Azon azonban nem csodálkozhatunk, ha várakozó álláspontra
helyezkedik, midön még az orvosok is vitatkoznak az cugenikai
indikáció megbízhatóségáról. Az eugenikai tilalmak által túlságo-
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san megszorított házasodási szabadság esetében a házasságon
kívüli nemi szabadosság növekedő veszedelme szintén olyan szem­
pont, mely az egyház bölcs óvatosságát indokolja. S hogy oly,
egyes német fajvédők által sürgetett. bürokratikus elintézési mód,
mint amilyen az embereknek a "fajhivatal" (Rassenamt) állandó
ellenőrzése alá való helyezése, nem fog közelebbvinni a célhoz, a
józanabb eugenikusok is elismerik, mert mégis csak számot kell
vetni azzal, hogy az embereket nem lehet a barmokhoz hasonló
átlagkezelés alá venni.

Az egyház nagylelkűsége, amellyel a kollektivizmus túlzó
követeléseivel szemben a személyi szabadságot védelmezi, senkit
sem ment fel az alól a lelkiismereti kötelezettség alól, hogy a
házasságralépés előtt egészségi alkalmasságáról a lehetőséghez
képest meggyőződést szerezzen. Igen méItányos az a társa­
dalmi mozgalorn, mely a házassági tanácsadás igénybevételét
sürgeti. Ezen a téren tapasztalt orvosok azt bizonyítják, hogy az
elhatározás szabadságát érintetlenül hagyó orvosi vélemény a leg­
több esetben önmagában is elégséges ahhoz, hogy az egészségi­
leg alkalmatlanok a házasságról lemondjanak. Elvégre akiben
csak némi felelősségérzet is van, nem lesz hajlandó a saját és
utódai boldogságát kockára tenni.

Igen figyelemreméltók a házassági tanácsadásra vonatkozó­
lag Muckermann javaslatai'. Sürgeti, hogy a házasságra való
alkalmasságról győződjék meg a fiatal ember és a fiatal leány, még
mielőtt viszonyt kezd. Az elvakult szerelem állapota már kevésbbé
alkalmas a józan ítéletalkotásra és az eugenilcai szempontból meg­
kívánt lemondásra. Szűkséges azonban e mellett a feleknek egy­
másnak kölcsönösen is biztositékot nyujtani alkalmasságukról.
Ezért Muckermann szűkségesnek tartja az eljegyzés előtt az
egészségi bizonyítványok kicserélését, de nem tartja kívánatosnak,
hogy a szülők is megköveteljék az egészségi bizonyítvány be­
mutatását. Ha meggyőződést szereztek arról, hogy a bizonyítvá­
nyok kicserélése megtörtént, elégedjenek meg ezzel és ne be­
folyásolják gyermekeiket elhatározásukban. Ebben a pontban
figyelmet érdemel Lenz nehézsége is, mely a bizonyítvány ki­
cserélésében a diszkréció megsértésének a veszélyét látja, ami
sokakat visszatarthat az orvosi vizsgálattól. Ezért hajlandó azzal
is megelégedni, hogy a felek csak a saját személyükre vonatkozó­
lag győződjenek meg alkalmasságukról. Persze ez az elintézés­
mód nagy lelkiismeretességet és lelki intelligenciát tételez fel.

Igen fontos, hogy a házassági tanácsadó-irodák voltaképeni
hivatásuknak megfelelően müködjenek. Jellemző, hogy egy
1926-iki porosz miniszteri rendelet, mely a házasulandóknak a
tanácsadókat ajánlja, rosszalását fejezi ki afölött, hogy az irodák
nagy része a születés-korlátozás, a "preventív technika" külőn­
böző eszközeire való útmutatásban látja feladatát. A visszaélések

l Muckermann-Verschuer, Eug. Eheberatung.
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láttára tör ki Muckermannból az elégedetlenség, hogy a tanács­
adó-irodák ilyenfajta működése mellett lia nagy-nagy cél, mely
nem az egyént, hanem a családot és a népet egészében tartja
szem előtt, nemcsak hogy nem valósul meg, hanem egyenesen
megsemmisül".' A visszaélések késztették arra az 1930-iki fuldai
püspöki konferenciát, hogy a tanácsadó-irodák etikai megbízható­
ságát sűrgesse, Minthogy egy tervbevett házasság eshetőségei
különböző feltételektől függenek, a konferencia a feladatok meg­
osztását kívánja az illetékes szakemberek között. Az orvos eléged­
jék meg az egészségi állapot megvizsgálásával, a jogi kérdéseket
bízza rá a jogászra, az etikai és lelki problémákat pedig a lelki­
pásztorra. A különböző, fogamzást megakadályozó eljárások
ajánlását a német püspöki kar természetesen elítéli. A tanácsadó
irodák nagyon különböző és nem ritkán kétes, sőt káros rnűkő­
désének az ellensúlyozására Németországban igen elterjedtek a
kifejezetten katolikus tanácsadó-irodák, melyekben erre, a kűlő­
nös képességeket feltételező feladatra hivatott orvos, ügyvéd és
lelkipásztor működnek közre. Ugy gondoljuk, ez a berendezkedés
mintául szelgálhat a házassági tanácsadó-irodáknak a magyar
Actio Catholica keretében kívánatos megszervezésére is.

Erkölcsi szempontok mellett a családvédelemtől elválaszt­
hatatlan a család anyagi segítése. A liberalizmus uralma alatt
elterjedt individualisztíkus gondolkozásmód megdöbbentő,részvét­
lenséggel nézi a sokgyermekes családok hősi küzdelmét. Erezhető
támogatásban alig részesülnek, sőt sokszor büntetésnek kell
érezniök, hogy gyermeket hoztak a világra. Lakáskeresésnél a
sok gyermek a legtöbb háziúrnál rossz ajánlás és sokszor az
aIkalmaztatásnál is előnyben részesítik a független egyéneket a
sokgyermekes családapákkal szemben. Egyenlő teherviselési
kötelezettség mellett a gyermekes családok állandó hátrányban
vannak a gyermektelen házaspárokkal és a nőtlenekkel szemben.
Bármily takarékos és önmegtagadó életmódot folytatnak is, folyton
kell érezniök, hogy az érvényesülés egész vonalán azok mőgött
maradnak, akik könnyebb mozgásí lehetőséggel rendelkeznek.

A társadalmi igazságosság nyilvánvaló követelménye, hogy
a gazdasági terhek arányos megosztásával a sokgyermekes csalá­
dok legalábbis arra az életszintre jussanak, amelyet a gyermek­
telenek többnyire nyugodt gondtalansággal élvezhetnek. A
keresztény társadalmi szolidaritás a jogokat a kötelességekkel
hozza összhangba. Méltányos és igazságos követelmény tehát,
hogy azok, akik a kőzősséggel szemben oly fontos kötelessége­
ket telj esítenek, mint a fajfenntartó, sokgyermekes családok,
legalábbis annyi előnyben részesüljenek, mint azok, akik ilyen­
fajta kötelesség alól mentesek, illetve magukat önkényesen
mentesítik.

A sokgyermekes családok gazdasági támogatása részben

1 I. m. 23 I.
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családi pótlék által, részben különböző kedvezmények nyujtásá­
val történhetik. Franciaországban az ijesztő rnértékű elnéptelene­
dés sürgette az 1921-ben behozott prémium-rendszert, mely a
harmadik gyermektől kezdve segélyt biztosít az iskolaköteles kor
végéig. Persze a gyermekek után fejenként számított évi 360
frank korántsem oly kecsegtető segítség, mely az elnéptelenedés­
nek jelentékenyen gátat vethetne. Az állami családi pótlék mellett
igen figyelemreméltó kezdeményezés a francia és belga iparban
újabban bevezetett kiegészítő-pénztárak(caisses de compensation)
intézménye, mely a családapák részére szűkséges magasabb bért
a munkabér 2 %-ának erre a célra történő levonásával biztosítja.
Az így begyülö összeg lehetségessé teszi az átlagbérerr felül a
munkáscsaládok havi 20-60 frankos támogatását.

A szülők társadalmi állásához arányított családi pótlék
mellett az anyagi segítség egy másik módja a sokgyermekes
család tehermentesitése. Ezen a téren elsősorban az adózási
terhek könnyítése jöhet figyelembe. Az adókulcsnak a gyermekek
számával csökkenő arányban kell lennie. Különösen súlyosan
nyomják a családokat a lakásra és a különböző fogyasztási
cikkekre kivetett adók és illetmények. Minthogy a többtagú
család nagyobb lakásra és több éleimiszerre szorul, nemcsak
egyenes kiadásai, hanem adóterhei is súlyosabbak, mint a magá­
nos vagy gyermektelen embereké. Segítség helyett az indirekt
adók révén még külön terhek is nehezednek reá.

A családvédelem érdekeit szolgálja a férfiak és nők java­
dalmazásának az egyenliisitése. Tudvalevő, hogy a női munkát
általánosságban olcsóbban fizetik, mint a férfi munkát. Sok vál­
lalkozás ezért egyenesen előnyben részesíti a női munkaerőt s
ahol csak lehetséges, azt alkalmazza. Természetesen ezzel a mód­
szerrel a férfiak egyre több munkalehetőségtől esnek el, viszont
a nők egyre több oly munkaalkalomba kerülnek, mely lelki-testi
egészségükre egyaránt hátrányos. A munkanélküli férfiak és a
lecsökkent fizetéssel dolgozó nők helyzete egyaránt egészségtelen
a családi élet szempontjából. A fizetések egyenlősítése mellett il

könnyebben munkához jutó férfiak családalapításra gondolhatná­
nak, a családi élettől megfosztott nők pedig visszatérhetnének a
házi munkához,

Természetesen, a gyermekes családok fokozott segélyezésére
és tehermentesítésére az államháztartás és a magánintézmény
csak úgy vállalkozhatik, ha megfelelő fedezet áll rendelkezésére.
Ennek az ugyancsak tekintélyes összegnek az előteremtése a
világszerte nehéz és javulást nehezen igérő gazdasági helyzet
mellett nem csekély feladat. Az eugenikusok gazdasági javaslatai
a szűkséges összeget elsősorban a házasulatlanok, valamint a
gyermektelen vagy kevés gyermekkel rendelkező családok meg­
terhelésével gondolják előteremteni. Ha a szolidaritás keresztényi
elvét elfogadjuk, elvileg nem ellenezhetjük az ilyesféle javaslato­
kat. A pápák szociális körlevelei olyan munkabért sürgetnek,
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mely a család fenntartására elégséges. Ezzel a normával eléggé
világosan kifejezésre juttatják, hogy a javadalmazás megállapításá­
nál nemcsak a munka, hanem a dolgozó személyi körülményei
is mérlegelést kívánnak.

Több külföldi államban a családi pótlékok fedezésére szolgál
az u. n. agglegény-adó, melyet a házasulatlanok jövedelmére
vetnek ki. Különösen erélyesek e ponton a fasizmus intézkedései.
Olaszországban 1928 óta az agglegények a normális jövedelem­
adót 50 %-kal fizetik felül, azonkívül életkorokhoz mért fejadóra
is kötelezve vannak. A családok viszont minden gyermek után
5 %-os jövedelemadó-mentesítésben, azonkívül arányos földadó­
és lakbéradó-kedvezményben részesülnek.

Az adóreformokkal kapcsolatban az eugenikusok részéről
felmerült az örökösödés szabályozásának a gondolata is. A gondo­
lat voltaképpen nem új, már a császárságkorabeli római biroda­
lom is ezzel az intézkedessel is iparkodott a népesség csökkené­
sét megakadályozni. A szigorű törvényeknek (lex Julia, lex Papia
Poppaea) azonban nem lett eredményük, mert a törvényt adop­
eiékkal kijátszották és a császárok is könnyen adtak felmentést
alóla. A mai eugenikusok közül az örökösödési jogot némelyek
radikális módon úgy kívánják szabályozni, hogy egy gyermek ese­
tén a vagyon fele, kettőnél a harmadrésze az államra szálljon.
Az így szerzett vagyon lehetövé tenné a sokgyermekes családok
intenzív támogatását. E szocialista jellegű megoldás helyett más
terv a vagyon családi jellegét úgy kívánja megőrizni, hogy a
gyermektelen vagy kevés gyermekkel rendelkezők vagyonára az
oldalági többgyermekes családok örökösödési jogát kívánja rá­
táblázni. A mérsékeltebb tervek megelégednek az örökösödési
adónak a hátramaradt gyermekek számához mért arányosításával.

Mindenesetre az örökösödés reformjára vonatkozó javaslatok
nagy körültekintést igényelnek. Nem lenne kivánatos, hogy az
örökösödés radikális szabályozása a tulajdon szocializálásának
jelentse a kezdetét, mert ez a család érdekeivel ellentétben áll.
Azonkívül pedig figyelembe kell venni a kijátszás bő lehetőségeit
is. A vagyonmentésnek sokféle módját engedi meg amesszeágazó
internacionális gazdasági élet. Egyelőre elégségesnek látszik az
örökösödési adónak a gyermekek számához mért szabályozása.
Olaszország is ezen a ponton kezdte meg a reformot. 1930 óta
az örökösödési adótól mentesítík a családi örökséget, ha legalább
két gyermek marad hátra.

Engenikai szempontból nem hagyható figyelmen kívül a
falu nagy jelentősége sem. A városi lakosságnál testileg-lelkileg
egészségesebb viszonyok között élő falvak népe képezi azt a leg­
jelentékenyebb erőforrást, amelyből a nemzet népessége felfrissül.
A nagyvárosi lakosság alacsony népességű. Ha a városok lakos­
ságának a száma ennek dacára sem csökken, hanem emelkedik,
ennek a falusi lakosságnak a nagyvárosokba özönlése adja a
magyarázatát. A városokba rendesen a szegény föld- és munka-
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nélküli, de különben egészséges elem tódul, melynek kilátása van
arra, hogy a nagyváros küzdelmes kereseti harcában is megállja
a helyét. Sajnos, a rossz példa és a megélhetés nehézségei csak­
hamar rászoktatják a nagyvárosokba szakadt falusiakat is az egy­
kére vagy a teljes gyermektelenségre, s az az egészséges ember­
anyag, mely a falvakban népes családoknak adna életet, a város­
ban lassan elsorvad.

Bizonyos, hogy az egyke nem ismeretlen a falvakban sem.
Magyarország egyes vidékei hirhedtek az egykéről, Ez az első­
sorban erkölcsi jellegű baj azonban éppoly kevéssé terelheti el a
szociálpolitika figyeImét a falvakról, mint a falvak kedvezőtlennek
mutatkozó egészségi viszonyai. Orvosi szakemberek figyelmeztet­
nek arra, hogya falu rossz egészségi viszonyai (a városokénál
magasabb halálozási arányszám, nagy csecsemőhalandóság, stb.]
nem a falusi nép rossz öröklési alkatára és a kedvezőtlen termé­
szeti környezetre, hanem a népegészségügy hiányaira, a falusi
nép tudatlanságára, nem ritkán rosszakaratára vezethetők vissza.
A falusi nép gondozására hivatott intelligencia az állam hathatós
segítségével támogatva ezeknek a bajoknak a leküzdésében nagy
nemzeti szelgálatot teljesít.

A városok egészségtelen zsúíoltságát és a vidék népének
kényszerü vándorlását a célszerűen irányított telepítés nagy mér­
tékben csökkentheti. Ezzel az új honalapításnak tekinthető intéz­
kedessel lehet földhöz és otthonhoz juttatni az apja gazdaságában
már elhelyezkedést nem találó földmíves fiút s lehet a városok­
ból visszaterelni ismét a földhöz az onnan elszakadt embereket.
Sőt a nagyobb városok közelében létesíthető kertgazdaságokban
a városok munkanélküli iparosai és állástalan intellígenciája is
életlehetőséghez juthatna.

A faj védelme szempontjából kivánatos reformmunka e váz­
latos jellemzéséből is kitűnik, hogy közösségre s egyénre egy­
aránt nagy feladatot ró a helyesen értelmezett fajvédelem, mely
egyszersmind nemzetvédelem is. Ily nagy feladat méltó és ered­
ményes szolgálata józan belátást, tiszta erkölcsöt, önzetlen jó­
indulatot, áldozatkészséget, igazságszeretetet, felelősségtudatot,
egészséges közszellemet követel meg. F ejtgetéseinknek az volt a
célja, hogy e társadalmat regeneráló, nemzetet mentő feladathoz
szűkséges erők eredő-forrására, az evangéliumokból felénk sugárzó
keresztény életbölcseségre rámutassunk. Nem lehet abban kétség,
hogy egyedül ez hordozza a magasabbrendű emberiesség ígé­
retét, minden egészséges íajmozgalom igazolható erkölcsi célját,
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A BIOLÓGIA MULTJA ~S JELENE.
HUZELLA TIVADARTÓl.

Az Esztergomi Katolikus Nyári Egyetemen ezidén főként
biológiai kérdésekről lesz szó, A származás, a szaporodás, a nemi
élet, az öröklés, a fajkérdés, valamint az egyén és a közösség
biológiai problémáinak megvitatása és a kísérletes biológiai kuta­
tás eredményeinek ismertetése szerepelnek gazdag munkarendün­
kön. Tisztelt előadótársaim e biológiai kérdéseket az egyén, a
család, az egyház, az állam és a társadalom nézőpontjaiból, hit­
tudományos, bölcseleti, jogi, vagy természettudományos oldaluk­
ról világítják meg részletesebben. Az én feladatom, hogy ezen
különböző nézőpontok sikeres, tanulságos és termékeny össze­
egyeztetése érdekében, a vitatott kérdések gócpontjában álló
biológiának vagy élettudománynak, - amelynek tanaira az előadók
állandóan hivatkozni fognak, - Iogalmát, alapelveit, történeti fejlő­
dését és főbb eredményeit ismertessem, megismeréseinek határait
és illetékességének körét a megvitatandó kérdéseket illetőleg
megvonjam.

Különösen időszeríí és egyetemünk katolikus szellemének
megfelelő feladatomnak. tekintem, hogy az élettudomány korszeru
vítak.érdéseinek összefoglalása alapján, a vallásos hit és a termé­
szettudomány igazságai között felmerülő, egymással épen a bioló­
gia tanaiban megütköző ellentéteket egyéni hitem és tudományos
meggyőződésem világnézeti összhangjában kiegyenlíteni rnegkísé­
reljem.

Meggyőződésem szerint a vallás és a természettudomány
között a felületes szemlelő előtt, a hit sekély és a gondolkozás
alacsony szintjén mutatkozó szakadéket épen a biológiában hidal­
hatjuk át. Ebben, az élet anyagi és szellemi, testi és lelki meg­
nyilvánulásainak kapcsolatait is kutató tudományban hozhatjuk
létre a kibontakozást a hit eszményisége és a természettudomány
anyagiassága közötti lélekölő konfliktusból, amelyben korunk
világnézete vergődik.

Amikor azonban a vallásos hit és a természettudományos
gondolkozás ellentétének látszatát eloszlatni igyekszem, amikor
egyetemünk katolikus hitközségének körében szaktudományom­
nak, a biológiának más tudományokkal, így a hittudománnyal is
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fennálló vonatkozásait és a biológiai megismerésnek Istenhez ve­
zető útjait keresem, nem szabad letémem ezúttal sem a tudo­
mányos meggyőződés tárgyilagos alapjáról. Mint az élettudomány
hivatásos és felelős egyetemi tanítója és művelője köteles vagyok
az egyetemi tanítás és kutatás stílusához, a tudomány szabadsá­
gának és függetlenségének megalkuvást nem tűrő szelleméhez
most is szigorúan ragaszkodni. E szellem lényege az őszinte­
ség, az elfogulatlanság és a pártatlanság a tudományos igazság
keresésében. Csak ebben a célzatosságtól mentes szellemben
fogant egyéni tudományos megismerésnek lehet az az erőteljes
lendülete, hogy Isten fogalmához felérjen, a tudóst a természet­
tudomány ébresztette kételyek súlyos lelki krízisein keresztül­
segitse, hogy megtérjen Istenhez, meggyőzö, a tudományos tekin­
télyre támaszkodó egyéni hitvallást és nyomatékos személyes
bizonyságot tehessen amellett, hogy a hit és a tudás ellentéte
nemcsak a hitélet mélyén símul el, de a tudomány magasabb
értelmi összhangjában is feloldódik.

Ki akarom mutatni, hogy a természettudományos materia­
lizmus, amelynek világnézete az életjelenségek magasabb rendjé­
ben is csak az anyagi világ törvényszerűségeit az oki gondolko­
zás logikajával kutatja, tudományos egyoldalúságában és korlá­
toltságában ép oly kevéssé egyeztethető össze a biológia tudo­
mányával mint a vallásos világnézettel. A biológia viszont,
amely a szerves életjelenségek értelmezésében az élettelen, anyagi
folyamatokra érvényes nézőpontokon felülemelkedve, sajátos
problémáit sajátos módszereivel tárgyilagosan vizsgálja, nem
kerülhet ellentétbe az igazságot más nézőpontból, az értelmezés
más módszereivel kereső tudományokkal, így a teológiával sem.
Megismerése határainak, módszerei korlátainak szemmeltartásával
a biológia nem döntheti meg, csak kiegészítheti, a hittel össze­
egyeztetheti más tudományok sajátos tanait és igazságait a tudo­
mányok magasabb, egyetemes egységében.

I. A BIOLÓGIA fOGALMA, TÁRGYA, ALAPELVE ÉS MÓDSZEREI.

A biológia vagy élettudomány tárgyköre felöleli az élő világ
jelenségeinek megismerésére irányuló természettudományokat,
egyes,íti magában a növénytan, az állattan, az embertan ismere­
teit. Össze egyezteti az élőlények kialakulását és szerkezetét vizs­
gáló alaktan vagy morphológia és a szervezetek anyagi össze­
tételét, fizikai- kémiai jelenségeit, valamint működési mechanis­
musát vizsgáló élettan, vagy fiziológia nézőpontjait.

A biológia azonban nemcsak gyüjtőfogalma, összegezese a
körébe tartozó, a szerves világ jelenségeit a leíró, összehasonlító
és kísérletes módszerekkel kutató természettudományok adat­
halmazának, hanem az élőlényekre vonatkozó ismereteknek át­
fogó, egységes, szerves rendszere is.

A biológia a maga rendszerében résztudományainak a külön-



A BIOLÓGIA MULTJA ÉS JELENE 75

böző élőlények alakjára, szerkezetére, életjelenségeire és műkö­
déseire vonatkozó megismeréseit szembesíti, összehasonlítja, meg­
különbözteti és egymásra vonatkoztatja. A biológiai megismerés
a különböző biológiai tudományszakok különböző módszerekkel
végzett kutatásainak részleteredményeit egybevető szintézisből
bontakozik ki.

A biológia tárgya tehát a növényi, az állati és az emberi
élet jelenségeinek vizsgálata a növénytani, az állattani és az
embertani ismeretek átfogó, az anatómiai szerkezetet és az élet­
tani müködést egységesen felfogó életszemlélet alapján, továbbá
az élőlények szervezetének a sejtjei és szervei, részei és egésze
közötti belső, valamint az élő és élettelen környezetükkel fenn­
álló külső vonatkozások, továbbá a szervezetben rejlő belső és
a kűlvilágban megadott külső életfeltételeknek és a szervezet
visszahatásainak kutatása.

A biológiában megismerjük az élet általános, minden élő­
lényben közös, jellegzetes jelenségeit, azt, ami a szervezetet a
szerkezettől, az élőt az élettelentől lényegében megkülönbözteti.
Elkülönülnek benne a szervezet életének anyagi, materiális és
életes, vitális tényezői, kifejezésre jutnak a növényi, az állati és
az emberi élet különös sajátosságai, faji és egyéni külőnbségeiis.
A biológiában, a résztudományainak analysise utján nyert meg­
ismerések analégiaiban és egymáshoz viszonyítolt, szembesített
és vonatkoztatott szintézisében az élet új, magasabbrendű fel­
fogása domborodik ki, amely a biológiai szaktudományok egyi­
kében sem lelhető fel.

A biológiában az élet mibenlétét különböző nézőpontokból
és különböző módszerekkel elemző résztudományoknak adatai
futnak össze, amelyek ellentmondásai a biológia rendszerének
egészre vonatkoztatott rendezettségében kiküszöböltetnek, egy­
mással összhangba kerülnek. A tudományos igazság ezen össz­
hangjából biológiai törvényszerűségek, jellegzetes szabályszerüsé­
gek, ilyenekre utaló analógiák és vonatkozások jönnek létre.
Ezeken az életjelenségek mind nagyobb körének és mind mély ebb
összefüggéseinek értelmezésére szolgáló biológiai elméletek, teo­
riák épülnek fel, vagy további tények bizonyítékaira szoruló,
további kutatásra serkentő, azt irányító hipotézisek, feltevések, el­
gondolások származnak belőlük, amelyekből viszont a szaktudo­
mányok részletkutatása számára új problémák merülnek fel.

A biológia végső problémája, kutatásainak ideálja az élet
megismerése, az élő szervezet megkülönböztetése alapján egyrészt
a holt szervezettől, másrészt a szervetlen anyag élettelenségétől.

A biológiai gondolkozás és kutatás alapelve, vitán felül álló
axiomája, hogy az élő az élettelen anyagtól, a szervezet vagy
organizmus a szerkezettől vagy mechanizmustól nemcsak bonyo­
lultságának magasabb fokában, hanem lényegében, esszenciálisan
is különbözik.

Az élet sajátosságának ezen alapelve irányadó a biológiá-
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ban az életre vonatkozó ismeretek kutatásában, feldolgozásában
és rendszerezésében, ennek alapján alakulnak ki a biológia hatá­
rai és vonatkozásai más tudományokkal. A biológia ezen alap­
elve értelmében az élet jelenségeinek kutatása és értelmezése a
tudományos gondolkodás más, a természettudomány oki logikáját
meghaladó magasabb rendjében és összetettebb módszereivel
lehetséges és eredményes, mint az anyagi világ törvényszerűségeit
kutató természettudományokban, a fizikában és kémiában. Az
élet magasabbrendű, összetettebb jelenségei, - amint már Ari­
stoteles is vallotta - az alacsonyabbrendű, egyszerűbb fizikai és
kémiai jelenségekből nem vezethetők le maradék nélkül.

A biológlát terjedelmes tárgyköre, a rendszerében egyesített,
több és több önálló szaktudományokra tagolódó, napjainkban
rohamosan fejlődő biológiai tudományok sokasága, résztudomá­
nyainak ismeretköreit átfogó és meghaladó, azok nézőpontjain
felülemelkedő szemlélete alapján méltán nevezik a természet­
tudományok koronájának.

A biológiét már 1802-ben Treuirattus joggal nevezte az
élő természet filozófiájának is, miután e tudomány a természet­
tudományok összességéből szűri le az élet fogalmára vonatkoz­
tatott ismereteit, amelyek saintézise útján rninden irányban az
ismeretlen határáig elöhaladó, tovább nem elemezhető megisme­
réseivel a jelenségek végső okait kutató metafizikával kerül köz­
vetlen kapcsolatba. A biológia ekként a természettudományok és
a szellemi tudományok között, általában az emberi szellemnek
az élet értelmezésére és átéreztetésére szolgáló minden megnyil­
vánulása, a tudomány, a művészet, a hit és a bölcselet között
kapcsolatot létesítő értelmi kötelék is.

A biológiai életszemlélet sokszerií és szövevényes kapcsola­
tai és vonatkozásai révén a tudást felszabadítja a szakszerűség­
nek az egyes tudományágak sajátos nézőpontjai által megszabott
korlátai alól. Filozófiai magaslatáról a megismerésnek a minden­
ség természeti és szellemi világát egységesen átfogó nagyszeru
perspektíváját tárja elénk.

A biológia ezen felmagasztalása alapján, jelentőségének ily
magas értékeléséből, de a napjainkban e tudomány iránt meg­
nyilvánuló élénk, általános érdeklődésből, korunk szellemi és
gazdasági életének rninden terén kétségtelenül érvényesülő erő­
teljes kihatásaiból is arra következtethetnénk, hogy a biológia
szinte az összes tudományokat felölelhetné, bekebelezhetné magába,
valamennyi, az élet fogalmával vonatkozásban álló tudományért
önmagában is helyt állhatna.

. Nem így áll a dolog. Az élettudomány kereteinek ilyen túl­
h~Jtott kiterjesztése, - amit biológiai monizmusnak vagy biolo­
~lzmusnak nevezünk - a biológia elsekélyedéséhez vezetne,
tudományos egységének, belső rendszerének fellazulását ered­
ményezné, a felületes okoskodások ingoványos talajába süllyesz-
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tené vissza a biológiai kutatást, amelynek nagyszerű haladása
épen szaktudományainak önálló kifejlődésével jött létre.

A biológia tárgykörét, épen úgy mint bármely más tudo­
mányét, a tudomány alapelvének, a kutatás tárgyának, a meg­
ismerés céljának, az ahhoz mért módszerek teljesítőképességének
összeegyeztelése alapján kell elhatárolnunk. Az élet tudományos
megismerésének elmélyülése, a problémáinak részletre kiterjedő
tüzeles elemzése és kritikai feldolgozása csak a biológia belső
tagozottságában, szaktudományainak szűkebb keretei között meg­
oszló elhatároltságában jöhet létre. A biológiai szintézis az élet
sajátos, a biológia résztudományainak kutatási ideálját meghaladó
problémák értelmezésére csak az élet részjelenségeinek vizsgála­
tára korlátozott, egymással szemben elhatárolt, önálló rendszerű
es módszerű tudományszakok kimerítő analysise útján nyert ada­
tok egybevetésével képes. A biológia rendszerét és tárgykőrét a
vele szoros kapcsolatban álló tudományokéval szemben, mint
például az anyagi világ törvényszerűségeit kutató fizikával és
kémiával, a lelki életet az öntudat szubjektív valóságának őnmeg­
figyelése alapján kutató psychologiával, sajátosan az emberi élet
egyéni, személyes és kőzösségi vonatkozásaival foglalkozó társa­
dalomtudománnyal, jogtudománnyal, erkölcstannal és hittudo­
mánnyal szemben szabatosan el is kell határolnunk. Belső tago­
lódasát a leíró, összehasonlító és kísérletes módszerekkel kutató
morphologiai és physíologiai tudományok viszonyában kell meg­
ismernünk. A korszerü biológia kataszterének ilyen felvétele csak
akkor lesz célszerű, ha e tudomány történeti fejlődésének fonto­
sabb mozzanatait, tanai kialakulásának történetét és főbb ered­
ményeit már megismertük. Akkor lesz csak helyénvaló a bioló­
gia és a különböző szellemi és természettudományok termékeny
határterületein kölcsönhatásuk révén felmerülő közös problémák
tárgyalása is.

II. A BIOLÓGIA TÖRTÉNELMI FEJLODÉSE.

A biológia története az ókori görög természetfilozófia
gondolatvilágából bontakozik ki. Kezdetben az antik szellem
termékeiben a vallásos, tudományos és művészi elemek elválaszt­
hatatlanul összekeveredtek. egybeolvadtak. Az ioniai természet­
filozófusok az ősanyag után kutattak, amiből minden, élő és
élettelen egyaránt származik és amibe minden visszatér. Azt
hitték, hogya növények és az állatok a földből, az iszapból, a
nap melegének hatására kelnek életre.

Pythagoras a VI. században Kr, e. az őstűzben kereste az
élet, a lélek forrását, a számok hatalmában a világ rendjének, a
sphaerák harmoniájának fenntartóját. Empedokles egy század­
dal később az örök változhatatlan anyag részecskéinek mozgá­
sára vezetett vissza minden látszólagos változást. A fokozatos
fejlődés származástani gondolatát ő vetette fel először. Herakleitos
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viszont a folyamatosságot, az örök változást tekintette az élet
lényegének. A létért való küzdelem darwini fogalma csírájában
már benne rejlik tanaiban. Demokritos az atomelmélet és a kor­
szeru physiologiában érvényesülő természettudományos materialis­
mus determinismusának megalapítója volt, míg Platon filozófiáiá­
nak alapja az idea, a létező mulandó dolgoknak kívülüle álló
örökös mintaképe, paradigmája. amely alapgondolat a faj ideális
fogalmának későbbi kialakulásában is szerepel.

Az élettudomány története tulajdonképen Aristotelessel
kezdődik, akit a biológia atyjának is szokás nevezni, bár a
biológia elnevezést Lamarck és Treviranus csak száz és egy­
néhány év előtt használták először. Aristoteles foglalta először a
IV. században Kr, e. rendszerbe az élet megismerésére vonatkozó,
addig szétszórt gondolatokat, a mindenséget felölelő nagyszeru
kozmolőgiájának alapja gyanánt. A mesterének, Platonnak felfogá­
sában transcendens, a dolgokon kívül eső ideát a dolgok valósá­
gában benne rejlő, immanens lényegnek tekintette és a forma
fogalmával azonosította, amely az anyagnak valóságot ad, amely­
ben az anyagban rejlő lehetőség testet ölt. Aristotelesi értelem­
ben az élő szervezet lelke a forma, amely az alakító lélek meg­
valósulása az anyagi test lehetőségel szerint. Miként a szobor
valóságát a művész ideája teremti meg a márvány lehetőségel­
ből, az "entelechia", az ideában rejlő terv és célszerűség alakító
ereje fejleszti az élő csírát a szervezet formájának valóságává.
Az élettelen természetben az anyag uralkodik a forma fölött,
míg a növény és állatvilágban az anyagót a forma nyűgözi le,
amely az emberi lélekben éri el legmagasabb hatásfokát. Minden
alacsonyabb fejlődési fokozat magában rejti a magasabbnak
lehetőséget. A lélek mozgásban nyilvánul meg. A világot rnozgatő
lélek Istennek örök, tér, anyag és változás nélküli lénye: a
"primum mobile immotum".

Aristoteles a tapasztalást és a megfigyelést tartotta minden
tudomány alapjának, tudományos logikával rendezte az állatok
fajait. A plátói idealizmus és a szenzualizmus egyesítésével, az
anyagot, a mozgást, tervet, a célt és az értelmet a formában
egyesítő felfogásával a biológiában ma is uralkodó, szerves
szintézisnek, a finalizmus célszerűségi elvének, a fokozatos fejlő­
dés gondolatának tudományos alapjait vetette meg.

Aristoteles fennmaradt könyveiben szinte hemzsegnek a
későbbi tudományos kutatás által megdöntött téves felfogások,
megállapítások, amelyeken ma csak mosolyoghatunk. Aristoteles
a szívet tartotta a lélek és az értelem székhelyének, az agyvelőt
a vér lehütésére szolgáló nyálká;t termelő szervnek. Az idege­
ket összetévesztette az inakkal. Ugy tudta, hogy a nőnek kevesebb
a foga mint a férfinak és igy tovább. Ami azonban tanainak
egészét illeti, a részletekre vonatkozó minden tárgyi tévedés
mellett is hatalmas, a mindenséget felölelő művészi gondolat­
koncepciója egyedülálló a tudományok történetében. Szinte
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minden tudomány abban gyökerezik, az idők folyamán keletkezett
új tudományok az aristotelesi tanok egységes rendszeréből váltak
ki. Aristoteles élettudománya is mind több és több szaktudo­
mányra esett szét, amelyek az aristotelesi szellemben megűihodott,
korszerű biológiának az életszemlélet összhangjára törekvő
szintézisében nyernek ismét egységes foglalatot.

Az élettudomány történetében minduntalan azt látjuk, hogy
az élet jelenségeinek a szervezet szerkezetének és működésének
megismerésére sarkalló legjelentékenyebb tényezője az orvosi
hivatás, a gyógyító tudomány szükséglete volt. Közvetlenűl vagy
közvetve a beteg gyógyításának, a szenvedés csökkentésének, az
emberi élet megmentésének orvosi érdeke vezetett a biológia és
általában a természettudományok legtöbb nagyjelentőségű fel­
fedezéséhez. A nagynevű biológusok nagy része minden korban
az orvosi rendhez tartozott. A növénytan a gyógynövények tanul­
mányozásával vette kezdetét, a kórokozók kutatása hozta magá­
val az alacsonyabbrendű növények és állatok világának tüzetes
megismerését.

Már az ókorban Hippokrafes az orvostudomány atyja (sz.
Kr. e. 460-ban) az élőszervezet egységét hirdette a célszerűség,
szépség és az egészség ősszhangiában, amelynek megzavarása a
betegség. Az emberi szervezet megismerését csak az általános
természetismeret alapján vélte lehetőnek.

A Kr, e. III. században a Ptolemaeusok udvarában virágzó
alexandriai iskola orvosai Herophilos és Erasisfrafos fontos ana­
tómiai és élettani megfigyeléseket tettek.

Claudius Galenus, a nagy orvos, Kr. u. a II. században
Hippokrates, Platon és Aristoteles tanait összeegyeztette, a bio­
lógiai synthesis szellemében a szervezet egységességének tételét
állította fel, amelynek értelmében a szervezet egésze több, magasabb­
rendű a részeinél. Galenus alapozta meg az orvostudomány mai
rendszerét. Az. ember anatómiájára vonatkozó megállapításai, ame­
lyeket az utókor tekintélytisztelete másfél évezreden át fenntar­
tott, nagyrészt tévesek voltak, mert a majmokon és disznókon
tett megfigyeléseit vitte át az emberre. Mély vallásosság hatotta
át Galenus minden gondolatát. A szervezet szerveinek fejlődésében,
együttműködésében és alkalmazkodásában a Teremtő bölcse­
ségét, a Gondviselés előrelátását csodálta. Azt hirdette, hogy az
igazi vallásosság nem az állatok százainak feláldozásában áll, hanem
abban, hogy az ember Isten bölcseségét, hatalmát és szeretetét
megismerje és hogy másokat is arra oktasson.

A keresztény középkor tudományosságát a tekintélytisztelet,
a kritika hiánya jellemezte. - A skolasztika volt az egyetemes
tudomány, amely a hit és a tudás közötti ellentét kiküszöbölését
tűzte ki céljául, a "fides quaerens intellectum" jelszavával a
hitet értelemmel felfogni törekedett. A skolasztika a biológia
terén Aristoteles tanait tartotta fenn, filozófiai okoskodással
alkalmazva azokat a vallásos dogmákhoz. A hit mindenekfeletti



80 HUZELLA TIVADAR

elsőségének tétele a gnózissal szemben Tertullianus "credo quia
absurdum" jelszavában csúcsosodott ki. Az értelem lenézésével
az önálló gondolkozás teljesen háttérbe szorult. Nemcsak a vallás
hittéleleivel szemben, de Aristoteles, Hippokrates és Galenus
tárgyi tévedéseivel szemben is megnyilvánult a tekintély tisztelete.
A szívben és a verőerekben keringő légnemű "pneuma" tana, a
testnek négy elemből, az u. n. kardinális nedvekből összetett
állagának hiedelme maradtak uralkodók századokon át. A napfol­
tok felfedezésével szemben azon álláspont alakult ki, hogy csak
a vizsgáló szemében lehet a hiba, miután Aristoteles szerint "a
nap arculata szeplötelen."

Cusanus a "doda ígnorantia'' tanában az emberi érzé­
kelés viszonylagosságét, a megismerés korlátoltságát hangsúlyozta
és minden ellentét kiegyenlítődésének lehetőséget a megismerés
legmagasabb egységében. Természettudományos problémák nem
keltettek a kor szellemének ily beállítottsága mellett nagyobb
érdeklődést, A skolasztika minden, az értelem szabad kibentását
feszélyező elve mellett is a gondolkodás nagyszabású rendszereit
fejlesztette ki, mint amilyen Aquinói Szent Tamásé volt, kűlö­
nösen az idea és a valóság viszonyát illetőleg. Albertus Magnus
általános, Aristotelesi felfogású tanain kívül az arzén felfedezésé­
vel, a vegyi affinitás fogalmának megalapozásával vitte előre a
tudományt. A skolasztika letűnéseután az élettudomány misztikus
spekulációkban merűlt el.

A keresztény középkorban keletkeztek az első egyetemek
is, amelyeknek máig is virágzó, világraszóló szervezete a katoli­
kus egyházból nőtt ki a tudományoknak az egyház és az állam
befolyásától védett otthonává.

A XV. és XVI. században az élettudomány új korszakát
készítették elő a mathematika, a physika, a chemia és csillagászat
terén tett nagy felfedezések, majd a kritikai szellem felébredése,
amelyek hatása alatt az ókori klasszikus tudomány tanai vitássá
váltak. Giordano Bruno nagyszabású világelmélete az addigi
világszemlélet korlátait áttörvén, a végtelenség fogalmához veze­
tett. Az érzékelés viszonylagosságát hangsúlyozva a relativítástan
előfutárja lett.

Galilei elve: "megmérni mindent ami mérhető, és mérhe­
tó vé tenni ami nem mérhető," nemcsak az égitestek mozgásjelen­
ségeire vonatkozó törvényszerűségek felfedezésében, de az anor­
ganikus természettudományok kialakulásában is érvényesűlt.

Francis Bacon élesen bírálta a filozófia módszereit és még
ma is igen időszerű és rnegszívlelendő óvást emelt az ellen, hogy
a természet jelenségeit egyszerű gépies szerkezeteknek tekintsűk,
amilyeneket az ember maga állíthat össze és szedhet is széjjel.

A biológia és az orvostudomány történetében, kűlönösen a
tudományos kémiának kialakulásában az alchimiából, nagy szerepet
játszott a kalandos életű Paracelsus (1493-1541.). Az életet nagy
vegyi processusként fogta fel, a szervezetben a vegyi folyamato-
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kat szabályozó alchimistát, az "archaeus"-t feltételezte, és a külön­
böző betegségek "arkanum"-a után kutatott, Galenusnak és
követőinek általános gyógyszerek - a "panacea"-k - feltalálására
irányuló törekvéseivel szemben. Paracelsus tanainak értékes egyes
elemei, középkori sallangjaiktól megtisztultan korunk orvostudo­
mányában ma is élnek, azon felfogásával együtt, hogy az "orvos­
lás végső indítéka a szeretet" és hogy az orvosi hivatás alapja
az orvosi "virtus".

Az orvostudomány igényei elsősorbanaz emberi test szerke­
zetének tüzetes megismerését követelték, ami az emberi holt­
testek boncolásának a vallásos érzületben rejlő akadálya miatt
és a Galenus anatómiai megállapításaiba vetett bizalom folytán
századokon át nem jutott előre. A renaissance képzőművészete
is reászorult az anatómiai ismeretekre. Leonardo da Vinci, a
művész és tudós volt egyik úttörője a tudományos anatómia ki­
alakulásának. Több száz anatómiai rajzban ábrázolta a test belső
szerveinek összefüggéseit, az emberi és állati szerveket össze­
hasonlította, sőt az őslénytan úttörője gyanánt felismerte, hogya
kövületekben fenntartott fossziliák valóban állati maradványok és
nem a természet játékai vagy a Teremtő kísérletezései élőlények
alkotásának előgyakorlata gyanánt, amint addig hitték.

Andreas Vesalius (1514-1564.) volt a rendszeres anatómia
megalapítója. Saját, kezdetben még titkon szerzett és lakásán
rejtegetett emberi hullákon végzett megfigyelései alapján ismerte
meg és "De humani corporis fabrica" című művében ismertette
tüzetesen az ember anatómiáját és döntötte meg az addigi téves
felfogásokat. Életét elkeserítő üldözésben volt ezért része. A
másfélezer éven át uralkodó galenusi tanok tekintélyébe vetett
vak bizalom hajlandóbb volt feltételezni, hogy a hosszú idő alatt
az emberi szervezet változott meg, mint azt, hogy Galenus
tévedhetett. Még azt is tagadták sokáig, a Szentírás szószerinti
értelmezése alapján, hqgy a férfinak ugyanannyi a bordája, mint
a nőnek, mert hiszen Adám egyik oldalbordája Éva alkotására
használtatott fel.

Az élettudomány történetében nagy esemény volt a vér­
keringés felfedezése. Servetus (1509-1530.) "De trinitate errori­
bus" című teológiai művében a Szentháromságról elmélkedve, a
lélek és az értelem megismerésének alapfeltételét a szervezet
alapos megismerésében kereste és biológiai éleslátással fejtette
ki, hogy a vér a tüdőben a levegővel lép vonatkozásba. Ezzel
akisvérkör jelentőséget ismerte fel. Merész gondolataiért Calvin
a máglyahalál vértanuságába üldözte. Cesalpino (1519-1603.)
pisai orvosprofesszor, botanikus, a pápa háziorvosa már a vér
"circulátió"-járól beszél és nyomában van a vérkeringés össze­
függései felfedezésének, amely William Harvey (1578-1657.),
a nagy angol orvos nevéhez fűződik. Kísérletei alapján minden
kétséget kizáróan kimutatta, hogy az ugyanazon vérmennyiséget

6
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a zárt érrendszerben a szív hajtóereje tartja keringésben a kis
és nagy vérkörön keresztül.

A másik korszakalkotó esemény a biológia történetében a
mikroszkóp felfedezése volt. Pápaszemet készítő németalföldi
üvegköszörüsök vetették meg alapját. Leeuuienhoeh űveg-, hegyi­
kristály- vagy gyémántlencsék célszerü összeillesztésével 270-szeres
nagyítást is elért, meglátta a vérsejteket, vizsgálta az apró
állatoknak vélt ondószálakat, a termékenyítést és az infuso­
riumoknak az állott vízben nyüzsgő csodálatos világát. Malpighi
rendszeres mikroszkópos vizsgálatai alapján fedezte fel a hajszál­
ereket, a tüdő apró hólyagjait. a különböző szervek mikroszkópos
részleteit és a mikroszkópos anatómia megalapítója lett. A teleszkóp
az égitestek világában, a mikroszkóp a megismerés ellenkező
végletében terjesztette ki a tudás határait és a gondolkozás korlátait.

A biológiai tudományok, a növénytan és állattan kialakulásá­
ban az idők folyamán különösen ismeretlen világtájak felkutatása
alkalmával mind nagyobb számban felfedezett növény- és állat­
fajok rendszerezése játszott nagy szerepet, főleg Linné, Buffon,
Cuuier nyomán. Utóbbi az összehasonlító anatómia és az őslény­
tan párhuzamos müvelésével a mélyen vallásos Linné bibliai fel­
fogásával szemben, amely szerint: "tot sunt species quot diversas
formas ab initio produxit infinitum ens," a fajok változandóságának
tanát alapozta meg. A szervezet szerveinek alakja, szerkezete és
működése közötti összefüggések felismerésével, correlatios elmélete
alapján az őskori állatmaradványokból az egész szervezet alak­
ját, az állat életmódját és rendszertani helyét rekonstruálta. Egyes
fajok kihalását és új fajok keletkezését katastropha-, vagy kata­
klysmaelmélete szerint úgy magyarázta, hogya föld felszínén
időnkint végbemenő forrongások, például vulkanikus kitörések
vagy vízözön az állatok egy részét kipusztít ják és az újólagos
benépesülés a megkímélt részek állományából indul ki.

Geoffroy St. Hilaire Cuvier elméletével szemben a fokoza­
tos fejlődés álláspontjára helyezkedett, különösen a kűlvilág
változásának befolyását hangsúlyozta. A világrend összhangját a
tervszerűen gondolkodó Teremtőre vezette vissza. Az egyén és
a faj fejlődését, az onto- és filogenezist Meckel majd Haeckel
hozták kapcsolatba az u. n. rekapitulációs elméletben, amely
szerint a magasabbrendű állatok egyéni fejlődésükben alacsony­
rendűek végleges fejlődési állapotának fokozatain mennek keresz­
tül. A származástan úttörői kűlönböző állatok szerveinek az
életmódnak megfelelő működésére és alaki hasonlóságára vonat­
kozó analógia és homológia törvényszerűségeit is tanulmányoz­
ták, felfedezve például a szárazföldi állatok felső végtagjai, a
~a~ár szárnya, a hal uszonya közötti analógiát, vagy a halak
uszohólyagja és a szárazföldi állatok tüdeje közötti megfelelőség
homológiáját. .

Érdekes, hogy a fokozatos fejlődés gondolatára felépített
származástannak költők, művészek voltak megalapítói. Leonardo
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da Vinci az emberi és állati szervek összehasonlítása alapján,
Goethe az élőlények ideális őstípusainak feltételezésével és
Erasmus Darwin - ki Darwin Károlynak és Galtonnak, az öröklés­
tan úttörőjének, az eugenika megalapítójának nagyatyja volt­
termékenyítették meg a fajok származását kutató tudományt.
Utóbbi az élő természet fokozatos kialakulását, folytonos nemese­
dését verses formában hirdette. Istent nagy építésznek nevezte,
minden okozat okának, minden apa apjának, "ens entíum"-nak,
kinek a hatások okának okozásában nagyobb a hatalma, mint a
hatások közvetlen okozásában.

Lamarck tanainak lényege, hogy az életmód és a környe­
zet befolyása a fajok átalakulásának a legfontosabb átalakító
tényezője és hogy az egyéni élet folyamán szerzett tulajdonsá­
gok öröklődnek az utódokban. A zsiráf hosszú, elülső végtagjait
és nyakát nemzedékei egyedeinek a magastörzsű fák lombjai
utáni nyujtózkodása hozta volna létre. A sötétben élö vakond
szeme a nemhasználás folytán sorvadt volna el. A kérdésben a
geológia tanainak kialakulása adott új támpontot. Lyell kimu­
tatta, hogyaföldfelület nem katasztrófák által, Cuvier felfogása
szerint, hanem észrevétlenül, lassankint alakul át és a fajok
átalakulása sem hirtelenül, hanem lassankint, fokozatosan megy
végbe a nemzedékeken át.

Darwin Károly az új fajok keletkezését a fellépő öröklődó
variatiók életképességére vezette vissza. Miként a háziállatok
tenyésztésében a mesterséges selectio révén, a szabad természet­
ben a létért való küzdelem versenyében csak a hasznos, elönyös
tulajdonságokkal bíró egyének maradnak fenn és szaporítják
tovább a fajt, míg a hátrányos tulajdonságokkal bírók, a selec­
tio kiválogatődása útján elpusztulnak. Előnyös, a faj fenntartását
szolgáló szelekciós tényező például a szimpátiás szinezödés, az
állatoknak a természeti környezetükével találó színe, amely a

.hólepte sarki vidékeken a fehér, a sivatagban a fakóbarna, a
növények levélzetén a zöld állatokat védi ellenségei és leplezi
áldozatai elöl. Vagy a "mimicry" jelensége, midön egyes állatok
alakjukkal, testük mintázatával is a környezetbe olvadnak bele.
A nemi kiválogatódás az egyes fajok különnemü egyénei közötti
vonzaimat és ezzel utódok létrehozásának az esélyeit fokozó
tényezö.

Naegeli Lamarck és Darwin ellentétes tanaival szemben,
amelyek mindegyike a kűlvilág tényezöit helyezte a fajok átala­
kulásában előtérbe, a szervezetben bennerejlő u. n. tökéletese­
dési vagy progressziós principiumnak tulajdonította a fajok válto­
zását.

A fajok származásának kérdése, amely az ember származá­
sának izgató problémájával állott kapcsolatban, korunkban a
sejttani, az örökléstani, a fejlődéstani és a serológiai kutatás
hatása alatt új megvilágításba került.
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III. A BIOLÓGIA IDOSZERO PROBLÉMÁI.

A korszeru biológia a fogalomkörébe tartozó szaktudomá­
nyokat felölelő egységében a különböző tudományok önálló fejlő­
désének és bonyolult kölcsönhatásainak kapcsolataiban újonnan
alakult ki, helyesebben napjainkban van kialakulóban.

A biológiai szintézis aristotelesi egységének ujjászületésé­
ben korunkban, - a XIX. században, a természettudományok
hatalmas fejlődésének korszakában érvényesülő elemző, szak­
szerűsítő és a részletkutatásokban elmerülő irányzatával szemben
fellépő, - a természeti és életjelenségek közötti nagy össze­
függések, a tudományszakok közötti kapcsolatok keresésének és
átfogó szemléletének törekvése játszik nagy szerepet. A biológia
rendszerében a sajátos tárgyuk és módszereik alapján elkülönülő,
az életet, az élő szervezetet formai és szerkezeti, azaz morpho­
lögiaí kialakulásában és physiológiai müködésében vizsgáló
tudományszakok: az anatómia, az élettan, a fejlődéstan, a szárma­
zástan, az örökléstan, a sejttan és a szövettan valamint a kóros
életfolyamatokat, különösen az orvostudomány nézőpontjából és
gyógyító célzatával vizsgáló pathológia egyesülnek. E tudomány­
szakok a biológia keretében egymással szoros összefüggésbe
kerülnek, szerves vonatkozásba jutnak, különösen a Iiziológián
át, egyrészt az élettelen természet törvényszerűségeit kutató
fizikával és kémiával, másrészt az élet lelki jelenségeit kutató
pszihológiával.

Az egyéni és társasélet minden problémájával közvetlenül
vagy közvetve többé-kevésbbé vonatkozásban álló biológia tanai­
nak kialakulására, mint már eddig is láttuk, a különböző kor­
szakok szelleme, világnézete, vallásos· és filozófiai felfogása is
nagy befolyással volt. A gondolkozás általános irányai, amint a
materializmus, a mechanizmus, a vitalizmus, az idealizmus, a
realizmus, a kriticizmus, a romanticizmus, a pozitivizmus, a moniz­
mus, az "intuitiv vitalizmus" és több más bölcseleti irányzat,
amint az idők folyamán egyrészt Demokritos, másrészt Platon és
Aristoteles tanainak ellentétében, főként Descartes, Spinoza,
Leibnitz, Kant, Comte, Spencer, Büchner, Haeckel és Bergson
ismert tanaiban kifejezésre jutottak, éreztették hatásukat a bioló­
giai tanok kialakulására is.

Az élő természetet kutató szaktudományok biológiai
egységesítésében az összes élőlények közös származásának és
fokozatos fejlődésének a XIX. század derekán uralomra jutott
gondolata mellett, a növény és állatvilág botanikai és zoológiai
megítélésében közös alapot teremtő sejtelmélet kialakulása a
legfontosabb tényező.

Sch/eiden (1838.) megállapította, hogya növény sejtközös­
sége maggal és magvacskávalbíró sejtekből épül fel egy sejtből
kündulva. Schwann (1839.) az állati szervezetre kiterjesztette a
sejtelméletet, Virchow a sejtek elválasztásában kereste a betegség



A BIOLÓGIA MULTJA ÉS JELENE 85

lényeget, a sejtkórtant alapította meg, kimondotta, hogy sejt csak
sejtből származik. Naegeli, Strassburger. Flemming és mások a
sejtoszlás jelenségeit tanulmányozták. Schultze a sejt fogalmát a
véglényeknek a sejtekre meg nem oszló, "egysejtű" szervezeteire
terjesztette ki. Ehrenberg az egysejtű infusoriumokat bonyolult
szerkezetű tökéletes szervezetekként írta le. Felfedezték a kór­
okozó protozoonok és bakteriumok egész sorát.

A sejt mint az élet individuális egysége domborodott ki,
amelyből az élőlények a fílogenezisben, a protozoonok és proto­
phytonok egysejtes alakjából csakúgy mint a soksejtű szervezet
egyéni fejlődésének ontogenezisében egy sejt értékével bíró nemi
sejtekből indulnak ki, - még ha a strucctojás nagyságát éri is
el az a sejt. A megismeréssel, hogy a tennékenyítés, a szaporo­
dás a fejlődés és az öröklés tényezői úgy a növény- mint az
állatvilágban a sejtekben rejlenek, a sejtfogalom mindezen jelen­
ségeket vizsgáló tudományok, valamint a physiologia és pathológia
között a biológiai megítélés egységét teremtette meg. A sejttan
vagy citológia a növény- és az állatvilág határán álló véglények­
kel, a növényekkel az állatokkal és az emberi szervezettel foglal­
kozó összes biológiai tudományok alaptudományává lett.

A sejtélet megismerése elsősorban a szövettan kialakulásá­
hoz vezetett. Már a XVII. században kűlönösen Bichat nyomán
a szervezetek és a szervek kűlönböző szövetekből összetett,
szabadszemmel látható texturáját és strukturáját tanulmányozták.
A mikroszkóp használatával, a szövettani technika fejlődésével,
a rögzítés, a beágyazás, a festés alkalmazásával amikroszkópos
anatómiává lett szövettan a sejtszerkezetnek és a szervezetben
és szervekben szövetekké egyesült sejtek rendszereinek mind
finomabb morfológiaí strukturáit ismerte meg.

Fiziológiai nézőpontból a protoplasma, főleg a sejtfehérje
anyagi, fizikai és kémiai megismerésére irányultak a vízsgálatok,
újabban különösen a kolloidkémia alapján. Az utolsó évtizedek­
ben az élő vagy túlélő sejtek és szövetek életjelenségeit vizsgáló
kísérletes módszerekkel, a szövettenyésztéssel, élő sejtek u. n.
vitalis festésével, az ultramikroszkóp és más, az élő szövetek
beható mikroszkópos vizsgálatát lehetővé tevő optikai, rníkro­
kinernatografiai, mikrofizikai és rnikrokémiai módszerekkel ­
amelyekről külön előadásokban lesz részletesen szó - a szövet­
tan a rnorphológiai és a fiziológiai módszereket és nézőpontokat
egyesítő kísérletes tudomány lett.

A fejlődéstan a származástan, a sejttan és a szövettan
közös termékenyítő hatása alatt alakult ki. Baer a csiralemezek
tanát alapította meg, amely szerint a fejlődésben a pete egy­
sejtes stádiumából megoszló sejtek eleinte az ekto,- ento- és
mesodermának nevezett csiralemezek alakjában csoportosulnak
és rétegződnek, amelyek mindegyikéböl leülőnleges szövetek
fejlődése indul ki. A fejlődéstani, az örökléstani és a származás­
tani megismerések biológiai szintéziséből alakult ki agerminalis



86 HUZELLA TIVADAR

kontinuitás, a csírafolytonosság tana, Weismann szellemes elmé­
lete alapján, amely szerint az egyén testének sejtjei, a "soma­
plasma" halandó, míg a nemi sejtek csíraplasmája az utódok
nemzedékein keresztül halhatatlan mindaddig, amíg a szaporodás
feltételei fennállanak. Roux, majd Spemann és munkatársai
a kísérletes fejlődéstan rendkívül elmés módszereivel a fejlődés
belső és külső u. n. determináló és realizáló tényezőinek meg­
ismerésében meglepő eredményeket értek el, amelyek részleteit
illetőleg a biológiai kutatás kísérletes eredményeit külön tárgyaló
előadásokra utalok.

A különböző élőlényekkel foglalkozó tudományszakok között
a biológiai szintézis egységében még szerosabb kapcsolatot
teremtett az örökléstan, azon tény felismerésével, hogy az ősök
tulajdonságai, mint a növényekben, mint az állatokban, úgy az
emberben ugyanazon törvényszerűségek szerint öröklődnek az
utódokban.

Az örökléstan a szaporodás, a fajok változása és átalaku­
lása problémáinak kutatásában is nagy jelentőséget nyert.
Már aMendel Greger (1822-1884.) növényeken végzett korszak­
alkotó keresztezési kísérleteiből levont törvényeinek általánosí­
tása az összes élőszervezetekre, majd a fajok változékonyságára
vonatkozó statisztikai adatok alapján megállapított törvényszerű­
ségek megismerése, az egyén öröklődő "genotypus"-ában rejlő,
"mutatio" gyanánt megnyilvánuló és csak a "phaenotypus"-ban
kifejezésre jutó, kűlsö életkörülmények változásaira visszavezet­
hető paravariációk, vagy modifikációk megkülönböztetése a
növények és az állatok egységes megítélésében közös nézőpontot
teremtett. Az átöröklésnek a variatio-statisztikai, a mendelizmus
genetikai törvényeiben és az öröklés anyagi tényezőire irányuló
chromosomakutatás eredményeiben háromszorosan egybehangzó,
csodálatos összhangja, a sejttani és az örökléstani kutatás szoros
kapcsolatát teremtette meg, amelyről részletesebben az öröklés­
tannak szentelt külön előadássorozatban lesz szó,

A biológiában a regeneráció, azaz a szervezet vagy egyes
szervek elpusztult részének űjraképződése, megújhodása, lényegé­
ben egységes megítélés alá tartozik a fejlődéssel, vonatkozásban
a szaporodásnak a sejtoszlásra visszavezethető alapjelenségevel.

A sejt fogalmára, mint az élet individuális egységére fel­
épített biológiai szemlélet alapján napjainkban a szerveződés,
az organizáció kérdése került előtérbe, amely a biológiai szak­
tudományok mindegyikével szoros vonatkozásban áll és azokat
a biológia egységében egyesíti.

Akár az egysejtű, helyesebben sejtnélkűli, vagy sejtekre
nem tagolt szervezetek szerkezetéről, működéséröl, akár a meg­
termékenyített pete egysejtes stadiumának soksejtű szervezetté
fejlődéséről, akár az együttélés, symbiosis különböző lazább vagy
szorosabb társadalmi formáiban egyesülö egyének telepeiről,
törzseiről, családjairól, államairól legyen is szó, a szerveződésnek,
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a szervezet sejtekből vagyegyénekből álló egésze kialakulásának
és összetartásának tényezőit kutatjuk.

Ezen kutatásban termékeny nézőpontot teremt, ha a bioló­
giai szintézis alapján magasabbrendű soksejtü szervezetek egyes
sejtjeit az egysejtű szervezetekkel, a társadalom egyéneit pedig a
szervezet sejtjeivel hasonlítjuk össze. A legmagasabbrendű szer­
vezet egyes sejtjei is, mint a test nedveiben keringő szabad sej­
tek, például a fehér vérsejtek a legalacsonyabbrendű egysejtű
szervezetekhez, mint az amoebák, alaktani, mozgás, táplálkozás
és más életjelenségek tekintetében igen hasonlók. Alacsonyabb­
rendű állatok egyes szerveinek sejtjei is nagyfokú önállóságot
tanusítanak, míg a magasabbrendű szervezetek kűlőnleges műkő­
désekre különböződött sejtjei a szervezeten belül mind nagyobb
fokban elvesztik önállóságukat, individualitásukat. A munkameg­
osztással kapcsolatos különböződésük által integráns alárendelt
részévé válnak a szervezet egészének és egyben a szervezet
halandóságának részeseivé is.

Amíg az egysejtű szervezetek, amennyiben táplálkozásuk és
egyéb életfeltételeik környezetükben biztosítottak, oszlás útján
történő folytonos szaporodásuk által potenciálisan halhatatlanok.
Megvan számukra életük folytonosságának lehetősége, miután
folyton kettéoszolva csak individualitásukban szűnnek meg, holt­
test hátrahagyása nélkül. A magasabbrendű szervezet organizáció­
jában szaporodási képességük rovására, kűlönleges működésre
különböződött sejtjei közül csak a nemisejtek szabadulnak fel a
halál végzete alól, ha a megtermékenyűléskor egyesülve új egyén
fejlődése indul ki belőlük. A testi halál tehát szűkségszerűen
csak az organizáció által jelenik meg a természetben, mídőn
a szervezet halála életközösségének addig ősei összes nemzedé­
keinek kezdetétől élő sejtjeit magával ragadja. Azt mondhatjuk,
hogy az organizáció a szervezet haláloka.

De a magasabbrendű szervezet sejtjeit is mesterségesen kor­
látlan ideig életben tarthatjuk, ha a szövettenyészetben életfelté­
teleiket biztosítjuk. A szövettenyészet sajátos szervezetében,
amilyen a természetben nem fordul elő, a szervezet életközössé­
gében halálraszánt sejteknek biztosíthatjuk a haláltól megváltó
szaporodásuk lehetőséget. A szövettenyészet mesterséges szerve­
zete igen alkalmasnak bizonyult a szerveződés alapelveinek
tanulmányozására, a sejtoszlás, a sejtközIekedés és a szövetnöve­
kedés, a sejtszaporodás és a különböződés bonyolult vonatkozásai­
nak közvetlen mikroszkópos megfigyelésére és a külső vegyi,
fizikai, mechanikai tényezők hatásának kísérletes vizsgálatára.

A szerveződés rendkívül összetett és szövevényes folyama­
tának vizsgálatában elsősorban az anyagi természetű tényezőket
kutatjuk, amelyek a sejteket egységes szervezetté egyesítik. Ilyen
a sejtközötti állomány a benne kialakuló legkülönbözőbb rostok­
kal, hártyákkal, amelyek a sejtek tömegeit különböző szövetekké
avatják, a szervezet egymás alá rendelt szövetegységeiben és
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szervrendszereiben egyesítik és elhatárolják. A sejtek szerves
vonatkozásainak ezen anyagi tényezői az újabb vizsgálatok
tényeire alapított felfogás szerint a sejtek kiküszöbölt, élettelen,
a szervezetben raktározott váladékából kémiai és mechanikai
tényezők hatása alatt alakulnak ki és müködnek. A sejteken
belüli és a sejtek közötti szerkezetek kialakulását az egynemű,
szerkezetnélküli vagy folyékony állományból anyagi feltételeiben
a kolloidkémiai kutatás alapján ismerjük meg.

A sejtek közötti szerves vonatkozások további fontos ténye­
zői úgy a növényekben, mint az állatokban a keringő testned­
vek, mint a vér, a nyirok, a szövetnedv, amelyek a táplálkozás,
a gáz- és anyagcsere, valamint a különböző szervekben terme­
lődő anyagok, a hormonok közvetítői. A magasabbrendű állati
szervezetben az idegrendszer is fontos tényezője a szervezet
bonyolult correlatioiban, szervei koordinált működésében meg­
nyilvánuló összhangzatos szabályozottségnak.

A szerveződésnek, a szerves részek egymásközötti és a
szervezet egységes egészéhez viszonyított vonatkozásainak értel­
mezésére a biológiai szintézisnek a sejtélet, a szaporodás, az
öröklés, a kialakulás, a fejlődés, a növekedés, az újraképződés
és az átültetés jelenségeit egybevető nézőpontjából, a sejtelmélet
önmagában nem kielégitő. Az organizmus nemcsak a sejteknek
oszlásuk által megszaporodott, az egyes sejtek működését össze­
sítő tömege, hanem élő szövetekre és szervekre megoszló egysége
is. A szerveződés már az egysejtű szervezetekben, a sejtekre
még nem tagolt petében és a soksejtű szervezet egyes sejt jein
belül is fennáll. A szerveződés folyamán a sejtes szerkezettől
függetlenül, önállóan oszlanak a növényi és állati szervezet és
szervek szövetegységei, u. n. résztestei. például a mirigytagok, a
formaértékek megismétlődésével magasabbrendű szövetrendszerek
telepein belül, Heidenhain résztestelméletének értelmében. A
szerveződésben meg kell tehát különböztetnünk, a szervezet
egyes sejt jein kívül, a szervezet egészében rejlő egyesítő és rend­
szerező tényezőket, a szervezetnek a sejtes szerkezettől függet­
len tagozódásának és megoszlásának feltételeit. A két nézőpon­
tot egyesíti az organizációnak az "elasztomotoros" szövetmecha­
nismusára alapított elmélete, amelyet a sejtek és a sejtközötti
állomány kölcsönhatásának organisatios jelentőségére alapítottam,
a szervezet sejtéletében az egyes sejtjei közötti kölcsönhatá­
sok vonatkozásaiban működö mikromechanizmus értelmezésére.

Ebben az irányban folytatott rendszeres vizsgálatok és a
szövettenyészet rostrendszerének kialakulására, jelentőségére és
működésének mechanizmusára irányuló kísérletek egybehangzó
eredményei szerint a szervezet legfinomabb ezüstözési eljárással
kimutatható, ezért "argirofil" -nek nevezett rostrendszere, amely
a sejtek váladékából. meghatározott vegyi feltételek között, feszülés
hatása alatt alakul ki, rugalmasan feszült állapotban hálózza
be a sejteket, a hajszálereket, a mirigyvégkamrákat és általában
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a szervek végső, működő szövetelemeit. Ez a finom rosthálózat
kifeszülése folytán "aktív" elasticitásával hozza létre és automatá­
san szabályozza a szervezett sejtélet utolsó hatványán, a sejtélet
elemi jelenségeinek körében a sejtköziekedés, a haiszálérmükö­
dés, a mirigyelválasztás és a felszívódás folyamatainak mechaniz­
musát rugószerű működésével, függetlenül a csak a nagyobb és
magasabbrendű szővetegységekben érvényesülő ideg- és izom­
működéstől. - Ez a rosthálózat socialis szerepet is tölt be azáltal,
hogyasejtközösség individuumai részéről jövő hatásokra egysé­
gesen hat vissza és közvetítő kölcsönösséget hoz létre a mecha­
nikai hatáskörébe tartozó elemek között. Autonóm rendszerében
felfogja, kiegyenlíti és megosztja a kívülről jövő, a sejtélet
közösség erőviszonyait meghaladó erőhatásokat,kapcsolatot létesít
az egyes sejtek és a szervezet egésze között az egymásbarendezett
és egymás alá rendelt szövetegységeken keresztül.

Ezen, amikroszkópos megfigyelés és kísérlet tényeire
alapított elmélet alapján az ideg- és izomrendszerrel nem bíró
alacsonyrendűállatok, a magasabbrendűek korai fejlődési szakaszai
és a szövettenyészet szervezete között összehasonlítási alapot
nyerünk, amely a szerveződésben a részek és az egész, az egyén
és a kőzősség eddig transcendensnek látszó ellentéteinek kiegyen­
lítését teszi lehetövé.

Az elastomotoros szövetmechanismus theóriája értelmében
a sejtműködés kőlcsönősségét fenntartó és szabályozó elasztikus
rendszer által a szervezetben a bonyolult szerkezetű hővel, vagy
elektromossággal hajtott gépek végső, rugó beiktatásával történő
hatáskihasználásának elve valósul meg.

A sejtélet élettelen származékaként a tisztán anyagi fel­
tételek közt kialakuló és a szervezetből vegyi úton kivont anya­
gokból a szervezeten kívül is mesterségesen, megfelelő, ismert
kémiai és fizikai feltételek között kialakítható rostrendszer meg­
ismerése organizációs jelentőségének fe1fedezéséhez vezetett.
Ennek alapján a szerves kialakulásnak és a szervezet működésé­
nek mechanikai, pusztán anyagi jelenségekre visszavezethető,
fizikai, kémiai törvényszerűségek alapján kimerítően értelmez­
hető physiológiai folyamatait az individualis sejtélet kőzősségéhez
kötött vitalis, biológiai jelenségekkel szemben szabatosan elhatárol­
hatjuk és részjelenségeiben elemezhetjük.

Ezen beállításban, a biológiai szemlélet alapján a szervező­
désnek a szervezet sejtegyénein kívülálló tényezői, a sejtközötti
állományból a sejtélet befolyása alatt kialakuló különböző rost-,
burok-, hártya- és vázrendszerek benyomult szerkezete, mint a
sejtek szerszámai, mesterséges technikai konstruktiói foghatók
fel. Az élő szervezet ezen élettelen származékai biológiai analégiába
kerülnek az emberek és az állatok egyénei által a táplálék meg­
szerzésére, elraktározására, hajlékul. védelmül, vagy ivadékuk
bölcsőjéül készített jellegzetes anyagi konstrukciókkal, a méhek
sejtjeivel, a pók hálójával, a csiga házával, és az emberi mester-
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ség és művészet kűlönböző alkotásaival, amelyek biológiai érte­
lemben a szerves kialakulásnak a szerves kialakítás fogalma alá
tartozó, a kűlvilágban megvalósuló kihatásai.

IV. A BIOLÓGIAI MEGISMERÉS ALAPFELTÉTELEI ÉS HATÁRAI.

Amint az eddigi általános tájékoztatásból is kitűnik, a
biológia az élet sajátosságának elvére alapított, az élet jelensé­
geit tárgyilagosan vizsgáló szaktudományok nézőpontjait, mód­
szereit és eredményeit összeegyeztető tudomány. A biológiai
megismerésnek ennélfogva az élet részjelenségeit szakszerűen
elemző tudományágak nézőpontjait és igényeit meghaladó fel­
tételei és a biológia művelőjével szemben támasztott sajátos
követelményei is vannak. Hogy a biológiai tudományok rnűvelője
ne csak természettudós, hanem vérbeli biológus lehessen, kűlön­
leges egyéni képességekkel és tehetségekkel kell megáldva lennie
és tudományos gondolkozásában az élet lényegi sajátosságának
axiomáján alapuló, a biológiai életszemléletnek megfelelő, a
materializmussal, illetőleg a mechanizmussal ellentétes világnézet­
ből kell kiindulnia. - Azt mondhatjuk, hogy a biológus, mint
ahogyafilozófusról mondják, "non fit sed nascitur". Születni
kell a biológiára, csakúgy mint a biológiéra alapított orvostudo­
mányra és mint a művészetre.

A biológia megértésének és művelésének képessége sokoldalú
természettudományos szakismereteken és technikai készségen kívül
a vizsgálati módszerek és műszerek alkalmazásában, alapos
tájékozottságot követel a biológiaval határos tudományokban,
különösen hajlamot a jelenségek összefüggéseinek és vonatkozá­
sainak felfedezéséhez szűkséges eszmetársításra. A részletkutatás
tényeinek és adatainak átfogó összeegyeztetésére képes filozófiai
elme, fejlett kritikai érzék az eredmények értékelésében azon­
felül a szervezet szerkezetének és működésének egységes fel­
fogására képesítö technikai, konstruktív érzékkel és az élő szervezet
térbeli kialakulásának felfogás ához megkívánt formaérzékkel kell
a biológusnak rendelkeznie. A fejlődésben, az anyagcserében, a
sejtek, a szervek működésének időbeli rendezettségében. az élet­
jelenségek időszakosságának szabályosságában - azt mondhat­
nánk, az élet néma melódiáiban - megnyilvánuló összhang
érzékelésének a muzikalitás egy neme a feltétele. A művészi
alkotó képzelet, amelyből a biológiai kutatás problémáinak
intuitív meglátása, megoldasuk módjának ösztönös megérzése
születik meg, azon tulajdonságok és képességek, amelyek álta­
lában a biológusra jellemzők.

Életfelfogás tekintetében a materializmus, illetőleg mechaniz­
mus világnézete, - amely az életjelenségekben is csak az anyagi
világban érvényesülő fizikai-kémiai törvényszerűségeket kutatja,
a szervezetet csak bonyolult gépezetnek tekinti, mely a mecha-
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nika elvei alapján értelmezhető -, a biológus igényeit az élet
tudományos megismerésével szemben nem elégítheti ki.

A mechanikai értelmezés elve azon feltevés alapján, hogy
az életjelenségek fizikai-kémiai törvények által determináltan men­
nek végbe, a biológián belül annak egyik részludományában,
a fiziológiában. vagy élettanban tovább nem vitatott axioma
gyanánt érvényesül. Ez az elv mindaddig amíg a fiziológia
alapelve, tárgya és módszerei által megszabott sajátos kutatási
terűletén megmarad és csak a szervezet anyagi összetételének,
a benne végbemenő bonyolult fizikai-kémiai folyamatoknak vizsgá­
latára szorítkozik, teljesen jogosult is, és rendkívül termékenynek
bizonyult. A mechanikai determinizmus elve és az oki gondolko­
zás logikája alapján jutott el a fiziológia, különösen kísérletes
módszerei révén, az életfolyamatok fizikai-kémiai részjelenségei­
nek értelmezésében, okozati összefüggéseinek és kísérleti fel­
téleleinek megismerésében bámulatraméltó eredményeihez. A
fiziológia eredményeit a biológiában az életjelenségeknek az
anyagi testekével közös fizikai és kémiai jelenségeinek és anyagi
feltételeinek megismerésében értékesítjük és a végsőkig ki is
aknázzuk, különösen a gyógyító célzattal cselekvő orvostudomány
terén. A biológiában az életjelenségek fizikai-kémiai magyará­
zata, illetőleg mechanikai értelmezése az anyag, a tömeg, a súly
és a mozgás fogalomkörében azonban csak addig kielégitő, amíg
a jelenségeknek a fiziológia nézőpontjait és a természettudo­
mány oki logikáját meghaladó sajátossága más értelmezési elvek­
nek érvényesítését is nem követeli.

A biológiában a fizika és a kémia alapján és módszereik­
nek kiterjedt alkalmazásával kimerítően értelmezhetjük például
a szervezet sejtjein kívüleső sejtközölti állományban lejátszódó
folyamatokat, a rostszerkezetnek vegyi behatásokra létrejövő,
strukturája mechanismusában kifejezésre jutó fizikai kihatásait, a
szervezetben a különböző vegyi, hő, mechanikai, vagy elektromos
ingerek hatására bekövetkezőanyagi változásokat, energiaátalakulá­
sokat és mozgásjelenségeket, megismerhetjük azok kísérletes elő­
idézésének anyagi feltételeit, elemezhetjük a szervezet bonyolult
anyagi összetételét és következtetéseket vonhatunk a kolloidkémia
és rőntgenspektrografia módszereinek alkalmazása alapján, ame­
lyek a micellák, molekulák, atomok, elektronok, és ionok anyagi
egységeinek feltételezett, amikroszkópos látáson is kívüleső
világába vezetnek.

Mindezen a szervezet fizikájára és kémiájára vonatkozó,
napról-napra rohamosan gyarapodó ismereteinkkel azonban nem
jutunk el az élet sajátos jelenségeinek értelmezéséhez. Az élettan­
nak, amely a mechanikai determinizmus értelmezési elvén épült
fel és a kész szervezet életjelenségeinek csak a fizikai-kémiai
megítélés alá vonható részjelenségeit az élet sajátos jellegeitől el­
vonatkoztatva, a fizikusnak és a kémikusnak az anyagi testek
megismerésével szemben támasztott igényével vizsgálja, az élel
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nem is lehet tárgya. Az élet titkainak megfejtése, amint azt egyes
fiziológusok remélik, a sejtprotoplasma anyagának, fehériéinek
még oly beható vegyi elemzésétől vagy mesterséges vegyi szintézisé­
től sem várható. - A közkeletü elnevezések, mint "élő anyag",
"élő fehérje", "élő massza", "élő substancia" szóösszetételeinek, az
aktív élet és tehetetlen anyag fogalmának összemérhetetlensége,
belső lényegbeli ellentéte miatt a biológiában nincs is értelmük
és jogosultságuk. Sejtanyagokat még akkor sem lehet élőnek
nyilvánítani, ha azok még oly bonyolult vegyi összetételüek is, a
szervezeten kívül nem is képződnek. Különben is a kémia mód­
szereivel eleven állapotban semmit sem lehet vizsgálni. Amint
valaki találóan megjegyezte, a kémiával csak az élet ürülékeinek
férkőzhetünk közelébe.

Döntő érv gyanánt értékesítették a materializmus javára
hogy sikerült mesterségesen, vegyi szintézissel a szervezeten
kívül olyan szerves anyagoknak. mint a hugyanyagnak, a cukor­
nak, a coffeinnak és a hugysavnak vegyi tekintetben megfelelő
vegyületek előállítása, amilyeneket különben csak az élő szervezet
képes termelni. A szerves kémia ezen különben nagy hord­
erejű eredményeinek megítélésében azonban nem vették figyelembe,
a mesterséges vegyi szintézis anyagi feltételein kívül, az élő
vegyész biológiai tényezőjét. A szerves vegyületnek megfelelő
anyagót tehát ebben az esetben is élőlény produkálta az élőre
jellegzetes értelem-, terv- és célszerűséggel.

Az élet sajátosságának biológiai elve alapján le kell számol­
nunk a mechanizmus azon már Descartes tanaiban megalapozott
felfogásával is, hogya szervezet lényegében csak bonyolult gépe­
zetnek tekinthető. A szervezet valóban az ember alkotta gépe­
zet mechanizmusának számos elvét és kiviteli lehetőségének leg­
különbözőbb megvalósulásait rejti magában. Vegyi hatásokat fizikai
energiává alakít át, amelynek alapján munkát végez. A biológiai
gondolkozás alapján azonban, amely az anyagi szerkezet mecha­
nizmusa és az élő szervezet organizmusa között nemcsak az
analógiakat tartja számon, de a külőnbségeket is, az élet mechani­
kai értelmezése, a szervezet azonosítása alapján a gépezettel,
igen szegényesnek, sívárnak és értelmetlennek bizonyul.

Az élet folyamatainak autonomiája a szervezet őnkialakító,
önfenntartó és önszabályozó képessége, amely az élettelen anyag
felhasználásával a fejlődésben mindig valami egészen újat
hoz létre: "mechanizmust teremt magának", anyagának folyto­
nos változása és kicserélődése mellett individuális élő formájában
megmarad, mind oly tulajdonságok, amelyek a szervezetet a
gépezeUől lényegében megkülönböztetik. Alapjában dönti meg
nézetem szerint a mechanizmus tanát és a mechanikai determiniz­
must visszaszorítja illetékességének az anyagi jelenségek szükebb
körére azon, a biológiai gondolkozás magasabb szintjén önként
adódó következtetés, hogy a mechanika vitán felül álló axiomái­
nak alapfogalma az erő, szubjektív izomérzésünkre alapított,
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alapjában biológiai fogalom. Biológiai vonatkozásban az élő szerve­
zet értelmezésében a mechanikának az erő fogalmára vissza­
vezetett axiomái az élet sajátosságának alapelvével szemben
problematikussá válnak, a következtetés logikéiában az u. n.
petitio principii-hez vezetnek. Másrészt a gépezet anyagi mechaniz­
musának létrejöttében, hasonlóan mint a szerves vegyületek
kémiai szintézisében, a tisztán anyagi tényezőkön kívül vitális
tényező gyanánt a gépet tervező, anyagát és részeit és működé­
sét biztosító előrelátással, célszerűséggel megválogató. üzemét
megindító, fenntartó ember szerepel, aki értelmet visz bele az
anyagba és ekként immateriális vonatkozásokat hoz létre a szer­
kezet részei között. A mechanizmus biológiai értelmezése alapján
tehát az organizmus mechanikai értelmezése többszörös circulus
viciosust eredményez és csak részlegesen, fenntartással, korláto­
zott értelemben lehet érvényes.

A mechanikai determinizmus elvének a fiziológia tárgy­
körét meghaladó, egyoldalú érvényesítése az élet kimerítő mecha­
nikai értelmezésének célzatával csak abszurdumokhoz vezetett,
mint például azon Ielíogáshoz, hogy a gondolkozás pusztán az
agyvelő megsavanyodása és hogy a termékenyítés tisztán vegyi
folyamat.

Az élet jellegzetes, a fizikai-kémiai törvényszerűségekre
vissza nem vezethető jelenségei, a biológia sajátos problémái a
mechanikai determinizmus logikáját meghaladják és csak az élet
sajátosságának, a finalizmus egészre irányuló célszerűségielvének
feltételezésével, a vitalizmus termékeny talaján álló biológiai
világnézet alapján értelmezhetők.Ekként a biológiában a tudomány­
szakok egész sora alakult ki, amelyek a szerves élet jelenségei­
nek sajátos vonatkozásaiban és okozati összefüggéseiben az élet­
tan fizikai-kémiai Iogalomkőrét és logikáját meghaladó biológiai
törvényszerüségeket mutattak ki.

Az individualitás és a faj fogalma, a szaporodás, a szárma­
zás, az öröklés, a fejlődés, a regeneráció, az alkalmazkodás, a
szerveződés a biológiának ilyen, a kimerítő mechanikai értelmezés
számára hozzáférhetetlen sajátos problémái. Csak a biológiai
szintézis egységes nézőpontjából ítélhető meg a szervezetben az
alak, a szerkezet és a műkődés egysége, a bennerejlő, a faj jövő­
jére is irányuló értelem-, terv- és célszerűséggel. A biológiá­
ban a szervezet egységes egészének kialakulásában, fenntartásá­
ban és újraképzésében a szervezet részeinek egészrevonatkozta­
tottságában a szerveződés anyagi tényezőin kívül a vonatkozá­
soknak, a szervezet ideális típusának megvalósítására irányuló,
láthatatlan, immateriális kötelékeit is számba kell vennünk.

A materializmus determinizmusának mechanikai értelmezése
teljesen csődöt mond oly jelenségekkel szemben, mint hogy vala­
mely szerv, például a szem, kifejlődésének többszörösen biztosí­
tott, különféle anyagi és kiviteli lehetőségel vannak megadva,
s hogyha a fejlődés folyamán valamely oknál fogva elpusztul, újra
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kialakulhat, vagy újra képződik, továbbá hogy az ilyen újraképző­
dött szem sokszor az elvesztettel nem azonos formában regene­
rálódik, hanem származástanilag ősibb, kezdetlegesebb alakban.
Hogy például a folyami rák szeme helyén esetleg csáp, vaskos
ollója helyén az alacsonyabbrendű rákfajok keskeny ollójának
ősi, ú. n. ancesztralis típusa fejlődik csak ki, hogy a gyík le­
szakadt farka helyén alacsonyabbrendű gyíkfajokéhoz hasonló
pikkelyekkel borított, új farok képződik. A regenerációnak a
szaporodással kapcsolatos csodálatos jelensége, hogy a Samoa
szigetek környékén a tenger mélyén élő eunice viridis alsó, a
nemi szerveket tartalmazó testrésze fejvégéről júliusban pontosan
8 nappal újhold előtt leválik és mint u. n. paloloíéreg, sokad­
magával szinte ellepi a tenger felszínét, ahol a szó szoros értel­
mében fejvesztetten párosodnak és szaporodnak, míg a tenger
oduiban visszahagyott fejvégükből új, a nemiszerveket tartalmazó
altest nő ki. Az újrakiegészülés megkapo jelenséget mutattam ki
a szövettenyészetben, hogy például a csirkeszív egy-két milliméte­
res átmérőjű töredéke a szív egészének szerkezetét utánzó piciny
szövetegységgé szerveződikát, egészen úgy, ahogy az alacsonyrendű
laposférgek szervezetének akár századrésznyi töredékéből teljes,
de anyag hiányában megíelelőenkicsi szervezet képes újrafejlődni,
amely jelenséget morphallaxis néven ismerünk. A kísérletes
biológiai kutatás egyik legszebb és legujabb eredményét, amely
mély bepillantást enged a szerveződés titkaiba, tanítványom, Törő
Imre érte el. Sikerült neki, különböző szövetek tiszta tenyé­
szeteit együttesen a szervezetbe visszaoltva, azokból magasabb­
rendű szövetek kialakulását és szervek képződésének kezdeti
stádiumait mesterségesen - azt mondhatjuk "biológiai synthesis"
útján - létrehozni.

Mindezen és számtalan más, sajátosan biológiai megítélés
alá tartozó jelenséget, csak már a szervezet csirájában rejlő, az
egységes egész képzésére irányuló a faji és egyéni jelleget meg­
valósító értelern-, terv- és célszerűséggel magyarázhatunk. a
szervezet kialakulásával megvalósuló ideának, tipusnak az okiság
logikája alapján tovább nem elemezhető índítékát kell benne fel­
tételeznünk, amely a szerveződésben a vonatkozások immateriális
tényezőjét megszabja. Nevezhetjük ezen egészképző tényezőt
Aristoteles és Driesch szerint a célt magába foglaló entelechiának,
vagy aktiv, hatékony tervnek Uexküllel. A kialakulás és szervező­
dás alapjának Gurusitsch. a kitünő orosz histológus nyomán az
invarians teret tekinthetjük, amely jelképesen a mágneses és
más erőterek fogalmához hasonlítható, amellyel a szerveződés
varians tényezői vonatkozásba lépnek és azokhoz alkalmazkod­
nak. Bizonyos fokig reális értelmet nyert és a kísérletes
kutatás számára hozzáférhetővé vált ez az elvont térfogalom
azáltal, hogy tanítványomnak, Lengyel Juliának sikerűlt a mágne­
ses térben tenyésztett szövet szerkezetét befolyásolni és a mágne­
sesség biológiai hatását először kísérletesen kimutatni. De bár-
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mennyire haladunk is a fejlődés és a szerveződés anyagi ténye­
zőinek megismerésében, például a fejlődésben, egyes peterészek­
nek a környezet fejlődését determináló "organisator" indukáló
hatásának oki értelmezésében, vagy a láthatatlan sugárzások és
hullámrezgesek eddig ismeretlen biológiai tényezőjének felfedezé­
sével. az élet jelenségeit csak a materializmus fizikai-kémiai
értelmezési elvén felülemelkedve tekinthetjük át és foghatjuk fel
a maguk sajátosságában.

A sejtek szerves közösségében, a telepek szervezetében,
szociális rovarok államaiban és az emberi társadalomban az
individuumokat egyesítő és elválasztó, a részek vonatkozásait
szabályozó tényezők ismerete, a szerveződés ú. n. rendszer­
törvényeinek, a szaporodás, az öröklés, a származás törvényszerü­
ségeinek megismerése csak a különböző biológiai tudományok
részleteredményeit egybevető szintézis alapján lehetséges.

Csak az előbb említett jelenségre utalok. Azon törvény­
szerűség felfedezése például, hogya magasabbrendű szervezetből
származó szövettenyészet szervezete, egyszerű mesterséges élet­
feltételei közt visszanyeri az alacsonyabbrendű szervezetek azon
képességet, hogy eredeti alakjukra regenerálódjanak, csak a sejt­
tani, szövettani, fejlődéstani és származástani nézőpontok együttes
figyelembevételével volt lehetséges. Az az érdekes jelenség, hogya
magasabbrendű szárazföldi állatok vérében a sók azonos össze­
tételben, de négyszerte hígabb töménységben mutathatók ki, mint
a tengervízben, illetőleg a tengeri állatok nedveiben, azon a
fiziológia, kémia és fizika, valamint a geológia és a származástan
nézőpontjait egybevető hypothesis alapján magyarázható, hogy
amikor régi korszakokban a tengeri állatok szárazföldi életre tér­
tek át, a tenger sókoncentrációja még magasabb volt a későbbi
hordalék sótartalmának hiánya, illetőleg az elpárolgás kisebb foka
miatt.

A biológiában, különösen az öröklés, a variáció, a nemek
számaránya, a népesedések megoszlása törvényszerűségeinek fel­
fedezésében a véletlen nagyszámú statisztikai törvényszerűségeinek
van nagy szerepűk, amelyek nem állanak vonatkozásban sem a
tér, sem az idő, sem az okiság fogalmával. Ez az a pont, ame­
lyen a biológia és a korszerű fizika között újabb vonatkozás létesül,
de nem a mechanikai világnézet alapján, amelyet napjainkban
már a természettudomány is megtagad. rnidön a természeti törvé­
nyek statisztikai jelleget, az egyes eseteknek csak kollektív átlagára
korlátozott érvényességet fogadja el, a mechanikai determinizmust
csak a fizikai módszerekkel mérhető és a közvetlen tapasztalás
körébe eső jelenségek értelmezésében tartja jogosultnak, míg az
atomon belűl kétségbevonja azt. A mechanikai determinizmus
elve - amelyet orthodox formájában ma már csak az élettan
tart fenn - az életjelenségeknek mikroszkópos dimenzióiban tehát
a korszerű fizikai felfogás szerint sem érvényesíthető. A maga­
sabb biológiai szintézis ezzel az élettelen természet és az élő-
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világ jelenségei között a mechanikai értelmezés oki logikáján
kívülálló közös főrvényszerűségekfeltételezéséig jutott el, amelyek
csak a fizikai-kémiai determináció kényszere nélkül adódó egyes
esetek nagy statisztikai átlagában, a véletlen transzcendens törvé­
nyei szerint érvényesülnek matematikai pontossággal, mint például
Mendeinek, az öröklődő jellegek hányadának és a variatio sta tiszti­
kájának nagy számaiból levont örökléstani törvényeiben. Az ok­
sági és statisztikai törvényszerűségeknek a biológiában felvetődő
vonatkozásai az akarat szabadságának metafizikai problémájával
kerülnek közvetlen kapcsolatba és annak részint teológiai, részint
jogbölcseleti vonatkozásaival, például a beszámíthatóság kérdésében.

Az életjelenségeket a mindenség nagyszerű ősszhangiában,
az élettelen világgal fennálló bonyolult vonatkozásaiban vizsgáló
biológia gyökerei mélyen belenyúlnak más tudományok talajába
a kutatás rendkívül termékeny határterü1etein.

A biológiában egyesített őslénytan, összehasonlító anatómia
és az ezek alapján felépülő származástan a geológiával és a
geografiával szövetkezve, egymást kölcsönösen kiegészítve és
termékenyítve kutatja a föld korát, a földi élet keletkezésének
időpontját, a geológiai korszakok időtartamát.

Az életjelenségeket tárgyilagosan kutató biológia és a lelki­
életet az öntudat szubjektív valóságának őrimegfigyelése útján
értelmező pszihológia határterületén a két tudomány végső problé­
mái egyesülnek és a test és a lélek, az anyag és a szellem meta­
fizikai problémáiba torkolnak bele.

A lelki élet anatómiai és élettani alapjainak, az idegjelen­
ségeknek. a hormonhatásnak, a szervezet egyéb "biopsychés"
correlacióinak, a leszármazási kötelékek folytonosságában öröklődő
testi és lelki alkat vonatkozásainak kutatása ezen határterületen
folyik. E pszicho-biológiai vonatkozások vizsgálata különösen az
orvostudományban, a kóros jelenségek testi és lelki megnyilvánulá­
sainak tanulmányozásában játszik nagy szerepet.

A biológiai kutatás azonban határos problémáinak minden
sokasága és vonatkozásainak minden bensősége mellett sem
olvaszthatja magába a pszihológiát, mert annak sajátos tárgya,
az "én", a lélek megismerése a szubjektív öntudatból, átélés útján,
az anyagtól elvonatkoztatott tiszta kvalitás gyanánt, különös,
sajátosan emberi, u. n. antropomorf nézőpontot követel, míg a
biológia keretében emberi vonatkozásain kívül az állatpszihológia
terén is csak a fiziológia keretében marad, mint u. n. psziho­
fizika, vagy fiziológiai pszihológia. Ezen tudományág pedig csak
a reflexmüködés mechanizmusának vizsgálatára szorítkozik. A
pszihológiai problémák egész sora meghaladja tehát a biológiai
értelmezés korlátait és illetékességét.

A biológia és szociológia határterületét különösen egyrészt
a sejt és a szervezet sejtkőzössége, másrészt az egyén és a
társadalom közötti analógiaből következő íogalomközösség tölti
be, amely a részek és az egész viszonyának metafizikai ellen-
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téteiben, u. n. antinomiáiban gyökerezik. Ez a fogalomközösség
jut kifejezésre úgy a szervezett sejtélet, mint az emberi és állati
társadalmak u. n. szerves felfogásában. A biológiai nézőpontot
azonban nem terjeszthetjük ki egészen a társadalomtudományra,
mert úgy annak, mint a jogtudománynak, az erkölcstannak és
a teológiának megvannak a sajátos problémái, egymás között és
például a lélektannal a biológiai megítélésen kívül eső közvetlen
kapcsolatai. Szemléletük nem az egyén végső biológiai egységére
irányul, hanem a személynek, a biológia számára idegen fogalmára
irányított egyes problémáira, mint például a szabad akarat, a
felelősség, a jó és rossz megkülönböztetése, amelyek a biológiai
kutatás területén teljesen kívülesnek. Megszünik a biológia illetékes­
sége a tudományok végső elvein kívülálló, a metafizika körébe
tartozó végokok kutatásában is.

V. AZ ÉLET TUDOMÁNYOS MEGISMERÉSÉNEK VÉGSO HATÁRAI.

Láttuk, hogy az élő szervezet, mint a legbonyolultabb
fizikai-kémiai folyamatok székhelye, az anyagra szoruló struktu­
rájának és műkődése mechanizmusának egyes részjelenségeiben a
természettudomány oki logikája alapján, és a fizika-kémia törvény­
szerűségeinek érvényesítésével értelmezhető. Az életjelenségek
kizárólag az életre jellegzetes, sajátos megnyilvánulásaikban
azonban tárgyilagosan már csak a biológia magasabb, az anyagi
nézőpontokat meghaladó tudományegységében foghatók fel, a
célszerűség elvének érvényesítésével. Láttuk továbbá, hogy az
élet biológiai megismerése oly problémák körébe vezet, amelyek
csak a lélektan, a társadalomtudomány vagy az erkölcstan sajátos
alapelvei szerint és módszereivel kutathatók tovább, vagy hogy
a biológiai kutatás határán a metafizika vagy a teológia terüle­
tére mennek át.

A biológia, a különböző tudományok eredményeinek filozófiai
egybevetésével, nemcsak a természettudományos értelmezésen
túlmenő új tőrvényszerűségeket, új reális adottságokat mutat ki,
az élet sajátos jelenségeinek sokszerű vonatkozásaiban, hanem
megismerése végső határainak is tudatára jut, az ismeretlent is
számontartja, feltünteti.

A tudományos kutatás számára transcendens biológia
problémák az ismeretlen határán nagy számban merülnek fel
Ilyen elsősorban az élet keletkezésének kérdése, amely a biológus]
súlyos dilemma elé állítja és csak a tudományos alapot teljesen
nélkülöző feltevésekre és hiedelmekre utalja. Tudományosan
nem bizonyítható, sem nem cáfolható például, hogy van-e élet,
vagy nincs a földön kívül is. Az asztrofizikai kutatás valószínüvé
tette, hogy naprendszerünk legtöbb bolygóján a rendkívül magas
hömérsék miatt nincsen élet, míg a Marson és a Vénuson ezen
az alapon nem zárható ki az élet lehetősége. A földi élet kezde­
tére és eredetére nézve az a tudományos feltevés uralkodik,

7



98 HUZELLA TIVADAR

hogy az vagy kétezermillió év előtt vált csak lehetségessé a föld­
kéreg kellő lehülése folytán, az ember pedig csak aránylag rövid
háromszázezer éve tünhetett fel a földön. Az élőlényeket a
vallásos hit szerint a teremtés természetfölötti isteni műve hozta
létre. Ezzel szemben a "kosmozoonhypothesis" szerint az élet
csírái a világürből, vagy meteorok útján más égitestekről kerültek
a földre. Preyer merészen csapongó képzelettel már a föld izzó
állapotában élő szervezeteket "pirozoon"-okat tételezett fel,
magát a földet egységes élő szervezetnek tekintette, sőt az egész
mindenségnek életet tulajdonított, amely az anyagot utóbb válasz­
totta ki magából.

Régente, a nép között még ma is elterjedt, azon nézet
uralkodott, hogy még magasabbrendű szervezetek is "ősnemzés"
útján az élettelen anyagból kelnek életre. Aristoteles is ezen
felfogás híve volt. Iszapból férgek, rovarok, békák, sőt halak,
rothadó anyagokból legyek, korpából patkányok teremnének. Az
volt a felfogás, hogy ha a szervezet halála után különböző élet­
telen anyagokra bomlik szét, ilyenekből keletkezhetik is. A sejt­
taní, a bakteriológiai és a fejlődéstani kutatás Spallanzani, Pasteur,
Koch és mások kísérletei tudományosan megdöntötték az ősnem­
zés tanát, amely helyet adott a ma általánosan elfogadott tétel­
nek, hogy élő csak élőtől, csak petéből, sejt csak sejtből, még­
pedig ugyanazon fajhoz tartozóból származhatik. Az élet első
keletkezésének kérdése ezzel még titokzatosabb lett mint valaha
volt. Az ősnemzés lehetőségének tagadásával, hogy az élet egy­
kor az élettelen anyagból keletkezett, vagy még ma is abból
keletkezik, ha a kérdést élére állít juk, - amint Virchov is meg­
jegyezte - az élet keletkezésének értelmezésében a teremtés
feltételezéséhez kell folyamodnunk. Naegeli szerint az ösnemzés
tagadása a csoda hirdetésével egyenlő.

Az élő csira kibontakozásának, a fejlődés jelenségeinek
értelmezésében két ellentétes tan áll ma is szemben egymással:
a preformáció és az epigenezis tana. Előbbi szerint a szervezet
csírájában már adva van a részek tagoltsága és különbözödése,
míg az utóbbi felfogás értelmében a szervezet részei újonnan
képződnek, alakulnak ki a szerkezetnélküli, részleteiben előre
meg nem határozott csíraból.

Az újabb sejttani és fejlődéstani kutatás végérvényesen
megdöntötte a preformáció azon kezdetleges naiv felfogását, hogy
akár a pete, akár az ondósejtben a szervezet miniatürben, kicsiny,
csak arányaiban növekvő és kibontakozó alakjában és részletei­
ben előreképzetten már benne volna. Eva petefészkében ekként,
- amint azt egykor hitték - az emberiség összes nemzedékei­
nek sorozata lett volna mintegy beskatulyázva. Az újabb meg­
ismerésekkel az epigenezis tana is lényegesen módosult, míndkét,
egymással ellentétes felfogás azonban a fejlődés detenninációjának
kérdésében lényegében ma is érvényesül és ma is ismeretlenek a
végső tényezők, amelyek közrejátszanak, hogy az élő csira a
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fajára jellegzetes bonyolult szervezetté alakuljon ki. A szervező­
dés értelmezésében végeredményben az ideának a természettudo­
mányos értelmezésen kívüleső fogalmához kell folyamodnunk,
amely a szervezetnek fajára jellegzetes kialakulásában, tágabb
értelemben vett halmazállapotváltozásokon keresztül, a kialakulása
belső és külső feltételeiben immateriálisan megadott ideális tervé­
ből, a szerves struktura láthatatlan előmintájából, folyékony, majd
szilárd alakban bontakozik ki. Az idea és a valóság kapcsolatá­
nak transcendens problémájához érkezünk itt el, amelyet aquinói
Szent Tamás fejtegetett, azóta felül nem mult elmélyedéssel.

Az élőlények származásának és evolucíójának, a fajok fejlő­
désének, átalakulásainak alapvető kérdései ugyancsak az isme­
retlenség homályában maradtak. Tudományos ismereteink e téren
csak az átalakulásokra szorítkoznak; a fajoknak egységes közös
törzsre, vagy sok kűlőnböző ősalakra visszavezethető származá­
sát, nemzedékei végtelen sorozatának kezdetét, sem a darwiniz­
mus, sem más származástani elmélet megfejteni egyáltalán nem
tudta, époly kevéssé az ember származását, hogy honnan jött,
hová rnegy, mely ősöktől származott. A fajok közötti átmenetet
igazoló őslények leletei, a fajátalakulás u. n. történeti okmányai
hiányosak. Az újabb kutatások során kitünt, hogya tan, amely
az embert a majomszerü őstől származtatja, vallásellenes törek­
vések előítéletével, a tudományos kritikát elhomályosító szenve­
déllyel elsietett, tényekkel meg nem alapozott következtetésekre
vezethető vissza. A legujabb tudományos elméletek, például a
Bolk-é szerint, a sajátos emberi jellegeket nem kell, sőt logiku­
san nem is szabad majomszerü állapotokból leszármaztatni.

A természettudományos értelmezés logikáját az a kérdés is
meghaladja, hogy a fajok egységein belül miként függnek össze
egymással az egyének, az időben elválasztott nemzedékeiknek
végtelen során keresztül? A nemzedékek közötti anyagi folyto­
nosság feltételezésének utolsó szalmaszála az a feltevés, hogy az
öröklés tényezői egyes jellegek szerint a nemi sejtek magjában
rejlő chromosomák parányi részecskéihez kötve mennek át az
ősökből az utódokba. Ha el is tekintünk attól, hogy a chromoso­
mák a sejt nyugvó állapotában láthatatlanul beolvadnak és csak
a sejtoszláskor alakulnak ki, bizonyos, hogy anyagi állagukban
a sejtanyagcsere folyamán állandóan megújulnak. Igy tehát a
szaporodásnak és az átöröklésnek a származásban megnyilvánuló
alapjelenségei is, a természettudomány azon alaptételével szem­
ben, hogy fizikai hatások érvényesülésének az anyagi folytonos­
ság a feltétele, a tudományos magyarazatot nélkülözik.

A származás, az evolucíó problémájában a szervezetek­
nek már a csírájában rejlő, a multból magukkal hozott és a
jövőre irányuló, az okszerűségen kívülálló célszerűségi, tökélete­
sedési elvét kell feltételeznünk.

Szinte vég nélkül lehetne folytatni a problémák felsorolását,
amelyek a biológiai kutatás végső határán felmerülnek és ame-
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lyeket a pozitív tudomány megvilágítani nem képes. Arago egy­
kor a tudatlanság, az ignorancía enciklopédiájának nevezte az
ismeretlenek ilyen gyüjteményét, amely szerinte sokkal gazdagabb,
sokkal tanulságosabb, mint maga a tudomány. A biológiában,
amely az élet problémáit az ismeretlen határáig kutatja és végig­
gondolja, állandóan szemmel kell tartanunk a tudományos értel­
mezés jogosultságának illetékességi körét. A tudás határának fel­
ismerése, a "docta ígnorantia" ahogyan Cusanus nevezte, termé­
kenyíti IDeg a kutatást, vonzza folytonosan az ismeretlen felé,
hogy az életnek a nemzedékek sorozatában a mult végtelen
mélyéből felbukkanó, a jövő beláthatatlan távolába eltűnő folya­
mát tovább és tovább kutassuk.

Az élet tudományos megismerésének végső határait fel nem
ismerő, a tudományos kritikát nélkülöző spekulációk felszínes,
ingoványos talaján burjánzik a biológiai tanok fattyúhajtásaként
az az áltudomány, amelynek tévtanait tudákos kontárok a tudo­
mányosság álarcával, a felvilágosodás és a haladás jelszavaival
istentagadó, vallásellenes, társadalomfelforgató törekvéseknek széles
néprétegek képzeletét izgató szenvedélyes propagandáiául használ­
ják fel. E tanok a tudományos kritika korlátait áttörve, népszerü
formában áradnak ki és szívódnak fel bölcseleti, társadalmi,
gazdasági elméletekbe, vagy félművelt, hiszékeny tömegek vallást­
pótló lelki táplálékául szolgálnak, amely "tudományos" vallás
naívságát csak híveinek fanatizmusa és tűrelmetlensége rrrúlja felül.

A biológia leple alatt a tudománnyal elkövetett ilyen vissza­
éléseknek. a biológiai tanoknak a tudományos megismerés hatá­
rain túláradó, túlhajtott, önkényes és célzatos értelmezésének
egyik jól ismert példája a darwinizmus tudományos származás­
tani elméleteinek kisajátítása a marxizmus és bolsevizmus tanai­
nak megalapozására, a maga kárhozatos erkölcsi, politikai, gazda­
sági és társadalmi kihatásaival.

A darwinizmusnak a fajok átalakulásában feltételezett szelek­
ciós elve, a legalkalmasabbnak fennmaradása a létért való kűzde­
lemben, a sivár gondolkozású korszakban, tudományos értelmét
meghaladó, általános jelszóvá vált az élet kiméletlen, kegyetlen,
az emberi szolidaritást, az emberszeretetnek könyörületre, kölcsö­
nös segítségre ösztönző, társadalomfenntartó érzelmeit megtagadó
versenyében. A tudományos megismerés határain és illetékességi
körén túláradó biológiai tanokra alapították a bölcseleti irányo­
kat, amelyek az emberiség felszabadítása céljából, a keresztény­
ség u. n. rabszolgamoralja alól, az erkölcs fennálló törvényeinek
átértékelését sürgették. Biológiai argumentumokat hoztak fel a
gyengék társadalmi védelme, a belegek gyógyítása ellen, ilyen
értelemben a faj érdekei ellen vétő orvostudományt is kárhoz­
tatták. Egyesek, mint például Haykraft nevű fiziológus, a gyermek­
halandóságot, a fertőző betegségeket. nevezetesen a gümőkórt ­
amelynek bacilIusát fajunk barátjának nevezte, - nemkülönben
az alkoholizmusl, mint a gyönge, kevés ellenállású egyének ki-
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selejtezésének a faj érdekében áldásos megannyi szelekciós ténye­
zőit, egyenesen kívánatosnak tartották. Ezen, a biológia tudomá­
nyos tanait elposványosító, minden emberiességből kivetkőzött
gondolkozás alapján dicsőítették a militarizmus apostolai, például
Moltke, vagy Bemhardi a háborút, mint biológiai szűkségszerű­
séget, balgának és erkölcstelennek minősítve minden mozgalmat,
amely ellene irányul.

A tudománynak illegitim betörésére a vallásos hit birodal­
mába a Haeckel által néhány évtized előtt alapított monizmus
szelgálhat például, amelynek istenségéül az ,,Igazság"-ot magasz­
talták fel és állították a "Monistenbund" hitközösségében ­
amint annak egykor magam is tanuja voltam - szertartásokkal
egybekötött kultuszuk központjába, amelynek főpapjai egyébként
kiváló ultramaterialista tudósok voltak.

Ma nemcsak a természettudós, az orvos, a filozófus, a
teológus és a szociolőgus szorulnak alapos biológiai ismeretekre,
hanem a földet müvelő, állatot tenyésztő gazda is. Politikusok,
regényírók is hódolnak a biológia érveinek tudományos tekintélye
előtt és merítenek többé-kevésbbé mélyen tanaiból. A művelt
laikus kőzőnség is - mint ahogy épen körünkben is jólesően
tapasztalom - rohamosan fokozódó fogékonysággal fordul a
biológia felé. A biológia iránt megnyilvánuló ezen általános érdek­
lődés nagyonis indokolja, hogya biológiai tanok felfogásában a
tudomány lényegének félreismeréséből, a hit és a tudás, az igaz­
ság és a valóság durva összetévesztéséből származó, a közéletre
oly veszedelmes, az előbbiekben vázolt tudományos eltévelyedések­
ből származó fogalomzavar tisztáztassék. Ennek kötelezettsége első
sorban a hivatásos biológusra hárul.

Hangsúlyoznunk kell, hogy a tudomány nem arra való, hogy
elhigyjűk, hogy a tudomány fejlődése rnegszűnik, haladása meg­
bénul, ha a tudás hitté merevedik. Tisztába kell jönnünk azzal,
hogy az igazság nem maga a valóság, hanem csak ideálja a
tudománynak, amelyet akkor viszünk előre, ha hitetlenek vagyunk
benne. A tudomány nevében szembe kell szállnunk a tudomány
magasabb értelmét felfogni nem tudó, annak tekintélyét bitorló
dilettáns kontárok azon törekvésével, hogy a vallásos hitet az
emberek lelkéből tudománnyal akarják kiszorítani és helyettesíteni.

VI. A TERMÉSZETTUDOMÁNY ÉS A VALLÁSOS HIT ÖSSZHANGJA A
BIOLÓGIAI VILÁGNÉZETBEN.

A biológia alapelve, hogy az életjelenségek értelmezése az
anyagi világ fizikai-kémiai törvényszerűségeinek oki logikáját és
determinizmusát meghaladja, a biológiai gondolkozást és kuta­
tást felszabadítja az anyagiság világnézetének korlátai alól. A
tudós a biológia problémái nyomán, az élet keletkezésének, az
élőlények származásának kutatásában a történelem előtti idők sok­
ezeréves geológiai korszakain keresztül, a földi életnek az élette­
len természettel fennálló, az alkalmazkodás jelenségeiben meg-
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nyilvánuló, a mindenség világrendjébe beleilleszkedő körforgását
szemlélve, a kozmikus tér végtelenségébe. és az időszakosság
sorozatainak örökkévalóságába tekint. A biolégiával a tudományos
gondolkozás utat tör magának a végtelenség és az örökkévalóság
transcendens régióiba. amelyek felé kilátását a természettudomány
materializmusa elzárta. A biológiai kutatás határán nem találunk
egy pontot sem, ahol a tudományos gondolkozás megnyugodhatnék.
Oly problémákig jutunk el, amelyek a tudományos értelmezés
lehetőségeit meghaladják, amelyeket tudományos logikával sem
bizonyítani, sem cáfolni nem vagyunk képesek, de elfeledni,
figyelmen kívül hagyni sem tudjuk azokat. Ilyenek például a világ,
az élet keletkezésének kérdései, az örök életnek, a lélek halhatat­
lanságának, Isten létezésének nagy problémái, amelyek közvetlen
kapcsolatot teremtenek a biológia és a teológia között, anélkül,
hogy ekét tudomány átmenne egymásba és igazságaik ellent­
mondásba kerülhetnének egymással. Ezen a ponton, a tárgyilagos
biológia határán felmerülö végső problémák terén, csap át a
tudomány objektív általános értelme a hit szubjektív egyéni át­
élés évé a tudós személyiségének öntudatában. A tudomány ember­
feletti, személytelen objektív és szubjektívelemeinek egyéni
összetalálkozásában és kölcsönhatásában jön csak létre a biológia
szintézisében a természettudomány és a vallásos hit összhangja.
Miként az élő szervezet szaporodásában, fejlődésében a szerves
szintézis individuális alapjelenségének, a petesejtnek egysejtes
stádiumából indul ki és a magasabbrendű sokscjtü szervezetek
evolucióját a véglények egysejtes alapformáinak individuális egy­
ségére vezetjük vissza, a tudás objektív és a hit szubjektív elemei­
nek szintézise is csak az ember individuális egységében terméke­
nyülhet meg és olvadhat egybe a biológiai világnézetben. Vallás
és erkölcs az objektív tudománynak idegenek, de a tudósnak
szubjektív lelki szükségletei és társadalmi életfeltételei.

A biológiai problémákban elmerülő tudós egyrészt a ter­
mészet megismerésének tudományos logikája alapján, másrészt
megnyugvást keresve az élet tudományosan már nem értelmezhető
titkaival szemben, nemcsak, hogya természettudományban az
istentagadásra keresve sem talál argumentumokat, de a biológiai
gondolkozás útján elkerülhetetlenül, szükségképen, Isten valóságá­
nak belátásához és átérzéséhez jut el.

A természet rendjében, az élőlények szeveződésében az örök­
lés "biológiai emlékezésével" és a fejlődés "biológiai előrelátásával"
megnyilvánuló tervszerűség, a szervezet egységének egészére
irányuló célszerűség és csodálatos összhang, az isteni örök értelem
fogalmához vezet. Az élő szervezetben, az élet elemi egységeiből
kiinduló, a szővet- és szervegvségek rendszerein át a szervezet
egészét és az egyének társadalmi kőzősségeit létrehozó, minden
fokozatában az alacsonyabb fokon nem létező, lényegében abszolut
újat alkotó szintézis végül Isten fogalmává hatványozódik.

A szubjektív öntudat, amely a lélek valóságát önmagából
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felfogni képes, az élő szervezetben megoszló individuális sejt­
elemek önálló életegységeit a szervezet egészében átfogó, annak
céljaihoz alkalmazó, és összesítő magasabb egyéniségi fokozatában
jelenik csak meg. Szervezetünk egyes sejtjei nem foghatják fel
szerves egészüknek szubjektív énjében öntudatra jutó valóságát. A
biológiai meggondolás arra utal, hogy Isten létezését is fel kell
tételeznünk, noha a mindenséget és az individuumok összességét
átfogó lényeget egyéni öntudatunkból felfogni nem tudjuk.

Az alkotó tudós, aki a természet titkaiba behatol, az élet
jelenségeinek okozati összefüggéseit felismeri és öntudatosan meg­
teremti feltételeit, kísérletesen előidézi, vagy természetes lefolyá­
sukat mesterségesen megváltoztatja, tudományával a beteget a
természet halálos célzatának ellenére meggyógyítja és az életnek
megmenti, a teremtés isteni művét érzi át, amely hatalmát gyako­
rolja az ember tudománya által.

Biológiai megítélés alá is tartozik, hogy az emberek társadal­
mának szervezetében az egyének együttélését szabályozó erkölcs
és jog ereje, az egyház és az állam hatalma és tekintélye Isten
fogalmából ered. Az élő Istenre tett eskü tartja össze a családot,
az állam alkotmánya, a polgár áll amhűsége, a bíró ítélete végső
fokon az eskü szentségéből nyeri erejét.

Nem a véletlen játéka, hogy épen azok a tudósok, akik a
természetkutatás legmélyére hatoltak, vallásos hitükben kitartot­
tak. Newton nyomatékosan hangsúlyozta, hogy a világ keletke­
zése, a világrend fenntartása magasabb isteni értelem feltételezése
nélkül meg nem érthető. Linné, Geoffroy St. Hilaire, Pasteur és
a biológia történetének sok más kimagasló alakja, Istenben hívő,
meggyőződéssel vallásos emberek voltak.

Az élet problémáinak tudományos kutatása tehát, ha a meg­
ismerés fokozott igényével a kérdések mélyére hatol, nemcsak,
hogy a tudós Istenbe vetett hitét nem ingathatja meg, de egyene­
sen a hit forrásává válik számára. Manapság, a biológia kor­
szakában senkí sem lehet már a tudományosság örve alatt isten­
tagadó. Azt szoktam mondani, hogy a materialista természet­
tudományra hivatkozó istentagadás és vallástalanság, a korszeru
biolégiára alapított világnézet tükrében, a tudósban is korlátolt­
ságot, lelki fogyatékosságot jelent.

A biológiának minden nagyjelentőségű tudományos ered­
ménye és korunkban a szellemi és gazdasági élet csaknem minden
terén érvényesülő kihatásai között talán a legnevezetesebb, hogy
a természettudományos gondolkozás és a vallásos hit közötti
világnézeti ellentét kiküszöbölésére vált képessé. A korszerű
biológia ezen törekvésében a középkori skolasztika szelleme éled
újra. A skolasztikában régen a "fides quaerens intelleetum" jel­
szavával a hit kereste igazolását, betetőzését az értelemben, a
tudományban. A mai biológia neo-skolasztikájában, amelynek
jelszava az lIintelleetus quaerens fidem" lehetne, az értelem, a
tudás keresi megnyugvását, teljességet a hitben.





Al ÉLETTUDOMÁNY KIsÉRLETI
EREDMÉNYEI.

LENGYEL lULlÁTÖL

Ha végigtekintünk a természettudományok fejlődésén, látjuk,
hogy milyen jelentős szerepük van abban a vizsgálati módszerek­
nek. Néha jelentékteleneknek látszó új kísérleti módszerekkel
elért eredmények előbbre viszik a tudományt, mint a hosszas
elméleti okoskodás. Egy-egy műszer felfedezése a kutatásnak
egészen új irányt szabhat. Vegyük például a biológiai kutatás
legfontosabb müszerét, a mikroszkópot. Hatalmas új világot tár
elénk, a mikrokosmosnak a teleszkóp égi birodalmával ellentétes
világát, amely a mikroszkóp felfedezése előtt az ember számára
merőben ismeretlen és megközelíthetetlen volt. Ennek a felfedezés­
nek a jelentőséget könnyen belátjuk, ha csak a betegségeket
okozó bakteriumok megismerésében elért eredményeit tekintjük is.

A ma használatos mikroszkóp lencsék összetett rendszere,
amellyel a nagyítás a végletekig fokozható volna, ha nem menne
a fénybefogadóképesség. tehát a látásélesség rovására. A lencsék
fénytörési hibái a lehetőség szerint javítva vannak. A mikroszkóp,
amíg a ma használatos formáját elérte, sok változtatáson ment
át. A nagyító lencsét már a rómaiak ismerték, de persze nem
tudományos célokra használták. Mindössze annyit tudtak róla,
hogy a fény és hősugarakat összegyűjti és ezen tulajdonságainál
fogva tűzgvujtásra alkalmas. Mondják, hogy a Vesta szüzek
domború lencsévé csiszolt drágakövekkel gyujtogatták a szent
tüzet. Nero császár állítólag smaragdon keresztül nézte a gladiá­
torok küzdelmét.

A mikroszkóp fejlődése együtt haladt a csillagászati messze­
látó tökéletesedésével, de ez utóbbi mellett jó ideig mostoha el­
bánásban részesült. Az embereket ebben az időben inkább
érdekelte a csillagok járása, mint a mikroszkópban szemünk elé
táruló subtilis világ. Hiszen tudjuk, hogy a csillagjóslások törté­
nelmi események mozgatói voltak. Kis bogarakat nézegettek az
első egyszerű mikroszkópokkal, amelyeket bolha-üvegeknek
neveztek. Az embereket azonban valami babonás félelem idege-
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nit ette el még ezektől is. Jellemző, hogy amikor Scheiner
jezsuita páter meghalt, a nála talált bolhaüvegben levő bolhát
ördögnek nézték és a hires csillagaszt az ördöggel való cimbora­
ság vádja miatt alig akarták eltemetni.

Az első bonyolultabb összetételű mikroszkópok sem hason­
lítottak a ma használatos formákhoz. Kétméteres hatalmas szer­
számok voltak, amelyeknek a lencsetartó tubusát 3-4 cm vastag
fémköpeny burkolta be és egyesekét 3 bronz delfin tartotta. Ezek
a nagyító készülékek díszes kivitelükben inkább szemrevalók, mint
tudományosan felhasználható eszközök voltak. A tudósok a
szervezet szerkezetének vizsgálatában eleinte mellőzték a mikrosz­
kópot. Ismeretes, hogya hires Bichat a szövettan alapjait vetette
meg anélkül, hogy életében egyszer is mikroszkópba nézett volna.
A mikroszkóp tökéletesedését igy jóformán mükedvelők vitték
előbbre, akiknek mikroszkópszeretete még ma is él. Egyes országok­
ban, például Angliában egyesületek alakultak, amelyeken belül
a legkülönbözőbb korú és Ioglalkozásű emberek a mikroszkópi­
zálást sportszerűen űzik. Lepkeszárnyakat, kristályokat és min­
den kezük ügyébe akadó dolgot vizsgálgatva beleélik magukat a
mikroszkóp világába.

Tudományos hivatását azonban a mikroszkóp csak akkor
érte el, amikor a kutató tudósok kezébe került. Egymást
követték a nagy felfedezések, amelyeket mind felsorolni lehetet­
len és szűkségtelen is volna. A mikroszkóp segítségével látta
meg először Marcello Malpighi pisai és bolognai orvostanár, hogy
a verő- és vivőerek között még egy összekötő érrendszer, a
hajszálerek hálózata van. Ekkor fedezte fel Leeuwenhoek a szabad­
szemmel tisztának és üresnek látszó állott vízben az infusoriumok
mozgalmas, nyüzsgő világát.

Különös jelentőségük van a műszerek és vizsgálati mód­
szerek alkalmazásának a kisérleti biológiában, ahol az a felada­
tunk, hogy vizsgálatunk tárgyát alak és rnűkődés szerint elemeire
bontsuk, kísérletesen befolyásoljuk, az így nyert eredményeket
összegezve feltételeikben ismerjük meg.

Az élettudomány rész- és segédtudományaival óriási tárgy­
kört ölel fel, amelynek csak egyes részeit fogom érinteni, ami­
kor az élettudomány kisérleti eredményeiről szólok. Es pedig
beszélni fogok a kisérleti biológia sejttani, szövettani és fejlődés­
tani módszereiről és az ezekkel a sajátos biológiai problémák
kutatásában elért eredményekről. Mellőzöm az életjelenségek
tisztán anyagi feltételeit vizsgáló kísérletes fiziológiai kutatás
eredményeit, amelyek előadásom keretébe nem tartoznak, valamint
a kísérletes örökléstan tárgyalását, mert ezzel amúgyis bőven
foglalkoznak a nyári egyetem más előadásai, másrészt, mert
munkakörömnél fogva nem érzem hivatva magam a többi kér­
dések ismertetésébe bocsátkozni.'
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A szövettan az a tudomány, amelynek feladata az élő
szervezetek finomabb, csak mikroszkóppal szemlélhető szerkezetét
vizsgálni és abból azoknak finomabb műkődésére következtetni.
A régebbi, tisztán leíró szövettani kutatás az élő szervezet
szerkezetét holtszövetek vizsgálata alapján csak közvetve igyekezett
megismerni. Ha élő szervezetből, vagy közvetlenül a halál után
vesszük is a vizsgálandó anyagot, a szöveteket megölö, zsugorító
vagy duzzasztó és egyéb káros elváltozásokat okozó kémiai és
fizikai műveleteknek egész során visszük azt át, míg végül vékony
metszetekben kellőleg átlátszóvá téve a mikroszkópban áteső
fényben vizsgálat alá kerül. Ennek az eljárásnak az a célja, hogy
a sejteket és a szöveteket lehetőleg az élőhöz hasonló állapot­
ban rögzítsük. A fixált anyaget megfelelő készülékekkel, úgy­
nevezett mikrotomokkal nehány ezredmilliméternyi vékonyságú
lemezekre metssziik és különböző színű festékekkel megfestjük.
A festés azon a tapasztalati tényen alapul, hogya szövetek egyes
alkatrészei: a sejttest, a sejtmag, a rostok stb. más és más festék­
anyagot kötnek meg. Az ily formán előkészített szövetdarabka
két üveglemez közé elzárva a színkűlönbségek alapján mikroszkóp­
pal könnyen vizsgálható, azonban a folytonosan változó mozgal­
mas szöveti életnek csak egy-egy mozzanatát, merev állapotát
mutatja, többé kevésbbé torzított formában.

Magától értetődik, hogyazújabb kísérletes szövettani mód­
szerekkel törekszünk az élő szöveteket káros behatás nélkül a
megfigyelés számára hozzáférhető formába hozni, amikor a sejt
és szövetélet megismétlődő, benső folyamatai a szemünk előtt
játszódnak le, másrészt igyekszünk ezeket a folyamatokat kísérle­
tesen befolyásolni és az így nyert szövetreakcióból vonni le a
következtetéseinket.

A kísérletes sejttan és szövettan ezen törekvéseit a rendel­
kezésére álló szellemes és ügyes kísérleti módszerek segítségével
éri el, ezek: a) a vitálmikroszkópia, vagyis szövetek míkroszkó­
pos vizsgálata az élő szervezeten belül, b) a szouettenyésztés,
c) a mikrooperácíó és d) a mikrokinematográfia. A legtökélete­
sebb eredményeket úgy érjük el, ha ezeket kombinálva alkal­
mazzuk és méginkább ha a leíró és a kísérleti szövettani rnód­
szereket egymással kiegészítjük.

a) A térbeli látást lehetővé teszi a stereomikroszkóp, amely­
ben mindkét szem számára egy-egy külön mikroszkóp van egy­
máshoz szerelve, körülbelül 15° szög alatt (1. ábra). Hátránya
hogy a nagyítás 200-szoroson felül nem fokozható. Mivel az élő
szervezeten belül a. szöveteket nem igen tehetjük átlátszóvá,
a megfigyelés áteső fényben nehézségekbe ütközik. A oerti­
kálilluminátor és az ultropák olyan mikroszkópok, amelyek a
fényt felülről a mikroszkóp nagyítólencséjén keresztül, vagy amel­
lett bocsájtják a tárgyra. (2. ábra.] Csak felszínes rétegek meg-
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figyelésére alkalmas. A Barta féle mikroilluminátor-ral dolgozva a
szövetekbe szúrt hegyes üvegrúdon keresztül fényt vezetünk és
ezáltal a fölötte levő vékony, felületes réteg mikroszkópos vizsgá­
latát lehetővé tesszük átesőfényben, bármely nagyítás mellett.
(3. ábra.]

b) A kísérleti biológiai kutatásoknak egészen új fejezetét
nyitotta meg a szövettenyésztés felfedezése. Eleinte csak módszer­
nek tekintették, azonban a szövettenyésztésnek nemcsak a tech­
nikai kivitele, de a kutatási tere is annyira különbözik a többi
természettudományokétól, hogy külön tudománynak kell tekinte­
nünk. A szövettenyésztésre támaszkodva alakult ki mindössze
kb. 25 év alatt a kísérleti sejtkutatás olyan nagyszabású tudo­
mánnyá, hogy müvelői nemzetközi sejtkutató társasaget alapí­
tottak, amelynek elnökévé magyar embert, Huzella profesz­
szort választották. Három évenként külön kongresszusra gyűl­
nek össze és beszámolnak egymásnak az elért eredményekről.
A szövettenyésztés már túlnőtte a sejttan határait és felöleli az
állattan, a növénytan és az orvostudomány legkülönbözőbb,álta­
lános biológiai problémáit.

A szövettenyésztés megértéséhez azon meggondolás vezet,
hogya szervezet halála nem jelenti még a szövetek és sejtek
pusztulását. Az utolsó szívdobbanás után a szervek tovább műkőd­
nek. Ismeretes például a halál utáni szakállnövekedés. A szervek­
ben a halál után is sokáig figyelhetünk meg élénk sejtmüködést,
tehát ezek tovább is életképesek. Régen ismeretes, hogya szerve­
zetből kivett békaszív megfelelő tőménységű és összetételű só­
oldatban a kísérletezés számára jó ideig életben tartható. Teknős­
béka szívén 3 hétig lehet összehúzódásokat megfigyelni. Ondó­
szálak 11 napig jégszekrényben tartva, még termékenyítésre
képesek. Ezek az Ú. n. túlélő szervek azonban elpusztulnak,
mihelyt a magukkal hozott táplálék fogytán van, tehát már a
megfigyelések alatt a haldoklás állapotában vannak. A szövet­
tenyésztés nemcsak aszövetrészlet életbentartásáról gondoskodik,
hanem olyan miliőről is, amely a mozgás, a táplálkozás, a növe­
kedés, a szaporodás, a szerveződés, a különböződés, a regenerátió
életjelenségeit lehetövé teszi. Ehhez a sejteknek egyrészt meg­
felelő tápanyagra. másrészt támasztékra van szűkségűk. A szövet­
tenyésztéshez tetszésszerinti szővetből 1-2 mm átmérőjű darab­
kát kimetszünk és üveglemezre helyezünk. Hozzáadunk egy csepp
vérnedvet [uérplasma], amelyet legegyszerubben tyúk véréből
nyerünk, ha centrifugálással különválasztjuk a vérsejtektől. A
vérplasma a szövetdarabka hatására megalvad. vagyis vékony
fibrinszálak alakulnak ki benne, amelyek a középen lévő szövet­
darableától sugárirányban helyezkednek el. Erre a finom fibrin­
hálózatra támaszkodva indul aztán meg a szövetdarabka szélé­
ről a sejtkivándorlás, ha légmentesen elzárva megfelelő hőmérsék­
leten tartjuk aszövettenyészetet (Melegvérűeknél kb. 37°). A
szövetek huzamosabb életbentartására azonban elegendő táp-
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anyag is szűkséges, Ezért egy csepp, lehetőleg ugyanazon faju
állat embrióinak szétpréselésével nyert, embriókivonatot is adunk
a tenyészethez, amely a sejtek megszekott közegével azonos vegyi
összetételű és trephonnak nevezett, növekedést serkentő anyagót
tartalmaz. Az egyes szövetek növekedése más és más jellegű.
Például a hámok lemezesen nőnek, (4. ábra) a kötőszövet fűszerűen
(5. ábra). Ha az ily módon tenyésztett szöveteket 2-3 naponként
körűlvágjuk és friss táptalaiba helyezzük (transplantálás), a szőve­
tek a végletekig életben tarthatók és rajtuk leegyszerűsítettélet­
feltételek között a legkülönbőzöbb kísérletek és megfigyelések
eszközölhetők. Munkaközben gondosan kell óvakodni a legcseké­
lyebb fertőzéstől is, mert a szövettenyészet a bakteriumok és
gombák elszaporodására igen alkalmas táptalaj.

Midőn a szövettenyésztéssel elért eredményekről kell be­
számolnom, feladatom nehezebbik részéhez értem. Igen sok
kérdésnek a tárgyalásába kellene itt bocsájtkoznom, amelyekben
a szövettenyésztés rövid élettartama alatt is megoldást, vagy leg­
alább is valamelyes előhaladást hozott, amelyek úgy hiszem, nem
számíthatnának jelenleg érdeklődésre, azért csak a legfontosabbra
szorítkozorn.

A szövettenyésztéssel kapcsolatban vált nyilvánvalóvá, hogy
a sejtek, amelyek a szervezeten belűl, annak halála után előbb­
utóbb pusztulásra vannak ítélve, a szervezet kötelékéböl ki­
szabadítva a szövetkultúrában korlátlanul szaporodhatnak és a
szervezet élettartamát, amelyből származnak, jóval túlélik. Carrel
amerikai tudós, a szövettenyésztés módszerének egyik híres töké­
letesítöje, folytonos átoltásokkal 21 év óta tart életben egy, a
csirke szívéből vett szövetkultúrát.

A szövettenyésztés vezetett arra a tapasztalatra, hogy a
tuberkulosisbacillus gyorsítja a sejtoszlásokat, ami megmagyarázza
a tuberkulosisra jellemző gümők képződését.A sejtoszlásnál kelet­
kező leánysejtekben a tbc. bacillus megtalálható.

Rák és egyéb rosszindulatú daganatok nehezebben tenyészt­
hetők, mert nedvet termelnek, amely a támaszul szolgáló fibrin­
recét elfolyósítja és ezzel megakadályozza a további növekedést.
Ezért a tyúkvérplasmához patkányvérplasmát is keverünk, amely­
ben több a fibrin és izomdarabkát helyezünk a rákszövet mellé,
amelynek rostjait a ráksejtek körülfonhatják. Rendszerint nem
emberi rákkal kísérletezünk. hanem egereken, patkányokon,
tyúkokon tenyésztett daganatokkal. amelyeknek kis töredékét
egészséges állat bőre alá oltva, ott újabb, halálos képzödését
idézhetjük elő. Ugyancsak rákos megbetegedést indíthatunk meg,
ha ezekből a daganatokból kis darabkát egyideig üvegben tenyész­
tünk és azt egészséges állatba visszaoltjuk. Nem tenyészthető
azonban a rák daganatos egérből vett vérplasmában, ami arra
mutat, hogya vér a rákkal szemben immunanyagokat termel.

Fischer sarcomát és tuberkulosis bacillust egyűtt tenyésztett
és oltott át állatba. A daganat áttételeiben a tbc. bacillust nem
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lehetett megtalálni, ami azt bizonyítja, hogy az áttételek nem a
vér és nyirokerek útján odavándorolt sejtekből keletkeznek, mint
azt azelőtt gondolták.

A rosszindulatú daganatok. különösen a rák kérdésében
nem váltotta be még eddig teljes mértékben a szövettenyésztés
az eleinte hozzáfűzött vérmes reményeket. A fentiek csak fontos
adatokat szolgáltatnak, de nem oldják meg a rák problémáját.

Szövettenyészetek alakjában a fejlődés egyes stádiumait
izolálhatjuk. Sikerült a nyúl megtermékenyített petesejtjének
oszlásait megfigyelni egészen a soksejtű, ú. n. szederalakú stádiu­
mig. Fell csirkeembrió combcsontjának és izületének kialakulását
figyelte meg szövetkultúrában és örökítette meg mikrokinemato­
gráfiai felvételekkel.

c) Elő szöveteken műtéti beavatkozásokat igen finom, leg­
inkább csak a szemészetben használt műszerekkel, vagy lángon
kihúzott, magunk készítette hegyes üvegtükkel. kampókkal, egye­
nes és meggörbített hajszállal, hajszálhurokkal végzünk. Finom
mikropipettával injekciókat adhatunk, miniatűr elektródon és
elektromágnessel összekötött hegyes pólusokon keresztül az
elektromos áram és mágnesség hatását figyelhet jük meg a szöve­
teken. Szabadszemmel is látható képleteken, így például két­
éltűek petéin a kísérletes beavatkozásokat szabadkézzel a csekély­
nagyításü stereomikroszkópban végezzük. Ha azonban kisebb
sejteken, sejtmagokon. rostokon, bakteriumokon sokszor igen
erős nagyítás mellett kell a mikrodisszekfiól elvégeznünk, akkor
már nem bízhatjuk magunkat a kezünk durva mozgására, Ilyen­
kor a külön erre a célra szerkesztett mikromanipulátor tűtartóíba
foglaljuk a szűkséges műszereket és finom csavarok enyhe elmozdí­
tásával végezzük az operációt. (6. ábra.] Igen alkalmas és házilag
is elkészíthető a Huzella féle kis mikromanipulátor, amelyen a
komplikált tűtartókat vékony üvegesövek helyettesítik és a be­
avatkozást két üveglemez között végezzük. (7. ábra.] A mikro­
operáció igen sok időt, türelmet, kézügyességet és jártasságót
igényel. Segítségével megismerhetjük a sejtek és a legfinomabb
szövetösszeköttetések fizikai és kémiai tulajdonságait, tehát a
mikrokémiának és mikrofizikának igen hasznos segédeszköze.

d) A szövet- és sejtélet legtöbb esetben a legodaadóbb
megfigyelő számára is mozdulatlannak tűnik fel. Csak ha az
események érzékeinket meghaladóan túl lassú, vagy túl gyors törté­
nését mikrokinematográfiai felvételekkel felold juk, akkor látjuk
azt az élénk tevékenységet, nyüzsgő mozgást, állandó alakváltozást,
amely a szöveti képet minden pillanatban megváltoztatja. Ha
túl gyors rnozgásokat akarunk érzékelhetővé tenni, például a
béka garathám-sejtjeit borító finom csillószőrők heves csapkodá­
sát, akkor a felvételeket gyors egymásutánban készítjük és a
filmet lassan pergetjük le, (idölupe- j, mint azt a sportesemények
bemutatása alkalmával gyakran látjuk és helytelenül lassított fel­
vételeknek nevezzük. Ha azonban a mozgásielenséget lassú le-
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folyása miatt nem láthatjuk, akkor a képeket hosszabb időközök­
ben vesszük fel és normális gyorsasággal vetítjük le (időössze­
vonás). 6-8 órát igénybevevő sejtoszlások pár pillanat alatt pereg­
nek le így a szemünk előtt. Megfigyelhetjük pár perc alatt,
hogyan infiltrálja a rák a szövettenyészetben a melléje helyezett
izomdarabkát. A mikrokinematográfia segítségével aszövetéletnek
és kialakulásnak számos olyan érdekes és fontos mozzanata
tárul a szemünk elé, amely a leíró módszerek mozdulatlan, merev
készítményeit vizsgáló előtt el van rejtve és őt sokszor tévedések­
hez vezeti.

II.

A fejlődés mibenlétének a kutatása igen fontos fejezete az
élettudománynak. Természetes, hogy mindnyájunkat érdekel az
a titokzatos folyamat, amely alatt egyetlen parányi sejtből, a
petéből bonyolult összetételü szervezet alakul ki. A fejlődés titkait
kutató tudományban is, csakúgy mint a szövettanban, kétféle
módszert kell egymással szembeállítanunk ; a leíró, és a kísérletes
fejlődéstan vagy fejlődésmechanika módszereit.

A leíró embriológia rekonstruktiós módszere a fejlődés
különböző stádiumait egyenként tárja elénk, anélkül, hogy azok
között az oki összefüggést keresné. A fentebb ismertetett leíró
szövettani technika eljárásaival a különböző fejlődési stádiumban
lévő embriókból sorozatosan metszeteket készítünk. Ezeknek
mikroszkópos képét viaszlapra vetítve elkészítjük a metszetek
nagyított viaszmodelljeit és azoknak egymásrahelyezésével meg­
kapjuk az egész embrio modelljét. A módszernek érdeme az
egyes stádiumok megismerésében és didaktikus célok szolgálatá­
ban kétségtelen. A kísérleti fejlődéstan azonban továbbmegy,
keresi azokat a külső és belső tényezőket, amelyek biztosítják,
hogy egy bizonyos szervrészlet meghatározott időben, helyen és
módon alakuljon ki.

Külső ú. n. realizáiios tényező a petét befolyásoló, kűlőn­
böző kűlső fizikai hatások: fény, hő, nehézségerő stb. és a közeg
vegyi összetétele. Ezeknek szerepét és jelentőségét úgy ismerjük
meg a legkönnyebben, ha kísérletesen megváltoztatjuk és meg­
figyeljük, hogy ez milyen visszahatásokat vált ki a petén. A
barázdálódásnak induló pete egyik felére rneleg, a másik felére
hideg vizet áramoltatunk ; az előbbinek megfelelően abarázdák
gyorsabban jelennek meg. Ha centrifugálással a petében lévő
tartaléktápanyagot [szih] az egyik pólusra tömörít jük, a petének
az a része lassabban fog barázdálódni, mivel a szik súlyánál
fogva késlelteti az osztódást. A tengeri sün osztódó petejétől
miután az 1. barázda megjelent, megvonjuk a kálium, nátrium és
kalcium sókat, a pete két részre esik szét, amelyek visszahelyezve
rendes tengervízbe. ikrekként fejlődnek tovább.

A petében magában rejlő ú. n. determináliós tényezőket
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petemütétekkel vizsgáljuk. Leginkább a kétéltüek: béka, triton
stb. szabadszemmel is látható petéi alkalmasak. A petét fekete
viasszal kiöntött üvegcsészében. a stereomikroszkóp gyönge nagyí­
tása mellett a mikrooperátio kapcsán említett finom müszerekkel
operáljuk. A pete egyes részeit az élő szövetre ártalmatlan festé­
kekkel megfestjük (vitális festés), rnidőn a megjelölt peterészből
kialakuló szervek a festéket végig megtartják és ezáltal ellen­
őrizhetjük, hogy mely peterészből milyen szervek alakulnak ki.
(Vogt féle színjelzés). A legkülönbözőbb torzképződményeket
idézhetjük elő mesterségesen, ha peterészleteket elpusztítunk.
izolálunk, áthelyezünk, két peterészt egymással kicserélünk és
végül petéket ősszeolvasztunk.

A fejlődésmechanikai módszerekkel elért eredmények közül
mindenekelőtt az organisátor megismerését kell kiemelnem, vagyis
azt a nagyjelentőségű felfedezést, hogyapetének egyes részei a
többi részleteket fejlődésre késztetik, azok kialakulását megszab­
ják, anélkül, hogy önmaguk anyagilag a fejlődésben résztvennének.
Ezt a képességet nevezzük inductiónak, a petének azt a részét,
ahonnan az inductió kiindul, organisátiós központnak. Inductíós­
képesség szerint a peterészeket nagyjából három csoportra oszt­
hatjuk: 1. azok a részek, amelyek inductióra nem képesek, de
önmaguknak szűkségűk van a szomszédos organísatorra, anélkül
fejlődésre képtelenek. Ezek a részek kb. megfelelnek a kűlsö
csíralemeznek, vagyis a későbbi idegrendszernek és bőrnek.
2. Az a peterészlet, amely a szomszédos területekre organisatiós
hatással van, de saját magának a kialakulásához nincs szűksége
inductióra. Nagyjából a középső csíralemez felel meg ennek, vagyis
az a rész, amelyből az izomzat és az összes támasztószövetek:
kötőszövet, porc, csontszövet fejlődnek. 3. A belső csíralemez,
amely nem indukál és önerejéből a bélcsatorna hámjává alakul.

Spemann hajszálhurokkal két triton petét felezett. Az egyiket
szímetrikusan vagyis úgy szelte ketté, hogyahátioldalon lévő
organisátióscentrumot is felezte. A másikat homlokirányban vágta
ketté, tehát elkülönítette a hasi oldalt a háti oldaltól. Az előbbi
esetben két kisebb, de teljes ikret kapott. Az utóbbi esetben a
háti részből hibátlan embriót, a hasi részből organisátor hiányá­
ban alaktalan torz fejlődött. (8. ábra.]

Osszeolvasztásoknál igen alkalmas kisérleti anyag a nagy
gőte fehér és a kis gőte sötéten pigmentalt petéje, amikor a szín­
beli eltérés folytán mesterséges színjelzés nélkül végig fel tudjuk
ismerni, hogy mely részek alakultak az egyik és melyek a másik
gőte petéjéből. Spemann és Mangold fehér petének az organi­
sátiós központját átültették pigmentalt pete hasi részébe. Az át­
ültetett organisátor ott a szöveteket egy második embrió-telep
fejlődésére indukálta. Igy akárhány fejjel és idegrendszerrel bíró
torzot idézhetünk elő (9. ábra). Az organisátor a fejlődés folya­
mán lassanként visszavonhatatlanul meghatározza a petefejlődé­
séL Ha a későbbi bőrtelepet egészen korai stádiumban transplan-
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