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ELOSZO

Az itt taldlhaté fejezetek el6szor egy elGadas-sorozat
formajaban hangzottak el, amit a szerz6 1982 nyaran tar-
tott Miinchenben papok szamara. A szoveg stilusan érez-
heté a szébeli eléadas minden elénye és hatranya. Mivel
ez a konyvecske inkabb pasztordlis célt akar szolgalni,
mégpedig azt, hogy a liturgikus megujulashoz és a liturgi-
kus lelkiséghez némi teolégiai alapot adjon mind a papok-
nak, mind a hiveknek, a szerz6 tudatosan lemondott a tu-
domanyos apparatusrél (bibliografia, labjegyzetek stb.).

A konyvecske tartalma két részre oszthats. Az elsd
nyolc fejezetben a liturgia altalanos teol6giai alapjairél
van sz6, a tovabbi 6t fejezet a szentségi liturgidkat targyal-
ja inkdbb gyakorlati liturgikus szempontbél, jéllehet kiilo-
noésen az Eukarisztidval kapcsolatban teolégiai fejtegeté-
seket is talalunk. A hazassag és a papi rend szentsége, va-
lamint a temetés szertartdsa nem kapott helyet, de az alta-
lanos elvek ezekre is alkalmazhatdk.

A szerz6 hélasan koszéni a kiadd érdeklédését és a
kényvecske sajté ala rendezését.






1.

A LITURGIKUS MEGUJULAS TORTENETI HATTERE

A masodik Vatikani Zsinat mérfoldkének tekintheté a
liturgia torténetében. A tridenti Zsinat utani barokk és ro-
mantikus liturgiat X. Piusz papa 6ta az Egyhaz prébal-
ja valahogyan ujjaalakitani. Ismerjik X. Piusz jeligéjét:
»~Mindent meg kell Gjitani Krisztusban!“ Ismerjik rendel-
kezéseit, amelyek elinditottdk sokaknak lelkében azt a tu-
datot, hogy a liturgian keresztiil rengeteget lehet tenni az
Egyhazban, mert hiszen azon at sz6l az Isten az emberek
szivéhez. Jollehet bizonyos struktirékra, szervezésre sziik-
ség van, hogy j6 liturgia j6jjon létre, mégis a liturgikus lel-
kiség az, amit X. Piusz és az 6t kdveté Dom Lambert Beau-
duin meg sokan masok a 20. szazad els6 felében prébal-
tak megvalésitani.

Tudjuk azt is, hogy igen szép eredményeket értek el
a liturgikus tudomanyos munka teriiletén is. Gondoljunk
csak Maria Laach bencés szerzeteseire, Dom Odo Caselre
vagy Dom Herbert Herwegenre, vagy az innsbrucki teol6-
gusokra, Hugo és Karl Rahnerre, és kiiléndsen Pater Jung-
mannra; vagy a franciaknal Louis Bouyer-ra; vagy az ang-
likdan bencés Dom Gregory Dixre, akiknek nevéhez fliz6dik
a liturgia modern tudomanyos megalapozasa. A liturgiaval
egyutt fejl6dott a szakramentalis teoldgia is, kilénésen a
masodik vilaghabori utan. Megint emliteniink kell Odo
Caselt, aki az 6 ,Mysterien-Gegenwart“ (jelenlevé miszté-
rium) teolégidjaval egészen forradalmasitotta a liturgiat,
olyannyira, hogy manapsag a protestans teolégusok is el-
fogadjak tételét. Pontosan ezen a teriileten van talan a
legnagyobb kozeledés a keresztény egyhazak kozott. Em-
litsik még meg a dominik&nus E. Schillebeeckx-et, akinek
a szakramentalis teoldgiarél irt kdnyve, , Krisztus, az Isten-
nel valé taldlkozds Szentsége“, komolyan befolyasolta a
liturgia megértését. Karl Rahnernek ,Az Egyhaz és a Szent-
ségek” c. kdnyve pedig rairanyitotta figyelmiinket a liturgia
egyhazi dimenziéjara.

Lehetne még sok més nevet is emliteni, de inkdbb csak
azt akartuk jelezni, hogy ezeknek a nagynevi, nagytudasaq,
pasztoralis tapasztalattal is rendelkez6 embereknek a mun-
kaja révén érkezett el a 2. Vatikani Zsinat, ami elsének a
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liturgiat kezdte targyalni, mert az a dokumentum eld volt
készitve, az volt a legjobban megszervezve, és aldtamogat-
va megfeleld érvekkel. A Zsinat els6 okmanya lett igy a
Liturgikus Konstiticié (Sacrosanctum Concilium), amely
lefektette a jelenlegi liturgikus teoldgia alapjait és irany-
elveit. A Zsinat tehat befejezte annak a liturgikus mozga-
lomnak a munkajat, amely X. Piusszal kezd6détt el. Ez a
mozgalom nem volt nagyon megszervezve, sok embernek
a jéindulata és lelkesedése vitte elére, kézben papai jo-
vahagyasokkal tamogatva, mig eljutott a Zsinathoz. De
most mar van Liturgikus Konstituciénk, az els6 az Egyhaz
torténetében, amelyre lehet szolid liturgikus lelkiséget
épiteni.

Mi tortént a Zsinat utan? A koévetkezs 15 évben (1963
— 1978) két iranyban fejlodott a liturgia. Az egyik iranyzat
a Zsinat utasitasa szerint a liturgikus formak megreforma-
lasaval foglalkozott. Ennek a hivatalos liturgikus reform-
nak a végrehajtdi ugyanazok a liturgikus szakérték voltak,
akik el6zéleg a liturgikus mozgalmat vezették. A neveket
ismerjik, folosleges megismételni Sket. Korilbelil 15 év
alatt befejez6détt ez a liturgikus reform, a liturgikus kény-
vek, szertartasok teljes revizidja. Miért volt sziikség erre
a reviziéra? Mert nyilvanvaléva valt, hogy a liturgia megu-
jult teoldgiaja Gj formakat igényelt. Ezeket az Uj formakat
a szakérték véleménye alapjan, teolbgiailag, térténetileg,
liturgiailag, és pasztoralis sikon is a legmesszebbmend és
legtagasabb konzultacié utan alakitottak ki. Jelenleg tehat
keziinkben vannak ezek a liturgikus kényvek, a liturgikus
reform eredményei. Ez komoly kincset jelent az Egyhaz
szamara, de még mindig nem elég.

De ez alatt a 15 év alatt, amig a szakértdk és liturgiku-
sok a liturgikus kényvek revizidjaval voltak elfoglalva, egy-
idejileg kitort egy bizonyos liturgikus forradalom is. Ez
kénnyen megmagyarazhat6 azzal, hogy a Zsinat sokakban
folébresztette a vagyat: valamit tenni kell, valami ujat kell
teremteni, és minél gyorsabban. A baj csak ott volt, hogy
hidnyoztak a vezet8k. A szakért6k, a nagy nevek, mint pl.
Jungmann, Bouyer, Botte stb., mind el voltak foglalva a
liturgikus kényvek revizidjaval. A pasztoralis megujulas
nem talalt olyan vezetdkre, akik teoldgiai, torténeti, és
pasztoralis képzettségiik folytdn meg tudtdk volna aka-
dalyozni azokat a félrelépéseket vagy tllbuzgdsagokat,
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amelyek sok helyen komoly kellemetlenségeket okoztak.
Ennek mindny&jan tanudi voltunk. [gy alakultak ki aztan
az un. hivatalosan megengedett ,kisérletezések” cim-
szava alatt olyan esetek, amelyek sokakat megzavartak,
és az egyhazi hatésagokat is bizonyos ellentamadasra
osztokélték. Innen érthetd, hogy a hetvenes évek elején a
rémai hivatalok bizonyos korlatokat voltak kénytelenek fol-
allitani. Majdnem uagy tdnt, hogy mar tul messzire mentuink,
ezért lassan vonjunk mindent vissza, és kdzpontositsuk a
liturgiat ugy, ahogy azel6tt volt, — joliehet a Zsinat vilago-
san rairanyitotta figyelmiinket arra, hogy a liturgiaban al-
kalmazkodni kell a kiilonb6z6 népek és népcsoportok szo-
kasaihoz. De mivel hidnyzott a szolid vezetéség, a tilbuz-
g6séag sokszor tévutra vitt, és azt is kivaltotta, hogy sokan
a masik talzasba, bizonyos ultra-konzervativizmusba estek.

Semmiféle valtozas nem megy kénnyen. A 2. Vatikani
Zsinat altal megkivant és sziikségessé valt valtozas sem
kénny(. Hibaztunk mindny&jan, a hivatalos egyhazi végre-
hajtas keretén beliil is. Egyesek talan tdl sokat vartak a
liturgikus kényvek megtjitasatél. Sokan félreértették a li-
turgianak a Iényegét is. Azt hittiik, hogy a j6 liturgia meg-
oldja 6sszes problémainkat, pedig a Zsinat megint vilago-
san mondja, hogy a liturgia nem meriti ki a keresztény
életet, jollehet az a keresztény életnek forrasa és csucs-
pontja. Nem meriti ki még a lelki életet sem; annak csak
egy része, de lényeges eleme. Annyira idealistdk voltunk
a Zsinat utan, hogy tokéletes liturgiat akartunk alkotni.
Nem figyeltink f6l arra, hogy nincsen tokéletes liturgia itt
a fé6ldén. Majd a mennyorszagban lesz. Itt a f6ldon csak
lassan ériink meg a torténelmi fejlédés utjan az igazi és
tokéletes liturgiara, ami majd a mennyben osztalyrésziink
lesz.

Sokan vonakodtak is végrehajtani a liturgikus utasita-
sokat. Tudjuk, milyen nehéz megmozdulni, mennyire ne-
héz begybkeresedett szokdsokat megvaltoztatni vagy levet-
ni. Nem kénnyl kényelemszeretetiinket leklizdeni, és egy
bizonyos eldirt, egyforma liturgia helyett a sok-sok lehet6-
ség kozil kivalasztani azt, ami a legmegfelel6bb az adott
koérilmények kozott. Sokan nem voltunk képesek levetni
a multban szerzett rossz szokasokat. Mint ahogy a latin
szbvegeket alig értheté hangon mondtuk a multban, hiszen
tigy sem értették a hivek, most, amikor a népnyelvre tér-
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tink at, ugyanolyan érthetetlen hangon folytattuk a liturgia
végzését. Hianyzott az is, hogy a valtozasokat kell6képpen
elékészitettilk volna, katekizmussal bevezettik volna azok-
ba a hiveket, megmagyaraztuk volna nekik, hogy miért
aldozhatunk most két szin alatt, miért lehet kézbe venni
a szentostyat, miért van a békecsok, vagy a hivek kényor-
gése stb. Ezek az apré kis valtozasok és ujdonsagok, ame-
lyeket lassan el8iras szerint bevezettiink, de nem magya-
raztunk meg eléggé, voltak az oka annak, hogy egyesek
vonakodtak, masok viszont tilzasokba mentek. Ez a valto-
z&ssal jaro kellemetlenség nemcsak a liturgian beliil jelent-
kezett, hanem az egyhazi élet minden teriletén, és a litur-
gia sem volt kivétel.

Az egyhaz élete talan mindig a liturgidban nyilvanul
meg a legjobban. Barmiféle probléma van az egyhazban,
a liturgiaban rogton érezziik. Marpedig vannak manapsag
problémak a tarsadalomban és az egyhazban is. llyen
probléma példaul a 2. Vatikani Zsinat utan a szabadsag-
nak a problémaja. Kétségkivil mindkét vilaghabori hozza-
jarult ahhoz, hogy az emberek félnek mindenféle tekintély
altal el6irt forméktdl és tarsadalmi kotéttségektdl. Felsza-
badult bennik egy bizonyos kritikus 0szton, amelynek ér-
telmében mindenkit lehet és mindenkit szabad kritizalni.
Valészinlileg az is hozzajarult ehhez, hogy tudomanyos
vivmanyai révén egészen g6gos lett az emberiség, mert
hiszen mi mindent meg tudunk tenni a magunk erejébél!
Egy masik fontos tényezd, hogy sziikségszeriien dialégus-
ba kellett Iépniink a marxizmussal, és ennek kévetkezté-
ben az egyhaz is kénytelen volt jobban felfigyelni a szo-
cialis problémakra, mint azel6tt. Latjuk ezt mar a 2. Vati-
kani Zsinat dokumentumaiban is (pl. Gaudium et Spes),
amelyek a vilag felé valé nyitottsagot, a vilaggal valé dia-
l6gust hangsulyozzak, és mintegy a vilagnak a szolgéalata-
ban, a diakéniaban latjak az egyhaz egyik f6 kildetését.
Azutdn az emberi méltésag el6térbe helyezése is olyan
gondolat, amely a Zsinat okmanyaibdl sziikségszeriien ko-
vetkezik. Mindezeknek a nagyszeri és kivald keresztény
elveknek az alkalmazasa azonban bizonyos veszélyeket
is rejt magaban, és ezzel szamolnunk kell a liturgia teri-
letén is. Az, hogy mindenki szabadnak érzi magat és azt
teszi, amit akar; az, hogy a tekintélyt tébbé nem fogadjuk
el, legalabbis nem Ggy, mint a multban; az, hogy a vilag
felé fordulas, a vilagnak a szolgalata a helyes szekulari-
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zacié helyett szekularizmusba torkollt: mind indokolja,
hogy ezekkel a problémakkal a liturgiaban is szembe kell
nézniink.

Prébaljuk meg most a liturgia jelenlegi betegségét diag-
nosztizalni. Talan sikeril megallapitanunk, hogy milyen
problémakkal is taldlkozunk, hogy ennek alapjan jobban
fel tudjunk késziilni a gyégyitas folyamatara, vagyis a li-
turgikus megujulasra.

Diagnézisunk els6 megallapitasa az, hogy elvesztettiik
a misztérium iranti érzékiinket. A kereszténység lényegé-
ben misztérium. A 2. Vatikani Zsinat Egyhazrél sz6l6 dog-
matikus konstiticidja hangsulyozza, hogy az egyhaz misz-
térium, a liturgia pedig még nyilvanvalébban az. Ezt a misz-
tériumot, ami természetf6lotti misztérium, ami titokzatos-
sagot rejt magaban, ami kapcsolatban van a megtestesiilés
misztériumaval, csak akkor lehet valamiképpen megkézeli-
teni, ha van hozza készségiink és érzékink. Marpedig a
korszellem éppen ellenkezdleg a szekularizaci6, a deszak-
ralizaci6, a demitologizacié felé vezetett minket az ut6bbi
két évtizedben. Itt van tehat a konfliktus. Sziikség van-e
a mai vilagban misztériumra? Van annak egyaéltalan jelen-
tésége a mai ember szamara? Maga Romano Guardini, a
liturgikus mozgalom egyik vezéralakja, folvetette a kér-
dést a 60-as évek vége felé: Képes-e még a mai ember
arra, hogy liturgiaval foglalkozzék, liturgikus Iény legyen?
Ezek a kérdések mind akoéril forognak, hogy van-e még
jelentésége a Szent, a Titokzatos, a misztérium fogalma-
nak. A jelenlegi szekularizalt vilagban, amikor az egyhaz-
ban is mindenki a kor kultirajahoz akar hasonulni, s6t
maga az egyhaz is hirdeti az adaptacioét, a kiilénb6zé helyi
kultirakhoz val6é hasonulast, féolmeril a dilemma: mennyire
szabad nekiink a vilaghoz, a vilagiassaghoz hasonulni, és
mennyire fontos az, hogy megérizzilk a Szentnek, a misz-
tériumnak a jelentéségét az egyhazban, kilénésen a litur-
giaban. A vilaghoz valé hasonulds magaval hozta azt is,
hogy akik tul voltak flitve a reform lazat6l, azok egy-
szerlien belebolondultak a ,korszer(iségbe“. Ez lett az
egyedili kritérium: korszer(i-e valami, vagy nem; pragma-
tikus, praktikus, érthet6-e a mai ember szdmara, vagy nem.
Ami aztdn nem korszerli (marpedig a liturgidban sok min-
den van, ami taldn nem korszerii és nem felel meg a jelen
kor kivanalmainak), azt egyszer(ien elejtjik.



Sokszor halljuk manapséag, hogy hagyjuk a liturgiat,
ne azzal térédjunk, hogy templomokat épitsiink, vagy szer-
tartasokat végezziink. Mindez lényegtelen. Forduljunk az
igazan komoly probléma, a szocialis probléma felé. A szo-
cidlis problémanak a hangoztatdsa igy egészen hattérbe
szoritja a liturgia értékelését. A tapasztalat azonban azt
mutatja, hogy ahol igazan komoly liturgikus élet van, ott
sziikségszerlien megjelenik a szocialis felelosségtudat, és
a gyakorlati életben is érezteti hatdsat. Amerikaban pl. a
Liturgikus Hetek voltak 1930-t6] kezdve a liturgikus moz-
galom legkomolyabb rigéi. Minden évben megrendezték,
rendkiviil szép eredménnyel, sokszaz pap, szerzetes, vilagi
hivé részvételével. Ez ment egészen 1969-ig. 1969-ben Mil-
waukee-ben tartottak a Liturgikus Hetet. Ott a kongresszus
vezetdésége elhatarozta, hogy a liturgia tanulmanyozasara
a résztvevGk menjenek el a kilvarosokba, nézzék meg a
nyomortanyakat, és fedezzék fel, milyen szocialis segit-
ségre szorulnak ezek az emberek. Ne értsiik félre a dol-
gokat, ez mind nagyon fontos és keresztény feladat. De ez
nem liturgia. Amikor a liturgidba mindent bele akarunk
foglalni, az egész egyhaznak minden gondjat, szocialis és
egyéb problémajat, akkor elvesztettik a liturgianak az
identitasat. Mi lett a kdvetkezménye a Milwaukee-i prébal-
kozasnak? Az hogy a Liturgikus Hetek megsziintek, sajnos
nincsenek tébbé.

A liturgianak van valami sajatossaga, kiilonleges fel-
adata, ami alapjaban véve lényeges eleme az egész egy-
héznak. Ha meg akarjuk talalni a liturgia helyét az egyhaz-
ban, akkor azt az egyhaz misszi6jaban, Iényegébdl eredd
kuldetésében kell keresniink. Ez a kiildetés magaban fog-
lalja az Isten igéjének hirdetését (kériigma), a liturgiat és
a diakoniat, amibe beletartozik mindaz, amit szocialis szol-
galatnak neveziink. Még van talan egy negyedik része is
az egyhaz kildetésének, mégpedig az egyhaz kézosségé-
nek a felépitése (koinonia). Ez az egyhaz misszi6janak né-
gyes feladata, amelyek kozott a liturgia az egyik. De nem
szabad Osszekeverniink a tdbbivel, jéllehet szoros kap-
csolat van a négy kozott. Meggy6z6désiinknek kell lennie,
hogy az egyhaznak sziiksége van a liturgiara, hogy tovabb
tudjon éIni és fonn tudjon maradni. Semmiféle szocidlis
reformmozgalom nem teheti nélkilézhetové a liturgiat.

Diagnézisunk masodik megallapitasa az, hogy sajnalato-
san elvesztettiik a liturgikus szimbdlumok irénti érzékiinket
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is. A szimbolikus érzék elvesztése megint egy bizonyos ra-
cionalista magatartasbél folyik, amely szerint csak az fo-
gadhat6é el, amit megértek, ami pragmatikus, amit hasz-
nalni tudunk, ami valamilyen gyakorlati céit szolgal. Mar-
pedig a liturgikus szimbdlumok nagy része nem szolgél
semmiféle gyakorlati célt. A szimbdélumoknak megvan a
sajat jelent6ségiitk 6nmagukban. Erdekes, hogy a mai id&k-
ben az emberek hajlanak egy bizonyos spiritualizmus felé,
amely elveti és elitéli az anyagi dolgokat. Neomontanizmus-
nak is nevezhetnénk, mert kdzvetlen kapcsolatot akar te-
remteni a Szentlélekkel, és az inkarnaciét, a megtestesi-
Iést, a Iéleknek az anyagban valé megjelenését vagy elveti,
vagy nem érzékeli. Egyesek a mai kort a felvilagosodas
megujulasanak nevezik. A 18. szazadbeli felvilAgosodas
szintén liturgikus reformokat akart bevezetni, k6z6ttiik sok
j6 reformot, de végiil is egészen didaktikussa és raciona-
lissa tette a liturgiat. Minden szimbdélumot, minden misz-
tériumot kikiliszéboltek belble; marpedig a szimbolikus vi-
lag szikséges az ember egészséges fejlddéséhez.

Diagnézisunk harmadik pontja az, hogy hianyzik a li-
turgikus kozbésség. A miultban az egyhazkdzségek voltak
ezek, és biztos, hogy valamilyen reformra sziikség volt. Az
érdekes azonban az, hogy az ujitdsok nagy része arra
iranyult, hogy koézdsséget alkossunk. Az eredmény mégis
az lett, hogy nem lett belSle kdzésség. Miért? Mert vala-
hogyan eltlintek a liturgikus kdzdsség lényeges elemei.
Az egyik ilyen lényeges elem az, hogy egy kézb6sség csak
akkor tud fénnmaradni, ha megtartja a kapcsolatot a muit-
tal. Marpedig a mai iranyzat az, hogy a mult teher a hatun-
kon, és jobb, hogyha levetjiik. Emancipalni akarjuk magun-
kat a malttél. A torténelem manapsag nem kedvelt tan-
targy, mert az a maittal foglalkozik, mi pedig most csak a
jelennel vagy a jovovel vagyunk elfoglalva. Az igazsag az,
hogy annak a kézdsségnek, amelynek nincsen multja, nin-
csen sem jelene, sem jévéje. A kd6zés multnak van a leg-
nagyobb kdzdsségformald ereje.

A liturgikus kozdsségek folbomlasat az is elésegitette,
hogy manapsag a spontaneitds sokkal nagyobb szerepet
jatszik, mint a maltban. A hivek énkéntes, sajat maguk lelki
élményeibdl fakadé megnyilvanulasokat keresnek a litur-
gidban. Ennek megvan a helye és fontos szerepe a liturgia
keretein beliil, de ha mindenki a sajat maga spontan meg-
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nyilatkozasat akarja latni a liturgidban, akkor nem lehet
k6zOsségrol, kozosséget Osszefogd liturgiarél beszélni. A
szubjektiv elemeknek, élményeknek, érzéseknek tilhang-
stlyozasa [gy arra vezetett, hogy folbomlott az a kozésség,
amit féképpen a k6zds szertartds Ossze tudott kapcsolni
nemcsak a mdlttal, hanem a jelenben a vildg barmely ré-
szén él0 testvéreinkkel is. A kd6zosségi tudatot az is csok-
kentette, hogy a tekintélytisztelet csorbat szenvedett az
utébbi évek folyaman, és az emberek nem hajlandék en-
gedelmeskedni az elBirdsoknak. Erdekes azonban ebbégl
a szempontbdl felfigyelni Luther megallapitasara, aki li-
turgikus reformjanak végrehajtdsdban nagyon vigyazott
arra, hogy az ne vezessen széthlzasra. Luther szerint igaz
ugyan, hogy a hitiink spontadn megnyilatkozasra torekszik,
és kiilsdleg is azt kell kifejeznie, amit belsGleg érez. De
ez még nem minden, mert a szeretet, a keresztény k6zos-
ség lényeges Osszekoté eleme viszont megkdveteli, hogy
legyen az istentiszteletnek formaja és struktiraja. Problé-
mank tehat egyhaztani probléma is: hogyan lehet a kis ko-
z0sségeket, amiket a jelen egyhdzban nem szabad elhanya-
golnunk, tgy iranyitani, hogy azok él6 sejtjei legyenek a
nagy egyhazi kézosségnek, akar egyhazkozségrél, akar
egyhazmegyérsl van sz6. Az elmilt 15 év folyaméan igen
sok kis kézdsség, baziskdzosség jott Iétre a vildg majd-
nem minden részén, kivalé eszmékkel és nagy lelkesedés-
sel prébaltak igazi keresztény kézOsségeket alkotni. Saj-
nos azonban sok helyen ezek egészen révid id6 leforgasa
alatt foldalatti, az egyhaz testérdl levalé szektakka valtak.
Viszont azok a k6z6sségek, amelyekben megvolt az egész-
séges egyhazi szellem, tovabbra is virdgoznak.

Fejezziik be végre ezt a rovid torténeti bevezetést.
Célunk az volt, hogy lassuk a liturgia mai helyzetét és
problémait, és elgondolkodiunk azon, hogy mit is tudnank
tenni a liturgia meguajuldsanak érdekében. Mert az igazi
liturgikus megujulds még csak most kezd8dik. A liturgikus
reform nem volt elegendd. A liturgikus forradalom rairanyi-
totta figyelminket bizonyos veszélyekre és bizonyos
hidnyokra. Most kovetkezik az a szakasz, ahol a liturgikus
megujuldsnak kellene a fGszerepet jatszania. Ennek elséd-
leges feladata az, hogy a formakat lélekkel téltse meg,
hogy a papokban és hivekben liturgikus lelkiséget alakit-
son ki. Csak fgy fogjak liturgikus szertartdsaink tényleg
kifejezésre juttatni a keresztény élet kozponti titkat, a
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Krisztus-misztériumot. A liturgikus megujulasnak ebben a
szakaszaban sziikség lesz arra, hogy a liturgiat tanulmé-
nyozzuk, hogy megértsiik, megsejtsiik, megérezziik, mi is
igazaban a liturgia. Fontos, hogy legyenek olyan alapel-
veink a liturgiaval kapcsolatban, amelyek révén meg tudjuk
kalénboztetni a Iényegeset a valtozd dolgoktdl. Valtozasra
sziikség van, de a lényeget nem szabad feladnunk.

Ezekrél az elvekrél, a liturgianak teoldgiai alapelveirél
lesz sz6 a kdvetkez6 fejezetekben. Prébaljuk megvizsgalni
tehat, hogyan tudnank ujra felfedezni a misztériumot, ho-
gyan tudnank jobban értékelni a szimbdélumokat, hogyan
tudnank a liturgikus kd6zO0sséget Ujra visszaallitani. FGkép-
pen pedig hogyan tudnank a liturgiat igazan azza tenni,
ami, vagyis az Istennel valé talalkozas kivaltsagos helyévé,
ahol az udvtorténet tovabb halad, és ahol Krisztus kilo-
ndsképpen folytatja az O megvaltdéi miivét. Ez nemcsak a
mi szamunkra fontos, hanem mindazok szamara, akikkel
kapcsolatban vagyunk, vagyis az egész vilag, s6t ugy is
lehetne mondani, hogy az egész vilagegyetem szamara.

2.
TALALKOZAS A SZENT VALOSAGGAL

A torténeti bevezetés utan most ratérink a liturgia teo-
I6giai alapelveinek a targyaldsara. Azon akarunk elmél-
kedni, hogy tulajdonképpen mi is a liturgia, mégpedig
azért, hogy a sajat életiinkben azt jobban el tudjuk mélyi-
teni, és talan masoknak is tovabbadni. Emlitettik mar,
hogy a jelenkori liturgikus megujulas legfontosabb feladata
lene a megujult formakat tartalommal, élettel és lélekkel
megtolteni. Ennek pedig egyik elbfeltétele, hogy tudjuk,
mit is csinalunk, amikor a liturgiat tGnnepeljik. Tulajdon-
képpen a liturgia teoldgiajardl lesz itt sz6, amelynek elséd-
leges feladata legalabb korilirni, ha nem is meghatarozni,
hogy mi is a liturgia. A kévetkez6 néhany fejezetben ezekre
a teol6giai elvekre szeretnénk tehat ramutatni.

Els6 megallapitasunk a liturgiarél, hogy az talalkozas
a Szent Val6saggal. Ez persze minden istentisztelet jelleg-
zetessége, olyasvalami, amit megtalalunk méar a primitiv
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népeknél is. Ezt az 4llitast tehat az 6sszehasonlité vallas-
torténetbdl vessziik, vagy még inkabb a liturgia fenomeno-
I6giai megfigyelésébdl. A keresztény liturgia ebbdl a szem-
pontb6l ugyanaz, mint a tébbi vallasok istentisztelete,
vagyis talalkozas a Szent Valésaggal.

Ha most elemezni akarjuk, hogy mit értiink ezen, akkor
el6szor azt kell tisztaznunk, hogy mi is az a talalkozas.
Ezt a fogalmat a szentségtanban kb. 30 évvel ezel6tt kezd-
ték hasznalni, amikor azt akartak kifejezni, hogy a liturgia
inneplésekor nem szentségeket ,szolgaltatunk ki“, mintha
kegyelmet osztogatnank, mint valami méricskélhetd, anya-
gilag foghaté dolgot, hanem ott Iényegében talalkozasrél
van sz6, mégpedig az Isten és ember taldlkozasarél, vagyis
egy személyes viszonyrél, kommunikacioérél, egymas éle-
tében, gondolataban val6 részesedésrdl, ami végsé fokon
személyes egységhez is vezethet. Ezt azért érdemes hang-
stlyozni, mert sokan még igy gondolkozunk, és varjuk,
hogy a szentségek kegyelmet osszanak szamunkra. Maga
a ,kegyelem* sz6 a magyarban (vagy a latin , gratia“) nem
sokat mond a mai ember szamara. Teolbgiailag eléggé
bonyolult fogalom, és sokan azon gondolkodnak, hogy jobb
volna elhagyni vagy kicserélni mas, jobban értheté szoéra.
De tulajdonképpen amikor arrél beszéliink, hogy a liturgia-
ban talalkozasrél van sz6, kegyelmi talalkozasrél, ahol mi
részt tudunk venni valamiképpen az Isten életében és az
O szeretetében, akkor val6jaban kegyelemrdl beszéliink.

Az ilyen Istennel valé taladlkozas mindig vallasos él-
ményt jelent. Ha ezt a vallasos éiményt prébaljuk most
kiértékelni a vallasfilozé6fusok vagy -pszihol6égusok nyo-
man, akkor rajoviink arra, hogy minden vallasos élmény,
ha valéban hiteles, egy objektiv val6saggal vald talalko-
zast jelent. Vagyis nem csupan szubjektiv érzésrél van
sz6, mint azt a vallas ellenségei hangoztatjak. Ez a taléal-
kozéas az egész személyt igénybe veszi, nemcsak személyi-
séglinknek bizonyos részét hanem testiinket, lelkiinket,
értelminket, akaratunkat, sziviinket, érzelmeinket is. A val-
lasos élmény masik jellegzetessége az, hogy tartalmilag
az élmény a legalapvetébb emberi problémakkal foglal-
kozik. Vagyis pontosan azokkal a problémakkal, amik min-
denkit izgatnak, akar hivé az illet6, akar nem. llyen prob-
lémék példaul: honnan jovink, hovad megylink, hogyan vi-
szonyulunk a vilagban lévé rosszhoz, hogyan tudjuk ezt
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leklUzdeni vagy felilmulni, van-e valamilyen hatalmas lény
a vilag felett, aki sorsunkat kezében tartja, és igy tovabb.

Ez a taldlkozas dialégus, parbeszéd, kommunikacié ré-
vén torténik, amelyik kétiranya kozlekedésben valdsul meg.
Ennek a kétiranyu kozlekedésnek van egy folfelé és egy
lefelé iranyulé6 mozzanata. A folfelé irAnyulé mozzanat a mi
résziinkrél emelkedik a Szent Valésag felé; ezt nevezzik
altaldban istentiszteletnek vagy imadasnak. Ez annyit je-
lent, hogy kinyilunk a tulvildg, a transzcendens Val6sag
felé, vagyis nem zarkézunk be énmagunkba, a mi kis kor-
latolt vildagunkba, hanem kinyilunk a Végtelen felé és nyitva
maradunk, és ezaltal lehetévé tessziik, hogy tébbet és na-
gyobbat is befogadjunk, mint sajatmagunk. Ez tehat az
istentisztelet antropolégiai leirasa.

De ez a folfelé iranyuld6 mozzanata a taldlkozasnak
csak az egyik iranya. A masik az, ami folulrél lefelé, a Szent
Valdsagtol, az Istent6l jon felénk. Ezt nevezziik altalaban
megszentel6désnek, az Isten szent valésagaban valé ré-
szesedésnek. Isten az O kegyelmét, szeretetét, életét kozli
velink, mert hiszen O maga a szeretet, aki &lland6an ki-
arasztja, kinyilatkoztatja 6nmagat. Kinyilatkoztatds nem
csupan azt jelenti, hogy az Isten bizonyos tanitast vagy
torvényt akar nekink adni, hanem a szavakon és tetteken
keresztul sajat életét akarja velink kdzéini. Ezt nevezzik
mas néven kegyelemnek.

Tehat a liturgidban egy ilyen kétiranya kozlekedésrol
beszéliink, amelyben az ember kinyilik az Isten fzlé, az
Isten pedig sajat életét kozli velink. Ebben a kétiranyu
kozlekedésben valésul meg az a misztérium, amit liturgia-
nak neveziink. Nem egészen helyes tehat az a megallapi-
tds, hogy a liturgia csupéan istentisztelet, az embernek,
vagy akar az egyhaznak is Isten felé irdnyul6 tisztelete és
imadasa. A liturgia rendkivilisége pontosan abban rejlik,
hogy nemcsak a mi emberi tevékenységiinket foglalja ma-
gaban, hanem az Isten titokzatos cselekvését is. A liturgia
nemcsak ,opus hominis* (emberi mii), hanem elsésorban
.opus Dei“ (Isten miive). A misztérium abban &ll, hogy ez
a kettd, az isteni és emberi tett egészen titokzatos médon
O6sszevegyill, mégpedig ugy, hogy alig lehet 6ket megkiui-
lonboztetni. A liturgidnak ezt a titokzatos misztérium-jelle-
gét fontos hangsulyozni, mert ha csupan az emberi tudo-
méanyok (antropolégia, pszicholégia, szociolégia stb.) szem-
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sz6gébdl nézzlk, akkor legfeljebb csak azt tudjuk meg-
figyelni, ami az ember részérél torténik, de nem tudunk
sokat mondani arrél, hogy mi is torténik, amikor maga az
Isten lép bele az életiinkbe, amikor a mi istentiszteleti cse-
lekményeink az O kegyelmi tevékenységével kapcsoléd-
nak Ossze. A liturgia tehat misztérium, az inkarnaciénak,
a megtestesiilés titkdnak a folytatasa, az isteni és emberi
cselekmény egybefonddasa, amit emberi ésszel nem lehet
teljesen megérteni.

Elemezziik most tovabb a Szent Valésaggal valé talal-
kozasunkat. Itt most kiulondsen arra keresiink valaszt, mit
is értiink az objektiv Szent Valésagon. A 20. szazad elsé
felében Rudolf Otto hangsulyozta mar kilénb6z6 vallas-
filoz6fusokkal és torténészekkel szemben, hogy nincsen
igazi vallasos élmény objektiv szent valésag nélkiil. Ezzel
sikeresen ellensllyozta a szubjektivista vallasmagyaraza-
tot, amely az ember vallasossagat csupan szubjektiv em-
beri érzésekben latta, minden objektiv val6sag nélkiil. Ru-
dolf Otto tehat leirja ezt a Szent Val6sagot, amelynek fo-
galmat minden primitiv népnél, minden vallasban meg le-
het talalni. Ezt a Szent Valésagot 6 ,,numen“-nek hivja (mi
persze Istennek mondjuk), mert olyasvalaki, aki tele van
fénnyel és dicsGséggel. Talan a ,szent" szénak a fogalma
tudja legjobban kifejezni azt, amit a primitiv népek, de mi
magunk is Istenrdél gondolunk. Ezzel azt akarjuk mondani,
hogy tele van fénnyel és vilagossaggal és dics6séggel, ha-
talma o6riasi, mert az egész vilagot a kezében tartja, és
mindezen felll ellenallhatatlanul vonzé.

R. Otto szerint a Szent Val6ésagnak elsé jellegzetes-
sége az, hogy fizikailag megkdzelithetetlen, vagyis tavol van
tapasztalati vilagunktél. Filozéfiai nyelven transzcendens-
nek hivjuk ezt. Ez a megkédzelithetetlenség az emberben
egy bizonyos magatartast valt ki, mégpedig teljes tisztele-
tet (reverenciat) és még tovabb menve féleimet, Isten-félel-
met (timor Dei). Tudjuk a Szentirasbél, hogy ez az isten-
félelem a Szentlélek ajandékainak egyike. Manapsag nem
nagyon beszélink arrél, hogy vallasos élményunknek egyik
Osszetevije ez az istenfélelem, hanem inkdbb azt hang-
stlyozzuk, hogy az Isten szeretetet ébreszt benniink, nem
pedig félelmet. Mégis fontos azt tudatositani, hogy a Szent
Valésag bizonyos félelemre is hangol, mégpedig azért, mert
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olyan mindenek f6l6tt all6, annyira megkdzelithetetlen,
hogy hozza mi csak ilyen istenfélelemmel kdézeledhetiink.

A Szent Val6sag masodik jellegzetessége az, hogy le-
ny(ig6z6 hatalom és méltésag. Annyira lenyligb6z6, hogy
az ember teljesen semminek érzi magat Vele szemben. Az
Isten méltésagaval szemben érezziik semmiségiinket, te-
remtményi mivoltunkat, Téle valé allandd és gydkeres fiig-
gésiinket. A szentek ezt igy fejezték ki: ,Te minden vagy,
én semmi sem vagyok!*

A harmadik jellegzetessége a Szent Valdésagnak az,
hogy tele van dinamikus erével és energiaval. Vagyis nem
egy koéoszloprél, monolitrél vagy balvanyrél van itt szé,
hanem az él6 Istenrdl, aki tele van életerével, vitalitassal,
aki — az Oszdvetség szavai szerint — emésztd tiiz. Erre a
valasz az ember részérél izgatottsagban, lelkesedésben
nyilvanul meg. Nem csupan meredten néziink erre a Szent
Valésagra, hanem minket is elkap életének dinamikus
energiaja.

A negyedik jellegzetességet a Szent Valésag titok-
zatossagaban latjuk. Vagyis ez a Szent Val6sag misztérium,
meg nem érthetd, f6l nem foghat6, ki nem mondhaté (inef-
fabilis). Ertelmink nem képes megérteni lényét, mindig
korilveszi valami titokzatossag. Ezzel szemben az ember
vélasza az, hogy csodalat t6lt el minket, &mulattal allunk
meg elbtte, mert esziinkkel nem értjikk Ot.

Ha a Szent Valésagnak csak ezt a négy jellegzetessé-
gét vessziik figyelembe, az elég nyomasztéan hathat rank,
és arra vezethet, hogy olyan istenképiink lesz, amely féle-
lemmel és rettegéssel tolt el. De van még egy 6tdédik tulaj-
donséaga is a Szent Valdésagnak, mégpedig az, hogy O ha-
tartalanul vonz6 (fascinosum). Olyasvalaki tehat, aki ha-
talmaval, méltésagaval, megkozelithetetlenségével egyitt
mégis csodalatosan vonzd lény. Nem tudunk tdle mene-
kilni, hanem egyre kozelebb léplink hozza, mint Mézes az
ég6 csipkebokorhoz, ahol a Szent Valésag kinyilvanitotta
magat neki. Jollehet nem tudta, hogy ki az vagy mi az,
mégis lépésrél 1épésre kozeledett hozz4, mert nem tudott
a varazslatatél megszabadulni. Pontosan ez a jellegzetes-
sége a Szent Val6sagnak az, amelyik sziviinkben foélkelti
az érdeklédést, a vagyakozast, a szeretetet, és igy lassan
magahoz vonz minket, hogy velliink egyesiljon. llyen mé-
don mutatja be tehat szamunkra R. Otto a Szent Val6sag

2 17



fogalmat, amellyel valé talalkozas vallasos lelki élményiin-
ket alkotja.

Tudjuk, hogy a Szent Valésag nem anyagi, hanem szel-
lemi lény, tehat nem érzékelheté vagy megtapinthato,
mégis van Vele kapcsolatunk. Es ha van,ez csak oly m6-
don térténhet, hogyha a Szent Val6sag sajat akaratabdl
kinyilvanitja magat, és megjelenik kilénb6z6 formaban az
emberi élet teriletén. A Szent Valésagnak ezeket a meg-
jelenési formait hivja a vallastudomany teofanidknak vagy
hierofaniaknak. A Szent Val6sag mindent kivalaszthat meg-
nyilvanulasi és megjelenési formanak; és a vallastorténet
csakugyan a teofaniak egész légidjat ismeri. Ez lehet ma-
ga a természet, az égbolt, a nap, a hold, a csillagok, vagy
a novényvilag és allatvilag, vagy bizonyos személyek, mint
az atyanak, anyanak, kiralynak, 6séknek személye stb. A
Szent Val6sag megnyilvanul térben és idében, ezért vannak
szent id6k, pl. a reggel és az este, szent napok, szent kor-
szakok. Vannak aztan szent helyek is, ahol a Szent Valdsag
megjelent: egy hegyteté, forras, toépart, egy készikla vagy
egy lombos fa. Vannak szent dolgok is, amiken keresztil
a Szent Val6sag kozli 6nmagat. Es végiil a legfontosabb
formaja ennek a kinyilatkoztatasnak: maga a torténelem.
Ezért beszéliink mi az O- é&s Ujszovetségben ,idvosség-
torténetrél“, mert az emberi térténelem eseményein ke-
resztiil maga a Szent Valdsag jelentette ki, kozolte 6nma-
gat szavakban, tettekben és eseményekben.

Viszont amikor a Szent Valésag koézli magat az embe-
rekkel kiléonb6z6 megnyilatkozasi formakon keresztiil,
ugyanakkor a véalasz az ember részér6l, maga a vallasos
élmény szintén kils6, érzékelheté megjelenési formakban
torténik. Ezeket a megnyilatkozasi formakat vizsgalja a
vallasfenomenolégia, vagyis azt nézi, hogyan is nyilatko-
zik meg az ember vallasos élménye. A vallasos élmény
elészér is szavakban nyilvanul meg, akar élészéban, akar
leirt szévegekben, mint pl. az imadsag, hitvallas, hittani
formulak, szentirds stb. De megnyilatkozik cselekmények-
ben is, gesztusokban, magatartasi formakban, szertarta-
sokban, amik szavaknak és tetteknek a kombinaciéi, s vé-
gul is komplex ritusok kialakulasara vezetnek, mint pl. az
aldozat, megtisztulas, kiengesztel6dés, szent lakoma ritu-
sai. A vallasos élménynek e megnyilatkozasai altaldban
k6zOsségi jellegliek, vagyis a kozosség keretén beliil jon-
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nek létre, amit pontosan a k6z6s vallasi élmény és kozos
szertartas tart 6ssze a legjobban. Ezekbsl a primitiv ele-
mekbdl tevédik tehat 6ssze a keresztény liturgia is.

Okulva vallasfenomenolégiabél, mondhatjuk tehat, hogy
egy bizonyos szempontbél a liturgia a mi el6zetes vallasi
élményeink kiilsé és k6z0sségi kinyilvanitasa. Ha ez igaz,
akkor annyit jelent, hogy a liturgia csak akkor lesz jo li-
turgia, ha a szertartdsok és imak mint kifejez6 formak
magukban foglaljak és tényleg kifejezik a résztvevdk
egyéni és kbzdsségi vallasos élményeit, amiket el6zbleg
kellett megszerezniiik. Vagyis ez annyit jelent, hogy nem
lesz j6 liturgia, ha félkészilés nélkiil, elézetes vallasos él-
mények nélkil megyiink oda, és azt varjuk, hogy valami
torténjen, valamit kapjunk. A liturgidban kiilénben is nem
kapni, hanem adni szokéas. A liturgidba oda kell vinnink
egész emberi életlinket, egész vallasossagunkat, devécion-
kat, odaadasunkat életiink elsé pillanatatél kezdve. Ennek
kellene kifejezésre jutni a kozdsségi liturgikus cselek-
mény alkalmaval lathatd, hallhat6, tapinthaté liturgikus
szimbélumok 4ltal. [gy kellene részt vennink abban a ti-
tokzatos kegyelmi eseményben, ahol nemcsak az én vala-
szom, hanem az Isten kegyelme és szeretete is kinyilvanul
a lathat6, hallhatd, tapinthaté jelek altal.

Térjlink most ra arra a problémara, ami manapsag egé-
szen aktualis: a szentnek és a profannak a viszonya. A mai
szekularizalt szellem megkisérelte a liturgiat is deszakrali-
zéalni, vagyis megfosztani szent jellegétdl. Itt most a domi-
nikdnus Yves Congar fejtegetéseit kévetem, aki nagyon
jol megvilagitja ezt a problémat. Congar azzal kezdi, hogy
az Okori pogany vilagban minden szent volt. Az ilyen pan-
teizmus a vilagot istennek tekintette, aki minden féaban,
bokorban, allatban, emberben ott van. A vilag az istenség
emanacidja, tehat szent. Ebben a pogany vilagban jelenik
meg aztdn az Oszdvetség valasztott népén beliil a bibliai
teremtéstorténet, amely egészen radikalis médon kijelen-
ti, hogy a vildg nem Isten, nem isteni, nem szent, hanem
»Vilagi“, szekularis. A teremtéstorténet tehat szekularizalta
a vilagot, amikor kijelentette, hogy a vildg nem Isten. De
vigyazzunk, a vilag nem ellentéte a szentnek, az isteninek,
hanem neutrélis, semleges teriilet. Az egyetlen ellentéte
a Szentnek az, ami profannd teszi a vilagot, és ez a bdin.
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A vilag, a teremtés 6nmagaban semleges. Ez tehat az 6-
szbvetségi teremtéstérténetnek a tanitasa.

De menjiunk tovabb. A torténelem folyaméan Isten kiva-
lasztotta Izraelt, és e kivalasztas altal Gjabb szakralizacié
kezd6dott el. 1zrael népe szentségre lett kivalasztva, Isten
népévé lett konszekralva, ami kiilonb6zé fokozatokban
nyilvanult meg. Isten szent népe koril lett bastyazva min-
denféle korlatokkal, szabalyokkal. Gondoljunk csak arra,
hogy mennyi kilénb6zé udvar volt az 6szévetségi temp-
lomban, jelélve a szentnek kiulénb6z6 fokozatait, &s mennyi
aprélékos szabdllyal prébaltak megvédeni a szentet a pro-
fantél. Az Oszévetségben tehat egészen éles elkiiléniilést
tapasztalunk a szent és a profan koéz6tt. Amikor azonban
Krisztus eljott ebbe a vilagba, akkor O ledontotte a valasz-
falat a szent és a profan k6zétt. Izrael szent napokrél, szent
helyekrél, szent személyekrdl beszélt, de Krisztus szerint
nem lehet a szentnek a teruletét leszlkiteni egy népre,
bizonyos személyekre, bizonyos helyekre, mint pl. a je-
ruzsalemi templomra, vagy bizonyos szent napra, mint a
szombatra, mert a ,szent" altalanos, egyetemes, mindenre
kiterjedd. Vigyazzunk azonban, Krisztus nem azt mondja,
hogy minden egyforman szent, hanem azt, hogy mivel a
vilag szekularis, neutralis, semleges, ezért minden szent
lehet és mindent szentté, vagyis istenivé lehet és kell ten-
ni. Ez Krisztus kuldetésének végsd célja, amely nemcsak
az emberiségre, hanem az egész kozmoszra is kiterjed.

Nem minden egyforman szent az Ujszévetségben, ha-
nem annak négy fokozatat kulénbodztethetjiik meg, kovetve
Congar fejtegetéseit:

1) — A szentnek az els6 fokan talaljuk az abszolat
Szent Valésagot itt a f6ldon. Az egyetlen Szent Valésag
maga az Isten, aki szellemi lény, és nem foldi valdsag.
Mégis van itt a f6ldon abszolut Szent Valésag a szamunk-
ra, amelyik tapinthat6, konkrét valésag, amelyiknek torté-
neti megjelenési formaja van. Ez az egyetlen, abszolut
Szent Valosag itt a f6ldon nem mas, mint Krisztus Teste.
A Megtestesiilés dogmaja szerint Krisztus Teste, amit Sz(iz
Mariatél vett magara, a masodik isteni személynek a teste,
és igy a hiposztatikus egység révén maga az abszolit
Szent Val6sag, az egyetlen abszol(t Szent Valésag itt a
foldon. Krisztusnak Testét viszont harmas megjelenési
formajaban kell tekinteniink a Szentiras alapjan, mégpedig
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ugy, hogy az az abszolit Szent Valésag vonatkozik elsé-
sorban — a) — Krisztus fizikai testére, amelyet Sz(iz Maria-
t6l kapott, amely itt éit a foldon harminc egynéhény éven
keresztiil, és most a mennyben az Atya jobbjan il. Ez Krisz-
tus Testének elsé jelentése; ez jart koztink, megtapint-
hattuk, kezet foghattunk vele. — b) — Krisztus Testének
masik formaja az Eukarisztia. Az Eukarisztia dogmaja sze-
rint a kenyér és bor szine alatt Krisztus valésagosan, lénye-
gileg, és tapinthaté modon van jelen, és ezért itt is az ab-
szolut Szent Valdsagot kell félismerniink. — ¢) — Harma-
dik formaja Krisztus Testének az O misztikus, egyhazi
teste, amelyik szintén konkrét, érzékelhetd valésag, jéllehet
nem mindig kénnyld pontosan lokalizalni. Krisztus Testé-
nek ez a harom megjelenési formaja egymastol elvalaszt-
hatatlan. Ahol Krisztus Teste jelen van, ott az a valésagos
Teste van jelen, amivel itt a f6ldén koézéttunk jart, ami az
Atya jobbjan iil, ami az Eukarisztidban szamunkra adatik,
és ami az Egyhazban folytatja tovabb életét k6z6sségi mo-
don. Tehat Krisztus Teste az egyetlen abszolut Szent Valé-
sag kozottiink, amikor mi tényleg Szentrél beszélhetiink. A
szentnek tébbi fokozatai mind erre az abszolit Szent Valé-
ségra iranyulnak.

2) — A szentnek masodik fokan taldljuk a szentsége-
ket, vagyis a Krisztussal valé szentségi talalkozasokat és
azoknak maradandé kdévetkezményeit, a szentségi allapo-
tokat. Tehat nem arrdl van sz6, hogy a keresztviz vagy a
betegek olaja 6nmagaban lenne szentség, hanem a szent-
ségi talalkozasrdl, ami létrejon a szentségi jelek haszna-
lata révén. A lathatatlan talalkozas Krisztussal itt konkrét
formaban nyilatkozik meg a szentségi cselekményen ke-
resztiil, amikor a b{indk megbocsattatnak, amikor a be-
tegeket megkenjik, amikor a hazasulanddkat 6sszeadjuk
stb. A szentségi cselekményben Krisztussal talalkozunk,
és ennek kovetkezményeképpen azok, akik részt vesznek
a szentségi taladlkozasban, megszentelédnek, szentekké
valnak. Ezért mondhatja Szent Pal a korintusiaknak, hogy
szentek, vagytok, mert meg vagytok keresztelve. Ugyan-
igy a hazasok, akik Krisztusban kotéttek hazassagot, szen-
tek lesznek.

3) — A szentnek harmadik fokozata magaban foglalja
mindazt, amit liturgikus jeleknek, szimbélumoknak neve-
ziink. Ezek arra valdk, hogy a Krisztussal val6 szentségi
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talalkozast elésegitsék. Ezek a liturgikus jelek &ltalaban
pedagédgiai eszkdzok, amelyek a szentségi talalkozasnak
a miliéjét alkotjak. Pedagdgiai eszkdzdknek neveztik Sket,
mert nem abszolat érvényliek, nem minden korra érvénye-
sek; olyan jelek, amiket olykor feliil kell vizsgalni, és ami-
ket meg is lehet valtoztatni. A liturgikus szimb6lumok vi-
laga annyira hozzéatartozik az ember természetéhez, hogy
anélkul rendkiviil nehéz, vagy majdnem lehetetlen a szent-
ségi talalkozashoz eljutni. Hiszen az 6sszes szentségi szer-
tartasok tele vannak ilyen szimbélumokkal. Vegyink egy
példat: a keresztségnél az egyetien lényeges mozzanat az,
amikor a megfeleld szavak kiséretében a keresztelendét
ledntik vizzel, mégis mennyi minden mas szimb6lum veszi
koril ezt a kézponti cselekményt! A szentirasi szévegek,
a gyertya, a fehér ruha, az olajjal valé6 megkenés stb., mind
liturgikus jelek; kiformaljak azt a mili6ét, amelyben az egyén
vallasos élménye kifejezddik, és véalaszt ad Isten 6nkéz-
lésére, amely szintén ezekben a jelekben nyilvanul meg.

4) — A szentnek negyedik foka az egész teremtett vilag.
Ezen azt értjiik, mint az elé6bb emlitettiik, hogy Krisztus
eltorolte a szent és a profan kozti kiilénbséget, mert lehe-
tové tette, hogy az egész teremtett vildg szentté legyen,
s6t szentté is kellene valnia, és belépnie Isten életébe.
Pontosan ez az embernek a feladata: a vilagnak a meg-
szentelése, visszavezetni az embereket és az egész koz-
moszt Isten életébe. Nem azt akarjuk mondani ezzel, hogy
mindent meg kell hinteniink szenteltvizzel, de a szent jelek
nagyban segithetnek minket, hogy a teremtett vilagot okos
és helyes hasznalattal megszenteljiik. [gy lassan az egész
teremtett vilag liturgikus szimbdélumma valhat, vagyis azza
a miliévé, ahol a Krisztussal val6 talalkozas lehetové, sét
kdénnyebbé valik. gy aztan a szentségi taldlkozason ke-
resztul eljutunk ahhoz a ponthoz, hogy Krisztusnak euka-
risztikus és egyhazi testébe kapcsolédunk, és akkor mar
ott is vagyunk az Istennél, az abszolit Szent Valésagnal.

A fonti fejtegetés talan némi segitséget nyujt ahhoz,
hogy megkilonbdztetéseket tudjunk tenni a szent és pro-
fan koz6tt. Erdemes itt azon is elgondolkozni, mennyiben
is van jelen a liturgiankban ez a Szent Valésag, mi a he-
lyes magatartds vele kapcsolatban, hogyan viszonyulunk
hozz4, hogyan tudnank Ggy alakitani a liturgiankat, hogy
az val6ban a Szent Val6saggal val6 talalkozas legyen. Ter-
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mészetesen ez még nem elég, mert a mi istenfogalmunk
tébb, mint Szent Valésag. Az Oszdvetség nyoman a mi Is-
teniink a Teremtd és Szovetségi Isten, az Ujszdvetség pe-
dig Krisztus Atyjarél beszél. Mindez tovabb épiti majd li-
turgiank megértését.

Jegyezzilkk meg azonban, hogy liturgiarél csak akkor
beszélhetiink, ha el6zéleg bizonyos elveket tisztazunk.
Nem tud igazan liturgiat innepelni, akinek nincsen helyes
istenképe, vagy aki nem is hisz Istenben. Nem tud liturgiat
Unnepelni, aki nem hisz Krisztusban, az O megtestesiilésé-
ben annak minden kévetkezményével egyitt. Nem unnepel-
heti igazan a liturgiat, aki nem hisz az Egyhazban, mert
hiszen a liturgia az Egyhaznak a cselekménye. Tehat mi-
el6tt azon gondolkodunk, hogyan is lnnepelhetnénk iga-
zan a liturgiat, el6bb kérdezziik meg magunktél, hogy van-e
helyes istenfogalmunk, van-e igazi Krisztus-képunk, hi-
sziink-e valéban a megtestesiilésben, van-e benniink Egy-
hazhoz val6é ragaszkodas és szeretet. Mert ezek Iényeges
eléfeltételei az igazi liturgikus inneplésnek, és csak akkor
lehet igazan liturgiarél beszélni, ha mindez megvan ben-
nunk.

3.
A TEREMTES ES SZOVETSEG ISTENENEK ELISMERESE

Az elb6z6 fejezetben arrél volt sz6, hogy a liturgia a
Szent Valésaggal val6 taladlkozas, és talan egy kicsit meg-
értettik, hogy minden liturgikus cselekményben ez az Is-
ten és ember kozotti talalkozas megy végbe. A Szent Va-
I6s4g megkdveteli azt az abszolut tiszteletet és imadast,
amit mar a primitiv népeknél is tapasztalhatunk. Ha most
arra gondolunk, mit is jelent ez a mi liturgikus cselek-
ményeinkben, akkor rajéviink, hogy a Szentnek a fogalma
kell, hogy megnyilvanuljon a mi magatartdsunkban. Most
nemcsak arra az egyetlen és abszolit Szent Valdsagra
gondolok, amit az Eukarisztidban éliink meg, hanem a tob-
bi szent cselekményeknél is. Természetesen az Eukarisz-
tianal még inkabb fontos, hogy meglegyen az az imadas
6s hoédolat, amit a keresztény hagyomaény nyilvanvaléan
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mutat, és amit kénnyen meg lehet valdsitani liturgidnkban.
Sajnos az utdbbi idében bizony ez egy kissé elhanyago-
l6dott. Kiiléndésen a gyermekek nevelésénél, amikor beve-
zetjik 6ket a liturgia misztériumaba, az egyik igen fontos
tényezd, hogy kilsé cselekményekbdl tanuljak meg a Szent
Valésag iranti magatartasukat.

Arrél is sz volt az el6z6 fejezetben, hogy minden li-
turgikus cselekmény a mi bensd, eldzetes vallasi éimé-
nyeinknek a kifejezése, és ezzel kapcsolatban hangsulyoz-
tuk, hogy a liturgia csak akkor lesz igazan élményszeri az
egyének és a k0zO0sség szamara, ha meg van toltve tarta-
lommal, ha vannak elézetes vallasos élményeink, amiket
elhozunk a liturgidba, és ott kifejezésre juttatjuk oket. Ha
nincsenek ilyen élmények, akkor nagyon nehéz elvarni,
hogy a liturgia j6 és hatasos legyen. Nagyon ritkan torté-
nik meg, hogy valaki minden elézetes folkészilés nélkil a
liturgiabdl nyeri sorsdénté Isten-éiményét, mint pl. Paul
Claudel. Ha van is ilyen, az kivételnek szamit. A j6 liturgiat
a hivek maguk hozzak létre, vallasos élményeik és azok-
nak megnyilatkozasai alkotjak az igazi liturgiat.

Most azonban tovabb megyiink a liturgia teoldgiai elem-
zésében, és arrdl szeretnénk beszélni, hogy a liturgia a
Teremtés és Szovetség Istenének az elismerése. Mar em-
litettik, hogy liturgikus cselekményeinkben igen fontos
az, milyen Isten-képlink van. Az Isten-képet nem olyan
egyszer(i magunknak megalkotni. Altaldban az emberek
nagy része téves Isten-képpel rendelkezik. Még szamunkra
is, akik a keresztény hagyomanyban néttiink fel, problé-
mainknak nagy részét az okozza, hogy téves Isten-képiink
van. A lelki életben is az a legalapvetébb feladat, hogy
tisztazzuk Isten-képiinket. De mivel minket most a liturgia
érdekel elsésorban, és mivel a liturgia a keresztény kozos-
ség istentisztelete, meg kell vizsgalnunk, milyen Isten-ké-
pet is kaptunk mi a hagyomanybdél, mert hiszen annak alap-
jan formalja ki mindegyikink a sajat Isten-képét. Ezért
menjink most vissza az Oszovetségbe, és nézzikk meg
I1zraelnek Isten-éiményét és Isten-képét.

Izraelnek alapvetd vallasos éiménye az Egyiptombdl
valé megszabadulds, az Exodus. Izrael népe akkor kezdte
el igazan tudatositani, hogy van nekiink egy Isteniink, aki
velliink jar, aki gondoskodik rélunk, aki valamilyen furcsa
okbdl kifolyblag szeret minket. Jahveh (gyszélvan a mi
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nemzeti Istenlnk, aki kivezet minket a rabsagbdl, atvezet
a pusztasagon, még a Vords-tengeren keresztil is, és a
Sinai hegynél szOvetségbe Iép vellink, mégpedig olyan
élet-szdvetségbe, amit a szentirok gyakran héazassaghoz
hasonlitanak. A Sinai szovetség alkalmaval lzrael radéb-
bent arra, hogy Jahveh a mi Istenlink, aki megmentett min-
ket, akihez tartozunk, akihez hozza van kapcsolva az éle-
tunk, akinek népe vagyunk. Ebben a boldog tudatban él-
tek az elkévetkezd szazadok folyaman, amikor méar az [gé-
ret féldjét birtokoltak.

Izrael toérténelme lassan fejlédik egészen addig, amig
el nem kovetkezett a nemzeti katasztréfa. Ez akkor tortént,
amikor el6szoér az asszirok, késébb pedig a babiléniaiak
elarasztottak lzraelt, majdnem mindent megsemmisitettek,
és elhurcoltak a népet kemény rabszolgasagba. Ekkor tort
ki bennik a lelki krizis, mert igy gondolkoztak: volt nekiink
egy Isteniink, de gy latszik, hogy ez a mi nemzeti Isteniink
vagy mar nem szeret minket tobbé, mivel ezt a katasztré-
fat megengedte, vagy pedig tehetetlen az asszirokkal és a
babiléniaiakkal szemben. Ebben a hitbeli krizisben szélal-
nak aztan meg a profétak, féképpen lzaias, Jeremias, de
a tobbiek is. A préfétakon keresztil Jahveh kinyilatkoztat-
ja nekik, hogy O, Jahveh, nemcsak lzraelnek Istene, ha-
nem az assziroké és a babildniaiaké is, meg a foniciaiaké,
meg mindenkié, beleértve lzrael ellenségeit is. Vagyis a
foldkerekségnek minden népe Jahvéhoz tartozik, mert O
az Ur minden nép folott. S6t még egy ponttal tovabb fejl6-
doétt a profétai kinyilatkoztatas révén ez az Isten-kép: Izrael
rajott arra is (kiilénosen a babiloni tartozkodas alatt), hogy
a mi Istenink, Jahveh, akit személyes, torténelmi tapasz-
talatok utjan ismertiink meg, nemcsak a mi Istenunk és
minden nemzetnek Isiene, hanem az egész vilagminden-
ség Istene. O az, aki megteremtette a napot, holdat és csil-
lagokat, Baalt és Mardukot; minden, ami létezik az égen
és a féldén, Jahvehnak teremtd kezébdl szarmazik, O az
abszolut Ur mindenek fol6tt. gy érkezett el lzrael annak
a megéléséhez, hogy Jahveh a teremt5 Isten. Erdekes
megjegyezni, hogy nem a teremtés az, amit el6szér meg-
tapasztalunk az Istenrél, hanem a megvaltas. lzrael el6szor
azt tapasztalja meg, hogy Jahveh szeret minket, megvalt,
felszabadit, és csak azutan jon r4, hogy ez a mi nemzeti
Istenlink az egész vilagmindenségnek az Istene is, a Te-
remté Isten.
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Ez az alapvet§ Isten-élmény fejezddik ki abban a for-
muldban, amit a Masodtérvénykdnyvben talalunk: ,Halld,
Izrael! Az Ur, a mi Isteniink az egyetlen Ur!* Ez a rdvid
formula alapozza meg lzraelnek hitét és Iétét. J6I ismer-
juk ezt a széveget, mert amikor az Ur Jézust megkérdezte
az egyik irastudo, hogy mi is a fétorvény, O is ezt idézte
az utana kovetkezd versekkel egyiitt. Vagyis ha valéban
vallod, hogy Jahveh, a mi Isteniink az egyetlen Ur, az
egyetlen Isten, akkor ,szeresd Uradat, Istenedet szived,
lelked mélyébdl, minden eréddel! Ezeket a parancsokat,
amelyeket ma szabok neked, 6érizd meg szivedben és vésd
gyermekeidnek is az eszébe, beszélj réluk, amikor otthon
tartézkodsz, s amikor uton vagy, amikor lefekszel, s amikor
folkelsz. Igen, jelként kosd Gket a kezedre, legyenek ék a
homlokodon. [rd fel 8ket hazad ajtoféifajara és kapujara!”
(MTorv 6,4-9). Ez a hires SeMA, vagyis lzraelnek krédéja,
hitvallasa. De ne felejtsik el, hogy ezen alapszik a keresz-
tény vallas is. Az Ur Jézus szavai szerint ez az elsd, a f6-
parancs. Ebb6l a szempontbdl nincsen kiilénbség lzrael-
nek és a kereszténységnek Istene kozott.

Jegyezziik meg tehat jol ezt a szdveget: Jahveh, a mi
Istenlink, az egyetlen Isten. ,Jahveh” Istennek személyes
neve a héber széveg szerint. Amikor azt mondom, hogy
ez a Jahveh a ,mi Istenink”, megvallom, hogy vele nekink
személyes kapcsolatunk van, O a mi ,nemzeti“ Isteniink.
De ugyanakkor azt is megvallom, hogy O a vilagminden-
ségnek az Istene, mert O , az egyetien Isten“. Nincsen mas
Isten! Badl, Marduk és a tdébbiek nem istenek. Minden az
egyetlien Istentdl, a teremtd, alkotd, mindenhaté Istentdl
szarmazik, és O az Ur mindenek f6l6tt. Ez a monoteiszti-
kus Egy-Isten-hit annyira bele van gybdkerezve Izrael lelki-
ségébe, hogy lzrael liturgiajaban semmiféle szertartas vagy
ima nem képzelhet6 el a SeMA nélkiil. Minden liturgikus
cselekményiknek mind a mai napig ez a SeMA kdzpontja,
és ez van beleszéve maganimaikba is. Persze ezt a szbve-
get fejbdl tudjak, de fel van irva arra a pergament-lapra
is, amit aztan homlokukra és keziikre kétnek az imadsag
alatt, vagy az ajtoéfélfara erésitik, hogy ki- és bejovet al-
kalmaval megérintve emlékezzenek hitvallasukra. Az igaz
izraelita ezért él és ezért hal, ezt ismétli napjaban tébb-
sz0r, és ezzel a hitvallassal az ajkan hal meg: SeMA
JIZRAEL, JAHVEH ELOHENU JAHVEH EHAD.
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Erre az alapvetd hitvallasra van egy liturgikus vélasz,
amit Izrael kezdettsl fogva allanddan hangoztat, és ez al-
kotja aztan liturgidjuk alapkovét is: Aldani az Istent! Hé-
beriil ezt BERAKA-nak mondjuk. Amikor Izrael népe imad-
kozni kezd, az ima mindig Isten ald4séaval kezdédik: ,Al-
dott vagy Jahveh, a mi Isteniink, a mindenségnek, az egész
teremtésnek Ura és Kiralya!“ Vagyis alapvetd hitvallasuk-
nak liturgikus kifejezését talaljuk minden ima kezdetén és
végén. Tulajdonképpen ez az 6- és Ujszdvetségi hagyo-
manynak az imaformuldja. Minden imadsagnak ugy kell
elkezdédni, hogy az Istent aldjuk, elismerjiik, hogy 0 az
egész vilagmindenség kiralya, megvalljuk, hogy O az egyet-
len Isten, az egyetlen Ur.

Elemezziik még tovabb ezt az alapvetd Isten-fogalmat,
amit Izraeltél az Ur Jézuson é&s a keresztény hagyomanyon
keresztiil kaptunk. Az az &llitds, hogy a mi Isteniink az
.egyetlen” Isten, annyit jelent, hogy O az Ur mindenek
fol6tt, azt tehet, amit akar. Erdemes ezen elgondolkozni.
Maga az ,Isten“ fogalma annyit jelent, hogy azt tehet, amit
akar, nincsen senkinek alavetve, nem vonhatja kérddre
senki sem, hogy mit miért és hogyan csinal. Rendklvil
megddbbentd felfedezés ez, ha rdgondolunk. Isten-hitiink-
nek egyik nagy problémdéja az, hogy mi az Istent mindig
emberi médon prébaljuk elképzelni. Vagy olyan istenké-
piink van, hogy zsarnokot latunk benne, aki valahol fent
il égi trénjan, és csak azon téri a feiét, hogy milyen tor-
vényekkel akadalyozhatja meg az ember boldogsagat, és
hogyan biintetheti meg azokat, akik &thagjadk a térvénye-
ket. Vagy pedig Ggy gondolkodunk Réla, mint valami Mi-
kulds-apérél nagy fehér szakallal, akinek csak arra van
gondja, hogy cukrot hozzon a gyerekeknek, és olykor-oly-
kor megveregesse a vallunkat. Ez a két szélsGséges fel-
fogas, a hatalmas Ur és a j6sagos dregulr képe, ismert volt
mar Izrael szdmara is. A megoldas éppen abban 4ll, hogy
a helyes Isten-képben ez a kétféle egyoldaliisag harmoni-
kusan egybefonédik. A hatalmas és mindenhaté Isten, aki
azt tehet, amit akar, ugyanakkor jésagos Atya is, aki gond-
jat viseli gyermekeinek. Ha akar az egyik képet, akar a
masikat valasztjuk, téviton jarunk. Istennek misztériuma
éppen abban 4ll, hogy tud mindenek f616tt 16v8 Ur lenni,
6s ugyanakkor szeret Atya is. Ez a mi Isten-fogalmunk,
Isten-képiink. Titokzatos, érthetetlen, de ez teszi 8t Isten-
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né. Izrael maga elismerte ezt, amikor igy szélitia meg az
Egy Istent: ABINU, MALKENU, vagyis: Mi Atyank, mi kira-
lyunk! A kett6 egyesitése egy személyben alkotja az Egy
Istennek a misztériumat. Tulajdonképpen ez a mi hitvalla-
sunk els6 agazata: ,Hiszek egy Istenben, mindenhatd Atya-
ban, mennynek és féldnek teremtjében.” Enélkil az alap-
vetd Isten-kép nélkiil hitvalasunknak tovabbi agazatai nem
is érthetdek, mert Krisztusnak egész megvaltéi mive, ke-
reszthalala és feltdmadasa is ezen alapul.

Ha hitinknek ez az alaptétele nem lesz benniink élet-
szerlvé, ha nem igyeksziink erre a harmonikus Isten-kép-
re, akkor mindig nehézségekbe fogunk Utkdzni, ami sok
krizist okozhat. Hogyan magyarazzuk meg példaul éle-
tinknek egyik legnehezebb egzisztencialis problémajat,
hogy miért is kell szenvedni az artatlannak? Amikor egy
kicsi gyermek betegen fekszik és senki nem képes segiteni
rajta, vagy amikor egy tébbgyermekes fiatal édesanya rak-
ban haldoklik, vagy amikor egy féldrengés alkalmaval 6t-
venezer ember pusztul el néhany perc alatt, milyen magya-
razatot tudunk adni? Azt, hogy az Isten zsarnok, vagy azt,
hogy 6 jésagos nagypapa, aki vigyaz a gyerekekre? Nincs
mas valasz, mint az a meggydzédés, hogy a mi Istenink
jésagos Atya, de ugyanakkor mindenhaté Ur is, aki azt te-
het, amit akar, és én még csak meg sem kérdezhetem,
hogy miért teszi ezt vagy azt. Ezekre a nehéz kérdésekre
az egyetlen felelet az, hogy Isten az Ur, O megtehet min-
dent, de amit tesz, azt nemcsak gy teszi, mint mindenhaté
Isten, hanem agy is, mint szeretd Atyank, akiben nekink
vakon kell biznunk, és oda kell helyezniink életiinket a
tenyerébe, mert O mindig gondunkat viseli, és a legjobbat
akarja nekink. Még akkor is, ha nem értem titokzatos ut-
jait, amelyek kifirkészhetetlenek. Eppen az bizonyitja, hogy
O az Isten, mivel nem értjilkk Ot teljesen. ,Az én Gtjaim
nem a ti utjaitok!”

A helyes Isten-képrdl sz6l az Oszévetségnek egyik leg-
koltsibb kényve, Job kényve. Mirél van ebben sz6? Jéb,
aki a torténet feltételezése szerint igaz ember volt, meg-
prébaltatasnak van alavetve. Elveszti csaladjat, vagyonat,
mindenféle betegség éri, mig végil is ott fekszik a szemét-
dombon, ahol baratai prébaljak vigasztalni: Nézd csak, J6b,
az mindennek az oka, hogy te magadat igaznak tartod. Ha
bevallanad, hogy blinds vagy, és elismernéd, hogy b(neid-
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ért buntet az Isten, akkor minden rendben lenne. Mindez
a csapas azért kovetkezett be, mert te vétkeztél. J6b azon-
ban nem fogadja el ezt a vadat és hosszasan tiltakozik
ellene: ez nem igy van, mert 6 igaz ember, nem b{inds;
hogy lehet akkor, hogy mégis igy stjtja 6t az Isten? A vi-
tatkozas addig megy, mig JOb megatkozza még sziiletése
napjat is és perbe akar szalini az Istennel, torvény elé
akarja vinni az Ggyet, mert amit az Isten vele csindl, az
nem igazsag! Most hallgassuk meg a megoldast. A 38. fe-
jezetben az Ur felel Jébnak a viharbél és ezt mondja neki:
Ki vagy te, Job, hogy engem kérdére mersz vonni? Nem
ad neki valaszt arra a kérdésre, hogy miért engedte meg
a csapéasokat, hanem O kérdezi Jébot: Ki vagy te, hogy
velem perbe mersz szallni? Hol voltal te akkor, amikor a
vilagot megteremtettem? Vagyis Isten az O teremtsi mi-
voltara hivatkozik. Az Urnak szavaira Jéb csak ennyit tud
mondani: ,Nézd, paranyi vagyok. Mit feleljek Neked? A
szamra teszem a kezem. Egyszer beszéltem, de tobbé nem
teszem... Most mar tudom, hogy akarmit megtehetsz,
nincs gondolat, amely neked lehetetlen. En boritottam ter-
vedet homalyba, olyan szavakkal, amelyekbdl hianyzik a
tudas ... Azel6tt csak hirbél hallottam feléled, most azon-
ban sajat szememmel lattalak. Ezért visszavonok mindent
és megbanok, porban és hamuban!“ (Jéb 38-42)

Job tehat radobbent a helyes Isten-képre, amikor elis-
merte, hogy kicsoda az Isten. Az, aki azt tesz, amit akar,
és én meg sem kérdezhetem, hogy miért és hogyan. Félel-
metes ez az Isten-kép, ha nincs mellette a masik, amelyik
megmutatja, hogy ugyanez az Isten a mi josagos Atyank,
aki ugy beszél hozzank a profétakon és Szent Fian ke-
resztil, hogy ,te vagy az én kedvencem; becses vagy ne-
kem és szeretlek téged; neveden szélitlak, az enyém vagy;
kivalasztottalak magamnak, hizassagra lépek veled; 6rok
szeretettel szerettelek téged és szeretetemben magamhoz
vonzalak téged.“ Amikor ezt a két képet Osszeillesztjik,
akkor van helyes képiink az Istenr6l.

Amikor Izrael eljutott annak felismerésére, hogy Jahveh,
a mi Istenlink az egyetlen, a teremté Isten, akkor ebbdl a
felismerésb6l megsziiletik lzrael liturgiaja, istentisztelete.
A teremtés ténye helyez minket életiink minden pillanata-
ban gyokeresen fliggd viszonyba az Istennel. A teremtés
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dogmaja hitvallasunk els$ &gazata, amire a tébbi épil. A
teremtésen azonban nemcsak azt kell értenilink, hogy évez-
redekkel ezel6tt az Isten elinditotta a vilag folyasat, és
azutdn azt magara hagyta. A teremtés annyit jelent, hogy
Isten alland6éan teremt bennilinket, vagyis mi alland6éan
gydkeresen fiiggé viszonyban vagyunk vele. O &llandéan
a tenyerén hordoz minket. Ennek a teremt6i teremtményi
viszonynak az elismerése az istentisztelet, ami tulajdon-
képpen nem mas, mint megvalidsa annak, hogy ki is a mi
Istenink.

Minden teremtmény els6 és alapvet6 feladata az, hogy
felismerje ezt a fiiggd viszonyt, hogy megvallja, amit a f6-
parancsolat mond: Jahveh, a mi Istenink az egyetlen Is-
ten, és nincsen mas isten. Ezt persze kdénnyl igy kimon-
dani, hogy mi nem hisziink mas istenben, nincsenek ne-
kink balvanyaink, pedig val6éjaban vannak. Akar a pénz
mammonja, akar a nemiség béalvanya, vagy mas egyéb,
amiket inkébb szolgalunk, mint az Istent. A legfontosabb
azonban az, hogy az ember elismerje, hogy még én sem
vagyok Isten, én sem vagyok rivalisa az Istennek. Es ezt
a legnehezebb beismerni. Itt vag igazan hdsunkba az Is-
ten-fogalom, amikor azt kell mondanom, hogy én nem va-
gyok Isten. Mert allandé kisértésiink ez; még a Zsoltaros
is elismeri, hogy majdnem isteneknek teremtett minket az
Ur. Ertelminkkel, szabadakaratunkkal, ©nallésagunkkal
annyira megyink, hogy sajat magunkat tekintjik a vilag
kdzpontjanak. Emlékezziink csak arra, hogy miben is allt
az 8sbiin? A Szentiras leirasa szerint Adam és Eva istenek
akartak lenni, annyit akartak tudni, mint az Isten. Ett6l
kezdve minden biinnek a gy®dkerén pontosan ezt talaljuk:
én akarok Isten lenni és nem fogadom el, hogy O az egyet-
len Isten. Ez a mi allandd kisértésiink: 6nkdzpontiassa-
gunk, amikor sajat magunkat tekintjik a vilag kézepének.
Nézziink csak egészen egyszer(i példakat. Altalanos em-
beri hibank példaul az, hogy tirelmetlenek vagyunk. Miért
vagyunk tirelmetlenek és idegesek? Mert a dolgok nem
ugy torténnek, ahogy én akarom. Azt hiszem, hogy én
vagyok a vilag kozepe, és mindennek koriléttem kell fo-
rogni. Marpedig a vilag nem forog koruléttem, hanem az
Isten koril forog. Az O akarata szerint térténnek a dolgok,
és nem az én tetszésem szerint. Es amikor nem ugy tér-
ténnek a dolgok, ahogy én szeretném, akkor diihds, ide-
ges, turelmetlen vagyok. Vegyiink egy masik esetet. Sze-
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retnék minden embert a sajat képmasom szerint formalini.
Marpedig 6k nem fognak az én képmasomra hasonulni,
mert az Isten Gket a sajat képmasara teremtette. Es ha az
emberek nem ugy viselkednek, ahogy én szeretném, akkor
dihés és turelmetlen vagyok, mert azt hiszem, hogy én
vagyok az Isten, vagy legalabbis szeretném azt a szerepet
jatszani. Ez az 6shiba, ez az 6sbiin mélyen belénk van
gyokerezve. Van ennek milli6 mas formaja is, de a gydke-
rén mindig ez talalhaté: magamat akarom a vilag kézpont-
jaba helyezni, és nem fogadom el, hogy csak egyetlen Is-
ten van, maga az Ur.

Amikor tehat az Istent elismerni és tisztelni akarom,
amikor a Hitvallas szavaival kijelentem, hogy Te vagy az
egyetlen Isten, akkor ez az Aallitas magaban foglalja azt,
hogy én nem vagyok Isten. Ezzel pedig meghozom életem
alapveté aldozatat: Aldom az Istent! Ez az alapvetd aldo-
zat, amire minden teremtmény kotelezve van. Enélkil nin-
csen igazi istentisztelet, nincsen igazi imadsag, nincsen
igazi liturgia. Az ,Istent aldani“ (Berdkat mondani), annyit
jelent, mint elismerni, hogy O az egyetlen Isten, és én nem
vagyok az. Aldom az Istent, dicséitem Ot, elismerem Ot,
szentnek mondom Ot az angyalokkal egyiitt: Szent, szent,
szent vagy, mindenség Ura, Istene! Az Istennek ez az elis-
merése azonban sziikségszer(ien magaban rejti annak meg-
engedését, hogy én nem vagyok Isten. Ezért hivjuk az Is-
ten dicséretét a kozépkori latin kifejezéssel ,sacrificium
laudis“-nak, vagyis a dicséret aldozatanak. A dicséret
(laus) fogalma ugyanis mar magaban zarja azt, hogy ne-
kem aldozatot kell hoznom, az alapveté teremtményi aldo-
zatot, 6nmagam atadasat, megadasat, kiszolgaltatasat az
Istennek.

Ez a magatartas, a BERAKA, Isten dicséitésének a ki-
fejezése az, ami megnyitja az ember szivét, és ez az alap-
vetd istentiszteleti magatartas teszi aztan lehetévé, hogy
Isten 6nkoziése és szeretete belénk aradjon, és megszen-
teljen. Ez az Isten felé valé megnyilas kiilonb6z6 fokban
torténhet; életiink folyaman egyre inkabb térekedniink kell
megnyilni az Isten felé, és elfogadni Ot annak, ami. Ezt
prébaljuk lassan-lassan begyakorolni, és ebben prébalunk
novekedni, hogy amikor elériink ahhoz a pillanathoz, ami-
kor foldi életiink véget ér, képesek legylink megtenni éle-
tiink legfontosabb istentiszteleti cselekményét, ami abban
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all, hogy magunkat teljesen atadjuk az Istennek a halal
pillanataban.

Az ilyen magatartds minden liturgianak az alapja. Enél-
kidl nincsen igazi liturgia, legyen az keresztség, blinbocsa-
nat, Eukarisztia, zsolozsma, vagy barmi mas. Ez az isten-
tisztelet nem tetszés dolga, amit akkor csindlok csak, ha
kedvem van ra, hanem feladat, kotelesség, ,officium lau-
dis". Szorosan hozzatartozik teremtményi Iényegiinkhéz.

Mivel az ilyen istentisztelet valasz az Isten kinyilatkoz-
taté dnkozlésére, kell, hogy magaba foglalja egész emberi
természetiinket, Ugy, ahogy azt az Isten megteremtette.
Most tehat azon kellene elgondolkoznunk, milyennek is
teremtett minket az Isten, mert hiszen ennek alapjan fog-
juk megérteni, hogy hogyan is kellene végezniink a litur-
giat. Mi volt tehat az Isten terve, amikor megteremtett min-
ket? Mert hiszen O méar akkor lényeges vonalakban meg-
szabta a mi életutunkat, és igy akaratat mar sok minden-
ben kinyilvanitotta. Az egyik ilyen fontos tényez6t mar lat-
tuk: azt, hogy teremtmények vagyunk, ami arra kotelez
minket, hogy allandéan elismerjik Istentél vald radikalis
fliggésiinket, hogy mindent ajandéknak tekintsiink, hogy
elismerjik, hogy mi nem vagyunk istenek, hogy igy min-
dent visszaadjunk neki.

De a teremtés tényébdl mas is kdvetkezik. Els6sorban
az, hogy személyek vagyunk. Személyiségen azt értjlik,
hogy egészen sajatos egyedi lények vagyunk. A sok mil-
lidrd ember k6z6tt nincsen kettd, aki ugyanaz, ugyanolyan
lenne, még ha ikrek is. Minden egyes ember sajatosan
egyedi, akinek sajatos egyéni kapcsolatai vannak az Isten-
nel. EbbSl az kdvetkezik, hogy soha nem lehet és nem
szabad minket valamely kéz6sségi cimszé alatt gy ossze-
zsufolni, hogy elveszitsiik egyéniségilinket. Ez az Istenhez
valé viszonyunkra, istentiszteletiinkre is all, vagyis semmi-
féle kb6zdsségi liturgia nem menthet fel minket a koteles-
ségtél, hogy maganéletiinkben egyéni kapcsolatot teremt-
siink az Istennel. Ezért van az, hogy minden liturgia el6-
feltételezi a mi egyéni vallasos élményvilagunkat. A sze-
mélyiség aztan annyit is jelent, hogy értelemmel rendel-
keziink, és ez az értelmi tevékenység vallasos téren az
imaban, elmélkedésben nyilvanul meg. Aztan szabadaka-
ratunk is van, amelyet arra kellene felhasznalnunk, hogy
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Isten és ember iranti szeretetben névekedjiink. Erzelemmel
is rendelkeziink mint személyek, és ez is beletartozik a
liturgidba. Tehat kell, hogy a liturgidnkban legyen értelmi,
akarati, érzelmi komponens, mert csak igy fogja kifejezni
az egész embernek a valaszat Isten felé.

Az ember teremtésébdl az Isten terve szerint az is meg-
mutatkozik, hogy mi szocialis, tarsas Iényeknek vagyunk
teremtve. Barmennyire is egyedi személyek vagyunk,
ugyanakkor lényegileg tarsas lények is, akik masok nélkiil
nem képesek fonnmaradni. Mindez nyilvanvalé mind a ter-
mészetes, mind a természetfolotti sikon. Szolidaritasban
vagyunk az egész emberiséggel, egymassal 6ssze vagyunk
kapcsolva a vérségi és sok mas pszicholégiai kapcsolat
révén. Ez a szolidaritas a liturgidban annyit jelent, hogy
Istennek adott valaszunkban, istentiszteletinkben kézdsen,
kozosségben kell megnyilatkoznunk. Amikor az Egyhazrél
mint Krisztus Testérél fogunk beszélni, ez még tébbet fog
jelenteni, de mar maga a teremtés ténye is megkdveteli,
hogy ne csak egyénileg forduljak az Istenhez, ne egyediil
menjek Hozza, hanem masokkal egyiitt, az egész emberi-
séggel egyiitt. Mert hiszen akar tetszik, akar nem, allan-
dbdan befolyadsolom masoknak az életét vagy jobbra, vagy
rosszabbra. A szocialis felelésségérzet tehat lényeges ré-
sze emberi természetiinknek a liturgidban is.

Az Isten azt is akarta, és igy teremtett meg minket, hogy
testbdl és lélekbdl alljunk. Miért? Mi volt a szandéka azzal,
hogy olyan csodas lényeknek teremtett, akik nemcsak az
anyagi vilaghoz, hanem a szellemi vilaghoz is tartoznak,
és a kettd benniink szétvalaszthatatlan egységgé valik?
Az emberrdl sz616 egyhazi tanitas viligosan mondja, hogy
itt Iényegi egységrél van szé, ami annyit jelent, hogy a ket-
t6t nem lehet szétbontani. Az anyag és a szellem benniink
ilyen egységben létezik. Ennek a szaraz megallapitasnak
messzemend kovetkezményei vannak. Az példaul, hogy
amig csak a létben fonnmaradok, addig mindig lényeg-
szer(ien az anyaghoz kell kapcsolédnom. Ez kissé ujsze-
riien hangzik, mert platonista befolyas alatt altalaban ugy
gondoltuk, hogy akkor lesziink tokéletesebb emberek, ha
az anyagtél minél inkabb meg tudunk szabadulni. Ez a
felfogas megnyilatkozott aszketikAnkban, megvaltastanunk-
ban és kiléndsen eszkatolégiankban. Pedig az egyhaz
tanitasa vilagosan az anyagi és szellemi tényez6 egységét
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hangstlyozza, amikor az ember természetér§l beszél. Li-
turgikus szempontbdl ennek a dogmanak a kévetkezménye
az, hogy az igazan tokéletes emberi cselekmény és isten-
tiszteleti forma nem az, ami csupan szellemi és lelki, ha-
nem az, ami a lélekbdl arad ki, és a testben nyilatkozik
meg. Nem arrdl van szé itt, hogy melyik a tokéletesebb:
elmélkedni vagy liturgiat végezni. A tokéletes istentiszte-
leti cselekmény az, amelyik a lélekbél arad, vagyis amint
mondottuk: vallasos élményt fejez ki lathaté, hallhaté, fog-
hatd, érzékelheté moédon. Az antropoldgiai dogmanak a
kovetkezménye tehat: a léleknek inkarnalédnia, megteste-
siilnie kell.

Emlitsiink még egy szempontot itt a teremtésbdl ki-
foly6lag, mégpedig azt, hogy az Isten az embert torténel-
mi lénynek akarta és alkotta meg. Nem érett emberként
jottunk a vilagra, mint aki mar készen van, hanem ahogy
Szt. Ireneusz mondja, kicsi gyermekként, csecsemdként
sziilettiink. Pici embrié formajaban kezdjik el foldi 1étin-
ket, és lassan névekedunk korban, atmenve a gyermekkor,
serdulékor, ifjukor, érett és meglett kor, valamint az 6éreg-
kor szakaszain. Ez Istennek a terve veliink kapcsolatban,
ez a torténelemben valé noévekedés és érés hozzatartozik
Isten tervéhez. Tulajdonképpen soha nem vagyunk készek,
hanem lényegileg mindig el6ére kell nézniink, és nyitva kell
lenniink a jové felé. A liturgidban ez annyit jelent, hogy
valéjaban itt a f6ldén soha nem lesz tokéletesen végzett
liturgia, mert mindnyajan uton vagyunk még. De ezt fontos
akkor is szemiink el6tt tartani, amikor az éregkor értelmén
gondolkozunk, ami manapsag eléggé égeté probléma sok
ember szamara. Az o6regkor a legtébb ember szamara
atoknak, tehernek tlinik, olyasvalaminek tartjuk, mint ami
az Isten tervén kivil esik, tehat valami rossznak. Viszont
ha igazan hiszink Isten teremtéi bdlcsességében,akkor el
kell ismernilink, hogy az is bele van kalkulalva Isten tervé-
be, hogy mi megoéregszink, és igy az oregséget is Isten
aldasanak kell tekintenlnk. Az isteni pedagdgiaban meg-
van annak az értelme, hogy miért is 6regszunk meg, gyen-
gilink el testileg és szellemileg is, miért is veszitjik el
sorban ismerfseinket és baratainkat, miért szlkil be a
latokoriink, és csak arra 6sszpontosul, ami a legfontosabb
az ember életében: vagyis hogy igy felkésziljunk életiink
megkoronazasara, arra a befejezé aktusra, ami az egyet-
len igaz felelet Istennek 6nk6zlé kinyilatkoztatasara, ami-
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kor a halél pillanatdban magunkat teljesen kezébe helyez-
ziik. Ekkor torténik meg igazan életiink &aldozata, amit
csak a halal pillanatdban hozhatunk meg. Ezért mondja
Szent Pal, hogy vagyakozik ez utan, mert csak ott fejez-
heti ki igazan Isten irant vald szeretetét és odaadasat. Nem
fél tehat a halalt6l, hanem vagyakozik utana, és késziil ra.

Ez tehat az Oszdvetségbél aradd és az Ujszdvetség-
ben is tovabb folytatéd6 Isten-fogalom, a teremtésnek és
a Szovetségnek az Istene. A mi liturgiank ennek az Isten-
nek az elismerése. Elismerjik szentségét, aldjuk Ot, di-
cséitjiik Ot, Unnepeljik Ot a liturgidban. Isten-dicséretet
mondunk a sokféle doxolégiaval: ,Dics6ség az Atyanak
és Fiunak és Szentléleknek...“, ,Dics6ség a magassag-
ban Istennek...“, stb. Mindez nem mas, mint BERAKA,
amely kifejezi alapmagatartdsunkat Istennel szemben.
Ezért mondjuk a doxoldgiat minden zsoltar végén. Az Gs-
keresztények ezzel a szenthdromsagi doxoldgiaval az aj-
kukon éltek és haltak. Maga a ,celebralas” szé, amelyet
unnepléssel forditunk, annyit jelent, mint kdzdsségben
Osszejonni és Istent aldani, elismerni Ot annak, ami. Ami-
kor unneplink, 6rébmmel telve elismerjik, hogy teremt-
mények vagyunk, az O teremtményei, 6rvendezve kijelent-
juk, hogy Te vagy a mi Isteniink egyedil. Ezt hirdetjik
akkor is, amikor az Allelujat énekeljik, mert ez sem mas,
mint Istenliinknek dicséitése, linneplése: Dicsérjik az Is-
tent! Alleluja! Fogadjuk el, ismerjik el 6érémmel annak,
ami. Ne felejtsiik el azonban, hogy minden doxolégia, min-
den alleluja kell, hogy magaban foglalja annak megvalla-
sat, hogy én nem vagyok Isten. Ez pedig, mint lattuk, hua-
sunkba vag, hiszen magamat at kell adnom az Istennek. De
éppen ez a dicséités aldozata, a sacrificium laudis.

Fejezziik be ezt a fejezetet egy zsoltarral. A zsoltarok-
nak majdnem a fele dics6ité ének, himnusz. A 103. Zsoltar
igy kezdédik: ,Aldjad, lelkem, az Urat!“ [me itt van a
BERAKA. ,Aldjad, lelkem, az Urat és egész bensém di-
csérje szent nevét! Aldjad, lelkem, az Urat, és ne feledd,
mennyi j6t tett veled!“ A 104. Zsoltar szintén ezt mondja:
+Aldjad, lelkem, az Urat! Uram, Istenem, mindennél na-
gyobb vagy! Fénségbe és méltésagba 61t6z6l, a fény, mint
kontds, ugy fog koril. Az eget kifeszitetted, mint a sat-
rat..." stb. Ez a teremtd Istennek az elismerése. Figyel-
junk csak arra, hanyszor jelenik meg a préfétaknal és a
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zsoltarokban az a kifejezés: Te vagy az egyetlen Ur, Te
vagy az egyetlen Isten, Te mindent megtehetsz, mennyire
messze vannak a Te gondolataid a mieinktél! Ez annak
a magatartasa, aki aldja az Istent. Ez az alapvetd isten-
tiszteleti magatartds mutatkozik meg végeredményben az
Ur Jézus egész megvaltéi tevékenységében is egészen a
kereszthalalig. Amit Adam elmulasztott, azt a masodik
Adam jovatette. Az elsd Adam nem akarta elismerni az
Istent, ezért Krisztus eljott hozzank, hogy emberi termé-
szetében elismerje az Isten fonségét, szentségét és egye-
dilvalésagat, mégpedig ugy, hogy egész életét letette az
Atya kezébe: ,Atyam, a Te kezedbe teszem le életem!”
Ez liturgianknak alapja, és illene, hogy ez a magatartas,
ez a lelkiség megnyilatkozzék minden liturgikus cselek-
ménylinkben.

4.
KRISZTUS PAPI SZOLGALATANAK GYAKORLASA

A keresztény tovabbi meghatarozasa természetesen
Krisztus személyét és miikodését is magaban foglalja,
mert a liturgia nemcsak a Szent Val6saggal valé talalkozas,
nemcsak a teremté és szOvetségi Istennek az elismerése,
hanem a 2. Vatikani Zsinat tanitasa szerint Krisztus papi
szolgalatanak gyakorlasa is (SC. 7).

Hogy a papsag fogalmat igazdn megértsiik, megint
vissza kell menniink Isten eredeti tervéhez. Mit is értiink
papsagon? A vallastorténet szerint a papsag fogalma lé-
nyegesen Osszekapcsolddik az aldozattal és kdzvetitéssel.
Tehat papnak nevezzik azt, aki aldozatot mutat be, és aki
kdzvetit. Ebben az altalanos értelemben mondhatjuk tehat,
hogy minden ember pap, mégpedig Isten teremt6i akarata-
bél kifolyblag. Ezt naturdlis, természetes papsagnak ne-
vezhetnénk, mert amikor az Isten az embert megteremtette,
minden egyéb jellegzetessége mellett ugy akarta, hogy
pap legyen, mégpedig abban az értelemben, hogy minden
embernek aldozatot kell bemutatnia és kozvetitének kell
lennie. Ez az Isten terve. Nézziik meg most kézelebbrdl,
hogyan is lehet ezt jobban megérteni.
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Az elsb pont talan mar eléggé vilagos az el6z5 feje-
zetben mondottakbdl: minden embernek elsé koételessége
az, hogy elismerje, hogy 6 nem Isten, és ennek az elis-
merése megkoveteli, hogy sajat magéat aldozatként oda-
adja az Isten kezébe. Ez a ,sacrificium laudis“, a dicséret
aldozata annyit jelent, hogy magamat Isten kezébe teszem,
féladom ,istenségemet”, onkdzpontisadgomat, Gnzésemet,
és elismerem, hogy Istent6l fligg minden, tovabba elfoga-
dom, hogy inkadbb az Isten akarata legyen meg, mint az
enyém. Ezt a természetes, egzisztencialis aldozatot az Is-
ten minden embert6l elvarhatja a teremtés ténye miatt.
Ez tesz minket els6sorban pappa, mert ezt az aldozatot
mindannyiunknak be kell mutatnunk. Csak akkor fogjuk
tudni az Istennel valé kapcsolatot megteremteni, ha erre
az aldozatra hajlandék vagyunk, vagyis csak igy tehetjiik
magunkat alkalmassa arra, hogy az Isten kegyelme, sze-
retete belénk aradjon. Csak aldozat révén lehet az ember
kapcsolatban az Istennel. Ez tehat az els6dleges feladata
az embernek mint papnak.

A papsag masodik jellegzetessége az, hogy a papnak
kodzvetitonek kell lennie. Hogyan vezetjiik ezt le Isten te-
remt6i akaratab6l? Emlitettiik mar, hogy Isten az embert
szocidlis, tarsas lénynek alkotta, vagyis olyasvalakinek,
aki sziikségszeriien 6ssze van kapcsolva élete minden pil-
lanataban tdébbi embertarsaval. Akarmit is tesziink, mindig
befolyasoljuk embertarsainkat, és 6k is befolyasolnak min-
ket. Tehat olyan szolidaritasban éliink, amibdl nem von-
hatjuk ki magunkat, és ezért életiink — ahogyan azt éljik
— mindig kbzvetit az emberek felé vagy ldvosséget, vagy
karhozatot. Természetesen ha mi az Istennel kapcsolatban
vagyunk, ha aldozatunk folytdn megvan benniink az Isten-
nel valé egység, akkor az Istennek az életét, szeretetét
tudjuk kozvetiteni embertarsainknak, akar kifejezetten,
akar kozvetett médon. Igy tehat minden ember kézvetits-
nek van teremtve embertarsai felé.

De ez csak az egyik iranya kozvetitSi szerepiinknek.
A masik az egész anyagi vilag, a kozmosz felé iranyul. Ezt
pedig abbdl tudjuk kikdvetkeztetni, hogy az Isten minket
testbdl és Iélekbdl allé Iényeknek teremtett, nemcsak szel-
lemi lénynek, hanem anyagi lénynek is, és igy testlinkdn
keresztil szolidaritasban, kapcsolatban vagyunk az anyagi
vildggal. A keresztény teoldgia nem feledkezik meg arrél,
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hogy Krisztus nemcsak az emberiséget j6tt megvaltani,
hanem az egész vildAgmindenséget. Az egész teremtett vi-
lag s6varogva var arra, hogy megszabaduljon a szolgasag
kotelékeitdl, és belépjen ismét az Isten orszaganak életé-
be (v6. Rom 8). Ezt pedig csak az emberen keresztiil tudja
megtenni. Miért az emberen keresztil? Mert az ember az,
aki sajat magaban a két vilagot, a szellemi és anyagi vila-
got egybekapcsolja. Tehat emberi természetiinkbd! kifolyd-
lag koézvetitdi szereplink van az anyagi vilag felé is, és ez
emberi hivatasunknak fontos része.

Hogyan érthetnénk meg ezt a kdzvetitést még jobban?
Minden kapcsolatunk az anyagi vildggal érzékeinken ke-
resztil torténik, amelyek révén az anyagi vildg valahogyan
személyi életiink része lesz, Ggyhogy tovabb tudjuk vinni
az Istenhez, akivel szellemi, lelki valénk révén kapcsolat-
ban Aallunk. Vegyiink egy egészen bandlis példat. Itt van
egy darab krumpli, ami az anyagi vildghoz tartozik. Ezt a
krumplit megfézik, &és én megeszem. Révid idén beliil asz-
szimilalédik a testemben, vérsejtemmé valik, és mar nem
krumpli tobbé, hanem az én testemnek, az én személyem-
nek egy része. De mivel én nemcsak anyagi Iény vagyok,
hanem szellemi lény is, és mint ilyen kapcsolatban vagyok
az Istennel, az a darab krumpli rajtam keresztiil mar él-
vezi Istennek az életét. Tudjuk, hogy legjobban az étkezés
altal asszimilalhatjuk az anyagi vilagot, de a tébbi érzék-
szerviinkdn keresztiil is ugyanez torténik, vagyis kozvetit-
juk Isten életét a kozmosz felé, de ugyanigy a kozmosz-
nak az Isten-dicséretét is Isten felé. Err6l a kozmikus Is-
ten-dicséretr6l gyakran hallunk a liturgidban. Kiléndsen
a keleti liturgia fordit nagy gondot arra, hogy ne csak az
emberi vilag, hanem az anyagi vilag is dicsditse az Istent
a mi szavunkon keresztiil.

Az embernek a meghatarozasahoz hozzéatartozik tehat,
hogy papnak van teremtve, azért, hogy aldozatot mutasson
be, és miutan az &ldozatot bemutatta, akkor tudja kézveti-
t6i szerepét gyakorolni mind az emberi, mind az anyagi vi-
lag felé. Ha nem mutatom be a koteles aldozatot, ha bezéar-
kézom és sajat magamat tekintem Istennek, akkor az Is-
tennel valé kapcsolatom megszakad, és igy képtelen va-
gyok koézvetiteni az anyagi és emberi vilag felé. Ezaltal
meghilsitom, abortalom kiildetésemet, haszontalanna te-
szem magam, és ezért az anyagi és emberi vilag bosszuit
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all rajtam, mert nem tudja elérni azt a célt, amire az Isten
Sket megteremtette. En vagyok a hibas, én vagyok az aka-
délya annak, hogy céljukat, tokéletességiiket, boldogsagu-
kat elérjék. Igy jon létre a rossz, mint a biinnek a kovet-
kezménye. Isten mindannyiunk szamara kijeldlte ennek az
anyagi és emberi vildignak egy darabjat, amiért mi mint
~papok” felel6sek vagyunk. Természetes papsagrél beszé-
link most, nem a fdlszentelt papsagrél, de rendkiviil fon-
tos ezt megérteniink, mert hiszen ebbdl kdvetkezik kereszt-
ségi papsagunknak a megértése is. Végeredményben egész
keresztény életiink egzisztencialis jelent6ségérdl van itt
sz6, mert hiszen minden keresztény arra van hivatva, hogy
ezt a természetes papi szolgélatot gyakorolja. Tehat eg-
zisztencidlis papsagroél, egzisztencidlis aldozatr6l beszé-
link, és arrél a kézvetitdi szereprdl, ami ebbdl folyik.

Istennek teremtdi terve azonban sajnalatos médon meg-
hitsult, amikor az els6 ember elkdvette az &sblint, meg-
tagadta Isten elismerését, nem akarta az Istent dicséiteni.
Ezéaltal az ember elvesztette Istennel valé kapcsolatat, és
igy kozvetitdi szerepe is lehetetlenné valt. Az ember nem
volt tobbé képes megtenni azt, amire Isten teremtette. Az
egész Oszdvetség azt mutatja, hogyan prébélta ismét meg-
teremteni a kapcsolatot Istennel, de erre természetesen
sajat erejébdl nem volt képes. Csak amikor az id6k teljes-
sége elérkezett, akkor tortént meg az eredeti terv vissza-
allitdsa. Krisztusban maga az Isten jott el k6zénk, hogy
azt az (irt, amit az 3sbiin hozott létre, athidalja az O meg-
testesiilése Aaltal.

A megtestesiilés altal Krisztus személyében az isteni
és emberi természet elvalaszthatatlanul egyesiilt, és igy
ez a két vilag agyszolvan Krisztus személyének hidja révén
egybekapcsolddott. Ezért nevezziik Krisztust Pontifexnek,
hidépitének és fépapnak, mert & sajat személyében két vi-
lagot kot Ossze, az istenit és az emberit. Ezért nevezziik
Krisztust szakramentumnak, szentségnek, 8sszentségnek,
mert a szentségen azt értjiik, hogy a lathaté valésag ma-
gaban foglalja és kifejezi a lathatatlan val6sagot. A latha-
tatlan Istenség Krisztus személyén keresztiil lathatéva, ta-
pinthatéva valt. Krisztus testén keresztiil az Isten jelen
van koztiink, tehat Emmanuel, veliink az Isten.

A liturgidban f6képpen az érdekel minket, hogy Krisztus
a fopap, aki ismét helyredllitia és lehetévé teszi termé-
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szetes papi szolgalatunkat, mégpedig azéltal, hogy O ma-
ga bemutatja az aldozatot, hogy igy kézvetiteni tudjon Is-
ten és az emberek kozott, s6t az anyagi vilag felé is. Mivel
O az 6sszentség, mivel O mindkét vilagot képviseli, mind
a két vilaghoz tartozik, képes minket elvezetni az Istenhez,
és képes Isten életét hozzank koézvetiteni.

Krisztus papi szolgalatanak gyakorlasa féképpen az
aldozat bemutatdsa altal torténik. Ez az aldozat pedig nem
maés, mint a Husvét Titka, a hisvéti misztérium. Manapsag
kilondsen hangstllyozzak a liturgidban a husvéti titok je-
lentdségét. Ujbol folfedeztilk az &skeresztények kozponti
tanat, amit ma mind a katolikusok, mind a protestansok a
liturgikus élet kdzpontjanak tekintenek. A 2. Vatikani Zsi-
nat tébbszor beszél arrdl, hogy a liturgidban Krisztus hus-
véti misztériuma Gjul meg, hogy ebbe a titokba belemeriil-
junk, és a mindennapi életben is megvalésitsuk. lllik tehat
tudnunk, mit is jelent ez a hasvéti misztérium, ami altal
Krisztus aldozata és kozvetit6i szerepe a mi osztalyré-
szlink lesz.

A husvéti misztérium négy mozzanatot foglal magéaban:
Krisztus halalat, féltamadasat, mennybemenetelét és piin-
kosdi Lélek-kiarasztasat. Teoldgiai szempontbdl ez a négy
mozzanat egységet alkot, egyszerre torténik. Viszont em-
berileg, a mi emberi félfogéképességiinkhdz alkalmazkod-
va, és id6érendben is négy kiilonb6z6 eseményben nyilat-
kozik meg: nagypéntek, hisvétvasarnap, adldozécsiitortok és
plinkdésdvasarnap eseményeiben, vagyis a husvéti idészak
50 napja alatt, ami tulajdonképpen egyetlen nagy lnnep:
Paschatis Sollemnia. A négy mozzanat teoldgiai kapcsola-
tat eddigi fejtegetéseink mar kissé megvilagitottak. Krisz-
tus kereszthaldla ugyanis nem volt mas, mint Isten fénsé-
gének, szentségének, egyediilvalésadganak tokéletes elis-
merése, Isten dics6itése (BERAKA), ami magéaban foglalta
6nmaganak odaadasat, folaldozasat. Istennek tokéletes el-
ismerése csak dnmagunk teljes folaldozasa altal térténhet,
és ez tortént a keresztfan, amikor Krisztus Urunk kimond-
ta: ,a Te kezedbe teszem le életemet“. Ugy kell ezt tekin-
tenink, hogy ebben csicsosodik ki az egész szenvedés-
torténet, s6t Krisztusnak egész élete. Hiszen jol tudjuk,
hogy minden cselekedetének mozgatd ereje az volt, hogy
az Atya akaratat tegye. Es amikor elérkezett a getszemani
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kertbe, akkor — Osszeroskadva a halalfélelemtdl és a rea
vard szenvedéstdl — emberi természetében értetlendl allt
az Isten terve el6tt: miért akarja az Atya, hogy én minden-
nek a kinnak aldvessem magam? Ez ugyanaz a kérdés,
ami Jobban és mindannyiunkban oly sokszor félmeriil. Er-
tetleniil allunk az Isten fonsége, kiflirkészhetetlen akarata
el6tt, az Istennek hataimas nagysaga el6tt, aki mindent
megtehet és megkivanhat télink. Maga Krisztus is vért
izzad abban az éraban, amikor nem talal gyors valaszt a
miért-re. Ordk hosszat gyotrddik és imadkozik, kérve az
Atyat, hogy vegye el téle ezt a kelyhet, mert az neki egy-
altalan nem tetszik. Es mégis, hosszas imadkozas utan
eljut arra a pontra, amikor latja, hogy ez a kifiirkészhetet-
len, hatalmas Isten mindent megtehet, megteheti azt is,
hogy megengedi Fidnak keresztre feszitését. A megoldas
akkor jelenik meg, amikor félismerjiik a hatalmas Isten-
ben az Atyanak j6sagos képét, aki a legjobbat akarja ne-
kem, akkor is, ha én nem tudom, hogy miért és hogyan.
Az Ur Jézus igy fejezi be imé&jat ott a kertben: ,,Mindazon-
altal ne az én akaratom legyen, hanem a Tied!“ Itt van az
igazi aldozat, a szeretd engedelmességnek, az engedel-
mes szeretetnek és Onatadasnak az aldozata. Ugyanaz is-
métiédik meg néhany éra milva a keresztfan, amikor Krisz-
tus teljesen elhagyatva, a zsoltaros szavaival fejezi ki ben-
s6 lelki magatartasat: akarmennyire is nem értem a dolgo-
kat, mégis vakon a Te kezedbe teszem le életemet, , Atyam,
a Te kezedbe ajanlom lelkemet!“ Erdekes megjegyezni,
hogy ezek a szavak a 32. zsoltarb6l valok, és részét alkot-
jak a zsid6 esti imanak, amire minden édesanya megtani-
totta gyermekét kicsi koraban. Maga az Ur Jézus minden
val6szinliség szerint Sz(iz Mariatél, €desanyjatél tanuita,
hogy amikor nyugovéra tér, azt kell imadkoznia: ,Atyam,
a Te kezedbe ajanlom lelkemet.” Még a mai napig ez a
zsid6 gyermekek esti imaja. Amikor tehat az Ur Jézus foldi
életének végsd perceihez érkezik, akkor ez az édesanyja-
tél tanult ima jut eszébe és jon ajkara, és igy fejezi ki tel-
jes Onatadasat, alapveté emberi aldozatat: Atyam, a Te
kezedbe teszem le életemet, elismerve azt, hogy Te vagy
az egyetlen Isten. Es ezzel az 4tadassal meghozta életé-
nek aldozatat. A mi életlinkben csupan a halal pillanataban
kovetkezik be, hogy ezt tokéletesen ki tudjuk mondani,
mert foldi életliinkben csak kicsiben, aprankint gyakoroljuk,
de mindig valamit visszatartunk magunknak. Csak a halal
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pillanataban tudjuk magunkat egészen Isten kezébe dobni.
Amikor ezt megtessziik, amikor ennyire meg tudunk nyilni,
akkor az isteni élet belénk tud aramlani, egész lényiinket
at tudja hatni, és ez a foltdmadas. Amikor teljesen oda-
adjuk magunkat, akkor valik a halalbdl élet, akkor kezdiink
el igazan élni. Ez tehat a hisvét misztériuma: az igazi élet
a halal altal j6n el szamunkra.

A huasvéti misztériumnak masik két mozzanata a menny-
bemenetel és pinkdsd titka. A mennybemenetel titka azt
jelenti, hogy az az isteni élet, mely a halalbél tamad, nem-
csak el6zd életiink folytatasa, hanem valéban az Isten éle-
tében vald részesilés: beleolvadas Isten életébe és vila-
gaba, abba a szentharomsagi életbe, ami a harom isteni
személy k6z6tt kering. De még tovabb mehetiink. Amikor
az Uj és isteni élet részesei lesziink a halal és féltdma-
déas altal, akkor ez nemcsak azt jelenti, hogy az én életem
gazdagodik, hanem azt is, hogy ez az élet talarad, tovabb
tudom adni masoknak, sugarozni tudom az Isten lelkét, a
Szentlelket masok felé is.

Fontos megjegyezni, hogy a husvéti misztériumnak ez
a négy mozzanata egységet alkot, egyszerre torténik, akkor
is, ha az idvtoérténetben és liturgiankban négy szakaszban
fejezzik ki. Ez az egység mar abbdl is lathat6, hogy Janos
evangéliuma szerint amikor az Ur Jézus a keresztfan ki-
lehelte lelkét, akkor adta nekiink a Szentlelket. A szent-
ird&smagyarazék szerint ez a kifejezés (,edoken pneuma“),
nemcsak azt jelenti, hogy kiadta lelkét, vagyis meghalt,
hanem azt is, hogy kiadta, nekiink adta a Szentlelket, aki
éppen ennek a husvéti atalakulasnak végsbé eredménye.
Tehat nemcsak élni fogunk, hanem életadéva, Iélekadéva
valunk a husvéti misztérium atalakité ereje folytan.

Amint mar mondottuk, teljes mértékben csak a halél
pillanatdban részesiiliink a husvéti misztériumban, de erre
mar életiink folyaman lassan fel tudunk késziilni. Kicsiben
gyakran megéljiik a hisvéti misztériumot. Végeredmény-
ben ez keresztény egzisztencianknak, a keresztény aszke-
tikanak, a keresztény erényeknek a lényege. Hogyan nyil-
vanul meg? Abban, hogy minden egyes alkalommal, ami-
kor egy kicsit is lemondunk 6nmagunkrél, vagyis megha-
lunk 6nmagunknak, énilinknek, 6nzésiinknek, akkor mar a
hiasvéti misztériumban részesediink. Mert ilyenkor Gjra kez-
dink élni, istenibb életet kezdiink éIni, sokkal inkabb lé-
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lek-ad6kka tudunk véalni. Ez a husvéti misztérium, amely
mindennapi aszketikus és erkdélcsi életiinkben nyilvanul
meg, egészen siiritett formaban fejezédik ki, amikor a li-
turgiat innepeljiik. Kiilonésen a szentmisében, de minden
egyes liturgikus cselekményben ez torténik. Minden litur-
gidban Krisztus titka van jelen, és arra hiv minket, hogy az
O titkdba belekapcsolédjunk. Ezért minden szentmise és
minden liturgia annyiban lesz értékes és gyimolcs6z4 sza-
munkra, amennyire bele tudunk kapcsol6dni ebbe a huis-
véti 4tvaltozasba. Igy van ez a keresztségnél, a blinbocsa-
nat szentségénél, a hazassagnal, szentkenetnél stb. Min-
den egyes alkalommal a hisvéti misztériumot éljik meg
oly mértékben, amennyire azt jelenlegi odaadasunk (devé-
cionk) lehetdvé teszi.

Krisztus papi szolgalatdnak tovabbi jelentdsége is van.
Mert O nemcsak hidat épitett megtestesiilése &s papi aldo-
zata altal, uigyhogy mi ismét kdzlekedni tudunk az Istennel,
hanem csodalatos isteni elgondoldsa szerint meghivott
minket arra is, hogy ennek a hidnak, ennek a papi és kdz-
vetitéi munkanak a részesei legyiink, vagyis tevékenyen és
tudatosan részt vegylink Krisztusnak papi, aldozati, koz-
vetitéi milvében. Ez a meghivds a keresztség szentsége
altal torténik, amikor beleojtédunk Krisztus Testébe, hogy
az O életét éljiik, és az O munkéjat folytassuk. Minden ke-
reszténynek ez a hivatasa, és amint lattuk, ez nem mas,
mint az Isten eredeti teremtsi tervének visszaallitasa. Te-
hat az ember képes ismét céljat elérni, boldogga és toké-
letessé lenni. Ennek az altalanos, egyetemes, keresztség-
bdl szdrmaz6 papsagnak a gyakorlasa torténik minden li-
turgidban. Erre hivatott minden keresztény. Ezért hangoz-
tatta a liturgikus mozgalom és a 2. Vatikani Zsinat is, hogy
minden keresztény tudatosan, tevékenyen, gyimdlcsézéen
kapcsol6djék bele a liturgia cselekményébe. Itt Gnnepel-
juk ugyanis Istennek nagysagat, egyediilvalésagat, j6sagat,
itt ismerjiik Ot el a mi Urunknak és Teremtdnknek, itt ad-
juk at magunkat neki Krisztussal egyesiilve. Igy lesziink
képesek aztan betodlteni kozvetitéi szerepiinket a vilag és
embertarsaink felé. A liturgidban valé tevékeny részvétel
elsésorban erre a bensé tevékenységre vonatkozik. A kiilsd
tevékenység ennek a bensé aktivitdsnak a megnyilatkoza-
sa, ami kiilénb6z6 formaban, kilénboz6é szolgélatok vég-
zése révén torténhet. De az igazi tevékenységnek lelkiink
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mélyén kell térténnie, amikor Krisztus husvéti misztériuma-
hoz kapcsolédunk.

Erdemes itt megemliteni, hogy a folszentelt papi szol-
galatnak egyik legfébb feladata éppen abban all, hogy se-
gitse kibontakozni a hivék papsagat, és igy egyre mélyeb-
ben bevezesse 6ket Krisztus hisvéti misztériumaba. A szol-
galati papsag, még annak kultikus része is, arra iranyul,
hogy a hivek husvéti atalakulasat, keresztény egzisztencia-
juk és keresztségi papsaguk gyakorlasat lehetévé tegye
és elbsegitse.

Krisztusnak ezt a papi és kdzvetitéi szerepét a liturgia-
ban ugy fejezziik ki, hogy mindent, amit tesziink Krisztus
altal tessziik: ,per Christum Dominum nostrum®“. Ezzel a
krisztolégiai hitvallassal zarjuk minden liturgikus iménkat.

Jollehet Krisztusnak ez a kozvetitéi szerepe hittétel, és
a liturgidban kézponti fontossagli, mégsem szabad elfe-
ledkezniink arrél, hogy Krisztus nemcsak kdzvetitd, hanem
a Szentharomsagnak egyik személye, tehat maga is Isten,
aki felé, miként az Atya felé, az istentiszteletiink iranyul.
Az Egyhaz mindig tudataban volt annak, hogy minden litur-
gikus imanak kifejezetten az Atyahoz kell sz6lnia. A har-
madik szadzadban az egyik karthagéi zsinat ezt igy defi-
nialta: ,Amikor liturgikus cselekményt végziink az oltar-
néal, mindig az Atydhoz iranyuljon az imank.“ Az Atya a
kezdet és a cél, minden Ofelé irdnyul. Legtébb liturgikus
szdvegiinkben valéban ezt talaljuk. Vannak azonban széve-
gek, amelyek Krisztushoz sz6Inak. Ezek akkor keletkeztek,
amikor az aridanusok Krisztusban csupan kozvetitst lattak,
és tagadtak istenségét. Erre az Egyhaz bevezetett olyan
imakat, amelyek kifejezetten Krisztushoz mint Istenhez szél-
nak, Krisztus felé iranyulnak, hangsilyozva, hogy O nem-
csak kodzvetitd, hanem maga is Isten. Ugyanez a probléma
vezetett doxoldégiank megvaltoztatasara is. Az els6 harom
szdzadban a keresztény doxoldgia igy hangzott: ., Dicsé-
ség az Atyanak a Fiu altal a Szentlélekben.” A keleti Egy-
haz még mai napig is inkdbb ezt hasznalja. Amikor az
arianus vita kitort, akkor Nagy Szent Vazul bevezette a
doxologianak egy masik formajat: ,Dics6ség az Atyanak
és Fiunak és Szentléleknek.” Ezzel hangsulyozni akarta,
hogy mind a harom isteni személy Isten, mert az egy isteni
természetben léteznek. Mind a harom isteni személyt meg-
illeti tehat a BERAKA, az Isten-dicséités.
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A liturgia krisztolégiai dimenzidjarél beszélve sz6lnunk
kell még Krisztusnak liturgikus jeleniétérsl. Lattuk mar,
hogy a liturgidban Krisztusnak tevékeny kozvetitdi, papi,
aldozati szerepe van. De ugyanakkor Krisztus mint Szent-
ség lathat6 médon a lathatatlan Istent teszi jelenlévévé sza-
munkra. Fontoljuk csak meg, mit is értiink jelenléten. Azt,
amikor két személy egymassal kapcsolatban van, jéliehet
nem szuikségszerilien fizikailag. Fizikailag jelen lehetek
valaki mellett példaul a villamoson, egészen kozelrsl érint-
juk egymast, de valéjaban semmit sem tudok a masikrdl,
aki mellettem all. A jelenlét akkor valik emberivé, szemé-
lyessé, amikor valamilyen szellemi kapcsolat alakul ki koz-
tiink, mégpedig az emberi természetnek megfelelé kapcso-
lat: az értelem és akarat révén. Két személy kozott a kap-
csolat mélysége azon alapszik, hogy mennyire ismerik és
mennyire szeretik egymast. Minél jobban ismerek és minél
jobban szeretek valakit, annal nagyobb mértékben tudok
jelen lenni szaméara. De az igazi jelenlét csak akkor jon
létre, akkor aktualizalddik, akkor valik élménnyé, sét élve-
zetté, amikor aktualis médon kapcsolatot teremtek azzal
a masik személlyel valamilyen kommunikaciés eszkdz ré-
vén, ami lehet egy levél, egy sz6, vagy mas egyéb. Sze-
mélyes jelenlétrél akkor van szé, amikor tudatositom a ma-
siknak a jelenlétét, ugyanakkor 6 is tudatositja az én jelen-
létemet, és igy valamiképpen kapcsolat jon létre koztink.
Ezt a jelenlétet most alkalmaznunk kell Krisztus liturgikus
jelenlétére.

Krisztus sokféleképpen van jelen az Egyhazban és a
vilagban. A 2. Vatikani Zsinatnak egyik igen fontos meg-
allapitasa az, hogy Krisztus jelen van nemcsak az Euka-
risztidban (altalaban ezt neveztik val6sagos jelenlétnek),
hanem valésagosan jelen van akkor is, amikor az lIsten
Igéjét hirdetik, amikor ketten vagy harman &sszegydlnek
az O nevében, amikor a hivek lelkében ott lakozik Krisztus
Lelke, és a szeretet iranyitja 6ket. Krisztus jelen van a pap
személyében, aki az O nevében (in persona Christi) végzi
a szentségi cselekményeket, jelen van a szentségi talal-
kozasokban, de jelen van akkor is, amikor azonositja ma-
gat a betegekkel, gyermekekkel, szegényekkel: ,Amit egy-
nek ezek koziil tesztek, azt nekem teszitek.“ De azt is
mondta: ,Aki ratok hallgat, énram hallgat.” Sok ilyen sz6-
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veg van az evangéliumokban, amelyekben az Ur Jézus
megalapozta valésagos jelenlétét kdzottink.

Hogy tudjuk ezt jobban megérteni? Vegyiink egy pél-
dat, amelybdl meglathatjuk, hogyan van jelen Krisztus a
Szentirdson keresztiil, vagyis amikor szentirasi szévegen
elmélkediink. Nézzik példaul azt a széveget, amely leirja,
hogy a tanitvanyok a hajéban vannak, de vihar keletkezik,
és félelem fogja el 6ket. Krisztus a tavon jarva kozeledik
feléjik, és magéhoz szo6litja Pétert. Péter elindul a vizen,
de kishitlisége miatt meriilni kezd, mig az Ur Jézus kézen
nem fogja. Ezt a szentirasi eseményt egy kis fantaziaval
el tudjuk képzelni, még talan ki is tudjuk szinezni magunk-
nak. De mondhatjuk-e azt, hogy a szentirasi szévegen ke-
resztil Krisztus jelenvaléva lesz a szamunkra? Hogyan le-
hetséges, hogy egy elmtult térténeti esemény jelenné valik
2000 év mulva? A teoldgia erre azt mondja, hogy mindez
lehetséges az ,anamnézis“, visszaemlékezés révén. De
vigyaznunk kell, mert ez az emiékezés itt nem csupén in-
tellektualis folyamat, mint amikor példaul visszaemléke-
zem arra, hogy 30 évvel ezel6tt a magyarok 6 : 3-ra verték
az angolokat Wimbledonban. Itt arrél van sz6, hogy ami-
kor én elmélkedem vagy liturgiat tGnneplek, akkor nekem,
mint egyénnek, és a kozosségnek Krisztus személyével
kell jelenléti kapcsolatot teremtenem. Két személyrél van
itt sz6, akik ismerik és szeretik egymast: Krisztus és én.
Krisztus ismeretében és szeretetében nem kételkedhetem,
mert O jobban ismer és szeret engem, mint barki mas. A
jelenlét tehat akkor fog létrejonni, amikor én sajat értel-
memmel és szeretetemmel jelen akarok lenni az O szama-
ra, és meg akarom Vele teremteni a személyes kapcsolatot.
Ez a kapcsolat egy kdzvetité kapocs altal jon létre, jelen
esetben az evangéliumi torténet altal, amit éppen olvasok.
Kétezer évvel ezel6tt az evangéliumi eseményben Krisztus
jelen volt és kozolte magat Péterrel, Janossal, Mariaval.
Adott nekik valamit az O életébdl, szivének gazdagséagéa-
bél, és 6k ezt elfogadtak, befogadtak, élvezték, gazdagod-
tak bel6le. Az a Krisztus, aki kétezer évvel ezel6tt igy nyi-
latkozott meg Péternek, most a husvéti misztérium titka
altal az Atya jobbjan Ul a mennyben. O a Feltamadt Ur, ami
annyit jelent, hogy szdmara nincsen korlatja az idének.
O az dérokkévalésagban él, szamara minden egyszerre van
jelen, a mult is, a jelen is, a jovo is. A kétezer évvel eze-
16tti esemény éppen Ggy jelen van szamara, mint én most
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1982-ben. Csak legyen meg bennem Péternek, vagy Janos-
nak, vagy Maridnak a lelkiilete, hogy ugy ki tudjak nyilni
Krisztus felé, mint 6k, mert Krisztus magatartasa ugyanaz
ma is, mint kétezer évvel ezelétt volt. O ugyanazt akarja
adni nekem, amit nekik adott, az én kérilményeimnek meg-
feleléen. Gazdagsagabdl, életébsl, szeretetébdl akar ne-
kem adni jelenlét és talalkozas altal. Az evangéliumi sz6-
veg tehat nem arra vald, hogy elmeriiljek a részletekbe,
és prébaljam kitalalni fantaziammal, milyen is volt az a
haj6. Csupéan arra akar ravezetni engem a szdveg, hogy
mit akart Krisztus, mit adott nekik Krisztus, mert azt akarja
adni nekem is most, 1982-ben. Ez a személyes jelenlét,
személyes kapcsolat, személyes talalkozas, amit nevezhet-
nénk Udvozits, kegyelmi eseménynek, valésul meg imaink-
ban, de méginkabb a liturgidban, ahol Krisztus jeleniéte
sokkal kikristalyosultabb, mert a k6z6sség és a szent szim-
bélumok révén sokkal nagyobb fokban van meg a kdzvetité
milid.

Tehat az anamnézis, a visszaemlékezés révén Krisztus
jelenvalé lesz szamunkra, azért, hogy Ot linnepelhessiik
és jelenlétét élvezhessiik. Végeredményben ez a liturgia-
nak a célja. Semmi mas tovabbi célja nincs. Liturgiat nem
szabad masra felhasznélni. A multban szokas volt talan
mondogatni: azért megylink szentmisére, hogy kegyelmet
nyerjink. Vagyis a liturgiat arra akartuk felhasznalni, hogy
kegyelmi t6kénket noveljuk. Természetesen kapunk ke-
gyelmet a liturgidban, de nem ezért megyunk liturgiat in-
nepelni. Manapsdag inkabb arrél beszélnek: azért megyiink
szentmisére, hogy a kodzdsséget épitsiik. Vagyis megint
valamire fel akarjuk hasznalni a liturgiat. A liturgianak
nincsen valami tovabbi, utilitarista célja, nem hasznalhat-
juk fél valami méasra. Van azonban mélységes jelentésége.
A liturgia az, ahol Krisztus személyének, az O titkdnak a
jelenlétét élvezziitk és linnepeljiilk. Es mi mas is lehetne
életiinknek célja, mint éppen ez: Isten jelenlétében élni,
Ot élvezni és Unnepelni. Ez a mennyorszag. Ez a liturgia
elsédleges feladata, hogy minket Krisztus misztériumaba
bevezessen, Vele ilyen kapcsolatba, élményszeri talalko-
zasba juttasson.

Ez tehat Krisztus liturgikus jelenléte, ami természetesen
az Eukarisztidban fejez6dik ki legjobban, mert ott Krisztus
nemcsak az lge hirdetése és befogadasa altal, nemcsak
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a pap személye és a keresztény kozosség jelenléte altal,
nemcsak a hivek szivében rejlé hit, remény és szeretet
altal, nemcsak a liturgikus jelek révén van jelen, hanem
a kenyér és bor szine alatt egészen szomatikus médon,
valésagosan, szubsztancialisan, tapinthatdéan, foghat6an je-
lenik meg szamunkra. Azonfeliil ott van O tevékenyen, papi
moédon, husvéti atvaltozasanak modjan, ami minden litur-
gikus cselekmény magija.

5.
A SZENTLELEK MUKODESENEK KIVALTSAGOS HELYE

Ebben a fejezetben a Szentlélek szerepérél lesz sz a
liturgidval kapcsolatban. A liturgia a Szentlélek miikddésé-
nek kivaltsagos helye. Itt most targyalni illene az egész
pneumatolégiat, amit a nyugati teolégiaban eléggé elha-
nyagoltunk, de elégedjink meg azzal, hogy 6sszefoglald
képet alkotunk Uldvosségilink szentharomsagi dimenzidja-
rél. Valéjaban az 6konomikus Szentharomsagrél lesz itt
sz6, vagyis arrél, hogyan dolgozik a Szentharomsag a mi
udvosségtorténetiinkben. Az Atya mindennek az eredete
és célja, és mar emlitettiik, hogy minden liturgikus ima
hozza iranyul Krisztuson keresztil. Az Atya kildi el hoz-
zank a Fiat, aki emberré lesz pontosan azért, hogy emberi
moédon tudjon szélni, emberi médon tudjon viszonyulni
hozzank, és igy emberi kapcsolaton keresztiil vezessen el
minket az Istenhez. Azt is lattuk, hogy Krisztus kiildetése
a husvéti misztérium négy mozzanataban éri el tetépont-
jat, aminek eredménye az, hogy a Szentlelket sziviinkbe
arasztja. [gy mi a Szentlélek kiaradasa altal kapcsolédunk
bele a Szentharomsag életének szeretetkeringésébe, ami
a harom isteni személy kozott létezik.

A Szentharomsagban két isteni missziorél, kildetésrél
beszélink. Az Atya kildi a Fiut, aki emberré lesz, aztan
pedig az Atya és a Fiu kildi a Szentlelket, aki sziviinkbe
koltézik, hogy ott lakozzék, és igy kapcsoljon minket a
Szentharomsag életébe. Vigyaznunk kell arra, hogy ezt a
két missziét ne valasszuk el, ne fliggetlenitsiik egymas-
tol. A két kiildetés, a Fia és a Szentlélek kildetése egy-
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maéssal szoros kapcsolatban van, és egymasra iranyul. Ezt
azért érdemes hangsulyozni, mert a térténelem folyaméan
sokszor megtortént, hogy vagy az egyik, vagy a masik
misszi6t talértékelték a masiknak a rovasara. A jelenkor-
ban is vannak ilyen torekvések. Ha csak a FiG-Isten misz-
szidjat fogadjuk el, amelyik a megtestesiilésben mutatko-
zik meg, és elfeledkeziink a Szentlélek kiildetésérdl, akkor
kénnyen beleesiink abba a végletbe, amely talhangsulyozza
Krisztus megtestesiilt valésaganak a folytatdsat az Egy-
hazban, az intézményekben és szervezetekben, és tobb-
nyire elhanyagolja keresztény életiink benséséges, lelki,
szentlelkes jellegét. Ez akkor torténik meg, ha az Egyhaz
talz6 moédon intézménnyé, intézményessé valik, és elfeled-
kezik arrél, hogy az isteni klldetés végsé célja a Szent-
lélek lelkesitdé, megszentel6 munkaja. Viszont ha a Szent-
lélek kiildetését hangsllyozzuk egyoldalian, a krisztusi
megtestesuléstél fliggetlenitve, akkor a masik végletbe
esiink. Ez tortént az Egyhaz torténetében a montanistak,
a priszcillianusok, az albigenzek esetében, de napjaink-
ban is fellelhet6 a tulzott karizmatikus vallasossag egyes
megnyilatkozasaiban. Ezek 4&ltalaban lebecsiilik Krisztus
kiildetését, vagyis azt, hogy a megtestesiilésen keresztiil
jott el hozzank az Isten, és annak révén &rasztotta rank a
Szentlelket. Mivel a karizmatikus mozgalom manapsag ko-
moly szerepet jatszik az Egyhaz életében, vigyaznunk kell
arra, hogy ez ne vezessen az Egyhaz inkarnacids és kariz-
matikus kildetésének a polarizalédasara. A két isteni kiil-
detés mindig harméniaban van egymassal, szorosan egy-
masba kapcsolédnak és egymasra iranyulnak. Elgondol-
kozhatunk azon, hogy a megtestesiilés, Krisztusnak meg-
valtéi miive, egész husvéti misztériuma arra vezet és arra
iranyul, hogy a Szentlelket kiarassza, és igy a Szentlelken
keresztiil O maga az Atyaval egyitt sziviinkben lakozzék.
A Szentlélek tehat bensdségessé teszi, sziviinkbe vési a
Krisztussal val6 talalkozast. Viszont amikor a Szentlélek
méar mibenniink lakozik, akkor az O miikédése mindig a
megtestesiilésre irdnyul. Soha nem marad meg 6nmaga-
ban, soha nem szakad el a megtestesiilt Krisztustél, hanem
mindig arra iranyul, hogy Krisztus még fokozottabban meg-
testesiiljon bennink és az Egyhazban. A két kiildetésnek
ez a kdlcsonds egymasra hatasa igen fontos az idvtorté-
netnek, az Egyhaz torténetének a megértéséhez, de lelki
életiink és a liturgia megértéséhez is.
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Azt az igazsagot, hogy a Szentlélek mindig a megteste-
sllésre iranyul, lehetne illusztralni sok szentirasi széveg-
gel. Maga a megtestesiilés mar a Szentlélek munkajanak
az eredménye, hiszen a Szentlélek arnyékolta be a Bol-
dogsagos Szilizet, amikor méhében fogant. A Szentlélek
vezette Krisztust messidasi munkajaban, aitala tette Krisz-
tus a csodékat, Otdle inspirdlva imadkozott, a Szentlélek-
t6l erésitve aldozta fel magat a kereszten, és a Szentlélek
erejébdl tamadt fol. Tehat a Szentlélek mindig jelen volt
Krisztus életében, jollehet a Lélek kiarasztasa pontosan
Krisztus megvaltdéi mivének az eredménye. Ugyanigy van
az Egyhaz életében is. Az emberi, inkarnaciés, egyhazi,
szentségi kapcsolat révén kezddédik el a keresztény élet.
Az lge hirdetése vagy csupan emberi kapcsolatok révén
keriiliink kozelebb a hithez, az Egyhazhoz, Krisztushoz, és
igy lassan eljutunk ahhoz a szentségi pillanathoz, amikor
a keresztségben a Szentiélek sziviinkbe arad. Keresztény
életiink folyaman is, kiilondsen a szentségeken keresztiil,
a Szentlélek jelenléte névekszik benniink. De ez a benntink
laké Szentlélek aztan azon munkalkodik elsésorban, hogy
Krisztust alakitsa ki benniink, Krisztus képére formaljon
minket, hogy Krisztus formajat vegyiuk magunkra, Krisztus-
ba 6lt6zkddjink, Hozza hasonuljunk. Utana pedig arra 0sz-
tondz minket, hogy a krisztusi k6zosség €16, szerves, épitd
tagjaiva valjunk, vagyis visszavezet az Egyhaz k6z6sségé-
be, az Egyhaz épitésére. A Szentlélek allanddan arra indit
minket, hogy kegyelmi életiinket kilséleg is, sz6ban, tett-
ben, szolgalatban megtestesitsiik. Nem azért adatik ne-
kink, hogy magunkba vonulva vilagtél elszakadt életet
folytassunk, hanem mindig arra vezet, hogy bensé életiink
testet 6ltson, kulséleg is megnyilvanuljon.

Ez az altalanos szentharomsagi tétel alkalmazhat6 a li-
turgiara is. A Szentiras szerint a Szentléleknek kétféle
funkciojat kilonbodztethetjliik meg: az egyiket interiorizacié-
nak, a masikat exteriorizaciénak nevezhetnénk. A Szent-
lélek el6szor interiorizal, bensGségessé tesz, elmélyit. Va-
gyis mindazt, amit sz6ban, emberi kapcsolatok, az Egyhaz
tanitasa révén, a Szentirasbodl, a Krisztussal vald talalko-
zasbol kaptunk, az O tiizével a sziviinkbe égeti és irja. Ez
a Szentlélek sajatos mive: lelkivé tenni. Talan jobban meg-
értjuk ezt, ha arra gondolunk, hogy nincsen sok értelme
a Szentirast konyv nélkil megtanulni, mert attél 6nmaga-
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ban még nem lesziink szentek. A szentirasi széveg, amely
Krisztust, kozvetiti szamunkra és rendkiviil fontos az Isten-
nel valé kapcsolatunkban, csak akkor lesz él6 val6ésag
szdmunkra, ha a Szentlélek tiize irja a szivinkbe. Szent
Janos szerint majd a Szentlélek megtanit minket mindarra,
amit Jézus mondott nekiink, majd emlékezetiinkbe idézi,
sziviinkbe vési mindazt, amit Krisztus akar velink. Ebben
all tulajdonképpen lelki életink. Gondoljuk csak meg,
hanyszor olvassuk a Szentirdsban ugyanazt a szdéveget,
és bizony nem sokat jelent szamunkra mindaddig, amig
imankban, vagy egy lelkigyakorlat alkalmaval egy-egy sz6-
veg, egy-egy mondat, egy-egy zsoltar megkap benniinket,
szivbemarkoldva valik. Att6l kezdve ez a széveg ott ég a
szivinkben, vériinkké valik. A szavak egészen masképpen
hangzanak, mert életté valtak benniink. Ez a Szentlélek
munkajanak a gyimolcse. Tehat a Szentlélek elsGdleges
feladata az interiorizaci6: bens6ségesiteni, sziviinkbe frni,
amit Krisztustél kapunk.

Amikor ez az elmélyiilés megtortént, akkor a Szent-
lélek masik funkcidja |ép el6térbe: az exteriorizalas. Ez
pedig abban mutatkozik meg, hogy a Szentlélek tanusag-
tételre vezet minket. Tanusagtételen azt értjik, hogy kiilsé-
leg is kinyilvanitjuk, ami benniink él. Ha nincs benniink
semmi, akkor persze semmit sem tudunk kifejezni. Tehat
elészoér bensdségesitésre van sziikség! De amikor mar a
Szentlélek benniink lakozik, akkor ugyanaz a Lélek kikild
minket a vilagba, hogy tanisagot tegyiink, mégpedig ugy,
hogy a megtestesiilt Krisztust forméalja ki benniink. Az O
képére akar minket alakitani kiils6 magatartasunkban, sze-
retet- és élet-szolgalatunkban, kiilondsen Krisztus Testé-
nek felépitésében, ami nem mas, mint a keresztény kozos-
ség, az Egyhaz.

Ha megfigyeljik a Szentlélek m(ikodését a liturgidban,
akkor mondhatjuk azt, hogy a Szentlélek képesit minket
imadkozni. A rémai levél 8. fejezete emliti, hogy amikor
nem vagyunk képesek imadkozni, akkor a Szentlélek imad-
kozik benniink. De ez minden imara is vonatkozik. A Szent-
lélek a mi imadsagunk kdzege. Ugy is mondhatnank az
Egyhaz hagyomanyos kifejezése szerint, hogy mi a Szent-
lélekben, a Szentlélekkel egységben imadkozunk. Az Atya-
hoz imadkozunk Jézus Krisztus altal a Szentiélekben: in
Spiritu Sancto. Liturgikus iméainkat ezzel zarjuk le. Igy
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akarjuk megvallani, hogy a Szentlélek imadkozik bennink
és mi Vele egyitt, Vele egységben imadkozunk. Erdemes
folfigyelni arra, hogy alig van liturgikus imank, amely a
Szentlélekhez szdlna. A legtdbb az Atyahoz iranyul, néhany
ima Krisztushoz sz6l, de a Szentlélekhez nincs is kifeje-
zett liturgikus imank, ha eltekintiink a két kézépkori Szent-
lélek-himnusztél (Veni Sancte Spiritus és Veni Creator
Spiritus). Maganimaink vannak, és helyes is a Szentlélek-
hez fordulni imainkban, hiszen O is isteni személy. De li-
turgikus érzékiink azt sugallja, hogy az Atydhoz imadkoz-
zunk Jézus Krisztus altal a Szentlélekben. Miért van ez?
Talan azért, mert joliehet mi elismerjik a Szentlélek sze-
mélyi voltat, még sincs képzeleti elgondolasunk Réla. Az
Atyarél van valamilyen képiunk: O Jahve, a mindenhato
Isten. Jézus Krisztusrél is van képink, hiszen pontosan
azért testesiilt meg, hogy legyen emberi képlink Réla. A
Szentlélekrél viszont nincsen képlink, nem tudjuk elkép-
zelni. Azért is nem tudunk kénnyen hozza fordulni parbe-
szédes ima formajaban, mert nehezen tudjuk Ot magunk-
bél kivetiteni, extraponélni. O annyira benniink lakozik,
annyira egyesiil veliink, hogy amikor imadkozunk, O iméad-
kozik benniink. Alig vagyunk képesek megkiilonboztetni,
hogy tulajdonképpen O imadkozik-e benniink, vagy mi.
Természetesen mindketten egyiitt imadkozunk. Ez éppen
hitink egyik abszolit titka: a Szentlélek misztériuma, a
Teremtetlen Kegyelem titka, annak a titka, hogy hogyan
is miikdodik egyitt az Isten és az ember. Ezt tapasztaljuk
tehat liturgikus imainkban is, mert ott kilontsképpen a
Szentlélekben, a Szentlélektd! inditva, a Szentlélekkel egy-
ségben imadkozunk: in Spiritu Sancto.

Azonkivil a Szentlélek gydjti egybe a hivéket, kdzos-
séggé, egyhazza kovacsolja 6ket, hogy mint Isten népe
adjak valaszukat az Isten hozzajuk intézett szavara. A
Szentlélek épiti az Egyhazat, felhasznalva eszkoéziil felszen-
telt szolgait, az Isten Igéjének hirdetését, kiilondésen a
szentségeket és az egész liturgiat, amelyben pontosan az
O miikddése révén lesz Krisztus jelen. Mar ramutattunk,
mennyire lényeges Krisztus jelenléte a liturgidban, amikor
ott Krisztus misztériumaba kapcsolédunk, és az anamné-
zis, visszaemlékezés révén az O jelenlétét élvezziik. Nos,
Krisztusnak ezt a jelenlétét, a Vele val6 kegyelmi talalko-
zast pontosan a Szentlélek mikddése teszi lehetévé és
hozza létre.
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A Szentléleknek tehat igen fontos szerepe van a litur-
gidban. Mondhatnank agy is, hogy minden egyes liturgi-
kus cselekmény egy-egy piinkosdi esemény. A jelen kariz-
matikus megujulas koraban j6 erre ramutatnunk és tudato-
sitanunk, hogy a liturgiaban val6 tevékeny részvétellel va-
I6jaban a pinkdsdi eseménynek vagyunk részesei, mert
hiszen a pilinkésdi Lélek-kiaradas zarja le a hasvét misz-
tériumat.

A Szentlélek jelenlétének és miikddésének egyik meg-
nyilvanuldsa a hatartalan 6réom. Az Gskeresztény liturgikus
kdzbsségeket ez a hatartalan 6rom jellemezte, amivel ki-
nyilvanitottdk a féltdmadt Krisztusba vetett hitliket. Ter-
mészetesen nem sziikséges, hogy ez a hatartalan 6rém
mindig tularadd, hangos médon nyilvanuljon meg; egészen
csendben is jelen lehet. De az a mélységes 6rém, amit a
Szentlélek hoz létre a sziviinkben, biztos jele az O jelen-
létének.

Egy masik jellegzetessége a Szentlélek miik6édésének
mibenniink: a bensGséges, imadsagos lelkilet. Vagyis ami-
kor a liturgia nemcsak a kiils6 formak pontos elvégzésé-
ben meril ki, hanem bens6éséges, imadsagos lnneplés
lesz beléle. Megeshet, hogy bizonyos alkalmakkor egyes
karizmatikus ajandékok is kinyilvanitjdk a Szentlélek je-
lenlétét. lgaz, ezek rendkiviili jelenségek és illik, hogy
Szent P4l utasitasa szerint szervesen beépiiljenek a litur-
gia rendjébe, f6képpen pedig mindig a kdézbésség egysé-
gét, az Egyhaz épitését szolgaljak, sohasem a megbonta-
sat. A Szentlélek igazi ajandékainak felismerésére ez le-
gyen a kritérium: az Egyhaz épitésére szolgalnak-e vagy
sem. A Szentlélek miikddése aztan abban is megnyilvanul,
hogy elésegiti a liturgikus Gnneplésbdl eredé keresztény
életet és szolgalatot, vagyis a liturgikus lelkiséget szocia-
lis médon is megtestesiti.

A Szentlélek liturgikus miikodésének van egy egészen
kilénleges pillanata, amit epiklézisnek nevezink. Nem
mas ez, mint konyorgés a Szentlélek eljoveteléért. Ez min-
den liturgikus cselekményben megtérténik, minden szent-
ségi liturgidban van ilyen epiklézis, amikor a Szentlelket
kérjuk az Atyatél. Az epikletikus ima ugyanis sohasem
kézvetleniil a Szentlélekhez sz6l, hanem mindig az Atyahoz
iranyul kdnyorgésiink, hogy kiildje el hozzank a Szentlel-
ket. Az epiklézis teoldgiailag igen fontos a liturgidban,
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mert azt fejezi ki, hogy az Egyhaz — Krisztusnak minden
igérete és biztositéka mellett — mindig szolgai fliggésben
van Téle, vagyis sohasem rendelkezik 6nallé médon Isten
ajandékai f6l6tt. Az Egyhaznak mindig kénydrégnie kell a
Szentlélek eljoveteléért és ajandékaiért, és sohasem te-
kintheti 6ket magatél érthetédéknek. Barmennyire is meg-
van az Egyhaznak a konszekral6, megbocsaté és egyéb
hatalma, ami garantalja Krisztus kegyelmét és erejét, még-
is minden liturgikus cselekményben meg kell nyilvanulnia
alapvetdé konydrgd, esdd, aladzatosan fliggé magatartasa-
nak, amely &ltal kiesdi, kikdnyorgi az Atyatél a Szentlélek
ajandékat. Ugyeljiink tehat arra, hogy amikor a szentsége-
ket Unnepeljiik, emeljik ki, tegylk innepélyessé az epik-
lézist, és iranyitsuk rd& mindannyiunk figyelmét. Az epik-
lézisnek kiilsG jele a kézfoltétel. Minden szentségben meg-
talaljuk ezt a kézfoltételt a Szentlélek eljoveteléért végzett
epikletikus imaval dsszekapcsolva. Néha kifejezetten, néha
burkoltan, sajnos a multban eléggé elhanyagolva vagy le-
egyszer(sitve, de mindig ott van a Lélek-hivas uUnnepélyes
pillanata. Ugy kellene az epikiézist végezniink, mint pél-
daul a papszentelésnél, amikor a plispdk csendben a szen-
telendd fejére teszi a kezét, és az egész k6z6sség buzgdn
és csendben esedezik az Atyahoz a Szentlélek eljévetelé-
ért. Vagy vegyiink példat a keleti, kilénésen a keleti szir
liturgiabdl: amikor a szentmise alatt elérkezik az epiklézis
pillanata, akkor a pap arcra borulva kényérég az Atyahoz,
hogy kiildje el nekiink az O Szentlelkét. Ez a liturgikus ki-
fejezése annak a bensé magatartasnak, amellyel kiesdjiik
az Atyatdl a Szentlelket, hogy jojjon és végezze el ben-
niink szentségi miikddését, szenteljen meg minket.

6.
AZ EGESZ EGYHAZ NYILVANOS ISTENTISZTELETE

Ebben a fejezetben a liturgianak kozosségi, egyhazi
dimenziéjarél lesz szé. A liturgia nem egyéni, hanem ké-
zosségi istentisztelet, s6t kifejezetten az egész Egyhaz nyil-
vanos istentisztelete. Ezt Ggy is kifejezhetnénk, hogy az
egész Egyhaz hozza létre a liturgiat, jollehet az is igaz,
hogy a liturgia hozza |étre az Egyhazat.
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Tehat az Egyhaz hozza létre a liturgiat. Ezen azt értjiik,
hogy az egész Egyhaz, a Fej és a tagok, Krisztus és az O
titokzatos testének tagjai egyiitt végzik a kdzvetitdéi munkat
Isten és az ember kdzott. Hangsulyozzuk: az egész Egyhaz-
rél van sz6, tehat mindenki beletartozik, aki Krisztusban
lett megkeresztelve. Minden egyes liturgikus cselekmény
az egész Egyhaznak a cselekménye, akkor is, ha konkré-
ten mindig egy helyi k6zésség, helyi egyhaz végzi. Teold-
giailag ez annyit jelent, hogy a szentségi liturgia csak ak-
kor érvényes, ha azzal a szandékkal torténik, amit az Egy-
haz tenni akar. Az érvényes szentségi liturgidhoz mindig
sziikséges volt ez az ,intentio faciendi quod facit eccle-
sia“. Vagyis mindig az egész egyhaz nevében végezzik a
liturgiat.

Miért olyan fontos eleme a liturgidnak ez a kdzdsségi,
egyhazi jelleg? Azért, mert Isten kinyilatkoztatasa, 6nkdz-
lése elsGsorban nem az egyéneknek sz6l, hanem a kbzds-
ségnek: Isten valasztott népének az Oszovetségben és az
Egyhaznak az Ujszovetségben. Az egész hivd kozosség
mint ilyen fogadja be Isten kinyilatkoztatasat, és ezért a
vélasznak is az egész k6zo6sségtdl kell jonnie. Az egyének
az Isten ajandékat ugy kapjak, mint a kdzdésség tagjai, és
azért kapjak, mert a k6zdsség tagjai. A mi valaszunk Isten
kinyilatkoztatasara a hit, és ez a hit elsésorban az Egyhaz
hite, mielétt az én személyes hitemmé vélna.

Erdemes talan itt kissé elemezni a hit aktusat. Ez azért
is fontos, mert kiilénésen a gyermekkereszteléssel kap-
csolatban félmeriilhet az ellenvetés: mivel a csecsemd&k
nem képesek még valaszolni Isten ajandékara, azért nem
képesek érvényesen fogadni a keresztség szentségét. Erre
azt felelhetjiik, hogy a hit nem csupan személyes aktus,
hanem elsésorban Istennek kegyelmi ajandéka. Marpedig
Isten a hitet annak adhatja, akinek akarja. Es mivel a gyer-
mek fogantatasatél kezdve személy, igy az Isten vele is
kéz6lheti kegyelmi ajandékat, akkor is, ha az a gyermek
nem tud még ugy felelni, hogy azt mi kiilénféle pszicho-
I6giai médszereinkkel megfigyelhetnénk. Nem tagadhatjuk
tehat, hogy Istennek megvan a szuverén joga és képessége
a hit ajandékat olyanoknak is adni, akik nem tudnak még
érett mddon valaszolni ra ugy, hogy mi azt regisztralni tud-
nank. A hitnek tehat elsé tulajdonsaga az, hogy az Isten
ajandéka.
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Masodik tulajdonsaga a hitnek az, hogy mielbtt az én
személyes hitem lenne, az Egyhaznak a hite, a k6zdsség-
nek a hite. Csupan harmadsorban 4allithatjuk, hogy a hit
aktusa személyes aktus is. Mivel a személyes hit foitéte-
lezi az Egyhaz, a k6z6sség hitét, azért mondjuk, hogy ke-
resztség altal a megkeresztelt gyermek vagy felnétt els6-
sorban az Egyhaz kozosségébe kapcsolédik bele, és igy
magaéva teszi annak a kozosségnek a hitét. A gyermek
is ezt teszi, amilyen médon képes erre, még ha sziileinek
gyamkodasa alatt is. Viszont ahhoz, hogy a hit csiraja iga-
zan teljes hitté valjon, sziikséges, hogy az illet6 személye-
sen is elfogadja, ratifikalja az isteni ajandékot és az egy-
haz hitét, és teljes tudattal elkdtelezze magat ra. Ezért fon-
tos a keresztség szentségénél, a kereszténnyé valasnal
a hitbeli érés folyamata, mert az nem egy pillanatban tér-
ténik, hanem idére van sziikség hozza.

Az Egyhaz, amely a liturgiat Gnnepli, Istennek egész
népe, és minden megkeresztelt hivatva van tudatosan, tevé-
kenyen és gyiimdélcs6zéen részt venni benne. Minden ke-
reszténynek koételessége és privilégiuma az, hogy a litur-
giat innepelje. Amikor ,,inneplés“-rél, celebralasrél beszé-
llink, j6 lesz visszaemlékezni ennek a szénak eredeti ér-
teimére. Unnepelni, celebralni, liturgiat végezni annyit je-
lent, mint 4ldast mondani az Istennek, aldani Ot. Vagyis
elismerni az egyetlen Istent, a teremt6t és Atyat, akitél min-
den pillanatban fliggiink; elismerni, hogy minden teremt-
mény alapjaban véve j6, elismerni az O gondviselését, és
kiléndsen bevallani azt, hogy én nem vagyok Isten. Benne
van ebben az Istent 4ld6 celebralasban az is, hogy én az
O kezébe teszem le az életemet. Ez az {inneplésnek, celeb-
ralasnak a lényege. Ebbdl a szempontb6l mondhatjuk te-
hat, hogy minden kereszténynek kotelessége celebralni a
liturgiat, vagyis kon-celebralni, egyutt-celebraini, mert hi-
szen kdzdsségi Gnneplésrdl van szd. A 2. Vatikani Zsinat
ismételten hangsulyozta, hogy a liturgidban minden keresz-
tény tevékenyen vegyen részt, vagyis mindenki , kon-celeb-
raljon“, mégpedig azzal a bensé tevékenységgel, amirdl
fontebb sz6 volt. A tevékeny részvétel nem jelenti sziikség-
szerlien, hogy mindenkinek tennie kell valamit kilsdleg is.
A kilsbé tevékenység a liturgidban benss részvételiinket
nyilvanitja ki, és ez megmutatkozhat abban, ha egyszerien
jelen vagyunk a szertartason és azt kdvetjiuk testtartasunk-
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kal, imadsagos valaszainkkal, éneklésiinkkel, kérmenettel
stb. Egyeseknek talan kiilon kiilsé tevékenység is jut, mint
példaul a szentirasi szévegnek olvasdsa, zsoltarok ének-
Iése, vagy még a szentaldozas kiosztasaban valdé segéd-
kezés is. Ezek mind kiilsé tevékenységek, de ezen folul
és ezt megel6zéen mindenkiben legyen meg a bensd, te-
vékeny, celebrald részvétel. Beleértjik ebbe természete-
sen a papot is, mert 6 is csak olyan keresztény, mint a
tobbiek, és neki is ugyanugy szilksége van a bensd élmé-
nyekre és odaadasra, mint a tobbieknek.

Mivel a liturgia az egész Egyhaz nyilvanos istentisz-
telete, ebbdl az is kdvetkezik, hogy minden megkeresztelt
részesll a liturgikus inneplésbdl. Barhol, barmilyen kis
kérben végezzik is a liturgiat, az minden keresztényt va-
lamiképpen érint. Altalaban a szentségi liturgiat akkor tn-
nepeljik, amikor egy egyénnek dontd életmozzanatat je-
I6ljuk meg gy, hogy az Isten az O megtestesiilt kegyelmé-
vel az Egyhaz révén ott all, és biztositékot nyujt szereteté-
rél. Vagyis a keresztség, bérmalas, blinbocsanat stb. min-
dig egy hivére vonatkozik, mégis az egész jelenlévé ko-
z0sség és a foldkerekség egész keresztény kdzdssége ré-
szeslil ebbdl az inneplésbal.

A kozosség jelenléte a liturgikus linneplések alkalma-
val rendkivil fontos, mert maga a kdzd6sség olyan ered-
ményes liturgikus szimbdlum, amely mélyen befolyasolja
az aktualis kegyelmi talalkozast az egyén és Isten kozott.
Tapasztalatbol tudjuk, amit a 2. Vatikani Zsinat vildgosan
mond, hogy mennyivel élményszeriibbek azok a liturgikus
cselekmények, ahol a kozdsség kifejezettebben is jelen
van, mert hiszen ez fejezi ki kiilséleg is, hogy itt nem csu-
pan egyéni dolgokrél, hanem az egész Egyhaz érdekérdl
van sz0.

Az elmult évtizedekben kildndsen kiemelték, hogy a
szentségi liturgidban az Egyhaznak a lényege nyilatkozik
meg. A keresztség az Egyhaz ndvekedését jelenti. A bln-
bocsanat szentségében az Egyhaz blnds és tisztuld volta
nyilvanul meg, amikor isten megbocsaté kegyelme érinti
az embert. A hazassag szentségénél Isten szeretete egé-
szen foghaté médon van jelen a hazastarsak egymas iranti
szeretete altal. Es igy tovabb, az Egyhaz természete és
Iényege 6tlik szemiinkbe a tobbi szentségnél is.
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Jollehet az egész Egyhaz, minden megkeresztelt részt
vesz valamiképpen a liturgikus Unneplésekben, mégis az
Isten népét ezekben a cselekményekben kijelolt vezetok
iranyitjak. Vagyis az Egyhaz, Isten népe, hierarchikusan
szervezett Egyhaz is. Barmennyire is vonakodik a jelenlegi
kdzvélemény ettél a gondolattdl, az Egyhaznak lényegéhez
tartozik, hogy hierarchikusan szervezett. Ez pedig azt je-
lenti, hogy az Isten népében vannak egyesek, akiket kiva-
lasztottak, kijeloltek, akar félszenteléssel, akar valami mas
moédon, hogy az Isten népét vezessék. Tehat vezetdi sze-
repre kaptak meghivast.

Itt talan jo lesz megfontoini, hogy az Egyhazban kilon-
b6z6 funkcidk, kilénbdzé minisztériumok (szolgalatok)
vannak, és ugyanigy a liturgidban is kiilonb6zé szolgala-
tok léteznek. Nemcsak a papi és diakénusi szolgalat, ha-
nem egyebek is. Gondoljunk csak a lektorokra, egzorcis-
takra, katekétakra stb., akiket az egyhazi kézdsség sziik-
ségszerien termelt ki 6nmagabdl, mert sziikség volt rajuk
a kézosség életében. Megbizatasuk vagy magatél Istentdl,
vagy az egyhazi k6zdsségtél ered. Ahhoz, hogy valaki egy
bizonyos szolgéalatot lasson el, egyhazi megbizatas sziik-
séges, mert ezaltal az Egyhaz nevében végzi munkajat,
nem pedig mint maganszemély.

Manapsag gyakran lehet hallani, hogy az Egyhaznak
sokkal tébb szolgalatot kellene elismernie és folallitania,
mint ami van. Az elmult évszazadok folyaman, kiilénb6z6
okok miatt, a papi rend majdnem kizarélagosan énmagéaba
olvasztott minden egyéb szolgalatot. A kévetkezmény az
lett, hogy a papok tal vannak terhelve. Olyan dolgokat csi-
nalnak, amiket masok is nagyon jol, s6t jobban el tudna-
nak végezni. J6 tehat kissé elgondolkozni a papsag szere-
pérél, hogy vilagosan lassuk, mi is az 6 sajatos feladatuk.

Ismeretes, hogy a keresztény élet diakdniaval, szolga-
lattal jar. Minden megkereszteltnek koételessége szolgéla-
tot végezni masok javara, ha Krisztus életét akarjuk ko-
vetni, aki nem azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem
hogy O szolgaljon. Mivel mindannyian Krisztusba 61tozk6d-
tink a keresztségben, mindnyajan szolgalatra vagyunk hi-
vatva. Ezt a j6 keresztények meg is teszik, akar a csalad-
ban, akar a tarsadalomban.

Ezen &ltalanos szolgalaton feliil van az Egyhazban ku-
lonleges szolgalat is, ami két kilonbozé fokon nyilatkozik
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meg. Az egyik kildnleges szolgalat vagy minisztérium az,
amikor a helyi egyhaz sziikségleteinek ellatasara, a k6zos-
ség épitésére kitermel bizonyos szolgalatokat a helyi ta-
lentumokbél. Ez a szolgalat altalaban ideiglenes, és csu-
pan bizonyos funkcidk elvégzésére van rendelve. Ez min-
dig megvolt az Egyhazban, és ennek Ujrabevezetése és el-
fogadasa a jelenlegi Egyhaz fontos feladatai k6zé tartozik.
Még nem tartunk sajnos ott, hogy a hiveknek kdrében az
Egyhazért végzett szolgalatokat folismerjik, véghezvivdi-
ket hivatalosan is elismerjik, mint olyanokat, akik ezt a
munkat az Egyhaz nevében végzik. Gondolok itt a taniték-
ra, szocialis gondozdkra, egyéb karitativ tevékenységekre,
amelyek nemcsak onkéntes vagy fizetett munkak, hanem
az Egyhaznak a szolgalata is a helyi k6zosség szamara.

A masik kildénleges szolgalat az Egyhazban az, amit
folszentelt szolgdlatnak neveziink. Erre van egy kildn
szentségunk, az egyhazi rend szentsége, ami harom foko-
zatot foglal magaban: a puspoki, papi (presbiteri) és dia-
konusi fokozatot. Ez a kiilénleges szoigalat nem ideiglenes,
nem a helyi adottsagoktdél fligg, nem olyasvalami, ami vagy
megvan, vagy nincs. Nem jarulékos jelenség az Egyhaz
életében, hanem hozzatartozik szervezetéhez, allandd, al-
kotmanyos lényegéhez. Ez a killénleges szolgalat teszi az
Egyhazat hierarchikus szervezetté. Van tehat az Egyhaz-
ban egy olyan lIstentél kivalasztott és meghivott csoport,
amelyik vezet6i hivatalra van kijelélve. Ennek a csoport-
nak, ennek a szolgalatnak a lényegét nem tudjuk teljesen
megérteni, ha csupan a tridenti zsinat szévegeire tamasz-
kodunk, amelyek lesz{ikitett médon nézik a felszentelt papi
rendet. Vissza kell tehat menniink az elsé ezer év hagyo-
manyahoz és a liturgikus gyokerekhez. A masodik évez-
redben ugyanis, megint kilénb6zé okok folytan, a papsag
fogalma eléggé lesziikilt majdnem kizarélagosan az Euka-
risztidhoz valé kapcsolatra, vagyis a konszekralasra. Ebbél
kovetkezett aztan az az egyoldalu felfogas, amelyik a pap-
sag szerepét csupan kultikus cselekmények elvégzésé-
ben latta, tevékenységét pedig a szentélyre és konszekra-
lasra korlatozta. Az egyhazi rend azonban ennél tébb. Ere-
detét az Apostoli Kollégiumban kell keresniink. Helyesebb
lenne talan azt mondani, hogy amit mi papi rendnek ne-
veziink, az tulajdonképpen nem mas, mint apostoli szolga-
lat, vagyis az a szolgéalat, amit Krisztus az apostolokra bi-
zott, és amit 6k tovabbadtak kivalasztott személyeknek a
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kézfoltétel és az un. epikletikus ima keretében. Tehat a
papsag szentsége az Apostoli Kollégiumra vezetédik visz-
sza, és ennek a folszentelt egyhazi rendnek az a feladata,
hogy az apostoli szolgalatot tovabb folytassa. Az Apostoli
Kollégium pedig azt a megbizatast kapta Krisztustél, hogy
az Isten orszagat terjessze, az Isten igéjét hirdesse, helyi
egyhazi kdézdésségeket hozzon létre, és igy épitse az Egy-
héazat a féldkerekség minden részén és a vilag végezetéig.
Amikor tehat a papi hivatalt szemléljiik és annak eredetét
keressiik a Szentirdsban, akkor nem elégséges csupéan
arra a szovegre utalni, amit az Ur Jézus az Utolsé Vacsoran
mondott: ,Tegyétek ezt az én emiékezetemre!“ Sokkal bé-
vebb, gazdagabb forrast talalunk ennek az apostoli szol-
gélatnak a kezdetén. Vizsgdljuk csak meg ezeket a gyo-
kereket.

Az apostoli szolgalatnak egyik forrasa a péasztori hiva-
tal. Oszbvetségi és Ujszévetségi szévegekben a J6 Pasztor
szerepe szépen kirajzolédik. Az ¢ feladata a nyajat terelni,
vezetni, etetni, mindenféle veszélyt§l megévni. — Egy ma-
sik forrds a diakénusnak, a szolganak a képe. A szolga a
mester szolgalatara van hivatva. Nem ar, hanem szolga, és
mindig az drnak a nevében végzi munkajat. A szolga nem
kovetel maganak kuldnféle eldjogokat, hanem azért él,
hogy masoknak éljen. — Azutan ott van a sziklanak a képe
is. Nemcsak Péterre, hanem a tébbi apostolra is vonatko-
zik, hogy 6k az Egyhaz szilard alapkovei, tartd oszlopai,
akikre lehet épiteni, akiktGl erdsitést, batoritast kaphatunk.

Van az apostoli szolgalatnak még egy jellegzetessége,
amelyik fontosabb talan az 6sszes tébbinél, mégpedig az,
hogy az apostolok elBsz8r tanitvanyai voltak az Ur Jézus-
nak. A tanitvanyok kézil valasztotta ki az Ur Jézus a tizen-
két apostolt. Tehat ahhoz, hogy valaki apostol lehessen,
sziikséges, hogy eldszér tanitvany legyen. Tanitvanynak
lenni pedig azt jelenti, hogy valaki kézel van a Mesterhez,
a Mester labanal ul, és agy lesi minden szavat. Vele van
éjjel-nappal, még a gondolatat is ellesi, és hallgatja szivé-
nek dobogasat. Az Ur Jézushoz valé személyes kdzelség
képesiti arra, hogy apostol lehessen, és igy magat az Urat
képviselje masok felé. Ez a benséséges barati szeretet a
Mester irant jellemzi a tanitvanyt. Ezekt8l aztan az Ur meg-
kivan olyan dolgokat is, amit a tobbiektdl nem akar meg-
kivanni, pl. azt, hogy kovessék Ot szegényen és engedel-
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mesen, elhagyva csaladjukat, vagy még azt is, hogy koves-
sék Ot a keresztre is. Hangsllyozzuk tehat, hogy ez az
apostoli szolgalat, ami a papi rendnek a lényege, a tanit-
vany és a Mester kozotti viszonyon alapul. Azt is meg-
figyelhetjik, hogy a hivas, amely minket erre a szolgélat-
ra hiv, elsésorban Krisztus személyes szolgalatara hiv,
miel6tt a nyaj szolgélatara rendelne. A papoknak tehat
mindenekel6tt tanitvanyoknak kell lenniok, a Mester labai-
nal kell idéznitk és Vele egészen kozeli kapcsolatba kell
keriilnilik, hogy azutan Ot képviselhessék a nyaj felé. Ezt
azért hangsulyozzuk, mert manapsag sokan olyan iranyo-
kat hangoztatnak, hogy a pap els6sorban a kbdzosséget
képviseli, és csak kdzvetve Krisztust. Vagyis a kozbosség
valasztja ki 6ket, a kozbsséghez van elsédleges kotottsé-
glik, és mivel a k6z6sséghez vannak rendelve, és a kdzos-
ség Krisztus kozossége, ezért kozvetve Krisztust is kép-
viselik. Ez a felfogas azonban sem a Szentirassal, sem az
Egyhaz hagyomanyos tanitasaval nem egyeztethetd Ossze.
A pap elsésorban Krisztus személyes szolgalatara van
rendelve, és csak azutan, mivel Krisztust szolgalja, szol-
galja a nyajat is, nem pedig megforditva. Természetesen
ez azt is jelenti, hogy a papot nem lehet egyszeriien funk-
cidja szerint megitélni, mert elsésorban a Krisztushoz valé
személyes viszony alkotja a papi apostoli szolgalat lénye-
geét.

Ebbdl fakad aztan a papi szolgalat tovabbi gyodkere,
mégpedig az apostolnak a képe. Az apostol az, akit Krisz-
tus tanitvanyai koézil valaszt ki és kuld a vilagba, mint sze-
mélyes kovetét és képviseldjét. Az apostol tehat szemé-
lyes megjelenitéje az Urnak. Itt van a papi rendnek, az
apostoli szolgalatnak a szentségi jellege. A felszentelt pap
szentségi megjelenitéje Krisztusnak, a pap é16 szentségi
jell Az O személyén keresztiil, akarmilyen gyénge emberi
természettel is rendelkezik, Krisztus van jelen. Arra van
kivalasztva, hogy Krisztust sajat személyén keresztiil, a
vilag barmely tajan, barmely koérilmények kozott megje-
lenitse.

Ez az apostoli kiildetés sok mindent magaban foglal,
elsésorban az Evangéliumnak, a Jéhirnek a hirdetését,
akar kériigma, akar tanitas, akar homilia formajaban. Ma-
gaban foglalja a szentségek (inneplését, a tanacsadast,
vigasztalast, a betegekrél és szegényekrél valé gondos-
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kodast, a kulénb6zé emberi kapcsolatok apolasat stb. Van-
nak azonban mas formai is az apostoli munkanak, amelyek-
r6l gyakran elfeledkeziink, pedig szintén az apostoli kiil-
detéshez tartoznak. llyen példaul az egyszerii hétkdznapi
munka, amir6l maga Szent Pal is tanusagot tesz: nemcsak
az a munka, amelyikkel esetleg megkeressiik a napi ke-
nyérre valét, hanem a kétkezi munka, mint példaul temp-
lomot kiseperni, fat vagni, egyéb haz korili munkat végez-
ni. Az apostoli munkahoz tartozik furcsa médon a pénz-
gyiijtés is a szegények szamara. Erre is Szent Pal ad ne-
kiink példat, amikor a jeruzsalemi hivek szamara gyiijtott.
Az apostoli munka magaban foglalja az imadsag apostol-
sagéat, az imaapostolsagot is, amikor szentséglatogatas al-
kalmaval, vagy szobam csendjében kényorgék az Urhoz
hiveimért. A szenvedés apostolsagarél sem szabad meg-
feledkeznink. Mindnyéajan részt kapunk ebbdl, akar beteg-
ség, akar oregkor, akar lelki szenvedések, sikertelenségek
formajaban. Ett6l egyikiink sem menekiilhet meg és ez is
beletartozik az apostoli szolgalatba.

A papi szolgalat gyokerén megtalaljuk végiil a presbi-
ternek és a plspoknek az alakjat is, akikre egy-egy helyi
egyhaz vezetése volt rabizva. Vagyis az egyhazi kozos-
ségek felépitése volt a feladatuk. Itt jutunk el végre a pap
eukarisztikus szerepéhez. Az apostoli szolgalat arra kéte-
lezi a papot, hogy a kdzdsséget vezesse, taplalja, és f6-
képpen ravezesse a hiveket keresztényi, hivatasuknak,
egzisztencialis papsaguknak megélésére és gyakorlasara.
Hogy ezt megtehessék, hogy keresztény életaldozatukat a
husvéti titokba kapcsolhassak, hogy ezt a husvéti miszté-
riumot szentségi médon megéljék, ezért van az Eukarisz-
tia, és ezért van a pap, aki azt szamukra lehet6vé teszi. De
miel6tt az Eukarisztia GUnneplésére sor kerilne, a papnak
sokféle pasztoralis és apostoli munkaval kell hiveit a
csticsra folvezetnie, hogy ott a hisvéti misztériumba kap-
csolédjanak. Kétségtelen, hogy az Eukarisztia a forrasa,
kézpontja és csucspontja az egész papi, apostoli szolga-
latnak, és ezért mondhatjuk, hogy tényleg a papi életnek
a szive. De ez még nem minden. Nem szabad papi szol-
galatunkat leszikiteni csupan kultikus cselekményekre,
mintha a papnak méas dolga nem lenne, mint azt a féléras
szentmisét vasarnap vagy naponta is elmondani.

Talan ebbdl jobban megértjik a hivek papsaga és a
felszentelt papsag ko6zotti kildnbséget is. Minden meg-
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kereszteltnek, beleértve a papot is, kdtelessége az eg-
zisztencialis papsagot gyakorolni, életét aldozatként Krisz-
tus huasvéti titkanak megujulasaban, az Eukarisztidban az
Atyanak odaadni. Lényegében ez elsGbbrendii, mint a papi
szolgalat. Viszont a papi szolgdlatra valé kivalasztas arra
szolgal, azért vagyunk meghiva pasztoroknak és apostolok-
nak, hogy a hivé néppel, Isten népével szemben allva (vis-
a-vis), mint pasztorok egybegylijtsiik ket az eukarisztikus
oltar koril, és lehetévé tegyik szadmukra az Eukarisztia
huasvéti titkanak inneplését.

A papnak mint Apostoli Szolganak a kifejezett , papi*
szerepe abban Aall, hogy bemutatja a liturgikus, szentségi
aldozatot. Azért nevezziik ,papnak”, mert aldozatot mutat
be ritualis médon. Az els$ évszazadban még nem nevezték
papnak az apostolokat, sem kdzvetlen utddaikat, de mar
a masodik szdzadban igy kezdték hivni a keresztény ko-
z6sség vezetdit, a pispdkoket és presbitereket. Ennek az
volt az oka, hogy a papi elnevezés mindig aldozattal volt
Osszekapcsolva, az Oszévetség idejében a jeruzsalemi
templomban végzett aldozattal. A keresztény papsag meg
akarta magat kilénboztetni ettél az 6szévetségi papsagtol,
s ezért csak akkor kezdtek el papsagrél beszélni, amikor
a jeruzsalemi templom s annak aldozata mar nem létezett.
Ezzel egyidében a keresztények tudatara ébredtek, hogy
az Eukarisztia az Ujszdvetség aldozata, Krisztus kereszt-
aldozatanak megjelenitése. Ezért azokat, akik az eukarisz-
tikus Ginneplést vezették, és a szertartast végezték, tehat
az apostoli szolgakat elkezdték papoknak hivni. Ez tehat
a szolgalati papi szerep az Egyhazban: félszentelésiik mint
a kodzosség vezetdit folhatalmazza Sket, hogy a liturgiat
vezessék, és a hiveket abba tevékenyen belekapcsoljak.

A liturgia egyhazi jellegével kapcsolatban illik arra is
ramutatnunk, hogy az un. pispokileg szervezett egyhazak-
ban (ilyen a katolikus, anglikan és ortodox egyhaz) a pis-
pok az egységnek és a hitbeli hiiségnek, az ortodoxianak
a jelképe, kezese és megérzbje. Az 6 feladata a liturgia
irdnyitasa is. A helyi egyhazban (egyhazmegyében) a pis-
pok feleléssége és joga a liturgiat iranyitani. A papok, a
plispék segitéi, magat Krisztust jelenitik meg ugyan fol-
szentelésiik révén mint apostoli szolgak, de ugyanakkor
a puspokot is képviselik az egyhdzmegyében. Hogy a li-
turgia valdban az egész Egyhaz liturgiaja legyen, tehat
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autentikus katolikus liturgia, sziikséges, hogy minden li-
turgia a puspok tudtaval, vagyis jobban mondva a plispdk-
kel egységben torténjék. Ezért valljuk meg mindig kifeje-
zetten az eukarisztikus liturgiaban a pispdkkel valé egy-
séglinket. Ez is lényeges része liturgianknak, mert a helyi
egyhazkdézség vagy kiskdzdsség onmagaban még nem
egyhaz. Csak akkor lesz az egész egyetemes, katolikus
Egyhaznak szerves része, ha fennall az egység, a k6zos-
ség, a koinonia a plispokkel. A puspdknek természetesen
kapcsolatban és egységben kell lenni a tébbi pispdkokkel,
az egész pispoki kollégiummal, élén Réma pilspokével.
A koinonianak ez az ¢skeresztény jellege az Egyhaz Iénye-
géhez tartozik, mert itt nyilatkozik meg leginkabb, mit is
jelent a keresztény kbzdsség: egységet az eukarisztikus
oltar kérul. A liturgiat mindig a helyi egyhaz tnnepli, de
ennek a helyi egyhaznak kdzésségben kell lennie a tébbi
helyi egyhazakkal a papon és plispokon keresztiil.

A koinonianak ez a fogalma nagy jelentéségli a szent-
ségi liturgiaban. Mar a masodik szdzadban hangsulyozta
Antiéchiai Szent Ignac, hogy a plspdk beleegyezése nél-
kil sem a keresztség, sem az Eukarisztia nem érvényes.
Tehat egy ,szabadonfut6“ pap nem végezheti érvényesen
a liturgiat. Ha nincs egységben, koinoniaban egy plspok-
kel, nem végezhet papi szolgéalatot. Ezt vilagosan latjuk
a blinbanat szentségénél: ahhoz, hogy a pap érvényesen
feloldozhasson, sziiksége van ,jurisdictio“-ra, ami ugyan
jogi kifejezés, de Iényegében azt igazolja, hogy kommuni6-
ban, egységben van a puspdkkel. Hasonlé médon van ez
a tobbi szentségnél is.

Szdbljunk most egy par sz6t arrél, hogy a liturgia hozza
létre az Egyhazat. Isten szava hivja egybe a népet, és a
hitbeli valasz &ltal valik Isten népe az O csaladjava, kdzés-
ségévé, egyhazava. Mindez elsfésorban a liturgidban tor-
ténik. Akar az Oszdvetséget nézziik, akar az ujat, itt tlinik
ki az Ige liturgidjanak fontossaga. Amikor pedig Isten az O
kegyelmét adja, amikor magat nekiink kinyilatkoztatja,
vagyis szeretetét és életét kozli velink, akkor ez az isteni
kegyelem lényegénél fogva mindig szocializal, vagyis ko-
zOsség alkotasara vezet, kozosségbe hiv és olvaszt minket.
A kegyelem ellentéte, a b(in viszont pontosan a k6zdsséget
bontja meg, mert szétvalaszt és elszigetel. Tehat a kegye-
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lem mindig kdz6sség-épitd, egyhaz-épitd, egyhazba illesz-
t6 és ott tevékeny részvételre indit6 erd.

Tovabb is mehetiink még. A liturgia olyan egyhazat hoz
létre, amelyik egy, szent, katolikus és apostoli. Az igazi
liturgia szent egyhazat hoz létre, vagyis szentté teszi a ko-
z6sséget. Egy egyhazat épit, vagyis eggyé kovacsolja a
kdzosséget. Katolikussd, vagyis egyetemessé teszi, hogy
meglegyen benne a misszidés lelkilet, amely mindenfelé
kiarad, mindent at akar hatni. Apostoliva teszi, vagyis meg-
Orzi az apostolokkal valé kapcsolatot, az apostoli tanitast,
az apostoli liturgiat, az apostoli életmddot, amit mind ép-
pen az apostoli szolgalat garantal.

Ez az egyhazépités torténik tehat a liturgian keresztil.
Megkezdddik a keresztséggel, folytatédik a tobbi szent-
séggel, kuléndésen a rendszeresen linnepelt Eukarisztiaval,
hogy Krisztus Teste mindinkabb kiteljesiljon.

Néhany gyakorlati kdvetkeztetés lesziirheté a liturgia
kozosségi, egyhazi jellegébsl. Mivel a liturgia az egész
Egyhaz nyilvanos istentisztelete, a liturgikus ima mindig
tobbesszamban beszél. Maganimanak nincsen helye a
hivatalos liturgikus szévegekben. Van ugyan néhany ilyen
ima a liturgikus kényvekben, de azok mind maganimak,
a papoknak vagy masoknak magan ajtatossaga, amit éppen
ezért csendben kell mondani. A liturgikus ima mindig
téobbesszamban beszél, mert az egész Egyhaz nevében
mondjuk.

Tovabba mindig vigyaznunk kell arra, hogy a liturgia
nyitott legyen, vagyis ne valjon exkluziv gyiléssé, ne zar-
jon ki senkit, ne legyen szektas. Itt kiilonésen gondot kell
viselnlink arra, hogy a kisk6zdsségek, baziskdzdsségek,
amelyeknek fontossagat nem lehet eléggé hangsulyozni
manapsag, mindig nyitva maradjanak, és sohase valjanak
szektakka, ami kénnyen megtorténhetik, ha csak valoga-
tott tagokat fogadnak be. Az természetesen lehetséges,
hogy bizonyos alkalmakkor egy homogén csoport iinnepli
a liturgiat (mint pl. orvosok, haziasszonyok, didkok stb.),
de nem szabad annyira kizarélagosséa tenni, hogy masokat
kizarjunk. A liturgia mindenkié, mindenkinek joga van hoz-
z4, aki Krisztusba lett megkeresztelve.

Abbdl, hogy a liturgia k6z6sségi, vagyis egyhazi cse-
lekmény, az is kovetkezik, hogy van egy meghatarozott,
sajatos vaza. A liturgikus kdnyvekben ez a vaz, ez a struk-
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tara le van fektetve, igy tehat mindenki tudhatja el6re, hogy
mit varhat. Ne legyen tehat meglepetés. Az 6nkéntes, spon-
tan imaknak is ebbe a vazba kell beleilleszkednilk. A litur-
giaban nincsen helye az egyének pillanattél ihletett meg-
nyilvdnulasanak, még akkor sem, ha pap az illet6. A pap
sohasem a sajat liturgiajat innepli, hanem az egyhazét, s
ezt a hivek el is varjak téle. Nincs tehat megengedve, hogy
sajat Otleteimet probaljam masokra raerészakolni.

Azt is megemlithetjiik, hogy liturgikus Unnepléseink
stilusa, akar kis, akar nagy kozésségekben, alkalmazkod-
jék a hivek szocioldgiai 6sszetételéhez és a csoport nagy-
sagahoz. A megfelel liturgikus hely (kapolna, kistemplom,
nagy katedralis), a megfelelé koérnyezet nagyban hozza-
segit a liturgia j6 Unnepléséhez.

Mivel a kiskdozosségeknek nagy szerepe van és lesz a
jové Egyhazaban, gondot kellene forditanunk a hozzajuk
valé megfelel6 liturgikus alkalmazkodasra. Csak ne vezes-
sen ez a liturgia trivializalasadhoz! Tovabba azon kell len-
niink, amikor kisk6z6sségekrél van sz6, hogy az mindig
a nagy kozdsség felé iranyuljon, vagyis az egyhazkézség-
hez, egyhdzmegyéhez kapcsolédjék, és oda vezessen. A
nagy egyhazkozségeknél viszont mutassunk ri a liturgia
intimebb kérnyezetben val6 lGinneplésére, ami nagyban el&-
mozdithatja a benséséges részvételt.

7.
A LITURGIA SZIMBOLUMVILAGA

A liturgia a szimbdlumok, az érzékelhets jelek nyelvén
beszél. Emlitettiik mar, hogy maga a Szent Valésag érzé-
kelhetd jelek altal nyilatkoztatja ki magat, olyan jelek altal,
amiket mi emberek fol tudunk fogni. Ugyanugy a mi hitbeli
valaszunk is kilsé formakban, jelekben nyilvanul meg.
Vagyis a szimbélumok vilagaban torténik a liturgia két-
iranyu kozlekedése. Liturgikus jelek veszik koril a szent-
ségi talalkozast, amelyek révén az isteni pedagdgia vezet-
get minket a Krisztussal, Krisztus titkaval valé talalkozasra.

Sajnos a mai vilagban igen sok ember elvesztette a
szimbdlumok iranti érzékét. Ezért térekedniink kellene,
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hogy ujra folkeltsiik, nemcsak a gyermekekben, hanem a
felnéttekben is. Ujbol meg kell magyaraznunk a liturgikus
jelek értelmét, mivel ezek &ltalaban konvencionélis, nem
magatol értet6dé természetes jelek. A konvencionalis je-
lek értelmét maga Krisztus, vagy pedig az Egyhaz hata-
rozta meg, ezért meg kell ismerkedniink eredetiikkel, tor-
ténetiikkel, fejlédésiikkel, mert maskilonben nem értjuk
O6ket, nem mondanak semmit. Ezért van nagy jelentésége
a liturgia torténetének. Nem sziikséges azonban, hogy a
liturgikus jeleket minden egyes alkalommal kilén-kiilon
megmagyarazzuk vagy kommentéaljuk. A liturgia szimb6-
lumvildgaba gyermekkortél kezdve bele kell nénink, ugy-
hogy az vallasos élményeink matricajat alkossa. Erre valé
a katekézis. Ismeretes példaul, mennyire hatasosak a ka-
racsonyi énekek. Ha félhangzik a ,Mennybdl az angyal®,
akkor mindenki mar karacsonyi légkdérben érzi magat. A
liturgikus jelek altalaban ugyan nem tartoznak a lényeg-
hez (kivéve azokat, amik a szentségek anyagat és formajat
alkotjak), de a szentségi talalkozas koérnyezetét, milidjét
képezik, s mint ilyenek, fontos szerepet jatszanak. Sajna-
latos médon a szentségi liturgiaban kissé esszencialistak
lettiink, vagyis csupan arra szoritkozott figyelmink, ami a
szentség érvényes kiszolgaltatasahoz foltétlenil sziiksé-
ges, vagyis a matériara és a formara. Azt tartottuk, hogy
ha a vizzel val6 leéntés bizonyos szavak kiséretében meg-
tortént, akkor a keresztség mar létrejott. Nem vettiik elég-
gé figyelembe, hogy kezdett6l fogva minden szentség kérul
volt véve liturgikus jelekkel, amik éppen arra szolgaltak,
hogy az Istennel, Krisztussal val6 talalkozast bensésége-
sitsék és elmélyitsék.

A jeleket tehat meg kell magyarazni. Minden szentségi
jel és minden liturgikus jel harom dimenziéval rendelkezik.
Az egyik dimenzi6 a multba tekint vissza (signum reme-
morativum). Visszaemlékezink a multra, amikor a szimb6-
lumot latjuk, keresve annak szentirasi, 6- vagy uUjszovet-
ségi eredetét. Hatalmas kincstar nyilik igy meg el6ttiink,
amikor folfedezzik a jelek tipolégikus, vagy egyéb jelent6-
ségét, amit az 6segyhaz és a Szentatydk komolyan kiak-
naztak. Visszaemlékeziink tehat arra, hogy mi is tortént
az U(dvosségtorténetben ezzel a jellel kapcsolatban, és
ez mar valamiképpen megadja a jelnek alapvetd tartalmat.
Arra is rdbukkanunk, hogy ezekhez a jelekhez az Egyhaz
kétezeréves torténete folyaman mindig hozzdadédott va-
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lami a keresztény hivek lelkiségébdl, ami gazdagitotta je-
lentéséguket és tartalmukat. Itt latjuk a tradiciénak, a ha-
gyomanynak fontossagat, mert ezek a jelek magukkal hoz-
zak kétezer esztendé keresztény népének vallasos élmé-
nyét és gazdagsagat. Tehat minden liturgikus jel emlékez-
tet minket a multra.

De a liturgikus szimbdélum mast is tesz: kinyilvanitja,
megjeleniti azt a kegyelmet, amit az Isten a multban k6zolt
mar, de most ujdlag, a jelen pillanatban, ezeken a jeleken
keresztll, hasznalatuk révén adni akar. Vagyis a liturgikus
jel Isten ajandékat fejezi ki az érzékeknek nyilvanvalé mo-
don (signum demonstrativum). Ha szentségi jelr6l van szé,
akkor egész kiionds modon kézli veliink kegyelmét, de a
tobbi liturgikus jeleken keresztil is az Isten lizenete ér el
hozzank.

A liturgikus szimbélum harmadik dimenziéja a jovére
iranyul (signum prognosticum), vagyis mar most jelzi a j6-
vébeni kiteljesedést. Minden szentség a jovében éri el to-
kéletes megvaldsulasat, de alkalmazhat6 ez a liturgikus
jelekre is, mert csak a jovében, a mennyben fogjuk igazan
felfogni és megérteni értelmiiket. Igy kellene tehat a litur-
gikus szimbdlumok vildgaba behatolnunk a harmas dimen-
zion keresztil.

Mar a klasszikus teoldgia is tanitotta, hogy a szentsé-
gek és a liturgia Isten kegyelmét kozvetitik szamunkra
pontosan oly médon, hogy jelzik, jelentik nekink bensé
tartalmukat, az Isten kegyelmét (significando causant gra-
tiam). Ez annyit jelent, hogy a szentségi és liturgikus jelek
jelent6ségét valamiképpen fol kell fognunk, mert maski-
I16nben nem mikoédnek, nem kozvetitik a kegyelmet. Arra
kell tehat térekedniink, hogy a jelek minél gazdagabbak
és minél érthetébbek legyenek. Az érthetéséget azonban
nem racionalis médon értjik, mintha minden egyes alka-
lommal el kellene gondolkoznunk a jelek jelentéségén, ha-
nem ugy, hogy mindennapi életiink hatterét és bensé vila-
gat alkossa, amit magunkkal hordozunk életiink folyaman.
A fontos az, hogy valahogyan folfogjuk, megérezziik a je-
lek jelentéségét, mert maskilénben nem tudunk rajuk va-
laszolni.

A teolégiai nyelvben halljuk, hogy a szentségeknek ,ex
opere operato“ hatasuk van, ami Iényegében annyit jelent,
hogy a kegyelmet maga Krisztus adja szdmunkra, vagyis
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magéval Krisztussal taldlkozunk a szentségekben. Nem
azt jelenti, hogy nincs sziikség a szentségi és liturgikus
jelek folfogasara és befogadasara. Egyik szentség sem
johet létre anélkiil, hogy ne lenne valamilyen elfogadas a
szentséget folvevd részér6l (ex opere operantis). A gyer-
mekkereszteléssel kapcsolatos problémarél majd késébb
(a 10. fejezetben) lesz szd. Minél jobban {6l tudom fogni,
minél jobban megértem a szentségi és liturgikus jeleket,
annal jobb a lehetdsége annak, hogy a Krisztussal valé
taldlkozasom elmélyil. Mivel a liturgikus jeleknek ilyen
fontos szerepe van a kegyelmi taldlkozasnal, ezért elve-
tend6 az a liturgikus minimalizmus, amelyik le akarja sz{-
kiteni a szertartasokat csupan a ,lényeges” szentségi for-
mara. Amennyire lehet, ki kell hasznalnunk a liturgikus je-
lek gazdagsagat.

A liturgikus jelekkel kapcsolatban manapsag tébben
kifogasoljak, hogy tébbségiik az agrarkultirabdl vagy no-
madkultirabdl szarmazik, ezért nehéz 6ket megérteni a mai
vilag ipari és atomfizikai kulturajaban. Ebben az ellenve-
tésben annyi igaz, hogy a mai ember élete nincsen annyira
korllvéve a természetes vilag szimbdlumaival, tehat Gjra
be kellene 6ket vezetni életliinkbe. Lehetséges a klasszikus,
hagyomanyos liturgikus szimbélumokat, ha nem is helyet-
tesiteni, de legalabb megtoldani, kiegésziteni ujabb jelek-
kel. llyen prébalkozasokra sziikség van. Viszont az az ér-
zésem, hogy a jelenlegi ipari és atomkultira nem eléggé
altalanos ahhoz, hogy mindenkihez eljusson, és igy egye-
temes érvénye legyen. Marpedig a liturgikus jeleknél ilyen
univerzalitasra kellene térekedniink. Arra azonban vigyaz-
nunk kell, hogy ne lresitsiik ki a hagyomanyos szimbé-
lumokat a modernizalas nevében. Nem lehet példaul meg-
tenni, hogy a Szentiras forditasaban elhagyjuk az agrar és
nomad szimbdélumokat, mondjuk a baranyt, akkor sem, ha
a varosi gyerek nem ismeri a baranyt tapasztalatbdl, nem
tudja, mi az a nyaj és a pasztor. Az ilyen mddszer csak
elszegényitené a gyermek képzeletvilagat. Ha az ilyen
fogalmakat kihagynank a liturgia nyelvébél, akkor nem-
csak a hivek vallasos kulturajat dresitenénk ki, hanem egy-
altalan emberi kultarajukat szegényitenénk el. A liturgia-
nak itt egy bizonyos kultaralis feladata is van: megérizni
ezeket az 6si, hagyoméanyos jeleket és szimbdlumokat.
Amennyiben azonban lehetséges, torekednink kell, hogy
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ezek a jelek gazdagabbak legyenek és képesek legyenek
tartalmat kozvetiteni a mai ember szamara is.

A liturgikus jelek szama tomérdek. Az egyik legfonto-
sabb liturgikus jel a maltban is és ma méginkabb: a k6zés-
ség, mert ugy latszik, hogy a Szentnek a fogalmat a mai
ember szdmara éppen a kozbsség kozvetiti a legjobban.
A liturgikus jelek egyik kategoéridja aztan a liturgikus sze-
mélyek, mint példaul a papnak a személye. Emlitettik mar,
hogy a pap Krisztus jelenlétének él6 szentségi jele, ezért
visel némileg megklilonboztetd ruhat a liturgikus cselek-
mények alkalmaval. Vannak ugyan olyanok, akik azt siir-
getik, hogy a pap ugyanuigy 6ltézkddjék, mint a tobbi em-
ber, de fontoljuk csak meg, hogy a pap a liturgiaban nem-
csak sajat egyéniségét hivatott kifejezni, hanem valami
mast is: Krisztus jelenlétét. A liturgikus jeleknek egy ma-
sik csoportjaba tartoznak a liturgikus imak, szdévegek,
énekek, a liturgikus zene, vagyis mindaz, ami a hang uatjan
fejezi ki hitbeli valaszunkat az Isten felé. Most nincsen ra
idénk, hogy a liturgikus jelek tobbi kategdriajarél beszél-
junk, csak megemlitjilk, hogy vannak liturgikus cselek-
mények, gesztusok, ritusok; vannak liturgikus targyak, edé-
nyek, képek, szobrok; vannak liturgikus helyek, templomok,
kapolnék, és azok berendezése; és végiil ott van a liturgi-
kus idd, vagyis a liturgikus év, amely altal bele tudunk me-
rilni az Egyhaznak a ritmuséaba, amelyik hétrSl hétre, év-
szakrél évszakra megjeleniti szamunkra Krisztus titkat.

8.
A LITURGIKUS FOLYAMAT HAROM SZAKASZA

A liturgiat folyamatnak kell tekinteniink, nem pedig pil-
lanatnyi eseménynek. Sokszor Ugy tekintettiik a liturgiat,
hogy vannak benne Iényeges pillanatok, mint példaul a
matéridnak és formanak az alkalmazasa, amikor majdnem
villamszerten leszall az Isten kegyelme folilr6l, &s megé-
rinti a szentséget folvevé személyt. Pedig ez nem egészen
igy van. Biztos, hogy az Egyhaz az elsé ezer évben nem
igy gondolkozott a szentségekrél. A szentségi liturgiat agy
illenék felfognunk, mint folyamatot, amelyben harom sza-
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kaszt kuldnbdztethetiink meg. Az elsé szakasz a szent-
ségi liturgiara val6 el6késziilet, a masodik szakasz maga-
nak a liturgidnak az Gnneplése, a harmadik a liturgia megé-
Iése a mindennapi életben. Nem szabad tehat a liturgiat
csupan egy Otpercnyi vagy féléranyi inneplésre korlatoz-
nunk. Ugyanigy nem szabad a pap szerepérél sem ugy
gondolkoznunk, mintha a szentségi szolgalat kimeriilne a
szentélyi szolgdlatban. A szentségi és liturgikus szolgalat-
nak ki kell terjednie a szentségre valé el6készitésre és az
utana koévetkezs id6szakra is. Maga az el6készités sokszor
még évekig is eltarthat, mint példaul a katekumenatusnal,
vagy a papi rend szentségére val6é el6késziilésnél. A ha-
zassagi el6készités is legalabb néhany hétig tart. Tehat
maga az el6késziilet is hosszabb id6ét igényel, de az utana
kovetkezd szakasz még hosszabb lesz, mert hiszen egész
keresztény életiink a keresztség szentségén alapul, és azt
kell megélniink életiink folyaman, ami a keresztségben tor-
tént. Ugyanigy van a hazassagnal és az egyhazi rendnél
is. A tobbi szentségeknél, a blinbocsanat szentségénél, az
Eukarisztianal vagy a betegek keneténél sem feledkezhe-
tlink meg err6l. Amikor a szentségi liturgia végén elhang-
zik az elbocséatas: ,Menjetek békében*, akkor ez nem azt
jelenti, hogy most mar elfeledkezhetem mindarrél, ami tor-
tént. Arra kell inkdbb gondolnom, hogy eddig lnnepeltem,
a csucsponton és a forrasnal voltam, most el kell kezde-
nem ebbdl a forrasbdl élni a nap folyaman, a kdvetkezd
héten, hénapban, évben, egész életemen keresztul. Ugyan-
ebbdl kovetkezik, hogy a pap szentségi szolgdlata nem-
csak abban all, hogy érvényesen végezze el a liturgia in-
neplését, ami csupan a kozépsé szakasz, hanem arra is
kotelezve van, hogy el6készitse, utana pedig segitse a hi-
veket szentségi életiik megélésében. [gy lehet megérteni,
hogy a papsag nemcsak kultikus papsag, amely a szen-
télyre korlatozédik, hanem magaban foglalja az egész
pasztoralis, apostoli szolgalatot, mert hiszen egész papi,
pasztordlis miikédését a szentségek koéré lehet csopor-
tositani.

A szentségek ilyen médon vald felfogasa természete-
sen nagyban kiterjeszti a papi tevékenység horizontjat, és
ériasi feladatot jelent. De pontosan ez késztet minket arra,
hogy aktiv, szentségi munkankat megosszuk, és meg is
kell osztanunk hiveinkkel. Talan a mai id6kben, amikor a
papok szama csdkken, éppen ez a Jbisten terve, hogy ra-
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vezessen benniinket papi munkank megosztasara hiveink-
kel, akik a keresztség révén hivatva vannak az ilyen mun-
kak elvégzésére. Komolyan gondolkoznunk kellene azon,
hogyan tudnank bevonni hiveinket ebbe a munkéba, és
hogyan épithetnénk rajuk a szentségi folyamat bizonyos
szakaszait. I1tt van példaul a keresztségre val6 el6készités.
Nyugodtan ra lehet bizni ezt képzett katekétakra, hazas-
parokra, olyan keresztény férfiakra és nékre, akik képesek
hitiket masoknak atadni és igy keresztségre el6késziteni.
Pontosan ez volt a katekétak szerepe az 6segyhazban. Ott
van azutan a betegek latogatasa, aldoztatasa, vigasztalasa,
segitése, a velik valé imadkozas: mindez szépen megold-
hatd vilagi beteglatogaték bevonasaval. Manapsag elég
sok fiatal, j6 er6ben 1évé nyugdijas van, akiknek nincsen
munkaja, és onkéntesen vallalkoznanak az ilyen egyhazi
szolgalatra, amit az egyhaz hivatalosan is kijeldlhet a sza-
mukra. A hazassagra val6é el6készitést is jol el tudnak
laikusok végezni. Az Eukarisztiara val6 el6késziletbe is
bevonhatjuk 6ket liturgikus tanacsok formajaban. Ugyan-
igy segitségunkre lehetnek a vilagi hivek a szentségi in-
neplés utani szakaszban is, a megkereszteltekrdl, a fiatal
hazasparokrél, a betegekrél valé gondoskodasban. Ezt
mind megoszthatnank hiveinkkel. Ez természetesen nem
azt jelenti, hogy a pap féladja papi hivatalat és szolgéalatat.
A papnak nem az a feladata, hogy maga csinaljon mindent,
hanem hogy meg tudja osztani a munkat, és koordinalja
a kiilonb6zd szolgalatokat. Kotelessége a lelkipasztori
munkat megosztani, arra féligyelni, és lehetéség szerint
személyesen is megjelenni, de nem kell mindent neki csi-
nalni.

Sz6ljunk most néhany szét a szentségi folyamat minden
egyes szakaszar6l. Elsének vegyik a szentségi folyamat
csucspontjat, vagyis az unneplést, celebralast, ami a szo-
rosabb értelemben vett liturgiat jelenti. Mar emlitettiik,
hogy minden liturgikus nneplésnek — beleértve a zso-
lozsmat, a blinbocsanat szentségét, a keresztséget, Euka-
risztiat, temetést stb. — az az elsédleges célja, hogy aldja
az Istent, BERAKA-t mondjon, ismerje el az Istent annak,
ami O: jésagos Atya és mindenhaté Ur, aki tehet veliink,
amit akar. Amikor tehat liturgiat Gnnepliink, akkor oruliink
annak, hogy megteremtett minket, oriliink a vilagnak, az
életnek, értékeljik mindazt, ami Isten kezébdl szarmazik.
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Ez az els6dleges célja minden liturgikus (inneplésnek,
barmilyen formaban fejezédik is ki az egyes szentségeknél.
Ez az alapvetd istentiszteleti magatartds tesz minket ké-
pessé arra, hogy Istennek 6nkdzlését, életét, szeretetét ma-
gunkba fogadjuk. gy jon létre a Vele val6 talalkozas Krisz-
tus titokzatos jelenlétén keresztiil a liturgiaban. Ha igy néz-
zik a liturgiat, akkor rajoviink arra, hogy soha nem tekint-
heté eszkdznek egy tovabbi cél elérésére, mert 6nmaga-
ban hordja céljat és jelent6ségét, ami nem mas, mint az
Udvosség jelenlétének megtapasztalasa, megélése és in-
neplése Krisztusban.

Ebbdl talan érthetévé valik az is, hogy a liturgia nem
maganima vagy Osszeszedett elmélkedés. Sokan panasz-
kodtak a 2. Vatikani Zsinat utan, amikor bizonyos liturgikus
valtozasok megjelentek, hogy nem tudnak tébbé elmél-
kedni a szentmise alatt, nem hagyjak 6ket a rézsafiizért
imadkozni, nem tudnak koncentralni, mert mindig térténik
valami, ami szétszérja 6ket. A liturgikus Gnneplés azonban
nem a maganimanak, sem pedig a koncentralt, 6sszesze-
dett elmélkedésnek az ideje. Minderre természetesen sziik-
ség van, de ennek a liturgia el6tt kell térténnie, mert kellé
el6késziilet nélkil nagyon nehéz j6 liturgiat teremteni. Az
elmélkedés helye a szobank, vagy a kapolna csendje. Ami-
kor viszont a k6z6sség 6sszegyil liturgiat innepelni, akkor
a magéanima hattérbe szorul. Ugy is el lehet képzelni a li-
turgikus Unneplést, mint a Joéisten elbtti szétszérddottsa-
gunkat. Sokszor panaszkodunk, hogy szétszértak vagyunk
imainkban. Egy bizonyos ,szent szétszérdédottsag” azon-
ban gy latszik hozzatartozik a liturgikus cselekményben
valé részvételhez. A kbézdsségben mint Isten gyermekei
jatszunk Oelbtte szent jatékkal. Ennek is megvan a mély
teoldgiai alapja. A szent milidben szétszérédva, majdnem
egy bizonyos ,cselekvésben valé kontemplaciéval“ eltelve,
ott vagyok az Isten elGtt testvéreimmel egyitt, és 6rullink
az életnek, amit Téle kaptunk. Kifejezziik lelki élményeinket
sz6ban, énekben, mozgasban; mintegy énmagunkrél elfe-
ledkezve, gyermekded médon vagyok jelen a szent ese-
ményen, amiben Isten velem akar talalkozni, és engem
akar gazdagitani. Ez volna az idealis liturgikus Unneplés
ténusa. Vagyis nem az a merev magatartas, ami talan a
janzenista befolyds maradvanya, hogy nem nézek se jobb-
ra, se balra, a szentdldozas utan lesutom a szemem, hogy
egyediil legyek Jézussal, és semmiféle zaj ne zavarja meg
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ahitatomat. Pedig tulajdonképpen annak kellene akkor
orilnink, hogy egy kisgyerek ott szaladgal a padok kozott,
vagy egy asztmas Oreg bacsi elkezd kohogni, vagy egy
ministrans foldonti a fustol6t stb. Mindez hozzatartozik az
Isten népének valésadgahoz és szent jatékdhoz. Valahogyan
szent nyugalommal, természetesen kellene venniink, hogy
mindez igy torténik az Isten csaladjaban. llyen Gnneplés-
rél van tehat sz6: érémteli, innepélyes, méltdésaggal teljes,
rendkiviili, és mégis kozvetlen, benséséges lnneplésrdl.
Globalis élményre kellene térekedniink, nemcsak értelmi
élményre, amikor a prédikacié akkora hangsulyt kap, hogy
csak az értelem foglalkozik a cselekményben, de nincsen
semmi mas kommunikacié a szent jelek révén. A liturgia-
nak tehat ne legyen tovabbi célja, mintha ki akarnank hasz-
nalni valamire, hanem legyen meg a sajat mély jelent6-
sége: az Istennel, Krisztussal, egymassal valé egység és
kozbsség az Egyhaz keblén. Ez a mi életliink célja, és ez
lesz a mennyorszagban is.

A liturgikus folyamat elsé szakasza az el6készilet, ami-
kor utban vagyunk a csucspont felé. Ezalatt kell gydjtéget-
nunk lelki éiményeinket. Ezalatt épitgetjik lelki és ima-
életiinkben azt a habitudlis magatartast, a hitet, reményt,
szeretetet, odaadast, alazatot stb., amit azutan odahozunk
a liturgikus Unneplésre, és kifejezzik szavakkal, énekek-
kel, cselekvéssel. Mik ezek a lelki éimények? Elsésorban
az imadsag, hitink titkaiban valé elmélyilés akar lelki
olvasaés, akar tanulmanyok altal. Prébaljuk igy fokozatosan,
mélyebben megérteni hitlinket, és jobban belemeriini a
szent titkokba. De azok az egyszer( imak is, amik szivink-
bl halaadasszerlen térnek fol, amikor valami nagy 6réom
ér, vagy azok a fajdalmas percek, amikor szenvedésiinkkel
aldozatot hozunk és azt masokért, embertarsainkért, az
egyhazért felajanljuk. llyen éilmények lehetnek a lelkiisme-
retvizsgalatok, az G&szinte banat, amikor érezziik semmi-
séglinket vagy biinés voltunkat, és megtapasztaljuk Isten
megbocsatd szeretetét. Ide tartoznak a mindenhat6 Isten-
nel vagy Krisztussal valo taldlkozdsok a természet 6lén,
amikor a tenger mérhetetlen nagysaga vagy a hegyek ma-
gasztos cslcsai dobbenetet keltve emlékeztetnek Isten
nagysagara. Lelki élményilink van akkor is, amikor embe-
rekkel, j6 és szent emberekkel, hétkéznapi szentekkel ta-
lalkozunk. Vegylk hozza a napi 6nmegtagadasokat, amikor
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egy kicsit meghalunk énmagunknak, hogy masoknak él-
junk, vagy amikor szeretetet gyakorolunk, amikor elme-
gylnk a templomba és a tabernakulum el6tt téltink imad-
sagban néhany percet. Az ilyen lelki élményeket gyjto-
getjik, késziilve a szentségi linneplésre, attél fliiggben,
hogy milyen szentségnek az linneplésérél van szé.

A kozelebbi el6késziilet pedig ugy toérténhet, hogy a
szentségi liturgidnak a szovegét el6zdleg attanulmanyoz-
zuk, atelmélkedjik. Itt van a helye az elmélkedésnek. A
szentirasi és liturgikus szévegek gyodnyorien fejezik ki azt
a lelkiséget, amely a liturgia bensé tartalmat alkotja. Saj-
nos ugy tlnik, hogy nem ismerjiik eléggé liturgiankat, ki-
I6nésen a megujitott liturgiat nem. Nem fogadhaté el ez
a magatartas, hogy akkor kezdem el keresgéini a meg-
felel6 szdoveget a misszaléban vagy a szertartaskonyvben,
amikor a liturgia mar elkezd6dott. lllenék ezt elére meg-
hatarozni, és a szévegeket legaldbb atolvasni, ha nem atel-
mélkedni, hogy tudjam, mi a teol6giai és lelki értelmik.
Majdnem egy egész életre valé elmélkedési anyagot tala-
lunk a liturgikus kényvekben! A kimondott sz6 mogott te-
hat legyen bens6é éiményiink, mert anélkil csupan forma-
litds lesz a liturgiank, amit nemcsak a préfétdk, hanem
maga Krisztus Urunk is elitélt. Ez tehat a szentségi folya-
mat el6késziileti szakasza.

Most beszéljink a harmadik szakaszrél, ami nem mas,
mint a liturgia folytatasa, megélése a mindennapi életben,
vagyis az élet liturgidja. Jelentés pasztoralis feladat rane-
velni magunkat és masokat, hogy hogyan lehet a liturgi-
kus élményt aprépénzre valtani. Az egyik méd az, hogy
rendszeresen megujitjuk, folelevenitjik a szentségek un-
neplését, mint példaul a keresztségi fogadalom megujita-
saval tessziik minden évben husvét linnepén. Az egyhazi
rend szentségét is illene megujitanunk szentelésiunk év-
forduléjan, vagy a nagycsiitortoki krizma-misében. Hazas-
sagi évforduldkon pedig a hazassagi fogadalom megtjita-
sat lUnnepeljik. llyen médon rairanyithatjuk a figyelmet,
hogy az a kegyelem, amit a szentségben kaptunk, tovabbra
is él. Teolbgiailag biztos, hogy a szentségi kegyelem hata-
sa kiterjed nemcsak a szentség Unneplésére, annak litur-
giajara, hanem az el6készitésre és a szentség megélésére
is tovabbi életiink folyaman. Az Gskeresztény szazadokban
ezt a tovabbi elmélyiilést a misztériumokban misztag6gia-
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nak hivtak. Egész keresztény életiink, a papi élet, a hazas
élet ilyen fokozatos elmélyiilés a keresztségnek, a papi
rendnek, a hazassag szentségének misztériumaba. Ebbdl
a szempontbdl a liturgikus szévegek valéban imaéletiink
iskolaja lehetnek.

De tovabb is mehetiink. Az egész keresztény erkdlcsi
életet a szentségekre, szentségi életre lehet alapozni.
Vagyis minden moralis cselekedetiink a szentségekbdl fa-
kad, és azoknak kell, hogy megfeleljen. Hibainkat is ponto-
san ezen az alapon vizsgalhatjuk meg: éljik-e valéban ke-
resztségi, papi, hazassagi kotelezettségiinket? A liturgia
utani halaadas a szentségekért, amihez talan legjobban a
szentmisénél vagyunk hozzaszokva, szintén idetartozik.
Legyink halasak a szentségekben, liturgidban kapott ke-
gyelmekért!

Az Egyhaz missziés munkdja is a liturgiabél fakad. A
szentmise végén az elbocsatasnal azt halljuk: menjetek,
itt van a kiildetésnek, a misszidénak az ideje. Az egyik 6s-
keresztény szoveg [gy fejezi ezt ki: Menjlnk, siessiink,
mindenki igyekezzék j6 tetteket végezni, vagyis aszerint
élni, amit a szentmisében tlinnepeltiink. (Festinet nunc
unusquisque opera bona facere!) Az Egyhaz egész misz-
szidja innen ered, beleértve azt a szocialis szolgalatot, azt
a diakéniat, amit a vilag szamara végziink. De kuléndskép-
pen vonatkozik ez a keresztény kozdsségnek, az Egyhaz-
nak az épitésére, mert hiszen mar mondtuk, hogy a liturgia
hozza létre és épiti az Egyhazat. Minden liturgikus cse-
lekmény utan valahogy meg kellene er6sddnink abban az
elhatarozasban, hogy jobb, tevékenyebb épit6 tagja akarok
lenni Krisztus Misztikus Testének, az Egyhaznak, kilono-
sen a konkrét helyi egyhaznak, amelyikhez tartozom.

9.
AZ IGE LITURGIAJA
A 2. Vatikani Zsinat kifejezetten kivanta, hogy litur-
giankban jelentésebb szerepet kapjon az Isten lgéjének
hirdetése. Eddig sem hianyzott ugyan teljesen, mert hiszen
minden liturgidban volt szentirasi olvasmany, és a tobbi
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liturgikus szovegek nagyrésze is a Szentirdsbél szarma-
zott. De kétségtelen, hogy az Ige liturgidja, mint ilyen, a
szdzadok folyaméan nemcsak ellanyhult, hanem eléggé ala-
rendelt szerepet jatszott az Egyhaz liturgiajaban. Ismere-
tes, hogy az els6 keresztény szazadokban nagyobb hang-
stlyt kapott, hiszen majd mindennap Osszegyliltek a ke-
resztények, reggel vagy este, hogy Istent dicsérjék és Is-
ten szavat hallgassdk. A Szentatydk az Ige liturgidjanak
keretében tanitottdk, vezették be hiveiket a szent titokba.
Nos, ez az Igeliturgia szintén a zsid6 hagyomanybdl szar-
mazik. Krisztus Urunk maga is részt vett a zsinagdga litur-
giajan; az apostolok, kulénésen Szent Pal, mind tanitottak
a zsinagdgaban, és hirdették az igét. Ezt az istentiszteleti
hagyomanyt a keresztények folytattak. Tudjuk azt is, hogy
a szentségeknek, az Eukarisztidnak az unneplését mindig
az lge liturgiadja el6zte meg. Tehat az lgeliturgia nem a
16. szazadban keletkezett, hanem G&skeresztény, a liturgia
Iényegéhez tartozé istentiszteleti forma. Mar az Oszdvet-
ségben is, de még inkabb az Ujszévetségben, Isten népét
az Isten igéje szoélitja és hivia egybe egy kozdsséggé,
».egyhazza“. Az egyhaznak pedig alapveté feladata, hogy
az Isten igéjét hallgassa és hirdesse. Ez azonban nemcsak
missziés feladat, mint amikor a pogany vilagnak hirdetjiik
az igét, hanem valésagos liturgia is, amelyben a hivek
ugyanazt teszik és ugyanazt tapasztaljak, mint a szentségi
liturgidkban és a szentmisében.

Az lge liturgidjaban is a Szent Istennel, a Szent Val6-
saggal taldlkozunk. Ott is a Teremté és Szovetségi Istent
aldjuk és dicséitjik, megvalljuk sajat kicsinységiinket és
odaadjuk magunkat az Isten kezébe. Az Ige liturgidjaban
is Krisztus jelenik meg, az O jelenlétét élvezzilk a Szent-
irds szavain keresztil. Amint mar mondottuk, az ,anamné-
zis" vagyis visszaemlékezés utjan Krisztus jelenvaléva va-
lik szamunkra, azért, hogy Vele kapcsolatba léphessiink,
és elnyerjik To6le a szentségi taladlkozas ajandékait. Azt
is lehetne mondani, hogy az Ige liturgidja majdnem olyan
kegyelemkozvetité esemény, mint a tébbi szentség. Benne
maga az Isten Szava a szentségi jel. S mint ahogy a t6bbi
szentségnél vannak kilsé jelek, anyagi és szébeli jelek,
tgy az Isten igéje is ilyen jel, hallhatd, regisztralhat6 val6-
s&g, mert élészéban, szavakon keresztil koézli velliink az
Isten azt, amit nekink adni akar. Vagyis a kiilsé, hallhat6
hang és sz6 valami lathatatlan valésagot rejt magaban,
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ami nem mas, mint az Istennek kegyelme, szeretete, élete,
valami plusz, amit nekiink adni akar az Ige halladsa révén.
Az Ige liturgidjanak liturgikus és quasi-szentségi jellegét
igy kell tehat érteniink: mint kegyelmi talalkozast.

De ha liturgiar6l van sz6, akkor szélnunk kell annak
formajarél és szerkezetérdl is. Mert nem minden formaja
a Szentirds olvasasanak magatél értetédéen Igeliturgia.
Ehhez bizonyos kiilsé, strukturélis feltételek sziikségesek.
Az egyik ilyen feltétel példaul a liturgikus szimbélumok
hasznalata. Szoros értelemben nem nevezhetjik lgelitur-
gidnak azt, amikor néhanyan ésszeiilink kdzésen Szent-
frast olvasni és arrél elbeszélgetni, meg imadkozni. A ka-
rizmatikus ko6z6sségek imadrai, amikor egészen szabadon,
a Szentirasra reflektalva elmélkediink és imadkozunk, hit-
beli élményeinket kicseréljuk, még nem nevezhetdk litur-
gianak. A liturgia feltételez kils6 struktirat és szimbo-
lumokat. Ezek a szimbélumok valtakozhatnak a kiilonféle
alkalmak szerint, de valamilyen formaban meg kell nyilat-
koznia, hogy itt liturgiarél van sz6, nemcsak kézds imarél.

Az lgeliturgianak, mint liturgidnak masik el6feltétele
az, hogy egyetemesnek, univerzalisnak kell lennie. Vagyis
nem az én imamroél van sz6, nem is csak egy kis kdzds-
ség imajarél, barmennyire is dicséretesek és sziikségesek
ezek, hanem annak tudatositasarél, hogy amikor liturgiat
tnnepliink, akkor azt az egész Egyhaz nevében tesszik.
Az egész Egyhaz nevében hallgatjuk Isten igéjét, lizenetét,
onkozlését, és az egész Egyhaz nevében adjuk hitbeli va-
laszunkat, hitvallasunkat. [gy a mi kegyelmi talalkozasunk
Krisztussal kidrad az egész Egyhazra, és liturgiank egye-
temessé, katolikussa valik.

Ugyelniink kell tovabba arra is, hogy ha liturgiat tinnep-
link, akkor legyen vilagos az, hogy itt parbeszédrdl, dial6-
gusrdél van sz6. Az Isten igéje felilrél jon hozzank: az Is-
tent6l, Krisztustdl, az Egyhaztél, s a Szentirason és a lek-
toron keresztul ér el hozzank, akik hallgatjuk. Amikor pe-
dig erre valaszolunk a Szentlélek sugalmazasa szerint,
akkor azt a masik oldalrél tessziik, szemben allva az Ige
hirdet6jével. J6 lenne a modern embert, magunkat is bele-
értve, ismét megtanitani arra, hogyan is kell az Isten igéjét
gylimolcsdzéen hallgatni, mert a mai vildag nagy zajaban
mar nagyon elfelejtettiik. Pedig hallgatas nélkil az Isten
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igéje nehezen tud sziviinkbe hatolni, hogy ott létrehozza
azokat a vallasos élményeket, amelyeknek aztan valaszunk-
ban illene megnyilvanulniok. Ne felejtsiik el, hogy az Ige-
liturgia alkalmaval is kozponti fontossagu Krisztus jelen-
létét tudatositani, mert csak igy tudjuk Vele a kapcsolatot
megteremteni, kinyilni feléje és ajandékait befogadni. Mi-
vel maga Krisztus miikédik az Isten igéjének hirdetésében,
ezért beszélhetiink biztos hatasrél, még akkor is, ha az
Igeliturgia nincs mas szentséggel dsszekoétve.

Az lgeliturgia azért is olyan jelentés, mert struktaraja
egyszer(, és igy a legkiilonfélébb helyzetekben alkalmaz-
haté. Ez az egyszer( és rugalmas szerkezet a kdvetkez6k-
bél all: 1) — A szokasos idvozlés és bevezetés utan rovi-
den megvalljuk gyarlésagunkat és méltatlansagunkat, mi-
el6tt Isten szine elé jarulunk, majd a megnyité imaban kér-
juk az Ur segitségét erre az iinneplésre. — 2) — Kovetkez-
nek a szentirasi olvasméanyok (egy, ketté vagy harom), min-
dig a megfelelé vélasszal, mert itt nyilvanul meg val6ja-
ban a dialégus. Isten szava felilrél sz6l hozzank, mig a
valasz, akar zsoltar, akar mas ének formajaban, aluirdl tor
az Isten felé. — 3) — Ezt koveti altaldaban a homilia, amirél
késébb még bdvebben fogunk szélni. — 4) — A homilia
utan kovetkeznek az Egyetemes Koénydrgések, amelyeket
az Oskeresztény korbdl vezettek be ujra liturgiankba. A
hiveknek ez az imaja minden Igeliturgianak Iényeges ré-
sze, mert benne az Isten népe, az Isten igéjétél egybehiva,
mint egyetlen csalad imadkozik egyetemesen Isten egész
népéért, az egész emberiségért. — 5) — Az lgeliturgiat al-
talaban aldassal fejezziik be, aztan jon az elbocsatas. Te-
hat az lgeliturgia szerkezete egészen rugalmas; valtozatos
tartalommal tolthet6 meg a koriilményeknek megfeleléen,
mlg az alapvaz ugyanaz marad.

Szamtalan alkalom van az Ige liturgidjanak inneplésé-
re. A jelenlegi liturgikus megujulas egyik hibaja az, hogy
nem igyeksziink eléggé atformalni a népi ajtatossagokat
az lge liturgiajava. A liturgikus reformnak megvolt az az
eredménye, hogy az Eukarisztiat a kdzpontba allitotta, és
arra iranyitotta a legtdébb figyelmet, talan sokszor paszto-
ralis kényszer(iségbdl is, merthogy masra nincsen id3! A
hiba azonban ott van, hogy az Eukarisztidn kivil szinte
nincs is mas kozoés liturgiank. A multban voltak vecser-
nyék, litdnidk, szentségimadasok, majusi 4jtatossagok,
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rézsafiizér-ajtatossagok stb. Mindez megalkotta a keresz-
tény élet mili6jét, ami aztan a vasarnapi nagymisén érte
el a csucspontjat. Jelenleg alig tGnneplink mas liturgiat,
mint az Eukarisztiat. Minden alkalommal, ahol ketten-har-
man 06sszegylilnek, reggel, délben, este, hegytetén vagy
otthonokban, mast nem tudunk csindlni, mint csak Euka-
risztiat Gnnepelni. A hatvanas évek vége felé mar panasz-
kodott P. Jungmann, hogy beleestiink a , panmessismo“
eretnekségébe: mindent csak a szentmisével akarunk el-
érni. Pedig a szentmise 6nmagaban nem allhat. A szent-
mise valéban valldsos életink kozpontja, de térédnink
kellene azzal, hogy masféle liturgikus eseményekkel is
megtoltsiik mindennapi életinket, mert maskilénben az
Eukarisztia léglres térben marad.

Nézziink most néhany példat, milyen alkalmak is szol-
galhatnak az Ige liturgidjanak Gnneplésére a szentségeken
kivil, mert mondottuk, hogy minden szentségi liturgia ma-
gaban foglalja mar az Ige liturgiajat. Vegyik el6észor a te-
metési szertartast vagy a virrasztast. A romai szertartas-
kényv szerint a temetésnek harom stacidja van: az elsé a
virrasztas, ami lényegében lgeliturgia; a masodik stacié
a temetési szentmise, a harmadik pedig a bucsuzéas a sir-
nal. Az Ige liturgidjat a virrasztas alkalmaval egészen szé-
pen meg lehet valésitani, mert oda altalaban , peremkatoli-
kusok“ és masvallasuak is eljonnek, akiket ilyen alkalmak-
kor az Ige liturgiaja komolyan megérinthet.

Egy masik alkalom az lge liturgiadjara a szentségkitétel
és szentségimadas. Az Gj liturgikus utasitdsok szerint a
szentségkitételt ajanlatos 6sszekapcsolni az Ige liturgiaja-
val. A szentirdsi szakaszok olvasasat kbévesse egy rovid
homilia, legyen hosszabb csénd imadasra, imadkozzunk
az egyetemes Egyhaz szikségeiért, és megvan az Ige li-
turgidja. — A roézsafiizér-ajtatossagok szintén alkalmasak
arra, hogy ott az lgeliturgiat megszervezziik. A titkok egy-
egy szentirdsi szoveggel vezetheték be, talan rovid, né-
hany szavas elmélkedéssel, amit kdvet aztan a tiz Udvoz-
légy imadkozasa. — Ugyanez megteheté a keresztiti ajta-
tossaggal is. Ugyeljink azonban arra, hogy az Ige liturgia-
jaban hallgassunk az Igére, és valaszoljunk rd. — Az Ige
liturgidja végezhet6 csaladlatogatasok, csalddi lnnepek
alkalmaval is. Sziiletésnap, héazassagi évfordul6, barmely
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drvendetes vagy szomoru esemény a csaladban mindig
O6sszekapcsolhaté az lge liturgiajaval, és igy ezek az alkal-
mak talalkozasok lesznek a koztink jelenlévé Krisztussal.
— Gyumolcsdzéen lnnepelhetjiik az Ige liturgidjat akkor
is, amikor gyermek- vagy ifjiusagi csoportokkal foglalko-
zunk, vagyis olyanokkal, akik még nem értek meg talan
arra, hogy az Eukarisztiat tudatosan és teljes részvétellel
Unnepeljék. Az lge liturgidja pontosan arra alkalmas, hogy
bevezessiik 6ket a misztériumokba és Krisztus jelenlétébe.
— A ritualéban talalhaté kilonféle aldasok, mint pl. haz-
szentelés, személyek megaldasa stb., mindig az Ige litur-
gidjanak keretén beliil torténjék. Igy tehat az Igeliturgiat
sokféle alkalomra kiterjeszthetjiik, és ezaltal jobban ra-
nevelédiink arra, hogy a Krisztussal valé kegyelmi talal-
kozast értékeljik és élvezziik.

Az lge liturgidjanak 6si és kivaltsagos formaja a szent
zsolozsma, amit az Egyhaz Gjabban nagyon is a figyel-
minkbe ajanl. lllenék feltjitanunk az &skeresztényeknek
és a keresztény szazadoknak ezt a dradga kincsét nemcsak
a papok és a szerzetesek szamara, hanem a hivék javara
is. Ezt az iméat szent officiumnak is nevezziik, mert itt feje-
z6dik ki a teremtés Isten-dicsGitése legszebben, ami mind-
nyajunknak elsédleges feladata. Az Egyhaz imajanak is
hivjuk, mert benne az egész Egyhaz imadkozik, nemcsak
egyesek. A szent 6rak imaja ez, amely a napnak minden
6rajat hivatott megszentelni. A napnak minden 6rajaban,
reggel, napkodzben, este, s6t még éjjel is felztg, felcseng
a foldkerekség valamelyik pontjan az Istent dics6itdé zso-
lozsma, néha koérusok ajkardl, gyakran pedig csak faradt,
de szlvbdl jové ima formajaban. Az Egyhaznak az imija
ez, szazadok lelkisége allitotta 6ssze. Benne van az ima-
nak egész teoldgiaja: Isten-dicséret, halaadas, kénydrgés.
Ugyanakkor igazan liturgia is, amely kifejezi az Isten és
ember koOzti dialégust: hallgatjuk az Isten igéjét a szent-
irasi olvasmanyban, és valaszolunk ra a himnuszokkal,
zsoltarokkal, majd kényorgiink az egész Egyhaz, az egész
emberi nem sziikségleteiért. Tehat a zsolozsmat illenék
mindig {nnepelniink, mint minden liturgiat, és nemcsak
csondben, magunkban imadkoznunk. Ha csak lehet, vé-
gezziik kozosen, még ha kettesben is. Prébaljuk meg néha
énekelni, és talan nem lehetetlen olykor linnepélyes for-
maban is Unnepelni a hivekkel egyitt. Sok csalad mar ma-
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gaéva tette a zsolozsma napi imadkozasat és linneplését
a csalad keretén beliil.

A zsolozsma (vagy breviarium) imadkozasa ellen sokan
kifogast emeltek nemrégen. Azt kifogasoltak, hogy a zso-
lozsma megszabott, rendszerezett ima, marpedig az igazi
imadsag onként fakad fel sziviinkbél, nem lehet formakba
szoritani. lgaz ugyan, hogy az énkéntes imanak nagy jelen-
tésége van, ezt senki nem akarja elvitatni, erre valok a
személyes imak szobank cséndjében. De az Egyhaz nagy,
évszazados bdlcsessége rajott arra, hogy a mi emberi gyar-
l6sagunk raszorul az ima fegyelmére és rendszeres vég-
zésére. Nemcsak akkor kell imadkoznunk, amikor nekem
ugy tetszik, hanem mindig, megszakitas nélkiil, ,sine in-
termissione*, dicséitenem kell az Istent, mert erre vagyunk
teremtve. Ez nem az én kényemtdl-kedvemtsl fligg. Ezért
hivjuk Officium-nak, szent kotelességnek. A papok és szer-
zetesek, de minden igazan hivé ember létsziikséglete az
imadsag, és amikor mi gyongeségiink folytan nem tudjuk,
hogyan is imadkozzunk, akkor a Szentlélek tanit minket
az Egyhaz zsolozsmajan keresztlil imadkozni. Az utébbi
idében sokféle kisérletezés volt a k6zés imakkal kapcso-
latban, de a sok prébalgatas utan rajottink arra, hogy egyik
sem tudta folilmualni szépségben, gazdagsagban az Egy-
haz imajat, a zsolozsmat. Ez az imadsagos kdnyv minden-
nap ott van a kezilink ugyében, és figyelmeztet minket arra,
hogy az Istennel parbeszédbe kell elegyedniink. Lehetnek
masfajta imaink és ajtatossagaink is, amelyek kitoltik lelki
éhségiinket, de ebben az imaban az Egyhazzal és az Egy-
hazért imadkozunk. Vagyis elsésorban nem a magam érde-
kében vagy a magam hasznara végzem, jollehet nagyon
is javamra valik, hanem csatlakozom a vilagegyhaz nagy
kérusahoz. Nem magamért imadkozom, hanem inkdbb ma-
sokért, masok helyett, azokért, akiknek nem jut id6 imara,
vagy azokért, akik legjobban raszorulnak az imadsag gyo-
gyitd erejére. — Kifogasoltak azt is, hogy az el6irt imaszé-
veg a zsolozsmaban gyakran nem felel meg az én jelenlegi
lelkiallapotomnak. Talan szomori és levert vagyok, és
ilyen allapotban nincs kedvem allelujas himnuszt zenge-
dezni. Vagy nagyon j6 kedvem van és ujjongani szeret-
nék, a zsolozsma viszont raszorit arra, hogy a bilinbanati,
Miserere zsoltart imadkozzam. De itt is ismét az Egyhaz
bolcsessége jelenik meg. A zsolozsma megszabott széve-
gei kiragadnak engem az egyéni elszigeteltségembdl, és
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radébbentenek arra, hogy a lelki életemnek vannak vilagos
és arnyas pillanatai. A szomorusagban és lelki s6tétség-
ben is van okunk Allelujat énekelni, és az 6romteli pillana-
tokban is j6 elismerni gyarlésagunkat. Tulajdonképpen ki-
egyensulyozott lelkiséget tilkréz a zsolozsma. Aztan azt is
j6 figyelembe venniink, hogy jéllehet nekem most ujjon-
gasra van kedvem, de a Miserere imadkozasaval megszo-
laltatom azokat, akik a jelen pillanatban nagyon is raszo-
rulnak a kénydrg6é imara. Vagy ha éppen lelki szarazsag
tolti el lelkemet, azért tudjam imadkozni az ujjongé Isten-
dicséretet, mert sokaknak ajkara, akikért imadkozom, most
éppen ez illik. Tehat tudatositanunk kell, hogy ez az Egy-
haz im4ja, nem az én imam, én csak kivaltsagos, meghi-
vott képvisel6je vagyok a hivek nagy koézdésségének.

A zsolozsma azért is olyan fontos ima, sét az ima isko-
laja, mert magaban foglalja az egész kinyilatkoztatast és
egész lelkiségiinket. Ebbél az iskolabdl kellene megtanul-
nunk imadkozni egyéni imainkat is. A zsolozsma ugyanis
feldleli a Szentirasnak minden kdényvét, nemcsak egyiket
vagy masikat, amelyik éppen nekiink tetszik, vagy amelyik-
hez kiilénésen ragaszkodunk. Nem hagy ki részeket a
Szentirasbél, amelyek nekiink sokszor kellemetlentil hang-
zanak, mert megtérésre hivnak. A szentirasi szévegek, ha
rovidek is, ellatnak minket naponta tobbszér is lelki tap-
lalékkal. A cslUcspont éppen ezek a szbvegek. A valaszok
legnagyobb része pedig a zsoltarokkal térténik, melyeket a
Szentlélek sugalmazott, hogy igy valaszoljunk Isten sza-
vara. Nem lehet eléggé hangsulyoznunk, mennyire sziik-
séges a zsolozsma helyes imadkozasahoz és lUnneplésé-
hez a zsoltarok ismerete. J6 volna ujra bevezetni a magyar
nép tudataba azt a zsoltarkultirat, amelyet 6seink oly szé-
pen apoltak. Ennek egyik eléfeltétele az, hogy a zsoltaro-
kat imadkoznunk, elmélkedniink kell, miel6tt a liturgia ke-
retében énekelnénk &6ket. Az énekléshez pedig az lenne
sziikséges, hogy egyszer(i, kdnnyen megtanulhaté dalla-
mokat ismertessiink meg a hivekkel, és akkor mar csak az
kell, hogy a szoveg keziikben legyen, amelyen meg vannak
jeldlve a sorvégi hajlitasok.

A zsoltarokat azonban el8szér sziviinkbe kell vésni,
vagy jobban mondva engedniink kell, hogy a Szentlélek
tlize a sziviinkbe égesse 6ket. Ha megfigyeljik, a zsolta-
rok egészen egyszerd, szivbsl jovo, érzelmekkel teli imad-
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sagok, tele képekkel és hasonlatokkal. Tehat nagyon alkal-
masak arra, hogy elgondolkozzunk, vagy még inkabb el-
szemlélédjiink rajtuk. [gy aztan lelki éiményeink lehetnek
minden zsoltarrél, egyes szavak vagy sorok pedig mélyen
belénk fognak vésédni, tgyhogy amikor a zsolozsma imad-
kozasa alkalmaval mondjuk vagy halljuk 6ket, akkor az
egész el6z6 lelki élmény folajul a lelkiinkben. A zsoltaro-
kat persze tanulmanyoznunk kell, ha sziikséges, kommen-
tarok segitségével, amelyekb6l megtudhatjuk, hogy ki és
milyen koriulmények kozott irta a szoveget. Probaljuk az-
tan beleélni magunkat a szerz6 lelki vildgaba, és vele
mondjuk a szavakat. Vagy emlékezziink vissza a sajat éle-
tink kilonféle eseményeire, amikor pontosan ezek a sza-
vak illettek volna ajkunkra. Vagy mondjuk a zsoltart azok-
nak a nevében, azoknak az ajkaval, akik ebben a pillanat-
ban igazan szivbél tudnék kiejteni vagy az allelujat vagy
a Miserere sirdé szavait. Mert azt is megfigyelhettiik, hogy
a zsoltaroknak majdnem fele dicséité ének, vagyis him-
nusz, amellyel érvendezve ismerjik el az Isten fonségét,
egyediilvalésagat, szentségét és josagat, és halat adunk
neki a jététemények halmazaért, az életért, a teremtés
szépségéért és mindenért, ami kezébdl szarmazik. Masik
fele pedig lamentacid, kénydrgé ima a biinds vagy beteg
vagy szegeény ajkarél, akinek senki masban nincsen re-
ménysége, és ezért az Istent6l var mindent. Tehat egész
lelkiséglink alapvet6 jellegzetessége megnyilvanul a zsol-
tarok egyszer(i imaiban.

A zsolozsma kdnydrgései megint felidézik az egyete-
mes imadsag feltételeit: mindenkiért imadkozunk az Atya-
hoz. Itt foglalhatjuk be mindazokat, akik imainkat kérték,
és akikkel Krisztusban egybe vagyunk kapcsolva. A Mi-
atyank szdvege zarja le ezt az egyetemes imat, mint az
Egyhaz csaladi imaja. — Tehat a zsolozsma nemcsak igen
fontos tényezéje mindennapi imaéletiinknek, hanem igazi
liturgia is, melyet legalabb olykor illenék iinnepélyeseb-
ben megilniink.

Ne feledkezziink el arrél, hogy a szimbélumoknak jelen-
t6s szerepuk van az Ige liturgidjaban is. Példaul maga
a Szentirasnak konyve vagy a Lekcionale (olvasmanyos
konyv) is liturgikus szimbélum. Ezért legyen tényleg olyan,
hogy kozvetitse szamunkra Krisztus jelenlétét. A keleti li-
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turgidban az evangéliumos kényv draga gyongyokkel és
ikonokkal van diszitve, és lnnepélyes kérmenetben hor-
dozzak koril. A Szentirdas konyvének kiulén helye van a
liturgidban, vagy az oltaron, vagy a pulpituson fekszik. A
kényv kezelése is mar sokat mondhat: nem a hénunk alatt
cipeljiuk, hanem felemelve hordjuk, mint valami nagyon ér-
tékes targyat. A Szentiras félmutatasa, megcsédkolasa,
megtdmjénezése, gyertydkkal valé korilvétele, a pulpitus
viragdisze mind arra iranyul, hogy minket az Ige fontos-
saégara és Krisztus jelenlétére figyelmeztessen. Testtarta-
sunk is hozzajarul ahhoz, hogy a helyes miliét kialakitsuk
az Ige hallgatasara. Amikor hallgatjuk az Isten szavat,
akkor dlink, kivéve az evangélium olvasasakor, mert ott
Krisztusnak misztériumat azzal tiszteljik meg, hogy allva
hallgatjuk. Sajnos eléggé elterjedt kisebb csoportokban
az a rossz szokéas, hogy az lge liturgiaja alatt, s6t még a
szentmise alatt is mindvégig mindenki tlve marad, még az
is, aki a Szentirast olvassa. Pedig az olvaso (lektor) a maga
személyében Krisztust és az Egyh4zat képviseli, az O ne-
viikben hirdeti az Igét, ezért illik, hogy félalljon, allva olvas-
son, jelezve azt, hogy itt most valami fontos, felilrél j6vé
koézleményrgl van szé.

Az Ige hirdetésének és olvasasanak megvan a maga
sajatos téonusa. Nem monoton recitalas az, se nem szin-
padi el6adas, hanem egy szent szbveg hirdetése. Aki a
Szentirast olvassa, akar pap, akar diakénus, vagy lektor,
legyen tudatdban annak, hogy mennyire megtisztel6 a
szolgdlata. Ugy késziiljon fel, hogy a hirdetett sz6veg nem-
csak jol hallhat6, de érthetd is legyen. Hasznalja azokat
a segédeszkdzoket (mikrofon stb.), amik a szbveget val6-
ban elviszik mindenkihez. Emlitettik mar, hogy az Ige-
liturgidban domborodjék ki a dialégusjelleg, tehat még
kiuls6 modon is préobaljuk kifejezni, hogy az Isten igéje
félulrdl, kiemelt helyrél, a pulpitusrél jén hozzank, a valasz
pedig akar zsoltar, akar mas ének formajaban a hivektdl,
lentrél, az Isten népétdl szall a magasba. Nem egészen
helyes az, bar sokszor elkeriilhetetlen, hogy ugyanarrél a
helyrdl, a pulpitusrél hangozzék fel a valasz, ahonnan az
Isten igéjét hirdetjik. Az sem teljesen helyes, hogy amikor
harom olvasmény van, mind a harmat ugyanaz a személy,
esetleg maga a pap olvassa, beleértve még a zsoltar-va-
laszt is! Amennyire lehetséges, osszuk meg a szerepeket.
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Ha harom olvasmany van, akkor legyen harom olvasé, a
harmadik mindig a pap vagy a diakénus. A zsoltart pedig
ismét valaki mas olvassa vagy énekelje, lehetdleg a hivek
bekapcsolasaval. A hivek bekapcsolasa az Isten és em-
ber kozti parbeszédbe igen fontos: érezniiik kell, hogy az
az 6 ugyuk, amiben kiils6 médon is részt vesznek, mert
természetesen a belsd részvétel mindenkire kotelezd.

Nem hagyhatjuk szé nélkiil a liturgikus énekek fontos-
s&géat sem. Tudjuk, mennyire lapos lehet a liturgia éneklés
nélkil. Ismerjilk a nehézségeket: sokan nem ismerik az
énekeket, az emberek szégyenldsek, nem akarnak énekel-
ni, nehéz egy kérust 6sszehozni stb. Mégis tébb gondot
kellene forditanunk arra, hogy énekeljik a liturgiat. Mi ma-
gyarok aranylag jobb helyzetben vagyunk, mint sok maés
nemzet. Nekiink évszdzadokra visszamend egyhéazi ének-
hagyomanyunk van, gyonyori szévegekkel és dallamokkal,
amelyek még mindig ott zsonganak sok magyar fiilében
és szfvében. Tehat nem is olyan nehéz ravenni &ket arra,
hogy énekkel feiezzék ki lelki élményiiket az Isten felé,
kiildndsen ha néha megmagyarazzuk az énekek tartalmét.
De mutassunk itt r4 egy pontra, amelyben a magyarok nem
eléggé képzettek, mégpedig a zsoltadrok éneklésére. Erde-
mes volna ezt sokkal jobban szorgalmazni.

A hiv8k imajardl is beszéIniink kell, mert ez is szerves
része az lge liturgidjidnak. A hivék imajat egyetemes ima-
nak is nevezziik (oratio universalis), mert a célja egyete-
mes, mindent atfogé. Miutan az Isten igéje 6sszegy(ijtott
és kozdsséggé kovacsolt benniinket, mint egy nagy csa-
lad imadkozunk az egész Egyh4z nevében az egész Egy-
hézért, s6t az egész emberiségért. A kdnydrgéseknek négy
kategéridia van: 1) — az egyetemes Egyhaz sziikségletei;
2) — a vilag problémai; 3) — a szegények, elnyomottak és
betegek ligye; 4) — a helyi egyhdz mindennapi élete. Vi-
gyazzunk, nehogy a helyi problémak és egyéni kérések
legyenek tualstulyban. Ezek a kényorgések nem arra valék,
hogy valaki a fogfajasa elmulasaért imadkozzék, vagy pe-
dig egy vizsga sikeréért. Az Egyhaz és a vildg egyetemes
érdekérdl legyen itt sz6. Azt is jegyezzitk meg, hogy ebben
az imaban koényérgiink, kériink az Istentdl. Tehéat itt nem
dics6itink vagy halat adunk, hanem sziikségeinket tarjuk
az Atya elé, mint gyermekei. A kdnydrgéseket j6 minden
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alkalommal el6késziteni, hogy az aktualis helyzetet tlikroz-
zék vissza, s ehhez félhasznalhatjuk az egyhazi és vilagi
ujsagokat is. Talan maguk a hivek is vallalkoznanak arra,
hogy el6készitsék egy-egy vasarnapra a hivék imajat. Ki-
sebb csoportokban az is lehetséges, hogy a hivek dnkén-
tesen emlitsék meg azokat a szandékokat, amelyekre az
Egyhaz imé&jat kérik. Ugyeljiink azonban arra, hogy ezt az
egyetemes imat mindig a pap vezesse be, és 6 is zarja le
egy kollektaval vagy aitalanos jellegli imaval. Ha a pap
észreveszi, hogy az ilyen 6nkéntes kénydrgések nem fedik
a hivék imajanak egyetemes jellegét, akkor kotelessége
azt kiegésziteni egyetemes szandékokkal.

A papi imadsagrél is szélnunk kell még (collecta,
oratio). Ez A&ltaldban a ,Konyoérogjunk!“ felszélitassal
kezdddik. Vagyis imadkozasra szélitjuk fel a hiveket, egyé-
ni, maganimara hivjuk éket, arra, hogy most mindenki vo-
nuljon magaba, és imadkozzék csendesen szive mélyén az
Istenhez. Erre a csendes maganimara idét kell engednink.
Sajnos nem vagyunk ehhez még hozzaszokva, mert miutan
kimondtuk a ,,kénydrdégjunk“-et, rogtéon megyiink is tovabb.
Hagyjunk legalabb 20—30 masodpercet a hivek csendes
imajara és csak azutan ,kollektaljuk”, gytjtsik egybe az
egyéni imakat a papi imaval. Ez a papi ima pedig zaruljon
a szentharomsagi formulaval, amelyben vilagosan kifeje-
zésre jut, hogy minden imank Krisztus altal a Szentlélek-
kel egységben az Atyahoz irdnyul.

Az lgeliturgiaban az is fontos, hogy bizonyos pontokon
csendet tartsunk. Az egyik ilyen pont az elébb emlitett
imadsag alkalmaval van, amikor csendben imadkozunk.
A masik fontos csend a szentirasi szévegek hirdetése utan
legyen. Ha tényleg kegyelmi talalkozast akarunk eldsegi-
teni, akkor minden olvasmany utan tartsunk sziinetet leg-
alabb egy fél percig. lgaz, el6szér meg kell tanulnunk,
hogyan is hasznaljuk fol ezeket a csendes masodperceket,
mert maskilénben csak Ures semmittevés lesz belSle. A
liturgikus csend itt arra val6, hogy a hallott széveget be-
fogadjam, szivembe zarjam, engedjem hatni magamra, és
prébaljam félfogni, mit is akar adni nekem e szavak Aaltal
az Isten, mi az a tobb élet, mi az a j6 hir, amivel meg akar
engem most Orvendeztetni. Az ilyen csend utan aztan a
vélasz tényleg szivb6l fog fakadni.
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Végezetil még a homiliarél is emlitést kell tennink.
A 2. Vatikani Zsinat szerint a homilia szervesen hozzatar-
tozik a liturgidhoz. Nemcsak a vasarnapi szentmisére van
el6éirva, hanem minden egyéb liturgikus cselekménynél is
nagyon ajanlatos. Homilian a Zsinat azt érti, hogy a Szent-
iras értelmét kissé kozelebb hozzuk a hivekhez, és az &
életiikre alkalmazzuk.

Tulajdonképpen haromféle prédikaciét lehet megki-
I6nboéztetniink: az egyik a kérligma, a méasik a katekézis,
a harmadik pedig a homilia. Egyik sem kifejezett értelem-
ben vett szonoklat, amely bizonyos politikai, egyhazi, tor-
ténelmi, vagy akar hittani vagy erkolcsi témat targyalna.
A szénoklatnak megvan a maga jelentésége, de nem a li-
turgidban. Nézziik meg roviden, miben kilénbézik a prédi-
kaciénak ez a harom formaja egymastol. A kériigma Isten
tizenetét egészen megddbbentéd mdédon akarja kodzvetiteni
a nem-hivé hallgatésagnak, agy, mint Szent Pal és a tobbi
apostol tette, amikor nyilvanos tereken hangos széval hir-
dették, hogy a nazareti Jézus maga az Isten Fia, aki éret-
tink szenvedett, meghalt, de féltamadt, nekink uj életet
hozva. Vagyis a husvét titkat tartak fol el6ttik. Ez a kérug-
ma, amely arra iranyul, hogy az embereket félrdzza, mint-
egy villamlasképpen beléjiik hasftson, és megtérésre sz6-
litsa fel Oket. Missziés prédikacidnak is nevezhetnénk,
mert az evangéliumot, a J6 Hirt hirdeti: azt, hogy az Is-
ten szeret benniinket, és ezért kiildte el hozzank Fiat, hogy
megvaltson minket a sotétség hatalmabol. O tovabbra is
kodzottunk él, és képessé tesz minket arra, hogy legyézziik
a sotétséget és blint, és igy az 6rokké tarté életre jussunk.
Ez a j6 hir, ez az evangélium, ez az idvosség lzenete. Az
Egyhaz kiildetése abban 4ll, hogy ezt a kériigmat hirdesse
és az egész vilagra kiterjessze. Tehat a kérligmatikus pre-
dikaci6 sajatos helye az élet barmely teriilete, ahol
Krisztus fényére és lzenetére vagyé emberek élnek.

A prédikacié masodik formaja a katekézis, vagyis tani-
tas. A tanitdsnak ez a jellegzetessége, hogy olyanokhoz
sz6l, akik mar megtértek, megkeresztelkedtek, akik mar
hisznek, az ilyenek hitbeli ismeretét akarja elmélyiteni
rendszeres tanitas altal. A katekézis szisztematikusan be-
osztja az anyagot naprél napra, hétrél hétre, évrél évre,
a dogmatika és az erkolcstan tételei szerint. Ennek a kate-
ketikus prédikacidénak sajatos helye az iskola, az osztaly-
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terem. Stilusa nyugodt, ésszeri, rendszeres, szemléitet6.
A kérliigmaval szemben, amely szinte mennydérgéssel akar
hatni az emberek szivére és meg akarja tériteni 6ket, a
katekézis az emberek értelméhez szél, hogy hitbeli tudasu-
kat novelje és mélyitse.

A harmadik formdja a prédikacionak a homilia. A ho-
milia is a mar megtért, keresztény életet él6 emberekhez
sz6l, akik naprél napra, hétrél hétre jénnek liturgiat inne-
pelni azért, hogy abban Krisztus titokzatos jelenlétét meg-
tapasztaljak és élvezzék. Hallgatjak az Isten szavat, és
kiilonbéz4 liturgikus médon véalaszolnak ra. [gy mélyilnek
el a hit szent titkaiban, és meger6sdédnek keresztény mi-
voltukban, ami aztadn kihat mindennapi életiikre is. A ho-
milia tehat pontosan ezeknek vald, a szent misztériumokat
innepl6 liturgikus kozésségnek. A homilia nem kériigma,
amely meg akarna tériteni, mert hiszen hallgat6i mar meg-
tértek és keresztény életet élnek; nem is katekézis, mert
elsésorban nem azt célozza, hogy hittant tanitson nekik,
hanem azt akarja tudatositani benniik, hogy Krisztus jelen
van a Szentirdson és a szentségi cselekményeken keresz-
til, és ezaltal foléleszti benniik azt a boldogité tudatot,
hogy az O Titokzatos Testét alkotjak, Vele egységben
vanak, a Szentharomsag lakozik bennik: milyen nagy-
szer( is a keresztény élet!

A homiliat tulajdonképpen arra sem kellene hasznalni,
hogy erkélcsi oktatast vagy buzditast adjunk. Sajnalatos
moédon a felvildgosodas 6ta prédikacidink rendkivil mo-
ralizal6kka valtak. Tébbnyire csak azt kerestiik a szent sz6-
vegekben és arra torekedtiink a prédikaciékban, hogyan
tudnank ravezetni az embereket a kilénb6z6 erények gya-
korldsara és a blindk elkeriilésére. Nem ez a homilia el-
sédleges célja, hanem Krisztus misztériumanak élvezése,
a beléje valé elmélyllés, és megerésddés keresztény azo-
nossagunkban. A morélis kdvetkeztetés csak mindezek
utdn kovetkezhet. Meg lehet tehat emliteni, hogy milyen
modon élhetjik meg keresztény mivoltunkat a mindennapi
életben, de ez csak fliggvénye legyen a homilidnak, ne
pedig f6 témaja. Ez volt mar Szent P4l mbdszere is, aki-
nek majdnem minden levele ilyen liturgikus homilidnak
tekinthet6. Szent Pal mindig tgy kezdi nagy leveleit, hogy
el6szbér egy sulyos dogmatikai tételt allit szemiink elé:
Tudod-e, hogy Isten gyermeke vagy? Tudod-e, hogy Krisz-
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tus Testének tagja vagy? Tudod-e, hogy a Szentiélek temp-
loma vagy? stb. Es akkor megmagyarazza részletesen,
hogy micsoda nagyszer(i dolog ez! Azt akarja elérni ezzel,
hogy mindenki 6rvendezzék és élvezze, hogy keresztény.
Késébb, levelei végén aztan ramutat néhany kovetkezte-
tésre: ha tényleg a Szentlélek temploma vagy, akkor vi-
gyazz, nehogy megszentségtelenitsd azt! A homilianak ezt
az elsédieges céljat nem konnyld mindig elérni, de nem
is olyan nehéz, mint az els¢ pillantasra t(inik. lgaz, fol-
tételezi, hogy sajat magunknak legyen Isten-élményiink,
Krisztus-é¢Iményilink a szentirasi széveggel kapcsolatban.
Eiészdér ugyanis sajatmagunknak kell megtapasztalnunk
Krisztus jelenlétét az Isten igéjében. Ha ez megvan, akkor
mar kénnyebben tovabb tudom adni masoknak, hogy 6k
is részeslljenek a szentirasi széveg és a homilia altal Is-
ten kegyelmi ajandékaban.

Tudom, hogy a gyakorlati lelkipasztori életben a homi-
lidnak ez az idedlis megvaldsitésa sok nehézségbe utko-
zik. Lehetnek ugyanis hiveink kozott félpoganyok, alig-
keresztények, és olyanok is, akik hiiségesen élik keresz-
tény életiket. Ez utébbiak felé kellene a homiliat iranyita-
nunk, mig a masik két csoportnak inkabb kériigmara vagy
katekézisre van sziiksége. Ezért elkeriilhetetlen, hogy oly-
kor a prédikaciot arra hasznaljuk fel, hogy a hallgatéink
sziveére akarjunk hatni és megtérésre szdlitsuk fel Gket,
vagy pedig probaljuk kateketikai médon tanitani dket a
hit elemeire. Mégis érdemes a homilidnak elsédleges
céljat szem el6tt tartani. Még amikor kateketikus beszé-
det tartok, akkor is legyen meg bennem a szandék, hogy
én most Krisztust szeretném jelenvaldéva tenni szamukra,
mert ez a liturgia. Minden liturgikus cselekménynek, igy
a homilidnak is az a célja, hogy ezt a misztérium-élményt,
ezt a talalkozast az Isten szava és a homilia altal elmélyit-
se, és keresztény azonossagukat ,vastagitsa“ (Pazmany).
Tehat ne moralizaljunk annyit, hanem inkdbb dogmatikus
homilidkat tartsunk, olyan értelemben, hogy az isteni tit-
kokat kozelebb hozzuk, és gy lehetdvé tegylik, hogy hi-
veink bele tudjak magukat élni azok nagyszerliségébe.



10.

A KERESZTENNYE VALAS LITURGIAJA

Az ember nem sziiletik kereszténynek, hanem keresz-
ténnyé valik. Ennek a kereszténnyé valadsnak a folyamata-
rél akarunk most beszélni, ami az Egyhaz hagyomanya sze-
rint harom szentségen keresztil torténik. Fontos szem
eldtt tartanunk, hogy amikor valaki keresztény lesz, ennek
a harom szentségnek révén vdlik teljesen kereszténnyé
és az Egyhaznak tagjava. Ez a harom szentség: a kereszt-
ség, a bérmalas és az Eukarisztia. A harom szorosan egy-
betartozik, mar csak azért is, mert a kereszténnyé valast
nem lehet pillanatnyi eseménynek tekinteni, hanem a hit-
ben valé érés folyamatat kell latnunk benne, amelyet a héa-
rom szentség liturgiaja jellemez.

A kereszténnyé véalas folyamatanak harom szentsége
folvet bizonyos teolégia problémakat. Az egyik probléma
abbol szarmazik, hogy a legtobb keresztény egyhazban
hagyoméanyosan a gyermekkeresztelés a szokas, vagyis a
gyermekeket kicsiny polyas korukban keresztelik meg. Na-
lunk a nyugati katoiikus egyhazban a bérmalas csak ké-
sébb kovetkezik, kb. 10—15 év mulva, kbzben viszont a
gyermekek mar félvehetik a blinbocsanat szentségét és
az Eukarisztidhoz is jarulhatnak. Egyes teolégusok szerint
ez nem felel meg a szentségek sorrendjének, amely sze-
rint elészdr jon a keresztség, azutan a bérmaléas, aztan az
Eukarisztia és a tébbi szentségek.

A masik probléma az, hogy a keresztség, mint minden
szentség, a hitnek a szentsége, tehat feitételezi a hitet.
Hittel kell jarulnunk minden szentséghez, tehat a kereszt-
séghez is, bar minden szentség nemcsak féltételezi, ha-
nem ndveli és taplalja is hitlinket. Sokan ugy tekintik a
keresztséget, mint a hitélet kezdetét; a hit magjat az Isten
sziviinkbe rejti, ott lassan megné, és terebélyes fava fej-
16dik. Masok viszont, példaul az anabaptistak, agy véle-
kednek, hogy a keresztség a hitbeni novekedést koronazza
meg; tehat csak akkor torténjék meg, amikor az egyén
személyes hitében mar eléggé érettnek mutatkozik. A gyer-
mekkeresztelés altalanos gyakorlatat a masodik vilaghabo-
ri utan protestans részrél is tamadas érte. Karl Barth azt
javasolta, hogy el kellene halasztani a gyermekek keresz-
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telését, amig felndttek mddjan tudjdk majd sajat maguk
kérni a hitnek ezt a szentségét. Jelenleg egyik keresztény
egyhaz sem hajlandé féladni a gyermekkeresztelés 6&si
hagyomanyat.

Igen fontos teoldgiai kérdés tovabba az, hogy mi is a
keresztség hatasa. Elsédleges hatasanak azt kell tekin-
teniink, hogy a keresztséggel az egyén az Egyhaz tagjava
lesz, mégpedig a szentségi karakter révén. Akar elnyeri
valaki a szentségi kegyelmet, akar nem, ezzel a szentségi
karakterrel mindérékre meg van jeldlve, tehat Gjrakeresz-
telni nemcsak hogy nem kell, de nem is szabad. A szent-
ségi karakterbél, vagyis abbdl, hogy valaki az Egyhaz tag-
java valt, az is kovetkezik, hogy részese lesz Krisztus Ti-
tokzatos Testének, és részesedik Krisztus papsagaban,
beleértve mindazt, amir6l mar elé6bb széltunk. A kereszt-
ségnek ez a kdz0sségi, egyhazi jellege mind megtalalhaté
a keresztelési szertartds szovegeiben, de érdemes ezt
kiemelni, mert messzemend pasztoralis kdvetkezményei
vannak!

Természetesen a keresztség megszentelé kegyelmet
is ad. Ez a szentségi, megszentel6 kegyelem végeredmény-
ben nem mas mint a Szentiéleknek sziviinkbe kéltézése
és az O benniink lakasanak kdvetkezménye. Ezt legjobban
talan ugy lehet érthetébbé tenni, ha ramutatunk arra, hogy
mi is lesz a viszonyunk a Szentharomsag harom isteni sze-
mélyével. A megszentel6 kegyelem altal a megkeresztelt
az Atyanak gyermeke lesz, elismeri az ,Egy Istent“, a min-
denhatd Atyat, akinek szereté engedelmességgel tartozik,
akinek at kell adnia 6nmagat, mert az Ové minden. Gyakor-
latilag ez azt jelenti, hogy le kell mondanunk 6nkdzpontu-
sagunkrél, és az Isten akaratat kell keresniink, elfogad-
nunk és megtenniink. — A megszentel6 kegyelem tovabba
beépit minket Krisztus Testébe, vagy ahogy Szt. Pal mond-
ja: beleojt minket Krisztusba. Kévetkezésképpen a kereszt-
ségben elkdtelezziik magunkat, hogy Krisztus életét fogjuk
élni. ,Nem én élek, hanem Krisztus él bennem* — mondja
Szt. P4l. Vagyis Krisztus életéhez kell hasonuinunk, az O
képmasat kell magunkban kialakitanunk, ugy kell viselked-
niink és ugy kell éIniink, mint O, az O szivének dobogasat
kell hallgatnunk. Szt Pal egészen sajatos szavakat hasznal,
amikor megprébalja lefrni a Krisztussal vald misztikus
szimbidzist: Krisztussal élink, halunk, tdmadunk fel, ural-
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kodunk stb. De f6képpen Krisztus hlusvéti misztériuméba
kapcsolédunk bele, olyannyira, hogy vallaljuk annak meg-
élését életink minden napjan, de kiilondsen a halal pilla-
natdban. Erre vallalkozik a keresztény, amikor a kereszt-
séget elfogadja. — A megszentelé kegyelem természetesen
a Szentlélek jelenlétét jelzi sziviinkben. Hozza ugy viszo-
nyulunk, hogy tudatositjuk jelenlétét mibenniink, enged-
juk, hogy iranyitsa életiink folyasat, hallgatunk sugallataira,
lelki személyekké valunk, imadsagos lelkiletet alakitunk
ki magunkban. De a Szentlélek ugyanakkor arra is indit
minket, hogy tanusagot tegylink kifelé is err6l az isteni
ajandékrol és életrdl.

Ne felejtsiik el, hogy minden szentség egy bizonyos
elkotelezettséget jelent. Maga az Isten is elkételezi magat
nekiink, de benniink is meg kell lennie annak az elkotele-
zettségnek, hogy ettdél fogva mi az Atya gyermekeként,
Krisztus Testének tagjaiként, a Szentlélek templomaként,
az Egyhaz szerves részeként akarjuk leélni életiinket. Ez
az elkotelezés a keresztségi liturgiaban térténik, és egész
életiinkre kihat. Ugy is mondhatnank: keresztény életiink
nem mas, mint a keresztség szentségének a mindennapi
életben val6 megélése és gyakorlati megvaldsitasa.

Térjunk még vissza a keresztség egyhazi jellegének a
kidomboritasara. A keresztség révén az egyén az Egyhaz
tagja lesz. [gy novekedik Krisztus Egyhaza, amihez min-
den megkeresztelt hozzatartozik, akarmelyik felekezet tag-
ja is. Viszont meg kell itt jegyeznink, hogy minden meg-
keresztelt konkréten egy helyi egyhazban keresztelkedik
meg. Az egyetemes Egyhaz a helyi egyhazaknak a k6zos-
sége (koinoniaja). A keresztség révén egy helyi keresztény
kozosségbe, egyhazkbézségbe Iépiink be. Olyan nincsen,
hogy valaki ,szabadonfutéként” keresztelkedik meg, azzal
a kikotéssel, hogy 6 nem akar semelyik egyhazhoz, egy-
hazkbozséghez sem tartozni. A keresztség révén sziikség-
szerlien belekapcsolédunk egy konkrét kozésségbe. EbbsI
természetesen az kovetkezik, hogy a helyi kézdésségnek
igen komolyan kell vennie az uj tagok befogadasat. Min-
den egyhazkoézségnek misszids kdtelessége, hogy Gj tago-
kat szerezzen, szeretettel befogadja 6ket, és gondoskod-
jék arrél, hogy atmenjenek a kereszténnyé valas fokoza-
tain. [gy fognak csak beépiilni a helyi egyhazba, és lesz-
nek majd épité tagjai.
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A megujitott keresztségi szertartas nyomatékosan hang-
stlyozza a k6zb6sség szerepét. Ugyanezt taldljuk talan még
fokozottabban a feln6ttkeresztség szertartasaban is, amely
igyekszik visszadllitani az 6segyhaz keresztelési folyama-
tat. Ezzel az Egyhaz azt is jelezni akarja, hogy a felnétt-
keresztséget kell a keresztség prototipusanak, 8spéldaja-
nak tekinteniink, még akkor is, ha az Egyhdaz manapsag
tilnyoméan gyermekeket keresztel. Ez viszont arra figyel-
meztet, hogy sokkal tobb gondot kell forditanunk a keresz-
ténnyé valas egész folyamatara, kiilondsen a katekumena-
tusra, vagyis arra az el6késziletre, ami az egyénnek a hit-
ben valé novekedését segiti, amig el nem érkezik a ke-
resztség Ulnneplésének pillanatdhoz. Ha tehat a felnétt-
keresztelés az 6spélda, akkor ezt a gyermekkeresztelésnél
is alkalmaznunk kell, jéllehet ott mas szempontokat is fi-
gyelembe kell venniink.

A felndttkeresztségnek a folyamata tobb részbdl all. Az
elsé szakasz az evangelizacié ideje, amikor valaki érdek-
16dni, kezd a keresztény vallas irant, rokonszenvezik vele,
hallgatja az Isten igéjét, olvas réla, vagy tarsalgasba ele-
gyedik keresztényekkel, és igy lassan az isteni kegyelem
hatasa alatt eljut arra a pontra, hogy hinni akar, és meg
akarja kezdeni hitjeldlti képzését. Itt kezdédik el a kate-
kumenatus, ami az Gskeresztény Egyhazban elég hosszu
ideig, 2—3 évig is eltartott. Lényege abban 4ll, hogy a ke-
resztény kozosség segiti és tamogatja az illetét a keresz-
tény élet megismerésében, nemcsak elméletileg, pl. hitok-
tatas révén, hanem sokkal inkabb gyakorlatilag, példat
adva, hogyan is kell egy kereszténynek viselkednie az élet
kilénb6z6 helyzeteiben, hogyan kell tevékeny médon ke-
resztény életet élni. Ez a katekumenatus valéjaban ujonc-
idének tekinthetd, mialatt a keresztény kdzdsség vallalja
a felelésséget, hogy a katekument bevezeti a keresztény
életstilusba. — A katekumenatus utolsdé szakasza A&ltala-
ban nagybdjtre esik, és ezt a megvilagositas, illuminacié
szakaszanak hivjuk. A nagybéjti id6 folyaman a hitijonc
a szentirasi olvasmanyok, kiléndésen a skrutiniumok sz6-
vege révén egyre jobban tudatositja, hogy mit is vallal;
megkapja a sajatosan keresztény szovegeket, mégpedig
az Apostoli Hitvallast és a Miatyankot, és igy készil a
keresztség szentségére, amelynek inneplése hasvét éj-
szakajan torténik. Ezen a szent éjszakan, a keresztény ko-
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z0sség korében, folveszi a keresztség és bérmalas szent-
ségeét, és részt vesz elsé alkalommal az Eukarisztia szent
cselekményében. Vagyis a felnGttkeresztség alkalmaval
mind a harom szentség felvétele egyszerre térténik. — Még
van egy tovabbi szakasza a feln&ttkeresztségnek, mégpe-
dig a misztagégidnak a szakasza, ami az &skeresztény
szokas szerint Husvét hetében ment végbe. Ezen a héten
az ujonnan megkereszteltek mindennap részt vettek a
szentmisén, és hallgattdk a plspOk misztagdgiai kateké-
ziseit, amelyekben megvilagitotta nekik a misztériumokat.
Erdekes megjegyezni, hogy a hitGjonci elSkészités alkal-
maval, a keresztség folvétele el6tt nem volt sz6 a szent-
ségekrél. A katekumenatus ideje alatt az Gjoncokat beve-
zették a keresztény hagyomdanyokba, megismertették veliik
a bibliai torténeteket, az Isten miikddését a O- és Ujszo-
vetségben és a térténelemben. Krisztus életének titkairél
is hallottak, hogy ebben a csaladi hagyomanyban otthon
legyenek, és igy gondolatvilaguk kereszténnyé valjék.
Ugyanakkor megtanitottak 6ket a keresztény erkdlcsi ma-
gatartasra is egészen egyszerii médon: megmagyarazva
a kiiléonbséget a vilagossag és a sotétség atja, a helyes
és a helytelen magatartas kozott. Részt vettek az ige li-
turgiajan, az Egyhaz imajaban és karitativ tevékenységé-
ben, de a szentségekrél nem kaptak magyarazatot. A szent-
ségeket agy vették {6l hasvét éjszakajan, hogy alig tudtak
azok lényegét és lefolyasat. A szentségeket az Gskeresz-
tény egyh4z titokként Grizte a be nem avatottak el6tt, és
igy a hitajoncok is csak akkor kaptak réluk oktatast a misz-
tagoégia révén, miutan mar folvették Sket. Miért volt ez igy?
Mert az 6segyhaz azt tartotta, hogy a szentségeket, a misz-
tériumokat, a szent titkokat senki meg nem képes érteni
anélkil, hogy elébb ne tapasztalta volna meg 6ket. Vagyis
csak a keresztség, bérmalas és Eukarisztia vétele utan,
amikor mar részesiltem ezekben a nagyszerli események-
ben, kezdek raddbenni arra, hogy mik is ezek a szent tit-
kok, amelyeknek részese lettem.

Az Egyhaz tehat a felnbttkeresztelés folyamatat tekinti
a keresztség 6spéldajanak. Jollehet a mi kérnyezetiinkben
ez manapsag nem olyan gyakran fordul el6 (kivéve a misz-
sziés terileteket), de mivel valésziniileg egyre tébb ilyen
esetiink lesz, érdemes lenne erre nagyobb gondot forditani,
és egyhazkdzségeinkben megszervezni a katekumenatust.
Lényege ennek pedig az, hogy a keresztény kdzdsség val-
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lalja a hitijoncok bevezetését a keresztény életbe, mert
hiszen az Gjonc a hivé keresztények hitébe keresztelédik
bele.

A felndttkeresztelés folyamatabdl! tanulnunk kell, és al-
kalmaznunk kell a lényeges pontokat a nalunk gyakoribb
gyermekkeresztelésre is, mert ott is kell, hogy meglegyen
a kereszténnyé valas folyamata. Amint tudjuk, mar az &s-
egyhazban megvolt az a szokas, hogy a keresztény sziilék
elhoztdk gyermekiiket keresztségre, hogy igy az Egyhaz
tagjaiva valjanak, és az Isten ujjateremt6 kegyelmét el-
nyerjék. A gyermekkeresztelésnél is sziikséges feltétel a
hit, de itt a keresztény sziil6knek és a keresztény kozos-
ségnek a hite az, amire a kisgyermek keresztsége tamasz-
kodik. A sziil6k és a kdzOsség vallalja azt a kodtelességet,
hogy a kisgyermek szivébe rejtett mag, a hitnek az ajan-
déka, olyan kérnyezetet fog talalni, amelyben lassan king-
het, és kibontakozhat személyes hitté is. Ezért kivanja meg
az Egyhaz, hogy a gyermekek keresztelését megelézze a
szlil6k oktatasa, amelyben azok tudatositjak, mire is val-
lalkoznak, amikor gyermekiiket meg akarjak kereszteltetni.

Az Egyhaz hisz abban, hogy a keresztség alkalmaval a
megszentel6 kegyelem eltdrli az eredend6 biint és minden
személyes biint is (ami ugyan kisgyermekeknél még nin-
csen). A keresztségnek megvan az a hatasa, hogy lemossa
a blinnek szennyét. Bizonyos szempontbdl a keresztségnek
ezt a ,negativ’ hatasat jol kifejezi a vizzel valé lemosaés.
De a keresztségnek van pozitiv hatasa is, amit szintén a
keresztviz szimbolizal, az az éI6 viz, amelyik Krisztus ol-
dalabdl fakad, és meghozza nekink az uj életet. Tehat a
keresztségnél beszélhetiink egy negativ és egy pozitiv ha-
tasrol.

Az Egyhaz torténetében azt talaljuk, hogy a keresz-
ténnyé valas szentsége kiilénb6zé okok folytan két részre
valasztédott: a keresztség és a bérmalas szentségére.
Teoldgiailag ezt Ggy érthetjik meg, hogy a kereszténnyé
valas egyetlen szentsége két fazisban toérténik. Az egyik
fazis inkabb a negativ hatast fejezi ki a vizzel val6é lemo-
sassal, vagyis a biintél valé szabadulast; a masik pedig
inkabb a pozitiv hatast jelzi a kézfoéltétel és az olajjal vald
megjeldlés altal, vagyis a Szentlélek eljovetelét és az (j
életet. Hangsulyozzuk, hogy ,inkabb“, vagyis nem kizar6-
lagosan, mert hiszen a keresztségben mar sziviinkbe kélt6-
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zik a Szentlélek. Talan ugy mondhatnank, hogy a kereszt-
ség kifejezettebben arra irényitja a figyelmiinket, hogy itt
az egyén megszabadul biineitél és a s6tétség hatalmabdl
kiragadva a vildgossag orszagaba jut; a bérmalasnal vi-
szont sokkal linnepélyesebben kifejezésre jut az Gj élet, a
Szentlélek jelenléte a megkeresztelt szivében. Torténeti
okok is kozrejatszottak a két szentség idébeli szétvalasz-
tasaban. Az els6 szazadokban, amikor a plispok keresztelt
mindenkit, akkor mind a két szentséget egyszerre szolgal-
tatta ki. Kés6bb, a nagyszami keresztelendé miatt, leg-
aladbbis a nyugati egyhazban, a papok is keresztelhettek,
de nem bérmaltak, mert az Egyhaz ugy akarta, hogy va-
lamikor a kereszténnyé valas folyamataban az Gjonnan
megkeresztelt egyén talalkozzék azzal, aki a keresztény
kozbsséget képviseli, vagyis a plispokkel. Tehat vartak a
bérmalassal addig, mig a puspdk korutjdn megérkezett
és akkor befejezte, mintegy megkoronéazta a kereszténnyé
valas szentségi folyamatat a bérmalas szentségével.

Vizsgaljuk most meg a gyermekkeresztelés szertarta-
sanak kiilonbozo részeit. A keresztelés liturgidja négy rész-
bsl all, ami abban is megmutatkozik, hogy idealis koriil-
mények kozott a templomnak négy kiilénbdzé helyén kel-
lene torténnie.

1) — Az elss rész a keresztelendd gyermekek fogadasa
a templom el6terében vagy az ajténal. Itt egészen kodzvet-
len médon készontjik a sziiléket és a csaladot, gratula-
lunk nekik a gyermekaldashoz, megkdszénve nekik az
Egyhaz nevében, hogy elhoztdk gyermekiket megkeresz-
telni. Ebben a kezdeti parbeszédben megkérdezziik a gyer-
mek nevét, és figyelmeztetjiik a sziul6ket és keresztsziilé-
ket felelésségiikre a gyermek kereszténnyé nevelésében.
Nagyon fontos liturgikus jel ez alkalommal a gyermek
homlokanak megjeldlése a kereszt jelével, amivel Krisztus
szamara koveteljlik és lefoglaljuk 6t. A kereszttel valé6 meg-
jelolés &si keresztény szokas, konszignaciénak nevezték.
Szentirasi alapja is van, mert ez az a jel, ami a Jelenések
kényve szerint megmarad a mennyben is. A mi kereszt-
ségiink jele homlokunkra van irva! Ugyeljiink, hogy ez a
megjelolés Gnnepélyesen torténjék, és forditsunk gondot
arra, hogy a pap utan a szil6k, keresztsziilék és esetleg
a tobbi hozzatartozok is irjdk a kereszt jelét a gyermek
homlokara.
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2) — E révid bevezetés utan kdérmenetben vonulunk a
masodik helyre, a keresztség masodik részének elvégzé-
sére. Maga a kérmenet (processzié) is mar liturgikus jel:
amikor bevonulunk Isten Egyh&zaba, a gyermek belép a
keresztény kdzosségbe, amit a templom jelképez. A méaso-
dik rész a szészék vagy pulpitus el6tt térténik, ahol az Ige
liturgiajat Gnnepeljik. A szentirasi szovegekbdl Isten sza-
vat hallgatjuk, és aztan valaszolunk ra zsoltarral, vagy mas
énekkel, valamint a hivék imajaval. A homilia ebben az
esetben is azt szolgalja, hogy Krisztus titokzatos jelenlétét
kdzelebb hozza szamunkra, mert hiszen Krisztus maga az,
aki a keresztség szentségét kiszolgaltatja, Ovele talélko-
zunk a keresztségben. Ugyanezen a helyen, tehat az Ige
liturgidjaval kapcsolatban térténik az ugynevezett ,kis
egzorcizmus": a katekumenek olajaval valé megkenés és
kézfoltétel altal. Az ,,egzorcizmus” ebben az esetben nem
mas, mint az Egyhaz hathatdés konyérgése azért, hogy az
Isten szabaditsa meg a keresztelend6t a sotétségtsl és a
gonosztdl, és adjon neki erét a keresztény élet megélésé-
re. A liturgia imaja ezt mondja: ,Mindenhatd Urunk, Te el-
kildotted egyszilott Fiadat, hogy a blin rabsagaban siny-
16d6 embert Isten gyermekének szabadsagaval ajandé-
kozd meg. Alazatosan koényorgiink hozzad ezekért a gyer-
mekekért, akikrél tudod, hogy megkisérti majd Gket a vi-
lag, kizdeni fognak az 6rddg cselvetései ellen. Fiad szen-
vedésének és foltdmadasanak erejével mentsd ki éket az
ateredé bilin hatalmabdl, vértezd fel Krisztus kegyelmével,
szintelenil oltalmazd életiik atjan“. A keresztség révén
tehat a sotétség hatalmabdl a vildgossag orszagaba keriil
a gyermek. Mivel az egzorcizmus jele altalaban a kézfol-
tétel, ezért j6 volna ezt emelni azzal, hogy az ima utan
csondben, de kifejezett gesztussal végezziik, és csak azu-
tan kovetkezzék a keresztelenddnek olajjal valé megkené-
se, ami szintén a Szentlélek erejét jelképezi. Az is emelné
a szertartds lnnepélyességét, ha a kdormenetek alkalma-
val énekelve mennénk az egyik helyrél a masikra. Egyes
plébaniakon, ahol havonta egyszer, tébbnyire vasarnap
délutan van keresztelési szertartds, az egész egyhazkoz-
ség meg van hiva, és a templom altalaban megtelik hivek-
kel. llyen Gnnepélyes keresztelok alkalmaval a gyermek-
kérus kérmenetben vonul a pappal, ministransokkal és a
keresztelend6k csaladjaval az egyik helyr6l a mdsikra.
Amint emlitettik, az Egyhaz azt kivanja a keresztelési
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szertartds megujitdsaval, hogy az egész kdzdsség bekap-
csolodjék az Unneplésbe. Ez komoly lelkiismeretvizsga-
latra hivja fol figyelmiinket: szabad-e nekiink egyaltalan
Uj tagokat befogadnunk a keresztséggel, hogyha nincsen
€16 keresztény kdzdsségiink? El6szor arra kellene lgyel-
nink, hogy valédi keresztény kdzdsséget teremtsiink azok-
bél, akik mar az Egyhaz tagjai, és azutan fogadjuk be az
tjakat, mert maskilénben hova fogadjuk be &ket? Nem
célszerii arra hivatkoznunk, amit sokszor eltiloztunk talan
a multban, hogy a keresztségnek ,ex opere operato” ered-
ménye van, és ha a keresztvizet raontjik valakire, akkor
az automatikusan keresztény lesz. Tudatositanunk Kkell,
hogy a keresztség az egyhazkodzségen beliil fejti ki hata-
sat, mert csak igy bontakozik ki az Isten kegyelmének, a
hitnek a magja a gyermek szivében. Ezért van jelenleg els-
frva, hogy nem szabad megkeresztelniink azt a gyermeket,
akinek sziilei nem akarjdk vagy nem tudjak biztositani
keresztény nevelését. Jo6llehet az Egyhaz szorgalmazza a
gyermekek megkeresztelését révidesen szilletésiik utan,
de ha a sziil6k vagy a gyermek tagabb csaladi kérnyezete
nem tudja biztositani a hit ndovekedését a gyermekben, ta-
nacsos inkabb elhalasztani a keresztséget. De tartsunk
tovabbra is kapcsolatot a csaladdal, és probaljuk paszto-
ralis okossaggal ravenni Gket, hogy teremtsenek keresz-
tény légkért otthonukban, ahol a gyermek hitének néve-
kedése biztositva van.

3) — A gyermekkeresztelés harmadik része a keresztkut-
nal torténik. Némelyik templomban ez megkiilonbdztetett
helyet foglal el, sok esetben folyévizzel is el van latva, s6t
az volna az idealis, ha olyan keresztkutunk lenne, amely-
ben bemeritéssel is lehetne keresztelni. A keresztkit szim-
bolizmusa fontos, mert itt sziiletink Gjja. Ezért Ggyeljink
arra, hogy vonzé legyen, és emlékeztessen minket a ke-
resztség Unnepélyes pillanatara s annak szent titkara.
Legyen ott a keresztkut mellett a husvéti gyertya, amely
a foltdmadt Krisztust jelképezi. A keresztségi el6készités
és a keresztség szentségének linneplése folyaman arra kell
térekedniink, hogy az egész kdzdsségben foélébresszik a
keresztény hivatads nagyszerliségét és a keresztség alap-
veté fontossagat. Legalabb egyszer egy évben emliékez-
zlink erre, amikor hasvét éjszakajan megujitjuk kereszt-
ségi fogadalmunkat, amire a nagybdjt készit elé6 minket.
De év kozben is, amikor részt vesziink egy keresztelési
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szertartason, tudatositanunk kellene sajat keresztségin-
ket, Gjra atélnunk, mi is tortént veliink, amikor minket érin-
tett az életad6 viz és Lélek.

A keresztkutnal térténik el6szoér a keresztviz megalda-
sa, kivéve a huasvéti id6ben, amikor csupan halaad6é imat
mondunk a hasvétkor megaldott viz f6l6tt. Az Ginnepélyes
keresztviz-aldas megint csak hasvét éjszakajan térténik,
és erre j6 ramutatnunk, mert minden keresztség szoros
kapcsolatban van a husvét titkaval, hiszen onnan szarma-
zik megvalté ereje. Amikor a pap a vizet megaldja, kezével
érinti a vizet. Ez itt szintén epiklézis kézfoltétellel, egy
epikletikus ima kiséretében: ,Add Urunk, hogy Fiad altal
szélljon le erre a vizre a Szentlélek ereje.” Punkdsdi pil-
lanat ez: a Szentlélek szall a vizre, hogy a vizen keresztil
a megszentel6 kegyelemben részesitse a megkereszteltet.
— A keresztviz megaldasa utan kdvetkezik a Satannak valé
ellentmondéas és a hitvallas. A kettd egyutt az Oszévetség
szOvetségi ritusan alapszik, amellyel Mézes és utddai,
Izrael népe megujitottak szovetségliket Istennel. A kereszt-
ségben is err6l az Istennel valé szévetségrél van sz6. A
szOvetség megkotése negativ és pozitiv moédon torténik.
Egyrészt ellene mondunk a Satannak, masrészt odaigér-
juk, odaadjuk, elkdtelezziik magunkat hitvallasunk altal az
Atyanak, a Fiunak, és a Szentléleknek. Az &skeresztény
egyhazban ezt még mozdulatokkal is kifejezték; el6szor
nyugat felé forditottak a megkeresztelendéket, mert a nyu-
gat a sotétség jelképe volt, és gy mondottak ellene a Sa-
tdnnak és minden pompajanak, s6t még kopniik is kellett
annak jeléiil, hogy elvetik a Gonoszt. Utana nyugatrél ke-
letre fordultak, mert kelet a fénynek a jelképe. (Ex Oriente
lux.) Maga a megfordulas (konverzid, metanoia) is jelzi
mar, hogy itt most valaki eltér a sotétség atjardl a vilagos-
sag felé, Krisztus fényessége felé. Tulajdonképpen ez a
szOvetségi ritus volt az 6segyhazban a keresztség szent-
ségi szdvege is. A jelenleg hasznalt révid formula (,En té-
ged megkeresztellek az Atya, a Fia és a Szentlélek nevé-
ben“) csak a 6—7. szdzadban j6tt szokasba Nyugaton. El6-
z6leg altaldaban haromszoros alameritéssel kereszteitek,
és minden egyes bemeritésnél foltették a kérdést: Hiszel-e
az Atyaban..., a Fidban..., a Szentlélekben..., mire
a megkeresztelendé valaszolt: Hiszek. Amikor bevezették
a rovid formulat, akkor ez a harmas elkotelezés és hitval-
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las a tulajdonképpeni keresztség elé keriilt, ahol jelenleg
is van.

Itt van tehat az Gnnepélyes pillanat, amikor a megke-
resztelend6 Krisztus Testébe ojtédik. Ezt illene 6romkial-
tassal megjeldini, ha erre méd van. Egyes helyeken ilyen-
kor a kérus akklamaciét énekel: Christus vincit... vagy
mas rovid széveget. Néhany angol vidéken a gyerekek 6n-
kéntesen elkezdték a szokasos sziiletésnapi koszontst
énekelni: Happy birthday to you..., mert hiszen val6ban
szuletésnaprél van szé.

A keresztséget kovetd szertartasok kozott az elsé a
szent krizméaval valé megkenés. Az illatos olaj a Szentlé-
lek jelképe, aki Krisztust Messiassa kente fol, ezért a meg-
keresztelt személy is igy krisztusiva, folkentté lesz, fol-
kenve arra a krisztusi hivatasra, amely papi, préfétai és ki-
ralyi tevékenységben nyilvanul meg. — Ezutan kdévetkezik
a fehér ruhédba val6 6ltoztetés, amely a keresztény mélté-
sagot jelenti, mivel a megkeresztelt magara 6lti Krisztust.
Az ég6 gyertya atadasa pedig a hit és a kegyelem fényét
jelzi, hogy a megkeresztelt a vildgossadg gyermekeként
jarja végig élete atjat. Ugyeljiink arra, hogy az egész szer-
tartas alatt a gyermeket az édesanya tartsa, ne pedig a
keresztanya. A keresztanya feladata az, hogy el6készitse
a fehér ruhéat, és bele 6ltdztesse, amikor az ideje elérkezik.
A gyermek édesapja viszont az égé gyertyat tartsa, amit
a hasvéti gyertyarél kell meggyujtani. Ezzel be is fejez6dik
a keresztkatnal végzett szertartasi rész. Innen indulunk
megint kérmenetben a féoltar elé.

4) — A szertartds negyedik része tehat a fGoltar elétt
torténik, jelezve azt, hogy a megkeresztelt gyermeknek a
kereszténnyé valas folyamatan keresztil el kell jutnia az
oltarhoz, az Eukarisztia Ginnepléséhez. Az oltar el6tt k6z6-
sen elimadkozzuk a keresztények csaladi imajat, a Mi-
atyankot, majd a pap félhivja a szilék figyelmét arra, hogy
a keresztség csupan kezdete gyermekiik kereszténnyé va-
lasanak. A gyermeket el kell vezetnidk el6szér a bérméléas
szentségéhez, majd az Eukarisztidhoz. Végil a pap har-
mas aldast ad, megaldja el6szoér az édesanyat, azutan az
édesapat, majd az 6sszes jelenlévé hiveket, és gy bocsat-
ja el Oket.

Jegyezzilk meg, hogy jollehet a kereszténnyé valas
szentségeinek sorrendje: keresztség — bérmalas — Euka-
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risztia, az Egyhaz bevett szokasa az, hogy a kisgyermekeket
7 éves koruk tajan szentaldozashoz engedi, pedig még
nincsenek megbérmalva. Ebben nincsen semmiféle ellent-
mondas. Bizonyos el6késziilet utan, amikor a gyermek mar
kilonbséget tud tenni az egyszer( kenyér és az Eukarisztia
kodzétt (pl. fgy: az Ur Jézus tér szivembe a Szentostya szine
alatt), részesiilhet ebben a mennyei eledelben, amely a
keresztényeknek mar az elsd szidzadokban mindennapi
kenyere volt. De az eukarisztikus titok eseményének in-
neplésére, az abba val6 tevékeny belekapcsol6dasra a
gyermek csak akkor lesz képes, amikor mar sajat eszével
fel tudja fogni, mit is jelent kereszténynek lenni, mit is je-
lent magamat Krisztus aldozataval egyesitve az Atyanak
folajanlani és odaadni. Amikor a kateketikai képzés soran
erre a pontra jut (nehéz &ltalanossadgban megallapitani,
milyen korban térténik ez meg), akkor lenne itt az id6 a
bérmalkozasra és az eukarisztikus eseményben val6 tevé-
keny részvételre.

Lattuk, hogy a megujitott keresztségi szertartds meny-
nyire hangstilyozza a helyi egyhazkozség, a keresztény ko-
z0sség szerepét az Gj tagok befogadasanal. A keresztény
kozosségnek illenék tovabba gondot forditania azokra az
un. félkeresztényekre, akiket csak éppen megkereszteltek,
de kilonbdz3 okok miatt alig vagy egyaltalan nem élték
keresztény hitiiket, most azonban ismét hajland6k bele-
kapcsolédni a tevékeny hitéletbe. Ezeknek j6 lenne meg-
szervezni egy bizonyos ,katekumenatust“, vagyis felnétt-
hitoktatast sorozatos el6adasok formajaban, de azokkal
a hivekkel egyutt, akik komolyan élik keresztény hitiiket.
[gy nemcsak elméleti oktatast kapnanak, hanem fokozato-
san belekapcsolédnanak a k6zdsség ima-, liturgikus, szo-
cidlis és apostoli életébe. — Tulajdonképpen a kisgyer-
mekkorban megkereszteltek szaméra is létezik ,kateku-
menatus”, csakhogy ezt inkdbb katekézisnek nevezziik,
mert a keresztség utan torténik, és arra szolgal, hogy ki-
fejlessziik benniik a hit magvat, bevezessiik 6ket a ke-
resztény életbe, nemcsak hitoktatas altal, hanem a liturgia-
val, imaélettel, koézosségi kapcsolatokkal, a keresztény
szeretet és élet gyakorlasa révén.
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11.
A BUNBOCSANAT ES KIENGESZTELODES LITURGIAJA

A szertartaskdnyvek revizidja talan a bilnbocsanat li-
turgiajanal mutat fel nagyobb méddositast, mert itt nemcsak
a kulsé formak megvaltoztatasat talaljuk, hanem az Egy-
haz elvarja télink, hogy a szentséghez valé hozzaallasun-
kat is megvéltoztassuk. Mar maga a név is, amellyel az
Egyhaz ezt a szentséget manapsag illeti, jelzi, hogy itt
nemcsak penitenciarél van sz6, hanem kiengesztel6désrdl,
rekonciliaciérél. Ezt a szentséget a torténelem folyaman
kildnb6z6 néven nevezték: penitenciatartas, blnbanat
szentsége, gyonds szentsége, blinbocsanat szentsége, a
kiengesztel6dés szentsége. Jelenleg az Egyhaz a kien-
gesztel6dést akarja hangsulyozni, joliehet valészinii, hogy
a magyar nyelvben ez nem fog kénnyen meghonosodni.
Lényeges azonban megjegyezni, hogy kiengesztel6dés téb-
bet jelent, mint blineink megbocsatasat és eltorlését. Ki-
engesztelédés valami pozitivumot jelent, az Istennel valé
egység és kOzosség helyredllitasat és elmélyitését.

Egy masik terminol6giai valtozasra is felfigyelhetink.
Altalaban azt a kifejezést hasznaltuk ezzel a szentséggel
kapcsolatban, hogy ,, megyek gyénni“, vagy ,megyek gyon-
tatni“, jollehet a gyonas csak egy része a szentségi folya-
matnak. Ezért inkabb ugy kellene mondanunk, hogy me-
gyek a kiengesztel6dés szentségét Gnnepelni. Mert hiszen
tinneplésrél van szé itt is. Minden liturgia Gnnep, még a
temetési, biinbanati liturgia is. Unnepelni pedig annyit je-
lent, mint 6ré6mmel részt venni abban a kdzésségi cselek-
ményben, ahol az Isten jésagat és irgalmat akarjuk meg-
tapasztalni, Vele akarunk talalkozni, Vele akarunk dial6-
gusba bocsatkozni. Az ilyen hozzaallas kissé mas, mint az
a folfogas, ami a masodik ezredévben uralkodott koztiink,
s ami a blinbocsanat szentségében szomoru temetdjarast
latott, ahol 16g6 orral verjiik a melliinket, és keserves lelki-
ismeretvizsgalat utan valahogy kinyégjik bilneinket, mire
megkapjuk a feloldozast.

Vessiink most egy pillantast madartaviatb6l a biinbocsa-
nat szentségének torténetére, mert abbdl sok minden ért-
hetévé valhat. El6szor is jegyezziik meg, hogy mint min-
den szentségnél, a blinbocsanat szentségénél is egy folya-
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matrél van sz6. A szentségi liturgidban nemcsak pillanatnyi
eseményt kell latnunk, hanem hosszabb ideig tarté folya-
matot. Az els§ szazadokban ez a folyamat évekig is eltart-
hatott. Az &si liturgikus forrasok szerint ha valaki sulyos
blint kovetett el, de Isten kegyelmétdl inditva megbanta
bnét és vissza akart térni a j6 Istenhez, akkor elészor el
kellett mennie a plspokhdz vagy paphoz, elmondani neki,
hogy mi rosszat is cselekedett, amivel az Istent és a k6z6s-
séget megbantotta. A plispok jéindulattal fogadta a b(inést,
s miutdn meggy6z6dott a megtérd Oszinte szandékardl,
utasitotta, hogy a megtérés 6szinteségének bizonysagaul
tartson penitenciat egy bizonyos id6n keresztil. A peni-
tenciatartds ideje egyes esetekben bizony 10—20 évig is
elhizédhatott; ezalatt a penitensnek bojtdinie kellett, da-
récruhat kellett viselnie, és sokat kellett imadkoznia. A pe-
nitenciatartas tartama alatt nem jarulhatott a szentaldoz4s-
hoz, de az Ige liturgidjan, résztvehetett. Bizonyos értelem-
ben , idvésséges kikdzosités” volt ez; a blinds ki volt ko-
zosltve, mégpedig azért, hogy a k6z6sségbdl vald kizaras
helytelen viselkedésének tudatara ébressze, és felkeltse
benne a vagyat az Egyhaz eukarisztikus kéz6ssége utan.
Amikor letelt a penitenciatartas ideje, akkor a pilispék az
egész egyhazkdzség jelenlétében, tobbnyire Nagycsutor-
tékon, a blnbandkat ismét befogadta az eukarisztikus ko-
z0sségbe kézfeltétel és konyorgd imadsag altal. Mindnya-
jan 6rommel dlelték keblikre a megtéréket, mert a tékozld
fid, aki elveszett, most ismét hazatért, és Gjbdl részt vehe-
tett az Eukarisztia linneplésében. Ez volt az elsé évezred
gyakorlata, eléggé sulyos blinbanati fegyelemmel, amit
még az is novelt, hogy egy életben csak egyszer volt le-
hetséges a blinbocsanat szentségét elnyerni.

A blinbocsanatnak a folyamata, amint lattuk, négy ele-
met foglalt magaban. Az els§ eleme ennek a folyamatnak
az, amikor a b(in6s Isten kegyelmétsl érintve szivében meg-
tér; a masodik elem, amikor megvallja b{inét az Egyhaz-
nak a pilispok elStt; a harmadik, amikor elvégzi a blineiért
kiszabott penitenciat, elfogadva ezt az lidvésséges kiko-
z0sltést; a negyedik az egész kiengesztel6dési folyamat li-
turgikus meglinneplése a kézfoltétellel és a feloldozas
iméajaval.

A szentségi folyamatnak ez a menete némiképpen meg-
véaltozott az egyéni gyénas bevezetésével, ami a 7. szdzad-
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ban [rorszagban kezdddétt el, és onnan lassan terjedt at
a kontinensre, mig kb. az ezredfordulé tajan altalanossa
valt. Mit jelentett az a valtozas? ElsGsorban azt, hogy a
hivek most mar nemcsak egyszer egy életben, hanem tébb-
szOr is meggydnhattak. Azutdn nemcsak akkor jarultak a
szentséghez, amikor sulyos biint kovettek el, hanem el-
nyerhették a szentségi feloldozast bocsénatos biineikre
is. A kiszabott penitencia is némiképpen médosult és csok-
kent. A legfeltin6bb véaltozas azonban abban &llt, hogy a
szivbeli banat és gyénas utan kozvetleniil meg lehetett
kapni a feloldozast, és utana kellett csak a penitenciat el-
végezni. Ez a méasodik évezred penitencidlis gyakorlata,
ami jelenleg is a bevett szokas.

Most, amikor a harmadik évezred kiszébén allunk, a
blinbocsanat megujitott szertartdsa Gjabb strukturalis val-
tozast ajanl. A biinbanati folyamatnak kétségkivil az elsé
és mindenképpen legfontosabb eleme maga a megtérés,
blinbanat (metanoia, konverzié), az Istennel valé kiengesz-
tel6dés sziviink mélyén. Lehetséges azonban, hogy szivbeli
blinbanat utan valaki kézvetleniil megkapja a feloldozast.
Az 0j szertartaskdényv ezt lehetségesnek tartja, amikor bi-
zonyos korilmények koézott megengedi az un. ,altalanos
feloldozast“, mint a szentségnek egy lehetséges formajat.
Vagyis egyéni gyonas nélkiil, egy k6zds bilinbanati liturgia
keretében, k6zos altalanos blinvallomas utan, altalanos fel-
oldozasban részesiilhet a blinbané. Még az is feloldozast
nyerhet ilyen alkalommal, akinek sulyos biinei vannak, de
neki kés6bb egyéni gyonasban is meg kell vallani biineit,
és el kell végeznie a kiszabott penitenciat.

Figyeljliik csak meg, mi tértént itt. A négy Iényeges elem
kozott a feloldozas az elsé évezredben a negyedik helyen
allt, a masodik évezredben a harmadik helyre keriilt, és
ugy latszik, hogy a harmadik évezredben képes lesz a ma-
sodik helyet is elfoglalni. Tehat nincsen semmi megrenditd
ebben a valtozasban, mert ez mar egyszer megtértént az
Egyhazban. Az Egyhaznak természetes hatalma van, hogy
a hivek szlkségletei szerint a szentség strukturajat és
fegyelmét modositsa, csak a Iényeghez nem nytlhat hozza.

Azt is észrevehettiik ebbsl a kis torténeti attekintésbdl,
hogy a négy elem kozil minden korban azt az elemet hang-
stlyozta a koztudat, amelyik kozvetlenil a liturgikus felol-
dozas el6tt allott. Az els évezredben, amikor a feloldozés
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az utolsé helyen volt a sorrendben, kozvetlen el6tte voit
a penitenciatartas, tehat erre esett a legnagyobb hangstly.
Hossza ideig kellett penitenciat végezni, amig valaki felol-
dozast kapott. A teoldgiai fejtegetések is arra szoritkoztak
abban a korban, hogy bebizonyitsak, igazoljak és részlete-
sen kifejtsék, milyen penitenciat is kell végezni az egyes
blindkért. A masodik évezred folyaman ugyanigy tortént.
Amikor a feloldozas sorrendben a harmadik helyre kerdit,
a kOzvetlen el6tte 1év6 elem a gyonas volt. Ezért a teoldgia
a gyonas fontossagat kezdte hangsulyozni. Magéat a szent-
séget is ugy neveztik, hogy a gyonas szentsége, gyénni
megylnk stb. A gyénas latszott a legfontosabbnak az egész
folyamatban. Katekézisiink is tébbnyire azzal foglalkozott,
hogy megtanitson teljes, részletes gyénasra, bineink fel-
sorolasara szam és korulmények szerint. Ha igaz ez a ko-
vetkeztetés, akkor jelenleg, egy ujabb kor kezdetén, amikor
az altalanos feloldozas esetében a feloldozas sorrendben
a masodik helyre kertl, a f6 hangsulyt az elsé elemre
kell helyezniink, vagyis a megtérés, a blinbanat aktusara,
amellyel a blinds ember ismét Istenhez fordul, és letér a
blin atjar6l. gy tehat teolégianknak, katekézisiunknek,
pasztorélis tevékenységiinknek most arra kellene iranyul-
nia, hogy a blinbocsanati szentségi folyamat kézpontjaban
maga a blinbanat és megtérés alljon, vagyis az, hogy mit
is jelent ,megtérni“, hogyan kell ezt a bels¢ valtozast az
Isten szavara hallgatva végbevinni, hogyan kell az lIsten
kegyelmével egyittmikdédve a Hozza fordulast végrehaj-
tani.

A blnbocsanat szentségének torténetébdl latjuk tehat,
hogy a szentségi folyamatnak négy alland6 eleme van.
Akarhogy is valtoztatjuk az elemek sorrendjét, a négy
elemnek mindig meg kell lennie benne. Ha csak egy is
hianyzik, akkor mar nem teljes a szentségi folyamat. Ha
meg is kaphatjuk olykor az altalanos feloldozast kdzvet-
lentl a blinbanat utdn, még sziikséges a gybénas és az
elégtétel, hogy a folyamat teljessé valjék.

Sz6ljunk még néhany szét a szentségi folyamatnak
errél a négy allandé elemérél. Az elsé a bilinbanat. A kate-
kizmus tanitasa szerint a blinbanat aktusaval megbanjuk
blineinket, elfordulunk a biintél az Isten felé, fajdalommal
ismerjiuk el, hogy a j6 Istent megbantottuk, és erésen fol-
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tessziik, hogy tobbé nem vétkezink. Tehat Iényegében Is-
tenhez fordulas ez, kinyilas az Isten felé. Mert hiszen min-
den biin gybkere, hogy én nem akarom az Istent elismerni,
hanem sajat magamat akarom az Istennel szemben rivalis-
ként folallitani: ,én jobban tudom, hogy mi j6 nekem*“,
vagy ,én azt akarom, hogy nekem szolgaljanak*, vagy ,.én
nem akarom elfogadni az Isten akaratat” stb. Ha ez a bin-
nek a gyokere, akkor a megtérés viszont pontosan abban
all, hogy elismerem, hogy O az ,egyetlen“ Isten, a minden-
hat6, de ugyanakkor az én Atydm. A blinbanattal ismét
kinyilok feléje, elkezdem 6t aldani, szeretni, magamat az
O akaratanak alavetni. Ezt a megtérést sokféle szempont-
b6l lehetne elemezni, teoldgiailag, pszicholégiailag, szo-
ciologiai szempontbél is. Most csak harom mozzanatra
szeretnék ramutatni, mert fontos, hogy ezek a bilinbanat
aktusanak a részei legyenek.

Az egyik mozzanat a miltra vonatkozik. Sokszor meg-
térténik, hogy megbanom biineimet, de nem tudom ,meg-
bocsatani az Istennek”, hogy ez megtoértént velem, hogy
biinbe estem, hogy vétkeztem. Haragszom tehat Ra azért,
mert megengedte, hogy velem ilyesmi térténjék. Ezért ami-
kor 8szinte banatrél van szé, akkor ezt is bele kell foglal-
nom a blinbanat aktusaba: Ggyszélvan ,meg kell bocsata-
nom az Istennek”, hogy engedte megtérténni a félrelépé-
semet, vagyis el kell fogadnom a mdltamat, akkor is, ha
az kacskaringds utakon vezetett at, mert hiszem, hogy a
j6 Isten abbdl is jot tud kihozni. Az Istent szeret6knek min-
den javukra valik! Tehat mualtunk sebeire gyogyirt kell ten-
niink a binbanat alkalmaval.

A jelenre vonatkozélag azt kell tudatositanom, hogy
blneim megbanéasa utan a j6 Isten az O végtelen irgalma-
nak titokzatossaga szerint most még jobban szeret — ha
szabad ilyen médon kifejezni —, mint azel6tt. Hinnem kell
az Isten irgalmaban, amely olyan csodalatos és titokzatos,
hogy kedvesebbé tesz engem az O szaméara a biinbanat
utan, mint voltam a bln elkdvetése el6tt. Az emberi igaz-
sagossag szintjén ez nehezen foghaté fel, de itt hittitokrél
van sz6, Isten irgalmanak titkarél, aki a blnbél is jét tud
kihozni, és akinél a megvaltas kegyelme sokkal erésebb
és szebb, mint a teremtés ajandéka. Nem ugy all tehat a
dolog, hogy a biinbocsanat utan mindent eldirdl kell kez-
denem. Még csak nem is gy van, hogy ott kell kezdenem,
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ahol abbahagytam, miel6tt vétkeztem. Az Isten irgaima
oly végtelen nagy és tularado, hogy a blinbeesés és meg-
térés utan, miutan ujbdl kifejeztem Isten iranti szeretete-
met, magasabbra emel engem az Ur, mint voltam. Ezt meg-
érteni nem lehet, ezt csak szent titokként lehet hittel elfo-
gadnunk.

A jovovel kapcsolatban is tartalmaz valamit a b{inbanati
aktus, mégpedig azt, hogy el kell fogadnom biin6és volto-
mat a jévére nézve, vagyis annak a lehetGségét, hogy is-
mét fogok bint elkdvetni. A pasztordlis gyakorlatbél tud-
juk, hogy kuidnosen a fiataloknal jelent ez problémat, mert
nem akarnak képmutatdk lenni, és mivel nem tudjak fol-
tétlenul megigérni, hogy nem fognak tébbé vétkezni, in-
kabb nem jarulnak a szentséghez. Tudjuk azonban, hogy
az Egyhaz sohasem varta el azt, hogy valaki a gyéntato-
székbdl egyenesen az oltarra lépjen és szentté avassak,
mert tulajdonképpen errdl volna sz6, ha elvarjuk, hogy
gy6nas utan az illet6 soha tébbé nem kovet el biint. Az
Egyhaz csupan azt kivadnja meg, hogy abban a pillanat-
ban, amikor Isten iranti szeretetiinket a blinbanattal kife-
jezziik, ne azt mondjuk: ,szeretlek ugyan, de majd megint
félre fogok lépni és meg foglak bantani“. Az ilyen szeretet
nem lehet igazi banat. De az igazi blinbanat nem zéarja ki
azt a tapasztalatbdl nyert meglatast, hogy valészinileg
megint hibazni fogok, barmennyire szeretném is elkeril-
ni, mert hiszen a szentek is napjaban tobbszér hibaznak.
Jol tudjuk sajat tapasztalatunkbdl, hogy mi bizony b{inds,
bukdacsolé emberek vagyunk az élet zaradndokatjan. Ep-
pen ezért a blinbanat aktusadban benne kell hogy legyen
annak az elfogadasa, hogy a jovGben is vétkezhetem, de
ha ez megtorténik, akkor rogtén tudom, mit kell tennem:
folkelni és az irgalmas, keresztre feszitett Jézushoz sietni,
hogy bocsasson meg nekem, és oOleljen ismét magéhoz.
Nem az a legnagyobb tragédia, ha elbukunk, hanem ha a
féldéon maradunk!

A blinbocsanat folyamatanak masodik allandé eleme
a gyonas, amelynek egyik céja, hogy megtérésiinknek
komolysagat kinyilvanitsa. Bineink megvallasa kifejezi ko-
moly gyégyulasi szandékunkat. Nem elég tehat altalanos-
sagban beszélni, hanem konkrét médon ra kell mutatnunk
arra, mi faj, hol faj, hol kaptam sebeket. Hidba megyiink
az orvoshoz, ha csak ugy altalanossagban mondjuk neki,
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hogy ,beteg vagyok, gyégyits meg“. Az orvosnak elsé kér-
dése az lesz, hogy hol vagy beteg, a fejed faj-e vagy a
labad? Kétségtelenil manapsag bizonyos pszicholégiai
problémak merilhetnek fel a részletes és teljes (integra-
lis) gyonassal kapcsolatban, kiléndsen a fiataloknal. De
annyit el lehet és el is kell varni a biinbanétél, hogy meg-
mondja, milyen terileten van neki nehézsége, altalaban
mivel bantja meg az Istent. A gydnas teljességének (in-
tegritdsanak) olyan értéke van, amit nem szabad elhanya-
golnunk vagy foladnunk. Viszont azt sem szabad tenniink,
hogy az integritas tilzé szorgalmazasaval megdljik a bin-
bané joszandékat és blinband lelkiletét. Az integritast
pasztoralis okossaggal kell alkalmazni, oly mértékben,
amennyiben segit (és sok esetben segit); ilyenkor kérdé-
sekkel fol lehet fedezni a betegségnek nemcsak tiineteit,
hanem okait is. De ne akarjuk a gyénét haldira szeretni,
allandéan piszkalva 6t az integritds nevében. Ebben a
pontban nagy szerepe van a pasztoralis okossagnak. Je-
gyezzilk meg azonban, hogy az Egyhaznak koételessége
gondot viselni azokra, akik sulyos biinnel taszitottak el
magukat az Isten orszagatdl. Kotelessége melléjiik alini
és segiteni 6ket, hogy meggydgyuljanak, hogy visszatérje-
nek tévutukrél. Pasztoralis hanyagsag volna az, hogyha
egyaltalan nem térédnénk az integritassal. Ennek dogma-
tikai alapja az, hogy az Egyhaz Krisztustél kiildetést kapott
az Isten Orszaganak védelmezésére és arra, hogy a bi-
nosoket az Isten Orszaganak Gtjan iranyitsa.

A biinbocsanat folyamatanak harmadik eleme az elég-
tétel vagy penitenciatartas. Az Uj szertartaskonyv szerint
ez nemcsak bilintetés és jovatétel (reparaci6), hanem sok-
kal inkabb gyégyulasi eszkdz, terapia, orvossagokkal valé
kezelés, hogy a beteg mielébb meggyégyuljon, a blinds
a helytelen atrél letérjen, és ismét megtanuljon jarni a
helyes uaton.

Végil néhany szét a feloldozasrél (abszolicid). Mar
emlitettiik, hogy ez a legkifejezettebb liturgikus eleme az
egész szentségi folyamatnak, ezért a lehetéségek szerint
illenék szentségi és liturgikus jelekkel kérilvenniink, amint
a szertartaskonyv is ajanlja. A feloldozasnal ismét meg-
talaljuk a kézfoltételt, amellyel a Szentlélek lehivasat és
kozlését jeldljuk. Az Egyhaz liturgiaja szerint maga a Szent-
lélek biineink bocsanata, vagyis a szentség kilzi sziviink-
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bdl a gonoszag lelkét és a Szentlélek tér oda ismét vissza.
Ez is plinkosdi jelenség! A feloldozas szévege vilagosan
idézi és megjeleniti a hasvéti misztériumot. A bilinbané
Krisztus kereszthaldlaba és feltdmadasaba kapcsol6dik
bele, amikor meghal 6nmaganak, dnkdzpontiusaganak, és
Krisztusban Gj életre tamad.

A kiengesztel6dés szentségére kétféleképpen lehet néz-
ni. Egyrészt agy, tekinthetjik, mint a feltAmadas szentsé-
gét, amire mindazoknak sziiksége van, akik megszakitot-
tdk a kapcsolatot az Istennel stlyos, haladlos biin altal.
Ebben az esetben nyilvanul meg leginkabb a husvéti titok:
a biinés Gjjaéled, feltamad. Masrészt viszont a szentséget
ugy is lehet tekinteni (az Egyhaznak legalabb ezer éves
hagyomanya szerint), mint a bocsanatos biinék megbocsa-
tasanak megkiilonboztetett formajat. Bocsanatos blindkre
sokféleképpen lehet bocsanatot nyerni. Ez talan nincsen
eléggé benne a koéztudatban; sokan agy vélik, hogy a bo-
csanatos blindket is csak szentgydnassal lehet eltordlni.
Pedig a keresztények az elmult szazadok folyaman tudata-
ban voltak annak, hogy bocsanatos biineik sokféle médon
megbocsatédnak, pl. a Miatyank Gszinte imadkozasa altal,
amelyet majdhogynem szentségnek tekintettek a 6skeresz-
tények. llyen bilinbocsat6 alkalom tovabba a szentmisén
valé tevékeny részvétel, a hit, remény, szeretet félinditasa,
szeretetgyakorlatok végzése, kiilonb6z6 ajtatossagok, a lel-
kiismeretvizsgéalattal kapcsolatos blinbané ima stb. Mind-
ezek bocsanatot eszk6zdlnek ki szamunkra, ha igazan Is-
ten iranti szeretetiinkbél fakadnak. A blinbocsanat szent-
sége tehat nem az egyedili médja a bocsanatos bilindk
megbocsatasanak, hanem annak megkilonboéztetett, Ginne-
pélyes formdja. llyen alkalmakkor megfiatalodasrél, gyé-
gyulasrél lehetne beszélni, és a szentséget a gyodgyulas
szentségének nevezni.

Az Uj szertartaskoényv szerint a blinbocsanat szentségét
haromféle liturgikus médon lehet Unnepelni. Az elsé az
egyéni unneplés, csupan a bilinbané és a gyéntaté pap
részvételével. Az Egyhaz még most is ezt tekinti a szent-
ség rendszeres unneplési médjanak. De ugyanakkor 6hajt-
ja, hogy az egyéni unneplést is az Gj szempontok szerint
végezzik. Az Gj szertartds rairanyitja figyelmiinket a biin
helyes fogalmara, a biinbocsanat tobbféle lehetéségére, a
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blinnek k6z6sségi hatdsara és a bilinbocsanat egyhazi jel-
legére. Mint a tobbi szentségnél, itt is azt kivanja az Egy-
haz, hogy az Isten Igéje sokkal nagyobb szerepet kapjon
még az egyéni lnneplés alkalmaval is. Sajnos erre még
mindig nem vagyunk eléggé felkésziilve, nem ismerjik
annyira a Szentirast, hogy adott alkalommal alkalmas sz6-
vegeket tudnank idézni vagy felolvasni. Jobban meg kel-
lene gy6z6dniink arrél, hogy az Isten Igéje erételjesebben
hat, mint barmilyen okos emberi tanacsadas. A szentséget
nem tekinthetjilk csupan ,adminisztralasnak”: ha valaki
bejon a gydntatészékbe vagy -szobaba és elmondja biineit,
akkor feloldozast kap és tavozhat. Az linneplés szelleme
megkivanja, hogy mindez imadsagos légkérben torténjék.
A biinbanot szeretettel fogadja a pap, mint ahogyan Krisz-
tus fogadta a b(indsdket, akikért életét adta, és akiket mint
orvos gyodgyitani jott. A beszélgetés folyaman legyen al-
kalma a gyénénak arra, hogy szabadon, nyugodtan elmond-
ja, hogyan is all 6 jelenleg az Isten szine el6tt életével,
vagy még pontosabban: hogyan is éli meg keresztségi fo-
gadalmat. Mert tulajdonképpen ez lenne a gy6nas tartal-
ma: hogyan élem meg keresztségi, hazassagi, papi, szer-
zetesi fogadalmaimat? Tehat ez a beszélgetés olyan lég-
koérben torténjék, hogy a bilinbané bizalommal kitarhassa
a lelkét. De nemcsak az ilyen emberies parbeszéd tartozik
a szentség lnnepléséhez, hanem a kdnydrgé (epikletikus)
ima is, amikor a blinbané térdre borulva (esetleg a gyén-
tatéval egyitt) konydérég az Atyadhoz és a keresztre feszitett
Krisztushoz, hogy bocsassa meg biineit, és igy tegye Egy-
hazat egyre inkdbb Szeplbtelen Jegyesévé. Ezutan jon az
abszollucié ,epikletikus* kézfeltétellel és azzal a gazdag
szOveggel, amire mar el6z6leg utaltunk. Végil az unneplés
halaadéassal, Isten-dicsérettel, doxoldgiaval fejezédik be.
Aldott legyen a mindenhat6é Isten és mennyei Atya, az
Egyetlen J6sagos Isten, akinek az irgalmat most ismét
megtapasztalta nemcsak a b{inband, hanem maga a pap
is, s6t valéjaban az egész Egyhaz. [gy lehet az egyéni gyo-
nasbdl is igazi liturgikus Gnneplés.

Természetesen az ilyen nneplés tébb id6t vesz igény-
be. Ennek kbévetkezménye az, hogy nem igen lesz médunk
arra, hogy olyan gyakran gyénjunk, mint a multban. Ezért
az Egyh4z még két masik liturgikus médot is ajanl a szer-
tartaskonyvben.
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A masodik liturgikus formaja a blinbocsénat szentségé-
nek a koézds blinbanati liturgia, amelyet egyéni gyonas és
feloldozas koévethet, ha van erre elegendé pap. A biinba-
nati liturgia ebben az esetben nem mas, mint az Ige litur-
gidja blinbanatra indité szentirasi szévegekkel, homiliaval,
énekekkel és imakkal. Mindez arra szolgadl mar 6nmaga-
ban is, hogy a hivekben felkeltse az igaz biinbanatot,
amelynek révén bocsanatos biineikre megbocséatast talal-
nak. Ha van méd egyéni gyénasra, akkor a sulyos biindk
megbocsatasara is lehetéség van. Az ilyen gyénasnal azon-
ban megvan az a veszély, hogy gyorsan toérténik a sok gyé-
né miatt, és igy elvész a gyonas fontebb hangsulyozott
tinneplé jellege. A jelenlegi kérilmények kozétt azonban
a kozOsségi és egyéni uUnneplésnek ez a kombinacidja
fontos atmenetet jelent, mert hangsulyozza a szentségnek
mind a kézosségi, mind az egyéni, személyes jellegét.

A szentség harmadik liturgikus formaja szintén koézos
blinbanati liturgia, de olyan, ami altalanos feloldozassal
van osszekapcsolva. Ez csak abban az esetben engedhetd
meg — a puspoki kar és a plspdk beleegyezésével —, ha
olyan nagy a szentséghez jarulni akard hivek szama,
hogy a rendelkezésre all6 papok nem lennének képesek
belathaté idén belil a szentség egyéni tinneplését minden-
ki szamara az Egyhaz szelleme szerint (lasd font) bizto-
sitani. llyenkor a kozos liturgia keretében mindazok, akik
6szinte banattal megbanjak biineiket és valamiképpen jel-
zik, hogy feloldozast kivannak, megkaphatjak azt az altala-
nos feloldozas formajaban. Akiknek csak bocsanatos bi-
neik vannak, elnyerik azok bocsanatat a szentségi feloldo-
zas révén, miutdn kdézésen megvallottadk bilnds voltukat,
és részt vettek a kozds liturgia eleget-tevd imdiban is.
Azok viszont, akik sulyos biin tudataban vannak, elnyerik
ugyan biineik teljes bocsanatat az altalanos feloldozas ré-
vén, de nekik a kozeljovében, amikor arra alkalom nyilik,
egyénileg is el kell menniék egy gyéntatéhoz, hogy meg-
valljak sulyos biineiket, segitséget kapjanak lelki életiik
helyreallitasara, és elfogadjak a rajuk szabott penitenciat.
(Az ilyen utélagos gyonas alkalméval nem sziikséges egyé-
nileg feloldozast adni, mert hiszen a gyénénak a biinei
mar meg vannak bocsatva az altalanos feloldozassal; de
ha a gyéné kéri, a pap a meglévé banat alapjan ismét fel-
oldozast adhat) Az utdlagos gyénas és penitencia, mint

112



emlitettlik, azért sziikséges, mert csak igy lesz teljessé a
szentségi folyamat, és az Egyhaz csak igy tudja teljesiteni
Krisztustdl kapott megbizatasat, hogy alljon eltévedt és
beteg hivei mellé.

Valészinlileg az ilyen, altalanos feloldozassal egybe-
kotoétt binbanati liturgia gyakoribb lesz a jovében, de je-
lenleg még csak néhany helyen élnek vele. A probléma
ott van, hogy nem vagyunk ra kelléen felkésziilve. Gondol-
kodasmédunk és magatartdsunk még nem tikrozi az uj
liturgia szellemét. Jobban meg kellene ismerniink az Isten
blinbanatra hivé szavat, tudatositanunk kellene a b(inbo-
csanat kilonféle formait, gyakrabban kellene részt ven-
nink kézés blnbéanati liturgian, és komolyan kellene fel-
készilnink a szentség egyéni lnneplésére, ha ritkdbban
torténik is. De kiilondésen el kellene sajatitanunk a b(in-
banatnak, megtérésnek igazi szellemét. Mindez még meg-
val6sulasra var. De ha megtorténik, akkor kénnyen elkép-
zelhetd, hogy mondjuk egy emberd6lté mulva gyakrabban
megengedik az Aaltalanos feloldozast, kétszer—haromszor
egy évben, kildéndsen adventben és nagybdjtben, és ott
a hivek szentségi feloldozast kaphatnak biineik bocsana-
tara. Ugyanakkor azonban legalabb évente egyszer egyéni-
leg is a szentség linnepléséhez fognak jarulni, hogy sze-
mélyesen adjanak szamot énmaguknak, az Egyhaznak és
foképpen a j6 Istennek keresztény életik allasaroél.

12.
A BETEGEK SZENTKENETENEK LITURGIAJA

A lelkipasztori tevékenység egyik igen fontos feladata
gondot viselni a nyajra, kilénésen azokra, akik betegek,
szegények és elhagyatottak. A betegség olyasvalami, ami
mindannyiunkat el6bb-utdbb elér; mindannyian elérkeziink
arra a pontra, amikor akar az oregkor révén, akar kulsé
betegség folytan erénk hanyatlani kezd, és fel kell készil-
niink az atmenetre, a halalra. Mar emlitettiik, mennyire
fontos, hogy a halalrél igazan keresztény fogalmunk le-
gyen. Ne ugy tekintsiik, mint valami tragédiat, hanem mint
életiinknek megkoronazasat, amire készilnink kell és var-

8 113



nunk kell ra, mert hiszen egyedil akkor vagyunk képesek
magunkat teljesen az Isten kezébe atadni, szabadon, tu-
datosan, azzal az engedelmes szeretettel, amit keresztségi
fogadalmunkban megigértiink, és amit prébaltunk gyako-
rolni egész életiink folyaman. Akkor tudunk csak igazan
megnyiini a mindenhat6é Atya felé, akkor tudunk igazan a
husvét misztériumaban részt venni emberi képességeink-
hez mérten a legtokéletesebb médon. Erdemes tehat errél
a huasvéti atvaltozasrél, ami haldlunk alkalméaval térténik,
gyakrabban gondolkozni és beszélni. Mert a betegek lelki
gondozasa és a betegek szentkenete alig lesz gyiimdlcso-
z6, ha mi erre nem készilink fel. Kotelességiink tehat
még akkor, amikor egészségesek vagyunk, elmélkedni,
hogy mi is a betegségnek, szenvedésnek, dregkornak és
a halalnak keresztény értelme.

Az Gj szertartaskdnyv nem csupan a szentkenet szent-
ségével foglalkozik, hanem az egész betegellatas folyama-
taval. Vagyis nem csupan egyetlen latogatasrél van itt szé,
amikor megkenjik a beteget, hogy igy valami magikus
modon elékészitsiik a mennyorszagba valé belépésre.
Itt is egy szentségi folyamat megy végbe, ami el6késziilet-
bél, Ginneplésbdl és megélésbél all. Az elsé dolog, amire
a szertartaskoényv felhivja figyelmunket az, hogy a betege-
ket latogatni kell. Ez krisztusi misszié. Maga az Ur Jézus
koriljart jot téve, segitette az elesetteket, gydgyitotta a
betegeket, s6t néhanyszor a halottakat is feltdmasztotta.
Erre a munkara kildte apostolait is még foldi élete folya-
man. Az Egyhaz folytatja ezt a kiildetést, amikor a bete-
gekkel torédik.

Mar emlitettik, hogy els6sorban a lelkipasztornak, a
papnak a feladata, hogy a nyaja utan nézzen, kiléndésen
az elveszett tévelygd, vagy megsebzett baranyok utan, de
erre egyedil nem mindig képes, és idejébdl sem telik.
Ezért sziikség van olyan vilagi hivekre, akik vallalni tudjak
ezt a szolgalatot, a betegek rendszeres latogatasat. Ez
annyira fontos az Egyhaz szemében, hogy ujabban ismét
megengedte, hogy vilagi hivek vigyék el az Oltariszentsé-
get szentaldozasként a betegeknek, legalabb hetente egy-
szer, kilondésen vasarnap, de ha lehet, naponta is. A pap
egyedill képtelen lenne ezt megtenni, kiléndsen a szét-
szbértsagban. Pedig az Egyhaz gondoskodni akar betegei-
rél, biztositani akarja Gket arrél, hogy mostani betegsé-
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giikben is szerves részei az egyhaznak, a helyi egyhaznak,
az egyhazkodzségnek. Mindnyajan tdmogatjuk Sket imaink-
kal, de mas modon is, kiilbndsképpen az Ur szentségi je-
lenlétével. A beteglatogatas alkalmaval a latogaté beszél-
gessen el a beteggel, batoritsa, imadkozzanak kdzdsen
rézsafiizért, vagy mas iméakat, olvassanak a Szentirasbol
stb. De nyilatkozzék meg az Egyhaz gondoskodéasa szent-
ségi formaban is, pl. a blinbanat szentségében, amikor a
papnak van alkalma elmenni, és a szentaldozas gyakori
vételével.

A betegellatasnak kiilénleges szentségi formaja a szent-
kenet szentsége, amit a 2. Vatikani Zsinat utdn mar nem
a haldoklék szentségének, hanem a betegek szent kene-
tének hivunk, mert hiszen els6sorban a betegek szaméra
van, a haldokl6knak csak kivételesen, mintegy hatareset-
képpen adjuk fel akkor, ha el6zéleg nem volt ra méd. Az
Egyhaz azt 6hajtja, hogy a betegek kenetét olyan allapot-
ban vegyék fel a betegek, amikor érteimiknek még teljes
hasznalataval rendelkeznek, ugyhogy el6 lehet 6ket készi-
teni a szentség gyimoélcsdzé felvételére, amikor még fel
tudjak fogni a liturgikus szimbdlumok jelentéségét, és igy
az Isten Igéjét hallva, a szentségi megkenés és a hit imaja
altal megerdésddjenek. A szentkenetnek sajatos gyimodlcse
a gyogyulds. Mégpedig nemcsak a testnek, nemcsak
a léleknek, hanem az egész embernek a meggyégyu-
lasa. A ,gydgyulas“ szonak azonban az eredeti goérog
sz6 szerint (szo6téria, latinul salus) kettés értelme van:
fizikai gyogyulds, de ugyanakkor (idvosség is. A ke-
resztény tanitas szerint az ldvésség nem csupan fizikai
egészséget jelent, hanem elsésorban azt, hogy eljutunk
az udvosségre, vagyis a mennyorszagba. A szentkenet
nem az a szentség, ami minden fizikai betegséget meg-
gybgyit, visszaadva foldi egészségiinket, hanem agy gyé-
gyit meg minket, hogy , egész-ségessé” tesz, képessé tesz
az udvosségre. Mert hiszen, ha magikus hatasa lenne a
szentségnek, akkor csak arra volna sziikség, hogy amikor
gyongulni kezdiink, félvessziik a szentkenetet, és igy akar
ezer évig is elélhetnénk itt a féldon. De ki akar itt ezer évig
éIni? Mi udvosségre vagyunk, a testnek és a léleknek har-
moniajara, az Istennel és az emberekkel valé békességre,
vagyis pontosan az ilyen értelemben vett ,egészségre".
Minden betegségnél, de az 6regkorndl is az az egyik f6
probléma, hogy bizonyos hasadas tdmad az ember kuldn-

115



b6z6 képességei és viszonyai kozott: a test és lélek ko-
z06tt, az embernek sajat magahoz, az Istenhez és masokhoz
val6 viszonya k6zétt. A harmoénia, az épség, az ,egészség*
megbomlik. A szentségnek a hatdsa azonban éppen az,
hogy ezt az ,egész“-séget, ezt a harmoéniat visszadllitja,
vagyis a betegséget ugy tudja integralni a beteg, hogy az
ne okozzon hasadast, hanem épiljon bele az egyén életé-
be, fogadja el magat betegen is.

A szentkenet szentségét azoknak lehet kiszolgaltatni,
akik sulyosan betegek. Vagyis nem trivialis betegség eseté-
ben, mint pl. nathanal vagy orrvérzésnél, hanem olyan be-
tegségeknél, amelyek konnyen halalhoz vezethetnek, jol-
lehet a mai orvostudomany szerint aranylag kénnyen lehet
segiteni rajtuk. FOl lehet adni sebészi beavatkozas, mitét
elott, még akkor is, ha pl. csak vakbélgyulladasrél van szé,
amit manapsag rutin-beavatkozasnak tartanak. De ha vala-
kinek vakbélgyulladasa van és nem mitik meg, akkor az
par napon belul halalt okozhat. Tehat a szentség féladasa
indokolt minden egyes ilyen mitéti beavatkozas el6tt, ki-
16ndsen akkor, ha altatassal torténik. Altalaban az altatas
eléggé megrenditi a betegeket. A betegség sulyossagat,
ugyanis nemcsak objektiven kell megitéinink, vagyis az
orvosi leletek szerint, hanem a beteg szubjektiv reakcidja
szerint is. Vagyis figyelembe kell venniink, mennyire
zavarja meg a beteg allapotat egy ilyen orvosi beavatko-
z4as vagy mitét. A szentség segité hatasa ugyanis ponto-
san arra iranyul, hogy ezt a zavart eloszlassa, a beteget
megnyugtassa, és képessé tegye, hogy a betegséget és
annak kovetkezményeit keresztény médon integraini tudja
életébe.

A szentség felvétele akkor is indokolt, amikor az 6reg-
kor terhe megzavarja lelkivilagunkat, istenhez és az em-
berekhez valé kapcsolatunkat, amikor kezdink tehetetlen-
né valni, nem tudunk olvasni, nem tudunk jarni stb. llyen-
kor igazan szikséglnk van arra, hogy a kegyelmi segit-
séget a szentség révén elnyerjik.

A szentkenet azok szamara vald, akik valamilyen testi
betegségben szenvednek. Tehat nem lelki betegségek,
pszicholégiai rendellenességek gyogyitasara szolgal. Arra
van nekiink egy masik szentségiink, a biinbocsanat szent-
sége, ami szintén gyogyitoé hatasu. Jollehet nehéz a beteg-
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ség testi és lelki részét vagy eredetét élesen elvalasztani,
mégis a szentkenetnél a szentségi jel, a megkenés ink&bb
testi betegségre utal, mint lelki zavarra. Néhany évvel eze-
16tt egy kongresszuson pszicholégusok és teolégusok ta-
nacskoztak errél a problémarél, és arra a kdvetkeztetésre
jutottak, hogy pszicholégiai betegségek énmagukban nem
jelentenek halélveszélyt (kivéve a sulyos depresszié ese-
tét). Ezért azt ajanlottak, hogy inkabb a blinbocsanat szent-
ségét alkalmazzuk a kézfeltétellel mint a gyégyitas szent-
ségét. Ez a kiengesztel6dés, a szentségi jelekkel egyitt,
alkalmasabb a pszichol6giai betegségek gy6gyitasara mint
a szentkenet.

Mivel a szentkenet a betegek szentsége, nem helyes
egészségesekre alkalmazni. Megtortént eset, hogy egy tul-
buzgd pap az egyik vasarnap azt mondta hiveinek: mivel
mindannyian valamiképpen betegek vagyunk, mindenki ja-
ruljon most eléje, és vegye fel a szentkenet szentségét. Az
ilyesmi visszaélés a szentség igazi jelentdéségével. J6 azon-
ban megemliteni, hogy a karizmatikus csoportoknal van a
megaldott olajnak masféle hasznalata is. Ez az olajjal valé
megkenés nem szentség, hanem szentelmény, amire volt
is egy aldas a rémai Ritualéban. A karizmatikusok gyakran
hasznaljak ezt az olajat. Vigyazzunk azonban, hogy a ket-
tét ne tévesszik Ossze.

A szertartaskdnyv szerint a szentkenetet nem adjuk fel
azoknak, akiket az orvosok mar halottnak nyilvanitottak.
».Ha mar meghalt az a beteg, akihez a papot hivtak, a pap
imadkozzék a halottért, hogy Isten bocsassa meg biineit,
és fogadja be orszagaba. A halottnak azonban ne adja fel
a szent kenetet.” Itt ismét sziikség lenne hiveink nevelésé-
re. Meg kell értentlink, hogy a szentkenet a betegek kenete,
tehat joel6re fel kellene venniink, nem az utolsé 6rara hagy-
ni, amikor mar a beteg eszméletlen. Ennek kiemelésére
talan j6 lenne bizonyos esetekben lemondani arrél, hogy
a halal pillanataban adjuk fel a szentkenetet. Kiilénben is
a haldokl6k szentsége nem a szentkenet, hanem a Szent
Utraval6, az Eukarisztia. Amikor beteghez hivnak, aki az
orvos tanusagtétele szerint mar halott, annak nem lehet a
szentkenetet feladnunk. A papnak lelkipasztori kotelessége
azonban elmenni a halotthoz, ha hivjak, hogy megjeldlje
homlokat a kereszt jelével, és eimondja a haldokl6k ima-
jat, de ne adja fel a szentkenetet, mert az nem magikus
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hatasu. Szentséget csak él6 embernek lehet feladni, aki
képes valami médon még felfogni a szentség szavait és
szimbdlumait.

Krénikus betegségeknél, pl. krénikus iziileti bantalom,
vaksdag, siiketség stb. esetében fel lehet adni a szentséget.
Az ilyen betegség sulyosan megzavarja az ember bensé
vilagat, s ezért a gydgyité kegyelemre nagyon is sziiksége
van.

A szentségre vald el6készilés itt is fontos. Kilén gon-
dot forditsunk arra, hogy ne csak a szertartast magyaraz-
zuk meg a hiveknek, hanem azt is, hogy mit kapnak a
szentség 4altal, vagyis a szentség hatasat. Ez elsésorban
a ,gyogyulas” a fentebb emlitett teljes értelemben, de ter-
mészetesen a megszentel6 kegyelem is, amit megint leg-
jobb a harom isteni személyhez valé viszonyunkban leirni.
Az Atyaval szemben er6sddik szeret6 engedelmességink,
amennyiben elfogadjuk Annak akaratat, aki tehet velink,
amit akar, betegséggel is meglatogathat, az 6regkor is bele
van épitve tervébe, mégis bizunk Benne, és ki tudjuk mon-
dani, hogy ,,a Te akaratod legyen meg és ne az enyém". Az
Ur Jézussal val6é viszonyunk ennél a szentségnél abban
all, hogy egyesiulink az O életével, mert hiszen Beléje ke-
resztelkedtink meg, az O szenvedésébe és kereszthalala-
ba, tehat Vele egyutt éljik at életinknek ezt a szenvedési
szakaszat, és Ovele egyesiilve adjuk hozza a magunk ré-
szér6l azt, ami még hianyzik Testének, az Egyhaznak. A
Szentlélektdl pedig varjuk azt az ajandékot, hogy bizalom-
mal toéltson el minket és még talan 6rommel is, hogy most
Krisztushoz jobban hasonulhatunk, és ezzel masoknak is
példat tudunk mutatni.

Amikor az Egyhaz a betegeket a szentségekkel eliatja,
biztositani akarja &ket arr6l, hogy nincsenek magukra
hagyva. A szentkenet szentségi kegyelme vigasztalast hoz
a betegnek elhagyatottsagaban. Ismeretes, hogy minden
beteg kissé 6nzévé valik. Nos, a szentség segit kiragadni
magunkat ebbdl az 6nzésbél, és talan még altruistava is
tesz, amikor biztosit minket az Egyhaz jelenlétérél és gon-
doskodasardl. A beteglatogatdk, az egyhazkbézség, a be-
tegapolok, a pap személyében az Egyhaz &ll a beteg mel-
lett. Fontos, hogy ezt érzékeltessiik is a beteggel, mert hi-
szen talan ez az élet legfontosabb periédusa, amikor valaki
kozeledik életdldozatdnak meghozatalahoz. llyenkor ne
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érezze magat egyedil, elhagyatva, hanem legyiink mei-
lette.

A szentkenet szertartdsa eléggé vilagos és egyszerd.
A bevezetd részben a biinbanat felinditdsa vagy esetleg
szentgyonas utan az Ige liturgidja kovetkezik a korilmé-
nyeknek megfeleléen. Az volna az idedlis, ha a szentkene-
tet a csaladi kozésségben, esetleg a betegapoldk részvé-
telével, otthon tudnank lnnepelni. A kérhazi agynal ez elég
nehéz, mert le kell sziikiteniink az Unneplést. Lehetséges
a szentséget a templomban is Gnnepelni, kiilonésen ha
tobb betegnek egyszerre akarjuk kiszolgaltatni. Ha ez az
egész egyhazkdzség jelenlétében torténik, akkor még ha-
tasosabb mind a betegek, mind a hivek szamara. Ajaniatos
lenne tehat évente egyszer-kétszer ilyen k6zésségi Ginnep-
Iést rendezni, de ezt j6! el6 kell késziteni. Betegapoldk,
orvosok bevonasaval az egyhazkdzség megszervezheti a
betegek linnepét, amikor a beteget tol6székben vagy még
hordagyon is a templomba szallitjak, és kdzds Unnepléssel
megmutatjak nekik, hogy tényleg mennyire veliikk van az
egész egyhazkozség imaival és tdmogatasaval.

Nézziik most a szentség liturgikus jeleit. A megkenésre
olajat hasznalunk, a betegek olajat, amit nagycsutortokon
ald meg a puspdk papjai kérében. A szent olajnak ezt az
eredetét érdemes a hivekkel is megismertetni. Sok helyen
a nagycsiitértdki krizma-mise utan minden pap magaval vi-
szi az ujonnan megaldott olajat plébaniajara, és azt az utol-
sé vacsora esti miséje el6tt innepélyesen bemutatja a hi-
veknek. Megmagyarazza nekik, hogy minden olaj, amelyet a
keresztségnél, bérmalasnal, a betegek keneténél, papszen-
telésnél hasznalunk, a husvét titkabdl fakad, és a plispok-
t6l érkezik hozzank.

Az olajjal kapcsolatban megjegyezhetjik, hogy ugyan
altalaban olajbogyébdl sajtolt olajat hasznalunk, de meg
van engedve masfajta névényi olaj hasznalata is. Erdemes
volna masféle olajjal is prébalkozni, mert az olivaolaj nem
a legalkalmasabb a mai vilagban. Régen keleten ez volt
a megszokott olaj, ezért az Egyhaz is ezt hasznalta, de
szerintem sokkal megfelelébb volna pl. rézsaolajat vagy
hasonlét hasznalni, amelyik illatos is. [gy még jobban meg-
mutatkoznék az olaj hiisité, gyogyitdé jellege. Az 6korban
olajjal kenték meg a betegek fajé tagjait, hogy enyhiilést
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szerezzenek. Jelenleg a kérhazban az apoldénévérek illa-
tos olajat hasznalnak, amikor megkenik a beteg testét,
hogy felfrissiiljenek téle. Az olajjal val6 megkenésnek ez
a természetes alapja, amire figyelnink kellene, mert hiszen
a szentségi jelen keresztil részesiilink a kegyelemben.
A jel olyan legyen, hogy viladgosan kifejezze, mi is torténik
itt. Az torténik, hogy a j6 Istennek, az Ur Jézusnak, az Egy-
haznak a gyogyitd, simogatd, felfrissitd szeretete érinti a
beteg testét. Tehat a szentségi gesztus legyen pontosan
ez a simogaté mozdulat. Amikor a kdzépkorban liturgiank
elritualizalédott, a simogatd gesztusbdl keresztjel lett a
beteg homlokan. Jelenleg is igy torténik a beteg megkené-
se: egy kis olajos tégelybe bemartjuk ujjunkat, és azzal
kis keresztet rajzolunk a beteg homlokara és kezére. Ez
sajnos eléggé lesziikitett jel. Arra volna sziikség, hogy egy
nagyobb tégelyben tartanank az illatos megszentelt olajat,
“amibe legalabb néhany ujjunkat be tudnank martani, és
ezzel az illatos olajjal kennénk meg a beteg homlokat és
kézfejét simogatdé mozdulattal. Ez jobban kifejezné, hogy
itt most Krisztusnak gyogyité szeretete érinti a beteget.

A szentkenet szentségének lényeges része a Szentiras
szavai szerint a hitb6l fakad6 ima. Szent Jakab levele vila-
gosan jelzi, hogy az olajjal valé megkenés mellett a hitbdl
fakadé ima az, ami meggydgyitja a beteget. Erre a hitbdl
fakadd imara talan nem forditottunk elég figyelmet. Ez tu-
lajdonképpen annyit jelent, hogy az egész Egyhaz, az egész
egyhazkdzség képviselve van a pap személyében, és egyiitt,
hittel, siirget6leg imadkozik a j6 Istenhez a beteg gydgyu-
lasaért. A hitbol fakadé ima tehat nemcsak a szentségi for-
mulanak az elmondasaban all, hanem abban az &szinte
konydrgésben is, amit maga a beteg, a pap, a jelenlevé
hivek mondanak szivik mélyén. Ne felejtsiik el, a Jakab-
levél szerint a hit imaja az, ami meggyégyitja, ldvéziti,
talpra allitja a beteget a szentségi olajjal val6 megkenés
altall

Roéviden mutassunk ra itt is a minden szentség lnnep-
lésében eléfordulé epiklézisre. A csendes kézfoltétel itt
is a Szentlélek kegyelmének leesdését és atadasat jeldli,
tehat pilinkésdi eseményt nyilvanit ki. Ezt cséndben és
innepélyesen kellene végezni, nem csak ugy futélagosan
érinteni a beteg fejét. Gondoljunk csak a kézfoltétel Gnne-
pélyességére a papszentelésnél; hasonidképpen kellene
itt is torténni.
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Végezetil emlitsiik még meg a szent utravalét, vagy
viatikumot, ami kifejezetten a haldokldk szentsége, és fol-
vételére mindnyajan kotelezve vagyunk, amikor halalunk
éraja elérkezik. Ebben a fontos 6raban nem a szentkenet-
re, hanem a szent utravaléra, az Eukarisztidra van sziik-
séglink. A szentkenetet joval el6bb, betegségiink kezdetén
kellene megkapnunk, hogy hatasat egész betegségiink
folyaman érezziik, és azzal megerGsitve késziljink Krisz-
tus halalahoz hasonulni. Az Egyhaz azt szeretné, ha a szent
ttravalét a beteg két szin alatt venné magahoz szentmise
keretében. Ennek érdekében az Egyhadz nemcsak megen-
gedi, hanem ajanlja, hogy a koriilményekhez képest a be-
tegagynal Ginnepeljiik a szentmisét.

13.
AZ EUKARISZTIA LITURGIAJA

A ll. Vatikani Zsinat Gjbél felhivta figyelminket arra,
amit a legtdébb katolikus ugyis tudott, hogy az Eukarisztia
egész keresztény életlink cslcspontja és forrasa. Az Euka-
risztia liturgikus Unneplése is komoly fejl6désen ment at
a szazadok folyaman. Az elsé évezredben jobban kifeje-
zésre jutott, milyen szorosan egybetartozik az Eukarisztia-
nak harmas dimenzidja: Krisztus valésagos jelenléte, a
szentmise aldozati cselekménye és a szentaldozas. Kulén-
b6zb torténeti és teoldgiai okok miatt idével meglazult e
harom szempont kdzétti szoros egység, és igy teoldgiank
kiilon kezdte targyalni 6ket, s6t liturgikus gyakorlatunk is
ebbe az irdanyba fejl6dott. A szentmisében alig volt szent-
aldozas, mert ez maskor tortént, vagy a szentmise elétt,
vagy utana. A 13. szazadtél kezdve tovabba nagy szerepet
kapott Krisztus val6sagos jelenlétének imadasa a kiilon-
b6z6 eukarisztikus ajtatossagok révén. Természetesen az
eukarisztikus misztérium mind a harom dimenziéja fontos,
és az is érthetd, hogy egyes korokban egyik vagy masik
kiléndsen hangsulyt kap, mégis ez a részekre bontas meg-
lazitotta az Eukarisztia egységes szemléletét, és olykor
bizony téves gyakorlatokra is vezetett. A 20. szazad liturgi-
kus mozgalma ezt igyekezett némileg kijavitani, majd a
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Il. Vatikani Zsinat megint helyreallitotta az Eukarisztia egy-
ségét.

Most azonban nem akarjuk itt az Eukarisztia teljes teo-
légidjat elemezni, hanem inkabb annak liturgikus Gnnep-
Iésérél szeretnénk beszélni, kiléndsen arrél, ami az Euka-
risztia titkdnak magjat jelenti: az eukarisztikus imarél. Ezt
Nyugaton k&nonnak neveztiik, a keletiek ,anaford“ néven
ismerik, Gjabban viszont ismét az &si kifejezést hasznaljuk:
eukarisztikus ima (prex eucharistica). Az eukarisztikus ima
természetesen nem tolti ki teljesen a szentmisének az {in-
neplését, mert hiszen ebben benne van az Ige liturgidja,
az ajandékok eldkészitése és a szentdldozas szertartasa
is, amik mind lényeges részei a szentmisének, de a koz-
ponti rész mégis a ,kanon“, kezdve a pap felszélitasaval:
~Emeljik fel sziviinket (sursum corda), egészen a doxo-
lI6gidig és az uUnnepélyes Amen-ig. Errél az imarél szeret-
nénk most beszélni az Gjabb liturgikus teolégiai megfon-
tolasok alapjan.

Azért is olyan fontos ez, mert szinte mindennapi kenye-
rink az eukarisztikus ima, mindennap elmondjuk, de alig
vessziik észre kbézben, hogy mennyire tele van a legmé-
lyebb teolégiai tartalommal és lelki taplalékkal. Teolégiai
szempontbél ezt az imat ugy kell tekintenlink, mint teol6-
gianknak egyik legfontosabb forrasat, amit fontossagban
csak a Szentiras el6z meg. Mint ahogy a Szentiras az ,,Egy-
haznak a Koényve", ugy az eukarisztikus ima az ,Egyhaz-
nak az imaja“, amit az Egyhaz hoz létre, teszi magééva,
hogy abban hitét kifejezze. Ebben az imaban titokrél van
sz6, az Eukarisztikus Titokrdl, amelyet az Gskeresztény
korban bizonyos titokzatossag vett kériil, le sem irtak, ne-
hogy az Egyhaz ellenségeinek kezébe keriljén (disciplina
arcani). Ezt az imat manapsag a liturgikus teol6gia ugy
tekinti, mint az Eukarisztidnak egységes, egyetlen konszek-
ralé imajat. Ez talan kissé szokatlanul hangzik, mert a sko-
lasztikus teolégia esszencialista modszere szerint a kon-
szekralasnak lényeges formulajat az Ur szavaiban (verba
dominica) lattuk: Ez az én testem..., Ez az én vérem. ..
Viszont jelenleg az a felfogas, hivatkozva az Egyhaz elsé
ezerévére, hogy az egész eukarisztikus ima konszekral6é
jellegli. Vannak benne stlypontok, és biztos, hogy az Ur
szavai is ilyen stlypont az epiklézis mellett, de nem lehet
ezeket elszigetelni az egész imanak a kontextusatél. Egy-

122



séges, papi ima, amelyet a k6zésségnek a feje, megbizott
és folszentelt vezetdje, a pap mond Krisztus nevében és
személyében (in persona Christi).

Nézzik meg el6szdr, honnan is szarmazik ez az ima.
Eredetét természetesen a Szentirdsban talaljuk meg, mert
hiszen a mi EukarisztiAnk az utolsé vacsorabdl fakad.
A harom szinoptikus evangélium és az elsé korintusi levél
leirja, hogy mi tértént ott az utolsé vacsora termében, de
sajnalatos médon ez a leiras egészen révid, kompakt mé-
don tarja elénk az eseményt. A Szentirasnak ez a toérténeti
elbeszélése azutan belekeriilt a mi eukarisztikus imankba
is. Mit mondanak tehat ezek az evangéliumi leirasok? Ami-
kor az Ur Jézus tanitvanyaival dsszej6tt a hisvéti lakomat
megiinnepelni, kezébe vette a kenyeret, aldast mondott,
megtdrte a kenyeret, és kiosztotta nekik ezekkel a szavak-
kal: Vegyétek és egyétek, mert ez az én testem. Ugyanigy
tett a kehellyel is: kezébe vette, aldast mondott, és oda-
adta tanitvanyainak, hogy igyanak beléle, ezekkel a sza-
vakkal: Ez az én vérem kelyhe. Most nem forditunk kul6-
nos gondot az Ur szavaira, noha teolégiailag rendkivil fon-
tosak. Nem vizsgaljuk itt, mit is jelent valéjaban: ,ez az én
testem, ez az én vérem", mennyire lIényegalkoto, alapvetd
szavak ezek. Ezt mind feltételezziik és elfogadjuk itt az
Egyhaz tanitasa szerint. Inkabb a szévegdsszefliggésnek
akarunk figyelmet szentelni. A Szentiras tehat az Ur Jé-
zusnak ezt a négy pontban 6sszefoglalhaté cselekvését irja
le csupéan, amibél aztan a mi eukarisztikus cselekményiink,
a szentmisének az unneplése kialakult. Mégpedig ugy,
hogy a kenyérnek és bornak a kézbevétele térténik az els-
készités (offertorium) alatt, amit helyesen nem annyira
felajanlasnak kellene tekinteni, hanem csupan az aldozati
ajandékok eldkészitésének. Azutan kdvetkezik a masodik
mozzanat: aldast mondani a kenyér és bor fol6tt; ezzel
fogunk majd bévebben foglalkozni a tovabbiakban. A har-
madik mozzanat a kenyértérés, ami jelenleg is megvan a
szentmise cselekményében, majd végiil a negyedik mozza-
nat: a kenyér szétosztdsa és a kehelybdl valé ivas, azaz
a szentaldozas.

Ami minket most kiilondsen érdekel: mi is volt az az
aldas, amit az Ur Jézus mondott az utols6 vacsoran. Rosz-
szul forditva a széveget Ugy is lehetne érteni, hogy az Ur
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Jézus vette a kenyeret és a bort, és megaldotta. Termé-
szetesen ez helytelen, mert nem arr6l van sz6, hogy O va-
lamilyen formulaval megaldotta volna a kenyeret és a bort,
mint ahogyan a pap ald meg bizonyos ételeket. A helyes
forditds az, hogy aldast mondott. Erdekes, hogy méar a
4-5. szazadban voltak, akik gyéongéden szemrehanyast tet-
tek az evangélistaknak, amiért olyan sziikszaviak voltak,
és nem irtak tobbet arrél, mi is tértént az utolsé vacsoran.
Kuléndsen az érdekelte dket, hogy mi volt annak az aldas-
nak a szbvege, amit az Ur Jézus mondott a kenyér és bor
folétt. Ennek tanulmanyozasa odaig vezetett, hogy jelenleg
a liturgikus tuddsok majdnem egyodntetlen elfogadjak: az
aldas-formula eredetének keresésében vissza kell men-
nink a hdsvéti vacsora zsidé szévegéhez és annak szer-
kezetéhez, ami mind a mai napig hasznalatos a zsid6knal
a hasvéti lakoma tinneplésekor. Tudvalévéen a zsidd huas-
véti lakoma (szeder haggada sel peszach) négy részbdl
all, mind a négy résznek a végén a résztvevok isznak a
kehelybél; vagyis a széveg négy kehelyrdl beszél. A szer-
tartas elssd része bevezetésbdl és a kiilonb6zé szimbolikus
ételek folotti aldasbol all. A masodik rész oktatast tartal-
maz, amelyben az Egyiptombdl valé kimenetelt (exodus)
mondjak el kérdés—felelet formajaban. A harmadik rész-
ben van a tulajdonképpeni hidsvéti vacsora, amikor a ba-
ranyt elkoltik. De miel6tt elfogyasztasdhoz hozzafognanak,
aldast mondanak egy révid formulaval a kovasztalan ke-
nyér (macét) folott. Miutdn megették a hasvéti baranyt,
akkor jon a harmadik kehelynek a megivasa. Nos, ennél a
harmadik kehelynél taladlunk egy hosszabb &ldast, amit
akkor is, de még manapsag is asztali aldasnak neveznek,
héberiil: BIRKAT-HA-MAZON. A huasvéti lakoméanak negye-
dik része halaadasbdl és zsoltar-éneklésbdl all, amit a
Szentiras is emlit.

Ebben a keretben kell tehat elképzelniink az utolsé
vacsorat. Innen megértjiik, hogy amikor az Ur ,aldast mon-
dott”, akkor ezzel a Szentiras a kenyér fol6tti aldast, de ku-
16n6sképpen a harmadik kehely fol6tti aldast jeldli meg.
Szent Pal ezt a harmadik kelyhet ,az &ldas kelyhének*
hivja (potérion tész eulogiasz), mert ez az aldas olyan
fontos és kozponti volt, hogy még a vele kapcsolatos kely-
het is arrél nevezték el. Valéban a liturgikus kutatasok fel-
fedezték, hogy az egyik legbsibb eukarisztikus ima, amely
irasban meglelhetd a kelet-szir liturgidban és valésziniileg
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a 2-3. szdzadbdl szarmazik, megegyezik szerkezetileg, tar-
talmilag, de még szavaiban is a zsid6 BIRKAT-HA-MAZON
szbvegével és szerkezetével. A késébbi 6si eukarisztikus
imak is mind ugyanazt a szerkezetet és tartalmat mutatjak.

Most emlékezziink vissza mindarra, amit az el6zé fejeze-
tekben az Isten-aldasrdl, a BERAKA-r6l mondottunk. Azért
fejtettiik azt ki b6vebben, hogy megértsiik az eukarisztikus
ima tartalméat. Beszéltiink arrél, hogy a BERAKA mennyire
alapvet6 fontossagu istentiszteleti aktusa és alapmagatar-
tdsa a zsid6 és keresztény vallasnak. Istent aldani annyit
jelent, mint Ot elismerni egyetlen, mindenhatd Istennek és
Atyanak. Amikor a teremtmény elfogadja ezt az ,egy Is-
tent“, akkor BERAKA-t mond. Ebben aztan minden benne
van: oréomiink amiatt, hogy O a mi Isteniink és mi az 6 te-
remtményei és gyermekei vagyunk, akitél allandéan fiig-
glink. Ebbe az aldasba és dicséitésbe bele van foglalva
az aldozat lényege is, vagyis egész életiinknek atadasa
Isten kezébe. Igy kell tehat érteniink az evangéliumi
szbveget: amikor az Ur Jézus az utolsdé vacsoran meg
akarta jeleniteni az O életaldozatat, amit egy nappal ké-
s6bb mutatott be a kereszten, akkor a husvéti vacsora ke-
retében BERAKA-t, 4ldast mondott. Istent aldotta, és ezzel
tokéletesen kifejezte azt, amit minden embernek a terem-
tésbél kifolydlag meg kell tennie. Adamnak is ezt kellett
volna tennie, de 6 ezt elmulasztotta. Tehat jott a masodik
Adam, és ime most aldja az Istent életével, mert teljesen
elfogadja emberi természetének teremtményi voltat és Is-
tentél fliggéset.

Az eukarisztikus imanak az irodalmi formaja tehat al-
das, dicsoités, BERAKA. A gorog forditas két széval fejezi
ki a BERAKA sz6 gazdagsagat: eulogia és eucharisztia. Ez
a két sz6 majdnem ugyanazt jelenti, de mégis van kilonb-
ség a ketté kozott. Eulogia altalaban azt jelenti, hogy jot
mondunk valakirdl és dicsérjiik 6t. Aldjuk tehat az Istent
és dicséitjiik Ot, mert O mindenek f616tt van, O a terem-
t3, aki mindent megtehet. Orvendezve elismerjik az O j6-
sagat, nagysagat, szentségét: ez a tiszta, 6nzetlen Isten-
aldas és dicséités. A masik sz6, az eucharisztia, némileg
kiilbnboézik az el6z6t61, mert inkabb halaadast jelent, vagyis
azt, hogy viszonozzuk azt az ajandékot, amit kaptunk, halat
adunk az Isten nagy jotéteményeiért Udvosségiink torté-
netében. A dicsGitésben inkdbb az fejez6dik ki, hogy elis-
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merem: én teremtmény vagyok, Te pedig a Teremt§ Isten
és Ur mindenek f6l6tt; Te teremtetted a létet és az életet,
és mivel az élet j6 és szép, ezért aldalak és dicsditelek
Téged. A halaadasban viszont az Isten nemcsak mint te-
remté jelenik meg, hanem mint a Szévetség Istene, vagyis
szovetséges tarsam, aki velem egyitt jar (dvosség-torté-
netem Gtjan. Elhalmoz engem jététeményeivel, ezért héalas
szivvel fordulok Hozza, halat adok neki és dicséitem Ot.

Isten aldasat és dicsbitését széban és tettekben fejezi
ki az ember. Szavakkal dicsérjiik Ot, amikor himnuszt éne-
keluink, zsoltart zengink, allelujat mondunk; tettekkel di-
csérjiik, amikor szimbolikus ajandékokkal viszonozzuk j6-
sagéat. Ez utdbbi aldozat révén térténik, napi, kicsiny aldo-
zatok formajaban, vagy pedig életiinknek teljes odaadasa-
val halalunk pillanataban. Istennek ez a dics6itése minden
Unneplés tartalma. Minden liturgikus Gnneplésnek elsésor-
ban ezt a magatartast kellene kifejeznie.

A BERAKA szénak van még egy masik gorog forditasa
is, mégpedig az exomologészisz, ami elismerést, megval-
last jelent. Figyeljiik csak meg, hogy amikor az Ujszovet-
ség az Ur Jézus im4jat hozza, mindig ez a sz6 jelenik meg
az elején. Igy példaul: ,Elismerlek, aldalak téged, Atyam,
mennynek és féldnek Ura, mert elrejtetted ezeket a bdlcsek
és okosak elél . ..“ (Mt 11,25). Amikor Lazar feltamasztasa-
ndal imadkozik, akkor is ezt a sz6t hasznalja (Jn 11,41). La-
tinul ezt konfesszidval forditjak, tehat a konfesszié is a
BERAKA-bSl szarmazik. Amikor konfessziét mondok, ak-
kor megvallom, elismerem a valdsagot, az Istent és Téle
val6 fliggésemet. Ez még a gydnasra is alkalmazhaté, mert
ott is konfessziérdl van sz6: elismerem az Isten nagysagat,
szentségét és fGképpen irgalmat. A zsoltarok tele vannak
a BERAKA kiilonb6zd forméival. Erdemes rajtuk végig-
menni és megkeresni azokat, amelyek egészen szabadon
dics6itik az Istent, nem is gondolva magunkra, csak 6rom-
mel kialtozva mindenfelé: hegyek és volgyek, nap és hold,
viragok és fak, szél és h6 és jég, mindenek dicsérjétek az
Urat! Tele van a Zsoltaroskényv ilyen Isten-dicséitéssel.
A zsoltarok aztan gyakran atcsapnak a tiszta Isten-dicsé-
itésbdl a halaadasba, és Isten nagy jé6téteményeirsl (mag-
nalia Dei) kezdenek beszélni: mennyi mindent kaptunk az
Urt6l, és ezért mennyire halasak vagyunk, és aldjuk Ot!
Ne felejtsiik el, hogy doxolégidink megint csak ennek a
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BERAKA-nak a kifejezése. Azért ismételjik minden zsol-
tar végén és mas alkalmakkor is, hogy ez a magatartas
beleivédjék mindennapi életiinkbe, és igy egész életiink
Isten-dics6itéssé valjék.

Lassuk most ennek a BERAKA-nak a tartalmat, hogy
megtudjuk bel6le, hogyan is imadkozott, mit is mondott az
Ur Jézus, amikor az Eukarisztidt megalapitotta. Az eredeti
BIRKAT-HA-MAZON egy elég hosszi ima, amely harom
részbél all. Az els6 része ezekkel a szavakkal kezdddik:
+Aldott vagy, Jahve, a mi Isteniink, az egész vilagegyetem
kiralya...“ Aldott vagy, mert Te taplalod az egész vilagot
a Te josagoddal. Te teremtetted a vilagot és a Te irgalmas-
sagodban kenyeret adsz minden él6nek, fonntartasz minket
a létben, mivel ételt adsz nekiink. Te taplalsz minden te-
remtményt, amit teremtettél. Es ezért aldunk Téged és
dicséitink Téged. — Az elsé perikdpa tehat tiszta dicss-
itése a Teremtd Istennek. Teoldgiailag ez a tartaima: Jahve
a teremtd Isten, aki mindent teremtett, aki az életet létre-
hozta, és aki ezt az életet fonntartja, mert allandéan ad
nekiink enni. Az étel mindig arra utal, hogy Isten a vilagot
fonntartja a létben. Ezt az elsé részt ,oratio theologica“-
nak is nevezik.

A BIRKAT-HA-MAZON masodik perikopaja halaadast
tartalmaz, és igy kezddédik: ,Halat adunk Neked, Jahve,
a mi Istenlink...“ Halat adunk Neked, mert atydinknak
megigérted az [géret féldjét, kivezetted ket Egyiptombdl,
és bevezetted 6ket Kanaanba, szdvetségre léptél veliik,
térvényeket adtal nekik, hogy azok taplaljak és iranyitsak
6ket. Eletet, kegyelmet és irgalmat adsz nekiink, és nap-
ré6l napra gondunkat viseled. Es mindezekért mi héalat
adunk Neked és aldunk Téged. — Itt tehat a Szovetség
Istenéhez fordulunk, aki az {dvtorténet folyaman lzrael
népével egyitt jar, és véghezviszi csodas tetteit, amikbdl
megtapasztaljuk, hogy mennyire szeret benniinket. Ezekért
mi halasak vagyunk és dicséitjiik Ot. Itt mar nem annyira
onzetlen, tiszta dicséretrél van szd, hanem inkabb arrél,
hogy ajandékot kaptunk, és azért vagyunk halasak. De ez
is beletartozik a BERAKA fogalmaba.

A harmadik perikdpa igy kezdddik: ,Légy irgalmas és
kényorilj rajtunk, Jahve, a mi Istenlink . . .“ Kiiléndsen légy
kegyes a Te népedhez, a Te varosodhoz, Jeruzsadlemhez,
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és Davidnak, a Te felkentednek a hazahoz. Mi Atyank és
mi Istenlink, vezess minket mint J6 Pasztor, és taplalj min-
ket. JOjj kézénk, légy velink utunkon, emlékezzél arra,
mennyi mindent tettél a multban atyainkért és értiink, és
tedd meg ezt a jovében is. Féképpen épitsd fel Jeruzsale-
met, a Te szent varosodat. Mindezért mi megint csak dicsé-
riink és aldunk Téged. — Amint latjuk, ez a harmadik peri-
képa konyorgésbdl all: arra kérjik az Istent, hogy legyen
velink a jovében is, mint ahogy tarsunk volt a multban.
Jojjon el kézénk, hogy jelenléte altal épiiljon fel az O szent
varosa.

A BIRKAT-HA-MAZON tehat harom részbdl all: tiszta
Isten-dics6ités, halaadas és konyorgés az Ur jelenlétéért
most és a joviben, azért, hogy 6sszegyijtse népét, és fol-
épitse Jeruzsalemet. Ez az az ima, amit minden valészini-
ség szerint az Ur Jézus hasznalt az utols6 vacsoran, ami-
kor az Eukarisztiat megalapitotta, és a kenyér és bor szine
alatt 6nmagat nekiink adta. Ez a szerkezet és a lényeges
tartalom megvan mindegyik Osi eukarisztikus imaban. A
zsid6é ima azonban némi stilusbeli valtozason ment at, ami-
kor azt maga az Ur Jézus mondotta, hiszen & nem Jahvé-
nak, nanem Atyanak szdlitotta az Istent, és amikor példaul
Jeruzsalem folépitésérdl beszél, akkor az Uj Jeruzsalemre,
vagyis Egyhazara gondol. Az Isten csodas tetteinek fel-
sorolasdban is toldalékra volt sziikség, mert az 6szovet-
ségi eseményeken tul az Isten legnagyobb jététeménye
maga Jézus Krisztus és az 6 megvaltéi élete.

Nézzik most meg, hogyan taladlhaté meg a BIRKAT-HA-
MAZON struktaraja és tartalma azokban az eukarisztikus
imakban, amiket mi ismeriink. Példanak most nem az els3
eukarisztikus imat venném, vagyis a robmai kanont, ami a
nyugati egyhazban olyan nagy tekintélynek és hagyomany-
nak orvend, mert kilénb6z6 okok miatt annak egységes
szerkezete kissé meg lett bolygatva, j6llehet annak is meg-
van a maga jelentésége, hogy hogyan és miért. Az ési ima-
nak a legjobb példaja a negyedik eukarisztikus ima, tehat
inkabb azt fogjuk kovetni.

A negyedik eukarisztikus ima elsé része pontosan meg-
felel a BIRKAT-HA-MAZON elsé perikdpajanak, ami tiszta
dicsbitése a Teremtd Istennek. Ez a rész a Sanctus-szai
zarul le. Nézzik csak a szdveget: ,Mert bizony méltd, hogy
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nalat adjunk Neked, és valéban igazsagos, hogy dicséit-
slink, Szentséges Atyank, Téged...“ Figyeljik a szavakat:
dics6itiink, halat adunk, vagyis BERAKA-t mondunk. Szent-
séges Atyankrél van szé, ahol a ,szent” a szuverén, transz-
cendens Istent jelenti, aki ugyanakkor Atyank is. ,Egyedil
Te vagy az igaz Isten” — unus es Deus. Ez nyilvanvaléan
a zsid6 és keresztény hitvallas, maga a SeMA: Jahve a mi
Isteniink, az egyetlen Isten, az igaz és él6 Isten. Azutan
halljuk a magassagos Isten sajatossagait: mindoroktél
fogva létezik, mindérokre megmarad, soha nem foghatd
fel, teljesen megkodzelithetetlen. De ugyanakkor teremts?
Isten, minden élet katfeje, minden Téle szarmazik. Azért
alkotott mindent, hogy részesitse teremtményeit az O szent-
ségében, életében, aminek kisugarzasa a dicséség fénye
(doxa, gloria): , Azért teremtettél, hogy igy boldogitsal min-
ket a Te dics6ségednek fényével és vilagossagaval. Es
ezért az egész angyali sereg éjjel-nappal szolgal Neked,
és az & szdzatukkal egyitt minden teremtmény itt az ég
alatt ujjongva aldja a Te szent neved.” Egyitt zengjuk te-
hat a Sanctust, ami pontosan ezt a hitvallast fejezi ki:
Szent vagy, Szent vagy, Szent vagy, 6rok Isten vagy, a
menny és fold, az angyalok és az egész teremtés Téged
ald és dicsér. Eukarisztikus imank elsé része tehat a te-
remté Istennek, a Szent Istennek elismerése, 4gy mint a
BIRKAT-HA-MAZON els6 perikopaja.

A masodik periképa halaadast tartalmaz. Arrél szél,
hogy milyen nagy jététeményekkel halmozott el minket
az Isten az Udvtorténet folyaman. A 4. eukarisztikus ima
masodik része igy kezddédik: ,Dicsériink Téged, Szentsé-
ges Atyank...“ A latin szbvegben ez all: confitemur, ami
ismét csak a BERAKA-nak a forditasa. Tehat: , Elismerink
Téged, Szentséges Atyank, hogy hatalmas vagy, s bdicses-
séged és szereteted alkotta minden miivedet.“ Most kovet-
kezik a torténeti felsorolasa mindazoknak a jététemények-
nek, amit az Isten tett veliink. Az ima gyényériien végig-
vezet minket az egész Oszovetségen: ,,A magad képmésara
teremtetted az embert, hogy csak neked, a Teremtének
szolgélva uralkodjék minden teremtményen. Amikor pedig
engedetlenségével baratsagodat elveszitette . .. segitségé-
re siettél ... Gjra meg Gjra szOvetséget is ajanlottal. .. ta-
nitottad éket a préfétak altal . ..“ Majd jonnek az ujszdvet-
ségi csodas tettek: ,,Ugy szeretted a vilagot. .., hogy ami-
kor elérkezett az idok teljessége, Udvozitét kuldtél nekink:
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Egysziiléttedet.” Isten legnagyobb adomanya szédmunkra
a Megtestesiulés, Jézus Krisztus személye, a Krisztus-él-
mény. Az Isten eljott kézénk, hozzank hasonléva lett, és
6réomhirt hozott. Az evangélium egész johire megvan itt a
szbvegben roviden: hogyan gydgyitotta Krisztus a betege-
ket, hogyan hozott szabadulast, hogyan vigasztalt minden-
kit. A torténeti felsorolas utjan igy eljutunk Krisztus életé-
nek {6 pillanatdhoz, amikor kereszthalalaval ratette életére
a koronat, és az Atya akaratat teljesitve szeret6 engedel-
mességgel atadta magat Neki. A husvét misztériuma jele-
nik itt meg, mert ,foltamadva a halalbél legy6zte a halélt,
és Ujjateremtette az életet.” Az eukarisztikus ima masodik
része tehat halaadas a nagy j6téteményekért, gy mint a
zsid6 imaban, de itt a keresztény ima magaban foglalja a
krisztusi eseményt is, a hasvéti titkot. Ezért nevezzik ezt
a részt ,oratio Christologica“-nak, krisztolégiai imanak,
aminek révén eljutunk a husvét titkahoz.

Ezen a ponton érdekes dolog torténik. Amikor a tér-
téneti felsorolasban eljutunk a kereszthalal eseményéhez,
akkor a zsidé ima szerkezetébe a keresztény hagyomany
beleilleszt egy sajatos széveget. Ezt a liturgikus szévegtan
embolizmusnak nevezi, vagyis olyan szévegrél van sz6,
ami nincs benne az eredeti szévegben, hanem abba bele
van illesztve. Nem mas ez, mint az evangéliumi elbeszélés
az utolsé vacsoran torténtekrdl. Amint lattuk, ez a torténeti
elbeszélés egészen konkrét, rovid és preciz. Ez a szbveg
keriilt bele a BIRKAT-HA-MAZON szerkezetébe azon a
ponton, amikor Krisztus halalat emlitjik: ,,Amikor ugyanis
eljott az 6ra, kezébe vette a kenyeret. . .“

Megfigyelhetjik azt is, hogy nemcsak az evangéliumi
szoveg illeszkedik itt bele a BIRKAT-HA-MAZON szerkeze-
tébe, hanem annak kovetkezménye is, az anamnézis. Az
evangéliumi széveg ugyanis az Ur Jézus parancsaval vég-
z6dik: ,Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre!“ Vagyis
az elbeszélést kodveti a parancs (mandatum), amivel az Ur
megalapozza az Eukarisztidnak idok végezetéig valé in-
neplését. A parancs magaban foglalja azt a szét, amirdl
mar beszéltink el6zéleg: anamnézis, memoria, Unnepi
megemlékezés. Ez is némi magyarazatot igényel, mert
sajnalatosan mind a gorég, mind a latin és a magyar for-
ditasban az emlékezés csupan szellemi, értelmi aktust je-
lent, vagyis megemlékezést valamir8l, ami a multban tor-
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tént. Az eredeti héber sz viszont ZIKKARON, ami sokkal
tobbet jelent. Ertelmét megint csak a zsid6 liturgiabdl tud-
juk megérteni. Eppen a zsid6 husvéti vacsora liturgiajaban
van az a szdveg, amely félhivja a husvéti vacsorat fogyasz-
t6 csalad figyelmét: Jegyezd meg jol, hogy amikor most
emlékezel az Egyiptombdl valé szabadulasra, amikor an-
nak emlékére elkoltdd a hasvéti baranyt, akkor ne csak
arra gondolj, hogy &seid szabadultak meg az egyiptomi
rabsagbdl és igy szabadok lettek, hanem tudatositsd, hogy
te magad és mindenki, aki ezen a szertartdson résztvesz,
mindnyajan megszabadultok a rabsagbdl, és eljuttok az
Istentdl kapott szabadsagra. — Ez az emlékezésnek eredeti
értelme. Erre hivatkozott az Ur Jézus, amikor azt mondta
tanitvanyainak: ezt cselekedjétek az én emlékezetemre.
Unnepeljétek ezt a szimbolikus lakomat, kenyérrel és bor-
ral, Gnnepeljétek Ggy, mint az emlékinnepemet. Vagyis
azt akarta nekiink mondani, hogy ne csak visszaemlékez-
ziink kereszthalalara és foltamadasara kétezer évvel eze-
16tt, hanem mindnyajan, akik részt vesziink ezen az emlék-
innepen, kapcsolédjunk bele abba az eseménybe, ami
ugyan a multban tortént, de most ismét jelenlévévé valik.
Legyiink tehat aktiv, cselekvé részesei a husvéti miszté-
riumnak, a hasvéti atvaltozasnak, a halalbél az életre vald
atmenetelnek. Az anamnézis tehat tevékeny, bensGséges
részvételre szélitja fel mindazokat, akik az Unneplésen
résztvesznek.

Ezzel kapcsolatban még egy dologra kell rdmutatnunk.
Amikor az ardm nyelvi szbéveget leforditottak gorégre az
antiéchiai keresztények szamara, akkor a héber és aram
ZIKKARON-t anamnézissel forditottak le. Marmost a go-
rogdknél az anamnézis annyit jelent, hogy csupan raemlé-
kezem, mi is tortént a multban. Naluk az emlékezésnek
nem volt meg az gazdag tartalma, mint a héber nyelvben.
Ezért amikor az Egyhaz ki akarta fejezni, hogy mi engedel-
meskediink az Ur parancsanak és linnepeljik az anamné-
zist, akkor a gérogben mindig hozzatették az ANAPHORA,
,oblatio* sz6t ami megajanlast, felajaniast, aldozatot je-
lent. gy a gbrog szovegben és annak forditdsaiban mai
napig is az emlékezés mindig 6sszekapcsolédik és kiegé-
szl a felajanlasnak, megajanlasnak, odaadasnak, az aldo-
zatban val6 részvételnek a szavaval. A 4. eukarisztikus ima
szévegében az evangéliumi elbeszélés és parancs utan
talaljuk azt az akklamaciot, amellyel a hivek kifejezik, hogy
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az Ur halalat és foltamadasat hirdetik, amig O el nem jén
megint. De rogtén utana kovetkezik az un. anamnézis-szo-
veg: ,Meglnnepeljik tehat, Isteniink, megvaltasunk emlé-
két, és tisztelettel megemlékezink arrél...“ A megemlé-
kezés értelmi aktus, de ugyanakkor Ginnepeliink, celebra-
lunk, tevékenyen, kiils6leg és bensdleg résztvesziink abban
a cselekményben, ami pontosan az anamnézis altal lesz
jelenlevévé: Krisztus hasvéti misztériumaban, 6natadasa-
ban és feltdmaddasaban. Itt az anamnézis szdvege fejezi ki,
hogy valéban offertériumrél, oblaciorél, felajanlasrél, ma-
gunk odaadasaroél van sz6 az eukarisztikus aldozaton bellil.
Tehat az emlékezés nemcsak értelmi aktus, hanem mély-
séges, bensé cselekmény, aminek mi tevékeny részesei
vagyunk. A kozépkori latinsag az egész eukarisztikus imat
akcionak nevezte (actio Missae). Miért? Mert nemcsak hall-
gatnunk kell a szentmisét, hanem tevékenyen bele kell kap-
csolédnunk Krisztus husvéti atalakulasaba. A keresztség
altal erre kaptunk meghivast, és erre koteleztiik el magun-
kat, hogy Vele élink és Vele halunk, hogy Vele o6rbkre
éljunk.

Az anamnézis szbvege részletezi ezt a husvéti miszté-
riumot: ,Krisztus meghalt, alaszallt a holtak orszagaba.. .,
foltamadt. .., félment az Atya jobbjara“, s6t még dics6-
séges eljovetelét is emlitjik, mert az is megjelenik titok-
zatos modon. Igy ajanljuk fel aldozatképpen az Eukarisz-
tiat, Krisztust és Vele magunkat is az Atyanak. igy jelenik
meg az az aldozat, amit Krisztus a keresztfan bemutatott
egyszer s mindenkorra, és ami most jelenlevévé valik azért,
hogy mi mindnyajan bele tudjunk kapcsolddni, at tudjuk
magunkat adni az Atyanak, és Krisztussal egyesiilve meg
tudjuk hozni alapveté egzisztencialis aldozatunkat.

Az eukarisztikus parancs szévege azt mondja: ,Ezt cse-
lekedjétek az én emlékezetemre”, de Szent Pal még hozza-
teszi: ,Valahanyszor ugyanis ezt a kenyeret eszitek, s e
kehelybdl isztok, az Ur halalat hirdetitek, mig el nem jon.“
Ez mar a jov6be mutat. Az Eukarisztiat Gnnepeljik egy-
részt mint hitvallast, amellyel megvalljuk hitinknek kéz-
ponti titkat, masrészt viszont mint kdnydrgést terjesztjik
azt az Aya elé, siirgetve és varva az Ur Jézus dicséséges
eljovetelét. gy az Eukarisztia tinneplése altal tartjuk élet-
ben a varakozast az Ur dicséséges eljovetelére, amit az
6skeresztény kidltas is mutat: Maranata! Jojj el, Uram!
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A BIRKAT-HA-MAZON harmadik periképaja konyorgés
azért, hogy az Ur j6jjon el kdzénk és legyen velink. A 4.
eukarisztikus imaban ez igy hangzik: ,Tekints, Isteniink,
erre az aldozatra...“, vagyis nézz le rank, és fogadd el
atyai j6sagoddal ezt az aldozatot, aztan elfogadasod jeléiil
kildd el nekiink Szentlelkedet. El6szér is azt kérjuk az
Atyatdl, hogy kildje el nekink a Szentlelket. ,Engedd jo-
sagosan, hogy mindazok, akik ebbdl az egy kenyérbdl és
egy kehelybdl részesiilnek, a Szentlélek altal egy testbe
Osszegylijtve, Folséged dicséretére, Krisztusban él6 aldo-
zattd valjanak.” Ez az epiklézis. Elkezdédik azzal, hogy
kérjik az Atyatdl a Szentlelket, hogy az reank szalljon,
hasson at mindent, kiilénésképpen az aldozati adomanyo-
kat, a kenyeret és a bort, valtoztassa at ket Krisztusnak
testévé és vérévé. Ez az egyik célja a Szentlélek eljovete-
lének, amit az Gjabb eukarisztikus imak altalaban az utolsé
vacsora elbeszélése el6tti epiklézisben emlitenek. A ma-
sodik epiklézis viszont azért kdnydrég, hogy mi is, akik
az Urnak testét és vérét magunkhoz vessziik, a Szentlélek
mikddése 4ltal atvaltozzunk Krisztus titokzatos testévé,
vagyis tegyen minket a Szentlélek kulénallé egyedekbdl
Krisztusnak egy testévé, az O Egyhazava. Tehat a Szent-
lélekt6l azt varjuk, hogy titokzatos miikddése altal el6szor
a kenyeret és a bort, azutan pedig minket is valtoztasson
at Krisztus testévé. A zsid6 ima arra kéri az Urat, hogy
legyen vellink, j6jjon le kdzénk, segitsen minket, és épitse
fol Jeruzsalemet, szent varosat. Az eukarisztikus cselek-
mény is itt hozza meg gyumoéicsét, amikor elérkezik az
egyhazi kozdsség (koinonia) felépitéséhez. Az eukariszti-
kus ima ezt bévebben is kifejti, és belevonja a cselekmény-
be az egész Egyhazat. Megemlékeziink mindazokrél, akik-
kel egylitt és akikért ezt az aldozatot bemutatjuk: a Papa-
rol, puspokinkrdl, papjainkrél, Isten egész népérdl, és
mindazokrél, akik 6szinte szivvel keresik Ot. Vagyis az é16
Egyhaz van itt jelen, egységben a Szentatyaval és a pus-
pokkel. Azutan pedig imadkozunk azokkal és azokért, akik
Krisztus békéjében hunytak el: itt meg a szenvedé egyhaz
jelenik meg. Majd megemlékeziink a gy6zelmes egyhazroél,
az Isten Anyjarél, a Boldogsagos Sz{iz Mariarél, az aposto-
lokrél, és a tobbi szentekrdl. [gy tudatositjuk, hogy a mar
megdicsGlilt szentek is résztvesznek ebben az eukariszti-
kus cselekményben és kézdsségben, és ezzel tekintetliink
maris a talvildgra iranyul. Mert hiszen az a célja életiink-
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nek és egész eukarisztikus cselekményiinknek, hogy egy-
szer mi is odajussunk, és ott a szentekkel, s6t az egész
teremtett vilaggal egyitt dicsérjiik és aldjuk az Istent. Ald-
juk tehat az Istent az eukarisztikus ima végén a doxolégia-
val: dicséség és aldas a mindenhaté Atyanak, Jézus Krisz-
tus altal, a Szentlélekkel egységben, mindorokkon orokké.
Erre a végs6 BERAKA-ra hangzik fel aztan a teremtett vilag
nevében a hatalmas AMEN.

Ez tehat az eukarisztikus imanak és cselekménynek a
teoldgiai és lelki tartalma. Benne megtalaljuk egész ke-
resztény teoldgiankat és lelkiségiinket is. De nem szabad
elfelejteniink, hogy az eukarisztikus ima elsésorban akcié,
dinamikus tevékenység, amit ha az ember komolyan végez,
ha a szavak mdgoétt ott van az életiink, akkor ez az aldott
féléras vagy Oras iinneplés valéban ki tudja meriteni az
embert. Mégis itt talaljuk meg keresztény életiinknek for-
rasat, kézpontjat és csicsat, itt kapcsolddunk igazan Isten
életébe.

Amint lattuk, az eukarisztikus imaban megtalaljuk ke-
resztény hitinknek mintegy kompendiumat. Benne van a
Szenthdromséag-tan, az Atya felé iranyul6 életiink, az Isten
transzcendentalis nagysaga és szentsége, gondvisel$ atyai
szeretete. Azutdn megvan benne a megtestesiilés titka,
Krisztusnak egész megvaltéi mikddése, kildndskeppen
hasvéti misztériuma. Megtalaljuk benne az egész udvtdr-
ténetet a vilag teremtésétél kezdve; latjuk, hogyan mikddik
a Szentharomsag a torténelemben; szemlélhetjiik benne
Krisztus életének titkait, amelyeket az evangéliumi szdéve-
gek mar megjelenitettek szamunkra az Ige liturgidjaban.
A Szentlélek miikddését ugyanigy észrevehetjik és meg-
tapasztalhatjuk az eukarisztikus cselekményen belil. Meg-
élhetjiik itt a Szentléleknek pilinkdsdi kiaradasat, mint
Krisztus megvaltéi munkajanak gyimolcsét. Ez a Lélek,
aki nem szigetelé6dik el, hanem mindig Krisztusra, a meg-
testesiilésre iranyul, és 6szténdéz benniinket arra, hogy Ot
testesitsiik meg magunkban, hozza formaljuk magunkat és
maéasokat, és foképpen épitsiik Krisztus testét, ami az Egy-
haz. Lattuk, hogy az eukarisztikus iménak a dinamikaja
végiil is az Egyhazhoz vezet, ami nemcsak itt a f6ldon léte-
zik, hanem a mennyben is folytatédik. Az eukarisztikus
szbvegek leirjak a Szentlélek m{ikédésének gyimodlcseit.
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Az elsédleges gyumdlcs az atalakitds miive. Amikor az
eukarisztikus elemekre gondolunk, vagyis a kenyér és bor
atvaltoztatasara, ebben az eukarisztikus csodaban a Szent-
lélek mikddését kell latnunk. De ez a transzformalas, ez
az 4tformalas rank is vonatkozik, amikor a Szentiélek bels-
link, egyedekb6l megalkotja Krisztus testét, az Egyhazat.
Az Egyhaz kiformalasat a liturgia a ,koinonia“ széval fejezi
ki, és az Oskeresztény egyhaznak az egyhaztana éppen
ezen az eukarisztikus koinonian alapszik. Ott van ugyanis
az Egyhaz igazan jelen, ahol a hivek a piispék vezetésével
Osszegylilnek az eukarisztikus aldozat bemutatasara és
unneplésére. Ezek a helyi egyhazak aztan ismét kapcso-
latban vannak egymassal a plisp6kon keresztiil, és a Szent-
atya fésege alatt alkotjak Krisztus Egyhazéanak koinoniajat,
kbzbsségét.

A Szentlélek eukarisztikus ajandékai ko6zott van a bi-
ndk bocséanata is, vagyis a Szentlélek eljovetele kieszkozli
a bln6k bocsanatat. A tridenti zsinat szerint az Eukarisztia
uinneplése eltérli még a legnagyobb biindket is. Ez ugyan
félreérthetd, mintha nem lenne szilkség a bilinbocsanat
szentségére, de kétségtelen, hogy a liturgia szavai szerint
,maga a Szentlélek blineink bocsanata“, feltéve, hogy elé-
z8leg atmentiink a husvéti misztériumon, vagyis meghal-
tunk dnmagunknak és foéltdmadtunk. Az Eukarisztia esz-
katolégikus, jovObe vagyé iranya is vildgosan megmutat-
kozik, mert hiszen a szentek kézésségébe akarunk tartoz-
ni, a mennyorszagba akarunk jutni, hogy ott az egész te-
remtéssel egyiitt dicséithessiik az Istent. Ezért az Egyhaz
az Eukarisztidt a halhatatlansdg orvossaganak tartja, és
az Orok élet kenyerének, ami képessé tesz minket, hogy
o6rokké éljiink. Még egy tovabbi ajandéka a Szentléleknek
az Eukarisztidban a ,parrészia“, amit magyarul altalaban
bizalommal forditunk. Amikor az eukarisztikus ima végén,
a nagy Amen utan, a Miatyankot bevezetjik, ezt mondjuk:
,Udvoézitdnk parancsara és isteni tanitasa szerint igy me-
rink imadkozni (audemus dicere): Miatyank...“ Bizalom-
mal szélunk tehat az Atydhoz, mert a parrészia ajandéka
minket Isten gyermekeivé tesz, belekapcsol Isten csalad-
jaba, ugy, hogy mostantél fogva mar igy beszélhetiink
hozza: Miatyank, édesapam. Arrél a bizalomrél és merész-
ségrél van itt sz6, amellyel egy gyermek fordul az apjahoz,
nem félve téle, mert tudja, hogy az apja szereti és mindent
megtesz érte, mindentdl megvédi. Ez a gyermeki magatar-
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tds ismét csak a Szentlélek ajandéka az eukarisztikus
cselekmény révén.

A szentmisét ugy kell tehat tekinteniink, mint egy ak-
ciét, intenziv cselekményt. Ne csak hallgassuk vagy mond-
juk a misét! Kapcsolédjunk bele, vegyilink tevékeny részt
benne. Ehhez viszont az sziikséges, hogy a szévegek mo-
gott rejlé6 bensé magatartast magunkéva tegyiik, elézetes
lelki élményeinket belevigyilk a szentmise {inneplésébe,
s ott a liturgia szavain és a szentségi cselekményen ke-
resztil ki is fejezziik. Igy lesz az eukarisztikus ima egész
lelkiségiink kompendiuma.

Prébaljuk csak 6sszefoglalni, milyen lelki éiményekrél,
tevékenységekrdl beszél az eukarisztikus ima. El&szér is
dicséitem és aldom az Istent. De csak akkor tudom Ot
dicséiteni, ha szeretem az életet, a Teremtst és a Terem-
t6té1 valé figgésemet, ami nem mindig kénnyd, kiilondésen
akkor nem, ha balsorsban vagyunk. llyenkor is elismerni
Isten nagysagat és josagat, és ezzel egyltt meghozni éle-
tink alapvet6 aldozatat, bizony komoly lelki erét igényel.
A hélaadéssal is igy vagyunk. A szentmisébe bele kell hoz-
nom mindazt, ami velem tortént az én sajat Gdvtérténetem
folyaman. Az én egyéni életemnek, csalddomnak, nemze-
temnek megvan a sajat idvtdrténete, amelyben az Isten
vezet minket, sokszor kacskaringés utakon, de mindig
atyai gondoskodaséval. Az ilyen torténeti visszaemléke-
zésben f6l tudom fedezni Istennek csodéalatos miveit.
Mindazt tehat, ami egyéni lelki életiinkben térténik, az el-
mult napnak vagy hétnek az eseményeit, banatait és 6ro-
meit, elviszem a szentmisére, és mindezekért halat adok.
Az Eukarisztidban helyet kap a keresztény hivé ember koé-
nyérgé magatartasa is, amikor érzem gyengeségem, te-
remtményi, de kulénésen biinés voltomat. Tudom, hogy
nem vagyok képes megalini a labamon egyedul, és hogy
képtelen vagyok életemet leélni Isten segité jeleniéte nél-
kil. Kérem tehat és kdénydrgdk, hogy legyen velem a za-
randokuton életem minden pillanatdban.

A szentmiséhez ill6 lelki alapmagatartashoz az is hozza-
tartozik, hogy a liturgikus jelek harmas tidvtorténeti dimen-
ziéjat komolyan veszem. A multban tértént isteni cselek-
mény megjelenik itt a jelenben, hogy én itt é&s most élvezni
tudjam, és a jovébe mutat, ahova vagyakozom. Ezt a vagya-
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kozast szintén bele kell valahogy épiteniink a szentmisébe
mint az &skeresztények tették, amikor a ,Maranata“-val
siirgették az Ur eljovetelét. A szentmise ugyanakkor lako-
ma is, szeretetlakoma, aldozati lakoma, komolysaggal és
méltésaggal telve. Az étkezés szimbodluma itt "kiildndsen
arra szolgal, hogy tudatositsa benniink a Krisztussal és
egymassal valé barati, szeretetk6zdosségiinket, és épitse
azt az egyseget, kézosséget (koinonia), ami maga az Egy-
haz. Ezen az 6romteli lakoman naponta vehetjik magunk-
hoz az Elet kenyerét. Az 6segyhaz a mindennapi szentaldo-
zast viatikumnak nevezte, mert valéban atravalé volt a foldi
zarandokok szamara. Ez vildgosan ellenkezik azzal a jan-
zenista felfogassal, amely szerint csak az igazan szentéleti
emberek vehetik magukhoz a szentaldozast. Ez természe-
tesen nem a helyes keresztény felfogas. Az Eukarisztiat
az Ur szamunkra, bukdacsold biindsdk szamara adta, hogy
er6t adjon nekiink mindennapi életiinkhéz.

A szentmisébe kellene elhoznunk napi imaéletlnket is,
maganimainkat, ajtatossagainkat, liturgikus imainkat, el-
mélkedéseinket stb., mert igazan itt kapcsolédnak bele
Krisztus nagy Aatvaltoztatd, atformalé cselekményébe. A
szentmise ugyanakkor kitagitja latokoériinket, nem enged
minket beszikilni egyéni bajainkba és banatainkba, ha-
nem megosztja 6ket masokkal, és igy egyetemessé, kato-
likussa tesz minket. Itt ugyanis az egész Egyhaz imadkozik
és uUnnepel, az egész Egyhaz gondjar6l és sziikségeirdl
van sz6. Keresztény életiink igy kitarul idében és térben.
Ezt szolgélja a szentek Ulnneplése is, amikor magunkkal
tudjuk az elmult id6ék nagy keresztény alakjait, de keresz-
tény tomegeit is az Eukarisztia Unneplésében. Az anyagi
vilagroél, a kozmoszrél sem feledkezhetink meg. A keleti
liturgiaban ez sokkal inkdbb megnyilvanul. Erdekes meg-
figyelni, hogy a nyugati egyhazban annyira megddbbentett
minket a megvéltas ténye, hogy szinte elfeledkeztink a
teremtés tényérdl, gazdag ajandékairél. Pedig a megval-
tast nem is igen lehet a teremtéstél fuggetienil megérteni.
A vasarnapi szentmisék alkalmaval gondot kellene fordita-
nunk arra, hogy a teremtés szépségét és a Teremté nagy-
sagat elismerjik. A vasarnap ugyanis nemcsak a féltama-
das Unneplése, hanem a teremtésé is. Ez természetesen
megint feltételezi, hogy a teremtésnek szépségét és josa-
gat elfogadjuk, és annak 6rvendezni tudjunk.
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Vesslink most még néhany pillantast a szentmise litur-
gidjanak tobbi pontjaira. Az Ige liturgidjarél mar széltunk
elébb, de a szentmise bevezeté részéré6l még nem. Vala-
milyen koézvetlen el6késziilet sziikséges ahhoz, hogy a
szentmisét benséségesen tudjuk Gnnepelni. Amikor elkez-
dédik, sziikség van némi Osszeszedettségre, hogy kissé
megfontoljuk, mit is fogunk csinalni, mi is fog torténni a
szent cselekmény folyaman. — A bevonulasi kérmenetrél
is tegylink emlitést. Négy processziét talalunk a szentmisé-
ben: a bevonulasi, félajanlasi, aldozasi és kivonulasi kor-
menetet. A bevonulds és kivonulas érteime elég vilagos,
viszont érdemes megjegyezni, hogy a bevonulasi antifénat
nem sziikséges elmondani sem a papnak, sem a hiveknek,
hogyha nincsen kdrmenet és a vele kapcsolatos éneklés.
A felajanlasi kdrmenetnek csak akkor van igazan jelents-
sége, ha az igazan kérmenet, j6| meg van szervezve, elére
kijelolt személyek hozzak az oltarhoz a kenyeret, bort, és
esetleg az Osszeszedett kollektat. Természetesen ezt a
kormenetet is énekléssel illik kisérni. Az aldozasi kdrme-
netnek is megvan a maga sajatos antifénaja, amit megint
nem kell elolvasni, hogyha nem énekeljiik.

Amikor a szentmise elkezdddik, a pap megcsékolja az
oltart, amivel Jézus iranti szeretetét fejezi ki, hiszen az
oltar Krisztust jelképezi. A keresztvetés utan készodnti a
hiveket valamelyik szabadon valaszthatd szentirasi formu-
laval. A készdntés utdn néhany bevezetd széra van szik-
ség. A liturgikus kdzdsség eléljaréjanak, a papnak valami-
féleképpen meg kell itt teremtenie a kapcsolatot a hivek-
kel. Nem megszabott szévegrdl van sz, hanem a korul-
ményekhez alkalmazott néhany mondatr6l. Nem homiliazni
kellene itt, hanem egyszer(ien, néhany kbzvetlen szdval
bevezetni a résztvevéket a liturgia tinneplésébe. Ez rend-
kivil fontos annak a légkérnek a megteremtéséhez, ahol
nemcsak hivatalosan el8irt szovegeket olvasnak fel, hanem
valéban Isten csaladja gyl egybe linnepelni. Természete-
sen fol kell késziilni erre a néhany bevezetd széra. Ramu-
tathatunk réviden a szentirasi olvasmanyokra, vagy fol-
hasznalhatjuk erre a bevezetd antifébna szévegét, abbdl me-
ritve egy gondolatot, ami megadja az Ginneplés ténusat. Az
Eukarisztia gazdag misztériumabdl is kivalaszthatunk ese-
tenként egy-egy elemet.

A bilinbanati ima a szentmise elején csupan rovid tu-
datositasa méltatlansagunknak, biinds voltunknak és Isten
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nagy irgalmanak, tehat nem kell itt részletes lelkiismeret-
vizsgalatra gondolni. Az lge liturgidjarol mar széltunk
elébb. De tegylik még hozza, hogy azt a Krisztus-képet,
ami a napi evangéliumban megjelenik, igyekezniink kell
a homijlidban kdzelebb hozni, és a hivek szamara élmény-
nyé tenni. Mutassunk r4, hogy ugyanaz a Krisztus, aki akar
mint Jo Pasztor, akar mint a keresztet hordozé Udvozits,
akar mint a csodatevé Jézus tinik elénk az evangélium-
ban, jelenik meg még kézzelfoghatébban a szentmisében
a kenyér és bor szine alatt.

A Miatyankrdl is beszéltink mar. Emlitettiik, hogyan
fejezzik ki ezzel az imaval az Isten iranti gyermeki vi-
szonyunkat, és hogyan lesz az a keresztény kézésségnek
csaladi imaja. Megjegyezhetjik még, hogy a Miatyank
utani betoldas (embolizmus): ,Szabadits meg, kériink,
Urunk, minden gonosztdl...“, tulajdonképpen a Miatyank
utolsd kérésének a kibdvitése, amit eszkatolégikus szem-
pontbdl kell értelmezniink. Vagyis az utolsé itéletre vonat-
kozik, arra, hogy szabaditson meg minket a j6 Isten a go-
nosztél, amikor trénja el6tt allunk az itéletnél. A Miatyank-
hoz csatolt doxol6gia: ,Mert Tiéd az orszag, a hatalom és
a dicséség . . .“, nem protestans eredetl, mert mar az elsd
szdzad vége felé hasznéltak a liturgikus szévegek. Ennek
is eszkatolégikus jelentésége van.

A békecsék is 8skeresztény szokas, mar az Ujszovet-
ség irataiban megtaldljuk. Ezzel kapcsolatban lehetnek
gyakorlati problémak, mert nem vagyunk hozzdszokva az
ilyen kdzvetlen lidvéziéshez, kildndsen a varosokban, ahol
alig ismerik egymast a hivek. Pedig ez nagyon szépen ki-
fejezné testvéri egylivétartozasunkat, a keresztény egyhaz-
kdzOsség lényegét. Mit is jelent itt a béke? Az Gskeresz-
tényeknél a gorég szé ,eiréné“ (latinul: pax) majdnem
ugyanazt jelenti, mint a koinonia, vagyis a Krisztussal és
egymassal vald egység és k6zésség. Amikor azt mondjuk,
példaul, hogy ,béke veled”, vagy a ,pax“ szét latjuk sir-
feliratokon, akkor ez nem azt jelenti, hogy most mar béké-
ben hagylak, senki sem zavar téged tobbé, hanem azt,
hogy ha el is tavozol, ha meg is haltal, mégis tovabbra is
kézosségben, egységben maradunk veled Krisztusban.
Ennek az egységnek, békének a kifejezése itt a békecsok.
Mas jelentésége is lehet, mert amikor példaul a binbanati
liturgidnak a végén hasznaljuk, akkor ott a békecsék a
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kiengesztelédésnek a jele, vagyis annak, hogy az egység,
a kozosség ismét helyre allt. A szentmisében azonban
bens6 egységet jelent, vagyis kifejezziik kiilséleg is, hogy
mi egyek vagyunk. Ez a bens6 egység nem egyformaségot,
hanem egységet jelent a kildnb6z6ségek ellenére is. A
békecsok és a vele egyitt jaré ima ezt akarja kifejezni.
Gyakorlati megvaldsitasa ennek a szép Gskeresztény szo-
kasnak nagy pasztoralis okossagot igényel. Sok helyen
egymasfelé fordulnak az emberek, és nemcsak egyszeri
kézrazassal, hanem inkdbb benséségesebb kettés kézfo-
gassal fognak kezet.

A békecsok utan kovetkezik a kenyértorés, ami a latin
liturgidban eléggé elhanyagoldédott, még napjainkban is
elég minimalis médon végezziik, kildéndsen akkor, ha a
vékony fehér ostyat hasznaljuk kenyér gyanant. Pedig a
kenyértorésnek is evangéliumi gyokerei vannak. Talan el-
jon az id6 rovidesen, amikor megoldva a gyakorlati nehéz-
ségeket, igazi kenyeret fogunk hasznalni az Eukarisztiahoz,
kovasztalan kenyeret a nyugati Egyhaz szokas szerint, de
olyat, ami valéban kenyérnek latszik, kenyérként torik, és
kenyérnek izlik. A liturgikus szimbdélum szempontjabdl ez
jobb volna, és akkor a kenyértorés jelentésége is jobban
kifejezésre jut: egy kenyérbdl toériink, és abban részesi-
link mindnyéajan. Fontos arra is figyelni, hogy mindig ab-
bél a kenyérbdl (ostyabol) torténjék a szentaldozas, amit
azon a szentmisén konszekralt a pap. Igazan csak sziikség
esetében, amikor nehéz pontosan kiszamitani az aldozék
szamat, forduljunk a tabernakulumban megérzétt Euka-
risztidhoz. A kenyértérés alatt az Agnus Dei-t énekeljik,
ami kifejezetten a kenyértdrést kiséré ének, de ugyanakkor
elékészités a szentaldozasra is.

A szentaldozassal kapcsolatban is van néhany meg-
jegyzésink. Jéllehet az Ur Jézus a kenyér szine alatt is
valéban és teljesen jelen van, mégis jobban kifejezi a krisz-
tusi parancs megvaldsitasat, ha nemcsak esszikk az O
testét, hanem isszuk is az O vérét. A két szin alatti aldo-
zas tehat liturgikus szempontbdl teljesebb, és az Egyhaz
ezt bizonyos esetekben meg is engedi. Ha jol el6 van ké-
szitve az aldoztatas, vagyis ha van tobb kelyhiink és tobb
aldoztato, akkor ez nem jelent kuléndsebb problémat, sem
az aldoztatasi id6 talzott kinydjtasat. Sok helyen mar lat-
hatjuk azt is, hogy a hivek nem a nyelviikre, hanem a ke-
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zukbe kapjak az Eukarisztiat. Ezzel is egy 6si keresztény
szokast Gjitott meg az Egyhaz, hiszen az elsé 6—7 szaza-
don keresztil a keresztények igy aldoztak. Mind a két for-
ma elfogadhat6, csak tisztelettel torténjék. Olykor meg-
torténik, hogy az Eukarisztiat nem nyujtjak az aldozéknak,
hanem otthagyjak az oltaron, és a hivek odajarulva maguk
veszik el a paténardl vagy a cibériumbdl. Liturgikus szem-
pontbdl ez a szokds helytelen. Az Eukarisztianak egyik
igen fontos szimbolikus jelentésége az, hogy valaki adja
nekink, és nemcsak tgy 6nkiszolgalé médon vessziik ma-
gunkhoz. Az Ur Jézus adja magat nekiink, és az aldoztaté
pap vagy a kisegité aldoztaté is magat Krisztust jeleniti
meg. Az aldoztatas szavai pedig: , Krisztus Teste, Krisztus
Vére*“, hitvallasra szélitjak fel az aldozét, aki ezt az Amen-
nel fejezi ki. Nem azt mondjuk tehat, hogy itt van, gyertek
és vegyétek, hanem kiosztjuk, adjuk nekik Krisztus testét
és vérét. gy az adasnak, az atadasnak, az odaadasnak a
szimbolikus kifejezése lesz maga az aldoztatas is.

Miutan a szentaldozasnak vége van és a szent edénye-
ket félretettiik, hogy kés6bb gondosan purifikaljuk, né-
hany perces csendre lenne megint sziikség, hogy elmélyiil-
junk annak a jelentéségében, mit is jelent Krisztussal és
egymassal egyesiilni. Ez a csend tulajdonképpen arra valé,
hogy élvezziik mind az eukarisztikus k6z6sséghez valé tar-
tozasunkat, mind sajat egyéni kapcsolatunkat Krisztussal.
Elképzelhet6 példaul az, hogy ilyenkor szent szétszérédott-
sagban koriinéziink és &rvendezve tudatositjuk, hogy
ehhez a csoporthoz, a j6 Isten csaladjahoz, az Ur Jézus
egyhéazahoz tartozunk.

Az ilyen csend utadn kovetkezik az aldozas utani ima,
ami Osszefoglalja egyéni halaadasunkat. Ezutan van helye
a hirdetéseknek, egyéb kézleményeknek, amik az egyhaz-
k6zségnek, a helyi egyhaznak az életét tiikrozik. Végiil a
pap megaldja a hiveket, kérve a jo Istentdl a szikséges
kegyelmi ajandékokat. Legalabb vasarnaponkint hasznal-
juk a harmas aldast, ami tjonnan lett bevezetve a liturgia-
ba, és megtalalhaté a misekdnyvben. Maga az elbocsatas
tulajdonképpen misszié, klldetés. A szentmise végetért,
menjetek békében, Krisztus békéjében; valtsatok valéra
a mindennapi életben azt, amit Unnepeltetek, mert most
mar aszerint kell élnetek. Elnetek kell az eukarisztikus
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kozosséget, a szeretetet, az odaadast, az Atyanak valé
szeretd engedelmességet, a Krisztussal valé egységet, a
husvéti titkot, és a Szentlélek benniink lakasanak csodéa-

jat.
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