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246. A NAPI TEENDOK TOKELETESSEGE

1. Lehetséges, sét kotelez6 a teljes kifejlodés szamomra,

Istennek nagy elgondoldsa van fejlodésemrdl. Mar azéltal, hogy
a keresztséggel fogadott fia és egysziilott Fidnak testvére lettem. De még
inkdbb azéltal, hogy a papi rend, a papi jelleg és a papi élet altal a leg-
szorosabb viszonyba keriilk vele és szent Fidval.

Istennek igénye és vérakozdsa fejlédésemmel szemben: hatédrozottan
nagy. Nem is lehet ezirdnt kétségem, ha j6I megfontoltam az el6bb Isten
nagy elgondolasait r6lam. Mar pedig amit Isten elgondolt, azt valésitva
akarja latni. Kiilbnben tdlsdgosan vildgosan is érzem sokszor Isten szerel-
mének 8sztokélését a fejlodésre.

Ertsem meg tehat j6l, hogy biztosan lehetséges és biztosan kotelezd
teljes kifejlodésem.

2. A napi teenddk tékéletes végzése altal kell els6sorban megvalésitanom
Istennek nagy elgondol4sait fejlddésemrél és megfelelnem nagy vérakozasa-
nak.

A napi teenddk:

a) Az én legszorosabb értelemben vett kotelességeim és [gy Isten
akarata szdmomra,

b) kitoltik jorészt fejlodési idémet,

c) lefoglaljak testi-lelki energidimat.

Roviden: a napi munka legjobban &sszeforr velem és lefoglal, de leg-
jobban Gsszeforr Istennel is és lefoglal szaméara. Természetes tehét, hogy
ebben kell kifejl6dném, ha egyéltalan kifejlodom. En pedig aka-
rok kifejl6dni. Jézusom segits!

3. A fe]lodés itja ez:

a) Felismerni Isten akaratit napi teend6imre nézve: mit akar t6lem az
Ur? Az igaz folismerés eszkdzei: aldzatos kdny6rgé ima és a gondos elmél-
kedés ez iranyban.

Nagy dolog és nagy kincs a vildgos tudat: mi Isten akarata szd&momra
és mi nem? Jellegzetes vonas szenteknél, (gyszintén fejlett valldsos jel-
lemeknél: a napnak ilyen irdnyt fogalmazasa.

Erdemes dolgoztatni esziinket ilyen irdnyban egész életiinkben.

b) Napjaimat t6ltsem ki mindig hidnytalanabbul olyan tettekkel, amelye-
ken rajta van Isten akaratanak fényjelzése. Milyen j6 lenne, ha napi életem
csak ilyen tettekbdl allna. Ez méar az igazi életszentség munkéja lenne,

c) Inditson egyszer( napi teendém helyes megtevésében is Istennek
szeretete, amely a legegyszeriibb teend6t is megaranyozza.

d) A tokéletes megtevésben legyen példam, mintdm az Ur Jézus, esetleg
itt-ott egyik-méasik szent, aki kiilénosképpen hat ram.

e) Ad laudem et gloriam divinae maiestatis.



247, NAPIREND 1.

|. Legyen mindlg pontos napirendem!

1) Miért?

a) Mert a napirend nagy kincs.

Megkdnnyebbiil 4ltala emlékezetiinknek munkaja: tudom, mit
kell tennem. Nem kell fontolgatnom.

A J6 naplrend nagy tdmasza az akaratnak is: 8sztondz munkéra.
Szembeszill a lustasiggal, a henyéléssel, lajhar szellemmel, gerincet Jelent
hangulattal, kedélyhulldmz4ssal szemben. Féket ad a kapkodé embernek.

Megkonnyfti magat a munkéat: a rendezettség és véltozatossag folytan.

Megfizethetetlen lelki békét ad a megtartott napirend. Kitliné pérna
ez, melyre este fejlinket lehajtjuk.

Lelkl, értelmi és testl fe]Jl6désiinknek kitind eszkdze.

lgazl Jellemnek biztos és elengedhetetlen Gtja, de prébakdve Is.

Az Istenhliségnek ékes blzonyftéka.

Sok kegyelemnek forrisa.

Nem hidba tanicsoljdk annyira a lelkiélet mesterel. Minden eszkdz8k
kbz6tt egylk legfontosabb eszkdz.

Nem hidba gyakoroltsk oly nagy szorgalommal a lelki élet emberel Is.

Nem hidba tdrekedtek és tdrekszenek is ra buzgé keresztények.

Ezért Is keletkezett a ,rend"-re nézve annyi kdzmond4s: ordo est anima
rerum. Serva ordinem, et ordo te servabit. Akl rendezetten él, az kétszeres
életet tud éIni; rend a lelke mindennek. (Evezredes tapasztalatok.)

(Cé! felé rendbeéliftanl az erSket. Ebben 6rl4sl erd van. Nagyon fegyel-
mezett embernek kell lennl annak, aki 14tja a célt és hasznélla az eszkdzdket,
s ebben kdvetkezetes rendtartis Jellemzl.)

b) Mert ez k8telesség!

Az lIstentS! teremtett vildgban lényeges a rend. Mindeniitt uralkodik ez,
ahol valami érték van, akar lgazl tud4s, ak&r igazl mlvészet, akér csal4dl,
akér 4llami élet. De mindenekel6tt uralkodlk és uralkodnia kell abban a fén-
séges kis vildgban, melyet Jellemnek neveziink. Ahol pedig nem uralkodik,
vagy éppen ellenkez6je uralkodik, ott elértéktelenedés, romlss 4ll be.

Mé4r pedig ha igazl pap akarok lennl, akkor nekem lehet legkevésbé elér-
téktelednem, romlanom,

Lelkiéletem és kiils6 teendSim rendje, napi rendje nélkill sohasem lesz
papl életszentségem. — M4r pedig nekem kell és kdtelességem a papl élet-
szentség.

llyen rend nélkdl nem lesz igazl apostoll munkdm. — Mér pedig nekem
kdtelességem Igazl apostoll munkéit végeznl.



248. NAPIREND II.

2) Milyen legyen a napirend?

a) Teljes.

1. Az 1d 6 szempontjdbél: foglalja magdban 6sszes idémet.

2. Tartalom szempontjab6l: legyen benne minden teendém, s ezek
végrehajtasi médja.

b) Okos:

Vagyis legyen teljesitheté megeréltetés nélkiil, s6t maradjon a léleknek
bizonyos kdnnyedsége és szabadsiga benne. Tegyen mindent igazdn a maga
idejére. Legyen némi rugalmasséig, hajlékonysdg benne, hogy szikség ese-
tén véltoztathaté legyen, tj koriilményekhez alkalmazkodni tudjon.

c) Irasban kidolgozott (legaldbb véazlatosan), s lehetGleg lelkivezetd
altal j6vahagyott.

Legyek meggy6z6dve, hogy igazédn értékes és egészen nekem sz6l6
napirend nem pillanatnyi meglatds sziil6ttie, hanem hosszabb prébélgatasé
és iméadkoz4sé.

Il. Hajtsam végre lelkiismeretesen.
1. Gyakorlati megjegyzés: Képezze naponkint imam, kényorgésem targyat
a lelkiismeretes végrehajtds. Az ellen6rzés térténjék lelkiismeretvizsgélat
és a havi beszamolas alkalméval,
De ne legyek soha kicsinyes, aggalyos, ne legyek lélektelen rabszolga,
vagy a pontossdg és pedantéria karikatdréja.
(Nélunk a rend az élet eszkbze és forrasa akar lenni.)
2. Eltéréseket a napirendtél csak egészen komoly és vildgos okbél
engedjiink meg. Es még akkor se legyen ez az eltérés rendszeres.
UOnalkotta, esetleg csak képzelt okok alapjan soha se térjiink el! Es ha
mégis megesik veliink, réjunk magunkra egy kis vezeklést.
(Isten emberét jellemzi: az ész okos hasznalata.)
3. Nehézségek: ha sok a munka,
ha egészségem gyonge,
ha igazan udiilni, pihenni akarok . . .
Legyen itt elviink: még mindig hi vagyok, ha annyira vagyok h(i, ameny-
nyire lehetséges.

249. FELKELES 1.

Lélektanilag jorészt ettdl fiigg napjaink, életiink sikere.

1. elv: Legyen a folkelés hatarozott id6hdz kétve (még ha késén kelek is).
a) Okai: reggel ugyanis — taldn &lmosan — nem tudok targyilagosan
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gondolkodni arr6l, hogy mikor kellene felkelnem. S6t az almossé4g és esetleg
a bagyadtsag biztosan visszatartana, lévén akaratom ilyenkor ernyedtebb.

llyen id6h6z kototten konnyebben vagyok mentes attél az erkodlcsileg
veszélyes lustdlkod4dsi éllapott6l, mely reggel kénnyen er6t vesz az em-
bereken.

Sajatos lélektani elénye a pontos, hatarozott, lustdlkodas nélkiili fel-
kelésnek, hogy gyézelemmel keliink dtra, s e gy6zelmi tény azt sigja, hogy
hatalmunkban lesz a napl Ezzel szemben a lusta mar a nap kezdetén csatat
vesztett. Olykor taldn bdnnel is.

b) Gyakorlat: legcélravezetGbb az akarati beidegz6dés: amikor el}6tt
az id6, akkor szinte mechanikusan folkelni vagy kiugrani az 4gybél, minimélis
alkudozasnak se engedni helyet!

De ha ideggydnge vagyok? Es ha f4radt vagyok?

Felelet: Akarati 4lldspontom akkor is ez legyen.

2, elv: Legyen a filkelés idejében!

a) Mi az, hogy idejében?

Felelet: olyankor legyen, hogy Jusson id6 papi kételezettségeimet elvé-
geznl, éspedig féleg reggeli kételezettségeimet. Arrél van itt sz6, hogy nem
lehet az 4gyb6l az oltarhoz szaladni, hanem el6bb lelkiinket fel kell késziteni.
Ehhez id6 kell.

b) Indit6okok: természetes megfontolas. (llyen megfontolast talél-
hatunk mér Aristoteles Oeconomuséban.)

1. A tilsok alvds 4rtalmas a testnek és 4rtalmas a léleknek is.
Ernyeszti mind a kett6t. Frisseségiinket, rugalmassagunkat lefokozza, Lustul
az ember, gybngil az erkolcsiség, féleg a szent tisztasag!

De még ha nem 4rtana Is, akkor sem volna mélt6 az emberhez.
Az alvas ugyanls nem 6ncél, még csak nem is élvezet els6sorban és lénye-
gesen, hanem sziikséges 4&llapot a testi er6k helyredllitdsara, Azért tehét
beléle mindig annyit, amennyi éppen sziikséges. Se tébbet, se kevesebbet.

A Szentirds azt mondja: .Nolite diligere somnum.” Valéban az alvést
nem szeretni, hanem helyesen hasznélni kell.

Adja Isten, hogy soha se hibdzzunk tilsok alvassal.

2. Nem tilsok alvas, se késén kelés!

Aristoteles az & Oeconomuséban azt mondja: nem illik, hogy a gazda (ur)
elébb keljen fel, mint szolgéja, s késébb menjen aludni; dgy illik, hogy nap-
kelte el6tt m4ar font legyen a szolga, s ez mind az egészségre, mind a héz-
tartdsra nézve igen el6nyds.

A kés6bn kelés az &ltaldnosabb és j6zanabb felfogds szerint még ke-
vésbé emberhez mélt6, mint a hosszi alvds. Kétségtelen, hogy a késén keld
ember nagy tékozl6. Ugyanis a napnak legdrégabb idejét vesziti el vele.
Erre a saJdtos értékre vonatkoznak a legkiilonb6z6bb kézmondasok, mint:
Aurora est amica Musae. A reggeli 6rdnak arany van a széjaban. Ki kordn
kel, aranyat lel. Eccl. 39. fe]. 6. vers. — Hogy miért ily értékes ez az 1d6,
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annak magyardzata az, hogy friss a test és a lélek. S ugyanakkor mentes
mindenféle elszérakoztat6, lefoglalé képzettsl. (Mécs reggel 4 6rakor frja
verseit, Jokai is reggel irta miveit . . .)

A reggeli id6t, hajnali id6t Isten szdmara hasznaljuk. Ekkor beszél a lélek-
nek Isten. Ez a legdragébb id6. A kézség feje leghamarabb keljen: lelki és
lelkipdsztori szempontb6!l 6ridsi haszna van ennek.

250, FELKELES 1.

c) Természetfeletti megfontolas.

Ez a megfontolds a kdvetkezdket fiizi az elébbiekhez:

1) A kegyelmi életben 6rék kincsek forrasa lehet egy-egy perc is. Valaml-
képpen pedig ezek a napnak legértékesebb percei. Kénnyelmien elhenyélni
nagy veszteség, de nagy felelésség is.

2) A reggeli id6 kiilonésen jelentés a pap életében:

aa) Isten (idvozlése miatt. A pap ugyanis a kiizdd Egyhaz legels6 iméad-
s4gos pacsirtdja, az egész teremtett vilag elsé Isten-dalosa, az Istenhez emel-
kedés sz6sz6l6ja. Megértjiik ebb6l a zsolozsmaban a Matutinumot és Lau-
dest . . . Ertjik azt is, hogy miért hangzik el a panasz mar a XIl. sz.-ban:
Prius cantant passeres, quam sacerdotes.

De viszont: értse meg ebbél a pap is, hogy neki a virrad6 természettel
egy idében és egyiitt kell lelkét Istenhez emelni. A virradat kalonben is a
maga csendjével, az éjjeli pihenésért hélds hangulatdval és ébred6 munka-
kedvével leginkabb alkalmas arra, hogy a pap lelkét segitse Istennel eltelni
a nap elinditdsakor.

Jelents a reggeli id6 a pap életében:

bb) Sajat lelki élete miatt.

A kegyelem mannéja reggel hull killonosképpen. Aki elaludta ezt az
id6t, vagy lustalkodott, az tal4n koplalhat majd . . .

A lelki életet &ltaldban nem lehet rendben tartani, és idével fenntartani
sem, ha reggel nem jut idénk kell6 lélekmiivelésre. Napkézben id6 is alig
van ra. De még ha volna is, azt sem lehet olyan jol felhasznélni.

A lelki életben is sajatos lendiiletet és tébbnyire az egész napra sz6l6
gy6zelmet jelent a reggeli siker.

cc) Fontos végill a papnak reggeli ideje a j6 hivek miatt. J6, ha nem
botrénkoztatjuk meg 6ket a lajhdrsag latszatbval, aztdn meg a kapkodé mun-
kaval, mely mér a sekrestyei oltozkédésnél kezdédik. (Abszolit nyugodt sti-
lust kialakitani! A gyonge idegzeti embernek legtébb oka van hamar fél-
kelni. A reggeli kapkod4ds nagy faradtsag forrasa, majd meg &almosszemi
megjelenéssel és tiirelmetlen hangulattal oly kénnyen raférmediink a hi-
vekre.)

Ha idejében keliink, akkor j6 példat adunk, igazan méltéan képviseljik
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Isten nevét az oltarnal, a gyéntat6székben és a hiveknek tapintatos kezelé-
sében.

d) Gyakorlati végrehajtés

A testet okos, de kemény kezeléssel edzetten és frissen tartani, hogy
ne szoruljon tdl sok pihenésre, féleg reggel.

Idejében fekiidni! Roppant nehéz dolog ezt 4lland6an végrehajtani, de
alapvet6 elve a rendezett papi életnek.
Beszéljik meg a praxist, féleg amikor méar nehézzé valik.

3. elv. A félkelés legyen Krisztus papjahoz egészen mélt6!

a) Inditékok kiilon nem kellenek ehhez, ha tisztdban vagyok papi hivata-
sommal. Ha ugyanis tudom, hogy egész napomnak mélténak kell lennie
Krisztushoz, akkor azt is tudom, hogy a napot éppen reggel kell mindjart a
felkeléskor ilyen jellegiivé avatni. S ez az avatds kihat az egész napra.

b) Szempontok, amelyekre még figyelemmel leszek:

Véllalom egész életemben ezt az érdekes és talan nem csekély keresztet,
ti. az elébbi harom elv szerint valé felkelést — éspedig vallalom nagy lélek-
kel, alkudozés, visszavonas nélkiil. Vallalom Jézus szeretetéért, hivatdsom
szeretetébdl, lelkem szeretetébdl, és a hivek szeretetébdl.

Ezt az els6 keresztet akarom mindennap kitGzni a napi élet ormara! Ez
lesz a legszebb, legméitébb, leggyiimélcsdzobb kezdet.

c) Gondoljam meg, milyen részleteiben a Jézushoz egészen mélté fol-
kelés. Kériilbeliil ilyen:

Ebredéskor lelkemet azonnal felemelem Istenhez, talan egy sz6-
val, taldn egy fohasszal. Aztan keresztet vetek magamra és mondom is: In
nomine Patris . . . J6 tovdbba, hogy mindjart itt kapcsol6djam nagy kegyel-
mi péartfogéim: Szliz Méria, Szent Jézsef, védbszentjeim, valasztott partfogém
s 6rzéangyalom segitségébe.

Igen jelentés egy rovid és elszant felajanlasnak a végzése. Pl.: Uram,
Kirdlyom, fogadj el engem. Kész vagyok mindenre, amit akarsz télem e
napon. Adj er6t, hogy mindezt megtehessem.

Tovabbi teend6k:

Figyelmemet ravetem az elmélkedés anyagéara. (Fontos tehét,
hogy annak az elmélkedési anyagnak legalabb lényeges vagy alapgondolata
hamar eszembe jusson.) Nem sziikséges hosszan gondolkodni az elmélkedés
anyagérél, majd csinaljuk ezt az elmélkedés alatt. Ez a ragondolds azonban
igen fontos azért, hogy lelkiinket hangoljuk az elmélkedés iranydban és arra
is, hogy emlékezetemben miné! kevesebb hely jusson més, taldn oda nem
valé képzeteknek,

Partikuldarémat igen roviden emlékezetembe idézem. Ezutdn a
reggeli iméig terjed6 idSben féleg arra vigyazok, hogy figyelmemet széjjel
ne szérjam, vagyis amennyire csak lehet 4sszeszedett maradjak.

Ha tetszik, hozzaszoktathatom magam révid imékhoz, melyek mosdésnal
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és 6ltozésnél megfelelnek. (Amplius lava . . . Uram, emelj fel arra a rangra,
melyet Te gondoltal el rélam.)

251. REGGELI IMA

Konydrogjek tobbszor elmélkedés folyaman, hogy egész életemen at j6l
végezhessem Isten kegyelmével ezt a nagyfontossagi dolgot.

I. Kell a reggeli ima!

Kell, mert éltala torténik a természetfeletti veteményezés intenziv meg-
inditdsa, ha val6ban olyan, amilyennek lennie kell. Epp azért minden
korilmények koz6tt végezzem el. Ha valaki a reggeli ima utan el
mélkedik, akkor is végezze el a kiilonallé reggeli imat.

Il. Milyen legyen a reggeli ima.

a) Legyen akaratmunka! Tehat nem okoskodas, elképzelés, a nap
eseményeire valé szétteriilés, érzelmes ellagyulas.

b) Legyen olyan, amely legjobban belekapcsol életforrasomba, az Istenbe.
Legjobban belekapcsol, vagyis:

aa) Legelszantabban, pl. igy: Erted élek, Uram. Csak Te kel
lesz nekem. Feléd torok allandéan. Mindent meg akarok tenni Neked és
Erted e napon, kifogas nélkiil és maradék nélkiil.

bb) Legmelegebben: Szeretlek Téged Istenem, hélds vagyok, hi-
séges vagyok és leszek mindig!

cc) Legatfogbébban: Egész napi munkdmat, minden viszontagségo-
mat akaratod szerint fogom &ssze, akaratod szerint hatok ki mindenre, aka-
ratod szerint fogadok be mindent (a kellemetlent is, a nehezet is).

c) Afogalmazast illetéleg lehet rogténzott, de amiket el6bb mond-
tunk, ezek kb. legyenek belekapcsolva.

Lehet rogzitett, melyet vagy magam készitettem, vagy mashonnan vettem.

Lehet ugyanaz a reggeli ima 4alland6an és lehet valtozo.

d) Idejét illetbleg legyen révid. Kb. 5 perc.

e) A reggeli ima torténjék lehetfleg a taberndkulum elétt.

NB. Az igy értelmezett reggeli imahoz hozzétartozhatnak esetleg més
imaszovegek, melyek talan kotelezok is. Fontos a napi beiranyzéds elvégzése,
vagyis az egész napnak bizonyos szent célra val6 felajénlésa.

252, ELMELKEDES

Uram, tanits meg minket az elmélked6 imara és adj b6 kegyelmet, hogy
egész életiinkben j6l végezziik az elmélkedést.

1. Inditéokok:
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a) Végzéséhez altaldaban: Koételességként van megjelélve mar
az egyhazi torvénykonyvben is a 125. C. 2. p. és 1367. 1. pontjaban. Azutén
sziikséges a tokéletesség eléréséhez; az elmélkedés adja ugyanis a tokéle-
tesség nagy munkdjadhoz a kell6 vilagos gondolkodast, elveket. Tovabba ez
a legmegfelelbb bevezeté napi munkank j6 végzéséhez. Nagy fontossagat
a papi lelkiilet alakitasara bizonyitja kival6 emberek tanibizonységa. Bizonyit-
ja a tapasztalat is masokon és magunkon. Masokon, ti. nagyon meglatszik
egy papon, ha elmélkedik és igen eliit att6l, aki nem elmélkedik. Magunkon:
mas az, ha elmélkedem és mas, ha nem elmélkedem,

b) Tokéletes végzéséhez ezek az inditéokok szolgélhatnak:

Ha maér végezziik, akkor taldan mégis csak j6l, tokéletesen végezziik.

Sajat tapasztalatunkbol is ismerjiikk mar, vagy meg fogjuk ismerni a nagy
kilonbséget a ,csak elmélkedés* és a ,j6 elmélkedés” kozott.

J6 arra is gondolnunk, hogy a napi fél6ranak beéllitisa az elmélkedés
szigord, komoly végzésére felelosséget jelent Isten és az Egyhaz elétt is.
Bizony ezekrél a fél6rakrél nem lesz konnyd egykor az elszdmolds, ha nem
hasznaljuk ki jol.

Istenem, segits, adj kegyelmet, hogy e sok és fontos félorarél boldogan
tudjak majd Eltted beszamolni.

Ellenvetés: nincs idom elmélkedésre.

Felelet: Bizonyara nem is nagyon akarod, hogy legyen. Ha akarnad, bizto-
san ki tudnal szoritani — ha félérat nem, hat legalabb negyedérat.

J6 tandcs: ,En adok egy biztos félérat“: Kelj fel reggel egy féléraval
hamarabb.

2. Az elmélkedés célja.

a) Elsésorban és lényegesen lélektani. Ertelmi, érzelmi és akarati
vilagunkat ismerjik ki benne, rendezziikk és allitjuk hivatasunknak egészen
megfeleld eszményre, tervszer munkéba. Tehat az elmélkedésnek fécélja:

A szent pap és apostol tiszta, viligos, részletekbe is mend fogalmanak
és ilyen élethez szilkséges mindennapi elszantsdgnak megteremtése.

Ezzel a mondott lélektani céllal kapcsolatosan az elmélkedésnek fontos
irinya még: a tiszta, kiforrott katolikus vilagnézet és annak mélyen lelkiink-
be itatdsa — de lehetdleg gyakorlati vonatkozésaiban.

b) Az elmélkedésnek mésodlagos célia a kegyelemszerzés, és
az mindig, minden esetben elérhetd, ha becsiiletesen t6ltdm, vagyis tiszta
szandékkal elmélkedem 4t azt a félérat.

Ha beteg vagyok, vagy nagyon faradt, hogy gondolkozni nem tudok, ha
hirtelen megprébaltatas ér és lelkemet alig tudom Osszetartani, akkor is
lehetséges, hogy tiszta szandékkal Istennek ajanlom magam arra a féloréra,
ismert imakat végzek és kozben meg-megprébélok elmélkedni, esetleg fo-
haszokat mondok, vagy lélekben végigkoldulom az én égi pértfogéimat, k-
léndsen a Boldogsdgos Sziizet és Szent Jozsefet; s az erGs elszérakozési
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hajlammal szemben ajb6l és ujb6l kiizdok.

Tehat ezt a masodlagos célt minden koériilmények kozott el lehet és el
kell érnem s vigaszomra legyen mondva: Ha tiirelmes elmélkedésben csak
azt a mésodlagos célt tudom is elérni, ez olykor tobb kegyelmet jelenthet
nekem, mintha az els6 célt kénnyedén elértem volna.

253. AZ ELMELKEDES MINDENNAPI ANYAGA

a) Problémak a papi életben:

1° Nem taldlok megfelel6 elmélkedési kényvet, Egyik sem
izlik. (Ez érzelmi dolog. Nem emberhez mélté beallitottsag: ha izlik, eszem,
ha nem izlik, nem eszem. Az legyen a fontos, hogy az eszem mit mond!)

Akkor szoritsd ra magadat a Szentirasra, és ezt elmélkedd jegyzeteivel!
S6t helyesen teszed, ha akarmilyen rendes elmélkedési kdnyvhéz hozzékotod
magad és komolyan elvégzed kotelességedet, az elmélkedés munkajat, —
majd meglatod, el6bb-utébb jelentkezik a kegyelmi hatas. A hiba nem a
koényvekben van ilyenkor, hanem tebenned. Ti. a te szarazsagodban. Ha aztan
kitartasz aldzattal és odaad6 lélekkel, Isten maga ad egészen megfeleld
anyagot is. (Lényeg a kitartds, ha szaraz is.)

2° Akarmilyen elmélkedési anyagot nem lehet beéllitani a napi mun-
kéra, arra pedig nincs idénk, hogy gondosan kikeresgessiink megfelelé
anyagot.

Felelet: Ha komolyan elmélkedel, hamar fogsz mézet taldlni, talan kevés
virdgban is, mint a szorgos méh. Kiilénben lehet, hogy egy szdraz és kiiz-
delmes elmélkedés tobb kegyelmi mézet terem, mint akéarhany vigaszos el-
mélkedés.

b) Teendék:

aa) Alkoss és hordozz magadban vilagos fogalmat az elmélkedési
anyagroél.

Az elmélkedési anyagnak van egy igazédn nyers része, a betik és a tar-
talom, melyet azokb6l kénnyen felfog az emberi szellem, minden kegyelmi
segitség nélkil.

Es van az elmélkedési anyagnak egy formalis része: a szbvegbe rejtett
igazi toke, fénytoke. (Hiszen a vildgon a legcsekélyebb dolog is altalunk’
teljesen soha fol nem foghaté igazsagtdke.)

Ebb6l a fényt6kébsl annyit emelsz ki, amennyire

1° Disponalva vagy, mas széval, amennyire tiszta, rendezett, zajtalan lélek
vagy: érzékeny, fogékony és készséges vagy az igazsdgok irént, mint egy
felvevélencse. Hiszen eredetileg ilyen volna a mi igazsagot felfogé lelkiink.
Amennyire éhezed és szomjihozod az igazsagot, amennyit imadkozol érte és
amennyire feldolgozod, elraktdrozod, megbecsiiléd és éled az igazségot. Ha
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nem éled az igazsiagot és mégis elmélkedel, szinte Ggy vagy, mint a koldus,
aki kér és kap, és aztdn eldobélja. Milyen komédia és talan képmutatis,
esetleg bargylsag az ilyen cselekedet.

2° Amennyire a Szentlélek dolgozik benned, megvilagosit6 kegyelmeivel,
fénysugaraival, melyek érintik az értelmedet s egyben ravildgitanak a holt
betGkre, vagy hangokra, esetleg targyakra, eseményekre.

Tehat ha az elmélkedési anyagbdl igazin értékeket akarsz kiemelni,
akkor lelked helyes dispoziciéjara és a Szentlélek miakodésére van sziik-
séged. Es éppen ezért biztositani kell mindkett6t.

Vélaszd mindig azt az anyagot, mely biztosan Isten akarata.

Ha pedig két vagy t6bb anyag is az Isten akaratanak latszik, akkor valaszd
azt, ami az elmélkedési focélnak leginkabb megfelel; vagy ami aktudlis
nehézségedet leginkdbb megoldja. Kiilénosen becsiild nagyra a Szentirast és
liturgiat, ill. az ezekrdl sz6l6 elmélkedéseket, vagy fejtegetéseket, a kate-
kizmust és a szentek életrajzat.

-Egyébirant testvérek, ami csak igaz, ami csak tisztességes, ami csak
igazsagos, ami csak szent, ami csak szeretetremélt6, ami csak dicséretes,
erényes, magasztos, arra irdnyuljanak gondolataitok.“ (Fil 4,8)

254, AZ ELMELKEDES HELYES VEGZESE 1.

a) Az altalénos médszereket lasd az Aszkétikaban. Hasznaljam azt a méd-
szert, amelyik legjobban megfelel. Legfontosabb az igazi elmélkedésben az
értelmi munka és az akarati munka. Ezzel nyilunk ki résziinkr5l Isten kegyel-
me felé.

Az értelml munka: értsem meg j6l a széban forgé igazsdgot! Vonatkoz-
tassam magamra gyakorlatiasan, vagyis Ggy, hogy az igazsidg képes legyen
megnyerni érzelmeim rokonszenvét és akaratomnak készségét,

Az akarati munka abban &ll, hogy megragadom, birtokba veszem és val6-
sitom az igazsdgot a gyakorlatban,

b) Gyakorlati tanacsok:

aa) Az elmélkedési munkanak kénnyed és vildgos keresztmetszete: légy
az elmélkedési anyagon mézet szed6 méh! Vagy mas hasonlat szerint: légy
az elmélkedési anyagon, talajon életnedvet szivo és gyiimolcsot érlelé fal

Jelezni akarjuk ezzel:

1. A szeretetet, — szeresd az elmélkedést, mint a méh a virdgot,
mint a fa a j6 talajt. A szeretetb6l fakad aztdn szives kony6rgés elmélkedd
lélekért; a szeretetbdl a konnyedség az elmélkedésben és a tiirelem a nehéz-
ség idején. (Olykor a méz is lassan késziil, olykor a gyiimolcs is lassan érik.)

Abszolit meggy6z6déses, atéléses ember jon ki a j6 elmélkedésbél. ,Non
est qui recogitet in Corde.”
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2. A szorgalmat az elmélkedés kériill Szorgalmat az un. additiék
megtartasdban, vagyis a ragondolasban, este és reggel, Isten jelenlétének
megfontoldsaban és a jelenlévo Isten irdnt valé mélységes tiszteletaddsban,
bevezet6 ima végzésében és a praeludiumok — legaldbb is a kegyelemkérs
praeludiumok végzésében. Szorgalmat magdban az elmélkedés mun-
kdjaban! A lélek szorgalméat, vagyis komoly lelki tevékenységet, fegyel-
met, ha lehet, taldan még kis vezeklést is itt-ott az elmélkedés alatt. (Az
elmélkedés létezésének, rendezettségének, eredményének féeszkoze a kiilso
testi rendezettség. Ezen aprésagokbdl tevodik Ossze az egész.)

3. Jelezni akarjuk az elmélkedési munkinak egyenes célratérését!
Tehat sohasem céltalan lelki tevékenységet folytatni: szines fantazia-munkat,
délibab-kergetést, érzelmek hullamain valé ringat6zast, ires, vagy csak
okoskodé észmunkat, vak akarati vagdal6zast.

4. Jelezni akarjuk végil a cél elérését.

Természetesen nem egy elmélkedésben fogjuk elérni az egész papi célt.
De minden elmélkedésben el kell érniink azt, hogy az illetd nap munkaira
jol felkésziiliink és hogy valamit allandéan haladunk a nagy cél felé. Egy
évi elmélkedés éaltal pedig legaldbb nagyon észrevehetéen kell kézeledniink
a végcél felé, vagyis az egész értékii papisag felé. Kiilonben baj van az
elmélkedés koriil.

Konnyités az elmélkedési munkéban.

(Ez a konnyités jelentheti az elmélkedés tokéletesitését is.)

1° A koénnyités egyik médja a kozvetlen, lelkies kapcsolat Istennel, Jézus
Krisztussal, a Boldogsdgos Szilzzel, az Orangyalokkal, a szentekkel.

E lelkies kapcsolatnak, ha csak lehetséges, mindig legyen vonatkozéasa
az elmélkedési anyaghoz,

E lelkies érintkezés mikéntje pedig: legyen olyan, mint hiiséges szolgaé,
alattval6é Urahoz. (A vallas velejéhez tartozik a gyermekdedség, Isten
teremtménye, Isten fogadott filsédga.)

Legyen olyan, mint kedves, okos, j6 gyermeké, még kedvesebb, okosabb,
jobb Anyjahoz, Atyjdhoz. (Amint az elébbi lehet6ség kovetkezik a teremt-
mény fogalmabdl, Ggy ez a lehetéség kovetkezik az Istengyermekségbél.)

Legyen olyan, mint az igazi, értékes, j6 baratoké. Erre maga Jézus jogosit
fel benniinket, mikor mondja: ,Non dicam vos servos, sed amicos“, vagy:
.Nagyobb szeretete senkinek sincs, mint aki életét adja barataiért." Mar
pedig O életét adta értiink.

Az Istennel, vagy Jézus Krisztussal valé bens6séges érintkezésnek lehet-
nek és vannak olyan magaslatai, melyeknek csak halovany hasonlata a szere-
lem. Az a kegyelem, mely ilyen viszonyt alakit ki a lélekben, mar rendkiviili.
Itt csak annyit jegyezziink meg, hogy ha valahol, hat akkor a természetfeletti
szeretetben ne legyiink soha érzékiesek. (Jegyezzik meg azt is, hogy a
természetfeletti szeretetrél ne beszéljiink sexualis fogalmakkal a hivek el6tt.)

A lelkies érintkezésnek legjellemzébb vonasa legyen mindig: az alézatos,
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mélységesen tiszteletteljes, odaad6, minden aldozatra kész szeretet. Termé-
szetesen ez a szeretet lehet nagyon gyéngéd is, nagyon meleg is.

2° Az elmélkedés megkonnyitésének mésodik médja: az elmélkedés va-
lamely kozos nevezére val6 hozésa, olyan kozos nevezére, amely lelki életem-
re nézve fontos.

llyen kozos nevezdk lehetnek: napi nehézségeim megoldasa, teljes kifej-
l6désem lgye, a bin keriilése, a szenvedélyek legy6zése, féerényeim er6-
sitése, a szeretet kidolgozdsa, 6nzetlen apostolkodas.

llyen nevezé mellett azutdn huzamosabb meggondolassal, vagy fohész-
kodéssal is kitarthatok. Pl. a bannel kapcsolatban: Uram, inkdbb meghalok,
de biint soha! Malo mori, quam foedari. Uram, ne engedd, hogy valaha meg-
béntsalak! Uram, bocsasd meg bineimet! Ne haragudjal! Jézus-gyilkos biin,
utéllak, gyiléliek.

Egy masik példa a teljes kifejlodésre vonatkozélag: Megfogtam az eke
szarvat, — tobbé nem kacsintgatok vissza! Kirdlyom, Vezérem, én egész
munkét akarok! Nem magamért, hanem a Te dics6ségedért és a lelkekért.
Széazszoros termést akarok, s ezért, ha Neked Ugy tetszik, szivesen a foldbe
hullok és belé rothadok, mint a gabonaszem, ahogy Te mondtad. Utéalok
minden kiskaliberiséget, félmunkat, nydgést, sirdnkozast. A nagy élet hiz-
vonz. Lefoglal. Akarom, hogy enyém legyen. Oszinte akarattal! Eskiiszém ré
— Szivedre tett kézzell

Tehat egyrészt munkam konnyitése, masrészt a fécélnak sikeresebb elé-
rése érdekében a jelzett médokon tapossam ki az én elmélkedési utaimat.
A Szentlélek vezet, mint gyermeket, tobbé-kevésbé téretlen utakon. Figyel-
jem meg j6l, melyik ez az at, melyen O vezet és jarjam meg ezt gyakran.
Lassan-lassan ismerds, kedves és sima ut lesz az, az én utam s futni
is konnyd lesz rajta. Végén mindig az én eszményem vér. S ha aztan egy-
egy elmélkedésben hamar eljutok Hozzd és félérdig ott ragadok, mondjak
azért halds Te Deumot.

Problémanak latszik az, hogy akarmilyen elmélkedési anyagbdl atvagjak
az én utamra. Nem igazi probléma ez, hiszen minden Gt R6maba vezet; min-
den elmélkedésem az én papi eszményemhez kell hogy vezessen és vezet
is, ha nem vagyok tuské, hanem a Szentlélektsl korményozhaté lélek. Az
Osszekotd csapasok pedig, amelyeken az én utamra jutok, kb. ezek: Ennek
az igazsagnak, melyr6l elmélkedem, van-e igazi hatdsa ram, van-e termés
bennem. Es ha nincs, miért nincsen? Miért nincs lelki egyensilyom? Miért
nincsen nagystilii fejlédésem? E kérdések altal kénnyen eljutok az én leg-
fobb lelki kérdéseimhez, amelyekrdl mar igazan illik tudnom gondolkozni.

Az akadalyokhoz nagyon kénnyen kapcsolédik a segitség kérdése.
Ki és mi segithetne rajtam konnyen? Hol van az én reménységem? Ha ezekre
és hasonlé kérdésekre j6l felelek, a felelettel méris az én taposott utamon
vagyok.
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255. A HELYES ELMELKEDES II.

c) Ismerteté jegyei vagy jelenségei.

Legbiztosabb hatdsok: ha szaporodik a méz, vagyis a kegyelem, a lelki
egyenstily, a béke. Ha érnek a gyiimélcsok, vagyis az igazi erények, féleg az
aldozatos 6nlegyGzés és a felebarati szeretet, az alazat, a Jézus-szeretet, a
kotelességtudés, a tisztalelkiiség, a tiirelem, a szerénység stb. Ha napjaink
sikeriilnek — mert az elmélkedés egész napra kihaté inditast ad. Ha magam-
ra dobbenek, mert az elmélkedés fejbe vag, megszégyenit, kij6zanit. Ha nagy
és Udvos vilagossdg arad el lelkemben.

Ha ilyen gyumolcsbket tapasztalhatok elmélkedéseimben, adjak halat
értiik Istennek és ne aggddjam, hogy rosszul elmélkedem.

Viszont a helytelen elmélkedésnek legbiztosabb jelei szintén e hatdsok:
ha nem szaporodik a méz, ha nem érnek a gyimdlcsok, ha napjaim nem
sikerlilnek, stb. — akkor valéban aggédhatom elmélkedéseim helyessége
fel6l és csak vizsgaljam meg szaporan, hogy hol van a baj. Mert biztosan
baj van.

d) A helyes elmélkedés szabalyai

Nem igazi akadaly, hanem természetes nehézség az a munka és erdl-
kodés, amelyet a j6 elmélkedésre kell forditani.

lgazi akadalyok azonban:

aa) Az elszérakozasra val6 er6s hajlam, mely szdrmazhatik erés
képzelettsl, feliiletes természetbdl, faradtsagbdl, az események és koriil-
mények zaklatasabol.

Ennek az akadalynak legy6zése: legyiink résen, amennyire tudunk, zabo-
lazzuk kicsit testiinket. (Usszeszedetten térdeljink.) Ha észrevesszikk az
elszérakozast, térjiink vissza azonnal a targyra és kérjink bocsanatot Jézus-
t6l. A kiizdelem tempdja, lendillete nagyon kiilonb6z6 lehet, csak ne legyen
talzott, mint néha nagyon kolerikus embereknél; és ne legyen soha diihos,
mérges, vagy tirelmetlen. Viseljik tirelmesen ezt a keresztet is.

bb) Lelki tompultsdag, bénultsdg az elmélkedési munkaval szemben.
Ennek forrasai lehetnek: Esetleg kevésbé élénk szellemi képesség, faradt-
sag, kiilonosen az idegkimeriiltség, lustasdg és érdektelenség. Ez ut6bbi
igen kénnyen fellép, amikor tele van a lélek evilagi érdeklédésekkel.

Legy6zése torténjék okos és egyszeri moédszerrel. Vilagosan kell
latnom a lényeget, amelyet feltétleniil meg kell tennem és a lényeg meg-
tevésében ki kell tartanom minden aron. A kitartas elébb-ut6bb megvéltoz-
tatja lelkem tompaségat.

cc) Betegség és szenvedés Idején. llyen esetben tegyem azt,
amire becstliletes j6akarattal képes vagyok. Annyira mindig képes leszek —
ha csak el nem vesztem —, amennyit Jézus tett az Olajfak hegyén, ti. kisz-
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kddve belenyugodott Atyja akaratéba,

Usszefoglalva: Az akadalyok kozott legfontosabb magatartds az, amely
utan elmondhatom, hogy megtettem, amit tehettem.

e) Kulénben az elmélked6é bélcsesség nyitja az éberség és alazat.

Eberség: Példab. 8,17: ,Kik virradatkor keresnek, meg is taldlnak. —
Qui mane vigilant ad me, invenient me“ — mondja az Orék Bolcsesség.

Alézat: Példab. 9,4. ,Si quis est parvulus, veniat ad me."

NB. Valamit a lélek szerinti parvulus elmélkedésrél is,

1. megjegyzés: Az egyszerl, egyiigyl, gyermekded lelkiilet elmélkedése
szintolyan, mint a lelkiilete. Jellemzik: a nagyon egyszer(, vildgos észjaras,
a legegyszerilbb kérdésekkel és feleletekkel val6 gondolkodas. (Mi az? mir6l
van sz6? Ram vonatkoztatva: mennyi van bel6lem az igazsagb6l; miért? Az
értelem legmélyebb funkciéja a causalis okoskodas. Miért vagyok itt? Miért
kell kifejlodnédm? Miért kell ilyen eszkdzokkel kifejlodnom?)

Fontos jellemzéke a gyermekded lelkiiletnek a parbeszéd masokkal
és Onmagéval is.

Barcsak tudnank ezt a két nagyon fontos vonast gyakran alkalmazni —
szinte mindig — elmélkedéseinkben.

Oriasi kincs a gyermekded lelkiilet!

2. megjegyzés: Tartsuk nagyon fontos elv gyanant az ilyen gyermekded
elméikedésekben, hogy lehetséges a legmagasabb foki gyermekdedség is,
amely szintiszta érték és diszévé vilik a legmiveltebb embernek is. (Kis
Teréz gyermekdedsége miivelt dolog. Suso Henrik is gyermekded voit. Ez a
legmélyebb emberi dolog, hiszen Isten gyermekei vagyunk. A kegyelem
nagyszer(i talaja ez a gondolkodasméd.)

a) Csak legyen gondunk arra, hogy bontakoz6 gyermekdedségiink legyen
Istenhez és a szent dolgokhoz egészen mélté6. (Ott nem lehet tacskéd
médra komézni.) Tudnunk kell azt mindig, hogy Isten a mi teremténk, fenn-
tarténk, Megvalténk és Orok Birank.

b) Legyen aztan a mi gyermekdedségiink egészen christocentri-
kus, vagyis gyermekded viszonyunk célja is Krisztus legyen, nem pedig
a mi szérakozasunk.

c) Aktiv, vagyis nem quietista szérakozds, hanem haldlos komolyba
vevése a mi papi célunknak és munkanknak.

256. AZ ELMELKEDES GYAKORLATI VONATKOZTATASA

a) Sziikséges, mert az elmélkedés célja a valésagos, é&llandé, pergd,
igazi papi élet. S minthogy ez a cél, azért a gyakorlati vonatkoztatds oly
mértékben sziikséges, amilyen mértékben a cél valositasa kéveteli. Lehetnek
azonban olyan elmélkedéseink, melyekben a kilon vonatkoztatds elmarad-
hat. llyenek foleg azok, amelyeknél valamely nagy igazsdgot, vagy €élményt
akarunk lelkiinkbe mélyiteni. Pl. Jézus Szentséges Szive szeretetét, kardcsony
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6romét . . . stb.

b) Milyen legyen a gyakorlati vonatkoztatis?

Legyen:

aa) Logikus! Vagyis legyen az atgondolt igazsagbé6l valé leszirés,
valéban kovetkeztetés és annak az igazsagnak mintegy utolsé pontja. Ennél
az utols6 pontnal meg nem ijedni. Nagy probléma ez! — Uram, segits, hogy
ne borzadjak meg, ne torpanjak meg, amikor logikusan olyan teendéhéz
Jutok elmélkedésemben, amelytl természetem visszaretten. Sajnos, sok
esetben olyan vagyok, mint a strucc, amikor sejtem a nehéz igazségot: méar
el6bb siiket és vak vagyok. Legyek sasfi6k; merjek a nappal is szembenézni!
Féleg pedig merjek latnil Merjek egészen latni és merjek magamon és
magamban mindent latni.

b) Redlis! Vagyis az életnek valé. Az elmélkedésben ugyanis nem
felh6kon jarok, sem a holdba nem akarok jutni, sem a vildg végére, hanem
dnmagamat akarom mindenaron értékes emberré tenni és alkalmassa az Isten
és az emberek nagy ligyeinek szolgalatdra. (Keresked6knél és gazdasagi em-
bereknél a megfontolas reélis, hogy gyakorlatilag mit fogjanak meg a jelen-
ben. A jelen emberei vagyunk.) A realitds azt jelenti, hogy elmélkedésem-
mel kozelébe jutok az élet, az én életem csupasz és érdes valésdganak, s
ennek a valésdgnak minden fontos kérdésére feleletet adok és kezelésbe
veszem ezt a valéségot.

A reédlis elmélkedés tehat igazin az én életemnek és egyéni-
ségemnek val6.

Elmélkedéseim vonatkoztatdsaban mindig vildgosabban meg kell taldlnom
énmagamat, részeimre bontva, leleplezve, minden zeg-zugomat felfedezve
és kikutatva, minden sebemet feltdrva, minden problémadmmal szembenézve
s aztdn gyégyitanom, nemesitenem kell magamat és megfelelnem nagy kér-
déseimre.

Ez a realitds azonban sohasem jelent nyugtalan, tiirelmetlen, vagy elkese-
redett kdvetel6zést nmagammal szemben.

cc) Célratdr6! A célt allandéan tartanom kell és feléje haladnom,
egyenesen, pontosan konyérteleniil. Sajnos a pontos célratérés igen sok-
szor hianyzik életiinkbdl. Hogy val6ban hidnyzik, annak legkialtobb bizonyi-
tékai az ilyen tények: 6nz6 voltam egy év el6tt — épp oly 6nz6 vagyok most
is! Szeretetlen voltam egy év elétt — épp oly szeretetlen vagyok most is!
Kevély és hidG voltam egy év el6tt — épp oly kevély és hii vagyok most is!
Tell sz4ji és fecsegd voltam egy év el6tt — épp oly teliszdji és fecsegb
vagyok most is!

A szentek kiillénbsége tolink nem az, hogy més eszik volt,
mint nekiink, m&s akaratuk volt, vagy hogy nehézségiik nem volt, vagy hogy
nem féltek semmitél, hanem az, hogy éberséggel és lendiilettel inditottak
és tartottak ki. (Mindig megtenni Isten akaratit — ez a fontos. Az nem
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szamit, hogy mi lesz az eredmény. Tudom, hogy nekem mindent meg kell
tenni.)

Hogy a kiilonbséget a szentek kozott és mi kozottiink készséggel és el-
szant munkaval, Isten kegyelmének erejében valamiképpen é&thidalhatjuk, az
bizonyos. Csak ne engedjitkk sohasem elsorvadni bizalmunkat és batorsagun-
kat. Lélektani jelenség: A batrakat a szerencse segiti. Megy a dolog . . .
Autoszuggesztié nagyon értékes dolog. Képes vagyok valamire! llyen egyéni-
ségek kormanyozzdk a vilagot. (Merész vildgkormanyzok lélektana mogott
ott van az autoszuggesztio.)

NB. A gyakorlati vonatkoztatas kozvetlen teendéi

aa) Ha vannak blineim, ha vannak szenvedélyeim, ha vannak jellemgydn-
géim, ha vannak hibaim, melyek nem férnek 6ssze a papi lélekkel, ha vannak
gatlasaim a fejlodésben (félelem, aggodas, nyugtalansag, nyomaszté érzel-
mek, lustdlkodds, gyavasadg ... stb.), akkor ezek megoldandék, elintézen-
dék: itt assak, csakanyozzak, firjak, faragjak, imadkozzam és jojjek tisztiba
a legkézelebbi teendGkkel és tegyem Gket! Ha tudok, készitsek révid terve-
ket, vazlatokat és azok szerint végezzek tervszerii munkat.

bb) Ha pedig az elébbi fogyatkozdsaim nem igen vannak, vagy legalabb
is a kiizdelem elleniik egészen rendezett, akkor elégitsen ki és vigasztaljon:
nagy célomnak, inditéokaimnak és eszkozeinek mindig mélyebb ismerete
és atolelé szeretete, az objektiv Jézus-eszménynek mindig mélyebb ismerete,
ezt atolelé szeretete; tovabba a megdolgozds alatt 1év6 problémaim ujra-
atgondoldsa és ellendrzése.

Az ugynevezett feltételek pedig legyenek: vilagosak, roviden fogalmazot-
tak, egészen foghaték és nekem val6k, lendiiletesek; legyenek aztan j6l
megindokolva (ne hosszan), alazatosak, kegyelemre tdmaszkoddk!

Az ilyen feltételek alakjuk szerint lehetnek parbeszédek Istennel, Jézus-
sal, esetleg dnmagammal. Torténhetnek kemény, parancsolé médban (mint
érmesteri vezénylés) és torténhetnek egyszer( kijelentésekben.

257. AZ ELMELKEDES KIEGESZITO MUNKAI

A) Az Ggynevezett visszapillantas (reflexi6)

a) Természete (mi az?) Két forészbol all:

aa) Az elmélkedési munka fellilbirdlasa (examen).

Réviden tekintsem &t elvégzett munkamat! Kezdve a bevezeté iméatél
egész az elmélkedés végéig. Es birdljam meg. Fokérdésem: megtet
tem-e, amit megtehettem? Es jol csinaltam-e?

Ha igennel felelhetek, akkor adjak halat Istennek. Ha nemmel kell felel-
nem, akkor inditsak banatot, aldzédjam meg és igérjek javulést. Kutatnom
kell az okokat is, melyek miatt nem sikeriilt az elmélkedés. Lehet, hogy
hanyag, lusta voltam; lehet, hogy testi-lelki dispositiom volt alkalmatlan;
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lehet az is (s ez igen gyakori eset), hogy nem hasznalom fel az el6z5 el-
mélkedésemben kapott kegyelmeket. S emiatt megfogyatkoznak az elmél-
kedési bovebb kegyelmek. Ez érthet6 is. Ha egy koldus alamizsnit kap és
hamarosan el is dobja azt, ha ismételten igy tesz, vajon ki fog neki szivesen
adni? és ki fog neki ésszerien adni?

Okulok is mindenképpen, akar sikeriilt az elmélkedés, akar nem.

Ha a reflexi6nak ezt a részét j6l végzem, akkor fdltétlen rajovok arra,
hogy miképpen kell nekem sikeresen elmélkednem. [gy tanulok igazan reéli-
san elmélkedni.

bb) Usszegezés (recapitulatio)

Médja: Rovid szemlét tartok az atelmélkedett anyag folott, de féleg
a feltétel folott. Aztan még egyszer beleéntdm lelkemet ezekbe a feltételekbe
és végll magammal egyiitt felajainlom éket Istennek.

Ezen 6sszegezés értéke: Az elmélkedési munka igazi gylimdlcse sok-
szor itt érik be a reflexiéban. Tovabba az ilyen rdvidre szabott attekintésnél
élesebb meglatast is kapok tébbnyire. Epp azért ne csodalkozzunk, ha olykor
a reflexi6ban tobbet latunk, mint magaban az elmélkedésben.

b) A reflexi6 sziikségessége

Ha mér hénapok 6ta, s6t évek 6ta elmélkedem, és nincs igazi ered-
ményem, s6t talan még elmélkedni sem tudok, annak oka jérészt a reflexi6
hidnya, vagy fogyatékos volta.

Az elmélkedni-tudas Isten nagy adoménya ugyan, de egyben igen finom,
magas miivészet is, mert sajat tapasztalataink, pr6balkozédsaink, verg6dé-
seink, s kiiléndsen pontos ellendrzésiink &ltal sajatitjuk el.

Ha a reflexi6t elhanyagolom, ne csodélkozzam, hogy az elmélkedés mi-
vészete is nagyon késik nalam.

c) A reflexié ideje

aa) Meddig tartson? Kb. 4-5 percig.

bb) Mikor legyen? Ha lehetséges, azonnal elmélkedés utan. Ha nem
lehetséges azonnal az elmélkedés utan, akkor végezzem a legkdzelebbi al-
kalmas id6ben. -

B) Fbéljegyzés

a) Inditéokai:

aa) Altaldnos jelenség nemcsak szenteknél, hanem egyszeribb, térekv6bb
lelkiembereknél is, hogy mélyebb belatisaikat, fontos elhatirozasaikat fel-
jegyzik.

bb) Kivanja a feljegyzést az okossag is. Ugyanis egy-egy lelki meg-
mozdul4s nagyon értékes lehet az egész életre. De minthogy élményeink
sokfélék, hamarosan teljesen elmosédhatnak, s emlékiik is alig marad. Meg-
fogalmazott, tervszeri el6irdnyzasok pedig, foleg, ha 6sszetett dolgok, alig
tarthaték emlékezetben, pl. egy életjobbitasi tervezet, egy Jézus Szivének
sz616 felajanlasi terv.
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Tudnunk kell azt is, hogy Isten kegyelmi behat4sai egész életiinkre alaki-
tani akarnak, nem pedig csak &tmeneti hangulatot létesiteni. Egyébként ko-
moly, rendezett és egészséges lelkiélet csakis irasban rendezheté el ma-
radand6an és megnyugtat6an. (Kivételt képezhetnek a rendkiviili kegyelmek-
kel dolgozé személyek, habar azoknal elsésorban talaljuk meg az irast.)

cc) Amint a tapasztalat mutatja, késobbi életiinkben is igen
nagy benyomaést tesznek rank és fejlédésre osztonéznek azok az elmélkedési
gylimdlcs6k, melyeket ifjikorunkban gondosan megérleltiink és leirtunk.

dd) Az élénk érzelmi élmények késobb nagyon elmaradhatnak. Elmaradhat
a foltételekre, elszanasokra 6szténzé kegyelem is. Jaj akkor nekiink, ha
nincs rendezve minden dolgunk papiron is, ha Ggy érezzilkk magunkat, mint
akinek most kellene kezdenie. Az ifjikori kegyelmies és lelkies féljegyzések
ugy hatnak rank érzelmi kiaszottsagunk idején, mint a bagyadt em
berre a viragos rét.

ee) A héala is szamit a lejegyzéseknél. A hala Istennek vett j6téte
ményeiért . .. Hiszen minden ilyen kegyelmi élmény Isten adomanya
Legyek tgy is halas értiik, hogy megorokitem emlékitket. Exegi monumen
tum . ..

b) Mikor jegyezzek?

Legmegfelelobb id6 természetesen a reflexi6 ideje, annak utolsé egy-két
percében jegyezgetek.

Kalonben, ha valakinek jegyezni val6ja megérlel6dik, legjobb, ha azonnal
papirra veti, amennyiben helyzete megengedi. (Megszégyenité e tekintetben
sok profan irénak szorgalma. Gondoljunk pl. Edtvds Jézsefre, aki munkéi
kdzben is azonnal feljegyezte gondolatait. J6kai hany teleirt, telejegyezgetett
noteszt hagyott hatra.)

c) Mit jegyezzek?

Csak jelentdset. Nem azért irunk, hogy irjunk, hanem csak ha van mit
frnom, jelentdset.

Mi a jelent6s?

aa) Ami fejl6désem szempontjab6l ér valamit akdr a jelenben,
akar a jovében.

bb) Ami megbeszélés tirgydt képezheti.

cc) Ami apostoli szempontbél értékesithets. Pl. egy j6 vazlat meg-
latdsa, vagy valamely igazsag kifejtési maédja. (Csak legyek azért dvatos
az apostoli szempontokkal, mert kénnyen tiulteng elmélkedésemben, s
akkor elmélkedésem nem éri el f6céljat, hogy nekem hasznéljon.)

258. SZENTMISE-ALDOZAT
Jézusom, add, hogy megértsem legnagyobb miivedet! Hogy folfogjam
Igazén és fgy hozzd kozeledve, belekapcsolédva és beldle élve, Veled
mindig jobban Gsszeforrjak!
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I. Mi az a szentmise-aldozat?

1) Krisztus cselekménye.

Tehat az oltdron valami nagy dolog torténik. Krisztus dolgozik ott. A pap
is tesz valamit. De Krisztus munksja a lényeges.

Lelkem mélyéb6l vagyom kdzelebbrél megismerni ezt a cselekményt,

2) Krisztus legnagyobb és legértékesebb cselekménye.

Ugyanis lényegesen &sszefiigg a kereszthaléllal, Krisztus legfontosabb
vildigmegvalté cselekményével. Amint a kereszthalallal halmozédott fel min-
den megvilt6 kincs, Ggy a szentmiseédldozattal drad ki minden megvélt6
kincs.

3) Krisztus aldozatl cselekménye.

A) Az ALDOZAT. (A legteljesebb sldozati fogalomrél van szé. A pap
leglényegesebb ténye: az 4ldozat bemutatisa. Jézusé is ez volt.)

a) Nézziik el6bb az aldozatot az emberi nem életében.

Kellékei:

aa) Az aldozati szandék.

bb) Kiils6 végrehajtss.

cc) A szimbolum, a behelyettesité jelentmény: Isten végtelen értéke és
teremt6i joga el6tt gy meghajlok és annyira szeretném megtisztelni Ot,
hogy legszivesebben énmagamat aldozndm fel Neki. De azt O nem akar]a,
azért mést aldozok fel magam helyett, hogy legaldbb fgy fejezzem ki Iranta
val6 hédolatomat. S tudom, hogy minél értékesebb a felaldozott 1ény és minél
jobban lelkemhez nétt és minél teljesebben megsemmisitem azt és minél
vildgosabban helyettesit engem, — annal értékesebb az &ldozat.

A legnagyobb Lénynek sz6l6 4ldozat ténye és fogalma az atlagkeresz-
tények lelkében elhomalyosult épp a szentmiseéaldozatnak végtelen egyszer(
kiilseje folytan. A pogény valahogy értette, vagy legalabb sejtette, hogy
mir6l van sz6 pl. a fehér 16 feldldozdsanal. Nézte és latta, mi megy végbe.
Aldoztak mindnyé&jan a Haddrnak.

Ha a kereszténynek is ilyenféle élménye lehetne, 6 is jobban megértené
az 4ldozat fogalmat &s lényegét. (Mikor misére mennek, nem &aldozatot be-
mutatni mennek.)

Imadkozzunk a szentmisedldozat tiszta fogalméaért. Es hirdessiik a nép-
nek. (A pap a nép nevében mutatja be az &ldozatot.) Jézus f6pap és 4ldozat
egy személyben, — kézvetitéje is pap és &ldozat legyen, ne csak funkcio-
nérlus,

b) Az A4ldozat Krisztus keresztjén

Krisztus el6tt minden 4&ldozat részben szimbolum volt: szimboluma az
egyetlen, abszolidt végtelen értéki &ldozatnak, a keresztdldozatnak. Mindaz
a jelentmény, amelyrdl eldbb széltunk, fonséges tokéletességben 4ll el6ttiink
Krisztus keresztildozatdban. Megvan itt a behelyettesités is. Krisztus ugyan-
Is az ©sszes ember helyett 4ldozta fel magat, mint az egész emberi nem
feje.
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c) Az aldozat az oltaron

Az oltdron ugyancsak Krisztus végtelen értékii 4ldozata van. De ez mar
nem abszolit &dldozat, hanem relativ, ugyanis lényegesen viszonylik a
keresztdldozathoz. Misztikusabb is, mint a keresztdldozat: eléggé el-
rejtett értelmink el6tt. Valamit mégis értiink beldle.

Itt is megvan: az aldozati szdndék, a felaldozas végrehajtasa, a hédolati
jelentmény és a behelyettesités az emberek helyett.

Mondhatjuk teh4t, hogy Krisztus az oltaraldozatban is megtesz mindent
sajadt emberi akarata részérél, hogy 6nmagat teljesen feldldozza, Hogy a
megsemmisiilés nem kovetkezik be, az nem az aldozati akaraton muilik.

259, B) AZ ALDOZAT LELKE

(Az aldozati lélek hordja és élteti az aldozatot.)

Ez az a legmélyebb lelki ok, amely az aldozatot elinditja és értékét meg-
hatarozza. (Kain és Abel &ldozata objektiv, nyilvanos jellegi aldozat. Egyik
kellett Istennek, a masik nem. Abel emelkedett lelkd, Kain sététlelkd. Az
dldozat értékét a lélek adja, amely bemutatja.)

a) Ez az ok a véges aldozatokban lehetett:

1° A félelem (pogdnyoknal ez a dont6. Az art6 isteneknek aldozni
kell, hogy ne bantsanak. Az 6rdégnek is igénye ez. Még az 6szdvetségre is
jellemz6.)

2° Azutdn a lelkiismeret kovetel6 szava; tovabb4 az elnyerend6é javak
reménye, talan olykor gyermeki tisztelet és odaadas, hiszen a léleknek
legmélyebb hajlékonysdga mégis az Isten felé irdnyul.

b) A végtelen aldozatban, vagyis a keresztildozatban és annak meg-
Gjitdsdban, a szentmisaldozatban a legmélyebb inditéok az Atya irént val6
nagy, taldrad6 szeretet; jJarulékosan kapcsolédik a legmélyebb inditéok-
hoz az emberek irant valé nagy, talaradé szeretet, mint az el6bbinek fiigg-
vénye, hiszen az emberek az Atyaéi mind.

Ennek az isten-emberi roppant szeretetnek csucsteljesitménye a kereszt-
4ldozat és a vele 6sszefiiggé oltaraldozat. Ez az aldozat a végs6, érett gyi-
molcs a szeretet fajan.

Es mennyire benne van e végtelen értéki nagy tettben az egész nagy
Krisztus, minden hatalmaval és j6sdgéaval! Es mennyire litktet ebben az aldo-
zatban az O vilagot 4atdlels, nagy szeretete.

Es ha hozzavesszilkk még azt is, hogy Krisztus lelkének osszes tevékeny-
sége egész életén 4t ebbe az aldozatba torkollott, mint rengeteg patak, cser-
mely és folyé torkollik a tengerbe; és hogy ennek az Isten-emberi életnek
épp a legvégs6 4ldozat lat6szoge alatt volt ilyen fonséges egysége — akkor
sejtjik Krisztus dldozatanak a lelkét.

Leborulva imddom ezt az aldozati lelket, tanuimédnyozom és magaméva
teszem. (A kiilonb6z allatdldozatok nem kellettek Istennek — kellett Isten-
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nek Jézus dldozata. Az Atya akarata: Jézus aldozata! Szent P&l szerint is
Jézus minden tette a keresztaldozat felé néz és ebbél veszi erejét.)

260. 1. ATMENET A MAGAMRA ALKALMAZASHOZ

Ha mér a Krisztus el6tti embernek volt aldozati beéllitottsdga, sét az
éldozat volt az emberi léleknek legdsibb, legelemibb, legértékesebb meg-
nyilvdnulédsa, ha maga a kiilsé &ldozati tény is, vagy legalabb a hivatalos
dldozatban val6 részvétel kételessége volt — vajon a Krisztus utdni ember-
nek nem kotelessége-e ez?

De nincs tobb &ldozat, csak Krisztusé. Epp ezért az Ujszovetség emberé-
nek igazi dldozata nem maés, mint a Krisztuséba valé teljes bekapcsolédas.

S most hagyjuk el az emberek témegét és csak a papokkal foglalkozzunk.

Ha a pap bekapcsol6dasa Krisztus aldozataba legtékéletesebb lenne min-
den ember kozott, ami illenék is, ha 6 igazdn méltéan, teljesen belenhetne
Krisztus aldozataba, és ha 6 is egységesen és kizarélagosan rendezhetné
egész életét gy, hogy annak minden részlete a Krisztussal ésszeforrt aldo-
zatban cstcsosodik, akkor allna 6 egészen, igazan a papi Gtvonalon,

A tiszta szeretetnek és nagystili &ldozatnak, mint oknak és okozatnak
két fonséges pélusa kozé stilizaljuk és allitsuk oda az egész életet.

Legyen életemnek minden szabad tényét 6sszefogo és athaté legmélyebb
inditéoka: A tiszta szeretet Isten és az emberek irant.

Es legyen életemnek minden szabad tényét magaba csucspontosité leg-
fobb teljesitményem: az aldozat. Espedig:

1° A végtelen aldozat minél tokéletesebb behelyettesitése szamomra;

2° Vele val6 tokéletes Gsszeforrasom révén;

3° Az igazi 6nfelaldozas vagya és teljes készsége akar a kereszthalal meg-
hozatala révén is. De legalabb biztos halalunknak aldozati beallitasa altal.

4° Az apr6 aldozatok sok lehetéségének nagylelkl felhasznalasa és az
elébbiekre valé iranyitdsa révén. Ez mas éaldozat, de valami hasonlé van
benne az igazi &ldozathoz, féleg, ha az igazi aldozatnak lelkét visszitk bele
életiinknek apré aldozataiba is.

Ezeknek az apr6 aldozatoknak sajatos értékeik vannak:

a) Elékészitenek benniinket a teljes értéki &ldozatra;

b) az 4ldozatos akaratnak edz6i és értékjelzoi;

c) életmiivészetiink legfébb tényez6i;

d) az éallandé jobbradontés biztositéi és

e) végil rengeteg kegyelem forrasai.

(Isten-dics6ités, masokért valo aldozat gondolata.)

Ha életemnek valéban ilyen lesz a legmélyebb inditéoka és ilyen lesz
a legfébb teljesitménye, ahogyan el6bb mondottuk, akkor leszek én igazéan
pap, olyan, amilyennek Isten gondol és akart, vagyis egészen pap. Amint
egy novény is igazan az, aminek Isten gondolta és akarta.
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Es akkor lesz az én életem is teli élet, egész élet, igaz élet, val6ban papi
élet, — amely gyermekileg gondtalan Isten 6lén, mert gondjait mind Isten
6lébe rakta, s neki csak egy gondja maradt, hogy ott maradjon mindig Isten
6lén. Ez az élet nagyon gazdag élet, mert a Végtelent a legszorosabban bir-
tokolja. Ez az élet telivér és erds élet, mely batran zengi: Omnia possum in
Eo, qui me confortat.

Oriiljek mér egyszer valahdra igazan annak az igazi ,én“-nek, aki egészen
az, amilyennek Isten akarta! Szeressem meg szivem mélyébél! Lelkesedjem
érte! Es biztassam, hogy j6jjon kozelebb hozzam. (Az Isten elgondolta én.
Amikor: ,Letettem, amik gyermekéi.“ Eszményi ember lettem.)

A rozoga, inaszakadt én megszélal. F6nehézség: Mi lesz velem,
ha én egészen az aldozat utjsra 1épek? Mas széval szepegni kezd a félelem
és gylvaség.

Felelet: Csak béatorsag! Ugy vagyunk ezzel is, mint pl. a vasittal, —
o6regapank még val6sziniileg rd nem ult volna.

Az Istenszeretet argumentuma:

a) Meg kell prébalni!

Prébaljuk meg, hogy lehetetlen-e?

b) Isten végtelen j6sagaba vetett bizalom az a masik szempont, amellyel
magunkat erdsiteniink kell minden aggodalommal szemben. Tudatosan is
ébresszilk fel a meggy6z6dést, hogy minden &ldozatunkat Isten végtelen
jésdga és szeretete veszi koral.

261. Hl. A Ml SZENTMISE-ALDOZAT BEMUTATASUNK

A) Belsé iranyulasunk:

Legyen mindig mé1té6. Kell is mélténak lennie! Akarom is mindenéron,
hogy mélté legyen!

1. A minimum. A szentmise-adldozat mélté bemutatasanal

a) Testileg tisztdn és rendezetten fogok mindig odaéllni az oltarhoz.
Haj, szakall, kérom, kéz, ruha, cipd mindig rendben lesz. S ezt a tisztasdgot
6s rendezettséget ligy tekintem, mint belsémnek vetiiletét.

b) Lelkileg is tisztdn és rendezetten mutatom be a legszentebb
aldozatot! Tehét:

aa) Feltétlen, mindenkor haldlos biin nélkiil! Sohasem leszek Jézusnak
arul6 Judasa, aki szentségtoréen érinti Ot.

bb) Sohasem rut haszonlesésb6l! (A stipendium ne legyen sohase egyet-
len, vagy f6inditékunk a legszentebb &ldozat bemutatésaral)

cc) Sohasem teljesen késziiletleniil: szinte agyb6! az oltdrhoz. Tehét
valami lelki késziilés: reggeli ima, zsolozsma mise el6tt kotelezd részének
elmondasa és elmélkedés.

Jézusom! Aldozat-Fépapom, add meg nekem egész életemre ezt a ke-
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gyelmet, hogy legaldbb ezen a legegyszeriibb fokon mindig mélté legyek a
legszentebb 4ldozat bemutatéséra.

2. Fejlett lelkiilet,

a) amellyel napkdézben is gy élek, mint a végtelen Aldozat bemu-
tatéjdhoz illik.

aa) Dont6 elv:

1° Nem tirok magamban kettésséget és kétszindséget, vagyis hogy az
oltarnal képviseljem az aldozatbemutat6t, annak magassagos, atszellemiilt és
ragyog6 erényességét, — a napi életben pedig a hétkdznapis4dgnak alacsony-
ségét, testiességét és hibacsdkevényeinek éktelenkedését.

Nem tirdm az ilyen kett6sséget papi lényemben, mert az észnek vakséga,
az oltdraldozatnak gyaldzata, a hivek lelkének mételye, s lassan elvisz addig,
hogy az oltarnél is méltatlanul és szentségtoréen allok.

Vasmarokkal szorit annak az igazsadgnak logikaja, hogy aldozatbemutaté
vagyok (leiturgosz vagyok). E nemes &llapot kdtelezettséggel jar.

2° Napjaim folyamén is azonos akarok lenni azzal az énnel, aki regge!
magasan allt az oltarnal, csupa lélek volt. Meg vagyok gy6zédve, hogy ezt
az egynevezbjiséget megkéveteli jozan eszem, megkdveteli igazlelkiiségem,
megkdveteli papi becsiiletem, megkéveteli Jézus szeretete és megkdveteli a
hivek szeretete.

Kulcsa ennek a mindennel leszdmolé batorség. Tudjuk ugyanis, hogy a
gydvasdg és erétlenség feltételei a megalkuvasnak és kétszinliségnek,

bb) Részletek:

1° Kell6 papi dntudat a gyakorlatban! Tudjam mi illik, mi nem a reverenda-
hoz! Tudjam, mit kivin a papi becsiilet, Krisztus kovetGjének becsiilete! —
Uram, értesd meg velem az 6ridsi distinctiékat a papi lehet6ség és nem-
lehet6ség kozott.

2° Maradéknélkili kotelességteljesités!

3° Komoly lelkiélet!

4° SzeplStelen tisztasdg, artatlansag, szent élet! .innocens, impollutus,
segregatus a b(ndsoktol”! (Bdntelenség, tisztasdg. Az abszolit tiszta em-
ber soha nem mondja, hogy nem kell tisztasdg a vilagi papi életben.)

5° Er6s Jézus-szeretet.

6° Alazatos felebarsti szeretet: |4bmos6é szeretet, mint Jézus tette. Ez
utolsé6t a legjobban értsem meg! Vajon miért tette éppen ezt Jézus az elsd
szentmise-dldozat el6tt? Egész vildgosan meg akart valamit magyarézni: azt,
hogy az oltdréldozat és az &dldozati egyesiilés (szentdldozas) az Isten szere-
tetének és leereszkedésének maximuma. Nagyon természetes, hogy az oltar-
aldozathoz és a szentéldozashoz a legstilszeriibb el6késziilet a mi aktiv isten-
szeretetiinknek és meghajlasunknak maximuma: az al4zatos, l4bmos6 szere-
tet!

Hasznéljuk ki ezt az elsodr6 erejii példat a felebarati szeretet gyakor-
l4séra. Pl. igy vigasztalom magam, hogy nem nagy dolog ezt, vagy azt meg-
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tennem a felebaratnak, hiszen én az 6 labat is szivesen megmosnam,

A labmosé szeretet az istenszeretetnek, emberszeretetnek és alazatnak
legnagyobb gyakorlata.

Ezt értjik e két szén.

Ha Krisztust megértené és kévetné minden pap, az O roppant felebarati
szeretetében, — mily nagyjelentéségli volna ez sajat lelke, de a hivek lelke
szaméra is, a szocialis bajok orvoslasaban is!

Vajon kell-e ehhez nagyon sok? Lélek kell hozzd és batorsag.

A gyakorlatra nézve: Véssiik jol lelkiinkbe ennek a szeretetnek inditékait
és jutassuk gyakran esziinkbe. Legfébb inditék természetesen Krisztus
példdja és parancsa. De nagy inditék az oltardldozatra val6 legméltébb el6-
késziilet is, tovabba a papi tokéletesség intenziv munkaja és a nagyhatasu
apostolkodas.

A gyakorlat médjat illetéleg legfontosabb az igazi és allandé belsé kész-
ség: igy cselekedni barkivel szemben, ha Isten akarata tgy kivanja. A kivi-
telben tanusitsunk kell6 okossdgot; mert az nem cél, hogy az emberek
visszaélési hajlamat fejlessziik. Legnehezebb papi distinctidk egyike.

Vigyazzunk azonban arra, hogy tdlsokat ne okoskodjunk a felebarati sze-
retet rovasara. A tiulokossag ugyanis megoli a szeretetet.

262, FEJLETT LELKULET

b) Az a fejlett lelkiilet, amellyel az oltarhoz lépek és a végtelen aldozatot
bemutatom:

aa) mellyel az oltarhoz lépek.

1° Legyek mélységesen meggy6zGdve arrol, hogy mint az egyik kis kényv
(Dirckinck: Dies Sacerdotalis 95. 1) irja: ,A szentaldozat bemutatdsénak
ténye a legfonségesebb, a legszentebb isteni cselekmény, mely-
ben még az angyaloknak sem lehet résziik, és éppen azért legméltébb arra,
hogy annak bemutatasaért szivesen hozzunk aldozatul minden munkét, min-
den er6lkddést, minden torkoskodast, a testnek és léleknek odaad6 torek-
vését az egész életen keresztiil még akkor is, ha csak egyetlen szentmisét
lehetne bemutatnunk.”

2° Vessiink | e magunkrél mindent, ami az égé csipkebokor Istenének
visszatetsz6!

Minden oltar ég6 csipkebokor (a templom szent hely). Isten szeretete
ég és virraszt az oltaron. Az aldozat az égd csipkebokor égbetors fellobba-
néasa.

Ha nem vagyunk angyaltisztak, akik egészen méltéan kozelednek az égé
csipkebokorhoz, legyiink legalabb mélyen aldzatosak, akik &szintén
tudjak mondani: Ki vagyok én Uram, hogy a legnagyobb cselekményt bizod
ram?! Ez az alazatos lelkiilet akaratilag is eredményesiiljon benniink, féleg
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blinbanatban.

3° Legyen benniink legalabb valamelyes é g6 csipkebokor-lélek!

Sokszor taldlkozunk azzal a ténnyel papoknal, s6t talan magunk is tapasz-
talni fogjuk, hogy nehéz a lelket kigydjtani a szentmise el6tt. Osszuk itt
harom csoportra a misézéket:

Elsé csoport: az élet ingovanyaban &tiszaposodott lelket valéban nehéz ki-
gyujtani, féleg ha 6 maga sem akar kigyulladni. (Ertem itt azokat a kegyelmi
allapotban é16 papokat, akiket er6sen atjar a vilag szelleme. Eszjarasuk azo-
nos a vilagéval.)

Masodik csoport: nem konnyu kigyujtani azt az emelkedett lelket sem,
amely nyomott, kimeriilt, szenved6. De nem is nagyon nehéz, ha maga is
akarja.

Harmadik csoport: Az emelkedett és friss lelket konnyi felgyujtani —
hiszen a napi élet visszdssagaival folytatott Gszinte kiizdelem annyi for-
gacsot hany a lélekre, hogy buzgé iméaval, j6 elmélkedéssel nem nehéz langra-
gyujtani.

bb) Fejlett lelkiilet, mellyel a végtelen aldozatot bemutatom:

1° Mélységes aldzat, melyet a Confiteorral vezetek be. Ez a
leg6szintébb alazatos magatartas.

2° Az eszkoznek teljes odaadasa a végtelen Cselekvé kezében.
.Uram, kész vagyok mindenre! Tégy velem tetszésed szerint!”

3° Untudatos Feléje-hajlas erénygyakorlatokkal, féleg szeretet-
lobbanasokkal. Ezek a kis égé csipkebokornak belelobbanasai a nagy égé
Csipkebokorba. ,Szeretlek Uram! Erted élek! Erted, Veled, mindent szive-
sen, 6rommel!”

263. A MAXIMUM

Istennek tetsz6 aldozatta lenni, Jézus aldozataval egyesiilve.

lgazi victima (aldozat).

Krisztus onéldozatit mutatja be a szentmisében. Ha a pap is bemutatja
onaldozatat, akkor legmélt6bb Jézushoz.

a) Onel6készités az oltaraldozathoz a napi életben (amely ben-
niinket, mint victimakat készit eld):

aa) Aldozat-darabkak

19 Csak képzeleti kincsek feldldozasa. Mik tartoznak ide?

Lehetséges és lehetetlen objektumok, melyek koré gyakori és talan heves
érzelmek, vagyak, akarasok fonddnak. Ezekben a kincsekben mindenki dus-
gazdag. Van mit aldoznia. Es ha nem &ldozzuk fel oket, — ezek talnyomdélag
Ggy sem valésulnak meg, csak gyotornek. Lekdtik és pocsékoljak a lélek
eréit. (Gulliver torpéi . . . konkréte: .ez kellene, meg az kellene . . .")

2° Valésagos, de semmitmondé kincsek aldozatai,
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Nevetséges csekélységekrél van sz6, melyeket azonban valaki roppant
érzelmekkel vesz koriil, tapad hozzajuk. Aldozzam fel ezeket az érzelmeket
és targyukat is, ha masképp nem tudom az érzelmeket felaldozni. Foként
azokat, amik eltoljdk egymast6l az embereket . . . hogy pl. a mésik nem
értékel engem . . . neheztel ram; ide tartozik csokényds ragaszkodds gon-
dolatokhoz, gyanusitashoz, ellenszenvhez.

Minden aldozat a vildgon relativ, Krisztus aldozata abszoldt.

3° Valésagos és valamit éré kincsek feldldozasa,

E kincsekhez tartoznak apr6 kiils6 javaink, Testem-lelkem értékei. Ezek
koré fon6dé rendetlen érzelmeket feltétleniil aldozzuk fel a val6sagban,
vagyis semmisitsik meg O6ket; magukat e javakat pedig szdndék szerint
aldozzuk fel, vagyis legyiink készen barmikor azoknak valésagos felaldozasa-
ra is, amikor Isten akarja. Erre igen alkalmas a Suscipe imadsag.

4° A legtobb munk a objektiv aldozat. Van benniik valami nehéz, terhes,
biintetésszerd. Olykor az akaratnak bizonyos erényteljesitményeibe szinte
belecsikordul egész lényiink. llyen nehéz lehet a labmosé szeretet munkaja
is. llyen nehéz lehet a szenvedélyekkel szemben dolgozé jobbradontés is.
De a munkandl még inkédbb aldozat maga a szenvedés, amelybél kisebb-
nagyobb mértékben béven kijut minden ember szaméra. Ezek is magukban
véve csak objektiv aldozatok.

Ez objektiv aldozatokat tegyem személyi aldozatokka, vagyis ajanljam fel
Oket készséges és Isten irant hédolatos lélekkel.

llyen apré aldozatok lelki csomagjédval érkezni az oltarhoz: micsoda fen-
séges elokésziilet, micsoda fenséges érkezés!

bb) Egész aldozat:

mint aki 6nmagat is be akarja mutatni aldozatul az oltaron, nemcsak az
Isten Fiat! Es be is mutatja. Hivatasa csicspontjanak a teljes onfelaldozast
tekinti, tgy, mint Krisztus, Ovele.

Baratkozzunk meg j6! e fogalommal. (Minden fogalom abszurdum, hamis,
mely Istenrél rosszat gondol. Ne legyen Istenr6l hideg gondolatom.)

Oriiljiink e nagy hivatasnak.

S a kivitelnél, megval6sitasnal ne csodalkozzunk, hanem inkabb tartsuk
természetesnek, hogy részben, vagy egészben beteljesedik rajtunk a bdza-
szem és a sz616bogy6k példija. Bel6lik teljes &ldozat lesz. El6keé-
sziilet az 6 teljes aldozatukhoz: a bizaszemet megérlik malomkévek, vagy
hengerek kozott, kiszitdljak, tésztasitjdk és megsiitik. A sz6l6bogy6t kisaj-
toljak (présben, torcular, — észdvetségi jovendolésben Krisztussal kap-
csolatban szerepel). Minél tdbbet féliink, annal nyomorultabbak vagyunk.
Hadéaszatban is nagyon érvényesiil ez, lgazi hadvezér-tett: az ellenség gy6-
zelmi éntudatat elvenni, hatni rajuk, hogy elvesztik a csatat.

Ha beldlink is lesz teljes &ldozat, az elGkészilet valamelyest
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hasonlé lesz ehhez. Nem gondolok Istvan disdkonusnak zizédasara, vagy
Ignéc piispok lelkendez6 vagyara, hogy a vadallatok fogai kézt morzsol6djék,
— csak a kozonséges, mindennapi életre gondolok, annak kicsi malomké-
veire, hengereire, préseire, szitilasara, erjesztésére és égéseire. (Szital . . .
.kikért a satan, hogy megrostaljon . . .*“)

Ha a buzaszemnek lelke volna, vajon nem lenne-e fennkélten ontudatos
és sorsaval nemcsak megelégedett, hanem &ldana az Istent, hogy ilyen nagy-
szerl hivatast adott neki: és ilyen életit utdn a Krisztusba konszekral6dast!
S mennyire nem volna mélté egy ilyen bizaszemhez, ha csiiggedé lelkiilet,
félelem, agg6das, gyanakvas, a kénnyebb és léha sorsnak shitasa toltené el.

Ugyanezt kell allitanunk a sz6l6bogyé6rol is, ha annak lelke volna.

Tehat akkor vajon nem kell-e ugyanezt allitanunk arr6l a lényrél, akinek
csakugyan van lelke és akit az Isten az O papjanak hivott meg?

Fonséges és maradéktalan papi életszemlélet. (Ebben nincs egyetlen
részecske, amit6l riadozik, fél az ember. Itt félni nem lehet, dldozati vilag-
nézetd embert semmi nem zavar.)

Krisztus hagyta maga koriil érvényesiilni a kérilményeket keresztaldozata
alkalmabél. Mi is, a korilményeket felfogva aldozatot hozunk. Az aldozati
ériéket kiemeljik a koriilményekbdl. Az élet 6rol, meg siit. Az akarat mélyén
akarom az aldozatot. Kell az nekem. Az emberi életnek éppen sok vesz6d-
sége miatt Griasi értéke van. Emelkedett krisztusi ember az életet masként
fogja meg. Minél keresztényibb vagyok, annal emelkedettebb lelkiilet( vagyok.
Ugyanezt az életet tedd értékessé, amellyel ugyis élned kell! Onkinzdsok
nem novelik értékedet és az V. parancs ellen vannak.

cc) Kozos aldozat: a testvérekkel egyiitt.

(A kozésség emelkedett jellegli megfogésa.)

A fehér ostya mily kerekdeden formalédik! Vajon hany bizaszemnek
részei vannak benne? S azok mennyire Osszetartanak! Mintha mindannyian
egyetlenegyet akarndnak, (Krisztus konszekralodik az ostyaban. Mennyi
lisztszemecske . . . hany blzaszem része. Hogy Gssze kellett torni. Onall6-
sagat, egyéniségét feladta. Csak ekképp lehet egység. A kenyér és a bor
aldozataban annyi fonség, érték, szimbolum van.)

A szines bor csoppjei mennyire egybefolynak! Vajon hany bogyé nedve
taldlkozik benne?

Legyek tudatdban annak, hogy éaldozatom egy nagy csaldd (Anyaszent-
egyhaz) egyik tagjdnak és taldn egy kisebb csalad fejének éaldozata. Tehat
szoclalis, testvérekre kihaté aldozat.

Elragad6 igazsag Krisztus Egyhézaban az 6sszetartozasnak igaz-
s4ga. Az az igazség, hogy egy test vagyunk, Krisztusnak teste, egy kegyelmi
organizmus, egy csaldd és egy megvaltds van, egy 6rok boldogulés, egy Atya,
egy mennyorszig. (Sajnos, hogy ezt a nagy egységtudatot csak az ellentabor
nyomésa ébreszti fel bennik.)
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Minél megértébb vagyok az embertestvérekkel szemben, minél egyiitt-
érz6bb, minél készségesebb, minél 1abmos6bb és minél tevékenyebb, anndl
értékesebb victima vagyok a mésnapi &ldozatnal.

264. OFFERTORIUM ES CONSECRATIO

b) Offertorium

aa) A paténan a fehér ostya. Tiszta és kerek. Gyényérii szimboluma
az artatlansdgnak és egységnek.

bb) A paténén az én d4ldozatom is: egész magam és minden da-
rabkdm; éspedig nemcsak gy, mint a magam embere, hanem gy is, mint
enyéim képviselGje.

Fogadd el Uram aldozatomat, Fogadd el szivesen, ha lehet. En szivesen
adom. Ez ugyan méar nem szeplételen tiszta, de talan nem is Kain aldozata.
Enyéimet is gyongén képviselem, de képviselem Gket. Egész magam utott-
kopott, rongyos vagyok, de akarom egészen feldldozni magam. Amit darabon-
ként felajanlok a magamébdél, azok csak morzsak néha; de Te a szegénynek
a fillérjét is jonéven veszed.

cc) A paténan mutatom be enyéim adldozatat is. Talan ra sem
gondolnak &6k, de én ragondolok; 6k taldan nem is kivannak, de én akarom.
Talan 6k méltatlanok, de egyitt, Uram, valamit talan mégis csak ériink
elétted, az irgalom Istene el6tt.

NB. Ugyanigy gondolhatjuk ezt a bornak felajanlasakor.

c) Consecratio

(Consecrare = Isten szolgalatara allitjuk; sacrum = lIstené a dolog.)

aa) Taldlkozik az ostya-bor aldozat, vagyis az ostya és a bor élla-
ganak aldozati megsemmisiilése — e mégis lényeges és végtelen aldozatnal.
A végtelen ildozatnak nem is része az ostya és a bor aldozata és mégis
lényegesen hozza tartozik. (Hogy Krisztus &ldozata realizdlédhassék, ahhoz
kell a papnak kis aldozata. Hinni kell ebben. A krisztusi hatds megmutat-
kozik a lelkeken, ha aldozatos a pap. Hogy mikor, ez nem a papra tartozik.)

bb) Az ostya és bor megsziinik ostya és bor lenni, Krisztus lesz beléliik,
Krisztusséa valtak. Es mégis maradnak érzékeink el6tt, amik voltak.
De a hit biztosan tudja, hogy csak a félszin maradt: mintha kenyér volna,
mintha bor volna.

Nem kenyér! — Krisztus!
Nem bor! — Krisztus!
Alkalmazas

Mily fonséges fényt vet mindez a kenyér és bor altal jelképezett on-
magunk aldozatéra.

aa) Talalkozik a kis emberpap aldozata az Istenember-Fopap aldozatéval.
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bb) Milyen csekélység az eldbbi és mégis az utébbinak legméltébb fo-
gadésa a foldon, talan els célja a foldon, de biztosan Krisztust vigasztal6
kiegészitése.

cc) S az igazi kis emberpap legfébb vagya, hogy barcsak Krisztus misz-
tikus 4ldozata a consecratiéval 6benne menne végbe; a kis ostya és bor
mint4jéra az aldozati atlényegiilés vele torténnék meg.

De ha ez teljesen nem lehetséges Gigy mint az irigyelt kis ostyanal, akkor
legaldbb részben — aztdn naprél-napra teljesebben — egészen addig, hogy
a kis emberpap is elmondhassa magar6l Szent Péllal: élek, de mar nem én,
hanem Krisztus él bennem. Christificatus és Christophorus, vagyis Krisz-
tussa vélt és Krisztushordozo. Kiilsdleg nem véltozott lényegesen. Mintha
tovébb is X. Y. volna, mint azel6tt. Belil azonban Krisztus él, Krisztus
cselekszik és tetteiben Krisztus hat.

Bizonydra bennem is 6l ez a vdgy. Es ha nem élne, szitsam fol
szaporéan, mert ez a legszentebb és leglényegesebb papi irdnyulas.
Rovid imékat, fohdszokat fogalmazok e vagyamnak kifejezésére és e fonséges
cél megkozelitésére. Csak ne feledjem soha, hogy amikor Krisztus tért akar
hédftani bennem az oltaron kiviil is, egy-egy komoly aldozat aran, akkor ne
legyen siiket a fiilem és bezért a lelkem, hanem hozzam meg az 4ldozatot.

265. d) COMMUNIO

aa) Az é&tlényegiilés folytdn Krisztussé lett ostyat eszi az ember. Milyen
fonséges és csodélatos! Az 6nmagéat feldldozott Krisztus az O 4ldozata utén
az embertestvér téaplaléka akar lenni. Ez az 4ldozat teh4t nem holocaustum
(= 6g6 aldozat), hanem pacificum. (A mi &ldozatossagunk tendencidja nem
az, hogy elégjiink, hanem gy égjink el, hogy a felebaratért dolgozzunk.)
Nagy békedldozat, szivarvany. S utdna békelakoma, szeretetlakoma, melyben
Isten és ember eggyé lesz.

Krisztus pedig azért akar az embertestvér tdplaléka lenni, hogy 6t mind-
jobban lefoglalja, Onmagéahoz vonja, s végiil 6naldozatiba olvadt életéldozatra
készitse.

bb) Bércsak az én &aldozatomnak is ez lenne &llandé befejezéje! Az ti.,
hogy feldldozott, és lehet6leg Krisztusba &tlényegiilt énemet az embertestvér
lelkének téaplalékaul nyidjtom. Szivesen vagyok taplaléka, ha mocskos szijjal
fogad is, ha ragja is életemet. Es é&ldozati odaadottsdgomnak kozvetlen
célja az, hogy az embertestvért mindjobban lefoglaljam Krisztus sz&méra,
Ohozz4 vonjam, s végiil Krisztus aldozataba olvadt életaldozatra képesitsem.

Fontos itt figyelmiinket réiranyitani arra, hogy az embertestvért nem
magam szaméra foglalom le. Kétes és veszélyes az a lelkipésztori beéliitott-
sag, amelynél kozvetlen célul tizém ki, hogy engem megszeressenek és
majd rajtam keresztill Krisztust, vagyis ha mar engem szeretnek, akkor aztén
majd Krisztust is.
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NB. Ha pedig ezen utébbit, ti. Krisztus szeretetét nem is kapcsolom hozz4,
akkor tiszta onzés: énmagam keresése.

1° Kétes értéki az ilyen lelkipasztori beéllitottsag azért, mert az
igy keresett szeretet &ltal nem igen, vagy nehezen jutnak el a hivek egészen
Krisztushoz. (A pap célja, hogy Krisztust megszeressék. Azért kiildik a pa-
pot oda, hogy Krisztust prédikélja, hogy Krisztus ligyéért vezekeljen, Krisz-
tust sugdrozza.)

2° Veszélyes is, mert a pasztor kénnyen felszines, hida, kevély, és
nem ritkdn érzéki lesz ett6l a szeretettl. (A papsagban rengeteg a nép-
szerlség-keresés. Az emberek roppant pedig kaphat6k a talpnyaldsra. Masik
veszély: coeperunt in spiritu, finiverunt in carne — mondja egyik szent a
nékkel valo pasztoralassal kapcsolatban.) Ki tér6dik a kis ostyaval,
ki szereti a kis ostyat? Krisztust szeretik benne., Nem fontos, hogy becsiil-
nek, szeretnek, témjéneznek, — csak az a fontos, hogy Krisztust szeressék
az emberek.

3° Folosleges is, mert nem sziikségképpen kell szeretni a hidat,
mely a lelket Krisztussal 6sszekapcsolja. Plane ha a hidnek is csak Krisztus
a célja.

Szolgéljon ebben is a kis ostya mintaul, melynek semmiféle oncélja
nincsen, amikor Krisztus altala és benne lelkiink taplaléka lesz.

Mikor azt mondottuk, hogy nem magunk szamara akarjuk lefoglalni a lel-
keket, egyaltalan nem Aallitottuk azt, hogy a mi magatartdsunk a lelkekkel
kapcsolatban legyen hideg, merev, darabos, taszit6. Hanem csak azt éllitot-
tuk, hogy ne legyen 6nz6! Aki onzetlen, annak lelkipasztori hatasa annal
értékesebb, minél tdbb melegséget, jésagot tud belevinni a lelkek kezelé-
sébe, s igy megkonnyiti nekik az utat Jézushoz. (Ne kapargassam a lelke-
ket . . . mondta valaki: a hisztérikdk adoraljak a képlan urat.)

B) Sacerdos

1) Ki 67

Nagylelkd aldozo!

Annak, aki maximélisan érvényesiti magdban a papisdg szellemét és
erejét, annak legjellegzetesebb vonasa lesz az aldozatos nagylelkiiség. Hogy
mi az a nagylelkiiség, jobb, ha nem elemezzik, mert még elsiklik elemzé-
siink alatt. Ertjilk mi ezt nagyjab6l. Annyira biztosan, hogy gyakorolni is
tudjuk, ha komolyan akarjuk,

Legfobb eszkodze: eldszor az apré lehetoségek megragaddsa és mé-
sodszor az elvi folytonossag, amely ut6bbi azt jelenti, hogy amikor csak
lehet, mindig gyakorolom.

2) Koszoris éldozo!

Mér a pogéany aldozati &llatokat is koszoruval ékesitették. Miért?
Mert a koszord talan a legszebb ékesség — és aldozatnak lenni fén-
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ségesen szép dolog, amelyet a legékesebben kell disziteni, hangulattal, J6-
kedvvel, énekszéval koriilvenni.

Virdgkoszorts papi lélek! llyen az igazi papi lélek, mert 4ldozat. Menyeg-
z6s 6rombe Oltozkodik és dgy viselkedik, mintha mindenkit dalos és tancos
jokedvre akarna inditani énmaga koriil.

Jézus Fopapunk! Hozd egészen kozel hozzank, egészen sziviink kdzepébe
ezt a papi szellemet!

266. KULSO CSELEKMENYUNK

1) Legyen a mi belsé iranyulasunknak (amelyrdl eddig sz6ltunk) hi tiikre!

a) Ne hidnyozzék itt sem az igaz-lelkidség. Vagyis ha mi belsd
irdnyuldsunkban kifogastalanok akarunk lenni, akkor legyiink azok kiilsé cse-
lekményiinkben is.

b) Es ha minimélis fokon sem lenne mélt6 bensé lelkiiletiink, vajon
akkor mit kovetel az igazlelkiség?

Minthogy igazlelkiiség az ilyen lélekben nincsen, azért az igazlelkiség
elsGsorban 6nmagat koveteli. De addig is, mig meglesz, kéveteli a mélté
kils6t: az a természeti torvény, hogy ne botrankoztassuk ember-
térsainkat. (El6frasokat megtartani.)

EbbSl a l4t6sz6gbbl tekintve, nem képmutatas az, ha valaki az
oltarhoz nem visz ugyan mélt6 lelket, de még pontosan csinalja a dolgat
kuls6leg azért, hogy mést meg ne botrankoztasson.

c) lgénytelenség, onmegtagadas, aldzat cimén ne tompitsuk, eset-
leg durvitsuk cselekményeinket, mert ezek igaztalan és jogtalan cimek.
(Alazatot lélekben gyakoroljunk.)

2) Bels6 értékes irdnyuldasunknak valéban mélté titkre lesz kiils6 maga-
tartasunk.

Ez ugyanis lélektani kovetelmény. Nem lehet sohasem telje-
sen elszinészkedni a bels6t, sem pontosan eltakarni. Nemcsak a durva lélek
utkdzik ki foltétleniil, nemcsak a hid, kevély lelkiilet, nemcsak a feliiletes,
kénnyelma lelkiilet, hanem a néiesen finomkod6 és pepecsel6 lelkiilet is.

A liturgikus lelkiilet nem ilyen; mélyen imadsagos, Isten felé hédolatos
és férfiasan méltésagteljes lelkillet. Tanulmanyozzuk és alakitsuk ki ma-
gunkban ezt a lelkiiletet.

3) Cselekményeink alakitdsanak legf6bb szempontja legyen, hogy Krisz-
tus Fopap szinte sajat cselekményére ismerjen benne. Hiszen neki segéd-
keziink.

a) Kérjik Fépapunkat, hogy kegyelmével rdzzon meg benniinket akkor,
amikor lustdk lesziink; amikor lekicsinyeljiikk a liturgikus szabélyokat, amikor
sokalljuk az el6irdsokat, amikor elég merészek és korlatoltak lesziink ugy
vélekedni, hogy sebaj, hiszen azért semmi se d6lt dssze, s6t a lényeg meg
is volt.
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Megdoébbents, még becsiiletes, mivelt pogany el6tt is a pap, aki nem
veszi komolyan dolgat, mintha mindez hékusz-pékusz volna, Es igaza van
a botrankozénak. O nem érti a komédiat, a képmutatast ilyen dolgokban

Fonségesen hat a hivekre, ha a pap komolyan végzi dolgat és latszik
egyéniségén, hogy nagy dolog torténik ott. Az élet hat. Mély, becsiile-
tes ontudati, kegyelmi életd pap hat, még ha kis tehetségi is.

A mai kor embere kiilonds érzékkel bir a valésagok irant. Cafrang, disz
nem nagyon imponal. A mai kor roppant realis. Azt értékeli, aml redlis.
Tartalmat keres a mai kor embere.

Mivelt, meggy6z6déses ember tettében és szavaban imponal mindenkinek.

b) Szégezziink le néhany szilard elvet, melyek elégségesek lesz-
nek egész életiinkre:

Sancta sanctel

Amit cselekszem, Jézusnak cselekszem és Jézussal végzem.
Mindent Ggy, ahogy O tenné helyemben. Akkor is, ha senki m4s nem lenne
a templomban, csak O, meg én.

Ha Vele eléggé tor6dém, akkor nem fog izgatni a nép szeme, vagy a
fels6bbség tekintete. Ezek miatt nem fogok kiesni szerepembdl, sem nem
erbltetem az akkurdtussagot, a nagy pontossdgot. Ments meg Uram attél,
hogy folséges, nagy szerepemben valaha is csorda-ember, vagy komédids
legyek!

Azt is felteszem magamban, hogy nem leszek soha olyan korlatolt és
alpéri, hogy miveltségi szabalyokat nagyon komolyan veszek, féleg hatal-
masok el6tt, de az istentiszteleti szabalyokat kevésbé, vagy legkevésbé.

Végiil tudni fogom azt is, hogy féleg amikor népnek misézem, nem szabad
nydjtani és kihizni a cselekményt.

c) Ne kelljen sok érv az elvek gyakorlasahoz!

Elég nekem az, hogy az én Uram Istenemnek és Krisztus Fépapomnak
szentséges akaratdr6l van sz6 mindenben, amit Szentegyhazunk a liturgié-
ban el6ir. Isten irant, Jézus irant, az Egyhaz irant val6é szeretet 6szténodz
arra, hogy tokéletes liturgikus legyek. Es meg vagyok gy6zddve, hogy igy
kozelitem meg legjobban a cselekvé Krisztus-Fopapot és igy dicséftem meg
Ot leginkabb.

E szempontokkal szemben eltorpiil az a kériilmény, hogy apr6 tettekrol
van sz6, melyeket nem kér szamon senki emberfia.

267. C) FOLSZERELES A LEGSZENTEBB ALDOZATTAL KAPCSOLATBAN

1) Mélt6 és igazsdgos volna, hogy tegyen ki magéért a teremtett vildg,
ahogy csak tud.

a) Hasonlat.

Ha egy kirdly lakéhelyet vesz valahol, csak &tmenetileg is, mekkora
gondot szoktak arra forditani a mivelt vendéglaték. (Pedig ezek csak em-
berkék.) Még inkabb torténik ez, ha egy kiraly allandé lakéhelyet vesz vala-
hol. Roppant kdltséggel rendezik be lakosztalyat. Mar most ha a kiralyok
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Kirdlya, a Mindenség Ura, az IstenKirdly vesz lakdst kozottink, vajon mek-
kora gond mélt6 Hozza?

b) Kié a teend6?

A plébénosé elsSsorban, akinek foltétleniil meg kell tenni mindent, amire
csak egyéltaldn képes. A kaplén teenddje a plébanostél fiiggs és okos legyen.

(Nemcsak virdg kell az Oltdriszentség koré, hanem Igazi papi lélek is.)

A hivek teendSje mésodsorban jon szamba. Ok anyagiakkal, de legalabb
munkéval kételesek a kozottiik laké IstenKiralyrél gondoskodni. Erre nevelni
kell a népet. De egyéltalan nem nehéz.

c) Mi a mérték?

Az IstenKirdly méltésaga. Quantum potes, tantum aude, quia maior omnl
laude. Pozitiv mérték aztdn az egyhazi elSirasok. Ha pedig nem tudnim el-
taldini a helyes mértéket, inkdbb essem tiilzdsba a gondossédg és f6leg a
tisztasdg terén.

2) Ments meg Uram minket attél:

hogy templomunk pékhéal6s, plszkos, poros, stb. legyen; hogy oltarunk,
annak terft6l, taberndkuluma és annak belsd vil4dga szurtos, mocskos legyen;

hogy kelyheink, cib6riumaink kopottak, 6sdiak, piszkosak legyenek;

hogy miseruhdink, albdink, cingulusaink, korpor4léink és kehelykendSink
Jézushoz méltatlanok legyenek.

NB. Ne bfzzuk el magunkat, hogy nekiink llyen probléméink nem lesz.
Bércsak Ggy volna! De ahhoz nagyon kevés kell, hogy odakint beleessiink
ezekbe a hibdkba. Mar az maga is elég hozza, hogy ne gondolkozzunk ide-
vég6 elvekrdl, hanem hagyjuk a dolgokat menni a maguk Gtjan. Ez az, ami
legkénnyebben megesik egy pappal. A hanyag, nemtér6dém pap sem gonosz
ember, csak nem gondolkozik ezekrdl. A bajok innen indulnak ki: non est,
qui recogitet corde.

3) S minthogy tudod Uram, hogy trénodnak és palotadnak mindenese én
leszek, akarok becsiiletes mindenesed lenni. Es ha nem lennék, razz fel
bénultsdgombél, esetleg ostorral ébressz fel, s ha mégsem véltozom meg,
akkor biintess meg engem akar itt a foldon, akar a tisztit6tdzben.

Ez mér ontudatos komoly beszéd.

Segits Jézusunk, hogy tudjunk Hozzdd méltéan gondolkozni és cseleked-
ni a jelzett dolgokban is.

268. ALDOZATI LAKOMA

1) Az emberléleknek 8si, biztos megérzése az:

1° Hogy ha Istent &ldozattal megtisztelte, és biineiért megengesztelte,
ha Istennek 4ldozattal megmutatta Hozzd visszafordult lelkének Jéra valé
készségét és 6Oszinte Istenszeretetét, akkor Isten az O végtelen j6sdgéban
megbocséjt, visszafogad, lehajol, megoblel. (A tékozl6 fit és atyja példabeszé-
dét az emberi lélek 6srégtsl fogva megsejtette.)
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Tehat oriilni kell ennek a roppant jelent6ségii talalkozasnak.

Az o6romnek legemberibb kifejez6je a lakoma.

Az Istennel kibékilt embernek legédesebb lakoméja épp az aldozati ajan-
dékban val6é részesedés. Mintha mindig érezte volna, hogy a neki jutott 4ldo-
zati falatban a megbocsijt6, lehajlé, megblelé Isten szeretetét eszi, (A ke-
resztdldozathoz tobb hit kell. A kereszténység a tébb hit, tébb remény, tdbb
szeretet valldsa.)

2) Ami messze folGImual minden 6si megérzést: hogy Isten az 6
végtelen j6sagab6l annyira el6zékeny, hogy kézénk sziiletik; fejlett emberi
testével folajanlja magéat érettlink aldozatul, csakugyan &ldozattd lesz, igaz,
egész 4ldozattd és mégis életben marad;

hogy ez &ldozat miatt Isten annyira megbocsat, annyira visszafogad,
annyira lelkiinkhoz hajol és annyira megolel, hogy &ldozati lakomaban magét
az egész Isten-embert essziik;

hogy amint kimondhatatlan szeretet sugallta és hajtatta végre Krisztussal
a keresztdldozatot és az6ta minden oltaraldozatot, Ggy kimondhatatlan sze-
retet rendezi az eucharisztikus lakomat is; hogy egyetlen &aldozati lakoma
van a vilagtérténelem folyaman, melyben a lélek teljesen jéllakhatik Isten-
szeretettel, az 6 legfébb ételével, mely lakoméban az 6rémtél valéban meg-
részegiilhet, amely lakoma kéré gondtalanul lehet fonni egész napot, egész
életet, s amely lakomaba mindinkabb onfeledten lehet beleveszni (cupio
dissolvi et esse cum Christo).

3) A Jézus-viszony fokozatai:

a) Simeon. (Milyen boldog volt az az 6reg ember, mikor meglatta és
kezébe vette Jézust; boldogan tavozott az életbél.)

b) Magdolna. (Csodélatos viszony. Az egyetlen ember, aki feltdmadésa
ut4n megérintette 6t. Biinbanat és szeretetdramok.)

c) Szent Taméas apostol. (Isten azért engedte kételkedését, hogy ne-
kiink hasznéljon. Tébbet ért nekiink Tamas hitetlenkedése, a szeretet csé-
konyossége, mint a tobbiek hite. Jézus roppant megértése az eredmény.
Csodilatos élmény jarhatta 4t lelkét, mikor Jézus megmutatta sebeit. Bin-
banat, aldzat és szeretet f6élményei.)

d) Szent Janos apostol. (Finom, artatlan szeretet jarta 4t letkét Jézus
keblén csendes kontemplaci6ban. A szeretet hiizta 6t a kereszt ala is.)

e) ABoldogsadgos Sz(z viszonya, aki méhébe fogadta, hordta, tép-
lalta, karjaiba zarta. Es mily organikus viszony Jézussal! (Legmagasabb foku
szeretetviszony Jézus életében Edesanyjaval.)

Mindegyik személynél, mikor az 6 szeretetviszonyat az Ur Jézushoz meg-
gondoltam, mondjam: Eucharisztikus Jézus! Bércsak nekem is az volnél, ami
voltal Simeonnak, Magdolnédnak . . . El6 hittel kérjem.

Pedig tudom, hogy bizonyos vonatkozasban tobb vagy nekem, mint akkor
voltal 6nekik, Csak én vagyok kevesebb Neked, mint 6k voltak. Adj nekem
is olyan hitet Tebenned, mint az ovék!
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Adj mélységes biinbanatot, melyet a szeretet izzit.

Adj nekem olyan bizalmat és szeretetet Irantad, mint az évék volt. Az
6nmagét elhagyé, Istenre tdmaszkod6é szeretet: Szent Janos. A Szlizanyaban
a szeretet mindhdrom foka egyiitt megvolt . . .

A Sziizanya szeretete folott csak Isten szeretete allhat, Isten szeretete
pedig a kereszten mutatkozott. Az ilyen szeretet Gszinte. Higgyiink
Isten szeretetében! (Az aldozatban alakul ki a papi egyensily. Ez
a boldogséag forrésa.)

269. SZENTSEGI EGYESULES

4) A legcsodédlatosabb Jézus-viszony a szentségi egye-
siilésben.

Az O viszonyanak hozzam:

a) elindit6ja a végtelen, tiszta szeretet. Figyeljem, higgyem, csodéljam,
iméadjam ezt.

b) Kozvetlen forrdsa magénak a szentségi egyesiilésnek: az 4ldozat.
Benne sziiletik annak gyiimélcse, az eucharisztia. Az eucharisztikus lakoma
az eucharisztikus 4ldozatnak folytatasa.

c) LegszembestiGbb jellege: az al4zat. Elképeszté szerénység, igénytelen-
ség, megdobbenté onkiszolgéltatds, ész-megallité szentségi megsemmisiilés
jellemzi az 6nmagét feldldozott Jézusnak veliink valé csodéalatos egyesiilését.

Az én viszonyomnak Ohozza legyen szintén:

a) elinditéja a tiszta Jézus-szeretet. Ajkamra el6szor ezt a
szeretetet vegyem, vagyis mondjam, hogy szeretem, ha nem érezném is!
Ez Igazdn nem keriil nagy meger§itetésbe.

b) Legyen kdzvetlen élteté forrdsa ennek a bensGséges viszonynak: az
dldozat. Ugy is, mint maradéktalan életbesllitotts4g, Ggy is mint a koz-
vetleniil érint6 jelenségeknek &ldozatos fogaddsa. Legyek meggy6z6dve,
hogy amint az eucharisztikus lakomanak nincs més forrdsa, mint a kon-
szekréclé, vagyis az aldozat, épp Ggy az én tiszta értékd Jézus-viszonyom-
nak sincs més igazi forrdsa, mint az aldozat. Ezzel &ll és ezzel d6l az én
igazi Jézus-viszonyom.

c) Legszembeétlbb jelleg legyen nalam is az aldzat. Ultdztessem
az én Jézus-viszonyomat szerénységbe, igénytelenségbe, lgy, hogy valami-
képpen mélt6 legyek ahhoz a jelleghez, amellyel Jézus kézeledik hozzdm az
aldozati lakoméban.

Jézusom, hiszek a Te végtelen szeretetedben! Segits, hogy viszonozni
tudjam!
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270. AZ OLTARISZENTSEG TISZTA SZERETETET AKAR KIEPITENI BENNONK

5) Mi nekem az alkamra széll6 Oltdriszentség?
I. Orvosség

Kétségtelen, hogy hatds szempontjsb6l a szeretethidnyt, az akadélyt
akarja kiklisz8b8Inl. A szeretet vildgat, uralmat akkor épfti ki, ha ezen
akadélyokat elhérit]a.

a) Van mit gy6gyftani bennem:

aa) Altaldnos ember! talajbetegségek (fundamentslisak, mély Jellegtek),
amilyenek:

1° Diszharménia, vagyls a fdlfordultsdg, a rendetlen &sszevissza-
ség az ember lélektansban, f6leg az érzelmeknek fejletlen uralma (8sszhang-
hidny). Az ember pszichol6glsjsban macskazene. Nincs rendezettség ben-
nlnk. Micsoda rendetlenség uralkodik sokszor! Az idegdevalvci6n4l nyomé-
sok, feszftések, abszoltit fals, hamls érzelmek. (Nem képes embert l4tnl,
szeretnl.)

Uram, teremtsd meg bennem a talajt a szeretethez!

2° Egolzmus. Vagyls az ember t4]ékozéd4s! képességének hamls-
séga; mindig vissza &nmagiba. (Ha valakl nem Isten, akkor hamisftatlan
t8rekvés Ir&nya csak kfviil lehet.)

3° Sensualltas, vagyls alacsony, durva talajtiz bennlink, amelynek
kOI8n8s hat4sa az, hogy a lélek egészen hideg tSle. (Ha az &sztdndsségiink
felmelegedhetik valamitsl, vagy valakitsl, a 16lek hidegebb lesz &s mindig
alkalmatlanabb fels6bb szeretetre. Csak a tiszta szeretettel meleg a 16lek.)

4° Fomes peccatl: vagyls hajland6s4g a rossz felé.

bb) Vannak bennem sajitos egyénl betegségek Is, Ggy is mint gydkerek,
dgy Is mint termések, vagyls tények. Tapintsam ki, melyek az én egyén!
betegségelm, amelyeket orvosolni kellene az ajkamra szill6 Oltariszent-
ségnek?

b) Hogyan gyégyft?

aa) Tisztaszeretettel. Ez a legfBnségesebb orvossig. Talajbeteg-
ségelmet Is szérftja, égetl és lassan Ggy alakitja 4t szfvemet, hogy nem
lesz nehéz kicstholnl belsle egy kis &nzetlen szeretetszikrat. Ezt azutén
gyarapftl]a és szitj]a tovdbb. S ez a szeretet, ha odaadom Igazidn magam,
egészen 4talakfit. Onz8b6l 8nzetlenné, nyugtalanbél nyugodtts, érzékib6! lelki-
vé, rosszrahall6bél J6ra ha)l6va, kevélyb6! aldzatoss4 tesz.

Csod4latos a tiszta szeretetnek gyégyfts, felemel6 és embernemesits
hat4sa. Kérjik Is nagyon, hogy gy6gyftson meg benniinket Jézus az O Szfvé-
nek szeretetével az Oltariszentségben.

bb) Gyégyft 41dozattal. Az O 4ldozata fiiti az O szeretetét. Minket
Is 4ldozatossd akar tennl, hogy életlink sok-sok apré &ldozati lehetSsége
mindmegannyl forgics legyen a tiszta szeretet tlizére.
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A tiszta szeretetnek elobb emlitett gyégyhatasa csakis az aldozatok
erejében biztos és &llandé.

cc) Gy6gyft végil megjelenésének végtelen szerénységével és
alézatéval is. Ezzel hiti a mi hiG és tortet6 feszelgésiinket. Barcsak igazén
megérten6k Jézusnak ezt a gyégyité szandékat! Az aldzatnak csodélatos,
lelkileg egészségessé tev és lelkileg egészségiinket bebiztosité szerepe
van,

NB. Elragad6 ennek az isteni Orvosnak és orvosségnak azonosséga.
A napi életben ritka, hogy valaki Ggy gy6gyft, hogy sajat véréb6l is dmleszt
at, vagy ontestébdl pétol hisnyz6 testrészt. Es ime Jézus mindenestiil adja
magéat orvossagként.

271. AZ OLTARISZENTSEG HATASA BENNEM

Il. Eledel

a) Ehség uténa

aa) Ehség a természetes életben

Mi az az éhség?

Az egészséges szervezet Onfenntartdsi igényének a szava. J6 jel. Isten
adomanya is. Baj az ellenkez6je.

Foglalkozzunk egy keveset azzal, hogy az éhségnek milyen jelent6sége
van testiink fenntartisédban és egészségében. Mennyire hozzatartozik ahhoz,
hogy a taplélékot nagyra értékeljiik, készséggel keressiik, szivesen vegyiik,
joizden fogyasszuk és J61 megeméssziik, hogy az igazan vériinkké valjék,
friss élet és igazi emberi tevékenység legyen bel6le. Mindennek kiinduldsa
az éhség (a vitalitdsnak egészen mély megmozduldsa az emberben az éhség).

bb) Ehség a természetfdlotti életben

Akérmilyen magasan is all a természetf5ldtti élet a természetes folott,
mégis tartja a parhuzamot. E parhuzam értelmében a természetfolotti élet-
ben is roppant nagy jelent6ségiinek tiinik fel az éhség: a lélek-6hség, a lelki
taplalkozds utdn valé éhség és az igazi tevékenység. Taldn igy is lehet
érteniink az Udvdzitd szavait, hogy boldogok, akik éhezik és szomjihozzék
az igazsdgot, mert megelégittetnek (j6! tartatnak, saturabuntur).

Koézonséges jelenség viszont a lelkiéletben ennek az éhségnek hidnya.
Nem csoda, ha a hidnyz6 éhség nyomaban lelki sorvadés jér.

Kérjem Jézust6l a természetfeletti éhség nagy kegyelmét. Ha egyszer
megtapasztalom, meg is szeretem.

cc) Ehség az Eucharisztia utéan

Ez volna a legmagasabbfokii éhség, mert ennek az éhségnek tdrgya és
kielégit6je a legmagasabbrendd eledel, amit Isten mindenhat6sdga egyal-
talan létrehozhat.

Legalabb ébredjiink annak tudatira, hogy ha benniink az Eucharisztidhoz,
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mint Taplalékhoz egészen mélt6 és aranyos éhség lenne, akkor ennek az
ételnek valami csodélatos isteni és atalakit6 hatdsa lenne ram. Olyan igazi
egyesiilés Jézussal.

Szitsuk is, ahogyan csak tudjuk magunkban ezt a legmagasabbrangi éh-
séget aldzatos konybrgéssel: add Uram az Utanad val6 éhséget! — és tu-
datos gyakorlassal is: Ehezlek Uram (Esurio).

b) Taplalkozas Vele

aa) A tépldlkozds célja: amint a testi életben az er6s, izmos, munka-
bir6 szervezet a helyes téplalkozas célja, gy a lelki életben is. Kiilonos-
képpen ez a célja a legértékesebb taplalkozasnak, mikor az Eucharisztiat
vessziik.

bb) A taplalkozds sziiksége: Ugy van alkotva testiink, hogy fonn-
marad4séhoz lényeges taplalék, éspedig a megfelelé taplalék kell. Igy
vagyunk a lélekkel is. Annak is taplalék kell. Lelki taplalék.

Az Eucharisztidara, mint taplalékra nem éhezhetett volna rd sohasem az
emberi lélek, pedig legmélyebb éhsége Isten uténi éhség. Azaltal azonban,
hogy Isten ilyen taplalékot is lehet6vé tett, felszabaditotta és felfokozta a
léleknek legmélyebb éhségét. Az Eucharisztia az6ta a lelkeknek legmélyebb
éhségiik altal igényelt taplaléka.

Gyakorlati megjegyzés:

Legyen gondunk ra, hogy lelkiinknek ezt a mélységes igényét igazan
kibontsuk.

272, ELOKESZOLET A TAPLALKOZASRA

Valéban mélté és igazsagos, hogy el6késziiljink. Szent Pal is tanit erre
1 Kor. 11. fejezetében: ,Vizsgédlja meg magat az ember . . .*“

cc) Milyen legyen az el6késziilet?

1° Ramutat a husvéti barany eléképe (Exod.). Azt ugyanis allva, felovez-
ve, saruban, bot a kézben, keser( salataval, kovasztalan kenyérrel fogyasz-
tottak. Teljesen ttrakészen. Mélységes jelentésége és hatdsa az éldozati
lakomanak a folkésziiltség a nagy Gtra. Maga a foldldozott barény
pedig a szelid, tiirelmes megadasnak fonséges példaja.

2° Ramutat az elékésziiletnek mindségére Jézus és apostolainak példéja
az elsé szentdldozas el6tt. Féleg a labmosas ténye, mely a legmagasabb
szeretet és alazat mive volt.

3° Hogy milyen legyen az el6késziilet, ramutat arra maga a szent Ostya
is.

A Szentostya hofehér, egészen igénytelen és teljesen eltlti Jézus, vagyis
maradéktalanul Jézusé. Bizonyara a legegyszer(ibb médja a helyes késziilet-
nek az, hogy a héfehér kenyérben és az 6 megjelenési stilusaban mindinkabb
Hozza stilizéljuk egész magatartasunkat.
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Jézus tanfts meg benniinket erre!

dd) A tépldlkozés csoddlatos médja. (Lasd: .De venerabili alta-
ris Sacramento®: Aquin6i Szent Tamés).

1° Krisztus teste, j6llehet taplalkozunk vele, nem emészt6dik fel, nem
is kisebbedik, mert fogyatkozni képtelen. Ennek oka: dicséséges 4llapota,
amely miatt halhatatlan, véltozhatatlan, szenvedésre képtelen. Oka tovabba
szentséges Szivének mélységes gondoskoddsa, hogy 4lland6an téplélhasson,
mert éllandéan eledelre szorulunk.

Hasonlatai kb. ezek: Az Eucharisztia olyan mint a forras, mely csdrgedez
és Ontoz és tapldl és nem apad el, olyan mint a Nap, mely évezredeken &t
is egyforman kozli fényét, vagy mint a gyertyaldng, amelyrsl akdrhdny més
gyertyat gyujthatunk és 6 nem lesz kisebb.

2° Krisztus teste, ha nem essziik, akkor fogy. ,Aki eszi az én testemet...
az Bennem van* — vagyis Krisztus misztikus testében van, Vele kegyelem-
ben egy. Forditva: ,Aki nem eszi az En testemet . . . nincsen élet benne“,
vagyis nincsen Krisztus misztikus testében. Ennyiben fogy Krisztus miszti-
kus teste, ha valaki nem eszi.

3° Krisztus teste akkor gyarapszik, ha esszitk. Az Eucharisztia nem olyan
étel, mint mas, mely athasonul abba, aki eszi, hanem olyan étel, mely 6n-
magiba hasonitja 4t azt, aki eszi. Oka ennek az a torvényszer(iség, hogy
két lény egymésbaolvadasanal az erésebb érvényesiil. [gy megy végbe a mi
atlényegiilésiink Krisztusba.

ee) A téplalkozds hatasa:

1° A lelket kielégiti, teliti, életer6ssé és életvidamma teszi az isteni élet
sikjan. E kielégitést, telitést f6leg a szeretet gyarapitasa &ltal éri el.

2° A lelket mindinkidbb magaba veszi fel. Szinte megemészti. Remandu-
cantur a corpore Christi. Krisztus ugyanis azt, aki Ot taplalékul veszi, mindig
jobban egyesiti Onmagéval a szeretet altal, s 6nképére alakitja at.

273. A VEGTELEN SZERETET TENYE IRANTUNK

a) Lelkiink legmélyebb igénye: szeretve lenni, — nagy szeretettel, 6szinte
és Onzetlen szeretettel, mely kidrad rank és nekiink adja magat.

b) Kildnféle a szeretetviszony. Utitdrsak viszonya, bajtarsi szeretet
(6sszetart6k), fajszeretet, testvéri szeretet, barati szeretet, sziil6k iranti
szeretet, hitvesi szeretet, sziil6i szeretet gyermeke irént.

c) Jézus szentségi viszonya hozzank sokkal tobb mindezeknél.

Ugyanis a szeretet leglényegesebb ténye az aktiv 6n4tad4s és egyesiilés.

Amde fgy, mint Jézus, nem adja 4 magat senki!

Nem lehet kétségem azirant, hogy az ajkamra szall6 ostya-alakban vég-
telen Szeretet forr6 és édes vildga aramlik belém; végtelen szeretet vég-
teleniil ontudatos vallomésa, dlelése, csékja, frigye, teljes onéatadésa rejlik
egyszeri kiilsé alatt.
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Ez az a szeretet és egyesiilés, melyr6l szivem-lelkem almodik mélységes
és titkos végyaival.

d) Untudatos szeretetviszonyom Jézushoz:

aa) Nagyon emlékezetembe és szivembe vésem:

1° értékeit — hogy O egészen igaz, egészen j6, egészen szent, egészen
szép, kivanatos, szeretetremélts, kimondhatatlan; és hogy O az enyém.

2° Az O tetteit — f6leg azt, hogy szeretett engem és feldldozta magést
értem és hogy most is szeret és egészen atadja magat nekem.

bb) Lefoglalom magam Ovele. Ugy, hogy sokat forgatom lelkemben az
O értékeit és tetteit. Sokat mondogatom szent Nevét, hol magamban, hol
suttogva, hangosan is, ahol lehet.

cc) Ovele szeretet-6iményeket élek, tigy, ahogy megengedi szent kegyel-
meivel. Részemrdl csak az fontos, hogy magamat alkalmassa tegyem ezekre
és készen tartsam magam rajuk.

dd) Egészen 4t akarok alakulni az O onzetlen szeretetének képére,

e) Oszinte vallomis az &ntudatos szeretet-viszony gatlésair6l:

aa) Megvallom és nem tagadom, hogy

Jézus nekem addig kedves, amfg érzem, hogy kedves; nem nagyon lelke-
sit az objektfv Krisztus és az O értékei; igen gyakran a napszimos szin-
vonalén &llok, aki minden kis munkéja utdn a tenyerét tartja a fizetésért;
nem er6lkddom nagy, tiszta fogalmakért Jézusr6l; nem er6lkddém 4rtatlan
és szent akaratért. En sziirke ember vagyok és ezzel meg is elégszem.

bb) Pedig megvallom és nem tagadom azt sem, hogy

valami titokzatos, hang azt sigja bennem, hogy tudnék én &nzetlen is
lenni; tudndm én sajat érdekeim helyébe Krisztus érdekeit is &llitani; déli-
babos eszméimet ki tudndm cserélni Krisztus nagy eszmélivel; képes volnék
én a vigasztalas zsoldja nélkiil is ingyen szeretni; képes volnék én Jézussal
egyediil megelégedve lenni.

cc) De megvallom végiil azt is, hogy

j6zan pillanataimban nagyon tetszik nekem az o&nfeledt Krisztusviszony
és nagyon vigy6dom utina. Valami azt mondja bennem (nem tudom lusta-
ség-e, bolcsesség-e), hogy legjobb lenne, ha Te Jézusom nagy szeretetedben
istokdn ragadnil és kiemelnél 6nz6 Snmagambdl.

Tedd meg ezt Uram! Orokké &ldalak érte!

Isten legnagyobb ajandéka a fold szdméra Jézus. S ezt az ajandékot min-
denki kapja. Micsoda isteni zsenialitds ez!

274. ISTENIEN PAZAR AJANDEK

A) Az ajandékozésok

a) Indftéokai: kilénfélék. Legértékesebb a szeretet. Az maga a
legkisebb ajéndékot is nagyon kedvessé teheti, pl. egy virdgszélat.
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Fokozédds a szeretetben is lehet: minél kozvetlenebbiil van kifejezve az
ajandékban az ajandékozé szeretete, minél érthetébben van jelezve magén
az ajandékon, annal értékesebb az ajandék.

Tovabbi fokozds az, hogyha az ajdndékot maga az ajandékozé készitette,
ha kiilonés munkat fektetett belé. Es végiil minél tokéletesebben adta benne
6nmagat, — annél nagyobb szeretetrél tesz tanisagot és annal tobbet ér az
ajandék.

b) Térgyai: a legkiilonboz6bb, szinte végnélkiili értékeknek sorat
alkothatjék. Relative legértékesebb ajandékozasi targy az a legnagyobb do-
log, amelyet éppen médjaban van valakinek adni, —

abszolute legértékesebb — gy latszik teremtmények soraban nincs.

¢) Mé6dja: minél szerényebb és rejtettebb az érték atadasi formija,
anndl meghat6bb az ajandék.

B) A Szenthéromséag legnagyobb ajandéka az ajkamra szallé6 Oltariszentség

a) Ennek az ajandékozasnak indit6oka: folfoghatatlan isteni szeretet,
annak is szinte tdlzdsszerd véglete: nimia Charitas.

b) Targya: az abszolite legértékesebb: az Atya adja egyszilott Fiat. A
Fid adja onmagat. A Szentlélek késziti az ajandék forméjat az Atya és Fiu
akarata szerint.

c) Nézziik e format!

aa) Csodék hozzék létre és tartjak fonn: az atlényegiilés csodija és
tovébbi csodék: a kiilszinek megmaraddsa allagok nélkiil; Krisztus ember-
természetének kiterjedése a térben hidnyzik; a kiterjedés nélkiili jelenlét
sokszoroz6dik.

Mekkora ajandékmd, mekkora szeretet!

bb) A lehet6 legszerényebb, legegyszeriibb ez a forma.

A nagy érték teljesen rejtett, eltakart., [gy aztdan senki sem hatral meg
az Isten fonségétél (M6zes arcat nem birtak nézni, Krisztusét sem szine-
véltozasakor), sem nem undorodik meg senki. Tovabba igy lesz kilonds-
képpen érdemszerz6 e nagy érték fogadasa: a hit altal.

Ez az egyszeri forma a kenyérnek és bornak forméja. Ez a legbaratsdago-
sabb koézelités és legkdzvetlenebb ajandékméd: szamba keriil.

Amennyiben itéletet tudok mondani, allapitsam meg, vajon lehetett
volna-e végtelen szeretetét érthetébben kifejezni, ajandékba jobban belefog-
lalni, ajandékba tobb isteni munkat belefektetni.

Legyek nagyon hélds ezért az ajandékért.

C) Magatartasunk az ajandékkal szemben

a) Meglep6dés: Nekem jut ilyen ajandék?

Hiszen sehogysem Jar nekem!

Es elfogadasara teljesen méltatlan vagyok!

Domine non sum dignus — héromszor is! Mintha akarnam, hogy ,értsd
Uram*“!
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(Ne engedjink magunkban soha pauperista szellemet kifejlédni, mely
természetesnek tartja, hogy adnak és atvesz és zsebrevidg és eszébe se jut
ezen csodélkoznl . . .)

b) Tanakodéas: melyet a meghatédas, az ajandékot néz6 hilatelt
lelkiilet vélt ki, hogy bizony ezért adni kellene valamit! Es vajon adhatok-e
én egyaéltalan valamit?!

c) Folbadtorodas egy kis logikai mdveletre, és akarati miveletre.

Logikai: O, az én Istenem, szeretd Baritom végtelen szerény forma-
ban, konszekréltan adja egész magat . . . Mennyire ill6 volna, hogy én, az
emberke, az engem annyira szeretd Isten-bardtom finomra dolgozott szerény
forméjaban adjam egész magamat — ha ugyan elfogad . . .

Akarati: Megteszem, folkindlom magam, 6rék készséggel, visszavon-
hatatlan elhatarozéssal.

d) Fonséges dntudat és &élet: O végtelen kedves! Elfogadja ajan-
dékomat! En tehat az 6vé vagyok!

Boldogité tartalom: csak ezzel érdemes jérni e séaros foldon!

275. SZENTSEGLATOGATAS |I.

1) Ténye

a) SzomorG jelenség, ha egy pap szamara fol lehet, s6t fol kell vetni
a kérdést: hogy vajon a kénytelen megjelenéseken til folkeresi-e Urat,
Kiraly4t, Baratjat, Mindenét. A szentséglatogatds ténye legyen ész- és akarati
alapra fektetve. Elvégzi a szentséglatogatdst! Nem szdmit, hogy van-e
hangulat. (Még a meditici6nal Is fontosabb az 1/4 6ras beszélgetés,
napi dolgokr6l valé beszélés az Ur Jézussal. Mit sz6l napi dolgaimhoz Jézus?)

b) A szentséghézi Jézussal valé szoros kapcsolat és a kapcsolatnak kiil-
sbleg is torténé érvényesiilése nemcsak fokmérGje a papi szellemnek,
hanem kiilonos hat6ereji fonntartéja is. (Nincs masfajta papi lelkiség, csak
eucharisztikus.)

c) Ha foltdrulna a pap el6tt Jézusnak utdna vdgyé szeretete!
Ha tudna, hogy minden tevékenységi er6hullam csak akkor hat igazén, ha
Tole vette létét és irdnyat! Ha egyszer igazdn 4&télné, hogy Jézusnak az
ilyen meghitt, csdndes percekben mennyi kérdezni val6ja és mondanivaléja,
mennyi adni és atvennival6ja van, — aligha tudna meglenni szentséglatoga-
tas nélkil.

d) Amikor latni fogsz kopottlelkd, levitézlé, gerinctérésben szenved6
paptestvért, érdeklodjél, ha csak teheted — szentséglatogatasainek ténye
irdnt. Es amikor ezek hianyarél értesiilsz, er6sodjél meg az elszantsagban,
hogy nalad sohasem fognak ezek hidnyozni.

e) Tanulmanyozd szivesen a lelki nagysag Utjait és beérkezett utasait.
Csodélatos 4llomésaik a szentséglatogatasok!
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Tanulményozz €16, eucharisztikus papokat. Altalaban azt fogod tapasztalni,
hogy megérzik bel6litk a lélek.

f) Ne feledd soha, hogy igazi papnak csak egyetlen graviticiés koéz-
pontja lehet e foldon, éspedig a taberndkulumi Jézus, Mindig téle fiiggéen,
mindig Feléje fordultan futja palyajat. S 6rémmel tér be Hozza: talan a
bolcsek nagy oromével, taldn Magdolna repesé lelkével, aki azonnal Jézushoz
sietett, mikor névére sz6lt:" ,Magister adest et vocat te“, taldn Péternek
akadélyt nem ismer6 szeretetével, amikor Janos a Genezéreti tavon a hajnali
sziirkiiletben odastigja neki: ,Dominus est!“, O az ott, a parton.

Maéskor faradt, nehéz lélekkel tér be Hozza, Taldan 6 is mondja: ,egész
nap haldsztam, és semmit sem fogtam. Dolgaim nem sikeriilnek.“ Es Jézus
megmondja neki, hogy merre vesse ki a halot, hogy a katekézis koézvetlenebb,
a szentbeszéd gyakorlatibb, a gyéntatds gy6gyitébb és a kormanyzas pasz-
toribb legyen.

Vagy taldn azt panaszolja Jézusnak: ,Hibaimmal hiaba kiizdok.” Jézus
pedig rdmutat a kiizdelem ferdeségére s talan azt mondja: ,Duc in altum!®
Kutass mélyebben! Ott a baj! Te tapaszokat ragasztasz a sebre. Beliilrél
nem orvosolod.

Mikor aztdn — bér sohase lenne! — a bukott torott lélekkel keril Eléje
s érzi magéan Krisztus tekintetét, mint valamikor Péter, talan 6 is keservesen
sir. Latja feltarulni a krisztusi sebeket, melyek kozelebb hivogatnak, mint
egykor Tamést és talan 6 is elrebegi: ,Dominus meus et Deus meus”. Es
4téli, hogyan nem oltja ki Krisztus a pislogé mécsbelet, hogyan nem tori
6ssze a rozoga nadszélat.

De tapasztalja Jézus kemény, orvosi szeretetét is.

g) Nagy érzéke van az emberi léleknek a veliink lakozé Isten irant.
Csak ki kell bontani az érzéket. Alig van haladsabb beszédtargy, mint a szent-
séghaz Isten-rabja, lelkiink édes Kenyere. Nincs lélekgyujtébb istentisztelet,
mint az, amely az Eucharisztia kéré fon6dik. Bertram kardindlis, boroszl6i
hercegérsek mondja: A szentségi énekek gy hatnak ram, mint az egész
jelenlévo kozosségnek lelki aldozdsa. LegGsibb vagya az embernek az Isten.
Emménuel. Az Isten kozel van. Az Isten ennival6-alakban. (Lésd Prohaszka:
JElet Kenyere*. Zsenidlis ember létére valami rendkivilit akart irni. S
méltan véalasztotta ezt a témat.)

Hogy azonban a szentséghiznak végtelen értékét igazan feltdrhassuk a
hivek el6tt, ahhoz ugye igaz eucharisztikus papnak kell lenni?!

276. SZENTSEGLATOGATAS |1

2) Tartalma:

a) Jézussal val6 meghitt tarsalgas. Kell hozzd a bens6ség.
Oly nagy kincs ez, hogy érte szives-6rémest aldozhatjuk napjaink csekély-
ke részét. De ez a nagy kincs nem egyszeri adottsadg, hanem gyakorlattal
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kifejl6d6 mivészet. Nagy miivészet. Kempis is azt mondja, hogy nagy mdi-
vészet tudnl Jézussal tarsalogni. Személyi viszony: Jézus mit akar? Meg
van-e elégedve? Mit akarsz, hogy cselekedjem? Add tudtomra, Vilagosits fol.
Egyszerti, meleg lélekkel.

b) A térsalgds legfébb targyai:

aa) Abszolit készségiink bizonyitasa és folkinaldsa: Igen! J6! Kész
vagyok Istenem! Igenis! Uram, kész vagyok mindenre, vedd szivesen!

1° Ecce servus tuus. (Mint a katona a hadvezér el6tt mondja: lgenis
Uram! Abszolit kész vagyok! Abszolit haptak! Készség! Ha eléljagrémban
sz6l Krisztus: Igenis ez a legfontosabb.)

Fiat mihi secundum voluntatem Tuam!

Kész vagyok mindenre! Rendelkezzél velem!

2° Uram! Vezérem! Nincs valami mondanivaléd szdmomra? Sz6lj Uram,
mert hallja a Te szolgad!

3° Kirdlyom! Meg vagy-e életemmel elégedve?

bb) Konydérgések:

1° Sajat magamért. (Sajat lelkiink is egy pasztoraland6, tdvozitendd
alany.) Vilagossédgot kérek, hogy ldssam a felsébb akaratot és er6t kérek,
hogy megtegyem pontosan.

2° Ellenségeimért; 3° Hiveimért; 4° Az egész vilagért.

cc) EImélkedés arr6l a végtelen J6ségrél. S ez az elmélkedés ne
legyen széraz okoskod4s, hanem az egész léleknek kozelebb jutdsa a taber-
nakuluml Jézushoz.

c) A tirsalgds hangja:Legyen a meleg bizalom hangja, vagyis olyan,
vagy még nagyobb bizalomé, mint amellyel beteg koézeledik vilaghird és
finomlelkd orvoshoz: olyan vagy még nagyobb bizalomé, mint amilyennel
koldus kozeledik irgalmas dasgazdaghoz; vagy amellyel eltévelyedett gyer-
mek kozeledik j6sdgos atyjdhoz; vagy tuddsszomjas ember kozeledik a tudés
forrésahoz; vagy lelki nagysagok kincskereséje koézeledik a nagység biztos
kezii mdvészéhez; gondterhes ember kdzeledik édes barétjahoz; vagy mint
péasztorbojtar kozeledik isteni Fépésztordhoz.

Ellenvetés: Van nekem sok fontos apr6-csepré dolgom, de Jézus elé nem
vihetem 6ket. Nem mélt6k hozza.

Felelet: Tévedsz! Mint ahogy a hatalmas Napnak elég fontos a legutols6
faszal is, hogy sugaraival éltesse, ligy és még inkabb irdnyul Krisztus szeretd
érdeklédése legkisebb dolgaid felé is.

Kilonben nézd Krisztust az apostolokhoz valé viszonyaban.

Usszefoglalés:

Eucharisztia Sacerdotis vita. Amig Neki élek, amig Vele
élek, amig naponta Eléje teritem a lelkem, addig enyém O és én az Uvé.
Addig gazdag vagyok, addig boldog vagyok, valéban pap vagyok!

Legyen val6ban igy! Nagyon kérlek, alézattal kérlek, boldogsagos Sziz
Méria és Jézus Kiralyom!
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277. A NAPKUZI MUNKAK ALTALABAN

1) Jelentbségiik:

a) A reggeli kincset napkézben rogos és tekervényes utakon hordozzuk.
Nagy gonddal kell apolnunk, hogy el ne veszitsiik, s6t gyarapitanunk kell
napkozben.

b) Lelkiségiinknek, s6t egész egyéniségiink fajstlydnak pr6bakodve
a napko6zi munka. Ennek okai:

aa) A napkdzi munkédban valik el, hogy vajon igazi pap vagyok-e, avagy
csak papi hivatalnok, mesterember, napidijas, napszamos.

bb) A napkdzi munkaban érvényesiil és bontakozik ki a belsé érték. De
benne iitkozik ki a belsé értéktelenség is.

cc) Mélyebb ok: a napi foglalkozdsok széjjelhiznak és zavarnak, gyéngi-
tenek és szenvedélyeinkre hatnak. Kevésbé gondolunk magunkra és kevésbé
vagyunk dnmagunk birtokdban. Természetesen adjuk magunkat Ggy, amint
vagyunk.

2) Magatartas a napkézi munkaban:

a) Az elsé elv: lelki életiinket tartsuk fonn benniink!

Kiilénben hidba volt a reggeli elmélkedés, a szentmise és szentadldozds, —
elsorvadunk. A kotelességteljesités is robot lesz, s6t elhal.

1° A fonntartas els6 kovetelménye: az egyensily. gy bantelenség-
ben, dsszeszedettségben és teend6ink megtevésében segit a lelkiség kegyel-
me.

2° A masik kovetelmény: er6p6tlds. Ennek forrasai: a lelkiolvasas,
ima (féleg zsolozsma, rézsaf(izér stb.), az Istennel valé kapcsolat fénntartasa
és onvizsgélat, mely féleg examen particulare, altalanos lelkiismeretvizsgélat
alkalmaval, tovdbba a gyénas és rekollekci6 végzésekor torténik.

(Fennkolt lelkiilettel végezni a legkisebb hétkdznapi munkékat is. Jézus
lelkiiletével. Ertelemmel, akarattal, fennkolt lelkiilettel &tfogva végezni a
legnyomorisagosabb dolgot is. Nagy dolgok a napkdzi munkék, hiszen Isten-
szolgédlat minden. Alkalmazzuk hozza lelkiinket.)

b) Masodik elv: napi teend6ink z6mét allapotbeli k6telességeink
teljesitése alkossa.

Allapotbeli kotelességeken értjik nemcsak a siilyos biin terhe alatt ko-
telezd teenddket, hanem mindazokat, amelyek altal igazan hivatasunk magas-
latén &llunk.

Szomora jelenség és gyaszos is lehet a pap életében: a szétesett foglal-
kozés, vagy allotria (méssal valé foglalkozds, mint ami kotelessége): a
magni passus extra viam (hatalmas, 6ridsi menetelés az Gton kivil). A
pasztoréci6ban vannak nagy szemkapraztatdsok. A helyes: csak Istennek
éIni és szolgélni. Mit akar Isten? Egyetlen kérdés: mit akar Isten ebben
az egyh4dzmegyében, ezen a munkahelyen, stb. (Fazas a kotelez6 munkékt6l.)
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De annél vigasztalobb a meleg szeretet és odaadas és szorgos gondos-
kodds mindaz irant, ami szorosan 8sszefiigg hivatasunkkal.

c) Harmadik elv: adjuk meg a testnek, ami szilkséges neki, hogy
j6 eszkize legyen a léleknek! De ne legyiink idégyilkolé emberek! Fecsegés,
potyazas, henyélés, céltalan vagy kiskaliber(i pepecselés, folosleges széra-
kozésok, kartyazas, ivas, fiistdlés, stb., mennyi szent id6t gyilkoltatok mér
ti meg, amely id6t a lelkekre lehetett, vagy kellett volna szanni!

Mily helyesen tesznek azok, akik lelkiismereti kérdésnek tekintik naprél-
napra az id6felhasznéalast és szamon is kérik magukt6l naponta!

Mily helytelenll tesznek azonban azok, kiknél az idé felhasznaldsa nem
lelkiismereti kérdés.

Jegyezd meg jol, hogy a napkoézi id6 hogyan-tdltésén muilik a nagystild
papi élet! Csak egy atlagnapodat kell megnézni s vilagos lesz, mennyit érsz!

278. STUDIUM SACRUM

a) Itt is kell néhény lelkedbe kalapalt alapelv és meggy6z6dés ennek
sziitkségérél.

Nem vagy vilagbolcse! Nem vagy falubdlcse sem! Nem vagy nagy ész
és tudastdl fesziilé6 koponya. Nem tudsz eleget. Nem tudod a legsziiksége-
sebbet sem mind, csak annak alapjait. S lehet, hogy még az alapok is inog-
nak, ha nem raktad le 6ket nagy komolyan és nagy szorgalmasan a szemi-
nariumban.

NB. A j6 alap nem egyenlé kielégit6é vizsgaval és indexszel!

b) Meg kell fognod a studium sacrum nyelét:

aa) Néhany vaskos jelszéval:

a tudatlan pap szégyen és atok. Szégyene Krisztusnak, az Egyhaznak, az
egyhazmegyének, a paptarsaknak, a népnek. Atka az egyes lelkek Gidvének.

Foltétlenil képezem magamat, ha belehalnék is.

bb) Er6s inditéokokkal:

1° Torvény! Ti. van a vildgon 129. canon is.

2° Hivatastudat! Isten kdvete vagy a néphez és a nép kovete Istenhez.
Tudatlanul e nagy szerepnek csak tragikus és biinds komédidsa vagy. Néped-
nek te vagy az igazsdg véra és készikldja. Micsoda igazséag-szikla a kistudasu
ember, aki minden ellenvetésre ijedt és iires szemeket mereszt? Népednek
vezére vagy, orvosa vagy, gondvisel6je vagy. Butan? Vakon? Maszlaggal
etetsz? Becsiiletemre fogadom, hogy szakképzettségemet minden télem tel-
heté gonddal biztositom!

3° J6zan szamitas! Annyi kis eszed bizonyara mindig lesz, hogy ha aka-
rod, vildgosan latod a folytonos 6nképzés elonyeit:

Lelkiismereted nyugodt és vigaszos lesz, mert egyik legfébb koteles-
ségedet teljesited. Lelkedben nem &sit az iiresség és tartalmatlansag, ha-
nem tele lesz kincsekkel. Emelkedetten gondolkodol és jarsz: foldéhséged,
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pénzszomjad elcsitult; érzékiséged kabité zenéjét majd folényesen meg
tudod vetni és siiket fiilekkel viszonozni. Rangok, lilasdgok sajat értékiikre
széllnak majd ald! Henyélés, kdnnyelmiség, vilagias szérakozasok, élvezetek
folé keriilsz.

Csodélatos vildgod lesz lassan, mely kedvesebb, mint viragos kert, ott-
honosabb, mint sziil6i haz; élmények, meglatasok és 6sztonzések jarnak
at és elhatdrozasok tiizei gyilnak ki benned.

Papi tekintélyed lesz, mint olyannak, aki érti a mesterségét, aki szakma-
janak becsiiletet szerez, aki Isten dolgainak okos séaférja . . .

Lelkipasztori munkakban biztonsagod lesz és erés fegyvered ellenfelekkel
szemben,

Sikereidnek igazi alapja lesz. Némely lélekkel szemben talan kizarélagos
megindité: a papi tudas.

A mai emberek kozott, a mai mivelt emberek kézott legalabb egyenrangu
mivelt embernek kell lenned. S6t minthogy valldsi dolgokban vezetéjitk vagy,
azért papi miveltséged sziikkségképpen folényben 1év6 és vezeté miveltség
kell hogy legyen.

Viharfelh6k tornyosulnak, az eszmék haborija kozeledik. Papok! Vajon
gy6z-e veletek az Egyhaz, az Evangélium, az igazsag?

Egyes lelkek maris tele vannak veliink ellentétes eszmék és meggy6z6dé-
sek villamaival. Nem elég ellent mondani; nem elég legyinteni és elfordulni.
Nem elég letorkolni sem! Folvilagositas kell az igazsédgrél, szeretettel!

cc) Okos markolattal!

Tanuld a magadét. Ne egy kedvenc mozaikkal foglalkozzal.

Ne kapkodj Ossze-vissza! Tervszer(ien épitsd a tudast! A legelsé termé-
szetesen mindig az lesz, hogy kotelezé6 szerepléseidre (hitoktatds, szent-
beszéd, el6adas) igazan készilj ell

Tanulj naponta! hacsak lehet! Azt kérdezed, hogy honnan vedd az idét!
Amit az ember komolyan akar, arra rendesen van ideje. Legfontosabb meg-
jegyeznivalé itt, hogy légy okos és szigoru a folosleges beszédek megnyir-
balasaban.

Ellenérizd magad, van-e megbizhaté papi kézikonyvtarad?

279. KOTELESSEGTELJESITES

|. Fogalma

a) Mi a koételesség?

aa) Alanyi része: akaratunk kotottsége felsobb tekintély, torvény, véllalt
hivatas, adott sz6 folytén.

bb) Targyi része: mindaz, ami ilyenforman kotelezé.

b) Mi a teljesités?

A lehetdség szerint tokéletes végrehajtdsa annak, ami kotelez6. Azért
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teljesités, nem felesités, negyedités. Legfébb eszkdze és biztositéka kote-
lességeink teljesitésének: a becsiilettudat, vagy becsiiletérzet, — olyan igazi
férfi-ontudat! (ha pogényos is).

c) Asorrend

A kotelességek targyilag Gsszeiitkdzhetnek, De akaratunk széméra mindig
csak a lehetséges teendé a kotelez6. Nagy érték a lelki nyugalom és biztos
cselekvés szempontjab6l a kotelességek sorrendjének vildgos latasa. Mi a
teend6? Es mi el6bb teend6? Kit(iné elmélkedési anyag ez és kitiind meg-
beszélési anyag az oltariszentségi Jézussal, vagy lelkivezetovel folytatott
beszélgetésekhez. Kérjiink készségesen és buzgén felvilagosité kegyelmeket
kotelességeink pontos ismeretére nézve!

1. A kotelességteljesités nagy jelentosége

a) Hasonlitsunk 6ssze két embert, esetleg két papot: egyik kotelesség-
teljesitd, a masik nem, vagy csak részben nem. Vonultassuk el lelki sze-
meink el6tt az egyik életét, aztan a masik életét. Miben kiilonbdznek ezek?
Amiben az igazgyongy és a hamisgydngy.

.Aki Atydm akaratat teszi, az az én anyam, testvérem . . .“ Tehat Jézus
elott az szamit legelsGsorban.

A lelki békének és életszentségnek is ez az igazi alapja.

b) Elvek: Megaranyozom ezt a két sz6t: kotelességteljesités. Tudat-
viligom homlokterébe Aallitom, ott belegytkereztetem.

Es langragyijtom e szét, hogy égessen és erikkel toltsén el.

Mindenekfelett 4ll pedig ez az elv: helytallok feladataimban! Es
messze szdm(zok magamtél minden nyavogast, minden panaszt és zoksz6t
a feladatok terhe alatt. (Amire ratettem az életemet, kitartok, ha belehalok
is. Erre raépiilhet a kegyelmi élet.)

c) Nehézségei:

aa) A megszokdas ugyanazon tények ismétiodése miatt,

Ez a megszokas szintelenné és izetlenné viltoztat kilonben szines és
izes dolgokat is. Erre mint problémara a kovetkez6ket mondjuk. Bizonyos,
hogy a megszokdssal kopik a dolgok érdekfeszité volta. Nem kopik azonban,
hanem né a cselekvés kénnylisége, tokéletessége. Gyakorlat teszi a mestert.
Nagy eredmények egyenirdnylG hosszas erdlkddések gyiimolcsei. Gondolj fel-
fedezésre, melyért rengeteg kisérletezés tortént. Gondolj nagy tudésra, ren-
geteg tanulas tortént. Gondolj miivészetre, melyért rengeteg gyakorlat tor-
tént. Gondolj jatékrekordra, mely nem létezik &lland6 onnevelés nélkil.
Gondolj hadészati teljesitményre. Micsoda egyhangi képzés el6zi meg ezt!

Ebredjiink ra arra, hogy az életmivészetnek, mely a legnagyobb ember-
teljesitmény, szintén rengeteg gyakorlat a titka és ara! Szeressitk meg tehat
az egyhangi gyakorlatokat, melyekbdl 6sszetevédik legnagyobb foldi teljesit-
ményiink. Ha megszerettik, nem is egyhangd mér tobbé, mint a mivésznek
muvészi foglalkozasa.
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bb) Sodr6 6sztéonerdk

Hangjuk ilyen: a kotelességteljesftés nehéz &s kellemetlen: viszont sok
méas dolog és a velik val6 foglalkozds kdnny( és kellemes. Tehat inkabb
ezeket vélasztom. S ez csattan6s logika, rengeteg ember és nem kevés pap
szdméra. Még gondolkod6, elmélkedd papnél is sokszor diktalhat igy az
Osztbn: vigydzz egészségedre! Tarts egyiitt az emberekkel. Meg ne sértsd
6ket! Fakir szentnek nem szabad lenned! Az taszit6. Légy 6vatos!

Vélasz az 6szténdk hangjaira: nem vitatkozom veliik! De keményen &llok
sarkamon veliik szemben. Elvekbdl, kotelességtudath6l sem engedek ilyen
szirénhangokra.

cc) Modern szétesettség és szazfelé-kapkodas

Ennek oka a mai életnek stilusa, de lehet oka a kénnyelm(iiség és fel-
szinesség Is.

Orvosléds: allj a kétezeréves keresztény sziklan. Err6l nézz mindent a hit
szemével. S csak kotelességeid teljesitése utdn vagy mellett véllalkozzal
olyasmikre, amelyek nem kételességeid.

Kivénj és akarj magadnak boldog és szent papi életet! Ha igazan kivansz
és akarsz llyent, akkor biztosan pontos kételességteljesité léssz.

Szent Jézsef, a kotelességteljesités mintaképe, kénydrogj érettiink!

(Osszeszedettség és nagy munkatempé nem &sszeegyeztethetetlen!)

280. NAPI USSZESZEDETTSEG |.

|. Mit jelent napi munkamban, hogy 6sszeszedett vagyok?

1) Kiils6leg: vigydzok magamra, vagyis 6nmagam feliigyelete alatt allok,
rendben tartom magam, vagyis rendezetten és okosan 6sszefogom és célra-
irdnyftom erdimet.

2) Belsé6leg: szivem rejtekében imadom az Urat. A bennem rejt6z6 Isten
tudata képezi ennek alapjat. O bennem és én Obenne. A szenteknél nagyon
fejlett ez az egyiittlét a lélek legbensejében.

Ennek gyakorlatat Ugy is fogalmazhatjuk, hogy rovid szentséglatogatast
végzek sajat lelkem szentélyében. Nincs ugyan ott az Oltdriszentség kiilsG-
leg, de a val6sagban ott trénol a Verbum. Ez a szentséglatogatas a lélek
bensejében tartalmilag is legyen hasonl6 a val6sagos szentséglitogatashoz.
Legyen annak kicsinyitett mésa.

Il. Az 3sszeszedettség elényei

Az életszentség komoly munkéajat lehet6vé teszi. Tiszta szadndékunk enél-
kiil alig maradhat fénn napkézben, mert onzésiink, szenvedélyeink meghami-
sitjdk. Lelki mélységek és tartalmak képzéje és GOrz6je is egyben.

Lehet6évé teszi a gyors atmenetet kiils6 munkédbdl imaba, éspedig buzgd
iméba.

Az dsszeszedettség allapotaban konnyen meghalljuk a lelkiismeret szavat

53



és a kegyelem szavit. Konnyen megérezzikk és eltalaljuk Isten akaratat.
Konnyen védekeziink a szenvedélyek elkapé hulldmaival szemben.
Végiil az apostoli prudentianak, okossagnak nélkiil6zhetetlen feltétele.
Kilséleg: lelkiessé, papiassa, Krisztushoz méltéva tesz.

Egyik valldsos ir6 az osszeszedettséget a lelkiélet igazi prébakdvének
nevezi.

Il. Az osszeszedettség segitbi

1) Valamely gyakorlati elv, melyet pl. egy napra magunk elé tiziink és
tobbszér ragondolunk. Pl. egyik-méasik a sok kéziil: cselekedjél okosan! Ne
légy tiirelmetlen! Légy szolgélatkész! stb.

2) Egy-egy id6hoz, vagy helyhez kotott foltétel, pl.: tarsalgdsban nem
mondok ellent! stb.

3) Az elmélkedési anyagra, vagy annak igazsagaira valé visszagondolas.

4) Ropima. Ez konnyld gyakorlat és pillanatnyilag mégis 0Gsszeszed.
Kegyelmet is biztosft.

5) Szentképre, fesziiletre, stb. valé tekintés.

6) Az Oltariszentségre val6 gondolas, vagy lélekben a taberndkulum elé
valé helyezkedés.

7) Az Osszeszedettség legmagasabbfokid gyakorlata azonban rendesen
mar nagyobb kegyelmeket tételez fel, az Gn. Isten jelenlétében val6 jarast,
amely nem més, mint Isten jelenlétének vildgosabb tudata és e tudat segft-
ségével val6 magatartds munkéinkban. Megjegyzendé itt, hogy akinek ez
nem megy kbénnyen, ne eréltesse.

8) Examen particulare: az osszeszedettségnek igen értékes, rendszeres
gyakorlata, habar elsédleges célja nem az Gsszeszedettség gyakorlasa, ha-
nem valamely hibdnak a kiirtdsa, vagy erénynek megszerzése.

NB. Gondolkozzam azon, hogy mi segithetne engem legel6nydsebben
osszeszedettségre?

281. USSZESZEDETTSEG |l

IV. Az dsszeszedettség tokéletessége:

Jézussal és Istennel valé gondolati, érzelmi, szeretetkapcsolatban bonta-
kozik ki. Amikor e kapcsolat fejlett, a legcsekélyebb dolgok is Jézusra,
Istenre emlékeztetnek és felemelnek. Szalézi Szent Ferenc irja egyik levelé-
ben: ,Szobdm nem ritkdn teli van emberekkel, akik mind beszéIni akarnak
velem, de az én szfvem mégis alland6 nyugalomban van és magényban
marad.”

V. Ellenvetés

1) Az Osszeszedettség g4dtol munkdinkban: igy nem tudjuk ma-
gunkat egészen belevetni a munkéba,
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Felelet: nem is szabad magunkat egészen belevetni a munkaba. Mert ha
belevetettilk magunkat, a munka el6bb-utébb egészen elnyel, uralkodni fog
rajtunk és nem mi Orajta. llyenkor érezzitk a foléttiink Grra lett munka za-
varé és emészt6 hatédsat.

Tehét ne féljiink az Gsszeszedettség zavar6é hatasatél. S6t éppen altala
menekiiliink meg igazi zavaroktél.

Kiilonben a tapasztalat is megcafolja az itt elhangzott ellenvetést: leg-
rendezettebben és legtébbet mindenkor a legnagyobb 6sszeszedettségi
emberek dolgoztak.

2) Nincs idonk osszeszedettségre sok elfoglaltsagunk kdzott.

Erre azt mondhatnék, amit egy francia piispék egyik allamférfinak, aki
panaszkodott rengeteg dolga miatt, melyeket nem tud alaposan elintézni:
.Meglevé elfoglaltsagaihoz adjon még hozza naponta egy 6ras elmélkedést
és nemsokara tapasztalni fogja, hogy még marad is némi kis szabadideje.
Ugyanigy: Usszeszedettséggel az elfoglaltsagunk nem szaporodik, hanem
fogy. A cselekvés ugyanis rendezettebb, tokéletesebb lesz altala. (Atgondolt,
atmeditélt lelkG ember tudja jol, okosan, nyugodtan elintézni a dolgokat.)

VI. Az dsszeszedettség apolégiaja

A mi hivatdsunk egész gazdagsiaga és szépsége nem a félszinen van,
hanem a mélységben.

A folszinen van a kenyérkérdés, keresés, kiils6 sikerekre valé kicsinyes
vadéaszat, az unalom, papi &llapotunk meg nem értése, az epedés vildgias
élvezetek utan.

A mélységben van a szellemi élet ideségének tiszta aranya. A mélység-
ben vannak a gyéméantok, melyek az igazsagot a hazugséagt6l élesen el-
vélasztjak. A mélységben van a kemény vas a bilinds hajlamok legy6zésére.
A mélységben van a komoly élet- és vildgszemlélet gazdagsdga. A papi lel-
kesedésnek az izz6 parazsa, mely minden nehézséget legy6z és a lelkeket
megnyeri.

E mélységbe vezet a napkézi munkankban gyakorolt 6sszeszedettség.

282. AZ ALTALANOS LELKIISMERETVIZSGALAT

Bevezeto kérés: Uram, add, hogy érjen valamit minden komoly 6nvizsgé-
latom! (Usszeadhatnok, 6sszeszamlalhatnék, hany 6nvizsgélatot végeztiink
mar életiinkben. S az eredmény? Tehat nem volt komoly, legalabb sok
koziiliik.)

I. Az é&ltalanos lelkiismeretvizsgalat értéke:

A kegyelemmel segitett dnvizsgalat tiszta fényt derit bineinkre, hibaink-
ra, s az ilyen fénnyel koriilvett erkolcsi fogyatkozds javulédsra 6szténéz.
Ha nehezen megy az 6nvizsgélat, ez maga mar kitiin6 vezeklés is a hibakért.
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Ertékes gylimdlcse pedig a kegyelmies 8nvizsgélatnak az érzékeny lelki-
ismeret.

1. Az 4ltalanos lelkiismeret- vagy 6nvizsgélat gyakorlata

1) Igy lesz kdnnyd és értékes a beéllftasa:

a) Hallom égl Birdm szavat: Redde rationem: adj szdmot!

b) Lelkemet féInyitom és kitirom ElStte, Neki, s nézem magamat,
olvasom lelkemben a lepergett id5 lelki vonatkoz4sait — amint azt az utolsé
ftéleten is leolvassak lelkemr6l.

A nagy kérdés: van-e mélyebb seb? Hal4los bin? Nincs? Deo gratlas!
Tovébbi kérdés: Van-e enyhébb seb? Bocsénatos biin? Espedig ontudatos,
szént-szdndékos? Esetleg kevéssé ontudatos, kevéssé szandékos? Megbsnom
ezeket, s elitélem. S kiizdok komolyan legaldbb eay ellen, éspedig a legfébb
ellen.

Ha megfelel, akkor az el6bbi vizsgélat és bénat utdn J6] megnézem lel-
kemben az Isten képét. L&tom a keresztségl, bérmélasi és papi Jegyet. Lstom
Isten sok kegyelmét. La&tom hivatdsomat. Vajon nem védolnak-e ezek?

c) Jézus Is kitdrja Szfvét felém!

Latom Ot. Az Eszményt. Amilyennek lennem kellene. Vonjam r4 lelkemre
gy6gyité, er6sits jelenlétét, fedje el gyarléségalt és alakitson 6nmaga szerint.

Latom aztdn kegyelmeit, melyek készen vannak szdmomra. Vegyem &t
6ket. Vagy kérljem Jézust, hogy adja 4t nekem Gket.

2) Néhény tanics

a) Hibaink listsja

UOnvizsgélataink alapjan 4llfitsuk 8ssze hib4ink list4jat. Ha G] hib4t fede-
ziink fel, Iktassuk be.

Lelkilsmeretvizsgélatkor fussunk &t rajta, a amelyiknél védolhatjuk ma-
gunkat, ott Jegyezziink d4tumot.

Amelylk hibsn4l id6ve! legtdbb datum lesz, vagy legaldbb is sok ditum
lesz, ott van a mi gydkérbajunk és ott kell alkalmazni a partikul4rét.

b) A lelklismeret stly4t és hatéerejét biztosit}dk a kdvetkezbk:

aa) BevezetSill 8szinte kegyelemkérés. Pl.: Uram, komoly dolgot
akarok mdvelnl! Ad] kegyelmet hozz&! Vildgositsd, tiizeld 4t lelkem!

bb) Férflas fogadkoz&dsok a végén. Pl. fgy: Uram, elatkozom
6sszes biineimet, hibdimat! Vasald ki rdncaimat, t6rdld el ragydimat, itdgesd
helyre ferdeségeimet, nyesegesd le kinGvéseimet! Nem eresztlek el — mint
Jskob az angyalt —, mfg rdm nem adod a nagy papl élet alddsat. S végiil
ink4bb enged] meghalnom, mintsem hogy Téged valaha silyosan megbént-
salak!

cc) A lista meglegyzésl rovata:

Roviden, vaskosan Jegyezzem meg, ha van mit. Pofonvigés-szerden, ami-
kor dgy illik! Egész évnek ez lehetne legtanulségosabb Jegyzete és olvasnl-
valéja sz&momra.

(Hogy sikeriilt napom papi szempontb61?)
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283. RESZLEGES LELKIISMERETVIZSGALAT, MINT UGYES HADVISELES |I.

1) Hadviselés az életiink

Sok komoly ellensége van szabadakaratunknak. Benniink és rajtunk ki-
viil is. Ezeket csak erGs, iigyes kiizdelemmel lehet elintézni.
Erés és lgyes kizdelemhez pedig hadvezéri ratermettség kell.

2) Okos és béator hadvezér akarok lenni,

mert meggy6z6désem, hogy az emberi élet jelentésége és értékei fel6l
a szabadakaratban, vagyis a lélek legmélyén lefolyt csatdk eredménye doént.
Csatédkat, foleg nagyjelentoségl csatdkat, pedig csak okos és béator had-
vezérek szoktak megnyerni.

Azért tehét:

a) tanulmanyozom a legf6bb hadaszati terveket és elveket,
melyek kb. ezek:

1° Tamadasnél: kipuhatolni és kikémlelni az erdallapotokat és tokéletes
képet alkotni mindenr6l, féleg gyenge, védtelen pontokrdl; a tdmadasi tervet,
foleg annak részleteit egészen elrejteni az ellenfél el6l; a tdmad6é eréket
tokéletes rendszerbe fogni és bélcsen vezetni!

2° Védekezésnél: az ellenfél szdndékaival tisztaba jonni; kivédni minden
tényleges tdmadast; minden gyonge pontot fokozott szorgalommal erésiteni.

b) Meg akarom ismerni a legfobb hadviselési mifogasokat. Ezek:

1° Megtéveszteni avégbdl, hogy a leggyéngébb pont védtelen maradjon.

2° Eréket megosztani: divide et impera.

3° Qvatlan és elernyedési és zavaros id6pontokat kihasznélni.

4° Kozponti roham.

c) Tanulok a legnagyobb stratégatol, az 6rdogtél, aki legnagyobb
ellenfelem Is.

Az elébbi elvek és miifogasok néala fokozottan érvényesiiinek. Hozza még
nagyon eszes, szivés a végletekig és nagyon kevéssel is beéri egyszerre:
pl. lépésnyi térfoglaldssal, nyugtalanitassal, s6t puszta reménnyel is.

d) Szdmba veszem a hadvezéri siker fo6ltételeit. Ezek: maradék-
nélkiili helyzetismeret. Kénnyen mozgathaté és elégséges er6k. Hidegvér,
amely éntudat, eré és énuralom. Usszpontositok, figyelek, féleg csata idején.
Abszoliit elszantség.

3) A hadvezérjeldlt elgondolkozik:

Uram, Krisztus Kiralyom!

De fénséges és nagy dolog volna az, ha én ugy tudnék kiképzdédni, hogy
egészen meg lennél elégedve velem! Meg akarok mindent tenni ezért! Csak
segfits Te is engem!

Milyen csodélatos nagy dolog okos és bator hadvezérnek lenni! Kiilono-
sen a Te szellemedben, a Te orszagodban, a legtitkosabb lelkiviadalokban.
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4) Oszinte sz6 6nmagamhoz, mely lehit és felemel.

Hadvezér bajtars! Ne légy bargyd! Ugy latom védémiveid nincsenek
kiépitve! S6t magad sem rendelkezel egészen tiszta, viligos latassal veszé-
lyes és tamadhaté lelki pontjaidra nézve! S6t nem is nagyon tanulményozod.

Bajtérs! Te hamarosan a legkomolyabb veszélybe keriilsz.

284. RESZLEGES LELKIISMERETVIZSGALAT II.

5) Keziinkben a hadvezérré levés egyik leghatdsosabb eszkoze. Neve
semmitmondé: examen particulare; mi nevezhetnék David parittyajanak.

Nevénél sokkal tébbet mond értéke!

a) Szinte blvés eszkoz:

Ha beteg vagyok, gyégyitékira,

ha gyonge vagyok — erdsitd torna,

ha tévelygek, megfog és igazi ttra terel,

ha sotétben vagyok, vildgossagot gytijt.

ha bels6 zavar gy6tor — ez rendet teremt,

ha at akarok torni az ellenséges vonalon, ezzel biztos a siker.

b) Legfébb teljesitményei ezek legyenek:

1° Vezekelni, biinb4natot tartani!

2° Vildgossdgot gydjtani bennem arra nézve, hogy miért élek? Miért
dolgozom? Miért vagyok pap? Milyen kdzvetlen és tavoli rugbk mozgatjsk
tetteimet? Mi vagyok? Mit érek? stb,

3° Rendet teremteni bennem, vagyis észt és akaratot kormanyhoz jut-
tatni és nyugodt uralmat és vezérkedést juttatni nekik.

De ennek egyetlen ttja az alantas er6k leigdzdsa. Ez sokszor hatalmas
viaskodasba keriil. Itt bontakozik ki a particulare examen ereje, amikor ezek-
kel a legnehezebb ellenfelekkel egyenkint iparkodom elkésziilni, leszdmolni.

4° Onmagamat birtokba venni és aztdn 4tadni Isten kezébe.

5° Bels6 izmosodés: akaratedzéssel. Ha nem zarkézunk el sohasem az
életnek legkiilonb6z6bb koériilményeitl, amelyekben kénytelenek vagyunk
edzeni magunkat, s kiilénésen, ha j6kedvve!l és batorsdggal, kdnnyedséggel
eddziik magunkat, — el6bb-utébb értékes hadvezéri lelkiiletre tesziink szert,
még gyongébb akarat mellett is.

NB! Az examen particulare gyakorldsanal roppant jelent6ségi a sikeres
megvalasztas. A legsikeresebb természetesen, ha a vezér-ellenséget tudom
magamban elintézni, azaz legf6bb bajomat, legf6bb problémamat.

Kit(iné eredményt biztosit a fejlédési kup eltaldlasa, vagyis annak a vezér-
erének tudatos fejlesztése, mely legjobban visz elére.

c) Kozvetlen munkdm, ha komolyan veszem:

aa) Osszedllitani legf6bb teendéimet! Nem sok munka kell
ehhez, hanem csak igazi fény a meglatdsdhoz, tehat:
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1° Ima, f6leg az Eucharisztia elétt,

2° aztdn okos 6nmegfigyelés és

3° lelkivezet6vel valé megbeszélés.

Ne ijedjink meg a munkét6l. Nem kell ide semmi biivészet, csak elszént-
sdg és egy kis okossdg, de legféképp kitartss.

NB! Nagy dolog az, ha sikeriil Isten kegyelmével vilagosan kidolgoznom
a lényeges hadvisel6 tervemet 6nmagam meghé6ditdsara és kifejlesztésére.

bb) Sziv6san cselekedni, vagyis megtorpands nélkiil hadat
viselni.

Ennek a sziv6ssagnak olykor roppant gatidsai ébredhetnek a termé-
szetiinkben. De minél hGsiesebben gyézziik le ezeket a gatlssokat, annil
kevésbé tudnak benniinket megbénitani és annal kevésbé sgaskodnak.

Természetesen legjobb azt a hadviselést lelkivezetdvel egyiitt lefolytatni.
Roppant tdmasza van ennek a haldlos komolysaggal és elszantsaggal foly-
tatott kiizdelemnek abban a gondolatban, hogy j6l felhasznéljuk lelkiinknek,
a hiveknek és a Te orszigodnak igaz javara.

285. SZENTGYONAS

Taldlkozdsom az irgalmas Istennel

Jelentésége

1) Ez a talalkozas tobbé-kevésbé olyan, mint a tékozlé fia talal-
kozésa AtyJaval. Kar lett volna nem talalkoznia.

Ez a taldlkozas t6bbé-kevésbé olyan, mint a rablé kezébe jutott, a hely-
benhagyott utas taldlkozdsa az irgalmas Szamaritanussal. Milyen szerencséje
volt, hogy igy talélkozott!

Hasonlit ez a taldlkozas Magdolna talalkoz&sdhoz Jézussal Simon hézaban.
De j6 is volt annak a binbanénak.

Hasonlithatjuk végiil Péter apostol taldlkozasahoz Jézussal a fépapi ud-
varban, mikor a Mester mélyen belenézett Péter lelkébe, s Péternek kdonnyei
megeredtek. Aldott pillanat.

Nem kell-e oriilndm ilyen taldlkozdsnak? lgazan szeretnem kell azt és
vagy6dva szamitanom raja.

2) Vajon nem szorulok-e én ré heti szentgybnasra?

Hiszen a testnek is kell gyakorta tisztulds. A rendes lakdst is sirin
tisztogatjak.

Talén abszoliit tiszta vagyok? Taldn szenteknél szentebb vagyok?

Kint, mint lelkipasztort, gyéngit az emberi gyarlésdg koriil6ttem. Vajon
nem kell-e az er6pé6tlas? Megzavar a sok belém (itk6z6 emberbin is. Hozzdm
is tapad egyik-mésik. Lelkem eldurvul t6liik. Nagyon kell iidit6, edzd, isteni
firdé.

A tapasztalat azt mutatja, hogy épp a szurtos, mocskos, esztendds szeny-
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nyel ékes ember ,nem szorul ra“ a mosakodasra. Nincs sziiksége ra. Viszont
a tisztasagszeretd ember gyakorta mosdik. ,Raszorul.” A szentgy6nastél
valé tartézkodas és hizdédozas, illetve ennek ellentéte, a gyakori szent-
gyonds jellemez engem? (A lelkiismeretesen gy6né pap rendben levé
ember.)

3) Az Egyhaz altalaban buzgén szorgalmazza a papoknak gyakori gyénésat
akkor is, ha nincsenek haldlos binben. Vildgos tehat az Anyaszentegyhaz
szelleme a gyakori szentgyénasokra vonatkozélag.

4) A szentgyénasok életszentségi értéke:

Abban is 4ll, hogy megszentelé kegyelmet kozvetitenek, de féleg abban
all, hogy se gité kegyelmeket biztositanak az Gjbél fenyegetd bilinveszélyek-
kel és bukasokkal szemben. Ezekre a segitd kegyelmekre nézve jogot ad
nekink a gyénads szentsége: joggal elvarhatjuk ui. Istentél — ha a meg-
szentel6 kegyelem allapotaban vagyunk és megtesszik a magunkét —, hogy
O segité6 kegyelmeivel megmentsen benniinket a banéktol, féleg a haldlos
banéktél.

llyenforman a gyakori szentgyénassal lelkink a legelényosebben lesz
felvértezve a biinékkel szemben valé kiizdelemre.

Legyiink ezért igen halasak a j6 Istennek, és nagyon becsiiljik meg a
gyonas szentségét. (Igényeljitk, kérjitk a kristélytiszta lelkiiletet. Hogy legyek
tisztalelki ember, aki a blnnek ellenlabasa. Ez a Szentlélek bennink val6
lakdsanak alapveté ténye. Ehhez a tisztasdghoz, a hofehér lelkiilethez segit
a szentgy6nés.)

5) Néhany gyakorlati elv

a) Foltétlenil meghozom heti szentgyonasaim érdekében a szilkséges
aldozatot.

aa) Lehet, hogy komoly aldozatokat kell hoznom. Ezekre sok-
féle alkalom fog kinalkozni. Lehet az, hogy akinél gyénnom egyediil lehet-
séges, nem érti meg az én heti gyonasaimat, amelyekben semmiféle vaskos
dolgot nem mondok; lehet, hogy a helyzet lesz félszeg, amikor gyéntatém
azt sem tudja, hol és hogyan gy6ntasson meg engem: templomban, szobéjé-
ban, sekrestyében; lehet az is, hogy egészen kivonja magéat a dolog alél, —
lehetséges az is, hogy jokora utat kell megtennem a szentgyonds végett.

bb) Legyek azonban meggy6zédve mindig, hogy szinte kizarélag akarato-
mon fog mdlni, megteszem-e, vagy nem.

cc) Aki azt mondja, hogy nem lehetséges, az félrebeszél. Vajon halélos
biin elkdvetése utin a ,quamprimum” értelmében lehetséges harom napon
belil a gyonas? Pedig e toérvényt a XVI. szdzad kozepén heztdk. (Nem
voltak akkor auték, vonatok, biciklik.)

b) Legy6zom magamban mindazt, ami heti szentgyénasaimat értékte-
lenné teszi: ilyenek a gépiesség, a kénnydvérd folszinesség, az emberi
tekintet, mint inditéok, az igazi 6szinte vad, dnvad és aldzat hidnya,

c) J6l végzem!
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Hogy szémomra a kegyelmek kincstara legyen! Hogy erGsség, vigasz,
uj inditasok forrasa legyen.

Két fédologra vigyazzak:

1° Igen komolyan vegyem az egész gyénast a késziilettdl kezdve és

2 ragadjam meg J6l legalabb fohibdmat, éspedig azt, amely el6z6 héten
féhibadm volt és javitsam meg elszantan. Ez a pont gyongén szokott 4llni még
j6 gyonéknél is és azért nincs gyakori gydnasoknak teljes eredménye.

Szentlélek Uristen, adj sok kegyelmet szentgyénasaimban!

286. A SZENTOLVASO, MINT NAPI TEENDO

1) Inditéokaim elvégzésére: Az Egyhaz évszazadokra terjedé gyakorlata,
azutdn a szentolvas6 imadkozédsanak nagy értékei és aldasai.

Ellenvetések:

1° Egyhangu, unalmas. Felelet: Télem fiilgg. A legszentebb dolog is lehet
unalmas, ha azza teszem,

2° Nincs alkalmas idém ra. Felelet: Mert nem akarsz raforditani id6t.
Bezzeg amire akarsz, arra van. Kiilonben csekély id6 alatt is gyakorolhatsz
valamit beléle.

2) Végzési médja:

A) Altaldnos keret:

Jegyezzitk meg a szentolvas6nak latin nevét: rosarium. Ez a név azt
akarja mondani, hogy a valldsi gyakorlat értékes rézsait flizogetem egybe,
koszorut kotok Madridanak, a hdédolat és szeretet koszorajat és folkinalom
magamért is és az emberekért is.

Lehet ugy gondolni, hogy azért is rézsafiizér, mert imadkozasa alapjan
rézsdkat varok Sziiz Maridt6l, a kegyelmi kincseknek rézsait.

B) Részletes gyakorlat:

a) A legegyszeriibb médja egy-egy tized alatt az abban foglalt hittitkokon
néhdny gondolattal val6 elmélkedés, vagy egyszerlen a szent esemény
szemlélete, magamat odaképzelve.

b) Maéas gyakorlatok: A legf6bb papi érdekek bekapcsoldsa (mérids esz-
mény), ilyenképpen:

1° Az 6rvendetes rézsafizérben elénk all a Boldogsagos Sziz Ma-
ria, mint eszmény. Az O nagy szentsége, mely Istent is meghdditotta és
szentségének apostoli, vagyis masok lelkét is ment6 megnyilvanuldsa. (2. ti-
zed.) Elénk all azutdn a Jézus-eszmény gyermekformaban. Mint hés kezdi
az O palyafutdsat. (Exultavit ut gigas ad currendam viam.) Jézus mér itt az
orvendetes rézsafiizérben a legmélyebb daldozatok embereként jelenik meg
elottiink. Mar a jaszolban is lemond a vilag javair6l és ezek ellenkezgjét
vélasztja, véllalja és roppant aranya fiiggetlenséget érvényesit e javak folott.
(3. tized.) Majd elénk &ll feldldozva Jeruzsalemben. Lemond 6nkorményzasa-
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rél és Isten torvényeinek, akaratdnak, Gtszabasainak szivesen hajtja igajaba
fejét. (4. tized.) Az 5. tizedben sajatos aldozatot hoz, amikor elvalik sziileit6l.
Elszakitja a legszentebb foldi koteléket is, hogy ez se legyen akadaly Atyja
terveinek val6sitasaban.

2° A fédjdalmas rézsafizérbe ismét a jézusi eszmény kapcsan
illeszkedik be papi érdekiink. A fdjdalmas rézsafizérben ugyanis Jézus meg-
vélt6i munkdjanak roppant apostoli daldozata tarul elénk.

Az elsé tizedben véllalja minden emberi blnnek terhét és onlelkével vias-
kodik, hogy le ne dobja azt a terhet. Vért izzad a kiizdelemben. Micsoda
aldozat ez! Vezekel:

aa) a testbdl fakadé banokért, foleg a sexuélis biindkért, éspedig micsoda
vezekléssel! Ez a méasodik tized elmélkedési targya.

bb) A szellembél fakad6 bindkért latjuk vezeklését a harmadik tizedben,
foleg a kevélységért. Micsoda vezeklés ez is! Vezekel aztdn Isten akarata
konnyd igédjanak levetéséért, vagyis a kdtelességmulasztasokért. (4. tized.)

Az otodik tizedben all a befejezés: a szentségi és apostoli nagységnak
utolérhetetlen magaslata: Jézus a kereszten. Abszolat aldozat és ugyanakkor
abszoldt életforrds szamunkra. (Nekiink férfiaknak az 6nzetlen teljesitményt
kell latni lényegnek a papisdgban. A papisidg lényege az aldozat. Aldozatot
produkalni, aldozatot bemutatni Istennek. Az aldozatot viddman hoz6 ember
tetszik Istennek. Hilarem datorem . . .)

3) A dicsGséges rozsaf(izérben domboritsuk ki magunk el6tt az
o6rok érvényesiilést, a végs6 sikert. Espedig el6szor a feltamadt és mennybe
ment Jézusnak roppant vigaszt araszté példajat. Azutdn a jézusi munka foly-
tatasadnak mindenhaté eszkdzét, a Szentlelket, akit Isten 6ridsi adoményaként
nyeriink, hogy befejezze benniink a Jézus kezdette mdivet.

Végiil pedig uGjra elénk varazsol6dik Sziz Maéria fonséges lénye, most
méar megdicséiilve.

A fénséges rézsakoszoru tehat Sziz Maéria személye, élete és dicsdsége
koéré fonédik. A legbelsé foglalat pedig Jézus Krisztus személye, élete és
dics6sége. Fonséges egység.

A heti tervvel kapcsolatban mindennap végezve a rézsafiizért az illeté
napnak szandékait kapcsolhatjuk vele Gssze.

287. MOVELT KOLSO, CSISZOLT MODOR

Nagyon kevés az a kiils6 miveltség, amely igazi érték. Altalanosabb a
csiszolatlansdg. Ugyancsak 4ltalanos az olyanforma csiszoltsag, amellyel
kapcsolatos a hiisag, kevélység, affektalas, fitogtatds, tilzas, lenézés ma-
sokkal szemben. Hogy vajon ez a csiszolts4g tébbet ér-e az Egyhazban, mint
a csiszolatlansag, kérdéses.

1) Mi az a muvelt és csiszolt modor? Nem meghatdrozdsa ugyan, de
mégis legalkalmasabb ramutatas erre ez: nézd el6szor azokat, akikben nincs
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meg. Mésodszor pedig nézd azokat, akikben megvan ez az érték.
Lényegében ez az érték lelki érték: a lelkiség verédik ki rajta és a fele-

barati szeretet nagy erénye érvényesiil benne. gy tehat kitiiné papi értékek
nagyszeri kerete.

2) Inditéokok:

Mily jelentés ez az érték az emberek szemében! Szinte senki sem tud
elvonatkoztatni értékelésétél. Epp emiatt aztadn annal feltiinébb, ha egy pap-
ban ilyen hianyok vannak. Ne is csodalkozzunk azon, ha ilyen hidnyok miatt
lenézik a papot és miiveletlennek, neveletlennek minésitik.

A mi szdmunkra még fontosabb indit6okok, hogy megkénnyitjiik vele a
felebarat életét, sokszor fel is emeljiik lelkiiket egy-egy finomabb hanggal,
megérté modorral, vagy készséggel. [gy aztan nagy apostoli eszkoziink lesz,
amellyel a lelkekhez férkéziink és a kegyelem szamara el6készitjiik 6ket.

3) Hogyan valésitsuk meg?

a) Tevdodjék ossze a papi illem: az 6nmegtagadas szellemébél, nagy fele-
baréti szeretetbdl, krisztusi szerénységbdl és figyelmes jézan észbél.

1° Tehat az onmegtagadas szellemébdl, mely kész mindig onmagat le-
gy6zni és a felebaratnak els6bbséget adni.

2° Nagy felebarati szeretetb6l, mely Krisztust latja masokban, akarkik
is azok.

3° Krisztus szerénységébdl, mely 6nmagat masodranginak tekinti,

4° Figyelmes, j6zan észb6l, amely okosan itéli meg teendoit.

b) Ne sajnéaljuk a munkét, apré reflektalasokat, ragondolésokat, térédése-
ket vele, ne sajnaljuk a faradsagot sem. Kicsi dolgok ezek, de ezekbdl lesz
a legnagyobb: a tokéletesség.

c) Ne rostelljitkk a figyelést, a kérdezést, a tanulmanyozgatist e téren.

d) Tegyiink j6t egymassal a kélcsonds figyelmeztetés formajaban. (Cor-
rectio fraterna.)

Becsiiljiik meg egymast és akkor majd kénnyebben megbecsiiljitk minden
embertarsunkat is. Ne legyen veszély szamunkra a kozvetlen paptérsi, vagy
barati viszony, esetleg a feljebbvaléi kozvetlenség. Nyers, emberi szempon-
tok hamar érvényesiilnek ilyen fesztelen kdrnyezetben; a kis ember gondol-
koddsa és cselekvése durvasagban rendesen elmegy a lehetdség legvégsé
hataréig.

Sok kegyelem kell ahhoz, hogy igazan miveltek és csiszoltak legyiink.

Kérjiik szorgalmasan ezt a kegyelmet és tegyilk magunkat alkalmassa
arra, hogy Isten valéban megadja, és meg is adja azt nekiink.

288. A LEGNAGYOBB ELETESZMENY: JEZUS KRISZTUS

Kérjem azt a nagy kegyelmet, szinte végig az egész elmélkedésen, hogy
tudjak Oérette szeretetben attlizesedni.
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I. A legnagyobb életeszmény biztosan O.

O ui. Isten is, ember is, a legnagyobb, a legjobb, a legszebb ember, aki
Szivének elémtirt képében Osszegezi 6nmagat, hogy annal konnyebben
megkivanjam és magaméva tegyem.

O az életeszmény (egyetlen, abszolit nekiink val6), aki nem vetiilet, nem
mésolat, képia; aki minden meglevé és lehetséges igényt kielégit, akit nem
lehet eléggé ismerni és szeretni.

Il. Hogy vagyok én ezzel az eszménnyel szemben?

Ha pogény volnék is, melegen kellene megmozdulni a szivemnek az O
nagyszerd értékeivel szemben.

De nem hogy pogany nem vagyok, hanem ellenkezéleg, egészen az ové
vagyok elhivatottsagom, vele valé 6rok szovetségem szerint.

Van nekem sajnos kett6s lehetéségem e fonséges Eszménnyel szemben:

a) Lehet szintelennek lennem, vagy kétkulacsosnak, rutnak, hdtlennek,
arulénak. Lehet szétforgacsolnom szivem energidit, aztdn szétloccsantanom
egész értékemet, boldogsdgomat.

b) Lehet viszont nem sokkal tobb faradsaggal szint vallanom. Neki végér-
vényes elszantsaggal feleskiidndm, s a sirig hinek maradnom, Vele 6ssze-
forrnom, Szivében, szeretetében megisteniilném.

Mérlegeljem e kettés lehetéséget és dontsek hamar és cselekedjem a
dontés szerint, mert csak rajtam &ll minden!

Természetesen az elszant, nagylelk(i, magasrahivatott emberfajtanak telje-
sen elvetendének, s6t nevetségesnek latszik az ilyen mérlegelés. Annyira
vilagos el6tte, hogy neki ezzel az Eszménnyel csak a legerésebb és Grokké
maradéktalan igenlése lehet. A Krisztusba valé vitdlis bekapcsol6das a bol-
dog emberi élet titka.

289. KRISZTUS ELETESZMENY

Jerik6i vak: Domine, ut videam!

|. Az eszmény altaléban: Valamely nalunk magasabban all6 eszme, esetleg
személyben megtestesiilve, mely benniinket vonz. Legalacsonyabb eszmény
a testi szépség.

Eleteszmény ugyanaz, mint az el6bbi, de amely egész életiink
iranyat, céljat megszabja, s annak val6sitisara lelkesit. Pl. a muavészet,
amint egy mivészben kifejezésre jut; tudomény, amint egy tudésban meg-
testesiil;: hadviselés, amint egy hadvezérben el6ttiink &ll; népvezér, allam-
férfi stb.

Az ilyen eszményi torekvés rendesen modellt keres és ha nem taldl,
fantazidban csinal magénak.

1l. Krisztus mint életeszmény minden mas folott all!

a) Tokéletes szépségében: szeplGtelen, csupa érték.
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b) Sokoldalisagaban: nézd utinzisait a szentekben.

c) Erejében: rank valé hatisa élland6 er6sugédrzas: a tannak, a példanak
és kiilonosképpen a kegyelemnek erGsugarzasa. E sugarzas erejét latjuk a
szentekben egészen kibontakozva.

Olyan az O eszményi volta, mint a nap, melytdl él a foldi élet és bonta-
kozik a tavasznak minden értéke, vagy mint a betlehemi csillag, mely biz-
tosan vezérelte a bolcseket, s végiil az 616 Krisztust mutatta be nekik.

Ostende nobis faciem tuam!

Jézusom, legdszintébb vagyam egészen megismerni Téged és abszoldt
eszményemmé tenni és abszolit hiséggel Tied lenni. Ne engedj Téled el-
szakadni! Hogy komoly az akaratom, megmutatom méar a nap folyaman.

I1l. Krisztus mint életeszmény nagy hatast csak akkor fog kifejteni rank:

a) Ha nem elvont eszmeszer(i, ezer évek homélyaba vesz6é térténelmi
Lény, ki téliink nagyon messze van, kddszerien elmosédottan,

b) hanem konkrét, személyi, hozzank nagyon kozelalls, Istensége
folytan szadmunkra legbensébb jelenlévé, benniinket roppant szeretettel
allandéan korilolels, szentségi jelenlétével még érzékelheté médon is
veliink kozleked6. Olyan eszmény O, ki allandéan foglalkozik veliink, esz-
ményi voltat szdmunkra a legonzetlenebbiil gondolja el, allandéan mondani-
val6ja van nekiink, — csupa boldogité bélcsesség.

IV. Ezen életeszmény értéke:

a) Isten legnagyobb kegyelme, ha valakinek lelkében kigyullad a Jézus-
eszmény, azt attiizesitette és egészen lefoglalja.

b) Valami csodélatos kincs! Nincs mas ilyen! Kincs, mely el nem hagy-
haté, csak akarattal hagyhaté el. Kincs, mely egészen teliti és boldogitja
a lelket. Kincs, melyért érdemes élni. Kincs, melynél tobbet igényelni nem
lehet a legnagyobb idealistdnak sem.

c) Erdemes érte minden megvilas, minden lemondas, minden munka-
faradsag, izzadas, keresztviselés,

Boldogok, akiknek fiilik van a hallasra.

Barcsak mindannyian, mint legnagyobb kincsiinket vihetnénk egy esz-
ményt magunkkal papi életiinkben!

Akarom vinni! S ez akardasomat mar megmutatom a mai napon, Krisztus-
nak élem tudatosan is egész napi életemet.

290. KRISZTUS FOPAP SZEMELYE

1. Milyen?
Jézus Krisztus: a Kiralyok Kirdlya és uralkodék Ura. ,Minden hatalom
Nekem adatott . . . En vagyok az Ut, az lgazsag és az Elet. Nem adatott

mas név, melyben idvéziilniink kell és lehet.”
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Ha volt valaha személy, ki masokat elragadott teljes odaad4sra és minden
éldozatra tuzelt, akkor Krisztus ilyen, s6t messze, tilmagasan ilyen! Hiszen
0:

1) A mi emberi természetiink részese, — fizikai fogyat-
kozasaival egyitt: O is dolgozik, farad, szenved; O is éhezik, szomjazik,
sir; O is vergddik a természet, emberek, hivatas, tarsadalom viszontagséagai
kozott, még az 6rdog incselkedéseitél sem mentes,

Milyen kozel all hozzank! A hasonlésag ajanlélevél.

2) A lehetdé legtokéletesebb ember.

1° Ertelme: a legfényesebb emberi értelem. Csillogasat lasd az evangé-
liumban és tanitdsainak meglepd, pillanatnyi felvillanasaiban.

2° Akarata a legeszményibb: hajlékony, a normakhoz simulé, mindenre
kész, amit az Atya akar és amit masok az Atya nevében akarnak. De rendit-
hetetlen szilardsagu is. ,Atyam, ha lehetséges, miiljék el télem e pohér ...*
(Legtokéletesebb orientacio. A ,Beteljesedett”: Krisztus akaratanak diadala.
Mindent megtett. Maradéktalan ember-eszmény. Ez a legigazabb.)

3° Szive: a legtisztdbb szeretet tlzkohéja. Langjab6l mindenki szdméra
jut. A kereszten atfartdk. Alacoque Szent Margitnal csodélatosan mutatkozik
be. Minden isteni és emberi értéknek osszfoglalatja.

4° Képességeinek harmoéniaja: folilmdlhatatlanul tokéletes. Kegyelmi
kincsei mérhetetlenek.

Az lIstenséggel a legmagasabb fokban egyesiilt, amint teremtmény egy-
altalan egyesiilhet.

Valéban ez az ember az isteni bolcsesség és mindenhatésag remeke!

Ertjik, hogy miért hangzott el f6lotte ez az égi szézat: ,Akiben nekem
nagy kedvem telt.” O legyen kizar6lagos és mindenekfeletti eszményem,

A Krisztus-eszmény koévetéshez a legfontosabb — a legnagyobb szen-
vedély elintézése. (Ez legyen a legfébb aszkézisiink.) Uram, add meg ezeket
a legfontosabb kegyelmeket!

3) Es ugyanakkor Isten is: végtelen tokéletességl, szépségl, jésagu,
hatalmt Ur; ki legyen szavéval vilagokat teremthet, kiralyokat akédr halom:
szamra. Ki nekiink is teremténk, és épp ezért korlatlan urunk, abszolut
birtokosunk, — de akinek ugyanakkor még egy veréb is fontos, vagy a csere-
bogar sem nulla, atyai gondoskodasat raja is kiterjeszti; valoségos kirdlye
mindeneknek, az egész teremtett vilagnak.

4) S ez az Isten-ember kiraly: a mi leereszked6, kedves, meghitt, belénk
szeretd j6 baratunk, aki szeretete miatt képes még ételiinkké is valni,
s6t talan kész volna még labunk alatt is morzsolédni, ha az benniinket holdo-
gabba tenne.

Papjaihoz valé viszonya még tobb, még mélyebb, ha egyéltalan volnanak
fogalmaink kifejezésére.

Az Atyatél kapott és vallalt szerepe:
Kaprdztat6an ékes: O lett az emberi nem feje, kinél minden

66



hatalom, minden kegyelem, minden boldogsag. Minden embert 4tolelé szere-
tet, csakis boldogitani akar. Minden megvalt6i munkat egyediil véllal, mint
soha nem latott hos viv egyediil élet-halalharcot rabsagban ny6gé alattval6iért!
Soha nem latott harc ez, vérig, lélekig, halélig. Soha nem latott diadal, mely
halalbél tamad és vakitéan arad szerte a vilagra.

E szerep imddandéan magas: Istennel kibékit, szentté teszi a
binost, Istenhez emeli, Isten fidvd teszi a szolgéat, isteniti a teremtményt.
(Szinte lénytani lehetetlenségeket valésit.)

Ez a szerep kimeriti a szeretetnek minden gyéngédségét:
gyermekké lesz, csakhogy tokéletesen egyszerii és gydngéd lehessen iran-
tunk. (Ez a nagy, hatalmas, isteni, kiralyi Lény!)

Majd késGbb elé6ttiink jar, kézenfog, hiszen példaképiink, aki leéli elénk
az égbe vivG életet és kitapossa annak utjat. Mézes ajakkal beszél, batorit,
s6t Szivének teljes egységébe is belevon. Nem is nehéz ez neki, hiszen
egészében rank hagyta testét-lelkét az Eucharisztidban.

Hogy Atyjat6él kapott és vallalt szerepét utolsé pontig, utols6 vonasig
betoltotte, arr6l O maga taniiskodik: ,Ez az én eledelem, hogy Annak akara-
tat cselekedjem, aki engem kiildott. Amik Neki tetszenek, azt cselekszem
mindig.*

6) Dics6sége — melyet nem O keresett, hanem melyr6l az Atya
gondoskodott — minden képzeletiinket meghalad6. Harom nagy é&llomésa
van:

Haisvét. — Kezd6ddtt megdicséitése azzal, hogy a természet gyészolt,
a nap elsététedett, a fold megindult . . . Aztén a feltdmadéds s ennek Ginnep-
kore minden évben megismételve a foldon.

Maésik allomdsa az utolsé6 itélet: Megjelenik majd, mint az egész
vildg Ura, Birdja, amikor a karhozottak is latjdk dics6ségét.

S végll harmadik nagy &llomdsa az 6rok mennyorszég, melynek
legfébb kincse Jézus Krisztus, az Isten Baranya, kinek mennyei dics6ségérol
halvany sejtelmeink sincsenek.

Krisztus személye, iméadlak, szeretlek Téged, jobban, sokkal jobban, ezer-
szer jobban minden mdsnal, amit e féldon szeretni lehet, s Erted mindent
szivesen odaadok, 4ldozatul adok, csakhogy Te egészen az enyém légy!

291. SZERETETONK KRISZTUS IRANT

Il. Milyen a mi szeretetiink Krisztus személye irant?

1) Vizsgéljuk réviden e szeretetnek jelen allapotat benniink.

Van-e beléle és mennyi? Van-e lendiilete, tiize, ereje, kizdr6lagosséga?

2) Pedig a langol6 Krisztus-szeretetnek lehetésége szdmunkra is
nyitva!

a) Kinek volna nyitva, ha papjainak sem!?
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b) Ha igazan akarom, nincs akadaly szdmomra! Nem akadily egy Agoston-
nak érzékisége és manicheusi kevélysége! Nem akadaly egy Ignicnak kénnyel-
mi élete!l Nem akadily egy Xavéri Ferencnek fonnhéjazé ifjisaga! Vagyis
nincs akadaly annak, aki akar.

¢) S ha van nagylelkiiséged, akkor Isten kegyelemdraszté nagylelkiségét
provokélja. (Legbens6bb jellegénél fogva csodalatos vildg. Csupa élet ez,
nem nyo6gés.)

3) Motivum:

Hogy szeretiink és szeretni fogunk valamilyen személyt, vagy targyat,
akdrmilyen értékes, vagy értéktelen, vagy biinés szeretettel, — az bizonyos,
hiszen szeretetre vagyunk teremtve!

Mar most, ha ez igy van és én szert tudok tenni eszem hasznilatéra,
legalabb &tmeneti j6zansagra, vajon mit ajénl a j6zan ész inkabb?!

(Onmagam meleg elszanasa, felajanldsa Istennek.)

Lehetéségek:

a) Rendesen ezek:

Pénz, vagyon, mulatozas, kéj, dicséség, rajongas személyért, gyongéért,
mulandéért, tokéletlenért. Papnal, sajnos, kisebb-nagyobb kiilbnbséggel
ugyanaz a helyzet igen sok esetben.

Mindezekhez val6 ragaszkod6 szeretetnek kozbs vondsa, hogy inquietum
est cor nostrum, vagyis elégtelenek, soha sem tudnak kielégiteni.

b) Az emberi sziv szeretetének rendkiviili targya:

JEZUS KRISZTUS. Kiilonésképpen rendkiviili pedig sziviinknek Jézusért
valé kizérélagos langoldsa messze til minden teremtmény f6l6tt.

Minden szeretet kozott a

1° legértékesebb: targyanal fogva (lasd el6bbi elmélkedéseket
Jézus személyér6l). Es eredményei miatt: szentség, egység és boldogsag
Jézussal, nagy apostoli siker, 6rék, szép mennyorszidg Ovele.

2° Legvigasztal6bb, mert kifogyhatatlan, s6t részér6l kihdlésre
képtelen. Mindig né, sét tetszésiink szerint névelhetjitk, Sziviink legmélyebb
igényeit egészen kielégiti. Ott is vigasztal és akkor is, ahol, s amikor em-
ber, teremtmény képtelen vigasztalni.

3° Legtermészetesebb, hiszen Ugyis egészen Ovéi vagyunk,
Vele egyek orok rendeltetésiinknél fogva; tgyis csak O vezethet 6rok bol-
dogsdgomhoz s O maga lesz, mint Isten or6k boldogsdgom végtelen targya;
ugyis csak Orea vonatkozik a szeretet foparancsa; lgyis csak Obenne nyug-
szik meg egészen a mi sziviink és O olyan nagyon, igen nagyon szivemnek
valé.

c) A hivatassal a papot Isten kiilénésképpen is erre teremtette: Con-
formes fieri imagini Filii sui. Nincs egy kirdlynak olyan minisztere, hadvezére,
bizalmasa, élettarsa, mint Krisztusnak a pap.

d) Harsogva buzditja erre a papot:
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aa) Az ordindcié szovege, cselekménye, a papi pecsét a lelkén, papi
hatalmai, roppant harmas hivatdsa (préfétai, kiralyi, papi).

bb) A szentmisék és a taberndkulum (4llandé jelenlét).

cc) A hirdetendé tan, melyet életben kell bemutatni a papnak (factores
verbi), kiilonben nem hat. (Az egyéniség hat elsésorban.)

dd) Jézus éallandé kegyelmi inspirdciéja.

292. JEZUS SZEMELYES SZERETO VISZONYA HOZZAM

d) Legjobban meghat Jézus személyes szereté viszonya hozzam:

aa) Nagy és kedves gondolatai r6lunk. Jéllehet mi oly kicsik, oly
jelentéktelenek vagyunk. Méar az is oly bagatell dolog, hogy léteziink-e egyal-
taldn, vagy sem. (Ha mi igy foglalkoznank nagy és kedves gondolatokkal
egy bogérral és ez 6ntudatra tdmadna!)

bb) Kilonos szinte érthetetlen szeretete irantunk: kériilvesz, foglal-
kozik veliink, utdnunk jar. Gondolj a josdgos anyara és makrancos, durva
gyermekére, aki gyakorta foldhoz vagja és Osszetori az ajandékot, melyet
anyja tesz kezébe. Minden haldlos bin Istennek és Jézusnak legnagyobb
ajandékat vagja foldhoz és tori dssze.

cc) Kivalasztdsunk ezrek kozil, akik talan jobbak! Meghaté ez!
Milyen gyamoltalan lefokozott embertipusok sokszor a papok, szerzetesek.
Csakugyan esetlen, faragatlan, belsé lelkialkatukban is formatlan galileai
haldszok, a kivalé gorég, rémai és zsid6 embertipusok kozott.

Ha magunkra tekintiink, o6nkéntelenill is azt kérdezzik: Uram, nem
talaltal nidlam megfelel6bbet??!

S milyen fejlett embertipusok testileg, lelkileg, tarsadalmilag is, akik
veliink szemben mellézve vannak! (Gondolj a Kafarnaumban bamészkodé t6-
megre, meg a tanitvanyokra. A pogdny szdzados mennyivel emelkedettebb
ember, és még hozzd nagyhit(i!)

Kilonsen meghat6, amikor Jézus ilyen kisértéki hivatott emberekre
bizza els6sorban nagy kincseit, s ezzel kapcsolatban aldrendeli nekik az
értékesebb embertipusokat is. Milyen halasnak kell lennie szeretetben és
szolgélatban egy ilyen elhivatottnak! Gondolj Vianney Szent Janosra!

dd) Hozzénk fGzétt reménykedések. (Valtsam be életemmel
Krisztusnak teljes reménységét, amit télem var, azt tegyem.)

ee) Nagy kiralyi Szivének drdme apré szivink szeretetén! Amikor
téliink is kérdi: Simon, szeretsz-e engem? Legeltesd baranyaimat!

Ennek a meghatottsdgnak le kell csapédnia olyan elhatarozasban, mely
tiszta értéki és orok értékd Krisztus iranti odaaddsban és hiségben. Pr6-
baljam 100 o/o-0s hiségem rovid szavakba &nteni.

Ha taldn nem hatna rdm elég élesen a szeretetnek fonséges inditéka,
gondoljuk meg gyakran életiinkben a kovetkezdket:

Amilyen igaz, hogy Krisztus az én legboldogitébb kincsem, ha én is egé-
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szen akarom, épp olyan igaz az is, hogy O lesz a szikla, amelyen agyonzizé-
dom, szétmorzsol6dom, ha O nem kell! ,Tétetett O sokak romlaséaral —
»Aki jobban szereti atyjat . . . nem mélt6 hozzam!“

Fortis est ut mors dilectio! (Szétmorzsol6dom a végtelen szereteten,
ha ellene fordulok. Gyermekdeden félni Istent6l!) Az O szeretete nem
abszolit szabad valasztasunk targya: ha tetszik, szeretem, ha nem tetszik,
nem szeretem, hanem abszolit kételezettség targya: szeretned kell orok
sanctio terhe alatt!

Es ha kell is szeretni, akkor az ember szdmara mar csak az a kérdés
marad: Nem jobb-e, nem szebb-e, nem nekem val6bb-e és végeredményben
nem koénnyebb-e, ha nagylelkien, héslelkiien teszem.

Kiilonosen all ez a papra, akit az Isten csakugyan Jézusért gondolt el és
teremtett.

Jaj neki, ha Jézust elhagyja!

Jaj neki akkor is, ha Jézust immel-dmmal szereti! S akkor is, ha Jézus-
szeretetét meglopkodja!

Mi tesziink réla, Jézus, a Te sok kegyelmednek erejében, hogy ez a jaj
ne legyen soha osztalyrésziink. Isten minket Ggy segéljen!

293. A GYAKORLAT

4) Praxis

A) Eletemben mindenen &tité, mindent elhagyé, megaranyozé, megko-
ronazé két sz6: Jézusom, Mindenem!

S e par sz6 nilam nem fantazma, sokkal tébb! Nem is csak gondolat,
sokkal tobb! Nem is csak érzelem, sokkal tobb! Nem is csak vagy, hanem
annal is sokkal tébbl akaréds és élet!

Es épp ezért:

1° Eletemnek végérvényes bedllitdsa ez:

Usszes tetteim végcélja: Jézus dics6sége!

" " inditéoka: Jézus szeretete!
n N vezérfonala: Jézus akarata!

Minél elszantabban tartom e besllitast, annal vildgosabb, annal konnyebb,
annal boldogit6bb lesz.

2° Egyéniségemet tokéletesen kidolgozom jézusi mintéara!

a) lllusztracié, mely e munkdban kénnyit: egy elragadéan szép templom
és taberndkulum. Gyémantb6l és egyéb dragakévekbSl, mint a mennyei
Jeruzsalem. A tabernakulumban Jézus trénol. Ennek épitéje a Szentlélek
Isten. E templom: jellemem. Gyémantkovei: életem 4&lland6 apré-cseprd
kisebb-nagyobb teendsi. Magukban ugyan értéktelen csekélységek, de ha
megvan font jelzett bedllitisom és ezzel a bedllitdssal nydlok hozzéjuk, az
értéktelen csekélységek gyémantokka vélnak és igy adom a Szentlélek ke-
zébe: O tegye helyiikre.
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Rengeteg gyémant-lehetéség!

Rengeteg gyémant-veszteségi lehet6ség!

b) Egy madsik illusztraci6: Elragadéan szép festmény: Jézus képe lelkem
vasznan. Alkoté mivésze a Szentlélek. Minél tisztibb a vaszon és minél
dllandébb odaad4sa a mivész irant, annal gyorsabban és annal tdkéleteseb-
ben alakul ez a Jézus-kép. Orok értéki, 6rok dics6ségli kép mennyei viszony-
latban is. Ecsetvondsaihoz mi adja a festéket? Eletem rengeteg koriilménye,
teend6je; latszélagos aprésdgok, semmiségek, de ha fenti beallitdssommal
nyilok hozzijuk és tartom 6ket a Szentlélek ecsetje ala, akkor isteni jellem-
kép és isteni élet tényezGjévé valnak. Micsoda lehetdségek mindennap!

c) Maradéktalan, komoly, a lélek legmélyérél feltoré elszantsag kell a
Jézus-szeretet kialakitassdhoz. Es én akarom.

Sok Ima és szeretet szelleme segit ebben. Az imanél fontos: egyszerd
sziv, mely kapcsol Istenhez.

E két illusztraciéban jelzett alkoté6 kdzremikddésiink a mi életiink nagy-
szer(i és boldog fejlodésének kulcsa. Mily kénnyen varazsoljuk mi igy az
élet koldusnyomorat kiralyi gazdagsidgga, keserveit égi mézzé, fejiinket
beszakit6 és bordankat betord itéseit kiralyi avatasokks, sét korondzasokks.
(Ez a legstilizaltabb életszentség titka.)

Milyen isteni munkat végezhetiink ilyen szellem(i examen particularéval?
Kiilonésen, ha ezt vériinkbe vinnénk &t és buzgén gyakorolndnk egész éle-
tiinkben.

De vajon igy feste az én életem napi munkaja? Bizony nem nagyon.
Hényszor szomoritom a Szentlélket, az O épit6, mlvészi, alkoté6 munkéjaban.

aa) Bdnnel, talan még halélos binnel is: ez az O legnagyobb szomoru-
séga. Méltan! Hiszen én ilyenkor mintegy séaros csizméval rigok bele az O
alkotdsédba és rombolom le azt. Kezdheti Gjra.

bb) Helytelen életbeéllitassal: ha életemnek célja nem Jézus dicsésége,
indftéoka nem Jézus szeretete és vezérfonala nem Jézus akarata.

Esetleg helytelen aktudlis szdndékkal szomoritom a Szentlelket: amikor
apré tetteimnek taldn egyetlen rugéja hitisdgom, élvezetvagyam, lustasdgom,
szeretetlenségem a felebarat irént.

cc) Szomorithatom a Szentlelket sok-sok alkalom elmulasztdséval. Napi
életlinkben rendszerint igen sok alkalom van erénygyakorlasra. Taldn nincs
is igazi gondom egy-egy eset szorgalmas felhasznéilaséra.

Nézzek j6I szemébe életemnek! Vajon nem lehetne-e kdnnyedén nagyon
sokat javitani rajta a jelzett transzformdci6 és examen particulare szellemé-
ben.

3° Telhetetlen aktivitdis azért, hogy embertarsaimat boldogitsa Jézus!
Telhetetlen aktivitds egész az onfeldldozasig: noli mihi parcere ut / per
sanctam vitam meam / nomen tuum glorificare et animas / praesertim mihi
commissas / sanctificare possis. (Bonum commune szé&méra fel6rlodik a
pap.)
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Unfeldldozés kilonosen akkor, mikor nyakunkba szakad a legnehezebb
aktivitds is: a tarés, az n-edik hatvanyon. (Hidegvérrel, udvariasan tdrni.)

294. NAGY JEZUS-SZERETETUNK ES AZ ELET I,

Probléma: Szép az elmélkedésbeli Jézus-kép és Jézus-szeretet. De
hat az élet majd elkoptatja, elmossa azt. Hiszen az élet mas, mint az
elmélet.

Mintha a tapasztalat maga is igy beszélne: valéban igy latjuk ezt sok
papnél.

Van ebben igazsdg is, van hamissag is.

. Mi az igazsag benne?

a) Akkor, hogyha teljesen redlis Krisztusképet alakitottunk
lelkiinkben, elszént, Jézushoz mélté munkaval — bizonyos, hogy:

aa) tapasztalni fogunk: mélyebb reflextudasra tesziink szert. Ertjiik
majd, amit addig alig sejtettiink: a mélységes léleknyomort, lélekinséget.
Lesz médunk kidbrandulni emberekbdl, s 6nmagukért nem szeretni 6ket, de
annéal inkdbb Jézusért. Eljiik majd sajat tiszta értékda erblkddésiink nagyon
felemel6 és boldogit6 élményét mind a lelkiéletben, mind az apostolkodas-
ban. Latni fogjuk a krisztusi elvek hat6erejét, elsésorban sajat életiinkben,
de mésoknal is; latni fogjuk Krisztus kegyelmeinek omlését, hogy mennyire
segit és latni fogjuk Krisztus végtelen nagy j6ségat az élet esélyeiben.

bb) N6ni és er6s6dni fogunk a munka miatt, az élet sok vihara
miatt, melyek olykor féldig hajlitanak, a szenvedések miatt, csal6ddsok miatt,
botldsok miatt, melyekbdl hirtelen ismét kiegyenesediink.

N6ni és er6s6dni fogunk erényekben, féleg Jézusnak és a felebaratnak
szeretetében. Mélységesen és kizarélagosan belegybkereziink Jézusba. Min-
deniink lesz O a legteljesebb val6sagban. Es O elég lesz. Nem fog hidnyozni
a vilag, amikor esetleg elhidegiil t6liink.

Jézusom, add, hogy igy legyen!

A jelzett értelemben a Te szdmodra is més volt az élet, Jézusom, mint
az elgondolas. De ebben az értelemben més volt az élet a szentek és nagy
egyhazi férfiak szamdra is, mint az elgondolds. llyen értelemben biztosan
méas lesz az élet nekem is, mint az elgondolés. Es ez igy rendben is van.

b) A nagy kérdGjel azonban az, hogy vajon csak ennyiben lesz-e nekem
mas? Felelet: igen, ha teljesen redlis Krisztus-képet dolgoztam ki
magamban.

1° Az elsé kérdés: Milyen az a teljesen reélis Krisztus-kép, mert én
csak azt akarom. Az az igazi Jézusnak képe Ggy, amint az Evangéliumban
ragyog felém, minden hozzdadas és elvevés nélkiil.

Ezen evangéliumi kép legyen szdmomra lényeges, kizdr6lagos, dontd.
Ez az objektiv kép, egészen biztos kép és egészen redlis kép.
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Minden emberi Knisztus-képet, akar iratban, akar él6sz6ban festik, csak
annyiban értékeljek, amennyiben teljesen evangéliumi reflex. Minden tobblet
itt, még ha szentektél van is, csak annyiban legyen érték szamomra, ameny-
nyiben az evangéliumi igazsagbél fakad.

Nagy kegyelem az evangéliumi egész Krisztus-képet pontosan latni és
minden maés Krisztus-képt6l megkiilonbdztetni.

2° A mésodik kérdés: hogyan dolgozzam ki magamban?

Az én Jézus-képemet, Jézus-idedlomat ne sokat szinezzem, stilizéljam,
mert akkor eltorzitom. Egyszeri nézéssel és meglatdssal vegyem ki az
evangéliumbél és tegyem lelkembe! Mindennapi nézéssel! Alazatos nézéssel!

Es akarjam teljes készséggel ezt a Krisztus-képet magamban életre hozni.
Az uténzds nagyszer(i mddszerével: nézzem és ldssam erényeit és akarjam
és tegyem azokat! Nézzem és lassam tetteit és akarjam és tegyem azokat!

Tehat a mi életeszményiink aktiv és onzetlen Krisztus-utinzas!

Volo tibi assimilari!

Volo Tecum laborare!

(Laborare egész latin jelentésében: laborat, vergédik — jelzi a nehéz-
ségeket is.)

295. NAGY JEZUS-SZERETETUNK ES AZ ELET II.

c) A mésodik eset akkor all fenn, ha nem alakitottuk ki lelkiinkben telje-
sen a redlis Krisztus-képet. Ez nagyon lehetséges és nagyon kozelfekvé eset.

aa) Hamis Krisztus-képet fogalmaztunk.

1) Krisztusban téliink tavoli, torténelmi személyt lattunk csak. A hozzank
kézellévé Krisztusban pedig a szépségeszményt lattuk csak, inkdbb csak a
kedvest, meghat6t, az érzelmeinket simogaté Krisztust, talan a ragyogé déli-
babos hést.

2) Csak fogalmaztunk, vagyis a Krisztus-kép els6sorban és
lényegesen csak fogalmazvany papiron, fantazidban, észben és csak fiigg-
vényképpen, vagy csak mellékesen tett-élet. Nem végziink elszdnt munkat,
hogy magunkat szerinte alakitsuk, Magitél a képt6l mar megelégedett és
megnyugodott vagyok, s6t ha er6s érzelmi nimbusz ovezi e fogalmazvanyt,
szinte talan eskiidni mernék ra, hogy az én Jézus-szeretetem kész, befejezett.

bb) Biztos kévetkezménye: A nagy zokkené, a felhbsl a ka-
vicsos orszagutra, vagy esetleg a tengerbe, mint lkarus esetében. (Az élet
mostoha. Krisztussal szemben volt legmostohabb! Pondus diei et aestus, —
tovabba szenvedélyeim szembeforditanak vele.)

1) O azt hitte, hogy a foldi élet szinpad (megjatssza szerepét), s réjon
arra, hogy a féldi élet nem szinpad, hanem harctér, legjobb esetben munka-
porond. (lgazi harcos leszdmol az élettel.)

2) O azt hitte, hogy élete Ginnep lesz, tele Gnnepi érzelmekkel, s réjon
arra, hogy nem (innep, hanem hétk6znap, hétkdznapi érzelmekkel.
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3) O azt hitte, hogy értékes egyéniség és imponalni fog értékeivel, és
esetleg rajon arra, hogy paptérsai is, masok is kevésre tartjak.

4) O azt hitte, hogy sikerei lesznek, és esetleg rajon, hogy nincsenek.

5) O azt hitte, hogy egy jobbfajta karrier szerencséje fog ramosolyogni
és esetleg rajon arra, hogy annak a karriernek esze4gaban sincs ramosolyog-
ni.

6) O azt hitte, hogy sok szeretetet fog kapni és rajon arra, hogy az
emberek szeretetet kérnek és nem adnak.

7) O azt hitte, hogy hivei (6véi) majd érte kedves aldozatokat hoznak
és rajon arra, hogy az &ldozatokat inkabb téle véarjak.

8) O azt hitte, hogy az emberek majd legalabb némi nimbuszt, gloriolat
mégis csak fonnak személye koré, elismeréssel és dicsérettel, és rajon arra,
hogy inkabb toviskoronat tesznek fejére.

Es ha val6ban rajén ilyesmire, s amikor rajon, akkor zokkenéje rendesen
keseredésnek, savanyodasnak, csuszasnak, romlésnak, esetleg teljes meg-
hasonldsnak bevezetéje lehet.

Jézus ments meg minket! A hamis fogalmazastél, vagy a fogalmazvéanynal
val6 megrekedést6l. Segits benniinket, hogy az els6 csoportba tartozzunk
(akik teljesen realis Krisztus-képet alakitottak ki magukban).

Il. Mi a hamissag benne?

a) Hamissdg, hogy az élet racafol minden elméletre, — a helyes elmé-
letre is, a redlis elméletre is. Hamissag, hogy az élet racafol arra a krisz-
tusi Idealizmusra is, mely j6zan, redlis. Hamis felfogas, hogy az élet a
szemindriumon kivill nem alakithat6 a szeminarium elvei szerint, vagyis,
hogy reélis szeminariumi idealizmus nem G&rizheté meg késébb; hogy kény-
telen bel6le kidbrandulni minden ember; hogy kénytelen a pap lecstiszni,
el6szér civilszintajra, aztdn civilszintaj ala.

b) Olyan hamissidg ez, melyet bizonyitani nem lehet:

1) Se a Szentirasbdl. Hol van ilyesmi a Krisztus Evangéliumaban; vagy
Krisztus tévedett, mikor ilyenre nem gondoit? Az ellenkez6t azonban meg-
taldljuk a Szentirdsban. Ti. minden tan egy nevez6n van, a komoly, elszant
akardsnak a nevezéjén: si vis perfectus esse ... aki utdnam akar
jonni . . .

2) Sem nagy tekintélyekb6l, pl. szentatydk, egyhaztudésok, szentek,
kivalé egyhazi férfiak felfogasabél. Az ellenkez6t azonban igen, csak meg
kell kérdezni ezeket.

3) Sem a tapasztalatb6l! Ha ugyanis valaki 100 o/o-osan a reélis krisz-
tusi eszményiség nevez6jén marad, csak értékes papi egyéniséggé vélhatik,
az ellenkez6jére nincs példa.

¢) A hamissag hirdetdi elsé argumentumukat sajat kizokkent éle-
tiikb 6l veszik. Pedig inkabb a cafolatot vehetnék életiikb6l, mert az igaz-
sag az, hogy vagy soha nem volt teljes fogalmuk a nagy Krisztus-szeretetrél,
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vagy ha volt valaha, nem dolgoztak komolyan, elszantan megval6sitasan.
Tehat lecsisztak épp azért, mert reédlis idealizmussal, igazi Krisztus-
szeretettel soha nem rendelkeztek.
Uram Jézus, add meg nékem azt a nagy kegyelmet, hogy teljesen és
redlisan a Tied legyek!

296. KRISZTUS KIRALY HARCA

(Az elsé rész Krisztus Kiraly személyérdl szél. A méasodik részben mér-
legelhetjiik, hogy mennyire hatott rednk Krisztus Kiraly személye. A méasodik
részben fogja kiallani Krisztus-szeretetiink a tiizprébat. E maésodik résznek
vérinkbe felszivasa és élése fogja eldénteni életiink irdnyéat:
Krisztus-kovetésiink lendiiletét.)

Kegyelemkérés: Uram Jézus, add, hogy megértsem amit nekem mondani
akarsz, egészen magaméva tegyem és végrehajtsam!

I. Szent Ignic elgondolt nagy Kirdlyanak célja

Testvériségben 6sszeforrt, j6létben boldog emberiség. Egy nagy csalad:
Isten csal4dja; hiséges, j6 csalad.

Ha azonban ezt a célt orszigan kiviili ellenséges er6k akadalyozzak, sot
orszagéan belill is zavarg6 harcias elemek megnehezitik, vagy esetleg a mér
meglevé békét, egyetértést, j6létet veszélyeztetik, — akkor a cél elérésének
els6 és foltétlen eszkdze: a harc!

Minthogy tehat ez a harc egészen természetes, igazsagos, sziikséges,
sOt létkérdés, vildgos, hogy egy bélcs kirdlynak els 6 teendbje ez,

Ennek kiilonos nyomatékot ad Isten akarata, aki kifejezetten 6hajtja az
elszént harcot az emberi nem boldogitasara.

Il. A képzelt nagy Kirily haditerve, altalanos mozgésitasa és az alatt-
valék magatartasa.

A) Haditerv, mozgésitas

Szovege: Lisd Szent Ignéc lelkigyakorlatos kdnyve 92-93. sz.

1) A terv: nagy, fonséges, teljesen igazsdgos és Isten akarata.

2) A mozg6sitds: nem paranccsal torténik, hanem o6hajszerlG felhivéssal
— el6adva a kirdlyhoz val6 csatlakozds meglep6en egyszerii és kecsegtetd
feltételeit. Pedig parancsolhatna is, hiszen azért kiraly, és hozza Isten aka-
ratab6l kezdi a vallalkozast.

3. Foltételek:

a) Egyrésze az ellatasra vonatkozik: meg kell elégednie azzal az étellel,
amelyet a kirdly eszik és ugyanazzal az itallal, és olyan ruhazattal, mint
amilyet a kiraly visel.

b) A feltételek masik része a szolgalatra vonatkozik: Dolgozni kell nappal
és virrasztani kell éjjel Ggy, mint a kirdly teszi. Se tobbet, se kevesebbet.

4) A kilatdsok reménye:
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a) Hogy igy aztédn olyan rész legyen a gydézelemben, ami rész volt a
faradalmakban. Egy harcos sem fog elpusztulni, aki végig kitart mellette;
egy harcos sem fog az ellenség fogségaba esni, aki végig kitart mellette;
egy harcos sem fog kart szenvedni, aki végig kitart mellette.

b) Ellenkezéleg mindnydjan gyézni fognak, diadalmaskodni fognak! Fel-
tétleniil. A gy6zelmes kirdly megosztja velitk testvériesen a szerzett javakat,
kincseket, orszdgokat. Ezeknek boldog birtoklasaban haboritatlanul megtartja
Oket.

c) A dicséségnek, kincsnek, boldog birtokldsnak minden személyvéloga-
tdst6l mentesen csakis egy mértéke van: amint része volt az illetének a
faradalmakban (laborum).

Mindezekbé! vilagos: a kirdly paratlan stilusa, szemképraztaté nagylelkd-
sége. Vilagos egyszersmind az egész vallalkozasnak legélesebb vonésa:
a vitézi nagylelkiiség.

B) Az alattvalék valasza (94. sz)

Milyen alattvalékrél van sz6?

Csakis valasztékos alattval6krél, akiknek lelke alkalmas ilyen kirdlyi
sz6zat értékelésére, ilyen kirdlyi nagylelkiiség mérlegelésére, ilyen kiralyi
terv horderejének atlatasara.

Vildgos ez az eques (lovag) sz6bél is.

Vildgos ez abbdl is, hogy a kirdly személyesen beszél — természetes
tehdt, hogy osszehivott vitézei el6tt.

S erre a nagyszeri véllalkozasra a kiralyt6l személyesen meghivott alatt-
val6k vélasza — szabadakaratuk miatt — kétféle lehet:

a) Igen! Ezt mondjak a kirdly j6, hdséges alattval6i. Ez egészen termé-
szetes.

b) Nem! Ezt mondja a hitvany és gyava lovag (kinek még épelméjiségé-
ben is lehet egy kissé kételkedni). Az egész vilag pedig, amely j6zan eszét
mégsem veszti el altalaban, el6bb talan ginyosan kacag, aztan pedig écsérolja
és j6l megszapulja.

Es méltan! Hiszen lovag volna, ki a kirdlyt6l kapta nemesi kival6sagét
és igy fizet érte! Hiszen vitéz volnma, de gy latszik csak bitorolja ezt a
nevet! S ilyen kirdlyt megbantani: gyaldzat, biin, merénylet!

Vajon hogyan visszhangzik az Isten Szivében az ilyen ,nem“ — hiszen
az O akaratir6l van sz6 a kirdly beszédében! Es hogyan ejti ki a végtelen
Szeretet ezeket a szavakat: ,J6l van! Szabad vagy. Csak hivtalak.”

297. KRISZTUS KIRALY HADITERVE ES ALTALANOS FELHIVASA

Pontrél-pontra megegyezik az elébbi képpel. Azzal a nagy kiilonbséggel,
hogy az el6bbi kép a képzelet jatéka volt, ez pedig csupa valéség; ami az
elébbi képben hihetetleniil nagyszerinek latszott, — az itt még nagyszetiibb
és szinigazség.
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A) Lésd Lelkigyakorlatos kényv 95. sz.
B) Elemezziik:

1) Mennyivel inkdabb mélt6 a megfontoldsra ez a beszéd!

Hiszen amaz a kiraly csak ember, csak foldi, csak ideiglenes. Orszaga is
akarmilyen szép, csak evilagra valé és egészen fogyatékos. A diadal, a dicsé-
ség, a jolét, az orszaglas: olyan gyarlé dolgok.

2) Jézus Krisztus haditervének legszentebb valésagaban minden képzele-
tet folilmalé Kiraly szerepel! A legvalésagosabb Kiraly, a legigazibb Kirély!
Minden kirdlynak abszolit Ura és Kirdlya — hiszen Téle van minden kiralyi
hatalom!

Személye, jelleme fonséges, elragadéan értékes és szép.

3) Ennek a kirdlynak minden ember alattvaléja kivétel nélkiil, éspedig
testében-lelkében, kiils6 és belsé tényeiben, életre-halalra, mindérokre —
lett légyen akérki: kiraly, vagy csaszar, vagy sintér.

4) Isten, az Atya kiildte Ot a foldre, hogy minden embert meghéditson,
az 0rdog orszadgat megddntse és (j orszagot teremtsen.

5) Nincs senki rajta kiviil, aki altal Gidvoziilni, boldogulni lehetne.

6) S ez a Kirdly elmondja tervét: mas baranyaim is vannak és azokat
is el kell hoznom és lesz majd egy akol és egy pasztor. Mily istenien egy-
szerl, vilagos és szerény ez a vilaghddit6 terv,

Ugyanilyen egyszerl szavakkal hiv mindenkit kiilsleg: ,Ha valaki utdnam
akar jonni . . . En vagyok az Ut, az lgazsag és az élet. — Jojj, kbvess engem!”

Ugyanakkor szelid és erés kegyelmi inditasokkal segit belséleg.

7) Foltételei: mesésen egyszerlek — mint anndl a masik képzelt, nagy
kiralynal.

8) A harc kilatasai sokkal kecsegtetbbek, mint az el6z6 képben volt:

Ott emberkirallyal osztozkodnak a dics6ségben és zsdakményon — itt egy
Isten-embernek osztozkodé térsai, akik tarsai voltak.

Ott foldi dics6ség kecsegtet — itt mennyei. Ott ideigvalé jélét —
Itt orok.
Ott kicsi foldrész jut osztalyrésziil, — itt mennyorszdg. (Mt 25, 34. ,.Pos-

sedite regnum.“) Ott ritkdn jut osztalyrészil trén — itt isteni trén. Ap. 3,22,

Ott a kirdlyhoz val6 viszony csak valamivel lett szildrdabb a kiizdelem
végén — itt a kirdlyhoz valé viszony a kiizdelem végén felfokozédik az unio
amorosa (szeretetben valé egyesiilés) olyan magaslatara, amely a kiizdelem
Idején még alig sejthetd.

C) Usszegezem a véleményt:

a) A haditervrél: Mennyire nagyszer! Mennyire életiink legfontosabb
értékeit szolgélja! Mennyire mélt6 arra, hogy magunkéva tegyiik!

b) A felhivasrél: mily szerény, szinte gyéngéd, mennyire megkapé!

Most pedig gondoljam el egyedill a magam szaméra ezt a kirdlyt, az én
Kirdlyomat, aki Uram, Istenem, Mindenem, Akit6l vagyok egészen, kinek
tulajdonat képezem egészen, kinek annyi josdgaért orokké adés maradok.
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Gondoljam el fénségesen imponalé nagysagéaval, elvardzsolé szépségével.
Személyesen nekem beszélve.

Figyelem halas, szeret6, tapad6 lélekkel, nézem, lesem ajkarél a sz6t.

Ugy érzem, hogy mondhat nekem barmit, kérhet t6lem barmit, megte-
szem, ha vele halnék is!

Es O szdl: ,Rovid a beszédem hozzad!

1. Magam mellé veszlek!

2. Ezrek folé teszlek!

3. S remélem, hogy tudod a t6bbit!“

298. AZ ALATTVALOK VALASZA KRISZTUS KIRALY FOLHIVASARA

Pr. 1. Jézus az Eucharisztidban.
Pr. 2. Uram, adj nekem igazi készséget és nagylelkiiséget minden hiva-
soddal és akaratoddal szemben!

I. Az alattval6k egyik csoportja: a siiketek (surdi).
1) Kik ezek?

a) Rablelkek, akik nyogik a sajat szenvedélyeik, esetleg a vilag és a Satan
rabigdjat és még ragaszkodnak is ahhoz a rabigéhoz.

b) Fejletlen, korlatolt lelkek, akik még nem jutottak el a sana mens
(ép ész) fejlodési fokara, melyen megértenék és értékelnék Krisztust.
Abbamaradtak.

c) Puhdk, lustdk, rozsdasak, hidegek.

d) Halatlanok. A nagylelkiiségnek még a fogalmara is bamulva néznek,

e) Isten gondolatinak és akaratdnak karikatdrai, kik szabadon lettek
ilyenekké. Lucifer nagyszeri anyaga.

2) Mit érdemelnek ezek?

a) Az emberekt6l.

b) Istentdl és Krisztus Kirdlyt6l: iz. 45,25; 52. zsoltar 6. vers; Péid. 1,
24,27; Mt 25,51. ,Tavozzatok . . .“

3) Iméadkozzunk értiik, mert nagy szomortsédgai ezek Krisztusnak. Kilonos-
sen a véalasztottak, a dédelgetettek, akik mégis siiketek hivé szavéra.

De imadkozzunk magunkért is, mert a siiketségre legalabb is hajlamosak
vagyunk. Lehet azonban, s6t nagyon val6szini, hogy val6ban tantsitunk
sitketséget is és talan nem is ritkan: dgy éliink, cseleksziink olykor, mint aki
nem hallja és nem érti hivatdsidnak nagy gondolatait, igényeit, a hivatas sze-
rint valé élet torvényeit.

Jézus Szive, tégy szabadda engem! Abbamaradottsagombél emelj ki en-
gem! Adj gerincet, adj rugalmasséagot, vedd el rozsddamat és csiszolj fényesre!
Adj finom érzékenységet, mely tud halas lenni, nagylelkii lenni! (Tarthatat-
lan ez a surditas.)
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Il. Méasodik csoport: sani = j6zanok, épesziiek, épelméjiek.

1) Kik ezek? Azok, akiknek van helyes itéletiikk és jézan esziikk, Ok
tudnak mérlegelni 6rok értékeket és a féldnek értéktelenségeit; tudjak mér-
legelni és értékelni Krisztus egyéniségét, Tole valo fiiggésiiket, Neki valé
tartozasaikat, a Vele folytatott élet el6nyeit.

Tudnak altalaban gondolkodni, okos &sszehasonlitdsokat tenni, pl.

rovid gyonyér — hossza pokol

kis dics6ség — orok gyalazat

fold-rogok, goérongyok — égi birodalom

fonnyadd, elrothad6 szépség — szellemi végtelen szépség.

Tudnak szaraz okossaggal donteni az objektiv igazsdg szerint: lasd el6bb
az eseteket. Nem érdemes egyik — érdemes a masik. Ez nem elényés —
az inkabb.

Roviden: nekik fejlett érzékitk van az igazsdg irant. Ontudatuk van azi-
réant: mit kivan a becslilet. A vildgos ész és logika allaspontjat képviselik
és csak evvel mérnek.

Ervekt6l motivalt tipusok. (Roppant nagy dolog ez.)

2) Mire véllalkoznak? Teljesen felajanljdk magukat munkéra. (Offerunt
se totum.)

Egész egyéniségiik latbavetésével egész munkat akarnak végezni — mert
Krisztus személyével és haditervével és folhivasdval szemben ezt kivanja
a j6zan okosség.

Ez a vallalkozas:

a) Kizarja a haldlos b(nt, mely szakit Krisztussal, a felajanlast pedig
teljesen visszavonja,

b) Magaban foglalja a készséget: Jézus minden akaratdnak megtevésére.

3) En: allapotom szerint mar elhagytam ezt a csoportot, tdl
vagyok rajta. Ez a csoport az iidvoziilend6k nagy csoportja az ég felé haladas
orszagutjan, akik ti. az lidvosség egész munkajat szivvel-lélekkel akarjék.

En reverenddmban mér a tébb, a nagyobb vallalkozas &llapotaban vagyok.

Vajon tetteim szerint is a tobb, a nagyobb vallalkozas 4llapotaban
vagyok-e? (Ertsem meg j6l ebbdl, miért els6 és elengedhetetlen tennivalé
a bilnkeriilés és kotelességteljesités a papi életben is. Ez a kiindulasi alap
a papi hivatashoz.)

Vagy bennem j6l megfér a hipokrita kettésség: reverenddmmal és élla-
potommal akarni és mutatni a tobb életet, tetteimmel pedig letagadni!

Jézusom segits!

299. INSIGNISEK (SANCTI) VALASZA

1Il. Harmadik csoport: insignes esse volunt (ki akarjak tintetni magukat),
sancti (ennek val6 emberek).
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Ha nem is fejlettek, de a szentségnek igazi aspirdnsai és kandidatusai.

1) Kik ezek?

Rendkiviill imponélé sereg. Bizonyos tobbre hivatottsdg szunnyad mér
lelkilk mélyén. A nagylelkiség csillogasat hordjak szemiikben. Természet-
felettiekrdl, 6rok értékekrdl nagy benyomasaik, nagy gondolataik vannak.

Ok igazan felfogjdk Krisztust, egyéniségét, tervét, éspedig nemcsak
ésszel, hanem szivvel és akarattal is. Egész egyéniségiik harmonikusan
egyltt rezdiul Krisztus egyéniségével,

Ok azok, kiket Krisztus fonséges egyénisége, szépséges jelleme, pérat-
lan fopapi, kiralyi, hadvezéri lelkiilete meghoditott. Krisztusba szerettek,
foglyul estek, Krisztus Szivének rabjai lettek, szeretetének édes igajaba
hajtottédk szeretett6l forré arcukat, fejiiket. Jézus végtelen szeretetének
adrama elkapta Gket, delejes erejével atjarta Gket. A Jézus-szeretet boldogité
hipnézisat élik, mely a legéberebb élet. Jézus nevét susogjék szinte allandéan
s e névvel egyitt e rovid életprogramot: sicut Tu, ita et ego!

Elettevékenységiik Jézus-kovetés. Espedig azért, mert O oly nagy, oly
j6, oly szép, oly kedves, hogy megérdemli, hogy szinte minden ma&s irént
elvakuljanak érte (lasd: si quis non odit . .. insuper et animam suam).
Csak azért, hogy Ot annal nyitottabb szemmel ladssdk és mindig forr6bban
szeressék — és minden egyebet a foldon csak Oérette.

E tevékenységiikben csodélatos biztossaggal irdnyitja 6ket érzékeny-
ségiik a Kirdly személye, akarata, tetszése irdnt. Bamulatos érzékik van
azirant, hogy mi tetszik a Kiralynak leginkéabb.

Banatuk csak az, hogy valaha talan megfogyatkoznak, eltdntorodnak, hogy
valaha taldn megszomoritjak Ot.

Egész lelkiiletilknek gyokere tehat a nagy Knisztus-szeretet. EbbSI téplél-
kozik nagylelkd irdnyuk, nem méricskél, nem ismeri a szikmarkdségot, még
az ,elég” sz6t sem Krisztussal szemben. EbbéSl fejlédik ki csodéds vildguk,
melynek méas az ardnya, mas a stilusa, mas a levegbje, més a napsugara,
mint a masodik csoporté. Abban az észnek mérlegelése és az érvek vezet-
nek, ebben a nagylelkii, 6nzetlen és munkas Krisztus-szeretet. (Krisztus-érzék
— az Igazi érték.)

2) Mire véallalkoznak?

(Lasd Lelkigyakorlatos kényv 97-98. sz.)

NB. Mintha valami felocsiidds és hideg zuhany érne. Hit ez a végsé
tennival6ja annak a nagystild krisztusl harcnak? Ez az insignisek insignis
munkaja!)

lgen! A hostis domesticus, a hostls maximus ellenl nehéz tusa. Erre
csak 6k képesek. (Nemsokéara latni fogod. Ez a legnagyobb ellenség.)

3) En hogyan gondolkozom a harmadik csoportr6l? Eletem mennyire véig
dssze ennek a csoportnak életével? Gondolkoddsom az ovékével, érzelem-
vildgom az 6vékkel, akaradsaim az ovékkel?

Ha én ennek az életnek szine elétt még nagyon fontolgatok, nyafegok,

80



nydszorgok, akkor nem is az épesziiek, hanem a siiketek csoportjdba tar-
tozom, Mér az ép ész azt mondja: vagy vesd le a csuhat, vagy tedd meg,
ami vele jar! Ha tehat én alkudoznam, hizédoznam, akkor siiket fajta volnék.
Ugyanakkor vildgcsalé farizeus, aki az insignisek csoportjaban is el6l muto-
gatja magat.

A haditervvel és felhivassal kapcsolatban nekem személyesen beszél6
Krisztusnak mit vélaszolok? Tal4n ezt: ,R6vid a valaszom, Kiralyl Koszoném,
mélté akarok lenni Hozzad!“

.Véllalom dket. Vezériik, példaképiik legyek! Tudom a tébbit!”

Vagy gyévédn hebegek, elnémulok.

(Segits Uram, hogy elmélkedéseim mélyhatasiak legyenek.)

A harmadik csoport véallalkozasanak sajatos targya.

.Sajatos“, mert amire a masodik csoport vallalkozik, azt 6k is mind
megteszik. De azonfeliil azt, ami az 6 sajatjuk.

Kilon téargyalast is igényel nehézsége miatt. Természetes, hogy Krisztus
orszaga bennink csak akkor bontakozik ki teljes fonségében, ha a legben-
s6bb, legtitkosabb és leglényegesebb lazadé elemeket is hatalytalanokka
tettiik.

Melyek ezek?

A Krisztus orszaga ellen l4zadé forradalmi erék: a concupiscentidk rendet-
lenségei, vad erdi. (Usztondos emberi vagyak.) Ezek érzelmi vildgunk sotét
hatalmai. Alvildgi vulkanikus erék. A pokolnak benniink laké szévetségesei.
Lelkiink fellegvardnak igazi vészterhes ellenségei.

Semmi ehhez képest az aknamunka, sziragas, termeszpusztitas.
Ezekkel a vad erékkel vivandé élet-haldl harchoz képest semmi akérmilyen
mas harc.

Ez az egyetlen igazi, komoly, s6t félelemmentes ellenfél az egész em-
beri nem szamara. Latta ezt mar a pogany is. Azért allapitotta meg: difficilli-
mum est se ipsum vincere. Ehhez képest gyerekjaték egy Cézérnak germént
apritani, vagy oriasokat két vallra fektetni.

Ezek ellen a vad erék ellen irdanyul az insignisek legnehezebb, sajétos
harca; az énzetlen Krisztus-szeretet elszant szabadségharca.

Rampillantas: meg voltam-e én err6l gy6z6dve eddig? Ismerem-e vulkéno-
mat, szimat, termeszemet?

300. AZ ELLENTETES HADMUVELETEK

A concupiscentidk ellenséges vad er6i

1) Mire éhesek?

Felelet: kincsekre!
a) Anyagi kincsekre: azokra is, melyeket bin nélkiil lehet birtokolini.
b) Az élvezet kincseire: azokra is, melyeket bin nélkiil lehet birtokolni,
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s azokra is, melyeket bidn nélkiil nem lehet birtokolni.

c) A dics6ség kincseire: azokra is, melyeket biin nélkiil lehet birtokolni,
s azokra is, melyeket biin nélkiil nem lehet birtokolni.

Ezekbdl tapldlkoznak és erésédnek.

2) Mitél remegnek?

a) Ha azok a kincsek még nincsenek birtokukban, akkor

aa) a gondolattél, hogy ezek nem érhet6k el (pl. abszoliat koldus lesz,
soha semmit nem lehet élvezni, még a kozérzetet sem, nézésben, latasban,
hallésban).

bb) A tényt6l: att6l a ténytél, hogy ezek nincsenek: nincs vagyonom
semmi, nincs 6rémom taldn semmi. Nincs becsiiletem, vagy dicséségem
semmi.

b) Birtoklas esetén remegnek e vad erék:

aa) az elvesztést6l (gondolj szerelmi féltékenységre).

bb) Az ellenféltél, amely elveheti.

cc) Az ellenséges éllapotokt6l, amilyen: a szegénység, nélkiilozés;
amilyen az élvezet hidnya, s6t szenvedés: amilyen a dics6ség hidnya, sot
gyalézat.

3) Milyen szovetségesektél nyernek nagyszerl tamogatast?

a) Avilagtél, amely:

aa) é&lland6an szemlélteti a jelzett kincseket a legnagyobb taldlékony-
séggal, a kaleidoszk6p véltozatossagaval: kirakatokban, képekben, de a val6-
sagban is.

bb) Allandéan kinélja szemtelen tolakodassal mint a legarcétlanabb vigéc:
gondolj irodalomra, djsdgokra, korzékra, mozikra, szinhazakra, nyaral6- és
furdéhelyekre, béalakra, divatra.

cc) Nagyon koénnyen elérhetének tiinteti fel: ,Csak akarnod kell! Csak
kapj utana! Csak hajszold! Tied lesz!*

dd) Mennyei boldogségot regél azokrél, akik birtokukban vannak: arrél,
aki aut6ban, hintéban (l, arrél, aki pezsg6vel d6zs6l; arrél, aki a tomeg
kegyeinek 6rvend.

ee) Keserl boldogtalansidgot regél azokrdl, akik nincsenek birtokdban
ezeknek. Pl. a hint6 mellett cammogé bocskoros munkasrél, a széraz kenye-
ret ragé koldusré6l, a senki fiarél.

Féljink e szellemt6l! Libera nos Domine! Eljen lelkiinkben erésen a
tudat: Jézus nem akart imadkozni érte (a vilagért) az utols6 vacsoran. (A
concupiscentidk rekldma a vilag. Non pro mundo oro. Keményen el kell
intézni magamban.)

b) Az 6rdégté!l: princeps huius mundi. (0 a vildig fejedelme.)

Jellemzi 6t:

aa) az éles ész és ligyesség (agyaflirtsag, taktika), mellyel kiszamitja,
kinek mit kell Gtjasba hoznia: lépvessz6t, hurkot, csapdét, biztosan tudja
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leggydngébb oldalamat és a legelonydsebb veszélyt. LegsebezhetGbb pontom
az 6 szémitdsainak legkdzpontibb targya. Melyik ponton? Milyen végsé
céllal?

bb) Tirannusi vad erdszak célja elérésében; még a jambor lélekbe is hogy
belevag olykor! Es hogyan diihdsiti sajit emberét, l4sd Gldozések idején.
(Els6 jelsz6: soha meg nem ijedni! 100 o/c-os lelkiség sziikséges Krisztus
kegyelmével.)

cc) Maxima effrenata bestia = legelszabadultabb bestia.

Féradsédgot nem Ismeré szorgalom, fiitve foltétlen gyildlett6! az emberi
természet irdnt.

Ha ilyen szorgalma volna Krisztus apostoldnak!

Ne ljedjiink meg téle, mert akkor rank vadul! De féljiink téle gyakorlatilag:
vagyis ne paktaljunk vele soha!

c) Magatél a harci helyzetté!l is nagyszeri tamogatast nyernek
a concupiscentidk eréi. A harci helyzet ugyanis az, hogy a vildggal és az
ordoggel egyiitt kereszttizbe fogjdk szabadakaratunkat. Ez a kereszttiiz &l-
land6, s6t el sem menekiilhetek t6le. Ez a kereszttliz édes természetemnek
igen j6l esik. S ez a kereszttiiz igen erGs, s6t rendesen folényesen erés az
akarat természetes erejével szemben,

Tehat az akarat magdban nem elég ezek ellen? Nem! Kegyelem kell
hozza! S ennek a biztositdsa t6liink fiigg.

301. A SZENVEDELYEK TAKTIKAJA

4) Milyen taktikaval harcolnak és gyoznek a szenvedélyek vad erdi a
homo naturalisnal és supernaturalisnél?

a) A homo naturalisnal:

aa) Az értelmet csal6ka fénnyel képraztatjdk és elbdvolik. Olyan
gorogtiizes, délibdbos hatas ez. Pl. milyen értékes ez, milyen nagyszerd
valami az, tegyilk fel valamely megszerezhet6, megkerithetd élvezet. Vagy
pl. a bosszi4llds gondolata. (Uram adj szenvedélymentes tiszta észt!)

Elbutitjak és elvakitjask az 6rok célokkal és tiszta értékekkel szemben.

Ha sikeriil egy embernek értelmi fényét igy elintézni, akkor mér gyerek-
jaték az egész embert elintézni.

bb) Az akaratot é&dességgel veszik koriil, gyonyérrel hal6zzék be,
melytél ernyed, s a concupiscentidk és szbvetségesei ugyanolyan aranyban
erésddnek; aztan elveszti erejét, uralmat, a concupiscentidk és szovetségesei
pedig egészen nekivadulnak, 6t rablancra fazik és uralkodnak rajtunk.

Ez egészen fejletten mar a haldlos ban é&llapota, mikor Jézus Krisztus
orszdga a lélekben megszint, elpusztult.

b) A homo supernaturalisnal ugyanaz a médszer, csak sokkal ravaszabb
finomséggal.



aa) Anyagi javaknal — gondoljunk a cselveté elvekre:

1° Egészségem ezt, vagy azt a kényelmet, pihenést, ételt, ruhat, kiszol-
gélast feltétlen megkivanja. Mivel itt esziinkkel nem talaljuk el a mértéket,
egyetlen megoldas az engedelmesség.

2° Papi méltésadgom, hivatalom méltésaga ezt is, azt is igényli, pl. szép
lakas, finom berendezés, értékes hasznalati eszkozok, szép fogat, stb.
(Krisztus szelleme nem ez.)

3° Az Isten és az Egyhéz ligyei kivanjak az anyagi javak bizonyos folényét,
béségét, ragyogasat.

Ezekben az elvekben van igazsag is, de szent legyen az, akinek lelkét
e javak rabsagba nem ejtik, akinek értelme és akarata mindig folottik 4ll
és az allandé kereszttiz ellenére is sértetlen marad, kiilsé tetteiben pedig
mindig eltaldlja a mértéket!

Hiszen az éber, az aszketikus lelket is képesek olykor még semmitmondé,
allandéan hasznalt javak is rabba tenni: egy zsebkés, egy oll6, szép tarca,
taska, ora, ékszer, kép, imakényv, egyéb konyvek, plane sajat szerzemény.

S ezt akkor latjuk csak vildgosan, mikor erészakosan elszakitjak télink.
Micsoda pidcatapadas jelentkezik olyankor.

De amikor vératlanul kapunk valami picike kincset: hogy repes valami
benniink, és hat van-e ennél kozismertebb és természetesebb dolog a vila-
gon?! — De nagyon természetes ugye, hogy az ilyen tapadasbdl szinte
allandéan fakad: zavar, nyugtalansag, tiirelmetlenség, szeretetlenség, mésé-
nak elkivanasa, irigység, gydldlet, harag, kdromkodas, hiisag, hencegés, az
anyagi javak fokozottabb vagya, keresése. (Ne legyiink az anyag rabjai. Ebben
a dologban val6 rendezettséghez nagylelkiiség kell. Szellemi folénnyel kellene
az anyagot mas javara rendezni.)

Uram, adj nekem igazi fliggetlenséget az anyagtél. A teljesen reélis
Krisztus-képet, a szegény Krisztus képét, alakitsd ki bennem!

Végiil az aranyborju rejtett, vagy nyilt imadasa. A lélek megragadt a fold
sardban. Magas neki az ég, tetszik a fold. Tavol az Isten, kdzel a pénz.

Judas szirtje ez. Libera nos Jesu! (Papnal stilszer(ibb, ha nincs semmije.
Csak a fiiggetlen pap imponal a népnek.)

Es Jézus Krisztus orszidga jol aldaknazva, j6l elintézve ezen concupis-
centia éltal!

Mint maéjusi tavoli napsiitéses, égbenydlé sziklabérc: gy tinik fel el6t-
tink a spiritus paupertatis és akik ezt hordozzak. (Mint tavoli Ustokés —
Pal.) Egyetlen orvossag itt a filiggetlenség, amikor az ember tartalmilag
folotte all az anyagnak. (Krisztus szellemével lehet csak pasztoralni.)

Pedig az Ur Jézus oly egyszerien és kénnyedén beszélt réla. Beati pau-
peres. Si vis perfectus esse, menj, add el, amid van és jer, kdvess engem!

(A Krisztus-kdvetés foltétele: vagyon-kolonct6l megszabadulni; anyag-
folottiség! Nincs mar senkije, csak Isten. L. Assisi Szent Ferenc. A lelki-
pasztor krisztusi arculata a szegénység. llyennek Krisztus és a templom
mindene. Az anyagtél fiiggetlenedve kdvessem Krisztust.)
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A homo supernaturalis is betegje az anyagi javaknak: 6 is sokszor be-
tegesen, lézas szomjlsaggal tapad hozza. A gazdagsdg, j6méd neki is ki-
vanatos, a szegénység nem. S ezen lazas, enyhén deliriumos lélektani 4llapot
14t6s28géb6l nézi az egész vildgot. A papnak is az 6 esetleg gazdag csaladja,
gazdag szdrmazésa nagy vigaszforrdsa; gazdag hive éltalban eo ipso j6 hivé,
maveltebb, értékesebb (.jobb csaladb6l val6“). Fényes, dréga 6ltdzetd ven-
dége sokkal kedvesebb vendég, mint a koldus.

A papnak is mésként tetszik ceteris paribus a gazdag plébania, mint
a szegény, a fényes plébénialak, mint az (itott-kopott. A papnak is sokkal
értékesebbnek tdinik fel 6nmaga is, nagyobbnak, impon4l6bbnak, ha finom,
elegéns ruha feszit rajta. A papnak is mas a kozérzete, vigaszos, dagadé,
fényes, el6keléen bitorozott szobaban. (A testnek nem hivatdsa, hogy do-
minéljon rajtunk. Csak lelki ember érti, hogy a szegénység, Krisztus példsja
folytan, ragyog6 érték, egetvers érték!)

Ertjilk az Ur Jézust, értjiik az apostolokat, a Szent Palokat, akiknek még
alamizsna se kellett, hanem &nfenntartasukért kézimunkat végeztek.

Ertjik a szenteket, a teljesen lemondédkat, akik mindeniiket leadtsk, de
a gazdagokat is, akik tgy éltek, mint a szegények. (Pl. Borromei Szent Kéroly.)

Ertjik a szerzeteket, melyeknek legfébb bastysja a szegénység, s amelyek
akkor ziilléttek el, amikor a szegénység fogadalmén rést ltdttek.

Ertjik azt is, hogy miért alkalmasabb ceteris paribus a szegény ember
Krisztus elveinek befogad4ssra és papi életre.

Van egy feltiing kozés vonas mindeniitt, ahol csak megvan a szegénység
szelleme: ez a szellem ui. vagy teljes, tényleges szegénységet siirget, vagy
legaldbbis annyi aktuslis szegénységet, amennyire kiilsé &llapotdhoz képest
eljuthat. Mert az aktudlis szegénység, vagyis a szegénység gyakorlasa nélkil
humbug és illizi6 a szegénység szelleme.

Ne becsiiljik le lelkiinknek ezt a gyonge oldalat, ezt az erételjes con-
cupiscentidt. Az se becsiilje le, aki Ggy latja, hogy 6benne nem igen mozog.
Roppant kénnyd tévedni e concupiscentia megitélésében.

Most még csak egy pillantast arra, hogy mit 4rt ez a concupiscentia
Jézus Krisztus orszagénak, nemcsak a lélekben (ezt lattuk méar fent), ha-
nem a kiilsé tevékenységben is. Csak péar papi példat:

1° Aki gazdag beneficiumot akar, annak els6 dolga: vadassza a protekto-
rok kegyét. Szerepel, tiindokél, dolgozik kifelé, hogy lassék képességelt.

2° Ha pedig elnyerte, rendesen raiil babéraira, kincseire.

Es, ha csak a dicséség concupiscentidja nem hajtja, vagy a szangvinikus
mozgési kedv, bizony nem fogja erdltetni a munkat.

3° Akiben nincs meg Jézus szegénységének szelleme, nem tudja jél
felhasznélni Isten dicséségére a mar kezében lévé anyagi javakat sem.

A koloncnak legnagyobb veszélye abban van, hogy elvakultan hizzuk.
Azt hisszitk aztan, hogy Krisztus orszdgéban is az életnek rendes iteme a
koloncos nehézkesség, az alldogélés, iilés, heverés.
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302. A SZENVEDELYEK TAKTIKAJA AZ ELVEZETI JAVAKNAL

bb) Milyen taktikdval dolgoznak a szenvedélyek vad ersi az élvezeti javak-
nél? (Ertjik elsésorban és féleg a kellemes idegélményt, mint amely forma-
liter élvezet.)

1° Ezekb6l van legtobb a természetfeletti ember, a pap szdméra is.
Ezek szerezhet6k meg leggyorsabban és legolcsébban: szem, fiil, orr, izlelés,
tapintas, dnizgatds utjan.

Ezek bannak el leggyorsabban értelemmel és akarattal, hiszen 6k jelentik
a legerésebb élményhulldmot,

2° Finom lépvessz6, csapdak, melyekbe igen kénnyen beleesik a
természetfeletti ember, a pap is:

Nem bln, — menti magt . . .

A test is Isten gondolata, Isten akarata nyilvanul meg benne.

Nem tehet az ember arr6l, hogy szive van. En szeretettel pasztoralok.

Lelkiatydnak benséséges gonddal és érdeklsdéssel kell viseltetnie lelki
gyermekei irdnt. A papnak erés, egészséges testtel kell birnia. (Laza elvek.)

Gyonge egészségem sok mindent megkivan.

Nem vagyok remete, sem kiilonck6d6 ember. Hiveimet jobban megnye-
rem, ha egészen veliik tartok.

3° Hogy mennyire rabja 4ltaldban a pap is ennek a concupis-
centidnak és hogy mennyire szivesen rabja, és hogy mennyire akar is rabja
maradni, kittinik abbél, hogy:

Erzéki véagyait édes, kedves baratokként kezeli — még j6, nagyon 6,
ha magit a bant elitéli és legy6zi. Azonositja magat velilk, mint amelyek
legbens6bben ovéi, s mint amelyek az 6 igazi dromeit nyujtjak.

Egész életfelfogdsaban legélesebb szempont a kellemes (ezért 6ridsi
dolog, ha a vilagnézet a veritasra van épitve). ,Hogy vagy?‘ Ez a legfonto-
sabb kérdés az életben. J6| = |6l é rze m magam, nincs kellemetlenségem,
nincs keresztem. Ezt veszi észre leghamarabb a dolgokban, ezt keresi és
kivdnja rendesen a dolgokban, s ennek hianydban szomord.

Nem érti az 6nmegtagadas héseit. Es ha ért bel6liik valamit, félve gondol
rdjuk és sajat kotelez6 6nmegtagadésaira is. A krisztusi aszkézist is hama-
rosan és szinte természetesen élvezeti alapon gondolja el és gyakorolja:
cukros-vizes élvezeti szempontokat érvényesit elbirdlasaban: hogy csak
akkor ér valamit egy-egy erdfeszités, ha csurog nyomédban a vigasztalés,
kalénben értéktelennek és haszontalannak tinik fel el6tte. ,J61 megy a lelki-
élet* = sok kenéccsel, nincs semmi csikorgds. Ugyannyira, hogy bizony
igen nehéz ezt a felfogast a fejb6l kiverni és a mésik felfogast bedltetni.

4° Usszegezve:

Kénnyen lesz a papbdl is:

Inyenc — s6t nem ritkédn korhely.

Puhény: kocsmaember, érzelmi Iény.
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Lajhér.

Kéjenc.

Legf6bb problémaja természetesen szexuilis:

Amikor a szentkenet illata elparolgott, amikor az érzelmi aszkézis ut6-
hulldmai megszintek, amikor a lelkészi munka megszokottd és unotts vélt,
s6t taldn mér el6bb is, akkor foltdmad a lélekben — el6bb csak homélyosan,
mint boldogségvagy, kés6bb mar vildgosan, mint nemi vagy: a szexualitas.

Szomjisag, epedés nyugtalanitja, taldn egy-egy gyéntatas, jegyesoktatss,
csalddlatogatds elvégzése utdn. E szomjis4g, epedés fokozédhatik., Lehet
bel6le olyan szomjlis4dg és epedés, amilyent egyetlen tikkadt véandor sem
szenved a sivatagban. Szomjisag, epedés legalabb egy nyomorult csékért,
olelésért, meleg csaladi fészekért.

Azutén égés, amelyt6l vad és merész lesz; nem retten vissza Krisztust
felcserélni Bélidllal egy cs6k miatt stb.; nem retten vissza mennyet fel-
cserélni pokollal; elszakitani 6rokre egy lélek fejl6dési vonalat; akar &rtat-
lan lelket is a biin és pokol tjara vinni.

Ez a léleknek igazi, szaharai szamumja!

Reszkessiink el6re téle, mint a sivatag oktalan &llatai.

Gyakorlat:

A spiritu fornicationis libera nos Domine! A legkisebb fornl-tél is, a
legkisebb égéstél is, amely binds! Att6l is, mely a szemekben és az arcon
ég. Ertsitk meg, fejiinket Jézus Szivére hajtva, hogy nincs kbzépit a paréz-
nasdg szelleme és az 6nmegtagadas szelleme kozétt. Vagy egyik, vagy mésik.

Nagy bizodalmunk legyen Isten mindenhaté kegyelmében: omnia possum in
eo, qui me confortat. Ennek a bizalomnak erejében, a seregek Urdnak nevé-
ben megyiink, mint David eme Géliat ellen. Ovakodjunk att6l, hogy magunk-
ban bfzzunk, mert akkor jatszi kénnyedséggel s6por el ez a szenvedély.

Sz(z Maria, Szent J6zsef, Orz6angyalom, ratok bizom egészen szent tiszta-
sagomat!

303. A SZENVEDELYEK TAKTIKAJA A DICSOSEG JAVAINAL

cc) Milyen taktikdval dolgoznak a szenvedélyek vad erdi a dics6ség
javainél?

A dics6ség javaitél n6 meg a természetfeletti embernek kevélysége is.

1° Mi az?

Ez a végcélja a concupiscentidk, a satdn és a vildg munkéjanak. Ez a
korona, ez a befejezés. Természetes is, hiszen: ezzel leszek igazdn erésen
egocentrikus, ezzel korondzom meg az amor sui-t, s ezzel detronizdlom az
amor Dei-t.

2° Ennek az ellenséges er6nek az érvényesiilése nem nehéz!

Hiszen mélyen és szildrdan gyokerezik természetiinkben és szinte a sem-
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mitSl is n6, lombosodik és gyiimélcsozik, kildnésen pedig meglévé és bekép-
zelt értékektol.

Gondoljunk csak a gyermek fesziil6 6nérzetére, makacs dnakaratara, pedig
sokszor latjuk, hogy gydnge tehetségi.

Felnétteknél pedig értékekkel alig rendelkezé személyek is hogy tudnak
dagadt mellel 6nérzeteskedni: elég egy jél sikeriilt vizsga, ivelt szemoldok,
szemszin, orr, testtartds, hang, ligyesség, izomer6, sportképesség.

Mennyire elég ezekb6l egy-egy is, hogy valaki kevély legyen télilk, mint
valami fiék-Lucifer, és minél korlatoltabb valaki, annal inkabb sikeriil ez neki.

Tobb képességgel rendelkezé személyek pedig: j6 ész, ligyes szénoklat,
vezéri ratermettség, sikerek, magas elismerések, néphédolat, stb. 4ltal
szinte tolgymagassagra nének sajat szemiikben.

Oriasi tétel a kevélység vonalan a kaszttéboly, melynek gybkere kizar6-
lag ez.

Ettél rendesen a pap sem igen szabadul meg. Tébbnyire nem is akar.
Alig taldlhatunk embert, akdrhogy keresiink is, akiben ebb6l semmi sincsen.
Hogyan nyilatkozik ez meg?

Pl.: Ha magas szarmazasu, akkor fesziil6 &nértékelés, folényes gondol-
kod4s, — ha szdrmazdsa nem magas, akkor centikkel méri, hogy kik vannak
alacsonyabban nala szdrmazis dolgdban s ebben a tudatban éldeleg. Vagyé-
dik magas szdrmazis utdn. Az alacsonyt szégyenli.

Eletmegnyilvdnuldsaiban a pap Is rendesen dr akar lenni, a sz6 vil4glas
értelmében.

Talan megemlithetjitk még a papoknél is azt az egészen kdzonséges folényt
a tomeggel szemben: az odi profanum vulgus et arceo gondolkod4sa és
érziilete alapjan. (Legyen igazi testvér a szegény ember.)

Altaldnos a papokndl is a kapaszkodas foélfelé, a tiillekedés, az electa vita.
Mert hat bizony borzaszt6an éhes az ember egy kis tekintélyre, rangra,
cimre, nimbuszra, kériilrajongésra.

Altalanos a papoknal is az igazan emberies szomoriisag, ha nincs semmi
dics6ség, semmi elismerés, semmi haladds a rangban. Milyen kdzdnséges
a papnél is a bosszisdg, neheztelés, keserliség, ha figyelmeztetés, feddés,
megszégyenités éri.

Egyéaltaldn nem ritka a gydlélet, harag, diih, ha er6sen megalaztak, dicsé-
ségét sarba tiportdk, elhalad4asat galad moédon megakadalyoztak.

A papi hivatdssal s annak tényeivel kapcsolatban a kevélység
rengeteg Gj tdpanyagot kap.

1) A kiilsé megkiilénboztetettség folytdn, ami mar a ruha é&ltal is torté-
nik, azutdn a plébénialaknak kdzponti jelent6sége folytdn. A templomban
pedig, laikus szemiivegen &4t nézve, 6 az ur.

2) A lelkiség folytdn: 6 emelkedettebb gondolkodast, mint &ltaldban az
emberek. Reflexi6kkal dolgozik, s ezek folytdn értékei is tudatosabbak. Van-
nak lelkies cselekedetei, esetleg komoly lelki élete. Ezek miatt 6nmaga el5tt
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mindig nagyobbra né. Képzelete kiszinezi énnagysagat. Az Ur Jézus kebel-
baratjanak tartja magét, aki neki koszonheti a faluban dicséségét. A lelkiség
kapcsan tamadhat a legveszélyesebb kevélység, amelyen csak Isten rend-
kivili kegyelme segithet.

3) A kiildetés folytdn is nagyon megnéhet az ember 6ntudata, mint valami
tilmagasra nétt faé: én vagyok az, aki . . . s hol vagytok ti énhozzam képest!
(Nagyon j6, ha a pap rendkiviil szerény ember.)

4) Az alland6 egyhazi funkcié, melyben 6 a szemek és az érdeklodés
kozpontja, szintén erés inditék hia és kevély érzelmekre. Ot nézik és 6 ékes
ruhdban, arany, eziist és selyem kozétt libeg, megtanult talan izléses, finom
mozdulatokat; talan ihletett arccal, talan vonzé lelkiséggel buavéli el a hive-
ket . ..

Ember legyen az, aki ilyen kérilmények kézdtt is nagy ellenségének, a
kevélységnek allandéan mellén térdel és a kardot torkan tartja.

3° Ha pedig érvényesiil a kevélység, ennek rablélovag-hatalma rettenetes!

Ezzel pedig csak azt akarjuk jelezni, hogy teljesen kifoszt minden kincsiink-
bél és prédaként kezeli egész személyiségiinket és egész 6rokkévalésagunkat.

Igen el6nyds lenne lelki életiinkre egy-egy megkapé példat leirnunk és
gyakran elolvasnunk, melyben vildgosan el6ttiink all a kevélység Gtjan val6
teljes kifosztottsdg és ténkremenés.

Conclusio: Uram, add, hogy lassak! (Fényéhség az igazi ember
jellemzéke.) A sotétség hatalmai ellen a legels6 hatidsos fegyver a vilagos-
sag. Nagy kegyelem is ez. Kérjilk vezekelve, 6nmegtagadva, f6leg az oltar
elott, a lelkiinkén atvillamlé ismereteket, vilagité elveket,

Ezen ismeret ugyanis:

1) Csodalatosan kij6zanit sok mindennek tiulsdgos folértékelésébodl: ja-
vak, csillogas, szimpétia, csék, élvezet, dics6ség stb. Ha valaki télik fligget-
len akar lenni: Isten erejében tud is lenni. Csodalatosan kij6zanit az
emberekbdl is, ha latjuk, hogy altalaban mily nagy benniik az inaszakadtsag,
a vadallatias vonas. Sokszor igazi bestialitis a természetiik mélyén: Ha
latjuk, mi minden fér meg frakk és cilinder alatt, tollas kalap és prémes
bunda alatt. Kell is az igazi apostolnak nagyon ez a kij6zanodds, mert csak
igy jut igazi természetfeletti egyensilyhoz, mert csak igy veszti el el6tte
erejét a fascinatio nugacitatis (a semmitmondé dolog sziporkazésa). Ettdl a
fényt6l és a nyomaban fellépé kij6zanod4ast6l eltompul és szertefoszlik a
nagy féldi ,kincsek* vardzslata. (Hizd fel lelkemet magadhoz, Jézus!)

2) Ezen ismeret birtokaban énmagunkat kezeljiik keményen, embertarsun-
kat pedig tiszta szeretettel és nagy-nagy irgalommal. (Ne undorhoz vezessen
onmagunk és méasok alparisaganak latasa — ezen fény erejében —, hanem
komoly gy6gyuldsi akarathoz! Omnia possum in Eo . . .)
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304. A CONCUPISCENTIAKKAL SZEMBEN ALLO HADMUVELET
AZ INSIGNISEK HARCABAN

Mert ezt a harcot csak ezek birjak és csakis ezek vivjak, A tobbi féliton
elmaradt. Nem csoda, hiszen ennek fele sem tréfa!

1) A hader6? Majdnem nevetséges sz6 itt, ha tekintjiik az ellenfélt és
erejét.

Mi ez? A szabadakaratnak elszantsaga a legjobbra, mely kicsi, mint a
mustdrmag, de terebélyes fava néhet, ha életerejét felhasznélja,

Vajon rendelkezem-e ezzel a haderével?

2) Mi utan eped ez az elszant szabadakarat?

Az Isten gondolata szerint val6 eszményi ember utan. Ez pedig Jézus
Krisztus.

Legf6bb programja tehat a hozzasimulds és az asszimil4cié, annak min-
den munkajaval.

Az akadélyok ledontése, vagyis az ellenfél megverése. Legerésebb ellen-
fél a harmas concupiscentia. S ezek is targyaik birtokaban er6sek. Tehat
legkdzvetlenebb programpont e targyak elvondsa, — amennyire lehet.

S minthogy az ellenfélnek teljes megverése, elintézése a féldon nem
lehetséges, azért az allandé harc vele!

Mindez magétél értet6dé természetesség az insignis lelkiiletnél. (Ez az
igazi aszkézisnek keresztmetszete, veleje.)

3) Mitél remeg ez az elszant szabadakarat?

Hogy az Isten gondolata szerint valé eszményi ember nem fog megvalé-
sulni benne.

Hogy nem fog igazan Jézushoz simulni és Hozzé egészen hasonl6va vélni.

Hogy e hasonuldsnak munkéajat hanyagul végzi.

Hogy az akadalyokat, ellenfélt nem veszi elég komolyan: kacérkodik a
concupiscentidkkal, targyait nemhogy elvonna, hanem szolgéltatja, nem
hogy elsorvasztana, hanem felhizlalja 6ket.

Remeg végiil maguktél a concupiscentidk obiectumaitél, melyek a leg-
komolyabb veszélyt jelentik; kilénésen pedig azok bGségétol, vagyls ha
valakit sok anyagi, élvezeti lehet6ség, sok siker, dics6ség stb. vesz koril.

E beéllitasban vilagos el6ttiink a szentek magatartasa, akik komolyan fél-
tek, ha emberies 14t6sz6gb6l nézve j6I ment a dolguk. Még arra is kénnyen
gondoltak, hogy Isten elhagyta 6ket. Gondoljak Suso Szent Henrik példéjéra,
Lacordaire-re, akik fényes beszédeik utan a kereszt tovében sirtak.

4) Milyen szovetségesekt6l nyer segitséget?

a) Istent6l: Kegyelmek adomanyozisa éaltal! (Nem (ldoz annyit a
gonoszlélek, mint amennyire kériilvesz Isten kegyelme.)
Tan és térvények nyujtasa éltal.
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A Jézusban adott példa altal.

Az Egyhdznak és a szentségeknek intézménye altal.

b) Egyhézt6l: Annak szervezett egységétél, torvényeitsl, végre-
hajtas4tél, fegyelmétsl, allandé tanitdsatél, papjainak allandé készenlétébol
és szolgélatkészségébol, templomoknak, emlékmiveknek, szentképeknek,
fesziileteknek s egyéb valldsos jelvényeknek hangos beszédébél.

c) Emberektdl: Gondolj a szentek életére, j6 emberek példajara,
kiilonésen buzgé tdrsakéra. J6 sziil6k hat4séra.

d) Angyalokté6l: Elsésorban érangyalunktél, ki nekiink él. De a
tobbitdl is. Lasd B. Faber Péter életrajzat. (Akikkel iigyem van, azok 6rangya-
lahoz imadkozom.)

e) Oktalan teremtményektél: melyek a nem siiketnek han-
gosan és ragyogé ékesszélassal beszélnek. A l4téknak pedig fénséges igaz-
ségokat ragyogtatnak. Ertheté is ez, hiszen 6k kinyilatkoztatasok Isten j6-
ségarol, szépségérdl, szeretetérdl és az orok mennyei értékekrSl. Fénségesen
beszélnek err6l Sz. Agoston Soliloqui4i.

Nincs az a gyermek, akit anyai kéz Ggy tartson, anyai kebel gy erdsitsen,
gyamolitson, mint ezek a felsorolt szdvetségesek egyiitt: az igazadn j6
akaratot!

Es épp ezért:

1° Sumus inexcusabiles (nincs mentség), ha ez a jéakarat nem érvénye-
siill Ugyanis csakis azért nem érvényesiil, mert nem akar érvényesiilni és
azért nincs is mentsége.

Sz. P4l R6m. 1, 19-32. megallapitja a pogényokrél, hogy nincs mentségiik,
mivel Istent nem ismerték fel a teremtményekbél. (Ez az altalunk felemlitett
szbvetségesek 6tddik csoportja.) Ezért Isten rahagyta Gket szenvedélyeikre.
E szenvedélyek uralmét és az uralom gyiimélcseit megrajzolja Szent Pal.

Mit mondana azonban nekiink Szent Pal, ha a mi jéakaratunk sem fej-
l6dnék ki igazdn? Vajon nem ugyanazt fokozott nyomatékkal, annyi szovet-
séges segitsége ellenére?

2° Legyiink nagy bizalommal fejlédésiink irant. Hogy ez lehet-
séges! Sét annyira lehetséges, hogy kotelességiink, igyannyira, hogy nincs
mentségiink az 6ridsi felelésséggel szemben, ha nem fejlédnénk ki.

Legyiink tehat meggy6z8dve, hogy fejlédésiinkben nincs komoly akadaly.
Nehézség lehet, mely munkat ad, néha taldn vérizzadasig, de ez nem igazi
akadaly.

5) Az elszant szabadakarat és szovetségesei milyen harcmodorral kiiz-
denek?

Altalsban: Bdlcs. 8, 1. ,Attingit a fine usque ad finem fortiter et disponit
omnia suaviter. (Elér tehat erejével egyik végtél a masikig, s a minden-
séget tdvdsen igazgatja.)

Activitas Dei suavis et fortis. Ez a szabadakaratnak és szovet-
ségeseinek is legtermészetesebb harcmodora: activitas suavis et fortis.
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A kegyelmi impulzus ismét suavis et fortis.

Es valéban ilyen az igazi lelkilletnek mozduldsa, ha a concupiscentidk,
az ordog és a vildg tdmaddsai nem bontjak meg.

Jegyezziik itt meg mindjart, hogy lélektani nyugtalansagaink, zavaraink,
belsé felforduldsunk nem a j6akaratnak és nem szévetségeseinek mive.

Részletesen:

Ertelemre valo befolyasuk: hajnalpirkadas, reggeli fény, édes vilagos-
sag, nappali biztonsdg, megnyugvas az igazsag birtokaban, gyéngéd lenyilas
az akarathoz és annak kedves hangu hivasa és biztatasa,

Akaratra nézve pedig: nekival6 inditds, éspedig legalabb is az aka-
rat legmélyén joles6 megmozdulas, a j6 iranynak biztos érzete, megnyugvas,
kdnnyed lendiilet, a munkéiban valé 6sszeszedettség és harménia.

A suavitas kiviragzik és gylimélcsbe érik: gybngéd, megérté szeretetben,
szelidségben, aldzatban, engedelmes simulasban, mint a tapadé folyondar,
mint a kapcsos inda, szerénységben, tiirelemben, lelkies, finom kiils6 mo-
dorban, okos cselekvésekben. S virdgzasdban és érésében Jézus vonzé szép-
séges vondsait mintdzza. Mintazza Jézus kiilsé tetteinek modelljérél és még
fonségesebb lelkilletének, Szivének modelljér6l — mert oda is belatunk las-
san; Jézus komoly tanulmanyozasaval eljutunk oda mi is nemsokéra.

A fortitudo kivirdgzik és gyimolcsbe érik a verejtékkel kizdd Jézus
szoros kovetésében.

Az insignisek élénk, lobogé langid, nagy stilhez szoktatott szeme azonnal
keresi, kutatja Jézusban a legnagyobb teljesitményt. A bravir osztone ez,
amely 6ket jellemzi. S6t jobban megvan ez benniik, mint akdrmilyen masfajta
virtuézban. A nagykaliberiség lélegzése ez, mely benniink egészségesebb,
ritmikusabb, szebb, mint akarmilyen mas nagykaliber(iség.

Gondoljunk hadvezérekre, mivészekre, sporthGsékre, akiknek egész gon-
dolkodasa szinte alland6an a rekord, sét vilagrekord koériil mozog. Més alig
érdekli 6ket, bagatell. Ez a lelki beéallitottsdg nem rendkiviili.

A legértékesebb fortitudo lendiiletével indulunk neki a brawvirbszton és
nagykaliber(iség legnagyobb teljesitményeinek.

305. A LEGNAGYOBB TELJESITMENY JEZUS ELETEBEN:
ELOSZOR IS SZEGENYSEG

A lélek szegénysége és a gyakorlati élet szegénysége.

I. A szegénység négy allomasa Jézus életében:

1) Betlehem. (Ordité szegénységben jott Jézus a vilagra.)

2) Nazaret (ahol a szegény acs kérges kezekkel kereste a minden-
napi kenyeret).

3) Apostolkodas (alamizsna-kenyeret evett).

4) Kereszt: abszolit szegénység, még egyetlen sz&l kontdsét Is
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kisorsoltdk. S O ég és fold kézott — halala 6rajan semmi nem kell neki
a vilagbél. A foldtél egyetlen hozomanya a szeg, a kereszt.
Il. Kirdlyunk, miért e kemény harc, e braviros teljesitmény?
Adhuc et vos sine intellectu estis?
Nem latjatok, hogy az anyaghoz tapadas a lélek egyik tatongé sebe?!
hogy a foldi javak ellenfelemnek nagyszerii kelepce és
csalétek, mellyel veszti a lelkeket; olyan mint a horogra akasztott csemege
a halacskanak: fénnakad rajta!
hogy két kézzel, tatott szijjal, kidilledt szemekkel és
feneketlen éhséggel kapnak utana a lelkek, még ha sejtik is, tudjak is,
hogy benne a horog?!
hogy az anyagi javak biztositjak leginkabb az érzéki él-
vezeteket, a rangot, dicsGséget, a kevélységet, vagyis ez a legjobb gyujt6-
anyag a concupiscentidk ald: a nyugtalankodashoz, vilagkavargashoz, forra-
dalmakhoz!
hogy Egyhdzam mennyit szenvedett és szenved miatta;
féleg papjai pénzéhsége, vagyonéhsége miatt és a javak, a kincs birtokdban
valé boldog tétlenkedés miatt!
hogy még példdm utan is mennyire siiketek, vakok a lel-
kek; még altalaban papjaim is! Hat még ha ilyen példat sem adok nekik!
Ki mutatta volna hiveimnek a kiGtat az anyag polipkarja koziil?
hogy az egész foldi élet, az Isten-szeretet braviros sza-
badsagharcaban logikusan, okosan elsé fegyvertény az anyagbél valé helyes
kibontakozas?

1ll. Az insignis lelkiilet visszhangja a szegény Krisztus szegénységi bra-
virjéra.

Ertelek Uram! Ertem Szivednek néma hangjait is! Csak orilék, ha
beszélsz, ha hangodat hallom és igazsagaidr6l mindig jobban megbizonyo-
sodom. Azért beszélj nekem sokat a Te dolgaidrél.

Sequar Domine, quocumque ieris! Es ha els6 szavad erre az én kijelen-
tésemre az, hogy az ember fidnak nincsen fejét hovad lehajtsa, attél sem
ijedek meg. Kellesz nekem, én Eszményem! — ha szegény vagy is, s6t igy
még jobban! Azzal a szeretettel, mellyel Téged karollak at és kovetlek, azzal
fogadom szegénységedet is. Te éretted, Te miattad, hogy teljesen Veled
legyek és Hozzad teljesen hasonuljak.

Kell nekem a szegénységed még akkor is, ha kovetéseden kivil semmi
méas értéke nem volna a szegénységnek! De van: vezeklés a vilagért és on-
magamért, 6nedzés, akarattorna, szabadulas, fiiggetlenség a ny(igoz6 sulyok-
t6l, béklyoktél, s végiil a szeretetnek kénnyed szédrnyaldsa, papi hatékonyséag.

Oriilok azért, ha barmily kicsiben is gyakorolhatom a szegénységet, talan
nélkiilozést; még inkabb o6rilok, ha valaha braviros huszarvagasokat csinal-
hatok; ha mélt6 lehetek valaha, hogy a szegény Vildagmegvalté példajat su-
garozhatom az emberek dermedt lelkére; ha az anyagtél megvakult ember elé
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szegénységem szelid, de biztos erejii példajat allithatom oda, mint egy
Toldi Miklés az elvadult bika elé!

Végyaimnak sasfiék-szdrnyait megcsattogtatom, teleszivom magam krisz-
tusi levegével, nekivigok életem golgotamagassagainak, bravirokra éhezem
és végiil szomjazom mezteleniil szegény halslra.

306. A MI LELKUNK VISSZHANGJA?

Taldn azonos az elGbbivel? Barcsak!
1) Elhatarozasokban:

Fejembe verem és lelkembe égetem, hogy a szegény Krisztus az esz-
ményem és éppen azért készséggel akarom tanulmanyozni és mélyen meg-
érteni Krisztus-eszményem szegénységét.

Akarok oOszintén gy élni, hogy Jézusomnak ne kelljem miattam szégyen-
keznie és hogy pasztoraciomnak sohase legyen akadédlya (lelkemben) az
anyag.

Hélas leszek Neki mindig, ha szegény viszonyok kézé helyezett (akar
a multban, akar a jovében) és ha érzékeny alkalmat ad majd a szegénység
gyakorlasara. Koszoném Uram méar most is, de majd akkor is.

2) Tettekben:

A lelkiszegénység: barcsak a legmagasabb fokban lenne meg
bennem! Megteszek mindent, aml t6lem telik, hogy valéban gy legyen. Az
aktuédlis szegénység is: amennylben Jézus tetszése szerint lehet-
séges. Ez a viladgi papnak tobbnyire nehéz a gyakorlatban, Okos és buzgé
lelkivezetére van szitksége, hogy helyes egyensilyban tudjon allni.

Evenkint tartok egy scrutinium paupertatist, ha Ggy tetszik Mammon-
kép-szemlét és fékezek és rendezek és lenyesem a durva hajtésokat.

3) Meglevé papi vagyonnal szembeni magatartas

Nem a mi dolgunk félotte donteni: jobb-e ha van? Jobb-e, ha nincs?

S6t jobb, ha hallgatunk.

Bizonyos azonban a kovetkez6: folmérhetetlen koloncot jelentett a papi
lélek szarnyal4dsdban a tillekedés az anyagi javakért és az ilés rajtuk. Papi
gazdalkodason nem igen van &ldas. Vagyontalansdg! Ez az ideal.

4) A részletes teendékre vonatkozélag kevésbé célszeri leszdgezni mar
most bizonyos utasitdsokat. A spiritus paupertatis fog benniinket korményoz-
ni; bolcsen, ha meglesz; ha pedig nem lesz meg, akkor hidba minden uta-
sités!

Ez a szellem fog nekiink meglatasokat sugni szocidlis problémakban is.

Ez a szellem fog minket az anyag urava tenni, az anyagot pedig készséges
szolgankka, kezes baradnyunkka. Mert az anyag nem szereti, megveti, leigézza
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és megoli ostoba szerelmeseit. Istenitéletet hajt végre az 6t istenité em-
beren. Ezért lehetetlen megoldani a vildg gazdasagi problémajat; de volna
csak igazi szegénységi szellem, hogy tinnének el akkor a gordiuszi csomék!

5) Egy-két megjegyzés:

Berendezéseinkben legyen kétféleség: ami sajat hasznalatunkra van és
ami a Kirdlynak sz6l. (Valahogy a masodikhoz kell kapcsolnunk azt, ami a
vendégeknek sz6l.) Abban, ami benniinket szorosan koriilvesz, legyen
teljesen megval6sulva a szegénység szelleme. Legyen olyan, mint amilyen-
nek Krisztus rendezné be sajatjat. Ami pedig Krisztus Kiralynak sz6l, abban
legyen megvalésulva (amennyiben anyagilag egyaltalan lehetséges) az ab-
szolit nagylelki szeretet, amely nem is kérdezi, hogy vajon 6hajtja-e azt
Krisztus, a Kirdly, A vendéglaté szeretet pedig, ha nem is ilyen nagystili
és nem is ilyen mértékd, de ugyanilyen lelkiiletii legyen. Ne akarjuk vendé-
giinkdn behajtani a szegénység szellemét.

Esetleges mélyen szegény papi életem kapcsan: bizom mindig az én
hésiesen szegény Kirdlyomban, hogy j6 célhoz jutok Vele, hogy nem fog
agyonnyomni a szegénység, hogy nem fog proletar és tutszéli erkolcsbe vinni
az esetleges nélkiilozés, hogy nem lesz akadaly pasztoraciémban, hogy nem
fogja papi tekintélyemet lerontani. E két ut6bbinal nagy kisértéseink lehet-
nek majd, melyek hirtelen megrohannak és Ggy zaklatnak, hogy taldn a
leger6sebbek is meginognak belé. In Te speravi Domine, non confundar in
aeternum.

Fogok szivbemarkol6éan prédikélni Istenr6l, a mindenség Urar6l, — aki
nagyon szegény volt, mikor a féldon jart; nyomorult Lazarr6l, aki nagyon
gazdag lett; a ddsgazdagrol, akinek igen rosszul végzédott — s életemmel
nem fogom megcéfolni beszédeimet!

A szegényekben, rongyos koldusokban nagyon meg fogom tisztelni és
becsiilni az én szegény Kirdlyomat.

Példammal koldusa és reformatora leszek a mai korban kis korzetemnek.

S most visszaemlékszem kispapi fogadkozasomra (szamonkérve azt az
oreg papon): Uram, szegény Kirdlyom, hdzd le rélam a reverendét, ha erre
képtelen leszek, mert a jové papsagban akkor semmi helyen nincsen!

307. MASODSZOR A SZENVEDES: JEZUS ELETEBEN

(A concupiscentia carnis abszolit orvosséaga.)

I. Allandé crescendo:

Betlehem

Egyiptomba futés

Nézaret: verejtékes munkas élet

Nyilvénos apostoli élet, kezdve a 40 napi abszolit bojttel, aztan férad-
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sagos vandorélet, nélkiilozve, koplalva, elfogyott erével, iildoztetve, agyar-
kodasok utveszt6jéb6l menekiilve.

Fortissimo: ,Szomori az én lelkem mindhalalig”.

Bicslizas az utolsé vacsoran. Judas. Getszemani kert: ahol Krisztus hala-
losan szomorkodott, undorodott, remegett, viaskodott 6énmagaval és a titani
kiizdelemben vért izzadott. Majdnem visszafordult vilagmegvalt6i hivatasa-
nak végsé nagy lépése el6tt: ,Atyam, ha lehetséges, maljék el . . .“ Aztén
Osszeszedte magét és az Isten-embernek hésiességével raallt a vilagtorténe-
lem legnehezebb dutjara. S kovetkezett a fortissimo kibontakozasa: kotozés,
verés, rugdosés, arculcsapas, kopdosés, véresre ostorozéds, bolondnak tartés,
toviskoronazas, kiralyként valé kigunyolas, kereszthordozas, roskadasok és
zGz6dasok az éles koveken, ruhatépés, kifeszités, atszegezés, landzsadofés.

Mit jelentett mindez? Enyhén sejteti velliink Krisztusnak égbe kidltasa:
.Istenem, Istenem, miért hagytidl el engem?“ Ez nem keserlség, hanem
konstataldsa a szenvedés roppant értékének.

Il. Eléttem jaré, kiizd6, titan moédra harcolé Kiralyom példajan legaléabb
pillanatokra elmerengek:

Szabad szeretethél vallaltad Uram!

Tobbek kozott miattam is!

Nekiink van erre sziikségiink, nem pedig Neked! Barcsak tigy volnék, mint
Xavéri Szent Ferenc portugéalja. Akinek lelke egészen megindult a miatta
magat ostorozé szent lattdra és kivette Szent Ferenc kezébdl a korbacsot.
Béarcsak igy fognank f6l mi is Krisztus szenvedését!

Valéban szilkségiink van nekiink arra az orvossagra, mert olyan igazén
his- és vérember az ember. Mi is. Mert olyan igazan megdobbenté a his
és vér uralma a vilagtorténelemben. Benniink is. Ez a testiség busitotta el
Istent a viz6z6én el6tt:

.quia caro est* (,Banom, hogy embert teremtettem“), mert olyan pokoli
és pokolba donté erdt, tevékenységet jelent a concupiscentia carnis Isten
orszagaval szemben.

Ezekért vezekeltél Uram! Es milyen vezekléssel!

Te, az isteni Orvos, megmutattad a leghatékonyabb orvossagot a con-
cupiscentia carnis betegsége ellen. Ez az orvossdg nem mas, mint a szen-
vedés, melyet Jézus lelkiiletével viselink. Hogy gyodngul, térik, bomlik a
concupiscentia hatalma, mételye, bacilushalozata a jol viselt szenvedésekt6l!

Te Uram szenvedéseddel megkoronaztad, égbe magasztaltad és Orok
dicsGségre méltattad az élet elmaradhatatlan keresztjeit és keserveit. Ez a
szenvedés problémajanak egyetlen maradéknélkilli és fonségesen magas
megoldésa.

Nagyon szerettél Uram benniinket! Ezért lettél oriasi kiizdelmekben hés
miérettunk! MéIté vagy arra, hogy minden hési lélek Beléd szeretve, Utanad
menjen.
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lil. Az insignis lelkiilet visszhangja Krisztus hési harcara a concupiscentia
carnissal szemben,

Szent Pal Gal. 5,24: ,Akik pedig Krisztuséi, megfeszitették testiilket a
vétkekkel és kivansdgokkal egyiitt.” Szent Pal ezt a keresztényekre vonat-
koztatja, tehat annél inkabb all a papokra. Ennek a pali kijelentésnek logi-
kéja lesujt; ui. ha a masodik részt tagadni kellene magunkrél, akkor az elsé
részt is tagadnunk kellene. Az pedig borzaszté volna!

.Cum Christo confixus sum cruci!*

llyenfajta az insignis lelkiilet.

Ezek a kiizd6k nyereségnek tartottak minden kicsi sarcot a testen, dicsé
gy6zelemnek tartottak minden kicsi aldozatot, megvonast, szenvedést, mert
Krisztus vércseppjeinek rubinjat, megvalté kegyelmeinek gydngyét és o6rok
dics6ségének fénykoszorujat lattdk minden apré kereszten, énmegtagadason.

Boldogok voltak abban a tudatban, hogy Krisztushoz mindig kozelebb
jutnak hasonlésagban és hogy ezzel Krisztusnak Gromére valnak. Mint zsu-
gori az arany utan, Ggy vagytak 6k minden kis kereszt utan. ,Avide capta-
bunt.”

Alacoque Szent Margit: ,Mi akadalyoz abban, hogy szentek legyiink,
mikor van sziviink a szeretetre és van testiink a szenvedésre?!*

Oh értékelés, ha atjarnal minket!

Ha folemelnél benniinket!

Ha megaranyoznad keresztjeinket!

308. IV. A Ml VISSZHANGUNK?!

Spiritus abnegationis! A Krisztus-kdveték sajatos megkiilonbozteté jegye.
A spiritus paupertatis et humilitatis is ebb6l né ki!

A) Elvek:

1) Ne higgyiik, hogy a mi visszhangunk nem lehetne erds, szépl Ne
higgyiik, hogy torpe életre és torpe lelkiségre vagyunk karhoztatva, hogy
mi nem lesziink h6és bajnokai a testiinkkel vivott harcnak.

2) Legyiink meggy6z6dve arrél, hogy még emberileg és vilagi szemiivegen
keresztiil nézve is életiinket az apré énmegtagaddsok teszik legkdnnyebbé,
legharmonikusabba. Ezeknek hianya pedig elviselhetetlenné. (Finom, nyugodt
modorhoz rengeteg dnmegtagadas kell. Es minden méas értékes kiils6hoz.)
Az dnmegtagadast nehezen gyakorlé pap olyan troglodita, hottentotta tipus,
ki még azzal sincs tisztaban, hogy mit jelent igazdn embernek lenni.

3) Legyiink meggy6zédve arrél, hogy apr6 aldozatainkkal Jézushoz csat-
lakozva, az O keresztitjan mellette kitartva a természetfolotti lelkiélet olyan
ivelését futjuk be, a Krisztushoz hasonulasnak olyan nagyszeri, angyalokat
gy6nyorkodteté munkajat fejtjiik ki, melyet mi most alig tudunk értékelni.

Imponalé papi egyéniség épp ezéltal fog létrejonni, kellé papi felkésziilt-
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ség és aldas a papi munkan épp eziltal fog létesiilni. Viszont a természet-
folotti élet és értékek hianyai a papi lelkekben ardnyosak az 6nmegtagadas
hianyaval. Lassi kérosodds jon létre,

Legyiink meggy6zédve arr6l, hogy Jézussal egyesiilve &nmegtagadasi
csekélységeink vildgmegvalté csekélységek! Ezek repesztenek szikla-
lelkeket, tornek dssze banbéklyékat, ontoznek kegyelem-magvakat, termé-
kenyitenek aldott napsugarakat, virdgoztatnak ki igazan krisztusi életet.

E csekélységek onzetlen és buzgé gyakorldsa papnal foltétleniil nagy
apostoli kiilldetést — Jézus megvalté kezében valé felhasznalast, szereplést
eredményez. (A kegyelmi alapon kifejl6dé 6nmegtagadas ad egyediili har-
moéniat a féldén.)

4) Ne reszkessiink, mint a szarnyat tort arva madar az agon, ha beko-
szént a szenvedés és rovidebb, vagy hosszabb ideig lesz vendégiink, ha meg-
érkezik a tdrni valé és rovidebb vagy hosszabb idére nalunk marad, ha el-
borul az ég, napsugarunk elfogy, éles a légkor.

Ne reszkessiink, hanem alljunk és alljuk a sarat férfiasan!

NB. Irdny: Tegyiik pontosan kotelességeinket, ha csak birjuk fizikailag,
s6t noveljik buzg6sdgunkat, mikor valamely kereszt elnyomassal fenyeget;
kovessiik Jézus példsjat az Olajfak hegyén, kir6l irva van, hogy factus in
agonia prolixius orabat, ellenségei kezébe pedig tradidit seipsum et tacebat.

5) UOnlegy6zéseink legyenek mindig okosak, mert csak igy mélték
igazan Jézushoz, mert csak igy lesznek igazan erényes tettek és csak igy
vezetnek igazan benniinket célhoz.

Igen-igen nagy dolog ez! Csekélység ehhez képest a buzgésignak nagy
lendilet(i kemény, taldn kegyetlen testkezelése, melyben kevés a prudentia.
Azonban nagylendiiletG buzgésdg kell, hogy az okossdg nagy kegyelméhez
eljussunk. A test bélcsessége soha nem vezet el oda.

Azonban a prudentia cimén nem szabad agyonmérséklédni! Minden 6n-
becsapas imprudentia onmagunkban és masokban is.

A prudentidnak kitiné eszk6ze a naprél-napra folytatott konydrgés érette.
Kiilonésen Salamon imajaval. Masik nagy eszkoze a lelkivezetés, melyet ha
valaki nagy készséggel fogad el, maga is gyors el6haladast tesz a prudentia-
ban.

B) Gyakorlati lehetéségek:

1) Kemény, férfias kezelése a testnek:

a) Kotelességeink pontos végzése, ,.Bevasalni* elvvel.

b) Edzés: torna, jaték, séta stb. Nyafogéds, kényelmesség, lustilkodési
Oszton erélyes kioperéldsa. Szexudlis téren eloszor is statarium, rogtonitéld
bir6sdggal — a deliquenst azonnal alaposan elintézni. Irgalom, kimélet,
hosszii targyalds nincs! Masodszor katonai erély a bels6 rend, béke, har-
ménia fenntartasaban., Roppant fontos az érzékek folotti uralom, a szemek
fékezése, a tapintas fékezése, a gydngéd, érzelmes vonzédas, simulds tor-
konragadésa.
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2) A testnek természetes, a papi élettel jar6 kielégiiléseiben, élvezetei-
ben (Jobban teritett asztal, olykor vendégségek, pihenések, iidillések, széra-
kozésok, Unnepélyek, mulatsagok) bizonyos emelkedettség, nem
folényeskedés, de j6 értelemben vett folény; tiszta szandékd mérlegelés,
hogy mi elegendé magénak és mi a pontos papi mérték; hogy mit enged-
hetek meg? mennyit? hogyan? és mennyi ideig?

Magasabb é&llaspont: lélekben lemondani réla és kizarlag azért tenni,
mert Ggy latom, hogy Isten akarata és hivatdsommal szorosan velejar. Lélek-
ben vagyédni az ellenkez6 utén, ti. hogy barcsak egészen megvonhatnim
magamt6l az ilyen élvezeteket (de emiatt sohasem blazirt, savanylG arcot
végni). Oriilni, ha varatlanul, 6nhibankon kiviil valami kellemetlenség ért
benne.

309. ONMEGTAGADASI ALKALMAK

NB. Etkezési mérték:

Bizonyos, hogy kell az er6s test az apostoli munkéhoz. Az erés testhez
pedig el6nyos eszkdz a j6 étvagy. A teremtményeket pedig Isten az ember
szadmdéra rendelte.

De bizonyos az is, hogy a concupiscentia carnis érvényesiiléséhez nagy-
szer( alkalom a tapldlkozas. Bizonyos az is, hogy az emberek jorésze, til-
nyomé része rabszolgija az evés-ivds osztonének a papségban is. Es igen
nehéz a teljes felszabadulds e rabsag alél. Bizonyos az is, hogy a papnak épp
a felszabadulast kellene mutatnia 6npéldajan hivatdsanal fogva a hivek el6tt,
de nemcsak mutatnia, hanem beliill ugyanigy felszabadultnak, fiiggetlennek
lennie. A pap nagyon imponal, ha csakugyan fiiggetlen. Bizonyos végil az
is, hogy nagyszeri teriilet ez az insignis lelkiilet tevékenységére, vezeklésre,
erénygyakorlatra, nagy kegyelmek szerzésére. Ezért latjuk ezt a harcot ki-
élezve a szenteknél, rendesen kiizdelmeik elején.

Allandé foglalkozasa ez az életnek; nagy baj, ha alland6 tehertétele is,
talan sulyos tehertétele a lelkiéletnek. Pedig lehet. Vegyilk komolyan, hogy
ne legyen.

Szent Ignéc szabalyai a lelkileg rendezett étkezéshez: lasd a lelkigyakor-
latos konyvben 210-217. sz.

Az étkezés kérdését rendezni. Imadkozni, gyakorlatozni, boéjtdini.

Etkezés el6tt megallapitani a mértéket és ehhez alkalmazkodni.

NB! Vendégeinknek, képlanjainknak, alkalmazottaknak adjuk meg j6l a
magukét. Féleg ha valaki szerény, igénytelen és nem kér, gondoskodjunk
r6la jobban, mint magunkrél.

3) Példas kiilsé miveltséget kalapaini ki és csiszolni &llandéan
a testen.
Persze lélekkel, nem pedig katonas lélektelenséggel, sem hencegés for-
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malizmuséval. Es folfogni ezt Ggy is, mint nagyszerd harcot a concupiscentia
carnis ellen.

4) Konnyen kindlkoz6 6nmegtagadasi alkalmak.

a) A testnek altaldban: torna, séta, munka, éspedig pontos kételesség-
teljesités, fegyelmezettség, étel-ital megvonds, kiilénb6z6 érzéki ingerek
ki nem elégitése (pl. viszketési inger, asitasi inger), lustasédgnak kordaban
tartdsa, ami foleg azéltal torténik, hogy az ember nem veti el a testet iilés-
kor, sem amikor mozdulni kell, hanem készségesen mozog. (Onmegtagadasi
szellemmel lehet a tisztasdgot is legjobban megérizni és ezzel lesziink
gyermekded, tisztalelkii papok.)

Apré kellemetlenségek készséges elfogadasa Isten kezébol. A test ter-
heinek, fogyatékossagainak és betegségeinek nagylelkii tiirése, nyugodt
viselése. Ehség, szomijlisag, faradtsag.

b) Szemeknek: els6 helyen emlitend6k a szexudlis fékezéseknél. Ké-
pekkel szemben is! Aztan tegyiink szert nézgel6déseink, kivancsi tekintetiink,
fiziognémiai tanulméanyaink (arc, fej, szem-tanulmény) megzaboldzésara.

c) Filnek: zajongas, kellemetlen zorej, ajtocsapkodas, kopogds, kohé-
cselés, szuszogéds, csdmcsogas eltlirése. Es nem utolsé helyen: a fil kelle-
mes szOrakozasainak apasztdsa, elvonéasa.

d) Szagléérzékiinknek: filledt templomi levegé, még fiilledtebb gyéntaté-
szék, izzadtsagszagu, fokhagyma-, istallészagi, taszit6 szajszagi gyénok,
ciganyputrik, szegényvisk6k téli bizének elviselése. Tragyadomb felé nyilé
kaplani ablak. (Pedig hat a tiid6bajos X. Y. ott tolti az idejét a penetréns
marhaistéalléban.)

e) Tapintasi érzékiink: hideg, meleg eltirése, melyet Ggyis el kell viselni;
ut6dés, taposés elviselése (gorombasdggal szemben abszolit nyugodt ma-
gatartds, mosolyogni hozz4).

Lemondas simogaté, csiklandoz6 élvezetekrél. Nagy 6nmegtagadast jelent-
het a viszketési dsztén fékezése, masszéval a vakar6zasrél val6 lemondas;
6nmagunk tapogatasanak, simogatasanak lehet6leges kikiiszobdlése, Annyit
ezekbdl, ami foltétleniil sziikséges. Egyébként jelsz6: minél kevesebb! A
kényelmes puha fotéjokbe, barsony székekbe siippedt életrgl talén a leg-
stilszerbb volna a papnak egészen lemondania.

f) Idegeknek:

1° Kiviilrél: egyiittlakas kapcsan sok zavaré benyomas adédik: tan- és el6-
ad6 teremben, haléban, ebédloben, s6t a kapolnaban is. Sok az emberekben
a fegyelmezetlenség, modortalansdg és sértés. Nem utolsé helyen hat az
idegekre a kiilsé fegyelem, plane annak pontos megtartisa, vagy fokozott
szorftasa. Vannak rendkiviili zavaré kériilmények is. Nem is beszélve a rossz
idérdl, amely szintén er6sen hat az idegekre.

2° Beliilrl: az érzelmek haborgasa, izgalom, fesziiltség, robbanékonység,
tirelmetlenség, vigasztalansag, nyomottsag, terhes, keserld gondolatok, csa-
l6dés, sikertelenség, stb.
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g) Fantdzidnak:

1° Elvonasok! Sok alkalom kinalkozik erre csapong6 fantazisnal, féképp
ir6i, mivészi fantdzianal, dbrandos lényeknél.

2° Fegyelmezés! Ez abban killdnbézik az elébbitél, hogy pozitiv munkat
jelent, nemcsak negativ elvonast.

h) Ertelemnek (habdr ez mar a kévetkezdvel egyiitt nem a con-
cupiscentia carnis rovataba tartozik directe, de rendetlenségei bizonyéra els6-
sorban onnan hajtanak):

Nem bizik foltétlenil sajat itéletében; ha cafoljdk, nem parbajozik, ellent-
mondés esetében nem vitatkozik kéromszakadtsig. Szivesen meghallgat mést.
Tanulékony, aldveti magét készséggel a tekintély beszédének nemcsak
gyermekkorban, hanem kés6bb is, akarmilyen a principélisa.

Nagy teljesitmény ez, olykor sok &ldozattal is jar, de mindig segit a hit,
kilénésen az ingadozés, tétovézas nélkiil erds, tapadé hit.

i) Azakaratnak: amikor vagy6dasunk nem teljesiil, amikor igényein-
ket és akarasainkat szdmba sem veszik, amikor mésnak akaratat kell tennem,
akitél taldn lelkem elfordult, ilyenkor hozzam meg szivesen az akaratnak
4ldozatat, mintha az egész vildg akaratomat figyelné, azért, hogy megteszem-e?
Léssak valami nagy dolgot a méasok akaratahoz val6 készséges alkalmazkod4s-
ban. Kiildnsen értékeljem mindenekfelett az Isten szent akaratdhoz valé
simulést, tapadéast. Lehetséges az is, hogy Gnnepélyesen, egészen lemondok
akaratomr6l és annak kielégiiléseirsl és egészen stadom Istennek, aki az O
végtelen J6s4gsban ezt szivesen el is fogadja t6lem. Nincs az akaratnak fon-
ségesebb érvényesiilése, mint ha képes ilyen &nataddsra és tud ahhoz hi-
séges maradni mindvéglg.

A folsorolt esetek egyaltalan nem meritik ki az Gnmegtagadas lehetoségeit.
Arra val6k, hogy ramutassanak a lehet6ségekre. Ha majd béke, 6sszhang és
bsszeszedettség lesz lelkiinkben, az elébbi Gtmutatdsok alapjan magunk is
meglatjuk az alkalmakat. Mert a kegyelem 4llandéan sugarzik, megvilagit és
melegft. Ugy van lelkiink, mint a nyugodt vizfelillet, Kénnyen &thatol rajta
a napsugédr, magéba szivia és melegszik és tisztul a bacilusoktél. Ha azon-
ban héborog, akkor szétszérja a fénysugarakat, hideg marad.

NB! Még egy-két megjegyzés. Okos 6nmegtagadds és buzgé Snmegtaga-
dis! Ez az élet legtermékenyebb és legrendesebb foglalkozdsa, mér csak
természetes emberi 14t6sz6gbél is, hiszen az élet roppant tehertételei és
feneketlen 6rvényei kdzdtt vergédé embert ez hozza egyensilyba. Roppant
jelentésége azonban ink4abb természetfolotti talajon bontakozik ki.

Baratkozzunk meg vele! Legyen hiiséges dtitdrsunk az életben! Legylink
meggy6z6dve, hogy erés bajtarsunk lesz az élet viharaiban!
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310. HARMADSZOR AZ ALAZAT

A harcolé Krisztus vitézsége, ereje, hosiessége itt érvényesiil legfénye-
sebben a razidulé megalaztatdsokkal szemben.

|. Bevezetés

Ez nekiink is a legmeredekebb hegyi tira, de Jézus jar elél. Es mi nem
akarunk sem visszafordulni, sem lezuhanni. Szemiinket moh6 szemléléssel
szegezzitk a Kirdlyra. Tudjuk, hogy e legbravirosabb haditénye is szabadon
véllalt teljesitmény, ir&ntunk val6 szeretetbél, mert nekiink kell ez az dt, ez
a harc, ez az orvossag, nem neki. S ezért mi is szabad elszantsaggal indu-
lunk meg ezen az Gton. Tudjuk, hogy az O Szent Szivének nagyon j61 esik,
ha megértjiikk, ha Vele vagyunk, ha egyek vagyunk Vele, s ezért megszerez-
zitk neki ezt a vigasztalast. Hiszen annyira megérdemli. De tudjuk roppant
nyomortsagunkat, szétmallasunkat is épp ebben a kiizdelemben. Epp ezért
gyermekded lélekkel igy imadkozunk: ,Jézus, hés Kiralyunk, vigy magaddal
minket!“

11. Az alazat kiizdelmének crescendéja

Megjegyzés: A meggyaldzas lesijté ereje annal nagyobb, minél maga-
sabb szellem az, aki kapja és minél jobb és finomabb a lelke, minél nagyobb
a méltésiga, minél szorosabban alattval6ja és hélara kotelezettje a gyalédzé.
Amde Krisztusnal mindez fokozottan &ll. Lasd megaldz6dasa &llomésait:

1) N&zéret: incarnatio. Az Isten testet vesz fel, a biinds emberi
nem tagja lesz, anyaméhben él 6ntudattal. Valéban exinanivit semetipsum,
szolgai alakot vévén fél. Fil. 2,7,

2) Betlehem, sziiletés: Isten Fia, a Kirdlyok Kiralya az istall6ban az
utszélén, barmok kozott jaszolban. O maga gligydgd csecsemd, szoptatjak,
etetik.

3) Né&zéret: 30 éves koraig. Kis falusi kézmiives munkas, sziirke
életrobot, kérges tenyér. Es még csak nem is tudjik, hogy ki O.

4) Nyilvdnos élete: Jinos megkereszteli, mint nyilvanos bin-
banét, utdna az 6rdég kisérti. Azutin a legfurcsabb emberi inzultusok zd-
dulnak raja: rafogjak, hogy karomkodik, érdége van, faldnk, és korhely, 4s-
kal6dnak ellene, leselkednek utana, ragalmazzak minden lehetetlen dologgal.
S apostoli eredményei majdnem semmivel egyenldk.

5) S a befejezés: kicsoda 4rulta el Ot és adta el? Az, akit
hérom évig nevelt és dédelgetett. Hogyan adta el? Aljas médon alkuszik
r4, mint valami piaci baromra. Rajtaiitnek fiitykosokkel. Kotozik kotelekkel.
Ugy kezelik mint gonosztévét, 16kddsik, kopik, rigjak, pofozzak, végiil haldlra
itélik, mint istenkdromlét, sajit népének vezérei. Péter arulja el, kit egy-
hézéban alapkévé tett, tanitvanyai megszoktek. Sulyos vadakkal acsarkodnak
ellene Pilatusnal, a nép is, mellyel annyi j6t tett. Herédes el6bb mint pojé-
cét, aztan mint bolondot kezeli. Elitélik, megkorbéacsoljak és kigtinyoljék, mint
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bohéc-kiralyt. Dihddt, véres szdjjal iivoltenek ellene: vidd el! Feszitsd meg!
Mintha a vildg egyetlen baja, fekélye, mételye épp O volna. Az O vére miraj-
tunk!

Barrabés (ez a vilagcsavargd) valésaggal .szent ember mellette, akit
kiszabaditani és dlelni kell, Ot pedig elvesziteni. Bitéra hizzak és két cégé-
res gonosztevét tesznek mellé diszit6 jelzének. Es még ott is cstfoljak:
Gyere le a keresztrol!

Micsoda agyonmorzsolt, megsemmisitett ,niemand* O ott a Golgotén!
Mint aki végleg és gyaldzatosan levitézlett. (A tomeg rohég rajta . . .)

lll. Az insignis lelkiilet visszhangja

Igazén megérti a megaléztatdsban hés Krisztust. Tudja mérlegelni, mily
roppant dolog Krisztusnak ez a teljesitménye, mily jellemnagységot tételez
fol, mekkora szeretetmotivum hajtja és milyen végsé célja, rendeltetése
van ennek a nagy aldzatnak.

Nemcsak megérti az insignis lelkiilet, hanem szereti is a megalaztatasban
hés Krisztust és onéletének elsé programpontjai kdzt szerepel: hésnek lenni
a megaléztatasban. Es ez a programpont mindig napirenden van. Es rengeteg
kizdelem fonédik kéréje.

311. AZ ALAZAT MEGNYILATKOZASAI

A) Az értelem munkajaban (amint butit és sététit a kevélység, ugy
okosit és vildgosit az aldzat — bamulatos ez!)

aa) OUnértékelésben:

1° Csodas vildgossag az énnek kicsiségérél a vilagrendben és pontos
helyérél a teremtmények kézott.

2° Csodés vildgossag az énnek adossdagairdl, binokrél, hibakrél. Ezért
tudtdk a szentek oly konnyedén magukat a biin szérnyetegeinek nevezni, a
legundokabb fekélynek, — istengyilkosnak és pokol jeldltjének.

3° Csodas vilagossagot tdmaszt az aldzat az énnek aranytalansagarél az
élet nagy feladataival szemben. Mégpedig e feladatokra: Krisztus-kovetés,
Krisztus-hasonlésdg, az elveszett lelkeknek lidvozitése, stb.

bb) Isten értékelésében: az O nagysaganak vilagos élményei, melyek
szinte agyonzizé6k, hiszen végtelen nagysdg az Atyanak nagyséaga.

Az Isten szentségének vildgos élményei, melyek szinte a karhozat folott
tartanak fiiggve, mert e szentséggel szemben csak odavaléknak érezziik ma-
gunkat. De ezek az élmények elkapnak benniinket a karhozat tiizét6l, hiszen
ez a szentség a mi jésagos Atydnknak megbocsétd, tidvozité szentsége . . .

Az Isten szépségének fonséges élményeiben is részesit az aldzat, amely
élmények a legkeseriibb hényingert keltik sajat rdtsdgunkkal szemben, de
el is vardzsolnak, hiszen ez a szépség a mi Atyanké és igy a mienk is.

cc) A felebaréat értékelésében: az aldzatos ember szemében igen
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nagy a felebardt, s6t még az ellenség is; igen kedves a felebarat, igen
szeretetremélté és minden szolgélatra mélt6, akinek hib4it, biineit menteni
kell és lehet is. Ot magat pedig mindendron boldogitani kell, féleg 6rdk
boldogséggal.

B) Az aldzatnak akaratban és tettekben val6 megnyilatkozasai erdsen
arényosak az értékelésekkel, melyeket eldbb vettiink. Elszantan, keményen
és Jézus példajahoz egészen méltéan gyakorolnit

Az insignisek beszédjei, véllalkoz4sai, énmaguk érvényesitése, a szen-
vedések, megpré6baltatisok elfogaddsa: mind-mind készséges fejhajtas Isten
édes ig4jdba ez: Fiat voluntas tua. Sét bizonyos lelkendezés, mohésag Jel-
lemzi 6ket a megalaztatasok fogaddsaban. Némelyek szinte (igy kapnak rajta,
mint a kapzsi, vagy az uzsords az aranyon.

Az alazat gyiimélcsei:

a) ,Tanuljatok t6lem, mert szelid és alazatos szivii vagyok és nyugalmat
taldltok lelketeknek.” Az aldzatnak kozvetleniil igen nagy 4ldasa: a lelki
béke, amely folmérhetetlen kincs. Az aldzatosak mondhatjsk el igazén:
ha az egész vilag Osszed(l is, félelem nélkil lepnek el a halmok.

Ennek a lelki békének alkot6 elemei:

aa) Az ént6l valé alland6 félelem és éberség a vele val6 kiizdelemben.

bb) Istenbe vetett igen nagy bizalom, aki az aldzatosnak adja kegyelmét.
(Minden idegesség legf6bb orvossdga az alazat.)

b) Erények, kegyelmek sokasdga, az igazi nagysag akar akadéalytalan
kibontakozdsa és minden j6ra val6 alkalmassdg. Mert az aldzat mintegy er6-
teljes gyokere minden erénynek és fejlettségnek. Nincs ennél mélyebb érték-
alap és fejlédési kiindulés.

c) Istennek szinte mérhetetlen lehajlasai is ezzel jarnak egyiitt.

aa) Vigasztal — a kegyelmi vigaszoknak leger6sebbjei kovetik a
megaléztatdsokat. Isten képes még dics6séggel is megvigasztalni az ala-
zatos embert; ez a dicséség természetesen nem éart az aldzatosnak.

bb) Csiszol: csodéalatosak az Isten javité foglalkozdsai a lélekkel,
kiilbndsen az al4zatos lélekkel.

cc) F6lhasznéal a lelkek Gidvére — amint a szentekkel tette;
ugyantigy teszi az Isten a névtelen aldzatosokkal is, amint majd latni fogjuk
oda4t.

312. A MI VISSZHANGUNK

Barcsak azonos lenne az insignisek lelkiiletével! Mi komolyan kovetjik
Krisztust, nemcsak immel-ammal! Ha nem is vagyunk még alézatosak, az
bizonyos, hogy mi akarjuk Krisztus alazatét, akarjuk az insignis lelkek térsa-
sdgat és munkajat.
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Hogyan gyakoroljuk?

Az aldzatosség gyakorl4ssdnak mar gondolatstél is f6l a mi természetiink.
Es minél Gnérzetesebb valaki, annsl inkabb! Szinte mondanunk sem kell,
hogy a félelmes szempontokat a fantézia termeli ki. Ne féljink a képzelet
mumusaitél! Alig néhény szazalék belSlik a val6sag!

(A fantaziat viszont lent a mélyben a concupiscentia termeli ki.)

a) Tegylnk szert Igazi dnismerete és Igazi istenismeretre! Teh4t aldzatunk
elindftéja az értelemnek targyilagos vildgosséga: objektiv fénye. Ez az
objektfv fény annyira létfeltétele az al4zatnak, hogy enélkiil egysltaldn nem
fejlédik ki. Ezzel azonban kdnnyen. Az objektiv fény vildgossiga mellett
rengeteg Inditékot kapok az al4zatra 6nmagam tanulmanyoz4s4bél is. Pl. ha
latom lelki és testi tehetetlenségeimet, gondolkozdsomban, érzelmeimben,
végyaimban és viselkedésemben hibsimat, blneimet, alacsony &szt3nds-
ségelmet, sokszor taldn undorit6 szenvedélyeimet (mindenki megrémiilne
attél, hogy filmre vegyék 6sszes lelki aktusait), ha lstom, hogy mennyire
rabja vagyok a testnek, amely pedig Ggyis rothadni fog, mennyire rabja va-
gyok a kiils6 dolgoknak, olykor valéban semmiknek, — akkor legigazibb als-
zatra hangol6dom.

De nemcsak a magam tanulményoz4sib6! kapok rengeteg inditast az als-
zatra, hanem Isten tanulményoz4s4b6! is, kilonésen, ha 6nmagamat mérem
bssze az O végtelen nagysigaval, igazsdgosségéval, j6sdgéval, szépségével.

Ugyanigy a felebarat tanulméinyoz&sdb6l: mennyit kell tiirnie télem;
milyen teher vagyok neki; milyen nehézségei vannak nekl 1s és én mégsem
akarom érteni 6t, nyers vagyok, durva vagyok, stb.

b) Hasznéljuk fel dntudatosan az aldzatnak elkerlilhetetlen alkalmait,
és ha van elég nagylelkGiség benniink, akkor a kin4lkozé alkalmakat is.

Els6sorban természetesen az elkeriilhetetlen alkalmakat. fgy:

aa) Mdaltunknak tiikrét: a binnek, a szégyelni és béanni val6 tet-
teknek, kdriilményeknek tiikrét. Tekintsiink olykor bele és az ott I4tott rit
lény szemlélete novell és szépiti alazatunkat. .llyen vagyok én magamtél!
Uram, bocsiss meg!”

bb) Jellemiinknek tikrét: életlinknek foltjait, csorbéit, akar testl-
leg, akér lelkileg, akar kiilsé cselekedetekben is; kiilondsképpen pedig
bineinknek, szenvedélyeinknek sdtét pillanatait. Mondjuk ilyenkor: ,lgen
Uram, ez vagyok én! Es ki tudja még mire lennék képes, ha Te nem segite-
nél engem. Kdszdndm Uram, hogy megmutattad legmélyebb arculatomat.
Nagyon J6 nekem, hogy megaldztdl engem. Milyen nagyszer(i orvossédg ez
az én kevélységem sebeire!”

(A kdriilményekkel nevel Isten, végtelen bdlcsességgel és végtelen szere-
tettel. Isten oktat6, nevel6 ujja mutatkozik ezekben.)

cc) Mdsok megaldz4iséat: akir szdndéktalan, akar széndékos is.
Fénségesen érvényesiil itt is, hogy .az Istent szeret6knek minden javukra
szolgal®. Nincs az a rosszakarat, amelyb6! disan &rad6 nagy kegyelmek ne
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jutnanak lelkiinkbe, ha Isten széndékai szerint viseljiik.

NB! Az aldzat onként véllalt gyakorlatainal nagy szilkség van az okos-
sagra. De azért legyiink csak nagylelkiek és ne garasoskodjunk. A correctio
fraterna is nagyszert alkalom erre. Elfogadni azt nagy lélekkel. Ami legérzé-
kenyebben énint, rendesen ott van a leggyongébb pontom.

c) Ne akarjunk mésként érvényesiilni és naggya lenni, mint ahogyan és
amilyen eszkozokkel Isten akarja. Legyen imank: Uram, mindig azt és tgy
akarom, amint és ahogyan Te akarod szdmomra!

Nem akarok én makacsul mindenaron pl. nagy tehetség lenni, akar
akarod Te, akar nem, — legelsé tanulé lenni, — nagy szénok lenni, nagy
sikerek, nagy rangok birtokosa, nagy lelki vigaszok birtokl6ja lenni; nem
akarok én kit(inG egészséget, hosszi életet; nem akarok én sajét elgondols-
saim szerint élni és cselekedni! . . .

Isten elgondoldsai a legnagyobbak és legjobbak: ne akarjunk mi még
jobbat elgondolni. Isten akarata a legbiztosabb, sajat 6szténeink szerint ne
igazodjunk, mert az abszurdum lesz és nevetséges.

Az alazatnak 6sszefoglalé fonséges jelszava: Akarom mindig mindenben,
amit Isten akar! Tehat: al4azat! Neki csak az Isten imponal. Ez a tipikus te-
remtményi hang. Neki csak a végtelen Isten kell. Isten tolti ki egészen.
A keresztény hésiesség és lelki kibontakozas gytkere az alazat.

d) Jézushoz valé viszonyom

Annyira alazatos akarok lenni,hogy csak az Isten-ember, Jézus Krisztus
legyen kizar6lagos eszményem. Vele odssze akarok forrni teljesen. Céljaiba
be akarok olvadni teljesen, mint egy gabonaszem az anyaféldbe, tgy akarok
én legszivesebben belehalni az O szentséges Szivébe, s ott elveszteni ma-
gamat. En csak Bel6le akarok kinéni, csak Bel6le élni, csak Bel6le gyi-
molcsbket teremni, szézszoros termést hozni. Igazi szimbi6zist fogunk élni,
boldog telis-teli életet 6rékké!

Erre képessé tesz az alazat. (Aki magat nem tudja elveszejteni, nem valé
papnak. Igazi papi egyéniség féjellemvonasa az onfeldldozds. Ott vesszek
el, ahol Isten akarja. Magam nem szamitok semmit. Ez az igazi nagysag
lelkiilete.)

e) Vialogassak a szentek, vagy mas al4dzatos emberek életébdl néhény
egészen nekem valé példat és allitsam gyakran lelkem elé dket. Féleg a
kevélység hullamzasa idején.

313. MOTIVUMOK AZ INSIGNISEK HARCAHOZ

Kegyelemkérés: Krisztus hiv: Veni, sequere me . ... Hat val6ban nagyot
gondolsz rélam, Uram? Beldlem is lehet valami? . . ..

Krisztus: Majd meglatod, csak kdvess!

Valaszom: Foltétlen valasztott akarok lenni. Kovetlek béarhova! Jézusom,
segits!
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Krisztus kovetésére inditanak:

I. Roppant el6nydk

1) Bands voltam és vagyok; ebben a kévetésben a legtokéletesebben
vezeklek, legszebben jévateszek mindent. Nincs annal szebb jévatétel, mint
amikor egy lator megy Krisztus utén.

2) Beteg voltam és vagyok lelkileg, talan testileg is, de mindenképpen
a szenvedélyek bajaival megrakva; ebben a kévetésben van az én legjobb
orvossagom,

3) A nagy fejl6dések szamara kemény talaj, taldn szaraz talaj vagyok,
erbtlen csira; ebben a kdvetésben van az én béséges kegyelmi esém.

4) Lelkem legmélyérél boldogsagra éhezem, szomjazom mér e foldon;
ebben a kdvetésben van az én legreslisabb és mindvégig tart6 boldogsdgom.

5) Apostoli sikerekre vagy6dom, emberek szézezreit akarom boldogitani,
menteni; ebben a kovetésben és csakis ebben fog ez igazan valéra vélni.

Feltorndzom magam a magasségba, nem félek!

Il. Abecsiilet

Minden méas becsiilet folott 4ll a papi becsiilet. Raléptem erre az dGtra!
Allom a sarat! Mert tudom, mi a papi becsiilet (vélasztottaké)!

Feloltéttem ezt a ruhat, szenny nélkiil 6rzém, — mert tudom, mi a papi
becsiilet!

Feleskiidtem erre a rendkiviili életre, nem leszek eskiiszeg6, mert tudom,
mi a papi becsiilet!

Tudom azt is, hogy mit kivan télem a becsiilet:

1) Kotelességeimben, melyek a papi élettel jarnak.

2) Héldban: melyet az én Kirdlyom érdemel télem annyi jotéteményért
velem szemben.

3) Ragyogé6 fegyvertényekben: mert a valasztottak csoportjdhoz tartozom,
melyben nem gyava nyulak vannak, hanem akarmire véllalkoz6 hésok!

Hl. A szeretet Krisztus személye irant

1) Csak ebben a szeretetben lesz teljes értelme az insignisek Krisztus-
kévetésének.

Ez érti a kereszt titkat is.

2) Csak ebben a szeretetben lesz nagy, szinte jatszi kénnyedsége az
insignisek Krisztus-kévetésének.

Elni-halni Krisztus szeretetéb6l . . .

(Katon4nél, pl. Gyulai: Hadnagy uram! c. kolteménye.)

3) A legfélségesebb szentség épp ezen szeretet taplalasara van rendelve.
Igényeljilk ezt a fructust. Akkor gyerekjaték lesz az egész . . .

Ez a thesaurus absconditus, a speciosa margarita, amelyért nem kell
sajnélni semmi faradsagot . . . Tiszta szadndékot gyakorolva, 6nmegtagadva,
hogy kiadssuk a szeretetet a szenvedély bozétjabél . . .

Senki sem fog nagy dolgot végrehajtani a bels6 lelkesedés tiize nélkil ...

Az insignisek harcahoz is ilyen tiz kell!

Elszéntséag!
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314. KI AZ A SATAN?

Praeludiumként: Szent Ignac lelkigyakorlat: 140-142. sz., ami a Séténra
vonatkozik.

Kegyelemkérés: hogy megismerjem legfébb ellenségemet és apostoli
munkamnak legfébb zavaréjat.

1) Istennek kival6 teremtménye

Angyal, mint ilyen is a legkivalobbak koézul valé. Lucifer a neve, ,fény-
hordoz6“. Michael 4llt vele szemben fellazadasakor, aki a legkival6bb angya-
lok egyike. Lucifer angyalsereg élén all és kiizd és zuhan leverve. O angyal-
vezér volt. Most is, mint a bukott angyalok fejedelme szerepel. Valaha:
micsoda képességek, micsoda élet, micsoda kozelség az Istenhez! Micsoda
orokkévalésag lehetosége!

Ennek a lénynek az eredete tehat a lehetd legfényesebb. Eppen ezért
leziiliése a lehet6 legborzaszt6bb.

2) Istennek legnagyobb ellensége

Azzal kezdte, hogy megtagadta az istenszolgalatot. ,Non serviam!* Aztan
elvakult g6gjében tgy gondolta, hogy még Isten folé is kerekedhetik, ,po-
nam thronum meum super altissimum“. Teljesen megrégzott az 6 gonosz-
sédgaban, a végcéltél valé esettségében. Onala lehetetlen egy bénataktus,
egy helytelenité aktus énmagéara vonatkozélag, egy visszafordulds Istenhez.
A tdkéletes obstinatio, obduratio, megatalkodottsdg, meggbrcsdsddés a Sé-
téan lélektananak legfébb jellemzéke. (Ez a kegyelem rendjében nem létezik
se Istennél, se angyaloknal, se szent embereknél.)

3) Hogyan jutott a Satan ide?

UOnteltsége, kevélysége, onimadasa altal.

Ez tehat a vilagtérténelem, a teremtéstorténelem f6 konkolya, bomlasz-
t6ja. Az emberi nemet is ezzel intézte el a Satan. Ne csodalkozzunk tehéat
azon, hogy minden megjavitas, visszacsinalas, minden igaz fejlodésnek
alapja és kiindul6 pontja az alazat.

Gyakorlati alkalmazéas:

Corruptio optimi pessima:

Ments meg Uram minket hasonlé romlastol!

De ments meg Uram a romldsnak okatél is! Es itt legyen vildgos el6t-
tem, hogy az ok irtogatdsdn annyiban lesz Isten-dldds és annyiban lesz
annak igazi sikere, amennyiben én magam komoly és elszant munkat vég-
zek, — éspedig, amint az el6bbiekb6l vilagos, legels6 helyen a kevélység
ellen. Ne miljon el egy nap sem anélkiil, hogy legalabb egy iitést ne mérnék
a kevélységre. S ha ez sikeriil, adjak halat érte esténként az Istennek.
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315. A SATAN CELJAI AZ EMBEREKKEL

I. Prael. Eva csébitdsa a paradicsomban,
Il. Prael. Hogy folismerjem a Séat4n céljait — velem szemben is.

I. Hirdetett cél: boldogsag! Ez lebeg 6ridsi betiikkel a Satan lobogéjan
és cégérén.

1) Fogalmazasa: Boldogsagon féldi boldogsagot ért, éspedig mi-
elobbi, s6t azonnali boldogségot; a kozvetlen emberi igényeket kielégitd
boldogsagot; a legnagyobbfoki és mindig fokoz6dé boldogsagot.

Lehet-e kozonséges emberszivnek csalogatébb étket nyuijtani?!

Micsoda ravaszsag érvényesiil ebben a végsé célkitiizésben, amely min-
den ember szeme el6tt lebeg. Hat nem gy éli-e meg a legtobb ember, sét
minden ember ezt a célkitlizést, mint a legnagyobb igazsagot, mint a leg-
Jogosabb és legméltanyosabb dolgot?! Es éppen ebben van a csalétek el-
rejtve; ez a méreg, a horog! (Melyik horog van kivetve nalam, amelyiken
fel fogok akadni?)

2) A hirdetés médja: Szinte fulsiketitben hangos, szemet vakitéan
vildigos és szines, mindeniitt lathaté és olvashatd, behizelgé és tolakodo,
hogy hallja a siiket is, lassa a vak is, rohanjon utdna a béna is.

NB. O soha, még véletleniill sem hirdet rosszat. Az mindig j6 és pontosan
neked valé, amit 6 hirdet.

1. A valéségos cél:

1) Kozvetleniil: a lélekvesztés. Ebben az itt jelzett célkitlizésben
még csak véletlenil sem, még csak tévedésb6l sem akar jot a léleknek.
Ha egészen nem veszthet el valakit, mert az Isten sok kegyelme védi, akkor
legalabb megnyomoritani, lefokozni torekszik, mihaszna emberré tenni, aki
sem Istennek diszére, sem orszaganak hasznara nem valik. (A papséagnél
ezt a célt jol eléri.)

2) A végso cél pedig: sajat dicsdsége, imadasa, istenitése.

Alkalmazés:

Vigyazat! Ovatossag! Fratres, sobrii estote, mondja Szent Péter —
éberek legyetek, testvérek!

Ha valami az els6 latszatra j6 és boldogité, nem biztos, hogy a valé-
sagban is az, és 6rok érvényld vonatkozdsban is az.

Itt bontakozik ki a lelkivezetés jelentésége. A lelkivezetés Gtja és az
engedelmesség Gtja bizony nem ritkin nem a kozvetlen boldogség utja, de
mindig a kegyelem utja és sohasem a S4&tan atja. Minél tobb diabolicum
érvényesiil benniink, annal tébb nehézségiink van a lelkivezetés és az en-
gedelmesség utjan. Es ez természetes is.

Uram Jézus, adj vilagossagot a sitétség fejedelmével szemben!
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A Sétan eszkozei

1) A Sétan rdtermettsége. Bizonyos szempontb6l ezt is eszkdz-
nek szamithatjuk, amellyel nagyszeriien gazdalkodik a Satan.

1° Idetartozik éles értelme, pompéas emberismerete. (Roppant tisztiban
van az embertermészettel.)

2° Szemfényfoszt6-veszto ligyessége.

3° Er6szakos szivossaga és kitartdsa célja megvalésitasa érdekében.

4° S végul minden erkélcsi korlattél valé fiiggetlensége.

2) Segit6tarsai:

a) Bels6 és titkos munkatarsai: a gonosz szellemek, a bukott angyalok.
Hogy az elkarhozott emberi lelkek mennyire munkatarsai, err6l semmi
tudomdasunk sincs.

b) Csatlésai a foldon azok az emberek:

aa) akik eladtak lelkiiket az ordégnek, talan szerzodést koétdttek vele.

bb) Akik igazidn befolyasolhat6k, hasznalhaték eszkézi szerepre. Sok
ilyen ember van. Minél inkdbb 6szténember valaki, minél szenvedélyesebb
és nyugtalanabb, annal alkalmasabb erre a befolyasra.

3) Teremtmények a foldon, akik, vagy amelyek valamiképp
megfelelnek a Satan céljainak:

Személyeket is konnyen tologat a Satdn, mint sakkfigurdkat. Nem is
olyan nehéz ez, hiszen rengeteg emberi viszonylat van, amelyben csekély
villanyozas kell észben és érzelmekben és kész az ellenszenv, fesziiltség,
zordilés, vagy ellenkezbleg a rokonszenv, az érzékieskedés, stb.

Azutdn az érzéki javak, a birtok-javak és a dics6ség javai azok, amelyek-
kel 6 egyrészt leghatdsosabban csalogat, masrészt ezeknek elvesztésétol
valo félelemmel ijesztget.

4) Leghatékonyabb eszkozei a Satannak természetesen a benniink [évé
szenvedélyek. Ezeken 6 tokéletes szakértelemmel jatszik, mint mi-
vész a zongoran. Visz velikk, ahova akar, Osszeroffent, osszedithosit, vagy
ellenkez6leg orokre szétvalaszt embereket, rduszit a foldi javakra és
hanyatthomlok kerestet kielégiilést szamukra.

Fratres, sobrii estote et vigilate et orate!

316. A SATAN MODSZERE I.

(Hic Rhodus, hic salta. Itt az igazi Satén-probléma.)

1. thesise: Rejtézni (mint orvvaddsz, orgyilkos), hogy ne lass és ne
hallj belole semmit. Azt se tudd, van-e, létezik-e egyaltaldan. S6t nevesd
ki azt, aki mondja, hogy létezik ilyen ellenség. (Ebben nagy éldozatot hoz
a Satan kevélysége és dicsGségvagya, de nagyszerlen kifizeti magat ez az
aldozat. B6séges termést hoz neki.)

2. thesise: Természetiinkkel egyiitt dolgozni hajszalnyi pontosséaggal.
Csalafintasaga legfébb principiuma. Megfelel6 pillanatban elintézni.
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Amikor 6 dolgozik benniink, fontos, hogy azt higgyiik mindig, hogy sajét
gondolatunkrél van sz6, sajat érzelmeinkrdl, vagyainkrél, akarasainkrél,
amelyek oly kedvesen csengenek, vagy susognak lelkiinkben. Fontos, hogy
meg legylink gy6zédve arrél, hogy legjobban elgondolt erényeink, el6nyeink,
érdekeink siirégnek, forognak elGttiink.

3. thesise: Ertelmiinket elkabitani, elvakitani, elbutitani.

Hogy csak az orrunkig lassunk; hogy csak azt lassuk, amit 6 mond; és
azt feltétlenul helyesnek lassuk.

Mivel éri ezt el? Azzal, hogy értelmiinket a legkecsegtetébb targgyal
foglalja le és az igy folébresztett érzelmeket egészen odatapasztja ahhoz
a targyhoz. Ez a butitasnak legegyszeriibb és biztos moédszere.

4. thesise: Hazudni!

O a hazugsdg atyamestere (pater mendacii). Legfébb csalé a vilagon.
Népamité, népbutité, népbolondité — igazan 6 az!

a) Elsé formaja hazugsdganak az egyenes hazugsag, amelybol
volt és van is elég az emberiség torténetében kezdve az 6ssziil6ktol, akik-
nek mindjart elsé lélegzetvételre egetveréen nagyot hazudott. Ez az egyenes
hazudozasi szellem jelentkezik élesen az emberiség torténeti vajidasaiban,
ahol tarsadalmi rétegek, nemzetek és népek hatnak egymasra a hazugsag
elveivel. Mit lehet kiilonben egy-egy embernek is suttogva és kisértve lelké-
ben hazudni!

b) A hazugsagnak masik formdaja a tulzéas.

aa) Lehet tdlozni jobbra: aziltal, hogy azt, ami megvan, nagyitva,
szépitve, ragyogtatva tiinteti fel. Pl.: vagyok valaki! Nagyszer( papi életed
lesz! Vagy legalabb is: nem leszel te kzonséges ember! Ez természetes is,
hiszen vannak neked nem kozonséges képességeid!

bb) Lehet tulozni balra: kicsinyitve, ratitva, sotétitve a meglévé igaz-
sagot. Kilobnosen érvényesiil a Satannak eziranyli hazudozésa a biindkre és
erényekre vonatkozélag, az emberi kiizdelemre és aldozatokra vonatkozélag,
a papi élet nagy értékelésére vonatkozélag.

cc) Hazudik a Satan ferditve is: cslrve-csavarva, részben elsik-
kasztva, vagy féligazsdgot mondva. Gondoljunk csak sajat eseteinkre, a
rengeteg igazsaglatszatd gondolatra, meglatasra, pl. er6s ellenszenvnél,
sérelemnél, vagy haragnal. Ez esetekben szinte soha sincs sz6 egész igaz-
sagrol. Ugyanigy van ez a lélek sok mas teriiletén.

Alkalmazas:

1) Mit hazudott a Satan mar nekiink életiinkben. Imadkozzunk azért,
hogy meglédssuk ezt!

2) Spiritus veritatis! Ez legyen a mi jellemzénk. Szent gytilolettel teljiink
el a hazugsadg, a hamissag szellemével szemben.

Ha nincs pontos érzékiink, az igazsdg irant, akkor j6 talaj vagyunk a
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Satan szelleme szaméra. Ne legyiink j6 talaj az 6 szamara,

5. thesise: Kidolgozni benned:

a) Az éltalanos értelmi zavart. A nem tiszta gondolkoddst. Meg-
hamisitva, felforditva az igazsag skalajat. Homalyt tamasztva és tajékozatlan-
sagot létesitve. Cél az, hogy értelmiink hazug kaleidoszkép legyen.

b) Az éltaldnos érzelmi zavart, az érzelmi bomlast, az érzelmi
er6k talsulyat benniink és az allandé haborgast.

c) Az altalanos akarati tehetetlenséget és téves torek-
vési iranyt.

Ezért a nyugtalansagot kikiiszobolni lelkiinkbél! Ez nagy akadalya a
kegyelemnek. Ha ez a nyugtalansdg megvan, akkor szinte oOriiletbe haijtja
az ember lelkét.

Vajon eléri-e 6 ezeket? Pompasan! Nézd csak a mindennapi élet em-
bereit, akar papjait is. Micsoda zavar a fejekben akar 24 6ra leforgasa
alatt is. Micsoda zavar az érzelmekben! Mennyi téves irdny és tehetetlenség
az akaratban a végcél lat6sz6gébdl.

Hogyan éri el a Satdn mindezt?

aa) Az értelemben rengeteg hazudozassal és hamis képzetekkel.

bb) Az érzelmekben majd egyenes izgatassal, villanyozassal, majd pedig
kozvetett izgatadssal, ti. olyan targyakat, vagy személyi viszonylatokat dobva
lelkem elé, melyek izgatnak.

cc) Az akaratban pedig balradontések eszkozlésével és kicsikarasaval
gyongit egész a tehetetlenségig.

317. A SATAN MODSZERE II.

6. thesise: Lekotni maradandéan a teremtményekhez,

Vagy altalanos tapadéssal, vagy éltaldnos, alacsony, feléjik fordult gon-
dolkodéassal, vagy, ha lehetséges, erés, nagy pidca-tapadassal ehhez, vagy
ahhoz a teremtménycsoporthoz,

Az el6bbiek utdan ezt nem nehéz neki elérni. Csak a téged leginkdbb
érdeklé és vonz6 teremtményt, vagy teremtménycsoportot kell &llandéan
nagyftva, szépitve, ragyogtatva és érzelmeidt6l koriiltdncoltatva lelkedbe
vetitenie. A dolgok rendes menete szerint ennek vége erGs tapadés.

A tapadasnak sajatos eredménye is van és ez a tovabbi cél: elhide-
glilés Istentél. Ez szilkkségképpen bedll tapadas esetén. Magyarazata:

1) A lélektani energidk nagyon korlatozottak. Konnyi ezeket mind le-
fogni a teremtmény szamdra, hogy nem marad semmi Isten felé iranyuldsra.

2) De valahogy olyan a lelkiink is, hogy Istennek és a teremtménynek
egymas mellé rendelt, koordinalt erés szeretete nem fér meg benne. (Sub-
ordinalt, vagyis az Isten szeretete miatt meleg teremtményszeretet megfér
benne, és egyediil csak ez!)
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7. thesise: Nagy és szilard kevélységet teremteni meg benniink.

Ennek fokai korilbeliil ezek:

a) Elészor is er6s fiiggetlenségérzetet, énelégiiltséget, onteltséget fej-
leszteni ki.

b) Aztdn magasfoki Onértékelést, onfolfujast és tiszteletvagyat.

c) Es végil — ha sugdosva is — énistenitési vagyat szitani: Légy!
Hiszen lehetsz! Leszel is! (esto, potes, eris, sicut Dii.) A butasag csim-
borasszéja, superlativusa, hogy az ember megkivanja, hogy Isten legyen.

Vajon konnyen elérheti-e ezt a Satan? Feleletként nézd az életet! Olyan
a kevélység és a hilsdg a legtébb ember lelkében, mint a granitszikla.
Szinte robbanthatatlan is. (Csak Isten rendkiviili kegyelmei tudjék ezt a
grénitsziklat megtorni.)

Papoknal a kevélységnek sajatos formai jelentkeznek.

Tokéletes kifejlodése, vagyis az Istent6l fiiggetlen énistenités ritka. De
méar nem olyan ritka az Istent elméletben féirnak meghagyé Onistenités
kisebb-nagyobb foka. Nem ritka az aszketikus gég sem, az 6nmagat
szentnek tart6, égi hés. Igen gyakori a sikert6l megittasodott, sajat erényei-
16! és értékeitdl elkabult, uraskodva feszitd pap. Es talan nem tévediink, ha
azt mondjuk, hogy nincs pap, aki teljesen mentes volna a kevélységnek lap-
pangé mételyeit6l.

Ennek a kevélységnek sajatos kovetkezménye: Istennek gyakorlati le-
értékelése, s6t elméleti lekicsinylése és megvetése. Nem imponéal az Isten,
kicsi, folosleges. J6I megvagyok nélkiille, — s6t minél tavolabb van, annél
jobban! Csak magam tudom magamat kielégiteni. A magam Istensége im-
ponal egyediil.

Végsé megjegyzésiink: Az emberekben a nagy és szilard kevélység a
legsajatosabb sétani vonas. Ez a satan igazi mérge, igazi beoltisa. Termé-
szetesen ez tud igazan elforditani Istent6l és a Satanhoz hasonléva tenni.

En ezzel szemben egész egyéniségemet és életemet az alazat igazséga-
nak &llaspontjara helyezem. Ez az én visszavonhatatlan elhatdrozasom és
akaratom.

Jézusom, aki legvildgosabban ezt az erényt nevezted meg 6nmagadban,
tanits meg engem igazi aldzatra.

8. Nyugtalanitani, Lépten-nyomon.

Okai: Legalabb azért, hogy boldogtalan légy. Es féleg, hogy orok kéar-
hozatba juss.

Ezekb6l a nyugtalansagokbél fejlodik huzamosabb gyotr6dés, keseredés,
bosszankodds, melyek veszedelmes vulkanikus t6két halmoznak fel
a lélekben, és ezt a lefogott erét a j6l kiszamitott izgatds kirobbant-
hatja. Mar most ha tudjuk azt, hogy minden lelki és testi kellemetlenség
averziét fakaszt az érzelmekben és az akaratban, belatjuk, hogy mily
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kdénnyli a huzamosan nyugtalanitott és igy averzidkkal teli lélekbe elhinteni
a legnagyobb averziénak: az istengydléletnek a magvat. (Pl.: latod ilyen az
Isten! Ha j6 volna, nem bénna igy veled! Ha igazi Atya volna, nem engedne
ennyi bajt és gonoszsédgot érvényesiilni a vilagban. Es te talan azt feleled
erre: hat igaz!)

Elérkeztiink a Sé&tan végcéljghoz: az istengyGldélethez. Bizonyara
kifogastalanul kiépitett és befejezett médszerrel hozott eddig.

Es most kimondhatnank a Satan legtitkosabb tételét is, a zarétételt, az
6 csemege-tételét, és ez a

9. és utols6 thesis: Leborulva imadni 6t! (Ez a legtitkosabb
tétele: erre céloz minden.)

aa) Az egyenes satdnimadas lélektanilag nehezen magyaraz-
hat6. Megérthet6:

1° butasdgbdl, amikor valaki nem igen tudja, hogy mirél van sz6 és
nagyjabél mindegy neki, hogy imad-e valakit vagy nem, és hogy kit imad.
(Hatértalan butasdg van az emberiség életében, pl. egy kddarab imadasa.)

2° Erthet6 tovabba félelembé! és haszonvagybél, amikor ti. valaki a
Satant hatalmas és artani, avagy segiteni tudé szellemnek tartja, s Ggy
gondolja, hogy vele célszerd igazédn jéban lenni és emiatt hajland6 akar-
milyen hédolatra irdnta. Ez a magyardzata a poganyoknal talalhaté satan-
kultusznak.

3° Erthet6 végiil bizonyos lélektanilag eltolédott élményvilagbél, amely-
ben konnyen halmozédik fel fesziiltség, keserliség, gyiilolet, bosszaallas.
A jellegzetesen nyugtalan embert, akiben az el6bbi adottsagok akar tul-
tengéen is egyltt vannak, konny( egész nyugtalansdgaval egyiitt az Isten-
nel szembedllitani. E szembeallitisnak a cslcspontjat jelenti a Satan-
imadas, mint amely Istennek legnagyobbfoki meggyaldzdsa. Mindenesetre
huzamosabb satanimadast, amely tudatosan ilyen, csak satani erdszakkal
lehet kelloképpen megmagyarazni,

Van azonban a Satan-imadasnak egy

bb) kézvetett médja: amikor ti. valaki szabadakarati dontéseiben
a satani elvekt6l vezérelteti magat és mintegy a satén javara és tiszteletére
dolgozik. Ez az indirekt s&tdnimddas benne van minden binben és minden
rendetlen szabadakarati déntésben. Epp azért, ha mi teljes ellentétet akarunk
a Satannal, orszigéval és minden pompéjaval — gy, amint azt a keresztség
szentségében megigértiik és a mai elmélkedésben tjra megigérjiik —, akkor
fel kell vennink a teljes ellentétnek allaspontjat minden bannel szemben
és minden szabadakarati balradontéssel szemben.

Urunk Jézus, add meg nekiink ezt a nagy kegyelmet a Sziiz Anya kdz-
benjarasara.
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318. A SATANNAL SZEMBEN FOLYTATANDO SIKERES KOZDELEM

1) Foltétele: hogy benniink ne legyen Grrd a Satdn, hogy szerepiinket,
Jelentéségiinket Krisztus orszdgsban ne fokozza le; hogy ne maradjanak ben-

niink archimedesi sarkpontjal, melyeken megvetve erejét, allandéan tdmad-
hasson minket.

Minthogy pedig az 6 szdmara alkalmas talaj benniink mindig marad
halélunk 6réjaig, azért a megoldas ott lesz, hogy nagylelki harci készséget
fejlesztiink ki magunkban — onmagunkkal szemben! Nekiink dnmagunkban
meg kell gydléiniink valamit! Harci kedvvel kell ériilniink, ha kisebb-nagyobb
mértékben sikeriilt megsarcolni 6nmagunkban épp azt, amit meg kell gyalél-
niink.

Ez egy nagyfontossagu kett6sség (dualizmus) elve bennink.

A nehézségnek gyokere ott van, hogy mi rendesen 100 %-ig szeretjiik
o6nmagunkat. Szeretjiik szenvedélyeinket is, biinos hajlamainkat is, vagyis
szeretjik az 6rdég teriileteit benniink, és ezzel szinte magat a Satant is.
Amig benniink ilyen szeretet kissé is életerés, addig nem lehet sz6 a ket-
tésségnek igazdn komoly élet-halal harcarél. Ez csak akkor kezdédhetik,
mikor az ember legaldbb is elvileg 100 %-0osan szembehelyezkedett minden
séténival 6nmagédban. Jézus mondta: princeps huius mundi, sed in me non
habet quidquam.

2) Alapelvel:

1° Utédllak Satan lelkem mélyébsl és szeretem Krisztust teljes szivem-
bél, teljes lelkemb6l.

2° Sohasem leszek a tied — mindig Krisztusé maradok.

3° Harcolok ellened mindig, a sirig, Krisztus erejében!

4° Nem félek t6led, mert sohasem lehet igazi hatalmad rajtam, ha ma-
gam nem engedem!

5° ljesztéseidnek nem (iilok fel soha! Tudom, hogy vaktoltéses puffogé-
sok azok!

6° Nyugtalanitdsaidnél, izgatdsaldnal jelszavam: Nyugodt akarok lennil
Ez gybkere gybzelmiinknek a Satannal szemben,

Erével lecsititom, megnyugtatom magam, mert csak igy tudok On-
magamnak birtokdban visszavdgni neki!

7° Nem vaktaban (itok, hanem vildgos, biztos iranyban verlek. Fészen-
vedélyeinket verni. Soha se nyugtalankodni. Lecsillapodott 4llapotban tenni.
A kegyelemvilag fejl6déséhez szilkséges alap a harménia. A nyugtalan em-
ber a S&tdn embere. De a diihongé embert a szelid ember szeretetsugér-
zasa mindig leszerell.

A Satan rénkhatasdnak felismerésénél néhény iranyité szempont:
1) Téle eredhet, ami lélektanilag nem magyarizhaté (ehhez természe-
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tesen mélyebb lélektani tudas kell, de nem mesébe ill6 lélektani tudés).

2) Egyediil jellemgyongéimmel kapcsolatos nehézségeim iranyaban ke-
resem a Satant és az 6 munkajat bennem. Es ott megtaladlom, mert 6 ott
mesterkedik, ahol a lélek vara gybnge. Szenvedélyem hatan nyergel a Séatan.

NB! Nagyon el6nyds azonban, ha kénnyen tudok ragondolni arra, hogy
hatha ez vagy az a lelki élményem szintén az 6 behatisa alatt all, Csak
véletleniil ne tilozzak olyan iranyban, hogy

aa) Sokat fantazidlok a Satanrél,

bb) Neki tulajdonitok szinte mindent és ezéltal magamat mintegy men-
tegetem.

319. VIGASZOK A SATANROL SZOLO ELMELKEDESEKBEN

1) Nem én vagyok mind és egészen, ami bennem végbemegy.
Vagyis nem vagyok onmagammal 100 %-osan azonos.

2) Onmegtagadédsaim sokkal kdonnyebben mennek igy! Ha tl.
valédi ellenséget kell legy6znébm magamban. (Nem az o6rdég izgat engem?
— kérdezni.)

3) Emberismeretem méas lesz, ha ismerem egy-egy emberben
a satani lehetoségeket. Ezen ismeret birtokdban mér nem fogom annyira
azonositani a rosszat azzal, aki cselekszik. Eszreveszem, ha més gydlol-
kodik, kellemetlenkedik, ellenszenves, — mennyi része lehet ebben egy
masik tényezének, a satannak! Néha sok része van benne! A Sétdn arra
torekszik, hogy a principalist és a képlant 6sszeréffentse.

4) A felebarati szeretet sokkal kdnnyebb lesz, mert hiszen
nem lesz nehéz megsajnélni az embertestvért, még ha taldn nekiink tenne
is rosszat.

5) A lelkipasztorl személyes keresztek se nehezek, Eszembe-
Jut ugyanis, hogy mindez a bant6 és bosszant6é dolog és rosszakarat, melyek-
kel szembenallok, nem mind hiveimnek szabadakarati gylimdlcse, s6t talén
jorésze nem az. Eszembejut, hogy nekem tulajdonképpen csak egy nagy
ellenségem van, a S4tan. Szent Pdl: Non est vobis pugna ... Ez dolgozik
éjjel és nappal ellenem. Papi életszentség, vezeklés, imadsag, az akarati
jobbradéntések embere gy6zi le a Satdnt. A Satdn nem birja, hogy valaki
egészen 100 %-osan Krisztusé legyen.

Nincs a féldén olyan diabolizmus, mely a j6ttev6 szeretetnek sokaig
ellent tudna &llni. Az embersziv az 6nzetlen szeretetre mindig megmozdul.
Reagédl a sziv szeretetre.

Harcos 6ntudat, igazi pérbajvivasi ontudat, mind életszentségi munk&aim-
ban, mind apostolkoddsomban. Fontos itt a szentpali mondat: .Non est
nobis . . .“ Nem a test ellen kell kiizdeniink, hanem a sététség hatalmal
ellen. (A Séatan ellen kell kiizdenem magamban és masban.)
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Vildgnézeti szempontbél olyan valaki all az élén, aki abszolut ellenség,
4déz, 6rjong6 ellenség.

NB. Fontos itt a harcndl még az a szempont is, hogy a Satannal abszolit
lehetetlen a mi javunkra térténé megalkuvds. Vele szemben valéban utolsé
csepp vérre megy a dolog . . .

Végs6 gybzelmiink gybkere Krisztus. Abszolit akarati odaadés Krisztus-
nak. Fogom-e Krisztus kezét? Ekkor a S&t4n non praevalebit!

320. A SZELLEMEK MEGKULONBUOZTETESE

Forditsunk komoly gondot egész életiinkben arra, hogy fejl6djiink a szel-
lemek megkiilénbdztetésének mivészetében.

1) Indit6okok:

a) Nagyszer(i mivészet. Nemcsak éles tudas kell hozza, kilonosen lélek-
tani és teol6giai tudas. Jartasséag is, készség, ligyesség.

b) Egetéen sziikséges mivészet. Ugyanis papi mivoltunknal fogva élet-
szentségre és apostolkodasra, azaz sajat lelkiink és méasok lelkének toké-
letes rendbentartdsdra véllalkoztunk. Hogy volna ez lehetséges, ha sajét
magunk és masok lelkében nem tudnank megkilonboztetni az isteni és
ordogi elemeket! (Mintha a katona harchan nem tudné, ki az ellensége és
ki van vele.)

c) Nehéz miivészet. A nehézség abban van, hogy érzékeink el6tt rejtett
dolgokrél van sz6.

Mindkét elem mikodése sajatosan természetiinkh6éz alkalmazkodik. Isten
szeretetbdl kifolyélag, az érdég pedig gyildletbl. Egy gondolat elfojtdssban
is hany isteni és 6rdogi elem lehet!

2) Eszkozbk

a) Tiszta széndék.

b) Ima prudentidért és a Szentlélek azon adoményaért, amit consllium-
nak neveziink.

c) Tanulmény. Elméleti: Kényvekb6l, el6addsokb6l. Gyakorlati: meg-
figyelésekb6l mason és magunkon végezve, gyakorlatozva a lelki életben.
A megfigyelt dolgokat szakemberrel megbeszélni. Legel6nybsebb, ha valaki
benniinket egészen ismer, ért a lélek-kezeléshez és hajlandé apréra meg-
targyalni veliink dolgainkat.

d) Al4zat.

321. FELEBARATI SZERETET

Az oltariszentségi Jézus tildradé emberszeretetet gyakorol, mindenkinek
kiszolgéltatva magét.
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Uram tégy méltéva magadhoz, hogy adjak én is egész szivet, egész lelket
a felebaratnak!

l. Jézus igen nagyon gondolt a porszememberr5l. Felebaritainak tartotta
6ket. Barstainak mondotta 6ket, kikért életét is kész odaadni. Testvérei
gyanént kezelte Sket, kiket ontestével és vérével akart éltetni.

Ohajtotta, hogy osszuk felfogasat: Err6l ismernek meg, hogy tanit-
vényalm vagytok, ha szeretettel lesztek egymés irant.*

Ordk pokol nyomatékéval tette még stlyosabbs parancsat: Az utolsé
itéletnek silyos szaval erre vonatkoznak: ,tavozzatok télem . . .*

Miért? .Mert éheztem ... szomjaztam .. .“ Mi Neked nem tettdk!
.Amit egynek tettetek, azt Nekem tettétek.”

Nem hoz tobb argumentumot, de f6ldsleges is, mert ez a legnagyobb,
a tett.

Il. Tehét:

a) Ne legyek a felebarst

1) 8rdége, ki viselkedésével, példajaval, beszédével veszti a miésik
lelkét, viszi kdzelebb az &rvényhez;

2) poloskéja, aki kinozza 6t, taldn alattomosan. Megragalmazni a testvért;

3) placi legye, akl mindig molesztal, csak Ggy szangvinikusan. Hanem:

b) Legyek érangyala a testvérnek!

Mit tesz az 6rangyal? Unzetlen, taldlékony, gyongéden odaadé és tevé-
keny érette.

Segitsem a felebaratot, ahogyan csak tudom!

Aldjam az Istent, ha a felebarati szeretet egy J6tettét is végrehajtottam.
S legyek szildrdan meggy6zédve, hogy igazi nagy felebarati szeretet nélkal
Krisztusnak igazi papja sohasem leszek.

Minden munka és imadsdg roppant jelent6ségi vetés a jov6, a lelkek
élete szempontjabél.

Lelkes Istenszeretet képes egyiittérezni minden emberrel. (Okosan gydzni
ennek terhét, mig meg nem hal az ember. Abszolit kemény, férfias egyéni-
ségekre van ma sziikség.)

322. FELEBARAT = KRISZTUS!

Miért e roppant szeretet a felebarat irdnt? (Nem l4tjuk, hogy az emberek
nagyon szeretetremélt6k volnédnak!)

1) Mert a felebarat Krisztus! O mondta: ,Amit egynek a legkisebbek
koziil cselekedtetek, azt Nekem cselekedtétek” (amikor a végitéletnél
Isten kimondja).

Rettenetes igazsag! [gy van ez, Uram Jézus? héat val6ban igy
van ez? Vagyls:

a) Minden rossz tettem Neked szél, amit a felebaritnak teszek? Téged
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sz6llak meg, rdgalmazlak, sértelek meg, vetlek meg, Veled szemben vagyok
keserdi, udvariatlan, zarkézott?

b) Minden gondolatom, érzelmem Neked szél? Sotét itéleteim, gyand-
sitdsaim, ellenszenvem, mérgem, bossziim, haragom, diihém?

¢) Minden mulasztdsom Neked sz61? Nemtdrodésem (nem veszem észre)
is Neked fog sz6Ini? Gondoljak itt a szociélis kérdés terén égbe meredezé
mulasztdsokra is, gondoljam hozz4, hogy esetleg én is igy teszek . .. Ha
majd én leszek az, aki nem tér6ddm a nyomorultakkal, a gonosz emberekkel,
elarvult betegekkel, a pokol jeldltjeivel.

Kérni kell ezt az onfeledt, aldzatos felebarsti szeretetet.

2) A felebarsti szeretet ilyen motivuma csodélatos fényt vet az Ur
Jézusra, éspedig az O végtelen J6sagéra.

a) Minden egyes személy irant.

aa) Gondold el: Krisztus 6nmagéval azonosit téged, hogy min-
denki j6t tegyen veled, hogy mindenkit sakkban tartson érdekedben csak
azért, hogy mindenki dédelgessen és hogy mindenki, aki Krisztust szereti,
versenyezzen a neked val6 szolgélatban.

bb) Mennyire megkdnnyiti Ohozz4 valé viszonyomat: Milyen
egyszerii Ot szeretni: itt van a testvér; milyen egyszerd Krisztussal j6t
tenni: itt van a testvér, vele tegyek j6t; milyen egyszeri bindm utin Krisz-
tusnak toérleszteni: itt van a testvér, neki kell tdrlesztenem.

cc) Mennyire megkonnyiti a felebarathoz valé viszonyt: fgy nem
nehéz a felebarstnak még a l4bst mosogatni sem. (Szegény proletsr, téged
kellene legjobban dédelgetni. Isten korb4csdnak suhogisa miatt, a proletar
kisemmizése miatt mindenki reszket. Ha a torvényeket folrigjuk, folfordu-
lunk. A kitort habori Isten ostora szociélis bineinkért.)

b) Az egész emberi nem irdnt, mert ha parancsat megtenndék,
akkor el6allna a nagyszeri vildgtestvériség. (Sajat korzetiinkben legylink
elszant apostolok.) Nem kellene genfi nyészérgés, ravaszsdg, hdbori és vér-
harc, csak a Szent Sziv térvénye! Non ei, mihi! A tiszta prudentia alapjan
kell gyakorolni ezt az erényt.

323. SZENTEK PELDAJA

Megértjilk ebbsl a motivumbél a szentek bamulatos felebarati szeretetét.
Szent Lérinc a birésdg elé vitte a szegényeket: ezek az Egyhédz kincsei.
Klaver Szent Péter csod4s kabéatja . .. Xavéri Szent Ferenc csékolja a
fekélyeket. Magyarorszagi Szent Erzsébet fekélyest gondozott &gyéban.
Szent Marton fél kdpenye. P4li Szent Vince hizta a haj6t a szegény csa-
ladapa helyett. Arsi plébanos. Si potuerunt hi et hae . . . J6t teszek a fele-
barattal. Ezt ki kell alakitani. Ki kell az dnzésbél vetkSzni.

Tele van ezzel az Egyhéz élete. Val6sdgos excessus amoris = a szeretet
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tdltengése, — mintha Krisztusnak adtdk volna! Telis-teli életteljes, telivér
cselekedetek.

Val6sdgos verseny Krisztussal: utolérni Ot a testvérekért vivott kiizde-
lemben, érettiikk meghozott aldozatban, vitam ponere fratribus. Caritas urget
nos.

Teljes 6nzetlenség:

a) ingyen tették: Krisztus irdnti személyes szeretet serkenthet igy.

b) S6t kemény kezelést és halatlansagot (objektive) Ohajtottak érte.
.Sok jot tettem veletek, melyikért koveztek?“ Omnia dare et contumelias
recipere. OUnmaguk irdnt szigoriak voltak. (A prudentia elve nélkiil6zhetet-
len kis embernél.)

Ha mi is ilyenek lehetnénk!

Es én?!

Kérdés: Mire fogom én vinni? Mikor oly tokéletlen vagyok, mennyl
szeretetlen tényem van. (Nagy dolog felebarati szeretetet gyakorolni —
ugy ahogy Jézus 6hajtja télem. Féleg késGbb, mikor az ember hangulat
tekintetében aszalédik; mikor érzelmi vildga szikkadt. Csakis b6 kegyelem-
mel megy konnyen. Az apostol sokszor taldlja magat szembe az emberi
szenvedéllyel, értetlenséggel. Mégis szeretnie kell Krisztusért.)

Felelet:

1° Ha beismered szeretetlenségeidet és meaculpazol — ez a legjobb
kezdet!

2° Nézd csak a szentek jorészét! Kezdetben, vagyis lelkiéletik meg-
indulasakor taldn ott sem tartottak, ahol te most. (Szent Pal, Szent Ignac,
Szent Agoston.)

De ezeknek sok kegyelmet adott Isten! — S neked nem akar adni?
Honnan tudod ezt biztosan? — De azoknak nagy hivatasuk volt, tobb
kegyelem &llt rendelkezésiikre! — Neked nincs nagy hivatdsod? Talén nem

vagy hajlandé magadat legy6zni?

3° Higgyiink a kegyelem mindenhat6 erejében: Omnia possum in eo,
qui me confortat.

Hiszem, hogy én erre képes vagyok. Képes a felebarati szeretetre!

4° Eszkozok: aldzatos ima. (Uram, légy irgalmas! Adj tébb kegyelmet!)
UOnmegtagadas, vagyis Onzésem dongetése. Onzés = betonvar, bizanci vér:
Botond egy rést it rajta. Veni sancte Spiritus! Sokat segit a felebarat
szeretet gyakorldsa azokkal szemben, akik nem tetszenek.

Non ei, mihi — O6raketyegés-szerien mondogatni!

324. KI AZ A FELEBARAT?

(Ur Jézus Szent Szive, adj vilagossagot, rengeteget, Uram!)

1. Mint ember
1) Isten alkotésa:
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a) Test szerint is. Az emberi test nagyobb mivészi alkotds, mint egy
festmény. Valéségos kozmosz, egy egész kis vildg. Nagyszeriibb a csillag-
vildgnal. A nagy kozmoszban egy-egy csillag csak jatékszer. Egy Rafael-kép
semmi ehhez. Isten végtelen szeretettel, miivészettel, zsenialitassal alkotott.
Szobraszok alkotdsa, domok eltorpiilnek Isten alkotasai mellett.

b) Lélek szerint pedig kozvetleniil.

c) Allandéan O tartja fenn. (Conservatio.)

d) Allandéan O mikédik vele kozre cselekedeteiben.

e) Gondviselésének targya. (L. kiils6 és bels6 gondviselés.)

2) Isten képe-mésa. Minden emberben Atydm igazi képét latom
meg. Ha édesanydm arcvonésait valakin felfedezném, bizonyara érdekl6d-
ném fel6le.

1° Ertelme, mint Istené: csak igazsagra van bedllitva! Minden hamisséag
torzvonas rajta. Ellenséges erék vitték raja. Szenvedélyek. Ne bantsam érte!

2° Akarata, mint Istené: csak a jora és szépre van beéllitva! Minden
rosszasdg és rondasdg torz vonds rajta. Ellenséges er6k vitték oda réja.
Ne bantsam 6t ezek miatt!

3° Erzelme, mint Istené: csak éréomre és boldogséagra van beallitva. Min-
den keseriiség és szenvedélyesség és érzelmi eldurvultsag torzvonds rajta.
Ellenséges erdk vitték raja. Ne bantsam 6t miattuk!

3) Az egyetlen embercsalad velem egyenjogl tagja.

A megvaltas tana szerint: egy csaladfank van; és csak egy szarmazasi
rang, éspedig az, hogy minden ember testvér!

A tarsadalom szétzillik felebarsti szeretet nélkil. Kézzel-labbal dolgoz-
zunk a bajok ellen. Az embereknek err6l sokat kell beszélni.

Csodéalkozas. Valamely nagy mialkot6 munkéjat megbecsiiljik. Az
ember teste a nagy mivész alkotésa.

Az abszolut Lét kezén tartja fonn.

Akivel az abszolut Lét kdzremukédik, nem kell nekem is kozrem(Gkodni?
Akit a gondoskod6 Isten szeretete vesz koriil, nem kell-e nekem is arrél
gondoskodni?

Van, akiket hal4dsan szeretiink, képiiket kisimitjuk, — Isten képét, az
embert, ha faké is, becsiilni kell!

Az utols6 ember is testvér! Mert a teremtett 1ét legmélyebb tartalma
van benne.

Ha Isten gondot visel az emberre, az embernek is gondot kell viselni az
emberre.

Mennyit kellene irni, dolgozni a felebaratért!

Usszefoglalé kovetkeztetés: A legmélyebb vondsok és
legf6bb viszonylatok olyan értékeket jeléinek meg minden emberben,
amelyek miatt becsiilni, értékelni, szeretni lehet, s6t kell a legelvetemiiltebb
pogényt is! O is embertestvér. Imadkozni érte. Ez a leg6sibb igazség!

NB! A prudentia rendezetté teszi szeretetet. Minél nagyobb felel6sségi
az ember, annal inkabb vigyazni kell a szeretet mérésére.
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325, Il. MINT KERESZTENY

1) Isten fia — a kegyelem &ltal; Gj vilag van benne, Isten természete.

2) A Szenthdromség taberndkuluma: Mansionem apud eum facla-
mus. Szinte térdet hajthatok elétte.

3) Jézus testvére. Jézus elsbsziilétt édes batyank. S6t szent-
aldozas utdn Jézus monstrancidja a keresztény. (Lehetne koriilhordozni kor-
menetben.) Jézus vett meg benniinket nagy véltsagdijon: empti estis pretio
magno. (Szent Péter.) Vére piroslik a keresztény lelkén,

Kegyelmi csékja ragyog rajta.

Abrézata van kivésve a szentségi karakterekben a keresztény lelkén. Ez
a krisztusi jegy bele van vésve. Bele vagyunk oltva, mint sz6l6t6be, ré
vagyunk épitve, mint szegletkére. (Lehet szétziizé6dni, ha . . .)

4) A Szentlélek temploma. A Szentlélek, O az isteni Mivész.
O a megszentel6: templomat szentté teszi, ha az készségesen 4tadja magét.
Sokat dolgozik rajtam a Szentlélek Uristen.

5) Az Egyhaz tagja.

Az Egyhéz: civitas Dei, Isten gyermekeinek csaladja. Societas filiorum
Dei. A nagy Osszetartds magyardzata ez: Feje Krisztus, szive a Boldogsdgos
Sz(iz, a rengeteg értékes ember a sejtek szerepét tolti be. Szeretetlenségnél
éket veriink ebbe az egységbe. (Eréforrasai erGsek, tagjai szentek, a tagok
koteléke a szeretet békecsékja.)

a) Egy d4ldozatunk van, Krisztus, akinek oOnaldozatdval egyesiiliink,
mint a szentostydban a blzaszemek, mint a Szent Vérben a sz6l6bogy6k.
Ezen &4ldozatnak 4ld6 és véd6 ereje mint 6lelé kar teriil el a keresztény
kozésségen. Fogadj el Uram joillatd aldozatul. Az ostydban szazezer biza-
szem van egyiitt, A borban ezer kicsi sz6l6bogyé. A kehely oldalan a nép
sz6l6fiirtnek latszik.

b) Egyazon szentségeink vannak, egy isteni lakomank. (Ez nagy
szentség ... in quo Christus sumitur), egy ujjasziiletési formank, egy
felvértezettségiink a harcra, egy biinmosds az irgalom szentélyében, a
gyéntatészékben, egyetlen hierarchia, melynek gydkere az ordo sacerdotalis,
egyetlen megszentelt szeretet a hazassagban, egyetlen utolsé utra erfsitd
utikoltség.

c) Egy hitiink van. A kegyelmi organizmus talaja a hit. (Minden
herezis a hit ellen vét.)

d) Egy imadsédgos lelkiink; a zsolozsmaz6 Egyhéz tanitvanyai
vagyunk. Fénséges imadkozé had az Anyaszentegyhéz.

e) Egy 6rok hazank. Igazi 6rok hazafiak vagyunk, nemcsak a foldi
rogre szoritkozottak.

Kell-e nekem ezek ellenkez6je? Ugy latszik kell, mikor szeretetlen vagyok
és torom-zizom ezt az egységet.

Mernék-e véllalkozni bomlaszt6 szerepre ezzel az egységgel szemben?
Amikor szeretetlen vagyok, Ggy latszik, merek erre vallalkozni. (Alig van
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bomlasztébb erd, mint a szeretetlenség; szétziillesztd erdé ez! Usszeforrasztd
er6 pedig a szeretet.)

Ennek a csodéilatos egységnek legbels6bb magyaréazata az, hogy az Egyhéz:

Egyetlen filséges kegyelmi organizmus. Gyokere Krisztus Szivében van;
eredete minden keresztényben, az évezredeken 4t és az egész 6rokkévalé-
sagban. Ennek az organizmusnak élete a legértékesebb élet, az egyetlen
érdemes foldi élet is. Imadkozni érte, mert lehet a kegyelmet pusztitani is.
A kegyelmi csira kivirdgzik, de a szeretet gondozéséra szorul. Torékeny
edényben hordjuk.

Minden szeretetsértés tépi, szakitia ennek a folséges organizmusnak
apr6 erezeteit. Ha valamit felszakitunk tdvel, ott vér csorog. A szeretetlen-
ség tép, szakit, vdg, a kegyelem vére kiserken nyoméban.

Szeressiik keresztényi, kegyelmi egységiinket! Szeressitk egymésban a
kegyelmet! Szeressiilk egymést, egymasban az Isten Fl&t! éspedilg nem
széval elsésorban. hanem cselekedettel.

326. 1ll. MINT PAPTESTVER

1) A legszorosabban egyek vagyunk:

a) Isten 6rok elgondolasaban, kegyelmi beirdnyzasdban: conformes fieri
imagini Filii sul, summi et aeterni sacerdotis. Az 6rok Fépap kiegészitdi.
Munkéjanak hordozél: a papsidg. Bekapcsolédom az isteni &rok tervbe és
amit Isten elgondolt rélam, azt akarom megval6sftani.

b) Isten id6ben torténé hivasaban: minden jarulékos kicsi kiilonbség mel-
lett is olyan egyforman hiv benniinket az Ur.

c) A Szentlélek kertjében val6 &polasban.

d) A Krisztus-kdzelségben. A papok kegyelmi egységben vannak Krisztus-
ban, Krisztussal. (A pap olyan lélekféle ember, mintha csupa lélek lenne.)

e) A papi szentségben. (Papszentelés.)

f) Munkéban.

g) Verejtékben és vérhullatdsban.

h) Vértantiségban.

1) Mennyorszégban,

2) Legyiink tehat egyek a legszorosabban:

a) Gondolkodasban: mi egyiitt és egyforman gondolkodunk!

Melylk az az egységes gondolkodés: tisztdba jonni vele!

b) Erzésben: mi egyet és egyforman érziink. Ennek fgy kell lenni.
Melyik az az egységes érzés? Prébaljuk megérezni a felebardt érzését.

c) Legyiink tehst a legszorosabban egyek akardsban: mi egyet és
egyet akarunk, ha belehalunk is!

Melyik ez az egységes akarés?

d) Onfeldldozédsban: nekink van kedviink és béatorsdgunk egy-
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masért aldozatot hozni. Ha kell, az életet is.

3) Egy uj vilag elindit6ja: Gj paptestvéri szeretet! Egy () vilag elindi-
taséara szitkség van és lesz is.

a) Ez igy van! Mert:

aa) Az Uj paptestvéri szeretet teremti meg a papi 6sszetartést,
a boldogsagot, munkakedvet, sikert. Vildgosan bizonyitja ezt a gyakorlat.
.Domine, ut videam.“ (Azt sem tudom, hogy nem latok.) Usszetartds, meg-
ért6 szeretet igazi vasgyird, hatalom.

bb) Az Gj paptestvéri szeretet allitja a vilagba az igazi felebarati
szeretetet. Ez természetes is! Mert ha a papok egyméast se szeretik
— j6llehet legkozelebb allnak egyméashoz és legkézelebb &llnak Krisztushoz
és a Szeretet szentségéhez —, akkor mast még kevésbé fognak szeretni
igaz szeretettel. (Aldozattal.) Természetes tovabba azért, mert a fele-
barati szeretet sarjadasa, csiszolédasa, tiizesedése elsGsorban a kispap- és
paptestvérekkel kapcsolatos.

cc) S az igazi felebarati szeretet lesz az alapja annak az Gjvilag-
nak. Ma mindenki jogért kiabal. Jogallamot lehet teremteni, de minél
élesebb a jog, annal bantobb. Summum ius = summa iniuria. llyen alapon
valésagos pokol lesz a vilag. Ennek az az els6 magyardzata, hogy a jog
célja onmaga és nem a masik java. Legbelsobb magyarazata tehat az onzés.
A szeretet célja a felebarat java és minél tokéletesebb az, annal inkébb a
felebarat java és nem az én javam. Minél nagyobb a szeretetem, annél jobb
a felebaratnak.

b) Mi a teendd kozvetlenil?

aa) Elesen meggy6z6dve lenni a testvéri szeretet sulyos és legfobb
kotelességérol, annak roppant felelosségérol. Ugyancsak meggy6zédve lenni
arrél, hogy az igazi felebarati szeretet legelsé Iépcséje és elengedhetetlen
eszkoze az igazi paptestvéri szeretet.

bb) Megteremteni magamban a kemény elszanast, hogy mindenre
kész vagyok érdekében,

cc) Alazatos ima, ismervén nyomorisagunkat,

dd) Gyakorlat.

Kisérletezziink kevésbé kellemes emberekkel.

Tervszer(i és kemény munka!

(Berchmans Szent Janos, segits megérteni, hogy miért élek a foldon. ,Ha
fiatal koromban nem leszek szentté, kés6bb soha.” Isten irénti odaadési
készség.)

327. JEZUS TANITVANYAINAK ISMERTETO JELE
Az Ur Jézus legfonségesebben az utolsé vacsoran, nehéz, felelésség-
teljes percekben igy buacsdzott: ,Arr6l ismernek meg, hogy tanitvédnyaim

vagytok, ha szeretettel vagytok egymés irant!" (Jn 13,35)
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Ezzel az ismertetS jellel rendelkezziink halalunk 6rajaban is.

|. Figyelek (az utols6 vacsora termében):

1) A korilményekre.

a) Utolsé vacsora van.

b) Roppant szenvedések és abszolGt &ldozatnak eléestéje.

c) Elhangzott az Gj parancs kdzvetleniil elébb,

2) Jézus ajkdra, hogy milyen meggy6zédéssel hagyja el az Ur Jézus
ajkat ez a sz6.

3) Az Ur Jézus Szivére: annyi melegség van benne, mikor kimondja
ezeket az egyszerd szavakat.

Il. Csodélkozom.

Hat nem csodatevé er6 az, amelyr6l felismernek, hogy tanitvanyaid
vagyunk?

Hat nem nagy tudasrél, amely csillog beszédeinkb6i?

Hat nem iigyesség az, amellyel bizonyitjuk, hogy . . .

H4&t nem hatalom . . .

Hat ez bizony kiilonos, de oriilék neki!

I1l. Gondolkodom,

Olyan ez az ismertetéjegy, mint az anyajegy. Jézus-jegy, olyan, mint az
Egyhaz ismertetGjegyei.

Negative: vagyis, ha nincs, akkor azt jelenti, hogy nem vagyok Krisztus
tanftvénya.

Pozitive: vagyis, ha megvan, akkor azt jelenti, hogy az O tanitvanya
vagyok, mondjon rélam barki barmit, réja fel Gt6dottségem: nekem elég,
hogy Krisztus tanitvanya vagyok.

Mennyire Szivén viselte Jézus az apostolok kélcsdnds szeretetét! Ertsem
meg Szive legmélyebb dobogésat.

IV. Cselekszem.

Filioli diligite invicem. Az Gsz tanitvany: Szent Janos mondotta ezt:

1) Praecep tum Domini est.

1° Jézus a motivum: az O iranta val6 langol6 szeretet a felebarati
szeretetnek létalapja. Ennek a szeretetnek elég a parancs, az akaratnyil-
vanités.

2° Mily egyszerivé valik lassan a lelkiélet, ha allandé beallitottsagunk
ez: mit akar az Ur?

Johet akkor barmi, fordulhat akérhogy az élet és a jelenségek korolot-
tem, kérdés csak egy marad: Vajon az Ur akarata-e ez? S ha igen, akkor
mar nincs problémam,

Il. Et si solum fit, sufficit = és ha ezt megtesszik, elég!

Tehat nem kell nagy egészség, tehetség, tudas, nagy szénoki képesség,
sajatos temperamentum, kiilonbozé sikerek.
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Jézusom, add, hogy megértsem ezt a csodds tant és add, hogy meg-
értsem benne, mit jelent igazdn .megtenni* ezt a parancsodat. Es amikor
megértettem, adj erét, hogy végre is hajtsam és gydngeségem ne legyen
képes megakadalyozni ebben.

328. A FELEBARATI SZERETET GYUMULCSEI SZAMUNKRA

1) Istentdl: legelsé gyiimélcse:

a) Az O nagy szeretete miirantunk. Ha ugyanis mi ebben a Neki
oly kedves erényben kitiniink, az O nagylelkisége hatart nem ismer iran-
tunk val6 kiaradasaban.

Ennek a nagy szeretetnek egészen sajatos gyiimolcse lesz a a szeretet,
amely a mi lelkiinkben fog kivirdgzani Isten irant. Ezzel egyben tehat
azt is mondjuk, hogy Isten irant val6 nagy szeretetiinknek legbiztosabb utja
és moédja a felebarati szeretet 6nzetlen gyakorlasa.

b) Isten nagylelkiisége a felebarati szeretet gyakorléi irant abban nyil-
vanul meg, hogy egészen kiilénos, nagy kegyelmeket is 4raszt ki
az O viszontszeretete mellett, amilyenek a mélyebb Jézus Szive-tisztelet,
a boldog béke, és életiink munkaira kidradé aldas.

Bércsak j61 megismernék Isten nagy kegyelmeinek ezt a j6I foghat6
egyszerli kulcsat!

2) Embertarsainktol is sajatos gyimolcsoket varhatunk a felebaréti sze-
retet Onzetlen gyakorlata folytin. llyenek:

a) Megnyilnak felénk az emberi szivek, felébred legbelsd, elrejtett j6-
saguk és készségesek lesznek és jotettekre jobban kaphaték.

b) Ez a felebarati szeretet megteremti a szivek egyittrezgését, egyiitt-
érzését, amely aztan szavakban és tettekben is megnyilvanul, Szent Pél sza-
vainak szellemében: ,Ki az, aki szomorkodik kozottetek és én nem szomor-
kodom vele?* Az ilyen egyiittérzés nagyszeri iskola: jatszva megtanit arra,
mit kell mondani és tenni a pasztoricioban. A lelkipasztori beszéd igazi
alaphangjat pedig egyediil ez képes megadni.

c) Egészen boldogité gyiimolcs, amelyet a felebarati szeretet kitermel az
emberek lelkébdl, az 6 nagy ragaszkodasuk lelkipasztorukhoz, amellyel igy
meg tudjdk kénnyiteni és megédesiteni a lelkipasztor életét. (Tudjuk, hogy
Szent Palnak is nyakaba borultak az efezusi hivek.) Ugyannyira, hogy szinte
csekélységnek tart minden aldozatot, amit rajuk forditott.

A felebarati szeretet a boldogsagnak csodéilatos forrasa.

A) A masok boldogitdsdnak és boldogsdginak is csodalatos
forrasa, s6t legfébb tényezéje. Mindenki, aki a foldén boldogtalan, vagy
azért az, mert nem kap szeretetet, igaz szeretetet, vagy pedig azért, mert
igaz szeretetet befogadni képtelen. EbbGl az utébbi fajtabél kevés van.
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Ez a leghatékonyabb eszkéz az emberiség boldogsagahoz; és egyetlen
eszkoz. Milyen boldog élet, ahol az egész kommunitds igyekszik gyakorolni
a meleg, j6akar6, nagyrabecsiilé felebarati szeretet-szolgalatot. Mit jelentene
ez a pasztorécioban? Ha az egész orszag, egész emberiség gyakorolna?

b) Most azonban inkabb arrél van szé, hogy a felebarati szeretet gya-
korlasa sajat boldogsdgunknak csodalatos forrésa,

1) Ez annyira igaz, hogy nélkile nem tudunk igazan boldogok lenni.

a) Espedig azért nem, mert a természetes alapon el6allé vilagias boldog-
sag (amilyen a gazdagsag, pénz, cim, rang és csaladi boldogsag) becsiiletes
papnél ugyis ki van zérva.

b) Természetfeletti boldogsdg pedig nem lehet ennek a fétérvénynek
gondos betartdsa nélkiil. [gy ugyanis Krisztussal meghasonlottan él a pap.
Hogyan lehetne hat akkor lelkében igazédn boldog.

Enélkil nem leszek joban hivatdisommal sem, mert annak lényege a lélek-
menté buzgésdg, a lélekmenté felebarati szeretet. S ha a hivatisommal nem
leszek jéban: boldogtalan leszek.

c) Orok boldogsagunk is kétséges a felebarati szeretet nélkul.

2) A testvéri szeretet Gszinte és buzgé gyakorldsédval viszont igazi
boldogséag, természetfeletti boldogsag is jar. Onzetlen, segité szeretet
kapcsén a boldogségnak olyan aradata onti el sokszor a pap lelkét, amilyen-
be vilagi élet aligha helyezhetné 6t valaha. Megvan ennek a boldogsagnak
az a nagy eldnye is, hogy elvon az érzéki vagyak és szenvedélyek emberies
és testies boldogség-igényétdl.

S van egy csodélatos vonasa és ez az, hogy szinte egészen biztossa
teszi gyakorléja szamara a mennyorszagot. Krisztus ugyanis Ulnnepélyesen
megmondotta, hogy a felebarati szeretet tényei miatt fogja els6sorban
ovéinek a lelkét felismerni az utolsé itéleten: jojjetek Atyam aldottai, mert
éheztem, stb.

S ez mind a felebarati szeretet tényeire vonatkozik.

329. A FELEBARATI SZERETET MERTEKE

A) Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat. (Mt 22, 39)

|. Hogyan szeretem Onmagamat? (Nem binds szeretetrél van sz6.)

Itt nagyon j6l tudom: mit kell tennem.

Itt tiszta vilagnézetem van. Biztos érzékem van. Csalhatatlan fogdsaim
vannak. Bamulatos éberségem. (Sokszor szinte beteges.) Taldlékonysédgom.
Applikaljuk a felebaratra. Ertsd meg!

Il. A megddbbents valésadg (Mt 18,21-35.) Isten elenged nekiink sokat,
mi pedig kis csiri-csaré iigyek miatt bantjuk a felebaratot. Bénat és erds-
fogadés!

127



B) Krisztus felebarati szeretete

Jn 15,22: ,Hoc est praeceptum, ut diligatis invicem* — ,amint én szeret-
telek titeket“. Kérni a kegyelmet a Boldogséagos Sziiz altal.

I. Krisztus a minta, a zsinérmérték, az édes példa. Természete-
sen els6sorban baratai, papjai szamara az. Vilagos példat adott: nem lehet-
séges menteget6dzés, hogy nem értjiik. Vonzd példat is egyben. A szeretet
hédit6 erejében vonzé.

Il. Elemezzik:

1) Mit tett az Ur?

a) Lejott. Honnan? Mit hagyott O el? Az Atyatél jott. Hova? Ember-
természetbe. Ez roppant nagy dolog. Krisztus felebaréti szeretete Oriasi
intenzitasa.

b) Elt: ember médra, acs fiaként, koldus médra, hajléktalan szegénylegény
mddra. Nincs otthona.

c) Szenvedett: rengeteget néma baranyként, a megszakadasig: bele is
pusztult, a Szive is megszakadt; tradidit semetipsum.

2) Miért tette mindezt?

Valami megfoghatatlan szeretetb6l a testvérek irant.

I, Nézzik, imadjuk, mintazzuk!
Te vagy a mi Eszményink! Csak Téged kovetiink! Ha nagyra hivsz is
a felebaratért! Megyiink!

C) Krisztus és az Atya szeretete (Jn 17,21-23)

Ez a superlativus exempli = a példa legfels6bb foka. A szeretet olyan
egységérdl van szé, amely az Atya és a Fii fizikai egysége. Az em-
berekben pedig erkolcsi értelemben, lélektanilag kell ezt a legmagasabbfoku
kolcs6nds szeretetet megvalésitani. Milyennek o6hajtja, gondolja Jézus a
kolcsonés szeretetet a mondott példa alapjan? (Jézus nem retorikdzik. Elete
szomord perceiben mondja ezt.)

. Unio summa = legmagasabbfoki egység. (Imadkozni.) Mi ez?

a) Ugyanazt érezni: ,Ki az, aki szomorkodik, és én nem szomorkodom .. .*

b) Egyiitt gondolkozni.

c) Egyitt akarni.

d) Egyitt dolgozni.

Tekintsd a hangyabolyt, a méhkast, a termeszek allamat, vagy tekintsd
a szeretetben igazan osszeforrt csalddot. Ha 0szton, vérségi kapcsolat erre
képes, akkor talan a mindenhaté kegyelem és szabadakarat nem képes
erre?!

Ne ijedjink meg attél, hogy sziviink talgyénge és tulérzékeny és hogy
epigonok vagyunk. Bizzunk és kérjiik: Ur Jézus: Da quod iubes. Egész kész-
séggel nekilatni.

Il. Mit is érne nekiink ez az unio summa?
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a) Csodas boldogsagot adna. Meg kell tapasztalni. M4sokon segi-
teni: a boldogsdg forrasa. Egy igazi apostol nagyon boldog lehet.

b) Csodds apostoli eredményeket biztositana, Szent Pal:
.Caritas benigna est‘. A cselekv szeretet el6bb-utébb mindeneket meg-
hédit.

c) Csodalatos kegyelmeket biztosit. Krisztust ez nyeri meg leg-
jobban. Ez az igazi istenszeretet. Istent annyira meghéditja, hogy szinte
levonja 6nmagadba a lélek: ,Hozzaja megyiink . . .*

330. MIT KIVAN TOLUNK A FELEBARATI SZERETET?

Szeretd (szeretetteljes, jéakar6) gondolatokat.

(A szeretet gondolatait.)

Sokat imadkozni ezért.

Tapintsunk ré szeretetlen gondolatainkra.

Szeretetlen gondolatainkbél van legtobb gondolatvilagunkban.
K6z6mbos gondolatok, (Meleg, szeretetteljes gondolatok mily tavol vannak!)
Hideg gondolatok. (Abszolite mindegy, hogy ki az.)

Gyanusit6 gondolatok. (Ez sokkal nagyobb, tobb van, semmint gondoljuk.)

Irigy gondolatok.

Gyiil6lkodé gondolatok.

Bosszuallé gondolatok.

1) Szereté gondolatok félinditdsa a felebarat irdnt kotelességiink.

a) Biztos kotelesség. Amint biztos koételesség a felebarati szeretet,
olyan biztos a 'szeret6 gondolatok kotelessége, mert ezek nélkiil lélektani
lehetetlenség a felebariti szeretet.

b) Nehéz kotelesség: Vilagos ez a gyakorlatbdl. Vilagos tekintélyek
nyilatkozatabol. Faber: ,J6akarati gondolatok ritkdbbak, mint j6akarati
szavak és cselekedetek.”

c) Aldott kotelesség: mert ha megtessziik, sikeriilhet a csodélatos
nagy mdalkotas, a felebarati szeretet.

2) Nagyszeri energiaforrasunk a sok j6 gondolat a felebaratrél. Ezek
inditjdk meg a nagy tetteket. Ezek tartjdk fénn a nagy tetteket. Ezek terem-
tik meg a szeretetteljes hangulatot, melegséget és akarasvilagot.

3) Mit tegyiink érdekiikben?

a) Irtsuk a gyomot: a sok bogancsot, szederindat, téviseket, boj-
torjanokat. Gondolatvildgunk a felebardtra vonatkoz6lag val6sdgos irdatlan
6serd6.

b) Hogyan irtsam?

1° Diplomatikusan: gyéngiteni a rossz gondolatokat egy-egy kérdéssel.
(Biztosan tudom ezt? Csakugyan igy van? Tudom bizonyitani?)
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2° Egyszerien kételkedni keserd gondolatainkban. (Ki tudja, hogy igaz-e,
vagy nem. Ki latta?)

3° Tervszer(i 6nmegszégyenités.

4° Bedltetni j6 gondolatokat, nagy gondolatokat és ferdének latsz6 tet-
teket ezzel magyarazni. Imadkozni nagy gondolatokért a felebarat érdekében.

Szeretdé gondolatok:

I. A gonosz, a rosszban megrogzétt emberrél (aki talan veliink szemben
is gonosz).

1° O nem o6rddg. (Biztosan nem 6rdog.)

2° Egy csomé j6 tulajdonsaga is van, mint minden embernek, csak jé
szivvel meg kell latni.

3° Még megtérhet, szentté lehet, tobbre viheti, mint én.

4° Talan Isten Orok szeretetének targya. (Ha Isten nem is o6riil hibainak.
Ez csak intervallum az 6 életében. Isten mar el6re tudja, hogy idvéziil.)

5° Ha én csak ennyi kegyelmet kaptam volna, lehet, hogy még olyan se
volnék, mint 6.

S taldn a végén még én leszek a pokol fia, s 6 nem.

6° Neki is halhatatlan lelke van, s ezért 6 is Isten képmasa, Isten gyer-
meke, testvérem! (Adamban vérbelileg, Krisztusban kegyelmileg mind-
nydjan testvérek vagyunk.)

7° 0 is Jézus megvaltottja. Jézus vére piroslik lelkén, a kereszt-
ség éltal Krisztus misztikus Testének tagja.

8° Ot is Isten azért kildte utamba, hogy surolédjam, csiszolédjam rajta,
hogy szentebb legyek.

9° Végiil nézzem, miképp kezelte Jézus ellenségeit! Hogy kezeli 6t is!
Csak Jézus a megmondhatdja, hogyan jar utana kegyelmeivel, az el-
veszett béarany utén, O, akit ez talan halatlanul x-szer elutasitott; mirabilis
patientia. S6t miel6ttiink, emberek el6tt onmagat azonositja vele. ,Amit
egynek tettetek a legkisebbek kézil . . .*

1. A j6 emberrdl . . . aki paptestvérem.

1) A kegyelmi élet fensége, szépsége ragyog Gbenne.

Domesticus Dei = Isten szolgdja, asztaltarsa. (Vajon ilyenek veszekedni
szoktak, csak gondolatban is?)

Jézus j6 barétja.

2) Tudod-e mennyit kiizd, imadkozik, vezekel, bankédik hibai miatt
a j6 ember is? Els6sorban 6, aki nekem tarsam?!

Biztos vagy-e abban, vajon nem maga az Isten hagyja-e meg hibéit, hogy
téged csiszoljon, 6 pedig aldzatosabb legyen?

Gyémantok egymast csiszoljdk és igy lesz bel6liik brillians.
Az 6 ritsaga: lehet, hogy lelkem vetiilete. Vajon egy Szalézi Szent Ferenc
is ilyennek latna 6t, Pali Szent Vince is?
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Kolduljak Jézust6!l ilyen gondolatokat a felebaratra vonatkozélag, kiilénd-
sen azokra vonatkozélag, akikkel szemben nehézségeim vannak. Sokra lehet
vinni ezzel a médszerrel.

Es a szereté gondolatok majd sokra visznek engem.

Nagy kegyelmet adj Uram!

J6 gondolat

A felebaratot csodalatosan vonzza az a tudat, hogy kedves, jésdgos és
nagyértékld gondolataink vannak fel6le. (Ez leszerel egy embert.)

Hogyan értékesitsem a j6 gondolatokat? Hogyan biztositsam
hat6erejiiket? Tartsam kéznél oket. Egy-egy kellemetlen ember elonyos
vondasait 6sszeirni! (Ha a felebarat vétkezik, hibazik, milyen legyen a maga-
tartdsom a szeretet alapjan?)

Bdnét, hibajat természetesen nem lehet erénynek minésiteni, de

1) Mentsik 6t ilyenformén: ,Véletlen volt az egész, elhamarkodott-
sdg volt, mar megbénta, meggondolatlansagbé6l cselekedett, taldn tudatlan-
sagbdl, lehet kisértés, kellemetlen k6zérzet, rossz hangulat, nehéz termé-
szet." Mar pedig ezek egyike sem gonoszsag.

2) Sohase mondjuk, hogy rosszakaratb6l és gonoszsagbél cselekedett.

3) Kérdés, hogy vajon igazan hibas--e a felebarat? En objektive
akarok gondolkozni a felebaratr6l, mint ahogy az Isten is gondolkozik. A
felebaratban tobb a j6, mint amennyit én gondolok réla és mint amit bemutat.

331. A FELEBARATRA VONATKOZO JOAKARO ERZELMEK

Mirél van sz6?

N e m koézoénséges rokonszenvrdl, vagy szentimentalizmusrél, vagy szexua-
lis vonzédasokrél, és nem is dilettans jot-akarasrél, hanem kegyelmi alapon
kifejlodo, egészen tiszta szandéka érzelmekrél, Amikor ezek elérnek bizonyos
fejlettséget, nevezhetnénk ezt az 4&lland6 beallitottsdgot egy embernél
magnetizmusnak is.

I. Ezen érzelmek értéke: felbecsiilhetetlen, mert ezekkel elevenedik,
él és cselekszik a gondolat. Ez tesz formaliter kénnylivé minden felebaratra
vonatkozé tettet. Energia-akkumulator, s6t lendit6kerék is. Ez tesz boldoggé
a felebarati szeretet gyakorlataban.

Il. Ezek az érzelmek altalaban, féleg pedig hosszabb idére nélkuldz-
hetetlenek. Ezek nélkiil nehézkesség, savanyisag, keseriiség, ellen-
szenv, harag, stb. tenyésznek lelkemben. Nézd az embereket, még azokat
is, akik felebarati szeretetet akarnak gyakorolni: rendes eset az, hogy ha
nincsenek ilyen érzelmeik, akkor nincs felebarati szeretet gyakorldsa néluk.

llyen érzelmek nélkiil, vagy talén ellentétes érzelmekkel szemben is
igazan gyakorolni a felebarati szeretetet csak hos lélekkel lehet, Hosszu
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évekre pedig csak Istennek egészen rendkiviili kegyelmével. Itt nyilik meg
a lelki er6feszitések legszéditobb lehetdsége.

. Kizdelem értik.

1) Ezen érzelmek ellensége Iégi6: a mi rengeteg szenvedélyiink,
rengeteg nyers, vad érzelmink, kiillonésen amikor elmulnak Jézus vigaszai,
a konszolacios id6k. Ide vonatkoztathatjuk az Ur Jézus parabolajat a tévisek
kozotti magrél. (Akarni a tisztult érzelmeket.)

2) A kiizdelem taktikaja.

a) Ne szeresd az ellenséges érzelmeket, ne apold Oket, ne vedd kész-
pénznek dumalasukat.

b) Ne hédolj meg el6ttiik soha lebocsatva a zaszlét! A meghédolasok
rendesen balradontésekben végzédnek. A legvégsé fellegvar, amelybe a
meghédolas el6l visszavonulhat még az agyoncsigazott, megtaposott, nydgé
akarat is: a kereszt atkarolasa: Uram, én nem akarom! Kész vagyok
mindenre Erted! Legyen meg a Te akaratod!

c) Tamadd o6ket pozitive, aprésagokban is. Mennyi keseriiség, kellemet-
lenség, kereszt van az életben. Hic Rhodus, hic salta! Hogy fest ez a
pozitiv tamadas? Ugy, hogy szinte 6kéllel agyoniitom az ilyen érzelmeket:
.Kbészéném Uram, épp ez kellett nekem. Szivesen elviselem! Adj tobbet
beldle! Noli mihi parcere! Uram, ha dgy gondolod, hogy ez kell nekem —
add nekem és imadkozom érte! Légy szives add meg Uram ezt nekem.”

(A felebaratra vonatkozélag rengeteg averziés érzelem van, mert gy
gondoljuk, hogy 6 mar tokéletesebb lény lehetne. A ram es6 tégldra nem
haragszom, mert a kének nincsen értelme. Ne az érzelem legyen az ur a
haznal. Az ész és akarat uralma nélkiil lengé nadszal az ember; nélkiluk
nincs aszkézis és jellem.)

332. A NOTANDUM SZELLEME:

1) Negative: Vegyiik Jonas esetét: Targya ninivei kiildetés, Oda kellene
neki menni. A papnak nem azt kell tennie, amitél irt6zik? Jonas is menekil
Isten el6l. Hajéra szall, a dolgok bogozédnak a bajok miatt. (Balraddntés
kovetkeztében.) Végiil J6nds megvaltozik, jobb belatdsra jut.

Szent személy és nem hozta meg az aldozatot. Vétkét megsiratta. Majd
késébb ugyanezen lelki konstellaciéban meghozza: a nehezebb aldo-
zatot.

2) Pozitive: Abraham példajabol. Abrahamnak 6riasi aldozatot kellett
hoznia. Legnagyobb értéke, kincse: lzsakja. ,Aldozd fel lzsdkot!* Eszellenes
dolognak latszik. ,Benne megéaldatnak a féld nemzetségei.” Oridsi érték 6.

Abraham példajara legalabb amikor jobban kiiitkézik egy rendetlenség
ilyen érzelmekben, legalabb akkor mondjuk: Uram add azt, ami érzelmeim-
nek nem kelll — Vagy ha kozeli dolog a teendd, vagy &ldozat, mondjam
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akkor elszéntan: épp ez kell nekem és megteszem, barmibe keriil is! Jegyez-
zilk meg, hogy beteges pszicholégidnkban ez lesz a legradikalisabb operaci6!
Hatasa csodélatos:

a) Lélektanilag: roppant gyézelem.

b) Kegyelmileg: mert kiilonés kegyelmek forrasa; lehet az is,
hogy egészen Uj, nagyszabasi élet kapujat nyitja meg.

A leghésibb parviadal a teremtett vildgban az érzelmekkel vivott bels6
harc! Ez val6ban életre-haldlra megy! Ez a jellemiség eréprébaja. Aki erre
a porondra batran kiall és szembenéz érzelem-ellenfelével, megviv vele usque
ad sanguinem, — arr6l kiallithat6 az akarati érettség bizonyitvanya! O az,
aki spectaculum angelis = latvanyossag az angyaloknak is . . .

Ennek a pérviadalnak stilusat és szellemét tanulmanyozd elsésorban
Jézus és a szentek lélektandban,

Es ha ezen stilus és szellem irdnt semmi érzéked nem volna, akkor ne
légy pappa, még ha Krisztus kincsével csalogatndnak is, mert nem valé
vagy papnak.

(Melyek életem nehézségei, melyekben a spiritus abnegationis-t kell
gyakorolni?)

Mennyi Ninivéje van a vildignak = az elhagyott, nyomorgé témeg. Nagy
felebarati szeretet oldja csak ezt meg. Ott van valldsos lendiilet, ahol szere-
tet van. Adj er6t Uram, hogy majd Ninivébe mehessek én is. — ,Ez ne-
kem nem kell; félek!* — villan majd fel bennem. Egész életemen keresztiil
véllalom az 4ldozati sorsot, még ha kis lzsakokat kell is feldldoznom.

Miniatiir Ninivék. Ide tartozik egy sereg dolog. Sokszor nevetséges
csekélységek. Egymashoz csak abban hasonlitanak, hogy Ninivék, ha kicsiny
kiad4asban is. Ez més széval azt jelenti, hogy félek t6lilk és gyava vagyok
veliik szemben és éppen azért nem kellenek. En pedig elhitetem magammal,
hogy ezek hatrdnyosak szamomra, vagy legalabb is olyasvalamik, amiket nem
kivan feltétlentl t6lem az Isten.

llyen kis Ninivékt6l val6 futds az emberek életének javarésze. Még az
un. lelki emberek életének javarésze is. Es mi elég bargyik vagyunk ahhoz,
hogy ne tudjuk megmagyarazni magunknak, hogy miért vergédiink mi annyit;
és mindent 6sszegezve, miért vagyunk mi oly nyomorult férgek!? Csak a
nagy tengeri viharoknal szoktunk megddbbenni, mikor eresztékeiben recseg
minden! Es — Uram Isten — barcsak akkor lakoznék benniink annyi maradék
elszantsadg, amennyi Jénasban volt, amely elszantsdggal képes volt a halal
torkdba is beleugrani, hogy sorozatos gyadvasagit jovitegye. De sajnos, a
sorozatos gyavasagok éppen nem predestinélnak ilyesmire papokat. Tu autem
Domine misere nobis! Mert 6k soha nem fognak elmenni Ninivébe.

Miniatir Izsakok:

Mirél van itt sz6? Apr6 kincsekrol, amelyekhez nagy lelkesedéssel ra-
gaszkodom. Legtdbbje képzeleti kincs. A valésdg mérlegén nagyon kdnnyG-
nek, vagy stlytalannak taldltatik. De nekiink anndl silyosabb. Valédi lzsak.
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Ezeknek egyikét-mésikat sokszor kéri téliink az Isten, hogy aldozzuk fel
Neki. Néha sokat is kér bel6le.

Egész foldi életiinknek, kifejlédésiinknek, papi hasznavehetSségiinknek,
titka, kulcsa abban a készségben van, amellyel ezeket a kis Izsdkokat szive-
sen felaldozzuk az Istennek.

Uram, Istenem, segits meg, hogy ne legyek soha kiskaliberi, nyomorult
ember, aki apr6 kincseir6l nem tud Erted lemondani és lassan elveszit
Téged, de Veled egyiitt elveszitette apré kincseit is.

Uram, Istenem, add meg nekem Abraham lelkét, legalabb egy darabjat
annak a léleknek, mert én legigazibb lzsdkomat is fel akarom &ldozni Neked,
ha kell magat az életemet is, ha és amikor Te azt Ggy akarod.

Tudom, hogy ez alfdja és omegdja annak a nagy misztériumnak, hogy
Istennek igazi papja vagyok.

Amit Isten kitlzott fel6lem, azt beteljesitem val6ban,

Ki éaldozza fel magat, mint Abraham lzsakjat és ki megy Ninivébe? Itt
vagyok én, Uram!

Ezen mulik a nagystilG felebarati szeretet kibontakozasa és Istenre valé
beéllitasa.

IV. Milyenek ezek a j6t akaré érzelmek konkréte?

1) Melyek? Tanulmanyozd az Ur Jézus érzelmi vilagat: szeretetremél-
tésdgat és szelidségét.

Tanulményozd a kival6 szenteket: a szelidség és szeretetremélt6sdg min-
taképeit. Szalézi Szent Ferenc, konyérogj érettiink!

Ram vonatkoztatva konkréte: Tapintsak ra, figyeliem meg a kegyelem
allapotaban létrehozott j6 tettet, j6 sz6t, alamizsnat, 6nfeldldozast; s az ezek
nyoman, ezekkel kapcsolatosan fellép6 érzelmek azok, amelyekr6l és ami-
lyenekr6l szé van itt.

2) Hogyan fejlesztem ki 6ket?

a) Figyeld meg a szenteket, mily 6riasi kiizdelmet folytattak ellen-
kezé érzelmeikkel. Ez a legfébb fejlesztési elv. Ez ugyan negativ
munka, de szinte elég is, — mert ha lefiileljiik ezeket az ellentétes eréket,
akkor az isteni mag kiilon apolas nélkiil kihajt ilyen érzelmekben is.

b) Foglalkozzam tdbbszér érzelmeim rendezésének silyos kérdésével.
Meérlegeljem az ezzel kapcsolatos felel6sséget és nagy eldnyoket.

c) Uriiljek az Isten adta kereszteknek, mert a fizikai f4jdalmak és az
erkdlcsi fajdalmak az a tz, amely kiégeti érzelmi sebeinket és fertStlenit.

d) Gyakoroljam buzgén a Jézus Szive-tiszteletet. Ett6l az isteni centralé-
t61 majd csak tiizet fogok én is, mégpedig tiszta, igaz tlizet.

134



333. SZERETO SZAVAK I.

Az Ur Jézus szelidséggel, egyszeriséggel beszélt az embereknek. Tud-
junk mi is igazi szeretettel beszélni. Szavainkon legyen rajta a szeretet
szelleme.

I. A nyelvnek és beszédnek roppant hatalma van az emberek életében.
(A nyelvnek és beszédnek nem logikai és nyelvészeti szerepérSl van most
sz6, hanem moriélis és természetfslotti, vagyis életet befolyssolé és életet
alakité szerepérél.)

a) Negative: konnyen létrejon vele a bin sok-sok faja . .. halalos
bin is, amellyel az ember sajat lelke életét is 6li, masok lelkének életét is.
Még gyakrabban tér-ziz, rombol becsiiletet, j6hirnevet, lelki nyugalmat,
tekintélyt, dsszetartast, szeretetet,

b) Pozitive: mekkora erényeket lehet vele begyakorolni! (Kezdve
a hallgatas erényétél, — hallgatni tudis.) Mekkora j6t lehet vele tenni:
tanftva, vigasztalva, lelkibékét, szeretetet, 6sszetartist teremtve. Egy szeretd
szivvel kapcsolatos nyelv rengeteg j6nak a forrasa.

1. Hogy nyelvedet j61 tudd hasznalni, tanulj meg hallgatni!

a) Ez természetes: ugyanis j6, artatlan és szeretetteljes beszédhez sok
gyakorlat és eréfeszités kell. Ezt a gyakorlatot és er6feszitést a hallgatassal
tandsitjuk legels6sorban. Ugyanis ezéltal leszek ura nyelvemnek és teszem
nyelvemet értelmem és akaratom készséges szolgajava; ezéltal lesz nyelvem
megfontolt, csendes, j6sdgos.

b) Ezért gyakoroltdk oly szorgalmasan a hallgatast mar a pogany bolcsek
is, méginkabb az Gskeresztény remeték és szinte minden valamireval6 okos
ember. (,Az okos ember nyelve a szivén van. A bolond ember szive a
nyelvén van.“ Ecclesiasticus.)

Okaik: a hallgatasban: el6bb-utébb nagy kiizdelemre is lesz sziikség
és nagy gy6zelemre,

Usszeszedettség a hallgatds mivészete nélkiil nem lehetséges; a nyu-
godtsagnak lényeges kelléke a hallgatas; a szabad, lelki fejlédésnek és lelki
ténykedésnek elengedhetetlen feltétele. (,Az okos ember szive ott van,
ahol szomorisag van, a bolond szive ott van, ahol nevetés van.” Az Ur
Jézusnal a lét nagy komolysdga uralkodé.)

ll. Melyek a szeretet hallgatasai?

a) A szentségi hallgatds (a sigillum sacramentale). Jaj nekink, ha
nem tanultunk meg igazén hallgatni! (Szent Agoston: ,Amit a gyénésbél
tudok, azt sokkal kevésbé tudom, mint amit egyaltaldin nem tudok.“)

b) Erkdlcsi hallgatds: Hallgatok akkor, ha beszéddel vétkezném, ban-
tanék, vagy szomoritanék valakit.

c) Aszkétikus hallgatds: hogy erényt gyakoroljak.
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d) Misztikus hallgatas: A Jézus-szeretet cséndje. Krisztus keblén,
mint Szent Janos evangelista az utols6 vacsoran. llyenkor nem megy a
beszéd, de nem is kell. Az értékek vildga elnémitja a lelket,

IV. Milyenek ezek a szeret6 szavak?

Ha van megérz6 szived, akkor nem kell magyarazni. Ha nincs megérz6
szived, s6t talan Ugy érzed, hogy o6nzésedben egészen 6énmagaddal vagy
eltelve, akkor legyen annyi készséged, hogy tanulsz és figyelsz
mésokat, akiknek vannak szeretd szavaik. Kiilénésen tanulméanyozd az Ur
Jézus szeret6 szavait, féleg paraboldinak léleksimogat6 erejét. Gyakorlato-
zésképpen egy-két szempont: kapcsolédjunk bele a felebarat lelki-
letébe azéltal, hogy alkalmazkodunk az & aktuélis lélektartalméhoz. Pl. 6
oril valaminek, megprébalok én is oriilni ugyanannak. (Természetesen biinés
dologr6l nem lehet sz6!) A felebarat bankédik valami miatt. Megprébalok
én vele egyiitt bankédni ugyanamiatt. A felebarat szenved valami miatt,
megprébalom én is a részvét kapcsan atélni az 6 allapotat. Lasd a szentpall
lelkes fogalmazast: ,Ki szomorkodik és én nem szomorkodom?*

Milyenek ne legyenek a mi szeret6 szavaink?

Ne legyenek érzelgések.

Ne legyen szangvinikus hadaras, vigasztalasunk ne legyen tolakodé és
tapintatlan sem (lasd J6b baratait). Még kevésbé vigasztaljunk tréfaval,
csipkel6déssel.

334. SZERETO SZAVAK Il.

V. Néhény elv:

Ne legyiink a hangulat némai, de szaval6i sem (erdltetett bavészkedés).
Meg kell érezni, hogy mit kell mondani. — Hanem legyiink az igazl
szeretet tolmécsai.

Szereté szavakkal nem fogsz veszteni soha semmit, nyerni azonban igen!
Gazdagabb léssz érzelmileg, jellemileg, kegyelmileg; konnyed a beszéd-
muvészetben.

Rengeteg kincset gydjthetsz nyelveddel. Ez a legkdnnyebb kincs-
gytjtés.

Becsiiljik meg nyelviinket azaltal, hogy a legnemesebb foglalkozést biz-
tositsuk neki: Isten dicséretét és a felebarat boldogitdsat, és ne legylink
olyan kegyetlenek vele szemben, hogy alacsony, sét erkdlcstelen foglalkozésra
karhoztatjuk,

Rengeteg lelket menthetsz meg szeretd szbval. Szinte egész
egyhéizkozségeket is atvarazsolhatsz allandé szeretd szavakkal.

Ne legyiink havosek, tilsdgosan tart6zkodék, széfukarok!

Ne legyiink fecsegbk, émelygések és ne legyiink ajt6stél berohanék.
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VI. Mi is, mint Jézus:

a) ,Szénom a sereget . . . Deficiunt in via . . . Boldog vagy Simon, Jé-
nas fia; non dicam vos servos . . . Nolite solliciti esse: ne aggédjatok . . .
Kishitd, miért kételkedsz? Megbocsattatnak a te bdaneid; ki dobott rad
kévet, asszony? . . . Noli flere . . . Veni, sequere me . . . Atydm, bocséss
meg nekik . . .“ (Nagy papi hivatasokért imadkozni.)

Ur Jézus Szentséges Szive, segits meg, add meg nekem ezt a szeretd
lelkiiletet szavaimban, hogy megértsem minden nyomorat a népnek.

b) Es mi magunk: mi Istenért szeretjiilk az embereket. Isten stilus4t
koévetjiik. Isten miatt szeretiink.

Nincs nekiink alkalmunk szereté szavakra? Vajon nem vesznek kériil ben-
niinket testvérek?

Vilagrél lemond6k, — de akik ehelyett szeretetet akarnak? szomortak;
csal6dottak, sikertelenség esetén; kereszteket hordozék, kisértésben, szen-
vedésben busul6k; kétkedSk; taldn hivatasért kiizdé6k, megértést keresék,
némi elismerést var6k; megaldzottak, kinevetettek, megszéltak?!

Koénnyitiink-e mi ezeken szeretettel, egy j6 széval?

A baj ott van, hogy egykénnyen elintézzitk, amikor azt mondjuk: hét ta-
gadja meg magat! — Ez nem krisztusi szellem. Az sem, amikor sok alkalmat
adok masnak tiirelem gyakorlasara. Mindegyik hordoz keresztet, — ha van
megértés, mennyivel kénnyebb az! Mennyi kisértése, fejfdjdsa lehet sze-
génynek . . . nincs ezek szdméra megérté szavam? . . .

Megérteni a felebaratot, ha gikszert csinal is . . . Elismerést adni, nem
hizelegve, mert ez gyilkos sz6! A baj a két véglet: vagy hizelgek (nyalés),
vagy lekapom a felebaratot. Gyakorolni a szeretetet. — Ha valakit megalaz-
nak, érdekében egy-két j6 sz6t mindig szélni . . . Tévollevorsl nem engedni
el szérazon a sérté szavakat . . .

Nincs nekiink er6nk szeret6 szavakra?

(Akrobaténak, ékessz6l6nak nagy tehetség és kedv is kell produkciéi-
hoz, vagy pl. a véséri birk6z6 szerepéhez; zsenialitds kell a filozéfidhoz,
sth. . . ., de:)

Mibe keriil egy j6 sz6? Csak szeretd, meleg sziv kell hozza. Egy
kis j6akarat! Nem kell kedv (lasd siiket mivészt . . .} Nem kell zsenialités,
sth. . ..

Nem taldljuk a helyes kifejezést?

Ez taldn ink4bb azt mutatja, hogy nincs szeretetiink, mert az talalékony.

Csak érzékiink legyen szegény felebardtunk sokféle baja Irant és akara-
tunk, hogy rajta szemernyit kdnnyitsiink, akkor majd az lesz nehéz, hogy ne
széljunk, ne vigasztaljunk. Mennyi sz6t pazarlunk mi mindenfélére. Es erre
a szép és szent célra ne jutndnak szavak?

VII. A szereté szavak hatasai. (Amilyen kicsik és kevesek a szavak,
annyira nagyok ezek a hatasok.)
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1) Felebaratra: konnyiti bajat, szivét vidamitja, arcanak redéit
simitja, az életet elviselhet6vé teszi, Jézusnak jobban hisz, Jézushoz jobban
kozeledik.

Tobb a szeret6 sz6, mint a hideg alamizsna, mert a szeret6 széban vala-
hogy sziviink egy darabkéjst adjuk,

2) Mireédnk:

a) Lélektanilag: j6les6, megnyugtaté visszhatas.

b) Nevel6i hatas: a nyelvre és az egész jellemre.

c) Kegyelmi hatds: Isten Szivébol kegyelmi kisugéarzas indult el lelkiink
felé egy-egy j6 sz6 kapcsén.

Szeret6 szavak és n6kérdés. Velik szemben minél kevesebb gondo-
lati, érzelmi kozlékenység és szereté sz6, mert kénnyen szexualitdsba csap
at. Legjobb a teljes rezervaltsdg. Széfukarsag velilk szemben. Ehhez emel-
kedett ész és lelkiilet sziikséges.

335. NEM ELEG A GONDOLAT, ERZELEM, SZGO, HANEM TETT KELL

Mert

1) fgy tanit Jézus.

a) Széval: lasd példabeszédeit: disgazdag . . . irgalmas szamaritdnus,
utolsé itéleti beszédjét . .. Nagyobb szeretete senkinek sincs, mint aki

életét adja barataiért. Labmosas.

b) Példajaval: O val6ban: dilexit et tradidit semetipsum; koriljart jét
cselekedvén (Szive tele van j6tékonysaggal), tanit, etet, labat mos; felemész-
tette magat a felebar4tért. A kereszten kiterjesztett karokkal a felebarati
szeretet abszoliit tényét mutatta be és emdgétt a gondolatnak és érzelem-
nek szeretett6l ég6 isteni vilagat.

2) Igy tanit Krisztus utén els6sorban Szent Janos evangelista: ,Fiacs-
kdim . .. opere et veritate." gy tanitanak a szentek és a j6 papok mind.

3) A tett a szénak, érzelemnek, gondolatnak maéarkéaja, hitelesité
jegye: csak ez biztosit arrél, hogy ér valamit a tébbi, mert ez ,a tdbbi“ tett
nélkil lehet hamis is.

4) A tett az elébbiek célja is: ez a gyiimblcs, ezért van a tobbi és
ez végeredményben a legfontosabb a felebarat életében, killénésen amikor a
felebarat sziikséget szenved.

5) A tett sikeriil leghamarabb: er6s akarattal, mert az akards a
pozitiv kiilsé tényben, motorikus cselekedetben legegyszeribben nyilatkozik
meg.

6) Igen j6tékonyan hat vissza a szavakra, érzelmekre és gondolatokra
a tett, lélektanilag és kegyelmileg is fejleszti Gket.

A tevékeny felebarati szeretet alapelvei
Jézusom, &ldd meg és termékenyitsd meg oOket!
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1) A szeretet miivésze akarok lenni, aki mindennap eljatssza a
maga darabjat Isten el6tt, az angyalok el6tt, — sokszor talan a vilag el6tt is.

2) E darab apro jotettek szimfénidja lesz, gondolatokban, érzelmek-
ben, vagyakban, akardsokban, szavakban, de féleg tettekben.

Ebben mesterem Jézus, legfobb segitém a Boldogs4dgos Sziiz, partfogéim
a szentek.

3) A napot lgy tekintem, mint a szeretet és boldogitas foglalatjat.

4) Az embereket gy fogom fel, mint Jézus kérdéjeleit szdmom-
ra: mintha Jézus sz6lna belélitk: ,Megértesz-e engem benniik? tudsz-e ne-
kem jé6t tenni benniik?"

5) fgy fogok élni, hogy elmondhassam életem alkonydn: mindenki-
nek mindene voltam: a vaknak szeme, a séntanak liba, a szegények
atyja.

Indit6okaim:

1) Ezzel fizetek legf6képpen Jézusom mérhetetlen szereteté-
ért irdntam. (Krisztus ir4nti nagylelkiiségh6l lobbanjon szivem viszont-
szeretetre.)

2) Ez lesz a forgécs istenszeretetem tiizére.

3) Ezéltal akarok elsGsorban igazédn szentté lenni és Jézus minden ter-
vének véghezvitelére egészen kezes eszkdzzé lenni.

Uram, minden kegyelmet igénylek, amit elgondoltal rélam.

Ur Jézus, Ugy végzem szentmisémet, ahogyan Te szeretnéd, hogy tegyem.

336. A FELEBARATI SZERETET TENYEI

A mivészetben a kis dolgok aprolékos, leheletnyi valtoztatdsdhoz a leg-
nagyobb mivészet kell.

Nagy teljesitménye a felebarati szeretetnek a tapintat is.

Ur Jézus, adj j6 kedvet hozza, hogy a tapintatot gyakoroljam.

Figyelmesség, tapintat

I. Mi az?

Ha nem kérdezed, tudom, ha kérdezed, nem tudom.

A felebarat nyugodtan dolgozik és te nem zavarod, nem kopogsz, nem
vagod be az ajtét, nem trombitélsz a zsebkendédbe, a kérmddet nem porcdg-
teted . . . (A felebaratot értékelem.)

A felebarat alszik és te csondesen lépegetsz.

A felebarat beteg és te kiméled 6t.

A felebarst szomorti és te megérted 6t. Nem kozeledsz hozzéd nagy
szangvinikusan. (Atvenni més lelkiiletét, belehelyezkedni az 6 lelkillapotaba!)

A felebaratot kellemetleniil érintik bizonyos kérdések, bizonyos témék,
megjegyzések és te ezt megérzed és nem mondasz ilyet.
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O a norma, nem pedig az én hangulatom, gondolkoddsom, akarasom,
esetleg szeszélyem.

1l. Miért gyakoroljuk?

a) Mert nagy sziitkség van ra és nincsen meg mindig benniink.
Mar pedig enélkiil nagyon megnehezitjilk egymés szamara az életet. Figyel-
metlenség, tapintatlansdg: sok keserdséget, bosszankodast és tavolodést
idéznek elé a felebardtban. S ehhez akdr van joga a felebaratnak, akar
nincs, nekiink szdmolnunk kell azzal a ténnyel, hogy figyelmetlenséggel és
tapintatlansdggal sok sérelmet ejthetiink a felebarati szereteten.

b) Azért gyakoroljuk, mert gyényorien alakithatjuk vele az
életet: konnyebbé, elviselhetobbé, boldogabbd méasnak és magunknak. Le-
gyiink meggy6zédve, hogy szinte megszamlalhatatlan sok jot gyakorolunk a
felebarattal szemben, amikor figyelmesek és tapintatosak vagyunk irénta.
Ez az alig latsz6 erény igazi nagy j6tétemény az embertarsnak.

c) Sok kegyelmet biztosithatunk altala magunknak is, a felebarat-
nak is. Hiszen val6sdgos kis vértaniaség az allandéan gyakorolt figyel-
mes, tapintatos felebarati szeretet. Bizonyos az, hogy aki a felebaréti sze-
retet nagy torvényét adta nekiink, majd O is figyelmes és tapintatos lesz
veliink szemben mar e foldon is, sok kegyelmével és atyai gondoskodéaséval;
a foldi élet utan pedig rank ismerd, szereté tekintetével és hivé szavéval:
.Venite benedicti: Jojjetek Atydm aldottai és az én aldottaim.”

»Minden torvény betartisa a szeretet." A legkisebb tapintatban is a ke-
reszténység veleje van benne. Nagy dolog, nagy stilus ez! A felebaratrél
szamolunk be az itéleten, Galtala lesziink szentté. Ezzel a tudattal érdemes
élni és igy betoltjuk hivatasunkat is.

1Ill. Lelkiismeretvizsgalas

lustus est accusator sui. Az igaz énmaga vadolja leginkabb dnmagét.

Ur Jézus Szent Szive, adj vilagossagot, hol van bajom e téren?

Beszélgetés. Melankélikust és bébeszédit hagyjam beszélni. (Meg-
kénnyebbiil 4ltala.) Kozben néhany j6 szét kézbevetni; hinni azt, amit mond,
allit; segiteni néhany széval; belehelyezkedni a masik pszicholégisjaba. Itt
a prudentia nagyon sziikséges. Oriasi tiirelem, roppant onfegyelemmel!

Nem személyeskedni! ,Mit tud maga“, ezt soha ne hasznélni.
Helyesebb ,bizonyara tudja, latta . . ."

Nem belevagni a masik szavaba,

Hallgatés.

Nevetgélés, gunyosan nevetgélés. Sensibilis embernek ez nagyon faj.
Kolerikus ember pedig taldn soha nem tudja elfelejteni.

Suttogas: tarsasagban més fiilébe, valaki felé pislogva igen banto, zavar6
lehet.

Hallgatss: engedni kibeszélni. Nem venni észre, hogy nagyon furcsat
mondott.
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Eltussolom a fajdalmat, ha valaki elevenemre tapintott, vagy lépett.
Mindehhez szeretettel 4titatott tapintat sziikséges.

Megértés a félénkekkel, batortalanokkal, nagyon szerényekkel, elnyomot-
takkal szemben.

Aki onsilanysagat szenvedi, azt felemelni. Mar tekintettel értékelést
mutatni.

Maés hasznilati targyanak hasznalatanal: nagy kimélet! Gyors visszaadés.
IV. Az elsajititas médja

a) Vegyiik alapul azt a nagy krisztusi elvet, hogy amit szeretnénk, hogy
cselekedjenek veliink az emberek, mi is azt cselekedjiik veliik.

Leglényegesebb elem a tapintatban az a prudentia, melyet a szeretet
éltet.

Figyelink mast, aki tapintatos! Sokat lehet igy tanulni. Kérj felvilagosi-
tast mastol.

d) Szeretetlenségiinket, tapintatlansagunkat sohase mentegessik
azzal, hogy erényre szoktatunk masokat, gondolvan, hogy ugysem gyakorol
maésként erényt.

e) A nagy felebarati szeretet és az ezen alapulé tapintat és figyelem
nem is olyan nehéz és nem is é&llunk t6le olyan messze, ha van egészen
komoly, elszant, allandé akarasunk ezen a ponton is. (A felebarati szeretet
kivirdgzdsa a tapintat.)

Uram! én szdz szazalékosan kialakitom a tapintatot! Segits erre!

337. SZIVESSEGEK

Amelyeket a felebarat kér toliink:

Az erkolcsi rend és Jézus parancsa megkoveteli, hogy mindent meg-
tegyiink a felebaratnak.

Semmi szivességet nem tagadok meg a felebaratt6l. Isten is bd aldast ad
érte, — a tapasztalat mutatja.

.Soha ne mentegesd magad, ha szivességet kérnek toled.” Az Ur Jézus
ezt Génuai Szent Katalinnak mondta.

I. Mennyi ilyen mentegetédzés van! (Ha ugyan mar ki nem ismertek az
emberek és tobb szivességet nem kérnek tdled, hiszen megszokték, hogy
ugy sem kapnak.)

Hany ilyen ,legyen szives“ hangzik el az életben!

Il. Sokszor terhesek is.

Mikor sok dolga van valakinek, vagy beteg, arrogéns ember kéri, aki
szeszélyeit elégiti ki.
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Kivételek:

a) in genere: Ha Isten akarata mas volna, akkor kimenthetem magam.

b) in specie: akkor,

1) ha banods, vagy hibas dologrél van szé, vagy magéanak a felebarat-
nak artalmas dologrél. (Pl. art az egészségének.)

2) Ha szivességemmel a masikat lustasagra nevelem, pl. séta el6tt
lusta lehozni a kabatjat, nem akar tanulni, s elmegy, hogy magyarazzdk meg
neki,

3) Ha emiatt baleknak, j6 hataslonak tartanak. A felebarati szeretet
nem kotelez arra, hogy pojacénak ldssanak. De ennek vildgosnak kell lennie.

4) Ha csakugyan nem birjuk a dolgot és ha valéban nincs idénk ra, vagy
ha méast kell foltétlenil megtenniink.

De vigyazni, mert nagy a hajlam a hallucinalasra!

Ijl. Tegyiilk meg mégis, mintha Jézus kérné!

Mit mondanék Neki, ha valéban O kérné tdlem!

Es gy6zzik le belsé ellenadlldsunkat:

a) Az onzést, mely nem akar faradtsdgot, 6nmegtagadést, dldozatot.

b) A szik lat6kért, mely nem latja Jézus gondolatait.

c) Az agaskodd, kellemetlen érzelmeket, melyek a jonak legnagyobb
kerékkotoi.

Es torjik meg szivtelen elveinket:

a) .Nincs idém“, ,el vagyok foglalva“, ,nem érek ra“. Az ilyeneknek
aztdn csakugyan nincs idejiik, de erényiik is alig.

NB. Jobban alig lehet id6t kihasznalni, mint szivességek végzésével. [gy
fogsz egykor itélni halalos agyadon.

b) Alig kimondott elv: ,Nem akarok semmi terhet, kellemetlent.” Jegyez-
zikk meg, hogy taldn épp ilyeneknek a legterhesebb az élet. A szeretet
boldogit, segit, kénnyit! Gondoljak arra, hogy mit vett magéra teherben és
kellemetlenségben Jézus Krisztus a felebaratért! Gondoljunk a szentekre! S
vajon veszitettek 6k?!

c) .Ha engedem magam, hova jutok? Kihasznélnak, mint egy igavoné
szamarat!”

Nem tagadom meg kérését, ha csak Isten biztos akaratit nem ldtom a
megtagadasban,

Szivességek, melyeket a felebarat nem kér téliink
(De szivesen vesz)
Milyenek?

I. Szolgalatok: betegszolgalat; a felebarat terhén konnyitek. Cirenei
Simonnak lenni anélkil, hogy kérnének. J6t akarni neki. lmadkozni érte.

1° A beteg kiszolgalasa; igazan, egészen, alaposan; megérezni bajat,
ha nem mondja is.
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2°Szerencsétlenségek oriasi csoportja, Gyorssegély, elmen-
ni hozza, vigasztalni; nem elég nézni, hanem segiteni, ha nem is kér. H&-
bord alkalmaval menekiilteket, nincsteleneket befogadni. Zavarban van, akar
pénziigyi, akdr mas Ugyben; ongyilkosnél: hatramaradottakat segiteni. Kony-
nyiteni a terhén a felebaratnak Krisztusért. Segiteni éregeken: megy az ut-
can és szétszérja holmijat . . . vonaton csomagnal segiteni . . . Megérezni
ezt. Leejt valamit, felvenni . . .

Ha valamilyen munkat senkisem akar elvéllalni: ajanlkozni. Beteghez
hivnak, a tobbi huzédozik, én azonnal vallalom.

Ugyelni arra is: nem bosszankodik-e a felebarat a szivességek miatt?
Szogletes ember aszketizmusbél végzett szivességei a legnagyobb gybtrel-
met jelenthetik masoknak.

(A lelkemet odaadom a felebaratért. Uram, amint a felebarati szeretet
parancsat adtad, kell nekem teljesen, teljes egészében, komolyan, minden-
aron, vélogatas, magyarazas nélkiil, vallvonogatas nélkiil. Eletemet, lelkemet
is adom érte, ha Te gy akarod.)

Il. Vendégszeretet. Hospes venit, Christus venit. Magyaros ven-
dégszeretettel fogadni. Minden lehet6t és telhet6t megadni a vendégnek.
Nem fukarkodni. Némelyik ilyenkor j6! kiszamitja, hogy minél kevesebbe
keriiljon. Szeretet irantuk még akkor is, ha sokdig a nyakadon iilne . . .
Meghivni reggelire, ebédre a paptestvért.

Mi magunk azonban ne vendégeskedjiink!

Falu-vezet6knél ... Régen jegyz6knél, tanitonal, stb. Ne siillyedjink
nepotizmusba, a plébania tele van rokonokkal . . . tespedd, munkakerilé ala-
kokkal. Ez nem vendégszeretet!

Ha roppant keresztté valik a vendég (mert rendkivil tapintatlanok
az emberek): legelsé dolog, mint Istentdl jott keresztet tiszta szdndékkal,
Isten irdnti szeretetbdl tirni! Aztdn okkal-méddal szabadulni téle. Ne viszo-
nozzuk tapintatlanségat tapintatlansiggal. Ide a prudentia lelkiilete kell! Kér-
jem ezt Jézus Szivétol.

Ha veliink ilyen felebarati szeretet gyakorolnak: ne éljlink vissza
vele; legyiink szerények. (No, most lehet inni! )Nem igényelni dolgokat,
kiszolgalast. Lehet, hogy nem kapok elég kosztot. Tirni, tirni. Kicsikarni a
dolgokat célozgatassal: ,van-e mar érett gyiimolcs; van méar finom hagyma?“
— vagy ilyen bejelentés: féléra milva jovok . .. pl. csaladhoz — nagyon
sokat leront a papi tekintélybdl.

Papoknéal nagyon sok a hidny ezen a ponton!

Nem kért szivességek az el6zékenység és udvariassag.
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338. ELOZEKENYSEG, UDVARIASSAG

Ertjik itt egészen tisztult formajaban. Mint ilyen, nagyértéki szeretet-
gyakorlat. Ebben is van sajatos GOrangyali vonas. (Jean Paul: valami isteni
vonés.)

|. Hogyan gyakoroljuk?

Negative: soha pojica,, szolgamédra, pincérmédra, lakdgjmédra (so-
kat lehet tanulni ezekt6l). Sohasem ,udvariaskodva“, erdltetve. Soha a
latszat kedvéért, hogy lassak az emberek, hogy ime valaki vagyok!

Pozitive: hanem krisztusi 6ntudattal és emberszeretettel; mint nagy
erényt gyakorolva: nagy készséggel, de bélcs, mérsékelt mélt6saggal.

Il. Mennyit gyakoroljak?

a) Minél tobbet. Quantum potes, tantum aude.

Motivumok:

1° Nagy segitéeszkoz a lélekhalaszasban.

2° Mert a klérus: deficit ebben a dologban. Vannak bizony durva tuskoék,
savanyld képosztdk, zarkézott remeték, emberiszonyban szenvedé fakirok,
flegmatikus, vértelen agglegények, masvildgba indult, fonnyadt kaktuszok.

Az udvariassag a felebarati szeretet kiils6 kicsiny megnyilatkozdsa, a
felebarati szeretet mély gyokerének kis hajtasa, kivirdgzasa, bemutatkozésa.

Legyiink meggy6z6dve, hogy tiszta szandékkal téve ezeket a kis dolgokat,
nagy jot teszink, életszentségi és apostoli szempontb6l.

b) Allandéan gyakoroljuk.

c) Mindenki irant. A legutols6 ember irdnt épp ugy gyakorolni,
mint a legmagasabbrendi emberrel szemben, A szegény embert nagyon
megbecsiiini, mint 6rangyal viselkedni vele szemben. (A lelkek szociélis val-
sagat csak szeretettel lehet megoldani.)

(Nemcsak némely vonz6 személy irant, nagy elényt nyujthaté egyén
irdnt, hanem az dgrolszakadt nyomorult irant is, a foldszagd, izzadt munkas
irént is.)

JAki szeret, az nem farad, ha farad, magat a faradsagot is szereti.”
(Szent Agoston.)

Il. Ha mar altalanossagban igaz: difficile seipsum vincere,

akkor ez szazszor inkabb all a jelzett vonatkozasban.

Mert az éalland6an gyakorolt el6zékenység, udvariassdg olyan életeredd,
melynek rengeteg tényezdje, Osszetevije van; évtizedekre visszamené erény-
gyakorlatoknak, elszant akarati mikédéseknek, megbant, kijavitott kudarcok-
nak, imadkozasoknak, kegyelmi bedramlasoknak Gsszetett labirintusa.

Amint probalgatasok nélkil nem it le jatszani egy darabot egy Liszt
sem — ide is prébalgatasok sorozata sziikséges.
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Hogy mibdl tevodik ossze pl. egy nyugodt, flegmatikus (taldn bamba)
arckifejezés, olyan helyzetben, amikor lelke forr s szeretné testét szét-
robbantani — embertérsait s minden dolgot pedig porra zizni . .

Hogy minek eredménye egy nyugodt mosoly, mikor valaki lelke mélyéig
fol van haborodva . . . Hogy mibe keriil egy baratsagos .tessék‘ és szives
fogadds, mikor valaki anélkiil is tdkén iil és izgatott fesziiltsége tetSpontra
hégott, cf. Ginhac mosolya = a legnagyobb énmegtagadas.

(Hogy mibe keriil), azt csak Isten tudja igazdn, meg valamennyire az,
aki produkélla ... De épp azért egy ilyen arckifejezés, egy ily nyugodt
mosoly, egy ily baratsagos ,.tessék“ = hoéstett a sz6 legnemesebb értel-
mében. Oriil neki Jézus, Isten, Maria, az angyalok.

llyenekb6l Osszetenni egy életet a legbravirosabb tett, az az élet re-
mekm!

NB! Epp azért vannak itt e példak, hogy a felebarat irant legels6 jétettiink
mindig a nyugodt, baratsagos, mosolygés arc, készséges, 6riil6 kiilsé legyen!

lll. Milyen. eszkézzel dolgozzuk ki magunkban?

1) Természetfeletti beallitassal. (Masként nem létezik.)

2) OUnmegtagadasban kicserzett akaraterével. Tord meg mar most
magad! Lustasdgod, nemtér6domséged, flegméad, melankélidd, szangvinikus
gurulasod (Duc in altum), kolerikus péffeszkedésed, felfuvalkodasod.

3) Ezzel az elvvel adjak minden tettembe egész lelket (egész
szivet) embertarsaimnak, mintha maganak Jézusnak tenném.

4) Az Ur Jézushoz valé viszony.

Gy6zzem meg magam arr6l, hogy Istenhez méltébbat nem tehetek, mint
ha e viszonyt Krisztus irdnt elmélyitem, kiépitem.

Hogy ezt kialakithassam:

a) Végezzek elszant f6lajanlast, egész életre sz6l6t, és gyakorlat-
ban is megvalésithatét. L. Szent Ignac lelkigyakorlatdban a Krisztus Kiraly-
nak sz6l6 felajanlast. Ez az én j6zan elhatarozasom. Legyen hatdrozott aka-
ratom meg is tenni,

b) Imitari Te in omnibus! Krisztus érziilletét és gondolatvilagat elfogadom
és szoros személyes viszonyt épitek ki kozte és kdztem. Krisztusért élek!

Kollokvium: a B. Szizhéz, Krisztushoz, hogy fogadjon egészen zasz-
laja ala. Akarok Hozza hasonlé lenni mindenben!

Riméankod6, alazatos kéréssel fejezzem be. Ave anima Christi!

339. TESTI ALAMIZSNALKODAS KERDESE

|. Tanités:

A) Szentirasban. A Szentirasban igen sok helyen taldlkozom
vele. (Példab. 3,28.)
a) Jellege
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1) Kélcsonzés Istennek. ,Foeneratur Domino, qui paupero mutuo
dat.” Isten ad a pénzért b6 kamatot. Az Ur Istennél lehet legjobban bebiz-
tositani vagyonunkat.

2) A szeretet gyakorlata: ,Aki birja e vilag javait és szlkolkodni
latja testvérét és elzérja elGle szivét: hogyan marad meg abban az Isten
szeretete?* (1 Jn 3,17) ,Ne szeressiink széval, hanem cselekedettel és
igazsaggal.” (1 Jn 3,18)

3) A tokéletesség kiindulépontja. Lk 12,33: ,Vade, vende quae
habes et veni, sequere me.“

b) Hatasa: ,Befédi a binok sokasagat.” ,Minden blnt6l megszabadit
és a haléltél és nem engedi, hogy a lélek a sotétség honaba keritjon.”
(Téb. 4,11)

.Jojjetek Atydm aldottai, mert éheztem . . . szomjaztam . . .

c) Idedlja az irgalmas szamaritdnus.

d) Az adds mé6dja: ,Noli tuba canere, sicut hypocritae* (Mt 6,2).
.Tedd a rejtekben* (Mt 6,4). ,Ne tudja a balkezed, mit cselekszik a jobb*
(Mt 6,3). A tokéletes szerénység teszi értékessé alamizsnankat.

B) Az egyhdzi tanitas:

a) Szavakkal: tokéletesen fedi a Szentiras tanat.

b) Gyakorlatokkal: Az Egyhaz minden korban nagy szammal éllitotta a
vilag elé a testi alamizsnilkodas legfonségesebb példait. Szinte elragadéan
szép a krisztusi elvnek teljes megértése, tokéletességre indulé nagy-hivatasu
egyéneknél,

1. Alamizsna problémaja

A) J6 a flastrom is (fed6 tapasz).

a) Azért minél tobbet ebbdl is, ha sok a seb koriilottiink. Van is nagyon
sok lehet6sége a segitésnek: éhségben, fazasban, ruhatlansagban, beteg-
ségben, testi elhagyatottsagban.

b) Ne tarts kicsinek semmit, amit adhatsz.

c) Ha nincs csakugyan, amit adhatnal, akkor legaldbb ne engedd keser
lélekkel tavozni a szegényt.

Ellenvetés: a becsapasok, raszedések bd lehetésége akadalyoz az ala-
mizsnélkodasban. Felelet: valéban kdnnyen fennall ilyen lehetéség. De ennél
talan nagyobb baj, ha valaha igazan raszorulé szegényt utasitottunk el, pedig
segithettiink volna rajta.

B) De, hacsak lehet, végezziink inkdbb radikalis gyégyitast!

Melyek ezek?

a) Ma talan a legadazabb filokszeraja, ugyanakkor legbugyogdbb fekélye
a munkasléleknek a lenézettség, megvetettség tudata, az inferior
helyzet. Alamizsnaddal egyiitt add a szegénynek nagy megbecsiilésedet és
szeretetedet is.
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Teremts legalabb a te kdzségedben a munkés irdant megbecsiilést és
altalanos szeretetet.

b) Mindig Inkdbb munkat és becsiiletes b é rt, mint ingyen alamizsnét.
Ma mar ennek kiillonosen rombolé hatdsa van. Altalaban minden id6ben em-
beribb dolog megérdemelten, jogosan kapni, jogosan hasznalni az élet javait,
eszkozeit; kevésbé az ingyen alamizsna.

Még almunkban se higgyiik, hogy visszatér a régi, Gri vilag.

A vildg lgyei addig nem rendezédnek, amig a felebarati szeretet nem
lép a vilagba a gyiilélet helyett. Akarok a nép igazi apostola lenni e téren is.

c) De reményt6l is csillogé szemekkel nézhetiink a jévé elé. Ha
Jézus és én egy cselekvé személyt fogunk képezni (a kegyelem vildgaban),
ha Jézus és én egy lesziink: gondolkodasban, vagyakban, akarasban, kegyel-
mi Osszeforradasban, a szentség és szeretet odaadasaban! (Aldott az a
pap, aki ezt a lelkiiletet kifejleszti; aki a testével tolti ki a nagy szakadékot,
mely az Ur és a nyomorult kozott tatong. Ezzel a lelkilettel az akaszt6fan is
jo szolgalatot tesz a szocidlis pap. O meghal, de a gyilkosai megtérnek.)

Kanadai vértanik, Minden papi mikédés aldozatos élet,

d) A reménység alanyi biztositéka

1° Ha mi Jézus virdgos kertjét alkotnank, Jézus csaladjat, vagyis egy
tellesen homogén testiiletet, mely egészen Jézusé, — akkor Isten két
kézzel szérna rank kegyelmeit és ezekkel a kegyelmekkel teljesen kifejlod-
hetnénk olyan apostolokka, amilyenek kellenek ennek a mai kornak.

2° Csak adjuk ehhez a nagy fejlodéshez a legkisebb mustdrmagot és az
Isten csodéas dolgokat fog abbél kitermelni. De legyen az igazi mustdrmag.
Mi az a fejl6dési mustarmag benniink? Egész akaras! = maradéktalan jo6-
akarat: azza lenni, amivé Isten akar tenni.

340. LELKI ALAMIZSNALKODAS

I. Lehetéségei igen nagyok. Nem kell hozza pénz, vagyon. Nem kell sir-
nunk, hogy ebben szegények vagyunk. Itt nincs nyomaszté korlat és tehe-
tetlenség. Ide csak nagylelkiiség kell, — mert kincseink vannak. Talén nem
is hiszem, hogy milyen gazdag vagyok Jézussal, féleg, ha szorosan, egészen
az Ové vagyok. Hogy mit tehetek imé4val, tanitassal, vigasztalé jészéval, okos
feddéssel, szenvedések felajanlasaval és mint pap a lelki kincsek kozvetité-
sével.

Még akkor is, ha nagylelkiségem nem kell a felebaratnak.

Fogok-e nagylelkii lenni? Akarok-e igazan nagylelkd lenni? (Animam po-
nere pro fratribus! Uram, Istenem, a népért dldozom magam teljesen. Usson,
vagjon Isten, ha akar.)

1. Az én Jelenlegi lehetéségem
Ima. Szeretet-tanitds. Kozvetlen jéakaré lelkillet egymds irént. Az okos
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feddés is elsGrangi alamizsna, de mindig szeretettel, sohase szenvedélybél
torténjék. Kolcsonds hibafelfedés, ha szeretettel térténik, ez nagy, dréga
lelki alamizsna. Munkak, szenvedések felajénldsa; egész élet felaldozdsa a
népért (pro populo).

Ezekkel mint a disgazdag, gy szérhatjuk: lelkiink alamizsnéjat,

Minél tobbet osztok lelki kincsekbol a testvéreknek, annal tobb lelki
kincsem lesz nekem.

1. Legnagyobb lelki alamizsnank egymasnak

1) Animam dare pro fratribus, vagyis mindeniinket felaldozni a test-
vérekért.

2) S e gyokérbol kihajté életstilus,

Lehetséges?

Semmi lehetetlensége nincs annak, hogy egyénenként meghozzuk. ezt az
aldozatot, aldozati aktust, vagyis lelkiink mélyén eltokélést, 6nelszénast,
hogy feldldozzuk magunkat az Ur Istennek a kériiléttiink é16 testvérekért.

Nehezebb ennél az elébbivel azonos kiilsé életstilus megteremtése. De
itt leglényegesebb a komoly, elszant térekvés erre az életstilusra.

Jelenleg még elég durva lehet az a mozaikkép, melyet napi életiink ad a
kolcsonds szeretet lat6sz6géb6l. O mily fonségesen dsszeills, szép lesz ez
a mozaikkép a mennyben! Ezt a mennyei képet kozelitjiik meg az igazi onfel-
aldozas gyakorlasdval. Hogy ez a megkozelités objektive egyéltalan nem .
lehetetlen, arra nézve lasd:

a) a paradicsomi é&llapotot. Mily csodas harmoénia él ott még az allatok
k6zott is! Ezt a csodds harmoéniat latja 1zaias 11, 6. Habitabit lupus cum agno.
Jézus orszégédban lesz majd igy.

b) Lasd az idedlis szerzetesi testiileteket.

c) Lasd az idealis csalddokat. Egymésnak élnek.

d) Lasd az els6 keresztényeket.

Nem lehetnénk mi ilyenek?

Ez legyen a mi legnagyobb vivmanyunk.

Ez legyen a mi legdragabb ajandékunk és legszebb rézsacsokrunk magéa-
nak az Ur Jézusnak.

Ez legyen a legfébb életszentségi dnbeallitasunk.

Ez legyen a mi nagypénteki életkeresztiink 365 napra valé szétosztésa.

S meg is lesz, ha akarjuk.

Mindig a .jelen cselekedetek“ a legnagyobbak és legértéke-
sebbek.

341. AZOK, AKIKNEK A SZERETET SZOL
(Lehetne itt kiilon venni az egyes embercsoportokat .és mérlegelni. hozza-
juk valé viszonyunkat. Talan elegend6 lesz az is, ha a legfébb kérdést,
egyben a legkényesebb problémat megragadjuk.)
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Az egynevezdjii felebarati szeretet!

1. Mérlegeljik felebarati szeretetiinket a nagy emberi distinkciok szem-
pontjabél:

A felebarstok roppant tdmegének valaszté szempontjai:

a) Kellemesen hat-e ram, vagy nem; vonz-e vagy taszit?

b) Gazdag-e, vagy nem? J6l 6lt6zott személy-e, vagy rongyos koldus?

c) Rangos-e vagy nem? (Van-e élvezni valé rajta, gazdag-e, rangos-e.)

Ez az uralkodé analogia entis, ami szerint osztalyozunk.

1) Ur és nem Gr. Az emberi értékelésekben két athidalhatatlan vilag.

2) Dolgozé és nem dolgozé.

3) Paraszt és nem paraszt.

4) Cseléd és nem cseléd.

Ez az analogia entis: a maga roppant hatalmaval: egyrészt az emberi
korlatoltsdg, mésrészt a luciferi butitds szdrnysziiltte, Ha Isten kegyelme
megadja, hogy ezt igazan atlatjuk, akkor majd elszérnyiilkédiink rajta.

Hol van ez a vilag Jézus evangéliuménak szellemétél! De még a j6 papok
is &ltalaban.

1. Hatésok, ha j6I mérlegeljiik:

a) Legyen meggy6z6désiink, hogy roppant munka a Krisztus Szive
szerint val6 papisag kialakitdsa. Ezt a munk4t azonban el lehet és el kell
végezni. (A szdzadik, az elveszett baranyt kell keresni.)

b) Végezzek komoly reflexi6kat, hogy az emberekben csak az istenit
értékeljem, és mindig elsGsorban a lelket és aztdn a testet.

c) Lassan kialakul6 fénséges fogalom az emberrdl, ‘hogy benne is
az Isten sz4dmit, és amit neki teszek, azt mind Istennek teszem.
Csakis ezzel a felfogassal lehet akadéalytalanul kézelednem az emberek akér-
milyen rétegéhez.

d) S ha nem is tudom ledonteni teljesen a disztinkciok kinai falait, —
legaldbb felemelkedem a tetejitkre.

Hol akad el a szocilis igazsdgossag érvényesiilése?

a) Apoganysagon! Amely Krisztust és evangéliumit és torvényeit
csak mint trténeti adatokat ismeri, nem pedig mint sajat vildgnézetét. (Lel-
kének kitermelt meggy6z6déseként, lélekbs! kifakadt meggy6z6déseként) .

b) Az én-nek bélvinylstenein:

Mely vildgkdzponti szerepet jatszik; mely imadast igényel; mely ,sum-
mum ius proprium” jelszéval dolgozik (mit lehet nekem behajtani).

O abszolit szubjektiv. — O abszolit énz6. — O abszolit korlatolt.

c) Az akarat legmélyén, ahol egy ember értékiranyuldsdnak
archimedesi sarkpontja van.

Nem az megddbbentd, hogy ezrek és milli6k olyanok, hogy rajuk szocidlis
igazsdgossagot épiteni nem lehet, hanem az a megd6bbent5, hogy azok a
kevesek is olyanok, akikre fel kellene épiteni.
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Szilkkségképpen kell-e elakadnia a szocialis igazsagossagnak?
a) A fentebbi okokon igen.

b) Nem: akkor, ha a fenti okok nem léteznek, vagy pedig ha veliik
élland6é onzetlenségi szabadsagharcot vivunk.

Mit tehet egyetlen pap, aki lelke legmélyébél szocialis?

a) Nagyon keveset, ha az egész vildg gazdasagi nyomorat nézziik.
De ezt nem is a papsagnak kell kozvetleniil megoldania.

b) Nagyon sokat, ha szocidlis hivatisat betslti ott, ahova az
Isten allitotta. Az 6vénél nagyobb szaocidlis hivatdsa senkinek nincs és nem
is lehet,

342, A FELEBARATI SZERETET MEGRONTO! ES GYILKOSAI

1) Melyek?

a) Vezérgyilkos: az 6nzés, amelynek igazi luciferi jellege
van. Az ©6nzés sohasem tudja Ggy nézni az embereket, hogy mit adjon
nekik, hanem dgy, mit kaphat t6lik. Amennyiben nem kaphat, annyiban
kellemetlenkedhetik nekik.

b) Ennek a vezérgyilkosnak cinkosai: az érzékiség, mely lesiillyeszti
a lelket és elvész vele a felebarati szeretethez szilkséges emelkedettség.

Lustasag: Az anyagbafulladds: evés-ivas, pénzkapards, zsugorisag.

Kevélység: nem tud lenni servus omnium in Christo; az emberek
lépcsdk az 6 nagységéhoz, népszeriségéhez.

Ezek mind olik a felebarati szeretetet, ha egyaltalan létezett benniink. Es
ha nem létezett, akkor alaposan bebiztositanak ellene.

c) Van aztan a felebarati szeretetnek egy egészen érdekes ellensége is:
a rendetlen felebardti szeretet. Ez is gyilkosa az igazi felebarati
szeretetnek, csak éppen a maga moédja szerint, Ennek a rendetlen felebarati
szeretetnek megjelenési forméai ezek:

Az 0sztonos munka, szaladgélas, kapkodds a felebarati szeretet cimén.

A masik forméaja a tiulzott felebarati szeretet. Lehetséges tilozni

1° formailag, vagyis Ggy, amint megjelenitjik a felebarati szeretetet.
Es tilozni

2° tartalmilag, vagyis ugy, hogy az ember tilsokat tesz igazi j6lélekkel
a felebaratért. Ez utébbi nagystili dolog és mégis kivégezheti az igazi
felebarati szeretetet, ha pl. idegileg ténkretesz és elGall az ideges, a tirel-
metlen, a hipochonder ember.

A harmadik formdja az érzékiségbe atcsap felebarati szeretet,
mely természetesen roppant veszélyeket hord magaban és mentsen meg
benniinket t6le az Ur Isten.
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2) Imprudens, oktalan felebarati szeretet

Az igazsigossag, torvénytartdis merev érvényesitése. Rend van, de
szeretet nincs. A spiritus caritatis szellemével kell elintézni a dolgot.

Hogyan védekezziink ellene? Aldzatos, dnmegtagadott felebarati
szeretet gyakorldsaval. Lasd: az irgalmas szamaritdnusnal. Mindent megtett,
amit tudott, adott helyzetben tehetett. Ne sajndljuk a munkat, a huszéarva-
gasokat, amikor a f6szenvedélyt meg kell térni, hogy a felebarati szeretet
érvényesiiljén.

Aldani fogjuk sajat buzgésagunkat, amikor szépen és kdénnyen megy és
amikor boldogok lesziink gyakorlasa &ltal és Jézus is meg lesz veliink elé-
gedve.

Az érzékies baratkozas a felebarati szeretet nagy ellensége

I. Milyen érzékies baratkozasrél van sz6?

Arrél, amely a kdzismert szeretkezésekhez hasonlé belsé és kiilsé tények-
ben nyilvénul meg.

Mi ez? A nemi vonzédasnak leplezett formaja. A nemi oszton kdénnyen
és hamar lép fel igy, ha masképp kielégilést nem nyer. Azért zéart,
egynem( testiiletekben igen gyakori. Atlag kevés egyéniség van
olyan, akinek lelkében ez soha semmiféle mértékben probléma nem volt.
(Természetesen értjiik a zart kommunitasokat, zart homogén testiileteket
és coelebs embereket. Mert aki rendes nemi életre vaéllalkozik, annél ez
kevésbé probléma és ha probléma, akkor rendszerint silyos.)

NB! Nem minden vonzédas és szeretet eo ipso szexudlis. Nem szabad
tehat sohasem hirtelen itéIni. Minthogy azonban igen csal6ka dologrél van
sz6, ne magunkban déntsiik el sohasem, hogy a fellépé vonzédas
milyen természetld, hanem mas valakivel, aki ebben objektive tud itélni.
Ha vonakodunk é6szinték lenni, akkor mar komolyan gyanakodhatunk ma-
gunkra,

Il. Miért nagy ellenség?

a) Természete szerint 6sszeférhetetlen a lelkies szeretettel. (A
lelkies szeretet targya isteni.)

A particularitas, az egyedi kizarélagossag jellemzi; a tobbi nem kell =
érzéki szeretet. Ellenkez6je az universalitas = minden felebarat kell neki.
A legnyomorultabb, leggazemberebb is kell neki.

A lelkies szeretet célja, hogy feldldozza magat, a biins szeretet célja a
kielégiilés (legalabb finom formaban).

b) Elvon a lelki élett6| és Jézus intenziv, egész szeretetétol, ti.
egy sziven van és egy idegrendszeren.

Ezzel kivonja az alapot az igazi felebarati szeretet al6l. (Ennek taplaléja
a Jézus-szeretet.)

c) Ez teljes egészében 6nzés, s6t lehet igen vaskos Onzés is, és
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mint ilyen gyllkosa az &nzetlen felebarati szeretetnek. (Jézus hatdrozottan
kivénja a szenteknél a legkisebb szeretkezés elhagyss4t is.)

111, Jelenthet-e nagyobb probléméat az érzéki baratkozss?

1) Igen!

Azok szdméra lIs, akiket kiilonben kdzvetleniil nem érint ez a
szeretet. Ugyanis a particularls vonzédas és szeretkezés rontja a testilleti
8sszhangot, Gsszetartést, kdlcsdnds értékelést. F4] ez még a j6 lelkeknek is és
visszataszit6.

2) Annak szdméra, akl hordoz ilyen érzelmeket, egészen rendkivill
problémét is jelenthet, pusztdn lélektani alapon is: nagy nyugtalankodést,
vergddést, kegyelmileg pedig stlyos géatlast a kibontakoz4sban.

IV. Hogyan kell kiizdenl?

a) Oszinte beszéd a lelkivezet6nél.

b) AIl] hatdrozottan és ne engedj az Osztdnnek! Vigyazz itt,
tllosban Jarsz, pedig te leszd&moltdl a nemi élettel és annak ak&rmilyen
egyszer(i forméjéval Is. Sz&modra egy ember nem élvezeti targy, pldne nem
az Bsztdn élvezeti térgya.

Ha engedsz, ki tudja, hol 4llsz meg? Rengeteg szomori példa 4ll rendel-
kezésedre. Ezek sem kezdték vaskos dolgokon.

c) Becsiild nagyra a tisztaségot, a felebarati szeretet
miatt Is.

1° A felebarsti szeretet dalat csak tiszta ajakkal lehet énekelni.

2° A felebar4ti szeretet tlizét csak tiszta szfv képes tartani és izzitani.

3° A felebarsti szeretet életét csak a tiszta lélek és a tiszta test ener-
glél tudjdk megvalésitani. A Magdolndk, Szent Péalok, Agostonok is csak
tisztdn lehettek a szeretet hésel. (A nagy Isten-szeretet, felebarat! szeretet
bontakozik-e bennem?)

d) Szorgalmas ima: tokéletes tisztasigért és tiszta Isten- és em-
berszeretetért.

e) Az 5nmegtagad4s szelleme és szorgalmas gyakorlata.

Uram, Jézus Krisztus, add meg nekem a szent tisztasdgot, a tokéletes
tisztasdgnak nagy, lelkes szeretetét! Add meg nekem az Gsztdnés elfordu-
l4st mindattél, ami legkisebb mértékben is sértené a szent tisztaségot. In-
ksbb véllalok ak4rmilyen szenvedést, megpr6baltatdst, mint a legkisebb
szexuélls életet, élvezetet. Tudom, hogy csak a tisztas4gnak ezzel a tokéle-
tességével leszek mélt6 arra, hogy megajindékozzal legbens6bb szereteted-
del! Es tudom azt Is, hogy az igazi felebarati szeretet csakis ezzel a Te
legbelsébb szereteteddel lehetséges és erds.

Szeplbteleniil fogantatott Szent Sz(iz, tanfts meg engem egészen tiszta.
coelebs gondolkoddsra és érintkezésre embertdrsaimmal!
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343. CORRECTIO FRATERNA

Rém. 15,14: ,Certus sum autem fratres mei, et ego ipse de vobis, quo-
niam et ipsi pleni estis dilectione, repleti omni scientia, ita ut possitis
alterutrum monere."

A correctio fraterna a felebarati szeretetbél fakadé silyos kotelezettség.
Olyan kényes dolog ez és éppen azért a gyakorlata is annyi megértést és
-okosségbeli, meg szeretetbeli érettséget tételez f6l, hogy nyugodtan tekint-
hetjiikk a felebarati szeretet bizonyos fejlettségének, sét tokéletességének.

“Hogy lelki életiinkbe 6sszhangzéan beiktathassuk, iigyeljink a kovet-
kezbkre:

1) A correctio fraterna motivumai: &sszetartds, szolidaritis, egység,
aminek alapja a Krisztusban valé egység.

a) Féjjon nekem szeretetb6l a felebarat baja, hibaja. Omiatta fajjon, ne
énmiattam, hiszen testvérem 6! Aztdn mi Jézussal egy testet alkotunk. Es
ebben a jézusi egy testben a legkisebb fajdalom is az e g é s z testnek faj.

Tovébba Jézus vildgos, biztos akarata, hogy a felebarattal tegyem mindazt
a jot, amelyet Ovele, Jézussal tennék, vagy kellene tennem. Mér pedig a
hibajavitas a felebardtnak nagy java! Ne legyink lelki egoistdk,
akiknek csak onmaguk fontosak, a felebarat és annak iigye-baja nem. Hogy
megrétta Jézus a zsidé levitat, pedig hat nemcsak egészségi baj van a
vilagon és nem is ez a legnagyobb baj.

b) VAagy6djam onzetleniil a felebarat lelki-testi fejlettsége, tokéletes-
sége utén,

c) Jézus Szentséges Szivének folajanlott testiilet vagyunk. Legyen
gondunk ra, hogy Neki tetszé testiilet legylink.

2) A correctio fraterna hatarai:

A) Targyilag:

a) Nem térgyai a correctio fraternanak a nagyon kicsi dolgok,
amelyeket csak felfujassal lehet olyan hibanak minésiteni, amelyet ki kell
javitani. Természetesen ez irant val6 kétséget ne magunk doéntsiink el.
(Kérdezd meg lelkivezetodet, hogy erre koteles vagy-e figyelmeztetni?!)

b) A kényes belsé dolgok sem igen tartoznak a kdlcsénds cor-
rectio teriiletére. R6m. 15, 14: ,Meg vagyok gy6zédve réla, testvéreim, hogy
tele vagytok jéindulattal és olyan béséges tudassal rendelkeztek, hogy
magatok is figyelmeztethetitek egymast.”

c) A legbelsé szandékvilagot ne igen feszegessiik correc-
tiékban.

B) Médozatilag:

Ha nem tudom ugy csindlni, hogy annak, akinek correcti6t adok,
haszna legyen beléle, éspedig csak haszna (tehat semmi baja), akkor
természetesen nem all fenn szamomra szeretetkdtelezettség, hogy correctiét
adjak. S egyaltalan, ha nem tudom szeretettel megmondani a testvérnek a
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hibajat, akkor nem célszerii correcti6t adnom. De ha fennforogna ilyen eset,
ne nyugodjam bele, hanem neveljem magam, hogy tudjak szeretettel
és tapintattal figyelmeztetni.

3) Cselekvés: Legyen a testvér javitdsa, nem pedig keseritése, Tehét:

a) Ne hirtelen és ne &tgondolds és atbeszélés (lelkivezetovel) nélkal!
Kivéve, ha nyilvanos, meglep6 dolgot miivel valaki, amely megbotrankoztatja
a tobbit. Plane mészaros és hentes-munkéat ne végezziink: letaglézést, meg-
nytzést, folmetszést, kikészitést.

b) Hanem megfontolva és kell6 bevezetéssel. Megfontolva
azt, hogy lehet-e, kell-e valamit mondani és amit mondok, az se tdbb, se
kevesebb ne legyen, mint igazsdg. Ami pedig a bevezetést illeti, mar maga
a hang legyen finom; kell6 el6készités, halk beszéd, foleg pedig a megértés,
amely kiérzik az els6 mondatokb6l is. Idetartozik az is, hogy magunk nem
is sz6lunk, ha egy méas személyt tudunk szélasra inditani, aki az illetének
jobban meg tudja mondani (féltéve, hogy nincs sz6 a fenti megbotrankoztat6
dolgokrél) .

c) A correctio torténjék mindenkor szerényen, megértéssel, tapin-
tattal, s6t talan hasonlé szivességet is kérve (ez utébbi nagyon el6mozditja
a tapintatot).

4) Mire vonatkozzék féleg?

Kiiitkz6 hibékra.

Apr6 hibskra is vonatkozhatik, de altalaban inkabb élesebb, figyelem-
remélt6bb jelenségekre. (A lelki segitésnek organikusnak kell lenni, nem
anorganikusnak. A kdvetkezd lépésre kell felvilagositast adni. Lehiggadt, el-
szént, férfias, aldozatos magatartds az igazi papi életstilus, Bajtarsiasséag,
kitartas, nyafogést6l mentesség.)

Ellenvetés:

1° Nehéz a testvéri javitdst Ggy csinélni, hogy a szeretetet soha meg
ne sértsik.

Felelet: Ez természetes és nem is mond tébbet, mint hogy nem kdnnyid
a felebarati szeretetnek egynémely gyakorlata. De azért az életnek mégsem
a legnagyobb aldozatai kozé tartozik ez.

2° |gaz az is, hogy ha szaporén gyakoroljuk, akkor kénnyen elfajulhat
személyeskedéssé, hibavadiszattd. Es akkor nem is felebardti szeretet-
gyakorlat tébbé, hanem hiba, amelyet ismét korrigalni kell a rendes felebarati

szeretettel.
5) A sikeres correctio feltételei és lehetésége:

a) Féltételei: lasd a legel6l idézett romai levélrészt. Eszerint
foltételek:

aa) a szeretettel valé teltség,

bb) a tudassal valé teltség. Ehhez hozza kell venniink:

154



cc) a tirelmet, vagyis a felebarat hibainak nagy és hosszi tdrését.

b) Lehetésége: A tapasztalat bizonyitja, hogy lehet nagyon finoman
is csindlni a correctiét és mégis igazan hatékonyan. llyenkor a haszna igen
nagy. Természetesen legkdnnyebb tja, hogyha valaki k é r hibsirsl felvila-
gositast.

6) A correctio végsé célja:

a) részben egyedi: hogy kicsiszolt egyéniségekké valjunk és ezaltal
is minél alkalmasabbak arra, hogy papok legyiink;

b) részben k6z6s is a cél: cor unum et anima una, vagyis hogy tud-
junk egy sziv és egy lélekként dsszeforrni. A bomlaszté tényezéket pedig
és a surl6do felilleteket eltiintetni. Ha ez sikeriil, akkor val6sagos kis para-
dicsomma vélik a foldi egyiittélés és egyiittdolgozas. Es hol is lehetne ma-
sutt konnyebben ilyen kis paradicsom?

Jézus Szentséges Szive, adj nekiink oly testvéri szeretetet, amely tud a
correctio fraterna dolgéban is egészen a Te szellemed szerint eljérni.

'344. VEDOSZENTJEINK, ESZKOZOLJETEK KI NEKUNK NAGY,
ALDOZATOS EMBERSZERETETET!

|. Hiszen olyannyira raszorulnak az emberek! Aranyszaji Szent Janos
szerint az emberi nem megsebesitett ember. (Példabeszéd a szamaritdanus-
r6l.) Ennek az emberektél elhagyott embernek mérhetetlen sok a testi-lelki
nyomora, szenvedése. Bizonyos fokig el lehet ré6la mondani, amit az Ur
Jézusrél mondott a préféta: ,Talpatél a fejéig nincs benne ép rész. (O
is beteg ember — szinte mindenkirél igy gondolhatom.)

A nyomortanyak ziill6 élete, rend6ri razzidk alanyai, az 6nmagat ero6-
szakosan fenntart6 szerencsétlentél a rablégyilkosokig. Helyezkedjiink jo
élénken a nyomorgé emberek allapotaba. Tegyiik éiményiitket a mi éilményiink-
ké. Prébaljuk megérteni a sivar, kétségbeesett lelkiiletet, a megiivegesedett
szemmel a jévGbe nézé arculatot, az észéllit6 és észorjitoé életterhet.

Magunkat Krisztussal egyiitt felaldozzuk Istennek érettiik.

Mint vildgi papnak egyhédzkozségi munkdm lesz.

Minden egyhazkézségben van tébb-kevesebb lelki nyomorgo, kiknek egyet-
len napsugaruk volna a pap szeretete.

E nyomorgék nyomora a legszorosabb kapcsolattal tartozik hozzam: az
6 pdasztorukhoz,

E nyomorgék a lelkipasztori érték igazi leméréi.
A lelkipasztorok tekintélyes része hidegen &ll ezekkel szemben.
Nem tudjuk, hogyan felelnek értiik.

De azt tudjuk, hogy felelnek értiik.
Hivatasokért imadkozni, és hogy ezek meg ne roppanjanak utkdzben.
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Jézus Szentséges Szivéhez imadkozni. Csak ilyen lelkiilettel lehetiink az
evangélium teljes értéki fényhordozéi.

Ii. Hisz olyannyira raszorulunk mi!

a) Mert igen messze vagyunk a nagy, aldozatos emberszeretettél. Szi-
viink roppant kicsi, ijesztéen kicsi: csak olyan érzelmi kdzpont-féle,
s még igy is tobbnyire hideg, nyers vadéc; érzéki benyomasokra reagal a
legjobban, plane szexualis benyomasokra.

Féelve: kellemes-e, vagy kellemetlen valami és valaki. Ezen tul csak
nydszorog. Ennek keretein beliil éli emberhez méltatlan életét.

Ki fér bele? Az egész vilag? Legkellemetlenebb egyedeivel is? Az
akaszt6favirdgokkal is, ellenségeinkkel is? Sajnos nem! Néhany ember fér
bele, azok is csak addig, mig kellemesen hatnak. Még a legszorosabb érte
lemben vett tarsak sem férnek bele, elvtirsak sem, akiket ugyanaz a szent
cél, torekvés, gondolkodas és Jézus-kdzpontisag hevit. Nem kétségbeejté ez?

b) S mi lesziink Krisztus apostolai!

Nekiink kell hordanunk és kdzvetiteniink Krisztus Szivének melegét, akar-
milyen hideg emberszivekbe; nekiink kell megvaltanunk és boldogitanunk a
legelrugaszkodottabb Krisztus-tagad6t is. Mi vagyunk kiildetve, hogy a sza-
maritdnus Jézusnak szamaritinus apostolai legyiink.

Ehhez pedig megérz6, magnetikus sziv kell, mely azonnal felismeri a
felebarat bajat, akar lelki-testi, gazdas4gi bajat, s érzi e bajoknak nyomaszté
sulyat és bizonyos értelemben velik egyiitt szenved.

O didereg, s én szinte érzem, mennyire fazik,
éhezik, s én szinte érzem;

a legdurvabb helyen sinylédik, és én szinte vele,
testileg-lelkileg szenved; és én szinte egy vagyok vele . . .;

6 sotétben tantorog, tévelyeg, onlelke sotétjén, érzem elhagyatottsagat,
tékozl6 élete keservét.

Cor apostoli — cor generis humani: belefér az egész vilag.

Jézus Szentséges Szive, hiszem, hogy ezt megadod nekem! Akkor igenis
nagy, szived szerinti leszek!

O Q1 O

345. A KORNAK VALO SZOCIALIS LELEK

Uram, add meg nekem az igazi Jézus Szive-tisztelet kegyelmét.

Haland6 létemre akarok mar itt lent objektiv lenni: ha kell, felaldozni
magamat teljesen.

I. Uram, add meg nekem a Klaver Szent Péterek szocialis lelkiiletét, azt
a hésit, azt a mindenre készet. (Mert enélkiil az evangéliumnak csupén nyo-
morult, kongé kolompjai lesziink és sohasem velGkig haté ércharangjai.)
Gyakorlati megjegyzés: tanulményozgassuk Klaver Szent Péter szociélis lel-
kiiletét. (Szept. 9-e Szent Péter napja. Milyen mai kornak val6 papi ember!)
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Il. Uram, adj nekiink majd oroszlan-ntudatot a tettek mezején. Oroszlan
bédiilni-tudést. llyen ember semmit nem veszit. llyen ember az igazsagokat
félelemmentesen, jogosan mondja. Elére &ll a nyomoruitaknak. Es adj
oroszlénerét a tettekhez! Es mindezt a Te Szivedbél, a Te Szived nagy stilusa
szerint.

(Isten abszolat biztossaggal vezet benniinket. Abszoldt josag és bolcses-
ség O, engedjem at magam Neki, vezesse O életem Utjat. Nagy készséggel
Isten tenyerébe tenni az életemet. Ez az egyetlen értékes iranyulas az em-
berben.)

Add nekem Uram az egészen 6nzetlen szeretetet!

lll. Mit tehetiink. mar most e lelkiilet kialakitasara?
a) Imadkozzunk sokszor és buzgén e lelkiiletért.

Krisztus, adj nekem igaz szeretetet, a Te Szivednek felebarati szeretetét,
mellyel - melegitsek - dermedt és kihilt sziveket, mellyel életrekeltsek a
szenvedés letargidjdba veszett lelkeket,” mellyel gy6gyitsak, kénnyet térdljek
és igy a vaknak szeme legyek, a bénanak mankéja, — hogy annal kénnyeb-
ben békithessek ki Teveled, s boldogithassak 6rékre embertestvéreket.

A vilagi papsag fonséges szépsége ebben all. Ez fonséges hivatas. Hiva-
tott embert ez tokéletesen kielégit.

b) Tegyem magaméva 100 %-ig a Jézus Szive-tiszteletet! Ismer-
Jem meg pontosan és lltessem at életembe tokéletes készséggel. Vilagos-
sag és fény tor ki Jézus Szivébdl. A foldinkrdl ezt a Szivet vitte csak haza
Jézus,

c) Tanulményozzunk nagyértéki szocialis embereket, éspedig
jegyezgetve,

d) Dolgozzak ki magamban elszint akaratot és nem kicsiny, nem
kozepes, hanem nagy, kival6 felebariti szeretetet.

Akarjam becsiilni minden felebardtban Isten képét és Jézus vérét! Tor-
jem meg magamban a durva 6nzést veliik szemben. Hibaiknak érdes feli-
letén csiszoljam fényesre felebarati szeretetem nagy erényét.

e) Gyakoroljuk, amennyire csak lehet, az egészen Onzetlen és
iigyes szocidlis 0sszefogast.

IV. Mit tehetiink mar most ennek a szocialis lelkiiletnek érvényesitésére?
Vagyis, hogy mar most segitsiink a nyomorgé vilagon?

a) Ajanljuk fel az elébbi Ill. pontban foglaltakat a vergdé emberekért.

b) Imadkozzunk direkte nyomoruk enyhitéséért.

Legfontosabb talan itt a Miatydnk és abban is a ,panem nostrum quoti-
dianum“. Essék meg a Te Szent Szived rajtuk! Keresztutat értik ajénlani.
Szentaldozas és szentmise féleg azért, hogy meglegyen mindkét kenyeriik:
a bluza- és az eucharisztikus kenyér,

c) Vezekeljiink a nyomorgé vilagért. Apr6 keresztjeinket cimezzikk meg
az 6 cimikre,
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Nagylelkd, nagylendiileti, emelkedett gondolkodassal az &ldozat test-
hezéll6va lesz.

A szocidlis lelkiiletet ezzel lehet kialakitani, csakis nagylelkiiséggel.
346. NAPJAINK ERTEKE: A TISZTA SZANDEK |I.

I. A széndék éaltalaban

Kérjuk Istentél a tiszta szandék nagy kegyelmét.

Valami miatt mindenki cselekszik. Célokért dolgozik minden ember. (Nem
elég meglatni a szandékot, hanem aszerint is kell élni.) Szandékkal fel
lehet emelni a legkisebb mozdulatomat is, ha Istenért szeretetbdl teszem ...
Tegyem tudatossa minden cselekedetemet. Vizsgéljam, hogy eddig nem
voltak-e Osztondsek cselekedeteim?

1) Hétkoznapi felfogdsban is a szandék szerint alakul a
cselekedet értéke; annyit ér, amilyen szandék vezérli.

Pl. valaki segit tarsanak. Ez térténhetik kiilonb6z6 motivumbol:

— unalmas a tanuldsa és méassal fecsegni akar;

— vagy haszonlesésbdl, — utélag kihasznalja 6t;
— vagy bizonyos szentimentalizmusbél, — van érzékeny, humaniszti-
kus lelke . . .

— vagy természetfeletti szempontb6l, Jézus irdnti szeretetbSl: ez hat,
— és értékes!

Ugyanigy j6t tesz sziileinek: el6bbi szempontok.

Udvarias: hilisagb6l, megszokasbdl, haszonlesésbdl, nagyrabecstilésbdl . . .

Kotelességét teszi: félelembdl, mert elcsapjak, megszokasb6l, haszon-
lesésbdl, Isten iranti szeretetbdl . . .

2) A filozé6fia ugyanezt tanitja nagy apparatussal.

Tetteink nemesité értéke a filozéfia szerint is a célt6l fligg. Milyen célra
iranyul? A cél az 6 bivkorébe vonja az eszkézi tetteket is. Pl. sopri az
utcat, hogy eltartsa csaladjat. Vagy valaki sajat jésdgéval athatja a tette-

ket . . . Lehet félelembdl is . . . Kényszerb6l . . . vagy mert Isten akaratat
latom benne. Es ha ezt valaki igy teszi, — gy minden soprési aktus tokeé-
letes istenszeretési aktus is egyben.

Mennyit cseleksziink mi naponta . . . és hogyan?

Mindent igy felfogni . . .

Szenvedést is . . .

3) A hit is vilagosan tanitja.

Pl. Judit — Kain és Abel — 1 Kor 10,31: ,akédr esztek, akér isztok . . .
mindent Isten dics6ségére tegyetek.”

A hittél megvilagitott é sz is mondja:

1) Tokéletes tett Isten nagy tetszését valtja ki.
2) Teljes gratiat érdemel . . .
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3) A Jezussal valo életkdzosség intenziv szivdobbanasat és vérkeringését
jelenti.
4) Kihat az Egyhaz organizmuséra is.
Mit jelent egy nap igy az Istennel élve?!
Igy lehet megérteni a kontemplativ szerzeteseket is.
Legfontosabb kérdés: mi az Isten akarata?
aztédn: Isten szeretetébdl.

Ha Krisztusnak, a sz6l6t6nek eleven, egészséges vesszeje vagyok, vagyis
lelkemben él a megszentel6 kegyelem és cselekedeteim jol vannak beiranyoz-
va a tiszta szandék é&ltal, akkor az én napom, az én 24 6ram, ha sziirke,
kddos is, ha bortonélet is = aranykazetta, az, telve draga gyongyokkel és
gyémant téglakkal, amelyeket felkinilok a Szentléleknek, aki az én napi
jellemem templomat épiti és disziti beldliik.

Kiilénben, ha szandékaim nem tisztéak, napom tgy fest, mint egy
fazfakosédr tele forgiccsal; s6t talan szemétkosar telve tokéletlenségeim
szemetével, s6t talan szennygodor az a 24 6ra, telve binnel, amikor a kegyel-
mi é&llapot is aldozatul esett.

1. A tiszta szidndék motivumai

1) Bizonyos természetes meggondolas.

Gondoljuk meg: ha j6szandéki tetteinkért valami csemege jarna, talan
bizony gondoskodnank jészandékrél, — pedig annal jéval tobb jar . . .

vagy ha joszandéku tetteinkért busas fizetés jarna, gondoskodnank jo-
szandékrél, — pedig ennél tobb jar . . .

Szégyelheted magad: mert hiszen j6szandéku tetteidért orok kincsek
jarnak, sét a joszandéknak egy-egy emelked6 fokaval ezen kincsek is egy-egy
emelked6 fokkal foljebb jutnak, s téged is tébbre érdemesitenek odaat.

2) Ezen épil 6rok boldogsagod.

Amennyi van ebbdl, annyi lesz 6r6k boldogsagod . . .

3) Ezzel viheted nagyra legintenzivebben Krisztus dicséségét,
— a lelkek javat, idvosségét! Ezzel apostolkodhatol legtobbet. Ha tdbbet
akarsz tenni, tedd nagyobb szeretetbél . . .

Jelenleg a hét bé esztend6ben vagyunk, de halalunk utan csak annyi
kincsiink lesz, amennyit most gyijtottiink! A hét b6 esztendd aratdsdnak
kozepén &llunk!

Keziinkben a varazsvessz6: A tiszta, tokéletes szandék, mellyel a maga-
ban véve semmitmond6 tetteket is nagy és oOrbk kinccsé varazsolhatjuk!

Legértékesebbé a tiszta és tokéletes szandék altal térténé beiranyozas
teszi életiinket.

Ebben rengeteg a vigasz. Eszerint a belsé beirdnyozids a lényeg, nem a
killsé ©nsanyargatds. Nem a kiilsé szigorisig, vezeklés onmagaban. Nem
a killsé nagy aktivitdsok 6nmagukben . . .
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4) Rendkivil boldogité tudat:

Istennek tetsz6 életet élek, — sét Istennek legtetsz6bb életet élek, amit
élni egyéltaldn lehet. Es ezt az ontudatot val6ban birhatjuk: ha széndékaink
tokéletesek és kristalytisztak!

Mennyi igénylés van ebbél lelkemben?

347. A TISZTA SZANDEK II.

1l. A tiszta szandék gyakorlasénak moédja

Lassuk vildgosan a szandékok értékskalajat.
Tetteinknél legkozvetlenebb és leglényegesebb kérdések ezek:
Mit akarok tenni? Miért akarom tenni? Hogyan akarom tenni?
E kérdésekre a legértékesebb valaszok:

A) Mit akarok tenni?

1) Amit Isten akar, — amit Jézus akar.

2) Amit Isten 6hajt, — amit Jézus Ohajt.

3) Ami Isten és Jézus tetszésével taldlkozik.
Mi ez praktice?

1) A kotelesség, mely adva van:

a) lIsten parancsaival,

b) Egyhéz parancsaival,

c) Hivatdsommal,

d) El6ljar6im (f6leg piispékom, principalisom) akaratdval . . . féleg ha
ez irésban is le van fektetve: szabdlykonyv, hazi szabaly altal . . .
e) Lelkivezetom iranyitasaban . . . kit Isten rendelt oda és biztos aka-

ratarél van sz6 . . .

f) Isten biztos sugallataiban . . .

g) A kérilményekben (meglatni bel6liik Isten akaratat).

A szabalyok: via tutissima et brevissima sanctitatis.

Tehat szabalyokbdl nem akarok elhagyni semmit, hacsak engedelmesség-
b6l és szeretetb6l nem.

Soha ne akarjak enyhitést, hacsak nincs el6irva . . .

Alkalmazkodjal inkabb a szabdlyokhoz és a kegyelem ezekhez alkalmaz-
kodik. (Lasd: Alacoque Szent Margitot. Jézus igy sz6lt hozza: ,Az eloljar6k
akaratat tedd az enyém elé!”)

2) Ha egyaltaldn nem vilagos a kotelesség, akkor a megteendd
dolgok koziil azt vélasztom, amelyik kozelebb visz, hasonlébba tesz Jézus-
hoz, a Megfeszitetthez!

Norma agendi legyen: Az abszolit voluntas. Leghatasosabban pedig az
visz kozelebb hozz4, ami inkabb ellenkezik anyaghoz tapad6, érzéki, lusta
és kevély természetemmel . . .
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Amire a természetem felsir: arra a szabadakarat 6riil. Norma clarissima
et certissima ez!

Bizonyitja: Jézus és az Egyhaz tanitasa; Krisztus és a szentek kdvetése.
B) Miért akarom tenni?

Jézus irant val6 tiszta szeretetbol.

Isten irént val6 tiszta szeretetbdl.

Lehetséges ez?

Igen!

De akkor ne legyen kitut! Es lehetséges is ez:

a) Erzelmes, gydnge lényeknél is, annél inkédbb értelmes és er6s aka-
rata férfiaknal . . .

Betérni magunkat ebbe az irdnyba!

b) Efelé dolgozik minden kegyelem.

Minden torvény ezért van, ezt segiti kifejlodni . . .

c) Ez a finis proximus-a az Eucharisztianak is. Ranevelni testével-vérével
tiszta szeretetb6l fakad6 cselekedetekre.

C) Hogyan akarom tenni?

Ugy, mint Jézus!

Kiilséleg is, ha lehet. Még fontosabb a belsé lelkiilet, mellyel Krisztus
alland6éan dolgozott, ez a szandékvildg ... Tanulményozni &llandéan a
Mestert . . .

Legfontosabb az Atya akarata!

Hogyan irdnyozzam be szandékomat &ltalaban?

1) A legtokéletesebben, — ami az altaldnos 6ndeterminécio-
mat, elszantsagomat illeti!

2) Ami a végrehajtast illeti, a kovetkezéképpen:

— Reggel explicite végezzem ezt a beirdnyzdst a felkelés utéan
azonnal;

mise elején és alatta szintén.

Egy péar széval megfogalmazni: Jézusom, Erted mindenre kész vagyok!

— Napkozben, amikor lehetséges: explicite, pl. nehézségek idején.
Uram a Te akaratod kell, ha belepusztulok is.

Hasonl6 szellemben partikularét gyakorolni. Erted élek, Erted dolgo-
zom, stb. Nincs més életcélom . .

Vizitaci6kat is hasonlé szellemben végezni! Eljen bennem habitualiter és
virtualiter egyarant. Ha el6veszem magam, hogy miért cselekszem, —
tudjam!

Foltételek a tokéletes szandék gyakorlasahoz
Mi kell hozza? Ehhez sok kell:

1) Akaratunk odatapadasa Isten végtelen szent akaratéhoz,
mint az ampelopszisz a falhoz, minél tokéletesebben (habitus).
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2) Tokéletes készség az irdant, amit Jézus Ghajt, vagy 6hajtana
t6link (actualiter).

Paratum cor meum Domine! Csak ne képzelddjiink.

3) Allandé tréning, 6nacélozas, edzés!

En akarom ezen nehéz feltételeket egészen, igazan!

4) Akadalyok

A gyakorlatban rengeteg van: ilyenek:

a) SoOtétség. Tenebrae mentis! Nem lat; vaksik vagyunk ... A téjé-
koz6dés so6tétben nehéz.

b) Lustasag, mely benniinket becsap.

c) Concupiscentidk, melyek elkabitanak és masfelé hidznak . . .

Ezek miatt igen nehéz a tiszta szandék.

Ide éberség kell! — Dona nobis Jesu!

A j6 szandék kibontakozasa a napnak, illetve hétnek keretében

Két bevezeté gondolat:

a) 1) Ha nagyszerl, magasztos a honfoglalds, féleg ha hdsi lendiilettel
tizik fel a var fokdra a zaszl6t, akkor még nagyszeriibb tett egy évnek,
hénapnak és napnak teljes honfoglalasa, tokéletes birtokbavétele.

Vildgos, hogy viaskodik a napért a szenvedélyek fekete serege, a sétani
erok és a vilag.

2) Magéban véve egy-egy napunk sivar, kopasz talaj, melyet alig értéke-
link, hacsak nincs benne méz, vagy tej,

3) pedig sokkal nagyobb értékekrél van itt sz6, mint a materiélis vér,
vagy orszag esetében.

Tazzitkk ki minden reggel a teljes honfoglalas zaszléjat és védjik meg
azt egész nap. Ez a leghdsiesebb csata, melyet néznek az angyalok is. Ez
a legdics6bb honfoglaldas, mert a 24 6rai kincs orokké él, boldogit minket
és a lelkeket.

b) Apostoli cél is lebegjen a honfoglalé munkaban el6ttiink.

Krisztus orszaganak jelentds katonaja, hése legyek e 24 6ra alatt . . . aki
nem niemand! Hanem akinek jelent6s szerepe van. Akinek portyazasétol
remeg az ellenség, virul az Egyhaz és élednek a lelkek . . .

Nagy szandékot a napba! De nem tilzstfolni!

Csinaljunk haditervet egy hétre, mely alland6 életkeret gyanént szolgal
egész életemben.

Csak a leglényegesebb szempontok legyenek kidomboritva.

Legyen e szandékban hierarchikus rend és egység.

Legfbb szandék Jézus Kirdlyunk dicsésége! Szubjektive
pedig: En eszményem, Jézus nyomaban dolgozom,

Volo Tibi magis assimilari et

Volo Tecum laborare.
Legyen ez egész hetem homlokara irva!
Kiemelendé szempontok az egyes napi célok beallitasanal:
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Apostolkodéasnal: a haldoklé biinésék, poganyok, Egyhdzon kiviil
és beliil . . . Egyhazmegye, haza, csalad . . . tisztitétizi lelkek, Jézus Szive-
tisztelet terjedése . . . Sziiz Méria szepl6telen Szivének tisztelete . . .

Eletszentségi szempontok: Akarjuk egész életszentségiinket, Mi
van ebben?

Binék elleni harc, igazi papi artatlansag, eucharisztias kapcsolat . . .
felkésziiltség . . . amor universalis . . . apostoli tiz . .. egészség, tudds,
miveltség . . . Jézus Szive-tisztelet . . . engesztelés . . . Marias élet . . .

Ezek mellett megmarad a szabadsag: vehetiink mas szandékot is. Szent-
misénket, aldozdsunkat azért a napi szandékoktél fiiggetleniil is felajanl-
hatjuk més szandékokra.

Partfogék: Jol oOsszevalogatni Gket az egyes napokhoz. Itt nem
annyira mint ideéljaink, hanem mint kézbenjaréink jonnek szamitasba,

Krisztus az egyetlen élet-ideal, a szentek csak segitenek e cél felé.

348. LELKI FUGGETLENSEG ES FOLENY A TEREMTMENYEKKEL SZEMBEN

|. Teremtmények

1) Erdekes bolcs6ben teremtette Isten az embereket. Micsoda 6riasi
vildg ez az aeternitasig visszanyilé id6ben! Micsoda berendezés! Akinek
pardnyi jézan esze van, az megérzi, milyen csodalatos szerep var a terem-
tett vildgra. Novény- és allatvilig ezernyi véltozata ... és ez csak ami a
foldon van. Mindezek szerepét tegyilk most megfontolds targyava. Pl. hogy
a nap is mindig annyit siit, amennyi és ahogyan az embernek elég . . .
Micsoda szeretet kell ahhoz, hogy mindent igy preparaljon! ... Minden
csak a mi javunkra van! Mekkora istenszeretet a teremtett vildgban!

Gondoljam el azutdn 6nmagam a keresztségben megtisztult lélekkel. Egy
kiemelkedé helyrél tekintsem 4t a vildgot. Mérjem jol fell Teremtmények
végtelen sorat latom. Mindig ezek kozt éliink, mindig veliik foglalkozva kell
eljutnom 6rék Végcélomhoz. Az ember kozelebbi célja: orientalédni a teremt-
mények kozott. Oridsi tehat a teremtmények jelentésége.

2) Kegyelemkérésiink, hogy lassunk! Hogy fiiggetleniil gondolkozva Istent
megértsiik. Hogy legyen labunk alatt a f6ld. Minden baj ui. onnan van, hogy
ezt az eszkdzt az ember istenivé teszi! Ez a desordinatio jelentkezik mér
a bocsanatos binben is, mint latni fogjuk.

(Teremtményen értiink mindent, ami nem Isten! Ne legyek én kondésa a
vildgnak, sem lakdja a teremtményeknek. A teremtmény csak addig lehet
kedves, mig el nem fordit Istentdl.)

Il. 1) Szinte megdébbent az Isten nagységa, szeretete. Micsoda bodlcsé
a vilag!

Lelkem, melyet a biin még nem perzselt meg, s6t még nem is érintett
— folnéz most az Atyara szeretettdl sugarz6 lélekkel és kérdi: Quid me
vis facere Domine? Ez most lelkem elsé Osztonos megnyilvanuldsa, Az Atya
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pedig nem szdl, csak mosolyog és kiildi meleg j6akaratit és szeretetét. De
én ebb6l mindjart kiolvasom feleletét: Mindez a tied! De vigyazz, egy szigord
tilalmam is van: ne mérgezd meg, ne 6ld meg magad veliik.

Raébredek arra, hogy a vilag ura vagyok. A vilag egészen miattam, éret-
tem van! Folotte allok a vildgnak, mint az Immaculata a féldnek. A teremtett
vildg ladbaimnal ... én font, ez lent; hierarchikus rendben ©Osszeforrturk,
Ez az Isten akarata. De raébredek arra is, hogy az én hlGséges ebemnek
mérhetetlen ezrei fekszenek labamnal és néznek ram: mit akarsz veliink?
Ertelmem is csak ébredezik . . .

Tiszta lélekkel letérdelek Atyam el6tt: Domine quid me vis facere? Ez
az adami ember magatartasa és én jelenleg keresztségi kegyelmemben ugyan-
az vagyok. Nekem is sz6l: minden az enyém. (Persze nem jogi birtoklasrol
van itt szé, hanem csak hasznélatrél!)

De eszem — érzem — gyodnge, akaratom ingadozd, imadkozom héat ehhez
tébbet, mint Adam, hogy értsem . .

2) A teremtmények célja

L.: Szent Ignéc lelkigyakorlatos konyv 23. sz.:

»Reliqua creata sunt propter hominem!“ A tdbbi dolog mind az emberért
van, hogy segitsenek célom elérésében. Tehdt minden mas miattam van,
ami korilvesz, koriilvett és fog venni . .. hogy segitsen életszentségem
elérésében. Minden, ami ér, vagy ért engem, még a binom is ... ha t6-
kéletesen be vagyok allitva Isten irant, akkor ez is eldre visz. Minden
miattam van, ami térténik velem. Rossznal az Isten csak megengedi, hogy
ez is segitsen elére.

Minden ... tehat amiért bosszankodom, amiért elkeseredem, minden,
amiért felebaratomat, eloljarét, principalist megugatom . . . amitél irtézom,
amitol futok, amit kikérek magamnak: ez is csak a célt szolgilja. Aldzatom
hogy taplalkozik ezekb6l? . . . Nincs itt véletlenil még a legvéletlenebbnek
latsz6 dolog sem! Mt 10, 29-30.

Miattam van tehat minden. Verjem ezt a fejembe, szivembe és vigyem
a4 a gyakorlatomba. Minden teremtmény vigyen engem elére Isten felé!
Ez a célja, ez a rendeltetése.

Csupa segitotars vesz koril: ,bosszantas-testvér®, ,megszéléas-test-
vér® . . . stb.

Fonséges vilagnézet ez! Edes, utolérhetetlen!

Hol vagyok én ett6l, akinek pedig ezt prédikalni kellene a hivek felé.
Ugyanis értelmi elhomélyosodéas kell ahhoz, hogy a teremtményekhez tapad-
junk!

Mit jelentene az, ha életiinkben a teremtmények vildgos skalajat fel
tudnank allitani, pl. hol a helye egy kélteménynek, zenének . . . ételnek . . .

Bevasaldsahoz mennyi kegyelem és akarat kell, hiszen a szenvedély
kénnyen félrevisz és elintézl
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Imédkozni sokat . . . mert beszéini kénny( errdl, érteni mar nehéz, meg-
val6sitani pedig még nehezebb!

3) Hogyan kell viselkedni a teremtmények kozott?

Kegyelemkérés: Atyam, mutasd meg akaratodat, mert csak azt akarom,
amit Te akarsz!

Mindig f81o6ttiik kell 4llnom!

a) Ok mindig csak eszkdzd k. Sohasem lehet bennitk akaratomnak
elpihenni! (Elpihenni csak a végcélban lehet. Ideslis tipus csak Istenre
néz! Ellenkezik az eszkdz fogalméival, hogy benniik elpihenjiink. Aki vala-
mely teremtményben megnyugszik: tékéletesen elfordult a dolgok vég-
céljatoél.)

Tehat sohasem lehet akaratomnak feléjik tortetnie, mint igazi végsé
elpihentet6, megnyugtaté terminus felé, pl. valaki a stallum felé tértet . . .
Ha ezt mi megértenénk, de boldogok lennénk! Persze nemcsak megérteni,
hanem tennij is! Ha mindig vil4gos volna, hogy soha egyetlen teremtményt
sem szabad istenfeledten és oOnfeledten: érzelemmel, fantaziaval oGlelgetni,
hivjdk azt akérkinek, vagy akdrminek.

b) De csak az Istentd! kijeldlt cé| szamara eszkdzok, és csakis
az Istent6l kijelolt eszkozi szerepben.

Pl. mit jelent egy szénoklas, nyelvtudas, zene . . .

c) Az lIstentdl kijelolt végcél tokéletesen egységes: ,Szeresd
Uradat Istenedet . . .“ Ennek a mérlegén kell mérni az eszkdzoket, nézni
és vélogatni a teremtményeket. Eppen azért sokszor vissza kell nézni a
fatyolos Isten-arcra, hogy el ne felejtsem, hogy merre van 6, sokszor meg-
kérdezni téle: Uram, mi a Te szent akaratod? (Ez a legtokéletesebb medi-
tacié.)

Loquere, quia audit servus tuus.

A teremtményekben tokéletes theocentrikus vildag van. Mi lenne pl., ha

Féldink dgy ki-kiruccanna pélyajarél . . . milyen tékéletes, alland6 centri-
petdlis kapcsolat a nappal! Ha én is ezt tudnam 4&lland6an tenni: nem
bukdécsolni . . . Ha kiruccanas nélkiil tudndm pélyamat befutni a teremt-

mények kozott! Milyen tokéletes palyafutas volna ez!

A Fold azokhoz az égitestekhez, melyekkel Isten nem hozta kapcsolatba,
nem vonzédik. Ezt kellene nekiink is tenniink, csak sokkal tokéletesebben.
A kis fliszal is pontosan azt valésitia meg, amit Isten réla elgondolt. Micsoda
egyenesvonalt aktivitds! Azutin a Foldnél: amivel Isten kapcsolatba hozta,
azzal tokéletes harménidban van. Sohasem vesztek még egyméssal dssze.
Nap és Fold. Nem az a fontos neki, milyen a belseje, stb., hanem csak hogy
a nappal tartsa a kapcsolatot. Milyen egyszerdi példija ez annak az ember-
nek, aki Isten sugaraib6l él! Csak gy halad, ahogy Isten kigondolta. Att6l
semmit el nem tér. Ha Foldink csak egy kicsit is eltérne, mi is oda len-
nénk. Mindnyéjan elpusztulnank.
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349. HARMAS SZEREPEM A TEREMTMENYEKKEL SZEMBEN

Toéltsem be tokéletesen harmas szerepemet a teremtményekkel szem-
ben: kontempléci6é, usus, abnegatio.

1) Legyek a teremtmények dalos pacsirtaja, vagy kerubja, szersfja, mely
az ismeret és a szeretet két szarnyéval folfurja magat a magasba az Isten
felé és napr6l-napra elénekli neki a teremtmények himnuszat. Mily fon-
séges hivatds ez! Pacsirta-hivatasat j6! betdlté pap. Tenni ezt szdzak, ezrek
helyett ... Mar a reggeli ima, elmélkedés, szentmise, gratiarum actio:
ez a mi pacsirta-dalunk! Adoraci6, brevidrium, prédikacié, oktatds: a mi
pacsirta-énekiink.

Csak a hit vilagos szemei azok, amelyek gy latnak Istent, Urat, mint
Szent Janos a megjelen6 Krisztust: Dominus est! Felismerni az Isten képét
itt is, ott is. Fonséges koltemény igy a vildg! Magnum carmen ineffabile.
(Partikularét is vehetiink ebb6l!) Erénygyakorlattal, dnmegtagaddssal mily
kdonnyen lehet f6lfelé emelkedni: Eretted Uram: Veled Jézusom! Szeretlek,
kész vagyok érted mindenre. Deo gratias! Ezek témér, roévid himnuszok!
Keresztekkel szemben is ezt gyakorolni! Mindjart helyrebillen az egyensuly!

2) Legyek a teremtmények bblcs kormanyzéja. (Kirdlya, safarja. Persze
tokéletes sohasem lehetek.) Aki tGgy banik a teremtményekkel, ugy rendezi,
szervezi, hasznilja Gket, hogy azok, ha beszélni tudnanak, igazi, teljesen
Isten-parti beszédiikkel sem tudndnak mést mondani rélam, mint: ,omnia
bene fecisti!“ ,Mindig Isten-parti volt veliink!* S amikor majd Isten szdmot
kér toliink, legyen a zarszamadas rendezett és hidnytalan. Micsoda tokéletes-
ség kell ide!

A bblcs teremtmény-hasznilat foltételei.

a) Eszben: Istenre emelt f6! Zavartalan itélet! Vilagos céltudat! Eszkdzok
ranglistaja! (Bacsak volna nekiink ilyen! Pedig ott kellene neki lenni egész
életemben, pl. hol a cipének . . . stb. helye?)

b) Akaratban: A filiggetlenség ereje és nyugalma; az ész nyoman vas-
menetelés.

c) Erzelmekben: ,Csitt! Te szolga vagy a hazban!”

Ellenérizni az érzelmeket, mint a rossz cselédet. Lancon tartani oket,
mint a harapés ebet.

Legf6bb hasznélati utasitas:

tantum iis utendum est, quantum iuvant!

Nec plus, nec minus!

Abszolit logika ez!

Ez az elv abszolat j6zan, tokéletesen igaz és helyes, homalytalanul vila-
gos. Csak részeg fejiinknek nem vildgos, amely berigott a teremtmények
pélink4jatél. Bertigott a szenvedélyekt6l . . . Az els6 bintél kétyagosak let-
tink! Vonz minden teremtmény! Elsé gondolatunk mindig az legyen: Mit
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akar az Isten? Micsoda magassdg ez! Forgassuk fejiinkben ezt az elvet,
ragjuk, nyeljiik! Ott ketyegjen a fiiliinkben! Szeressiik ezt!

Van még egy plusz is ezen a szabélyon kiviil. A bélcs kormanyzat nagy-
lelkd irdnyelve:

eligere semper, quod magis conducit ad finem! A ,magis® elvével
mindig nagyobbra aspirdlni! Ez a szeretet iranyelve és iranya. Amplius
Domine! (Xavéri Szent Ferenc.) Ez a nagylelkiiség ténusa.

3) Legyek a teremtmények aldozat-bemutaté papja

Aldozatom Istennek: szoros értelemben, amikor a teremtményt
neki adom, neki porlasztom, el-elpusztitom. Pl. leszakitom a virdgot és az
oltarra teszem . . vagy gyertyat gyujtok az oltdron és elégetem; szent-
misében kenyeret és bort aldozok. Tadgabb értelemben: 6nmegtagadas
utjan.

Ezek egy része: kényszerd. Pl. muszaj megtenni, mert kiilonben jén a
pokol, vagy a bin;

mésik része: 6nkéntes aldozat.

Fénséges szerep ez! Mily gyonyori az élet, ha onkéntes aldozatok tuzé-
ben ég . ..

A pap Uugyis hivatalosan aldozat-bemutat6. Becsiiljem tehat szerepemet
és gyakoroljam: megvonas, 6nmegtagadas, lemondas altal; rajtunk kivil allé
lehetetlen vagyakrél is mondjunk le! Pl. mehetnék vilagot latni, — fiirdére,
stb. stb. Lemondas tudas, vagy sikerek utani vagyrél . . . Lehetdségekkel
szemben is, pl. a birtoklasi vagy . . .

Beliil magamban allandéan gyakorolni e stilust, pl. faradsagos lélekkel
viselni. Feldldozom a pihenési lehet6séget, vagyat . . . Elfogadom masok
nézetét. Hanyszor lehet itt az észb6l aldozni! De akaratbdl is: a meghajlés,
engedelmesség altal. Pozitiv irdnyban legy6zni a lustasdgot, kordaba fogva
az akaratot. Ez mind termékeny aldozat. Erzelmekbél is aldozatot hozni. Olyat,
amelyik vag! P6razon tartani érzelmeinket. Fantazianal: megreguldzni! Aki
igazi karakter akar lenni, annak rengeteg aldozatot kell hoznia, hiszen egész
életiink, minden érintkezésiink &ldozattal jar.

350. INDIFFERENCIA

Alazatos lélekkel imadkozni, mert nem is igen értjik, mi ez, és ha
értjik, akkor is nagyon nehéz a gyakorlata, pedig magéban véve ez még
nem is a Krisztus kévetése.

Ez a kézombosség nem bdgyadtsag, bargylsag, érzéketlenség, vagy nem-
tor6démség, — hanem szabadsdg és tartézkodas a teremtményekkel szem-
ben mindig és mindenben addig, mig Isten akarata nem jelentkezik.

Pl. mit csindlnék, ha ide, vagy oda tennének? Amit majd mondanak, azt
teszem majd. Egészség kérdésében is nyugodt, félelemmentes ember.
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A rendezett ember lelke hajmeresztéen egyszerd! Nincs probléméja, —
tiszta harménia!

|. Az indifferencia az értelemben:

A) Vildgos teremtmény-ismeretben és értékelésben nyilvanul
meg — mulandék!

1) Amint a teremtményeket l4tjuk: ezek végesek, gyarl6k, mulandé6k!
Az, aki uténuk szaladgél, maga is gyarl6 lény nagyon. Nem émek azok
annyit, amennyit 6 gondolt fel§lik. Ezt mindig jobban beldtja az ember,
a sfr tokréb6l a legjobban . . . H4&t érdemes volt?

2) Sohasem végcél, mindig eszkdzok.

3) Csak annyiban érnek valamit, amennyiben a végcélhoz vezetnek.

B) Szildrd meggy6z6dés, hogy a foldi dolgok vonzé6 és taszité
ereje, nehézségitk, vagy boldogit6 voltuk, amelyekben megpiheniink, —
tal4n IstentSl elszakadva is: ezek 75 %-a alanyl jelenség, a fantézia bekép-

zelése . . . érzelmlnk belemagyarszésa.
Bércsak vilidgosan 14tndm ezt! En fdjom 6l a dolgokat . . . a val6ség
més .

C) Vildgos és szilard célismeret és célértékelés.

Nem érdemes Izgulni, csak az Istenért! és az ordk értékekért!

Nem kell féIni: csak az drdk rossztél: az Isten silyos megbant4saté! . . .
Ha ldejutottam, akkor mér nyugodt vagyok.

1l. Indifferencia az érzelmekben

Nagyon nehéz, de foltétlen sziikséges.

Ha elhanyagoljuk az indifferenciat az érzelmek zaboldzdsdban, nagyon
valészinG, hogy nem létezik az akaraté sem!

Itt kell hat gydrnl magam! Mit csinéljak? Kiizdeni, hogy az érzelmek,
mint j6 lendits kerék lenditsenek a kemény Krisztus-napszamban.

. Indifferencla az akaratban

Milyen hatdrozott irdnya lenne életemnek, ha csak a végcél és annak
szempontjai determinilndnak engem! Teh4t: nem vilasztok, nem érintek,
nem hasznélok, vagy utasitok el teremtményt 6nmagam miatt (kel-
lemességei, elényel; kellemetlenségei, hatranyai miatt); csak a végcélhoz
valé vonatkozési viszonya miatt.

Ez lehetséges az érzelmek izzaszt6 ellenkezése mellett is! L.: Krisztus
az Olajfsk hegyén . . . Az akarat nem engedhet: biint nem, soha, semennyi-
ért!
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351. AZ INDIFFERENCIA MOTIVUMAI ES ELONYEI!

1) Béke. Indifferens ember:
a) a teremtményeket leigdzta, nem képesek tdbbé 6t megfélemliteni,
hanem alattvaléi lesznek.

2) A fliggetlenség nagy értéke.

Kibontakozott a teremtmények szolgasagabél, kidolgozta, felkiizdétte
magét; méar til van a rendetlen vagyak, ragaszkodasok, apr6 rendezetlen
szeretetek kddos, saros, vizenyds vélgyein, s a bércek iide leveg6jét szivja.

Akarmilyen szenvedés éri: 6 kiegyenstilyozott.

Meghdéditotta az Isten-szeretet magaslatait. Neki csak Isten kell! Csak
O mélté szeretetre, rajta kiviil senki és semmi mas! Ezért odadob minden
teremtményt!

.Uram, mit akarsz . . . semmit nem kérek énmagamnak! Hiszen 6k csak
eszkdz6k, értékitk csak abban van, hogy rajtuk felemelkedhetem Istenhez!”
Elétte csak a Végtelen lebeg megigézé fonségében. Es szeretetétsl tiizelve
nyeli akaratdnak minden megnyilatkozdsat! Mert csak ez ir&nyad6 neki a
teremtményekkel valé foglalkozasban.

3) Acél birtoklasa.

llyen lélek mindig célnal van. Hiszen csak egy célt ismert: Istent és néla
van mindig. Ha holnap meghal, akkor is célnal van! Nem lehet megfenyiteni,
megfélemliteni.

Nec plus, nec minus: a teremtmények kezelésénél. (A baj a piécatapa-
désban van!)

Indifferens lélek az angyalok életét éli mar itt a fé6ldon. Quid me vis
facere? . . .

Ok az Odvozitd igazi kovetSi! Quae Ei placita sunt, facio semper!

Meghéditotta legnagyobb ellenségét, bezarta a vildg és a S4tén elbtt
lelke kapuit.

Megnyitotta a kegyelem forrasat; mily nagy az ilyen hési lélek boldogséaga.

Mily szomord &llapotban van, aki indifferencia hfjan van. Elete olyan,
mint a zivataros tenger. Csapéisoknél vigasztalan, Isten vigasztalhatn4,
hozzé azonban nem tapad. Atvigta az Isten gondviselé fonalat. Nincs vigasz-
taldsa masnsl sem: el6ljarénal, akit kijatszik, tarsainal 6 kificamodott tag,
a tobbi teremtmény is cserben hagyja, ha bajban van. Elvesztik ezek bajukat
a bajban.

Mi teszi az indifferenciat nekem olyan nehézzé?

1) A héarmas concupiscentiabél fakadé érzelmi odatapadéas a
teremtményekhez. Vagy egy-két erésebb tapadds a legsebezhetbb ponton.
2) Unakarat, vagyis azon erbs természetes torekvés, hogy magam
ir4nyitsam életemet. Ugy legyen, ahogy én akarom. Nem kell az értelmes

korményos kis haj6jadhoz. Ugy megy, ahogy 6 akarja
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3) Félelem a nehézségektdl.

Rémes hatalom, mely akarater6t, indifferenciat megbénit. A kegyelem
megveti. llyen nehézségek: a megfontolds barmi neme: pl. kiilsé j6lét,

hirnév, becsilet ... egészség, testi-lelki képességeink ... ha elveszi
oket Isten. Ha nem olyan munkakért kapunk, amit vartunk ... Ha a ke-
resztek teljes stlyukkal nehezednek rank . . . stb,

Mivel védekezziink?

Megfontolassal és akaratedzéssel!

Megfontolds: amikor félelembél nem vagyok indifferens és el akarok
bujni, akkor kételkedem Isten jogaban és hatalmaban. Pedig 6 megvédene
engem, s6t e hullamveréssel elébbre is visz!

Azutan prébaljuk Krisztus altal megoldani a szenvedés probléméjat. Nincs
talan joga Istennek ilyen kériilmények k6zé tenni és taldn éppen igy szentté
tenni?!

Nem tyuk-esziinkkel mérni a vilagot!

Az igazi indifferencianal fenéksilyt az Istenr6l és a teremtményekrdl
valé helyes fogalom ad.

Nem volna nekem milliészor jobb elismerni Isten jogait, szeretetét és
biznom Benne? Mennyivel nyugodtabb volnék akkor!

Indifferencia réviden: ,Uram, legyen meg a Te akaratod!” Aki ezt gya-
korolja, az indifferenciat is gyakorol.

Kikeresni: mihez tapadok, mit6l félek?

Ennek aztan ex diametro neki! Vince teipsum!

Examen . . . FGszenvedélyem biztosan szerepel itt!

352. KIS DOLGOKBAN VALO HUSEG |

Sok fiigg ettdl: az életszentség kérdése is ezen dél el. A kotelesség-
teljesités er6prébaja is ez. A Szentlélek munkaja is hozza van kotve.

Ez nem kicsinyesség, mely a nagy dolgokat nem veszi észre.

Euge serve bone, quia in pauca ...

Tegyiink le minden nagyzéasi hajlamrél . . . szangvinikus konnyelmiség-
r6l . . . lde er6s akarat kell!

l. Mi az?

Kozismert apré teenddk, melyekbél legtébb van az életben. Minden, még
legnagyobb tetteinknek is alkoté6 eleme: a részletek, a kis gondossagok. a
végs6 simitasok, kis figyelmek, kis térvénytartasok, apr6 engedelmességek,
udvariasséagi tények, kis kegyelmek felhasznaldsa . . .

NB! Milyen kis dologrél lehet itt beszéIni? Milyen kis dolgoknak van
jelentoségitk?

Gondoljuk el a mestert és szobrat; festét és festményét. Micsoda apré-
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lékossag! Hegedi-stimmelés! Epitésnél is micsoda pontos szamitasok . . .

Ezen épl fel a fizikai rend!

(Ide a Szentlélek kegyelme és a j6akarat munkaja kell, mely megtanulja
a Szentlélekt5l és széfogadéan beveszi a kicsinyben valé hlség inditasait,
mint a j6 kis inas megteszi azt, amit mondanak neki. Ebb6l lesz késébb a
j6 mester.)

Mi a hiség?

1) Nagyrabecsiilom ezeket a kicsiségeket, Ehhez is kell nagykaliberiiség!
2) Szivesen kisérem dket figyelemmel.

3) Akarom Gket pontosan tenni!

4) Meg is teszem! Igazi servus fidelisként.

1. Miért?

1) Mert igen nagy dolog. A perseverantia finalis is ezekb6l tevédik
o0ssze. Mi nem vagyunk hivatva nagy dolgokra, de még aki ilyet tett, az is
kicsin kezdte. Természetiink nincs erre beéllitva. Lustasag, kevélység ellene
dolgoznak.

2) Nehéz dolog, mert egyenletes kitartdsban, hosszisdgban van a
lényege. Mert szines hangulatok, joles6 szenvedélyek nem tdmogatjak; mert
természetiinket inkabb taszitja, mint vonzza. Kivéve:

a) némely ilyen irdnyban megnevelt természet; vagy

b) ha valakinek valamelyes néies hajlama van.

3) Fonséges nagy dolog, mert

a) mivészet. A miivészet is micsoda kis dolgokbél tevédik Gssze!

b) Hésiesség! Akinek pl. nem natdrdja a tirrelem, udvariassag, koteles-
ségteljesités, stb., lassi munkéaval mégis természetévé teszi, ez hGsiesséq!
a javabol!

c) A Szentlélek alkoté6 munkajaba val6 igazi bekapcsolddas.

4) Istennek tetsz6 nagy dolog, mert

a) az erkolcsi rendbe tokéletesen beleillik;

b) ez az O szent akarata;

c) ezéltal jutunk a legnagyobb tokéletességhez és boldogsdaghoz a
mennyben.

Ez Isten terve az emberrel.

353. KIS DOLGOKBAN VALO HUSEG 11,

A) lgen hasznos dolog.

Pozitive: Tarsadalmilag: ez a pedantéria! Lelkiismeretes pontosség
az utols6 vonasig. A teljes megbizhatésdg, mely azonos a kis dolgokban
valé haséggel.

Ha alattval6 vagy és tudod, hogy ilyen a f6n6kdd, micsoda haszon az!
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(Persze, ha te is komoly ember vagy.) Nem kell attél félni, hogy elfelejtett
valamit.

Ha follebbvalé vagy és tudod, hogy ilyen az alattvaléd, — hogy amit
megmondtél, az biztosan meglesz, — milyen nyugodt lehetsz . . .

Embertarsaid kozott, kiket nevelsz, szervezel, ha akad ilyen, milyen haszon!

Lelkileg: ez a szentség csodds szovevényének lesz horgoldsa. Ez
a papi életszentség brilliansanak tiirelmes gyémant-készoriilése. Ez a papi
életszentség démjahoz az apré kotégla rakosgatasa!

Rengeteg kegyelmet kapsz altala! Féleg, ha szandékod tiszta.

Kis tetteink objektiv formélasaban a legnagyobb szabaly: Isten akarata.
(Borton is lehet az életszentség iskoldja — tiszta szandékkal.)

Negative: Megmenekillsz sok kellemetlenségtél, sok bajtél, talan
fizikai bajtél is, de biztosan sok erkdlcsi bajtél, rengeteg bocsanatos bint6l!
(Ennek legjobb orvossdg ez!) S6t nem egy haldlos bintél is, s6t komoly
romlastél.

B) Sziikséges is ahhoz, hogy igazan kotelességteljesité ember légy.
Hogy biinokt6l mentes légy, hogy kifejlodj szent pappd, erés jellemmé!

C) Sok megnyugvassal és vigasszal jar:

Ha prébaltad mar, akkor tudod, ha még nem, akkor csak izleld meg.
Figyelj meg ilyen embereket és ha j6 emberismerd vagy, latod, milyen
joleso tudat tolti el Gket.

D) Kis dolgokban val6 hitlenség

Olyan, mint a szlragas, mint a termeszmunka, mint a hajéfuras. Rengeteg
ilyen elhanyagolt aprésdg mallasztja szét életed épiiletét romhalmazza.

1. Miben gyakoroljuk?

1) Kotelességteljesitésben

Fontos ott minden vonas. Kemény kézzel is kezelhetem magam ezen a
téren, csak mondjam: akarom, mert akarom! Persze magasabb szempontb6l
cselekedjem,de baka-fegyelemmel végrehajtani! Sokat dolgozhatom, mig igazi
muivész leszek e téren.

2) A papi eszmény felé valo allando tortetésben. Ez az én hivata-
som a kis dolgok mivészete! Ezt le lehet disputalni, de kotelezettségét el-
tordlni nem! Torjem bele a lelkembe a meggy6zG6dést: épp az ilyen apré-
sagokkal leszek én szent pap, nem massal!

3) Kegyelmi inditasok lelkiismeretes felfogasdban és aprélékos
hiséggel valé megvalésitasaban.

IV. Hogyan gyakoroljuk?

1) Prudenter!

Ha ez hianyzik, csak buzg6sag van benned, akkor kicsinyességbe fajul
és egykoénnyen vitium lehet,

2) Fortiter!
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Nem kell megijedni, meg kell prébalni!
3) Suaviter!
Minél harmonikusabban és nem darabosan.

354. HALALOS BUN

Jelsz6 e téren: Nem! Soha! Semennyiért!

Ha az egész vilagot kindlndk fel, akkor sem! Kinalhatnak akarmit, még
csak zavarba se jovok, nem fontolgatok, nem deliberdlok, ha a halalos bin
elkbvetésér6l van szé.

1) Nemcsak azért, mert a haldlos biin elkdvetése abszolit rutsag. Nincs
benne semmi szép, még a szépnek arnyéka sem. Csak undorité van a
binben, Hogy undorodott téle Jézus . . .

2) Nemcsak azért, mert agaskod6 gonoszsag lIsten ellen, Istent det-
ronizélja;

3) Nemcsak azért, mert tOkéletes oriiltség, — s az erkélcsi rendet
labbal tiporja;

4) Nemcsak azért, mert félelmetes, hajmereszté koévetkezményei vannak;

5) Hanem féleg azért, mert szeretem a végtelen jésaga Istent,
a Szépséget, a Josagot, mert szeretem Jézust, Fépapomat, Vezéremet, Ki-
ralyomat és édes Baratomat!

(En a bin orvosa leszek elsésorban, embereket gyégyitok! Micsoda
orvos leszek, ha magam is fekélyes leszek? Lelkemben még maradvanya se
legyen a bunbe visszavezeté utnak. Folégetem a hidat. Kyrie eleison!)

Mi az a halalos biin?

[téljuk meg inkabb hatdsai alapjan.

A Szentirdsban rengeteg hasonlat van réla: Sivar pusztasag, melyet senki
sem gondoz, tele tovissel. Mit terem az ilyen? Nincs vize, televénye, terra
maledicta! llyenkor az ember ki van szolgaltatva a szenvedélyeknek. Mindent
elpusztit6 vihar. Akdrmennyit imédkoztal, barmit tettél, egy halalos bln és
oda van minden! Rothadt belseji alma, haszontalan fa, blin szolgaja, rabja;
tévelygé.

Gondoljunk ra az angyalok bukasara., Az Gsszilok bukasdra. A vilag-
torténelem folyasat hogy elcsavartdk a bunok . . .

Azutan Jézus kereszthalalara! A binért vergédik . . . Nézziink
be a pokol tiizébe is. Még a megvaltas utédn is micsoda hatalma van. Lega-
labb is részben meghilsitja a megvaltast.

Roppant kdrokat okoz a bdn:

a) Az egész foéldon. A bin koltségvetése legnagyobb ma . . .

b) Egyesek életében. Adam, Kain, Jidas, tékozlé fid . . .

Testben milyen karokat okoz. Pl. Borromei intézet nyomorult gyermekei.
(Szeged-Fodortelep.) Idegrendszerben!

173



Szellemi képességekben. Lasd: biniigyi statisztikat. A bin egy évben
11 milliard dollarba keriilt az Egyesiilt Allamokban. Hogy elbutitja a biin az
ifjat . . . (VI. parancs.)

c) A lélek életében.

Rdtabb, mint a kiforditott emberi test . . .

Elfordulasa a végcéltol. Kegyelem elpusztitisa. Pedig mi ez a kegyelem?
A vildag nem ér fel vele — és mi jatszunk vele . . .

Az erények, érdemek elpusztitasa. Szentlélek kilizése. Isten trénjanak
ledontése a sziviinkben — Lucifer és a szenvedélyek trénraemelése.

Legborzasztébb kataklizma: egy rovid idegzsongasért elpusztitani min-
dent . .. A lélek harmoénidja elveszett. Csal6das, kidbrandulds a teremt-
ményekbél, amelyekért elhagyta az Istent.

Fagyaszt6 valGsagra ébredés. A lelkiismeret marja, mint dithos ugaté eb.
Nyilik és tatong el6tte a pokol . . .

Az ilyen ember onmagéat6l képtelen uj életre. Isten roppant kegyelme
kell hozza, hogy talpra alljon.

Libera nos Dominel! . . .

355. A KERESZTENY EMBER HALALOS BUNE

1 Kor 1,26. Videte vocationem vestram!
Kegyelemkérés: hogy felfogjuk keresztény hivatasunkat. (Cél, hogy ezzel
domboritsuk ki a bln silyat.)

1) Isten a keresztényt roppant nagyra hivja.

Meghivott Szent Fia kovetésére . . . ezért christianus!

Hivott a régi ember halalanak és temetésének szent és hési munkéjéra.
Fil 3,10. Rém 6, 3-4-6.

A régi embert le kell vetni egészen és el is kell temetni. Abneget
semetipsum! Keresztrefeszitették testiiket. Gal 5,24. Ez pedig azért kell,
hogy az O resurrectiéjanak hatasat kivaltsuk.

Mors criminum, és €l az erényes ember!

lgazsdgossdg és szentség foltamadasa. 1 Kor 15,49. Amint Krisztus, mi
is Gjuljunk meg! R6m 6,4. Tit 2,11-14. Apok 3,1. Az a neved, hogy élsz,
pedig halott vagy!

Kévetem Krisztust a haldlban és a foltamadasban!

2) Isten parancsolja (kényszerit) e keresztény hivatasra.

Szent Palnal 1 Kor 4,8. Aki a nevet veti meg, megveti Istent! Nincs
masban {idvosségiink.

A kereszténynek nem &ll médjaban, hogy valogasson: vagy pokol, vagy
végcél!

Emlékezzél: mit fogadtdl a keresztségi fogadalomban?!
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3) Isten meghivott, de eszkozoket is ad hozza!

1 Kor 3,5. Espedig:

Segitséget beliil: Isten szava: lelkiismeret altal; lasd sok kegyelmét
a lélek fakultasai szamara; Szentlélek is benniink lakozik.

Segitséget kivil: Katolikus nevelés, a j6k példaja, megrenditd esetek,
egy-egy haldl, bajaink, nehézségeink, érangyal, Jézus Krisztus, Sziiz Maria,
szentek példaja, stb. altal. Egyhdza segitd eszkozei altal. Jaj a keresztény
binésnek, szazszor inkabb, mint a poganynak.

4) A keresztény hivatas nagysaga

A keresztény hivatas felemel6, szinte folfoghatatlanul magas létallapot.

a) Elevatio naturae humanae per gratiam, v. transfiguratio naturae hu-
manae per gratiam! (Az emberi természet félemelése, atvaltoztatasa a
kegyelemmel.)

(Ehhez mar lényeges differentiadt nem ad a sacerdotium sem! Nehogy
mi agy gondoljuk, hogy a sacerdos kiilénb ember.)

A gratia sanctificans, a Szentlélek adomanyai, a gratia actualis: olyan
magassagok, amelyekre nemhogy igényt tarthatna valamely teremtmény,
de amelyet még felismerni sem képes. Ha Isten nem beszél réla, még
sejteni sem képes onmagéatdl. Dispositija sincs ra, se semmiféle teremt-
ménynek.

Qui humanam naturam mirabiliter condidisti . . .

b) Elevatio in consortium naturae et vitae divinae et deificatio!

Felemelés a Szenthdromsag egy Isten életk6zosségébe. Ezen életkdzOsség
csirdja, magva, ziloga e f6ldén: a kegyelem! Fonntartasa, gyarapitdsa és a
lehetséges plenitudéig valé kifejlesztése Osszes foldi kiizdelmeink célja!

Tehat a keresztény lélek kegyelmi allapotban Istennek és a Szentharom-
siagnak oly tokéletes képmésa, amilyen csak lehet teremtmény. Istennek
nem szolgaja, hanem gyermeke. Jézus Krisztus testvére, misztikus testének
tagja, orokds tarsa!

Mindezeket illetéleg a sacerdotium semmi pluszt nem jelent, a sacer-
dotium Krisztussal valo életk6z6sség!

Ennek a létnek szolgilataban all az egész oeconomia salutis! Istennek
Osszes leereszkedései, Jézus minden munkaja, minden tana, szentsége, egy-
haza, papi rendje. A léleknek ezen isteniilése és a vele jaré kincsek a mi
életiinknek, kiizdelmeinknek felbecsiilhetetlen célja, értelme, vigasza. Ez az
nagy margareta speciosa, amilyen nincs és nem is lehet masik! Amelyért
mint szemetet lehet odadobni akar vilagokat is!

Ezért lehet a kereszténynek talcsorduléan boldog, dalos, énekes, vilag-
folényes, szinte isteni 6ntudata.

Ezekbél itéld meg a kereszténynek halalos biinét, mely mindezt elpusztit-
ja, s 6t Isten ellenségévé teszi, gyaldzza,

Jaj a kereszténynek szazszor inkdbb, mint a poganynak! Krisztus kéve-
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tésére eskidtek fel és rabolnak, gonosz életet élnek . . .

Véadol: az evangélium!
a kiizd6 Egyhaz: mennyit tettem érted! Szentségeimmel, a szent-
misével, stb. — és ime?!
a szenvedé Egyhdz: ime nem okulsz példankon?!
a dicséséges Egyhé&z: nem hasznal a példank, imank?
a megvalté isteni vér: Hidba csordultam érted . . .
sajat lelkiismereted, a keresztség és a bérmalas pecsétjével . . .
a pogany: 6 nem kapott ilyen kegyelmet, ha kapott volna, el-
keriilte volna, amibe te beleestél.

Libera nos Domine! A halalos bint6l ments meg Uram minket!

356, A PAP HALALOS BUNE

1) Szinte lehetetlien:

a) Hivatasunk nagysaga miatt, mert azzal Osszeférhetetlen.

Aki Istennek van konszekrilva, ellensége, gyalaz6ja nem lehet.

Mediator inter Deum et homines. Binos ember nem lehet kozvetité.

Tabernakulum koéril forgolédik. Krisztus hordozéja, képvisel6je: mennyire
illik tisztdnak lennie!

b) A papi élet vallalkozasahoz sziikséges emelkedett elit lelkiilet
miatt.

Aki kemény faba vagja a fejszét, az maga is legyen kemény! Aki épiteni
akar, elébb szamba veszi a pénzét . . . tudja-e, birja-e?

A j6zan allaspont és ésszerli gondolkodds szerint papséagra alkalmas
lélekkel nem fér Ossze a haldlos bin! Aki Gsszeteszi e két fogalmat, az
lel6ni valé ember, abnormis lény. Ezt tudni kell: objektive nem egyeztethetd
0ssze a papi méltésaggal.

Emelkedett lelkiilet kell ahhoz, hogy a papsagra vallalkozzék valaki oko-
san, Csak addig utazz, mig a pénzed futja.

c) Rendelkezésére all6 bGséges er6sité eszkozok miatt.

Ebb6l van elég és azon til is, csak kell hasznélni.

2) Es mégis lehetséges!

Biztos ez:

a priori: a) szabadok vagyunk a biinnel szemben is,
b) biinrehajlé természetlink sem véltozik meg a szenteléssel,
c) a vildg sem kiméletesebb irdntunk azzal, hogy papok let-
tiink, s6t annal arcatlanabb,
d) S4atan sem kiméletes irantunk, s6t annal vadabb. L. az Ur
Jézusnal . . .
a posteriori: papi binokbél, melyek Iéteznek. Szent Péterek, s6t Jidésok. ..
Suscipe Domine universam libertatem . . .
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(Ezen elmélkedésekben fontos: a ,terminus ad quem“-et nézni! Es ez:
a ban folotti gyézelem, letiporni a biint! Magas, emelkedett, abszolit folény
a binnel szemben. Nem a binbénat a célja most ezen elmélkedéseknek,
hanem a papi életszentség, helyes orientaci6! Husvéti lélekkel diadalmas-
kodni. Kiemelkedni sajat blneim sirjab6l és erre a megdicséiilt életre emel-
kedni fel. lgazi munkat csak akkor végziink, ha a bint letiporjuk. J6l megis-
merni a bint, hogy vele soha kozosséget ne vallaljunk! Legyen ezért ben-
niink abszolut bdntudat, az aldzat szellemében. Szenteknél hogy megvolt ez!
Franciscus peccator! Ezt nem felejtette el soha magab6l Szent Ferenc.)

3) UOrdogien fekete, gonosz, siilyos.

a) Szinte lehetetlen; de ha mégis elkdveti, akkor sok kell ide! Vétkeztél
a papsagban, tehat elvesztél (Aranyszaju Szent Janos). Aki allandéan buk-
ddcsol, az nem val6é papnak! Kérni itt kegyelmet, hogy legyen igazi koncep-
tusunk a papi méltésagrol.

b) A papnak alig van mentsége! — Tanultuk eleget és tudjuk,
mir6l van sz6, mi a kotelessége. Minden nap lelki életet élni, meditalni .
non habent excusationem! Ott a kegyelem béségesen szdmara: gy6nés,
tabernakulum. Olyan, mint a sziiretel6 a sz6l6ben, 6 a safara az élet forrdsa-
nak.

c) A binés Istenhez valé viszonya folytin. A pap életéllapota
szerint Istennek van konszekrilva, és ezt megbecsteleniti a sacrilegium!
Mennyi kegyelmet kapott épp az ordo folytin?! Es mégis! Micsoda hélatlan-
sag! Mennyit nevelte 6t az Isten; hogy emelgette, segitette! . . . Hélatlansag,
botrany! A binés allapot rendesen kiiitkdzik a pap kiils6 viselkedésén, vona-
sain is.

Milyen nehéz a papi binbél feltamadni! Miért? Mert a silyos bin ritkén
jar egyediil. Es ha nem jar egyediil, akkor habitus lesz bel6le., Maga utan
von szentségtdréseket, ezek folytdn megkeményedik a szive. Misézik, pré-
dikal halalos banben . . . Makaccséaga: obstinatio, a pokolbdl participal. Mint
az eb mindig visszatér a moslékhoz. — llyennek prédikalhat akarki! Akar-
hény aposztata papnal eléfordult, hogy még haldlos agy4tél is elutasitotta
a papot. Elvakul, megkeményedik a blnés papi sziv.

Alazatos kegyelemkérés, hogy soha iddig ne jussunk.

4) A pap haldlos binének hatasai.

a) Hatdsa méasokra:

1) A botréany. A bin rendesen kiviragzik, f6leg a sextum terén. Meg-
rendilnek hititkben, erkdlcseikben a hivek, akik suttogésbél tudjak . . . Sét
talan romlanak téle, mint valami oszlasi, fert6z6 kozponttél példédja, szavai
miatt. Foltétlen a pokol fenekén van az ilyen pap helye! Oriési felel6sség
Isten-ember el6ttl .

2) Lerontja hiveimben az Egyhaz becsiiletét.

3) Lerontja bennik a papsag tekintélyét . . . Rémes szerepe lehet egy
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blinds papnak. Szézszor jobb, ha nincs ott pap egyaltalan,

b) Hatdsai 6nmagaéara:

aa) Papi boldogsagat, békéjét, 6romét elveszti. A ban szolgaja lettél . . .
Az Ur utjait jartad, meditaltal, kotelességeidet fennkolt lélekkel végezted,
szeretetremélté, engedelmes, tiirelmes voltal. Igazi latvanyossag voltal az

angyaloknak. Oriilt neked az Atya. Boldog voltdl . . . de ime — egyszerre
elvesztettél mindent! Egy halélos binnel! Utalat targya vagy, nyomorult vagy
az angyalok el6tt. Oda vannak erényeid . . . Mindenért rajtad a felel6sség!

bb) Lelkiismeretének szava mardossa, ugatja 6t. Lehet ezt elaltatni, de
csendes orakon felugat:

Lazadé vagy! Mindenedet Istentél kaptad, és mire hasznaltad? Isten lat
téged és mégis fellazadtal ellene?! Nem szolgilok . . . kialtottad.

Hiilye vagy, oriilt vagy! Mert hiszen egy pillanatnyi 6romért odadobni 6rok
boldogsagot, mennyorszagot: esztelenség! Ezt mivelted!

Kegyetlen, irgalmatlan vagy! — az Atya irant, ki teremtett, a Fia irant,
kinek vérét labbal tiportad, a Szentlélek, az Egyhaz irant, mely ordinélt. A
hivek irént, kiket vagéhidnél rosszabb vég felé vezetsz! Kegyetlen onlelked
irant, aki 6rok kint vettél — boldogsdg helyett. Nyomorult vagy, kegyetlen,
gonosz ember vagy! Minden fogalmon aluli vagy!

A bilnés pap ugy vétkezik, mint egy k6zonséges bortontoltelék. Mikor
oltarhoz 1ép, Krisztus neki is mondhatja: amice, ad quid venisti? Sz6székrol
hogy beszélhet az ilyen? Magadnak prédikilj! Gyontat6székben 6 a bél-
poklos. Nyomorult farizeus, hordja a szent ruhat, szolgélja az Eucharisztiat,
nem félsz Isten villaméat6!?

Mi a refrain: vilagfélény, biinflény! GyéGzelem a bin folott! Igy soha
nem lesz nalam, mert objektive nem stimmel egy papnal.

357. A LECSUSZAS OKAI AZ EGYHAZ SZOLGAINAK ELETEBEN

1) Hiany a visszavonuldas szeretetében

A vildag megvetésének hidnya, — ez akadilyozza a papokat, hogy tévol
tartsdk magukat a vilagtél. Kévetkezménye a papi szellem gyongilése, a
pasztoracio sikertelensége.

2) Hiany a lelki buzgésagban

Ha pap utasitja vissza a kegyelmeket: Krisztust utasitja vissza és teszi
lehetetlenné masok szamara az idvoziilést. Ez siralmasan hat vissza sajat
lelkére is, hiszen tudja, hogy hatartalan odaadéassal kellene &nmagéat fol-
aldoznia. Epp ebben van a mély fajdalom oka: latni a papi szellem ilyen
fogyatékossagat. Az ilyen papnak a lelke olyan, mint egy dres, szélesen
asit6 szakadék. A baj, melyet a lelkekben okoz, hatértalan, Ezért elégtételt
kellene nydjtani Krisztusnak, hogy az igazi papi szellem és papi életszentség
az Egyhaz szolgaiban feldjuljon.
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A nyugodni nem tud6 szellem és buzgésag igazi mennyei életet teremt-
hetne ma is a papsédgban. De hol van ez? Legtobb lélekben az 6nzés és
haszonlesés az ur. Ezért Krisztus népe val6sigos szolgajsromban nydg.
Sajnos igaz, hogy a legnagyobb seb, mely legnehezebben gyégyithaté, épp
a papi szellem gyongesége, az énzetlen odaad4s hidnya miatt.

A papi elcsuszamlasnak fé6 okai:

1) Nem okai:

a) a természetiink b) a jellemiink c) az idegrendszeriink

d) a testiink ereje vagy gydngesége

e) a szenvedélyek per se, sine voluntate

f) a kisértések per se g) az 6rdog per se

h) életkoriilményeink és azok veszélyei.

Persze ha Isten akarata szerint helyezkednénk beléjiik és igazodnéank el
benniik, korantsem lenne annyi baj. Szentek natiraja sem volt mas, mint
a mienk, sem lényegesen jobb, mint a mienk. Szazak és ezrek ugyanilyen
természettel, stb. rendelkeztek, mint mi — és kiizdéttek és gydztek és
szentek lettek!

2) Okai: a lustasédg és gyavasag a szabadakaratban.

Itt a megoldds: hogy ez legy6zheté és legy6zendé! Ezek ugyanis be-
fullasztjak a fejlédésnek életképes, hatékony, de finom és érzékeny kegyel-
mi csirdit, amelyeket kapunk a keresztségben a szentgydnassal, hivatassal.
Napjaban se szeri, se szdma ennek. Csira van elég, de ezek a negativumok
befullasztjadk mikodését.

a) Befullasztjdk az értelmi kivildigosodast, mely elsé lépés a lélek-
tanban. Nincsenek allandésulva tiszta fogalmaik. Nincsenek markéns elvek,
nincsenek finom lelkiismereti megmozdulasok. Nincsenek biztos és mozgé-
kony judicium practicumok (azonnal tudja, mi a teend6). Nincsen értelmi
harménia, amelybe azonnal beilleszkedik a sok isteni illusztracié6 és fogé-
kony talajra talal ... Ez csak lassti, kemény munka eredménye lehetne!
Tehat itt a szentség munkajaban hianyzik a fundamentum.

b) Befullasztjdk az akarati tevékenység munkajat.

c) De mint a gaz és bojtorjan, ezen befulladt csirdk és er6k folott annal
jobban burjanzik az 6nzés és rengeteg vadhajtds és gyiimolcse: a halélos
bian!

Libera nos Domine!

Isten kegyelme ki akarja fejleszteni benniink: a szabadakaratot, amely
érzékeny iranyti-szeri mozgés Isten felé. Az imadsag szellemével kapcsolni
a természetfolotti aramot. Maradéknélkiili fejl6dni-akards szikséges. Meg-
teszek mindent! Visszavezeté utat nem hagyok! Kiizdok &llandéan a sirig!
Jézus, ,a szeretet-Jézus“ kovetése! Mindezt befullasztja egyetlen haldlos
bdn.

Tehat: haldlos bint: nem! nem! soha semennyiért!
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358. BOCSANATOS BUN

A bocsianatos bln nagysagéat latni csak fejlett lelkiséggel lehet, £z rom-
bol lelkiinkén legtébbet. Ha az életszentség munkajat komolyan vessziik, el
kell szanni magunkat ezek irtdsédra is. Leszadmolni velitk! Szdmukat, sulyukat
a gyénasban csokkenteni.

|. Valéban olyan siilyos dolgok ezek?

1) Teol6gusok egységes illasfoglalasa:

Bocsanatos biln az Isten megbédntdsa, melyet az Isten folségével szem-
ben egy silany, egy sehonnai teremtmény kovet el, aki T6le kapta létét;
kapott és kap rengeteg adomanyt.

Eppen ezért a bocsanatos blnben szerepel: az engedetlenség, a halatlan-
séag, Istennel valé benséséges viszonyunk bizonyos ethanyagolasa, amelyet
ugyan nem szakit meg, de legydngit. A szeretet hevét lelohasztja, lustabba
tesz és tokéletesen prepardl a halalos binre. Igazi bacilus-munka! —
Valamiképp szennyfolt, amely a lelket, Isten temploméat bemocskolja. Olyan
betegség ez, mely minden mas betegségnél siralmasabb, atkosabb. Az apostoli
buzgésagnak is igen komoly akadalya. Az apostolt megfosztja a béséges
fényt6l, megfosztja az er6tél, lelki életkedvtél. Komolyan megakadalyozza
6t abban, hogy a kegyelmek kozvetitGje legyen, Sok szomoriusédg forrésa.
Elvonja a vétkez6t6l Isten kiilonds gondviselését, csokkenti, s6t esetleg
megsziinteti Isten nagylelkiiségét vele szemben. Eiforditja az igazi konszola-
ci6t, jora valé hajlandésagunkat csokkenti, rosszra valé hajland6sdgunkat
erdsiti: kitapossa az utat a haldlos binok felé.

2) Szentek

Pl. Szent Alajos biinei miatt érzett fajdaiméban félholtan rogyott gyén-
tatéja elé, pedig csak bocsanatosak voltak. Génuai Szent Katalin: szivesebben
szemléli a gonosz lelkek kinlodasat, mint egy bocsédnatos bin nézését. S
Szent Teréz: Nem érti, hogy lehet valamit kis binnek nevezni, ami sérti
Isten folségét, mintha azt mondana: ,Uram, igaz, Neked nem tetszik, de
azért — én elkdvetem.” Bocsanatos biinnél hogy allhat fenn a kegyeimi
viszony!? Aranyszaju Szent Janos: Ha Krisztust igazén szeretnénk, biztosan
minden pokolnal silyosabbnak tartanank az 6 megbéntdsat. Szent Anzelm:
A formalis bocséanatos biin akkora rossz, hogy az Gsszes angyalok és em-
berek {idvéért sem lehetne elkdvetni. Szent Alfonz: Valahényszor a hazbol
tavoznia kellett, kérte Istent, inkabb haljon meg a kiisz6bon, minthogy biint
kovessen el.

3) Isten

Legjobb baratait is mily sidlyosan biintette, pl. Mézest kétkedéséért,
Déavidot hitisagaért, amikor 6sszeiratta a zsidokat: 70 000 ember pusztult el
pestisben. L6t feleségét kivancsisdga miatt biinteti; Ananids és Zafira
hazugsaguk miatt lakoltak.
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Tisztit6tdz! Mi a bocsédnatos biin, ha ez jar érte!

Elszént szembenézés és szembeszallds a bocsanatos bundkkel.

Melyek ezek a bocsanatos bianék, melyek oly gonoszak, oly atkosak és
oly artalmasak a lélek szadméara? Féleg azéltal, hogy miattuk:

a) a gratia abundans megcsappan

b) a szeretet melege hil

c) a lélek ébersége tompul (a szentek mar a cselekedet el6tt l4tjak:
ezt szabad, ezt nem szabad),

d) a harcikedv lelohad,

az ima nem igazi dramkapcsolds, hanem valami motyogds, vagyis a lélek
kérgesedik, durvul, nehézkes lesz, 6regesen tompa, butdn bamba, érdeklédés-
telen, &ll, poshad, mig aztdn végiil ténkremegy.

Felelet: Negatfive:

Nem azok a bocsanatos biinok, melyek az emberi gyarlésaggal szinte
sziikségképpen vele jarnak: figyelmetlenség, kapkodéds, pillanatnyi tirel-
metlenség, szeretetlenség. Ezekt6l még lehet szent valaki. Nem ezekrél van
sz6. Akkor a natirat kellene megvéltoztatni. S6t taldn csak sokat hasznal-
nak, mert megaldzzdk . . . Kap érte j6 adag szidast: ez tori 6t, gyarja 6t.
Nagyon hasznos lehet! A szenteknél is ott vannak a natdrdval egyitt jard
banok.

Pozitive: Megfontolt szabadakarattal elkévetett bocsanatos biinok.
Tudja nagyon j6l, hogy 6 szeretetlen, de nem veszi magat komolyan el6 . . .

Tehat nem emberi gyarlé6saggal jaré bin ez, hanem szabadakarati tett!
Pl. a tisztasagnal: kacér a nékkel . . . engedékenykedik, bar j6l tudja, hogy
nincs ez igy rendjén; hazudozasndl, kotelességmulasztasnal . . .

Az ilyen ki nem fejlédik soha . . .!

Melyek az én sajatos bocsanatos bineim?

Amelyeket megfontolva, szabadakarattal kévetek el? Ime egy hozzévetd-
leges lista:

Széndékai nem tisztak papi élete kériil, nem is tisztitja. Eletszentségre
val6 tdrekvése hitvany, nem elég. Tuddsa nem elég a papi mikddéshez, de
neki nem probléma, mit hirdet . . . Szenvedélyek sz6rmentén valé kezelése,
megalkuvasok 50-25 %-ban, kiilénésen a fészenvedéllyel. Nem ragadja azt
torkon . . . Itt nagyon komoly bocsénatos b(inrél van szé.

Szeretetlenség, plane, ha azt eldljaréval szemben koveti el. Kritikus,
alland6an szabja a mésikat . . . vizumot ad bocsénatos biineinek. Hanyagség,
lustasag, érzékiség . . . kevélység, hitsag, ontetszelgés, ondicséret, tikroz-
kddés, onszépitgetés, kiilsébe valé makacs beleszeretés, finomkodas, on-
balvanyozds . . . 6nkoron4z4s . . . mas lenézése, ratartisdg . . . érzéki él-
vezetek szazfajta csipegetése . . . fantazidlas, gondalkodds, nézegetés, ér-
zéki barétkozas. Ide tartozik engedni kedvetlenségnek, szomorisagnak, kis-
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lelkGségnek. Bizalmatlan Isten irant . . . Enged gyavasignak erényes tette
el6tt . . . Félelemnek, ha tobbre hiv az Isten; pillanatnyi fellobbanésok,
gydlolet, harag, bosszl, engedetlenség, és a felebarsti szeretet rengeteg
sérelme . . .

Keressem ki ezek koziil, melyek az én ,kicsinyeim* és vagdaljam &ket
a falhoz! Csak neki kolerikusan! Megérdemlik ezek, mert nagyon kérosak:

Hényszor &ldoztam mér életemben azéta, miéta elhatiroztam, hogy
komolyan pap leszek? és hol vagyok még most is! Ezt is ennek készonhetem.
Hényszor gy6ntam . . . Hanyszor hallgattam szentmisét és hol vagyok?

Héanyszor tagadtam meg magam, — végeztem lelkigyakorlatot, lelkiismeret-
vizsgélatot . . . lelki beszélgetést ... hanyszor kaptam vaskosabb okta-
tast . . . mi az oka, hogy nem haladtam? A bocsénatos bfin,

Mit nem tett meg értem az Isten? Es mit hozok én? Egrest? Micsoda
bels6 gatlas lapul meg bennem? A bocséanatos biin,

Eszkozok kiirtasara:

Elszant elhatdrozas: Nem! Soha!

Kiirtom! Es ide is, oda is teszek egy-egy mérfoldjelz6t! Ezt megujitom:
examen idején! Kozeli alkalmak keriilése . . . Ha kell, imadkozzam érte. A
nyugalom is nagyon fontos kellék.

Bels6 koncentraci6!

Particulare examen!

Examen generale! Gyénas! Eucharisztia, melynek f6célja: virulé életet
teremteni bennem és hiveim kérében.

359. A KERESZTENY HALAL

1) Elvek

a) A halal ugy lépett a vilagba, illetleg az ember tdrténetébe, mint
biintetés. Isten elsé elgondoldsa szerint az ember nem halt volna meg.
A halal az ateredé biin kévetkezménye. Ebb6l kovetkezik egytttal az, hogy
a tiirelem &llaspontjarél lehetéleg nyugodtan véllaljuk ezt a poenitentidt és
ne nyugtalankodjunk miatta, barmikor ér is utol; masfel6l hasznaljuk, ak-
nazzuk is ki a hal4l poenitentiélis jellegét, olymédon, hogy felajénljuk vezek-
lésiil magunk és masok blneiért.

Kétségtelen, hogy az emberi életnek nagy és sotét probaja a halal. Nem
is tudott erre kell6 fényt deriteni az Oszovetség. Ezt csak Krisztus tehette
meg.

2) Krisztus az O roppant leereszked6 szeretetében éppen a halalt vélasz-
totta az Isten megdics6itésének, az ember lidvozitésének és a vallas gyakor-
lasdnak (liturgia) legf6bb tényéiil.

A méasodik Adam haldlaval éri el csidcspontjat a vildgtérténelem; az
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Isten iidvozitd szeretete, az Isten josaganak kidradasa és Krisztus életének
embertestvéri aldozatos tanubizonyséaga.

3) Erthet6 ezekbdl, hogy a keresztény haldlanak egészen sajatos krisz-
tusi jellege van. Nemcsak vezekld tény, hanem mintegy 6sszpontosul
benne a keresztény életének minden értelme, minden értéke, minden erénye,
minden j6séga, minden készsége, minden nagylelkiisége és minden hésies-
sége. Egyiitt van benne az érdemszerzés lényege, masok megsegitésének
apostoli ereje és az Isten megdicséitésének legmagasabb teljesitménye.

4) Ne csodilkozzunk tehat azon, hogy az igazi keresztény életszemléleté-
ben olyan nagy tétel a haldlra val6 4llandé készenlét, a j6 halal és az
Istent megdics6ité szép halal. Ez nem elfordulds a vilagtél, nem az életbdl
a pusztuldsba valé6 menekiilés, nem a Nirvana boldogsagvagya, hanem a
kereszténység egyik legmélyebb, legszentebb és legtermékenyebb miszté-
riuma.

Ezért dics6séges nagy tényei a kereszténységnek a szentek haléla.
(Speciosa in conspectu Domini mors sanctorum eius.)

Gyakorlati foltételként: mondjuk el naponként a haldl nagylelkd elfo-
gadédsdnak hivatalos iméjat. (Bucstval jar.)

5) Mindenkor rendkiviili kegyelemként tekintette az igazi keresztény
azt a halalt, amelyet 4rtatlanul, erdszakos vérontdsban a hitért és
Krisztusért és Isten ligyéért elszenvedni lehet.

Ha erre nem is érez mindenki hivatast, vagy kedvet, legaldbb vériinknek
felajanlaséval és a halalra valé teljes készségiinkkel kozelitsiik meg.

6) Vigasztaljon az a nagyszer( tudat, hogy a j6 halal megszentelheti és
kiteljesitheti a rossz életet is,

360. HALAL! ISTEN KOVETE, EDES JO BARAT!

A haldl fekete igazsag, keser(i tény: gyaszos, lesujté, merevitd, sargité,
rothaszté.

De vajon c¢sak ilyen? Es mindenkinek csak ilyen? Nekiink is?

Vagy van a halélnak diadalmas arculata is, szépsége is, j6sédga is? Ragyo-
gésa? Dicsfénye?

Van! Ezt énekeljik el diadalmas lélekkel holnapi elmélkedésiinkben.
Minket ugyanis hivatasunk folemel, éppen azért ismerjik és énekeljik a
halal himnuszat.

1. Lelkemet telesugdosod arany igékkel.

a) Nem baj, hogy nem biborban sziilettél,

hogy rogds utjaid véresre torték ldbadat!

hogy hulltak keserd kénnyeid!

hogy aranyborjit nem iméadtal, nokkel nem cicaztél,
hogy rendjelek nem horpasztottdk melledet.
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b) De baj minden bin, minden hiba, minden fékezetlen szenvedély, min-
den agyonvert id6 és minden vilagszeretet. (E vilag fal4sa.)

c) Aranyos minden ima, minden 6nmegtagadds, minden erény, minden
Jézus-szeretet.

Il. S végiil eljossz értem, hogy elvigy oda, abba a folséges vilagba.

Szememet csak azért fogod le, hogy ott annal inkabb l4ssak fényt, szép-
séget, elragadét.

Ajkam csak azért zarod le, hogy ott annal ujjongébban zengjem a héla
6r6k himnuszéat.

Testemet csak azért hitod ki, hogy ott til majd annal forrébban égjen
az istenszeretet langjaiban.

lll. Haldl, ugye azért vagy ilyen nekem, mert én egészen
Jézusé vagyok?!

Es a haldl azt feleli: Igen! Aki nem Jézusé, annak én rabl6ja, zsarnoka,
gyllkosa vagyok. (A Jézus-szeretet felé hajt a halsl)

A koporsé vilagnézete

Prael.: Elképzelem nyitott kopors6ban fekvé, hideg testemet.
Szemlélem a vildgot, mely kériilvett és benne elsbbi életemet.

1) Akkor az én lelkem vildgnézete egészen aldzatos lesz.

Egészen j61 fogom tudni, hogy milyen kis pontja voltam a vildgminden-
ségnek és hogy milyen ostobasig volt folfijnom magam és feszelegnem a
vilagban, amikor tgyis kériilbeliil senki vagyok. Most taldn még foglalkozik
egy-két ember velem, de par nap milva tal4n méar azok is elfelejtenek. Es
senkinek nem hidnyzom. Annél kevésbé marad valami kis Gr a vildgminden-
ségben. Csak az itél6 Isten tart szdmon. Milyen visszatetsz6nek tinik majd
ott minden kis paradé is koériiléttem. Jobban szeretném, ha dtszélen el-
hagyatva, de Isten embereként haltam volna meg.

2) Ez a vilagnézet egészen re4lis. Nincs benne gorogtiznek és déli-
bsbnak semmi szemfényvesztése. Olyanoknak latom a dolgokat, amilyenek.
Se tobbnek, se kevesebbnek. Magam életét is olyannak, amilyen az Isten
szemében volt. Hogy fogom akkor J6b médjara elitéini s taldn &tkozni mind-
azt, ami életemnek lehetséges &rtékeit kisebbitette, vagy elpocsékolta. Ugy
érzem, hogy béarcsak még egyszer élhetnék, bizony j6! tudndm, mit kell
csindlnom. Ha pedig életem egészen J61 sikeriilt, akkor a koporsé vilagnézete
is:

3) diadalmas,

gy6zelmesen tekint végig minden kiéllott kiizdelmen, minden bétran meg-
hozott 4ldozaton. Olyan boldog, hogy életének kis keresztjeit odaillesztheti
Krisztus nagy keresztjének tovébe, hogy sajat kis 4ldozatait odateheti
Krisztus 4ldozata mellé: Isten dics6ségére, az Egyhazért, a lelkekért.

Gy6zelemittasan 4llapftja meg, hogy a haldl fullinkja nemcsak hogy
beletdrt az 6 életébe, hanem a haldl maga is utolsé gydzelem és diadalkapu.
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Ennek a vildgnézetnek egy kodzponti gondolata van:

Gydztem! Ezért diadal az!

Tegyiink réla, hagy koporsénk vilagnézete ilyen diadalmas legyen! M6-
dunkban van tenni réla!

Hivjuk segitséglil ehhez a tisztitétiizi lelkeket is és segitsiik 6ket, hogy
6k is segftsenek minket, mert ebben segithetnek.

361. MORS PECCATORUM PESSIMA ES SPECIOSA MORS

A rossz papé a fortiori. Peccasti in sacerdotio, ergo periisti.

1) A haldlt megelézik ilyen lelkihulldmz4dsok: Hallla a halalt:
barki vagy, eljovok hozzad, gyorsan, mint a rabl6 az éjben, kifosztalak, és
csak egyszer jovok, pokolra hajithatlak. Ne feledd, télem fiigg orokkéval6-
ségod. Meg fogok halni. El kell hagyni mindent. Ez a lelkiismeret visszhang]a.
Megyek a pokolba. Ezt készitem el magamnak.

O rémes igazsag! Halilban val6 tévedést nem lehet korrigélni. Barmilyen
szent is valaki, ne bfzza el magat, hogy ebbdl az élethb6l nagy penitencia
nélkil tdvozzék. Estote parati!

2) A haldl a haldoklénak megkeseriti életét. Orddg virraszt: Mil-
takra emlékeztet. Els6 szent 4ldoz4s . . . buzgé élet a szeminariumban, hogy
lelkesiiltél . . . ordinatio . . . els6 szentmise . . . papi mikddés szent Or6-
mei. Mindez csak azért, hogy kétségbeejtsen; amikor engedett a kisértés-
nek . .. nék . .. elsé6 komoly engedés .. . még csak tiizet gyujtott véré-
ben . . . égni kezdett . . . gyéndsnal megkezd6dstt . . . Ugy tanik fel el6tte
élete, mint a gonoszsdg hegye. Hogyan botrankoztatott! Szentségtdrések.
Micsoda hiilyeség . . . Isten adott id6t . . .

Tu autem Domine miserere nobis!

Az o6rdég tovabb kisért: Jjelen életed dolgaival, hogy siralmas lelki-
allapotot, kétségbeesést zidfitson rad. Ott a keresztrefeszitett, kinek szinte

szemel4ttra vétkezett . . . brevidrium . . . szent kdnyvek . . . szekrény . . .
melyben elzdrva vannak a biinds érintkezés eszkdzei . . .
Rettegés . . . végsé agénia, a halél fullankja; utols6 kétségbeesésében

taldn biintarsara esik tekintete . . .
Jovotsl valé félelem: fme mindjart itt lesz az orék itélet! Nincs id6
penitencidra! A kétségbeesés van csak héatra. Szenteknél is milyen er6s

kisértés lehet ez . . . Az irgalomba és a keresztbe kapaszkodtak. Barcsak
halland érangyala, gyéntat6ja szavit. De nem érti.

A legkeseribb halal . .. Talan székesegyhdzban temetik. Unnepélyes
temetés. Halal: Nézzétek, mi van felirva sirjdra . . . hazugsdg! Nem fr,

testének rabja, nem péasztor, farkas, ki lelkeket ragadott el . . .
Koporséban a rothadé test. Lelke pokolban. Vegyétek koriil a sfrt . . . mit
hasznéal az neki?
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Tu autem Domine . . . Sziiz Anya védjen meg . . .
Amilyennek én szeretném halalomat!

Ha én ezt igy szeretném, akkor legyek j6 tanitvanya a haldlnak. Nem
hidba 6reg csont! Legyek tanulékony és aszerint éljek.

Szent Jozsef a jo haldl partfog6ja. Kérni 6t. Jézus, Maria, Jézsef, segit-
setek ra olyan halélra, amilyennek Isten gondolta a j6 pap halalat.

1) A jo pap halala elé6tt

Mint Krisztus hése, Krisztus vezére, harci kedvvel néz a halél elé, mert
tudja, hogy az lesz a legkeményebb (itkézet, leghésibb fegyvertény, 6sszes
harcainak koronaja, hosszu hiiségének csattanéja, papi onfelaldozasanak for-
tissiméja. Mindig paratum cor meum . .. all ez ra, Libentissime Domine!
Neki édes j6 baratja a halal.

2) Haldokolva

Gorcsos keresztszoritas, fesziletcsokolas, rdzsafiizér szorongatasa. Lelke
el6tt lebeg Jézus biztatd, szelid arca, meleg dobogé Szive. (P. Fiedler 39%o0s
lazban lelkigyakorlatot tart. Halalat megmondjak neki: kb. fél é6ra . . . akkor
kezdjik el a Te Deumot . . . Kézben: menjiink, menjiink mar Uram Jézus!)
Sziiz Méria anyai tekintete, Szent J6zsef . . . 6rangyal, aki atoleli elbagyad6
lelkét. Val6szinileg felmeriil lelke el6tt a gonosz lélek, amint diihdng
tehetetlenségében. Lelkében a j6l harcolt élet vigasztal6 6ntudata. A haza-
repiil6 méh édes terhe, kegyelmek, erények ... a rendben, gondozottan
visszahagyott vinea Domini utols6 kegyelmi permetezése, most ezzel a leg-
nagyobb &aldozattal . . .

3) Holtan

A j6 pap olyan holtan, mint a gabonaszem, melyr6l az Ur Jézus beszélt,
hogy elpusztul . . . és szdzszoros termést hoz. Megtermi a maga gylimélcsét
halala utan,

Az Ur Jézusnal is igy volt. Halalakor a katonak is megindulnak . . .

Milyen harmonikus a koporsé, disz, a hivek tisztelete, kénnyei, az dszinte
bucstszé . .. A keresztfara folvésett néhany sz6 .. . Olyan igaz a val6-
séagban is.

De ha én igénylem a speciosa mors-t, ha igazan értékelem és igénylem
a szent pap halalat, akkor legyek igazan tanulékony, j6 tanitvanya a halédlnak.

O bdlcs lény, teljesiti kotelességét abszolit pontossaggal.

Mire tanit?

Végs6é hésiesség csak annak sikeriil, ki elére megvalésitja, hogy:

Csak b(nt ne!

Zabolazd meg huszarosan szenvedélyeidet.

Indifferencia: tanuld meg a maga értékén értékelni a vilagot.

Szeresd és kovesd Jézust!

— Leszbgezni ezeket egyszersmindenkorra!
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Kérni Szent Jozsef kiilonos partfogasat!
A Szent Szivet és a Szliz Anyat!

362. PAPI ELET ES ELETSZENTSEG AZ EN SIRHALMOM DOMBORU TUKREBEN

I. 1) Jézus sirja mogott ott tavolabb latom az én siromat. Kézel megyek
hozza, rajta par szél hervadt virdg. Egy-két j6 lélek tette ra. Keresztemen a
nevem: Képlan, élt 20-30 évet. J6| megnézem. Sajat sirom ez. Lelkem vissza-
tér siromhoz és gondolkozik. Bent az egy éves szétmallo test, kiviil temet6i
csend, — oly konnyd végigfutni és mérlegre tenni egy papi életet, még ha
hosszi volt is.

2) Kegyelemkérés, hogy olyan életet élhessek, amilyet szeretnék jonak
latni akkor, ott a sirdombon.

Il. 1) Milyen lesz az 6sszefoglalé itélet? Vajon ilyen lesz: ,Szent volt*?
.Barcsak koztink volna még!* ,De j6 volt!" ,Imadkozzunk hozza, hogy
kildjon maga helyett masik ilyet . . .1* Egy kis fiG szive is megdobban,
6 is ilyen szeretne lenni. A virdgot kegyelettel a sirra teszik és imadkoznak
kegyelettel hozzam.

Visszatéré lelkem rahajlik a sirra, olyan boldogan nézi a rothad6 testet
is, olyan halas mindenért Istennek, Jézusnak, a Szent Sziiznek, partfogéinak,
Egyhaznak, sziiloknek, stb. Es réviden azt mondja: J6 volt, hogy j6 voltam.
Milyen jé volt, hogy szent lehettem. Te Deum laudamus!

2) Vajon ilyen lesz? Par jambor hivé a sirnal: ,Szegény ember.” (Befeje-
zetlen, elkallédott papi ember, erkolcsileg nem magasan all6, régen Ongyil-
kos.) Hiszen nem is volt 6 olyan rossz, Isten bizonyara irgalmas iranta.
Iméadkozzunk érte! A kis fii nem érti, hogy van az, hogy valaki pap és nem
tokéletes. De azért 6 is letérdel és imadkozik.

Visszatéré lelkem rahajol a siromra és nem olyan boldogan nézi a rothad6
testet. [télete talan ez: Milyen kar volt . . . Talan masképp kellett volna . . .
Milyen kar, hogy nem voltam egészen szent, nem végeztem egész munkat . ..
Uram irgalmazz, Krisztus kegyelmezz!

J6 meggondolni, hogy ez az én sirom. Kisért a rém, hogy akik ram
voltak bizva, elkallodtak. Szétmentek és a példat utdnam csinaltak. Reélisan
venni! Uram, adj olyan életet, mint az els6: mar most a sirombdl ragyogjon
elém egy tokéletes papi élet. Megéri a szent papi élet azt a kis munkat.

A papi életszentség leglényegesebb teendé6i sirhalmomnak titkrében

1) Bdnkeriilés.

2) Harc a szenvedély ellen, kilonosen a fészenvedély ellen.

3) Fliggetlenség és folény a vilag kincseivel szemben (indifferencia). Ez
mindenre vonatkozik: életre, életszentségre . . . Ez biztositja Isten kegyel-
mének beéradasat is. Minden f6l6tt allni, ami teremtmény és tenni az Isten
akaratat,
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4) Pontos kotelességteljesités. Ha ezt allandéan megtessziik, akkor mar
nem kallédunk el. Nem lesziink szégyenfolt.
5) Szoros Jézus-kévetés. Volo tibi assimilari, volo tecum laborare!

Ezek egyike sem lehetetlen szamunkra, hiszen Jézus kegyelme sok és
papi vocati6ban 6mlik; csak kezdé lendilet kell és az er6s fundamentum
megteremtése. Miért nem val6sitjuk meg tébben? Débbenjiink meg a lehets-
ségtdl, hogy abbamaradunk, hogy niemandok lesziink. Kényordgjiink sirhal-
munkon atolelve sirkeresztiinket: O ave Crux, spes unica! Segits, szentelj
meg benniinket!

363. A TISZTITOTUZ AZ ELETSZENTSEG ISKOLAJA

Elgondolni a tisztitétiizet, mely osztalyrésziink.
Eletfelfogasunk vildgosodjék és tisztuljon ennek a tiiznek fényénél.

I. Szinte biztos, hogy ha iidvéziiliink, akkor elébb a tisztit6tiizbe jutunk.
B6séges szenvedésben lesz résziink. ,Biinoknek, a bocsénatos biindknek
mértéke szerint.“ A legsulyosabb tisztit6tliz a papoknak jar ki, mert kegyel-
mileg legfelelésebbek. Silyos, tudatos, vaskos mulasztasokért tisztit6tiiz
jar. A pap ezekért felel. Felel azért, amit mavelt és nem mivelt. Leg-
bels6bb szazszazalékos akarati irdny szitkséges.

1l. Helyezkedjiink mér most ebbe a tlizbe, hogy gyakoroljuk sokszor
életinkben ezt a helyezkedést. Pl. Borgias Szent Ferenc meg az dreg remete.

1Il. Elemezzitk az élményt. Az égés élményét. A tiz borzaszt6. A mésik
nagyjelent6ségi élmény: roppant bankédas, hogy az Istenkdzelségre még
mindig méltatlan vagyok. Meg6rjité ez az élmény.

Tiszta, helyes itélet az életr6l. A tisztit6tiizb6l visszapillantva:

a) Az élet tartamaro6l. Usszezsugorodott, pillanatszerid parény,
kérészélet valéban, talan inkabb enyészet, mint igazi élet. Gy6zzem meg
magam méar most, hogy igy van, és ezzel a meggy6z6déssel mérlegeljem a
testet, azutin értékeit, élvezeteit, érvényesiilése tényét.

b) Tartalméar6!l: Csak a jétett érték, az 6nmegtagadés, az er6lkddés,
szenvedés, kisértésben valé helytallas, kérges kezek, verejtékes munkék,
ha mindez Istenért toértént. Ezekkel szemben sok a biin mérhetetlen gonosz-
saga. Amikor ott vagyok a tisztit6tiizben, keserlien szenvedem apré hibéi-
mat, amelyeket nem akartam komolyan elintézni.

Praktikum: Ugy éljek, mint ahogy a tisztitétGzben szeretném, hogy éle-
tem legyen.

Segitsek a tisztitétizi lelkeken. Majd 6k is segiteni fognak rajtam;
s amilyen mértékkel én mérem nekik a felebariti szeretet tetteit, olyan
mértékkel méretik nekem vissza, — taldn nem is messze van az idé.

J6 lenne, ha az ember a végsé dolgok lat6sz6gébsl nézne mindent.
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364. TISZTITOTUZ

Gondoljuk el akérmilyen gyarl6 médon a gydtrelmeknek ezt a szinhelyét.
Elképzelésiinket biztosan félilmilja a val6ség.

Uram, Jézus, ad] megérts, kényériiletes, nagy apostoli lelket, hogy a
szegény lelkeken segithessek.

1) Mit szenvednek a szegény lelkek?

a) Sokat! Erveink:

aa) Az egyhdzi hagyomany, foleg szentatysk, szentek, hittudé-
sok allitjék ezt!

bb) A bdin objektiv nagysaga. A bocsénatos biin is igen nagy
dolog. Osszes biineink maradvényai miatt biintet az Isten, a iustitia, az isteni
igazsagossag mértéke szerint. Vagyis ott mar nem az irgalom érvényesiil.
Ez a tisztitétiznek borzaszt6 torvénye: reddere ad aequalitatem = mindent
visszafizetnek az igazségos Istennek mértéke szerint.

Szenvedésiik természetét tekintve kevés biztos tudasunk van. Ne allitsunk
tehat konnyen akarmilyen biintetést és ne szinezziik tilsagosan a hivek elétt.

b) Es e szegény lelkek magukt6l teljesen tehetetlenek.

Ekkora tehetetlenség a foldon el sem képzelhets. Nincsenek a foéldon
olyan szénalmas, nyomorult utszéli koldusok, mint ezek.

2) S kik ezek a szenveddk?

Testvéreink. Ugyanazon Atyanak gyermekei. Ugyanazon egy test tagjai,
melynek feje Krisztus. Taldn valaki miattunk van ott, valakit esetleg binre
csébitottunk, vagy pl. példankkal rosszra inditottunk, vagy lelkét elhanyagol-
tuk (lanyha pap miatt is).

Es e testvérek tolunk irgalmat, segélyt koldulnak. Oly meghatéak a
liturgia szavai: ,Miseremini saltem vos amici mei!“ Elmehetiink-e mellettiik,
mint az evangéliumi roncs mellett a pap és levita?

1ll. S vajon kényériiliink mi rajtuk?

a) Lelkiilet: milyen fonséges volna, ha tudnank mi ezeknek a szen-
vedoknek irgalmas szamaritanusai lenni! Ha tudnank sebeikbe olajat és bort
ontdgetni, s aztin bekdtdzgetni ezeket a sebeket. Milyen keresztényi és
milyen papi cselekvés volna ez!

A papnak nem volna szabad engednie, hogy jolelkii apolé apécék meg-
szégyenitsék 6t irgalmas, segité készségben. Kiilénben ha e szenvedéknek
arcat latnank, még késziviink is megindulna.

b) Eszkdézeink, melyekkel segithetiink:

Ima: ez mindenkor rendelkezésiinkre all. Ne sajnéljunk egy-egy fohdszt,
hiszen szinte semmibe sem keriil nekiink, nekik pedig oly sokat jelent.

Szentmise az 6 mindenhat6 eszkdzikk. Feléje hajlik o6rok boldog-
sagra annyira szomjas lelkiik.
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A szentaldozésban beszélgessiink e szegény lelkekrél az Ur Jézussal és
kérjik Ot gyermekdeden érettiik.

Az erénygyakorlatok szintén sokat jelentenek nekik. Féleg a vezeklés és
az alamizsna. Ez ut6bbit tudjuk a Szentirasbol.

S végilll a bucsuk. Ez a csodélatos egyhazi kincs, amellyel az Anya-
szentegyhaz fizet érettitk, a mi keziink &ltal.

Megemlitendé, mint egészen rendkiviili segély a tisztitétiizi lelkek javara
a hési aktus! Mi ez? Egyszeri nagylelkii felajanlas, mellyel egész életiink,
osszes cselekedetiink és szenvedésiink elégtételi érdemérél lemondunk az
6 javukra. S egyben minden altalunk megnyert bucsut is rajuk alkalmazunk.
Az igazi nagylelkiiségnek konnyd ez az aktus, szinte alig hési. A kislelkd
ember azonban megijed. Mi lesz velem? Hat csak ne félj, bizonyara kevesebb
tisztit6tlz fog igy jutni, mint az aktus nélkil, mert biztos, hogy ezzel az
aktussal el6bbre vagy erkdlcsi értékben és kozelebb Istenhez és lekotelezel
sok hamarosan égbejuté lelket, akik érted koézbenjarnak. Es hogy teljes
legyen a megnyugvasod, hat csak vedd tudémasul, hogy az Anyaszentegyhéz
mar jéelére megsejtette aggodalmadat és az utolsé teljes bicsiit megtartotta
neked.

c) Szévetség a szegény lelkekkel.

aa) Miben &ll ez? Igéret résziinkr6l és ezért cserébe elvarjuk 6t6lik,
hogy segitsenek. A segités tapasztalata aztdn megerdsiti ezt a viszonyt.

bb) Formai sokfélék. Télink fiigg. Még irasbeli szerzédést is kothetiink
veliik.

cc) E szbvetség értéke: bizony nem semmi. Alapja az, hogy 6k bizony
sokat segithetnek rajtunk. Prébéljuk kil

Ha segitiink a szegény lelkeken, akkor a j6 Isten bizonyara lgy intézi
majd, hogy ha rank keriil a sor a tisztitétizben, akkor majd rajtunk is
segiteni fognak a j6 lelkek, akiket Isten kegyelme sarkall majd erre. Legyink
meggy6z6dve, hogy ez a segités nekiink nagyon jél fog esni.

365. PAP A POKOLBAN

Hajtsam fejemet a kereszt tovébe, le a foldig; néma borulé arccal me-
redjek bele ebbe a misztériumba, hisz Ggy sem értem egészen . . . Ldssam
egy elkarhozott pap pokolba-széllasét

Kegyelem: Ments meg Uram ab aeterna damnatione.

Akarmilyen csabitas ellen abszolit érv ez. J6 ezt sokszor megfontolni.
Evenként egyszer legalabb. IX. Pius kérte, hogy a nagybojti beszédbél ki ne
hagyjak. Valéban elég érv ez, hogy az élet csiklandozé koriilményei koziil
folszabaduljunk. Ha én nem birok itt tiirelmet gyakorolni, hogy birom oda-
4t . .. Kicsi biindk elétt is le-leszallni és megsiitdgetni magam, Orilt em-
ber vagy, ha ezt nem birod ki, hogy birod odaat! Héla, hogy még nem
vagyok ott, annyi haldlos biin utén.
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Mit lat a pokolban? Rettenetes tipusok! Mi lesz odalent . . .? Hogy fog-
nak veliink béanni?

Elkdrhoztam 6rékre . . . Nincs irgalom o&rokre. Ha valaki hajérél leesve
kopér szigetre keriil egyediil . . . ez semmi ehhez képest.

A lélek vilagosan l4tja, mit vesztett!

Belsé szenvedés: poena sensus.

Lasd: Lazér torténetét. A disgazdag szenvedése még elenyész6 a pap
poklahoz viszonyitva.

Papnak kotelessége ezreket iidvéziteni . .. és ahelyett ezreket elkar-
hoztatott!

Az én poklom

Szamomra is van hely ott, helysziike miatt nem szorulnék ki onnan, Még
nem keriiltem el. Senki sincs bebiztositva . . . egyediil rajtam ll, hogy el-
keriilom-e?!

Legaldbb évenként egyszer elmélkedem a pokolrél.

Hat akkor, ha ilyen a pokol: akkor ne féljek a munkatél! A halalos bin
irtds, a szenvedélyfékezés és a kotelességteljesités, Krisztuskovetés terén.

Isten irgalméhoz folyamodni. Ez megmenthet!

Szdzanyam, irgalmassag anyja, ments meg engem a pokol tiizétél. Amen.

366. PAPI EXAMEN

Allapotbeli megfontolasok

Veni Sancte Spiritus!
I. Fényember voltam-e?

1) Lelkiségem fénye:

a) Szandékom tisztasdga:

Csak érted Uram! Amit Te akarsz! Cordi Tuo laboro, vivo! De vajon
nincs-e elétérben az ,én“? Hiusadgom, dics6ségem, hirnevem, népszeriiségem,
péalyasikerem, esetleg pénziigyem?!

Vajon nem élek-e bocimédra — nem igen gondolva arra, hogy kiért, miért
dolgozom, hogy Isten akaratat teszem-e, vagy sem?

b) Kegyelmeim ragyogéasa:

Valéban képviselem-e a természetfolotti vilagot, amelynek kovete és mi-
nistere vagyok? Val6ban isteni ember vagyok-e? Krisztus fényszéréja? lgazi
kegyelmi ember? Tébb ember? Akin megérzik az Isten, a ,mas vildg“? Az
orok érték?

Vagy talan nem sokban kiilonbozém a civilekt6l? Csak éppen hogy én-
rajtam van a reverenda, nem pedig Orajtuk?

Talan nem is igen forog fejemben, hogy kegyelmi ember vagyok-e?
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Hordozom-e és kozvetitem-e Isten kincseit, melyeket altalam akar adni az
embereknek?

c) Jézus Szivének vonasai bennem:

Jellemez-e: szelidség, alédzat, tisztasag, onzetlenség, aldozat, szamaritanusi
lelkiilet? Eletet is tudnék adni a felebaratért?

E vonasaimban felismerheté-e Krisztus jegye? Nézem-e sokszor Krisztus
lelki arculatat? S viszonyitom-e Hozza naponként sajat lelkem arculatét?

2) Tudasom fénye:

a) Van-e tudatom, hogy lumen de coelo — felulrél jon az igazi tudés:
Hogy a puszta emberi tudas csak vakoskodas?!

b) Imadkoztam-e sokat tanitdsom, szentbeszédeim, lélekérintéseim si-
keréért?

c) Kutatom-e késziiléseimkor, hogy vajon mit akar hic et nunc mondani
Jézus éaltalam a lelkeknek?

d) A sikereket mindjart visszavezetem-e Jézusra?

3) Kiils6 magatartisom fénye:

a) Nincsenek-e sotét foltjaim, melyek bantjak a jobb hiveket? llyenek:
kiszivargott blin. Templomi hanyavetiség, szeleburdisig. ,Hivatalos szent-
séglatogatas” (lélektelen). Hivek altal is észrevett pénzéhség. Nyilvdnos
hibdk. Feltiné szérakozasok. Csak emberies viselkedés. Potyalesés. Eszem-
iszom. Megtelepedés egy-két csaladnal. Pletyka-étvagy. Plébanos-papok sza-
pulésa.

b) Nem vagyok-e hideg ember, aki csak magénak j6 és kedves! Akit6l
nem hogy kinyilnanak, de becsukédnak a lelkek? Akit6l nem éled és vidul
a hivo lélek?

Taldn mogorva .komondor“? Savanyi uborka?

Nem jelentkezik-e bennem a pat6pélos hajlam? A ,hej raérink“!? A
.nem fontos“?!

Nem bontakozik-e az agglegény, éregir?

Szentbeszédekben tudok-e vigasztalni? Konnyen jon-e ajkamra, utcén, csa-
ladban, iskolaban egy-egy meleg sz6, biztaté beszéd?

Van-e igazi krisztusi optimizmusom, mely tud emelni toéredezé néadat,
éleszteni pislog6 mécset?

c) Nem rejtem-e fényemet véka ala?

Nem vagyok-e zarkézott, inaktiv pap? Nem vagyok-e csak a muszéj teri-
letén? Nincs-e tialzott szerénységem, alézatossdgom, amely mar inkdbb él-
hetetlenség?

Nincsenek-e lelkek — taldn nem is kevesek —, sotétségben és a halal
arnyékaban senyved6k, akiknek bizony vihetnék egy kis fényt, ha buzg6bb
lennék?

d) Nem oltottam-e ki fényt?

Bannel? Rossz példaval? Botrdnkoztatassal? Elkeseritéssel?
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A szézadik baranyok elhanyagoldséaval? Haldoklék koriil valé mulasztassal?

Fényembernek kell lennem, mert ez a hivatdsom! S én akarok ez lenni!
Egész akarassal!

Amennyiben ez voltam — nagyon megkosz6nom, Jézusom! Amennyiben
nem voltam — megjavulok, Jézusom!

Il. Egészen Jézusé vagyok-e?

Ez az én fonséges papi hivatisom elsé kovetelménye: egészen Jézusé
lenni!

Mit jelent ez? Azt, hogy

A) Nem vagyok masé! Vagyis szivemet, érzelmeimet, viagyaimat nem
tartja fogva senki mas, és semmi més!

Csak az Ové vagyok! O a kincsem, néla van a szivem!

Nagy 4ldas, ha ez a meleg szeretet lelkes odaadast is zar magaba, —
de a lényeges mégis csak az akaratnak elszant hisége irdnta!

Tehat: megvan-e bennem (gondolkoddsomban, akarasomban, célkitizé-
seimben) a lényeges egység, a Jézus-kdzpontisdg, a Jézusra-irdnyozottsag?

0O a mindenem? Ové vagyok egészen? Vele kezdem és fejezem be napo-
mat, minden munkdmat? Neki sz6l minden erdlkodésem? Ové minden sike-
rem? A lelkeket Hozza viszem?

Kész vagyok mindenre, barmit kivanna tdlem? Akarmikor be is fejezem
Neki életemet?

B) Lényeges tettekben vagyok az Uvé?

Melyek ezek?

1) Szenvedélyeimet keményen marokra fogom! (Litom-e vila-
gosan fébajaimat és azok szenvedély-gyokereit?) Majd megvizsgdlom, harci
folényben és biztonsagban vagyok-e kiilonésen f6 ellenségem, f6szenvedé-
lyem fel6l?

Tudom-e, hogy elvesztem, ha itt megalkudtam? Meg vagyok-e gy6z6dve,
hogy a szegénységnek, az énmegtagadasnak és aldzatnak gyakorldsa: a leg-
bélcsebb papi harci taktika?! Csakis ezekkel lehet papilag gy6zni!

2) Ilgazilelkiéletet élek!

Val6ban élek?

Meg vagyok-e gy6z6dve szilardan, hogy ima-naplrendem jelents-
sége magasan f6lotte all munkanapirendem jelentéségének?

Lelki dolgokb6l nem lopkodok-e, pl. amikor végzem Gket, — igazan Jézus-
nak végzem?

3) A kapott kegyelmekkel k6zremidkoédom!

Van tiszta 6ntudatom ehhez?

Jelen vagyok lelkileg napjaban gyakran Jézus szdméra? Jézusra,
Eucharisztidra valé gondolas, szandék szenint valé hozzadkapcsol6das 4ltal?
Répima!

Jelen vagyok testileg is napjdban tobbszor Jézus szdméra?
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Figyelem akaratat?
Van-e egész akarati készségem ehhez?
Mindenre kész vagyok, mint a j6 vitéz?
Nem pityergek, ha egy kis aldozatot kivan télem Jézus?
Nagy aldozatoktél nem riadozom, nem képzel6dém ez irédnyban?
Szivemet-lelkemet tenyeremre téve kindlom Neki?
4) Kiils6 papi teend6imet Jézushoz méltéan végzem!
Azért tehat: van-e rend napomban?
van-e Osszeszedettség és lélek a tettekben?
Vonzom-e a lelkeket Jézushoz kiilsé tetteim altal?
Nem amitom-e Jézust? — hogy tgysem lehet!
Nem amitom magamat? — hogy tgyis hiaba lenne!
Nem amitom a hiveket? — hogy tgyis én fizetek ra!
Valéban, igazadn Jézusé vagyok-e egészen?

Ill. Egészen a lelkeké voltam-e?

Tudom, hogy miért lettem pap? Hogy nem vagyok magam embere, ha-
nem a lelkeké?!

Caritas Christi urget me?

Zelus Domus Dei comedit me?

Animam pono pro ovibus?

Tudom-e, hogy igazi apostoli élethez onzetlenné kell lennem és Isten
szeretetével eltelnem?

Hogy nincs mas Ut a tiszta apostoli tiizh6z?

Torégetem tehat magam, hogy onzetlenné legyek és élesztgetem a Jézus-
szeretet langjat?!

Tudom-e, hogy a paptestvéreken gyakorolgatva a felebarati szeretetet,
leghamarabb célt érek?!

Ismerem-e a szeretet gyakorlasanak rangsorat: hogy ha tehetem, legalul
kell kezdeni, a legnyomorultabbakon, s mindezek utan kovetkeznek az ri-
lanyok?

Készséges vagyok-e: menni az elveszett barany utan, akarhova?

Megyek is, amikor tehetem?

Adok-e alamizsndt — mintha Istennek kolcs6néznék?

Leszek-e a szegények atyja?

A betegek és haldoklék kiilonés gondjaimban vannak-e?

Lelkipasztori hasznavehet6ségemet gondosan fejlesztem-e?

Képezem-e magam, hogy valéban szakember legyek?

Gyakorlatiassagban, ligyességben neveltetem-e magam fonokommel?

Kiils6 magatartasom, miveltségem diszére vilik-e a papsagnak?

Jézusom add, hogy a lelkek ékes koszorugjat allitsam koéréd az utolséd
itéleten!

Sacerdos Victima!
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