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ELOSZO

A kezinkben lévé gydjtemény az Osztrdk Katolikus Nagy-
gy(lés alkalméabél, 1982-ben kiadott ,,Zeichen der Hoffnung’”” ma-
gyar forditasa. Eredetileg a kdnyv anyaga az osztrak radiéban ak-
kor elhangzott, tizszer fél6rdba foglalt beszélgetések rogzitése.

Aki az egyhaz hitében és életében a remény jeleit kutatja, els6-
sorban Jézus Krisztusra gondol — ,,Krisztus bennetek a megdicsé-
tlés reménye’ (Kol 1,27) —, magéra az egyhéazra, mint a népek
kozti idvosség jelére, és az [ras szavéra figyel, amelyben megvalé-
sulni latja a reményt, mint a krisztusi szeretet jeleit. A Katolikus
Naggy(ilés mottéja ez volt: ,,Elni a reményt — &tadni a reményt!”’
A szentségeket és szentelményeket e folhivas koré csoportositva
vizsgéljuk. Mindegyik fejezet folépitése hasonlé: az els6 bekezdés
mindig ,.llyen az élet”’ cimsz6 alatt taldlhat6, a reménynek arrél az
oldaléarél beszél, amely az egyes szentségeket érinti. A mésodik
bekezdés az ,,emberi megoldasok’’-at latolgatja, ahogyan be akar-
juk tolteni ezeket a reményeket, megévva magunkat a csal6désok-
tél. A kovetkezb két rész Isten valaszara és tetteire mutat ra, ame-
lyek er@sitik az ember reményeit. Ezen a szinten az ember remé-
nyeinek tokéletesedésére ismer. A harmadik bekezdés: ,,Bibliai
példak’’ az O- és Ujszovetségbél, amelyek ravil4gitanak arra, ho-
gyan novekedett az ember reménye egészen a Jézusban kapott
teljességig. A negyedik bekezdés a ,,Szentségb&l fakad6é remény’’
az, ami épplgy eseménye a liturgikus inneplésnek, mint a ,,meg-
élt szentségnek’’.

Az el6ttink 4ll6 szévegek az egyhdznak a szentségekrél val-
lott hitét a remény szempontjabél targyaljdk. A fejtegetésekbdl
sok megszokott kifejezés hidnyzik, masrészt Ujdonsagként az egy-
hézat magat is a ll. Vatikani Zsinat széhasznalata szerint mint a
szentségek forrasat (alapvet8 szentség) mutatjuk be. Ezenkivil
szerepel a sorban az egyhézi temetés is, j6llehet ez nem szentség,
viszont a keresztény ember liturgikus jeleinek sordb6l nem hia-
nyozhat.

Az egyes fejezetek jol folhasznélhatdk a lelkipasztori gyakor-
latban az un. szentségi el6készit6k anyagdul. Nemcsak a kereszt-
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ség vagy a hazassagkotés szentségének folvételét, hanem minden
egyes szentségét ill. szentelményét j6 folkésziilésnek kell mege-
I6znie, hogy az ajandékba kapott kegyelem nem csupén ,,|étreho-
zott’’, hanem gyimoélcs6z6 is legyen a folvev6é emberben. Erre
buzdit maga a Zsinat is, azért, hogy a szent cselekményekben tu-
datosan, tevékenyen és gyimoélcséz&en vegyiink részt (vé. Kons-
titicié a szent Liturgiarél, 11), masrészt az az egyre novekvé
igény is, amely a hiv6k kérében mutatkozik a szentségek és szen-
telmények teljesebb, gazdagabb megértéséért.

Jelen kotet az Esztergomi Erseki Papnevel6 Intézet volt no-
vendékeinek, most mar fiatal papjainak forditasaibdl alit ossze.
Lelkipasztori érdekl6désiik és szorgalmuk reményteli biztositéka
annak, hogy amit naprél-napra az egyhaz megbizdsabdl tesznek,
az elGsegiti a szentségeken keresztil megujulé keresztény életlink
gazdagodasat, iidvosséglink nagy mdvét. Ezért k6szonet a konyv
szerzGinek és forditéinak egyarant!

Esztergom, 1986. december 25.

Dr. Pakozdi Istvan
a pasztoradlis teol6gia tanara



BEVEZETES

ATELT ES MEGELT SZENTSEGEK

I. Jellemz8 megmozduldsok a mai tArsadalomban

A mai tdrsadalom megmozdulésaira és kialakuldséra pillantva
hét jelentSs iranyzatot figyelhetliink meg. Bocsénat azért a célza-
tossagért, hogy ez pontosan hét. Ez éppen olyan finom célzatos-
sag, mint az, amivel a Xlll. szdzadban a szentségek katalégusanak
folallitdasanal meghatéaroztdk, hogy ezek szdma hét, ,,nem tébb és
nem kevesebb’’, ahogyan ezt a Trienti Zsinat innepélyesen kihir-
dette.

1. Az alternativ mozgalom

A fiatal generaci6é életfolfogasa az utébbi tiz évben teljesen
megvaltozott. Kérilbelil 1970-ig a technika hallatlan bivoéletében
élt. A fiatalsag egységesen érdekl6dott a motorok és a gépek irant.
A technikai vivmanyok gyors fejl6dése a bAmulat, a szabadsag és
a vilag folotti uralom érzését keltette bennuk. — Ehhez jarult még a
human tudomanyok el6relépése azzal az emberi manipulacidval,
mely egyfajta 6ntudathoz vezetett: gy szervezhetjik és alakithat-
juk a tarsadalmat, hogy az m(ikodjon; egy Gj emberiség kialakita-
san dolgozunk, mely a jov6 zéloga.

Ez a haladasba vetett hit, mely korilbelGl 1972-ben érte el a
tet6fokat, -alland6 hanyatldsban van. A fiatalsadg kétharmad része
mar nem hiszi, hogy ez az emberiség jobb jovGjéhez vezet. A
,,nagy tagadas’’, ahogyan Horbert Marcuse mondta, a hippy-
irdnyzatban talalta meg el6szor a lecsap6déasat. Ez egy (;j ,,alterna-
tiv"’ életstilus keresésében és gyakorldsdban kristalyosodott ki. Az
ember ujra kerékparon vagy gyalog jar. Mianyag helyett jutét
hasznél. Ujra rdbukkan a természetre, melyben nem csupan a
technika alapanyagét latja, hanem megpillantja a mez6k és erd6k
szépségét, a hegyeket és volgyeket. Az embert toébbé nem az isko-
lazottsdgan, teljesitményén, cimén vagy jovedelmén mérik le. ,,Az
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élet az els6dleges’’, mondja sok fiatal, és nagyon komolyan is gon-
dolja. Legel8szor éIni akarnak aztdn dolgozni és keresni.

Ennek az alternativ-mozgalomnak van egyfajta szimbolik4ja,
amely a keresztségre emlékeztet: Gjbdl és egészen masként elkez-
deni az életet; egy Uj értékrendszer, amelyben az élet védelme és
az élet tisztelete a legfontosabb; a vilag (és a kérnyezet) szeretete,
noha a janosi mondés szerint: ,,ne szeressétek a vilagot”.

Ami a keresztségben, a keresztelési fehér ruha alakjaban cse-
kély szimb6lummaé zsugorodott, az jelenik meg ott a jutazsakbél
készilt farmerruha képében az Gj életforma jeleként. Ehhez jarul
sokszor még egy nagy, fabodl késziilt kereszt, vagy egy nyakba
akasztott zomancembléma és mindenki latja: ez itt egy uj életfor-
mat folvett ember. Réatalalt egy Uj életmddra ott, ahol az embert
termel6eszk6znek, munkaerének, szolgdnak, a gépek és miszerek
kezelGjének tekintik. Aki ezt az életformat vélasztotta, az nemcsak
az életvitelét alakitotta ehhez, hanem 06ltozkodését is. Aki az
alternativ-mozgalom jeleit viseli, az j6l tudja, hogy mi minden jar
ezzel. Hivatottak résztvenni az alternativ 0sszejoveteleken, mint
egy zsinagégadban. Vannak szent konyveik, jelekben és beszédben
kifejezett k6zos irdnyelveik, amelyekre sok id6t dldoznak.

2. A karizmatikus mozgalom

A karizmatikus mozgalom csakugy, mint az alternativ- mozga-
lom a hatvanas években Amerikaban, napjainkban méar az egész vi-
lagon elterjedt. Mindez reakcié egy tulzottan teologizélt és intellek-
tualizélt egyhazi gyakorlattal szemben. Nagyobb az érzelmi igé-
nylk a melegségre és bens8ségességre az tinnepek és Gnneplések
tekintetében. A Zsinat hatalmas teol6giai és reformalé er6feszité-
sei utdn az ember Ujra lelkesedni akart. A vallasi hatarok figyelem-
bevétele nélkil irdnyul r& magéara Jézus Krisztusra. Nemcsak a
Szentlélek teoldgidjat fedezte fol és formalja Gjfajta médon: hanem
az Isten Lelkét magéat akarja megérezni, megtapasztalni és kozolni.
Ujra ismertté és gyakorlottsd valt a kézratétel és a gyogylitds, a
nyelveken beszélés és a lélek kidradésa.

Nem nehéz ezt a mozgalmat odaképzelni a bérmalas szentsé-
ge mellé. Ami a plispok faradsdgos bérmadtjai folytan létrejon
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csondesen, az mkodteti a karizmatikus mozgalmat, lelkesedés az
evangéliumért, Jézus Krisztusért és az egyhazért. Ok pedig azt
mondjék elveikben és magyarazataikban, hogy Isten Lelke minde-
nutt jelen van, és jelenlétét miveinek tisztasaga jelzi.

3. A ,,bio-mozgalom””

Az ut6bbi években a taplalkozas teriletére is kiterjedt a ,,nagy
tagadds’’. Sokan tartanak a miitrdgyak és novényvéds szerek altal
megmérgezett foldt6l. Csak bio-gyiimolcsot, bio-zéldséget esz-
nek, csak bio-sajtot vasarolnak és a kenyeret is maguk sutik, olyan
gabonébél, amelyet megbizhaté termel6t6l hoztak és maguk 6rol-
tek. Lathatéan novekszik a vegetdridnussag (a husfogyasztassal
szemben). Gépi készitési taplalékot nem fogyasztanak. Irtéznak a
készételek miianyag csomagolasatoél. A bio-iizletekben vagy a pia-
cok bio-drusaindl az egymast szétlanul is megért8 emberek egyre
novekvé csoportjaval taldlkozhatunk.

Talan furcsan hat, hogy ezzel a bio-mozgalommal az eukarisz-
tidra mutatunk rd. Szamunkra mégsem tlinik mindenben olyan ta-
volinak, ha arra gondolunk, hogy mennyire vagyakozunk az utan a
,,masik kenyér'’, a ,,vildg életét’’ jelenté kenyér utdn. Minden-
esetre megvan az emberben a vagy a legtisztdbb kenyér utan,
amely egy Uj és jobb életet hordoz magéban, még ha életvitelében
feltételekhez és kovetelményekhez koti is annak vételét. A bio-
étkezés valamiféle k6zosséget alkot. Aki magééva teszi a bio-
étkezést, az gyakran sajat életmédjanak és vildgnézetének az
apostola. Aki sajat maga stitotte meg a kenyerét, amelyben & hisz,
az tobbszor is megkivanja azt, s talan meg is osztja masokkal.

4. A békemozgalom

Tobb nagy varosban, igy 1982 elején hetvenezer résztvevd-
vel végbement bécsi és az 1982 nyarén lezajlott new-yorki béke-
tiintetés hatasosan tudatositotta a vildg kézvéleményében azt,
hogy mi az a mély 6haj, ami a fiatal generéciét athatja, és ezt na-
gyon komolyan kell venniink. Talan emogott is egyfajta vagy hua-
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z6dik meg az értelmesség utan, a kozosség és a biztonsag utan:
talan tébben keresik a békességet Gnmagukkal, csaladjukkal, isko-
latarsaikkal, munkatarsaikkal.

Mindenképpen a békét keresik az emberek, és egyuttéreznek
azokkal az embertérsaikkal, akik mas véarosokban és orszdgokban
osszefognak, hogy a ,,fegyver nélkili békét” feliraty transzparen-
sek mogott folvonuljanak, vagy egyszerlien a tarsaik iskolai flize-
tére rdpingaljak: ,,béke’.

A Janos-evangéliumban olvassuk, hogy amikor féltdmadéasa
utdn Jézus megjelent tanitvanyai k6zott, igy szélt: ,,Békesség ve-
letek... akinek megbocséatjatok biineiket, meg lesznek bocsatva’’.
A békemozgalmat tehat a bdnbocsadnat szentségével hozhatjuk
kapcsolatba, amely a megtisztulas vagyat fejezi ki. Sokan, akik fol-
fogjak ezt, megprébaljdk sajat életviteliiket békében, fegyverek
nélkil irdnyftani, és elfogadjak az embertarsuk feléjiik nyujtott ke-
zét. Sokan egy békemenetben val6 részvétel utan tobbnyire éppen
olyan komolyan fognak hozz4, hogy uj életet kezdjenek, mint aho-
gyan masok, akik gyénni mennek — bar mindkett6 meglehet6sen
nehéznek tinik.

5. A szocialis mozgalom

A mai fiatalsdgban rendkivili érzékenység mutatkozik az
olyan hivatdsok irdnt, amelyek magaval az emberrel és annak
szlikségleteivel kapcsolatosak. Az akadémidk szociélis tanszékeire
olyan sok a palyazé, hogy évenként tébbet és tébbet kell visszau-
tasitani, mert lehetetlen folvenni &ket. A ,,mozgdssériltek
évében’’ nem volt tul nehéz olyan fiatalokat taldini, akik a mozgés-
sérlltekkel foglalkoztak. A kérhazakban az alacsonyabbrendi
szolgdlatok is egyre inkabb tekintélyt nyertek. Megcsodaljuk a fia-
talokat, akik a mozgéssériiltek és betegek gondozéaséval foglalkoz-
nak, 6ket rendszeresen folkeresik és j6 szolgélatot tesznek nekik.

A szenved6knek és betegeknek az a megdébbenése, értékel6
6rome, hogy amikor egy ember melléjlik all testi és lelki bajaiban,
hatdrozottan a betegek szentségével hozhaté kapcsolatba. Ugy
foghaté ez fol, mint a folkarolds szolgélata és az elszigeteltségtdl
valé megmentés véagya.
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6. A ,,guru-mozgalom”

Sok nyugati varosban |at az ember olyan plakatokat, amelye-
ken a guruk ugy mutatkoznak be, mint a meditaci6 vezérei, akik
egy Uj életallapotot kinalnak fol. A vasutallomas melletti trafikok-
ban csaklgy, mint az iskoldskényvek és az ifjisagi konyvek kozott
szdmos olyan mi taladlhatdé, mely a keleti meditaciés médokrél
sz6l. A ,,valldsos fiatalok’’ k6z6tt szdmszerint nem talél sok kdve-
tére ez a mozgalom, ennek ellenére mégis bizonyos hatéast kifejt.
Manapséag sokan olvassdk Lao-csét, vagy olyan konyveket, ame-
lyek a Zen-buddhizmusrél szélnak. Kiilonés kereslet mutatkozik e
lelkiség utan, és akinek efféle tadjékozddasra van szilksége, az
megtaldlja a hallgatésagat és a hiveit.

Megkockéaztathaté, hogy a lelkivezetés utani igényt az egyhd-
zi rend szentségével tarsitsuk. A papszentelésen keresztil vélik az
ember az egyén és a kozosség lelkiéletének vezetSjévé. Ez
legalébbis bizonyos tekintetben analégia arra, hogy aranylag téb-
ben éreznek hivatast arra, hogy masokat egy meghatarozott élet-
allapotra és életvitelre segitsenek, és igy a személyiség kibonta-
koztatasdban irdnyt mutassanak.

7. A partnerkapcsolat-keresé mozgalom

El6szor taldn erbitetettnek t(inik, hogy ezt a kortliinetet a mar
emlitett mozgalmak mellett tartsuk szadmon. Mégis indokolt, mivel
az ut6bbi tiz évben a hdzassagkotések szama korilbellil egyharma-
déval visszaesett. Ez csak akkor érthet§, ha figyelembe vessziik a
hézassdagi szemlélet megvaltozasat. Azt a tényt, hogy valésagos
ez az esés, azt kilonboz6 folmérések igazoljdk. Mindez abbdl ered,
hogy a kozfelfogds a hazassagkotés nélkili egyuttélés értékelésé-
rél nagymértékben megvaltozott. IdGre sz616 kapcsolat, szabad és
privat megegyezés alapjan, ez ennek a mozgasnak a célja. Az em-
ber keresi az egyuttélés Uj formajat, de ezen kapcsolatnak (j, dek-
laralt forméit is. El kell ismerni, hogy ezen a terlileten valamiféle
tarsadalmi folyamatta szélesedett mozgol6das tint f6l, melyet ko-
molyan kell vennink. Magatél értet6d8, hogy ez a folyamat a ha-
zassdg szentségi kapcsolatanak problematikdjdhoz rendezhet6.
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Il. Atvett szentségek?

Kiséreljik meg el6szér, hogy az emlitett jelenségeket a mi té-
maénk szemszogébél biradljuk meg.

1. Kozés ismertetdjegyek

Ezek a mozgalmak egy jelen allapotra valo reakciok és ennek
az dltalanos értékelése, mindenekelétt a fiatalok kérében. Ez mint
egy tikor mutatja a jelen problémakat. Egyfajta apokaliptikus féle-
lem uralkodik, mely az emlitett mozgalmakban differencialédik és
Jut kifejezésre; félelem az élet elhasznal6dasatol és eloregedéstdl
(alternativ-mozgalom); félelem a tarsadalom és az egyhaz el-
lelketlenedésétél (karizmatikus mozgalom); félelem a mérgezéstdl
(bio-mozgalom); a haboritél (békemozgalom); az izolaltsagtol
(szocidlis mozgalom); félelem a vezet§ és példakép nélkili élettdl
(,,guru-mozgalom’’); félelem a partnerkapcsolat és a hazasséag bal-
szerencsés végz6désétdl (partnerkapcsolat mozgalom). Tehat egy
hétszeres félelem, egy hétszeresen veszélyeztetett remény.

Nem Ggy kell ezeket elképzelni, mint mesterségesen Iétreho-
zott mozgalmakat. Ellenkezbleg, ezen mozgalmak résztvev@éit és
hallgatésagat nem kell megszervezni. Nincsenek funkcionariusaik,
nincsenek hivatalaik, nincs kézigazgatéasi szervezetik. Nincs ezek-
nek alapitéjuk és rendezdjik sem. Maguktdl jottek létre, csondes
beleegyezéssel. Ugy tekinthet6k, mint spontéan létrejott kozossé-
gek. Egy 6nmagéban, a tobbi mozgalom kozilil kiemelve nem kép-
visel er6t; ugyanakkor viszont szOvetséget kdétnek egymassal,
tobb mozgalom jobban hallathatja hangjat.

2. Atvett szentségek?

Az emlitett mozgalmaknak — tobbé kevésbé kifejez6 — saja-
tos ritusaik vannak. Megvan a maguk ételiik, mint ahogy a bio-
mozgalom tagjainak, egyéni Oltozkdodésliik, mint az alternativ-
mozgalomnak, sajat ,,ritudlis gy(léseik’’ és ,,eljardsmédjuk’’, mint
a békemozgalomnak. Folfoghatjuk ezt uigy, mintha szekularizaléd-
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tak volna, a vildgba visszaloptdk volna a szentségeket? Nem
ugyanarra az alapra épulnek és azt veszik 4t, amit mi a szentsége-
inkkel szeretnénk elérni?

Nem mondhatjuk el mi is, ahogy Pal: ,,Azt hirdetjik nektek,
akit ti ismeretlendl is tiszteltek’’'? De az athéniaknak mondott be-
szédében megmutatkozik, hogy ez egy masfajta tisztelet, mint
amit P4l hirdetett. llyen gyorsan azonban nem lehet ezeknek az
dramlatoknak a vizét sajat malmainkra hajtani, mert ezek is sok
hordalékot visznek magukkal. Mindamellett viszont tagadhatatlan,
hogy kapcsolatban vannak az (idvésségink szempontjabdl egye-
duli és fontos szentségeinkkel.

3. A szentségekkel kapcsolatos ismeretek

a./ A leirt mozgalmak jegyei a hét szentség témai

Ha a mindenkori mozgalmak altal adott vdlaszok nem is egyez-
nek meg azokkal, melyeket a szentségek tartalmaznak, a kérdések
mégis hasonlitanak: mi éltet benniinket? Hogyan érjik el a szabad-
sadgot és a békességet? Miért tud az ember még lelkesedni? Kit k6-
vethet? Miként alakitsa (igy az egymadssal val6 viszonyat, hogy az
boldog és szabad, ugyanakkor kételezettségekkel jar6 és biztonsa-
gos legyen?

Ezek a remény kérdései. — A szentségi pasztoraci6hoz nem e-
légséges, hogy az embernek kezében legyen az Gj ritudlé (liturgi-
kus szbvegek kényve), és néhany egzegetikai és liturgikus ismere-
tet tartson észben. Ott kell tartani a keziinket korunk tSerén és
szemiinket .a tdrsadalom csoportjain szintigy, mint a reménység
érzésein és az emberiség gondjain.

b./ Az egyes mozgalmak jegyei és a szentségek témai kozotti
o6sszefliggést komolyan kell venni

Ezt az 6sszefiiggést gyakran nemcsak azok nem ismerik fél,
akik tavol alinak az egyhazt6l, de azok sem, akik az egyhézban él-
nek és Unneplik a szentségeket. A szentség ugyszélvan sokkal ta-
volabbra megy vissza. Még mindig er8sen ritualizdltnak tdnik és

13



mindenekel6tt a kdztudatban ,tisztdn vallasi’’-nak. Sok ember
igen kevéssé ismeri azt, amit létrehoznak a szentségek az & tigye-
ikben, életiikben, reménységiikben. A szentségi jeleken gyakran
nem értenek tobbet, mint egy divatjamult aktust, vagy akéar olyan
jeleket és folyamatokat, amelyek fliiggetlenek az egyhazt6l, mint
példaul a keresztségkor torténd kilonds ritusa az értelem megnyi-
l4sdnak és amelyek az egyes mozgalmak paraliturgikus részei. Er-
dekes lenne azt is 4tgondolni, hogy az emberek vajon nem a kor-
menetek elhalvanyodéasa miatt szervezték ujja a tiltakozdasi folvo-
nuldsokat. Az egyhdzi zaszl6kat az &8si vildag dokumentumainak
tartjuk, az ember pedig meggy6z6déssel menetel a transzparensek
mogott. A liturgikus ruhdkkal gyakran pontosan azoknak van prob-
Iémaéjuk, akik maguk is életallapotuknak vagy funkciéjuknak meg-
felel6 ruhaban jarnak. A szekularizdlédés folyamata figyelhetd
meg ebben; és ugy tlinik, hogy inkdbb azt kellene megérteniink,
hogy mi ezeket a jeleket nem bérbe vettlik, és hogy ezek a jelek al-
talanosan emberiek, melyek mint jelképek meghatarozott magatar-
tast és értéket kozvetitenek. Sokkal inkdbb érthet6 lenne ez, ha
nagyobb jelent6séget tulajdonitandank annak, hogy a maradandé
szentségi jelek mennyire mélyrehatéan egyengetik a ma emberé-
nek a gondjait és reményeit is.

lll. Az 4télt 6s megélt szentségek

A tarsadalmi folyamatok megfigyelései és korunk szellemi
irdnyzatai, tovdbba azok a prébalkozdsok, amelyek ezeket megité-
lik, olyan értékek, amelyekbél szentségeinkkel kapcsolatosan ta-
nulhatunk valamit. R4 kell mutatnunk, hogy a szentségek a re-
mény jelei, éspedig pontosan azoké a reményeké, amelyek a jelen-
kori elkilondlt, tdlzott mozgalmakban tiinnek fol. Most az a kér-
dés, hogy a szentségek megliinnepelhetfk-e gy, hogy kifejez6d-
jék bennuk az emberek tényleges vagyaira és reményeire adott fe-
lelet. Ezenkivil fol kell tennlink a kérdést, hogyan lehet megéini a
szentségeket, azaz hogyan lehet a szentségben megjelenitett, in-
nepelt és végbement reményt a liturgikus Gnneplésen kivul az e-
gyuttiinnepl8k életvitele altal megjeleniteni és kdzvetiteni. Megki-
sérliink tehat a fentiek alapjan néhany kovetkeztetést levonni.
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1. A szentségek Unneplésének elSkészileteinél figyelembe
kell venni a reménység és a csal6dés, a gondok és a féleimek vo-
natkozasait, melyek a ma emberét foglalkoztatjdk. Lehetbleg
konkrétan kutassuk fél a remény gydénge pontjait, melyek ,,gyon-
gitik’’ az egyulttinnepl6ket. Ez4ltal azt a reményt kell megiinnepel-
ni, ami a szentségb6l fakad, és azt a résztvevbk életével 6sszekap-
csolni. Ez megel8zi a ritus és a jelek magyarazatat, melyet inkdbb
kozvetlendl kell midkodésbe hozni.

Itt van példaul egy epiz6d, amelyet nemegyszer atélhetiink a
bérmalasnal. Valamelyik bérmalkozé mindig elfelejtkezett a bérma-
cédulajarél. Bevitték a sekrestyébe és odadllitottdk a plspoki titkar
elé, mint egy kilféldit, akinek nincsenek papirjai. Az ellen6rzést,
hogy a bérmacédulat valéban elvesztette-e, de azért a folkészilé-
sen részt vett, a sziikséges vizsgaztatas kovette. EIGsz6r a hdrom
isteni személyt kérdezték meg tlle, aztdn a plspok ruhéazatat.
Amikor a bérmaélkozé tétovazas nélkil meg tudta mondani: ,,Atya,
Fia és Szentlélek; mitra, pasztorbot, mellkereszt és gy(r(’’, akkor
bocsatottdk a bérmalashoz. — El tudom képzelni, hogy elég lenne
csak arrél megkérdezni a bérmalkoz6t, hogy mit var a bérmalastol.
Es odaengedni a bérmélashoz, ha péld4ul ezt tudja mondani: ,, Az
el6készuletben megismertem kozelebbrél az egyhazat és az 6 md-
vét. Ettdl follelkesiiltem és szeretném ezt Ginneplésemmel is kife-
jezni. Azt varom t6le, hogy meg6rzi szdmomra ezt a lelkestiltséget
és gyarapitani fogja.”

2. A szentségek Unneplésénél ki kell emelni azt a reményt,
amelyet az a szentség tartalmaz. Ez térténhet a miseszévegek és
énekek kivalasztasdval, a prédikacié és a kiilonféle jelképek altal.
A hasznélt vagy folhasznalt jeleket 6sszhangba kell hozni a min-
dennapok szimbdélumaival, adott esetben a jelenkor mozgalmai al-
tal hasznalt szimbélumokkal is.

Nézzliik csak a kézratételt, amely ismert médon mind a hét
szentségnél el6fordul. A betegek keneténél kifejezésre jut, hogy a
beteget nem hagytdk magéara sem az emberek, sem az egyhaz sem
az Isten. A Gondviselés védelmezd keze alatt 4l betegségében is’
és betegsége ellenére is. Ezt fejezhetik ki a szovegek, ezt jelezheti
a kézratétel is: 6ssze lehet ezt kapcsolni a mindennapok szertarta-
sdval, amelyben minden résztvevé egyméas utdn megfogja a
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beteg kezét vagy kezet nydujt neki. Ha ezek kozil valaki még azt is
mondja: ,,Ezentdl naponta vagy hetente meglatogatlak; gondozni
foglak téged’’, igy a beteg ezéltal a kifejezésre juttatott kevéske re-
mény altal is valamiképpen részesedik a betegnek megigért legna-
gyobb reménységbdi.

3. Fol kell ismerniink a szentségek 6nazonossagéat. Természe-
tes, hogy nem tudunk minden varakozast beteljesiteni és minden
jogos reményt elismerni. A szentség egy megkilonboztetd jel is,
amely megtisztitja a reményt és elveti a tisztatalan reményeket. El
kell viselniink a kiilonbséget a foldi egyhaz és Isten orszdga k6zo6tt.
Isten orszdga nem valik ldthatévéa ebben a vildgban, még a szent-
ségek Unneplésén keresztil sem. Azért, mert a szentségek a re-
mény jelei, éppen a ,,még nem” keser(iségeit is tartalmazzak,
amely az Ginneplésbdl kiérezhet6. A reménynek azokat a kozvetien
utjait, melyeken korunk szdmos mozgalma halad, tirelmesen kell
szemlélniink.

Hadd emlitsiik a karizmatikus mozgalom szdmos tlinetét. So-
kan azt hiszik, hogy az Isten orszadga mar elérkezett és a Szentlélek
van ott jelen, ahol 6k extazisba esnek és elragadtatdsban beszél-
nek. A , lelki keresztség’’ valami mas, lényege az eredeti bérmala-
sé, vagyis mégiscsak az egyhaz szentségéé.

A betegek szentsége is a remény szentsége és nem a betelje-
sedésé, a tlirelemnek és a varakozasnak egy dllomasa és nem a
végallomas. A szentség identitdsat nem ismeri f6l az, aki a mindig
Ujraismételt betegek kenetével, a kézratétel altal és a gydgyulast
kér6 imadséag segitségével szészerint ki akarja er6szakolni a beteg
egészségét.

4. Az atélt szentségnek megélt szentséggé kell vélnia. Ha az
egyhazat a ll. Vatikani Zsinat dokumentumai ,,szentségként’’ tiin-
tetik fol, ez nem vagy nem csupdn a benne (innepelt szentségek
miatt van igy. Leginkabb azt jelenti ez, hogy az emberek 6sszessé-
ge, akik az egyhazat alkotjak, akik viselkedésikon keresztll a re-
mény jeleivé valnak, Jézus Krisztusban az Istent adjak az emberi-
ségnek.

Ez nem csupan egy normalis kivdnalom, valami ilyesféle: meg-
bérmalt vagy, most mar a Lélekbdl kell élned. Bocsanatot nyertél

16



blineidre, most mar le kell mondanod énmagadrél. Sokkal inkabb
arrél van sz6, hogy a megélt szentség a megtlinnepelt szentségnek
egy nélkilozhetetlen alkotéeleme. A hazassdg szentségénél 14t-
szik ez a legvildagosabban. Nem a hdzassagkotés szentségérdl, ha-
nem a hazasséag szentségérdl beszéliink. A megélt hadzassag tehat
része a szentségnek; a liturgikusan megiinnepelt hdzassagkotés
6nmagdaban nem a hdzassag szentsége. Az igazdn nem lenne rend-
kivali m(ivészet, hogy megrendezzink egy szép lakodalmat. Ab-
ban van a mlivészet, hogy lgy éljink meg egy hazassagot, hogy
az Krisztus egyhdaza iranti szeretetének tiikre legyen. Ez csak a
megélt szentségen keresztil lehetséges: a szentség meglinneplé-
se csupadn egy kezdet és egy szimbolikus mdvelet, annyiban,
amennyiben ez a kegyelem sziikséges jele.

A tobbi szentség esetében sem kisebb jelent6ségli a megélt
szentség. Ismerjlik Jézus szavait az eukarisztidval kapcsolatban:
., Aki eszi az én testemet és issza az én véremet, az bennem marad
és én 6benne”. igy mégsem mindegy szdmunkra, hogy ,,6benne
maradunk’’-e, ,,6benne élink'’-e — tehat, hogy megéljik-e a
szentséget —, mivel a szentség megélése a szentség alkotéeleme.
A papi szolgalatrél és életr6l sz616 dekrétum (6) igy beszél az euka-
risztiarél: ,,Az eukarisztikus Ginneplésrdl csak akkor mondhaté el,
hogy szivb8l fakad, hogy teljes értékd, ha mindenkit a szeretet
cselekedeteire és egymas megsegitésére késztet, ha gyumdolcse a
missziés tettvagy és a keresztény tanusagtétel a maga kilonféle
formaiban’’. Ezen nem a szentdldozds moradlis kovetkezményét ért-
jik. A Zsinat beépiti a megélt szentséget az atélt és megiinnepelt
szentség fogalmaba. Hasonl6képpen kell ennek a tébbi szentség-
nél is térténnie. A remény megvaldsuldsa, amely a szentségben fe-
jez6dik ki és taladl megliinneplést, a megélt szentségen at valik lat-
hatéva. Ennek kell az emberek reményeit megragadnia, megtiszti-
tania és elmélyitenie. A szentségek bizonyos mértékben reményt
hordoznak a vildgban, amennyiben a szentségben részesed6k ma-
guk is szentséggé valnak — a kegyelem fontos jelévé, a remény
jelévé.
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AMIG ELEK, REMELEK

(A szentségek mint a remény jelei)

I. llyen az élet

1. A jové nyitott

Két rémai konzul, — igy mondja a legenda, — hivatali éviiket
isteni elGjelek kiséretében kezdték meg. Réviddel pirkadat el6tt el-
foglaltak figyelGallasukat, hogy az eget figyeljék. Amikor aztan a
reggeli szirkiletben balkéz fel6l egy fényjelet lattak foltlnni,
amely ha olyan volt mint egy villdmlas, akkor ez szerencsés jele
volt az 6 hivatalbalépésiiknek. Ez azonban akkor is érvényes volt,
ha egy erre illetékes hivatalszolga jelentette. Rendszerint 6 valami
val6tlant mondott. A konzulok ezt j6hiszem(en igaznak tartottak.
Egyszer(en j6 el6jelre volt sziikség, maskilonben nem sikerilt sok
fontos cselekvés.

A jov6 az embereknek mindig is problémat jelentett, nemcsak
a rémaiaknak. Mindaz, amit akkor a csillagjésok, jovendémondék
és josok gyakoroltak, a torténelem ritkasagai k6zé tartozik. A bél-
olvasds, a fekete macska és a méregkeverés csak példak.

Ezek a fortélyok azonban nem nevetségesek. Gyakran egy bi-
zonyos kivancsisag fejez6dik ki benniik. Ez hozzank tartozik, em-
berekhez, hogy nyitottak legylnk az Gjra. Sosem kérdezzik: ,,Mi
volt régen?’’ Sokszor bizony az ilyen gyakorlatban mer§ kétségbe-
esett er6lk6dés mutatkozik, hogy a jov6t megtudjuk, azért, hogy
annak ne legyilink kiszolgaltatva. Magéatél értet6d8, hogy csak egy
j6 jovordl lehet itt sz6, amiért maguknak a rémai tisztvisel6knek is
hazudniuk kellett. Sajatos gyiimolcse van a jov6 gorcsos birtokba-
vételének. Pontosabban nem akarja magat az ember a jov6nek va-
lamint a kockazatnak kitenni. Keresi annak elkerllését. A prébéal-
kozas emberi dolog, és van benne valami igazsdg is: ti. hogy a jo-
vének van jele. A jov6 annyiban mutatkozik meg, amennyiben a je-
lenben elkezdédik. Gyakran az ember az ilyen jeleket csak futélag
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értelmezi. Ahogy az els6 vilaghdboru az anyak katasztréféja volt
évszazadunkban, annak a jelent8ségét csak most tudjuk. (Az,
hogy a balkeziinkkel legyintve boldog ujévet kivanunk, mas lapra
tartozik.) A jelenben megmutatkozik egy kezd6d6 és j6 jovs, és mi
ezt a remény jelének nevezzik.

2 Téjékozodés a jéva felé

Gondoljunk még a jovén keresztiil valami masra is. A mi ittlé-
tiink egy ut. Eletlink malt, jelen és jové. A mult az Gt kezdetén he-
lyezkedik el, a jelen kdzepe az Gtnak, a jov6 pedig az at vége. Ott
van a cél. Mas utakat is megtehetilink ellentétes irdnyba, de az
életutat nem, legféljebb gondolatban. Az életutat mi csak elSre ha-
ladva jarhatjuk. A jové felé iranyulunk, jovére utaltak vagyunk.

Létiinket nem birtokoljuk egyszerre. A mult van legtébbszor a
birtokunkban, a jelen mar csak a ,,most’’ pillanatdban, a jové6t el6-
sz6r meg kell élnink. ,,Jov6t birni’” korantsem jelenti azt, hogy
mar birtokba vettiik. igy van ez akkor is, amikor mar azt gondoltuk,
hogy a jov6 hozzank tartozik. Annak el&szor el kell kdvetkeznie. Es
akkor egészen mas formaban érkezik, mint ahogy elvarnank.

A jové a legemberibb az id6 harom dimenziéja kézil, — abban
az értelemben, hogy az nekiink mindig Gj, szabad déntéseket tesz
lehet6vé a megjavuldsra, tovabba hiséget kovetel.

A jové6 nyitottsdga 6romteli, de ugyanakkor fajdalmas is egy-
szerre. ,,Szerencsére nem tudjuk, mit hoz a jové''. Visszatekintve
héaldsak vagyunk, hogy nem tudtuk elére. Hogy ez a nyitottsag f4j-
dalmas is, mutatja az agg6édé kérdés: ,,Mi mindent hoz még a jo-
v6? Mi minden fog még bekdvetkezni?’’ Mert a j6v6 fenyegetd is
lehet szdmunkra.

3. Viselkedési mod a jova lattan

A jov6 veszélyét |atva egy egész sorozata adddik az emberi re-
akciéknak. Néhany fontosabbat bemutatunk.

El6szor is a félelem. A gyerekek féinek a fekete ember érkezé-
sét6l. Az ember fél a vad, mérges éllatoktél. Ezek konkrét dolgok,
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amelyekt6l az ember fél. EQy neves gorog filozéfus, Arisztotelész
(+Kr.e. 323) a félelmet igy irja le: ,,A félelem egy féjdalom, vagy
zavar, egy kézeled6 megsemmisit6 vagy fajdalmasan rossz jelen-
ség alapjan.”

A rettegés egy tovabbi reakcié. (Nem kell amiatt aggédnunk,
hogy megkilénboztessiik a kettSt.) A szorongds egyre nagyobb
mértékben valik a mi jelen életérzésiinkké, s8t divatos lett.

Itt mar nincs sz6 olyan foghaté targyré6l, mint a félelemnél,
amit6l félek. A rettegésben inkabb a Semmiség jelentkezik, amivel
szemben gyamoltalan vagyok. Vegyuk példaul a gyermeket és az 6
vilagat. A gyermekek vilaga a sziil6k. A gyermek retteg, hogy sza-
mara ez a vilag el fog t{inni. Ett6l az Grességtél fél. A szerelmes vi-
ldga a szeretett lény. A szerelmes retteg az lirességtél, hogy széa-
mara ez a vildg megsz(inhet. A diktator vildga a hatalom. Attdl ret-
teg, hogy vildga kétessé vélik. Ezért tart rettegésben mindenki
mast.

A rettegés szorongds ,,az egyedilléttdl’’. Végzetes lehet az,
hogy a mésik az én vildigomba vagy az én létembe beleszélhat;
hogy ugy vélekedik, amit6l én nem tudnék jobb lenni. Félek, hogy
a vildg nem tud tobbé eltlrni és elviselni. A rettegés ebbél a kila-
tastalansagbdl adédik: ,,tonkremegyek a rettegéstél’”’. A rettegés
gétlas: ,,Osszeszoritja a torkom” . Félek, hogy a vil4g er6szakosan
ellenem fordul és megsemmisit. Marpedig a teljes elhtizédas a vi-
lagtél a haléllal egyenlé. Minden rettegés el6képe a halélfélelem-
nek.

A jov6 latasa kétségbe tudja ejteni az embert. Lemond minden
reményérél, arrél, hogy a jové még j6t is hozhat. Tagadija ezt a le-
hetéséget. Ennek a reménynek a beteljesiiletlenségével szdmol.
,.De-sperare’’ — mondja a latin. A kétségbeesés a remény ellenté-
te. A kétségbeesett desperat, reménytelen.

A kétségbeesés rokona reménytelenség. ,,No future’”’ — diva-
tos sz6 lett. Ezzel targyilagosan nézve semmi j6t sem var. De to-
vabb kell éIni. Egy ilyen élet pokolla valik. A k6zépkori koit8, Dante
Alighieri (+ 1321) ezt irja a pokol kapujéra: ,,Hagyj fel minden re-
ménnyel’’.

Ezzel pedig minden jovGre sz6l6 vonatkozas egybecseng, amit
reménynek hivunk.
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Il. Emberi megoldésok

1. A jovében remélé

A reményrdl a gorégok mar Kr.e. 700 évvel egy talalé torténe-
tet meséltek: ,,Pandéra szelencéje’” cimmel. A hatalmas Promé-
theusz az Olimposzrél ellopta a tiizet, és elhozta az embereknek.
Zeusz biintetésiil elkiildte Pandérat egy bajokkal teli hordéval a
foldre. Ennek, kivancsisagbdl, kinyitottdk a fedelét, és kiszokott
abbdl a szdmtalan vesz8dség és fajdalom. MielStt a remény, a leg-
utolsé baj kiszokétt volna, Zeusz visszacsapta a tetSt. Ez baj, mi-
vel ez az embereket bizonytalan dlmokkal tolti el, ami soha nem va-
I6sul meg. Ez csébité hatalom a semmittevéknek. — Késébb a tér-
ténetet masképpen mesélték: a hord6 az ismert boldogsagokat és
aldasokat tartalmazta. De mivel a f6ldrél minden elszokik, igy ma-
radt a remény a hordéban, hogy az embereket megvigasztalja.

A remény ezutadn tovabbi tévhitekkel tarsult. Tévhit lett, hallu-
cinéacié, mivel a tudomdanyos ismereteket félrigja. Albert Camus
(+ 1960) szamara ez egy veszélyes illazi6é, Friedrich Nietzsche
(+ 1900) szdméra pedig maga a csalés.

Mi tehat a remény? Baj vagy aldas? A bibliai ember szdmara a
remény varakozas valami jéra. A szomjazé vizet remél. Mi békét
reméliink és félink, hogy héboru lehet.

Vérunk egy jobb jov6t, ami egyuttal remény. De ez a vélasz
nem elég. Mert a jobb jové6t is kétféleképpen lehet fogadni.

2. Két méd a jé joverél

A ,,jov8” sz6 kifejezi, hogy valami rank k6szont, tehat elérke-
zik hozzénk, vagy hogy mi valamihez érkeziink. Példaul az élet el-
jott hozzénk, és a vilagra jottiink. Ez jové volt.

Az elsé befogadéasi médja a j6 jovének, hogy j6 adottsdgokat,
j6 dolgokat ad szdmunkra: birtok, jovedelmezd munka, egészség,
j6 id6. Legtobbszor sajat magunk megylink elébe ezeknek a dol-
goknak ugy, hogy faradnunk kell érte. ,,Remélek valamit.”’
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A mésodik befogadéasi médja a j6 jov6nek még szebb: hogy
tudniillik egy kedvezd személy kbzeleg, elérkezik hozzank, hogy j6t
tegyen vellunk. ,,Remélek benned’’ — igy tudnank ezt a varakozéast
leirni. Van remény a sz6 eredeti értelmében is. Azdltal, hogy remé-
lek benned, remélek tSled valamit: szavadat, tettedet, ajdndéko-
dat. A legvégss esetben a remélt dolog, ami a maésik részér6i jon,
az 8 kozelsége és szeretete. Remélek benned és szamitok réad.

Az lehet a véleménylink, hogy az ember szdmara a személy, a
.te’’ lehet csak a jov6. Az ,,eljovend6’’ tudvalevlleg egy spontan
kezdetekbdl adédik, hogy ki a ,,te”’ a masik szdmara. Ezek a meg-
gondolasok az evangélium megértésére segitenek.

Remélni semmiképpen sem ésszer(itlen. Az egy nagyon reélis
dologra tdmaszkodik, arra ami mar nagyon becses, arra, amit mi
el6legnek neveziink. Egy j6 adakozénak j6 adoméanya mindig jobb-
nak tdnik. A készséges elfogadé még tobbet var. Ez igy van, ha a
kimondott elvards ahhoz jarul, ami a jovendé j6lét igérete.

3.A remény jelei

A kokorcsin a tavasz reményének jele. De ez nemcsak azt mu-
tatja, hogy jonni fog a tavasz, hanem azt is, hogy benne mér elkez-
d6édott a tavasz. Hiroshima romjain csakhamar kizoéldiltek legaldbb
a gyomnovények. Ezekben mar az élet mutatkozott, mint jové.

Az emberek kozotti kapcsolatokban vannak igazi jelei a re-
ménynek. Példaul egy sulyos beteg, segitség nélkiil, reménytele-
ndl, a haldlnak kiszolgéltatva él. Az orvos tudaséval a remény egy
jelét mutatja neki. A beteg szdméra egy Uj jové mutatkozik meg.

A ,.remény jelét’”’ magunktdl is megérthetjik. Ezt egyiklink a
masiknak mutatja, ahogy 8 remél. Az életben maradt lakék a habo-
rd végén hozzakezdtek szétbombazott varosukban az eltakaritas-
hoz. Vagy liltettek egy-egy fat, mint reménytuk jelét.

.,Az osztrak katolikus napok mottéja igy hangzik: Elni a re-
ményt — &tadni a reményt... a jelen konkrét sziikségleteiben
szamtalan lehet8ség van arra, hogy reményt adjunk. Barki tud tet-
teket véghezvinni, amely reményt is ad, azt is, akinek magénak ke-
vés a reménye. Ezdltal § fog reményt kapni’’ (Pasztorlevél a Katoli-
kus Nagygy(ilés bejelentésérdl).
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lll. Bibliai példak

1. Krisztus a remény

Majdnem kétezer év 6ta a térténelmen keresztil vezetd nyug-
talan Utjan egyedulallé kisérdje és testvére az emberiségnek: Jé-
zus. Mi az egyediiléll6 benne, akit Jézusnak hivunk, és akit az 6véi
mindig Krisztusnak (Félkent) neveztek? Az az egyedi vonés, hogy
emberré lett. Egyedi ember amiatt, mivel egyedilallé viszonyban
volt az Istennel. Isten az a kezdet, akit6l mindnyéajan szarmazunk,
Jézus egyenesen téle érkezett, mint Fiti. Akik kezdett§l fogva vele
érintkeztek, taniskoddsukban elmondjéak a vele val6 tapasztalatai-
kat: hogyan lett az életik egészen mds, vildgosabb, tisztabb.
Olyannyira, hogy csodalkozva kérdezték: ,,Miféle ember ez?”’ (Mk
4,39-41; Lk 8,25)

Egyediilallé6 ez az emberség azért is, mivel 6 egészen méasok
szdmara létezett. Embernek lenni mindig nagy és nehéz feladat
volt. Jézus Krisztus az emberré valas lehet6sége mindenki szdma-
ra, akik ebbél a tiszta forrasbél egy igazi és j6 emberséget akarnak
meriteni; ami igenis sikeril, és nemcsak bukdassal jarhat. Az 6 ko6-
vetésében, vele életk6zésségben kell legyen ,,életink, mégpedig
b6ségben’. Ezért jott el 6 (Jn 10,10), és szdmtalan tanitvanya lett
ennek a mesternek. Ha megkérdeznénk egy keresztényt, melyik
tanitéhoz és melyik iskoldba jar, hogy emberi létet tanuljon, biisz-
kén felelheti: Jézus Krisztushoz.

Ha az emberi 16t mély kérdéseir6l van szé, t6le varhatunk va-
laszt. Ezekhez a kérdésekhez tartozik az is, amit a filoz6fus Emma-
nuel Kant-fogalmaz meg: ,,Mit remélhetek?’’ A Il. Vatikani Zsinat
igy fogalmazta meg a kérdést: ,,Mi az ember? Mi a célja és irdnya
életinknek?... Mi az a végs6 kimondhatatlan titka létinknek,
ahonnan joviink és ahovd megylnk?”’ (Nyilatkozat a nem-
keresztény valladsokrol)

2. Jézus, mint aki remél
O sajat magéat adja masoknak, sajdt maga ismeretére tanitja
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6ket. Ez érvényes a reményre is. Altala, a Remél&n keresztil kell
masoknak is reményked6kké valni.

Jézus, mint remélS all az emberiség tudatdban. Ameddig az
ember lélegzik, remél, és szeretne egy j6 jovSt 1atni maga el6tt. lz-
rael a reményt ugyszélvan lényegének tartja. A remény a zsido lé-
lek Iényegi ismertetd jele (Franz Rosenzweig).

Mér az Isten neve, Jahve is egy 4llandé eljovetel, igéret: ,,En
vagyok, aki vagyok’’ (Kiv 3,14). A segit6 mellééllas el6remutat.
Jahve mar a multban olyannak mutatkozott meg, aki a rabszolga-
sagbdl és szamizetésbbl egy Gj jov6be vezet. Ahol lzrael a Sés-
tengernél a halél torkaban allt, ott Isten megnyitotta neki az élet
kapujat, és hosszu vandorldson vezette a jov8jébe. Izrael imadsa-
ga a zsoltadraiban egy kemény szakaszon 4tmend remény kifejez6-
dése. ,,Jahve napjanak’’ szimbéluma a pr6fétdk szemiéletében a
vilagra sz6l6 itélet az iidvosség beteljesedése lesz az id6k végén.
Ez Izrael reménye: a végs6 idGkben Jahve bebizonyitja, hogy az ég
szdmara 6rom és a fold szdmara, mint kirdly mutatkozik. O fogja az
eget és a foldet ujja teremteni (I1z 65,17; Zsolt 22,28-30).

Izraelnek ezt a reményét élte Jézus a beteljesedésben és adta
tovabb tanitvanyainak minden id6re. Az Abba-Atya neki egy sze-
mélyes jov8. A Fil az Atya szeret6 tAmogatasabdl létezik. Mindaz
ami 8, és amije van, az Atyatd| adatott 4t neki (vo. Mt 11,27). Ele-
te sohasem megallds vagy visszafelé haladas, hanem mindig az
Atya felé val6 vandorlas a kereszttel és a foltdmaddassal, mint
csucsponttal. A Fiu elébemegy a szembejové Atydnak. Surgeti a
jovét. Szigoruan tartja magat ahhoz, hogy , keresztsége’” még
nem teljesedett be (Lk 12,50). Jézus oriil azért, hogy Isten hata-
lommal hozza az lidvosséget ide a jelenbe (Mt 11,25 k). Isten or-
szagét ugy lehet megfogalmazni, hogy rataldlunk. Ha 8 gyégyitani
megy az emberekhez, Isten orszdga jon kozéjik (Mt 12,28). Uze-
nete reményiizenet, ami egy Uj jov6t nyit meg, Gj médot embernek
lenni. Jelenléte 6nmagaban egy nagyobbnak az igérete, mustar-
mag Osszehasonlitva a faval (Mt 13,31). Reményének komoly
prébdja az er6szakos halél. Mintha a kereszt elhagyatottsdgdban
az Atya nem jonne mar tobbé feléje, és 6 mégis hozza tér — imad-
kozva. Ez a legmerészebb lehet6ség kimeritése arra, hogy remél-
jen.
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3. Jézusban remélni

Jahve eljovetele megtortént Jézus eljovetelében, az Atya elj6-
vetele a Fiu eljovetelében. Az Istenre irdnyul6 remény a FiG remé-
nyében val6sul meg. Ezért azok a keresztények, akik ebben az élet-
ben reményiiket Krisztusba vetik (1Kor 15,19). A tesszalonikai
keresztények azok, akik szilard reményukkel Jézus Krisztusban di-
csekednek (1Tessz 1,3). Krisztus a keresztények reménye (1Tim
1,1). Krisztus a megdics6ilésiink reménye (Kol 1,.27). A remé-
nyen keresztil is Jézus példajat és nyomait kell kévetniink. Azok
az emberek, akiknek semmi reménylk nincsen (Ef 2,12 sk), az 6
életének utanzdsdban reményked6kké kell véljanak.

4. Jézussal remélni

,,Altala hisztek Istenben, aki féltamasztotta 6t a halottak ko-
zil, és megdicséitette, hogy higgyetek és reméljetek az Istenben”
(1Pét 1,21). Krisztus tehat az Istenbe vetett remény kozvetitGje.

Az igazi keresztény egészen személyesen koti le magat Ura-
hoz. Azt a médot, ahogy Mestere ember, akarja magaéva tenni.
Mestere egy Istenben remélé ember volt. Val6di értelemben halad
Krisztus még most is egy jové felé. Amikor mindennek aldvetette
magat, amikor végérvényesen legySzte a halél vildghatalmat,
atadja az Atyanak az uralmat (1Kor 15,24-28). A tanitvanyt ma-
gédhoz fogadja Mesterének hatalmas reménye. Nem mindegy,
hogy a beteg egyediil remél a bizonytalan gyégyuldsban, vagy egy
hozz4érté orvos batoritja abban.

5. Jézus, mint a remény tanitdja

El6szor is arra tanitja az emberiséget, hogy az ember lényegi-
leg remélS 1ény. Remélve halad a jov6be, remélve afelé az Isten
felé, aki a vildgot nagyon szereti, (Jn 3,16) aki areménység Istene
(R6m 15,13). Ez aremény természetesen nemcsak egy lelki, belsd
tett. Ez olyan remény, mely faraszt6 uton az emberekhez és velik
egyltt az Atydhoz vezet. Masok, mint Istenben nem remélSk a
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jovdvel j6sokon keresztll foglalkoznak, és ezaltal vakmer6en biz-
nak az emberi er6ben; ez mar az Oszovetség 6ta ismert jelenség:
Saul meghalt, mivel a j6sokat kérdezte meg, és nem az Istenbe ve-
tette reményét (1Sam 28,3-25; 1Kron 10,13 sk). Izrael er6sen re-
mélt Istenében és nem a szekerekben és a lovakban (Zsolt 20,8).
Ez az aggédé kétségbeesés a jov8ért nem illik Jézus tanitvanyai-
hoz (Mt 6,25-34).

Masodszor 6 az igazi remény tanitéja. Ez a kilénbség a felszi-
nes, mindennapi remény, amely az érzékelheté targyakra iranyul
és az alapvet6 remény kozott, mely magara a létre iranyul. Jézus
az emberek felszines reményét példasan beteljesitette. A vakok-
nak visszaadta ldtasukat, a béndkat meggydégyitotta, az 6rdogoket
kiGizte, és az éhez6knek kenyeret adott. Annyira véllalkozott Jézus
erre a reményre, hogy egy sereg beteget hozz4 vittek, mivel benne
egy konnyl és olcsé orvost lattak az emberek. Mikoédésének elsé
szakasza egy tévedéssel zarul le: Jézus csak egy csodatevd, egy
tanadcsadé és mindentudé. Ezek tulajdonképpen nem is keresik 6t,
és nekik csak a testi éhség lecsillapitasa szamit (v6. Jn 6,26 sk).
Kirallya, kivansag-beteljesitévé akarjadk tenni (Jn 6,15).

A felszines remény beteljesitésén keresztiil féltarta Jézus a
mélyebb reményt, az alapvet6t. Visszaadja a latast, de nem pusz-
tdn egy szemorvos moédjara. A vakoknak latast ajandékoz, teljes
valésagaban, ,,igazi vildagossagot, ami minden embert megviladgo-
sit” (Jn 1,9; 9,1-41). Ordoégoket (izott ki, de nem pusztan egy
pszichidter médjara, hanem (j lelket adott nekik. — Az éhez8knek
kenyeret adott, de nemcsak a pillanatnyi j6llakdshoz, hanem a lét-
éhség lecsillapitadsanak elGérzetét rajta keresztil: ,,En vagyok az
élet kenyere; aki hozzdm jon, tobbé nem éhezik, és aki bennem
hisz, nem szomjazik soha’’ (Jn 6,35).

Jézus tudatossé teszi, hogy a sok emberi reménykedés egy
alapvet6 remény létezésének jele, amely minden emberben ott
szunnyad. Ennek el6szor fol kell ébrednie, meg kell er6sddnie,
csak akkor kertlhet felszinre. Jézus bétoritja az embereket, hogy
igénnyel teljes reményiik legyen.
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IV. A szentségbdl fakad6 remény

1. A szentségek — mint a remény jelei?

Mi a kapcsolata a katekizmusbdl szdmunkra oly ismert szent
ségeknek az egész életet 4thaté emberi reménnyel? Elég véaratlanul
vagunk most bele a szentségek témajaba. Idaig egészen més dol-
gokrél beszéltink. Mire valé néhany silany sz6 vagy gesztus, ha
egy 6rék emberi torekvésrél van sz6? Nem valnak gyanussé, papo-
16 varazslatta azzal, hogy embereken keresztil fejtik ki hatdsukat?
Fonndéll a gyanu, hogy mostanaig nagy hanggal hirdették azt, ami-
vel 6sszehasonlitva a valasz igazan siralmas. Biztos, hogy legaldbb
egy j6 jovot jelent, hogy a vélasz a jelenben jeleket mutat, amely
mar jobb, mint a semmi. De mégis milyen jové ez, és mennyiben
adja éppen az egyhaz szentségeiben eljovetelének jeleit? De ugy
van ez mindig, hogy az ilyen életfontossagli emberi remények be-
teljesedése nem szenvedhet halasztast. Nem tudunk, és nem aka-
runk varni, a megval6sulést rogton és egyszerre akarjuk, és nem-
csak azoknak ismertet6 jeleit.

Ezért kell a legnagyobb jelent6séggel alahuzni, hogy a szent-
ségekben ez nem 6nmagukért van, hanem sajatosan és egyedul
Krisztus miatt. A szentségekben Krisztussal keriliink kapcsolatba,
mindent Krisztussal teszink. A jelek nem 6nmagunk kedvéért van-
nak. Krisztushoz olyanformén van koézliik, amennyiben a remény
jelei, ez kell egyre jobban tudatosuljon benniink. Jézus eljovetelé-
vel a remények beteljestlését nem egyszerre hozta, ami bizonyéara
sajnalatos szdmunkra, hiszen még nem a teremtés tokéletes hely-
reéllitaséara jott. Bar nehéz, mégis tisztelte emberlétiinket, aminek
szabad déntésben kell megvalésulnia. Ahhoz pedig id6 szikséges,
ami a ,,mar’’ és a ,,még nem’’ k6zott van.

A szentségek értelme tehat sajatsdgosan és egyedil Krisztus.
Isten folkentje teljességgel a remény jele, nem pedig més. Benne
testet 6ltve mutatkozik meg, hogy Isten eljovendd. Ameddig Krisz-
tus a vilagért adatott, addig Krisztus a vildgban van — annak végé-
ig, ahogy azt nekink megigérte (M,t 28,20). — A vildgban él az
.eljovend8’’, aki az emberséges szeretetet hirdeti. Hogy Krisztus
még mindig érettiink van, és hogy a vildg még mindig az Isten sze-
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ret6 gondviselését élvezi, ez a remény jele. Sokkalta jobban a re-
mény jele, mint ahogy a vilag tulajdonképpen Krisztus el6tt arra ra-
szolgélt, és ma még kevésbé szolgél r4&. Mogotte egy fliggetien
szeretetnek kell alinia.

A reménynek ezen a jelén, amely Krisztus, maguk az emberek
reménykedve igazodnak el. Ezéltal valnak kereszténnyé. A hitben
és a keresztségben sorskdzosséget véllaltak Krisztussal. igy van
megalapozott reménylk, hogy beteljesedését is megosztja vellik,
ahogy azel6tt keresztjében és halédldban is részeslitek. A keresz-
tény ezutan abban a reményben nyugszik meg, ami el6tte all. A cél
ott lebeg a szeme el6tt, fut a gy6zelmi dijért: a mennyei hivatasért,
amit Isten Krisztusban ajandékoz neki (Fil 3,10-14).

Mindenkinek ra kell jonnie arra, hogy Krisztusbél részesedjék,
mert csak a vele val6 életk6z6sségben valhat tokéletes emberré.

2. Hiteles krisztusi igéret

Krisztus alapitotta a tanitvanyok k6zosségét. Egyhazanak ko-
zosségében torténik hatékony médon Krisztus megvallésa, ez en-
nélfogva kildetés. Ebb6I a krisztusi igéretb6l az apostoli kiildetés-
ben valé részesedés altal n§ ki foltartéztathatatlanul a Krisztushit
és az egyhéz: ,,Mindenkinek, zsidénak és gérégnek ugyanaz az
Ura, aki b6kez({ mindazokhoz, akik segitségil hivjadk. Mert minden-
ki, aki segitségil hivja az Urat, (idvozil. De hogy hivhatjak segitsé-
gtil, amig nem hisznek benne? Es hogyan higgyenek abban, akir6l
semmit sem hallottak? Es hogyan halljanak réla, ha nincs aki hir-
desse? Es hogyan hirdesse az, akit nem kdildtek?” (R6m 10,12-15).

Egy ilyen hivatalos meghirdetés a meghatalmazott hirnékén
keresztll, egy ilyen ,, hirdetés’’ tobb, mint egy informécié Krisztus-
rél. Nemcsak egy torténet elmesélése lesz, vagy egy térténet réla.
Nemcsak félvildgositdst ad magéarél, nemcsak egy ismertetést ad
létezésérdl és tevékenységérdl, amely a tavoli maltban jatszédott
le. Valamiképpen hasonlé ahhoz, ahogy a mostani ember Székra-
teszr6l (+ Kr. e. 339) és tanitadsarél informéacidkat gydjt, és elfo-
gadja a réla sz616 tanitast. Az evangélium tobb, mint egy tandval-
lomasroél sz616 jegyz8konyv. Nemcsak tudésitas egy elmilt dolog-
rél, hanem a most is miik6dé féltamadott Ur meghirdetése.
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A remény jele Krisztus, akinek az emberi élet k6zéppontjadban
kell 4linia. Nem a tavoli Krisztusrél sz616 idegen informacié szaba-
dit meg, hanem egyediil és kizarélag O maga. Kozlés helyett az &
onkozlésére van szikségem, hogy tékéletesen megossza 6nmagat
velem. Nem informéciéra, hanem kinyilatkoztatdsra. Ahogy egy
térvény csak akkor lesz hatékony, ha az hivatalos, hivatalos lesz
egy meghatérozott kihirdetés 4ltal. Vagy ahogy az igennél a hazas-
ségi oltéar elé Iépve: ott az emberek nemcsak egy alapvet§ szeretet
kivansagan keresztil értesiilnek egymadsrél, hanem az egyik a mé-
siknak a szavakon és mozdulatokon keresztil azt jelenti ki, hogy
egy sajatos folbonthatatlan, sirig tarté életk6zosség, egészen a
halélig. A keresztény Pal eimondhatja magéarél: ,,Nem én élek, ha-
nem Krisztus él bennem’’ (Gal 12,20). Nemcsak egy ismeret Krisz-
tusrél, hanem maga Krisztus. Az egyhaz nem vitaklub Krisztusrol.
Nem azért létezik, hogy urak és holgyek csevegve vagy kedélye-
sen Krisztusrél beszélgessenek, és egyik a masiknak egy megérté
beszélgetésben a rosszat megbocséassa. Azt 6k nemcsak egymas-
nak okozték, hanem egy harmadiknak, egy egész k6zosségnek, és
legvégs6 soron Istennek.

Konkretizéljuk: hogyan is néz ki el6ttlink a krisztusi Igéret? Az
Udvozité hogyan fogja idvosségre vezetni az idvosségkeresSket?

Ahogy a piinkodsdi egyhazzal elkezd8dott, ugy torténik itt is.
Péter hirdette a missziés beszédben a Krisztus eseményt. Ezt ko-
vették a megtérések és a keresztség. A megkereszteltekbdl lett az
egyhéz 68si sejtje. Ok egy bensGséges kozosséget alkottak tevé-
keny felebarati szeretetben, imadsagban és az eukarisztidban (Ap-
Csel 2,14-47). Harom Iépésben mutatkozik ez meg: sz6 — szent-
ség — élet. A krisztusi Igéret sz6ban és szentségben vélik Uj élet-
ként és Uj k6zésségként hatékonnya.

3. Sz6 és szentség

Az el6bb ismertetett eseményb6l megtudhatjuk, hogy Jeru--
zsélemtdl fogva az 8segyhdéz tagjai, noha kilénbséget tudtak tenni
a sz és a szentség k6zo6tt, azt mégsem vélasztottdk szét egymas-
t6l. Az egy krisztusi Igéretnek két fazisa van.

Ezek tehat megklilonboztethet8k: amint Péter befejezte be-
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szédét, azok kérdeznek, akik idadig csak hallgattak, mit kell tenni-
tik: keresztelkedjenek meg! A prédikacio6 és a keresztség kiilonboz-
nek egymastél. A prédikacié ugyszélvan az elsé aktus, a kereszt-
ség a masodik. lgaz, az els6 sokszor megmarad a hallgatasnal, de a
keresztségig nem jut el.

Ezek azonban Ossze is tartoznak: a meghallgatis és a megté-
rés vezetik be a keresztséget. Egyébként a keresztség értelmetien
lenne. A szentségek csak azok szdmara a Krisztus jelei, és mint
ilyenek, a remény jelei, akiknek Krisztus jelent valamit, akik hisz-
nek Krisztusban. — Mar a sz6ban hatékonyan kimondjéak Krisztust:
Mert ez ,,sziven talalta 6ket’’ (ApCsel 2,37) és a megtéréshez ve-
zetett. Az ember kész Krisztussal taldlkozni, de el6szor csak belsd-
leg. Csak az igazéan ,,Jézus Krisztus nevére’’ torténé keresztség,
hatékony krisztusi igéret, ami a meghirdetett sz6ban megkezd§-
dott annak beteljesedése. A megtért, akin ez kivilrél is latszik, az
ember nyilt kozosségében ellentmond a bin uralmanak (ApCsel
2,38) és Krisztusé lesz; a tanitvany Krisztushoz tartozdsa megszi-
lardul és kinyilvanitast nyer.

A szbval és a szentségekkel iigy vagyunk mint a lélekkel és a
testtel: megkllonbdztethetd, de egyltt alkotjak az embert.

4. A szeretet hét arculata

Megproébaljuk a sz6t és a szentséget még kdzelebb hozni egy-
méashoz, hogy azoknak sokrétliségét megérthessiik. A Zsinat az
,ige asztalat’” b8ségesen tarja elénk: Az istentiszteleten sokkal
tobbet hallunk hitliink irdsos dokumentumaibél, mint azel6tt. A
szentségek iranti érzékiink a korabbiakkal szemben veszteséget
szenvedett. Ezek mar nem annyira magatél értet6d6ek szdmunkra,
s6t talan idegen dolgok. A sz6 és a szentség szamunkra elkilonil-
tek egymastél. Az lenne j6, ha azokat egyltt tudnank latni.

Maradjunk a tényeknél: minden szentséget szavak altal ka-
punk, kett8t kozulik — a blinbdnatot és a hazassagot — kilono-
sen csak sz6ban. Miért nem elég a sz6, miért kell még a cselekedet
is? Miért kell a szdjhoz még a kéznek is hozzajarulni? Nyilvanvalé-
an a krisztusi igéret egy nagyobb intenzitadsdnak kell kifejez6dnie.
Es ez az intenzitds sosem tud elég hatékony és elegend§ lenni.
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Ez egyébként igy van a mi életiinkben is. Az egyik ember sze-
retettel van a masik irant. EI6szor ezt a ,,szivébe’’ rejti.

De nem tud ennél megmaradni. Egy hires ifjusagi nevel6
mondta, hogy szeretni kell a fiatalokat, és ezt feléjlik ki is kell mu-
tatni. Tehat a szeretetnek kozoéltnek kell lennie. Ezt a beszéden, a
szavakon keresztiil tessziilk meg. Ahhoz, hogy koézléslink még in-
tenzivebb legyen, hozzatessziik ehhez a kezlinket, kézszoritas
vagy kézrététel forméajaban. S6t még egy adomanyt is a kezlinkbe
vesziink, egy ajandékot. Mindezekben a kifejezésekben alapjaban
véve 6nmagunkat adjuk. Ezért nem lathaté be, hogy a Krisztusban
valé részesedésnek miért kell csak szavakban megtorténnie. Csak
ebben az esetben mutatkozik meg a rész-adas és a részesedés in-
tenzitasa.

Ez az eset valéjadban Iétezik, amiéta az egyhaz van, és benne a
krisztusi igéret. A szdéj szavahoz jon a kéz; a kézratétel éppen olyan
6si, mint amilyen altalanos és csodéalatos gesztus. De ez még nem
elég. A kéz azokat a kedves dolgokat adja, amelyekbdl élink: vi-
zet, kenyeret, bort, olajat. Elelmiszert teh4t, kellékeit az életnek.
Annyira az emberhez tartoznak ezek, hogy ez méssal semmilyen
fejl6édés mellett nem pé6tolhaté. Hat nem boldogitéan emberi, hogy
Krisztus éppen ezen az Uton adja magat az embereknek? O, aki el-
mondhatta magarél, hogy 6 az élet (Jn 14,6) és ,,eledele’’ a vilag
életének. Azel6tt az adomany tartalma valami kedves dolog volt,
ami most maga Krisztus, aki az embernek emberen keresztil ajan-
dékozza magét.

A sz6 és a szentség kapcsolata azt jelenti, hogy a szentség a
sz6 folfokozasa. Azt is mondhatnank, hogy a szentség a végsdleg
kimondott sz6. Mennyiben? A sz6 sokfélét jelenthet, mivel min-
denkinek ,,szivhezsz6l6’’ szeretne lenni. Gyakran van ez Igy. Krisz-
tusnak nem elég ez, 6§ mindenkihez kiilon akar szélni: a szentség
ben, amely mindig ,,egyedi szolgélat”. igy ér tehat a krisztusi gé-
ret a végére, a céljdba: hozzdm és hozzad, személyesen. Ha tuda-
tosséa vélik bennem, hogy az Ur testében részesilok, akkor azt is
tudom, hogy 6 egészen személyesen gondol rdm. Nem mas a hely-
zet a biinbanat szentségében sem, a krisztusi igéret szavaival: ,,En
féloldozlak téged blineidtdl’’, miutan és el6z6leg mar gy tdrom fol
magamat, mint ez a bliinés és nem mas. — Ez még mindig nem e-
lég: Krisztus az egyes emberhez életlik kiilonb6z6 helyzeteiben
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akar sz6lIni. Ez mindig ugyanaz a kegyelem, ugyanaz a Krisztus, de
masképpen mikodve, masképpen gydégyitva: Krisztus, aki az 6
életével életre kelt, a lelkével lelket 6nt, taplalé és kiengeszteld, a
betegségben és a halédlkiizdelemben er6sit8, hazassagi kapcsolat-
ra és a kdzosségben valé szolgélatra kiildé Ur.

Annak, aki hagyja magéat a szentségekben megajandékozni,
annak nagyobb a koételezettsége, mint aki csak a sz6t hallgatja. A
szentség egy kidllast és egy el6relépést kdvetel.

5. A remény dnnepei

Krisztus kedvéért van a részt-adds és a részesiilés bel6le
mindenki szdmdéra, az ajandékozé és az elfogadé szdméra, de az
egész egyhaz szamadra is iinnep; a remény lGnnepe. Hiszen a szent-
ségek kihivast tartalmaznak, hogy megtorjék a feliiletességet, a
feltletes reményeket eimélyitsék és azokbdl reményt kovacsolja-
nak.

A sz6 a lélek gydgyitéja. A szentségek még atfogébban érintik
a testhez tartozo életet a szolgalatban, azt, amit a munka, a beteg-
ség és a romlas gyakran veszélyeztetnek.

A szentségek egy Uj kezdetet jelentenek, hogy egy uj jév6be
Iépjink. ,,Nélkilem semmit sem tehettek’” (Jn 15,5). De vele egy
orok jov8t nyerink.

A szentségek kihivdsok az emberrévélashoz: Krisztussal az
életre jutni.

A szentségek lGinneplésében fejez6dik ki az ember és az 6 re-
ménye. Megkeresztelteti gyermekét abban a reményben, hogy
azon keresztll Istennek egy kulonleges ajdndékat kapja. Sok el6-
késziilettel és gonddal megy az ember a szentmisére, hogy vigasz-
talast és erGsitést kapjon a kozésség altal Krisztustél és az egyhaz-
tél. Azok, akik maskiléonben az egyhazi életben ritkdn vesznek
részt, egyhazi hazassagot akarnak, mert azt mondjéak, az ad aldést,
amit egyltt mélyebben koétiink, mint egy civil hdzassagkotéskor.
igy talan eggyel tobb okunk van az egymashoz valé hiséghez s
tobb er6t kapunk a bizalomhoz.

Ameddig az ember lélegzik, ameddig él, elkisérik a szentsé-
gek, mint a reménység jelei a halélon tulra is.
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MINDENKI ELNI AKAR

(A keresztség mint az Uj élet kezdete)

l. llyen az élet

1. Gyermekiink sziiletett

Sok milliard gyermek sziiletett mar. Mégis mindig Ujult izga-
lommal kisért esemény, ha gyermek jon a vilagra. Fia vagy lany?
Egészséges-e? Hany deka, hany centi? Kire hasonlit? ,,Minden em-
ber azt tartja, hogy az 6§ gyermeke a legszebb az 6sszes k6z6tt —
ez nédlunk is igy van” — mondta egy hazaspar...

Ajandékokkal érkeznek a rokonok; jél ismert dolgok ezek,
amelyekkel a gyermek mit sem tud kezdeni: virdgerdd, aranytéa-
nyér, eziist hamutartd, takarékbetétkonyv. Szimb6lumok és lehe-
tetlenségek meghaté keveréke ez. igy széinak az emberek: Mi is
oralink a gyermeketeknek. Szeretnénk valami maradandé dolog-
gal megajandékozni és kivanjuk, hogy sokaig éljen.

Mindezek a gyermek boldog és értelmes életéhez nagyon kel-
lenek — vallja pl. Ausztria lakossdganak 83 %-a (P.M. Zulehner,
Religion im Leben der Osterreichen, Wien 1981, 135). Valéban
nagy Unnep az ,,élet 6rome’’: a gyermek, az unoka. A gyermek
,,ugy tlnik, mint maga az élet’’, ide, nyugodt, artatlan — az éI6 re-
mény. Az élet megy tovabb. Tudja mar az ember, hogy miért és ki-
ért él, dolgozik, még akkor is, ha korlatozva van és le kell mondania
érte sokmindenrél. Minden gyermekkel egy Uj élet veszi kezdetét.

2. Az élet, amit szeretink

Az élet a szeretett6l vélik értékessé. Az elfogadas, a bizton-
sag, a kedvesség, a szeretet a gyermek fejl6déséhez elengedhetet-
len. igy épul ki a gyermekben az 6si bizalom. igy vélik egész lénye
fogékonnya magéra a szeretetre is. A szeretetre val6 képessége
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életképességet is jelent szdmara. Csak az élet szeretete adhat érté-
ket azt életnek, és csak a szeret6 ember élheti meg az élettel valé
legmélyebb baratsagot. Az élet sikerességének foka tehat a szere-
tet mértékétél flgg.

A szUl6k szdméra ez egy hallatlan nagy kovetelmény. Ugy kell
elfogadniuk a gyermeket, és ugy kell szeretnilik, ahogy van: az 6
testi allapotaban, érdekl6désével és talentumaival, de korlatoltsa-
gaival és terheltségeivel egylitt is. A gyermeket nem sziilei egyéni
elvarasainak és kivansagainak teljesitésére kell nevelni, hanem a j6
szeretetére, amely a gyermekben kezdett6l fogva megalapozott.
Nem ahhoz a kivanalom szinthez kell igazodniuk, amely nekik volt
sziikséges és lehetséges a miveltség és a palyavalasztés terlle-
tén.

Az ember szeretete az egyetlen ut, amelyen jarni lehet. Ez tud
kapcsolatot teremteni a komoly dldozatok és a csal6édasok kozott.

A gyermek szlletése folott érzett els6 6rom mar gyakran ke-
veredik azzal a félismeréssel, hogy a gyermek szeretete lemonda-
sokkal és nélkilozésekkel jar. A szil6k életében rendkivili valto-
zast idéz el6 az els6 gyermek sziletése. Nem tudjak tobbé olyan
szabadon beosztani az idejluket, csak ritkan tudnak egyutt kiruc-
canni és az esti programjaikat is fol kell adniuk. Sokan ezt szive-
sen, minden kuléndsebb sajnalkozas nélkil teszik. Semmilyen al-
dozat nem tul nagy ahhoz képest, hogy a gyermeket szeret§ em-
berré tegyik.

Vannak gyermekek, akik nagyon kevés szeretetet kapnak,
szuleiknek nincs elég idejuk és tirelmik. Szdmos gyermek egész
életén keresztil rendkivili szeretetéhséget hordoz magaban, mi-
kozben 6 maga nem képes szeretetet adni a masiknak. A legtob-
ben képtelenek is tartés kapcsolatok kiépitésére és a hiiséges sze-
retetben valé kitartasra. Az élet sikerességének foka pedig a szere-
tet mértékétdl flgg.

3. A veszélyeztetett élet
Tobb fiatal sziil6 szégyenl6sen meséli, hogy els6 gyermekik
szlletése utdn gyakran el6fordul, hogy éjszaka folriadtak: vajon él-

e még a gyermekik. Nyilvdnval6éan mélységesen szomoru félisme-
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rés, hogy az emberi élet haland6é, még akkor is, ha az ember fiatal.
Egyik naprél a masikra igy mulik el egy ember, mint az &rnyék, és
ezt senki sem kerilheti el. ,,Meg kell halnom, de nem tudom, mi-
kor; meg kell halnom, de nem tudom, hogyan...” — Ez &ltalaban
egy elméleti kijelentés marad. Mégis, aztan csak belevillan a tuda-
taba és folfedezi, hogy milyen bizonytalan az élet.

Az életet nemcsak a halél fenyegeti. A szlil6knek allandéan at-
t6l kell félni, hogy gyermekiik valamilyen veszélybe sodorja magat,
amellyel elveszti tovabbi életének nagy lehet6ségeit, vagy egy
egész életre sz6l6 fogyatékossagot szerez.

Nem lehet mindig azon gondolkodni, hogy mi minden tértén-
hetne a gyermekkel. Az igy atvirrasztott éjszakakon a szil6k leg-
nagyobb 6rémébél életiik legnagyobb gondja lenne. Az ember bol-
dogséga térékeny, nem csupéan azért, mert a szeretet és a hiiség
érzékeny dolgok és minden emberi kapcsolat csal6déssal végz6d-
het; azért torékeny, mert az ember maga, egészsége, élete toré-
keny.

Il. Emberi megoldéasok

1. Az orvostudomany segitsége

A mai orvostudomany minden elképzelhet6 médon siet a szii-
I6k segitségére. Sikerllt a gyermekhaland6sagot egészen minima-
lis szdzalékra cs6kkenteni. Mar a gyermek megsziiletése el6tt, a
terhesség alatt vizsgalatokat végeznek, tanacsokat adnak a varan-
dés anyédknak, hogy kilonféle intézkedésekkel segitsék és meg-
koénnyitsék a terhesség id6szakat és a szlilést. A szllésnél sem
minden az orvosi segitség. Az utébbi években mind jobban igye-
keznek az apak részvételével egy j6 és emberi légkort teremteni,
valamint az Ujszilott és az anya lehetSleg mind hosszabb idejd
egyuttlétét elGsegiteni. Oriasi valasztékok allnak rendelkezésre a
tudomanyosan folilvizsgélt bébiételekbsl és a kifinomult gyer-
mekfehérnemikbdl. A szil6k orvosi tanacsadason vesznek részt,
az allam létrehozza az anyat és gyermeket megillet6 védelmet.
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Gyermekorvosok és gyermekkérhazak alinak rendelkezésre. Mind
s(iriibben olvassuk, hogy itt is ott is egyik pillanatrél a masikra heli-
kopterrel szallitjdk az Ujszlilottet a kérhazba, hogy megmentsék az
életét. A sz(il6k tehat tdmogaté szovetségesre taldlhatnak az or-
vostudomaényban, az egészségligyi elldtadsban, mely az 6 gondjaik-
ban jar el, gyermekiik életét és boldogulasat segiti el6.

2. A pedagdgia segitsége

A gyermekek nevelése nemcsak a szll6k feladata. A tanacs-
adék nyomatékosan mutatnak rd a nevelés fontossaga tekinteté-
ben a kisgyermekkori nevelés tudomanyos eredményeire. A gyer-
mek fejl6dési zavarainal a pedagégia és a gyermekpszicholégia si-
et a szll6k segitségére. Fontos tudnival6kat k6zélnek ezek a tudo-
manyok azokrél a dolgokrél, amelyek a gyermek viselkedésében
kozrejatszanak, példaul az id6sebb gyermek féltékenysége a fiata-
labb megsziiletésekor. Ok mélyebben belel4dtnak a gyermek szoci-
alis nevelésének problémaéjaba, a csalddtagok és mas gyermekek
viszonylatdban. Az 6voda tobbé mar nem csupan egy gyermek-
megdrz8, hanem értékes nevelési segédeszkoéz is. Az iskola mar
koran atveszi a szul6kt6l gyermekiik nevelésének és folkészitésé-
nek egy jelent8s részét.

3. Szociélis segitség

A mulitban a gyermeknevelés egész terhét egyesegyedil a
csaléd viselte. Napjainkban a csalddok ténylegesen sok segitséget
kapnak: gyermeksegélyezés, iskolabusz, kedvezményes étkezte-
tés, bérlet, iskoldztatdsi tamogatas stb. Ha egy gyermek szorul or-
vosi elldtdsra, nagyobb odafigyelésre szamithat sokszor, mint a
feln6tt. A fogyatékos gyermekek szdmara segédeszkozok és inté-
zetek allnak rendelkezésre. Ha maga a gyermek gyégyithatatlanul
karosodott és ezzel munkaképtelenné valik, nem kell csupan a szi-
leire tdmaszkodnia. A segitségre szorulé sziil6k és gyermekek a to-
véabbiakban sincsenek magukra hagyva, mert az erre a célira alapi-
tott intézmények tovabbra is a segitséglkre sietnek.
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4. Az alternativ élet

Sok embernek ennek ellenére is ma az az érzése, hogy az e-
gyén és a gyermek életében az orvostudomény és a pedagdgia, a
pszicholégia és a szocidlis segélyek nem nyujtanak tényleges biz-
tonsagot. Mélységes bizalmatlansag él bennilik a fogyaszt6i tarsa-
dalommal szemben, mindenben adminisztraciét és Gzletet latnak.
Nem akarnak minden szenvedésiikre érzéstelenit6t és minden f4j-
dalmukra gyégyirt. A biztos jov6t varjdk sajat maguk és embertar-
saik részére, de nem a mdveltség javulasatél, a kifinomult techni-
katél, a fejilédé orvostudomanytél.

Elindulnak, hogy egy Uj életet kezdjenek: egyszer(i étkezés és
ruhazat, egészséges életmoéd, kapcsolat a természettel, a szép
szeretete. Szabadulni prébainak a munka rabsagatél és a mindig
novekvé j6létt6l. Bardtokat keresnek maguknak, de nem a kicsa-
pongéasban, hanem a fegyelmezettségben, a cséndben és medita-
ciéban. Azt keresik, ami az egész vildgon az ,,élet”’-et jelenti, egy
olyan vélasztast, hogy a veszélyekkel szemben életiiket kdnnye-
dén, szabadon, megszoritasoktél mentesen élhessék. Van egy
ilyen ,,mésik élet”’?

Ill. Bibliai példak

1. Az ,élet” az Oszévetségben

Izrael népének meggy6z6dése az volt, hogy az elveszithetet-
len élet egyedul az Istenben van és az Isten az, aki mindent életre
hiv: ,,Az id8 kezdetén te teremtetted a foldet és az ég a te kezed al-
kot4dsa. Ezek elmuilnak, de te megmaradsz, és mint a kontds, ela-
vulnak mind. Cseréld Gket, mint a ruhat, és megvaéltoznak. De te
ugyanaz maradsz és éveid nem érnek véget”’ (Zsolt 102,26-28).
Az Isten az, aki az emberélet mértékét és hatarat megszabja:
,,Uram, add tudtomra végemet, napjaim szdmaval ismertess meg,
s tudni fogom, milyen mulandé vagyok. Ldm, néhany arasznyira
szabtad napjaimat, szined el6tt életem a semmihez hasonlit. Min-
den ember olyan, mint a fuvallat” (Zsolt 39,5-6).
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A pusztéan biolégiai élet nem jelent semmit. Az Isten tadvolsaga
a halél, az Isten kdzelsége az élet: ,,De most mar mindig nalad ma-
radok, hiszen megfogtad jobbomat. Szdndékod szerint vezetsz
majd engem, s véglil folveszel a dicsGségbe. Kiilonben kim lenne a
mennyben? De ha nélad vagyok, nem kivdnok semmit a foldon.
Testem és szivem elenyészik, de sziklam és osztalyrészem érokre
az Isten. Lam elvesznek, akik elszakadnak t6led, megsemmisited
mind, akik hdtlenil elhagynak. Nekem j6 az Istenhez tartozni: Az
Urban taladlok menedéket, hogy hirdessem minden tettedet.”
(Zsolt 73,23-28).

Izrael népének a halél utani életrdl eltéré a szemiélete. Viszont
ennek az életnek a milyensége az Isten akarata szerinti foldi élett6l
fiigg. Mézes haléla el6tt ezt koti népe lelkére: ,,Nézd, ma szemed
elé allitom az életet és az idvosséget, a halalt és a karhozatot. Ha
engedelmeskedsz az Ur, a te Istened parancsainak... és szereted
az urat,... életben maradsz... Ha azonban elfordul a szived s nem
engedelmeskedsz... menthetetlenul elpusztulsz... Ma tandul hi-
vom ellened az eget és a foldet: életet és halélt, dildast és atkot ta-
rok szemetek elé. igy hat valaszd az életet!” (MTorv 30,15-19). A
nép hiisége az Istennel kot6tt szovetséghez, az Isten népéhez vald
hliség, és az Isten kivansagainak teljesitése kimondottan az ,,élet” -
et jelenti az Oszovetségben, az életet, amely sikeres és boldog.

2. Az ,,élet” az Ujszévetségben

A pusztan biolégiai élet nem jelent sokat. ,,Ne aggddjatok éle-
tetek miatt, hogy mit esztek vagy mit isztok, sem testetek miatt,
hogy mibe 06Itoztok”’ — hangzik a hegyi beszédben (Mt 6,25).
,,Aki meg akarja menteni életét, elvesziti azt” (Mk 8,35).

Az igazi élet Istenben van. ,,Amint ugyanis az Atyanak élete
van 6nmagéban, a Fiunak is megadta, hogy élete legyen 6nmagé-
ban’ (Jn 5,26). Jézus Krisztus ,,élet” fogalma a legmélyebb ala-
pokon nyugszik igehirdetésében: ,,En azért jottem, hogy életiik le-
gyen és b8ségben legyen” (Jn 10,10). Aki vele szbvetségben
van, az Isten életébdl részesedik: ,,En vagyok az Ut, az igazs4g és
az élet: senki sem jut az Atydhoz, csak altalam’’ (Jn 14,6). , Aki
hisz a Fiuban, az 6rokké élI”” (Jn 3,36).
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Ezt élték a4t Jézus baratai is. Péter igy sz6lt Jézushoz: ,,Uram,
hovéa menjiink? Az érok élet igéi nalad vannak’’ (Jn 6,68). Ok hit-
ték, hogy: ,,Ha nem eszitek az emberfia testét és nem isszdtok az 6
vérét, nem lesz élet bennetek... Aki ezt a kenyeret eszi, az 6rokké
él” (Jn 6,53.58). Aki tehat életk6zosségben van Jézus Krisztus-
sal, att6l még a haladl sem rabolhatja el az igazi életet.

A Krisztussal val6 életk6zosség egy ,,Uj sziiletést”” adoma-
nyoz: ,,Aki nem szliletik ujja vizb6l és Szentlélekbdl, az nem mehet
be az Isten orszagdba. Ami test szerint szlletik, az test; de aki lélek
szerint szlletik, az 1élek’” (Jn 3,5-6). A ,,vizbél val6 Gjjasziiletés’ a
keresztség. igy sz6lt Péter azokhoz, akik punkdsdi beszédét hall-
gatték és hittek benne és magukhoz az apostolokhoz akartak tar-
tozni: ,, Keresztelkedjék meg mindegyiktek Jézus Krisztus nevében
blineitek bocsanatéra. igy megkapjatok a Szentlélek ajandékat”
(ApCsel 2,38). Aki megkeresztelkedett, az egy Uj és elmdilhatatlan
életet kapott: ,,Nem tudjatok, hogy akik Krisztus Jézusban megke-
resztelkedtiink, az 8 halalaban keresztelkedtiink meg? A kereszt-
ségben ugyanis eltemetkeztliink vele egyutt a haldlban, hogy mi-
ként Krisztus az Atya dics6ségébdl foltdmadt a halalbél, dgy mi is
uj életre keljink. Mert haldldnak hasonlésdgdban egybendttiink
vele, ugy leszunk féltdmadéséban is. Ha Krisztussal meghaltunk,
hissziik, hogy vele egyitt élunk is”’ (R6m 6,3-5,8). A keresztség-
ben kapott Gj élet minden ember Udvésségére adatott: ,,Aki hisz és
megkeresztelkedik, az 4dvozil’” (Mk 16,16). Az Isten minden em-
ber idvisségét akarja, ahogyan a keresztelési parancs szél: ,,Men-
jetek, tegyétek tanitvdnyomma mind a népeket! Kereszteljétek
meg Gket az Atya és a Fil és a Szentlélek nevében, és tanitsatok
meg G6ket mindannak megtartasara, amit parancsoltam nektek. S
én veletek vagyok minden nap a vilag végéig’” (Mt 28,19-20).

IV. A szentségbdl fakad6 remény

1. A keresztség szertartasa
A keresztséget kordbban ugy szolgéaltattak ki, ahogyan azt a
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Romai levél irja (6,3-5): A keresztelend6t alameritették a vizben.
Tehat valésdgosan egy ,,vizes godorbe’’ tették, mintegy a Krisztus
sirjdba, ahonnan a foltdmadas végbement. Ezzel a megkeresztelt
nemcsak erre az életre részesiilt Isten védelmében, hanem az 6rék
életre. R4 egy masfajta jov6 van bizva, mint a tobbiekre, akikt6l
egy természetes létmdd varhaté el csupén. Aki részesiilt a kereszt-
ségben, nemcsak meg fogja kapni az 6rok életet, hanem mar most
6nmagaban birtokolja azt.

A keresztség tehat egy életre sz6l6an jelenti az Isten odafor-
duldsat az emberhez. Ezért van értelme akar a gyermek-, akar a
csecsembkeresztségnek is. Eppen ezért szokéas kezdettdl fogva (a
feln6ttkeresztség mellett) a gyermekkeresztség gyakorlata is az
egyhézban, hogy ez az isteni odafordulds anélkiil, hogy az ember
valamit is el6re tett volna, kiilénleges médon létrej6jjén. Szileik,
akikre els6 fokon van rabizva gyermekiik életének lgye, a kereszt-
ség éltal nyilvanitjak ki, hogy szamukra gyermekiiknek nem a foldi
élete az egyedili gondjuk, nem ez a legf6bb és a legfontosabb:
Gyermekik az elveszithetetlen életet kapta meg!

Ma a keresztséget nem aldmeritéssel, hanem a homloknak viz-
zel val6 ledntésével szolgdltatjdk ki. Ez tobbé nem az eltemetésre
és a foltdmaddsra, hanem a lemosésra emlékeztet. Ennek is van ér-
telme, mert az Uj élet akaddlya a b{in. A mosakodas mindannak a
letisztitasat jelenti, ami az Uj életet megakadélyozza.

A megtérés szimbdélumaiban a keresztségben kapott remény
tlnik el6:

A viz jelenti az életet, az életéromet, a tisztasdgot, az idesé-
get és a teljességet. De ugyanugy a halél szimb6luma is, ha az em-
ber a mélyvizre, az arvizre, a tengeri viharra gondol. Arra, hogy a
viz ,,a torkomig érhet”’, vagy hogy ,,a hulldm atcsaphat folottem”.
— Igy a viz mé&r 6nmagaban a haldlnak és az életnek is a szimbélu-
ma. Minden vallasban a viz, mint kegyelemkozvetit§ szerepel; ugy
mint szent forras, szent foly6, rituélis mosakod4s, vizzel val6 meg-
4ldas. igy kell a szenteltviznek is mindig Gjra a keresztségre emlé-
keztetnie, és ezzel az uj életre.

A keresztelés formaja err6l a legmélyebb alapokon nyugvé re-
ménységrél beszél, arrél, hogy a megkeresztelt a szenthdromsa-
gos egy Istent olti magéara. A keresztel§ nevén szélitja a kereszte-
lend6t és ezt mondja: ,,En téged megkeresztellek az Atya és a Fil
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és a Szentlélek nevében’. A vizzel val6 le6ntés és a keresztelés
formajanak szavai képezik a keresztelés szertartdsanak lényegét.
A tovabbi jelek torténeti jelentGségliek.

A kenet mint pecsét szerepel. Arra emlékeztet, hogy a ke-
resztség és a bérmalas Osszetartoznak. Az ortodox egyhazban ma
is egyltt szolgdltatjak ki a kett6t, amennyiben csecsemd&t keresz-
telnek. A keresztelést kovet§ un. ,,kis bérmaldson’’ at azt hangsu-
lyozzék, hogy minden megkeresztelt az Isten Lelkét is megkapja és
ennek a Léleknek megfelel6en kell élnie. A keresztel6 szavai, me-
lyekkel a megkenést kiséri, arra a méltésdgra vonatkoznak, ame-
lyet mindenki elnyer a keresztségben: ,,A mindenhaté Isten, a mi
Urunk Jézus Krisztus Atyja, megszabaditott téged a b(int6l. Vizbdl
és Szentlélekbdl uj életet ajdndékozott neked. Most pedig félken
téged az Gdvosség krizmdajaval, hogy szent népéhez tartozzal, és
tagja maradj Krisztusnak, aki f6papunk, préfétank, kirdlyunk és igy
elnyerd az 6rok életet’’.

A kézratétel egy 6vé mozdulat, de egy kildetés és hataloma-
tadas is, élet, amely az ajdndékba kapott reménységbél ered. A
kézratételnek jelentés szerepe van majdnem minden szentségnél.
Az els6 kézratétel mindenki életében el6szor a keresztségnél sze-
repel.

A keresztelésnél kapott fehér ruhdcska egy uj életformat je-
lent: ,,Ez a h6fehér ruha legyen keresztény méltésagod jele, hogy
ezt a méltésagot tisztdn meg6brizd az 6rok életre!”’

A keresztelési gyertya az élet jelképe; az éI6 tliz éppen Ggy
kett6sség jele: az életnek és haldlnak, ahogyan a viz és a kereszt.
A keresztel§ a gyertya meggyujtasa utan igy szél a sziil6khoz és a
keresztszll6khoz: ,,Vegyétek Krisztus vildgossagat! Kedves szi-
I6k és keresztsziil6k! Ratok van bizva a vildgossdag: a hit és a ke-
gyelem fénye, amelyet ez a gyertyaldng jelképez. Ovjatok gondo-
san, hogy gyermeketek, akire ma raragyogott Krisztus fényessé-
ge, szlintelenll a vildgossdag fiaként jarja az élet utjat! Maradjon al-
hatatos a hitben, és amikor az Ur eljon, elébe jarulhasson az 6sszes
szentekkel egyutt a mennyei hazéban.”

A kereszt jele, melyet a keresztel6, a sziil6k és keresztszil6k a
keresztelend6 homlokéra rajzolnak, a haladlnak és a foltdmadasnak
jellemzé keresztény szimbdluma. A keresztény ember egy életen
at hordozza ezt a jelet: ha templomba Iép és szentmisén vesz részt,
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ha imadkozik, ha keresztet vet, amikor embertarsai k6z6tt meg-
vallja hitét. Es ez a végsé jel is, amelyet sirja folé tlznek.

2. A megélt szentség

Minden megkeresztelt szdméra a keresztség az 6rok élet re-
ménységébe tett hitvallas. Nem az a fontos, hogy hany éves volt a
keresztel6 pap, hogy a kegyelemnek milyen fokan allott. Ahogyan
Albert Camus mondta egyszer a megkereszteltekre vonatkozéan:
.Mi protestdnsok a halél ellenségei vagyunk’’.

A megkereszteltnek el6szor a Gonoszt és a halalt kell legy6z-
nie, minthogy ellene kell mondania a Satdnnak és egy uj életet kell
kezdenie. Ezt fejezik ki a kett6s szimbdlumok, a viz, a kereszt és a
fény. A megkeresztelt élete egy dont6 valasztast jelent. Egyik al-
ternativa a nehézségekkel kiizd6, pusztan biolégiai élet, az emberi
élet velejar6ja a munkaval, a termeléssel és a szenvedéssel. A ma-
sik az egy életen at kibontakoztatott, a keresztségben kapott ado-
many, amely nyugodtabb4, szabadabbd és békességesebbé teszi
az életet. Nyugodtan és szabadabban kell vélialnia a halélt. ,,Halél,
hol a te gy6zelmed? Halal, hol a te fulldnkod?” (1Kor 15,55). —
Pontosan a haladlban mutatkozik meg annak a reménységnek a lé-
nyege, amelyet a keresztség biztosit.

A keresztségben nem csupén egy-egy megkeresztelt remény-
kedik, hanem az egész emberiség, amely szamara rendeltetett:
,,Az Isten azt akarja, hogy minden ember Gdvo6ziljén és eljusson az
igazsag ismeretére’’ (1Tim 2,4). Ujra és ujra fol kell hivni a megke-
reszteltek figyelmét arra, hogy keresztségiik nem egy szlikséges
ismeretkozlés; hogy nem egy terhekt6l mentes élet, és hogy féleg
nem egy egyszeri megszabadulds. Annak ellenére, hogy sok meg-
keresztelt nem él tokéletesen, mint egy Uj életre tdmadott, mégis
egy Uj lehet8ség légkorét teremti meg. Akkor is, ha némiképp ide-
gennek tlnik, hogy egy kisgyermek kereszteléséhez oly nagy re-
ményeket fGziink, ez mégis jelent valamit, sGt a koz6sség egyiitt-
inneplésén felll jelenti azt, hogy akik 6sszegyllnek az Gnnepre,
mindig azt az embert keresik, aki az 6 életiiket tovabbfolytatja.
Minden ember éIni akar: a megkeresztelt emberek tudjak, hogy 6k
éIni fognak.
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LELKESEDES AZ EVANGELIUMERT

(A bérmalds mint a lélekbsl fakad6 élet melletti dontés)

I. llyen az élet

1. Tobbnek lenni, mint egy allat

llyen az ember élete — mdés, mint egy allaté. Sokan bliszkék
erre, és egyedulallé méltésagukat latjdk benne. Masok sajnaljak és
szenvednek miatta, hogy a szabadsag kényszer(iségébe és kinjaba
vannak taszitva, maguknak és magukrél kell dénteniiik.

A természet és az ember kozo6tt fadjdalmas szakadék tatong,
mint egy vérz6 seb; mintha a természet lényegének szilard egysé-
ge torést szenvedne. Az ember mintha a természet ellensége len-
ne, és mintha valami rothadé penész boritan4 el a féldet. Mégis mi-
lyen konny( egy virdgnak, milyen kéonny( egy dallatnak. Maésra
nincs szukséglik a létikh6éz és fonnmaradasukhoz, mint hogy
hagyjdk magukat a természet altal irdnyitani! Csak élnek, egyéb-
ként semmi méast nem tesznek.

Mégis — a vak kullancs szdmara a melegvér(iek és azok bér-
parolgésa jelenti a ,,kilvildgot’. A viladg kifogyhatatlan gazdagséa-
ga az 6 fényével, szineivel és hangjaival, minden tudhaté dologgal
a kullancs szaméra nem létezik. S6t a legfejlettebb allatok az 6ssz-
valésadgnak csak egy kis zugaban tanyaznak. Minden maés hely
alapvet8en kizart szdmukra, a vildg nekik csak ennyit jelent. Sza-
mukra kimeril a vildg a maga félmérhetetlenségével abban, ami
egy etetd, egy odu vagy egy istallé. Az ember olyan, mint senki
mas; ,,értelmes lény’’: éberség jellemzi, amely mas életjelenségek-
kel szemben jut kifejezésre. Allatbaratok hasz-talan kisérlik meg,
hogy kedvencuket ebbél az 4lombdl folébresszék.

A fejl6dés egy pontjan belathatatlan és messze kihat6 ébredés
lépett fol a korlatok tdgulésa altal: kiszabadulds az allati 1ét korlata-
ib6l — a vilagra valé nyitottsagra, az emberi egy(ttiétre, a vildg
egészérbl, annak titokban rejt6z6 eredetérdi és jovGjérél valé gon-
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dolkodéasra. A népek valldsaikban értelmezni prébalték a vildg egé-
szét, és annak alapjat, azért, hogy a létet megértsék és alakitsak.

2. Rosszra valo haflam

.Veszedelmes dolog, ha hagyjuk, hogy az ember elarulja,
mennyire hasonlit az allatokhoz, anélkil, hogy sajat nagysagéara
folhivnank figyelmét. Az is veszélyes, ha érezni hagyjuk sajat
nagysagat anélkil, hogy alantassdgat megmutatnank. Azonban
még veszélyesebb, ha 6t mindkett6 tudatlansdgdban hagyjuk’’
(Pascal).

Az ember nyitott mindenre és mindenre képes, minden
gonoszségra is. Szétrombolja vildgat, emberségét és sajat magat
is. Az allat a sajat maga javara Osztonei altal sajat hatarain belil
ugyel, az ember az, aki mértéktelen, aki halalra zabalja és issza ma-
gat. Képes féasultan és brutdlisan élni, embertelenil, allatiabban
mint az &llat, azonban emberségétsl sem tud megszabadulni. Ep-
pen emiatt tud megfordulni, megtérni. Nap mint nap ld4tom maga-
mat szdmtalan kis tigyben és néha nagyobbakban is vélaszit elé
allitva, emberi mivoltomban megfelelek-e vagy sem. Lelkiismeret-
ként, parancsol6lag hiv.engem emberségem megvalésitasara, és
megtiltja az elmulasztasat, vagy akar az attél valé eléliast. Igaz em-
bernek lenni egy allandé feladat és kihivéas, olykor borotvaélen valé
tancolas is.

3. A /élek mint a megkdilénboztetés eszkoze

llyen az ember élete — mas mint egy allaté. Hogyan van az
ember jelen a vildigban? Egy régi tradicié, amelyet mi nyugati em-
berek vallunk, abban latta az ember megkllonboztetett sajatossa-
gat, hogy esze van, és lelkesedni tud, hogy hagyja lelkesiteni ma-
gat, és lelkes létez8. Az embernek sziiksége van valamire, amiért
érdemes lelkesen élnie.

A /élek olyan mint egy kristdlyosodé mag, amennyiben az em-
bernek jelleget ad. A Iélekb6l szarmazé, életre sz616 dontés minde-
nekel6tt azt jelenti, hogy amellett hataroz, ami az embert emberré
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teszi: a legmerészebb lehet8ség, ami ezen a vildgon létezik, azaz
embernek és emberinek lenni, nem pedig megtagadni azt.

A nagyséagnak ismét az aljasség a kisér6je. A lélek s6tét arnyé-
ka a lélektelenség, az oly mérhetetlen butasag és sz(iklatokor(iség,
sokszor ijeszt6 humortalansaggal parosulva. Sokatmondé, hogy a
beszéd ismeri az ,,allati komolysagot’’. IsmertetGjele sok ,, kritikus-
nak’ és leleplezi azok ideolégiajat, mint lélektelenséget. A lélek
.Mefisztéja”’ azonban a satan. Szdmtalan megjelenési formdja
van. Belathatatlanok azok a pusztuldsok és szenvedések, amelye-
ket okoz.

Az emberiség széleskor( tapasztalata — ide tartozik a bibliai is
— az ameggy6z8dés, hogy nemcsak gonoszsag, hanem Gonosz is
létezik. A gonosz szellem tulerejének mély és fajdalmas megta-
pasztaldsa fejez6dik ki ebben. A folvildgosultsag, amely errél mit
sem akar tudni, fél kell tegye a kérdést, hogyan tisztdzza 6nmagé-
ban a gonosz szellem nyers valéségat. Ez a teremtést szétrombolé
gonosz szellem inkdbb nevezhet6 anti-szellemnek, mint szellem-
nek, inkdbb anti-személynek, mint igazi személynek.

Il. Emberi megoldésok

1. Lélek — mi az egyéltalan?

Els6 vizsgédlatunk a lélek és lelkiség targydban annak mély
megértésére irdnyul, hogy voltaképpen mit értiink ,,lélek’” alatt. Az
err8l alkotott fogalmunk csak hozzavet6leges, ami persze a hét-
koznapi érintkezésnek megfelel.

Szerencsére a népek sajat nyelviikon hagyomanyoztéak at sza-
munkra, mi mindent értenek alatta. A zsidék, arabok, gérégok és
latinok alapképzete a leveg6 energidval toltott mozgésa volt: a szj
lehelete. Eletlehelet, lelkilet, de szél és vihar is. Osrégi képzetek
szerint éltetd er6 4ll mégotte. — A modern nyelvek valami mésra,
de alapjdban hasonléra gondolnak: a ,,lélek’ emberfolotti, éltet§,
isteni er6, az emberen keresztlil, észrevétlenil van jelen, 6nkoézlés-
ben, a magunkbdl valé kilépésben (exstesis).
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Ezek a gyoOkerek valéban termékenyeknek bizonyultak. A
Grimm testvérek német értelmezd sz6téra a ,,lélek’” sz6 harminc
jelentését ismeri. Mi az ember lelkér8l beszéliink, egy nemzet lelké-
rél, barokk lélekrél, vagy egy kézosség lelkér6l, beszélink a sport
és az ellentmondas lelkérdl; lelkek az egymdstél elvalasztott szelle-
mi létez6k, akar Gseinket kisértik, akar egy angol kastély alloma-
nydhoz tartoznak; az ,,él86 szellemek'’ allitélag ,,lelki (szeszes) ita-
lok’ altal ébrednek fol stb.

A legértékesebb értelmezések egyike a szélasban rejt6zik:
.,Mi6ta ott vagy, Uj lélek van a hazban”. ,,Uj szél fuj”. Ez a lélek
nem kisértet, a vildgért sem zarkézik be. Pl. volt egy kozosség,
amely nem létezett tobbé, mert nem lehetett éIni benne, csak egy-
mas ellen, jov6 és remény nélkll. S akkor tértént egy csoda. Egy
,.Uj lélek’’ egy hus-vér ember keriilt oda. Egyszerre ujra lehet élni
ebben a hazban, hozzéa lehet tartozni a tobbiekhez. A ,,j6 lélek”,
amelyet ez az ember ,,kidraszt’’, 6 maga.

2. ,,Magénkivil”

Aki nem fél, hogy elgondolkodjék, azt meghivjuk, hogy ma-
radjunk a léleknek a ,,magankivili allapotanal’’. Az ember, mint
szellemi képességgel rendelkezé Iény nem képes csak magénél és
csak magéanak maradni. Ami rajta kiviil van, a targyi viladg és az em-
beri vildAg az életének ,,haza’’. Az ember nem elég 6nmagénak.
Minden éI8lény kilép 6nmagabél, belép a kornyezetébe, magéaba
épiti kornyezetét, levegd, ital, taplalék formajdban — csak az em-
ber egészen mas. O minden hatar f61é6 emelkedik, és kilép azokbdl,
el6sz6r minden jelenlegi id6pont folott a jovébe. A megszokottsag-
bél, otthonossagbdl és varakozasbdl valé kiszakadas az emberi mi-
volthoz tartozik. Kilép mindenbél, ami van, ami volt és ami lesz.
Minden végesség folott kilép valami végtelen titokhoz, ahhoz,
ahonnan jott és amerre tart. Az allat szdmara zarva marad ez a di-
menzié. Az ember torténete azonban a vallas torténete is. Az em-
ber sokmindent kimondhat, az ember az a lény, aki képes tullépni
onmagan: a lélek = ontallépés, onmagunkbdl valé kilépés.

Mikézben az ember ,,6nmagan kivil” van, vissza is tér maga-
hoz. Olyannyira 6nmagdanél van, mint egyetlen mas éI6lény sem,
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mert az ember 6nmaga. A Te-ben az ember En-né vélik, ahogy ezt
gyakran idézzik. A lélek egyszerre vilagfoltarads és onfoltards is. A
lélek az 6nmagunk megtalélasardl valé lemondéas. Emlékezhetiink
Jézus szavaira: ,,Aki meg akarja menteni életét, elveszti azt” (Lk
17,33). Az Isten Fia , kiliresitette 6nmagat’’ (Fil 2,7), hogy ember-
ré véljon és az emberekkel egyltt ember(fia) legyen.

3. Lelkesedés a szeretetre

Foglalkozni a lélekkel annyit jelent, mint az emberrévélassal és
az emberi léttel magaval foglalkozni. E kérdés azonban nem merdil-
het ki a lélekrdl val6 teoretikus gondolkodasban. A lélek tobb mint
a teoria, a lélek: tett. Az ember legszebb Iétmédja az ,,6nmagan ki-
vil levés’’ abban éll, hogy a szeretetben a mésikért vagyunk: a ma-
sik ,,léte’’ sajatosan parhuzamos folyamatéval, amely részt kindl
nekink a teljesebb emberi 1€tb6l, hogy ezéaltal tobbekké vélhas-
sunk emberséginkben. Az ujkori filoz6fia mindenesetre végzetes
hibat kévetett el, mert az anyagot és a szellemet elszakitotta egy-
mastoél, holott az ember, teremtésénél fogva egységes, és annak is
kell lennie. A szeretet ugyan a legnagyobb értékként szerepel a fi-
loz6fusok értékelésében, de megfoghatatlan, és massal 6sszekot-
hetetlen marad: a ,,szellemiekben’’ ahogyan az ember helytelenul
mondja. Egy ilyen ,,lélek’ tdl kevés 6nmagéan kivil, és tdl kevés
masoknal!

A lélekkel val6 foglalkozdas azt is jelenti, hogy termékeny fog-
lalkozds mindennel, ami j6, igaz, szép. Az ezek utdni éhség nem
csillapul, minden generaciénak meg kell ezért kiizdenie, gyakran
fajdalmakkal és lemondéasokkal. Ez mindig Gj kérések, kutatésok,
formak felé hajtja az embereket. Szent Agoston megjegyzi, hogy
ez a nyugtalansadg csak a végtelen joban, igazban és szépben, Is-
tenben oldédhat f6l, nyugodhat meg.

4. Lelkesedés a tudasért

A lélekkel valé egyetemes tor6dés a tudassal, az ismerettel és
a megértéssel van kapcsolatban. Ez szisztematikus médon térté-
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nik, fogalmi tisztazas Gtjan, s igy tudomanynak hivjuk. A tudoma-
nyossag jelenkori életérzésiink uralkodé nagysdga, még ha az
utébbi években meg is rendiilt. Az emberi |ét tudoménya belatha-
tatlanna vait: a természet, az emberek, a torténelem, a lelki miko-
dések, a nyelv és irodalom, a m(ivészet, a jog, politika, filoz6fia és
vallds tudomanya. A tudomany megduplazéddsdnak id6tartama
mind révidebb lesz. Ha egyszer az embereknek el6irél kellene kez-
denilk, amit korunkban az 6sszes tudomanyok magukban egyesi-
tenek, biztosan lehetetlenségre vallalkoznénak.

5. Lelkesedés a szabad cselekvésért

A lélekkel val6 tor6dés mutatkozik az akarat vonaldn is. Az
ember szdmara lehet8ség, de megszabas is, hogy szabadon ren-
delkezhet és rendelkeznie kell sajat maga folott. Belathatatlanok a
kovetkezményei annak, miként rendelkezett az ember sajat maga
és masok folott lélektelendil a torténelem folyaman — és ezéltal ho-
gyan csinalt torténelmet. Az ember rendelkezik a targyi vilag f6lott
is, mik6zben tudomanyat tettekre valtja. Meghddit, folfedez, folta-
lal. A technika a torekvés kifejez6dése.

Mi, mai emberek, halas szivvel ismerjik el, hogy mennyi min-
dent adott és ad hozza a lélekkel val6 foglalkozds az emberré va-
lashoz. Haszonélvez6i vagyunk egy allandéan névekvé hagyo-
manynak, még ha sokminden ujbdl el is veszett. Ebbbl a b6ségbél
élink. Belathatatlan sokat tesz az emberi szellem alakulésa a ter-
mészeti és tarsadalmi torvények hasznositdsdban. Belathatatlan
kulturélis értékek allnak készen. A miveltségre és annak fejleszté-
sére forditott befektetések hatalmasak. Az iskolahal6zat minden
eddiginél kiépitettebb. Az (t, amelyet az ember megtett, hogy a je-
len magaslatara érkezzen, egyre hosszabba és nehezebbé valik.
Mind tobb faradsagot, id6t és pénzt forditott az emberiség arra,
hogy sajat nemzedékét foinevelje. Nem kevésbé nehéz a felnGtt
korban lépést tartani a fejl6déssel. A pedagdgia, a pszicholdgia és
a szociolégia igen népszeriek. Az ember szemmeilathatéan a ma-
ga urava valik az 6ntudatban és az 6nrendelkezésben. Mégis, mint
mindig, ma is nagy esemény, ha egy gyermek el6szér kimondja:
.én’’,
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6. A gonosz szellem fenyegetése

A lélekkel val6 foglalkozéas arnyoldala is megmutatkozik: a ku-
darc. Sok oldalrél fenyeget a gonosz szellem. Nemcsak a jészellem
és az emberiesség birodalmaban élink. A jéért, igazért és szépért
val6 kiiszkddés oly gyakran zatonyra fut. A vildg a gonosz szellem
mellett valé dontés miatt kezdettSl fogva hajlik a negativumra.
Mindenkinek, aki a vildgra jon, mint sajatjat kell ezt a helyzetet val-
lalnia. Ezt a kereszténység ateredd blinnek nevezi. — Elég gyakran
megtagadjuk emberi mivoltunkat. Kezdett6l fogva gyilkolja testvé-
rét az ember. Mint Ggyes, szamit6 elme, a gonosz szellem ostoba-
sigaként 4llitja be az 6nzetlen szeretetet.

Az ember visszaél tudoméanyéaval, romboldsra és masok meg-
semmisitésére hasznélja azt. Félelemmel kell f6ltennie magadnak a
kérdést: szabad-e nekiink mindent tudnunk, amit képesek va-
gyunk tudni? Nagy a kisértés arra is, hogy sajat tudasterlletét ab-
szolutizélja az ember. S akkor, mint egy matematikus, azt mondja,
hogy neki ateistdnak kell lennie, mert az 6 tudomanydban nem
bukkan f6l az Isten.” Arra nem figyel f6l, hogy 6 a vildgnak csak
egyetlen arculataval foglalkozik, nem a vildg egészével, létezésé-
vel és végss eredetével. A j6 akardsa gyakran oly gyonge, s a vi-
laggal val6 rendelkezés oly kevéssé kiméletes; sokkal inkabb 6nz8,
kapzsi és rombolé. Egyaltalan, az ember belsé vildga, ,,szive’ a ha-
rag forrdsa (Mk 7,21). A vilagnézeti dolgokba a divatosség is bele-
jatszik, amely halad6 szellem( szabadsagnak tlinteti f6l magat, va-
I6jaban azonban szolgaséagra vet6 gonosz szellem.

7. Szomoru kérdések

Bizonyos, hogy a kérdés folvetésének képessége minden léte-
2616l elkulonité médon az emberi szellem nagy lehet6sége. Szo-
moruak lesznek azonban a kérdések, ha nincs remény a valaszra.
Ha az ember rdkérdez, ha a kérdések szurkaljak a lelkét, mint tovis-
korona a fejet. Mert vannak alapvetd kérdések: Mi az ember? Miaz
értelme a fajdalomnak, a haragnak, a haladlnak? Miért vannak gy6-
zelmek, ha oly dragéan kell megfizetni értiik? Mit adhat az ember a
tarsadalomnak, és mit véarhat el t6le? Mi kovetkezik a féldi élet
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utdn? — Sokan egyfajta gyakorlati materialista életvezetéssel tere-
lik el figyelmiiket ezekr6l a kérdésekrdl, vagy pedig a nyomor sulya
alatt nem képesek tobbé foglalkozni velik (vo6. Lelkipasztori kons-
titlcié az egyhaz és a mai vilag viszonyarél, 10).

ll. Bibliai példéak

Létezik egy elpusztithatatlan j6 lélek, amely hatalmasabb
minden rossz szellemnél: a Szentlélek, az Isten Lelke, az 6 Fidnak,
Jézusnak lelke. Hitlink irasos dokumentuma helyesen nondja: ,,Lé-
lek az Isten” (Jn 4,24). Egészen mas ez mint a test (hus), mint az
ingatag és 6nz6 médon zarkézott ember. Ez a tapasztalatuk azok-
nak, akik Jézussal tartottak, és ,,leolvasték’’ réla, a Fiurél, hogy
kicsoda és milyen az Abba-Atya. Lélek az Isten, Lélekként adja ma-
gét, Szentlelkét adja.

1. Lélek az Isten

Izrael Istene, és Jézus Krisztus Istene és Atyja szintén nem a
vilag ismeretlen alakja, nem egy magaba siippedt, magaba vissza-
huzdédott legfels6bb 1ény, nem tétlen Isten a tdvolban, a csillagsa-
tor f6lott, nem egy sajat vildagan kétségbeesett, elgyongiit aggas-
tyan fehér szakallal, nem egy koldokszemlél6 keleti istenség, nem
olyan, mint egy nyugodt, csondes hegyi t6. Jézus Istene és Atyja
szerencsére egészen mas, pontosan az ellenkezdje: dllandéan m-
k6d6 dinamika. Mindig munkalkodik (v6. Jn 5,17). O maga az 6n-
kozlés, aki tul tud Iépni 6nmagan. Isten, mint Szentlélek, teljes
egészében életad6 erb. Ez az Isten létezik. Dinamikusan , kinyual”
magabdl, hogy a viladgot a lét terébe helyezze.

Létink sikere attél fligg, kicsoda és miféle ez a titok, ahonnan
joviink és ahova megylink. Isten szava folteszi szamunkra a meg-
oldandé kérdést: Lélek az Isten. Isten a vildg szdmara és a vilaggal
é16 Isten. Az evangélium — val6ban j6 hir!l Amit az ember lelke Allit,
azt csak az Isten Lelke teszi érvényessé: ,,magunkon kivil lenni’’,
hogy ,,masoknal és masokért legylink’’ — ilyesmi csak az isteni di-
menziékban megy végbe. Isten él, és élni hagy.
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A teolégusok a kifejezések egész soraval szoktak el6hozakod-
ni, ha Isten LelkérSl és annak mdveirsl sz6lnak. O egy sajat maga-
ban fénnall6 dinamikus, kreativ, spontén, hajt6, siirget6, minden
megszokott kérialményt folrobbanté, forradalmasité, minden me-
rev torvényességet legy(rd, folszabaditdé, megvaltoztaté principi-
um kell hogy legyen. De hova tart ez a ,,szél’’? Az altalanos, abszt-
rakt, an. ,lelki”’-be? Az iras az ellenkezé&jét 4llitja: Isten Lelke a vi-
lag és az emberré valas iranyéaba nyitott.

2. A teremtés, mint Isten Lelkének mikddése

Isten 6nmagabdl valé merész kilépése egy vildgot hoz létre.
Az egész teremtés, kezdetét és fonnallasat Isten Lelkének kdszon-
heti. Ez a meggy6z8dése a hivéknek, mar Krisztus el6tt. ,,Szeretsz
mindent ami van, és semmit sem utdlsz abbdl, amit alkottal; ha
gy(loltél volna valamit, nem teremtetted volna meg. Hogyan ma-
radhatna fonn barmi akaratod nélkil, és hogyan allhatna fénn, ha
nem Te hivtad volna létre? Te kimélsz mindent, mert a sajatod,
Uram, életnek baratja. Mert a Te mulhatatlan szellemed van min-
denben” (Bolcs 11,24-12,1). ,,Az Ur Lelke betolti a foldkereksé-
get”’ (Bolcs 1,7). ,,Kiadrasztod Lelkedet, igy lesznek mind megte-
remtve, és megujitod a fold arculatat” (Zsolt 104,30). Elihu
mondja Jébnak: ,,Isten Lelke teremtett engem, a Mindenhat6 Le-
helete adta nekem az életet... csak agyagbdl vagyok megfor-
maélva” (Jéb 33,4-7). ,Isten Lehelete”’, Lelke teszi emberré az
anyagot (v6. Ter 2,7). De ez is megfelelS: ,,Ha Lelkét és Leheletét
visszavonna, minden testnek el kellene pusztulnia, az ember
visszatérne a porba’’ (J6b 43,14).

Ez az Isteni Lélek olyan, mint az éltetd viz (1z 44,3), de olyan
is, mint a t(iz, amely megsemmisit és tisztit (vd. Joel 3,1-5). A bi-
rékat, (Bir 3,9) a kirdlyokat (1Sam 16,13) és a profétakat (1z61,1)
Isten Lelke hatalmazza fol, hogy Isten népét megszabaditsék.

Reményteli az a tény, hogy az Isten megigér egy, a Lelke éltal
djjateremtett egzisztenciat: ,,egy masik szivet és egy uj lelket adok
nektek’ (Ez 11,19).
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3. Isten emberré-levése mint Isten Lelkének mikddése

A legmerészebb kilépése Istennek 6nmagéabdl maga az ember-
ré vélas, az emberi 1ét, és hogy ember maradt.

Isten Fia, Isten az Istent6l, ,,testté lett a Szentlélek altal Sz(iz
Mariatél, és emberré lett” — mondja a niceai hitvallAsunk. Ezért
Krisztusnak hivjdk, ami annyit jelent, hogy ,,félkent’’. Oly egyedi-
en kente fél a Szentlélek, hogy ,,Krisztus’’-nak hivjdk mindjart a
kezdetben tanitvanyainak k6zosségét is.

A tanuk tanusaga szerint, ahogy ezt az Ujszovetségi iratok
héatrahagytéak, Jézus els pillanatatél kezdve a beteljesedésig telje-
sen a Szentlélek mive. A Szentlélek szall édesanyjéra, és a Magas-
sagbelinek ereje boritja be -arnyékaval (Lk 1,35): és 6 fogan a
Szentlélektdl (Mt 1,18.20). A Szentlélekt§l telve hagyja el a Jor-
dén vidékét (Lk 4,1). A Lélek viszi a pusztdba (Lk 4,1). A Szentlé-
lek erejével telve tér vissza Galiledba (Lk 4,14), és nazéareti follépé-
sénél magéara vonatkoztatja a préfétat: ,,Az Ur lelke van rajtam,
mert félkent engem’’ (Lk 4,18.21). Ez a mondésa egész életére és
tevékenységére vonatkozik. A Szentlélek erejével (zi ki a gonosz-
lelket (Mt 12,28), a Szentlélekben ujjong fol (Lk 12,21). Az 6rok
Isten Lelke &ltal adja sajat magat aldozatul (Zsid 9,14), Isten Lelke
tdmasztotta f6l a halalbél (R6m 8,11).

Ha a Szentlélek a végrehajtdja az emberré levésének, akkor az
eredmény tokéletes. A Il. Vatikani Zsinat pasztoralis konstitici6ja
ezért nevezi Jézus Krisztust , tokéletes embernek’’, és Il. Janos
Pal papa pedig els6 enciklikajaban ezt mondja: Krisztus maga hir-
deti az embernek, az embereknek az emberi |ét nagysagat, mélt6-
sagéat és értékét.

4. Az ember emberré levése mint az Isten Lelkének mikddése

Isten mint Szentlélek dinamizmus, amely minden m(ik6dés fo-
I6tt 4ll. Nem elég szdmdra a vildg teremtése, létrehozza Isten em-
berré levését. Ez sem elég, az emberré lett Jézus Krisztus altal 1ét-
rehozza az ember és az emberiség emberré levését. Mert az ember
a gonoszlélek rabszolgasagaban vergddik. ,,Hisziink a Szentlélek-
ben, Urunkban és élteténkben’”’ — imadkozzuk a Hiszekegyben.
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Amit az Atya Lelke teremt, az Krisztus és a Krisztus formaji embe-
rek, a Fiu és a fiak. Nincs ennél nagyobb és szebb dolog. A Lélek-
nek ebben a Jézustél valé dtdramldsdban tanitvanyaira Isten Lelke
Jézus Lelkévé valik. Jézusra érvényes el6szér valéban: ,, Miéta itt
vagy, egy Uj Lélek van itt.”

Mar haléla és foltdmadasa el6tt Jézus tulajdonosa Isten Lelké-
nek, aki az elesett emberiséget labra fogja éllitani. Meggyégyitja a
tisztatalan lélektSl megszallottakat (Mk 1,23 k.), és azokat, akiket
betegség szelleme gyotor (Lk 13,11 k.), s eztédltal a remény jelét
nyujtja.

A kereszt és foltdmadés 6ta beteljesiilt O a vildg szdmara; az6-
ta valéban uj Lélek a vilagban. Krisztus és a Lélek azonossdganak
(2Kor 3,17;Jn 6,63; Rbm 1,4). Az egész vilagon tanitvanyai lesz-
nek ennek a Mesternek, hogy nala igazat és j6t, sikerllt embersé-
get tanuljanak azéltal, hogy az § sikerilt emberségében részt ve-
hessenek: a keresztény olyan ember, akiben Krisztus formét olt
(Gal 4,19). Jézus tanitvanyai megkapjak a Fiu Lelkét. Sziviikben,
emberségiik kozepén az Abba-Atyanak Fiaiva valnak. Ez az ember-
ré levés egészen més lehetGsége, mint egy brutélis és vak vilégi
hatalom rabszolgéjanak lenni (vol. Gal 4,1-7). Ez az isteni dinami-
ka, amely masokat igenel és létezésben tart, élteti a tanitvanyokat,
hogy harcoljanak a gonoszlélek ellen, és az 6nzés valaszfalait le-
romboljdk. Koz6sség, Krisztus tanitvanyainak k6zdssége jon igy
létre, az egyhaz. A Szentlélek gyimolcsei: szeretet, 6rom, békes-
ség, tirelem, kedvesség, j6sédg, hiség, szelidség, 6nmegtartézta-
tas (Gal 5,22-23). O az egyesit8, a megszabadité. A fajdaimak és
szorongattatasok reménnyel és tirelemmel val6 elviseléséhez se-
git (Rém 5,3 k.).

A halél, az élet ellen tdmadé egyetemes uralom az élet szolgéa-
latadba 4llithat6: ,,Ha pedig bennetek lakik annak Lelke, aki folta-
masztotta Jézust a halalbdl, 6, aki Krisztus Jézust foltdmasztotta a
holtak koézul, a haland6 testeteket is életre kelti a bennetek laké
Lelke altal”” (R6m 8,11). A halél tehat befejezett emberre vezet:
,,Oda megérkezve leszek én ember’’. Ezt a nagyszer( mondatot az
antiochiai plispok és vértanu, Ignac (+ 110) irja a rémaiakhoz in-
tézett levelében, haléla el6tt. A Fii képmasanak feldltésébbl (R6m
8,29) a tanitvany foldi létének atvaltoztatasat varja (Fil 3,21).

0 tudja csak egyediil, mi mindent hozott Isten Lelke a vildgba
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Krisztus altal emberségben, melegségben és l1étéromben. Hagyott
azonban maga mogott egy fényl6, mindig jobban er6s6dé jelet is:
a szenteket, a névszerintieket és a névteleneket, azt a sereget, akit
senki sem tud megszémolni (Jel 7,9). Aldassé véltak a vilag sza-
maéra: ,,Ez 4ltal a szentség altal az emberi tarsadalomban is embe-
ribb életmdd folytatdsara segit’”’ (Dogmatikai konstuticié 40.) A
szentek k6zott Maridnak, az Ur édesanyjanak egyediil4llé a rangja.
Oly kézel 8ll az idvét hozéd Krisztushoz, ahogyan egy méasodik al-
kalommal ez nem lehetséges.

IV. A szentségbdsl fakad6 remény

1. A bérmdlas dnnepe

,,Vedd a Szentlélek ajaAndékanak jelét!’’ E szavakkal torténik a
bérmalas kiszolgaltatdsa. A bérmalasban tehat kilondsképpen
mUikodik a Szentlélek. Ugyan minden szentséget a Szentlélek ere-
jében szolgéltatnak ki, és nem az emberi kiszolgéltaté erejében,
mégis a bérmaélasban er6sebb a kapcsolat a Szentlélekkel.

A kezek kiterjesztése és a kézfeltétel, 4ldds mozdulatok. A
kézfeltétel ezenkivil Lélek adomanyozast, klldetést és hivatal ata-
dést is jelent. A plispok kéri a bérmalkoz6k szdmaéra a Szentlelket.
Az ima mindig beszédes remény is, els6sorban a Szentlélek hiva-
sa.

A megkenéssel a bibliai el6kép szerint hivatal 4tadasa torté-
nik. A krizma Krisztusra, a Szentlélekkel folkentre emlékeztet. Oli-
va olajbdl és balzsambdl éll. Az olajfa olajanak gazdag jelent6sége
van az ember szamara, mivel taplél, er6sit, tisztit, gydgyit és vila-
git. A bérmadlasban betoltott szerepe mindezeket féliimulja, mivel
a Szentlélek jelévé valik. A balzsam fajdalomcsokkent§, tisztitéd és
gyoégyitd hatdsu. A j6 illatu anyag a rothadéas legy6zését jelenti és
mindenki szdmara kellemes, a Lélek ajandékainak , kellemes
illatat’’, a szeretetet, a baratsadgot és a jésagot.

A homlokra rajzolt kereszt a Megfeszitettbe, a Foltdmadottba
és az eljovendd dicsGségbe vetett hitet jelenti. A pispdok minden
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bérmaélkoz6t a nevén szélitja egyenként, megkapjak az adomanyt,
amely maga a Szentlélek. Ez egy jov6re irdnyul6 ajandék! A meg-
bérmalt igy vélaszol: Amen. O az Isten lelkét8l megjelolt, Krisztus
szerinti ember akar lenni. A plsp6k békét kivan neki. Biblikus gon-
dolkozés szerint ez minden jénak a foglalata.

2. Bérmalas és keresztség

A bérmalas kilonods kozelségben van a keresztséggel. A ke-
resztség Uj jov6t nyitott meg, mast és jobbat, mint ami természe-
tes médon el6ttiink allt, mert Krisztus jott hozzank. Ezt az Gj tajé-
kozédast a bérmalas pecsételi meg. A keresztség tudatossa valik,
szabad elhatarozés szerint nyer j6vdhagyast, meger6sédik és ki-
bontakozik. A bérmalés a keresztség jovéje, tehat 6sszetartoznak.
A Krisztusba avatas beteljesedik. A szétlan keresztelt megszélal
sajat szdjaval. A Krisztussal valé életk6z6sségnek két arculata
van. Az egyik a husvéti: kozosség vele mint az Atya Fidval. Ez a
keresztségben nyilvdnul meg inkdbb. A multat a bnnel, a rosszal
eltemetjlk, és uj élet kezd6dik. A masodik arc a pinkodsdi: a lélek-
oszt6 Krisztussal valé k6zosség, aki az Uj életet a beteljestilés felé
vezeti. Isten fiait Isten Lelke vezeti (R6m 8,14), ami inkdbb a bér-
malkozasban jut kifejezésre. Ez a keresztség a Szentliélek nevében.

A bérmalast is egyszer szolgaltatjdk ki, mint a keresztséget,
egyszer mindorokre. Isten Lelke és a megbérmalt 6rokké osszetar-
toznak. ,,Eltérélhetetlen jegy’’-nek nevezi a teoldgia ezt a Krisztus-
hoz tartozast. A bérmalas a keresztséggel egylitt egy uj kezdet,
amelyet nem lehet megismételni.

A bérmélas neve latinul megerésitést (confirmatio) jelent. Er-
telme: megszilardit, all6va tesz, er6ssé tesz. Ennek megfelel6en
mondja a keleti sz6hasznalat ,,pecsét’’-nek, ,,jel’’-nek, ,,pecséte-
lés’’-nek.

Rendes kiszolgaltatdja a plispok, azonban minden pap kaphat
ra folhatalmazast. A kiszolgaltaték tobbnyire olyan papok, akik k-«
Ionleges felel6sséget hordoznak a helyi egyhazban. Azt jelenti a
bérmalas, hogy a bérmalkozét az egyhdz nagyobb egészébe fo-
gadjék, az emberiség k6zott a beteljesulés felé zarandokolé Isten
népébe.
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3. A megélt bérmalas

A bérmélas kulcsszavai: lelkesedés és elhatéarozas.

Lelkesedés az élet, s6t lelkes élet: készség az dldozatvallalas-
ra, lendilet, tlz és lobogés, elragadtatas. A megélt bérmalas tehat
6nmagunknak az Isten Szellemét6l val6 attiizesedését jelenti. Mire
lelkesit? Az eddigi megfontoldsokbdl csak egy kovetkeztetést kell
levonnunk.

Isten Lelke az evangéliumra lelkesit minket. Ez az §segyhaz ta-
pasztalata. Piinkosd 6ta az el6bb szétszért tanitvanyokra nem le-
hetett rdismerni. Az Apostolok Cselekedetei kiterjedt elbeszélésfo-
lyamatban vazolja a torténteket. Félelem nélkil hirdetik az evangé-
liumot, és félelem nélkiil tesznek tandsagot a f6tanacs el6tt (4,1-
23). Az apostolok o6riilnek, hogy Jézus nevéért gyaldzatot és osto-
rozast viselnek el (7,54 k). Istvdn megbocséat és ugy hal meg
(7,54 k). A tanitvanyok karizmékat kapnak, profétdkkéa (2,4 stb.),
missziondriusokka és Krisztus tanuiva valnak (8,29 stb.).

A Szentlélek tehat Jézus mdvét viszi tovabb. Hogy a mai na-
pig a kemény ellenélldssal dacolva névekszik Jézus tanitvanyainak
szdma, ez abb6l fakad, hogy O lelkesit. Ami a Szentlélek az egyhéaz
szamdara, ugyanaz lesz minden megkeresztelt szdmara a bérmalas-
ban.

Lelkesit az evangéliumra, lelkesités Isten szdmara. Egy olyan
Isten, aki Lélek, és lelket ad, mar 6nmagdban is leny(ig6zébb, mint
egy olyan, akir6l nem tudni, hogyan él és mi kdziink hozz4. Fontos
a lekesités Isten lgyéért, mint abszolut jéért.

Lelkesités a ""folfoghatatlan gazdagsag’’ (Ef 3,8) szdméra, az
o] madédjara embernek lenni. A Szentlélek m(ikodik ott, ahol Krisztus
embereket taldl meg és megragad.

Lelkesedés az emberségért. A faradt késdi korokban ez j6téte-
mény. Isten Lelke hajt a Krisztus mddjéra valé emberré levésre:
.. Aki Krisztust, a tokéletes embert kdveti, az maga is jobban em-
berré valik'’ (Egyhdz a mai vildgban 41). Isten Lelke mindenféle 6n-
megsemmisités ellenereje. Oda vezet, ahova az ember legbensébb
torekvése szerint eljutni szeretne, az élet sikeréhez, és megoév at-
t6l, amit6l az ember legmélyebben fél, a megsemmistléstél. Isten
Lelke csalogat az emberré levés j6vahagydséara: nem Istenné lenni,
de nem is semmivé vagy embernél kevesebbnek lenni. Oromet
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okoz mind az egyénnek, mind méasoknak. Halélos ellensége a vilag
szellemének. Fololdja a joval szembeni gatlast, a szeretet nagy tet-
teire sarkall, ahogyan azt semmilyen toérvény nem Irja el§, és a kis
szeret6 meglepetésekre segit, amelyek jogosan a kereszténység
bajat adjak. Azokkal marad a lélek, akik a vildgot a Iélek altal embe-
ribbé teszik.

Az ujkori gyaninak igy nincs igaza, hogy az evangélium kény-
szerszolgéltatas, amely az embereket nem engedi emberré lenni. A
Szentlélek nem ellenséges konkurrencidja az ember szellemének.
Isten Lelkének miik6dése az, amikor Krisztus és Ovéinek tarsasaga
nem nyomaszté idegenek egymas mellett, hanem egymads szivii-
gyeivé vélnak.

A , karizmatikus megujulds’’ meg van gy6z6dve réla, hogy l|s-
ten Lelkének foltiné miik6dése ma is el6fordul, akarcsak az 6segy-
hazban. Szent P4l azonban a szeretetet tekinti a legnagyobb ke-
gyelmi ajdndéknak. Erre a Lélek ajandékara kell az embernek els6-
sorban térekednie (1Kor 12,31-14,1). A Szentlélek foltiinésmen-
tes lelkesitésén konnyen attekinthetlnk. Ha valaki nehéz idGkben
a hitet hlien megérzi, Istent és felebaratjat a mindennapi robotban
— kuléndsebb nagy érzelmek nélkil — szereti, a szenvedésben ti-
relmesen kitart és nem akar mindent birtokolni, hogy lélekben sze-
gény maradjon.

A bérmalas dontés egy ilyen életre, amely Isten Lelkébdl fa-
kad: Krisztus hatarozott és lendiiletes kovetése. A bérmalas azok-
hoz a fontos elhatdrozdsokhoz tartozik, amelyeknek ifjukorban
meg kell térténnitik. Igent mondani az 6néll6é kiizdelemre a j6 utéan,
igent az egyhdzi kozésségre, egylittes felel6sségre annak misszié-
jadban, szolgélé kotelességvallalasra Jézus Lelkében emberek és
kiildbnb6z6 csoportok irdnyaban.

A lelkesedés és hatdrozottsdg csak az imadsagon keresztil
marad ébren. Jézus megigérte nekiink, hogy az Atya a Szentlelket
azoknak fogja adni, akik Ot kérik (Lk 11,13). ,,J6jj Szentlélek Uris-
ten” — ennek allandé imava kellene vélnia: ,,J6jj, alkoté Lélek!”
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SOHA TOBBE NEM EHEZNI

(Az eukarisztia mint k6z6sség Krisztussal és a keresztényekkel)

l. llyen az élet

1. Ehség a kenyér és a kézOsség utédn

Egy anya a kisgyermekével egyitt folyéba ugrassal akar vé-
getvetni életének az 1945-6s inséges évben. Nincs mar semmijik
az élethez. Egy asszony, aki 4thalad a hidon, egy pillanat alatt fol-
fogja a legvégs6 veszélyt. Azt adja, amije még van: egy kis darab
kenyeret.

Ez a kétségbeesetteket reményked6vé teszi. Ez a két ember
mar nem reménykedhetett jobb jévében. Egy darab kenyér, amely
a jéllakottsaghoz alig elég, csodakat mdivelt. Két ember és val6szi-
nlleg még egy harmadik, a még haza nem tért férj és apa szdmara
foltarta a jovot. Az élet megvaltoztatasat jelentette, ha valaki hoz-
zajuthatott egy darab kenyérhez. Nem a halél ellen kiiszk6dott, ha-
nem az életért.

A darab kenyérrel rendelkez8 asszony révén lettek ujra folvé-
ve az él6k k6zosségébe azok, akik mar halélraitéltek voltak. Ez ab-
ban mutatkozik meg, hogy életliiket, amit mar nem tudtak tobbé
szeretni, valaki mas szerette, s6t nélkulozések ellenére szerette.
Gyakran ismétl6dé jelenség-e ez, vagy sem, senki sem tudja...

A kenyér utani éhség és a k6z6sség utani éhség ugyanabbdl a
gyokérbél szarmazik: az 6nfenntartas konyortelen kényszer({iségé-
bél. Az éhség és a szomjusag olyan mélyen gyokereznek az emberi
természetben, hogy azokat mindenképpen ki kell elégiteni. Egyéb-
ként egy meghatarozott kiiszobtél elviselhetetlenek lesznek. Nem
kevésbé elemi és ellendllhatatlan a masik éhség: a mashoz valé tar-
tozas szikséglete. Az ember nem akar és nem tud maganyosan,
teljesen egyedul élni. Az elszigeteltség az, amit6l a leginkébb rette-
gunk. A maésokkal val6 kapcsolat élet-halal kérdése.

Eletiink Ggy fligg egymastél, mint egy darab kenyértél. Masok

58



nélkil nem tudnank Iétezni, egyszerlien nem lennénk itt. Ezt min-
den szinten meg kell készénniink egymasnak, mind fizikailag,
mind lelkileg — tegnap, ma, holnap. Beldthatatlanul sok, amit mi
egymastél kapunk, és igy ajandékozva egymasnak nyujtunk.

2. Ehség a szeretetre

A legértékesebb adoméany az ember maga. Ha egy ember sajat
magéat adja, ezt szeretetnek nevezziik. ,,Nagyobb szeretete senki-
nek nincs, mint annak, aki életét adja barataiért’” — mondja az Ur.
Sajat magarél mondta ezt, és megkovetelte tanitvanyaitél is (Jn
15,9-14). Soha sem olyan j6 egy ember, mintha a sajat életével a
masik életét igenli, ahhoz szivb8l hozzdajarul, és vele teljesen e-
gyutt él. Titokzatosan és batortalanul tekint az ember létlehetGsé-
gének pozitivumaéra, — véli Martin Buber; az 6n-lét ,,égi kenyerét””
az emberek nem tudjdk sajat maguknak nyujtani, hanem csak egy
mas valakinek. A szeretet az életet, a masik halhatatlansagat akar-
ja, azt, hogy ne haljon meg. A szeretet a halal halélos ellensége. A
szeretet jovGt tar fol, amelynek 6nmagaban nincsenek korlatai.

Mas szeretetére nagyobb sziikséglink van, mint egy darab ke-
nyérre. Mar a gyermek elemi erével kiizd a gyongédségért és sze-
retetért. Ez az éhség azutan egy életen keresztiil megmarad, és a
szeretet mindig mas formaiban akar lecsillapodni.

3. Csillapithatatlan éhség

Ez azonban sohasem sikerll. A fold az altalunk szeretett élet
éhségét oltotta belénk, amit nem tudunk lecsillapitani. Ennél még
rosszab az, ha megtagadjuk egymastél a szeretetet, amelyre mi
nagyon is alkalmasak lennénk. Megmérgezzik és szétromboljuk a
masik életét. Minden gonoszsédg, amit egymas ellen teszink, ela-
rult, meggyalazott szeretet. Szeretetnek dlcazzuk egoizmusunkat,
és szemérmetlenil kihasznéljuk a minket szeretd felebaratot, nem
tor6dve védtelenségével. A legmagasabb értékek sebezhet6k meg
a leginkabb. Onteltségiinkben masokat itélink el. Nyiltan vagy ti-
tokban tapléljuk a faji-, osztély- és partharcot, mint a cselekvés
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norm4jat. Ellenségképeket &llitunk fol, s6t népek nevelkednek
szisztematikusan az egymads elleni gydldletre.

Szinte vér- és konnyfolyam, kétségbeesés az emberiség torté-
nelme. Az 4tok tovabb gy(r(izik: a szeretet nélkdli élet szolgai élet,
alkalmatlan a tovabbszeretetre, mert az ismert félelemb6l mindig
agressziv 6nigazolast keres. Egy ilyen vildgban semmi j6t sem var-
hatunk, a jové fenyeget6. Megvan azonban az emberben a vagy,
hogy soha tébbé ne éhezzék — abban az értelemben, hogy az élet
soha ne legyen haldlosan fenyeget8, sohase fenyegesse
,»&€hhaldl”’, hiszen ebben a helyzetben egy szeret6 k6z6sség kenye-
re taplalékot jelent szdmara. Ez a vagy hatértalan, idegen t6le az
utdlat.

Il. Emberi megoldéasok

1. Emberi szeretet

Szerencsénkre meg volt és meg is van a hatéarozott er&feszi-
tés, hogy szeretetben csillapitsuk a kenyér és k6z0sség iranti éh-
séget. Ennek nagy tetteit azok gondolték el, akik az egymas irdnti
szeretetet akarjak jelenval6va tenni és nem a gydloletet: anyak,
apak, férjek, fivérek és névérek, baratok, akik kicsi és nagy dol-
gokban egyarant 6nzetleniil gondoskodnak masokrél, akik vagyo-
nukat és javaikat, egészségiiket és életiiket adjdk oda, akik még el-
lenségeiket is szeretik. Ezt mindannyiunknak megkdszoni az em-
beriség, mert kidlltdk a haldlos veszedelmeket, és Uj jov6t tudtak
nyitni. Azt, hogy milyen értékd dolog tortént itt, csak az Isten tudja
egyedil, akinél semmilyen érték nem t{nik el nyomtalanul.

Mégis minden szeretetmegnyilvanulés korldtozva van. Az em-
berek szeretni akarnak — és adésok maradnak a szeretetben. Az
ilyenek egy hatalmasabb lényben reménykednek, aki még jobban
szeret.

Tudjék, hogy az emberi faradozdas 6nmagdaban a betegségben
nem képes urré lenni.
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2. Elni tanulni hidnyos szeretettel

Szeret6 k6z6sség hidnya esetén is mindenképpen tovéabb kell
éInink. gy az adott pillanatban majd megoldjuk életiinket. Voltak,
akik elnyomték éhségliket és ugy tettek, mintha az szamukra nem
létezne, és letagadtak egy Gsi 0sztont, mint egy betegséget. Nem
ér fol ez egy 6ncsonkitassal? Emellett tudjuk, hogy a szorongés lel-
kileg beteggé tesz. A kenyér utani éhség sem hagyja magat el-
nyomni. Ismét mésok beérik egy nyomorisagosan szeretett élet-
tel, amellyel meg kell elégedjenek, mikézben elkeserednek miatta.
Vagy van talan elég erejiik, hogy a létnek ezen téredékeit, mint a
remény jeleit lassdk? Masok egy k&szivii igazsdghoz mérik életu-
ket, a ,,szemet-szemért’’, ,, fogat-fogért’”’ értelemben. Mivel senki
nem j6.hozzéjuk, 6k sem j6k masokhoz. Tul sokan 6ngyilkosséaggal
tiltakoznak a szeret6 k6z6sség hidnya ellen. Hagytak veszni min-
den reményt. Az életnek nincs tobbé jovGje. Csak egy szeretettel-
jes életnek van értelme. Egy ,,6ngyilkosjel6lt’”” mondja: ,,Senkinek
sem hidnyzom’’. Félelmetesen ,,sarokba lett szoritva’’, kiladtastalan
helyzetbe kerlilt. Es ez a helyzet féleimet okoz. Az élettd| val6 félel-
me nagyobb, mint a halaltél valé félelem.

3. A kollektiva mint otthon

De vajon a tomeg tudja-e csillapitani az igazi koz6sség utani
éhséget? Képes-e olyan otthonné lenni, amelyben lehetséges az
ember emberré véldsa? Teljesen aligha, hiszen az ember a maga
egyszer(iségében és félcserélhetetlenségében, az ember, mint
személy a témegben nem szempont. Névtelenil puszta szdmma
vélik. Az, hogy sajatos egyediséggel rendelkezik, a szdmozas
szempontjabél folosleges, s6t zavaré. De nem éppen arrél van szé,
hogy a témegbe belevesziink, s ebben féloldédunk? Ebben meg-
maradni nem kis nehézséget jelent. Kitérni azonban nem lehetsé-
ges, legfoljebb latszatszabaduldsként. Egy ilyen ,,hozzéatartozas’’ -
— egy tomeghez tartozni — &atmenetileg magéval tud ragadni,
mint a mamor, aztan annal fajdalmasabban hagy egyedil. A tomeg
idegenek Osszessége, s ezen idegenek mindegyikével csak novek-
szik a magany. Ez félelmet eredményez, nem reményt. Az 8si féle-
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lem, hogy az embert nem fogadjak el, az emberben megmarad a
kozosség utani éhség.

Hogyan lehetne ezt lecsillapitani, amikor oly nagy, hogy a ké-
z0sség még a szélsbséges torzképeket is folkapja. Mint az olyan
vezetlt is, aki sajat magéért masok halélat akarja ahelyett, hogy
6nmagéat adna oda masok életéért. Hiszen éppenséggel az lenne a
szeret6 k0zosség ajanlata.

Ami a vildgméret( testi éhségre vonatkozik, lehetséges lenne,
hogy azt legy6zzik. Az emberiség képes arra, hogy magét taplalja.
Ehhez azonban sok minden hidnyzik, de mindenekel6tt megfeleld
k6zbsség.

lil. Bibliai példak

1. Jézus ,,lakomai’”

Barataival lakomat tartott és embereket tett barataiva, mik6z-
ben veliik evett és ivott.

,,Csak nem béjtélhet a ndsznép, mig vele a v6legény? Amig
vellk a v6legény, nem bojtolhetnek’” (Mk 2,19). Minden nap Un-
nep volt tehat vele, mint egy lakodalom. A bojtolés egyszerlen
..nem illett’” hozza. Ha barataival lakomat tartott, az az Gnnep
cslicspontja volt, a végidé reménybeli lakomajanak elGvételezése.
Ko6zosségliket Unnepelték. Boldogan és csodalkozva tapasztaltak,
ahogy életiik uj értelmet nyert. Megélte el6ttilk, hogy hogyan kell
Ujszertien embernek lenni, nem a mult (gyakran rossz) példai sze-
rint éIni, hanem a jové tavlataban, az Abba-Atya altal, ki Benne, a
Fiuban eljott k6zénk. Eletiik olyan vildgos és reménytelivé valt,
hogy nem is tudtak volna tobbé elszakadni t6le (Jn 6,68).

Am nemcsak a TizenkettS volt az asztaltarsa. Mindenkivel le-
Ult egy asztalhoz, a kikozositettekkel, a vamosokkal és a b(in6sok-
kel is. Ha vellik evett és ivott, az Isten orszaga jott kozéjiik. Ezeket
az elveszetteket is folvette kozosségébe, hogy a rosszt6l elszakad-
janak, és életik igazza legyen. Mindez megtértént a k6zosségi la-
koman.
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Jézus mint az egész vildg Hazigazdéja kérvonalaiban akkor va-
lik lathatéva, amikor a kenyérszaporitds csodéajaban ezreket j6lla-
kat. O maga vélik a vilag életévé (Jn 6,51).

2. Az utolso vacsora

Jézus erGszakos haldlat el6re latva tanitvanyaival bucsulako-
mat tartott. Ez mint az ,,Utolsé Vacsora’ kerl(lt be tanitvanyai ko-
z0sségének torténelmébe. Remény és jovS maga és 6véi szdméra,
ez a tartalma ennek az utolsé (innepi egyittiétnek.

Az els6 harom evangélium szerint 6k ekkor a hisvéti baranyt
ették. A paszkalakoma, az évenként visszatér6 husvéti emlékin-
nep allt az utolsé vacsora hatterében. A paszka abbdl az elszirkiilt
hajdankorbél szdrmazott, amikor az izraelitdk noméadok voltak, és
a paszkat mint tavaszi innepet Ginnepelték. Az Egyiptombél valé
szabadulds 6ta mas tavaszt (innepeltek: lzrael a Sés-tengernél a
haléal kapui el6tt 4llt, és ekkor az élet kapui nyiltak meg szdmara. Ez
sokatigérS jovOvel kecsegtetett. Ekkor Jézus a padszkalakomanak
Gjabb tartalmat adott. Az Atyahoz valé odafordulasban O maga
Béarany és a lakoma. Ebben az 4&tmenetben tor utat 6véinek. Ez koz-
vetitd Gt testvéreihez és névéreihez.

Foldldozta magat, beleolvadt az Atya vilag irdnti gondoskoda-
séba, hogy mindenek megmentd&je legyen. Zsid6k és pogéanyok,
szabadok és rabszolgak, gorogok és barbarok ezért vele tudnak uj-
rakezdeni.

A héazigazda Jézus Krisztus éppen az utolsé vacsoranal mutat-
kozik nagyon reménykedének. Eletében beilleszkedik népe
remény-hagyomanydaba, amely Istene révén mindig a ,,jové népe’’
volt és marad. Atydi Istene Egy, ,,aki a halottakat életre kelti és lét-
rehivja a nem létez6ket”’ (R6m 4,17). Remény, jov6 és az 6 Abba-
Atyja Jézus szdméra azonosak. Reménybeli 1étének legnyomé-
sabb példéja az er6szakos halél. Maga el6tt tudja ezt, de legy6zi a
foltdmaddas bizonyossagéanak gybzelemre biztaté reményében: Is-,
ten orszagéban fogja az Ujat inni a sz616 termésébdl (Mk 14,25). O
és Ovéi biznak a jovében. Az utolsé vacsorat az Isten orszdgéanak
jovébeli lakoméjara elGretekintve tinnepli, amely most mar — az O
személyében jelenvaléva lett. A mustdrmagban jelen van a fa is.
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3. Az eukarisztia kifejtése

A lakoma 6srégi ritusban folyik le. A résztvevk tudjak, mi ko-
vetkezik. Itt mégis valami véaratlan Uj torténik — a kenyérrel torté-
né gesztusok, majd ugyanigy a borral, és hozzafGz6tt értelmezé
szavak: 6k nem a sajat kenyeriket eszik tobbé, hanem az 6vét,
nem sajat borukat isszdk tobbé, hanem az 6 kelyhébdl részesed-
nek. Es ez a kenyér és ez a bor O sajat maga. Eppoly egyszer(,
mint amilyen nagy gesztussal fejezi ki, hogyan értette életét és ha-
lalat: ez én vagyok értetek. El6szér valéban vére ontasdbdl mint
vértand. O maga az ajdndék, amelyet ad, és adja az ajdndékot,
mely 6 maga (Mt 26,26-29; Mk 14,17-25; Lk 22,14-23; 1 Kor
11,23-28; Jn 6,22-59).

A régi kozben valami hallatlanul Gj tortént: minden pillanatban
ujbél — a régit féliiimulva és attél megszabadulva — bele tud Iépni
tanitvanyai életébe. Mindig meglepi 6véit sajat magéaval Ggy, hogy
sziviik langolni és szemiik fényleni kezd (v6. Lk 24,31 k).

4. Apostoli megbizatas

Tanitvanyai szdmara jov6t nyit meg. Ugyanezt szabad és kell
nekik is tennilik, és ugyanez valésul majd meg. Hamarosan 6rém-
mel és halaadassal fogjdk az eukarisztidt Unnepelni. Mikdzben
mindig ujbél adja magat nekik, az emlékezetiikbe idézi magéat, és
az egyhéaz kozosségébe szélitjia Sket. Eppen ezért az eukarisztia
nem pusztan emlékeztetés egy muiltbeli eseményre, hanem minde-
nekel6tt biztonsagérzet a zarandoklds Gtjan, hogy a tanitvanyok az
6 szeretetében vannak és maradnak. Amig Krisztus a vildgnak adja
magat, addig az az Isten kegyelmében és kiengesztel6désében
van. Ett8l nem fosztja meg soha. Ez az 6§ meghivdsa (v6. Mt
28,20). Amikor és ahol az Oltariszentséget unneplik, ott a ,,B4-
rany menyegz8s lakomajabél’’ részesednek. A tanitvanyokkal tol-
tott bucsulakoma, és ennek kovetkeztében minden eukarisztikus
tUnneplés egy nagy, jov8be valé megindulést jelent.

A remény tulajdonképpeni jele a vildg szdmara most és mindig
Jézus Krisztus. A halélt végérvényesen maga mogott hagyta, az
életet maga el6tt latja. A husvéti Krisztusban valik vildgossd, hogy
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mi visszavonhatatlanul a vilag jovGje. Ami a vildg végs6 sorsaként
véarhat6, az nem a rombolds, hanem a beteljesedés. Krisztus az
o6rokzold fa egy folytonosan 6regedd és elpusztulé vildgban. Krisz-
tus a horgony, amely segitségével kapaszkodik a vildg a jov6jébe,
Istenbe.

IV. A szentségbdl fakadé remény

1. A lakoma mint a remény jele

Ami Jézus Ovéivel folytatott lakomaiban végbement, ami az
utolsé vacsorakor és az emmauszi tanitvanyokkal kapcsolatos
husvéti asztalk6zosségben megkezd8dott, valamiképpen ez foly-
tatédik minden egyes eukarisztikus Gnnepléskor.

Aligha koti 6ssze az embereket oly szorosan valami, mint a k6-
zosen elfogyasztott kenyér, és a kozésségben 6romet jelentd bor.
A lakoma a csalad és a haznép 6sszetartozasanak a legtermészete-
sebb kifejez6dése. A vendégnek sem lehet megtiszteltet6bb fo-
gadtatdsban része, mint amikor befogadjak az asztalk6zésségbe.
igy tobbé nem lesz mar idegen, hanem hozzéjuk tartozik. Régeb-
ben példaul ha egy ember idegen foldre indult, magdval vitte szll6-
foldje kenyerét, hogy azzal a legszorosabb kapcsolatban marad-
jon. Az emberiség halotti lakomai folytatni kivdnjadk a megholttal az
asztalk6zosséget, és ezzel a halhatatlansag égi lakomaéjéara akarnak
utalni. A lakoma alkalméaval atélhetjiik a foldi adoméanyok nagysze-
riiségét és az asztalk6zosség folemeld erejét. A kenyér és a kézos-
ség egybetartoznak. Az ilyen adomanyok batorsdgot adnak az
élethez és batorsadgot a tovabbéléshez. Megsejtetik a mindezek
mogott all6 Adoméanyozét, aki 6véinek Atyja. Kétségbeesésnek itt
nincsen létjogosultsadga. A lakoma a remény jele.

Jézus tanitvanyaival folytatott lakomait6l kezdve az eukarisz-
tidnak kullonleges karaktere van, az GUnnepi lakoma jellegzetessé-
geit hordozza. Kiilonosen Jézus utolsé vacsoréjara vonatkozik ez,
amely a zsid6 Ginnepi lakoma keretei k6zott tortént.

Az Unneplés beleegyezés a vilagba, annak helyeslése, az élet
igenlése: az élet minden mas ellenére j6 és j6 marad. Az Gnneplés
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igéret, hiszen az ember az iGnnepekben maga mégott hagyja a hét-
kéznapok faradalmait. Egy folszabadult Iétet sejt meg, amely
olyan, amilyennek lennie kell. Nem csodéalkozhatunk tehat azon,
hogy Isten szdmaéra a lakomék, az Ginnepek és Jahve egybetartoz-
nak: ,,Menjetek és egyetek zsiros ételeket és igyatok édes
italokat!... Ne szomorkodjatok, hiszen az Urban valé 6rém az ers-
ségetek!’”’ (Neh 8,10). Az eukarisztikus tinneplés mint boldog em-
Iékezés a szeretetre, amellyel az Isten Krisztusban szereti életin-
ket, mindig innep lesz: Gnnepélyes keretek k6zott, innepélyes ze-
nével és (nnepi ruhédba 61t6z6tt emberekkel. Az nnep és az Unne-
pi lakoma annak megvallasa, hogy az életnek jév6je van.

2. A kenyér és a bor mint a remény jelei

Mar t6bb évezred 6ta all a kenyér és a bor az emberi élet szol-
gdlatdban. Pératlan, j6v6t hordozé Iépés volt, ahogyan az ember a
vadon term8 névényeket gabonava és sz6l6t6vé nemesitette. A
hajdan vadéasz6 és gydjtogeté emberek féoldmdivelSkké lettek. Az
emberi élet szdmara igy bel4thatatlan jové tarult fol. Osszehason-
lithatatlanul tobb embert tudott a fold taplaini, mint kordbban, a
,kultdra” szé6 mindenkori alapjelentése tehat: ,,megmdvelni’’.

A kenyér a mindennapok taplaléka. Jézus és Ovéi szdméara —
és szinte mostandig a mi szamunkra is — ez volt a legfébb taplalék,
tehat az élet adomanyozéja. Sokdig tartott, amig a tépett kala-
szokbél, a nyers taplalékb6l kovaszos kenyér lett. Egyébként az
évszazadokon keresztiil a gazdagok kivaltsdga volt. A kovésztalan
kenyér, amelyet Jézus a kezébe vett, és mi is mint adomanyt ajan-
lunk fol az eukarisztidban, a torténelem folyaman a szegények ke-
nyere volt. Ez szintén a remény jele: Krisztus kezdettSl fogva az 6
baratjuk volt.

A bor Gnnepi ital, nem a hétk6znapok szomjoltéja. A bor érté-
kesebb a viznél, a bornak més a jelent8sége. Hiszen a bor jékedvre
derit, oromet okoz az életben: ,,Megvidamitja az ember szivét”
(Zsolt 104,15), megmamorosit, batorit és gydgyit. A bor a b8ség
itala.

Tekintslink még mélyebbre. A taplalék ajandék. Az étel és az
ital onmagukat kinaljdk, masok szdmara adjuk tovéabb, illetve ma-
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sok szdmara készitjuk. Csak tgy lehet a miénk, ha ajandékba kap-
juk. Ujra és Gjra megajandékoznak benniinket veliik, nem tudjuk
azokat egyszer s mindenkorra magunkhoz venni. A napi kenyér ke-
gyelme ez, amiért az Urhoz imadkozunk. A kenyér ajandék marad
akkor is, ha azt a munkankkal megszolgéaltuk. A megajandékozott-
sag tudata azonban jov6t nyit, mert a j6 ajdndékok még tobb jot
foltételeznek.

Ezek az ajdndékok, az étel és ital, a kenyér és bor, egyedil
azért vannak, hogy az életet szolgaljdk. Adjak és fonntartjak az éle-
tet. Egészen fololdédnak abban, maguknak nem tartanak meg
semmit. A taplalék, jollehet 6nmagdaban élettelen, kozvetlenil at-
Iép az életbe. Orommé, egészséggé és er6vé valik. A kenyér és a
bor Gtgymond ,,érte’’ van, egészen az emberekért, masképpen,
mint az annyira ahitott arany. Az arany nem adhat énmagaban
semmit, az arany nem segit azon az emberen, akire az éhhalal var.

3. Krisztusi jelek

Lathatjuk, a kenyér és bor Ugy teremtettek meg, hogy a sze-
mélyben rejl6 élet és jov6 fejez6djék ki benniik. Jézus Krisztus a re-
mény jeleit, a kenyeret és bort a remény olyan jelévé véltoztatja,
ami O saj&t maga. A kenyér és a bor olyan jov6be helyez6dnek 4t,
amelyet 6nmagukban még nem jelképeznek: Krisztus testévé és
vérévé vélhatnak. Ez a kenyér olyan élet szdmara tart meg, amely
nem zarul végll is elrothadassal. Ez a bor egy szétrombolhatatlan
életorom el6ize. A hudsvéti Krisztus a ,,halhatatlansag gyoégy-
szere'’: aki hagyja, hogy Krisztus atalakitsa, jov6t nyer, amelyre
onerejébdl sohasem lenne képes eljutni.

Aki mar szenvedett valaha éhségtdl vagy szomjlsagtol, az
tudja, hogy ilyen esetben egy darab kenyér és egy korty viz milyen
ajandék, az élet langjat lobbantja fol Gjra. A kenyér és a bor termé-
szetliknél fogva alkalmasak arra, hogy kifejezzék azt a legnagyobb
ajandékot, amely az emberiségnek szeretetbdl valaha is adatott,
Jézus Krisztust. O az Atya ajandéka, aki Ot, mint igazi kenyeret
adja (Jn 6,32). Es ez a Fiti is maradéktalanul adja magat, hogy ma-
sok altala éIni tudjanak. Halala 6nzetlenségének csodaja. Nem ma-
sok ellenében ontotta vérét, hanem masokért.
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4. Az Isten igéje és az imadsag mint a remény jelei

Jézus vacsoréja tobb volt, mint egy lakoma, t6bb, mint jélla-
katas és asztalk6zosség, ami egyébként egy bankettre jellemz6.
Talédn inkabb stilizdlt lakomanak nevezhetnénk. Hiszen ez foliimul-
ja a puszta emlékinnepet; mint amikor lzrael Isten nagy tetteire
gondol, példaul az Egyiptombdl valé kivonuldsra. lzrael szent tor-
ténelme, amely a szent iratokban igévé lett, jelenné vélt — mint
egy még tdgasabb jove igérete. Ez a vacsora meghaladta az aldéas-
sal és dicsGitéssel, hdlaadassal és alleluja-zsoltarokkal jaré kéré is-
tentiszteletet. A lakoma istentisztelet volt.

Az eukarisztikus innep sem egyszerlien lakoma. A lakoma-
forma szegénysége arra mutat, hogy nem a testi jéllakatas az e-
gyeddli cél. Az eukarisztikus innepség ige- és istentisztelet is, ma-
gaba foglalva a meghivaést is, és a jov6re val6é nyitottsagot.

Amikor az eukarisztia inneplésében az Isten igéje félcsendiil,
akkor ez sohasem az egyre tdvolodé mult eseményeinek a kozlése.
Mar egy ember szava is tobb lehet mint puszta informécié. Cselek-
ménnyé valhat: az esklvdi oltarndl kimondott ,,igen’”’ hazasséagot
hoz létre, és (] jov6t nyit a férfi és a n6 szdmara. A sz6 hatalom, hi-
szen olyat hoz létre, ami iddig nem volt. Az Isten igéje val6ban ha-
tékony hatalom. igy hivta létre a vildgot és annak jovG6jét. Az Isten
legkedvesebb és leghatékonyabb Igéje Jézus Krisztus, az 6 szemé-
lye, tettei és szavai. Mindig, amikor ez a j6 sz6 félhangzik a tanit-
vanyi k6zosség szamara, Jézus jelenik meg k6zottunk, ahogyan
hajdan Galiledban a tizenegy elé lépett (Mt 28,18). Micsoda ko6-
zénkjovetel, milyen sokat igér6 jové! Isten szava folhivas a Krisz-
tussal val6 (dvos taldlkozasra. A hit Gzenete a reménység lGzene-
te, a hitvallds a remény megvalldsa: ,,Remélek Istenben, az Atya-
ban, a Mindenhatéban... és Jézus Krisztusban... Remélek a Szent-
lélekben...”

5. Az eukarisztia mint imadsag
Ha logikusan nézziik, az eukarisztia egyben az ember felelete
is Isten szavdra: vagyis imadsag. Az evangélium hivé és remélé el-

fogadasa imadséagként nyilvanul meg. Az emberek az evangéliu-
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mon keresztll lesznek meghivottak és egybehivottak. Valaszol-
nak, mikézben egyedil és k6zésen imadkoznak. Az imadkozoék e-
I6re szdgezik tekintetliket, hogy az elénkbejévé Istennei taldlkoz-
hassanak. Hiszen a megel6zés az Isten sajatossaga. Ez Fian olvas-
haté le. Az imadkozé a jov6be néz. Véarja ezt a megel6zést. Az
imadkoz6 j6lesd fénybe helyezi magat, az el6Ir6l sugérzik ra. Ezért
kényorég, ezt készoni meg, imadja és magasztalja. A magaraha-
gyott és agg6dé ember 4télte az Istenével val6 k6zésséget. A két-
ségbeesett emberek, akik semmilyen kiutat sem lattak, imadkozva
Gj jov6re taldltak. Atélték, hogy a j6 Urhoz tartoznak, és O hozza-
juk. Az imadsag a remény egy méddja.

Az 6skereszténység az utolsé vacsora Unneplésekor a maga
és Jézus anyanyelvén kiéltotta: ,,Maranatha’” (1Kor 16,22), mint
a Jézushoz val6 tartozds megvalldsat: ,,A mi Urunk eljétt’”’. Azon-
ban ez kérés is volt az eljoveteléért: ,,Urunk, jojj!”’ Ennek megfelel
az igen szépen megujitott liturgidnkban a k6zos folkiadltas az atval-
toztatas utén: ,,Hal&lodat hirdetjlik, Urunk, és hittel valljuk folta-
madésodat, amig el nem jéssz’’ (v6. 1Kor 11,26), ezt az eljévetelt
kérjiuk masképp is: ,,Adj kegyesen békét napjainkban, hogy min-
denkor blin és baj nélkil éljink, mig reménykedve varjuk az 6rok
boldogségot, és Megvalténknak, Jézus Krisztusnak dicsGséges el-
jottét’’. , Hittel valljuk, hogy féltdamadt, folment jobbodra a menny-
be, és dics8séges eljdvetelét varva folajanljuk néked testét és vé-
rét...” Vérjuk a beteljesedd Isten- és emberkdzosséget, ,,Jojjon el
a te orszagod!”’ Magunk szdméra, akik ,,meghivottak vagyunk a
Barany menyegz6jére’’, orokkévalé boldog életet varunk: ,,Ezek
muland6é adomanyok lesznek szdmunkra, a halhatatlansag gyégy-
szerévé.” ,, A mindenhaté Isten vezessen minket az 6rok életre”.
,,Bocsass be minket szentjeid korébe.” , Elnyerhessiik a mennyei
orokséget orszdgodban.’’ Ezt az életet halottaink szdmara is kér-
juk: ,,Elhunyt testvéreinket pedig, és mindazokat, akik a te kegyel-
medben koéltoztek el ebbél a vilagbol, fogadd be jésdgosan orsza-
godba, ahol, reményilink szerint dics6ségedben 6rékre gazdagon
részesulink.” , Kérink, Urunk, add meg nekik, és minden Krisz-
tusban elhunyt hivének a boldogség, a vildgosséag és a béke orszéa-
géat.” Iméinkban batran reménykediink az egész teremtett vilagért:
.. Te elveszed a vilag bdneit.”’ ,,Az egész teremtett vildggal, mely
megszabadul a bln és a halal romlandéségabdl, téged dicsérjink.”
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6. A Krisztusban megélt szentéldozas

A biblikus alapszé kozosséget jelent a szentdldozasra (kom-
muniéra) kozésséget, mint részesedést és tovabbadast. Mi ma-
gunk ajdndékozottak vagyunk és masokat ajdndékozunk. Minden
gazdagsag masokra akar ataramlani. Az az értékes j6, melyben mi
mindannyian 6sszekottetésben vagyunk egymdssal: az emberség.
Egymaést gyarapitani, ez a legmélyebb értelme a kd6zosségnek. A
legértékesebb emberség az Isten Fidé, Jézus Krisztusé. Az O betel-
jesedett husvéti emberségét, ezt a ,,félfoghatatlan gazdagséagot”
(Ef 3,8) maradék nélkiil minden ember szdméra elhatarozta. Gaz-
dagsagabdl részt ad mindenkinek, aki abbél részesedni akar, hogy
Vele és Altala az (idvos, teljes emberségre eljuthassunk. A Krisz-
tussal valé hitben kapcsolatnak addig a szentdldozasban van a
cstcspontja, mig majd 6rokké az Urral leszink”” (1 Tessz 4,17). A
legjobb k6z6sség, marmint a kozésség a legjobbakkal a szentaldo-
zasban jut kifejezésre. Ez a koz6sség emeli fol legjobban az embert
a jov6 szamara. Krisztus tér be hozzadm a szentaldozasban, O tehat
az én jovém. Ha tehat az Ur teste javamra vélik, ez azt jelenti: ella-
tott vagyok. A legjobb jové el6ttem &ll. Az eukarisztikus Krisztus a
remény jele. Ebben mutatja meg magat itt és most, mint jév6, be-
vezet engem ebbe a jév8be, hiv ebbe a j6v6be — és ezéltal szélit
reménységre az aggodalombdl és kétségbeesésbébl. Ismerjik sza-
vait: ,,élek és ti is éIni fogtok majd’’ (Jn 14,19).

Ezutén szeretni fogom sajat életemet. Biztonsagot ad egy be-
teljesedd jov6 szdmdara, hogy magamat szeretett személynek tu-
dom. Erre a szentaldozas kézzelfoghaté bizonyiték. Nem tudom és
nem is szabad magamat gydl6lném, nem tudom és nem is torhe-
tem O0ssze magam a szeszélyek és kétségbeesés miatt, nem eshe-
tem kétségbe sajat magam miatt. Az eukarisztia, minden szentél-
dozés azt mondja nekem: szeretett élet( vagyok, j6vém van — ak-
kor is, ha talan magamt6l semmi lehet6séget nem latok, hogy éle-
temet értékesnek tekintsem.

7. A masokkal atélt szentaldozas
A szentédldozés folélesztett folyamata tovabb folyik. A tanit-
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vany részesedése Mesterébll tovdbbadasa lesz az embertarsak
felé. A tanitvany Urdnak kd6z6sségében tudja magat, és ezutan em-
bertarsat is folveszi sajat részér8l a maga k6zésségébe. A tanit-
vény szeretett személynek tudja magéat, és igy félszabadul a to-
vébbélésre. Krisztus megajandékozza Zakeust, mik6zben annak
vendége lett. Zakeus erre vagyona felét odaadta a szegényeknek
(v6. Lk 19,1-10). A szentadldozasban el6szor a tanitvanyt ajandé-
kozzak meg, hogy aztan valamit tovabb tudjon ajandékozni, tudni-
illik sajat magat. Akit Krisztus folvesz a szeretetk6z6sségébe, az
gazdagabba vdlik, és ,,boldog adakozé’’ lesz (v6. 2Kor 9,7).

Az, ami utdn a mésik éhezik, az a kenyér és a kozésség. Az Ur
a bucsuvacsorakor a kenyeret a remény jelévé tette. A kenyér tu-
lajdonképpen taplalékként szolgél. Az éhez6nek enni adni emberi
kotelességink — ezt Jézus a végitéletr6l sz616 beszédben négy-
szer is nyomatékosan a lelkliinkre kototte (Mt 25,35.37.42.44). A
kétségbeesett aggdédas a mai és holnapi kenyérért eltorzitja a
nagyobb reményt. Aki az éhez6knek kenyeret ad, reményt ad ne-
kik az életre. A keresztények mindenutt megértették az eukariszti-
kus kenyér nyelvét és aszerint cselekszenek. A vildg mégis nagy
részében kenyér nélkili pusztasdg. Sok értékes emberi életnek
nincs jovéje. Ez olyan, mint Jézus napjaiban: ,, Ti adjatok nekik en-
ni!” (Mk 6,37). Azt, amijik csak volt a tanitvdnyoknak, szétosz-
tottdk. Krisztus erejében tobbet adtak, mint amit maguktél tudtak
volna.

Azonban a k6zdsség utani éhség is a Krisztussal val6é kapcso-
lat erejében akar lecsillapodni. Azt bizonyéra Krisztus nélkil is is-
mernénk, hogy ugy szorulunk egymas segltségére, mint egy darab
kenyérre vagy egy korty borra. Val6jaban azonban csak az Ur eu-
karisztikus jelenléte 4ltal valik életink mélyértelm(vé. Krisztus al-
tal, aki mint kenyér és bor akarja, hogy méasok éaltala éljenek. Az
.érte’’ kell, hogy a keresztények életforméja legyen, nem az ,,elle-
ne’’, nem az aggédé és agressziv onfenntartés, talan épp méasok
karhozata aran. A mésik tudja, hogy szeretik, ez szdméra a béatori-
tas az élethez, a remény jele, amely ujja éleszti 6t: valami értelmes
dolog van az életemben. Az, hogy egymast az életre béatoritjuk, a
mi fogalmaink szerint a jelenkor felebarati szeretetének f6 kérdése.
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8. ,,Méltatlan eukarisztia’

Vizsgaéljuk meg azt is, nem til egoista-e a mi kapcsolatterem-
tésuink gyakorlata? Azt, hogy a szentaldozds k6z6sség Krisztus-
sal, tudjuk mar els6aldozasunk 6ta. (Helyesebben: , Krisztus ké-
z6ssége velink!”” Az Ur az, aki kozosségét rank bizta. Minden kez-
deményezés rajta all.) Az, hogy a szentaldozas tovabb szeretne
gy(rdzni, hogy a tébbi 4ldozékkal is k6zosséget jelent, nem, vagy
tul kevéssé lett szdmunkra ismertté. Az Gszinte szeretet mozgasa-
nak egy folyamatot kellene meginditania: az Ur mindent megoszt
vellink, ami az 6vé, amivel mi is a miénket megosztjuk masokkal.
Ez az 6rdnak a parancsa, a részesedést tovidbbadasra valtoztatni.
Hiszen az ilyen szentaldozasb6l névekszik a remény és a jové.

Ez volt kezdett§l fogva az 6ra parancsa. A korintusiak ennek
nem feleltek meg. Az Ur vacsoraja akkoriban agapéval, szeretetla-
komaéval volt 6sszekotve, ahol mindenki jéllakhatott. Mér igen ko-
rén létrejott egy kis csoport, akik a magukkal hozott dolgokat nem
osztottdk meg a szegényebbekkel. Pal keményen megfeddi 6ket:
,,Amikor ugyanis egybegyltok, mar nem az Ur vacsorajat eszitek,
hiszen étkezéskor ki-ki a sajat vacsorajat veszi el6, hogy elfo-
gyassza, s az egyik éhen marad, a mésik pedig d6zsél.”” P4l ebben
Isten egyhazdnak megvetését latta, és azok megalazésat, akiknek
semmijik sincsen. Ez az elklilontlés, ez a tapintatlansag teljesen
az ellentéte annak, amit az Ur akart, ahogyan O lakomaj4t rank-
hagyta. A novekvé testvériesség helyébe a szeretetlakomakor a
szeretetlenség lépett. Ez ,,méltatlan szentaldozas'’ (1Kor 11,17-
34). Aki kordbban az Urral volt kézésségben és testvéreit silyo-
san megzavarta, az a kommuniét komédidva tette. Minden sulyos
bdn ennek a k6z6sségnek sulyos zavara.

9. A szentség mint tarsadalomkritika

Az eukarisztidban egyfajta ,,tarsadalomkritika’’ is megval6sul,
ami azonban nem osztdlyharc altal jott létre. Az emberek, akikkel
az Isten Folkentje kapcsolatot teremt, olyan megbecsiiltek egymaés
szdmara, hogy a szarmazasban, nemben, rangban, poziciéban, hi-
vatadsban és birtokban, korban, teljesitményben és tehet-
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ségben megmutatkozé kulénbségek masodrangiva valnak. U-
gyanannak az eukarisztikus inneplésnek a tagjai kozll a legkisebb-
nek van magasabb rangja: Krisztus akaratabdl. Biztos, hogy ez egy
életprogram lehet. Legaldbb vasarnaprél vasarnapra kellene ennek
tudatosséd valni bennink. A mésokkal val6 kommunié, mint a
Krisztussal val6 kézosség kovetkezménye hosszabb tdvon még
folfedezetlen terlilet. Szdmtalan lehet6ség és kaland var a résztve-
vbkre. A folyamat mar meginduit. Egyének és csoportok merész
kisérletet tesznek arra, hogy egymasnak, mint Jézus asztaltarsai-
nak szivélyes embertéarsiassaggal reményt és jovét nyujtsanak.

Aldozat nélkiil azonban ez nem megy. Az eukarisztia aldozat-
b6l, mégpedig életaldozatbél sz&rmazik, és maga is 4ldozat. Az Ur
gondviselése embertestvérei szdmara megalkuvéas nélkuli és ener-
gikus. Tanitvanyainak nem jelentett nehézséget ebbe a gondvise-
Iésbe beleilleszkedni. Csakis igy torhet6 meg a jelenkorban min-
dent &tjaré rossz ereje egy jobb jové felé.

Etelben és italban van résziink a személytelen vilagban. Ehsé-
gunk a kenyér utén lecsillapodik. Tovabb élhetlink, jo6vénk van.

Az emberek kozésségében van résziink a személyes vildgban.
Ehséglink a szeretet utan lecsillapodik. igy fogunk csak igazan to-
vébb éIni. igy van csak igazén jov6nk.

A kenyér uténi éhség és a szeretet utani éhség az ember egy
nagy éhsége. , A szeretet és éhség minden dolog alappillére” —
mondja egy orosz k6zmondas. Sok buzaszembél lesz az az egy ke-
nyér, amely Krisztus és 0véinek kdzossége. A kommuniébdl lesz
az egyhaz egyetlen k6zossége, keretet nydjtva az aldozatteli, de
ugyanakkor boldogité részesedésnek és tovabbadasnak. De a sze-
meket el6bb le kell 6rélni, és at kell valtoztatni.

,.Urunk, Istentink, félajanljuk neked a kenyeret, mely sok bu-
zaszembél jott létre, és a bort, melyet sok sz6l6szembdl nyertiink.
Add meg kegyesen Egyhdzadnak az egység és béke ajandékat,
amelyet a folajanlott dldozati adomanyok titokzatosan jelképez-
nek’’ (Urnapi f6lajanlé konyorgés).
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AZ UJRAKEZDES

(A blGinbanat szentsége mint félszabadit6 kibékilés)

I. llyen az élet

1. Artatlan gyermekek?

A ,, Torténetek egy boldog vilagbél’”’ cimi kényvben meséli
Manfred Hausmann az 6téves Martinr6l: Amint az apa egy este
mellékesen rejtett pillantast vetett a fird8szobéba, latja, hogy
Martin egyldbon székdécsel, a harisnyat és az als6nadragocskat,
mely még a laban 16g, maga moégétt vonszolja. Viola fogat mos és
jot mulat a dolgon. ,,Viola”’ — mondja Martin és ugral még egy ki-
csit. ,,Viooo!”’ Viola kiképi a széjvizet: ,,Igen?’’ ,,Viooo, olyan szép
az élet!” Az apa ha akarja, ha nem, magaban nevet. De ugyanak-
kor érzi, hogy mélyen, a belsejében milyen kimondhatatlan szomo-
risagot hordoz. Te artatlan angyalka, gondolja, mikézben az ajtét
6vatosan becsukja — szdmodra az élet még jaték! Sem én, sem
méas nem tud téged megévni mindama gyotrelemtSl és bintdl,
amit a vilag tartogat szdmodra. Nem tudlak megévni téged, pedig
mennyire szeretném. Akkor biinéssé kell valnod? Nincs lehet8ség
arra, hogy megdrizd a lelki békédet? Nem, ezt nem. Ennek... ennek
nem szabad igy lennie, mert az életnek, a te életednek is van értel-
me, csak tévedések aldozata lett, és emiatt az ember 6nmagéaban
haldlosan magéara hagyatottd vélt, elvesztettiink téged, megtalal-
tunk, aztan uUjra elvesztettiink, és Gjra és Gjra, te vagy az 6rokkéva-
16, te vagy, aki az 6rokkévalét kerested.

Valéban nincs lehet6séglik az embereknek, hogy a ,,lelki 6ro-
muket” megdrizzék, konnyitsenek magukon és bin nélkilivé te-
gyék életiiket? Ezenkivil: az 6romtanc, amit Martin lejtett, nem az
6 tartés életérzésének kifejezése. Egy gyermek nemcsak a lelki
orom tartds allapotaban él. Ez nem is mindig olyan , kedves’’, mint
amilyennek gyakran tdnik. A gyermek tud nagyon egoista és kimé-
letlen, féltékeny és kegyetlen lenni. Egy tizenhatéves napl6jaban
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olvastam: nem voltam talan mindig diihés, amikor tilsdgosan ke-
veset foglalkoztak velem? Mikor nagynéném egy z6ld kanarit va-
séarolt és tobbet foglalkozott vele, mint velem, egy napon, mikor
rovid id6re magamra maradtam a lakdsban, kinyitottam a kalitka
ajtajat, megfogtam a madarat és addig szoritottam, mig mozdulat-
lan maradt a kezemben. Vad 6rém toltétt el, mikor nagynéném
megpillantotta a doglott madarat, hullottak a konnyei és nem tudta
megmagyarazni maganak, hogyan szdllhatott ki bel6le az eleven
élet. Akkor hét vagy nyolc éves lehettem, és mindenki nagyon sze-
retetremélténak tartott.

Egy alig haroméves kislanynak kiséccse sziletett. Nem tudta
elviselni, hogy most mar nem & az egyediili, aki a szlil6k figyelmes-
ségét élvezi. Adtak neki egy babat és azt mondték: ,,Ez a te kis-
testvérkéd”’. A kisldny fogta a babat, foldh6éz vagta és élvezettel
taposott ra a fejére, kiszaggatta kezeit, labait, és lathatéan szivbéli
oromot érzett azon, amit csinalt. A ,lelki 6rom é&llapota’’? Lega-
labbis ilyen aldatlan megszakitasokkal.

Koéztudott, hogy nagyon kedves tud lenni egy gyermek. Mégis
a szeretetet kell neki els6sorban sok faradsaggal megtanulnia: 6n-
magat hattérbe szoritani, masokra gondolni, masok 6rémével to-
rédni. Mindenki biinés marad gyermekkoratél fogva és a tovébbi-
akban is, és minél tovéabb él, anndl nagyobb lesz a blin. Tehat a
bidn: bldndsen szeretd szeretet.

2. Binds felnéttek

A bln minden ember szdmaéra teher. Mégis sokan lgy tesz-
nek, mintha hibatlanok lennének, vagy legaldbbis Gigy, mintha nem
jelentene nekik semmit, hogy nem hibatlanok. Dicsekszenek a bu-
nukkel, és ravasznak, élelmesnek, tgyesnek mutatjdk magukat.
Aki dicsekszik, abbdl elegiink van, mondja a nép. Arrél mindig ki-
deriil, hogy takargat valamit. Aki nem takargat és az igazsagban
kivan élni, az fajdalmasan tapasztalja: a bln egy konfliktus;
amellyel egyitt kell éinink. Ugy novekszik az emberrel egyiitt,
mint az alkonyattal az 4rnyék. A meg nem élt élet, a kihasznalatlan
lehet6ségek, a kimutatas nélkili szeretet mind maganyosségra ité-
lik az embert. Ehhez hozz4jon még az a fonék éllapot, az a tény,
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hogy az ember 6nmagédnak nem tud megbocséatani — nyomoruiséag
ez annak, aki erre rajon. Es akkor akarhogyan palastolja is, minden
végya az, hogy j6 legyen és igazsagban éljen: ,,Ha még egyszer
kezdhetném, mindent egészen méasként tennék’” — mondjék so-
kan.

3. Bdnds vilag

Nem a legnagyobb Gjsadg, hogy sok ember van a vildgon, aki
elrontotta az életét és szivesen kezdené mégegyszer el6ir6l. So-
kaknak taldn nem olyan sulyos a vétke és biine, hogy bortonben
tljenek. Ezek még sulyosabbak. Sok embernek hatalmas lehet&sé-
ge van arra, hogy kart tegyen és bindssé véaljon. Ezek az emberek
alddshatnak a tarsadalmi véllalkozasokat, hogy sajat vallalkoza-
suknak hasznéat keressék; olyan intézkedéseket tudnanak hozni
(vagy figyelmen kiviil hagyni), amely az emberek milli6it kergetnék
éhségbe és nyomorba; olyan térvényeket tudnanak hozni, ame-
lyek sokaknak az ember alapvetd jogait semmisitenék meg; embe-
rek milliéit legyilkolhatndk; haborut indithatndnak; fegyvereket
gyarthatnanak és hasznalhatnanak f6l, amelyekkel egész orszago-
kat pusztithatnanak el, vagy akar az egész foldet lakhatatlann4 te-
hetnék. Nem, a bin nem egy éartatlan dolog, amelyet az ember
szemlesitve el tudna fogadni. A b(in nem csupan egyedul az éle-
tet, hanem az egész vilagot is képes elpusztitani.

Il. Emberi megoldéasok
Nem csupdn hivé ember szdmara probiéma az, hogyan élhet
az ember a blinnel: ez minden ember szdmara sulyos életprobléma.
Viselkedési médok sora ez, amelynek nyomacat és feszliltségét
enyhiteni kell, és ez a b(in tudatositasan keresztul teremt8dik meg:
1. A kompenzacio

Sokan megkisérlik, hogy egy més teriileten valé nagyobb tel-
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jesitmény 4ltal egyenlitsék ki azt, amiben blindssé lettek. Aki rossz
hézassagban él, talan azt kisérli meg, hogy a hivatasaban valé
nagyobb teljesitménnyel egyenlitse ki a hidnyt. Aki a hivatasdban
nem eredményes, hobbyjdval vagy sportteljesitményével tesz
szert elismerésre. Sok esetben érthet6 és szimpatikus is ez a kisér-
let, de azt is eredményezheti mindamellett, hogy az ember 6rokké
a teljesitményeir6l beszél, és ez beképzeltté, nagyképlivé teszi.
Oda vezethet ez, hogy az emberekbdl kivaltott tilsdgos csodalat
az egymdskozti kapcsolatokban kellemetlenségeket hoz. Sokan
o6nmagukba nézve érzik, hogy csupan csak pétcselekvést végez-
nek és a tulajdonképpeni tiiskét, amely ott maradt benniik, nem
képesek eltavolitani.

2. Az agresszio

Sokan nem bocséatjdk meg 6nmaguknak a b(int és atviszik azt
az emdécié teriletére. Ezek az 6nmarcangolék a blin6k nyomasa
alatt kifelé fordulnak, és a tobbiekben karhoztatjdk és vetik meg a
blint; vagy magara a b(inre irdnyul agressziéjuk. Blintetnek, rom-
bolnak, 6lnek, akar sajat magukat is.

3. Az éber almok

Sokan eyszer(en 4dlomba menekilnek a bin realitasa el6l. Ugy
allitjdk be magukat, mintha egészen mashogyan cselekedtek vol-
na, igaznak és jonak tartjdk magukat és dicséret illeti 6ket. A sajat
adlomviladgukban 6k artatlanok és jok, és mindenekel§tt elismertek.

4. A kabultsag

Ha mar a bint8l magéatél nem lehet megszabadulni, az ember
szeretne legaldbb tudomast venni réla. Sokan kisérleteznek széra-
kozassal és a mamorral. Folvélthatja ezt a vérmérsékliet és lehets-
ségek szerint a faraszt6 munka, a , h6végi hajrd”’, pétolhatja egy
sokréti elfoglaltsag és feladat. Masok egészen a sportnak vagy az
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utazdsnak kotelezik el magukat. Ismét méasok viszont belefeled-
keznek az alkoholba vagy a kabitészerekbe. Ezek az emberek mind
tudnak a b(nikrél, de nem akarjak beismerni azt.

5. Az elfojtas

Annak a tagadédsa, hogy valaki a sajat b(inét beismerje, olyan
nagy lehet, hogy az 6nvadat elfojtja. Ami tobbé mar nem szerepel
a tudatban, az sokszor bérkiltés, gyomorfekély vagy emésztési
zavarok alakjaban jelentkezik Ujra. Sok rejtélyes viselkedést ismer
a szakember, kényszercselekvés vagy mas neurdtikus zavar for-
majaban.

Osszesitve, a blinnek szerencsétlen kdvetkezményei vannak.
Vagy kérosak ezek, mint az agresszié, vagy nem emberhez méit6-
ak, mint a kdbultsag vagy az elfojtds. Nem alkalmas kisérletek ezek
az igazsagban val6 életre, mint ahogyan a kompenzécié vagy az
adlomvilagba valé menekiilés sem. Azaltal prébalnak leszdmolni a
blnnel, hogy a realitdsat nem ismerik el. Ha 6szintén és becsulete-
sen vizsgéljuk a b(int, a kovetkezé megallapitdsokat tehetjik:

a.) A bdn félismerése

Az emberhez nem mélt6 dolog, ha a bilin folismerését és a
blintudatot szétvélasztjuk. Aki emberhez mélté6 mdédon szeretne
foglalkozni a b(inével, annak nincs mas teendGje, mint szembenéz-
ni vele, és igy vildgosan félismerheti azt.

Természetesen nagyon nehéz folismerni a blnt. Az érdek
gyakran elnyomja az igazsdgot. Minden emberben megtalélhaté
egyfajta védekezési mechanizmus, amely az egyén blinének folis-
mergsét megneheziti. Mi segit rajtunk? Az onbecsulés. Minden
ember hordoz magédban egy 6nbecsiilési mércét, amely szerint él
és ami szerint az életét formalni tudja. A b(intudat cs6kkenti vagy
szétzlzza az O6nbecsllést és megbénitja az 6sztont. igy minden
ember Ggysz6lvan sotét foltként ismeri fol a blinét. Az ember tény-
leg kdnnyebben meglatja a szomszéd szemében a szédlkat, mint a
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sajatjdban a gerendat (v6. Mt 7,3-5). Ezenkivil: az ember a sajat
arcéat csak tlikor segitségével lathatja. Tehat segédeszkodzt hasz-
nal. liyen j6l ismert eszk6z a k6z6sség reagaldsa az egyén viselke-
désére. Természetesen ez a tikor torott is lehet. Ha a kdzvéle-
mény egy magatartast lovagias tettnek itél, az egyén szdméra igen
nehéz lesz abban egy nagy b(int folfedezni. Ezért a csusz6pénz el-
fogadott dolog, 4m rossz lelkiismeretet okoz, ha szomszédjat meg-
fosztja pénztarcéjatél. De mindenképpen az egyéni lelkiismeret
mellett fontos eszkdze a bln félismerésének az embertéarsak rea-
gdlasa az egyén viselkedésére.

b.) A bidn elismerése

A félismert b(in még tavolrél sem elismert biin. Sokféle ma-
gyarazat kinalkozik erre: a kisgyermekkor elszalad, és az egyén
mindig Gjabb, meghatéarozott médon viselkedik. Tehat nem vétke-
zik azzal, hogy biint kdvet el. Blinés a neveltetése, a kérnyezete és
az életkorilményei. Vagy nem blnnek fogja fol, hanem hibanak,
gyongeségnek, elégtelenségnek, vérmérsékleti hidnyossagnak.
Azt mindig mondani tudjuk: igen, rosszul cselekedtem, van bin
rajtam, de én nem vagyok vétkes sajat blinémben. F6l vagyok
mentve. Ténylegesen az ember a b{ntdl menti f6l magat a leg-
konnyebben, s6t nem is kGvetett el b(int, hiszen 6 csak elfelejtette
kinyitni a masik el6tt az ajtét, vagy csak azt szerette volna tudni,
hogy hény 6ra. Es akkor jelenik meg az ajkunkon a kénnyed ,,elné-
zést kérek”. Am egy tényleges biinre bocséanatot kérni mindenki
szadmara nehéznek tlinik, mert ez a bi{n elismerését jelenti.

Az ember szertelenil kéborolhat a biin folismerése és elisme-
rése kozott. El6fordul, hogy olyan nagynak 4llitjuk be a b(int, hogy
a masik megindul rajta, hogyan lehetséges ekkora b{nt még ki is
mondani. Vagy rdmenésen és pimaszul lép fol, pontosan azért,
mert tudja, hogy b(inds.

A bdn nyugodt, higgadt és becsiiletes félismerése nehéz. Ez
bizalmat tételez fol. Csak akkor lehet a ,,védekezé mechanizmust’’
legy8zni, amely utjaban all a b{in folismerésének és elismerésének,
ha megvan a bizalom. Ez csak akkor hagyja magat legy6zni, ha az
ember nem fél attdl, hogy seb keletkezik rajta. Ehhez az ember 6n-
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magéhoz val6é bizalma kell, hogy meggy6z6djék arrél, nem az 6n-
becsiilést kell féladnia, ha egy b(inét beismeri. Ez bizalmat ébreszt
masokban is, hogy az embert a blineivel egyiitt fogadjak el. Aki ezt
nem gyermekkoratdl kezdve tapasztalja, az nehezen fogja egész
élete folyaman elismerni a b(int.

c.) A bidnbevallas

A bin elkdlonit. Aki a b(inét folismerte és elismerte, az még
mindig 6nmagédban marad a binével. Ezért az az ember, aki tavol-
rél érkezett, igényt érez arra, hogy a b(ineit sz6ba hozza. A beszéd
egy hid az emberek felé. Ok segitik a folismerést és er8sitik a bizal-
mat. A bevallds konnyebbé tesz és segit a blinnel egytt élni. Te-
héat a bevallast meg kell tanuini és be kell gyakorolni méar a gyer-
meknevelés sordn és az iskoldban. Sok felnGtt egyszerlien azért
nem tud a binrdl beszélni, mert gyermekkorukban nem tanulték
meg ezt. A bevallasi képességnek egyutt kell ndnie a feln6tté va-
lassal. A hazastarsakban meg kell lennie annak a képességnek,
hogy egymaés ko6zott a banrdl beszéljenek. A képesség, hogy az
ember targyilagosan, higgadtan és becsiiletesen beszéljen a bin-
rél, az emberi érettség jele.

d.) A bdnnel valo foglalkozds eszkézei

A bln nem pusztan egy privat dolog. Minden b{n tobbé-
kevésbé érint masokat is azon a terileten. Ezért a blint6l val6 sza-
badulds sem pusztdn egy privat lehetGség.

Valéjaban a legfontosabb eszkdze a binnel foglalkozasnak a
csalad. Ez normélis médon segiti az els6 blnbevallast, és lehet6vé
teszi a bizalom légkoérének kialakuldsat, melyben a b(in elismerése
lehet6vé vaélik. Igenis a csalad a bin megtapasztaldsanak elsé he-
lye. Leginkabb az a helye, ahol a blindssé lett ember legkdnnyeb-
ben visszatérhet a reménybe, ahol visszafogadjak, ahol segitséget
taldl.

Az jskola is egy olyan intézmény, amelynek segitenie kell a
bdnnel valé foglalkozdsban. Sokan megtanuljdk térsaikkal azt,
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amit odahaza nem, vagy csak igen kis mértékben tapasztalnak
meg: a megértést, a megbeszélést, a bizalmat, masok elfogadasat
blineik ellenére is. Sokan rataldlnak egy komoly tanarra, aki maga-
tartdsaval vagy szavaival segit nekik abban, hogy megtalédljdk a
blineikhez valé helyes visszavonuléast.

Az allami bir6sag éppen a b{nnel valé foglalkozas intézménye,
noha ez az eljaras mar valéban keményebb és durvabb, mégis az
ember bidnnel val6 foglalkozdsanak elemeit hasznélja: félismerés,
elismerés és a blinbevallds, ami olyan nehéznek tdnik, itt gyakran
ugy szerepel, mint a megkonnyebbllés eszkdze. Sokszor megfi-
gyelhetjik, hogy sokan a bir6sag itéletét kovet6en — amely a bin
itélete is — egy j6l ismert megkdénnyebbiilést tapasztalnak és a
blntetés letoltését is egy olyan lehet6ségnek tartjdk, amely
koénnyit a bndkon és egy Uj kezdetet jelent.

A tarsadalmi és politikai k6zélet is lehet6séget ad arra, hogy
kifejlessze a konfliktushelyzeteken és a hibakon valé elgondolko-
das képességét. Mert nemcsak az egyén lehet blinés, hanem a
csoportok, a népek is. Amennyiben nem sikertl ezen bdndkkel em-
beri médon foglalkozni, akkor az emberiség legnagyobb java keriil
veszélybe, jon a rombolads és a haboru.

lll. Bibliai példak

A./ A vétek és a bidn az Oszévetségben

lzrael népe a vétket és a blint nem annyira az egyének szem-
beéallasaként fogta fol, hanem az egész nép és nemzetség hibéja-
ként. Azt, hogy minden ember a b(in térvénye alatt 4ll, legjobban a
b(inbeesés torténete abrazolja (Ter 3). Addmhoz és Evahoz hason-
l6ak vagyunk mindnydjan — ez az ,,ateredd bin'’. Ez kezdettdl
fogva jelzi azt, hogy a biin nemcsak egy elrontott életet, vagy két
ember egymas kozti hibajat jelenti. A b(in az Istentdl, az élet ado-
manyoz06jatél valé elfordulds. A bdn halélt okoz. , Allj készen a
trombitaval az Ur haza f6l6tt, mint a sas, mert megszegték szovet-
ségemet, follazadtak térvényem ellen” (Oz 8,1).
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Az egyén és a nép mély kapcsolata miatt attdl tartottak, hogy
egyetlen blinért valé bintetés az egész népet érinti. Az ember te-
héat elkiilondlt a bGindstél (Lev 17,4; 20,3), vagy megdlte 6t. Aldo-
zatot ajanlottak fol a blinért; hogy az Isten megkegyelmezzen (Ez
40-48). A f6pap egy kost vett a kezébe és igy mondta el a b(inval-
lomast a nép nevében. A nép b(inei atszélitak az allatra; ez lett a
,bldnbak’. Akkor ezt a b(inokkel megterhelt kost ki(izték a puszta-
ba, kivetették a nép kozil (Lev 16,21-28). Mégsem tudott semmi-
féle dldozat és ceremdnia megszabaditani a blintél. Magéatél érte-
t6dGen csak kérték az Istent, hogy vegye el réluk a b(int és annak
kovetkezményeit.

B./ A vétek és a blin az Ujszévetségben

Jézus egyéni és sajatos médon foglalkozott az emberek blinei-
vel. Szdmdéra ezt a médot istengyaldzé tettként tintették fol és
olyannyira kiprovokaltdk, még az orszag valldsos hatdséagai is,
hogy ez vélt Jézus meggyilkoldsdnak alapjava is.

1. Jézus minden ember binével szamol

O ezt a kérést is folvette a Miatyankba: ,,Bocsadsd meg a mi
vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink vétkez6k-
nek.”” Mikor a farizeusok és irdstuddk egy asszonyt hoztak elé, akit
hézasséagtorésen értek (a hdzassagtorést a torvény szerint megko-
vezéssel kellett blintetni), azt mondta Jézus: ,,Aki koziiletek b(in
nélkal van, az vesse ré az elsé kovet’’ (Jn 8,7). Az utolsé vacsoran
Jézus fogta a kelyhet és ezt mondta: ,,Igyatok ebbél mindnyajan,
mert ez az én vérem, a szovetségé, amely sokakért kiontatik a bd-
nok bocsanatara’ (Mt 26,27-28).

2. Jézus szoba hozza a bdnt

Jézus nemcsak altaldnossdgban a vildg bdneir6l beszél, ha-
nem szél az embereknek konkrétan az 6 blneikrél is. Hoztak eléje

82



egy bénat, aki 4gyon fekiidt. Amikor Jézus latta az & hitét, igy
sz6lt hozz4: ,,Bizzal fiam, bocsanatot nyertek bdneid!” (Mt 9,2).
Nem ezt vartdk az emberek, akik idehoztdk a bénat. S6t, a jelenle-
v6k kozil némelyeket bosszantott az, hogy nem a kivansaguk sze-
rint tortént a dolog, nevezetesen a béna meggydgyitasa. Mégis az
volt mindenekel6tt fontos, hogy a bénaval valaki a bineirél szél.
— Amikor egy farizeus hazaba hivtdk meg ebédre, odajott egy koz-
ismerten blnds nd és keleti szokdas szerint megkente a labat. Ezen
néhanyan félhaborodtak, ezért mondta Jézus: ,,Sok biine bocséa-
natot nyer, mert nagyon szeretett’’ (Lk 7,47).

3. Jézus megbocsatja a bdnt

igy ember még sohasem foglalkozott a blinnel, soha senki
nem reagélt még igy a binre. O megmondta, hogy van hatalma a
f6ldon a blindk megbocséataséra (vo. Mt 9,6). Jogosan kérdezik
meg lzrael tanitéi: ,,Ki bocsathatja meg a b(int, hacsak nem egye-
dil az Isten?’”” (Mt 2,7). Jézus nem azt kéri, hogy az Isten bocsas-
sa meg a biinoket. O bocsétja meg és az ember elhiszi, hogy meg-
bocséatottak neki.

Nem arrél van itt sz6, hogy valakinek azt bocsatotta volna
meg, amit személyesen ellene kovetett el. Ebben az értelemben
mindenki mindenkinek megbocséathat. Jézus sokkal tobbet mond:
,,Bldneid meg vannak bocséatva’. A biint ténylegesen megsziintet-
te; nem hibaztatott, hanem megbocsatott, megoldott, eltéroit. Az
ember szdméra nem kérdés tobbé: mit csindljak a blineimmel,
amelyek megmérgeznek, megbénitanak vagy megnyomoritanak?
Jézus itéletet mondott a b(in folott (Rém 8,3), megszabaditott a
bdn és a halél torvényétél (Ré6m 8,2). A binnel megterhelt ember
szdmara egy Uj dllapotot teremtett, egy Uj lehetéséget ajdndéko-
zott: a bdnt f6l lehet ismerni. Jézus Ggy cselekszik, mint az irgal-
mas apa a tékozl6 fidval (Lk 15,11-32).

4. Jézusnak hatalma van megbocsatani
A Foltdmadott ott allt a tanitvanyai k6zott és igy szélt: ,,Bé-
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kesség veletek! Amint engem kildétt az Atya, Ugy kuldlek én is ti-
teket.” E szavak utan réjuk lehelt és ezt mondta: ,,Vegyétek a
Szentléleket: akinek megbocsétjatok blineit, bocsadnatot nyer, aki-
nek megtartjatok, az blinben marad’’ (Jn 20,2-23). — Hlen ezek-
hez a szavakhoz figyelmeztetik a k6z6sséget: ,,Feddjétek meg a
nyugtalanokat, batoritsdtok a kislelk(ieket, tanusitsatok mindenki
irant tirelmet (1Tessz 5,14). ,,Viseljétek el egymast és bocséssa-
tok meg egymasnak. Ahogy az Isten megbocsatott nektek, tiis bo-
csassatok meg egymasnak’’ (Kol 3,13). A megbocséatéas szolgdla-
ta mindenekelStt a k6zésség eldljaréira van bizva: , Hirdesd az
igét, allj el6 vele, akar alkalmas, akar alkalmatlan. Ervelj, ints, buz-
dits nagy tlirelemmel és hozzéértéssel”” (2Tim 4,2).

A régi megsz(int, valami Uj valésult meg. De ezt az Isten viszi
végbe, akit Krisztus kiengesztelt irantunk, és aki minket a kien-
gesztel6dés szolgélataval megbizott. Isten ugyanis Krisztusban ki-
engesztel6dott a vildggal, nem tartja szdmon vétkeinket, s6t rank
bizta a kiengesztel6dés tanitasat. Tehat Krisztus kbvetségében ja-
runk, maga az Isten int benneteket altalunk. Krisztus nevében ké-
rink: engesztel6djetek ki az Istennel!”” (2Kor 5,18-20).

IV. A szentségbdl fakad6 remény

A./ A bidnbanat szentségének lnneplése

Az egyhdaz Jézustél kapta a hatalmat, hogy ugy foglalkozzon a
vétkekkel és a blindkkel, mint ahogyan 6 maga kezelte azokat. Ez
mindenekfolott mas lehetséget tar fol. Ami a csalad, az iskola és
az allami bir6sdg nevében nem lehetséges, az az Atya, a Fil és a
Szentlélek nevében val6sédggé valik: az ember ténylegesen meg-
szabadul a b(inét6l. Az egyhaz ezzel Jézus mivéhez tartja magat:

1. Az egyhdz szamol a bdnnel
Az egyhdz Jézus nevében minden embert imadkozni tanit:
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,,Bocsdsd meg a mi vétkeinket”’. Minden szentmise az Osszes
résztvevé szdméra val6é blinbocsanat kérésével kezdédik. Van né-
hany blnbéanati istentisztelet, amely laikusok &ltal is vezethetd.
Ezeknek az a céljuk, hogy a résztvevGkben tudatositsak blinos vol-
tukat, és rdvezessék 6ket arra, hogy blineikt6l megszabaduljanak,
minthogy hiszik Isten megbocsaté szeretetét. Fol kell benséleg
szélitanunk az egész kozdsséget: , Figyelmeztessétek egymast”’
(Kol 3,16; Rbm 15,14). A résztvev6k szdmara hangoztatni kell:
,,Aki a blndst letériti a tévelygés utjarél, megmenti lelkét a halaltél
és tomérdek b(inére fatylat borit” (Jk 5,20; v6. 1Tessz 5,14; 1Pét
4,10).

Ha valaki belép egy katolikus templomba, félfedez ott egy
vagy tobb gydéntatészéket. Ezek allandoé jelei annak, hogy az egy-
héz szdmol a bdnnel, azoknak a blinével, akik a hitet és az egyhé-
zat komolyan veszik. Mar nmagaban is egy fdlszabadultsagot
eredményez, hogy az egyhaz keretei olyan stabilak, hogy a b(int el-
viselik. Az egyhaz elfogulatlanul szdmol a blinnel, mivel tudja,
hogy lehet6sége van megbocséatani. Ha az egyhaz b(ins6kbdl all
is, mégsem mérgezi meg a bln, mivel van megbocsatas.

2. Az egyhaz szoba hozza a bdint

A megbocsatds minden formaja a blinbanat szentségében éri
el tet6pontjat. A blinbanat szentsége Unneplésének f6 pontja a
gyonas: itt az egyén néven nevezi és kimondja b(ineit. A b(in6ket a
megbocséatéas biztos reményében, félelem nélkil lehet megnevezni
és tudatni. A blinbevallas igy a hivé szdmara az Isten megbocsaté
szeretetének megvalldsa lesz. Ez mindenféle blnelfojtasi médszer-
rel, az dlomba és a kabultsdgba valé menekiiléssel ellentétben
eredményt hoz. A b(inbevallas m(vét kézvetlenil kell megtapasz-
talni.

3. Az egyhaz az Isten nevében bocsdt meg

A féloldozas, amit a pap a blinbanat szentségénél ad, igy szé6l:
.Isten, a miirgalmas Atyank, aki szent Fidnak kereszthalala és fol-
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tdmaddsa altal kiengesztelte 6nmagaval a vildgot, és kidrasztotta a
Szentlelket a blin6k bocsanatéra, az egyhdz szolgéalata altal bo-
csasson meg neked, és adja meg a békét! Es én fololdozlak téged
blineidt6l az Atya, és a Fiti és a Szentlélek nevében. Amen.”” Min-
den keresztényt az Atya, a Fil és a Szentlélek nevében keresztel-
tek meg. Az, hogy a fololdozdsnal a harom isteni személyt UGjra
megemlitjuk, a keresztségre emlékeztet minket: a keresztségben
szerepel az ellenemondés a b(innek. A b(inésnek b(inei ellenére
élete lehet; megjavul a megmérgezett kapcsolat.

A kereszt jele, melyet a pap és a gyond a fololdozas részeként
végez, éppen Ugy a keresztségre emlékeztet. A halélt és a foltdma-
dast jelenti. ,,Keresztrevetés’ a b(in f6l6tt: meghalés és eltemet-
kezés, hogy egy Uj ember tdmadjon fol.

A kézratétel, mely néhany év 6Ota ujra elGiras lett, nalunk alig
ment 4t a gyakorlatba. Ez is szerepelt mar a keresztségnél: az Isten
oltalmazé keze nyugszik a b(in6son. Azt is jelentheti, hogy a pap a
blindst, aki eltdvolodott az egyhaztél, ugyszélvan véllon ragadja
és az elszigeteltségbdl Ujra visszahelyezheti k6zsségébe.

B./ A megélt szentség

1. A kiengesztelt és kiengesztel6dd élet

A szentség nemcsak arra szolgél, hogy az egyén b(ineit meg-
bocsassa, hanem arra is, hogy az egyénnek megbocsasson. Ez 4l
a Miatyankban: ,,Bocsdsd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is
megbocsatunk az elleniink vétkez8knek.” A szentség megtapasz-
taltatja vellink Isten kegyelmét és irgalmasségat, hogy a szentség
folvevéit kegyelemgazdag és irgalmas emberekké tegye. Jézus
példabeszédében mondja el, amit elvar az embert6l, hogy megbo-
cséaté legyen: hogy 6 maga megbocsésson (Mt 18,23-33). Fontos
tehdat a ,,megélt szentség’’: hogy az, aki a biinbédnat szentségében
részesul, kiengesztelt és kiengesztel6d6 emberként éljen.
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2. A vilag szamdéra adott remény

Nemcsak az egyhdz szamara jelent valamit, ha benne kien-
gesztelt és kiengesztel6d6 emberek élnek. Az a természet és méd,
ahogyan az egyhéaz az 6véi blineivel foglalkozik a vildg szdmara is
nagy reményt jelent. Azt a gondolatot sugallja, hogy az irgalmas-
sag nagyobb, mint a gonoszsag, amelyre az ember képes.

Azok az emberek, akik a blinbanat szentségébdl élnek, igen je-
lentGsek a vildg békéjének megtartasaban is. Jelentds dolog, hogy
a békét nem lehet 6nmagaéban a jog és az igazsagossag Utjadn meg-
érizni, hanem az embereknek és a népeknek is meg kell bocséatani-
uk egymasnak. Abban a korban, amikor a béke megG6rzése az em-
beriség egzisztencidlis kérdésévé valt, nagyobb jelentéséget ka-
pott ez a remény. Ami az emberiséget legjobban fenyegeti, az az
emberek irgalmatlanséga és uralomvagya. Rémiiletes médon nétte
ki magat ezzel a ,,vilag bline’’. Ha sok olyan ember van, aki higgad-
tan tud foglalkozni sajat blineivel és bocsanatot tud kérni, ha sok
olyan ember van, aki a masiknak szivb6l megbocsét, akkor az em-
beriség nem veszhet el.



VEGRE EGYSZER EGESZSEGESNEK LENNI

(A betegek szentsége er6sség a megromlott egészségben)

l. llyen az élet

1. F6 az egészség

,.Az a fontos, hogy az ember egészséges legyen’’. Gyakran ez
az utolsé mondat az élet nehézségeirdl valé beszélgetés soran.
,JO egészséget!’’, hadnyszor ez az utolsé kivansag a palyaudvaron
a vonat indulasa el6tt.

Az egészség valdéban a foldi élet legnagyobb java. ,,A boldog
és értelmes élethez igen fontos az egészség, mondja a lakosség
szaz szézaléka. Egy 6sszehasonlitas ehhez: A boldog és értelmes
élethez igen fontos az Istenben valé hit, mondja 73 %; hogy az
embernek legyen baratja: 87 %; hazasnak lenni: 70 %; j6létben él-
ni: 48 % (P.M. Zulehner, Religion im Leben der Osterreicher, (Wi-
en 1981, 134-135).

Mit meg nem tesz az ember az egészségéért! Bébiételek,
nyers ételek, bio-zoldségek, és mennyi minden ezt szolgélja. Az al-
lam sok pénzt fordit az egészségvédelemre és az orvosi gondozas-
ra. Az Ujsagok és folydiratok hasdbjain ott szerepelnek az orvosi
tanacsok, amelyeket még a fellletes olvasé is atfut. Mindenki j6
kozérzetlinek és frissnek érzi magat egy ,,negativ’’ latlelet utan.

2. Az egészség — térékeny jo

Az egészség mindig Ujra és Gjra veszélyeztetett és labilis jénak
mutatkozik. A j6 kdzérzet egy pillanat alatt megrendiilhet egy étke-
zés kovetkeztében, vagy egy meger6itetés utan. Sokan teljesen
egészségesnek érzik magukat, noha gydégyithatatlan betegséget
hordoznak magukban. Egy baleset pillanatok alatt életresz6l6an
tonkreteheti az egészséget.
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3. A betegség kiszakit az életbdl

A hosszantart6 vagy gydégyithatatlan betegség nem mindig jar
egyutt nagy fajdalmakkal. De a betegség mindig kizar az egészsé-
ges vilagbdél. Egy id6szak kiesik, a megvdasarolt belépdjegyeket
vissza kell valtani, az emberekkel valé kapcsolat a latogatasokra,
levelekre és a telefonra korlatozédik.

A kérhaznak megvan a maga sajatos ritmusa, ez a beteg vila-
ga. Az ember nem szivesen megy kérhazba, sem mint latogaté,
sem mint beteg. A tehetetlenség, amellyel az ember a beteg dgya-
ndl all, mindig Gjra megakasztja a beszélgetést. Sok dolog, amit az
ember a betegnek nyujthat, értelmetlen és nevetséges.

A svdijci iré, Heinrich Federer életregényének a cimélil ezt ad-
ta: ,,Az ablaknal”’. Négy éves kordban jelentkezett nala el6szor egy
komoly asztmabdantalom, és ez a betegsége egész élete soran nem
mult el. Ezt irja késSbb errdl: ,,igy kezdGdott ez a gydgyithatatlan
betegség, mely a késGbbiek sordn a legszebbet tiltotta meg, amit
csak kaphattam volna, mivel mindig tobb és tobb idére kényszeri-
tett a székbe és lassan eltemetett, még miel6tt a koporsém elké-
szult volna”. O nem érezte Ggy, hogy a vildgban van, hanem leg-
foljebb az tudatosult benne, hogy ,,az ablaknal” van a helye. Ugy
tapasztalta meg a betegséget, mint egy valaszfalat, amely elva-
lasztja 6t az egészségesek és erdsek vilagatol.

Il. Emberi megoldéasok

1. Eréfeszités a betegség ellen

Annak alapjaul, hogy az ember aggédik az egészsége miatt,
gyakran egy rémai mondas szolgél, miszerint ép lélek csak ép test-
ben lakhat. A kélt6 Juvenalis, akit most idéziink, egészen masként
gondolkodik. Ezt irta: ,,Az embernek imadkoznia kell azért, hogy
ép testben ép lélek is lakjon’’. A testi egészség tehat dnmagéaban
nem elég. Semmiképpen sem igaz az, hogy az emberiség nagy er6-
feszitéseit egyedill az egészségesek végzik. Bamulatra mélté el-
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lentmondas erre az, hogy sok hires ember évekig, évtizedekig tartd
testi betegsége ellenére nemcsak egészséges, de igen produktiv,
sokszor humoros lélekkel rendelkezik.

A francia lelkiélet egyik leghiresebb személyisége, a fizikus, a
matematikus és ir6, Blaise Pascal (17. sz.), tizennyolcadik életévé-
ben nem t6ltott egyetlen napot sem fajdalmak nélkil. Amikor egy
éjszaka a rendkiviili fdjdalmak nem hagyték aludni, megkonstrual-
ta a szdmol6gépet, ami 6t husz év alatt hires emberré tette.

A kolté, Heinrich Heine (19. sz.) ,,Szegény, eltemetetlen ha-
lott’’-nak nevezte magat. Egész életén keresztil fejfajadsban szen-
vedett, tizenhat éven at gerincvel6gyulladas bénitotta meg, és zar-
ta be az 6 ,,matrackriptaja’’-ba.

Sok mas hires koIt6 szenvedett évtizedekig tuberkulézisban,
aminek akkoriban &aldozatul is estek, mint ahogyan Schiller, Pet-
zold, Csehov és Kafka. Christian Morgenstern is évtizedekig ko-
moly tidGtuberkulézisban szenvedett. Sokan koézulllink, akik ma is
értékeljik az 6 humorat, és a verseit kivilirdl tanuljuk, tudjuk-e azt,
hogy milyen fajdalmak kézepette ir6dtak ezek a mondatok?

A hires orvos, és a pszichoanalizis megalapitéja Sigmund
Freud huszonotéves koraban iszonyld kinokban szenvedett, har-
mincharom operaciét kellett rajta végrehajtani. Almatlan éjszakain
fizikadt, matematikat és nyelveket tanult.

A kolt6, Rainer Maria Rilke egész életében beteg volt és végll
vérrakban halt meg.

Adalbert Stifter utolsé éveiben komoly depressziéban, szo-
rongasban, dlmatlansagban, ugyanakkor majbetegségben szenve-
dett. Aki olvasta m(iveit, amelyeket betegségében irt, soha ragyo-
gobb irodalmi alkotast nem fedezett fol.

Folytathatnank tovabbra is a folsoroldst. Szamos mivész, tu-
dds és politikus, de anydk és apék, fiatalok és id6sek példaja mu-
tatja, hogy nemcsak a betegség gondolataval lehet éIni, hanem a
betegség ellenére is (sok esetben gy latszik: a betegség miatt)
rendkivili er6feszitéseket lehet tenni. Ezek a remény jelei minda-
zok szamara, akiket betegség kinoz. Annak ellenére, hogy nagyra-
becsliljik az egészséget, nem attél fligg az emberi élet értelme és
értéke. Ennek megértése sok beteg szdmara mar értékes emberi
segitséget jelent.
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2. Az orvosi kezelés

Szazadunkban az orvostudomany rendkivili Iéptekkel halad
elére. A sebészetben ugy tlinik, semmi sem lehetetlen. A jarva-
nyok, amelyek egész varosokat kipusztitottak, megsz(intek. Az or-
vosi gondoskodas éltal sok betegség majdnem, vagy teljes mér-
tékben kipusztult. A penicillin foltaldldsa egész szanatériumokat
tett foloslegessé, és megsziintette példaul a rettegett tuberkulézis
borzalmait.

A beteg joggal remélheti, hogy az orvosok ismerik az 6 beteg-
ségét és hatékonyan tudjdk azt kezelni. Az orvosok nem csupén a
beléjiik vetett nagy bizalmat élvezik, hanem hivatasuk magaslatan
szocialis tekintélynek is 6rvendenek. Ok azok az emberek, akikhez
nagy reményeket fliziink annak megtartdsaban és uUjrateremtésé-
ben, amit a lakossag a legnagyobb értéknek tart, és ez az egész-
ség.

Mindenesetre az orvosok ma is tapasztaljdk m(ivészetik ko-
moly hatéarait. Sok betegség kihalt, igyhogy a kotelez6 megel6z6
oltast akar meg is lehetne sziintetni (pl. a himlg ellen), ugyanakkor
mas betegségek esetében kildtastalannak tiinik a harc. A rdknak, a
cukorbetegségnek, a sziv- és érrendszeri megbetegedéseknek mar
a neve is riaszt6. Eppen ugy novekszik az allergidas megbetegedé-
sek szdma, a megjavitott kezelési médszerek ellenére is. Minde-
nekelStt a depressziéké és egyéb pszichikai megbetegedéseké.
Gyakran bizonyos gyégyszerek, melyekbe az ember nagy remé-
nyeket vetett, valami Uj bajt produkalnak: a cortison-, a penicillin-
és sulfonamidmérgezések, amelyekkel szemben az orvos gyakran
tehetetlen. Az orvosok ujra félismerték, hogy a testi betegség
gyakran a szellemi tulterheltség, a bels6 rendellenesség vagy a lel-
ki torés jele, ami kihat a testre. Ezért gyakran nem sziikségesek a
kémiai készitmények, hanem a kezelésen a beteg eddigi életét kell
atbeszélni és foéldolgozni.

3. Lelki segitség

Mindink&bb kézismert lesz, hogy mennyire fligg sok betegség
esetében a gydégyulds a betegséghez valé hozzaallastél, és hogy
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milyen nagy mértékben lehet oka egy betegségnek a lelki vagy
szocidlis konfliktus. A mai pszicholdgia képes arra, hogy félismerje
ezeket az okokat, hogy folfedje az 6sszefliggéseket, és tanacsa-
dassal segitse a betegeket. Keresettek a homeopatidk és a termé-
szetes gyogymodok, amelyekkel nem csupan a ,,betegséget’’, ha-
nem a beteget is kezelik, és az emberen, mint egészen segitenek.

4. A betegapolas

A betegek hazi dpoldsa ma nagyobb jelentéségli, mint kordb-
ban volt. A megfelel6 apolasrél sz616 ismeretek tovabb bévilnek,
orvosi és apolasi segédeszk6zok allnak rendelkezésre.

A modern kérhazak a képzett kérhazi névéreken keresztil va-
I6ban a mind tokéletesebb betegdpolasra térekszenek. Tisztasag
és rend, j6 &gy és kllonféle segédeszk6zok konnyitik meg a beteg
életét és arra szolgalnak, hogy a koérilményekhez képest jo! érezze
magat. Természetesen ez sem tud megadni mindent, ami ma le-
hetséges. Sok paciens szdmdra a kérhazba szallitas a teljes kiszol-
géltatottsagot jelenti. Egy ember sincs, aki 6t szeretettel félkarol-
na, — egy esetté valt: egy vakbél, egy gyomorrak, egy embdlia.
Sokakat ugy kezelnek, mint egy kiskoru gyermeket és problémai-
val magara hagyjak.

5. A latogatas

Az egészségesek vilagatol valb elszakadds minden beteg szé-
mara betegsége mellett még egy komoly megterhelés. Ezért kivan-
ja meg normaélis koriilmények koz6tt minden kérhaz a beteggel va-
16 kapcsolattartast, a latogatast. Ma mar ez gyakran nemcsak a ro-
konoknak lehetséges és megengedett. Sok pap miik6dik a betegek
latogatdsanak szolgéalataban és tartja vellk a kapcsolatot. Aprébb
szolgalatokat végeznek és jelzik, ha nagyobb mérték(i segitség
szlikséges.
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6. Szocialis intézmények

Aki otthonéaban részesul dpoldsban, annak lehetésége van k-
16nb6z8 szervezetekhez fordulni segitségért, példaul latogatéast
kérni. Aki nem tud f6zni maganak, ,,mozgé étel’’ szolgalattal visz-
nek neki enni. Aki hirtelen lesz rosszul, az szakorvost hivathat
vagy kérhézba szdllittathatja magéat a , Voroskereszt”” vagy a
,,Ment6szolgélat’’ segitségével.

A betegség nemcsak testi és lelki, hanem egyben komoly
anyagi megterhelést is jelent. Egy meghatarozott kezelés vagy
operacié, a gyégyszerek, a segédeszkdzok vagy egy kura anyagi
koltségei a beteg és hozzatartozdi részére sulyos és aggasztd
problémat jelentenek. A betegkassza, nalunk az SZTK nagymér-
tékben segitenek ezen a gondon. Mindenesetre a betegnek ha
minden tekintetben méltadnyos szolgélatokat var, fizetnie kell.

lll. Bibliai példak

1. A betegség az Oszévetségben

A pogény népek a betegséget nem természetes okra vezetik
vissza, hanem az embernek az istenséghez valé megromlott viszo-
nydra. Ezért a beteg gydgyitdsa els6sorban a pap feladata volt, és
a gyogyitési eljarast mindenekel6tt az imadség és az dldozat jelen-
tette. A ,,gy6gyiték’ is emberek voltak, akik mély kapcsolatban
alltak az istenséggel és igy a beteg Istenhez valé viszonyat képe-
sek voltak ujra rendezni.

Izrael népe hasonl6képpen azt tartotta, hogy a betegség Isten-
t6l szdrmazik, ezért a gydgyulds is csak rajta keresztill lehetséges.
Az Isten blintetésként adja a betegséget: ,,Ha nem haligattok ram,
és nem tartjdtok meg parancsaimat, ha elvetitek torvényeimet, fi-
gyelmen kivil hagyjatok utasitdsaimat, s megszegitek szévetsége-
met azéltal, hogy nem igazodtok elSirdsaimhoz, akkor én is gy ba-
nok veletek. Meglatogatiak benneteket remegéssel, sorvadéssal
és lazzal, amely elemészti a szemet és kioltja a leheletet’” (Lev
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26,14-16). lzrael elképzelése szerint az Isten azért bocsat a j6 em-
berre is betegséget, hogy kiprébalja 6t: ,,A satan eltdvozott az Ur
szine el6l, és J6bot rosszindulatu fekéllyel sujtotta tet6t6l talpig”
(Jéb 2,7).

Az Isten az, aki meg is 6riz a betegségtll és meg is gydgyitja
azt, és akit az emberek mint orvost latnak: ,,Ha hallgatsz Uradnak,
Istenednek szavara, és azt teszed, ami helyes az O szemében, ha
engedelmeskedsz parancsainak és kdveted minden utasitdsat, ak-
kor nem sujtalak semmiféle betegséggel, amelyekkel az egyiptomi-
akat sujtottam. En az Ur vagyok, a te orvosod” (Kiv 15,26). Jéb
mindenben alaveti magat az Istennek, az Urnak: , Ha sebet it raj-
tad, majd be is kotdzi, ha szétzuz is, meggydgyit keze’” (Jéb
5,18). A zsoltarok kozott betegek megrazé imai is szerepelnek:
,,Nincs er6 testemben, mivel haragszol rdm, s mert vétkeztem,
nincs épség csontjaimban. Fejem folott tulontdl 6sszecsapott a
b(in, és hatalmas teherként rdm nehezedik. Sebeim mérgesek, lisz-
kosek balgasdgom miatt” (Zsolt 38,4-6). A beteg a gyégyulasat
elsGsorban az imadséagtdl vérja: ,,Uram, ne hagyj magamra, Iste-
nem, ne maradj tavol t6lem! Siess segitségemre, Uram, (dvossé-
gem!” (Zsolt 38,22; vo. Zsolt 41). A beteg szdmara a bojt is a
gyégyulas eszkoze (2S&m 12,16). Fogadalmat és aldozatot kell
folajanlani az Istennek a beteg gy6gyulaséért.

Az ember a gydgyulds eszkdzeként értékeli a bort, az olajat, a
balzsamot és a fligekendcsét. De mindenekel6tt |, tiszteld az or-
vost, mert j6 szolgélatot tesz; meg hat az orvos is Isten teremtmé-
nye. A gyogyszereket a foldb&l adja az Ur, és az okos ember nem
veti meg 6ket. Az embernek is 6 adott értelmet, hogy magasztalja
hatalmas mdiveit. Apolés, enyhités céljara hasznélja a gyogysze-
rész is a gyogyszert, azért késziti. Munkalkoddsanak nincsen vé-
ge, jovoltabdl az egészség terjed a foldon. Fiam, ne késlekedj,
hogyha megbetegszel, imadkozz az Urhoz és meggy6gyit téged”
(Sir 38,1-9).

A betegség és az Isten el6tti magatartds mély 6sszefliggése
miatt lzraelben is a papok alltak a betegek rendelkezésére, imad-
koztak vellk egyltt és értik a gyégyulasért, dldozatot mutattak
be a blinok bocséanatéért, és ugyanakkor a gyégyulasért is. Ok vol-
tak az ,,egészség ellen6rzé intéz6k” is, mint példaul a lepra folul-
vizsgéléi (Lev 13).
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igy Izrael abban a mély meggy&zddésben élt, hogy a betegség
sohasem csupan a test betegsége, hanem mélyen érinti az ember-
nek embertarsaihoz és Istenhez val6 magatartasat is. Az orvosok
igen nagyra értékelt tevékenysége és a gydgyszerek hasznalata a
nagy Osszefliggésekben értelmesnek és fontosnak tlint el6ttik.

A profétdk Isten nevében mutatnak réd a betegségbdl valé
meggyogyitas feladatdnak és miivelésének jogossagara (vo. 2Kir
5; Iz 38).

2. A betegség az Ujszévetségben

A betegséget az Ujszovetségben sem pusztin természetes
okokra vezetik vissza, hanem példéaul a gonosz lélek miivére, mint
ahogyan annak az asszonynak az esetében, aki tizennyolc évig
meg volt gérnyedve, ugyhogy nem is tudott félegyenesedni (vo.
Lk 13,11). Jézus ezt mondja a bénanak, akit meggydgyitott:
., TObbé ne vétkezzél, nehogy még nagyobb baj érijen”” (Jn 5,14).
Jézus is egy olyan rosszat lat a betegségben, amit az Isten megen-
ged, hogy a gyégyulas altal megdics6iljon az Isten (v6. Jn 11,4).

Mindenekel6tt pedig arra mutat ré Jézus, hogy 6 Isten megbi-
z4sabol és hatalmaval jar el, és hogy ennek révén ur a betegség fo-
I6tt. Rdmutat arra, hogy vele egy Uj id6szak kezd6doétt el, mint-
hogy a betegség elvesztette eddigi hatalmat: ,,Vakok latnak, san-
tak jarnak, leprdsok megtisztulnak, s stiketek hallanak’’ (Mt 11,5).

Jézus megosztja a betegség folotti hatalmat tanitvanyaival is,
hogy ennek segitségével IstentSl valé kildottségiket tudjak iga-
zolni: ,,Gydgyitsdtok meg a betegeket, és hirdessétek: kdzel van
hozzatok az Isten orszadga’ (Lk 10,9).,,Azok (a tizenkét tanitvany)
elmentek s hirdették a blinbanatot, sok 6rdogot kiliztek, s olajjal
megkenve sok beteget meggydgyitottak’ (Mk 6,12-12).

A ko6zOsség eldljaré6i magatdl értet6dének tartottdk, hogy a
betegeknek gondjat kell viselni, és egészségiket vissza kell adni.
igy rendelkezik a Jakab-levél: , Beteg valamelyiketek? Hivassa el
az egyhaz eldljaréit, és azok imadkozzanak folotte, s kenjék meg
olajjal az Ur nevében. A hitbél fakadé ima megszabaditja a betege-
ket és az Ur talpra 4llitja. Ha pedig biinoket kdvetett el, bocsénatot
nyer” (Jak 5,14-15).
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IV. A szentségb&l fakadé remény

1. A betegek szentségének tnneplése

A betegek szentségén keresztlil Jézus és az apostolok mivét
folytatja az egyhaz, amely gyokerében a gyégyulast szolgdlja: a
betegeknek meg kell tanulniuk, hogy megtaléljak betegségik valo6-
di értelmét és megértsék, hogy a betegség a maga mélységében
érinti az embertarsakkal és az Istennel szembeni magatartést.

A pap latogatasa, mint a k0zosség elbljaréjanak és reprezenta-
I6jdnak megjelenése (mint ahogy minden egyes latogatas) annak a
jele, hogy a beteg nincs magéara hagyva. Az elszigeteltség, ame-
lyet minden betegség magaval hoz, megszakad. A pap személyes
latogatadsa a beteg szamara azért igen jelentds, mert gyakran 6 az
egészségeseknek kiszolgaltatott névtelen gépezetnek érzi magat.

A hozzatartozdk és a k6zdsség képviselGjének osszejévetele
kihangsulyozza a k6zosségnek és az egyhdznak azon szandékat,
hogy a beteggel egylitt és érte imadkozzon. Ezaltal a pap szolgéla-
ta nem szigetelGdik el a koz6sség imajatdl és szolgélatatél. Ezért
szukséges az, hogy a pap ne a beteggel magéra hagyva szolgaltas-
sa ki a betegek szentségét. Inkdbb a beteg hozz4atartozéi, baratai
jelenlétében, de meghivhaték a k6zds inneplésre az esetleges |4-
togatok is.

A kézratétel azt a jelet tdmasztja ald, amit a pap latogatdsa je-
lent. Ez a részvét és tdmogatds mozzanata, a segitség és az olta-
lom kifejezése. A keresztségnél és a bérmalasnal szerepl6 kézfolté-
telre emlékeztet ez: az Isten nem vonja el segit6 kezét a betegt6l.
Ezt érzi meg a beteg most el6sz6r igazdn, amikor magéat az 6 beteg-
ségébe az Isten mindenhaté kezeibe ajanlja.

A hivék imdja egyfel6l megerGsitést jelent, amelyet az ember
6nmagétél nem tud megteremteni. Az embertarsak tehetetlensé-
gét fejezi ez ki, mert az ember minden személyes er6feszitésével
végll is kéréssel fordulhat Istenhez: egyedil O ura a betegségnek
és az egészségnek. Végll az imadsdag kifejezi, hogy a gydgyitas
nemcsak az orvos dolga, hanem Isten ajandéka. Ezt tapasztalja
meg mindenki, aki meggyégyul. Erzi, hogy az orvosok minden tu-
domaénya elienére Isten ajandéka az 6 gydgyulésa.
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Az olajjal valé megkenés azt jelenti, hogy Isten meg akar gyé6-
gyitani. Az olaj minden gyégyszer jelképe, amely minden esetben
gyogyulast jelent. Ha az ember méar nem is gyégyulhat ki a beteg-
ségébdl, Isten 6t a maga egészében menti meg. Ez tehat nem a be-
tegségbdl valé meggydgyulds, hanem az egész ember (dvdssége.

A kereszt jele, amellyel a kenetet a homlokra és a kézre rajzol-
jak, a keresztségre és a bérmalasra emlékeztet: Isten taniskodik
amellett, amit a szentség igér.

A pap szavai, amellyel a kenetet kiséri, a Jakab-levél elGirasai-
ra emlékeztet6 imadsag: ,,E szent kenet altal és nagy irgalmasséga
szerint segitsen meg téged az Ur a Szentlélek kegyelmével: Szaba-
ditson meg blneidtél, idvozitsen téged, és erdsitsen meg jésago-
san!”

2. A megélt szentség

Az egyhdz nem elégszik meg azzal, hogy kiszolgaltat a beteg
szamara egy szertartast. Az olaj, amellyel a beteget megkenik, azt
a kivansagot jelképezi, hogy ez mindenfajta orvossdg gyanant
szolgéljon a beteg szdmara. Napjaink beteggondozéasanak gyodke-
reit az egyhaznak a betegséghez val6é hozzadllasdban taléljuk. Az
egyhaz vezette az els6 beteggondozé szolgédlatokat, és szervezte
meg a beteglatogatast. Az egyhdz alapitotta az els6 kérhazakat.
Az egyhaz a mai napig bevaltotta a betegek szentségében adott
igéretét az egyhdazi kérhazakon, gondozéédlloméasokon és &pol6-
szolgélatokon keresztlil csakugy, mint a betegek minden kéz6s-
ségben meglév6 beteggondozéasan at.

A beteg hozzétartoz6i és baratai szamara a betegség jelentés
megterhelésnek latszik. Egy bizonyos ujfajta magatartdsformara
kell ratalélniuk a beteg felé. A betegek szentségének kiszolgaltata-
sanal jelenlévd résztvevdknek is el kell jutniok arra a pontra, ahol a
betegséget higgadtan szemlélik, és képesnek kell lenniliik igy oda-
allni a beteg mellé.

Ha végiil is a beteg bizakodva és higgadtan viseli a betegsé-
gét, sok més beteget és hozzatartoz6t tud rasegiteni arra, hogy ne
zugol6djanak, ha betegek lesznek. Ugy van ez sokszor, hogy a l4-
togato, aki azért jott, hogy megvigasztalja a beteget, 6nmaga vi-
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gasztalédik meg. Megtapasztalja, hogy az élet értelme nem egye-
dil az egészségtdl fligg, és hogy a beteg nem csupén a tarsadalom
egy gondozott ,,esete’”’. A betegek sok esetben igen sokat tudnak
adni az egészségeseknek azaltal, hogy foltarjak az értékek igazi
rangsorat. Nem azért van ez csupén, hogy reményt adjunk a bete-
geknek, hanem azért is, hogy észrevegylik a betegekben a remény
jeleit.

98



A HALALLAL NINCS MINDENNEK VEGE

(Az egyhazi temetés mint az 6rok élet megvallasa)

l. llyen az élet

Néhany évvel ezel6tt az egyik amerikai lap egy Ujsagiré cikkét
kozolte, amit most roviditett formaban (E. Lange nyoman, Nicht an
den Tod glauben, Minchen 1982, 14-16) ujra kézreadunk:

,,Még ebben az évben meg kell halnom. A betegség nevét alig
tudom kimondani. Gydgyithatatlan és haldlos. Néhany hénapja
tart a pokoli harc az izommiikdédéssel szemben, egészen csond-
ben, de végsdkig elszantan. A doktor azt mondja, addig csinaljuk,
amig megbénulok és meghalok. November elején szereztem errdl
tudomast. Kilénleges betegség, a gerincvel6 részeinek elkorcso-
suldsdhoz és megkeményedéséhez vezet, végll a paciens legyon-
gulése, legvégll pedig a megbénulas és a haldl kovetkezik. Az or-
vosok nem ismerik az okat.

Eldontottiik, hogy papirra vetem, amit most érzek. Akkor le-
het, hogy tudok segiteni masokon. Megfigyeltem magamon, hogy
hétrél-hétre mindig egy kicsit jobban meghalok. Ha at61t6zém, ha
firdom, ha segitek a feleségemnek az asztalt megteriteni estén-
ként: olyan hallatlan szaggatast érzek kar- és labizmaimban, ame-
lyek soha nem hagyjak elfelejtenem, hogy mi van velem. Az elsé
jelentést arrdl, hogy valami nincs rendben, a mult év kézepén kap-
tam kézhez. Veszitettem a stlyombdl és egy kis beszédhiba jelent-
kezett. Egyes szavakat kicsit elnyujtok a beszédben. , Ez az ide-
gességnek tudhaté be, ki kell pihennie magéat’’, mondta a doktor.
De a szavak elnyujtdsa még rosszabbodott és mind tobbet vesztet-
tem a stlyombdl. JOtt a nyar és az 8sz, és nem javult a helyzet. Ak-
kor jott egy &ltaldnos kivizsgalds, amit egy specialista végzett:
semmi orvendetes. Azt mondta a doktor, nem tudja megallapitani,
hogy mi nincs rendben. Ez a mult év november 11-én volt. Mo-
sollyal az arcan kozolte végiil, hogy a vizsgélat befejez6dott. ,,0l-
tozkodjék fol és hivja be a feleségét!”’, mondta.
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Aztan mindketten, Beverly és én, egymas mellett ltink vele
szemben. A szakorvos, egy fiatal ember, elGtte egy papir fektdt az
asztalon. Egy orokkévalésagig nézte, majd Beverlyhez, a felesé-
gemhez fordult és ezt mondta: ,,Az 6n férje haldlosan beteg’’.
Csond. ,,Amyotrophikus laterasklerozisa van.”’ Es odatapadt a pil-
lantdsa az iréasztalon fekvé levélmérlegre. A szoba forgott koru-
I6ttem és a mellem f6l akart robbanni. Kezeim elzsibbadtak, a laba-
im olyanok lettek, mint a gumi. ,,Ugy gondoltam lehetek nyilt”,
mondta a doktor a feleségemnek. Ranéztem. Rémiilt volt az arca.
Zavarodottan meredt a doktorra. ,,A gyégyulds lehetetlen”, és
mindjart folytatta: ,,nem ismeriink gyégyszert ez ellen. Minden
szimptémaja megvan’’. Es akkor kifejtette, hogy ez a betegség
nem fert6z6 és nem jar komoly szenvedéssel. Feleségem foltette
neki a kérdést, amit én nem mertem megkockéztatni: ,,Meddig fog
még élni?’’ Az orvos gyorsan és mérgesen vélaszolt: ,,Egy évig, ha
szerencséje van'’.

Folélitam, odatdmolyogtam a falhoz és okleimmel Gtlegelni
kezdtem. ,,Tudom, mit érez 6’', mondta az orvos a feleségemnek.
,,De nem szabad kinozniuk magukat most azzal, hogy més orvos-
hoz fordulnak, hogy taldn jobb diagnézist allitsanak ki. Csak elté-
kozolt id6 és pénz lenne. En hazamennék, és élvezném az id6t, ami
még maradt.”” Kedvem lett volna odamenni az asztaldhoz és az 6k-
I6mmel szétverni az orrat. Még aznap este elmondtuk ezt a gyer-
mekeknek. A harom gyermek még iskoldba jar. Kihivtuk 6ket va-
csora el6tt a konyhaba és elmondtuk nekik, mit mondott a szakor-
vos. A végén sirva fakadtak. Négy nappal kés6bb a varosi kérhaz-
ban megvizsgdltak és megerdsitették a diagnézist. Nem lepett
meg. Par nappal késébb eljott hozzdm egyik bardtom és megkér-
dezte: ,,Milyen érzés az, ha megmondjak az embernek, hogy meg
kell halnia?”” Az els§ éjszakéakon lidércalmaim voltak. Almomban
lattam magam meghalni, kisérteties médon. A sajat temetésemen
voltam. Maskor, a folébredésnél azonnal radébbentem arra, hogy
meg kell halnom. Kordbban elképzelhetetlen volt, amikor az Gjsag-
ban a halélhirdetéseket olvastam”.

Igen, ilyen az élet. llyen, amikor valaki a haléla elGtt ll. Termé-
szetesen minden embernek meg kell halnia. De csak igen kevesen
tudjdk a pontos id6pontot: kevesen tudjadk meg hivatalosan, vila-
gosan és érthet6en, hogy mennyi idejik van még hatra.
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A halél sokarci. Vannak emberek, akik kételkedve furkészik
az orvos arcat és megkérdezik: ,,Mennyi id6m van még héatra? Mi-
kor halok mar meg?”’ Ez el6fordulhat igen nagy fajdalmak és szen-
vedések esetében, id6s vagy magukrahagyott embereknél.

A legtobb ember esetében viszont az az igazsag, hogy a kozeli
halél bizonyosséaga szinte jéges6ként éri. Ett6l a pillanattél kezdve
a halalt nem lehet tébbé kikapcsolni. Ett6l fogva nem lehet tgy él-
ni, mintha az élet végtelen és (ide lenne. Taldn egészen masként
alakulnak a vélaszok, ha az 1980-as kdzvéleménykutatas szerinti,
20 és 60 év kozotti egészséges emberek valaszat tekintjik, a koz-
vetlenill a halal el6tt all6kéval szemben. Az egészségesek koziil a
megkérdezettek egyharmada ezt felelte: ,,A halal utani élet kérdé-
sével még nem foglalkoztam’’. Eppen ilyen sokan vélekednek ugy,
hogy ennek a kérdésnek nincs jelentésége az életiinkben; nem ér-
dekli 6ket, van-e élet a halal utdn vagy nincs. Ausztria lakossaga-
nak 36 %-a meggy6z6déssel hangoztatja: ,,a haléllal mindennek
vége’’ (Zulehner, Religion, 149-150). Vajon ez a 36 % a halélakor
is ugyanezt mondana? Nem tudjuk.

Fontos kérdés, hogy milyen a viszonyunk a sajat haldlunkhoz.
Az ember, csakigy mint minden mas él6lény, halandé, azonban
azzal a tobblettel rendelkezik, hogy tudja, meg kell halnia. Ez nem
kis nehézség az ember életérzése szempontjabél. Nem egyszer(ien
egy el6re elrendelt, meghatarozott szamua évrdl van sz6, amellyel
biztosan szamolhatunk és tervezhetlink. Tulajdonképpen életiink
kalendariumanak minden lapjat megkérdéjelezhetjiik: ha még élek.
A halél egy fiatal embernek éppen olyan koézeli lehet, mint egy
oregnek.

Lehetséges, hogy ennek ellenére sajat haldlunkhoz valé viszo-
nyunk nem a legnagyobb problémank. Van egy ismert, természe-
tes védekezés annak tudatositdsa ellen, hogy most vagy késébb
meg kell halni. ,,Amig élek, remélek’’ — mondtdk mar a régi rémai-
ak. A remény olyan er8s kapcsolatban van az élettel, hogy a béna
is, aki a ,,meg kell halni’’ tudatara folkészult, ragaszkodik az élet-
hez. Reménylink legnagyobb prébatétele egy szeretett személy
haléla. Az Gjsagirét a legvaratlanabb csapasként érte az orvos di-
agnézisa és arra késztette 6t, hogy az esetnek megfelel§ viselke-
dést tanusitson. Ez természetesen a beteg feleségét és gyermekeit
érintette. Nekik nem csupéan ahhoz kellett igazitani magatartasu-

101



kat, hogy a férfinak és apanak meg kell halnia. Az realitdsokhoz va-
16 viszonyukat is meg kellett taldlniuk, hogy ezentul 6rokké apa
nélkul kell majd élnitk. Meg kell birkézniuk a valésaggal, hogy az-
tan apjuktél semmit sem tudnak megkérdezni, hogy a tovabbiak-
ban a hozza valé vonzalmat és gyongédséget nélkiloznitk kell. Az
asszony azt kutatta, hogyan tudnéa férje hatralévé napjait minél
szebbé tenni. Mégis ra kellett débbennie, hogy neki ezek az utolsé
napjai, és hogy el fogja vesziteni 6t. Azzal vigasztalni, hogy majd
haldla utadn ujra férihezmehet, egy goromba sértés lenne. Amit &
szeretne, az a fériének az élete. Ha nem ezt akarnd, azt kellene
mondanunk; sosem szerette a férjét. Aki viszont szeret, az nem
tudja elviselni és félfogni, hogy meghalt a szeretett férje.

Il. Emberi megoldasok

Minden embernek foglalkoznia kell azzal a ténnyel, hogy neki
maganak is meg kell halnia, és hogy baratai, hazastarsa, szllei és
gyermekei is halandé emberek. Azokat a megoldasokat, amelyek-
kel az emberek a haléllal szemben prébalkoznak, mar a régi goro-
gok megfogalmaztak. Nem meglep6 az sem, hogy az ember azéta
semmi Ujat nem talalt ki, mivel nincs sok lehetéség arra, hogy k-
16nb6z6 viszonyuldsi médokat taldljunk a haléllal szemben. A ko-
vetkezd magatartési formakra jott rd az ember:

1. Semmi kéziink a halalhoz

A gorog filozéfus, Epikurosz, Kr. e. 300-ban igy ir egy levelé-
ben baratjdhoz: ,,A legrettenetesebb rossz a halal. Mi kéziink hoz-
z4? Amig élink, nincs halal, és ha eljon a halal, akkor nem élink
tobbé. Ez sem az él6knek, sem a holtaknak nem jelent semmit; te-
héat az utébbiakat sem érinti, sem a tobbieket, akik élnek.”’ Epiku-
rosz arra torekedett, hogy az embereket egy boldog életre segitse.
A haléltél valé félelmet olyan koriilménynek latta, amely erGtelje-
sen csorbitja az élet 6romeit. Magat a haldlt nem sziintethette
meg, azt ajanlja tehat, hogy egyszerlien ne vegyink réla tudo-
mast, tegylnk ugy, mintha semmi kézink sem lenne hozza.
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A régi filozé6fus elgondoldsa ma is magatartasi minta sok em-
ber szdmara. Aki a gyakran hallott kifejezést — ,,a halallal minden-
nek vége'’ — vallja, az tartja ennek egy masik valtozatat is: ,, sem-
mi kézunk a haldlhoz. Aki tehat egyetért ezzel a mondattal, fol-
mentette magat ebben az egyént érint6, sulyos problémaban valé
allasfoglalastodl: egyszerlen nem vesz tudomast réla.

Az ember ilyen allasponttal sokkal kevésbé tud vidaman élni,
ha a sajat halalarél van szé. Egy szeretett személy halalarél sem le-
het olyan kénnyedén mondogatni: semmi k6zém ehhez a haladlhoz.
Mégis sok ember azt keresi, hogy milyen figyelemelterel6 mod-
szerrel feledtesse el 6nmagaval egy szeretett személy halalat. Uta-
zdsokon vesz részt, belemeril a munkaba vagy szérakozéasba. Ke-
resi, hogyan alkalmazkodhatna az elkeriilhetetlenhez, hogy a sze-
retett személy haléla folott érzett gydsz tonkre ne tegye szdmara
az élet oromeit.

2. A halal természetes

Halélraitélése utan Szdkratész (Kr. e. 5. sz.) ezt mondta birai-
nak: ,,Nem tudjatok, hogy sok évvel ezel6tt, amikor megszilet-
tem, a természet rendje szerint mar haldlraitélt voltam?’’ Tehat a
halal nem természetellenes, hanem az életnek a természet szerint
elére latott befejez6dése.

Sokan a mai emberek kozil szintén ebben a gondolkodasban
taldlnak megkoénnyebbiilést, hogy a halal hozzatartozik az élethez.
Sajat magukat a természet részének érzik, amely mindig ujra meg
ujra szlletik, és meghal. Megkisérlik, hogy félismerjék az élet tor-
vényét, amihez a halal torvénye is hozzatartozik. Egy fiatal, egész-
séges és tehetséges ember haldlat mégis tragikusnak tartjdk, de
nem tartjak tragikusnak azoknak az embereknek a halélat, akik mar
végigélték az életliket. SzOkratész is, aki pere idején 60 éves volt,
ezt mondta: ,,Az valéban b(in lenne, ha ilyen id6s korban kelletle-
nil megjatszandam magamat, ha végil mégis meg kell halnom’’.

Eszerint az 4lldspont szerint nem arra megy ki a dolog, hogy
ilyen id6s korban megmentse az életét, hanem hogy az életet nyu-
godtan és illend6en vesse el magatél. A mélté halél mindig hatasos
volt, és segitette a hatramaradottakat.
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3. A halal jobb, mint az élet

Maér Székratész megmondta: ,, Taldn jél gondolkodik az isten-
ség velem kapcsolatban, ha kellé id6ben a legkdnnyebb médon el-
veszi az életemet’’. Sokak szdmara a halél az elviselhetetlen szen-
vedéstdl valé varva vart szabaduldsnak tlinik. M&sok szadmara a
halal a csaladban vagy a hivatasban, a magan- vagy nyilvanos élet-
ben félmerult megoldhatatlan szituaciékbdl valé menekiilés. A leg-
tobb haldleset utadn a hozzatartozék és ismerdsok ezzel vigasztal-
jak egymast: ez volt szdmaéra a legjobb, hogy meghalhatott. Ugy-
sem kapott volna mar tébbet az élettél. Nem tudta megoldani a
problémait; most megoldotta ezeket a halal.

Egyesek szdmara az a mondat, hogy a ,,halallal mindennek vé-
ge’’, a teljes reménytelenséget tukrozi. Masok viszont ebbdl re-
ményt kovacsolnak: csak egyszer kell ezt a sok szenvedéssel teli
és kevés oromet nyujtd életet elviselni és végigszenvedni. Egyszer
minden elmulik — ennek a vilAgnak nemcsak minden 6rome, ha-
nem minden nyugtalansdga és terhe, minden kellemetlensége és
minden konfliktusa is. Ha a halal visszazuhands is a semmibe, ha
az ember tokéletes megsemmisilése lenne is, szamos élethelyzet-
ben egyénileg jobb, mint az élet.

4. Nincs halal

A halal nem jelenti az emberi élet val6sdgos megsziinését, ha-
nem csupdn megvaltozdsat vagy atvaltozasat. ,,Az a nap, amely-
t6l te, mint utolso6tél félsz, az 6rokkévalésagod sziiletésnapja’’, ir-
ta a rémai Seneca az 1. sz.-ban. El6tte 400 évvel a gorog filoz6-
fus, Platén tanitotta, hogy a halél csak a testet 6li meg. Az ember
lelke halhatatlan. Ha a test meghal, a lélek hozzéjut valamihez,
mert a test ,,Utjdban van a teljes |1atds megszerzésének’’. Ariszto-
telész, Platén nagy tanitvanya ugy mutatja be a testet, mint a lélek
bortéonét. Ha a lélek kiszabadul ebbdl a bortonbél, semmi sem géa-
tolja abban, hogy az ismeretek mélységére juthasson. A test fara-
dékonysaga és nehézkessége olyan mint egy 6lomsuly, amely
alatt a lélek nem képes kibontakozni.

Az ember halhatatlansdgara nyomés érvet hoz a francia filoz6-
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fus, Gabriel Marcel: ,,Nem szerethetek anélkil, hogy ne kivannam
annak halhatatlansagat, akit szeretek’’. Az 6 egyik szindarabjdban
taldljuk ezt a mondatot: ,, Valakit szeretni azt jelenti: te nem fogsz
meghalni.” Szdmara a haldl ,,az abszolit remény ugrédeszkaja.
Abban a vilagban, amelyben nem lenne halél, a remény csak alarc-
ként létezne’’. A szeretet tehat bizonyossag: akit szeretek, az nem
halhat meg. Ha pedig 6 halhatatlan, akkor szdmara nem létezik a
halal. S6t sokkal inkabb meg6rzi a haldlon keresztil a mar végleges
és gyonyorU alakjat. A haldlon keresztil valik végtelenul szeretet-
reméltova.

Sokan éreznek igy, ha egy szeretett személy sirjanéal allnak.
Ugy gondoljék, hogy a halal csak szemfényvesztés lehet. Az el-
hunyt valamilyen formaban tovabb él; csalddjaban, mf(iveiben,
azokban a benyomasokban, amelyeket embertarsaira gyakorolt.

.. Aki szeretteinek emlékében él, az nem halott. Csak az halt
meg, akit elfelejtettek.”” Sok sirfoliraton latjuk ezt a mondatot, de
ez a halhatatlansag nem lesz tlul hosszantartd, ha a meghalt sze-
mély csupan a hatramaradottak emlékeiben él. Az el6z6 mondatot
azért kedvelik annyira, mert a hatramaradottak meggy6z6dését fe-
jezi ki: az elhunyt nem halott. Nincs halal.

lll. Bibliai példak

1. A halél az Oszévetségben

Izrael népe csak lassanként jutott el a halal utani Iét hitére. A
bolcsességi irodalom tandcsa az, hogy hasznéljuk ki az életet,
amennyire csak lehet. , Rajta hat, edd viddman a kenyeredet, és
idd j6kedv(ien a borodat! Mert kezdettél fogva tetszik az Istennek,
ha igy teszel. Viselj mindig fehér ruhat és fejedrél ne hidnyozzék az
olaj! Elvezd az életet feleségeddel, akit szeretsz, hidbaval6 életed
minden napjan, amivel Isten megajandékozott a nap alatt. Mert ez
a te osztalyrészed az életbél, és az amiért faradozol a nap alatt.
Ami tennivalét csak talal kezed, azt mind tedd meg, amig képes
vagy ra. Mert az alvildgban, ahovd mégy, sem dolgozni, sem ter-
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vezni nem lehet, ott nincs sem tudas sem bodlcsesség’’ (Préd 9,7-
10). Ugy tiinik, hogy a halal az els6 emberek blinének biintetése:
,,Porbél vagy és visszatérsz a porba’’, sz6lt Isten Addmhoz a b(in-
beesés utan (Ter 3,19).

Daniel konyvében azonban ez all: ,,Akik a fold poraban alsza-
nak, azok kozil sokan foltdmadnak, némelyek 6rok életre, masok
gyalazatra, 6rok karhozatra” (Dan 12,2). — lzajas préféta azt irja:
.,Eletre kelnek majd halottaid, és holttestik foltamad. Keljetek fol
és ujjongjatok mind, akik porban nyugosztok’’ (1z 26,19). — ,, Tu-
dom jél, él igyem szbszéldja, 6 1ép majd fol utoljara a foldon’ (J6b
19,25).

E reményteljes szavak ellenére az &si lzraelben altalanossag-
ban nem hittek a haldl utani valésagos életben. Valéjdban azt nem
mondtak, hogy ,,a halallal mindennek vége’’, de azt igen, hogy
,,majdnem mindennek’’. Ami még megmaradt szdmunkra, ahol a
halottak nem élnek, hanem elklilonitve vannak. A jambor zsidé
ember bizonyos félénkséggel beszélt a tulvilagrél. Az volt a vagya,
hogy magat életében és haldldban egészen Istennek szolgaltassa
ki, és egyediil rd hagyatkozzék. igy novekszik mindig Ujra a re-
mény: ,,Orokre megsemmisiti a halalt. Isteniink, az Ur letorli a
kénnyeket minden arcrél” (I1z 25,8).

2. A halél az Ujszévetségben

Jézus meglepd médon foglalkozik a halallal. Amikor a zsinagé-
ga-eloljaré kéri 6t, hogy jojjon el a kisldnyahoz, aki éppen most halt
meg, ezt mondja: ,,A kislany nem halt meg, csak alszik’’ (Mt
9,24). Megfogta a kisldny kezét és talpra éllitotta, mintha valéban
csak aludt volna.

Amikor egy varos felé tartott, onnan éppen egy halottat hoz-
tak ki, egy 6zvegyasszony egyetlen fiat. Odalépett a koporsé melié
és igy szélt a halotthoz: ,,Ifji, mondom neked: kelj fol’’ (Lk 7,14).
A halott folllt és beszélni kezdett, mintha éppen csak egy kicsit el-
szunnyadt volna.

Halott baratjanak, Lazarnak sirjdhoz érve Jézus igy kialtott:
,,Lazéar, jojj ki"”” (Jn 11,43). Es a halott kijott.

Jézus csaknem azt a benyomast kelti, mintha nem venné ko-
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molyan a halalt. Ugy tlnik, szdméara nem jelent tobbet, mint egy
rovid alvast, amelyb6l barmikor fol lehet kelni. Lazar nGvéreinek
baratsagbdl, az 6zvegyasszonynak szanalombdl teszi meg ezt.

Jézus a sajat halalat keserinek és komolynak fogta fol. igy
imadkozott az Olajfak hegyén: ,,Atydam! Ha lehetséges muljék el
t6lem ez a kehely”’ (Mt 26,39). Amikor megfeszitették igy kialtott:
,,Istenem, miért hagytél el engem?’” (Mt 27,46). A haldokl6 Jé-
zusnak ez a folkiadltasa felejthetetlen benyomast kellett hogy kelt-
sen. Maté, Mark és Lukacs értesitenek errél.

Jézus baratai csak nagy nehézségek aran szedik 6ssze magu-
kat a Jézus halala miatti mélységes rémiletbél. Csak nehezen kez-
denek hinni a féltamadt Jézus kildetésében. Ugy tint nekik el6-
sz6r, mint Ures ,,asszonyi fecsegés’’ és az evangélista Lukacs nyo-
matékosan megjegyzi, hogy nem hittek neki (Lk 24,11). El6sz6r
csak akkor kezdenek hinni, amikor maguk is latjak a foltamadottat.

P4l ugy dicséri a féltamadt Jézust, mint egyetemes gyGztest a
haldl folott: ,,Haldl, hol a te gy6zelmed, halél, hol a te fulldankod?”
(1Kor 15,55). Neki, akarcsak a tobbi apostolnak, nem volt
konnyl, hogy a halalbél féltdmadottnak a klildetését hirdesse. Az
athéniek ugyan figyelmesen hallgattak prédikaciojat, de amikor a
halalbdl valé foltdmadasrél kezdett beszélni, a legtobb hallgatdja
csak kicsufolta és kigunyolta (ApCsel 17,32). Pal Agrippa kirély
el6tt élettorténetének elmesélése kézben a halalbél valé foltama-
déasrél kezdett beszélni. Festus, a rémai helytarté félhaborodva
szakitotta félbe az elbeszélést: ,,EIment az eszed, Pal! Nagy tudé-
sod az 6riltségbe kergetett’”’ (ApCsel 26,24). P4l és a tobbi apos-
tol ha csak a lélek halhatatlansagarél beszéltek volna, igazdban
sokszor megérté fiilekre talaltak volna. Ok ennek ellenére a test
foltamadéasat hangoztatték, vagyis az egész ember életérél beszél-
tek, hogy ez a haldl utan az Istenhez tdmad f6l. Az valéjaban nem
okozott volna nagy nehézséget, ha azt hirdetik, hogy a keresztre
feszitett Jézusnak halhatatlan lelke van. Ok azonban azt hirdették,
hogy ,,testben’’ él a haldla utan, és hogy 6k Jézusnak a testi mivol-
tat tapasztaltadk meg.
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IV. Az egyhazi temetésbdl fakadé remény

1. Az egyhadzi temetés szertartdsa

Az egyhézi temetés bizonyos fokig a keresztelési szertartasra
emlékeztet: ,, A keresztségben ugyanis eltemetkeztiink vele egytt
a halalba, hogy miként Krisztus az Atya dics6ségébdl foltdmadt a
halélbdl, ugy mi is Uj életre keljink. Mert ha haldlanak hasonlésa-
gaban egybendttink vele, ugy lesziink féitdmadasaban is’’ (R6m
6,4-5). A hivé emberek tehat félelem nélkil Iéphetnek a sirba,
mint ahogyan a keresztelend6t a vizben megkeresztelik. A hiv6ék
egy szeretett személyt is anélkil a félelem nélkll temethetnek el,
hogy vele minden reménytket el kellene temetnitk. Az egyhazi te-
metésre 0sszegy(ilt k6zosség megéli annak a klldetésnek komoly-
sagéat, amiben hisz. Ok, és kivaltképpen a hatramaradottak erésitik
egymast a reménységben, hogy az elhunyt nem csupén jétettei-
ben marad meg, hanem 6 maga él tovabb a halél utadn, hogy életét
ujrakezdte, és hogy az 6 élet utani vadgya beteljesedett.

A sirnal mondott ima a hivé bizalom kifejez6dése az emberi te-
hetetlenséggel szemben.

A sirhely megaldasa jelenti a sirt, mint Krisztus sirjat, ahonnan
csak foltdmadas johet. A megdld6 imadsag kordbban ,,a sirhalom
megaldasat’’ jelentette. Ez valéjaban egy fololdozas: a hozzatarto-
z6k és baratok fololdozasa az alél, amit az elhunyt veliik szemben
vétett. Vajon ki all meg egy szeretett személy sirjanal anélkil,
hogy ne gondolna arra, hogy mennyi sulyos bin terhelheti 6t?
Hény j6 sz6t nem mondott ki? Hany j6 tettet nem tett meg? Ez
mindenkinek eszébe jut, aki a nyitott sirndl all. Ha meg tud bocsé-
tani, akkor a halott él. Ujra megkapja az életet az é16 Isten kezébdl,
és ez az élet nem egyeztethetd 6ssze azzal, hogy a hatramaradot-
tak valamit még b(inéll rénak f6l az elhunytnak. Egy egyhazi teme-
tésen a résztvevbk kozil sokan megtapasztaljak, hogy valéjaban
olyan ez, mint egy hivatalos féloldozas. Ezért megkénnyebbllten
és megnyugodva tavoznak, mert egy tehertél szabadultak meg.

A halott koporséjanak és a temetés résztvevdinek szentelt viz-
zel valo meghintése szintén a keresztségre emliékeztet: Isten éllja a
szavat, amit a keresztségben megigért. Akkor egy Uj életet igért
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meg, és ezt a vizzel, az élet Gsi jelével jelképezte. Most taldlta meg
ez az élet végsd beteljeslilését.

A kereszt, amelyet a sir folé tliznek, csakugy mint a viz, a ha-
ladlnak és életnek, a meghalasnak és a foltdmadéasnak a jele. A ke-
reszt jelével kapta meg a keresztséget az elhunyt. Ezt a jelet hasz-
nalta mindig Ujra és Ujra egész élete folyaman. Szllei, rokonai és
baratai ezzel a jellel dldottdk meg 6t. A plspdok a kereszt jelével
bérmalta meg. A pap ezzel a jellel oldozta f6l b(ineibél, vagy kente
meg a betegek olajaval. Itt most a kereszt a maga teljes erejében
mutatkozik meg: a haldlt és a foltamadast jelképezi.

A halotti tor nem tartozik a szi(ik értelemben vett temetéshez.
Bizonyos médon azonban a halotti misének az atformalédasa,
ezért a halalt és az életet jelképezi. Ez az elhunyt megjelenitésének
egy (talan a poganyséagbdl visszamaradt) formaja, és nem csupéan
a visszamaradottak erejének visszanyerése a temetés utan.

2. Megélt jel

Az egyhazi temetés nem tartozik a szentségek kdzé, sem az
elhunyt szdmdéra, sem pedig a hatramaradottak szdmara. De mégis
egy mélyértelm({ esemény. Mindenkinek, aki ezen részt vesz, vi-
gaszt nyujt azzal, hogy kifejezését adja az elhunyt irdanti nagyrabe-
csllésének. Megmutatja ezzel, hogy tiszteletben tartja a hatrama-
radottakat. Belenyugszik a haldlnak az istentiszteleten keresztul
nyujtott értelmezésébe, és ezzel 6nmagaban egy nyugodt, hivé és
higgadt magatartast alakithat ki a haléllal szemben.

Ezen a médon jarulhatunk hozzé ennek a probléméanak a meg-
oldasdhoz, amely ott all minden ember el6tt. Az egész emberi tar-
sadalom szdmadra is jelent ez valamit, hisz sok olyan ember él k6-
z6ttlink, aki a haldlt nem egy totélis katasztr6fanak latja, és nem
reménytelenil 8ll oda egy szeretett személy sirjdhoz. Azzal segite-
nek ezek az emberek, hogy megkonnyitik az élet értelmérél folme-
rilé kérdés megoldasat, amely minden halédleset alkalmaval jelent-
kezik. Az egyhéazi temetés a nemkeresztények szamara egy indi-
tas, hogy rdkérdezzenek a hitre. De a nemhivék felé is kérdést vet
fol, a haldlhoz valé hozzaéllas problémajat: a haldllal nincs minden-
nek vége; a haléllal az 6rok élet veszi kezdetét.
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PAPOT KERESUNK

(Az egyhazi rend mint kildetés a lelkek szolgélatara)

I. llyen az élet

1. Papot kerestiink

Egy 1980-as kozvéleménykutatas szerint (P.M. Zulehner, Re-
ligion im Leben der Osterreicher, Wien 1981, 155) az osztrék la-
kossag 56 %-a ugy nyilatkozott, hogy személyes kétségbeesésé-
ben paphoz fordulna tanacsért. Eppen igy a megkérdezetteknek
csaknem a fele nyilatkozott Ggy, hogy lelki sziikség esetén a pap
tandcsat kérné ki. A lakossag tobb mint 40 %-a szivesen venné a
pap latogatasat. Eppen ilyen sokan éllitjak, hogy a pap manapsag
nagytekintély(i személy.

A hiv6k kétharmad része ugy vélekedik, hogyha a plébaniajuk
plébanos nélkil maradna, némely beteg a betegek szentsége nél-
kdal halna meg; a vasarnapi misék latogatottsdga fokozatosan
visszaszorulna; a gyermekek valldsos nevelése megsziinne: a ke-
resztény hit lassan-lassan elerétlenedne.

Sok ember szdmara a pap sokkal tobb mint egy olyan személy,
aki az egyhazi ténykedést fonntartja. Ha egy plébania plébanos
nélkldl marad, mindig vilAgosan megmutatkozik, hogy milyen so-
kan értékelik a papot azok koziil is, akik az egyhazi életben kifeje-
zetten nem vesznek részt. S6t némelyek a plébanos elvesztése el-
leni tiltakoz6 akcidban is részt vesznek. Kijelentik, hogy a plébanos
egyszerlien hozzajuk tartozik és nélklile a kézség ,,egy reménnyel
szegényebb’’.

2. Miért van sziikség papra?

Eletével senki sem boldogul 6nmaga. Mindenkinek sziiksége
van embertarsakra, akik megértik 6t, és akikt6l tanacsot kérhet.
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Sziiksége van emberekre, akik 6sztonzik a lelki életre és a problé-
mak egymaskoOzti megvitatasara. Az ember ,,reménytelentl valla-
sos’’, ahogyan nemrég valaki mondta. Sziiksége van, hogy a vila-
got félmérje. De sziiksége van a kiszdmithatatlanra, a titokzatosra
is, ami szamokban nem fejezhet6 ki, csak jelekben és szimbodlu-
mokban.

Olyan emberek irdnti vagyakozasrél van itt sz4, akiknek inten-
ziv kapcsolatuk van a valésaghoz, mégpedig olyan valésaghoz,
amely az els6rend(i és mindennapi valésagot meghaladja. Az em-
beri koz0sségnek sziiksége van ,,idealistdkra’’, akik életiiket egy
magasabb érték szolgalataba allitjdk. Sok ember sévéarog valaki
utan, aki valamiféle kiutat mutathat a céltalan és megcsomorlott
életb6l. Sziikségiik van valakire, aki a nagyobb Osszefliggéseket
folfedi, és értelmet ad mindennek. Szikséglik van emberekre, akik
segitenek, hogy legy6zzék a konfliktusokat egy nagyobb és mé-
lyebb szemléletmdddal. Mindenekel6tt sziikséglik van tdmogatéra
az élet zsdkutcaiban, csalédasaiban, a betegségben és haldlban.
Keresnek is olyan embereket, akik az élet mélyebb dolgain gondol-
kodnak, amelyeken 6k sajat maguk nem tudnak gondolkodni.
Olyan embereket akarnak, akik a j6 térekvéseket szorgalmazzak,
amelyeket 6k a kivant mértékben nem tudnak szorgalmazni.

3. Paphelyettes

,,Nekem nincs sziikségem papra’’, mondja némelyik ember.
Talan neki azért nincs szuksége ra, mert neki amugy is megvan a
titkos papja. Eskliszik az egészséges taplalkozasra és életmoddra,
és ehhez megvan a tanacsadéja. A ,,szent konyvei’’ a taplalkozési
ABC-k és turisztikai térképek. Ismer egy flivesasszonyt, akivel ta-
nacskozik — nemcsak az egészségérdl, hanem a gondjairél és az
élet értelmérdl is.

Az Gjsdgok nem adnanak ki horoszképokat, ha azokat nem ol-
vasna sok ember. Ugy t(inik, a jovendémond6k Gzlete nem megy
rosszul, még ha kevesen is valljdk be, hogy maguknak kartyat vet-
nek, tenyérbdl és csillagokbél jésoltatnak. Masok egy olyan valaki-
hez mennek, aki tud banni az ingaval és , kiingaztatjdk'’ egészsé-
guket vagy jovéjiket.
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Megint masok tavolkeleti Utra indulnak, hogy Indidban vagy
masutt Tavolkeleten egy bolcset folkeressenek, akinek az életiket
foltarjak és aki 6ket az élet értelmébe, a meditacidba és egy Uj élet-
mddba bevezeti. Vannak olyanok is, akik feltétel nélkil csatlakoz-
nak egy szektavezet6hoz.

Akinek nincs papja, annak megvan a paphelyettese: emberek,
akik életértelmezést és értelmet prébalnak adni.

. Emberi megoldasok

Olyan id6ben, amikor annyi ember kérdezi az élet értelmét és
nem akarja elfogadni, hogy csak a termelésnek szolgdljon, kell,
hogy sok embere és eseménye legyen a tadrsadalomnak, akik tdvo-
labbi értelemben azt teljesitik, ami a papokhoz vezet.

A tarsadalomnak kellenek az események és az emberek, akik
masoknak segiteni tudnak, hogy az életikkel boldoguljanak.

1. A természet

Egyes emberek a természettel valé kapcsolatban talédljdk meg
a mélyebb vonzalmat az életikhoz, egy lelki élményhez, és meg-
konnyebbilést terheikben és konfliktusaikban. Némelyek valéban
az erd6be mennek imadkozni. Egy mezei és erdei kirdnduldson, a
virdgok és az ég megpillantasan keresztiil emelkedettnek, oldott-
nak és er6snek érzik magukat. A hegy csucsan allva vagy a mene-
dékhaz elStt a ragyogd csillagos eget szemlélve, mar nem tinnek
szadmukra a probléméak olyan fontosnak, és panaszaik sem oly
nagyok. Pataknadl llve vagy kitekintve a tavoli tengerre, kozel érzik
magukhoz az élet titkat. Némelyek a természet apostolaiva valnak.
Foltarjdk masoknak a természet eseményeit, szépségének megla-
tasat és megértését. Emberek, akiknek mély kapcsolatuk van a ter-
mészethez, tobbnyire nemcsak testileg, hanem lelkileg is erGseb-
bek mint masok, akik a késziilékek és gépek mesterséges vilaga-
ban éinek vagy akarnak élni.
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2. A mivészet

Sok embernek van kapcsolata a transzcendenshez a miivészet
altal. Meghallgatnak egy lemezt vagy elmennek egy hangverseny-
re; ez kiemeli 6ket a mindennapi élet sziirkeségébdl és mélyebb va-
l6sagot sejtet meg vellik. Sajat maguk zenéinek, festenek, rajzol-
nak vagy faragnak. Megvasarolnak valamit a lakdsuk szédmara,
amit nem lehet hasznossagi szempontok szerint megitélni. A nagy
mivészek ezért szamitanak titkos papoknak, akik egy mas vilag
nyelvén beszélnek és szdmunkra a hozzjarulast kozvetithetik. Sok
muivész nincs Ugy biztositva akar anyagilag, akar egzisztenciali-
san, mint méas hivatdsokhoz tartozék. Bizonyéra tulzas lenne azt
mondani, hogy 6k a mai id6k koldulébaratai. De valéban némely
miivészetben van valami a koldulébaratok gondtalansagabdl. Sza-
mukra mindennél el6bbrevalé a miivészetiik és a m(ivészi kifejezé-
sk, ezért sok dologrél meg tudnak feledkezni, amik masoknak oly
sokat jelentenek. Fiatal miivészek korében ma is nagy az idealiz-
mus, 6k elsének nem a szamlat nyujtjak be. igy nem csal a m(ivé-
szet nyelve, hanem a mivészek tanusagtétele is azt bizonyitja,
hogy akadnak olyan emberek is, akiknek élete nemcsak a terme-
lésben és fogyasztasban merul ki.

3. A tudomany

Némelyek a pszicholégidval és szocioldgidval valé foglalkozas
altal jobban megértik 6nmagukat és embertarsaikat. Kénnyebben
atlatjak a konfliktusokat, amelyeket rendezni képesek. Konyveket
olvasnak az ember szarmazésaroé| és fejl6désérél, a magatartasku-
tatasrél az antropoldgiarél és igy megkisérlik a nagyobb 6sszeflig-
gések megtalélasat. Belatébbak lesznek sajat gyongéikkel és tirel-
mesebbek maésok viselkedésével szemben. Ha a hazasséagukkal,
gyermekeikkel vagy a hivatasukkal nem boldogulnak, félkeresnek
egy tanacsadé allomaést, és kikérik egy szakember segitségét. Né-
ha az ilyen beszélgetések foltimuljak azt, amit pszicholégiai szem-
pontbél adhatnak. Szébakerlilnek kérdések az értelemre, felelGs-
ségre és lelkiismeretre vonatkozéan. A tudomannyal és annak
eredményeivel valé tor6dés altal egyesek megmenekilnek attél,
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hogy szektavezetdk vagy sarlatanok haléjaba keriljenek. Termé-
szetesen a human tudomany 6nmagaban semmiféle lelkivezetést
nem kinal fol. Nem képesek utat mutatni a természetfolotti vilag-
ba, de képesek egy meglatast élesebbé tenni és egy biralé, tehat
egy megklldonboztetett magatartashoz hozzasegiteni.

4. A mintaképek

Egyesek szamara egy-egy iré egyenesen papi jelentéséget ka-
pott. Sokan folllvizsgaltdk és megvaltoztattadk életfélfogasukat
Erich Fromm ,,Haben oder Sein’’ (Birtokolni vagy lenni) c. kbnyve
alapjan. ,, A szeretet mlivészete’’ c. kdnyve sokak szamara életuk
meghatarozdéjavad valt. Masok Konrad Lorenz magatartaskutaté
vagy akarmelyik politikai ir6 felé vonzédnak.

Masok szamara Teréz anya egy jobb vildag szimbélumava lett.
Fiatal és feln6ttek rendszeresen utaznak Taizébe, hogy az evangé-
likus szerzetesekkel imadkozzanak, csondet tartsanak vagy vallasi
beszélgetéseket folytassanak. Taizé vezet6je, Roger Schutz életiik
vezets személyévé valt. Az ember ilyen személyek felé vonzddik.
Ok egy jobb jov3 reményének jelei, egy mas viladg vildagossaga.

lll. Bibliai példak

1. Az 0szovetségi papok és profétak

Minden népnek és valldsnak megvannak a papjai. Csaldadok
vagy torzsi vezet6k folytattak (vagy folytatnak) papi funkcidkat.
Jeruzsdlemben a templomnal végezték a papok szolgalatukat. Val-
lasos ligyekben oktatést tartottak, aldozatokat mutattak be, igaz-
gattak és felligyeltek a templomra. Mai értelemben vett lelkipasz-
tori tevékenységet nem fejtettek ki. Mégis lzrael népe szdméra a
remény jelei és kdzvetitdi voltak: amig a templomszolgélatot hiisé-
gesen végezték, biztosak lehettek afel6l, hogy Isten hiiséges az 6
népéhez. S ez lett Izrael reményének hordozé alapja.
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Az volt a préfétak feladata az 6si lzraelben, hogy a népet (és
kirdlyait) buzditsak az Istennel val6 szovetség betartdsara. Ez sok-
szor nemhogy nem konnydl, hanem életveszélyes kildetés is volt.
A proéféta Istent6l kapott feladatra érzett meghivast, nem egyszer
sajat akarata ellenére is. Jeremids meghivasanak torténete a ko-
vetkez6képpen szél: ,,igy szél hozzam az Ur: MielStt megalkotta-
lak anydd méhében, mar ismertelek; miel6tt megszuilettél volna,
folszenteltelek, és préfétaul rendeltelek a nemzetek javara. Erre
azt mondtam: Jaj, Uram Isten! Nézd, nem tudok én beszélni, hi-
szen még ifji vagyok. De az Ur vélaszolt: Ne mondd azt, hogy ifju
vagyok, hanem menj el azokhoz, akikhez kildtelek, és mondd el
nekik mind, amit parancsolok. Ne félj t6lik, mert veled vagyok, és
megoltalmazlak — az Ur mondja ezt neked. Akkor az Ur kinyujtotta
kezét, megérintette ajkamat és igy sz6lt hozzdm: Nézd, ajkadra
adom szavaimat’’ (Jer 1,4-9).

Tehat inkdbb a préfétdak mint az akkori papok szamitottak a
mai értelemben vett lelkipasztoroknak. Azon voltak, hogy az em-
bereknek konfliktusaikban tanacsot adjanak, vezessék &Oket, és
életuk értelmét ugy tarjak fol, hogy az nagyobb 6sszefliggésbe ke-
raljon Istennek népével kapcsolatos terveivel.

2. Papok az Ujszévetségben

..Egy az Isten, s egy a kOzvetitd Isten és ember kozott: az em-
ber Krisztus Jézus’’ mondja az elsé Timoteus levél (2,5), O az e-
gyeddli Gt Istenhez (v6. Jan 14,6). O az egyediili, a tokéletes uj-
szovetségi f6pap (v6. Zsid 7-9). O a hid a jelen és az eljovendd vi-
lag kozott: ,,én vagyok a foltamadas és az élet. Aki hisz bennem,
még ha meghal is élni fog. Az, aki ugy él, hogy hisz bennem, nem
hal meg 6rokre” (Jan 11,25-26).

Az Ujszovetségben tehat csak egy pap van, azonban sok lelki-
pasztor, akik az 6 megbizdsaban jarnak: ,,amint engem kildott az
Atya, Ugy kildelek én is titeket”” (Jan 20,21). Ok a kozosség eldl-
jaréi (ApCsel 20,17): prédikainak és tanitanak (1Tim 5,17), itél-
keznek (5,19) és vezetik a kozosséget (1Pét 5,1). Imadsag mellett
megkenik a betegeket (Jak 5,14), kereszteinek (Mt 28,19) és ve-
zetik az eukarisztia meglinneplését (Lk 22,19-20).
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Az UjszOvetségi népben azonban nemcsak ,, hivatdsos papok’’
vannak. Sokkal inkdbb sziikséges az, hogy a hiv6k egymasnak pa-
pi szolgalatokat végezzenek. ,, Tanitsatok egymast és buzditsatok
egymast a jora”’ (Kol 3,16).

Az Ujszbvetség egyik legrégibb szévegében ez 4ll: ,,Vigasztal-
jatok és batoritsatok egymast, mint ahogy meg is teszitek. — Ké-
rink tovabba benneteket, testvérek, feddjétek meg a nyughatatia-
nokat, batoritsatok a kislelklieket, gondozzatok a betegeket, tanu-
sitsatok mindenki irdnt tarelmet. Ugyeljetek, hogy senki ne fizes-
sen rosszal a rosszért, hanem torekedjetek mindig jét tenni egy-
massal és mindenkivel”’ (1Tessz 5,11-14-15). Péter azonban, aki
az egyhdazban a legmagasabb hatalmat viseli, irja: ,, Ti azonban va-
lasztott nemzetség, kiralyi papsag, szent nemzet, tulajdonul kiva-
lasztott nép vagytok, hogy annak dics6ségét hirdessétek, aki a s6-
tétségbdl meghivott benneteket csodalatos vildgossagara” (1Pét
2,9). Ez az altalanos papsdag: az egyik legyen a méasiknak papja,
olyan j6, amennyire csak tud. ily médon nem lehetne ,,paphiany’’,
még ha a ,, hivatasos papok’’ szama tul kevés is.

IV. A szentségbél fakadé remény

1. A papszentelés innepsége

Mint ahogyan minden maés szentségnek az (innepe, Ugy a pap-
szentelés is egy istentisztelet s nem pusztan egy jogi esemény.
Ezért kivdnja meg az egyhdz, hogy a papszentelést szombaton
vagy vaséarnap Unnepeljlik meg, amikor lehet6ség szerint sok hivg
tud azon résztvenni. Valéban egy papszentelési Ginnepen vagy pri-
mician sok keresztény gy(il 6ssze. Erintve érzik magukat a pap-
szentelés eseménye 4altal. Sokak szdmara egy erds jele a remény-
nek, ha egy ember ilyen végérvényesen és kizarélag az evangélium
és egyhaz szolgdlataban rendelkezésre bocsatja magat.

A plispOk (és az egyltt innepl6 papok) altal térténé kézratétel
meghatalmazast, a Szentlélek atadasat, tekintélyt és hivatalt je-
lent. A plispOk a kovetkez6 konyorgést flizi ehhez: ,,Add meg szol-
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gadnak, kérink mindenhaté Atyank, az dldozépapi tisztséget, és
djitsd meg szive mélyén a szentség Lelkét, hogy az egyhazi rend-
nek ezt a masodik fokozatét kapja meg tSled Isteniink. Elete pedig
legyen az erények példaja.”’

A pap tehat nem mint egy stehetség cselekszik. Nem tulajdo-
nitja magéanak, hogy magéatél az embereket Istenhez vezethesse,
hanem ezt Jézus megbizatasa altal teszi. Katolikus papok csak az
egyhéaz megbizasabdl és keretei kozt lehetiink. Az adja a sulyat és
a kotelez6 erejét mindennek, amit az ember, mint pap cselekszik.

A kezek megkenését 6sszekoti a plispok ezzel az imaval: ,, A
mi Urunk Jézus Krisztus, akit az Atya Szentlélekkel és erGvel kent
fol, 6rizzen meg, hogy megszenteld a keresztény népet és dldoza-
tot mutass be Istennek.’”’

A kezek megkenése a vezetésre és szolgalatra valé alkalmas-
satételt jelenti. A kézfoltétel és megkenés jelét alkalmazzuk a ke-
resztelésnél és a bérmalasnal is. Ezek ott is folhatalmazast és meg-
bizast jelentenek, amelyek Isten oltalmazé és ujjateremt6 kezére
emlékeztetnek. A papszentelésnél ezek még nagyobb jelent6ségl-
vé véltak: ami az igéret és a megbizatds minden keresztény szama-
ra, azt képviseli a pap hivatala, élete és tevékenysége altal.

A kehely és a paténa kenyérrel és borral torténd atadasat a
pUspok a kovetkez6 szavakkal kiséri: ,,Vedd a szent nép aldozati
adomanyat, amelyet Istennek kell bemutatnunk! Szivleld meg és
kovesd is, amit m(velsz: alakitsd életedet az Ur keresztjének titka
szerint.”” Ez a szertartds arra utal, hogy a pap a szent dolgokkal és
eseményekkel valé foglalatossagra van kotelezve, mindenekelGtt
az eukarisztia szolgalatéara.

A papi ruhék félvétele jelzi, hogy a pap a hivatalat mint 4j élet-
format veszi at, és szamara mint tisztségvisel6re olyan feladatok
hérulnak, ami nem minden kereszténynek jut osztalyrészil. A hiva-
talos és altaldnos papsag ,,Iényegében és nem csak rangjaban ku-
I6nbo6zik egymastél. Mégis egymads mellé vannak rendelve: Ggy az
egyik, mint a masik is a maga kilén médjan részesedik Krisztus
egyetlen papsagadban’ (Lumen Gentium, 10).

A hivatalos papok tehat nemcsak ,,jobban’’ papok, mint a tob-
bi keresztény, hanem mas médon is papok. Mindenekel6tt abban,
hogy 6k Krisztus személyét sajatos médon jelenitik meg (Lumen
Gentrium 28; Presb. Ord., 12).
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2. Atélt szentség

Az emberek legmélyebben gyodkerezé reménye Jézus Krisz-
tusban teljesedett be: ,,Olyan f6papunk van, aki a Folség trénjanak
jobbjan il a mennyben’’ (Zsid 8,1). Tehat nemcsak egyes emberek
vannak, akik szavukkal és életlikkel egy masik jobb vilag Iétét sej-
tetik meg. Krisztusban ez a masik vildg mar megkezdédott. O ma-
ga a hid, az ut, a kdzvetit6 és a kezes ezért. Minden kereszténynek
része van az 6 papsagabdl, amelyet a hivatalos papok sajatsagos
mdédon mutatnak be. Ezaltal teljestilhet az egyhazi és papi embe-
rekbe vetett remény. Ok a hivataluk altal bizonyos értékeket tarta-
nak fonn. A hivatasuk altal jelképezik azt az igényt, hogy a tapasz-
talhatd, mérheté és hasznos vildg nem az egész valésag, hanem
hogy remélhetiink egy Uj eget és egy Uj foldet (v6. Jel 21,1). igy a
papok mar hivataluk altal is a vildg végs6 értelmének és emberi
életnek a jelei. Ezaltal nagyon sok olyan embernek jelentenek re-
ményt, akik kézvetlenil nem veszik igénybe a papok szolgéalatat.

Az Osszes hiv6k altalanos papsdga minden egyhéznak k6zos
hitkincse. Minden egyhazban vannak olyan papi emberek, akik a
Jézus Krisztusban kinyilatkoztatott nagy O6sszefliggéseket és az
élet mélységeit tarjak fol és tartjdk szem elGtt.

Ezenkivill a rémai katolikus egyhaz (és a gorogkeleti egyha-
zak) hivatalos papsaga harom fokozatot ismer: plspdk, pap, dia-
kénus. A papséag és a felel6sség mértéke szerint tagozédik, ame-
lyet az egyhazi tisztségvisel6nek kell 4tvennie: a plispokok alkot-
jak az egyhaz legfelsd vezetd testlletét (az apostoli kollégium uté-
daiként). Az 6 feladatuk a papaval egyltt elsésorban az, hogy ta-
nui legyenek Jézus Krisztus szavanak és mivének, amely minden
korra kotelezé. Ez az egyhaz tévedhetetlenségének legmélyebb ér-
telme: teljes és hivatalos tanui altal biztositja, hogy a nagy re-
mény, amelyet az emberiség Jézus Krisztusba helyezett, minden-
kor tévedhetetleniil hirdettessék. A papok a k6zdsségeknek az e-
16ljaréi és a puspokkel egylitt a vezet6 szolgdlatra hivatott tiszt-
ségvisel6i. A diakénusok a papoknak a legsziikebb munkatéarsai és
kilonos felelGsséggel rendelkeznek a templomban és a karitativ
szolgéalatokért. De mindannyian egyiitt hivatalos tandi annak a re-
ménységnek, amely a kinyilatkoztatds, istentisztelet és szentsé-
gek, valamint karitativ szolgalat altal él az egyhéazban.
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A pap természetesen (éppen Ugy mint a plispok és a diakénus)
csodalatos szolgélata ellenére egy gyonge, vétkes és blinés ember
marad. ,,De Isten kegyelmébdl vagyok az, ami vagyok, s ram
arasztott kegyelme nem marad bennem hatéstalan”, irja Szent Pal
(1Kor 15,10). Minden hivatalos papot kell tAdmogasson és hordoz-
zon a kozosség hite és a papok egymds kozotti baratsaga. Az 6
szolgalatat sok mas papi ember kell kiegészitse.



A VEGET NEM ERO SZERETET

(A hazassag, mint Isten szeretetének jele)

I. liyen az élet

1. Orék téma a szerelem

Ha az ember a vildg 0sszes dalat 6sszegydjtené és téma sze-
rint rendezné, kétségteleniil a legnagyobb csoport a szeretetrdl
sz6l6 dalok csoportja lenne. Ezek a baratsagrdl, a fajdalomrél, a
vagyrol és a szerelmi csal6dasrol szélnak.

Ha az ember a vildg 6sszes konyvét 6sszehordana és téma
szerint rendezné, a konyvek egy része f6leg az ember sikeres és si-
kertelen szerelmi torténetével foglalkozna. Minden ember élettor-
ténete tulajdonképpen egy szeretet torténete: az élet annyit ér,
amennyi abban a szeretet. A szeretet témaja éppen ezért épp
olyan gazdag, mint maga az élet.

Mar a gyermek hordoz magéban egy magas igényt a tor6désre
és egy mély félelmet a szeretet megvondasatél. A féltékenységben
ez a megosztott vagy elvesztett szeretet okozta fajdalom jatszik
szerepet.

Szerelmesnek lenni, az emberek szamara egy mély, sokszor
boldog, ugyanakkor fajdalmas érzések mozgéaséat jelenti.

2. Szerelem és hadzassag

A héazassdg a rendkivili komolysagu emberi szeretet. Normadlis
esetben minden ember mély vagyat érez a hdzassagkotésre, a ma-
sik nemhez tartozé személlyel létesitendé meghatéarozott kotelék-
re. ,,A boldog és értelmes élethez igen fontos, hogy az ember ha-
zassagot kosson'’, vallja Ausztria lakossaganak 70 %-a (P.M. Zu-
lehner, 135). Természetesen azt gondoljék: az élet akkor boldog
és értelmes, ha j6 hazassagot sikerll kétni. Viszont ez ma nehe-
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zebb, mint régebben volt. A j6 és boldog hazassdg megvaltozast
igényel.

Régebben a hazassagkotés legels6 szempontja a birtokra ira-
nyult. Sok ember volt, aki semmiképpen sem tudott meghazasod-
ni, vagy azért, mert nem volt birtoka, vagy azért, mert nem taléit
magéanak egy olyan partnert, aki tudott volna megfelel6 mennyisé-
gl, kimondottan anyagi javakbdl 4ll6 hozomanyt hozni a hazassag-
ba. Akinek volt birtoka, az els6sorban azon térte a fejét, hogy me-
lyik jelélt tnik legalkalmasabbnak arra, hogy a birtokot — féldet,
gyarat, uzletet — kézben tudja tartani és tovabb tudja fejleszteni.
Ha ehhez még személyes szerelem is jarult, akkor j6 volt: de a sze-
relem nem volt az elsérangu szempont. Ezért maradt a hazassagok
tobbsége altalaban sértetlen, ha a hazastarsak kozotti személyes
kapcsolat nagyon rosszul m{ik6dott is. Hazassadguknak ez a bazisa
volt az, ami Osszetartotta 6ket. Otthonukban mindkét fél folytatta
tovabb meghatarozott szerepét.

Ma mar torvénnyé lett, amit régen csak a vagyontalanok en-
gedhettek meg maguknak: a szerelembdl kotott hazassag. Az em-
ber boldog hazassaganak elsédleges szempontja a tartds, szemé-
lyes és szeretetteljes partnerkapcsolat. Tehat nem hazassagot és
vagyont, hanem hazassagot és szerelmet akarnak.

3. A szerelem mindig veszélyben van

A héazassagra valé mély vagy ellenére, sokaknak igen nagy
csalédast okoznak a hazassag realitdsai. Sok hazassag szakad szét
és lesz bel6le valas; sok hazassag belllrél hal meg és csak kifelé
tintetik fol rendezettnek. A hazastarsak koziil sokan nehezen vise-
lik el egymast, nehezebben, mint kordbban, amikor az embereknek
a hazasséaggal kapcsolatban még nem voltak olyan magas igénye-
ik. A szerelem sokkal veszélyeztetettebb mint a vagyon. A tarsko-
zO0sségben megélt hazassdgot nehezebb fonntartani, mint azt,
amely az egyik fél engedelmességére (alarendeltségére) épdl.

A szerelem maradanddséga azért van veszélyben, mert meg-
maraddséhoz tartés megvaltozasra és megujuladsra van szikség.
Es a szerelem pontosan ennél a valtozasnal torhet szét.

A tarskozosségen alapuldé hazassag legfontosabb foltétele a
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beszédre valé képesség: téjékoztatni a partnert éilményeimrdl,
gondolataimrél, kivansagaimrél, 6t figyelmesen meghallgatni és
kitdrni neki lelkem legmélyebb rétegeit is.

Ez vonatkozik az 0sszetartozas erotikus és szexualis jelzései-
nek kulturdlt médon valé megbeszélésnek képességére is. Ez all a
partnerrel szemben valé gyongédség és figyelmesség képességére
is. Sok hazassagban a hazastarsak ezeket a képességeket csalad-
jukban és testvéreik kérében nem sajatitottak el, mert csaladjaik
maguk sem toltotték be eredeti feladatukat. Ott gyakran azért sem
tanulta meg a fiatal, mert a nyilt beszéd hidnya és a tilalmak kon-
fliktust teremtettek. Azok, akik ilyen konfliktusokkal Iépnek be a
hazassagba, egymast kezdik korholni, vagy egymas haragos fe-
nyegetéseit hallgatjdk. Sokan vannak, akik ilyenkor elhagyjdk ha-
zastarsukat, vagy valaki méssal megcsaljdk 6t. Ami nagy remény-
séggel és 6rommel indult, az sokszor a legmélyebb csalédasokkal
végzddik.

4. Szerelem és hiiség

Minden szeretetben, tehat egy férfi és egy né szerelmében is
megvan az igény arra, hogy mindvégig megmaradjon kapcsolatuk
kezdeti jellege. A szerelemnek hiiségesnek kell lennie; be kell val-
tani a kezdetben tett igéretet. A hazassagi hliség nem azon mérhe-
t6 le, hogy a hazastars nem folytat szexualis kapcsolatot egy har-
madik személlyel. Sokkal inkdbb az alkoté h(iségre gondolunk itt,
minden élethelyzetben megnyilvanulé jé kapcsolatra a hdzassag és
az élet valamennyi fazisan keresztil. Mert ahogyan a szerelem é&t-
jarja az életet, a boldog életet, ugy feltétele az élet boldogsaganak
a hiség.

A hiség feltételeinek teljesitése nehézségekkel jar: nem elég
csupan életlink kilséséges dolgain allandban és siirgésen valtoz-
tatnunk, hanem az ember 6nmagéban is valtozdsra szorul. Itt fol-
merl! az emberben a kérdés: Miért szilkséges ez a szerelem meg-
maradéaséhoz?

A valast6l, a szerelem megszi(inésétél vald félelem, amely
mindig is az emberhez tartozott, ma mind er6sebben kerul elGtér-
be.
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Minden fiatalra hatassal van az a félfogas, hogy gy sem bir-
nak tartés kapcsolatott Iétrehozni és fonntartani. Ha valaki egy
életen at val6 szerelemben hiiséges marad, azt 6k normalis médon
nem tartjdk magukra nézve elvarhaténak. Ennek a reménytelen és
kétségbeesett irdnyzatnak az alapjan tehat azt mondjuk: Bizonyta-
lan hiiség bizonytalan boldogsagot szul.

Il. Emberi megoldasok

1. Szil6képzés

Nem csupan széleskor( tapasztalat, hanem tudomanyos vizs-
gélatok soran kimutatott tény, hogy a szerelem és a hiiség fonn-
maradasanak és ezzel a szul6k egylttmaradadsanak és a hazassag
fonntartasanak fontos szerepl6je a gyermek. A szul6k folkészité-
sének els6rend(i pontja tehat a kovetkezd generacié. A csalddban
kell azt a képességet megszerezni, amit kés6bb a hazastarssal val6
megbeszélés utan hasznositani lehet.

Sok fiatal férfi és n6 elsé gyermekik sziletésénél csak azt
tudja, hogy 6 nem ugy akarja nevelni gyermekét, ahogyan 6t ne-
velték. Egyébként ez nem biztos, hogy igy is lesz. Az Ujsagcikkek
és konyvek a szll6i tanacsok dradatat hozzak. A nevelés kilonbo-
z6 irdnyzatainak képviselGi tartanak rendezvényeket, hogy segit-
sék a szlil6ket gyermekiik boidog emberré valé nevelésének fela-
databan. Véglul tanacsadé allomasok mikoédnek, hogy a nehezen
megoldhaté konfliktusokban a sziil6k segitségére alljanak.

2. Hazassagi el6készités

A jegyesek szdmadra létesl(ilt informéacios halézat mellett kifeje-
zetten ajanlatos egy hosszantartd el6addssorozaton valé részvé-
tel. Ezek olyan tudnivalékkal l1atjdk el a még nem hazas partnere-
ket, amelyek megértése és megismerése a késébbiek szamara fon-
tos lesz.
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Ezért mind jobban er6sddik az a meggy6z6dés, hogy nagyon
értékesek ezek az el6adasok, mivel kés6bb mar gyakran nem lehet
jovatenni, amit kordbban, a kapcsolatuk el6tt kellett volna mar
megtanulniuk a hazastarsaknak. Ezért van az ifjusagi szervezetek-
ben, az egyhéazban, a kilénb6z6 intézményekben oly sok 0sszejo-
vetel a még ugyan tavoli feladatok megtargyaldséara. A fiatalok,
akiknek tilnyomoérészt csak felliletes baratsagon alapulé kapcso-
latuk van a masik nemhez tartozékkal, nincs még valasztott part-
nerlik, azért jonnek 0ssze, hogy a szerelmi magatartast, a baratsa-
got, a szexualitast és a partnerkapcsolatot tisztan lassak. Ezekben
a kis tarsasagokban, ahol a fiatalok rendszeresen Osszejonnek,
megvan az az el6ny, hogy itt a két nemhez tartozék megbeszélhe-
tik egymassal a partnerkapcsolathoz sziikséges magatartasforma-
kat. Ra lehet itt mutatni a csaladban el6fordulé hibdk — pl. a test-
vérek bizonyos hibainak — Osszetevdéire.

3. A hdzassagot kiséré megbeszélések

Mikodnek a hazastarsak szdmara egyhazi és tarsadalmi ta-
nacsadoédllomasok. Lehetdségeik szerint ezek segitséget nydujta-
nak a parok egyéni szituacidinak, vagy a partnerek egyéni problé-
mainak és az aktudlis jogi problémaknak a megoldadsadhoz. A j6 ta-
nacsaddék nem kivilrél szemlélik a dolgokat, hanem mindkét fél
szempontjainak figyelembevételével adnak személyes és kimerit6
vélaszt arra, hogy abban a szitudci6bban mi a teendé.

Az is nagyon értékes, ha a hazastarsak egymas kozott megta-
nacskozzak a problémakat és gy dontenek. Toébb hazaspar dssze-
al, hogy partnerkapcsolatban és a nevelésben folmeriiit probléma-
kat atbeszéljék. Ezeknek a hazassag alakulasat kisér6 megbeszélé-
seknek nem az a formaja, mintha a hazastarsak vagy a partnerek
kliensek vagy péaciensek lennének.

4. Tarsadalmi segitség

A hazassédgnak és a csalddnak nem csupén az egyén boldog-
sdga miatt van nagy jelentésége, hanem az allamra és a tarsada-
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lomra nézve is. Ezért az allami iintézményeknek is szdmottevé
gondja a hazassag és a csalad.

Ennek megfelel6en pénziigyi tdmogatast is nyujtanak. Tuda-
tosan segélyeket és potiékokat osztanak szét az emberek kozott,
segélyezik a szociélis hivatalokat vagy anyagi tdmogatasokat el6-
segit6 intézkedéseket hoznak.

5. A partnerkapcsolat formainak valtozatai

Mindezek ellenére a fiatalok ugy latjdk, hogy mindez nem elég
ahhoz, hogy egy életre sz6l6 hazastéarsi kapcsolatot hozzon létre.
Félnek attdl a lelki elkotelezettségtél, amely torést szenvedhet,
amely a hozzaf(izott remény és eski ellenére is tonkremehet. Nem
tudnak hiiségesek maradni a maguk valasztotta egyetlen tarshoz.
Elvdlnak, mert jobban esik egy maésik kapcsolat, vagy éppen a
partner szdndéka nem egyezik az dvékével. Tehat addig élnek egy
partner mellett, amig meg nem unjék. Nyiltan bevalljdk, hogy meg-
elégszenek egy ko0zOs lakédssal és egy ko6zOs ajténévtablaval,
amelyre kdzésen vagy kilon-kilon folirhatjdk a neviiket. Ezért ok-
kal mondjéak, hogy ,,félresikeriilt hdzassag'' .

Sokan csodélkoznak azon a megrendilésen és lelki seb f6l6tt,
amelyet még a hazassag el6tti szétvalds okoz. A férfi és né k6zott
létrejott szerelmi- vagy partnerkapcsolat annyira maradandéséagra
épul, hogy minden szakitds mély nyomot hagy az emberben. Sok
embert mozgat az az inditéok, hogy egy tobbé-kevésbé korilhata-
rolhaté kapcsolatban, de nem kifejezetten kételékben éljen, és be-
képzelje maganak, hogy szdméra ez is éppen olyan 6romteli part-
nerkapcsolatot jelent.

lll. Bibliai példék

1. A hdzasség az Oszévetségben
Az Isten az, aki a férfit és a n6t egymashoz rendelte: ,,Nem jé
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az embernek egyediil lennie. Alkotok neki segit6tarsat, aki hasonlé
hozza” (Ter 2,18). Isten szovetsége lzrael népével hazasséagi sz6-
vetség. Aki az 6 hazasséga ellen vét, az a szovetség ellen cselek-
szik. ,,Ne légy hdtlen ifjukori feleségedhez. Mert gy(il6l6m a valast
— mondja az Ur, Izrael Istene — és azt, hogy igazsagtalansaggal
boritsa el az ember a ruhajat, — mondja a Seregek Ura. Tartsatok
hat tiszteletben az életeteket, és ne kovessétek el ezt a hiitlensé-
get!” (Mal 2,15-16).

Jollehet a hézassagra lépés 6nmagaban két csaldd privat
tgyének latszik, mégis a megélt hazassagrél az ember az Isten e-
I6tt szamadassal tartozik.

2. Hézasség az Ujszévetségben

Jézus nyilvanos miikodését egy menyegzével kezdi, melyre 6
mint vendég volt hivatalos (Jn 2,1-12).

A farizeusoknak arra a kérdésére, hogy az ember milyen ala-
pon bocsathatja el feleségét, azt feleli: ,,Nem olvastatok, hogy a
TeremtG kezdetben férfinak és n6nek teremtette az embert és azt
mondta: Ezért a férfi elhagyja apjat és anyjat és feleségével tart és
a kett6 egy test lesz? Most mar tobbé nem két test, hanem csak
egy. Amit tehat Isten egybekotott, azt ember szét ne vélassza”
(Mt 19,4-6).

Kilonben Jézus nem csupédn a hazassag folbontasaval kap-
csolatban szigoru. Szigoruan itélkezik a hdzassdgi moral folott is:
,,Hallottadtok a parancsot: ne torj hazassagot. En pedig azt mon-
dom nektek, hogy aki b(inds vaggyal asszonyra néz, szivében mar
hézasséagtorést kovetett el vele’”” (Mt 5,27-28).

Persze Jézus szdmara a hazassag nem egy elengedhetetlen ér-
ték. A hazassdg nem lehet akadaly az Isten orszagaért vallalt hiva-
tas kovetésében (v6. Lk 14,20). Az Isten orszagara valé tekintet-
tel mindenrél, s6t szabad akaratbdl a hazassagrél is le kell tudni
mondani (v6. Mt 19,22.29).

Az efezusi levél lzrael népének azt az elvét hangsulyozza,
hogy a hazassdagi szovetség Istennek népével kotott szovetségét
tlkrozi, mdveli tovabb; Krisztus és az egyhaz kapcsolatara vonat-
kozik: ,,Az asszony engedelmeskedjék férjének, akarcsak az Ur-
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nak, mert a férfi feje az egyhaznak: testének 6 a megvaltdja. Amint
tehat az egyhaz ald van vetve Krisztusnak, az asszony is minden-
ben férjének. Férfiak, szeressétek feleségteket, ahogy Krisztus is
szerette az egyhazat, és féldldozta magat érte, hogy a keresztség-
ben isteni szavaval megtisztitva megszentelje. Ragyogdva akarta
tenni az egyhazat, amelyen sem szeplG, sem ranc, sem egyéb effé-
le nincsen, hanem szent és szepl&telen. igy a férj is koteles szeret-
ni feleségét, mint sajat testét. Aki feleségét szereti, 6nmagat sze-
reti. A sajat testét senki sem gy(ldli, hanem téplalja, gondozza,
akarcsak Krisztus az egyhazat. Mert tagjai vagyunk testének.
..Ezért az ember elhagyja apjat, anyjat, feleségével tart, és a ketté
egy ember lesz. Nagy titok ez, én Krisztusra és az egyhdazra vonat-
koztatom.”” (Ef 5,22-32)

A szOvegbél kivilaglik: a hdzassag a nagy és mély emberi sze-
retet kOvetelménye. Ez a szeretet a hliségben teljesil ki, amelynek
el6képe Jézus Krisztusnak az egyhazhoz val6 szovetségi hlisége.
Ez az el6legezett szeretet éri el az emberi szeretetet, amely az Isten
szeretetére irdnyul: Nem azt szeretni a masikban, hogy j6, hanem
hogy j6 tud lenni. Nem azért karolni f6l a mésikat mert hibés, ha-
nem mert ezzel rdjohet a hibajara. A keresztény hazastarsak tehat
képesek arra, hogy hdazaséletiket Krisztus és az ember elGképe
szerint, tehat Isten emberszeretetének el6képéhez igazodva éljék
meg.

IV. A szentségbdl fakad6 remény

1. Az esklivé szertartasa

Minden szertartas kézll, amelyre az egyhdz meghiv, az embe-
rek legszivesebben esklivire mennek. Ez az innep mindig megha-
t6.

Harom kérdés vezeti ber az ekliv6t: a szabadsag és elhatéro-
zottsag kérdése, a szerelem és h(iség kérdése, majd a gyermekal-
dés véllalasanak kérdése.

Akarom széval nyilatkoznak a jegyesek egymasnak szandé-
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kukrél, majd igy folytatjak: ,,N., — Isten szine el6tt feleségil vesz-
lek (feleségul megyek hozzad)”.

Eskdvel er6sitik meg az Uj hazastarsak az egymasnak tett igé-
retiket ilyenformén: ,Isten engem ugy segéljen, Nagyasszo-
nyunk, a boldogsdgos Szi(iz Méria és Istennek minden szentjei,
hogy a jelenlévs N.-t szeretem, szeretetbsl veszem feleségul (sze-
retetb6l megyek hozzéa feleségll), Isten rendelése szerint, és hogy
6t el nem hagyom holtomiglan-holtaiglan semmiféle bajaban. Isten
engem ugy segéljen!””

A gydriket, amelyeket a pap el6z6leg megaldott, a kovetkez6
szavak kiséretében huzzdk egymas ujjara: ,,Viseld ezt a gydir(t
szeretetem és hliségem jelélil: az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevé-
ben!”’

A kézfogas egy hivatalos kézfogas, kézszoritds. Egymasfelé
fordulast, kapcsolatot, odaadést és a masik elfogadasat, oltalmat
és batoritast jelent.

A stdldval valé atkotés: a pap a jegyespar egymasba fon6dé
kezeit stélaval koti at, kezét a kezeik folé teszi. Ez a mozdulat a ke-
resztségre emlékeztet: Ami a keresztségi igéretnél elhangzott, an-
nak most a hdzassagban is meg kell valésulnia. Isten oltalméaban
kell belépni az Uj életteret jelenté hazassagi kapcsolatba.

A kozésség jelenlétének az az értelme, hogy a hazasség is a
kozosséghez és az egyhazhoz tartozik. Ez hordozta a hazasfelek
felel6sségét egészen, még ontudatossd nem valtak, most pedig
megerdsiti a jegyeseket az 6 felel6sségilikben a k6zosség irdnt. A
hézassédgot nem lehet izolaltan megélni, hanem csak a k6z6sség-
gel tudatosulva. Az egyes héazaspdarok er&sitést taldlnak nehéz
6rédkban a masok tapasztalataban.

A pap és a tobbi tanu jelenléte: Az egyhaz az 6 kildetésében,
az 6 Uréatél rendelt eszkozeivel ad keretet a hdzassagnak.

A ndszmise az (nnepl6 koézénséget az eukarisztia altal egy
meghatérozott kozésségbe vezeti. A ndaszmise vezeti a jegyespart
és minden egyUttinnepl6t arra a tudatra, hogy a szerelem is odaa-
dést és nagy aldozatot jelent, Jézus Krisztus 4ldozatadhoz hasonlé6-
an.

A hazassagkotés szertartasan keresztil valik a frigy kezdett6l
a keresztény hivék kapcsolatanak legmélyebb kifejez6jévé. Ezaltal
allandésul a remény: van tartés szeretet és mindig megujulni és
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foltdmadni tud6 szerelem. A szerelem nem lesz tokéletes, hacsak
nem azéltal, hogy mind t6bbszor atéljik. A szeretet nem ér véget a
veszekedéssel, sGt az elszakadassal vagy a haléllal sem. A szeretet
mindig értelmes, soha nem lehet réla lemondani, soha sem veszik
el. Ha a hazastarsi szeretet csak nagyon halvany képe is Krisztus
szeretetének; ha a hazastarsi szeretet a megkozelithetetlenség ke-
resztje és fenyegetd zatonyok kozt is vivédik, mégis az eredeti ha-
zastarsi szeretet egy darab mennyorszag a féldon.

A keresztény hézastarsak nincsenek magukra hagyva terveik-
kel, hanem a pap és a k6z0sség kiséri 6ket k6zos Utjukon. A velik
egyltt Gnnepl6k emlékeztetni fogjdk Gket hazassagi igéretikre,
vagy valamiképpen batoritjak majd ket. Ok lesznek azok, akik ve-
Ik egyultt fognak felel6sséget vallalni a hazassaguk sikeréért.

2. A megélt szentség

Az egyhdz nem a hézassagkotés szentségér6l, hanem a ha-
Egy nédsziinnep szép megrendezése nem kivan rendkivili mivésze-
tet. De egy egész életen a4t egymast szeretni, mindig Ujra és Ujra
egymasra taldlni, ez a vildg szdmara adott erds jele a reménység-
nek.

Kozelebbrdl nézve, a megélt hdzassdg az igazdn emberhez
mélté jel, mely rendkivil fontos, mivel igen sok rosszul sikerilt ha-
zassag van, és az ezekbdl szarmazé gyermekeknek sem, de ma-
soknak sem jelent semmit az, ami pedig mindennél fontosabb: a
hazassadghoz elengedhetetlen a hiiség. Minden jél m{ikodé hazas-
sag tehat nem csupéan a hazastarsak szdmaéra jelent privat boldog-
sdgot, hanem sok mas ember szdmaéra is reményt nyudjt. Mint
Krisztus és az egyhaz szovetségének jelét és jelképét kell halalo-
san komolyan vennlink a keresztény hizassdgot. Az egyhaz tehe-
tetlensége a vdalasokkal és az Ujrahdzasuldsokkal szemben nem
csupdan az egyhazi torvények hajlékonysadganak és alkalmazkoda-
sanak hidnyan mulik. Végil is sokkal inkdbb annak a reménység
adta igénynek az elfogadasan vagy elutasitdsan, amelyet maga az
egyhaz kapott, az-az hogy 6t Krisztus semmilyen koriilmények ko6-
zott el nem hagyja. Az a komolység, amivel az egyhaz a hazastarsi
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hiiséget szilardnak tartja, az egész emberiségnek nagyon sokat je-
lent. Tudjak meg, hogy az egyhaz mindig a szeretet és h(iség olda-
lan all, még akkor is, ha a legnagyobb &ldozatot kell meghoznia ér-
te.

A megélt keresztény hazassdg az egyhdz meggy6z6désének
jele is, hogy: bar nem ez a foldre j6tt mennyorszag, de annak egy
kicsit mar a kezdete lehet. Ebben all a teljesség. A legszebb és leg-
mélyebb kapcsolat is, ami emberek k6zo6tt 1étrejohet, csak egy sej-
tése, egy igérete annak, amit az Isten azok szdmara készitett, akik
6t szeretik (vo. 1Kor 2,9) azzal a szeretettel, amely soha el nem
mulik.
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REMENY MINDENKI SZAMARA

(Az egyhéaz mint szentség)

I. llyen az élet

1. A remény hidnya a jelenkorban

,Ma a nyugati vildgban elenyészé6 félben levé dolog a
remény’’ (Erich Fromm). A mi idénkben és kiléndsen a mi kérnye-
zetlinkben a reménytelenség tobbé nemcsak egyéni, hanem ko-
z0sségi jelenség, olyan kdzeg, amelyben mindenkinek élnie kell.
Ha azt allitjuk, hogy a pesszimizmus altaldnosan eluralkodott, az
sem felel meg a valésagnak. Peter L. Berger szociolégus szerint
6rizkedni kell attél, ,,hogy a legtobb modern embernek egymastol
elidegenité kétségbeesése mértéken til ne kovetkezzék be, vagyis
ne tulozzuk el annak jelentéségét. Egyszer(ien nem igaz, hogy a
legtébb ember a tartds félelem allapotaban él..."”" A legtébb ember
valahogy leklizdi ezt. Némelyek a megszokott allapotok maradva-
nyaiban, illetve maradvanyaival élnek egyltt, méasoknak sikerilt
olyan Uj berendezkedést talalniuk, amely bizonyos mértékben biz-
tonsagot nyujt, megint masok egyszerlien dtadjdk magukat az in-
tenziv tevékenységnek. Nem arrél van tehat sz6, hogy a modern
emberek mindnyéjan a kétségbeesés peremén tantorognak, ha-
nem inkabb arrél, hogy az univerzumban valé berendezkedés fela-
data manapsdag sokkal nehezebb.

Mindazondltal a remény hidnyanak ismertet6 jegyei attekint-
hetetlenek. Ezek hatterében gyakran a jov6tél valé mérhetetlen fé-
lelem hidzédik meg, a jov6 elvesztése, tiltakozas ellene, vagy a jo-
v6 vaéllaladsdnak a megtagaddsa. Az etnoldgia ismer olyan népeket,
amelyek kihaltak maguktél, mert a jov6re vonatkozéan semmiféle
utat nem lattak, mint példaul Ainus, japan 6slakossag. Az a tény
azonban, hogy az dllamok képtelenek folszamolni a megfélemlité
megsemmisitésre alkalmas allapotot, 6nmagaban is a szorongé re-
ménytelenség kifejezéje.
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Jelenségnek szamithat az eljévendé élettdl valé félelem, ame-
lyet, mint soha maskor, sokrétli harc el6z meg, amelyet a torvény
szankciondl és meghataroz. Az ongyilkossdg akéar a fiataloknal,
akar a gyermekekenél, mind ezt igazolja. Ugyanigy a neurotikus,
pszichés betegségek, a kollektiv érilet, a terrorizmus, az alkoholiz-
mus és a kabitészerfogyasztds szamanak novekedése. A ,,mo-
mentanizmus’’ igy egy jelenség, azaz semmit sem tudnak kivarni,
hanem azonnal akarnak mindent birtokolni; tovabba a szeretettél
és a felel6sségt6l megfosztott szexualitds. Milyen kétségbeeset-
ten birkézik gyakran az ember egy kevéske értelemért, mint a men-
t6 szalmaszalért, és vonakodik, hogy rdkérdezzen a végsé lehets-
ségi értelemre, azzal a céllal, hogy a még meglévé kis értelem-
csirak ki ne hulljanak a kezébdl.

2. A remény hianyanak néhany alapja

A tények és tettek embere nem akarja megengedni maganak a
hosszu keresés luxusat. Arra hivatkozik — mint tudvalevé —,
hogy a félhalmozott atomkészlet elegendd a vilAg megsemmisité-
sére. Ramutat a kilonboz6 sugarzasok életre veszélyes jelenségei-
re. Folfigyel a vilag és kincseinek kiaknazasadban mutatkozé pazar-
lasra. Lassan tiz éve mar, hogy a széles nyilvanossag el6tt is koz-
tudotté valt: e vilag készlete véges, ,,ez igy tovabb nem megy’’. Az
elsé megrazkddtatas mégis az, hogy egyaltaldan nem megy tovébb!
Ez a megrazkodtatas kétségtelenlil még sok nemzedéken atvonul,
mig megtanulunk élni a korlatozott készletekkel. A tények és tet-
tek embere észreveszi a természetbe valé er6szakos beavatkozast
is.

Mégis érdemes a remény megfogyatkozdsanak mélyebb alap-
jait folkutatni, hogy a képzelet szarnyra kapjon és esziinkbe juthas-
son valami.

A remény lényege a vdrakozas. Varakozas arra, hogy a jénak
részesei lesziink, hogy valamilyen érték ker(l a birtokunkba. Még
szebb és jobb: hogy egy j6sagos Te szdblit meg minket azzal a cél-
lal, hogy hozzank j6 legyen. Marpedig a folvildgosodas 6ta, mint-
egy kétszaz éve, egy emancipalt vildgban élink, amely sajnos
minden értékes kovetkezménye ellenére az emberek fliggéségé-
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ben zajlik. A mély taladlkozadsokra, az egyméashoz val6é kozeledés
szdmara kedvezétlen ez a légkor. Az emancipacié elkerltlhetetlen
kovetkezménye az egymastél valé elidegenedés, ami oda vezetett,
hogy a k6zosséggel valé kapcsolatunk kettéhasadt. Az a keser(
tapasztalatunk, hogy amit ebben az évszdzadban mdiveltiink, meg-
sebezte a gyermekeket. A k6zosséggel féleimetesen visszaéltiink.
Epp ezért semmitSl sem féliink annyira, mint a kozosségtél, és alig
van valami, amit annyira éhajtunk, mint a k6zdsséget.

A targyak és dolgok vildga, az altalunk alkotott technikai vilag,
tdler6be keriilt. Halat adhatunk azonban, hogy megmaradt az éh-
séglink egy emberibb jové utan akkor is, ha ez csillapithatatlan:
.,Eppen a jové tiinik Ugy, hogy az uj idének végére el fog tinni. Ab-
ban a mértékben,amilyenné teszik, valik érdektelenné. Megsziinik
jovének lenni. Ez leolvashaté az el6re elkészitett programrél. Ifju-
sagunktél kezdve oregek vagyunk, és ezért gércsésen faradozunk
a fiatalsdgunkért. Az élet elmult, amikor elkezd6d6tt: ami mint le-
het&ség benne rejlik, mar ismeretes. Eppen ettdl féliink, éppen ez
tesz benniinket batortalanna” (Klaus Hemmerle plspok).

Az emberek egymastél val6 elidegenedésének hatterében all
még egy masik dolog is: elidegenedés Istent6l. Reménylink megfo-
gyatkozasanak ez az elidegenedés a legmélyebb gyokere. Ez a ,,jo-
v6 a személyben” a sz6 legnemesebb értelmében Isten Jézus
Krisztusban, a mi kérnyezetinkben elveszett, vagy legalabbis le-
sz(ikllt. Ez egy végzetes dolog. Ha ez a jov6 egyszer folnyilik, az
emberi varakozést hallatlanul kiszélesiti. Ez az edény jelenleg tarta-
lom nélkili. A bardzda akkor is megmarad, ha az eke nincs ott tob-
bé. A veszteség lassan elterjed. Az 6sbizalom légkodre végsé szere-
t6 hatalom &ltal fénntartva és hordozva, olyan értelemben, hogy
végsl soron velink semmi sem torténhet, eltdvolodott tSlink.
Ami megmarad: a magarahagyott ember, a hazatlan vandor, a ha-
14l és az univerzum szélén all6 gyermek. Egyaltaldn nem csoda,
hogy novekszik az 6 félelme. Vagy pedig ,,Godora var’’, mint Sa-
muel Beckett darabjaban, semmire sem var, semmire sem tobbé.

3. A marxizmus mint a remény hirnéke?
A léglres térben a marxizmus mint a remény hirndke mutat-
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kozott be. Minden reményét a proletaridatusba veti, amely osztély
nélkdli tarsadalomban, a szabadsag birodalméaban, mint a torténe-
lem céljaban nyer megvalésulast. A marxista filoz6fus, Ernst Bloch
monumentalis m{vében ,,A remény principiuma’-ban fogalmazza
meg: a remény az ember egyetlen tisztességes tulajdonsaga és az
egyén fejlédésének lendité principiuma. A ,,Még-Nem-Lét” egy
utdpista léttartalommal rendelkezik. Bloch nem tud meglenni Isten
nélklil, azonban 6 az az ember, aki jovébeli Istenre irdnyultsdgaban
az igéret foldjét a foldon maga valdsitja meg.

Az ember jovGje lesz tehat véglil is az emberi élet, akkor is, ha
a jovend6 most még nagyon rejtett. JOv6ként elég volna az ember
magéanak? Ha err6l lenne sz6, nem sziinne meg embernek lenni?
Az eljovendS meglepetés csak egy egészen més lehet.

Il. Emberi megoldasok

1. Az emberiség mint kommunikdcio

Az emberiség egyontetlivé vélasa, a részadds és a részesedés
egyetlen k6zdsségbdl, ez mindannyiunk reménye. ,, A torténelem-
ben el6szor, immar valamennyi népnek meggy6zédése az, hogy a
kultara 4ldasait ki lehet és ki kell terjeszteni mindnyajunkra. Mind-
eme kovetelések mogott egy még mélyebb és még egyetemesebb
vagy huzédik meg: mind az egyének, mind a csoportok egy ember-
hez mélt6, tartalmas és szabad életre szomjaznak, amelyben 6n-
maguk szolgalataba allitandk mindazt, amit a mai vilag oly bésége-
sen kinal nekik. Ugyanakkor az dllamok is mind nagyobb er6feszi-
téseket tesznek, hogy valamiféle egyetemes kézosséget alakitsa-
nak ki’ (Gandium et spes, 9.)

A torténelembe val6 visszatekintés segitségével jobban meg-
értjuk ezt a mindenkire kiterjed6 k6zosség reményét.

Biolégiailag az emberiség mindig egységben éIt és maradt. A
fajok egymas kozott szaporodtak és keresztezédtek. Torténetileg
az emberiség a korai korszakban mindenféle egység nélkil élt. Az
emberiség nagy része semmit sem tudott egymasrél. Nagy cso-
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portok nem ismerték el egymast embernek. A legutébbi évezred
folyaman azonban mind jobban nétt az egység. Eurdépa természe-
tesen csak néhany évszazaddal ezel6tt fedezte fol a vildg nagy ré-
szét, és vonta bele a vilagtorténelem vonzéasdba. Eurépa a vilag
egységének sejtje lett. A XX. sz. kbzepe Ota ez az Osszetartozas (j
fazisba lépett.

A szintézis a ,,vilag’’-gal egyre gyakoribb lett: vilAgkereskede-
lem, vilagtérténelem, vilagnyelv, vildgirodalom, vilagbirodalom, vi-
lagegészségligyi szervezet, Szakszervezeti VildgszOvetség stb.
Csak a névekvl egység hatterében johettek létre a XX. sz.-ban —
elGszo6r a torténelemben — a,,vildghdboruk’’, bar mindkett6 euré-
pai polgarhaboruként indult.

Az érték, amit ez a novekvd egység novekvé mértékben re-
mél, az el6bbi idézet szerint fogalmazédott meg: ,, Tartalmas és
szabad élet’’. Emberibbnek lenni, ez az elvarasunk. Mar Immanuel
Kant (+ 1804) remélte, ,,hogy az atalakulds szamos forradalmi fo-
kozatan keresztil, végll is az, amire a természet legjobb szandéka
szerint torekszik — egy egyetemes, a vilagra kiterjed6 polgari alla-
potra, amely olyan féld, amelyben az emberiség eredeti képessé-
gei kifejlédhetnek — egykor majd megvalésul’.

2. A vilag humanizdlasa

Az egységesedés dinamikajaban az emberiség egy Uj onértel-
mezésre jutott, amely a vildggal — mint természettel — valé kap-
csolatara vonatkozik. Az 6kori ember szdmara a vildg a természet
vildga volt, amely 6nmagdaban isteni, egy mindent atfogé statikus
tér, amelyben'kés6bb megjelent az ember. Ez a tér hol 6vta, hol ve-
szélyeztette. A modern tudat szdmara a vildg egy olyan emberi vi-
lag, amely még ismeretlen, az ember rendelkezésére 4ll6 és 4talaki-
tandé kornyezet, 6nmegvalésitdsdnak anyaga, a jov6ben betelje-
sed6 torténelmi vilag.

A természet viszontagsdagai ellen vivott harcban, az emberré-
valasért tett szolgalataiban, de a hagyomény és a tarsadalom
kényszerébdl kiindulva egyediiléllé sikereket ért el. Ebben az érte-
lemben ,,humanizalédott’”’ vildg, sokkal inkdbb az ember vildga
lett. Sajatos cselekedetei 4ltal azonban mint ember a vildgot em-
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bertelenné is tette. A jové felé irdnyulé lendilet tobbé nem toret-
len. Am az mar utépisztikus lenne, ha vissza akarnank menni a k&-
korszakba. Az emberiség életutjan gondolatban visszaléphetlink,
de nem a valésagban. Csak akkor, ha a mennyiségi gyarapodas a
hataraihoz ér, akkor lesz a fold igazan nyitott és hivogaté el6ttink
a min6ségi valtozasok felé. Az ember tulajdonképpeni problémaja
a jové.

3. Kdzdelem a vilag jovdjéért

Kétségtelen, hogy az egységesul§ vildggéa valo6 torténelmi fej-
I6dés feltart6ztathatatlanul halad tovabb. Szlési fajdalom &aran
szuletik meg az egység, az emberiségnek az emberi lét k6z6sségé-
vé valasa; az, hogy részvétel és a részesedés egységes legyen az
emberi létben. A tartalmas és szabad életben val6 egység utani sé-
vargds hatterében a vilag ellenséges hatalmi-szférdkra val6 szét-
szakadasa 4ll. Tovabba a gigantikus fegyverkezés fenyeget6 voita
és a béke mindennem( veszélyeztetése egyre fajdalmasabban tu-
datosul bennink. Taldn éppen ezeknek a veszélyeztetéseknek a
tudataban van még remény a jové szdmara. Mar sokszor el6for-
dult, hogy a legnagyobb veszélybdl jott a szabadulds. De csak ak-
kor, ha készek vagyunk arra, hogy egymashoz kozeledjlink, és al-
dozatot is hozzunk.

igy alakult meg a ,,népszovetség’’ az els6 vildghaboru utan, a
veszélyeztetettség tudatdban, a nemzetkozi dllamk6zosség atfogo
szervezetének elsé kisérlete, és ezt véltotta fol a még borzalma-
sabb Il. vildaghdboru alatt az ,,Egyesiilt Nemzetek Szovetsége’.

Sok jel arra mutat, hogy éppen a legjobbaknal névekszik a vi-
lag egészéért valo felel6sségtudat. Egy ilyen felelGsséget a korabbi
generacidktél nem koveteltek meg. Nem akarunk a jovendS embe-
riségnek lakhatatlanné vélt vilagot hatrahagyni.

Sokféle a faradozds a jovéért. Emellett a sejtés, a vélekedés, a
spekuldcid, utépidk tervezése és a kreativ képzettarsitas szeretné-
nek jogosultsagot nyerni. Itt kordbban masért faradoztak: tervért,
prognézisért, kalkulaci6ért, stratégidért a jové szdmara, a kereske-
delmi tudomanyokért (mint a jovend kereskedelem el6készitése),
és a futuroldgidért (a jové kutatdsa). A jové megragadasanak
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minden médja tobbé-kevésbé egy raciondlis elGrelatas a jelenlegi
allapotbdl a jovendé valdszin(iségekbe és lehetéségekbe. Az ilyen
igyekezetek jok és sziikségesek.

Reményteljesek mindazok a faradozasok is, amelyek a szemé-
lyes és a nemzetkdzi akarat kinyilvanitdsaért kiizdenek, tovabba
mindazok, amelyek minden életteriilet humanizaci6jaért és az em-
beri jogokért tesznek erGfeszitést. Kiilonésen az éhség elleni harc
tartozik hozz4 lényegesen a jovéért valé kiizdelemhez: ,,Ahol Ure-
sek a tanyérok, birk6znak az evék’’ (Bertold Brecht).

lll. Bibliai példak

1. Az egyetemes kezdet

A Biblia monumentalis kezdet leirdsdban szem el6tt tartja az
egész kozmoszt, az egész vildgot és az egész emberiséget. Minden
az egyetlen hatalmas kezdettsl szarmazik; Istentél, a Teremt6tél.
Az egész emberiséget egyetlen nagy csalddnak tekinti: egyetlen
sz(l6pér all annak kezdetén. Az emberiség azéltal nyilt meg a jové
felé, hogy feladata az egész foldet emberivé tenni: hogy az ottho-
nava valjon (Ter 1,26-30). A Teremt6 jovdahagyasa nemcsak egy
megallapitds, hanem egy igéret is. Ha a teremtés eredeti terve az
ember gonosz tette miatt meghiudsult is, Isten mégis tud bel6le jot
kihozni. A Teremt6 hliséges marad szavaihoz és a vildghoz. A pa-
radicsom elveszthet6 volt kezdetben (Ter 3,23), a végid6 paradi-
csoma elveszithetetlen (Jel 21-22). Amikor az ember a szabad-
saggal val6 visszaélés folytan kiszakadt a Teremtd jéindulatabdl és
a maga boldogtalansdgédba rohant, csak a kigyé és a szantéfold
lett megéatkozva (Ter 3,14.17), maga a blinés ember nem. Az &l-
dés, amely az embernek szélt (Ter 1,22), nagyobb az 4toknal.

Isten irgalmassaga pedig nagyobb, mint biintet6 igazsdgossa-
ga. Az emberek kilizettek a paradicsombdl, Isten mégis ruhat ké-
szitett nekik, hogy tovabb éljenek egy szivtelen vildgban (Ter
3,21). A testvérgyilkos Kain egy jelet kap, ,,hogy senki, aki talél-
kozik vele, meg ne olje”’ (Ter 4,15). Az 6z6nviz torténetében az
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emberiség a maga gonoszsiga miatt kapta buntetését. Noé azon-
ban megmenekiilt (Ter 6,1-9,29). S6t Isten az atkot is elvette a
foldrél; az él6ket nem fogja megsemmisiteni: ,,Amig a fold all, nem
sz(inik meg a vetés és az aratds, a hideg és a meleg, a nyar és a tél,
a nappal és az éjszaka... soha tébbé nem lesz 6z6nviz és nem lesz
kiirtva a fold...”” (Ter 8,21; 9,7-17).

2. Izrael és a mindenkinek sz6/6 remény

Ugy t(inik, hogy a Biblia kezdetén tapasztalt vilagméreti hori-
zont ezutan egyetlen személyre sz(ikil: Abrahamra, lzrael Gsatyja-
ra. Ennek az egynek hivatdsa azonban aldas mindenki szamara:
., Te magad is 4ldas leszel... Altalad nyer aldast a féld minden nem-
zetsége'’ (Ter 12,3). Az evangelista annak az embernek a szarma-
zasat, aki teljességgel aldas az egész emberiség szamara, hatéaro-
zottan Abrahdmra, mint &satyjara vezeti vissza (Mt 1,1). Irzael
egyre vildgosabban félismerte, hogy az 6 Istenét nemcsak mint
egyetlent kell tisztelnie, hanem, hogy 6 az egyetlen Isten, aki nem-
csak lzraelnek, hanem minden népnek az Ura, még azoknak is, akik
Izraelt szorongatjdk. Ez utdébbiak balvanyaira érvényes: ,,Bizony
ezek mind semmik, m(iveik is csak semmiségek. A balvanyaik
meg: szél és hidbavalésag’ (l1z 45,29). Jahve ,,szolgajat”’ tette
meg ,,a népek szovetségll és a nemzetek vildgossagaul’’ (lz
42,6). Irzaelnek, ennek a pogany népek tengerében éI6 kis népnek
ugy kellett megélnie egzisztenciajat, mint papi létet, mas népek
szamara az igaz Isten helyettesit6je. Folhivja az 6sszes népet Isten
dicséretére (Zsolt 117,1).

3. Jézus ,,a vilag ddvozitdje” (Jn 4,42)

Jézus Palesztinaban jott vildgra, — amely mint egy hid kétotte
Ossze a vilag leg6sibb magaskulturaji népeit, Mezopotamiat és
Egyiptomot, — akkor, amikor Augustus csaszar rendeletet adott
ki, hogy az egész birodalmat irjdk 6ssze (Lk 2,1). Lukacs evangé-
lista fontosnak tartja megjegyezni, hogy Jézus sziletése egybee-
sett azzal az eseménnyel, ami az egész foldkerekséget érintette —
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ahogy tulozva a Rémai Birodalmat nevezték. Lukacs ennek megfe-
leléen Jézus eredetét nemcsak Abrahamig, hanem Adamig vezeti
vissza: Jézus Gsatyja Adam, az egész emberiség Gsatyja (Lk
3,38).

Ez a sziiletés minden embert érint: ,,dics6ség a magassagban
Istennek, és békesség a foldon a jéakarati embereknek’ (Lk
2,14). Az agg Simeon latta Jézust, aki minden nép szamara ud-
vosségul jott ,,vildgossagul a poganyok megvildgositasara’ (Lk
2,30). Az igérethez vald hiiség miatt Jézus elGszor Irzaelhez for-
dul, husvét elétti idejében bizonyos kizarélagossaggal (Mt 15,24).

Amikor azonban a ,,galileai krizis forrt’’, tébb tanitvany elpér-
tolt (Jn 6,60-67), és az 6 népébdl egyre tobben elidegenedtek t6-
le, meghirdette a poganyok 6rajat: ,,Sokan jonnek majd napkelet-
rél és napnyugatrél, és letelepednek Abraham, Izsak és Jakob mel-
Ié a mennyek orszdgaban’’ (Mt 8,11). A poganyok aradtak feléje
és részesedtek az 6 dvozité hatalmaban (Mt 8,5-13; 15-21-28;
Jn 12,20-23). Haldlat életaldozatnak fogta fol, amely ,,sokak ja-
vara valik” (az utols6 vacsora szavai), ez annyit jelent: mindenki-
nek, (sem a héberben sem az ardmban nincs a ,,mindenki’’ szénak
medgfelel6 kifejezés, ezért mondjak, hogy ,,sokakért’’).

0 az, aki ,,valtsagul adta magat mindenkiért” (1Tim 2,6). Ab-
ban a kibontakozdsban, amely a féltdmadason és az Isten egyete-
mes Udvozité akaratan keresztll az itélkezésig vezet — a tanitva-
nyok meghirdetése altal nyer érvényt az 6 kiildetése, mint a vilag-
nak szd6l6 idvosség (Mt 28,18-20; Lk 24,47; ApCsel 1,8). A pln-
kosdi inneppel kapcsolatban sok népet folsorolnak, akiknek hir-
dették az evangéliumot, és akik megtalaitak a hitet (ApCsel 2,9-
11). Az Apostolok Cselekedetei nyomon koveti a krisztusi Uzenet
terjedését egészen Romaba, a foldkerekség févarosaba valé meg-
érkezésig (ApCsel 28,16-31).

Hogyan mondjuk, hogy Jézus a ,,vildag Udvozitsje''? Az iras
ezt gy fogalmazza meg, hogy 6 elveszi a vilag b(ineit (Jn 1,29).
Belathatatlan pusztitdssal rombol a gonosz a vildgban, egy vér és
konnyfolyamban. Amennyiben a gonosz az abszolut j6 és szent Is-
tennek ellenszegdil, blinnek nevezziik. Az 6 zsoldja, az, amit mint
bért az emberiség a vildg blinét szolgalva fizet ki, s ez a halal (Ré6m
6,23). Megoli az embert — testileg, lelkileg, szellemileg: a foldi
élet és a megigért orok élet szdmara. Jézus személyében legybzte
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a kettds gonosz hatalmat. Ezaltal teljesen megsz(int a rossz vilag-
hatalma. Jézus megddntdtte a halalt (Rém 6,9). Olyan gy6zelmet
vivott ki, amely az egész vildgnak javéra vélik. Allandéan munkaél-
kodik mivén, hogy megszabaditsa a blin és a halal birtokabdl,
mert ez az emberiség torténelmének legnagyobb romboléja. A
Szentirds egy rendkivil jol 6sszpontositott mondatban fogalmazza
meg Jézusnak ezt a nagy tettét: ,,Azért jelent meg az Isten Fia,
hogy a satan m(vét romba doéntse’’ (1 Jn 3,8).

4. Jézus és az emberek egysége

Itt arrél az onfenntartds 0sztonének a leklzdésérdl van szd,
amelyben az embereknek — csoportoknak, osztélyoknak és né-
peknek — visszautasitasban, legy6zetésben, elvetésben, kiirtas-
ban kell részesllnitik. Reménybdl valé lét itt lehetetlen, csak egy
félelemben val6 élet. Ezért Jézus Hegyibeszédében minden meg-
torlast visszautasitott, sGt az ellenségszeretetet hirdette (Mt 5,38-
48): Mindig és korlatozas nélkul meg kell bocsatani az ellenem vét-
kez6 testvérnek (Mt 18,21). Ez nemcsak egy parancs, hanem in-
kabb egy folajanlas: ,,En meg, majd ha félemelnek a foldrél, min-
denkit magamhoz vonzok' (Jn 12,32). Azaltal, hogy Krisztus ma-
ga szerint alakitja az embereket, folszabaditja 6ket egymasnak és
egymas szdmara formalja 6ket. O az egyesits. Az egységes lét a
vele valé kapcsolatban nagyobb és er6sebb minden elkiloniléstdl.
Az elkiiléniilés relativ médon boldogité. Orokre példaszerii az,
ahogyan mar az els§ tanitvanyok kérében megtortént: Egy teljesen
Uj kozosség alakult ki azok kozott, akik ,,egy sziv, egy lélek’’ vol-
tak, s6t mindenlik k6z0s volt (ApCsel 4,32; 2,24). Tobbé még a
birtokuk sem kilonitette el ket egymastol.

Az Efezusi levél szerzGje dmulva éll meg egy hasonlé csoda e-
I6tt: megd6lt a zsidék és a poganyok kozti Gsi ellenségeskedés.
Azok a pogéanyok, akik most lettek kereszténnyé, kordbban re-
mény nélkdl éltek a vildgban, ki voltak zadrva az lzraelnek adott igé-
retekbdl. A térvény, amely lzraelnek szélt és nem a poganyoknak,
elvalasztotta 6ket egymastél, mint egy fal. A torvény semmilyen
egységet nem teremthetett koztik, s6t ellenkezéleg. Egészen
mas. O mindenkiért, zsidokért és pogényokért egyarant meghait,

140



mindegyikikért egyarant. Az 6 személyében, a hitbeli kapcsolat al-
tal Uj emberré lesznek. Krisztus lelke szerzett a zsidéknak és poga-
nyoknak k6zds belép6t az Atydhoz. Ezaltal békét teremtett, és ki-
engesztelte azokat, akik eddig halélos ellenségei voltak. Jézus ki-
engesztelte 6ket az Atyaval és egymassal is. Krisztus halala szin-
tette meg eddigi ellenségeskedésiket (Ef 2,11-22). ,,Nincs tobbé
zsid6 vagy gorog, rabszolga, vagy szabad, férfi vagy né, mert
mindannyian eggyé lettek Krisztus Jézusban’’ (Gal 3,28). Egyedul
az Ur tudja, hogy azéta mi tortént 4ltala a béke és a kiengesztels-
dés terén a vilagban, a régi fal lebontésa és az Gj k6zosség kialaku-
lasa terén. Ez a nagy lehet6ség milyen gyakran maradt és marad ki-
aknazatlan kincs. Ugyanakkor azonban nagyszer(i remény is.

Amit az emberiség a sajat erejébdl nem képes megtenni — mi-
vel a hatalmas rossz nem engedi magat jéva tenni —, hogy az em-
beriségbdl egyetlen kiengesztelt csalad legyen, amelyben minden-
ki jelent valamit a masik szdmara, ,,valamit mond neki’’. Ezt az igé-
retet birtokoljuk Krisztusban, amikor 6 a halélbél val6 foltdmadasra
eljut, miutan az emberiség minden ellenségét, véguil a halalt is le-
gy6zi (1Kor 15,20-28). A falak lerombolasat, amelyek mindenkor
szétvalasztottdk az emberiség csalddjat, Krisztus szinte kozmikus
méretben hajtja végre. ,,Hiszem a holtak foltdmadéasat és az 6rok
életet’’. A hitvallds egyben a remény megvallasa is. Keresztény-
ként reméliink minden id6k embereként: ,,igérete alapjan uj eget
és Uj féldet varunk, az igazsdgossdg hazajat’” (2Pét 3,13).

Csak a Iépéseket tevé vilag jut jobb sorsra.

IV. A szentségbél fakadé remény

1. Szentség az egyhaz?

Az egyhdz a vildg szdmara ténylegesen szentségnek értendd:
.,Az egyhdzat Isten kildi a népekhez, hogy az udvosség egyete-
mes szentsége legyen... A vildgnak korunkban kialakult rendje
egészen Uj helyzetet teremtett az emberiség szamara. Eppen ez az,
amiért az egyhéaz, a fold séja és a vilag vildgossédga, még siirge-
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t6bbnek érzi a hivatast: Gdvozitsen és Ujitson meg minden teremt-
ményt, hogy Krisztusban egyesiljon Ujra minden, és benne az em-
berek egy csalddda és Istennek egyetlen népévé legyenek’ (Ad
Geutes, 1.). Az egyhéaz valami kilénleges médon szentség, tulaj-
donképpen ,,az idvosség egyetemes szentsége. Amit a hét szent-
ség jelent az egyes ember szamara, azt jelenti az ember, mint
szentség, a vildg szamara. Az egyhaz pedig Krisztusban mintegy
szakramentuma, vagyis jele és eszkdze az Istennel valé bensGsé-
ges egyesulésnek és az egész emberiség egységének’ (Lumen
Gentium, 1).

Az a tény, hogy az egyhaz magatél értet6déen szentség, nem
Uj dolog. Az egyhazatyaknak is ismer8s volt, a zsinat ezt eleveni-
tette f6l. Szamunkra sem kell szokatlannak lennie: a katekizmus a
szentséget igy hatdrozza meg: Krisztus alapitotta, a bels6 kegye-
lem klilsé jele. Ez a meghatarozas kétségtelenil alkalmazhaté az
egyhéazra is. A bels6 kegyelem Jézus Krisztus. Istennek ez a legna-
gyobb kegyelme nemcsak egyeseknek szél, hanem a vilagnak és
az emberek vilaganak is, mint egésznek. Az egyhdaznak, mint
szentségnek ,, kilsé jele’” a krisztushiv6k lathatd k6zéssége: Jézus
tanitvanyainak k6zossége. Tulajdonképpen ennek a szentségnek
is Krisztus a kiszolgaltatéja: 6 ajoAndékozza az egyhéazat a vildgnak.

Ez minden szeretet sajatossaga, amely kifejez6dik széban és
cselekedetben, vagy akar mozdulatban, azért, hogy a masik, aki
szeret, tudjon errél és ebbdl élhessen. A szentségek Isten szerete-
tének a mozdulatai. Isten, aki nagyon szereti a vilagot (1Jn
4,8.16), nem tesz mast. Ennek a szeretetnek a legvildgosabb kife-
jez6je Jézus, az Isten fia (Jn 3,16). Ezért nevezhetjliik 6t ,,6szent-
ségének’’. Isten szabadité szeretetének csak Jézus Krisztus adhat-
ja meg a legnagyobb tartalmat. Az egyhaz mint szentség Krisztus
erejébdl él, ugyszélvan a hét szentség forrdsa. Az egyhdz nem a
,,nyolcadik szentség’’, hanem a ,,forrdsszentség"’.

2. Az egyhadz reménye mindenkinek szol
Ez nemcsak ugy értendd, hogy az egyhaz mint helyettesité re-
mél mindenki helyett. Inkabb G4gy, hogy mi, mint az egyhéz remé-

link Isten szabadité Udvosségében minden kor embere szdmaéra.
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Az egyhaz Ggy értend§, mint egy tovabbité mozdulat, amellyel az
Isten mindenki szdmara, — azok szdmdra is, akik nem tartoznak ki-
fejezetten Fia k0zO0sségéhez, — meghirdeti a maga joakaratat.
Azaéltal, hogy az egyhdz missziés tevékenységével eléri a népek vi-
lagat, Isten egyetemes Udvozité akaratat és Krisztus tanisagat
akarja kiterjeszteni: hogy az egész emberiség mint k6zésség idvo-
zGljon.

Az egyhdz nemcsak a maga udvosségét reméli, lehet6ség sze-
rint kizarva azt, hogy masokat elitéljen, Krisztusban ugy hisz, mint
sajat megvaltéjaban, mint a vildg megvaltéjaban (Jn 4,42), aki az
egész emberiség blinét elvette (Jn 1,29; 1Jn 3,5). Mert a Mester
a felebarati szeretet utjat mutatta meg tanitvanyainak, amelyet
semmiféle nemzeti vagy rendi hovatartozds nem hatarol le. A ta-
nitvanyok ellenségeiket nem zarhatjak ki ebb6l a szeretetb6l (Mt
5,44), tehat az udvosségbél sem.

Jézus maga ,,nyilt hatarokat’”’ ismert. Volt kortlotte egy cso-
port, amely kifejezetten és szembedtl6en az 6 személyéhez kots-
dott. Rajtuk keresztll folytatta kiildetését. Masrészt azonban mu-
kodése azoknak is sz6lt, akik nem tartoztak kifejezetten az 6 latha-
16 tanitvanykozosségéhez, és akiket nem vett be. Isten irgalméanak
tovabbadéasabo6l semmiképp nem zéarta ki 6ket. Ezért az egyhaznak
is vannak ,,nyitott hatdrai’’ és tud azokrdl, mivel tud az Isten népé-
hez valé lépcsGzetes hozzatartozasrél. Azok mellett, akik kifejezet-
ten hozzatartoznak Isten népéhez, vannak, akik odarendez6dnek,
de az evangéliumot még nem fogadtéak el. Ennek az odarendezett-
ségnek ismét tobb fokozata van. Az (dvOsség mindig azon A&ll,
hogy kozliink van Krisztushoz. Egy zsid6nak tobb kéze van Krisz-
tushoz, mint egy poganynak. Végsd soron minden embernek kéze
van Krisztushoz, mivel olyan Istennel van doigunk, aki Jézus Krisz-
tus Atyja volt és az is marad.

3. Az egyhadz mint a remény csirdja

Az id6ben zardndokolé Isten népének meghatarozottsaga és
célja ,,az Isten orszaga'’, amelyet maga Isten kezdeményezett a
foldon, amelynek egyre terjednie kell, mig Isten tokéletessé nem
teszi a torténelem végén, amidén megjelenik Krisztus, ami
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életiink’ (v6. Kol 3,14). ,,Maga a természet pedig a milandéség
szolgai allapotabdl folszabadul Isten gyermekeinek dicsGséges
szabadsagara’” (Rém 8,21).

llyen ez a messiasi nép, bar ténylegesen nem foglal magéba
minden embert és gyakran kicsiny nyéjnak t(inik, mégis az egész
emberiség szdmara az egység, a remény és az idvosség elpusztit-
hatatlan magja, Krisztus az élet, a szeretet és az igazsadg kozossé-
gévé tette, a megvaltas eszkdzének szanja és elklldi az egész fold-
kerekségre a vildg vildgossagaul, a fold s6jaul (vo. Mt 5,13-6),
(vé. Lumen Gentium, 9).

Azt is lehetne mondani, hogy az egyhdz a ,,modellezé helyi-
ség’’, ahol Krisztus az intézményen &t a beteljesedé6t, azt ami az el-
jovendd orszag kezdete, formélja és érleli meg.

4. Reményszolgdlatok az emberiség szamara

Az egyhdz egyik céljanak, annak hogy az 6rokkévaldsag isteni
orszadgaba vezessen, a jelenkor sok reményszolgalatdban kell ki-
bontakoznia:

Krisztus jelen van a vildgban és vele a remény, melyet a vilag-
ba hozott, hiszen maskilonben a vildg embertelen lenne. Mégis
Jézus az az ember, ,,aki benniinket minden cselekedetével tanit,
hogy a tavoli célok felé térekedjunk’’ (Roger Garaudy).

A remény szolgélatdban az egyhdznak hathatésan a viladg sze-
me elé kell tarnia, hogy a vildg sajat erejébdl nem valhat paradi-
csomma. A vilag ,,jobba valdsa’’ egyedil Isten ajandéka. A tokéle-
tesség Isten kegyelme. A vilagnak el6szor ,,meg kell halnia’’ Isten-
ben, hogy a tokéletes alakjat megkapja. Es a vildgot figyelmeztetni
kell arra, hogy egy toretlen el6rehaladés a tokéletesség felé alapta-
lan vagyakozas.

Isten népe nem tudja a vilag legbelsébb jov6jét, csak a remény
jeleit tételezheti fol. A remény elmulasa kdzepette hisz Krisztus-
ban, remél benne és vele. Az §sbizalom a vildgban és az emberiség
remény-akarata azaltal er6sodik meg, hogy az ember a legbelsejé-
ben reménykedni szeretne. A jeleniét igenlésének komoly alapja
van, a sok érzéstoredék egyetlen nagy érzéshorizontba kerll: az
abszolut j6 tartozik annyival a ,,javainak’’, hogy semmi jot, még
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egy darabkat se hagyjon tonkremenni. Masklloénben a kereszté-
nyek kozosen is az el6rehozott pokolnak fognak adézni, az értel-
metlenségnek.

A még oly megtépazott emberiségben is megvan a maradéka
a jora valé torekvésnek és az élniakarasnak, megvan a vagy az ér-
telem irant. Jézus példaja nyoman az egyhaz szeretné magat en-
nek a ,,megroppant nadnak’’ mint tdmaszt odanyujtani, és a ,,pa-
razslé kandcot” a follobbandshoz segiteni (v6. Mt 12,20).

Egy nagy szolgéalata a reménységnek, hogy jokor vagy rossz-
kor, eredménnyel vagy eredménytelenil a birtoklads helyett az ér-
telmes létre buzditson. Nem a mértéktelen birtoklasi vagyé a jové.
A legdragabb anyag, amelyhez a legvégsd jové tartozik, amelynek
valamivé kell véinia, az az emberiség. Akinek jéva kell vainia, az az
ember. Altala a dolgok vilaga is j6 lesz. A probléma nem az atom,
hanem az ember, aki vele foglalkozik. A probléma nem a javak gaz-
dagsagéaban van, hanem az emberben, aki vele banik.

A legpozitivabb létezével, Jézus Krisztussal szeretné az egy-
hédz magéat a mérleg jobb serpenyéjében tudni és ennek tulsulyt ad-
ni: szemben minden 6npuszitd tendenciaval és a halal minden igé-
zetével. Az egyhdz ezért nem engedi at magat a félelemnek, vagy
akar a félelemmel Gzletet kotni, amint divat.

Az egyhaz maga is allandéan ki van téve a gonosz hatalma-
nak, tagjai olykor rabsdgaba is esnek. A kozéppontja azonban
Krisztus, szétrombolhatatlanul j6. Es ebbdl a k6zéppontjabdl képes
mindig ajbdl j6 lenni és egykor végérvényesen jéva vaini. Ebbél a
kézéppontbdl mindig lehetséges a gydgyuléas a kozosség szamara.
Ez a j6 k6zéppont 4ldas az egész senyvedd emberi testnek.

A vilag végsé sikerébe és a létbe vetett reménybdl fakadnak a
reménység tettei: minden j6, ami torténik, egy lépésnyi valtozas a
jové felé. Szeretet, élet, béke, szabadsdg, igazsagosség foglaldk
egy még nagyobb jovére, annak el6Slege, pirkadata. A jelen kelle-
metlenségei egy utolsé szenvtelenségben elkeseredés nélkil meg-
maradnak. Mert a remény megdv az igazsédgos dolgokban a fana-
tizmustdél, mintha csak ezen az egy dolgon volna a hangsuly. A re-
mény megodv a jelenlétet bénité rezignaciétdl. A végss jovébe ve-
tett hit boldog cselekvésre szabadit fol. A keresztényeknek nincs
szikséglk arra, hogy elkeseredésbdl legyenek jok.

A keresztények képesek arra, hogy kozosségben a szeretet
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gyakorldsdban, masok jovSjévé véljanak. Isten a vilagnak jovét
adott azéltal, hogy mint embert adta magéat neki. Ez a maradandé
alapmodelle minden reménynyujtasnak. Isten 6nmaga 4altal re-
ményt adott; ez a meghivéas arra, hogy hasonl6képpen cseleked-
junk.

S végll szeretne az egyhaz utmutatas lenni a reménység felé
azok szdmara is, akik nem tartoznak hozz4a. Az emberek tdjékozéd-
nak vildgnézetiik terén, olykor kiilonféle csoportok felé. Vajon mi-
ért nem az egész viladgon jelenlévé egyhdz és az 6 reménysége
felé? Az egyhaz anndl vildgosabb iranymutatdas lehet, ha a benne
kilondsen érdekelt csoportok ebbdl a reménybdél a jelent alakitjak.
Sikraszéllnak az emberhez mélté Iétért, a szegénység és éhség el-
leni harcban, karitativ szolgalatokban az emberiség nagy csaladja-
ért, a béke lUgyéért; igy masok szdmadra is a remény jelei lesznek.

Leendd édesanyakrél azt mondjuk, hogy a ,,remény allapotéa-
ban vannak, j6 reményben’ vannak. Az egyhaz mint édesanyank
az Ur erejében azért akar jelen lenni a vildgban, hogy az életnek re-
ménye és jovGje legyen. A reménynek akar szolgalni, hogy még a
halél is az élet legnagyobb meglepetése legyen.
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