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AJANLAS

Szeretettel koszontom kedves magyar zarandokainkat,
akik ebben a Szentévben és Szent [stvan kirdly millenniumi
évében Rémaba zarandokolnak.

Minket nem Roma latvanyossdgai hoztak az Orék Varos-
ba, hanem a kegyelet, a hit és a bizalom. Halaado és kérd
zarandoklat ez. Halat adunk Istennek 1000 éves keresztény
maltunkért és bizalommal kérjik Ot, mint jévénk Gondvi-
seléjét. Szentatyank kivansaga szerint szivink gy ének
tartjuk a kiengesztel6dést és a megujulast. Onmagunkban,
csaladunkban, kornyezetinkben és hazankban mindig és
mindendtt Krisztus szellemét akarjuk megvalositani. Ezért
vdllaltuk magunkra a zarandoklat faradalmdt, ezért imad-
kozunk itt az apostolok sirjanal, és ez a mi tovabbi élet-
célunk is.

Orommel adom kezetekbe szentévi utravaloui ezt a
konyvet. Emlékeztessen titeket Szent [stvanra, a magyar
kereszténység megalapitojara, tovabba a keresztény hit,
erkolcs és élet lényeges kérdéseire. Az imddsagok és az
énekek emeljék fel sziveteket Istenhez, az O Fidhoz és a
Magyarok Nagyasszonyahoz.

Adja Isten, hogy ez Utravalébol minél tébben merithes-
senek hivé éntudatot, lelki elmélydlést. Ezért imadkozik
veletek egydtt

Eisenstadt— Kismarton, 1975. julius

DDr. LASZLO ISTVAN
kismartoni megyeéspuspok,
Apostoli Vizitator
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SZENT ISTVAN NAGYOBBIK LEGENDAJA®

1. Kezdddik az el6beszéd Szent Istvan kiraly életéhez.!
,,Minden j6 adomény és minden tokéletes ajandék felilrdl
vald, és a vilagossagok atyjatol szall ala.”’2 Mert semminémdi
j6 nem lehet vagy keletkezhet a |étez6 dolgokban Isten oda-
szallo irgalmanak kedvezése nélkul. Az isteni gondviselés
szeme ugyanis tetszéssel tekinti a néki szolgdlé angyali
karok megingathatatlan voltat, de a bukott ember meguj-
hodésat is kegyes irgalommal szemléli, s elémozditja, hogy
akit megteremtvén sajat képének méltosagdval ékesitett
fel, azt megtestestlésének szentsége 4ltal csoda modon
atyai orszagdnak orokosévé tegye. Beteljesedtek hat a pét-
riarkak és profétak jovendolései a mi Megvaltonkban, ki
megmagyarazhatatlanul sz(Gzt6l szuletett, a kereszt kin-
szenvedése és a halal elnyerése utdn harmadnapon felta-
madott, tanitvanyai korében negyven napig tartézkodott,
majd szemuk lattdra hatolt az ég magasaba, s természeténél
s tehetségénél fogva atyja jobbjan nyert helyet, és az atyja-
tol s t6le szarmazd vigasztald Szentlelket fogadott fiaira
heves érkezésének csodalatos zugasdval kidrasztotta; ez
pedig 6ket tlizes nyelvek képében minden nyelv tuddsédval
gazdagitotta, és isteni erejébdl a csodatevés jeles képessé-
gével csodalttd tette. Az G szeretetének hevétdl ldngra
gyulva, amint Udvéziténk kordbban meghagyta nekik, az

»
Az ,ISTVAN KIRALY EMLEKEZETE" c. emlékkonyvbél. MA-
GYAR HELIKON 1973. Eurépa Konyvkiado, 39-53. I.
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evangélium hirdetésének kovetségében Isten igéjének mag-
jat hintve, az egész vilagot bejartdk. Némelyiklk kirdlysa-
gokat kirdlyostul, némelyikik fejedelemségeket fejedel-
mestil, némelyikik tartomanyrészeket és kerlleteket hely-
tartdstul és eldljardstul vett ra a keresztény vallas gyakor-
lasara, és a Szentlélek magasra csapo langjai annyira meg-
szildrditottak a foldkerekségen az egyetemes egyhaz alap-
jat, hogy maga Roma is, az egész vildg fovarosa, a csaszari
egyeduralommal egyutt nyakat Krisztus hite ala hajtva
lemondott a hiu tévelygésekr6l. Nem maradt orszag, sem
nemzet, hol Krisztus irgalmanak valamilyen foganatja nem
iett.

Igy tortént, hogy az éber isteni kegyelem a veszedelem
és tudatlansag fiaira, a faragatlan, kobor népre, mely nem
ismerte fel, hogy Isten teremtése, vagyis hat a Pannonia
foldjén lako magyarokra, kegyes pillantassal letekintett az
égbol, hogy akiket az orokkévaldsdg titkos terve korabban
természetes lakohelylikrol napnyugati részekre rendelt a
keresztények eltévelyedéseinek megbosszuldsara, azokat,
rendeltetéstiik ideje mar betelvén, a hamissag utjarol az
igazsag osvényére, az eloszlatott homalybol az orokkévalo
jutalmazas reményére vezesse.

2. Volt akkor egy Géza nevi fejedelem, a negyedik
(= az otodik) attdl szamitva, ki a magyaroknak Pannonidba
jovetele idején els6 vezérik volt. Minthogy Jézusban is
hitt, hatalmaskodva bant az ovéivel, de irgalmasan s boke-
zlien az idegenekkel, kivaltképpen a keresztényekkel, am-
bar belestippedt a pogany életmodba, mégis, a lelki kegye-
lem fényének kozeledtére figyelmesen kezdett targyalni
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a koros-koril fekvé valamennyi szomszédos tartomannyal
a békérdl, melyet kordbban sohasem kedvelt; ugyhogy mar
ebbdl felismerhets, kinek fiava vagyott valni, Udvoziténk-
nek az evangéliumban mondott szavai szerint: ,,Boldogok
a békességesek, mert Isten fiainak fognak hivatni.”’3 Ezen-
feltl elrendelte, hogy a tObbi keresztényt, ki orszdgaba
be akar Iépni, a vendégbaratsdg és a biztonsag kegyében
részeltessék, felhatalmazta a papokat és a szerzeteseket,
hogy elébe jaruljanak, szives oromest hallgatta meg Gket,
kedvet lelvén abban, hogy az igaz hitnek keble kertjébe
vetett magja kicsirazik. Minek szaporitsam a szot? Eljott
az égben rendelt idS, haza népével egylitt hitt és megkeresz-
telkedett, megfogadvan, hogy minden uralma ald vetett
alattvalojat a keresztény hit szolgédlataba éllitja.

3. Mivel pedig igen sok gondot okozott neki a lazadok
megzabolazasa, a szentségtoré szokasok lerontdsa, és hogy
plspokségeket alapitson hite szerint a szentegyhaz javara,
egy éjjel csoddlatos ldtomdssal vigasztalta meg az Ur, gyo-
nyor( kulsejd ifjat allitott elébe, aki igy szdlt hozza: ,,Béke
veled, Krisztus valasztottja, megparancsolom, hogy szlinje-
nek meg gondjaid. Nem néked adatott meg véghezvinni,
amit eszedben forgatsz, mert kezedet emberi vér szennyezi
be. Téled szarmazik a szuletend6 fiu, kire az Ur mindezek
elrendezését az isteni gondviselés terveinek megfelelGen
rébizza. O az Urtsl vélasztott kirdlyoknak egyike lesz, a
foldi élet koronajat majd az orokkévaloval fogja felcserélni.
Mindamellett a lelki kovetségben hozzad kiildendd férfit
tisztességgel fogadd, ha befogadtad, megtiszteljed, rettegve
a fenyegetd karhozattél és elragadva a kiapadhatatlan
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remény szerelmétsl, mely meg nem téveszt, intelmeit h(isé-
ges szivvel, nem szinlelt helyesléssel hallgasd.”

4. Hogy felserkent a fejedelem, a megdobbentd latomast
el6bb magdban, majd Krisztus hiveivel és az 6véivel meg-
hanyta-vetette, Istennek kitart karokkal a foldre borulva
aldzatosan halat adott, s konnyeket ontva ajénlotta magat
és fejedelemségét szliletendd fidval egyltt annak drizetébe,
aki nem szunnyad s nem is szunydkal. Mikdzben pedig az
IstentSl megjovendolt férfiin topreng, jelentik neki, hogy
boldog Adalbert, a cseh egyhaz f6papja uton van hozza az
& megtéritésére és a nem szinlelt hit elémozditasara, hogy
dicsGséges aldozattal dldozzon az Uristennek. Elmondha-
tatlan 6rom tdmadt Krisztus Uj katondiban, a vezér hivei-
vel Krisztus aprddja elé vonult, tisztességgel fogadta, és
ahogy a latomds intette, Isten félelme és szeretete miatt
minden moddon kimutatta neki, hogy az engedelmesség
fia lesz. .

Igy hat a fejedelem parancsdra a zabolatlan nép minde-
ninnen oOsszegylilik, a szent puspok sziintelenul tanit,
tériti és kereszteli az orszdg fiait, sok helyen egyhdzakat
alapit. ,,A vildgossdg, mely megvildgosit minden embert’’,32
elizvén a sOtétséget, elkezdett Magyarorszagon fényleni,
és beteljesedtek a proféta szavai, ki igy szélt: ,, A poganyok
népe, mely sotétségben jar vala, lat nagy vildgossagot.”4
A lathatatlan vildgossdg vildgossdga Krisztus, kinek meg-
pillantdsat a poganyok akkor érdemlik meg, mikor meg-
térve a sOtétségbdl hiszik, hogy &6 a valosdgos fény, valdsa-
gos Isten és ember.
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5. Kozben megsziiletett a fejedelem IstentSl megjévendolt
fia, akit a préoféta szerint ismert az Ur, még mielStt a méh-
ben megfogant volna. Ezt Isten kedveltje, Adalbert piispok
hite Gszinteségéért a keresztség fehér ruhajaba oltoztette,
és lelki gyamola lett. Akkor az Istvan nevet kapta; hisszuk,
hogy Isten is ezt akarta, mert ami , Istvan”’ a gorog nyelv-
ben, , koronazott” a latin beszédben. Mivelhogy Isten azt
dhajtotta, hogy viselje e vildgban is a kirdlyi hatalmat, s a
jovében véltsa fel az orokké tarté boldogsdg koronajaval,
kijelolte 6t az orok, el nem mulé dicséség elnyerésére.
NG&tt a gyermek gyamolitva a kirdlyi nevelésben, dtlabalta
a kisdedéveket, s miutan a serdulSkor elsé Iépcs6fakan
atlépett, apja Osszehivta Magyarorszag fGembereit és az
utanuk kovetkezd rendet; a kozOs targyalds tandcsa szerint
fiat, Istvdnt a nép élére allitotta, hogy uralkodjék Guténa,
és ennek megerGsitésére mindet kilon-kialon megeskette.
Ezek utdn betelvén napjai, az Ur megtestesiilésének 997.
esztendejében e vildg haszontalan viszontagsdgait égi 6rom-
mel cserélte fel. Es ugyanazon évben boldog Adalbert
puspok Isten igéjének hirdetése végett porosz foldre Iépett,
majd ugyanott a vértanusdg palmdjaval koszoruztatott meg.

6. Mikor aztan a panndniai kiralysag a boldog ifju bélin-
tasat leste, 6 a koOrnyez$ tartomdnyok népeivel kotott
békét hiiségesen megerGsitette, hogy amit elméjében for-
gatott, a kereszténység zsenge Ultetvényében anndl batrab-
ban hajthassa végre. De minden jonak ellensége, az irigy-
séggel és gonoszsaggal teljes ordog, hogy Krisztus aprod-
janak szent szdndékat szétzilalja, belhdaborut tamasztott
ellene; az 6 sugallatara vonakodott a pogdny nép nyakat
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a keresztény hit igajaba hajtani, s azon mesterkedett, hogy
f6embereivel egylitt kivonja magat uralma alél. Mindezeket
a dicsGséges kereszt jelének partfogdsaval, Isten szilGanyja,
az oroksz(iz Maria érdemeinek oltalmaval, Isten kedveltje,
Mérton fépap és Szent Gyorgy vértanu zaszlaja alatt, vezé-
reik megolése utdn csakhamar szolgalataba hajtotta, a ke-
resztség vizében megflrosztotte, és hiséges papok altal
osztvan az (dvOsség intelmeit, az egy Istent imadni kény-
szeritette.

7. Miutan Krisztus katondja legy6zte az ellenséget, lelki
orommel eltelve elhatarozta, hogy minden képességét és
minden szdndékdt az evangélium magjanak melegdgyava
teszi. Alamizsnalkoddssal és imadkozassal toltve idejét gyak-
ran borult a szentegyhdz padlojara, s konnyeit hullatva
bizta Isten akaratdra tervének teljesedését, hogy az, aki
az Ur nélkiil mit se tudna tenni, ha az O rendelésének be-
toltése segiti, a kitervelt jot erényes kezdeményezésekkel
véghezvihesse. Ennek a megkezdéséhez és beteljesitéséhez
azonban szikségesnek tartvan Krisztus hiveinek tandcsat,
kovetekkel és levelekkel mindenfelé hiral adta kivédnsagat.
Erre sok pap és egyhdzi személy, kit a vigasztalé Szentlélek
osztokél, ugy hatdroz, hogy elhagyva székhelyét, vandor-
utra kél; apatok és szerzetesek semmi tulajdont sem kivanva
csupdn arra vagytak, hogy ilyen mélyen valldasos fejedelem
oltalmdban szabalyaik szerint éljenek. Koztiik jott a valla-
sos életli Asrik atya tanitvanyaival, akik kozil egy Bonifac
neviit Asrik atya helyére neveztek ki apatnak: mikor a
boldog kirédly igehirdetés végett Magyarorszdg alsé részeibe
kildte, nyakan egy kard megsebesitette, s bar élt ezutan
is, a vértanusag dics6ségét el nem veszitette. Erkezett két
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masik is a lengyelek foldjérdl, kik elmélkedésre a remete-
életet vdlasztottdk, egyiklk, név szerint Andrds, hitvallasa-
nak érdeme miatt az angyalok korusdba vétetett fel, mely-
6l az Ur &ltala mivelt csodajelei tanuskodnak; a masik,
Benedek, Krisztusért ontotta vérét, s ezért csodalatosan
megkoszoruztatott.

Miutan Asrik apatot Ovéivel egyltt tisztelettel befogad-
tak, a Vashegy ldbanal egy Szent Benedek atyarol elneve-
zett kolostort épitett, ahol mindmaig virul a szerzetesi
gyllekezet a regula rendjében, s mivel bévelkedik a fenn-
tartdsahoz kell6 mulandd javakban, nincs masra sziksége,
csak arra, hogy az ovéi és masok labat az evangélium sze-
rint megmosogassa.

8. Ezekkel tanacskozott Isten szolgdja, a legkeresztényibb
fejedelem, olykor kozosen mindenekkel, olykor egyenként
egyesekkel, majd tartomanyait tiz pispokségre osztotta, az
esztergomi egyhazat a romai apostoli szék helybenhagya-
saval és egyetértésével a tobbiek fejévé és felligyelGjévé
tette. Az emlitett tiszteletre mélto Asrik apatot a fGpapi
méltdsdg suivegével ékesitve kdnoni valasztassal ennek élére
helyezte, s a tobbi széket az 6 tanacsara mas-mas atya
gondjaira és Orizetére bizta. Mindenfelé megvetik a szent
hazak alapjait, emelik a kanonokok klastromait, virdgzasnak
indulnak a szerzetesi reguldban él6 kozosségek. Minden-
fel6l ozonlenek Istennek szolgdi, kikben vagyat ébresztett
az oly igen békezi fejedelem kegyes vendégfogadasanak
vigasza.

Es mert Pannénia dicsGségére ott sziiletett a boldog
Marton fépap, s az 6 érdemeinek oltalmdban aratott gyé6-
zelmet ellenségein a Krisztushoz hi kirdly — mint mar
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mondottuk —, azért a kirdly tanacsot tartvan Isten ked-
veltjeivel, a Szenthegynek mondott helyen, a szent plspok
telke mellett, az 6 nevére monostort épitett, birtokkal,
javadalmakkal és minden sziikséges egyébbel gazdagitotta,
s a kOzbenjarasaval legyGzotteken tizedet véve a plspok-
ségekhez hasonlatosséd tette.

9. Atyja haldla utan az 6todik évben — igy akarta az isteni
kegyelem — elhozték az apostoli aldas levelét, s mikozben
a puspokok és a papség, az ispanok és a nép egybehangzo
magasztalasukat fennen kialtoztdk, Isten kedveltje, Istvén,
kirallya valasztatott, s az olajkenettel felkenve a kirdlyi
méltdsag diadémajdval szerencsésen megkorondztatott. Hogy
az uralkodadi rang jelének elnyerése utdn milyen életd s ité-
let( férfi volt, megvildgitja a plispokkel és Magyarorszag f6-
embereivel egyltt kibocsdtott torvénykonyve, melyben
tudniillik megszerkesztette minden artalomnak ellenmér-
gét. Es mert ugy tetszett néki, hogy a békének, mellyel
Krisztus flizte egybe a vilagot, legyen fia, el nem mulé ko-
tés aldirdsaval utddainak szigorian meghagyta: senki koz-
tik ellenségként mas foldjét ne tdmadja, torvényes vizsga-
lat nélkil ellenfelét ne bantsa, az Ozvegyeket és arvakat
senki se nyomorgassa.

Kirdlysdganak sorsosdul pedig, de kivédlt sarjadékanak
szaporitdsaért a romai csaszari méltdsagot visels, szelid
erkolcsei miatt jambornak nevezett Henrik hugat, név
szerint Gillat vette hdazastdrsul, kit miutdn olajkenettel
felkentek, a korona viselésében tarsanak ismert el. Hogy
ez Isten tiszteletének csinositdsdban miképp viselkedett,
az Istennek szolgdlok gyulekezetei irant mely buzgdnak
s jotevének mutatkozott, arrél a mai napig tanuskodnak
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latta, szavaink igazsagarol tanubizonysagot tehet: szamta-
lan fajta miseruha, oltdrdisz és mas ékesség van ott, az
oltarok koril tobb szinaranybdl kalapélt tdbla, melyekbe a
legdragabb kovek sorozatait foglaltdk; Krisztus asztala fo-
|6tt csodalatos miv(i ciborium emelkedik, a kincseskamra
mindenféle-fajta kristaly, onix, arany, ezlst edénnyel szi-
nlltig rakva.

Mar akkor eltokélte Isten fia, hogy mindazt, amije van,
s amit megszerezhet, Krisztusnak ajanlja, kit6l adomanyul
nyerte, hogy aki 6t az evildgi dicsGségre és tiszteletre mél-
tova tette, az égi orszag lakdi kozé kegyesen felvenni mél-
tassa.

11. Olvassuk az apostolokrdl irt jovendolésben, hogy
,,az egész foldre elhatott az & hangjok’’® és a tobbi. Ez a
mondas all nemcsak a tizenkett6re, hanem mindenkire,
akit Isten az evangéliumot hirdetni kildott, akinek hite,
szavai és erkolcse révén gyarapodott az egyhdz. Ezek ko-
zott nem a legkisebbnek tartjdk ama leginkabb keresztényt:
joakaratdnak és mivének hire, melyet az egyhazak épité-
sében sajat hataskorében szerzett, messze fekvd, igen hires
foldeket bejart. Szerzeteskolostort alapitott ugyanis Jeru-
zsélemben, abban a varosban, ahol Krisztus emberi termé-
szete szerint tartozkodott, bdséges mindennapi eleséget
szolgéltatdé majorsagokkal és sz6l6kkel gazdagitotta. A vi-
lag fejében, Romaban is, Istvan elsé vértanu nevére tizen-
két kanonokbol allé, minden tartozékkal bévelkedd gydile-
kezetet allitott, és egy kofallal korilkeritett telepet hazak-
kal és vendégfogaddkkal azon magyaroknak, akik imadko-
zas végett felkeresik az apostolok fejedelmének, boldog
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szamos egyhazi keresztjei, edényei és csoddlatos mester-
séggel készitett vagy szOtt oltdri ékességei. Mindenekel6tt
pedig a veszprémi puspOokség egyhdza, melyet alapkovétél
kezdve minden Isten szolgdlatdahoz szlikséges arany- vagy
eziistnem(vel és sokféle ruhaval felékesitett. Maga a kiraly
a nemrég alapitott plspOkségeket az apatsagokkal egye-
temben majorsagokkal, udvarhazakkal, szolgdkkal és java-
dalmakkal kirdlyilag felruhazta, keresztekkel, edényekkel
és az istentisztelethez jaré mas eszkozokkel — aszerint,
hogy mire volt kilon-kilon sziikségik — kielégitéen fel-
szerelte. A szerzetesek életét és kozosségét hol madsok
atjan, hol személyesen flirkészve gondosan megvizsgalta,
a lankadokat kdrhoztatta, az ébereket szeretetébe fogadta,
s a kanonokok szolgélatat Krisztus és az egyhdz bizonysaga
alapjan a plspokok gondjara bizta; az apostol szerint
,,mindenkinek mindent megtett, hogy mindeneket’’ meg-
nyerjen.®

10. Ez a férfia hivé volt, minden cselekedetét teljesen
Istennek szentelte, fogadalom s felajanlas atjan sziintelen
imdiban magét és kirdlysagdt az orokszliz istenanya, Maria
gyamséga ala helyezte, kinek tisztelete s dics6sége a magya-
rok kozt oly nevezetes, hogy nyelviikon még e sz(iz menny-
bemenetelének Unnepét is, tulajdonnevének hozzatétele
nélkil, csak Kirdlyné napjanak emlegetik. Es hogy konyo-
riiletes oltalmat még inkdbb elnyerhesse, magaban a kiralyi
székvarosban, melyet Fehérvarnak mondanak, ugyanezen
orokké sziiz dicsGségére és nevére hires és hatalmas, csodé-
latos mivi bazilikdt kezdett épittetni, a kérus falan tarka
vésetekkel, marvanylapokbdl kirakott padldval. Aki ezt
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Péternek kiiszObét. Még a kiralyi varost, Konstantinapolyt
sem fosztotta meg ajandékozé jotéteményeitdl, csodalatos
mivészettel épilt templomot adomédnyozvdn minden hoz-
zdvaldval. Méltan nyerte hét el birodalma hatérain belil az
apostol nevét, mert noha az evangélium hirdetésének tisztét
6 maga el nem vdllalta, a prédikatoroknak, mint vezériik
és fellgyelGjik, megteremtette a gyamolitds és gondos-
kodas vigaszat.

12. Az égi irgalom valamennyi jotéteménye kozil, mely-
hez a boldog kirdly isteni végzésbdl jutott, mindenekel6tt
azokat kell felsorolni s a betlikre bizni, amelyekkel els6-
sorban lehet az 6rok élet 6romeit kiérdemelni. Mert minden
szerencsés tetteiben egy inditéok irdnyitotta: ezt lelkének
hivé latasaval latta meg az evangéliumban, mely igazsaga-
nak bizonysdgdval mondja::,,Boldogok az irgalmasok, mert
6k irgalmassagot nyernek’’,” és mas helyen: , Adjatok és
adatik néktek.”8 Az irgalomnak és kegyességnek oly szé-
lesre tart karjaival Olelte at Krisztus szegényeit, s6t bennik
Krisztust, hogy egyetlen vendég vagy zarandok sem tdvo-
zott t6le szomoruan, jésaganak valamilyen vigasza nélkil.
A szi(ikolkod6k felsegitésére mindennapos éllando koltsé-
get hatdrozott meg, az éjszakdt virrasztasban, tevékenyen
és viddman volt szokdsa tolteni, Krisztus hiveinek labat
mosogatva, a szegények kocsogébe alamizsnat dugva, mivel
eltokélte, hogy e vildgon a sz(ikolkodé Krisztust tagjaiban
vigasztalja, igy 6 maga megérdemli, hogy Orokké orven-
dezzen, mikor a mennyei élet kincseshdzdt minden gyo-
nyoriiséggel rakottan taldlja. -

Egy éjszaka aztan lelki intéstSl illetve, egymagdban,
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anélkll, hogy barki tudott volna rola, fogvdn egy Isten
ajandékaval teli erszényt, szokdsa szerint felkerekedett
Krisztus kicsinyke nydjdnak megldtogatasara. A szegények
a mennyei kincseskamra pénzének osztdasakor nyomban
huzakodni kezdtek, Isten emberének érdemérdl szakalla
kiszaggatdsdval tettek tanubizonysagot. Emiatt orom tol-
totte el Krisztus katondjat, és rohanvast menekilt mindenki
teremtdjének legszentebb sziilGanyjéhoz, s a foldre vetve
magat halalkodva igy kialtott: ,,Egi kirdlynd, én kirdlyném,
igy tisztelték meg katondid, akit kirdlynak allitottdl. Ha
ezt valami ellenségem tette volna, a te segitségeddel bosszul-
nam meg a sértést. De mert tudom, urném, hogy ezzel az
orok boldogsdgra lettem mélto, igencsak ujjongok, s meg-
koszonom Udvoziténk vigasztalo szavait, melyekkel tanit-
vényait vigasztalta, mondvan: ,,fejeteknek egy hajszdla sem
vész el”.9 E szavakbol értette meg Isten embere, hogy égi
kegyelem latogatta meg, és lelki kenettel kenetett; elhata-
rozta, hogy szive kapujat sohasem zarja be a segitséget ké-
rék elStt, s ettSl kezdve személyesen, vagy masok, de kiilo-
nosen Krisztus szolgdi és cselédei, a papok és a szerzetesek
atjan az égtSl neki juttatott gazdagsagot a szegények kezé-
be téve maradanddan az 6rok kincstarban helyezte el.

Errél tesz tanusdgot a vele a mennyei életben 6rokké oszto-
z6 boldog Giinther, aki evildgi nemesbdl lett szerzetes és
remete, s akit a jotékony fejedelem bdkezlisége csalogatott
ide, s a csehek foldjérdl tobbszor eljott megldtogatésara.
Mert valahdnyszor érkezésének fényével Istvan udvarat
beragyogta, a kirdly kincseskamrajat keze ald helyezték,
s mivel 6 ennek tartalmat zarandokok, szi(ikolkodSk szen-
veddk, ozvegyek és arvak, klastromok és templomok kozott
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kiosztotta, csakhamar kitrilt. Isten e szolgdjanak intésére
alapitotta meg az istenfélé kirdly a Bélnek nevezett monos-
tort, s minden joval gazdagitotta. Itt kezdte el elmélkedé
életét élni a Velencébdl jott Gellért szerzetes, akit felsébb
végzésbdl fépappa valasztottak, s a szent kiraly elhunyta
utdn a kereszténység ellen tamadt zavargdsokban megko-
veztek: a lelki kegyelem ajandéka altal mélto lett a vértanuk
tarsasagara.

13. Ugy vélem, nem hallgathatom el, hogy Isten hatalma
az 6 emberének még életében meg akarta mutatni, mennyi
érdeme lesz haldla utan. Hiszen ahanyszor fulébe jutott,
hogy beteg valaki, egy darab kenyeret, egy kis gyimolcsot
vagy fliszeres flivet kiildott neki orvossdgul, azt, ami épp
a keze Gigyében volt, meghagyvan, hogy egészségesen talpra
alljon, és mivel szavait Isten kegyelme kisérte, épségét a be-
teg nyomban visszanyerte. Udvoziténk dics6séges menny-
bemenetele utdn, s azutdn, hogy csoddlatosan atyja jobb-
jara Glt, azt mondjdk, keveseknek jelent meg testi valdsag-
ban, ldtomdéssal azonban sokaknak nyujtott vigaszt, meg-
tanitvdn Gket a jov6be latni. Ez tortént boldog Istvénnal
is. Egy éjszaka ugyanis valamely titkos sugallattdl hirtelen
felriasztva megparancsolta, hogy egy futar egy nap és egy
éj alatt siessen az erdélyi Fehérvarra, és tereljen minden
foldeken lakét a vdrosok falaihoz oly gyorsan, amint
lehet. Mert el6re megmondta, hogy itt teremnek a keresz-
tények ellenségei, vagyis a beseny8k, akik akkor a magya-
rokat fenyegették, és fel fogjdk dulni foldjeiket. Alig tel-
jesitette a kovet a kirdly parancsdt, itt is volt mar a
beseny6k vdratlan csapdsa; gyujtogatdssal és fosztogatas-
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sal mindent elpusztitottak, de Isten kinyilatkoztatdsa ré-
vén a boldog férfi érdemeiért az emberi lelkek a falak
menedékében megmenekiltek.

14. Ezutdn tortént, hogy mikor jambor Henrik, romai
csaszari felség, a boldog kirdlynak felesége révén rokona,
kiszenvedett, a csdszari hatalmat a germanok vélasztdsa-
b6l Konrad kapta, ki a béke nyugalmat megtorve, egész
Németorszag csapatait egyesitve ellenségként probalt ra-
torni Panndnia hatédraira. Tanacsot tartott ellene a kirdly
a puspokokkel és a féemberekkel, s a haza védelmére
egész Magyarorszag fegyvereseit Osszevonta. EI6bb mégis
megfontolvan, hogy Krisztus segitsége nélkil mit sem te-
het, kezét-szivét égnek emelte, és sérelmeit urndje, az
Orokszliz istenanya, Maria elé térva, ilyen szokra fakadt:
,,Ha kedved telik benne, vildagnak urndje, hogy oOrokséged
sz6lejét ellenség pusztitsa, s a kereszténység zsenge Ultet-
vényét irtsa, kérve kérlek, ne rojak fel az én renyheségem-
nek, hanem inkdbb akaratod rendelésének. Ha a pdsztor
blinds, érdeme szerint & maga lakoljon, kérlek, artatlan
juhokat diihod ne sujtson.” E beszéd utdn Mariatél mar
szinte megvigasztalva, magabiztosan utra kelt az ellenség
irdnydba. Mindjart masnap hirnok érkezett a germanok
tdbordba minden egyes vezérhez, mintha a csdszar kuldte
volna, és parancsot adott at a visszatérésre. Mihelyt az
ellenség visszavonult, és a szent felismerte, hogy Isten irgal-
manak oltalma ldtogatta meg, a foldre borulva héladt adott
Krisztusnak és sziilGanyjdnak, kinek védelmébe magat és
orszdgdnak gondjat sziintelen imdban ajanlotta. A csdszér
pedig megrémilt ovéinek ennyire varatlan kudarcatdl, és
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tudakolta, miképpen tortént a dolog. Mikor aztdn belétta,
hogy valéban visszatértek, nem kételkedett, hogy ez Isten
szandékabol tortént a leghivebb kirdly reményének meg-
er@sitésére, és azontul orszdgdnak megtdmaddsatol tartdz-
kodott, mert visszatartotta az ordok biré félelme.

15. Nyilvdnvaléan boldog Istvdnon is beteljesedett az
apostol szava, mely igy szdl: ,,Sok haborusdgon altal kell
az Isten orszégdba bémenni”’,’0 és a bdlcsesség konyvé-
ben: ,,akit szeret az Ur, megdorgélja, megostoroz pedig
az atya mindent, akit fidva fogad”.'" Mert sokféle isteni
fenyités alatt rogyadozott, harom évig sziintelen beteg-
ségben sinyl6dott; miutdn ebbdl Isten kegyelmének orvos-
sdga kigyogyitotta, a titkos orok szandék valamiféle préba-
tétele kovetkeztében fiainak kimuldsdban megint csak
érezte a rahulld korbacsitéseket, mikor &ket 4&rtatlan
csecsemd korukban, aki adta, elvette. Haldlukon érzett
fajdalmét a szilGatya élve maradt fia, a szent természet(
Imre irdnti vonzalmanak vigaszaval fékezte. Immar egyet-
len fidt szenvedélyesen szerette, mindennapos imdiban
Orokosen Krisztusnak és sz(iz sziil6anyjadnak szentelte.
Minden o&hajtasdval azt kivédnta, hogy fia tulélje, s hogy
utdna orszagdnak & keriljon élére. S hogy ilyen nagy
uralom kormanyat majd er6sebben kézben tarthassa, ra-
vette, hogy az igazhitli férfiak tanitdsdit mindkét fillel
hallgassa mindennapos olvasds é&ltal. Az atyai szeretet
ldngjatdl osztokélve 6 maga is erkolcstanité konyvecskét
szerkesztett, melyben G&szintén és bardtian, a lelki inte-
lem igéivel szél hozzd, oktatva, hogy mindenekel&tt Srizze
meg a katolikus hitet, erdsitse az egyhdzi rendet, a f6papi
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méltdsdgnak roja le tiszteletét, kedvelje a féembereket
s vitézeket, hozzon igaz itéletet, minden cselekedetében
mutasson tlirelmet, a vendégeket josdgosan fogadja, még
josadgosabban gyamolitsa, a tandcs nélkil semmit se tegyen,
az el6dok példaja mindig szeme el6tt legyen, stir(in telje-
sitse az imadkozas kotelmét, s a kegyesség, irgalmassdg
meg a tobbi erények ékesitsék. Az ilyen és ehhez hasonlé
ismeretekben oktatott kivélé ifju engedelmeskedve az 6rok
végzésnek, amelynek mindenek alavettetnek, az Ur meg-
testestilésének 1031. (= 1030.) évében ezt a mulo életet
az orokre cserélte fel, csatlakozvan a mennybéliek tarsa-
sagdhoz.. O, mekkora gyasz mindeneknek, de kivélt a
féembereknek, akik kozott az elarvult atya sohajtozott
és kesergett. Mert latvdn, hogy egyediil maradt, utdd
reménye nélkil, badnkddott szeretni vagyo szive. De ismerte
az Irést: , Nincs bolcsesség és nincs értelem és nincs tandcs
az Ur ellen”,12 és a kdnoni térvényt: senkinek sem szabad
kedvesei elmuldsén tulsdgosan szomorkodni. Letéve a gyaszt
teljes valojaval az isteni irgalom bGkez(iségének keresésére
adta magét. A kolostorok és templomok szolgdit, a szerze-
teseket és a papokat kilonféle alamizsnakkal és adoma-
nyokkal vigasztalta meg, minden pénzbeli jovedelmét,
mellyel éppen rendelkezett, zardndokokra, Ozvegyekre,
arvédkra koltotte. Kovetei képében még a kilfoldi tarto-
ményok monostorait is gyakran meglatogatta kirdlyi ada-
kozdékedvének szédmlalhatatlan ajandékaval.

16. Szellemének fiataikordban felvett szigorat élete végé-
ig megérizte. Alig nyilt ajka nevetésre, mivel az Irdsra gon-
dolt: ,,A nevetés fajdalommal elegyedik, és végre az 6rom
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fordul szomorusagra.”'3 Mindig ugy mutatkozott, mintha
Krisztus itélGszéke elStt allna, lelki szemeivel az 6 tiszte-
lend6 kiilsejli jelenségét latta, s kimutatta, hogy Krisztus a
szajan, Krisztus a szivén, Krisztust hordozza minden tettén.
Szive-lelke minden vagydaval a végs6 napot képzelte maga
elé, s mar a mennyorszdg lakdja, angyali tdrsalkodas tarsa
6hajtott lenni. Mindenfélefajta Istennek tetszé erénnyel
ékes lévén, eltokélte: Isten el6tt szentségben és igazsagban
leledzik majd életének minden napjban,'® hogy benne
mar az eljovend6 megdicsSilés valamilyen ragyogdsa lassék.
Végre Isten irgalmdbdl, a szdzszoros jutalom dijdra érdeme-
sen, laz vette le labarél, s mikor mar nem volt kétséges
hamari haldla, el6szélitotta a puspokoket és palotdjanak
Krisztus nevét dics6ité nagyjait; el6szOr megtargyalta ve-
lik, hogy helyette a Velencében szuletett Pétert, névéré-
nek fidt vélasztjak kirdlynak, akit mar korabban magahoz
hivatott, és seregének vezérévé nevezett ki, majd atyailag
intette 6ket, hogy 6rizzék meg az igaz hitet.

T Iratott 1077 kériil. Mindhérom legenda forditasa Bartoniek Emma
szovegkiadasa alapjan készilt, kiadva Szentpétery Imre: Scriptores
Rerum Hungaricarum, |l. Budapest, 1938. 363-440. |.

8

2 Jakab 1,17. Lk. 6,38.

3 Mt 5,9. 9 Lk. 21,18.

32 yn. 1,9. 10 Ap. Csel. 14,21.
4 2. 9,2 11 psl zsid. 12,6.
5 Ppal Kor. I. 9,22. 12 pgid. 21,30.

6 Zzsolt. 18,5, P4l Rom. 10,18. 13 peid. 14,13.

7

Mt. 5,7. 14 | k. 1,75.



Tomka Ferenc

A KERESZTENYSEG
LEGFOBB KERDESEI

ELOLJAROBAN

Ebbé| az Osszefoglaldsbol altaldban hidnyoznak a szokdsos teo-
l6giai kifejezések, illetve kozOs nevezdre hoztuk és behelyettesi-
tettik azokat kozérthets fogalmakkal. Teoldgiailag mivelt olvasé
részér6l ez a szokottnal nagyobb figyelmet tételez fel. A legtobb
— kiléndsen a valldsi dolgokban kevésbé jartas — ember széméra
azonban éppen az ismert fogalmak alkalmazésa altal valik érthe-
tévé.

Az anyag egyes részei szorosan Osszefliggnek. Az olvasé csak
akkor érti meg a késGbbieket, ha a korabbi részeket alaposan &t-
tanulmanyozta. — Az el6adé feladata alkalmasint, hogy az egyes
részeknél felidézze az el6z6kben mdr szerepelt magyarézé gon-
dolatokat. Ugyancsak red tartozik, hogy a hallgaték érdeklSdési
korének megfelel6 példdkat alkalmazzon, illetve, hogy egyes tul
nehéznek tartott részeket kihagyjon, vagy részletezzen. (Gondo-
lunk itt elsGsorban az egyhdzrél illetve a szentségekrSl szélé
utolsé részre.)

A lélektan megdllapitdsa szerint, ha valaki egy személyt vagy
tant nem vesz komolyan, az belsé elutasitdssal fog mindent fo-
gadni, ami részérdl ered vagy réla sz6l. — Ma sokan csak negati-
vumokat hallottak a vallasrél, egyhdzrél. Ezért, ha ilyen embe-
reknek a kereszténységrél beszélni akarunk, akkor els6 felada-
tunk azoknak az alapvetd ellenvetéseknek tisztdzdsa, amelyek
tisztdzasa nélkul a hallgato képtelen térgyilagosan felfogni annak
mondanivaléjét. — A kovetkezSkben ezt a szempontot is igye-
keziink figyelembe venni.
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I. BEVEZETO KERDESEK

Két ismert ellenvetés hangzik el gyakran a valldssal és isten-
hittel szemben: az egyik a vallds naivsdgadt, a masik tudomaény-
talansdgédt kifogdsolja.

1. A vallas tele van mesékkel?

A vallds sz6 hallatdra ma sok emberben csupan bosszankodas
téamad: ,,Ki hihet el holmi Adam-Eva, vagy angyalka-mennyor-
szdg meséket? Gyerekeket hitegetnek ilyenekkel, ijesztgetnek
krampuszokkal, de mi méar tal vagyunk ezeken!”

Ezeken valéban tul vagyunk, de ez nem a vallas! Es most meg
kell kérdeznink magunktél: Vajon hol tudndnk elhelyezkedni
masodikos-harmadikos elemista tudéssal?

Vajon nem vagyunk-e azon is régen ,,tal”, amit akkor tanul-
tunk? — Ha kis-iskoldsokat hallunk az 6 ,,tudoményos problé-
maikrél” beszélni, ezt gyerekesnek érezziik. Pedig erre is sziikség
van, ez is egy lépcséfok, amely a felnGttévdlashoz vezet; csak
nem szabad megélIni ezen az alacsony fokon. Igy van ez a vallds-
sal is. Ezzel szemben a legtobb ember 70-12 éves kora utdn egyél-
taldn nem foglalkozott hitével. Az ilyen kort gyermeknek viszont
természetesen nem lehet feln6tt nyelven, felnétt problémakrdl
beszélni. Csodélkozhat-e az ilyen késGbb, ha kinGtte a gyermek-
valldsossdgot? Es van-e joga hidnyos, gyerekes tuddsa alapjan
itéletet alkotni egy olyan rendszerrél, amelyhez tartozénak
valljgdk magukat sokan a vildg legnagyobb tudésai és gondolkodéi
kozul?

Ha visszatériink az &szovetségi iratokkal kapcsolatos ellenve-
tésekre — amelyek egyébként jellemzé példai a vallasi kérdések-
ben vald jaratlansdgnak —, akkor el8szoris egy kérdést kellene
feltennlink: Mit tesz egy Ugyes pedagégus vagy sziil6, ha kis
gyermekének tanitdst akar adni a becstletrél, igazsagrol, &szin-
teségr6l vagy engedelmességrél? Vajon filozofiai fejtegetésbe
kezd? Nem! Elmond neki egy témdaba vagé elbeszélést, esetleg
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mesét pl. a ,,Piroska és farkast’’. Célja nem az, hogy mesét mond-
jon, hanem hogy a mese é&ltal tanitsa a gyermeket... — Az
Oszévetségi Szentirasban — éppen a kozismertek kozott — van
sok olyan elbeszélés, amelyeknek ugyancsak egyetlen célja az,
hogy az érzékletes példak, képek dltal kozolje a tanitdst (pl. a 6
napos vildgteremtés; az Addm-Eva és a Paradicsom elbeszélés
stb.). Hasonléan képletes tobb vallasi kifejezés vagy kozkeleti
fogalom. — Sokan fennakadnak a képeken és azt cafolgatjék (pl.
a 6 napos teremtést). Pedig beszédiink és méginkdbb irodalmunk
is tele van a szimbdlumokkal, allegéridkkal. Vajon nem volna
ostoba ember az, aki fennakadna Arany Jénos sorain — ,,Elfekidt
mar a nap tul a naddas réten — Vérvoros palastjat kinnhagyd az
égen’”” — és azt bizonygatna, hogy a napnak nincs paléstja?

2. A vallas tudomanytalan?

Nagyon sok embert az a jelszo riaszt el a vallastdl, hogy a tudo-
many ellentmond a vallasnak. Vajon igaz-e ez?

A vélaszt kis kerul6vel kozelithetjuk meg. Kérdezziik meg vajon
mi a véleménylik e kérdésr6l a vilag legnagyobb tuddsainak!

— Néhédny éve jelent meg Amerikaban egy konyv, amelyben
40 vezetS természettudds — fizikus, biologus, kémikus, csilla-
gasz, stb. — nyilatkozik e témakorben és a tudoméany nevében
visszautasitja az allitdst, mely szerint vallds és tudomany szem-
benalindnak (J.C. Monsma: The Evidence of God in an Expanding
Universe, New York, 1958). Tobb hasonlé szenzaciot kelté md
ldtott napvildgot az utdbbi idSben, melyekben ugyancsak a leg-
nevesebb tuddsok szélalnak meg, illetve amelyekben az & nyilat-
kozataikat vizsgdljdk a szerzék. (Pl. az athéni csillagdsz Kotsakis
mive: Hé episztémé homilej, Athén, 1949; vagy H. Muschalek
tobb, kiaddst megért miive, amelyben 6-7 — a legnagyobbak
kézé tartoz6 — természettudds nyilatkozatst gy(jti Ossze a
szerz8: Gottbekenntnisse moderner Naturforscher, Berlin, 19603).
Eredményiiket M. Planck-kal, korunk egyik legnevesebb fizikusa-
val igy foglalhatjuk ossze: ,,A vallas és tudomény Osszeférhet&sé-
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gének nyilvdn legkozvetlenebb bizonyitéka... az a torténelmi
tény, hogy éppen minden id6k legnagyobb természetkutatdit
mély valldsossdg hatotta 4t"" (Vortrage und Erinnerungen 332).

Valdjéban a természettudoméany multjanak vagy jelenének leg-
nagyobb alakjai tulnyomé tobbségikben istenhivék. llyenek
Kopernikus, Galilei, Volta, Ampére, Newton, Farady, Maxwell,
vagy a mi korunkban: M. Planck, A. Einstein, W. Heisenberg,
E. Schrodinger, N. Bohr, tovabba pl. a két magyar Nobel-dijas,
Kérmén Tivadar és Szentgydrgyi Albert. — Ha pedig a legnagyobb
tudosok nagy tObbsége istenhivS, akkor semmiképpen sem lehet
tudomdnytalan az istenhit. Mert a legnagyobb tuddésokrél talan
csak nem akarja valaki azt allitani, hogy tudomanytalanok?

Hiszek, és hitem sulyos és kemény.
Nem tinde tan, nem pille véleméhy.
Nincs benne igy-ugy, barcsak és talan:
Igen és nem, kereken, magyardn.
Semmi csiirés és semmi csavards,
Inyeskedés és kontorfalazés:

Hiszem és vallom, szeretem és élem,
Amit az Egyhaz hinni 4d elébem.
Ebben a hitben élek és halok:
Katolikus vagyok.

El& hitemmel vagyok én szabad.
Manké helyett kétottem szdrnyakat.
Ami akad a féldon emberi,
Gazdag szivem testvérnek ismeri.
Es ami tal az emberkorékon,
A végtelenség: igért orokém.
Es mikor it a boldogsigos ora,
Hogy befogadjon koporsém gubdja:
Hitem gyertydja utolsét remeg,

(Sik Sandor: Hiszek) Es Istennek ajénlom lelkemet.
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Il. ISTEN
A Végtelen Szeretet és Igazsdg

1. VAN-E ISTEN?
(Tuddsok, rend, torvény, dialektika)

A természettudésok a legkiilonbozébb és koronként valtozé
érvek és levezetések alapjan jutottak el Isten létének felismeré-
séig. A régebbi mechanisztikus vildgszemléleti korok tudésai
tobbnyire egy — a hétkdznapi gyakorlatban ma is haszndlt —
kovetkeztetést végeztek, amely Galilei Osszefoglaldsdban igy
hangzik: Rendet csak értelmes valaki csindlhat. Marpedig a vilag-
mindenségben végtelen értelmesség, rendezettség, nyilvanul meg.
Ebbédl kovetkezik, hogy mindezt csak egy végtelenil bolcs Valaki
hozhatta létre (Dialogus a két f6 vilagrendszerr6l — elsé nap. Id.:
W. Heisenberg: A mai fizika vildgképe, Budapest, 1958, 60).

E kovetkeztetést az aldbbiakhoz hasonlé példdkkal vildgitottak
meg: Képzeljink el egy tobbezer szines k&kockabdl 4llé mozai-
kot. Elgondolhaté-e, hogy ha egyszeriien csak kevernénk a pad-
16n rendszertelenil fekvé kockdkat, egy idS utdn magatél kiala-
kuljon a kivant kép? Vagy ha egy 32 lapos kdrtydt kezdiink
keverni, elképzelhet6-e, hogy véletlenii sorbadllnak a lapok?
Vagy lehetséges-e, hogy a nyomdaban egy tobbezer betiis szveg
betdii, hosszu ideig tarté rdzés utdn véletlenil pont a megfelel6
rendben alljanak O0ssze? — Az élet legtermészetesebb tapasztalatai
kozé tartozik, hogy ahol rendet taldlunk, ott fel kell tételezniink,
hogy egy gondolkodé valaki tervezte azt. Az anyagvildg pedig
szamtalanszor nagyobb rendezettséget tud felmutatni, mint bar-
mely gép. llyen értelemben mondta egyszer Linne, a névénytani
kutatds egyik legjelentSsebb uttorGje: ha egy kis novényt, egy
buzaszélat, vagy utszéli gazt latok, Isten nagysdgit érzem mo-
gotte, s leborulok e hatalom el6tt. Mert barmely névény , szer-
kezete”” csodédlatosabb a vildg valamennyi gépénél. (Egy gép
sem képes tapldlkozasra, novekedésre, szaporodasra.)

Amikor az ujabb kor felfedezte az anyagban rejlé torvénye-
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ket, sokan azt hitték, hogy ettSl kezdve az anyagvildg mar
elegendd médon megmagyardzza 6nmagét: Hiszen ha az anyag
magdban hordozza a torvényeket, akkor nem sziikséges felté-
telezniink egy ,,végtelen Gondolatot”, egy ,kilsé iranyitot” —
aki ti. a vildg rendezettségét ,.eltervezte’”, és aki , irdnyitja” a
vildgot —, mert akkor az anyagi torvények elegendé modon
megokoljak a vildg mai rendezettségének |étrejottét.

A dialektikus materializmus kialakulasa utan még inkabb ugy
tlint annak elfogaddi szdméra, hogy az anyag az evolucio folya-
man sajat — azaz az anyagi torvények — erejébdl halad az egyre
nagyobb elrendez6dés felé: Hiszen a dialektikus materializmus
tanitasdnak az a lényege, hogy egyrészt az anyag magaban hor-
dozza a mozgastorvényeket, amelyek sziikségképpen fejl6désre
,késztetik” az anyagot, masrészt a fejl6désben, az evolucioban
ugrdsok vannak — a mennyiségi véltozasok mindségi valtozdsba
csapnak 4t —, s minden ugras alkalmaval valami Iényegileg uj: az
anyagvildg magasabbfoku rendezettsége jelenik meg.

Valéjéban azonban e szemléletvéltozds csupan némileg médo-
sitotta a kordbbi szdzadok tuddsainak kérdésfeltevéseit. Korunk
istenhivé tuddsai ui. — pl. egy Einstein, Schrédinger vagy Heisen-
berg — arra mutatnak ra, hogy a vildg csodalatos rendjét létre-
hozd, illetve az evollcidt iranyito térvényeket is egy végtelendil
értelmes valakinek kellett Iétrehoznia, elgondolnia. Vagyis az
anyag nem okolja meg 6nmagdt, mert az értelemmel nem rendel-
kez& anyagnak nem lehet az a legfontosabb tulajdonsdga, hogy a
legmagasabbfokon ,,értelmes” rend létrehozésdra képes legyen.

Az a tény, hogy a vilag rendezettsége nem johet |étre magétél
— amint azt a mechanikus materializmus képzelte ——,.ma egyetlen
tudds elbtt sem kétséges. E megallapitds megvildgitdsanak kedvé-
ért vegylink egy példdt: Vizsgdljuk meg az él6vilag legkisebb
Osszetevéjét, a fehérjét! A fehérje dltaldban tobb szazezer pon-
tos rendben elhelyezkedé atombdl &ll. Vajon az él6knek ez a
legelemibb alkatrésze ,,0sszedllhat”-e véletlen folytan? — A
valészin(iségszamitds alapjan kimutathaté, hogy mennyi esélye
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van a mozaik, a kartya, a betiik vagy a fehérje ,,véletlen” elren-
dezésének; azaz mennyi id6 — hany , kisérlet” — utan van valé-
szinlisége létrejottének. Valaki azt mondhatna, hogy végered-
ményben elképzelhetS az is, hogy véletlenil az elsS alkalommal
létrejon a kivant rend. — Ez igaz, de az élet keletkezésekor nem
egyetlen , véletleniil” 1étrejott fehérjével kell szamolnunk, hanem
fehérjék milliardjaival. Ily nagy tomeg véletlen kialakuldsa pedig
éppen a tudomanyos valdszin(iségszamitas alapjan egyszerlen
lehetetlen. llyen értelemben irja a kérdés ismert kutatdja, a szov-
jet Oparin is, hogy: ,,a fehérjék felépitése igen bonyolult... belsé
,.Célszeriiség” jellemzi... Ennek a ,,célszer(iségnek’’ véletlen kia-
lakuldsa éppugy lehetetlen, mint ahogy nem johet létre véletle-
nal, elemi, spontdn mdédon egy bizonyos termék elSallitdsara
alkalmazott Gzem’ (A.l. Oparin: Az élet keletkezése a foldon,
Budapest, 1960, 219). De éppen ilyen értelemben kell ismét fel-
tenniink a kérdést: Ha az anyagvildg oly ,,célszeriien’” elrende-
zett, hogy semmiképpen sem johet létre véletlen folytan, akkor
azokat a torvényeket, amelyek az értelemmel nem rendelkezd
anyagbdl ilyen csodalatos rendezett , szerkezeteket” illetve szer-
vezeteket hoznak létre, nem kellett egy rendkivil értelmes vala-
kinek elterveznie, elgondolnia?

Gyakran halljuk, hogy rovidesen elGallitjak az életet, s akkor
be lesz bizonyitva az, hogy kialakulhatott magatél. Ez azonban
nagyon kovetkezetlen allitas. Az autét, repiil6t, vagy az emlitett
mozaikot is meg tudjak csindlni, de ez tavolrél sem bizonyitja,
hogy magatdl, véletlenil jottek létre! EllenkezGleg! Létik, ren-
dezettségiik éppen azt bizonyitja, hogy gondolkoddé valakitsl
szarmaznak.

2. SZUKSEGEM VAN-E ISTENRE?
(A Végtelent keres6 ember)

,,Taldn az atomfizika Isten legfényesebb bizonyitéka korunk-
ban"” — hangzott el a ,, Tudomany Haladasdnak Brit Tarsulata”
Glésén. (ld.: Természettudomanyi Kozlony, 1963/1, 5). — Igen,
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a mai tudomﬁny — a Planck-féle kvantumelmélet vagy a Heisen-
berg-féle hatdrozatlansdgi reldci6 — sok tudés allitdsa szerint
tudomanyos eszkozokkel érzékeli egy anyagfeletti Lény létét:
A mai fizika észrevehetSen elmozdult Demokritosztél Platén
irinydban” — azaz a materializmustél, az anyagtél fliggetlen
vildg létét is vallék irdnydba — hangstlyozta Heisenberg az
Eotvos Lordnd Tudoményegyetemen diszdoktorrd avatasakor.
(W. Heisenberg: Vélogatott tanulmanyok, Bpest, 1967, 237).

Mindez azonban egyaltaldban nem elégit ki engem, aki ko-
zelebbit szeretnék tudni Istenrél. Az igazi egzisztencialis kérdés
az: Vajon az én életemhez van-e koze ennek a végtelen szellemi
Lénynek? Vajon nekem sziikségem van-e Istenre?

a) Mi tesz benniinket emberré?

Hogy vélaszt tudjunk adni a kérdésekre, sajat emberi termé-
szetlinket kell nagyité ald tennink. El&szor is el kell gondolkoz-
nunk azon, hogy mi tesz benniinket emberré. (Nem filozéfiai
meghatarozdsra gondolunk els6sorban, hanem egészen életszer(i
szempontokra.) Melyek azok a tulajdonsidgok, amelyek egész
emberéletiinket irdnyitjdk? Melyik az a tulajdonsdg, amelynek
birtokosara azt mondjuk, hogy j6 uton halad a teljesebb embe-
riesség és igy a boldogsdg felé? Bizonydra valaszolhatndnk azt,
hogy az emberélet nem mads, mint egy nagy keresés. S az embert
meghatarozhatndnk Ggy is, hogy az ember keresd /ény (ti. saja-
tosan emberi formaban keress). Eletiinkhoz tartozik a pénz, a
kényelem, az élvezet keresése, de mindannyiunk szdmdara kézen-
fekvd, hogy vannak ezeknél sokkal ,,magasabbrangi’ tulajdon-
sagaink: taldn elsGsorban az igazsag-, szépség-, és szeretetkeresés.
— Ha valaki feladta, abbahagyta a keresést e teriileteken, azt
aligha nevezhetjilk — a sz6 értékelS értelmében — embernek. Es
minél inkdbb szerelmese valaki az igazsdgnak, a szépnek, a szere-
tetnek, annal fiatalosabb, annal tiizesebb, anndl emberibb Ember.
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b) Mikor teljesiilnének az ember vagyai?

Ezeknek a kiilonboz6 ir'émyu kereséseknek van egy kozOs tu-
lajdonsdga. Egy példa megvildgitja, melyik az: Ha jegyeseket
megkérdeznénk mikor lesznek egészen boldogok, bizonyéra el6-
szOr azt vélaszolndk: Ha meghdzasodtunk és lesz sajat lakdsunk.
De a lakdsba butor is kell! Aztan j6 volna egy autéd is! — Ké-
sGbb egy jobb marka! — Esa vagyakat a végtelenségig sorolhat-
nank... Vajon van-e olyan gazdagsdg, amelynél mér nem végyik
tObbre az ember? — Esziinkbe jut az orosz népmese a haldsz
feleségérdl, akinek a csodahal minden kivansdgét teljesiti. Az
asszony el6bb csak dagasztotekndt kér, aztan hazat, gréfsagot,
kiradlysagot, csaszdrsagot, — s végil Istenné akar lenni... — Vala-
hogy igy vagyunk mi is! Mert van-e olyan ember, aki — ha felszé-
litandk, hogy kérjen amit akar, s minden anyagi természeti ki-
vénsaga teljestil — ne dllna elé egy sereg kéréssel? | Pedig a pénz-
vdgy tulajdonképpen a ,legalacsonyabbrendi’’ keresés. Még sok-
kal teljesithetetlenebb a tudas-, vagy a szeretet-vagy: Az értelmes
ember tudni akar, mindig tobbet! Iskoldba jar, utazik, olvas.
Aztén tovabbképzi magat és sokat gondolkozik. De minél tobbet
tud, anndl jobban latja, hogy mennyi. ismeret van, amit nem
sajatitott még el. Minden konyvben, amelyet elolvas, szdz (j
kérdés vagy utalds szerepel, amelyeknek még utdna szeretne
nézni. — W. Thompson-nak a neves fizikusnak élete elgondol-
koztaté példa a tuddsszomj kielégithetetlenségére. Kora leg-
felkapottabb tuddsa volt. Dusgazdagsdg, elismerés és nagy tu-
doményos siker ovezte. Elete vége felé — bar teljes szellemi
erGben volt, és szinte évrGl-évre Uj taldlméannyal forditotta ma-
gara a vilag figyelmét — mégis igy irt: ,,Egy szo jellemzi azokat
az erdfeszitéseket, amelyeket 6tven éven keresztiil a tudomany
kifejlesztéséért tettem. Ez a sz6 igy hangzik: balsiker. Ma sem
tudok tébbet az elektromos és magneses er6krdl... (itt felsorol
tobb problémat, amelyeket nem sikeriilt megoldani) ...mint
amennyit kezdé tanar koromban. A balsiker nyomaban pedig
sziikségképpen a szomoruséag jar"' (ld.: Novobatzky K.: A fizikai
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megismerés GttorGi, Budapest, 1959. 91). Tehat egy igazan
sikeres-, tudomanyos kutatdsokban gazdag élet sem oldja meg
az ember tuddasigényét, s6t inkdbb fokozza azt. — S bér az
atlagemberben gyakran talan nem ilyen megfogalmazottan él e
vagy, val6jdban ott él mégis mindannyiunkban. Ha nem is mer-
jiilk kimondani, mégis az az igazsdg, hogy mi is szivesen tudnank
mindent. Pl. Ugye milyen szivesen belilnénk egy mesebeli tirha-
joba (az utazdsbol természetesen minden veszély ki volna zarva),
és jarnank be a vilag(irt, szembenézve a csillagrendszerek és fény-
évek tavlataival és titokzatossdgaval? Vagy milyen j6 volna be-
utazni akar csak Foldink csodés tdjait: havasokat, 6serdSket és
tengereket! lzgalmas volna beleldtni az atomok belsé titkaiba,
vagy a fehérjék, a sejtek, a szovetek rejtett életébe. Igen, aho-
gyan Babits irja — ,,a mindenséget vagyom versbe venni' (A liri-
kus epilogja) — ugy mi is tudni, latni, ismerni szeretnénk min-
dent. Hiszen érdekelnek nemcsak a tdjak, de a gépek vagy a
zene, az atomfizika vagy az irodalom is.

A legszebb és legemberibb vadgyunk azonban még a tudas-
vagynal is jelent6sebb! Ha megkérdezzilk magunktol, mit tar-
tunk az ember legértékesebb tulajdonsdgédnak; mire irdnyul /eg-
erdsebb vagyunk és keresésink, bizonydra azt kellene valaszol-
nunk: a szeretetre. Minden életkor leglényegesebb sziikséglete
ez. Mar az oOntudatlan csecsemd is igényli az anyai mosolyt,
olyannyira, hogy ennek hijan — hidba kap tokéletes ellatast —
visszamarad a testi fejl6édésben. A gyermek egész bizalmaval
csiing szilein, és semmi kincsért nem adnéd oda Gket. A serdild
baratot, baratn6t keres magédnak, aki megérti. S a felnGtté valt
ifja? Magédban hordja mar a kialakult egyéniség maganyat, de
annal nagyobb hévvel vagyik valakire, akinek egészen feltarhatja
egyéniségét, akitdl teljes szeretetet és megértést remélhet. A sze-
relemnek van egy szorosan vett Osztonds, biolégiai oldala. De
emberivé éppen a mésikat véglegesen elfogadé és Gnmagat vissza-
tartds nélklil odaadni akard szeretet altal lesz.

Most ismét tegyiik fel a kérdést! Milyen megértésre, mekkora
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szeretetre vdgyunk? — Sehol nem tapasztaljuk, annyira a teljes-
ség igényét, mint itt. Azt szeretnénk, hogy lelkiink legtitkosabb
rezdiléseit, oromeinket és bdnatainkat egyarant megoszthassuk.
S vajon lehetséges ez? Egy bizonyos fokig igen: az igazi hazas-
tarsi szeretet az anyai szeretet mellett a legmélyebb, legtokéle-
tesebb emberi taldlkozéds. De valéjéban tavolrél sem olyan toké-
letes, mint amilyenre az ember vagyik. — Csak az érthetne meg
egészen, aki teljesen olyan volna, mint én, vagy aki egészen
belém latna. Mindkettd lehetetlen.

Héanyszor éreztik mindannyian, hogy most ugy vdgyom arra,
hogy valaki megértsen, ugy el szeretnék mondani valamit, ki
szeretném Onteni a szivemet... S a valasz annak részérdl, akitél
a megértést vartam, csak egy vallranditds, vagy esetleg egy joaka-
ratd, de — jaj de éreztem — megnemértést takaré mosoly volt.

Mar a fiatalok, a tizenévesek is de sokszor igy panaszkodnak:
Nincs keservesebb, mint az, amikor el szeretnék mesélni valamit
sziileimnek — oromet, hogy legyen akivel egyltt orulok, vagy
banatot, hogy legyen akivel egyltt sirok —, és nem értenek meg.
Es akkor egy bardthoz, vagy bardtn6hoz fordulok. Elmesélek
neki valamit, ami nagyon sokat jelent szdmomra, s & lebiggyeszti
ajkat, mert szdmara semmit sem jelent. S az ember igy lassan
becsukddik: rajon, hogy egyedil van...

A lélektan sokszor feneketlenil mély kathoz hasonlitja az
ember személyiségét, amely telve van rejtélyekkel. A kivil-
all6 betekinthet e kuatba, de csak a viz felszinét lathatja. S6t
még sajdtmagam sem lathatok személyiségem, énem legbense-
jébe, hiszen beldthatatlan mélységek, ismeretlen titkok rejlenek
benne.

A legfélelmetesebb azonban mégiscsak az, amikor a , kat” fel-
kavarodik, s mindenféle iszap, meg piszok hanyédik fel a mély-
bél... Mindannyian atéltik mar azt az é4llapotot, amikor ijedten,
s taldn megborzadva élltunk meg 6nmagunkkal szemben, s nem
értettiik, mi tortént. Az ember ilyenkor megkérdezte magétdl:
Hét ez én vagyok? Honnan jottek most el6 bennem ezek az
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eddig alig ismert hdborgdsok? Egyaltaldban mi tortént velem? —
ilyenkor értettik meg igazan egyéniségiink mélységét, és azt,
hogy ha sokszor magam sem értem magamat, akkor lehetetlen
volna az, hogy valaki mds egészen megértsen. (Pedig soha nem
vagyunk oly nagyon a megértésre, mint éppen ilyenkor, amikor
magunk sem értjik magunkat!)

Az ember legkinzébb megoldatlansédga tehdt: teljes szeretetre,
megértésre vagyik, noha természete szerint megérthetetlen.

A szerelem, a viszonylag legteljesebb megértettség honapjaiban
érzi ezt a megoldatlansagot az ember taldn legkevésbé. De az el6-
z6k alapjan bizonyéra vildgos az, hogy a legjobb hazassdgban sem
lehetséges abszolut megértés. (A szeretet feladata, hogy athidalja
a szakadékot. Az igazi szeretet &ltal tudja valaki elfogadni hazas-
tarsat akkor is, ha nem egészen érti 6t meg). — A lélektan és
sajat tapasztalatunk alapjan azt kell megallapitanunk, hogy egyet-
len ember sem érthet meg. Pedig mi nemcsak egyetlen ember sze-
retetére vagynank! Nem véletlen, hogy Ady felkidltdsa — ,,Szeret-
ném ha szeretnének’’ — oly mély visszhangra taldl benniink:
mert, ha egy kozosségben mindenki szeret, csupdn egyetlen
ember gy(ilol, az is féj, s hidanyérzetet tdmaszt bennem. Igen, mi is
— legalébbis elméletben — mindenkitdl teljes szeretetet és megér-
tést igényellink. A teljes megnyugvédst ez jelentené szdmunkra.

Az eddigieket Osszefoglalva: lattuk, hogy az emberi természet
lényegéhez tartozik a keresés, a tObbé-vdlni-akards. Ha meg
akarjuk hatdrozni keresésiink ,,irénydt”’, azt kell mondanunk,
hogy valahova a végtelenbe, pontosabban az anyagon ,,tulra”
mutat: az abszolut j6, szép, igaz, az abszolut szeretet és megértés
felé. Ezekre vagyunk, s embervoltunk lényegéhez tartozik, hogy
tudunk roluk dlmodni.

c) A kérdés filozéfiai oldala

A probléma most vélik — egzisztencialis voltan tul — filozdfiai
kérdéssé: Ha emberségink lényege az, hogy csupa ilyen dologra
vagyunk, amit az anyag (az ember-élet) hatérain belil nem talal-
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hatunk meg — ti. az abszolut igazat, -szépet, -szeretetet —, vajon
elképzelhetS-e, hogy ember-voltunk csupdn az anyag terméke?
Lehetséges-e, hogy az ,anyag legmagasabb fejlettségi foka”, az
anyag ,legmagasabb terméke’ olyan célra irdnyuljon, amely
nem is létezik? — Az anyag csak olyan vdgyakat hozhat létre,
amelyeknek megolddsa az anyagon és az emberi természeten
beliil elképzelheté! — Gondoljunk arra, hogy a szomjusag lega-
labbis utal a viz létére; s ha a burgonya csirdi néni kezdenek
valamerre, tudjuk, hogy arra napfénynek kell lennie. A novényi
tulajdonsagoknak éppugy céljuk és megolddsuk van, mint az
dllati O0sztonoknek. Csak az ember volna kivétel? — Ortega y
Gasset az ismert filozéfus szerint az ,,ember éppenezért beteg
allat”’; mert minden &llat eléri természetadta céljat, csak az
embernek vannak olyan végyai, amelyeket soha el nem érhet...

lgazoljuk, most kicsit részletesebben, hogy vdgyaink valéban
tulmutatnak az anyagvilagon!

Lassuk el8szoris, mit jelent az, hogy mindig tobb tuddsra
vdgyunk, hogy tuddsvdgyunk a mindent-tudas felé mutat? — Azt
jelenti, hogy mindig tobbet, és végsé soron mindent — min-
dennek mindennel valé Osszefliggését — tudni szeretnénk; hogy
tuddsvagyunk csak a mindent-tuddsban nyugodna meg. — De
ahhoz, hogy mindent tudjunk, végtelen értelemmel s kovetkezd-
leg végtelen aggyal kellene rendelkezniink. Ertelmi megismerd-
képességiink ui. ardnyos az agy térfogatdval, ill. annak baréz-
daltsagdval. A végtelen anyagvildgot (hiszen a materializmus
tanitdsa szerint az anyagvildg végtelen) csak egy végtelen agy
ismerhetné meg. — Mésrészt ebben az esetben nekiink magunk-
nak kellene lenniink a Végtelen Ertelemnek, annak akit a filo-
z6fia torténetében Vildgszellemnek, vagy Abszolutumnak ne-
veznek (Pl. Hegel). Az Abszolutum l|éte azonban a materializmus
szerint énellentmondsds.

Lassuk tovdbbd, mit jelent az, hogy az abszolut szeretet és
megértés utdn vagyunk. Ha e védgyra gondolunk, vildgosan érez-
zlik, hogy keresésiink tdrgya nem csupdn valamilyen személy-
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telen Abszolutum (ez legfeljebb csak ismeretvagyunk célja),
hanem egy végtelen Valaki: a Személyes Végtelen. Hiszen szere-
tetre és megértésre csak személy képes. — Viszont ha csak
anyag van, akkor e végtelen Személy léte ugyancsak elkép-
zelhetetlen.

Osszefoglalva megallapithatjuk, hogy ahhoz, hogy a mindig
tobb-, a teljes tudas felé mutatd vagyunk, vagy a teljes szere-
tetre, az abszolut szépségre, josagra, harmonidra, az 6rok életre
val6 vdgyaink teljestiljenek, magdval a Végtelen Tudassal, -Szere-
tettel, -Széppel, -Joval, -Elettel — azaz magdval a Végtelen
Személlyel — kellene taldlkoznunk (vagy belSle kellene része-
sedniink!).

Kérdésunk tehat ismételten igy hangzik: létrehozhat e az
anyag olyan tendencidkat, amelyek ,talmutatnak’’ énmagan?
— S ha az ember kizédrdlag anyagi fejl6dés terméke, ha minde-
nestlil az anyagbdl alakult ki az evolucid soradn, akkor e/képzel-
hetd-e az, hogy az emberi létnek lényegi rugdit alkoté keresé-
sek, védgyak olyan ,irényba”’, illetve olyan cél — a Végtelen
Személy — felé mozgassék az embert, amely nem is létezik, s6t
amelynek léte is onellentmondds?

d) Mi, vagy Ki lehet elégséges oka keresésiinknek?

Mi kovetkezik mindebbdl? — Ha valahol egy rejtett er§ hat,
azaz ha magdt a kivaltd okot nem ldthatom, csupdn hatésat
érzékelem, a hatdsbo/ tudok kévetkeztetni az okra. Ha egy
doboz tetejét egy, a zdrt dobozban bent lévé rugdé nyomja
kifelé, a rugd erejét magdnak a rugénak ismerete nélkil is
meg tudom 4&llapitani a doboztetére gyakorolt nyomdas mérése
dltal. — Hasonléan, ha azt tapasztalom, hogy az embert rejtett
,bensd” er6k mozgatjdk a Végtelen Szeretet és Igazsag fel¢,
akkor arra a kovetkeztetésre kell jutnom, hogy ezeknek az
er6knek oka csupdn egy velik ardnyos ok lehet. — Végered-
ményben tehdt meg kell ismételniink el6z6 megéllapitdsunkat:
Az anyagbdl csak olyan védgyak fejl6dhetnek ki, amelyek az
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anyagi vilagon ,beliil’” megtaldlhatjdk megoldasukat. Ha csak
anyag létezne, akkor elképzelhetetlen lenne, hogy az anyag
legmagasabb fejlettségi fokdn (az emberben) csupa olyan célokra
iranyuljon, amelyek nem is léteznek.

Ki lehet tehdt az elégséges oka annak a keresésnek, amely a
mindig tObb, az abszolut lIgazség felé hajt benniinket? — Csak
maga az Abszolut Igazsdg. S a végtelen szépség, az abszolut szere-
tet és megértés utdni vagynak pedig csak maga a Végtelen Szép-
ség. Szeretet és Megértés lehet a létrehozdja, ,eliiltetSje’”’. Léte-
zik tehdat Valaki, aki maga a Végtelen Szépség, |gazsdg, Szeretet
és Megértés.

Itt szoktak egy ellenvetést tenni: Az a tény, hogy fogalmat
alkotunk a Végtelen lgazsagrol és Szeretetr6l, még egyaltaldban
nem igazolja annak |étét. Egy hétfejli sdrkanyt, kacsaldbon
forg6é vérat, vagy egy aranyhegyet is el tudok képzelni, de ez
nem fogja igazolni ezek létezését. — Valdban, ha valamit el tu-
dunk képzelni, az nem igazolja, hogy ez létezik is. Mi azonban
nem csupdn fogalmakkal rendelkeziink a Végtelen Valakirél,
hanem — amint ldttunk — egész /étink a végtelen igazsdg és
szeretet felé van bedllitva; A Végtelen Igazsdg és Szeretet kere-
sése emberséglink lényegét alkotja. Nem elvont fogalmakrdl,
fantdzia-képekrél, hanem valésdgos tényekr6l — végtelen felé
mutatd emberi természetr6/ — van tehdt sz6. Létez6 dolgot
pedig csak vele ardnyos |étez6 ok hozhat létre. Az anyag nem
hozhat létre olyan irdnyuldst, amely tobbre torekszik, mint
maga a matéria.

Azt is fel szoktdk hozni, hogy az ember vagyai azért ilyen
végtelenek, mert ez szikséges a tdrsadalom, a térténelem fejlé-
déséhez. Az allando kielégiletlenség sarkallja az embert a kuta-
tasra, és nem engedi, hogy megélljon a haladds. — Ez kétségtele-
nul igy van. De ezzel még egydltaldn semmit sem vélaszoltunk
arra a kérdésre, hogy vajon az anyag /étrehozhatja-e ezt az
anyagi vildagon tulmutaté torténelemmozgatd vagyat!
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3. SZEMELYES TALALKOZAS A VEGTELEN SZERETETTEL
(Az imadség)

Az imént kifejtettek utan vélik érthetGvé, mit jelent szdmunkra
az imadsag. Nem gyerekes versfelmondas ez, hanem taldlkozas a
Végtelennel. Alaphangulata az ember részérél az az 6rom és
biztonsag, amely a Végtelen Szeretet és Megértés tekintetét érzi
magdn. Az imdadsdg ott kezdédhet, amikor tudatositom, hogy
szeretet- és megértésvdgyam — és dltaldban egész végtelen-keresé-
sem — csak egy Végtelen ValakitSl szarmazhat, és feléje iranyul.
E megdllapitéson gondolkodva azonban sziikségszer(ien egy to-
vabbi |épést kell tennem: ra kell jonndom, hogy a Végtelen
Szeretet nem lehet egy tévoli elméleti valosdg, hanem csak olyan
Valaki, akinek koéze van egész létemhez, s6t aki életem minden
pillanatdban személyes szeretettel gondol ram, ,néz"’ engem.
Ha ui. a Végtelen Szeretet létrehozta bennlink az olykor kinzé
végtelen utdni véagyat, akkor lehetetlen, hogy ok illetve cél
nélkiil tette volna azt. — Ez utdébbi esetben mar nem volna a
Végtelen Szeretet.

Természetesen nem szabad azt képzelniink, hogy a Végtelen
Valaki csupdn azért van, hogy az ember vagyait megoldja. Nyil-
vanvalé, hogy az & léte teljes egészében felette all az anyagi
vildg létének. Anndl megrendit6bb azonban szémunkra a gon-
dolat, hogy végtelen vdgyaink egyenesen feléje irdnyulnak, illetve
hogy 6 maga helyezte belénk e végyakat, 6 maga akarta, hogy
keressiik és megtaléljuk &t.

S most a tovabbi filozofédlds helyett egy kis csendben éljiik
at vagyainkat, keresésiinket. Eljik &t éniink végtelenbe nyulé
magdnyat és megértésvagyat. Eljiink 4t mindent, amirél az
el6bbiekben elgondolkoztunk: elsGsorban a lélektannak azt a
megdllapitdsdt, hogy az ember olyan, mint a feltarhatatlan,
titokzatos mélységeket rejté kut. Idézzik fel ismét azokat a pil-
lanatokat, amikor a ,kut”" felkavarodott benniink, s oly félel-
metes médon nem értettik magunkat... — S ebben az 6nma-
gunkkal valé 6szinte szembenézésben fogjuk elGszor megérteni,
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hogy kicsoda szamunkra Isten: ti. a Végtelen Szeretet és Meg-
értés, aki énink legbens6bb titkaig /at. A végtelen Tudas, aki a
felkavarodott , kut” belathatatlan orvényeit is ismeri és megérti:
megérti akkor is, ha mi magunk sem értjik magunkat.

Oh boldog az, kinek van Istene — irja Jozsef Attila —
...mert rajta van a Mindenség szeme
s elnézi 6t, az oroklét lakosat. (Oh, boldog az)

Az imadkozo emberben ez a legnagyobb emberi nyugalom és
boldogsdg él: A mindenséget kezében tartd Végtelen Valaki
torédik velem, , rajtam tartja szemét’’, szeret és megért engem.
Ez a nyugalom csillan fel pl. Tdth Arpdd koltészetében élete
vége felé. A sirdsnak és szomorusdgnak koltGje ekkoriban maér
életének jelent6s részét tidGszanatériumban tolti, s tisztdban
van kozeli halédlaval. Verseiben mégis ekkor jelenik meg egy
egészen Uj szin: a nyugalom és derli, mert ekkor ébred rd, hogy
Valaki ,,néz" ra is, hogy Valaki, aki mindenkinél hatalmasabb,

kezében tartja sorsit. — , Fekszem megadva békén, resten’” —
irja a szanatériumban, és rogton meg is okolja eddig ismeretlen
nyugalmat: — ,,Néz ram a végtelen esten — Tiin6édve sorsomon

az Isten” (Uj tavaszig vagy a halalig).

Az imadsdgban tehat el§szor azt tudatositjuk, hogy O néz
engem, de ebben mér az is benne van, hogy én , visszanézek”,
hogy ¢n is nézem Ot. s itt — bizonydra onként — meg kell
indulnia a parbeszédnek.

Aki el6szor imddkozik taldn ugy beszélhet mint a francia
kolts, J. Superville:

,,Ldm azon kapom magam, hogy hozzdd intézem szavam

én Istenem, aki azt sem tudom még, hogy vagy-e,

és suttogo templomaid nyelvét nem értem...

...Nem hiszek benned Istenem, mégis szeretnék

beszélni veled. (Imadsag az Ismeretlenhez)
Vagy taldn ilyenkor mar ne azt mondjuk, hogy ,,nem hiszek'"!
Inkdbb igy kellene beszélnlink: ,,Most mar tudom, hogy létezel...
Azt is tudom, hogy szeretsz engem. De nagyon nehezemre esik
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sz6lnom Hozzad, mert eddig azt sem hittem, hogy vagy. Most
ellenben tanits meg engem arra, hogy tudjak beszélni Veled.
Segits, hogy ezentul naprdl napra ujra gondoljak R&d; Réd, aki
allandéan gondolsz ram, allandéan ,,nézel ram”...

Az ilyen akadozva indulé ima mar a legigazibb imddsagok
kozé tartozik. S aki egyszer elkezdte a parbeszédet, az rovidesen
megtaldlja a hangot, s annak csakhamar egész élete megtelik egy
Uj szinnel és gazdagsaggal, mert minden esemény mogott megérzi
a személyes szeretet sugarzasat. — ,, A sivatag is szép — irja a mé-
lyen vallasos S. Exupery a ,,Kis herceg’’-ben — mert valami cson-
desen sugdrzik... Az teszi széppé a sivatagot, hogy valahol egy
‘kutat rejt... Igen, akdr egy hdzrol van szd, akdr a csillagokrdl,
akér a sivatagrél; ami széppé teszi 6ket, az lathatatlan.” — Az
imdban e ldthatatlan vildggal taldlkozik az ember; — a szeretet
vildgéval: magdval a Szeretettel. Ez a szeretet tudja az élet leg-
sivérabb sivatagait is sugdrzéva tenni..

Aki tehat addig eljutott, hogy elfogadta a Végtelen |lgazsag
és Szeretet |étét, annak nem szabad megéllnia. Tovébb kell
lépnie, barmilyen nagynak és merésznek tiinik is e |épés. Tudnia
kell, hogy az elindulds mindenkinek ilyen nehéz volt. De nem
felejtheti el, hogy a Végtelen Szeretet néz ra, és vérja vélaszat...

De én nem ldtom, nem tapasztalom e Végtelen Szeretetet —
mondja ilyenkor az ember... — Gondoljunk arra, hogy mit je-
lent szémunkra a sziil6i, barati vagy hazastérsi szeretet. Milyen
6rém tudnunk azt, hogy valaki szeret. — Képzeljuk el, hogy
egy szobdban (liink valakivel, akit szeretiink, de tévol egymaés-
tél. Nem szélhatunk egy sz6t sem, nem érinthetjiilk és — sotét
van — nem is l4thatjuk egymdst. Ennek ellenére vajon nem
jelent-e sokat maga a tudat, hogy a szobdban van az, akit szere-
tek? Vagy nem tud az ember sokszor egy tekintettel tobbet el-
mondani, mint ezer széval? Milyen sokat mond pl. ha egymadst
szeret§ fiatalok szembenéznek egymdssall Igy értjiik meg, mit
jelent az, hogy Isten &llandéan rajtunk tartja szeretd tekintetét;
— mit jelent, hogy idénként — az iméadsdgban, majd lassacskén
egész életiinkben — mi is egész szeretetiinkkel felé fordulhatunk
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és kitarhatjuk feléje, a Végtelen Megértés felé bels6 titkainkat:
azokat a titkokat és mélységeket, amelyeket mds mar nem ért,
st azokat is, amelyeket mi magunk sem értink.

Annak az olvasénak, aki még nem imadkozott, vagy mar régen
abbahagyta az imddsagot, mert gyerekesnek tartotta azt, e sorok
olvasdsa utan meg kell allnia, hogy — amennyiben az el6z6ket
elméletileg érthetének és elfogadhatonak taldlta — valéban meg-
kisérelje az igazi feln6tt imadsdgot. ElsGsorban ne régen elfelej-
tett imaszovegeket prébaljon felidézni, hanem amint mondtuk,
probaljon elcsendesiilni, dtélve azt, hogy ,,0 néz engem’’; izlel-
getve azt a gondolatot — amelyet elméletben elfogadott —, hogy
a Végtelen Szeretet és Megértés itt van, jelen van. — Ezt az elcsen-
desiilt ,,szembenézést”’, amely mar valédi imadsdg, mostantdl
fogva meg kell ismételnie minden este. Van akinek elsé probal-
kozds utan, masoknak csak egy-két hét mulva fakad fel aztan
szivében az igazi orom és hdla; a hédla azért, hogy a Végtelen
Szeretet jelen van most, és jelen volt — és lesz — egész életem-
ben. E hdla és koszonet Ooromét érezzilk meg Ady versében,
illetve imdadsdgdban, amelynek csak ezt a cimet tudta adni:
,,Kosz6nom, koszonom, koszonom!”

Napsugarak zigdsa, amit hallok,
Szamban nevednek j6 ize van

Szent mennydorgést néz a két szemem,
Istenem, Istenem, Istenem,

Zavart lelkem tegnap mindent bevallott;
Te voltal mindig mindenben minden,
Boldog szimatolasaimban,

Gydngéd simogatdsaimban

S éles, szomoru nézéseimben.

Ma készéném, hogy te voltdl ott,

Hol éreztem az életemet...

...Konnyebb a lelkem, hogy most latvan vallott,
Hogy te voltdl élet, bu, csék, 6rém

S hogy te leszel a halil, koszoném.
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4. NEHANY ALAPVET® FOGALOM TISZTAZASA

Az el6z8kben kifejtett helyes istenkép fényében tovabba vila-
gossa lesznek szamunkra a vallds sokszor félreértett fogalmai és
tényei. Emlitsiink meg néhédny legfontosabbat ezek koziil.

Egy igazdn emberies gondolkodasu valaki azt mondand, hogy
az élet végsd célja az igazsag, a szépség, a szeretet keresése, és
a biin az, amikor ezekkel szembefordulunk. — De hiszen a ke-
reszténység sem mond mast! Amikor Istent tartja az ember
végsG céljanak, és az Istennel valé szembefordulast a biinnek,
akkor a legemberibb dolgot tanitja, hiszen Isten maga az lgaz-
sag, Szeretet, Szépség. Vagyis a biin nem valamiféle , kiilsG"
vallasi parancs megszegése, hanem szembeszegllés az igazsag
és szeretet bensénkbe irt torvényével. (Igy minden ember kovet-
het el blint, valldsossdgatél fliggetlenil!) A vallasi parancsok
pedig éppenséggel a bensénkbdl, emberségiinkbdl fakado élet-
szabalyokat prébdljak rendszerezni.

Es mi a mennyorszdg? Semmiképpen sem szentképek arany-
mézos angyalkaival telt felhGbirodalom, ahol az emberek una-
lomig hozsannazzdk koriil az ,,6regember-istent”’. — Ellenkezéleg.
Taldlkozéds a Végtelen Szeretettel, Igazsdggal, Szépséggel, és mind-
azzal, amire igaz emberséglink vagyott. Taldlkozas az almunkkal.
Beteljesiilés. Az élet befejezetlenségének befejezése. A disszo-
nancidk végén harménia. — Minden ember erre vagyik, ha sokszor
nem is hisznek a befejezésben. Ezért az emberi természet egyik
legmélyebb kovetelményét, igényét szélaltatja meg Juhdsz Gyula:

Valahol lenni kell egy lakomanak,
Hova hivatalos, kit idelenn
Haldlba izott az éhség, a banat,
A reménytelen szerelem.

Valahol lenni kell egy paloténak,
Hova bejératos, kit idelenn

Minden 6rémbdél és fénybébl kizartak,
S elhullt a régés dutfelen.
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Valahol lenni kell egy orgondnak,

Melyen majd egyszer befejezhetem

a dallamot, mely itt haldlba bdgyadt,

S mely az élet nekem. (Szimpozion)

A keresztény ember meg van gy&zédve arrél, hogy minden
igazsdgkeress, szeretetben él6 ember eljut a beteljestilés alla-
potdba, a Végtelen Szeretet és Igazsag ,orszagdba’’. Hiszen aki
az igazsagot és szeretetet keresi, Ot keresi, fiiggetlenil attol,
hogy valldsos-e az illetd, vagy nem. (,,Aki szeretetben él, Isten-
ben él, és Isten benne”’, mondja a Szentirdas — 1 Jn. 4,16.) —
Természetesen ha valaki megtaldlta a valldsban az igazsdgot,
annak kotelessége tovdbb keresni ezen az aton. Aki viszont
nem jutott el eddig a pontig, annak sajat beldtdsa szerint kell
kutatnia az igazsdg utan. Végil mindketten aszerint ,lesznek
megitélve’”’, hogy &nmagukhoz viszonyitva (1), adottsigaikhoz
képest mennyire keresték az igazsdgot, mennyire élték a sze-
retetet.

Ezekutdn érthet6 a poko/ fogalma: Az olyan ember, aki
életében szembefordult az igazsdggal, szeretettel, annak — nega-
tiv értelmil — beteljestilése az, hogy olyan éllapotba keril, ahol
a szeretet, a szép, a j6 és igaz — vagyis Isten — teljes hidnydban
kell élnie. Ennél nagyobb kin nem képzelheté el, de szabad
akaratdval az egyén maga dontott igy. — Amikor Sartre, a
,,Zart Targyalds” c. dramaban azt mondja, hogy a ,,pokol a
tobbiek” — célozva a tdbbiek gydiloletére — megkozeliti az
igazsdgot. Mert ha Isten és a mennyorszdg lényege a szeretet,
akkor a pokol Iényege a szeretet hidnya.



1. JEZUS
A Végtelen Szeretet Vélasza az emberi keresésre

1. ELT-E JEZUS?

Bér komoly toOrténetir6 ma mar nem vonja kétségbe Jézus
torténeti 1étét, roviden kitérink erre a kérdésre is. — Egy torté-
neti alakrél akkor hissziik el, hogy élt, illetve egyaltalan akkor
tudunk réla, ha a torténetirok megemlitik. A Jézus koraban,
vagy roviddel utdna él6 torténetirok irnak Jézusrél. Nemcsak a
keresztények, pl. az evangélistédk, hanem a latin és zsidé irdk is,
pl. Tacitus, Plinius, Suetonius, vagy Josephus Flavius, tovabba
ismételten emlegeti 6t az un. rabbinikus irodalom. Ha pedig
valaki ezutan is hitetlenkednék, akkor nyugodtan azt mond-
hatjuk, hogy akkor Augusztus csaszar, Néro, Istvan kirdly vagy
Métyas létét se fogadja el, mert réluk is csak a torténetiroktol
tudunk.

2. JEZUS ISTENSEGE VALOSAG?

Sokkal vitatottabb Jézus csodainak, istenségének kérdése. Va-
jon természettudomdnyosan gondolkozé ember egyéltalan elfo-
gadhatja-e a csodakat? A problémét tavolabbrol kell megko-
zeliteniink.

a) Az ember els6 kérdése mindig az: Vajon elképzelhetd, vajon
észszerii-e az, hogy Isten emberré legyen?

Szembenéztliink mar a Végtelent keres6 emberrel és a Vég-
telen Valakivel, aki belepldntdlta az emberbe a keresést. Az
emberiség egy torténelmen &t kereste az Abszolutummal valé
taldlkozést. A legkiilonb6z6bb valldsok voltak hordozéi a kere-
sésnek. De a valldsok tobbnyire csak mintegy vak sotétben
tapogatdztak, s ezéltal olykor olyan ostoba, babonas gondolatok-
hoz is eljutottak — sok j6 meglatasuk mellett —, amelyek &ltal
csak félrevezették tagjaikat.-

Az ember 4ltaldnos istenkeresését talan Jozsef Attila fogal-
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mazta meg legmélyebben a magyar irodalomban, amikor igy irt:
Keresek Valakit, s nem tudom ki az?
A percek robognak, tinik a Tavasz
s nem tudom, ki az

Cstiggedé szivvel loholok egyre,
Keresek valakit a Végtelenbe,
loholok egyre.

Kénnyeim csorognak, — majd kiapadnak:
Vidgyak magukkal messzebb ragadnak —
Majd kiapadnak!

Lelkem elréppen a Végtelenbe,
Tovébb nem vdgyom arra az egyre,
a Végtelenbe. (Keresek Valakit)

Taldlkozni a Végtelennel, a Lét Megoldasaval! — Ez volt min-
den kor emberének kifejezett, vagy ki nem fejezett vagya. — Az
emberiségnek ezt a legmélyebbrél fakadd igényét végiggondolva
értjik meg annak ,észszer(iségét”’, hogy a Végtelen Szeretet
emberi testet Oltve személyesen adott valaszt az emberiség kér-
déseire, keresésére. ’

A szaraz filozéfus szamara ez érthetetlen, de szdmunkra ért-
het6. Ha a Végtelen Szeretet belénk (iltette a Végtelenre irdnyuld
keresést, akkor Hozza ill6, hogy vélaszt is adjon e keresésre.
A Végtelennel valé taldlkozasra iranyuld végy legteljesebb meg-
oldasa pedig maga a Végtelennel valé taldlkozas.

b) ErthetS tehdt, ha a Végtelen Szeretet az ember vildgéba lép.
De vajon bizonyithatd is ez? Bizonyithat6-e valamiképpen Jézus
istensége? — Valaszként most a sok kozil csak egy rovid és
kézzelfoghaté szempontot emelhetliink ki: Nézziik meg, mit
mond a torténelem.

Az els6 keresztény szazadok tanulmdnyozdsa megdobbenti az
embert. A romai birodalom cirkuszaiban, ahol valamikor gladi-
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atorok élet-haldl harca szérakoztatta a nézSket, a Krisztus uténi
évtizedekben sokkal olcsébb szérakoztatasnak bizonyult a keresz-
tények kinzasa. Ezrével végezték ki Gket a legszornylibb ,,mdd-
szerekkel””. — Elve megégetés, rostélyon megsiités, megcsonki-
tds vagy allatok altali saéttépetés, szétfiirészelés vagy keresztre-
feszités mindennaposak voltak. A kivégzettek kozt taldlunk
szegényt és gazdagot, fiatalt és idGset, férfit és nét. — Ha az
Uldozés oka utan kezdink kutatni, a legf6bb okot nagyon
érdekesnek és kérdésiinket illetéen jelentésnek fogjuk talalni:
A rémai csaszarok tudvalevGen istennek tartottdk magukat, és
az isteneknek kijaro tiszteletet kovetelték meg alattvaldiktol;
a keresztények viszont megtagadtak ezt a hodolatot, az ima-
dast. A torténelmi forrasokbdl kivilaglik visszautasito magatar-
tasuk oka is. Azt mondtak, hogy 6k csak egy Istent ismernek,
Jézust. A csaszar haragja érthets: tekintélyét féltette. — A
kereszténylldozés f6 oka tehat a felségsértés vadja volt: nem
adjdk meg az ,,isteni csdszérnak’’ kijaro tiszteletet. — A kivég-
zettek szama oly nagy volt, hogy rovidesen a birék ismételt
utasitast kaptak arra, hogy azon legyenek, hogy minél kevesebb
vadlottat kelljen elitélniok. Szamtalan esetr6l tudunk, amikor
a biro mindent elkovetett, hogy a kereszténységgel vadolt sze-
mélyt Jézus istenségének megtagadasara birja, mert ez esetben
szabadonbocsdjthatnd. Ennek ellenére keresztények ezrei vallal-
tak a kinhaldlt; életikkel bizonyitva, hogy hisznek Jézus Isten-
ségében.

Fel kell tenniink magunkban a kérdést: ElképzelhetS-e, hogy
egy hazugsdgért, vagy kétes elbeszélésért ezrével halljanak meg?
Gondoljunk arra, hogy a nagyaranyu uldozés mar 64-ben, Néré
csdszar uralkoddsa alatt elkezd6dott. Az akkori vértanik még
kortdrsai voltak Jézusnak. Legendaképz&désrSl tehdt nem lehet
sz6: — Eljik at egy akkori keresztény helyzetét: Haldlraitélés,
szornyl kinok vérnak rdm, ha keresztény maradok. Esetleg
meginog a hitem: ,,Hatha mégis tévedésben vagyok? Hogy tud-
nék bizonysagot szerezni? — De hisz élnek azok, akik lattak
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Jézust, csodait! Ezekkel kell beszélnem! Elmegyek ezekhez! —
Vagy elutazom Palesztindba. Ott az egész nép ismeri Ot. 6k
majd megmondjék, hogy igazak-e ezek a csoddk, s mindaz, amit
Jézusrol tudok!” — A korabeli rémaiak lattdk ugyan az aposto-
lok csoddit is, de nem volt lehetetlen szdmukra a Zsid6orszégba
utazds sem, ahol Jézus kozvetlen ismerGseitSl, esetleg a felta-
madt Lazart6l, vagy a vakonsziletettSl hallhattdk az esemé-
nyeket. A tOrténelembdl ui. tudjuk, hogy a kivégzettek kozt
sok gazdag és mdivelt ember is volt, akik megengedhettek volna
maguknak egy ilyen utazast, ha enélkiil nem lettek volna bizo-
nyosak hitiikben.

Kortérsaknak nem lehet egy korabeli eseményrél meséket
mondani. — Mit tennék pl. én, ha azt mondanédk, hogy 30 éve
élt itt kozségiinkben vagy varosunkban egy ember, aki csodakat
tett, halottakat tdmasztott, stb.? Ha nem is éltem volna 30 évvel
ezelGtt, megkérdezhetném szileimtdl, id6ésebb ismerGseimtdl. S
ha az egész csak kitaldlas lenne, akkor dehogy hinném el, s ak-
kor nem lehetne azt egy orszdggal, még kevésbé egy vilaggal
elhitetni. Sokan jelentkeznének, s ezt mondandk: ,én éltem,
és ott voltam 30 évvel ezel6tt, de ilyen csodakrél nem hal-
lottam."” .

Jézus istenségében vetett hitiikért ellenben ezrével haltak meg.
Nem egy perrél tudunk, amelyben a vadlott — a torténelem
tanusdga szerint — félreérthetetlenll ki is fejezte hitét: ,,Hiszek,
mert lattam az & erejébdl tortént csodakat!” — Valéban, csodak
nélkal ki hitte volna el, hogy Jézus Isten? — Most értjik meg,
hogy ha Isten a vildgba |ép, akkor igazolnia is kell istenségét.
Es igy méar nem is olyan érthetetlenek, inkdbb szikségszeriiek
szdmunkra Jézus csodai.

Réméban ma is allnak a Circus Maximus vagy a Colosseum
romjai, amelyeket a keresztény vértanik vére ontozott. Ma is
megtekintheték a katakombdk, ahova a keresztények menekil-
tek. Ez utdbbiak torténelmi jelentGsége rendkivili. Egyrészt,
mert az itt eltemetett vértanuk sirjara gyakran ravésték a vér-



52 TOMKA

tanusdg rovid torténetét, s igy errél pontos adataink vannak.
Masrészt, mert a katakombdk falain még lathatok az akkori
keresztények vallasi targya festményei. Ezek ékesen bizonyit-
jak, hogy a kereszténység nem szazadok folyaman fejlédott
ki, a legendak, mitoszok maddjara. EllenkezSleg, az elsé keresz-
tények ugyanazt hitték és azért haltak meg, amit mi ma hiszink.
A kereszténység legfébb igazsagai, tanitasai ui. szinte kivétel
nélkul szerepelnek e festményeken.

Elterjedt ellenvetés a vértanuknak Jézus istensége melletti
bizonyité erejével szemben, hogy mas vildgnézeteknek is voltak
vértanti. — Ezt nem is tagadtuk. De azok is olyan tanitdsokért
haltak meg, amelyekben hittek. Vagyis az 6 halédluk is bizonyi-
ték amellett, hogy az ember csak olyan eszmékért hal meg,
amelyekben hisz. A keresztény vértanikrdl sem akartunk tob-
bet allitani, legfeljebb még annyit, hogy 6k nem egy elméletért,
vagy a reménybeli jov6be vetett hitikért haltak meg, hanem
egy konkrét személyért, illetve eseményért, akirdl, illetve amely-
r6l mint kortdrsak személyes tapasztalatot szereztek.

3. Kl NEKéM JEZUS KRISZTUS?

Az el6z6, megalapozd kérdések utan most ujra egy egészen
kozvetlenil onmagunk felé irdnyulé kérdést kell feltenniink:
,Kicsoda szamunkra Jézus Krisztus? ' — Hiszen az a tény,
hogy 6 élt, vagy akdr az a masik, hogy isteni tetteket mdivelt
és tizezrek meghaltak istenségéért, még mindig nem hozza 6t
életkozelbe szamomra; szamomra mai ember szamara, aki azt
szeretném tudni, hogy van-e Jézusnak valami kifejezetten ne-
kem sz6l6 mondanivaldja.

,.Ki nekem Jézus? "’ — Szerte a vildgon és Magyarorszagon is
sokan és sokaknak feltették a kérdést az utdbbi idében, és
megdobbenve kellett Gjra és Gjra tapasztalnunk, hogy az a
Krisztus, akinek sokan még Iétét is megprobaltak kétségbevonni,
nemcsak szép emlékként, emberidedlként él ma is szézezrek és
milliok szivében, hanem é/ mint valésdgos személy, mint bardt,
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mint valaki, aki ,kozelebb &ll hozzank, mint énmagunk”. —
Igen. Jézust ugyan kétezer éve és ma is sokan elutasitjdk, de
ugyanakkor a kétezer év folyamdn nemcsak a mdivészi alkotd-
sok — zenemlvek, festmények, szobrok, vagy épitészeti remek-
miivek — legnagyobb ihletSje 6, hanem olyan valaki, akit két-
ezer éve és ma is sokan életiik kozpontjdnak tartanak, s ha kell
éltiiket adndk érte. Nem mint valamiféle ,egyszer volt, hol
nem volt” hésért vagy valldsalapitéért — ki adnd egy ilyenért
életét —, hanem mint valakiért, aki él, és a mindent jelentheti
a mai ember szdmdra is.

Hazénkban széleskorli meglep8dést valtott ki, amikor olyan
kozismert személyiségek mint pl. Koddly Zoltén vagy Bdrdos
Lajos, Igndcz Rdzsa vagy Mensdros LdszIl6é, Tolnay Kldri, Vass
Istvdn, Wedres Sdndor vagy Juhdsz Ferenc vallottak arrél, hogy
szémukra Krisztus a legszemélyesebb, legéletalakitébb valdség.
— Tolnay Kléri pl. a n6 intuitiv stilusdban prébalt vélaszolni:
A kérdés szdmomra tulsdgosan frivolnak tiinik. Zavarba hoz;
hogyan lehet a valaszt gy megfogalmazni, hogy pontosan feddje
azt, amit 6rzok és élek magamban. — Azért csak néhédny szét
tudok mondani, de mogotte vildgok vannak, vizesések és szaka-
dékok, Eszaki-sark és Egyenlitd. Jézus ‘a titkom, erém, biintu-
datom, kegyelmem és feltdmaddsom.” — Wedres Sandor szavai-
ban inkdbb a férfi elkotelezettségét érezziik meg: ,,Szémomra
csak egy ember létezik: Jézus. Jézus létezik — és & létezik mind-
azokban, akik benne és dltala léteznek. Azért irok, mert jobban,
pontosabban ki akarom fejezni az azonossdgot Jézussal bennem
és masokban... Egyetlen célom: egy fokkal kozelebb vinni a j6-
akaratu, érzékeny olvasét ehhez az azonossighoz, a Jézussal
valé egységhez” (idézve: Vigilia, 1970. 861-62).

Lassuk most roviden mi az az egyeduldllé jelentSségli ese-
mény, amit Jézus az emberiség szdmdra jelent! Attekinthet&ség
kedvéért szétvdlasztjuk egyrészt Jézus életének és halédlanak,
mdsrészt Jézus tanitdsdnak — szavainak és életpélddjanak —
jelentGségét.
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A.) Jézus a megvéltod

Az Isten létét elfogadé emberiség legnagyobb kétsége az volt
— amidta csak emberr8l tudunk —, hogy vajon a végtelen Isten
leereszkedik-e hozzd, egyédltaldn sz6badll-e teremtményével, fi-
gyelemre méltatja-e 6t. Az emberiség kétségét novelte az a tudat,
hogy amig Isten a végtelen tisztasdg, josdg, igazsdg, addig az
ember szédmtalan biinben botladozik, és igy ujra és ujra meg-
sérti Isten szép vildgrendjét, torvényeit. Krisztus vdlaszt akart
adni az emberi 16t kérdéseire. E kildetésében kdzponti jelentd-
ségli az a tény, hogy megtanitotta az embert arra, hogy Isten
szereti Ot; illetve hogy ujra megteremtette Isten és ember meg-
sérilt szeretetkapcsolatdt. (Szorosanvéve ezt a tettét nevezték
dltaldban a hittankonyvek megvaltdsnak.) — Hogy miért volt
szlikség megvéltdsra? Mert az igazsdgot és szeretetet megtagadd
emberi gonoszsdg — a blin — dltal az emberiség az lgazsdg és
Szeretet Istenével fordult szembe. Mivel pedig az ember egy
bizonyos tdrsadalomba sziiletik bele, és az emberi természetbé|
kovetkez8en annak magatartasformdit olti magdra, a tédrsada-
lomba beleszilet6 UGj generédciok is felvették ennek az Istennel
szembenadll6 kozosségnek magatartdsat. Igy rovidesen valami-
mddon az egész emberiség szembefordult Isten torvényeivel.

Az emberiség az igazsdg és szeretet ismételt megtagadasa 4ltal
fordult szembe Istennel; Jézus az igazsdggal és szeretettel vald
azonosulds &ltal jovatette az emberiség Istennel valé szembe-
forduldsdt. — Krisztusnak mér személyében is taldlkozott Isten
és ember, hiszen 6 Isten és ember egy személyben. Az Isten
akaratdval — az igazsdggal és szeretettel — valé azonosuldsban
egyuttal elégtételt adott a Végtelen Igazsdgnak az emberiség
szembeforduldsaiért.

Az ember a blnben ,,nemet’ mondott Istennek, Krisztus
egész életével ,igent’ mondott. — Az emberéletben a legtébb
kdromlds, a legtobb tagadds és ,,nem’’ az élet nehéz helyzetei-
ben hangzik el; Krisztus a Iét legsilyosabb megprébaltatasait
is véllalta — egy félremagyardzasokkal telt életet, majd ennek
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cstcspontjan a teljes elhagyatottsagot és a kereszthaldlt —, hogy
ott is kimondja az ,,igent”’) kimondja: ,,Atyam legyen meg a Te
akaratod”. (Gyermeknek az ,,igazsdg mérlegével” szemléltetjik
a megvaltast, Krisztus elégtételadé miivét: Ha a mérleg egyik
serpenyGjébe kerlil a gonoszsdg, akkor csak a masik serpenyébe
keriil6 josdg, vagy a bluntetés tudja helyrebillenteni az egyensulyt.
Az emberiség blineit Krisztus tette jova életével és haldlaval.)

Jézus tehat megvéltd életével és haldlaval lehetSvé tette, hogy
az ember ismét Isten ebé alljon, mint Atyja elé a gyermek. De
Jézus nemcsak a lehet&séget teremtette meg, hanem meg is tani-
totta az embert a teljesebb emberi életre, Isten gyermekeinek
életére; arra az életmddra, amelyben a teljes emberség, az értel-
mes, megoldott emberlét megvalésulhat. A kovetkez6kben tehét
Jézus tanitdsdnak jelent&ségérdl szeretnénk szolni.

B.) JEZUS a Vilasz az ember kérdéseire — életiink személyes
értelme

Az a félelmes benniink emberekben, hogy nemcsak a /egellen-
tétesebb vdgyaink, igényeink vannak, hanem gyakran maganak
a létnek torvényei dllnak sziikségszeri ellentétben dlmainkkal:
Almodunk, kényveket irunk és szénoklunk, a szeretetrél, a hu-
manizmusrél, masokért élésr6l, de sajat érdekeink, el6menete-
link ,,jogos védelme’ révidesen tébbnyire szembekeriil ember-
szeretetiinkkel. Végyunk ,nagy tettekre”’ de a hétkdznapok
taposémalmaban az emberek nagy tobbsége rovidesen elfasul,
elfelejti a ,kamaszos lelkesedéseket”’, és beletérédik, hogy a
.nagy tettek”’ egy elenyészSen kis réteg privilégiumat képezik.
Der(ire és békére vagyunk, és senki sem keriilheti el a szenvedést
és a disszharméniat. Eletre vagyunk és minden embernek szembe
kell néznie a haldllal — ,,halélra vagyunk itélve".

A legkiilonboz6bb filozdfidk €és valldsi rendszerek prébéltak
vélaszt adni az ember kérdéseire, de gyakran mély mondanivald-
juk elienére is mindig egyol/daluak maradtak. Egyszer az anyagi
lét oldalarol kozelitették meg a kérdéseket, s nem jutott hely
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rendszeriikben .az ember anyagon tulmutatod léte, vagyai szdméra,
méskor az anyagon tuli vildg valosagarol beszéltek, és az anyagi
lét realitdsdt felejtették el. Egyszer a kOzOsség szempontjait
hangsulyozték, s elfelejtkeztek az egyén nagy kérdéseirél, mas-
kor forditva: a koézbsség érdekei szorultak hattérbe. Stb... Es
— ami a szeretetet illeti — ha ismételten voltak is olyan eszme-
rendszerek, amelyek azt tanitottdk, hogy érdemes mdsokért
élnink, egyikik sem tudta ugy motivdlni &llitadsdt, hogy az
megmozditsa akaratunkat. ,,Szép dolog mdsokért élni — véla-
szolta az ember lelke mélyén —, de egyetlen életem van, és ez-
alatt elsésorban onmagammal kell téré6dném!” Igy az ember
megmaradt &nzésében, mert nem latta , kifizet6dének azt,
hogy lemondjon sajat életér6l mdsok javara... — Hosszan sorol-
hatnank az ember, illetve a lét ellentmondasait, hogy min-
degyik utdn elmondhassuk; Krisztus erre is megolddst hozott!

Krisztus a Vé/as’z az emberi |ét kérdéseire. Nem-remélt vélasz:
mert az ember soha nem remélhette, hogy /egellentétesebb el-
képzelései egységesiilhetnek, hogy idedljainak és 6sztonds igényei-
nek ellentéte megoldddhat, hogy /éte mindenestil beteljesil-
het: nemcsak a kodos homalyba veszé jové emberiség szémaéra,
hanem minden konkrét ember életében.

Nem egy esetrél tudunk, amikor valaki — koztik nagy gon-
dolkoddk, filozéfusok — azéltal jutott el Krisztus emberfeletti
valésédgdnak (istenségének) elfogaddsdhoz, mert megismerve éle-
tét és tanitdsat, azt a kovetkeztetést vonta le, hogy az, aki ily
maédon egységesiteni tudja az ellentéteket, aki ily vératlanul
megoldja a megoldhatatlannak tartott és emberi erével valéban
megoldhatatlan kérdéseket, egyszéval aki az emberi lét — egyén
és kozosség — minden kérdésére megnyugtatd, felszabadité vé-
laszt tud adni, annak tanitdsét igaznak — tébb, isteninek — kell
elfogadnunk.

+ 4+
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Jézus tanitdsdnak alapvetd pontjait tulajdonképpen megismer-
tiik mar az el6z6kben, hiszen Jézus volt az, aki sajat megjelené-
sével, életével igazolta, hogy Isten elsGsorban nem a végtelen
abszolut Fenség, Bolcsesség, Igazsdg, hanem tobb: /sten /ényege
a szeretet; ezért is szélithatjuk 6t Jézus 6ta Atyanknak. 6 tani-
totta, hogy Isten szeretete valéban atdleli a vildgot, hogy éle-
tiink folyaméan folytonosan az 6 szeretetének tekintetét érez-
hetjik magunkon. Téle tudjuk, hogy — bérmily nehéz is ezt
néha beldtni — életink minden eseménye altal Isten szél hoz-
zank, s ezért a meg nem értett helyzetekben is kimondhatjuk
a gyermeki bizalom szavat: ,,Legyen meg a Te akaratod”. (A bi-
zalombdl, a gyermek biztonsdgdbdl pedig sziikségképpen az
orom fakad.) Jézus igazolta véglegesen szamunkra, hogy az
orok beteljesiilés — amelyre mindannyian vdgyunk — létezik,
s az odajutas feltétele a szeretetben és igazsdgban vald élet...
— Vannak-e az embernek nagyobb kérdései, végyai, mint a
személyes biztonsdgra, a vildgot atolelS szeretetre, az 6rok életre,
boldogsdgra valé vdgyak? S bekovetkezhet az emberiség életé-
ben nagyobb fordulat, mint az, amikor e kérdésekre vélaszt kap?

Ha Jézus tanitdsdnak lényegét Gssze akarnadnk foglalni az ember
szempontjabdl, azt mondhatndnk, hogy Jézus legnagyobb mon-
danivaldja az volt az emberiség szdmdra, hogy ,,van értelme!”
Van értelme a torténelemnek és van értelme a hétkéznapok
szlirkeségének; van értelme a szenvedésnek és van értelme a szere-
tetnek, a masokért adott életnek; van értelme az életnek akkor
is, ha latszélag mar teljesen értelmetlenné vélt. — A pszicholdgia
szerint az ember lelki-személyes egyensulydnak egyik legalapve-
tébb és elengedhetetlen feltétele az, hogy ldssa tetteinek értel-
mét, eredményét. Az un. sikerélmény a pedagdgidnak is kulcs-
fogalma. Amikor tehdt Krisztus megtanitott benniinket arra,
hogy ,van értelme”, megteremtette a kiegyensilyozott élet
— az emberi élet — feltételeit. ,,Olyan volt ez, mint az ember
Uj sziletése”, irja a megtért R. Garaudy.
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a) Van értelme a létnek
Az emberiség legésibb megoldatlansagai kozé tartozik az, amin
vagy 4600 éve a Gilgames eposz is kesergett:

Ami teremtetett, e/mulik

Haldl az él6k biintetése
Még alighogy vildgra jottek

S madr el is kell menniék innen.
Nézd a karam apré gidéit,

amint a fényben téntorognak:
sziriikrél a sziletés lucskat

az erls nap még fol sem szivta
s te mdr tudod, mi végre nének!

lgy van minden haldlra szdnva.

S én? ez a sors vdr rém is?
lgen. Ez a sors vér rém is.

A probléma azdéta is szinet nélkiil kinozza az embert. ,,Nem
vagy! Nem vagy? — Nem hiszem el sosem’’ — jajdul fel Szabd
Lérinc szerelme haldlakor. //lyés Gyula meg az emberiség nevé-
ben tiltakozik:

Egész szivemmel dohogok
és forrongok és porélok...
...isten-jussunkért emberek:
ne haljon sose meg,
ki egyszer a vildgra jott!
(A tél ellen 6rok forradalomban)

Jevtusenko ismét a szerelemmel szembenézve dobben réa:
Ugy félek, hogy elmilik egyszer...
...Tudom maga a szerelem
ez a retteges...
Guzsba kétoz a rettegés.
(Mikor feltiindokolt az arcod)
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De ugyanerre a kérdésre keresik a vélaszt még korunk sla-
gerei is:
Valaki mondja meg a hosszu évek
mért tinnek el, mint egy pillanat!
Valaki mondja meg mi az, hogy elmult,
Valaki mondja meg hol maradt? (Képzelt riport...)
— Krisztus feltémaddsa 6ta a |6t nem ,halalra-szant-lét” tobbé,
ahogy az egzisztencialistdk nevezték, hanem teljes egészében
életre, ,,0rok-életre-szént-16t"". A feltdmadds ,,rést tort az embe-
riség latohatéran’ irja R. Garaudy, végtelen tévlatokat, lehetd-
ségeket nyitott meg az emberiség szdmdra. — hogy a fe/tdmadds
észszer(itlen? — Ha csak anyagrél tudunk, akkor bizonydra az.
De ha tudunk az emberrdl, az embernek nemcsak el6bb emlitett
orokélet-vagyédrol, hanem egész végtelenre nyitott létérdl, akkor
tévolrol sem oly valészinditlen, mint ahogy talédn elsé pillanatra
latszik. A feltdmadédst akkor nem tudnank eleve elfogadni, ha
nem hinnénk, hogy
a jo gy6z a rossz felett
a szeretet gy6z a gylilolet felett
a fejl6dés gy6z a pusztulds felett
(az evolucié az entrépia 'felett)
az élet gy6z a haldl felett.

Amikor a feltdmaddsban hiszink, mi mindebben hisziink. Hi-
szink a fejl6dés pozitiv irdnydban, hiszink a lét értelmességé-
ben és a célszer(iségében, hiszink az életben.

A feltdmadédsba vetett hitb&l tovdbbéd az is kovetkezik, hogy
van értelme a torténelemnek és az emberi alkotémunkénak,
mert ezek gyumolcsei is részestlnek a végsSé beteljesiilésben.
Ezért irja ugyancsak Garaudy, hogy a ,kereszténység megszi-
letésével az emberiség egy Uj kiiszobot |épett &t, hasonlét ahhoz,
mint amikor az élettelen anyagbdl éI6, az &llati 1étbSl tudatos
élet lett... Hiszen minden alkoté vagy szabadité jellegl cselekvés
magdban foglalja a feltdmadasba vetett hitet és tanisdgot tesz
mellette”’ (idézve: Valdsdg, 1973. 116).
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b) Van értelme a sziirke hétk6znapi munkanak — egy becsiiletben
feltiinés nélkul leélt életnek?

Minden ember igényli a sikert, a végzett munkdval ardnyos
elismerést. Az élet nagy és megoldhatatlannak tiné igazsagtalan-
sdgai kozott talan a legtobbeket érint a sikerek és elismerések
osztogatdsa. — A versenyeken sok a versenyzd, de csak egyet
iinnepelnek, a nyertest; az iskoldban a legjobb tanuldk kapjak
a dicséretet; a munkahelyeken a magasabb beosztdsuakat éri
tobb elismerés stb. — De hol maradnak akkor azok, akik taldn
éppoly becsiilettel dolgoztak, mint a ,nyertesek’’, csupdn eset-
leg nem volt szerencséjik, vagy egyszerlien sajat hibdjukon
kivil nem volt elég adottsdguk a gySzelemhez? Igazsdgos-e,
hogy 6k nem részesiilnek dicséretben? Altaldban igazsigos-e,
hogy ardnytalanul kevés elismerést kap a térsadalom részérdl
(az embertarsak részérél) a hétkoznapok jelentéktelen mun-
kdsa — egy édesanya, egy becsliletes de kozepes tanuld, egy
utcaseprd, technikus vagy dpoléné — aki pedig teljes odaadds-
sal, minden adottsdgat latbavetve végzi munkdjat?

Minden ember szeretne sikeres életet élni, s mivel a siker
kevesek osztdlyrésze, sokan allandd belsé kielégiiletlenségben
élnek. — Mdsok, mivel Ugy tapasztaljdk, hogy a becsiletes
munka nem feltétlentl vezet sikerekhez, elismeréshez, inkdbb
lelépnek a becsiilet utjarol, csak hogy tobb pénzhez, hatalom-
hoz, tekintélyhez, s ezéltal sikerélményhez jussanak.

Mi az oka e kettSsségnek, és mi az oka annak, hogy az
emberek mds mértékrendszerben mérik a becsiiletet és a si-
kert? — A szemléltetés kedvéért &brazoljuk a ,sikeres életet”
egy koordindtarendszerben: a fiiggleges tengelyre a sikeres élet
mutatdit irjuk, mig a vizszintes tengelyen az idé mulésat jelez-
zikk. — Mit tart az emberek &dtlaga — és kozvetlen kornyeze-
tlink — elismerésre mélténak, illetve mit tart sikernek? Milyen
mutatdkat kell a flggSleges tengelyre irnunk, ha az 6 vélemé-
nyiket kovetjik? Bizonydra ezeket: Okossdg-iskolai végzettség;
fizetésemelés-vagyon; tekintély-el6léptetés; és altaldban: kiugré
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teljesitmény-hirnév. Az életben tobbnyire azoknak tapsol a koz-
vélemény, akik el6rehaladnak az iskolai végzettség, a rang-tekin-
tély, a vagyon vagy a hirnév terén. — De ismét csak az a kérdés,
mi lesz ebben a szemléletben a hétkéznapok embereivel? Akik
talan sokkal becsiiletesebbek, sokkal emberebbek, mint a ,,hires”
személyiségek? Egyaltaldn volna e mod arra, hogy a becsiiletes
hétkoznapi életet jutalmazzdk? Hiszen egy kiils6 tett — pl. egy
verseny megnyerése — mérhets, de az igaz élet az ember bensé
tgye, amelyrél csak akkor itélhetne valaki, ha a lélekbe latna.

Hogy mennyire athat mindannyiunkat ez a siker-szemlélet,
Azt abbdl lathatjuk, hogy mindannyiunkkal ismételten megtor-
tént mar, hogy este valami nagy keser(iséggel és eredménytelen-
ség-tudattal kellett nyugovéra térnink, mondvéan: ,,Ma ismét
nem sikerilt semmi; annyi mindent elterveztem, és minden
balul tétt kil” — Pedig esetleg sajat hibankon kiviili okok
kovetkeztében értek a balsikerek... S hanyan hordozzdk egy
életen 4t a sikertelenség egyre jobban elgennyesedd tuskéit
lelkiikben: ,,Sajat hibamon kivil nem tudtam tovabbtanulni,
és semmi sem lett belSlem, mig nalam tehetségtelenebb embe-
rek sokra vitték" — panaszkodik az egyik. ,,Igazsagtalanul nem
engem léptettek el6, nem én kaptam fizetésemelést”’ — hanytor-
gatja fel a masik. ,,Nagy ember lehettem volna, de kozbejott ez
és ez’ — halljuk ismét masoktol.

Kevés 6rvendetesebb esemény volna az ember szdméra, mintha
valaki azt mondana neki, hogy ,,te minden nap teljesen sikeres
életet élhetszI” — S Krisztus ezt tette. — A krisztusi siker-koor-
dindtarendszer fliggSleges tengelyén ui. mds fogalmak szerepel-
nek, mint a koztudatban éI6 siker-mércén. Krisztusnal a siker
kizdrélagos mértéke a szeretet és az igazsdg. A Krisztusban é16
ember tudja, hogy lehet latszélagos balszerencséje a pénz,a te-
kintély, az iskolai végzettség terén; lehet kevesebb adottsiga az
okossdg vagy az Ugyesség szempontjabol, de adottsdgaitdl és
szerencséjétdl fuggetlentl abszolut sikeres életet élhet, ha téle
telhetéen — és ott ahova az élet allitotta — becstiletben és szere-
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tetben él, s végzi a rea es6 feladatot. Az Istennel val6 kapcsolat-
nak és az orok életbe nyuld sikereknek egyeduli mértéke ez.
(lgy Krisztus rendszerében egy segédmunkas éppoly sikeres éle-
tet élhet, mint egy miniszter, egy iskolasgyermek éppoly kedves
— vagy akar még kedvesebb — lehet Isten el6tt mint a papa.) —
A krisztuskovet6 ember szamara tehat nincs sikertelen nap:
Mert el6fordulhat, hogy a kozhasznalatu sikermérce szerint bal-
szerencse érte aznap — hogy semmit sem tudott teljesiteni
mindabbdl, amit szeretett volna —, de tudja, hogy mivel szere-
tetben élt, abszolut biztonsiggal haladt el6re az igazi siker
utjan, a Végtelen Szeretet és Igazsdg felé vezetd uton.

Itt tehdt ismét egységre, megoldasra taldlt az ember. S ezaltal
a leghumanistabb magatartasra kapott O0sztonzést: Ennél tobbet
és humdnusabbat aligha mondhatnank a hétkoznapok szirke
munkajat végzé embermillicknak. S ennél nagyobb biztatdst sem
kaphatnanak az élet becsiiletes, deris vallaldsara...

¢) Van értelme a szenvedésnek

Az emberi |ét mdsik nagy megoldatlansdga a szenvedés. S ha
a testi szenvedéseket csokkentheti is az orvostudomdény, a lelki
szenvedések ellen aligha képzelhetd el gydgyszer (ha a kabito-
szert, alkoholt és hasonldkat nem tartjuk gydgyszernek). — A
szenvedésben az a legrosszabb, hogy ennek aztdn semmi értelmét
sem latjuk. Hiszen ha azt mondandk egy fogféjas alkalmaval, hogy
oranként (vagy percenként) 1000 Ft prémiumot kapunk, amig a
féjdalom tart, akkor — bar sokan bizonydra véltozatlanul nem
orilnének neki — volna valami komoly vigaszunk. Hat még ha
lehetne més helyett szenvedni, vagy at lehetne vallalni a szenve-
dést mastol. Pl. ha megtorténhetnék az — amit a népmesék oly
sokszor megdlmodtak —, hogy egy anya &tvéllalja magara gyer-
meke helyett a betegséget... Hanyan — és milyen 6rommel — val-
lalnak ilyen feltételek kozott a szenvedést! Igen, mert igy a kin
elvesztené értelmetlenséget.

A keresztény ember tud arrdl, hogy Krisztus élete, szenvedése
és halala azért volt oly mérhetetlenil ,,értelmes’’, mert , ez dron”
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véltotta meg az emberiséget: mert valamiképpen magdra vallalta
az emberiség nyomorusagat, bineit, biintetését, s az emberek
helyett szenvedett. , Betegekért, betegiiltél” énekli a régi magyar
ének. — Ez a tanitds nem hihetetlenebb, mint amennyire valdsd-
gos az a tény, hogy vagyunk megtaldlni a szenvedés értelmét,
illetve hogy mérhetetlenil vdgyunk bizonyos esetekben arra,
hogy atvdllalhassuk a szenvedést szeretteinktél.

A szentirds valéban nemcsak arrél tud, hogy Krisztus szenve-
dett masokért, hanem annak a nem remélt vagyunknak betelje-
stilésér8! is beszél, hogy mi is szenvedhetink masok helyett,
hogy igenis segithetiink mdsokon lelki bajaikban is. — S ha ez
még inkdbb hihetetlennek tiinik, akkor ismét gondoljunk arra,
hogy mit meg nem tenne egy anya azért, hogy pl. rossz utra tért
gyermekét visszatérithesse a helyes irdnyba. Van-e nagyobb ki-
vénsaga ilyenkor, mint az, hogy szinte ,belehatolhasson” gyer-
meke akaratdba, és igy mozditsa meg azt? Szemléletesen fogal-
mazza meg ezt az emberi vagyat Claude Roy az ateista francia
iré: ,,Ha el is felejtettilk, ha mar rég nem is mondjuk a szép
imadsdgokat — irja — amelyeket gyermekkorunkban tanultunk,
naponta kapjuk rajta magunkat valamin, ami nagyon hasonlit
az imadkozéashoz. Ha valaki, akit szeretek beteg, veszély fenye-
geti — olyan veszély, amit én egymagam képtelen vagyok elha-
ritani — nem hiszem, hogy ostoba babona, ha ilyenkor — mint
egy litdnitd — ismétlem magamban mindazt a jét, amit kivanok
neki, ha — mint nap sugarait egy gydjtélencse — minden gondo-
latomat, jokivdnsdgom szélainak sugarnyalabjat ré Osszpontosi-
tom’’. — Majd igy folytatja: ,,Nincs teljesen haszontalan gondo-
lat, nincs hatastalan szeretet. Ha ezt imddsdgnak nevezik — &m
nevezzék. Es ezt a fliggést, amelyben kifejezésre jut, hogy
egyek vagyunk a tobbiek kozott, és nem téphetjik ki gyokere-
inket az emberi gyokerek Osszefonddott, oridsi hdlézatabsl —
ha agy tetszik, am nevezzék szentek kozdsségének.” (Cl. Roy:
Napfény a Foldon, Budapest, 1973, 42. |.)

Az iré6 a mindannyiunk 4&ltal tapasztalt emberi vagyat fogal-
mazza meg, de ennek — olyannyira nem remélt, hogy mar
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szinte hihetetlen — teljestilését csak Krisztusnak koszonhetjik.
Krisztus ota tudjuk, hogy a Végtelen Szeretet ezt a vdgyat sem
azért ultette az emberbe, hogy ne lelhessen megoldast. — A
keresztény ember tehat 6rommel hiszi el Krisztusnak, hogy
amint Jézus szenvedése javara valt sokaknak — az egész embe-
riségnek —, ugy 6 is felajanlhatja szenvedését, egész életét masok
javdra. Ezért irja szent Pal a kolosszeieknek: orommel szenve-
dek, mert értetek, az egyhaz tagjaiért szenvedek (Kol. 1, 24)!

A fentiek egy masik fontos gondolatot is érintenek, a keresz-
tények egységének, illetve az an. Krisztus Titokzatos Teste
egységének gondolatdt. — Ha ismét vdagyaink oldalardl kozelit-
juk meg a kérdést, ez a gondolat sem lesz idegen szamunkra.
Az ember elemi médon vagyik arra, hogy semmiféle tavolsdg
ne legyen képes elszakitani 6t szeretteitdl. Egy sokgyermekes
édesanya orll, ha feln6tt gyermekei boldog, onallé életet kez-
denek, sokszor tdvol az otthontdl, — de mégis mindig minde-
gyikukkel egyltt szeretne lenni. Egy nagyon meleg testvéri-barati
kor tagjainak mélyen faj az elvélds: szeretnék, ha valamiféle
valdsagos szal kotné Gket dllandéan ossze... Az ember szeretné
tényleges egységben tudni magdt minden igaz, joakarati ember-
rell — Errél az egységrél mar az okor filozéfusai is irtak, errdl
ir iménti idézetliinkben Claude Roy is, de a vagy beteljesulését
ujra csak Krisztusnak hihetjik el. A szentirasbél tudjuk, hogy
valoban 0sszekot benniinket valami; hogy valéban ,,egyazon
vérkeringés' jarja at az igazsdgban és szeretetben — Krisztusban —
él6ket, ezt a nagy , Testet’, amelyet a szentirds Krisztus Titok-
zatos Testének nevez. Mdsutt mas képekkel vildgitia meg Krisz-
tusban valé egységiinket: azt mondja, hogy ugy Ossze vagyunk
néve Krisztussal, mint a sz6lGvessz6 a szGl6tével, s mindannyi-
unkban egyazon életdram, életer6 aramlik. Természetesen ezek
képek, de megkozelitései, szemléltetései annak a valésagnak —
emelyre az emberiség mindig vdgyott —, hogy nem elszakitva
élink embertérsainktdl, hanem Krisztus élete — kegyelmi élet-
drama — jér &t benniinket, és kot Ossze mindannyiunkat egy-
massal és Krisztussal. (Tulajdonképpen ebben a krisztusi Test-
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ben tudunk segiteni egymdsnak; tudunk imadkozni, szenvedni
egymasért, s6t egymas helyett!)

Ha a humanista szempontbd/ vizsgaljuk e tanitdst, megéllapit-
hatjuk, hogy bizonyos, hogy az az ember, aki az emberiséggel
valo él6 egység tudatdban él, nyitottabb, teljesebb ember, mint
az, aki dlmodni sem mer err8l az egységrél; az az ember, aki gy
dolgozik és szenved, hogy minden tettét dthatja a mésokért
érzett felelGsség és szeretet, és a tudat, hogy valéban masok
javara dolgozhat és szenvedhet, — az az ember szeretetben és
emberségben naprél napra teljesebbé valik; mig az a masik, aki
nem tudja elképzelni az emberiség €él6 egységét, a szenvedés
,,masok javara fordithatésagat’, kénnyen bekeseredik, bezérul
a szenvedéssel szemben, mert az ember sziikségképpen elveszti
életkedvét, ha valaminek nem latja értelmét.

d) Van értelme a szeretetnek

Sokszor beszéliink a szeretetr6l. Szeretetre probaljak nevelni
a szlil6k gyermekeiket, a pedagogusok a tanuldkat. Elismerésnek
szamit, ha valakire azt mondjuk: ,,ez mar tud dldozatosan szeret-
ni”, mig stlyos megbélyegzést jelent, ha valakit 6nzének, egois-
ténak neveznek. — A kozfelfogdssal az ember belsG szeretet-
osztonével ellentétben azonban egyes bioldgusok vagy pszicho-
logusok rogton szkeptikussa valnak, ha a szeretetrdl keil szol-
niuk: A ,szeresd felebardtodat, mint 6nmagadat’” elv ellent-
mond a természet torvényeinek; bioldgiai szempontbdl megva-
I6sithatatlan — nyilatkozott pl. Selye Jdnos professzor. — ,, Ki-
mondom nyiltan: én egoista vagyok és ez ellen nem lehet sem-
mit se tenni, mert a természet egoistdnak teremtette az él5/é-
nyeket: egyik csak Ugy tud megélni, hogy megeszi a masikat’
(Koznevelés, 1974. nov. 8., 3. I.). Hasonlé véleményen volt ko-
rabban S. Freud, a pszicholdgus, bar természetesen mindketten
megprobélték feloldani allitdsuk embertelennek latszé voltat.
(lgy jutott el pl. Selye az ,altruista egoizmus’ nagyonis ellent-
mondasosnak |atszé fogalmadig.)

Akik megismerik a lélektannak a szeretetre illetve az onzésre
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és az ember Onkozpontusagara vonatkozd megallapitasait, azok
gyakran megrémilnek, mert nagyonis igaznak — tudomanyosan
igazoltnak — taldljak azokat, s egyszerre megkérddjelezve érzik
mindazt a szépet, nagyot és emberit, amit eddig — legaldbbis
idedljaik 'vilégéban — az emberiség humanista dondolkodoival
egyltt a szeretetr6l vallottak.

1) Nyilvanvalova lesz ui. szamukra, hogy szeretni csak az tud
akit szeretnek, teljes és feltétel nélkdl szeretni pedig csak akkor
tudna az ember, ha teljes személyes biztonsdgban volna része,
ha 6t is teljesen és feltétel nélkul szeretné valaki, aki ugyan-
akkor a teljes személyes védettséget is biztositani tudna szamara.
— Mivel azonban abszolut biztonsdggal senkiben sem bizhatunk
meg (még kevésbé kaphatndnk meg egy embertdl a teljes , vé-
dettséget’) és mivel tudjuk, hogy senki sem tud minket teljesen
megérteni, folytonosan tudataban kell lenniink a felénk megnyil-
vanuld szeretet bizonytalansdganak. EbbG| viszont az kovetkezik,
hogy nem élhet benniink a teljes szeretettség biztonsdga, s ezért
magunk sem tudunk teljesen és feltétel nélkul szeretni.

2) Tovdbba a lélektani ismeretek alapjan azt is beldtjuk, hogy
az ember feltétlenil igényli tetteinek eredményességét, sikeres
voltat, s a siker — az emberi mérték szerint — a szeretet dimen-
ziojaban a viszontszeretet volna. Az ember akkor szeret, ha
viszontszeretik, illetve — amint Selye mondja — azért szeret,
hogy viszontszeressék. Ez természetesnek is tiinik elsé hallasra...
Azonban az emberi kapcsolatok sok zsakutcdja, félreértése koze-
pette ismételten tapasztalnunk kell, hogy a szeretetet gyakran
nem viszonozzdk, hogy a szeretet nem termi meg kivant gyimol-
csét, a viszontszeretetet. gy a siker, az eredmény hijan az ember
egyre inkabb bezarul, besziikll, s azt a kovetkeztetést vonja le,
hogy az emberek rosszak, nem érdemes szeretni; — vagy leg-
alabbis azt, hogy semmiképpen sem lehet mindenkit szeretni.
Igen @m, de ebben a pillanatban megsziletett a gydilolet is: az
ember (a szomszédok perlekedésétél a haborukig terjedd tavla-
tokban) feljogositva érzi magdt a gydiloletre.
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Mindezek ellenére azonban figyelemre mélts, hogy bar embe-
rek millidi belekeseredtek az eredménytelen szeretetbe, és filo-
zofiai vagy pszichologiai iskoldkkal egyutt allitjak — vagy leg-
alabbis életik gyakorlatdval valljak —, hogy ,,az ember csak
farkasa az embernek’’, s nem bardtja — az Emberiség lelke
mélyén mégis valtezatlanul él az igazi — mindenkit elfogadni és
egyesiteni akaré — szeretet és testvériség vagya, a mdsokért
onzetlendil odaadott élet ideélja.

Ismét egy kinzo ellentéthez jutottunk tehat:

Mert az ember valéban a szeretet biztonsagat igényli, s csak
akkor képes szeretni, ha bebizomyosodnék, hogy van valaki, aki 6t
is feltétel nélkul szereti (s meg is tudja védeni szeretetével!).

Mert az ember valéban tetteinek eredményességére vagyik,
és csak akkor volna képes szeretni 4z emberi viszonzastol fug-
getlentl is, ha biztos volna abban, hogy szeretete gyimolcsot
terem és valdsagosan noveli a vildgban levé ,,szeretet-energia-
készletet” —, akkor is, ha ez most kozvetleniil nem mutathaté ki.

Mert a ,,szeresd felebardtodat, mint 6nmagadat’ elv egy Isten
nélkili vilagban valoban nem valésithaté meg (E:bben ismét igaza
van Selyének vagy Freudnak): Az 6nkézpontu ember éppoly
kevéssé tud a lélektan tOrvényei szerint sajat erejébdl kiemel-
kedni egoizmusdbdl és mdsokért él6vé — altruistdva — vdlni,
amint egy mocsérbdl sem tudja kiemelni az ember 6nmagat,
hajanédl fogva. (Ez legfeljebb Miinchhausen barénak - sikeriilt.)

A Krisztussal taldlkozé ember lelkében viszont éppen ezért
tdmad Unnepi 6rom, amikor Krisztus lehet6vé teszi szaméra
azt, amire lelke mélyén mindig vagyott: a teljes szeretetet, a
feltétel nélkili addst. — Hiszen a keresztény ember (amint l4t-
tuk) valéban az abszolut szeretettség és biztonsdg tudatiban
élhet. Ez a tudat adja meg személyes biztonsigdt, s ennek
alapjan tud feltétel nélkil adni. — A keresztény ember valéban
a szeretet abszolut tdvlatainak, sikerességének tudatiban élhet,
ezért tud deriisen, 6rommel szeretni, fliggetlenil a szeretet
kozvetlen, emberi viszonzésatol.
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A kereszténységnek taldn legsajatosabb vondsa az, hogy ilyen
szeretetre ad motivumokat, ilyen szeretetre képesit, és erre hiv
fel. Ez a feltétel nélkiili szeretet a kereszténység ,,uj torvénye”.
Ennek megfogalmazasaként mondja Jézus az 6t kovetSknek:
Ha csak azokat szeretitek, akik titeket szeretnek, miben kiilon-
boztok a tobbi emberektdl, s6t a bilinosoktSl? Ti szeressétek
ellenségeiteket és tegyetek jot velik is (Mt. 5, 44)!

Hogy ilyen fokon szeretni lehetetlen? — hogy ez mdar osto-
basag? .

Ami a lehetetlenséget illeti: aki végiggondolta az el6z6 szem-
pontokat, az be fogja latni, hogy ha valaki valoban elfogadta a
korabban kifejezett igazsdgokat, annak szaméra ez a fajta szere-
tet — az egyeduli igazi szeretet — a lélektan torvényei szerint sem
lesz megvaldsithatatlan; s6t annak lelkébdl inkdbb sziikségképpen
ez fog fakadni: Hiszen a szeretettség tudata tulcsordulé oromet
és masok felé sugdrzo szeretetet szll. (Természetesen a krisztusi
szeretetre csak annyiban, és olyan mértékben képes valaki,
amennyiben és amilyen mértékben valéban €él6, személyes kap-
csolatban van Istennel, illetve ha ezt kovetéen ujra és ujra réalép
a Krisztusi szeretet — a feltétel nélklli szeretet-adds — utjara. A
feltétel nélkuli szeretet megélése egy élet feladata. De a keresz-
ténynek megvan a /ehetfsége — az elegendé motivuma — arra,
hogy nap mint nap megklzdve érte, ezt az utat jarja.)

Ami az ostobasdgot illeti: a kép teljességéért hasznos volna
megkérdezni, hogy nem feltétele-e minden igazan emberi tarsa-
dalomnak az, hogy a krisztusi szeretet megvalésuljon? ! Hiszen
ha mindenki azt szdmolgatja, hogy 6 mennyit kap masoktdl,
s arra var, hogy el6szor mas kezdje meg a szeretet-adast, akkor
mindorokre megmaradunk Onzésiinkben, és a szeretet sosem
fog megsziiletni. (Valakinek — valakiknek — el kell inditania a
,lancreakciot!”’)

Hogy ennek megvaldsitésa mindeddig a keresztények sem vol-
tak képesek? Voltak keresztények- — az igazan krisztusi keresz-
tények — akik képesek voltak rd, a maltban és jelenben egyarant.
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S ha sokan nem is tudtdk ezt az idedlt megkozeliteni, az nem az
ideal valédisagat cafolja, hanem arra figyelmeztet, hogy kovet-
kezetesebben kell torekednink annak kovetésére!

4. KRISZTUS ELFOGADASA ES A KRISZTUSI ELET

A fentieket Osszefoglalva ismét hangsulyoznunk kell: el6for-
dulhat, hogy e szempontok irredlisnak t(innek sokak szdméra.
De ne felejtsiik el: nem irredlisabbak, mint maga az emberi ter-
mészet. Ha embervoltunkat nem akarjuk mindenestil letagadni,
akkor a fent jelzett vdgyakat, tendencidkat — vdgyat az abszolut
siker, a szenvedés értelmessége, a feltétel nélkili szeretet, vagy
az orok élet utdan — kivétel nélkil felfedezhetjiik az emberi ter-
mészetben. S hogy ezen Osztonds vdgyak megolddsa mennyire
csak a vallasos szférdban képzelhetd el, illetve, hogy megoldat-
lansdga milyen nagyonis reélis kovetkezményekkel jér, arra tob-
bek kozott az idegorvos C.G. Jung, szdzadunk egyik legnagyobb
pszicholdgusa mutatott rd, amikor azt mondta, hogy 35 éven
fellli neurotikus péciensei kozott eggyel sem taldlkozott, ,,aki-
nek végsé problémaja ne valldsi probléma lett volna’'. — A lélek-
tani alapokrdl kiindulva is jogos tehat ha azt mondjuk, hogy
minél &szintébben néziink szembe 6nmagunkkal, anndl reélisab-
ban tapasztlajuk az embernek azokat az imént véazolt bensé
ellentmondésait, amelyeket egyediil Krisztus tudott megoldani.
Kovetkezbleg minél mélyebben és &szintébben néztink magunk-
ba, anndl kozelebballénak fogjuk érezni magunkhoz a krisztusi
megoldast.

De a magunkbanézés csak az elsé Iépés; a problémak megldta-
sdnak, a krisztusi igazsdgok felismerésének elsG feltétele. A to-
vébbiakban csak az fogja tudni teljes mélységiikben megérteni
és elfogadni ezeket a gondolatokat, illetve az evangélium gondo-
latait, ak/ folytonosan levonja és vdllalja a beldtott igazsdgok
életére vonatkozd kovetkezményeit. — Hiszen pl. a szeretet
emberi nagysdgat és kotelez6 voltat tagadni kénytelen az, aki
maga nem vallalja a szeretet teljességét és kockazatat. Krisztust
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pedig — akiben Isten szeretete nyilatkoztatta ki magat, s aki
maga volt a legteljesebb szeretet — még kevésbé fogadhatja
el az, aki nem vdllalja a szeretetet életében.

Eppenezért arra a kérdésre, hogy , kicsoda szdamomra Krisz-
tus,” attél fiiggéen fogok vélaszolni, hogy mennyire véllalom a
meglatott igazsagokat, hogy mennyire vallalom a szeretetet. —
Szamunkra, akik ~megpréobéljuk életté valtani Jézus tanitdsét,
Jézus nemcsak a legcsoddlatosabb tanité, hanem sokkal tobb
annal: Mert Jézus, mint tanitoé valoban vélaszt adott az emberi
lét kérdéseire; valoban egy Gj, emberibb élet Gtjat mutatta meg,
de ennek az atnak lényege az Istennel valé szeretetkapcsolat
Krisztus 4ltal: a legszemélyesebb, legmélyebb én-te kapcsolat;
gyermeki viszony az Atyaval, bardti-testvéri viszony Krisztus-
sal. — Jézus tehdt szdmunkra a rhegtestesi]lt Isteni Szeretet (a
masodik isteni személy), aki emberré lett, hogy megvalténk,
baratunk, tarsunk, utunk és életiink lehessen.

Menséros Lészlo, a kozismert szinész igy valaszolt a kérdésre,
hogy kicsoda szémdra Jézus: ,,Azt hiszem nem hasznédlnék sem-
mit az ugynek, ha nem &szintén valaszolnék, hanem szép, bolcs
szavakkal megkerilném a kérdés lényegét. Az igazsdg ugyanis az,
hogy bér hivé katolikus vagyok, hosszu id6é 6ta nem foglalkoz-
tatott ez a kérdés. — Jézust elsGsorban nem csak torténelmi sze-
mélynek vagy szimbdlumnak tartom, hanem egy édllandéan ben-
nink és velink él6 valdsagnak, aki megvaltja az emberben levé
— sajnos sokszor nagyonis elhanyagolt — jobbik ént, s ebben
Gszintén szdlva az én kozremiikodésem még nem mondhatd
kielégitének. — Kdszoném, hogy a kérdés foltevésével lelkiisme-
retemet folrdztdk, még akkor is, ha a tovabbiakban ez természe-
tesen konfliktusokat okozna bennem’’ (idézve: Vigilia, 1970.
859). — Bércsak benniink is folrdzna valamit e sorok olvasésa,
és vallalnank a megsejtett igazsdg végiggondoldsdnak és életiinkbe
valé atiltetésének konflikutsat, hogy ezéltal életiinkben is talal-
kozhassunk Vele, aki az Elet.
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IV. EGYHAZ
A Végtelen Vélaszénak hordozdja

1. AZ EGYHAZ CELJA ES FELADATA

Miutén lattuk Krisztusnak minden emberhez sz6lé kildetését,
természetes lesz szamunkra, hogy Jézus az egész torténelmen
4t folytatni akarja mivét. E célra alapitotta a keresztények
kozosségét, az egyhdzat. Az Egyhdz és minden keresztény fela-
data tehat kettSs, — ugyanaz, ami Krisztusé volt:
a) Szeretetben és igazsagban élni, vagyis az élet folyaman egyre
tokéletesebben azonosulni az lgazsdggal, Szeretettel, Szépséggel.
Az ilyen élet nemcsak egy természetes értelemben juttatja egyre
jobban diadalra az igazsdgot és szeretetet a vildgban, de sokkal
tobbet tesz anndl: Mivel ui. az egyhdzban, az egyhéz tagjai altal
Krisztus folytatja blinOket jévatevs, kiegyensulyozé (megvéltd)
miivét, a szentirds tanitdsa szerint — amint lattuk — az igazsagban
és szeretetben éI6 krisztusi ember és ko0zOsség jovdteheti mdsok
igazsaggal és szeretettel szembefordulé magatartdsdt, s ezaltal
segitségére lehet embertarsainak (kegyelemszerzés).
b) Az egyhaz és a keresztény ember mdsik célja és feladata az,
hogy egész életében tanusdgot tegyen az-istennel valo taldlkozas
szépségérél, Isten igazsagarol, és szeretetérdl. Krisztus azért jott,
hogy a megoldatlan ember keresésére vélaszt adjon, hogy meg-
mutassa az ember helyes (tjat. Az egyhaz feladata, hogy a ,,va-
laszt”" élje és hirdesse a torténelem folyaméan: Mindenekel6tt
életérél kell leragyognia, hogy 6 mér megtaldlta amit a kival-
allok keresnek, ti. a létre valo valaszt: hogy szaméra van értelme
és megoldasa az életnek. Ezaltal sz6 nélkil is meghivja a vildgot
az isteni igazsdgban és szeretetben valo életre, a kereszténységbe.

Sajnos ma sokan csak a kils6leges hagyomany hatdsira keresz-
tények. Ezek élete, természetesen inkdbb elriaszt, mint hagy
vonzana. A torténelembdl is ismeriink példdkat arra, hogy egyes
keresztények, vagy egész keresztény kozosségek csak névleg
voltak Krisztus kovetSi, mert nem tettek eleget tanusagtevs
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kiildetésiiknek. Ez azonban nem véltoztat a tan helyes voltan,
és azon a feladaton, hogy mi jobban csindljuk.

Az egyhdz tagjainak torténelmi és jelenbeli — nagyonis létez6 —
hibaival kapcsolatban azonban nem felejthetjik el a , masik
szempontot’’ sem, ti., hogy az emberiség torténelme — a kultdra,
a tudomdény, vagy a haladds — mennyit készénhet az egyhdznak.
Nemcsak az elsé gimnaziumokat és egyetemeket, de a népisko-
lakat, iparitanulé intézeteket, vagy esti iskoldkat éppugy az egy-
haz alapitotta, amint az els6 koérhazakat, lelenchazakat vagy
oregotthonokat. Evszazadokon &t egyediil & tér6détt a bete-
gekkel és elhagyatottakkal éppugy, mint a kultura és az emberi
felemelkedés Ugyével. Primitiv dolog ismételten csak a Galilei
esetre hivatkozva, a , tudoménytalansig”’ &tfogé véadjaval illetni
az egyhdzat, mert ugyanakkor a vilag legjelentésebb tuddsai és
feltaldléi kozil szdmtalan pap volt; — példaként csak a magyar
Jedlik Anyost, a taldn legnagyobb magyar tudést, a dinamé fel-
taldlojat emlitjik. Galileinek is éppen tobb pap-tudds baratja
fogta pértjat. (Kulonben barmennyire helytelen is, de melyik
az a vildgnézet, amellyel ne tortént volna meg, hogy akadalyozta
Uj, még nem véglegesen igazolt tudomanyos elméletek elterjedé-
sét, azért mert Ggy vélte, hogy azok ellenkeznek sajat jonak
tartott elképzelésével? ) Mindezzel nem a hibédkat akarjuk tagadni,
csupadn kiegészitjuk az egyoldalu képet. — Kétségtelen ugyan-
akkor az is, hogy az egyhdz emberekbdl &ll, és mint minden
emberi tarsasdg, szikségképpen magan viseli az emberi sziikla-
tokorlség, vagy a hibdk korldtait is.

A vallés ,eltorzuldsaval”’, a jelenben tapasztalt sokszor iires
kiilsGségekkel kapcsolatban sokat megmagyardz az a tény, hogy
voltak korok, amelyekben — mar csak szokdasbdl is — mindenki
kereszténynek mondta magat, élt az egyhaz szertartdsaival, de
lelkében tavolrél sem kovette Krisztus elveit. Hala Istennek ez
a kor lejart. A jelenben ezért nem kell megijedniink, a , keresz-
tények” létszambeli csokkenésétsl, mert ez gyakran csak azt
jelenti, hogy a csupan hagyomanybdl valldsos emberek elmarad-
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nak a templombdl. A tisztulds éppen ezaltal valdsul meg, mert
igy csak az igazdn meggy6z&déses emberek maradnak az egyhaz
tagjai. Egy meggy6zGdéses, igazsdgban és szeretetben é16 k6zOsség
pedig ujra vonz6 példa lesz.

A jovS keresztényeinek rd kell ébredniok hivatdsuk fenségesen
emberi és isteni voltdra: Van-e magasztosabb életcél, mint az
egyhaz tagjaié? — Szeretetben éIni és mdsokat is meghivni egy
ilyen életre!

2. AZ EGYHAZ HATEKONY JELEI A SZENTSEGEK

Az emberélet feladata, hogy eljusson az lgazsdg és Szeretet
birtoklasdra. A tarsadalmak és a torténelem célja, és feladata,
hogy ehhez hozzasegitse az embert. E feladatok megolddsanak
kulcsa azonban Krisztus kozOsségénél van, mert 6 birtokolja a
Végtelen |gazsdg és Szeretet valaszat. Igy az emberi torténelem
legdtfogobb — végtelenbe nyulé — megbizatdsdnak hordozodja
az egyhaz.

— Ha érthetének tartottuk, hogy a Végtelen Szeretet valaszol
a végtelent keres6 embernek Krisztusban, akkor az is érthetd,
hogy e védlasz torténelmi hordozdja, folytatdja, az egyhdz a
Végtelen Szeretet kiilén segitségét (kegyelmét) élvezi, hogy ele-
get tudjon tenni kildetésének: — éppen az emberiség javdra. —
Igy az is érthet6, hogy minél inkdbb azonosul valaki lélekben
és magatartasban ezzel az atfogé kildetéssel rendelkezé k0zosség-
gel illetve a kildetéssel, anndl inkdbb részesul Isten kilonleges
tdmogatdsaban.

Vannak az emberéletben Gn. hatdrhelyzetek. Ezek részben az
élet kimagasloan jelentSs forduldi, mint pl. a szlletés, felnGtté
valds és hdzassdg (vO.: keresztség, bérmélds, hazassadg). Bar ez
életfordulokat gyakran rendkivili 6romoknek — reményeknek
és almoknak — fellobbandsai jellemzik, a kicsit mélyebbre 14t6
emberre ilyenkor a remény ellenpélusaként rénehezedik a jové
bizonytalansdga, az emberi képességek korlatozott voltabdl faka-
dé hidnyérzet is. — A hatdrhelyzetek masik fajtajdban — pl. az
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olykor kovetelGen jelentkezd végtelen-éhségben, a magényban,
a blintudatban vagy halélfélelemben (v6. dldozéds, gydnas, bete-
gek kenete) — az ember megoldatlansdgai és a |ét legnagyobb
kérdései valnak tudatossd; kérdések, amelyek minden embert
egzisztencidja mélyéig érintenek, s amelyekre kielégit6 vélaszt
mindezideig egyetlen vallds vagy filozéfia sem tudott adni, a
kereszténységen kivil.

Krisztusban Isten vdlaszt adott az emberi |ét kérdéseire, meg-
oldatlansdgdra. Ez a kereszténység 6rome, s errl kell bizony-
sagot tennie. De soha nincs olyan nagy jelentdsége a lét meg-
oldottsdgar6l valoé tanusagtételnek, mint olyankor, amikor az
emberi sziv a legnyitottabb a lét kérdései irdnt, illetve amikor
az embernek leginkdbb szembe kell néznie a lét megoldatlan-
sdgdval, bizonytalansdgdval. Ezért érthetd, hogy az egyhdz lénye-
géhez tartozik az, hogy a hatarhelyzetekben kifejezze — tandusit-
sa — a megolddsba vetett biztos hitét, reményét; pontosabban
azt, hogy az egyhdaz mar dnmagdban hordozza a megoldést. A
szentségek esetében éppen ez torténik: Az egyhdz a szentség
kiszolgdltatdsdval tanusdgot tesz arrél a hitérél, hogy Krisztus
ebben a konkrét helyzetben is megoldotta a |ét megoldatlansé-
gat. Ugyanezt a hitet jelzik a szentségi jelek, s ugyanerrdl
tanuskodik a szentségeket felvev6k magatartdsa. — Az aldbbi pél-
da a keresztség kapcsdn szemlélteti a mondottakat, elsGsorban a
szentséget felvev6k tanusdgtételét: A gyermek sziletése feletti
6romhoz a szil6kben gyakran nyomban térsul a szeretet iker-
testvére, a félt6 aggodalom. Erzik, hogy gyermekiik sorsa, jovGje
csak kis részben van az 6 keziilkben, — nagyobbrészt felettiik
vagy kivalik all6 er6ktdl figg. A keresztény szil6k ilyenkor
aggodalmaskodds helyett Isten atyai szeretetére bizzdk gyerme-
kiiket, és Krisztus kozosségének tagjai kozé ajanljdk: kérve sza-
mara a krisztusi ,,Uj életet”’. (Ez torténik a keresztségben!) E
tettiikkel egyuttal a vildg felé is tandsdgot tesznek arrél a hitik-
rél, hogy Krisztus vélaszt adott a Iét bizonytalansdgéra, és hogy
a krisztusi megolddés és biztonsdg hordozéja az egyhéz. (Felnéttek
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keresztelésének esetében maga a felndtt szeretne ,,Gjjasziiletni”’;
4j, megtisztult életet kezdeni Krisztus altal. A Krisztusban valé
megtisztulas jele a vizzel valo ledntés, ,lemosés’’, az Gjjasziiletés
jele volt a kordbban szokdsos vizbe valé aldmerités.)

Krisztus illetve egyhdza meghatdrozott jeleket ir el6 tagjai
szamara az életfordulokban. E jelek kettds célt szolgdlnak. EI6-
szoris — amint emlitettik — a vilag felé tandsdgot tesznek a
keresztény reménységrél, madsrészt a jellel él6k szémara meg-
valdsitjsk azt a tartalmat, amit a jel kifejez. Pl. az &ldozéaskor
a testi tapldlék — ostya vagy kenyér — csupén a ,lelki tdplé-
lékot”', Krisztussal, a Végtelen Szeretettel valé tényleges tép-
lalkozast jelzi. E hatékony jeleket — ti. amelyek meg is valésitjak
azt, amit jeleznek — nevezziik szentségeknek.

Hogy miért hatékonyak a szentségi jelek?

1. A keresztség esetében kézenfekvS a valasz: Ha Krisztus ter-
mészetfeletti er6vel tdmogatja egyhazat, illetve 6 maga él egyha-
zéban, avégett, hogy az be tudja tolteni hivatdsdt, ugy érthetd,
hogy mindazok, akik tagjai lesznek Krisztus kozosségének, ré-
szesei lesznek a kegyelemnek, a krisztusi életnek is. A krisztusi
kozosségbe vald belépésnek Krisztus éltal rendelt jele pedig a
keresztség. Kovetkezéleg -aki Krisztus szandéka szerint él e jel-
lel, az részese lesz Krisztus életének, — annak szdmdra a kereszt-
ség szentség lesz: jel és megvaldsulds.

2. Tovabba medgdllapithatjuk, hogy minél inkdbb azonosul valaki
az egyhaz kildetésével, anndl inkdbb részesil a kiildetés betdlté-
séhez és a tanusagtételhez sziikséges kegyelembdl. — A szentsé-
get felvevd, amint lattuk, minden esetben részt véllal az egyhaz
kiildetésébdl, mindazaltal, hogy él az egyhédz lényegét jelzé jelek-
kel, mindazéltal, hogy a szentségben elkotelezi magét a tanusag-
tevd életre, és ehhez kéri Krisztus kegyelmét. Erthetd tehat,
hogy a szentséget felvevé kiilonds kegyelmekben részesil.

A mondottakbdl természetesen az is kovetkezik, hogy a szent-
ség nem minden esetben kozvetit kegyelmet, csak akkor, ha a
felvev6 hittel és imadsagos lélekkel veszi azt, és ha valoban részt
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akar vallalni az egyhdz életébdl, kiildetésébdl. — Napjainkban
sajnos sokan csak kilsGséges szokdsok kedvéért jarulnak a szent-
ségekhez, igy ezek nem vélhatnak szamunkra gyuimolcs6z6vé.

3. Amint lattuk a szentségi jelnek feladata tanuskodni arrél,
hogy Krisztus kegyelme gy&zelmesen jelen van a vilagban; tanus-
kodni arrél, hogy az egyhaz altal imddkozé ember iméja meghall-
gatdsra taldl; hogy Jézus a legkiilonboz6bb helyzetekben egyarént
megerdsiti @ hozzd fordulét. — Ha tehdt ezek a jelek nem
kozvetitenék azt a kegyelmet a velik él6k szdméra, amelyet
jeleznek, akkor hamis félrevezets szertartdsok volndnak csupdn.

4. Végil e jelek erejét maga Krisztus szavatolta, amikor (rész-
ben) elére meghatarozta Sket, és megigérte, azok hatékonysdgat.

Az aldbbiakban hirom szentséggel fogunk kozelebbrél foglal-
kozni, a hazassédggal, a blinbdnat szentségével és az eucharisztia-
val (az &ldozéssal):

a) A hazassag

Nagyon jol tudjuk, hogy a hazassdg sok 6rom mellett sok fela-
datot, aldozatot is tartogat a fiatalok szdmdara. Egy életen &t
tart6 hiiséghez, szeretethez, a gyermekek véllaldsdhoz és j6 neve-
léséhez gyakran hdsiesség kell, amelyt6l ma sokan visszariadnak.
A keresztény jegyesek tudjdk, hogy sorsuk Isten kezében wvan.
Krisztus szeretetének szellemében adjék tehat magukat egymds-
nak, visszavonhatatlanul. Tudjék, hogy amikor Krisztus segitsé-
gét keérik uj életiikhoz, egész hazaséletiikon &t meg is kapjik e
kegyelmet. — Természetesen ez nem azt jelenti, hogy nem lesz-
nek problémdik. De ha Krisztus szellemében indulnak és ebben
kitartanak, akkor biztosak lehetnék, hogy el fogjdk tudni viselni
és le tudjdk majd gydzni a nehézségeket. ,,H(iséges az Isten, aki
nem hagy erétokon feliil megkisérteni benneteket’” mondija a
szentirds; — s ez kovetkezik a Végtelen Szeretet lényegébdl.

Ugyanakkor a hédzassdgkotés és maga a hdzassdg jel lesz a vilag
szdmdra is! A hdzasok Krisztusba vetett hitének, és még inkdbb
Jézus bennik mi(ikodd erejének jele.
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b) A biinbanat szentsége

A gy6nas nem valami kozépkori szertartdsmaradvany! — Ami a
lelkiiletet illeti: a legnagyobb emberi tett, ha valaki be tudja
ismerni hibajat; ha valaki onkritikat gyakorol. Melyikiink az, aki
idénként ne fordulna kisebb-nagyobb mértékben szembe az
|gazsaggal, s akinek ne kellene elhataroznia, hogy matél fogva
igazabban, tobb szeretetben akarok élni! — A gyénds lényege
ez a nagy emberi javulniakards, de egy sokkal személyesebb
sikon. A keresztény ui. tudja, hogy az igazsdg és szeretet rend-
jének megsértésével (ezt hivjuk blinnek) az Igazsédg és Szeretet
Istenének rendjét sértette meg. Krisztusnak azért kellett meg-
halnia, hogy a sértett rendet helyreéllitsa. A keresztény blinbdnat
tehat mindig maga el6tt latja a blneinkért meghalt Krisztust, a
keresztrefeszitettet.

Ami a gydnds formdjat illeti: vannak, akik kifogdsoljék, hogy
miért kell a papnak gyéonnunk, miért nem elég megbdnnunk
biineinket. Hiszen ha nem katolikus ember Gszintén megbanja
blinét, 6 is bocsanatot kap Istentdl.

Vilaszunk tobbrétd:

1. A keresztény embernek nem elég tudnia Isten megbocséjto
szeretetérél, hanem tandsdgot is kell tennie arrél a vilag elStt.
A gyonas éppen az a szentség, amely a vildg el6tt jelzi, hogy
Krisztus megbocsdjtja a blint, s a keresztények Krisztus erejében
tudnak: minden elesésbdl felkelni és ujrakezdeni.

2. Minden tettiink kozvetlenil vagy kozvetve visszahat a ko-
zosségre. Minden biin megsérti az egyhazi kozosséget is: Egy-
részt azért, mert a blin természetes vonatkozasban is rombo-
I6an hat a koOzOsségre, mdsrészt azért, mert a tanusagtevd és
kegyelemszerzd kozosség kildetésének Iényegével fordul szembe.
— Ezért érthetd, ha a blinért az egyhdz hivatalos képviselGje, a
pap elStt kériink bocsdnatot IstentSl, a pap pedig Krisztus és az
egyhazi kozosség felhatalmazasabol mondja ki felettiink a meg-
bocsdjtas szavait.

3. Végil ami a biinok bevalldsét illeti, nem szabad elfelejteniink
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azt a lélektani tételt, hogy az ember igényli, hogy elmondhassa
mdsoknak nehézségeit, hibait, illetve, hogy kikérje masok véle-
ményét, tanacsat. — Figyelemremélto, hogy kulfoldon mar gya-
rakban is alkalmaznak pszichologusokat, akiknek nincs mas dol-
guk, mint végighallgatni a dolgozék gondjait, és néhany széval
segitségukre lenni. — Eppen ezért a gyonas lélektani jelentd-
ségével ismételten foglakoztak, és pozitiv médon nyilatkoztak
ateista részrdl is.

c) Az eucharisztia (aldozas)

Vajon el lehet-e képzelni azt, hogy az Isten egy darab kenyérré,
ostyava valjon, s hogy az ostyaban az dldozaskor Istent egyik? —
szoktak kérdezni.

Elképzelni aligha lehet, de mégis meg lehet érteni: Ismét egy
kérdést kell feltenniink, melyrGl részben mar beszéltiink. Mi az
emberi tulajdonsdgok, személyes értékek kozil a legmagasabb-
rendli? — A szeretet. — Ha a szeretetet kozelebbrdl vizsgaljuk,
meg kell allapitanunk, hogy kilonleges tulajdonsdg. Leghdsi-
esebb, leginkdbb értékelt cselekedetei ui. sokszor egyaltalan
nem logikusak. A mindent megbocsdjtd anyai szeretet vagy
bardti onfeldldozas szikségszer(iségét nem lehet logikailag ,,be-
bizonyitani”. , Le coeur a ses raisons que la raison ne connait
pas’ — a szivnek vannak érvei, amelyeket az ész nem ért —
mondja Pascal. Mégis mindnydjan érezziik, hogy a szeretetnek
ezek a tettei a legnagyobb tettek. — De ha szeretetiink forrdsa
a Végtelen Szeretet, akkor a bennink megtaldlhaté csodélatos
tulajdonsagnak ti. a ,/logika-feletti szeretetnek” is_ végtelen fo-
kon meg kell lennie Istenben. Nem hiaba irja a szentiras, Istent
,.meghatarozva’: ,,Szeretet az Isten’” (1 Jn. 4, 10).

A szeretet megérti az érthetetlen, bebizonyithatatlan tetteket
is, ha azok szeretetb6l fakadnak. Vajon egy szerelmes — ha
igazdn szeret — nem kovetne el mindent, hogy a szeretett lény
kozelében legyen? Vajon egy haldoklo édesanya nem véltozna
4t akar egy darab kenyérré — ha tehetné —, csak hogy gyerme-
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kével maradhasson? S vajon a Szeretet Istene nem teheti-e
meg, hogy a végtelen szeretetre, megértésre éhez6 ember éhsé-
gét betOltse a Végtelen Szeretettel és Megértéssel valo taldlkozas
altal, — Isten birtoklasa altal?

Az ember ui. birtokol/ni akarja azt, akit szeret, illetve Gnmagat
szeretné birtokul adni annak, akit szeret. A népi mondéas —
,ugy szeretlek, hogy majd megeszlek’” — mély emberi vagyat
fejez ki: a szeretett lény birtokldsanak vagyat. A legmelegebb
emberi kapcsolatok — a hazassag testi kapcsolata, vagy az aldott
dllapotban levé anya és magzatanak kapcsolata — Osszefliggenek
az egymas birtoklasanak élményével.

Az ,Istenné-levés” gondolata szerepel mar a bibliai Paradi-
csom elbeszélésben: Adam és Eva biine az volt, hogy olyanok
akartak lenni, mint az Isten. — Az Isten-birtoklast, vagy a vagy
masik polusat: hogy Isten birtokoljon engem, a hétkdznapi
ember ritkdn merte kifejezni, de a koltészet annal gyakrabban.
Ez a gondolat érzédik pl. Adynal:

Atélelt az Isten...

Es megvakultak

Hiu szemeim, Meghalt ifjusagom,
De é6t, a fényest, nagyszeriit,

Mindérokre latom. (Az Ur érkezése)
Még megfoghatobb Jozsef Attila koltészetében:

Isten!

Kidltunk hozzad:

Légy a mi érzé, meleg bérink... (Kidltunk™ Istenhez)

Vagy ugyand masutt:
Fogadj fiadnak Istenem,
hogy ne legyek kegyetlen arva.
Fogj 6ssze formalo alak... (Nem emel fol)
A gondolat , legdrasztikusabb” kifejezéseit talan mégis a jelen
kor ,,mindent kimondé" kéltészetében talaljuk. Jellemzé példa
erre Juhdsz Ferencnek ,,A sejtelem harangjai”’ c. kolteménye:
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Istenem fogj meleg szadba,
hogy ne legyek olyan &rva,
hogy ne legyek olyan érva...

S ami az embernek lehetetlen lett volna, azt lehet6vé tette
Isten: az aldozasban taldlkozunk Istennel, bizonyos értelemben
birtokoljuk Krisztust; vagy sokkal inkdbb 6 birtokol minket, és
azonositani akar benniinket 6nmagéval, hasonléva akar tenni
benniinket magahoz.

Most értjiik meg, miért nem mulaszthatja el a keresztény ember
a szentmisén valé részvételt. Nem azért, mert kotelezd! —
Hanem mert megérezte az isteni szeretet melegét. — A szentmi-
sén valo részvétel pedig csak akkor igazi, ha szentdldozdshoz is
jérulunk. Hiszen ha Isten szeretete és a létiinkbe irt , isten-éhség”
hiv benniinket a misére, akkor elmulaszthatjuk-e, hogy valéban
— a legszemélyesebb médon — taldlkozzunk is a Végtelen Szere-
tettel? Akkor elmulaszthatjuk-e, hogy magunkhoz vegyik 6t,
a kenyér szinében? Ot, aki be akarja tolteni éhséginket (s egye-
dil képes is erre)?

A rendszeres imdval kapcsolatos kordbbi elhatdrozasunk mel-
lett most legyen egy masodik jofeltételiink, a rendszeres misén
valo részvétel és a rendszeres dldozas! — Megdobbent6 az, hogy
a Végtelen Szeretet Istene nemcsak megtestesiilt, hanem kenyér
formajéban az emberek kozo6tt is maradt, hogy minden szentmi-
sében lehetdséget nyujtson az embernek a Vele valo legszemé-
lyesebb, legmegfoghatobb taldlkozésra. Es csak a nagyon gyenge
hit magyarazhatja meg némileg, hogy sokan mégsem hasznaljak
ki ezt a legcsodélatosabb lehetGséget. — Hogy mi emberek nem
vagyunk mélték az Urhoz jarulni? — Ez biztos! De O minden
szomjazik az j6jjon hozzam és igyék’" (Jn. 7,37); maésutt, hogy
.jOjjetek hozzam mindnyadjan, akik faradtak és megterheltek
vagytok, és én feliiditlek titeket”" (Mt. 11,28), mert ,,aki hozzam
jon nem éhezik tobbé, és aki bennem hisz, nem szomjazik
soha” (Jn. 6,35). Az dldozds az éhezbk tapliléka, az igazsigra
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és szeretetre, azaz Istenre vagyok kenyere. Valahanyszor él
bennink a vagy gyengeségeink tullépésére, a teljesebb igazsagra
és szeretetre (és ha nincs sulyos bliniunk, vagy ha van ugy ezt el6-
z6leg meggyontuk), érommel jarulhatunk Hozza, mert O maga
hiv, hogy kiemeljen minket o6nmagunkbdl, gyengeségiinkbdl;
hogy adja magédt nekiink, illetve hogy hozzédsegitsen, hogy mi
tudjuk &tadni magunkat neki.

,,Mi arra szilettiink, hogy a Fold sebeit begydgyitsuk éle-
tiinkén 4t Mi arra sziilettiink, hogy a fold séja, a vilag vila-
gossdga legyiink (,,mint a mécses vildgitson egész életed”’!) —
Az onmagat szeretetb8l odaadd és szeretetbSl koztiink maradt
Krisztussal valo taldlkozasokbdl — allandé taldlkozdsban — él6
keresztény be tudja majd tolteni a legteljesebb emberi hivatast,
a keresztény hivatdst: Valdban fény-, szeretet-, és oromhordozd
tud majd lenni a szeretetre és oromre olyannyira éhez6 emberek
el6tt. Sik Sdndorral elmondhatja

Az Isten kuld testvéreim tinéktek,
Hogy sugarai eleven tizét,

Amik arcarél a szivembe égtek,
Sugdrozzam csendesen szerteszét,

A testvéreknek kik az éjben jarnak,
Az Isten kdldétt szentjdnosbogérnak.
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82
A. Liégé:

. SZABAD-TI LOS” MORAL — VAGY KRISZTUSKOVETES?
A KERESZTENY ES A BUN

Ezekben az utébbi években, amikor fiatal keresztényekkel a
blinbanat szentségérdl beszélgettem, tobbszor nekem szegezték
a kérdést: ,,De hat tulajdonképpen mi is az a biin? Néhany évvel
ezel6tt ugy gondoltuk, hogy tudjuk: mi a biin; hogy van jo
és rossz, hogy vannak parancsolatok; minden vildgosnak latszott
akkor. Most a vildgossag helyet adott az elmosddottsagnak és
lelkiismeretiink elvesztette egyszer(iségét. Amikor a papok a
blnrél beszélnek nekiink, ez mar semmiféle hatdrozott, ponto-
san koérvonalazott dolgot nem idéz fel benniink.” Ezek &szinte
szavak, amelyek meger@sitik azt a nyugtalansigot, amelyet
gyakran kifejezésre juttatnak papjaitok; ,,A keresztény fiatalok
elvesztették a biin iranti érzéket...”" Valéjdban azonban tudni
kellene, hogy igazdban veszteségrél van-e szd; hiszen csak azt
veszithetjiik el, aminek el6z6leg a birtokdban voltunk. Igy
tehat tudni kellene azt is, hogy vajon e tekintetben nemzedéke-
tek tipikus magatartasarol van-e sz6 és hogy a titeket megel6z6
fiatalokndl megvolt-e valdjaban a biin keresztény érzéke? Ez az,
ami nem tiinik nekem oly nyilvdnvalonak. Szeretném tehat, ha
velem egyiitt elgondolkodnédtok ezen!

Biin és nagykoru, érett keresztény élet

Annyi bizonyos, hogy a bdn nem alkotja a keresztény élet
tengelyét; meghamisitandnk a keresztény életet, ha a biinnek
kézponti helyet tulajdonitandnk. Hitink és életink egyetlen
kézéppontja Jézus Krisztus. O az, aki valdban felfedezteti veliink
a biint. A biin oly mértékben kapja érte/mét és jelentiségét,
amilyen mértékben szenvedélyesen hozzdkotédink Jézus Krisz:
tushoz.

Nos, csak a feln6tt korban lehet szilard és valdban teljes
médon hozzakotédni Krisztushoz. A gyermekkor és a serdiil6kor
csak dtmenetek a Krisztusban valé e felnSttkor, vagy nagykoru-
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sag felé, amelynek a kiiszobén taldljatok most magatokat. Egé-
szen normalis dolog tehdt, hogy a feln6tt jut el élettapasztala-
tdbol a blin értelméhez is, amihez nem voltak elegendGek a
gyermerkkor vagy a serdilGkor élményei.

De ugyanakkor halljatok a felszdlitast arra is, hogy haladjatok
tal gyermek- és serdiilSkori biintudatotokon. Attél tartok, hogy
itt nagyon sok félreértés huzdédik meg.

Biin és torvénysértés

Az elsé félreértés. Amikor gyermekek voltatok, a biin Ossze-
keveredett a tOrvény- vagy szabdlysértéssel, minthogy a keresz-
tény viselkedés akkor féként a pontosan elGirt parancsoknak
valo engedelmességben allott. A torvényekkel vagy parancsokkal
szembeni magatartdstok a megtartds vagy a torvénysértés volt.
Ekkor még nagy helyet foglalt el az engedelmességben a biinte-
tésektdl valé félelem. Minderrdl van valami tudomdstok, amikor
a renddri elGirdsokrol vagy ilyen rendelkezésekrél van sz6. Nem
akarom persze visszavezetni — legaldbbis, ha keresztény nevelést
kaptatok és nem valami dresszirdt — Istennel szembeni gyer-
mekkori magatartastokat a rendérségi szabdlyzatra, de mégis
van valami hasonlésdg a kett6 kozott. A megengedettnek és
nem-megengedettnek, a jonak és a rossznak még vitathatatlanul
pontosan meghatdrozott hatdrai vannak ebben a magatartasban.

Nos, a bidn nem csak a torvénykonyv megsértése, mégha az
isteni tekintély all is ezek mellett a torvények mellett.

Biin és hibdzas

Egyre idGsebbek lettetek; felfedeztétek magatokban az eszmény
forrasat. A kiils6 parancsokbdl becsiiletkédex alakult ki elGtte-
tek lelkiismeretetekre, nagylelk(iségtekre, lovagi szellemetekre
hivatkoz6 felhivassal. Emlékeztek még az akkor érzett oromre,
amikor megelégedettek voltatok magatokkal? Biszkeséggel, on-
érzettel kevert 6rom volt ez. De emlékeztek arra is, hogy szinte
a csuggedéshez kozeldlld6 méreg vagy bosszisdg fogott el titeket,
amikor vétkeztetek a becslletkédex ellen!

EttSl kezdve mar tudtatok, mi a hiba, a vétség. Ez bizonydra
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mélyebb valami, mint a torvénysértés vagy kihdgds. Vétség az
ellen, amit vértatok magatoktél, az ellen, amit nevelGitek, bara-
taitok, maga Krisztus vartak t6letek. Emlékezzetek csak arra
is, hogy a hiba, a vétség mennyire a szégyennel péarosult benne-
tek; szégyennel, mely onnét eredt, hogy nem tudtatok uralkodni
Osztoneitek — fGképp nemi 0sztonotok — folott, vagy mert ma-
sok is tudomaést szereznek — ifji hésdok! — a ti gyengeségtekrdl.

Nos, a biin nem csak vétség a becsiiletkédex ellen, mégha ezt
a becsiiletet a keresztény eszmény sugalmazza is.

Krisztusban valé hit és a biin

De még tovdbb kell novekedni. A torvénysértéstdl valo féle-
lem, a hiba vagy vétség miatt érzett szégyen nem elegendé mar a
ti korotokban. Egyébként ti magatok érzitek ennek a hatérait.
Tapasztalhattdtok mér, hogy az ember nagy veszteség nélkil
megszabadulhat azoktdél és ekkor bizonytalanoknak, tétovéak-
nak, magdnyosoknak taldltitok magatokat. Ez a pillanat az,
amikor valéban felfedezhetitek, hogy mi a bdn.

Amikor biint kovetek el, akkor ellentmondok az életnek.
Igen, az igazi életnek; Krisztus bennem levG életének. Krisztus,
akinek odaadtam magamat a Benne val6 hit altal, bensémbe
4j irdnyt, Uj orientdciot, uj er6t ad. Keresztényként élni annyit
jelent, hogy Osszehangolodom Krisztussal egész életemben; sze-
relmemben, munkdmban, 6romomben, megprébaltatdsaimban;
testemmel éppugy, mint szivemmel és lelkemmel. Egész életem
osszefliggé, egységes azzal az irdnnyal, amelyet Krisztus szab
meg nekem. Bin tehdt mindaz, ami nem illeszkedik bele abba
az él6 osszefiiggésbe, amelyet az Ur Jézus teremt meg a Benne
hivékben. Biint elkovetni annyi, mint elszakadni Krisztustol.

Biin és biinbanat

A fiatalok hajlamosak arra, hogy a blin és hiba sulyossagat
az azok folott érzett szégyen szerint itéljék meg; igy alakult ki
azutan az a nagyon rossz és elitélend6 szokas, hogy a test, a vér
blineit tekintik a legstulyosabbaknak. Rendszerint nem érzetek
szégyent amiatt, hogy hianyzik belGletek a belsé élet, hogy g6-
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gosek vagytok, az 6nzés uralkodik bennetek vagy hidnyzik bels-
letek a testvéri szeretet; pedig mindezen esetekben stlyos biinok-
rél van szé.

Meg kell tehat véltoztatni az atszamitasi kulcsszamot, médosi-
tani kell a stlyossdgi sorrendet; mindaz, ami elvélaszt a Krisztus
adta tdjékozodastol, orientdciétol, az a legsulyosabb biin. Nos,
Krisztus életével valé Osszefiiggésiinket el6bb a sziviinkén, majd
a szellemiinkon, és csak végll a testiinkon &t éljuk meg; tehat
az 4tszdmitési téblédzat, a sorrend is ugyanez, ahogy ellene
mondunk az emlitett Gsszefliggésnek, Krisztusban valé létink-
nek. Latjatok ezek utdn a blint életetekben?

Ami pedig a badnat va/ddisdgst illeti, az nem az érzett és a
szégyent tapldlé érze/mi lelkiismeretfurdaldsok alapjan nyer
megitélést, hanem azon &szinte elhatdrozds alapjan, amelyet
azért tesziink, hogy Ujra megtaldljuk az egyszer elvesztett keresz-
tény Osszefliggést; miként az evangéliumi tékozlé fia, akirdl ezt
olvassuk:., Elgondolkozva életérdl, azt mondja magaban: Vissza-

térek atydmhoz.”
A szentek és mi — a bdnnel szemben

Minél inkdbb szentté valik az ember, azaz minél inkébb egyesiil
Krisztussal egész életében, annal kevésbé kovet el biint; és
ugyanakkor anndl nagyobb lesz a biintudata mindennapi éle-
tében. A szentek ott is biindsnek vallottdk magukat, ahol mi,
mai annyira felliletes emberek, egyéltaldn semmit sem l&tunk,
aminek koéze volna a biinhéz. A szentek blinbanatot tartanak,
kényorognek Krisztus megbocsdté szavéért ott, ahol mi meg-
elégedettek vagyunk onmagunkkal. A szentektSl sokat kell még
tanulnunk.

, Aki biin nélkiil valénak mondja magét, az hazug” — irja
Szent Jénos. A biin koptat, Oregit, Osszetor benniinket. Az
ember életkordt a blinei hatdrozzdk meg. De Krisztus mindig
meg tud fiatalitani benniinket; biztosabban, mint ahogy azt a
rdncokat eltiintet6 sebész tudja tenni arcunkon. ,,Menj — fiam —
blineid meg vannak bocsétva.” Micsoda bizonyossag!
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M. Thurian:
ELETUNK KRISZTUSBAN

A keresztény élet nem mas, mint élet Krisztussal valé kozos-
ségben, a Szentlélek jelenléte erejében, az Atya dicsGségére.
Ez a keresztény élet a hit fényében megszerzett igazsdgban gyo-
kerezik, a kegyelem eszkozeivel tdplalkozik: Isten igéjével, és a
szentségekkel, a személyes és liturgikus (k6zOsségi) iméval; be-
teljesedik az emberi élet hétkdznapjaiban, tdrsadalmi, csalddi,
kozosségi sikon.

Az egész keresztény életet magdban foglalja ez a kifejezés:
,6let Krisztusban”. Valéban a keresztény élet nem tdrvények
megtartdsabél 4all, hanem azon torekvéseink Osszessége, hogy
Krisztushoz véljunk hasonlévd, torekvésé, amelyet a Szentlélek
mozgat, aki megkereszteli a keresztényt.

., Az életem Krisztus'' (Fil. 1, 21). Mivel Krisztus nyilatkoztatta
ki, hogy milyenné kell vdlnia az igazi embernek, csakis Jézus
Krisztus emberségével valé kozosségben teljesitheti be a keresz-
tény igazi emberi életét. Ezért szélithat fel benniinket Szent
Pal: ,,Ugyanaz a lelkilet legyen bennetek, amely Krisztus Jézus-
ban volt... Kiilsejét tekintve olyan volt, mint egy ember; meg-
aldzta magat és engedelmes lett, mindhalélig, mégpedig a kereszt-
halélig.” (Fil. 2, 5)

Ez az élet nem Krisztus kiils6séges utdnzdsdban &ll, ami lehe-
tetlen volna szdmunkra, hanem a Vele valé kdz6sségben, amikor
helyet készitiink szamdra benniink, hogy & éljen benniink és
alakitson életéhez hasonléan. Szent P4l azt is mondja: ,, Krisztus-
sal keresztre vagyok feszitve. Elek ugyan, de nem én, hanem
Krisztus él bennem. Amennyiben most testben élek, Isten Fi4-
nak hitében élek, aki szeretett engem, onmagdt adta értem.”
(Gal. 2, 19-20) A keresztény élete tehdt 6nmagdnak valé meg-
halds, 6nz6 egyéni énjének keresztrefeszitése, hogy Krisztus
vegye birtokdba egész lényét és éljen személyében, amelyet
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atvéltoztat jelenlétével. A keresztény tehdt tovdbbra is testében
él, teljesen ember és Onmaga marad; de a hitben valo élet oly
szorosan kapcsolja Isten Fidhoz, annyira hasonlévéd teszi aldo-
zatos szeretetéhez, hogy szinte elragadtatdsban mondhatja: ,,Nem
én, hanem Krisztus él bennem.”

A hit, amelyet a Szentlélek szit fel sziviinkben, Istenhez
kapcsol benniinket, teljes bizalommal tolt el gondviselése irant
és biztosit benniinket kinyilatkoztatdsa igazsdgdrél. Az Istenhez
valé ragaszkodds dltal, az ezzel jaré bizalom és biztonsdg révén
a hit uralja a keresztény egész életét. Abrahdmot a hiv6k atyjé-
nak nevezik, mert engedelmességével egyszer s mindenkorra a
hitt8l inspiralt élet példajat nydjtotta az embereknek. Isten
felszolitdsdra elhagyja hazdjat, anélkil, hogy tudné hovd megy;
felszélitdsdra, hogy édldozza fel fidt — az igéret vdromanyosit —
engedelmeskedik, bar nem ismeri Isten tovdbbi tervét;, de az
Ur visszatartja a parancs végrehajtasatél és visszaadja fiét.

A keresztény élet tehdt hitben valé élet. A kereszténynek
abban a biztos tudatban kell élnie, hogy Isten csak oromét és
boldogsdgdt akarja. Ez az élet a hitben a keresztényben feltéte-
lezi a lelki szegénységet, amelynek szellemében mindent csak
IstentSl vér. A keresztény tudja, hogy 6nmagédban véve semmire
sem képes; mindent Isten kegyelmétSl var és ez a védrakozds a
hit magatartdsa. Ez a lelki szegénység arra képesiti, hogy ne
féljen az anyagiakban valé szegénységtSl sem, s6t szeretni is
tudja azt, hiszen abban — sokkal inkdbb, mint a b&ségben —,
sokkal konnyebben esik a teljes Istenre hagyatkozds. A hitnek
ez a magatartdsa azt eredményezi, hogy a keresztény akkor is
oril, ha gyengének és kifosztottnak tudja magét, hiszen igy
mutatkozik meg benne Isten hatalma. A hatalom és az emberi
siker eltakarhatja elélink Isten erejét, ezzel szemben a gyengeség-
ben minden er6 ugy mutatkozik, mint amely IstentSl jon.
,....amikor gyonge vagyok, — mondja Szent P4l — akkor vagyok
erés.” (2 Kor. 12,10)

A remény, a hit gyimolcse, a keresztény szdmdra gySzhetetlen
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optimizmus forrdsa. Ez a remény els6sorban Isten igéreteinek
beteljesitésére iranyul. A keresztény Krisztus dicsGséges ujra
eljovetelének reményében él allandéan, a feltdmadds reményé-
ben, amikor majd lathatéan megtaldl mindent, amit szeretett a fol-
don, az Isten Orszaganak oOrok élete reményében, az 6rom, a
béke, a szeretet és az Isten-dicsGités életében.

Ez a remény azonban a foldi életben bekovetkezé kozvetlen
jovére is vonatkozik. A keresztény tudja, hogy Isten mindig
hi igéreteihez és akarja, hogy minden ember boldogsédga teljes
legyen. A keresztény mindig reméli, hogy az elkovetkezd pilla-
nat a jelen pillanat oromteljes beteljesiilését hozza, hogy a méra
jobb holnap kovetkezik; igy tehat reménybdl remény fele
halad. Szent Péal azt mondja, hogy a szeretet mindent remél,
Ha a keresztényt valoban eltolti a szeretet, Isten és embertarsai
szeretete, akkor sohasem eshet kétségbe Onmaga vagy mdasok
fel6l; mindent hisz és mindent remél. Ebben a keresztény
reményben latszélag naivitds rejlik. De ez csak ember latszat;
valéjdban a remény, amely mindent remél, nagyon kedvez$
feltételeket teremt belsS vildgunk és a kiils6 helyzetek meg-
véltoztatdsa szdmdra. Hiszen tOkéletesen remélve Istenben, a
keresztény ember gy&zhetetlen reménye bizalmat sugdroz min-
den ember felé és igy a helyzetek és események datalakitdsdban
is egyuttm(ikodik. Az ily reménységgel eltelt keresztény szédmdra
minden kegyelem, még a nehézségek és a szenvedések is, hiszen
ezek érlelik hitét és szeretetét. A keresztény remény tehat
egész valonkat eltolté optimizmus forrésa.

A szeretet — keresztény erénye — a hit gyimodlcse, nagylelkd,
Istennek és az embereknek szentelt szeretet. Szent P4l a szeretet
erényét értékeli a legnagyobbra. Valéban hit és remény eltin-
nek, mihelyt egyesiilink Isten Orszédgdban az 6rok életre; csak
a szeretet, Isten és az emberek irdnt, marad meg Orokké. Isten
a szeretet; a szeretet Istennek l|ényegét fejezi ki, a szeretet
tehat 6rok. A szeretet elsSsorban Istenhez kapcsol benniinket,
de ezt az Isten irdnti szeretetet nem lehet elvdlasztani a minden
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ember irdnti szeretettSl. Jézus az egész torvényt foglalta Ossze,
mondvén: ,,Szeresd Uradat Istenedet teljes szivedbdl, teljes lel-
kedbdl és teljes elmédbdl. Ez a legfébb: az els6 parancs. A maso-
dik hasonlé ehhez: Szeresd felebardtodat, mint énmagadat.”
(Mt. 22, 37-39). :

Felebaratunkat szeretni, akivel egyutt élink, vagy akivel taldl-
kozunk, bérki legyen is az, annyi mint Istent szeretni 6benne,
Krisztust, aki jelen van, esetleg csak jelképesen; innen van,
hogy a két parancs hasonlit egymdshoz. Nem szerethetjik
Istent csak a hit és imank sikjan, hanem szeretniink kell a tobbi
emberekben is. Es ezt a masik embert, felebardtunkat, ugy
kell szeretnlink, mint 6nmagunkat. Krisztus s egyluttérzé szere-
tete oly mérhetetlen, hogy oly szeretetet kivan t6liink, amely
elmegy képességeink hatédrdig. Mivel jél tudjuk, hogy milyen
mértékben és mddon szeretjik Onmagunkat, Krisztus azt ki-
vdnja t6link, hogy legaldbb annyira szeressik felebardtunkat,
mint 6nmagunkat. Szeretetlink isteni erénye az dldozat és nagy-
lelkliség szélaibol szovédik. El kell felejtenlink 6nmagunkat,
és Onmagunkat kell latnunk a masikban, hogy ily nagylelkiien
adhassuk magunkat. A szeretet erénye nem keresi a maga
személyes kielégllését, hanem kizdrélag a masik javdt és 6romét.
Ebben a nagylelk(i &ldozatban rataldlunk 6nmagunkra, szivink
kitdgul Krisztus szeretetének méreteire s rataldlunk legnagyobb
boldogsdgunkra, egyidejiileg a masik ember boldogségéval, fele-
baratunkéval, akit Ugy szerettiink, mint 6nmagunkat, Istenért,
aki Ot szereti és benne megmutatkozik nekiink.

A keresztény élet forrdsa a Krisztusban valé élet hitben,
reményben és szeretetben. A keresztény szdméra UGgy tlnik,
hogy az egész élet innen ered. De vildgos, hogy ezen az életen
kivil — amely felkelti a hitet, reményt és szeretetet Krisztus-
ban —, ott az emberi élet, amely nem egyszer bizonyos hason-
I6sdgot mutat a keresztény élettel. Azok az emberek, akik nem
ismerik Krisztust, erkolcsileg Gigy élhetnek, mint a keresztények.
»Amikor a pogdny a térvény hijan a természet szavara teszi meg
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a torvényben foglaltakat, — irja Szent P4l — torvény hidnyéa-
ban dnmagénak torvénye. Ezzel igazolja, hogy a torvény kovetel-
ménye szivébe van irva...” (Rém. 2, 14-15)

Isten igy nyilvanitja ki, hogy nem hagyja el egyetlen teremt-
ményét sem, nem engedi kdoszba sillyedni. Mindaddig, amig
Krisztus nem vette birtokédba valakinek a szivét, azt addig mégis
Isten gondviselése Grzi és tartja fenn. Isten, aki szivébe irja az er-
kolcsi torvény elemeit, hogy megvédije és megakadélyozza, hogy a
teljes kdoszban meriiljon el. Bizonyos az is, hogy az embernek
megvan a képessége, hogy elfojtsa lelkiismeretének hangjat és
visszautasitsa ezt a szivébe irott torvényt. Az ilyen tehat annak
a torvénynek mértéke szerint nyer itéletet, amely Istentdl jon.
Igy tehdt mindenkit aszerint a torvény szerint itélnek, amely
tudatdban él: a keresztényt Krisztus torvényéhez valé hisége
szerint, a zsidot Mdzes torvénye szerint, mdsokat pedig szivik
belsé torvénye szerint.

Ez az ember szivébe irt torvény olyan erkdlcsi tudatot kol-
csondz neki, hogy annak erejében olyan tetteket képes végre-
hajtani, amelyek mélték a keresztényhez is; s6t ez az ember,
aki engedelmeskedik a szivébe irott torvénynek, sokkal becsi-
letesebb, mint az a keresztény, aki nem él a hitének megfelelGen.
Ezért az Egyhdznak igen nagy tisztelettel kell viseltetni az ilyen
derék emberek irdnt, akik lelkiismeretiknek engedelmeskednek,
anélkiil, hogy Krisztust ismernék. Eszre kell ugyanis benniik
venni magédnak Istennek m(ivét, aki olyan erkodlcsi torvényt irt
a sziviikbe, amely el6késziti ket a jéra és meglrzi a rossztél.
Mindazonédltal ez az Ontudat és ez az erkdlcsi engedelmesség
nem kolcsonzi szdmukra azt a békét, amit Jézus Krisztus meg-
ismerése és szeretete ajdndékoz nekiink. Ez a sziviikbe irt tor-
vény csak az erkdlcsi rendetlenségtél évja meg Gket, emberi
méltésdgot kolcsondz nekik, amely Sket szinte a keresztények
rokonaivd teszi és el6késziti Gket az élet teljességére hitben,
reményben, és szeretetben. Ha pedig nem kovetik a tudatukban
é16 erkolcsi torvényt, ez megitéli és vétkesnek nyilvénitja 6ket;
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ezt a biinOsséget pedig csak a Jézus Krisztustél nyert biinbocsa-
nat oldja fel.

Az Egyhdznak tehit nagyon megért6 magatartast kell tanusi-
tania minden ember irdnt, hiszen tudja, hogy ennek a sziviikbe
irt torvénynek nem olyan egykdnnyl engedelmeskedni Krisztus
ismerete és szeretete nélkiil. Az Egyhdz csodélattal telik el
annyi derék ember lattdn, akik az 6 kozosségén kivil tiszteletre-
méltéan élnek és igy taniskodnak Isten gondviselésérél. Ugyan-
akkor nem is itélheti meg szigoriian azoknak az embereknek
nagy szdmdt sem, akik nem képesek engedelmeskedni lelkiisme-
retiiknek, hiszen tudja, hogy Krisztus kegyelme adhatja meg az
embernek leginkdbb a kitartas erejét és batorsdgat, hogy Krisztus
szeretete a legdont6bb érv és a leghatékonyabb lenditSeré a
megbizhaté és hiiséges élethez.

A keresztény élet felszabadult és kiegyensulyozott élet. Gyak-
ran két ellentétes kisértés veszélyezteti: a puritanizmus, talzé
szigor és a laxizmus (a szabadossdg). A keresztény élettel egy-
fel6l egyutt jar, hogy szakitania kell természetes blinds életével;
a kereszténynek a vildgban kell élnie anélkiil, hogy a vildgbdl
valé volna. Mindazéltal az ilyen szakitdsban gyakran hajlunk az
4ltaldnositdsra. Igy a keresztény konnyen esik abba a hiedelembe,
hogy anndl hliségesebb, minél inkdbb elkilondl a vilagtél, a bl-
nds emberektdl, (mintha 6 maga is nem maradna gyarlé blinds),
azt hiheti, hogy mer6ben elkiilonitheti magdt a ,,blin zsoldjdban
all6”" teremtményektSl. MésfelSl a keresztény élettel egyltt jar
a vildgban valé jelenlét, és a szabadsdg a szeretetben. Viszont
ez a jelenlét és szabadsdg azzal a veszéllyel jér, hogy a ke-
resztényt is magdval ragadja a vildg szelleme, er8s befolyéast
gyakorolva személyes akaratdra. Az ilyen keresztény pedig
konnyen esik abba a hiedelembe, hogy anndl emberibb és sza-
badabb, minél kevsébé itéli el a bint, minél jobban elvész a
vildg aggodalmaiban és problémdiban, tultéve magdt minden
,,komplexuson. és tabun”. Az igazi keresztény élet sem puritan,
sem laxista, megvannak benne a sziikséges szakitdsok és lemon-
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dasok a blinés emberi természet vonalan, mindazondltal teljesen
emberi és szabad mindabban, amit nem okvetlenil kell elvetnie
vagy elkerllnie. A keresztény olyan ember, mint a tobbi, 6t
csak a szeretet kiilonbozteti meg a tobbiektSl. Ezzel a szere-
tettel egyltt jar az 4aldozatvéllalds onmagaval szemben és az
emberiesség mindenki irdnt, abban a szabadsdgban, amely csak
egyetlen torvényt ismer: Isten és a felebardt szeretetét. Az
életnek e kiegyensulyozottsdgdra bizonydra nem lehet egy-
konnyen eljutni; kétségtelenil nem mindig konnyd vildgosan
latni, hogy milyen magatartast tanusitsunk bizonyos korilmé-
nyek koOzott. Az egyetemes keresztény kozOsség itélete e téren
sokkal biztosabb, mint a helyi kozosségé vagy az egyéné. Ezért
kell magunkat aldvetnink az Egyhdz magatartdsanak, akkor
is, ha ez nem tlinik elSttink elég megalapozottnak, mar csak
azért is, mert tudjuk, hogy az Egyhdz fejl6désében hii marad
Isten igéjéhez.

Az egész keresztény életet beleérthetjik és Osszefoglalhatjuk
a szeretetbe, az Istennek és embertdrsnak szentelt dldozatos és
nagylelk(i szeretetbe. Szent P4l a szeretetet ugy jellemzi, hogy
ez a Szentlélek els6 gyumodlcse sziviinkben és mindjart fel
is sorolja ennek a szeretetnek velejaréit és jellemzdit, egy-
részt a Lélek ajdndékainak felsoroldsdban (Gal. 5, 22-23), més-
részt a Szeretet Himnuszban (1 Kor. 13, 4-7). Ebben a két
szovegben, amelyek bizonyos pontokon érintkeznek egymaéssal,
bennefoglaltatik az egész keresztény tanitds az életrdl.

Keressiik egyszerlien a Szentlélek gyumdlcseinek felsoroldsat
kiegészitve a szeretet-himnusszal, megkiilonbdztetve az élet k-
16nb6z6 néz6pontjait, amint e két szovegben kitlinnek. Ne
keressiink fontossdgi sorrendet a Szentlélek gyimolcsei és a
szeretet tulajdonsdgai kozott;, ezek szabadon bontakoznak ki
az apostol elmélkedésének dinamikajdban; egyardnt fontosak
s mind a két felsorolds sajditos médjan mutatja mi a hiiségesen
igyekv6 keresztény szeretete.

A Lélek gyumolcsei viszont: szeretet, 6rom, békesség, tiire-
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lem, szolgalatkészség, kedvesség, josag, bizalom, hiiség, szelidség,
szerénység, dnmegtartéztatds.” (Gal. 5, 22-23)

, A szeretet tirelmes, a szeretet j6sagos,

A szeretet nem féltékeny,

Nem kérkedik, nem g&goskodik

Nem tapintatlan, nem keresi a magaét,

Haragra nem gerjed, a rosszat fol nem rdja,

Nem oril a gonoszsdgnak, de egyltt oriil az igazsdggal.

Mindent eitlir, mindent elhisz,

Mindent remél, mindent elvisel.” (1 Kor. 13, 4-7).

E két szoveg szerint igy tiinnek fel el6ttink a szeretet gyiimolcsei:

Szeretet és orom — tirelem és szolgalatkészség — j6sdg és biza-
lom — szelidség és Onmegtartéztatds — mértékletesség és aldzat —
szegénység és tisztasdg — nagylelkiiség és irgalom — igazsdgossag
és igazlelkiiség.

AZ ONVIZSGALAT UJ UTJAIN

Az onvizsgalat Gj utjait keres6 mai keresztények, akik az evangélium
szellemében akarnak éIni, mar nem elégszenek meg a régi erkdlcstan-
és imakonyvekben taldlhato ,,lelki tikrékkel”. , Ezekben — mint
Suavet domonkos atya taldléan megéllapitja — igen gyakran csak a
vallasgyakorlatokra szoritkozva épp csak azt a minimumot lehet
megtalalni, ami elég ahhoz, hogy valaki ne érezze magat kirekesztve
a keresztény kozOsségbdl. Az ilyen keresztények azt varjak el, hogy
nem csak az elengedhetetlen minimumrdl beszéljink nekik, hanem
arrél a nagylelki térekvésrél, amely lehetévé teszi szamukra, hogy
— a vilagban elfoglalt szerepiknek és helyzetiiknek megfelel6en —
teljes mértékben éljék Krisztusban életiiket.”

Ennek az igénynek megfelel6en kozlink a kovetkezSkben egy
rovidebb lelkiismeretvizsgalatot és egy részletesebb Onvizsgélatot s
P. Lebret néhany jelentésebb , életelvét”’.
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Saint Séverin (Parizs) papi munkak6zosség:
LELKIISMERETVIZSGALAT

I. ALAPVETO KERDESEK

1. Megfelel-e életem Isten akaratdnak? Ismerem-e Isten rdam
vonatkozo akaratat, mds szoval: tudom-e, mi az én egyéni hi-
vatdsom? Ha nem tudom, mit teszek annak érdekében, hogy
megismerjem?

2. Torekszem-e arra, hogy Isten ream vonatkozo akaratdt egyre
jobban megismerjem az egyhaz irdnyitasabdl, papok — lelki-
atydm — tandcsabol, felelGsségteljes személyek vagy joszellemdi,
hozzéérté baratok figyelmeztetésébdl?

3. Kirél vagy mir6l kell ma lemondanom, hogy Isten akaratat
teljesithessem? Es megforditva, kir6l vagy mirél nem szabad
ma lemondanom, hogy Isten akaratat teljesithessem?

4. Ha mar elkoteleztem magam valamilyen hivatédsra, valami-
lyen életformara, szakitok-e rendszeresen id6t (mikor és meny-
nyit? ) arra, hogy hivatasbeli hiiségemet ellenérizzem és hala-
dédsomat lemérjem? Mit kell még valtoztatnom életemen?

Il. ALTALANOS KERDESEK

5. Isten azért kivdnja, hogy akaratat teljesitsik, mert szeret
minket; vajon én hogyan viszonzom Isten hozzém val6 szere-
tetét?

6. Hogyan torekszem Isten megismerésére, aki Jézus Krisztus-
ban kinyilatkoztatta magat nekiink és Egyhédzén keresztul kap-
csolatot létesitett vellink?

7. Mit teszek azért, hogy hitbeli tuddsomat fejlesszem? hogy
megismerjem Isten szavdt a Szentirdsbol és az egyhdz hagyo-
manyabdl? Olvasom-e rendszeresen a Szentirdst? Olvasom-e a
papai enciklikdkat? Fejlesztem-e hitbeli tuddsomat?

8. Milyen valéjdban az én ,,vallasgyakorlatom”? Minek tekin-



LELKIISMERETVIZSGALAT 95

tem: csak egyhdzi parancsot teljesitek vele, vagy Isten miszté-
riumdhoz jarulok a hivék testvéri kozosségében?

9. Vajon a szentmisedldozat, az Ur oltara kéré gydlt testver:
kozOsségben valo részvétel forrdsa és Iényege-e életemnek? Mi-
lyen gyakorlati hatdssal van mindennapi életemre az Ur Jézus
dldozatdban valo részvételem? Az dldozati k6zosség révén no-
vekszik-e bennem a testvéri szolidaritds érzése?

10. Mennyiben érdekl6dom a vildgegyhédz életének legfébb idS-
szer(i problémdi irdnt? Hogyan véllalok részt az egyhdz mai
belsG, zsinat utdni megujhoddsdban? Pozitiv médon itélem-e?
vagy egyéb tulzasaikkal zavart kelté személyekkel egyutt ma-
gt a Zsinatot is elitélik? Részt veszek-e a liturgidban, az
egyhdzkozségi életben? Ha nem is tudok mindent megtenni,
mi az, amit megtehetek és mi az, amit meg is kell tennem a
magam helyén: az egyhdzkozségben, csaldidomban, bardtaim
kozott?

11. Mennyire érdekl6dom a keresztények egységének nagy-
fontossdgu problémdja irdnt? az uniés hét (jan. 18-25) alatt?
més id6ben? a nem-katolikusok irdmt tanusitott magatartdasom-
ban? Tajékozott vagyok-e ebben a kérdésben?

12. Mennyire gondolok iméddsdgaimban és életemben egyébként
is az egyhdz mai misszios munkdjara az ugynevezett keresztény
orszagokban? a misszios terileten?

13. Milyen a magatartdsom a nemkeresztények irdnyaban? a
masvallasiak, hitk6zombosok és ateistdk felé, rokonsdgomban
és egyebutt? Téjékozodott vagyok-e e téren,és tudom-e milyen
a keresztény magatartas, amit a mai kor elvar t6lem? Szoktam-e
azokért is imadkozni, akik nem hisznek Istenben?

14. Mennyire érdekl6dom a mai vildgproblémak irant? Milyen
véleményt alkottam és milyen magatartast tanudsitok a nacio-
nalizmus, a kolonializmus, a faji megkiilonboztetés kérdésében?
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Bizonyos vagyok-e benne, hogy felfogdsom ezekben a kérdé-
sekben megfelel az Evangélium szellemének, ahogyan azt az
egyhdz ma értelmezi?

15. Tajékozodtam-e arrél, hogy milyen korilmények kozott
él az emberiség nagyobbik része a gazdasdgilag elmaradt orsza-
gokban? A gazdasdgi és tdrsadalmi haladasnak megfelelGen
mérlegeltem-e, hogy ma mit kdvetel meg az igazsdgossdg és a
szeretet? Vagy ugy gondolom-e, hogy ez a kérdés csak a
szakemberekre és a joléti intézményekre tartozik?

16. Mi a véleményem a vildgbéke nagyfontossagu kérdésérdl?
Mit tudok réla? Mi a papdk allasfoglaldsa ebben a kérdésben?
Mi az é&llaspontjuk az atomfegyverkezést illetéen? Ismerem-e
a ,,Pax Christi”" nemzetkozi keresztény békemozgalmat?

I1l. KULONLEGES KERDESEK

17. Pénz. Szegény vagyok-e evangéliumi értelemben? Vagy
taldn a pénzszerzés, a kényelem és a szorakozas lettek élet-
célomma?

18. Mennyi részt juttatok anyagi javaimbdl a szegényeknek,
az egyhdznak, a nagy segélyszerveknek, a misszioknak? Hogyan
aranylanak ezek az adomdnyok személyes kiaddsaimhoz: a fel-
tétleniil és a kevésbé sziikségesekhez? Hogyan veszem ki a ré-
szemet orszagos érdekl beruhdzdsokbdl?

19. /dé. Hogyan osztom be id6met? mennyi jut a pihenésre,
szorakozdsra, imddsagra, munkara? csalddomra, bardtaimra és
masokra? Van-e napirendem, id6beosztdésom? Nem volna-e
sziikségem ré? Tudom-e, hogy id6t kell dldoznom az imara is,
és hogy ez mar maga is Istennek tetszé aldozat?

20. Munka. Részét alkotja-e a munka lelki életemnek, vagy
merGben profan dolognak tekintem? Isten akaratat teljesifem-e
altala? Felajanlom-e dldozatként Istennek? A testvéri szeretet
gyakorlasdt ldtom-e benne, Isten gyermekeinek teljesitett szol-
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gélatot? Nem vagyok-e a munka megszallottja, aki minden
masrél megfeledkezve csak munkaszenvedélybdl vagy érvénye-
sulési vagybol dolgozik? Vajon nem hagyatkozom-e tulségosan
masokra személyes dolgaimban, kiilondsen az anyagiak terén?
Tudok-e segiteni masoknak és szivesen elfogadom-e masok
segitségét? Tudok-e kozds munkaban egylttmikodni mésok-
kal? Munkakozosségben? Csalddomban? Hogyan tandsitom a
szolidaritas szellemét ott, ahol éppen dolgozom?

21. Egészség. Gondolok-e testi egészségemre vagy pedig nem
tor6dom vele? Gondoskodom-e életkoromnak megfelelGen egész-
ségemnek dapolasardl és testi er6m megtartasarél? Engedelmes
szolgdlatra tudom-e fogni testemet? Nem kényeztetem-e? Nem
félek-e a szenvedéstSl és a betegségtél? Nem vélok-e ilyenkor
kidllhatatlanna? Kész vagyok ra, hogy akdr ma is meghaljak?

IV. ELETFORMAVAL KAPCSOLATOS KERDESEK

22. Hédzasélet. Minek itélem ezt az életdllapotot: merSben
vilagias életformdnak? vagy taldn a szerzetességhez viszonyitva
a ,konnyebb utnak”? vagy az Istennek szenteltség egyik for-
majanak tekintem, amelyben az ember hitvestdrsan és gyerme-
kein keresztil adja oda magat mennyei Atyjanak? — Ha hazas-
sagra készilok, hogyan gondolkodom a jegyességrél? Szente-
lek-e annyi érdekl6dést és id6t hazassigom el6készitésének,
mint amennyit egyéb foglalatossdgoknak? Tudom-e, hogyan
kell helyesen felkésziilni a hazassdgra a jegyesség alatt?

23. Hitvestarsam elkényeztetett balvanyom-e? Vagy szeszélye-
imnek targya? Vagy Isten szeretetének jelenléte, megtestesits-
je, aki joggal var el t6lem teljes odaadast? Ennek a hitbeli latés-
nak alapjan mi a véleményem a hdzassagi hiitlenségrél, a kilon-
élésrél, a valasrol?

24. Szem elGtt tartom-e hazaséletemben a természeti torvényt,
az evangéliumi eszményt, az egyhaz tanitasat?
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25. Torekszem-e arra, hogy rosszrahajlé akaratomat a keresztény
lelkiismeret kovetelményeinek megfelel6en neveljem és mindent
hitvestirsammal egyetértésben tegyek? Vajon tekintettel va-
gyok-e az 6 gondolkodasdnak és magatartdsinak fejlGdésére?

26. Belatom-e, hogy a gyermek nem csak Isten-dldds, hanem
Isten jelenléte is otthonomban, és hitvestarsammal valé egysé-
gem zédloga és bizonyitéka? A kiilonélést vagy a hitvesemmel
valé egyenetlenséget gyermekeim ellen valé blinnek tekintem-e?

27. Gyermekeim nevelésében el tudom-e fogadni illetékes sze-
mélyek (pedagdgusok, orvosok, pszicholégusok, papok) segit-
ségét, sGt adott esetben irdnyitdsdt? Els6szamu kotelességemnek
tartom-e gyermekeim valldsos nevelését? Hogyan hatok gyer-
mekeimre: szavammal, példdmmal, az otthonban teremtett lég-
korrel? Ha gyermekeim papsdgra vagy szerzetességre éreznek
hivatast, tdmogatom vagy akadadlyozom-e? Nem vagyok e téren
esetleg tapintatlan, erGszakos? Vagy éppen felelStleniil hanyag,
k6z6mbos?
o

Eletem odaadott élet-e? akar igy, akdr ugy, de odaadott-e?
milyen médon? minek? kinek? de barmiképpen is: a Szeretet-
nek, Istennek? Vajon valéban kijelenthetem ma Isten el6tt,
hogy egész életembd| nem tartok meg semmit magamnak, hanem
szeretetbSl kész vagyok mindent odaadni?

Az Evangélium szellemében:

Azért jottem, hogy tizet gydjtsak a féldén... (Lk. 12,49)

Uj parancsot adok nektek: Szeressétek egymdast! Amint én sze-
retlek titeket, Ugy szeressétek egymést ti is... (Jn. 13, 34)

Nagyobb szeretete senkinek sincs annal, aki életét adja barstai-
ért... (Un. 15, 14)

Aki utdnam akar jonni, tagadja meg magét, vegye fél keresztjét
mindennap és kovessen engem... (Lk. 9, 28)
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Lebret—Suavet

ONVIZSGALAT

VETKEK ONMAGUNK ELLEN

NAGYLELKUSEG HIANYA

Elfogadjuk azt, hogy kisszerliek vagyunk. Kisujjunkat sem moz-
ditjuk, hogy a kézépszeriiségbdl kiemelkedjiink.

Hibdinkat szokdsok vagy tarsadalmi kényszer rovésdra irjuk.

Csak kis hdnyadat teljesitjik annak, amire képesek volnank.

Semmiféle szellemi erGfeszitést sem tesziink.

Szellemi, gyakorlati, politikai és lelki sikon infantilisek maradunk.

Nem ismerjik korunk nagy szellemi dramlatait és foladatait.

Csupdn szeszélybdl, csapongé kedviink szerint cseleksziink.

Id6nket rosszul osztjuk be,

vagy annyira lekotjik magunkat, hogy adédé alkalommal kép-
telenek lesziink Onzetlendl segiteni.

Haszontalansdgokra pazaroljuk idénket.

HELYTELEN BECSVAGY

A pénzt imddjuk.

Soévérgunk a gazdagsdg utédn.

Cimért és rangért epedeziink.

Lényeges dolgoktdl fosztjuk meg magunkat, csalddunkat, csak-
hogy a hamis latszatot fenntartsuk.

Maésok lehetGségeire, helyzetére irigykediink.

Tobbnek szeretnénk latszani, mint amilyenek a valdsdgban
vagyunk.

Ambicionk nem kizérélag arra irdnyul, hogy masoknak szol-
galjunk.

GYENGESEGUNK JELEI
Nincs mersziink megvédeni az igazsdgot, sikra szdllni az igazsa-
gossag mellett.
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Akdr tulzott dvatossdgbdl, akdr karrierért vagy pénzért készek
vagyunk arulast is elkovetni.
A gazdagok és hatalmasok el6tt hétrét gornyediink.

A MERTEKTARTAS HIANYARA VALL

Kényszerité ok nélkll er6nkon felllire vallalkozunk, vagy jaték-
bél virtuskodunk.

Nincs elég onuralmunk.

Ok nélkal dihbe gurulunk, ha valami vagy valaki folbosszant.

RENDETLENSEG ES RENDSZERTELENSEG

Még a jot is rosszul hasznaljuk fel.

Csupa megszokasbdl henyén dolgozunk.

Megfontolds nélkul kotelezziik el magunkat.

Nem gondolunk hanyagsdgunk esetleges kovetkezményeire, sem
hivatasbeli késziiltségink vagy tuddsunk hidnyainak kovet-
kezményeire.

Sulyos, esetleg haldlos kimenetelli balesetet okozunk illetve
megkockaztatunk.

Elszandsaink mellett nem tartunk ki szilardan.

Nincs benniink kell6 kitartas.

Komoly ok nélkil abbahagyjuk a megkezdett munkat.

Eldrelatds nélkll tervezgetiink.

Nem torédink a hatdridékkel s ez masoknak kudarcot vagy nagy
kellemetlenséget okoz.

Nehézségek, balsiker esetén elveszitjiik kedviinket.

Sohasem taldlunk id6t magdnybavonuldsra, Osszeszedettségre,
elmélkedésre.

AMIKOR GOG ES HIUSAG VEZET

Onteltek, dicsekvék és hivalkodéak vagyunk.

Magunknak tulajdonitjuk a hivatdsunk, tevékenységiink irdnt
tanusitott tiszteletet.

Nem feledjiik el azt, hogy érzékenységiinket megsértették.
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Csupén arra toreksziink, hogy becsvdgyunkat kielégitsiik, vagy
hogy magasztaljanak.

Mindig azt hissziik, hogy csak nekiink lehet igazunk.

Nem akarjuk képességeink hatdrait lemérni és hidnyossdgainkat
belatni.

Fennhéjazva itélkezink.

Olyasmirdl is beszéliink, amihez mit sem értiink.

TESTUNK ELLEN VETUNK

A természetes testdpoldsnak nem tesziink eleget;

Orvosunk elGirdsait nem kovetjik.

Tul sokat torédink testiinkkel és igy feleslegesen sok id6t
.vesztegetiink rea.

Visszaéliink étellel, itallal, kdbitdszerekkel.

Nem alszunk eleget.

Durva mulatozdsokban taldljuk kedviinket.

A durvasdg latszatatdl tartva finomkodédsokban éljiik ki magunkat.

Elvezetek keresésében meritjiik ki magunkat munkénk rovésara.

Elfogadjuk a szexualitdssal kapcsolatos divatos nézeteket: semmit
sem tartunk blinnek e téren.

Azt hissziik, hogy ily vonatkozédsban ‘szabadjira engedhetjik
magunkat, mintha nem tehetnénk mdsképp és tagadjuk felel&s-
séglinket.

Zavaros légkorl kornyezetben tetszelglink és ezt természetesnek
taldljuk.

A nemi élvezetet a hazassdgon kivil keressik.

A héazassagon bellil a nemi élvezetet Onmagdért keressik a
parunkra és felelGsséglinkre valé tekintet nélkul.

VETKEK MASOK ELLEN

A FELEBARATI SZERETET ELLEN VETUNK
Nem mondhatjuk teljes Gszinteséggel, hogy embertérsainkat is
ugy szeretjiik, mint 6nmagunkat.
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Felebardtunkat 6nzden szeretjiik. Kisajatitjuk a masok szeretetét.

Féltékenyek vagyunk.

Onzéek vagyunk.

Nem kisérjuk lelkes figyelemmel az altalanos emberi haladast.

Hianyzik belSlink a kezdeményezd szellem, a k6zjé érdekében.

Nem érziink komoly szorongast mdsok nyomorusdga miatt.

Ko6zombosen haladunk el a szerencsétlenek mellett;

Béarkit is tudatosan vagy akaratlanul lenézink, azaz:

Embertérsunkrdél, barki legyen is az, nem ugy gondolkozunk, hogy
6 is ember, nem is banunk vele emberként;

Nem fogjuk fel kell6képpen, hogy valami médon segitenlink kelle-
ne 6t emberibb-emberré véldsdnak utjan. Valamilyen médon
elfojtottuk személyiségét.

Ténylegesen és megszokdsbdl lenézziik a szegény embereket
vagy altaldban a térsadalmilag alattunk allokat, kisebb mdvelt-
séglieket.

Tiszteletet hajhaszni, anélkil, hogy magunk tisztelnénk a mésikat.

Gyakran megvarakoztatunk mésokat.

Megbeszélt taldlkozésainkat elfelejtjiik, vagy elmulasztjuk.

Igéreteinket nem teljesitjik.

Nem vagyunk mdasok szaméra elég hozzéférhetSek, vagy nem
dllunk eléggé rendelkezésiikre.

Nem figyeliink kell6képpen azokra, akik veliink beszélnek.

Csak 6nmagunkrél beszélink és nem hagyjuk, hogy a madsik
kell6képp kifejezhesse magat.

Nem toreksziink arra, hogy megértsik a mésikat.

Masok megértésébSl kiindulva, sajat gyengeségeinkkel szemben
elnézékké valunk.

Onzésbdl vagy emberi tekintetbdl elmulasztjuk, hogy masoknak
szolgaljunk.

Nem toéreksziink eléggé arra, hogy alkalmasabbakké véljunk
jobban szolgalni.

Lustasagb6!l vagy gbgbdl kiszolgéltatjuk magunkat.
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Elmulasztjuk, hogy masok szikségén enyhitsink, bar médunk
volna ra.

Veszélyben forgd felebardtunknak nem nyujtunk segitséget.

Csakis olyan emberekkel érintkeziink, akiknek bardtsdga hasz-
nosnak igérkezik. .

Elhagyjuk bardtainkat nehéz helyzetiikben.

Beszédiinkben sértéek vagyunk.

Maésoknak artunk radgalmazé, sért6 beszéddel vagy egyszer(ien
fecsegésbdl.

A belénk vetett bizalommal visszaéliink: kibeszéljik mads titkait.
Indiszkréten beleavatkozunk — szavainkkal vagy magatartédsunk-
kal — mdasok magdnéletébe.

., Lehengereljiik” a veliink ellenkezéket.

Mésokat megbotrdankoztatunk magatartasunkkal, szavainkkal.

Mdsokat megbotrankoztatunk, mert hangoztatott elveink és
magatartdsunk kozott ellentmondés van.

AZ IGAZSAG ELLEN VETUNK

Hazudunk.

Ovatossagbol, félelembdl, g6gbSl hallgatunk, amikor pedig az
igazsagért kellene sikra szallnunk.

Kereszténységlinkre hivatkozunk, mikézben semmi jelét sem
adjuk, hogy az evangélium szerint igyeksziink élni.

A keresztény tanitdssal ellenkezd allaspontot vallunk (pl. az
euthandzia, az abnormélisok sterilizdldsa terén).

Mésok elStt utdlag igazolni kivanjuk megfontolatlan &lldsfog-
laldsainkat.

AZ IGAZSAGOSSAG ELLEN VETUNK

Kozvetve vagy kozvetlenul emberhaldl oka vagyunk. ldetartozik
az is, ha célzasainkkal, tanicsunkkal vagy tevékeny segitsé-
giinkkel magzatelhajtdsban miikodink kézre.

Nem foglalkozunk a tarsadalmi problémakkal.

Kifogdsul a torvény mogé bujunk.
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Nem kutatjuk az emberi nyomor okait, s igy nem akadunk fenn
az embertelen tdrsadalmi berendezkedéseken.

Nevetségeseknek tlintetjiik fol azokat, akik ilyesmivel foglal-
koznak.

Csak a kozvéleményre vagy a sajtéra tdmaszkodunk més emberek
megitélésében.

Embertérsaink szorult helyzetét, nyomorusagat sajat javunkra
hasznéljuk.

Befolyasunkat arra hasznéljuk fel, hogy mindent megengedjiink
magunknak.

Hanyagsagunkbdl vagy kapzsisdgunkbol ered6 bajokat a ,,gaz-
dasagi torvények’’-kel magyardzunk.

Késlekediink visszafizetni tartozdsunkat.

A kolcsonvett holmikat — kiilondsképpen a konyveket — tul hosz-
sz( ideig tartjuk magunknél, s6t tan el is ,, felejtjiik” visszaadni.

Végérvényesnek tekintjik minden megszerzett el6nyiinket. Ezek-
nek az elényoknek megvédelmezését elébehelyezziik az igaz-
ségossagnak.

Nem beszéliink nyiltan a tdrsasdgunkban és elt(irjiik, hogy 6nzé
érdekek diadalmaskodjanak ott.

Elfogadjuk, hogy konnyebb és kényelmesebb életmddot foly-
tassunk, mint amihez jogunk volna teljesitményiink és szolgéla-
taink alapjén.

Onmagunknak tartjuk meg féloslegiinket.

Pénzt keresiink munka nélkal.

KOTELEZETTSEGEINK CSALADUNK IRANT

Csak csalddunkkal és a csalddi gondjainkkal torédunk.

Feldldozzuk csalddunkat mdas feladatokért.

Nem vagyunk segitségére a csaldd mds tagjainak.

Sajat céljainkra forditjuk a csaladi jovedelem jelentékeny részét
(dohdnyra, italra, piperecikkekre).

Nem tartjuk tiszteletben a csaldd tObbi tagjainak egyéniségét,
a gyermekekét is beleértve.
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Tobbet kivanunk a gyermekektdl, mint amire magunk mernénk
véllalkozni.

Természetesnek tartjuk, hogy a sziil6k fontos dolgokat is meg-
vonnak maguktél, hogy amit igy megtakaritanak, a gyerme-
keknek juttassak. .

Kemények vagyunk sziileinkkel szemben; nem vagyunk hajlan-
doak szeretetet mutatni irdntuk.

Semmibe vessziik élettapasztalatukat. Ugy érezziik, miveltebbek
vagyunk néluk és megfeledkeziink réla, hogy mi magunk
dltaldban nekik koszonhetjiik, hogy mivelédhettink.

Kiméletleniil beszéliink hozzéatartozéink hibdirél.

Nem vagyunk elkotelezett csaldd.

VETKEK AZ EGYHAZ ELLEN

GONDOLATTAL

Szekténak, vagy péartnak tekintjik az Egyhédzat, nem pedig
Krisztus titokzatos testének.

Amikor az Egyhdzra gondolunk, csak a lathaté Egyhazra vagyunk
tekintettel, kiilonosképpen pedig megfeledkeziink a tisztito-
helyen szenvedé Egyhazrol. ’

Azt gondoljuk, hogy az Egyhdz szerepe a szentségek kiszolgal-
tatdsdra korldtozédik; példdul nem vesziink tudomaést az Egy-
haz tanité szerepérdl.

Az Egyhdaz feladatat az erkolcs, vagy a fennallé rend 6rzGjének
szerepére korldtozzuk.

Sohasem olvastuk még el figyelmesen az Ujszévetség konyveit.

Nem ismerjuk a pdpdk tanitdsait XIII. Led éta.

Birdljuk e tanitasokat anélkiil, hogy olvastuk volna azokat.

E tanitdsokbdl csak a végsé kovetkeztetéseket vesszik figye-
lembe, és nem a bennik megnyilvdnulé evangéliumi sugallatot.

Csak azt akarjuk belSlik kiolvasni, ami aldtdmasztja mar elGzGleg
elfoglalt allaspontunkat.

(jsszetévesztjﬁk a megmerevedést a Hagyomannyal.
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Kételkediink benne, hogy az Egyhaz képes az evangéliumot gy
hirdetni, hogy az 4thassa a mai vilagot.

Nem érziink fajdalmat az Egyhaz elégtelenségein.

Nem érezziik dnmagunkat is feleldsnek a keresztények erétlensé-
ge miatt.
Mas nemzetek katolikus egyhazaiban nem testvér egyhézakat,
hanem vetélytarsakat latunk, vagy épp furcsasagnak tekintjik.
A nem katolikus keresztényekben ellenfeleket latunk, nem pedig
t6link elvaltan él6 testvéreket.

Elvbél, vagy szeszélybdl antiklerikalisak vagyunk.

A szentédldozasban Krisztussal egyesiliink anélkil, hogy egyesul-
nénk az Egyhdzzal, annak alapvetS szandékaiban.

SZOVAL

Az Egyhdzat a papsdggal azonositjuk és Ugy beszéliink, hogy
,,6k”, nem pedig Ggy, hogy ,,mi”.

Az Egyhaz nevében sz6lunk vagy cseleksziink anélkiil, hogy erre
felhatalmazast kaptunk volna.

Kénnyelmden birdljuk az egyhdzi hierarchidt vagy a papsigot,
vagy a kilonb6zd irdnyu keresztény torekvéseket.

Birdljuk az egyhdzi tanitéhivatal dontéseit, mert csak azt latjuk,
hogyan érintenek azok benntinket, vagy kozvetlen kornyeze-
tinket és megfeledkeziink réla, hogy a Szentatya az egész
vildgot tartja szem elGtt.

CSELEKEDETTEL

Egyéni valldsos meggy6z6désiink, vagy kiilonleges személyes
helyzetiink Uriigyén nem tartunk meg olyan szabdlyokat,
amelyek minden hivGre egyardnt kotelezGek.

Alkalmazkodéds urligyén megszegjik a fegyelmet és elvetiink
hitelesen keresztény értékeket.

Evangélium ellenes magatartassal kompromittaljuk az Egyhazat.
Keresztény voltunkat e vildgi el6nydk. elnyerésére hasznéljuk
fel.
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Az Egyhdz belsé nehézségeit kiteregetjik a nyilvdnossdg elGtt.

Nem-keresztényekre akarjuk bizni a keresztények kozt felmerild
ellentétek megoldasat.

Fontosabb szdmunkra a sajat tanusédgtételink, mint az Egyhazé.

MULASZTASSAL

Ugy tintetjik fel magunkat, mintha az Egyhaz tevékeny tagjai
volnénk, pedig sohasem tettiink érte semmit.

Nem toreksziink arra, hogy az Egyhdzat tisztibbd, elevenebbé,
hatékonyabbd tegyiik.

Nem gondolunk rd, hogy cselekedeteinknek milyen hatdsuk
van az Egyhdz életére.

Elvbél, sznobizmusbél vagy hanyagsidgbél nem vesziink részt
az Egyhdz mindennapi életében, sem rendkivili megnyilvé-
nuldsaiban.

Nem vesziink részt megfelel6 mértékben az Egyhaz anyagi
terheinek viselésében.

Sohasem imddkozunk sem a pdpdért, sem a papsdgért.

Semmit sem tesziink az Egyhdz egységének helyredllitaséért —
még csak nem is imddkozunk érte. .

VETKEK ISTEN ELLEN

Csak a természetre és az emberekre gondolunk, és nem emelke-
diink fel gondolatban Istenhez.

Arra vérunk, hogy Isten megnyilatkozzék ahelyett, hogy az
élet ellentmonddsaiban mi magunk keresnénk meg &t.

Nem toreksziink arra, hogy a lehet8ség hatarain belll felismerjuk
Isten szandékait.

Nem toreksziink arra, hogy annyit, amennyi rajtunk mulik,
megvaldsitsunk belSlilk — és ha mdr mindent megtettiink, ami
t6link telik, nem bizunk abban, hogy Isten eredményessé
teszi igyekezetiinket.

Nem hisziink abban, hogy végsé soron Isten vezérli a vildgot.



108 LEBRET—SUAVET

Nem latjuk meg és nem szeretjik Istent testvéreinkben.

Sohasem gondolunk a Szenthdromsagra.

Jézus Krisztusban nem latjuk legkozelebbi testvériinket és felha-
gyunk vele, hogy mintaképlinkként kovessuk.

Nem toreksziink arra, hogy Vele egyitt hordjuk a vildgnak és
klUlonosképpen sajat tdrsadalmi osztdlyunknak bineit.

A kereszt csak szobédnk faldn van, de életiinkben nem fogadjuk el.

Krisztusra hivatkozunk, de nem toreksziink arra, hogy valéban
az evangélium szerint éljiink.

Nem hat at benniinket mindenestil Isten szeretete.

Nem tudunk id6t szakitani az imddsagra.

Sziikosen mérjuk azt az id6t, amelyet Istennek szanunk.

Csak engedelmességbdl, vagy szokasbdl imadkozunk.

Csupdn ajkunkkal imadkozunk.

Nehézségeink kozepette vagy amikor tehetetlennek érezziik ma-
gunkat, nem folyamodunk az imddsaghoz.

Amikor mdr egész életiinket Istenre tekintet nélkiil rendeztiik
be, a bajban Hozza fordulunk, hogy segitsen.

Csak azért imadkozunk, hogy kérjiink valamit — sohasem azért,
hogy imddjuk Istent, hogy kdszonetet mondjunk Neki, hogy
ragaszkoddsunkat és szeretetiinket juttassuk kifejezésre.

Ugy tekintjik a lelki életet, mint oly kotelezettséget, amelyre
csak akkor keril sor, amikor mar minden mds kotelezettségin-
ket teljesitettiik.

Megelégsziink azzal, hogy eljutottunk a lelki élet egy bizonyos
fokdra és nem igyeksziink tovébb jutni.
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ELETSTILUS

Motté: Legyen mondanivalonk a vildg szamara.
Tudjunk nagy tavlatot vazolni az embe-
rek elé. Mert attdl szenvednek, ha csak
kozépszeriiségre hivjak Gket.

Mindent az igazsdg szellemében véllalni és végre is hajtani.
o

Minden emberhez nagy tisztelettel és nagy szeretettel kdzeledni.
o

Szeret egyuttérzéssel lenni mindenki irént.
Megérté segitGkészséggel lenni minden baj irdnt.
Mindenkiben az értéket felfedezni és szeretni.

i o

Ahitozni a munkara.

Megfelel6 eszk6zoket alkalmazni.

Jél csindlni mindent, amit tesziink.
Hatékonysagra torekedni.

Eleget tenni az elvallalt kotelezettségnek.

o

Semmi joakarati torekvést vissza nem utasitani.
Egyltt dolgozni azokkal, akik elkotelezték magukat.
A kozj6 el6mozditasira torekedni.

Villalni az Osszjatékot munkatdrsainkkal.
Nagyvonaltan részt véllalni az anyagi terhekbdl.

(o]

Azzal kezdeni, hogy 6nmagunkat hibaztatjuk.
Kivénni, kihivni, elfogadni a kritikat.

Kissé mindig mosolyogni 6nmagunkon.
Természetesként elfogadni a nehézséget, a kiizdelmet.
Nyugtalankodni, ha minden kdnnyen megy.
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Javunkra kiaknazni a kudarcot is.
Megérizni mindig optimizmusunkat.
Inkdbb cselekedni, mint beszélni.

[o)

Teljesen &thatva lenni az Evangéliumtol.
Az egyhézzal egyitt épiteni.
Bizni az életben és a Lélekben, amely ott fu, ahol akar.

J.L. Lebret:
ELETELVEK

TEVEKENYSEGUNK ALAPELVEI
A tényekbdl kell kiindulni az ész és a hit fényénél.
o

Els6ben a targynak szenteljik figyelmiinket a sz6 legaltaldnosabb
értelmében: ,,Mirél is van sz6? "'

o
Kizérélag a targyra irdnyulni,
kizdrolag a jot ambiciondlni.

o

Beleilleszkedni Isten tervébe. Mindent ebbe illeszteni. Teljesen
dthatva lenni ettSl a kivansagtol.

(o)

LehetGleg teljesen a véghezviendd feladatnak szentelni magunkat
és azt jol végrehajtani.
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A véghezviend6 mi szdmit. Aki erre torekszik, mdr nem rabja

onmagénak és nem lesz terhére mdasoknak. Az emberek pedig,

akik latjdk életiinket, oOnzetlen lelkesedésiinket, baratainkka

valnak.

Helyezziilk ezt a munkdnkat mindig Krisztus totdlis mdvébe,
annak szerves részeként.

o

A végrehajtandé feladat: j6szantunkbdl 6nként dolgozni az egye-
temes emberi felemelkedésen.

(o]

Legyen mondanivalénk a vildg szdmdra.
Tudjunk nagy tévlatot vazolni az emberek elé.
Mert attél szenvednek, ha csak kozépszeriiségre hivjdk Gket.

o

Keresztény kotelességlink, hogy az igazsdg mellett tegyunk
tanusagot, hogy Krisztus mellett tegyiink tanGsdgot.

TEVEKENYSEGUNK IRANYULASAI
A természet helyes haszndlata: erény; a visszaélés vele: a bin.
o

Nagysdg. Messzire tekinteni, nagyot akarni, nagyot gondolni. Ma
minden kiizdelem az ember, az egész vildig méretére van szabva.
Legytink eleve készek mindent nagyszabastian véghezvinni, mégha
a tevékenység sordn legtobbnyire csak kis szerepet is visziink.

(o]

Ne azzal torédjunk, hogy Kkarriert csindljunk, hanem hogy
életiink gazdag legyen, mert minden tevékenységiink a lényegre
iranyul.
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A lényegre sohasem bukkanunk rd keresés és a Szentlélek
segitsége nélkdil.

Ne vitatkozzunk: alkossunk.
o

Nem arrél van sz6, hogy egy sziik Osvényt fedezziink fel ma-
gunknak és azt jarjuk maganyosan — széles utat kell kitervezni
és megépiteni sokak szdmdra.
o

Nagyobb képességliek szdmdra a legjobb iskola a folydban
furdeni. Bele kell ugrani és Uszni, vagy az &r sodrdsdban, vagy
a viz alatt ar ellen Uszva. De nem szabad olyanokat a vizbe
16kni, akik megfulladndnak. Nem mindenki van oly fabél faragva,
hogy erejét meghaladé hési kalandra vallalkozhassék.

(o]

Elkotelezettség: az egylittérz6 ember tevékenysége, hajtva az
igazsdgossagtol, lelkesitve a szeretettdl.

(o]

Elkotelezettséglink terilete: ott ahol a legtobbet kell és tudunk
is tenni; és ott, ahol az inségre, a segélyhivasra a legkisebb a
visszhang.

o

Helyes bedllitottsag: nem annyira a bajokkal, mint azok okaival
foglalkozni.
Azutdn keresni és felfedni még az okoknak okait is.
Séhajtozni, minek? Ustokénfogni a bajt és legyézni.
o

A cél: megmenteni és kibontakoztatni az embert. Az egész em-
bert, és az egész emberiséget.
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Megmenteni az embert annyi, mint mindent megmenteni benne,
tehdt szellemét is, sGt ezt legelSbb.

o

Tisztelet minden ember irdnt; helyes — de tettekben megnyilva-
nulé tisztelet, segitség, hogy kulonbbé valjék.

MUNKANK HATEKONYSAGA

Minden munkdnak megvan a maga technikdja. Ezt nem tanul-
mdanyozni, nem alkalmazni, vakmerd&ség.

o

Aquindéi Szent Tamas mondotta a tudomdnyos kutatasra: ,,Min-
dig r4 gondolni!” Ez érvényes a munka emberére is.

o

A tevékenység kényszer(i , megédlléhelyei” — példdul a beteg-
ségek — igen alkalmasak arra, hogy mindent elhelyezziink a
maga helyére, hogy megtaldljuk a helyes tdvlatot. Gyakran igy
végezziik a legtermékenyebb munkat. Kiszakadva a vilag zajébol,
az élet dramdbdl, a dolgok folé emelkedhetiink. Levonhatjuk
a tanulsidgokat eddigi miikodésiinkbdl; és szembedllithatjuk az
elvekkel gyakorlati tapasztalatainkat. Ezzel az elvek uj életet
nyernek.
o

Ha szert tettink arra az érzékre, hogy figyelmiink minden
téren a lényegre irdnyuljon, akkor egyhamar nem is lesz maésra
idénk, mint csak a lényegesre.

o

~Ha egy ember — még ha kozepes tehetséglii is — minden
képességét egyetlen célra irdnyitja, ezt el kell érnie.” (Egy
francia generdlis mondasa.)
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Egyetlen célra torekedni, magunkkal ragadni e cél felé a tobbie-
ket, és mindig rdgondolni!

o
Az élet tulsdgosan rovid ahhoz, hogy akar csak egy orat is
intrikdra vesztegessiink.

(o]

Ne foglaljunk &llast, miel6tt ismernénk a kérdést.

Kerlljik az elhamarkodott és szenvedélyes itélkezést az embe-
rek és események felett.

Ne kezdjink meggondolatlanul hozzd semmiféle vallalkozéshoz.

o

Kinek-kinek egészsége, vérmérséklete szerint csak meghatdrozott
,harci potencidlja” van. Ne aprézzuk el tehat erénket szélma-
lomharcokban.

o

A nagy véllalkozds a vildg szemében mindig oktalanség!
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A SZENTMISE ELETUNK KOZEPPONTJABAN

A szentmise életlink legjelentdsebb cselekménye.
Semmiképpen sem tekinthetjlik merdben kikapcsold-
dasnak — barmilyen jambor legyen is —, mindennapi
munkank vagy szorakozasaink kozepette. Mert a szent-
mise magaban foglalja, Osszegyljti — egyetlen Isten-
nek tett felajanlasban — valamennyi tevékenységiinket,
a legegyszertibbet és a legmagasztosabbat, oromeinket
és banatainkat, végsé fokon egész keresztény életlin-
ket. NOveli benniink a hitet és szeretetet, j energiakat
ont belénk, hogy betoltsiik hivatasunkat, kiildetést ad.
hogy hirdessiik az Orémhirt és ebben segitsiik testvé-
reinket.

A szentmise cselekmény, amelyben teljes mértékben
résztvesziink, nem pedig tobbé-kevésbé tetszé szinja-
ték, melynek csak szemléléi vagyunk. Kétségkiviil
Krisztus az els6 ebben a cselekményben, szava és hus-
véti aldozata altal, Lelke erejében, amely atjarja a ko-
z0sség minden tagjat, kililonosképpen a papot, aki az
O hivatott képviseléje. Mindazonaltal — Krisztus papi
népéhez tartozdsunk erejében — mindannyiunknak
részt kell vennilink az Eucharisztia iinneplésében, ame-
lyet a mi kozOsségiink ilnnepel, egységben az egész
Egyhéazzal, amennyiben hivé lélekkel fogadja Isten igé-
jét, halat ad a mennyei Atyanak és orommel vesz részt
az Ur lakomajaban.

A szentmise kiilénb6z6 szertartdsai nem laza Ossze-
fluggés nélkil kovetkeznek egymas utan, hanem egyre
halad6 aramlasban folynak, melynek ritmusa hol eré-
sebb lendiilettel ér el egy-egy cstcspontjahoz, hol meg-
pihen egy rovid idére. A mise két lényeges részre osz-
lik s ezek: az Ige liturgiaja és az Eucharisztia liturgiaja.
E két rész benso egységben van egymaéssal és kozvetlen
vonatkozasban életlinkkel.

A szentmisealdozat megiinneplésének elsé pillana-
tatol egyetlen kozosséget alkotunk. Abban a tudatban,

A szentmise allandé részeinek szovegét és magyarazatat a Szabadkai
Egyhdzmegye kiaddsaban megjelent ,,A MISE RENDJE. J6viha-
gyott dllandé széveg. Szabadka-Subotica, 1969.” c. kiaddvnybdl
volt szabad dtvenniink.
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hogy Isten jelenlétében vagyunk, énekelni kezdink,
Isten bocsdnatdért esdekliink és imddkozunk. Az Ige
liturgidjaban Isten sz6l hozzank a Proféta, az Apostol
és Krisztus szava altal, feltarja el6ttiink Udvozité ter-
vét és folkelti engedelmes odaad4sunkat akarata irant.
Ugyanakkor mi is dialégusba 1léplink az Urral: éne-
kiinkkel, hitiink megvalldsdval és az egyetemes konyor-
géssel, amikor az egyhaz és az egész vilag sziikségeiért
imadkozunk.

Pillanatnyi megpihenés kovetkezik, mialatt az oltar-
hoz visszlik ajandékainkat és a pap felajdnlja a kenye-
ret és bort. Ezutan kezddédik a nagy eucharisztikus imad-
sag. Nagy hdlaadds ez: a prefdciéval kezdddik, amelybe
mi is bekapcsolédunk a Sanctus éneklésével. Azutan a
pap megismétli Krisztus Urunk szavait és cselekedeteit
az Utolsé Vacsoran, felajanlja aldozatat Krisztus ha-
lala és feltimadasa emlékére, megemlékezik Isten nagy
jotéteményeirdl, imddkozik az él6kért és megholtakért.
Mikozben igy mi is meglinnepeljiik Husvétunkat, han-
gosan koszontjik Udvoziténket és vele egylitt dicséit-
jik Atyankat, aki szeretetének kegyelmével halmoz el
benniinket. Majd az Ur imddsdgdval elékésziilink a
szentmise utols6 cselekményére: az dldozdsra, amikor
Krisztus testével és vérével egyesiilink testvéri lako-
maban, amely Vele és testvéreinkkel egyesit benniinket.

Néhany pillanatnyi Osszeszedettség utan, miel6tt
tavoznank, kiildetést kapunk, hogy mindeniitt tanui le-
gyunk annak az Oromhirnek és szeretetnek, amellyel
az Ur megajandc¢koz benniinket.

A szentmisében val6 tevékeny részvétel elGsegitésére a tovibbi-
akban kozoljiik — a sziikséges magyardzatokkal — a szentmise
dllandé részének teljes szovegét (118-140. lap), szabadon
valaszthat6 két eucharisztikus imadsdggal. A lapszélen szerepld
vastag szdmok (1-9) utalnak az utdna kozolt hat miseszoveg
(141-153. lap) megfelelé imddsdgaira illetve olvasmdnyaira.
Végil kozlink néhdny ismertebb egyhazi éneket (154-162.
lap) a Szent vagy, Uram (és a Hozsanna) énekeskonyv szdmo-
zdsa szerint.
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BEVEZETO SZERTARTAS
KEzZDO ENEK

Introitus

Egybegyiilt a hiv6k kozossége. A pap a segédkezékkel az oliér-
hoz vonul. Felhangzik a KEZDO ENEK, melynek az a célja, hogy
megnyissa Isten népének taldlkozéjat, megteremtse az egybegytiltex
lelki egységét és a nap gondolatkorébe vonja &ket. Enek helyett
felolvasd ismertetheti az elmélkedésre szant linnepi gondolatot. A
pap megcsOkolja az oltart, esetleg tomjénezéssel koszonti és iil6he-
lyéhez megy. A hivek felallnak.

KOSZONTES
A KEZDO ENEK utan keresztet vetnek az egybegyviiltek.

Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen.
A pap mint kOzOsségi csalddf6 koszonti a megjelenteket.

Harom kiilonbozé KOSZONTES koziil valaszthat:

1. A mi Urunk Jézus Krisztus kegyelme,
az Atyaisten szeretete
és a Szentlélek egyesitd ereje
legyen mindnyajatokkal.
Es a te lelkeddel.

2. Az Ur legyen veletek.
Es a te lelkeddel.

3. Kegyelem nektek és békesség Atyanktol, az Istentdl
és Urunktol, Jézus Krisztustél.
Aldott legyen az Isten és a mi Urunk Jézus
Krisztus Atyja.

A pap, vagy wiegbizottja, ekkor riovid bevezetét mondhat.
BUNBANATI CSELEKMENY
A pap koz0s bilinbdnatra szolitja fel az cgybegyiilteket:
Testvéreim! Vizsgaljuk meg lelkiismeretiinket

és bdnjuk meg bineinket,
hogy méltoképpen tinnepelhessiik az Ur szent titkait.

A kOz0sség rovid csendet tart.
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H4rom kiilénbozéd BONBANATI szoves kéziil valaszha

1. Gyonom a mindenhato Istennek és nektek testvéreim,
hogy sokszor és sokat vétkeztem
gondolattal, szoval, cselekedettel és mulasztassal:
én vétkem, én vétkem, én igen nagy vétkem,
Kérem ezért a boldogsigos, mindenkor
szeplotelen Sziiz Mariat,
az Osszes angyalokat és szenteket,
és titeket, testvéreim,
hogy imadkozzatok érettem Urunkhoz,
Isteniinkhoz.

2. Urunk, Istenlink, konyorilj rajtunk.
Mert véikeztiink ellened.

Uram. mutasd meg nekink irgalmassiagodat.
Es add meg nekiink az iidvosséget.

3. A pap vagy a felolvasé a kovetkezs, vagy mds hozza hasonlo
blinbanati szoveget mond:

Jézus Krisztus, akit elkiildott az Atya,

hogy gyoégyitsd a toredelmes szivieket:

Uram, irgalmazz.

Uram, irgalmazz!

Jézus Krisztus, aki eljottél, hogy magadhoz hiviad
a blinosoket:

Krisztus, kegyclmezz.

Krisztus, kegyelmezz!

Jézus Krisztus, aki az Atya jobbjan iilsz,
hogy kozbenjarj érettiink:
Uram, irgalmazz.
Uram, irgalmazz!
Amikor a BUNBANATI CSELEKMENY e harmadik szovegét

mondju a kozisscg, clmarad az Tsien irgalmaért konyorgé ESEDE-
ZES. -

Mindegyik BONBANATI s:oveg a feloldozdssal zérul:

Irgalmazzon nekiunk a mindenhatoé Isten, bocsassa meg
blneinket, és vezessen el az orék életre. Amen.
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ESEDEZESEK

A pap €s a hivek Isien irgalméért esedeznek. A kettdzdtt szove-
get énekelten haromszor 1s megismételhetik.

Uram, irgalmazz.
Uram, irgalmazz!

Krisztus, kegyelmezz.
Krisztus, kegyelmezz!

Uram, irgalmazz.
Uram, irgalmazz!
DICSOITES
Gloria
Az Ur vagy a szentck linnepein, ezenkiviil — trjovet és nagyboijt
kivctelével — minden vasarnap elénckli vagy elimadkozza a hivék
kozossege a DICSOITEST.

Dicsoseg a magassagban Istennek!

Es a f61don békesség a joakarati embereknek.
Dicséitiink Téged, aldunk Téged,
Imadunk Téged, magasztalunk Téged,
Halat adunk Neked nagy dicséségedért.
Urunk és Isteniink! Mennyei Kirdly!
Mindenhaté Atyaisten!

Urunk, Jézus Krisztus: egysziilott Fiu,
Urunk és Isteniink, —

Isten Baranya, az Atyinak Fia.

Te elveszed a vilig biineit:
irgalmazz nekiink!

Te elveszed a vilig biineit:

hallgasd meg konyorgésiinket!

Te az Atya jobbjan iilsz:

irgalmazz nekiink!

Mert egyediil Te vagy a Szent

Te vagy az Ur

Te vagy az egyetlen Folség:

Jézus Krisztus!

A Szentlélekkel egyiitt —

az Atyaisten dicsoségében. Amen. KONYORGES

Oratio

A BEVEZETO SZERTARTAS ziroimaja a KONYORGES, amely
el6tt rovid csendben tudatositjak a hivek Isten kozelscgé:, aki elé
kéréseikkel jarulnak.
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Isten sz6l népéhez és kinyilvanitja idvozité tervét. Az epvbe-

ltek figyeimesen hallgatjak Isten szavat az Irasbol ¢s annak
alkalmazasat a szentbeszeéd utmutatasa alapjan vésik lelkiikbe. Egye-
temes konyorgésben valtanak szét Krisztussal,

ELSO OLVASMANY

Prima lectio

Vaséar- és iinnepnapokon a felolvasé az olvaso allvanyrdl felol-

vassa az OszOvetségi, leginkabb profétai olvasmanyt. Husvéti idSben
az Apostolok Cseclekedcteibdl olvas.

Olvasmany ... (N. Proféta) kényvébdl.
A felolvasast felszolitassal fejezi be, melyre a hivek is vala-
szolnak:
Ez az Isten igéje.
Istennek legyen hala.

ZSOLTARENEK
Az el6énekes, zsoltaros vagy az egész kozOsség a meghatarozott
zsoltart énekli, majd kivalasztott sorat ismétli.

MASODIK OLVASMANY

Secunda lectio

Meghatarozott napokon masodik olvasmany koveti az clsét, rend-
szerint az apostolok valamelyik levelcbdl, melyet lehetGleg egy ma-
sik felolvasé olvas fel. A Titkos Jelenesek Konyvébdl is merit e
masodik olvasmdny. Indokolt esetben vasdrnap is clhagyhato az
egvik olvasmany.

Szentlecke ... (N. apostol) levelébél.
A felszolitds és a hivek valasza ugyanaz.

Ez az Isten igéje.

Istennek legyen hila.
ALLELUJA

A kozosség feldll az EVANGELIUM meghallgatdsédra és elké-
szuictiil az ALLELUJAT ¢nckli; nagvbdjtben mas rovid éneket. Nem
énches misében teljesen el is maradhat.

3
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EVANGELIUM
Orombhir

Az cvangélium hirdetése el6tt a pap az oltir fel¢ fordulva csend
ben mondja a kovetkezd imadsagot:
Tisztitsd meg szivemet és ajkamat, mindenhatd Isten,
hogy méltoképpen hirdethessem szent evangéliumodat.
Az evangélium fclolvasoja a kovetkezd hangos felszolitassal for-
dul a kozosséghuer:
Az Ur legyen veletek.
Es a te lelkeddel.

Evangélium Szent ... N. konyvébol
Dicsoség neked Isteniink.

A jelenlevék  kereszttel jelolik meg homlokukat, ajkukat és
sziviket. A pap tomjcénezéssel is Kifejezheti tiszteletét az evan-
gélium irant, mclynek hirdetése a kovetkez valaszos imaval feje-
z0dik be:

Ezek az evangélium igéi.
Aldunk Téged Krisztus.

A pap megesékolja az evangéliumos kényvet ¢s csenlben mondja:
Az evangélium tanitisa legyen bilineink bocsanatara.

SZENTBESZED
Horilia

HITVALLAS
Credo
A kozOsség hitének megvallasdval valaszol az elhangzott olhvas
manyokra és a hallott tanitasra, de a legf6bb hittételek felsorola-
sival cgyben az cucharisztikus aldozatra is felkésziil.
Hiszek az egy Istenben,

mindenhat6 Atydban —

mennynek és foldnek,

minden lithatonak és lathatatlannak Teremtojében.
Hiszek az egy Urban: Jézus Krisztusban,

Isten egysziilott Fiaban:

AKi az Atyatol sziiletett

az id6 kezdete elGtt.
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Isten az Istent6l, — Viligossig a Vilagossigtol,
valosagos Isten a valésagos Istentél.

Sziiletett, de nem teremtmény:

az Atyaval egylényegi és minden iltala lett.
Ertiink emberekért, a mi iidvosségiinkért
leszallott a mennybdl.

Megtestesiilt a Szentlélek erejébdl Sziiz Mariatol
és emberré lett.

Poncius Pilatus alatt értiink keresztre feszitették,
kinhaldlt szenvedett és eltemették,

Harmadnapra foltamadott az irasok szerint,
[6lment a mennybe, ott iil az Atyanak jobbjan,
de ujra eljon dicsdségben, itélni éloket és holtakat
¢s orszaganak nem lesz vége.

Hiszek a Szentlélekben,

Urunkban és éltetonkben,

AKi az Atyatol és a Fiutél szarmazik.

AKit éppugy imadunk és dicsoitiink

mint az Atyit és a Fiut.

O szolt a préfétak szavaval.

Hiszek az egy, — szent, — Kkatolikus és apostoli
Anyaszentegyhazban,

vallom az egy keresztséget a biinok bocsanatara,
varom a holtak féltamadasat

és az eljovendo 6rok életet. Amen.

HIVEK KONYORGESE
Oratio fidelium
A beveztd ima utan, melyet a pap mond el, felolvasé terjeszti
el6 a kéréseket, melvekre az egész koOzosseg felel, rendszerint a
kovetkezoképpen:
Kériink téged, hallgass meg minket.

A zaroimdt ism¢t a pap mondja:

... A mi Urunk, Jézus Krisztus altal. Amen.
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AZ ALDOZATI ADOMANYOK
ELOKESZITESE

FELAJANLASI ENEK

\ hivek adumamu a kenyeret €s a bort, esetleg mas ajande-
ZVLkg alo, anelu és ezek e]ulu.szneset ‘az aldozatra a

ENER Kiséri.
A KENYER FELAJANLASA

A pap felajanlja a kenyeret. A kisér6 imdat rendesen csendben
mo'*dn de imadkozhatja hangosan is.

Aldott vagy, Urunk, mindenség Istene, mert a te béke-
zlségedbdl kaptuk a kenyeret. Folajanljuk néked, mint
a fold termését és az emberi munka gylimolesét. Ebbol
lesz szdmunkra az élet kenyere.

A hivek rafelelhetik:

Aldott legyen az Isten mindorokké!

A BOR FELAJANLASA
Bort és vizet 6nt a pap a kehelybe. Kozben igy imadkozik:

A bor és a viz titka altal részesiiljiink annak istensé-
gében, aki kegyesen részese lett emberségilinknek.

A pap felajanlja a bort és ezt az imat mondja:

Aldott vagy, Urunk, mindenség Istene, mert a te béke-
zlségedbl6l kaptuk a bort. Félajanljuk néked, mint a
sz616t6 termését és az emberi munka gylimolesét. Ebbdl
lesz szémunkra a lélek itala.

A hivek va
Aldott legyen az lsten mindorokké!

A pap és a hivek Onmagukat is adomdnyaikhoz csatoljak:
Alazatos lélekkel és toredelmes szivvel, kériink Urunk,

Istentink, fogadj el minket, és legyen kedves szined
el6tt aldozatunk.
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KEZMOSAS
Tomijénezés is megelGzheti, mely szintén a megtisztuldst jelké-
Kipezi. A pap c szavakat mondja KRZMOSAS kozben:

Mosd le, Uram, bilneimet, és vétkeimtdol tisztits meg

engem. i a3
A pap a csclekmenyben valo részvételre szolitja fel a hiveket.

Imadkozzatok, testvéreim, hogy aldozatunk kedves le-
gyen a mindenhaté Atyaisten elGtt.

Felszolitasara hangosan valaszolnak az egybegyiiltek:

Fogadja el az Ur kezedbdl az ildozatot nevének dicsé-
retére és dicsoségére, mindannyiunk és az egész Anya-

szentegyhaz javara. ;
. FELAJANLO RKONYORGES

Oratio super oblata

Az aldozati adoményok eldkészitése megtortént. A nap gondola-
1anak megfelels imat mond folottiik a pap, melyet e szavakkal fe-
2 bex

... A mi Urunk, Jézus Krisztus 4ltal. Amen.

AZ EUCHARISZTIKUS IMADSAG

A szentmise kozéppontjaban az utolsé vacsora felidézése &ll. Az
Ur rendelkezése értelprrl:l,ébcn: »EZT CSELEKEDJETEK AZ EN EM-
LEKEZETEMRE«, a pap megjelenfti az ujszovetség aldozatat, ami-
kor megismétli Krisztus szavait. Amint Jézus megtorte a kenyeret
¢s megdldotta a kelyhet: »halat adott« és »aldast mondotte; példa-
jara az utolsé vacsora cselekményét mi is nagy, halaado imadsagba
illesztjiik. Az »eucharisztia« sz6 jelentése: »halaadase.

Az eucharisztikus imadsag lényegében cselekmény, mert megvalé-
sitja, amit jelez. Ezért csak pap mondhatja el. Cselekményi jellegé-
vel az igehirdetés folé emelkedik, bar egyben a legmagasztosa b
igehirdetés is. . .

Ennek az imadsagnak a szovege az els6 szizadokba visszanyulé
szokasbol rogzitédott mai formajaban. Romaban aranylag gyorsan
egyetien szoveget fogadtak el, amely »kdnon« ncven (az euchariszti-
kus cselekmény szabalya) valt kozismertté.

1. Hélaadds (eucharistia)

Viélaszos imaval kezdddik, amelyet a pap indit el. A tobbszoros
felszolitast és valaszt gyonyord megnyitg) ének (praefatio) koveti,
melybe belekapcsolodik az egész kozOsség a Szent, szent (Sanctus)
¢neklésével. A teremtés €s a megvaltas (j6téteményeiért mondott
hilaaddsba szovodik bele az utolsé vacsora felidézése és dldozatunk
fclajanldsa, amely a cselekmény végeztével a megnyité éneknek
megfeleld zaréénekben (doxologia) feiezédik be.
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2. Az utolsé vacsora elbeszélése és az dtvaltoztatds (narratio
et consecratio)

A pap Krisztus szavaival és cselekedeteivel az utolsé vacsorat
jelenvaléva teszi. Ezen a vacsoran alapitotta meg az Ur szenvedé-
sének és foltamadasanak szakramentumat: az apostoloknak a ke-
nyér és a bor szine alatt sajat testét és vérét nyujtotta at, s
egyuttal paracsot adott, hogy ugyanezt a szent titkot folytassdk
mindorokre. Az atvéltoztatds utdn, a pap felszélitja a hiveket, hogy
6k is hirdessék hitiink szent titkat. A kozOsség a kiilonboz6 szo-
vegek szerint fennhangon dicséiti az Urat, aki megvaltott benniin-
ket haldlaval és feltdmadasaval.

3. Megemlékezés és felajanlds (anamnesis, offertorium)

Az atvaltozds utdn az egyhdz megemlékezik Krisztus szenvedé-
sérdl, dicsGséges feltAmadésrol és mennybemenetelérdl: mind ennek
foglalata a szentmisében valé titokzatos, de valés megjelenése. Eh-
hez a megemlékezéshez kapcsolédik a valédi folajanlds, amikor az
igazi szeplGtelen aldozatot, azaz magat Krisztust a kenyér és a bor
leple alatt nyujtja az egyhdz az Atyanak. Ez természetesen feldleli
¢s atalakitja mindazok lelki dldozatat, — onmaguk felajanlasat is,
— akik Krisztussal egyetlen Testet alkotnak.

4. Lélekhivds (epiclesis)

Mind a négy eucharisztikus imadsigban megvan a Szentlélek
segitségiil hivdsa, hogy isteni ereje &ltal szentelje meg, valtoztassa
Krisztus testévé ¢s vérévé az emberektdl folajanlott ajandékokat,
tovabba gyfijtse Ossze és tartsa meg egységben azokat, akik az
Ujszovetseg lakomajaban részesednek.

5. Kozbenjardst kér6 imadsagok (memento vivorum et mor-
tuorum)

. Az Eucharisztidt az ecgész — a foldi és az égi — egyhézzal val6
kozosségben tinnepeljiik. Ezért a kbzéFg:omi imabdél nem hianyozhat
az €l0krél és holtakrél valé megemlékezés. E megemlékezések a
szentek imadsdgos kozbejarasahoz kapcsolédnak.

6. Szentharomsdgot dicséité zaroima (doxologia)

. Oskeresztény szokas szerint a Szentharomséagot dics6itd zaré-
imadval fejez6dik be az eucharisztikus imadsag.

A kovetkez oldalakon két eucharisztikus imddsdgot koz-
link, a 2. szdmut, sajat preficiéval (127-131. lap) és a 3.
szamut (132-136. lap) szabadon vilaszthat6 preficigval (ot
ilyen talilhaté a 141-151 lapokon ko6zolt miseszovegekben
7-es szam alatt).
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Ez a legrovidebb eucharisztikus imadsidg Szent Ipoly »Apos-
toli Hagyoményé«-ra (III. szdzad) tdmaszkodik. Megérizte tomor-
ségét és egyszerliségét. Felépitése vildgos és nagyjabél feltaldlha-
t6 a III. és IV. eucharisztikus imadsdgban is: valaszos ima, meg-
nyité6 ének, Szent, szent; egy mondat vezetl be az elsé Lélek-
hivast; ezt koveti az alapftds elbeszélése, a kozOsség hitvallasa;
majd a meZemlékezés és felajanlas kovetkezik; a mésodik Lélek-
hivads, hogy egyek legyiink; konyorgés az egyhdzért; zaréima és a
hivek bekapcsolédésiat kifejez6 AMEN. A halottakért mondott mi-
sében kiilon konyorgést iktathatunk be.

MEGNYITO ENEK ES SZENT, SZENT

Praefatio et Sanctus

Sajit megnyit6 éneke van, amelyet azonban mésikkal is he-
lyettesithetiink.

Az Ur legyen veletek

Es a te lelkeddel!

Emeljik fel szivinket!

Felemeltiik az Urhoz!

Adjunk halat Urunknak, Isteniinknek!
Mélto és igazsagos!

Mert bizony mélto és igazsages,

illg és udvos,

hogzy mindig és mindeniitt halat adjunk,
Szentséges Atyank néked,

szeretett fiad, Jézus Krisztus altal.

A te orok Igéd 6, altala alkottal mindent,
és ot kiildted,

hogy Udvézitonk és Megvaltonk legyen;
ezért 6ltott a Szentlélektdl testet,

és sziiletett a Szent Sziiztol.



128 A 2. EUCHARISZTIKUS IMADSAG

Majd akaratodat teljesitve,

és szent népet szerezve néked,
a keresztfan kitart karral
elszenvedte a kinhalalt,

hogy fololdja a haldlnak atkat,
és a foltamadasroél
bizonysagot adjon nékiink.
Mi ezért az angyalokkal,

és az Osszes szentekkel egyiitt
dicsoségedet hirdetjiik,

és egy szivvel zengjiik:

Szent vagy, szent vagy, szent vagy,
mindenség Ura Istene!

Dicsdoséged betolti a mennyet és a foldet,
hozsanna a magassagban.

Aldott, aki jon az Ur nevében,

hozsanna a magassagban.

Valéban szent vagy Isteniink,
minden szentség forrisa.

LELEKHIVAS ATVALTOZTATASRA

K ériink tehat, szenteld meg ezt az adomanyt
Szentlelked harmataval,

hogy legyen ez szamunkra

a mi Urunk Jézus Krisztusnak

Teste és + Vére.

2 & AZ ALAPITAS ELBESZELESE

miel6tt onként atadta magat a szenvedésre
kezébe vette a kenyeret, majd hilit adott, megtorte,
tanitvainyainak adta és igy szolt:
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VEGYETEK, ES EGYETEX EBBJL MINDNYAJAN
MERT EZ AZ EN TESTEM,

MILY ERTETEK ADATIK.

a vacsora utan ugyanigy

kez{be vette a kelyhet is, majd ism¢i haiat adett,
odanadta tanitvanyainak, és igy szolt:

VECYETEK, ES IGYATOK EBBOL MINDNYAJAN:
MEET EZ AZ EN VEREM KELYHE

A7 TJ ES OROK SZOVETSEGE.

MELY ERTETEK ES SOKAKERT KIONTATIX

A DUNOK BOCSANATARA.

E7v CSELEXKEDJETEK AZ LN EMLEXEZETEMRE!

HITUNK TITKANAK MEGVALLASA
’

Imc, hiilink szent tika:

Halilodat hirdetjiik, Urunk,
és hittel valljuk féltamad:zsodat,
amig el nem jossz.

vagy

Valahanyszer essziik ezt a lienyeret
és iszunk ebbdl a kehelvhil,
halalodat hirdetjiik,

Urunk, amig el nem jossz.

vagy

Udvizits benniinket,

vilag mezvaltoja,

ki Kkereszted és foltamadésod aliai
megmentettél minket.
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MEGEMLEKEZES ES FELAJANLAS

Ezért tehat Fiad haldlanak

és foltamadasinak emlékét iinnepelve,
folajanljuk néked, Isteniink,

az Elet Kenyerét és az iidvosség Kelyhét,

és halat adunk, mert arra méltattil minket,
hogy szined elétt allhatunk,

és szolgalhatunk néked.

LELEKHIVAS ALDOZASHOZ
K érve Kkériink,

gyviijtson egybe a Szentlélek mindnyajunkat,
akik Krisztus Testében és Vérében részesiiliink,

KOZBENJARAST KERO IMADSAG
1. az egyhdzért és vezetSiért

Viseld sziveden, Urunk,

egyhazad sorsat az egész vilagon,
tedd tokéletessé a szeretetben

N. papankkal, N. piispokiinkkel
(vagy: velem, méltatlan szolgaddal),
és az egész papsaggal egyiitt.

2. az elhunytakért
Emlékezzél meg
a foltamadas reményében elhunyt testuremkrol is.
valamint az o0sszes megholtakrél,
és bocsasd oket szent szined latasara.

A megholtakért végzett misében hozzdf(izhetjilk:

Emlékezzél meg N. szolgadrél (szolgalédrol),
akit (most) magadhoz szoélitottil ebbol a vilagbol.
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Engedd, hogy aki a kercsztséghen
Fiaddal eggyé lett haldlanak hasonlésagaban.
legyen eggyé vele foltamadasaban is.

3. az orovk iidvosségiinkért
Konyoriilj, kériink, mindnyajunkon,
hogy az Isten anyjaval
a boldogsagos Sziiz Mariaval,
a szent Apostolokkal
és minden szenttel egyiitt,
akik el6tted kezdettél fogva kedvesek voltak,
részesei lehessiink az orok életnek,
és dicsoitve magasztaljunk téged,
Jézus Krisztus, a te Fiad altal.

ZAROIMADSAG
s

altala, Ovele és Obenne a tiéd,
mindenhato Atyaisten
a Szentlélekkel egységben
minden tisztelet és dicséség
mindorokkon orokké.

A hivek vdlasza:
Amen.

(Folytatds a 137. lapon!)
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III. EUCHARISZTIKUS IMADSAG

A harmadik eucharisztikus imadsag francia és spanyol hagyo-
manyra nyulik vissza, amelyet a rémai szellemmel szemben na-
gyobb érzelmi gazdagsag jellemez. Felépitését tekintve legkdze-
lebb all a mai észjarashoz. Ertékelniink kell azt is, hogy korunk
sok idészerii eszméje domborodik ki benne: Isten népének kozos-
séze, az egységre torekvés szempontja és az egész vilag belefog-
lalasa imadsagunkba.

SZENT AZ UR

Valéban szent vagy, Isteniink,

és méltan dicsoit téged alkotasod,

az egész teremtett vilag,

mert Fiad, a mi Urunk Jézus Krisztus 4altal,
a Szentlélek erejével éltetsz

és megszentelsz mindent,

és népet gyiijtesz magad koré sziintelen,
hogy napkelettél napnyugatig

tiszta aldozatot mutasson be néked.

LELEKHIVAS ATVALTOZTATASRA

Kérve kériink tehat, Isteniink,

a Szentlélek altal szenteld meg

aldozati adomanyunkat,

hogy TESTE és + VERE legyen Fiadnak,
a mi Urunk Jézus Krisztusnak,

akinek redelése szerint

ezeket a szent titkokat iinnepeljiik.

g AZ ALAPITAS ELBESZELESE

O ugyanis azon az éjszakan, amelyen elarultatott,
kezébe vette a kenyeret,

és néked halat adva aldast mondott,

megtorte, majd tanitvanyainak adta és igy szolt:
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VEGYETEK ES EGYETEK EBBOL MINDNYAJAN:
MERT EZ AZ EN TESTEM,
MELY ERTETEK ADATIK.

A vacsora utan

ugyanigy kezébe vette a kelyhet,

¢és néked halit adva aldiast mondott,
majd tanitvanyainak adta és igy szolt:

VEGYETEK, ES IGYATOK EBBOL MINDNYAJAN:
MERT EZ AZ EN VEREM KELYHE,

AZ UJ ES OROK SZOVETSEGE,

MELY ERTETEK ES SOKAKERT KIONTATIK

A BUNUK BOCSANATARA.

EZT CSELEKEDJETEK AZ EN EMLEKEZETEMRE.

HITUNK TITKANAK MEGVALLASA
’

Ime, hitiink szent titka:

A hivek vdlasza:

Halalodat hirdetjiik, Urunk,
és hittel valljuk féltamaddasodat,
amig el nem jossz.

vagy

Valahanyszor essziik ezt a kenyeret
és iszunk ebbdl a kehelybél,
haldalodat hirdetjiik, Urunk,

amig el nem jossz.

vagy
Udvézits benniinket,

vilag megvaltoja,

ki kereszted és foltamaddsod altal
megmentettél minket.
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MEGEMLEKEZES ES FELAJANLAS

A nnak cmlékét iinnepeljiik tehat, Isteniink,
bogy Fiad iidvosségiinkért szenvedett,
csodalatosan feltimadt, foiment a mennybe,
és masodik eljovetelét is varva halat adunk,

és ezt az él6 és szent aldozatot

folajanljuk néked.

AZ ALDOZAT BEMUTATASA

| ckints, kériink, egyhazad aldozatara:
ismerd f61 benne azt a Baranyt,
akinek folaldozasa altal kiengesztelodni akartal.

Engedd. hogy mi,

akik Fiadnak testét és vérét magunkhoz vessziik.
Szent Lelkével eltelve
egy test - egy lélek lehessiink Krisztusban.

LELEKHIVAS ALDOZASHOZ

KOZBENJARAST KERO IMADSAG
. 1. 8rok iidvOsséglinkért
tegyen minket elctted orok aldozatta
hogy elnyerhessiik az orokséget valasztottaiddal,
elsgsorban Isten Anyjaval,
a boldogsagos Sziiz Mariaval,
szent apostolaiddal, a dicsdséges vértanukkal.
(Szent N-nel) és az oOsszes szentekkel egyiitt.
Az 0 kozbenjarasukban bizva reméljiik,
hogy mindenkor megsegitesz minket.



A 3. EUCHARISZTIKUS IMADSAG 135

2. a vilagért, az egyhazért és vezetoiért

Keériink, Isteniink,

hozza meg engesztelé aldozatunk

az egész vilag szamara

a békét és az iidvosséget.

Ergsitsd meg hitben és szeretetben
foldi zarandokutjat jaro egyhazadat:
szolgadat N. papankat, N. piispokiinket
(vagy: engem meéltatlan szolgadat),

a piispokok testiiletét, a papsagot,

és egész megvaltott népedet.

3. az egybegyiilt kizosségért és az egész vilagért

Teljesitsd kegyesen hizad népe kéréseit,

hiszen te akartad, hogy szined elé illjunk.
Josagos Atyank, vond magadhoz irgalmasan

a vilagon szétszorédott valamennyi' gyermekedet,

4. az elhunytakdrt

Elhunyt testvéreinket pedig és mindazokat,
akik a te kegyelmedben kiltoztek el

ebbol a vilagbaél,

fogadd be josagosan orszagodba, .

ahol reményiink szerint,

-dicsoségedben orokre gazdagon részesiiliink,
Krisztus Urunk iltal,

mert altala arasztod el minden joval a vilagot.

A megholtakért végzett misében:

Emlékezzél meg N. szolgadrol (szolgalodrol)
akit (most) magadhoz szélitottal ebbél a viligbol:
Engedd, hogy aki a keresztségben

Fiaddal eggyé lett haldlanak hasonlésigaban,
legven eggyé vele foltamadasaban is,

amikor a holtakat életre kelti a fold porabol,
és romlando testiinket

megdicsoiilt testéhez hasonlova teszi.
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Elhinyt testvéreinket pedig, és mindazokat,

akik kegyelmedben koltoztek el ebbdl a vilaghbal,
fogadd be josagosan orszagodba,

ahol reményiink szerint

dicséségedben orokre gazdagon részesiiliink,

amikor letordlsz a szemiinkrél minden kénnyet.

mert szinrél-szinre litunk majd téged Isteniink.
Hasonlok lesziink hozzid mindordkre,

és vég nélkiil dicsoitiink téged, Krisztus Urunk ailtal,
mert altala arasztod el minden joval a viligot.

ZAROIMADSAG
s

Oéltala, Ovele és Obenne a tiéd,
mindenhaté Atyaisten a Szentlélekkel egységben
minden tisztelet és dicsdség

mindorokkon orokké,

A hivek vdlasza:
Amen.

Folytatds a 137. 1apon =——gm
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A KUOZUOSSEG ALDOZASA

A hivOk Kozossege elGkésziil, hogy lelki taplalékul magdhoz
vegve Krisztus Testét és Vérét. Ezt a lakomat az Ur imadsaga
vezell be, melyben az Atya dicsGitése mellett, a mindennapi ke-
nyeret, blinei bocsanatat €s a gonosztol valé szabadulast ‘kéri. Eh-
hez kapcsolddik a békekérés és a konyorgés azért, hogy a keresz-
tenyek Krisztusbol ¢lve egységet alkossanak: Krisztus Titokzatos
lestet, Ezért testvériesen megbocsdjt egymasnak a kozosség min-
avit tagia és Istentasl is irgalmat keér.

AZ UR IMADSAGA
Oratio Domini

Udvoéziténk parancsara és Isten tanitdsa szerint igy
imadkozunk:
Mi Atyank, ki vagy a mennyekben,
szenteltessék meg a te neved:
J0jjon el a te orszagod:
legyen meg a te akaratod,
miképpen mennyben, azonképpen itt a f6ldon is;
mindenapi kenyeriinket add meg nekiink ma;
és bocsasd meg a mi vétkeinket,
miképpen mi is megbocsatunk
az elleniink vétkezdknek;
és ne vigy minket a kisértésbe,
de szabadits meg a gonosztél.
A pap blGvebben kifejti a Miatydnk utolsé kérését ¢és a Krisztus
eljovetelet varo lelkiletre tigvelmeztet:
Szabadits meg, kérlink, Urunk, minden .gonosztdl.
Adj kegyesen békét napjainkban,
hogy irgalmadbdl mindenkor blin és baj nélkiil éljiink,
mig reménykedve varjuk az 6rok boldogsagot,
és Megvalténknak, Jézus Krisztusnak
dicsGséges eljottét.
A hivok gyiilekezeie fennszéval mondja vagy énckli az Oske-
resztény zéradekot:
Mert tiéed az orszag,
a hatalom
és a dicsdség
minddrékkon orokké.

Megjegyzés: A vastag bet(s széveg a hivek valasza.
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BEKEKONYORGES

Oratio pro pace
A pup bikekonyorgést végez dz egvhidz egységédrt.

Urunk, Jézus Krisztus, te azt mondottad apostolaidnak:
Békességet hagyok ratok, az én békémet adom nektek.
Ne vétkeinket nézzed,

hanem Egyhéazad hitét,

és Orizd meg Egyhazadat

szandékod szerint békében,

és add meg teljes egységét.

Ki élsz és uralkodol mindorokkon orokkeé.

Amen.

Az Ur békéje legyen veletek mindenkor.
Es a te lelkeddel.

BEKEKOSZONTES
Salutatio

A pap lelszolitja a hiveket:
Engesztelédjetek ki szivbol egymassal.
Legyen békesség koztiink mindenkor!

Miutdn a pap a didkonusnak vagy a segédkezének atadta.a béke-
koszontést, a hivék a helyi szokdsnak megfelelSen egymas kozott
tovabbitjak azt szeretetiik kifejezéséiil.

KENYERTORES

A pap megismétli Krisztus Urunk utolsé vacsorai cselekedetét,
amikor megtori a kenyeret, amel{’hcsakhamar kozos taplalékka valik.
Igy jut kifejezésre a_tanitds: »Mi ugyanis sokan egy kenyér, egy
135: _\:agyunk, mert mindnyédjan egy kenyérben részesiliink.« (1 Kor
10, 17) ' ]

A szentostya megtorésé kozben Isten Bardnyahoz engesztelS
imadd mondanak a hivek.

ISTEN BARANYA
Agnus Dei
Isten Barinya, te elveszed a vildg biineit: irgalmazz
nekiink!
Isten barinya, te elveszed a vilag biineit: irgalmazz
nekiink!
Isten Baranya, te elveszed a vilig bidneit: adj ne-
kiink békét!
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A szentostya darabkdjit a kehelvbe ejtve, csendben mondja
a pap:
A mi Urunk, Jeézus Krisztus testének és vérének
egyesitése valjék a szentaldozasban lelkiink udvossé-
gére.

ELOKESZULET AZ ALDOZASRA
Praeparatio ad communioncem
" A pap csendben imadkozik:
Uram, Jézus Krisztus, az é16 Isten Fia,
te az Atya akaratabol
a Szentlélek kozremikodésével
halélod altal életre keltetted a vilagot;
szabadits meg engem szent Tested és Véred altal
minden vétkemtdl és minden bajtol:
add, hogy mindig ragaszkodjam torvényeidhez,
és soha el ne szakadjak toled.

Vagy:
Uram, Jézus Krisztus, szent Tested és Véred vétele
ne valjék itéletemre és karhozatomra, )
hanem jésagodbol szolgaljon lelkem s testem oltalmara.
és gyodgyulasara.
A pap felnutatjn a megtort szentostyit, kozben hangosan
mondja:
Ime az Isten Baranya, ime, aki elveszi a vilag buneit.
Boldogok, akiket meghiv lakomajara Jézus, az isteni
Barany.

A kozbsség a pappal egyiitt egyszer mondja:

Uram, nem vagyok mélto, hogy hajlékomba jojj,
hanem csak egy széval mondd
és meggyogyul az én lelkem!

A PAP ALDOZASA

Communio sacerdotis

MielStt magahoz venné a szentostyat és a szent vért csendben
mondja:

Krisztus teste Orizzen meg engem az ¢rik eletre.
Krisztus vére, 6rizzen meg engem az Orok életre.
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ALDOZASI ENEK
A HIVEK ALDOZASA

A pap a hiveknek nyujtja az Ur testét. E%yenlgér;t felszdlitia
Sket, hogy fejezzék ki Krisztus valosagos jelenléte iranti hitiiket.

Krisztus teste!

Amen.
KONYORGES
Oratio
Konyorogjlink.

A mi Urunk Jézus Krisztus altal.

Amen.

BEFEJEZO SZERTARTAS

A befejezd szertartas aldassal erdsiti meg a hiveket. A pap az
F.0 ¢s Szentlélek nevében osztja ki az aldast.

ALDAS
Az Ur legyen veletek.
Es a te lelkeddel.
Aldjon meg benneteket a mindenhat6 Isten: az Atya, t
a Fia és a Szentlélek.
Amen.

., Bizonvos esetekben {innepélyes dldast oszté szoveg vagy a nép
folott mondott konyorgés el6zheti meg az aldast

A HIVEK ELBOCSAJTASA

A pup bejelenti, hogy a szent cselekmény és annak szertartdsa
végetért,
A szentmise végetért. Menjetek békével!
Istennek legyen hila!

Oltaresok és tiszicletadds fejezi be a szentmisét.

Amikor utdna mds liturgikus cselekmény kovetkezik, a befejez6
sseriartas elmarad.,
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MISESZOVEGEK
SZENTHAROMSAG VASARNAPJARA

1 KEZDOENEK
Aldott legyen az Atyaisten, és Isten egyszilott Fia, vala-
mint a Szentlélek, mert irgalmassigot gyakorolt veliink.

2 KONYORGES
Isteniink, Atydnk, te az igazsdg Igéjét és a megszentelS
Szentlelket elkildted a vildgba; s ezzel kinyilvdnitottad
csoddlatos bensé életedet az emberek el6tt. Add, hogy
az igaz hit megvalldsidban az 6r6k Szenthdromsdg dicsdsé-
gét megismerjiik, és a folséges hatalmu Egy-Istent imaddjuk.
A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad dltal...

3 OLVASMANY Mozes otodik konyvebdl (4, 32-34, 39-40)
Moézes a pusztdban ezt a beszédet intézte a néphez:
,»Kutasd a régi id6ket, amelyek el6tted voltak, attél a
naptol kezdve, hogy Isten embert teremtett a foldre —
vajon az ég egyik hatdritol a madsikig tortént-e valaha
ilyen nagy dolog, lehetett-e hallani hasonl6rél? ! Hallotta-e
valamelyik nép is ldngok koziil az él6 Istent beszélni,
ahogyan te hallottad, és életben maradt-e?

Vagy jott-e valaha is (mdskor) Isten, hogy egy mds nép
koziil népet vezessen ki, megprc’)béltatésokkal jelekkel és
csoddkkal, hdborusdggal, ers kézzel és kinyujtott Karral,
nagy csapdsokkal, ahogy az Ur, a ti Istenetek veletek
tette Egyiptomban a szemetek ldttdra?

Tudd meg hét és vésd szivedbe, hogy az Ur az (igaz) Isten
fonn az égen és lenn a fo6ldon, senki mds! Tartsd meg a pa-
rancsait és torvényeit, amelyeket ma parancsul adok neked,
hogy jol menjen a sorod s majd utdnad gyermekeidnek is
és sokdig élj azon a foldon, amelyet az Ur, a te Istened
orokre neked ad!
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4 SZENTLECKE Szent Pil apostolnak a romaiakhoz irt

levelebol (8, 14-17)

Testvéreim! Akiket Isten Lelke vezérel, azok Isten fiai.
Nem a szolgasig lelkét kaptdtok ugyanis, hogy ismét féle-
lemben éljetek, hanem a fogadott fitisdg Lelkét nyertétek
el, dltala szdlitjuk: Abba, Atya!

A Lélek maga tesz tanusdgot lelkiinkben, hogy Isten gyer-
mekei vagyunk. Ha pedig gyermekei, akkor Orokosei is:
Istennek 6rokosei, Krisztusnak tarsorokosei. E16bb azonban
szenvedniink kell vele egytitt, hogy vele egyiitt meg is dics6-
ljiink.

5 EVANGELIUM Szent Midté konyvébdl (28, 16-20)
Jézus feltimaddsa utdn a tizenegy tanitvdny elment Gali-
ledba, arra a helyre, ahova Jézus rendelte Gket. Amint
megldttdk, leborultak elGtte, bar el6bb néhdnyan kétel-
kedtek. Jézus odalépett hozzdjuk és igy szélt: ,,En kap-
tam minden hatalmat égen és foldon. Menjetek tehit,
tegyétek tanitvinyommd mind a népeket. Kereszteljétek
meg ket az Atya és a Fiu és a Szentlélek nevére, és tanit-
sdtok meg 6ket mindannak a megtartdsdra, amit parancsol-
tam nektek. S én veletek vagyok mindennap, a vildg végéig”.

6 FELAJANLO KONYORGES
Kériink, Urunk, Isteniink, neved segitségiilhivdsa dltal szen-
teld meg felajanlott adomdnyainkat, és tégy minket dltaluk
neked szentelt 6rok dldozattd. Krisztus, a mi Urunk 4ltal.

7 PREFACIO a Szenthdromsagrol )
Mert bizony mélté és igazsigos, ill6 és idvos, hogy mindig
és mindeniitt hdldt adjunk Néked, mi Urunk, szentséges
Atydnk, mindenhaté 6rok Isten: te egysziilott Fiaddal és a
Szentlélekkel egyiitt egy Isten és egy Ur vagy: nem személy
szerint valé egységben, hanem hdrom Személyben és mégis
egyetlen Iényegben. Igy, amit isteni szavadra dicsGségedrdl
hittel vallunk, azt Fiadrol is dllitjuk, a Szentlélekrél is hir-
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detjiik minden kilonbségtétel nélkiil. Az igaz és 6rok isten-
séget ugy valljuk, hogy hdrom kiilonb6z6 Személyt ima-
dunk benne egyetlen lényegben és egyetlen fenségben.
Ezt dicséitik az angyalok és fGangyalok, a kerub- és szerdf-
korusok, kik orokké éneklik, és egyiitt zengik:

Szent vagy, szent vagy, szent vagy...
ALDOZASI ENEK (Gal. 4, 6)

Mivel Isten gyermekei vagytok, elkiildte szivetekbe Fidnak
Lelkét, aki ezt kidltja: Abba, Atydnk!

ALDOZAS UTANI KONYORGES

Urunk, Isteniink, e szentség vétele, és az orokkévalo, egy és
oszthatatlan Szenthdromsdg megvalldsa szolgdljon testiink-
lelkiink tidvosségére. Krisztus, a mi Urunk dltal.

SZENTMISE A SZENTLELEKROL

KEZDOENEK (Bolcs. 1, 7)

Isten szeretete kidradt sziviinkbe a benniink lak6 Szentlélek
dltal, alleluja.

KONYORGES

Isteniink, te Plinkosd szentséges innepén a minden népet
és nemzetet Osszefoglalé Egyhdzadat megszentelted. Araszd
ki a Szentlélek ajandékait az egész vildgra, hogy amit egykor
az evangélium hirdetésének kezdetén az isteni kegyelem
munkalt, az most is dradjon hiveid szivén dt a foldre. A mi
Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad dltal, aki veled él és uralko-
dik a Szentlélekkel egységben, Isten mindorokkon 6rokké.

OLVASMANY az Apostolok Cselekedeteibél (1, 3-8)

SZENTLECKE Szent Pdl apostolnak a romaiakhoz irt leve-
lebol (8, 26-27)

Testvérek! Gyongeségiinkben segitségiinkre siet a Lélek,

mert még azt sem tudjuk, hogyan kell helyesen imddkoz-
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nunk. A Lélek azonban maga jir kozben értiink, szavakba
nem OnthetS séhajtozdsokkal. S 6, aki a sziveket vizsgilja,
tudja, mi a lelkiink kivdnsdga, mert Isten tetszése szerint
jar kozben a szentekért.

EVANGELIUM Szent Jinos konyvébdl (14, 23-26)
Bucstibeszédében Jézus igy beszélt tanitvdnyaihoz: ,,Aki
szeret engem, az megtartja tanitdsomat, s Atydm is szeretni
fogja. Hozzd megyiink és benne fogunk lakni. Aki nem
szeret, az nem tartja meg tanitisomat. A tanitds, amelyet
hallotok, nem az enyém, hanem az Atydé, aki kiildott.

Ezeket akartam nektek mondani, amig veletek vagyok.
S a Vigasztald, a Szentlélek, akit majd a nevemben kiild az
Atya, megtanit benneteket mindenre és eszetekbe juttat
mindent, amit mondtam nektek.

FELAJANLO KONYORGES

Kériink, add meg, Urunk, hogy amint szent Fiad megigérte,
nyilatkoztassa ki gazdagon a Szentlélek ennek az dldozat-
nak titokzatos értelmét, és tanitson meg kegyesen minden
igazsdgra. Krisztus, a mi Urunk dltal.

PREFACIO a Szentlélekrdl
Mert bizony mélto és igazsagos, ill6 és tidvos, hogy mindig
és mindeniitt hildt adjunk néked, mi Urunk, szentséges A-
tydnk, mindenhaté Orok Isten: Krisztus, a mi Urunk dltal.
O folment a mennybe, ott il jobbodon, és fogadott fiaid-
nak (a mai napon) a megigért Szentlelket elkiildte. A fold-
kerekségen ezért minden él6 tiliradé 6rommel ujjong.
A mennyei er6k és a hatalmas angyalok a te dicsdséged
himnuszit zengik, és vég nélkil mondjdk:

Szent vagy, szent vagy, szent vagy...
ALDOZASI ENEK (Csel. 2, 4. 11)

Mindnydjukat bet6ltotte a Szentlélek, és hirdették Isten
csoddlatos tetteit, alleluja.
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ALDOZAS UTANI KONYORGES
Istenilink, ki bGségesen drasztod Egyhdzadra mennyei ajin-
dékaidat, Grizd benniink a kegyelmet, amelyet te adtdl,
hogy a Szentlélek belénk Ontott ereje mindenkor viruljon
lelkiinkben, és a lelki tdpldlék gyarapitsa benniink az 6rok
életet. Krisztus, a mi Urunk dltal.

SZENTMISE JEZUS SZENTSEGES SZIVEROL

KEZDOENEK (Zs. 32, 11, 19)

Szivének minden gondolata az nemzedékr6l nemzedékre,
hogy kimentse lelkiiket a haldlbdl, és tdpldlja ket az éhin-
ség idején.

KONYORGES

Mindenhat¢ Isteniink, szeretett Fiad Szivében bizakodunk,
és az § szeretetének irdntunk vald hatalmas jététeményeit
tiszteljik. Add meg, kériink, hogy az ajaindékok e mennyei
forrdsdtol béven dradé kegyelmet nyerjink. A mi Urunk,
Jézus Krisztus, a te Fiad dltal, aki veled él és uralkodik a
Szentlélekkel egységben, Isten mindorokkon Orokké.

OLVASMANY Mozes 6todik konyvebol (7, 6-11)

SZENTLECKE Szent Jdnos apostol elso levelébdl (4, 7-16)
Testvéreim! Szeressiik egymadst, mert a szeretet az Istentdl
van, és mindenki, aki szeret, az Istent6l valo és ismeri az
Istent. Aki nem szeret, nem ismeri az Istent, mert az Isten
szeretet. Az Isten szeretete abban nyilvanult meg, hogy az
Isten elkiildte a viligba egysziilott Fidt, hogy dltala éljink.
A szeretetnek nem az a lényege, hogy mi szeretjik az Is-
tent, hanem hogy 6 szeret minket, és elkiildte a Fiit biine-
inkért engesztelésiil. :
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5 EVANGELIUM Szent Mdté konyvébol (11, 25-30)
Abban az id6ben Jézus ezeket mondta: ,,DicsGitelek,
Atydm, ég és fold Ura, hogy az okosak és a bolcsek
eldl elrejtetted ezeket és a kicsinyeknek kinyilatkoztattad.
Igen, Atydm, igy tetszett neked. Atydm mindent dtadott
nekem, és senki sem ismeri a Fiit, csak az Atya, s az Atydt
sem ismeri senki, csak a Fiu, és az, akinek a Fiu kinyilat-
koztatja. Gyertek hozzdm mindnydjan, akik elfdradtatok,
s akik terhet hordoztok — én megkoOnnyitlek titeket. Ve-
gyétek magatokra igdmat, és tanuljatok t6lem, mert szelid
vagyok és aldzatos szivl, s megtaldljatok lelketek nyugal-
mat. Az én igdm kedves és az én terhem konnyd.”

6 FELAJANLO KONYORGES
Kérink, Urunk, tekints szeretett Fiad kimondhatatlan sze-
retetére, hogy amit most neked felajanlunk, legyen kedves
elGtted, és blineinkért nyujtson engesztelést. Krisztus, a mi
Urunk iltal. :

7 PREFACIO Jézus szentséges Sziverdl
Mert bizony mélté és igazsdgos, ill6 és iidvos, hogy mindig
és mindeniitt hdldt adjunk néked, mi Urunk, szentséges
Atydnk, mindenhaté 6rok Isten: Krisztus, a mi Urunk dltal.
O csoddlatos szeretetbsl életét dldozta, s a keresztfin ma-
gasba emelve odaadta Onmagdt értiink; majd vér és viz
o6mlott sebhelyébdl, mely dtszurt oldaldn nyilott, hogy
onnét jojjenek létre a szentségek, melyekkel Egyhdzdt
élteti, és mindenki vonzédjék az Udvozits feltdrt Szivéhez,
mindig 6rommel meritve az élet Vizébdl, melyet az tidvos-
ség forrdsa bGséggel draszt. Es ezért mi is, az Osszes angya-
lokkal és szentekkel egylitt magasztalunk Téged, és vég
nélkil mondjuk:
Szent vagy, szent vagy, szent vagy...
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ALDOZASI 'ENEK (Jn. 7, 37-38)
Igy szol az Ur: Ha valaki szomjazik, j6jjon hozzdm és igyék.
Aki hisz bennem, annak lelkében €16 vizforrds fakad.

ALDOZAS UTANI KONYORGES

A szeretet szentsége, Urunk, gyujtsa ldngra sziviinket. Ez
ragadjon minket mindenkor szent Fiadhoz, és tanitson
meg arra, hogy felismerjiik 6t testvéreinkben. Krisztus, a
mi Urunk idltal.

szUZ MARIA,
MAGYAROK NAGYASSZONYA

KEZDOENEK )

Orvendezziink az Urban mindnydjan, iinnepeljiik meg Sziiz
Miria, Nagyasszonyunk és Pdtrondnk tinnepét; 6t magasz-
taljdk az angyalok, és dicsGitik Isten szent Fiit.
KONYORGES

Isteniink, te a Boldogsdgos Szliz Mdria kozbenjdrdsdra né-
plinket szamtalan jotéteménnyel halmoztad el. Szent Ist-
van, elsé kirdlyunk rendelésébdl Nagyasszonyunknak és
Pirtfogonknak tiszteljiik 6t a foldon. Add kegyesen, hogy
egykor vele egyiitt 6rokké orvendezhessiink a mennyben.
A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad dltal, aki veled él és
uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindorokkon
orokké.

OLVASMANY Zakarids proféta konyvébol (2, 10-13)

SZENTLECKE Szent Pdl apostolnak a galatikhoz intézett
levelébdl (4, 4-7)

Testvérek! Amikor elérkezett az id6k teljessége, az Isten

elkilldte a Fidt, aki asszonytdl sziiletett, és G aldvetette

magit a torvénynek, hogy kivdltson minket a torvény

szolgasdgibol, s az Isten fiaivd lehessiink. Mivel az Isten fiai
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vagytok, a Fia Lelkét drasztotta sziviinkbe az Isten, aki Gt
igy szolitja: Abba, Atya! Tehdt nem vagy tobbé szolga,
hanem fiu, s ha fid, akkor az Isten kegyelmébGl 6rokos is.

EVANGELIUM Szent Lukdcs konyvébdl (1, 39-47)

Az angyali idvozlet utdn Mdria Gtnak indult, és a hegyekbe
sietett, Juda vdrosdba. Zakarids hdzdba tért be és lidvozolte
Erzsébetet. Amikor Erzsébet meghallotta Mdria koszonté-
sét, oromében megmozdult méhében a gyermek, maga
Erzsébet pedig eltelt Szentlélekkel. Hangosan felkidltott:
»Aldott vagy az asszonyok kozott és aldott a méhed
gylimolcse! Hogy lehet az, Uramnak anyja ldtogat el hoz-
zdm? Ldsd, mihelyt meghallottam koszontésed szavit, az
0romtdl megmozdult méhemben a gyermek. Boldog, aki
hitt annak a beteljesedésében, amit az Ur mondott neki.”

FELAJANLO KONYORGES

Urunk, felajanljuk Folségednek a szeplStelen Bédrdnyt, és
arra kériink, hogy a Boldogsigos Sziizanya kozbenjdrdsdra
Gseink hitében megerGsodjiink, az elveszett juhok pedig az
egy igazsighoz visszatérjenek, és ugyanezzel az iidvosséges
eledellel tdplilkozzanak. Krisztus, a mi Urunk dltal.

PREFACIO Sziiz Maridrol

Mert bizony mélto és igazsigos, ill6 és iidvos, hogy mindig
és mindentitt hdldt adjunk néked, mi Urunk, szentséges
Atydnk, mindenhaté 6rok Isten: s a Boldogsdgos, minden-
kor Szliz Madria Gnnepén téged dicsérjiink, magasztaljunk
és dldjunk. Mert 6 foganta Egysziilottedet a Szentlélek
altal, és sziizességének teljes ragyogdsdban vildgra hozta az
orok vildgossdgot, a mi Urunkat, Jézus Krisztust. A te fol-
séged dltala dicsérik az angyalok, és imddjdk az uralkodé
szellemek, az égi hatalmak rettegik; a mennyei seregek, az
ég erdi s a boldog szerdf-kdrusok ujjongva egytitt tisztelik.
Add, kérink, hogy az 6 szavukhoz tdrsuljon szézatunk,
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és aldzatos megvalldssal mondjuk: Szent vagy, szent vagy...

ALDOZASI ENEK

Vildgnak legszentebb Kirdlynéja, Mdria, konyorog Krisz-
tushoz, akit te sziiltél, imddkozz Urunkhoz, minden ember
Megviltéjdhoz, hogy adjon nekiink békét és lidvosséget.

ALDOZAS UTANI KONYORGES

Kériink, Urunk segitse népedet a Boldogsdgos, mindenkor
Szliz Mdridnak, Nagyasszonyunknak és Pdtréndnknak ke-
gyes kozbenjdrdsa, hogy mi, akiket jotéteményekkel sziin-
teleniill elhalmozott, minden veszélyt6l megszabaduljunk,
és egyetért6k legyiink az & szeretetében. Krisztus, a mi
Urunk 4ltal.

SZENT ISTVAN KIRALY
MAGYARORSZAG FOVEDOSZENTJE

KEZDOENEK (Zs. 32, 12) )
Boldog az a nép, amelynek Istene az Ur, amelyet 6roksé-
giil vélasztott magdnak.

KONYORGES )

Isteniink, te szent Istvdn kirdlyt itt a foldon orszdgunk
korondjdval ékesitetted, és szentjeid kozé emelted. Add
kériink, hogy aki a keresztény vallds terjesztGje volt ha-
zdnkban, legyen Egyhdzad védelmezGje a mennyben. A mi
Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad éltal, aki veled él és ural-
kodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindorokkon orokké.

3 OLVASMANY Mozes 6todik konyveébol (6, 3-9)

4 SZENTLECKE Szent Pil apostolnak az efezusiakhoz irt

levelébol (6, 10-13, 18) ,
Testvérek! Ergsodjetek meg az Urban, az 6 mindenhaté
erejébsl. Oltsétek fol az Isten fegyverzetét, hogy a sdtdn
cselvetéseinek ellendllhassatok. Nem annyira a vér és a
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test ellen kell kiizdeniink, hanem a fejedelemségek és hatal-
massdgok, ennek a sotét vildignak kormdnyzdi €s az égi ma-
gassigoknak gonosz szellemei ellen. Ezért oltsétek fol az Is-
tennek teljes fegyverzetét, hogy a gonosz napon ellendllhas-
satok, és mindent legy6zve megtarthassdtok dlldsaitokat.

Minden alkalommal imddkozzatok a Lélekben konyo-
rogve és imdkat mondva. Legyetek éberek, és imddkozza-
tok kitartéan az Osszes szentért és énértem is.

EVANGELIUM Szent Mdté konyvébdl (25, 14-30)

Egy alkalommal Jézus ezt a példabeszédet mondta tanit-
vinyainak: Egy ember, aki idegenbe késziilt, Osszehivta
szolgdit, s rdjuk bizta vagyondt. Az egyiknek 6t talentumot
adott, a mdsiknak kettSt, a harmadiknak csak egyet, kinek-
kinek rdtermettsége szerint, aztdn utra kelt. Aki Ot talen-
tumot kapott, menten elkezdett vele kereskedni, s mdsik
0tot nyert rajta. Ugyanigy az is, aki kettSt kapott, mdsik
kettSt szerzett. Aki egyet kapott, elment, dsott egy god-
10t, és elrejtette urdnak pénzét. Hosszu id6 elteltével meg-
jott a szolgdk ura, és szdmadaist tartott. JOtt, aki ot talen-
tumot kapott és felmutatta a mdsik 6t talentumot: Uram,
ot talentumot adtdl, nézd, mdsik 6t6t nyertem rajta. J6l
van, te hiiséges, derék szolga — mondta neki ura. Mint-
hogy a kevésben hi voltdl, sokat bizok rdd: menj be
urad 6romébe. JOtt az is, aki két talentumot kapott, s igy
szolt: Uram, két talentumot adtdl, nézd, mdsik kettdt
szereztem. JOl van, te hiséges, derék szolga. Mivel a kevés-
ben hi voltil, sokat bizok rdd: menj be urad 6romébe. Vé-
gil jott az is, aki csak egy talentumot kapott. Ez igy
beszélt: Uram, tudtam, hogy kemény ember vagy. Aratsz,
ahol nem vetettél, és gytjtesz, ahol nem szértdl. Ezért fé-
lelmemben mentem, eldstam a foldbe talentumodat. Itt
van, ami a tiéd. Te mihaszna, lusta szolga! — kidltott rd
ura. Tudtad, hogy ott is aratok, ahol nem vetettem, s ott is
gyUjtok, ahol nem szértam. Oda kellett volna adnod pénze-
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met a pénzviltoknak, hogy megjovet kamatostul kaptam
volna vissza. Vegyétek el tGle a talentumot, és adjdtok oda
annak, akinek tiz talentuma van. Mert annak, akinek van,
még adnak, hogy b6ven legyen neki; akinek meg nincs, attél
még amije van is, elveszik. Ezt a mihaszna szolgit pedig ves-
sétek ki a kiilsG sotétségre. Ott sirds és fogesikorgatds lesz.

FELAJANLO KONYORGES

Urunk, tekints kegyesen dldozatunkra, amelyet Folséged-
nek bemutatunk, és szent Istvin kirdly kozbenjdrdsira
védj meg minket minden ellenséges cselvetéstSl, és add meg
nekiink egykor jutalmul az orok életet. Krisztus, a mi...

PREFACIO Szent Istvin kirdlyrol

Mert bizony mélté és igazsdgos, ill6 és iidvos, hogy mindig
és mindeniitt haldt adjunk néked, mi Urunk, szentséges
Atydnk, mindenhaté 6rok Isten: Te szent Istvdn kirdlyt ad-
tad vezetOnknek az igazsdg utjan, hogy megldssuk az éji
homadlyban a krisztusi hajnal fényét, és egyenes Osvényen
jdrva, 6rok hazdt és otthont leljink. O megtanitott, hogy
levessiik magunkrél a régi embert, és k&szikldra épitsiink
orszdgot és életet, hogy minden vihatt rendiiletleniil dlljunk,
Krisztus a mi Urunk éltal. Es ezért nemzetiink szentjeivel és
az udvozilt lelkek egész seregével egyiitt most és mind-
orokké hdlds szivvel zengjiik, és hangos széval mondjuk:

ALDOZASI ENEK (Zs. 32, 20-21) Szent vagy..
Virakozdssal tekint lelkiink az Urra: ¢ segiténk és védo-
pajzsunk; ezért sziviink benne orvendezik.

ALDOZAS UTANI KONYORGES

Részesiiltiink az dldozat gyimolcsében. Kériink, Urunk,
védelmezd népedet, melyet szent Istvin kirdly tanitdsa
dltal a sotétségbGl az igaz hit vildgossdgdra vezettél, és a
foldi élet utdn vedd fol kegyesen mennyei orszdgodba.
Krisztus, a mi Urunk dltal.
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KEZDOENEK (Zs. 105, 47)

Gyljts Ossze minket, Urunk, a nemzetek koziil, hogy
dics6itsiik nevedet, és biiszkeségiink legyen, hogy téged
dicsériink.

KONYORGES

Isteniink, aki a sokféle nemzetet eggyéfogtad nevednek
megvalldsiban; add meg nekiink, hogy akarjuk és tegyiik,
amit parancsolsz, és igy a népnek, melyet orszdgodba
meghivtdl, k6zos hit formdlja szivét, kozOos buzgdsdg vezesse
tetteit. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad dltal, aki
veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten
mindorokkon 6rokké.

OLVASMANY Ezékiel proféta konyvébol (36, 24-28)

SZENTLECKE Szent Pil apostolnak az efezusiakhoz irt
levelébol (4, 1-6)

Testvérek! Kérlek benneteket, én, aki fogoly vagyok az
Urban, hogy éljetek méltén ahhoz a hivatdshoz, amelyet
kaptatok, teljes aldzatban, szelidségben és tiirelemben. Vi-
seljétek el egymdst szeretettel. Torekedjetek rd, hogy a
béke kotelékével fenntartsitok a lelki egységet. Egy a
Test és egy a Lélek, mint ahogy hivatdstok is egy reményre
szél. Egy az Ur, egy a hit, egy a keresztség. Egy az Isten,
mindnydjunk Atyja, aki mindennek folotte dll, mindent
dthat és mindenben benne van.

EVANGELIUM Szent Jinos konyvebdl (17, 20-26)

Az utolsé vacsordn Jézus szemét az égre emelte, és igy
imddkozott:

»Szent Atydm! Nemcsak azokért konyorgok, akiket nekem
adtdl, hanem azokért is, akik szavuk nyomdn hisznek majd
benned. Legyenek egyek mindnydjan! Amint te, Atydm,
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bennem vagy, és én tebenned, gy legyenek 6k is egyek mi-
benniink, és igy elhiggye a vildg, hogy te kiildtél engem.
En megadtam nekik a dicsGséges (isteni) életet, amit te
nekem adtdl, hogy éltala egyek legyenek (a szeretetben),
amint mi egyek vagyunk: én Gbenniik, te pedig énbennem.
Legyenek tokéletesen egyek, és tudja meg igy a vildg,
hogy te kiildtél engem, Gket pedig szeretetedbe fogadtad
ugyan ugy, ahogyan engem szerettél.

Atydm! Azt akarom, hogy ahol én vagyok, ott legyenek
velem azok is, akiket nekem adtdl! Ldssdk dicsGségemet,
amelyet te adtdl nekem, hiszen te mdr a vildg teremtése
el6tt szerettél engem.

En igaz Atydm! A vildg nem ismert meg téged. En azon-
ban ismerlek, és igy 6k is megismerték, hogy te kiildtél
engem. Megismertettem veliik nevedet, és tovdbbra is meg-
ismertetem, hogy benniik legyen a szeretet, amellyel te
szeretsz engem és én is benniik legyek.”

FELAJANLO KONYORGES

Bemutatjuk az 4dldozatot Krisztus megvélté haldldnak em-
lékezetére, és kérve kériink, kegyelmes Isteniink, hogy a
szeretetnek ez a nagy szentsége legyen szimunkra az egység
jele és a szeretet koteléke. Krisztus, a mi Urunk 4ltal.

PREFACIO (vehet6 a 2. eucharisztikus imddsdg elotti,
a 127. lapon)

ALDOZASI ENEK (Kol. 3, 14-15)

MindenekelStt szeretet lakjék bennetek, mert ez a tokéletes-
ség koteléke, és a szivetekben uralkodjék Krisztus békéje, hi-
szen abbdl ered a meghivéstok is az egy test kozosségébe.

ALDOZAS UTANI KONYORGES

Ontsd belénk, Urunk, szereteted Lelkét, hogy ennek az
dldozatnak kegyelme k6zos odaaddsban egyesitsen minden
benned hiv6t. Krisztus, ami Urunk 4ltal.
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ENEKEK
MISEENEKEK

220. Aldozattal jarul hozzad, 6 nagy Isten, hiv néped, —
Hogy végtelen josigodért haldt adjon tenéked. — A gyermeki
hi sziveknek dldozatjit nem veted meg, — Szélljon arra orszd-
godbdl isteni szent tetszésed.

2. Dicscitésre: DicsGség a magassigban a folséges Istennek,
— Békesség itt lenn a jambor, joszandéku embernek, — Add,
hogy mindig éI6 hittel, hiv reménnyel, szeretettel — Mond-
junk mélto dicséretet, 6 Atyank, szent nevednek.

4. Felajanldsra: Az oltiron megujul most a kereszt dldozata,
— Mint azt vérrel biineinkért Megvaltonk bemutatta. — Ambar
itten nincs vérontds, de megvan az Istendldds, — B&ven drad
rank a vdltsdg, vérének szent harmata.

6. Szent, szentre: Az angyalok seregével zengjiik: Szent az

Uristen! — A tiszta sziv oromével mondjuk: Szent az Ur-
isten! — Zengje veliink az ég és fold, melyet dicsé neve bé-
tolt: — Szent az Isten, szent az Isten, 6rokké szent az Isten!

(TB)

229. Kezdédik az ének az Ur Folségének. Kezdddik a szent
dldozat. — Aldzatos hittel imank Hozzdd sir fel. O Atyank,
kegyesen fogadd. — Biinbané szivvel koldulunk: konyoriilj né-
peden, Urunk, — Erte halt haldlt szent Fiad.

2. Dicséitésre: Isteni szent Folség, hdla és dicsGség Tége-
det illet egyedil, — Trénod zsimolydra széll sziviink imdja
égbe, hol szent Folséged iil, — A szivink Tehozzdd eped.
KoOszonjilk, hogy szent Gyermeked — Kiildted el békeko-
vetiil.

6. Felajanldsra: Mi is a sziviinket, bunkat, 6romiinket &l-
dozzuk, 6 Atydnk, neked. — Kezed dld, vagy biintet, —
egész életiinket adtad, hdt el is veheted. — Jézusért bizva
szenvediink, Jézusé legyen életiink, — Ki értiink folfeszittetett.
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7. Szent, szentre: Szent vagy, Uram, szent, szent: zengik a
mennyben fent ujjongé szentek, angyalok, — Szent vagy, Uram,
szent, szent: biinds f61don itt lent visszhangnak szédllnak séhajok,
— A kereszt dldja szent neved, Gvele hddolnak Neked —
Emberi s angyali karok. (MM)

230. Szeretettel jonnek hozzdd, Atydnk hivé gyermekid, —
Meghdldlni kegyelmednek nagy jotéteményeit, — Az oltdr szent
zsamolydhoz buzgé sziviink imdddst hoz, — Aldozatul hozza
néked legtisztdbb érzelmeit.

2. Dicsoitésre: Szdlljon égbe oOromhangja a dicséré ének-
nek, — Zenge velink az ég és fold: DicsGség az Istennek! —
Legyen dldds az Atydnak, 6 egysziilott szent Fidnak, — Legyen
dldds és dicséret egyiitt a Szentléleknek!

4. Felajanldsra: Szeretetnek szent emléke ez az Orok dl-
dozat, — Mit most szolgdd az oltiron, Uram, neked bemu-
tat, — Add, hogy kik most buzgdén édldunk, érted dldozattd
viljunk, — Szeretetben élve s halva ldssuk egykor arcodat.

5. Szent, szentre: Az angyalok énekével egyesiiljon énekiink,
— Zengvén a sziv Oromével: szent vagy édes Isteniink! —
Szereteted bizonysdga az ég és fold alkotmdnya, — Szent
vagy! ég, fold ezt kidltsa, szent vagy, édes Isteniink! (TB)

232. Zeng a harang hivé széval e szép unnep reggelén, —
Osszegyiiltink oltdrodndl, kél sziviinkben Gj remény, — Foldi
bajban, gyétrelemben tdinik, mulik életink: — Aldozatod ere-
jében Uj életre ébrediink.

2. Dicsditésre: Dics6ség a magassigban, €16 Krisztus, tene-
ked, — Szent haldlod dicsGsége megnyitd a mennyeket, —
Békességiink csak tebenned van a foldon minekiink, — Bizva
lépiink nyomaidba, tudjuk: hozzdd érkeziink.

5. Felajdnldsra: Mit adhatok, szegény bilinos? Szivembdl csak
biin fakad. — Te vagy értiink, Udvoziténk, a szeplétlen al-
dozat, — A halandé mindig ujra megtetézi vétkeit, — Nem
ajdnlhat elégtételt, hogyha Jézus nem segit.
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7. Szent, szentre: Hodolattal dicsGitnek az angyali seregek,
— Imddattal leborulnak a blinbiné emberek, — Szent vagy,
szent vagy, szent vagy, Jézus, orok élet kirdlya! — Boldog, aki
dicséséged hivé szivvel imddja. (HL)

ALDOZASI ENEKEK

112. Ez nagy szentség valéban, — Ezt imddjuk legjobban,
— Melyet Jézus nekiink hagyott — Testamentomban.

2. Jelen van itt test és vér, — Minden kinccsel ez felér —
Ha elhagyjuk vétkeinket — Minden jot igér.

3. Allj mellettiink nagy Isten, — Titkos kenyér szinében,
— Légy irgalmas és meghallgass — Minden inségben. (Szm)

118. Krisztus teste és szent vére, angyaloknak étele, — Ele-
venen van itt jelen a kenyér- és borszinben, — Boruljunk
le és rettegve imddjuk e Folséget, — Az Oltdriszentséget.

2. Bdr e csoddt, hitiink titkdt, elménk fel nem foghatja; — De
biztosit az igaz hit, melyre Jézus tanita. — Boruljunk le stb.

3. A keresztfdn haldokolvdn rejlett csak az istenség; — Itt
elrejtve és elfedve istenség és emberség. — Boruljunk le stb.

' 89)
122. Most az Ur Krisztusnak drdgaldtos teste, — Itt felemel-
tetett szentséges szent vére, — A kenyér s bor szine alatt
ez a titkos nagy dldozat; — Jézust magasztaljuk, — Szent,
szent, szent! kidltjuk.

2. Imddunk Tégedet, 6 dréga nagy Szentség, — Melyben elrejt-
ve van istenség s emberség, — A kenyér s bor szine alatt
ez a titkos nagy dldozat; — Jézust magasztaljuk, — Szent,
szent, szent! kidltjuk.

3. Kériink, 6 Jézusunk, add, hogy hozzdd térjink, — Szent
tested- s véredben méltoképp résztvegylink; — Igy hissziik,
hogy majd menny-égben, mint most kenyér s bor szinében,
— Nevedet dldhatjuk, — Szent, szent, szent! kidltjuk.
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123. Most lett a kenyér Krisztus testévé, — Most vilt a
szinbor Jézus vérévé; — Test mar a kenyér, a bor igaz vér,
— Hiszem ezt, 4mbdr elmémbe nem fér.

2. Itt az istenség az emberséggel — Im megegyezett nagy
szovetséggel; — Ebben reménylek amig csak élek, — Ebben
erdsits, Jézusom, kérlek.

3. Itt a test és vér felmutattatott, — Mely a keresztfin
értiink ontatott; — O nagy szeretet, érted mennyit tett! —
Valld meg hdt blinés mért nem szereted. (Csk)

134. Udvozlégy, Krisztusnak dréga szent teste, — Aldott légy,
Jézusnak piros szent vére, — O mily, 4ldott vagy, Oltdriszent-
ség! — Angyali dréga vendégség!

2. Udvozlégy, nagy Szentség, élet ad6ja, — Mi biings lelkiink-
nek megorvosléja, — O mily 4ldott stb.

3. Udvozlégy, nagy Szentség, vilig véltsiga! — Emberi nem-
zetnek f6 boldogsdga. — O mily éldott stb.

136. Udvozlégy Oltariszentség! — Csodalatos szent istenség! —
Téged szivb6l mind imddunk, — Oltdrodnak trénjin dldunk.
— Udvozlégy szent Szakramentom! — Szézezerszer, meg ezer-
szer, én Jézusom!

2. Ha szenteknek nagy szivével, — Angyaloknak lingnyel-
vével — Koszonthetne minden lélek, — Mélton ugy sem di-
csérnének. — Udvozlégy szent Szakramentom! stb.

3. Ontsd szivembe olajodat, — Egesd benne viligodat; —
Nagy Szentség! 6 térj be hozzdm, — Mert szivem csak Téged
kivdn. — Udvozlegy szent Szakramentom! stb.

4. Eletiinknek végérdjan, — Hogy ne ejtsen meg a Satdn,
— Te légy er6s én gydmolom, — Mert csak ndlad az olta-
lom — Udvdzlégy szent Szakramentom! stb. (Bz)
142. Zilogit adtad, 6 Jézus, 6rok szeretetednek — Rendelvén e
nagy Szentséget és advdn tieidnek, — Hogy teveled egyesiiljiink
s téged viszont szeressiink, — Ordk hdla és imddds légyen azért
nevednek.
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2. Irgalmadban nem vizsgiltad a mi gyarlésdgunkat — Es elle-
ned elkdvetett sok hadldtlansdgunkat, — Megmenteni igy akartal,
azért értiink meghaltdl, — Eltorolvén a keresztfin régi addssd-
gunkat. (TB)

155. Jézus Szive, legtisztibb sziv, kegyelem oltira, — Boldog,
aki tehozzdd hiv, s szivét hozzdd tdrja. — Vércseppjeid a vildgnak
biineit lemostdk, — Rdélam is a gyarlésdgnak tisztitsad le foltjat.

2. Jézus Szive, szelidségnek titkos iskoldja, — A mennyei dics6-
ségnek legszebb korondja, — Szivemet tedd szent szivedhez
hasonl6vd, kérlek, — Szivemet fiizd a tiédhez, j6va, szeliddé tedd.

3. Jézus Szive, add, hogy mindig szeresselek jobban: — Ha ér
bbség, ha ér inség, j6 és rossz napokban. — Légy te szent Sziv, én
istdpom, légy te menedékem, — A sotétben napvildgom, kin-
csem, dicsGségem. ’ (Ky)

MARIA—ENEKEK
(A 174. sz. miseének)

174. Boldogasszony, édes, — Hozzdd esd ma néped: — Vesz-
ni indult lelkét, — Hogy te mentenéd meg, — Edes Sziiz-
anyénk!

2. Dicsoitesre: Dicséretét zengjék — Egysziilott Fiadnak, —
Kik az égben laknak — S kik a féldon élnek, — Edes Sziiz-
anyédnak!

5. Felajanldsra: Folajdnljuk Néked — Szenvedéseinket: —

Végy szivedbe minket — S mutass meg az Urnak, — Edes
Szlizanyank!

6. Szent, szentre: Szent az Isten, szent, szent! — Egiek
kidltjdk, — Foldiek igy dldjdk — Szent Fiad hatalmdt, —
Edes Sziizanyank! (PK)
189. Nyiijtsd ki mennybél, 6 szent Anydnk, kezedet, — Meg ne
utdld inségében hivedet. — Madria, Madria, Mdria, Sziizanya!

2. Oltalomhely Isten utin csak te vagy, — Sz6lj mellettem,
mert Istennél szavad nagy, — Maria, stb.
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3. Vétkeimnek ritsdgiért meg ne vess, — Szent Fiadnak orszé-
gdba bevezess — Mdria, stb. (KM)

195. Te vagy foldi életiink vezércsillaga, — Edes reménységiink,
kegyes Sziizanya, — Téged rendelt j6 anydnknak az Isten Fia, —
Azért dldunk orvendezve, 6 Sz{iz Mdria!

2. Te hajnalcsillag vagy éltiink hajnaldn, — Hogy kévessiink
annak egész folyamdn, — Téged rendelt stb.

3. Te reménycsillag vagy éltiink tengerén, — Atragyogsz min-
den bu és baj fellegén, — Téged rendelt stb.
284. Boldogasszony Anyank, régi nagy Pitréondnk! — Nagy inség-
ben levén, igy szélit meg hazink: — Magyarorszdgrél, édes
hazdnkrdl, — Ne felejtkezzél el szegény magyarokrol!

2. O Atyaistennek kedves szép lednya, — Krisztus Jézus Anyja,
Szentlélek madtkdja! — Magyarorszagrdl stb.

3. Nyisd fel az egeket sok kidltdsunkra, — Anyai paldstod
forditsd oltalmunkra, — Magyarorszagrdl stb. (DE)

287. Angyaloknak kirilynéja, tiszta Sziiz! — Kérjed a Te szent
Fiadat érettink, — Ekes virdgszdl, hozzdd esdekliink, — Szép
sz{iz Mdria, konyorog éretiink!

4. Apostolok kirdlynéja, tiszta Szliz! stb.

5. Vértaniknak kirdlynéja, tiszta Sziiz! stb.

6. Hitvalloknak kirdlynéja, tiszta Sziiz! stb.

11. Magyarorszdg Nagyasszonya, tiszta Sziiz stb. - (LM)

MAGYAR SZENTEK

293. Isten, hazdnkért térdeliink ElGdbe. — Rut biineinket josd-
goddal fodd be. — Szent magyaroknak tiszta lelkét nézzed. —
Erdemét idézzed.

2. Istvdn kirdlynak szive gazdagsigdt, — Szent Imre herceg
kemény tisztasigit, — LdszI6 kirdlynak vitéz lovagsigit, — O
ha csak ezt litndd!

3. Szent Erzsébetbdl hos szeretet drad, — Margit imdi vezekelve
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szdllnak, — Minket hidba, Uram ne sirasson — Aldott Boldog-
asszony.

4. Rénk biinosokre minden verés référ, — De konyorognek Gk
tépett hazdnkért. — Hadd legyiink mink is tisztdk, h&sok, szen-
tek: — Hazdnkat igy mentsd meg! (MM)

294. Ah, hol vagy, magyarok tiindokl§ csillaga, — Ki voltdl valaha
orszdgunk istdpja? — Hol vagy, Istvdn kirdly? téged magyar
kivdn, — Gydszos Oltozetben teelGtted sirvan.

2. Rélad emlékezvén, csordulnak konnyei, — Buval harmatoz-
nak szomori mezei. — Lankadnak sziintelen vitézl6 karjai, —
Nem sziinnek iszonyu sirdstél szemei.

3. Virdgos kert vala hires Pannénia, — Mely kertet ontoze
hiven Szliz Mdria, — Katolikus hitnek b6 volt szép virdga! — Be
megsotétedett 6rvendetes napja.

4. El6tted konyorgiink, bis magyar fiaid, — Hozzdd fohdszko-
dunk, drva maradékid, — Tekints, Istvdn kirdly, szomorud hazddra,
— Forditsd szemeidet régi orszdgodra.

5. Reménységiink vagyon benned s Méridban, — Mint magyar
hazdnknak hi kirdlynéjdban, — Még éltedben minket néki ajdn-
lottdl, — Es szent korondddal egyiitt foldldoztal. (Bz)

ELBOCSAJTASRA

150. Uram Jézus! légy veliink, mi egyetlen 6romiink! — Nalad
nélkiil keserliség itt a foldon életink, — O egyetlen 6romiink,
Uram Jézus, légy veliink.

2. Uram Jézus! tégedet sziviink, lelkiink ugy eped, — Mert
kiviled nem taldlhat sehol biztos nyughelyet. — Boldog madssal
nem lehet, Uram Jézus, csak veled.

5. Uram Jézus! el ne hagyj, ki lelkiinknek tdve vagy, — Leg-
féképp a végs6 harcon végig velink megmaradj, — Te, ki lel-
kiink iidve vagy, Uram Jézus, el ne hagyj! (TB)
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275. Hol szent Péter sirba téve és Rémdnak dobog szive, —
Ezrek ajkdn, ezer nyelven hS ima zeng édesdeden: — Tartsd
meg, Isten, szent atydnkat Krisztusnak helytartéjit! (GyA)

280. Gydzelemrdl énekeljen — Napkelet és napnyugat, — Milli6
sziv Osszecsengjen, — Magasztalja az Urat! — Krisztus tjra foldre
szdllott, — Véndorldsunk tdrsa lett; — Mert szerette a vildgot, —
Kenyérszinbe rejtezett, — Krisztus, kenyér s bor szinében, — Ur
s kirdly a fold felett: — Forrassz eggyé békességben — Minden
népet s nemzetet!

4. Istvdn kirdly 4rva népe, — Te is hajtsd meg homlokod, —
Borulj térdre, szérd elébe — Minden gondod, bdnatod! — A
kereszt volt ezer éven — Reménységed oszlopa: — Most is Krisztus
jele légyen — Jobb jovGdnek zdloga: — Krisztus, kenyér stb. (K-B)

Magyar Himnusz.
ALKALMI ENEKEK

129. Szent vagy, Uram, szent vagy, — Minden fol6tt szent vagy —
Jézus kenyér szinében, — Az Oltdriszentségben.

2. Térdet, fejet hajtok, — Néked dlddst mondok, — Hiszem, itt
vagy valéban — E nagy Szakramentomban.

3. Tebenned remélek — Szivembdl szeretlek. — Készebb vagyok
meghalni, — Mint téged megbéntani. (Szm)

207. Mennyorszignak Kirdlynéja, — Irgalmassignak szent anyja,
Elet, édesség, reménység, — Udvozlégy, szép Sziiz Maria.

2. Evdnak drva fiai, Szdmkivetett maradéki, — Siralminak
0rokosi, — Sok nyavalydknak hajléki.

3. E siralomnak volgyében, — Kik nyavalygunk nagy inségben,
— Hozzdd séhajtunk mennyégbe, — Hol vagy 6rok dicséségben.

4. Azért sz6szo6lonk, szemedet, — Forditsd hozzdnk kegyelme-
det, — Es a te bilinos népedet — Oltalmazzad hiveidet.

5. O édes Sziiz, irgalmadat, — Mutasd meg kegyes voltodat, —
Holtunk utdn szent Fiadat — Mutasd meg boldogsigodat.
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259. Jojj, Szentlélek Uristen, — Araszd rednk teljesen — Menny-
b6l fényességedet, — Mennybdl fényességedet, — J&jj el, jojj el,
i6ij el, joij el, — Jojj, Szentlélek Uristen!

2. Jojj el, drvak gydmola, — Jojj el, sziviink orvosa, — Oszd ki
égi kincsedet, Oszd ki égi kincsedet, — Jojj el, stb.

3. J6jj el, lelki vigaszunk, — Testi, lelki timaszunk, — Erezziik
boségedet, — Erezziik bdségedet, — J&jj el, stb. (Kd)

276. A. Téged, Isten, dicsérink, — Téged Urnak ismériink.
Téged, Orok Atyaisten, — Mind egész fold dld és tisztel.
Téged minden szép angyalok, — Kerubok és szerafkarok.
Egek és minden hatalmak — Sziinteleniil magasztalnak.

Szent vagy, szent vagy. — Er&sséges szent Isten vagy!
Nagysdgoddal telve ég, fold, — Dicsdséged mindent bétolt.
Téged dicsér, egek Ura. — Apostolok boldog kara.

Dicséretes nagy profétdk — Silyos ajka hirdet és dld.

Jeles martirseregek — Magasztalnak Tégedet.

Vall Tégedet vildgszerte — Szentegyhdzad ezerszerte,

0, Atyédnk, Téged — S mérhetetlen nagy folséged,

S azt, ki hozzdnk téled jott le, — Atya igaz Egysziilottje,
Es dldjuk Veled — Vigasztal6 Szentlelkedet.

Krisztus, Isten Egysziilottje, — Kirdly vagy Te mindorokre.
Mentésiinkre kozénk szdlltdl, — Szlizi méhet nem utaltdl.
Haldl mérgét megtiportad, — Mennyorszdgot megnyitottad.
Isten jobbjdn iilsz most széket, — Atyddéval egy folséged,
Onnan leszel eljovends, — Mindeneket itélendd.

Téged azért, Uram, kérink — Mi megvdlténk, maradj vélink.
Szentjeidhez végy fel égbe, — Az 6rokos dicsGségbe.
Szabadits meg, Uram, néped, — Aldd meg a Te orokséged.
Te kormdnyozd, Te vigasztald — Mindorokké felmagasztald.
Mindennap dicsériink Téged, — Szent nevedet dldja néped.
BintSl e nap Grizz minket, — Es bocsisd meg vétkeinket.
Irgalmazz Uram, irgalmazz, — Hiveidhez légy irgalmas,
Kegyes szemed legyen rajtunk, — Tebenned van bizodalmunk.
Te vagy, Uram, én reményem. — Ne hagyj soha szégyent érnem!
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IMADSAGOK AZ EGYHAZ (Sl KINCSTARABOL
Az Ur imaja
Mi Atyank, ki vagy a mennyekben, szenteltessék meg a te
neved: j6jjon el a te orszagod: legyen meg a te akaratod,
miképpen mennyben, azonképpen itt a foldon is; mindennapi
kenyeriinket add meg nékiink ma; és bocsdsd meg a mi vétke-
inket, miképpen mi is megbocsdtunk az ellenlink vétkezSknek;
ne vigy minket a kisértésbe, de szabadits meg a gonosztél. Amen.
Mss keresztény testvéreinkkel egyitt imddkozva, mi is hozzéfizhetjik:
Mert tiéd az orszag, a hatalom és a dicsGség mind6rokkon orokke.
Amen.
Az angyali udvozlet
Udvozlégy Méria! malaszttal teljes, az Ur van teveled, aldott
vagy te az asszonyok kozott, és dldott a te méhednek gytimdlcse,
Jézus.
Asszonyunk Sz(iz Méria, Istennek szent Anyja! Imédkozzal
érettiink, blindsokért, most és haldlunk éradjan. Amen.

A Szenthiaromsdg dicsGitése
Dics6ség az Atydnak és Fiunak és Szentlélek Istennek, mikép-
pen kezdetben vala, most és mindorokké. Amen.

Az apostoli hitvallas /

Hiszek az Istenben, mindenhaté Atydnkban, mennynek és
foldnek teremtdjében; és Fidban, Jézus Krisztushan, a mi Urunk-
ban, ki fogant a Szentlélektdl, szidetett Szi(iz Maridtol, akit
Poncius Pildtus alatt megkinoztak, meghalt és-eltemették. Ala-
széllt a poklokra, harmadnapon halottaib6l féltdmadt, folment
a mennybe, UGl a mindenhaté Atya-Istennek jobbjan, onnan jon
majd itélni él6ket és holtakat. Hiszek a Szentlélekben, egy kato-
likus keresztény anyaszentegyhdzat, szenteknek egyességét, bi-
neink bocsanatat, testnek foltdmadasat és az 6rok életet. Amen.

Az Ur angyala...

Az Ur angyala koszonté Sziiz Mariat, és 6 méhébe fogada
Szentlélektdl Szent Fidt. Udvozlégy, Maria...
..Ilme az Ur szolgalé lednya, legyen nekem a te “igéd szerint.
Udvézlégy, Maria...

Es az Ige 16n, és mi koéztiink lakozék. Udvozlégy, Maria...

Imédkozzél érettiink, Istennek szent Anyja, hogy méltok lehes-
sink Krisztus igéreteire!

Konyordgjink! Kériink téged, Urlsten ontsd lelkiinkbe szent
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malasztodat, hogy mi, akik az angyali (izenet altal szent Fiadnak,
Jézus Krisztusnak megtestestilését megismertiik, kinszenvedése és
keresztje altal a feltdmadds dicsGségébe juthassunk a mi Urunk,
Jézus Krisztus altal. Amen.

Reggeli iméak
A reggeli ima lényege: haiat adunk, hogy Isten meg6rzott az éjjel, — imad-
juk Istent, — felajanljuk napunkat jészdndékunkat, — s ehhez Isten segit-
ségét kérjiuk.

0, Istenem, ezen az éjszakdn oly atyailag &rkodtél felettem.
Dicsérlek és &ldlak ezért és hdlat adok Neked josdgodért. Védj
meg e napon is a biint6l, a halaltdl és a stlyos csapdstdl, és aldd
meg, szeretett Atydam, amit gondolok, beszélek vagy teszek.
Isten szent angyala, kérlek, védelmezz! Méria, imadkozz értem
Isten tronja el6tt Jézusndl, Fiadndl, akié minden magasztalds
most és mindorokké. © (A Katolikus Katekizmusbél)

Az én lelkem tehozzdd fohdszkodik, én Istenem és az én szi-
vem felébredvén minden erejével téged szomjuhoz és tehozzad
kivankozik. Szélljon redm a teirgalmassdgod mint a reggeli har-
mat, mely a foldet megnedvesiti.

Mindenhaté Atyaisten, ki kezdetben a vildgossdgot teremtet-
~ ted, vildgositsad szemeimet, hogy a biinnek s6tétségébe ne essem.

Megvalté Fiuisten, fényességbSl szarmazott fényesség, és a
sotétségben tiindokl6 vildgossag, Gizd ki belSlem a tudatlansagnak
homélyat.

Szentlélek Isten, fényeskedd és emészté tiiz, gerjeszd fel szivem-
ben a te szerelmednek tiizét; 6rizz meg engem. Uram, a te jelen-
léteddel minden veszedelemtdl és hirtelen halaltél. Gerjeszd fel
bennem a te szerelmedet, hogy e mai napon kedvesen szolgal-
hassak néked. A mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen (Pazmany)

Esti imak
Az esti ima lényege: halaadas az elmult napért — lelkiismeretvizsgalat —
banat, ha biint kovettink el, — imadjuk Istent és az éjszakadra kezébe

ajanljuk onmagunkat, szeretteinket.

Miel6tt nyugovora térnék, Hozzad emelem szivemet, Iste-
nem és koszonetet mondok mindazért az adomanyért, amit ma
kaptam Téled. Ha Neked nem tetsz6t tettem ma, kérlek, bo-
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csasd meg. Akkor boldogan zdrom le szemem, angyal véd almom-
ban. Méria, leginkdbb szeretett anydm, engedd, hogy neked ajénl-
jam életem. Kereszted, 6 Jézus, Grizzen meg kegyesen minden
rossztdl. Szent sebedbe zdrj be engem, akkor nyugodtan és tisz-
tan alszom. Amen. _ (A Katolikus Katekizmusbol)

Haélat adok neked, mennyei Atyam, az én uram, Jézus Krisztus,
szent Fiad &ltal, hogy kegyelmesen megvédelmeztél engem e
napon. Kérlek, bocsdsd meg minden biindmet és tarts védelmed-
ben ezen az éjszakan. Mert radbizom testemet és lelkemet és
mindazt, amit orokkéval6 felséged nekem adott. Szent angyalod
legyen velem, hogy a gonosz ellenség er6t ne vehessen rajtam.
Mivelje ezt az Atyaisten, a Fiu és a Szentlélek. Amen.

Miatyank, Udvozlégy.

Add meg, Uram, minden megholtaknak az 6rok nyugalmat és
az orok vildgossdg fényeskedjék nekik. Engedd Uram, hogy
nyugodjanak békében. Amen. (Canisi Szent Péter)

Rovid asztali 4ldés
Etkezés el6tt: Edes Jézus, légy vendégiink, &ldd meg amit
adtal nékiink. Amen.
Etkezés utan: Aki ételt, italt adott, annak neve legyen &ldott.

Hosszabb asztali 4ldas ,

Etkezés elétt. — Mindenek szemei tebenned biznak, Uristen,
és Te adsz nekik ételt alkalmas id6ben. Megnyitod kezedet, és
betdltesz minden é16 Iényt 4dlddsoddal. DicsGség az Atydnak stb.

Aldj meg minket, Uristen, és ez ajandékokat, melyeket a Te
b8keziiségedbdl akarunk magunkhoz venni, a mi Urunk Jézus
Krisztus &ltal. A mennyei asztal részesévé tégyen minket az
orok dicsGség kiralya. Amen.

Etkezés utdn. — Dicsérjétek az Urat, minden népek, — Min-
den nemzetek, dicsérjétek! — Mert erés mikozottink az 6 irgal-
massdga, — Orokkévaié az 6 igazsdga, — DicsSség az Atydnak stb.

Hélat adunk neked, mindenhatd Isten, minden jotéteménye-
idért. Ki élsz és uralkodol mindorokkon érokké. Amen.
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Adj, Uram, kegyelmesen minden jotevénknek a Te szent neve-
dért 6rok boldogsdgot. Amen.

Es a megholt hivek lelkei Isten irgalmassdgdbol nyugodjanak
békességben. Amen.

Fohaszok, ropimak
Ha Istennel élink, nem elégsziink meg a reggeli k6szon-
téssel és esti elbucsuzdssal, hanem napkdzben is, egy-egy
fohdsszal, kapcsolatba lépink Istennel. Kilonésen alkal-
masak erre azok a percek, amikor kénytelenek vagyunk
varni, sziinetet tartani, amikor munkaba kezdiink, amikor
6rom vagy bdnat ér. Példaul:

Uram, a Te nevedben kezdem el!

Isten dics6ségére!

Jézusom, irgalom!

Jézus szentséges Szive, bizom benned!

Jézus Szentséges Szive, j6jjon el a Te orszdgod!

En Istenem, én mindenem!

Szentlélek Uristen, vildgosits meg engem!

Szentlélek Uristen, gyullaszd fel bennem a szeretet tzét!

Ha siker ért:

hala Istennek!

Ne nekiink, Uram, ne nekiink, hanem a Te nevednek adj
dicsGséget!

Nehézségek kozepette:

Atyam, kezedbe ajanlom lelkemet!

Jézus szentséges Szive, légy az én menedékem!

Ha g,yész ért: , B

Az Ur adta, az Ur elvette, legyen dldott az O szent neve!

Adj Uram 6rok nyugodalmat neki(k)!

Sokszor:

Edes Jézus Neked élek, — Edes Jézus, Neked halok,

Eletemben, haldlomban, — Edes Jézus, Tiéd vagyok!
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Uram Jézus, megtestesult Ige, hiszem, hogy Isten vagy: ,,igaz
Isten az igaz IstentSl”’. Nem ldtom istenségedet, de hiszem,
mert Atydd mondotta: ,, Ez az én szeretett Fiam”. Es mivel
hiszem, egészen rendelkezésedre akarom bocsdtani magamat:
testemet, lelkemet, itéletemet, akaratomat, szivemet, érzelmei-
met, képzeletemet, minden er6met. Azt akarom, hogy megvalé-
suljon bennem zsoltdrosod szava: , Ldba ald vetettél mindene-
ket”. Azt akarom, hogy Te légy a fejem, evangéliumod legyen a
vildgossdgom, akaratod a vezérem. Gondolataim a Te gondolataid
legyenek, hiszen Te vagy a tévedhetetlen igazsdg! Minden csele-
kedetem tebenned valdsuljon, hiszen Te vagy az egyetlen ut,
mely az Atydhoz vezet! Nem keresem Gromemet akaratodon
kivil, hiszen Te vagy az élet forrdsa! Végy egészen birtokodba,
Szentlelked &ltal, Atyad dicsGségére! Amen. (Marmion apét iméja)

Fogadd el Uram egész szabadsidgomat. Fogadd emlékezé-
tehetségemet, értelmemet és egész akaratomat. Amim van és
amivel rendelkezem, mind Te adtad nekem. Mindezt vissza-
adom neked egészen és mindenestiil dtadom szent akaratod-
nak, hogy rendelkezzél vele. Csak a Hozzad valo szeretetet és
kegyelmet add nekem, és én eléggé gazdag leszek és nem kivé-
nok tobbé semmi egyebet. Amen. (Loyolai Szent Ignéc)

Krisztus lelke, szentelj meg engem.

Krisztus teste, udvozits engem.

Krisztus vére, ihless meg engem.

Krisztus oldalébél folyé viz, tisztits meg engem.
Krisztus szenvedése, erGsits engem.

O, édes Jézus, hallgass meg engem.

Szent sebeidbe rejts el engem.

Ne engedd, hogy elszakadjak t&led.

A gonosz ellenségtSl oltalmazz engem.

Haldlom éréjéan hivj el engem.

Es juttass el magadhoz engem,

Hogy szentjeiddel dicsérjelek téged
Mindorokkon orokké. Amen. (Loyolai Szent Ignéc)
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Imadas

Szeretlek Uram, erGsségem, gyamolitom, menedékem, szaba-
ditém! Szeretlek Istenem és segedelmem! Szeretni akarlak hala-
b6l mindazokért amiket értem tettél. Szeretlek a magam mddja
szerint; igaz, hogy sokkal kevésbé, mint érdemelnéd, de mégis
teljes erémbdl; s ha nem szeretlek annyira mint 6hajtandm ennek
egyedil tehetetlenségem az oka.

Te kegyelmed &ltal fokozhatod lelkem képességeit, de még
akkor sem szeretlek soha eléggé, O Uram, te l4tod gyongesége-
met, és kdnyvedben féljegyzed azokat, kik mindent megtesznek,
ami t6lik telik, habédr gyarlésdguk miatt nem is tehetnek annyit,
amennyit kellene. (Szent Bernat imadséga)

Mennyei Atyam, Te teremtettél, mikor még nem voltam. Te
Fiad &ltal megvaltottdl, mikor veszve voltam, Te Szentlelked
altal vezetsz és kormdnyozol gyermekségem dta az 6rok boldog-
sdg hazéja felé. MinG szeretettel viszonozzam szeretetedet? Adj
nekem, legkegyesebb Atyam, oly szeretetet, mellyel méltén
viszonozhassam a tiédet. Adj nekem igaz szeretetet, hogy teben-
ned szeressem, amit szeretni kell.

Add, hogy lelkembdl Grvendezzek végtelen tokéletességeden, ’
méltésdgodon, bdlcseségeden, josdgodon és mindenek felett valé
6rok boldogsdgodon, amelybél minden teremtményednek tokeé-
letessége fakad, é| és fejl6dik. Orvendezzek szent nevednek &rok-
kévald dicsGségén. Kivanja az én lelkem, hogy ezt a te dicsGsége-
det sziintelen novelhesse magdban és mdsokban.

Foglald el, én Istenem, egész szivemet, amely mindenképpen a
tiéd, hogy csak tégedet szeresselek és minden mast teérted. Add
meg, 6 én Istenem, hogy mindenben a Te tetszésedet Ghajtsam és
keressem, csak érette szeressek mindent és hozzdszabjam egész
életem maddjat, hozzd minden egyes cselekedetemet.

Szeresselek téged is. Uram Jézus Krisztus oly lélekkel aming-
vel tartozom. Nemcsak énmagamért, mivelhogy oltalmazém és
Udvosségem, igazsdgom, bdlcseségem, er&sségem, boldogsdgom
és mindennemdi javam vagy, hanem inkdbb temagadért szeresse-
lek, mivel minden jonak Te szerzGje vagy, mivel el6bb szerettél
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engem, mivel a legfébb és minden szeretetremélté josdg vagy.
Szeresselek téged is, kegyes Szentlélek, Ggy amint szeretnem
kell. Gyarapitsd bennem a beldtds fényét, hogy felismerjem és
teljesitsem akaratodat, hogy tégedet sajatmagad szerint szeresse-
lek és Ugy Ohajtsam énmagam javdt és hazdmnak javat, amint
teneked tetszik; hogy egy lélekké véljak veled, hogy akaratom-
nak teljes atalakuldsa &ltal tebenned ujja legyek, énmagambdl
teljességgel kivetk6zzem és teljes lelkemmel tehozzad alakuljak,
hozzédd, aki legfébb és tokéletes josdg vagy és egyesegyedil

mélté a szeretetre mindorokkon érokké. Amen.
(Officium Rékoczidnum)

SZENTSEGLATOGATASRA — LELKI ALDOZASRA

Uram, Jézusom! Itt vagy az oltdron; valdban itt vagy! Szemem
nem lat, filem nem hall Téged, eszem fol nem fogja, miképpen
vagy itt jelen. De itt vagy, mert magad mondod: Ez az én tes-
tem! — A Te isteni szavadra hiszem és vallom, hogy valéban itt
vagy. Lelkembdl éhajtandm, hogy az én szivem hajlékdba is be-
térj. De ime, blinés vagyok... — és nem vagyok méltoé szent
tested vételére. Banom, Uram, blineimet, és nem akarom tobbé
elkdvetni Gket. Bocsdss meg hat kegyesen. Jojj lelkembe és
szenteld meg isteni kegyelmeddel! - (Szuszai)

%

Rejtezé Istenség, hittel aldalak, — Ki elrejtezél itt bor s
kenyér alatt. — Szivem teelGtted megaldzkodik. — Mert ha téged
szemlél, megfogyatkozik.

Szém, kezem, |dtdsom benned fennakad, — Bizton hitem mégis
hallasb6l fakad. — Hiszem mind, amit szél Istennek Fia, —
Nincs igazabb, mint az Igazsdg szava.

Rejté a keresztfa istenségedet, — Itt az emberség is elrejtezke-
dett. — Mind a kettSt vallvan és hittel hivén, — Mit a jobb lator
kért, azért esdek én.

Sebeid Tamdssal nem szemlélhetem, — Te vagy mégis, vallom,
Uram, Istenem. — Add, hogy egyre jobban higgyek teneked, —
Tebenned reméljek és szeresselek.

Uram haldlénak szent emlékjele, — Eletad zélog, élet kenyere
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— Hogy belGled éljen, késztesd lelkemet; — Soha ne feledje édes-
ségedet.

Kegyes pelikdnunk, égi szeretet — Véredben, tisztatlant, moss
meg engemet, '— Egy cseppje elég, ha a mérlegbe hull, — Az
egész viladgnak blinvéltsdgaul.

Most csak féatylas arcod ldtom, Jézusom; — Kérlek Uram,
add meg, mire szomjazom: — Boldogan l4dthassam egykor szine-
det — Es dicsségedben dicsérhesselek. Amen.

(Aquin6i Szent Tamds himnusza)

Ima az Egyhazért
Istenem, hiveid irgalmas atyja, emlékezz meg szent Fiad Anya-
szentegyhdzardl, melyet sajat vérével szerzett, magasztald és gya-
rapitsd hiveid sokasagdval. Tekints kegyesen Anyaszentegyhdzad-
ra, egyesits benne minden népet, hogy megismerjenek és imadja-
nak Téged, igaz Istent és Jézus Krisztust, a te kildottedet, a
Szentlélekkel egyetemben. Amen.

Ima a papéért

Istenink, te Péter apostol utédainak sordban P&/t kivélasztot-
tad arra, hogy egész nydjadnak pdsztora legyen. Tekints néped
konyorgésére és add meg, hogy aki Krisztus helytartdja lett a
foldon, erGsitse meg testvéreit. Legyen kozosségben vele az egész
Egyhdz, az egység, a szeretet, meg a béke kotelékében, mig ben-
ned lelkek Pdsztora, mindenki el nem jut az igazsdghoz és az
orok életre.

Ima a hazaért

Mindenhat6, orok Isten! kérlek, 6rizd meg kedves magyar
hazdnkat minden kiils6 és belsé veszedelemtdl, és a boldogsdgos,
mindenkoron szepl&telen Sz(iz Méridnak, Magyarorszdg Nagy-
asszonyanak, Szent Péter és Pal apostoloknak, Szent Istvan els6
apostoli kirdlyunknak és minden szenteidnek konyorgése éaltal
adj magyar népednek egyességet és békességet; tavolits el t6link
minden hédborusdgot és tévelygést, hogy Anyaszentegyhdzadnak
hite szerint neked mindvégiglen batorsidgos szabadsédggal szolgal-
jon. A mi Urunk Jézus Krisztus 4ltal. Amen.
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Mindennapi imak a Boldogsagos Sziizh6z

Oltalmad ala...

Oltalmad ald menekilink, Istennek szent anyja meg ne vesd
sziikséglink idején konyorgéseinket, hanem szabadits meg minden
veszedelemtSl mindenkor, dicsGséges és dldott Sziiz. (Asszo-
nyunk, kozbenjaronk és szoszolonk, engeszteld meg nekiink
fiadat, ajanl minket fiadnak, mutass be minket fiadnak!) Amen.

Emlékezzél meg...

Emlékezzél meg, kegyes Szliz Méria: sohasem lehetett hallani,
hogy te valakit magdra hagytdl, aki oltalmadat kérte és segit-
ségért hozzdd konyorgott. llyen bizalomtdl lelkesitve sietek
hozzdd, 6 szlizek szlize jésagos Anyam, hozzadd fordulok és
sohajtva allok szined el6tt, én szegény b(inds. Ne vesd meg
konyorgésemet, 6 anyja az orok lIgének, hanem hallgass rdm
kegyelmesen és hallgass meg engem. Amen. (Szent Bernét)

Most segits meg...

Most segits meg Maria, 6 irgalmas Sz(izanya. Keservét a bunak,
bajnak, eloszlatni van hatalmad. Hol mar ember nem segithet,
a Te er6d nem torik meg. H6 imdit gyermekeidnek, nem te soha
nem veted meg. Hol a sziikség kinja nagy, mutasd meg, hogy
Anya vagy. Most segits meg Mdria, 6 Irgalmas Sz(izanya!

Nevelj a Te hitedre

,,Megpihenek abban a tudatban, hogy van Anyéank és megvi-
gasztaloédom az altal, hogy gyermeki bizalommal kionthetem
elétte szivemet, badnatomat s aggodalmamat, s eltelek bizalom-
mal, hogy Te bizonydra megértesz, s megsegitesz engem. — Eré-
sitsd meg mindenekelStt hitemet. Nevelj ré engem a Te nagy
rendlletlen hitedre. Torténjék barmi is, torjon bar dssze az élet
sok reményt, szakitson bar szét sok édes koteléket, ahhoz az egy
kincshez, a foltétlen hitemhez, amellyel dtadtam magam Isten-
nek, ragaszkodom — az a kotelék, amely lelkemet Istenhez
flzi, ne lazuljon soha. Kinek Boldogsdgos Szent Sz(iz, Te vagy
anyja, annak hite legyen ereje! Ha velem az Isten, ha egymagam
allok is, mindig tobbségben vagyok. S akinek édesanyja Te vagy
Boldogségos Sz(iz Méria, az nem érzi magét elhagyatva, hiszen a
Te anyai oltalmad mindenhova kiséri. Forditsd redm szemedet,
Sz(iz Anydm. Amen.” (Prohéaszka)



A szentolvasd (rézsafiizér)

A keresztre Hiszekegyet imadkozunk, a nagy szemekre Mia-
tydnkot, a kis szemekre pedig Udvbzlégyet. Az elsé harom Udvoz-
légy utédn és minden tiz Udvozlégy — tized — utan a Dicséség az
Atyéanak... kovetkezik. Az Udvozlégyekben a Jézus szo utan az
aldbbi keréseket, illetve titkokat illesztjuk be,vagy a titkokat csak
egyszer mondjuk az egyes tizedek legelején, s erre gondolunk a
tized imadkozdsa kozben.

Az eis6 hdrom Udvozlégyben:

1. aki hitinket novelje,

2. aki reménylnket erdsitse,

3. aki szeretetiinket tokéletesitse.
(E bevezetés mindig egyforma.)

Az orvendetes olvaso titkai:

. akit te, Szent Sziiz a SzentlélektS!l fogantal,

. akit te, Szent Sziiz Erzsébetet latogatvan hordoztal,
. akit te, Szent Szi{iz a vilagra szultél,

. akit te, Szent Sz(iz a templomban bemutattal,

. akit te, Szent Sz(iz a templomban megtalaltal.

fdjdalmas olvaso titkai:

. aki érettink vérrel veritékezett,

. akit érettink megostoroztak,

. akit érettunk tovissel megkoronaztak,
. aki érettink a keresztet hordozta,

. akit érettink keresztre feszitettek.

dicsdséges olvaso titkai:

aki halottaibol feltamadott,

aki a mennybe folment,

aki nekink a Szentlelket elkdldotte,

aki téged, Szent Sziiz a mennybe folvett.

aki téged, Szent Sziiz, a mennyben megkoronézott

ODBWN=1D ODBWN=) OBWN=
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UJABB IMADSAGOK
Reggeli imak

A kovetkez6 két reggeli ima egy-egy szentirési igéhez kapcsolodik,
miutan ezen egy-két percig csendesen elgondolkozunk.

Csak Istenben nyugszik meg lelkem, téle van az én szabadu-
ldsom. (Zsolt. 62, 2)

Orok és nagy Isten! Miel6tt koriilvenne a nap hangos larméja,
kozelségedet keresem ebben a csondben. Te tudod, mennyire
nyugtalan, mily dacos és cstiggeteg a szivem. Azt akarom hall-
gatni, amit Te tudsz mondani. Hiszen jelenléted csak akkor
tapasztalhaté meg, ha egészen csendben vagyunk. Ezért szélok
én a szivemhez: légy csondes és tekints Istenre! 0, Uram, add
akaratomnak Lelked erejét, hogy most és egész nap be tudja
fogadni segitségedet. Istenem és” Atyam, vidd végbe énbennem
mivedet! Amen.

Aki kezét az eke szarvdra teszi €és-hdtrafelé néz, nem alkalmas
az Isten orszdgara. (Lk. 10, 62)

Kegyelmes Istenem, szeretetteljes Udvozitd! Kovetésedre hivtal
benninket. Ezt ird mélyen szivembe most, amikor napi mun-
kdmba indulok. Ne engedd, hogy hatalomvédgy és erGszakossdg
uralkodjék el rajtam. Ha gyenge lennék és mas csalogatd célokat
probdlok kovetni, akkor tégy erdssé. Te kezdted el bennem a
j6 miivet, vidd ezt tovabb, hogy meg ne torpanjak. Te hivtal en-
gem, tarts tehdt erGsen, hogy el ne fussak eléled és akaratod
elsl. Tégy hiiséges tanitvanyodda! Amen.

Dolgozék reggeli iméja
Isten nevében indulok napi munkamra, adj nekem, Uram, testi
és lelki erdt, védj és Grizz meg minden utamon. Aidd meg ke-
zem munkdjat, dldd meg testvéreimet, akik mellettem dolgoznak.
Engedd, hogy szolgdljak csalédomnak. Add, hogy munkank koz-
ben is emberek maradjunk. Tedd, hogy napi munkank minden-
képpen Isten-szolgélat lehessen. Amen. (Godin)
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Reggeli ima (Enek)
1. Halat adok, hogy itt a reggel, halat adok az Gj napon.
H&lat adok, hogy minden percem Néked adhatom.
2. Halat, nemcsak a jotestvérért, — hdlat mindenkiért adok.
Ha4lat adok, hogy minden sértést megbocsajthatok.
3. H&lat adok, hogy munkat kildesz, haldt adok, hogy fény
ragyog,
Halat adok, hogy lelkem fényes, és boldog vagyok.
4. Halat adok a viddm percért, halat ha szomoru leszek.
Hélat adok, hogy adsz elém célt, és kezed vezet.
5. Halat adok, hogy hallom hangod, haldt adok a johirért.
Hélat adok, hogy Tested adtad minden emberért.
6. Halat adok az (dvosségért, halat adok, hogy varni fogsz.
Halat adok, hogy ma reggel még halét adhatok.
(M.G. Schneider)
Hosszabb reggeli ima
Kosz6ném Uram, az éjszakai nyugalmat... Az Gj naphoz, amit
adtal, add ujra kegyelmedet. Ne engedd, hogy haszontalanul ki-
hulljanak kezembdl az érédk, hanem ugy gazddlkodjam veliik,
ahogy értékes kincsekkel szokas... Tudom, foldi életem minden
perce drédga, és eszerint akarok banni vele: nem kicsinyes szoron-
gassal, de termékeny okossdggal, hogy értékesitsem az idét.
Jarj ma egész nap velem, Te gondolkozzal és cselekedjél ben-
nem, Istenem.
Segits, hogy ez a nap a htiség napja legyen: Hiiséges akarok len-
ni Krisztushoz, hogy ne valjak méltatlanna szeretetére.
Huséges az Egyhdzhoz, hogy tevékeny munkajabél ki ne maradjak.
Hiséges az eszmékhez, hogy az igazsdgot meg ne tagadjam.
Hiséges hivatdsomhoz és csaladomhoz, hogy kotelességeimrdl
meg ne feledkezzem.
Legyen ez a nap a szeretetnek is napja: hogy az irantad val6 szere-
tet konny(ivé tegye a Te szolgdlatodat, hogy magamat Gnzés és
korldtozds nélkil szeressem, hogy joindulat, megbecsiilés, embe-
riesség és segitGkészség vezessen embertdrsaimhoz.
Es legyen ez a nap az 6rém napja:
hogy betdltse szivemet a hozzdd-tartozas 6rome, és hogy tiszta
szivvel Orilni tudjak az élet minden szépségének.

Engedd, hogy a bajokban is deriivel toltson el a belSled é16
bizalom és tudjak mésoknak is 6romet adni.

Kérlek, viseld gondjat azoknak is, akik kozel &llnak szivemhez.
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Esti imak

Akkor vagytok a bardtaim, ha megteszitek, amit parancsolok
nektek. (Jn. 15, 14)

Szeretett Uram és Istenem! Mutasd meg nekem ezen az estén,
mi gétol meg engem és tartja fel lelkemet. Ne hagyj addig
nyugton, amig nem szakitok mindezzel. Naponta dontések elé
allitod életemet. Bocsasd meg, amit tévesen tettem és helytelenil
gondoltam. Nagyon szeretnék igazi keresztény lenni és életemet
véltozhatatlan, 6rok alapokra helyezni. Segits tehdt abban, hogy
ezt elérjem és tégy olyan emberré, aki nemcsak nevezi magat
kereszténynek, hanem tényleg Jézus tanitvanyaként akar élni.

Gondtalanul fekhetem le s rogtén el is alszom, mert Te, Uram,
zavartalan és nyugodt pihenést engedsz nekem. (Zsolt. 4,9)
Er6s és mindenhato Istenem! Hogyan lehetnék eléggé halés
azért, hogy josagodban egész napon &t elviseltél? Megadtad a
mindennapi kenyeret, a nehézségeken is atsegitettél. Bar dicsé-
retem gydnge és hédlam szegényes, fogadd kedvesen. Mihelyt
elroppen a nap, nem emlékezem tobbé blineimre sem. Maradj
mellettem fényeddel, ha sotét van. Ha Te velem vagy, mitdl
kellene rettegnem? A Te védelmed alatt, haromsigos Isten,
nyugodtan és békésen alhatom. Amen.

Esti imadsag (£ nek)
1. Halat adok az esti 6rén, halat adok, hogy itt az éj,
Haélat adok, hogy szivem mélyén hala dala kél.
2. Halat adok a csillagfényért, hdlat a sirii éjjelért,
Halét adok, hogy nem vagy messze, most is kiildsz le fényt.
3. Halat adok, hogy kuldtél testvért, tarsként, aki ma mellém allt,
Halat adok, hogy megengedted azt is, ami faj.
4. Halat adok, hogy Tested tdplal, hdlat, hogy ma is sz6lt Szavad.
Haélat adok, hogy lelkem biztos cél felé halad.
5. Halat adok, hogy mellém alltal, halat, hogy szép az otthonom.
Haélat, hogy munkdm elvégeztem s békén alhatom.
6. Haéldt adok a sok-sok joért, haldt adok, hogy megbocsatsz.
Halat adok, hogy el nem hagytél, ujabb utra varsz.
7. Haélat adok, hogy szemed rajtam, halat adok, hogy reményt
adsz.
Haldt adok, mert biztos eljéssz, mint a virradat.
(M.G. Schneider)
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Uram, szined el6tt
..Csak hagyd magad teljesen Istenre; el6tte mutasd be 6nmagad egy-
szei(ien, minden kozvetité nélkiil. Ez a legbiztosabb modja a Vele
valo taldlkozasnak. De az efajta passzivitds sohasem jelentheti azt,
hogy megfeiedkezink embertarsainkrél. S6t ellenkez6leg: az aktiv
keresztény, amikor Isten szine elé jarul, sziikségképpen magéaval
viszi testvéri gonddal a . tobbieket  is! Isten eltt és az emberek
kozt is jelen lévén, igy késziti el§ igazan a nagy Talalkozést...”

Szined el6tt megallni, Uram csendesen;
Testi szemeimet lezérni,

Lelki szemeimet lehunyni,

Megmaradni némén, mozdulatlan,
Feléd kitarni egész valémat:

Tiéd lenni Orok Jelen...

Elfogadom, Uram, hogy semmit ne érezzek,
semmit ne lassak,
semmit ne halljak,

Megszabadulva minden gondolattdl,

minden képtdl, képzelettdl...

Egyszerlien el6tted éllok az éjszakaban,

Hogy akadaly nélkil taldlkozzam Veled

A Hit nagy csendjében. )

Uram, szined el6tt...

De nem vagyok egyediil, Uram,
Nem lehetek tobbé egyedul.
Egész tomeg vagyok, Uram:
Emberek ezrei laknak bennem!
Taldlkoztam velik,
s Ok betértek hozzam, szallast kaptak ndlam;
el6bb megkinoztak, aztdn aggasztottak,
. végll egészen elfogyasztottak...
Es én hagytam &ket, Uram. Hagytam, hogy belSlem tépldlkoz-
zanak, hogy ndlam megpihenjenek.
Amint a szined elé jarulok, ime, magammal hozom &ket.
Mikozben magam el6tted kitarom, Gket is bemutatom, Uram.
Ime: itt vagyok,
S 6k is elGtted allnak, Uram!... (Quoist)
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Ments meg, Uram!

A virdgtalan, gyimélicstelen 4gtdl,
A meddbségtél, lanyhasdgtol,

A naptalan és esGtelen égt6l:
Ments meg Uram a sziirkeségt6/

Edes az ifjak méntds koszordja,
Fehér Gregek aranyos bordja,
Virdga van tavasznak, télnek:
Ne engedj Uram, koravénnek!

Csak attdl ments meg, keres6k Bardtja,
Hogy ne nézzek se el6re, se hdtra.
Tartsd rajtam szent, nyugtalan ujjad,
Ne tird, Uram, hogy bezdruljak!

Ne hagyj Uram, megiilepednem,

Sem eszmében, sem kényelemben.

Ne tdrj megdlini az ostoba van-ndl,

S nem vdgyni tébbre kis mdi magamnél.

Ha jénni taldl olyan ora,

Hogy megzdkkenne védgyam mutatdja,
Kezem kezedben ha kezdene hiilni,
M4ds 6romén ha nem tudnék Oriilni,

Ha elapadna kénnyem a més biinén,

A minden mozgdst érezni ha sziinném,

Az a nap, Uram, hadd legyen a végs6:

Szabadits meg a sziirkeségtél! Sik Séndor

Imédsag Krisztushoz
O Krisztus, aki megjelentél az id6k kézepén. Hogy fényt hozzél az
embereknek. Hogy felfedd természetiiket. Hogy testedben diadalmas-
kodj bdneik félott. Hogy egyesitsd a két meghasonlott részt. Hogy
lehet6vé tedd az ember szdmdra a legnagyobb békét, miutdn aldve-
tette testét a léleknek és lelkét az Istennek.
o] Krisztus, az igazsdg Tanitdja, mely megszabadit benniinket.
Ime, a vildgnak sziiksége van R4d, ma inkdbb mint valaha. Ime, az
emberi térekvések ellentmondanak. Ime, az emberek azéltal, hogy
szabadabbak, egyre szolidarisabbak akarnak lenni.
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Egyediil Te, Istenember, tudsz megfelelni kivdnsdguknak, védlaszol-
ni hivdsukra, betélteni lrességiiket. Anélkiil, hogy lefékeznéd len-
diiletiiket. Anélkiil, hogy elfojtandd az Eletet.

Csak Te tudod 6ket legbensejiikben megtisztitani. Ellenmondésa-
ikat feloldani. Szeliden, behatdan és hatdsosan irdnyitani a jobb
felé, segiteni el6haladdsukat kibontakozdsukban, hogy elérjék Istent.

Altalad. Benned. Bens6bbséges életet élve a Te vildgossdgodban.
Ehesen az igazsdgra. Szeretve a szegénységet. Eltelve irgalommal és
szelidséggel. Megbdnva vétkeiket. Felszabadulva a testi vdgy rabsd-
gdbol. Igy lesznek békések és békitbek. (J.L. Lebret)

Tégy engem békéd eszkozévé
Uram, tégy engem
békéd eszkozévé! Add, hogy:
ahol a gyiildlet tombol, ’
oda én a szereteted vigyem,
ahol a b(in uralkodik,
oda én a megbocsatast vigyem,
ahol a kétség tétovazik,
oda én a hitet vigyem,
ahol a hamissag kigyozik,
oda én az igazsidgot vigyem,
ahol a reménytelenség csuggeszt,
oda én a bizalmat vigyem,
ahol a sotétség rémit,
oda én a viladgossagot vigyem.
Uram, tégy engem a Te békéd eszkozévé! Ogy legyen!

A nagylelkiiség iméja
Uram Jézus! tanits meg arra, hogy nagylelki legyek
Es ugy szolgdljak Neked, ahogy megérdemled:
Hogy adjak szdmolgatas nélkil, hogy dolgozzak megallas nélkil,
Harcoljak, nem gondolva arra, hogy sebeket kaphatok,
Hogy teljesen odaadjam magam a Te szolgélatodban,
Nem varva mdés jutalmat, mint azt, hogy tudom:
A Te szent akaratodat teljesitem. Amen.
(Loyolai Szent Igndc iméja Godin &tirasaban.)
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SZERTARTASOK

Az Oltériszentséggel val6é aldas

Azért ezt a nagy Szentséget — Leborulva imddjuk: — Teste s vére
a Krisztusnak — Mert itt vagyon, jol tudjuk, — Ha e/ménkkel meg
nem fogjuk — Hitinkkel megfoghatjuk.

Az Atydnak és Fiunak — Dicséret és tisztesség, — Szentlélekkel
egyetemben — Aldds, 6rék dics6ség — Haromsdgban egy szent Istent
— Aldjon minden nemzetség. Amen.

Kenyeret adtal nekik a mennyb&l.*

Minden gyénydriséggel teljeset.

Az Ur veletek.

Es a te lelkeddel.

Konyorogjunk. Isten, ki e csodalatos Szentségben rank hagytad
szenvedésed emlékezetét, engedd, kérunk, ugy tisztelnink. Tested
és Véred szentséges titkat, hogy megvaltdsod gyimodlcsét szintelen
érezziik. Ki élsz és uralkodol mindérokkon 6rokké. Amen.

Jézus szent Szivének litaniaja
Uram, irgalmazz nekink!
Krisztus, kegyelmezz nekunk!
Uram, irgalmazz nekink!
Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket!

Mennyei Atyaisten,‘

Megvélto Fiuisten,

Szentlélek Uristen,

Szenthdromsag egy Isten,

Jézus Szive, az 0rok Atya Fianak Szive,

Jézus Szive, a Szi(izanya méhében a Szentlélekt8l alkotott Sziv,
Jézus Szive, az Isten igéjével lényegileg egyesitett Sziv,

Jézus Szive, végtelen folségi Sziv,

Jézus Szive, Isten szent temploma,

* Irgalmazz minékink!
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Jézus Szive, a Magassagbelinek szent szekrénye,“‘
Jézus Szive, Isten héaza és a mennyorszég kapuja,
Jézus Szive, a szeretet langolo tiizhelye,
Jézus Szive, az igazsagossag és szeretet tarhaza,
Jézus Szive, josdggal és szeretettel teljes Sziv,
Jézus Szive, minden erény mélysége,
Jézus Szive, minden dicséretre legméltébb Sziv,
Jézus Szive, minden sziv kirdlya és kdzéppontja,
Jézus Szive, amelyben a bdlcseség és tudomdany Osszes kincsei
megvannak,
Jézus Szive, amelyben az istenség egész teljessége lakozik,
Jézus Szive, amelyben a mennyei Atyanak kedve telt,
Jézus Szive, amelynek teljességéb8l mindannyian meritettink,
Jézus Szive, az 6rok halmok kl'vénséga,3
Jézus Szive, béket(ir6 és nagy irgalmassagu Sziv,
Jézus Szive, dusgazdag mindazok irdnt, akik hozzad folyamodnak,
Jézus Szive, az élet és szentség forrasa,
Jézus Szive, vétkeinkért engesztel§ aldozat,
Jézus Szive, gyaldzatokkal tetézett Sziv,
Jézus Szive, gonoszsagainkért megtort Sziv,
Jézus Szive, mindhalédlig engedelmes Sziv,
Jézus Szive, ldndzsaval atvert Sziv,
Jézus Szive, minden vigasztalss katfeje,?
Jézus Szive, életiink és feltdmadasunk,
Jézus Szive, békességiink és engesztelésiink,
Jézus Szive, blindsok aldozatja,
Jézus Szive, benned reményl6k ldvOssége,
Jézus Szive, benned kimulok reménysége,
Jézus Szive, minden szentek gyonyoriisége,
Isten Baranya, aki elveszed a vilag biineit;
Kegyelmezz nekiink!
Isten Baranya, aki elveszed a viladg blineit;
Hallgass meg minket!

b Irgalmazz minékunk! . Hajléka. — 2 Szeretett§l langolo sziv.
3Aki utdn 8satyadink kivankoztak. — 4Forrasa.
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Isten Baranya, aki elveszed a vilag blneit;
Irgalmazz nekiink!

Szelid és aldzatos szivii Jézus,

Alakitsd sziviinket a te Szived szerint.

Kénydorégjink. — Mindenhato 6rok Isten! tekints szeretett Fiad
Szivére és mindama dicséretre és elégtételre, amelyet a bi{indsok
nevében irdntad lerott, és adj megengesztel6dve bocsanatot azok-
nak, akik irgalmassadgodért esdekelnek, ugyanazon szent Fiad, Jézus
Krisztus nevében, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egye-
temben isten mindérokké. Amen.

Lorétéi litania
Uram, irgalmazz nekink!
Krisztus, kegyelmezz nekink!
Uram, irgalmazz nekink!
Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket!

Mennyei Atyaisten,* “Jétanacs anyja,
Megvalto Fidisten, Teremt6nk anyja,
Szentlélek Uristen, Udvoziténk anyja,
Szentharomsdg egy lIsten, Nagyokossagu Sziiz,
Szentséges Sziiz Maria’, Tisztelendd Sziiz,
Istennek szent Anyja, Dicsérendd Sziiz,
Sz(izek szent Sziize, Nagyhatalmu Sziiz,
Krisztus szent anyja, Irgalmas Sziiz,
Isteni kegyelem anyja, Hiséges Sziiz,
Tisztasagos anya, Igazsag tiikre,2
Szepl&telen sziizanya, Bolcseség széke,3
Sérelem nélkil valo anya, Orémink oka,

Sziiz virdg szent anya, Lelki edény,"
Szeretetremélto anya, Tiszteletes edény,®
Csodalatos anya, Aitatosség jeles edénye,‘5

‘Irgalmazz nekunk! — 1K6ny6rbgj érettunk! — 2 jdmborsag példa-

képe. — Sbsicsességgel teljes Sziiz. — %a Szentlélek hajléka. — Ols-

tent8l megtisztelt Sziiz. — 6|stennek szentelt Sziiz.
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Titkos értelmi rozsa*

David kiraly tornya,7
Elefantcsont torony,8
Méria aranyhéz,9
Frigynek szent szekrénye,
Mennyorszag ajtaja,
Hajnali csillag,

Betegek gyogyitoja,
B(inosok menedéke,
Szomoruak vigasztaloja,
Keresztények segitsége,
Angyalok kirdlynéja,

LORETO! LITANIA

Patriarkak kirdlynéja,
Profétak kirdlynéja,
Apostolok kirdlynéja,
Vértanak kiralynéja,
Hitvallok kiralynéja,
Sziizek kirdlynéja,
Minden szentek kirdlynéja,
Atered6 biin nélkil fogan-
tatott kirdlyné,
Mennyekbe folvett kirdlyné,
Szentolvas6 kirdlynéja,
Béke kiralynéja,

Magyarok Nagyasszonya,

Isten Baranya, aki elveszed a vilag biineit,
Kegyelmezz nekink!

Isten Bardnya, aki elveszed a vilag blineit,
Hallgass meg minket!

Isten Baranya, aki elveszed a vilag biineit,
Irgalmazz nekink!

V. Imédkozzal érettiink Istennek szent Anyja.
R. Hogy méltok lehessiink Krisztus igéreteire.

Konyérégjink. — Add, Uram, hogy mi, a te szolgdid, folytonos
lelki és testi jolétnek Orvendhessiink és a Boldogsédgos, mindenkor
szepl6telen Sziiz Méaria dics&séges kozbenjarasa altal a jelen szomo-
rusagtol megszabaduljunk és orokkétarté oromet élvezzink. A mi
Urunk, Jézus Krisztus &ltal. Amen.

b Kdnyodrogj érettiunk. — 7 Er6s Sziiz. — 8 Isten szépséges teremtmé-
nye. — 9 Isten szentélye.
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Az imadsagokat és énekeket a Misekdnyvbdl, s kiildnb6z8 ima-
konyvekbd! vettiik (Sik-Schiitz; Sik: DicsSség, Békesség; Hozsanna
stb.), az Gjabb imdkhoz par reggeli és esti imat Buhler Klara: Minu-
ten der Sammlung (J. Pfeiffer, Miinchen) c. imakényvébdl, az énekes
imékat ,,Daloljunk az Urnak" c. készil8 kiadvanyunkbdl (Cselényi
I Gébor ford.), Quoist imajat az ,,Itt vagyok, Uram” c. kiadvé-
nyunkbol, Godm imdit P. Lelotte imakdonyvébdl, néhany imat az
,Eletfordulon” c. kiadvanyunkbol. — Az énekek végén alkalma-
zott, az énekgyijteményekre, illetve szerz6kre vagy forditokra
utalé zérodjeles roviditések feloldasa:

B-K: Bangha Béla—Koudela Géza, Bz: Bozoki; Csk: Csiki kézirat,
DE: Dedk; GyA: Gyurits Antal; HL: Harangi Laszl6; KM: Kovécs
Maérk; Kd: Kisdi; LM: Lakatos Mihdly, MM: Mentes Mihdly, PK:
Pakocs Karoly; SJ: Simon Jukundidn; Szm: Szentmihalyi.






Konyvink az 1975-0s szentévi zarandokok
utravaldjaul készult: alkalmat nyuajt hitbeli
tajékozodasra és lelki elmélyulésre, sot éle-
tunk ujra atgondolasara és megujitasara is.
Imakonyvul is szolgalhat a zarandoklatok
kozos szentmiséin, de ugyanakkor kiséronk
is lehet néha egy-egy templomi magany per-
ceiben. Ima-szemelvényeink, ha szerény ke-
retben is, de inditasul szolgalhatnak imadsa-
gos életiink elevenebbé téteiéhez. EIGljaro-
ban pedig kegyelettel idézzuk fel a magyar
kereszténység atyjanak Szent Istvannak év-
ezredes emiékét.

OMC
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