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44 TOMKA

iré: ,Ha el is felejtettiik, ha mar rég nem is mondjuk a szép
imadsdgokat — irja — amelyeket gyermekkorunkban tanultunk,
naponta kapjuk rajta magunkat valamin, ami nagyon hasonlit
az imadkozéashoz. Ha valaki, akit szeretek beteg, veszély fenye-
geti — olyan veszély, amit én egymagam képtelen vagyok elha-
ritani — nem hiszem, hogy ostoba babona, ha ilyenkor — mint
egy litdnitd — ismétlem magamban mindazt a j6t, amit kivdnok
neki, ha — mint nap sugarait egy gy(jtGlencse — minden gondo-
latomat, jokivdnsdgom szdlainak sugdrnyaldbjat rd Osszpontosi-
tom’’. — Majd igy folytatja: , Nincs teljesen haszontalan gondo-
lat, nincs hatdstalan szeretet. Ha ezt imddsdgnak nevezik — &m
nevezzék. Es ezt a fliggést, amelyben kifejezésre jut, hogy
egyek vagyunk a tobbiek kozott, és mem téphetjik ki gyokere-
inket az emberi gyokerek Osszefonddott, Gfidsi halézatdbol —
ha ugy tetszik, 4m nevezzék szentek kdzésségének.” (Cl. Roy:
Napfény a Foldon, Budapest, 1973, 42. |.)

Az ir6 a mindannyiunk altal tapasztalt emberi vdgyat fogal-
mazza meg, de ennek — olyannyira nem remélt, hogy mar
szinte hihetetlen — teljesiilését csak Krisztusnak kdszdnhetjiik.
Krisztus 6ta tudjuk, hogy a Végtelen Szeretet ezt a vdgyat sem
azért (lltette az emberbe, hogy ne lelhessen megolddst. — A
keresztény ember tehdt orommel hiszi el Krisztusnak, hogy
amint Jézus szenvedése javdra valt sokaknak — az egész embe-
riségnek —, ugy 6 is felajanlhatja szenvedését, egész életét méasok
javara. Ezért irja szent Pal a kolosszeieknek: 6rommel szenve-
dek, mert értetek, az egyhdz tagjaiért szenvedek (Kol. 1, 24)!

A fentiek egy masik fontos gondolatot is érintenek, a keresz-
tények egységének, illetve az un. Krisztus Titokzatos Teste
egységének gondolatdt. — Ha ismét vagyaink oldalarél kozelit-
juk meg a kérdést, ez a gondolat sem lesz idegen szamunkra.
Az ember elemi modon véagyik arra, hogy semmiféle tdvolsig
ne legyen képes elszakitani 6t szeretteit6l. Egy sokgyermekes
édesanya oOril, ha feln6tt gyermekei boldog, 6ndll6 életet kez-
denek, sokszor tdvol az otthontél, — de mégis mindig minde-
gyikiikkel egyiitt szeretne lenni. Egy nagyon meleg testvéri-barati



kor tagjainak mélyen fdj az elvalds: szeretnék, ha valamiféle
valésdgos szdl kétné bket dllandéan Ossze... Az ember szeretné
tényleges egységben tudni magdt minden igaz, j6akaratu ember-
rell — Err6l az egységrél mar az okor filozéfusai is irtak, errdl
ir iménti idézetinkben Claude Roy is, de a vagy beteljesiilését
ujra csak Krisztusnak hihetjik el. A szentirdsbdl tudjuk, hogy
valéban Osszekot benninket valami; hogy valéban ,,egyazon
vérkeringés” jarja 4t az igazsdgban és szeretetben — Krisztusban —
élGket, ezt a nagy ,,Testet”, amelyet a szentiras Krisztus Titok-
zatos Testének nevez. Masutt mas képekkel vildgitja meg Krisz-
tusban valo egységiinket: azt mondja, hogy ugy Ossze vagyunk
n6ve Krisztussal, mint a sz6l6vessz6 a sz616t6vel, s mindannyi-
unkban egyazon életdram, életeré dramlik. Természetesen ezek
képek, de megkozelitései, szemléltetései annak a valosagnak —

emelyre az emberiség mindig vdgyott —, hogy nem elszakitva
élink embertdrsainktol, hanem Krisztus élete — kegyelmi élet-
drama — jar at benniinket, és kot Ossze mindannyiunkat egy-

massal és Krisztussal. (Tulajdonképpen ebben a krisztusi Test-
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ben tudunk segiteni egymasnak; tudunk imddkozni, szenvedni
egymasért, sGt egymds helyett!)

Ha a humanista szempontbd/ vizsgaljuk e tanitdst, megdllapit-
hatjuk, hogy bizonyos, hogy az az ember, aki az emberiséggel
valé é16 egység tudatédban él, nyitottabb, teljesebb ember, mint
az, aki dlmodni sem mer err6l az egységrél; az az ember, aki gy
dolgozik és szenved, hogy minden tettét &thatja a masokért
érzett felelGsség és szeretet, és a tudat, hogy valéban masok
javdra dolgozhat és szenvedhet, — az az ember szeretetben és
emberségben naprél napra teljesebbé valik; mig az a masik, aki
nem tudja elképzelni az emberiség éI6 egységét, a szenvedés
,masok javdra fordithat6sdgat”’, kénnyen bekeseredik, bezérul
a szenvedéssel szemben, mert az ember sziikségképpen elveszti
életkedvét, ha valaminek nem latja értelmét.

d) Van értelme a szeretetnek

Sokszor beszélink a szeretetrl. Szeretetre prébéljdk nevelni
a sziil6k gyermekeiket, a pedagogusok a tanulékat. Elismerésnek
szamit, ha valakire azt mondjuk: ,,ez mar tud dldozatosan szeret-
ni”, mig sulyos megbélyegzést jelent, ha valakit 6nzének, egois-
ténak neveznek. — A kozfelfogdssal az ember belsd szeretet-
osztonével ellentétben azonban egyes bioldgusok vagy pszicho-
légusok rogton szkeptikussd valnak, ha a szeretetrdl keil szol-
niuk: A ,szeresd felebaratodat, mint ©nmagadat” elv ellent-
mond a természet torvényeinek; biolégiai szempontb6l megva-
|6sithatatlan — nyilatkozott pl. Selye Jénos professzor. — ,,Ki-
mondom nyiltan: én egoista vagyok és ez ellen nem lehet sem-
mit se tenni, mert a természet egoistdnak teremtette az él5/é-
nyeket: egyik csak Ggy tud megélni, hogy megeszi a masikat’
(Koznevelés, 1974. nov. 8., 3. I.). Hasonl6 véleményen volt ko-
rébban S. Freud, a pszichologus, bar természetesen mindketten
megprobéltdk feloldani allitdsuk embertelennek ldtszé voltat.
(Igy jutott el pl. Selye az ,altruista egoizmus’ nagyonis ellent-
monddasosnak latszé6 fogalmaig.)

Akik megismerik a lélektannak a szeretetre illetve az 6nzésre
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és az ember onkdzpontisdgara vonatkozé megdllapitdsait, azok
gyakran megrémiilnek, mert nagyonis igaznak — tudoményosan
igazoltnak — taldljdk azokat, s egyszerre megkérdéjelezve érzik
mindazt a szépet, nagyot és emberit, amit eddig — legaldbbis
ideédljaik vildigdban — az emberiség humanista dondolkodéival
egylitt a szeretetrdl vallottak.

1) Nyilvdnvaléva lesz ui. szdmukra, hogy szeretni csak az tud
akit szeretnek, teljes és feltétel nélkil szeretni pedig csak akkor
tudna az ember, ha teljes személyes biztonsdgban volna része,
ha 6t is teljesen és feltétel nélkil szeretné valaki, aki ugyan-
akkor a teljes személyes védettséget is biztositani tudnd szaméra.
— Mivel azonban abszolut biztonsdggal senkiben sem bizhatunk
meg (még kevésbé kaphatndnk meg egy embertSl a teljes ,,vé-
dettséget’’) és mivel tudjuk, hogy senki sem tud minket teljesen
megérteni, folytonosan tudatdban kell lenntink a felénk megnyil-
Vanulé szeretet bizonytalansdgdnak. EbbG| viszont az kovetkezik,
hogy nem élhet benniink a teljes szeretettség biztonsaga, s ezért
magunk sem tudunk teljesen és feltétel nélkil szeretni.

2) Tovadbbd a lélektani ismeretek alapjan azt is beldtjuk, hogy
az ember feltétlenil igényli tetteinek eredményességét, sikeres
voltat, s a siker — az emberi mérték szerint — a szeretet dimen-
zigjdban a viszontszeretet volna. Az ember akkor szeret, ha
viszontszeretik, illetve — amint Selye mondja — azért szeret,
hogy viszontszeressék. Ez természetesnek is tiinik els6 hallésra...
Azonban az emberi kapcsolatok sok zsékutcdja, félreértése koze-
pette ismételten tapasztalnunk kell, hogy a szeretetet gyakran
nem viszonozzak, hogy a szeretet nem termi meg kivant gyumol-
csét, a viszontszeretetet. Igy a siker, az eredmény hijan az ember
egyre inkdbb bezdrul, besziikil, s azt a kovetkeztetést vonja le,
hogy az emberek rosszak, nem érdemes szeretni; — vagy leg-
alabbis azt, hogy semmiképpen sem lehet mindenkit szeretni.
Igen 4m, de ebben a pillanatban megsziletett a gydiolet is: az
ember (a szomszédok perlekedésétSl a haborukig terjedS tavla-
tokban) feljogositva érzi magat a gydiloletre.
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Mindezek ellenére azonban figyelemre méitd, hogy bar embe-
rek milliéi belekeseredtek az eredménytelen szeretetbe, és filo-
z6fiai vagy pszichologiai iskolakkal egyutt allitjak — vagy leg-
aldbbis életiik gyakorlataval valljak —, hogy ,,az ember csak
farkasa az embernek’, s nem baratja — az Emberiség lelke
mélyén mégis valtozatlanul él az igazi — mindenkit elfogadni és
egyesiteni akaré — szeretet és testvériség vagya, a mdsokért
dnzetleniil odaadott élet idedlja.

Ismét egy kinzd ellentéthez jutottunk tehdt:

Mert az ember valéban a szeretet biztonsdgdt igényli, s csak
akkor képes szeretni, ha bebizonyosodnék, hogy van valaki, aki 6t
is feltétel nélkiil szereti (s meg is tudja védeni szeretetével!).

Mert az ember valéban tetteinek eredményességére vdgyik,
és csak akkor volna képes szeretni az emberi viszonzastol fug-
getlenil is, ha biztos volna abban, hogy szeretete gyiimolcsot
terem és valGsigosan noveli a vildgban levé ,,szeretet-energia-
készletet”' —, akkor is, ha ez most kdzvetleniil nem mutathaté ki.

Mert a ,,szeresd felebaratodat, mint énmagadat’’ elv egy Isten
nélkili vildgban valéban nem valésithaté meg (ebben ismét igaza
van Selyének vagy Freudnak): Az énkézponta ember éppoly
kevéssé tud a lélektan torvényei szerint sajat erejébdl kiemel-
kedni egoizmusdb6l és masokért él6vé — altruistdvda — valni,
amint egy mocsirbdl sem tudja kiemelni az ember 6nmagat,
hajanédl fogva. (Ez legfeljebb Miinchhausen barénak sikerult.)

A Krisztussal taldlkoz6 ember lelkében viszont éppen ezért
tdmad Unnepi 6rom, amikor Krisztus lehetévé teszi szamdra
azt, amire lelke mélyén mindig vagyott: a teljes szeretetet, a
feltétel nélkili addst. — Hiszen a keresztény ember (amint lat-
tuk) valoban az abszolut szeretettség és biztonsdg tudatsban
élhet. Ez a tudat adja meg személyes biztonsigat, s ennek
alapjén tud feltétel nélkal adni. — A keresztény ember valéban
a szeretet abszolut tavlatainak, sikerességének tudatiban élhet,
ezért tud deriisen, orommel szeretni, fliggetlenil a szeretet
kozvetlen, emberi viszonzasatol.
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A kereszténységnek taldn legsajatosabb vondsa az, hogy ilyen
szeretetre ad motivumokat, ilyen szeretetre képesit, és erre hiv
fel. Ez a feltétel nélkiili szeretet a kereszténység ,,uj térvénye”.
Ennek megfogalmazasaként mondja Jézus az 6t kévetSknek:
Ha csak azokat szeretitek, akik titeket szeretnek, miben kiilon-
boztok a tobbi emberektSl, s6t a biindsoktSl? Ti szeressétek
ellenségeiteket és tegyetek jot velik is (Mt. 5, 44)!

Hogy ilyen fokon szeretni lehetetlen? — hogy ez mdr osto-
basig?

Ami a lehetetlenséget illeti: aki végiggondolta az el6z6 szem-
pontokat, az be fogja latni, hogy ha valaki valéban elfogadta a
kordbban kifejezett igazsdgokat, annak szamara ez a fajta szere-
tet — az egyediili igazi szeretet — a lélektan torvényei szerint sem
lesz megvaldsithatatlan; s6t annak lelkébdl inkdbb szikségképpen
ez fog fakadni: Hiszen a szeretettség tudata tulcsordulé 6romet
és masok felé sugarzo szeretetet szil. (Természetesen a krisztusi
szeretetre csak annyiban, és olyan mértékben képes valaki,
amennyiben és amilyen mértékben valéban él6, személyes kap-
csolatban van Istennel, illetve ha ezt kovetSen ujra és ujra ralép
a Krisztusi szeretet — a feltétel nélkili szeretet-adas — utjara. A
feltétel nélkili szeretet megélése egy élet feladata. De a keresz-
ténynek megvan a /ehetbsége — az elegend6 motivuma — arra,
hogy nap mint nap megkiizdve érte, ezt az utat jarja.)

Ami az ostobasidgot illeti: a kép teljességéért hasznos volna
megkérdezni, hogy nem feltétele-e minden igazdn emberi térsa-
dalomnak az, hogy a krisztusi szeretet megvaldsuljon? ! Hiszen
ha mindenki azt szamolgatja, hogy 6 mennyit kap masoktél,
s arra var, hogy el6szor mds kezdje meg a szeretet-adast, akkor
mindorokre megmaradunk Onzésiinkben, és a szeretet sosem
fog megsziletni. (Valakinek — valakiknek — el kell inditania a
,lancreakciot!”’)

Hogy ennek megvaldsitisa mindeddig a keresztények sem vol-
tak képesek? Voltak keresztények — az igazan krisztusi keresz-
tények — akik képesek voltak ra, a multban és jelenben egyarént.
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S ha sokan nem is tudtdk ezt az idedlt megkozeliteni, az nem az
ideal valédisdgit cafolja, hanem arra figyelmeztet, hogy kovet-
kezetesebben kell torekedniink annak kovetésére!

4. KRISZTUS ELFOGADASA ES A KRISZTUSI ELET

A fentieket Osszefoglalva ismét hangsulyoznunk kell: el&for-
dulhat, hogy e szempontok irredlisnak tiinnek sokak szdmdra.
De ne felejtsiik el: nem irredlisabbak, mint maga az emberi ter-
mészet. Ha embervoltunkat nem akarjuk mindenestil letagadni,
akkor a fent jelzett vdgyakat, tendencidkat — végyat az abszolut
siker, a szenvedés értelmessége, a feltétel nélkili szeretet, vagy
az Orok élet utdn — kivétel nélkil felfedezhetjiik az emberi ter-
mészetben. S hogy ezen OsztonOs vagyak megolddsa mennyire
csak a vallasos szférdban képzelheté el, illetve, hogy megoldat-
lansdga milyen nagyonis reélis kovetkezményekkel jar, arra t6b-
bek ko6zott az idegorvos C.G. Jung, szazadunk égyik legnagyobb
pszicholdgusa mutatott ra, amikor azt mondta, hogy 35 éven
feltli neurotikus pdciensei kozott eggyel sem taldlkozott, ,,aki-
nek végs6 problémaja ne vallasi probléma lett volna”. — A lélek-
tani alapokrdél kiindulva is jogos tehdt ha azt mondjuk, hogy
minél &szintébben nézliink szembe 6nmagunkkal, annél reélisab-
ban tapasztlajuk az embernek azokat az imént vazolt bensé
ellentmondasait, amelyeket egyedil Krisztus tudott megoldani.
KovetkezSleg minél mélyebben és Eszintébben néztink magunk-
ba, annal kézelebbdllénak fogjuk érezni magunkhoz a krisztusi
megold4st.

De a magunkbanézés csak az elsG lépés; a probléméik meglata-
sanak, a krisztusi igazsdgok felismerésének elsG feltétele. A to-
vdbbiakban csak az fogja tudni teljes mélységikben megérteni
és elfogadni ezeket a gondolatokat, illetve az evangélium gondo-
latait, ak/ folytonosan levonja és vdl/lalja a beldtott igazsdgok
életére vonatkozo kdvetkezményeit. — Hiszen pl. a szeretet
emberi nagysigdt és kotelez6 voltit tagadni kénytelen az, aki
maga nem vdllalja a szeretet teljességét és kockazatat. Krisztust



JEZUS 51

pedig — akiben Isten szeretete nyilatkoztatta ki magéat, s aki
maga volt a legteljesebb szeretet — még kevésbé fogadhatja
el az, aki nem viéllalja a szeretetet életében.

Eppenezért arra a kérdésre, hogy.,kicsoda szémomra Krisz-
tus,” atté! fiiggSen fogok vélaszolni, hogy mennyire véllalom a
meglétott igazsdgokat, hogy mennyire védllalom a szeretetet. —
Szdmunkra, akik megprébdljuk életté véltani Jézus tanitdsat,
Jézus nemcsak a legcsodélatosabb tanitd, hanem sokkal tobb
anndl: Mert Jézus, mint tanit6 valdban vélaszt adott az emberi
1ét kérdéseire; valéban egy uj, emberibb élet ttjat mutatta meg,
de ennek az utnak lényege az Istennel valo szeretetkapcsolat
Krisztus dltal: a legszemélyesebb, legmélyebb én-te kapcsolat;
gyermeki viszony az Atyaval, barati-testvéri viszony Krisztus-
sal. — Jézus tehat szdmunkra a megtestesilt Isteni Szeretet (a
masodik isteni személy), aki emberré lett, hogy megvalténk,
baratunk, tarsunk, utunk és életiink lehessen.

Mensdros LdszIl6, a kozismert szinész igy vélaszolt a kérdésre,
hogy kicsoda szdmdra Jézus: ,,Azt hiszem nem hasznédlnék sem-
mit az dgynek, ha nem Gszintén vélaszolnék, hanem szép, bolcs
szavakkal megkeriilném a kérdés lényegét. Az igazsdg ugyanis az,
hogy bar hivé katolikus vagyok, hosszii id6 6ta nem foglalkoz-
tatott ez a kérdés. — Jézust elsGsorban nem csak torténelmi sze-
mélynek vagy szimbélumnak tartom, hanem egy adllandéan ben-
nink és velink él6 valésdgnak, aki megvéltja az emberben levd
— sajnos sokszor nagyonis elhanyagolt — jobbik ént, s ebben
Oszintén szélva az én kozremiikodésem még nem mondhatéd
kielégitének. — Kdszéndm, hogy a kérdés foltevésével lelkiisme-
retemet félréztsk, még akkor is, ha a tovdbbiakban ez természe-
tesen konfliktusokat okozna bennem’ (idézve: Vigilia, 1970.
859). — Bércsak bennilink is folrdzna valamit e sorok olvasasa,
és véllalndnk a megsejtett igazsdg végiggondolasanak és életiinkbe
valé 4tiltetésének konflikutsat, hogy ezaltal életinkben is taldl-
kozhassunk Vele, aki az Elet.
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IV. AZ EGYHAZ
A Végtelen Vdlaszdnak hordozdja

1. AZ EGYHAZ CELJA ES FELADATA

Miutdn lattuk Krisztusnak minden emberhez sz6l6 kildetését,
természetes lesz szamunkra, hogy Jézus az egész torténelmen
at folytatni akarja miivét. E célra alapitotta a keresztények
kozOsségét, az egyhdzat. Az Egyhdz és minden keresztény fela-
data tehat kettSs, — ugyanaz, ami Krisztusé volt:

a) Szeretetben és igazsagban élni, vagyis az élet folyaman egyre
tokéletesebben azonosulni az |gazsiggal, Szeretettel, Szépséggel.
Az ilyen élet nemcsak egy természetes értelemben juttatja egyre
jobban diadalra az igazsdgot és szeretetet a vildgban, de sokkal
tobbet tesz annal: Mivel ui. az egyhazban, az egyhéz tagjai altal
Krisztus folytatja biinoket jovatevs, kiegyensulyozé (megvélts)
miivét, a szentirds tanitasa szerint — amint lattuk — az igazsdgban
és szeretetben éI6 krisztusi ember és kozOsség jovdteheti mdsok
igazsaggal és szeretettel szembefordulé magatartdsdt, s ezéltal
segitségére lehet embertdrsainak (kegyelemszerzés).

b) Az egyhaz és a keresztény ember masik célja és feladata az,
hogy egész életében tanusdgot tegyen az istennel valg taldlkozas
szépségérél, Isten igazsagdrol, és szeretetérdl. Krisztus azért jott,
hogy a megoldatlan ember keresésére valaszt adjon, hogy meg-
mutassa az ember helyes utjat. Az egyhaz feladata, hogy a ,,va-
laszt” élje és hirdesse a torténelem folyaman: Mindenekel6tt
életérél kell leragyognia, hogy 6 mar megtaldlta amit a kivil-
allék keresnek, ti. a létre valo valaszt: hogy szamara van értelme
és megolddsa az életnek. Ezaltal szé nélkul is meghivja a vildgot
az isteni igazsdgban és szeretetben valo életre, a kereszténységbe.

Sajnos ma sokan csak a kilsGleges hagyomany hatdsira keresz-
tények. Ezek élete, természetesen inkdbb elriaszt, mint hogy
vonzana. A torténelembdl is ismeriink példdkat arra, hogy egyes
keresztények, vagy egész keresztény kozOsségek csak névleg
voltak Krisztus kovetSi, mert nem tettek eleget tanusagtevé



kuldetésiiknek. Ez azonban nem valtoztat a tan helyes voltan,
és azon a feladaton, hogy mi jobban csindljuk.

Az egyhdz tagjainak torténelmi és jelenbeli — nagyonis létez6 —
hibéival kapcsolatban azonban nem felejthetjik el a , masik
szempontot” sem, ti., hogy az emberiség torténelme — a kultdra,
a tudomdény, vagy a haladds — mennyit koszénhet az egyhdznak.
Nemcsak az els6 gimnaziumokat és egyetemeket, de a népisko-
lakat, iparitanulé intézeteket, vagy esti iskoldkat éppugy az egy-
haz alapitotta, amint az els6 korhdzakat, lelenchazakat vagy
oregotthonokat, Evszdzadokon &t egyedill & tor6dott a bete-
gekkel és elhagyatottakkal éppugy, mint a kultidra és az emberi
felemelkedés Ugyével. Primitiv dolog ismételten csak a Galilei
esetre hivatkozva, a ,,tudoménytalansag’’ atfogd vadjaval illetni
az egyhdzat, mert ugyanakkor a vilag legjelent6sebb tuddsai és
feltalaldi koziil szamtalan pap volt; — példaként csak a magyar
Jedlik Anyost, a talan legnagyobb magyar tudést, a dinamé fel-
talaléjat emlitiik. Galileinek is éppen tobb pap-tudds bardtja
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fogta pértjat. (Kilonben bérmennyire helytelen is, de melyik
az a vilagnézet, amellyel ne tortént volna meg, hogy akadilyozta
Uj, még nem véglegesen igazolt tudomanyos elméletek elterjedé-
sét, azért mert Ugy vélte, hogy azok ellenkeznek sajat jonak
tartott elképzelésével? ) Mindezzel nem a hibakat akarjuk tagadni,
csupdn kiegészitjuk az egyoldali képet. — Kétségtelen ugyan-
akkor az is, hogy az egyhdz emberekbdl 4all, és mint minden
emberi tarsasdg, sziikségképpen magan viseli az emberi sziiklé-
tokorlség, vagy a hibdk korlatait is.

A vallés |, eltorzuldsdval’, a jelenben tapasztalt sokszor dres
kils6ségekkel kapcsolatban sokat megmagyardz az a tény, hogy
voltak korok, amelyekben — mar csak szokdsbdl is — mindenki
kereszténynek mondta magdt, élt az egyhaz szertartasaival, de
lelkében tévolrél sem kovette Krisztus elveit. Hala Istennek ez
a kor lejart. A jelenben ezért nem kell megijedniink, a , keresz-
tények’’ létszdmbeli csokkenésétSl, mert ez gyakran csak azt
jelenti, hogy a csupdn hagyomdanybdl valldsos emberek elmarad-
nak a templombdl. A tisztulds éppen ezéltal valosul meg, mert
igy csak az igazdn meggyS6z&déses emberek maradnak az egyhaz
tagjai. Egy meggy6z6déses, igazsidgban és szeretetben é16 kozOsség
pedig ujra vonzé példa lesz.

A jové keresztényeinek ra kell ébredniok hivatdsuk fenségesen
emberi és isteni voltdra: Van-e magasztosabb életcél, mint az.
egyhédz tagjaié? — Szeretetben éIni és masokat is meghivni egy
ilyen életre!

2. AZ EGYHAZ HATEKONY JELE! A SZENTSEGEK

Az emberélet feladata, hogy eljusson az lgazsdg és Szeretet
birtoklasdra. A tarsadalmak és a torténelem célja, és feladata,
hogy ehhez hozzésegitse az embert. E feladatok megolddsdnak
kulcsa azonban Krisztus kozosségénél van, mert 6 birtokolja a
Végtelen |gazsdg és Szeretet vélaszat. Igy az emberi torténelem
legatfogébb — végtelenbe nyalé — megbizatasanak hordozéja
az egyhaz.
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— Ha érthetének tartottuk, hogy a Végtelen Szeretet vélaszol
a végtelent keresG embernek Krisztusban, akkor az is érthets,
hogy e viélasz torténelmi hordozéja, folytatéja, az egyhdz a
Végtelen Szeretet kiilon segitségét (kegyelmét) élvezi, hogy ele-
get tudjon tenni kildetésének: — ébpen az emberiség javdra. —
Igy az is érthet6, hogy minél inkdbb azonosul valaki lélekben
és magatartasban ezzel az 4tfogo kiildetéssel rendelkezé k6zosség-
gel illetve a kiildetéssel, anndl inkdbb részesil Isten kildnleges
tdmogatasdban.

Vannak az emberéletben Un. hatdrhelyzetek. Ezek részben az
élet kimagasloan jelentds forduldi, mint pl. a sziletés, felnGtté
valas és hézassdg (vO.: keresztség, bérmdlds, hizassig). Bar ez
életfordulokat gyakran rendkiviili 6romoknek — reményeknek
és dlmoknak — fellobbandsai jellemzik, a kicsit mélyebbre 14t6
emberre ilyenkor a remény ellenpélusaként ranehezedik a jové
bizonytalansdga, az emberi képességek korlatozott voltabol faka-
d6 hidnyérzet is. — A hatadrhelyzetek masik fajtdjsban — pl. az
olykor kovetel6en jelentkez6 végtelen-éhségben, a magédnyban,
a biintudatban vagy halalfélelemben (v6. dldozds, gyénds, bete-
gek kenete) — az ember megoldatlansigai és a lét legnagyobb
kérdései vélnak tudatossa; kérdések, amelyek minden embert
egzisztencidja mélyéig érintenek, s amelyekre kielégits valaszt
mindezideig egyetlen vallds vagy filozéfia sem tudott adni, a
kereszténységen kiviil.

Krisztusban Isten vd/aszt adott az emberi 1ét kérdéseire, meg-
oldatlansdgdra. Ez a kereszténység 6rome, s err6l kell bizony-
sdgot tennie. De soha nincs olyan nagy jelentGsége a lét meg-
oldottsdgar6l valé tanusdgtételnek, mint olyankor, amikor az
emberi sziv a legnyitottabb a Iét kérdései irant, illetve amikor
az embernek leginkdbb szembe kell néznie a |6t megoldatlan-
sdgdval, bizonytalansdgdval. Ezért érthets, hogy az egyhdz lénye-
géhez tartozik az, hogy a hatdrhelyzetekben kifejezze — tanus/t-
sa — a megolddsba vetett biztos hitét, reményét; pontosabban
azt, hogy az egyhdz mér 6nmagdban hordozza a megoldést. A
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szentségek esetében éppen ez torténik: Az egyhdz a szentség
kiszolgaltatdsdval tandsdgot tesz arrél a hitérél, hogy Krisztus
ebben a konkrét helyzetben is megoldotta a lét megoldatlansa-
gat. Ugyanezt a hitet jelzik a szentségi jelek, s ugyanerrdl
tanuskodik a szentségeket felvevék magatartdsa. — Az aldbbi pél-
da a keresztség kapcsan szemlélteti a mondottakat, elsGsorban a
szentséget felvevGk tanusagtételét: A gyermek szlletése feletti
oromhoz a sziil6kben gyakran nyomban tarsul a szeretet iker-
testvére, a félté aggodalom. Erzik, hogy gyermekik sorsa, jovéje
csak kis részben van az 6 keziikben, — nagyobbrészt felettik
vagy kivilik allo er6ktSl fligg. A keresztény szl6k ilyenkor
aggodalmaskodds helyett Isten atyai szeretetére bizzak gyerme-
kiiket, és Krisztus kozosségének tagjai kozé ajanljak: kérve sza-
mara a krisztusi ,,uj életet”’. (Ez torténik a keresztségben!) E
tettiikkel egyuttal a vildg felé is tanisagot tesznek arrél a hitik-
rél, hogy Krisztus vdlaszt adott a lét bizonytalansdgéra, és hogy
a krisztusi megoldés és biztonsag hordozoja az egyhéz. (FelnSttek
keresztelésének esetében maga a felnGtt szeretne ,,ujjdsziiletni”’;
Uj, megtisztult életet kezdeni Krisztus &ltal. A Krisztusban valé
megtisztulas jele a vizzel valo ledntés, ,,lemosas”’, az ujjésziiletés
jele volt a kordbban szokdsos vizbe valo alamerités.)

Krisztus illetve egyhdza meghatdrozott jeleket ir el tagjai
szamara az életfordulokban. E jelek kettSs célt szolgalnak. EIG-
szOris — amint emlitettik — a vildg felé tanusdgot tesznek a
keresztény reménységrél, mdsrészt a jellel él6k szamara meg-
valésitjadk azt a tartalmat, amit a jel kifejez. Pl. az aldozdskor
a testi taplalék — ostya vagy kenyér — csupén a ,lelki tapla-
lékot”, Krisztussal, a Végtelen Szeretettel valo tényleges tap-
lalkozast jelzi. E hatékony jeleket — ti. amelyek meg is valdsitjak
azt, amit jeleznek — nevezzik szentségeknek.

Hogy miért hatékonyak a szentségi jelek?

1. A keresztség esetében kézenfekvs a vdlasz: Ha Krisztus ter-
mészetfeletti er6vel tdmogatja egyhdzat, illetve 6 maga él egyha-
zaban, avégett, hogy az be tudja tolteni hivatdsat, ugy érthetd,



hogy mindazok, akik tagjai lesznek Krisztus kozdsségének, ré-
szesei lesznek a kegyelemnek, a krisztusi életnek is. A krisztusi
kozosségbe vald belépésnek Krisztus altal rendelt jele pedig a
keresztség. Kovetkezdleg aki Krisztus szandéka szerint él e jel-
lel, az részese lesz Krisztus életének, — annak szamara a kereszt-
ség szentség lesz: jel és megvalGsulds.

2. Tovabba megallapithatjuk, hogy minél inkdbb azonosul valaki
az egyhdz kildetésével, anndl inkdbb részesil a kildetés betolté-
séhez és a tanusagtételhez sziikséges kegyelembdl. — A szentsé-
get felvevd, amint lattuk, minden esetben részt vallal az egyhaz
kildetésébdl, mindazaltal, hogy él az egyhdz lényegét jelzs jelek-
kel, mindazéltal, hogy a szentségben elkotelezi magét a tanusdg-
tevé életre, és ehhez kéri Krisztus kegyelmét. Erthetd tehat,
hogy a szentséget felvevé kiilonos kegyelmekben részesil.

A mondottakbdl természetesen az is kovetkezik, hogy a szent-
ség nem minden esetben kézvetit kegyelmet, csak akkor, ha a
felvevé hittel és imadsagos lélekkel veszi azt, és ha valéban részt
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akar vallalni az egyhdz életébdl, kildetésébSl. — Napjainkban
sajnos sokan csak kilsGséges szokdsok kedvéért jarulnak a szent-
ségekhez, igy ezek nem vélhatnak szamunkra gyimolcs6zGvé.

3. Amint lattuk a szentségi jelnek feladata tanuskodni arrdl,
hogy Krisztus kegyelme gy6zelmesen jelen van a vildgban; tanus-
kodni arrél, hogy az egyhaz éltal imddkozé ember iméaja meghall-
gatdsra talal; hogy Jézus a legkiilonb6z6bb helyzetekben egyardnt
megerdsiti @ hozzd fordulét. — Ha tehdt ezek a jelek nem
kozvetitenék azt a kegyelmet a velik él6k szamdéra, amelyet
jeleznek, akkor hamis félrevezets szertartdsok volndnak csupén.

4. Végiil e jelek erejét maga Krisztus szavatolta, amikor (rész-
ben) el6re meghatédrozta Gket, és megigérte, azok hatékonysdgat.

Az aldbbiakban hdrom szentséggel fogunk kozelebbrél foglal-
kozni, a hdzassdggal, a biinbdnat szentségével és az eucharisztia-
val (az 4ldozassal):

a) A hazassag

Nagyon jé! tudjuk, hogy a hazassdg sok 6rom mellett sok fela-
datot, dldozatot is tartogat a fiatalok szdmara. Egy életen at
tart hiiséghez, szeretethez, a gyermekek vallaldsdhoz és j6 neve-
léséhez gyakran hésiesség kell, amelytSl ma sokan visszariadnak.
A keresztény jegyesek tudjdk, hogy sorsuk Isten kezében van.
Krisztus szeretetének szellemében adjdk tehat magukat egymds-
nak, visszavonhatatlanul. Tudjidk, hogy amikor Krisztus segitsé-
gét kérik Uj életiikhoz, egész hazaséletiikon at meg is kapjdk e
kegyelmet. — Természetesen ez nem azt jelenti, hogy nem lesz-
nek problémdik. De ha Krisztus szellemében indulnak és ebben
kitartanak, akkor biztosak lehetnek, hogy el fogjdk tudni viselni
és le tudjdk majd gy6zni a nehézségeket. , Hliséges az Isten, aki
nem hagy er6tokon felil megkisérteni benneteket” mondja a
szentirds; — s ez kovetkezik a Végtelen Szeretet lényegébdl.

Ugyanakkor a hazassagkotés és maga a hdzassdg jel lesz a vilag
szdméra is! A hdzasok Krisztusba vetett hitének, és még inkibb
Jézus bennik miik6ds erejének jele.
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b) A biinbanat szentsége

A gy6nas nem valami kozépkori szertartdsmaradvany! — Ami a
lelkiiletet illeti: a legnagyobb emberi tett, ha valaki be tudja
ismerni hibdjat; ha valaki onkritikat gyakorol. Melyikink az, aki
idénként ne fordulna kisebb-nagyobb mértékben szembe az
|gazsaggal, s akinek ne kellene elhatdroznia, hogy matél fogva
igazabban, tobb szeretetben akarok éini! — A gydénas lényege
ez a nagy emberi javulniakards, de egy sokkal személyesebb
sikon. A keresztény ui. tudja, hogy az igazsdg és szeretet rend-
jének megsértésével (ezt hivjuk blinnek) az Igazsidg és Szeretet
Istenének rendjét sértette meg. Krisztusnak azért kellett meg-
halnia, hogy a sértett rendet helyreadllitsa. A keresztény biinbanat
tehdt mindig maga el6tt latja a biineinkért meghalt Krisztust, a
keresztrefeszitettet.

Ami a gydnds formdjat illeti: vannak, akik kifogasoljdk, hogy
miért kell a papnak gydnnunk, miért nem elég megbdnnunk
biineinket. Hiszen ha nem katolikus ember Gszintén megbanja
blinét, 6 is bocsanatot kap Istentdl.

Viélaszunk tobbrétd:

1. A keresztény embernek nem elég tudnia Isten megbocsdjté
szeretetérél, hanem tanusdgot is kell tennie arrél a vilag elGtt.
A gyonds éppen az a szentség, amely a vildg elGtt jelzi, hogy
Krisztus megbocsdjtja a biint, s a keresztények Krisztus erejében
tudnak minden elesésbdl felkelni és ujrakezdeni.

2. Minden tettink kozvetlenil vagy kozvetve visszahat a ké-
z0sségre. Minden biin megsérti az egyhdzi kézésséget is: Egy-
részt azért, mert a biin természetes vonatkozdsban is rombo-
I6an hat a koOzOsségre, mdsrészt azért, mert a tanusigtevd és
kegyelemszerz6 kozosség kildetésének lényegével fordul szembe.
— Ezért érthetd, ha a biinért az egyhaz hivatalos képviselGje, a
pap el6tt kériink bocsdnatot Istentdl, a pap pedig Krisztus és az
egyhdzi kozosség felhatalmazasdbél mondija ki felettiink a meg-
bocsdjtas szavait.

3. Végiil ami a blindk bevalldsat illeti, nem szabad elfelejteniink
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azt a /élektani tételt, hogy az ember igényli, hogy elmondhassa
mdsoknak nehézségeit, hibdit, illetve, hogy kikérje mdsok véle-
ményét, tanicsat. — Figyelemremélté, hogy kulfoldon mar gya-
rakban is alkalmaznak pszichol6gusokat, akiknek nincs més dol-
guk, mint végighallgatni a dolgozék gondjait, és néhany széval
segitségiikre lenni. — Eppen ezért a gyénas lélektani jelentd-
ségével ismételten foglakoztak, és pozitiv moédon nyilatkoztak
ateista részré| is.

¢) Az eucharisztia (4ldozés)

Vajon el lehet-e képzelni azt, hogy az Isten egy darab kenyérré,
ostydva véljon, s hogy az ostydban az dldozaskor Istent egyik? —
szoktdk kérdezni.

Elképzelni aligha lehet, de mégis meg lehet érteni: Ismét egy
kérdést kell feltenniink, melyrél részben mar beszéltiink. Mi az
emberi tulajdonsdgok, személyes értékek kozul a legmagasabb-
rendli? — A szeretet. — Ha a szeretetet kozelebbrdl vizsgaljuk,
meg kell allapitanunk, hogy kildnleges tulajdonsdg. Leghdsi-
esebb, leginkdbb értékelt cselekedetei ui. sokszor egydltalan
nem logikusak. A mindent megbocsdjté anyai szeretet vagy
baréati onfeldldozds sziikségszer(iségét nem lehet logikailag ,,be-
bizonyitani”. ,Le coeur a ses raisons que la raison ne connait
pas’ — a szivnek vannak érvei, amelyeket az ész nem ért —
mondja Pascal. Mégis mindnyéjan érezziik, hogy a szeretetnek
ezek a tettei a legnagyobb tettek. — De ha szeretetiink forrasa
a Végtelen Szeretet, akkor a benniink megtaldlhaté csodélatos
tulajdonsignak ti. a ,/ogika-feletti szeretetnek” is végtelen fo-
kon meg kell lennie Istenben. Nem hidba irja a szentirds, Istent
,.meghatdrozva’’: ,,Szeretet az Isten” (1 Jn. 4, 10).

A szeretet megérti az érthetetlen, bebizonyithatatlan tetteket
is, ha azok szeretetbdl fakadnak. Vajon egy szerelmes — ha
igazdn szeret — nem kovetne el mindent, hogy a szeretett lény
kézelében legyen? Vajon egy haldoklé édesanya nem véltozna
ét akdr egy darab kenyérré — ha tehetné —, csak hogy gyerme-
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kével maradhasson? S vajon a Szeretet Istene nem teheti-e
meg, hogy a végtelen szeretetre, megértésre éhez6 ember éhsé-
gét betOltse a Végtelen Szeretettel és Megértéssel valo taldlkozds
altal, — Isten birtokldsa altal?

Az ember ui. birtokolini akarja azt, akit szeret, illetve 6nmagat
szeretné birtokul adni annak, akit szeret. A népi mondds —
gy szeretlek, hogy majd megeszlek” — mély emberi vagyat
fejez ki: a szeretett lény birtokldsinak vagyat. A legmelegebb
emberi kapcsolatok — a hazassag testi kapcsolata, vagy az aldott
allapotban levé anya és magzatanak kapcsolata — Osszefiiggenek
az egymds birtokldsanak élményével.

Az ,Istenné-levés” gondolata szerepel mar a bibliai Paradi-
csom elbeszélésben: Adém és Eva biine az volt, hogy olyanok
akartak lenni, mint az Isten. — Az Isten-birtoklast, vagy a vagy
masik pdlusdt: hogy Isten birtokoljon engem, a hétkoznapi
ember ritkdn merte kifejezni, de a koltészet annal gyakrabban.
Ez a gondolat érzédik pl. Adyndél:

Atéleit az Isten...

Es megvakultak

Hiu szemeim, Meghalt ifjusdgom,
De &8t, a fényest, nagyszeriit,

Mindérokre ldtom. (Az Ur érkezése)
Még megfoghatébb Jozsef Attila kéltészetében:

Isten!

Kidltunk hozzéd:

Légy a mi érz8, meleg bériink... (Kidltunk Istenhez)

Vagy ugyané mdsutt:
Fogadj fiadnak Istenem,
hogy ne legyek kegyetlen &rva.
Fogj dssze formdlé alak... (Nem emel fol)
A gondolat ,legdrasztikusabb” kifejezéseit talan mégis a jelen
kor ,,mindent kimondé” koltészetében taldljuk. Jellemzé példa
erre Juhdsz Ferencnek , A sejtelem harangjai” c. kolteménye:
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Istenem fogj meleg szddba,
hogy ne legyek olyan &rva,
hogy ne legyek olyan 4rva...

S ami az embernek lehetetlen lett volna, azt lehet6vé tette
Isten: az aldozéasban taldlkozunk Istennel, bizonyos értelemben
birtokoljuk Krisztust; vagy sokkal inkdbb & birtokol minket, és
azonositani akar benniinket 6nmagdval, hasonlovd akar tenni
benniinket magdhoz.

Most értjik meg, miért nem mulaszthatja el a keresztény ember
a szentmisén vald részvételt. Nem azért, mert kotelez! —
Hanem mert megérezte az isteni szeretet melegét. — A szentmi-
sén valo részvétel pedig csak akkor igazi, ha szentdldozéshoz is
jérulunk. Hiszen ha Isten szeretete és a létiinkbe irt ,,isten-éhség’”’
hiv benninket a misére, akkor elmulaszthatjuk-e, hogy valéban
— a legszemélyesebb modon — taldlkozzunk is a Végtelen Szere-
tettel? Akkor elmulaszthatjuk-e, hogy magunkhoz vegyuk 6t,
a kenyér szinében? Ot, aki be akarja télteni éhségiinket (s egye-
dal képes is erre)?

A rendszeres imdval kapcsolatos korabbi elhatdrozdsunk mel-
lett most legyen egy masodik jéfeltételiink, a rendszeres misén
valé részvétel és a rendszeres dldozds! — Megd6bbentd az, hogy
a Végtelen Szeretet Istene nemcsak megtestesiilt, hanem kenyér
formdjdban az emberek kozott is maradt, hogy minden szentmi-
sében lehetSséget nyujtson az embernek a Vele valé legszemé-
lyesebb, legmegfoghatdbb taldlkozésra. Es csak a nagyon gyenge
hit magyardzhatja meg némileg, hogy sokan mégsem hasznaljsk
ki ezt a legcsodélatosabb lehetSséget. — Hogy mi emberek nem
vagyunk méltok az Urhoz jérulni? — Ez biztos! De § minden
elképzelésiinket felilmulo josdgdval mégis arra biztat, hogy ,,aki
szomjazik az j6jjon hozzdm és igyék” (Jn. 7,37); masutt, hogy
~i0jjetek hozzam mindnydjan, akik féradtak és megterheltek
vagytok, és én feliiditlek titeket”” (Mt. 11,28), mert ,,aki hozzém
jon nem éhezik tobbé, és aki bennem hisz, nem szomjazik
soha”’ (Jn. 6,35). Az dldozds az éhez6k tépldléka, az igazsagra
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és szeretetre, azaz Istenre vagyok kenyere. Valahanyszor él
benniink a vadgy gyengeségeink tullépésére, a teljesebb igazsdgra
és szeretetre (és ha nincs sulyos biinlnk, vagy ha van gy ezt el6-
z6leg meggyontuk), 6rommel jarulhatunk Hozzd, mert 6 maga
hiv, hogy kiemeljen minket 6nmagunkbdl, gyengeségiinkbdl;
hogy adja magédt nekiink, illetve hogy hozzasegitsen, hogy mi
tudjuk &tadni magunkat neki.

,.Mi arra szllettink, hogy a Fold sebeit begydgyitsuk éle-
tiinkén 4t Mi arra sziilettink, hogy a fold s6ja, a vildg vila-
gossdga legyiink (,,mint a mécses vildgitson egész életed’”!) —
Az Onmagat szeretetbSl odaadé és szeretetbSl koztiink maradt
Krisztussal valo taldlkozdsokb6l — éllandé taldlkozasban — é16
keresztény be tudja majd t6lteni a legteljesebb emberi hivatast,
a keresztény hivatast: Valdban fény-, szeretet-, és 6romhordozé
tud majd lenni a szeretetre és 6romre olyannyira éhezé emberek
el6tt. Sik Sdndorral elmondhatja

Az Isten kild testvéreim tinéktek,
Hogy sugarai eleven tizét,

Amik arcdrél a szivembe égtek,
Sugdrozzam csendesen szerteszét,

A testvéreknek kik az éjben jérnak,
Az Isten kiildott szentjdnosbogdrnak.



OPUS MYSTICI CORPORIS KONYVKIADO (BECS) KIADVANYAIBOL:

Jean-Claude BARREAU:

AZ OROMHIR

Jézus Krisztus (Gzenete

Bécs, 1972. 182 lap

A kereszténység lényegét térja fel e kdnyv, az evangélium szavaival magya-
razza egyszeriien hitiink kdzponti igazsagait. Jézust beszélteti, Vele s mi-
vével ismertet meg.

Joseph RATZINGER:

A KERESZTENY HIT

Gondolatok az apostoli hitvallds nyomdn

Bécs, 1976. Kb. 220 lap

A rangos német dogmatika-professzor egyetemi el8adasait olvashatjuk,
amelyekben hittudoményi hallgatok eltt fejtegeti a keresztény CREDO
igazsigait a mai ember probléméival s gondolkodasmédijval konfron-
télva. Papoknak és igényes vilagi hiveknek egyarént szént irds.

Jacques LOEW:

BESZELGETESEK

Bécs, 1975, 143 lap

A ,.dokkmunkés-pap’’ két kisebb miive: 1) , Kerestelek az éjszakdban” —
a keresztény hit irdnt érdekl6d6, de még tavoléllé emberhez szél: 2) ,,Ha
ismernétek Isten ajsndékdt” — a csak névkeresztényeket akarja hitik lé-
nyegére radobbenteni.

Jacques LOEW:

ELMELKEDESEK JEZUS KRISZTUSROL

Lelkigyakorlat a Vatikdnban

Bécs, 1975, 175 lap

Ki Jézus Krisztus? A pépa és kornyezete elStt ,harom dimenzidban”
vetiti szemink elé Jézus Krisztust. Rdmutat vondsaira 6szOvetségi els-
képeiben: megcsodédlja oly ,.emberies emberségében” és felismeri az
Egyhazban — a benniink tovabbél§ Krisztust.

Michel QUOIST:

IGY ELNI JO

Elmé/kedése{g az élet miivészetérdl — mai keresztényeknek

Bécs, 1976. Otodik kiadas, 305 lap

Szerzénk az élet valddi és totalis sikeréhez ad szempontokat a keresztény
hit fényében, gazdag lélektani ismeretei alapjan.

ELETRE SZOLOAN SZERETNI

Hat beszélgetés vezérfonala

Bécs, 1974. Méasodik kiadas, 102 lap

Gondolatok, inditdsok a keresztény hazassigra elékésziiletil.

Rendelési cim: VERLAG OMC, A-1042 WIEN, Postfach 17.
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