Puskely Maria
Arpadhazi

Szent

“#4 Erzsébet

. OMC Kiadé, Bécs, 1985



Ez a fiizet 1985-ben,
Szent Erzsébet szenttéavatasanak 750. évfordulojara
jelent meg.
Lékai Laszlo biboros, esztergomi érsek
ez év Piinkosdjén aldotta meg Sarospatakon
az altala emelt Szent Erzsébet szoborcsoportot.

A szoveg az 1981-ben megjelent fiizet utdnnyomdsa.

Cimlapképek: Szent Erzsébet és a szegények.
(Lizenmayer Kdroly alkotdsa, Nemzeti Galéria)

Szent Erzsébet freskétoredék a XV. szazadbol
(Szombathely, volt ferences templom)

Foto: Mudrak Attila

Mdsodik kiadds, OMC Kiadé, Bécs, 1985. Verlags Nr. 905.
Egyhdzi jévdhagydssal

Copyright: 1981. Puskely Mdria, Roma

Leopold Wetzl, Buch- und Offsetdruck, Deutsch Wagram

Megrendelhetd: Szent Istvan Tarsulat, Budapest V. Kossuth L. u. 1.
és OMC Verlag, A-1090 Wien, Boltzmanngasse 14.



PUSKELY MARIA
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Szent Erzsébetbdl hés szeretet arad,
Margit imdi vezekelve szdllnak.
Minket hidba, Uram, ne sirasson
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Minden kornak megvannak a maga csillagai: régen, a keresztény kozépkorban a szentek voltak
a vezérld csillagok. Napjainkban inkdbb « filmcsillagok », sportbajnokok lelkesitik az ifjisig
jorészét; bar vannak olyanok is, akik djra felfedezték Jézus Krisztust, a « szupersztirt ». Az
eszmények és értékek csillaghulldsdnak kordt éljiikk. Mondhatnak-e még nekink valamit a ko-
zépkori szentek, igy példaul Arpidhizi Szent Erzsébet?

A vilagegyhaz ebben az évben iinnepli az Arpid-hdz Magyarorszdgrél német foldre keriilt les-
nva haldldnak 750. évforduldjat. Régi feljegyvzések szerint Klingsor, a legendds erdélyi mesterdal-
nok a XIII. szdzad elején megjésolta: « Latom, hogy Magyarorszdgon egy olyan ragyogd csil-
lag tdmad, amelynek fénye elhat egészen Marburgig, Marburgtél pedig besugdrozza az egész
vildgot. » Ha rovid életét tekintjilk, — huszonnégy évet élt —, Ugy jelenik meg elSttiink mint
ellobbané iistokoslang, valéjaban azonban bevildgitja a szdzadokat. Mert az Isten- és az em-
berszeretet hése volt, és a szeretet fénve orok. Kevéssel haldla utdn egyik elsé méltatéja, Heis-
terbachi Caesarius ciszterci szerzetes igy kezdte Erzsébet életrajzdt: « A tiszteletreméltd és Is-
tennek oly driga Erzsébet. el6kel csaldd sziilotte, ugy ragyogott ol e vildg strd kodhomalva-
ban, mint a hajnalcsillag. »

Erzsébet csak négy évet toltott Magyarorszagon, élete két évtizedét Thiiringidban, német foldon
élte le. Egyesitve magdban e két nép legjobb tulajdonsdgait, eurépai tdvlatokban gondolkodé
szentté, az evangéliumi egyetemes szeretet megtestesitSjévé valt. Nem véletlen, hogy az emlitett
két orszagon til Eurdpa-szerte ismerik és szeretik, kiilonosképpen francia, olasz és belga foldon.

Arpadhdzi Szent Erzsébetet tobbek kozott olyan nagy mivészek festették meg, mint Fra Angelico,
Jan van Eyck, Hans Holbein, Mantegna, Raffaello, Simone Martini, Andrea del Sarto és Murillo. Sz4-
mos magyarorszdgi képtdr, mizeum, templom &rzi képét vagy szobrit; életének jeleneteit pedig
a « szegénvek biblidja » mintdjira megorokitették kdérhdzakban, ferences kolostorokban és temp-
lomokban Marburgtél Asszisziig, Konigsfeldentsl Salamancdig, Liibeckt8l Bartfdig és Kassdig.

Szentek csalddjabdl szdrmazott a magyar fold e ragyogé alakja. A sort Szent Istvdn nvitotta
meg, feleségével Boldog Gizelldval, folytatta Szent L4szlé és leanya, Szent Piroska, valamint Ské-
ciai Szent Margit. De szentek novekedtek kozelében is: férjét, IV. Lajos thiiringiai &rgréfot
a helyi egyhiz mindmdig « szentként » emlegeti, lednyit pedig, a premontrei Gertrudot a bol-
dogok sordban tiszteljiik. Kozvetlen rokonai koriil is emlitsink meg néhdnyat: unokahugai
voltak Boldog Kinga, Boldog Jolénta, Szent Margit és Csehorszdgi Boldog Agnes, tdvolabbi
unokahugai pedig Portugiliai Szent Erzsébet és Arpddhdzi Boldog Erzsébet domonkos aps-
ca. Ez utdbbinak tossi legenddjaban meghaté lapokat olvashatunk a « szent magynénirdl ».

Csalddja azonban tdvolrél sem csak szentekbdl dllt. Erzsébet alapvetSen magyar egvéniségét
a legeltérdbb nemzeti beiitések szinezték. Apai nagyapja a bizdnci neveltetésd III. Béla volt,
az Arpid-hdz Szent Istvdn és Szent Laszlé utdn legnagyobb uralkodé6ja. Bizdncbdl hozta mags-
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val az antiochiai szdrmazdst Chatillon Anna Agnes hercegnit: hazassigukbdl utolsé gyermek-
ként sziiletett Erzsébet édesapja, a késébbi II. Andrés.

A torténelem tantsdga szerint Andrds nem tartozott a kemény jellemii egyéniségek kozé. Nvug-

talan természete nem egyszer konnyelmd politikai kalandokba sodorta — alig tudunk sikeres
politikai sakkhuizdsardl vagy sikeres hadi véllalkozdsardl; fény(izé életmdidja erejét felillmild
koltekezésre késztette, — addssdgaibdl halildig nem tudott kikeveredni; 4llhatatlanséga és inga-

tagsiga pedig nemegyszer szdszegésbe vitte. Inkdbb a koriilmények és erés egyéniségek so-
dortdk, mintsem akarata. Pontosabban: merdni Gertrud, nagyravigyé felesége, Erzsébet tragi-
kus sorsi édesanyja tiizelte és kergette tobbszor is becstelen politikai kalandokba. Gerirud
valdban céltudatosan arra tort, hogy minden akadélyt elhdritva az Gtb6l, magyar kirdlyné legven.
Céljat el is érte: 1205. mijus 29-én megtortént a korondzds. A merdni szdrmazasi kirdlvné
azonban lenézte magyar alattvaldit, gitlistalan bdkez(iséggel osztogatta az orszdg javait arra ér-
demtelen rokonainak. Elvakultsdgéért életével fizetett: a magyar fGurak 1213-ban meggvilkoltdk.

Kik voltak Erzsébet anyai 4gi rokonai? Honnan volt tragikus sorsi anyjaban ez a féktelen
nagyravigyds és elvakult g8g? — Gertrud apja, IV. Berthold, Andechs gréfja kora egyik leg-
hatalmasabb fejedelmei k&zé tartozott. Uralmdt kiterjesztette Bajororszag, Isztria, Merdnia, Hor-
vitorszdg és Dalmicia vidékére is. HéstetteirSl korabeli énekek adnak hirt. Groitzschi Agnes-
sel kotott hazassdgabsl nyolc gvermek sziiletett: kalandorok és szentek vegyesen. Berthold
két lednyat, Agnest és Gertrudot kirdlynévd tette; Hedvig a sziléziai Henrik herceg felesége
lett; mdr 1267-ben szentté avattdk. Mechtild (mds forrdsok szerint Matilde) a kitzingeni bencés
kolostor apatndje volt haldldig. Erzsébet nagybdtyjai kiilonosen kalandos életpalyat futottak be:
Otté rémai kirdly lett, Berthold és Eckbert pedig egyhdzi palvdra léptek. Mindhdrmuknak
része volt Svab Fiilop meggyilkoldsdban. Mivel Berthold és Eckbert liba alatt forrévd vilt
a talaj, jobbnak littdk, ha egy id&re elhagyjdk a tett szinhelyét. Mindketten névériiknél, Gertrud
kiralvnénal kerestek menedéket. Viselt dolgai miatt az id6kozben kalocsai érsekké megtett Bert-
holdnak innen is menekiilnie kellett. II. Andrds III. Ince pdpihoz intézett levelében igy jelle-
mezte kalandor ségorit: ’
Atyasigtoknak is feltétleniil tudomdsdra akarjuk hozni, hogy a kalocsai érsek, akiben gy megbiztunk, s
akit mindenek felett olyan buzgdn szerettiink és partfogoltunk, hogy emiatt orszdgunk nagyjai és kicsinyei
szinte meggyiloltek minket, (...) a vagyont, amit jéemlékezet(i feleségiink fiaink és lednyaink szimdra
dsszegydjtott, becslés szerint hétezer midrkdt, tudtunk nélkiil magdhoz vette és elvitte.

Arpad-kori és Anjou-kori levelek, Gondolat, 1960. 128.

Berthold késébb még visszatért magyar foldre, de tdvolrél sem lelkipdsztori buzgdsigtél vezet-
ve... Eckbert Bamberg piispoke lett. Vildgi f&Gr maradt a piispoki székben is, a krénikdk a
bellicosus, habortiskodé jelzdvel emlegetik. Erzsébet életében fontos szerepet jtszik majd, akar-
csak Mechtild, a méar emlitett kitzingeni apdtnd.
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Katona )ézset Bank ban c. tragédidjabdl is jol ismerjik a « gyulevész » merdniakat. Amikor a
partiiték merényletet terveznek a mindenhaté Gertrud ellen, Petur bin igy jellemzi a kirdlvnét
és nagyravigy$ csalddjit:

Petur: Midén Pozsonyvirban Erzsébetet
altalvevé Lajos thiiringiai herceg
szdmara a kovetség — 6 mikép
allt ottan §! Egész orszdg csupdn
nyelvén lebegni littatott: « Kdoszontom
uratokat (igy szdlt), mondjitok neki,
hogy ezen csekélységgel elégedne meg:
ba Isten éltet, még idével a leg-
tobb drigasagokkal fogom tetézni.» —
S kirakta a szornyd sok kincseket,
amelyeken Thiiringia elvakult.
Hogy élla ottan Endre, hdtul egy
szegletben — Endre, a magyar kirdly! —
Pirdlva morgott a magyar, s te Bank
a kontosét rantdd, hogy elébbre menjen.
Sirt bennem a lélek, hogy a pazarlist
szemléltem, és minden magyar szeme
konnyekbe libbadt. — Honnan volt az a kincs?
Bénk, nem felelsz? — Tulajdonunkat el-
vevé, od’adta a hazdjabéli
cinkossinak, s kihdzta a szegény
magyarnak a kezébdl a kenyért, s azt
megette a merdni fegyveres.
Lerontatd atydink virait,
s merini fegyverest rakott oda;
elszedte hivataljainkat, és
a puszta bdn-névvel cifrdza fel.
Eckbert, az occse, alig torolte le
Filop kirdlynak a vérét kezérdl,
s itt a scepusi foldet elnyeré.
Berchtold az iistokét sem tudja mdég
befonni, s mir érsek, ban, vajda, s Bics-
Bodrog megyékben f&ispin leve.

Bank ban, 11. Szakasz



« A gyonge Endre csak drnvék ily né mellett. Midén lednyukat, a négyéves Erzsébetet (Szt. Erzsé-
bet) Pozsonyvarban Lajos thiiringi herceg (Landgraf) szdmdra 4tvette a kovetség: Endre, a ki-
raly, mint jelentéktelen személy dlla Gertrud mogott, dgy hogy Bénknak kelle kontosét megran-
tania, s figyelmeztetni, hogy lépjen elébb. A kirdlyné volt minden, mindenben: ‘egész orszig
az & nyelvén ldtszott lebegni’. » (Arany Jdnos)

II. Andrds és merdni Gertrud lednyiban tehdt szentek és kalandorok vére folyt. Erzsébet
temperamentumaban érdekes médon jelentkeznek ezek a sajitos genetikai adottsidgok. O is dina-
mikus, villalkozé szellemd egyéniség, hajlik a szertelenségre, tdlzdsokra. Rendkiviil nagyvonaly,
természetes konnyedséggel 1ép 4t tdrsadalmi korldtokat és kotottségeket. Megvan benne a tékoz-
lisra valé hajlam, valamint a héstettekre képes zseniilis sziv. Kezdetben nehezen érti a kicsinyes-
ked8ket és botrinkozdkat. Keményen meg kell harcolnia azért, hogy felejteni tudjon és szivbél
megbocsdtani. Altruista tipus, aki mindig masokért €él: férjéért, gyermekeiért, aztin egyre ti-
gulé korben csalddjaért, a szegényekért, betegekért, testi-lelki szenved8kért. Természetévé vilik
az 4ldozat. Ez lesz 6rome, az Sromszerzés pedig legf6bb célja.

Szenvedélyes természet, jokedvében és fijdalmdban féktelenségre hajlamos. Rendkiviili enet-
gia fesziil benne; ez hajtja a fiatal lednyt hosszd lovas szdguldozdsokra, késébb a szen-
vedé Krisztusért vallalt keménv vezeklésekre. Szeretni is csak szenvedélyesen tud. Ovéinek
valé odaadottsagaban végteleniil boldog fiatal asszonv és édesanya. Férjének mindvégig mamo-
rosan szerelmes hitvese, gyermekeinek pedig meleg szivd, ugyanakkor érdekeikért harcolni tudo
bélcs édesanyija.

De ne vigjunk elébe a torténetnek. Ismerkedjiink meg kozelebbrsl az egyetemes szeretet e
zsenidlis Szentjének életdtjdval. « Isten hizikéja » — ez lenne, egy bizonvos népi etimoldgia
szerint, az Erzsébet név jelentése. Pillantsunk be ebbe a « hdzikdba ». hogy megcsodalhassuk
azt a Krisztus-arcot, amelyet a Szentlélek alakitott ki Erzsebet lelkében. Ugy tekintsiink a 750
év tdvoldbdl most elénk 1éps Arpadhazi Szent Erzsébetre. mint Isten felénk fordul szeretének
tiindoklé csod4jsra. ‘

1. A kisleany

11. Andris és merdni Gertrud 6t gyermeke sordban Erzsébet a kozépsS helyet foglalta el. Mege-
18zte Gt Mdria és IV. Béla. Utina kovetkezett Kdlman. majd Andris.



Pozsonyban vagy Sédrospatakon litta meg a napvildgot 1207-ben (a hénapot nem ismerjiik).
Budén keresztelték meg nagy iinnepélyességel. A szertartdst valészinGleg Berthold nagybityja,
akkor mdr kalocsai érsek, végezte. Elete elsé négy évérSl mit is jegyezhettek volna fel a kréni-
kak? Inkdbb csak a legendds elemeket ismerjiik.

« Mikoron esze kezdott novekedni, olly nagy malasztot ada neki az Ur Isten, hogy mindenek csodilkoznak
vala rajta. Mert littydk vala, miképpen gyorsan fut, siet az szent egyhdzhoz, melly 4jtatosan hall misét,
melly nagy gondot visel az szegényekrdl » (Erdy kddex, 1524).

A kor szokdsa szerint sziilei igen korian dontéttek sorsardl. 1211-ben megjelent a kirdlvi ud-
varban I. Hermann thiiringiai 6rgréf lednvkérd - kiildottsége, Walther von Vargila lovag veze-
tésével. Az Srgréf Hermann fia szdmdra kérte meg Erzsébet kirdlykisasszony kezét.

A tervek politikai hittere nem egészen vildgos. Valészini azonban, hogy I. Hermann egv eld-
kel§ hdzassidggal akarta helyrebillenteni zildlt anyagi egyensilyat és megerdsiteni 4lldsait Bruns-
wick Otté és Svab Fiilop versengd kirdlyok kozott. Sziiksége volt egy kirdlyi hozomdnyra és a
« napkeleti » kirdly, JI. Andrds erkolcsi tdmogatisira. Talin Gertrud bétyja, Eckbert is ta-
mogatta a tervet. Az is feltehetS, hogy Ottokdr cseh kirdly szerette volna szorosra fdzni a
hdrom szomszédos orszdg szovetségét. Hogy II. Andrdsnak jelentett-e valamit a thiiringiai sz6-
vetséges, nem tudjuk. Minden esetre, a Magyarorszdg felé mindig hddité szindékkal tekint né-
met fejedelmek egyikének bardtsiga némi biztonsigor is jelenthetett. — De ennél tobbet nem
igen mondhatunk.

Kik voltak Erzséber kérdi? Milyen csaldd késziilt St befogadni?

A thiiringiai 8rgréfi dinasztidt Szakdllas Lajos alapitorta meg a XI. szdzad elején. Az &rgrof-
sdg majd egv évszdzados belsé harc utdn kezdett folviragozni. 1. Hermann &rgréf (¥ 1217) nagy
udvart tartott, szerette a kolt8ket, partolta a minnesingereket. Egy XIII. szdzadi hagvomdny
szerint egy idSben a wartburgi udvarban tartézkodott a hires dalnok, Walther von der Vogel-
weide, és az éppen a Parsifalon dolgozé Wolfram von Eschenbach.

A mindig bangos, vendégjirta udvarban az &rgréf felesége, Wittelsbach Zséfia (T 1238) képvi-
selte a valldsos hit szellemét, ugyanakkor kovetkezetes akarattal alakitotta fiai jovgjér. Az
Grgrof inkdbb a fegyvert forgatta, a béke id@szakaiban pedig irodalommal, zenével foglalta
le magit; az egyhédzzal, valldssal mindig hadilibon 4llt.



Gyermekeik igy kovetkeztek egymds utdn: Hermann (1.1216), Lajos (1220-1227), Henrik Raspe
(1 1248), Konrdd (t1241) és Agnes. Zséfia asszony meg volt gy8zGdve artél, hogy a magyar
kirdly lednydval kotott hdzassdg mindenképpen megszildrditja Thiiringia eurdpai tekintélvét.

A von Vargila lovag altal vezetett kiildottséget a kirdlyi pir Pozsonyban fogadta. Tobb napos
{innepséget, lovagi torndkat rendeztek szdmukra; ezek sorin pedig kikérdezték Sket az Srgrofrdl,
csaladjardl, anyagi helyzetérél... A kis Erzsébet mit sem tudott az életét eldont8 beszélgetések-
r8l. Megcsodédlta a kiilonleges ruhdba oltozott lovagokat, akiknek beszédébSl nem értett egy
drva szét sem. Legszivesebben anyja vagy apja kezét fogta, amikor éppen &t is behivtdk, aztin
az & biztonsdgot sugdrzé kozelségiikb8l méregette a ra-ramosolygé kiilonds idegeneket.

Végiil is létrejott a megegyezés, megkezdddiek az uti elSkésziiletek. Gertrud kirdlyné kirdlyi
bdkeztiséggel allitotta Ossze a kis Erzsébet ttipoggydszdt, férje és a kincstdrnok pedig az alig
Otéves menyasszony ndszajandékdt. Szolgdk hada készitette, csomagolta az arany és eziist serle-
geket, kelyheket, diadémokat, fejdiszeket, koronikat, gydriket, nyakékeket, ndsfdkat, a him-
zett, aranysujtdsos, gyongyokkel kivarrt selyem- és brokdtruhdkat, a legfinomabb bdrbdl szabott
kis cipellket, prémeket, sz8nyegeket, asztalnemit, — Erzsébet szineziistb8l késziilt kis fiirds-
kadjat. A kirdlyi par mindehhez 1000 aranyat is mellékelt azzal az igérettel, hogy a hozominy
tobbi részét késébb utdnuk kiildik. Lajos életiréja megjegyezte (Vita Ludovici), hogy Thiirin-
gidban még soha nem l4ttak ennyi kincset egy rakdson! Erzsébetet természetesen jatszétarsak,
udvarholgyek, dajkik, szolgilék, nemes lovagok egész hada kisérte.

A bucstzds f4j6 volt. Erzsébet nem sokat értett az egész késziil6désbsl. Csak akkor sirt fel, ami-
kor anyja a szokottndl erésebben magdhoz szoritotta és dtadta von Vargila lovagnak. J6 kezek-
be helyezte, a lovag élete végéig hiiséges szolgdja és baritja maradt a magyar kirdly lednvinak.

Hermann &rgréf és Zséfia Eisenachban fogadtdk a kiralyi. gyermeket. Velitk tartott az éppen
kamaszkorba 1ép8 Hermann, a vélegény is. A két gyermek idegenkedve nézett egymdsra. Erzsé-

bet tdl kicsi ahhoz, hogy vaddszni mehessen vele, — gondolta Hermann. Vajon szeret-e ez a
nagy fiG virdgot szedni és porgettylt forgatni? — kérdezte magiban Erzsébet. A riadt szemd

kisldnyt Zséfia vette 6lébe és anyds mozdulatokkal elringatta. Mdsnap indultak tovdbb Wart-
burgba.

Itt hamarosan megtartottdk az iinnepélyes eljegyzést, aztdn a jovendd menyegzs elSrejelzéseképp
a két gyermeket kozos dgyba fektették. Hermannt hamarosan elnyomta az dlom, Erzsébet azon-
ban sokdig nyitott szemmel meredt a baldachin aranyos mintdira. Anyjira gondolt és a pozsonyi

”

jdtszépajtdsokra. Aztidn csendesen & is dlomba szenderiilt...



Az Orgréf gyermekei és Erzsébet életét a jaték és a tanulds toltotte ki. Az irodalomkedveld
Hermanii 8rgréf mélté nevelést akart biztositani az élénk szellemG magyar kirdlylednynak.
Erzsébet igy bizonydra megtanult nemcsak irni, olvasni, hanem megismerkedett a kor lirdjdval,
az Eurdpa sorsit irdnyité kirdlyi, fejedelmi csalddok torténetével, bepillantdst nyert a mdvészet-
be, talin a latin nyelv elemeit is elsajititotta. Valldsos nevelésér6l a magyar és német udvari
papok, valamint a gyermekei nevelésére feliigyeld Zséfia gondoskodott.

A feljegyzések szerint Erzsébet jitékos gyermek volt. Hamar megtanult és igen szeretett lova-
golni, szivesen részt vett mindenféle akkoriban szokdsos tarsasjitékban. Kecsesen tincolt, ked-
ves, meleg hangon énekelt. De értelme nyiladozdsitdl kezdve szeretett imddkozni is, hosszabb-ro-
videbb ideig a templomban tartézkodni. Szerette jdtszdtdrsait is bevezetni a homélyos virkédpol-
ndba. Ilyenkor aztin kisfidk, kisldnyok versenyt fajtdk az Ave Miridt... A véar koril mindig
megjelend koldusok szives bardtra taldltak a magyar kisldnyban. Zséfia is j6 néven vette, hogy
Erzsébet nagylelklien adakozott, de szigorian megrétta « illetlen » rohangildsai, szertelen j6-
kedve, hangos kacagdsa miatt. Hiszen. Erzsébet a tartomdnyi &rgréf hitvese lesz, meg kell tanul-
nia az Onfegyelmet, el kell sajdtitania az udvari etikett kivételt nem ismerS elSirdsait.

1213-ban iszonyd csapis érte a kisldnyt. Zséfia ugyan csak annyit kozolt vele, hogy édesanyja
meghalt, de a hét éves Erzsébet 4lmiban véresen Osszekaszabolt anyjit litta, aki konyorogve
kérte kozbenjéré imdjit, hogy megszabaduljon embertelen kinjaitél. Erzsébet zokogva, jajongva
imddkozott anyjiért... Egy djabb 4lom vigasztalta meg, amelyben szenvedésétdl megszabadult
anyja megkdszinte imdit. Erzsébet csak jéval késébb tudta meg, mi tortént 1213. szeptember
28-4n a pilisi erddben... Akkor mir a gyilkosokért imadkozott Gsszetort szivvel. De mdr most
is megsokszorozta apré 4ldozatait, hosszabban imddkozott, szivesebben id6zott a Megfeszitett
elétt. Ami még feltdndbb volt: egyszer ruhdba akart 6ltozkodni, jobban kereste a szegények
tirsasigdt. Nem mindenki értette ezt a leendS fejedelemndhéz nem ill6 magatartist. A bete-
geskedd Hermann nem sokat t6r6dott menyasszonydval. Erzsébetnek legjobb pajtdsa és lovagja a
fiatalabb fid, Lajos lett.

Anyja tragikus haldla utdn hdrom évre, 1216-ban Erzsébet elvesztette vélegényét, a 19. évébe
lép6 Hermannt is. A kilenc éves magyar ledny jovSje hirtelen bizonytalannid valt. Erzsébetet
Hermann széméra kérték meg; most mit csindljanak vele? Hazakiildjék? De akkor vissza kel-
lene szdrmaztatni a hozominyt, amelyb§l mdr nem sok maradt. Itt maradjon? De minek?
Kolostorba kiildjék? De akkor hogyan szdmolnak el vele a magyar kirdlynak?



A csalddi tandcsot ekkor mar Zséfia vezette. Hermann 68rgréf ugyanis mér nem volt beszi-
mithaté 4llapotban. A minnesingerek baritja, aki annyit harcolt az egyhdz ellen, aki hiborit
viselt a mainzi érsek ellen, kikozositve, szellemileg teljesen elborultan, 1217-ben meghalt. Erzsé-
bet oOnzetlen jéakardjit vesztette el « apdsdban ». JovSije ezzel teljesen bizonytalannd vilt.

Nehéz korszak koszontott rd, pontosan akkor, amikor a legnagyobb sziiksége lett volna a sze-
retetre. A haldleseteket folfogta, de kétes helyzete egy elemével nem volt tisztdban. Arrdl volt
sz6, hogy II. Andris szerencsétlen politikdja miatt eljdtszotta az Arpad-hdzi kirdlyokat eddig
mindig 6vez8 tekintélyét. A magyar kirdly ugyan szerencsés Gjabb hdzassdgot kotott — Capet
Courtenay Joldnnal majd két évtizeden 4t élt boldog hézaséletet —, de ellentétbe keriilt a ne-
mesekkel, a lovagokkal, az egyhdzi méltésdgokkal, f6képp az esztergomi érsekkel. Az orszdg ja-
vait idegenekre, izmaelitdkra és zsidékra bizta, emiatt- megrévdsban részesiilt III. Ince pépitdl,
s8t az esztergomi érsekkel valé villongdsai miatt a kikozosités biintetését is orszdgira vonta...
1217-ben, tehdt I. Hermann haldla évében, hosszas unszoldsra elindult ugyan a Szentfoldre, de
néhdny hénap milva minden kézzelfoghaté siker nélkiil visszatért. III. Honoriusz pdpa el8tt
igy magyardzta gyors visszatérését:

Mikor sok uti veszedelmen keresztilmenve Magyarorszagba érkeztiink, még hitvinyabb gonoszsigot
kellett tapasztalnunk, mint amit addig hallottunk, s amit egyhdziak éppigy elkovettek, mint vildgiak.
Azt is tudja meg Szentségtek, hogy amikor Magyarorszdgba visszaérkeztiink, nem Magyarorszdgot, hanem
egy elgyotort, felddilt és minden kincstiri jovedelmébdl kifosztott orszagot taldltunk, gy, hogy sem adés-
sidgunkat, amelybe zarindoklatunk (tebdt nem kereszteshadjirat!) kevert benniinket, megfizetni, sem orszi-
gunkat elébbi éllapotdba visszadllitani még tizenot esztendd alatt sem tudjuk.

Arpdd-kori és Anjou-kori levelek, Gondolat, 1960. 131.

A leirtak — ez alkalommal — sajnos teljes mértékben megfeleltek a valésidgnak. Magyarorszig
elszegényedett, anarchia dilta. A kirdlynak a megtjulé halicsi hadjdratok miatt sem ereje, sem
pénze nem volt az igyek rendezéséhez. I1. Andrdsnak sikeriilt eltékozolnia apja, III. Béla kin-
cseit, elszegényitenie az orszigot, elégedetlenné tenni annak minden rendbéli lakéjit és mags-
ra vonni az egvhdziak, s6t a pdpa haragjit.

Erzsébet minderr8l nem tudott, meg sem értette volna. Csak azt érezte, hogy koriilotte fagyos
lett a légkor, hogy akik eddig szerették, most ingeriilt szavakkal utasitjsdk rendre. Nem mond-
ta ki, de megsejtette, hogy az eseménvek oOsszejitszdsa folytdn felesleges, kényelmetlen Iény
lett a wartburgi varban.



A serdiiléévek kiiszobén egyediil Istenre szdmithatott, és ezt j6l tudta. Megsokszorozta imdit,
szorongdsai kbtzepette a Keresztrefeszitettdl kért erét. Hallgataggd vélt, és még feltinébb szere-
tettel kereste a szegények tdrsasigit. Nem leereszkedett hozzdjuk, hgnem magit is szegénynek
tartotta. Egy volt koziilik, még. ha diszesebb ruhdt viselt is. Ez a lelkiilet késztette arra, hogy
egy vasidrnap, amikor az 8rgréfi csaldd korében részt vett Eisenachban a szentmisén, a Kereszt-
refeszitett elStt levegye fejérdl a korondt. Nem akart arany fejéket viselni, amikor MegvéltSja
toviskorondt hord.

Egy valaki csendes vonzalma vigasztalta csak, Lajosé, aki Hermann bétyja haldla utdn az Srgrof-
sag orokose lett. Az Erzsébetnél hét évvel idésebb Lajosban lassan megérlelédott az elhatiro-
z4s: nem engedi, hogy a magyar kirdlylednyt hazakiildjék, de azt sem, hogy Erzsébet apica legyen.
Feleségiil veszi. A koraérett Erzsébetben viszonzésra taldlt Lajos mély vonzalma. Az egyiitt toltott
gyermekévek szokdsa szerint tovdbbra is kedves bdtydmnak és kedves hugomnak szélitottdk
egymiast, de mdr szerelmesként tekintettek egymdsra.

Gyakran egyiitt jartak lovagolni ilyenkor Erzsébet versenyt sziaguldott a lovagokkal —, az
udvari Gsszejoveteleken egyiitt tdncoltak, tgy intézték mindig, hogy egymis mellé keriiljenek.
Ha az 8rgréf tévol volt, Erzsébet alig tudta tdrt8ztetni tiirelmetlenségét. Egy gyermek és egy
fiatal szerelmes 6rome keveredett benne, amikor « kedves bdtyja » végre visszatért. Boldogan
vette 4t ajindékdt, amit Lajos soha nem felejtett el hozni. Azaz hogy egyszer mégis megtot-
tént, hogy iires kézzel dllitott be egy ttjarél. Erzsébet kétségbeesett zokogdsra fakadt, attdl
félve, elveszitette Lajos szerelmét. Annyira gyotrédott, hogy régi baritja, Walther von Vargila
lovag nyiltan felvetette a kérdést a fiatal Srgréfnak: Mi a szdndéka Erzsébettel? Lajos a szem-
ben levé hegyre mutatott: Ha az mind aranybdl lenne, akkor sem adni Erzsébetért! Egy
més alkalommal lovag tdrsai azt ajanlgattdk, tegyen dgy, mint mindenki mds: csillapitsa fiatal-
sdga hevét fiatal lednyokkal... Lajos haragosan hallgattatta el a kéretlen tanicsosokat. Szivében
mér hliséget eskiidott Erzsébetnek.

Kozolte megfellebbezhetetlen elhatdrozdsdt a csalddi tandccsal: feleségiil veszi Erzsébetet. Wart-
burgban és Thiiringidban megkezd8dtek az elSkésziiletek.
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2. A hitves és édesanya

A fényes eskiivét 1221-ben tartottdk meg Thiiringia és mds tartomdnyok f&urainak jelenlété-
ben. Megjelentek természetesen a magyar kirdly kiildottei is, Gjabb kincsekkel gazdagitva Erzsé-
bet hozomdnyat. Erzsébetet Walther von Vargila vezette az oltirhoz, az a nemes lelkd lovag,
aki 10 évvel ezel6tt a négy éves kirdlylednyt elhozta Magyarorszdgrdl. Az egyhdzi szertartést
az eisenachi templomban tartottdk meg, a fényes {innepségeket pedig a wartburgi virban.
Az alig tizennégy éves Erzsébet szépsége és a 21. évében jiré Lajos ereje teljes pompéjiban
ragyogott. A két fiatal boldogsdga nem ismert hatdrt.

A hdrom napos lagzi iinnepet jelentett a tartomdny szegényeinek is, Lajos ugyanis bdséges
ajandékkal bocsitott ttjira minden bekopogét. (Addssigba is keveredett, amelyet késSbb
csak egy birtoka elzdlogositdsdval tudott kiegyenliteni.)

1222. miércius 28-dn Creuzburgban megsziiletett Erzsébet els6 gyermeke, akit nagyapja emlé-
kére a Hermann névre kereszteltek. Nemsokdra magyar nemesek érkezését jelentették a boldog
sziil6knek. II. Andrds kiildte ket azzal a meghagydssal, hivjsdk meg a fiatalokat egy utélagos
« ndszitra ». J6 kezekben tudva a kis Hermannt, szeptember 29-én utnak indultak, mégpedig
mindketten 16hdton. Erzsébet mint kit(ind lovas minden nehézség nélkiil megtette a hosszi
utat. A 15 éves asszony kit6ré orommel l4tta viszont Pozsonyt, olelte 4t megésziilt apjdt és
megemberesedett testvéreit. Ekkor szerzett tudomdst az elmilt év szomort eseményeirdl és anyja
meggyilkoldsdnak tragikus részleteir8l. Tudni akart mindent, hogy aztin ismét zokogva imadkoz-
zék anyjéért és a gyilkosokért. Minden bizonnval csititgatta Béla herceget, aki azzal vidolta
apjat, hogy tehetetlenségében nem 4llt bosszit Gertrud gyilkosain. Erzsébetnek latnia kellett
az orszag elszegényedését, hallania az elégedetlenkeddk szaviat. Aggédva nézte a szegénység szem-
beszok$ jeleit: a megromlott pénzt, a parlagon heverd foldeket, a tirsadalmi életetet 4t- meg
dtszovd igazségtalanségok megnyilvénulésait Az Aranybulla kibocsatdsianak éve volt ez... Megis-
mcrll:edett természetesen apja mdsodik feleségével, és megnyugvasara szolgdlt kélesdnds szere-
teti

A kirdly — ki tudja, milyen forrdsbél meritve — elhalmozta vejét ajindékokkal (Lajosnak erre
az utra is kolcsont kellett folvennie) és lednydt az els6hoz hasonlé djabb gazdag naszajandék-
kal l:1>ocsatotta utnak. Andris kirdlv és Joldn kirdlyné szivb8l oriiltek, hogy Erzsébetet boldog-
nak latjdk

Az Arpad-hdzi kirlyldinynak fijdalmas volt az elszakadds a hazai tdjtél. De Lajos lovagolt mellet-
te; Erzsébet, ha rdtekintett, senkivel sem cserélt volna ezen a foldkerekségen! Es virta 8t kis-
fia! Erzsébet tudta, hogy kiildetést kell teljesitenie; bucsit mondott hdt sziilGhazdjanak, amelyet
ebben az életben tobbé nem ldt viszont.
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Német f6ldon ez id6 tdjban telepedtek le az elsé ferencesek. Koztiik volt Rodeger testvér, akit
Erzsébet gvéntatc’)jénak kért fel. A ferences hatdsidra fellobbant benne az onként villalt sze-
génység végya, szigoribbd vilt aszkétikus élete, elmélyiilt imaélete és kiterjedtebbé valt szere-
tetszolgilata. Mindez nem csokkentette, hanem’ névelte a hézastarsak szeretetét. Amikor Lajos
hosszabb-révidebb tra indult, Erzsébet lovon kisérte. Sem a nvari héség, sem a téli hideg nem
akaddlyozta meg ebben. Ha nem maradhatott mellette, gyiszruhdr o6ltote, és szdmolta a pillana-
tokat, amikor Gjbdl 4tolelheti. A krénikds szerint ilyenkor « t6bb mint ezerszer csékolta szdjon »
nagy Oromében. Az is megtortént, hogy egyszer, mise alatt, Erzsébet rafeledkezett dalids férjé-
e... Az oltirra tekintve azonban hirtelen a megfeszitett Krisztust litta maga el6te. A két sze-
retett arc kiilonbsége keserves zokogdsra késztette. Lajos melléje térdelt, igy vigasztalta; hosszan
imadkoztak a Kereszt eldtt... Aztin még mélyebben szerették egymast.

Csoddlatos egység, Osszhang alakult ki kozottitk. Erzsébet kimondhatatlanul szerette Lajost,
Lajos ugyanigy Erzsébetet. Istenszeretetiik nem akadalya, hanem bels§ tlzforrasa volt egymds
irdnti szerelmiiknek.

Erzsébet egyre nagyobb szitkségét érezte annak, hogy tidbbet imidkozzék. Mivel csalidja és a
hozzafordulk szolgdlatai miatt erre nappal nem jutott elég ideje, hat az éjszakai Srakbdl lopott
el. Eszrevétleniil folkelt, aztdn az 4gy mellett imadkozott, néha addig, mig csak a foldre nem
bukott a faradtsigtsl. Olykor Lajos melléje térdelt és két kezében melengette Erzsébet imdra kulcsolt
kezét... Mdsszor, kedves széval kérte, kimélje egészségét, s ismét lefektette. Az is megesett,
hogy a szolgdld, aki azzal volt megbizva, hogy Erzsébet libit meghizza, és keltse fel imidkoz-
ni, véletleniil Lajos libat hizta meg... Az ifjd férj Ggy tett, mintha aludna, és esze 4gdban sem
volt folkelteni a mélyen alvé Erzsébetet.

A fiatal asszony a szenvedd Krisztus irdnti szeretetb6l — a kor szellemének megfeleléen —
stilyos vezekléseket is kirétt magdra. Hénvszor megtortént, hogy éjjeli imdja és onmaga megos-
torozdsa utdn mosolyogva tért vissza Lajoshoz! Ezt a vezeklést mir nem akarta férjével megosz-
tani. Lajos azt is megértette, hogy Erzsébet nem akar olyan ételt vagy italt magihoz venni,
amely valaki megkdrositdsdbSl szdrmazott. (Magyarorszdgi és thiiringiai tapasztalatai birtokdban
Erzsébet egyre élesed§ szemmel fiirkészte a szegénység — és mdsok gazdagsidga! — legmélvebb
gyokereit.) Hany lakomardl kelt fel anélkiil, hogy egy darab kenyéren kiviil méist evett volna!
Lajos kimentette 6t az asztaltdrsasdg elStt, amely nem értette sem Erzsébet « szeszélyeit », sem
azt, miért iilnek egymds mellett a lakomdndl. Asszonynak akkoriban az asztal végén volt a helye.

Mai ésszel alig tudjuk megérteni, hogy ez a fiatal asszony az egymdst kovetd terhességek elle-
nére hogyan folytathatott ilyen kemény vezeklS életet. Az udvari nép nem sejtette, hogy csillogé
ruhdja alatt vezekl§ Svet hord, hogy rendszeresen ostorozza magit, bojtsl. Csak elblivolg szép-
ségét, kedves mosolyit, boldog szerelmét és mindenkit megértd szeretetér ldttdk. A tobbi
Erzsébet — és részben Lajos — titka maradt.
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Erzsébet, érezve, hogy Isten ismét gyermekkel dldotta meg, hildbdl férje segitségével menedék-
helyet alapitott 4rva gyermekek szdmdra. Szdmon tartotta a gyermeket viré anydkat, maga ke-
reste fel, Sket, segitett a sziilésnél, keresztanyasigot villalt, ajindékkal halmozta el a csalddokat,
és tovabbra is figyelemmel kisérte sorsukat. A menhely 4rvdi anyjuknak hivtdk a fejedelem-
asszonyt, aki szinte mindennap felkereste &ket és eljatszott velilk. Lajos mindenben szabad
kezet engedett hitvesének.

1224. mdrcius 20-4n, Neuenburgban hozta vildgra Erzsébet médsodik gyermekiiket, aki nagyanyja
tiszteletére a Zsofia nevet kapta. Az anyai boldogsidg ismét a szegények szolgdlatdra késztette.
Amint példaképe, Assziszi Szent Ferenc, Erzsébet is kezdte azokat keresni, akikt8l mindenki me-
nekiilt. Elészeretettel gondozott leprasokat, a legtermészetesebb mozdulattal fiirdette 8ket, tisz-
titgatta sebeiket, és soha el nem mulasztotta, hogy megcsékolja Sket. Nem félt a fertzéstdl
vagy gyermekei megfert8z8désétSl. Ismét csak Lajos beleegvezésével 28 dgyas kérhédzat épittetett,
ahovd rendszeresen lejirt beteget dpolni. A legenda szerint egyszer annyira nem taldlt mar helyet
az egyre érkez3 betegeknek, hogy egy lepras férfit férje dgydba fektetett. A vératlanul hazaér-
kez§ Orgréfot az udvaroncok sietve tdjékoztattdk a « merényletrdl ». Lajos azonban az 4gyon
fekv8 nyomorultban lelki szemeivel meglitta a szenved Krisztust. — Kedves hugom, fordult
Erzsébethez, csak nyugodtan fektess dgyamba mdskor is ilyen betegeket.

1225-ben Lajosnak II. Frigyes hivisira hadba kellett vonulnia. A tartomdny korményzésat ifja
feleségére hagyta. Nehéz évek kovetkeztek. Ehinség pusztitott, jarvanyok tizedelték a lakossd-
got. Erzsébet férje tdvoztakor letette diszes ruhdjdt és munkdba 4llt. Ereje teljes bevetésével
prébélta orvosolni a természeti katasztréfa és a tdrsadalmi igazsigtalansag iitotte sebeket. Kinyit-
tatta Wartburg magtirdt, a felhalmozott gabonét kiosztotta kenyérnek és vetémagnak. Naponta
900 szegényt élelmezett. A munkaképeseknek szerszdmot adott a keziikbe, a néket megtanitotta
fonni. Szabad idejében udvarholgyeivel maga is szorgalmasan font. Eladta ékszereit, mindent
pénzzé tett, csakhogy enni adhasson az éhez8knek. Nagy koriiltekintéssel szervezte meg a tar-
tomdny élelmiszerellatdsit. Kornyezete bamulattal addzott az alig tizennyolc éves fejedelemasz-
szony szervezGképességének, sziikebb csalddja azonban egyre novekvs aggodalommal leste « eszte-
len tékozldsit ». Mivel azonban Erzsébet volt az Grgréf teljhatalmi képviseldje, nem mertek nyil-
tan fellépni ellene. Minden esetre tdjékoztattdk Lajost Erzsébet esztelenségeirdl. Az Itdlidbdl
visszatérd &rgréf azonban mindent jévihagyott, amit felesége tdvollétében tett. Csak egészséget
féltette. Erzsébet valéban nem kimélte magit feladatkore elldtdsdban. Fiatal erével gydzte gyer-
mekei nevelését, a napi szeretetszolgilatot, az éjjeli imdkat és kemény vezekléseket. Mint a tar-
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tomdnyi Orgréf hitvesének « reprezentdlnia » is kellett: vendégeket fogadni, szérakoztatni &ket,
elldtdsukrdl gondoskodni, tdncolni, tdrsas jdtékban, vaddszaton részt venni... Es ez utébbi szé-
rakozdsokban Lajos otthonlétekor nem volt hidny. Szalézi Szent Ferenc a jamborsdg dtjardl el-
mélkedve tobbek kozott ezt irta FilGtednak:

Ha a szerény okossig megkivinja, végy részt a jitékban vagy a tidncban. Arpidhédzi Szent Erzsébet is
megjelent a tdrsas mulatsigokon anélkiil, hogy jimborsdgdn csorba esett volna. A szentek szivében olyan
mély gyokeret vert a jamborsdg, hogy az Oket koriilvevd fény és pompa is annak novekedésére szolgil.

Fildotea, 111, 34.

Erzsébetben olyan ismeretlen energiaforrdsok takadtak, amelyekre néha 8 maga is csodilkozva
tekintett. Tdjékozatlannak érezte magdt, szeretett volna tobbet tudni az Istennel megélt ben-
sGséges szeretetkapcsolat titkairél. Mint minden gondolatdt, ezt is megosztotta férjével. Lajos hét
tudds pap utin nézett, aki tovdbb segitené feleségét az istenszeretet utjan. Igy keriilt az udvar-
hoz a hires német szénok és aszkéta, Konrdd mester. O azonban csak tdgy vallalta Erzsébet lel-
kivezetését, ha az 6rgréfné engedelmességet fogad neki. Erzsébet aldzattal meghajolt a « tudds
pap » kivdnsiga elétt. Nemcsak engedelmességet fogadott, hanem tisztasdgot is arra az esetre,
ha valaha 6zvegyen maradna. Konrad mester viszont szigort életszabilyokra kotelezte Erzsébetet:
onkéntes szegénységet, a megvetés szeretetét, az emberi vigaszrél és oromrél valé lemondést ki-
vinta meg tSle. Lelkére kototte az 4llandé ima gyakorldsdt, a felebariti szeretet a bojtot és a
folytonos biinbinatot. Konrad, ez a médszeres, rideg aszkéta, a legkisebb engedetlenséget is kegyet-
len szigorral biintette. O maga is megostorozta Erzsébetet, vagy — ami Erzsébet szamira még
fdjdalmasabb volt — udvarholgyeire vagy szolgdldira mérte ugyanezt a vad biintetést.

II. Frigyes csdszdr, aki méir megkorondzdsakor, 1215-ben megigérte III. Ince pdpdnak, hogy
kereszteshadjdratot vezet a Szentfoldre, IX. Gergely ismételt Osztokélésére elhatdrozta, hogy
beviltja fogadalmit. Ertesitette vazallusait, elsdk kozott a thiiringiai Srgréfot, akinek vitézségét
mdr volt alkalma megcsodélni. 2000 lovagot kellett toboroznia, 100 hajét felszerelnie a lovagok
és a lovak szdmdra, valamint 100.000 aranyat Osszegy(jtenie a kiaddsokra. A hildesheimi piis-
pok osztotta ki a kivéltsdgosoknak a vords keresztet, amelyet ruhdjukra varrva ettSl kezdve vi-
selniiik kellett mint elkotelezettségiik jelét. Lajos nem tette fel a keresztet, nem is szélt réla egy
szOt sem az ismét gyermeket varé Erzsébetnek. Egy este Erzsébet Lajos taskdjidban rakosgatva
rdakadt a keresztre. Egy pillanat alatt felfogta, mit jelent ez a voros posztédarab. Felsikoltott,
és djultan zuhant a foldre.
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Iszonyti harc kezd8dott lelkében. Eldszor kérlelte Lajost, ne menjen, gondoljon érkezd gyerme-
kiikre... Napokba telt, mig beletorédott az elvildsba, elfogadta mint Isten akaratdr. A kozeli
elvdlds tudata még elvilhatatlanabbi tette 6ket. Mindent apréra megbeszéltek, végiil kozos aka-
rattal felajdnlottdk Istennek sziiletendd harmadik gyermekiiket.

Lajos fivérére, Henrik Raspéra és anyjdra, Zséfidra bizta hitvesét. Induldskor Erzsébet szin-
tén nyeregbe szillt és egész nap szorosan férje mellett lovagolt. Elérkeztek Schmalkaldenbe,
ahol a keresztesek gyiilekeztek. Innen a szabily szerint a kiséréknek vissza kellett térniiik.
Erzsébet azonban férjével maradt, a keresztesck seregével lovagolt még hdrom napig, egészen
Thiiringia hatardig. Ekkor Rudolf der Schrenk lovag igy szélt Lajoshoz: — Kegyelmes uram,
itt az ideje, hogy kegyelmes asszonyunk visszatérjen. Ennek most meg kell torténnie. Az ezt
kovetS “jelenetet a thiiringiaiak nem felejtették el soha. Erzsébet zokogva borult férje karjdba,
nem tudott megvélni téle, el szerette volna kisérni a Szentfldre. Lajosnak kellett erésebbnek
lennie: 16ra pattant és induldst vezényelt a kereszteseknek. Erzsébet szivszaggaté fajdalommal és
kimondhatatlan sejtelmekkel indult visszafele. Ozvegynek tekintette magit, fekete ruhdt oSltott.
De nem adhatta 4t magit teljesen fdjdalmanak; gyermekeire, a meglévSkre, és a jovendSre is
kellett gondolnia. Az imdnak, a munkdnak és szeretett szegényei szolgdlatdnak élt.

3. Az ozvegy

Szeptember 29-én, Szent Mihdly iinnepén Erzsébet egészséges kislanynak adott életet. Férje ek-
kor mér halott volt. Soha nem jutott el a Szentfdldre. Otrantéban megbetegedett és szeptem-

ber 11-én, miutdn gyGrdjét dtadta Berthold udvari papnak azzal a meghagyéssal, hogy vigye el
Erzsébetének, békében elhunyt. Mindéssze 27 évet élt.

A gyermekdgyban fekvs, gyongélkedd Erzsébet el6tt napokig titkoltdk a hirt. Amikor mér ldba-
dozott, Zséfia kozolte vele Lajos haldlinak hirét és dtadta neki utolsé iizenetét, a gyirdt. Erzsé-
bet mintegy magin kiviil rohant ki a szobab6l, — Halott! Meghalt! Akkor meghalt szimomra
is az egész vildg és minden 6rome! Mindent elvesztettem! — kialtozdsa betSltotte a termeket.
Amikor szolgdléi utolérték és szobdjdba visszavezették, Erzsébet életteleniil omlott a foldre.
Kornyezete attdl tartott, megzavarodik.

Gyermekei gondja terelte vissza a hétkoznapokba, a jézansdg utjara. A fivérek — sdgorai —
gyisza elég hamar elmilt, anyésa némdn szenvedett, Erzsébet pedig egészen maginyos lett.
Egyelére még nem vette észre két ségora, Henrik Raspe és Konrad ferde pillantdsait, amikor
indult le a korhdzba, szegényeihez. A két testvér attdl tartott, hogy Erzsébet — aki taldn mér
nincs is észnél — folytatja eddigi tékozlsit. Gvokeres gyégymédot eszeltek ki: megfosztot-
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tak vagyona kezelési jogdtdl, valamint a férje utdn jiré birtokok haszonélvezetét8l. Hogy vala-
mi tton-médon megszabaduljanak t8le, lehetetlenné akartdk tenni a 20 éves ozvegy életét.
Erzsébet hamar felismerte, hogy Wartburgban nem élhet tovdbb lelkiismerete szerint, ezétt & is
dont8 1épésre szdnta el magidt. Elhatdrozta, hogy ebbdl a szoritébdl az egyetlen lehetséges mé-
don szabadul: elhagyja Wartburgot, boldogsdga szinterét. Egy oktdberi napon tdvozott anélkiil,
hogy valaki észrevette volna. Az igazat megvallva nem tudta, hovd menjen. Els8 éjszaka majd
csak kap valami szilldst Eisenachban, ahol nem él olyan ember, aki meg ne tapasztalta volna
segitGkész szeretetét. Besotétedett, 8 pedig egymds utdn kopogott be a j6l ismert eise-
nachi polgdrok hdziba. Senki sem fogadta be. Végre egy vendéglés megengedte, hogy egy istél-
I6ban meghiizza magit. Ime, itt a régen vart pillanat, amikor hasonléva vilhat az ©nmagit
szeretetb8l kiiiresit§ Krisztushoz! Szegény lehet, megvetett! A mindenkitsl elhagyatott, minde-
nébdl kifosztott Erzsébet szivében hirtelen titokzatos 6rom ébredt. — Amikor éjfélkor meg-
szélalt a szomszéd templom matutinumra hivé harangja, Erzsébet a ferencesek zsolozsmdjira
sietett. Az ima végén arra kérte a baritokat, énekeljék el vele egyiitt a Te Deumot ezért a hihe-

tetleniil nagy kegyelemért! —- Aztdn visszament az istdlléba. A szétszdrt szalmén lepihent.
De hdt nemcsak 6réla volt szé, hanem hdrom gyermekérsl — Gertrud alig egy hénapos — és

jogaikrél. Hermannt, Zséfidt és a kis pdlydst masnap a két hd szolgdlé, Guda és Isentrud lehoz-
tdk a varbsl. Ok is drndjiikkel maradtak ezentil. Megkezd3dott Erzsébet vandorélete. Egy-két
napig egy oreg pap hédzdban hizta meg magit; onnan egy rideg szivli eisenachi polgir-
hoz parancsoltdk a vidrbdl, de Erzsébet, mivel gyermekeinek a legsziikségesebbet sem tud-
ta biztositani, hamarosan elmenekilt. Visszatért a vendégl8s istdlléjdba. Gyermekeit, sze-
rencsére, ekkor j6 emberek elvéllaltak. Erzsébet magival hozott néhdny ékszerét adta nekik
viszonzasul. O maga pedig dolgozni kezdett. Fondssal kereste meg betevs falatjat. Ebbél a szerény
keresménybdl az 6t még itt is megtaldld szegényeknek is tudott adni valamit, megosztotta velitk
azt a keveset, amit két keze munkdjdval keresett. Es mégis: egy alkalommal régi ismerSse és
gondozottja, egy oreg koldusasszony, durvén belelokte a Lobersbach egyik gdzljdnél a sdros viz-
be. Erzsébet tgy vélte, ez mélté jutalma azért, hogy egykor fényes ruhikban és ékszerekkel
csillogott. Aztin kissé foljebb ment, ahol tiszta volt a patak vize, kimosta ruhdjit és haldl-

kodva tovdbb haladt.

Mechtild, kitzingeni apatnd, értesiilve unokahuga szomori sorsirdl, érte kiildott. Erzsébet egy
ideig a kolostor lakéja volt. Ha nem is rangjinak megfeleléen, de legalibb emberi koriilmények
kozote élt. Kitzingenbsl nagybétyja, Eckbert bambergi piispok hivta magdhoz, és rendelkezésére
bocsatotta Pottenstein varat. Erzsébet innen atlatogatott Erfurtba és anyja sziilshazdjiba, An-
dechsbe is. Eckbert piispok, akiben élt névére, Gertrud nagyaravigydsa, ekozben djabb hézas-
sdgi terveket kovicsolt megozvegyiilt unokahuga szdmdra. A kérd ez alkalommal nem volt mds,
mint II. Frigyes csdszar... Erzsébet el6tt egy pillanatra megcsillant a csdszdri korona. Aztdn ha-
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tdrozottan nemet mondott. Nem mondta meg nagybétyjinak, hogy fogadalom koti, attdl félve,
hogy ez alél, mivel maginfogadalom, a piispok fololdja. Amikor Eckbert erdskodott, olyan ener-
gikus vilaszt adott, hogy a piispok litta, kdr minden tovdbbi széért. Hit hadd menjen Erzsé-
bet' a sajit feje utdn, ha annyira szegény akar lenni! Megértette, hogy unokahuga csak gyerme-
kei jovdjét akarja biztositani, — ezt egvengette itt is -—, Onmagdnak a szegénység és szeretet
Gtjat valasztotta. Azt nem is sejtette, milyen rendkiviili kegyelmek erdsitették Erzsébetet eb-
ben a megdonthetetlen elhatirozdséban. Egy ldtomdsban Midria, a Patrona Hungariae, elfogadta
Erzsébetet lednydnak és tanitvdnvinak, Krisztus pedig 4llandS jelenlétének oromével 4rasztotta
el. Az volt csak nyilvdnvald, hogy Erzsébet megnyugodott, arcdt ismét pirosra festi az orom és
megszokott kedves szavdval fordul mindenkihez. Hamarosan egy djabb fdjdalmas megprébalta-
tast kellett kidllnia.

Az Otrantéban megbetegedett Lajos meghagyta hiveinek, hogy a kereszteshadjdrat befejeztével
vigyék vissza foldi maradvanyait, és temessék el Reinhardsbrunnban az 4ltala alapitott kolostor-
ban. A lovagok teljesitették vezériik utolsé kivdnsdgat.

A thiiringiai 8rgréf csontjait tartalmazé koporsét Eckbert piispok mellett a gydszruhds Erzsébet
fogadta. Amikor a templomban, az 6zvegy kivdnsdgdra felnyitottik a koporsét, Erzsébet zokogva
borult a fehér, bebalzsamozott csontokra. Berchtold kdpldn szerint aztdn hangosan igy imddko-
zott:

Uram, koszonom Néked nagy kegyelmedet és irgalmadat, hogy teljesitetted szegény szolgilélednyodnak
nagy kivinsdgit, és silyos bdnatomban megvigasztaltil- azzal, hogy szabad volt litnom még az én kedves
bitydm és baritom foldi maradvanyait. Valoban, egész szivemmel szerettem &t, jobban birmi mésnél a fol-
dén. De nem ejtek panaszos szét azért, hogy Néked dldozta magit, és mikdzben a Te akaratod sze-
rint segiteni akart a Szentfoldnek, idegenben lelte halilit. Te tudod: ha megfelelne isteni elhatirozdsod-
nak, akkor férjem élete, édes kozelsége, driga, vidim arca kedvesebb lenne nekem a vildg minden 6r6-
ménél, gyonyorénél, tisztességénél és élvezeténél. Szivesen €élnék vele szegénységben, mennék vele minden
dldott nap koldulni, csak lithatndm (jbdl szeretett vonisait, orvendezhetnék ismét olyannyira vonzé
tirsalkoddsdnak! Am a Te akaratoddal szemben, én legdrigibb Uram, nem shitozom semmire sem. Ot
és magamat a Te isteni akaratodba ajinlom. Nem kivdnom, hogy bir élne még a férjem, ha ez a kivinsig
akdr csak hajszdlnyival is vétene a Te isteni akaratod ellen!

Az &rgréf hidséges lovagjai ekkor tudtdk csak meg, milyen sorsra jutott szeretett fejedelem-
asszonyuk. A gydszszertartds és temetés utdn Walther von Vargila lovag a tobbik nevében
felelgsségre vonta Lajos két ocesét, Henrik Raspét és Konrddot. A két fivér bocsdnatot kért
a torténtekért és linnepélyes igéretet tett, amelynek értelmében Erzsébet visszatérhetett Wart-
burgba és szabadon hasznilhatta 6zvegyi birtokainak jovedelmét. Ugyanekkor Erzsébet levelet
kapott IX. Gergelytdl, aki atyai széval bdtoritotta kitartdsra és a szeretet gyakorldsira, tovdbbd
Konrdd mestert hivatalos védelmez&jévé nevezte ki. (Erdekes médon Konridot, akit ugyan
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kozben kineveztek inkvizitornak, nem ldttuk Erzsébet mellett kemény megprébiltatdsai hénap-
jaiban.) Erzsébet tehdt rovid idSre visszatért Wartburgba. Itt egészen gyermekeinek, az imanak
és az aldozatos szeretetszolgdlatnak szentelte magit.

Amikor miér tisztdzédott, milyen javak felett rendelkezhet (hozomdnya maradéka, ozvegyi bir-
tokok haszonélvezete), Erzsébet a csaldd eléggé egyértelm( javaslatdira Marburgot vilasztotta
dlland6 tartézkoddsi helyéiil. Uj élete nyitdnyaként nagypénteken, az eisenachi ferences temp-
lomban, az oltdrra téve a kezét lemondott akaratirél és minden f6ldi vonzalmardl. Amikor
vagyondrdl is le akart mondani, Konrdd mester elrdntotta az oltdrtdl. Gondoskodnia kell gver-
mekeir8l, a szegényeket kell szolgilni, hogyan tehetné ezt vagyona nélkiil? Lesz alkalma igy is
a teljes lemondisra.

Erzsébet ettS]l kezdve egyszerd sziirke kontdsben jart, mint Assziszi Ferenc kovetdi.

O volt az elsé nd, aki német foldon magiéva tette — mint csalddi keretben megmaradé harmad-
rendi — a Poverello életeszményét. Taldn tudta, hogy Béla fivére is rokonszenvvel tekint a fe-
rencesekre. (Késébb IV. Béla is ferences harmadrendi lett.) Erzsébet legfébb gondja tovibbra
is gyermekei jov8jének biztositdsa volt. Elsdsziilottének, Hermann-nak, Creuzburgban nvijtott
megfeleld nevelést. Zséfidt 1229-ben eljegyezte a brabanti herceggel; Gertrudot pedig, fériével
tett felajinldsuk értelmében, az altenburgi premontrei kolostorba adta.

4. A szegények anyja

A marburgi vir egyelSre lakhatatlannak litszott, Erzsébet ezért a kozeli Wehrddban telepedett
meg. Fabdl és valyogbdl kis hdzat épittetett, ebben lakott két hiiséges szolgiléjaval Gudéval és
Isentruddal. Tevékenységét itt is azzal kezdte, hogy kérhizat alapitott, mégpedig az 1226-ban
meghalt Assziszi Szent Ferenc tiszteletére. Osszeszedte a kornyék nyomorultjait, és naponta
tobb érat toltott gondozasukkal. Egyébként gyapjifondssal szerezte meg kenyerét. A fonalat az
altenburgi kolostor vette meg, jéval olcsébban, mint méstél.

Amint ségoratdl pénz érkezett a marburgi vir berendezésére, Erzsébet azonnal &sszehivta a kor-
nyék szegénveit és nagy lakoma keretében az utolsé fillérig mindent kiosztott kozottitk. Este
a tdvolabb lakdkat nagy tliz mellett Osszegydjtotte, leiilt kozéjikk és a pattogé lingok mellett
velitk egyiitt énekelt. Tirsainak pedig 6rvendezve ismételte: — Ugye, megmondtam nektek,
hogy csak boldoggd kell tenni az ¢mbereket!

Erzsébet kdlviridjanak hire eljutott Magyarorszdgra is. II. Endre koveteket kiildott azzal a meg-
bizdssal, hogy hozzdk haza lednyit. A kovetek a marburgi kis hdzban akadtak drndjiikre, aki
szorgalmasan font. A ldtvanytél megdobbenten kérlelték kirdlyuk lednydt, térjen vissza hazdjiba,
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élien rangjinak megfeleléen. Erzsébet csendes széval, szelid mosollyal és ésszerdi érvekkel gy6z-
te meg a kiildottséget arrdl, hogy neki helyben kell maradnia. Legmeggy6z3bb érve ez volt:
biztositania kell gyermekei mélté nevelését és ki kell vivnia legid3sebb fia, Hermann &rgréfi
jogait. Apjdnak & a torvényes orokose. — A kovetek tehdt Erzsébet nélkiil tértek vissza Ma-
gyarorszagra.

A szeretetszolgilat e nehéz éveiben a ferences szellemben €18 fejedelemasszony itja igen mere-
dekké vilt. Felfelé torekvését Konrdd mester a maga sajitos médszereivel nagyon is megkony-
nyitette.

ElSszor is minden neki kedves személyt8l el akarta szakitani. Ezért eltdvolitotta két hiséges
szolgdléjat, Gudit és Isentrudot, akik gvermekkora 6ta vele voltak. Helyettitk Konrdd egy egyi-
gyl lednyt és egy kegyetlen hajlamd, mogorva vénasszonyt kiildott, hogy ezek prébdra tegvék
Erzsébet tiirelmét. A gyakorlatban a fejedelemasszonynak kellett kiszolgdlnia &8ket, utdnuk ta-
karitani, mosogatni, mosni. Tette szé nélkiil, kedves mosollyal, egyre novekvd belsé boldog-
saggal.

Hogy kiprébilja engedelmességét, Konrdd a leglehetetlenebb tilalmakkal nehezitette meg életét
és szeretete kidraddsit. Erzsébet mindig engedelmeskedett, de zseniilis szivvel jitszotta ki ke-
gyvetlen mesterét, ha a szeretet azt kivanta. Konrdd pl. megtiltotta, hogy nagyobb pénzadomdnyt
adjon a szegényeknek: Erzsébet erre nemes fémbdl veretett déndrt osztott ki (apja pontosan a
forditottjt tette). Konrdd megtiltotta, hogy egyszerre tobb déndrt adjon: Erzsébet intett kedven-
ceinek, hogy jojjenek gyakrabban. Konrad kiszabta, hogy csak egy kenyeret adhat: Erzsébet ma-
lomkenyér nagysigd kenyeret siittetett. Aztdn az djabb tilalom arra kényszeritette, hogy csak egy-
egy karajt osztogasson: Erzsébet erre akkordt szelt, hogy abbdl egy egész csaldd jéllakhatott.

Haz4ba fogadott egy vérhasban szenvedd kisfiit. Agyaba fektette, hogy mindig segitségére lehessen.
Ejjelente is folkelt, kimosta ruhdit, megtisztogatta. Gondos 4poldsa ellenére a gvermek hama-
rosan meghalt. Ekkor Erzsébet egv leprds kisldnyt vett magihoz, és leleményesen bujtatta Kon-
rdd mester eldl, nehogy az eltiltsa t8le. A rendszeres kérhdzi munka utdn felkereste az oregeket,
a jarni nem tudé betegeket. Fiirdette Sket, kimosta ruhdjukat, levdgta hajukat, kormiiket, koz-
ben mindenféle médon igyekezett Sket felviditani.

Pénzt és alamizsnit azonban csak annak adott, aki nem tudott dolgozni. A munkaképes feln6t-
teknek itt is szerszimot nyomott a keziikbe; aratds idején pl. sarlét és ugyanakkor er8s szanddlt.

21



hogy a tarlé ne torje fel ldbukat. Egy fiatal lednyt, aki tilalma ellenére kétszer 4llt sorba ala-
mizsndért, azzal biintetett, hogy levdgatta a hajit.

Konrdd mester rettentS haragra gyulladt, amikor tudomdst szerzett a leprds gyermek 4poldsardl,
— féltette ugyanis Erzsébetet, akit maga a Pipa bizott gondjaira. De aggéddsit kiilonos médon
fejezte ki: engedetlenségéért megkorbédcsolta Erzsébetet és a sz6 szoros értelmében porig aldzta.
A kislanyt pedig eltavolitotta. Amikor Konrdd mester eltdvozott, Erzsébet egy kiiitésekkel tel-
jesen elborftott kisfiit vett magihoz. Ezt mosdatta, kenegette mindenféle gySégykendccsel. Ez a
gvermek ott il majd haldlos 4gya mellett is...

Konrdd mester eljardsa még a korszellem ismeretében is vadnak és kegyetlennek tiinik. Erzsé-
beten kiviil taldn senki nem birta volna ki ezt a « bolcs » lelkivezetést... Furcsa médon mégis
olyan szébeszéd jirt, hogy Konridot és Erzsébetet blinds viszony kapcsolja egymdshoz. A kép-
telen rdgalom egyszer eljutott a j6 von Vargila lovag fiilébe is. A hidséges bardtot annyira ban-
totta ez a feltételezés, hogy egv alkalommal felkereste irngjét és szokott nyiltsidgdval megkér-
dezte az 1gazsag fell. Erzsébet nem botrdnkozott, hanem h4ldt adott Istennek, hogy esetleg e
sz6beszéd révén megszabaditja az utols6tdl, amihez még ragaszkodnék: jé hirnevétdl. De aztan
gyermekeire gondolva rdmosolygott az oreg lovagra, félrehizta egyik vallardl darocruha;at és
megmutatta a Konrddtdl elszenvedett ostor- és botiitések nyomait. Ime, igy szereti 6t a « szent

pap »!

Mir akkor tdvoli vidékekrsl is érkeztek hozz4 lelki és testi bajban szenveddk. Ha kilépett kis
hazdbdl, hogy nehéz terhet hordva a kozeli kérhdzba siessen, vakokkal, béndkkal, leprasokkal
rokkantakkal mindenféle szerencsétlennel taldlta szembe magit. Aki tudott, hangos széval gyé-
gvuldsért konyorgott hozza, aki meg miar szélni sem volt képes, klszolgaltatottsagaval inditotta
irgalomra. Erzsébet rendszerint melléjiik térdelt és veliik egyiitt imidkozott Isten gydgyité ha-
talmdnak megnyilvinuldsdért. Es imdja nyomdn talpraillt a béna, visszanyerte litdsit a vak, meg-
tisztult sebeitsl a fekélyes... Hire kelt a marburgi fejedelemasszony csodatevé hatalmdnak. Azt
rebesgették, hogy Isten a halottat is feltdmasztja, ha Erzsébet kéri... Erzsébet anyai szeretete va-
I6ban mindenkit 4tolelt és feltétlen bizalma « hegyeket mozgatott ». A megfeszitett Krisztus lt-
ta mindenkiben, Ot szolgilta, szerette egész lénye teljes odaaddsdval. A Megfeszitett Krisztust

ismerte csak, nem tudott misrél... — Az Ur jelen van! — ismételte gyakran. A gyégyuldsokon
nem csodilkozott, mivel 4télte, hogy Isten hatalma mikodik és 4ltala. Neki — és ez volt meg-
gy6z6dése, — semmi szerepe sincs az esetekben. Isten j6, Isten hatalmas, Isten mindent meg-

tehet, Isten szeret! Hat van ennél « természetesebb »?
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Akik tévolrdl figyelték, ilyesfélét sutyorogtak: l4m milyen gyorsan elfelejtette férjét, mennyire
szivb8l tud kacagni, mennyire nem gydszol tobbé! Egy el6kels 6zvegynek sirdst, szomorisdgot
irt el az etikett, nem pedig ragyogé oromet, énekszét és szétsugdrzé boldogsdgot!

Erzsébet gazdag élete a beteljesedéshez kozeledett. Konrdd mesternek elére megmondta, hogy
hamarosan meghal. Mig jdrni tudott, meglitogatta kedvenc betegeit, intézkedett javadalmairdl,
gvermekeirdl és emléket adott ovéinek. Minddssze két hétig fekiidt csendes nyugalomiban. Alli-
totta, hogv alig szenved. Hdrom nappal haldla el6tt mindenkit elkiildott, hogy zavartalanul
késziilhessen az Orok Biré elétt valé megjelenésre. Ezekben az utolsé napokban Konrid mester
tartézkodott mellette. Erzsébet néha meg-megszélalt, elmesélte példdul a Lazir feltdmasztdsardl
52616 evangéliumi torténetet. Ajkardl olykor édes énekszé hallatszott. Amikor megkérdezték,
honnan ez a csodilatos dallam, Erzsébet igy vélaszolt: — Kozottem és a fal kozott egy madér
oly csoddlatosan énekelt, hogy vele kellett dalolnom... Aztin megint Jézusrdl beszélt, ragyogé
arccal hangosan elmélkedett Jézus sziiletésének 6rdjarél. Ebben az ujjongé 6romben mondta: —
Elj6tt az 6ra, amikor Isten magihoz hivja bardtngjét. Aztin 1231. november 16-rél 17-re vir-
radé hajnalon mosollyal az ajkdn elaludt Istenben.

A ferencesek kdpolndjdban ravataloztdk fel szegényes csuhdjdban, amit annyira szeretett. Négy
napig zarandokoltak hozzd Thiiringia lakéi. Nem érte imddkoztak, hanem égi kozbenjdrdsdért
esedeztek. Sirja mellett mar a kovetkezd napokban csoddk torténtek, beleértve halottak felts-
maddsit is.

.
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A néi sziv osszes bdjaival és vonzalmaival s a kozépkor mély kereszténységének szigordval, vilto-
zatos fiatal élet vardzsival s az égbe emelkeds erény érettségével lép elénk. Tizenhirom évvel
midr hitves, tizenkilenccel ozvegy, buszonnégy évvel halott lett Erzsébet, a kereszténység orome
és dicsbsége. A keresztény asszony-idedl, szent Ferenc « névére », Fra Angelico ecsetiének alakja,
« spectaculum mundo et angelis ».

Mit csodiljunk benne? Azt azx orokszép hitéletet, mely 6t a vilighdl felsébb, tisztibb fénybe
emelte, vagy azt a fesutelen, kedves lelkiiletet, mely erszak nélkiill mindent eligazit, eltiir s kel-
lemével bilincsel és gyéz? Mit csodiljunk benne, axt, hogy gyermek maradt végig s huszonnégy
évvel mdir a paradicsomot s a Golgothat bejirta? Azt-e, hogy szent Ferenc kopenyét 11. Frigyes
korondjinal tibbre becsiilte? Mit csodiljunk benne? Azt a Te Deumot az éjjeli, téli csondben,
vagy azt ax éneket, melyet halilakor a legenda szerint Marburg vidékének éneklémadarai zeng-
tek a halottashiz szerbdjin? Harmdnia, Gloria, Te Deum az egész élet. Ime az Istennel egvesiilt,
gazdag fogékony léleknek élete; a tudominy siétszedi elemeit, a bolcsészet kommentilja; de azt
megalkotni egyik sem képes: az Isten kertiében szokott az néni, ott feslik, ott virul és illatozik.
A magyar egyhdznak alig van mais emléke sient Erzsébettdl, mint egy darab széraz fa a nyoszolyd-
jabdl az esxztergomi székesegybiz kincstiraban; bir virigonék ki a hétszizéves emlékeknek szi-
raz fdja szent Erzsébet erényeinek kivetésében; bar éledne fol koztiink szelleme, a gyakorlati bit,
mely az égbe néz, midén a foldon jér, mely nemcsak lit. de tesz is.

Prohdszka Ottokir, Elmélkedések az Evangéliumrsl, Bp. 1928. 11. 236-237.
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SZENT ERZSEBET « UTOELETE »
(Fiiggelék)

Konrdd mester kotelességének tartotta, hogy tdjékoztassa 1X. Gergely pdpdt a vezetésére bizott fejedelemasszony
szent haldlir6l. A pdpa vilaszdban megbizta a német inkvizitort a szenttéavatds elBkészitésével. Konrdd tehdt
bizottsdgot alakitott, kihallgatta a csoddk tanuit, jegyzSkonyvet készitett. Ezt a gydjteményt Relatio authentica
miraculorum néven ismerjik. Konrdd még megirta a fejedelemasszony életrajzdt, elhagyva azokat a részleteket,
amelyek sérthették volna Erzsébet ségorait. De birmennyire buzgélkodott is lelki vezetettje szenttéavatdsdért,
nem érhette meg. 1233. jilius 30-4n a kegyetlenségérdl hirhedt inkvizitort egyik felb@sziilt ellensége meggyilkol-
tatta. Erzsébetet ekkor médr a « gloria Teutoniae », Németorszdg dicsésége néven kezdték emlegetni, Konrdd
mesternek viszont a « Németorszdg ostora » cim jutott.

1235-ben a pdpa a hildesheimi piispokot bizta meg Erzsébet iigyének képviseletével. Ekkor késziilt a Dicta IV. an-
cillarum, a négy szolgilé tanivallomdsa (Guda, Isentrud, Irmengard és Elisabeth). A jelentést szigord vizsgalatnak
vetették ald. 'Végiil is IX. Gergely az itdliai Perugidban, a vildg szdmos biborosa, pdtridrkdja és piispoke jelen-
létében 1235. mdjus 26-4n, piinkdsd ilinnepén Erzsébetet a szentek sordba iktatta. A vildgegyhdzzal a pdpa a Glo-
riosus in majestate k. bulldjdban kozolte az orvendetes eseményt.

Leinya szenttéavatisit még megérte II. Andrds, akit elézleg a pipa — linya érdemeiért — feloldott a kiko-
zosités biintetése aldl. Az elsé templomot Szent Erzsébet tiszteletére ségora, a német lovagrend nagymestere,
Konrid emelte Marburgban. Ot évvel Erzsébet haldla utdn, 1236. méajus 1-€n keriilt sor az 4j szent foldi marad-
vinyainak oltdrra emelésére. A marburgi templom oltira elétt feldllitott koporsét koriilvették Erzsébet gyer-
mekei, ségorai, négy érsek, nyolc piispok, szdmtalan német és magyar nemes és lovag, megszimldlhatatlan em-
ber az egész német foldrsl, Magyarorszagrél, Csehorszagbdl és francia foldrél. Egykoru feljegyzések szerint mint-
egy 1,200.000 ember volt tanidja a megindité szertartisnak. A koporsét II. Frigyes csdszdr és az érsekek
vitték a villukon és helyezték az oltirra. A nép megdobbent csendben figyelte, amint II. Frigyes levette fejérdl
a korondt és azt Erzsébet fejére helyezte ezekkel a szavakkal: — Ha nem tudtalak csdszirnévé korondzni ezen
a foldon, fogadd tiszteletem jeléiil ezt a koronit, aki Isten orszdgdban mdr KirdlynS vagy.

EE S

Es mivé lett a szent édesanya hdrom gyermeke?

Elsésziilotte, Hermann, miutdn hosszabb id8t toltott a francia kirdlyi udvarban, 16 éves kordban lépett apja
orokébe, dtvette Henrik Raspe kezébdl a tartomdny kormdnyzdsdt. Anyja emlékének tiszteletére Marburgot va-
ros rangra emelte, de miel8tt lényeges reformok megvaldsitdsdba kezdett volna, 1241. janudr 3-dn Creuzburgban
meghalt. Bizonyos forrdsok szerint megmérgezték. Ifju feleségétdl, Braunschweig Ilondtél nem maradt utéda. At-
tl tartva, hogy az anya feltimasztja fidt, Konrdd nagybityja nem Erzsébet, hanem apja, Lajos mellé temet-
tette az ifji Grgrofot.

Zsdfidt még anyja Henrik brabanti herceggel jegyezte el. Henrik Raspe hal4la utdn (1247) Zsdfia lett Thiiringia
tartomdny torvényes orokose. O az Srgréfsigot fidnak, Henriknek akarta megszerezni, de a meisseni &rgréffal
szemben nem tudta érvényesiteni jogait. Fia csak Hessen fejedelme lett. Leszdrmazottai bekeriiltek Eurépa szinte
valamennyi uralkodécsalddjidba. Zs6fia 1284-ben halt meg.
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Gertrud, akit szillei még sziletése elStt felajanlottak Istennck, egészen kicsi kordtdl kezdve az altenburgi pre-
montrei kolostorban nevelkedett. Késébb szabad elhatdrozdssal villalta hivatdsat és a kolostor szerzetese lett.
21 éves kordban apatndvé vilasztottik. Kozel tven évig viseite ezt a tisztet, azaz szolgdlta .a kolostori kozos-
séget. Ugy néztek rd, mint szent édesanyja hi képmdsdra. Gertrud is nagy szeretettel dpolta a betegeket, dolgo-
zott a konyhdn, korhdzat és szegényotthont épitett a kolostor mellett. 1297. augusztus 13-d4n halt meg. IV. Kele-
men pdpa a boldogok soriba iktatta.

1

Szent Erzsébet életérSl. mint emlitettik, hitelt érdemld kortdrs- szemtandk irtdk meg az elsG osszefoglaldso-
kat. Ezckb8l a torténelmileg hiteles dokumentumokbdl még hidnyoznak a legendds elemek. Kevés kozépkori
szent életét ismerjiik oly nagy szami, egykord, hiteles tandvallomds alapjan, mint Erzsébetét. Eletét ezért kony-
ny( rekonstrudlni, alakjait — 750 év tdvolsigban is — ezért konny(i felidézni. Minden késdbbi életrajz, legenda
ezekhez az elsé forriasokhoz nyilik vissza.

A négy szolgdldlany tantvallomdsa latin nyelven késziilt el. Konrdd mester 1X. Gergelynek kiildott levele és
életrajza szintén latin nyelvi volt. Erzsébet szenttéavatdsdnak aktdit hdrom kézirat tartalmazza, valdszinGleg a
jeles domonkos hittudds, Pennajorti Szen: Rajmund (1175-1275) megfogalmazasdban. Berthold, a wartburgi vir
udvari kapldnja roviddel Lajos haldla utdn. mdr 1228-ban Gsszeillitotta az elhunyt 8rgréf életrajzat (Vita Ludovi-
¢i). Fennmaradt az a levél is, amelyet 1X. Gergely intézett a thiiringiai fejedelemasszonyhoz. Caesarius von Heis-
terbach ciszterci szerzetes, a kor jeles irdja (1180-1240) beszédet irt Erzsébet koporséjanak felemelésekor, majd
késébb latinul megfogalmazta « Szent Erzsébet &rgrofnd életét ».

Mindezen forrasmunkdk alapjan dllitotta Gssze 1297-ben Erzsébet latin nyelv(i életrajzdt Dietrich von Apolda
domonkos szerzetes (1228-1298). Az Erzsébet alakjit késébb jocskdn kiszinezd legenddk ezekbsl a mivekbdl
meritettek. A rdzsacsoda jelenetét példdul ezek a legendik népszerdsitették. (A szegényekhez sietd Erzsébetet
apja — mds forrds szerint férje — megkérdezi, mit visz. — Rodzsdkat, volt a vilasz. Es a kenyerek valéban
rézsikka valtoztak.) Az eredeti forrdsokhoz visszahajolva Arpidhdzi Szent Erzsébet tiszteletének reneszdnszit
Charles Forbés de Montalembert francia iré nyitotta meg. 1836-ban kiadott Szent Erzsébet-életrajza ismét nép-
szeriivé tette alakjit. Az azdta eltelt 150 év alatt szdmos életrajz litott napvildgot, szinte valamennyi eurdpai
nyelven.
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3. Szegényeknek egyszer télidGben
Alamizsndt hordott kotényében;
Mikor atyja korhold, G szavara
Kenyérkébdl csupa friss rézsa vala.

4. Mindenét elosztd szegényeknek,
Alamizsndt advdan mindeneknek.
Hogy kiveték dzvegyen joszigabol,
Mégis j6t tett mdsokkal fondsdbol.

5. Boldog szent haldldn oriilének
Az angyalok s szépen éneklének,
Héza felett dalolé madarképben
Dicsérték a jo Istent nagy szentjében.



IL. JANOS PAL PAPA LEVELE
Szent Erzsébet haldldnak 750. évforduléja alkalmabél

A MAGYAR KATOLIKUS EGYHAZHOZ

Lékai Lészl6 Biboros, esztergomi Erseknek, a Piispokoknek, a Papsagnak, a Szerzeteseknek és Szerzetes-
n6knek, minden szeretett magyar Hivének.

Nagy érommel fordulok ismét hozzatok, kedves magyar Testvéreim, Arpadhazi Szent Erzsébet, a ma-
gyar nemzet és a magyar egyhaz e csodalatramélté Leanya boldog hal4lanak 750. évforduléja alkalmabél.
Szeretnék ugyanis 1élekben jelen lenni kézottetek Sarospatakon, Szent Erzsébet sziiletésének valészin he-
lyén, ahol ezekben a napokban és ebben az évben szamos zarandok iinnepeli Szent Istvéan térzsékének illa-
toz6 viragszalat.

Mikézben ,,Szent Erzsébet asszony életérél” énekeltek, és megemlékeztek ,,sok jotételér6l”, megelevene-
dik eléttetek a minddssze huszonnégy évet élt fiatal asszony és édesanya szdzadokat atragyogé elb(ivold
alakja. Veletek egyiitt szemlélem én is az eleven természet(i kislanyt, akinek lelkébe tragikus sorst édes-
anyja kordn belecsepegtette Jézus és Méria szeretetét. Aztdn hamarosan Tiiringidban latjuk 6t, a
Minnesingerekr6l hires Wartburg varaban, ahol dinamikus lényével és eléftéleteket nem ismer6 szereteté-
vel gyorsan meghéditotta kdrnyezetét. Krisztusnak akart mindig kedvében jarni, Krisztus szeretete sugar-
zott egész lényéb6l. A Keresztrefeszitett el6tt e szavakkal vette le fejedelmi ékszerét: ,,Hogyan viselhetnék
én aranykoronat, amikor az Ur toviskoronat visel? Es értem viselil”

Elete Lajos 6rgrof szerelmében teljesedett be. Az alig tizennégy éves Erzsébet és a huszonegy éves Lajos
Istenben szerették egymast, és segitették egymast az istenszeretet ttjan. Kimondhatatlan halaval fogadtak
a Teremt6t6l az 4j élet ajandékat. Kit ne ragadna meg a tizenét éves édesanya ragyogé boldogsaga, Lajos
és Erzsébet talcsorduld szeretete! A fiatal édesanyat Krisztus szeretete siirgette arra, hogy folkeresse a sze-
gényeket, betegeket, osszegy(jtse az elhagyatott gyermekeket. Ha Szent P4l mindenkinek mindene lett,
hogy mindenkit iidvézitsen, Erzsébet mindenkinek anyja lett, hogy mindenkivel megossza Krisztus 6rémhi-
rét.

,»A magas Wartburg véra alatt volt egy nagy h4z, amelyben igen sok beteget helyezett el. Vigasztalva

6ket a tiirelemrél és a 1élek iidvosségérél beszélt nekik: mindegyiknek teljesftette kivansagat italban és étel-
ben. Még ékszereit is eladta élelmezésiikre. Ugyanebben a h4zban sok szegény gyermek volt, akir6l min-
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denben gondoskodott. Oly ny4jas és szeretetremélté volt irantuk, hogy mindny4jan anyjuknak nevezték, és
amikor a hazba lépett, hozzafutottak és kérbefogtak. Még kiilondsebb médon dédelgette az 6tvarosokat, a
betegeket, a gyongéket, az elhanyagoltabbakat és a nyomorékokat; o6lébe iiltette Gket és fejiiket
sfmogatta.” (De dictis quattuor ancillarum, cap. II. 771s.).

Kifogyhatatlan 6romének és odaad6 szolgélatanak titk4t egyszer maga fedte {6l szolgaléinak: ,,Milyen jé
dolgunk is van, hogy az Urat fiirdethetjiik, és neki megagyazhatunk!” Nem félt a leprasoktél sem, és akar-
csak példaképe, Assziszi Szent Ferenc, 6 is kitiintetésnek tartotta, hogy gondozhatta 6ket. Erzsébet és férje
a lélek szemével Krisztust lattdk meg minden betegben.

Szent Erzsébet nyitott szemmel tekintett a tarsadalmi igazsagtalansagok 4ltal okozott sebekre. Ehinség
idején habozas nélkiil kinyitotta az 6rgréf magtarait, élelmezte a messze f61drél hozz4 6z6nl6 szegényeket,
ugyanakkor munkat is adott a keziikbe. Atlépve a kor tarsadalmi korlatait, maga is dolgozott, kozben ne-
velte gyermekeit és teljesitette allapotbeli kotelezettségeit. Az 6rom sohasem hunyt ki szivébél, az evangé-
liumi 6rvendez6 adakozé volt. ,,Amink csak van, azt 6rémmel és szfvesen kell adnunk.”

De latnunk kell a bibliai er6s asszonyt is, akit a szenvedés nem osszetér, hanem a hisvéti misztérium ré-
szesévé tesz. Az ismét gyermeket var6 Erzsébetnek emberfeletti kiizdelmet kellett vivnia, hogy férjét, a ke-
reszteslovagot, elengedje a Szentféldre. A két szeret6 hitves a k6zos imaban kért és talalt er6t Isten akarata
elfogadasahoz. Orok hitvesi egységiik jeleként szilletend6 gyermekiiket kozos akarattal folajanlottak Isten
szolg4lat4ra. A harom gyermekes, alig htsz éves fiatal anya néhany hét leforgasa alatt elveszitette hiiséges
hitvesét, rokonai megfosztottak anyagi javai hasznalatatél. Amikor Erzsébet latta, hogy Wartburgban nem
¢élhet lelkiismerete szerint, szabad elhatarozassal t4vozott onnan, Istenre bizva gyermekei és maga jovéjét.
Eddig is Krisztust akarta kévetni, aki ,,szolgai alakot f6lvéve szeretetb6l kiiiresitette magat és engedelmes
lett a kereszthalalig” (Fil. 2. 7-8); most a kegyelem fényében meglatta, hogy szdmara is elkévetkezett a
,,kenézis” 4aldott pillanata. Nincstelenségében, mindenkitél eltaszitva, teljes létbizonytalansagban ezért
hangzott f6] ajkarél az ujjongé Te Deum.

,»Megfosztva minden ideigval6tél, sokféle testi vezeklésben kovette Krisztust; nem tavolrél szemlélve
més asszonyokkal, hanem a gyétrelmek kardja kézelr6l jarta 4t a lelkét.” (De dictis... Prol. 80-84.)

Miut4n béles szfvéssaggal biztosftotta gyermekei jovéjét, feloltve Szent Ferenc kovetSinek egyszer(
sziirke kontosét, nagypénteken iinnepélyesen lemondott akaratarél, és mint német £51dén az elsé ferences
harmadrendi egészen az iménak és a szeretetszolgalatnak élt. Ozonlottek hozz4 a betegek, kétségbeeset-
tek, és 6 — sziinteleniil Isten jelenlétében élve — sokaknak visszaadta egészségét, és lelkiikre cs6kolta Isten
békéjét. ,, Latjatok, én megmondtam nektek: boldogga kell tenniink az embereket!”

Miut4n maradéktalanul ,,életét adta barataiért™ (Jn 15,13), halalos 4gyan ezt a vallomast tette: ,,Tudd
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meg, hogy nagyon boldog voltam!” 750 éve, 1231. november 16-r6l 17-re virrad6 éjjel boldog mosollyal id-
vozolte Halal-testvért, aki orokre egyesitette 6t Krisztussal és szeretteivel.

Alig telt el négy év, az életszentségérél Eurépa-szerte hires fejedelemasszonyt IX. Gergely az egyh4z
szentjei soraba iktatta.

Szeretett magyar Testvéreim!

Szent Erzsébet mindmaig vilagit6é példaképe mindazoknak, akik a szolgalé szeretet boldogité utjan ko-
vetik Krisztust. Els6sorban azonban példaképetek nektek, XX. szdzadi magyar katolikusok, fiatalok, hit-
vestarsak, Isten szeretetének mai hirdetéi.

Mindenekel6tt hozz4atok fordulok, katolikus Fiatalok. Tekintsetek Arpédhézi Szent Erzsébetre, és tore-
kedjetek megfejteni élete titk4at. Krisztusra fogtok talalni, akit mar ismertek, de akit még talan nem szeret-
tek eléggé. ,,Verjetek gydkeret és vessetek alapot a szeretetben” (Ef 3,17), és figyeljetek a szfvetek mélyén
folhangz6 isteni hivasra. Merjétek odaadni életeteket Krisztusnak és Obenne testvéreiteknek. ,,Szegények
mindig lesznek veletek” (Jn 12,8); nézzetek koriil figyelmesen, és sajat kérnyezetetekben, aztan a kérha-
zakban, kihdlt csaladi fészkekben, szeretet-otthonokban, intézményekben megtalaljatok azt az idés test-
vért, maganyos beteget, rokonaitél elhagyott rokkantat, testi-szellemi fogyatékost, akiben Krisztust szol-
galhatjatok. ,,Amit egynek a legkisebbek kéziil tesztek, nekem teszitek!” (Mt 25, 40). Hogy Szent Erzsébet
szellemében vallani tudjatok ezt az apostoli kiildetést, mélyitsétek el hiteteket Krisztusban, hasznaljatok
rendszeresen az Egyhaz 4ltal f6lkinalt kegyelemeszkozoket; lakjék Krisztus a szivetekben” (Ef 3, 17). Le-
gyetek az Atya irgalmas szeretetének megjelenit6i, hogy hivé és keres6 testvéreteitekkel egyiitt ,,fol tudja-
tok fogni az §sszes szentekkel egyiitt, mi a szélesség és hossztsag, magassag és mélység, hogy megismerjétek
Krisztus minden ismeretet f6liilmualé szeretetét és beteljetek Isten egész teljességével” (Ef 3, 18-19).

Elmélkedjetek ebben a jubileumi évben Szent Erzsébet boldog csal4di életérél hitvesek, csaladanysk és
csaladapak! Megingathatatlan hdséggel ragaszkodjatok egymashoz. Legyetek meggy6z6dve arrél, hogy a
kévetkezetes keresztény élet nem akadalya, hanem kiolthatatlan tzforrasa egymas iranti hazastarsi szere-
teteteknek. Szenteljétek meg egymast, segitsétek egymast a Krisztus kovetés utjan. Gondoljatok arra, hogy
Erzsébet mellett Lajosra is szentként tekint a tiiringiai nép. Imadkozzatok naponta egyiitt is, tudva, hogy
ott van koztetek Krisztus. Obenne lehettek azz4, amivé a hazassag szentsége erejében lennetek kell: egy
testté, egy lélekkeé. Es fogadjatok halaval a Teremt6 Isten legszebb ajandékat: az uj életet, amely foganta-
tasa elsé pillanatatél szent és sérthetetlen. Alakitsatok at otthonotokat csalad-egyhdzz4, neveljétek gyer-
mekeiteket a hitre. ,,Az a hitoktatéi tevékenység, amely a csalddon beliil folyik, egészen kiilonleges adott-
sagokkal rendelkezik, és semmi egyéb nem helyettesitheti” (Catechesi tradendae, 68.).
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Szenteljétek meg gyermekeiteket, tanitsatok meg 6ket Krisztus és Egyh4za szeretetére, Isten népe 6nzet-
len szolgalatara. Mélyitsétek el magatokban azt a meggy6z6dést, hogy hitvall6 életetek példajaval és hite-
tek atadasaval nyujtjatok gyermekeiteknek a legtobbet. Szentek sziileivé lehettek, amint Szent Erzsébet
harmadik gyermekét, Gertrudot is boldogként tiszteli a premontrei rend.

A modern tarsadalomnak kiilénos sziiksége van Krisztusba 6ltozott nékre és férfiakra, akik odaadé
6rommel végzik a szeretet ezerféle szolgalatat, akik édesanyaként és édesapaként olelik 4t és segitik Gj élet-
re korunk szeretetben, megértésben, hitben, anyagi és szellemi javakban sz(ikolkéd6 szegényeit. Legyetek
tudataban annak, hogy az Egyhaz egyetlen apostoli kiildetésében vesztek tevékenyen részt.

Tekintsetek Arpadhazi Szent Erzsébetre mindnyéjan, szeretett magyar Testvéreim! Ismerjétek f61 benne
az ,,irgalomban gazdag Isten” (Ef 2, 4) szeretetének csod4jat és felénk iranyul6 hivasat.

Legyetek biiszkék arra, hogy a magyar foldbél sarjadt Erzsébet Eur6pa, s6t vilagszerte ismert és szere-
tett szent lett] Korat meghalad6 tavlatokban gondolkodott, zseniélis szivvel megérezte a szeretet egységest-
t6 erejét és az egység mély igényét. A krisztusi igazsag szabadd4 tette arra, hogy egységet épitsen két nép
kozott, hogy hidat verjen szembenall6 tarsadalmi osztalyok kozott, hogy egyesitse magaban az életszentség
eszményének kiilonféle megnyilvanulésait, és végiil, hogy boldog egységbe vonja a szfveket. Kérjétek hat
Arpadhazi Nagy Szent Erzsébet, e rendkiviil id6szerti Szent kozbenjarasat szeretett hazatokért, a nemes
magyar népért, valamint a nemzeteknek a kolesénés szeretetre és tiszteletre épiil§ egységéért.

,»A megfeszitett ¢és foltamadt Krisztus nevében, az O messiasi m(vének szellemében, mely az emberi nem
torténelmében mindenkor jelenlévé marad, folemeljiik szavunkat és iméadsagunkat, hogy a térténelem je-
len szakaszdban ismét megmutatkozzék az a szeretet, amely az Atyaban van a Fiu és a Szentlélek altal. M4-
ria kozbenjarasaval konyorgiink, aki sziinteleniil hirdette a ,,nemzedékrél nemzedékre” sz616 irgalmat. De
imé4dsagunkban mindazok kézbenjarasat is varjuk, akikben a hegyi beszéd szavai mar valéra valtak: ,,Bol-
dogok az irgalmasok, mert 6k majd irgalmat nyernek.” (Dives in misericordia, 101.).

Hogy a Szent Erzsébet jubileumi év mindny4jatok Krisztusban valé meguajulasénak sorsfordité esztende-
je legyen, a Magyarok Nagyasszonya anyai szeretetébe ajanlak benneteket, szeretett magyar Testvéreim,
és kiilonleges szeretettel killdom nektek apostoli aldasomat.

Szent Péter székét6l, 1981. november 12-én.

JOHANNES PAULUS PP. II.
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